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RESUMEN

En la materia de matematicas ha existido la problematica a través de las
generaciones sobre su proceso de ensefanza aprendizaje, ya que la manera en la
que se ensefa dicha materia no resulta eficaz y trascendental para el alumno,
pues se encuentra rodeada de un sin fin de procedimientos que resultan
complejos y hasta confusos en su aplicacion; por otro lado, el aprendiz no tiene la
motivacion suficiente para poder resolver de manera individual los problemas que

se le plantean.

El aprender matematicas requiere usar un pensamiento légico y ordenado,
por lo que de acuerdo con la etapa operacional de J. Piaget los nifios de 5° y 6°
grado de primaria vya tienen este tipo de pensamiento por lo que les resulta
complejo adquirir de manera inmediata los contenidos y procedimientos

matematicos.

Sin embargo, esta dificil tarea de generar en el alumno un pensamiento
l6gico y sobretodo un razonamiento de los aprendizajes adquiridos implica la
ardua tarea del docente asi como la de los padres de familia, ya que ellos en
conjunto con el alumno desarrollaran un conjunto de motivaciones, estrategias y

meétodos que potencialicen el aprendizaje del alumno.




JUSTIFICACION

Nos damos a la tarea de realizar este trabajo, ya que se observo una la
necesidad educativa sobre el tema de las matematicas, sobretodo en el ambito del
razonamiento y analisis de la materia, esta es vista como una de las materias mas
complicadas y dificiles; sin embargo, esta asignatura es forzosamente impartida
en la vida escolar del alumno, desde la educacion basica, hasta la educacion

media superior.

Por consiguiente, los alumnos al aprender matematicas se enfrentan a una
falta de motivacion y autonomia ya que se sienten incapaces, intimidados y hasta
desinteresados por la materia, ya que no dominan los conocimientos y no poseen
sentimientos de seguridad y confianza para poder resolver algun problema
matematico, estos sentimientos negativos surgen principalmente por temor al error

bien a la reprobacion.

El problema detona en dos aspectos fundamentales, el primer punto es el
desagrado, complejidad y laboriosidad que conforman la asignatura de
Matematicas y como se ha mencionado anteriormente esta materia, ha causado
temor a los alumnos ya que al observar un sinfin de niumeros plasmados en el
pizarron, crean en ellos sentimientos de angustia, confusidn y desesperacion para
poder realizar algun “PROBLEMA MATEMATICQO”.

El segundo punto alude a que los docentes no ensefian a los alumnos a
razonar cada uno de los problemas que se les plantea, no analizan el porqué de
tal resultado, ya que el profesor solo ensefia un procedimiento sin detenerse a
analizar y reforzar con ejemplos familiarizados, con ellos que ayuden de la mejor
manera al alumno a adquirir un aprendizaje significativo; el tercer punto consiste
en que no se implementa una motivacion para que el alumno haga de manera
consiente las actividades dentro y fuera de la escuela, ya que la educacion no solo
se limita al ambito escolar, sino también en el hogar. Sin embargo, para lograr lo
antes mencionado es necesario reforzar ciertos aspectos que son fundamentales

para la formacién integral del alumno.

e
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Cabe mencionar que los profesores no son los uUnicos responsables del
proceso formativo y escolar del alumno; los padres de familia son parte
fundamental para la formacion de valores, conocimientos (que no solo se limiten a
lo académico), ademas de fomentar en ellos motivacién y autonomia, pues en
ocasiones el problema no se encuentra dentro del salén de clases, pues un factor
comun es la falta de atencién de los padres de familia por las actividades que sus
hijos realizan. Aunque el docente no puede realizar el papel de los padres, es
importante saber que el docente puede generar cierta motivacion interna por
medio de actividades que impulsen al alumno a aprender, por medio de factores
externos, como un ambiente agradable dentro del salén de clases o bien por

factores internos como el interés por querer aprender.

Por consiguiente, creemos que dotar al nifio de primaria de confianza vy
autonomia es oportuno, aunque no sea tarea facil, ya que es necesario motivarle y
crear un ambiente agradable para su aprendizaje, aclarar sus dudas de manera
objetiva y paciente y sobretodo desaparecer la idea de que las matematicas u otra

materia son dificiles o aburridas.

Recordemos que los padres, los maestros e incluso la institucion formativa
de los alumnos deberan adecuar la instruccion y la informacién dirigida al
aprendiz de acuerdo a su edad y a su capacidad cognitiva, formar en ellos valores
y ademas de explorar los intereses y expectativas del alumno para asi crear en él
un conocimiento claro que le permita poder resolver problemas matematicos y

ademas tomar decisiones sobre como formar su propio conocimiento.
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INTRODUCCION

Es muy comun que aun existan problemas de aprendizaje en el area de
matematicas, pues el factor mas comun es la poca atencién del docente con
algunos alumnos, es decir, no busca estrategias para lograr el razonamiento de
los problemas matematicos, y al mismo tiempo que los alumnos sean capaces de
resolverlos, ya que trabaja de manera general para transmitir los conocimientos
necesarios. Hay algunos alumnos que les gusta trabajar pero no con las
estrategias que el profesor utiliza, porque no logran comprender lo que el docente
les explica, es decir, no trabajaba con estrategias adecuadas a las necesidades de
cada alumno, porque no le es posible, ya que son muchos alumnos y al mismo
tiempo es un proceso continuo, en el cual intervienen directamente los padres, y

en muchos de los casos no se tiene su apoyo.

Por tal razon, dentro de esta investigacion hablaremos de los reforzadores
positivos como medio de motivacion para crear en los alumnos un aprendizaje
matematico, ya que existe un gran desinterés y falta de motivaciéon por aprender
los contenidos académicos generando falta de atencion, creando en los alumnos
una preocupacion por memorizar aquello que les permita aprobar y no por

aprender los conocimientos que les seran utiles en el futuro.

Dentro de nuestros capitulos hablamos sobre la importancia de la
autonomia y la motivacién dentro de la vida del ser humano, pero particularmente
en la etapa de la infancia, ya que es el periodo en el que el nifio absorbe un sinfin
de valores, habilidades y aptitudes que le podran servir en un futuro ademas de
poder influir en ellos de manera positiva para crearles una idea de que las
matematicas son faciles y necesarias para que el alumno organice, conceptualice
y razone de manera logica el mundo que lo rodea, ya que las matematicas no
necesariamente tienen un camino o procedimiento especifico, pueden ser

exploradas, aprendidas y utilizadas.
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CAPITULO |
MOTIVACION
1.1 Antecedentes de la motivacion

Las primeras ideas asi como los primeros acercamientos por comprender y
entender la motivacion se remontan a la antigua Grecia con filésofos como

Aristoteles y Platon.

De acuerdo con Platén (429-347 a. C.) propuso la existencia de un alma
jerarquica, la cual esta constituida por tres componentes: uno que es nutricio o
visceral, generadores y reguladores de apetitos, localizados debajo del
diafragma; el segundo es sensitivo el cual aporta al individuo de sensaciones y de
sentimientos, este se ubica en el térax; y el tercer y ultimo componente es el
racional generador de sabiduria y la fuerza de voluntad, este se situa en la
cabeza (Escobar y Aguilar, 2002). De acuerdo con estas perspectivas el hombre
se motiva a partir de estimulos organicos. De acuerdo con Platon los primeros
componentes conferian al individuo fuerzas motivacionales irracionales e
impulsivos y el ultimo componente es la base del alma intelectual, esta filosofia en
su conjunto busca la virtud por medio de la sabiduria, conocimiento y el control de

apetitos y pulsiones (Escobar y Aguilar, 2002).

Por otro lado, Aristoteles tuvo una postura similar a la de Platdon “Aristoteles
(384-322 a. C.), quien resalté la importancia de la voluntad para elegir y controlar
los deseos impulsivos e irracionales generados por los componentes visceral y

sensitivo” (Escobar y Aguilar, 2002).

El pensamiento de Aristételes predomindé hasta el siglo XVI, Aristoteles
hablaba del alma y de la mente como entidades distintas del cuerpo (Nerval,
1990).

Segun Nerval (1990), es MacLeod (1957), quien hace surgir el interés

actual por los fendmenos motivacionales en la época de Darwin, algunos de los
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conceptos relacionados con Darwin sirven para la comprension de otros conceptos

mas avanzados como lo es el Dualismo.

El Dualismo comienza por la concepcion del hombre y de los animales
como seres dotados de movimiento; sin embargo, hay una diferencia que separa a
estos seres, de acuerdo con Narval (1990) esta diferencia radica en que el hombre
podia moverse, y lo hacia sin ayuda de agentes externos a diferencia de las

piedras o las hojas.

Murphy (1950) “sugirié que lo suefios son importantes para dar base a la
concepcion que el hombre tiene de si mismo....en los suefios se hacen muchas
cosas mientras que el cuerpo permanece, al parecer, inmévil y en descanso. En
otros términos Murphy sugiere a este tipo de experiencia “germen de dualismo una
nocion que en una de sus formas dice que existe un espiritu o0 alma que habita el

cuerpo sin ser dependiente de él”. (Narval: 1990.31).

De esta manera el dualismo queda implicito en las primeras concepciones

que diferencian al hombre y animal, y materia animada y materia inanimada.

Por otro lado, el psicélogo Abraham Maslow, nos brinda otra perspectiva
sobre la motivacion ya que jerarquiza las necesidades motivacionales, “sefiala que
antes de satisfacer las necesidades de orden superior, mas complejas, deben

satisfacerse algunas necesidades primarias (Maslow, 1970,1987).

Para Feldman (2006), el enfoque de Maslow, esta representado por una
piramide, donde las necesidades mas elementales se encuentran en la base y las

de orden superior van de manera ascendente.

Las necesidades basicas son sobre todo pulsiones: agua, alimento,
sueno, sexo, etc. Para ascender en la jerarquia la persona debe satisfacer
primero estan necesidades fisiologicas basicas. Las necesidades de
seguridad aparecen después en la jerarquia. Maslow sefiala que la gente
necesita un ambiente sano y seguro para funcionar con efectividad. Sélo

después de satisfacer las necesidades de orden inferior basicas es posible

13



considerar la satisfaccion de las de orden superior, como las necesidades de

amor y de sentido de pertenencia y estima.

Una vez satisfechos estos cuatro conjuntos de necesidades — tarea
nada facil -, la persona esta en posibilidades de esforzarse por alcanzar la

necesidad mas elevada de todas, la autorrealizacion.

Autorrealizacion

Estado de realizacidn personal

Estima

MNecesidad de desarrollar un sentido de valia personal
>

"\

Amor y pertenencia
MNecesidad de obtenery dar afecto

Necesidades de seguridad
Necesidad de un ambiente sanoy seguro

Necesidades fisioldgicas

Pulsiones primarias: necesidades de aguay alimento,
suefioy sexo

Tabla 1 Jerarquia de Maslow: ordenamiento de las necesidades motivacionales,
Feldman (2006).

El planteamiento de Maslow ha sido cuestionado, porque las necesidades y
deseos humanos no se presentan en esa linealidad que él propone; una persona
puede centrarse en su autorrealizacion ensimismado por una alta autoestima y
dejar de lado las necesidades de pertenencia, afecto y amor. Sin embargo,
Csikszentmihali (1996) en su teoria del “flujo” en la que plantea que el estado mas
cercano a la felicidad se produce cuando una persona logra su autorrealizacién,

cuando alcanza a desarrollar sus potencialidades creativas, Tirado (2010).

14



Otra teoria de la motivacion es la desarrollada por Bernard Wiener desde
una perspectiva psicologica y pedagogica, donde alumno busca la comprension

tanto del éxito como del fracaso.

1.2 Definicion

Para comenzar a hablar de motivacion, es importante saber cuales son sus
definiciones, ya que es un concepto muy amplio que no se reduce a una sola
idea, la motivacion tiene diversos y diferentes enfoques y posturas tales como la
psicologica, social, escolar, etc. Y a la vez cada una de ellas le da una

visualizacion diferente y unica.

De acuerdo con lo antes ya mencionado partiremos de la definicion
etimoldgica de la palabra motivacion, para Diaz y Hernandez (2010) la motivacion

“se deriva del verbo latino moveré, que significa “moverse”, “poner en movimiento”

o “estar listo para la accion”.

De acuerdo con esta definicion podemos destacar que la motivacion es

aquello que induce a una persona a llevar a cabo una accion, tarea o actividad.

Escobar y Aguilar (2002), nos brinda otro concepto etimoldgico, la palabra
motivacion se deriva del latin motivus que significa “causa del movimiento”. Lo
cual nos hace referencia a los estados internos que dirigen al organismo a metas o

a fines determinados.

Por otro lado, Huertas (2006) “destaca que la motivacion es un proceso
psicologico (implica componentes cognitivos y afectivo-emocionales) que

determinan la planificacion y actuacion del sujeto” (Diaz y Hernandez: 2010. 53).

Podemos destacar que la motivacion no solo parte de los procesos
cognitivos del individuo, ya que las emociones, autoestima y otros factores

internos influyen para instaurar la motivacion.

15



El concepto de motivacion desde una perspectiva psicologica se describe
de la siguiente manera: “la motivacion es otro fendmeno psicolégico de primera
importancia, consiste en la voluntad o deseo de realizar acciones con las que se
busca satisfacer una necesidad o deseo; tienen cierto fin, estan dirigidas a un
propésito”. (Tirado y Martinez: 2010. 94).

De igual manera la motivacion es cambiante, ya que no siempre se
visualizara un unico objetivo, en cierto momento y lugar puede existir el deseo de
realizar ciertas actividades, mas en otro tiempo y lugar, el interés puede haber

cesado por completo (Tirado y Martinez, 2010).

Existe un fenémeno contrario a la motivacion, a lo cual llaman
HABITUACION, “la repeticion suprime la curiosidad, ante la falta de variacion el
organismo se acostumbra y tiende a disminuir su interés, evoca indiferencia,
incluso si persiste la reiteracién causa cansancio y aburrimiento, genera apatia
hasta llegar al fastidio” (Tirado y Martinez: 2010. 95).

Por lo tanto, es importante resaltar que el propdsito del individuo se vera
influenciado por situaciones novedosas, ya que al principio de éstas se despertara
un interés, pero el ejercicio repetitivo puede hacer que dicha circunstancia se torne

aburrida y por lo tanto no se obtenga el mismo efecto o resultado.

La motivacion, explican Peralbo, Sanchez, Simoén (1986) es un constructo
hipotético, es un conjunto de procesos implicados en la activacién, direccién y

mantenimiento de la conducta.

Por otra parte, para Moore (2001), la motivacion implica impulsos o fuerzas
que nos dan energia y nos dirigen a actuar de la manera en que lo hacemos,
involucrando caracteristicas afectivas y emocionales, las cuales determinan lo que

cada sujeto quiere realizar porque se siente bien haciéndolo.

De acuerdo con Brophy (1998) citado en Diaz y Hernandez (2010) la

motivacion es un constructo tedrico que se emplea hoy en dia para explicar la

16



iniciacién, direccion, intensidad y persistencia del comportamiento, especialmente

aquel orientado hacia metas especificas.

Una concepcion de la motivacion nos los da el psicologo Feldman, quien
define a la motivacién como “los factores que dirigen y activan el comportamiento
de los seres humanos y de otros organismos”, éste a su vez argumenta que la
motivacion tiene diversos aspectos, tales como los bioldgicos, cognoscitivos y
sociales. (Feldman: 2006. 301)

Feldman (2006) divide la motivacion por medio de cinco enfoques con la finalidad
de explicar de manera detallada y particular lo que mueve al hombre a tener cierta

conducta y/o comportamiento, dichos enfoques se presentan a continuacion.

e Enfoques basados en los instintos: la motivacion innata: segun los
enfoques basados en la motivacion basados en los instintos, las personas y
los animales nacen programados con una serie de conductas esenciales
para su supervivencia. Tales instintos proporcionan la energia que canaliza
el comportamiento en direcciones apropiadas.

e Enfoques basados en la reduccion de factores: la satisfaccion de las
necesidades: los enfoques de la motivacion basados en la reduccion de
pulsiones indican que la falta de un elemento biolégico basico como el agua
produce una pulsién por obtener ese elemento... (En este caso la pulsién
de la sed).

e Enfoque basado en la excitacion: idea segun la cual tratamos de
mantener cierto nivel de estimulacion y actividad, aumentandolo o
disminuyéndolo.

e Enfoques basados en los incentivos: la fuerza de la motivacion: sefalan
que la motivacion se deriva del deseo de obtener metas externas valiosas o
incentivos.

e Enfoques cognitivos: los pensamientos que sustentan la motivacion:
sefalan que la motivacién es producto de los pensamientos, expectativas y

metas de las personas: sus cogniciones. (p. 301-305).
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Por otro lado Muchinsky (2001:75), define la motivacion como “lo que se
hereda de una capacidad), la capacidad se puede concebir como un reflejo de lo

que se puede hacer.

Pintrich (2006) define a la motivacion como un proceso psicolégico que nos
impulsa a actuar y esta configurada por factores como el nivel socioeconémico,
cultural, los valores morales.... Al igual que los factores psiquicos como la
confianza en uno mismo o el temor al fracaso. Para que la motivacion sea auténtica

existen una serie de factores que pueden hacerla mas eficaz, como por ejemplo:

eLa realizacion de trabajos en grupo, con el consiguiente debate de
los criterios expresados, evaluando los distintos puntos de vista.

elLa aplicacién de técnicas y métodos de estudio y memorizacion,
como relacionar el estudio con nuevos conocimientos.

¢ El conocimiento de los fines de nuestra labor intelectual.

eLa evaluacion de los resultados (positivos o negativos). Nuestro
rendimiento en el trabajo nos indicara si vamos por el camino
correcto o no.

eLa ampliacion de nuestros conocimientos y la aplicacion de los
adquiridos en la practica. Es algo necesario para comprobar su

veracidad y utilidad, haciendo crecer el interés y el estudio.

Por otro lado, Montenegro (2003:31) argumenta que “se habla de motivacion
como un elemento que determina en buena parte el éxito cognitivo. Se puede
considerar como el estado de animo del estudiante que lo impulsa a realizar

actividades de aprendizaje

Segun Pintrich (2006) la motivacién es el proceso que nos dirige hacia el
objetivo y la meta que la instiga y la mantiene. La motivacion es mas un proceso

que un producto. Como proceso, no podemos observar la motivacion
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directamente, si no que la tenemos que inferir de ciertas conductas como la
eleccion entre distintas tareas, el esfuerzo, la persistencia, y en las frases que

dicen por ejemplo, “realmente quiero trabajar en esto”.

1.3 Tipos de motivacion

La motivacion implica factores fisioldgicos y psicolégicos que nos llevan a
realizar una accion, en dichas acciones también influyen factores recibidos del
ambiente social y cultural en el que nos desarrollamos asi como intereses o gustos

personales que nos lleven a hacer algo.

En el analisis de la motivacién se hace distincion entre dos diferentes tipos

de motivacion: intrinseca y extrinseca.
1.3.1 Motivacién intrinseca

La motivacion es intrinseca cuando es autorregulada, existe un grado de
reflexion y una autodeterminacion por las acciones que se realizan (Ryan y Decidi,
2000), citado en Tirado y Martinez (2010), es decir, que una accion puede surgir

tanto de interés como de necesidades personales.

Ryan y Decidi (1997) definen a la motivacién intrinseca como la “inclinacion
innata de comprender los intereses propios y ejercitar las capacidades personales
para, de esta forma, buscar y dominar los desafios maximos, esta a su vez

emerge de manera espontanea.

Este tipo de motivacién desarrolla habilidades y capacidades que dotan en

el individuo sentimientos de competitividad y de autodeterminacion.

Por otro lado Diaz (2010) define a la motivacion intrinseca como “una
tendencia a procurar los motivos o intereses personales y ejercer las capacidades
propias, y al hacerlo, buscar y conquistar desafios, resolver problemas, obtener
una satisfaccion o logro personal, por lo que el individuo no necesita de castigos ni
incentivos externos para trabajar, por lo que la actividad le resulta recompensante

o atractiva en si misma”.
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Para Gottfried (1990) citado en Pintrich (2006) trabajar en una tarea por
razones intrinsecas no solo es mas placentero; también hay evidencias de que a
lo largo de toda la escolaridad la motivacion intrinseca se relaciona positivamente
con el aprendizaje, el logro y la percepcion de competencia, y negativamente con

la ansiedad.

Gallardo y Camacho (2008) definen dos conceptos de motivacion intrinseca
con las cuales puede contar el profesor para motivar a sus alumnos, los cuales
son: la curiosidad y el interés, que son dos conceptos explicativos diferentes que
no se deben usar indistintamente, puesto que no son analogos, aunque su efecto

motivacional sobre la conducta es funcionalmente equivalente.

De acuerdo con Gallardo y Camacho (2008) se define a la curiosidad como
una fuerza motivacional primaria en el desarrollo de la comprensién de los
acontecimientos, que tienen lugar en el ambiente, y en la adaptacion y en el
dominio de éste; el interés es la emocion positiva experimentada con mayor
frecuencia y un factor motivacional importante en el desarrollo de conocimientos,

capacidades, competencias, habilidades, destrezas, disposiciones y actitudes.

Tanto la curiosidad como el interés influyen sobre la conducta, impulsando
la exploracion, la manipulacion y adquisicién de conocimientos. Se ha de destacar
la estrecha relacion entre interés y motivacién intrinseca. Las conductas motivadas
intrinsecamente son interesantes y agradables para quien las lleva a cabo.
Ademas, las personas que realizan una actividad que es intrinsecamente
motivante tienden a creer que tienen el pleno control sobre su conducta y que son

enteramente competentes para realizarlas.

Maw y Maw, citados por Garrido, |. y Pérez, (1996), afirman que el nifo
manifiesta curiosidad en la medida en que: se siente atraido por los objetos, las
cosas Y los hechos de su ambiente que sean nuevos, incongruentes o complejos y
persiste en observar y examinar los estimulos para dominar mejor la situacion. La
curiosidad puede incidir en la conducta del nifio en el aula, posibilitando distintas

funciones:

20



e Muestra interés por temas nuevos, hace preguntas o los investiga
personalmente.

e Observa, examina, maneja, estudia, hace preguntas o discute sobre algun
tema o sobre algun objeto determinado.

¢ Adquiere informacion sobre temas nuevos o desconocidos.

e Persiste hasta que domina el tema o comprende para que es util un objeto.

Ahora bien, el interés constituye una disposicion favorable al aprendizaje. Esto
no significa que el interés no es una condicidén absoluta sin la que no es posible el
aprendizaje, si no que mas bien es una disposicidn util conveniente para el
aprendizaje eficaz. Resulta ser una disposicidon didacticamente positiva
fundamentalmente por dos motivos: incrementa el rendimiento académico y

disminuye la fatiga. Gallardo y Camacho, (2008).
1.3.2 Motivacion extrinseca

La motivacion extrinseca se basa en incentivos externos dados por las
recompensas o los castigos (Ryan y Decidi ,2000), citado en Tirado y Martinez

(2010). Este tipo de motivacidn surge a partir de consecuencias ambientales.

Segun Marshall (1997) la motivaciéon extrinseca significa un medio para un

fin: el medio es la conducta y el fin es alguna consecuencia.

La motivacion extrinseca se ve influenciada en demasiadas ocasiones por
la demanda social. Los nifios que estudian mucho para la escuela tal vez lo hagan
por un deseo de obtener una buena calificacion, ganar una nota o agradar a sus
padres; en este ejemplo, el fin es la calificacién, la nota o el aprecio, y el trabajo
arduo en la escuela resulta ser el medio por el cual se obtiene el fin, Marshall
(19979).

Diaz (2010) nos expone otra concepcion de la motivacién extrinseca, esta
se relaciona con el interés que nos despierta el beneficio o recompensa externa
que vamos a obtener al realizar una actividad, por ejemplo, evitar la reprimenda de

los padres, obtener dinero a cambio, complacer al profesor etcétera.
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Garrido y Camacho (2008), afirman que actualmente existe un predominio de
la motivacién extrinseca sobre la motivacion intrinseca, que se pone en manifiesto

en.

a) En el hecho de que cada vez es mayor la tendencia a instrumentalizar el
conocimiento y el saber y menor el interés por aprender por aprender.

b) En el hecho de que la suerte, la influencia social y el poder son factores
mas motivante que el esfuerzo, la capacidad y la superacion personal.

c) En el hecho de que, cada dia, los motivos extrinsecos (remuneracion,
prestigio profesional, oportunidades de ascenso y promocion, etc.) tengan
un valor superior a los motivos intrinsecos (capacidad, satisfaccion en el
trabajo, autonomia desarrollo de conocimientos. Habilidades y destrezas

personales, etc.).

Sin embargo Garrido y Camacho (2008) mencionan que existen diversos
tipos de motivadores extrinsecos dentro del ambito educativo. Entre estos se

encuentra la economia de fichas.

La economia de fichas es una técnica motivacional que posibilita
mantener y aumentar la frecuencia de aparicion de conductas
deseables, asi como disminuir y extinguir las conductas no
deseables. Su aplicacion se ha mostrado eficaz en escolares que
manifiestan falta de motivacién por las tareas y actividades

educativas.

Los componentes de la economia de fichas son:

v" Acuerdo y explicacion de los objetivos.

v Especificacion de numero de fichas que se pueden ganar o
perder en funcion de este tipo de comportamiento.

v Especificacion del conjunto de reforzadores intercambiables por

las fichas.
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v' Apareamiento de la entrega de fichas con el reforzamiento
social.

v' Seleccion de un sistema de registro para evaluar el
rendimiento y llevar la contabilidad de las fichas.

v Eleccién de las fichas a emplear.

v" Modalidad de entrega, almacenamiento e intercambio de los
reforzadores de apoyo.

v Aprendizaje del procedimiento y motivacién de logro.
Mantenimiento de las conductas y desvanecimientos de la

economia de fichas.

1.4 Funcién de la motivacién en el aprendizaje escolar

La motivacion y el aprendizaje son aspectos de gran importancia dentro de
la psicologia y la pedagogia, ya que para que tenga lugar el aprendizaje es
necesario contar con la participacién activa del sujeto que aprende; y siendo la

motivacion el aspecto desencadenante de dicho proceso.

La explicacion sobre qué es lo que da energia y direccion al
comportamiento resulta compleja y ha sido estudiada desde diferentes teorias
psicolégicas que analizan los aspectos motivacionales de la conducta humana.
Entre las que mas han repercutido en el campo educativo se encuentran el
Conductismo, el Humanismo, el Cognoscitivismo y el Enfoque Sociocultural (Diaz
y Hernandez 2010).

A continuacion se explican cada uno de estos enfoques; por un lado el
enfoque Conductista explica la motivacion en términos de conducta aprendida,

impulso y refuerzo.

Para la vision Humanista, el énfasis esta puesto en la persona total, en sus
necesidades de libertad, autoestima, sentido de competencia, capacidad de

eleccion y autodeterminacion.
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El enfoque cognitivo explica la motivacion en términos de darle sentido,
significado y satisfaccion a lo que se hace, en este enfoque la persona esta guiada

pos sus metas y expectativas.

Y por ultimo el enfoque Sociocultural, inspirado en los trabajos de Lev.
Vygotsky, el cual postula que la motivacion se apoya de la sociedad y de la cultura
a la hora de ser desarrolladas por lo seres humanos (Montero y Huertas, 2006)
citado en Diaz y Hernandez (2010). Un ejemplo de este tipo de motivacion
(primaria) seria la busqueda de alimento, apareamiento y por otro lado estan las

motivaciones sociales tales como poder, afiliacion y logro.

Segun Diaz y Hernandez (2010) mencionan tres propdsitos perseguidos

mediante el manejo de la motivacion escolar:

» Despertar el interés del alumno y dirigir su atencion.
» Estimular el deseo por aprender que conduce al esfuerzo y constancia.
» Dirigir estos intereses y esfuerzos hacia el logro de fines apropiados y a la

realizacién de propdsitos definidos.

Recordemos que el proceso de ensehanza-aprendizaje se lleva a cabo dentro
del aula este es el contexto donde se desenvuelve el alumno convencionalmente,
dentro de este contexto existen diferentes factores que actuan de manera

determinada para que dicho proceso resulte eficaz y satisfactorio.

Cuadro 3.2 Motivacion y aprendizaje: factores involucrados, Diaz y Hernandez
(2010).

La motivacion en el aula dependen de:

Factores relacionados con el alumno » Tipo de metas que establece
Perspectiva asumida ante el estudio.
Expectativas de logro.

Atribuciones de éxito y fracaso.

YV V V VY

Estrategias de estudio, planeacion

automonitoreo.
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Autoeficacia y autoconcepto.

Persistencia y esfuerzo.

Factores relacionados con el profesor Actuacion pedagogica.

Manejo interpersonal.

YV V V|V V

Mensajes y retroalimentacion que da a los

alumnos

Y

Expectativas y representaciones.

Y

Organizacion de la clase.
» Formas en las que recompensa y sanciona a

los alumnos.

Factores contextuales » Valores y practicas de Ila comunidad
educativa.

» Proyecto educativo y curriculo

» Clima del aula e institucional.

> Influencias familiares y culturales.

Factores instruccionales » La aplicacion de principios motivacionales
para disefar la ensefianza y la evaluacion.
» Tipo de situaciones didacticas en que

participan los estudiantes.

Ahora bien la motivacion puede influir en el qué, en el cuando y en el cémo
aprendemos (Schunk, 1921), citado en Pintrich (2006). Los estudiantes que estan
motivados a aprender un tema estan dispuestos a comprometerse en cualquier
actividad que estimen que los ayudara a aprender, como atender con detenimiento
a cualquier ensefianza, organizar y preparar el material correspondiente, tomar los
apuntes que les faciliten el estudio, evaluar su nivel de comprension y pedir ayuda

cuando no entiendan la tarea (Zimmerman y Martinez -Pons, 1992).

Para el aprendizaje escolar, motivar es crear la necesidad de incrementar

las habilidades y la adquisicidon de conocimiento en los y las estudiantes. “La

e
25




principal funcién de la motivacion dentro del aprendizaje escolar es lograr, avanzar
y crecer, combinar intereses por obtener el dominio, el conocimiento y el
entendimiento (de los contenidos), y por el interés genuino de obtener buenas

calificaciones y buscar sobresalir’ (Gonzales: 2003. 50).

Ademas Gallardo y Camacho, hacen mencion de la motivacién por el logro,
(Atkinson, 1957), donde la fuerza motivadora de un alumno puede alcanzar un
objetivo académico ya que viene determinada por dos fuerzas, en cierto modo,
contrapuestas, pero que son vistas como factores de la personalidad del alumno y

que son relativamente estables:

e Por un lado la tendencia a conseguir un éxito académico. Deseo de lograrlo.
e Por otro, la tendencia a evitar el fracaso o miedo al fracaso. No deseo

fracasar.

Por lo que los alumnos se esfuerzan por rendir y el éxito produce en ellos

satisfaccion. Las caracteristicas comunes de este tipo de alumnos son:

e Desean conocer en todo momento su nivel de competencia en la realizacion
de tareas que les llevaran al éxito o al fracaso.

e Se responsabilizan de los resultados obtenidos por su esfuerzo y se
perciben con elevada habilidad.

¢ Realizan juicios basados en su propia evaluacion y experiencia, mas que en

la opinién de otros.

1.5 Funcion del docente para generar motivacion en el aprendizaje escolar

Los propésitos de las instituciones escolares es la formacion de sus
alumnos, para crear en ellos, habilidades, conocimientos, aprendizajes y valores
entre otras cosas. El docente desempena un papel importante dentro de este

proceso de formacién, ya que es el que regula, transmite y dirige los
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conocimientos a la comunidad educativa; sin embargo en este plano la motivacion

que el profesor inserta en sus estudiantes es de vital importancia.
Para Ruiz (2010), define el papel del profesor de la siguiente manera:

Le corresponde al maestro discernir, segun la meta y los objetivos de
aprendizaje trazados, cuando se requiere que aporte recursos o cuando es
preferible orientar para que los alumnos los indaguen o en qué momento hay
que crear las condiciones para que los alumnos construyan esos recursos; al
docente le corresponde ademas discernir cuando su funcién fundamental va a
ser la de orientar, o cuando, a partir de la accién realizada por el alumno va a
rectificar para ejercer una verdadera labor similar a la del coach deportivo, el no

actua en un antes o un después, sino fundamentalmente en un durante.

El papel del docente en el ambito de la motivacion se centrara en inducir
motivos en sus alumnos en lo que respecta a sus aprendizajes vy
comportamientos, para aplicar de manera voluntaria a los trabajos de clase, dando
significado a las tareas escolares y proveyéndolas de un fin determinado, de
manera tal que los alumnos desarrollen un verdadero gusto por la actividad

escolar y comprendan su utilidad personal y social, (Diaz, 2010).

Roeders (1997) manifiesta que tal vez la tarea mas importante para el
docente es la supervision de los diferentes procesos en el aula, lo cual significa
que el trabajo en los grupos debe ser vigilado, tomando en cuenta que realmente
debe de tratarse de cooperar y no de sentarse juntos para trabajar
individualmente. Los procesos en grupo deben ser orientados cuando sea
necesario. También es tarea del docente demostrar que en un grupo ha trabajado

bien mediante un premio o, por ejemplo, con frases de elogio.

De acuerdo con lo mencionado la labor del docente consiste en ofrecer la

direccion y la guia pertinentes en cada situacion del aprendizaje escolar.

Gonzélez (2003), dice al respecto lo siguiente: “nuestra tarea como docentes

facilitadores del aprendizaje es proveer a los y las estudiantes ambientes lo
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suficientemente flexibles para que adquieran el aprendizaje mas adecuado para
cada situacion y logren motivarse internamente, de este modo sera mas factible

que se conviertan en personas autorreguladas por conviccién y disciplina.

Por otro lado, Montenegro (2003) se hace la siguiente interrogante ;Qué
podemos hacer los docentes para mantener altos niveles de motivacion de
nuestros estudiantes? Por lo que expone lo siguiente: es conveniente que
conozcamos a fondo a cada uno de nuestros estudiantes. Una de las cosas que
nos conviene saber es el nivel de satisfaccidon de las necesidades basicas y por lo
tanto, una comunicacién permanente con los estudiantes y los padres para tratar
de que estas condiciones se garanticen. Un segundo aspecto consiste en planear

y desarrollar nuestras actividades pedagogicas con agrado, claridad y acierto.

Para Diaz (2010), las expectativas del profesor acerca del alumno pueden
influir en cierta medida en el nivel del logro académico del estudiante; pero
también pueden influir en la motivacién y la autoestima de éste. Por otro lado el
profesor no siempre podra intervenir o solucionar algunos de los problemas
familiares o personales de los estudiantes; sin embargo debe tener una actitud
positiva para posibilitar el cambio o la mejora como resultado de la accién del

docente en el escenario escolar.

No obstante, si hay una serie de factores concretos y modificables que
contribuyen a la motivacién de los alumnos por el aprendizaje y que los profesores
pueden manejar sobre sus actuaciones o mensajes. Dichos factores , susceptibles
de intervencion y mejora de parte del profesor, se refieren al nivel de
involucramiento de los alumnos en las tareas académicas, al tono afectivo de las
situacion pedagodgica, a los sentimientos de éxito o interés, asi como a las
sensaciones de influencia y afiliacién al grupo que manifiestan los estudiantes
(Arends,1994) citado en (Diaz, 2010).

Para Sampascual (2007), el profesor es una de las variables mas

importantes del proceso de ensefanza- aprendizaje si tenemos en cuenta que su
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funcién principal consiste en ser facilitador del aprendizaje de los alumnos, en

ayudarles a aprender.

Sin embargo, Woolfolk (1987), enlista siete funciones principales del

profesor dentro del ambito educativo:

1. El profesor como experto en instruccion: el maestro debe
tomar decisiones continuamente sobre los contenidos y la
metodologia de la instruccion.

2. El profesor como motivador: una de las funciones principales
del maestro es motivar el aprendizaje, lo que implica que ha de ser
capaz de despertar y mantener el interés del alumno para participar
activamente en las tareas de aprendizaje.

3. El profesor como organizador: el desarrollo de las
ensefanzas del profesor requiere una organizacion de actividades o
tareas que ocupan una gran parte del tiempo destinado a la
ensefianza. Esta organizacion implica preparar las lecciones,
preparar materiales de apoyo, dirigir actividades, preparar examenes,
evaluar y colaborar con la direccion del centro, con los comparieros y
con los padres.

4. El profesor como lider: el maestro en el aula es el lider del
grupo, lo que implica dirigir todas las actividades del mismo, no solo
las directamente relacionadas con el proceso de ensefanza-
aprendizaje, sino también las que impliquen crear y mantener un
clima y unas condiciones que favorezcan y potencien el desarrollo de
este proceso.

5. El profesor como orientador: una funciéon importante consiste
en guiar y orientar a los alumnos, lo que exige conocer a cada uno de
una manera en particular y ser sensible a sus necesidades
individuales.

6. El profesor como experto ambiental: la distribucion del

espacio fisico y las condiciones ambientales tienen su influencia en el
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grupo. El profesor ha de ser capaz, pues, de ordenar todos estos
elementos de manera que contribuyan a facilitar el aprendizaje.

7. El profesor como un modelo: con frecuencia el maestro o
profesor sera un modelo para sus alumnos. Muchos aprendizajes los

consiguen observando lo que hace el profesor y como lo hace.
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CAPITULO Il
AUTONOMIA
2.1 Definicion.

El ser humano es dependiente desde el momento de su nacimiento. Ya
que desde el inicio de su vida y por un largo periodo, precisa de los cuidados de

otro.

De acuerdo con el Diccionario de Psicologia y Pedagogia (2004), se define
la palabra autonomia en dos vertientes; en sociologia como la condicién de los
sujetos o de las instituciones que poseen determinada independencia, y por otro
lado, en psicologia como la condicién de la entidad o sujeto que no depende de

nadie bajo ciertos conceptos (Diccionario de psicologia y Pedagogia: 2004. 76).

Por otro lado, se define AUTONOMO, como al que tiene independencia y

que es capaz de auto dirigirse por normas libres de trabas.

Aranega vy Guitart (2005:53) define autonomia como “la capacidad que
tiene una persona de valerse por si misma, sin necesidad de control externo,
aplicando esta capacidad a todos los aspectos de su vida cotidiana, en cualquier

ambito personal, domestico, familiar, académico, profesional, social...... )

Para Escamilla (2008), la autonomia es entendida como “una evolucion
gradual del conocimiento y respeto hacia si mismos, los otros y el entorno. Asi
como tener disposicidn para realizar, en distintos tipos de situaciones proyectos de
actuacion sistematicos, flexibles, creativos y ajustados a las necesidades

detectadas”.

El concepto de autonomia se refiere a todos los aspectos enunciados que
se relacionan mas directamente con la edad, otros en cambio, se refieren a
aspectos que evolucionan a lo largo de los afios, por lo tanto Aranega y Guitart

(2005:55) afirman lo siguiente:
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Estos aspectos no se adquieren en un momento especifico del
crecimiento si no que se conforman a través de procesos dominados por la
constancia, la perseverancia y el apoyo de las personas que conviven con
el nifio o la nifia y que le ofrecen la seguridad suficiente para seguir

avanzando sin miedo.

Para Hohmann, Weikart y Epstein (2010), , define autonomia como la
capacidad para la independencia y la exploraciéon que lleva a un nifio a afirmar
cosas como “me pregunto que hay al dar la vuelta a la esquina”, es decir, personas
claramente individuales que pueden realizar sus propias elecciones y hacer cosas

por si solos.

Para Montenegro (2003), la autonomia implica pensar por su propia cuenta,

aprender por si mismo, tomar sus propias decisiones y actuar en consecuencia.

Ser autbnomo e independiente implica que la persona establezca y cumpla
sus propias reglas y que ella misma escoja las normas que se deben respetar.
Implica la habilidad de la persona de decir que tiene valor para tomar decisiones

en armonia (Chene, 1983).

Los estudios del area, al hablar de autonomia segun Gonzalez (2003)

hacen las siguientes observaciones.

1.-La busqueda de una autonomia personal es un estado natural de

sus incidentes.

2.-La autonomia personal es un proceso mas que un producto que se
renueva constantemente.

3.-La autonomia se determina parcialmente por las caracteristicas
personales y parcialmente por las circunstancias del ambiente.

4.-La busqueda de la gente por un equilibrio dinamico es medida por
un sistema complejo de creencias o un conjunto de construcciones

personales cognitivas y afectivas.
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Por otro lado Tardos (2008), afirma que el nifio es capaz de aprender de
una forma autébnoma, que es capaz de realizar acciones competentes utilizando el
repertorio de comportamientos de que dispone a un determinado nivel de su
desarrollo, tanto en lo referente al dominio de su motricidad como a la capacidad
de recoger las experiencias activas relativas al medio que le rodea y desarrollar el
conocimiento de si mismo.

Ahora bien, para poder crear autonomia en los nifios en necesaria la
relacion nifio-adulto, pero sobretodo es importante inculcar en los infantes
pensamientos positivos y de confianza, ya que la autonomia no solo se crea,

también se aprende.

El nifio para sentir deseos de actuar, para ser capaz de este
aprendizaje basado en la actividad auténoma, tiene necesidad de
una relacién profunda, que le proporcione el sentimiento de
seguridad, condicién necesaria para un estado efectivo conveniente.
Por consiguiente, el buen estado emocional, la relacion, base de su
sentimiento de seguridad, hace posible la expansion de Ila
autonomia. (Tardos:2008.59)

Sin embargo, esta tarea no es nada facil ya que de acuerdo con los estudios
relacionados con la autonomia de los nifios en la primera infancia, realizados por la
Dra. E. Pikler nos mencionan que hay reacciones negativas respecto a las ideas
de fomentar en los nifios la autonomia, ya que no creen que el nifio sea realmente
capaz de manipular de un modo auténomo, que pueda tener interés sin que se le
ayude, se le motive, se le estimule, o bien temen que el nifio educado de esta
forma, o sea, el nifio que ha adquirido en habito de actuar por iniciativa propia, se
escape del adulto, que ya no sea capaz de adaptarse, que el adulto pierda su

posicion de dominio, su autoridad sobre el nifio, Tardos (2008).
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2.2 Funcion de la familia en el desarrollo de la autonomia.

La escuela, asi como la familia son dos instituciones muy importantes
dentro de la vida del ser humano, ya que ambas son responsables de la educacion
y formacién del individuo de manera integral, en esta tarea de educar, los padres y
los maestros se preocupan por protegerlos contra todos los peligros y situaciones
de la vida; pero la unica manera de protegerlos es ensefnarles a que ellos mismos

se protejan, siendo responsables, es decir, ensefiarles a ser autobnomos.

Cabe mencionar que en la familia se comienza a configurar la personalidad,
se construyen las primeras capacidades, se fomentan los primeros intereses y se

establecen las primeras motivaciones. Vila (1998).

Por otro lado, la familia es el primer y mas importante agente socializador
de los nifios y las nifas, aunque esta institucion ha sufrido varias modificaciones

en su definicion y concepcioén a lo largo del tiempo (Grace, 2001).

Para comenzar este capitulo se definira la palabra familia que
etimolégicamente proviene de la raiz latina “famulus” que significa sirviente o

esclavo doméstico. Diccionario de Psicologia y Pedagogia (2004).

La familia se refiere al nucleo familiar elemental. Al grupo de individuos
vinculados entre si por lazos consanguineos, consensuales o juridicos, que
constituyen complejas redes de parentesco actualizadas de manera episddicas a

través del intercambio, la cooperacion y la solidaridad.

Por otro lado, la familia también puede definirse como un sistema, es decir: “La
familia es un conjunto organizado e interdependiente de personas en constante
interaccién, que se regula por unas reglas y por funciones dinamicas que existen
entre si y con el exterior’, (Minuchin, 1986, Andolfi, 1993; Musitu et al., 1994,
Rodrigo y Palacios, 1998).

Domingo (2008), afirma que la familia es el primer contexto de aprendizaje
de las reglas sociales, “se les prepara para lograr su adaptacién a la sociedad a

través del aprendizaje de valores, normas y comportamientos”.

e
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Segun Espinal, Gimeno y Gonzalez (1985), la familia se puede considerar
como un sistema en constante transformacion, lo que significa que es capaz de
adaptarse a las exigencias de desarrollo individual de sus miembros y a las
exigencias de su entorno; esta adaptacion asegura la continuidad y a la vez el

crecimiento psicosocial de los miembros.

Por otro lado Garcia, Garcia y Casas (2008:13) clasifican cuatro aspectos

que forman la estructura interna de la familia:

1.- El bienestar o satisfaccién de las necesidades vitales de los

seres humanos.

2.- La escuela de valores, ya que en ella se transmiten y practican

las virtudes y se desarrollan las potencialidades humanas.

3.- El trato personal y el amor incondicional, que impregnan las

relaciones humanas e integran a todos sus miembros.

4.- La escuela de socializacién o centro de apertura en el que se
promueve la participacion y el reciproco dar y recibir, que prepara

a las persona s para vivir en sociedad.

Actualmente, la familia no solo puede entenderse desde el aspecto
tradicional (mama, papa e hijos) sino que también puede estar constituida por uno
de los padres y los hijos, uno de los padres y otros familiares, hijos a cargo de

otros adultos (incluso no familiares).

Ballcells (2008), concibe a la familia de la siguiente manera “es la
organizacion social primaria mas antigua que existe, lo que pone en evidencia su

posicion nuclear en la estructuracion de la vida social de los seres humanos”.

Sin embargo, para Ballcells (2008), el hecho de formar o bien asumir ser

padres supone aceptar y comprometerse a cuatro responsabilidades importantes:
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1. Representar distintos roles, uno de ellos de proteccién y
defensa de la misma estructura familiar como el nucleo basico
para la generacion de relaciones potenciadoras del desarrollo.
2. Ayudar a sus hijos a que sepan orientarse hacia el
aprovechamiento de sus talentos, a gestionar bien sus
emociones y a transferirles unos valores que puedan regular
positivamente su vida social.

3. Darles soporte afectivo y econémico para que
evolucionen hacia su autonomia personal.

4. Ayudarles a adquirir el primer significado basico de las
cosas y de los comportamientos: lo que entrafia el amor, lo que
es bueno para ellos, y lo que no lo es, lo que es importante y lo
que es secundario, lo licito y lo que no esta permitido, los

derechos y los deberes esenciales.

Por otro lado, la Dra. Estremero (2002), nos brinda otra perspectiva sobre

las funciones especificas de la familia-
las cuales las menciona a continuacion:

Dar afecto, cuidar y educar a sus hijos. Es la primera fuente de estimulo
para los nifios. Los papas regulan las demandas de alimento, afecto, proteccion y

seguridad. Los nifios demandan la satisfaccion de sus deseos.

De acuerdo con lo anterior, los padres o adultos dentro del sistema familiar,
tienen diferentes responsabilidades y tareas para la correcta educacion de los
hijos 0 menores; sin embargo, también es importante crear en ellos una autonomia

que sea tanto personal como social.

Ahora bien, Lopez et. al. (2008:26) definen a la familia como “entidad
educativa por ser el ambito de los primeros contactos sociales y el lugar en el que

se inician las primeras estructuras de la futura personalidad del nifio”.

Luengo del Pino (2000), menciona lo siguiente:
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Lo que ocurre generalmente, es que muchos padres suelen anticiparse a
las acciones de los nifios, y no los dejan actuar o hacer algunas cosas que los
nifos podrian hacer solitos. Esos padres actuan asi porque creen que sus nifios
aun no tienen la capacidad de realizar cosas solitos, por evitar que hagan dafo,
por comodidad para conseguir resultados mas rapidos, o porque no confian en la
capacidad de reaccion de sus hijos. Por lo que nos brinda 10 areas sobre

habilidades basicas y habitos de autonomia para promover nifios independientes:

e Area del autocuidado: Incluye todas las habilidades de
adaptacion relacionadas con la autonomia personal en el aseo,
comida, higiene y aspecto fisico. Desde muy pequefos se debe
facilitar que los nifios se vistan, elijan ropa, coman solos y tengan
intereses por ir bien arreglados, peinados y aseados. Aunque al
principio no sepan hacerlo muy bien, poco a poco, iran avanzando
en destreza y habilidad.

e Area de la autodireccion: Habilidades relacionadas con la
autorregulacion del propio comportamiento, comprendiendo las
elecciones personales, seguimiento de horarios, finalizacion de
tareas, resolucion auténoma de tareas, busqueda de ayuda
cuando lo necesiten, etc.

e Area de la comunicacion: comprenden las capacidades para
comprender y transmitir informacion a través de los
comportamientos y destrezas comunicativas elementales.
Debemos poner de continuo a nuestros hijos en situacion de
comunicar lo que quieren, no adelantandolos a expresar o darles
lo que necesiten.

e Area de las habilidades académicas funcionales: referidas
a los aprendizajes escolares instrumentales y aplicados a la vida
(lectura, escritura, calculo, conocimiento de naturales y sociales)

tan necesario para un posterior funcionamiento autbnomo (poder
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comprar, leer las estaciones del metro, saber de las relaciones
personales, del funcionamiento de nuestra sociedad....).

e Area de las habilidades sociales: comprende intercambios
sociales interpersonales (inicio, mantenimiento y finalizacion de
interacciones), identificar el contexto social en el que participa,
reconocer sentimientos, controlar los impulsos, ayudar y cooperar
con otros...

e Area del ocio y del tiempo libre: desarrollar intereses
variados del ocio y satisfaccion en el hogar, en la comunidad y la
participacion adecuada en juegos y situaciones de ocio, se debe
procurar que sean gratificantes e interesantes para ellos (en todos
los campos: deporte, arte, cultura, diversién con los amigos)
controlando cada uno de los pasos que dan.

e Area de salud y seguridad personal: son aquellas
habilidades relacionadas con el mantenimiento de la salud
(habitos, chequeos médicos, prevencion de accidentes, primeros
auxilios....) y las relaciones con la propia defensa frente a
comportamientos de agresion hacia uno mismo.

e Area del trabajo: habilidades relacionadas con el desempefio
de un trabajo y todo lo que conlleva: cumplimiento de horario,
finalizacion de una tarea, aceptacion de criticas, manejo de
dinero, recursos...

e Area de la utilizaciéon de la comunidad: referente al buen
uso de los recursos de la comunidad, transportes, centros de
compras, areas recreativas, servicios médicos...todo esto nos
lleva a saber donde dirigirse cuando se necesita algo y como
relacionarnos con las personas que nos atienden.

e Area de la vida en el hogar: habilidades que nos permiten la
autonomia en la casa: preparacion de comidas, planificacion de

compras, cuidado de ropa.
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Todos los nifios pueden y deben ser educados para ser independientes y
autébnomos, pero todos los niflos no son iguales. Cada nifio desarrolla
capacidades de una forma distinta. Se puede pedir todo a todos, pero no se
puede esperar que los resultados sean los mismos se debe primero conocer las
capacidades reales de cada nifio, para poder ayudarle en su justa medida, y no
solucionarle la tarea cuando él sea capaz de realizarla solo.

Hohmann, Weikart y Epstein (2010) afirman que en un escenario de
aprendizaje activo, los nifios estan en libertad de dedicarse a sus propios
intereses. Los adultos dotan al ambiente de materiales apropiados para el
desarrollo e interactuan con los nifios para apoyarlos a lograr sus intenciones.

Los nifios estan en libertad de cometer errores a medida que
adquieren una comprension de su mundo; los adultos no corrigen
esos errores de los nifios, sino que, cuando resulta adecuado, les
plantean retos para que piensen en lo que hacen y puedan
comenzar a construirse una imagen mas completa de la realidad.
(Hohmann et. al.:2010.37).

Tardos (2008) alude que si confiamos en las capacidades del nifio, si
animamos su capacidad auténoma, veremos que es capaz de muchas mas cosas
de las que se cree normalmente. Entre otras, de una gran desenvoltura corporal y
de una gran atencion y curiosidad por todo lo que le rodea. El lenguaje corporal, la

actitud de los nifios, la expresion de sus caras, lo demuestran.

De igual manera, Vila (1998), menciona que las experiencias y las
actividades familiares en que se implican los mas pequefios se transforman
rapidamente en situaciones mas significativas y con sentido y, por tanto,
rapidamente se situan en la base de su desarrollo. De hecho los intereses y los
aprendizajes que suscitan estas nuevas experiencias es lo que el nifio “lleva” de

Su casa a la escuela.
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Finalmente, Aranega y Guitart (2005) proponen a los padres de familia los
siguientes puntos para hacer de sus hijos personas autonomas y por otro lado lo

que no se deberia de hacer:
Lo que se deberia hacer:

o Facilitarles el desarrollo de habilidades: conocerse a uno mismo,
saber anticipar y saber comunicarse.

e Proponerles reflexiones, sugerencias, opiniones...que les permitan
tomar conciencia de sus actos.

e Proporcionar un acompafamiento que permita la experimentacion y
les aporte la seguridad para encontrar alternativas de resolucion
ante los posibles errores.

e Promover espacios y ambitos en los que tomar decisiones.

e Fomentar que nuestros hijos o hijas tengan criterios formados para
ser coherentes con ellos.

e Sean conscientes y sepan reflexionar

e Sepan organizar sus tareas y repartirlas a lo largo del tiempo

disponible.

Lo que no se deberia de hacer:

eHacer las tareas que son responsabilidad de nuestro hijo hija, y
mucho menos cuando se lo hemos pedido y/o advertido repetidas
veces.

e Acusar a nuestro hijo o a nuestra hija de sus errores y recriminarle su
culpa.

eExigirle que sea de una forma determinada que poco tiene que ver
con su manera de ser.

e Mostrarle constantemente sus carencias o lo que no hace o no sabe

hacer.
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e Comunicarse con el solamente con el objetivo de conocer lo que hace
o deja de hacer para hacerle recriminaciones diversas.
e Proteger excesivamente a nuestro hijo o nuestra hija, evitandole

errores 0 equivocaciones, o negandole libertad de accion.

2.4 La autonomia en el aprendizaje escolar.

Como ya se ha mencionado con anterioridad, la autonomia no solo la creamos
a través de nuestro desarrollo fisico, psicolégico y cognitivo, sino que también la
aprendemos por medio de experiencias y vivencias de la vida cotidiana.

Para Hohmann, Weikart y Epstein (2010), en un escenario de aprendizaje
activo, los nifos estan en libertad de dedicarse a sus propios intereses. Los adultos
dotan el ambiente de materiales apropiados para el desarrollo e interactuan con los
nifios para apoyarlos a lograr sus intenciones.

El aprendizaje se considera un cambio dentro del proceso de desarrollo, esto

es, un proceso en el cual aprendemos relacionando y anadiendo nueva informacion
a lo que ya sabemos, y, si es necesario, cambiando la manera en que pensabamos
antes, Hohmann et al. (2010).
Ademas de la familia, la escuela es de vital importancia para la formacion del
individuo, ya que ademas de vivir experiencias de socializacion, confianza y
autonomia también se generan actitudes y aptitudes, lo que detona la formacion de
un nifio activo.

De acuerdo con Hohmann et al. (2010), los nifios que han tenido
experiencias de aprendizaje activo tienden bien a adaptarse a la escuela primaria,
porque se identifican a si mismos como personas “capaces de hacer lo que se
tiene que hacer”, de hacerse cargo de sus propias necesidades y de resolver
problemas. En el mejor de los casos son personas seguras de si mismas y capaces
de tomar decisiones, y llevan estas cualidades a cualquier escenario escolar en el

cual ingresen.
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Delval (1991), afirma que la escuela no debe servir para la produccion de
individuos sumisos ni para la simple transmision de conocimientos concretos si no
que su funcidén ha de ser favorecer el desarrollo psicolégico y social de los nifios
para contribuir a que lleguen a convertirse en adultos libres y autbnomos dentro de
la sociedad.

Por otro lado, Darrow y Van (1965), menciona que los niflos mismos prestan
atencion directa a las habilidades implicitas en su actividad al evaluar y refinar sus
esfuerzos creativos, a menudo el maestro no necesita mas que llamar la atencion
sobre la habilidad, trayéndola a nivel consiente.

Espinoza y Londofio (2010) afirma que los padres y los maestros son los
encargados de proporcionar las pautas educativas que permitan el desarrollo de la
autonomia de sus hijos y estudiantes.

Gonzalez (2003) menciona que la personas con tendencia a la autonomia y
la independencia hace las siguientes aseveraciones:

o Se lo que quiero aprender

o En una practica de aprendizaje, prefiero participar a la hora

de decidir que hemos de aprender y de qué manera.

o Si algo me interesa, no me importa que su estudio sea dificil.
o Soy capaz de juzgar si estoy aprendiendo bien o mal una
asignatura.

o Se perfectamente cuando necesito aprender mas de alguna
materia.

o No tengo problema alguno con las técnicas basicas del
estudio.

o Resulto eficaz cuando trato de encontrar soluciones poco

usuales para realizar un trabajo.

o Pienso que lo problemas son retos, nunca obstaculos.

o Estoy contento con mi forma de analizar los problemas.

o Saber aprender es importante para mi.

o Nunca seré demasiado viejo o vieja para aprender mas
cosas.
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o Soy un alumno o alumna eficaz en clase y cuando estudio

por mi cuenta.

Para Beltran (1993), menciona que las riendas y el control del aprendizaje
deben pasar de las manos del profesor a las de los alumnos. Esto es
especialmente provechoso cuando el estudiante es ya capaz de planificar, regular,
y evaluar su propio aprendizaje, es decir, es decir cuando posee y domina las
estrategias de aprendizaje llamadas “metacognitivas”. Por lo que Beltran (1993:85)

afirma lo siguiente:

El enfoque metacognitivo tiene en cuenta que el estudiante, para llegar a ser
un sujeto independiente y autébnomo, ha de poseer un conocimiento previo de
Sus propios procesos cognitivos y un control efectivo de los mismos, que le
permita actuar en funcién de los objetivos previamente formulados, es decir

que el estudiante tome conciencia.

Partiendo de la afirmacion anterior, se enlista las siguientes interrogantes
que se deben ofrecer al estudiante durante su proceso de aprendizaje mediante la

metacognicion:

1. ¢, Por qué quiero/ necesito aprender?

2. ¢, Qué necesito aprender para llegar al objetivo de aprendizaje
previsto?

3. ., Como aprender con eficacia para llegar a mis objetivos
previstos?

4. ¢, Cuanto/ qué cosas he aprendido de lo que he estudiado?

5. ¢, Coémo seguir aprendiendo? ;tengo que cambiar algo?

El término metacognicion hace su aparicion en los afios 70, de la mano del

psicologo evolutivo, J. H. Flavell, el estudio de la metacognicion ha ocupado un
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lugar muy destacado en la literatura y la investigacion sobre el aprendizaje la

instruccion, Mateos y Gomez (2001).
Flavell (1985:21), afirma textualmente:

‘la metacognicion se refiere al conocimiento que uno tiene acerca de los
propios procesos y productos cognitivos o cualquier otro asunto relacionado
con ellos, por ejemplo, las propiedades de la informacion relevante para el
aprendizaje. Asi practico la metacognicion (metamemoria, metaaprendizaje,
metaatencion, metalenguaje, etc.) cuando caigo en la cuenta de que tengo mas
dificultades en aprender A que B; cuando comprendo que debo verificar por
segunda vez C antes de aceptarlo como un hecho, cuando se me ocurre que
haria bien en examinar todas y cada una de las alternativas en una eleccion
mudltiple antes de decidir cual es la mejor, cuando advierto que deberia tomar

nota de D porque puedo olvidarlo...”

Segun Breuer (1993:13), sefiala que la importancia de la metacognicion radica
en que todo nifo es un principiante o aprendiz universal que se halla
constantemente ante nuevas tareas de aprendizaje. “en estas condiciones,
conseguir que los alumnos “aprendan a aprender”, o lo que es lo mismo, que
lleguen a ser capaces de aprender de forma autébnoma y auto-regulada, se

convierte en una necesidad”.

Uno de los objetivos de la escuela debe ser, entonces, el de ayudar a los
alumnos a convertirse en aprendices autbnomos. Y es aqui donde entra en
escena la metacognicion definida como “el conocimiento que uno tiene y el control
que uno ejerce sobre su propio aprendizaje y, en general, sobre a propia actividad

cognitiva” (Mateos y Gomez: 2001.13).
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CAPITULO III:

Desarrollo cognoscitivo del nifio de 11 a 12 anos.

3.1 Teoria psicogenética de Piaget

Piaget es el autor de la teoria psicogenética la cual establece que el nifio
aprende interactuando con el entorno que lo rodea, el cual le permite formar
estructuras mentales que le ayudan a adaptarse al entorno y aprender
constantemente de él, modificando el conocimiento que ya tenia adquirido, es
decir, solo se amplia el conocimiento. Todo esto de una manera activa, porque el
nino esta motivado de manera intrinseca, es decir, el medio que lo rodea lo

impulsa a interactuar de manera activa para comprender su entorno (Berk, 1999).

Todos los nifios atraviesan por las mismas etapas de desarrollo, y conforme
atraviesan por ellas su razonamiento se vuelve mas complejo. Piaget no estaba
convencido de que los nifios aprendieran de manera pasiva y por lo tanto tenia
que existir un estimulo que los impulsara a aprender, pues debido a la exploracion
el nino descubre cosas que lo ayudan a adquirir conocimiento, a partir de lo que
sabe, con el cual comprende su entorno y adquiere informacion que le permite

moverse en su ambiente (Meece, J. y SEP, 2000).

Por medio de la experiencia que se tiene en el entorno que rodea al nifo,
solo amplia su conocimiento, pues lo que cambia con el desarrollo son sus
esquemas, el cual en la teoria de Piaget es una estructura especifica de dar
sentido a la experiencia que va cambiando con la edad, es decir, adquiere la
informacion que es funcional a lo largo de su vida, simplemente perfeccionando
las acciones que realiza a lo largo de sus experiencias con el ambiente en el que
interactua, a lo que se le da el nombre de adaptacion, es decir, el nifio aprende

relacionando y anadiendo informacion que adquiere a la que ya posee, lo cual
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conduce a un nuevo aprendizaje o a cambiar la manera de pensar (Hohmann
Mary, Weikart David y S. Epstein Ann, 2010).

Cabe mencionar que el desarrollo es un proceso de adaptacion al medio
externo, que va acompafado de dos procesos que la complementan, la

asimilacion y la acomodacion (Roeders, 1997).

La asimilaciéon se refiere a la utilizacion del conocimiento viejo en la
exploracion de lo nuevo para adquirir mas conocimiento util. Mientras que la
acomodacion es el cambio o ajuste de los modelos o estructuras mentales que ya
se tienen, para utilizar la informacion nueva, se modifica el conocimiento que ya se
tiene, pues la constante interaccion con el ambiente o medio permite ampliar los
esquemas viejos, favoreciendo las habilidades del nifio, las cuales le van permitir
resolver problemas de su vida cotidiana, actuando de acuerdo a la situacion que

se le presente (Rafael, 2007).

Dentro de este proceso de asimilacion-acomodacion de la informacién
nueva con la informacién vieja ocurre lo que Piaget llamé un estado de equilibrio
cognitivo, es decir, el nifo se encuentra estable en la adquisicion de
conocimientos, ya que la interaccion que tiene con el medio es tranquila, y esto le
permite desarrollar sus esquemas de manera mas efectiva, ampliando aspectos
que el entorno le brinda para su 6ptimo desarrollo cognitivo, pues existe una
coherencia de lo que ya sabe con lo nuevo que estan adquiriendo. Cuando el
cambio cognitivo ocurre rapido, el nifio tiene desequilibrio cognitivo, pues no
encuentra una coherencia de lo viejo con lo nuevo, porque le resulta complejo
llegar a una asimilacion de la informacion y posteriormente poder acomodarla de
tal manera que pueda utilizarla. Cabe mencionar que no hay un retroceso en el
desarrollo del nifio, sino que amplia los esquemas que ya tiene de acuerdo a sus
necesidades, pues solo lleva a cabo un proceso de organizacién, en el que
estructura los nuevos esquemas con los que ya tenia ordenados, pues los
“‘esquemas alcanzan un verdadero estado de equilibrio cuando llegan a formar

parte de una extensa red de estructuras que puede ser aplicada globalmente al
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mundo que le rodea”, este proceso se da de forma interna, pues el ambiente ya no

influye porque es un proceso que el nifilo mismo realiza (Piaget:1936.283).

Finalmente a lo largo de la vida hay un desarrollo cognitivo, es decir,
ocurren transformaciones que simplemente aumentan los conocimientos vy
habilidades para percibir, pensar y comprender, y de esta manera interactuar con
el medio que los rodea, tomando como base los conocimientos viejos con los
nuevos, pues no se cambia la informacidon que se tiene, sino que se modifica de
acuerdo a las situaciones que el ambiente brinde, es decir, se amplia el
conocimiento para poder utilizarlo en todas las situaciones que se presenten
(Rafael, 2007).

3.2 Etapas del desarrollo cognoscitivo

Es indispensable destacar que este proceso de desarrollo cognitivo se lleva
a cabo por medio de cuatro estadios que Piaget nos ofrece, las cuales ocurren de
manera sucesiva, distinguiéndose uno del otro por las capacidades cognitivas que

se van dando en las acciones del nifio (Roeders, 1997).

Ninguna etapa es omitida porque estan genéticamente determinadas,
dandose en un orden, variando en el tiempo que dura cada una, pues dependen
de los factores internos del individuo, como la genética, y los externos, es decir,
los que el ambiente brinda para poder estructurar la red de esquemas que sera util

a lo largo de la vida del nifio (Rafael, 2007).

Un aspecto importante de las etapas que propone Piaget, es que estas no
solo representan un cambio cuantitativo en el conocimiento, sino la cualitativo, es
decir, la calidad que tiene ese conocimiento para poderlo utilizar, ya que a lo largo
de la transiciéon por esas etapas el nifio va modificando cada accion que realiza
por medio de la interaccién con el ambiente y al mismo tiempo la informacién que
éste le brinda, es decir, va perfeccionando las acciones de manera consecutiva
(Feldman, 2007).
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Es importante sefalar que en ocasiones es necesario que el nifio tenga una
gama amplia de experiencias o varias experiencias, para que pueda llevar a cabo
el proceso de asimilacidn-acomodacion y se reestructure el conocimiento del nifio
para que pueda utilizarlo en nuevas situacion que el ambiente le brinde (Hohmann
Mary, Weikart David y S. Epstein Ann, 2010).

3.2.1 Etapa Sensoriomotora (del nacimiento a los 2 afios):

En esta primera etapa el nifio aprende por medio de la exploracion con su
ambiente y sus sentidos, es decir, aprende a partir de las acciones que realiza
para poder asimilarlas. Esta etapa, segun Piaget, se divide en seis subetapas
debido a la dependencia que tiene el nifio para poder explorar su ambiente, pues
no puede realizar ciertas actividades porque su edad no se lo permite (Berk,
1999).

Practicamente el nifio aprende a reaccionar frente a estimulos que le brinda
el mundo y las personas que le rodean, es decir, aprende a reaccionar ante

estimulos fisicos (Roeders, 1997).

Una caracteristica de este estadio, es que el nifo no piensa mediante
conceptos, porque su pensamiento es guiado por sus experiencias y resuelve
problemas por medio de sus acciones, y apenas comienza a construir esquemas
que le serviran en las siguientes etapas, en las que el desarrollo cognitivo se

vuelve mas complejo (Rafael, 2007 PDF).

Esta construccion de esquemas se va a dar a partir de la reaccion circular la
cual va a proveer un medio para lograrlo. La reaccion circular es en la teoria de
Piaget “un medio de construir esquemas en el que los nifios intentan repetir un

suceso azaroso provocado por su propia actividad motora” (citado en Berk, 1999).

El pensamiento del nifo pasa por un proceso donde va de lo mas simple a
lo mas complejo; sin embargo para ellos no es “simple”, por ejemplo cuando el

nifio tiene dos afos de edad puede observar un fendmeno muy natural como la
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lluvia, puede mirar como caen las gotas, puede sentir frio, incluso hasta se puede
emocionar al ver el agua caer, pero no va mas alla, su pensamiento se limita a
explorar y descubrir el fendmeno que esta viendo, no es capaz de encontrar una
explicacion cientifica de lo que en ese momento esta viviendo, posteriormente el
nifio se desarrollara no solo de manera fisica sino también sus conocimientos y
sus habilidades cambiaran y evolucionaran de tal manera que le ayuden a

entender su entorno y al mismo tiempo a interactuar con él.

De manera general se puede decir que el ser humano en su proceso de
aprendizaje recibe la informacion, y la entiende de acuerdo a sus necesidades, a

esto se le llama proceso de la informacion segun Piaget.

Perinat y Lalueza (2007) sefalan que Piaget subdivide a la etapa

sensoriomotora en seis estadios:

En el 1*" estadio Piaget nos presenta a nuestro bebe “corredor de fondo” en
su meta de salida provisto de unos esquemas de accién primordiales que son sus
reflejos hereditarios. Piaget constata que el reflejo no es absolutamente rigido; al
contrario presenta un minimum de flexibilidad para acomodarse. A la vez el nifo
realiza una primera forma de asimilacion del objeto: la que la llevan a reconocerlo
discriminando otros objetos. Para Piaget la asimilacién es el motor del desarrollo:
impulsa sin parar a la criatura a abrirse a nuevas experiencias y a incorporarlas en

Su psique gracias a los esquemas de accion.

El 2.° estadio es el de las primeras adaptaciones adquiridas y reaccion
circular primaria. Piaget explica la aparicién de conductas que rompen el estrecho
circulo de las reacciones infantiles. Estos son “bloques de comportamiento”
compactos; en ellos no interviene ningun aprendizaje porque son adaptaciones

hereditarias o conductas modeladas por la experiencia.

El 3° estadio comienza cuando el nifio muestra atisbos de conducta
dirigida: las acciones empiezan a estar guiadas por una intencion. Los nifios de
entre cinco y ocho meses de edad comienzan a interesarse por los objetos que los

rodean, y a esta actividad tipicamente repetitiva Piaget ve el segundo nivel de
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reaccion circular: la secundaria. Dichos esquemas se hacen repetitivos porque el
nifio ya es capaz de establecer una conexion entre la actividad y lo que le sigue,

esto desencadena la reaccion circular secundaria.

El en 4° estadio el nifio comienza a coordinar esquemas y aplicarlos a
situaciones nuevas. Cuando el nifio quiere conseguir algo y hay un obstaculo que
se interpone o tienen dificultades en ello. La adecuacion de la accion al objetivo
esta ligada a esta coordinacion. Esta coordinacion/asimilacion llega a su punto
culminante cuando los esquemas pueden combinarse entre si de una manera

flexible, por lo que ya se pueden asociar, disociar, reagrupar, etc.

El 5.° estadio es de las reacciones circulares terciarias y el descubrimiento
de medios nuevos por experimentacion activa. El nifilo construye nuevos
esquemas de accion impulsado por una motivacion para “buscar la novedad”. La
accién se reitera pero el nifio varia y gradua los esquemas como si se ajustase a

los principios de la experimentacién cientifica.

El 6.° estadio se caracteriza por la invencion de medios nuevos por combinacién
mental. La inteligencia del nifio es denominada por Piaget “inteligencia practica o
empirica”, porque se materializa en combinaciones, ajustes, tanteos,
reorganizaciones, etc. a la vista. A partir de ahora, ya es posible manipular los
esquemas representandoselos en la mente y, por tanto, dar la combinacién
apropiada sin que haya que probarlos en la materialidad de la accion. El resultado
es que el niho da repentinamente con la solucion del problema: parece que

realmente inventa.
3.2.2 Etapa Pre operacional (2 a 7 afios)

En esta etapa el nifio ha desarrollado otro proceso cognitivo, pues es capaz
de retener mentalmente acciones de otras personas y al mismo tiempo de si
mismo y llevarlas a cabo, a este proceso se le llama pensamiento representacional
(Roeders, 1997).
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Este tipo de pensamiento se lleva a cabo mediante el juego simbdlico, es
decir, el nifo representa situaciones de su vida cotidiana por medio de conductas
que realiza, aunque su pensamiento no es tan logico ya es capaz de pensar en
cosas, objetos o personas que no estan a su vista, asi como representar
actividades o personajes de la fantasia. Estas actividades que lleva a cabo, es
decir, la simbolizacién, le permiten desarrollar o mejorar nuevos esquemas
cognitivos como el lenguaje y al mismo tiempo su creatividad y el razonamiento
l6gico (Rafael, 2009).

Dentro de la experiencia del nifio, va modificando sus esquemas cognitivos,
pues ya no es necesario que imite ciertas acciones con los objetos especificos que
realizan tal funcion, pues utiliza otros totalmente diferentes para realizar la accion
que ellos estén imitando mediante le juego. Al mismo tiempo los nifilos van
cambiando el sentido del juego, es decir, de manera paulatina el nifio deja de
dirigir el juego a él mismo, pues va incluyendo a otros las acciones que imita, ya
no solo en él, pero el pensamiento del nifio aun es rigido porque, actua de acuerdo

a lo que se le presenta en el momento (Rafael, 2009).

Para Piaget, el lenguaje es un medio de representar la realidad de manera
flexible, pero esta nueva adquisicion en el desarrollo del nifio, se da por medio de
la experiencia sensorio motora, pues es facil para el nino nombrar situaciones,
objetos y personas, a partir de lo que ya conocen por medio de su experiencia
motora con el ambiente o medio que lo rodea, es decir, al nombrar ciertas
situaciones comunmente son logros que el nifio ha tenido durante su desarrollo.
El desarrollo del lenguaje permite que el nifilo comience a clasificar los objetos que
se encuentran a su alrededor, de acuerdo a las caracteristicas que presenten
dichos objetos, es decir, no es capaz de representar o imitar acciones que siguen

ciertas reglas légicas (Perinat y Lalueza, 2007).

Una caracteristica obvia en esta etapa es el egocentrismo de los nifos, es
decir, al tener un pensamiento rigido y hasta cierto punto limitado, no son capaces
de darse cuenta que existen otras perspectivas diferentes a la de cada uno de
ellos de percibir el mundo que los rodea. Este egocentrismo da paso a que el nifio
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tenga un pensamiento animista, es decir, el nifio piensa o cree que los objetos sin
movimiento propio tienen sentimientos y pensamientos, pues no hay que olvidar
que su pensamiento aun no es légico, por lo que tampoco existe una conservacion
sobre cosas u objetos, pues aun no comprenden que aunque se modifique la
apariencia de los objetos no cambian sus caracteristicas fisicas, debido a que su
percepcion es limitada y al mismo tiempo su pensamiento se centra en alguna
caracteristica que le fue relevante y se olvida de los demas elementos o aspectos
que conforman ese objeto y que de alguna manera son importantes para darse
cuenta de que el objeto tiene las mismas caracteristicas fisicas que otro aunque

su apariencia sea diferente (Piaget, 1950).

Debido a que el nifio en esta etapa tiene una percepcion limitada y su
pensamiento es centrado, no tiene la capacidad de seguir mentalmente una serie
de pasos para llegar al punto inicial en alguna accion que realice, debido a que su
pensamiento no es flexible sino rigido, por lo que su razonamiento es transductivo,
es decir, el ninio no es capaz de dar una explicacidn correcta, pues existe
incoherencia sobre lo que dice de los hechos que suceden a su alrededor. Otra
habilidad que los nifios no han desarrollado es la de poder organizar los objetos
que estan a su alrededor en clases y subclases, lo que Piaget llamaba ausencia

de clasificacion jerarquica (Berk, 1999).

Destacando que la primera etapa de desarrollo cognoscitivo es funcional, ya
que de cierta manera queda significativo el aprendizaje a largo plazo,
modificandolo de acuerdo a las situaciones y necesidades del nifio, pues ese

primer conocimiento sirve como base para entender su ambiente y actuar en él.

Para Miller (1993), es importante senalar que aunque el nifio no ha
desarrollado ciertas habilidades o capacidades, no quiere decir que no es capaz
de entender o desarrollar dicha habilidad, pues en esta etapa el pensamiento del
nifio es rigido, pero con el tiempo el pensamiento se vuelve menos rigido y

comienzan a considerar como pueden invertir las transformaciones.
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3.2.3 Etapa de operaciones concretas (7 a 11 afhos)

Dentro de esta etapa los nifios alcanzan un grado mas en sus esquemas
cognitivos, lo que significa que el pensamiento del nifio se distingue por realizar
un pensamiento mas logico y activo, lo cual deja ver que ya es semejante al de los
adultos, pues su razonamiento ya es organizado y va de lo simple a lo complejo, y
al mismo tiempo ha desarrollado la capacidad de representar mentalmente
acciones légicas, es decir, acciones que se encuentra dentro de la realidad del

mundo en el que viven (Piaget e Inhelder, 1967/1969).

Ahora el nifio se vuelve capaz de dar una explicacion légica de los causa-
efecto de ciertos fendmenos que pasan a su alrededor, el nifio ya no dara una
explicacion de “caen gotitas del cielo” refiriéndose a la lluvia, ahora bien, ya dara
una explicacién del por qué llueve, por medio de una formacion o una explicacion
del ciclo del agua ya sea dada por los padres o por los profesores, es decir, con
material concreto, con esto no se quiere decir que el nifio ya tenga las habilidades
0 conocimientos para explicar cualquier hecho por muy simple que sea, es decir,
el ser humano en su proceso de aprendizaje recibe la informacion, y la entiende

de acuerdo a sus necesidades (Roeders, 1997),

Dentro del desarrollo cognitivo del nifio se deja ver un logro mas, el de
conservacion, es decir, ya es capaz de reflexionar sobre las caracteristicas fisicas
que tiene un objeto, y que este no cambia aunque su apariencia externa sea
diferente, pues ya es capaz de no centrarse en solo una caracteristicas y
discriminar las demas, las cuales pueden ser importantes para darse cuenta que
no ha cambiado nada y al mismo tiempo puede desplazarse mediante una serie
de pasos para llegar al punto inicial y comprender la situacion que se le esta

presentando, a esto se le llama reversibilidad (Meece, 2000).

A diferencia de la etapa anterior ya puede clasificar jerarquicamente por
clase y subclase los objetos con los que tiene contacto, esto es en varias formas
de ordenar las cosas de acuerdo a colores, formas, tamafios etc., pues ya es mas

consciente de su realidad asi como del contexto que lo rodea (Berk, 1999).
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Un proceso cognitivo que ya adquirid es la seriacion, el cual consiste en
ordenar de manera progresiva los objetos, es decir, de acuerdo a sus
caracteristicas fisicas los acomoda. Pero al mismo tiempo el nifio comienza a
seriar esos objetos de forma mental, pues ya no es tan necesario manipularlos
directamente para realizar la seriacion, a esta capacidad Piaget la llamo inferencia
transitiva (Rafael, 2009).

Otro dominio que el nifio logra son las operaciones espaciales, en donde es
capaz de comprender la distancia que existe entre los objetos mediante el
proceso de conservacion, asi como dar direccion a esos objetos o a ellos mismos
cuando estan interactuando con su ambiente. Al desarrollar estos procesos
cognitivos le es posible hacer representaciones de su ambiente a gran escala, lo
que Piaget llamo mapas cognitivos, es decir, puede representar aspectos que se
relacionen entre si, ya no se limitan porque encuentran coherencia en estos

hechos que realizan (Berk, 1999).

Una deficiencia que tienen los nifos en esta etapa es que su pensamiento
se da a partir del contacto directo con el mundo que los rodea, pues aun no son
capaces de pensar sin que perciban el conocimiento, es decir, sin que sea
palpable para ellos por medio de los sentidos, para poder comprender la nueva
informacion y ampliar sus esquemas cognitivos, y formar nuevos. Es importante
sefalar que los niflos aprenden paso a paso, pues no dominan las acciones de
cada etapa del todo, pues no hay que olvidar que es un desarrollo gradual que se
va dando a partir de la perfeccion de la habilidad que se va adquiriendo, y que ese
desarrollo se va dando dentro de las etapas, a este proceso Piaget lo llamo

décalage horizontal (Berk, 1999).

El desarrollo 6ptimo de cada etapa depende del contexto en el que
interactua el nifio, y de la misma manera las capacidades que se adquieren asi
como la utilizacion de estas dependen totalmente de las oportunidades que el

medio ofrezca.
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3.2.4 Etapa de operaciones formales (11 afnos en adelante)

Finalmente en esta etapa Meece (2000) da el nombre de operaciones

formales a la “capacidad de pensar en forma abstracta y de razonar.

Mientras para Roeders (1997) es la capacidad de pensar sin tener presente

los hechos o los objetos, es decir, llevan a cabo una reflexion interna para buscar

soluciones o comprender alguna situacion.

De acuerdo con Rafael (2009), esta etapa se caracteriza por siguientes

cambios:

El cambio mas importante es que el pensamiento hace la transicion de lo
real a lo posible.

Los adolescentes piensan cosas con que nunca han tenido contacto.
Pueden generar ideas acerca de eventos que nunca ocurrieron.

Pueden hacer deducciones sobre hechos hipotéticos o futuros.

Pueden discutir ideas que incluyan ideas abstractas.

Pueden razonar sobre las relaciones y analogias proposicionales.

Meece (2007) estudia cuatro caracteristicas del pensamiento abstracto:

La légica proposicional es |la capacidad de extraer una inferencia légica a
partir de la relacién entre dos afirmaciones o premisas. EIl razonamiento
cientifico, el razonamiento combinatorio y el razonamiento sobre
probabilidades y proporciones.

El razonamiento cientifico se da a medida que el adolescente comienza a
utilizar la logica proposicional, empezando a abordar problemas de un
modo mas sistémico. Formula hipétesis, determina cdmo compararlas con
los hechos y excluye las que resulten falsas. Dentro de este desarrollo
cognitivo Piaget menciona que la solucion de problemas se da a partir del
razonamiento hipotético-deductivo, pues busca soluciones a partir de algo
general, posteriormente formula predicciones particulares que comprobara

para poder utilizarlas en su medio.
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e El razonamiento combinatorio es la capacidad de pensar en causas
multiples. Supongamos que se reparte a un grupo de estudiantes de
primaria y de secundaria cuatro fichas de plastico de distintos colores y les
indica que las combinen en la mayor cantidad posible de formas. Lo mas
probable es que combinen so6lo dos a la vez. Pocos lo haran
sistematicamente. En cambio, los adolescentes pueden inventar una forma
de representar todas las combinaciones posibles, entre ellas las de tres y
de cuatro fichas. Hay ademas mayores probabilidades de que generen las
combinaciones de una manera sistematica.

e Razonamiento sobre las probabilidades y las proporciones: Los nifios
de primaria generalmente tienen un conocimiento limitado de la
probabilidad. Si un nifio introduce una moneda en una maquina que
distribuye chicles de globo, con 30 globos rojos y 50 amarillos., ¢de qué
color es probable que salga el chicle en forma de bola? Si el nifio se
encuentra en la etapa de las operaciones concretas dira "amarillo”, porque
hay mas bolas amarillas que rojas. El que se halle en la etapa de las
operaciones formales se representara mentalmente el problema en forma
diferente. Se concentra en la diferencia absoluta entre ambas cantidades.
Reflexionara a partir de la razén de bolas rojas y amarillas. Tenderan mas a
decir que tiene mayores probabilidades de obtener una bola amarilla porque
existe mayor proporcion de ellas que de rojas. La razoén no es algo que
podamos ver; es una relacion inferida entre dos cantidades, Este ejemplo
ilustra que los dos tipos de pensadores dan la misma respuesta a la

pregunta, pero usando un sistema légico cualitativamente distinto.

Por otra parte, para Berk (1999) la légica proposicional es el desarrollo
cognitivo que permite el pensamiento abstracto, y que el elemento importante en
este tipo de pensamiento es el lenguaje, debido a que esta etapa implica el
razonamiento verbal por lo que no es basica la presencia del objeto o hecho en

56



cuestién, ya que tienen un pensamiento abstracto, remarcando que para Piaget el

lenguaje no es indispensable en las otras etapas por el tipo de pensamiento.

Finalmente para Piaget, el conocimiento se construye a través de la interaccién
directa con el ambiente, es decir, con la interaccidén social, pues es importante el
contacto con otros sujetos para ampliar el conocimiento y conocer otras
perspectivas, pero sobre todo estimular el desarrollo de nuevas capacidades
cognitivas por medio de la colaboracion en conjunto, y al mismo tiempo, el
contacto con los objetos, pues esto propicia un ambiente que promueve el
descubrimiento del nifio en vez de solo dar el conocimiento sin ninguna légica de
acuerdo a la edad del individuo. Cada etapa presenta caracteristicas especificas
para propiciar el desarrollo cognitivo, asi como habilidades que se van
adquiriendo, sefalando que cada capacidad desarrollada se logra por medio de la
practica, pues esta permite que se perfeccione y que de alguna manera los

esquemas cognitivos se amplien a lo largo de su vida. (Meece, 2000).
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CAPITULO IV:
El conductismo como teoria de aprendizaje
4.1 Caracteristicas de la corriente conductista en el ambito escolar

Para Gallardo (1978) la corriente conductista se caracteriza por estar
basada principalmente en los motivos extrinsecos y la medicion de la efectividad
del aprendizaje en términos de resultados, es decir, del comportamiento final, por
lo que ésta esta condicionada por el estimulo inmediato ante un resultado del
alumno, con el objeto de proporcionar una realimentacién o refuerzo a cada una

de las acciones del mismo.

Esta corriente es que sirvi6 como instrumento para la ensefianza
programada, ayudo a construir el conocimiento mediante estimulos que
condicionaran la conducta de los alumnos y poder obtener un aprendizaje
especifico. Dentro de la educacion el conductismo tenia como objetivo hacer
arreglos para lograr la ensefianza de los alumnos a partir de los contenidos que se

tenian que impartir, los métodos y la evaluacion (Ferreiro, 2012).

Varios fueron los aportadores en esta teoria como Watson, quien brindo las
bases tedricas del conductismo, las cuales fueron ampliadas por experimentos
realizados por I. P. Pavlov con el condicionamiento clasico, el cual tenia como
finalidad condicionar el estimulo para obtener una conducta aprendida por medio
del reforzamiento de la respuesta. Por otro lado, el psicélogo estadounidense B.F.
Skinner plantea que la conducta del sujeto se ve afectada por sus antecedentes, y

al mismo tiempo reforzaba el estimulo para obtener la conducta deseada.

Finalmente, la teoria de E. L. Thorndike, considerado el primer psicélogo de
la educacién, quien desarrollo una psicologia del aprender humano en la que
ocupa el lugar central el éxito o resultado y su reaccidn sobre la accién con que se

habia obtenido tal resultado.

Gallardo (1978), resume las tres leyes del aprendizaje segun Thorndike:
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1. Ley de la disposicion (también se le llama ley de la preparacion):
cuando una conexion entre una situacion y una respuesta esta lista para
funcionar, es satisfactoria para seguir esta linea de conducta, es decir, una
respuesta es mas facil que ocurra si las conexiones nerviosas estan
dispuestas o preparadas a operar.

2. Ley del ejercicio: cuando mas frecuente se ejercite la conexion, con mas
seguridad se fijara. El uso refuerza el nexo y es desuso lo debilita.

3. Ley del efecto: si una respuesta es acompafada o seguida por un estado
satisfactorio, la fuerza de la conexion aumenta y si es seguida por un

estado insatisfactorio, la fuerza de la conexion disminuye.

4.1.1 Reforzadores en el aprendizaje escolar

Tirado et al. (2010) argumentan que dentro del aprendizaje los reforzadores
son importantes, porque mediante ellos es posible aumentar o eliminar conductas
que el docente considere para el aprendizaje de los alumnos. El reforzador se
utilizara de acuerdo a la conducta que presenta el sujeto y al objetivo o meta que

el docente tenga con dicho sujeto.

Por otro lado, Thorndike expresa que si un sujeto esta aprendiendo, su
respuesta a un estimulo, depende de la fuerza de conexion existente entre el
estimulo y la respuesta. “El aprendizaje consiste en la formacion o reforzamiento
de una conexion 0 nexo entre una situacion o estimulo especifico y una respuesta
especifica” (Kimble: 1969.132).

Kimble (1969) define el término reforzamiento como cualquiera de una
amplia variedad de condiciones que puede introducirse en una situacion de
aprendizaje para aumentar la probabilidad de que una determinada respuesta

reaparezca en la misma situacion.
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Sin embargo, otros tedricos (Hilgard y Marquis: 1969.163) de la corriente

conductista definen el término de la siguiente manera:

Hull (1943) lo iguala con la reduccién del impulso; Skinner (1938) y
Tolman (1932) lo manejan como estimulo; para Thorndike (1911) es
un satisfactor o un perturbador; Guthrie (1935) lo considera como
algo que altera una situacion; Sheffield (1948) y Denny y Aldelman
(1955) lo ven como una causante de la conducta, citado en Kimble
(1969).

4.1.2 Reforzadores negativos en el aprendizaje

El reforzador negativo es la eliminacién de un estimulo desagradable que
se esta utilizando con el alumno, el cual tiene la finalidad de fortalecer el
comportamiento que el docente desea o considera necesario para el aprendizaje
del alumno (E. Walker James y M. Shea Thomas, 2002).

Cuando se le presenta un reforzador negativo al alumno, es importante
tener en cuenta que este no busca realizar la conducta que el docente desea, sino
que busca omitir o eliminar el evento que no es de su agrado, por lo que de alguna

manera el alumno realiza la conducta de forma inconsciente (Chance, 2001).

Un ejemplo de lo anterior dentro del aula es cuando el alumno estudia de
manera responsable para evitar repetir las materias en las que no tuvo buenos
resultados. Aqui el alumno pretende evitar repetir materias, pero de manera
inconsciente esta realizando su rol como estudiante, es decir, estudiar o
prepararse para acreditar las materias. Un aspecto importante dentro de esta
situacion es que no solo acredita las materias, sino que obtiene el reconocimiento
social de los que le rodean, lo cual es de alguna manera una motivacion para el
estudiante (Tirado et al., 2010).
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Es importante tener en cuenta que una consecuencia principal de la
conducta es el castigo, ya que hace que desaparezcan dichas conductas que no

son deseadas (Tirado et al., 2010).

El castigo es un procedimiento que reduce una conducta no deseada a
partir de un estimulo ambiental aversivo o bien la ausencia u omision de premios,
y estos seran utilizados en casos muy excepcionales (E. Walker James y M. Shea
Thomas, 2002).

Sin embargo, es preciso recurrir al castigo cuando se traspasan de forma
clara ciertas normas recogidas en el reglamento de organizacion y funcionamiento

del centro que han de ser cumplidas por todos los alumnos.

Para que el castigo sea verdaderamente eficaz hay que tener en cuenta lo
siguiente, Gallardo (1978):

e Usar siempre el mas suave (para evitar sensacion de revancha).

e Aplicarlo inmediatamente y con criterios claros para evitar
confusiones sobre qué tipo de conducta se sanciona.

e Asegurarse de que el castigo no es en realidad un premio. Por
ejemplo, el alumno que esta buscando ser expulsado de clase y al
final lo logra.

e Emplearlo con todos los alumnos y siempre que se den las mismas

circunstancias.
4.1.3 Reforzadores positivos en el aprendizaje
Se entiende por reforzador positivo al estimulo agradable o deseable para

el alumno, el cual tiene como finalidad aumentar la probabilidad de que vuelva a

ocurrir la conducta que se desed, y que de alguna manera le fue agradable al
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alumno. Por lo que el alumno realizara la conducta a cambio del estimulo que se
le presento, pues el reforzador positivo sirve para motivar a las personas a hacer
cosas, pues el hecho de evitar una situacion desagradable es suficiente para que
el alumno omita o realice una accion de acuerdo a lo que se le esté presentando
(Tirado et al., 2010).

Cuando se presenta un reforzador positivo, es importante tener en cuenta
que este debe ser adecuado a la situacion que se quiere modificar, y al mismo
tiempo debe ser significativo para el alumno y con esto responda al reforzador o

estimulo que se le esta presentando (E. Walker James y M. Shea Thomas, 2002).

Retomando el ejemplo anterior, es importante tomar en cuenta que se estan
combinando ambos tipos de reforzadores, es decir, el estimulo negativo es repetir
materias, y el positivo es recibir el reconocimiento social por haber obtenido
resultados positivos, aqui ambos tipos de reforzamiento se estan llevando a cabo

para evitar y aumentar una conducta deseada (Tirado et al., 2010).

Con el reforzamiento positivo dentro del aula se puede decir que por medio
de elogios o premios que se le hacen al alumno es facil lograr que cambie su
conducta y realice las acciones que le permiten tener una mejora en su ambito
escolar, no solo personal sino académico (E. Walker James y M. Shea Thomas,
2002).
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CAPITULO V:
Aprendizaje matematico
5.1 Tabus sobre la materia de matematicas

La materia de matematicas siempre ha sido vista como un obstaculo, ya
que muchos son los alumnos a los que no les gustan, pues en ellos hay
sentimientos de respeto y aversion, y hasta cierto punto temor, por lo que no es
una materia que dominen, sino por el contrario el alumno es dominado por ella. Es
evidente que un tabu que ha marcado la visidon que se tiene de la matematicas es
que son dificiles o complejas, es decir, que no son faciles de entender y al mismo
tiempo llevar a cabo los procedimientos que se requieren para resolver problemas
(Delval, 1991).

Esta idea va acompafado de la forma de ensefnar de los docentes, pues es
evidente que aun sigue habiendo tradicionalismo dentro de los salones de clases,
pues debido la complejidad de las matematicas para comprenderlas el docente
cree que el alumno no puede utilizar un procedimiento matematico para resolver
un problema, por lo que al trabajar matematicas lo hacen con problemas que solo
estan dentro de libros, y no relacionan el conocimiento con la vida diaria, lo cual
permite que el alumno comprenda el por qué y para qué aprender matematicas,

pero sobre todo cémo utilizarlas (Avila, 2004).

Segun Nunes y Bryant (1996) la escuela le transmite al nifio ciertas creencias
sobre las matematicas que conllevan a que el alumno muestre desagrado por
dicha materia y al mismo tiempo se limite a desarrollar su comprension en los

problemas que se le plantean, tales creencias son:

¢ Las matematicas solo se pueden aprender dentro de la escuela.
¢ Las matematicas son abstractas, es decir, no son concretas.
e Las matematicas son dificiles.

e Las matematicas son aburridas.
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De acuerdo con Socas (1997) otra creencia que marca de manera negativa al
alumno es el cometer errores al resolver problemas matematicos, pues no es vista
por los docentes como una fuente de aprendizaje sino como un problema de
aprendizaje en el alumno. Esta idea ha creado en el alumno cierto miedo a
equivocarse llevandolo a bloquearse de manera intelectual, es decir, se le dificulta
comprender nuevos conocimientos matematicos volviéndolo incapaz de atreverse

a resolver nuevos problemas por medio de otros procedimientos.

El error como ya se mencioné en el parrafo anterior, es una fuente de
aprendizaje, la cual se debe de aprovechar para guiar al alumno a comprender de
manera reflexiva los procedimientos que se le ensefian para resolver los
problemas que el docente le plantea, pues el error motiva a la reflexion y la accion
porque permite que el alumno analice o juzgue sus resultados y finalmente
corregir su error, favoreciendo el avance en el conocimiento del alumno (Avila,
2004).

Salin (1976) afirma que el papel que tiene del error dentro de la construccion
del aprendizaje matematico depende de la percepcidn y actitud del docente, pues
en ocasiones es visto como un fracaso en el alumno porque el docente pretende
que al explicar algun procedimiento el alumno tiene que ejecutarlo correctamente,

y asi se manifiesta su aprendizaje.

Otros aspectos que influyen en la antipatia por las matematicas son: la actitud
de los docentes con sus alumnos, es decir, no muestran interés por sus alumnos,
y los estilos de ensefianza asi como la actitud, valor y creencia de la materia de
matematicas. Es importante sefialar que este tipo de actitudes negativas y hasta
cierto punto emocionales influyen en la comprensién matematica del alumno, ya
que se presenta cierta ansiedad por terminar a alguna actividad o problema
matematico y al mismo tiempo miedo a equivocarse en el procedimiento que los
alumnos utilizan para resolver o realizar un problema matematico (Martinez,
2007).
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Dentro de la actitud que tiene el docente frente a sus alumnos, va inmerso el
conocimiento que tienen sobre las matematicas, pues hasta para los docentes las
matematicas se han convertido en una tortura, porque en ciertas ocasiones no son
capaces de explicar ciertos problemas porque no los entienden. Por otra parte los
padres de familia también tienen cierta actitud de aversién hacia las matematicas,
pues tampoco comprenden los problemas matematicos, debido a que las
creencias que se tienen de las matematicas son un problema que la sociedad en

general ha arrastrado (Delval, 1991).

Es evidente que el problema para comprender los procedimientos matematicos
y utilizarlos como una herramienta tanto en la escuela como fuera de ella no solo
son las creencias que se tienen sobre dicha materia, sino también la forma en en
que se entienden las matematicas, es decir, resulta dificil entenderlas porque el
alumno al comenzar a formar su conocimiento matematico lo hace a partir de
situaciones fisicas o situaciones concretas que se le presentan a diario, y las
matematicas son abstractas, lo cual requiere de cierta simbolizacién para su

comprension (Delval, 1991).

Otro impedimento o tabu que ha desvalorizado a las matematicas dandole
un papel aversivo es la ensefianza tradicional, pues al ser una materia exacta y
compleja solo se imparte el conocimiento de manera mecanica, en donde el
alumno solo memoriza los conceptos que el docente le proporciona, pero no sabe
explicar el procedimiento que lleva a cabo para resolver problemas, practicamente
les resulta dificil utilizar un procedimiento asi como saber para qué, cuando y

cémo utilizarlo (Martinez, 2007).
5.2 La importancia de las matematicas

Aunque las matematicas no son algo tangible, se debe tener presente que
su importancia radica en que se derivan de lo externo, es decir, de la realidad en
la que los individuos viven o se desenvuelven, y al mismo tiempo operan en esa

realidad, con lo cual se va descubriendo nueva informacion valiosa (Gofi, 1991).
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A partir de lo anterior se pretende que el niio comprenda que las
matematicas son basicas, ya que con ellas se pretende que el alumno organice o
conceptualice el mundo que lo rodea, es decir, que interprete su realidad, a partir
de una instruccion agradable e interesante, y al mismo tiempo de Ia
experimentacion con diferentes elementos que lo lleven a su comprensién de

manera 6ptima (Rossbach P. Angeles e Hinojosa C. Marcela, 2014).
Segun Romberg (2007) la ensefianza de las matematicas tiene tres finalidades:

e Una finalidad utilitaria o pragmatica, es decir, que no solo es indispensable
para entender otras areas, sino que también sirven como herramienta para
decisiones futuras que suelen ser basicas, como la economia y el consuma,
tomando como referencia que la escuela pretende formar personas
productivas para la sociedad, por lo que se requiere de cierta comprension
matematica para poder desempefiar satisfactoriamente dentro de la
sociedad.

e Mejorar la capacidad de pensamiento de las personas, pues a los alumnos
que se les presentan un bagaje amplio de experiencias matematicas
adquiriran un potencial matematico, es decir, desarrollaran ciertas
habilidades, como: explorar, deducir y razonar Ilbgicamente con
experiencias no necesariamente escolares, y al mismo tiempo poder
resolver problemas con métodos propios de las matematicas. No solo se
desarrolla el pensamiento l6gico-matematico, sino también la creatividad, la
intuicidon, la capacidad de andlisis y de critica, lo que hace del alumno un
individuo auténomo.

¢ Finalmente, las matematicas contribuyen a la cultura democratica, es decir,
a partir del conocimiento matematico es posible que los individuos
participen de manera activa dentro de la sociedad, pues para ejercer tal
derecho, es necesario saber identificar, comprender y resolver problemas
de la vida cotidiana, pues el conocimiento matematico sirve como

instrumento para lograr estas ultimas tres capacidades fundamentales.
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Por otra parte, para Ernest (2000) las matematicas son un filtro critico para
controlar otras areas, pues es mediante ellas que se podra emitir juicios de forma
independiente para tomar decisiones sociales consistentes que son importantes
para todos, lo cual, de alguna manera, coincide con Romberg, pues para ambos
las matematicas son para la vida cotidiana no solo para cubrir el curriculum
escolar, ya que con las matematicas se pretende potencializar al maximo el
razonamiento l6gico, el cual se utiliza en cualquier situacién para poder tomar

decisiones que son basicas para la vida del individuo.

Dentro de la instruccion matematica se deja ver que se utiliza como
herramienta la resolucion de problemas, con lo cual es evidente que se trata de
hacer comprender a los alumnos que las matematicas estan en la vida cotidiana, y
al mismo tiempo caracterizar a las matematicas, es decir, hacerlas tangibles o
simbolizarlas para desarrollar el razonamiento I6gico matematico de los alumnos,

de manera 6ptima (Santos, 2007).

Lo anterior puede fundamentarse con Piaget, ya que para él la matematica es
entendida “como un sistema de construcciones que se apoya igualmente, en sus
puntos de partida, en las coordinaciones de las acciones o de las operaciones del
sujeto, y que avanzan mediante la sucesion de niveles cada vez mas elevados”
(Goni: 1991. 64).

Independientemente de que lo problemas matematicos se utilicen como
herramienta para simbolizar las matematicas y comprender la realidad o vida
cotidiana, también sirven como una via para enfrentarse a nuevos contenidos vy

que el alumno pueda avanzar en su razonamiento (Avila et al., 2004).

Lo que se pretende con el estudio de las matematicas es desarrollar en lo
alumnos una forma de pensamiento que les permita expresar situaciones que se
les presentan en los diferentes contextos socioculturales en los que se
desenvuelven, también utilizar técnicas para poder reconocer, plantear y resolver

problemas y una actitud positiva y critica de las matematicas (Direccion General
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de Desarrollo de la Gestion e Innovacion Educativa de la Subsecretaria de

Educacién Basica, 2011).

Siguiendo con la educacion en México, la importancia de la ensefianza
matematica en la educacion primaria o basica es que el alumno sea capaz de
plantear y resolver problemas, pues el conocimiento matematico esta en constante
evolucion, lo que ha provocado que dicho conocimiento esté vinculado con los
problemas cotidianos del alumno, y tendra sentido siempre y cuando el alumno
como una herramienta para resolver esos problemas, pues los conocimiento que
se pretenden ensefiar al alumno estan dirigidos a la sociedad en general, es decir,
estan enfocados a la potencializacion del razonamiento matematico para tener un

optimo desemperio personal y escolar (Martinez, 2007).

Segun el National Council of Teachers of Mathematics (NCTM) (2000) la
importancia de las matematicas radica en cuatro ambitos en los que el alumno
esta inmerso, por lo que el conocimiento matematico no solo tiene consecuencias

dentro de un aula sino fuera de ella:

¢ Matematicas para la vida.
e Matematicas como parte de la herencia cultural.
e Matematicas para el trabajo.

e Matematicas para la comunidad cientifica y técnica.

Finalmente, y de acuerdo a Romberg (1991) las matematicas ayudan a los
alumnos a dar sentido al mundo y a ellos mismos, pues estas provienen de la
misma razon humana, por lo que es evidente que puedan ser entendidas,
aprendidas y utilizadas por los alumnos de manera adecuada a lo largo de su vida
cotidiana, sin que sea un problema escolar, pues dentro de la instruccion de ésta
se debe ensefar a valorar el papel de las matematicas para generar cierta
confianza del alumno para hacer uso de dicha area y que al mismo tiempo sea
capaz de explorar y emitir juicios para resolver problemas escolares y fuera de

ella.
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5.3 Factores externos que potencializan el aprendizaje matematico

La potencializacion del aprendizaje matematico se logra mediante factores
externos que genera el ambiente en el que el alumno se desenvuelve, uno de
ellos es el docente ya que el valor que este le dé a las matematicas sera el mismo
que el alumno tenga respecto a ellas, pues tiene como tarea fundamental llevar a
cabo la ensefanza de dicha area de manera agradable e interesante, y al mismo
tiempo promover que el alumno conozca sus cualidades dentro de las

matematicas (Rossbach P. Angeles e Hinojosa C. Marcela, 2014).

El docente debe tener en cuenta que su propésito dentro de la instruccion
educativa es brindar ayuda al alumno cuando este tiene ciertas dificultades en su
aprendizaje matematico, tomando como referente la actitud que tiene el alumno
frente al nuevo conocimiento que se esta ensefiando, y mas aun en que los
errores que cometa no son solo ignorancia o incapacidad del alumno para resolver
problemas matematicos a partir de ciertos procedimientos, sino que son el efecto

que tuvo el conocimiento anterior (Goni, 1991).

Practicamente el docente no debe dejar a un lado el conocimiento que ya
posee el alumno, todo lo contrario, es decir, debe de partir de esos conocimientos
previos para proporcionarles otros que le permitan superar lo que ya saben

adoptando otros (Maza, 1995).

Otro aspecto que se debe tener en cuenta es que dependiendo de las
experiencias en las que el alumno utilizo ciertos procedimientos matematicos de
manera informal comprenderan con cierta facilidad el conocimiento nuevo que se
le esta proporcionando, es decir, todos los alumnos aprenden a ritmos diferentes

de acuerdo a sus experiencias (Berk, 1999).

De acuerdo con el NCTM (1991) los alumnos deben de tener experiencias
numerosas para que valoren el papel de las matematicas dentro de la sociedad y
ver las relaciones que tiene en otras disciplinas. Pues por el contrario muchos de
los docentes limitan la utilizacién de las matematicas al campo educativo, lo cual

construye en el alumno una imagen desvalorizante de las matematicas.
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Es importante saber que para poder lograr que el alumno utilice las
matematicas como herramienta escolar y para la vida necesita en gran medida de
las acciones de ensefianza que el docente le proporciona, pues el docente es un

agente determinante en el aprendizaje del alumno (SEP, 2011).

El objetivo del docente practicamente es ayudar a los alumnos a ser
autébnomos en su aprendizaje matematico, permitiéndoles pensar en si mismos y
no en arrojarles simplemente los métodos para resolver problemas de manera
mecanica, mediante el ajuste de esos métodos a los tipos de problemas que se le

plantean al alumno (Santos, 2007).

Un aspecto basico para potencializar el aprendizaje matematico de los
alumnos es la recompensa afectiva por parte del docente, es decir, reconocer un
logro por pequefo que parezca por medio de una expresion de alegria o una frase
agradable, lo cual le permitira creer en si mismo y en sus capacidades cognitivas
invitandole a resolver problemas nuevos y adquirir nuevos conocimientos
(Bettelheim, 2011).

Al proporcionarle confianza al alumno en sus capacidades por medio del
aspecto afectivo, él cambiara el valor que tiene hacia las matematicas, lo cual le
ayudara o permitird comprenderlas y utilizarlas de manera adecuada a partir de su
iniciativa por investigar y resolver problemas que se le presentan dentro y fuera de
la escuela, ya que el punto basico es fomentar la curiosidad del alumno (Martinez,
2007).

Otro aspecto que hay que tomar en cuenta es que el docente no puede
ensenar matematicas a los alumnos como una teoria formal o abstracta porque el
alumno no encuentra la necesidad que tienen de aprender matematicas para lo
largo de su vida, lo primero seria ensefarle la utilidad que tienen y después su
necesidad, es decir, empezar despertando el interés del alumno por la materia, por
medio de actividades practicas en las que el alumno interactue con las
matematicas para encontrar su sentido y utilizarlas utilizando la logica (Delval,
1991).
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Es evidente que dentro de los obstaculos que el docente le pone al alumno
es la utilizacién de palabras clave para resolver problemas, es decir, el docente se
preocupa por proporciona metodologias para solucionar problemas que solo
responden a caracteristicas superficiales, y se trata de brindar metodologias que
consigan pasar de esas caracteristicas superficiales a caracteristicas asociadas
con la construccién de una representacion de los problemas matematicos. Esto se
logra por medio de las siguientes acciones: la manipulacion directa del alumno, la
representacion grafica, la representacion simbdlica y la practica en resolucion de
problemas. Practicamente la potencializacion del alumno se lograra por medio de

la simbolizacién de los procedimientos para resolver problemas (Maza, 1995).

5.4 Factores internos que potencializan el aprendizaje matematico

Es indispensable saber que para que se dé y al mismo tiempo se
potencialice el aprendizaje matematico son necesarios cinco factores basicos, el
primero son las sensaciones, pues estas constituyen la base de la percepcion,
ya que el cuerpo humano tiene érganos receptivos que se activan con cualquier
estimulo que el ambiente le brinde, permitiendo percatarse de lo que ocurre en el
ambiente. Tales 6rganos son los sentidos del ser humano, los cuales son
importantes para el proceso educativo, pues mediante ellos es posible adquirir

conocimientos a partir de las experiencias que vive el alumno (Tirado et al., 2010).

El segundo factor es la atencién siendo esta la capacidad de concentrarse
y atender un estimulo que se le esta presentando al sujeto, esta capacidad tiene
gran importancia en el aprendizaje, ya que si el alumno no es capaz de fijar su
atencion surgen problemas para lograr un aprendizaje en el alumno. Es importante
sefalar que en este proceso psicoldgico juegan un papel importante los sentidos,
pues a partir de ellos se atienden aspectos especificos, mientras que otros son
ignorados (Tirado et al., 2010).
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Para Gallardo y Camacho (2008) la atencién consiste en mantener el objeto
deseado en el centro de la conciencia, dejando relegadas las distracciones a

segundo término.

Esta capacidad puede estimularse y desarrollarse por el docente para que
sea voluntaria, con ayuda de su método de ensefianza, pues la atencion es un
aspecto decisivo en la comprension, adquisicion y utilizacién de los conocimientos

que el docente le brinda al alumno (Ferreiro, 2012).

Gallardo y Camacho (2008) afirman que la atenciéon en el nifio puede

despertarse de tres formas:

a) Por medio de algun subito o intenso estimulo sensorial o idea insistente, a
consecuencia del interés o impulsada por la voluntad.

b) Para asegurar y sostener la atencion eficazmente, el profesor debe eliminar
todas las posibles distracciones, explicar contenidos que sean adecuados a
la madurez mental del alumno en forma abreviada y jerarquica y suprimir lo
no esencial, siempre que este explicando nuevos temas o materias.

c) Para intentar lograr la atencion es preciso evitar la fatiga.

El tercer factor es la percepcion, la cual es la funcién de elaborar e interpretar
la informacioén que brindan los sentidos al interactuar con el ambiente, es decir, la
percepcion es la organizacion y significado de las sensaciones, lo cual permite

ampliar el conocimiento que ya posee el alumno (Tirado et al., 2010).

Dentro de la educacion la percepcion es un aspecto complejo, ya que esta
implicita la comprensién de lo que el docente quiere que el alumno aprenda, pues
se debe tener en cuenta cdmo percibe cada uno de los alumnos lo que se le esta

proporcionando como conocimiento (Tirado et al., 2010).

Un cuarto factor es la memoria, y se refiere al proceso de almacenamiento y
recuperacion de la informacion que le fue proporcionada al alumno, este factor es
determinante del aprendizaje, ya que si no se recuerda el nuevo conocimiento no

habria tal aprendizaje. Este proceso tiene tres componentes o fases: la primera es
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el registro o codificacion de la nueva informacién, la segunda fase es el
almacenamiento de dicha informacion y finalmente la tercer fase es la

recuperacion de esa informacion Tirado et al., 2010).

Es importante tener en cuenta que dentro del ambito educativo no debe ser
confundida la memoria con la memorizacién, pues la primera supone la huella que
deja una experiencia y es utilizada en cualquier momento, mientras que la
segunda se refiere a mantener la nueva informacién para un determinado objetivo,
por ejemplo, el alumno solo mantiene cierta informacion para el dia del examen, y
después de este se olvida por completo de lo que se aprendidé solo para un

momento determinado (Arzamendi, 2013)
Segun Arzamendi (2013) la memorizacidon no es conveniente por lo siguiente:

¢ No fomenta el entendimiento, siendo esta la base del aprendizaje.

e No genera la habilidad de hacer, es decir, lo aprendido no tiene utilidad
porque no se lleva a la practica.

e Engana al estudiante, porque piensa que ya aprendio, y no solo a él sino, al
docente y a los padres de familia.

e La memorizacion no provee el entendimiento y la capacidad de llevarlo a la

practica, por lo que no se considera un aprendizaje.

El quinto y ultimo factor que influye en la potencializacién del aprendizaje
matematico es el razonamiento, este factor es determinante en el aprendizaje
matematico pues este ultimo se constituye a partir de la reflexion de las acciones
mentales o fisicas sobre ciertos acontecimientos que se toman para introducir
nuevo conocimiento en el alumno, practicamente es una construccion de la mente
mas que en algo que es tangible, por lo que la potencializacién del aprendizaje
matematico va desde niveles inferiores a niveles superiores y al mismo tiempo se
hace una reorganizacion mental que permita asimilar el nuevo conocimiento (Gofii,
1991).
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CAPITULO VI:

Metodologia

6.1 Tema:

“El reforzamiento positivo como una motivacion intrinseca para generar la

autonomia y potencializar el razonamiento matematico de los nifios de primaria”

6.2 Planteamiento del Problema:

¢De qué manera el reforzamiento positivo como una motivacion intrinseca
genera autonomia dando como resultado la potencializacién del razonamiento

matematico en los nifios de primaria?

6.30bjetivos:
6.3.1 Objetivo general:

» Conocer de qué manera el reforzamiento positivo como una motivacion
intrinseca genera autonomia para potencializar el razonamiento matematico

en los nifos de primaria.
6.3.2 Objetivos especificos:

» Conocer si la motivacién intrinseca genera autonomia para potencializar el
razonamiento matematico en los nifilos de primaria.

» Analizar de qué manera el reforzamiento positivo como motivacion
intrinseca generan autonomia en los nifos de primaria para construir su

aprendizaje.
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6.4 HIPOTESIS
Hipoétesis alterna:

H1: Si se utilizan los reforzadores positivos como motivacion intrinseca entonces

se generara autonomia y se potencializara el razonamiento matematico.
Hipoétesis nula:

Ho: Si no se utiliza el reforzamiento positivo como motivacion intrinseca entonces

no se generara autonomia y no se potencializara el razonamiento matematico.
6.5 Tipo de estudio

El tipo de estudio en la presente investigacion es de campo, debido a que fue
realizada dentro de las instalaciones de la primaria, donde la variable

independiente es manipulada por el experimentador (Kerlinger y Lee, 2008).
6.6 Disefo:

La investigacion tiene un disefio de tipo cuasi-experimental, que se aproxima a
las caracteristicas de control de los experimentos verdaderos para deducir que

una intervencion tuvo el efecto esperado (Cozby, 2005).
6.7 Poblacién:

» Un grupo de 5 nifios de 5° y 6° de primaria, de entre 11 y 12 anos de edad
de la escuela primaria “Luis G. Urbina” ubicada en Chalco, Estado de

México.
6.8 Tipo de muestra:

Muestreo no probabilistico dirigido: la eleccion de los elementos no
depende de la probabilidad, sino de causa relacionadas con las caracteristicas de
la investigacién (Hernandez, Fernandez, 2007), donde se seleccionaran a nifios

con problemas en el area de matematicas.

75



6.9 Situacion experimental:

La investigacién se llevd a cabo dentro de los salones de clases de la
escuela primaria “Luis G. Urbina”, a la cual asisten los alumnos que fueron

seleccionados para la misma.
6.10 Variables:

6.10.1 Variable independiente:
Reforzamiento positivo
Definicidon conceptual: este tipo de condicionamiento operante se
incluye en el marco de los modelos de refuerzo y se da cuando el
refuerzo es un estimulo que aumenta la probabilidad de la emisién de la

conducta que provoca la aparicion del refuerzo (Echegoyen, 2010).

Definicibn operacional: se utilizara el Test de Matrices Progresivas
coloreadas de Raven el cual estda compuesto por una serie de problemas, en
donde el nifo tiene que seleccionar la pieza que complete el dibujo que se le

presenta.

6.10.2 Variable dependiente:
Dependiente: Razonamiento matematico

Definicién conceptual: Consiste en la habilidad para utilizar y relacionar los
numeros, sus operaciones basicas, los simbolos y las formas de expresion, tanto
para producir e interpretar distintos tipos de informacion, como para ampliar el
conocimiento sobre aspectos cuantitativos y espaciales de la realidad, y para
resolver problemas relacionados con la vida cotidiana y con el mundo laboral. Es
la habilidad para interpretar y expresar con claridad y precisiéon informaciones,

datos y argumentaciones, lo que aumenta la posibilidad real de seguir

76



aprendiendo a lo largo de la vida, tanto en el ambito escolar o académico como

fuera de él, y favorece la participacion efectiva en la vida social (CEP Linares).

Definicion operacional: para verificar el potencial adquirido por el nifio se utilizara
un portafolio de evidencias y ejercicios matematicos para observar la mejora

durante la aplicacion delas actividades.
6.11 Instrumentos:
Los instrumentos que se utilizaron en la presente investigacion son;

a) Saldn de clases, hojas blancas, lapiz, goma, sacapuntas, colores.

b) Material didactico: objetos de la vida diaria, computadora, video,
memadrama, cuestionario, problemas matematicos.

c) Test- Re test: Raven, test de la Familia de Luis Corman, portafolio de

evidencias.
6.12 Procedimiento:

Fase 1: Se pedira permiso a las autoridades de la escuela primaria “Luis G.
Urbina” para trabajar dentro de la institucién, explicando el objetivo de la

investigacion.

Fase 2: Se le pedira a los docentes de 5° y 6° que seleccionen a los

alumnos que presentan la problematica.

Fase 3: Formado el grupo con el que se trabajara, se pedira permiso a los
padres de familia para que permitan realizar el test de Raven, el test de la Familia
de Luis Corman con el fin de detectar cual es el problema que ocasiona el bajo

rendimiento de los alumnos en el area de matematicas.

Fase 4: Otorgado el permiso, se les pedira a las autoridades que asignen

un espacio y los horarios para trabajar con el grupo de alumnos seleccionados.
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Fase 5: Posteriormente se llevara a cabo la serie de ejercicios dando un
tiempo de 40 a 60 minutos a cada actividad, dependiendo del tiempo que les lleve

a los alumnos terminar la actividad que se les pida hacer.

Fase 6: Conforme vayan terminando las actividades los alumnos se les
pedira que compartan sus respuestas con todo el grupo, reforzando cada una de

ellas.

Fase 7: finalmente se volvera a aplicar el test de “matrices progresivas
coloreadas de Raven”, para analizar cual fue el avance de los alumnos, y darlos a

conocer a los docentes de los alumno.
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CAPITULOVII :
Resultados
7.1 Test

Trabajamos con dos pruebas en la primera aplicacion, comenzando con el
Test de Raven, aplicando dicha prueba a una muestra de 5 alumnos de la escuela
primaria “Luis G. Urbina”, del quinto y sexto grado de primaria, cabe mencionar
que dichos alumnos fueron seleccionados previamente por los profesores de cada

grado, basandose en el bajo rendimiento académico de cada uno de los alumnos.
7.1.1 ;Qué se midi6?

Test de Raven: se concibe como una prueba de inteligencia no verbal en el

que no suele utilizarse limite de tiempo, pero puede tener una duracion de 60 min.
Este test se utiliza para medir la capacidad intelectual, comparando formas y
analizando por analogias independientes de los conocimientos adquiridos. Por lo
que brinda informacion sobre la capacidad y claridad del pensamiento del
examinado para la actividad intelectual. Esta prueba obliga a poner en marcha el

razonamiento analdgico, la percepcién y la capacidad de abstraccion.
7.1.2 Resultados test de Raven #1

Estadisticamente los resultados obtenidos del test de Raven de los 5

alumnos con bajo rendimiento académico son los siguientes:
25

25

24 ) == Mediana

22

16
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Margarita
Texto escrito a máquina
VII

Margarita
Texto escrito a máquina

Margarita
Texto escrito a máquina

Margarita
Texto escrito a máquina


Media aritmética

Formula: M=3XX1+n

2=112
n=5
Desqglose: M=112X1+5=22.4

Moda=25
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7.2TEST DE RAVEN #1

PERCENTIL

30

25

25 25
24
22
20
16
15
B PERCENTIL

10

5

0 T T T T 1

CRISTOPHER ESTEFANIA ALEXANDER AMERICA GUILLERMO

En esta grafica se muestra el puntaje alcanzado del test de Raven antes de
la aplicacion de las actividades realizadas, por lo que en los resultados se
muestra que estan en el rango |V, es decir que su coeficiente es inferior al término

medio.
7.2.1 Resultados test de Raven #2
33
33
_> Mediana
26

21
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Media aritmética

Formula: M=2X1+n

=141
n=5
Desglose: M=141X1+5=28.2

Moda= 33
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TEST DE RAVEN #2

PERCENTIL

o a0
2 23
T

35

w

30 28

26
25
21

20
15
10

5

0 T T T

CRISTOPHER ALEXANDER AMERICA GUILLERMO ESTEFANIA

B PERCENTIL

En esta grafica los resultados de la segunda aplicacion del test de Raven
existié una mejoria de acuerdo a los percentiles de nuestra muestra de 5 nifos, ya
que se encuentran por encima de la media y el puntaje obtenido por los nifios es
consistente, dado que la comparacion entre el puntaje esperado estadisticamente

y obtenido se encuentra en un rango +2-2.
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7.3 Grafica general

Tabla de frecuencia pre-test y re-test de Raven

Pre-test
Nombre del alumno .
Puntaje
Alba de los Reyes Eugenio 16
Alexander
Carrillo Ramirez Christopher 22
Erik
Cortes Aguilar Estefania 25
Sierra Estrada América Valeria 24
Yescas Yescas Daniel 25
Guillermo

Re-test

21

28

33

26

33

Progreso de

aprendizaje

En esta tabla se muestran los valores obtenidos en el test y retest de Raven

de cada uno de los alumnos, ademas se muestra los tanteos aumentados en la

prueba.
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7.4 Grafica comparativa

GRAFICA COMPARATIVA

B Pre-test

m Re-tets

En esta grafica se muestra la comparacion del test y retest de Raven,
donde se muestra el avance obtenido de los alumnos antes y después de las

actividades programadas vy realizadas.
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CAPITULO Vil
8.1 Conclusiones

Para finalizar este trabajo concluimos que la autonomia es de vital
importancia en la vida persona y escolar del alumno, ya que si el nifio se siente
con la capacidad de elaborar cualquier tarea, podra realizar actividades cada vez
mas complejas, ademas de poder tomar decisiones mas asertivas y confiar en si
mismo para enfrentarse a problematicas de la vida cotidiana y de la vida escolar.
La autonomia del alumno queda plasmada desde que él toma conciencia de los
aprendizajes que ha obtenido y de como puede hacer de ese aprendizaje algo util
para su formacion personal; la autonomia no precisamente se comienza a inculcar
en la etapa escolar, se fomenta desde la nifiez temprana, comenzando por que
ellos se vistan solos, coman solos y decidan el juego del dia, por mencionar
algunos ejemplos. Por otro lado la familia es parte importante para fomentar la
autonomia, ya que los padres tienen logran responsabilidad de crear en sus hijos

sentimientos de seguridad y confianza en si mismos.

Por otro lado, la motivacion también juega un papel importante dentro de la
educacion y formacién del alumno, ya que el profesor como facilitador del
aprendizaje podra dotar al alumno de estrategias y habilidades que le hagan cada
vez mas interesante e innovadora su estancia en la escuela. La motivacion tendra
que ser generada de acuerdo al contexto en el que el alumno se encuentra, el
profesor mediara los elogios y premios dentro del salon de clases de acuerdo a los
objetivos del plan de estudios, siempre y cuando estos reforzadores ayuden y

optimicen el desarrollo escolar del alumno.

Dentro de la investigacion, nos percatamos sobre el desagrado de la
materia de matematicas, ya que los alumnos ven en esta materia complejidad y
poca utilidad, por lo que el profesor hara uso de sus conocimientos, estrategias y
su creatividad para que el alumno aprenda los contenidos, pero sobre todo para
que las matematicas sean interesante y no solo se vea como la materia que tienen

que aprobar.
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La sociedad en la que vivimos hoy en dia se caracteriza por el consumismo,
la tecnologia y otros factores que involucran totalmente una serie de numeros,
estadisticas, precios, etc. por lo que las matematicas nos pueden ayudar a
comprender la realidad en la que estamos inmersos es decir utilizar las
matematicas para la vida. Las matematicas ayudan a crear en al alumno un
pensamiento mas légico, ayuda a razonar los problemas y crean un sentimiento de

logro.
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PIENSO, PIENSAN...

LO QUE PIENSO DE Mi LO QUE MIS PADRES
PIENSAN DE Mi

LO QUE MIS COMPANEROS ¢ QUE QUIERO QUE
PIENSAN DE MI PIENSEN DE Mi?
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Actividad Objetivo de Descripcion de Material Tiempo
la actividad la actividad
Pienso, Conocer cual * E|l alumno * Hojas 40 minutos.
piensan.... es el concepto se dibujara *  Lapiz
que tiene el en el * Goma
alumno de si centro de * Colores
mismo,  para una hoja, y *  Sacapuntas
conocer sus respondera
fortalezas y a las cuatro
debilidades, a interrogant
partir de la es que se le
motivacion que presentan
tiene para en la hoja.
realizar * El alumno
actividades compartira
escolares. con sus
compafiero
s y el
docente lo
que plasmo
en la hoja.
Actividad Objetivo Descripcion de la Material Tiempo

de la

actividad
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actividad

Cuestionario El

docente
conocera la
perspectiva
que tiene el
alumno sobre
las
matematicas,
para utilizar
actividades
que ayuden al
alumno a
resolver
cualquier
problema
matematico
empleando el
razonamiento
de estas.

El docente le
proporcionara una
serie de preguntas
al  alumno, las
cuales tendra que
responder con
honestidad y de
manera subjetiva.

Posteriormente el
alumno compartira
sus respuestas a
sus compaferos
mediante una
lluvia de ideas.

El docente
comentara con los
alumnos cada una
de sus respuestas.

* ¥ ¥ ¥

Cuestionario. 40
Lapiz. minutos.
Goma.

Sacapuntas.
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ACTIVIDAD: CUESTIONARIO

ESCUELA PRIMARIA LUIS G. URBINA




GRADOS: 5° Y 6° DE PRIMARIA

INSTRUCCIONES: A continuacion se te presentaran una serie de preguntas, las cuales tendras que responder plasmando

tu opinion en cada una de ellas.

1.- ¢ Qué te parece la escuela?

2.- ;Qué te gusta y que te disgusta de la escuela?

3.- ¢ Qué piensas de las matematicas y por qué?

4.- Cuando el profesor escribe esto en el pizarron: 5+27-8+14x9= ; qué sientes?

a) Miedo b) Felicidad c) Desesperacion

5.- Para resolver tu tarea de matematicas ¢necesitas la ayuda de alguien?

“TU PUEDES HACERLO POR Tl MISMO, DEMUESTRALGO...... ?

GRACIAS POR TU COLABORACION.
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Actividad Objetivo de  Descripcion de Material Tiempo
la actividad la actividad
“Las El alumno El docente El video “la 40 minutos.
matematicas comprendera la proyectara importancia de
con Donald”  importancia de un video las
las sobre la matemadticas
matematicas en importancia con Donald”.
las actividades de las
cotidianas de su matemadticas Canon.
vida, en la vida
motivandolo vy diaria.
fomentando Computadora.
una actitud El alumno
positiva  para rescatara el
facilitar el mensaje del
razonamiento y video,
su utilizacién en dando su
cualquier opinién  al
momento. docente
para
esclarecer la
importancia
de las

matematicas
en su vida
diaria.
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Actividad

Objetivo de
la actividad

Descripcion de

la actividad

Tiempo

Simbolizacion
de las
matematicas.

El docente
empleara objetos
de la vida diaria
para conducir a
los alumnos a
comprender las
matemadticas de
manera palpable
para su
razonamiento y
utilizacion,
potencializando
sus procesos
cognitivos como
la atencion,
percepcion,
memoria y
observacion.

* El docente
formulara
problemas
matematico
S con
objetos vy
actividades
cotidianas
de los
alumnos.

* Los
alumnos
resolveran
los
problemas
matematico
S
planteados
por el
docente
frente a sus
compafero
s, es decir,
participara
n de
manera
activa.

* Dentro de
los
problemas
matematico
s existe un
error de
redaccion,
el cual tiene
que ser
identificado
por el
alumno
mediante el
analisis.

Material
Objetos y
actividades de
la vida diaria.
Problemas

matematicos.

40 minutos.
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RAZONAMIENTO MATEMATICO Y SIMBOLIZACION DE LAS MATEMATICAS EN LA VIDA DIARIA

INSTRUCCIONES: Lee con atencion los siguientes enunciados, y resuélvelos con las
siguientes operaciones: suma, multiplicacién y division.

1.- Leonardo es un chico de 6° grado de primaria de la escuela Sor Juana Inés de la Cruz,
y le gusta mucho navegar por internet, siempre se conecta a Facebook después de
clases, por lo regular se conecta 35 minutos diariamente; ;Cuantas horas se la pasa
Leonardo frente a la computadora?

a) 6.5 horas b) 4.083 horas c) 3.20 horas

2.- Isela festejara su cumpleafios en compaiiia de sus 6 mejores amigos; Adrian, Sofia, Oscar,
Misael y Yesica, a ellos les gusta la pizza por lo que los padres de Isela pidieron 3 pizzas grandes,
cada pizza tiene 12 rebanadas, ¢ Cuantas rebanadas le tocan a cada quien, contando a Isela y a sus
padres?

a) 4 rebanadas b) 4.5 rebanadas c) 5 rebanadas
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Actividad  Objetivo de Descripcion de Material Tiempo

la actividad la actividad

Memorama El alumno El docente * Memorama. 40 minutos.
enfocara su proporcion
atenciéon en las ara un
piezas del memorama
memorama con
para resolver operacione
las operaciones S
matematicas e matemadtica
identificar  Ia s y los
respuesta resultados
correcta, de de éstas.
esta manera se Los
fomentard la alumnos
participacion participara
activa, n de
motivando  al manera
alumno a activa y
descubrir el conjunta
resultado de su para
trabajo (figura resolver los
del problemas

memorama).

matematico
s.

Al finalizar
la actividad
los alumnos
tendran
que
identificar
la figura
que estd en
la parte de
atrds de las
fichas del
memorama
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Actividad Objetivo de  Descripcion de Material Tiempo

la actividad la actividad
Collage Conocer la * El docente *  Cartulina 40 minutos

perspectiva que le blanca.
tiene el alumno proporcion *  Revistas.
después de las ara *  Tijeras.
actividades material * Pegamento.
propuestas por didactico al * Colores.
el profesor, vy alumno.
seguir * El  alumno
reforzando el realizard un
razonamiento collage
de los alumnos sobre lo
en el drea de que piensa
matematicas de las

mediante la
motivacion.

matematica
S.

* El alumno
explicara
frente  al
grupo el
collage,
compartien
do la
experiencia
que tuvo, lo
que
aprendié y
lo que
piensa de
las
matematica
S.
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