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RESUMEN

El objetivo de la presente investigacion fue analizar el proceso de construcciéon
del significado de las parejas mujeres y su importancia en la negociacion del uso
del preservativo, la decision de ser padre y la decision de formar una familia en
un joven varon.

El interés por el tema surgido a partir del seminario de investigacion sobre
paternidad y maternidad en jovenes, al encontrar en la literatura revisada que el
significado que los varones otorgaban a sus parejas mujeres tenia un papel
fundamental en el uso del preservativo, en la decision de ser padres y en formar
una familia. Sin embargo, estas investigaciones categorizaban los significados sin
tomar en cuenta como estos fueron negociados y construidos a lo largo de su
trayectoria de vida. El significado se explor6 como un proceso unico, historico,
contextual, dinamico y continuo de negociacion renovada.

Se realizaron cuatro entrevistas semi-estructuradas de aproximadamente una
hora y media a un joven de 28 afos de edad. Los ejes de las entrevistas fueron:

dinamica familiar, construccion de relaciones de pareja, sexualidad y paternidad.

Dante (participante), antes de que estableciera una relacion formal, construyo
dos relaciones de noviazgo, que considerd temporales, en las que compartia
actividades como ir al cine, al parque y platicar. En estas relaciones habia un
contrato implicito el cual tenia que ver con la exclusividad sexual y afectiva. Dante
construyd su relaciéon formal con Camila con base en los discursos de su madre
que tenian que ver con el “respeto” a las mujeres y la “fidelidad” de pareja. A
través de la relacion con Camila, Dante también pudo tener un acercamiento con
su padre, quien se habia divorciado de la madre de Dante desde hacia 4 afnos y

habia establecido una nueva relacién con la madre de Camila.

Para Dante, Camila significaba una persona en la cual podia “confiar’ y de
quien recibia “apoyo” y “afecto”; esto fue importante para decidir construir una
familia con ella. Sin embargo, Camila trasgredié el “contrato implicito” que tenia

que ver con el discurso de la madre de Dante, pues le fue infiel. La infidelidad de



Camila fue significativa para Dante, ya que cambio la manera de relacionarse con
las mujeres, evitando volver a construir una relacion formal. Las relaciones que
construyé Dante después de la separaciéon con Camila fueron, por un lado, con
“amigas” con las que negocid a partir de un “contrato explicito” que establecia
“salir” y tener relaciones sexuales, evitando formalizar la relacion y, por otro lado,
con “chicas de una noche” con las que el contrato fue implicito y suponia que el
objetivo de la relacion era tener relaciones sexuales, por lo que descartaba
formalizar e incluso volver a tener contacto. El uso del preservativo en el caso de
Dante no tenia que ver con el tipo de relacion de pareja, ya que lo proponia y
usaba con todas sus parejas, excepto cuando siguio la idea de tener hijos con
Camila, este uso sistematico del uso del preservativo tiene que ver con el

significado de responsabilidad que construyo.

Palabras clave: significado, relaciones de pareja, anticoncepcion



1. REFERENTES TEORICOS DE LA INVESTIGACION

Para comenzar, se considera importante mencionar que esta investigacion se
aborda desde la perspectiva sociocultural. Esta ayuda a comprender formas de
vida aqui y ahora a partir de su historia. En la que se encuentran
interrelacionados: momento histérico, la sociedad en la que se vive, la relacién con

los demas vy la participacion en diferentes contextos.

Para dar cuenta del proceso de construccion de significados, que es parte del
objetivo de la presente investigacion, recurri a Wenger (2001) para hacer
referencia a un significado social. El cual se refiere a una experiencia que no
existe en el mundo ni en nosotros, sino en la relacidén dinamica de vivir el mundo.
Se situa en un proceso por el cual se experimenta el mundo y nuestro compromiso
con él como algo significativo llamado negociacién de significado. El significado
negociado es al mismo tiempo historico, dinamico, contextual y unico, no es fijo,

sino un proceso continuo de negociacion renovada.

La participacion humana en el mundo es, un proceso de negociacion de
significado. Esta puede suponer el empleo del lenguaje pero no se limita a él.
Incluye nuestras relaciones sociales como factores de negociacion, pero no
supone necesariamente una conversacion, ni siquiera una interaccion directa con
otros seres humanos. El concepto de negociacion puede denotar llegar a un
acuerdo entre dos o mas personas, pero en este caso no se limita a esta
acepcion. Sino a una interaccion continua, de un logro gradual y de un proceso de
toma y daca. La negociacion de significado es un proceso productivo, pero no se
construye desde cero. Es un proceso que esta conformado por multiples
elementos y que, a su vez, influye en estos elementos. El resultado es que esta
negociacion cambia constantemente las situaciones a las que otorga significado e

influye en todos los participantes.

La negociacion de significados supone dos procesos interrelacionados que son:



e La participacion, que es el proceso de tomar parte en una practica e
incluye a las relaciones con las otras personas. Es complejo ya que
combina hacer, hablar, pensar, sentir, pertenecer. En él interviene toda la
persona incluyendo cuerpo, mente, emociones y relaciones sociales.

e Cosificacion, que da forma a nuestra experiencia produciendo objetos que
plasman esta experiencia en una forma. Los productos de esta no son
simples objetos concretos, materiales, mas bien reflejos de nuestras

practicas, muestras de vastas extensiones de significados humanos.

Estos dos procesos interactuan, ya que producimos la cosificacion que
necesitamos para proseguir las practicas en las que participamos. La cosificacion
siempre se apoya en la participacion: lo que se dice, se representa o lo que
constituye el centro de atencion por la razon que sea siempre supone una historia
de participacion como contexto para su interpretacién. A su vez, la participacion
siempre se organiza en torno a la cosificacion porque siempre supone artefactos,

palabras y conceptos que le permiten avanzar.

Lo que significa ser una persona y lo que significa ser una cosa supone una
interaccidn entre la participacion y la cosificacion. Desde esta perspectiva, las
personas y las cosas no se tienen que postular como un punto de partida. Para
empezar, no hace falta tomarlas como algo dado. Lo que proporciona la linea base
es el compromiso en la practica social. Mediante la negociacion de significado, la
interaccidn de la participacion y la cosificacion es lo que hace que las personas y

las cosas sean lo que son.



2. CONSTRUCCION SOCIAL DE LA MASCULINIDAD

La construccidn de la masculinidad es relevante para la presente investigacion
ya que a lo largo del tiempo se ha transformado la manera de relacionarse con el
otro permitiendo negociar y construir relaciones de desigualdad o mas o menos
equitativas. Para dar cuenta del proceso de construccion de masculinidad es

indispensable recurrir a su historia la cual se describe brevemente a continuacion.

Hasta los anos cuarenta lo masculino podia entenderse como lo contrario a lo
femenino en cuanto a las actividades y los espacios ya que eran distribuidos y
definidos para cada género. Mientras que los espacios publicos como el trabajo
(fuera del hogar) estaban relacionados con lo masculino. El espacio privado
(hogar) y aquellos lugares que se volvian la extension de lo doméstico como la

iglesia, el mercado, etcétera, lo ocupaban las mujeres (Tirado, 2008).

El varon tenia que cumplir con un modelo que representaba lo masculino el
cual carecia de variaciones individuales. Este modelo estaba representado por
una serie de estereotipos masculinos inflexibles. Algunos de estos estereotipos
tenian que ver con ser competitivo, fuerte, independiente, responsable, inteligente,
no expresion de emotividad, no llorar, predisposicion técnica, dominante, protector,
competente, légico, viril, proveedor de la familia, con iniciativa sexual, autoritario,
deportista, basa el sexo en el principio del rendimiento. Estos estereotipos tenian
que ser cumplidos de lo contrario se les consideraba homosexuales o débiles
(Montesinos 2004). Sin embargo la divisidn de espacios y los estereotipos fueron
cuestionados a partir de los afos cincuenta por diversas circunstancias
economicas politicas y sociales (Montesinos, 2005). Una de las primeras
circunstancias fue el reconocimiento del derecho al voto de las mujeres en 1953
(Tirado, 2008).

Pero, segun Montesinos (2002) fue hasta los anos sesentas donde se observan
cambios sustanciales en México en la medida en que el pais se incorpora al
capitalismo. En un intento por alcanzar la modernidad se promueve el desarrollo

de la industria, se amplian los centros urbanos donde se concentra la poblacién, y



se produce una paulatina incorporacion de la mujer al mercado de trabajo, donde
realiza labores que pueda combinar con sus actividades de reproduccién en el
ambito doméstico. El orden imperante tiende a cambiar en la medida en que la
mujer se incorpora a los diferentes espacios sociales, incluida la educacion, lo que
le permite una mejor preparacion y una mayor competitividad. Una de las
principales formas en que el cambio cultural se hace evidente es la emergencia de
nuevas identidades femeninas, las cuales se manifiestan en el acceso de las
mujeres al poder. Lo anterior tiende a transformar tanto a la identidad y los roles
masculinos como a la interaccion misma entre hombres y mujeres. Para dar
cuenta de este proceso de cambio es necesario analizar el contexto en conjunto

como propone (Montesinos, 2002):

La incorporacién de la mujer al trabajo le permite independencia econdmica y la
oportunidad de revertir su condicion de dependiente, ademas de estructurar una
nueva identidad con reglas de interaccion mas igualitarias; la estructura familiar en
la que se inserta, y de manera directa sus relaciones de pareja, se modifican

sustancialmente.

Un proceso de resignificaciéon femenina incluye el plano sexual, en el que la
mujer pasa de objeto a sujeto, transformacion nada sencilla si se considera que
tradicionalmente dentro de la pareja la mujer debia asumir una actitud pasiva, sin
demostrar interés o algun tipo de satisfaccion sexual; el varén, por su parte,
demuestra su masculinidad en funciéon de su experiencia sexual y del numero de

sus parejas sexuales.

El hombre moderno encuentra un interlocutor completamente diferente al que
representa tradicionalmente la mujer: una identidad femenina que se asume duefia
de su cuerpo y decide con quién relacionarse sexualmente. Esta nueva actitud de
la mujer favorece su posicion frente al poder, toda vez que la revolucion de la
pildora anticonceptiva propicia el control de su capacidad reproductiva y abre la
posibilidad de desechar a la maternidad como uno de los fundamentos del rezago

genérico o de subordinacion cultural de la mujer, que en lo subsecuente se libera



de una de las principales cadenas de su relacion dependiente de los otros. Este
escenario no es el unico a considerar, pues la esfera de lo doméstico forma parte
de algo mucho mayor que es el Estado mexicano, en cuya dinamica se observa el
cambio politico en la emergencia de un nuevo actor: la sociedad civil, que se
asume como participe e incluye dentro de si a las mujeres, al tiempo que existe

una profunda crisis econémica.

En ese sentido, para Montesinos (2002) el varén como individuo resiente tanto
la invasion de su espacio por la contraparte femenina, como la ineficiencia de un
Estado que no parece proporcionarle elementos suficientes de desarrollo, y pone
en entredicho su papel social de proveedor econémico. Sin embargo, mas alla de
lo econdmico, el vardon también resiente el enfrentamiento con el cambio de las
estructuras que pretenden reproducir una imagen distorsionada de lo que
ancestralmente signific6 ser hombre, en una ruptura de la continuidad, donde

autoridad, valor, fortaleza y razdn son rasgos que lo definen histéricamente.

El varén, al percibir una nueva expresion femenina que choca con su propia
percepcion tradicional, tiende al desequilibrio, pues tal expresion atenta
directamente contra sus valores y relaciones desde lo microsocial en el espacio
privado de la familia, hasta lo macrosocial en el ejercicio de la politica y la

actividad laboral.

Para Montesinos (2002) estos cambios presentan una crisis en la masculinidad
en la medida en que culturalmente se trastoca el contenido de los atributos
adjudicados a ser hombre. Su temor principal no es exactamente hacia la nueva
identidad femenina, sino al cambio en la organizacion de las estructuras. De este
modo hubo cambios en la manera de consolidar la imagen y los significados de lo
que era lo masculino. Rechazando la idea de una masculinidad Unica,
hegemoénica, la cual proponia un modelo inflexible de ser varon. Fue asi que se

empez6 hablar de masculinidades haciendo referencia a muchas maneras de



construir identidad. Ya que la masculinidad se aprende y construye, por tanto,

también puede cambiarse (Badinter, 2003).

Para Connel (2003) cualquier masculinidad, como una configuracion de la
practica, se ubica simultaneamente en varias estructuras de relacion, que pueden
estar siguiendo diferentes trayectorias histéricas. Por consiguiente, la
masculinidad, asi como la femineidad, siempre esta asociada a contradicciones
internas y rupturas histéricas.Es asi que basar la masculinidad en un modelo
definido por estereotipos equivaldria a negar la pluralidad de los significados que
un hombre adopta y elabora a través de un proceso constante de negociacion a lo
largo de su vida cotidiana y que se articulan para formar las identidades. Para ello
es necesario aproximarse a las relaciones que los hombres establecen y como se
posicionan ante ellas tomando en cuenta que se encuentran insertos en un
momento histérico, social y cultural donde construyen identidad a partir de los

diferentes escenarios de la practica social (Salguero, 2013).

De acuerdo con Wenger (2001) la identidad no es meramente un rasgo de la
personalidad, un rol o una etiqueta, sino un proceso complejo, variado, continuo y
omnipresente el cual consiste en negociar los significados de nuestra experiencia
de afiliacion a comunidades de practica. Para Duarte (s/f) las principales
comunidades de practica que construyen las vidas juveniles son, familia, escuela,
calle y organizaciones religiosas o deportivas. Donde una de las mas importantes,
siguiendo a Salguero (2008) es la familia, donde en las vivencias mas tempranas
se incorporan algunas actitudes y valores de las personas encargadas de su

socializacion, como son el padre o la madre, a partir de lo que decian y hacian.

Continuando con Wenger (2001) construir una identidad consiste en negociar
los significados de nuestra experiencia de afiliacion a comunidades sociales.
Nuestras identidades son ricas y complejas porque se producen dentro de un
juego rico y complejo de relaciones de la practica. La practica supone la
negociacion de maneras de llegar a ser una persona en ese contexto. Esta

negociacion puede ser silenciosa, los participantes pueden no hablar directamente



de la cuestion. Pero la tratan mediante su manera de comprometerse mutuamente
en la accion y de relacionarse entre si. La formacion de una comunidad de
practica también es la negociacion de identidades. La identidad tiene varios planos

de analisis entre estos estan:

e La identidad como experiencia negociada: definimos quienes somos por las
maneras en que experimentamos por medio de la participacién, ademas de
las maneras en que nosotros y otras personas cosificamos nuestro yo

e La identidad como afiliacion a comunidades: definimos quienes somos a
partir de lo conocido y lo desconocido

e La identidad como trayectoria de aprendizaje: definimos quienes somos a
partir de donde venimos y a donde vamos. el termino trayectoria indica un
movimiento continuo que tienen un impulso propio ademas de un campo de
influencias y tienen una conexion entre el pasado, el presente y el futuro.

e La identidad como nexo de multiafiliacion: definimos quienes somos por las
maneras en que conciliamos nuestras diversas formas de afiliacion en una
sola identidad

e La identidad como relacion entre lo local y lo global: definimos quienes
somos negociando maneras locales de pertenecer a constelaciones mas

amplias y de manifestar estilos y discursos mas amplios.

Fue fundamental tomar en cuenta el momento histérico, social y cultural
ademas de los planos de analisis de la identidad para poder entender la
construccion de identidad masculina y la manera en que se relaciona con el otro.
Por lo que se considera que cualquier investigador que se acerque al tema de
construccion de identidad masculina y su relacion con el otro no debe dejar de
lado retomar la historia ya que acontecimientos antes mencionados como el
ingreso de la mujer al trabajo, a los espacios publicos, la incorporacién de la
pildora anticonceptiva al mercado, como la revolucion sexual han traido
trasformaciones importantes en la manera de construir identidad claro sin olvidar
la singularidad de cada persona ya que cada persona es participe de diferentes

comunidades de practica.



3. RELACIONES DE PAREJA

En nuestras sociedades occidentales es complicado definir a las relaciones de
pareja ya que se observan importantes transformaciones en las formas de
constituir pareja, pero sobretodo en los significados y objetivos sociales de la
unién de dos personas, asi como en la manera de significar el amor y la
sexualidad dentro de ella. A continuacién doy cuenta de estas transformaciones
empezando por los modelos pre-modernos de construir pareja hasta algunos

modelos de hoy en dia.

3.1. Relaciones pre-modernas

3.1.1. Matrimonios

Siguiendo a Giddens (1998) en sociedades occidentales pre-modernas las
parejas en su mayoria eran representadas por matrimonios los cuales se
realizaban por contrato debido a circunstancias econdmicas, sin importar la
atraccion que se tuviera. Su funcion era la trasmision del patrimonio familiar o de
aseguramiento de la reproduccion. En las clases pobres, el matrimonio era un
medio de organizar el trabajo agricola, una vida caracterizada por un
ininterrumpido trabajo duro incapaz de conducir a la pasion sexual, donde los
besos, las caricias y otras formas de afecto fisico, asociadas con el sexo, eran

raras entre las parejas casadas.

Segun Doring (1996) cuando las parejas se unian en matrimonio los papeles
de los integrantes de la pareja estaban definidos con bastante claridad, con el
objetivo de cumplir el compromiso de cuidar, conservar, administrar e intentar
incrementar los bienes comunes que mas tarde pasarian a sus herederos. El
papel del varon se centraba en la capacidad del trabajo y econdmica que le
convirtiera en el proveedor unico de bienes materiales. Eran sus hijos y solo los
habidos dentro del matrimonio y socialmente reconocidos como tales, quienes
disfrutaban en el presente como en el futuro de los beneficios derivados de su

capacidad productora, en términos econémicos.



El papel de la mujer que contraia nupcias era asumir una serie de
responsabilidades y se comprometia a cumplir con una cantidad respetable de
obligaciones: atender y cuidar el hogar, el cuidado de los hijos y atencidn especial
al marido. Una de las funciones primordiales de estas mujeres era dar al esposo
un buen numero de hijos preferentemente varones, sanos, fuertes y trabajadores
capaces de continuar la conservacion y trasmision del apellido. A cambio de lo
anterior las mujeres gozaban de reconocimiento, respeto social y de seguridad

economica.

Respecto al ambito sexual en la pareja estaba principalmente asociado a la
procreacion. Ademas de mantener gran desigualdad entre hombres y mujeres
(Carmona, 2011).

La virginidad de las mujeres hasta el matrimonio era apreciada por los dos
sexos. Si se permitian algun intercambio sexual con algun “amigo”, pocas mujeres
pregonaban el hecho. Las mujeres mas activas sexualmente eran desprestigiadas.
De la misma manera en que la reputacion social de las mujeres descansaba sobre
su habilidad para resistir o contener los acosos sexuales, la de los chicos

dependia de las conquistas sexuales que podian lograr (Giddens, 1998).

El adulterio por parte de los hombres se consideraba compresible ya que se
pensaba que necesitaban experiencia sexual para su salud fisica (Giddens, 1998).
Incluso cuando el varon sostenia relaciones regulares con mas de una mujer y su
capacidad econdémica le permitia, otorgando siempre el sitio preferencial a la
esposa legal, no era condenado. Era por el contrario, admirado; ya que ponia de
relieve su gran capacidad econémica (Doring, 1996). En contraste, a las mujeres
con un solo acto de adulterio era “una ruptura imperdonable de la ley de
propiedad y de la idea de la descendencia hereditaria” y su descubrimiento ponia

en juego medidas punitivas, ademas de considerarlas disolutas (Giddens, 1998).



Solo entre grupos aristocraticos se permitia abiertamente la licencia sexual
entre las mujeres "respetables”. En ciertos momentos y lugares, en estratos
aristocraticos, las mujeres estaban suficientemente liberadas de las exigencias de
la reproduccion y del trabajo rutinario, para ser capaces de procurarse un placer
sexual independiente. Desde luego jamas se relacion6 esto con el matrimonio
(Giddens, 1998).

3.1.2. Relaciones de unioén libre

Las relaciones de union libre donde la pareja se unia para crear un lazo
permanente por medio del amor pasional eran mal vistas y se decia que quedarian
condenados ya que no cumplian con los valores morales del cristianismo. Estas
relaciones se daban principalmente en grupos proletarios donde la realidad
burguesa de trasmision de patrimonio no era aplicable. Eran criticados por grupos
dominantes quienes pensaban que no unirse bajo matrimonio “era vivir como
animales”. Sin embargo no eran castigados en tanto los intereses economicos de

las clases altas no se vieran afectados (Doring, 1996).

3.2. Relaciones de pareja modernas

Durante el siglo XX, la formacion de los lazos matrimoniales, para la mayor
parte de los grupos de poblacion, llegdé a basarse sobre consideraciones diferentes
de los juicios de valor econémico. Las nociones de amor romantico, que tenian su
arraigo principalmente en grupos burgueses de espafioles y criollos se difundieron
por todo el orden social (Esteinou, 2009). Las novelas fueron la primera forma de
literatura de masas donde se difundian los fundamentos del amor romantico
(Giddens, 1998). El amor romantico que se desarrollé poco a poco a partir del
siglo XX cambid la manera en que las parejas se relacionaban y los intereses del
compromiso ya que suponia varios elementos: la libertad de eleccion del conyuge,
el desarrollo de una nocion de pareja como compaferos y amigos, asi como
también como companeros sexuales y la idea de compartir la tarea de ser padres
(Esteinou, 2009).
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Como se ha mencionado hablar de amor era exactamente en relacion con el
matrimonio, unido a la responsabilidad mutua de esposos y esposas, para
gestionar el patrimonio. Esposos y esposas comenzaron a ser vistos como
colaboradores en una empresa emocional conjunta. La "casa" vino a ser un medio
diferente del trabajo; y, al menos en principio, se convirtio en un lugar donde los
individuos recibian apoyo emocional, en contraste con el caracter instrumental del
trabajo (Giddens, 1998). Es evidente que aun existia una division de roles con el
dominio del esposo, al que se le asignaba el trabajo retribuido fuera del hogar
mientras que a la mujer lo relacionado al hogar y relativamente separado del

exterior. Fue asi que el fomento del amor se hizo tarea predominante de la mujer.

3.3. Relaciones de pareja pos-modernas

A partir del movimiento feminista, acompafiado de una mayor participacién de
la mujer en el campo del trabajo productivo y de la revolucion sexual, con la
difusion masiva del uso de anticonceptivos. Las relaciones de pareja tuvieron
grandes cambios. Debido a que mujeres como varones replantearon sus roles en
la sociedad y por lo consiguiente en las relaciones de pareja permitiendo negociar

la relacion y la sexualidad de acuerdo a los intereses de los dos participantes.

Siguiendo a Carmona (2011) la sexualidad desligada de la reproduccién como
su unico fin, se convirtié en una cualidad individual, negociable con otros, la cual

también tuvo repercusiones importantes en las formas de relacionarse.

Las relaciones de hoy en dia sobre todo en zonas urbanizadas, para Castro y
Casique (2010) tienen que ver con otros significados e intereses que en épocas
pasadas. La diferencia la encuentran en una mayor apertura a la inclusién de las
relaciones sexuales como parte de relaciones que no recaen en el matrimonio.
Aunque en la cultura latinoamericana los modelos tradicionales de relaciones de
pareja prevalecen (Carmona, 2011). Hay autores que hablan de otro tipo de

relaciones de pareja que admiten diversas denominaciones dependiendo de
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niveles diferenciales de involucramiento emocional, exclusividad, intimidad sexual,
permanencia en la relacion y su formalizacion. De Jesus y Cabello (2011) y Romo
(2008) hablan de relaciones con “la amiga”, o modelos como “los amigos con
derechos” o “amigovios”, que representan una relacion donde el objetivo es tener
acceso sexual sin establecer vinculo afectivo, formalidad, hacer publica la relacion
o exclusividad. Otro tipo de relacién son los encuentros esporadicos o casuales
con diversos grados de intimidad sexual, sin compromiso futuro, que pueden
establecerse con una o varias personas. Segun Rivera, Cruz y Munoz (2011)
estos tipos de relaciones se establecen hasta encontrar en el caso de los varones
a la “mujer ideal” a la cual imaginan como esposa y madre de sus hijos. La
relacion con la “mujer ideal” es llamada “formal” o “seria” y representa una
relacion donde existe vinculo afectivo, estabilidad, exclusividad sexual vy
sentimental, ademas de ser publica. Estas investigaciones son interesantes ya que
muestran modelos de relaciones que no eran comunes en épocas pasadas, Yy
tienen que ver con una mayor inclusién de la mujer al participar en la negociacion
de éstas, ademas de mostrar cierta contraposiciéon con los modelos tradicionales.
Sin embargo en ninguna de estas investigaciones mencionan como es que los
varones construyen los significados de estos modelos de relaciones. Mas bien se
enfocan en categorizar las maneras en que los varones se relacionan, dejando de

lado el proceso de construccidon de éstas.

Las relaciones de pareja actuales son dificiles de definir a comparacién de
hace algunos afos esto se debe en parte a trasformaciones histéricas, culturales y
sociales que han cambiado la manera en la que nos relacionamos con el otro
ademas de los significados y objetivos particulares de cada persona. La
trasformacién de los modelos tradicionales de relacion de pareja no es un proceso
claro ni generalizado en todos los ambitos sociales por lo que investigadores
interesados en el tema de relaciones de pareja tienen que olvidarse de muestras
representativas y deben centrarse en la construccion de cada relacion de pareja
sin olvidar su interrelacion con el momento en el que se vive, el contexto y la

historia.
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4. ANTICONCEPCION

Por un lado la anticoncepcién empezo a tener relevancia cuando el objetivo de
las politicas de poblacion se enfocd en controlar el crecimiento de la poblacion,
hace 42 afios, por medio de programas de planificacion familiar como via de
control natal. Después de estas politicas la tasa de fecundidad se redujo
considerablemente de 7.3 en el afilo 1960 a 2.4 en el afio 2000 (CONAPOQO, 2015).
Sin embargo parecia haber una gran diferencia en el indice de reduccion de
fecundidad entre el grupo de mujeres mayores y el grupo de mujeres entre 15 a
19 afos. Mientras que en las mujeres mayores la reduccion de fecundidad fue de
mas de la mitad en las mujeres de 15 a 19 afios no alcanzo6 a llegar a la media
(CONAPO, 2015).

Ademas de ser considerado como un problema demografico el embarazo
adolescente también es considerado como un problema desde la medicina que se
encarga de indagar las repercusiones negativas en las madres jovenes. Sin
embargo se ligan mas con la deficiencia en los servicios de salud que con la edad
de las mujeres. Algunos psicologos plantean el embarazo adolescente como algo
indeseable ya que obliga a los jovenes a insertarse a la vida adulta sin estar
preparados. Sin embargo de acuerdo con Garcia (1999) desde esta vision se
asume que la adolescencia es una etapa universal y homogénea de la vida sin

importar su contexto sociocultural y econémico.

Por considerarse un problema algunas campafias de salud sexual y
reproductiva se centran mas en la prevencion del embarazo adolescente (“Es tu
vida. Es tu futuro. Hazlo seguro. Plan de vida”, Secretaria de Salud 2015) que en
la prevencion de infecciones de trasmision sexual. Sin embargo en nuestro pais
las cifras son alarmantes ya que de 100 millones de relaciones sexuales que
ocurren cada dia medio millon terminan en alguna infeccion de trasmision sexual
(CENSIDA, 2008), 7000 son causadas por el VIH y el 40 por ciento de la poblacion
afectada son jovenes de entre 15 y 24 anos (ONUSIDA, 2009).



Segun Gomez (2005) los jovenes tienen informacion basada en la prevencion
de infecciones de trasmision sexual y embarazos no planeados. Pero esto no
garantiza la prevencion de los mismos ya que segun De Jesus y Cabello (2011)
esto tienen que ver en el caso de los varones con la imagen que tengan de la
mujer. Por ejemplo si es una mujer con la que tienen una relacién casual o de
“amigos” se usa preservativo por el riesgo que implica el contagio de una infeccion
de trasmision sexual o la posibilidad de embarazo. En cambio si hay una relacion
formal con la mujer que considera “ideal” el vardén construye simbdlicamente la
idea de formar una familia como parte de la unién, por ello se escinde del uso de
anticonceptivos, pues de alguna forma si se llegase a embarazar, “la mujer ideal”
cumple con las normativas socialmente impuestas para la union. Ademas de
considerarla como una mujer “que no anda con cualquiera”, por lo que no implica

riesgo.

Con lo expuesto anteriormente es visible que el uso del preservativo es un
tema que ha sido ampliamente investigado ya que se considera una soluciéon
inmediata a los embarazos no planeados y a las enfermedades de trasmision
sexual. Sin embargo algunas de las investigaciones se centran en las causas de la
falta de uso del preservativo olvidandose de tomar en cuenta la construcciéon de
significados que hay alrededor de este. Es por ello que se considera indispensable
reconstruir un entramado de significados en relacién con el preservativo con el

objetivo de tener un panorama amplio.

El ejercicio de revisar la literatura sobre la construccion de identidad y las
relaciones de pareja fue pensado para dar cuenta que su proceso de construccion
no es un hecho aislado sino en parte es un entramado de sucesos historicos,
sociales y culturales, lo cual ayuda a entender la complejidad de este proceso. Por
ello se citan acontecimientos importantes que transformaron la manera de
relacionarse con el otro, y que tuvieron como consecuencia que el concepto de
relaciones de pareja no sea claro ni generalizado. Por lo que exige un analisis

minucioso para tratar de entender la complejidad del proceso.
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Es importante mencionar que esta investigacion no surge con el objetivo de
encasillar o juzgar las relaciones de pareja, sino tienen el propdsito de mostrar un
panorama mas amplio que simples categorias tomando en cuenta que existe un
proceso de construccion de significados a partir negociacion constante, de la
experiencia y de una interrelacién, con el contexto, las personas con las que se

relaciona, la historia, la cultura.
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5. ESTRATEGIA METODOLOGICA

“Quiero entender el mundo desde su punto de vista.
Quiero conocer lo que usted conoce en la forma en que
usted lo conoce. Quiero entender el significado de su

experiencia...” (Spradley, 1979 citado en Kvale, 2011, p.80)

Se recurrioé a la metodologia cualitativa con el objetivo de analizar el proceso de
construccion de significados de parejas mujeres y su importancia en la
negociacion del preservativo, la decisién de ser padre, la decision de formar una

familia en un joven vardn.

Se considero al igual que Taylor y Bogdan (1987) que es importante el método
por el cual estudiamos a las personas ya que es parte del modo como las vemos.
Cuando se reduce a las personas a palabras o ecuaciones se pierden de vista
grandes puntos sobre todo el aspecto humano de la vida social. En cambio cuando
estudiamos a las personas cualitativamente llegamos a comprender los
significados que van elaborando a lo largo de su trayectoria que son

fundamentales en su construccion.

Al realizar investigacion cualitativa la intencion no fue buscar la verdad absoluta

o la moralidad, sino una comprension de la perspectiva del participante.

Es fundamental mencionar que al utilizar metodologia cualitativa se esta en

una relacion sujeto a sujeto en la cual se negocian significados.

5.1 Proceso de entrevista

Como estrategia de investigacion se empled la entrevista semi-estructurada
en la que se tratd de seguir un modelo de conversacién y no un intercambio formal

de preguntas respuestas.



El guion de la entrevista semi estructurada fue construido como parte de los
objetivos del seminario Maternidad y paternidad en la trayectoria de jovenes
universitarios basado en la propuesta de realizacion de entrevista de Kvale

(2011). Los ejes de la investigacion fueron:

e Dinamica familiar
e Construccion de relaciones de pareja
e Sexualidad

e Paternidad

Se realizaron 4 entrevistas, dirigidas a un varon de 28 afios de edad, con una
duracion aproximada de una hora y media con el objetivo de cubrir los ejes de la
investigacion. Se utilizé6 una grabadora de voz para posteriormente transcribir las
entrevistas con el fin de realizar un analisis preciso. Tres de las entrevistas se

realizaron en mi domicilio mientras que la ultima en el domicilio del participante.

El proceso de negociacion y consentimiento informado fue de manera personal
en el que se inform6 al participante los objetivos de la investigacion y la
importancia de su participacion. Ademas de dejar claro que la informacion
proporcionada durante las entrevistas seria confidencial omitiendo nombres y

datos personales.

Se decidié entrevistar a Dante debido a su condicién de vida en la que
construyd su relacion de pareja con Camila con base en las ensefianzas de su
madre y su re-construccion en la manera de relacionarse con las mujeres a partir
de la experiencia de infidelidad por parte de su pareja formal y por ende el fracaso
de su relacion evitando volver a construir una relacion formal sin olvidar ser

“respetuoso” como se lo ensefio su madre.
5.2. Anadlisis de las entrevistas

Con base en los planteamientos del seminario sobre metodologia cualitativa la
estrategia analitica a la que se recurri6 fue el bricolaje. Esta segun Kvale (2011)

consiste en utilizar diferentes técnicas de analisis de las cuales se utilizaron,
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analisis de significado y lectura tedrica. Mediante estas técnicas analiticas se
intentd reconstruir la historia del participante y dar cuenta de los principales
referentes que participaron en la construccién de significados sobre las relaciones

de pareja por medio de:

e Apoyarse en las conceptualizaciones de Wenger (2001) sobre Ila
construccion de significados

e Categorizar proporcionando un panorama general de las trascripciones
facilitando la comprension del proceso de construccion de significado.

e Analizar los significados sobre las practicas socioculturales del participante

a través de las narraciones en las entrevistas.
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6. ANALISIS DE RESULTADOS

El andlisis esta ordenado de tal forma que sea comprensible el proceso de
construccion de significado respecto a las relaciones de pareja. En la primera
seccion retomo la dinamica familiar y la relacidén con revistas dirigidas hombres y
conocidos donde se expone parte fundamental de los aprendizajes sobre ser
hombre de Dante. En la seccion sobre las relaciones de pareja sigue una
secuencia cronologica de como fueron estableciéndose, de tal modo que sea claro
como Dante integra sus aprendizajes mas significativos en la manera de
relacionarse con las mujeres. Por ultimo en la seccion de anticoncepcion se rompe
con el orden cronoldgico con el objetivo que sea evidente como Dante construye el

significado del preservativo.

Dante construyo los significados de su relacion formal con Camila, a partir del
discurso de su madre, que hacian hincapié en la “fidelidad”, “al respeto” y a la
“confianza” como requisito indispensable. Sin embargo a partir de la experiencia
de infidelidad por parte de Camila, Dante re-construyd la manera de relacionarse
con las mujeres evitando construir una nueva relacién formal. A continuacién
retomo de las transcripciones de las entrevistas las citas que dan cuenta del

proceso de Dante al construir relaciones de pareja.

6.1. Aprendizaje sobre ser hombre

En esta categoria se analiza el proceso de aprender a ser hombre de Dante, el
cual se caracteriza por pocos referentes en primer lugar por la dinamica familiar,
en la cual la madre de Dante cumplia con los papeles de proveedora y
encargada de orientar a sus hijos. Por ello sus ensefianzas se ubican como las
primordiales para la construccion de Dante al ser hombre, mientras que su padre
aunque estaba presente no se involucraba en las actividades familiares, quedando
fuera de ser un modelo a seguir. Debido a que la madre de Dante trabajaba
contraté a una persona para que cuidara a Dante y a sus hermanos. Este cuidador
trataba de incluirlo en algunas actividades y darle una visién de como relacionarse
con las mujeres, él pudo representar una figura de lo masculino. Sin embargo

Dante no lo considero asi por el hecho de que el cuidador era transgénero. Dante



busco otras fuentes de como ser hombre en revistas para hombres sin tener el
resultado esperado. Los hermanos de Dante no fueron referentes de ser hombre
por la idea de Dante que al ser el mayor era el responsable de ensefiarles. Dante
menciond un comentario que se contraponia a su significado de ser hombre,
cuando hablé de un conocido el cual expresaba de la manera mas burda cémo se
tenia que comportar en relacion con las mujeres. A continuacion se desarrollan los
referentes antes mencionados que ayudan a entender el proceso de construccién

de ser hombre de Dante.

Dinamica familiar

1

“...mi familia siempre fue un matriarcado porque mi papa siempre estuvo ausente

La dinamica familiar fue fundamental en la construccion de ser hombre de
Dante debido a los papeles que adoptaron sus padres. Dante describié a su
familia como un matriarcado, ya que su madre era la que “llevaba las riendas de la

familia”
Cita 1

Pues desde pequerfio siempre fue como ella la cabeza de la familia, mi familia
siempre fue un matriarcado porque mi papa siempre estuvo ausente, si lo
veiamos pero era muy intermitente, era asi de verlo tal vez un ratito en la noche
si acaso estabamos despiertos y no sé los fines de semana, pero nunca fue asi
de prestarnos mucha atencioén, tal vez, pero pues mi mama yo recuerdo desde
nifio que era la que llevaba las riendas, vaya, de la familia, entonces debido a
ella y todos los consejos que me daba yo me fui generando varias cosas el
respeto, el tener en cuenta otras personas antes, bueno después de mi mismo,
antes yo lo veia asi, ver antes los demas y después yo y pues después te das
cuenta que no es asi que para querer a los demas debes de quererte a ti mismo
primero, ;no?, y son cosas que fui aprendiendo (Entrevista 4)

Es relevante como Dante describid a su familia: “un matriarcado” haciendo énfasis

LTS

que aunque su padre vivia con ellos “la cabeza de la familia” “la que llevaba las
riendas” era su madre por llevar el sustento y dar “consejos”. El que la madre de

Dante adoptara el papel en el cual “llevaba las riendas” tenia que ver con la actitud
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del padre de Dante como “ausente” debido a la falta de participacion en las

actividades familiares, lo cual mas adelante se profundiza.

Ser parte de un matriarcado tuvo como consecuencia el ser respetuoso ademas
“tener en cuenta otras personas antes”. Sin embargo esto ultimo Dante corrigio
diciendo “bueno después de mi mismo” haciendo referencia que su madre le inculco
el tener en cuenta a los otros antes que a él, pero para él fue importante senalar que

a partir de su experiencia se dio cuenta que no debia ser asi.

Dante consider6 que el crecer en un matriarcado fue relevante para su

construccion como varon alejada del estereotipo mexicano:

Cita 2

Yo siento que si influyé mucho el que haya sido un matriarcado, mucho, porque,
tal vez lo que a muchas personas lo que les hace falta es eso, como el punto de
vista de la otra persona, porque igual y yo me pude haber ubicado como una
persona mas, no violenta, pero si mas apegado a lo que es en nuestro pais que
es el machismo que si esta bien arraigado, entonces yo creo que para mi
perspectiva de vida, si fue muy indispensable eso, el que mi mama hubiera
tomado las riendas desde el principio, el que, solo ves que tu mama es quien se

esta partiendo el lomo para que puedas estar bien tu (Entrevista 4)

Que la madre de Dante haya adoptado el papel de proveedor ademas de dirigir
a su familia, rompe con el estereotipo de mujer dedicada a las actividades del
hogar. Lo que para Dante fue significativo a la hora de construir una actitud
alejada del “modelo machista” donde a la mujer no se le permite trabajar. Dante
afirma que de no haber sido parte de un matriarcado hubiera estado “apegado... al

machismo”.

Debido a que la madre de Dante trabajaba no podia estar tiempo completo con
sus hijos. Sin embargo esto no impidié que tuviera un papel importante en la

familia no solo como proveedora sino también como la responsable de la crianza

Cita 3

A ella tampoco la veiamos mucho pero cuando la veiamos, vaya, ella trataba de
estar con nosotros (Entrevista 4)
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En la cita Dante hace referencia a dos cosas importantes la primera cuando
dice “a ella tampoco la veiamos mucho pero cuando la veiamos, vaya” dando a
entender que el tiempo que compartian con su madre no era mucho, pero
reconociendo con un “vaya” el tiempo de calidad y la segunda al interés de su
madre a involucrarse con €l y sus hermanos “ella trataba de estar con nosotros”.
Algo fundamental en la cita es una comparacion implicita que Dante hace
respecto a sus padres “a ella tampoco la veiamos mucho” al igual que su padre, la
diferencia es que su madre en ese tiempo trataba de involucrarse con sus hijos,

mientras que su padre evitaba la relacion con Dante y sus hermanos

Cita 4

Mi papa nunca fue muy apegado a nosotros, nunca fue muy de acercarse a
platicar, mi mama se tenia que fletar a trabajar y pues mi papa fue asi de me vale
madre, no aportaba nada en la casa, al contrario, mi mama lo mantuvo mucho

tiempo (Entrevista 3)
Citas

Tuve la imagen de mi papa presente, pero era como un programa de tele, que
pasaba en cierta hora y si no lo veias a cierta hora pues ya no lo viste, desde nifio
fue muy ausente, te digo, no era de estar mucho con nosotros, los pocos tiempos
que nos veiamos, era asi de, vaya, sentia que con dinero arreglaba todo y era
darnos dinero para que lo dejaramos en paz, entonces yo de nifio si tenia un

pensamiento muy distinto de mi papa (Entrevista 4)

En la cita 4 es evidente que el padre de Dante no era “apegado” a sus hijos, no
platicaba con ellos y tampoco tenia el papel de padre proveedor. Lo cual deja
claro el poco interés de participar en las actividades familiares. En la cita 5 al
principio Dante hizo referencia a la imagen de su padre como “presente” dando a
entender que su padre tenia un lugar en la familia al vivir con ellos, es importante
sefalar que al hablar de una “imagen presente” se debe entender literalmente.
En la misma cita en seguida describe a su padre como “ausente”, en ese caso lo
hace de manera figurada, haciendo referencia a la poca participacién en las
actividades de sus hijos. Por ultimo en esta misma cita Dante refiere “los pocos
tiempos que nos veiamos, era asi de, vaya, sentia que con dinero arreglaba todo

y era darnos dinero para que lo dejaramos en paz” la cual deja claro que el padre

22



de Dante usaba el dinero como medio para no involucrarse con sus hijos,
prefiriendo darles dinero a relacionarse. Esta actitud del padre con sus hijos,

provoco que Dante pensara que no los “apreciaba”

Cita 6

Pues que a lo mejor no nos apreciaba o que no nos queria, muchas cosas que
ya fui entendiendo mas grande, pero vaya, pues no pasaba mucho tiempo con
nosotros, pero para él fue repetir una conducta, porque su papa siempre fue muy
distante, mucho, incluso si mas que él fue con nosotros y él también se ha dado
cuenta de muchas cosas hasta la fecha y si trata de cambiarlas y pues ya no es
tan cerrado, vaya, pero si sigue siendo cerrado en el aspecto en que no
demuestra lo que siente y esa es una de las cualidades de parte de mi familia y
yo, que si somos mas demostrativos en ese sentido, al menos yo y asi, algunos
de mis hermanos, no todos, pero siento que es a raiz de eso, a raiz de como nos
educé mi madre y de que nos falté la figura paterna pues si pero fueron cosas

que yo fui aprendiendo (Entrevista 4)

En la cita anterior hay dos cosas que son importantes sefialar la primera es la
justificacion de Dante de las actitudes de su padre diciendo que la falta de
participacion y de expresion de emociones de su padre fue parte del aprendizaje
de como ser hombre tal y como él lo vividé con su propio padre, sefalando que fue
un modo de paternidad desvinculada y sin expresiones. Y dos es fundamental
mencionar que aunque Dante justifica las actitudes de su padre y fue un modo que
tuvo no quiere decir que esté de acuerdo con éstas, ya que al contrario de su
padre este modo de ser padre distante e inexpresivo resultdé negativo por lo cual

no lo siguio al ser padre

Cita7

Si, creo que si, porque teniendo hijos fue lo primero que me propuse a yo no voy
a ser asi, yo no voy a ser frio y no esconderé mis sentimientos a mis hijos, si los
quiero abrazar y darles un beso y decirles te amo lo haria de hecho si estuvieran
aqui lo haria y cuando estaba con ellos nunca me frené, incluso aqui a mis
hermanos, mis hermanos son un poco cerrados y yo soy al revés yo soy de que

llego y le digo “hermano te quiero un chingo”y lo abrazo y asi (Entrevista 4)

El padre de Dante significé el anti-modelo de cémo ser padre en cuanto a

expresion emocional. Dante consideré6 que expresa sus sentimientos con las
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personas que quiere a diferencia de su padre. Es evidente que existié una
particularidad en su proceso personal, en relaciéon a la expresion emocional, al
compararse con sus hermanos y su padre, cuando dice: “mis hermanos son un

poco mas cerrados y yo soy al revés”.

Dante sefiala que cuando era nifio veia a su padre “de mala manera”

Cita 8

si cambié, porque ya viendo la perspectiva del lado de yo como padre, pues te
das cuenta de muchas cosas y por ejemplo, tomando en cuenta que mi mama si
bien no nos decia las cosas como eran, vaya, las decia a su favor, como a ella le
convenia entonces mucho de eso influyé en que mis hermanos y yo en algin
momento hubiéramos visto a nuestro padre de mala manera, cosa que pues yo
ya no hago ahorita ya ahorita tengo una vision distinta, pienso que es una buena

persona y nos quiere pero a su manera (Entrevista 4)

El discurso que tenia la madre de Dante, en relacion con su padre, jugd un
papel activo para que Dante y sus hermanos tuvieran una idea y actitud de
rechazo hacia él. Para Dante la idea que tenia de su padre cuando era nifio,
cambio al crecer ya que se dio cuenta que su padre “es buena persona” y “quiere

a su manera”.

La poca participacion del padre de Dante tenia que ver con la vision de Dante
de su madre como “la cabeza de la familia” la cual tenia la funciéon de proveer vy
de dirigir a sus hijos a partir de su punto de vista. Es por ello que sus ensefianzas

fueron las mas significativas y positivas para Dante.

Cita9

Nos metia mucho el rollo de la fidelidad, siempre nos lo puso en la mesa, “si
quieren juntarse con alguien y deciden que es la persona que quieren, van a
juntarse, pero ya estan haciendo un compromiso, no porque nada mas quieren
estar un ratito y después se quieren ir a otro pinche lado”, y ella nos decia “si me
traes aqui a una muchacha y me la presentas como tu novia y después te veo

con otra, me las pagas porque voy y le digo a la otra” (Entrevista 3)

El discurso de la madre de Dante en torno a la fidelidad, fue indispensable

como parte de la ensefanza de ser hombre en una relacién de pareja, en el cual la
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madre de Dante se situaba como no complice si se diera cuenta que uno de sus

hijos era infiel ya que para ella tener una relacion implicaba un “compromiso”
Cita 10

Fijate que casualmente, si esa idea, si la... yo si terminé aplicandola a mi vida,
¢£no?, porque yo si soy mas de esa forma de pensar de que si voy a estar con
esa persona y decido que voy a estar con esa persona no tengo por qué serle
infiel, porque ya decidi que voy a estar con ella, sino, pues me quedo como
estaba antes, y quieras o no, si se me quedd eso y lo apliqué a mi vida
(Entrevista 3)

Dante reafirmé estar de acuerdo con el discurso de su madre en torno a la
fidelidad, al grado de llevarlo a la practica en sus relaciones de pareja “no tengo
por qué serle infiel, porque ya decidi que voy a estar con ella” Dante dejo claro
que decidir construir una relacién de pareja tiene que ver con la exclusividad
donde la infidelidad esta de mas. Esto tiene relacion con el significado que Dante

daba a una pareja formal el cual se profundiza mas adelante.

Para Dante su madre le ensefid a “tratar con respeto” a las mujeres
Cita 11

Mira, por ejemplo, mi mama a nosotros nos decia, a las mujeres se les trata con
respeto, nunca le vas a levantar una mano, este, las mujeres tu eres el que las
tienes que llevar e invitarlas a salir y etc. efc. o sea las cosas como la vigja
usanza, ;me entiendes? , entonces cuando yo estoy en la adolescencia me doy
cuenta que muchas cosas no son asi que muchas cosas ya habian cambiado y
que incluso aqui en la ciudad ya es otra onda ahorita en el punto en el que estoy
me he dado cuenta que hay chicas en que basicamente no les gusta que llegues
y les digas, oye ¢quieres ser mi novia?, te mandan al carajo o te dice, “aja pobre
pendejito” y es que asi te tratan y es que aqui yo me di cuenta que la forma en
que mi mama veia las cosas eran como ella queria que fueran y que no fueron

asi (Entrevista 4)

Dante consideré que muchas cosas que le ensefiaba su madre eran parte de
viejas costumbres que ella consideraba adecuadas por venir de provincia, ya que
a partir de su experiencia se dio cuenta que en la ciudad no siempre eran
aceptadas por las mujeres por la formalidad que implicaban o por ser parte de un
estereotipo el cual puede ser rechazado por ellas.
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Relacioén con su cuidador

“era como un amigo, como un amigo mayor, que

te ensena las cosas y que te dice —mira esto es asi-"

La madre de Dante mientras trabajaba dejaba a sus hijos al cuidado de una
persona transgénero que al igual que la madre de Dante, hacia sugerencias de

como un hombre deberia comportarse al relacionarse con las mujeres.

En la primera entrevista Dante comenté de un cuidador “gay”, en ese
momento se refiri6 a €l como una figura paterna por lo que le ensehaba vy el
tiempo que compartian juntos. Sin embargo en la cuarta entrevista con el objetivo
de indagar mas en lo que significo para Dante su cuidador se pregunté ;como fue
que consideré a su cuidador como una figura paterna? Dante re-construyd su
argumento y explico que tal vez no lo veia como una figura paterna pero si como
“‘un amigo mayor que te ensefia las cosas”. Después de llegar a esta conclusién

Dante narré por qué no podria ser una figura paterna para él

Cita 12

De alguna manera, como un padre no podia tener un cien por ciento de
seguridad en decir que era una figura paterna porque era homosexual, pero

la verdad si le tomé mucho carifio porque conmigo jalaba a todos lados, me
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decia “vamos aca”, “vamos alla”, vaya, si lo vi como una persona importante

en la vida (Entrevista 4)

Que en un principio Dante haya afirmado que su cuidador era como un padre
tiene que ver con la “ausencia” de su padre biolégico mencionada en la cita 5, por
lo que la relacién con su cuidador el cual se involucraba mas con Dante llegé a
representar alguien significativo “un hermano mayor, que te ensefia cosas”. Al
reconfigurar su discurso diciendo que su cuidador no podia representar una figura
paterna tiene que ver con las preferencias sexuales de su cuidador las cuales para

Dante no corresponden con una figura paterna heterosexual.

Que Dante descartara a su cuidador como padre también tiene que ver con su

idea de un padre el cual es responsable de engendrar
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Cita 13

... para mi la idea de un padre es, el padre y se acab¢, tan tan, es mi padre, es
una de las ideas que yo he tenido, pues mi padre es mi padre y ni modo, ya fue
un poco mas grande que me hice esa idea, pues es mi padre y ni modo, es el
unico que tengo, no puedo negarlo y decir eso a otra persona, él es mi padre, y si
me ensefio mucho o poco, pues ni modo asi me tocd, nadie escoge a sus padres
(Entrevista 4)

Dante ha llegado a aceptar la idea de no negar a quien lo engendré ya que eso lo
convierte en su padre, al margen de si le ensefid mucho o poco. Sin embargo no

quiere decir que Dante no considera importante las ensefianzas de un padre.

Dante refirié que su cuidador le daba sugerencias de como comportarse con las

mujeres

Cita14

Pues me decia “cuando estés grande y tengas novia” o sea él no me decia vas a
tener novia de esta forma, sino que me decia “vas a tener novia, va a pasar esto
y esto” me explicaba muchas cosas de la sexualidad, me explicaba muchas
cosas de no pues “no te comportes indiferente trata de poner atencién” o sea
muchas cosas que yo ahorita las analizo y digo pues esta chido, pero muchas de
estas cosas no, pero de las pocas cosas que recuerdo era asi como de “no pues
es que si una chava te dice que no pues asi déjalo ya olvidala” y yo me voy
dando cuenta que muchas veces a las personas les gusta tener la atencion y que
si te pueden tener aqui y cuando ven que pierde tu atencion hasta ella misma te

busca (Entrevista 4)

Es claro que habia una relacion en la cual el cuidador de Dante aparecia como
quien lo orientaba en como relacionarse con las dando algunos consejos como:

“no te comportes indiferente trata de poner atencién”, “si una chava te dice que no

pues asi déjalo ya olvidala”.

Relacion con hermanos

“de dénde saco esta informacion, si yo tampoco la sé”

Dante al crecer fue el encargado de cuidar a sus hermanos menores, dando

por hecho que tenia la responsabilidad de orientarlos. Los hermanos de Dante no
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pudieron ser un referente de cdmo ser hombre, por la barrera que puso Dante ya
que al ser el mas grande, no aceptdé no saber sobre sexualidad y que sus

hermanos tuvieran mas informacion que él

Cita 15

... pues tampoco sé, pero pues trataba de analizar lo que €l me decia y trataba
de contestarles como yo creia, yo mismo me quedaba con eso y me decia a mi

mismo ‘o sea, ¢si le estas dando un buen consejo a tu hermano o nada mas

4

estas contestando a lo pendejo?”, pero pues ya después fui tratando de
investigar, tratando de hallar lo que me decia él y pues si cositas, creo que eso
ya se da de mas grande que él me pregunta cosas y pues yo ya sé mas que
decirle (Entrevista 4)

Lo interesante de la cita anterior es que Dante no reconocié con su hermano
menor no saber del tema por lo que trataba de contestarle sin estar seguro de la
precision de su respuesta aunque mas tarde investigaba para dar una respuesta
clara. Dante cree que con la experiencia que ha tenido le era mas facil aclarar las

dudas de sus hermanos.

Para Dante su hermana representaba una persona con la que “no podia

platicar” sobre cuestiones de ser hombre

Cita 16

No pues no, porque yo soy el segundo después de mi hermana la mayor,
entonces mis hermanos eran mas chiquitos que yo y mi hermana la mayor que
ahorita ya fallecié, pero cuando estaba viva, vaya, ella se inculcé mas las ideas
de mi madre, entonces yo no podia platicar con ella como a otro nivel, pues

porque era mujer (Entrevista 4)

Dante descarté a su hermana mayor como posible referente en primera por
tener las “ideas” de su madre las cuales consideraba viejas costumbres por lo que
no podia platicar con ella “a otro nivel” y dos por el hecho de ser mujer ya que

penso que no podria orientarlo a ser hombre.
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Negociacién con conocidos

“asi se trata a las mujeres, porque si no te hacen como quieren”

Dante consideré que recibio varios comentarios de como ser hombre y de
coémo tratar a las mujeres, por parte de amigos o conocidos de los que solo cita
uno. El cual muestra un referente de cémo ser hombre con el que Dante no esta

de acuerdo

Cita 17

... de los que recuerdo, un tipo que me decia “no, es que le puse unos
chingadazos a mi vigja, porque no entendia y primero me iba a echar a la policia
y ya después me estaba pidiendo beso y no sé qué, y asi se trata a las mujeres,
porque si no te hacen como quieren” (Entrevista 3)

Cita 18

pues yo pensé, no pues esta bien pendejo, como vas a hacer que alguien te
quiera con golpes, pues no te quiere, mas bien te tienen miedo, pero pues
porque a mi no me educaron asi que con golpes o asi, si recuerdo que, no, muy

pocas veces me castigaron con golpes, nunca fui maltratado (Entrevista 3)

Dante citd un discurso el cual al parecer no era de un amigo, por la manera en
la que se refirid a la persona como “un tipo. Lo interesante del discurso es la
desaprobacion y la no mencién de contra argumentacion por parte de Dante. La
desaprobacion tiene que ver con las ensefianzas de su madre antes mencionadas
en las citas 1 y 11 las cuales hacian referencia al respeto a las mujeres. Ademas
de un elemento adicional de su propia reflexion “cédmo vas hacer que alguien te
quiera a golpes”. Dada la divergencia de perspectivas, llama la atencion que Dante
no rebatiera tales ideas, lo cual tal vez se debié a que no tenia una buena o

cercana relacion con esa persona.

Relacién con revistas para hombres
“las revistas para hombres también te dicen eso, te dicen compértate asi”
Al tener pocos referentes Dante buscd otras fuentes que lo ayudaran a su

aprendizaje de ser hombre, como las revistas para hombres.
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Para Dante no solo platicar con personas fue importante para aprender como
ser hombre y como relacionarse con las mujeres. También fue importante el

discurso de algunos autores que encontro en revistas

Cita 19

...mas que nada, bueno lectura en revistas para hombres, y las revistas para
hombres también te dicen eso, te dicen ‘comportate asi, di esto, a las mujeres les
gusta...’ y fue asi que me fui instruyendo un poco, no fue asi de que yo supiera,
te digo, yo mismo me di cuenta que las cosas no funcionaban asi y dije “qué
onda”, qué paso6 aqui y pues no tenia en cuenta el factor humano de que todas
las personas somos diferentes y va haber personas que les gusta una cosa y
otras no (Entrevista 4)

Las revistas para hombres resultaron un manual para Dante que le decia como
se debia comportar un hombre y lo que “a las mujeres les gustaba” con el objetivo
de saber qué habria que hacer para satisfacerlas. Sin embargo a partir de llevar a
la practica lo que decian las revistas Dante se dio cuenta de que muchas cosas

del discurso de las revista no le funcionaban.

En esta categoria se dio cuenta de los referentes que tuvo Dante los cuales
tienen que ver con la construccion de ser hombre, especificamente en relacién con
las mujeres. Donde debido a la dinamica familiar donde su padre lo consideraba
“ausente” debido a la poca participacion en la familia, las ensefanzas de su
madre como ser “respetuoso” con las mujeres y tener en cuenta a otras personas
antes que a él, fueron las mas significativas para Dante, ya que a partir de estas
es que decide que es lo mas aceptable y que no respecto a relacionarse con las
mujeres. Es por ello que cuando algun discurso como el del “conocido” se
contrapone a las ensefianzas de su madre es rechazado inmediatamente sin

intentar debatirlo.

6.2. Relaciones de pareja

En esta seccion se analiza cdmo Dante incorporé los referentes sefialados en

la seccién previa, al relacionarse con las mujeres. Tomando en cuenta la
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participacion de la pareja mujer que es fundamental ya que el significado es algo
que constantemente se esta negociando con el otro. Por ello se analizaran los
tipos de relaciones de pareja que establece Dante y los significados que construyo

sobre éstas.

Dante describié que a lo largo de su trayectoria tuvo relaciones de pareja con
significados diferentes, entre éstas él ubicé: las relaciones de noviazgo en las
cuales consider6 que existia incertidumbre sobre su continuidad, pero se
compartia actividades y establecia un “contrato implicito” que tenia que ver con
exclusividad sexual y afectiva. “Formal” que incluyé al igual que las relaciones de
“novios” un contrato implicito que tenia que ver con “respeto” y “fidelidad” pero a
diferencia de las relaciones de “novios” se formalizé al vivir juntos como pareja.
“‘Amigas” que incluian un “contrato explicito” en el cual se negociaba tener
relaciones sexuales y compartir otras actividades sin formalizar la relacién y sin
establecer vinculo afectivo. “De una noche” que eran parte de un “contrato
implicito” el cual daba por supuesto que el objetivo de la relacién era las relaciones
sexuales y que después de éstas no existira relacion ni contacto. A continuacién

se analizan estos tipos de relacion.

Relacion de noviazgo
“yo tenia la concepcioén de que salias con la persona pero no vivias con ella”

Dante construyd tres relaciones de noviazgo una de ellas mientras cursaba la
secundara, otra en la preparatoria y la tercera con Camila la cual analizo en la

categoria de relacion de pareja formal.

Las actividades que Dante realizaba con su novia de la secundaria son

importantes ya que nos hablan de la forma en la cual se relacionaba

Cita 20

Pues era en el recreo estar juntos y al salir la iba a dejar a su casa porque no
vivia muy lejos de ahi y ya de ahi yo me iba a la mia y en las tardes si habia
tiempo y se podia charlar por teléfono y al otro dia igual asi y cada quince dias

saliamos los fines de semana, al parque, al cine, etc. (Entrevista 2)
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El mayor tiempo que Dante compartia con su novia de la secundaria era en los
tiempos libres que la institucion escolar daba como el receso y la salida aunque
Dante menciond los espacios en los cuales se veian, no especifico las actividades.
No solo se veian cuando iban a la escuela sino que también, aunque con menos

frecuencia, cada quince dias ya que salian al cine o al parque.

Es importante sefialar que se le pidié a Dante que contara sobre las novias que
tuvo y las actividades que realizaba con ellas, él solo menciond a su novia de la
secundaria en esta cita, la cual es breve y poco descriptiva, saltandose en seguida

a narrar sobre su novia de la preparatoria la cual afirma tomoé “mas en serio”

Cita 21

...en la preparatoria tuve otra novia que yo la tomé mas en serio y si estaba
clavado con ella, pero si siento que ella en ese momento que yo la conoci tenia
muchos problemas en su casa, pero yo siento que lo que trababa de buscar ella
era como una salida, queria salirse de su casa entonces estuve con ella, yo creo
que unos, como afio y medio o casi dos afios, y no pues, ella era eso lo que
buscaba como salirse de su casa, porque tenia muchos problemas con sus

papas (Entrevista 2)
Cita 22

pues yo en ese momento, no buscaba eso, incluso ella en algin momento me
llegdé a proponer el vivir juntos, pero yo no queria eso, es mas, ni siquiera te voy
a mentir, siempre fui muy desmadroso, entonces en ese momento queria yo
estar de desmadroso, no me imaginaba como una relacién, pero después
cuando me empecé a clavar con ella, ella me decia pues si, pero, casi casi, me
decia pues si pero yo me quiero salir de aqui ya tengo muchos problemas con
mis papas y pues yo en ese momento no pensaba ni decirle, si, la queria y todo y
si estaba clavado con ella pero no le decia vente vamos a vivir juntos, yo decia si
la quiero pero no, aparte dénde la voy a meter y no la voy a traer a casa de mi
madre o sea no, entonces después de eso pues ella decidié romper y supe que
se junté al mes y medio con un tipo y con él tuvo una hija, y ya no supe nada

mas de ella (Entrevista 2)

Dante hablé poco de su novia de la secundaria y pasé a hablar de su novia de
la preparatoria afirmando que “tomd6 mas en serio y si estaba clavado”; es
evidente que la novia de la preparatoria tuvo mayor importancia. Sin embargo
aunque describid que estaba “clavado,” haciendo referencia al interés que tenia en

32



ella, no fue una razon importante para vivir con ella ya que Dante consider6é que
en ese momento no era lo que buscaba ademas de no tener las condiciones.
Implicitamente se entendidé que vivir en pareja para Dante significaba formalizar la
relacion. La relacion terminé ya que buscaban cosas diferentes mientras ella
queria vivir con Dante como manera de escapar de los problemas de su casa,

Dante no imaginaba formalizar la relacion.

Para Dante “esta de mas” nombrar una relacién “noviazgo”
Cita 23

Yo lo tomo, bueno el noviazgo yo lo tomo ahorita como de mas, ya casi no se
maneja eso, de somos novios, sino que ya se ha perdido un poquito eso, pero yo
tenia la concepcion de que salias con la persona pero no vivias con ella, no
compartian mas alla, cada quien en su lado y se veian cada determinado tiempo,

para mi eso pasa en un noviazgo (Entrevista 2)

Para Dante la relacion de noviazgo tenia que ver con un tiempo determinado
que se comparte con la otra persona donde “no compartian mas alla” por el hecho
de no vivir juntos, lo cual implicaba otra responsabilidad. Otra caracteristica del

noviazgo era la incertidumbre sobre la continuidad:
Cita 24

...cuando uno es novio, yo siempre he pensado que cuando eres novio de
alguien siempre estas como a la expectativa de que te puede dejar o de

romperse la relacién en un futuro (Entrevista 2)

Para Dante en una relacion de noviazgo existia la “expectativa” de que la
relacion terminaria. En la cita esta implicita una comparacion con una relacion
formal (la cual se analiza mas adelante) en la cual existe la creencia de que sera

duradera.

Dante considera que en la “relacion de noviazgo” existia un contrato:
Cita 25

...Siempre he pensado eso, porque son como, tal vez te lo pone la sociedad,
pero son reglas que a mi en lo personal me agrada porque no soy de los que les

guste compartir, al menos en eso si soy asi de vas a estar conmigo pues

33



conmigo y no con otra persona y si va a estar con alguien mas pues bueno
podemos ser como lo que te comentaba la vez pasada, podemos ser “amigos” y
tener encuentros casuales pero hasta ahi, y no hay celos ni nada, o sea, no hay

como ese contrato que te decia, que ya va implicito (Entrevista 2)

Para Dante el contrato que existia en la relacion de noviazgo era “implicito” y
estaba marcado por la sociedad, por o que se supone que es de dominio publico.
Dante cuando hablaba del contrato hacia referencia a “reglas”. Mencionaba la
exclusividad sexual y afectiva, la cual consideraba indispensable para construir
una relacion de noviazgo a diferencia de una relacion de “amigos” donde no
existia exclusividad sexual ni afectiva y el contrato era explicito (la cual analizo en

otra categoria).

Construccion de pareja formal

Inicio de la relacién con Camila

“era como un plus, era ella y ya decia yo, -mi papa esta en

1

esa familia, o sea lo voy a poder conocer mejor-

Después de 4 anos de la separacion de los padres de Dante, su padre empezé
una relacién de union libre con una mujer que tenia tres hijos, uno de ellos era
Camila de 17 anos, la cual presenté a Dante en una exposicion de arte donde
particip6. A partir de ese momento Dante y Camila construyeron una relacion de
amistad, donde compartian actividades como ver peliculas y salir a caminar la

cual 6 meses después se transformo en noviazgo.

Es importante sefalar que la relacion del padre de Dante y la madre de Camila
inicio cuando Camila tenia 17 afnos por lo que no habian vivido mucho tiempo
juntos. Sin embargo para Dante, Camila y sus hermanos lo consideraban como su

padre

Cita 26

Si, como su padre, de hecho siempre se referian asi como mi papa, no me

”

decian tu papa, me decian “mi papa esto” “mi papa el otro” y si era muy raro para
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mi y decia “a ver espérame ;Tu papa?” y pues ellos también venian de una

familia donde su papa estaba ausente (Entrevista 4)

Para Dante fue extraio escuchar a Camila y a sus hermanos referirse a su
padre “como propio”, él cree que la razén de que Camila y sus hermanos
consideraran a su padre “como propio” es porque tuvieron un padre “ausente” y
encontraron en el padre de Dante una figura paterna. Aunque Camila y sus
hermanos hicieran referencia al padre de Dante como propio Dante creia que su

padre no consideraba a Camila y a sus hermanos como hijos

Cita 27

Yo creo que les tiene aprecio, porque sé que lo siguen viendo, pero, no sé, si asi
como tomar el cargo de un hijo, o sea si les tiene aprecio porque estuvo un rato
con ellos, pero ahorita mi padre ya no esta con la persona ésta, pero si lo siguen

frecuentando (Entrevista 4)

Para Dante su padre sentia “aprecio” por Camila y sus hermanos por el tiempo
que convivieron cuando vivian juntos. Pero no al grado de “tomar el cargo de un
hijo” haciendo referencia a que aunque Camila y sus hermanos vieran al padre de
Dante como “propio” y lo siguieran visitando después de la separacién de su
madre con él, él no los veia como hijos. Para Dante, aunque Camila consideraba

a su padre “como propio”, €l no llego a ver a Camila como su hermana

Cita 28

No, pues no, porque yo sabia que no era su hija, tal vez si hubiera sido mi media
hermana o asi tal vez si, tal vez me hubiera retractado, pero pues como sabia

que no era nada mio (Entrevista 4)

La cita es la respuesta que Dante dio cuando se le pregunté si llegoé a ver a

Camila como hermana, por la relacidén que habia entre sus padres. De inmediato

Dante responde “no” reafirmando su respuesta con “pues no”, seguido de una
justificacién donde dejo claro que por el hecho de no tener una relacién biolégica

no podia considerarla su hermana.
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Dante recibi6 comentarios por parte de la madre de Camila, de amigos y
conocidos acerca de la relacién que establecia con Camila por el hecho de que las

personas pensaban que compartian el mismo padre

Cita 29

Mas bien la sefiora, nos decia “es que mira qué va a decir la gente, es que a tu
papa lo han visto como si ella fuera su hija y de repente llegas tu y qué onda y te
van a ver y pues igualito a tu papa” y para la sefiora era algo raro pero a la vez

siento que era una excusa para no querer lo nuestro (Entrevista 4)
Cita 30

Personas conocidas entre nosotros, amigos mios o de ella, lo veian asi de “no
manches es tu hermanastra” y yo “no, pues ;cémo?”, “‘pues es que tu papa vive
con la sefiora y asi” pues si vive con ella pero pues que, no tienen hijos
(Entrevista 4)

El argumento de la madre de Camila giraba en torno a la opinion de la gente al
ver la relacién de Camila y Dante. Sin embargo el argumento de la madre de
Camila tenia razén como muestra la cita 30 donde incluso amigos de Dante
opinaban sobre el tipo de relacién entre él y Camila. Para Dante el que la madre
de Camila comentara sobre la relacién que existia entre Camila, Dante y su padre,
solo fue “una excusa”’ porque no estaba de acuerdo en que Dante y Camila
establecieran una relacién por motivos que tenian que ver con incompatibilidad de

ideologias entre Dante y la madre de Camila (lo cual analizo mas adelante).

Amigos y conocidos de Dante también comentaron sobre la relacion y
consideraban a Camila como hermanastra de Dante. Este comentario se basaba
en un error de interpretacion ya que Dante y Camila no eran medios hermanos por
lo que él rechazaba sus discursos explicando que no existia tal lazo por el hecho
de que la madre de Camila y su padre “no tenia hijos” refiriéndose a una falta de
relacion bioldgica.

Dante consider6 que tener una relacion con Camila, era también una oportunidad

para “conocer mejor’ a su padre
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Cita 31

... era como un plus, era ella y ya decia yo, “mi papa esta en esa familia o sea lo
voy a poder conocer mejor” y si pude hacerlo el tiempo que el duré ahi, pero a la
fecha, lo sigo frecuentando y sigue siendo un tanto frio, un tanto distante, no es,

no es el padre perfecto pero es mi padre (Entrevista 4)

Dante mencion6 que al empezar una relaciéon con Camila “como un plus”, ya que
podia tener los beneficios de una pareja, ademas de “poder conocer mejor” a su
padre, por la cercania que existia entre él y Camila. La intencion de “conocer
mejor” a su padre tenia que ver con su “ausencia’, por la poca participacion en las
actividades de crianza de su padre mencionada con anterioridad (ver cita 5).
Dante aseguré que “conocié mejor” a su padre en ese tiempo pero no tuvo como

consecuencia acercarse mas a él.

Formalizacién de la relaciéon
“al principio era pasar un buen rato”
Cuando Dante conoci6 a Camila no imaginé que podria ser su pareja formal

Cita 32

Al principio no, al principio era pasar un buen rato, disfrutar, estar bien con ella
(Entrevista 2)

Cuando comenzd la relacion el objetivo de Dante era “disfrutar” el tiempo que
compartia con Camila, sin contemplar una futura relacién formal. A partir de salir y

compartir tiempo con Camila, Dante consider6 que ella podria ser su pareja formal

Cita 33

Cuando dije yo que, creo que uno mediante sales con la persona vas valorando
ciertas cosas, vas valorando como te ftrata, como reacciona ante tales
situaciones, el c6mo, mmm, vaya el como te responde ante los estimulos que tu
le diste, creo que eso es importante y en el momento que yo decido que ella
pasa a ser mi pareja, cuando veo cierta comprension que veo que esta ahi para
mi, que cuando la necesito esta ahi para apoyarme en ella es cuando la empiezo

a considerarla mas como candidata a ser una pareja (Entrevista 2)
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Dante empezé a considerar a Camila como candidata a pareja formal a partir
de “ver’” “comprension” y “apoyo” que son parte del significado que Dante

otorgaba a Camila como una persona de quien podia recibir “apoyo”.

Para Dante Camila era diferente a otras chicas con las que habia establecido

algun tipo de relacion:
Cita 34

jah! porque ella me llegé a tratar como mas, cémo te diré, mas personal, llego a
ser mas afectiva, que todas las demas parejas, llegd a ser mas, no sé, decia que
ella si se interesaba un poco mas en lo que yo tenia que ofrecerle, no tanto en el
aspecto econémico, que a pesar de que éramos distintos ella no, no se media en
darme su afecto, no agarraba y decia, no sé, a él no lo voy a tratar asi, porque
piensa distinto, por ejemplo una de las cosas que, no tuve como pique mas bien
fueron como que, bueno las cosas que me demostraron que ella era distinta, era
la religién, porque yo siempre tuve muchas fricciones con la religion y ella era
catdlica o es catdlica. Cosas que la religion, bueno como otras personas que he
conocido, cuando tocan temas de religiébn conmigo se sienten hasta incomodos y
ella me demostré que era distinta porque a pesar de nuestras diferencias no le
importé y ella misma me decia es que no me importa eso, a mi no me interesa
eso, me interesas tu y son el tipo de cosas que yo decia “ella es distinta a las
demas”, porque nunca vi ese tipo de actitudes en las demas personas que ella si

tuvo al principio (Entrevista 1)

Dante consideraba a Camila diferente a otras relaciones que tuvo ya que fue
“‘mas afectiva” y lo llego a tratar “mas personal” reconociendo y aceptando sus
caracteristicas. Que Camila demostrara afecto hacia Dante sin importar que
tuvieran un pensamiento distinto la hacia unica para él, ya que no habia tenido

respuestas similares en sus relaciones anteriores.

Para Dante tuvo que pasar tiempo, para poder considerar a Camila como

candidata para ser una pareja formal

Cita 35

Pues si pasé un rato, antes de juntarnos y eso, creo que fue cuando éramos
novios que yo decido que ella es una candidata para mi y que yo podia confiar

en ella (Entrevista 2)
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Antes de vivir como pareja con Camila, Dante valor6 sus actitudes y fue que

“‘decidid” que ella podia ser una candidata a pareja formal. “confiar” en Camila

resulté relevante como parte del analisis, ya que para Dante fue fundamental al

construir su relaciéon formal con ella.

Antes de decidir vivir como pareja con Camila, hubo algunas circunstancias

que propiciaron que Dante viviera con Camila y su familia:
Cita 36

Pues la verdad todo ocurrio rapido, porque yo tuve problemas donde estaba y se
me vino todo encima en ese momento, tuve problemas en el trabajo, tuve
problemas con mi madre, tuve problemas donde vivia y todo esto se derivo a que
yo me saliera de donde vivia, tuve que cambiar de trabajo, tuve que hacer otras
cosas para poder subsistir, entonces se deriva estar juntos, como te comentaba
mi padre hizo una pareja con su mama, entonces mi padre me dijo, pues vente a
vivir conmigo, vente a vivir un rato y ya después ves como le haces, no, entonces
yo me fui a vivir ahi y fue precisamente, mmm, lo que dio pie a que pasaramos

mas tiempo juntos, a que estuviéramos mas cerca el uno del otro ...(Entrevista 2)

La decision que tomo6 Dante de mudarse con Camila y su familia, no
fue por querer compartir tiempo con ella o hacer una familia, sino por
problemas que lo orillaron a tener que salirse de donde vivia y porque el
apoyo que recibio fue por parte de su padre quien lo invitd a vivir con él,
en la casa donde vivia Camila con su madre y hermanos. El vivir en casa
de la familia de Camila dio la posibilidad de compartir mas tiempo y que

la relacion se fuera transformando:

Cita 37

Viviamos en la misma casa, con mi padre y yo creo que ahi se derivd el querer
estar juntos y en muchas ocasiones se dio el tema de que nos ibamos a ir de ahi
e ibamos hacer nuestra vida, pero pues no sé ella nunca quiso alejarse de su
familia y yo por darle gusto de alguna forma, no hacia nada por salirme, de
alguna forma se me hizo cémodo estar ahi, creo que fue una de las cosas que
hice mal, pero finalmente con las familias nunca llegas muy lejos porque siempre
va a estar del lado de uno y cada quien va a tener sus razones y cada quien
cuenta su versién de la historia, pero tu familia es tu familia y te va a echar la

mano, aunque no tengas la razén (Entrevista 2)
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Vivir en casa de la familia de Camila y compartir mas tiempo con ella fue
importante para que Dante pensara en formar un hogar. Dante comentd que
“en muchas ocasiones se dio el tema” haciendo referencia a que platicaba con
Camila sobre irse a vivir solos. Dante menciona que Camila no queria “alejarse
de su familia”, por lo que los planes de vivir como pareja se detuvieron “por
darle gusto” a Camila. Es importante sefialar que al parecer en el momento en
que Dante decidio “darle gusto a Camila” quedandose a vivir con la familia de
ella, no le ocasionaba mayor conflicto incluso llegd a ser “comodo”. Sin
embargo, adelante existe una reflexion en la cual Dante menciono “fue una de
las cosas que hice mal” haciendo referencia a que el estar con la familia de
Camila no fue bueno para su relacién, mencionando de manera general que la
familia de Camila se entrometia en la relacion de pareja de una manera parcial

sin especificar los motivos.

Vivir en casa de la madre de Camila representaba cierta comodidad para Dante

y Camila pero segun Dante habia algunas complicaciones debido a que la familia

de Camila se entrometia para que avanzaran en su relacién por lo que decidieron

cambiarse de casa:

Cita 38

Si después decidimos salirnos 'y vivimos por Garibaldi vivimos un tiempo por

ahi, y a mi me encanté porque fue el tiempo que mejor me la pasé (Entrevista 2)

Para Dante el tiempo que mas disfruté con Camila fue cuando vivieron solos

como pareja. Esta fue parte importante para formalizar su relacion de pareja:

Cita 39

Pues si en muchos aspectos, porque ya eran como, de alguna forma era como
tomarse mas en serio el papel de pareja, aja, porque cuando uno es novio, yo
siempre he pensado que cuando eres novio de alguien siempre estas como a la
expectativa de que te puede dejar o de romperse la relacién en un futuro, pero
cuando ya se dicen pareja y viven juntos creo que el lazo es mas fuerte y es mas
dificil que ocurra eso, creo que pueden haber problemas, porque siempre hay
problemas en todas las parejas, pero la diferencia esta en como los solucionas y

creo que eso es lo que yo tomé mucho en cuenta para hacer mi pareja, en cémo
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solucionamos nuestros conflictos, pero del noviazgo al vivir juntos lo que cambi6
fue eso el hacer mas fuerte los lazos (Entrevista 2)

Para Dante, vivir con Camila significd “tomar mas en serio el papel de pareja”
y “hacer mas fuertes los lazos” por lo creia que era dificil que la relacion terminara

abruptamente. El vinculo afectivo de la relacion cambi6 a partir de la confianza
que establecio:

Cita 40

Bueno si, porque desde el principio no la conocia bien y siempre he sido un
poco desconfiado entonces, mmm no le brindé al cien por ciento de confianza,
pero yo creo que si cambia, creo que tiene que cambiar siempre y creo que a
cualquiera, porque cuando empiezas a conocer una persona no es el mismo trato
que le das a cuando ya viven juntos o cuando ya deciden hacer una vida juntos,

hay mas respeto, hay mas afecto, si cambia en muchas cosas (Entrevista 2)

Para Dante vivir con Camila implicé mayor “confianza”, “respeto” y “afecto” a
diferencia de cuando comenzaron la relacion, donde Dante no le dio a Camila

“cien por ciento de confianza” porque aun “no la conocia bien”.

Negociacion sobre ser padre

“pues el nifio trae un cambio bien significativo”

Antes de tomar la decision de ser padres Camila estudiaba la preparatoria y se

dedicaba al hogar mientras Dante trabajaba de una de la tarde a diez de la noche
en el comercio informal.

Al afio y medio de vivir como pareja empezd a manifestarse el deseo de ser
padres cuando Camila se lo propuso a Dante:

Cita 41
como de que empezamos a Vvivir juntos yo creo que como un afio un afio y

medio, algo asi, y fue que empezamos, bueno, ella fue la que empezé con la

idea de un hijo y yo al principio no tenia esa idea porque ella seguia estudiando y

41



yo le dije, no pues acaba tus estudios y ya cuando los acabes bueno ya veremos,
pero pues después, no sé, fue el estar con ella, el ver a las demas parejas igual,
‘hay que tener un hijo ha de estar bien bonito’ y asi pues si, no me equivoqué,

muy bello, pero los problemas ahi estan (Entrevista 2)

La iniciativa de tener un hijo fue de Camila; en un principio Dante “no tenia esa
idea” porque Camila seguia estudiando y tener un hijo muchas veces se puede
interpretar como una dificultad al estudiar. Esta implicito que Camila le presentaba
a Dante la idea de tener un hijo como algo deseable “hay que tener un hijo, ha de
estar bien bonito” y él se dejo convencer con facilidad, pues no aparece en la cita
ningun indicio de que pusiera resistencia, por lo que al parecer Dante no
reflexiono y cedi6 al deseo de ella. Al poco tiempo de haberlo platicado dejaron de
usar preservativo y en el primer retraso del periodo de Camila, recibieron la noticia

del embarazo.

Al recibir la noticia del embarazo Dante decidio trabajar mas tiempo, por el

gasto que implicaria tener un hijo:

Cita 42

Pues yo trabajaba la mayor parte del dia y cuando me tocaba estar con ella, pues si

le ayudaba a sobre llevar la carga, este, del bebé, desde el embarazo (Entrevista 3)
Cita 43

... antes de siquiera saber que ella estuviera embarazada yo trabajaba en la tarde,
era llegar como a las, no sé, doce de la tarde y ya irme tarde, como a las 12 de la
noche y después pues ya tuve que agarrar el horario mas amplio de siete de la
mafiana a las doce de la noche ya era todo el dia y cuando llegaba a tener tiempo
libre, como los domingos, los aprovechaba también para ir a trabajar igual a vender a

otros lados, era sacar ;no?, de donde se pudiera (Entrevista 3)

Desde el proceso de embarazo Dante asumio el papel de padre proveedor y
decidié alargar su horario de trabajo, incluso los dias que acostumbraba

descansar con el objetivo de “sacar” refiriéendose al recurso econémico.

Dante acompano a Camila durante el proceso del parto:
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Cita 44

si, bueno, yo no estuve en el momento del parto como tal pero si recuerdo el dia de mi
primer hijo, yo llegaba de trabajar precisamente y ella me esperaba, bueno por lo
regular luego se dormia, pero ese dia estaba despierta y platicamos ahi estuvimos,
todavia me dio de comer, etc. y ;qué sera? como a las dos de la madrugada le
empiezan a dar las contracciones y ya pues no pudimos dormir toda la noche y ya
tempranito ese mismo dia como a las cinco junto con su mama y su hermano la
llevamos al hospital (Entrevista 3)

Al parecer fue circunstancial que Dante acompafiara a Camila durante el

proceso previo al parto, dado que se encontraba en casa.

Para Dante, su hijo “le dio otro sentido a su vida”

Cita 45

Si y ya cuando lo vi, no sé, muy bonito, es como, mmm, le da otro sentido a tu vida, le
da otro sentido muy especial porque ya no nada mas ves por ti mismo ya es ver por
alguien mas, ya no solo es la relacién de pareja sino ya es una familia y a raiz de eso

pues ya cambia todo (Entrevista 3)

Para Dante tener un hijo “le da otro sentido a tu vida” ya que significo el
principio de una familia, que implicaba otras responsabilidades como “ver por

alguien mas”.
Dante dividié su tiempo con el objetivo de “dedicarle espacio” a su pareja e hijo

Cita 46

Ya no nada mas era dedicarle espacio a la pareja, ya era el trabajo, la pareja y el

nifio, bueno y uno mismo, sin olvidar el uno mismo y si cambia muchas cosas
(Entrevista 3)

Dante menciond6 que a pesar de que tenia que dedicarle espacio a Camila, a su
hijo y al trabajo lo hacia “sin olvidar el uno mismo”. Con el objetivo de saber las

actividades que realizaba se le pidié que describiera lo que hacia en un dia
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Cita 47

Me paraba temprano, le ayudaba a atender al nifio, no sé, darle de comer porque
también le dabamos formula, bueno ella pecho y también férmula, si estaba
sucio, pues cambiarlo, desayunar, bafiarme, estar un rato con ella y de ahi irme a
trabajar y ya llegaba en la noche a la casa y ella la mayoria de las veces me
esperaba, me daba de cenar, platicabamos un rato y ya dormiamos. Y ya los
fines de semana por ejemplo nada mas trabajaba los sabados y salia temprano y
ya los domingos no trabajaba, me la pasaba con ella, ayudando a los cuidados,

Si se tenian que hacer cosas pues haciéndolas (Entrevista 2)

Al parecer el tiempo que Dante trabajaba cuando nacié su hijo disminuyo a
comparacion del tiempo que trabajaba durante el embarazo. Sin embargo, el
tiempo que Dante dedicaba al trabajo seguia siendo mayor al que pasaba con su
pareja e hijo. En su tiempo libre lo compartia con su pareja platicando o comiendo
y con su hijo principalmente por las mafianas dandole de comer y cambiandolo.
Dante narré lo que hacia diario mencionando que “ayudaba a atender al nifio”,
‘estar un rato con ella”, “trabajar’, lo interesante es que en la cita 46 Dante
menciona “uno mismo, sin olvidar el uno mismo” haciendo referencia a que
dedicaba un tiempo para él, pero en esta cita no queda claro cual era el momento

y la actividad que dedicaba a su persona.

Para Dante no sélo cambiaron sus actividades al recibir la noticia del embarazo

sino también cambid la relacidn con su pareja:

Cita 48

Cambia la relacion de pareja y en muchos aspectos, en afecto, sentimental, la
mayoria cuando es un hijo que es planeado o pon tu tal vez no planeado pero
cuando es un hijo que recibe amor, cambia el aspecto sentimental, se vuelven
mas fuertes los lazos y cambia un poco en el aspecto sexual, también, ;no? baja

la frecuencia, etc. (Entrevista 3)

Tener un hijo para Dante transformd la relacion con Camila, en “muchos
aspectos”, de los cuales menciona; “el aspecto sentimental” y “el aspecto sexual’.
Es evidente que Dante recalca que su relacidn cambié al tener un hijo en el

aspecto afectivo, mencionandolo cuatro veces: “en afecto”, “sentimental” “cambia
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el aspecto sentimental “se vuelven mas fuerte los lazos”. Sin importar la frecuencia

de las relaciones sexuales.

Después de tener a su primer hijo, Camila usé como método anticonceptivo el
dispositivo durante tres afios, al ir a un refuerzo decidié quitarlo y proponerle a

Dante tener un segundo hijo

Cita 49

...después del condén ella se puso el dispositivo y ya cuando empezamos a
hablar de hijos y eso, no miento, miento, tuvimos al primer nifio y ella se puso el
dispositivo y ya de ahi tardo bastante y ya de ahi decidié quitarselo, porque tenia

que ir a un refuerzo y ya no fue y me dijo que queria otro nifio (Entrevista 2)
Cita 50

...pues, no puse mucha resistencia porque decia yo, pues ya tengo un nifio

“

con ella, o sea, pues si, nunca le di la negativa, le dije “;estas segura?,
cestas segura que quieres un nifio?, ya pasaste por esto una vez. ;Quieres
volvera pasar por esto de nuevo?”, pues bueno adelante, pero no me

extrafiaba, no me era raro pues ya vivia con ella (Entrevista 2)

De acuerdo con la cita Dante parecia no estar muy de acuerdo, pues dijo “no
puse mucha resistencia” lo cual implica que si tenia alguna resistencia, al parecer
pensando en ella “¢ quieres volver a pasar por esto d nuevo?” pero no la mantuvo.
Por lo que es claro que Dante tomd un papel de seguidor de las decisiones de
Camila al planear a sus hijos, ya que las ideas de tener hijos tanto la primera vez
(ver cita 35), como la segunda fueron de Camila. Es evidente que Dante acepto
tener a sus hijos por la relacion que tenia con Camila y al verlos como

complemento para mantener y desarrollar una familia.

Conflictos con Camila
“Pero después se dieron problemas...”

Aunque Camila cumplia con el ideal de Dante para ser su pareja formal, la
relacion fue transformandose a partir de algunos conflictos.
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Para Dante los principales conflictos con Camila se desarrollaron a partir de la

separacidon de su padre y la madre de Camila:

Cita 51

Pero después se dieron problemas, su mama, bueno mi papa se separo de
su mama y su mama yo sigo pensando que fue una tactica de
manipulacion, se intenté suicidar dos veces y a ella le provoco el que a mi
me empezara a insistir en irnos a vivir a la casa en la que estaba su mama,
porque queria que alguien estuviera con su mama, queria que o sea estarla
cuidando, entonces a mi me agarré por ahi el decirme, “es que si fuera tu
familia ponte a pensar en mi mama y es que yo no quiero que le pase nada
y es que esta mal”, entonces yo al principio le decia, bueno si quieres los
fines de semana llévale a los nifios ve y estate con ella y cuidala y ya el
domingo yo voy por ti y te regresas conmigo y asi le hicimos un tiempo
pero, siento que fue manipulacién, porque su mama nunca estuvo muy de
acuerdo que yo estuviera con ella y después de haberse ella separarse de

mi papa pues yo siento que fue asi (Entrevista 2)

Camila le propuso a Dante que se fueran a vivir con su madre ya que estaba
pasando por un momento dificil debido a su separacion con el padre de Dante.
Para Dante las acciones de la madre de Camila fueron “una tactica de
manipulacion”, por ello no aceptd al principio y propuso alternativas, como que
Camila la visitara seguido con sus hijos, con el fin de evitar vivir con su suegra,
pero ante la insistencia de Camila Dante accedi6 a la idea. Es evidente que una
vez mas Dante terminé accediendo a los deseos de Camila, inclusive tratandose
de una situacion a la que puso mas resistencia debido a su interpretacion de que

se trataba de “una tactica de manipulacién”.

Vivir con la madre de Camila para Dante implicod parte del inicio de los
conflictos con Camila ya que la sefiora no estaba de acuerdo con la relacion de

Camila y Dante.

La relacion entre Dante y la madre de Camila no era armoniosa en parte por la

ideologia en torno a la religion de cada uno:
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Cita 52

no lo sé, pero nunca cai en la gracia de la sefiora, por mi manera de
pensar, porque la sefiora se decia muy religiosa, catdlica, pero pues la
verdad es que no, incluso te puedo comentar que para mi hijo mas grande
surgié una polémica, porque yo no queria que se le bautizara y yo no queria
y me decian que se bautice y que se bautice y les dije que si querian
bautizarlo que lo hicieran ellas pero que yo no queria ser participe de ello,
porque no se me hace ético, pero al final de todas maneras tuve que ceder,
pero de todas maneras ella (Camila) me decia “ti déjame que lo haga y el
dia de manana él decide salirse ya sera de él”, y yo le dije “bueno voy a
participar en esta ocasion por darte gusto a ti, pero yo no estoy de acuerdo
con ella”. Pero incluso fui participe de la misa, pero o sea siempre fui
sincero con ella y les dije “yo estoy haciendo esto por compromiso, no
porque crea en ello, ni nada mas, estoy por compromiso y estoy nada mas

en presencia” (Entrevista 2)

Para Dante era importante que hubiera congruencia entre lo que se decia y
hacia. Para él, la madre de Camila no lo era. Consideraba que por ello nunca
estuvo de acuerdo con el bautizo de su hijo, ya que no era parte de su ideologia.
Es importante sefalar que en la cita se observa una comparacién que hace Dante
entre él y la madre de Camila respecto a la falta de congruencia de ella en torno a
su participacion en la religion catélica, sus acciones y la “sinceridad” de él sobre el

mismo tema.

Es evidente que aunque Dante no estaba de acuerdo con Camila sobre
algunas cuestiones como bautizar a su hijo pero accedié “por dar gusto” a Camila.
Esto implicd que se viera forzado a actuar de un modo que no era congruente con
sus creencias, sobre todo porque al principio de la relacion Camila no daba

importancia al hecho de que Dante no fuera creyente.

Es importante sehalar que hay diversas decisiones donde Dante no esta de
acuerdo con lo que propone Camila como en la cita anterior. Sin embargo accede
a ellas, por ejemplo: continuar en la casa de la familia de Camila aunque él queria
salir de ahi (cita 37), planear a su primer hijo (cita 41), planear a su segundo hijo
(cita 50) y volver a vivir en casa de la madre de Camila (cita 51).
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Dante creia que la relacion conflictiva de él y la madre de Camila se construyo

a partir de creencias y actitudes de esta
Cita 53

Fue una de las cosas, fue una de las cosas, otra fue que la sefiora siempre
penso que yo le alejé a su hija, como toda madre, te decia que tal vez de
alguna manera uno les roba esa...mmm... Entonces una parte eso y otra
parte es que la sefiora siempre ha tenido problemas o siempre ha sido una
persona muy problematica una persona que pues o sea no, no a pesar que
se decia muy catdlica y todo, pues la verdad nunca predicaba lo que decia,
incluso sus propios hijos le decian que era el farol de la calle y la oscuridad
de su casa...ujum y para que sus propios hijos se lo hayan dicho es porque

estd haciendo algo mal, ;estas de acuerdo? (Entrevista 2)

Aunque Dante no da algun ejemplo para ilustrarlo es evidente que la madre de
Camila intentaba afectar la relacion entre Dante y Camila. Referente a la mencién
de que los hijos de la sefiora decian que era “farol de la calle y oscuridad de su
casa”’ es una manera a través de la que Dante intenta convencer de que no era su

pura impresion o resultado de que se llevaran mal.

Segun Dante la sefora era la responsable de que Camila tuviera una actitud

diferente con él:

Cita 54

Pensé que era cosa mia, pero me di cuenta que no lo era porque un dia
fuimos a la casa de mi madre, mi mama trabaja toda esta onda de ropa de
nifio dios y eso, y ella contrata personas en la temporada para que le
ayuden y el hermano de ella [Camila] el mas chico trabajaba con mi mama
en esa temporada y ocurrié algo bien chistoso, has de cuenta que algo pasé
en su casa que me contesté de una forma bien, no sé, yo le dije “parece
que me esta hablando tu mama”, por coémo me lo dijo, el tono, la expresion,
era como si su mama me hubiera dicho algo, y yo me quedé... y le dije,
‘cuando estas en casa de tu mama hablas como ella y cambias, eres una
persona distinta’ y su hermano una vez vio como me trataba ella en la casa
de mi mama y cémo me trataba en su casa y su mismo hermano le dijo ‘es
que si, tu te portas de una forma en la casa de la sefiora y te portas de una
forma bien distinta aqui’, y ella se quedé viéndolo de una forma extrafia,
como que no creyo, pero su propio hermano le dijo, le dijo ‘si es cierto te

portas muy distinto’, porque la vio, entonces yo siento que tuvo, no le echo
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la culpa [a la mama de Camila] del cien por ciento de culpa de las cosas,
porque ella [Camila] hizo las cosas por algo y tomé esas decisiones porque
quiso y nadie la obligd, entonces si bien la sefiora yo siento que fue un
factor bien cabron para que pasara lo que pasoé, pero no le echo la culpa del
cien por ciento y ella [Camila] supo qué hacer y tuvo las opciones en la
mano, para decirle ‘esto si lo hago y esto no’, como decisiéon de cada una,
no te estan poniendo una pistola en la cabeza para que hagas las cosas,

las haces por gusto (Entrevista 3)

La participacion de la madre de Camila en la actitud de Camila, en un principio
Dante lo consideré como “cosa mia” dando a entender que solo él pensaba que
Camila se comportaba diferente con él cuando estaba con su madre, pero cuando
escucho al hermano de Camila reafirmando lo que él pensaba, Dante dio un papel

activo a la madre de Camila en su relacién con Camila.

Aunque Dante consideré que Camila fue influida por la actitud negativa de su
madre hacia él, también pensaba que ella tuvo la opcién de rechazar esas

actitudes.

Debido a la influencia negativa que tuvo Camila por parte de su madre, Dante
cree que “fue un factor...para que pasara lo que paso” refiriéendose a la infidelidad

por parte de Camila (la cual se analiza en la siguiente categoria).

Trasgresion del contrato

“ella ya habia cruzado esa linea de la confianza”

Dante es reiterativo afirmando que Ila madre de Camila tuvo un papel

importante en la infidelidad de Camila

Cita 55

Después su mama se fue con nosotros y es que a mi nada mas me trajo ‘es que
si fuera tu familia piénsalo, si fuera alguien de tu familia yo si lo haria, por brindarte
la atencion a ti’, pero eso nada mas desaté que pasara lo que pasara (Entrevista
2)
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La consecuencia de aceptar la decision de Camila de que su madre viviera con
ellos para Dante fue el principal motivo de la infidelidad de Camila. Ya que la
madre de Camila no tenia una buena relacién con él lo que ocasionaba que ella

influyera negativamente a Camila.

La “confianza” para Dante fue indispensable para formar una relacion formal

(ver cita 35) y el que Camila “cruzara esa linea” resulto traicion

Cita 56

Traicion, el enterarte de eso es como, no sé, como que, como si te dijeran

que todo lo que has vivido es mentira, traicién, no ilusién (Entrevista 2)

Describe que cuando se enteré de que Camila le fue infiel “fue como si todo lo
que habia vivido fuera mentira”. Para Dante la infidelidad fue algo dificil de

perdonar:

Cita 57

Es muy dificil, es muy dificil perdonarlo, créeme lo intenté una vez , lo volvi
a intentar por muchas cuestiones, por mis hijos, porque quieras o no los
sentimientos te hacen hacer cosas que si los razonas tal vez, no tienen

tanto sentido (Entrevista 2)

Dante consider6 que los motivos para perdonar a Camila eran sus hijos y “los
sentimientos” dando a entender que aunque Camila trasgredid el contrato de
fidelidad, él seguia sintiendo un vinculo afectivo el cual para Dante “no tenia
sentido” ya que ella lo habia “traicionado”. El contrato que Dante y Camila tenian

era implicito
Cita 58

El contrato verbal, bueno no es verbal, bueno cuando tu haces una pareja
con alguien tienes que tener un contrato implicito en que va el ser fiel, el yo
te respeto, cuando uno de los dos ya no cumple con eso, para mi ya no
existe eso que le dicen amor, porque ya estas desvalorizando el respeto,
entonces yo creo que es eso, es como te digo, es darle su lugar a las
personas sin olvidar el tuyo, bueno yo en mi experiencia te puedo decir que

a mi ex pareja la amé mucho y cuando yo me empiezo a enterar de ciertas
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cosas, ese amor tal vez no desaparecié pero se empezo a llenar de dudas

que ya no es lo mismo, es como cierto resentimiento (Entrevista 2)

El contrato implicito que mencion6 Dante tiene que ver con “fidelidad”
‘respeto”. Para Dante cuando un miembro de la pareja no cumple con lo
establecido “ya no existe...amor” de su parte. Dante no trasgredi6 el contrato por
lo que “el amor” hacia Camila “no desaparecio” pero no fue el mismo que sentia
antes de que ella faltara al contrato, porque aparecieron “dudas” y “resentimiento”.
Para Dante el “respeto” y “la honestidad” son fundamentales para una relacion

formal.

Dante afirmé que siempre cumplié con el contrato implicito de la relacion

formal:

Cita 59

Como comentario, tuve oportunidad de serle infiel en muchas ocasiones y
no lo hice, por los principios que tengo y porque a mi no me gustaria que

me hicieran eso y no me gusto cuando me lo hicieron (Entrevista 2)
Cita 60

No, no, no, varias veces, llegaban donde yo trabajaba llegaban las chavas
como aventadas y me decian quiero contigo y yo asi de ‘pues perdéname,
pero no, no puedo’, y para mi eso fue primero, el respeto, y no, porque a mi
no me gustaria que me lo hicieran y por venir de un matriarcado me

enseno eso, el respeto hacia las mujeres (Entrevista 2)

Dante afirmd que la razén de no serle infiel a Camila no fue porque no tuviera
la oportunidad de hacerlo, ya que en el trabajo recibié propuestas las cuales
rechazo por el “respeto” que era parte del contrato implicito al tener una relacién
formal. Menciona “el respeto” como parte de las ensefanzas de su madre que

también tiene que ver con fidelidad de pareja (ver cita 9).

Fin de la relacién de pareja

“yo estaba de acuerdo hasta cierto punto, hasta

2

el punto que ya me dijo, -me voy a Monterrey-
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Segun Dante otra decisidon que tomé Camila con la influencia de su madre fue

irse a trabajar a Monterrey al poco tiempo de parir a su segundo hijo:

Cita 61

Ella me lo propuso asi de ‘me estan ofreciendo un trabajo y quiero entrar’ y
ella desde que yo la conoci traia esa onda de la policia, como que ella traia
esa onda de ser policia, pues yo le dije ‘jah! esta bien’, yo estaba de
acuerdo hasta cierto punto, hasta el punto que ya me dijo, ‘me voy a
Monterrey a capacitacién tres meses’ y ya fue cuando le dije, ‘a ver no
espérate, tienes un bebé, el cual le das pecho, el cual no tiene mucho de
haber nacido, ;a qué te quieres ir?’ y a raiz de eso mas problemas, pero
ella ya tenia planeado todo. Ella me lo propuso asi, pero luego me voy
enterando que las personas con las que ella se fue eran conocidos de su
mama y ya sabes, ya traian ahi, ellas ya habian movido sus hilos antes de
que yo supiera, entonces pues ya cuando pasaron las cosas pues por eso
paso de jaloén porque ya traia todo montado (Entrevista 3)

Es claro que desde el inicio de la relacion Camila habia planteado sus deseos
de ser policia, pero aunque Dante lo tenia presente no lo tomo enserio sino hasta
el momento en que aparecid6 como una opcion de empleo para Camila, en
condiciones que implicaban problemas adicionales a su relacion de pareja, por la
distancia que implicaba y porque tenian un bebé el cual Dante consideraba que
necesitaba los cuidados de Camila. Sin embargo Camila no tomd6 en cuenta los
argumentos de Dante ademas de que “ya tenia planeado todo” antes de que él se
enterara por lo que se puede inferir que Camila nunca se preocupd por negociar

esta decision.

Para Dante, que Camila tomara la decision de irse a Monterrey fue parte de una

“treta”:

Cita 62

Pues nada mas era una treta, un tactica, porque ella ya queria terminar la
relacion y no sabia cémo, yo asi lo veo que fue como un acto desesperado
en donde no tuvo el valor de decir, ‘;sabes qué?, ya no quiero estar en la
relacion ya me harte’, pues o sea monto un teatro para no verse mal ella y
asi lo vi, analizando las cosas, yo asi lo vi, que no tuvo el valor para
decirme las cosas a la cara, porque yo muchas veces se lo dije y como para

como ocurrieron las cosas pues nada que ver (Entrevista 3)
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Que Camila decidiera irse a Monterrey sin que Dante estuviera de acuerdo,
para él fue una manera de terminar y escapar de la relacion sin tener que
platicarlo, ya que Camila “no tuvo el valor’ de decir que ya no queria estar en la

relacion. Dante describe que ella nunca le mencion6 terminar con la relacion

Cita 63

No, ni siquiera fue asi, ni terminamos ni nada, si me hubiera dicho asi,
créeme que me hubiera ahorrado muchas cosas, pero en este caso fue, ‘no

pues yo voy por trabajo’ (Entrevista 3)

El trato en el que habian quedado Dante y Camila era que ella se iba a trabajar.
Pero nunca menciono terminar con la relacion. Sin embargo, Camila se llevé a sus
hijos a Monterrey sin avisar a Dante y sin mantener comunicacion por algun

tiempo.
Después de un tiempo Camila contacto a Dante por teléfono:

Cita 64

... una vez ella me hablo y estaba bebiendo y ya sabes no, confesiones de
borrachos, me marco y me decia — es que mi gliey se molesta porque yo lo
comparo contigo, es que me dice que no lo compare, pero es que no, tu si
me entendias, tu si me entendias y tu si me querias- y yo asi de... y luego,
aja, pero es que llego un momento donde yo dije, no ya es suficiente
(Entrevista 3)

Esta cita deja claro que Camila mantenia una relacion de pareja con otra
persona en Monterrey. Segun Dante esta persona era conocido de la madre
de Camila y fue quien ofrecio el trabajo a Camila. Es evidente que nunca
platicaron sobre el término de la relacion pero estaba implicito con las
acciones de Camila al no tomar en cuenta los argumentos en la decisién de
irse a Monterrey y con la llamada donde Camila le habla de su nueva pareja.
Aunque estas acciones indicaban el término de la relaciéon para Dante no fue

hasta que él decidi6 que ya era suficiente
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Cita 65

no lo sé, yo de mi parte, por mi parte decidi ya acabar con esto también ,
pues ya era mucho ¢no? ya era como, no sé, al principio tal vez no lo vi,
como... en el momento en el que ella va a la casa de su mama, en el
momento que ella hace que nos cambiemos a la casa de su mama, cambio
a una persona muy distinta, se empez6 a volver, precisamente muy distinta,
como su mama, fria, una persona caprichosa, que le gusta que le cumplan
sus caprichos y si no lo haces o sea esta mal, si no lo haces, se acaba el
mundo para ella, se volvié una persona manipuladora y por mi parte decido
acabar ya con esto, decido que ya es suficiente de manipulacion, que yo
mismo deje que ocurriera, decidi que era suficiente porque si por ella fuera,
yo siguiera con ella ahorita, porque después ella me propuso regresar pero

pues yo ya no quise (Entrevista 3)

Camila propuso a Dante regresar a ser pareja, sin embargo Dante no
aceptd después de reflexionar las actitudes de Camila al dejarse influenciar
por su madre. Al no aceptar la propuesta de Camila, dejo de ser seguidor de

las decisiones de ella.

Relacién con “Amigas”
“con amigas que tenia salia, pero no era asi como iniciar una relaciéon formal”

Al terminar la relacion con Camila, Dante reconstruyé la manera de
relacionarse con las mujeres y establecio relaciones de “amigas” o relaciones con
“chicas de una noche” las cuales analizo su construccion en esta y la siguiente

categoria.

La cita anterior hace referencia a un tipo de relacién que establecié Dante,
donde salir con alguien no necesariamente era para iniciar una relacion formal. Se
indagd sobre si aparte de salidas como se entendia literalmente o hacia

referencia a algo mas:

Cita 66

Con muy pocas amigas era algo asi, como algo mas que amistad... (Entrevista 1)
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Cita 67

Algo mas que mis amigas me referia a eso, a amigas - amigas pues no,

porque con amigas - amigas uno no tiene sexo (Entrevista 1)

Dante en un principio afirmé que con algunas amigas que salia habia “algo
mas” que amistad, sin embargo, en ese momento no definié el “algo mas”. Es
hasta la cita 68 que hace referencia a algunas mujeres con las que salia, las
cuales no las considerd su “amigas- amigas”, sino “algo mas que...amigas” por el
hecho de tener relaciones sexuales. Es importante agregar que fue a partir de aqui
donde Dante al referirse a “amigas” con las que sostenia relaciones sexuales lo

hacia simulando unas comillas con sus manos.

Las actividades que realizé con las “amigas” fueron fundamentales para
profundizar en la construcciéon de este tipo de relacion, por ello se indago si habia

otras actividades ademas del acto sexual:

Cita 68

Pues voy a comer, salgo al cine, a dar una vuelta, a platicar, no sé este,

asistir a eventos, no sé (Entrevista 1)

Las relaciones con “amigas” que sostuvo Dante no sélo implicaban tener
relaciones sexuales, sino también realizar otras actividades, como ir al cine o

platicar.

Estas relaciones fueron negociadas previamente:

Cita 69

Platicando, aqui si fue mas, bueno tuvo que ver mas esto de las redes
sociales, porque te dan mas la libertad de platicar mas privado, si lo quieres
ver, entonces se dio que igual son mis amigas y por una u otra cosa se dio
el tema y la pregunta surgié una de ellas me lo dijo a mi y a la otra yo se lo

propuse (Entrevista 1)

Las relaciones con “amigas” que establecié Dante fueron con conocidas, con

las que por medio de las redes sociales, al considerarlo un medio privado,
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negociaron el establecimiento de este tipo de relacién sin compromiso que incluia
sostener relaciones sexuales. Dante describié dos relaciones que establecié con
“amigas”, una de ellas la nombra “la soltera” a la cual le propuso el tipo de

relacion y a otra la llamo “la casada” la cual le propuso a Dante la relacion:

Cita 70

Pues basicamente eran dos de ellas, una de ellas ya estaba casada, bueno
no casada, estaba juntada y tenia dos hijos y la otra, este, no, estaba
soltera pero ambas, cada una por su lado obviamente, pero con ambas
hicimos, como el contrato de vamos a tener relaciones pero no va a pasar
nada mas de ahi y era asi como de, bueno una de ellas me decia, “ni me

presentes con nadie, ti y yo sabemos qué onda pero nada mas” (Entrevista
1)

En las relaciones que Dante sostenia con “amigas” habia un contrato explicito,
el cual planteaba tener relaciones sexuales sin formalizar la relacion o hacerla
publica. En las relaciones con “amigas” Dante compartia actividades como ir al
cine, platicar, ademas de tener relaciones sexuales actividades que también
compartia en su “relacion formal”. Sin embargo, la diferencia era el contrato
explicito el cual cumplia con la funcién de evitar que se construyera una “relaciéon

formal”.

A continuacion hablo de las dos “amigas” con las que Dante establecid una

relaciéon empezando con “la soltera”:

La relacion con la “amiga soltera” inici6 cuando tuvieron relaciones sexuales

después de una fiesta y hablaron sobre la relacion que se podia establecer

Cita71

Pues con la que estaba soltera, fue en una fiesta, acabé la fiesta,
estabamos muy tomados y ella se quedd en mi casa y pues ocurrio, paso y
platicamos y ella me dijo “pues si estaria chido, me gustaria a mi”, pero yo
le dije, “no te puedo ofrecer nada seguro, no quiero ahorita compromisos,

pero si a ti te late pues adelante” (Entrevista 1)

Hablar de la relacidn que se podia establecer después de las relaciones

sexuales es parte de la barrera que ponia Dante por medio del contrato para que
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no existieran interpretaciones erréneas sobre el rumbo de la relacién. Para Dante
el que su amiga y él acabaran de salir de una relacion formal fue un punto

importante para que la relacién se pudiera establecer con ciertas condiciones:

Cita 72

La chica ésta a la que yo se lo propuse también habia tenido una pareja con
la que sali6 mucho tiempo, entonces nosotros saliamos platicabamos, pero
ella al igual que yo llegamos a la conclusion de por este momento no
necesitabamos a una pareja, que por el momento queriamos darnos un
respiro, pero al mismo tiempo también en la platica surgié que también
habia ciertas areas que necesitabamos cubrir, entonces es como yo me
aventuré a decirle: “pues mira, yo la neta te hablo con toda la verdad no
quiero mentirte y tampoco quiero ilusionarte con decirte ‘ay mira quiero
darte una vida diferente o voy a’, no no, no, pues qué te parece hacemos
esto”, ella en un principio se queddé un poco sorprendida pero después me

tomé la palabra (Entrevista 1)

Para Dante después de su experiencia de infidelidad dentro de la relacion
formal, su intencidon no era establecer otra. Sin embargo, Dante sentia que
habia “areas que cubrir’ haciendo referencia al aspecto sexual, y la manera
de hacerlo sin establecer una relacion formal era a través de una relacién en la

cual se establecian limites.

Dante reconocié que su “amiga” le gustaba fisicamente pero no era

suficiente para establecer una relacion de pareja formal:

Cita73

Fisicamente me gustaba, me llevaba bien con ella, pero siempre se lo dije,
su caracter no me convencia del todo y yo se lo decia, es que yo me
conozco y le decia “yo sé como soy y como amiga te quiero, te aprecio,
pero no quiero traspasar esa barrera, porque como eres ti y como soy yo

vamos a fracasar” (Entrevista 3)

Para Dante fue importante no traspasar la barrera de la relacién de
“amigos”, es decir, formalizar la relaciéon, pues esto implicaba el riesgo fracaso

de la relaciéon debido al “caracter” de los dos:

Cita 74
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Pensaba y sigo pensando que ella tenia una personalidad destructiva... (Entrevista 1)
Cita 75

pues varias veces se quiso suicidar, era muy pesimista y siempre, has de
cuenta, si le pasaba algo bueno, como que ella misma se autocriticaba de
alguna forma, como si no lo mereciera, algo asi y eso no me gustaba,
bueno, no me gusta y trato de alejarme de personas que son asi, porque yo
en parte soy asi, en parte soy un tanto pesimista, en parte también soy, que
hay veces que me pongo el pie, no, para no avanzar y entonces una
personalidad asi me va a tirar mas que levantarme, es por eso que yo no

quiero algo mas con ella (Entrevista 1)

Que la “amiga” de Dante y él tuvieran una “personalidad” similar,
“autodestructiva”, fue un punto para que la relacibn de “amigos” no se
transformara en una relacién formal, porque para Dante seria una relacion para no
“avanzar”. Para profundizar en lo que se construyd en esta relacion, es importante

indagar sobre el vinculo afectivo que establecio:

Cita 76

mmm, no, con la que estaba soltera a ella la conoci, pero no sé, como que
ella siempre, fue la que se quiso acercar a mi, te digo, yo como amiga
siempre la acepté, pero de alguna manera yo no queria nada serio con ella,
porque sabia que me iba a perjudicar mas de lo que me iba a beneficiar y
pues por lo tanto, con ella incluso la he llegado a ver pues si como amiga la

respeto, la quiero, la estimo mucho, pero hasta ahi (Entrevista 1)

En el comienzo de la cita hay un “no” el cual fue la respuesta de Dante a la
pregunta si establecié un vinculo afectivo con su “amiga”. Por otro lado, es
importante resaltar el adjetivo mediante el cual nombra sus sentimientos hacia su
“‘amiga”, dice que “la quiere” y “estima” y ademas sefala la posicion que juega ella
en su vida, utilizando la etiqueta de “amiga”, de esta manera Dante establece los

limites de una relacion mediante el lenguaje.

Aunque Dante no construyé un vinculo afectivo con su “amiga”, considera que

es posible que llegue existir
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Cita 77

...Si pasan mucho tiempo yo creo que si, es que, no sé, puede surgir de un
lado como del otro, a lo mejor uno no lo ve asi y del otro lado si (Entrevista
2)
Para Dante construir un vinculo afectivo en una relacién de “amigos” tenia que
ver con el tiempo que compartieran, podia ser mutuo o de una sola persona.
Describio que él paso por una situaciéon donde su “amiga” establecié un vinculo

afectivo con él:

Cita78

Ella lo que me manejé fue de ‘vamos hacer esto pero nunca me digas si
andas con alguien’...y asi lo tomé, pero ella fue la que se empezé a clavar,
y si se lo dije, que ya estaba pasando otra cosa que no deberia pasar, y me
dijo, “qué te impide hacer una relacion conmigo” y le dije “no es que me
impida pero no te quiero lastimar y es eso, no te quiero engafiar diciéndote
ay, si voy andar contigo, si voy andar de cabron por otro lado” (Entrevista

2)

Es importante mencionar que sin importar el tipo de relacion que establezca
Dante mantienen su conviccion de ser honesto. Dante en ese momento de su
trayectoria no buscaba establecer una “relacion formal”, sino una relacién en la
que pudiera establecer relaciones simultaneas alejandose del compromiso y las
implicaciones de una “pareja formal”, algo que antes no habia hecho. Por ello
cuando su “amiga” establecid un vinculo afectivo hacia él y quiso formalizar la
relacion, Dante la rechazd. Es necesario sefalar el contraste que se observa entre
el papel activo que toma Dante en las decisiones de esta relacién y el papel de

seguidor que tomé en su relacidon con Camila.

Para Dante, a la relacion de amigos que tenia se afadio el “deseo sexual’ y se

convirtié en relacion de “amigos”

59



Cita79

Si la veia como amiga, pero el deseo sexual se atraveso6 por ahi, pero para
mi fue eso, el deseo sexual y para ella no, para ella ya empezo a generarse

otro tipo de cosas y ya para mi no. (Entrevista 2)

Para Dante la relacion de “amigos” se construyd a partir de querer compartir
actividades y mantener contacto sexual, pero para su “amiga” generd un vinculo
afectivo, que no coincidia con los intereses de Dante y no era parte del “contrato

explicito,” por lo que Dante decidi6 distanciarse de ella:

Cita 80

...pero siempre me ha gustado , como ser honesto, al menos en eso y decir
quiero tiempo para mi y quiero tiempo para pasar yo, y ho me gustaria
engafiar a nadie, pero ya cuando se traspasa esa barrera ya es dificil y fue
muy dificil romper el contacto con ella, porque si era una amistad que

apreciaba (Entrevista 2)

Que la “amiga” de Dante traspasara las barreras del contrato que
establecieron no solo fue el fin de su relacion de “amigos” sino también fue motivo
para que se rompiera el contacto, ya que en ese momento Dante no queria una

“relacion formal”.

Dante tuvo otra relaciéon con una “amiga” a la que €l nombr6é como “la casada”,

con quien tenia una relacion de amistad en un principio:

Cita 81

Y con la otfra amiga, ella fue quien lo propuso, teniamos una relacion de
amistad, la conoci por su hermana y éramos amigos, saliamos a dar la
vuelta pero hasta ahi. Pero ella una vez me lo propuso, me dijo que me
queria decir algo, pero no sabia si me iba a sacar de onda, que no sabia
como lo iba a tomar, pero yo le dije “pues dilo, qué es lo peor que te pueda
pasar, que te diga que no y ya’, y pues se animé y me dijo, “‘qué te parece
si pasa esto, yo tengo mi pareja y asi y asi, pero pues protégete y asi’, y
pues yo le dije “pues si”, ;:no?, pero en ese momento yo le decia “pues la

que tienen algo que perder eres tu, no yo” (Entrevista 1)

La relacién con la “amiga casada” inicié cuando ella le propuso a Dante que

sostuvieran relaciones sexuales con proteccion, teniendo ella una pareja formal.
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Dante decidié llevar a cabo la relacidon teniendo en cuenta que no construirian una
“relacion formal” ya que ella estaba casada y solo buscaba relaciones sexuales.
Sin embargo cuando Dante menciona “pues la que tienen algo que perder eres tu,
no yo” es un indicio de que senalo posibles consecuencias negativas para ella al

tomar esa decision.

Que ella le propusiera tener relaciones sexuales estando casada, para Dante

significd que ella no las tenia con su pareja

Cita 82

no estoy seguro si tenia lo que ella queria, porque proponerme eso, a mi
me da la impresion de que con su pareja no lo tenia, pero creo que era o es
una persona bastante centrada, madura para muchas cosas, para otras no
tanto (Entrevista 1)

Dante justifico la propuesta de su “amiga casada” diciendo “no estoy seguro,
si tenia lo que ella queria”, dando a entender que su matrimonio no le ofrecia lo
que ella buscé en Dante. Decidi preguntarle a Dante si con su “amiga casada”, a
diferencia de la “amiga soltera”, se construy6 un vinculo afectivo su respuesta fue

un inmediato no.

La relacion de Dante y su “amiga casada” concluyo
Cita 83
Y la otra chica, dejé que continuara su vida (Entrevista 1)

Dante hace referencia a que la relacion con su “amiga casada” concluyo
porque dejo que “continuara su vida”, renunciando a formar parte de ella como
“amigos” por el hecho de que ella ya habia construido una familia y seguir con la

relacion de “amigos” implicaba el riego de que se disolviera.

Relacion con “chicas de una noche”

“para mi las relaciones de una noche es vivir el

momento, no pensar tanto en lo que pueda pasar”
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Para Dante las relaciones de una noche era “vivir el momento, no pensar tanto
en lo que pueda pasar” haciendo referencia a una falta de perspectiva de entablar
una relacion aparte del acto sexual. Para Dante, las relaciones de una noche
podian ser las mas “divertidas”, pero también “mal vistas” por la sociedad en el

caso de que una mujer a diferencia de un hombre, al cual se le reconoce:
Cita 84

Si'y ya por ejemplo de una noche, son asi como decia Woody Allen que las
relaciones asi de una noche tal vez eran las mas divertidas pero a la vez,
las mas, no sucias, tenia otra palabra, las que estan mal vistas porque son
de una noche y en esta sociedad vemos el hecho de que una mujer duerma
una noche con una persona, ya se ve como que es prostituta o algo asi, en
cambio a los hombres se les elogia eso, y pues para mi las relaciones de
una noche es vivir el momento, no pensar tanto en lo que pueda pasar sino

vivir el momento (Entrevista 2)

Dante asegur6é que estas relaciones para el caso de las mujeres eran “mal
vistas” ya que solian verse como conductas de “prostituta” a diferencia de los
hombres, a los cuales se les “elogia” como parte del estereotipo social. Lo
interesante es que Dante no se incluydé cuando hablé de “los hombres” a los
cuales “se elogia”, por lo que es preciso sefialar que sus palabras llevan implicito

que tener relaciones de una noche no es elogio para él.

Para Dante, en las relaciones de una noche no era necesario plantear un
contrato explicito, sino era una cuestion implicita, donde se entiende que si
después de un cortejo de pocos minutos existe la propuesta de tener relaciones
sexuales, es claro que la relaciéon sélo sera momentanea, donde uno de los

principales requisitos es la atraccion fisica:

Cita 85

Porque me era, porque me atraia, pues porque decia, no vengo aqui a
casarme, me atraia fisicamente, pero también me fijaba que no fuera

[acompariada] con alguien (Entrevista 2)
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Cita 86

Cada uno sabe quién si y quién no, eso ya es bien personal, pero me debe
de gustar, primero me acerco y le digo ‘hola, ;Como estas?’, le invito una
cerveza este y me presento, si hay esa quimica tal vez, porque muchas
personas no son asi como que te acerques y luego-luego te van a prestar
atencion, me ha pasado muchas veces que me he acercado a chicas y
hasta me ven raro de ;tu quién eres? ;Qué pedo contigo? y si veo esa

negativa, pues yo también le digo va chido, cuidate (Entrevista 2)

Que la relacion fuera momentanea implicaba pocos requisitos para que se
llevara a cabo; ademas de la atraccion fisica, que no fuera acompafnada por su
pareja, también era importante la accesibilidad de la chica al platicar, ya que sin
ésta no podia pasar al siguiente paso el cual consistia en platicar con la mujer de

“temas sexuales”:

Cita 87

Si bueno, era ya al calor de la platica, empezar como a tocar temas un
poquito mas picantes que otros, temas sexuales, entonces en la plética,
dependiendo como se desenvolviera, ya decia, le menciono esto o no, ya
como veia como respondia, decia, ya aqui si puedo, si porque ya veia si
era una persona mas abierta a decir si me aviento o si era las que decian
‘no, estas mal, yo no soy asi’, queria ver qué reaccién tenia para ver si

podia (Entrevista 2)

A partir de platicar, centrarse en temas sexuales y ver aceptacion por parte de
las chicas, Dante tomaba la decision de proponerles tener relaciones sexuales o
no. Es importante no perder de vista que en esta cita junto con la 86 sugiere un
trabajo complejo de interpretacion de indicios para decidir cual era el siguiente
movimiento, lo cual implica que Dante aprendié a volverse calculador y
oportunista. Dante describidé una ocasion donde no tuvo que proponerle a la chica

el tener relaciones sexuales, sino que al bailar ella se lo propuso:

Cita 88

Y a las chicas habia veces que, bueno una vez me pasé que no hubo
necesidad de decirle nada, comenzamos a bailar y ya bailando ella pues
ahora si pues se prendié y me dijo ‘;qué te parece si nos vamos a otro

lado?’ y pues yo le dije ‘pues vamonos’ (Entrevista 2)
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La negociacidén de este tipo de relacion en el caso de Dante no siempre fue
verbal, ya que en alguna ocasion se llevo a cabo mediante el baile; es importante
senalar que en este caso la chica fue la que tom¢ la iniciativa de proponerle tener
relaciones sexuales de una manera implicita “qué te parece si nos vamos a otro
lado”. El contexto donde se entablaban este tipo de relaciones también permitia

que las mujeres tomaran iniciativa

Cita 89

...por lo regular, cuando queria conocer a alguien pues no me iba a las
tocadas de metal porque ahi es puro chingadazo, no es propicio, mas bien
me iba a los bares de rockcito o mas freson, lugares donde bailar, platicar o

asi... (Entrevista 2)

Para Dante habia sitios propicios para que se pudiera construir una relacion de
una noche. Estos eran lugares donde el platicar y el bailar era caracteristico, lo
cual permitia que Dante llevara a cabo su estrategia que consistia en acercarse a
la mujer, platicar acercandose a “temas sexuales” o algunas veces bailar. Para

Dante una relacion de una noche no implicaba sélo el acto sexual:

Cita 90

Pues si tal vez en el momento si me dice ‘tengo hambre’ o asi pues la invito
a comer o0 algo asi... no creo que sea problema, me nace hacerlo, no soy
asi de que tenga que conocer bien-bien a una persona, al menos a una
chica no tengo que conocerla muy bien para poder, este, invitarla a comer,
eso ya es algo que a mi se me da hacerlo, no es que me sienta obligado
(Entrevista 2)

Aunque Dante apenas conociera a la chica con la que establecia una relacion
de una noche no implicaba que no realizara otras actividades poco después del
acto sexual, como ir a comer. Que Dante respondiera a la sugerencia de la chica'y
qgue no lo hiciera por sentirse “obligado” indica que dentro de una relacién que era
sobre todo instrumental conservaba su sensibilidad a las necesidades de la otra

persona.

Al final de la cita habia un intercambio de informacion:
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Cita 91

Pues cuando es de una noche si muchas veces si se da el intercambio de
informacién, pero pues si no existe pues tal vez mas alla que esa noche
pues nunca van a, o sea nunca se da, a mi me ha pasado varias veces, que
yo he tenido encuentros casuales y me dan informacién y si tal vez intento
comunicarme en un futuro pero tal vez no hay disposiciéon de ella, o ella

igual lo vio como eso, de una noche (Entrevista 2)

A diferencia de la invitacion a comer, parece que el intercambio de informacién
era mas bien un ritual pero sin la real intencion o interés de usar esa informacién

posteriormente.

6.3. Anticoncepcion

En esta categoria es preciso aclarar que se decidié analizarla aparte del orden
cronoldgico de la anterior ya que se pretende que de este modo sea mas claro
coémo el uso del preservativo no tuvo que ver con el significado de pareja sino con

el significado de responsabilidad que construy6 Dante.

Dante conocié el uso del preservativo y su importancia por medio de
campanas de prevencion por parte de la escuela y otros medios, como programas

de television:

Cita 92

Parte la escuela que llevaban campafias de prevencién y el uso apropiado
del condén y este pues yo creo que a veces los programas que veia, veia
programas y asi... y oia hablar de ello y de ahi se vino eso y fue un poquito
también el miedo que te meten, pero si, que oyes eso de las enfermedades

sexuales y todo esto fue que decidi eso, ;no? (Entrevista 2)

Dante refirié al “miedo” que sintié cuando escuché hablar de enfermedades de
trasmision sexual y fue importante en el reconocimiento de la importancia del
conddén como un auxiliar en la prevencion de estas enfermedades. Para Dante la

escuela fue la institucion principal que “inculcé” el uso del preservativo:
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Cita 93

si porque es lo que te ensefian en la escuela porque si vas a tener
relaciones pues tu condén, es lo primero que te inculcan, porque muchas
veces ni siquiera entiendes lo que es la sexualidad y ya te estan diciendo

vas a usar condon y dices si, pero ;para qué? (Entrevista 2)

En el caso de Dante, la institucion escolar solo cumplié con el objetivo de
prevencion sin tomar en cuenta aspectos fundamentales que acompafan el uso

del preservativo como la sexualidad.

Dante respondié a la pregunta sobre cuales eran los riesgos de no usar

preservativo ademas de las enfermedades de trasmisién sexual:

Cita 94

embarazarla, porque implica muchas cosas, porque es una
responsabilidad muy grande que yo mismo me he puesto la batuta de
hacerme responsable de mis pendejadas, yo siempre he reprochado todo
eso, en esta onda de los reguetoneros que digo, el sexo lo ven como algo
mas de libertinaje y no les importa ir y abortar cincuenta nifios en un afio
mientras satisfagan sus necesidades, pero yo soy mas consciente y no
quiero que sea asi, si yo voy a tener un hijo es porque yo quiero y si voy a
tener un hijo con alguien es porque yo me estoy dando a la tarea de hacerlo
y no porque sea como una accidente y yo mismo me he puesto ese
principio y yo mismo trato de hacerlo y casi siempre que creo que va acabar

en algo asi y si no lo tengo, pues comprarlo (Entrevista 1)

Dante consider6 que un hijo se planea por la “responsabilidad” que implicaria.
Y sélo lo tiene cuando lo decide y quiere y no “como un accidente”, haciendo
referencia a la falta de prevencidén, por ello en las relaciones sexuales sin la
intencién de tener un hijo creia que es fundamental el uso del preservativo. Dante
suspendio el uso del preservativo cuando decidié tener a su primer hijo y cuando

Camila empez6 a usar el dispositivo intrauterino:

Cita 95

Desde que éramos novios ella me decia que el conddn, pero pues yo
siempre utilizo el condén, con ella es con la Unica persona que dejé de

hacerlo por un tiempo pero eso ya fue después de ser novios, este,
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después de haber planeado nuestro hijo fue que dejamos el condén y
empezamos hacerlo normal y después de eso a ella no le gusto la idea del

condoén y se puso el DIU (Entrevista 2)

Aunque Camila haya propuesto los métodos de anticoncepcion es evidente que
el uso del conddon no solo dependié de ella ya que en la cita Dante dice “yo
siempre utilizo el condén” lo cual hacer referencia a que él lo habria usado
aunque ella no se lo hubiera dicho. En este sentido hay una diferencia con
respecto a otras cuestiones en las que Dante era seguidor de las iniciativas de

Camila.

El uso del preservativo con “amigas” y “chicas de una noche” para Dante era

importante proponerlo desde la primera relacion sexual:

Cita 96

Pues igual desde la primera vez se lo planteé, sabes qué yo uso condén y

pues asi'y me dijeron que si (Entrevista 2)
Cita 97

Pues en el acto, como que no lo planeas tanto, tal vez si se planea el hecho
de vamos a tener relaciones sexuales consensuadas pero hasta ahi, pero
no hablas de voy a usar condén, no, sino ya es cuando ya esta empezando
el acto es cuando yo se lo digo ‘yo uso condbén’ y me dicen que si
(Entrevista 2)

Es importante sehalar que el momento en el que Dante planteaba el uso del
preservativo con “amigas” y “chicas de una noche” es antes del acto sexual. En el
caso de las “amigas” Dante refirid que se “planeaba” tener relaciones sexuales
pero no se hablaba del uso del preservativo hasta que llegaba el encuentro sexual.
Es interesante que en las relaciones con “amigas” o “de una noche” quien
propusiera el uso del condén fuera Dante y no ellas lo que es una consecuencia

de los riesgos que él veia al ejercer una sexualidad sin proteccion.
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INTERPRETACION

Se Recurrio a Wenger (2001) para interpretar el proceso en el cual Dante
construyo el significado de sus relaciones de pareja. Utilizando los conceptos de
significado e identidad. Cuando se habla de significado se hace referencia a un
significado social el cual se refiere a una experiencia que no existe en el mundo ni
en nosotros, sino en la relacién dinamica de vivir el mundo, se situa en un proceso
por el cual se experimenta el mundo y nuestro compromiso con €l como algo
significativo llamado negociacion de significado. Por lo que el significado es
negociado y al mismo tiempo historico, dinamico, contextual y unico, no es fijo,
sino un proceso continuo de negociacidon renovada. Es importante sefalar que los
significados son parte fundamental de construir identidad, la cual hace referencia a
un constante devenir continuo y omnipresente que no se limita a periodos de la
vida, sino a una trayectoria de tiempo que incorpora tanto pasado como futuro en
el significado presente en una interaccién entre lo local y global y a la afiliacion a

una comunidad.

Un elemento clave para reconstruir el proceso de construccion de significados
de Dante, fue la interaccion en el contexto familiar. De acuerdo con Salguero
(2008), durante las vivencias mas tempranas se incorporan algunas actitudes y
valores de las personas encargadas de su socializacion, como son el padre o la
madre, a partir de lo que dicen y hacen. Para algunos varones, quien desempefio
un papel importante en su proceso de formacién fue el padre gracias a su actitud
como hombre responsable y trabajador, y sobre todo por las experiencias vividas a
su lado. Aunque Dante tuvo algunos referentes de como comportarse con las
mujeres como los discursos de su cuidador, conocidos o de revistas dirigidas a
hombres, la persona que tuvo el papel mas importante para la construccion de
significados respecto a las relaciones de pareja fue su madre, debido a la
dinamica familiar donde Dante la ubicaba como la encargada de criar y de proveer
a la familia, mientras que a su padre lo describia como “ausente” debido a la poca

o nula participacion con sus hijos. Haber vivido en un “matriarcado” lo llevo a



considerar primero los intereses de los otros antes de los suyos, lo cual lo
distancié de un modelo de “masculinidad machista”. La madre de Dante a traves
de sus discursos que tenian que ver con el “respeto” hacia las mujeres y la
“fidelidad” de pareja trataba de orientarlo. Lo cual fue significado para él ya que lo
llevo a rechazar la modalidad mas burda de masculinidad (ejercicio del poder
incluso por medio de la violencia fisica) enunciada por uno de sus conocidos y a

ser respetuoso con sus parejas sin importar que no fueran formales.

Antes de construir una relacion de pareja “formal” Dante tuvo dos relaciones
de “noviazgo” en las que establecia un contrato implicito que tenia que ver con
exclusividad sexual y afectiva que eran parte de ser “respetuoso”. El hecho de que
el contrato fuera implicito tienen que ver con que para él era algo que daba por
supuesto que tenia que pasar en una relacion de pareja y por ello no era
necesario decirlo. En estas relaciones Dante compartia actividades como ir al cine,
al parque y platicar. Para Dante en estas relaciones existia la incertidumbre de su

continuidad, a diferencia de una “relaciéon formal” donde no se pensaba en su final.

Después de sus relaciones de noviazgo Dante construyé una relacion con
Camila en la que vio la oportunidad de acercarse a su padre, con quien habia
tenido antes de la separacion de sus padres una relacion distante y conflictiva, ya
que en ese momento mantenia una relacién con la madre de Camila. Ademas
para Dante ella era diferente a las chicas con las que anteriormente habia
establecido relacion de “novios” ya que era “mas afectiva” reconociendo vy
aceptando sus caracteristicas. Por ello decidid6 formalizar la relacién viviendo
juntos como pareja y formar una familia. Al igual que con sus relaciones de
noviazgo Dante construyo su relacion con Camila siguiendo las ensefanzas de su
madre siendo “respetuoso” y tomando en cuenta los intereses de otros antes que
los suyos por lo que adoptd un papel de seguidor en las decisiones de ella incluso
cuando estas estaban en contra de sus creencias o deseos . Una de estas
decisiones fue vivir con su madre después de su separacion con el padre de
Dante, con la que tenia una relacién conflictiva por lo que para Dante fue el inicio

de sus conflictos con Camila y parte fundamental para su separacion debido a que
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Camila “influenciada” y apoyada por su madre decide irse junto con sus dos hijos a
Monterrey donde iba a trabajar con su nueva pareja con la que tiempo antes de
irse le habia sido infiel a Dante. Camila corté comunicaciéon con Dante por varios

meses sin dejar claro el estado de su relacion y frustrando su paternidad.

La infidelidad de Camila fue significativa para Dante ya que le dio un giro a la
manera de relacionarse con las mujeres evitando construir una relacion formal.
Las relaciones que Dante construy6 después de su relacion formal con Camila las

nombré de “amigas” o “de una noche”.

Las relaciones con “amigas”, se establecian al aceptar un “contrato explicito”
el cual planteaba compartir actividades como salir a comer, al cine, platicar,
ademas de tener relaciones sexuales. Evitando compromiso a futuro, hacer
publica la relacion y crear vinculo afectivo. En este tipo de relacién el “contrato
explicito” era necesario ya que en este tipo de relacién habia caracteristicas que
no se podian dar por supuestas. Este contrato también establecia un limite que
impedia que la relacion se transformara en relaciéon formal. Ya que por el tiempo y
las actividades compartidas era facil llegar a establecerse un vinculo afectivo o
desear formalizar la relacion. Mientras que las relaciones con “chicas de una
noche” no se contemplaba construccidon de la relacion a largo plazo. El contrato
era implicito y daba por supuesto que el objetivo de la relacion era el acto sexual,
debido a las condiciones en las que se daba como; el lugar (bares) el poco cortejo
y la propuesta casi inmediata de tener relaciones sexuales. Dante reconstruyé su
manera de relacionarse con las mujeres evitando construir una relacién formal,
tomando en cuenta primero sus intereses que los de otras personas a diferencia

que en su relacion con Camila.

Las relaciones que Dante construyé tienen que ver con las que propone De
Jesus y cabello (2011) donde la relaciéon de “amigos” se refiere a relaciones de
amistad que ocasionalmente involucran diversos grados de intimidad sexual, sin
establecer vinculo afectivo, sin exclusividad sexual y sin que las personas se
reconocieran en una relacion de pareja. Las relaciones “esporadicas” o “casuales”

que tienen que ver con diversos grados de intimidad sexual, sin compromiso
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futuro, que pueden establecerse con una o varias personas. Y por ultimo ubicaban
“la relacion formal” que tiene que ver con encontrar a la “mujer ideal” que cumpla
con requisitos para ser esposa y madre de sus hijos, esta relacion tiene que ver
con establecer vinculo afectivo, exclusividad sexual y sentimental, estabilidad,
ademas de ser publica. Estos modelos solo identifican categorias de como los
varones significan sus relaciones de pareja y como este significado tiene
consecuencias en como se relacionaban con sus parejas. Pero no consideraban
como los varones construyen el significado de este tipo de relaciones a partir de
sus experiencias particulares. Como en el caso de Dante que construir y significar
este tipo de relaciones tuvieron que ver con sus experiencias a lo largo de su
trayectoria de vida. Como los aprendizajes que tuvo de su madre cuando
construyé una “relacion formal” y la experiencia de infidelidad por parte de Camila,

la cual reelaboré la forma y los objetivos de Dante al relacionarse con las mujeres.

Por otro lado Rivera y cols. (2011) propone que las relaciones de “amigos” o
“casuales” se establecen hasta encontrar en el caso de los varones a la “mujer
ideal” a la cual imaginan como esposa y madre de sus hijos. Sin embargo en el
caso de Dante estas relaciones se dieron después de terminar su relacion formal y
experimentar una infidelidad por parte de Camila. Lo cual deja claro que estas
relaciones no tienen que ver con un plazo de tiempo universal para los varones.
Sino que depende de la construccidén de significados que el varon vaya

negociando a partir de experiencias.

Segun De Jesus y Cabello (2011) el significado que tenian los hombres de su
relacion de pareja tenia que ver con el uso del preservativo. Por ejemplo si es una
mujer con la que tienen una relacion “casual” o de “amigos” se usa preservativo
por el riesgo que implica el contagio de una infeccion de trasmision sexual o la
posibilidad de embarazo. En cambio si hay una relacién formal con la mujer que
consideran “ideal” el varén construye simbdlicamente la idea de formar una familia
como parte de la unién por ello, se escinde del uso de anticonceptivos, pues de

alguna forma si se llegase a embarazar, “la mujer ideal” cumple con las normativas

71



socialmente impuestas para la union. Ademas de verla como una mujer “que no
anda con cualquiera”, por lo que no implica riesgo. Sin embargo en el caso de
Dante el tipo de relacion no tuvo que ver con la anticoncepcion ya que Dante
propuso el preservativo tanto a su pareja formal como a sus relaciones con
“amigas” y “con chicas de una noche”. En el caso de su pareja formal Dante
aseguré que suspendio el uso de preservativo cuando acepto la idea de su pareja
formal de tener un hijo .Para Dante el uso del preservativo lo aprendidé por medio
de la institucidon escolar, antes de tener relaciones sexuales. Recurrid a él por el
“‘miedo” que sintid al escuchar de las enfermedades de transmision sexual y
porque considerd que un hijo se planeaba por la “responsabilidad” que implicaba,
y este lo tenia cuando “lo decidiera y quisiera” y no “como un accidente”. Es asi
que el uso indiscriminado del uso del preservativo por parte de Dante no tuvo que
ver con el significado de pareja, sino con el significado de “responsabilidad” el cual
se piensa que seria relevante para futuras investigaciones interesadas en el uso

del preservativo en jovenes.
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CONSIDERACIONES FINALES

Abordar el tema de relaciones de pareja actualmente es complicado ya que los
intereses u objetivos para construir una relacibn de pareja son variados a
diferencia de los estandares de las parejas pre-modernas y tradicionales. Esto
tiene que ver con acontecimientos como la inclusién de la mujer al trabajo y la
revolucion sexual acompanada del uso de la pastilla anticonceptiva, debido a que
no solo modificaron el rol de la mujer sino también hicieron que los varones se
cuestionaran su papel en diferentes contextos. Por ende la manera en que
varones y mujeres nos relacionamos cambio, por ello en las parejas de hoy en dia

existe la posibilidad de negociar lo que se desea de la relacion.

Actualmente es comun escuchar sobre diferentes modelos de relacion como
son los “amigos”, “de una noche”, “formal”, etc. Pero construir el significado de
cualquiera de ellas, como se ha abordado a lo largo de esta investigacion tiene
que ver con un entramado entre el contexto historico, social, econdmico,

experiencias anteriores y la participacion en diversos contextos.

Esta investigacion surgid a partir del objetivo de aportar al proyecto de
“‘Maternidad y paternidad en la trayectoria de jovenes universitarios”, al leer la
investigacion de De Jesus y Cabello (2011) que mencionaba la importancia de los
significados de las relaciones de pareja en la decision de tener hijos, formar una
familia y el uso del preservativo. Sin embargo mientras avanzaba esta
investigacion me di cuenta, con ayuda del Dr. Gilberto Pérez y la Dra. Alejandra
Salguero, que en el caso de Dante el significado de las relaciones de pareja, la
decision de tener hijos y la decision de usar preservativo no solo tuvo que ver
como respuesta al significado de pareja. Sino también con un proceso de
construccion complejo que incluia contexto histérico y cultural, dinamica familiar y

experiencias a lo largo de su trayectoria.

En la dinamica familiar la madre era la encargada de criar y mantener a sus
hijos mientras que su padre estaba “ausente” debido a su poca participacion en la

familia, por lo que las ensefianzas de la madre fueron las mas importantes, la
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cuales tenian que ver con respeto a las mujeres, la fidelidad de pareja y poner
antes que él los intereses y deseos de las otras personas. Estas ensefianzas

permitieron que Dante construyera una identidad alejada de “modelo machista”.

Es asi que Dante construyd una relacion “formal” con Camila, en parte como
una oportunidad de acercarse a su padre por la relacion antes mencionada que
existia entre la madre de ella y el padre de Dante. Ademas porque la consideraba
diferente a las chicas con las que habia estado antes. Dante en su relacién formal
se ubicé como seguidor de los deseos de ella, lo que tenia que ver con las
ensefianzas de su madre. Uno de estos deseos que apoyo es tener hijos a pesar
de no estar seguro por las condiciones en las que se encontraban, donde Camila
estudiaba la preparatoria y tener un hijo para él era visto como una dificultad para

que ella siguiera estudiando. Sin embargo Dante accedio “para darle gusto” a ella.

Por otro lado la construccion de relaciones “de una noche” y con “amigas” tuvo
que ver principalmente con la experiencia de infidelidad por parte de Camila y con
el fracaso de su relacion con ella. En este tipo de relaciones hizo necesario un
“‘contrato” es cual establecia un limite para que la relacion no se trasformara en
“formal”, el cual tenia que ver con los objetivos de estas relaciones que eran
compartir algunas actividades ademas de mantener relaciones sexuales sin crear
vinculo afectivo o hacer publica la relacion. Es preciso sefialar que en estas
relaciones Dante tomdé en cuanta primero sus deseos que los de las otras
personas, lo cual contrasté evidentemente con la relacion que establecié con
Camila. Es asi que Dante re-construy6 la manera de relacionarse con las mujeres,
sin olvidar algunas ensefanzas de su madre como “ser respetuoso” sin importar el

tipo de relacién.

Respecto al uso sistematico del preservativo tuvo que ver mas con su
significado de responsabilidad, el cual construy6é al participar en la institucion

escolar, que con el significado de relacién de pareja.
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Al analizar la trayectoria de vida de Dante comprendi su particularidad al
construir significados en sus relaciones de pareja a partir de sus experiencias. Es
por ello que como investigadores no debemos perder de vista que cada varén o
individuo que se encuentre inmerso en una relacion de pareja tendra algo que
relatar respecto a su experiencia lo que seria un aporte a la psicologia cultural.
Partiendo de la particularidad nos enfrentamos a numerosas y nuevas maneras de
participacion y significados de pareja por lo que la investigacién en torno al tema

debe ser constante.

Por ultimo me gustaria mencionar que mi experiencia con la investigacion
cualitativa signific6 un gran aprendizaje ya que representd un reto el cual con
ayuda de los profesores el Dr. Gilberto Pérez, la Dra. Alejandra Salguero y
companeras del seminario de investigacion pude reflexionar sobre el caso de

Dante y mi papel como investigadora.
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