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PROLOGO

En nuestro pais como en oftros, tres grandes problemas reclaman con insistente acento
soluciones arquitectonicas: la construccion de habilaciones, la de escuelas vy la de
establecimientos para la salud, particularmente hospitales. Esta trilogia al crecer a ritmo con
nuestro desarrollo demografico, ha hecho insuficiente el enorme esfuerzo en equilibrar
demandas y realizaciones. Las exigencias superan en mucho nuestra capacidad cconomica y la
de preparacion de personal que maneje escuelas y hospitales.

Por lo tanto, todo Hospital debe estudiarse y proyectarse para su ubicacion y segin la cultura
dentro de que se crea, es por eso que toda arquitectura que en verdad lo sea responde a un
programa arquitecténico que se ubica en su tiempo histérico y en su espacio geografico.!

3 Arg. José Villagran Garcia, Hospitales de Seguridad Social, Edicion 1873, pagina 1
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CAPITULO 1
ANTECEDENTES

JUSTIFICACION

HISTORIA DE LOS HOSPITALES
EN EL ESTADO DE MEXICO ISEM

ANTECEDENTES DEL SITIO

Antonio Couttolenc de la Rosa
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Atencion médica insuficiente

Falta de servicios y equipo

Poblacion predominante de edad

entre 10 y 35 afios

Incrementar ¢l servicio de salud ala

poblacidn de la Region [11 del Estado de Méxco
Poblacion actual con los murnieipios

colindantes de 140, 000 habitantes

Crecimiento natural a largo plazo (20 afios)
de 170, 000 habitantes

JUSTIFICACION DEL TEMA

El nimero de habitantes desde ¢l afio 2005 en el Municipio de San Martin de las Piramides en
el Estado de México, es de 22.660 considerando el crecimiento natural de acuerdo al cuadro de
proyeceion para el 2030 habra una poblacion de 31,257 habitantes, razon por la cual es
necesario otorgar servicios de salud, seguridad social y asistencia, ya que en el Municipio sélo
existen cinco unidades médicas de Centro de Salud Rural: una Clinica Hospital con cinco
consultorios, doce camas y cuatro cunas y una Clinica ISSEMYM con tres consultorios.

La atencidén médica es insuficiente, pues los servicios médicos que se ofrecen no abastecen por
completo a la poblacion del Municipio (Cabecera Municipal, asi como localidades
pertenceientes a la misma), haciendo deficiente el servicio de salud; ademas de que la mayoria
de los habitantes son de escasos recursos econdémicos por lo que no pueden acceder a servicios
médicos particulares, lo que obliga a la poblacion a dirigirse a otros municipios cercanos como:
Ecatepece, Teotihuacan ¢ incluso el Distrito Federal,

Ante esta situacion es necesario haya infraestructura, equipos médicos, medicamentos, avances
tecnoldgicos en materia de salud y personal médico capacitado con el fin de elaborar un plan
para la construceién de unidades médicas equipadas que puedan brindar un servicio eficaz al
usuario.

El Municipio de San Martin de las Piramides al contar con pocos consultorios médicos se ve en
la necesidad de incrementar el servicio de salud y asistencia médica a fin de atender a todos sus
habitantes. Ademds existe la posibilidad de brindar atencion a la poblacion de los municipios
aledafios de Axapusco, Otumba, Nopaltepec, Temascalapa, Teotihuacan, situacion que permile
proponet una poblacién potencial al 2030 de 172,000 habitantes.

Dh IMSS

No derechohabiente
Dh ISSSTE
Derechohabiente

Dh otrains. Sh. M de
No esp. Dh las P

o 5008 10800 15800 20800 25000 30000
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Arriba: Centro Meédico Adolfo Lopez Mateos, Toluca, Edo.
De Meéxico
Abajo: Unidad Medica, Ignacio Lopez Rayon

HISTORIA DEL HOSPITAL EN EL ESTADO DE MEXICO
PARA POBLACION ABIERTA?

La organizacién para la atencién médica y las acciones sanitarias han estado estrechamente
relacionadas con los acontecimientos socio politicos mas importantes ocurridos en el pais.

Algunos de los cambios organizativos més significativos que se realizaron para el otorgamiento
de los servicios de salud, a la poblacidn abierta se encuentran a partir de la promulgacion de la
Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos, ¢l 5 de Febrero de 1917,

En 1926, sc crearon en las entidades federativas las Juntas de Beneficencia Publica y las
delegaciones de Sanidad Federal. El 20 de Enero de 1932, se cred la oficina de Servicios
Coordinados de Salubridad en todos los Estados, para fomentar la coordinacion entre los miveles
de gobierno, En 1934 se establecid la Jefatura de Servicios Lstatales de Salubridad, asi como
los niveles jurisdiccional y local.

Posteriormente en 1938 entraron en vigor los Servicios Coordinados de Salud Piblica del
Estado de México, cuya estructura organica para 1947, consideraba una jefatura y las secciones
de epidemiologia, higiene, asistencia y administrativa, asi como jurisdicciones sanitarias en el
nivel aplicativo.

En el afio de 1958, se contaba solamente con el Hospital General “José Vicente Villada™ en la
ciudad de Toluca, que posteriormente en 1963, fue sustituido por el Hospital General “Liec.
Adolfo Lopez Mateos™. En es¢ mismo afio, se inicio la creacion de centros de salud “A”
Urbanos, uno en la ciudad de Toluca y siete en Nezahualcoyotl; centros de salud “B” con
Hospital “ID”* en Tenango, Tejupilco, Ixtlahuaca, Atlacomulco, Valle de Bravo, Tenancingo,
Ixtapan de la Sal. Jilotepec, Atizapan de Zaragoza, Texcoco, Amecameca, Zacualpan,
Tlanepantla y Teotihuacan, asi como aproximadamente setenta centros de salud rurales en el
resto del territorio estatal.

Entre 1959 a 1964 los Servicios Coordinados de Salud Publica del Estado de Meéxico,
implementaron los Distritos Sanifarios como organismos téenico administrativo, ubicados en

2 http://salud.edomexico.gob.mx/html/article. php?sid=240

Antonio Conttolenc de la Rosa
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regiones con caracteristicas homogéneas para el control de las unidades aplicativas y los
programas.

En 1970 se cambiaron las secciones del nivel estatal por los departamentos de Administracion
Medica, Medicina Preventiva, Promocion de la Salud, Control Sanitario y Administrativo; a
nivel aplicativo desaparecieron los distritos y se contaba con once jurisdicciones.

En los afios siguientes la estructura organica de los servicios coordinados de Salud Pablica del
Estado de México continué sufriendo adecuaciones, hasta que en 1984, con motivo del inicio
del proceso de descentralizacion de los servicios se aprobo una organizacion acorde con el
mismo, cxistiendo entonces ¢l Conscjo Interno de Administracion, las Coordinaciones de
Servicios de Salud y Regulacion Sanitaria, la Unidad de Auditoria y Control y, la Unidad de
Planeacion; asimismo, en ¢l nivel aplicativo se crearon las Coordinaciones Municipales de

Salud.

En 1986. después de la firma del convenio de descentralizacion, la Jefatura se convirtié en
Direccidn General y se crearon también direcciones de area, subdirecciones y coordinaciones
regionales, incorporindose, ademis Coordinaciones de Regulacién Sanitaria, asi como los
Servicios de Urgencias del Estado de México y el Laboratorio Regional.

Mas tarde con la construccion de hospitales v finalmente la publicacion de la Ley de Salud del
Estado de México, que entro en vigor el 1° de abril de 1987, sentaron las bases para la creacion
del Instituto de Salud del Estado de México, contando con cuatro coordinaciones regionales, 19
jurisdicciones sanitarias y 166 coordinaciones municipales de salud, la Subdireccion de
Urgencias y el Laboratorio Regional.

Antonio Couttolenc de la Rosa
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ANTECEDENTES DEL SITIO

El Municipio de San Martin de las Piramides forma parte de la region geografica de
Teotihuacan en el extremo nor-oriente del Estado de México, y colinda con los municipios de
Axapusco y Otumba al norte. San Juan Teotihuacan, Tepetlaoxtoc y Otumba al sur, Otumba al
oriente y San Juan Teotithuacan y Temascalapa al poniente, contando con las coordenadas
extremas siguientes:

Latitud Norte 19° 27"
Latitud Sur 19° 46°
Latitud Este 98° 45°
Latitud Oeste 98° 53°

Las necesidades de equipamiento especializado en salud en varias ocasiones. se tienen que
cubrir en otro municipio cercano como Teotihuacan, Ecatepec, Otumba, Cd. Sahagin y el
Distrito Federal, lo que obliga a la poblacién a salir de su localidad.

Es por ello la necesidad social y cultural de crear un Hospital General para satisfacer a la
poblacién actual y futura en materia de salud, al Municipio San Martin de las Piramides.”

\_mm ::

* H. Municipio de San Martin de las Piramides, Plan Municipal de Desarrollo Urbano de San Martin de
las Piramides htp://seduv edomexico gob.mx/planes_municipales/sanmartindelaspiramides pdf

Antonio Conttolenc de la Rosa
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CAPITULO 2

INTRODUCCION
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INTRODUCCION

La salud del individuo ha sido siempre una de las primeras necesidades sociales dentro de una
poblacion establecida, la demanda de centros de salud se ha convertido en un gran problema
para todo el pais, sobre todo en las zonas rurales apartadas de la Republica Mexicana.

La falta de asistencia médica y equipo profesional especializado para atender enfermedades o
infecciones de alto riesgo es una realidad en el Municipio de San Martin de las Piramides.

Dentro del Plan de Desarrollo Urbano se contempla fomentar la scguridad, salud y bienestar
del individuo, marcando el primer punto de partida para la construccion de una unidad médica
en la zona demandante, asimismo, los programas de prevencion para la salud no son difundidos
ni aplicados correctamente y algunos que son vitales no existen como: infecciones de
transmision sexual, digestivas, renales, tumores malignos, prevencion del cancer, planificacion
famihar, por citar solo algunos debido al desequilibrio que exisle entre institutos de salud y

sociedad.

Antonio Couttolenc de la Rosa
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CAPITULO 3
INVESTIGACION

DESCRIPCION DEL OBJETO GENERAL HOSPITAL
ESPACIOS ANALOGOS

MEDIO SOCIAL

MEDIO FISICO-NATURAL

MEDIO URBANO

IMAGEN URBANA

NORMATIVIDAD

IMPACTO AMBIENTAL

Antonio Couttolenc de la Rosa
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OBJETO GENERAL HOSPITAL
Definicion de Hospital

La palabra hospital deriva del latin hospitales, que quiere decir afable y caritativo con los
huéspedes. En espaifiol antiguo existe el adjetivo hospedale, que significa perteneciente o relativo al
buen hospedaje. La palabra hospital esta ligada igualmente, al vocablo hospitium, o sea, hospicio:
casa destinada a albergar pobres, peregrinos, invalidos, vigjos o enfermos. Sinénimo de origen
latino es nosocomio, derivado del griego.

Clasificacion de los hospitales

Los hospitales pueden clasificarse en diversos tipos, segin el punto de vista que se adopte.

a) Por el area territorial que abarque sus servicios: rurales, urbanos, regionales o
nacionales

b) Por el origen de los recursos que se mnviertan en la construceion y operacion, se
dividen ¢n: privados, de instituciones descentralizadas, municipales, estatales o
gubernamentales

¢) Porel tipo de padecimientos que atienden, se dividen en generales o especializados

d) Por el tiempo que demanda el tratamiento de los enfermos, se clasifican en:
agudos, de larga estancia y cronicos

Hospital General

Unidad médica de segundo nivel donde se atiende aproximadamente el 12 % de los casos,
mediante los servicios de consulla externa, especialidades y hospitalizacion en las cuatro
especialidades basicas: Ginecoobstetricia, Medicina Interna, Pediatria y Cirugia General,
ademas proporciona el servicio de Urgencias.

Hospital de Especialidades
Unidad médica de tercer nivel donde se atiende aproximadamente el 3 % de la poblacion de la

demanda total, proporcionando atencion médica en padecimientos complejos, que requieren
servicios de alta especializacion como: Ginecoobstetricia. Traumatologia, Ortopedia.

Antonio Couttolenc de la Rosa



Arriba: Hospital de Alta Especialidad, Leon Guanajuato.
Abajo: Sala de espera,
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Cardiologia, Neurologia y Oncologia, entre ofras especialidades. También funciona como
centro de investigacion y docencia especializada. Se ubican en ciudades grandes y tienen
cobertura regional.

Unidades Hospitalarias
Unidad médica de primer nivel donde resuelve el 85 % de la atencién médica a través de

unidades de medicina familiar donde proporciona atencion ambulatoria para los padecimientos
de mayor frecuencia.

Tipologia de los Hospitales

Los tipos de unidades derivadas del modelo de unidades hospitalarias son:
Hospitales Generales de Subzona: 12 y 34 camas
Hospitales Generales de Zona: 72 y 144 camas
Hospitales Generales Regionales: 216 camas

Servicios de Atencién Médica
Atencion Médica
Es ¢l conjunto de servicios que prestan atencion médica especializada al derechohabiente
generalmente remitido del primer nivel de atenciéon (UMF), y a la denominada POBLACION
ABIERTA, atendida principalmente en el servicio de Urgencias.
Consulta Externa de Especialidades
Sistema de atencion de consulta externa estructurado en forma piramidal, teniendo como nivel

bésico o primer nivel de medicina general, coordinada principalmente por médicos familiares,
prestacion que se otorga fundamentalmente en las Unidades de Medicina Familiar.

Antonio Conttolenc de la Rosa
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Como nivel intermedio o segundo nivel, la medicina de especialidad que se otorga en los
Hospitales Generales de Subzona, de Zona y Regionales. como tercer nivel, la alta especialidad.
prestacion brindada en los Hospitales de Especialidades y Centros Médicos.

La consulta externa de especialidades es el servicio encargado de proporcionar atencion médica
especializada a los pacientes derivados del primer nivel de atencién, auxiliando al médico
familiar en la determinacion y realizacién de estudios avanzados para fines de diagnéstico y
tratamiento. En su caso, proporcionara al paciente la facilidad de ingresar al hospital y ser
intervenido quirargicamente, de esta manera se incrementa la calidad de atencion médica
otorgada.

Su funcion obliga a localizar invariablemente a este servicio en la planta baja, previniendo el
facil aceeso del exterior de los pacientes que acuden a consulta, ya sea caminando o en silla de
ruedas, Debera establecerse una liga directa con los servicios de laboratorio, radiodiagndstico y
archivo clinico, ¢ indirectamente con urgencias, admisién hospitalaria, farmacia y ceye.

Medicina Preventiva

Es un servicio que apoya el proceso de atencion a la salud en todos los niveles y funciona como
prevencion, diagndstico y tratamiento. Tiene como finalidad prevenir las enfermedades en su
fase asintomatica, es decir, cuando atn no se presenta ningln sintoma, con objeto de:

v" Evitar enfermedades

v" Estudiar la epidemiologia de la salud y la enfermedad

v" Educar al individuo y a su familia, habituindolos a los métodos y fomentar la salud,
previniendo asi la enfermedad y sus consecuencias

v Prevenir las enfermedades al detectarlas en estados primarios, para que las

posibilidades de curacion sean mas favorables

Limitar al minimo los dafios del organismo

Controlar los padecimientos

Controlar la salud del individuo en las diferentes edades de su vida

SNENEY

Arriba: Consulta Externa,
Abajo: Rehabilitacion. La idea central es presentar la salud y la enfermedad como manifestaciones ecoldgicas entre el hombre
y su ambiente total y facilitar los métodos y técnicas usados actualmente para prevenir

Antonio Conttolenc de la Rosa



Arriba: Gabinete Auxiliar de Diagnostico.
Abajo: Laboratorio Clinico
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las enfermedades y fomentar la salud en el individuo y en la comunidad. Tradicionalmente, la
medicina se define como “la ciencia y el arte de prevenir y curar las enfermedades™.

El servicio de medicina preventiva se localizard inmediato al vestibulo de acceso y en relacion
directa con: consulta externa, farmacia, imagenologia y archivo clinico.

Gabinetes de Auxiliares de Diagnostico

Es ¢l servicio que da apoyo a la consulta externa de especialidades, hospitalizacién y urgencias,
con el objeto de valorar, diagnosticar y orientar el tratamiento de los pacientes.

E1 proceso operativo para la atencién en el servicio de gabinetes puede agruparse en forma
general, considerando que los servicios anleriormenle mencionados requieren estudios
especificos para la gran parte de las especialidades. Asimismo, apoyan de forma continua y
regulan al servicio de hospitalizacion.

Laboratorio Clinico

El laboratorio de patologia clinica es un servicio de apoyo fundamental para el diagnéstico
preventivo o definitivo de paciente con alguna deficiencia orginica. Su funcién es recolectar,
analizar y dictaminar que tipo de enfermedades padecen los pacientes atendidos en las unidades
hospitalarias con base en diferentes estudios hematologicos, quimicos, inmunoldgicos y
microbiologicos.

Tl area destinada al laboratorio deberd ser un local bien ventilado e iluminado natural y
artificialmente, con espacios suficientes para los procesos de los analisis sean fluidos. Debera
ser dividido en diferentes secciones, con caracteristicas propias de ellas, para desempefiar una
parte del proceso de laboratorio.

La ubicacién del laboratorio de patologia clinica en unidades de medicina familiar y unidades
de hospitalizacion debe ser en un punto estratégico, por ser un servicio auxiliar de diagnostico,
con base en sus funciones de apoyo, contard con un facil acceso al publico y una relacion
directa con el vestibulo principal, consulta externa, urgencias y hospitalizacion y ser inmediato
a radiodiagnéstico.

Antonio Couttolenc de la Rosa



Arriba: Imagenologia.
Abajo: Anatomia Patologica

HOSPITAL GENERAL
San Martin de las Piramides, Estado de Mexico

Imagenologia

Su objetivo es ser auxiliar en el diagnéstico de ciertas enfermedades para elaborar estrategias
previas de tratamiento. Los tipos de servicio y proceso operativo de la central de imagenologia
estan definidos por el tipo de estudio y por el origen de los pacientes que seran sometidos al
mismo. Se clasifican de la siguiente manera:

Simples (tomografia lineal)
Fluoroscopicos
Especialidades

Tomografia computarizada
Ulirasonidos
Mastograficos

Dentales

La localizacion de este servicio debe de facilitar el acceso de los pacientes de consulta externa,
hospitalizacién y urgencias, por lo tanto su ubicacién optima es la planta baja proxima de
urgencias y a los nicleos de elevadores, con el objeto de permitir un transito fluido de pacientes
y camillas.

Se debe buscar una integracion con el servicio de laboratorio clinico con el propésito de lograr
una centralizacion de todos los servicios auxiliares de diagnostico.

Anatomia Patologica

Tiene como objetivo apoyar las diferentes arcas de diagndstico y tratamiento, constituyendo un
servicio de primera importancia, dado que estudia la morfologia de los tejidos humanos y sus
enfermedades con objeto de decir si la estructura es normal o anormal, mediante estudios
citologicos, histologicos y anatomopatologicos tanto en piezas organicas como en cadaveres.
Asimismo, establece programas de tratamiento o procedimiento que se habran de utilizar de
mmediato o a futuro cuando se presenten sintomatologias semejantes a las de estudio en
cuestion: se sefialarin errores, omisiones, fallas en los diagnédsticos, tratamientos y
procedimientos médicos en los pacientes.

Antonio Couttolenc de la Rosa



Arriba: Muestras para estudio.
Abajo: Acceso a urgencias.
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Este servicio integra generalmente al mortuorio o depdsito de cadaveres. A los cuerpos casi
nunca se les prictica el estudio de autopsia, por lo que tnicamente se depositan para el mangjo
y tramite de entrega a los deudos. Esta inlegracion de servicios (patologia-mortuorio) se debe a
la afinidad de su ubicacién y al manejo de cadaveres en las dos areas.

Las muestras para estudio se llaman biopsias si se obtienen de un paciente y autopsias se
proceden de un cadaver. En el primer caso, el resultado del analisis se utiliza para ¢l diagnéstico
médico y quirirgico. En el segundo. para valorar el origen y evolucion de un padecimiento, asi
como para definir el criterio final del diagnéstico o tratamiento, lo cual es definitivo en la
evaluacion de la calidad de la medicina practicada en la unidad.

Para su ubicacion en la unidad, el servicio debe de contar con facil acceso al patio de maniobras
donde se entregaran los cuerpos al transporte funebre y tener una relacion indirecta con:
quiréfanos, laboratorio clinico, terapia intensiva, hospitalizacién y urgencias ya que de estas
areas se derivan las muestras para los estudios anatomopatologicos.

Urgencias

Se entiende por urgencias, al servicio donde se requiere atenciéon médica o quirGrgicamente
atencién inmediata a toda patologia aguda o crénica que pone en peligro la vida, la integridad y
funcion de un organo.

Se define el servicio de urgencias como el que recibe, valora, estabiliza y atiende a pacientes no
programados y a poblacién abierta que necesitan apremiante atencion médica, por la funcién
que realiza este servicio. se debe localizar en planta baja, previniendo la facilidad de acceso
tanto a pie como en vehiculo, ambulancia o helicoptero. La relacion de areas sera directa con
los servicios de cirugia, tococirugia, terapia intensiva y admision hospitalaria ¢ indirecto con
los servicios de: laboratorio clinico, hospitalizacion, imagenologia, anatomia patologica,
gabinetes auxiliares de diagnéstico, ceye, nutricion y dietética,
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Cirugia

El servicio de quirdéfanos, es ¢l conjunto de locales cuya funcion gira entorno de la sala de
operaciones y que proporcionan el equipo quiriirgico las facilidades necesarias para efectuar
segura, eficaz y eficientemente procedimientos medicoquiriirgicos, apegados a los protocolos de
diferenciacion de dreas aséptica-sética, equipo e instrumental en beneficio del paciente,
enfocando sus funciones al tratamiento paliativo o definitivo de las enfermedades que se
presentan.

El drea de cirugia internamente estd integrada por 3 espacios en funcidén del grado de restriccion
y tipo de circulacion:

1) Espacio ne restringido (area séplica o circulacion negra): La constituyen aquellos
locales de circulacion controlada por la que acceden al servicio paciente y personal,
que se relacionan con los otros servicios hospitalarios.

2) Espacio restringido: Lo constituye la circulacion gris que facilita la evacuacion de
las salas de operaciones asi como la salida del material y equipo de las mismas. Se
incluye la sala de recuperacion y los locales de apoyo inmediato. Es esta drea se
transita con uniforme quirirgico completo.

3) Espacio severamente restringido: Espacio de circulacion blanca, que permite el
acceso del personal médico con uniforme esterilizado incluyendo las botas y el
abasto de material estéril a las salas de operaciones. Comunica con los bafios y
vestidores de médicos y enfermeras a través de una trampa de botas y con ceye a
través de una ventanilla transfer.

La ubicacion del servicio de cirugia dependerd del modelo de hospital que se trate, su relacion
directa serd con los siguientes servicios: ceye, hospitalizacion, terapia intensiva.

Para cubrir las necesidades que se presentan durante las intervenciones quirirgicas en relacion
al servicio de anatomia patolégica, es posible establecer una liga en forma mecénica mediante
¢l sistema de correo neumatico, que agilice ¢l traslado de alguna pieza o tejido que deberd ser
estudiado en el transcurso de las operaciones, sin la necesidad que el personal realice dicha
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comunicacién. Es recomendable que exista un sistema de intercomunicacion directa de las salas
de operaciones a ese servicio. para permitir el didlogo entre ¢l cirujano y el patélogo.

Tococirugia

Es el servicio que tiene como funcion otorgar la atencién oportuna y adecuada en el periodo de
alumbramiento, tanto para la madre como para el recién nacido.

Salas de expulsion.- Son los espacios mas importantes dentro del servicio de tococirugia, por
cfectuarse en cllas la funcion primordial del servicio. Cumple con el objetivo de alojar.
pacientes y personal durante el proceso de parto, el personal médico estard compuesto
basicamente por 4 personas: el ginecoobstreta, 2 enfermeras y el anestesidlogo, inmediato al
alumbramiento se integra el pediatra, las dimensiones apropiadas son de 4.05 m de ancho por
5.00 m de largo y de 2.80 m de altura libre de piso terminado a plafon.

Sala de cirugia obsiélrica.- Es el espacio destinado a la atencion de complicacion de partos, lo
cual producird abortos y cesdreas, ya sea que estos hayan sido provocados o bien que por la
evaluacion del embarazo, asi lo requiera provocado por las condiciones patolégicas de la
paciente, en estos casos existe la posibilidad de contaminacion, por lo cual ¢s conveniente, se
realicen en un espacio con condiciones de asepsia rigurosa (drea blanca) tanto para proteger al
paciente como para evitar que la infeccion se transmita a otras pacientes.

Su ubicacion 6ptima serd en planta baja, dado el tipo de pacientes que se atienden en este
servicio (pacientes en periodo de trabajo de parto, en periodo de expulsion, ete.) se requicre
tener un ficil acceso desde el exterior tanto para pacientes que lleguen transportadas en
vehiculos, como para las que lleguen por su propio pie, por lo que debe considerarse la atencién
al parto como una urgencia.

Debe existir una relacién directa con el servicio de urgencias y ceye ¢ indirecta con
hospitalizacion, terapia intensiva y laboratorio clinico.

Antonio Couttolenc de la Rosa



Arriba: Hospitalizacion adultos.
Abajo: Hospitalizacion pediatria.

HOSPITAL GENERAL
San Martin de las Piramides, Estado de México

Hospitalizacion

Este servicio es la parte medular de una umidad hospitalaria, tiene la responsabilidad
permanente de proporcionar al personal médico todos los elementos téenicos de acuerdo a los
avances cientificos para incrementar la simplificacion de trabajo y para la optimizacion en las
mejores condiciones de salud en el menor tiempo posible.

Para el mejor funcionamiento de los espacios y calidad de los servicios a los pacientes, el
servicio de hospitalizacion se divide en 2 dreas:

1) Hospitalizacion adultos: Es el lugar donde el paciente hospitalizado se le
proporciona atencion médica para favorecer el funcionamiento normal de todos los
organos del cuerpo en un ambiente optimo de confort, tranquilidad y confianza.

2) Hospitalizacion pediatria: Is el lugar donde el paciente pedidtrico hospitalizado se
le proporciona atencion médica para favorecer el funcionamiento normal de todos
los érganos del cuerpo en un ambiente de tranquilidad y confianza.

La ubicacion del servicio debe ser con base en las funciones de apoyo y diagnostico, conviene
ubicarse en un lugar de facil acceso o tener una relacién directa con los servicios de cirugia,
tococirugia, urgencias y admision hospitalaria, generalmente su localizacién dentro de la unidad
hospitalaria es simple, se encuentra niveles de hospitalizacién por arriba de los servicios de
atencion médica, en ocasiones formando una torre, por lo cual es deseable que las circulaciones
verticales sean exclusivas para transportar camillas con pacientes y personal médico, formando
otro niicleo para familiares y visitas al paciente.

Admision Hospitalaria

Este servicio funciona como apoyo médico, actuando como estabilizador entre el recurso
instalado y la demanda de servicios hospitalarios. Organiza el ingreso de los pacientes
programados para ser hospitalizados o sujetos a cirugia ambulatoria y al egreso administrativo
de todos los pacientes hayan recibido atencion hospitalaria de cualquier tipo, para lo cual se
lleva el control de movimiento diario de camas, el control de la programacién de quiréfanos y la
ubicacién del derechohabiente en el transcurso de estancia hospitalaria AREA DE
PREPARACION Y CORTA ESTANCIA.
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Asimismo, cuenta con los recursos para albergar pacientes de corta estancia producto de la
cirugia ambulatoria o del puerperio de bajo riesgo. también contiene la jefatura de trabajo
social, funcionando como auxilio y orientacion al paciente en el cuidado y cumplimiento de las
prescripeiones médicas, ayuda en la solucion de problemas administrativos y sociales, informa
de habitos de salud ¢ higiene a seguir dentro y fuera del hospital.

Dadas las caracteristicas de funcionamiento, este servicio requicre de acceso directo desde el
exterior lanto para peatones como para ambulancias. Se tiene una relacion directa a las areas de
cirugia, tococirugia y urgencias, una relacion inmediata con las circulaciones horizontales y
verticales de hospitalizacion, la relacion indirecta sera con los servicios de auxiliares de
diagnostico, consulta externa y archivo clinico, dando como resultado una ubicacion optima en

la planta baja del hospital.
Terapia intensiva

La unida de cuidados intensivos es un servicio creado para vigilancia exténua y continua,
ademas del tratamiento inmediato de pacientes gravemente enfermos, cuyas funciones vitales
(potencialmente recuperables), estén tan alteradas que ponen en peligro su vida.

Para el mejor funcionamiento y cuidado de los pacientes, el servicio de terapia intensiva se
divide en dos drcas:

1) Terapia intensiva neonatal y pediatrica: Es un servicio donde se efectian acciones
médicas y de enfermeria al recién nacido, el cual tiene manifestaciones clinicas de
la propia enfermedad, que por su misma gravedad y riesgo potencial requieren de
un tratamiento altamente especializado. asimismo, aislamiento y cuidados intensos.

2) Terapia intensiva adultos: Es un servicio que proporciona atencién médica
cspecializada a pacientes que tienen alteraciones fisiopatologicas agudas que ponen
en peligro su vida, que son reversibles a base de tratamientos y cuidados especiales.

Antonio Couttolenc de la Rosa



Arriba: Central de Enfermeras.
Abajo: Oficinas Directivas.

HOSPITAL GENERAL
San Martin de las Piramides, Estado de México

Apoyo a la Atencion Médica

Los servicios que se¢ encuentran dentro de esta clasificacion realizan fundamentalmente
actividades de investigacion, direccion, abastecimiento de equipo, instrumental y medicamentos
a los servicios de atencién médica, asi como alimentos a los pacientes hospitalizados.

La funcion elemental de estos servicios es la del optimo aprovechamiento de los recursos
materiales, humanos y econoémicos en beneficio del derechohabiente.

Gobierno

Este servicio es el encargado de administrar, controlar y coordinar los programas. recursos
humanos, materiales y econdmicos, asi como hacer cumplir las leyes, reglamentos y cualquier
disposicion general o particular que ayude a mejorar la eficacia y eficiencia en cada uno de los
servicios de la unidad. Asimismo. representa la maxima autoridad del hospital y dentro de esta
area se ubica el personal de mayor jerarquia.

Debido a los criterios operativos del servicio de gobierno, algunas areas se descentralizan por lo
que su clasificacion es de la siguiente manera:

a) Oficinas directivas: Estaran ubicadas de tal forma que el piblico y el personal
lleguen facilmente a través del vestibulo principal, manteniendo una relacién
funcional con los demas servicios de la unidad.

b) Oficinas de apoyo administrativo, Mddulo de personal: Se ubicarin en el acceso de
personal y cercanas al servicio de bafios vestidores de personal.

c) Oficinas de apoyo administrativo servicios generales: Deberdn estar ubicadas
proximas al almacén general, intendencia y transportes. asi como al acceso de
personal y bafios vestidores.

d) Oficinas de apoyo paramédico: Se deberin ubicar cerca de los servicios de cirugia,
tococirugia, urgencias y ceye.
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Educacion Media ¢ Investigacion

Es el servicio donde se promueven y realizan las actividades académicas, docentes y de
investigacion en las dreas médicas y paramédicas definiendo y seleccionando los temas de
interés, proponiendo los programas de trabajo a las autoridades de la unidad; asi mismo, aqui se
gjecutan los programas que se aprueban, se supervisa su desarrollo y se evalian sus resultados.

Es recomendable que el edificio se ubique en forma independiente del cuerpo de 1 gobierno y de
los servicios médicos, con la finalidad de no interferir con las actividades propias de esos
servicios. Debe ser adyacente a la circulacion de acceso a la unidad. Si las limitaciones del
terreno o los requerimientos del conjunto arquitectonico obligan a ubicarlo en el mismo edificio
de los servicios médicos, se localizara proximo al vestibulo principal de la unidad y a las
oficinas del cuerpo de gobierno,

Nutricion y Dietética

El servicio de alimentacién dentro de la unidad hospitalaria tiene una importancia tal que incide
directamente en la estancia del paciente, a mejor calidad de alimentacion, menor estancia del
paciente.

Dietologia se considera como un servicio paramédico de apoyo a las unidades hospitalarias y
fundamenta su participacion en las acciones asistenciales y de educacion nutricional a través de
la realizacion de actividades que conduzcan a proporcionar una atencion con calidad y
oportunidad.

Su objetivo principal es proporcionar en unidades hospitalarias, los regimenes dietoterapéuticos
y normales a pacientes v personal, de acuerdo con los lincamientos de nutricién y téenicas
administrativas establecidas.

La ubicacion de este servicio dentro de la unidad administrativa es muy importante, ya que
existen movimientos de elementos como son, la entrada de alimentos crudos y la salida de
alimentos preparados, los movimientos deben ser fluidos.
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Central de Equipos y Esterilizacion CEYE

En las unidades médicas, es el local donde se llevan a acabo todas aquellas actividades
enfocadas a eliminar la presencia de gérmenes y bacterias en los equipos, ropa, materiales ¢
instrumental utilizados en el tratamiento de los pacientes.

Asimismo, se atienden las requisiciones de material terapéutico de consumo ¢ instrumental
quirdrgico y se resguardan los aparatos portatiles de apoyo a diversas areas de la unidad.

La ubicacién de la ceye en los hospitales debe ser tal, que permita la liga directa con las salas de
cirugia y expulsion, asimismo, cstar ligada lo mas directamente posible a los demas servicios
del hospital como son: consulia externa, urgencias y hospitalizacion.

Archivo Clinico

Servicio encargado de supervisar la integracién y manejo de las carpetas de expedientes clinicos
de la poblacion adscerita, asi como mantener y actualizar la informacion esiadistica fundamental
para el control administrativo de la unidad.

Farmacia

Es el 6rgano a cuyo cargo se encuentra la recepcidn, guarda, control y despacho de
medicamentos y licteos para los derechohabientes de consulta externa, hospitalizacion y
auxiliares de diagndstico.

Su objetivo principal, suministrar en condiciones de efectividad los medicamentos prescritos
por los médicos, para garantizar ¢l tratamiento farmacologico que requieren los pacientes y
derechohabientes, realizandose las siguientes actividades: surtido de los medicamentos
mediante receta u orden por escrito, codificacion de los clementos surtidos (cantidad y clave).
control de volimenes y existencias, elaboracion y tramite oportuno de solicitudes de
abastecimiento, verificacion de fechas de vigencia de los medicamentos y lacteos, realizacion
de inventarios, elaboracién de registros e informes de consumo diario, ete.
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Servicios Generales

Estos servicios auxilian a las areas médicas y de apoyo en el suministro de los diversos insumos
y fluidos que requiere la unidad. También realizan las actividades de mantenimiento que
requicran los equipos y el inmueble en general para su dptimo desempefio.

Oficina de Apoyo Administrativo y Control de Personal

Es el drea que registra la asistencia y controla los asuntos laborales del personal en la unidad. Su
ubicacion sera directa con el acceso de personal y con los bafios vestidores de personal.

Bafios y Vestidores

Servicio que se utiliza para satisfacer las necesidades corporales y para facilitar la higiene
personal de los médicos, enfermeras y trabajadores que laboran en la unidad, para su
funcionamiento se dividen en dos nucleos:

Bafios vestidores para el personal médico
Baiios vestidores para personal de mantenimiento e intendencia

Cada nucleo debe integrarse al conjunto general de cada zona, de modo que facilite los
desplazamientos del personal en direccion a su zona y area de trabajo, asimismo, a la entrada
como a la salida de sus labores.

Almacén General

Es el espacio que proporciona las condiciones optimas para la recepeion, clasificacion y
resguardo de los insumos que requieren, a fin de cubrir las necesidades de las diversas areas
operativas que coadyuvan en el buen funcionamiento de la unidad. Estard ubicado siempre con
facil acceso del exterior, teniendo un espacio destinado para maniobra y descarga. Formara
parte del bloque de servicios generales, contando comunicacion hacia las circulaciones de la
unidad ya que tiene una relacion directa con todos los servicios, que en mayor 0 menor medida
requieren de lo almacenado.
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Lavanderia

Es el servicio que se ocupa del lavado de ropa de las areas médicas, por lo que la ubicacion de
este servicio dentro de la unidad es muy importante pues la circulacion deberd ser lo maés
directamente posible con los elevadores o transporte vertical, asimismo con el vestibulo de
servicios tales como: hospitalizacion, urgencias, cirugia, tococirugia, auxiliares de diagnastico,
consulta externa, etc. En algunas unidades ¢l lavado de ropa sc realiza externamente ubicado en
otra localidad. La lavanderia funciona como supresora de toda contaminacion y suciedad a la
que esta sujeta la ropa de la unidad por lo que deberd considerarse rea gris.

Talleres de Mantenimiento
Este servicio proporciona los trabajos de conservacion a los inmuebles y el mantenimiento para
el equipo, mobiliatio ¢ instalaciones de la unidad, para un buen funcionamiento y una buena
imagen.
Existen 3 operaciones basicas que se llevan a cabo en este servicio y son: el mantenimiento
preventivo, correctivo y de limpieza-conservacion, este dltimo se conoce con ¢l nombre de

servicios basicos.

Casa de Maquinas

Suministra a la unidad todos los fluidos, gases, vapores y energia eléctrica para ¢l Gptimo
funcionamiento de la unidad y sus instalaciones.

La determinacion de sus dimensiones se hace con base al nimero de camas. se ubica en planta
baja, aisladamente de los servicios médicos, esto debido al ruido y friccion del equipo con que
cuenta, sus accesos son directos al patio de maniobras, para el suministro de combustible.

Servicios Complementarios

Estos servicios complementan los requerimientos para el proyecto, las areas y espacios se
definiran por reglamento, por normas de proyecto y otras por criterio de disefio.
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Cafeteria

Su funcion primordial es atender las necesidades fisiologicas de nutricion del hombre. Es el
area destinada para la preparacion y consumo de alimentos, donde se reinen familiares de los
enfermos y personal médico que labora en la institucion.

Estacionamiento Pablico

Es el area de estacionamiento momentaneo destinada para ¢l usuario en general, su ubicacion
debe ser directa con la plaza que antecede al acceso principal de la unidad adjunto con los
servicios que presta ¢l hospital.

Estacionamiento para Personal

Es el area de estacionamiento destinada para el personal: médico, téenico, administrativo, de
mantenimicnto, intendencia, su ubicacién debe ser directa con los servicios y con el control de
personal.

Patio de Servicio de Maniobras

Arca destinada a las maniobras de carga y descarga de productos, herramientas, materiales,
alimentos, etc., segin el drea que sea destinado para surtir dichos elementos.

Cuarto de Basura

Espacio destinado a la recoleccién de basura y desperdicios que se generan en el interior y el
exterior de la unidad, esta drea contard con recolectores donde se clasificaran los desperdicios
toxicos, no toxicos, organicos ¢ inorganicos. Su ubicacién sera directa con el patio de
maniobras para su desalojo inmediato.

Taller de Radio Control de Ambulancias

En esta seccidn se llevardn a cabo la reparaciéon mecdnica de ambulancias, asimismo contendra
una zona de radio control donde se recepeionarin todas las llamadas que requieran el servicio
de ambulancia para su trabajo al hospital.
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ESPACIOS ANALOGOS
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MEDIO SOCIAL

ASPECTOS DEMOGRAFICOS'

De acuerdo al Censo de Poblacion y Vivienda (2010), el Municipio de San Martin de las
Piramides cuenta con una poblacion de 24.872 habitantes.

En los 0ltimos cinco afios, se ha presentado un incremento importante de la poblacion en el
petiodo de -2005-2010, con una tasa de crecimiento media de 2.57 %. Esto indica un acelerado
incremento de la poblacion, que a altimas fechas se ha venido estabilizando, hasta alcanzar una
tasa media de crecimiento de 1.88 % en los ultimos afios. A pesar de ello, la TCMA entre 2000
y 2030 se caleula en 1.70 Y.

De acuerdo a los datos anteriores, la poblacién del Municipio se caleula en 20,370 habitantes en
el afio 2001, lo cual representa el 0.15 % con respecto a la poblacion total del Estado, como se
puede apreciar en la siguiente tabla 1.

Tabla 1
9 RESPECTO AL 94 RESPECTO AL
LOCALIDAD POBLACION RESEECTO! EAPREIS
15,571,679 (2010) 100

ESTADO 16,870,388 (2015) 10g

24,872 (2016) s =

26,384 (2015) 2
MUNICIPIO 29,613 (2020) L o

Fuente INEGI, Conteo de Poblacién v Vivienda 2010 Censo General de Poblacién y Vivienda 2010

4 op. cit. pag 22 hitp://seduv edomexico. gob.mx/planes_municipales/sanmartindelaspiramides pdf
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En los datos mas recientes de poblacion por localidad, correspondientes al Censo General de
Poblacién y Vivienda, 2010. dentro del Municipio se identifica la existencia de 17 localidades.
que cuentan con las siguientes caracteristicas especificas en la tabla 2.

ESCENARIO TENDENCIAL DE CRECIMIENTO DE POBLACION
MUNICIPAL de San Martin de las Piramides 2000-2030 (DETERMINADO POR LA

CONAPO)
Tabla 2
CRECIMIENTO NATURAL
EEHIChE e POBLACION POBLACION UL
INICIAL FINAL

2005-2010 2.57 22,660 24,874 24,874
2010-2015 1.88 24,872 26,384 26,384
2015-2020 1.19 26,384 27,087 27,087
2020-2025 0.53 27,087 29,613 29,613
2025-2030 1.54 29613 31,257 31,257
2005-2030 1.70 22,660 31,257 31,257

FUENTE: Cilculos propios del CONAPO, con informacidon del INEGI, Censo General de Poblacion y Vivienda 2010

La poblacién predominante en ¢l Municipio corresponde al grupo de edad entre 10 y 35 afios,
una poblacién joven que en futuro requerirdn fuentes de empleo, lugares de esparcimiento
educacion, cultura y sobre todo salud.
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ESCENARIO TENDENCIAL DE CRECIMIENTO DE POBLACION POR MUNICIPIOS.
(PROYECCION DEPOBLACION POR GRUPO DE EDAD Y SEXO 2010)

Gobierno del Estado de México

Instituto de Salud del Estado de México m.ﬂ
Coordinacion de Administracion y Finanzas L{/
Depar de Estadisti

Proyeccién de Poblacion afio 2007 por Grupo de Edad Y Sexo

JURISDICCION: TEOTIHUACAN

0 |1ad4/5-9 -1

o2 CLMAN
Masculino 608| 279a| 34s4| 3.208s] 3e72] ases| 2o4n| 3as0| 29s2| 2353 1474 1ess| 1251] ove] ssa|  3ee|  4so| 129 23] 2%
Famenina 584| 2532 3,303 3,009 3538 3419 3502 3,507 o] 230 1,693 1572 G3E| 1,093 658 657 1 208 33 36,330
Total 1200 5330 e7ss] s21s] 7e12] sses| saxa| sesr] sesi| sesa] 3qe7| s2se| 2087 207 1282 tera]  esd] 2 267] 728
o1 USCO
Masculino 17e] 10es] tgca] a7 12| vzea] rova]  osa]  esa] ez aso]  an3) a70|  am|  1as]  1an 9 103 11ges
Femenino 17e]  esa| 1043] tge7] 1108] 1.333] 1oo7| 1oes| ers| s3]  eo7| 577 262] a5 208] 17| 106 23| i1ge7
Total 3se] 1c00] 2257 2314] 2s510] 250s] 2080] 2010] 1728] 1951 sy 7e0 632] 49| 3s0] 37| 208 28] 23511
on INCPALTEPEC
M lino a 68 464 laz 53 418 417 318 M7 a0 248 145 158| 124 £l 100 40| 2 3 4, E03
Famenino &3 M2 a3 401 474 432 a3ro 383 5 287 174 146 132 134 &1 (1] &8 n 42 4 M5
Total 144 ETR B52 a3 1,007 203 787 TOE ET2 517 422 a0 288 258 152 168 108 BN (4] B85
|oss  joTumes
Masculino 211 1362 18e0] 2006] 1711 1473] 1283 1297 713] e26| asi| 20 7] ove] 13 55 119] 17145
Famenina 35| 1.268] 1. 1700] 1501] 1602 16s8] 1.37a] 18] wws|  e17]  73e]  a22 ss7] a3 wes 223 4 71| 16755
Total sez| 2652] aqet| ase| 3ser| asta] sl ze:| 2:7a| vmis| zes| tzsE| a3 emn|  vas|  esel e v 195] 33500
|
ors QAN MARTN DE LAS
L no 223 910 1,188 1.122] 1,108 1,527 1,058 1,034 733 712 538 338 3421 265| 269 164 114 86 as 11,540
|Femenina 218 so3| 1,1 s20| 1,43 1.311] 1,277 64 215 624 456) 331 283 214) 256 1868 183 ) 12| 11553
Total 441] 1,813] 2329| 2062 2257| 2838 2337 1293 1.714] 1338 996 788 g25] 473 525 328 287] 154 105) 23493
024 |TEMASCALAPA
Masculino 597| 1574 1938| 17s2] 2180 1.7a5] 1724] 1448] 1225] 1093]  vse]  se1|  e30] ava]  ses|  a2ve|  1sg &0 18,541
Femenino 2% 1381| 1912| 1.734| 163 1927 1678] 1.643] 1390] o35| 606|  Se6|  6se|  413|  298| 226|308 70 17,985
Total gaz| 2955] 3ea7] aaee| apes| zeva| 3ace] apes| zais| zoee| 12l vast| vzss| ves|  eze]  soa]  ama]l asd] T

1 | 1 | l 1 |

FUENTE: Conseio Nacional de Poblacion (CONAPQ) Estimacion 2000 - 2030

Estimaciones por grupo

de edad y sexo par muncipio; Dirsccén o= Informacion sobre necesidades de Salud y Poblacones S54.
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Gobierno del Estado de México
Instituto de Salud del Estado de México
Coordinacion de Administracion y Finanzas
Departamento de Estadistica
Proyeccion de Pablacion afio 2007 por Grupo de Edad Y Sexo

VSE M

JURISDICCION: TEOTIHUACAN
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FUENTE Consejo Naconal de Pabiacion (CONAPQ) Estimacion 2000 - 2020

Estimaciones por grupo de edad y sexo por municipio; Direccign de Informacion sobre necesidades de Salud y Poblaciones SSA.
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MANUFACTURAS 1
UE PERSONAL REMUNERACIONES
OCUPADO TOTALES
ESTADO 37,472 479,343 28,057 461
MUNICIPIO 129 882 10,956
COMERCIO 1
UE PERSONAL REMUNERACIONES
OCUPADO TOTALES
ESTADO 189,690 413481 7,739,233
MUNICIPIO 270 434 1,269
SERVICIOS 1
UE PERSONAL REMUNERACIONES
OCUPADO TOTALES
ESTADO 125,539 654,077 7443973
MUNICIPIO 139 616 1,159

HOSPITAL GENERAL
San Martin de las Piramides, Estado de Meéxico

ASPECTOS ECONOMICOS?

El Municipio de San Marin de las Piramides y Municipios circundantes forman parte de una
region en donde la produccion agricola tiene caracteristicas similares de clima, vegetacion y
suelo, por lo que los productos mas importantes en la region son: maiz, frijol, cebada, trigo,
avena forrajera y una alta produccion de nopal, tuna, y xoconostle.

Hasta hace algunos afios, una de las principales actividades econdmicas del Municipio era la
agricola. A ultimas fechas esta actividad ha disminuido considerablemente debido a la baja
rentabilidad de los cultivos por ¢l encarecimiento de los insumos agropecuarios y al
estancamiento de los precios de los productos del campo.

Este estancamiento en el sector agricola, provoca una incorporacion de la poblacidon a las
actividades secundarias y terciarias, de tal modo, que actualmente se tiene una participacion en
este sector del 15.73%.

En la dltima década el drea urbana del Municipio de San Martin de las Pirimides ha crecido en
forma acelerada, generando mano de obra en los sectores secundario y terciario (industria,
comercio y servicios), dentro y fuera del Municipio.

En cl sector secundario, sobresale la presencia de talleres de maquila textil a nivel doméstico
en la Cabecera Municipal, asi como el establecimiento de pequefias empresas (alrededor de 15)
que se dedican a la fabricacién de productos derivados del hule. Otra actividad que empicza a
destacar dentro del Municipio, es la produccion de figuras de migajon, principalmente en
localidades ubicadas al poniente del Municipio, hacia la colonia Alvaro Obregén.

La cercania a la zona arqueoldgica de Teotithuacan a propiciado el establecimiento de alrededor
de 230 talleres artesanales, cuya produccion se basa en la utilizacién de barro, obsidiana, plata
y plastilina epoxica.

* op. cit. pag .28.-33 hitp://seduv.edomexico.gob.mx/planes municipales/sanmartindelaspiramides.pdf
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De acuerdo a datos estadisticos actuales, el sector secundario la participacion del 35.47% de la
poblacion y en el sector terciario, su participacion es del 46.35% principalmente en ¢l comercio
y administracion piblica total.

La poblacion econémicamente activa del Municipio de San Martin de las Piramides es del
50.74 %, donde un 67.49 % de la poblacitn se encuentra ocupada, de esta, el 15.73 % se ocupa
en el sector primario. ¢l 35.47 % en ¢l sector secundario y ¢l 46.35 % en el sector terciario
(comercio y servicios).

En el Municipio de San Martin de las Pirdmides existen algunas industrias que dan empleo a un
minimo nimero de habitantes. Al Oriente de la Cabecera Municipal se encuentra una zona
industrial, en donde s¢ encuentran granjas y fabricas de productos para calzado. En Santa
Maria Palapa se encuenira una fabrica de colchones, una fibrica de pinturas y naves en donde
se producen unidades para soldadura.

POBLACION ECONOMICAMENTE ACTIVA

Es en el sector terciario (comercio y servicios) en donde labora la mayor parte de la Poblacién
Econdémicamente Activa del Municipio, mientras que en el sector primario a pesar de ser una
de las principales actividades econdmicas no ofrece un crecimiento que pueda sustentar a la
poblacion. Este incremento en los sectores secundario y terciario, debido a la escasa posibilidad
de crecimiento econdmico en el sector primario. que se manifiesta por los bajos salarios que se
perciben, obligan a la poblacion a encontrar otras opciones que eleven sus percepciones y
mejoren su calidad de vida. Al no encontrar opciones en el Municipio, la poblacion se ve
obligada a laborar fuera, principalmente en la Cd. de México o en la Zona Metropolitana del
Valle de México, por lo que el Municipio, esta adquiriendo una caracteristica de asentamiento
dormitorio. al igual que los demas Municipios circundantes.

La Poblacion Econdémicamente Activa del Municipio esta representada por 34.51 % del total de
la poblacién distribuidos de la siguiente forma:

PEA PEA PEA

LOCALIDAD RS OCUPADOS = DESOCUPADOS  INACTIVA  ESPECIFICADO
ESTADO 4536232 4,462,361 73871 4,523,135 181,466
MUNICIPIO 6797 6744 5 6,542 165

FUENTE INEGI, Censo General de Poblacion y Vivienda 2010
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NIVEL DE INGRESO ESTADO MUNICIPIO
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La Poblacién Econdmicamente Empleada Ocupada en el Municipio es de 6,744 habitantes y se
distribuyen segin sector de actividad como se muestra en la siguiente tabla:

AGRICULTURA
POBLACION FORESTAL NO
LOCALIDAD OCUPADA GANADERIA INDUSTRIA COMERCIOS SERVICIOS ESPECIFICADO
CAZA Y PESCA
ESTADO 4462361 232448 1,391 402 863,385 1,793,260 181,466
MUNICIPIO 6,744 1,061 2,392 1,144 1,982 165

FUENTE INEGI, Censo General de Poblacion y Vivienda 2010
NIVEL DE INGRESOS

El proceso de estancamiento economico en los sectores primario y secundario en el que se
encuenira el Municipio, repercuten en bajos salarios para la poblacién, que en su mayoria
perciben ingresos de entre 1 y 2 salarios minimos (38.40 % de la poblacién ocupada), el 26.85
% percibe de 2 a 5 salarios minimos. el 4.70 % de la poblacién ocupada percibe un salario
superior a los 3 salarios minimos y tan solo el 1.96 % perciben ingresos superiores a los 10
salarios minimos.

POBLACION NORECIBE HASTAS0% A DE 50% HASTA

OCUFPADA INGRESO 15M 18M L
MURNICIPIO 6,744 425 294 989 0
1-2 VSM 23 VSM 3-5 VSM 5-10 VSM + 10 VSM NO ESP.
2,590 965 778 317 132 254

FUENTE INEGI, Censo General de Poblacion y Vivienda 2010

En la siguiente grafica sc pueden observar los escasos ingresos que tiene la mayor parte de la
poblacion, principalmente en la zona poniente del Municipio, donde se localizan poblaciones
como Tezompa y Alvaro Obregén. De estas localidades, la Col. Alvaro Obregon es el
asentamiento que presenta déficit de servicios de Equipamiento ¢ infraestructura. Sus
habitantes viven en condiciones inadecuadas de vida y esta localidad es la mas representativa
en cuanto marginalidad se refiere.

Antonio Conttolenc de la Rosa
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El indice de alfabetizacion en el Municipio en personas mayores de 15 afios es del 90.11%. El
grado de escolaridad predominante en el Municipio es la educacion Media Basica con el 35.25
%, siguiendo la educacion Primaria con el 20.11%, refiriendo encontrarse cursando el grado
escolar.

MIGRACION

De acuerdo a datos censales de 1990, poco mas del 85 % de los habitantes eran originarios del
Municipio de San Martin de las Piramides, y ¢l aproximadamente ¢l 10 % s¢ consideraban
inmigrantes y provenientes principalmente del D. I.. seguidos de habitantes de Hidalgo,
Tlaxcala, Puebla, y Michoacan.

En el afio 2000, poco mas del 75 % de la poblacién nacié en el Municipio, lo cual representa
una disminucion de la poblacion nacida en el lugar y un incremento del erecimiento social En
cuanto a la poblacion emigrante mayor de 5 afios. ¢l 91 % de la poblacion permanece en su
lugar de origen, mientras que el 3 % emigran hacia otro Municipio de la entidad y el 3 % lo
hacen hacia otra Entidad u otro pais. Aunque el nivel de emigracion no es muy alto, cabe
sefialar la importancia de los altos indices de movimientos hacia otros Municipios o hacia la
ZMVM, a donde acuden a trabajar, ya que en el Municipio no se encuentran demasiadas
posibilidades de empleo y servicios.

La falta de trabajos bien remunerados en el Municipio, aunado a que los jovenes estudiantes
que terminan sus estudios, no tienen un lugar para desarrollar su vocacion profesional, generan
estos movimientos hacia el exterior del Municipio, principalmente hacia el Distrito Federal, y
en pequefias proporciones hacia otras entidades y el extranjero.

Antonio Conttolenc de la Rosa
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IMPACTO AMBIENTAL
AREA QUE SERA AFECTADA

El area de influencia puede ser directa o indirecta. En el presente estudio, la investigacion se
centrara en el area de influencia directa, la cual comprende el drea de los impactos ambientales
y sociales se daran de forma directa o inmediata. durante las fases de precosntruccion,
construceion y operacion del hospital.
Esta area se ha determinado teniendo en cuenta los siguientes criterios:

e Vias de comunicacién, que establecen el grado de accesibilidad hacia y desde el

hospital.

e Que tenga las redes de servicios que necesite el hospital
Por lo que se ha previsto que el drea de influecnia directa inmediata sea la localidad de San
Tosé Cerro Gordo.

CARACTERIZACION EL MEDIO BIOLOGICO

Flora y fauna: dentro el area de emplazamiento directa del proyecto, existe actualmente escasa
vegetacion como pasto, arboles de pirul y nopaleras; el terreno ni su zona de influencia directa,
presentan condiciones apropiadas para el desarrollo de fauna silvestre en un su totalidad, sin
embargo en los alrededores del terreno, se pueden presentar ejemplares como congjos
tlacuaches, culebras, roedores, zorrillos. lagartijas e insectos.

ASPECTO PAISANISTICO

Esta constituido por el paisaje del area y por elementos arqueoldgicos de valor cultural, en la
zona de estudio, no existen vestigios de restos arqueoldgicos, a conservar, pero cabe la opeién
ya que se encuentra a unos 3 km de la zona arqueologica de teotihuacan. En la escala urbana
predominan, las casa de un nivel y hasta tres niveles, comercios y bodegas

Antonio Couttolenc de la Rosa
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PLAN DE MANEJO AMBIENTAL
Metodologia para identificar impactos

Se realiza el analisis de interrelacion entre los elementos del medio ambiente y las acciones del
proyecto, los primeros susceplibles de ser afectados y los otros capaces de generar impactos ,
para poder proceder asu evaluacion y descripeion final. La identificacion y evaluacion de
impactos ambientales es la base para la elaboracion del plan de manejo ambiental, para plantear
las medidas que permitan prevenir, mitigar o corregir los impactos ambientales negativos y
potenciar los impactos positivos, para potenciar los aspectos positivos, para la conservacion y
proteccion del medio ambiente.

Descripeion de los principales impactos:
Estos son por clapas de acuerdo al desarrollo del proyecto.
Preconstruceion:

In esta etapa de estudios preliminares, toma de muestra y estudios de suelo, se presentan poco
impactos significativos sobre el medio ambiente del drea de influencia directa, estos son
positivos en el medio socioeconomico, especificamente en el factor de valoracion de los
inmuebles.

Construccion:

En el medio fisico; en la calidad del aire, porque afectard la calidad del aire en forma negativa,
debido a las emisiones de material particulado, por ¢l traslado de materiales y la emision de
gases, producido por los molores de la maquinaria pesada. Estos son impactos altamente
significativos, pero temporales.

En la calidad del agua, se va a generar un incremento en el servicio, pero va a ser poca la
alteracion que tiene, por las actividades del proyecto, es un area urbana consolidada, porque ya
existen redes de distribucion,

Antonio Couttolenc de la Rosa
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En la calidad del suelo, debido a la obra a ejecutarse se producira alteracion del localidad del
suelo por los desechos generados por los trabajos de construccion, dejando grasa y combustible
en el patio de maquinaria y recorridos de la misma, también se producird asentamiento y
compactacion del suclo debido al acopio de materiales.

En ¢l medio biologico: los dafios a la vegetacion se produce por las acciones de limpieza y
despalme del terreno. ademas de la excavacion para la cimentacion.

En el medio socioecondmico; los negativos serian por las molestias ocasionadas a los vecinos
que residen a las zonas proximas del proyecto, como en la calidad del aire, los niveles de ruido,
los estilos de vida de la poblacion local por la presencia de personas foraneas, el incremento en
el transito vehicular, por el acceso de materiales 0 maquinaria, también se generara un
mncremento en la demanda del servicio eléetrico.

Los positivos serian la generacion directa de empleos (aun que es de cardcter temporal) debido
a que se demandara mano de obra calificada y no calificada. Ademas de la generacion indirecta
de ingresos ccondmicos a la poblacién cercana del proyecto, debido al movimiento del
personal de obra, generando la aparicion de comercio vecinal.

Operacion:

En la calidad del aire; se vera afectado por emisiones de gases de combustion de los motores de
vehiculos que circularan por las avenidas cercanas al emplazamiento del proyecto, pues en este
sentido la operacion del Hospital General originara un incremento de transito vehicular en la
zona. El impacto positivo se dara por que en las dreas verdes del proyecto se plantaran arboles
que mejoraran la oxigenacion y la calidad del aire de la zona.

En el medio biolégico ; con la presencia de las dreas verdes se recuperara y mejorard la escasa
vegetacion afectada durante la etapa de construccion del proyecto.

Antonio Couttolenc de la Rosa
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En el medio socioecondmico; los impactos negativos serian: el incremento de transito vehicular
, aumento de efluentes a las redes de desagiie de la zona (aun que seria poco gracias al uso de
una planta de tratamiento de aguas negras), incremento de la demanda de servicios de agua
potable v de energia eléctrica que podria afectar el suministro a las areas colindantes al
proyecto.

Los impactos positivos serian: el principal y mas importante se¢ producira el mejoramiento de
los servicios de salud a la poblacion, lo que llevara a mejorar la calidad de vida; la gencracion
directa de empleos porque el hospital necesitard los servicios del personal profesional y
téenicos de la salud, asi como para mantenimiento. La generacion indirecta de ingresos
economicos a la poblacion cercana porque apareceran actividades conexas como: farmacias,
empresas funerarias, restaurantes. bodegas asi como hospedaje. pensiones, lineas de transporte.
Se producira asi mismo la revaloracion de la propiedad del terreno, debido a lo mencionado
anteriormente, ya que ello conlleva al desarrollo urbano y econdémico de la zona de influencia
direeta del proyecto.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y DE MITIGACION DE LOS IMPACTOS AMBIENTALES
Construccion:

En la calidad del aire control y prevencion de la emision de polvo, material particulado y gases,
las medidas destinadas son: ricgo con agua en todas las superficies de trabajo, humedecer y
cubrir los materiales adquiridos, utilizar maquinaria en buen estado.

Para prevencion de ruidos molestos se elaborard una adecuada programacion de las actividades
de construceion, para evitar uso simultaneo de maquinaria que emitan ruido.

En la calidad del agua, vigilar el buen uso de este recurso , no usar agua potable para riego de
jardines y accesos.

En la calidad del suclo : se evitara en lo posible movimientos de tierra innecesarios o
cxcesivos, seran colocados sanitarios provisionales para ¢l personal para evitar contaminacion

Antonio Couttolenc de la Rosa
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de eses, deberan instalarse sistemas de manejo y disposicion de grasas y aceites, asi mismo se
tendran recipientes herméticos para los residuos de aceites y lubricantes para después
desecharlos en un relleno autorizado por la autoridad correspondiente. Una vez retirada la
maquinaria de obra, se procedera al reacondicionamiento del area ocupada por el patio de
maquinaria, en el cual se incluye la remocion y eliminacion.

En ¢l medio bioldgico. se sembraran areas verdes.

En el medio socioecondmico; se normara estrictamente el comportamiento del personal de obra
dentro y fuera de la misma, a fin de no perjudicar a terceros y a sus propiedades, informandoles
que tienen la obligacién de conservar el medio ambiente en la zona de trabajo y la urbana. Se
debe contar con equipos de extincion de incendios y material de primeros auxilios, a fin de
atender emergencias de salud del personal y obra. Se debe realizar la sefializacion de zanja,
zonas peligrosas, cables de alta tension, ete. Cumplir con las normas de seguridad de obra, Se
debera de suministrar al personal de obra el correspondiente equipo de proteceion de acuerdo al
trabajo a realizar, armeses para alturas, lentes y guantes, mascarillas para polvo y gases.

Operacion:

En la calidad del aire, solo serd necesario respetar la normatividad municipal relacionada con la
localizacion de actividades comerciales (usos de suelo) formales e imformales. asi como
concentraciones de prque automotor, a fin de evitar contaminacion por ruidos cxcesivos y
gases por la combustion de los motores.

En el medio biologico; en el agua, se instalaran canaletas y ductos para captacion de agua de
lluvia en las azoteas para reusarla, se captardn de forma independiente el agua de lluvia de los
estacionamicntos y s¢ mandaran a la planta de tratamiento para reusarla en we y mingitorios.
En la calidad de suelo se debera de asegurar que no existan desechos o agentes contaminantes.

En el medio socioeconomico; en salud el personal médico, enfermeras y auxiliares, deben
cumplir estrictamente las normas de bioseguridad, antes, durante y después de las actividades
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asistenciales. La higiene debera ser permanente en los ambientes de cada unidad, empleando
insumos que garanticen la asepsia.

CONCLUSIONES
Después de haber realizado el estudio de impacto ambiental se concluye:

Los impactos ambientales negativos, de mayor grado de incidencia que se prevén son aquellos
relacionados con la disminucién de la calidad del aire debido a la emision de gases por
combustién de la maquinaria utilizada en la etapa de construccion, asi como ruidos molestos
que podran afectar a los pobladores de la zona.

Los impactos ambientales positivos: sera la generacion de empleos directos ¢ indirectos,
durante las diferentes etapas de construccién y operacion, otro impacto importante seria la
mejora del nivel de atencion de salud a la poblacion y aumento de ingresos econdmicos por
aparicion de comercio y actividades conexas y desarrollo urbano de la zona de influencia
directa del proyecto. lo que a origina el valor de los inmuebles cercanos al hospital.

El hospital general resulla ser ambientalmente viable, tomando en cuenta las medidas
ambientales recomendadas, de acuerdo a cada una de las actividades de construccion y
operacion.

Antonio Couttolenc de la Rosa



SIMBOLOGIA
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MEDIO FISICO-NATURAL

7,1

1

Se puede ver claramente como predominan las dreas verdes en el municipio de San Martin de
las Piramides aun con el crecimiento natural de poblacién a largo plazo. En el municipio las

principales pendientes son: el Cerro Gordo con una altura de 3,046 sobre el nivel del mar

(SNM).
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El terreno para el proyecto del Hospital de San Martin de las Piramides se encuentra en un
lugar donde hay areas verdes y fuera del ruido.

Antonio Couttolenc de la Rosa
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CLIMA

TEMPLADO SEMISECO

TEMPERATURA MEDIA
ANUAL DE 16° C

VIENTOS DOMINANTES
NORORIENTE

NIVEL DE AGUA FREATICA —
A 60 M DE PROFUNDIDAD ~ | s

PENDIENTE DE TERRENO DE
0% A 5%
ESTRATO SUPERIOR DEL
SUELO TEPETATEY
CALIZAS
DERECHO DE VIA
PRINCIPAL DE 40 M

DERECIIO DE VIA
SECUNDARIA DE 20 M

VIENTOS
DOMINANTES

Se puede ver en las inmediaciones del terreno las dreas verdes teniendo como vegetacion el
nopal y el arbol de pirul, por lo que las las huertas de nopal son de media- productividad.
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PLANO TOPOGRAFICO DEL TERRENO

. —_ oL

CTORTE X-X ALTIMETRIA
v FREMTE DE 163.25M

2% A 5% DE PENDIENTE

CORTE Y-Y ALTIMETRIA
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MEDIO URBANO USO DE SUELO
USO DE SUELO E P RS ) N7=

HABITACIONAL

CENTROS Y CORREDORES
URBANOS

CORREDOR URBANO

EQUIPAMIENTO

INDUSTRIA

NATURAL

AGROPECUARIO

La localizacion del terreno para el Hospital se encuentra emplazado en el CUR Centro Urbano
Regional del Municipio.

Antonio Couttolenc de la Rosa
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EQUIPAMIENTO
EQUIPAMIENTO F P RSEN 7 N

SALUD Y ASISTENCIAL

EDUCACION Y CULTURA

RECREACION Y DEPORTE

COMUNICACIONES Y
TRANSPORTE

ABASTO

TURISMO

ADMINISTRACION Y
SERVICIOS

o, o e S S A VA
El'municipio cuenta con diversos tipos de equipamiento
salud, palacio de gobierno, biblioteca, iglesias, plazas.

o escuelas, comercio, centros de

Antonio Couttolenc de la Rosa
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INFRAESTRUCTURA

INFRAESTRUCTURA

AGUA POTABLE

DRENAJE

ELECTRICIDAD

= ; | ey )

Estos son los servicios que el municipio de San Martin de las ﬁirﬁmidégpmveé al
hospital para dar servicio de agua potable, drenaje y electricidad.

Antonio Couttolenc de la Rosa
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Agua Potable

Con respecto al servicio de agua potable, ¢l municipio de San Martin de las Piramides cuenta
con 2 pozos profundos; el primero ubicado en la Cabecera Municipal el cual se denomina Pozo
Norte ubicado en Av. Tuxpan y Plan de Guadalupe, con aforo de 15 Useg. De 70mts de
profundidad y se distribuye con un tanque de 300m3. Por su parte, el segundo pozo profundo
denominado Pozo Sur. 128 con aforo de 18 Useg.. y 150mts de profundidad. se¢ ubica en Av.
Tuxpan y Torrente Piedras Negras; en este caso, el abasto opera a través de un tanque de
rebombeo de 200 mts3, ubicado sobre la carrctera plan de san Luis en la comunidad de san
Antonio de las palmas, al norponiente de la Cabecera Municipal.

Drenaje, Alcantarillado y Tratamiento de Aguas Servidas

De acuerdo a informacion del INEGI, el abastecimiento de drenaje en el 2005 es de un 86.85%,
siendo la Cabecera Municipal y el pueblo de San Pablo Ixquitlin las comunidades con la mayor
cobertura. Las aguas residuales se desembocan al rio San Juan para ser tratadas en el vecino
municipio.

Electricidad

La cnergia eléctrica en el Municipio de San Martin de las Pirimides es operado por el
municipio directamente o a través de las empresas locales de energia, por medio de convenios
para suministrar la energia.

El servicio de alumbrado piblico es colectivo, de interés general y de beneficio para todo
el Municipio. este servicio constitucional y legalmente es responsabilidad absoluta del
municipio, por tanto debe garantizar su atencion y prestacion del servicio para beneficio

de toda la ciudadania.®

¢ Plan Municipal de Desarrollo Urbano 2013-2015

Antonio Couttolenc de la Rosa
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INFRAESTRUCTURA VIAL
La localidad de Santa Maria Palapa se

. n— — ’1 ' comunica con la Cabecera Municipal a través A
INFRAESTRUCTURA ‘ v . = -

Iy de la Av. Justo Sierra, presenta dos carriles y
: esta pavimentada en buenas condiciones. N

VIALIDAD REGIONAL —
VIALIDAD PRIMARIA I

VIALIDAD SECUNDARIA

VIALIDAD LOCAL

TERRENO - o ““

ASAN JUAN TEOTIHUACAN

vehicular la Av. Tuxpan que atraviesa la localidad del sur poniente al nororiente,
estructurando las vialidades secundarias de este centro de poblacion, con seccion de 12
kilometros y comunica con la Carretera Federal México-Tulancingo

Antonio Conttolenc de la Rosa
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IMAGEN URBANA TEOTIHUACAN

Al escuchar San Martin de las Pirdmides existe la relacién con la zona arqueolégica de
Teotihuacan.

Teotthuacan ciudad arqueologica con grandes extensiones de terreno, trazada por un gje
principal que esta es la Calzada de los Muertos, construcciones como basamentos piramidales
escalonados, en su trayecto patios hundidos, el manejo de las plazas y palacios con volimenes
horizontales. al interior de este patios internos como el palacio de la “Mariposa Divina”, con
¢l, manejo de sus pilastras de gran masividad.

Y las plantas de los basamentos piramidales que son cuadradas teniendo sus escalinatas al
poniente y sur respectivamente.

Antonio Couttolenc de la Rosa
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NORMATIVIDAD

PLAN MUNICIPAL DE DESARROLLO URBANO DE SMDP 2003

7.1. NORMATIVIDAD

7.1.3. Ubicacion del equipamiento urbano y servicios basicos inciso C

Los hospitales y demas edificios para la atencion de la salud, se localizaran de
preferencia en las proximidades de las arcas verdes, procurando que queden algjadas del ruido
y demais elementos contaminantes.

7.1.4. Normas especificas de localizacion y accesibilidad

Como normas especificas de localizacion y accesibilidad se siguen los linecamientos
establecidos por diferentes instituciones gubernamentales como la Secretaria de Desarrollo
Social SEDESOL en cuestion de equipamiento.

7.1.7. Requerimientos de estacionamiento

Hospitales y Sanatorios mas de 10 camas, 2 autos por cada cama.

COS Coeficiente de ocupacion del suelo .27 (27 %)

CUS Coeficiente de utilizacion del suelo .52 (52 %)

SEDESOL SECRETARIA DE DESARROLLO SOCIAL

JERARQUIA URBANA Y NIVEL DE SERVICIO INTERMEDIO, RADIO DE SERVICIO
RECOMENDABLE 60 KM O 2 HORAS MAXIMO

DOTACION  POBLACION USUARIA POTENCIAL
Poblacion abierta 40 % de la poblacién total (no derechohabiente)
a otras mstituciones de salud

Antonio Couttolenc de la Rosa
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UNIDAD BASICA DE SERVCIO (UBS)
Cama de hospitalizacion

m’ construidos por USB (3)
60 a 92 (m” construidos por cada cama de hospitalizacion)

DINMEREI0N R Cajones de estacionamiento por UBS (4) 1 cajon por cada 50
u 83 m’ construidos.

USO DE SUELO Habitacional

NUCLEO DE SERVICIO Centro urbano

EN RELACION A VIALIDAD  Aw. Principal y Av. Secundaria

Proporeion del Predio (ancho largo) 1: 1.5
. ) Frente minimo recomendable (metros) 80
CARACTERISTICAS FISICAS ~ Namero de frentes recomendables 2

Pendientes recomendables 0 % a 5 % maximo positiva
Posicion de manzana completa

SEDESOL P

SECRETARIA DE DESARROLLO Alcantarillado y/o drenaje
SOCIAL Energia eléctrica
REQUERIMIENTOS DE Alumbrado publico
INFRAESTRUCTURA Teléfono
Pavimentacion

Recoleccion de basura
Transporte publico

Antonio Couttolenc de la Rosa
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Declaratoria de la Zona de Monumentos Arqueologicos de
Teotihuacan

EI 30 de noviembre de 1988 se public en ¢l Diario Oficial de la Federacién el “Decreto por el
que se declara Zona de Monumentos Arqueologicos el drea conocida como Teotihuacan™. Este
consta de 11 considerandos y 16 articulos, mas uno transitorio.

En el articulo 2 define la superficie total del area y sus linderos, éste, subdividiéndola en tres
areas denominadas: A, Area Central de Monumentos; B. Area Ampliada de Monumentos y C,
Area de Proteccion General, cada una con su delimitacion poligonal en coordenadas
geograficas y superticie.

El drea A o “Area Central de Monumentos Arqueolégicos™ cubre una superficie de 263,55.96
ha, y corresponde con ¢l area protegida en el Decreto presidencial publicado el 30 de abril de
1964. Es la zona donde se ubican los monumentos principales ordenados a cada lado de la
Calle de los Muerlos. Esta zona no tiene mayores problemas legales, ya que fue adquinida por
¢l gobierno federal por orden del presidente Porfirio Diaz. Actualmente esta bajo control del
INAH. El Deereto prohibe construcciones nuevas, excepto las realizadas por el INAH para
difundir los monumentos.

El area B o “Area ampliada de monumentos arqueologicos™, tiene una superficie de 1730,96.64
ha, que equivale a 6.5 veces el poligono A. Esta area esta delimitada en funcion de la riqueza
de vestigios arqueolégicos que en ella se encuentran. La mayor parte de esta superficie cae
sobre el drea urbana de los municipios de San Juan Teotihuacdn y San Martin de las Piramides.
El Decereto prohibe las construcciones nuevas o ampliacion de las mismas, excepto las
realizadas por el INAH para la difusion de los monumentos.

El drea total de los tres poligonos abarca una superficie de 3381.71.08 ha, lo que equivale al

70% del suclo de uso agricola en San Juan Teotihuacan.

Antonio Couttolenc de la Rosa
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El drea C o “Area de Proteccion General” tiene una superficie de 1387,20.48 ha, equivalente a
5.2 veces el poligono A y 0.8 veces el poligono B. También ocupa gran parte del drea urbana
de los mencionados municipios. El decreto permite la construccién siempre que no afecte los
monumentos y s¢ ajuste a los planes urbanos municipales y/o a la normatividad vigente en
materia de monumentos.

El arca total de los tres poligonos abarca una superficic de 3381,71.08 ha, lo que equivale al
70% del suelo de uso agricola en San Juan Teotihuacan.[22] Esta declaratoria se considera una
de las mejores y mas detalladas en cuanto a monumentos arqueoldgicos se refiere.

Figura 1. Zona de Monumentos Arqueoidgicos de Teotihuacan. Poligonos A, B y C. Foto: INAH.

Antonio Conttolenc de la Rosa
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CAPITULO 4
ANALISIS-SINTESIS

IDEALIZACION Y CONCEPTO

HIPOTESIS DE LA PROPUESTA

PROGRAMA DE REQUERIMIENTOS POR ZONAS
PROGRAMA GENERAL

PROGRAMA ARQUITECTONICO
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IDEALIZACION Y CONCEPTO
DESCRIPCION ARQUITECTONICA

El proyecto del nuevo hospital de San Martin de las Piramides, se plantea como un volumen
horizontal calados por patios generando luz que se adecua a la topografia reduciendo asi el
impacto visual del edificio sobre el entorno inmediato.

El hospital propuesto es un sistema que organiza subsistemas de servicios.

E1 piblico, el médico y el téenico se jerarquizan y se coneclan mediante circulaciones que
forman una secuencia que va definiendo restricciones a las posibilidades de acceso,
provocando la claridad de circuitos, evita interferencias y facilita ¢l control de la higiene.

ACCESOS Y CIRCULACIONES

El terreno propuesto para el emplazamiento del Hospital estd ubicado en la Avenida Lépez
Mateos y Esquina Camino a la Hacienda, desde donde se producen todos los accesos de
vehiculos y de personas en el equipamiento.

ACCESO DE VEHICULOS

El acceso principal de vehiculos se hace desde la Avenida Lopez Mateos entrando a la derecha
a una via de entrada y salida del estacionamiento, continuando recto se recorre el hospital de
sur a norte, en una circulacion local en donde se puede parar para dejar algin familiar saliendo
por la Avenida Camino a la Hacienda.

El acceso de ambulancias se produce de forma autonoma a la circulacion del publico, s entra
directo desde la Avenida Camino a la Hacienda llegando a urgencias, donde se descarga el
paciente bajo cubierto, en una entrada especifica de ambulancias.

Antonio Couttolenc de la Rosa
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A través de una via de servicio a la parte sur del terreno se produce el acceso a los servicios
generales para suministro, carga y descarga. la cual no produce ningin impacto visual o
molestias a los equipamientos vecinos ya que se encuentra en el interior del edificio.

ACCESOS PEATONALES

El edificio tiene un acceso principal, localizado al poniente entrando a un vestibulo principal
que nos lleva a las diferentes areas del hospital, tratado como un espacio generoso con dobles
alturas, la cafeteria pablica, espacios de venta, ete. en medio del hospital en la planta baja
encontramos el acceso a consultas externas y finalmente el acceso de urgencias hacia el norte,
junto con ¢l de admision hospitalaria.

El acceso de personal se realiza por la fachada sur a la planta baja donde se encuentran los
vestidores.

ORGANIZACION ESPACIAL DE PROGRAMA
El programa funcional se realiza de la siguiente manera:

Se organiza del mas general al mas especializado, como se puede ver en la planta de aceeso
donde se pasa del acceso principal con la cafeteria y la admision a consultas externas,
laboratorio ¢ imagenologia.

En el sentido Oeste, éste se organiza del mas pablico al mas restringido. En la planta baja
localizamos la cafeteria, admisiones, administracién, consultas externas, sin duda el lugar mas
publico del hospital. En el primer nivel se ubica la hospitalizacion que en funcion de familiares
y acompafiantes tiene un régimen bastante pablico.

Hacia el Este ubicamos el nivel restringido de tratamiento asistencial intensivo: urgencias,
tococirugia, cirugia, laboratorio, ete.

Antonio Conttolenc de la Rosa
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En la planta baja y sétano se sitia el nivel mas restringido sin ningin acceso al piblico o
pacientes. se ubican los vestidores, cocina. lavanderia, residuos, también estd ubicada el drea
de anatomia patologica a la que se accede desde el exterior por la calle de servicios.

En resumen, la organizacién circulatoria y espacial se complementa haciendo que los usuarios
ambulatorios y visitas nunca interfieran, hecho que permite un mayor nivel de privacidad para
los enfermos y un mayor nivel de eficiencia para el personal médico y de enfermeria. La
separacion espacial del nivel de urgencias, el nivel ambulatorio y el nivel de hospitalizacion
evita el conflicto entre situaciones de gran diversidad, como son las personas que van a
urgencia, con las visitas, los pacientes de caricter ambulatorio que muchas veces van para
controles o tratamientos o bien las personas hospitalizadas que estan varios dias en ¢l hospital.

ESTRUCTURA RESISTENTE

Se propone un hospital regular, con ejes a cada 7.20 m x 7.50 m, con fachadas continuas que
permitan cambios de distribucién.

PATIOS Y LUZ NATURAL

La iluminacion y ventilacion natural de todos los locales de trabajo y hospitalizacion ha sido
una de las preocupaciones predominantes que definen al hospital.

La caracteristica dominante del planteamiento horizontal del edificio es la disposicion de patios
de 50 m x 15 m, que permiten que la totalidad de los espacios de trabajo, consulta o internacién
tengan luz natural y la posibilidad de ventilacién natural, en las épocas que el clima nos
permita no utilizar la calefaccion ni el aire acondicionado.

Por lo que estos patios tendran areas verdes y sus plantas y arboles seran de la region
permitiendo una identificacién del usuario o paciente con los mismos

Antonio Couttolenc de la Rosa
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HIPOTESIS DE LA PROPUESTA

El Hospital General de Zona de San Martin de las Pirdmides, contard con las cuatro
especialidades basicas: Cirugia General, Medicina Interna, Ginecoobstetricia y Pediatria, y
también con el servicio de Urgencias.

El proyecto arquitectonico del Hospital esta conformado por consultorios de especialidad, el
drea de auxiliares de diagnéstico y tratamiento, drea de hospitalizacion (150 camas), con 3
salas de cirugia y dos de salas expulsion; en el area de urgencias contara con 5 consultorios de
valoracion para una mejor atencion, servicios administrativos que seria ¢l area de gobierno y
ensefianza investigacion, y el area de servicios generales y complementarios.

Arquitecténicamente se trata de proyectar un hospital con un buen funcionamiento, los
espacios internos deberan mantener una interrelacion armoénica entre ellos para un mejor
desempefio dentro del hospital.

Los espacios externos seran disefiados para mantener y ofrecer una tranquilidad hacia el
interior por medio de jardines para neutralizar los ruidos del entorno.

Como resultado final se presentari el proyecto arquitectonico del Hospital General de Zona de
San Martin de las Piramides como un elemento que brindara atencion a la salud tanto al
municipio de San Martin de las Pirdmides como a sus municipios aledafios.

Antonio Couttolenc de la Rosa
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PROGRAMA DE REQUERIMIENTOS POR ZONAS

Cirugia General

Medicina Interna

Ginecobstetricia

Pediatria

Servicio de Urgencias

Hospitalizacion

camas 24 ST T

Cirugia General
camas 34

Ginecoobstetricia
28
camas 4

Cuidados int.
camas 12

Enfermeras _
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PROGRAMA GENERAL

SUPERFICIE M*
Cubierta Descubierta
1010
1,620

2.808

1,350
3.706
810
778
1,482
1.241

8.924 sotano
13.230

Superficie construida en
lanta baja

38.873.08
14.663.22
28,256
0.41 %

0.52 %
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PROGRAMA ARQUITECTONICO
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HOSPITALIZACION

HOSPITALIZACION ADULTOS
Control y vigilancia 12.30
Sala de espera y recepeion 20.40

Antonio Couttolenc de la Rosa
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Trabajo social 35.64
Control de visitas a pacientes 272
Oficina jefe departamento clinico 17.50
Oficina jefe de enfermeras 9.72
Sccrelarias 9.72
Sala de espera 51.84
Sanitario 10.80
Cuarto del médico becario 9.72
Sanitario para medico 3.600
Séptico 8.24
Cuarto de asco 228
Cubiculo de curaciones 14.52
Roperia 7.29
Trabajo de enfermeras 4 23.05
Sanitario para personal 5.40
Central de distribucion 9.72
Modulo de encamados 40.00
Cuidados para pacientes 84.24
Bafios vestidores 100.00
Estacion de carro termo 12.30
HOSPITALIZACION PEDIATRIA

Sala de cspera familiar 51.84
Trabajo social 20.40
Control de visitas 325
Cuarto médico becario 9.72
Sala descanso meédico 23.80
Sanitario médico 5.40
Oficina jefe depto. clinico 9.76
Oficina jele depto. pedidtrica 9.76
Oficina jefe ginecoobstetricia 9.76

Antonio Couttolenc de la Rosa
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Secretarias 6.48
Sala de espera 32.10
Altas ¢n piso con caja de cobro 6.48
Ropa sucia (2) 7.29
Séptico (2) 7.29
Cuarto de aseo 4.41
Sanitario para personal 5.40
Cuidados continuos (4) 28.80
Central de enfermeras 38.88
Estacion de carro termo 6.24
Barfios vestidores para pacientes 23.76
Modulo de encamado individual 7.50
Trabajo de enfermeras 16.40
Técnica de aislamiento 441
Ropa sucia 14.79
Centro de distribucion 24.60
Curaciones 14.52
Sala de procedimientos 15.20
Sala de trabajo médico 16.80
ENCAMADOS PEDIATRIA
Camas para adolescentes 25.60
Cama para escolares 9.72
Incubadoras 9.72
Cunas preescolares 7.24
ENCAMADOS GINECOOBSTETRICOS
Camas adultos 42.00
Binomio madre ¢ hijo 36.40
Cuneros fisiologicos 6.60
Cuneros patologicos 6.600
Bafio artesa con roperia 5.94
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Central de enfermeras 11.34
Técnica de aislamiento 4.41
Ropa sucia 7.29
| Ropa limpia 7.29
Banco de leches generales 6.60
Observacion de familiares a cuneros fisiologicos 9.20
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CAPITULO 5 ESTUDIOS
PRELIMINARES

ANALISIS DE LAS NECESIDADES
ZONIFICACION
ANTEPROYECTO
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MUROS
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CRITERIO ESTRUCTURAL
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HOSPITAL GENERAL
San Martin de las Piramides, Estado de Meéxico

MEMORIA DESCRIPTIVA DISENO ESTRUCTURAL

El predio se localiza al norte del Municipio de San Martin de las Piramides en Av. Lopez
Mateos, el terreno cuenta con una superficie sensiblemente plana de 28,256 m*.

Estratigraficamente ¢l terreno es de toba basaltica teniendo una capacidad de carga Gltima de
25ton/m2. el estrato superior del suelo es de tepetate con arena poco limosa color café y
calizas, es decir material cementado de moderado a fuertemente, por lo que es de suclo
ZONA 1:
roca :50-200 ton/m2
tepetate com pacto 40-100 ton/m2
tepetate no com pacto 10-15 ton/m2

El nivel de aguas freaticas se encuentra a una profundidad de 60 metros.

Para las cimentaciones s¢ contempla zapatas aisladas y losa de cimentacion con muro de
contencion repartiendo las cargas al terreno, hechas de conereto armado £¢=250 kg/em?2 que
estardn desplantados, sobre el terreno mejorado

La estructura consta de 2 y 3 niveles, arrancando €l primero en el sotano, debido a la longitud
del edificio se han tenido que crear subdivisiones o juntas constructivas de hasta 35 metros en
el sentido transversal convirtiéndolos en cuerpo separados para que funcionen
independientemente, la altura estimada es de 15 metros, es una estructura tipo B

Las columnas se haran con placas de acero soldadas con unas medidas de 50cm La estructura
esta resuclta por medio de losas de losacero calibre 20 con una capa de compresion de 5 ems de
concreto y malla electrosoldada el concreto serd de {'c= 250kg/cm, tanto en azoleas como en
entrepisos, las losas se apoyan a trabes o vigas de acero tipo I hecha a base de placas de acero,
los que a su vez transmiten el peso total de la estructura al suelo.

La estructura del nicleo de los clevadores estan hechos de muros de concreto formando una
caja reforzada y vigas de acero.

Los materiales que se emplearan son concreto reforzado, acero estructural, fachadas
prefabricadas a base de pancles.

Antonio Couttolenc de la Rosa



HOSPITAL GENERAL
San Martin de las Piramides, Estado de México

Columna intermedia

Secciones de 7.50m x 7.20m a Eje

Area tributaria= 7.50m x 7.20m= 54m2

Carga losa de azotea= 686 kg/m2 x 54m2= 37.044ke o 37.04T
Carga losa de entrepiso=700kg/m2 x 54m2=37, 800kg o 37.80T

Losa de azolea 37.044kg

Trabe principal T-1 74.40kg/m x 3.75 x 4.00= 1116kg

Trabe secundaria T-2 38.70kg/m x 7.5 x 4.00= 1161kg

Columna 200kg/m x 4.40m= 880kg

Losa de entrepiso 37.800kg

Trabe principal T-1 74.40kg/m x 3.75 x 4.00= 1116kg

Trabe secundaria T-2 38.70kg/m x 7.5 x 4.00= 1161kg

Columna 200kg/m x 4.40m= 880kg

Total: 81,158kg 0 81.16Ton

Columna de colindancia

Secciones de 7.50m a Eje

Area tributaria= 7.50m x 3.75m=28.125m2

Carga losa de azotea= 686 kg/m2

Muro pretil 1.20mx0.15mx7.5m= 1.35m3 x 1500kg/m3= 20.25kg/m2
Cadena de desplante 0.20m x 0.20 x 7.5m= 0.30m3 x 2400 kg/m2= 720kg
Total: 2126.25 kg/m2
2126.25 kg/m2 x 28.125m2-59,800.78kg o 59.80Ton

Carga losa de entrepiso=700kg/m2 x 28.125-19.687.5kg o 19.68Ton

Antonio Couttolenc de la Rosa



HOSPITAL GENERAL
San Martin de las Piramides, Estado de México

Losa de azotea

Trabe principal T-1 74.40kg/m x 7.5m=
Trabe secundaria T-2 38.70kg/m x 7.5 x 2.00-
Columna 200kg/m x 4.40m=

Losa de entrepiso

Trabe principal T-1 74.40kg/m x 7.5m=
‘Trabe secundaria T-2 38.70kg/m x 7.5 x 2.00
Columna 200kg/m x 4.40m=

Total:
Columna de esquina
Secciones de 7.50m y 7.20m a Eje

Area tributaria= 3.75m x 3.60m=13.50m2
Carga losa de azotea= 686 kg/m2

59,800kg
558kg
580.5kg
880kg

19,687.5kg
558keg
580.5kg
880kg

83,524.5kg 0 83.52Ton

Muro pretil 1.20mx0.15mx7.35m= 1.32m3 x 1500kg/m3= 19.80kg/m2
Cadena de desplante 0.20m x 0.20 x 7.35m= 0.294m3 x 2400 kg/m2= 705.6kg

Total:

1446.6 kg/m2 x 13.50m2=19529.1kg 0 19.52Ton

1446.6kg/m2 kg/m2

Carga losa de entrepiso=700kg/m2 x 13.50m2-9450kg 0 9.45Ton

Losa de azotea

Trabe principal T-1 74.40kg/m x 7.35m=
Trabe secundaria T-2 38.70kg/m x 7.35 x 2.00=
Columna 200kg/m x 4.40m

Losa de entrepiso

Trabe principal T-1 74.40kg/m x 7.35m=
Trabe secundaria T-2 38.70kg/m x 7.5 x 2.00
Columna 200kg/m x 4.40m=

Total:

19,529.1kg
546.84kg
568.89kg
880kg

9,450 kg
546.84kg
568.89kg
880kg

32.970.56kg 0 32.97Ton

Antonio Couttolenc de la Rosa
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HOSPITAL GENERAL
San Martin de las Piramides, Estado de México

CRITERIO DE INSTALACIONES
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HOSPITAL GENERAL
San Martin de las Piramides, Estado de Meéxico

MEMORIA DESCRIPTIVA INSTALACION HIDRAULICA

El hospital general se encuentra ubicado al norte del Municipio de San Martin de las Piramides,
Estado de México, sobre la Av. Lopez Mateos, el terreno cuenta con un drea total de 28.,256m",
la topografia que se presenta es sensiblemente plana.

Para el abastecimiento de los servicios de la unidad se utiliza la linea del municipio, que se
almacena en una cisterna Unica para todo el hospital, también se pretende el sistema de
captacion de agua pluvial.

RED DE AGUA POTABLE

El abastecimiento de agua potable se hara a partir de la red municipal, la toma domiciliaria se
ubicara en la Av. Camino a la Hacienda donde estard el registro que contendri una valvula de
paso, empleando una bomba para llevarla al cuarto de maquinas a los equipos hidroneumaticos
de bombeo.

Se calcula una cisterna para fres dias de consumo mas la reserva contra incendio. La red de
distribucioén de agua caliente y agua fria se plantea como una linea de suministro general en el
exterior por zanja y en el interior por medio de ductos verticales, plafon y losa sostenido por
soport eria horizontal en los niveles donde se requicra.

También basandose en los criterios normativos del Instituto Mexicano del seguro Social, estas
redes se trazaron por las circulaciones del edificio para facilitar los trabajos de instalacion y
posteriormente de mantenimiento.

Se evitara que la red de distribucion pase por los diferentes lugares de servicios tales como las
salas de operaciones, central de enfermeras, debido a que pueden ocasionar problemas como
fugas o reparaciones de mantenimiento, también se evitara pasar por equipos eléctricos.

Para tener un mejor control de la red de instalacion hidravlica se pondran valvulas de
seccionamiento por ramales por piso y por zonas, con el fin de aislar zonas parciales sin afectar
el resto de la red.

Antonio Couttolenc de la Rosa



HOSPITAL GENERAL
San Martin de las Piramides, Estado de Meéxico

Las tuberias internas seran de cobre rigido tipo M al igual que las exteriores sin costura.
estirados en frio sin pliegues, dobleces ondulaciones, abolladuras o zonas porosas, ademas
deben llevar impreso el didmetro y marca. Se utilizara cortador de disco o con segueta,
revocando las aristas hasta llegar al diametro correcto.

La tuberia de cobre a utilizar es de hasta 64 mm de diametro tipo M. las tuberias mayores de 75
mm serdn de acero sin costura, con extremos lisos para soldar, ced-40.

Las conexiones serd de cobre tipo M para soldar, utilizando soldadura de hilo y pasta fundante,
soldadura de estafio 50 (agua fria) y soldadura de estafio 95 (agua caliente) utilizando para su
aplicacion fundante no corrosivo.

Para cuando se realice el proceso de soldado, se limpiaran con lija de tela exterior del extremo
del tubo y el interior de la conexién, aplicando una capa de pasta fundante, introduciendo el
tubo de la conexion aplicando la flama del soplete sobre la conexion, hasta alcanzar la
temperatura adecuada. probando con la punta del cordén de soldadura en la holgura que quede
dentro del tubo y la conexion hasta que comience a penetrar la soldadura manteniendo la
temperatura. Una vez seca y fria, el exceso de soldadura se retirar con estopa. Para tuberias de
acero soldable, se utilizara soldadura eléctrica empleando electrodos del calibre adecuado al
aspersor de las tuberias.

Se deberan cumplir las normas (NMX-W-018-5SCFI-2006) (NOM-B-10-1981) y N.T.C.

Cabe mencionar que dentro de la instalacion hidraulica también comprende la red de retorno de
agua caliente, la red de agua tratada, redo contra riego y red contra incendio.

Antonio Couttolenc de la Rosa



HOSPITAL GENERAL
San Martin de las Piramides, Estado de México

MEMORIA DE CALCULO HIDRAULICA

Género: Salud
Tipologia: Hospitales
Dotacidn: 800 L/ICAMA/DIA Hospital
100 L/TRABAJADOR/DIA  Personal
5 LIM2/DIA Ricgo
5L/m2 construidos Incendio capacidad minima 20,000 litros
Calculo de dimensiones de la cisterna

Poblacion: 144 camas
Empleados: 400

Cisterna 1

A)

B)

C)

D

Consumo diario

Consumo hospital: (800L/cama*dia) x (144 camas)= 115,200 L/dia
Consumo personal: (100L/tra*dia) x 400 trabajadores)= 40,000L/dia
Total=155,2001/dia

Reserva de dos dias
155,2001/dia x 3dias= 465,600 L.

Capacidad de la cisterna
310.400L=465.60 M3

Dimensionamiento de la cisterna

Volumen=drea x altura

465.60m3= lado2 x 2mis

Lado= [465???1”"3 = 15.2577 m =15.30 ml

Antonio Couttolenc de la Rosa



HOSPITAL GENERAL
San Martin de las Piramides, Estado de México

E)

Lado=1530m
Altura= 2 m + 0.50m de camara de aire= 2.50m de altura

Diametro de la toma

Gasto medio diario (Qma)

Qma = consumo diario / 86,400 seg

Qma = 155,200 L/86,400 seg= 1.79 L/seg

Gasto maximo diario (Qmd)
Qmd= Qma x coeficiente de variacion diaria

Qmd=1.79 Liseg x 1.2 (cisterna)= 2.14 L/seg

Diametro de la toma

D= /Qmd (35.7) D=/2.14 L]seg (35.7)= 52.22 milimetros

Diametro comercial 64 mm (2 '42™)

Antonio Conttolenc de la Rosa



HOSPITAL GENERAL
San Martin de las Piramides, Estado de Meéxico

CALCULO DE TUBERIA DE INSTALACION HIDRAULICA EN NUCLEO DE

BANOS/VESTIDORES DE MEDICOS Y PERSONAL (VER PLANO LH. 6)

Calculo de tuberia de Agua Fria en Bafios/vestidores personal médico y seervicios hombres

Gasto Prob. Velocidad hf
Tramo Mueble U.M. U.M.A. (Ips) @ mm m/seg m/100m
A Lavabo 1 1 0.10 13 0.610/ 4.921
B Lavabo 1 2 0.18 19 0.540] 2.505
C Lavabo 1 3 0.25 19 0.750] 4.489
&) Lavabo 1 4 0,31 19 0.930 6.605
E Lavabo 1 5 0.37 19 1.110 9.097
F Lavabo 1 & 0.42 19 1.260 11.456]
G Tarja 1 1 0.10] 13 0.610] 4.921
H Inodoro 5 6 1.39 38 1.185 4.595
| Inodoro 5 11 176 38| 1.490 6.997
J Inodoro 5 16 2.03 50 0.998 2.379
K Inodoro 5 21 2.25 50/ 1.105 2.869
L Inodoro 5 26 2.45 50 1.203 3.351
M Inodoro 5 31 2.64 50 1.291 3.816
N Inodoro 5 36 279 50 1.369 4.253
o] Regadera 1.5 1.5 0.14] 13 0.853 8.944
B Regadera 1.5 3 0.25 19 0.750| 4.489
Q Regadera 1.5 4.5 0.34] 19 1.020 7.804
R Regadera 15 =] 0.42 19 1.260 11.456
S Regadera 1.5 7o 0.48 Z5 0.851 4.020
T Regadera 1.5 9 0.54 25 0.957 4.973
U Regadera 1.5 10.5 0.60] 25 1.064 6.021
1 Regadera 1.5 12 0.65 25 1.153 6.965
W Ramal 54 3.28 S0 1.604 5.697

Antonio Conttolenc de la Rosa



HOSPITAL GENERAL
San Martin de las Piramides, Estado de Meéxico

Calculo de tuberia de Agua Fria en Bafos/vestidores personal médico

servicios mujeres
Gasto Prob. Velocidad hf
Tramao Mueble LML UL VLA. (Ips) @ mm m/seg m/100m
A Lavabo 1 1 0.10 13 0.610 4.921
B Lavabo 1] 2 0.18 19 0.540 2.505
LT Lavabo 1 3 0.25 19 0.750 4.489
D Lavaba 1 4 0.31 19 0.930 6. 605
E Inodoro 5 5 1.20 38 1.100 4.013
F Inodoro o 10 1.70 ':H;I 1.439 6.563
o Inodoro 5 15 1.98 38' 1.676 8.699
H Inodoro = 5 1.30 38[ 1.100 4.013
1 Inodoro 5 10 1.70 3§I 1.439 6.563
J Inocdoro ) 15 1.98 38 1.676 8.699
K Inodoro 5 20 2.21 38 1.879 10.757
L Tarja 1 21 0.96 38 0.829 2.401
%] Inadora 5 26 2.45 38 1.203 3.351
N Inodoro 5 31 2.64 50 1.291 3.816|
j] Inodoro = 36 2.79 S50 1.369 4.253
P Inedoro o 41 2.94 50 1.438 4.653
a Lavabo 1 1 0.10 13 0.610 4.921
b Lavabo 1 2 0.18 19 0.540 2.505
(= Lavabo 1 3 0.25 19) 0.750 4.489
d Lavabo 1 4 0.31 19 0.930 6.605
e Inodara 5 5 1.30 38 1.100 4.013
f Inodoro 5 10 1.70 38| 1.439 65.563
[ Inodoro 5 15 1.98 38[ 1676 8.699
h Incdoro 5 20 2.21 38| 1.930 10.757
i Regadera 1.5 15 0.14 13 0.853 8.944]
i Regadera 1.5 3 0.25 19 0.750 4.489
k Regadera 1.5 4.5 0.34 19 1.020 7.804]
I Regadera 1.5 (] 0.42 19| 1.260 11.456
m Regadera 1.5 7.5 0.48 25 0.851 4.020
n Regadera 1.5 9 0.54 25 0,957 4,973
(=] Repgadera 1.5 10.5 0.60 25 1.064 6.021
5] Regadera 1.5 1.5 0.14 13 0.853 8.944]
q Regadera 1.5 3 0.25 19| 0.750 4.489
T Repgadera 1.5 4.5 0.34 19 1.020 7.804
5 Repadera 1.5 ] 0.42 19 1.260 11.456
t Regadera 1.5 7.5 0.48 25 0.851 4.020
laa Ramal 102 4.23 50 2.063 9.024

Antonio Conttolenc de la Rosa



HOSPITAL GENERAL
San Martin de las Piramides, Estado de Meéxico

Calculo de tuberia_de Agua Caliente en Bafos/vestidores personal médico y servicios hombres
Gasto Prob. Velacidad hf
Tramo mMueble LI, UL MLA. {Ilps) @ mm m/seg m/100m
A Regadera 1.5 1.5 .14 13 0.853 2.944]
B Regadera 1.5 3 0.25 19 0. 750 4. 489
C Regadera 1.5 4.5 .34 19 1. 020 £.804
D Regadera 1.5 B 0.42 19 1.260 11.456|
E Regadera 1.5 7.5 0.42 25 0.851 4. 0204
F Regadera 1.5 9 0.54 25 0.957 4.973]
G Regadera 1.5 10.5 0.60] 25 1.064 65.021)
H Regadera 1.5 12 0.65 25 1.153 6.965|
Calculo de tuberia de Agua Calienle en Bafios/vestidores personal medico y servi nujeres
Gasto Prob. Veloc hi
Tramo Muehble L. M. W.MLA. {Ips) @ mm m/seg m/100m
i Regadera 1.5 1.5 0.14 13 0.853 8.944
Regadera 1.5 3 0.25 19 0. 750 4.489
13 Regadera 1.5 4.5 0.34 19 1.020 7.804
1 |Regadera 1.5 B 0.42 19 1.260 11.456]
m Regadera 1.5 7.5 0.48 25 0.851 4.020'
n Repadera 1.5 ] 0.54 25 0.957 4.973]
«Q |Regadera 1.5 10.5 0. 60 25 1.064 65.021
P Regadera 1.5 12 (.65 25 1.153 65.965
q Regadera 1.5 13.5 0.70 25 1.241 7.973
r Regadera 1.5 15 0.75 25 1.330 2.045]
5 Repadera 1.5 16.5 .80 25 1.418 10.155]
t Regadera 3= 18 0. 86 25 1.525 11.631
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INSTALACION DE AGUAS PLUVIALES

El agua que cae en épocas de lluvia es desperdiciada y se va por el drenaje v no es
aprovechada para la utilizacion en este caso podria servir para riego y sistema contra incendio.
Para este caso se propone la utilizacion de dicha agua.

Esta red de instalacion de agua pluvial comprende desde la instalacion de tuberias en la azotea
para recuperar el agua y conducirla por medio de gravedad hasta su almacenaje que es la
cisterna y posteriormente ser aprovechada para los servicios que no requieran agua potable en
este caso para el riego y sistema contra incendios.

El agua proveniente de las precipitaciones pluviales captadas por medio de las coladeras
instaladas en la azotea y conducidas por tuberias hacia la cisterna pluvial, se distribuira por una
red hidraulica hasta las llaves de manguera para el riego y hacia el sistema contra incendio.

Para el sistema de riego se colocaran aspersores en las areas ajardinadas del proyecto con
tuberias que van de 19mm hasta 100mm segiin ¢l cilculo. Se colocari el ramaje exterior que
se dividird con los aspersores segin las normas del ISEM con radio de riego de 5.00m y
16.00m con atraques correspondientes en cada aspersor.

Para el sistema de red contra incendios se tendran extintores (5lbs de producto quimico) e
hidrantes en el interior del edificio asi como la toma siamesa en fachadas. el agua serd
impulsada mediante un sistema presurizado que opera en forma automatica cuando se requiera,
s¢ compone por un par de equipos de bombeo. uno con operacién eléctrica y otro por
combustion interna. Las tuberias internas van en muros y platones de fierro galvanizado C-40
pintadas en rojo.

El gabinete de proteccion contra incendio requicre de una manguera de 1 % *(38 mm) de
didmetro y 30 m de longitud.

Antonio Couttolenc de la Rosa
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MEMORIA DESCRIPTIVA INSTALACION SANITARIA

Como se habia mencionado es necesario el ahorro de agua en la actualidad se procura desechar
lo minimo y reutilizar lo mayor posible con el fin de utilizar los recursos naturales de la mejor
manera.

Se desarrollaran tres redes de desagiies, la primera de aguas negras, la segunda de aguas
jabonosas y otras para aguas pluviales.

El criterio para el trazo de las redes sanitarias serin con trayectorias horizontales, que sean
cortas y lo mas cercano a las bajadas, los cambios de direcciones seran de 45°, en trayeclorias
largas se colocaran tapones registro en la linea para facilitar su mantenimiento preventivo y
correctivo. Para el caso de las aguas negras, deberd llevar tuberia de ventilacion de PVC para
evitar los malos olores y tener un mejor desagiic de los muebles sanitarios. La tuberia va
suspendida horizontalmente (pendiente 2%) usando abrazaderas para su colocacién colgada al
techo y oculta dentro del plafén.

Para la red exterior de desagiic estara conformado por albafiales de20 cm de diametro, estando
a 40cms de profundidad con una serie de registros en cada conexion con la tuberia de PVC que
viene del interior del edificio, en cambios de direcciéon o de pendiente a cada 20 m como
miximo. Se proyectan pozos de visita cuando los registros excedan el 1.80 m de profundidad.
con brocal de 60cms de diametro y 1.20m de diametro al nivel del lomo del tubo.

Las aguas negras y de alto riesgo infeccioso estando fuera del edificio llegan a una planta de
tratamiento de aguas residuales con la finalidad de reducir ¢l impacto ambiental al mcorporarse
al colector municipal. (Con especificaciones generales de construccion del IMSS).

Antonio Couttolenc de la Rosa
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El procedimiento de la planta de tratamiento consta de la siguiente manera:

Pretratamiento:
Cribado: se encarga de la separacion de grasas, accites desarenacion ¢ igualacion.

Tratamiento secundario:
Acracion extendida: con ¢l objetivo de modificar el proceso de lodos activados,
basados en biodegradacion de la materia organica.

Sedimentacion:
Facilita ¢l asentamicnto y remocion de las particulas mas grandes y pesadas
suspendidas en el agua o en la masas de lodos.

Desinfeccion:
Basados en el proceso de cloracion, la cual se ejerce sobre la materia organica y sobre
las formas reducidas del nitrégeno azufre y metales.

Carcamo:
Equipado con dos bombas sumergibles. para impulsar aguas residuales al colector
general.

El material a utilizar para la instalacion sanitaria es de PVC ced-40 marca duralon cumpliendo
con las normas (NMX-E-215/1 y NMX-E-215/2) en las que incluye ademas de las
dimensiones. especificaciones de resistencia fisica y quimica. Estas normas mexicanas
cumplen con la norma internacional ISO-DIS-4435) con conexiones del mismo material a 45°
(para bajadas verticales) tipo cementar unidas mediante limpiador y cemento especial para el
material. Los didmetros de tuberia van de 38 mm 50mm, 100 mm y albafiales 200mm

Antonio Couttolenc de la Rosa
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MEMORIA DESCRIPTIVA INSTALACION ELECTRICA

La instalacion eléetrica comprende la recepeion y distribucion de energia a todo el edificio para
alumbrado y fuerza.

Actualmente el abasto de la energia eléctrica esti a cargo de la Comision Federal de
Electricidad, la energia llega por medio de la alta tension, a través de la acometida principal y
esta es recibida por medio de una subestacion eléctrica, para reducirla a baja tension.

Esta subestacion se encargara de distribuir la fuerza en todas y cada una de las dreas del
hospital, mediante los tableros generales del tipo ordinario.

El proyecto del hospital también contara con una planta de emergencia para distribuir la fuerza
mediante los tableros generales a las zonas mas delicadas del hospital, y en porcentaje menor
para el resto de los espacios y/o areas comunes.

Sin embargo para este proyecto se propone también la utilizacion de paneles fotovoltaicos con
sistema bidireccional con la finalidad de empezar a mangjar la energia sustentable para ver que
no solo la manera tradicional ¢s lo mas adecuado y oplimo, sino que también existen otras
maneras de abastecer de energia eléctrica al hospital.

Este sistema funciona colocando los paneles fotovoltaicos en la azotea del edificio en este caso
del hospital, estos captaran la energia emitida por el sol para transformarla en energia eléctrica,
su funcionamiento no s¢ ve afectado en los dias nublados ya que solo funciona con la radiacion
normal del dia.

Iiste sistema cuenta con un medidor bidireccional que corre en dos direcciones quiere decir que
indica el gasto de energia que recibe, es decir el sistema propuesto puede producir mayor
energia de la que consume logrando tener un excedente que no se desperdicia sino que se envia
a CFE generando apoyo al medio ambiente.

La energia eléctrica llega a los medidores de la luz a los cuales se les toma lectura, después
pasa por el transformador en donde el voltaje baja, los cuales son los voltajes de operacion de
todos los equipos especificos; en el proyecto el transformador se conecta al tablero general de
distribucion en donde se alimentan todos los tableros del hospital que se ubican en cada nivel ,
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bombas, equipos y tablero de transferencia que se alimenta al tablero de emergencia que
conecta la planta generadora de energia para situaciones criticas. Los tableros de distribucion
se instalaran lo mas cercano a sus centros de carga.

La instalacion de los circuitos de iluminacion como los de fuerza seran por plafon y muros
(ductos) mediante tubos de acero galvanizado de pared gruesa, canaletas y sujetadores, se
dimensionaran de acuerdo al total de conductores. Los circuitos de sistema normal y de reserva
se alojan en la misma canalizacion y la del sistema de emergencia se canaliza independiente, se
emplean condultes en los cambios de direccion y conectores del mismo material.

El material a emplear en las canalizaciones exteriores es de ducto de PVC servicio pesado.

Los conductores de los circuitos de iluminacion son de cable de cobre con aislamiento THW-
LS calibre 12, y para los contactos se emplea calibre 10. Para los conductores se considera el
color negro para las fases y el color blanco para el neutro.

El Crear un proyecto de iluminacion se rige por los criterios normativos de Ingenieria del
Instituto Mexicano del Seguro Social recomendando:

ambiente comodo, considerando la economia el arte y la tecnologia.
a) Debe satisfacer las necesidades ambientales y funcionales
b) Debe evitarse el aburrimiento y ¢l agotamiento visual, producido por un ambiente
estatico o un nivel inadecuado de iluminacion.
¢) Se debe verificar que el inmueble cuente con ¢l porciento de luz natural conforme a
reglamento de construcciones.

Las lamparas a utilizar son fluorescentes de 36 watts permitiendo un ahorro de 35%.
empotradas en plafon cuidando eficiencia, disefio y modulacion. Se proponen ademas
utilizacién de pinturas electrostaticas o reflectores de lamina con reflectancia proximas al 90%,
balastros de lata eficiencia, difusores de acrilico 100% puro lamparas con vida util de 20,000
horas en zonas de trabajo visual intenso y tiempos prolongados de encendido.

Los circuitos derivados de alumbrado van independientes con los circuitos de fuerza (contacto)
sus cargas para proteccion de a 15 a 20 amperes.
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CAPITULO 7

FACTIBILIDAD DEL PROYECTO
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PRESUPUESTO GLOBAL

El presupuesto global es una referencia de costo por metro cuadrado indicado en base a los

precios que realiza bimsa a fechas correspondientes.
PR FUESTO GLOE : -
SUPERFICIE TOTAL L COSTO X M2 COSTO TOTAL

PLAZAS, AREAS VERDES 11,583 37 ke 15,000.00 5 173,750,550.00
ESTACIONAMENTO 8 924 86 E] 7,000.00 $ 862,474,020.00
TOTAL: 20,508.23
ZONA DE ATENCION MEDICA
VESTIBULOS ¥ CIRCULACIONES 5 895 44 H 22 500000 | % 134,897 400.00
CONSLULTA EXTERNA 1.405.23 3 22.500.000 |3 21,617 675 00
FARMAC LA 184 .46 F 22 500000 5% 4,150,350.00
BANCO DE SANGRE 345./9 $ 22500000 |$ f.F80.275.00
LABORATORIC 551.81 $ 27000000 | F 14,898 870.00
IMAG ENOLOGIA 1.102.19 $ 27000000 | % 28,/55,130.00
A MIS100MN 529.97 b 27,000 000 3 14,309,190 .00
HOSPITALIZACION 2,029.54 $ 27.000000 | 9 55 067 580 00
URGENCIAS D47.69 $ 27.000.000 | & 25,587 ,630.00
CIRUGLA 1, 28583 $ 27.000.000 | 5 24,717,140 .00
TERAPIAINTENSIVA S519.17 27,000.000 14,017 ,500.00
ARATOMIA PATOLOGICA 31287 $ 27.000.000 | § 8,447 450.00
CEYE 281.12 $ 27.000000 | 4 7.,590,240.00
TOTAL: 15,501.10
ZONA DE APOYO A LA ATENCION MEDICA
VESTIBULOS ¥ CIRCULACIONES 3363.82 3 22,500.000 | & 75,685.950.00
COBIERMNO 1018 48 2, 500.000 22.915,800.00
JEFATURAS 1000 22,500.000 22,500,000.00
ENSERNANZA vy AUDITORIO 1693.5 k= 2, 500000 28,102,750.00
ARCHNG CLINICO 203.98 22.500.000 | 9 6,614,550.00
NMUTRICION ¥ DIETE TICA 277 37 $ 22 500000 | 6 5,240,825.00
COMEDOR 109877 5 2500000 | S 24722225 00
SITE AREA DE COMPUTO 88.47 F 22500000 |5 1,990,575.00
EMNTREGA DE CADAVER 142./0 % 22500000 | $ 3.210./750.00
TOTAL: 8977.09
ZOMNA DE SERVCIOS GENERALES Y
COMPLEMENTARIOS
VESTIBULOS 320.41 3 22500000 | % 28,709,225 .00
PATIO DE MANIOBRAS 2,861.07 H 22 500000 | % 54,374 07500
ARPOYO ADMINISTRATNG 287.6 5 2500000 | § 6.021.000.00
CASETAS - €563, £} 3 22 500000 | % 3,816,900.00
BANOS VESTIDORES PERSOMNAL 501.13 G 22500000 | % 13.525,425.00
ALMACEN GENERAL 363.92 F 22500000 |5 8.188,200.00
LANVAMNDERA 379.14 $ 22500000 | % 8.530.650.00
TALLERES DE COMNSE RWVALCION DEs. 37 22 600000 | % 5070825 00
TALLER ¥ AREADE RADIO CONTROL 152.98 22 500.000 | & 3,442 050.00
CASA DE MAQUINAS S09.83 22,500.000 | $ 13,.721.175.00
CARPILL A 73.6 22.500.000 | 9 656, 000.00
LOCALES COMERCIALES 83.47 1500000 | & 1,252.050.00
AREA DE RECOLECCION DE BASURA 331.87 $ 22500000 | % 7,467 ,.075.00
TOTAL: 7.480.03
M2 TOTALES DE CONSTRUCCION: 5246646 5 8950.638,366.00
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COSTO DE LA OBRA POR PARTIDA

EDIFACACION
CLAVE PARTIDA % IMPORTE
TRABAJOS
1 PRELIMINARES 1% 3 8,905,383.55
2 CIMENTACION 17% $ 151,391,520.35
3 ESTRUCTURA 23% $ 204,823,821.65
Bl ALBANILERIA 10% & 89,053,835.50
5 INS. HID. SANI. 7% 3 62,337,684.85
6 INS ELECT. 10% $ 89,053,835.50
7 INS ESPEC. 12% 3 106,864,602.60
8 ACABADOS 9% 3 80,148,451.95
9 CANCELERIA 6% 3 53,432,301.30
10 CARP. HERR. 2% $ 17,810,767.10
11 LIMP. GRAL. 0.5% 3 4,452,691.78
OBRA EXTERIOR
CLAVE PARTIDA % IMPORTE
12 ELECTRICA 0.50% 3 4,452,681.78
13 SANITARIA 0.22% 3 1,958,184.38
14 HIDRAULICA 0.22% 5 1,959,184.38
15 ACABADOS COM. 0.18% 3 1,602,969.04
16 PAVIMENTOS 0.50% 3 4,452,681.78
17 BARDAS 0.22% 3 1,858,184.38
18 JARDINERIA 0.60% 3 5,343,230.13
19 LIMPIEZAS 0.06% $ 534,323.01

Antonio Couttolenc de la Rosa
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PROGRAMA DE OBRA A 18 MESES Y FINANCIAMIENTO
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FINANCIAMIENTO

El proyecto del hospital general requiere de un financiamiento pablico para su construccion, ¢l
cual es otorgado por las dependencias gubernamentales, que van desde autoridades estatales y
federales y también por particulares aportando los recursos econdmicos necesarios para la
planeacion y desarrollo del proyecto.

HONORARIOS POR PROYECTO ARQUITECTONICO

Para poder cubrir los honorarios del proyecto del Hospital General, el arquitecto considera los
factores que estan determinados en ¢l arancel tnico de honorarios, elaborado por el colegio de
arquitectos de México. por lo que nos dice que los servicios de proyecto, se cobran las tarifas
minimas en funcion de la superficie construida y el costo directo que tendran las edificaciones
para su gjecucion y completa terminacion, (estructura, instalaciones, equipos, acabados)
Siempre que se haya definido en la fase de disefio para edificacion y sin incluir el costo directo
a la utilidad del constructor, debe entenderse que los importes que inciden directamente sobre
los precios de materiales y obras de mano, tales como el impuesto al valor agregado, cuotas de
coberturas de prestaciones. marcadas por las leyes, forman parte del costo directo de la
edificacion.

Con base a lo expresado anteriormente, €l importe a los honorarios profesionales se avalua
segun el caso, con la siguiente expresion:

H= AESDIED) (CD): en la que.
100

H= importe de los honorarios en moneda nacional
FSx= factor de superficie correspondiente a la superficie total construida
CD=costo directo de la edificacion

Esta expresion matemaitica arroja el resultado de los honorarios profesionales del proyecto
gjecutivo completo, el factor correspondiente es de 4.23

Antonio Couttolenc de la Rosa
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Honorarios del proyecto gjecutivo completo
Los datos del hospital general son los sigmentes:

FSx=52.466.45 m2
CD= 890, 538,355.00
Fs=4.23

H= S2 ORS00 §37,669,772.41

Por lo tanto los honorarios profesionales del Proyecto Ejecutivo completo es de:

$ 37, 669,772.41

Honorarios del provecto arquitectonico
FSx=52.466.45 m2

CD= 890, 538.355.00
Fs=1.9

H= G2 EXI30330D. ¢ 16, 920.228.75

Honorarios del provecto estructural
FSx= 52,466.45 m2

CD= 890, 538,355.00
Fs=0.85

i (0.85) (890.538,355.00) _
100

I $7, 569, 576.00

Antonio Couttolenc de la Rosa



HOSPITAL GENERAL
San Martin de las Piramides, Estado de México

Honorarios del provecto instalaciones hidraulicas v sanitarias
FSx= 52.466.45 m2

CD= 890, 538.355.00

Fs=0.70

H= (0.70) (890,538,355.00) _

$6,233,768.48
100

Honorarios del proyecto instalaciones eléciricas
FSx=52.466.45 m2

CD= 890, 538,355.00

Fs=0.78

H= (0.78) (squ{?ﬁ.zss.nn) $ 6, 946,199.17

Los honorarios profesionales del proyecto del hospital general quedan asi:

Proyecto arquitectonico $16. 920, 228.75
Proyecto estructural $7. 569, 576.00
Proyecto instalaciones hidraulicas y sanitarias $6, 233, 768.48
Proyecto instalaciones eléctricas $6, 946, 199.17

Para fines de este proyecto solo se sacaran los honorarios profesionales del proyecto
arquitectonico, proyecto estructural y proyecto de instalaciones, por lo que la magnitud del
proyecto y su complejidad se pueden considerar las instalaciones especiales, asi como el
estudio de impacto ambiental.
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CONCLUSIONES GENERALES

Mediante la realizacion y construceion del HOSPITAL GENERAL en San Martin de las
Piramides, se dard solucion a la necesidad de atencion a la salud de la poblacién de esta
localidad; brindando a la comunidad un hospital con las instalaciones vy tecnologia de la mas
reciente generacion y con los estindares maximos de seguridad que ademds de proveer confort
y proteccion a todos los ocupantes. facilite la interaccion de sus multiples servicios.

El Hospital General de Zona de San Martin de las Piramides proporcionard oportunidad de
atencion médica a la poblacion abierta cubriendo la demanda requerida a corto y largo plazo,
clevando la calidad mediante los servicios de consulla externa de especialidades, médicas,
quirtrgicas y de apoyo al diagndstico y tratamiento, hospitalizacion y urgencias garantizando la
operacion y el buen funcionamiento.

Antonio Couttolenc de la Rosa
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CONCLUSIONES DEL PROYECTO

Para la creacion de un Hospital General de Zona se consideran varios aspectos que van dando
la aportacion necesaria para el desarrollo del proyecto.

Los hospitales pasan de ser edificios verticales para tener una estructura horizontal que facilite
ampliaciones.

Los hospitales han pasado de ser edificios pensados exclusivamente para ¢l conocimiento y la
practica médica para transformarse en unas instalaciones ideadas para prestar servicios, lo que
ha llevado una transformacioén en su estructura. Asi segin los expertos. la tendencia actual opta
por hospitales con estructura horizontal, que facilita futuras ampliaciones, en lugar del modelo
de cdificios verticales de varias plantas.

Los edificios se ordenan mediante gjes principales de circulacion paralelos, uno de uso pablico
y otro de uso interno que recorren el hospital en toda su longitud a los que se adosan diferentes
bloques por ambos lados delimitando zonas de uso diferenciado

En el aspecto formal del edificio, que se adecue con el contexto urbano mediante el tratamiento
de materiales y acabados asi como retomar clementos del contexto, pero alin con esto darle
también el lado contemporaneo de este momento historico.
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CONCLUSION PERSONAL

Desde que inicie mis estudios en la carrera de arquitectura, no pensé ver tan cerca, lograr y
oblener el titulo, pero el titulo no solo se obtiene en la escuela; solo con el tiempo, la
dedicacion, la experiencia y el trabajo lograran esta necesidad de ser un arquitecto.

En lo personal haber y estar disefiando un hospital me ha dejado una experiencia muy grata,
siempre se aprende algo nuevo por muy pequeiio que sea, pero sobretodo siento una
satisfaceion muy buena ¢l poder lograr desarrollar esta tesis.

Con esta tesis es donde puedo demostrar que tengo aspiraciones para lograr mi objetivo, ser
arquitecto, tomando en cuenta estos objetivos basicos los cuales son:

Poner en practica mi capacidad de creaciéon y de mancjo del espacio, que cumpla con las
expectativas del usuario.

Demostrar la factibilidad de la creacién de inmuebles (en materia de salud) que tenga la
capacidad de estar en equilibrio entre lo artificial y lo natural.

Aplicar los conocimientos adquiridos durante la carrera profesional para obtener el titulo de
licenciado en arquitectura.

Antonio Couttolenc de la Rosa
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