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RESUMEN

Con base en la Reforma Integral de la Educacion Béasica y el Programa Nacional de Lec-
tura que sefialan la importancia de la lectura en voz alta por parte de los profesores(as) y
las familias para promover la comprension lectora de los nifios(as) y acercarlos a diferen-
tes tipos de textos; el objetivo del presente trabajo fue emplear la estrategia de lectura
compartida para favorecer la comprension lectora en alumnos(as) de educacion primaria.
Se trabajé mediante un enfoque cognoscitivo-social, centrado en la colaboracion de una
psicologa con el profesor de primer grado de una escuela primaria publica, su grupo de
22 alumnos(as) y 16 familias de éstos ultimos. Para evaluar el impacto de las sesiones de
lectura compartida en el aula, se aplicé con un disefio pretest-postest el Inventario de
Comprension Lectora, INCOLE (Seda y cols., 2001) para valorar la comprensién lectora
de los alumnos(as), ademas, se empled la lista cotejable “Cuando leemos en el aula”
(Adaptada de Vega, 2001 en Vega, 2003) para analizar en colaboracion profesor-psicolo-
ga las sesiones; los datos recabados con dichos instrumentos se analizaron cualitativa y
cuantitativamente Los resultados indican que la lectura compartida en el aula promueve la
comprension lectora de los alumnos(as). Se concluye sefialando la relevancia de la cola-
boracion entre docentes, psicologos(as) y familias para favorecer la competencia lectora

en los nifios(as).

Palabras clave: Lectura compartida, textos narrativos, comprension lectora, colaboracion
familia-escuela, educacién primaria.



INTRODUCCION

Actualmente se concibe que el aprendizaje de la lectura implica tanto la decodificacién
como la comprension del significado de lo escrito (Defior, 1996; Smith, 1990); por lo tanto,
el desarrollo de la comprensidn lectora es un objetivo de gran importancia en la educacién
y uno de los requisitos fundamentales para el éxito académico y la participacion en la so-
ciedad moderna (Steensel, McElvany, Kurvers y Herppich, 2011; Gutiérrez y Montes de
Oca, 2004). La comprension lectora es una competencia que se adquiere y consolida
principalmente en la escuela; por lo tanto, la labor de ensefianza de los profesores(as)
para favorecerla es de suma importancia (Donaldson, 2011; Swartz, 2009).

En México, la Secretaria de Educacién Publica (SEP), a través de la Reforma Integral de
la Educacion Basica (RIEB) y el Programa Nacional de Lectura (PNL) esta realizando un
esfuerzo importante para sensibilizar a los profesores(as), alumnos(as), padres y madres
de familia acerca de la importancia que tiene la competencia comunicativa en el aprendi-
zaje a lo largo de toda la vida. Se considera que la lectoescritura es importante en nues-
tras actividades cotidianas, ya que leemos y escribimos para aprender, entretenernos, to-
mar decisiones, resolver problemas, compartir nuestras opiniones, etc. (SEP, 2010a,
2009, 2007; Peredo, 2005).

No obstante, a pesar de los esfuerzos realizados para mejorar el aprovechamiento de los
nifios(as) en la lectura, las evaluaciones nacionales sefialan que el 52.9 % de los alum-
nos(as) se encuentra en el nivel de logro “insuficiente y elemental” en la asignatura de
Espafiol (SEP, 2013). Asimismo, se ha encontrado que los niveles de comprensién lectora
en los nifios(as) y adolescentes del pais son deficientes (SEP, 2011, 2013).

Ante este panorama, se presenta una propuesta innovadora para la mejora de la compe-
tencia comunicativa, especificamente la comprensién lectora de los nifios(as) que ingre-
san a la educacion primaria, a través de la lectura de textos narrativos empleando la lectu-
ra compartida guiada por el profesor(a), los padres y madres de los alumnos(as). Se deci-
dié emplear dicha estrategia debido a que tras diversas observaciones en el aula y el dia-
logo con el profesor del grupo de primer grado de una primaria publica, se identificaron las
actividades permanentes (SEP, 2011) como momentos para favorecer el desarrollo del
lenguaje oral y escrito.

Sumado a lo anterior, en diversas investigaciones se ha demostrado la eficacia de dicha
estrategia durante la alfabetizacion emergente de nifios(as) preescolares (Marmolejo-Ra-



mos; Jiménez, 2006; Pérez, 2005), y el desarrollo de la comprension lectora de alum-
nos(as) de edades tempranas (Katherine, Beauchat, Blamey, y Philippakos, 2012).

No obstante, aunque la estrategia de lectura compartida se ha empleado frecuentemente
en programas de apoyo dirigidos a padres y madres de nifios(as) de educacién primaria,
se cuenta con pocas experiencias de trabajo con los nifios(as) en el aula (Steensel, McEI-
vany, Kurvers y Herppich, 2011). De ahi la importancia del presente trabajo, como una
oportunidad para explorar el potencial de la lectura compartida para promover el desarro-
llo de la competencia comunicativa y la comprensién lectora de los nifios(as) de educa-
cién primaria.

Considerando los resultados positivos que se han obtenido mediante el trabajo de colabo-
racién en la educacion basica (Graham, 2011; Mir, Batle y Hernandez, 2009; Pérez, 2005),
se emple6 dicha aproximacion con el objetivo de construir entre el profesor, las familias,
los alumnos(as) y la psicéloga, una comunidad de aprendizaje para promover el uso de la
lectura compartida

A continuacién se describe la experiencia con la lectura compartida a lo largo de un perio-
do escolar. En la parte inicial del presente trabajo, se explican los fundamentos teérico-
metodolégicos que guiaron el disefio y la aplicacién del programa de lectura compartida
en el aula. Después se describe el método seguido en la intervencion y los resultados
cuantitativos y cualitativos obtenidos a lo largo de todo el proceso. Por ultimo, se presenta
la discusioén y las conclusiones del trabajo realizado.



MARCO TEORICO

La lectura forma parte de una gran cantidad de actividades cotidianas, ya que leemos pa-
ra aprender, entretenernos, tomar decisiones, resolver problemas (SEP, 2009; Smith,
1990; Vega, 2003;). Cuando leemos para nosotros mismos (en silencio o en voz alta), de-
codificamos, construimos y reconstruimos el significado para nosotros; sin embargo,
cuando leemos con o para otras personas, todos participan haciendo uso de sus conoci-
mientos previos y de la experiencia durante la lectura, para la construccion y reconstruc-
cion de los significados (Peredo, 2005); ademas, la lectura en voz alta, permite que los
otros(as) escuchen, vean y vivan con el lector, la esencia de la narracién (Centelles,
2010).

Lectura en voz alta

La lectura en voz alta forma parte de la vida escolar de manera natural, ya que una de las
actividades mas comunes en el aula, es el encuentro con la lectura entre los alumnos(as)
y el profesor(a) (Centelles, 2010); cuando se toma un texto como objeto de comprension,
las preguntas sobre el contenido deben considerar el contexto de los y las participantes.

En la Reforma Integral de la Educacion Béasica RIEB, se asigna un papel importante a la
lectura en voz alta por parte de los adultos(as) con los que conviven los nifios(as); incluye
tanto a los docentes como a los padres y madres de familia para promover la vinculacion
de los aprendizajes que el alumno(a) construye dentro y fuera de las instituciones educa-
tivas (SEP, 2009). Al mismo tiempo, en el Plan Nacional de Lectura PNL se propone la
mejora de las competencias comunicativas en los alumnos(as) a través de materiales de
lectura que apoyen el desarrollo de hébitos de escritura y lectura, tanto en los profeso-
res(as) como en los alumnos(as) (SEP, 2010b, 2011).

Tras diversas investigaciones, Donaldson (2011), encontré que el 96 % de los profeso-
res(as) planean y desarrollan al menos una secuencia didactica para apoyar la compren-
sion lectora de sus alumnos(as); no obstante, sefiala que las instrucciones que se dan a
los alumnos(as) para realizar la actividad son muy diversas. También se observé que po-
cos profesores(as) aumentan gradualmente la responsabilidad y la participacion activa de
sus alumnos(as), pues suelen limitarse al planteamiento de preguntas antes, durante y
después de la lectura, y dedican poco tiempo a la ensefianza y practica de estrategias pa-
ra la adquisicion de conocimientos derivados del texto.



Diversos investigadores como Allor y McCarthren (citados en Pérez, 2005), Hammet,
Kleek y Huberty (citados en Zepeda, 2005) han demostrado que la lectura en voz alta por
parte de los adultos(as) favorece el desarrollo de competencias comunicativas (como ha-
blar, escuchar, comprender, interpretar, elaborar y transformar ideas a partir de un texto)
en los nifios(as), pues se considera que los adultos (as) son los agentes principales para
modelar la lectura, promover la comprension lectora y acercar a los nifios(as) a diferentes
tipos de textos con diversos grados de complejidad (SEP, 2009, 2010c). Aunado a ello,
Centelles (2010) comprobd que la lectura en voz alta en la escuela es una préactica social
positiva, ya que promueve la creacién de vinculos afectivos y de comunicacion con otras

personas y mejora la autoestima.

Los profesores(as) de educacion preescolar y los primeros grados de la educacion prima-
ria, suelen seleccionar cuentos durante las experiencias de alfabetizacion; sin embargo,
no debemos olvidar que antes de la educacion formal los nifios(as) comienzan a desarro-
llar habilidades basicas de comprension, como las predicciones y la conexién de la histo-
ria con su experiencia personal (Donaldson, 2011; Katherine y col., 2012; Steensel y col.,
2011).

La practica de la lectura en voz alta en la escuela y el hogar, favorece el desarrollo de la
comprension lectora, el lenguaje oral y escrito, al mismo tiempo que transmite y fortalece
la idea de la lectura como una actividad placentera, fomentando asi en los nifios(as) el
deseo de aprender a leer (Vega, 2003).

En ese sentido, la lectura en voz alta con y para los nifios(as) es una estrategia eficaz y
sencilla para acercarlos a diversos tipos de textos (complejidad, extensién, estructura), al
mismo tiempo que sirve para modelar como se lee y se da sentido y significado a un texto
(SEP, 2009, 2010, 2010c).

Ahora bien, cuando los adultos leen en voz alta un cuento a los nifios(as), estos ademas
de comprender y dar significado al texto, aprenden tanto el lenguaje como la estructura de
dicho texto (Vega, 2003). Pero ¢por qué emplear cuentos durante las sesiones de com-
prension de textos que se leen en voz alta?

Textos narrativos

Los textos narrativos y especificamente los cuentos, son aquellos textos en donde las ac-
ciones se encuentran causalmente conectadas y estructuradas en un tiempo y espacio
determinado (Seday col., 2001).



Dichos textos sirven como guia acerca de las practicas y principios de la vida de los ni-
fos(as) y adultos (Serrabona, 2008), y al mismo tiempo, promueven el desarrollo de una
comprension basica de la estructura narrativa que comprende la ambientacion, los perso-
najes principales, las acciones mas importantes, la solucién del problema y las reacciones
de los personajes (Shanahan, Callison, Carriere, Duke, Pearson, Schatschnieder, y Torge-
sen, 2010).

Este tipo de textos, se caracteriza por promover la generaciéon de inferencias predictivas,
lo cual conlleva la recuperacion de los conocimientos almacenados en la memoria a largo
plazo y facilitan la comprensioén lectora (Donaldson, 2011; Gonzéalez-Garcia, 2005, 2007,
20009).

Es pertinente puntualizar que cuando se habla de lectura en voz alta de cuentos, no se
hace referencia al acto de sentarse y leer un texto narrativo a un nifio(a) que escucha, si-
no a una actividad que implica la participacion activa del nifio(a) con el adulto-lector y el
texto en un contexto social especifico; por lo tanto, la lectura de textos narrativos es una
forma de ensefianza a través de la cual se adquieren, practican y aplican actitudes, habili-
dades y estrategias hacia la lectura (Pérez, 2005; Vega, 2003).

En un estudio realizado con alumnos(as) de primer grado de educacién primaria se ob-
servé gue ellos se benefician de la ensefianza de la comprensién explicita durante la lec-
tura en voz alta, pues las demandas de decodificacion se reducen al minimo (Paris y Pa-
ris, 2007, citados por Donaldson, 2011). Se demostré que la lectura en voz alta de textos
narrativos favorece la elaboracion de inferencias, las cuales son muy importantes para la
comprension de lo escrito (Duque-Aristizabal y cols., 2010, 2011; Flérez y Medina, 2011;
Gonzélez-Garcia, 2005, 2007, 2009).

Cuando los adultos leen en voz alta un cuento a los nifios(as), éstos, ademéas de com-
prender y dar significado al texto, aprenden tanto el lenguaje como la estructura de dicho
texto (Vega, 2003). Los alumnos(as) que comprenden la estructura de los cuentos a una
edad temprana, es muy probable que su comprension lectora se desarrolle conforme a lo
esperado y que posteriormente no presenten dificultades al respecto (Donaldson, 2011;
Gonzélez, Martin, y Delgado, 2011).

Como se ha mencionado anteriormente, la comprension es el principal objetivo en las
practicas de lectura, pero ¢qué es la comprension lectora?



Comprension lectoray elaboracion de inferencias

La comprension lectora es un proceso activo, flexible y estratégico que implica la cons-
truccidn y reconstruccion del significado de un texto como resultado de la interaccion entre
la informacién explicita en el texto y la informacién que posee el lector (Morales, 2003;
Seday col., 2001).

La comprension de un texto narrativo implica la interpretacion de relaciones que no siem-
pre resultan evidentes para el lector, ya que dichas relaciones fueron construidas por el
autor a lo largo del texto, lo que lleva a que el lector relacione el texto con sus conocimien-
tos previos para elaborar inferencias y comprender lo leido (Seda y col., 2001).

Las inferencias son representaciones mentales que el lector/oyente construye o afade al
comprender el texto a partir de la aplicacién de sus conocimientos previos, pues derivado
de éstos, el lector comprende lo que no esta explicito en el texto y asi construye un signi-
ficado para si mismo (Duque-Aristizabal y Vera-Marquez, 2010; Morales, 2003).

Con la lectura de cuentos se promueve la elaboraciéon de inferencias, generalmente pre-
dictivas ya que se favorece la busqueda de informacion causal y consecuente; también,
este tipo de textos, presupone un mayor esfuerzo durante el proceso de recuperacion de
la informacion almacenada en la memoria a largo plazo; por lo tanto, la comprensién de
narraciones se centra en el reconocimiento y la construccion de enlaces entre los sucesos
de la historia, lo cual resulta de suma importancia para la comprension lectora (Gonzalez-
Garcia, 2005).

Existen diversos factores que pueden incidir en la comprensién inferencial de textos; uno
de ellos hace referencia a las caracteristicas de las interacciones entre el adulto-lector y
los nifios(as) alrededor del texto; en dicha interaccion el lenguaje posee una funcién cen-
tral ya que promueve el pensamiento compartido en el aula y/o en el hogar durante la lec-
tura (Duque-Aristizdbal y Ovalle, 2011).

Ahondar en la comprensién inferencial de textos narrativos en los primeros lectores es
fundamental, asi lo indican algunos hallazgos que muestran la importancia que tienen las
primeras aproximaciones a la lectura en la posterior manera de relacionarse con ella; las
inferencias no sélo permiten ver lo implicito en el texto para lograr una comprension pro-
funda; ademés facilita la adquisicion de competencias para desenvolverse en la vida y en
distintas areas de conocimiento (Duque-Aristizabal y Ovalle, 2011; Duque-Aristizabal y
Vera-Méarquez, 2010; Goodman, 1986).



Los tedricos constructivistas coinciden en afirmar que las inferencias causales son las
principales para lograr la comprension, ya que ellas permiten establecer coherencia tanto
local como global en el texto y relacionar l6gicamente los diferentes eventos de este;
ademas, teniendo en cuenta los supuestos de coherencia (construccién de un significado
I6gico tanto a nivel global como local) y explicacién (cuando el lector intenta dilucidar el
porgué de determinadas acciones 0 sucesos en el texto) de la teoria constructivista, se
postula que los lectores expertos intentan encontrar la razones por las que ocurren los
hechos mencionados en el texto (Duque-Aristizdbal y Vera-Méarquez, 2010; Graesser,
McNamara, y Louwerse, 2003; Morales, 2003).

La comprension de textos leidos en voz alta, conlleva un proceso de comprension del dis-
curso en el cual esta presente tanto el dominio local del procesamiento de detalles y ora-
ciones, como en el mas global o situacional del discurso; en dicho proceso la elaboracion
de inferencias tiene dos componentes, el primero corresponde a las estrategias o accio-
nes que llevan a procesar la informacion en cada turno de una conversacion y, el segundo
componente corresponde a los formatos de elaboracion o las producciones generadas a
partir de las estrategias (ver tabla 1) (Gonzalez-Garcia, 2005, 2007, 2009).

Tabla 1. Proceso de elaboracion de inferencias (Gonzélez-Garcia, 2009).

Estrategias de elaboracion de inferencias

“Lo dado”. Acuden a informacién conocida “Lo nuevo”. Acuden a informacién nueva

1. Repeticion. Se reiteran datos proporcionados enfl. Reelaboracion. A partir de un enunciado, se afiade
el discurso. o cambia informacioén.

2. Reproduccion. Se recupera informacion proce- [2. Aportacién. Se contribuye con referencias nuevas
dente de la memoria. “no aparecidas” en el discurso.

Formatos de elaboracién de inferencias

Producciones simples Producciones complejas
1. Detalles. Se nombra, sefiala o puntualiza una [1. Episodio. Encadenamiento de dos o més secuen-
caracteristica o personaje. cias, considera el tiempo y la secuencia l6gica del
cuento.

2. Secuencia. Se expresa una accion o hecho. o ) o
2. Significado central. Mensaje o moraleja, significado

gue conecta el proposito del autor al escribir el
cuento, con los objetivos del lector(a).

Asi, la elaboracién de inferencias no s6lo contribuye al dialogo que se establece con el
nifo(a) durante la lectura compartida de cuentos, sino que la habilidad para hacer inferen-
cias contribuye al desarrollo cognitivo del nifio(a) (Gonzéalez-Garcia, 2005).



Algunos estudios que analizan conjuntamente las inferencias y las interacciones con ni-
fos(as) escolarizados de tres a seis afios de edad, demuestran que las interacciones del
adulto que implican una alta demanda cognitiva o énfasis en la comprension profunda del
texto, estan relacionadas con funcionamientos cognitivos complejos en los nifios, que a su

vez les facilitan la elaboracién de inferencias (Gonzalez-Garcia, 2005, 2007, 2009).

Asi, la lectura de cuentos favorece la comprensién inferencial de textos narrativos a través
de la interaccién adulto lector - alumno(a), sin embargo dicha interaccién requiere de la
estrategia de lectura compartida para hacer mucho mas completa y profunda la construc-
cion de significados implicada en la comprensiéon lectora (Duque-Aristizdbal y Ovalle,
2011). Aunque los nifios(as) pueden elaborar inferencias a edades tempranas, esto puede
potencializarse cuando las y los adultos se convierten en mediadores entre el texto y el
nifo(a) (Duque-Aristizabal y Vera-Marquez, 2010).

Lectura compartida en el aula

La estrategia de lectura compartida es aquella que se desarrolla en un momento y lugar
especificos destinados para la lectura en voz alta por parte de un profesor(a), madre o
padre, quien facilita la actividad involucrando a los nifios(as) en una conversacién genuina
que puede versar sobre las imagenes que acompafan al texto, el contenido explicito del
texto, la formulacion de inferencias o inquietudes que puedan surgir a partir de lo leido y la
relacion que se puede establecer entre los temas tratados y las experiencias personales
de todas y todos los participantes. (Ezell y Justice, 2005; Flérez y Medina, 2011; Flérez,
Restrepo y Schwanenflugel, 2007, 2009; Gonzalez-Garcia, 2009; Pérez 2005; Vega,
2003).

En la lectura compartida, la comprension de cuentos requiere que durante la interaccion
entre el adulto que lee y el niflo(a) que participa activamente, el primero posibilite la inte-
raccion y promueva participaciones con una demanda cognitiva alta que derive en partici-
paciones cognitivas igualmente de alta demanda en los nifios(as); al mismo tiempo, todas
y todos los participantes establecen un campo de atencién compartida (Duque-Aristizabal
y Ovalle, 2011; Flérez y Mediana, 2011; Gonzalez-Garcia, 2005, 2009).

Flérez y Medina (2011) demostraron que la lectura compartida constituye una de las prac-
ticas sociales mas importantes durante la primera infancia. Dentro de sus ventajas desta-
ca que permite mejorar el vinculo afectivo entre el adulto que lee y el nifio, brinda informa-

cion a los niflos sobre caracteristicas y propiedades del lenguaje, aumenta el vocabulario



y mejora las habilidades narrativas de las y los participantes. Ademas, frente al aprendi-
zaje formal de la lectura y la escritura, la lectura compartida da mayor seguridad a los ni-
fos(as), ya que la lectura se convierte en una actividad conocida, cercana y placentera.

Un estudio que analiz6 la interaccion entre profesoras y nifios(as) de nivel preescolar en
la lectura de cuentos (Dickinson, citado por Vega, 2003) encontrd que existen tres tipos de
interacciones durante la lectura de cuentos en el aula:

1. Didactica-interactiva, en la que el adulto-lector pone especial atencién al estable-

cimiento de reglas de participacion solicitando Unicamente a los nifios(as) la repe-
ticion de nombres de personajes o algun fragmento especifico del texto.

2. Didactica co-constructiva, en la que el adulto-lector realiza pocos comentarios du-
rante y al final de la lectura, centrando dichos comentarios en el esclarecimiento
del vocabulario, las motivaciones de los personajes y la relacién del cuento con la
experiencia de los nifios(as).

3. Didactica orientada al desempefio, en la que el adulto-lector lee el cuento dramati-
zandolo, se detiene para hacer comentarios sobre el vocabulario y los personajes,
y, al término de la lectura promueve la reflexién sobre aspectos especificos de la
historia y/o guia al alumno(a) para la reconstruccion de la misma.

En este sentido, Beck y McKeown (2007) y Donaldson (2011) demostraron que cuando los
profesores(as) utilizan un enfoque en donde los alumnos(as) participan activamente en el
didlogo antes, durante y después de la lectura en voz alta de los textos narrativos, estos
logran adquirir, consolidar y/o ampliar su vocabulario y conocimientos conceptuales, lo
cual promueve una mejora en su comprension lectora. Sumado a esto, Blewitt y cols.
(2009, citados en Donaldson, 2011) encontraron que cuando los profesores(as) proveen
un cuidadoso andamiaje con preguntas que aumentan gradualmente el grado de comple-
jidad, los nifios(as) logran un mayor aprendizaje de palabras, conceptos y comprension de
la estructura del texto.

Diversos autores coinciden al sefialar que existen cuatro momentos importantes en el dia-
logo adulto(a)-nifio(a) para favorecer la comprension, el uso del lenguaje oral, y la elabo-
racion de inferencias, los cuales son: la preparacién, antes, durante y después de la lectu-
ra (Ezell y Justice, 2005; Katherine y col., 2012; Pérez, 2005; Shanaha y col., 2010; Vega,
2003; Zepeda, 2005 (ver tabla 2).
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Tabla 2. Estrategia de lectura compartida.

Momento Estrategias a desarrollar

* Seleccionar el libro a compartir.

* Familiarizarnos con el libro.

* Realizar las adecuaciones necesarias para atender a las caracteristicas y necesidades de
los nifios(as).

Preparacién
parala
lectura

Antes de la [ Identificar titulo y autor del libro.
lectura * Dialogar para activar conocimientos previos y hacer predicciones sobre el cuento.

e Narrar la historia modelando entonacién, pausas, etc.
Durante la [+ Hacer pausas antes de plantear preguntas generadoras.
lectura * Permitir y aprovechar la participacién de los nifios(as).

e Promover la discusion sobre lo leido.

* Promover la discusion sobre lo leido.
Después de | Realizar actividades que permitan reconstruir la historia.

lectura * Realizar actividades que permitan construir y reconstruir el significado del texto.
« Promover la expresion de opiniones y sentimientos.

Nota: Disefiada con base en Ezell y Justice (2005), Katherine y cols. (2012), Pérez (2005), Shana-
han y cols. (2010), Vega (2003) y Zepeda (2005).

Ahora bien, ya se mencionaron las ventajas de la lectura compartida en el aula, pero
¢.como promover que las madres y los padres realicen sesiones de lectura compartida en
casa?

Colaboracién familia-escuela

Las familias constituyen un elemento esencial de la educacién formal ya que son las res-
ponsables, en primera instancia, de transmitir a las y los profesionales toda la informacion
relevante sobre los alumnos(as), para que puedan entender los procesos por los que es-
tan pasando y planear una intervencién mas ajustada a las necesidades de los nifios(as);
por otro lado, la escuela apoya a la familia proporcionandole modelos y estrategias para
enriquecer la educacion de los nifios(as) en el hogar, y estimula la implicacién familiar en
la construccion de proyectos educativos comunes, estableciendo canales de comunica-
cion, espacios y momentos de participacion, en un clima de colaboracion y cordialidad,
fundamentada en una relacién de mutua confianza y comprension (Mir, Batle y Hernan-
dez, 2009; Lueder, 2000).

La vinculacion entre familias y escuelas se optimiza cuando los padres, las madres y edu-
cadores suman esfuerzos con el objetivo comun de mejorar el desarrollo socioemocional y
académico de los alumnos(as). Asi, aunque los profesores son los expertos en la ense-
flanza, los alumnos(as) estan en las aulas so6lo una parte del dia y del afio, ademas los
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padres y las madres son los expertos en la historia de evolucion de sus hijos(as) y en el
contexto en que se desarrollan; por lo tanto, cuando las escuelas y las familias se convier-
ten en socios, propician la colaboracion permanente que beneficia a todos y crean condi-
ciones que facilitan la resolucion de problemas (Christenson, Palan y Sculin, 2009; Hill y
Tyson, 2009; Villiger y cols., 2012).

Ahora bien, actualmente, el papel de la asociacion familia-escuela para facilitar la partici-
pacion de los alumnos(as) y el logro educativo es ampliamente reconocido; sin embargo,
los fundamentos tedricos y la evidencia empirica de ello es aun incipiente y poco conoci-
da, particularmente en nuestro pais. En este sentido, es necesario desarrollar investiga-
ciones en el contexto mexicano que permitan la creacién de métodos, estrategias y mate-
riales apropiados a nuestras caracteristicas y necesidades. Ello representa un reto para la
investigacion educativa y la formacion docente y profesional, con el fin de lograr la partici-
pacion efectiva de las familias en colaboracion con las escuelas (Graham, 2011).

En el presente trabajo, la asociacion familia-escuela se fundamenta en un modelo de co-
laboracion entre la escuela y las familias, disefiado con base en fundamentos tedricos y
empiricos, y en las propuestas de diversos autores (Epstein, 2011; Grant y Ray, 2009; Pa-
rrilla, 1996; Medina y Gomez, 2014; Vella, 2002), para favorecer el desarrollo integral de
los nifios(as) a través del programa de lectura compartida en la escuela y el hogar. El pro-
fesor y la psicéloga trabajaron conjuntamente en la identificacion y practica de estrategias
positivas para favorecer el desarrollo integral de los alumnos(as). Las caracteristicas del
modelo fueron:

» La relacién del maestro o maestra, el psicélogo o psicéloga, con las madres y
los padres es reciproca, en donde todas las partes conocen y reconocen las
fortalezas y puntos de vista del otro.

* Los padres y las madres participan activamente en el establecimiento de los
objetivos, los temas y la programacion de las sesiones de trabajo.

* Los padres y las madres comparten con el profesor(a) y el psicélogo(a) la res-
ponsabilidad de resolver los problemas.

e« Las y los participantes constantemente se escuchan, dialogan, reflexionan,
comprenden, respetan las ideas y sentimientos de los y las demas.

Es pertinente destacar que durante la construccidn de la colaboracién familia-escuela,
se trabajo con base en los principios de la andragogia (Knowles, Holton y Swanson,
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2001; Vella, 2002, 2000) (ver tabla 3), esto con la finalidad de construir canales de co-
municacién positivos, no soélo para lograr que las familias participaran en el trabajo con
el profesor y la psicéloga, sino también para que dichas sesiones respondieran a las
necesidades de las madres y los padres de los alumnos(as). En este sentido, el enfo-
que de educacion para adultos sostiene que ellos poseen conocimientos que pueden
transmitir, compartir y enriquecer a través del dialogo.

Tabla 3. Principios de la andragogia (Knowles, Holton y Swanson, 2001; Vella, 2000).

Principios de la andragogia

* Relevancia. Los contenidos deben responder a las necesidades de las y los participantes.

®* Respeto. Considerar a las y los participantes como persona con conocimientos previos, cuya historia
se toma como punto de partida para el dialogo. Ademas implica conocer las expectativas de las y los
participantes en un ambiente calido y acogedor.

* Aplicacion inmediata. Se debe motivar a los y las participantes a aplicar lo aprendido

* Porcentaje de retencion. Emplear diversos canales de percepcion (visual, auditivo, sensorial) con la
finalidad de promover la retencién de todos los y las participantes.
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METODO

Pregunta de investigacion

¢La lectura compartida puede favorecer la comprension lectora de textos narrativos en un

grupo de alumnos(as) de primer grado de primaria?

Objetivo general

Que un grupo de alumnos(as) de primer grado de primaria mejore su comprension lectora
de textos narrativos mediante la estrategia de lectura compartida en el aula.

Objetivos especificos

1. Que el profesor y la psicéloga colaboren en la evaluacion, la planeacion y la interven-
cion para favorecer la comprension lectora de un grupo de alumnos(as) de primer gra-
do de primaria, mediante la estrategia de lectura compartida en el aula.

2. Que los padres y las madres de los alumnos(as) de primer grado de primaria conozcan
la estrategia de lectura compartida.

3. Disefiar una guia de lectura compartida para las y los educadores del primer ciclo de
educacién primaria.

Participantes

La muestra fue seleccionada por conveniencia en una escuela primaria publica, turno
vespertino. Los participantes fueron:

¢ Un profesor de primer grado, con 38 afios de edad y 14 afios de experiencia docente.

e 22 alumnos(as), 15 nifios y siete nifias con una edad promedio de seis afios. Dos nifios

provenientes de casa hogar (ambos convivian con sus familias de origen).

e 22 familias, de los cuales 15 eran madres, tres parejas de madre y padre, dos abuelas
y, dos tutoras (de los alumnos provenientes de casa hogar). Los participantes tenian
una edad promedio de 35.86 afios; sus ocupaciones eran diversas entre las que se
identific6 que 14 madres se dedicaban al hogar, siete madres eran empleadas, una
madre era comerciante, un padre era chofer y dos padres eran empleados. El nivel so-
cioecondémico de las familias era medio bajo.

e La psicéloga escolar que escribe el presente trabajo.
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Escenario

Aula regular de una escuela primaria publica de la zona poniente de la Ciudad de México.
El aula contaba con un pizarrén blanco, 20 mesas, 40 sillas, dos estantes, dos libreros,
una biblioteca de aula y un escritorio con silla; contaba con buena ventilacion e ilumina-
cion natural proporcionadas por dos ventanales.

Instrumentos, equipo y materiales

e Inventario de Comprension Lectora, INCOLE (Seda y cols., 2001). Inventario para la

evaluacion de la comprension lectora entendida como “un proceso activo que implica la
construccion de significados a partir de lo leido” (p.p. 7).

Esta conformado por tres secciones para cada uno de los seis grados de educacion
primaria. La primera seccion corresponde a un listado de palabras para ser leidas por
los alumnos(as), la segunda es un compendio de textos narrativos y expositivos para
ser leidos en silencio (comprension en silencio) y en voz alta (comprension oral) por el
alumno(a) y para ser leido en voz alta por un adulto (comprension auditiva), la tercera
es una prueba de cloze. Tanto lo textos, palabras y enunciados fueron extraidos de ma-
teriales oficiales de la SEP.

En la presente investigacion sélo se empled la secciéon dos, especificamente el texto
narrativo de primer grado para valorar la comprensién auditiva (ver anexo 1). Dicho tex-
to consta de 38 palabras y cuatro preguntas, cada una de las cuales mide comprension
inferencial, literal, de idea principal y de vocabulario, respectivamente.

e Lista cotejable “Cuando leemos en el aula” (Adaptada de Vega, 2001 en Vega, 2003).

Consta de 38 reactivos con tres opciones de respuesta (si, a veces, no) para registrar
la frecuencia con la que se realizan diversas estrategias durante los cuatro momentos
(preparacion, antes, durante y al final) de una sesion de lectura compartida en el aula
(ver anexo 2).

e Libros de la biblioteca del aula y antologia de lecturas de primer grado de la SEP, co-
rrespondientes al ciclo escolar 2011-2012.

¢ Laminas con imagenes de los textos empleados para formar secuencias de lo ocurrido
en las narraciones.

e Formatos de trabajo individual para los alumnos(as), cada uno disefiado para el anali-
sis de los textos narrativos (ver anexo 3).
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Procedimiento
Deteccion de Necesidades

Para evaluar la comprension de los textos narrativos en los alumnos(as,) se les aplicé in-
dividualmente la seccion de comprension auditiva del INCOLE, para lo cual la psicologa
leyé en voz alta el texto, planted los cuatro reactivos y registré las respuestas de cada
alumno(a). Las respuestas se calificaron de cero a tres puntos para cada reactivo, lo que
permitié determinar si el alumno(a) se encontraba por encima del nivel de comprension
esperado (tres puntos), en el nivel esperado (dos puntos) o por debajo del esperado (un
punto) o requeria ayuda (cero puntos).

Con el fin de conocer las necesidades del docente en su trabajo para favorecer la com-
prension lectora de los alumnos(as), se videograbd una sesién de lectura guiada por el
profesor, y al concluir, el profesor y la psicologa reflexionaron conjuntamente, consideran-
do los elementos contemplados en la Lista cotejable “Cuando leemos en el aula”. Con ba-
se en los resultados obtenidos, acordaron el trabajo que realizarian con los alumnos(as).

Aplicacion y evaluacioén de la estrategia de lectura compartida en el aula y el hogar

Inicialmente, se realiz6 un inventario de los libros de la biblioteca del aula, esto con el ob-
jetivo de identificar los textos narrativos y elegir aquellos que se emplearian para el desa-
rrollo de la estrategia.

El programa de lectura compartida se llevé a cabo a lo largo de un ciclo escolar trabajan-
do simultaneamente con el profesor, los alumnos(as) y las familias, desde un enfoque
cognoscitivo-social, con base en la colaboracion familia-escuela.

Con el profesor, se construy6 un espacio de didlogo y colaboracion. Una vez a la semana,
mientras los alumnos se encontraban en la clase de educacion fisica, el profesor y la psi-
cbloga se reunian para planear las sesiones de lectura compartida. Asimismo, reflexiona-
ban sobre la aplicacion de la estrategia y los avances de los alumnos(as).

Con los alumnos(as), en las primeras sesiones la psicéloga modeld la estrategia de lectu-
ra compartida empleando como eje el texto “Anastasio esté en las nubes”, mientras el pro-
fesor observo la interaccién que ocurrié. En las siguientes sesiones, el profesor y la psico-
loga aplicaron la estrategia, manteniendo un liderazgo compartido; es decir, ambos cola-
boraron en la conduccion de la lectura compartida, empleando diversos textos de la Biblio-
teca del aula y la Antologia de lecturas para primer grado.
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Preparacién del aula = Saludo y actividad de preparacion

Narracién del cuento <«——— Dialogo antes de la lectura

¢

Dialogo y producto grupal ——y Registro de la lectura

|

Cierre y despedida € Producto individual

Figura 1. Estructura de las sesiones de lectura compartida en el aula.

Los alumnos(as) participaron en un total de 30 sesiones con una duracion maxima de 90
minutos cada una (ver figura 1). En dichas sesiones los alumnos(as) conocieron y em-
plearon la estrategia de lectura compartida, realizando diferentes tareas de analisis y
construccion, tanto de forma individual como grupal (cambiar el titulo, proponer un nuevo
final, reconstruir la historia con imagenes, reproducir verbalmente la historia, contar la his-
toria bajo el supuesto “qué pasaria si”, elaborar inferencias, identificar caracteristicas de
los personajes e identificar “lo que nos gustd y lo que no”). Al término de cada sesion, los
alumnos(as) contaban con un producto en el que habian plasmado el analisis realizado.

Con el fin de evaluar el proceso de cambio, a la mitad del ciclo escolar y al final, se video-
grabo una sesion guiada exclusivamente por el profesor.

Para evaluar la comprension lectora de los alumnos(as) después del programa de lectura
compartida, al término del ciclo escolar, nuevamente se aplicé el INCOLE en sesiones in-
dividuales de aproximadamente 20 minutos.

Con las familias se desarrollaron siete sesiones, cinco de ellas en las juntas bimestrales
establecidas para la firma de boletas y dos programadas ex profeso para el trabajo con
madres y padres. Para programar dichas sesiones, se realiz6 un sondeo con las familias
sobre los dias y horarios durante los que preferian asistir; posteriormente fueron invitados
a través de carteles, volantes y mensajes en la libreta de tareas, cada uno de ellos envia-
dos con anticipacion de un mes, 15 dias y un dia respectivamente.

En la primera y en la Gltima reunion, los padres y las madres respondieron de forma indi-
vidual, an6nima y por escrito seis preguntas: ¢, Qué es leer con tu hijo(a)?, ¢como lees con
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tu hijo(a)?, ¢qué lees con tu hijo(a)?, ¢ddnde lees con tu hijo(a)?, ¢cuando lees con tu
hijo(a)? y ¢ qué es la lectura compartida?

En las sesiones se trabajaron actividades vivenciales que consistieron en compartir sus
ideas y reflexionar con los deméas padres y madres sobre la importancia de la lectura;
después compartieron en plenaria las estrategias que empleaban para leer con sus hi-
jos(as). Ademas, participaron en dos lecturas compartidas guiadas por el profesor y la psi-
cbloga, durante las cuales ellos y ellas participaron como alumnos(as). Posteriormente,
los padres y las madres asistieron al aula a guiar una sesion de lectura compartida con el
grupo de primer grado.

Con la finalidad de que las familias contaran con una guia que les sirviera para continuar
trabajando y mejorando la estrategia de lectura compartida en su hogar, el profesor y la
psicologa disefiaron materiales escritos (tripticos y guia). Al término del ciclo escolar, se
solicité a las madres y los padres que evaluaran los materiales que recibieron durante las
sesiones de trabajo. Con base en las opiniones y sugerencias recibidas, asi como consi-
derando las observaciones del profesor y la psicéloga, se elabor6é una guia de trabajo que
se presenta en el anexo 4, la cual se espera resulte de utilidad para los profesores(as) del
primer ciclo de educacion primaria durante el desarrollo de sesiones de lectura compartida
en el aula con los alumnos(as) y las familias de estos.
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RESULTADOS

Para conocer el impacto de la estrategia de lectura compartida en el aula se realizé un
andlisis cuantitativo y cualitativo de la informacion obtenida en la evaluacion del trabajo
con el profesor, los nifios(as) y las familias. Los resultados se presentan conforme a los
objetivos especificos planteados en el método.

Objetivo especifico 1. Que el profesor y la psicéloga colaboren en la evaluacioén, la pla-

neacion y la intervencion para favorecer la comprensién lectora de un grupo de alum-
nos(as) de primer arado de primaria. mediante la_estrateqgia de lectura compartida en el

aula.

Con respecto al trabajo en colaboracién con el profesor, se analizaron cualitativamente
tres sesiones guiadas por el profesor y videograbadas por la psicéloga; este analisis se
hizo a través del didlogo profesor-psicéloga con base en la aplicacién de la Lista cotejable
“Cuando leemos en el aula”.

En la tabla 3 se muestran las acciones identificadas por el profesor y la psicéloga durante
el dialogo y analisis antes mencionado. Se observa que en la evaluacion inicial el profesor
realizaba actividades como leer el titulo, describir y explicar el texto con base en las ima-
genes; ademas, leia haciendo las pausas pertinentes y modulaba el tono de voz; sin em-
bargo no promovia el dialogo antes de la lectura. Posteriormente, en las videograbaciones
tanto intermedia como final, se observo y se registré que el profesor incorporé a su practi-
ca de lectura elementos para favorecer el didlogo con los alumnos(as), en mayor medida
en la evaluacion media y casi en su totalidad en la evaluacion final. Los resultados finales
denotan que sélo falté que el maestro refiriera a los alumnos el autor del libro.

Tabla 3. Lista cotejable “Cuando leemos en el aula” con las actividades realizadas por el profesor
en los diversos momentos de la lectura, durante la evaluacion inicial, media y final.

_ Evaluacion
Momento Reactivo Inicial | Media | Final
Selecciona un espacio para la lectura del cuento. * *
. |Prepara el espacio para la lectura del cuento (distribucion de las ban- N .
Preparacion .
parala  [c8S, cojines, etc.).
lectura . .
Selecciona el cuento que leera. * * *
Se familiariza con el texto y las imagenes del cuento. * *
Promueve que los nifios(as) identifiquen el titulo y autor del cuento. *

Nota: Adaptada de Vega, 2001; en Vega, 2003.
* corresponde a las actividades realizadas por el profesor.

19



Momento

Evaluacion

Reactivo

Inicial | Media Final

Lee y muestra el titulo del cuento. * * *
Lee y muestra el o los autores del cuento.

Antes de la JA partir del titulo del cuento anima a los nifios(as) a hacer prediccio- .

lectura  |nes sobre la historia.

A partir de las ilustraciones del cuento anima a los nifios(as) a hacer * .
predicciones sobre la historia.
Relaciona las experiencias previas de los nifios(as) con el posible .
contenido del cuento.
Explica y da ejemplo sobre lo que los nifios(as) desconocen. * *
Narra la historia (entonacion, pausas, voces, etc.) para captar la aten- . " .
cién de los nifios(as).
Sefiala y describe las imagenes del cuento. * * *
Modela el uso del libro (direccién de la lectura, etc.). * *
Sigue con el dedo el texto impreso en el cuento. * * *
Hace pausas para promover la participacion de los nifios(a) a través .
de preguntas sobre la trama.
Hace pausas para animar a analizar las palabras desconocidas. *
Hace pausas para vincular la historia con la vida y conocimientos .
previos de los nifios(as).
Promueve que los nifios(as) identifiguen aspectos importantes de la . .

Durante la [trama de la historia.

lectura  [Promueve que los nifios(as) identifiquen los nombres de los persona-

jes de la historia.

Promueve que los nifios(as) identifiquen caracteristicas fisicas de los|
personajes.

Promueve que los nifios(as) identifiquen los sentimientos y emocio-
nes de los personales.

Hace preguntas descriptivas referentes a detalles de la historia.

Promueve que los nifios(as) realicen comentarios y participen activa-
mente durante la historia.

Promueve que los nifios(as) realicen predicciones sobre la historia.

Soluciona las dudas de los nifios(as) sobre conceptos, situaciones,
emociones y hechos.

Explica y da ejemplo sobre lo que los nifios(as) desconocen.

Después de la
lectura

Promueve que los nifios(as) expresen sus emociones.

Promueve que los nifios(as) propongan un nuevo titulo para el cuento
que resuma la historia.

Promueve que los nifios(as) propongan un final nuevo para el cuento
que refleje sus conclusiones.

Promueve la reflexion en el nifio(a) a través de preguntas como: ¢Te
lgusto el cuento? ¢ Aprendiste algo? ¢Qué le dirias al personaje?

Promueve la reconstruccion del cuento a través de imagenes.

Promueve la reconstruccion del cuento a través de la narracion oral.

Promueve el dialogo con los nifios(as) para discutir el cuento.

Promueve la vinculacion de la historia con la vida y conocimientos|
previos de los nifios(as).

Promueve que los nifios(as) expresen libremente lo que entendieron
del cuento (oral, escrito y graficamente).

Promueve que los nifios(as) lleven un registro visible de los cuentos|
que han leido.

Explica y da ejemplo sobre lo que los nifios(as) desconocen.

Nota: Adaptada de Vega, 2001; en Vega, 2003.
* corresponde a las actividades realizadas por el profesor.
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Ahora bien, en la tabla 4 se muestran vifietas para ejemplificar las actividades que el pro-
fesor realiz6 en las sesiones de lectura compartida en los tres momentos de evaluacién
(inicial, intermedia y final). Respecto a la preparacion para la lectura, en la evaluacion ini-
cial los alumnos(as) permanecieron sentados de forma tradicional, mientras que tanto en
la evaluacion intermedia como final el profesor situ6 a los alumnos(as) sentados formando
un semi-circulo entorno a él, con lo que todos los alumnos(as) tuvieron una vision ade-
cuada del texto.

En el momento denominado “antes de la lectura”, en la evaluacion inicial el profesor solici-
té a los alumnos(as) que escucharan el texto y comenzoé la lectura; en la evaluacién in-
termedia y final, empled este momento para hacer referencia al titulo del texto, hacer no-
tas aclaratorias respecto a la estructura general del libro (portada, titulo, autor), y a pro-
mover el interés de los nifios(as) respecto a dicho texto.

Durante la lectura, tanto en la evaluacion inicial como en la evaluacion intermedia, el pro-
fesor leyd con entonacion, sefiald las imagenes del texto y enriquecio el texto con comen-
tarios; sin embargo, en la evaluacion final el profesor “narrd” el texto modulando la voz y
apoyando la historia con sonidos y con las imagenes del texto. Ademas en la evaluacion
final, el profesor promovio la participacion activa de los nifios(as) solicitandoles que emi-
tieran sonidos que apoyaran la historia. Asimismo, en dicha evaluacién, el profesor em-
pled el texto narrativo para vincular los conocimientos previos de los alumnos(as) con los
contenidos abordados en el plan de estudios y la informacion explicita en el texto.

Con respecto al momento “después de la lectura”, en las tres evaluaciones el profesor
promovio la participacion de los alumnos(as), en la evaluacion inicial lo hizo a partir de la
reconstruccion oral del texto que él hizo con base en las imagenes del libro; mientras que
en las evaluaciones intermedia y final promovié el analisis a través del didlogo grupal, en
la construccion de productos como la construccion de la portada y la reconstruccion de la
historia a través de imagenes.
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Tabla 4. Comparacion de las interacciones entre el profesor y los alumnos(as) en las sesiones de
lectura compartida durante la evaluacion inicial, media y final.

Momento Evaluacion inicial Evaluacidn intermedia Evaluacion final
El profesor selecciona un [El profesor selecciona un cuen- [El profesor selecciona un cuento
cuento de la “Antologia  [to del libro “mis primeras lectu- |de la biblioteca del aula.
para primer grado”. ras”.
El mobiliario se encuentra [El mobiliario se encuentra dis- [El mobiliario se encuentra distri-
distribuido en equipos de [tribuido en equipos de cuatro  |buido de forma tradicional.
cuatro integrantes, alre- |integrantes, alrededor del aula.
dedor del aula.
Antes de iniciar el cuento:

Preparaciéon [Los nifios(as) permane- [P. “Vamos a intentar escuchar- |Antes de iniciar el cuento:
parala cen en su lugar. nos, vamos a ponernos de pie”. |P. “Wamos a iniciar, todos nos
lectura P. y Ns. Practican el juego ena- |escuchamos, ok”.

nos y gigantes. P. y Ns. Practican el juego manos|
P. “Vamos a guardar las cosas [a...
> b - . .
wﬂnﬂm—w - = wam'ﬂn—s-emml .
los voy a llamar por equipos y |sientan i lan mpe-
se van a sentar adelante”. Los [zamos con nuestro cuento de
nifios(as) se sientan en el suelo jhay”. Los nifios(as) se sientan en
formando un semicirculo alre- [el suelo formando un semicirculo
dedor del profesor. alrededor del profesor.
El profesor reparte hojas [P. “¢Alguien conoce este cuen- |P. “Yamos a leer un cuento que
en blanco. to?” no hemos leido antes. ;A ver
Ns. “No”. ién cr n ir
P. “Empezamos con la P. “Fijense bien, este es un el nombre del cuento?” Muestra
lectura de hoy, les voy a |cuento popular, su autor es la portada del libro.
decir el titulo si estamos janénimo. ¢ Qué quiere decir Ns. “La jirafa”
sentados”. anonimo?” P. “A ver, K, ¢cOmo crees que se
P. y Ns. Practican la can- [N. “Que no tiene”. llama el cuento?”
cién un candadito. P. “Asi es, que lo pudo haber |N. “La jirafa y los animales”

A P. “Si termino bien la lec- [escrito cualquier persona, pero [P. “Muy buena idea K. A ver D.
ntes de la - — . " P
lectura mLaJ_e_s_e_ns_e_ng_Ias_Lm_a_ no sabemos quién fue". haznos el fa_lvor de Ieelr el tl_tulo .

n ino.n l N. “Como dicen mama las jira-
ensefio porque No pusi- fas”.
mos atencion”. P. “¢ Ustedes como creen que
dicen mama las jirafas?”
N. “Con la boca”.
P. “Claro J. con la boca; pero
¢c.como diran? ¢ dirdn como noso-
tros ma-ma o haran alguna otra
cosa?”.
Ns. “Otra cosa”.
Los niflos(as) observan y [Los nifios(as) escuchan al pro- [Los nifios(as) escuchan al profe-
escuchan al profesor fesor y observan las imagenes. [sor y observan las imagenes.
mientras juegan con la
hoja.
El profesor lee con ento- [El profesor sostiene el libro con [El profesor sostiene el libro con
D nacion y ademanes, sos- [el texto hacia los nifios(as) y él [el texto hacia los nifios(as), lee
urantela |. . . ; o
lectura tiene gel libro de forma lee desde arriba el texto. desde arriba el texto, pero dirige
tradicional. de forma constante su mirada
hacia los nifios(as), modula la
\voz, hace sonidos y mueve las
manos para acompafar la narra-
cion.

Nota: Se usa P para referirse al profesor, N para nifio(a) y Ns para el grupo. Para denotar el uso preciso de la
estrategia de lectura compartida, se subrayan las palabras del profesor que lo indican.
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Momento

Evaluacion inicial

Evaluacion intermedia

Evaluacioén final

Durante la
lectura

(continuacion)

P. “Los animales cantores, y
ustedes se van a dar cuenta
cuales son los animales canto-

res .

. Aala las ima-
genes y modula la voz.

N. “Oiga maestro, pero si la
ot . I .
la mama no la deja ahi sola

i p
P. “A ver ;por qué serd? ;qué

se les ocurre?”

nacer los animales, estan

&S- “AR”.

Después de
la lectura

P. “Aqui se termina el cuento,
| i —— |
leste cuento”. Muestra las ima-

P. “Bueno, ya nos sabemos
una nueva palabra. Verbena”
La escribe en el pizarrén
blanco.

genes y planea. preguntas a los

nifios(as)

P. “Ala rana no le gusté, y
. q é hizgl)”

P. “De repente viene la garza y
 qUien la vi p

P. “; Por qué? Porque no le

El profesor se acerca a los
equipo y dialoga sobre el dibujo
que estan realizando.

Los productos de los nifios(as)
se centran en dibujar el perso-

P. “Ahora, vamos a hacer en
grandote la portada del cuen-|

P. “Vamos a ver si nos acor-
damos de la historia, les va-
mos a dar unas imagenes del
cuento... Tenemos equipos y
Los equipos observan las

to, voy a formar equipos y les

imagenes y deciden el lugar

v r un material. -

serven lo que les tocg, algu-

N. “Nos toco del titulo”

P. “¢ Por qué ese es el titu-
0?".

N. “Porque asi se llama el
cuento y aqui dice llorona”

naje principal del texto.

dentro de la secuencia en
| y -

Nota: Se usa P para referirse al profesor, N para nifio(a) y Ns para el grupo. Para denotar el uso preciso de la
estrategia de lectura compartida, se subrayan las palabras del profesor que lo indican.
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Para valorar el impacto de la lectura compartida en la comprension lectora de los alum-
nos(as) se analizaron cualitativa y cuantitativamente los datos obtenidos a través del
INCOLE, esto con el propésito de identificar las posibles diferencias en la comprension
lectora de los nifios(as) antes y después de participar en las sesiones de lectura compar-
tida en el aula.

Las diferencias entre la evaluacion inicial y final se analizaron estadisticamente mediante
una prueba no paramétrica para dos muestras relacionadas. Se emple6 la prueba de los
rangos con signo de Wilcoxon, con el programa SPSS version 21.0 (ver tabla 5).

En la tabla 5, se puede apreciar que las diferencias en las medianas de los cuatro tipos de
comprension valorados, resultaron estadisticamente significativas (p < 0.01), pues en la
comprension de vocabulario la mediana inicial fue de 1.5y la final de 3.0, en la compren-
sion inferencial la mediana inicial fue de 1.0 y la final de 3.0; mientras que tanto en la
comprension literal y de idea principal la mediana inicial fue de 2.0 y la mediana final de
3.0. Con respecto a los valores del rango semi-intercuartil, se observa que los datos de la
evaluacion inicial se distribuyen de forma homogénea (rango semi-intercuartil = 0.5) en
todos los tipos de comprensién, excepto en la comprension inferencial con un valor de
1.0. En la evaluacion final se observa que los datos se distribuyen de forma heterogénea
pues existe mayor variabilidad en el valor del rango semi-intercuartil en los cuatro tipos de

comprension.

Tabla 5.- Medianas y rangos semi-intercuartiles por tipo de comprension lectora en las evaluacio-
nes inicial y final, mediante la prueba de rangos de Wilcoxon

Rango semi- Rango semi-
intercuartil de la | intercuartil de la Z
evaluacion inicial | evaluacion final

Tipo de Mediana de la Mediana de la
comprension |evaluacion inicial| evaluacion final

Vocabulario 15 3.0 0.5 1.0 -3.5 **
Literal 2.0 3.0 0.5 0.0 -3.6 **
Inferencial 1.0 3.0 1.0 0.6 -3.8 **
Idea principal 2.0 3.0 0.5 1.0 -3.5**

Nota: **p < .01

Sumado a lo anterior, los datos fueron analizados con la prueba McNemar (ver tabla 6),
con la finalidad de identificar los cambios en los niveles de comprension de los nifios(as).
Dicho andlisis se realizé con las tablas de distribucion binomial, en donde la frecuencia
menor (f = 0) constituye el valor estadistico en los datos que aqui se reportan.
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Con dicho analisis, se observa que, en los cuatros tipos de comprensién se lograron cam-
bios estadisticamente significativos (p = 0.001), ya que los alumnos(as) ubicados inicial-
mente en el nivel de comprension “A” (requiere ayuda, por debajo de lo esperado), des-
pués de participar en las sesiones de lectura compartida en el aula se ubicaron en el nivel
de comprensién “B” (lo esperado, por encima de lo esperado) lo que indica que los cam-

bios ocurrieron en la direccion esperada, es decir, mejoraron su comprensién lectora.

Ahora bien, es pertinente sefalar que en los cuatro tipos de comprension algunos ni-
fios(as) permanecieron sin cambios, en el caso de la comprension de vocabulario siete
permanecieron en el nivel “A” y uno en el nivel “B”; en la comprension literal ocho perma-
necieron en el nivel “A” y tres en el nivel “B”; en la comprension inferencial cuatro alum-
nos(as) permanecieron en el nivel “A” y tres en el nivel “B” y, finalmente en la comprension
de idea principal tres permanecieron en el nivel “A” y tres en el nivel “B”; es decir pocos
alumnos(as) permanecieron sin cambios en su nivel de comprension en la evaluacion fi-

nal.

Tabla 6.- Frecuencia de nifios(as) que presentaron cambios en su nivel de comprensién, mediante
la prueba de cambio de MacNemar empleando las tablas de distribucién binomial.

cor:;ig r(()er(1j s?ién C;%g%?gﬁ??v;l (.;{r?%?gr;cé?;isgl sig’\::i\;i(ecla?necia
A” al nivel “B B” al nivel “A
Vocabulario 14 0 0.001
Literal 11 0 0.001
Inferencial 11 0 0.001
Idea principal 16 0 0.001

Nota: Como se trabajd con las tablas de distribucion binomial, el valor del estadistico es la
frecuencia minima observada, que en este caso corresponde a cero en los cuatro tipos de
comprension.

Nivel A = Requiere ayuda o se encuentra por debajo de lo esperado.

Nivel B = Lo esperado o por encima de lo esperado.

En la tabla 7 se muestran las respuestas de los nifios(as) para cada uno de los reactivos
del INCOLE. Se observa que en los cuatro tipos de comprension, los alumnos(as) emitie-
ron respuestas mas completas durante la evaluacion final. Con respecto a la comprension
inferencial, todos los alumnos(as) utilizaron la estrategia de reelaboracién de inferencias
en la evaluacién final, pues al texto le incorporaron informacién nueva mencionando sen-
timientos y pensamientos que los personajes podrian haber tenido. En la evaluacion final
en la categoria de comprensiéon de vocabulario, los nifios(as) no solo centraron su res-
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puesta en el significado de la palabra, sino que elaboraron inferencias empleando la estra-
tegia de aportacion al mencionar los posibles usos de la madera que corta el leflador.

En cuanto a la comprensién literal, los alumnos(as) que cambiaron del nivel “A” al “B”, al
final proporcionaron detalles especificos, lo que muestra una notable la diferencia al com-
parar con la evaluacién inicial. También se observa que, los alumnos(as) que no cambia-
ron de nivel en la evaluacion final, elaboraron respuestas mas detalladas.

Respecto a la comprension de la idea principal se observo que los alumnos(as) emitieron
respuestas relacionadas con la informacion explicita en el texto y no lograron elaborar in-
ferencias complejas sobre el mensaje general del texto narrativo; no obstante, sus res-
puestas finales contienen mas detalles que las respuestas de la evaluacion inicial.

Tabla 7.- Ejemplo de respuestas que muestran los niveles de desempefio de los nifios(as) por tipo

de comprension lectora, obtenidas en las evaluaciones inicial y final.

. Nivel de com-
Tipo de com- . e :
prensién Reactivo prensién ini- Respuesta inicial Respuesta final
P cial-final
“Que le queria cortar el |‘Es un sefior que corta los
“A"a“B” arbol, porque ahi habia [arboles, los parte a la mitad, y
un duende” con eso calienta su comida”
En el texto di-
ce: “Habia una L
o Un muchacho que corta los
\vez un lefador wpAn iy 1 " p
A Un arbol arboles para que no haya tanto
que fue al bos- arbol”
Vocabulario |que a cortar un
viejo arbol”.
, Qué quiere “Es el que corta los arbo-|,
é’Q- |q lab q Es un hombre que corta los
€cir la palabra les, le gusta cortarlos arbol hach
lefiador? Dorque Cree que no es arboles con un hacha, para
“B” naturaleza: Dero nNo. NoS usarlos y calentarse; o porque
24, P ’ el arbol, sus ramas estorban y
da respiracion, es como hace otras cosas con eso”
si nos dieran vida”
‘Tres. El lefiador dijo se me
antoja una salchicha, el duen-
. de la dejo en la mesa; su es-
“Una salchicha, ya no L '
. Y posa le dijo ojala se te pegue
“A’"a"“B" sequirse peleando Para Jon la nariz y se le pego; el
poder tomar un café ~ AN, ’
tranquilos” lefiador dijo OJaIa.se me des-
pegue esta salchicha de la
, nariz, entonces se le despeg6
¢Cuales de- y callé en la mesa”
seos les con-
Literal cedio el duende L :
al lefiador y a “Uno, una gran salchi- Una salchicha grandotota,
U es osa})/ “A” cha” ' 9 pero porque discutieron ya no
posa: les dio méas deseos”

Nota: Cada vifieta presentada en la evaluacion inicial y final corresponde al mismo nifio(a).
Nivel A. Requiere ayuda o se encuentra por debajo de lo esperado.
Nivel B. Lo esperado o se encuentra por encima de lo esperado.
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Nivel de com-

Ti m- . T L .
pcr)eiii%% Reactivo prension ini- Respuesta inicial Respuesta final
P cial-final
‘Tres deseos, una sal-  |‘Tres. Uno, que apareciera una
chicha, que se le pegue |salchicha. Dos, la mujer dijo
“B” la salchicha en la nariz y |ojala se te pegue la salchicha
que se despegue la sal- |en la nariz. Tres, que se des-
chicha” pegue la salchicha de la nariz”
“Estarfan felices, los deseos no|
“Serian felices, no ha-  |se habrian hecho asi, no ha-
“A’a“B” brian cortado el arbol bria pasado eso; tendrian los
. . ue era bonito” deseos que quisieran como ser|
¢, Qué hubiera d il queq
; ricos
pasado si el
. len r R . .
Inferencial efiadory su wpn . : ; . ,['No se hubieran enojado y
esposa no hu- A Hubieran platicado bien estarian felices”
bieran discuti-
do?

‘Les hubieran cumplido
las tres oportunidades,
pero perdieron los de-
seos”

"Se les cumplirian los tres de-
Se0s que mas quisieran, y no
deseos que no quisieran”

ugr

“Que no cortara el arbol
“A"a“B” porgue se quedaba sin
casa y se moriria de frio”

"SIl no cortas el &rbol te daré
tres deseos a tiy a tu esposa”
¢, Qué le dijo el
duende al le-
flador por no
cortar el arbol?

Idea principal
“A” “No sé, no me acuerdo” [‘Que le iba a dar deseos”

“Que le iba a conseguir |“Te concederé tres deseos si

tres deseos no cortas mi arbol

Nota: Cada vifieta presentada en la evaluacion inicial y final corresponde al mismo nifio(a).
Nivel A. Requiere ayuda o se encuentra por debajo de lo esperado.
Nivel B. Lo esperado o se encuentra por encima de lo esperado.

Objetivo especifico 2. Que los padres y madres de los alumnos(as) de primer grado de

primaria conozcan la estrategia de lectura compartida.

Respecto a la participacion de las familias, el 73 %, es decir, 16 familias (14 madres y dos
padres) asistieron a las siete sesiones disefiadas para conocer y reconocer la utilidad de
la lectura compartida. Ademas, cinco madres (23%) asistieron a guiar una sesion de lectu-
ra compartida en el aula, demostrando interés y una buena comprensién de la estrategia.

Ahora bien, en cuanto al conocimiento de la estrategia y del reconocimiento de la impor-
tancia de la lectura en general, en la tabla 8, se muestran las respuestas de las familias
antes y después de participar en las sesiones de lectura compartida. Se observa que en la
evaluacion inicial las familias hicieron referencia a la lectura como una actividad académi-
ca que apoyan o practican en casa y en momentos especificos (antes de dormir); sin em-
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bargo, en la evaluacion final expresan que la lectura es una actividad para dialogar que no
es exclusiva de momentos o lugares especificos. Sumado a lo anterior, en la evaluacién
final las familias logran definir la estrategia de lectura compartida y también reconocieron
los beneficios de la misma.

Tabla 8. Comparacion de la informacion que poseen los padres y las madres sobre la lectura, an-
tes y después de participar en las sesiones de lectura compartida.

Pregunta Evaluacion inicial Evaluacion final

“Los dos agarramos el libro mientras [‘Un momento para convivir, compartir
me sigue las palabras”, “le leo y le y entender lo que estamos leyendo”.

. A n ? N 4
¢Qué es leer con tu hijo(a)? pregunto qué entendi6”, “ella elige un

libro”.
i . “Yo le leo, le ensefio los dibujos”, “jun-[‘Le hago preguntas”, “le doy mi opi-
¢, Como lees con tu hijo(a)?  [tamos las silabas”. nién”, “lo escucho”.
o . 5 “Cuentos”, “libros de la escuela”. “Cuentos”, “libros de la escuela”, “re-
¢ Qué lees con tu hijo(a)* vistas”, “letreros en la calle”.
: Donde lees con tu hijo? En la casa”, “donde no haya ruido”. En la casa”, “en todos lados”.
“Antes de dormir”. “Antes de dormir”, “cuando hacemos
: Cuando lees con tu hijo(a)? la tarea”, “cuando vemos peliculas

con subtitulos”.

‘Leerle a mi hijo”, “compartir un cuen- [‘La lectura compartida es una forma
to o un libro”. divertida de iniciarnos en la lectura”,
“entre los dos podemos leer y plati-

car-.

¢ Qué es la lectura compartida?

Otro aspecto importante a destacar tras el trabajo realizado con las familias, es que el
100 % de las madres y los padres mencionaron gque tanto las actividades de las sesiones
como los materiales informativos que recibieron en éstas, los motivaron a leer en casa
con sus hijos(as); asimismo afirmaron que lograron comprender la estrategia y que apoya-
ran el aprendizaje de sus hijos(as) a través de ésta (ver tabla 9).

Tabla 9. Vifietas con ejemplos sobre el aprendizaje en las sesiones de trabajo con familias.

« “Estuvieron muy bien establecidas todas las estrategias para como
poder leerle a mi hija”.

« “Comprendi la importancia de la lectura en la vida diaria”.

* “Me hizo reflexionar al saber todo el conocimiento que tiene mi hijo y lo

que yo puedo esefarle cuando leemos, los dos aprendemos”.
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Respecto a las sesiones de lectura compartida guiada por las madres, en la tabla 10 se
muestra un caso. Al preparar la sesién, la madre consulté con el profesor el texto que se-
lecciond y disefaron la sesion de lectura compartida.

Durante el momento denominado antes de la lectura, la madre promovioé que los alum-
nos(as) elaboraran inferencias de anticipacion; ademas favorecioé que relacionaran su ex-
periencia personal con el titulo del texto. Durante la lectura, se aprecia que la madre pro-
movié constantemente la participacion de los alumnos(as) y aprovecho para introducir re-
comendaciones como “hay que lavarnos las manos”, asi como informacion relevante rela-
cionada con el contenido del texto. Finalmente, en el momento después de la lectura, a
través de preguntas concretas promovio que los alumnos(as) recordaran elementos espe-
cificos del texto, como son los nombres de los personajes.

Tabla 10. Ejemplo de lectura guiada en el aula por una madre del primer grado de primaria.

Momento Vifeta

Prepara- La madre se reunié con el profesor y juntos eligieron el texto “A mi amigo no le gusta bafiar-
cibndela | se”
lectura Coloca un cartel en el pizarrén blanco que dice “Cuéntame un cuento”

M. “Hola nifios, soy la mamé de S, vengo a estar un ratito con ustedes” A ver quién me pue-
de decir que dice ahi (sefiala el cartel).

N. “Cuéntame un cuento”.

Ns.“Cuéntame un cuento”

Antes

dela

lectura N. “Ami".
N. “A mi no".
M. “Les gusta venirse mugrosos a la escuela”.
N. “No, no, yo me bafio diario”
Ns. “Yo también”.
M. “Muy bien, vamos a ver, alcanzan a ver. Vamos a leer el cuento es un cuento muy peque-
fio y se llama jA mi amigo no le gusta bafiarse!”
Los nifios(as) permanecen sentados de forma tradicional.
Lee sosteniendo el libro con las imagenes y el texto con direccién hacia los alumnos(as).
Modula la voz, lee con entonacion.
Ns. “Sin
M. ¢ Pero. por qué sera?

Durante la o =
| r
ectura M. ¢ Por n flan? Bueno, los zorrillos huelen f r i lor natural

Nota: Se usa M para madre, P para profesor, N para nifio(a), Ns para el grupo de nifios(as).
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Momento Vineta

“ . ~AA o

Ns. “A mi amigo no | flarse”
— v = o
dg?gi?:;z M. ¢ reen rar v lavar las manos. los dien v -
" | gar?
ra wgin
P.“;Por qué tien I rardo?”

“ e H ”

Nota: Se usa M para madre, P para profesor, N para nifio(a), Ns para el grupo de nifios(as).

Objetivo especifico 3. Disefiar una guia con las actividades y materiales para profesores

derivados de la presente investigacioén con la estrategia de lectura compartida.

12 I Totalmente de acuerdo [ De acuerdo Poco de acuerdo [l Nada de acuerdo
13

11
10

8

6

5

3

2

0

La informacion fue La informacion La informacién me La informacién me
clara y sencilla fue util ayudo a compren- motivé a leer con
der la estrategia mi hijo(a)

Figura 2. Frecuencia de opinidon de las familias respecto a los materiales de la intervencion.

Con respecto a la evaluacion que las familias hicieron sobre la informacién escrita que
recibieron para comprender la lectura compartida, en la figura 2 se muestra que 11 fami-
lias (68.75%) indicaron que la “informacion fue clara y sencilla”, 12 familias (75%) indica-
ron que la “informacién recibida fue atil”, 10 familias (62.5%) que la informacioén recibida
“les ayud6 a comprender la estrategia” y 9 familias (56.37%) que la informacién recibida
“los motivé a leer con sus hijo(as)”; por lo tanto, la mayoria de las familias reconocieron la
utilidad e importancia de los materiales que recibieron. Considerando la perspectiva de las
familias, el profesor y la psicéloga, se construyd una guia para la lectura compartida des-
de el enfoque de colaboracién entre la escuela y las familias (ver anexo 4).

30



DISCUSION Y CONCLUSIONES

El analisis de los resultados de la lectura compartida en el aula, bajo el enfoque de cola-
boracién entre el docente, la psicologa y las familias, demuestra que es una estrategia
efectiva para favorecer la comprension lectora de los alumnos(as) de primer grado de

primaria.

La comparacion de las interacciones del profesor con los alumno(as) en las evaluaciones
inicial, intermedia y final, demuestran que el profesor logré apropiarse de la estrategia de
lectura compartida. El profesor guiaba a sus alumnos(as) para que realizaran un analisis
mas profundo del texto que leian, y al mismo tiempo, construyé canales de comunicacion
gue incrementaron y mejoraron las participaciones de los nifios(as). Se observé que, el
profesor empleaba la didactica orientada al desempefio (Dickinson, 2001), pues promovia
que los alumnos(as) analizaran el texto en general (reconstruyendo la historia con la ayu-
da de imagenes), pero también tomaba un papel activo haciendo aclaraciones y explican-
do, tanto los aspectos que él consideraba pertinentes, como respondiendo a las preguntas
que los nifios(as) planteaban antes, durante y al final de la lectura.

Se comprob6 que el didlogo adulto-nifio(a) antes, durante y después de la lectura de un
texto contribuye a la adquisicion y consolidacion de nuevos conceptos y al mismo tiempo
enriquece el vocabulario de las y los participantes. Asimismo, el profesor favorecio la par-
ticipacion de los alumnos(as), tanto en su frecuencia como en calidad, lo cual se constatd
en las videograbaciones, de las evaluaciones intermedia y final. De acuerdo con Donald-
son (2011), ello permite suponer que, al disminuir la demanda de la decodificacion, se in-
crementa la comprension de los nifios(as).

La mejoria en la comprensién lectora de la mayoria de los alumnos(as) permite afirmar
gue los textos narrativos empleados, ademas de favorecer el conocimiento de la estructu-
ra (Serrabona, 2008), favorecen la comprension lectora (Donalson, 2011; Gonzélez-Gar-
cia, 2009, 2007, 2005).

Tras analizar las respuestas de los alumnos(as) en el INCOLE, se comprobd que a los
nifos(as) de seis afios se les facilita la elaboraciéon de inferencias predictivas, como lo
mencionan Donaldson (2011) y Beck y McKeown (2007); no obstante, después de partici-
par en las sesiones de lectura compartida, sus inferencias fueron mas complejas, lo cual
coincide con lo sefialado por Duque-Aristizabal y Ovalle (2011) y Duque-Aristizabal, Vera-
Marquez y Hernandez-Gutiérrez (2010).
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Se demuestra que el trabajo de colaboracién entre el profesor(a) y el psicologo(a) es
efectivo para emplear nuevas estrategias de trabajo en el aula, pues se logré una comuni-
cacion interprofesional mas estrecha, se disefiaron y realizaron actividades en el aula que
permitieron que los alumnos(as) consolidaran aprendizajes, ademas, tanto el profesor
como la psicologa lograron reflexionar sobre su practica profesional.

En el trabajo con familias, el didlogo y los canales de comunicacion se construyeron con
base en los planteamientos de Vella (2002, 2000) y Lueder (2000), que resultaron en una
comunicacion efectiva, asertiva, pues las familias consideraron que fueron escuchadas y
atendidas sus necesidades referentes a la lectura. Asimismo, se muestran los beneficios
del acercamiento con las familias para favorecer el interés y el gusto por la lectura en el
hogar.

Limitaciones y sugerencias

Una limitacion del trabajo realizado fue la saturacién de responsabilidades del profesor y
el poco tiempo que tenia disponible para la planeacion y reflexion. Asimismo, se observo
que el alcance de la vinculacién con las familias se circunscribié a aquellas cuyas condi-

ciones familiares y socioecondmicas eran mas favorables.

Por lo tanto, se recomienda a las autoridades de la educacién publica que consideren la
necesidad de brindar espacios y tiempo de planeacion a los docentes y también, dar ma-
yor prioridad a la vinculacién escuela-hogar. Para el trabajo con las familias se requiere
impulsar trabajo interprofesional entre docentes, psicologos(as) y trabajadores sociales.

Es necesario seguir estudiando el impacto de la estrategia con otros grupos y niveles
educativos en diferentes contextos socioeconémicos y, también explorar el impacto de la
lectura compartida en la promocion de la comunicacion y el vinculo afectivo, tanto entre
docentes y nifilos(as), como entre padres o madres e hijos(as). Ademas, se requiere conti-
nuar la practica de la estrategia, para propiciar que los alumnos(as) se conviertan en lec-
tores que analizan intencionadamente los textos.

Es indispensable disefiar estrategias que permitan acercar a las familias en desventaja,
en particular a aquellas que presentan disfuncion familiar y situacion econémica precaria,
lo cual afecta considerablemente tanto el desarrollo integral de los nifios(as), como su fu-
tura insercion productiva en la sociedad.
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ANEXO 1

“Inventario de Comprension Lectora” (INCOLE)
(Seday cols., 2001)

TEXTO NARRATIVO
LOS TRES DESEQOS

Habia una vez un lefiador que fue al bosque a cortar un viejo arbol. En el viejo arbol vivia
un duende, quien le pidi6 que no cortara el arbol. El lefiador decidié no cortar el arbol. El
duende, agradecido, le dijo: -Les cumpliré tres deseos a ti y a tu esposa. El lefiador fue
corriendo a contarle a su esposa. La mujer se puso tan contenta que olvid6é preparar la
comida. Después, el lefiador dijo: -Me gustaria comer una gran salchicha. Entonces una
gran salchicha apareci6 sobre la mesa. La mujer, enojada, dijo: -jOjala que la salchicha se
te pegara en la nariz! Y la salchicha se le peg6 en la nariz. El lefiador dijo: -jQue la
salchicha se me despegue de la nariz! Y la salchicha cay6 a la mesa. Después los dos se
guedaron callados. Por discutir, perdieron tres oportunidades. Entonces, se pusieron a
comer la gran salchicha. jFue lo Unico que obtuvieron!

REACTIVOS

1.- En el texto dice: Habia una vez un leflador que fue al bosque a cortar un viejo arbol.
¢, Qué significa la palabra: lefiador?

2.- ¢, Qué le dijo el duende al lefiador por no cortar el arbol?

3.- ¢, Qué hubiera pasado si el lefiador y su esposa no hubieran discutido?

4.- ¢ Cuales deseos les concedio el duende al lefiador y a su esposa?




ANEXO 2

LISTA COTEJABLE “CUANDO LEEMOS EN EL AULA”
(Adaptada de Vega, 2001 en Vega, 2003)

Frecuencia Observa
Momento Reactivo i
Sl | Aveces | No
Selecciona un espacio para la lectura del cuento
o Prepara el espacio para la lectura del cuento (distribucién
Preparacion i
de las bancas, cojines, etc.).
para la
lectura . .
Selecciona el cuento que leera
Se familiariza con el texto y las imagenes del cuento
Promueve que los nifios(as) identifiquen el titulo y autor
del cuento
Lee y muestra el titulo del cuento
Lee y muestra el o los autores del cuento
A partir del titulo del cuento anima a los nifios(as) a hacer
Antes de predicciones sobre la historia
la lectura
A partir de las ilustraciones del cuento anima a los nifios
(as) a hacer predicciones sobre la historia
Relaciona las experiencias previas de los nifios(as) con
el posible contenido del cuento
Explica y da ejemplo sobre lo que los nifios(as)
desconocen
Narra la historia (entonacién, pausas, voces, etc.) para
captar la atencion de los nifios(as)
Sefiala y describe las imagenes del cuento
Modela el uso del libro (direccion de la lectura, etc.)
Sigue con el dedo el texto impreso en el cuento
Hace pausas para promover la participacion de los nifios
a) a través de preguntas sobre la trama
Durante la @ preg
lectura . L .
Hace pausas para animar a los nifios(as) a analizar las
palabras desconocidas
Hace pausas para vincular la historia con la vida 'y
conocimientos previos de los nifios(as)
Promueve que los nifios(as) identifiquen aspectos
importantes de la trama de la historia
Promueve que los nifios(as) identifiquen los nombres de
los personajes de la historia




ANEXO 2 (Continuacién)

Momento

Reactivo

Frecuencia

S

A veces

No

Observa-
ciones

Durante la
lectura

Promueve que los nifios(as) identifiquen caracteristicas
fisicas de los personajes.

Promueve que los nifios(as) identifiquen los sentimientos
y emociones de los personales.

Hace preguntas descriptivas referentes a detalles de la
historia.

Promueve que los nifios(as) realicen comentarios y
participen activamente durante la historia.

Promueve que los nifios(as) realicen predicciones sobre
la historia.

Soluciona las dudas de los nifios(as) sobre conceptos,
situaciones, emociones y hechos.

Explica y da ejemplo sobre lo que los nifios(as)
desconocen.

Después de
la lectura

Promueve que los nifios(as) expresen sus emociones.

Promueve que los nifios(as) propongan un nuevo titulo
para el cuento que resuma la historia.

Promueve que los nifios(as) propongan un final nuevo
para el cuento que refleje sus conclusiones.

Promueve la reflexion en el nifio(a) a través de preguntas
como: ¢ Te gusto el cuento? ¢ Aprendiste algo? ¢Qué le
dirias al personaje?

Promueve la reconstruccion del cuento a través de
imagenes.

Promueve la reconstruccion del cuento a través de la
narracion oral.

Promueve el didlogo con los nifios(as) para discutir el
cuento.

Promueve la vinculacién de la historia con la vida y
conocimientos previos de los nifios(as).

Promueve que los nifios(as) expresen libremente lo que
entendieron del cuento (oral, escrito y graficamente).

Promueve que los nifios(as) lleven un registro visible de
los cuentos que han leido.

Explica y da ejemplo sobre lo que los nifios(as)
desconocen.




ANEXO 3
FORMATOS DE TRABAJO INDIVIDUAL PARA EL ANALISIS DE TEXTOS NARRATIVOS




ANEXO 4
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PRESENTACION

5; abemos que su labor como maestro(a) de educacibén primaria es muy im-

portante por la trascendencia que tiene la enseflanza formal y el
aprendizaje de los nifios y nifias en esta etapa de desarrollo, durante la
cual ellos y ellas adquieren y consolidan habilidades y competencias, no

s6lo académicas sino sociales, que son la base de su desarrollo.

Partiendo de lo anterior, los maestros y maestras del segundo ciclo de 1la
educacion bdsica (lo y 20 grado de primaria) no sbélo participan en la
alfabetizacion formal, sino que tienen en sus manos la gran oportunidad de
modelar y promover en su alumnos y alumnas el disfrute y la comprensién para
el desarrollo de la competencia lectora, es decir, pueden promover en los
nifos y nifas el deseo por leer, escuchar y comprender los significados de
los textos que leemos; es por ello que hemos disefiado esta guia con la cual

esperamos apoyarlo en esta tarea tan importante.

La guia contiene actividades que pueden realizarse en el aula para promover
el desarrollo de 1la competencia comunicativa a través la estrategia de
lectura compartida, con la que podemos leer y aprender disfrutando 1los

libros de la biblioteca del aula.

Las actividades que presentamos en esta guia, fueron disefiadas y probadas
con un grupo de nifos y nifas de primer grado de primaria y sus familias en
México, con ellos obtuvimos resultados positivos, pues los alumnos y alumnas

mejoraron su nivel de comprensién lectora.

iEsperamos que esta guia le resulte de utilidad!



ANTES DE CONMENZAR. .. .

Antes de conocer 1las actividades y sugerencia de esta guia es muy
importante que desde y con su experiencia complete los siguientes

enunciados, pues mds adelante le servirdn para seguir reflexionado...

O Para mi ensefar a leer a mis alumnos y alumnas de primer grado consiste

en que YO:

[ Para mi ensefar a leer a mis alumnos y alumnas de primer grado consiste

en que ELLOS:

[ Les LEO EN VOZ ALTA a mis alumnos y alumnas de primer grado cuando:

[ Cuando LEO EN VOZ ALTA a mis alumnos y alumnas NOS SIRVE para:




LECT\VRA CONMPARTIDA




La lectura es un elemento esencial para
la mayor parte de los aprendizajes que

ofrecen la escuela y la vida.

Los expertos nos dicen que cuando leemos
y comprendemos los textos, podemos
aprender sobre cualquier disciplina y
abrirnos multiples oportunidades de
desarrollo personal, escolar, social y

comunitario.

Actualmente existe una gran diversidad
de 1literatura infantil y juvenil, con
los que podemos transmitir, expresar vy

ofrecer diferentes alternativas para

comprender y aprender valores, modelos y

actitudes positivas.

En los nuevos planes y programas de estudio de la SEP, se recomienda a
las maestras y los maestros leer en voz alta 10 minutos al 1inicio del
dia; ademds, sefalan la 1importancia de que las mamas y los papds lean
con sus hijas e hijos al menos 15 minutos diariamente. Lo importante es
que los nifos y las nifas disfruten diariamente de la lectura, tanto en

la escuela como en el hogar.



3Por qué leer en voz alta a los nifios y nifias?

Tras diversas investigaciones, los expertos en lectura, nos dicen que cuando

leemos en voz alta a las nifias y los nifios, promovemos que:

[ Observen y escuchen cémo se lee, como se da sentido y significado al texto.
[ Se conviertan en lectores de forma “natural y gradual”.

[ Comiencen a disfrutar la lectura.

[ Aumente su interés hacia los libros y lo que contienen.

[ Sus habilidades de comprensidon mejoren.

[ Mejoren sus habilidades de expresio6n oral y escrita.

[ Gradualmente puedan analizar textos mds complejos.

RECORDEMOS QUE... Cuando leemos, nuestra meta principal
es entender 1lo que estamos leyendo, para poder

-

relacionarlo con lo que ya sabemos y con 1los nuevos

f"r

conocimientos que aprenderemos. o

il

=



éQUé e Es una estrategia que

se utiliza diariamente

con alumnos y alumnas de preescolar y

LECTOR €XPERTO:
Persona que usa la

primaria, ya que durante estas etapas,

!ectura para satisncacer sus

las nifAas y los nifios estdn 4 - ,
necesidades Y ProPOSItos propios

desarrollando habilidades para leer y al integrar, elaborarg sintetizar

sus conocimientos con IOS &C

comprender diferentes textos. otros. Su lectura es fluida Yy efica

Su objetivo, es ofrecer a las nifas y los
ninos la oportunidad de vivir una
experiencia gratificante de la lectura, en
donde un (maestra,
maestro, mamd, papd) lee en voz alta con

y, para ellos y ellas.

Cuento

Con esta estrategia, 1la persona

adulta promueve el didlogo con el
nifo y/o la nifa, alrededor de un ACIU"'O(G)

cuento, partiendo de su contexto.

RECORDEMOS QUE... El didlogo, la escuchay el respeto a las opiniones de todos y

todas las participantes es la base para tener una experiencia de lectura compartida *

enriquecedora y satisfactoria.



sPara qué nos sirve la lectura compartida?

Diversos investigadores como Pérez (2005), Vega (2001), Zepeda (2005),

entre otros, nos dicen que la lectura compartida nos ayuda a ensefar a las

nifas y los nifos:

[ La forma en que se toma un libro y se “pasan” las hojas.
[ La estructura de un libro: portada, contra-portada, texto, imdgenes.

Como se lee, considerando las pausas, el tono de voz y la velocidad

a

adecuada para comprender el texto.

O Que existen diferentes tipos de textos como cuentos, fdbulas, canciones,
noticias, anuncios impresos, etc.

[ Analizar el contenido del texto relaciondndolo con “lo que ya sabemos” vy

con la nueva informacion.

RECORDEMOS QUE... Durante 1la educacién preescolar vy
primaria, las nifas y los nifios necesitan que mama,
papa, la maestra y el maestro, les muestren la forma en *
—— o e

g =
J\.gl

3Cémo se planean sesiones de lectura compartida?

Para planear y realizar sesiones de lectura compartida tanto en el aula

que se lee y cémo entender 1o que se lee.

como en el hogar, es necesario que la persona adulta tome en cuenta los
cuatro momentos esenciales de esta estrategia: preparar la lectura,
dialogar antes de la lectura, lectura en voz alta, dialogar después de la

lectura.



'I’

'.'
B r

Este es un momento muy importante, en donde se planea la sesién de lectura

la cual derivara en una experiencia de lectura positiva y productiva para

todos y todas las participantes.

Y Recuerde una experiencia durante la cual haya leido en voz

J//,49K§jf/r alta a los alumnos y alumnas, y en la siguiente tabla marque

?, con un asterisco (*) las actividades que suele realizar al

prepararse para la sesion de lectura:

Frecuencia

Estrategia Si A veces No

Selecciona un espacio para la lectura del cuento

Prepara el espacio para la lectura del cuento (distribucion de las
bancas, cojines, etc.).

Selecciona el cuento que leera

Se familiariza con el texto y las imagenes del cuento

Ademas YO:

24Qué podemos hacer?

[0 Seleccione el 1libro que va a compartir con los nifios y nifas. Si cuenta con
una lista que incluya el nombre de los libros de la biblioteca del aula y
el tipo de texto (cuento, experimentos, enciclopedia, etc.), elegir el

libro sera muy sencillo.



[ Conforme avanza el ciclo escolar puede solicitar a los nifios y nifias que
lleven su 1libro favorito para compartirlo en una sesi6n de lectura
compartida, o se puede someter a votaciéon el libro que se desea leer.

[ Familiaricese con 1la estructura y mensaje del 1libro. Si existe alguna
palabra o idea confusa, haga una pequefia nota con cambios que faciliten la
lectura y la hagan mds accesible para los nifios y nifas.

[ Prepare los materiales necesarios para apoyar tanto la lectura como el
andlisis del texto; por ejemplo, ldminas, formatos de trabajo, etc. Una
estrategia muy sencilla es fotocopiar 1la portada y las 1imdgenes
representativas de la historia.

O Elija un momento del dia en el que existan pocas distracciones y asi
favorecer el disfrute de la lectura.

[ Elija un espacio en donde usted, los nifios y las nifias se sientan cémodos y
coémodas. Se puede rea-acomodar el mobiliario o pedir a los nifios y nifas

que traigan una manta o un cojin.

RECORDEMOS QUE... Elija textos con situaciones interesantes y
entretenidas, con un final emocionante y que permita descubrir *

y conservar una moraleja o mensaje importante. g i -

>
(A

2. DIALOGAR ANTES D€ LA LECT\VURA

Este es un momento muy importante, pues se puede 1indagar sobre 1las
expectativas que los nifos y nifias tienen sobre el texto, ademds ayuda a

prepararnos para escuchar el texto y se crea un clima de confianza.

10



. Recuerde una experiencia durante 1la cual haya leido en voz
J///;A§ﬂ//' alta a los alumnos y alumnas, y en la siguiente tabla marque
con un asterisco (*) las actividades que suele realizar a

= W antes de comenzar a leer el texto:

Frecuencia

Estrategia i
Si A veces No

Promueve que los nifios(as) identifiquen el titulo y autor del cuento

Lee y muestra el titulo del cuento

Lee y muestra el o los autores del cuento

A partir del titulo del cuento anima a los nifios(as) a hacer
predicciones sobre la historia

A partir de las ilustraciones del cuento anima a los nifios(as) a
hacer predicciones sobre la historia

Relaciona las experiencias previas de los nifios(as) con el posible
contenido del cuento

Explica y da ejemplo sobre lo que los nifios(as) desconocen

34Qué podemos hacer?

[ Siéntese en wuna posicion coémoda para usted, los nifios y nifas. Es

importante que desde esa posicion todos puedan ver el libro y la forma
en que lo maneja.

[ Si es posible, promueva que los nifios y nifias elijan el libro que desean
leer y compartir.

O Exploren el 1libro, lea el titulo, 1identifiqgue el autor, describa 1la
portada. Cuando los nifios y nifas ya logran decodificar el texto, se
puede pedir que ellos y ellas lean el titulo y el autor.

[ Plantee preguntas para promover el didlogo acerca de lo que esperan. Por
ejemplo: ;Por qué les 1interesa leer este 1libro?, ;de qué creen que

trate..?, jconocen sobre..?, jsabian qué..?

11



3. LECTURA €N VOZ ALTA: NARRANDO €L TEXTO

=

Este es un momento fundamental para la comprensién lectora, ya que permite
modelar 1la lectura y dialogar con los niflos y nifas sobre sus dudas vy

opiniones durante la lectura.

7 Recuerde una experiencia durante la cual haya leido en voz
/i"\// alta a los alumnos y alumnas, y en la siguiente tabla marque
e, N

a,‘ con un asterisco (*) las actividades que suele realizar

el durante la lectura del texto:

Frecuencia
A veces No

Estrategia

Narra la historia (entonacion, pausas, voces, etc.) para captar la
atencion de los nifios(as)

Sefiala y describe las imagenes del cuento

Modela el uso del libro (direccién de la lectura, etc.)

Sigue con el dedo el texto impreso en el cuento

Hace pausas para promover la participacion de los nifios(a) a
través de preguntas sobre la trama

Hace pausas para animar a los nifios(as) a analizar las palabras
desconocidas
Hace pausas para vincular la historia con la vida y conocimientos
previos de los nifios(as)

Promueve que los nifios(as) identifiquen aspectos importantes de la|
trama de la historia
Promueve que los nifios(as) identifiquen los nombres de los
personajes de la historia

Promueve que los nifios(as) identifiquen caracteristicas fisicas de
los personajes

Promueve que los nifios(as) identifiqguen los sentimientos VY|
emociones de los personales

Hace preguntas descriptivas referentes a detalles al interior de la|
historia

Promueve que los nifios(as) realicen comentarios y participen
activamente durante la historia

Promueve que los nifios(as) realicen predicciones sobre la historia

Soluciona las dudas de los nifios(as) sobre conceptos, situaciones,
emociones y hechos

Explica y da ejemplo sobre lo que los nifios(as) desconocen

12



3Qué podemos hacer?

[ Lea en voz alta el texto. La lectura debe ser clara, pausada y

expresiva; por ejemplo, emplee diferentes voces, realice variaciones
en el tono de voz, realice gestos y movimiento con las manos.

Sostenga el libro con el texto y las imdgenes hacia el grupo, con
esto usted leerda “desde arriba” y los nifios y nifas observardn el

libro.

[ Utilice y describa las imdgenes del libro para apoyar la narracién.

a

Invite a los niflos y nifas a emitir sonidos o frases que apoyen la
narracién, por ejemplo, que reproduzcan el rugido del 1lebn en un

cuento sobre los animales del zoolégico.

[ Mantenga contacto visual con los nifios y las nifas durante 1la

narracion.

[ Realice 1las modificaciones al 1lenguaje y extensién del texto, en

funcion de las caracteristicas de los nifios y nifas. Por ejemplo,

explicar palabras nuevas o conceptos.

[ Cuando los nifios y nifas deseen realizar comentarios o preguntas

referentes al texto durante 1la narracion del mismo, detenga 1la

lectura, retome la participacién y promueva el andlisis.

[ Cuando resulte pertinente, detenga la narracién y pida a los nifos y

nifas que recuerden elementos 1importantes del texto o bien que

realicen predicciones sobre el mismo.

RECORDEMOS QUE... Incluir a 1los nifios y nifAas en este

momento, convertira la sesidn en una experiencia mas *

—— -~ ol
e

i

significativa para ellos y ellas.
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4- DIALOGAR DESP\UES DE LA LECT\URA

=

Es el momento propicio para hacer un andlisis “mds profundo” sobre el texto

que se ha leido, ya que se puede dialogar sobre la informaciéon implicita y

explicita del texto, 1o que permite reflexionar y elaborar inferencias.

Recuerde una experiencia durante la cual haya leido en voz

/\kﬁ/f alta a los alumnos y alumnas, y en la siguiente tabla marque
- ) con un asterisco (*) las actividades que suele realizar al

= G terminar la lectura del texto:

Estrategia

Promueve que los nifios(as) expresen sus emociones respecto a lal
historia

Frecuencia
A veces

No

Promueve que los nifios(as) propongan un nuevo titulo para el
cuento que resuma la historia

Promueve que los nifios(as) propongan un final nuevo para el
cuento que refleje sus conclusiones

Promueve la reflexion en el nifio(a) a través de preguntas como:
¢ Te gustd el cuento? ¢Aprendiste algo? ¢Qué le dirias al
personaje?

Promueve la reconstrucciéon del cuento a través de secuencia de
imagenes

Promueve la reconstruccion del cuento a través de la narracion
oral del nifio(a)

Promueve el didlogo con los nifios(as) para discutir el cuento

Promueve la vinculacién de la historia con la vida y conocimientos|
previos de los nifios(as)

Promueve que los niflos(as) expresen libremente lo que
entendieron del cuento (oral, escrito y graficamente)

Promueve que los nifios(as) lleven un registro visible de los
cuentos que han leido

Explica y da ejemplo sobre lo que los nifios(as) desconocen

14




2Qué podemos hacer?

[ Invite al didlogo con frases y/o preguntas para promover que 1los
nifos y nifas:
¢ Expresen opiniones. ,;Qué te gust6?, ;qué no te gustd?, jqué
aprendiste?, ;qué habrias hecho tu?
5¢ Expresen e identifiquen emociones. ;jCoémo crees que se sintid6 el

personaje?, ;como te sentiste mientras leiamos?

A
N

Identifiquen la 1idea principal. ;Qué titulo 1le pondrias tu?,

platicame brevemente de qué traté la lectura.

A
N

Elaboren inferencias. ;Por qué les pas6 eso?, ;qué crees que

asaria si...?, ;qué final propondrias tu?
y ¢

[ Registren de forma visible la lectura realizada. Permita que todos
los nifios y nifas participen al menos una vez, seleccibnelos
considerando sus caracteristicas 1individuales y 1los aspectos

positivos de cada uno de ellos. Un ejemplo de registro es la

[ Desarrollen un producto
grupal para plasmar el

andlisis realizado y

después un producto PECERA DE LOS CUENTOS:

s lmagcn grandc dC una PCCCT'a

individual que contenga con vegetacion y fauna alusiva .

Se rcgistran las lecturas recortando circulos

de colores en clonc[c se escribe el titulo del

la posibilidad de

plasmar sus 1ideas
texto , los cuales se colocan como “burbujas”

personales. Por ejemplo, dentro de la imagen dela pecera. Los nifios Yy

reconstruir la historia las nifas tendran visible el rcgistro Yy

L aumentara la motivacion para Par’cicipar enlas
con imdgenes o de forma

sesiones de lectura.

oral, cambiar el final,

etc.
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LECT\VRA CONMPARTIDA

EN €L AVLA

1o



2Por qué trabajar lectura compartida en el aula?

Sabemos que dentro de las actividades permanentes planteadas en la Reforma
Integral de la Educacién Bdsica, se considera la lectura como una actividad
que debe realizarse todos los dias. En este sentido, la lectura compartida es
una estrategia eficaz que puede ser empleada para hacer de la lectura diaria
una experiencia positiva en donde practicar y desarrollar la comunicacion

escrita v oral.

5Cémo trabajar la lectura compartida en el aula 2

Como se ha explicado en la presente guia, desarrollar sesiones de lectura
compartida requiere que el lector experto, se familiarice con los cuentos,

planee la sesi6n y durante esta dialogue y escuche a los nifios y las nifias.

A continuacién se presentan actividades que fueron probadas con un grupo de
primer grado de primaria, dichas actividades sirven como guia para comenzar a
incorporar la estrategia de lectura compartida a las actividades cotidianas
en el aula. En primer lugar se plantea una actividad para familiarizar a los
ninos y las nifas con los elementos que conforman los libros, posteriormente
se plantea una actividad para que los nifios y las nifias conozcan el aservo
que conforma la biblioteca del aula y finalmente, se presenta una guia para

realizar las sesiones de lectura compartida.



ACTIVIDAD

’”"

“Los Libros

Sesiones recomendadas: Una.

Tiempo por sesibn: 1 hora.

OBJETIVOS
Los nifios y las nifias ¢QUE NECESITAMOS?

conocerdn e identificardn los

elementos que conforman un @ Libros de la biblioteca del aula.

libro (portadaq, fitulo, autor, o . .

contraportadal). ¥ Libro gigante.
@3 Tarjetas con las palabras: Titulo, autor,

portada, contraportada.

§3Fichas de informacién (ver ejemplo).

0 Muestre a los alumnos y alumnas el libro gigante y pidales que nombren las
partes del 1libro, esto con 1la finalidad de 1identificar los conocimientos
previos que poseen.

0 Explique 1la estructura general del 1libro: Portada, contra portada,
titulo, autor, ndmero de pdagina.

J Entregue a los nifios y nifias una ficha de informacién y pregunte: “;Saben
qué dice en la ficha?”, enseguida explique el contenido de 1la ficha y dé las
siguientes 1indicaciones: “Vamos a marcar con colores las palabras que
acabamos de aprender con el libro gigante. 1) Con color rojo colorear el
titulo de 1la ficha, 2) Remarcar las palabras: titulo, autor, pdginas, mi
nombre con ldapiz, mientras se lee cada una de las palabras.”

J Entregue por parejas un libro de la biblioteca y soliciteles que llenen la

ficha con la informacioéon del libro que recibieron.
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Formato: Ficha de informacién

Me gustd el libro:

19




ACTIVIDAD

“Nueskros

Sesiones recomendadas: Una.

OBJETIVO Tiempo por sesibdbn: 30 minutos.

Los nifios y las nifas
Conocerén |os “bros de |q ‘

Biblioteca del Aula.

;QUE NECESITAMOS?

¢ Libros de la biblioteca del aula.

0 Forme equipos heterogéneos de tres a cinco nifias y nifos.

0 Entregue hasta seis libros por equipo, y dé la siguiente instruccioén:
“Cada equipo tiene diferentes libros, les propongo que revisen los que les
entregué y después nos platicardn sobre esos libros”.

J Solicite a los equipos que compartan en plenaria cémo son los libros, qué
tienen en comun, qué les gustd, qué no les gustod, etc.

J Solicite que intercambien libros entre los equipos y promueva el didlogo
entre los diversos equipos.

J Promueva que las alumnas y alumnos concluyan y participen respondiendo la
siguiente pregunta: ;Qué aprendimos hoy?

0 Asigne a un representante de cada equipo para recoger los libros de su

equipo y acomodarlos en el espacio de la biblioteca del aula.
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ACTIVIDAD

’”"

“Leamos

Sesiones recomendadas: Tres veces por semand.

Tiempo por sesibén: 1 hora.

OBJETIVOS s

;QUE NECESITAMOS?
Los nifios y las nifas

Slel P (e0es @ e o & Libros de la biblioteca del aula.
la estrategia de lectura
. S e .
compartida. & Guia: Fases de la lectura compartida.
¥ Formatos para producto individual.

[0 Seleccione un texto de la biblioteca del aula para tomar como eje, a
partir del cudl poder practicar el andlisis de su contenido y la elaboracién
de distintos productos a obtener; esto facilitara la apropiacion de la
estrategia y que, después la puedan realizar con otros textos.

[J Destine un espacio y tiempo para trabajar la lectura compartida.

J Con ayuda de los nifios y las nifas prepare el espacio para la lectura.

0 Realice 1la lectura compartida (ver 1la guia, fases para la lectura
compartida) considerando las recomendaciones mencionadas anteriormente.

J Elabore conclusiones con los nifios y las nifas.

J Comparta los productos con las madres y los padres.

[0 Reflexione sobre la experiencia.

RECORDEMOS QUE... Cada vez que leemos el mismo libro,
podemos descubrir nuevos mensajes, encontrar nuevas
relaciones con nuestra experiencia personal, practicar *

nuestra competencia comunicativa. A
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Guia: Fases de la lectura compartida

e e e L )
Actividad de K Ejercicios de respiracion.
Sldoeleldee o 3 Ejercicios de relajacion.
#¢ Ejercicios para centrar la atencién.
T 4

Didlogo antes

de la lectura # Anticipar acciones.

% Reproducir sonidos.

Contar la historia con base en las imagenes
representativas del texto.

Contar “con sus palabras” 1la historia.
Cambiar el titulo.

Cambiar el final.

Identificar nombres y caracteristicas de

los personajes.

Didlogo y % Cambiar elementos de la historia.
producto grupal

Producto
individual
(ver formatos)

2¢ La pecera de los cuentos.

2 Portafolio con los productos.

L o
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Formatos para producto individual

INSTRUCCION:
Unir el nombre del
autor y el titulo
con el elemento
correspondiente en
la portada.

INSTRUCCION:
Dibujar o recortar
y pegar 1imdgenes,
para reconstruir
la secuencia del
cuento.
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INSTRUCCION:
Unir el nombre del
autor y el titulo
con el elemento
correspondiente en
la portada.

INSTRUCCION:

Escribir o dibujar
en el espacio
correspondiente lo
que mds, o lo que
menos le gusto6 del
cuento.
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r

‘

INSTRUCCION:
Copiar en el
e spacio
correspondiente
el titulo del
libro y el
autor.

INSTRUCCION:
Dibujar o recortar
y pegar 1imdgenes,
para reconstruir
la secuencia del
cuento.

1
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r

[N

INSTRUCCION:
Escribir o dibujar
lo que mas 1le
gustd del cuento.

‘

A

r

INSTRUCCION:

Copiar sobre las
lineas 1lo que se
solicita.

[N 4
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r .

INSTRUCCION:
Escribir sobre las
lineas 1lo que se

solicita.
[N A
r 1
INSTRUCCION:
Dibujar 1o que mds le
gustd del cuento.
[N o
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LECT\VRA CONMPARTIDA
EN €L HOCGAR }
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COLABORACION CON LAS FAMILIAS

El trabajo con familias, se fundamenta

en el modelo de colaboracidn que

consiste en que las madres, 1los
padres, los maestros, las maestras,

el psicologo y/o la psicoédloga
trabajen conjuntamente en 1la ‘|
identificacién y practica de estrategias

positivas para favorecer el desarrollo

integral de los nifios y las nifas.

Algunas caracteristicas de dicho modelo son:

[ La relacion del maestro o maestra, el psicdédlogo o psicéloga, con las
madres y padres es reciproca, en donde ambas partes conocen y reconocen
las fortalezas y puntos de vista del otro.

[ Los padres y las madres participan activamente en el establecimiento de
los objetivos, los temas y la programacion de las sesiones de trabajo.
[ Los padres y las madres comparten la responsabilidad para resolver los

problemas.

[ Los y las participantes constantemente se escuchan, dialogan, reflexionan,

comprenden, respetan las ideas y sentimientos de los y las demds.
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3Por qué trabajar con las familias?

Tras diversas investigaciones, los expertos en La vinculacién entre familias
y escuelas sefalan que cuando se trabaja con las familias se suman esfuerzos
con el objetivo comin de mejorar el desarrollo socioemocional y académico de
los alumnos y alumnas, esto debido a que se crean condiciones que facilitan

la prevencién y resolucién de problemas.

5Cémo trabajar con las familias?

No existe una sola forma para trabajar con los padres y las madres, sin
embargo, los investigadores mencionan que debemos trabajar con base en los

siguientes principios:

[ Identificar y atender las necesidades de las familias.

[ Construir un entorno seguro.

[ Mantener una buena relaciéon familia - escuela.

[ Realizar actividades en las que se pueda reflexionar sobre la prdctica.
[ Respetar y promover la toma de decisiones de las y los participantes.
[ Definir roles.

[ Trabajar en equipos pequerios.

Ahora bien, en esta guia hablamos de trabajo con padres a la realizacioéon de
sesiones tebérico-prdcticas a través de la cuales esperamos que las madres y
los padres conozcan y experimenten la estrategia de lectura compartida como
una estrategia que ellos y ellas también pueden realizar en casa.

A continuacién, se presentan actividades para promover la colaboracién
familia-escuela, asi como para que las familias conozcan y experimenten la
estrategia de lectura compartida.



ACTIVIDAD

“Invitando a las fomilias”

Sesiones recomendadas: Un ciclo escolar.

OBJETIVOS
;QUE NECESITAMOS?

Que las madres y los € Carteles.
padres de los alumnos(as) o ..

. . . & Dipticos.
asistan y participen en

L

actividades escolares. ¢ Volantes.

[ Realice un sondeo preguntando a las madres y los padres el dia y el horario
en que prefieren asistir a las reuniones. Con base en dicha informacién
programe juntas y reuniones para trabajar con las familias. Si le resulta
posible realice un calendario con las fechas de las sesiones, y compartalo con

las madres y los padres.

[ Con tres semanas de anticipacioéon envie un diptico (ver ejemplo) explicando
el objetivo de la préxima reunidén y resalte la importancia de su participacién

en la misma.

O Con una semana de anticipacibén coloque en la puerta de la escuela, en un
mural de comunicaciéon o en la puerta del aula un cartel (ver ejemplo)
invitando a los padres y las madres a la reunidén; es decir, elija un espacio

visible para las familias.

[ Dos dias antes de 1la sesidtn envie un volante (ver ejemplo) como

recordatorio de la reunién.
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Eijemplos de materiales de difusién
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
ESCUELA PRIMARIA “X"

Invitamos a las mamds y los papés del grupo 1° “A" al TALLER

“Leyendo con mi hija o hijo”
()

La cita es:

Martes 21 de febrero de 2012,
a las 5:00 p.m.

Te invitan: Maestro J.y Psicéloga A.
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ACTIVIDAD

“La biblickeca del aula”

Sesiones recomendadas: Una.

Tiempo por sesidén: 1 hora.

OBJETIVOS

Que los nifios, las nifas, las ¢QUE NECESITAMOS?
madres y los padres conozcan ; Libros de la biblioteca del aula.
y empleen el servicio de o . o

X . & Credencial de la biblioteca del aula.
préstamo de libros de la
biblioteca del aula. & Triptico “Utilicemos la biblioteca del

aula” (ver ejemplo).

[ Forme equipos de tres o cuatro nifios y nifias con su padre o madre.

[ Entregue libros de la biblioteca de aula a cada uno de los equipos.

0 Explique que los libros que tienen en la mesa son los materiales con los
que se cuenta dentro de 1la Biblioteca de Aula, que deseamos que 1los
conozcan y exploren con sus hijos(as). Asimismo, invitelos a elegir y leer
con su hijo(Ca) un libro durante la actividad.

[ Promueva que los y las participantes compartan sus pensamientos vy
emociones tras explorar y compartir cuentos con su hijo o hija.

[ Entregue a cada familia una credencial de lector, y solicite a la madre
o el padre que apoye a su hija o hijo en el 1llenado de 1la misma,
enfatizando que les servird para llevar a casa durante una semana el libro
que mds les interese para compartirlo con la familia.

[ Con apoyo de un triptico (ver ejemplo) explique el funcionamiento del

servicio de préstamo a domicilio.
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ACTIVIDAD

“Cuando leo con mi hg}o o hg}a"

Sesion No. 1 Sesiones recomendadas: Tres.

Tiempo por sesidn: 1 hora con 30 minutos.

< ——
OBJETIVO ;QUE NECESITAMOS?

Que las madres y los padres

(©) . . .
reflexionen sobre las estrategias de & Pizarrén o rotafolio en blanco.
.. pe _
lectura que emplean con sus hijos(as). € Hojas blancas.
u Ve .
& Lapices, crayolas y plumones de colores.

[0 Entregue a cada madre y padre una hoja, un ldpiz y crayolas de colores.
Enseguida solicite a los y las participantes que en la hoja dibujen “Cémo son
cuando leen con su hijo o hija de primer grado”.

[ Pida a los y las participantes que compartan con el grupo lo que plasmaron,
mientras los padres y las madres comparten con el grupo, anote en el pizarroén
las estrategias que mencionen.

[ Construya con el grupo una breve conclusion.

[ Solicite a los y las participantes que compartan con el grupo “qué
aprendieron durante la sesion”.

[ Invite a los padres y las madres a asistir a la siguiente sesidn.

RECORDEMOS QUE... Todos y todas podemos compartir las
estrategias que nos han funcionado, y podemos aprender de las #

experiencias de las y los demds. B— .
e -

—-— 8
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$ Libro de la biblioteca del aula.
¢ Secuencia de imdagenes para
OBJETIVO representar el texto.
& Pizarrén o rotafolios en blanco.
Que las madres y los padres
u ye
conozcan la estrategia de lectura ¥ Decalogo del lector experto
compartida. (ver ejemplo)

[ Pida a los y las participantes que se sienten formando un semi-circulo al
rededor de usted. Enseguida explique que participaran en un juego de roles,
en donde usted les leera en voz alta, tal y como lo hace con los alumnos y
las alumnas.

[ Lea el cuento seleccionado de la biblioteca del aula. Modele las momentos
de antes, durante y después de la lectura compartida. Al término de la
lectura, solicite a las madres y los padres que compartan con el grupo sus
experiencia durante la lectura. Mientras los y las participantes comparten,
relacione 1los comentarios con 1las caracteristicas de 1la estrategia de
lectura compartida.

[ Entregue a las madres y los padres fichas con los enunciados del “decalogo
del lector experto” (ver ejemplo) y otros enunciados con ideas para promover
el desagrado hacia la lectura. Posteriormente, las madres y 1los padres
colocaran el enunciado en la columna que corresponda, cuando todos hayan
pegado su enunciado, reflexionen en plenaria acerca de la 1importancia de
promover el desarrollo de lectores expertos.

O Construya con el grupo una breve conclusion.

[ Solicite a los participantes que compartan con el grupo “qué aprendieron
durante la sesion”.

O Invite a los padres y las madres a asistir a la siguiente sesibén y lleven
un cuento para compartir.
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Una familia de lectores:
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;QUE NECESITAMOS?

“6c

Pizarrén o rotafolios en blanco.

OBJETIVO

“6c

Los libros que las madres y los padres

lleven para compartir.
Que las madres y los padres
conozcan la estrategia de lectura

compartida.

=

[0 Recuerde con las familias las caracteristicas de la lectura compartida y
los momentos de esta (antes, durante y después de la lectura).

[ Pida a las madres y los padres que formen equipos de cinco participantes.
Enseguida explique que participaran en un juego de roles, en donde uno de
ellos o ellas leerd en voz alta el cuento que llevd para compartir. Resalte
que deberdan realizar la lectura compartida, tal y como lo harian con los
nifos y las nifas.

O Al término de 1la lectura, solicite a las madres y 1los padres que
compartan con el grupo sus experiencia durante la lectura. Mientras los
participantes comparten, relacione los comentarios con las caracteristicas
de la estrategia de lectura compartida.

[ Construya con el grupo una breve conclusion.

[ Solicite a los participantes que compartan con el grupo “qué aprendieron

durante la sesion”.

RECORDEMOS QUE... Cuando trabajamos con adultos es importante
reconocer que todas y todos tienen estrategias que les han
funcionado, por 1lo que debemos valorar positivamente 1la *

participacién de todas y todos los participantes. . i
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RECOMENDACIONES:

LIBROS Y SITIOS WEB

O “El arte de contar cuentos a los nifios”, de Rebecca Isbell y Shierley C.

Raines, editorial Ontro.

O “Leamos mejor dia a dia: Antologia, primer grado”, de Secretaria de

Educacién Publica.
[ “Espariol: Primer grado, lecturas”, de Secretaria de Educacién Publica.

O “Mas inteligentes y mejores personas: Por qué usar cuentos para educar y
cébmo hacerlo con éxito”, de Pedro Pablo Sacristdn, disponible de forma
gratuita en http://issuu.com/cuentosparadormir/docs/educar-con-cuentos-

v1.0/207e=1389152/7925730

[ Programa Nacional de Lectura, SEP en http://lectura.dgme.sep.gob.mx/

[ Coleccidébn de cuentos: Texto, audio y/o animaciones, en diversos idiomas,

en http://cuentosparadormir.com/

RECORDEMOS QUE... Cuando leemos con las nifas y los nifos, lo
mds 1importante es que juntas y juntos disfruten y descubran

los mensajes del 1libro que estdn compartiendo.

W(Z(

k
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PARA TERNAINAR... B

Ahora que conoce mds sobre la lectura compartida, esperamos la practique con
sus alumnos, sus alumnas y las familia. Ademds contamos con usted para

erradicar las siguientes ideas:

Obligalo(a) a leer.

Haz que lea un libro que no le interese.

Exigele que lea un libro de principio a fin.

Déjalo solo o sola con el libro.

Convierte la lectura en una obligacidn escolar.

Obligalo(a) a hablar sobre lo que leyd.

Usa la lectura como castigo.

XK X X X X X X X

Repitele constantemente que no sabe leer.
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