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Resumen

En México, la investigacién sobre las causas y consecuencias que los campos
agricolas industriales generan en el desarrollo integral de los hijos de jornaleros
agricolas, es poca.

Al respecto, la Organizacion Internacional del Trabajo impuls6é un programa
de atencidon para nifilos y nifias que colaboran en el sector agroindustrial
mexicano. Este proyecto de tesis contribuyd en la Linea Basal que sustento el
desarrollo e implementacion de modelos de intervencién directa.

Se trata de una investigacidon no experimental, de campo, transversal y
descriptiva sustentada en el Modelo Ecoldgico de Desarrollo Humano. Cuyo
objetivo fue: “Identificar los factores que se asocian al desarrollo socioemocional
y trabajo infantil agricola” en una muestra aleatoria de 558 nifios y nifias entre 5
y 17 afios que residian en Sinaloa, Veracruz y Oaxaca.

La investigacion contemplé dos etapas. En la primera, se obtuvo la
confiabilidad y validez del instrumento. Cuya estructura fue de 63 reactivos
agrupados en seis factores (56.1 de la varianza total) y con una consistencia
interna Alpha de 0.83. En la segunda, se realizé un analisis descriptivo y
comparativo.

Los resultados sefialaron que el trabajo infantil fue la variable que generé
mayor vulnerabilidad. A partir de este hallazgo, se disefié un modelo estadistico
gue identific6 patrones de riesgo de acuerdo a la edad, el sexo y la condicion
migratoria.

En las conclusiones se destac6 que utilizar un marco conceptual adecuado
permite realizar evaluaciones integrales poblacionales, desarrollar instrumentos
de evaluacion e incluso disefiar modelos estadisticos que sustenten la

implementacion de proyectos preventivos y remediales.

Palabras clave: Desarrollo Integral, Trabajo Infantil Agricola, Factores de Riesgo

y Proteccién
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Summary

In Mexico, research on the causes and consequences of industrial agricultural
fields generated in the overall development of the children of farm workers is low.

In this regard, the International Labour Organization promoted a program of
care for children who work in the Mexican agribusiness. This thesis project
contributed to the Baseline that supported the development and implementation
of models of direct intervention.

This is a non-experimental descriptive transversal research field, based on
the Ecological Model of Human Development. Whose aim was to "identify factors
that are associated with emotional development and agricultural child labor" in a
random sample of 558 children aged 5 to 17 years residioan in Sinaloa, Veracruz
and Oaxaca.

The research had two stages. In the first, the reliability and validity of the
instrument was obtained. Whose structure was 63 questions grouped into Six
factors (56.1 of the total variance) and Cronbach Alpha of 0.83.

In the second, a descriptive and comparative analysis. The results showed
that child labor was the variable that generated greater vulnerability. From this
finding, a statistical model that identified risk patterns according to age, gender
and immigration status intended.

The conclusions emphasized that use a proper conceptual framework allows
population comprehensive assessments, developing assessment tools and even
design statistical models that support the implementation of preventive and
remedial projects.

Keywords: Integral Development, Child Farm Labor Risk and Protective Factors
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Introduccion

El campo del desarrollo infantil se ha enfocado en el estudio cientifico de los
procesos de cambio y estabilidad de nifios, niflas y adolescentes. Los expertos
de esta area analizan la forma en la que los menores se transforman desde la
concepcion hasta la adolescencia, las caracteristicas que contintan estables a lo
largo del tiempo, asi como aquellos aspectos sociales, ambientales y de relacién
gue permiten entender no solo el por qué y sino también el para qué de su
comportamiento y desenvolvimiento (Craig & Baucum, 2009; Lenzi, Brozi y Tau,
2010; Papalia, Wendkos & Duskin, 2009; Valladares, Carmiol & Rosabal, 2012).

Una de las aproximaciones que representa mejor este entendimiento, es el
Modelo Ecoldgico de Desarrollo Humano propuesto por Bronfenbrenner (1985,
1987) que analiza los cambios que se presentan en el desarrollo fisico,
cognitivo, social y emocional asi como en las relaciones directas e indirectas que
se establecen a lo largo del crecimiento y cémo el conjunto de estos
acontecimientos promueven o no el desarrollo de nifios y nifias.

Sustentado en lo anterior, se realiz6 una investigacion no experimental, de
campo, transversal y descriptiva que permiti6 desarrollar un instrumento
fundamentado en el Modelo Ecolégico de Desarrollo Humano el cual mide
factores de proteccién y de riesgo asociados al desarrollo socioemocional de un
grupo poblacional denominado *“vulnerable” debido a las condiciones
medioambientales y econémicas que viven.

Este grupo vulnerable estd compuesto por hijos e hijas de jornaleros

agricolas. Un jornalero agricola es aquel trabajador que siendo menor de edad o
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no renta su mano de obra en la agroindustria mexicana a cambio de una paga
(Sedesol, 2009). Algunas de las caracteristicas principales de este grupo son
gue el 70% de ellos se encuentran por debajo de la denominada “pobreza
alimentaria” lo que conlleva a que salgan de sus comunidades de origen y se
trasladen a lo largo de México en busqueda de mejores condiciones de vida,
abandonando sus hogares y generando con esto distanciamiento familiar, el
cambio de roles y funciones familiares, la desercidon escolar asi como la
incorporacion de menores de edad al trabajo agricola.

A partir de estas caracteristicas se establecid que el objetivo de esta
investigacion fuera “ldentificar, comparar y estimar de acuerdo al Modelo
Ecoldgico de Desarrollo Humano cuales son los factores de riesgo y proteccion
gue se asocian al desarrollo socioemocional y al trabajo infantil de hijos de
jornaleros agricolas”.

En el primer capitulo de este documento, se realiz6 un analisis sobre los
principales modelos de desarrollo humano donde se pone especial énfasis en el
Modelo Ecoldgico propuesto por Bronfenbrenner (1987) que es sustento de esta
investigacion.

El segundo capitulo expone la importancia de llevar a cabo evaluaciones
psicolégicas integrales que permitan comprender el como y el por qué del
desarrollo de niflos y niflas. Se analiza la relevancia de contemplar al juego
como una herramienta complementaria a las pruebas psicométricas vy
proyectivas con las que se cuenta. Y también incluye el proceso de evaluacién

en distintos contextos en especial aquellos que se encuentran en pobreza.
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En el tercer capitulo se hizo un andlisis multidisciplinario de la poblacién
jornalera agricola mexicana especialmente sobre las condiciones de vida,
educativas y de trabajo de nifios y niflas pertenecientes a este grupo
poblacional.

El cuarto capitulo abarca la justificacion de la investigacion donde se ofrece
una descripcion sobre las condiciones de desarrollo integral de nifios y nifias
pertenecientes a familias jornaleras agriolas mexicanas asi como la relatoria
contextual de los sitios de levantamiento de informacion.

El quinto capitulo presenta la metodologia que incluye el objetivo general y
los especificos, las hipétesis de investigacion, las variables, el tipo de estudio y
disefio, el contexto de aplicacion, los muestreos, los criterios de inclusion de los
participantes, el instrumento utilizado, el procedimiento para llevar a cabo la
investigacion, las consideraciones éticas y la descripcion del analisis de datos
para cada estudio.

El sexto capitulo expone los resultados de la investigacion en la que se
trabajoé con una muestra aleatoria de 558 menores de edad mestizos e indigenas
entre 5y 17 afios de edad de comunidades relacionadas al sector agricola de
Sinaloa, Veracruz y Oaxaca.

En este capitulo se presenta la validacion psicométrica del instrumento,
posteriormente el analisis descriptivo y comparativo de acuerdo al sitio de
levantamiento de informacion y de acuerdo a tres componentes del instrumento
que corresponden a los microsistemas: trabajo infantil, familia y educacion. A

partir del componente detectado como el de mayor vulnerabilidad, se establecio
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un modelo estadistico de prediccién sobre el momento crucial en que inicia el
riesgo asi como las caracteristicas especificas que lo acompafian.

El séptimo capitulo corresponde a la discusion de la investigacion en la que
se destacO la pertinencia del Modelo Ecolégico de Desarrollo Humano como
marco conceptual que permiti6 entender de manera integral y holistica el
desarrollo poblacional a partir de un instrumento que contemplé la inclusion de
variables y reactivos vinculados a los distintos subsistemas de desarrollo, el cual
resulto valido y confiable.

Se discutié sobre la amplitud del Modelo Ecolégico de Desarrollo Humano y
coémo es que se seleccionaron aquellas variables, que de acuerdo a la literatura,
fueron las mas relevantes al analizar el desarrollo socioemocional de nifios y
nifias pertenecientes a familias jornaleras agricolas mexicanas.

Es importante mencionar que esta investigacion se llevo a cabo gracias al
Programa Internacional para la Erradicacion para del Trabajo Infantil (IPEC, por
sus siglas en inglés) que pertenece a la Organizacion Internacional del Trabajo
(OIT) en México. Asimismo, los resultados sirvieron para la caracterizacion
poblacional de la Linea Basal y de los Proyectos de Atencién Directa de dicho

programa.
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I. Modelo Teéricos de Desarrollo Humano

Modelos mecanicistas, organismicos y del ciclo vital

El campo del desarrollo humano, especificamente el infantil, se enfoca en el
estudio cientifico de los procesos de cambio y estabilidad en los nifios, nifias y
adolescentes. Los expertos analizan la manera en la que los menores se
transforman basandose en distintas aproximaciones teodricas (Craig & Baucum,
2009; Lenzi et al. 2010; Papalia et. al. 2009; Valladares et al. 2012).

Los primeros estudios que se ocuparon sobre las cuestiones evolutivas
desde una perspectiva psicoldgica se sitlan en la segunda mitad del siglo
pasado y al inicio de éste. A partir de entonces, se han sistematizado mediante
la distincion de tres dominios: los modelos mecanicistas, los organismicos y el
modelo del ciclo vital.

Los modelos mecanicistas se sitlan en la tradicion del empirismo. Al inicio,
se consideraba que no era importante lo que habia dentro del organismo, sino
mas bien todo aquello que desde fuera llegaba y lo moldeaba. Quienes se
ubicaban en esta perspectiva solian trabajar con aquello que podia ser definido
en términos operacionales y que era susceptible de ser medido y cuantificado.
No manejaban conceptos relativos a procesos internos que escapaban a la
|6gica de la operacionalizacion y la verificacion (Craig y Baucum, 2009).

Posteriormente, amplié su conceptualizacion sobre el desarrollo y comenzé
a ser visto como una dinamica e interaccién entre el crecimiento y el aprendizaje
(Guevara, Ortega y Plancarte, 2014). Autores como Bijou y Baer (1981)

mediante su comprension del nifio como un ser biolégico en constante
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evolucion-crecimiento en interaccion con su medio ambiente fisico vy
sociocultural. 'Y Bandura (1974) con su Teoria del Aprendizaje Social
demostraron que el desarrollo no sélo depende de la evolucion interna sino que
también de su interaccién con el ambiente que le rodea.

Por su parte, la perspectiva de los modelos organismicos u organicistas
pusieron énfasis en procesos internos mucho mas que en los estimulos
externos. Para ellos, el desarrollo psicolégico no ocurre de cualquier manera, no
es un proceso indeterminado que cada sujeto recorra de manera completamente
diferente a otro. Por lo tanto, existe cierta necesidad evolutiva que hace que el
desarrollo de todas las personas pase por estadios que constituyen auténticos
universales evolutivos de la especie. Autores tan sefialados como Freud (2007)
mediante su Teoria Psicosexual y Piaget (1972) mediante su Teoria Cognitiva
son claros exponentes de esta aproximacion (Macias-Valdez, 2013).

Craig y Bacum (2009) sefialaron que hasta finales de los afios sesenta eran
los modelos explicativos fundamentales existentes en la psicologia evolutiva. Y
es a partir de ésta década que hubo un grupo de estudiosos del desarrollo
humano que reaccionaron contra ciertas limitaciones de estos modelos y
formularon la propuesta conocida como el Modelo del Ciclo Vital.

Esta perspectiva criticaba la concepcion del desarrollo como un proceso
orientado hacia una meta universal. No estan de acuerdo con la idea de que las
experiencias de la infancia configuren necesariamente en el desarrollo
psicolégico posterior, no aceptan la idea de que hay estadios universales

independientes de la cultura. Consideran que hay que tender hacia un pluralismo
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que permita la coexistencia de explicaciones de diversa naturaleza tedrica,
resaltan la influencia que sobre el desarrollo psicoldgico tienen la cultura en la
gue se crece y la generacion a la que se pertenece (De Marco, 2008). Autores
como Bronfenbrenner (1987), Sameroff y Fiese (1990) son representativos de
esta perspectiva.

Mas que una teoria sobre el desarrollo, el Modelo del Ciclo Vital es un marco
amplio en el que pueden situarse investigaciones realizadas desde diversos
puntos de vista tedricos, siempre y cuando cumplan con los requisitos basicos
de no circunscribir el desarrollo a lo que ocurre en los primeros afios de vida,
aceptar que el desarrollo es un proceso que tiene multiples causas y que puede
orientarse en multiples direcciones y tomar en consideracion la conexion de lo
psicolégico con lo bioldgico y lo histérico socio-cultural (Papalia et al., 2009).

Las principales perspectivas desde este modelo son: la etolégica, la
ecoldgica, la cognitivo-evolutiva, la del procesamiento de informacion y la
aproximacion historico-cultural.

Autores de orientacion etolégica como Lorenz (1966), Mayr (1992) y Eibl-
Eibesfeldt (1993) destacaron el concepto de ambiente de adaptacion, resaltaron
el caracter determinante que sobre la conducta tiene el ajuste a las exigencias
del ambiente. Cuando se piensa en el ambiente de adaptacion no se refiere sélo
al ambiente actual sino al que tienen que adaptarse los miembros de una
especie.

Lorenz, Mayr y Eibl-Eibensfeldt practicaron estudios naturalistas, esto quiere

decir que trataron de observar los hechos tal y como se producen procurando
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afectar lo menos posible el comportamiento de las personas obteniendo
imagenes globales de la conducta concreta que se estudie (Macias-Valdez,
2013).

En este dltimo punto, también convergen los que se suscriben desde la
perspectiva ecoldgica. Esta perspectiva defiende la conceptualizaciéon de la
multiplicidad de influencias que recaen sobre el nifio y el adolescente, el sentido
bidireccional de esas influencias y de igual manera toma en consideracion
realidades no inmediatamente presentes, pero que ejercen influencia sobre la
conducta que se observe (Bronfenbrenner, 1987; Hong & Keegan, 2009).

Las perspectivas cognitivo-evolutiva y la del procesamiento de la informacién
se han adentrado en el estudio de procesos cognitivos basicos tales como la
percepcion, la atencidén, la memoria, el razonamiento y la resolucién de
problemas (Macias-Valdez, 2013).

Finalmente, la perspectiva historico-cultural resalta el papel histérico y
cultural de los fendbmenos. De acuerdo con esta perspectiva, el desarrollo
psicologico es en gran medida construido en el nifio a través de interacciones
con los adultos y otros nifios. La construcciéon del psiquismo va de lo social a lo
individual y de lo interpersonal a lo intrapersonal (Marchesi, Carretero y Palacios,
1995).

Uribe (2002) sefalé que quienes comparten la perspectiva del ciclo vital, en
una forma u otra consideran como rasgos caracteristicos de la existencia
humana la multidimensionalidad, la multidireccionalidad y la plasticidad. Ello

implica que en la practica, confluyen diferentes factores y sistemas se conjugan
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e interactuan en disimiles direcciones en la construccion de la vida de cada
persona.

Es multidimensional porque convergen de manera simultanea el desarrollo
fisico, cognitivo, social, emocional y contextual. Al poseer estas caracteristicas
se vuelve multidireccional pues dependiendo del desarrollo de cada uno de
estos aspectos es como van adquiriendo sentido los comportamientos.
Finalmente, se dice que posee plasticidad debido a que no se da de manera
estética sino mas bien puede modificarse de acuerdo al tiempo, a los contextos
de desarrollo asi como a las relaciones inter e intrapersonales que se establecen
a lo largo del crecimiento.

Es importante considerar que estas formas de sistematizacion del estudio del
desarrollo infantil no se excluyen entre si; cada una aporta un punto de vista
distinto que permite comprender el proceso evolutivo de los seres humanos. Y al
enfatizar las interacciones mutuas del individuo y los contextos (tal como lo
demarca el Modelo Ecolégico de Desarrollo Humano) da como resultado un
andlisis mas completo en el entendimiento del comportamiento infantojuvenil
(Escobar, 2003).

La presente investigacion se sustentd especificamente en el Modelo
Ecoldgico del Desarrollo Humano, debido a la relevancia que le otorga a la
bidireccionalidad de la relacion que se establece entre el nifio en desarrollo y el
ambiente que lo rodea considerando no sélo al inmediato de interaccién directa
sino también involucra aspectos sociales, politicos, culturales y contextuales los

cuales influyen de manera positiva o perjudicial en este proceso de desarrollo.
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Ademas por que es un modelo que se asemeja a un modelo socioldgico y por
ende permite analizar las influencias que ejercen entre los diferentes

componentes que lo constituyen.

Modelo Ecolégico del Desarrollo Humano

El postulado basico del Modelo Ecoldgico propuesto por Bronfenbrenner (1987)
supone un mutuo y progresivo acomodo/adecuacion entre un ser humano -en
tanto que se encuentra en proceso de desarrollo fisico, cognitivo y
socioemocional- y las propiedades cambiantes de los entornos inmediatos en los
gue esa persona vive. Esta acomodaciéon mutua se va produciendo a través de
un proceso continuo que también se ve influido por las relaciones que se
establecen entre los distintos entornos en los que participa la persona y los
contextos mas grandes en los que éstos estan incluidos (Garcia, 2001; Hong &
Keegan, 2009).

Bronfenbrenner (1987) aclara esta vision resaltando que se debe entender al
niio no como una persona sobre la que repercute el ambiente, sino mas bien
como una persona en desarrollo que va implicAndose progresivamente en su
entorno, que influye en él e incluso tiene la capacidad de reestructurarlo. Es
precisamente por ello, que se requiere de un mutuo acomodo, notando que la
interaccion es bidireccional y que se caracteriza por su reciprocidad.

Esta perspectiva sefiala que el concepto de “ambiente” es en si mismo
complejo, ya que se extiende mas alla del entorno inmediato para abarcar las

interconexiones entre distintos entornos y las influencias que sobre ellos se
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ejercen desde otros mas amplios; por lo tanto, concibe el ambiente ecoldgico
como una disposicion seriada de estructuras concéntricas (Figura 1), en la que
cada una esta contenida en la siguiente. Bronfenbrenner postula cuatro niveles o

sistemas que operan directa e indirectamente sobre el desarrollo:

Microsistema:

Corresponde al patrén de actividades, roles y relaciones interpersonales
gue se experimentan en el desarrollo y dentro de un entorno determinado
en el que el individuo participa. Abarca personas, materiales, actividades y
las relaciones interpersonales en las que el nifio interactia directamente.
De hecho, en varios momentos de su vida participa en algunos o en todos
los siguientes microsistemas: familia inmediata, familia extendida, algun
programa de atencion directa, la escuela, los grupos de coetaneos o algun
centro recreativo (Bronfenbrenner, 1985; Garcia 2001; Gaxiola & Frias,
2008; Bryans, Cornish, & Mcintosh, 2009).

Los microsistemas tienen su propio ambiente donde el nifio realiza la
practica social al interactuar con personas y cosas. La evidencia ha
demostrado que recibe una fuerte influencia de los microsistemas con los
gue convive debido a que éstos moldean la conducta infantil, pero no se
trata de un proceso unidireccional; el nifio(a) también influye en las
personas y en todo cuanto lo rodea. Algunas veces lo hace a través de sus

caracteristicas biologicas como el temperamento o el aspecto fisico, y otras
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mediante sus acciones (Truijillo, Tovar y Lozano, 2004; Kostelnik, Phipps,

Soderman y Gregory, 2009).

Mesosistema:
Comprende las interrelaciones de dos o mas entornos (microsistemas) en
los que patrticipa la persona en desarrollo, por ejemplo, para un nifio, las
relaciones entre el hogar, la escuela y el grupo de pares (Truijillo et al.,

2004; Kostelink et al., 2009).

Exosistema:
Se refiere a los propios entornos (uno o mas) en los que la persona en
desarrollo no esta incluida directamente, pero en los que se producen
hechos que afectan a lo que ocurre en los entornos en los que la persona
si estd incluida (Trujillo et al., 2004; Kostelink et al., 2009). Por ejemplo,
los centros de trabajo de los padres o los programas que se establecen y

gue involucran su desarrollo.

Macrosistema:
Comprende los marcos culturales, ideoldgicos, politicos e institucionales
gue afectan o pueden afectar transversalmente a los sistemas de menor

orden.
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Figura 1 Modelo Ecologico del Desarrollo Humano

Por lo tanto, desde el punto de vista del Modelo Ecolégico, la evolucion del
ninio se entiende como un proceso de diferenciacion progresiva de las
actividades que éste realiza, de su rol y de las interacciones que mantiene con
el ambiente. Resalta la importancia de las interacciones y transacciones que se
establecen entre el nifio y los elementos de su entorno, empezando por los
padres y los iguales debido a que esta interaccidon resulta el primer vinculo
afectivo y de contencion que los nifios poseen (Bronfenbrenner, 1985).

Este modelo interactivo y dependiente del contexto propone que las

diferencias individuales se dan al entrar en contacto con nuevos contextos e
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interactuar con ellos tomando en cuenta las disposiciones e interacciones de
cada individuo en particular (Hernandez-Guzméan, 1999).

Adicionalmente, Bronfenbrenner y Ceci (1994) seifalan dos tipos de
condiciones complementarias que deben darse para que el desarrollo tenga
lugar: un contexto de desarrollo primario, el cual es aquel en el que el nifio
puede observar e incorporarse conjuntamente o bajo la guia directa de personas
gue poseen conocimientos o destrezas todavia no adquiridas por €l y con los
cuales ha establecido una relacion emocional positiva. Y un contexto de
desarrollo secundario en el cual se ofrecen al nifilo oportunidades, recursos y
estimulos para implicarse en actividades que ha aprendido en los contextos de
desarrollo primario, pero ahora sin la intervencion activa o la guia directa de otra
persona poseedora del conocimiento o destreza que supere a la del nifio (Gifre
& Esteban, 2012).

Asimismo, Bronfenbrenner (1987) propone que el desarrollo depende del
grado en que las terceras personas presentes apoyen o socaven las actividades
de interaccion del nifio. Sostiene que el potencial de desarrollo se ve
incrementado en funciébn del ndmero de vinculos sustentadores entre el
escenario de desarrollo primario (microsistema) y otros contextos en los que se
inserta al nifio y los adultos responsables de su cuidado (exosistema y
macrosistema).

Durante las ultimas décadas se han realizado estudios sustentados desde
este modelo, especialmente con los actores y subsistemas en los que se

desarrollan los nifios; la mayor parte de la investigacion se ubica en el andlisis
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del microsistema debido a la relevancia, cercania e interaccion que ambos
guardan aunque existen pocas investigaciones que abarquen los otros
subsistemas.

Respecto a la relevancia del analisis del macrosistema, en 2002 Cortés llevo
a cabo una investigacion donde resaltd la importancia del andlisis del
comportamiento humano tomando en consideracion no soélo los escenarios
primarios de interaccion sino que analizé la cultura y el contexto de desarrollo en
un grupo de 60 adolescentes evaluados mediante una entrevista
semiestructurada en la que ubicé de acuerdo al Modelo Ecoldgico las
interacciones y transacciones que los adolescentes reportaban relevantes para
su comportamiento. En sus resultados encontré6 que la mayor influencia y
relacion se da con el microsistema pero aunque en menor medida también
fueron relevantes escenarios de relacion indirecta. Concluyendo asi que en la
compresion integral del comportamiento adolecente es necesario extender el
andlisis a contextos no inmediatos de desarrollo.

En estudios relacionados con el microsistema familia, la cual se entiende
desde esta perspectiva como un contexto normativo de crianza y desarrollo para
todos los miembros que la componen (Bronfenbrenner, 1990; Lorence, 2007),
Hernandez-Guzman (1999) considera que los padres y demas miembros de la
familia, asi como otros cuidadores, desempefian un papel primordial en este
proceso no solo porque le presentan situaciones a las que deba responder, sino
porque son una fuente constante de aceptacion y aprobacién, o bien de

negligencia o reproche y critica.
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De esta manera el contexto familiar no s6lo expone al nifio a situaciones
propias, sino que lo retroalimenta por medio de la aprobacion o el rechazo,
dandole oportunidad de probar sus estrategias de afrontamiento, de imitar las de
otros miembros y de refinar las ya adquiridas. Estas estrategias podran permitirle
o no afrontar otras situaciones y ajustarse a otros contextos (Hernandez-
Guzman, 1999). Sin embargo, a pesar de este caracter normativo, Lorence
(2007) sefnala que no todas las familias son iguales, y que prueba de ello es el
crecimiento en diversidad y pluralidad familiar de los dltimos afios, en relacion a
Su composicion y estructuracion.

De acuerdo con Bronfenbrenner (1990) en las investigaciones que se han
llevado a cabo sobre los procesos de desarrollo y la tipologia familiar en diversas
culturas y grupos sociales, se ha encontrado en general, que los niflos que
crecen en familias monoparentales presentan mayor riesgo de experimentar
problemas de comportamiento y educativos. Sin embargo, este autor concluye
gue no todas las familias de un solo cényuge presentan estos comportamientos
sino que es importante considerar otras variables que estan presentes en el
desarrollo de los menores, como el estrés parental.

En este sentido, Gaxiola y Frias (2008) llevaron a cabo una investigacion
sustentada en el Modelo Ecolégico mediante un analisis sobre el efecto de los
factores protectores ambientales e individuales y las condiciones de riesgo en
cuidadores principales. En especifico, se trabajé con 182 madres de menores en
edad escolar. Su estudio consisti6 en la aplicacion de una bateria de

instrumentos que median datos socioecondmicos, estatus matrimonial, niveles
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de abuso hacia sus hijos, apoyo percibido por el conyuge, cohesién social y
calidad de vida. En sus resultados encontraron que los factores de crianza
positivos se relacionaron negativamente con los factores de riesgo a diferencia
de la relacion con el abuso infantil cuya relacién fue positiva. Concluyendo asi
gue los factores protectores inhiben a los factores ambientales negativos o de
riesgo siempre y cuando se establezcan estilos de crianza efectivos y afectivos.

En esta misma linea, Platone (2007) enfatiz6 la relacion entre las
condiciones familiares (estructura y patrones interactivos) y las dificultades de
adaptacion en el ambito escolar. Este autor sefiala que condiciones como
estructuras familiares difusas, escasas interacciones y falta de actividades
recreativas son factores que vulneran el desarrollo de los menores en edad
escolar.

Aduna (2010), Bronfenbrenner (1987), Damian y Muria (2006), Guevara et
al. (2014), Huguet (1999) y Vargas y Aran (2013) sefialaron que el potencial
evolutivo de los entornos en los que crece un nifio se ve favorecido por los roles
y las actividades en que participa tanto en la familia como en la escuela. Esta
evolucion positiva se va a dar siempre y cuando exista: confianza mutua entre
los nifios, padres y maestros con una orientacion positiva y se destaquen los
aspectos positivos que poseen tanto el nino como la familia y el o los maestro(s).
De acuerdo con estos autores, cuando se establecen esos vinculos se puede
afirmar que se ha creado el apoyo indispensable y eficaz que favorece el

desarrollo de los nifios.
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Al respecto, Pefiaranda (2003), al analizar la relacion entre los factores
individuales y ambientales con el desarrollo del menor, generd propuestas que
sirvieron en la educacion a padres o adultos significativos en la vida de los
menores con la finalidad de mejorar la practica de crianza y por ende promover
el desarrollo socioemocional de nifios y nifas.

Por el contrario, Diaz y Muria (2006) sefialaron que a pesar de las
evidencias empiricas y cientificas de que la familia y la escuela representan
contextos socializadores bien diferenciados entre si, aln persiste discontinuidad
entre hogar y escuela por lo que ha llegado a ser considerada como una de las
causas principales de problemas en el desarrollo infantil. Particularmente para
aquellos nifios pertenecientes a medios mas desfavorecidos tales como
situaciones de pobreza, de desintegracién familiar, de padres que presentan
adicciones o conflictos con la ley, familias migrantes, padres solteros, con bajo

nivel educativo en los padres, entre otros (Huston & Bentley, 2010).

Al evaluar el desarrollo de los menores (ya sea desde los propios nifios o los
microsistemas en los que se desarrollan) se asume que no se puede mirar sélo
el comportamiento de forma aislada tal como lo sefala la perspectiva del ciclo
vital o como fruto exclusivo de maduracién fisica, cognitiva o socioemocional
(como lo plantean Freud o Piaget). Sino en relacion al ambiente en el que se
desarrolla (Bijou & Baer, 1981; Bronfenbrenner, 1987; Fuertes & Palmero, 1998,)
asi como la interaccién e interrelacion que se da entre estos elementos

(Guevara, et al. 2014).
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Conocer y reconocer estas interacciones permite identificar aquellas
variables que pudieran ser clasificadas como factores de riesgo o de proteccion.
Que de acuerdo con Hernandez (1999) un factor de riesgo es el peligro de que
ocurra algun suceso que atente contra la integridad fisica y/o psicolégica de una
persona. En cambio un factor de proteccién se refiere a aquellos elementos que
ante la existencia de factores de riesgo contribuyen a disminuir o eliminar la
probabilidad de que el problema o el desajuste tengan lugar (Amar, Abello y

Acosta, 2003; Lorence, 2007; Manciaux, 2007).

Estos factores de riesgo y proteccion deben ser detectados a partir de
evaluaciones integrales las cuales consideren variables propias de los menores
en desarrollo asi como las contextuales, tales como las condiciones
demograficas, las socioecondmicas y aquellas circunstancias especificas que

guardan relacion directa e indirecta con su proceso de desarrollo.

Por tanto, se puede determinar que solo se puede lograr entender el
desarrollo infantil si se consideran los cambios que se dan en el propio nifio 0
nifia asi como las transformaciones que se van dando a partir de las relaciones
gue establece con los subsistemas en los que se desarrolla de manera directa y
aquellos en los que no se desenvuelve pero que permean indirectamente en su

proceso evolutivo.
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Il. Evaluacion Psicolégica Integral

Al igual que la psicologia del desarrollo, la evaluacion psicoldgica integral infantil
ha sufrido a lo largo de su evolucion cronolégica evidentes cambios
significativos, conceptuales y metodolégicos. En sus comienzos prestd especial
atencion a las variables internas como elementos determinantes o méviles de su
actuacion; posteriormente, se amplio incluyendo el estudio del contexto préximo
sobre la accion del sujeto, sin considerarlo como “agente” de su propia realidad.
Después, reconocio que la actividad del menor de edad es agente activo en la
construccion de su propia realidad a través de un dialogo continuo con su
entorno. Finalmente, determiné que para entender un comportamiento era
necesario analizar los contextos en los que se produce la conducta y los climas
sociales en los que se desarrolla (Fernandez Ballesteros, 2004, Lenzi et al.
2011).

Esta dltima postura ha centrado su interés en el analisis integral que va
desde la actividad interna de las personas (Ssus procesos cognitivos y
psicosociales) junto con variables situacionales y organicas que de manera
complementaria son los elementos explicativos de la forma o estilo de enfrentar
la realidad asi como la descripcién de los escenarios naturalistas de desarrollo
(Fernandez Ballesteros, 2000, 2004, 2005) y las relaciones personales e
interpersonales que establecen los individuos durante algun periodo de su vida.

En suma, se puede decir que una evaluacién psicoldgica integral debe tomar
en cuenta los contextos de insercion de los sujetos lo que conlleva a una

evaluacion interaccional de plurivariables, misma que debe ser realizada bajo



31

una perspectiva contextualizada o ecoldgica, que se caracteriza por ser (segun

Lerner, 2006):

a)

b)

d)

Plurivariable: Donde se analizan las caracteristicas de un sujeto,
considerandolo en si mismo como un contexto con multiplicidad de
variables de distinta naturaleza; es el contexto intrapersonal.

Ecoldgica: Donde se analiza la conducta del sujeto en el propio contexto
en que se produce.

Interaccional: Donde se analizan las relaciones de interdependencia entre
las variables, en busca de las lineas de causalidad de la conducta.
Multicontextual: Donde se analizan variables fisicas, afectivas-
emocionales, creencias y valores, las exigencias contextuales y la

variabilidad situacional y temporal entre tales contextos.

Fernandez Ballesteros (2005) principal representante de esta postura,

sefald que analizar el comportamiento integral de un individuo puede realizarse

mediante tres tipos de evaluacion: una evaluacion del sujeto en su contexto, una

evaluacion de los contextos y una evaluacion valorativa de intervenciones en

contextos.

Por tanto, al evaluar la conducta de un sujeto en su contexto se pretende:

a) Evaluar los ambientes significativos para el sujeto en funcion de los

objetivos de evaluacion.

b) Evaluar cémo perciben los sujetos las variables ambientales y contrastar

Si sus percepciones son concordantes con las de otros habitantes de

dicho contexto.
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c) Analizar las relaciones funcionales entre los comportamientos del sujeto
y Su entorno.

d) Obtener datos sobre las variables ambientales funcionalmente
relacionadas con los comportamientos-criterio, y que se manipularan si
se requiere una intervencion.

e) Y hacer una comparacion entre el ambiente real con el ambiente
percibido. Esto se hace con la finalidad de obtener informacion sobre el
contexto de desarrollo en toda su complejidad.

De manera adicional, otros autores (Ampudia & Jiménez, 2006; Ampudia,
Santaella & Equia, 2009) sefialaron que también es importante considerar los
usos y costumbres de las familias si lo que se pretende es entender el desarrollo
infantil desde una perspectiva integral.

Sattler (2001) enfatizé que al realizar una evaluacion psicoldgica integral seré
necesario considerar que se esta llevando a cabo una comparacién de un
nifo(a) en dos niveles: en el primero se compara con lo esperado de acuerdo a
la edad del menor y en el segundo se analizan las fortalezas y debilidades que el
propio menor presente.

El mismo autor destaca que es de gran relevancia recalcar que los resultados
de la evaluacién psicoldgica integral reflejan el comportamiento en un momento
y lugar determinado, lo que significa que los resultados pueden variar con el
paso del tiempo.

Por lo tanto, se puede concluir que los objetivos fundamentales de la

evaluacion psicoldgica integral se relacionan principalmente con el estudio de
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variables individuales que se pesentan en un determinado contexto y que se
complementa con el analisis desde una perspectiva interactiva de los ambientes
significativos que influyen directa e indirectamente en el nifio (Fernandez-
Ballesteros, 2005).

Para poder llevar a cabo esta evaluacion psicoldgica integral (como un
proceso de inferencia clinica) se examinan datos obtenidos a través de técnicas
cualitativas, psicométricas, proyectivas y ladicas que en conjunto buscan
explicar la conducta y los procesos mentales dentro de una situacién dinamica
en la que se concibe al sujeto como un ente total. Esto significa que se exploran
los diferentes aspectos que conforman: la personalidad, el rendimiento
intelectual, el desarrollo perceptual asi como el funcionamiento y el desarrollo
emocional (Cornejo, 2003; Esquivel, Heredia & Lucio, 2007). Considerando
como parte fundamental el contexto donde los menores de desenvuelven e

interactldan.

El elemento ludico en la evaluacion integral

En el campo de evaluacion psicolégica integral infantil, el juego es una
herramienta esencial que apoya a los profesionistas en su labor por conocer
aspectos de la personalidad de los nifios y niflas (Esquivel, et al. 2007; Esquivel
2010). Sin embargo antes de entender como es que se utiliza en el campo de la
evaluacion es necesario establecer la definicibn conceptual del término asi como

las diferentes tedrias que avalan su relevancia.
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Juego es un término que se refiere tanto a una forma general de
comportarse y de sentir. Son una serie de actividades claramente delimitadas
gue se mueven en el mundo de la fantasia (Esquivel, 2010).

Las primeras teorias acerca del juego surgieron a finales del siglo XIX las
cuales destacaban el significado bioenergético del juego y lo definian como un
mecanismo involuntario que promovia el desarrollo fisico. Uno de los
representantes fue Herbert Spencer que en su “Teoria de la Energia Sobrante”
lo describia como algo necesario para que los nifios liberaran la energia
acumulada. Argumentaba que la naturaleza equipa a los seres humanos de
cierta cantidad de energia y si no se usaba tenia que liberarse de alguna manera
y los nifios liberaban mediante el juego (Hughes, 2006).

Un enfoque del juego que era casi opuesto al de Spencer fue expresado por
G. Patrick el cual consistia en la renovacién de la energia, esto queria decir que
cuando los nifios se encontraban cansados y relajados, el juego los mantienia
ocupados y les ayudaba a evitar el aburrimiento (Diaz, 2004).

Por su parte, Stanley Hall en su “Teoria de Recapitulacién” sefala que el
juego de cada persona refleja el progreso evolutivo de toda especie humana.
Adicionalmente, K. Groos sugirié que el juego es la forma natural del cuerpo de
prepararse para las tareas de la vida adulta. Sin embargo, estas teorias no
destacan el valor psicolégico del juego y su importancia en el desarrollo
intelectual, social y emocional del nifio (Hughes, 2006).

Desde el contexto emocional, Sigmund y Anna Freud sefialaron que el valor

del juego es principalmente emocional ya que les ayuda a los nifios a reducir la
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ansiedad, asimismo, les permite explorar sentimientos poco gratos sin la
desaprobacion de los demas (Schaefer, 2012).

Sin embargo, Erickson rechazaba el concepto de Freud en torno a que la
funcién principal de juego radicaba en reducir la ansiedad. Sugirié que el juego
también tiene una funcién en el desarrollo pues da lugar a la promocion de
habilidades fisicas y sociales que aumentan la autoestima del nifio (Schaefer,
2012).

En lugar de destacar el valor emocional, los tedricos cognitivos consideraron
al juego como una herramienta para facilitar el crecimiento intelectual. Jerome
Bruner y Brian Button, por ejemplo, lo sefialaban como una atmosfera comoda y
relajada donde los nifios pueden aprender a resolver una diversidad de
problemas (Hughes, 2006).

De hecho, el tratamiento mas extenso del juego puede centrarse en los
escritos de Piaget quien se refirid al juego como la consolidacion de conductas
fisicas y mentales recién aprendidas, donde el nifio al asimilar algo nuevo lo
repite una y otra vez hasta que se convierte en parte de su repertorio conductual
dando paso al aprendizaje (Hughes, 2006).

Finalmente, desde una perspectiva ecoldgica, el juego forma parte de las
actividades que realiza el nifio y mediante éste se puede observar cOmo se va
reflejando tanto el desarrollo fisico, el cognitivo, el socioemocional asi como el
ambiente tal como es percibido; conforme crece demuestra su capacidad de
relacionarse y modificar aspectos significativos segin sus deseos y necesidades

(Diaz, 2004).
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Por tanto, se puede establecer que el elemento clave del juego dentro de la

evaluacion psicolégica integral infantil es que se produce por placer intrinseco

que conlleva la observacién de su desarrollo fisco, cognitivo y socioemocionl

mediante la expresion de emociones y sentimientos plasmados en los diferentes

tipos de juegos que promueven retos y permiten superan obstaculos (Diaz,

2004) a nivel interpersonal y social.

A partir de lo anterior, se puede proponer que los fundamentos para

incorporar los medios del juego y el juego en la evaluacion integral psicolégica

infantil se basan en los siguientes conceptos:

1.

El juego y los juegos son un medio de expresion natural, experimentacion
y aprendizaje en general del nifio.

El nifio se siente “en casa” en un escenario de juego y se relaciona
facilmente con los juguetes y lo que les concierne.

Facilita la comunicacion y la expresién de emociones.

Es un medio que permite la liberacion de sentimientos, frustraciones y
ansiedades ya que brinda la oportunidad de ventilar y acomodar éstos
desde una perspectiva diferente.

Las experiencias de los juegos son renovadoras, saludables vy
constructivas.

Asimismo, apoya al adulto a comprender de manera mas completa y

natural el mundo de los nifios observandolos en sus juegos.

Schaefer (2012) enlista las cinco posibles funciones de ayuda que resultan

de la utilizacion del juego en la evaluacion psicolégica integral infantil:
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1. Sirve como una herramienta de evaluacion proyectiva y de desarrollo.

2. Su utilizacién permite provocar una situacion en la que la ansiedad pueda
confrontarse y comprenderse.

3. Ofrece al nifio la oportunidad de aprender a respetar las reglas como una
analogia de vivir en forma responsable segun normas aceptables por la
sociedad, conocer los derechos y privilegios propios en relacién con los
de los demas.

4. Puede ayudar a que surjan fantasias (sin importar la edad) y en el
proceso se puede liberar el potencial creativo para la vida y la solucion de
problemas.

5. La utilizacién de los juegos tiende a crear un clima seguro y permisivo en
el que pueden experimentarse conductas nuevas.

La meta del juego como herramienta de evaluacion es ayudar a los nifios a
identificar y expresar sus sentimientos de manera mas sana, asintomatica, asi
como alentar la elaboracion de emociones dificiles, mientras encuentran y
utilizan conductas alternativas no problematicas (Cornejo, 2003).

Se utilizan materiales no estructurados, semiestructurados y estructurados.
Los materiales menos estructurados son el barro, la pintura, el agua, la arena,
mismos que permiten una maxima libertad de expresion; en cambio los juguetes
un poco mas estructurados denominados “accesorios para simulaciéon” incluyen
una casa de mufiecas amueblada y una familia de mufiecos, animales, pistolas,

teléfono, mesas, sillas, estufa, etc.; éstos permiten la simbolizacion durante el
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juego; por ultimo, los juegos estructurados son juegos de mesa con reglas

previamente establecidas.

Asimismo, las modalidades de aplicacion de las técnicas pueden ser a nivel:

1.

Individual: donde existe relaciéon uno a uno, se fomenta la confidencialidad
y el autoconocimiento.

Grupal: donde se promueve la empatia, el sentido de pertenencia, el
autoconocimiento y resolver conflictos a través del otro.

Familiar: que ayudan a comprender la dindmica familiar y los roles que se
juegan dentro de la familia.

Filial: las cuales provocan la expresion y observacion de la relacion entre
padres - hijos (as).

Relacion fraterna: donde se observa la relacion entre hermanos, el tipo de

comunicacién y rol que juegan entre ellos.

Cabe sefalar que en su aplicacion es importante observar el proceso y

contenido que se dan durante el propio juego. El proceso consiste en observar el

nivel de entusiasmo, participacion (activa o pasiva), creatividad, intensidad y

placer con los cuales un individuo se acerca y compromete en el juego. Por su

parte el contenido, incluye no sélo lo que se ha dicho, sino también lo que se

sugiere mediante el simbolo, la metafora y el lenguaje metaférico (Bailey, 2002).

Por tanto, al realizar una evaluacién integral incorporando elementos ludicos

permite conocer aquellos factores esperados, de riesgo y proteccion que se

asocien al desarrollo infantil integral. El identificarlos permitir4 la prevencion o

tratamiento de aquellos que son catalogados como de riesgo y el mantenimiento
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de los que sean de proteccion (Garrido & Grimaldi 2009; Hernandez-Guzman,

1999; Ledn y Montero 2004).

Factores de riesgo y proteccion en la Evaluacién Psicoldgica Integral
Infantil

Los modelos de riesgo y proteccion defienden que no existe un Gnico conjunto
de factores responsables del desarrollo infantil, adecuado o inadecuado, y que la
etiologia de los problemas de desarrollo no responde solamente a mecanismos
causales o probabilisticos (Lorence, 2007) sino mas bien al entendimiento y
conocimiento de ambos.

En este sentido, los factores que de alguna manera anuncian problemas
psicologicos, se han sefialado como factores de riesgo. De acuerdo con
Hernandez-Guzman (1999) riesgo es el peligro de que ocurra algln suceso que
atente contra la integridad fisica y/o psicolégica de una persona. Por lo tanto, los
factores de riesgo son aquellos que, al actuar conjuntamente, representan el
peligro de romper el equilibrio de la salud psicoldgica infantil.

Guardando una importante relaciébn con los factores de riesgo, se
encuentran los factores de vulnerabilidad. Estos factores se refieren a aquellas
circunstancias que incrementan la probabilidad de que se dé un problema en
presencia de factores de riesgo, pero que, en el mismo contexto, no tienen ese
efecto amplificador si el riesgo no esta presente. Estos factores explican el por
gué un individuo frente a otro, estando ambos expuestos al riesgo, tiene mas

probabilidad de presentar problemas de ajuste (Lorence, 2007).
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Respecto a investigaciones sobre factores de riesgo, Baldwin, Baldwin y
Cole (1992) sefalaron la importancia de estudiarlos. Estos autores analizaron la
distinciéon entre variables de riesgo distales, que no afectan directamente al
sujeto pero que actlan a través de mediadores y las variables de riesgo
proximales que interactiian directamente con el sujeto.

Los términos distal y proximal se entienden como los extremos de un
continuo en el que algunas variables distales son mas propiamente distales que
otras. Asi, existe una cadena causal que comienza con una variable distal,
actuando a través de sus consecuencias sobre variables mediadoras para
afectar al nifio a través de una o mas variables proximales (Cova, 2003).

Baldwin et al. (1992) sefalaron que los factores distales, los cuales se
ubican en el macrosistema del Modelo Ecolégico de Desarrollo no afectan
directamente al nifio pero si existe un efecto sobre algunos de los procesos,
personas O comportamientos que ocurren a nivel proximal denominado
microsistema dentro del contexto ecoldgico.

Es relevante sefalar que las experiencias que provoca una misma variable
proximal, pueden ser percibidas de forma muy diferente para distintas personas.
Para algunas pueden ser un factor de riesgo y para otras pueden considerarse
como un factor de vulnerabilidad.

En el extremo opuesto a los factores de riesgo y vulnerabilidad, estan los
factores de proteccién o resiliencia que son definidos como aquellos elementos
gue ante la existencia de factores de riesgo contribuyen a disminuir o eliminar la

probabilidad de que el problema o el desajuste tengan lugar. Estos elementos
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actian junto a los de riesgo y conjuntamente con ellos, de manera que el
resultado del proceso de interaccion entre ambos es un debilitamiento en la
accion de los segundos. La funcion de los factores de proteccion puede ser
directa reduciendo o eliminando a los factores de riesgo o indirecta
compensando los efectos negativos de los factores de riesgo al promover en el
individuo el desarrollo de estrategias efectivas (Amar, et al. 2003; Lorence, 2007;
Manciaux, 2007).

De acuerdo con Rutter (1990) la importancia de identificar los factores de
riesgo y proteccion mediante una evaluacion integral (a partir de este
conocimiento y entendimiento) pueden predecir resultados negativos o positivos
en el proceso de desarrollo de un nifio.

Al respecto, Bronfenbrenner (1990) sefiala que la familia y la escuela son
considerados los microsistemas que guardan mayor relacion con el desarrollo
humano. Para este autor, evaluar las relaciones interpersonales en estos
contextos conduce a entender como se adoptan papeles especificos de
comportamiento, asi como a aprender aquellos aspectos de la cultura que, con
el paso del tiempo, el menor dominara de forma autbnoma.

Estas interacciones (en el contexto familiar y escolar) inicialmente pueden
ser consideradas como factores de proteccion, sin embargo, actualmente se ha
reconocido que no necesariamente lo son, sino por el contrario, ya que para
algunos menores actores que pertenecen a estos contextos son factores de
riesgo que los hace vulnerables en su desarrollo (Garrido & Grimalldi, 2009;

Lorence, 2007).
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Amar et al. (2003) sefalaron que como factores protectores en las familias
se encuentran la alimentacion, el descanso, la higiene y el aseo, la recreacion y
los cuidados de la salud, asi como condiciones econémicas estables.

Asimismo, Garrido y Grimaldi (2009) argumentaron que los factores de
riesgo familiares méas comunes e importantes son: limitaciones fisicas,
intelectuales o emocionales, un elevado numero de hijos, abuso de alcohol u
otras drogas, ausencia de algun progenitor, relacion de pareja conflictiva,
carencias econémicas, el trabajo infantil y un deficiente control de impulsos.

En el ambito educativo, el tipo de escuela, el tiempo de estancia en ella, la
calidad de la docencia asi como la de los docentes, junto con la participacion de
los padres, son variables que pudieran determinarse como factores de riesgo o
de proteccién dependiendo del grado y del tipo de interaccién que establezcan
con los menores en desarrollo.

Adicionalmente a estos microsistemas (familia y escuela) existen otras
condiciones como el contexto de desarrollo o ambiente asi como condiciones
econdémicas como la pobreza, las cuales también guardan estrecha relaciéon con
el desarrollo de los menores.

En la actualidad, se ha determinado que en estas condiciones ambientales y
de pobreza estan inmersos un sinnumero de factores tanto de riesgo como de
proteccion, los cuales se relacionan directa e indirectamente con el desarrollo de
los menores. Para ser determinados como tales, es necesario evaluarlos desde

una perspectiva integral que permita conocer aquellos que son determinantes en
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el proceso de maduracion. Esto permitira poder establecer medidas de accién,

tanto preventivas como remediales para poblaciones especificas.

Evaluacidon Psicoldgica Integral-Contextual y Pobreza

Ampudia y Jiménez (2006), Bronfenbrenner (1987), Cardenas (2006) y Huston y
Bentley (2010) propusieron que para entender la conducta de nifios y nifias asi
como comprender lo que les pasa internamente, seria mejor si se dejara de
mirar Unicamente el interior de los menores de edad y se pusiera atencién en la
observaciéon y evaluacion de las condiciones sociales que sirven de marco para
su accion. Esto significa considerar el momento historico, la cultura en la que las
personas estan inmersas asi como los usos y costumbres de la poblacion.

Aunado a estas situaciones se debe considerar la condicion econdmica,
debido a la relacion directa e indirecta que guarda con el desarrollo infantil. En
este sentido, la pobreza ha sido descrita como una condicion adversa que trae
consigo diversos factores de riesgo especificos que estan presentes en el
desarrollo tanto en el plano de lo fisico como de lo mental y lo social.

La magnitud de la pobreza en América Latina, en los ultimos decenios se ha
ubicado entre el 40% y el 60% de la poblacion regional. La Comision Econémica
para América Latina (CEPAL) sefial6 que la incidencia se encuentra en mayor
proporcion en comunidades rurales respecto a las urbanas. En el caso
especifico de México, la CEPAL (2002) reportd la existencia de un 54% de la

poblacién a nivel nacional que vive bajo esta condicién socioecondmica.
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Diversos autores (Colombo, 2007; De Marco, 2008; Morrison & Bennet,
2006) sefalaron que los nifios y las nifias en pobreza estan sometidos a un
doble riesgo. Por una parte, estan expuestos con mayor frecuencia a situaciones
tales como enfermedades fisicas, estrés familiar, apoyo social insuficiente y/o
depresion parental. Y por otra, considera que a partir de estos riesgos los nifios
y nifias estan expuestos a consecuencias mas serias, comparados con sus
pares de grupos sociales mas aventajados desde un punto de vista social y
econoémico.

Para muchas familias que viven en condiciones de pobreza los sentimientos
de culpa y la preocupacion en los padres son vivencias cotidianas sobre todo
ante la dificultad para satisfacer sus necesidades béasicas. Es frecuente que ellos
se encuentren estresados y trabajen largas o dobles jornadas, e inclusive que
lleguen a incorporar a sus hijos al mercado laboral con la finalidad de buscar una
mayor estabilidad (Colombo, 2007).

Aunado a esta condicion, existen otros factores como el maltrato, las
adicciones, el abandono, embarazos adolescentes, hacinamiento, violencia
familiar e inclusive el trabajo infantil y la migracién (Gaxiola & Frias 2008).
Situaciones que se conjugan y tienen relacion directa tanto con el desarrollo de
los menores como con las condiciones de pobreza en las que viven.

Por lo tanto, la pobreza es un factor necesario para la existencia de estas
variables aunque no son factores suficientes para la aparicion y permanencia de
la problematica. Es notable recalcar que el fendmeno se presenta mas en

comunidades rurales que urbanas, situacién que conlleva a la realizacion de
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investigaciones que permitan entender como estas variables influyen o no en el
desarrollo de diversos grupos poblacionales considerados como “vulnerables” o

“minorias”.
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[ll. Grupos Vulnerables: Jornaleros Agricolas

Existen diversos grupos denominados como “vulnerables o minorias”, esto es,
son personas, grupos, nucleos de poblacibn o comunidades que por sus
caracteristicas de desventaja, pobreza, origen étnico, estado de salud, género,
condicion social, politica, econémica, caracteristicas fisicas, circunstancia
culturales o psicoldgicas pueden sufrir maltratos, violencia y abusos contra sus
derechos como personas y ciudadanos.

Dentro de este grupo se encuentran insertos los jornaleros agricolas
(migrantes o no) que al igual que cualquier otro sector poblacional, constituye un
grupo heterogéneo integrado por diferentes sectores de edad y de género, con
caracteristicas de vida y trabajo que pueden parecer semejantes a primera vista,
pero que, dependiendo de su contexto geogréfico y sociocultural, asi como del
tipo de cultivo y labor que desempeian, adquieren formas y aspectos
especificos (SEDESOL, 2006).

En México, la Secretaria de Desarrollo Social (SEDESOL, 2008) considera
jornalero agricola a todo aquel “trabajador del campo que siendo mayor de edad
0 no, abandona temporal o permanentemente su lugar de origen para rentar su
fuerza de trabajo a cambio de una paga” (pp.3). Asimismo, se denomina
poblacién jornalera al grueso de los jornaleros agricolas y sus familias que
desempenfan labores en el sector agropecuario.

La Encuesta Nacional a Jornaleros Agricolas 2009 (ENJO) distingue tres

tipos de jornaleros agricolas:
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1. Jornaleros locales: Aquellos cuyo lugar de origen se encuentra en la

misma localidad, municipio o regién de trabajo.

2. Jornaleros asentados: Aquellos cuyo lugar de origen es diferente a la
zona de trabajo actual y que migraron estableciéndose en estos sitios.

3. Jornaleros migrantes: Aquellos que se trasladan a un centro de trabajo
fuera de su lugar de origen u hogar y que duermen por lo menos una

noche en estos sitios de trabajo.

Los jornaleros agricolas migrantes se subdividen dependiendo del tipo de
migracion que realizan en: Pendulares y golondrinos. Los pendulares son
aguellos que salen de su comunidad de origen, se trasladan a un sitio de trabajo
y regresan a su comunidad. En cambio, los golondrinos son aquellos que salen
de su comunidad de origen y se trasladan a diferentes sitios de trabajo pudiendo
regresar o no a su lugar de origen. Morett y Cosio (2004) sefialaron que en
México hay cinco principales rutas migratorias, y dentro de cada una, existe la
posibilidad de migrar a un solo destino o en su caso, transitar por varios lugares.

De acuerdo con la ENJO (2009), del total de la poblacion jornalera (que es
mayor a 4 millones de personas), se estima que alrededor de dos millones son
trabajadores directos en el campo. De la poblacién total, el 21.3% migra a otras
regiones de trabajo. Esto significa que aproximadamente 434,931 familias
jornaleras se movilizan anualmente para satisfacer la demanda de mano de obra
del sector agricola empresarial del pais, cantidad que ha tenido un crecimiento
importante debido a la apertura de los mercados de exportacién agroalimentaria

(Figura 2).
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Fig. 2 Poblacién Jornalera a nivel nacional
Fuente: Encuesta Nacional de Jornaleros Agricolas 2009

En este proceso migratorio los jornaleros contratados viajan con su familia o
con parte de ella con la finalidad de incrementar el ingreso familiar incluyendo a
los menores de edad. Datos aportados por el Programa Nacional de Jornaleros
Agricolas (PAJA) de la SEDESOL indican que cerca del 89% de los jornaleros
agricolas viajan con su familia, no s6lo con la perspectiva de mantener integrado
el nucleo familiar sino porgue se requiere de la mano de obra tanto de mujeres
como de los nifios a partir de los ocho o nueve afios de edad (Méndez, Castro &
Duréan, 2009; Ramirez, 2000, Sedesol 2012). Sin embargo, la migracion familiar
genera pocas remesas en el pais pues la mayor parte de las ganancias se
ocupan en la manutencién de la propia familia (Barén, 2006).

Asimismo, los tipos de familias migrantes identificadas a partir de las
investigaciones realizadas por SEDESOL-UNICEF (2006) y del médulo infantil

de la ENJO (2009, 2012) fueron cinco (Figura 3):
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1. Familias nucleares (68.8%) donde viajan los padres de familia con sus
hijos.

2. Familias nucleares dividas (13.6%) debido a que los padres dejan a los
hijos que no son aptos para el trabajo agricola en sus comunidades de
origen, los cuales se quedan bajo el resguardo de los abuelos o familiares

cercanos.

3. Familias extensas que incluyen a miembros directos de la familia como

pueden ser abuelos, tios, tias o primos.

4. Familias monoparentales (9.1%) donde sélo existe un responsable directo
de la familia. Compuestas principalmente por hombres.

5. Familias fraternas (0.6%) las cuales son constituidas por grupos de
amigos o familiares no de primer grado pero que viajan juntos con la
finalidad de protegerse entre si; las cuales pueden estar constituidas por
menores de edad.

Fig. 3 Tipologia familiar migrante

Los rangos de edad de los integrantes de las familias migrantes oscilan por

encima de los setenta afios hasta menores recién nacidos (Figura 4), el grueso
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de la poblacién se encuentra en un rango entre los 18 y 45 afios. Esto quiere
decir que la mayoria de ellos estan en edad de ser padres de familia que viajan
con sus hijos ya sea como acompafantes o apoyandolos en las labores
domeésticas, en el cuidado y crianza de los hijos menores asi como en el trabajo
gue desempefian en los campos agricolas (ENJO, 2009).

La determinacion de migrar depende en gran medida de la falta de
oportunidades tanto econdémicas como sociales y de las fantasias que les

venden los “enganchadores” con tal de llevarselos a trabajar (Salinas, 2004).

Fig. 4 Distribucion por rangos de edad de la poblacion jornalera migrante

Fuente: ENJO 2009. Basado en una poblacion jornalera migrante estimada de 2, 424,075

Historicamente la migracion agricola se caracterizé por una tendiente a

convertirse en una migracion individual, sin embargo a partir de la apertura de
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los mercados internacionales con el Tratado de Libre Comercio se transformé en
migracion familiar. En ella, los menores comparten con sus familias largos
tramos de recorrido desde el lugar de origen al de llegada donde frecuentemente
son contratados por periodos entre 3 y 9 meses (Gonzalez, 2004; Palacios,
Nava y Moreno &Tetlacuilo, 2004).

Los estados de la Republica Mexicana considerados como de expulsion u
origen son Guerrero, Oaxaca, Veracruz, Hidalgo y Puebla; del mismo modo, los
estados considerados como de atraccion o destino son Sinaloa, Chihuahua,
Sonora y Baja California (ENJO 2009; Nemecio & Dominguez, 2002).

Sin embargo, a pesar de conocer cuales estados son de origen, cuales son
de destino y las principales rutas, existe poca predictibilidad para determinar los
lugares y periodos de estancia en cada lugar (Ortiz, 2007; Ramirez, 2000)
situacién que conlleva a la falta de cifras reales sobre la poblacion jornalera
agricola migrante, asi como el tipo de familias que migran y la cantidad de
menores pertenecientes a dichas familias.

Al movilizarse de una comunidad a otra en la poblacion jornalera migrante se
viven pérdidas afectivas de familia, amigos y demas personas significativas que
se quedan en el lugar de origen; pérdidas por la lengua y toda la simbologia
particular que ésta implica; pérdida de practicas culturales cotidianas como
habitos, valores, costumbres, rituales y tradiciones, careciendo en ocasiones de
los medios para darle continuidad cuando asi lo desean (Falicov, 2000;

Gonzélez, 2004; Vera 2009).
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Por tanto, este duelo migratorio en ocasiones no logra elaborarse, pudiendo
tener como consecuencia ciertos sintomas que pueden convertirse en un factor
de riesgo en la salud mental y fisica del migrante asi como en su familia. Sin
embargo, es necesario remarcar que no todo migrante desarrolla un cuadro
psicopatologico a raiz de la migracion, no se prolonga indefinidamente, siendo
en este punto donde adquiere relevancia hablar de sistemas de protecciéon o
recursos psicosociales, esto es, las estrategias de un individuo o de un grupo
dirigidas a salvaguardar su salud mental bajo la vivencia de la migracién
(Falicov, 2000; Vera, 2009).

Estos desplazamientos crean una nueva estructura social, pues las familias
migrantes se desestructuran y reestructuran, no sélo porque llegan a trabajar,
sino también porque conviven y se adaptan a nuevas regiones, creando asi una
mezcla de distintas culturas y formas de pensar (SEDESOL-UNICEF, 2006;
Serrano, 2008) en especial en las nuevas generaciones de jornaleros pero sobre
todo en la poblacion infantil.

Al respecto en los resultados de la ENJO (2009) se mostro la vision de los
padres de familia a partir de este proceso migratorio pues consideran que al
migrar tienen la oportunidad de brindarles mejores condiciones de vida a sus
hijos en comparacién con la que tuvieron ellos cuando eran nifios (Figura 5),
esto significa que las condiciones del traslado y el trabajo son condiciones
percibidas como factores de proteccion para las familias pues estan en la

basqueda de una mejor estabilidad.
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Fig. 5 Comparacién de las expectativas de vida
Fuente: Enjo 2009

Analisis multidisciplinario

Aunado al andlisis de las dinamicas familiares de la poblacion jornalera agricola
mexicana, se ha desarrollado recientemente una linea de investigacion
especifica para la poblacion infantill, los estudios relacionados con esta linea se
derivan desde diferentes disciplinas tales como la Economia, la Antropologia, la
Pedagogia, la Medicina, la Agronomia y la Psicologia. A continuacién se
presenta un breve analisis sobre el estudio especifico que cada una lleva a

cabo.
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Perspectiva Econdémica

Analiza tépicos relacionados con el salario que un menor genera para el ingreso
familiar y cdmo es que en ocasiones un solo nifio es el proveedor de la
manutencion de la familia y el resto de los ingresos se destinan al ahorro o
remesas en sus comunidades de origen.

Sus publicaciones se relacionan con las causas de la migracion interna;
describen la falta de trabajo en las comunidades de origen asi como las
condiciones en que las familias viven, situacion que los lleva a tomar la
determinacién de moverse ya sea dentro de su propio estado o en algun otro de
la republica (Gonzalez, 2004; Nemecio et al. 2002; Ramirez 2000; Ramirez
2002; Reyes, 2007; Salinas 2004; Vera 2009). Resaltando la importancia de las
remesas que a nivel nacional estos procesos migratorios generan (Barén, 2006).

En este sentido, la mayoria de los estudios se centra en el trabajo infantil
qgue los menores desempefian, tanto en los campos agricolas como en sus
hogares, remarcando la violacion a los derechos humanos y las condiciones de
ilegalidad en la que se encuentran estos nifios. Sefalan que existe una escasez
de programas y subsidios gubernamentales reales que apoyen y eviten las
labores de los nifios y las niflas en los campos de cultivo (Barreiro, Castellanos,
Travignani y Alvarado, 2008; Becerra, Vazquez y Zapata, 2007; Gonzéalez 2004;
Lépez, 2002; Lopez-Limon 1999; Manzanos 2002; Moret et al. 2004; Ochoa,
Arellano y Calderon, 2007; Salazar 1997; SEDESOL-UNICEF 2006; Reyes

2007; Vera 2007).
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Al respecto, se sabe que los nifios laboran porque su familia es pobre, pero
también existen otros factores vinculados como los culturales. Esto es, la
concepcion que subyace en el fondo parece ser la de que todos los miembros de
la familia son proveedores econdmicos de ella, y mediante el ejercicio de esta
responsabilidad se forma a los nifios de hoy para que sean los adultos
competentes del mafiana.

Por lo tanto, se considera que el trabajo infantil es uno de los fendmenos
més dificiles de estudiar dadas las consideraciones econdmicas, sociales,
culturales y politicas que lo caracterizan. De acuerdo a la Organizacion
Internacional del Trabajo (OIT, 2006, 2009), el trabajo infantil se refiere a “toda
actividad que priva a los nifios y nifias de su nifiez, su potencial, su dignidad y
gue es perjudicial para su desarrollo fisico y psicologico” (pp.59).

En estas formas de produccion, la familia actta como bloque, donde se da
por sobreentendida la colaboracion activa de los nifios. Los padres explican la
vinculacion de sus hijos al trabajo aduciendo que en él adquieren valores como
la responsabilidad, la autonomia y la tenacidad para sobrellevar las dificultades o
para soportar sacrificios (Gonzalez, 2004, Manzanos, 2002; Salazar, 1997).

Aunque existen estudios que dan cuenta de la participacién de nifios y nifias
en el trabajo (Vargas, 2004 en Becerra, Vazquez & Zapata, 2007) otros autores
sugieren que la cifra de menores que laboran ha sido subestimada (Thorne,
Faulstich, Lam y Chee, 2003 en Becerra, et al. 2007).

Al respecto y ante la ausencia de estadisticas confiables en 2011 la

Secretaria del Trabajo conjuntamente con el Instituto Nacional de Estadistica y
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Geografia (INEGI), El Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF
por sus siglas en inglés) y de la Organizaciéon Internacional del Trabajo (OIT),
incorporaron un médulo de medicion del trabajo infantil en la Encuesta Nacional
de Ocupacion y Empleo (ENOE).

Mediante la ENOE (2011) se reportdé que mas de 3 millones de nifios, nifias
y adolescentes entre los 5 y los 17 afios de edad estan trabajando. Lo anterior
equivale al 12.5% de la poblacion infantil de este mismo rango de edad. De
ellos, 1.1 millones son menores de 14 afos, es decir, no han cumplido con la
edad minima para trabajar marcada por la Ley Federal del Trabajo en México.

Si se realiza un corte a partir de la edad legal para trabajar en diferentes
actividades, es posible observar que el 30.5% (1 millén 113 480) de la poblacién
infantil ocupada se encuentra por debajo de este nivel de edad. Cabe destacar
que es en el subsector agropecuario, donde se encuentra un alto indice de
poblacién infantil ocupada con estas caracteristicas. Dicho indice se eleva al
41.23% en zonas menos urbanizadas.

Ademas del trabajo infantil, también se ha encontrado que las familias
pobres, en general, tienden a buscar mejores condiciones, las cuales se pueden
llevar a cabo mediante desplazamientos desde sus comunidades de origen para
insertarse en otras receptoras o de atraccion que ofrecen mejores condiciones
de vida (Serrano, 2008).

A partir de estos estudios, se ha determinado cémo en los campos agricolas

las actividades estan claramente diferenciadas por género y cultivo, asociando lo
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peligroso y pesado (cortar, cargar y acumular) para los nifios y lo “facil” (labores

domésticas y cuidados a personas) para las nifias.

Perspectiva Antropoldgica

Analiza cdmo se ha transformado la tradicion y herencia de sembrar en un oficio,
asi como las condiciones que llevan a una familia a tomar la decision de migrar e
insertar en el campo laboral a sus hijos.

La migraciéon interna mexicana es un fendmeno poblacional importante y
creciente que ha sido poco estudiado, sin embargo se ha comenzado a analizar
la convergencia entre los niveles de crecimiento poblacional de las entidades
federativas y la falta de oportunidades que enfrentan cientos de miles de familias
en sus lugares de origen, la han convertido, cada vez més, en el principal
determinante demogréfico de los cambios en la distribucion geografica en
México (Ochoa, et al. 2007).

En este sentido, Lozano (2003) reporté que las cifras respecto a la migracion
interna se han incrementado debido a las escasas oportunidades. Anteriormente
se migraba de zonas rurales a urbanas, pero se ha incrementado el porcentaje
de migrantes de zonas rurales a zonas rurales.

Es importante sefialar que proceso migratorio inicia como una necesidad, no
como una voluntad que reconozca los factores de riesgo y asuma una
percepcion de autoeficacia; se trata de una eleccion forzada por el hambre, la
falta de servicios y trabajo. Esta condicion coloca al sujeto en una situacion de

vulnerabilidad que lo obliga a aceptar cualquier ventaja comparativa sobre la
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condicion actual: no sé6lo un mayor salario, sino la posibilidad de un pago
continuo y seguro, pues en las comunidades de origen el comun denominador
es la incertidumbre econdmica (Vera, 2007).

Respecto a la familia y las condiciones en las que viven sus integrantes, los
estudios reportan como las dinamicas familiares se han transformado a partir de
estos procesos migratorios, la incorporaciéon de las madres de familia y sus hijos
al ambito laboral. De igual manera, describen cémo los menores han
transformado sus usos y costumbres a partir de su residencia en diferentes
regiones del pais (Cos Montiel, 2000; Gonzélez, 2004; Ramirez 2000; Vera
2007). Y como son las condiciones en las que viven en los diferentes albergues
instalados en las zonas de atraccion o destino, la discriminacion que se da entre
ellos (Ochoa et al. 2007), los servicios y prestaciones con los que cuenta la

poblacion.

Perspectiva Pedagdgica
Se encuentra interesada en el rezago educativo de la poblacion y el tipo de
programas educativos asi como los subsidios que las diversas instituciones
otorgan para ayudar a que los menores se alejen de los surcos y se acerquen a
las escuelas (Sedesol, 2012, Sedesol, OIT, UAM, 2012).

En estas investigaciones se han analizado y evaluado los diferentes
programas educativos que se han implementado para dar apoyo a la poblacion,
y la cobertura que éstos tienen (Cos Montiel 2000; Moreno, 2009; Ramirez 2000;

Rojas 2002; Rojas, 2006; Schmelkes 2002; Serrano, 2008; Vera et al. 2005,
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2007). Concluyen que existe una escasa atencion educativa a nivel nacional,
que la calidad es baja y han sefialado la falta de las guarderias para menores de
3 afios de edad asi como escuelas a nivel medio superior (ENJO 2009; Vera,
20009).

Al respecto, hay estudios que han generado propuestas para mejorar la
calidad de la ensefianza (Vera et al. 2007) asi como materiales didacticos que
pudieran servir de apoyo a los docentes encargados de brindarles una

educacién de mejor calidad a los menores.

Perspectiva Legal

Desde un enfoque de Derecho, se han analizado los acuerdos legales en torno
al trabajo infantil, condiciones laborales, la edad minima de admisién al empleo
asi como la vulnerabilidad de los derechos humanos (Lépez-Limén, 1999;
Manzanos, 2002; Ochoa et al. 2007; OIT, 2009; SEDESOL-UNICEF, 2006).

A nivel internacional existen acuerdos con la OIT que demarcan la edad
minima de admisién al trabajo en la agricultura, las condiciones ideales de
trabajo asi como la determinacién del trabajo en este sector como: “las peores
formas de trabajo”.

A nivel nacional, ante la tltima reforma laboral, se elevé la edad de admision
de empleo, las condicionantes para el trabajo infantil en el sector agricola asi
como las estipulaciones vinculadas al derecho a la educacion, una vivienda

dignay la recreacion.
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Perspectiva Médica

Ha evaluado los efectos que se producen a nivel fisico por el contacto con
agroquimicos y pesticidas, sustancias que se encuentran en tanto en los cultivos
como en los campos a los que asisten.

Analizan enfermedades que se relacionan con las actividades en los campos
y los albergues o espacios donde viven los jornaleros mediante evaluaciones
médicas y de laboratorio (Albert, 2002; Palacios-Nava et al. 2004). Este tipo de
investigaciones surgen debido a las condiciones insalubres de vivienda e
higiene, son constantes las intoxicaciones e infecciones estomacales,
dermatolégicas e incluso oftalmoldgicas.

En sus resultados reportaron que gran parte de las enfermedades se deben
no sélo a las condiciones de falta de higiene en los lugares de residencia sino
también al contacto con los agroquimicos que son utilizados en los campos
agricolas y que provocan intoxicaciones respiratorias, gastrointestinales y
oftalmoldgicas (Palacios-Nava et al., 2004)

Otra linea de investigacion se relaciona con la planificacion familiar
adolescente y consumo de alcohol y otras sustacias adictivas. Se han realizado
programas médicos relacionados con la prevencion de embarazo adolescente,
las consecuencias fisicas vinculadas al consumo de alcohol y otras sustancias

adictivas principalmente en comunidades destino (Albert, 2002).
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Perspectiva Agronémica
Estudia cudles son las principales regiones, cultivos y periodos donde se
contrata la mano de obra infantil (Moret & Cosio, 2004). Asimismo, analiza las
rutas migratorias que se establecen a partir de la produccién agricola a lo largo
del pais asi como la demanda poblacional durante los periodos de cosecha y los
temporales a lo largo del ciclo agicola (Gonzéalez, 2004; Nemecio et al. 2002).
Sus investigaciones son de corte cuantitativo y geografico mediante la
aplicacién de encuestas a nivel nacional asi como la utilizacién de sistemas de
georeferenciacion donde se determinaron los 15 principales cultivos de
contratacion y demanda de mano de obra de poblacion jornalera agricola infantil
mexicana. También establecieron los periodos agricolas de estos cultivos asi
como las principales comunidades de origen y de destino relacionadas (ENJO,

2009, 2012).

Perspectiva Psicoldgica

Analiza las causas de la migracion asi como los efectos psicolégicos que ésta
conlleva a nivel socioemocional y educacional en los menores agricolas
migrantes. Estas investigaciones son de tipo exploratorio y descriptivo (Barrén
2006; Cos Montiel 2000; Ochoa et al. 2007; Ramirez 2000; Vera 2005, 2007,
2009), debido a que hay poca informacion sobre los procesos migratorios
internos en México, en especial desde una perspectiva psicolégica y de

desarrollo humano.
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Los estudios sefalaron la repercusion a nivel personal de la migracion, en
especial los efectos en el desarrollo social y cognitivo, pues denotan las
problematicas que enfrentan al convivir con personas de diferentes culturas y
lenguajes asi como los efectos en el desarrollo cognitivo ante la ineficiencia de
los espacios educativos, de convivencia y de lenguaje.

En este sentido, Vera (2009) analizé los niveles de ansiedad, estrés y
depresion asociados al proceso migratorio y a la vida en los campos agricolas
con la finalidad de describir la sintomatologia de estas tres patologias en un
grupo de nifios y de nifias jornaleros agricolas migrantes en 16 campos
agricolas del Estado de Sonora, México. En una muestra de 358 nifios con
edades entre los 8 y 14 afios de diferentes grupos étnicos que estaban
trabajando junto con sus padres. Los instrumentos utilizados fueron la Escala de
Ansiedad Manifiesta en Nifos Revisada (CMAS-R); el Cuestionario de
Depresion para Nifios (CDS) y el Inventario de Estrés Infantil (IEIl). Los
resultados indicaron que el sexo, la edad y el nimero de migraciones son tres
factores que afectan los promedios de depresién, ansiedad y estrés que indican
la existencia de una condicion de riesgo. Sin embargo, no se obtuvieron datos
para suponer una condicion patoldgica en estas tres areas psicoldgicas.

En el entedimiento del desarrollo socioemocional, autores como Vera (2007)
y Vera y Rodriguez (2007) han utilizado instrumentos como entrevistas
semiestructuradas y materiales didacticos que no han sido estandarizados o
validados, aunque sefialan que han sido disefiados para esta poblacién. Sus

investigaciones tuvieron los objetivos de realizar observaciones en contextos de
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desarrollo naturalistas, analizar el tipo de relaciones socioemocionales que
establecen los nifios y las nifias y hacer una intervencidon que permitiera conocer
si existian cambios en nivel de socializacion a partir de una intervencion grupal.
Estas investigaciones se llevaron a cabo en espacios de convivencia de la
poblacién jornalera como cuarterias, albergues y escuelas en Sonora, Sinaloa y
Baja California. En sus resultados reportaron que aquellos grupos que fueron
escuchados y acompafiados socioemocionalmente presentaron mejores ajustes
sociales que los que no. Por tanto, estos autores concluyeron que atender las
necesidades socioemocionales de los nifios y nifias conlleva indudablemente a
una mejora en su desarrollo social y por ende emocional.

Otro ambito de analisis es el que hace referencia a la transformaciéon de las
dindmicas familiares a partir de su proceso migratorio. En este sentido la
Secretaria de Desarrollo Social, la Universidad Autonoma Metropolitana y la
Organizacion Internacional del Trabajo, en 2012 realizaron un estudio cualitativo
respecto a las transformaciones que se dan en la dinamica familiar cuando uno o
ambos padres de familia migran, cuando los nifios los acompafian en su proceso
migratorio y la postura de los familiares que se quedan al cuidado de nifios y
nifias en la comunidad de origen. El estudio se realiz6 con una muestra de 1409
participantes de 9 regiones de origen y destino vinculadas al sector agricola. En
sus resultados encontraron que existe mayor vinculacion asi como sentido de
pertenencia en aquellas familias que viajan juntos a pesar de las condiciones
contextuales de desarrollo en comparacién con aquellas que se dividen por

algun periodo de tiempo (SEDESOL, OIT, UAM, 2012).
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A pesar del andlisis que se ha logrado mediante la implementacién de estas
investigaciones, no se ha podido establecer cuales y qué tipo de microsistemas
son considerados como factores de riesgo y proteccion en el desarrollo de los
menores pertenecientes a famiias jornaleros agricolas mexicanas asi como la
relacion que establecen entre las diferentes variables asociadas con el
desarrollo infantil. Por otra parte, tampoco presentan un marco tedrico que los
sustente y por ende no se ha obtenido un analisis integral que permita
establecer lineas de prevencion y remediales en el desarrollo de los menores.

A partir de este andlisis se establecié la presente propuesta de investigacion,
en la que se no soélo se disefio y estandarizé un instrumento sustentado en el
Modelo Ecoldgico de Desarrollo Humano que midiera los factores de riesgo,
proteccion y esperados en el desarrollo de nifios y nifias pertenecientes a
familias jornaleras agricolas mexicanas; también se evaluaron, describieron y
compararon los resultados obtenidos de tres regiones representativas de origen,
destino y mixtas de la poblacion jornalera. Con ello es posible establecer
patrones de proteccién y vulnerabilidad que permitan generar modelos de

intervencién a nivel preventivo y remedial en beneficio de la poblacion objetivo.
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IV. Justificacion y Planteamiento del Problema

Una de las aproximaciones que permite obtener una vision integral del desarrollo
infantil es la propuesta por la Teoria Ecolégica de Bronfenbrenner (1987, 1990);
la relevancia del Modelo Ecolégico de Desarrollo Humano radica en que destaca
la participacién bidireccional que se da entre el menor en desarrollo y los
diferentes subsistemas en los que éste se desenvuelve, tanto de manera directa
como indirecta; considerando siempre aspectos relevantes tales como la cultura
y el ambiente (Bronfenbrenner & Ceci, 1994). Debido a lo anterior, este modelo
permite realizar analisis en distintos grupos pobacionales incluyendo aquellos
gue han sido denominados “vulnerables” o “minorias”.

Los grupos vulnerables son aquellos que por su edad, sexo, estado civil y
origen étnico se encuentran en condicion de riesgo que les impide tener un
optimo desarrollo y acceder a mejores condiciones de bienestar. En general,
estos grupos viven en situacion de pobreza y se detectan con mayor facilidad en
las comunidades semiurbanas y rurales (Méndez et al. 2009; Ramirez, 2000).

Como parte de estos grupos que se encuentran en condiciones de
vulnerabilidad y pobreza, estan los hijos de los jornaleros agricolas. De acuerdo
a la ENJO (2009) los jornaleros locales se ubican en regiones de alta produccién
agricola o de autoconsumo también denominadas “comunidades de atraccién o
destino”. Por el contrario, las regiones de donde provienen los jornaleros
asentados y migrantes son denominadas “comunidades de expulsion o de
origen”; cabe sefalar que la mayoria de estas comunidades se encuentran en

estados del centro y sur de la Republica Mexicana. Asimismo, existen regiones
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que poseen tanto comunidades de atraccion como de expulsion de mano de
obra las cuales son denominadas “mixtas”.

El proceso de migracidon interna de las familias jornaleras migrantes o
asentadas es un fendmeno poco estudiado, una de las causas se relaciona con
la transformacion que este proceso ha sufrido en los ultimos afios (ENJO, 2009;
Méndez et al. 2009; Ramirez 2000).

Estas familias cambian su casa por un albergue o cuarteria donde conviven
con mas de cincuenta grupos familiares cuyo lugar de origen puede ser igual o
distinto al suyo (Serrano, 2008), lo que convierte a estos espacios en lugares
donde conviven personas cuya lengua, tradiciones, costumbres y habitos son
distintos. Se conoce que algunas llegan a cambiar de hogar hasta cinco veces
por afio pudiendo o no regresar a su pueblo o comunidad de origen (Méndez et
al. 2009; Ramirez, 2000; SEDESOL-UNICEF, 2006; SEDESOL, 2009).

Independientemente del tipo de jornalero que sea (local, asentado o
migrante), se ha ubicado que en los hogares de familias jornaleras agricolas
existen actividades (dentro de las labores del campo) especificas para cada uno,
inclusive para los niflos y nifias, que no necesariamente se relacionan con su
edad.

La funcion de estos nifios y nifias en los campos agricolas va mas alla de
ser acompafiantes. También son trabajadores cuya labor es igual a la de los
adultos. En este sentido, cabe recalcar que la edad minima de admision al

empleo en México es de 16 afios y la ENJO-SEDESOL (2009) reporté que se
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han encontrado nifios y nifias de 6 afios que ya estan trabajando en los campos
agricolas.

Adicionalmente, los menores de edad son cuidadores principales de los
hermanos mas pequefios, son amas de casa y proveedores de su hogar. Todas
estas funciones los alejan de aquellas actividades que deberian estar realizando
de acuerdo a su edad, como son asistir a la escuela o tener acceso al juegoy a
la recreacion.

La ENJO-SEDESOL (2009) estim6 que existen aproximadamente 1.933,822
nifios y niflas entre 0 y 18 afios. De los cuales 711,688 trabajan o han trabajado
en actividades dentro del ambito agricola. Especificamente 433,516 (61%) son
jornaleros agricolas; 59,970 (8%) realizan otras actividades remuneradas y
218,203 (31%) participan en actividades no remuneradas como ayuda en la
parcela familiar, en el trabajo de los padres en la agroindustria, en las labores
domésticas del hogar y en el cuidado de otras personas como hermanos o
adultos mayores.

Los cuidadores principales (que en su mayoria son los padres de familia)
observan este fendbmeno como algo natural, pues desde su perspectiva sus hijos
estan teniendo acceso a mejores condiciones de vida; y el hecho de que
trabajen o apoyen a las familias, ya sea en los surcos o en los hogares, es
percibido como adiestramiento y herencia para la vida adulta (De Marco, 2008;
SEDESOL, 2009).

En relacion a la investigacion que se ha llevado a cabo con los hijos de los

jornaleros agricolas, ésta se limita a proporcionar datos estadisticos de algun



68

aspecto del fenédmeno, por ejemplo del ambito educativo, el trabajo infantil o
sobre las condiciones de vida en los campos agricolas (Gonzalez, 2004;
Nemecio & Dominguez, 2002; Ramirez 2000; Ramirez 2002; Reyes, 2007;
Salinas 2004; Vera 2009).

A partir de lo anterior, se puede sefialar que si bien son importantes estas
aportaciones al conocimiento del problema que viven los menores, también se
puede identificar que existe escasa exploracion desde una perspectiva integral
en la que se evallen, de manera conjunta, los contextos de desarrollo; es decir,
investigacion que permita determinar no solo las causas sino también las
consecuencias que la vida en los campos agricolas genera a corto y mediano
plazo, y cémo repercute de manera directa e indirecta en el desarrollo de estos
nifios y ninas.

En este sentido, esta investigacion propone al Modelo Ecoldgico de
Desarrollo Humano como una alternativa integral que permita el entendimiento
del desarrollo integral de nifios y nifias pertenecientes a familias jornaleras
agricolas mexicanas.

Esta perspectiva concibe al ambiente ecoldégico como un conjunto de
estructuras seriadas y estructuradas en diferentes niveles, en donde cada uno
contiene al otro (Aduna, 2010; Creswell & Plano, 2007; Hong & Keegan, 2009;
Garcia, 2001; Ledn & Montero, 2004). Para este modelo, conocer cudles son las
condiciones del desarrollo implica, por un lado, determinar aquellas
circunstancias que en términos generales se observan en todos los nifios(as), y

por otro lado, tomar en cuenta todos y cada uno de aquellos aspectos
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particulares, ya sea personales o culturales, que se encuentran involucrados en
el proceso de desarrollo como tal.

Al analizar las condiciones de desarrollo de los hijos de los jornaleros
agricolas mexicanos desde esta perspectiva, especificamente en los
subsistemas de desarrollo de esta poblacion, se pueden identificar tanto factores
de riesgo como de proteccion que se presentan. Esto es, es posible determinar
dichos factores a partir de su ubicacién geografica o tipo de familia jornalera a la
gue pertenece, de su interaccion en el ambito educativo y laboral, de su proceso
migratorio, etc.

En relacion a lo anterior, en el afio 2010, a peticién del gobierno mexicano,
se inicié un proyecto que permitiera atender de manera integral a estos nifios y
nifias poniendo especial énfasis en las labores que desempefian tanto en los
campos agricolas como en sus casas. Esta peticion gubernamental fue
solicitada a la Organizacion Internacional del Trabajo (OIT) mediante el
Programa Internacional para la Erradicacion del Trabajo Infantil (IPEC por sus
siglas en inglés) que en México se denomina “Alto al Trabajo Infantil en la
Agricultura” (OIT-IPEC, 2014).

El programa IPEC operé en cinco estados de la Republica Mexicana
(Sinaloa, Michoacan, Veracruz, Oaxaca y Chiapas) realizando diferentes
proyectos de atencion directa e indirecta. En el caso de Sinaloa, Veracruz y
Oaxaca se realizaron proyectos piloto de atencién directa, que iniciaron con una
Linea de Base que permitid conocer las caracteristicas poblacionales, para a

partir de ahi establecer acciones que beneficiaran a los hijos e hijas de
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jornaleros agricolas mexicanos. La seleccion de estos tres estados se sustentd
en las diferentes condiciones medioambientales y de vulnerabilidad que se
presentan en cada uno de ellos.

Sinaloa es considerado como uno de los estados con mayor atraccion de
jornaleros a nivel nacional, esto se debe a que en la entidad se cosecha
alrededor del 32% de la produccion nacional agricola. La SEDESOL (2009)
estimé6 que, afio con afio, arriban aproximadamente 163,211 personas
pertenecientes a diferentes estados de la Republica y que llegan para trabajar
como jornaleros agricolas, de los cuales mas de 44 mil eran menores de 18
afos de edad. En la entidad se producen hortalizas, como el tomate y el chile,
por lo que hay una gran demanda de mano de obra infantil. Asimismo, se ha
determinado que las condiciones de vivienda y educativas, en la mayoria de los
casos, son de baja calidad o escasas. Sin embargo, también se ha estudiado el
hecho de que, al viajar con los padres de familia, los menores mantienen y
fortalecen su vinculo familiar.

Oaxaca, por el contrario, ademas de ser el segundo estado mas pobre de la
Republica Mexicana, es considerado como uno de los principales estados de
expulsion de jornaleros agricolas, debido a las condiciones medioambientales
gue no permiten el cultivo a gran escala sino soélo el de autoconsumo;
adicionalmente la entidad no cuenta con otras opciones de empleo para los
padres de familia. Estos son factores determinantes para la migracion tanto
nacional como internacional. La Secretaria de Desarrollo Social (2009) estimo6

gue alrededor de 4 mil nifios viajan con sus padres a trabajar. Sin embargo, es
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muy comun que las familias se dividan y viajen sélo con aquellos nifios que
poseen las habilidades para trabajar o con los que son tan pequefios que las
madres no los quieren dejar. En el caso de los nifios que se quedan, por lo
regular no trabajan y se reconoce que hay mayor asistencia a la escuela, sin
embargo estan al cuidado de algun familiar como un hermano mayor que no
llega a la mayoria de edad, un abuelo(a), o en su defecto algin vecino o amigo,
situacién que también los coloca en condiciones de alta vulnerabilidad (OIT,
2014).

En el caso de Veracruz, es un estado considerado mixto, donde hay dos
tipos de presencia jornalera, la de tipo familiar donde la incorporacion de los
ninos al trabajo se da en periodos vacacionales o cuando es el tiempo de
cosecha en cultivos como el café. Se sabe que los nifios de estas familias
asisten a la escuela y hacen actividades propias de la edad. Sin embargo,
también hay presencia de poblacién jornalera adolescente varonil, cuyo cuerpo
es apto para participar en el corte del cultivo como la cafia de azucar, que viajan
dentro o hacia el estado, solos 0 acompafiados de un adulto. La Secretaria de
Desarrollo Social (2009) estim6 que alrededor de 25 mil menores de 18 afos
migran afio con afo hacia la entidad. Por lo general, estos adolescentes viven
en espacios de escasa atencion, esto es, no hay escuelas, servicios médicos 0
espacios recreativos apropiados para su edad.

El presente proyecto de investigacion se propone, a partir de esta Linea de
Base del Proyecto IPEC-OIT, como un complemento que permitié caracterizar a

la poblacion y por ende a los proyectos piloto que la OIT desarroll6 en México
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mediante la determinacion tanto de los factores de riesgo como de proteccién y
esperados vinculados a las condiciones medioambientales a las que son
expuestos este grupo de menores, asi como de la influencia que tiene su
entorno con la finalidad de caracterizar a la poblacion objetivo y responder a la

pregunta de investigacion:

¢, Cudles son los factores de riesgo, proteccion y esperados que se asocian
al desarrollo socioemocional y al trabajo infantil de los hijos de jornaleros
agricolas mexicanos de acuerdo al Modelo Ecolégico de Desarrollo

Humano?
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V. Metodologia

Objetivo General

Identificar, comparar y estimar de acuerdo al Modelo Ecologico de Desarrollo

Humano cudles son los factores de riesgo, proteccion y esperados que se

asocian a los subsistemas familia, escuela y al trabajo infantil de hijos de

jornaleros agricolas en comunidades de atraccion, expulsion y mixta en los

estados de Sinaloa, Veracruz y Oaxaca.

Objetivos Especificos

1.

Validar un instrumento que permita identificar los factores de riesgo,
proteccion y esperados que se asocian al desarrollo de hijos de
jornaleros agricolas en los subsistemas familia, escuela y trabajo
infantil de comunidades de atraccion, expulsién o mixta en los estados

de Sinaloa, Veracruz y Oaxaca.

Identificar y comparar los factores de riesgo, proteccion y esperados
gue se asocian a los subsistemas familia, escuela y trabajo infantil de
hijos de jornaleros agricolas en comunidades de atraccion, expulsion o

mixta de los estados Sinaloa, Veracruz y Oaxaca.

Identificar los factores determinantes que estimen la probabilidad de
gue un nifio o nifia se inserte en el trabajo infantil relacionado con el

sector agricola mexicano.
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Hipotesis
De acuerdo a los objetivos especificos se plantearon las siguientes hipotesis de

investigacion:

1. Hiy: Existen mayores factores de riesgo que esperados y de proteccion en
el desarrollo de nifios y niflas pertenecientes a familias jornaleras

agricolas de los estados de Sinaloa, Veracruz y Oaxaca.

2. Hi,: Existen mayores factores de riesgo que esperados y de proteccion en
la variable trabajo infantil de nifilos y nifias pertenecientes a familias

jornaleras agricolas de los estados de Sinaloa, Veracruz y Oaxaca.

3. His: Existen mayores factores de riesgo que esperados y de proteccion en
la variable familia de nifilos y niflas pertenecientes a familias jornaleras

agricolas de los estados de Sinaloa, Veracruz y Oaxaca.

4. Hi,: Existen mayores factores de riesgo que de proteccién en la variable
escuela de nifios y nifias pertenecientes a familias jornaleras agricolas de

los estados de Sinaloa, Veracruz y Oaxaca.

5. His: Existen factores que permitan predecir el inicio del trabajo infantil
agricola de nifios y nifias pertenecientes a familias jornaleras agricolas de

los estados de Sinaloa, Veracruz y Oaxaca.
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Variables
Se estableci6é que las variables atributivas fueran: Factores de Riesgo,

Factores de Proteccion, Trabajo Infantil, Familiay Escuela.

Definicion Conceptual

Factores de Riesgo:

Peligro de que ocurra algun(os) suceso(s) que atente(n) contra la integridad
fisica y/o psicolégica. Al actuar conjuntamente estos factores rompen el

equilibrio de la salud de las personas (Hernandez-Guzman 1999).

Factores de Proteccion:
Factores o elementos que ante la existencia de factores de riesgo contribuyen a
disminuir o eliminar la probabilidad de que el problema o el desajuste tenga lugar

(Amar, Abello & Acosta, 2003).

Trabajo infantil:
Toda actividad que priva a los nifios y nifias de su nifiez, su potencial, su
dignidad y que es perjudicial para su desarrollo fisico y psicologico (OIT-IPEC

2009).

Familia:
Definida como personas consanguineas o fraternas con las que vive el nifio o

nifia (APA, 2010)
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Escuela:
Toda institucion destinada a la ensefianza que proporciona conocimientos que

se consideran béasicos en la alfabetizacion (SEDESOL-UNICEF, 2006).

Definicion operacional:

Factores de riesgo:

Sucesos que ponen en riesgo el desarrollo socioemocional de hijos de jornaleros
agricolas. Estos seran identificados mediante el instrumento: Encuesta para

nifias y nifios, hijos de jornaleros agricolas.

Factores de proteccion:
Sucesos que promueven el desarrollo socioemocional de hijos de jornaleros
agricolas. Estos seran identificados mediante el instrumento: Encuesta para

nifias y nifios, hijos de jornaleros agricolas.

Trabajo infantil:

Labores remuneradas, no remuneradas y mixtas de nifios y nifias de entre 8 y
14 afios de edad. Se considerd trabajo remunerado a aquellos menores que
laboraban de manera directa o ayudaban a sus padres en las actividades del
campo y se les asignaban una cantidad de dinero como paga. Se consideré
trabajo no remunerado cuando los participantes desempefaban labores en el

campo agricola y no recibian un pago directo o aquellos que realizaban labores
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domésticas por las cuales no percibian ingresos. Y trabajo mixto cuando
llevaban a cabo ambas actividades.

En esta variable se midi6 el tiempo de trabajo a la semana, la cantidad
percibida por el trabajo realizado, la edad de inicio en las actividades laborales,
los accidentes de trabajo y las razones por las que trabaja. Factores que fueron
evaluados mediante la Encuesta para nifias y nifos, hijos de jornaleros

agricolas.

Familia:

Personas con las que vivia el nifio, nifla o adolescente al momento de la
aplicacion. Los factores analizados fueron: los tipos de familia ya sea nuclear
(donde conviven sélo los padres de familia con sus hijos); familia nuclear dividida
(cuando alguno o algunos miembros de la familia se encontraban en
comunidades de origen o destino pero que se asumian como familia nuclear);
familia monoparental (donde convive so6lo uno de los padres junto con los hijos
en el momento de la aplicacion); familia extensa (donde conviven padres e hijos
con mas miembros directos e indirectos de la familia), datos sobre las cualidades
de personalidad de cada uno de los miembros de la familia, la toma de
decisiones y comunicacion dentro del &mbito familiar. Esta variable fue evaluada

mediante la Encuesta para nifias y nifios, hijos de jornaleros agricolas.
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Escuela:

Se consideraron factores como tener acceso o no a la educacion formal ya sea
en el Programa Modelo Educativo Intercultural para la Poblacion Infantil Migrante
(MEIPIM), el Programa de Escuelas de Nifios Migrantes (PRONIM) o el Sistema
Educativo Nacional dirigido por la Secretaria de Educacién Publica (SEP); el
grado académico cursado, el rezago educativo, los apoyos para el estudio como:
becas, desayuno, utiles escolares, uniforme, guarderia vespertina. Esta variable
fue evaluada mediante la Encuesta para niflas y nifios, hijos de jornaleros

agricolas.

Tipo de Estudio y Disefio

Para poder responder a la pregunta de investigacion, al objetivo general y a los
especificos se realiz6 un estudio no experimental, de campo, transversal y
descriptivo (Kerlinger & Lee, 2002). Es no experimental porque aunque el
estudio se realiz6 a partir de un muestreo aleatorio no existi6 manipulacién
deliberada de las variables las cuales se aplicaron y midieron en un momento
determinado. Se describieron y analizaron estadisticamente las variables
asociadas lo que permiti6 identificar aquellos factores de riesgo y proteccion que
influyen en los subsistemas familia y escuela pertenecientes al desarrollo
socioemocional asi como el trabajo infantil de hijos de jornaleros agricolas de
comunidades mixtas, de atraccién y expulsién agricola de los tres estados de la

Republica participantes.
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Estudios

Debido a que fue la primera vez que se llevaba a cabo una Linea de Base en el
Proyecto IPEC-OIT México con relacion al trabajo infantil en el sector agricola,
se propuso hacer una caracterizacibn mas completa de la poblacion con la
finalidad de apoyar a los proyectos pilotos y al mismo tiempo dar a conocer a los
demds paises pertenecientes a la OIT como es el trabajo infantil agricola en
México debido a que posee particularidades escenciales como el proceso
migratorio interno y la contratacion de indigenas provenientes de diferentes
etnias. Por tal motivo, la OIT disefié un instrumento Iudico creado a partir de
caracteristicas conocidas de la poblacion jornalera agricola mexicana sustentado
en estudios e investigaciones previas.

Como el instrumento utilizado es nuevo, se propuso que la investigacion se
dividiera en dos estudios con la finalidad obtener informacion fiable sobre la
poblacién analizada. En el primer estudio se obtuvo la confiabilidad y validez del
instrumento. En el segundo se indagaron y compararon los factores de riesgo y
proteccion que presentaron los hijos de los jornaleros agricolas mexicanos y se
realizé un modelo estadistico de prediccidén de trabajo infantil vinculado al sector

agricola mexicano.
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ESTUDIO 1:
Validacién Psicométrica de la Encuesta para nifias y nifios, hijos de

jornaleros agricolas

Contexto

Como se menciond, el instrumento fue diseflado exprofeso para nifios, nifias y
adolescentes que pertenecen a familias jornaleras, por tal motivo se consideré
indispensable que el levantamiento se llevara a cabo en comunidades de
atraccion, expulsion o mixta agricola de tres entidades federativas con tradicion
jornalera como lo son Sinaloa, Oaxaca y Veracruz con la finalidad de obtener un
instrumento que se pudiera usar en cualquier otra comunidad o estado con
tradicion jornalera agricola en México.

En el caso de Sinaloa y Veracruz el levantamiento se realiz6 en
comunidades locales, asentadas o migrantes que incluyeron hogares, albergues
0 cuarterias donde se encontraban residiendo los hijos de jornaleros agricolas
temporal o permanentemente. En el caso de Oaxaca, dado que es una
comunidad de expulsion solo llevo a cabo el levantamiento de datos en los

hogares de los jornaleros.

Muestreo
Para establecer el niumero participantes que permitieran determinar la validez y
confiabilidad del instrumento, se propuso que fuera mediante una seleccién

aleatoria de muestreos proporcionales simples a partir de estimaciones de la
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ENJO (2009) para los estados de Sinaloa y Veracruz. Asi como un muestreo
simple de varianza maxima para el estado de Oaxaca, a partir de los Mapas de
Pobreza y Rezago Social elaborados por el Consejo Nacional de la Politica de
Desarrollo Social (CONEVAL, 2005). La cantidad total de instrumentos por
comunidades, cultivo y estado fue de 578 las cuales se determinaron a partir de

los siguientes criterios:

Muestreo para el estado de Sinaloa
De acuerdo con la ENJO-SEDESOL (2009), la region de trabajo en Sinaloa se
ubica en los municipios de Culiacan, Guasave, Ahome y el Fuerte, en donde se
ha identificado una importante contrataciébn de mano de obra jornalera agricola,
la cual incluye la presencia de nifos, nifias y adolescentes que se insertan en
actividades laborales en torno a la agricultura o que son susceptibles de hacerlo.
Para el célculo de la muestra, se estimé el universo o poblacion total
conforme los principales cultivos de trabajo agricola en la regién, que son la
cafia, el mango y las hortalizas. A continuacion se presenta el cuadro del
universo de muestreo estimado por cultivo de importancia y por municipio de

trabajo (Tabla 1).



Tabla 1. Estimacion Poblacional en Sinaloa

Cultivo/Municipio Guasave El Fuerte Culiacéan Ahome TOTAL
Cafia - - 2,319.19 3,239.95 5,5659.14
Tomate 26,778.26 1,010.75 9,403.02 8,387.90 45,579.92
Mango - - 456.96 1,868.96 2,325.93
Calabaza 1,921.69 1,006.73 639.66 12,987.61 16,555.70
Tomate verde 3,448.01 2,721.17 114.13 19,618.83 25,902.14
Chile 6,536.14 1,008.84 5,733.33 3,204.13  16,482.44
Total 38,684.10 5,747.48 18,666.30  49,307.38 112,405.27
Ponderador (%) 34.41 5.11 16.61 43.87 100.00

Fuente: Proyecto IPEC-OIT (2014)
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De acuerdo con la ENJO-SEDESOL (2009), el universo estimado fue de

mas de 112 mil infantes pertenecientes a las familias que laboran en actividades

jornaleras en los municipios y cultivos sefalados. Para determinar un tamafo de

muestra que permitiera obtener una referencia de las caracteristicas que

guardan los infantes de dicha poblacién y las condiciones bajo las que viven en

el entorno del trabajo agricola se realizé el calculo de la muestra conforme al

muestreo simple proporcional conforme a la siguiente férmula:

Muestreo proporcional simple

NZ % pq

n=
d*(N-1D)+Z*pq
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Donde:
n= Numero de infantes de la muestra.
N= Numero total de infantes de 5-17 afios (Universo estimado)
d= Precisién (expresada en proporcion): 10%= 0.1; 5%= 0.05
Z= Confiabilidad , 95% = 1.96;
p= Proporcion de la poblacién = 0.5
g= Diferencial de p: (1-p)= 0.5

El resultado de la aplicacion de la férmula para un universo de 112,405.27
infantes entre 5 y 17 afos de edad, fue de 125.30=126, no obstante, para
aumentar la solidez de los resultados, se estimé un incremento muestral del
10%, lo cual resulté en un levantamiento total de 214.6 = 215 encuestas.

Para la distribucion espacial del muestreo, fue necesario hacer una
ponderacién de acuerdo con el universo estimado para cada municipio de la
region de trabajo, por lo que el resultado obtenido se detalla en la siguiente tabla
(Tabla 2):

Tabla 2. Encuestas por Municipio en Sinaloa

Municipio Universo Ponderador Encuestas
Guasave 38,684.10 0.3441 74
El Fuerte 5,747.48 0.0511 11
Culiacén 18,666.30 0.1661 36
Ahome 49,307.38 0.4387 94
TOTAL 112,405.27 215

Fuente: Proyecto IPEC-OIT (2014)
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Cabe aclarar que la distribucion propuesta no implica estratificacion,
simplemente fue una afijacion de las observaciones muestrales acorde con la

cantidad de poblacion objetivo estimada para cada municipio.

Muestreo para el estado de Veracruz

La afijacion del levantamiento o distribucion de encuestas del muestreo para
esta entidad se baso en el célculo de la cantidad de familias jornaleras en los
municipios, con base en los cultivos de mayor demanda de mano de obra. Al
respecto, la ENJO (2009) reportd los principales municipios que emplean mano
de obra infantii en dos cultivos: café y cafla de azlcar, mismos que
generalmente son atendidos por jornaleros locales o regionales. En este sentido,
la presencia de jornaleros agricolas migrantes no es tan intensa, sin embargo,
hay municipios dentro de la regiébn que proveen de mano de obra a los
productores vecinos de municipios aledafios. El calculo de la muestra tuvo las

siguientes cifras para la estimacion del Universo de Muestreo (Tabla 3):

Tabla 3. Estimaciéon Poblacional en Veracruz

Ixhuacan de Cosautlan Ursulo
Cultivo Teocelo Xico Coatepec La Antigua Ayahualulco TOTAL

los Reyes de Carvajal Galvan
Cafa 27.30 7.73 - 26.79 697.11 652.39 1,855.09 3,266.41
Café 5,757.68 6,997.07 1,319.81 8,671.58 19,487.85 42,234.00
Total 5,784.99 7,004.80 1,319.81 8,698.37 20,184.97 652.39 1,855.09 45,500.41
Ponderador (%) 12.71 15.40 2.90 19.12 44.36 1.43 4.08 100.00

Fuente: Proyecto IPEC-OIT (2014)
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El universo total estimado de menores de 18 afios fue de 45,500.41, el cual
corresponde a mas de 19 mil hogares jornaleros estimados en los municipios. A

continuacion se describe la metodologia bajo la que se determina el tamafio de

muestra.

Muestreo porporcional simple
Formula:

_ NZ’pqg

d*(N-1)+Z"pq

Donde:
n= Numero de infantes de la muestra.
N= Numero total de infantes de 5-17 afios (Universo estimado)
d= Precision (expresada en proporcion): 10%= 0.1; 5%= 0.05
Z= Confiabilidad , 97% = 2.24;
p= Proporcion de la poblacién = 0.5
g= Diferencial de p: (1-p)= 0.5

El resultado de la aplicacion de la formula arrojé un tamafio de muestra de
125.1, no obstante, para fines de la disminucion del riesgo de pérdida de
informacion, se considerd necesario incrementar un 10% mas de la muestra, lo
cual resulté en un tamafio total del levantamiento de 140 encuestas distribuidas
espacialmente de acuerdo a la ponderacién del universo estimado en cada
municipio. La asignacién de encuestas por cada lugar se presenta en la

siguiente tabla (Tabla 4):
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Tabla 4. Encuestas por Municipio en Veracruz

Municipio Universo Ponderador Encuestas
Teocelo 5,784.99 0.1256 18
Xico 7,004.80 0.1521 21
Ixhuacan de los Reyes 1,319.81 0.0287 4
Cosautlan de Carvajal 8,698.37 0.1888 27
Coatepec 20,184.97 0.4382 62
La Antigua 652.39 0.0142 2
Ursulo Galvan 1,855.09 0.0403 6
Ayahualulco - 0.0000 0
TOTAL 45,500.41 140

Fuente: Proyecto IPEC-OIT (2014)

Debido a que destacaron ponderadores poco significativos, en los que, por
consecuencia, se presenté una baja o nula presencia de encuestas conforme a
la afijacion directa que resulta de la multiplicacion de los ponderadores por el
tamafio de la muestra. Se propuso asignar una cantidad minima de
observaciones por municipio del 5% para cubrir eficientemente la region del
levantamiento. Por lo tanto, la asignacién méaxima del muestreo de acuerdo a los

municipios seleccionados fue la siguiente (Tabla 5):



Tabla 5. Encuestas asignadas a Veracruz
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o _ Asignacion Asignacion
Municipio Universo Ponderador o _
Original Alternativa
Teocelo 5,784.99 0.1256 18 18
Xico 7,004.80 0.1521 21 21
Ixhuacan de los Reyes 1,319.81 0.0287 4 8
Cosautlan de Carvajal 8,698.37 0.1888 27 27
Coatepec 20,184.97 0.4382 62 62
La Antigua 652.39 0.0142 2 8
Ursulo Galvan 1,855.09 0.0403 6 8
Ayahualulco - 0.0000 0 8
TOTAL 46,066.31 140 160**

Fuente: Proyecto IPEC-OIT (2014)

*Por la baja proporcién de cultivo respecto a la zona, se espera que sean zonas mixtas o de expulsion de
trabajadores hacia los demas municipios de trabajo de la zona

** Es la asignacion maxima del muestreo conforme a la inclusion de una asignacion alternativa de al menos
5% de la muestra en los municipios de baja proporcion de superficie de trabajo.

Debido a la situacion anterior, en la zona se estimo realizar un levantamiento
de 160 encuestas para cubrir la necesidad minima de informacién de toda la

Zona para su caracterizacion.

Muestreo para el estado de Oaxaca
La determinacién del tamafio de muestra se basé en el periodo de migracién de

la zona, que va de los meses de noviembre a enero. Dado que es una zona de
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expulsion en la definicién del universo de muestreo y el calculo de la muestra se
consideraron los siguientes supuestos:

Para la definicién de la cantidad de hogares con probabilidad de presencia
de jornaleros agricolas, se dividid la poblacién total (que es la suma de los
habitantes de todas las localidades que contaban con un alto indice de rezago
social, CONEVAL, 2005.) entre el promedio de integrantes de una familia

jornalera (4.5) conforme a la siguiente férmula:

SRR

Donde:
P:. Poblacion total
Pnh: Namero total de hogares estimados

m: Promedio de integrantes de una familia jornalera

El resultado de la aplicacion de esta férmula arrojo un total estimado de
18,417 hogares en los municipios donde se realizé el levantamiento, cifra que se
utilizé para realizar el muestreo, asumiendo que de cada hogar de la muestra se
entrevistd a un infante.

A pesar de que es una zona de expulsién, los hogares de la zona tiene otras
actividades de sobrevivencia, por lo tanto la muestra debié tomar un mayor

tamafio puesto que se esperaba que (respecto a su actividad laboral) la
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poblacién tuviera mayor dispersion. Por tanto, para fines de caracterizar una

zona jornalera de esta naturaleza, se propuso el siguiente método de muestreo:

Muestreo Simple de Varianza Maxima

Formula:
n= Npq
N -1
(e

Donde:

n= NUumero de hogares a encuestar.

N= Numero total de hogares de la poblacion

d= Precision (expresada en proporcion): 12%= 0.12

Z= Confiabilidad 90%=1.645

p= Proporcion de la poblacién = 0.5

g= Diferencial de p: (1-p)= 0.5

El resultado de la férmula para el caso de la region del levantamiento dio
como resultado una muestra total de 184.15 = 185 hogares de nifios que
realizan trabajo en la agricultura. Para contar con una cantidad holgada de
observaciones, se increment6 la muestra un 10% para lograr cubrir cualquier
eventualidad de la informacién dando como resultado 203 encuestas.

Las proporciones de asignacion se definieron con base en el producto de la
poblacién de cada municipio por la proporcién de nifios de 6-14 afios que no
asisten a la escuela (CONEVAL 2005, indice de Rezago Social), debido a que
en éstos existe mayor probabilidad de insertarse en la actividad jornalera de

acuerdo con los resultados de la ENJO (2009).
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En el cuadro siguiente se muestra la distribucion de encuestas de la muestra

por municipio de acuerdo a las consideraciones mencionadas (Tabla 6).

Tabla 6. Estimacion Poblacional en Oaxaca

Encuestas Encuestas
Municipio Poblacién total (Pt)

calculadas ajustadas
Coatecas Altas 4,877 27.24 30
Heroica Ciudad de Ejutla de Crespo 9,711 68.08 75
La Pe 2,135 6.53 9
Miahuatlan de Porfirio Diaz 12,908 49.17 54
Ocotlan de Morelos 4,462 15.81 18
San Miguel Tilquiapam 3,442 6.82 9
Santa Lucia Ocotlan 3,580 6.50 8
Total 41,115 180.15 203

Fuente: Proyecto IPEC-OIT (2014)

Con este levantamiento se pretendié obtener representatividad con respecto

a la caracterizacion de la region como zona expulsora de familias jornaleras

agricolas.

Participantes

La cantidad estimada de participantes para la validez y confiabilidad de la

Encuesta para nifios y nifias, hijos de jornaleros agricolas fue de 578 los cuales

se distribuyeron de la siguiente manera: 1) Sinaloa (215 encuestas), 2) Veracruz,

(160 encuestas) y 3) Oaxaca (203 encuestas)
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Los criterios de inclusion para este procedimiento fueron los siguientes:
1. Nifos, niflas y adolescentes entre 5y 17 afios de edad.
2. Que tuvieran por lo menos un familiar adulto jornalero agricola.
3. Que vivieran temporal o permanentemente en comunidades relacionadas

con el sector agricola en los estados de Sinaloa, Veracruz y Oaxaca.

Instrumento de medicion

Encuesta para nifias y nifios, hijos de jornaleros agricolas (OIT, 2014).

El proceso de disefio y elaboracion del instrumento comenzé con la realizacion
de un banco de reactivos que se fundamentaron en los diferentes métodos de
evaluacion utilizados en otros estudios derivados del estado del arte de esta
investigacion.

Ya con el banco de reactivos se trabajé con un disefiador grafico y con un
ilustrador para que se obtuviera una version preliminar del instrumento buscando
que fuera cercano, empatico y facil de responder por cualquier nifio, nifia o
adolescente. Posteriormente se convoco a un grupo de expertos en: desarrollo
infantil, poblacion jornalera agricola mexicana y elaboracion de instrumentos con
la finalidad de que analizaran la pertinencia, coherencia y redaccion del
instrumento. Una vez que se obtuvo el 80% de acuerdos respecto a cada
reactivo se realiz6 la version final de la cual se obtuvo la confiabilidad y validez
estadistica.

Este instrumento evalla factores de riesgo y proteccion asociados a

aspectos sociodemograficos, contextuales y desarrollo socioemocional de nifias
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y nifios hijos de jornaleros agricolas, con edades entre 5y 17 afios; consta de 77
reactivos divididos en 6 areas: sociodemografica, socioemocional, familia,
escuela, trabajo infantil y salud (OIT, 2014).
a) El componente o area sociodemografica estaba compuesta por 6
reactivos:

* Pa. Actividad principal

* Pb. Trabaja/ No trabaja

« P1. Edad

* P2.Sexo

* P8. Lengua materna

« P17. Donde se vive mejor

b) El componente o0 area socioemocional estaba compuesta por 10
reactivos:
* P9. Qué quisiera ser de grande
 P33. A quéjuegas
e P34. Con quién juegas
» P35. Cuantas veces al dia juegas
e P36. Cuando juego yo...
e P37. Mi juego favorito es...
* P70. Sentimientos con colores
» P72. Qué te mereces por ser

e P73. Yo tengo derecho a...



P75.

Qué prefieres hacer

C) El componente o area familia estaba compuesta por 16 reactivos:

d) El componenete o area escuela estaba compuesta por 10 reactivos:

P10.

P12.

P13.

P14.

P15.

P16.

P24.

P25.

P26.

pP27.

P28.

P29.

P30.

P31.

P32.

P38.

Tengo / no tengo casa

Ayudas en tu casa

En qué

Desde qué edad

Cuidas a tus hermanos

Por qué

Mi familia

Familiograma de animales

Quien decide las reglas en casa
Cuando te portas mal, cdmo te corrigen
Platican contigo tus papas

Sobre qué platican

Juegan contigo tus papas

A qué juegan

Participas en la toma de decisiones de tu familia

Ruta migratoria

P5. Estudio / no estudio

P6. Grado escolar actual

93



94

« P7. Ultimo grado escolar

* P11. Tengo / no tengo escuela

» P18. Hay una escuela cerca de aqui
 P19.Tegustair ala escuela

« P20. Crees que la escuela es importante
* P21.Porqué

» P22. Dias que asistes a la escuela

« P23. Cuando no asistes a la escuela qué es lo que haces

e) El componente o area trabajo infantil estaba compuesta por 21
reactivos:
* P39. Vas con tus papas al campo
* P40. Sila respuesta es afirmativa, qué es lo que haces
* P41. Cuantos dias vas al campo
» P42. Cuantos dias ayudas a trabajar
e P43. Cuanto tiempo trabajas
» P44, Cuanto te pagan por dia
e P45, Si ayudas te pagan
* P46. Cuanto te pagan
* P47. Unidades de paga
* P48. Quién recibe el pago
« P49. En queé gastas tu dinero

* P50. A qué edad empezaste a trabajar



P51

« P52

 PS53.

. P54,

» P55,

* P56.

« P57.

» PS58.

. P74.

Quién te ensefiod a trabajar

Herramientas de trabajo

Esta presente algun adulto cuando las utilizas
Consideras que el trabajo que realizas es...
Cuando regresas de trabajar te sientes cansado
Accidentes de trabajo

Por qué vas a trabajar

Las consecuencias del trabajo son...

A partir de qué edad un nifio puede empezar a trabajar

f) El componente o area salud estaba compuesta por 14 reactivos:
» P3. Peso
« P4. Talla
» P59. En el tiempo que llevas aqui te has enfermado

* P60.

 P61.

P62

 PG63.

. P64.

* PG65.

* PG66.

 P67.

* PG68.

De qué te enfermaste

Fuiste o te llevaron al doctor

Quién te llevo

Quién pago el médico

Quién pago las medicinas

Cdmo sanaste

Por la noche te vas a dormir con hambre
Sabes si existe un centro de salud cercano

Cuanto tiempo haces para llegar a ese lugar
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» P69. Como es la atencién que te dan
» P71. Loteria de alimentos

Los puntajes de la encuesta indica que a menor calificacion existen mas
factores de riesgo y a mayor calificacion existen mas factores de proteccion. Los
criterios para determinar los factores de riesgo y proteccion se sustentaron en
articulos de diferentes autores vy literatura existente respecto al tema (Craig &
Baucum, 2009; Fernandez-Ballesteros, 2004, 2005; Moreno, 2009; Ochoa et. al
2007; Papalia, Wendkos & Duskin, 2009; SEDESOL, 2009; SEDESOL-UNICEF,
2006; Vera, 2007).

El instrumento cuenta con una escala de calificacion para determinar los
factores de proteccion, esperados y de riesgo; posee una puntuacion maxima de
102 puntos, que se categoriza de la manera siguiente:

a) Puntajes menores a 26 puntos se consideré por debajo de lo esperado

(factor de riesgo),
b) Entre 27 y 76 puntos se consideré como un nivel esperado,
c) Y puntajes superiores a 77 puntos por encima de lo esperado (factor de

proteccion).

Procedimiento
El procedimiento para obtener la validez y confiabilidad del instrumento estuvo

compuesto por los siguientes momentos:
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Debido a que este proyecto de investigacién se propuso a partir de la
Linea de Base del Proyecto IPEC-OIT se solicitd permiso a los
responsables en México para colaborar en todo el proceso relacionado
con el mismo. Esta solicitud incluyd que el investigador colaborara en
la planeacién del proyecto, asi como del levantamiento de la
informacion, la captura y sistematizacion de datos y tener acceso a la
base de datos que se genero, bajo el compromiso de confidencialidad
y buen uso de los datos.

Una vez que se obtuvo la autorizacion, se seleccionaron los estados y
comunidades donde se llevd a cabo el levantamiento de datos. Para
este proceso se establecieron los siguientes criterios:

a) El levantamiento de las encuestas fue en los estados de
Sinaloa, Veracruz y Oaxaca los cuales poseen comunidades de
atraccion y expulsion jornalera agricola. Asimismo, los
municipios, regiones 0 campos seleccionados tuvieron
representatividad estadistica en relacion a la mano de obra
infantil jornalera.

b) La distribucion de la muestra en los tres estados guardd
proporcionalidad en la distribucibn de observaciones entre
municipios 0 campos.

c) Se consideraron cifras y resultados oficiales derivados de los

datos de la ENJO (2009) y del CONEVAL (2005).
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d) Se consideré una confiabilidad minima de 90% y un error
maximo de 12%.
e) La seleccion de unidades o individuos de la muestra siguié un
método aleatorio y/o sistemético, metodolégicamente confiable.
Una vez definidas las comunidades y cantidades de encuestas a
levantar, se buscdé un enlace o contacto con las autoridades
responsables de los sitios de levantamiento y se establecié una cita
para la presentacion del proyecto. La finalidad de la reunion fue que
las autoridades brindaran informacién acerca de actores clave que
apoyaron en el proceso de levantamiento de datos. Estos actores
fueron maestros, contratistas, familiares de jornaleros, trabajadores
sociales, entre otros.
Paralelamente al proceso de enlace con las comunidades, se contacto
a 8 expertos para que validaran el instrumento. Los expertos
considerados tenian las siguientes profesiones: agrénomos
relacionados con el tema de jornaleros agricolas, expertos en
desarrollo infantil y en la construccion de instrumentos. Para la
validacion, se les entregd la encuesta y un documento donde se
explicaba la finalidad del instrumento y se les pidi6 que evaluaran la
redaccion, pertinencia, relevancia y coherencia de la encuesta. Se
busco que la mayoria de los expertos coincidieran en la pertinencia del

instrumento.
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Como uno de los criterios del levantamiento de datos fue que se

llevara a cabo de manera aleatoria, se siguieron los lineamientos para

el trabajo en campo:

a) Obtencién del croquis

b)

Se obtuvo un croquis o plano del sitio, campo o localidad en donde

se realizaron las entrevistas, el cual contenia el total de manzanas

o distribucion de los hogares (casas, cuartos, galeras).

Numeracion de las unidades primarias de muestreo

Se asigndé un numero consecutivo ordenado de las manzanas,

cuartos o galeras, el cual se realiz6 iniciando de la esquina superior

izquierda y en direccion hacia la derecha, con el croquis

previamente orientado con la vertical alienada en el eje Norte-Sur.

Seleccion de las unidades primarias de muestreo

Con ayuda del listado de niumeros aleatorios para la seleccion de

las manzanas del croquis, se realizé lo siguiente:

i Se identificd el nimero de digitos de la dltima manzana u
hogares numerados

il. Se seleccionaron las unidades primarias de trabajo,
mediante un listado de numeros aleatorios.

ii. Se eligieron las unidades de muestreo conforme a los
primeros numeros que se encontraban en el rango del
namero total de manzanas u hogares asi como sus

sustituciones.
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d) Seleccién del nifio, nifia 0 adolescente a entrevistar
Para la seleccion se levant6 una relacion ordenada alfabéticamente
de aquellos pertenecientes a las familias elegidas y que se
encontraban en un rango de 5 a 17 afios cumplidos, se registro la
cantidad y se eligi6 a uno mediante la utilizaciébn de los niameros
aleatorios correspondientes, con base en los digitos del total de
menores en el rango de edad de interés.
Una vez que se identificé el menor a encuestar, se entrevisto al padre
o madre de familia para explicarle la finalidad del estudio y se le
solicité que firmara un consentimiento informado (Anexo). Dado que
en las familias jornaleras existe un alto indice de analfabetismo, si los
padres de familia no sabian leer y escribir, se les leyo el
consentimiento informado y se les pidié que pusieran su huella digital
como firma.
Con la obtencién del consentimiento informado se establecié el primer
contacto con el nifio seleccionado. Inicialmente el encuestador se
tomo6 un tiempo entre quince minutos y media hora para establecer
rapport con el nifio o nifia y posteriormente se aplicé la Encuesta para
Nifias y Nifios, Hijos de Jornaleros Agricolas (OIT, 2014) de manera
individual y cerca de la vista de los padres.
Una vez recabados los datos, el siguiente paso fue la revision de
encuestas, la finalidad de este proceso es que la informacion obtenida

fuera congruente con lo que el encuestador observé en campo.
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9. Después del proceso de revision se capturaron los datos en un portal
disefiado por la OIT exprofeso para el proyecto.

10. Ya con la base de datos, los primeros analisis que se llevaron a cabo
fueron determinar la confiabilidad y validez del instrumento mediante la
obtencién del Alfa de Cronbach y el analisis factorial. Y la distribucién

por reactivo.

Consideraciones Eticas
A continuacion se presentan las consideraciones éticas que se siguieron durante
el proceso de levantamiento de datos:

1. Fue indispensable que los encuestadores-entrevistadores conocieran el
objetivo del proyecto, asi como la poblacién con la que se iba a trabajar y
el instrumento. Para tal efecto se llevd a cabo un proceso de capacitacion.

2. Se recomendé a los encuestadores que fueran muy cauteloso(a) respecto
al tema del trabajo infantil, ya que muchas de las familias conocen acerca
de la prohibicion que existe respecto a que los menores de 16 afios no
pueden trabajar, por lo tanto fue preferible que el tema central del proceso
de levantamiento de datos fueran las condiciones de vida de los
jornaleros agricolas.

3. Antes de iniciar la encuesta fue indispensable que el padre o tutor
responsable del nifio, nifia o adolescente firmara el consentimiento
informado, por lo cual fue necesario explicarle a detalle en qué consistia

el instrumento. Una vez que le habia quedado claro al tutor, entonces se
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le pedia que firmara dicho documento. Asimismo, se explicé el uso
confidencial que tiene la informacién obtenida.

Dado que los padres de familia o tutores son los responsables directos de
los nifios, no se aceptd que cualquier otro actor como maestro, médico o
sacerdote firmara el consentimiento informado. Si algin padre de familia o
tutor se negaba a que encuestaran a sus hijos(as) se respetaba esta
decision.

Se informé a los padres o tutores que todo material audiovisual derivado
del levantamiento de datos era exclusivamente para fines operativos del
proyecto.

Debido a que algunos de los participantes pertenecian a alguna etnia, se
recomendd a los encuestadores ser muy cuidadosos en el espacio de
cercania respecto a los nifios, nifias y adolescentes. Esto es con el fin de
evitar cualquier conflicto con los padres de familia o la poblacion.

Al inicio de la aplicacion fue indispensable explicarle al nifio, nifia o
adolescente lo que se iba a realizar, agradeciendo de antemano su
participacion y cooperacion.

Respecto a las condiciones de aplicacion, se recomenddé a los
encuestadores que buscaran un espacio donde los padres pudieran estar

al pendiente de sus hijos, sin que esto mermara el trabajo de campo.
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Anélisis de Datos

Para llevar a cabo la validez y confiabilidad de la Encuesta para nifias y nifios,
hijos de jornaleros agricolas (OIT, 2014), inicialmente se realiz6 un analisis
mediante distribucion de frecuencias y cruces sobre los rasgos
sociodemograficos poblacionales. Posteriormente se determind la confiabilidad
del instrumento mediante el Coeficiente de Correlaciéon Alpha. Finalmente, se
obtuvo la validacion psicométrica mediante el método de Componentes
Principales para cada una de las areas que constituyen la encuesta con la

intension de calcular las normas del propio instrumento.
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ESTUDIO 2:

Estudio descriptivo y Modelo Probabilistico de Trabajo Infantil

La finalidad de este estudio fue identificar, comparar y hacer estimaciones sobre
los factores de riesgo y proteccién que se asocian a los subsistemas trabajo

infantil, familia y escuela de hijos de jornaleros agricolas.

Contexto

Dado que la poblacion jornalera agricola generalmente migra a diferentes
lugares dependiendo de la oferta de trabajo que se presente en ese momento,
es comun que las familias jornaleras permanezcan de 3 a 6 meses en los
estados de la Republica Mexicana seleccionados para el estudio, por lo tanto,
era dificil encontrar a los hijos de los jornaleros agricolas después de este
periodo. Debido a lo anterior, se propuso que la poblacién evaluada para el
proceso de validez y confiabilidad del instrumento fuera la misma para realizar el

Estudio Descriptivo y el Modelo propuestos para esta investigacion.

Participantes
578 hijos de jornaleros agricolas, seleccionados aleatoriamente, divididos en tres

grupos de acuerdo al lugar de levantamiento de la informacion:

a) 215 nifias y nifios, hijos de jornaleros agricolas que residian temporal
0 permanentemente en comunidades de atraccion agricola del estado

de Sinaloa.
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b) 160 nifias y nifios, hijos de jornaleros agricolas que residian temporal
0 permanentemente en comunidades de atraccién o expulsion agricola
del estado de Veracruz.

C) 203 nifias y nifios, hijos de jornaleros agricolas que residian temporal
0 permanentemente en comunidades de expulsién agricola del estado

de Oaxaca.

Los criterios de inclusion para este estudio fueron:

1. Niflos y nifias entre 5y 17 afios de edad.
2. Que tuvieran por lo menos un familiar adulto jornalero agricola.
3. Que vivieran temporal o permanentemente en comunidades

relacionadas con el sector agricola en los estados de Sinaloa,

Veracruz y Oaxaca

Instrumento

Encuesta para nifias y nifios, hijos de jornaleros agricolas (OIT, 2014).

Evalla factores de riesgo y proteccion asociados a aspectos sociodemograficos,
contextuales y desarrollo socioemocional de nifias y nifios hijos de jornaleros
agricolas entre 5y 17 afios de edad; consta de 63 reactivos divididos en 6 areas
0 componentes: trabajo infantil agricola, salud, educacion y aspiracion
vocacional, interaccion familiar y socioemocional, hogar y actividades no
remuneradas y juego. La descripciébn completa del instrumento se encuentra en

los resultados del Estudio 1 del presente documento.
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Procedimiento
1. A partir de la base de datos obtenida para la validacion psicométrica
de la encuesta se establecieron los grupos para el estudio organizados
de acuerdo al sitio de levantamiento.
2. Se realizaron los estadisticos descriptivos y comparativos entre los
nifos, nifias y adolescentes de los tres estados.
3. Se elaboré un Modelo Probabilistico de los factores de riesgo y

proteccion asociados al trabajo infantil agricola.

Andlisis de datos

Para el andlisis de datos soOlo se utilizaron algunos componentes del
instrumento. Esto es, reactivos que permitieron establecer rasgos particulares de
la poblacién participante y reactivos pertenecientes a las variables que se
analizan en el proyecto fueron: familia, escuela y trabajo infantil.

Posteriormente, se aplic6 la prueba Chi Cuadrada para datos ordinales y
grupos independientes. Y un analisis de varianza para la comparacion entre los
tres grupos con la finalidad encontrar diferencias significativas en cuanto a sus
medias.

Finalmente, se elabor6 un Modelo Probabilistico para la clasificacion de
factores de riesgo y proteccion asociados al trabajo infantil que se presenta en
las familias jornaleras agricolas mexicanas.

Para la elaboracion del modelo se conformé una base de datos en el

programa estadistico Statistical Package for the Social Sciences (SPSS) con
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variables derivadas de la encuesta como edad, sexo, educacion, tipologia
familiar, condicidén étnica. utilizando las técnicas estadisticas para la estimacion
de modelos (Flowers, 1984).

Con lo anterior, se llegdé a un modelo logit estadistico cuyo esquema estimo
la probabilidad de que un nifio o nifia se encuentre en riesgo de insercion al
trabajo infantil en el sector agricola basado en factores sociodemograficos del
ambito en el que se desenvuelve de acuerdo al Modelo Ecolégico de Desarrollo

Humano de Bronfenbrenner.
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VI. Resultados

En relacion a los objetivos especificos de esta investigacion, en este apartado se
exponen los resultados de las estimaciones muestrales, los datos
sociodemogréaficos de los participantes, la validacibn psicométrica del
instrumento, el analisis descriptivo y comparativo respecto a los factores de
proteccion, esperados y de riesgo vinculados al desarrollo socioemocional, asi

como el modelo de prediccidon de trabajo infantil en el sector agricola.

Los datos arrojados por los muestreos sefialaron que se debia obtener un
levantamiento de 578 encuestas. Sin embargo, se lograron conseguir 558 casos
debido a que se eliminaron 20 que no cubrian los criterios de inclusién
establecidos en la metodologia. La cantidad de aplicaciones descartadas fueron:
Sinaloa: 6 casos, Veracruz: 1 caso, Oaxaca: 13 casos. La distribucién final

obtenida se encuentra en la Tabla 7.

Tabla 7. Distribucion de levantamiento de informacién

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje vélido acumulado
Oaxaca 190 34.1 34.1 34.1
Sinaloa 209 375 375 715
Veracruz 159 28.5 28.5 100.0

Total 558 100.0 100.0
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Cabe sefialar que a pesar de las aplicaciones descartadas la cantidad de
datos obtenidos cubre los criterios de la muestra pues de manera preventiva se

establecié un 10% de error que incluia la mortandad experimental.

Datos Sociodemogréficos

La edad de los participantes oscil6 entre los 5 y los 17 afios de edad, con una
media de 11.84 y una desviacion estdndar de 3.54 afios (Figura 6). Del universo
total, la edad representativa (moda) fue de 14 afios (12.7%). Al analizar los datos
por estado, se encontr6 que la moda varid significativamente en las tres
entidades siendo en Sinaloa: 9 afos (14.4%), Veracruz: 17 afios (20.8%) y

Oaxaca: 14 aios (16.8%).
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Figura 6. Edad

La diferencia en las proporciones de las edades por estado se relacioné de

manera directa a las condiciones ambientales. Esto es, en el caso de Sinaloa las
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familias se llevaban a los hijos que podian trabajar (a partir de los 8 afios)
dejando en las comunidades de origen sobre todo a las adolescentes mujeres
(situancién gque también se observo en el caso de Oaxaca) para que se hicieran
cargo de hermanos menores asi como de los quehaceres del hogar. En el caso
de Veracruz la edad se relacion6 directamente con el cultivo, ya que el corte de

cafia de azucar requiere Unicamente la contratacion de adolescentes varones.

En relacion al sexo el 46.8% fueron mujeres y el 53.2% hombres. De acuerdo
al sitio de levantamiento, el comportamiento de los datos tuvo que ver de nuevo
con las condiciones medioambientales de desarrollo (Tabla 8). En Sinaloa
practicamente se encontré la misma cantidad de hombres y mujeres 49.3% y
50.7% respectivamente, en Veracruz hubo mayor presencia de hombres (67.9%)

y en Oaxaca de mujeres (54.7%).

Tabla 8. Sexo
Estado
OAXACA SINALOA VERACRUZ TOTAL
Numero % Numero % Numero % Numero %
Mujer 104 547 106 50.7 51 321 261 46.8
Hombre 86 453 103 49.3 108 67.9 297 53.2

Total 190 100.0 209 100.0 159 100.0 558 100.0
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Respecto a la Tipologia Familiar de los participantes (Tabla 9), la mayoria
pertenecian a familias nucleares (59.8%) y extensas (34.8%). En el caso de las
nucleares, 14.5% de ellas se separaba en algun periodo del afio para que
algunos integrantes salieran a trabajar como jornaleros, mientras que en el resto
de las familias los integrantes viajaban juntos. Este proceso de separacion tuvo
mayor ocurrencia en el estado de Oaxaca. Al respecto, se encontré6 que del
universo total el 52.5% de las familias eran migrantes, el 38.5% locales y el 9.0%
asentadas (Tabla 10). Al hacer el analisis por estado, en Sinaloa y Veracruz
existe un mayor porcentaje de familias locales en comparacion con las migrantes

situacion que en Oaxaca se presenta de manera inversa.

Tabla 9. Tipologia Familiar

Estado
Oaxaca Sinaloa Veracruz Total
Numero % Numero % Numero % Numero %
Nuclear 57 30.0 115 55.0 18 11.3 253 44.3
Dividida 51 26.8 12 5.7 81 50.9 81 14.5
Extensa 79 416 64 30.6 51 32.1 194 34.8
Monoparental 2 1.1 17 8.1 5 3.1 24 4.3

Fraterna 1 0.5 1 0.5 4 2.5 6 1.1




112

Tabla 10. Tipologia Migratoria

Estado
Oaxaca Sinaloa Veracruz Total
Numero % Numero % Numero % Numero %
Local 19 10.0 95 45.5 101 63.5 215 385
Asentada 3 1.6 38 18.2 9 5.7 50 9.0
Migrante 168 88.4 76 36.4 49 30.8 293 52.5

La condicidn étnica es una de las caracteristicas de mayor vulnerabilidad que
se observa en la poblacion jornalera agricola mexicana debido a la probleméatica
gue representa tener una lengua materna distinta, situacion que es parte de la
exclusion social en la que viven. Del universo total el 34.9% de los participantes
pertenecian a algun grupo étnico (Tabla 11), cifra que rebasa el 18% estimado
por la ENJO en el 2009. Las principales etnias identificadas fueron: Nahuatl,
Mixteco y Zapoteco. EI mayor porcentaje de menores de origen indigena se

encontrd en el estado de Oaxaca.

Tabla 11. Condicion Etnica

Condicion Etnica Frecuencia Porcentaje
Indigena 195 34.9
Mestizo 363 75

Total 558 100
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De acuerdo a la edad de los participantes y a la legislacibn mexicana, los
nifios, nifias y adolescentes participantes tendrian que estar cursando algun
grado educativo desde Preescolar hasta Bachillerato (Figura 7). En este sentido,
en los resultados relacionados a la asistencia escolar el 75.6% de los
participantes se encontraba estudiando, aunque el 54.5% de ellos presentd
rezago educativo desde uno hasta cinco ciclos escolares. Esta cifra que
contempla el 24.4% de los participantes que ya no estudiaban o no habian

cursado algun ciclo escolar en su vida (Figura 8).
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Figura 7. Escolaridad
Las principales razones por las que lo participantes no estudian
corresponden a motivos econdémicos, pues la falta de recursos financieros
familiares para subsistir provoca que tengan que asistir a trabajar desde muy
temprana edad, abandonando asi sus estudios. Otro de los motivos, se vincula

con la falta de gusto e interés por los conocimientos que se brindan en las
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escuelas, argumentando que los métodos educativos no son atractivos, que los
horarios de atencién escolar son inadecuados, que existe una falta considerable
de materiales (como libros) junto con instalaciones inadecuadas para recibir una

educacion de calidad.
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Figura 8. Rezago Educativo

En relacion a lo anterior, se indagd sobre la principal actividad que realizaban
los nifios, nifias y adolescentes en el momento de la aplicacion. Trabajar fue la
principal ya que se presentd en el 66.4% de los casos. Cabe sefalar que el
44.4% de la cifra total combinaba esta actividad con el estudio, esta condicion es
la esperada en la poblacién jornalera debido a que la mayoria de nifios y nifias
laboran en los campos agricolas por las mafianas y en las tardes asisten a la

escuela.
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Por otro lado, el 2.3% de los participantes no estudiaba ni trabajaba. Al
realizar el cruce de este dato con el género se encontr6 que eran las
adolescentes mujeres quienes habian abandonado la educacion formal debido a
gue realizaban labores domésticas en su hogar asi como el cuidado de terceras

personas como hermanos menores o adultos mayores (Tabla 12).

Tabla 12. Actividad Principal

Estado
Oaxaca Sinaloa Veracruz Total
Numero % Numero % Numero % Numero %
Trabaja 27 142 38 18.2 58 36.5 123 22.0
Estudia 57 30.0 106 50.7 11 6.9 174 31.2
Ambas 101 53.2 59 28.2 88 55.3 248 44.4

No est. ni trabaja 5 2.6 6 2.9 2 1.3 13 2.3
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Estudio 1. Validacién Psicométrica de la Encuesta para nifias y nifios, hijos

de jornaleros agricolas

Para obtener la confiabilidad y validez del instrumento, mediante las respuestas
obtenidas en la muestra, se realizé el andlisis de confiabilidad Alfa de Cronbach
como primera medida de consistencia en los 77 reactivos del instrumento,

obteniéndose un valor de 0.82.

Posterior a la obtencion de la prueba de confiabilidad, se aplicé un andlisis
estadistico para explorar cdmo se agrupaban los 77 reactivos del instrumento; el
método estadistico empleado fue el de Componentes Principales donde se
obtuvieron seis componentes que explicaban en conjunto el 50.3 por ciento de la

varianza total explicada.

A partir de estos analisis, se eliminaron aquellos reactivos cuyos valores de
comunalidad eran menores a 0.30. El total de reactivos eliminados fueron 14 (2
del area de familia, 6 del area salud, 1 del area sociodemografica, 2 del area
escuela y 3 del area socioemocional) debido a que no discriminaban como se

esperaba en el instrumento.

Finalmente, con los 63 reactivos seleccionados se aplic6 de nuevo el
Coeficiente Alfa donde se obtuvo un valor de confiabilidad estandarizada de 0.83

cuyas correlaciones oscilaron entre 0.21 y 0.94 (Tabla 13).
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Tabla 13. Coeficiente Alfa de Cronbach

Alfa de Alfa de NUmero de
Cronbach Cronbach Reactivos

Estandarizado

0.838 0.878 63

Con este listado de reactivos filtrados, se aplicO nuevamente el método de
Componentes Principales donde se volvieron a obtener seis componentes que
en conjunto explicaron el 56.1 por ciento de la varianza total explicada. Los 63

reactivos filtrados presentaron comunalidades mayores a 0.30 (Tabla 14).

Tabla 14. Total de la Varianza Explicada

Componente Total Porcentaje de Porcentaje
la Varianza Acumulado

1 16.16 25.25 25.25

2 6.44 10.07 35.32

3 4.97 7.77 43.1

4 3.26 5.09 48.19

5 2.74 4.28 52.48

6 2.31 3.61 56.10
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A partir de este reagrupamiento de reactivos, se redefinieron los

componentes y se obtuvo el coeficiente de correlacion Alfa por cada uno de

ellos. Los valores de correlacién oscilaron entre 0.98 y 0.40 (Tabla 15).

Tabla 15. Componentes del Instrumento

Coeficiente
Componente Alpha Redefinicion
1 0.98 Trabajo infantil agricola (CTIA)
2 0.93 Salud (CS)
3 0.79 Educacién y aspiracién vocacional (CEAV)
4 0.41 Interaccion familiar y socioemocional (CIFS)
5 0.52 Hogar y actividades no remuneradas (CHANR)
6 0.66 Juego (CJ)

La redefinicion de los componentes derivada del analisis estadistico quedo

de la siguiente:

1. Trabajo Infantil Agricola (CTIA): Evaltua el tipo trabajo (remunerado-no

remunerado) que desempefian en los campos agricolas, las condiciones

laborales, el sueldo percibido y el uso del dinero, integrado por 20

reactivos.

2. Salud (CS): Evalua el tipo de alimentacion, las enfermedades que han

padecido recientemente y la atencién médica recibida, integrado por 9

reactivos.
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3. Educacion y Aspiracion Vocacional (CEAV): Evalta el grado académico
cursado, el rezago educativo, el gusto por la escuela, el tiempo de
asistencia y sus aspiraciones para la vida adulta, integrado por 10
reactivos.

4. Interaccion Familiar y Socioemocional (CIFS): Evalla la relacion familiar,
la comunicacion, el establecimiento de reglas y limites, la toma de
decisiones y la expresion de sentimientos basicos, integrado por 8
reactivos.

5. Hogar y Actividades No Remuneradas (CHANR): Evalla las actividades
dentro del hogar, el tiempo dedicado y el cuidado de hermanos menores,
integrado por 9 reactivos.

6. Juego (CJ): Evalta las actividades ludicas que realiza, el tiempo
dedicado, el tipo de juego y la percepcion ante esta actividad, integrado

por 7 reactivos.

A partir del nuevo listado de reactivos, se reestructurd la calificacion por
componente y del instrumento total. Sin embargo, el proceso de calificacion se
mantuvo, esto es: a mayor calificacibn se presentan mayores factores de

proteccion y a menor calificacion hay mayores factores de riesgo (Tabla 16):



Tabla 16. Calificacién del Instrumento

Componente Riesgo Esperado Proteccion

Trabajo infantil agricola 0-9 10-27 28-36
Salud 0-3 4-10 11-14
Educacion y aspiracion vocacional 0-2 3-7 8-10

Interaccién familiar y socioemocional 0-3 4-10 11-14
Hogar y actividades no remuneradas 0-3 4-10 11-14
Juego 0-3 4-10 11-14
Instrumento total 0-26 27-76 77-102
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Finalmente y debido a los bajos coeficientes de correlacién que presentaron

los componentes: “Hogar y Actividades No remuneradas” e “Interaccion Familiar

y Socioemocional” se realizé un analisis de contenido respecto a las respuestas

en los reactivos donde se encontr6 que la informacién que arrojaban era

relevante no solo para los objetivos del instrumento sino también en el

entendimiento del comportamiento poblacional.

Asimismo, eliminarlos no

alteraba de manera significativa el coeficiente de confiabilidad determinado por

lo tanto se decidié6 mantenerlos como parte del instrumento.
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Estudio 2. Estudio descriptivo y Modelo Probabilistico de Trabajo Infantil

Factores de Riesgo, Esperados y de Proteccion

Tras identificar los componentes del instrumento mediante la validacion
psicométrica y con la finalidad de cubrir el segundo y tercer objetivo especifico.
Se realiz6 el analisis descriptivo y comparativo de los factores de proteccion,
esperados Yy riesgo a partir de la suma total de los componentes considerando
las variables atributivas sexo, edad asi como la tipologia migratoria. De manera
complementaria, se analizaron los componentes relacionados con las variables
de la investigacion: trabajo infantil (remunerado y actividades no remuneradas

en el hogar), familia y educacion.

Componentes totales

De acuerdo con los datos obtenidos del instrumento total, el 65.9% de los nifios
y nifias presentaron factores esperados para su desarrollo, el 14.5% presentd
factores de riesgo y el 19.5% de proteccion (Tabla 17). Este resultado contradice
en gran medida con los obtenidos en otras investigaciones donde demarcan un
enorme riesgo en su desarrollo; se considera que la diferencia radicé
principalmente en que para esta investigacion se analizaron distintas variables al
mismo tiempo y también se incorporaron otras que no habian sido contemplados
previamente como el juego o acceso a la recreacion, las relaciones
interpersonales y el clima familiar los cuales son componentes esenciales que

promueven o0 merman de manera significativa su desarrollo. Al parecer,
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incorporar estas variables permiti6 obtener una panorama mas holistico de la

poblacion analizada.

Respecto a los factores de proteccion en relacién al sitio de levantamiento de
informacion se encontrd que en Sinaloa existe una mayor proporcién (28.2%); lo
gue significa que hay mejores oportunidades para su desarrollo escolar,
recreativo, de salud asi como una escasa incorporacion al trabajo en el sector
agricola aunado a fuertes vinculos familiares. Componentes esenciales en la

obtencién de un desarrollo integral esperado u 6ptimo.

Por el contrario, en Veracruz se presentaron los mayores factores de
vulnerabilidad (15.7%) lo que represento un riesgo para su desarrollo en relacion
a los ambitos sefialados. Sin embargo, éste dato en si mismo no permite
entender qué es lo que sucede en esta entidad, por lo que fue necesario cruzar
esta informacion con otras variables que permitieran entender qué es lo que

merma el desarrollo integral en la muestra seleccionada en Veracruz.

Tablal7. Componentes Totales

Poblacion Porcentajes
Factor Total Oaxaca Sinaloa Veracruz
Riesgo 145 14.7 13.4 15.7
Esperado 65.9 68.9 58.4 72.3

Proteccion 19.5 16.3 28.2 11.9
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Componentes totales — sexo — estado

Al cruzar las calificaciones totales con el sexo de los participantes y por estado
de levantamiento de informacién (Tabla 18). Se encontré que del universo total
los hombres son los que presentaron mayores factores de riesgo y esperados
con el 16.4% y 27.1% respectivamente. Sin embargo al analizarlos por estado, el
mayor porcentaje de factores esperados (11.5%) se present6 en las mujeres del
estado de Oaxaca, sobre todo en nifias que no migran que se quedan al cuidado

de algun hermano mayor y que asisten con regularidad a la escuela.

Por otra parte, los mayores factores de riesgo se encontraron en varones del
estado de Veracruz en el 8.3% de los casos, los cuales son adolescentes que
viajan solos, que no asisten o han abandonado sus estudios y que laboran
durante varias horas al dia en los campos agricolas en el cultivo de cafia de

azlcar.

En el sentido opuesto, los mayores factores de proteccién se presentaron en
las mujeres en un 13.1%. Al analizar por estado se pudo identificar que las nifias
de Sinaloa son las que poseen mayores factores de proteccion con el 7.5% de
los casos debido a las condiciones medioambientales de esta entidad, ya que
reciben mayores apoyos tanto institucionales como empresariales. Por ejemplo,
les otorgan becas que les permita su permanencia en la escuela, les ofrecen
servicio de guarderia mientras los padres salen a trabajar, las familias por lo

general migran juntos y promueven la convivencia familiar, existe inspeccién
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respecto al trabajo infantil agricola e incluso reciben un apoyo familiar cuando

arriban a las comunidades de destino.

Tabla 18. Componentes Totales / Sexo / Estado

Factores %

Estado Sexo Riesgo Esperado Proteccion
Oaxaca Mujer 3.3 115 3.6
Hombre 3.6 9.7 21
Sinaloa Mujer 3.7 7.5 7.5
Hombre 4.8 7.9 5.8
Veracruz Mujer 2.1 5.9 1.9
Hombre 8.3 8.9 1.9
Total Mujer 8.8 24.9 131
Hombre 16.4 27.1 9.5

Componentes totales — edad — estado

De manera adicional se realizé el cruce entre los rangos de edad de los

participantes y las calificaciones totales del instrumento (Tabla 19). Se encontré

gue el rango de edad que posee mayores factores de proteccion y esperados es

de 8 a 10 aflos con un 7.2% y 17.0% respectivamente. Para el caso del rango de

edad que presentdé mayores factores de riesgo, se encontré que el 20.3% de los

participantes de 14 a 17 afios de edad pertenecen a esta categoria.
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Tabla 19. Componentes Totales / Edad / Estado

Factores (%)

Estado Edad Riesgo Esperado Proteccion
Oaxaca 05 -07 0.7 3.6 1.8
08 — 10 0.3 7.2 0.9
11-13 0.3 5.0 14
14 - 17 54 5.9 14
Sinaloa 05 - 07 0.7 11 3.1
08-10 1.1 7.0 4.7
11-13 0.5 4.1 4.5
14 - 17 5.9 3.6 13
Veracruz 05 -07 0.3 13 0.1
08 — 10 0.0 2.9 1.6
11-13 1.1 3.2 0.9
14 -17 9.0 7.2 0.9
Total 05-07 1.8 5.9 5.0
08-10 14 17.0 7.2
11-13 2.0 12.4 6.8
14 -17 20.3 16.7 3.6

Al analizar los datos por estado, se encontré que el rango de edad que posee
mayores factores protectores es de 8 a 10 afios en Sinaloa con un 4.7%,
respecto a los factores esperados los rangos de edad de mayor porcentaje
fueron de 8 a 10 afios en Oaxaca y de 14 a 17 en Veracruz, ambos en un 7.2%
de los casos. En este segundo estado también se presentaron el mayor

porcentaje de riesgo con un 9.0% en el mismo rango de edad. Estos datos
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contrastantes se vinculan de manera directa con el cultivo de trabajo, esto es:
los que obtuvieron una categoria esperada colaboraban en la cosecha del café
mientras que los que presentaron mayores riesgos trabajaban en el corte de la

cafa de azucar.

Componentes totales — condicién migratoria - estado

En relaciéon a los resultados totales con la condicion migratoria y por estado
(Tabla 20), se encontré6 que los mayores factores de proteccion (10.9%) se
ubicaron en niflos de familias locales pues ellos no se exponen a los riesgos que
existen durante los traslados o separaciones que se dan en las familias
migrantes o asentadas. Por otra parte los mayores factores esperados (27.1%) y

los de riesgo (16.3%) se ubican en familias migrantes.

Al analizar por estado se encontré que los nifios de familias locales de
Sinaloa son los que poseen mayores factores de proteccién con un 7.2%. En
relacion a los factores esperados, el 19.4% de ellos se ubicaron en nifios y nifias
de familias migrantes del estado de Oaxaca donde también se presentaron los
de mayor riesgo (6.0%), cabe sefalar que esta entidad es la segunda a nivel
nacional con tradicibn migratoria nacional en relacion al trabajo en el sector
agricola y por consiguiente es comdn que las familias se desintegren cuando
salen a trabajar, lo que significa que los que se quedan mantienen su estilo
habitual de vida mientras los que migran se exponen a riesgos de traslado, de
las condiciones medioambientales a donde se llegue a trabajar o del propio

trabajo infantil.



Tabla 20. Componentes Totales / Condicién Migratoria / Estado

Factores (%)

Esatdo Migracién Riesgo Esperado Proteccion
Oaxaca Local 0.7 1.8 0.9
Asentado 0.0 0.5 0.0
Migrante 6.0 19.4 4.7
Veracruz Local 1.4 8.4 7.2
Asentado 1.2 34 2.2
Migrante 5.5 3.9 4.1
Sinaloa Local 5.4 9.9 2.9
Asentado 0.3 0.9 0.3
Migrante 4.7 3.8 0.3
Totales Local 7.5 20.1 10.9
Asentado 1.6 4.8 2.5
Migrante 16.3 27.1 9.1
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De acuerdo a estos resultados, se pudieron identificar ciertos patrones de

vulnerabilidad y de proteccion, sin embargo estos no arrojan informacion de

manera fina de acuerdo a las variables seleccionadas. Por tal motivo, se realizd

un cruce general inicial a partir de los componentes seleccionados para el

estudio y las variables atributivas: sexo, edad y condicion migratoria.
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A continuacion se presentan los cruces que permitieron establecer patrones mas

fiables sobre el riesgo y proteccion en el desarrollo de la poblacién estudiada.

Tabla 21. Patrones de Riesgo

Componente Estado
Oaxaca Sinaloa Veracruz
Trabajo Hombre Hombre Hombre
Infantil 14-17 afos 14-17 afos 14-17 afos
Migrante Migrante Local
Actividades no Mujer Hombre Hombre
Remuneradas 8-10 afios 8-10 afios 14-17 afos
Migrante Migrante Migrante
Interaccion familiar Hombre Hombre Hombre
Socioemocional 14-17 afos 14-17 afos 14-17 afos
Migrante Migrante Migrante
Educacién /
Aspiracion Hombre Hombre Hombre
Vocacional 14-17 afos 14-17 afos 14-17 afos
Migrante Migrante Local
Instrumento Hombre Hombre Hombre
Total 14-17 ainos 14-17 afos 14-17 afos
Migrante Migrante Local




Tabla 22. Patrones de Proteccion
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Componente Estado
Oaxaca Sinaloa Veracruz
Trabajo Mujer Mujer Mujer
Infantil 8-10 afios 8-10 afios 14-17 afos
Migrante Local Local
Actividades no Hombre / Mujer Hombre Hombre
Remuneradas 11-13 afios 11-13 afios 14-17 afos
Migrante Local Migrante
Interaccion familiar Mujer Mujer Hombre
Socioemocional 5-7 afios 8-10 afios 8-10 afios
Migrante Local Local
Educacién /
Aspiracion Mujer Mujer Hombre
Vocacional 5-7 afios 8-10 afios 8-10 afios
Migrante Local Local
Instrumento Mujer Mujer Hombre / Mujer
Total 5-7 afios 8-10 afios 8-10 afios
Migrante Local Local

De acuerdo con las tablas anteriores se establecieron los siguientes patrones

de vulnerabilidad y proteccion:
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1. En relacion al patron de riesgo, se encontré que en cualquier sitio ya sea
de origen (expulsién), destino (atraccién) o mixto el rango de edad que
mayor vulnerabilidad presenta es de 14 a 17 afios en hombres debido a
gue se encuentran en un rango en el que se permite el trabajo
remunerado y por ende es comun gue se abandone la escuela, aunado a
gue no existen espacios propicios ni para el aprendizaje ni para la
recreacion lo que conlleva a que los adolescentes inicien en el consumo
de alcohol, cigarros o drogas, asi como el comienzo de su propia familia.

(Tabla 21).

2. Otro grupo en riesgo se ubica en Oaxaca, especificamente en mujeres
adolescentes que no migran y que se quedan al cuidado de los hermanos
menores (mientras los padres viajan para trabajar) debido a que
abandonan sus estudios para atender las necesidades familiares o se

casan y embarazan aun siendo menores de edad (Tabla 21).

3. En Veracruz, el ser hombre y adolescente son factores determinantes
para incorporarlos al trabajo en cultivos como la cafia de azucar, este
cultivo requiere de un gran esfuerzo fisico para llevarse a cabo y como
consecuencia los adolescentes comienzan a consumir drogas para poder
cubrir las jornadas laborales generando con esto un problema de salud

que requiere atencién inmediata (Tabla 21).
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4. En Sinaloa el tener entre 8 y 10 aflos de edad, pertenecer a familias
migrantes, con varios integrantes e indigenas son variables que
promueven la insercion al trabajo agricola asi como el abandono escolar
(Tabla 21) debido al gasto que la propia familia genera. Esto significa que

también se convierte en un grupo en riesgo.

5. Respecto a los patrones de proteccion en la mayoria de los componentes
resultaron beneficiarias las mujeres excepto en el de actividades no
remuneradas (Tabla 22) que implican las labores domésticas en el hogar,
el cuidado de hermanos y/o de adultos mayores. Es importante sefalar
gue aungue pareciera ser que es el Unico microsistema en el que se ven
afectadas, esto no quiere decir que genere problemas a corto, mediano y
largo plazo en la salud de las nifias y las adolescentes de la muestra

participante.

6. En Oaxaca las niflas entre 5 y 7 afios de familias migrantes tienen
mayores factores de proteccion en relacion a la familia y la educaciéon
(Tabla 22). Ya que por lo general, existe un cuidador primario que se
encarga de su cuidado, de enviarlas a la escuela de manera recurrente y
por ende pueden cumplir con los ciclos escolares de manera satisfactoria

genrando pocos problemas escolares.
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7. En Sinaloa las nifias entre 8 y 10 afios de familias locales tienen mayores
factores de proteccién en relacion al trabajo intantil, a la familia y la
educaciéon (Tabla 22), debido a que en esta entidad se promueve la
permanencia en la escuela mediante becas escolares (de hecho el apoyo
econdmico es mayor cuando se tratan de nifias) o en la instalacion de

guarderias que les brindan atencion y cuidado.

8. En Veracruz los nifios entre 8 y 10 afios de familias locales tienen
mayores factores de proteccion (Tabla 22), por lo general este rango de
edad se relaciona con nifios que participan en el cultivo de café, el cual es
reconocido mas como de acompafiamiento en el que se respeta su

asistencia a la escuela.

A partir de estos resultados se pudo identificar que existen patrones
continuos para el caso de los factores de riesgo, esto es: ser adolescente,
migrante, pertnecer a familias con un gran numero de miembros, son un riesgo
permanente. Sin embargo, no hay patrones especificos en el caso de los
factores de proteccidn y por tanto se vuelve compleja el tipo de atencién integral
gue la poblacion requiere, ya que las instituciones y los programas tendran que
tener criterios homogeneos pero que al mismo tiempo sean lo suficientemente
especificos para cada regién, grupo poblacional y que se apeguen a las

realidades y necesidades de cada grupo poblacional.
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Microsistema Trabajo Infantil

Debido a que la variable trabajo infantil considera actividades tanto remuneradas
como no remuneradas para el analisis de esta se consideraron 2 componentes:

Trabajo infantil agricola y Hogar — actividades no remuneradas.

Componente trabajo infantil agricola (CTIA)

La informacion que se obtiene de este componente se relaciona con el trabajo
que desempefian dia con dia, asi como la cantidad de tiempo que labora, el
pago Y los riesgos colaterales que las labores en el campo agricola genera. En
este sentido, se encontré que el 65.9% de los participantes presentan factores
de riesgo. De hecho, al realizar el andlisis comparativo por estado, los que
presentan mayores factores de riesgo fueron los menores de edad de Veracruz
con un 91.8% y Oaxaca en el 66.8% de los casos (Tabla 23). Esto se relaciona
con aspectos culturales, especificamente en Veracruz con el cultivo de trabajo y

en Oaxaca con la tradicion migratoria familiar.

Por el contrario, el estado que mayor proteccion da respecto a la variable fue
Sinaloa con 53.1%. Asimismo, se encontré que sélo el 0.9% de ellos labora en
buenas condiciones asi como legales; situacion que presenta mayor incidencia

en el estado de Sinaloa.
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Tabla 23. Componente Trabajo Infantil Agricola (%)

Poblacion Estado
Factores Total Oaxaca Sinaloa Veracruz
Riesgo 65.9 66.8 45.5 91.8
Esperado 00.9 01.1 01.4 00.0
Proteccién 33.2 32.1 53.1 08.2

Por otra parte, se encontré que el 33.2% (Tabla 23) de los participantes no
trabajan en los campos agricolas de manera directa, lo que significa que aunque
migran con sus padres se encuentran estudiando o realizando otro tipo de

actividades formativas las cuales pueden ser esperadas para su edad.

Componente trabajo infantil agricola — sexo — estado

Al analizar los datos de acuerdo al sexo de los participantes (Tabla 24) se
encontré que el mayor riesgo de realizar esta actividad se encuentra en los
hombres en el 39.1% de los casos, sin embargo las mujeres también

presentaron riesgo en el 26.9% de los casos.

De manera opuesta se establecid6 que a pesar de lo anterior, las mujeres
presentan mayores factores protectores en relacion al trabajo infantil
remunerado con un 19.4%, de igual forma los factores esperados se encontraron
en las mujeres con un 0.5%. Esto se debe a que las familias prefieren que los
hijos hombres trabajen en beneficio de la economia familiar y las mujeres se
gueden apoyando en las labores domésticas o en el cuidado de familiares

cercanos.
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Al cruzar los datos por estado, los menores de edad varones del Veracruz
son los que mayores riesgo tienen (18.5%), los factores esperados también se
encontraron en los hombres pero del estado de Sinaloa (0.4%) en cambio los
factores protectores se encontraron en mujeres aunque en la misma entidad
(11.0%). A partir de estos datos se puede ubicar que el sexo es determinante en

el componente de trabajo infantil agricola remunerado.

Tabla 24. CTIA / Sexo / Estado

Factores %

Estado Sexo Riesgo Esperado Proteccion
Oaxaca Mujer 11.2 0.4 7.0
Hombre 11.4 0.0 4.0
Sinaloa Mujer 7.8 0.2 11.0
Hombre 9.1 0.4 9.0
Veracruz Mujer 7.7 0.0 1.4
Hombre 18.5 0.0 0.9
Total Mujer 26.9 0.5 194
Hombre 39.1 0.4 13.8

Componente trabajo infantil agricola — edad - estado

Al cruzar los puntajes obtenidos en el componente trabajo infantil agricola con la
edad (Tabla 25) se pudo establecer que el rango de edad de mayor riesgo es de
14 a 17 anos con un 34.2%, en este mismo rango se ubicaron los factores
esperados en un 0.9%, en cambio entre los 8 a 10 afios es el rango en el que se

ubicaron los mayores factores protectores.



Tabla 25. CTIA / Edad / Estado

Factores
(%)
Estado Edad Riesgo Esperado Proteccion
Oaxaca 05a07 34 0.0 3.0
08a10 5.0 0.0 34
11a13 5.0 0.0 1.8
14 a 17 9.7 0.4 2.7
Sinaloa 05 a 07 0.7 0.0 4.1
08a10 4.1 0.0 8.6
11a13 34 0.0 5.5
14 a 17 8.7 0.5 1.6
Veracruz 05a07 1.4 0.0 0.4
08 a10 3.8 0.0 0.7
11a13 5.0 0.0 0.1
14 a 17 16.0 0.0 1.0
Total 05 a 07 5.2 0.0 7.5
08a10 12.9 0.0 12.7
11a13 13.6 0.0 7.5
14 a 17 34.2 0.9 5.4
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Cuando se realiza el cruce con el estado se encontré6 que en los nifios y

nifas de 14 a 17 afios poseen mayores factores de riesgo en Veracruz (16.0%),

los factores esperados se ubicaron en el mismo rango de edad aunque en

Sinaloa (0.5%); en esta misma entidad también se encontraron los mayores

factores de proteccién (8.6%) so6lo que en el rango de 8 a 10 afios debido a que

a nivel comunitario existe mayor informacién respecto a los efectos colaterales

del trabajo infantil asi como las inspecciones laborales constantes no sélo por

parte de la Secretaria del Trabajo sino por las propias compafias agricolas

extranjeras establecidas en el norte del pais.
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Componente trabajo infantil agricola — migracién — estado

Por otra parte, al realizar el cruce de acuerdo a la condicion migratoria familiar
(Tabla 26) se encontrd que respecto al componente trabajo infantil agricola tanto
los factores de riesgo se encontraron en niios y nifias que pertenecen a familias
migrantes con un 39.4%, los factores esperados mas altos también fueron en
migrantes 0.5% vy los factores de proteccion se presentd en el 17.0% de los

casos que también pertenecian a familias migrantes.

Tabla 26. CTIA / Migracion / Estado

Factores
(%)
Esatdo Migracion Riesgo Esperado Proteccion
Oaxaca Local 2.0 0.0 14
Asentado 0.5 0.0 0.0
Migrante 20.2 0.3 9.5
Veracruz Local 8.8 0.3 7.9
Asentado 2.3 0.0 4.5
Migrante 6.0 0.1 7.5
Sinaloa Local 16.1 0.0 2.0
Asentado 1.2 0.0 0.3
Migrante 8.8 0.0 0.0
Totales Local 26.9 0.4 11.3
Asentado 4.1 0.0 4.8

Migrante 34.9 0.5 17.0
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Al cruzar los datos por estado se encontrd que las mayores proporciones en
proteccion (20.2%), riesgo (9.5%) y esperados (0.3%) se ubican en nifios y nifias
pertenecientes a familias migrantes del estado de Oaxaca, aunque también se
encontraron factores esperados en familias locales de Sinaloa con la misma

proporcion.

En general, los nifios perciben el trabajo agricola como una ayuda a sus
padres y como un bienestar familiar. De hecho, se sienten orgullosos de poder
trabajar desde edades tempranas y que contribuyan ya sea mediante trabajo o
con dinero al gasto familiar. El salario que reciben oscila entre 20 y 100 pesos
por jornal o por dia, el uso del dinero se centra en la compra de comida, ropa o
zapatos, en el envio de remesas a sus comunidades de origen, asi como en la
compra de dulces o golosinas en edades pequefias y en la compra de alcohol en

adolescentes asi como en recargas para su celular.

Aunado a lo anterior se encontré que la edad de insercién se da a partir de
los 6 afos, las principales actividades que realizan se dan en el periodo de
cosecha de los cultivos, por tanto es comun que las familias migren en busca de
campos agricolas donde los nifios puedan participar o ser contratados en esta
actividad. Cabe destacar que labores que desempefian son iguales a las de los
adultos sobre todo en aquellos cultivos en donde las condiciones de fuerza

corporal no hacen diferencia como es el caso de la cosecha de hortalizas.

El horario de trabajo por lo regular va de las 5 de la mafiana hasta las 4 0 5

de la tarde. Durante este periodo laboran bajo condiciones climaticas extremas
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pues por la mafiana hace mucho frio y a medio dia laboran bajo el rayo del sol.
Como consecuencia es comun que se presenten enfermedades respiratorias
debido a los cambios de temperatura. Otros padecimientos recurrentes a raiz del
jornal son la fatiga, los dolores musculares y la insolacion. También son
frecuentes los accidentes de trabajo tales como heridas, quemaduras e
intoxicaciones debido al contacto cercano con los agroquimicos o las

herramientas utilizadas durante el jornal.

De acuerdo con estos resultados se puede establecer que esta variable
representa un fuerte riesgo en el desarrollo pues independientemente de la
condicion legal, el hecho de que laboren bajo estas condiciones no les permite
realizar actividades a corde a su edad tales como asistir a la escuela y participar
en actividades sociales o recreativas las cuales promuvan su bienestar en
términos de desarrollo y socioemocionales aunado a que tienen derecho a ellas.
Sin embargo y a pesar de lo anterior, los nifios y adolescentes que trabajan
presentaron fuertes vinculos familiares asi como empatia a la situacion familiar,

perciben que sus labores son importantes pues contribuyen a que vivan mejor.

Componente Hogar - Actividades no remuneradas (CHANR)

Debido a que no existen datos precisos respecto al trabajo no remunerado que
se desarrolla dentro del hogar y que también vulnera el desarrollo integral asi
como el derecho a la educacion o a la recreacion, se incluyé este componente

en el instrumento de medicion.
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Al respecto, se encontré6 que el 67.9% de los participantes presentaron
factores esperados en relacién a las actividades de apoyo en el hogar (Tabla
27). Sin embargo, al analizar los datos por estado, el porcentaje mas elevado de
riesgo de presenta en Oaxaca con un 46.3%, cifra que disminuye
considerablemente en Sinaloa pues se presenta en el 21.1% de los casos y en
Veracruz en el 13.2%. De manera colateral, en este ultimo estado se present6 la
mayor proporcion en relacion al factor de proteccidén con un 18.9%. Esto significa
qgue los nifios que participan en las labores domésticas lo hacen de manera

adecuada y en actividades acorde a su edad.

Tabla 27. Hogar - Actividades No Remuneradas (%)

Poblacion Estado
Factor Total Oaxaca Sinaloa Veracruz
Riesgo 13.2 46.3 21.1 13.2
Esperado 67.9 51.6 65.6 67.9
Proteccién 18.9 02.1 134 18.9

Componente hogar — actividades no remuneradas — sexo — estado

Al analizar los datos de este componente con el sexo de los participantes (Tabla
28) se encontré que tanto los factores de proteccién, como esperados se
encontraron en los hombres que participaron con un 14.9%, 32.1%
respectivamente. Esto se debe a que las familias prefieren incorporar a las

mujeres a las labores domésticas no remuneradas.
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Al cruzar los datos de acuerdo al estado, se pudo establecer que los
hombres de Veracruz son los que poseen mayores factores de proteccion
(3.2%), los factores esperados también se encontraron en los hombres de
Veracruz junto con las mujeres de Sinaloa en un 13.8% en ambos casos, esto
significa que participaban en las actividades domésticas de una manera
adecuada y esperada para su edad. Por otra parte, los mayores factores de

riesgo los presentaron las mujeres de Oaxaca con un 8.2%.

Tabla 28. CHANR / Sexo / Estado

Factores %

Estado Sexo Riesgo Esperado Proteccion
Oaxaca Mujer 8.2 10 0.3
Hombre 7.5 7.5 0.3
Sinaloa Mujer 2.9 13.8 2.3
Hombre 5 10.8 2.7
Veracruz Mujer 1.4 55 2.1
Hombre 2.3 13.8 3.2
Total Mujer 125 29.4 4.8
Hombre 14.9 32.1 6.3

Componente Hogar — actividades no remuneradas — edad — estado

Al realizar el cruce de este componente con la edad de los participantes (Tabla
29) se encontrd que tanto los factores de proteccion (4.5%), esperados (27.4%)

y de riesgo (8.6%) se ubicaron en un rango de edad de 14 a 17 afos; asimismo,
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esta misma proporcion de factores de riesgo se encontré en el rango de 8 a 10

afios de edad.

Tabla 29. CHANR / Edad / Estado

Factores (%)

Estado Edad Riesgo Esperado Proteccion
Oaxaca 05 - 07 3.6 2.3 0.1
08 — 10 4.3 4.1 0.0
11-13 2.9 3.6 0.4
14 - 17 5.0 7.5 0.1
Sinaloa 05 - 07 1.6 25 0.7
08 — 10 3.8 7.3 1.6
11-13 14 5.9 1.8
14 -17 1.0 8.8 0.9
Veracruz 05 - 07 0.0 1.2 0.6
08 — 10 0.6 3.4 0.6
11-13 0.7 3.6 0.9
14 - 17 25 111 3.4
Total 05-07 5.2 6.1 14
08 — 10 8.6 14.9 2.2
11-13 5.0 13.1 3.0
14 - 17 8.6 274 4.5

Respecto al andlisis por estado se encontr6 que los mayores factores
protectores (3.4%) se ubicaron en el rango de edad de 14 a 17 afios en
Veracruz, entidad y rango de edad donde también se encontr6 la mayor

proporcion de factores esperados en un 11.1%. Sin embargo la entidad donde
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se ubicaron los mayores factores de riesgo (5.0%) fue en Oaxaca en este el
mismo rango de edad, se sabe que las mujeres adolescentes de este rango de
edad por lo general se quedan al cuidado de los hermanos menores mientras
ambos padres migran con la finalidad de encontrar mejores oportunidades para

el desarrollo y bienestar familiar.

Componente Hogar — actividades no remuneradas — migracion — estado

Respecto a la tipologia migratoria en relacién a las actividades no remuneradas
y por estado (Tabla 30), se encontré que las mayores proporciones de factores
protectores y esperados se ubicaron en familias locales con un 7.5% y 29.0%
respectivamente. En el caso de los factores de riesgo, el mayor porcentaje se
ubicdé en nifios y nifias pertenecientes a familias migrantes en un 23.1% de los
casos pues las familias incorporan a todos sus miembros en las actividades
dentro y fuera del hogar; de hecho hacen un reajuste de roles y funciones de

acuerdo a si estan migrando en ese momento o no.

Al analizar los datos por estado se encontré que una mayor proporcion de
factores protectores (4.0%) en nifios y niflas de familias locales de Veracruz, en
el caso de los factores esperados el mayor porcentaje encontrado fue el 15.0%
de menores de edad que pertenecen a familias migrantes en Oaxaca. Esta
misma caracteristica se encontr6 en este mismo estado en relaciébn a los
factores de riesgo con una proporcién del 14.7% del universo total de

participantes.



Tabla 30. CHANR / Migracién / Estado

Factores (%)

Esatdo Migracion Riesgo Esperado Proteccion
Oaxaca Local 0.9 2.3 0.1
Asentado 0.1 0.3 0.0
Migrante 14.7 15.0 0.5
Veracruz Local 0.6 13.0 34
Asentado 2.0 4.3 0.6
Migrante 5.3 7.1 1.0
Sinaloa Local 0.5 13.6 4.0
Asentado 0.1 0.7 0.7
Migrante 3.0 5.1 0.7
Totales Local 2.0 29.0 7.5
Asentado 23 5.4 1.3
Migrante 23.1 27.1 2.3
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Respecto a las actividades no remuneradas y que generan factores de riesgo

en el desarrollo de los nifios, nifias y adolescentes participantes se encontr6 que

actividades como barrer, lavar la ropa o cocinar son comunes en nifios de

comunidades de origen o destino. Sin embargo, las actividades aumentan

cuando se trata de familias locales (especialmente en Oaxaca) ya que dentro de

su cotidianeidad esta el cuidado y atencién de animales, el carreo de lefia y

agua asi como la responsabilidad sobre el cuidado de ancianos, nifios o

personas enfermas de su nucleo familiar. Estas actividades la realizan en su

mayoria adolescentes a partir de los 12 afios de edad.
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Como consecuencia a lo anterior, las adolescentes consideran que las
labores que desempeiian son las que tienen que realizar, no las perciben como
un bienestar familiar y por tanto es comun que a partir de los 14 afios inicien su
propia familia, pues las responsabilidades y actividades que realizan serian
similares casadas 0 no.

En términos generales, se pudo apreciar que la variable trabajo es un factor
de riesgo en el desarrollo de los nifios, niflas y adolescentes participantes, de las
condiciones evaluadas edad, sexo y migracion se pudieron determinar patrones
muy claros respecto a su vulnerabilidad, ser hombre y tener edad para poder
participar en las labores del campo son patrones que indudablemente se
relacionan con la insercion a trabajos remunerados y por el contrario ser mujer
representa la incorporacion en actividades domésticas por encima de las
esperadas.

Si bien es cierto que ambas actividades (remuneradas o no) merman las
oportunidades de un desarrollo integral pues se conjugan con el abandono
escolar y la falta de oportunidades recreativas, emocionalmente se viven de
manera distinta. Esto es, los nifios y adolescentes varones al incorporarse a las
actividades agricolas se sienten proveedores e importantes e incluso capaces de
sostener a una familia. Por el contrario, las mujeres se viven abandonadas, poco
gueridas por su familia, qu asumen roles y funciones que no les corresponden
gue como consecuencia dejan la escuela y las actividades recreativas que ante
la toma de decision de iniciar su propia familia lo hacen a partir de estas

vivencias que como una eleccién de vida.
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Microsistema Familia

Para poder llevar a cabo el andlisis de esta variable se consideraron los
reactivos correspondientes al componente interaccion familiar y socioemocional

cuyos resultados se encuentan en el apartado posterior.

Componente Interaccién familiar y socioemocional (CIFS)

La informacion que arroja este componente se centro en el clima familiar que se
desarrolla dentro de su hogar, en el conocimiento y reconocimiento de
sentimientos asi como en el establecimiento de relaciones interpersonales con
coetaneos. En este componente se encontré que la mayoria de los nifios y nifias
(96.6%) presentaron fuertes lazos familiares (esperados y de proteccion), lo que
permite entender cdmo es que a pesar de las condiciones en las que viven
poseen actitudes resilientes y por tanto asumen los roles que desempefian
dentro del ambito familiar de manera asertiva. En relacién a los factores de
riesgo, se encontré que en Veracruz se presentaron los mayores factores de
riesgo con un 4.4% asi como los mayores factores de proteccion en el 64.2% de

los casos (Tabla 31).

Tabla 31. Interaccion Familiar y Socioemocional (%)

Poblacion Estado
Factor Total Oaxaca Sinaloa Veracruz
Riesgo 3.4 2.1 3.8 4.4
Esperado 41.0 48.4 41.6 31.4

Proteccion 55.6 49,5 54.5 64.2
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En términos generales éste componente fue el que niveld los resultados
totales, ya que tal como se analizé en el apartado anterior el componente
relacionado con el trabajo infantii remunerado o no fue el que mayor
vulnerabilidad representé en el desarrollo de la muestra participante.
Componente interaccion familiar — socioemocional — sexo - estado
Al cruzar los datos obtenidos en este componente en relacién al sexo de los
participantes y el estado de levantamiento de informacién (Tabla 32), se
encontr6 que las mujeres poseen mayores factores protectores (26.9%),
respecto a los factores esperados estos que se presentaron mas en los hombres
con un 16.1% asi como en los factores de riesgo en un 17.2% de los casos. Esto
se debe en gran medida a que a las mujeres se les permite expresar de manera
abierta sus sentimientos a diferencia de los hombres donde situaciones o
acontecimientos relacionados con la tristeza y el llanto no les son permitidas.

Tabla 32. CIFS / Sexo / Estado

Factores %

Estado Sexo Riesgo Esperado Proteccion
Oaxaca Mujer 2.3 6.3 10.0
Hombre 3.0 8.0 4.3
Sinaloa Mujer 3.4 3.1 12.6
Hombre 4.8 34 10.2
Veracruz Mujer 2.0 2.9 4.3
Hombre 9.3 4.7 5.4
Total Mujer 7.7 12.2 26.9

Hombre 17.2 16.1 19.9
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Al analizar los datos de acuerdo al estado, el sexo y el componente
interaccién familiar—socioemocional se encontré6 que las mujeres de Sinaloa
presentaron mayores factores de proteccion en un 12.6% de los casos. Los
factores esperados se ubicaron en hombres de Oaxaca (6.3%) asi como los

mayores factores de riesgo en hombres de Veracruz en el 9.3% de los casos.

Componente interaccion familiar — socioemocional — edad - estado

Al cruzar los datos de acuerdo a la interaccién familiar - socioemocional, con los
diferentes rangos de edad y en relaciéon al estado (Tabla 33) se encontr6 que los
mayores factores de protecciéon (16.5%) se ubicaron en nifios y nifias con un
rango de edad entre 8 a 10 afos, los factores esperados se presentaron en
mayor proporcion (10.2%) en el rango de 14 a 17 afios. En este mismo rango de
edad se encontraron los mayores de riesgo en el 21.1% de los casos. En este
sentido, las familias que residen en el norte de México o que llegan a residir a
estas entidades federativas adquieren mejores habilidades asertivas en la
expresion de necesidades y reconocimiento de sentimientos sobre todo en la
etapa escolar pues las instituciones han incorporado programas que apoyen

estas habilidades tanto en niflos como en nifas.

Respecto a la comparacion de acuerdo al sitio de levantamiento de
informacion, la mayor proporcién en relacion a los factores de proteccién (9.1%)
se encontrd en el rango de edad de 8 a 10 afios de nifios y nifias en Sinaloa. Los
factores esperados se encontraron en el rango de edad de 14 a 17 afios en

Veracruz en el 4.8% de los casos. En este mismo rango de edad y entidad se
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encontré la mayor proporciéon de factores de riesgo en el 9.8% de los

participantes.

Tabla 33. CIFS / Edad / Estado

Factores (%)

Estado Edad Riesgo Esperado Proteccion
Oaxaca 05 - 07 0.6 1.4 4.1
08 — 10 0.0 4.5 4.0
11-13 0.0 4.1 2.7
14 - 17 4.8 4.3 3.6
Sinaloa 05 - 07 0.6 0.7 3.6
08 — 10 0.9 2.7 9.1
11-13 0.4 2.0 6.8
14 - 17 6.4 1.0 3.2
Veracruz 05 - 07 0.4 0.7 0.7
08 — 10 0.0 1.0 3.4
11-13 1.0 0.9 3.2
14 -17 9.8 4.8 2.3
Total 05-07 14 2.9 8.4
08 — 10 0.9 8.2 16.5
11-13 14 7.0 12.7
14 - 17 211 10.2 9.1

Componente interaccion familiar — socioemocional — migracion - estado

Al cruzar los datos respecto al componente interaccion familiar - socioemocional

en relacién a la condicion migratoria asi como con el estado de levantamiento de
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informacion (Tabla 34) se encontré6 que los mayores factores de proteccion
(22.4%) se ubicaron en nifios y nifias que pertenecen a familias locales, en
cambio las mayores proporciones de factores esperados y de riesgo se
encontraron en menores pertenecientes a familias migrantes con un 18.1% y un

14.3% respectivamente.

Este dato sefiala que en aquellas familias que toman la decisiébn de migrar
se generan dos situaciones importantes en el desarrollo de los nifios y nifias: por
un lado toman en cuenta que existan espacios adecuados para todos los
miembros de la familia incluyendo el trabajo de los propios padres y los
educativos para los hijos. Y aquellas familias en que no consideran a todos sus
integrantes sino que la relevancia o toma de decisién migratoria estriba en la
mejor oferta de trabajo del temporal. Por tanto, esta informacion es una
determinante para convertirse en familias protectoras o que vulneran el

desarrollo de sus propios hijos.

En relacion al sitio de levantamiento de la informacion se encontré que los
mayores factores protectores se encuentraron en nifios y nifias de familias
locales del estado de Sinaloa con un 13.6%. La mayor proporcion de factores
esperados relacionados con este componente se ubicé en menores de edad
pertenecientes a familias migrantes de Oaxaca en un 13.4% de los casos. En
cambio la mayor proporcién (6.3%) de factores de riesgo se encontré en nifios y

nifias pertenecientes a familias locales de Veracruz.
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Tabla 34. CIFS / Migracién / Estado

Factores (%)

Esatdo Migracion Riesgo Esperado Proteccion
Oaxaca Local 0.6 0.9 2.0
Asentado 0.0 0.0 0.6
Migrante 4.8 13.4 11.8
Veracruz Local 1.6 1.8 13.6
Asentado 1.6 2.0 3.2
Migrante 5.0 2.7 5.9
Sinaloa Local 6.3 5.0 6.7
Asentado 0.6 0.6 0.6
Migrante 4.5 2.0 2.2
Totales Local 8.4 7.7 22.4
Asentado 2.2 25 4.3
Migrante 14.3 18.1 20.1

De manera general en este componente se encontrd que el promedio de las
familias estan conformadas por cuatro o cinco miembros, situacién que cambia

si las familias son migrantes.

Por otra parte, las decisiones y reglas de las familias son tomadas
principalmente por los padres de familia en conjunto siempre y cuando estén
juntos, si pertenecen a familias migrantes que estan separados la madre es la
gue asume tanto los roles del padre como en la toma de decisiones en beneficio

familiar asi como el establecimiento de reglas.
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Al respecto la foma mas comun de corregir o disciplinar a los nifios y nifias
cuando comenten alguna falta o travesura es mediante el regfio o hablan con
ellos. Sin embargo, los participantes también sefialaron que los han llegado a
golpear de manera severa especialmente en los que pertenecen a familias
migrantes. Lo anterior se relaciona con el estrés que generan los procesos
migratorios, los cambios de residencia, el propio trabajo asi como la falta de

apoyos en sus cuidados.

En relacion a la expresion de sentimientos las nifilas son mas abiertas en
demostrar sus afectos pues en este sentido los nifios son mas vulnerables pues
es comun no permitirles llorar o expresar actitudes que denoten debilidad. A
pesar de lo anterior, existen fuertes lazos de cercania para con sus hijos, los
participantes sefialaron que constantemente platican con ellos acerca de que
quieren que sean personas de bien y que en la medida de lo posible buscan el
bienestar familiar. A partir de este acontecimiento es como los nifios y las nifias
han generado fuertes lazos de empatia hacia sus padres y hacia la propia

familia.

Se expresan de manera esperada respecto a los miembros de su familia,
esto es, a sus padres generalmente les atribuyen caracteristicas positivas como
fuerza, proteccion, cuidado. Y las caracteristicas negativas por lo regular se
vinculan hacia sus hermanos. Aunque es importante sefalar que las
adolescentes que no migran si denotan enojo y resentimiento hacia sus padres
al dejarlas en sus comunidades de origen al cuidado no sélo del patrimonio

familiar sino también de la propia familia.
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Microsistema Escuela

Para analizar este apartado se utiliz6 en componente educacion — aspiracion

vocacional para determinar el comportamiento de la variable.

Componente Educacién - Aspiracion Vocacional (CEAV)

Este componente se relaciona con la asistencia y permanencia en el ambito
educativo, asimismo con la desercion escolar e incluso el analfabetismo junto

con la planificacion de un proyecto vocacional de acuerdo a su edad.

Al respecto se encontrd que el 46.8% de la poblacién total presenta factores
de proteccion lo que significa que asiste a la escuela y posee un proyecto
vocacional. Sin embargo, el 24.9% presentan factores de riesgo en el ambito

educativo y no poseen un adecuado proyecto vocacional.

En esta ultima proporcién se incluyen a los menores que han abandonado la
escuela ya sea por condiciones migratorias o de trabajo agricola, los que
refirieron tener falta de interés por aprender, los que sus padres decidieron que
no era importante su alfabetizacion y aquellos que nunca habian asistido a algin

espacio educativo y que por ende no saben leer y escribir.

Al analizar por estado, se encontr6 que en Sinaloa se presentaron los
mayores factores protectores (60.8%); por el contrario es en Veracruz donde

hubo mayores factores de riesgo en un 39.6% de los casos (Tabla 35).
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Tabla 35. Educacién - Aspiracién Vocacional (%)

Poblacion Estado
Factor Total Oaxaca Sinaloa Veracruz
Riesgo 24.9 15.8 22.0 39.6
Esperado 28.3 42.1 17.2 26.4
Proteccién 46.8 42.1 60.8 34.0

Componente eduacion — aspiracion vocacional — sexo — estado

Al realizar el cruce entre el componente educacidén-aspiracion vocacional con el
sexo y el sitio de levantamiento de informacion (Tabla 36) se encontro que existe
una mayor proporcién de mujeres que poseen factores de proteccién respecto a
este componente con el 26.9%. El porcentaje mas elevado en relacion a los
factores esperados se ubic6 en los hombres con un 16.1%, asimismo la mayor
proporcion de riesgo se presentd en los hombres que participaron en la
investigacion con un 17.2%. Un motivo importante ademas de la aspiracion
vocacional para que las nifias permanezcan en el ambito educativo se relaciona

con la beca que reciben por asistir a la escuela.

Respecto al sitio de levantamiento de informacion se encontré que el
porcentaje mas elevado de factores de proteccion se ubicé en las mujeres de
Sinaloa con el 12.6%; la mayor proporcién de factores esperados se presento en
los hombres de Oaxaca con el 8.0% y los mayores factores de riesgo se

presentaron en los hombres de Veracruz en el 9.3% de los casos.
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Tabla 36. CEAV / Sexo / Estado

Factores %

Estado Sexo Riesgo Esperado Proteccion
Oaxaca Mujer 2.3 6.3 10.0
Hombre 3.1 8.0 4.3
Sinaloa Mujer 3.4 3.1 12.6
Hombre 4.8 34 10.2
Veracruz Mujer 2.0 2.9 4.3
Hombre 9.3 4.7 5.3
Total Mujer 7.7 12.2 26.9
Hombre 17.2 16.1 19.9

Componente eduacion — aspiracion vocacional — edad — estado

En relacion al analisis por edad y de acuerdo al sitio de levantamiento de
informacion (Tabla 37) se encontré que el rango de edad que posee mayores
factores de proteccion fue el de 8 a 10 afios con el 16.5%, en cambio en el rango
de edad donde se ubicaron las mayores proporciones para los factores
esperados y de riesgo fueron de los 14 a los 17 afos con el 10.2% vy el 21.1%.
Este dato se debe a que abandonan por cuenta propia los estudios, también a
gue son pocas las opciones educativas para este rango de edad y a la

incorporacion al &mbito laboral e incluso a la formacién de sus propias familias.

De manera especifica al analizar por sitio de levantamiento de informacién
se encontroé que la mayor proporcion de factores protectores se encontraron en

nifos y niinas entre 8 a 10 afios en Sinaloa sitio que promueve la permanencia
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en las escuelas no solo mediante el apoyo en becas y alimentacion sino también
en la instalacion de guarderias vespertinas que les permite a los padres de
familia salir a trabajar sin preocuparse por el cuidado de sus hijos. EI mayor
porcentaje de factores esperados y de riesgo se presentaron en los

participantes entre 14 y 17 afios de Veracruz con un 4.8% y 9.9% de los casos

respectivamente.
Tabla 37. CEAV / Edad / Estado
Factores (%)
Estado Edad Riesgo Esperado Proteccion
Oaxaca 05 - 07 0.6 1.4 4.1
08 — 10 0.0 4.5 3.9
11-13 0.0 4.1 2.7
14 -17 4.9 4.3 3.6
Sinaloa 05 - 07 0.6 0.7 3.6
08 — 10 0.9 2.7 9.1
11-13 0.3 2.0 6.8
14 - 17 6.4 1.0 3.2
Veracruz 05 - 07 0.3 0.7 0.7
08 — 10 0.0 1.0 3.4
11-13 1.0 0.9 3.2
14 -17 9.9 4.8 2.3
Total 05-07 14 2.9 8.4
08 — 10 0.9 8.2 16.5
11-13 14 7.0 12.7

14 - 17 21.1 10.2 9.1
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Componente eduacion — aspiracion vocacional — migracién — estado

Al realizar el analisis del componente educacién-aspiracion vocacional en
relacion a la condicidbn migratoria y el sitio de levantamiento de informacién
(Tabla 38) se encontr6 que los mayores factores de proteccion se ubicaron en
nifios y ninas de familias locales en el 22.4% de los casos. En el caso de los
factores esperados y de riesgo, ambos se presentaron en menores de edad que
pertenecian a familias migrantes (18.1% y 14.3%, respectivamente). Al parecer,
esto significa que las familias locales promueven la permanencia en el ambito

educativo a diferencia de las migrantes.

Tabla 38. CEAV / Migracién / Estado

Factores (%)

Esatdo Migracion Riesgo Esperado Proteccion
Oaxaca Local 0.5 0.9 2.0
Asentado 0.0 0.0 0.5
Migrante 4.8 135 11.9
Veracruz Local 1.6 1.7 13.6
Asentado 1.6 2.0 3.2
Migrante 5.0 2.7 5.9
Sinaloa Local 6.3 5.0 6.8
Asentado 0.5 0.5 0.5
Migrante 4.5 2.0 2.3
Totales Local 8.4 7.7 22.4
Asentado 2.2 25 4.3

Migrante 14.3 18.1 20.1
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Al llevar a cabo el analisis por condicion migratoria familiar y sitio de
levantamiento de datos se pudo establecer que las familias locales de Sinaloa
son las que generaron mayores factores de proteccion (13.6%), los factores
esperados se encontraron en nifios y nifias de familias locales en el 13.5% de
los casos y la mayor proporcién de riesgo se ubicé en menores de edad de
familias locales de Veracruz (6.3%) lo que significa que el permanecer en un
sitio establecido no es condicién suficiente para la permanencia en los estudios.
De hecho, al parecer lo que determina en gran medida la asistencia a la escuela
es el cultivo en el que se labora como familia, esto es las familias cafetaleras
respetan y promueven la asistencia a la escuela por parte de sus hijos, en

cambio las familias cafieras generan la incorporacion al trabajo agricola.

Dentro de este componente se pudo encontrar que la mayor parte de la
inasistencia y la desercion escolar obedece a motivos de trabajo agricola sobre

todo en edades superiores a los 12 afios.

Asimismo, el rezago educativo (calculado como el nimero de afos de
educaciéon en desfase respecto a la edad de los infantes) se observé de manera
permanente en la poblacién de origen indigena asi como migrante. De hecho los

casos mas severos presentaron un rezago educativo de 4 afios.

Las principales razones por las que los niflos y nifias aseguraron no estudiar
correspondian a motivos econdmicos, ya que debido a la falta de dinero y por
ende a la incorporacion al trabajo agricola es comun que se abandone la

escuela. Otros motivos sefialados fueron que no les gusta la escuela, la forma
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en que les enseflan y los tratan. Y finalmente, hubo nifios y nifias que
mencionaron que no fueron inscritos debido a que sus padres no los registraron,

cabe sefialar que no dieron mayor informacion al respecto.

Apoyos omo becas y otros tipos de beneficios tienen cieta influencia en la
permanencia en la escuela aunque ello no significa que la insercion laboral se
detenga. Esto indica que el ingreso al trabajo agricola y la sustitucion de trabajo
por educacion son procesos practicamente irreversibles en esta poblacién, por lo
tanto existe la imperiosa necesidad del disefio de nuevas estrategias para
atenderlos mediante sistemas y métodos de ensefianza que adopten e

incorporen a sus condiciones de vida.

Diferencias significativas

De manera complementaria al andlisis descriptivo se aplicé la prueba Chi
Cuadrada (x°) para datos ordinales y grupos independientes con la intencién de
comprobar si las caracteristicas estan relacionadas entre si, en este caso se
analizaron las variables: sitio de levantamiento de informacion con los datos
obtenidos en los factores de riesgo, proteccion y esperados totales que arroja el

instrumento utilizado.

Los resultados de este andlisis sefialaron que se obtuvo una x* de (4,
N=558) = 17.29, p < .002 (Tabla 39), lo que significa que existen diferencias
estadisticamente significativas entre los 3 grupos. Por lo tanto, el azar no esta

influyendo en los datos obtenidos en los grupos participantes.
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Tabla 39. Chi Cuadrada

Valor Grados de Significancia
Libertad Asintética
Chi Cuadrado 17.292 4 0.002
Casos validos 558

A partir de los andlisis de resultados anteriores se pudo encontrar que los
datos obtenidos mediante el instrumento son validos y no se vinculan al azar,

ademas de que:

1. En los componentes totales se encontré que existen mayores factores
esperados en comparacion con los de riesgo y de proteccion debido a
que mediante este instrumento se analizaron las variables de manera
integral y no de forma independiente como lo habian realizado en
investigaciones anteriores.

2. Se ubicaron patrones claros de riesgo en el que la edad de riesgo va en
un rango de 12 a 14 afios, especialmente en hombres de familias
jornaleras agricolas migrantes.

3. No se encontraron patrones claros de proteccién, al parecer ser mujer es
una constante de proteccion a edades tempranas sin embargo los
resultados no fueron tan determinantes como en el caso de los patrones
de riesgo.

4. En relacion a la variable Trabajo Infantil se pudo establecer que ésta es

un riesgo en el desarrollo de los nifios y las nifias. Especificamente en el
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trabajo remunerado los nifilos son los que participan en estas actividades
en edades tempranas; por el contrario en el trabajo no remunerado las
mujeres son las vulnerables. Aunque ambos pierden oportunidades de
asistencia a la escuela y recreativas a partir de los 10 afos de edad y
conforme crecen tienen mayor riesgo ante esta variable.

5. Respecto a la variable Familia se ubic6 como la que mayor proteccién da
a nifios y nifas lo que significa que las condiciones ambientales son las
gue promueven el riesgo en el desarrollo de la muestra participante.

6. En la variable Escuela se encontro que la permanencia en un sitio
promueve la asistencia a la escuela a diferencia de los nifios y nifias que

migran con su familia.

Modelo Probabilistico de Trabajo Infantil Agricola

Dado que el componente y microsistema de mayor riesgo en el desarrollo de
ninos y nifias pertenecientes a familias jornaleras fue el de Trabajo Infantil
Agricola, se elaboré un Modelo Probabilistico para la determinacion de factores
de riesgo asociados al trabajo agricola que se presento en las familias jornaleras
mexicanas participantes. Para lograrlo se utilizaron estadisticos de estimacién
basados en el levantamiento de datos mediante los muestreos aleatorios

simples y de varianza maxima en las 3 regiones seleccionadas.

Se utilizé6 un Modelo Logit que es similar a una regresion tradicional, salvo
que utiliza como estimacion la funcion logistica en vez de la lineal. Por lo tanto,

el resultado es la estimacion de la probabilidad de que un individuo pertenezca a
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un grupo u otro. Y al tratarse de un andlisis de regresion, se identificaron las
variables que explicaban las diferencias entre grupos. De manera especifica, se
analizé el trabajo remunerado como la variable explicada (Y), que puede tomar
solamente dos valores 1y 0, (1) si el menor estaba en riesgo de trabajo y (0) si

el menor no estaba en riesgo de trabajo.

Asimismo, se definieron las variables explicativas que tomaron en cuenta,
las cuales fueron: edad (en afios cumplidos), genero (0 hombre y 1 muijer), tipo
de familia (0 local o asentada y 1 migrante), condicién étnica (0O no habla alguna
lengua indigena y 1 si habla alguna lengua indigena), educacion (0 no estudia y

1 estudia).

Para llevar a cabo esta prediccion, se evalud la funcién de la distribucion de

los datos en relacion a partir de la siguiente formula:

1 ea+ﬂkxki

Prob(Y. =1) = =
( i ) 1+e—(a+/))kxki) 1+ ea+/ijki

Donde:

Pr (y =1 | X) es la probabilidad de que y tome el valor 1 (presencia de la
caracteristica estudiada), en presencia de las covariables X;

X es un conjunto de n covariables { x0, x1, ... ,xn } que forman parte del modelo;
b0 es la constante del modelo o término independiente;

b i los coeficientes de las covariables
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Resultados

De manera inicial se presenta el resumen con el numero de casos (N) que
fueron seleccionados para el analisis y los excluidos o casos perdidos debido a

que hubo algun valor faltante (Tabla 40).

Tabla 40. Casos

Casos N Porcentaje
Validos 535 95.9
Perdidos 23 4.1
Total 558 100

En la comparacién de los valores predichos con los valores observados se
emple6 un punto de corte de la probabilidad de Y para clasificar a los individuos
de 0.5. Esto significa que una probabilidad <0.5 se clasific6 como trabaja=0 (No
trabaja), mientras que si la probabilidad resultante es >0.5 se clasific6 como
trabajo=1 (Si trabaja). En este primer paso el modelo habia clasificado

correctamente a un 95.9% de los casos.

Se agruparon los casos en deciles de riesgo y se comparé la probabilidad
observada con la probabilidad esperada de cada decil. El valor elevado del
contraste indicé diferencias entre los valores predichos y los reales.
Posteriormente, se obtuvieron los valores de chi-cuadrada asociados a un nivel
de significancia estadistica P>=0.05. Se determind que habia tenido un buen
ajuste el modelo, ya que no hubo diferencias estadisticamente significativas

entre lo predicho y lo que realmente sucedia en ello (Tabla 41).
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Tabla 41. Prueba Hosmer y Lemshow

Paso Chi Grados de
Cuadrada Libertad Significancia
1 12.947 8 0.114
2 11.085 8 0.197
3 14.686 8 0.066

Definida la bondad del ajuste y confirmada la utilidad para efectuar
estimaciones, se establecieron las variables que fueron incluidas y el grado de
significancia que cada una de ellas. Para esto el SPSS generd una salida en la
qgue aparece la variable, el valor del parametro, el error muestral cometido al
estimar el pardmetro poblacional y el grado de significancia. El modelo clasificd
correctamente los menores que no trabajaban, lo cual verificaba que el modelo

era aceptable.

Los valores de los coeficientes no pudieron representarse directamente
como cambios en la probabilidad de riesgo de trabajo por lo tanto su signo
indicaba la direccion del cambio. Para las variables genero, familia local-
migrante Exp(B), representaba los Odds Ratios, para la variable Edad (P1), el
Odds Ratio para una variacion unitaria de esta variable. Cuando el coeficiente b
de la variable era positivo se obtenia un odds ratio mayor que 1y correspondia a
un factor de riesgo. Por el contrario, si b era negativo el odds ratio era menor

que 1 se trataba de un factor de proteccion.
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Cuando la variable era numérica como la edad, era una medida que
cuantificaba el cambio en el riesgo, es decir, correspondia al riesgo de tener el
resultado o efecto evaluado para un determinado valor (x) respecto al valor
disminuido en una unidad (x-1). Si X era la variable EDAD, y se estaba
prediciendo trabajo, la OR era la probabilidad que tenia de trabajar, por ejemplo,

un menor de 12 afios en relacion a la que tenia un menor de 11 afos.

Por dltimo, las variables que se utilizaron en la ecuacién, sus coeficientes de
regresion con sus correspondientes errores estandar, el valor del estadistico de
Wald para evaluar la hipotesis nula (Pi=0), la significacidon estadistica asociada, y
el valor de la OR (exp(B)) con sus intervalos de confianza se presentan en la

siguiente tabla (Tabla 42):

Tabla 42. Modelo de Prediccion de Trabajo Infantil

Variables I.C. 95% para

B E.T. Wald Gl Sig. Exp(B) Inferior Superior

Paso 1 Trabajo 0.293 0.031 89.884 1 0.000 1.340 1.262 1.424
Edad -2.925 0.363 64.822 1 0.000 0.054

Paso 2 Trabajo 0.297 0.032 87.872 1 0.000 1.346 1.265 1.432
Sexo -0.767 0.202 1435 1 0.000 0.464 0.312 0.691
Edad -2594 0375 47853 1 0.000 0.075

Paso 3 Trabajo 0.298 0.032 87425 1 0.000 1.348 1.266 1.435
Sexo -0.778 0.204 14603 1 0.000 0.459 0.308 0.685
Migracion  0.430  0.207 4.314 1 0.038 1.537 1.025 2.305

Edad -2.778 0390 50.747 1 0.000 0.062




166

A patrtir de los coeficientes del modelo fue posible llevar a cabo la prediccién
de la probabilidad de riesgo de trabajar, en cada caso. El modelo arrojé que de
las variables seleccionadas sélo la edad y la condicion migratoria predicen de
manera directa el trabajo infantil agricola. De acuerdo a los resultados los que
tenian mas riesgo y por ende vulnerabilidad fueron los nifios y nifias a partir de
los 10 afios de edad que pertenecian a familias jornaleras agricolas migrantes,
mientras que en nifos y nifias de familias locales o asentadas la edad de riesgo

se ubico a los 8 afios de edad.

Los resultados arrojaron un analisis relevante, ya que para promover el
desarrollo de nifios y nifias de familias jornaleras agricolas mexicanas se tiene
gue considerar en primera instancia que el microsistema trabajo infantil agricola
(remunerado y no remunerado) es el que mas los afecta de manera directa. Por
lo tanto, conocer cual es la edad en que inicia el riesgo de laborar de manera
directa en los campos agricolas en relacion a la comunidad de origen o de
destino es preponderante para generar estrategias preventivas en pro de su

bienestar integral y por ende en su desarrollo futuro.
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VII. Discusién y Conclusiones

Dado que el estudio y evaluacién del desarrollo infantil se ha transformado a
partir de los distintos hallazgos en psicologia, esta investigacion pretendio
contribuir al entendimiento del desarrollo integral de nifios y nifias en diferentes
contextos de desenvolvimiento, especialmente en aquellos que se ubican en
regiones rurales de México.

La discusién que a continuacién se presenta se da en dos vertientes: una se
relaciona con el marco conceptual seleccionado y la otra con los hallazgos en el
desarrollo infantil de la poblacién participante, que en conjunto permiten
responder a la pregunta de investigacion: ¢Cudles son los factores que se
asocian al desarrollo socioemocional y al trabajo infantii de los hijos de
jornaleros agricolas mexicanos de acuerdo al Modelo Ecoldgico de Desarrollo
Humano?

Respecto al marco conceptual el Modelo Ecolégico de Desarrollo Humano
propuesto por Bronfenbrenner (1987, 1990) indudablemente permite obtener una
vision integral y holistica del desarrollo no sélo de nifios y nifias sino de cualquier
persona en etapas posteriores. Sin embargo, dada su amplitud resulta imposible
abarcar los subsistemas que incluye, los escenarios que abarca y por ende los
actores inmersos en cada uno de ellos. Debido a lo anterior, investigaciones
como las de Cortés (2002), Platone (2007) y Gaxiola y Frias (2008) e incluso
ésta, han delimitado su campo de investigacion en algunos de los subsistemas

considerados relevantes de acuerdo a cada grupo poblacional evaluado.
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Una caracteristica comun en investigaciones previas fue que se
concentraron en evaluaciones de uno o dos subsistemas relevantes y desde una
sola disciplina dejando de lado el resto de informacion vinculada, lo que dio
como consecuencia la transformacién de un modelo integral a una observacion
particularista en cada caso. Es por este motivo que en la presente investigacion,
desde un inicio se llevo a cabo una revision bibliografica exhaustiva de la
poblacién considerando las diferentes disciplinas que la estudian, lo cual
posibilitd obtener una visién integral de la poblematica cuyo resultado permitié
comprender las interacciones y transacciones que se dan entre los actores
representantes de cada subsistema y establecer a partir de esta informacién un
esquema (basado en el de Bronfenbrenner) de desarrollo que como
consecuencia permitidé analizar las distintas dindmicas poblacionales asi como
los contenidos del instrumento utilizado en esta investigacion.

En el andlisis y esquema poblacional realizado se incluyeron elementos
caracteristicos como el microsistema Campos Agricloas vinculados al Trabajo
Infantil agricola ya que es una de las actividades principales que realizan de
manera directa; se agreg6é al microsistema “casa” la palabra “albergue” (que
incluye espacios de alojamiento como cuarterias o campos agricolas) pues estos
lugares se convierten en los hogares de muchas de las familias jornaleras a lo
largo de un afio, también se incluyd el exosistema migracién debido a que es
una actividad individual o familiar que influye indirectamente en su desarrollo

(Figura. 9) e incluso en la toma de decisiones.
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Figura 9. Esquema de desarrollo poblacional

A partir de lo anterior y de los aprendizajes adquiridos en esta investigacion
se propone que estudios cuyo sustento sea el Modelo Ecoldgico de Desarrollo
Humano inicien con analisis literario profundo y multidisciplinario que concluya
con la esquematizacion del proceso de desarrollo de la poblacion estudiada,
mismo que permitird la comprension multidisciplinaria del comportamiento
poblaciénal y a su vez facilite la seleccion de instrumentos de evaluacién
previamente disefiados o disefiar uno que se ajuste a las necesidades y cuya
caracteristica esencial sea la cercania y empatia poblacional.

Al respecto, se concuerda con Fernandez Ballesteros (2000, 2004, 2005) en
relacion a que las evaluaciones integrales centren su interés en la actividad
interna de las personas en conjunto con variables situacionales o contextuales.
Lo que permitird que los instrumentos utilizados, ademéas de medir de manera

precisa lo que pretenden, sean empéticos y cercanos.
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Acorde con lo anterior, mediante esta investigacion se cubrié el objetivo
especifico 1 “Validar un instrumento que permita identificar los factores de
riesgo, proteccion y esperados que se asocian al desarrollo de hijos de
jornaleros agricolas en los subsistemas familia, escuela y trabajo infantil en
comunidades de atraccion, expulsibn o mixta en los estados de Sinaloa,
Veracruz y Oaxaca”.

Pues se elaboré un instrumento que ademas de estar fundamentado en un
conocimiento pleno poblacional, se disefié considerando aspectos tales como la
edad de los patrticipantes, las condiciones de desarrollo, el nivel educativo, los
tiempos indicados de aplicacion. Variables que dieron como resultado un
instrumento cuya caracteristica principal fue la combinacién de reactivos ludicos
semiestructurados con reactivos estructurados, semiestructurados y abiertos que
en conjunto permitieron conocer los factores de riesgo, esperados y de
proteccion vinculados a los diferentes subsistemas de desarrollo de nifios y
nifias de familias jornaleras agricolas mexicanas.

Este instrumento obtuvo una buena confiabilidad y validez debido a que los
datos y su estructura permitieron demostrar que cuando se elaboran
instrumentos a partir de los principales microsistemas y exosistemas, asi como
de las necesidades poblacionales, éstos resultan psicométricamente validos y a
su vez empaticos. Una constante al momento de aplicarlo fue que los
participantes, independientemente de su edad, sexo, condicidn étnica o
migratoria, respondieron con facilidad y a su vez se divirtieron al momento de

responder.
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Por tanto, incorporar elementos ladicos en el instrumento concuerda con lo
estipulado por Esquivel et al. (2007) y Esquivel (2010) quienes sefialaron que en
el campo de evaluacion psicoldgica integral infantil, el juego es una herramienta
esencial que apoya a los profesionistas en su labor por conocer aspectos de la
personalidad de los nifios y nifias.

De acuerdo al segundo objetivo especifico: “ldentificar y comparar los
factores de riesgo, proteccion y esperados que se asocian a los subsistemas
familia, escuela y trabajo infantil de hijos de jornaleros agricolas en comunidades
de atraccion, expulsién o mixta de los estados de Sinaloa, Veracruz y Oaxaca” y
a la hipotesis de investigacion: “Existen mayores factores de riesgo que
esperados y de proteccion en el desarrollo de nifios y nifias pertenecientes a
familias jornaleras agricolas de los estados de Sinaloa, Veracruz y Oaxaca”.

Esta hipétesis se rechaza, pues en términos generales pareciera que la
mayoria de los participantes presentaron un desarrollo esperado de acuerdo a
su edad. Sin embargo, esto fue debido a que hubo un microsistema que
promovia de manera significativa su desarrollo (interaccion familiar vy
socioemocional), componente que contarrestd al microsistema trabajo infantil
agricola que resulté ser el que vulnera en mayor medida su desarrollo.

En relacién con lo anterior, se pudo observar que los nifios y niflas que
migraron con sus padres adquirieron mayores vinculos afectivos pues al conocer
las condiciones en que viven y trabajan se vuelven solidarios e incluso su
contribucién en el bienestar familiar fue mayor. Aunque esto significara que se

incorporaran a trabajar en los campos agricolas o que abandonaran la escuela
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para apoyar en las labores domésticas y de cuidado de los hermanos. Cabe
sefalar que investigaciones previas no habian analizado el fendmeno del trabajo
infantil desde una postura socioafectiva y de pertenencia utilizada en este
trabajo.

De acuerdo a la segunda hipétesis: “Existen mayores factores de riesgo que
esperados y de proteccion en la variable trabajo infantil de nifios y nifias
pertenecientes a familias jornaleras agricolas de los estados de Sinaloa,
Veracruz y Oaxaca”.

Esta se acepta, pues como se mencion6 el Trabajo infantil agricola es el que
mayor vulnerabilidad representé debido a las largas jornadas laborales y a la
carga de trabajo la cual es igual o similar a la de un adulto. Sus ingresos se
relacionaron de manera directa con el trabajo realizado lo que tenia como
consecuencia periodos de descanso y recuperacion breves. La incorporacion al
trabajo infantil en la muestra participante inicié a partir de los 6 afios y aunque
los nifios y niflos reconocian que era una actividad prohibida trataron de
ocultarla aludiendo a que sélo ayudaban a sus papas en las labores del campo.
Esta informacion se convierte en una aportacion mas a las investigaciones
realizadas por De Marco en 2008 y la SEDESOL en 2009 y 2012 en las que se
hicieron enfasis en esta postura infantil ante la problematica econémica familiar y
laboral.

Por otra parte, esta investigacion incluyé el trabajo no remunerado e
invisible que realiza en los hogares de familias jornaleras agricolas, al respecto

se encontré que las nifias y las adolescentes fueron las mas vulnerables pues
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adquieren esta responsabilidad a temprana edad independiente del proceso
migratorio. Sin embargo, la forma en que se asumen estos roles si estuvo
relacionada con la migracion, en el caso de las adolescentes que migraron junto
con su familia hubo mayor aceptacién pues lo visualizan como su aporte al
bienestar familiar. En cambio las adolescentes que se quedaron en las
comunidades de origen, lo vivieron con enojo pues ademas de sentirse
abandonadas consideraban que no tendrian por qué cuidar a sus hermanos o
hacerse cargo de sus hogares cuando su mama es la responsable directa de
hacerlo.

De acuerdo a la hipotesis de investigacion: “Existen factores que permitan
predecir el inicio del trabajo infantil agriocola de nifios y nifias pertenecientes a
familias jornaleras agricolas de los estados de Sinaloa, Veracruz y Oaxaca”. Que
también corresponde al objetivo especifico “Identificar los factores determinantes
gue estimen la probabilida de que un nifio o nifia se inserte en el trabajo infantil
relacionado con el sector agricola mexicano”.

Esta hipétesis se acepta, pues a partir de los resultados encontrados se
realiz6 un modelo de prediccion de insercion laboral donde se encontrd que la
edad y el sexo son factores determinantes en esta problematica. En
comunidades de origen la edad de incorporacion fue a los 8 afios en hombres.
Haciendo un analisis contextual al respecto, se pudiera suponer que debido a la
carencia de oportunidades existentes en las comunidades de origen se hace
evidente la necesidad de insertarlos en labores remuneradas que permitan

estabilizar la economia familiar.
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En las familias migrantes la edad de insercion se elevo a nifios de 10 afios,
ésta edad se relacioné con el trabajo agricola remunerado de las comunidades
de destino, pues dependiendo del cultivo es la cantidad de fuerza fisica que se
necesitaba para realizarlo. Cabe sefalar que en esta investigacion se analizaron
comunidades representativas de los cultivos “tomate y cafia de azucar” los
cuales requieren de grandes esfuerzos fisicos para poder realizar las funciones
en el campo y es comun gque los nifios asistan a los campos como trabajadores
a partir de los 10 afios de edad.

En relacién a la hipétesis de investigacion: “Existen mayores factores de
riesgo que esperados y de proteccién en la variable familia de nifios y nifias
pertenecientes a familias jornaleras agricolas mexicanas de Sinaloa Veracruz y
Oaxaca”.

Esta hipotesis se rechaza debido a que se encontré que en su mayoria los
nifios y las niflas pertencientes a familias jornaleras agricolas mexicanas
presentaron fuertes lazos afectivos entre ellos.

Al respecto, se concuerda con Bronfenbrenner (1987) quien sostiene que el
desarrollo depende del grado en que las terceras personas presenten apoyen o
socaven las actividades de interaccién del nifio. Refiere que el potencial de
desarrollo se ve incrementado en funcion del nimero de sustentadores que
existan. En este sentido se encontré que los nifios de familias extensas tienen
mayores factores protectores pues el hecho de que existan mas adultos que
cooperen en el bienestar familiar merma la presencia de riesgos en actividades

como la inasistencia o abandono escolar asi como en el trabajo infantil.
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Los hallazgos de esta investigacion contradicen con los encontrados por
Garrido y Grimaldi en 2009 quienes establecieron que los factores de riesgo
familiares mas comunes e importantes son: un elevado numero de hijos,
ausencia de algun progenitor o las carencias econdmicas. Al parecer en esta
poblacién estos factores no tienen el mismo peso, esto quiere decir que aunque
se presentaron estas mismas variables en algunos de los casos de la muestra,
ésta presentdé un comportamiento diferente debido a que factores como la
migracion y el trabajo infantil en conjunto con las antes mencionadas fomentaron
empatia y acercamiento dentro de las familias participantes.

Finalmente, en relacién a la hipétesis de investigacion: “Existen mayores
factores de riesgo que de proteccién en la variable escuela de nifios y nifias
pertenecientes a familias jornaleras agricolas de los estados de Sinaloa,
Veracruz y Oaxaca”.

Esta hipétesis de investigacion se rechaza pues en términos generales los
participantes de la muestra presentaron mas factores de proteccion y esperados
en esta variable. De manera adicional se encontré6 que los nifios y las nifias
aspiraban a mejores condiciones de vida adulta asumiendo que para lograrlo
requerian estudiar muchos afios. Esto significa que reconocieron que para llegar
a ser maestros, doctores o ingenieros necesitaban tener estudios universitarios
por lo tanto estas aspiraciones no sélo son parte de su imaginario sino que
existe un andlisis o un entendimiento claro de los requerimientos educativos

para poder lograrlo.
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Sin embargo, respecto al microsistema escuela, estudios como la ENJO
(2009) y Vera (2009) sefnalaron la falta de oportunidades educativas, el
analfabetismo asi como la desercion y rezago escolar son caracteristicas
constantes en la poblacion jornalera. En esta investigacion se pudo corroborar
gue es mas probable que esta situacion se de en mayor medida en nifios y nifias
gue pertenecian a familias migrantes y que ademas pertenecieran a alguna étnia
indigena.

Como aporte complementario, en esta investigacion se realiz6 una
identificacién de patrones de vulnerabilidad y proteccién, informacion que pudo
servir de sustento en el disefio de intervenciones comunitarias a nivel preventivo
y remedial en los sitios de levantamiento de informacioén. Por ejemplo, en el
estado de Sinaloa el proyecto IPEC implementaron proyectos de prevencion del
trabajo infantil en las escuelas para nifios migrantes, se realizaron jornadas de
alfabetizacion y regularizacion escolar, se hicieron campafias de concientizacion
en las agroindustrias de la entidad y se promovié el buen traslado de los
trabajadores a los campos agricolas. Por su parte en Veracruz la OIT meditante
el IPEC logré la firma de un convenio interestatal sobre la erradicacion del
trabajo infantil en el cultivo de cafia de azucar, se realizaron campafas de
concientizacién sobre las repercusiones que el cultivo genera. En Oaxaca, se
llevaron a cabo proyectos productivos cuya finalidad fue que los padres
decidieran quedarse en lugrar de migrar, se realizaron campafias de migracion
segura para la poblacién jornalera y se hicieron campafias de concientizaciéon

del trabajo infantil en el sector agricola de la entidad.
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Por tanto y de acuerdo con esta informacion se puede concluir que en
relacion a la pregunta de investigacion el Modelo Ecolégico de Desarrollo
Humano propuesto por Bronfenbrenner permitié detectar los distintos factores de
riesgo, proteccion y esperados de los subsistemas familia, escuela y trabajo
infantil de nifios y niflas pertenecientes a familias jornaleras agricolas
mexicanas.

La principal aportacion de esta investigacion fue sin duda un instrumento
novedoso que permitid un acercamiento empatico a la poblacion participante.
Informacién relevante respecto al trabajo no remunerado de nifios vy
especialmente de nifias. El abordaje desde una perspectiva socioemocional y de
pertenencia familiar y poblacional.

Por el contrario, las principales limitaciones se centraron en el tiempo y
periodos de aplicacion debido a que los movimientos poblaciones migratorios y
los cultivos de trabajo cambian afio con afio son poco predecibles. De hecho
cada ciclo agricola cambia lo que conlleva a que proyectos o programas
preventivos o remediales tengan que estar sujetos a estos tiempos.

Como recomendacion para futuras investigaciones se sugiere evaluar o
entrevistar a los actores representantes de los distintos subsistemas con la
finalidad de establecer como es que perciben a la poblacion objetivo desde sus
propias vivencias y necesidades, lo que a su vez proporciona informacion sobre
las transacciones e interacciones que se presentan con nifios y nifias de familias

jornaleras agricolas mexicanas.
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Asimismo, se podria ampliar la investigacion a otras regiones vinculadas a la
produccion agricola mexicana asi como a la poblacién jornalera agricola ya que
al parecer muchas de las caracteristicas de desarrollo de los nifios y nifias esta
relacionada de manera directa con el tipo de cultivo, la condicién migratoria y la
tipologia familiar ademas de las variables reconocidas y estudidas como el sexo

y la edad.
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ANexos

|. Consentimiento Informado

ll. Encuesta para ninas y nifios, hijos de
jornaleros agricolas
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oY

et
Proyecto IPEC Consentimiento lnformado
Sr. y/o Sra. padres y/o
responsables del nifio(a) de afnos

de edad. Con domicilio en

autorizo(amos) a que participe en el proceso de recoleccidon de informacién
sobre las condiciones de vida en los campos agricolas o en la comunidad en la

que viven, con el encuestador

Comprendo que este proceso forma parte de un proyecto de investigacion de
la Organizacién Internacional del Trabajo y estoy de acuerdo en que las
encuestas y/o actividades puedan ser videograbadas, tomar fotografias o
cualquier otro material que documente dicho proceso, lo anterior con fines
académicos y de investigacion social. Manifiesto que me han informado el

objetivo del proyecto y del uso que se le dara a la informacion.

Nombre, firma y parentesco Nombre, firma y parentesco

Nombre del encuestador

, a de de 20




ENCUESTA

pAR“‘NINAS Y NINOS,

aeros AGRICOLAS




Ficha técnica

Cédigo:

Fecha de levantamiento:

Encuestador:

Estado:

Municipio:

Localidad:

¢El encuestado sabe leer y escribir? si

no

¢Pertenece a una familia? local asentada migrante
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Sociodemografico

Yo me llamo:

tengo anos’
soy”  f%

peso kg’
mido m"
estudio?si _ , no__
curso el grado-

mi Ultimo grado escolar es-

mi lengua materna es-

%
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¢ Qué quisiera

ser de QJf ande?

secretaria doctor/a

chofer ama de casa
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refrigerador

N

cama Ay
cobijas

tengo
“fengo

~— -
rop;l: /

SN

\\__/
teléfono

televisiéon
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"escuela

pupitre maestro/a

desayuno Otiles escolares uniforme

& =]



Responde

ogar

scuela

[ stempre
12. (Ayudas en tu casa? 0 vaoas
[ nurca
[ no contesss
13. (En qué?
14. ;Desde qué edod?
15. (Cuidos otus hermanos? (1% [ mo

16. (Por qué?

17, (Dé0de 50 vive mejor?

[) enclaobergue [ enmi puetio

18. Hay diguna escuela
cerco 0 en ol albergue?

Os Ore [Onosé [Jnocontestd

' ’ 22, (Qub dios son los gue

19. (% gusto ir o lo escuela?

[Od Omo [(Jnosé [[]nocontessd

20, (Croes que o3 importante
¥ 0 lo escuelo?

[Os Oee [Jnosé [[]no conessd

21. gPor qui?

asistes regulormente o
o escueka?

L] wnes

[ martes
[ misecoies
L] peves

(] sdbedo
[ domingo

%
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Mi familia

aqui en -
hermanol(s) _ abuglofs) | tiols) esposcla)
hermana(s) abuelals) tials) hijols)

& 7]
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Mi faniilia-

alla en -
papa hermano(s) _ abuelols) tiols) esposola)
mama hermanals) abuelals) tia(s) hijols)

%
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Famiiegreng aiimales

borrego

-7

tigre
\{f"ﬁ% |
/Q 4!

rd

toro
/\‘(‘/n '@%!)
|.\ ( Ly')
\\\» 5 Al
Re AR

<P EeT)




 perro vibora
rata grillo //. cerdo
/
5N - -

———
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amiliar

D¢
0. “ML”" E ;unos veces
[ no contestd
31. (A qué juegon?
Os
32 ;forficpasenlotomade | [ no
decisiones de tu fomila? [ ] clgunas veces
One

(11045 o fomiia
) i popd
[ mi o
26. (COuidn decide los reglos (] mi hermencial mayor
de v casa? Oyo
[ oo lespecifiquel
Onose
[[Ino contessd
27. iCuondo e portas mal,
©omo te corrigen?
(g
28, (Plosican contigo tus C]no
popas® [] olpuncs veces
[ no conmesss
29. ;De qué platican?

& 0]
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33. ;A qué juegas?

34, ;Con gquidn juegas?

35. ;Cudntas veces ol dio

36. Cuondo juego, yo...

37, Mi j0ego foverio ex:

TR Y
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M rwtaMigratoria

Mi pueblo
1. (Quidn e Invitd?
2, (Quin o pogd ol vicje?

3. (A qué edod empezaste
a migror?

4. ;Con quiin saliste de
tu pueblo?

5. (Por qub o saliste de
pueblo?

ler. campo
% Lugor

2. Cultivo

3. Tiempo de estancia

4, Por qub ko dejoste?

-

5to. campo

1. Lugor

2. Culvo

3. Tempo de estondia

4. (Por qub lo dejaste?
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4to. campo

1. Lugor

2. Culivo

3. Terpo do estoncio

4. (Por qui lo dejoste?

2do. campo

1. Lugor

2. Cultivo

3. Tiempo de estancio

4, (Por qué lo dejase?

3er. campo

1. Lugar
2. Cultivo

3. Tempo de estancio

4. JPor qui o dejaste?
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RetaMigratoria

Mi pueblo
1. (Quiin se fue?
2, (Quibn los invad?

3. J0uién pogd
ol vioje?

4. ;Por qué se
fueron?

5. (Por culdnto Sempo
so von?

ler. campo
1. Lugor

2. Cultivo

-

5to. campo
1. lugor

2. Culvo

3. Tempo de estondo

4. (Por qub lo dejoron?
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4to. campo

1. Lugor

2. Culivo

3. Teerpo de estoncio

4. Por qub lo dejoron?

2do. campo

1. Lugor

2. Cultivo

3. Tlempo de estancio

4, jPor qué o dejaron?

3er. campo
1. Lugar
2 o

3, Tempo de estancio

4. Por qub ko dejoron?
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Res

" Trabajo

39. {Vas con tus popds Os [J cigunas vces
o campo? ] ne [[] mo contestd
O prepio
[ fomar
40, z0ué ipo de compo es? B:ﬂs‘m
[[] no contestd
[] ec
[] oyudo lcdmol
[ trobajo cosechando korfandol
41, i lo rospwesto es ofimotiva, | L] ©9#do @ ms hermanos
LG hoces? Bm
[] oo
0 o conteskd
0 wews viemes
42. jCudetos dias a 4o emana | (7] morkes O savodo
ayudas o trobojos (] miecokes L damingo
en ol compo? ] peves O
40 Qué hoeo legas?
-¢0 QUi hoeo Simuanzas
43 (Cubeto sempo wobajs? | ° 0T
| del alrwerzo?
!-wméhorusds’
44 ,Cudeo %0 pogen por dia 's
de wobojo?

45. ¢Sl aywdas o tu popd o Os ] ob veoss
m‘m Om ) no comtesad
46. (Cvanto te pogon? $
culivo
0 <o O bote o cubato
47. Unidodes de Poga 8“,"‘; ) iogramo
] hoes [J surco
L] do ] quintal
() brozoda [ orofaro
[J yomismo [ mis paphs
[[] ovos lomdicres
[ oo persono
48. ;Quikin recibe o pogo? —iquin?
] no me pogen
] no contiostd
] ropo [[] comida
[] golosinas [ excwela
49. jEn qué te gostas ] coso
o dinero? [[] selo doy a mi momé, papd o Samilor
(] ninguna
[[] no condessd

50. (A qué edod empezoste
a trobojor?

& 3]

51, (Quién to enseid o
trabojor en ol compo?
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Res

[ mochete ] pcos
[ polas ] hocha
[J trockor (] Meros
I
o O POVIC
52. Horromientos de obalo | (= poses, cojos, cubeos, costoles, bolscs
O onicomente kas manas
[ ctro lespochiqued
[7] ninguna
[J no contesk
O«
53, (EstS presente algin Ore
odulto cuando los utilizas? | [ dgunas veces
[ mo contestd
BM 7] peohibido
Que reckzos es? O corsodo
[ inderesanse
5. (Cubndo regresas de | 1|,
trabojor o sontos () clguncs veces
cansodo? [ no contesté

" Trabajo....

56. Acddentes de trobojo

[ heridas o contadas

[ pkoduros o mordedurcs
[ no he teniso occidentes
[ ntcsicociones

[0 quemadure

[ no contessd

| 57. ¢Por qué vos o wrobojor?

58, JLas consacuencias del

l frabojo son?

O %
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”.mwwmmm, Os Om [[] no contestd 65, .Camo sonoste?
Cloripactes s
E:zdowomogo 6. Porlo o~ Om
A y noche, JOvaso | ) g nos vaces
[ oos doemir con hambre? 0o ob
60, (Do qué te enfermaste? [ pied [ 100 contestd
[ dolor de mudias o dientes
[ picjos
Os lugor donde vives? Tipo
61, Fuiste o te Bevoron LJno PPy s
o M he endarmodo - ¢! tempo
ol doctor? Em s paro Begor o kagor?
62, (Qun 1o Bavd? () buena, nos dan medicinas
&9, (Céeno o3 ko atencidn [ bueng, sin medicings
que fe den? [ mala, nos don medicing
63. (Quiin pogo of médico? | ) moka; sin mediings
100 sobe
&4 ;Quidn pogé las medicinas? | | O contesto

& 58]
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Sentimientos

-ncolores

‘\w 10 ~—10
5 ~—s ~—5
4 ~—1 ~—1
amor tristeza enojo

C / “ .
- - 5 |

SO
~~—10
S~
~~—1
N

miedo alegria
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Loteria
de

Alimentos

verduras, legumbres
y germinados

[[] sempee
(] cigunas veces

pan, tortillas, pasto, arroz
amaranto, cerecles
endulzados, otros cerecales

] siempre

] digunas veces
[ o

L] mo contests

leche, yogur, queso,
mantequillg, etc.

L



frutos

[[] slempre

(] olgunas weces
[[Jnunco

] no contessd

frijoles, habas, lentejos,
garbanzos, otras leguminozas

] sempce

] digunas veces
Lo

] o contestd

came, pollo, dposcodos.
embutidos, huevo

[[] sempre

refrescos, golosinas, botanas fritas,
sopas instantaneas

[] slermpre

[ clgunas veces
[Jnurxo

(L] no contesad
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Criterios de Calificacion
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A continuacion ge pregenta una guia de apoyo para calificar la Encuesta para ninag y nifiog, hijog de jornalerog agricolas. Log reactivog se califican con O

oi egta actividad o situacion pone en rieego el desarrollo infantil, con ! ¢i la actividad o situacion es acorde para eu edad y con 2 i la actividad o situacion

promueve factoree de proteccion en eu degarrollo. Por tanto, se recomienda calificar de acuerdo a ectos parametrog gino aparecen lag respuestag tal y

como egtan egeritag en egta guia.

Aclaracion: Existen algunos reactivos que debido a cu naturaleza gélo permiten calificaciones de | 0 O puntog, por tanto en algunag preguntag no

aparecen calificaciones de 2 puntos que denoten factoreg de proteccion; estog reactivos apareceran en blanco en la siguiente tabla.

Riesgo

Esperado

Proteccién

Nim. Reactivo 0 [ A
Trabaja Estudia
A | Actividad principal Ectudia y trabaja
No trabaja ni estudia
B | Trabaja/ No trabaja Trabaja No trabaja

[ Edad

No hay calificacion

No hay calificacion

No hay calificacion
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2 | Sexo No hay calificacion No hay calificacion No hay calificacion
3 | Doso Por debajo de lo esperado | Normal o egperado
0 gobrepeso para gu edad
‘ N
4 |Tds Por debajo de lo esperado | Normal o esperada
para gu edad
5 Estudio / No egtudio No, ahorita no Estudio regular
6 | Grado escolar actual Rezago educativo Grado esperado
. Grad do de | Grad do d
7| Ohino grado eceolar rado no egperado de | Grado egperado de
acuerdo a gu edad acuerdo a gu edad
8 | Longua matema Lengua indigena Egpanol y lengua | Egpariol, (engufe\ indigena
indigena y algin otro idioma
Cualquier  actividad que | Albaril, ama de caga, | Maestro, magico,
9 | Que quisiera cer de grande ponga en rieego su vida | chofer, jornalero o | doctor, gecretaria o
como narcotraficante cualquier otro oficio | cualquier profesion que
requiera estudiog
0 | Tengo / No tengo cacs O | a. 3 enceres | 4 ,a. 7 enceres | 8 ,a. O enceres
domésticos domésticos domésticos
[l | Tengo / No tengo escuela O a 2 apoyos 3 a 4 apoyos 5 a 6 apoyos
Siempre en actividades no | Si o algunag veces No o pocag veces
(2 | Ayudag en tu caca esperadag o adecuadag

para su edad
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[3 [Enque Actividades que no son | Actividades egperadas | Actividades —esperadag
adecuadas para su edad | para su edad para gu edad
[4 | Deade qué edad Menor a log 8 afos Entre 8 y 12 anos Mayor a |2 ariog
Si e inclugo deja de hacer | Algunag veces cuando | No e inclugo congidera
[5 | Cuidag a tug hermanos actividades por cuidarlog. | eus papag e lo piden | que no eg apropiado
para gu edad
Ee mi obligacion o me [Los ayudo cuando | No log cuido porque no
6 | Dorque mandan puedo es apropiado para su
edad
[7 | Donde se vive mejor En ninguno de log 2 Albergue Comunidad de origen
[8 | Hay una escuela cerca de aqui No 0 no g6 Si
9 | Tegustair alaescuela No Si
20 | Crees que la escuela eg importante No Si
No da razoneg o motivos | Motivog  relacionados | Motivog  relacionadog
21 | Dor qué 0 no gabe con el aprendizaje en el | con  una  guperacion
momento escolar a largo plazo
22 | Diag que agigtes a la egcuela No agigte o falta mag de | Llega a faltar un dia a | No falta a la escuela
2 diag a la semana la semana
Falta por ir a trabajar o |Falta un dia por | Siempre agiste a |la
23 | Cuando no agistes a la escuela qué e lo que reglizar actividades | razones comunes escuela o falta por
domeésticag enfermedad

haceg
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. Monoparental, ~ fraterna, | Extensa Nuclear
24 | Mifanita golog o dividida
La mayoria de lag | Existe una proporcion |La mayoria de lag
25 | Familiograma de animaleg caracterigticag que | media entre | caracterigticag que
relatan son negativag caracterigticag relatan gon positivag
pogitivag y negativag
26 | Quien decide lag regla en caga Hermano mayor Mama o papa Entre toda la familia o
Yo 0no se ambog padreg
Le pegan, insultan, gritan, | Lo regafan y hay | Hablan con él o ella y
27 | Guando to portae el cemo fe corrigen lagtiman o dejan de hablar | consecuenciag hay  congecuenciag
’ corregpondientes  con | corregpondientes con la
la conducta conducta
28 | Dlatican contigo tug papag No 0 nunca Si o frecuentemente | Si, siempre
No platican Cualquier tema | Temag relacionadog con
29 | Sobre qué platican cotidiano su bienestar o de la
familia
Juegan contigo tug papag No 0 nunca Si Si, siempre
30 Frecuentemente
Los fines de gemana
g | A aué juegan No juegan con 6l o ella Juegole) que participa | Juegole) de interaccion

algin padre de fanilia

familiar completa
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32 | Darticipag en la toma de decigioneg de tu familia | No o nunca Algunag veces Si, siempre
No juega Menciona por lo menog | Menciona mag de una
33 | Aquejuegag una actividad ludica o | actividad ~ lidica o
recreativa recreativa
34 | Con qen juegas No juega o juega solo Amigog, hermanog o Amigog, hermanog  y
papag papag
35 | Cusntac veces alda juegac Nojuega porque no ﬁe.ner\ Una o dog veces Mag de treg veces
tiempo 0 no e lo permiten
No juega porque trabaja o | Menciona por lo menog | Menciona dos o mag
ayuda en caga o menciona | un adjetivo calificativo | adjetivos  calificativog
36 | Cuando juego yo adjetivos calificativog | positivo positivog
negativog
No menciona alguno o no | Menciona por lo menog | Menciona dos o mag
37 | Mijuego favorito eg tiene alguno porque no | un juego juegos
puede jugar
Migracion  golondrina  a | Migracion pendular a | No migra o eg agentado
38 | Rutamigratoria mag de un campo agricola | un campo agricola
al ano ano
39 | Vag con tug papag al campo Si Algunag veces No
Trabajo en el campo o [ Acompario o juego No voy al campo
40 | Silarespuesta eg afirmativa, qué es lo que haces | ayudo a trabajar
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Mag de un dia a la eemana

Qolamente un dia 3 la

Mas de un dia a la

4l | Cuantos diag vag al campo gemana 0 rara vez | semana
entre gemana

Mag de un dia a la semana | Solamente en periodog | Mag de dos dias a la

42 | Cuantog diag ayudag a trabajar vacacionaleg o fineg de | semana
gemana

43 | Cusnto tiompo trabajac Még de cuatro horag 4l Mé>’<imo cuatro horag | No trabajo

dia al dia
44 | Cunto te pagan por dis Menog de IQO Pegog por Még de IOQ pegog por | No trabajo

dia de trabajo o jornal dia de trabajo o jornal
45 | Siayudag te pagan No o algunag veces Si, siempre No ayudo o no trabajo
46 | Cunto to pagan Menog de IQO Pegog por Még de IOQ pesog por | No trabajo

dia de trabajo o jornal dia de trabajo o jornal
47 | Unidades de paga Cuslquier unidad de paga | No trabaja o ayuda

Padres  de  familia o | El o ella migmola) No trabaja
48 | Quien recibe el pago cualquier otro familiar o

pergona cercana a 6l

Caga, golosinag, se lo|Ropa, comida o | No trabaja
49 | En qué gagstag tu dinero entrega a eug padres o | escuela

cuidadoreg
50 | A qué edad empezagte a trabajar Menor a 8 aos 8 anos 0 mag No trabaja




224

Nadie u otro menor de | Cualquier adulto (padre | No trabaja
50 | Quién te engerio a trabajar edad de famiia, familiar,
capataz o jornalero)
52 | Herramientag de trabajo Cualquier herramienta Unicamente lag manog | No trabaja
53 | Eqta pregente algin adulto cuando lag utilizag No o algunas veces Si, siempre No trabaja
‘ _ , Facil o interegante Cangado o aburrido No trabajo, es dificil o
54 | Congiderag que el trabajo que realizag eg... N
prohibido
55 | Cuando regresas de trabajar te sientes cangado | No Si 0 algunag veces No trabaja
56 | Accidentes de trabajo Cualquier accidente No | ha  tenido | No trabaja
accidenteg
Porque me mandan o me | Porque quiero, gano | No trabaja
57 | Por qué vag a trabajar obligan dinero, me queta o lo
hecegitamog
Ninguna Dolor mugcular, | No trabaja
58 | Lag congecuenciag del trabajo son cangancio, ingolacion o
Mareog
59 | En el tiempo que llevag aqui, te hag enfermado No sabe Si No
Mag de una enfermedad o | Cualquier  enfermedad | No ge ha enfermado
60 | De que te enfermagte enfermedad grave esperada en  nifiog
como gripe o diarrea
61 | Fuigte o te llevaron al doctor No 0 no sabe Si
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62 | Quien te llevo Y0 golo 0 no me llevaron | Cualquier adulto
63 | Quien pago el médico Y0 0lo Cualquier adulto
64 | Quien pago lag medicinag Yo 0 no lag compraron | Cualquier adulto
Con el tiempo Con medicinag 0 algin [ Con  medicinas  y
65 | Como ganagte remedio cagero cuidadog paternos o de
algan adulto
, Si, algunag veces o no | No
66 | Dor la noche te vag a dormir con hambre
cabe
No hay o no sabe Si hay un centro de | Hay un centro de galud
67 | Sabeg gi existe un centro de galud cercano saud o  medico | yun médico particular
particular
o Mag de una hora de | Entre media hora y una | Menos de media hora de
68 | Cuanto tiempo haceg para llegar a ece lugar . _ .
camino hora de camino camino
69 | Como es la atencion que te dan Mala Bien pero no le dan | Bien y le dan medicinag
medicinag
70 | Sentimientog con coloreg Log  gentimientos  de | Todog log sentimientos | Log  sentimientos  de
enojo, miedo y trigteza | ge encuentran en una | amor y alegria tienen
tienen mayor proporcion | proporcion media mayor  proporcion  en
en comparacion con log comparacion  con  log
demag demag
71 | Loteria de alimentog Solo gologinag [ a3 grupos 4 a6 grupog
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72 | Qué te mereceg por ger... Nada o cualquier cuslidad | Al menog una cualidad | Mae de una cudlidad
hegativa pogitiva pogitiva
73 | Yo tengo derecho a... Nada Al menog un derecho | Mag de un derecho
74 | A partir de qué edad un nifio puede empezar a | Cualquier edad menor a I | A partir de log |4 afiog | Un nifio o nifia no debe
trabajar anog trabajar
75 | Qus profieres hacer Nada o cualquier actividad | Al menog una actividad | Mag de una actividad

que lo ponga en rieggo

de acuerdo a Qu edad

de acuerdo a Qu edad
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