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PRESENTACION
A MANERA DE AUTOBIOGRAFIA

(LA TEMPLANZA DE UN CARACTER FUERTE)

Qué hacia yo, una nifia de 8 afios, delgada y con voz grave, en medio de un
mar de hombres. Hombres sin nombre, sobrenombres que representaban un
quehacer, desdicha, actitud, etc.: el Papayas, el Pulques, el Poca luz, el Nango,
el Ruletas, etc. Una nifia, en las bodegas del mercado municipal de Tapachula,
Chiapas, ordenando a cargadores que bajaran las cajas de manzana, uvas,
peras, mangos y aguacates; las cuales debian ordenar en la bodega, pero
sobretodo cuidar de no maltratar los productos. Una nifia que conocia
perfectamente su tarea: gritarles a los cargadores, primero, para hacerse
respetar y, segundo, cumplir con su labor matutina antes de ir a la escuela
primaria: Teodomiro Palacios. Las amigas eran pocas. Habia que dormir
temprano para poder llegar de madrugada al mercado. Desayunar alli, y correr
a la escuela. Al salir del colegio dirigirme a la plaza para continuar ayudando a
mi mama con la venta de la fruta. Juego y realidad eran una sola cosa: jugar a
vender, jugar a ordenar, jugar a mandar, jugar a ser nifia, no habia tiempo para

distinguir donde comenzaba y terminaba el binomio juego-realidad.

La vida en el mercado era de lucha diaria: fraudes, rapifia, broncas, pero sobre
todo ofensas. Los insultos formaron parte de mi lenguaje porgue bien sabia que
era la Unica forma de que me respetaran. Si no les daba un valor semantico si
sabia la energia que infundia en los trabajadores para que hicieran
perfectamente su faena. Ofensas y gritos que aprendi de mi madre; mujer
aguerrida que no se dejo jamas amedrentar por nadie, que conseguia lo que

queria a fuerza de caracter'. Imagen y fuerza que en un principio fueron

! Una definicién de caracter gue aportan las teorias psicoanalistas humanistas es la de Fromm
(1982) quien define el caracter como la forma (relativamente estable) en que se canaliza la
energia humana mediante los procesos de asimilacion y socializacion. De tal manera que alude
a la estructura psiquica relativamente estable en el hombre que determina la orientacion de la
conducta concreta, del pensar, el sentir y el obrar. Fromm se interesé fundamentalmente por
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imitacion, luego, estilo propio. Caracter que me marcaria para toda mi vida?, el
cual agradeceria enormemente porgue esa energia y fortaleza serian un pilar

en las empresas futuras.

Hubo después en la etapa de la adolescencia, una joven con un caracter
demasiado fuerte® como para seguir la tradicién de su pueblo: “el estudio no es
para las mujeres”. Ir a la primaria representaba todo el mundo de
conocimientos: leer y escribir’. Esperar el matrimonio, o ser una solterona
amargada haciendo las labores de los hombres®. Las mujeres en ese lugar
tenian muy pocas oportunidades y esperanzas de superarse, mas cuando la
economia familiar era escasa. Aunque la secundaria, escuela secundaria
Federal NUm. 1, pasO sin contratiempos; era muy claro mi destino: seguir
trabajando con mi madre y dos hermanas mayores en el sostenimiento de la

familia: mi padre enfermo y cinco hermanos menores®.

las posturas, las orientaciones, las motivaciones, las pasiones, virtudes y vicios, y destinos de
las pulsiones, sefialando que los rasgos de caracter se encuentran en la base de toda conducta
humana, que deben ser inferidos justamente a partir de ésta, y que tales rasgos por poderosos
gue sean no necesariamente resultan conscientes al individuo.

2 El carécter es una cuestion de imitacién, el nifio no nace con él, ve a los demas como acttan y
cémo reaccionan ante cualquier situacidn e imita el modelo que le agrade mas.

3 Especificamente el caracter fuerte forma parte de la clasificacion de los tipos extrovertidos en
cualguiera de sus modalidades, se da en funcidn de los elementos que antes del nacimiento se
depositen en el inconsciente del nuevo ser. Si en el caracter extrovertido lo que domina es el
pensamiento, se puede decir que la persona vive de acuerdo con reglas fijas, reprimiendo en
todo momento los sentimientos. Las cosas no pueden ser vistas de una manera subjetiva, por
lo que no hay cabida para lo emocional.

*Es importante sefialar que las mujeres en esa época tenian un nivel de escolaridad minimo. Mi madre
solamente estudioé hasta el primer afio de primaria, sabia leer, y su escritura era muy elemental.

® El objetivo central de ser mujer era y sigue considerandosele por muchos, el matrimonio y la
formacién de una familia, dedicarse a su esposo y a sus hijos y permanecer en su hogar, esto si
bien le iba, renunciaba a sus libertades para esto. La mujer solo tenia derecho al sufrimiento
que se le impusiera. Para Lamas (2006) “... la discriminacion de las mujeres en razén de su sexo
se produce de manera individual y colectiva, deliberada e inconscientemente, pues esta tejida
en las costumbres y la tradicion”. (62)

® Las costumbres en contra de las mujeres de clase social baja e indigenas, especificamente en
el Sur de la Republica mexicana, eran las mismas: “Las mujeres deben trabajar desde nifias. Las
mujeres deben levantarse en la madrugada a preparar el nixtamal, limpiar la casa, preparar la
comida, recoger la lefia. Las mujeres deben servir al padre y a sus hermanos. Las mujeres
deben casarse a los doce afos con el novio que les asigne el padre y empezar de inmediato un
nuevo ciclo de explosion demografica y miseria. Eso si, para evitar problemas con las
autoridades estatales se les otorga el gracioso beneficio de la educacién primaria, siempre y
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Antes de concluir la secundaria, fui sorprendida: fantaseaba a dirigir a mucha
gente donde mi voz, mi caracter, forjada firmemente, era mi poder maximo.
Sufri un sobresalto y no supe cémo actuar. Mis visiones y fantasias se
convierten en aguijones que pincha todo mi cuerpo, al escuchar cada palabra
de mi padre: “Ni te hagas ilusiones, las mujeres Unicamente tienen un camino,
el matrimonio, cuidar a su esposo e hijos, para qué quieres estudiar para
quedarte sola, y amargada, eso no es para ti, t0 tienes que trabajar’’. Otra
carga, mas grande que las miles de toneladas que bajaban dia con dia en el
mercado Yy que parecia que todas las cargas de fruta se apilaban en mi
espalda. Una losa para una joven que cree que su pueblo, y sobre todo, la
central de abastos, eran insignificantes®. Tendria que ir mas all&, pero cémo, el

camino estaba minado por el lado que quisiera ver.

Quien iba a decir que esas costumbres contra las mujeres cambiarian mi vida.
En ese tiempo, 1968, y todavia hoy, en algunos Estados de la Republica
mexicana, cuando una mujer quedaba embarazada antes del matrimonio era
un estigma para la familia. Mis papas se enteran que mi hermana mayor tenia

tres meses de embarazo, situacién que agravd los problemas de la familia.

cuando no impida sus otras obligaciones, las verdaderas. De ahi la alarmante cifra de desercidn
escolar. (Cayuela, 2010: 15)

" Acerca del rol de la mujer en la familia sigue siendo el mismo que desde hace siglos, esto es,
el papel de la mujer se deberia desenvolver en el hogar, cuidando a los hijos, este es el ideal
propuesto y aceptado. Castellanos al respecto menciona: “En una familia el factor principal
que determina la oportunidad de la educacidn, en los niveles elementales, de sus hijos, es el
factor econédmico. Si los medios abundan no se discrimina en funcién del sexo de los
educandos. Pero cuando es preciso elegir quién ha de aprender las primeras letras y las cuatro
operaciones aritméticas porque le van a ser indispensables para abrirse paso en la vida, se
elige a los varones. A las mujeres se les adiestra en las labores del hogar y se les prepara, como
se ha hecho secularmente, para el matrimonio”. (Castellanos, 2003: 23)

8 Asi mismo, Fromm citado por Funk (1987), hizo hincapié en el efecto de los distintos
fendmenos sociales sobre el individuo, sobre millones y millones de individuos; a este
respecto, sefialé que para explicar y comprender lo que le estd pasando a una persona es
necesario que reconozcamos el peso de la sociedad sobre sus miembros, influencia que
determina el desarrollo del caracter social. Que en un hombre normal, la funcién subjetiva del
caracter consiste en que éste le sirve para impulsarlo a actuar de una manera para él
necesaria, prdctica, otorgandole una satisfaccion psicoldgica por y a través de su actividad, de
tal manera que el hombre viva gratificado en su actuar, a partir de exigencias y expectativas
sociales dadas.
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Bajo esa situacion tenia que abandonar la casa e irse a vivir a otra parte. Mis
padres la mandan a vivir al D.F. Este era el boleto para seguir con mis suefnos.
Acompafar a mi hermana era el inicio a una nueva etapa. Esto me dio la
oportunidad de seguir estudiando: ingresar, becada, a la escuela preparatoria:
Colegio Isacc Ochoterena en el D.F. Si bien es cierto que no fui una estudiante
de tiempo completo, porque tenia que seguir trabajando para mantenerme,

medio tiempo para ser una estudiante regular.

La preparatoria pas6é en un abrir y cerrar de ojos, tratando de entender ese
nuevo mundo desconocido y extrafio, en un lugar donde los dias transcurrian
tan de prisa que poco me hacia recordar mi pueblo, s6lo aquellas dias de
descanso y tranquilidad. En fin pocos recuerdos, pero lo mas importante un
certificado, documento que represento la continuacion a un ambito mas alla de
lo inimaginable para una joven provinciana que le hicieron creer que los
estudios superiores eran para los hombres y mujeres de dinero. En ese

momento de mi vida era el orgullo de mi padre”®.

La licenciatura en Derecho en la UNAM, era mi mundo, lo que siempre
imaginé. Dos aflos de mucho sacrificio y pasion. Este se ve truncado al saber
que estaba embarazada, y con ello el matrimonio®®. Crei que la maxima de mi
padre al fin se cumplia: “la mujer solo debe estudiar mientras consigue un
esposo”. Pero no habia llegado hasta alli para quedarme en casa. Dos afios
después, y con el consentimiento de mi esposo, regresaria a estudiar, aunque
habia dos condiciones; primero, podia estudiar lo que quisiera, menos regresar
a estudiar a la Facultad de Derecho. Claro que acepté la oferta, era importante

para mi, asi que me di a la tarea de buscar algo que llenara mis expectativas; la

° Mi padre era carpintero, Ginicamente estudié hasta segundo de primaria.

1 Una diferencia que nadie se preocupa por abatir porque todavia no se ha
desarraigado el prejuicio de que la mujer que estudia es una mala inversion para el
Estado, cuando el Estado es el que costea la educacion, y un despilfarro para la
familia. Porque las estudiantes, o desertan a la mitad de la carrera, traspasadas por
las fechas de Cupido, 0 no ejercen la profesion aunque hayan recibido el titulo que las
faculta para ello, porque siguen prefiriendo el mucho més glorioso y todavia en
muchos sentidos, exclusivo, de esposa y madre (Castellanos, 2003:25)
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segunda condicion, estudiar algo que sirva para educar a los hijos™, porque
jamas ejerceria. En ese momento no lo pensé porque era mas importante

estudiar y concluir una carrera.

La Facultad de Filosofia y Letras'® se convirti6 en mi gran aliada. La
Licenciatura en Letras Hispanicas mi compairiera, el complemento para moldear
ese caracter fuerte. La cultura que adquiriria era el complemento perfecto. Fue
la influencia de mi maestro de literatura de la preparatoria, hombre culto y que
dej6é una huella importante para tomar la decision crucial de estudiar Letras
Hispanicas. Para beneplacito de mi marido y suegra quedé embarazada en el
tercer semestre de la licenciatura. Situacion que en lugar de convertirse en un

obstaculo se convirtio en energia positiva para seguir adelante.

Después de algunos afos de energia contenida, mama de dos nifios, afioraba
la vida de la central de abastos: los pasillos mugrientos, los rios de personas
gritando, vendiendo, comprando, gritarle a los cargadores, a los clientes;
contrastaba con los pasillos tranquilos y limpios de la facultad de Filosofia y
Letras. Dificil entender esos dos mundos, naturalezas que dia a dia golpeaban

mi espiritu. Dos aprendizajes muy diferentes pero que en la vida diaria no sabia

1 La figura femenina ha sido y es vista como transmisora de la cultura, las artes y la
moral. La diosa, la musa y la virgen son percepciones propias del rol femenino. Ella
estd encargada de transmitir todo lo “correcto” a los hijos, costumbres y formas de
comportamiento son forjados por la madre. Segun Diaz-Guerrero (2003) los hombres
siguen mostrandose mas reacios en permitir a la mujer salir de su funcion hogarefia; el
lugar de la mujer es el hogar; los estudios que reciba la mujer profesionista es para
ayudar a sus hijos en el hogar.

2 De acuerdo al Anuario de la Asociacion Nacional de Universidades e Institutos de

Ensefianza Superior para el afio de 1971 algo mas del 20% del total de la poblacién
escolar femenina se localizaba en la facultad de Filosofia y Letras, aproximadamente
el 17% en Medicina y el 9.2% en Odontologia, el 13 % a Comercio y Administracion y
el 12 % a Derecho, 2% en arquitectura y 0.4% en Ingenieria ( ANUIES, 1970, Anuario
Estadistico).En la profesional de una poblacién de 16 afios o maés, el 1.5% de los
hombres asistia a la universidad y de las mujeres el 0.5%, lo que implica que de cada
66 hombres de 16 afios 0 mas uno asistia a la profesional, en el caso de las mujeres
por cada 199 mujeres una asistia a la universidad (Cérdova, 2005)
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cual era mas importante, si el de las mentadas de madre, el regateo, las
peleas, el cuidarse de los tramposos; o el aprendizaje de frases y metéforas, de
mundos inverosimiles. Como solventar y solucionar esta nueva existencia,

como entender la cultura que se desbordaba de los libros.

Leer y escribir eran mis nuevas tareas. Labor que se fue impregnado, como el
olor de las frutas. Con la ayuda de los grandes maestros que me impartieron
clase. Imposible nombrarlos a todos, el tiempo ha hecho olvidar sus nombres
pero no sus ensefianzas. German Dehesa me ensefid a vivir la literatura.
Conchita Caso me ensefidé a caminar por las diferentes rutas que tiene la

literatura. Humberto Batiz a escribir con un modelo muy especial: la fantasia.

El conocimiento adquirido en las aulas tuvo sentido cuando empecé a dar
clases en la escuela preparatoria Benjamin Franklin. Traté de imitar las
ensefianzas de maestro German Dehesa, cuando al salir de clases nos ibamos
a la libreria-café: El Juglar. Dehesa se transformaba en un personaje de cada
una de las obras que explicaba, un hombre que vivia la literatura, y que
transformaba por unos minutos ese escenario aburrido y complicado, en un
mundo agradable donde las ideas eran la solucion a todo. Hombre que fue me
ensefid una forma diferente de leer y entender la literatura. Modelo que utilicé
cada vez que estaba frente a un grupo de estudiantes inquietos que solo veian
en la literatura una materia de relleno sin funcionalidad para la vida. Dificil
empresa que tenia que resolver, entonces las frases de mi maestro estaban

presentes.

Los libros deben sentirlos, vivirlos, palparlos, era la frase que la maestra
Conchita Caso utilizaba al inicio de sus sesiones, pasando la novela de
alumno en alumno. Esta seria un método que aplicaria con mis alumnos del
Heroico Colegio Militar. Hacer que esos alumnos disciplinados lograran

acercarse a la literatura no fue tarea sencilla pero con tenacidad lo fui logrando.
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Escribir no era tarea facil cuando no se tenia el habito. Escribir a partir de un
modelo y con estructuras sintacticas era complejo, cuando el fluir de la
conciencia se desbordaba en los cuadernos del taller literario. Creyendo que se
escribia poesia o novelas por el simple hecho de “arrojar” las ideas que el
subconsciente a fuerza de necesidad, y obligado por las circunstancias dejaba
fluir. Pero estaba alli, el maestro Humberto Batiz, el que no requeria un
programa ni un esquema, solo la imaginacién. Sus talleres se convirtieron en
una luz. Escribir era la liberacion de las ideas. Que en su momento me
sirvieron mas de terapia. Posteriormente, serian las ideas de los talleres
literarios del maestro Batiz uno de mis primeros modelos de imitacion para la
elaboracion de los talleres literarios que aplicaria en una de las empresas mas
importantes de mi vida: pocas reglas, lo importante era sacar todo aquello que

la imaginacién alcanzaba.

Fue un reto la licenciatura, un reto de una persona que en casa habia poco
dinero, el cual era destinado a comida; cuando pensar en libros, lujo mas alla
de la razon. jQué ironia de la vida!, tiempo después habia para comprar libros
pero ahora no habia tiempo para leerlos. La oportunidad de trabajar llegd en el
altimo semestre de la carrera. Las finanzas no eran buenas en casa, asi que mi
marido no recordd su segunda condicién. Unas horas por la tarde en la escuela
secundaria ayudarian un poco en las finanzas familiares'®. Es esta empresa la
gue da sentido y comprension aquellas tardes en que los pasillos cada dia se
hacian mas largos al no entender la finalidad de la literatura. El objetivo de mis
estudios lo fui asimilando dia a dia en los salones de clases cuando empecé a

impartir clases.

3 una familia donde ambos padres gobiernan es el ideal. Compartir obligaciones

iguales dentro del hogar y fuera de éste e inculcar una cultura, claramente en contra
del dominio y del sometimiento, a sus hijos. Este cambio propondra un orden social
diferente al actual, tal vez mejor, tal vez peor, pero habra una diferencia. La era de la
familia patriarcal, por tanto, se vera desafiado por los procesos interrelacionados de la
transformacién del trabajo y de la conciencia de las mujeres: “es la revolucibn mas
importante porque llega a la raiz de la sociedad y al nucleo de lo que somos” (Castells,
2004).

10
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El dltimo semestre de la carrera fue muy complejo, habia que dividirse para ser
mama@, esposa, alumna y maestra. Por las mafianas ir a la facultad para
concluir con la licenciatura. En las tardes, 16 horas de clase entre literatura y

espafol. Asi conclui la licenciatura. Era hora de trabajar.

Era tiempo donde habia muchas oportunidades de trabajo y, sobre todo, para
areas del conocimiento destinado a las mujeres ya que la matricula era poca.*”.
Si se conjuntaba un buen trabajo con la cercania del hogar, era lo mejor
aunque no fue asi. Fue un trabajo el que vino a cambiar mi vida. Una mafana,
como casi todas, ajetreada, y con la necesidad de una mejor oportunidad de
trabajo, llegd una amiga y me invitd a trabajar como maestra de tiempo
completo al Centro Educativo Benemérito de las Américas, escuela de
mormones. Impartiria clases de literatura en la preparatoria. Oferta que acepté
inmediatamente. Es la educacion de dos alumnos la que daria un vuelco a mi
vida. Al concluir la preparatoria estos estudiantes me invitan a su graduacion.
Me senti feliz por ser la Unica maestra invitada. El inicio de una ruta que
cambiaria mi vida. En la fiesta, los adolescentes me presentaron a su padre:
teniente Coronel del Ejército Mexicano. Este me ofrecio la oportunidad de dar
clases en el Heroico Colegio Militar. Aunque acepté sin mayor meditacion,
sabedora del compromiso y las pruebas que tenia que superar para ser
aceptada, la mas importante la cumplira sin contratiempos: mujer de caracter

fuerte.

4 Para 1977 de la matricula de educacion superior de acuerdo a la ANUIES el 27.3%
correspondié a las mujeres y el resto 73.7% a los hombres (ANUIES, 1977, Anuario,
Anuario Estadistico), lo que signific6 para ese afio que por cuatro hombres que
estaban estudiando en la universidad habia una mujer. (Cérdova, 2005)
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Después de una serie de estudios que el Jefe del Departamento de Pedagogia
de El Heroico Colegio Militar me aplicO, aprobé el examen de oposicion. Con
esto aqui el grado: Capitan Primero del Ejército en el Area de Intendencia.

Siete aflos dando clases en El Heroico Colegio Militar fueron moldeando mas
mi caracter fuerte. No solo clases de literatura y espafiol sino instruccion militar.
Una manera totalmente diferente de impartir literatura. Mas que una maestra,
me converti en una consejera. Ensefar a los cadetes a vivir, sentir y que
dejaran volar su imaginacién con cuanto personaje e historia llegara a sus
manos. Asimismo escribir sus suefios y su vida en el colegio. Hombres
disciplinados que si bien leian y escribian era, en la mayoria de los casos, el
cumplir con una mas de sus tareas. Pero hacer que la literatura y escritura no
fueran algo mecanico y que lo sintieran, que fuera una esperanza y antidoto
para ir mas alla; encontrar no sélo personajes y tramas complicadas sino
nuevos conocimientos. Sensibilizar y crear patrones de vida. Tarea que durd 7
afos. Labor que se ve interrumpida por otro camino que nunca pensé: la

subdireccién de reclusorios en el Distrito Federal.

En 1987 el General Santiago Salinas Magafia es nombrado Director General de
los Reclusorios del Distrito Federal. Inmediatamente piensa en mi para que
ocupe el cargo de Subdirectora de Servicios Educativos y Capacitacion
Penitenciaria. Puesto que acepté inmediatamente. Con ello comienza una
nueva faceta. Ahora la disciplina y la responsabilidad son dos fortalezas mas
gue agregué a mi personalidad, éstas forjadas dia a dia en el Colegio Militar.
Pero el destino tenia todavia algo mas grande, fuera de mis expectativas:
Directora de la Prision de Mujeres en Tepepan. Labor que desempefaria hasta
1989%.

® “Aunque cada vez mas mujeres ocupan altos puestos técnicos y cientificos e

importantes cargos politicos y de la administracion publica, todavia representan un
porcentaje pequefio en esos campos”. (Lamas; 2006:68). De las cuatro direcciones
gue conformaban la Direccion General de reclusorios del D.F. era la Unica mujer en
ese momento. Subdirectora de servicios educativos y capacitacion penitenciaria.
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Dos afios en los reclusorios como subdirectora de servicios educativos y
capacitaciéon penitenciaria y directora del reclusorio femenil de Tepepan®®
marcarian un antes y un después en el proceso de entender y ensefar
literatura. Llevar la literatura y la escritura a hombres y mujeres que han
perdido toda esperanza, no fue tarea facil. Hombres que piensan mas en la
libertad. Como salir de ese mundo, solucionar sus problemas dentro de un
mundo de miseria’’. Lograr que la literatura y escritura se conviertan en un
remedio, un momento de paz, un tranquilizante, una medicina para aliviar
alguno de tantos males que padecen. Liberacion a través de la escritura, la
escritura como terapia. La lectura y escritura para evadir la realidad cruel de
esas grandes cuatro paredes'®; un poco de oxigeno que les da la escritura,
para no ahogarse en esa atmoésfera asfixiante. Terapias personales que
representa la escritura de sus penosas y mal afortunadas vidas; despojarse de
sus sufrimientos, aunque sea por unos instantes. Escritura que narra la

dramatica existencia de personajes reales que superan la ficcion.

25 afios después, esa nifia de caracter fuerte se despierta: Que hacia yo, una
mujer delgada y con voz grave en medio de un mar de hombres. Hombres sin
nombre, sobrenombres que representaban su reputacién, sus crimenes, su

odio a la vida etc.: el Diablo, el Nazi, el Guerrillero, el Coyote, el Sueco, el

® Ocupar puestos importantes constituye un gran desafio para las mujeres; por la
necesidad de reconocimiento y vigencia de sus derechos, los cuales han tenido que
superar con valentia, inteligencia y paciencia. Ser aceptadas social, cultural,
politicamente, no fue, ni es tarea facil. Ademas de ser productoras de riqueza y tener
voz y voto en todas las instancias, pero sobretodo intervenir decisivamente en la
construccion de un mundo mas equitativo y humanizado. (Lagarde, 1995). Ocupar
puestos destinados a los hombres, representa un reto que dia a dia las mujeres estan
consolidando.

" Las paredes de la prision estan impregnadas de sangre. La desesperacion, la ira, la
pérdida de todo amor a la vida, hacen que los presos se agredan entre si y manchen
los muros con la sangre derramada (De Tavira, 1988:81). Generar estrategias en la
readaptacion social de los reclusos, no ha sido tarea sencilla, pero es la funcién de
principal de la Subdireccion de Servicios Educativos y Capacitacion Penitenciaria.

18 “En este espacio de cuatro angulos,

Impotentes en el fango revolcados aqui:

En medio de la crueldad

Se ha sublimado mi ser de humanidad, rara vez sentida,

Con las alas de las alas mutiladas” Felisa Ibarra

Huellas 3. (1988) Penitenciaria del Distrito Federal

(segundo lugar en el primer concurso de creacion literaria)
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Chemo, el Loco'®, etc. Una mujer en el Centro de Readaptacién Social
ordenando a internas limpiar sus celdas, asistir a las aulas, cumplir con sus
labores, pero sobretodo cumplir con las reglas de la penitenciaria. Una mujer
que sabia perfectamente su tarea: hablar fuerte a las internas. Mi vida familiar
era poca porque habia que dormir tarde y llegar temprano al reclusorio del D.F.
Tepepan. Desayunar y comer alli. Al salir del Reclusorio dirigirse a casa para
cumplir con otra labor, no remunerable, pero mas valiosa: ser madre y esposa.
El juego de nifios se transformé en realidad: en la cruda realidad de la vida. El
binomio juego-realidad, se modifico: ahora era jugar un papel activo en la
sociedad actual, un sujeto con igualdad de oportunidades: realidad de ser
madre de tres hijos so6lo por las noches, realidad de no cometer un solo error,

la realidad de las mujeres profesionistas?.

19 Estos son algunos sobrenombres, personajes con historias singulares, que De
Tavira relata de manera particular (Cfr. De Tavira, 1988)

% La mujer en la actualidad se ha ido superando y en poco tiempo lograra un estatus
social muy semejante al del hombre. En un futuro las actividades de la mujer
cambiaran totalmente, aunque probablemente no sea algo aprobado por los valores
familiares, pero estos quedaran relegados solamente a la mencion en la vida diaria. Si
gueremos un verdadero cambio en los valores tendria que ocurrir una transformacion
radical en la estructura social. Creo entonces que el cambio se dara, pero no sera
cuestiéon de solo algunas décadas. El ser humano ha vivido milenios con una
estructura familiar sin cambios a fondo y se necesitaran muchos afios también para
que exista una reforma real, tanto de estructura como de infraestructura. EI cambio
aparecera ya que esa es una constante (al igual que el ser humano) en la historia 'y en
ese periodo histérico surgird de nuevo la necesidad de reflexionar acerca de si la
nueva transformacion fue lo mejor y vislumbraran nuevas opciones que para mi, son
imposibles de imaginar por el momento.
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Jamas he visto a un hombre que mirara
con tan avidos ojos esa tienda
diminuta y azul que los penados

en su cautividad llaman "el cielo",

y esas nubes movidas por el viento

con sus velas de mar, color de argento.

Oscar Wilde (1854 — 1900)*".

CAPITULO |

MARCO CONTEXTUAL

1. Antecedentes de los Reclusorios y Centros de Readaptacion del

Distrito Federal

Una de las carceles mas importantes a finales del siglo XIX en el Distrito
Federal era la Carcel de Belem. Los mecanismos instaurados en esta prision
fueron, en su tiempo, modelos que cumplian y satisfacian las necesidades de
las penitenciarias. Con el paso del tiempo y la necesidad de dar cumplimiento a
las nuevas reformas penales, esta carcel deja de ser funcional. No cumple con
los fundamentos minimos, que se establecieron en la reforma del cddigo penal
de 1871, por tal razén en 1885 empieza la construccién de un edificio que en
su momento seria una de las instituciones penitenciarias mas importantes del

pais: Lecumberri.

La penitenciaria del Distrito Federal, Lecumberri se inauguré el 29 de
septiembre de 1900, por el entonces presidente de México, General Porfirio
Diaz. Los primeros habitantes de Lecumberri fueron reos de la Carcel de

Belem®. El objetivo de este traslado era cumplir con los principios de la

%! La balada de la cércel de Reading (1898), escrito en Berneval, Francia. Describe la
vida en prision y lo dura que esta es.
22 | a Carcel de Belem cerré sus puertas en 1936.

15



“TALLER LITERARIO EN LOS CENTROS DE READAPTACION SOCIAL DEL D.F Genoveva Flores R.

reforma del cédigo penal de 1871%, asimismo, la implementacién de
mecanismos que ayudaran en la rehabilitacion de los internos, a través de la
creacion de talleres y escuelas. Lecumberri en su inauguracién contaba con
804 celdas, talleres, enfermeria, cocina y panaderia. Ocho afios después de la
inauguracion se autorizd la ampliacion del edificio, hecho que denota la
sobrepoblacion de Lecumberri en tan pocos afios y con ello la pobre vision para

el cumplimiento de la reforma.

En los aflos cincuentas se emprendieron varias acciones para dar cumplimiento
al articulo 18 constitucional. En 1957 fue inaugurada la Penitenciaria del Distrito
Federal, Santa Marta Acatitla. La funcion de esta nueva penitenciaria era la de
albergar a reos sentenciados y Lecumberri quedaria como prisién preventiva.
Por ello, Santa Marta Acatitla contaba con sitios para la ensefianza, el trabajo,
talleres y sitios para la recreacién. Esta nueva penitenciaria se edifica con la

finalidad de dar cumplimiento a las reformas penales.

Otra de las acciones importantes que se gestaron fue la creacion del Centro
Femenil de Readaptacion Social, en 1954. Era importante la separacion de los
presos por sexo. Se trasladaron a las mujeres que estaban recluidas en
Lecumberri®*. Esta fue la primera accién para dar cumplimiento a la reforma

pero faltaba hacer la distincion entre sentenciadas y procesadas.

El Centro Médico de Reclusorios del Distrito Federal en Tepepan Xochimilco
entrd0 en funciones en 1976. Dejo de funcionar como Centro Médico y se
convirti6 en el Reclusorio Femenil. Las internas del Centro Femenil de

Readaptacion Social de Santa Marta Acatitla fueron trasladadas en 1984.

23 Existen varios antecedentes en materia de administracién de justicia pero no es sino
hasta la instauracién formal del Articulo 18 en la Constitucion de 1917 cuando puede
hablarse de un verdadero desarrollo del sistema penal y penitenciario en México. (Cfr.
Arrayales y Escamilla, 1982). El Articulo 18 constitucional es el fundamento central del
sistema penitenciario contemporaneo.

4 Lecumberri fue clausurada en 1976 y el edificio pasé a formar parte del Archivo
General de la Nacion.
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La reforma penitenciaria instrumentada por el Gobierno de la Republica y por la
Ley que establece las Normas Minimas sobre la Readaptacion Social de
Sentenciados, promulgada en 1971% se ve en la necesidad de edificar centros
para la readaptacion social mediante la educacion, el trabajo y la capacitacion
del mismo?®®, por ello, para dar cumplimiento a esta Ley, en 1973 se inici6 la
construccién de cuatro reclusorios Preventivos del Distrito Federal?’. Estos se
ubicarian en los cuatro puntos cardinales del D.F. “La Ley que establece las
Normas Minimas sobre Readaptacion Social de Sentenciados, contiene en sus
postulados la esencia filosofica, cientifica y juridica del Articulo 18
Constitucional y reglamenta en forma precisa no soélo la magnitud de la
reforma, sino los pasos, tiempos e instrumentos que la justifican y la hacen

operante” (Arrayales y Escamilla, 1982:.59)

La modernizacion del sistema penitenciario en México, estaba en marcha.
Habia que trabajar en aquellos aspectos que fueran significativos y que
reflejaran el avance social y cultural por el que estaba pasando nuestro pais.
Tomar como principio de la readaptacién social la educacion y el trabajo,
representaba estar al nivel de sociedades del primer mundo. Reto que se
propuso el sistema penitenciario mexicano, y que debia cumplir contratando a

personal especializado en cada una de las areas®.

% Diario Oficial de la Federacion 19 de mayo de 1971.

26 Capitulo 1. Articulo 2 a la letra dice: “El sistema penal se organizara sobre la base
del trabajo, la capacitacion para el mismo y la educacibn como medios para la
readaptacion social del delincuente. Ley que establece las Normas Minimas sobre
la Readaptacion Social de Sentenciados.

2" En 1976 entr6 en funciones el Reclusorio Preventivo Norte y Oriente, y en 1979 El
Reclusorio Preventivo Sur.

8 El primer paso que debia de cumplir como subdirectora de los Centros de
Readaptacion social del D.F. era la alfabetizacion y creacion de talleres para la
capacitacion del trabajo.
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1.1 Direccidon General de Reclusorios y Centros de Readaptacion Social

del Distrito Federal

La Direccion General de Reclusorios del D. F?° en los afios ochentas estaba

compuesta de cinco direcciones:
1. La Direccién Juridica
2. La Direccion de Seguridad
3. La Direccién Técnica
4. Ladireccion de Administracion y Finanzas
5. Los cinco reclusorios

La Direccion General de Reclusorios del D.F. en 1987 estaba a cargo del
General Santiago Salinas Magafa; el Director de la Direccién Técnica, Dr. Juan
Pablo de Tavira®’; la Subdireccién de servicios Educativos y Capacitacion

Penitenciaria, Genoveva Flores.

1.1.1 La Direccion Técnica

La Direccion Técnica estaba dividida en dos subdirecciones:
Subdireccidon Técnica (se componia de cuatro departamentos):
a. Depto. de psicologia
b. Depto. de trabajo social,
c. Depto. De criminologia

d. Depto. de clasificacion

# Esta Direccion fue creada en 1977.

% Fue el primer director del penal de alta seguridad de Almoloya (nombre técnico es
Centro Federal de Readaptacion Social de Almoloya). Extitular de la Policia Judicial
Federal. Entre sus obras destacan: ¢Por qué Almoloya? y A un paso del infierno.
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Subdireccion de servicios Educativos y Capacitacién Penitenciaria

(se componia de cinco departamentos):

e. Depto. de centros escolares

f. Depto. de actividades culturales,

g. Depto. de Capacitacion para el trabajo
h. Depto. de Fomento Deportivo

i. Depto. Centro de Desarrollo Infantil

La funcion de la Direccion Técnica es lograr la readaptacion social de las
personas que se encuentran privadas de su libertad por delitos que fueron

sancionados y penados por la ley.

La responsabilidad de la Direccidon Técnica era la de supervisar las dos
subdirecciones. Les proporcionaba las herramientas necesarias para lograr
satisfactoriamente el cumplimiento de lo que marca la Constitucion Politica de
los Estados Unidos Mexicanos®, la Ley que establece las Normas Minimas
sobre readaptacién Social de Sentenciados®, y el Reglamento de Reclusorios

y Centros de Readaptacién Social del Distrito Federal®>.

1 Articulo 18 de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos. Capitulo I.
De las Garantias Individuales.

% La Ley que Establece las Normas Minimas sobre readaptacion Social de
Sentenciados fue publicado en el Diario Oficial de la Federaciéon el 19 de mayo de
1971. La dltima reforma publicada 28 de enero de 2009.

¥ En el Capitulo. 1, Articulo 4 de este Reglamento sefiala: “En el sistema de
Reclusorios y Centros de Readaptacion Social, se estableceran programas técnicos
interdisciplinarios sobre la base del trabajo, la capacitacion, la educacion vy la
recreacion que faciliten al interno sentenciado, su readaptacion a la vida en libertad y
socialmente productiva y eviten la desadaptacién de indiciados y procesados”. En
1979 se expidi6 el Reglamento de Reclusorios y Centros de Readaptacion Social
del Distrito Federal.
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1.1.2 La Subdireccion de Servicios Educativos y Capacitacion

Penitenciaria

La tarea central de la Subdireccién de Servicios Educativos es la de lograr la
readaptacion social de los internos para ello desarrolla de manera periddica
programas. Supervisa los planes de trabajo, acciones, mecanismos y metas de

cada uno de los departamentos>*.
Departamento de centros escolares

Este departamento coordina los Centros Escolares que se encuentran en cada
uno de los cinco Reclusorios y Centros de Readaptacion Social del D.F. Los
Centros Escolares tienen como objetivo general ofrecer a los internos desde
alfabetizaciéon hasta preparatoria dentro de un marco escolarizado y con

certificacion oficial.
Entre los objetivos especificos de los Centros Escolares se encuentran:

1. Brindar a la poblacion interna los elementos necesarios para Ssu

desarrollo integral durante el tiempo de reclusion.

2. ldentificar y captar a la poblacion interna a recibir los servicios

educativos a través de camparias de sensibilizacion.

3. Dotar a la poblacion de material didactico, papeleria y mobiliario éptimo

para la realizacion de sus actividades en los centros escolares.

4. Gestionar con las autoridades correspondientes la imparticion de cursos
de capacitacion para el personal técnico, administrativo y docente
adscrito a los Centros Escolares.

5. Establecer acciones necesarias que contribuyan a la adecuada

organizacion y funcionalidad de los Centros Escolares.

% En el capitulo. V, Articulo 99 sefiala: “ En cada uno de los reclusorios preventivos y
penitenciarias del Distrito Federal, debera instalarse y funcionar un Consejo Técnico
Interdisciplinario que actuara como cuerpo de consulta y asesoria del Director del
propio reclusorio, asi también tendré facultades de determinar los tratamientos para la
readaptacion de los internos. Reglamento de Reclusorios y Centros de
Readaptacion Social del Distrito Federal.
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Este Departamento ademas de brindar las funciones convencionales de un
centro de ensefianza, ofrece actividades extracurriculares: conferencias,
presentaciones literarias, platicas con temas diversos. El objetivo de esto es
inculcar los valores®> como la honestidad, responsabilidad, amistad, respeto,
entre otros. Asimismo se brindan talleres de inglés y computacion. Es
importante mencionar que la participacion de la poblacién interna en las
actividades es baja. Una manera de invitarlos a participar son los beneficios
que obtienen de su situacion juridica y de reduccion de penas. A pesar de ello,
falta mucho por hacer. No es facil que participen cuando confluyen una serie de

factores internos y externos en la vida de un interno.

La readaptacion social de los internos es la principal tarea de los Centros de
Ensefianza. Tarea dificil que debe ir desarrollandose en etapas para lograr los
mejores resultados. Convivir con el interno, saber su situacion juridica,

personal, etc., establecer buenas relaciones.

Departamento cultural

Este departamento es una unidad de supervision y aportacion artistica y
cultural. Fomenta, desarrolla y promociona programas culturales, recreativos y
sociales que beneficien a los internos. Su tarea es la difusion de diversas
actividades como son talleres, concursos, conferencias, publicaciones literarias,
obras de teatro, entre otros; con la finalidad de despertar valores, inspiracion,

imaginacion y deseo de hacer algo provechoso.

Las actividades artistico-culturales en los centros de readaptacion social son
muy importantes en la vida de los internos. Este tipo de actividades le permiten

al interno; primero, olvidarse por un rato de sus problemas: hacinamiento,

% “Es indiscutible que la conducta no se hereda, se aprende. Es por ello que en un
ambiente propicio el comportamiento positivo se fortalece y desarrolla.” (Arrayales y
Escamilla, 1982:21)
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sobrepoblacion, la separacion de su familia, el proceso legal, las audiencias;

segundo, combatir su depresién, angustia, mal humor.

Los talleres literarios: narrativa, poesia y teatro se han destacado por ser
herramientas que permite al interno canalizar sus frustraciones y represiones.

Esto de cierta manera facilita la readaptacion social del interno.

Capacitacién para el trabajo

Una de las primeras tareas de este departamento es analizar los expedientes
de los internos para brindarles una orientacion sobre el trabajo que pueden
desempefiar®®. Se deben tomar en cuenta la edad, grado de estudios, tipo de
delito, la sentencia, entre otros aspectos®’. Se les motiva para que estudien y
se capaciten. Son varias las razones por las cuales se capacita al interno, pero
fundamentalmente, para que sigan apoyando a su familia®® y como distractor.

La situacion que viven la mayoria de los internos dificulta la tarea de la
capacitacion para el trabajo. Las perturbaciones psicoldgicas, los problemas
internos del Centro de rehabilitacion, entre otros, son factores que deben ser
analizados para brindarles ayuda personal para superar esa etapa y puedan
participar de las actividades que brinda el Centro. Es importante sefialar que

este departamento no interviene en los procesos penales ni en la aplicacion de

% Cfr. Articulo 67 del Reglamento

" “E| Trabajo, para que en realidad sea un medio readaptador, ha de surgir del propio
interés y necesidad del sujeto, que debe obedecer a una profunda motivaciéon
psicolégica de alta terapia, pues de lo contrario, tendria los efectos negativos de un
trabajo impuesto y tal vez con la carga emocional de rechazo a todo trabajo forzoso.
(Arrayales y Escamilla, 1982: 74)

% El articulo 18 de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos sefiala
con respecto al penitenciarismo: En las instituciones penitenciarias se da trabajo a los
internos. Esta labor se har4 a cambio de una gratificacion econémica. Esta ayudara a
tener su fondo de ahorro para cuando sea liberado. Ademéas podra ayudar
economicamente a su familia.
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sentencias ni en la reduccion de penas®. Unicamente su funcién es la

readaptacion social.

Departamento deportivo

El ejercicio fisico produce importantes modificaciones en la personalidad, tales
como estabilidad emocional, autoestima, extroversion, etc. El realizar ejercicio
fisico, es un elemento terapéutico que este departamento utiliza en el proceso
de rehabilitacion del interno. Una manera de canalizar sus frustraciones, que el

encierro el provoca, es a través del deporte.

Departamento de centros de desarrollo infantil

El Servicio que se brinda en los CENDI es para el personal que labora en el
Centro de Readaptacion Social: personal administrativo, de custodia, y técnico,
asi como para el personal de los Juzgados y de la Procuraduria General de
Justicia. EI unico CENDI que era exclusivo para hijos de las internas era el

Centro de Desarrollo Infantil del Centro Femenil Tepepan.

% En el capitulo. V. articulo. 16 sefiala: “Por cada dos dias de trabajo se hara remision
de uno de prision, siempre que el recluso observe buena conducta, participe
regularmente en las actividades educativas que se organicen en el establecimiento y
revele por otros datos efectiva readaptacion social. Esta Ultima serd, en todo caso, el
factor determinante para la concesion o negativa de la remisién parcial de la pena, que
no podra fundarse exclusivamente en los dias de trabajo, en la participacion en
actividades educativas y en el buen comportamiento del sentenciado. Ley que
establece las Normas Minimas sobre la Readaptacion Social de Sentenciados..
Diario Oficial de la Federacién 19 de mayo de 1971.
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Las Islas Marias son, a lo mas,
una idea, un concepto, nunca
un lugar situado en el tiempo
y en el espacio.

José Revueltas *°

CAPITULO I
EDUCACION EN LOS CENTROS DE READAPTACION SOCIAL DEL D.F
2.1 Curricular

El Sistema Penitenciario® es la organizacién creada para la ejecucion de las
sanciones. Se encarga de la regularizacion, ordenamiento y control de los
internos. El objetivo central es la proteccion de la sociedad contra el crimen
mediante la separacion temporal de los miembros que atentan contra ella. Los
Centros de Readaptacion Social se crean bajo la consigna de la
rehabilitacién** mediante la educacién, la capacitacion para el trabajo, con ello

lograr la reinsercién®® en la sociedad de quienes la han agredido.

40 “Los muros de agua recogen algunas de mis impresiones durante dos forzadas
estancias que debi pasar en las Islas Marias, la primera en 1932 y la segunda en
1934. José Revueltas (1978) Los muros de aguas, México. Era.

! Las carceles fueron creadas para garantizar la perdida de la libertad como castigo.
El sistema penitenciario parte de la idea de que el encierro por si mismo no bastarian
para lograr la rehabilitacién de los prisioneros. Por ello, la Penitenciaria retoma el
principio de las carceles pero afiade al encierro el principio de regeneracion criminal.
En México, el 4 de febrero de 1971, se estableci6 la Ley de Normas Minimas para la
Readaptacién Social de los Sentenciados, donde se establece las bases del
Sistema Penitenciario: sobre la base del trabajo, la capacitacién para el mismo y la
educacioén, también ordena esta ley que el tratamiento sea individualizado con caracter
progresivo y técnico.

2 La readaptacion esta intimamente relacionada con la reinsercion social. Mas que
readaptar se requiere reintegrar al individuo mediante la educacion, concientizando
respecto al gran beneficio de la convivencia, la asistencia mutua y la cooperacién de
los programas de prevencion del delito por medio de la cultura, el deporte y otras
formas de participacion social que eleven la calidad de vida y favorezca la inclinacion
al trabajo” (Laveaga, 2007: 421).

43 Adaptar quiere decir acomodarse, avenirse a circunstancias y condiciones, por lo
gque es conveniente que una persona que no ha sido capaz de vivir en condiciones
armonicas en la sociedad, se busque que ésta la encuentre por medio de tratamientos
técnicos. (laveaga, 2007: 426).
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El reto de los centros de Readaptacion Social consiste en que cada uno de los
internos haga uso de su derecho a la educacion y capacitacion para el trabajo,
pues representaria un detonador positivo en la readaptacion e insercion de los

internos a la sociedad.

La educacion tiene como finalidad la transformacion del ser humano. Educar es
perfeccionar. EI hombre con la educacion va alcanzando los objetivos
personales. Debe entenderse que la perfeccion es individual e intencional.
Para Pinto (1992) la educacién es la adquisicion intelectual por parte del
individuo de los aspectos técnicos, cientificos y humanisticos. La educacion es
un fendmeno primariamente individual, pero después con afiadidura viene la
trascendencia o manifestacion social. La educacion es un derecho que tiene el

individuo al vivir en sociedad y el Estado tiene la obligacion de garantizarlo.

La educaciéon en los Centros de Readaptacion Social es un derecho de los
internos. El que esté privado de su libertad, libertad ambulatoria, no los priva de
los derechos civiles, caso especifico, la educacion, capacitacion y formacion.
Esta debera cumplir con las necesidades y principios basicos: ensefiar a leer y
escribir a quién no sabe; ofrecer la posibilidad de continuar con sus estudios a
nivel basico, media superior y superior. Al quedar en libertad puedan continuar

sus estudios o puedan ejercer una profesion.

Es claro pensar en la complejidad de la educacion que se imparte en el
CERESO. No es un contexto en el que se puedan ofrecer las mejores
condiciones y la situacibn que vive cada preso dificulta la tarea de la
ensefianza-aprendizaje. Esto entre otros factores, deja ver un escenario
complicado. Aunque es un derecho que les brinda el Estado, los internos no
hacen uso de éste. O bien, su asistencia a clases es esporadica sin mostrar el

minimo interés.
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Las técnicas que se emplean en la transmisién de conocimientos pueden variar
de individuo en individuo. Las necesidades que cada uno tiene de aprender se
veran reflejadas en el aprendizaje. Los materiales, técnicas y formas de
ensefar en estos Centros deben enfocarse en una ensefianza para adultos.
Donde ya no estudian por obligacion, ni por descubrir “cosas”, sino por una
necesidad de solucionar sus problemas inmediatos. Es por ello que la
Institucion genera y ofrece alternativas en la formacion y educacion
permanente de hombres y mujeres adultas. Es claro, que la educacion en el
CERESO se contextualiza en una educacién de adultos cuyos objetivos es
mantener ocupado al interno de manera provechosa, brindarle la oportunidad

de seguir estudiando y capacitarle para un trabajo.

La disciplina que se encarga de la educacion para adultos es la andragogia**:
“Es la disciplina educativa que trata de comprender al adulto desde todos los
componentes humanos, es decir como un ente psicoldgico, biolégico y social”
(Garcia, 2004). El adulto cuando estudia aprende contenidos esenciales de la
educacion al mismo tiempo que desarrolla las habilidades que permiten
incorporarse con mayor facilidad a opciones especificas de capacitacion, al
mercado de trabajo, al autoempleo o bien para continuar sus estudios (INEA,
1994)

Cuando un adulto se capacita es importante tener en cuenta ciertas
caracteristicas: siempre que se invita a estudiar a una persona adulta tiene
miedo al cambio. Si se piensa en una persona adulta que se encuentra

gozando de libertad es dificil que asista a la escuela, cuanto mas en una

* La andragogia es la disciplina que se ocupa de la educaciéon y aprendizaje del
adulto. El vocablo clasico “pedagogia” se aplicd a la educacién del nifio, como lo
establece su etimologia. El concepto de andragogia es un neologismo propuesto por la
UNESCO en sustitucion de la palabra pedagogia, para designar la ciencia de la
formacion de los hombres, de manera que no se haga referencia a la formacién del
nifio, sino a la educacién permanente.(Ortiz; 2006)
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persona que se encuentra privada de su libertad. Otro punto medular en la
ensefianza para adultos, de los muchos aspectos que deben tomarse en
cuenta, es que subestima su capacidad. Piensa que serd dificil comprender y
entender nuevos contenidos ya que ha dejado de estudiar. En un recluso se
tendria que agregar un aspecto medular que dificilmente pueden olvidar: una
marca que sera un sello que los sefialard y perseguird por siempre al haber

estado en prision.

Este derecho que se le brinda al recluso, educacion, es un fundamento de la
reintegracion de estos individuos a la sociedad. Al quedar en libertad puedan

participar en la sociedad de manera productiva y convivir pacificamente.

El objetivo de la educacion en el CERESO tiene que estar rotundamente
delimitada y enfocada a la readaptacion social. Los internos, en su nuevo
desarrollo educativo, deben estar comprometidos en su proceso de
autorrealizacion. Deben entender la importancia que tienen como seres
individuales y sociales. La escuela en estos centros, para cumplir con su

objetivo, debe enfocarse al desarrollo de tres areas centrales:

1. Area cognitiva
2. Area afectiva
3. Area psicomotora

Cada una tiene fines especificos pero en su conjunto son la base del proceso
de readaptacion social de los internos.

En el area cognitiva se pretende que cada una de las materias que se
imparten en el CERESO ayude al desarrollo de actividades, habilidades y
destrezas. Estas permitiran la realizacion personal a partir de las circunstancias
en las que se encuentran inmersos. El crecimiento constante le permitira al
interno su madurez. Esta es importante para cuando tenga que enfrentarse a la

vida fuera del reclusorio.
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En el area afectiva se deben establecer objetivos especificos, pues estos seran
la clave del proceso de rehabilitacion. Se debe dedicar méas tiempo a la
planeacién y consolidacién de éstos. Que el interno logre madurez emocional
es central. El cambio de héabitos y valores es un compromiso individual, pero la
institucion sera la responsable de inculcarles y que los lleven a la practica,
Tarea ardua que la institucion, ademas, debe hacer que los internos visualicen

y transformen sus habitos y valores.

La ensefianza de los valores universales debe ser primordial para su
rehabilitacion. Se debe hacer a través de una buena relaciéon. Los habitos y
valores son centrales en el crecimiento afectivo de los internos. Por ello, se
debe trabajar para que poco a poco sean asimilados, que libremente pueda y
sepa jerarquizarlos. El cambio de la conducta sera un parametro para saber si

este crecimiento afectivo se esta cumpliendo.

Si el area afectiva se enfoca al desarrollo de la conducta, la psicomotora se
orienta a desarrollar de las aptitudes que el interno posee. Fortalecer las
aptitudes del interno es necesario para ampliar las habilidades y destrezas que
éste tiene. Por muchas circunstancias, muchos internos no saben para que
sean aptos. Después de una serie de estudios y trabajo ellos manifiestan su

verdadera vocacion.

Los diferentes departamentos de la subdirecciéon de servicios educativos les
brinda la oportunidad de desarrollar actividades diversas para lograr un cambio
positivo de su conducta y encontrar su vocacion o ayudarlos a adquirir un
oficio. Este es un paso central para la institucién, pues se esta logrando la
readaptacion social del interno.

Méas que impartir educacién lo que importa en el CERESO es la formacion.

Formar es generar en personas Yy Qrupos nuevas actitudes de vida y
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capacidades que les permita ser, clasificar un proyecto de vida, vivir en
comunidad e intervenir en sociedad (Seraj, 1997). La formacién es la
transaccion humana que origina el cambio y crecimiento persona, se basa en
un diagnostico de una necesidad, seguido de una planificacion del aprendizaje
y una comprobacion de resultados. Es algo mas que un mero aprendizaje

intelectual. (Carreras, 2003)

De los tipos de formacion: intelectual, humano, social y profesional. Todos son
importantes y todos adquieren un valor central en el CERESO. Los que deben
desarrollarse y profundizar son; formaciéon humana y social. El primero, es
indispensable en la formacién integral y se relaciona con el desarrollo de
actitudes y la integracion de valores que influyen en el crecimiento personal y
social del ser humano como individuo. El desarrollo de este tipo de formacion
hara que el interno reconozca su papel en la institucién en la que se encuentra.

Asimismo que logre la madurez.

La formacion social ayudard a fortalecer los valores y actitudes que le

permitiran relacionarse y convivir con los otros.

La educaciéon en el CERESO debe ofrecer la posibilidad de contar con
programas educativos que lo capaciten y lleven a buscar su readaptacion
social. La educacion en los CERESOS debe ser individual y su desarrollo
integral para que puedan entender y ser participe de la responsabilidad que ello
implica para que puedan alcanzar su realizacion personal, de esta manera
encontrar objetivos en su vida como interno y, mas adelante, su vida en
libertad.

La educacion en el CERESO debe estar enfocada en la formacién y bienestar
de los internos. El desarrollo integral del interno debe ser una cuestidon
sustantiva para en el ejercicio de sus capacidades. Lograr que esto se cumpla
es una tarea que la subdireccion de servicios educativos debe priorizar. Es

necesario que la preparacion del interno sea una formacion personal y social.
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2.2 Extracurricular

Para lograr que la educacion (curriculum académico) que les brinda el
CERESO cumpla con la formacién integral®® de los internos como ser
individual y social es necesario complementarla con actividades
extracurriculares. Se entiende como actividades extracurriculares aquellas que
brindan apertura a las necesidades culturales, deportivas o artisticas de una
comunidad. Son un complemento ideal en el CERESO en el proceso de

readaptacion.

Mucha veces las actividades extracurriculares tienen mayor afluencia, pues
resulta mas util en cuando se esta generando con ellas capacitacién para el
trabajo. La necesidad de aprender un oficio(s), de alguna manera, los alienta
para cuando salgan del CERESO, vayan preparados para enfrentarse a la

sociedad.

Las actividades extracurriculares que se ofrecen en el CERESO son para que
los internos aprovechen el tiempo y sobretodo se capaciten en un oficio. La

oferta es vasta y variada:

Actividades Deportivas: Voleibol, Basquetbol, Futbol Rapido, Futbol Soccer,

Futbol Americano, etc.

Actividades Culturales: Ajedrez, Teatro, Guitarra, Baile, Iniciacion artistica,

talleres literarios

Otras actividades: caligrafia, artes plasticas, jugueteria y decoracion, musica
instrumental y apreciacion vocal, grupo alcohdlicos andénimos, terapia contra las
adicciones, taller de habilidades sociales, ortografia, rotulacién, ingles,

mecanica, artesanias en madera, arcilla y metal, electricidad, peluqueria, etc.

A través de estas actividades desarrollan sus potencialidades artisticas. Se

involucran y se integran con sus compaferos. La mayoria de los internos que

% La formacion integral puede ser entendida: aprender a trabajar en equipo, aprender
a relacionarse, obtener mayor seguridad personal, control de caracter, entre otros.
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se integran a las actividades extracurriculares lo hacen por iniciativa propia.

Esto genera que lo que aprenden en el taller sea mas provechoso.

El desarrollo fisico, intelectual y artistico que adquieren los internos en la
participacion de estos talleres es claramente significativo. El desarrollo e
implementacion de los Talleres en el CERESO estan disefiados para ayudar al
interno a incrementar su efectividad, su moral y capacitarlo en un oficio y, sobre

todo, acentuar las potencialidades presentes del interno.
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“El escritor” fue el apodo que le dieron inmediatamente
todos los presos y acudieron con hojas en blanco y
lapices hacia donde estaba Reinaldo para que les
redactara una carta de reconciliaciéon a una novia
desengafnada, a una esposa que queria el divorcio o
estimulara a una amigo fiel y cémplice o a una

madre entristecida.

Reinaldo Arenas™

CAPITULO I

TALLERES LITERARIOS

3.1 Taller literario

Los seres humanos tenemos la necesidad de comunicarnos, de transmitir
quienes somos, lo que sentimos; emitir nuestras ideas para compartir nuestras
inquietudes, dudas y deseos. Aunque tengamos la herramienta principal: la
palabra, no siempre es facil transmitir lo que no desea. No se tiene la habilidad
para redactar, no se conocen las reglas para la construccion de un texto

escrito, las reglas gramaticales, etc.

Los talleres literarios que ofrecia la Facultad de Filosofia y Letras tenian como
objetivo el desarrollo de las habilidades comunicativas de sus alumnos. Los
conocimientos tedéricos adquiridos en las clases de gramatica, se encaminaban
para darles una aplicacién practica y sencilla. Aprender a redactar y conocer
modelos para la construccion de textos académicos, literarios, epistolares, etc.,

era lo mas importante.

“® Reinaldo Arenas. (1991). El color del Verano. Escritor cubano que estuvo algunos
afios recluido en la Prisién del Morro, en cuba. Parte de su obra la escribi6 en prision.
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Los talleres literarios que ofrecia la Facultad de Filosofia y Letras, represento
en mi vida laboral un pilar, y un modelo de imitacion. Si bien es cierto que las
necesidades en cada grupo social son diferentes, la planeacién de los talleres
literarios, se adaptaron para lograr que los internos del CERESO se

interesaran y se pudiera generar produccion literaria.

Los talleres literarios en el CERESO eran espacios de creacion literaria.
Lugares de recreacion y centros de convivencia donde los internos gozaban de

libertad para expresar todo aquello que sentian.

3.2 Funcién del taller literario en el CERESO

El interno visto desde la perspectiva psicologia experimenta cambios extremos
durante su vida en reclusion: crisis de identidad, angustia, soledad, temor, etc.
El tiempo juega un papel muy importante, puede ayudar o, bien, alterar mas su
conducta. Es importante que asimile y contextualice ese nuevo espacio
nebuloso, incierto y temido que es la realidad de la prision. Que el interno viva,
reconozca y acepté la nueva realidad en la que esta inmerso, es un aspecto
crucial. Aceptar su situacion le permitird reconstruir su vida. Vivir y aceptar las
condiciones de la prisidn implica participar de las actividades y quehaceres

propios de la prision: asistir a las aulas, talleres, hacer faenas, etc.

El Taller Literario en el CERESO cumple con varias funciones centrales en la
Readaptacion Social de los internos. Uno de los aspectos cruciales que es el
bienestar emocional de los internos esta implicito en los objetivos de los
talleres literarios. Se pretende que la escritura se convierta en una aliada para
auxiliarle en superar algunos de los muchos problemas que tienen. La
escritura, primero, como una tendencia terapéutica: que le ayude a
desahogarse y conocerse; segundo, como resultado y busqueda de

conocimientos y enriquecimiento personal.
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En cuanto a la escritura terapéutica esta cumplird siempre y cuando se
apliquen las técnicas adecuadas para cada tipo de interno: neurético,
drogadicto, homicida, etc. En el caso de los internos del CERESO este tipo de
escritura es sumamente importante porque permite al interno liberar sus
frustraciones, analizar aquello que ha hecho, y entender el lugar donde esta.
Sera a través de la escritura y la creacion literaria que le deje escapar su

historia personal lo cual le ayudara a autoanalizarse.

Escribir ayuda a organizar nuestras ideas. A darle valor a cada cosa y, sobre
todo, a organizar el caos interior. Al estar en prision dificilmente se puede
ordenar los pensamientos, mas cuando la situacion interna y externa que cada
interno enfrenta dia a dia es muy compleja. Los problemas en este lugar son
una sombra que persigue al interno complicandole su existencia. Una manera
de estabilizar y ordenar su pensamiento es por medio de la transmision de sus

sentimientos y emociones que la escritura les brinda.

En el caso de los internos, expresar por escrito todo aquello que le lastima, no
es sencillo. El origen de esos problemas es una situacion muy personal que al
manifestarlo podria resultarle mas traumatico. Por ello, es necesario encontrar
el medio adecuado, las palabras precisas, el personaje ideal, la historia
adecuada: “ contar una historia como si fuese la de otro, quizas sobre decirlo,
revela todo el poder ficcional de la literatura, un poder que habita toda practica
de escritura y, ante todo, la préactica literaria. (Kertész (2002) citado en Andreas
llg (2006).

Los personajes, el tiempo, espacio, los dialogos, etc., seran valvulas por donde
vaya escapando ese dolor que los consume: las heridas podran ir sanando en
la medida en que cada personaje va cobrando vida:” Para caracterizar la
identidad de alguien es menester contar una historia que siempre es hija de la

imaginacion productiva de tramas, y no solo reproductiva. Y en esto coinciden
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el historiador y el literato. La unidad narrativa sobre una existencia es “un

conjunto inestable de fabulacion y experiencia viva” (Gadamer; 1993: 164).

El reconocimiento personal ayuda a aflorar todo aquello que se encuentra
oculto y que lastima: odio, rencor, coraje, rabia, etc. Que estos sentimientos de
frustracion no sean eliminados y expresados se vera reflejado externamente en
sus conductas negativas hacia los mismos internos, la institucion, etc. De
manera interna, el interno presenta problemas fisicos, stress, pesadillas, etc.
Varios problemas pueden afectar la conducta de los internos. El tratar de
ayudarle a resolver todo aquello que le aqueja es muy complicado. Si
exterioriza algunos de esos problemas se puede objetivizar el problema y con
ello ayudarlo y darle seguimiento para ver de manera mas clara cada uno de

los problemas.

Exteriorizar aquello que le dafia, no es tarea facil. Implica una serie de
ejercicios para que poco a poco se dé el valor. En el momento que el interno
logre sacar aquellos males que lo consumen, es un sintoma de que el interno

esta en el camino de la readaptacion.

3.3 Métodos

El Taller Literario en el CERESO tiene caracteristicas muy especiales. Lo mas
importante es que el interno cuente con el espacio para expresar todo aquello
que siente. Que cuente con los medios necesarios para desarrollar por escrito

sus ideas.

Después de que se ha instalado e integrado el grupo que conformara el Taller
Literario, es importante establecer las formas en que ha de trabajarse. Se
plantean las dos fases centrales que caracterizaran el proceso de redaccion del

texto que desean escribir. La primera fase es la de Preescritura:
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“Es la etapa o el momento para trabajar con ideas [...] es la estructura
de fondo que soporta la claridad del escrito. Recordemos que en la pre-
escritura se conjugan la recopilacion de la informacion, la organizacién
del material y una especie de plan o esbozo en el cual se concentran
todas las fuerzas en tension que hacen posible la escritura” (Sanchez y
Osorio; 2006:96).

La preescritura ayudara a organizar toda la informacion que tengan y, algo
muy importante, conocer la estructura del tipo de texto que se elaborara en el
taller.

Muchos de los escritos de los internos tratan de aspectos personales, su
propia historia. Esto de alguna manera facilita la fase de la preescritura, se
cuenta ya con el aspecto central de un escrito: el tema y/o una historia. En esta
fase, se les ayuda a organizar su historia, a estructurarla. Darle sentido y
forma a una historia que querian expulsar en un péarrafo. Generar una lluvia de
ideas, imagenes, versiones, etc.,, era lo primero, escribir varias veces
(borradores) hasta lograr la mayor claridad de sus ideas. Tarea no siempre facil
cuando la mayoria de ellos no habia tenido la oportunidad de acercarse a la

literatura y, ahora las circunstancias de la vida los llevaba a ello.

Problematizar la idea central y ensefiarles a redactar un objetivo, era lo
primordial en esta fase. La fase de la preescritura para ellos pensaban que era
cosa de inspiracion, que era tomar un lapiz y hojas y esperar a que llegara la
inspiracion, cuando la inspiracion era la preescritura: trabajo previo a la

redaccion.

La segunda fase es la escritura. Es la presentacion y desarrollo de las ideas
por escrito: “Escribir es un proceso de elaboracion de ideas, ademas de una
tarea linglistica de redaccién. El escritor tiene que saber trabajar con las ideas
tanto como con las palabras” (Cassany; 1996:32). Es importante que cuando se

llegue a la escritura, la fase de la preescritura haya quedado baste consolidado.
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Contar con un guion de ideas estructurado, delimitado y, por tanto, con un
objetivo, es un buen inicio del proceso de escritura: “Tendemos a creer que leer
y escribir son simples canales para transmitir datos, sin mas trascendencia.
Que las ideas son independientes de la forma y los procesos con que se
elaboran” (Cassany; 2006:17). Establecer una propuesta metodolégica en la
elaboracion de los textos en el Taller Literario es una tarea central del maestro-

instructor.

En cuanto a la preescritura se dan a conocer de manera general los tres
géneros literarios: narrativo, lirico y dramatico. Se trabaja esta parte con
lectura y muy poca teoria. Las caracteristicas formales de cada uno son con el
objetivo de reconocer su estructura. Esto permitird que los internos que asisten
al Taller Literario elijan el que mas les guste. Después de explicar las
diferencias y fundamentos de cada género, se establecen el procedimiento(s)
que pueden utilizar para la realizacion de sus textos. Se realizan lecturas de
poemas, cuentos y obras de teatro para que los internos , primero conozcan la
estructura, segundo, para que empiecen a familiarizarse y reconozcan que tipo
de género pueden desarrollar. (En los anexos se presentan textos liricos,

narrativos y dramaticos)

Lo mas importante en la preescritura es que se concentren en un problema-
tema para empezar a generar las ideas para construir su obra. Cada género
literario implica una preescritura diferente. Ya que se han formado los equipos
que trabajardn cada género, se explica y desarrolla la preescritura
correspondiente.

En el género lirico, la preescritura se centra en tematicas. Después de que han
elegido un tema se concentran en ideas para desarrollarlo. Lo mas importante
es que lo escriban, sin perder de vista el tema que han elegido. No importa el
lenguaje ni la organizacion, sino el que puedan decir todo lo que sienten en ese

momento.
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En la fase de la escritura, es darle forma puliendo el texto primero. Esta fase va
acompafada de técnicas que el maestro o instructor les va proporcionando;

esta parte es individual, cada participante requiere asesoria personalizada.

En el género narrativo, la fase de la preescritura se concentra en esquemas de
trabajo o guion de ideas. La mayoria de los internos que elige este tema es
para contar su vida. No es necesario que lean y busquen informacion para
saber de qué van a escribir. Elaborar un guion de ideas o esquema es la
primera etapa pues le sirve para organizar sus ideas. Existen varios modelos o
esquemas. Los que se imparten o ensefian en estos talleres son los basicos:
tema, lluvia de ideas, organizacion de ideas y borrador. En la preescritura el
maestro-instructor proporciona las técnicas basicas y cada asistente elige la de
su preferencia. Se dan a conocer los principios estructurales del texto narrativo.
De este género, el que mas se escribe es el cuento. Esta primera fase concluye

cuando se tiene un esquema o guion de trabajo.

En la fase de la escritura, género narrativo se divide en el borrador(es) y
redaccion final. Depende del estilo personal, la manera en que desarrollaran su
guidn de ideas. Escribir partiendo del esquemas, les facilita la labor para no
perderse de la historia que han esquematizado. Se concentran exclusivamente

en el discurso.

La preescritura y escritura del género dramatico es muy parecida a la del
género narrativo. Es importante sefialar en este género los aspectos técnicos y
estructurales. Este género, de cierta manera, es uno de los que mas se trabaja.
Muchas de las puestas en escena en el CERESO son escritas por los mismos
internos. Pastorelas, el Dia de las Madres, festivales, etc. son obras que

escriben y montan los mismos internos.
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La lectura es un aspecto central en la ensefianza de la preescritura de los tres
géneros que se trabajan en los talleres literarios. Antes y después de elegir el
género que les gusta, es importante que lean poemas, cuentos, teatro,
respectivamente. Ademas de enriguecer sus textos se enriquecen
intelectualmente con la lectura diaria. Los grupos que se forman estan
caracterizados por las ganas de aprender. Esto facilita la tarea. Es por esto que
la preescritura y lectura son medulares en la estructuracion de sus textos.
Ademas de ser la propuesta metodolégica que les brinda el taller literario, es

una fortaleza en la organizacion de su vida como internos.

La enseflanza de la postescritura (revision y correccion del texto final) en los
Talleres Literarios es muy general Normalmente estd a cargo del maestro-
instructor. Se debe ser muy cuidadoso cuando se revisa y se corrige el texto de
un interno. Un comentario puede generar la desercion de los internos, que por
las caracteristicas de su encierro genera conflictos personales muy

particulares.

3.4 Grupos

El hombre por naturaleza busca integrarse con otros hombres, tiende a
agruparse para satisfacer sus necesidades materiales y espirituales. Cada
grupo se caracteriza y clasifica de acuerdo al fin que persiguen. Se puede
hablar de grupos: religiosos, laborales, recreativos, artisticos, etc.

La psicologia social estudia la vida y funcionamiento de los grupos. Al analizar
un grupo se puede observar el proceso interactivo que cada participante
presenta. Una forma idénea de apreciar el dinamismo de la conducta humana
es por medio de los grupos, ademas de que permite estudiar la organizacion de
los seres humanos. Un grupo segun Gonzalez (2000: 67): “conjunto reducido
de personas unidades por el afecto que desempefian una serie de funciones,
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observan algunas normas comunes y tienden a determinados objetivos con
intereses y valores compartidos”. El grupo es la reunion de varios individuos

gue interacttan y se interfluyen entre si.

El objetivo de formar grupos es que alcancen metas comunes. Que todos los
integrantes se rigen a partir de ciertos principios, normas y valores. Es
importante sefialar que participan de sentimientos en comun (Guillén, 2000). La
teoria de los grupos, especificamente la teoria de la interaccion (Desarrollada
por Bales) concibe a los grupos como un sistema de individuos que interacttan.
Los conceptos basicos de este enfoque son la actividad, interaccion y el

sentimiento (Cartwright y Zander, 2001)

El grupo que conforma el Taller Literario en el CERESO cumple con propdésitos
comunes: encontrar un medio que les permita expresar aquello que les aqueja
y dejar un testimonio de su vida en reclusién. No es facil la integracion de este
tipo de grupos. Se requiere de una serie de estrategias que permitan poco
apoco su conformacion. La formacion de estos grupos, en su primera fase
requiere de una constante motivacion para que no deserten. Cuando le han
encontrado el gusto a la escritura literaria, se ha logrado el objetivo, pues ellos
mismos exigen y proponen alternativas de mejora del taller. Estos grupos
conformados trabajan solos, de entre ellos surge un lider o guia que los
encamina en sus procesos de escritura. En la mayoria de los grupos, siempre
hay, por lo menos uno, que ha tenido contacto con la literatura, ya sea como
lector o escritor. Sus experiencias ayudan y motivan a los internos que es su
primer acercamiento. El espacio destinado a la creacion literaria es propicio

cuando se da la discusion y creacion de los textos literarios.

Las técnicas grupales en los Talleres literarios son variadas. Lo mas
importante, ademas de conocer varias, es cambiar de manera periodica para
que no sea monotono y aburrido. El Taller literario les debe brindar un espacio

diferente al del reclusorio en relacién a la rutina. Por ello, las técnicas grupales
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son las herramientas que constituyen el eje motor en la motivacién y creacion

de los textos literarios.

3.5 Muestra

Los textos que fueron seleccionados para el siguiente trabajo son los que
fueron premiados en el primer concurso de creacion literaria de las
penitenciarias del Distrito Federal: HUELLAS 2, 3 y 4: Concurso de Creacién
Literaria. Del Taller de literatura Netzahualcoyotl. Estos textos fueron
publicados en 1987 y 1989, cuando fue Director General de la DGRCRS: Gral.
Santiago Salinas Magafa; Director Técnico de la DGRCRS: Dr. Juan Pablo de
Tavira y Noriego y subdirectora de servicios Educativos y Capacitacion
Penitenciaria: Genoveva Flores Rodriguez, posteriormente Directora de los
Reclusorios del Distrito Federal

Huellas 2 y 3 presenta los tres primeros lugares en poesia, cuento y teatro. Se
hace una seleccion de estos textos desde el punto de vista tematico. En el
estudio de este trabajo se colocaran versos, estrofas o el poema completo si el
analisis a si lo requiere. En anexos se presentaran los poemas completos que

fueron analizados, dos cuentos y dos obras de teatro.

3.6 Produccion literaria

Una de las prisiones méas representativas de la historia de México es
Lecumberri. Cuantos personajes estuvieron en esos lugares. Cuantas historias
no se han generado a partir de ellos: Higinio Sobera de la Flor, Gregorio
Cérdenas, EIl Sapo, Sicilia Falcén,, Francisco Guerrero el chalequero etc.
Asimismo, cuantos escritores, José Agustin, José Revueltas, William
Burroughs, (estadounidense), Alvaro Mutis (colombiano), etc. Pero cada
interno tiene una historia que contar. Muchas de historias autobiograficas,
hechos reales, que en la lejania superan cualquier ficcion. Al estar en prision

gueda claro que su delito ha sido descubierto. Lo importante de estas historias
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es que el mismo interno explica el porqué de su crimen, violacion, secuestro,

etc. y las razones que lo motivaron.

C6mo no recordar la novela El Tunel*, del Escritor Ernesto Sabato, la historia
se inicia con Juan Pablo Castel, personaje principal, quien se presenta a si
mismo como autor del crimen que relatara. El personaje principal esta en
prisibn porque matéo a Maria, mujer de la que esta obsesionado. La
presentacion del asesinato esta descrita en las primeras lineas, y contrario a
ello, la novela se vuelve mas interesante al ir descubriendo las razones que lo
llevaron cometer el crimen. De la misma manera, se conoce su crimen. A quien

no le inquieta leer un poema escrito por un multihomicida, o un violador, etc.

En algunos casos, escritores que han estado presos, les ha servido de
inspiracion para crear sus obras. José Revueltas estuvo preso en el Palacio
Negro de Lecumberri dos afios. Esto le sirvié para entender la vida tragica de
ese lugar. A partir de esa experiencia escribe la novela corta: El Apando“.
Esta novela muestra una de las prisiones mas crueles de México: Lecumberri.
Revueltas relata a través de tres personajes (El carajo, un tuerto loco y
drogadicto) la vida diaria en ese lugar. Un relato sin ficcion: la realidad de las

prisiones en México

Otro caso donde la novela ha sido escrita para justificar el porqué de la prisién
es el de la pintora Sofia Bassi, con Prohibido pronunciar su nombre®.
Donde narra sus tristes afios de cautiverio en la carcel de Acapulco, Guerrero,
victima de un lamentable accidente en el que perdiera la vida el conde Cesare
dAcquarone, esposo de su hija. La historia describe las injusticias que pasa un

interno en prision.

*’ Sabato Ernesto. ( 1998) El Tinel.
8 José Revueltas. (1977) El apando. México: Era
“9 Bassi, Sofia.(1978) Prohibido pronunciar se nombre. México.
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3.6.1 Género Lirico

Las obras escritas en y sobre los reclusorios mexicanos narran las injusticias y
las vejaciones que sufren los internos. Cada obra tiene un sello particular tanto
en la historia y el discurso. El realismo, el lenguaje coloquial es caracteristica
del género narrativo y dramatico. En el género lirico un lenguaje mas depurado,
dejando atras el lenguaje coloquial. Los internos, en este tipo de textos, ya no

estan interesados en escribir sobre la prisidn sino sobre su vida.

La tematica en un taller literario es diversa, pero en un reclusorio normalmente
se concentra en los aspectos mas esenciales de la vida del interno: soledad,
miedo, rencor, angustia, libertad, el amor, entre otros. No es casualidad que
estos temas sean motivos recurrentes en sus poemas. La vision que cada
interno tiene de éstos es lo que hace interesante su estudio. Como concibe el
amor a una pareja. Esa persona que ha dejado de ver, o que esta limitado a
unos cuantos minutos de su presencia. A la nula privacidad de una relacién
sexual. La despedida de la pareja, visita conyugal, como la ultima. El olvido del
interno que puede llegar antes de lo esperado. La sentencia del interno tiene
fecha como el amor que se profesaban antes del encierro. Un amor prisionero.
Un amor sin sentido, sin contacto, sin caricias. Un discurso de amor que el
viento de la soledad se lleva. Entonces, la traicion se vuelve el compariero(a)
que lo visitard todas las noches para desahogarse y en el tormento de la
desilusion le recordara que si existid, que estuvo alli. Una manera del no negar

gue el amor existe.

Cuando un hombre es internado en un CERESO, nunca falta en las visitas la
madre, la esposa, la amante, o la prostituta (Que los amigos o familiares pagan
para que acompafe al recluso en los dias de visita). No tan facilmente es
olvidado. Después de algun tiempo, la vida en el reclusorio lo puede llevar a
buscar una pareja. Son muchas las circunstancias que lo pueden conducir por
ese camino. La homosexualidad se presenta en grado menor en los reclusorios

femeniles. En los CERESOS femeniles, la situacion es muy distinta. Las
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internas son olvidadas rapidamente, algunos meses bastara para estar solas.
Buscar pareja por necesidad, obligacion, respeto, cuidado, proteccion, etc., es
una situacion normal. Cémo se concibe el amor, qué connotacién se le dara. Si
para no ser golpeada, ejemplo, la lleva a los brazos de otra mujer, que destila
su inconsciente en la profundidad del suefio. Hablar de amor donde no hay

amor. El amor imaginario, el amor imposible:

Me he sentado a la cima de treinta septiembre
a esperar tu llegada

pero ha caido la noche

y he tenido que cerrar las ventanas

los postigos y el corazén

pues a este “paraiso” no podras entrar

con credencial vencida

y colores reglamentarios

ANEXO 1

Muchos afios de espera, mucho tiempo aguardado su llegada. Se han
endurecido sus sentimientos. A pesar de lo dificil de su situacién, la espera fue
bastante. Tal vez la cierra porque sabe que no vendra, y esto hace mas

tormentoso ese momento.

Mis besos,

Reprimidos,
Marginados...

... tal vez,

Deseados:

Siguen esperando,
Intactos, sin ser volubles.

(Con la volubilidad

Cambiante de las ilusiones pasajeras.
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ANEXO 2

La espera del amor, de esa persona que jamas llegard. Aunque sabe que no
puede hacer otra cosa que esperar, pues no puede ir a ningan lugar, sus

sentidos y su cuerpo siguen intactos. Seguira igual hasta que llegue.

El erotismo Iésbico en algunos poemas:

AMOR

Entras furtivo por la ventana de mi retina
Transmutando el cerebro en laboratorio y cocina,
Emerges del pozo de los pensamientos,

Cual saliva que lava el tabu,

Secando llantos y sudor con suspiros,

Me embriagan tus palabras rosas, transmutando mis brazos fatigados en cojines mullidos
Volviendo mi seno aura enigmatica

Incoherente haces tuya la razén sin razon,

La voluntad sin vision,

Sirviéndote al antojo los sentidos,

Tus dedos me producen milenaria energia dolorosa,
Confundiendo infancia y madurez,

Impetuosos los atomos de mis emociones

Para enfrentar por ti a cualquier planeta,

De contradiccion y censura

Bebo mandragora o tolohoache,

Solo por morder la pulpa de tus labios

Y atarme de ternura constante:

Me saturas invadiéndome como hierva silvestre,
Jugando con el insomnio en las calles del martirio,

Congelas la ilusion, cuando se te antoja
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Deshidratada me abandonas,

Alucinando que mi ser es tu regazo,

Porgue te necesito

Porgue te acepto, cuando regresas sin pena ni congoja,
Después de desdefiarme como simple bagazo:
Seré& que sin ti el cosmos se destruye,

En el hastio de neutrones

Siendo los humanoides simples maniquies

Y las rosas nada mas que eso;

Que sin “ti” soy como cheque sin fondo,

Nido vacio, s6lo un complicado androide.
FELISA IBARRA SIMON

ANEXO 3

Tratando de ocultar esa relacién se encubre en la palabra amor. Llega a su
pensamiento, a su razén y a través de su candido discurso, la persuade, la
seduce. Las dudas que todavia queden, y que el discurso no pudiera cambiar,
el contacto fisico termina por convencerla. Pero es el inicio de la seduccion. La
batalla de dos cuerpos y dos razones que se internan en un nuevo mundo.
Confusion que la razén no explica, y sus sentimientos comparten. Cuando la
infancia le ensefidé un solo camino, descubre que su cuerpo a encontrado otros
caminos y muy diferentes. Entonces, el camino es s6lo uno, cuando la pasion
desborda su lava. No importa nada. Solo la unién. Después, poco después,

razon y sentido son una idea: la necesidad de esa persona.

ESCUDRINO EL HORIZONTE
CONTEMPLO HORAS, MINUTOS, SIGLOS
TU RECOSTADA FIGURA

TU EVOCADO ENTORNO

CIERRO LOS OJOS Y SIENTO DE NUEVO

TU FRESCA Y AROMATICA FALDA
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ME PIERDO EN LOS DESFILADEROS
DE TU VIENTRE

OPRIMO TU VOLCANICO PECHO
CON UNA MIRADA

BEBO DE UN SOLO TRAGO

LA VITALIDAD DE TENERTE CERCA

ANEXO 4

El deseo de libertad trastoca las fibras méas sensibles hasta confundirlo con el
deseo sexual o viceversa. La paradoja de la fuerza, con lo sensible, de lo
mortal con lo inmortal, lo femenino con lo femenino. Busca perderse en su ser

y, con ello, encontrar la libertad y el amor.

Se anexan poemas que obtuvieron el tercer lugar en poesia (anexo 5) y otros
poemas (anexo 6)

3.6.2 Género Narrativo

Narrar es presentar una serie de sucesos. Es a través de la construccion de
personajes como el autor deja fluir sus ideas y emociones creando historias
para entretener, reflexionar e informar. Los cuentos que escriben los internos
de el CERESO del D.F presentan tematicas diversas. No se presenta una
tipologia caracteristica, ésta es tan variada como la vida de cada uno de ellos.
A continuacion se presentan fragmentos de algunos cuentos analizando la

tematica que presentan.

Cuando uno se entera que un interno se suicidd, inmediatamente vienen a la
mente un sinfin de especulaciones. Conocer la causa que lo lleva a quitarse la
vida puede resultar incongruente sino se analiza a fondo la esperanza de vida
que tienen en ese lugar. En el cuento: “Fue un viaje sin retorno” una carta
descubierta en un diario, nos sirve para entender por qué el protagonista del

cuento se quita la vida:
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Ricardo:

Deseo que al recibir ésta te encuentres bien de salud. Por aqui
todos nos encontramos bien: el nifio hace poco que enfermdé de
sarampion, pero ya esta sanito. Esta grandote y bien gordito, cada dia se
parece mas a ti.

Ricardo, no quiero andar con rodeos: la verdadera razon de esta
carta es para darte una mala noticia. Espero que me entiendas y me
comprendas, no te lo habia contado antes por no lastimarte, pero no lo
puedo ocultar mas.

Como ta sabes, hace tres afios que comencé a trabajar en una
compafiia de cosméticos. Alli conoci a un muchacho que me comenzo6 a
cortejar. Yo no lo aceptaba., pero me sentia tan sola, tan vacia.

Durante dos aflos compartimos trabajo y reuniones de la
compaiiia, que he aprendido a quererlo. El se ha portado muy bien
conmigo y quiere mucho al bebé. Este mes lo trasladan a la sede que
gueda en Europa y me voy con él. Ya arreglé lo del divorcio, me lo
dieron de inmediato al saber en la situacion en que te encuentras.

Lo mas duro de todo esto es acerca del nifio. Lo he meditado
mucho y pienso que es por su bien: serd mejor para su vida social tener
el mismo apellido de sus padres, a los que él llama papa y mama.

Perdoname
Patty
ANEXO 7

La familia es muchas veces para un interno la Unica esperanza de vida. Por
ellos se puede soportar las peores vejaciones. El tiempo en reclusién se puede
sobrellevar por un camino recto cuando saben que ellos lo esperan. Pero
puede ser su peor pesadilla, su muerte cuando sabe que ha sido abandonado.
La tematica de este cuento desarrolla una de las situaciones que ocurren con

mucha frecuencia: el abandono de los internos.

La tragedia, la vida en la prisién, conflictos personales no son la Unica
propuesta en los cuentos del CERESO. La creatividad en la produccién
narrativa se encuentra presente. Un ejemplo es Melanofoba, muestra desde el
plano de la historia, una trama muy simple, pero que en el discurso sobresalen

el juego de palabras, la ironia y la comicidad. A partir de un tema de la musica:
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cantantes, compositores, notas musicales, instrumentos, etc. y frases

cotidianas se apoya para generar este cuento:

Vivid melafébicamente un buen numero de afios hasta que un dia
enfermd del estbmago por el disgusto que le dio su cocinera al darle
para el almuerzo un TIMBAL de mariscos, quedando la pobre hecha
GAITA y cuando supo que su mal residia en un ORGANO, murid llena

de pesar.

Sus deudos la recordaran siempre pues en su testamento, les dejé

hartos millones de contantes y sonantes monedas de oro.

ANEXO 8

Describir la ciudad, personajes, es otra caracteristica de la narrativa en el
CERESO. Es comun que hagan alusién de personajes que han dejado una
huella personal, que han sido Utiles a la sociedad, pero esta se ha olvidado de
ellos. Darles un reconocimiento a través de un personaje, de una historia, es
importante. Esto se presenta en el cuento “Carlitos” es la historia de Carlos
(nifez, juventud y edad adulta). El aspecto central es contar la historia del
Carlitos, pero también hay otro personaje, la ciudad de México, su pasado y

presente. Lo que fue la ciudad de México:

En ésta, una época en la que viajar a la ciudad se convertian en
una aventura. Tacubaya estaba separado de la ciudad, y era punto de
paso de ricos comerciantes. Tenian un rostro pueblerino casi medieval.
Se comunicaban ambas por un tren que paraba en los Portales.
Sobresalian sobre el panorama las grandes mansiones campestres de la
nobleza colonial y porfiriana.

Que contrastaban enormemente con Tacubaya pobre y popular.
De edificaciones y de enormes y deterioradas vecindades. Clasicas por
su abandono, carcomidas por el tiempo y el olvido; pero ricas en calor y
convivencia. No ocultaba su desconsuelo de la pérdida del contacto que
se daba entre la gente en contraste con la indiferencia de la vida urbana
actual.

ANEXO 9
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Se presentan el primer y segundo lugar en cuento: “Los come gatos” (anexo

10) y “La telarafia” (anexo 11)

3.6.3 Género Dramatico

A través de este género se representa la vida de los seres humanos. Las
caracteristicas de este género, didlogos y escenas, permite crear espacios
ficcionales. Esos lugares que hacen olvidar por unos momentos su dificil
situacion. Son las obras de teatro una de los textos que reflejan con mayor
claridad la vida de los internos: sus historias personales, su lenguaje, su modo

de concebir la realidad en prision

“El Hombre” es una obra que presenta a 4 personajes (nifios). La historia trata
de que los niflos escenifiguen una obra en la que reflexionan sobre el ser
humano. Hablan de la debilidad del cuerpo humano en comparacién con la de
los animales. El poder que tiene su mente sobre las otras especies no
humanas. En la medida que transcurre la historia se va describiendo las
perversiones de los humanos. El hombre visto desde dos angulos: cuerpo igual
a debilidad y mente como capacidad de destruir. El actuar de los seres
humanos en teoria resulta menos complejo entender su comportamiento, pero

que en la préactica resulta mucho mas complejo:

VICTOR MANUEL: Cuando pierden su juventud y sus encantos, ¢qué
les queda? No saben ser amas de casa, ni consolar.

NOE: Son arpias que envejecen, y sus esposos las deshoran porque
ellas en realidad nunca fueron esposas.

HELLEN. jPero también hay mujeres juiciosas, son aquellas que no
importa donde las arroje su vida, nunca olvidan que son mujeres!

YAEL. Considerando a la esposa de Pericles. Aspacia, fue amada y él la
consultaba porque era un hombre sensato y necesitaba los prudentes
consejos de su mujer.

VICTOR MANUEL. Pero ella nunca olvidé que era hembra, a diferencia
de las mujeres de hora... Que no han traido mas que desgracias. Ella
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dio todo por Pericles y no le pidié cosas que estaban por encima de la
naturaleza, fue siempre una mujer. Pero... ¢Cuantas quedan como
Aspacia en el tiempo!

YAEL. Es una equivocacion educar a los nifios tan solo en el ambiente
familiar, rodeados de carifios afectuosos, sin hacerles saber que al otro
lado de los seguros muros del hogar hay un mundo de hombres impios,
deshonestos y amorales, y que tales hombres constituyen la mayoria.
Porque cuando un joven inocente tropieza inevitablemente con este
mundo, recibe una herida de la que jamas se recuperara y una dolencia
del corazén que enfermara permanentemente su alma.

ANEXO 12

En este fragmento se puede ver una marca de lo incomprensible que resulta el
comportamiento del ser humano. Aquello que no se aprende mas que en la

confrontacion con la vida misma.

Se presenta en el anexo 13 “El juicio”. Obra que obtuvo el primer lugar en
teatro. Texto que relata un caso de la vida real. En el anexo 14: “Sentenciado a

Muerte”, Obtuvo el segundo lugar.
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CONCLUSIONES

Como es bien sabido, México es un pais que tiene un indice de lectura muy
bajo>®. Se han creado muchos modelos para llevar la lectura a todos los
rincones del pais. Y la mayoria ha fracasado. Como lo dice Zaid™ “el fracaso
de la lectura en el sistema educativo mexicano” es evidente. Esto se da en
todos los extractos de la sociedad. Impulsar la lectura en México es un gran
reto. A cada institucion le toca elaborar estrategias para impulsar la lectura y
escritura La Direccion Técnica, a través de la Subdireccion de servicios
Educativos y Capacitacion Penitenciaria, en los departamentos de Centros
Escolares, Actividades Culturales y Capacitacion para el trabajo, a partir de las
reformas penales, se han implementado estrategias para la inculcar lectura y

escritura a todos los internos. Esto a través de la creacién de Talleres literarios.

La lectura literaria es una tarea muy importante que se ha impulsado en los
CERESO. Inculcar la lectura a los internos es primordial en su proceso de
readaptacion social. Se hace el esfuerzo por conseguir obras literarias con
instituciones o centros de apoyo. Llevarles obras literarias no es lo dificil sino el
que las lean y sean antecedentes positivos en el cambio de conducta. Es claro,
gue su situacion les consume la mayor parte de su tiempo. La lectura, a pesar
de tener todo el tiempo, no es una prioridad, mucho menos algo que les ayude

econdmicamente cual salgan del reclusorio.

Si inculcar la lectura en el CERESO es dificil, la escritura lo es ain mas. La
tarea no es el simple hecho de ensefarles a trasmitir ideas de manera
ordenada y clara, sino el hecho de transmitir, ensefiar y hacer reflexionar al

lector de sus obras la historia que estan presentando. Motivarlos a dejar por

*® Otras estadisticas que provienen de la OCDE y la Unesco. Su estudio “Habitos de lectura” le
otorga a México el sitial 107 en una lista de 108 paises estudiados (el pais que se gané el lugar
108 ni siquiera se menciona porque se derritié en el interin). Segln esos estudios, el mexicano
promedio lee 2.8 libros al afio. Hay s6lo una biblioteca publica por cada quince mil habitantes.
gSheridan; 2007)

! Zai, Gabriel. (2006) La lectura como fracaso del sistema educativo. Letras Libres
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escrito sus pensamientos puede resultar perturbador cuando no se encamina
bien el objetivo, pero cuando este se logra, el gusto por la escritura se convierte

en una necesidad de los internos.

La escritura y lectura en el CERESO representa un reto. No es nada facil llevar
y crear literatura en este tipo de Centros. Requiere de un gran esfuerzo por
parte de las autoridades competentes. Tarea que ha estado presente y que
sigue vigente, no en la medida que se quisiera, pero a pasar de las
circunstancias adversas de estos lugares y el poco interés de los internos a
asistir a los talleres literarios, se sigue impulsando. Quedan muchas cosas por

hacer para alcanzar la funcionalidad los talleres literarios.

Méas alld de un logro de la institucion al publicar obras que los internos
producen en los talleres literarios, representa la satisfaccion personal de cada
uno de los internos. Saber que hay personas interesadas en leer su obra los
motiva a seguir escribiendo, pero no escribir por escribir, sino la

responsabilidad que ello implica y que los internos asumen.

Las obras literarias que se han publicado por parte del CERESO deben dejar
huella, como acertadamente se le han nombrado a la publicacion de los
concursos de creacion literaria por parte de las penitenciarias y Centros de
Readaptacion Social del D.F. Huellas. Poemas, cuentos, obras de teatro que

nos dejan una ensefianza por parte de los internos de estos centros.

La formacién y el compromiso que me dio la licenciatura en Letras Hispanicas
ha dejado una marca muy importante, de la cual he tratado de dejar en todos
los lugares que he trabajado a pesar de lo complicado de estos. Desde mi
trinchera he impulsando la lectura y escritura en CERESO, base de revistas:

taxistas y camioneros...
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TEATRO
(Primer Lugar)




“EL JUICIO™

Obra contemporanea basada en un caso de la vida real
para ser presentada en tres actos por 17 actores. En un foro
de Lres escenarios en un tiempo de: 1.06 hrs. (A la espafiola)

Tema: El juicio de un hombre.

Conflicto; La responsabilidad penal del aleoholico.
(individual y social)

Idea: Representar algunos de los problemas sociales que

vivimos.

Genero: Tragedia.

Marco histérico: 1984, ocupa la 1* Magistratura el Lic.
Miguel de la Madrid Hurtado, cuya politica es la Renova-
cion Moral, grave crisis economica envuelve el pais,desempleo
y earestia.

El alcoholismo se inctementa, la explosion demogrifica
de lo ciudad traé consigo la violencia y la inseguridad. La
desintegracion familiar convierte a los hijos en victimas
inocentes,

Reparto por orden de aparicion y aspeclo sicologico de los
personajes:

1.- LA CONCIENCIA (Equilibrio, biisqueda, cole-
rencia, Edad: 30 afios)

2.- VOCEADOR (Dinamico, exagerado, agil, joven)

3.- GUARDIA (Autémata, autoritario, infunde mie-
do. Edad: 40 Afies.)

4.- JUEZ (Finge ecuanimidad, sagaz, ambicioso.
hipoerita. Edad: 50 afios.)

§.- ACUSADO Y ESPOSO (Inestable, humillado,
dessesperado. Edad: 35 afios.)

6.- FISCAL (Enérgico, burlén, inclemente, colérico.
Edad: 40 afos.)

7.- 1° TESTIGO (Padre del Acusado) (Anciano, aba-
tido, temeroso, arrepentido. Edad: 75 afies.)

8.- DEFENSOR. (prudente, clocuencia, convincente.
Edad: 45 afos.)

9.- 2° TESTIGO (Madre del acusado) (Abatida, de-
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Concurso Teatro en Escena

90, Lngar

Kl Sentenciado a Muerte

Gabriel [srael Olivera

Gilberto Flores Alavez




PRh:imer ACT.Q
Escena Primera.

Se levanta el telén. Contemplamos una taberna al estilo
pueblerino, riistica y bastante desvalijada. Alberga dos
mesas de madera; en 1a primera, se encuentran sentados:
CARMELA, CRISTOBAL, SIMON y JOSE; en la

segunda._ sentados también, ‘cuatro CAMPIRANOS no
identificados.

CARMELA:  (Después de un baile gracioso se acerca a
la mesa de los guerrilleros e inicia su par-
lamento con voz alta y se dirige a SI-
MON) {Simén, tienes que estar al frente
del comando! jHabra otro hombre que
nos garantice el éxito en la toma del cuat-
tel? No, sélo, td, comandante. (CAR-
MELA con su mano izquierda separa de
su cuerpo la blusa que porta; introduce
su mano derecha a la altura de sus pechos
y saca subrepticiamente un documento
que entrega en mano propia a SIMON)
{Nuestro plan de ataque! Esta estrategia
nos llevard a la victoria, Simén.

Intempestivamente penetran a la cantina tres POLICIAS
RURALES. Reconocen de inmediato a JOSE, le dispa-
ran a quemarropa y cae muerto. Entre la trifulca CAR-
‘MELA y CRISTOBAL logran escapar, Los GUAR-
DIAS capturan a STMON.

























‘Premiacion y Representacion del Concurso de Teatro
en el Reclusorio Oriente”

-Representante e lnvitado del D.D.F.

- Genoveva Flores Rodriguez, Subdir. de Servicios Educ. y Cap. Penitenciaria.

- Invitado del INEA

- Subdir. Juridico del Reclusorio Oriente.

- Gral. Santiago Salinas Magafia

- Dr. Juan Pablo de Taviray Noriega, Director Técnico de la Dir. Gral. de Reclusorios
-Director Juridico de |a Dir. Gral. de Reclusorios.

- Capitan Guadarrama Director de |a Penitenciaria de Sta. Martha
- Interno Recibiendo Premio



“Premiacion de los diferentes Fuegos Deportivos de
Independencia en el Reclusorio Oriente”
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- Director Juridico de la Direccion General de Reclusorios

- Directora del Reclusorio Juvenil

- Director de Sanciones Administrativas

- Director del Reclusorio Sur ;

- Coronel Rodolfo Gallardo Robert, Director de Seguridad de los Reclusorios.
- Gral.Santiago Salinas Magafia, Director Gral. de Reclusorios

- Representante del Centro de Estudios Tecnoldgcos IPNT

- Dr. Juan Pablo de Tavira, Director Técnico de Reclusorios

- Director del Reclusorio Oriente

- Genoveva Flores Rodriguez, Subdirectora de Servicios Educativos
y Capacitacion Penitenciaria.

-Representante del INEA



“Premiacion del Concurso de Novela y Pastorelas
en la Pemitenciaria de Santa Martha”

- General Santiago Salinas Magaiia, Director General de
Reclusorios del D.F.
- Capitan Guadarrama, Director de la Penitenciaria de Santa Martha.
- Director del Reclusorio Norte
- Genoveva Flores Rodriguez, Subdirectora de Servicios
Educativos y Capacitacion Penitenciaria.
- Director de Sanciones Administrativas






“Entrega de Reconocimientos en Eduacion Abierta
Primaria y Secundanria en el Reclusorio Sur”

LraRyEn—"

-Directora del Reclusorio Femenil

-Director de Sanciones Administrativas

-Director del Reclusorio Sur

-Coronel Rodolfo Gallardo Robert, Director de Sequridad de Reclusorios

-General Salinas Magafia Santiago, Director General de Reclusorios

- Representante del Centro de Estudios Tecnoldgicos LP.N.

- Dr. Juan Pablo de Taviray Noriega, Director Técnico dela Dir. Gral. de Reclusorios

- Genoveva Flores Rodriguez ,Subdirectora de 5.E.y Capacitacion Penitenciaria
-Representante de INEA
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