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Ideario 

Motivos que determinan la elaboración 

r.:1 ser humano debe desarrollarse en la Vida en tres etapas Importantes, primera, el ser un buen hUo, el orC1ullo de 
nuestros padres, seC1Unda, real izarse como individuo, el alcanzar sus propias metas 4 para mí una de ellas es el chtener 
este tH:ulo 11 tercera, f armar una f amil ia, para., de la misma manera en que mis padres me educaron, con libertad 11 

honestidad, poder transmitir estos valores a mis huos, 

r.:1 tema que se presenta a con!:;.inuación obedece principalmente a la modemizaclón que se vive en nuestro país, 
misma que ha hecho de los mercados IUq:3res obsoletos con instalaciones que no han tenido actualización alC1Una, deJandolos 
en el abandono, parte por los C1obiemos que no se han preocupado por su mantenimiento 11 parte por los loca!:arios que no 
se han preocupado por el aspecto 11 seC1Urldad de los mercados, 

r.:1 mercado actual afrcma además de los problemas antes mencicnados, a la C1ran competencia de los C1randes 
centros comerciales en los que no se tiene un trato perscnal entre el canerciante 11 el consumidor, 

r.:s de C1ran importanCia para la economía del país rescatar estos lu~res con edificios modemos a la altura de los 
centros comerciales, no por ser mercados deben ser antiestéticos o desaGjradables. 



~radecimienW5 

A la vida: 
Por haberme bendecido con unos padres ejemplares quienes me inculcaron valores importantes, 

A mi? padres: 
luda l1 f\dán, a qUienes debo la vida l1 porque me han apOl1ado siempre en mis estudiOS, aun en los mementos más difíCIles 
que hemos vivido, 

A mi esp05a: 
Nancl1, por la ccmprenslérll1 apOl1o que me ha brindado durante todos estos años., además de toda la f el icidad que hemos 
ccmpar-tido juntos, 

A mls -huas: 
AJefldra l1 Danna que son unas niñas intel iqenl:es l1 preciosas en-todos los sentidos l1 con quienes he aprendido otra fase 
de la vida, el ser padre, 

Amis hermanos~ 
lcurdes, luda Lt José, ptr hablarnos siempre con la verdad l1 respeto, 

A mis -sobrinos: 
íanla, r::duardo l1 AJejandro,-quienes me llenaron de aleqrías en~momentos difíciles, 

(; 



t7edicataria 

Dedico ésta te5is Lj la carrera a mi hermana María de L-curdes qUien" partió" de una manera ine5perada, a una 
edad mULj corta, Lj porque 5eC1Uramente hubiera real izado una carrera profesional, 

"L.a muerte no? separó, pero el tiempo no? unirá al~n día por 5iempre" 
NJM 
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Presentación 

r:1 sicSjUiente tema pertenece al q§nero de equipamiento urbano que es mercado, CCl1 carácter de públ ico, que brinde 
mejeAes servicios a una población que crece día con día a nemos acelerados, 

r:n el área de PeA-tales eKisten pocos mercados públicos, pero la demanda de estos servicios es evidente, la fal-ta 
de abasto en la zona, así como -también los probiemas viales peA la mala planeaciérJ urbana, requieren de una soIuclérJ 
inmediata, 

r:1 prcblema del abasto en una ciudad -tan cambiante -[1 creciente es de dimensiCl1es encAmes, CCl1 este prQL1ecto se 
Intentará dar una alternativa de sducim a éste problema en particular en dicha zona, además de es-tar ubicado en un 
lu~r céntrico [1 de fácillle~da, 

¿Cómo se obtiene? 

r:1 tema se obtiene de un análisis en la Insuficiencia de los servicios de este tipo a una de las zonas CCl1 ma[1eA 
poblaclérJ en el t7istnto federal, como lo es la t7ele~ciérJ Benito Juárez teniendo alrededeA de 420,000 habi-tantes 
en 201?, 

La zona de P or-tales tiene una Intensidad de uso del suelo de I,? teniendo en sus alrededeAes allu~r del prQL1ecto 
una zona H-2 Y H2l3 peA lo -tanto la Intensidad de uso es de 10 800m2 dejando un 20% de área libre, 

Mac¡ueta ~ _ '" 
Vi5ta aérea .. -



¿fn qué consiste? 

C:n el campo de la arquitectura, los mercados son edificios mULj característicos en su Cjénero el cual se destina a la 
wmercializacién de productos de una manera más directa-eon el consumidcr , 

¿Con qué fin se adoptó? 

Sabemos que ex'isten Cjrandes centros comerciales Lj que día a día estos se siCjuen ex'pandiendo -tanto pcr -toda la 
ciudad como pcr todo el país, 

-fs pcr ello, la Cjrán necesidad de meJcrár Lj modemizar los edificios públ icos de abasto, Lja que además de ser de 
los mas concurridos pcr Cjente de -todas las clases sociales forman parte de nuestra cultura, Lja sea pcr eltra-to d irec-to 
entre consumidcr Lj vendedcr, como pcr el ambiente que se vive en ellos, 

Maqueta 
Vista frontal 



Marco H-i5wrico 

Aspectos Gieneralés 

La palabra mercado se deriva del latín Mercarus, sitio que se destina a la venta l1 compra de mercancías l1 IUq:;1r 
públ ico dalde concurren comerciantes l1 compradores que van a real izar alCiUna transacción comercial , 

fl mercado es un elemento primordial en la eCúl10mía de cualqUier país, l1a que en él Cúl1vercten elementos como la 
oferta l1la demanda, que puede Ilectar a ser de forma minorista l1 mal1orista, permanente l1 móvil, 

fn los primeros años de la historia de la humanidad no ex.istían mercados, por lo que los hombres primitiVOS tenían 
que elaborar sus productos, de acuerdo a sus aptitudes l1 neceSidades, fn la antlclledad al mercado se le señalaba como 
un lUjO l1 éste comenzó como un intercambia a través del trueque l1 Cúl1 el Inicio en las neGiociaciúl1es, 

Para e.n1:.crJces se establecieron Girupos en luctares cercanos a los templos, por ser éstos los que atraían a mal10r 
rumero de personas, en éste en1:.crJces los mercados no tenían nlt1C1Ún valor arquitectóniCO, por estar formados por 
¡¡ puestos" al aire libre, 

Para la época cristiana, durante el SiC1lo V de nuestra era, los mercados cúl1servaron las mismas características 
de orctanlzaclón romana, pero en el espacio destinado a mercado se edificarúl1 cúl1strucclones más adecuadas, Cúl1 muros 
de mampostería, arcadas sostenidas por columnas l1 techos de bóveda, 

De los siGilos XVI al XVIII, los mercados fueron adqUiriendo más importancia a causa del crecimiento industrlall1 se 
señalaban luctares Id fechas convenientes para establecerse; entcnces surC1ió el dinero, el cual rompiÓ Cúl1 el eqUilibrio, 
aunque el mercado contiruaba f6ímado por locales l1 el Intercambio era directo entre el-consumidor l1 el productor, 

Con el tiempo l1 con los avances tecndX¡icos surC1IÓ el hierro, que fue el material principal de Cúl1Strucclón, l1a que 
el mercado era un IUC1ar constituido por varias tiendas, fl hierro permitiÓ resdver de una manera precisa l1 clara la 
cúl1strucclm del mercado, l1a que permitiÓ obtener nuevas formas l1 sduciones a los espacios arquitectónicos, 
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la adecuada sduclm de ros mercados centrales en el sl'1lo XIX, con el hierro fundido, reunió elecpncia l-J economía 
en 10S materiales, además de claros de los techos de hasta 9.60m, por~ue para enta1ces todavía no era posible 
construir claros mal-Jores. 

t::n todas las ciudades del SI'1Io XX, los mercados se han convertido en verdaderos almacenes l-J casas comerciales 
donde la instalacim l-Jla venta de los productos se lleva a cabo por medio de sistemas más rápidos l-J eficaces como sm: 
transporte eléctrico, sistemas automáticOS" en mostradores, refri'1eradores, entre otros, dando al mismo tiempo al público 
consumidor todas las facilidades posibles de locomoclm, como escaleras eléctricas l-J otras, con lo ~ue se sduclonó en 
forma definitiva la cuestim de hi'1lene, pero con un elemento nuevo en presencia: la tecnoOC1ía moderna. 

¿poca prehispánica 

t::n la época prehispánlca en nuestro país el comercio orcpnizado era practicado por los mercaderes mal-Jas desde 
el sl'1lo VI a. C. 

t::n el esplendor de íeo\:,¡huacán (200a.c-100d.c) el comercio juCiÓ un papel importante en -Mesoamérlca l-Ja ~ue 
se tenían relaclales comerciales con Zapotecos MiX.tecos, í otonacas l-J Mal-Jas, por mencionar al'1unos. 

t::n í eoC,lhuacán tenía lu~r el mercado más '1rande en Mesoamérica con una superficie de 600x600mts l-J donde 
se podía CQI<lse'1uir cual~uler producto, l-J ~ue dicho sea de paso, eXistían lo ~ue conocemos ahora como catált7t:1os, estos 
eran dibUjos de diferentes productos los cuales en caso de no tenerlos en eKistencia, se encar~ban l-J días o meses 
después el producto era traído ( o IlevadG/) al comprador. 

Cuando los Aztecas se establecieral en ~n Islote en el la'1o de í eKCOCO; tenían como principal sustento la caza de 
aves acuáticas, la pesca l-J la recdecclm de productos de la laC1Ur6I, lo cual les obl iCjÓ a establecer relaciones de índole 
comercial Cal los moradores de las tierras ~ue se localizaban alrededor del laCjo. 

De alCjuna manera esto marcó el Inicio de los ~ue habría de Ilecpr a ser el comercio en la Ciudad de MéxiCO l-J ~ue 
al alcanzar el pueblo MeKlca su '1ranpoderío, se estableció en l1ateldco el mercado más Cjrande de la época, formado por 
un espacio abierto rodeado de portales en donde se comerciaba can una Cjran cantidad de-artículos aCjrupados ordenados 
seC1Ún el tipo de 'mercancías de ~ue se tratase. 
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A medida que aumentaba la pchlaclérl el1-el islote, los mexicas se vieron qbl iopdos a ut:,¡llzar los simples procedimientos 
del trueque en su Intercambio cernercial , 

L.vs diferentes tipos de mercadQ? er-an: al norte el mercado de l1atelolco, en el centro I1sltuádo en la plaza maL.jor 
el mercado llamado 1::1 Parián 11, el- último, al sur que era el mercado de verduras en: el ex.vemo norte del canal de 5anta 
Anlta, íambién ex-istía un comercio libre que fue orqanizado en mercados, los tlarK:1Ulztll, en los que se llevaban a cabo las 
vansa-cclones comerciales, 

Maqueta del Mercado de 
l1clelolco IX'5CIá5ico ta-"dío, 
Cultura fV'.e!.i ca. 
Sala fV'.e!. ica, MNfH 
Pv:.ervo fotcq-áfiCO del l~tH;uto de 
Il'lIiestic¡acIOl1% E:s-l:éticas, UNNvI. 

I::n el sl'1lo XV en el Islote de l1atelolco, cuando apareció el q-emlo de los comerciantes Lj, l1a dentro del proceso de 
desarrollo del comercio, sur'1ieron oI:ras siete a'1rupaclones en .d-onde nabitaban los It P ochtecas" , 

1/ ebldo a que ir comercie, junto cct1 la recepción de vibtJtos era la base de la .economía de la Ciudad, los mercados 
se consolidaron como uno de los elementos urbanos fundamentales, Como una forma de orqanizaciGtrexistían alqunos 
mercados especializados como pudo ser el ~e la sal, cerca del barrio de Atenantltlan, en el noroeste de 11 atel 01 ca, 
también existía en Azcapotzalco, un mercado donde se compraban 11 vendían esclavos, 

1::1 comercio era considerado cerno bina actividad reli'1iosa. la atentación de las calles-11 puertas era establecida 
por el movi m rento solar, que determinaba las actividades, I::stos-mer-cados conslstíar-t en espacios abiertos frente a los 
templos, a veces con alq:ín edificio porticada donde eran expuestas las mercancías en It pues-ws Ir desmcrtables formando 
entre sí hileras Lj calles, 

I::n los días de .celebraciones de ferias se encontraban dlsVibuldos diversos mercados, de esta manera, en el de 
la -capital se reunían los comerciantes Lj-el P:¡bllco cuatro veces al me5, en los días del calendario que tenían los sl'1nos de 
calll, wchtJi, ácatJ Lj -técpatl, 
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Para realizar sus transacciones mercantiles los comerciantes utilizaban varios siqnos de cambia, la compra L1 venta 
no era por trueque, sino por valor simbólico, 

la apariencia de los tlanCjuis establecidos en los Calpull is í enochcas L1 el C:;ran mercado de 1latelolco era de orden, 
limpieza 4 eficacia. la basura era Incinerada en qrandes braceros que se encontraban colocados a los lados de las 
calles, esto con el fin de utilizarlos como luminarias durante la noche, 

rn los calpullis eXJstía cierta espeCialidad para el suministro de las mercancías, es deCir, se tenían repartidos 
entre sí el tipo de mercancías, que habían de vender, los productos fueron clasificados de la siqulente manera: productos 
aqrícdas, productos animales, productos forestales, productos minerales, manufacturas, alimentos preparados, L1 servicios 
diversos, 

Para la época colonial los mercados conservaban las mismas características, aunque induían entre sus mercancías, 
artículos L1 productos Importados por los españoles como: avena, qarbanzo, centeno objetos de JOLjería, L1 otros, Y, por lo 
que respecta al comercio de carne se IntrodUjeron nuevos ejemplares como caballos, cerdos, corderos, etc, 

rntre los mercados novohispanos se encontraba el tiart;;juis de Juan Velázquez ( I S25) ubicado en los que es 
actualmente Bellas Artes, rn 1024 L1a funcionaban dos mercados prinCipales, en ésta época surqieron los reqatones, que 
eran personas dedicadas a comprar productos a baJO precio para posteriormente revenderlos a precios elevados, 

los materiales de construcciétl de los mercados L1 sitios 0estinados para el comercio se cambiaron por materiales 
imperecederos como mamposterías L¡ tepetate, con la finalidad de evitar que fueran destrujdos por incendios L1 que 
sirvieran de salvaquarda de las mercancías L1 propi~dades de los mercaderes, 

fue en el período Virreinal cuando se creó la plaza-mercado que conserva el concepto del tiart;;juis, con influencia 
oriental traída de r u ropa , pero debido a las constantes inundaciones no se conservan rastros de los edificiOS, 

Del siqlo XVII al XVIII, el aL¡untamiento empezó a reqlamentar los comercios establecidos para que su construcciétl 
fuera de mampostería además de contar con una licencia de construcciétl,( Benito Juárez, C:;obierno de la Ciudad de 
Méx.iCO, 1996) 



Se debe 5eñalar también que en lO? merc:adO? converqían, como en la época prehi5pánica, una qran cantidad de 
mercancía5 tanto de oriqen nacional como importadas, de la misma manera 5ubslstieron alqunos mercados 11 tianquls 
e5peclallzados en: Aores, verdura5, forraje5, ma-terlale5de con5mcclét1 carbét111 para la venta de anlmale5 Clue aportaba 
la caza 11 la pe5ca en el área lacu5ve, 

A finales del 51qlo XIX fos mercados con5mldos durante la admlni5vaclét1 porfiri5ta tenían una armazét1 metalizada, 
con clmient.o? 11 pila5va5 de mampos-tería, pero -todavía alqunos de ellos -tenían -tech05, portada5 11 pue5-tO? de madera, 
además de mantener 5U di5vlbuciét1lntema de acuerdo con la5 di5posicione5 5eñalada5 en la lel1de 1841, Clue la dividía 
en calles, cajone5 11 pue5-tO?, 

íodO?los mercad05, sin ex.cepciét1 estaban dotadO? de un 5ervlcio Interno de aqua potable por medio de fuente5, 
llaves de aqua potable alimentadas por -tuberías e5peciales, albañale5 11 atarjea5, -tubería5 de de5aqüe, reql5vos 11 
tanques lavadore5, 

rn 18::74 5e llevó acabo un censo donde aparecen ::7,000 locale5 comerciales los cuales contaban con acceso a 
la cálle, un m05vador 11, al fondo, e5tantería. r l mGl5vador era un punto importante; la5 vlvinas daban eleqancia, 105 
e5tante5 eran de madera 11 el -tendero mantenía comunlcaclm directa con SU5 clientes, 

Para el año de 1881 ex.15-tían en la capital los srquiente5 mercad05: al nor-te, el de Santa Catarina, Santa !\na 11 
Ciuerrero; al sur, el de San Juan; al oriente, el de la Merced 11 el de San lucas; al poniente, el D05 de Abril 11 el de San 
C05me, 

A partir de 1884 11 hasta 1899, la Ciudad reql5vó una ex.pans¡ét1 hacia variO? punt.o?, lo cual motivó que se 
aqreqarán 105 5iqulentes mercados: Mar-tínez de la í orre, fepito, el De5embarcadero, el de la5 flore5 11 el de libros, 
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t:n la época moderna, en la década de 105 años cincuenta se cmstruljerm 105 mercad05 municipales Abelardo L-, 
RodríCjUez, en el cem-o, cm el Gbjeto de dar acomodo a 105 vendedores ambulantes Clue se encontraban a espalda de 105 
templO5 de San Pedro Lj San Pablo, t:1 estilo arCluitect.él1iCO naclmal va cmUa la corriente funcimalista, este tipo de 
mercado fue decorado cm murales de Diec.p Rivera, PabloD Hi01ins, ~iO PUja Lj ~el Bracno, 

t:n la época cmtemporánea, las estructuras de 105 mercad05 se fuerm cambiando por materiales Clue dieron 
ecmomía en, Slj mantenimiento, así como de la fácil cmstruccién 

Mercado &Ia-do L., Rodríq,¡e2 
Vista acce50 prir.::lpal (sur) , el 

ambularl:aJe e5 una mar.::na o,ue 
se prOPaGl'l por toda la Ciudad, 

prlr.::ipalmel1!;e en el centro, 
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Deleq3clón Benlw Juárez 

la actual Ciudad de Méx.ico, se dividió en 1910 en las 16 deleq3ciones que hOl..1 conocemos , Con el fin de hacer 
más ex.pedH::as las demandas de VIvienda l1 servicios, se fraccionó en el terntorio denominado Ciudad de Méx.ICO, que 
ex. lstía desde 1941, 

los terrH:.orios de la deleCjación Benito Juárez se situaron desde la época prehispáníca, dentro de la cuenca 
limitada por las sierras del !\iusco al sur, de Pachuca al noroeste, l1 de las Cruces al suroeste, Dentro de la cuenca 

quedaban los laCjOS de Chalco, XOé:himllco, Zumpat1é1o l1 íex.coco, 

-.bsé Iv\a-ía Velac...:o, 
"1::1 Valle de lJ<.éKiCO· 

1852 (foto) 

lrl5tH;uto de Investic:¡aci()l'1::;s 
I::stétlcas, UNNv\, 

la de1eCjación, desde el punto de vista económico dependía de la Ciudad de Máico, en la medida en que sus 
ex.cedentes de cereales, frutas, flores l1 pulque se vendían en la ciudad, los tex.tiles, principalmente destinados al 
mercado capitalino, también eran llevados a1 ex.tranjero, 

las colonias Postal, PJamos l1 Portales son el producto vivo del crecimiento urbano post-revolucionario; fueron 

hechas para satisfacer la demanda de vivienda de la clase media de menos recursos, 

,Actualmente la deleq3clón está habitada en su mal10ría por estratos medios l1 medios altos, cerca del 11,,,!;% de 
la población activa se encuentra en el área de servicios como: profes ion I stas, funcionarios, comerciantes, personal 

administrativo l1 otros , 
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Marco teórico 

la arCluH:ectura con$eptuada como espacio para vivir es actualmente diferente al concepto de construcción bella, 
por más Clue el espacio para vivir deba ser definitivamente un espacio bello hOI1 en día no es así, porClue se piensa más 
en satisfacer una necesidad vital del ser humano: la necesidad de un IUVjar donde vivir, dejando de lado el aspecto bello, 

los conceptos Clue se forma el hombre acerca de los fenómenos sociales cambian conforme el hombre mismo 11 sus 
circunstancias van cambiando, r:1 concepto es la respuesta a las nuevas condiciones sociales, conformadas por un presente 
efímero, siempre nuevo, s1empre cambiante, alimentado por todo el pasado 11 alentado por un futuro poco previsible, 

la influencia del pasado en la conformación de nuestro presente nos jueCja malas pasadas cuando los tomamos 
acríticamente, sin medirlo, sin adecuarlo a nuestra modernidad, Así ha pasado con la arCluitectura en donde ha perdurado 
un concepto elaborado en otro tiempo L1 IUVjar, __ al Clue alCjunos arCluitectos se continúan aferrando, tomándolo como canon o 
dOCjma de fé, provocando el estancamiento, Hal1 Clue superarlo, Lja no podemos medir nuestra arCluitedura con el criterio 
del siCjlo XIX, es decir, como objeto bello, la arClultectura debe ser además de 'bella, un espacio para vivir Lj habitar de 
una manera func ional 11 cómoda para las personas, capaz de transmitir emociones, éste a mi parecer el único criterio 
válldo-para la modemldad, 

Maqueta 
Vista aérea 
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Plan1:eam ienw del _problema 

r\::walmente la creacíétl de los Clrandes supermercados ha dejado atrás a los mercados públiCOS -tradicionales, en 
1a zona de Portales eKisten Ut1 Clran número de problema~-que han alejado a los con5umidores Lj dejado en-el olvido a e5t.05 
sitios, r:5t.05 problemas van de5de el ambulantaje hasta niños de la calle Lj drOCjadicciétl, 

L-a creacián de almacenes independientes cpe rodean el IUCjar, han provocado que la Cjente que acostumbraba a 
asistir a real izar 5US ampras en una zona tan popular durante años se ha quedado en el olvido, haLj que mencionar que es 
poco a poco ha disminuido la C1ente de los alrededore5 que frecuentan esta zona cGmercial Lja que uno de los problem¿;:¡s 
más importantes Lj el que más ha afectada a esta zona e5 la falta de un estacionamiento públiCO para poder alberCjar 
Clran cantidad de vehículos, 

HaLj personas c¡ue por -tradiciétl desde hace años han frecuentado la zona a pe5ar del Clran problema c¡ue resulta 
encwar un IUCjar donde estacionar5e, pero con el tiempo esto-se ha Ido aC1ravando cada vez má5, .condlciál c¡ue ha 
c:jenerado la Invaslál de los pocos IUCjares ¡que estaban de5tlnados -para estacionarse por diversos tipos de comercio 
ambulante, provocando una desaC1radable apariencia Lj-una contaminación vl5ual al-luCjar, esto aunado también al índice de 
droCjadlcciál c¡ue prevalece Lj c¡ue crece cada día más, 

L-a mejor manera de cambiar Lj mejorar esta ==,JWaclétl es fomem:ar el c¡usto por_el públiCO consumida- para visrtar 
este IUC1ar de una manera seClura Lj limpia, 

Vista a:ce50 prin:::ipa < sur) , 
el e5ta: ionamlenW, con e! que 
cuenta a:tualmente t;iere una 

~a:ldad pa-a '?? aut05, 

Vi5ta ¡nt.erlcr del mercado, en 

el área de camlc~ía5, como 
5e ve enJa foto ro 5e cuenta 

con un área dl5eñada pa-a 
-105 cotl1enzab 



HipóteSiS 

Sabemos que la invaslérl 11 crecimiento de los centros cemerclales representa una fuerte cempeiencla para el 
pequeño cemercio, l1a que muchas veces es-tos IUC1ares ofrecen ofertas 11 productos que no se pueden conseC1uir -en los 
mercados l1a que los adqUieren a un mejor precio por el eran volumen que campran, o bien ofrecen C1ran variedad de 
artículos en un solo lu~r dando al cliente mal10r cemodldad. 

Sin embarC10 los mercados públicos son IUC1ares llenos de tradiciones que no debemos permitir que desaparezcan, 
por la invasiérl de éstas C1randes tiendas 11 almacenes, 

La idea prinCipal no es preiender transformar un mercado en un-centro cemercial cemo se ha IleC1ado ha plantear, 
sino más bien cambiar ese conceptQ que se t iene de el los, transf armando estos mismos mercados que todos conocemos en 
mejores lu~res, para brindar servicios de calidad 11 una atenciérl que podrá permitir a es-tos lu~res públicos seC1uir 
viC1entes, cemo canercio popular, 

r:s conocido por todos los que habitamos en la Ciudad de MéXico que eXisten IUC1ares claves en ~onde el cemercio 
siempre ha prevaleCido cemo una tradiclérl seC1ún sea ellu~r, un ejemplo claro es la colonia Portales conocida por ser una 
zona basta de cemercio, pero -llena de conflictos que la ha despre::>tiC1iado 11 que ha ~nerado la perdida de muchos 
consumidores. 

Por es-tos motivos en mi prOl1ecto proPDnC10 alC1Unos conceptos C1enerales de diseño cemo: 

Reor~nlzar la zona 

Proponer ,un estacionamiento 200 cajones 

Reubicar al ambulantaJe 
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InteC1rar accesos con áreas verdes 

MQdemizar las ins-talaciones 

í oda lo antericr: 

Para que la C1ente visite el mercado con la seC1Uridad de que no corre nl~ún pel iC1ro, 

Asis-ta a un lu~r diC1no Lj ~radable 

Que cuente con estacionamiemo seC1Uro 

Que te~ la plena confianza dentro Lj fuera de él 

Pcr consiC1Uiente, el ~d¡ficiO se debe diseñar para que -tales movimiemos se desarrdlen en un espacio cómodo, 
funcional Lj estético, cULja construcción se pueda llevar a cabo util izando técnicas contempcráneas adaptadas a los 
sistemas constructivos ex.istentes, 

Merr;a 

VI5ta a:ce?O prlr<::lpal (5Ur), 
el anl:ula'ltaJe Jun\:.o a la falta 
de un e51:acionamlen\:.o, crean 
cont.amina: iéf1 vl5UaL 

VI5ta de la calle J.¡an ¡; ?Cuba, 
a:;¡uí el cmteredcr de ba5Ura, 

el cual ro ;;e utllrza cpoera-do 
con!:anina:lél1 4 mala i~. 



Ubicación del pro4ecw 

fl sitio para la realización del prOl.1ecto es importante Lja que el espacio propuesto para instalar el conjunto se 
encuentra libre de obstáculos el4 todos los costados, para que todas las personas puedan circular Lj tener un fácilLj rápido 
aaeso al luqar, además de resulta;- cémodo tanto para peatones como para vehiculos, 

fl terreno es de manzana completa, Lj por esto ofrece más ventajas de comercialización a los Cjiros, Lja que Cjenera 
una circulación peatonall1 vehlcular perlmetral, además de ser completamente plano, esto para facilitar las operaciones 
de descarqa de productO?, que se llevan de manera d irecta a los locales Lj permitir un acceso más directo a peatones, 

la DeleCjación [3enito Juárez se caracteriza por su ubicaCión, como centro CjeoCjráfico de la Ciudad de MéXico, 

Debido a sus condiciones socloeconémlcas Lj flsicas, así como por su infraestructura, eqUipamiento Lj servicios públiCOS, es 
una de las áreas con maLjor nivel de urbanización en el Distrito federal, 

la Deleqación [3enito Juárez representa el l ,18% del área total del D istrito federal, en ella se ubican el 6 A % 
del número total de viviendas, el "1-,1% de la población escdar de primaria, el 4,8% de secundarla, el 66% de la 
media superior Lj una de las zonas con maLjores inversiones en restaurantes Lj comercios en el Distrito federal , Por cada 
habitante sdo se cuenta con un metro cuadrado, en promediO, de áreas verdes Lj alrededor del 1% de su terrH::.orl9 son 
lotes vafdíos, 
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L.a población es de alrededcr de 410 000 nabii:antes, está conformada pcr una clase media, con alto nivel 
escolar, ampl iamente inf crmada, con un pcrcentaje siCjt1ificativo de prof esimales ~ una propcrcióncon:5iderable de población 
escolar ~ personas de la -tercera edad, 

rn síntesis las características que definen el perfil deleqacional son: una impcrtante concentración urbana con alta 
densidad de población; volúmenes de tránsii:o conSiderables; carencia de reserva -territcrial, que deja como al-ternativa 

de crecimiento la redensificación; escasas áreas verdes que se deben preservar ampliandolas, disminu~endo el daño 
ecdóqíco ~ la contaminación ambiental, 

~ocalizaibn del terrero propuesto, 
en una rna1Zana completa, entre la? 
db 5anta cruz, '7 de febrero, 
libertad~ Jual Eswtia, Col, Portales 

Pla10 de localizaibn del terrero 
propuesto dOl1ia Portaes, wía ROJi, 
I/,F,2010 



Marco ff5ico-naWral 

Ubicación ~eo~ráfica 

C1ea::ráficamente, la t7ele~ciérl Benito Juárez es el centro de la Ciue:1ad de Méx.ico, Cm una superficie territorial 
de 26,65 Kilémetros cuadrados ( 2,665 hectáreas), colinda al norte cm las dele~clones pdíticas de MiCjUel Hida,ICjo 
11 Cuauhtémoc, cul10s límites se ex.presan físicamente por el Viaducto MiCjuel Alemán o Río de la Piedad; al sur, cm 
COl1oacán, mediante el circuito Interior Río Churubusco; al oriente, cm las dele~cimes Iztacalco e Iztapalapa, cUl10 límite 
es marcado por la Av, Presidente Plutarco flías Calles; 11 al pmlente, cm Alvaro ObreCjér!, limitada por el Bculevard 

-Presidente Addf o tópez Mateos, 

fn su terrH:orio se cmstitul1en S6 cdmias 11 5 centros urbat10s ( unidades habitacionales) totalmente dotados de 
los servicios e infraestructura urbana, a lo larCjo 11 ancho de 2 mil 210 manzanas, q;n las que cmf1ul1en las vialidades más 
importantes de la capital. Cotidianamente, su poblaciérl cmvlve cm más de I ,S millmes de visitantes, trabajadores 11 

prestadores de servicios establecidos en la demarcaciérl, cOt::1siderados como poblaciérl f1otante, haciendo uso de la 

Infraestructura 11 mobiliario urbano de la zona, beneficiándose indirectamente de los servicios de mal10r demanda en la 
deleCjaciérl: aCjua potable, recdecciérlde basura, viCjilancia 11 se~ridad r.Jblica, luminarias, establecimientos, mantenimiento 
11 cmservaciérl de áreas verdes, bac:heo 11 asfalto de Vialidades, entre otros muchos, 



L.ími1:es 

Norte: 
Sur: 

r:ste: 
Oeste: 
Datos 

AJ-&ítud: 
í orOVjrafla: 

ílpo de terreno: 
Clima: 

í emperatura anual promedio: 
btensión :l:errH::orlal: 

Colonias: 
Manzanas: 

Información General: 

MiGlUel HldalGlo LJ Cuauhtémoc 
COLJoacán 
Iztapalapa e Iztacalco 
,ÁJvaro ObreGlón 
estadísticos 
2242 m.s,n,m 
Plana con IIq;:ras ondulaciones 

hdlosos de alta plasticidad L{ béjja resistencia con un espesor de i'7 metros 
íemplado 
11°C 
2,665 has, 
'76 
2210 

Se ubica en el centro CjeOVjt=áfico de la Ciudad de Méx.lco 
Representa ell ,8% del terrH::crio del D, P. (148,986 has.) 
r:s la seCjUnda dele~clón ,más pequeña del r. p, 
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MetodoloG1ía 

Para la real izaciá1 de éste trabajo se basó en un método de inves-tiqaciá1 que nos llevó paso a paso a su 
reallzaciá1, la capacidad ~ el -tIempo son factores importantes para determinar el mejor método a sequir, 

la tesis la he dividido en dos etapas, pr~ecw prel iminar ~ prOLjecw ejecutivo, 

Para la real izaciá1 del prOLjecw preliminar, me basé en una investiqaclá1 teórica la cual fue el apOLjo principal Lj el 
sustento a la obra-propuesta, la Inves-tícqaciá1 contiene en base ~ fundamentos I~ puntos que conforman el pro~ecto, 

El trabajo teórico contiene aspectos de inf ormaciá1 primordial como históricos, el imáticos, técnicos, constructivos de 
áreas ~~de acabados, En base a esw, ~ aplicando los conocimientos obtenidos, se desarroHó una primera imaqen 

~I pro~edo preliminar, contempla a su vez -tres fases, la primera fase nos determina las áreas por subsistemaS", la 
sequnda fase CcA1siste en aplicar a la disposiciá1 resultante la variable f cnnal seleccionada considerando los requerimientos 
principales de percepciá1, la tercera fase consiste en apl icar, una vez que la sduciá1 vdumétrica es satisfactoria la 
variable de tratamiento de superficies, eKpresiá1 estética ~ naturaleza de los materiales, en los planos detallados, 

la revisién constructiva del prOLjecw se orqanizómedlante la propuesta qeneral del sis1:.ema de un mercado públiCO 
~ por el cual su sistema constructivo es similar en estructura, acabados, instalacione,s, complementos ~ orqanizaciá1 a 
otros mercados, 
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Norma5 de equipamiento de 5~D~50L-

Sistema normativo de equipamiento: 

Mercado público (SfCOfl) 

:w:.flemerrto del equipamierrto comercial, estructurado con base en la orCjanlzaciérl de pequeños comerciantes que 
propcr-cionan al consumidor final el abastecimiento al menudeo de productos alimenticIos, de uso personal Lj artículos para 
el hcqar, Como parte importante de la cadena de disuibuciérl de comercio al detalle, se orientan fundamentalmente a 
satisfacer las necesidades de la poblaclérl de estratos medios Lj bajos, 

Por los habitantes beneficiados, el mercado públ ico debe ubicarse en zonas de uso habltacional previendo el mínimo 
de interferencia a las viviendas col indantes o prÓKlmas a éste; cuenta con locales aCjrupados de acuerdo a la compatlbil idad 
de sus Cjiros comerciales; frutas, leCjUmbres, cames Ljlácteos, abarrotes, calzado, etc. 

Asímismo dispone de áreas para clrculaclérl, bodeCja seca, anden de carCja Lj descarCja Cct1 patiO de maniobras, 
sanitarios -públ icos, depósito de basura, administraciérl Lj estacionamierrto públ iCO, entre otros servicios, 

Su ublcaclérl se recomienda en localidades maLjores de 0,000 habitantes, definiendo para ello tres alternativas 
de mercados ptiblicos, que pueden adoptarse como prototipos para ser aplicados donde se reYj.uieran;éstos son módulos 
de 120, 90 Lj 60 locales opuestos; en local idades menores de 0,000 habitantes con rec:¡uerlmientos de mercado 
vÍÍbl ico, puede instalarse un módulo de 50 locales en un terreno de 920m2 

RanCjo de poblaclérl: Intermedio ('70,001 a 100,000h) 
Capacidad de diseño por blB5 ( local) : 121 habitantes 
Cantíc1ac1 c1e UB5: 415 a 826 
Módulo tipo recomendable: 90 
Cantidad de módulos recomendables: 0 a '3 
P oblaclérl atendida por módulo: 10,890 
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Modelo5 aná~0C105 

Mercada 5anta María NatM!:as 

~stá local izado sobre el eje central lázaro Cardenas, en la cdonia Vertlz-Narvad:e, en una manzana ccmpleta Ll 
superficie cuadrada de aprOKlmadamente 2 SOOm2, esta ubicaciérlle permite tener un mejor acceso al mismo por estar 
rodeado de calles a los cuatro lados. 

Mercado Santa Ma-ía Nat,iv¡1:a5 
un ed ¡fíe io pec¡ueño 4 c¡ue 5e 

ercuentra en buena5 cordiCione5 
de hlc¡lerB l:a1to en el Interior, 

como en el exterior, 



Mercado Salta Iv\aia NativH:as 
vista oriente, soh-e el eje certral, el 

área de comenzale5, c;¡u iza 5ea el 
único protiema al ro conta- con ella. 

Mercado5alta Mala NativH:as 
vista 5Ur-oriente, ac;¡Jr05 locale5 
principalmente en las e5c;¡uinas, 
tienen acce50 directo de la calle. 
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Mercado Pino SJárez 

Mercado Piro SJá-ez, 
foto de la pla1I:.a de cot'jjUnto, 

InstH:uw de Inve5tlc:;¡a; lore5 
r::9tétiCa5, UNM\, 

t::5tá ubicado en la e5quina de la5 avenlda5 San Ant.cr,io 
,Abad ~ J05é IV\aría Izazáo;a, en la colonia centro del DI 51:nW federal, 
el pr~edo fue realizado por el arquitecto f éllx. Sánchez ~ilar, ~ 
con51:ruido en el año de 1992, 

Mercado Piro ::uá-ez, 
foto del enado o-iClina 1992, 
Instituto de Inve5bc:;¡a; iore5 
r::9tét¡Ca5, UNM\, 
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Mercado Abelardo RodrtCiUez 

Mercado Abela-do Rodrí~, 
foto de pli'l1!:a;; ~ alzad05 del 
~ actual del edificio, 

1t15l;I'I:uw de Irrve5t1q3C1Cl"e5 
btét,¡ca?, UNfoNI. 

t::stá ubicade en la esquina de las calles República de 
Venezuela Lj RodríCjUez Puebla, en la colonia Centro de I?lsu¡W 
federal, prOLjecw real izado pGí él arqu itecw Antonio MuPoz {larda 
entre las años 1955 Lj 1954 

I 

.' 11.·.1 t IFl 
¡ 

Mercado .Abela-do Rodrí~, 
foto Interior, mural de 
I/Ieq:¡ Rivera, 
1f15ti1:uto de Irrve5tlo¡;1C.iCl"eS 
rstétlca?, .UNMI\. 



o I él 4 o, 

f.krcaOo Abela-do Rodríq,¡ez, 
Acceso prlrcipal . 

f.krcaOo fhela-do Rodríq.¡ez, 
Vi5ta Interic;r de la nave prircipal . 
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ProClrama de nece5idade5 l1 actividade5 
por usuarios 4 operación 

Comerciante: 

L-Ie~r: caminando, en autchús o en autcmóv¡1 
fntrar a su local pcr .cualquier acceso al mercado 
t?iriC(jlrse a su-J::,ode~ (si tiene) 
Surtirse de lo necesario 
Caminar a su local 

Acomodar el producto en su luqar de venta (el cual debe ser acondicionado Lj accesible para el comprador) 
ffeduar su venta durante el día 

Asear el espacio al acabar sus labcres 
Acomodar la basura en el sitio adecuado 
Salir del mercado para ir a su destino 

Consumidor: 

lJe~r caminando 
L-Ie~r en autcbús 
L-Ie~r en automóvil 
Introducirse pcr cualqUier acceso del mismo mercado 
Seleccionar la circulación qL\e lleve a -los locales 

Caminar lo necesario para adqUirir los artículos que desee 
Utilizar en ocasia1es los servicios públiCOS: 

Sanitarios: telefonos públiCOS: verlflcadcr de pesos,correos, etc, 
Policía 
Servicios médicos 

Retirarse del mercado pcr la salida que mejcr convet'1Gja 
Partir caminando, en autobús o en automóvil 
Ir a su destino o residencia 
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Administrador: 

L-Ieqar caminando 
L-I eqar en autGbús 
L-Ieqar en autcmóvll 
Accesar por entrada directa 
t/ iriCj irse a la oficina de Cjoblemo 
Solucionar asuntos de Ioca-l:arios 
Verificar que funcione el área de maniobras 
Aclarar queJas l1 dudas al públ leo 
r:x.amlnar que los locales queden limpios l1 seCjuros 
íermlnar su trabajo del día 
Cerrar la oficll'Ja 
Sal ir del mercado 
Retirarse a su nOC1ar 
Parte caminando, en aLttobús o en autcmóvll 

Verificador de sal ibrldad: 

L-Ieqar caminando. en autobús, o en autcmóvil 
Accesar por entrada directa 
t/iriCjirse a la oficina de Cjobiemo 
Identificarse con el administrador 
Real izar las verificaciones pertinentes dentro del mercado en distintas áreas 
Aclarar quejas l1 dudas con el publiCO l1 con el administrador 
í erminar su trabajo def día 
Salir del mercado 
Retirarse a su nOC1ar 
Parte camlnanch en aLttobús o en autcmóvll 



Abasto de mercancía C área seca): 

UeCjada del camión de abasto 
DescarCjar la mercancía 
Uevar la mercancía a su local, o a su bodeCja C en caso de tener) 
5elecclcmr Ja mercancía 
,Acomodar la mercanéÍa 
Retirar el camión del área de abasto. 

Abasto de mercancíaC área semi-húmeda): 

UeCjada-del camión de abasto 
DescarCjar la mercancía 
Uevar la mercancía al lavado, a su local, o a su bodeCja C en caso de tener) 
5elec:;cicmr la mercancía 
,Acomodar la mer cat:lcía 
Retirar el camión del área de abasto. 

Aba5to de mercancíaC área húmeda): 

UeCjada del camlán de abasto 
Descar,qar la mercancía 
Uevar la mercancía al lavado o a su local 
5elecclcmr la mercancía 
,Acomodar la mercancía 
Retirar el camión del área de abasia. 
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Carnicería: 

L-IeO¡ada del camión de abasw 
t7escarO¡ar la mercancía 
L-Ievar la mercancía al lavado o a su local 
Seleccionar la mercancía 
Real izar fos cortes necesarios 
Acomodar1a mercancía en refrlv¡erador o en frk;~oríficO 
Retirar el camión del área de abasw, 

Área de comida: 

L-IeO¡ada del camión de abasw 
t7escarv¡ar la mercancía 
L-Ievar la mercancía al lavado o a su local 
Retirar el camión del área de abasw 
Seleccionar la mercancía 
Real izar los alimentos 
Atender a los comensales 

M e r e 'la 
1 ' , ,··~·:v· .'.' -'.' I j d ' L ' I'J I . , ' f,,1t!~' ,; .. ; . :: >.. \¡\ e r e a ,o p lA. J ; : e o e 11 r r· ' ',c, ('-



Zona ex,1:erior: 

Plaza de acceso 
e staGlonamlento 

Zona administrativa: 

Secretaría 
Admlnlstraclm 

Sala de Juntas 

Zana de locales cornercla~es: 

hea húmeda 
hea semi-húmeda 

hea seca 
hea de al imemos 

Zona de servicios: 

Sanitarios para hombres 
Sanitarios para ml-[jerés 

L-avabos 
Cuarw de máquinas 

Patio de manlobr~s 
f\nden de caro¡a q descar-cp 
Basura 

Bode~ de refriqeraclm 
Bode~ de productos que 110 re<4uieren refrlCjeracim 

PrOCirama de requerimienW5 



Zona ex.wrior 

Plaza de acceso 
rS1;aclonamiento 

Zona administrativa 

Secretaria 
AdmlnlstraciérJ 
Sala de Juntas 

100m2 
2?0 cajú1'1eS 

50m2 
50m2 
50m2 

Zona de locales comerciales 

h ea húmeda I 

Verduras 6.1?m2 
frutas 6,1?m2 
f lores 6. 1-? m2 
L.eCjumbres 6,1?m2 
Herbdaría 6m2 
{1ral'lO? 11 semillas 6m2 

hea húmeda 11 

Pescadería 
Pd I ería 
Carnicería 
Víceras-

6.1?m2 
6,1?m2 
16m2 
6,1?m2 

PrOClra-ma arctUHecwnico 
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Mariscos 6.1Sm2 
Barbacoa 6.1Sm2 
Camt1:as 6.1Sm2 
Huevo 6.1Sm2 
Mde 6.1Sm2 
AJ lmentos de animales 6.1Sm2 
Mdino de café 6.1Sm2 

Área seca I 

/\barrotes 12m2 
í crtlllería 16m2 
Dulcería 12m2 
Productos naturistas 12m2 
Cremería 12m2 
Quesería 12m2 
Panadería 12m2 
Vinos Lj I icores 12m2 

Área seca II 

R~a 12m2 
Calzado 12m2 
í elas Lj blancos 12m2 
Mercería 12m2 
JU{;jUetería 12m2 
Papelería 12m2 
Reparaciétl de calzado 12m2 
Reparación de aparatos eléctricos 12m2 
Cerr~ería 6m2 
l1apalería 12m2 



Discos 12m2 
Cintas L1 videos 12m2 
Perfumería 12m2 
H--tesanías 12m2 
BCfletería 12m2 
Loza L1 cristalería 12m2 
Periódicos L1 revistas 12m2 

Área de al I memos 

rCfldas 
Antojltos 
JuCjos L1llcUados 
Paletería 

Zona de servicios 

Sanitarios nombres 
Sanitarios mujeres 
Cuarto de máquinas 
f\nden de carCja L1 descar~ 
Basura 
BodeCja de refriCjeraclón 
Bodeqa de productos que no 
requieren refriCieración 

6,1Sm2 
6,1Sm2 
6,1Sm2 
12m2 

120m2 
120m2 
SOm2 
288m2 
SOm2 
40m2 

4Sm2 



~.{'\'I~ ...•. ~'. 'lt, ~ . • 
l' ~ . , 4.~ .. . , 

.tO ,0.1 

¡JotH (cabecera) 

ScIuc:íon. de pueslos de venia 'ipe 

.t 
I 

--I·IlO·- -

. ~ 
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Planteamiento del 5istema con5tructivo 

rn primer luc¡ar se buscará- disminuIr costos de operaclétl utilizando materiales de fác il mantenimiento, 

la estructura será utilIzada en lo más posible tanto para soluciones estructurales como de estética, aprovechando 
a la misma como elemento arCluitectérlico, 

los muros serán de materiales lavables para evitar focos de infeccién utilizando 
caras, entre otros elementos, 

bloClue vitrificado de dos 

rn cuanto a la techumbre, aparte de crear un espacio aVjradable se utilizará para iluminar Lj ventilar el espacio 
interior del mercado, hecha con estructura metál ica. 

los pisos serán de loseta, conjul1!:as de 6mm Lj de material antlderrapante, íendrán una pendiente de 1% hacia 
coladeras con rejil la. 

rn cuanto a las instalaciones se eClu lpará con elementos adecuados para cada una de ellas, como se describe a 
continuaclétl: 

rn la instalaciétl eléctrica los ductos serán aparenteS' de lámina c¡alvanizada, esw para evitar incend ios en caso de 

cortos clrcuiWs, además de contar con una planta de emerVj8ncia para las áreas comunes 

Para la instalaclétl sanitaria, se considerarán coladeras con trampa para ratas, por ser esWs animales, los 

principales causantes de focos de Infecclétl, Lj en el sistema de alcantarillas se tendrá la profundidad necesaria para 
Clue en las épocas de llUVia, el aVjUa pluvial no Invada los espacios, 
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la instalación hidráulica tanto para los sanitarios como para los localesC].ue reqweran de este suministro CáreaJe 
alimentos, área húmeda Lj semi-húmeda) , será mediante sistema hidroneumático instalado en un luv¡ar estratéqico para 
contar con servicio ininterrumpido, además de construirse una cisterna, 

Se propondrá también una instalación contra incendios que cuente con los elementos necesarios -para combatir el 
fueqo, CGmO son hldrantes, manqueras, cubetas, ex:tlntores químicos, arena Lj otros, además de contar con UI'la reserva de 
aCjUa enJa ciswrna, para las temas siamesas, 

ve +a misma manera es también importante un sistema de monltoreo que sea conrrolado desde una cabina por 
personal de viqilancia, para evitar robos Lj asaltos tanto-a comerciantes como para los mismos locatarios, 

Maqueta 
VI5ta aérea 
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C::s un pr04ed:o que alberq3rá en un edificio de tres niveles las siqArentes áreas: 

Plaza de acceso 11 áreas yerdes 
Vial idad circundante 
Vial idad acceso 11 dlstribuclm 

Divisim en cinco áreas principales: 
Área húmeda I 
Área húmeda II 
Área seca I 
Área seca 11 
Área de al imentas 

Zona de servicios 
Administraciétr 
C::stacionamierrW 

Descripclm de partes: 

Zonificación 

Acceso vehlcular, éste se efectuará alravés de vialidades que conectan a las entradas del estacionamiento, 
Acceso peatonal, ésta se efectuará a través de una plaza comunicada a tlno de los accesos del mercado, 
C::staclonamierrW públiCO, se ubicará el'1la parte subterránea del mercado con capacidad para 202 autos 
en una sola planta, 
Servicios al públiCO, están conformados por policía, correos, teléfonos 11 sanitarios 
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Partido 

l/entro del partido -arqUH:ecWnico puede considerar§e como un solo edific io en tres niveles ( 5ótano,planta 
baja Lj primer nivel) con elementos estrud:,urales que operen eficientemente en el conjunto, haLj que cuidar la unidad 
del conjunto Lj la inteCjracim al ConteKW, 

Maqueta 
Vi5ta aérea 
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ImaCien conceptual 

rn la medida que el ser humano se adentra en el conocimiento de su pasado, 11 de su historia, éste se enriquece, 
al no dejar de lado sus raíces, 

rn nuestro país, como es bien sabido por -todos, tenemos una inmensa herencia culrural desde épocas prehistéricas 

hasta nuestros días, por ello la importancia de seCjulr con estas tradiciones 11 así con!;,inuar con un estilo arquitectáJico 

propio, por lo tanto no nos debemos dejar influenciar por otros paises sólo por su tecndoCjía o tendencias nuevas, 

Para el d iseño tomé como itrlaCjen conceptual la arquitectura mesoamericana, prinCipalmente la de Mitla en OaKaca, 

por su d iseño, la distribución te1:rapartita, su basamento 11 elevación del terreno natural, el patio Interior que sirve como 
vestibulo, el dominio visual que se tiene tanto en interiores como en ex.teriores 11 sus acabados, aprovechando la misma 
estructura , 

La idea se desarrdla en tres plantas, con la util ización de la estructura 11 armaduras de acero, para dar una 

sensación de I iCjereza de un elemento eminentemente horizcntal, con forma riCjUrosamente Cjeom~trica 11 lo más importante 

11 destacado, la cubierta que soporta 11 los Cjrandes claros que libra ( 22m en su sección más larCja) , 

E:difico ncrte del 
Cjrupo de las columnas 
en MitJa, Oaxaca 
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ConclU5ión 

Con la infermaclón desarrollada se Wl:uvo un documento, en él se pudieron analizar L1 discutir las partes de que 
consta un mercado públiCO, su funcionamiento, su distribución L1 carad:.erísticas Cjenerales que lo conforman~ nasta IleCjar 
al prOLjecw ejecutivo" 

Se mencionan a Cjrandes raSCjOS la clasificación de los tipos de mercados públ icos, per ubicación L1 Cjénero. 

Ya que para IleCjar a una propuesta-como la que se presenta se realizó un completo trabajO de investiCjaclón sobre 
el tema de mercados, desde su histeria l1 sistemas constructivos, hasta los acabados e Instalaciones. 

Se realizó un estudio en la zona de la colonia Pertales en la-t7eleCjaclón Benlw Juárez, local izando elluCjar idóneo 
para el planteamiento de un edificio con las características planteadas. 

Maqueta 
Vista frorrtal 
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~~ ~ !~ ~~ ~~ Ir 1 ,r !~ !~ !~ 

Áreas 'tributari as 
cubierta planta alta 

(sección "8") 

~~ ~r 1~ , 
i~ 'r ~t - "~ - ~ 

Detalle de éubierta 

-

(/) 

Q) 
-

CI! ... ... 
O 

No,a.: 
¡e.. 
e e 
O Q) 

G O 

O .~ 
''''' 0.0 
"::l 

le.. 

Merzo del 2015 



2 5 

r-------------------~Or_-----------~ 

Diagonal 
~2"X1-¡2~ 

'" 

--'------- 128 ---~---

(€Te'¡ 
y 

¡----- SO~ 

r~E81.0 : 1.0 f¡ 

~ 
¡ i 112" 

letra l' . 
EJe -51).. . -- _ 1 _ _ _ -

, I I ~ 

Pija autoros.can1e 

.L I . 

i 
CohJmna compuesta 

4 Pl de 1/2" 

C-1 

~ h= 
A-3 

~~I , 

~.3' X~:# , 
Pe.tfn inferio 
2 J7")(3" x5 

O 

Diagonal 
J7~3· x 5/8" 

O 

Travesafkl co'mpuesto 

/~/4.@1.50m ... 

O '0 

, 
patrn inferior 
2 ] 7-x3'" x 618-

121 -

0 -

OO------------------.J..------------300----------l--------------'-3001-----·-'---------~30 

~---------------------~mr---------

fi}a( miiximo cada 2 ondas 

Fijación de-Iámina 
en fachada 

Pila autoroscante Plja autorosconte 
con arandela ronlca con arandela .cónica 
metálica y rondana metálica y'1'ondanll 

da neqpreno de neopreno 

~ 
(mirlmo2pIJ ... n .... 
apoyos o cada 1.00m) 

-~ 
Unl6n-en traslape_ 

de láminas 

2 PTR T'X3- X1/4-
@1.5Omts 

M-1 

111 
CD 

ni ... ... 
- O 

Not a.; 
,o.. 
.C _C: 
O CD 

;0 
e.~ .-
-O ;C 

, '::1 

Lo.. 
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natural 
Relleno 
compactado 

ArmadJJ tipo de firme 

N01a: 
Los rellenos para los pisos serén de-material 
limo-arenoso compactado al 95% de su P.v.S.M 
colocado en capas de 200m, hagase un 
despalme previo del terreno natural 

Castillo K-O 
0 2#4 

Castillo -K-1 
0 4# 5 ,E #3@20 

Columna metálica 
de 50x50 Dala 0-1 

Planta 
Detalle de intérsección 
en trabes y columna 

DalaD-1 
0 4# 4.E#H~15 

Muro de block vitrificado 
07x14x28 

Detalle para ahogar 
·castillo en muro 

Detalle de muro en el interior del mercado (v ista en p lanta) 

Corte 1-1 
Detalle 

CastiHoK-O 

Niv. variable 

~----i 

Corte A -A 

Not •• : 

!I) 

Q) 

-cu -... 
_ O 

SQ.. 

e 
Q) 

; O 

I .~ 
>-
0.0 
, '::J 

~Q.. 

68 



Zapata Z-1 ZapalaZ-2 

Adán 

.so 

o''''ª= o,,. 
0,25 

• SO . 

Zapata Z: 1 

I [l4 Vanll .. del no. 10 

1.10 
9 Varillas del no. 10 

Dala ,de 
cerramiento 

-... 
o 

ce.. 
c:: 
Q) 

I o 
I ,~ .-
0.0 
• -:1 

l e.. 
I O 
-"O 
I al 
1(.) , 

r ... 
Q) 

~ 

F ec ha : Merzodlll20Ui 



--...\ o 

/ T Pija autoroscante con arandela cónica 
metbJ;ca y rondana de """",,,no 

l ' d Lém¡~zintrocal. 22 

. Tr.wesaoo campoesto ""F~ 2Monlen7"X3"x1/4"@l ,50mta, / ==am~~~ts. A-4 

<i--I-l1 ~~!~_c:e ~:!~ti1~ón 

¡::: ::;:....u ( ( I l ' ~ , 1 1 Cerrarr»ento de muro de 15x15 con 
4 vari llas de 318 y estribos @15cm 

I I 
!:;;:jI I Mu", de ,ao;có<> Hge", 

________ l-___ ...J1) r----- 9 5.-75- ~;~d~s=zcla 

..,. 9~~,~i:~!1!~~~~~n 

'II!II ::O';'u~~~'"'' 

Loseta de granIto 4Ox40 

1r-/+l-tI~IIIIH-II--i---~~=:~:::·c-~= 

Cancelarra m,lá~ca 
. Dala de desplante de muro 20x15 con 
A._r .... ~JQ ............ ~ .. @15cm 

III ~1141 ~I :m =~";':~~A'3 
Cerramiento de muto 2Ox15 con 
4 ver de S/8 '1 estribos@15cm 

~-~~~.~~~ 

~ i i i --------/;\ ~ =:=~:.=:~:~= 
1 L~ro romsa cal 20 

H-I Anclas de acero clVardel no 10 

m~I~[ 

n!~IH 
~~"! j § 

de COI"lCfflIO fc-100k.g/cm2 

[§J 
r M e ~ ; ; d ~~ -ú~ i i-~~'~ ;; P 'o r tal e J 

Corte por 
fa~had~ 

esc:l :20 



--....l 

~ 

r-=::!=========== LAmina zintro cal. 22 
Ir ~=:~~'@1.50mts. 

¡---- ----- -- Armadura metálica 

/r----- ~:'t=~ ~á:ina 

_+=======::;::=:;~:;:;;:::~=J--=~==-::-:-: Extensión d4jI perfil de armadura )r" para soporta de canalón 
____ Patfn superior 2 < 4~.lC112" 

7.30 

1.25 

I 

11--+-_ _______ _ Armadura metálica A·3 

Rejil la de auminio tipo 

<F-I!I--t-------.,,-=~-- persiana para ventilación 
_ ___ 

'
0 2"><518" 

!-~ I Patín inferior 

g I ?!=:nc::a~~~~~;:n 

3.05 

30.0 

m
-I Muro"" 1ab;cón 1;90«> 

Aplanado de mezcla 
ifH!-+- ------- - 2cm de espesor 

I--____ ___ __ ~~~~de 

~ _ ____ _ _ _ ___ ~~;~~~~~~1~~5am 

loseta de granito 4Ox40 
~------- Iechada ecn cemento bco 
~------- Fino de mezda 
~ _ _ _____ Capa de compresión con un re 200kglcm2 

_ - - ---- - Mallaelectrosoldada6X6X1OX10 

. ___ '_ losacero rorosa cal 20 

'W Terreno natural 

"---_ ___ Firme de concreto re "'2OOkg/cm2 

41WE'" El_amolla 6x6xBx6 

Cordón de soldadura 

t-t~~~~t~~~~·~!t======== eléctricaClEE-7018Jo1 Placa de e.rero 2.54nvn 

Anclas d& acero cJvar del no 10 
~ _ _ ___ Varillas del no 5@ 10cm 

___ __ Vari llas del no 5@ 10cm 

Planti lla de concreto te:<100+<g1cm2 

J...-_ ___ 2.60 - ---- , 

e -,... -~-;-;';-_"'_;::-';;-i;;'--;;;-;-';;-;:;-;;;'-;---_l Mercado Público en Portales) 

Corte por 
fachada 

ese:1:20 



-.\ 
N 

Corte por 
fachada 
esc:1 :20 

Piía autoroscantecon arandela cónica ---------"'t'~--------­
metálica y rondana de neoprE 

LAmina zlñtro cal. 

"",JI. de ,"umi"'o ti¡x> l ' Iet, 
persiana para 

J'f ' H/ 

Cerramiento de muro de 15x15 con ~ Ir 
4 varillas de 3..s Y estribos - -

Ap1.~ :-=;'; --s,.~5 la I ,I ~!:-' _ ___ -1 ______ _ 

Cerramiento de muro 
4 variJlas de a.1J Y 

Fi,.,demez". 11111 I l ' capa de oomp. de conct_t c.-2OOI<QI~ , . 

Capa~. comp. de """"'_ fc-2OOl<glcm2!------r"--t-t-h 
Malla e1ectrosoldada 6x8x1Ox10>------+-f-t--'-

[~ e~;: ~ ~~~-~~~;~;:~-~ F>'~ r tal ~SJ 



;j 

Tr~::':ntto ca~~ \ 
2 Monten 7"x3"xl/4" ~ mts. \ 

Armadura metálica -------- - - ---j 

Cana~:al~~ ____ -.. ... 

Ex~~~:::s=óri ,J-...t.I / [ 
Patín superior :2 < 4·xll2" I I f I I 

ArmadIX8 metálica A-3 ----------1-- 111::1> 
Rejilla do aluninlo tipo 

perSiana para, ventilOO6n ------ - - - -t---D 
102"_" ----1-

Pa,ln Inferi", I~kf I 
Corramientode muro d:O 15x15 con _________ ---1 ~. ' '-+--'t 
4 VB.rillas do 318 y DStnbos@15cm 

Mu", de '.bioón "00'0 I m Apl'2::= ----.,-----,'1-
CoIum~~~C~ _______ __ , 

Dala ct: .:~~:"~~~=~~~~ I ~! 

Lose1a de granito 40)(40 
lechada con cemento bco' _______ ___, 

Fino de mezcla _______ ---, 
Capa decompresi6n can un re 2OOkgIcm2 _______ __, 

Malla electrosoldada 6x6xlOX10 - ------_ 

'~""""uoJ.2ll =-- - - "'" 
/' /' I TOpOnbo"'" 

/' 
Trabe de c:oncteto armado L~ dé oon«eto armado espesor 10cm ----___, 

dlmonsloneo 15X2llcm -----;7--~---~ ~ 

von"-:::.:~naz r \fl== " ~, 'e:.? RejlllslfYlng parape/11lllir ./' \~' ~ ~ 

...J5K2Ocm F\ , Y=: ArmadL68 meta:hca A-3 -- e ~::"'t"-._ ... -
Arme do conete1c, r¿;;2OOkgIcm2 F 

- - - - ereCí'1""a"a6'6x.'. h 

Corte por 
fachada 
esc:1:20 

Tem>no n","," "'1ll1 

Arme de ooncreto re - 2OOt<gfem2 -~ 

EJectromaUa 6x6x8:x8 --------' 

COI'dóndesoldadura =========~~~'~~~~~;i;~1 eléctJica C/EE-7018xx 
Placa de acoto 2.54mm 

Anclas de acero c/Yar del no lO --------. lid<¡ 
Varillas del no 5@ lOan --------, 

VariUasdel no5010cm ---- --::: .... ~-

PlantiUadeconcre1ofe:.100kg1cm2 ----I~¡¡¡¡ .. lillii •• ~. 

m!u~ 

n!~~" al~ =2 
iJi .. u 
i 1 

,.... r c;;." __ I c;::I> ~ 

2.80 -----

PúblicO en Portales 
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~ cu .... 
lo. 

_ o 

Nota. : 
~o.. 
¡ c: 
O Q) 

; O 

I.~ 
> --_ ...... _-

8 5Sq..~ 0.0 
•• :J 

Lo.. 
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~ 
Ul 
Q) 

CU ... ... 
- o 

Nota. : 
da. 
¡ c: 
O Q) -
I O 

~ =a.:.=.a;,r.;-_ 

I.~ ----m~¡;'i;!.lo. .-
:¡d .. '"5 ... S . J:D 
:;:-:--:-... - • • ::J 

l a. 

'e." 
Ml"'~RwaI'f'I¡DOm:' .. 
~~.::=z~Pl 
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pescados y mariscos 

Planta tipo 
pollo y visceras 

Ola4 0 Merca ~ o 

Tliioblera gral mea SOUAFlED Q02 L 70/1'ZlV 1 F-2H 60HZ 

Clrcul10 <:::1 0 t') Total Imerrup!Of' F .... 

''''' 
2_ 2_ 

W_ A B e 
1 o 1 , 600 1p· t5 5001 1 
2 Ubre 

Totales O 1 , 500 500-

Cuadros de carga r 1 •• 1 

-1-
1 1 

;;~ I . 
T 

1 , :a 
, 

¡--
t; 

L-._ ..!!!... 
Corté a - a' 

Equipo de medición- Interruptor de 

Ll 
.eguridad 2Y2Q 

~ ---=-----c:5:J'ubo , .... neuno ne"". I.P. 

..Acometida Cia sum¡n1atrsdora 1 T1911/1 01111011 11 2'C11 111 
110J121V_ l F -2H, 60 HZ, ,¡ 

.J: 
Va,hacia medidor correspondiente ,j Hacia barra de 1i8fr8s 

paseados y lTlar:i.seos Diagrama unifilar .general 

Tablero gral mea SOUAREDQ02 L 7011ZTV lF-2H 60HZ 

--é--
I 

CirwilO <:::1 0 t') Total ln1erruptor F .... 

70w 250w 250w WaIIS A B e 
1 o 1 , 600 1P-15 600 
2 Ubre 

Totates O 1 1 500 5OO-r T 
H- - ---+" -+-----+-" ---l~t 

pi 
' T~~~ 

Cuadros de carga 

1 Equipo de medición Interruptor de 

~ PI ~ubo'''''neWone""OI .p, 
AoometidaCia,&LlministNldOraU i 119 11/1 01111 011 /1 2(111 /1 

1101127V_ lF-2.H, 50 -HZ. .ji . 
Va hada medidor correspondiente '~ Hacia barra de tiQrras 

CDrta S-S' 
pOllO Y visearas Diagram'a unifilar general 

{ 
l -a no : 

Fuen:. 10CIiII .. 1Ipo 

Ptoyectó: 
Adh Oll yo "trCld~ 

19 



-j--_.::='I:LI._--._- -.-.- - - - -.-.-
~.~ ... _ a' 

Planta... tipo 
AntoJitos y 

Alinientos preparados 

Tablero gral mea SaUAREO 002 L 7011'ZTV 1F-2H 60HZ I 
Circuito = 12) f) Tota! Interruptor Fases 

w"",, 25w 250w 2SOW A B e 
1 1 2 625 1p·15 500 I I I 

2 2 600 lP·15 600 
Totales 1 2 " 1025 1025 

Cuadros de carga 

EquipodemEKfición Interruptotde 1p·15 lA 

U 
segundad 2x2Q .l';.1 B ,.." 

__ ~ ----=----c:::r-TUbO fases neUlro neUlro I.P.C~16 ~ 

Acometida Cia suminlstJ'adora ¡ T 
11on27V, lF-2H, 60 HZ. .¡ 

~,j Hacia barra de tierras 

Diagrama unifilar general 

t1 M e f e a 

+ II 1 

Corte a-a' 
Antojltos y 

AIllT1entos preparados 

-t 
1I 1 

i 
i 
I 
I 

,~. 

~- I I 
I I 

Corte b-b' 
Antojitos y 

Alimentos preparados 

-eri+-
a' 

lA r 
1 B Va hacia medIdor corrJg ondiente 
- .- .- .- - -.--.- :;1 / 

I 
i 

el I 
i 
I 
i 
d q 
i 
i 
I 
i 

---- - -- -- - -.-.-.- ---W 
a 

Planta tipo 
Frutas y verduras 

1I 
i 
I 
i 

'~' 

Corte a - a' 
Frutas y verduras 

Tablero gral mea saUAREO 002 L 701127V 1F-21-160HZ 

Circuíto = 12) f) To1aJ Interruptor Fase. 
70w 

2_ 
250w W ... A B1 e 

1 O 1 1 500 lp· 15 6001 1 
2 Ubre I 

To1aJes O 1 1 500 l500 1 
Cuadros de carga 

Equipo.de medición 

ACO"""dae~.U 
110/127V_ 1 F-2H, 60 HZ 

IntelTuptorde 
segurid~2ft --c.:=.J--J~ ubo fases n&vtro neutro l. P. 

! T19 1 11101 11101 1112d1 1/1 

.Ji . 
-: Hacia barra de tierras 

Diagrama unifilar general Fecha: MBrzo dej 20115 , 

00 



Planta tipo 
Carnicería 

2A 
,B 

t 

8 

Tablero gral mea SQUAREO a02 L 70112711 1 F-2H 60HZ 

CirwilO = ~ f') Telal Interruptor F .... 

.&tI 250w Wal1s A B e 
1 2 , 550 lP-15 500 
2 2 1000 Ubre 1000 I I-~ 

Totales 2 1 1 1500 1500 

Cuadros de carga 

,. 

~- ±'" itt-------jj+-------'¡-

1 
l' 
¡ 
1 
j 
1 

I I 
I 

I 
I 
I 
I 
I 
i 

I 
I 
I 
I 

JiS,&;godfico 

~I 1IIIn 
3ILt-OPol •• I 

TI 
" 

I 

I 
i 

I 

i 
I 
I 

i 
I 
I 
I 
i 
I 
I 

, 
I 

Corte a - a.· 
Carnicería. 

Equipo de medición Int8fruptor de 

•• -----j 

F1 ~Ubofase&neutroneulro l .P .. 
~ U , T19 11/ 10 l /lO 11/124 1 111 

AcometIda'CUt suministradora ¡ 
11OJ127V. lF·2H, 60HZ. Ji 

\] Hacia barra de tierras 

Diagrama unifi lar general 

fI) 

Q) 

C\1 .... ... 
_ O 

Ga.. 
t c: 
O Q) 

Fecha : Marzodel 20115 
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" 
Con1aoto duplex 2 polos. 3 hllos com 

Acceso puesla a tierra de 15 arnp 120 V. grado 
I"auetrlal con cableado lateral con 
tapa color martll a 1.15mS.N.P.T 

Contacto dLCllex 2 polos. 3 hilos compuesta 

0 a tierra de 15 amp 120 V. grado industrial 
con cableado laleral con tapa color marfi l a 
O.3Om S .N.P .i 

~ 
Tableiode~OO~potrar 
MeA SOU~E·D, tipo indicado en 
di!QramB unifilar a 1.50m S~ 

Juego de eableado para Circutto electrice 
a base de 2 hllol!!'en cal. 10 en CÓdIgo de 
COlores: roJo-fase. neutro.~ 

TlerT'a físlea deSnudO calibre 12 

Caja de distribución de lémlna (/) 
181 galvanizada de med!da según la al 

tuberfa mas grande que alimente 

ir 
Tuberfa oonduit gaJvanízad8"de'13mm. ro pared delgada por muro o piSO 

T1~ Vestíbulo InteriOr 
Tuberfa de PVC flexible 

... 
2A (poliduclo) 

... 
18 O 

Uiminario da cuerpo de Reflector , a.. 
acero de O.30xl .50m parabólico on Not •• : 

aplicación de lámina ¡ c: eleclrostática electropintada 
putverizada color blanco ~ al 
Foco 2X35w T16 en Ifn~a, Tr'8fIStormador ; 0 base minbipin . aectrónico 
f luorescente 3000 grados dlmeable 

t .~ kelvin, 1220mm. 3650 lum integrado 

~ Tablero da distribución 00 MeA saUARE 
tipo indicadd en óagrama unifilar 0.0 

A Juego de cableado\para circoila e léctrico , '::1 
a base de 2 hilos en cal. 12 en código de 

~a.. colores: roJo-lase, neutfOc>blanco 

O B TIerra trslc:a desnudo calibre 12 

D tilI 
Gaja de dlstnbud6n do rAmina galvanizada 

T1. de medida según la tubería mas grande 

2A gue81imente 

1B El diámetro de tuberfa no 
IndicadO será de 13mm 

Equipo de medlclOn In1erruptor de lP-15 l~ 

P1 ~segUridad2x2frubotasesneutroneutro LP . . 1P-15 lA 
~ U T19 1 1/10 1/10 11112d 1111 18 

Acometida Gia suministradora 
110112N. lF-2H,60 HZ. 

~ Hacia barra de t ierras 

Tablero gral mea SQUARED Q02 L 127V 1F-2H 60HZ 

Circuito = t5 Total Interruptor F .... 
70w 180w Watts A 8 e 

1 o 7 1260 lP-15 1260 I I 
2 ,. o 1330 1P-,S 1330 

Totales " 7 2500 2!j90 

Diagrama unililar general Cuadros de carga 

82 



Irculto 

1,3 
2,4,8 

',7 
8, 10 

,11,13 

¡'2", 
~5a11 

118 a120 
[TolaJes 

"fablefo ~8~ mea SOUAREO""0020L 126 220Jl"2W- ¡- Tablero "C" mea S~A~:~. L 126 2201127V Tabléro "O" mea SOUAAEO ooa L 125 220/127V-
3F-4HGOHZ 

= 
17g ~;~ 

Interruptor ircuif 
70-W 

1 22 O 1540 1P-20 
2 20' O 1400 lP-20 

3 13 O 910 lP-15 

• , . O 960 1P-15 

5 15 O 1050 1p·15 

6 ,. O 980 1p·15 

7 17 O 1190 1p·15 

• 13 O 9 . 0 1p·15 

9 17 O 1190 1P-1 5 
10 12 O ! 840 1p·15 
11 13 O 1P-15 
12 Ubre 

otslas 170 O ~1 900 

Tablero general mea SQUAREO 0020 L 125 2201127V 
3F- i sOHZ 

Tab· Tab Tab .~ 
F,~ Tab TOIaI Interruptor fASES 

"A" "S" "C'" "O" 
W ... A B e 

1 6950 2P-40 2940 3010 

1 1190l 3P-SO 3990 3920 3990 
1 8aso 2p-60 4200 4160 

1 5000 2p-40 2500 2500 
1 6100 3p-30 1700 1700 1700 

1 3.150 2p-20 1540 1610 

o J.;bre 

o Ubre 
1 1 1 1 1 1 3946( 393 2570 ~ 286( 

Cuadros de cargas 

M e r 

; 

Faso. 
A B C 

1540 

blrculto = 17~ 1 1~ 1~ Totlll Inlerr\Jptor F .... 

h 1". Watts A B 
11 O O O 770 1P·15 770 

1400 2 1. O O O 9BO 1p-15 980 
910 3 1. O O O 9BO lp·15 980-

9BO 4 15 O I O O 1 OSO 1P·15 1050 
10SO 5 1-7 O O O 1190 1P·15 1190 

9BO 6 15 O O O 10SO 1P·15 1050 
1190 ¡ 7 O O O • 1060 1P·15 1060 

91 0 i • O O 7 O 1260 lp·15 1260 
1190 fTolales 6S O 7 S 6360 4200 "SO 

840 
910 

3990 3920 3990 

Interruptor de 
Seguridad 3x2OO Jp-m 

Equipo de medición 

~U __ ~UbOFases NeutroTlerra "P.C. 

: T51 3 1/0 11/0 1 8d 119.67 

Acometida ca suministradora 
220/127V. 3F-4H, 80 HZ. 

Varilla coperwell 
.de 19mmx 3.05m 

2F-3H 60HZ 

C 
irC4J i1o = 1 7~ ~~.I Interruptor F .... 

70w ... A B C 
1E 10 <1 70Q l P·1 5 700 
2E 12 O 940 l p ·15 940 
3E 12 O 840 l P·15 840 
4E 11 O 770 1P-15 770 
5 Ubre 

6 Ubre 

7 w;;;-t-
6 Libra -.. 45 O 31SO 1540 1610 

2P·2Q Tab · A 
lIumine.c::iÓfl normal solano exteriores 

2P-20 ~f-T_a_b_-_B __ ---'I""u"'m""naco=-6n= normal=""''"'''a'''nta'''''baIa'''' 

2P-20 b--_-t!~-T-ab---C----'II"'um""'-'naco""'-6n=""''''ma'''''-'l an18 alta v servicios 
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Planta tipo 
pescados y mariscos 
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Planta tipo 
pollo y viseeras 
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a" 
Red genElral de 1-imentación de agua fri ~, 
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Frutas y verduras 
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T 

1'2."0,"'.00.'.36. 97,92m3 

-tP,T.-2.20m 
~~ 

IN.P.T.-1.2Om 

0.50 0.17 15.30 0.17 
r- -t f-I ---- ------1 ~ 

Losa de concreto armado f'c ... 15Okglcm2 
fy..4200kglom2armadooon4lr.3@20cm Cámara de aire 

en ambos santidos. IVA /-t- =~oagu~para suministro de 

Muro de labique rolo recocído 
IISfIntado con manero e ,C.A. 
1:1 :4 de 15 cm. de espesor 

aplanado c:oo mortero C A 1:4 
acabado pulidO con Hana metálllca, 

Capacidad deaQua abasto 
del mercad0=129,OOO 118, 
=129 m3 dimensIones del deposito 
1a00x18,OOXO,70= 134 

./Cárcamo de para sumlniB'lrO del mercado 
~.- -1---- - - ------- - - -- - - - - -- -- - -- ­

I r '--"t::..:'"- - - -- --- - - - - - .---- - - - - -
__ . J : --nivel de agua para sistema contra h\Cendíos 
_ ___ ,..1 

Capacidad de agua para 
sistema conlnl incendIos..95,757 11:5. 
=97.15m3 dlmenslonea del depoSIto 
12.()Ol(8,aOx1 .00= 9l.COmS 

Planta 

Losa de concreto armado ~150 kgIcm2 
fy~200 k9'cm2 armadO COiÍ varilla f3 de 10 cm 
de espesor, acabado pulido con llana metallca. 

4Ocm---i 
tuboda P.V.C.según medidade tubo t- .... I 

CYl 
"-

I 

a Plant 
b.-

~18.nado mazda cal-arena 
tamada con cemenlo r 
acabado pulido. tapa da 

" 

1 
1 

tapa de registro . 

tapada registro 

dh4 Detalle de 
registro sencillo 

dh2 Detalle de 
cisterna 

Planta 

Corte 

d h 5 Detalle de registro 
con trampa de grasa 

Depósito de arena 

dh6 Detalle de registro 
pluvial desarenero 

COn<:lrelo f'c200 kglom2 

Detalle d e marco y contramarco 
en tapa de registros 

dh 7 Detalles de tapa 
de registro 

Notas : 
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al 
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ta.. 
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Base Ea 

Tabla de acabados en muros 

I Base $ Inicial ~ Final <V 
I 

¡Columna de placas de;7Cace=ro,----+.A¡;=~==-de=y.;;;;so;;-i:':Ier;.; .... ·n;;;.;¡;do;------j¡p;¡¡;·nt;¡;u:;;'ac .. v;¡;;;n",lIIca=a"dos~m:;;;an= .. ;-;sob=",;;-----I 
1 a plomo y regla en sellador actrnCO a una mano 

, ,~~~~=-___ f.K2~~~de~~~~~~=~~_~~~==~~7.7~~ __ ~ 

I 
2 uro do tabicón ligero dé 7e:m Aplanado de mezcla atena-c&menSO 'ntura automotiva a dos manos 

~r::~ ~J!~:W ~~ra:~~~:= a plomo y color azul 

I 
J:!uro de conleOO6'H~ concreto sonado egazuleJo niasa 1.5Cm de espesor 

. 3 r n impermeabiliunla integral 

I 5 

Malla hexagonal de alambre de 
atero galvaniudo-de gal linero 

Pimer para mela~ como Il8IIado 
y antioof109M) a una mano 

Capa de Impermeabiümnte acrfIlca 
alternado en malla hexagonal 

loseta de cerámica esmaltada en 
piezas de 2Ox2ocm en cotor 
blanco moa. itálica 

Aparenta 

! Sellador de aorílico una mano 

,~~----------------~~~~~~c~~--r---------------~ ennlnado lavado con agua y cepiUo 

i 7 

Tabla de acabados en pisos Tabla de acabados en plafond 

Inicial rn Final rn Base @ Iniciat rn Final (¡t 
Firma de concreto sonado con un rea capas da imparmeahllizanle Tierra vege'laI'-: .. ::n:;v"'eg"'eta= Ci6:;:;n:-;",:::na= me"'n:;; .. :;", -1 

~
o inferior de 8Íslema losacero, con Armadura rna1.ál lca con aplicación 'Pintura vinrlica El dos mallOS sobre 

r(>oo25Okgfcm2 terminado n aportOte con dos capas de lloacibn de anlioorroSivo en la estructura de antlcorroslVo sslladO( acrílico a unamano 
fy apllcadón de pol1uretano lanzado de 1" e9 . f---f.i~:;;i:;:,'."'7¡;;.';;;:"n;;;:~;;¡'O=.01I=ado=c;;;on;:u;;;n---t;¿::';:~:~~¡;.:i;"'~:;¡;,e,"'~¡¡'~--------IP¡;¡" ;;;:O"'do=."";;; lto de 20mm de aSp&!or eoho inferior de sistema losaoero, con M&taI desple~o con ~Ianado Pintura auto motiva colO( blanca 
faP1CaciÓR de anticorrosivo en lB estructura ~x~om ~ =~r:i~:mo liso tapa SMA. aplicaci6n con pistola 2 fc",25Okgfcm2lerminado lino COlocado según despiece 

Capa de compresión de fOSa::ce:::ro=de~-*-em1I=nad=O::CP;::U"-l id;::o-::cc::nC;h::;;."::::iCoptC=ero=-----/;;P';::nt"UI:::'-::ep;:¡O::;;~ca=cc::;'·o::rC:.=m:: .. m"o:Ct;:¡rá¡;::n~"'to::--
3 fc.25Okg1cm2 terminado a según ubIcaCión de senalamientos 

111'01 con rastrillo 

Gréva de 25mm con tezontle a 50% 
4 de proporciones colocado en 

capasde30cm 

OI1ero a base de cemento-arena, 
foo capa de adhesivo para piso 

OI1efO con grava de confitillo 
[en capa no menor de 5cm 

egazulajo niasa 1.5Cm de espesor 

Terminado lavado oon agua 
y cepillO de alambre 

IIca con apllCFlCfón de 
fan~OO~lvo y pintura alJtomotiva 
!color azul marino SMA 

Vlgtlerfas de perfil monten @ 1.50 con 
¡aplicación de anticorrosivo y pintura 
.automotlva colo azul m;vlno SMA 

Pintura automotiva color azul malino 
SMA aplicación con pistola 

Picado de pasla con pintura vinflica 
4 I 8 dos manos sobre sellador acrflico 

~--~!'.!. ----------------------+-----------------------¡:;~~::~~~a~~Y 

I 

lámina trast6cidacolor blanca para 
ef9Gtos de lIumlnacl6n zenltal 

~ 
rtl 
Q) 

«1 .... ... 
" o 

Nota. : 
e e.. 
e c: 
o Q) 

_1 o 
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Pr.Q4ecto de iluminacioo 

Memoria ctescriptiva 

t:::n éste pra¡edo se tomaron en cuenta dos parámetros-de iluminaclrn, t.¡a <1ue el-mismo se divide en dos partes, 
con los re<1Uerimlentos siCíjUient:.es del reCíjlamento de construcciones del Distrito federal: 

1) r:stacionamiento 

Áreas de estacionamiento 50 

2) Comercios 

Naves de mercado 

ConsIderando además de <1ue el pra¡ecto ar<1UitecWnico se tiene una modulaclrn estructural de entrejes de Bxl2m, 
y siendo un área abierta podemos kabajarla_l1 repetirla en cada uno de ellas, í ambiénse cC11sidera el coeficiente de 
reflexirn d~ la superficie de concreto Cíjrls, así como la altura, teniendo los sic'jU"ien1:es datos: 

a) Crujía Bxl2m 

b) Altura: 210m 
(J Coefrciente de refexirn: 0,00* 
d) factor de conservacim (Cf) : 0,10** 
e) 50 lux, mínimo de iluminacirn 

99 



Para el cálculo se tomará la slCjUiente f«mula: 

Iluminación en lumenes= lux. superficie 
coef utilización x factor de conservación 

Primeramente necesitaremos chtener el índice de local por recomendaciones norteamericanas tabla 50A, que son 

la relación de la altura delluminario sobre el área a iluminar 11 vemos que para un área de 8'1..1 2m 11 una altura de 270m 
el índice de local es: C 

Con éste índice nos referimos a la siCjUiente tabla 50.2 11 vemos que de acuerdo al fad,cí de Calservacim de 
0,70 11 el índice de local e ce tenemos un valor de 0.02 l1a que reflex.ión es menor de 0.00 aplicando la féímula 

chtenemos: 

Iluminación en lumenes 501ux (8xI2m) = 2880 = 70241umenes 
0.04'1..0,70 OAI 

Por lo tanto si utilizamos un luminario de dos focos de '?600 lumenes cada uno, chtenemos la suma de 7500 
lumenes, por lo tanto se cumple Cal lo mínimo recomendado, 

Para el área de 'las naves del mercado se calsidera que los locales son sin techo, la iluminación se calsiderará 
c¡eneral por crujía 11 no por local, a excepción del área de abarrotes 11 en planta alta que se iliminarán únicamente pasillos, 
l1a que los locales contarán con iluminación Individual, 

a) Crujía 8'1..1 2m 
b) ,AJtura: :?.00m 

c) Coeficiente de reflexión: 0,72* 
d) fador de Calservación (Cn : 0,70'*"'*" 

e) 10 lux mínimo de iluminac ión 

m 
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Para el cálculo se -temará la misma fórmula: 

Iluminación enlumenes"'" IUl( superficie 
coef util ización l( factor de conservación 

Primeramente necesitaremos obtener el índice de local pcr recomendaciones ncrteamericanas tabla 50A, que son 

la relación-de la altura delluminariO sobre el área a iluminar ~ vemos que para un área de Bl(12m ~ una aitura de 550m 

el índice de local es: r 

Con éste índice nos referimos a la siquiente tabla 502 ~ vemos que de acuerdo al factor de conservación de 
0,10 ~ el índice de local o r o tenemos un valor de 052 ~a que reflel(ión es mencr de 050 apl icando la fórmula 

obtenemos: 

Iluminación en lúmenes 501ul( (Bl(12m) "'" 2BBO "'" 1024 lumenes 
054l(0,10 OAI 

P cr lo tanto si usamos tres luminarlos pcr crujía ~ éste es el mismo que el anterior por cuestión de economía ~ 
mantenimiento, éS1:e es de 1500 lumenes, obtendremos la suma de 21900 lumenes por lo tanto se cumple con lo mínimo 
recomendado, 

Para la ubicación de circuitos se -temo el criterio de áreas a cubrir ~ no pasando de I 04ON, rsw considerando que 
es únicamente en alqunos circuitos por área a Iluminar, no se tendrán problemas, ~a que el material a utilizar será el 

siquiente: 

1,- íubería conduit en diámetros de 15mm a 5Bmm 
2,- Cable awq cal, 12 ~ thw retardante a la f1ama, éste tendría que ser marca Condumel( o Monterre~, 

Se tomará en cuenta la tabla recomendada pcr la Natlonal rlectrical Code, para la intensidad admisible en el cable 
calibre 12 ~ éste soporta 20 amp, Y sólo se aplicará un factcr de 120 para seleccionar el interrupt:ortermomaqnético, 
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Pro4ecto de ener~ía eléctrica 

Memoria descriptiva 

t::1 pro~edo eléctrico de fuerza es mUI1 sencillo l1a que únicamente se consideran un tipo de contacto ubicados a 
dos alturas diferentes seCjún las necesidades de lo que se requiera alimentar, para los aparatos que son en piso serán 

a 0.50m sobre el NPí 11 para los Cjue se encuentran sobre muebles estos serán al, I?m sobre NPf el cable a util izar 

será de cal ibre 10, l1a que un cal ibre menor no se recomienda para el uso de contactos de fuerza, además que se debe 
de separar de la iluminación, 

t::n éste caso particular la carCja máx.ima por circuito en contactos fue de 1260w obteniendo una intensidad de 
14amp, inclul1endo el factor de seCjUridad, aunque se podía sobrecarCjar con 50amp, o sea una carCja de 260Ow, pero 
éste no fue el caso, t::n lo eque se puso enfasis fue en el separar los contactos de aparatos de voltaje continuo o estable 
de los de arranque como son motores, esto con el fin de que cuando arranquen los motores no mueva el voltaje de 
computadoras, fax.es, etc, 11 evitar daños a estos, 

Cabe resaltar que cada local hará su contrato con la compañia suministradora de ererCjía eléctrica, l1a que el 
consumo es mUI1 variado por local, al Cjasto por iluminacién de estacionamiento 11 áreas abiertas de nave así como de 
servicios Cjererales será paCjado por cuota de mantenimiento, 



Memoria hidrául ica 

A) t7emanda mínima de aCjua potable para la zona 11 , 2 niveles L1 sótano de estacionamiento 

no. de locales por nivel 

Pianta baja :5S0 locales 
Planta alta 1:5::7 locales 

para estacionamiento 

r:stacionamiento 80lS .1m2 

~t/ local 
( seCjún RCt7f) 

10 0 
100 

~t/ m2 
( seCjún RCt7f) 

2 
consumo diario 

= :5S0001ts 
= I:5S00lts 

= 160:5lo4lts 
Q= 64::7:5lo4lts 

2 días de almacenamiento para cálculo de cistema 
Cisterna contra incendios seCjún RCt7f ::7 ltsl m2 
AJmacenamiento total 

2:\64::7:51 A = 129062.81ts 
::7:\191::71 A = 9::71::71,OIts 

= 224819,81ts 

224819,8/ 1000= 224.8m:5 volúmen de cisterna 22::7m:5 

Cálculo de cis-tema 

A= vi h= 22::7=1815m2; se propone un ancho de 12m para aprovechar los entre-ejes de la estructura 
1,20 

dando como resultado lo s iCjU ienl:e = 1815 / 12= 1::7 .6m por lo tanto la cistema tendrá las siCjUientes dimensicnes= 12m 
de ancho :\16 de larCjo:\1 ,1::7m de profundidad contemplando ::70cm de cámara de aire. Por lo tanto el límite de llenado 
será de I ,20m 

t7iámetro de toma domiciliaria 
-, 

V Q = 11640:5104 = \;4.48 = 211 
4:\:5600seCj 14400 

ICD 



-Memoria Sanitaria 

la canal ización de los desechos 11 desaújües sanitarios se realizarán por medio de tubería de fierro fundido para 
prevenir la avería hechas por roedores, ta cual será transportada horizontalmente por plafond entre armaduras 11 llevada 
a la red municipal de alcantarillado. 

E: I desaújÜe pluvial se efecrua mediante la captaciándel aGjtla en coladeras 11 canalizada por bajadas derubería de 
fierro fundido de 100mm a los pozos de absorción propuestos. 

u.m.d Omm 
Coladera de piso 5 00 
t::zcusado de válvula B 100 
lavabo Cde5a;¡.ie crél"de) 2 5B 
lavabo colectivo 2 5B 
cada J,leq:¡ de lava\xJ5 

MincjfWrio pedestal B 70 

Diámeifo de tuberías 

íramof'B 
íramo Be 
íramo DE: 
íramofG 

I coIaderax5um=:?ud 05Bmm I 1/2 
I coladera-+- 6 we ( lx5) -+- (6;/3) = 01ud O 100mm 4

0 

I coladera-+- 4 mincjitorios ( Ix5) -+- (4xB) =50ud O 100mm 4
0 

I coladera-+- 4 mincjitorios-+- 6we ( 1x-5) -+- (4xB) -+- (6xB) =B5 O 100mm 4
0 

Calumna 

íramo CiH 01-+- B5=154umd 01004
0 

í ramo HI I 54x2::± 16Bumd O 100 4 o 

Para todas jas bajadas I OOmm= 4 o 

Para todos los ramales 100mm en sótano para descarCjar directamente a red municipal 
Se creará un cárcamo de bcmbeo para dar sal ida al nivel subterráneo 
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t:stimado de costo de mercado 

Características: 
Mercado ~bliCO con superficieCot1struida de: 
consta de estacionamiem:o Lj dos niveles 
transporte vertical : 1 montacarCjas 

Distribución de áreas: 
t:staclonamiem:o 
Área administrativa 
Zona húmeda Lj semi-húmeda 
Zona seca, área de al imem:os preparados 
Área de servicios 
Cendi 

Concepto 
¡; stac ionam iento 
Área administrativa 
Zona húmeda Lj semi-húmeda 
Zona seca, área de alimentos preparados 
Área de servic ios 

Unidad 
m2 
m2 
m2 
m2 
m2 
m2 
pza 

Cendi 
MontacarCjas 

Costo directo por m2 
Indirectos Lj utilidades 24% 
L- icencias Lj ~ermisQS 7 % 
Importe total por m2 

5501.98 
618.41 

141 ,50 
5646.48 

18 1 720m2 

1986m2 
120m2 

7646m2 
2580m2 
1 488m2 

452m2 

Cantidad 
19B6.o0 

120.00 
0646.00 
25BO.oO 
10BB.oO 

452.00 
1.00 

Precio unitario 
1 B1B,50 

o 20B.oO 
409050 
59B0040 
560550 
4104.90 

114411250 

Costo directo total 

Costo total con indirectos Lj util idades 

Importe 
10000 105.80 

624~ 960.o0 
20911 B00,10 
9415599,60 
o 12250B,00 
2 OSA 090.20 

114411250 

09 951 419.20 

66 190904.96 
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