UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO

FACULTAD DE FILOSOFIA Y LETRAS
COLEGIO DE LETRAS HISPANICAS

LOCURA Y MARAVILLA EN LA VIDA CONVENTUAL DEL SIGLO XVII.
UN CASO: JERONIMA DE LA ASUNCION

INFORME ACADEMICO POR ARTICULO ACADEMICO

QUE PARA OBTENER EL TITULO DE:
LICENCIADO EN LENGUA Y LITERATURAS HISPANICAS

% ‘:?St nlﬂﬁ‘.’?* N PRES E [EBAITECA DE LA UNIVER&&AD
(S fay CO JAVIER CA .
. _‘_ . s.‘i
o ® pe25an @

> & FACULTAD DE FILOSOFIA Y LETRAS
J&SESOR DRA. MARGARITA PW%M

ﬂ'\\

MEXICO D. F.




e e

Universidad Nacional - J ~  Biblioteca Central
Auténoma de México -

Direccion General de Bibliotecas de la UNAM
Swmie 1 Bpg L IR

UNAM - Direccion General de Bibliotecas
Tesis Digitales
Restricciones de uso

DERECHOS RESERVADQOS ©
PROHIBIDA SU REPRODUCCION TOTAL O PARCIAL

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México).

El uso de imagenes, fragmentos de videos, y demas material que sea
objeto de proteccion de los derechos de autor, serd exclusivamente para
fines educativos e informativos y debera citar la fuente donde la obtuvo
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro,
reproduccion, edicion o modificacion, sera perseguido y sancionado por el
respectivo titular de los Derechos de Autor.



" ESTEPRESTOLARI CVM SILENTIO SALY

| Retrato de la venerable Madre Jerénima de la Fuente (Jeronima de la Asuncion),
Diego Velazquez, 1620. Oleo sobre lienzo, 160 X 107.5 cm. Madrid, Museo del Prado.




£

Tabla de contenido

DIGSENTABION + 5o i o # b b o
INteodUReIon & piow # 51k @ 20y 3 YR TR -
L. Transcripcion de Perfecta Religiosa .
II.  Estudio
2.1 Locura y virtudes de Jerénima de la
ASURNCION = 5 & & W ¥
2.2 Lo maravilloso en Perfecta Religiosa . .
Conclusiones .

Bibliografia .

15

26

44
46



Presentacion

Los fondos antiguos de las bibliotecas de Meéxico, como el Fondo
Reservado de la Biblioteca Nacional de México y el Centro de Estudios de
Historia de México (CONDUMEX), resguardan manuscritos, incunables e
impresos desde el siglo XVI hasta el siglo XIX. de gran valor cientifico.
histérico, filosofico, artistico y literario. que esperan ser rescatados por
investigadores de diferentes disciplinas, El estudio de estos documentos
brinda grandes aportaciones a la cultura, como lo hizo, en el campo de la
literatura -que es el que me interesa-, Alfonso Méndez Plancarte, en el afo
de 1946, con su obra intitulada Poetas novohispanos, pues gracias a este
rescate documental de las letras de la Nueva Espaiia se revaloro la historia
de la literatura de esta época.

El trabajo de rescate documental implica ir a varios fondos antiguos.
manejo adecuado del material bibliografico, conocimiento de paleografia y
del libro antiguo, nociones de filologia y un proceso adecuado para la
seleccion de textos, seg(n el fin de la investigacion.

Este articulo que lleva por titulo Locura y maravilla en la vida
conventual del sigio XVII. Un caso: Jercnima de la Asuncion forma parte
del proyecto de rescate documental Biografias de monjas que lo dirige la
Dra. Margarita Pefia. profesora de la Facultad de Filosofia v Letras e
investigadora nivel 3 del Sistema Nacional de Investigadores (SNI). En un
principio y gracias al proyecto antes mencionado, este trabajo lo dicté en la
Il Jornada de Rescate Documental “Literatura novohispana en el ramo
Inquisicion del Archivo General de la Nacién, y otros acervos. Textos
censurados y cronicas”, organizada por la misma Dra., a través de la
catedra extraordinaria “Juan Ruiz de Alarcon™, y ya que esta concluido serd
publicado en un libro que recopila investigaciones de literatura en la época

de los virreyes,



Por tltimo, todo trabajo incluye la participacion de otras personas, por
tanto agradezco a la Dra. Margarita Pefa su asesoria y, lo mas importante.
el haberme inculcado el amor a las letras de la Nueva Espafa, al Dr.
Marcelo Ramirez su contribucion al conocimiento de los cuatro
temperamento y por facilitarme bibliografia, a la Lic, Dalia Hernandez sus
sugerencias para el analisis tematico, a la Lic. Elvia Carrefio por compartir
conmigo su vasta cultura bibliogrifica de la Nueva Espaia y al Mtro.
Dalmacio Hermnédndez sus puntuales observaciones en el contenido y en la
redaccion del articulo. También doy las gracias a mis amigas, Sarahi Rosas

y Brenda Lara, por leer y ayudarme en la correccion de estilo de este
trabajo.



Introduccién

Hoy en dia, lo maravilloso, al igual que lo extrafio, se considera una
categoria literaria subordinada a la literatura fantastica. Tzvetan Todoroy
en La introduccion a la literatura fantasiica dice que lo fantastico, lo
extrafio y lo maravilloso tienen una misma base: lo sobrenatural,’ En la
Nueva Espana del periodo barroco, al igual que en la Edad Media. a lo
maravilloso no se le atribuia un estatus literario, se entendia como un
mundo extraordinario y. también, sobrenatural que corria paralelo .al
ordinario y natural, y cuando llegaban a fusionarse no producian una
alteracion de extrafieza. Sin embargo, esto no signiticaba que no tuviera un
matiz literario, al contrario, el barroco tiene una “unidad. estética sobre
todo, [que] viene precedida [de] un estilo informado por dos obras bésicas
de Aristteles: la Poética y la Retdrica™? El siglo XVII retoma de la
Poética del Estagirita la “teoria del asombro™ que se represento en la fiesta
barroca, con sus procesiones, chirimias, arcos triunfales, etcétera. asi como
en la literatura de convento, ya sean sermones. menologios. diarios y
biografias de monjas, con la insercion de lo maravilloso.

Esta "teoria” cumplia con el fin de que el espectador de la celebracion o
el lector quedara admirado ante acontecimientos extraordinarios, y asi
poderlos retener en la memoria, pues €stos. ya que eran controlados por el
poder de la Iglesia, debian de tener un mensaje moral. Ademas lo

maravilloso se expresa. en el caso novohispano, desde la llegada de Colon

' Cuando lo sobrenatural no se puede explicar y causa incertidumbre, estamos en el
terreno de lo fantdstico: si tiene una razon de ser y provoca miedo, nos hallamos en lu
subcategoria de lo extrafio, y, por Gltimo, si también cuenta con ésta pero no provocd
reaccién alguna en el lector, ni en ¢l personaje. entramos al género de lo maravilloso.
Vid. Tzvetan Todorov, Introduccion a la lieratura fantdsrica. Trad. de Silvia Delpy,
_México. Ediciones Coyoacin, 2005 (Didlogo abierto, Literatura, 16).

© José¢ Alsina Clota, “Aristoteles y la poética del Barroco™ en Cuadernos de
Investigacion Filologica, p. 6 [en linea] (hitp:// dialnet.unirioja.es/).
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a las Antillas y en las crénicas de la conquista del Nuevo Mundo. escritas
por soldados y frailes espanoles.

Al momento en que Cristobal Coldn llegé a las Indias Occidentales se
creé en América una realidad donde irrumpe lo extraordinario, pues él y
muchos navegantes leyeron El millon o Libro de las maravillas de Marco
Polo y. por supuesto, el Imago mundi del cardenal Pierre d'Ailly, el cual
habla de seres “deformes y horribles [...] dificil precisar si son hombres o
animales™.” Por esto, el navegante genoves. en su Carta fechada el 4 de
noviembre de 1492, comenta acerca de hombres que sélo tienen un ojo y de
otros con hocico de perro.

Mis tarde arribaron los conquistadores espafioles que, algunos de ellos,
se entretenian con la lectura de libros de caballerias, Por tanto, contaban
con un imaginario medieval conformado por seres fabulosos y paisajes
exoticos, Pues cuando el cacique tlaxcalteca Xicoténcatl le contaba sobre
sus antecesores a Hernan Cortés, y después de haber visto enormes huesos
de éstos, el conquistador y sus soldados. comenta Bernal Diaz del Castillo.
“tuvimos por cierto haber habido gigantes en esta tierra™.' En cuanto a los
paisajes extraordinarios lo podemos constatar cuando, desde lztapalapa, los
espafioles observaron la ciudad de Tenochtitlan: “Nos quedamos
admirados, y deciamos que parecia a las cosas de encantamiento que
cuentan en el libro de Amadis [...] y aun algunos de nuestros soldados
decian que si aquello que veian, si era entre suenos™.” En fin, tanto en
Colén como en los conquistadores intervienen seres sobrenaturales para

que comprendieran una realidad que se les presentaba ajena.

' Laura de Melb e Souza. El diablo en la tierra de Santa Cruz, pp. 47-48. El texto
resaltado con cursivas en las citas es un recurso que empleo de aqui en adelante para dar
énfasis, excepto en la transcripcion de Perfecta religiosa.

* Bernal Diaz del Castillo, Historia Verdadera de la conquista de la Nueva Espaiia, p.
173.

* Ibid., p. 201.




Tiempo después. en la batalla de la Noche Triste se va a presentar una
intervencion sobrenatural: “Maria de los Remedios habria sido vista junto
con el apdstol Santiago combatiendo al lado de los espanoles [...] echando
incluso punados de tierra a los ojos de los indigenas para cegarlos y asi
impedirles luchar”.’ La Virgen al incorporarse activamente en las tareas
bélicas, no solamente ayuda a ésta, sino la justifica a favor de la fe
cristiana. Esta primera intervencion marcard la pauta para que. afos
después, la misma Virgen. en muchos lugares de la Nueva Espaia, se
aparezca a los naturales, pero ya no como guerrera, sino como una
verdadera madre, como es el caso de la Virgen de Ocotlin v la Virgen de
Guadalupe.

Por otra parte, a lo largo de todo el siglo XVII, lo maravilloso tiene
cabida en las biografias de monjas que murieron “en olor a santidad”, el
cual se puede apreciar tanto en las virtudes de éstas que “son signos de lo
extraordinario™ como en sus milagros. Estas biografias fueron muy
abundantes en la peninsula Ibérica y en Nueva Espana. En el caso
novohispano contamos con varios ejemplos: la Vida y virtudes de la
Venerable Isabel de la Encarnacion que escribio el padre Salmerén en
1640; la Vida y virtudes heroicas de la Madre Maria de Jesus [Tomellin].
escrita por Francisco Pardo, y publicada en 1676: la Vida de la Venerable
Madre Antonia de san Jacinto por fray José Gomez en el afio de 1689, La
lista puede ser interminable.

Estas vidas tienen sus antecedentes en la Edad Media: a “fines del siglo
[V [...] aparecié la literatura panegirica llamada hagiografica™® que

narraba la vida de martires y ermitafios, como la Vida de Santa Maria

® Solange Alberro, “La conjuncion de las artes en la venida de Nuestra Seiora de los
Remedios™, en La produccion simbolica en la América colonial, p. 67.

" Antonio Rubial, La santidad controvertida. p. 40.

¥ A. Rubial, “Espejo de virtudes, sabrosa narracién. emulacion patridtica...”. en La
literatura novohispana, p. 91.
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Egipciaca escrita al parecer en el siglo VII; en el siglo XIII, el dominico
Jacobo de la Vordagine recopilé en La leyenda dorada varias vidas de
santos que tienden a anular su cuerpo y su sexualidad de manera
patologica. Después de esta época, a finales del siglo XVI, Gregorio XIII
hizo la publicacion oficial del Martirologio romano que trata de la vida de
santos, el cual se leia en los monasterios después de comer en el refectorio.

Sin embargo, a estas biografias de monjas no se les puede considerar
dentro de esta categoria literaria hagiografica. pues las biografiadas no son
santas, pero si corresponden a un género, es decir. “son un conjunto de
obras que poseen ciertas caracteristicas comunes entre si”.” en cuanto a la
tematica, estructura, lenguaje y destinatario,

En las vidas de monjas, el autor intentaba ensalzar a la biogratiada para
que fuese modelo de imitacion. y en muchas ocasiones de veneracion. Los
temas eran exaltar las virtudes (pobreza, obediencia, castidad y clausura) y
los milagros (revivir muertos, curar enfermos aun después de muerta,
etcétera) de la monja en cuestion. Por tanto, tema obligado era la lucha que
la monja sostenia contra las tentaciones y contra el demonio,

En cuanto a la estructura, Margarita Pefia realizé un valioso esquema
narrativo que mds o menos puede variar de una biografia a otra. el cual se

concreta en:

a) genealogia de la monja. b) eventuales vicisitudes ocurridas a su madre
durante el embarazo, ¢) nacimiento e infancia, d) vocacion religiosa temprana ¢
ingreso en el convento, e) profesion de fe, ) vida cotidiana. oficios
desempeniados y rutinas diversas, g) penitencias, disciplinas, ayunos y oracion,

h) visiones, tentaciones y alucinaciones. i) relaciones de cardcter variado con

" Dalmacio Rodrigucz Hemdndez, “La relacion de fiestas como género historico
literario™, en Texta y fiesta en la literatura novohispana, p. 128,

-



otras monjas, preladas v confesores, j) enfermedades diversas padecidas a lo

largo de la vida, k) muerte. 1) prodigios ¥ milagros,"”

Y también tenian una estructura en cuanto a las funciones de la retorica
clasica “que se pueden resumir en tres aspectos: espejo de virtudes
s |

(docere). emulacion patridtica (movere) y entretenimiento (delectare)”,

Con esta distribucion se cumple el principio Horaciano de instruir

deleitando.

El lenguaje que empleaban los autores en estas vidas era muy
rebuscado, es decir, habia abundancia de metaforas, alegorias y citas en
lengua latina de autores clasicos, biblicos y patristicos para mostrar su
erudicion: son frecuentes las digresiones y los contrastes. empleando la
antitesis y el oximoron.

Las biografias de las monjas del siglo XVII fueron destinadas para las
diversas ordenes de religiosas, pero también fueron conocidas por gente
espafiola, criolla, mestiza e indigena. que no formaba parte de una orden, es
decir, que se encontraban en el “siglo”, Los muros de un convento que
marcaban la frontera entre el mundo y un paraiso terrenal artificial, no
impedian que la gente que vivia alrededor de él se enterase de lo que
sucedia ahi dentro. y menos tratandose de algo relacionado con lo
sobrenatural, Los medios de comunicacién necesarios para que estos
acontecimientos llegaran a oidos de muchas personas eran, en primer lugar,
por medio de la oralidad: el sermén flnebre que pronunciaba el padre
cuando fallecia una monja: y. en segundo, por el arte de la escritura: los
libros que confesores, amigos o compaiieros de orden religiosa escribian
acerca de monjas ejemplares. Habia una delimitacion geografica. pero no

ideolégica, pues téngase en cuenta que mas que transmitir eventos

" Margarita Pefia, (Prologo). en Carlos de Siglienza y Gongora. Paraiso occidental. p,

14.
A, Rubial, op. cit.. p. 76



conventuales. estos medios emitian ideas paradigmdticas. Asi. un

monasterio *“no permanecia aislado™ y *era el reflejo de la sociedad

w12

. secular”,” y quiza también se intentaba que la comunidad que vivia fuera
del claustro, por medio de los sermones y de la escritura, llegase a ser un
“reflejo” del convento.

Las vidas de monjas son un género que “pertenecen Unicamente al
ambito de lo literario™ y de lo historico. pero no son “obras de literatura en
pureza”.” Para Beatriz Espejo son “un género de vago aliento
novelesco”." Pero lo que si es incuestionable es que este género de
biografias de monjas suplieron la funcién de la novela, por mas de dos
siglos, de divertir y entretener a los lectores y oyentes, mediante la funcién
retorica del delectare.”

La biografia que estudiaré es la de la monja toledana Jerénima de la

Asuncién en la obra Perfecta religiosa escrita por Bartolomé de Letona.'

'* Manuel Ramos Medina, “Isabel de la Encarnacion, monja posesa del siglo XVII”, en
Manu’esracranes' religiosas en el mundo colonial americano, p. 171,

* Alfonso Reyes, apud Sergio Lopez Mena, “Precisar lo literario en los texios
co[omales. una necesidad metodologica™ en La literatura novehispana, p. 366.

* Beatriz Espejo (est. prel.), en £n religiosos incendios, p 9.

' En los tres siglos de la época virreinal hubo escasez ¢n cuanto al género de la novela,
mas no ausencia. Para esto influyd bastante la “Cédula que el Emperador Carlos V
mand6 a América en 1531 y en la que prohibia que legasen a las nuevas tierras los
textos de contenido novelesco™ (Maria Dolores Bravo Arriaga, “Santidad y narracion
novelesca en las cronicas de las Grdenes religiosas (siglos XVI y XVII)™. en La
excepeion y la regla, p. 111). Pero esto no impidio que llegasen a Nueva Espana libros
como el Amadis o El ingenioso hidalgo don Quijote de la Mancha. etcétera. A pesar de
esta Cédula, en territorio novohispano si encontramos una prosa novelistica como £/
siglo de oro en las selvay del Erifile de Bernardo de Balbuena, Los sirgueros de la
Virgen sin original pecado de Francisco Bramon, El pastor de Noche Buena de Juan de
Palafox y Mendoza v Loy infortunios de Alonso Ramirez de Carlos de Siglienza v
Gongora. Id. José Carlos Gonzilez Boixo, “La prosa novelistica™. en Historia de la
literatura mexicana desde sus origenes hasta nuestros dias. Coord. de Raquel Chang-
Rodriguez. UNAM-Siglo XXI, 2002, vol. 2. pp. 288-317,

"% “Fray Bartolomé de Letona naci6 en Durango, Vizcaya, fue religioso franciscano de
la provincia de Cantabria, Espafia, luego paso a la provincia del Santo Evangelio de
México, donde fue Lector Jubilado, Guardidn, Definidor y Comisario Provincial,
Nombrado Procurador de la Causa de Beatificacion del Venerable fr{ay] Sebastian de
Aparicio, pasé a Roma. v la promovio con eficacia v acierto. Escribié ocho obras mis:

.



Esta monja pertenecio a la orden de las clarisas, vivié de 1555 a 1630, y fue
una religiosa andante: de Toledo pasa a Nueva Espafa y luego llega a
Filipinas, donde, en Manila, funda un convento. A Jerénima de la Asuncion
se le reconoce como la primera abadesa de las descalzas de Manila.

El autor, en el prélogo al primer libro de Perfecta Religiosa. menciona
de qué documentos se valié para dicha labor: de un manuscrito de ciento
sesenta y seis pliegos de fray Ginés de Quesada, lector de teologia de la
provincia de Cartagena; de otro manuscrito de fray Antonio de la Llave,
definidor cronista de la provincia de san Gregorio, y de uno de la madre
Ana de Cristo, abadesa de Manila y amiga de Jeronima. Aparte de “algunos
informes vocales que las dichas religiosas descalzas (de Manila) me
hicieron en cinco afios”, como menciona en el mismo préologo. Por tanto
nos encontramos ante una literatura por encargo. que conlleva una ardua y
prolongada investigacion por parte del autor.

Esta obra se imprimi6 con el fin de ayudar al proceso de beatificacion
de la madre Jerénima de la Asuncion el cual va habia iniciado. En la
“Dedicatoria™, texto que antecede a la biografia y que va dirigida a la

monja clarisa sor Dorotea Ana de Austria. quien residié en el monasterio de

Panegirico de San Francisco de Asis; Panegirico de Santa Clara: Disertacion de los
hermanos de la Tercera Orden, Relacion auwiéntica sumaria de la Vida, Virtudes y
Milagros del Venerable S. Sebastian de Aparicio: Catdlogo de los religiosos
Jranciscanos, llustres con su sangre Real con sus Vidas: Descripeion de las Islas
Filipinas: Vida de la Venerable Madre Magdalena de la Cruz y Floresta Franciscana:
Hustracién de la Concepeidn sin mancha de Maria Santisima™ (José Mariano Beristiin
de Souza, Biblioteca Hispano-Americana Septentrional, 1980, 2°. ed. facs.. pp. 182-
183). Ademas el franciscano Agustin de Vetancurt, en el Menologio franciscano. nos
cuenta que Bartolomé de Letona escribio la vida de fray Pedro Salcedo. natural de
Sevilla, quien profesd en 1638, en el convenlo franciscano de Puebla, pero no nos
informa acerca del titulo del escrito. También vid. Juan José de Eguiara v Eguren.
Bibliotheca mexicana, Tomus primus exhibens literas ABC. Prél. y vers. esp. de
Benjamin Fernandez Valenzuela. Est. prelim.. notas, apéndices, indices y coordinador
general, Ernesto de la Torre Villar, México. UNAM, Coordinacién de Humanidades,
1986, Edicién Facsimilar. 3v., pp. 399-400.
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Madrid,'” Bartolomé de Letona insindia el objetivo para su publicacion:
difundir las virtudes y los milagros de Jerénima de la Asuncion. ya que es

una importante candidata a santa:

Pero no puedo excusar el suplicar a y[uestra] ex[celencial que para la
canonizacién del pladre] fray Sebastian de Aparicio cuve venerable cuerpo
descansa incorrupto ha setenta y dos afos en este convento de san Francisco de
la ciudad de Puebla de los Angeles (que de la canonizacion de la mladre] se
tratard a su tiempo) interponga v[uestra] ex[celencia] su mucha v grande
autoridad, en Roma. con el Santisimo Padre y sefiores cardenales, y en Madrid,

i 8
con sus majestades y alteza,'

Los documentos que comprobaban la santidad de Jerénima de la Asuncion
seguramente llegaron a la Santa Sede, pues en el pontificado de Clemente
XI (1700-1721), en el aiio de 1714 se le nombré “Sierva de Dios", pero ya
no se le beatificé ni canonizé,"”

En fin, el objetivo de este trabajo es observar la tipologia de lo
maravilloso en Perfectua religiosa. En primer lugar haré una relacion de las
virtudes, que son extraordinarias, de Jeronima de la Asuncion con algunos
términos clinicos de la psicologia, para advertir la trascendencia de estos
temas que emplea la obra de Perfecta religiosa. En seguida intentaré
demostrar que no sélo el milagro, como modalidad de lo maravilloso, estd
inserto en la biografia de esta monja, sino también lo maravilloso puro, lo

maégico y lo prodigioso.

' Lo que quiere decir que esta obra de Perfiecta religiosa que tue publicada en la ciudad
angelopolitana se envid a la capital de la peninsula Ihérica. El catalogo de la Biblioteca
Nacional de Espaia confirma lo anterior, pues tiene dos ejemplares. (1id. nota 24).

"* Bartolomé de Letona, “Dedicatoria a la excelentisima sor Dorotea Ana de Austria”,
en Perfecta religiosa, signatura 9v. Siempre que el pliego de esta obra no esté foliado
lo sefialaré con su signatura, la cual servia para ordenar los cuadernillos de la misma.

' Vid, Cuadro de canonizaciones y beatificaciones en los siglos XVII y XVIII (p. 45) v
Cuadro II. Procesos de venerables americanos ante la Santa Sede durante el periodo
virreinal (p. 86) de A, Rubial, en op. cit,
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Antes describiré el impreso de Perfecia religiosa. para establecer un
acercamiento entre el lector v el libro, de esta manera se estimara el valor
historico de éste. En seguida transcribiré fragmentos de esta obra de
acuerdo con una estructura cronoldgica del personaje principal: nacimiento
e infancia, entrada al convento. enfermedad y muerte. Lo anterior se
resume en: ") revelacion divina; 2) proceso de perfeccionamiento. y 3)
santidad probada™® Los textos seleccionados responden a las tematicas de

este articulo: la locura (virtudes) y la maravilla.

La transcripcion modernizada de la portada es la siguiente: PERFECTA
/ RELIGIOSA / Contiene tres Libros, / 4 LIBRO I. DE LA VIDA DE LA
MADRE / Jerénima de la Asuncion de la Orden de Nuestra Madre Santa
Clara Funda / dora y primera Abadesa de las Descalzas de Manila en /
Filipinas: dechado perfecto de Religiosas, y espejo / admirable de todas las
virtudes. / § LIBRO 1. DE LA ORACION Y EJERCICIOS / que con
ejemplo y doctrina. por escrito y de palabra ensefio la Madre Jero- / nima:
Con Documentos y Meditaciones para ejercicios espirituales / cotidianos,
Oracién mental, Oficio divino, Misa y Rosario y / un breve Catdlogo de
indulgencias y Oraciones Jaculatorias. / § LIBRO I1Il. DE LA REGLA Y
CONSTI- / tuciones que con ejemplo y Doctrina ensefié y guardd per- /
fectisimamente la Madre Jerénima. con declaraciones, reso- / luciones
morales, y doctrinas generales para las Religio- / sas de cualquier Orden, y
documentos singulares / para la Confesién y Comunién y Escripulos. /
DEDICASE / A LA EXELENTISIMA SENORA SOR / DOROTEA DE
AUSTRIA. / § POR FRAY BARTOLOME DE LETONA / Lector
jubilado, Calificador del Santo Oficio, Examinador Sinodal del / Obispado

de la Puebla, Guardian de su Convento de San Francisco. / Comisario

* Dalia Hernandez, “Comedia de San Francisco de Borja: hagiografia y educacion de
principes™, en La produccion simbdlica en la América colonial, p. 315,
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Provincial de la provincia del Santo Evangelio y / Subprocurador General
en la Curia Romana de la Cano- / nizacion del Venerable Padre Fray
Sebastian de Aparicio. / [Filete] § IMPRESO, / En la Puebla, Por la Viuda
de Juan de Borja.”' Afio de 1662.7

Este libro se encuentra con la clasificacion 992.LET en el Centro de
Estudios de Historia de México (CONDUMEX).”

El libro, fisicamente, mide 14.5 X 20.5 centimetros, La encuadernacion
es en pergamino, segtn datos de la catalogacion. y se encuentra en buen
estado.”® La portada es referencial y cuenta con un ex libris con la técnica
de grabado en metal, del vizconde de la Alborada y de Villarrubio. El libro,

por tanto, pertenecié a Florencio Gavito.”

*! Este Juan de Borja aparece en el libro de fosé Toribio Medina como Francisco de
Borja y Gandia, quien fue “impresor y mercader de libros en los Portales de la Catedral
(de Puebla) a mediados de 16547, Con su esposa tuvo un hijo que se llamé Juan de
Borja Infante. quien “trabajo un solo folleto, que salié a la luz en 1685 (José Toribio
Medina, La imprenta en la Puebla de los Angeles, pp. XVII-XVIII), Hasta hace poco
tiempo, se desconocia el nombre completo de la viuda de Juan de Borja, pero gracias a
la investigacion de Marina Garona acerca de las impresoras de la Nueva Espafa.
sabemos que su nombre era Inés Vasquez Infante (Marina Garona Gravier, ~“Herederas
de las letras; mujeres y tipografia de la Nueva Espafia”, en La casa de la primera
imprenta de América, pp. 62-81).

* En este articulo tmicamente estudiaré el primer libro, Para fines practicos me referiré
a éste como Perfecta religiasa.

* En el Fondo Reservado de la Biblioteca Nacional de México también existen cuatro
ejemplares de Perfecta religiosa: en el catalogo electrénico de la Biblioteca Franciscana
de Cholula se encuentra uno. ya digitalizado (http:/catarina.udlap.mx): y hay dos mis
en el catalogo electranico de la Biblivleca Nacional de Espana (http:/www.hne.es),

* Este dato me lo proporciond, muy amablemente, el direcior de CONDUMEX, Dr.
Manuel Ramos Medina.

* La descripeion del ex [ibris es la siguiente: “En la estampa, una corona real como
motivo principal. Abajo. la cinta ondeante ostenta el titulo: VIZCONDE DE LA
ALBORADA Y DE VILLARRUBIO. En Ia parte superior. el titulo; EX LIBRIS, Al pie
de la cinta, el nombre del propietario: FLORENCIO GAVITO" (Guillermo Tovar y de
Teresa, Catdlogo de la coleccidn de exlibris, p. 135). Florencio Gavito (1862-1960)
nacio en Puebla y muri6 en la ciudad de México. Fue un amante de los libros y reunio -
como menciona Guillermo Tovar en su libro antes citado- “una coleccion de textos
poblanos del siglo XVII hasta 18217. Por supuesto que Perfecta religiosa formo parte
de la coleccion de Florencio Gavito. Luego José Ignacio Conde. bibliofilo poblano,
adquirié parte de la biblioteca de Gavito v la doné a CONDUMEX. Es asi como esta
obra llega a dicho acervo (Elias Trabulse, (Prélogo). en Cien impresos coloniales
poblanos, p. 7).
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En cuanto a la estructura, la obra presenta portada referencial, la
protestacion del autor. una dedicatoria a la “excelentisima Sefora Sor
Dorotea de Austria, hija del Sefior Rodolfo Segundo, Rey de Hungria™, tres
aprobaciones eclesidsticas. dos licencias civiles, un “Prélogo y descripci6n
de Filipinas™*, una “Tabla alfabética de las Islas y Puertos y Provincias de
Filipinas™, el primer libro que trata acerca de la vida de la religiosa, el
segundo, de la oracién y ejercicios, y el tercero, de la regla y constitucion
de la monja, y. por tltimo, un indice alfabético.

En la descripcion analitica de esta obra, se observa lo siguiente: letra
romana redonda y, en citas, cursiva; el texto es a caja entera o a renglén
seguido, con 35 lineas por plana; la numeracion arabiga es s6lo en recto: no
cuenta con apostillas marginales; hay reclamos sildbicos en recto y en
verso; tiene signaturas empleando el simbolo del calderén (Y) y letras
mindsculas y mayusculas para ordenar los cuadernillos: las letras
capitulares son impresas, también en letra romana, con motivos florales vy,
por tltimo, no se encuentra la tasacion del libro. Es necesario aclarar que el
libro no lo tuve en las manos, sino que lo revisé en microfilm, por tanto no
pude observar si cuenta con marca de fuego de algin convento, tampoco si

tiene alguna marca de agua. datos importantes para la historia del mismo.

* Este “Prélogo” seguramente es aquel que menciona Beristain de Souza (I'id. cita 7) y
Eguiara y Eguren en lengua latina: /nsularum Philippinarum descriptionem. Elias
Trabulse con respecto a esta obra incluida en Pepfecta refigiosa menciona que “fue
confiscada a efecto de quitarle las 36 paginas iniciales ya que su autor. fray Bartolomé
de Letona hizo preceder su biografia de un derrotero de Acapulco a Manila y de una
descripeion de las islas Filipinas que los miembros del Consejo de Indias consideraron
peligrosas por los datos nauticos y geograficos que podrian proporcionar a los enemigos
de Espana” (E. Trabulse. (Prologo). en ap. cit. p. 18), Afortunadamente el intento de
expurgar este “Prologo™ no prosperd, pues no se observa tachaduras en los renglones.
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Transeripeion de Perfecta religiosa®
[Fragmentos]

[Capitulo 1, folio: 2v]
Naci6 Jeronima en Toledo, dia de la translacion de san Jerénimo,™ a nueve
de mayo de 1555 en la vacante del papa Marcelo IL.” era rey de las
Espafias y de la Indias el emperador Carlos V. Sus padres fueron el
licenciado Pedro Garcia Yénez, gran jurisconsulto, y dona Catalina de la
Fuente, su mujer, naturales de la misma ciudad. virtuosos ricos y muy
nobles, vecinos de la calle de los Letrados, junto a san Marcos, Habian ya
tenido en su matrimonio dos hijas, y su padre deseaba con demasiado
extremo que le naciese un hijo. con que fue muy destemplado el
sentimiento y enojo que recibid cuando nacié Jerénima, y supo que era
hija, y entrdndose en la sala donde estaba su mujer, todo turbado y colérico.
dio tan desmedidas voces que la comadre y criadas se salieron huyendo,
arrojando a Jerénima en el duro suelo, donde estuvo algunas horas
desamparada [,..] y expuesta a las puertas de la Divina Providencia que la

amparo, porque entrando en el aposento, acaso su abuela paterna viendo a

7 Los criterios para esta transcripcion son los siguientes: los textos seleceionados se han
modernizado en cuanto a la ortografia, puntuacion, para facilitar su lectura: se conservo
la sintaxis vy los arcaismos: las cursivas se emplearon para completar la palabra v asi
restituir la letra: los corchetes indican que se ha suprimido parte del texto, también
sirven para desglosar abreviaturas e intercular conectores yue no los tiene ¢l texto
original, esto para que no sea ambigua la oracién; por Gltimo, explico en nota al pie de
pigina palabras que no se entienden. y pongo anotaciones bijograficas de papas. santos,
etcélera, para que el lector no tenga dificultad de identificarlos.

* Santo que nacid en Dalmacia en el afio 341 de nuestra era. Aprendié hebreo. griego v
latin siendo joven, v se dedicd a estudiar gramitica, retorica y las Sagradas Escrituras,
Su labor mds importante fue realizar la revision de la traduccion de la Biblia sobre
textos griegos, estando en Roma, También fue secretario del papa Damaso, Muere en el
afo 420. Consultar: Rosa Giorgi, Santos, pp. 173-178.

** Marcelo Cervini, cardenal de la Santa Cruz de Jerusalén, toma el cargo de papa el |1
de abril de 1555, con el nombre de Marcelo Il Segin sus contemporaneos, era
bondadoso y sabio, y tratd de mejorar la organizacion eclesiastica: en la politica se
comportd neutral v redacté muchas mejoras para la organizacion eclesidstica.
Desgraciadamente, muere después de veintidos dias de tomar dicho cargo. Consaltese:
Leopold von Ranke, Historia de los Papas, pp. 128-132.
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la nifia tiritando de frio, desnuda sobre el duro suelo y herida en la cabeza,
se estremecid sumamente y la abrigd entre sus brazos. y pronosticod que

habia de ser la honra de su linaje y muy gran sierva de Dios.

[Capitulo 1, folio: 4r]

Jeronima descubrié temprano indicios del grande y alto edificio de
santidad que en su alma queria edificar el divino artifice, pues habiéndoselo
acelerado el uso de la razén aun antes que supiera pronunciar palabras, las
hablaba con Dios y con la Virgen. Siendo ain de pecho, cruzaba sus
manecillas™ y miraba frecuente y devotamente al cielo por habérsele
manifestado entonces la Reina de los Angeles, ofreciéndosele por madre y
mereciendo de sus sacratisimos brazos y labios carifiosos y favores de hija,
a que ella correspondia con rezar el Ave Maria con lengua balbuciente,
pero con gran devocion a esta gran Sefora [,..] Desde esta edad comenzo
Jerénima a darse a la oracion mental, a los ayunos y mortificaciones, a traer
cilicios y a disciplinarse rigurosamente, a darse con un canto en los pechos
hasta sacar sangre como su patréon san Jerdnimo. con gran secreto y
prudencia, fiandose para estos ejercicios de una de sus hermanas que la
ayudaba a hacer cilicios y disciplinas, siendo éstos los juguetes de su nifiez

que los prosiguio toda su vida.

[Capitulo 2. folios: 4v-5r|
La primera vocacién que Jeronima tuvo de ser religiosa fue [en] el
ano de 13559, siendo de cuatro afos, por haber leido en las cronicas

franciscanas la vida de nuestra madre santa Clara.’' Después tuvo otra

** Manitas.

! Santa Clara de Asis naci6 en noble cuna en 1194, Desde muy joven salio de su hogar
para unirse a san Francisco de Asis, renunciando a todos sus bienes. También fundé un
monasterio de la Orden de la Senora de los Pobres. pues solo asi pudo huir del
matrimonio que le querfan imponer sus padres. En 1215, fue abadesa del convento que
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vocacion [en] el ano de 1569 en que la gran madre santa Teresa fundé el
monasterio en Toledo.”” donde deseé sumamente ser su discipula.
Encendiosele después mucho el afecto de ser religiosa descalza leyendo
con mucha atencién, otra vez, la vida de nuestra madre santa Clara y la
gran perfeccién y la admirable santidad de sus monjas, deseando ser como

una de ellas.

[Capitulo 3. folio: 5v]

El insigne y religiosisimo real monasterio de santa Isabel de Toledo de

la orden de n[uestra] m[adre] s[anta] Clara se fundo a expensas de la reina

catolica dofia Isabel el afio de 1477. Su fundacion se hizo por expreso

mandato de Dios revelado a la muy santa y muy venerable dofia Maria de

Toledo, sefiora de Pinto [...] por su insigne santidad [...], fue su fundadora

y primera abadesa, que como tal planté un paraiso de virtudes muy
deleitable al Sefior.

[Capitulo 3, folio: 6r]

A quince de agosto, jueves dia muy sefalado y muy solemne de la
Asuncioén de la Virgen Maria, nuestra Sefjora, del aio de 1570, a hora de
visperas entrd en este monasterio real. dofia Jerénima Yanez de la Fuente,™
donde luego recibi6 el habito de nuestra m[adre] s[anta] Clara, llamandose

Jerénima de la Asuncion. Cuando entré por la puerta reglar se dijo a si

se encontraba junto a una iglesia de nombre San Damiano, el cual fue preparado por san
Francisco, Su muerte ocurrio en el aio de 1253, En: R. Giorgi. op. cit.. pp. 85-86,

2 Santa Teresa de Avila, mejor conocida como santa Teresa de Jests, la gran mistica de
los Siglos de Oro, quien documentd por escrito sus experiencias v visiones extdticas,
nacié el 12 de mayo de 1515 en Espaia. A los 19 afios ingresa al convento del Carmelo
de su ciudad natal. Cabe sefialar que no solamente fundé el convento de Toledo. sino
dieciséis mds a lo Jargo de doce anios, Muere en Alba de Tormes el 15 de octubre de
1582, En: /bid., pp. 337-339.

33 Esta es la fecha de su entrada como novicia a la religion y profeso el 17 de agosto de
1571, un afo después de haber ingresado al convento.
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misma: Jerénima ya has muerto al mundo y tan de veras que no has de
resucitar a €] mediante la divina gracia en todo el tiempo que el Seiior te
diere vida: si te acontecieren todas las adversidades del mundo, has de
hacer lo que hacen los cuerpos muertos, que en cosa alguna resisten a los
gusanos que los comen. Asi pasaras [...] viviendo de esta suerte en el
convento como muerta al mundo: en este sepulcro no te convertiras en
polvo, antes esta tierra se volverd en finisimo oro acrisolindose con la

gracia del Senor.

[Capitulo 5, folios: 8v-9r]

[La madre Jerénima] de tal suerte encarceld su lengua que, si no era
preguntada y en cosa forzosa, no respondia. y si podia responder por sefias
excusaba las palabras. En este recato no sélo con los de fuera sino también
con sus monjas con quienes no hablaba sino en necesidad forzosa. Por lo
cual siempre andaba algo acelerada por no detenerse a hablar y, a la que
algo le preguntaba, respondia que iba aprisa o. por seiias, daba a entender
que estaba en el desierto de la religién. donde no se ha de hablar lo que se
puede excusar. Para no descuidarse de esta virtud solia traer unas
piedrecillas menudas en la boca y aconsejaba a otras que las trajesen,
diciendo que para saber bien hablar era necesario saber bien callar. y que
para la oracion era el silencio cosa muy importante y como guarda de todas
la virtudes [...] Por guardar mejor el silencio, suplico por los principios a
su prelada que no la mandase ir a la reja con sus padres y hermanas, que no
se le concedio. [Con esto] inspird el Sefior a la m[adre] Jerénima que con la
consideracion se apartase de si misma y buscase a los santos ermitarios del
desierto con la imitacion, y que acomparase en €l a Cristo [...] Este fue el

silencio de Jeronima por més de sesenta aiios de religiosa.

[Capitulo 6. folios: 9v-10r]
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Cuando le venia gana de hablar se mortificaba diciéndose a si misma
que era novicia de su m[adre] s[anta] Clara. Si le venia la tentacion de
comer o beber o de algunos regalos, deciase a si misma [...] que no habia
de apetecer ni buscar, sino los de la cruz solamente, y asi ahuyentaba de si
facilmente la tentacidon. No podia el demonio sufrir el wverse tan
varonilmente vencido de una tierna virgen, y asi porfiaba en ponerle
muchos. fuertes y varios lazos de tentaciones para derribarla, Pero la
m[adre] Jerénima [...] procuraba desterrar de si todo amor propio.y
gjercitarse en todas virtudes, con que le hacia valiente resistencia [...]
castigando y reduciéndole a la servidumbre del espiritu. Era cosa admirable
ver a una mujer de pocos afos tan valerosa en esta batalla. que no dejaba
portillo abierto por donde el enemigo pudiese hacer acontecimiento que le
saliese bien.

Estaba tan fuerte y valerosa que siempre la hallaba el demonio muy
advertida. Si la acometia por hambre, trayéndole tal vez los olores de los
manjares, respondia que estaba en el desierto acompanando a Cristo, cuyo
sustento no era solo pan, sino la palabra que procede de la boca de Dios, y
remediaba su hambre con un poco de salvado, de que hacia para las
gallinas. Si en sus graves enfermedades [el demonio] la persuadia que
aflojase en los cilicios y disciplinas, doblaba estas penitencias, tratando a su
cuerpo con increible aborrecimiento, y cuando algo se le antojaba. luego se

castigaba, porque otra vez no se atreviese a llegar el antojo.

[Capitulo 16, folios: 25ry v]|
[La madre Jerénima)] disimulaba sus dolencias y enfermedades, sin
manifestarlas. Algunas religiosas la maltrataban y la menospreciaban,

llamandola de estropajo y esportilla** de la basura [...] todo lo sufria con

 Cesta flexible de esparto o palma.
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extremado silencio. Prudentisima fue la madre Jerénima en guardar

perpetuo silencio. Este silencio de Jerdnima durd por mas de sesenta afos

de religiosa.

[Capitulo 12. folios: 20ry v]

El doctor serafico y serafin de los doctores de la Iglesia. n[uestro]
pladre] s[an] Buenaventura,” gran padre y principe de los misticos, ensena
que la companera individual e indispensable de la buena oracién mental y
demds ejercicios espirituales es la mortificacion del cuerpo. Con que
despues de haber tratado de los ejercicios espirituales, es aqui su lugar para
empezar la relacion de las estupendas penitencias v mortificaciones de la
m[adre] Jerénima, cuya ocasién fue que un dia de n[uestra] m[adre] s[anta]
Clara oyo un sermén en que el predicador con mucho espiritu habia
ponderado el fervor y dnimo grande con que la gran matriarca y serdfica
virgen Clara siempre habia servido a Dios, castigando su cuerpa con
perpetuo riguroso ayuno y otras mortificaciones. Enfervorizose con eso en
deseos de imitarla y de hacer sus penitencias y las de los santos. cuvas
vidas ella habia leido, pero halldbase para eso embarazada por sus

continuas enfermedades,

[Capitulo 12, folios: 20v-21ry v]

[En] las siete cuaresmas de n[uestro] p[adre] s[an] Francisco, [Jeronima
de la Asuncion] ayunaba con mads rigor que el ordinario, pues en ellas las
mds veces no comia sino malvas silvestres crudas. y éstas sélo el domingo.
pasandose los seis dias de la semana sin comer cosa. Y por disimular

mejor, nunca faltaba del refectorio a la comunidad en que solia traer en la

* Fue un fraile franciscano de nombre Giovanni Fidanza, nacio en ltalia por ¢l ano de
1218. En Paris estudi6 teologia. fue maestro y cardenal de la orden franciscana de dicha
ciudad. Muere en 1274 en Francia. Se le conoce como el “segundo [undador de lu
orden” y se le dio el nombre de “doctor serafico™. En: R. Giorgi. op. cit., p. 70,
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boca un parfito pasandole de una parte a otra como que estaba mascando.
Cuando la prelada la mandaba por obediencia que comiese alguna cosa
bien guisada. obedecia con puntualidad: pero por no tomar gusto en ella y
por mortificarse. mascaba y tragaba juntamente con la comida unas
almendras amargas que se prevenia. Otras veces echaba en la comida
polvos de acibar,” como que echaba sal, con que daba satisfaccion a la
obediencia y juntamente a su espiritu y deseo de solo dar al cuerpo lo
precisamente necesario para su sustento. privandolo de todo gusto y regalo .
[...] La misma abstinencia y moderacion guardaba en la bebida, porque
nunca bebia mas que fres fragos de agua en nombre y reverencia de la
Santisima Trinidad, y otro en nombre y reverencia de la Virgen. Desde las
doce del dia hasta las tres de la tarde no bebia en reverencia de la sed de

Cristo n[uestro] s[efior], ni los viernes todo el dia, y algunas veces desde el

jueves a medio dia hasta el sibado a medio dia, que era rigidisima

mortificacion para quien de ordinario se ocupaba en continuo trabajo

corporal de mucha fatiga.

[Capitulo 14. folios: 22v-23r]

Desde que tuvo uso de razon comenzd la gran Jerénima a usar
disciplinas de sangre y de otras mortificaciones grandes que usd por
espacio de setenta y un afios. Empero en la religion cargdé mucho la mano
en estos ejercicios. Fuera de la disciplina de la comunidad. a que nunca
faltaba, sucediale algunas noches tomar otras tres o cuatro disciplinas.
porque algunas religiosas, que querian disciplinarse, la convidaban para
que las acompariase, y llegaban tres o cuatro cada noche, sin saber la una
de la otra. y a todas daba palabra de acompanarlas, previniéndolas para

diferentes horas, v con todas se azotaba.

* Planta de la familia de las lilidsceas de cuyas hojas se extrae un jugo resinoso y muy
amargo.
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Mucho tiempo acostumbrd a disciplinarse de noche, a todas las horas
que daba el reloj. Muchas veces acostumbraba recibir disciplinas de mano
ajena con unas varillas de mimbre remojadas y tan rigurosas, que desde las
plantas de los pies hasta la cabeza no le quedaba cosa sana, quedando toda
hecha un retrato de Cristo a la Colwnna. Por lo cual estaba ya tan
mortificada y fan falta de sangre que, fabiéndose dado una vez una herida
grande en una pierna, no le salié gota de sangre.

[Capitulo 22, folio: 34r]

En el santo y real monasterio de santa Isabel se acostumbraba pedir
limosna en el refectorio a las monjas para los pobres de su porteria y de las
carceles y hospitales de Toledo. Antes de empezar a comer, aparta cada
religiosa lo mejor para los pobres. Encargose la madre Jeronima de pedir
esta limosna en el refectorio y en la enfermeria, que la pidio casi cincuenta
afios continuos, [donde] solia la gran Jerénima coger un nifio Jesds, y con
¢l andaba por las mesas pidiendo para el hijo de Dios que estaba desnudo
en el pesebre, [y] representaba las necesidades de su santisima madre, que
estaba recién parida, Otras veces llevaba una imagen pequeia de la Virgen
y decia que vistiesen a aquella nifia que tenia necesidad.

[Capitulo 31, folio: 56r]

Las semanas santas y otros algunos dias de misterios particulares del
afio, solia frecuentemente Jerénima, en vision imaginaria, acompanar al
Sefior en la procesion de ramos, en la cena, lavatorio e institucion de la
sagrada eucaristia del jueves santo. en la oracion del huerto, en el
prendimiento, en todas las estaciones del viernes santo: en los azotes, en la
coronacion de espinas y en el viaje del calvario, donde le parecia ser
crucificada con el Sefor, con extraordinarias circunstancias que por justos
respectos se dejan de referir.

[Capitulo 32, folios: 57ry v]
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Todos los viernes del afio. en espacio de cincuenta y nueve afos, que
son mas de tres mil viernes, [Jeronima] ensayé y repitio en su persona, en
forma que pudo. todos los tormentos y pasos de la Pasion del Sefor, con
deseos y ansias de sentir sus dolores y tormentos. Y como Dios nuestro
Sefor es tan fiel, parece que en algin modo debi6 satisfacer unos deseos
tan constantes, acompaiiados de continua oracién humilde y fervorosa.

dandola como la dio a sentir algunos dolores de su sagrada Pasion.

[Capitulo 30. folio: 54r]

En [algunas] ocasiones, parece que el Divino Cordero retocaba con su
sangre el corazén de su purisima esposa Jeronima. con que vivia tan
consumida y flaca que parecia un retrato de la muerte, y le parecia que aun
las médulas de sus huesos las tenia secas. Especialmente los viernes eran
mds intensos estos dolores, y solia estar mds desfigurada. En estas
ocasiones se ponia a orar en cruz y parecia verdaderamente un Cristo
crucificado, y a quien tenia dicha de verla asi causaba grandisima devocion
porque clavados sus ojos en un santo crucifijo se quedaba tan arrebatada en
Dios, que parecia haber expirado. Los viernes santos eran todos estos
dolores y sentimientos redoblados y mayores sobre todo encarecimiento.
Bien que estos dolores eran celestiales mezclados con divinos y suavisimos
regalos que juntamente gozaba su alma por un modo superiorisimo a todo
lenguaje humano.

Maravilloso es Dios en sus ciervos. y lo fue mucho en Jerénima cuya
vida fue toda admirable [...] Por lo cual (aunque habia determinado ahorrar
este capitulo) porque del todo no falte su memoria, propondré en suma
algunas pocas de sus muchas maravillas. En primer lugar ponen sus
historias la fecundidad dichosa [...]. v alcanzd Jeronima con sus oraciones
a la santa reina de Espaiia, Margarita. cuando concibid, para tanto bien de

la Iglesia y de la cristiandad, al gran monarca Felipe |V, nuestro sefior. A
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otras sefioras estériles de la corte v [de] Toledo alcanzé también Jeronima
con sus oraciones.
[Capitulo 33. folio: 60r]
Toda la vida de Jerénima fue una continua preparacion para una buena
muerte [...] los treinta Gltimos afos de su vida vivié continuamente
enferma, a los principios de septiembre de 1630 se le agravaron todos sus
achaques extraordinariamente. y conoci6 que se le iba acabando la vida a
toda prisa. [Estando recostada en una cruz de ceniza| pidio que le dijesen
las siete palabras que el Sefior dijo en la cruz y luego otras devociones, Al
decir la comunidad: Veni electa mea, ven escogida mia, con una moderada
accion, ocasionada de un vémito, entregoé su alma en manos de la Virgen
Maria, Nuestra Sefora, [un] martes a las cuatro de la maiana. a 22 de
octubre de 1630, siendo de edad de setenta y cinco aios. cinco meses y
trece dias. y de los sesenta afos. dos meses y siete dias de la religién, [...]
siendo rey de las Espafas Felipe 1l [...] Lloraron su muerte
tiernisimamente, no solo las religiosas. sino también las nifias de cinco a
seis afios que en el convento se criaban. Jerénima padecio hasta su muerte
los dolores y tormentos de la Pasion del Seror, en especial la lanzada. y el
haber expirado con aquel pequeno vomito, fue darla a sentir el amargor y
asedia de la hiel y vinagre.
[Capitulo 33. folio: 61r]
Quedd su rostro gracioso y hermoso, y su cuerpo tan compuesto. que
excuso a sus hijas el trabajo de componerle. Porque luego de ponerla en el
suelo sobre la cruz de ceniza. se fue ella misma componiendo y ajustandose
a la cruz como quien toda su vida habia vivido muy ajustada a ella por
haberla escogido por su cama desde que profesd. Pusiéronla luego sus
insignias de virgen: palma y corona, un nifio Jesus y un crucifijo al pecho y
el baculo pastoral de abadesa, y luego en las andas. adornandolas con

muchas flores. y la llevaron al coro.
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[Capitulo 36, folio: 66v]
Luego que fue sepultado el venerable cuerpo de la m[adre] Jerdnima, se
repartieron sus pobres alhajas entre graves personas que con increibles
instancias las pedian para reliquias, y con ellas obré el Sefior muchos
prodigios que exactamente estan averiguados en sus informaciones. Donde
se prueba que los primeros tres dias, después de su dichoso trinsito,
alcanzaron, sobrenaturalmente, la sanidad de wvarias enfermedades
evidentemente irremediables, con las reliquias, apariciones visibles. e
interseccion de la m[adre] Jer6nima. sesenta y tres personas, hombres y
mujeres de todas edades y de todas naciones, espafioles. pampangos.’’
chinos sangleyes,” mestizos y esclavos.
[Capitulo 66, folio: 68v]
La resurreccién del alma es incomparablemente mayor milagro que la
del cuerpo. Una entre otras alcanzaron de Dios los méritos y reliquias de la
m[adre] Jeronima. A un chino sangley infiel, por una muerte que hizo,
condend la justicia a ahorcar. Muchos dias estuvieron persuadiéndole
algunos eclesidsticos, muy espirituales, a que fuese cristiano; teniale el
demonio tan obstinado, que no hicieron efecto alguno todas sus razones y
amonestaciones. La m[uy] v[enerable] Maria Magdalena.” que tuvo noticia
de este caso. envid a la carcel donde estaba [el chino], un corddn de la

v[enerable] m[adre] Jerénima, rogando a un espanol que cifiese con él al

T Pobladores de la provincia de nombre Pampanga, situada en Ta isla de Cebu. Filipinas,
Bartolomé de Letona en el “Prélogo y descripeion de Filipinas”, acerca de esta
provincia, dice que “es muy abundante de gente, arroz v de otros frutos de la tierra [...|
sus naturales estan reputados por los mas nobles v valientes y fidelisimos a la corona
real, y tienen propio lenguaje”™ (signatura 9994 ).

* Chinos que pasaban a comerciar en Filipinas,

** Monja espafiola, clarisa y companera de Jerénima de la Asuncidn quien nacio el 14 de
agosto de 1575. No pertenecia al convento de Jeronima sino al de san Juan de la Cruz
que se encuentra cerca de Tlescas, Madrid. pero cuando nuestra monja realizo el viaje o
Filipinas para fundar un convento como primera abadesa, sor Maria Magdalena la
acompaiid en este largo trayecto. como vicaria del claustro en proyecto. Muere el 20 de
noviembre de 1653, 23 anos después que Jeronima. En: B, Letona, op. cit.. folios: 83—
88.
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chino infiel. obstinado, y en el mismo punto que se lo pusieron. empezaron
a ser dos fuentes de lagrimas sus ojos, v luego pidio que le bautizasen.
Catequizaronle y al pie de la horca lo bautizaron, Y ahorcado quedole su
rostro extraordinariamente compuesto y hermoso. sin sefial alguna de

muerte violenta, con que suelen quedar otros ajusticiados.

Estudio

2.1 Locura y virtudes de Jerénima de la Asuncion

Los Siglos de Oro (XVI-XVII) fueron aquellos en que la literatura espanola
tuvo un gran esplendor. Un tema de esta literatura fue la melancolia. pues
en aquellos siglos muchas personas la padecian, asi en Espafia como en la
Nueva Espafia. Las causas de esta melancolia, en la peninsula, pueden ser:
la derrota de la armada invencible por parte de lo que hoy es Inglaterra
(1580); la pésima economia. pues a pesar de la explotacion de minas de oro
y plata en América, estos metales se perdian en el Viejo Mundo. ya en
intervenciones militares, en deudas mercantiles o por ¢l contrabando y asi
“las biografias de los escritores de los Siglos de Oro abundan mas en
desdichas que en dinero™;"" el espiritu religioso que imperaba y el deseo
desesperado de unirse con Dios (“Vivo sin vivir en mi / v de tal manera
espero, / que muero por que no muero” cantaba santa Teresa de Jesus). En
el caso del Nuevo Mundo, la melancolia se pudo suscitar, en los indigenas,
por la pérdida de su territorio, pero mas que eso, de su pasado historico: en
cuanto a algunos espaiioles establecidos en tierras americanas. la afioranza
de su tierra natal, y con respecto a los criollos, la inseguridad e
incertidumbre de no poseer una auténtica identidad, razén por la que

rescataron la historia indigena. Pero la causa mads importante de la

* Julian Géllego, Vision v simbolos en la pintura espaiiola del Sigio de Oro. p. 68.
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presencia melancélica, tanto en Espaiia como en la Nueva Espana.
considero. es la culpabilidad que atormentaba a todos los cristianos de ser
pecadores y “la excesiva preocupacion de la salvacion eterna™,'' asi como
también la clausura en los conventos, ya sea por voluntad propia o por
diversas circunstancias, por parte de las mujeres que ingresaban en ellos.

Un médico novohispano, Agustin Farfin, en el Tratado breve de
medicina y de todas las enfermedades de 1592, nos dice: "Cosa es de
maravillar qué comtn es esta enfermedad en muchos y coémo los aflige y
atormenta con tan grandes accidentes, que apenas tiene el hombre o la
mujer veinte afios cuando se quejan de melancolias y del corazon™.*

Por eso hubo, también. en aquel tiempo, una gran produccion de textos
médicos y tratados que nos hablan acerca de este estado melancolico y de
los remedios caseros para curarlo.

La melancolia jugdé un papel muy importante en la sociedad de la
peninsula Ibérica y de Nueva Espaia. porque por ésta muchos hombres se
dignificaron ante la Iglesia, como santa Teresa de Jesis; pero otros, menos
afortunados. se condenaron ante el Tribunal del Santo Oficio. como le
ocurrié a sor Maria de la Nieves de Regina Coeli de la ciudad de México."
Esta enfermedad, que afectaba gravemente la imaginacion del individuo, la
sufrié esta monja del [mperio espafol del siglo XVII, llamada Jerénima de
la Asuncién.

Es necesario evaluar, en primer lugar, el estado fisico y animico de “la

primera abadesa de las descalzas de Manila”, como la nombra Letona. De

acuerdo con la idea de los cuatro temperamentos de la personalidad,

! Maria Cristina Sacristan, “Melancolia religiosa y culpabilidad en el México colonial”,
en Transgresion y melancolia en el México colonial. p. 51.

** Agustin Farfan, “De la melancolia™, en /bid., p. 199.

“ Ibid., pp. 11-15.
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Jerénima se encuentra en el estado melancolico (bilis negra)." Esto se
puede constatar en su semblante, en su fisonomia. El estereotipo de los
melancolicos es la tristeza que se dibuja en su rostro, casi siempre por ser
delgados, los ojos apagados y cabizbajos, y el cabello delgado. Nuestra
monja va mas alld de estas caracteristicas. Letona nos la presenta por medio
de una imagen tenebrosa, la parca, de una manera hiperbdlica: “vivia tan
consumida y flaca que parecia un retrato de la muerte™.

Orro rasgo melancélico de Jeronima es su constante mal estado de salud.
Asi su temperamento animico y mental hace que los sintomas de una
enfermedad (pues sufrio varias enfermedades) sean alin mas desagradables
de lo que son normalmente. La enfermedad se agrava por el mal habito de
no comer (rasgo tipico de los melancélicos), situacion que se traduce en
una patologia, es decir, algo fuera de lo normal para la supervivencia del
ser. Jerdnima de la Asuncidn cae en esta anormalidad al privar a su cuerpo
de “todo gusto y regalo”, pues comia malvas y polvos de acibar, ambas
plantas sumamente amargas y s6lo tomaba tres vasos de agua al dia. Por
tanto, los melancolicos, por la falta de apetito, sufren frecuentes
enfermedades estomacales y, en este sentido, habra que anadir que
Jerénima muere a causa de un “pequefio vamito™ amargo.

Pero no solamente la melancolia produjo en Jerdnima de la Asuncion
“tristeza, afliccion, adelgazamiento™ sino también “inteligencia™.*® Pues “el

.

cardcter del melancélico es caracteristico del sabio™.* Este humor frio y

* La teoria de los cuatro humores consiste en adjudicar a los hombres cualidades del
agua, tierra, aire y fuego, segin su temperamento. Los humores son: 1) sanguineo
(cdlido y homedo), 2) colérico (seco v calido), 3) flemdtico (frio y himedo) vy 4)
melancélico (frio ¥ seco). Esta teoria es herencia de la tradicion clisica y medieval gque
llegd a la Nueva Espafia con los conquistadores, y se extiende hasta el siglo XVIII,
Constltese: Marcelo Ramirez Ruiz “Microcosmos: el hombre del Nuevo Mundo v la
sia;if,icidn g}rtlzcolaliaa". en Sobretiro de Estudios de Historia Novohispana, pp. 13-47.
id, p. 31.

1 Emcspw Priani Saiso, “El quinto elemento. Espiritu. imaginacion y magia en Marsilio
Ficino™, en Visiones y crénicas medievales. p. 429.
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seco fue para el siglo XVII el camino que condujo a muchos hacia la
sabiduria, es decir, al conocimiento de lo espiritual, de Dios, esto por el
rechazo a lo material y efimero de la existencia. De esta manera nos
encontramos en Perfecta religiosa con el tépico barroco de la vaniras o del
desengafio. “Para ensefiar esta vanidad de la vida nada mejor que el crianeo
de un muerto™,"” y en esta biografia. aunque no se presenta una calavera si
contamos con que Jerdnima “parecia un retrato de la muerte™ en vida,

Este estado de melancolia pronto va a generar otro trastorno mental: el
autismo. Por lo general. los que sufren dicho desequilibrio se encuentran
solitarios, alejandose hasta de sus padres, tanto tactil como verbalmente.
Son personas muy calladas: cuando se sienten tristes no son capaces de
expresarlo, y menos si se encuentran en un estado alegre.” En el texto, la
monja Jeronima muestra estos sintomas.

Por ejemplo. su lugar preferido del convento era el coro, donde siempre
iba de noche. cuando todas dormian. a venerar la imagen de la virgen
Maria. Otro era su celda, donde oraba para relacionarse con Dios. Siempre
trataba de estar en soledad, porque mediante el silencio y la oracion hay
una mejor comunicacion con Dios. Tanto queria estar alejada de la
sociedad que mandoé que le prohibieran ver a sus padres por medio de la
porteria y “deseaba que el papa mandase quitar todos los miradores de los
monasterios”, para perder todo contacto con el “siglo™.

Asimismo Jerénima expresaba sus malestares y “desde nina disimulaba
sus dolencias y enfermedades [...] no mostrando su sentimiento™, para que
nadie se enterara y, por (ltimo, las mas de las veces andaba en un profundo
silencio. Ella callaba hasta cuando sus companeras monjas le hacian burla o
la menospreciaban llamandola “esportilla de la basura™, denigrandola de

esta manera.

7 Julidn Gallego, op. cit.. p. 243.
** Humberto Galimberti, Diccionario de psicologia, p. 581,
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Pero al silencio de la monja no se le consideraba como enfermedad, sino
una virtud que resalta Letona. porque como menciond Pedro Alfonso en su
Disciplina clericalis: “el silencio es signo de sabiduria”, asi como también
lo hizo, en su momento, Andrea Alciato en el emblema XI. intitulado
Silentium: “El necio no diffier'si esta callando / de aquel en quien esta toda
cordura. / La lengua y la voz descubren en hablando / (como sefial del
pecho) su locura. / Luego encubrirse su boca cerrando / al necio es cierta y
muy segura, / tomando la figura de aquel sabio / que a callar muestra con el
dedo al labio™,*” En fin. “el callar o el silencio [...] se trata esencialmente
de una virtud religiosa, de ahi que el silencio monacal se le considere
obligatorio en algunas ordenes religiosas”,”” Este es el otro tema de esta
vida de Jeronima de la Asuncion.

Cuando ella se encontraba sola en su celda, maltrataba su cuerpo
mediante el autosacrificio. Este, por supuesto, es un rito que incluye la
cosmovision. en este caso. de Jeronima, es decir, la manera de ver, crear e
interpretar su realidad. Tiene dos fines este ejercicio: el primero aplacar la
ira de Dios por medio del cuerpo de la monja., una victima inocente: el
segundo, imitar la Pasion de Jests y mantener el cuerpo controlado para no
pecar impulsada por la libido.”' Letona, por ejemplo, una vez mds nos
ofrece una imagen de la monja Jerénima completamente triste. cruel,
angustiosa. cuando la compara con Cristo: tanto se habia flagelado “que -
dice- su cuerpo era todo una llaga [...] que parecia verdaderamente un
Sefior de la columna™.

Este autosacrificio es. en cierta manera, una perversion disfrazada, es

decir, “un comportamiento psicosexual que se manifiesta en formas

* Andrea Alciato, Emblemas. Ed. facs.. p. 53.
Y Andrea Alciato, Emblemas. Ed. de Santiago Sebastian, pp. 41-42.
*' A. Rubial. op. cit.. pp. 176-186.
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atipicas respecto a la norma™.” Las monjas experimentaban mediante este
rito, la prictica sexual reprimida de manera anormal, con tintes
sadomasoquistas. Los cilicios que utilizaba la madre Jerénima en sus
“sangrientas disciplinas” le causaban gran placer, pues asi podia “agradar a

su Esposo con su cuerpo afligido™. El dolor le produce un goce:

El sacrificio del cuerpo como uso comun y obligado [...] viene a ser un pudo
gordiano, un haz semdntico en el que convergen la purgacion de culpas, la
observacion de la norma. el desprecio de la propia persona y lo que menos

podria sospecharse: la biisqueda inconsciente y distorsionada del placer.”

Esta prdctica “no es una actitud natural del hombre, sino un producto
artificial de una educacion deformante del cardcter”™ Jerénima, desde que
tenia cuatro afios de edad. lefa las vidas ejemplares de los santos. los cuales
también se flagelaban, produciendo, seguramente, en la mente de la nifia un
trastorno,” a la vez que le inculcaban la cosmovision de esta época barroca.

Al respecto Josefina Muriel dice que

hubo un propésito comin, entre instituciones y familias novohispanas, de hacer
que las mujeres. mediante la lectura llegasen a una reflexion personal, para la

formacion de conviceiones que movieran sus voluntades a la préctica aceion

*2 H. Galimberti, op. cit.. p, 433,

** Margarita Pefia, (Prologo), en Carlos de Siglienza y Gongora, op. cit., pp. 23-24,

* Josef Rattner, “El sadomasoquismo”, en Psicologia v psicopatologia de la vida
amorasa,.pp. 76-99.

* También las nifias jugaban, en la época de los virreyes, con unas mufiecas con habito
de monjas, al menos en Quito, pero no hay que descartar la ides de que en Nueva
Espania y en Espafa también hayan circulado este tipo de juguetes, Iid. Alexandra
Kennedy, “Mujeres en los claustros, artistas, mecenas v coleccionistas™, en Arre de la
Real Audiencia de Quito, siglos X1T — XIX, Ed. de Alexandra Kennedy, Madrid,
Editorial Nerea, 2002, pp. 109-127.
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personal, de las virtudes humanas y cristianas fundamentales. Esto es, traducir a

forma de vida lo reflexionado tras la lectura.*®

Y si lo anterior ocurria en el virreinato, también en la peninsula Ibérica. En
fin, en la vida de Jeronima de la Asuncion hallamos este frastorno
psicosexual, el cual se asemeja mucho a la locura de perversion erdtica -
sexual, sadomasoquista.

Pero esta perversion, en la época barroca. era el topico de la imitatio
Christi a través del ascetismo, el cual era un “compromiso personal [...] en
el camino hacia la perfeccion de la vida espiritual con el ctimulo de fatigas,
mortificaciones. penitencias”.’’

Y esto parece logico, porque el calvario de Jesucristo de Semana Santa.
en el periodo barroco de la peninsula Ibérica y de la Nueva Espania. fue una
celebracion portentosa e importante, En ésta, lo que mas impresionaba a la
sociedad era la angustia del rostro de Cristo y su cuerpo totalmente
ensangrentado, Las representaciones esculturales de los cristos en esta
época, tanto de madera como de pasta de cafia. eran tan sddicas que
“escapan de toda logica, llevan el cuerpo despiadadamente destrozado™™
Y es que la sangre fue importante, en el territorio novohispano, para
evangelizar a los indigenas, por lo que ésta representaba para ellos, Las
monjas, como Jerénima de la Asuncion, intentaban imitar a Cristo en su
Pasion.

San Pablo, por su parte, aprobo la mortificacién del cuerpo, pues con
ella, segtin él, nos parecemos mas al Sefior: “llevando siempre en hosotros

la mortificacion de Jesus. para que la vida de Jests se manifieste hasta en

3 Josefina Muriel. “Lo que leian las mujeres de la Nueva Espafa™, en La literatura
:.-gvahispana, p. 162.

=" Diccionario de espiritualidad, p, 172,

* Sonia de la Roziere, Meéxico: Angustia de sus Cristos. p. XVL
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nuestros cuerpos mortales™.*’ También el fundador de la Compaiia de

Jesis, lIgnacio de Loyola, en sus Ejercicios espirituales (libro muy

difundido en la época barroca) recomienda:

Castigar la came [...], dindole dolor sensible, el cual se da trayendo cilicios v
sogas o barras de hierro sobre las carnes. flagelindose o llagindose. v otras
maneras de asperezas, lo que parece mds comodo y mds seguro en la penitencia,
es que el dolor sea sensible en las carnes y que no entre dentro de los huesos, de

manera que dé dolor y no enfermedad.”’

Asi, la celebracion de Semana Santa, la aprobacion de san Pablo v la
recomendacion de lgnacio de Loyola, son suficientes razones para que
Jeronima de la Asuncion maltratara su cuerpo.

Las visiones sobrenaturales. otro tema muy frecuente en las biografias
de monjas, y que era otro sintoma de aquellas personas que sufrian de
melancolia, se pueden considerar como esquizofrenia: término psiquidtrico
para designar una clase de psicosis. En la época de la Nueva Espaiia, en
cambio, este tema muy recurrente era una virtud que Dios le ofrecia a la
monja, como premio a su buen desempeno en las reglas y constituciones de
su orden religiosa. Antonio Rubial, en La santidad controvertida, acerca de
las visiones divinas o demoniacas, menciona que éstas se crearon en la
mente de la sociedad novohispana. por la riqueza plastica del barroco, las
lecturas edificantes de santos y por la retorica de los sermones.

El mismo autor en su articulo “Los santos milagreros y malogrados de la
Nueva Espaiia”, analizando la vida de Maria de Jests Tomellin, identifica

dos tipos de visiones: las estdticas y las dindmicas, “En las primeras se le

*% San Pablo, apud Luis Martinez, La espiritualidad de la Cruz, p. 224.

% lgnacio de Loyola, apud Margo Glantz, “La destruccién del cuerpo y la edificacion
del sermén. La razon de la fabrica: un ensayo de aproximacion al mundo de sor Juana®™,
en El erotisma en las letras hispdnicas. p. 123.
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muestra Cristo. la Virgen vy los santos y tienen con ella amenos coloquios.
A veces también es el demonio quien se le aparece”, las otras “estdn
relacionadas con viajes en espiritu llenos de alusiones de color local [...]
no faltan los viajes al Purgatorio y al Infierno™."'

Jerénima de la Asuncion tiene visiones estaticas, en las cuales percibia
al demonio que la “forzaba en ponerle muchos fuertes y vanos lazos de
lentaciones”™. Acaso estas visiones se le representaban en los suenos, en
respuesta a su reprimida sexualidad, pues hay que tener en cuenta que al fin
y al cabo “las religiosas son seres sexuados y erdticos™.”

Otra visién de la monja ocurria en “las Semanas Santas [cuando] solia
Jerénima en visiébn imaginaria acompanar al Sefior [...] en todas las
estaciones del viernes Santo [...| donde le parecia ser crucificada con el
Sefior”, Aqui, otra vez se presenta la Pasion del Sefor en todas sus
estaciones. Por lo que Jer6nima tiene visiones infernales y celestiales. Estas
mas adelante van a agravar la situacion de su trastorno mental.

Las visiones son muy importantes para una monja, pues con ellas,
dentro del mundo onirico, se desplaza de un lugar a otro como respuesta a
aquella clausura forzosa.

Asi es como nos encontramos con otra alteracion psicoldgica en
Jerénima, y creo la de mas gravedad: el delirio. El delirio es *el conjunto
de ideas que no tienen correspondencia alguna con los datos de la
realidad™.”* Hay varios tipos de delirio, como el erotomaniaco, el de celos,
el de grandeza, etcétera. Nuestra monja sufre de este Gltimo que la ubica en

el centro de una situacion grandiosa, magnanima, divina.

“" A. Rubial. “Los santos milagreros y malogrados de la Nueva Espaia™ en

Manifestaciones religiosas en el munde colonial americano. p. 76.
% Marcela Largarde, “Eros en el convento™, en Los cautiverios de las mujeres:
madresposas, monjas, pulas. presas y locas. pp. 494-500,

* H. Galimberti, ap. cit.. p. 292.
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Tal es su alteracion de delirio, generado también en respuesta al voto de
clausura, que con éste pretendia atravesar aquellos muros del convento,
para obtener una cierta libertad. Llega a imaginarse que era la virgen Maria
después del parto. y a su nifio Jests que le obsequiaron cuando profesd lo
humanizaba: "Solia coger la madre Jeronima a un nifio Jesus y con ¢l
andaba por las mesas, pidiendo para el hijo de Dios [...] y representaba las
necesidades de su santisima Madre, que estaba recién parida”.

Lo anterior se puede observar como una frustracion de maternidad. pues
toda mujer, consciente o inconscientemente, desea experimentar ser madre.
A Jeronima, en el mundo actual, se le podria considerar loca. ya que se
siente un ser sobrenatural, con poderes y milagros,

Casi todas las religiones, pero en este caso la catdlica, consideran al
hombre como un ser inferior, lleno de pecados y de soberbia (Adin y Eva,
un ejemplo), ante lo grandioso y divino de Dios. Esta concepcion del
hombre Jerénima pudo haberla vivido con gran angustia, pues por medio
del delirio la canalizo, creyéndose un ser sobrenatural,

En esta altima alteracion, se pudo haber considerado en el siglo XVII
con el topico de la imitatio mariae, Margo Glantz. en su articulo citado,
menciona que es raro que las monjas no intentaran imitar a la Virgen
Maria, y expone que esto se debe a que son esposas de Cristo, por tal
motivo sélo tenian que recrear a El en su propio cuerpo. Sin embargo.
considero que las monjas si intentaban este ejercicio de compararse con la
Virgen, al menos en defender su castidad y en su calidad de madre, al
proteger, como hijo, a una escultura de Nifio Dios. Asi. Jerénima al
momento de ‘“representar” a la Virgen, la estd sustituyendo y
desempefiando su papel madre.

Ahora bien. jpor qué era importante escribir las anormalidades de
Jer6nima de la Asuncion, en su biografia? Para responder a esta pregunta es

pertinente hacer el siguiente comentario. Todo héroe, mitologico,
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caballeresco y religioso necesita luchar contra su adversario, el antihéroe:
Perseo se enfrentdé contra Medusa, Amadis de Gaula lucha con el
nigromante Arcalaus y santa Rosa de Lima con el diablo, E] héroe necesita
de su oponente para tener identidad en la obra. Asi, la heroina de Perfecra
religiosa, Jerénima de la Asuncion. requiere a su contrincante. De hecho
tiene tres antagonistas: las tentaciones, el cuerpo (ella misma) y el diablo.
Las tentaciones son parte de la naturaleza del cuerpo humano. como son
el deseo sexual y el de degustar. Estas también fueron un factor importante
en la vida y obra de Cristo, ya que sin ellas su mision en este mundo no
hubiese tenido razon de ser., como acontece con nuestra protagonista,
Jerénima tuvo que eliminar estimulos “de comer o beber o de algunos
regalos”, Estas tentaciones son las pruebas mas dificiles de superar para el
héroe religioso, pues no son éstas para obtener mas dinero, ni para conocer
el bien y el mal. ni para desconfiar de Dios, sino solamente para poder

sobrevivir a una vida ascética y “la posibilidad de llenar vacios

existenciales”,"* que vaya que los habia en la vida de monjas dentro del

convento.

Para no caer en estas tentaciones la madre Jeronima maltrataba su
cuerpo: “procuraba desterrar de si todo amor propio y ejercitarse en todas
virtudes”. Si el cuerpo humano accedia a estas tentaciones, el hombre caia
en pecado (recuérdese el caso de Adan y Eva que, enganados, trataron de
hacerse duefios del bien y del mal al probar la fruta del drbol de la ciencia).
Pero no solo cometia una falta, pues en la Nueva Espafa del periodo
barroco, siglo XVII. “el gran enemigo era el cuerpo humano en general y el
cuerpo de las mujeres en particular”,”’ es decir, era el pecado mismo. He
aqui el afan de Jerénima por destruir su cuerpo, “que desde las plantas de

los pies hasta la cabeza no le quedaba cosa sana™.

* Enrique Maza, El diablo, p. 83.
** Fernando Benitez, Los demonios en el convento. p. 16.
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El que pone las pruebas (tentaciones) para que el hombre (cuerpo
humano) cometa pecado, es el demonio. el otro enemigo de Jeronima. De
este personaje infernal, que se menciona en la biografia de esta monja.
podemos decir varias cosas. Como primer punto. no es un personaje que, a
lo largo de la narracion de esta obra, aparezca - repito - mencionado
muchas veces. Esto quiere decir que no fue tan importante para destacar las
virtudes de esta monja toledana. En segundo lugar, este demonio no tiene
una lucha constante con Jerénima, una lucha cuerpo a cuerpo donde. se
pueda medir la fuerza fisica de éste con la fe puesta en Dios de aquélla. Es
decir, el demonio de Perfecta religiosa es incorpéreo, poco usual en la
literatura conventual del periodo barroco., pues éste podia aparecer, en
visién imaginaria por parte de los religiosos, claro estd. tanto en figuras
antropomorfas como en zoomorfas.*® El demonio que emplea Letona no es
el de la tradicion medieval ni barroca, sino el de la propuesta biblica, pues
este personaje “por su origen angélico. seria un ser personal incorporeo,
espiritual, en el sentido de que es puro espiritu sin materia, como serian
todos los angeles™.*” El que Bartolomé de Letona no manifieste a un

demonio corporeo que atormenta a Jerénima se puede explicar porque ella

* En ¢l Menologio franciscano de Agustin de Vetancurt, por ¢jemplo, el demonio estd
representado por un hermoso mancebo, una doncella hermosa, unas mujeres y dos
negros, en el caso de las figuras antropomorfas. En cuanto a su vestimenta animal. se
manifiesta con un mastin, un dragén. un toro, un leén, un conejo v culebras. Esta
tradicion de personificar al demonio, José Gomez de la Parra, sacerdote poblano del
siglo XVIIL la rescata en su libro Fundacion y primere siglo... en el cual narra la
biografia de Isabel de la Encarnacion, monja del siglo XVII, cuando comenta que el
enemigo la arremetia “con varios y lerribles tormentos de lodas lineas y con
especialidad tres demonios asistentes, uno en figura de culebra que se le enroscaba en la
cabeza apretandole las sienes, otro en la de serpiente que le cenia por la cintura y otro en
la de hombre que la galanteaba provocandole la sensualidad™ (M. Ramos Medina, art.
eit.. p. 172).

7 E. Maza, op. cit., p. 50. Aunque considérese que. al menos en el Génesis, el enemigo,
en una lectura literal, se hace visible en forma de serpiente, es decir. en algo tangible,
corporeo, cuando engafa a Eva y a Adan,
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no necesitaba demostrar. como lo tuvieron que hacer las monjas que
nacieron en Nueva Espaiia, las virtudes que la hacian una mujer santa.

Jerénima de la Asuncion tiene todos los medios para combatir y salir
victoriosa en contra de sus tres enemigos. Si Horacio dice que la risa es
arma para combatir al enemigo; si el caballero tenia que apartarse del
mundo para obtener mds fuerza; si este mismo utilizaba espadas, lanzas,
yelmos y caballos para enfrentar a su contrario y, por altimo, si gracias al
amor que su dama le tenia, y él a ella, salia triunfante.®® la heroina de
Perfecta religiosa se vale de: la melancolia. mas que por su aspecto fisico,
por sus malos habitos alimenticios. pues no queria caer en la tentacion que
el diablo le ponia para que degustase “de comer o de beber™; del autismo
para apartarse del “siglo”, de sus compaferas monjas y del ruido,
refugiandose en el convento y. por la noche, en el coro, y guardando un
exagerado silencio; del autosacrificio para maltratar a su enemigo, el
cuerpo, con los cilicios, “unas varillas de mimbre remojadas y tan
rigurosas”, que los utiliza como armas: y. lo mds importante, del amor que
le tiene Dios a ella, ya que por medio de las visiones, le concedio que
sintiese los sufrimientos de su Pasién, cosa que Jerénima anhelaba, aparte
le proporcioné cierta vitalidad para que no claudicara en sus ejercicios
corporales: “el Divino Cordero retocaba con su sangre el corazon de su
purisima esposa Jeronima”, También nuestra protagonista compartia el
mismo sentimiento amoroso hacia Dios. pues no solamente se comportéd
como su esposa, sino mediante un delirio de omnipotencia. como su propia
madre.

Las *“alteraciones™ de Jeronima de la Asuncion son armas, es decir,
virtudes, para que pueda vencer, mas no matar, a sus enemigos (el

demonio es un contrincante eterno), y por esto es importante que el autor,

% Héctor Santiesteban Oliva, Tratado de monstruos, pp. 180197,
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Bartolomé de Letona las mencione. Esta monja clarisa tiene la necesidad de
luchar contra sus adversarios para ganar fama de santa y para establecer
valores morales entre las monjas peninsulares y novohispanas,

Por altimo. hay que tener en cuenta que estas “alteraciones”, estas
locuras de Jeronima de la Asuncion, no se percibian como tal. y menos para
ella, ya que hasta se dio a conocer su vida mediante un libro impreso. Es
decir, a Jeronima, los trastornos que anteriormente enumeramos, no la
condenaron como una loca peligrosa para la Iglesia Catélica, sino la
dignificaron ante la misma. Si, lo que padecia ella era una locura, pero no
aquella donde faltara la razon y el pensamiento, se trataba de una locura
con grandes facultades, donde se le reconoce la verdad, su verdad,

Todo este desarreglo “anormal™ en la vida de Jeronima de la Asuncion.

se desarrolla en la categoria literaria de lo maravilloso.

2.2 Lo maravilloso en Perfecta Religiosa

Lo maravilloso es aquel acontecimiento sobrenatural de cosas realmente
admirables que causan extrafeza, pero a la vez son creibles. Al igual que en
la Edad Media lo maravilloso en la época novohispana tiene cabida en la
realidad sin que ésta se altere. Asi lo natural (real) convive con lo
sobrenatural (ficcion) sin cuestionamiento alguno. Como ocurrié con el
hombre del medioevo, para la sociedad del barroco. cuando se fusiona lo
maravilloso con la realidad *no la cuestionan ni tratan de explicarla, porque
forma parte de su mentalidad™.*’

Jacques Le Goff en Lo maravilloso y lo cotidiano en el Occidente
Medieval, Maria José Rodilla en Lo maravilloso medieval en el Bernardo

de Balbuena y Ana Maria Morales en Lo maravilloso medieval y sus

* Maria José Rodilla, Lo maravilloso medieval en el Bernardo de Balbuena. p. 76.
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categorias, han dividido a lo maravilloso en tres categorias: lo maravilloso
puro, lo maravilloso que posee una explicacion y lo maravilloso que no
necesita de esta tltima.

Si tomamos en cuenta que lo maravilloso puro es aquel tipo de maravilla
que no necesita un por qué, una explicacion racional, coherente, ya que
existe por si mismo. se puede poner el ejemplo de Letona cuando nos
presenta a un ser sobrenatural en este mundo natural: una nifia pequena.
Jerénima, que apenas balbuceaba ayunaba. se mortificaba y cargaba unos
cilicios, valiéndose de si misma. Situacion admirable, sorprendente, pues a
esa edad el hombre no tiene conciencia, ni las fuerzas suficientes para ser
independiente en las acciones y en las ideas. Lo anterior, obviamente, no
cuenta con una explicacion. También lo maravilloso puro “'se presenta en
un dominio que se rige por sus propias normas, en un universo gobernado
por un espacio y un tiempo encantados donde se da todo género de
transformaciones [...] Las maravillas parecen naturales en ese otro mundo,
pero para acceder a ellas hay que ser un elegido v dejar atras el mundo™.”"
Con esta definicién se puede mencionar que el convento, si bien no tiene
todas las caracteristicas de un “otro mundo”, al menos satisface la
necesidad de estar “alejado™, aparentemente, del siglo. Jerdnima de la
Asuncion es una de las muchas elegidas que tenfan la vocacion de dejar
este mundo para refugiarse en el monasterio. Bartolomé de Letona intenta
que este espacio cerrado funcione con sus propias normas al llamarlo
“paraiso”. es decir. un espacio poblado por dngeles y bienaventurados que

se encuentra sobre este mundo.”' Esto no ocurre asi. pues no solo

intervienen personajes celestiales. sino también uno infernal: el demonio. Y

™ Ibid., p. 77.

" La palabra “paraiso” en la literatura conventual del siglo XVII era una metilora “que
estaba dotada de elasticidad suficiente para contener lo abstracto. en cuanio referencia a
la religion; y lo conereto. en cuanto al convento™. En este caso se refiere a lo segundo.
(Margarita Pefia, “Prosa de convento: documentos sobre la fundacion del convento de la
Soledad, en Oaxaca”. en La produccion simbdlica en la América colonial. pp. 457-458).

40



(%

esto es lo importante, solo en el convento puede aparecer en escena el
personaje sobrenatural del infierno. Y Jerénima, al convento mismo lo
llama “sepulcro”, es decir un lugar abajo de la tierra, en el cual ocurrira una
transformacion: ella va a estar muerta en vida y en “este sepulcro -
menciona Jerénima- no te convertiras en polvo, antes esta tierra se volvera
en finisimo oro™. Este ejemplo del convento se aproxima a los loca ficta, a
los Jugares encantados como maravilloso puro,

En cuanto a lo maravilloso que tiene una explicacion se encuentra lo
milagroso y lo magico.

Es milagroso porque en su vida interviene lo sobrenatural, Pero el
milagro rechaza, en cierta manera, lo sobrenatural, lo inexplicable, ya que
wata de justificarlo mediante la voluntad de Dios, pues solo El es la
explicacion de estos hechos. Este tipo de maravilla es lo que han llamado
los investigadores medievalistas arriba mencionados, como lo maravilloso
cristiano. Maria José Rodilla dice que lo milagroso es aquel “en el que la
maravilla se manifiesta dentro del mundo real, pero puede explicarse por
una voluntad divina y se acepta como un mensaje [...] Dios y sus potencias
celestiales, angeles y santos, estan atentos a la invocacion de los hombres y
en cualquier momento pueden intervenir sin ninguna irrupeion brusca en la
realidad".”

Por ejemplo, Jerénima cuando era una nifa que no sabia pronunciar
palabras, tuvo comunicacidn tdctil y verbalmente con la Virgen, pero solo
porque ésta se le manifestd. “ofreciéndosele por madre™, Otro ejemplo es
cuando ella, por la benevolencia de Dios, padece los dolores de la Pasion
de Cristo, los cuales existian mas alla del “lenguaje humano”, También,
Dios, a la monja, le manda al diablo para ponerla a prueba: “se juntaba el

haber dado el Sefior licencia al demonio para que, como a otro Job, la

™ Ma. J. Rodilla. op. cil., p. 78.
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atormentase continua y terriblemente”. Asi la monja padece dolores
celestiales e infernales, Otro tema milagroso y muy frecuente en las
biografias de religiosos es el cuerpo incorrupto de éstos aun después de
muertos. Asi sucede con Jeronima de la Asuncion pues “quedd su rostro
gracioso y hermoso, y su cuerpo tan compuesto, que excusé a sus hijas el
trabajo de componerle™.

Ahora bien, es necesario distinguir en el texto de Bartolomé de Letona,
que ocurren dos tipos de milagro, el milagro hagiogréfico y lo milagroso
literario, El milagro es importante en la vida de los santos o en la de un
personaje que tiende parecerse a ellos por sus grandes virtudes. en este caso
la vida de Jeronima de la Asuncién. Lo que importa en el milagro
hagiografico es la vida y obra del protagonista, las circunstancias como se
desarrolla y su objetivo es la ejemplaridad y alabanza.” Este tipo de
milagro se da cuando "alcanzd Jerénima con sus oraciones a la santa reina
de Espaiia. Margarita, cuando concibid. para tanto bien de la Iglesia y de la
cristiandad, al gran monarca Felipe 1V. nuestro sefior™. Para que pudiera
narrar este milagro, Letona antes nos tuvo que hablar acerca de las virtudes
de la madre Jerénima, para que el lector de aquella época tomara ejemplo
de esta protagonista. Por las oraciones que hace esta monja. es como opera
el milagro, oraciones que si las hubiese hecho otra persona carente de
virtudes no funcionarian o podria caer en supersticion al querer remediar un
mal de esterilidad sélo con oraciones dirigidas a Dios, sin antes confiar en
medicinas naturales, Este milagro, mas que beneficiar a la reina Margarita.
favorecia a Jeronima de la Asuncion, pues ésta “alcanza el nivel del modelo

s T4

cristiano™,

Al milagro literario no le va a preocupar tanto las virtudes del héroe.

sino mas bien las circunstancias en que se efectia, Es un milagro que se da

3 F, Baios Vallejo, op, cil.. pp. 129-134.
™ Ibid., p. 132.
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en el tltimo momento y produce alabanza. Un ejemplo de éste es cuando la
compafiera de Jer6nima, Marfa Magdalena llevé “un cordén de la
v[enerable] m[adre] Jerénima, rogando a un espafiol que cifiese con €l al
chino infiel. obstinado. y en el mismo punto que se lo pusieron, empezaron
a ser dos fuentes de lagrimas sus ojos, y luego pidié que le bautizasen.
Catequizdrosle y al pie de la horca lo bautizaron™. Efectivamente. se
produce el milagro de que un infiel se convierta al cristianismo en los
Gltimos momentos de su vida.

Con lo anterior, se puede decir que lo milagroso ocurre por la
intervencion de un ser divino (Dios) o casi divino (Jeronima). demostrando
asi, que tienen cierto poder sobre los hombres.

Asi pues. su vida es un milagro, el cual se escribe y se imprime, porque
los milagros no deben quedar en secreto, se deben de difundir en la
sociedad, para que ésta a su vez los conozca y los haga suyos, sin
cuestionarlos. Lo anterior por algunos motivos: para que la gente tenga un
buen ejemplo a seguir, y no se desvie por el sendero del mal (a fin de
cuentas. esto es un control mental); también para desacreditar al mundo
pagano, demostrando la intervencion de Dios en la tierra, de esta manera

haciendo propaganda de la fe cristiana, entre creyentes como en no

creyentes.
También lo maravilloso explicado es lo magico “donde la maravilla

puede manifestarse tanto en el mundo real con posibilidad de transformarlo
a través de la magia o hechiceria [...] se debe a la accion de fuertes
potencias sobrenaturales, malignas 0 no™,” ;Y qué es aquel pafiuelo, que lo
tenia por reliquia Maria Magdalena. sino un objeto magico? Este pafnuelo
cambid la realidad de un chino infiel a la religion cristiana, y cuando muere

éste “quedole su rostro extraordinariamente compuesto y hermoso. sin

7 Ma. 1. Rodilla, op. cit.. pp. 77-78.
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seflal alguna de muerte violenta”, Es un objeto magico, pues tiene una
potencia sobrenatural benigna.

El otro tipo de maravilloso que no se explica es lo prodigioso. Este
Gltimo es una exageracion que no es sobrenatural, Esto se puede observar
en la narracion que hace el autor. Letona, del modo de vivir de Jerdnima.
Sus actos y facultades son, en muchos casos. grandes hazafas, pues estan al
borde de la realidad. Por ejemplo. €l cuenta que cuando ella se disciplinaba
acababa como un “retrato de Cristo a la Columna™ hasta que una vez “no le
salid gota de sangre”. Cuando nos habla acerca de su estado fisico,
menciona que Jerénima de la Asuncién “parecia un retrato de la muerte”.
Asi, la abadesa de Filipinas se convierte en una heroina para la Iglesia. que
debio ser conocida y reconocida por la sociedad hispana y novohispana.

Por ultimo, hay que mencionar que en esta obra Perfecta religiosa, en su
primer libro que nos ocupa, no se hallo lo que se llama lo maravilloso
exotico. que es aquello que describe los lugares alejados de Occidente,
como la India y el lejano Oriente, en cuanto a su naturaleza y elementos

que los conforman.

Conclusiones

A manera de conclusion se puede decir que la madre Jeronima de la
Asuncion presenta alteraciones psicologicas que para el siglo XVII eran
virtudes y temas frecuentes en esta literatura de convento, come es el
estado de humor melancélico que representa la vaniras; el autismo. que
tiende a parecerse a los ermitafios o a Jesus en el desierto, que es una virtud
de los sabios; un trastorno psicosexual de perversion sadomasoquista que
es el topico de la imitatio Christi: una esquizofrenia predominante de
visiones, donde Dios favorece a la monja, y un delirio de omnipotencia o

de grandeza, que puede ser el topico de la imitatio mariue.



ad

En la época barroca, todo lo anterior no se considerd como trastornos
mentales y menos en el caso de monjas venerables. al contrario. las
consideraban poseedoras de un sano juicio. Tanto es asi que. en un
emblema dedicado a ella en su muerte se lee: “si para la comunion / de
cuatro arios la llamaron / sin duda le aceleraron / el uso de la razon™." En
nuestra realidad del siglo XXI no ocurre lo mismo. Una persona con todas
estas caracteristicas, clinicamente, estaria enferma.

Jerdnima de la Asuncion tuvo varias razones para crear visiones agerca
de la Pasion de Cristo, presentarse como la virgen Maria ante el resto de
sus hermanas y el mortificarse el cuerpo con los azotes de los cilicios. Una
fue para liberarse. en aquel tiempo, de su condicién inferior con respecto al
hombre. Para que aquella sociedad regida por patrones patriarcales la
considerase como un ser divino; otra, muy importante, desplazarse, por
medio de la imaginacién, de un lugar terrenal a otro celestial (v en muchos
casos a uno infernal) como respuesta a aquella clausura forzosa; otra mas.
para ser reconocida ante la fe de la Iglesia Catélica y configurarse como
modelo de virtudes a seguir. Por medio de estas “alteraciones™ combatia a
sus enemigos.

Observamos que dichos trastornos mentales tienden a ensanchar los
limites de la realidad, mas no la violan. A pesar de esto, lo maravilloso si

existe en la biografia de Jerénima de la Asuncion.

" Este, a pesar de no estar impreso, es un emblema triplex, pues cuenta con un mofe,
una pictura y el epigrama transerito, Bartolomé de Letona en el capitulo 33, “De sus
honras y jeroglificos™, de Perfecta religiosa lo describe; “Pintdse a una nifia pequeiia de
rodillas recibiendo la comunién de mano de un sacerdote y un sol que con sus rayos
embebia la cabeza de la nifia, con esta letra del salmo; Praevenisti eam in
benedictionibus dulcedinis”, Letona, a éste y a los otros 28 emblemas que refiere. los
llama jeroglificos, pues este Gltimo en los siglos XVI y XVII “es un auténtico emblema,
es decir, una pintura que esconde una intencion moralizante. a que un letrero alude
escuetamente: ofras veces se emplea esa palabra para referirse a las empresas, muy en
boga en Espana en toda clase de festivales y. en particular, en las exequias de grandes
personajes” (). Gallego, op. cif.. p. 30). Es decir, los términos de emblema, empresa &
jeroglifico, en aquellos siglos. eran empleados indistintamente.
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Es necesario observar como lo maravilloso varié de acuerdo a las
necesidades de la época: en 1492, éste no tenia justificacién, era puro,
habia monstruos més alla de las Antillas; en 1519 y pocos afos después. lo
maravilloso eran ciudades encantadas, como las de los libros de caballerias.
y en el siglo XVII se manifestd dandole una explicacién mediante el
milagro.

Pero no solamente lo milagroso esta presente en este siglo, sino
lambién, y como se observé en la vida de la “perfecta religiosa™, Jeronima
de la Asuncion. un acercamiento a lo maravilloso puro, lo mégico y lo
prodigioso, La funcion de estas maravillas no es, en el siglo XVII
novohispano, como en la Edad Media. compensatoria ni sirven para
explicar lo inexplicable, sino es utilizado como propaganda cristiana, a
través de la funcion retérica del delectare.

La protagonista de Perfecta religiosa, Jerobnima de la Asuncidn, con sus
anomalias o virtudes y en un cierto mundo donde interviene lo maravilloso.
temas frecuentes en esta obra, fue un arquetipo de todas las monjas y

mujeres seglares de la peninsula Ibérica y de la Nueva Espana.
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