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CENTRO DE REHABILITACION INFANTIL IZTAPALAPA

OBJETIVOS DE LA TESIS

Atender la discapacidad como problema emergente de salud pablica. La realizacién de un proyecto que ofrezca a la
rehabilitacion e integracién de los infantes con capacidades diferentes, disminuyendo los efectos de las secuelas fisicas,
intelectuales y emocionales que presentan; potenciando al maximo sus capacidades residuales, elevando su autoestima
y fomentando con ello una mejor calidad de vida e independencia, que les permita su plena incorporacion a la sociedad.

OBJETIVO PERSONAL

Poner en practica mi propio proceso de metodologia para la concepcion, determinacion y realizacién de un proyecto
arquitectonico.

OBJETIVO PROFESIONAL

Aplicar los conocimientos adquiridos durante la carrera en un proyecto que exija un nivel de complejidad mayor a los proyectos de
semestres anteriores.
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1.1 Antecedentes

La medicina fisica y rehabilitacion, también llamada fisiatria, es una especialidad de la medicina y de las ciencias de la salud,
configurada por un cuerpo doctrinal complejo, constituido por la agrupaciéon de conocimientosy experiencias relativas a la
naturaleza de los agentes fisicos noionizantes, a los fendbmenos derivados de su interaccion con el organismo y su
aplicacion diagnostica, terapéutica y preventiva.

Comprende el estudio, deteccion y diagnostico, prevencion y tratamiento clinico o quirargico de los enfermos con
procesos discapacitantes.

En la actualidad la medicina fisica esta orientada a:

e Unsentido profilactico: Prevencion primaria.
e Unsentido terapéutico: Prevencion secundaria.
e Reeducaciény reinsercion profesional de los pacientes: Prevencion terciaria.

En 1986 la OMS definié la Medicina Fisica y Rehabilitacion como el conjunto de medidas sociales, educativas y profesionales
destinadas a restituir al paciente minusvalido la mayor capacidad e independencia posibles.

A partir de que en el afio 2000 la OMS introdujera la Clasificacion Internacional del Funcionamiento, de la Discapacidad (CIF-2000) y
la Salud. El funcionamiento y la discapacidad de una persona se conciben como una interaccion dinamica entre los estados de salud
y los factores contextuales, tanto personales como ambientales, lo que implica la participacion activa de la persona a la que
concierne su propia rehabilitacion y el deber de la sociedad con las personas minusvélidas, englobando todas las medidas
destinadas a prevenir 0 a reducir al minimo inevitable las consecuencias funcionales, fisicas, psiquicas, sociales y econémicas de las
enfermedades y cuantas situaciones originen minusvalia transitoria o indefinida.
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Por otra parte, la Seccién de Medicina Fisica y Rehabilitacién(MFR) de la Union Europea de Médicos Especialistas (UEMS),
cometido de normalizacion y homologacion internacional versa su doctrina cientifica y su hacer humanistico en dos contextos, el de
la prevencién y curacion a través de la Medicina Fisica y el del manejo de la discapacidad en el nivel terciario de atencion a la salud,
mediante la Rehabilitacién. De esta manera, esta especialidad tiene una entidad propia que la hace distinta e independiente de la
demas, tipificada legalmente, socialmente reconocida y con un ambito internacional de aceptacion que determina que la
especialidad de Medicina Fisica y Rehabilitacion esté unanimemente reconocida en el ambito de la Unién Europea.

En el Ministerio de Sanidad y Consumo de Espafia, Medicina Fisica y Rehabilitacién (en adelante MFR) se define como la
especialidad médica a la que concierne el diagnéstico, evaluacién, prevencion y tratamiento de la incapacidad encaminados a
facilitar, mantener o devolver el mayor grado de capacidad funcional e independencia posibles.

La especialidad se configura como un servicio a la sociedad y al interés de esta por el estado de salud y la discapacidad de las
personas. A este respecto el ejercicio profesional del MFR toma en consideracion la dignidad humana y desarrolla su actividad
asistencial con criterios éticos y deontoldgicos. La formacion en MFR tiene como objetivo que el residente alcance los
conocimientos, técnicas, habilidades, actitudes y responsabilidades necesarias para que sin perjuicio de la necesaria actualizacion
de conocimientos, otorgue a los ciudadanos una prestacion sanitaria especializada en términos de calidad, seguridad y eficiencia. El
médico especialista en MFR debe adquirir condiciones de liderazgo que le permitan abordar el caracter interdisciplinar y el didlogo y
comunicacion interprofesional necesarios en el ejercicio de esta especialidad. EI médico especialista en MFR fundamenta sus
actividades asistenciales en la investigacion cientifica y en la evidencia probada, procurando una utilizacion racional y precisa de los
recursos diagndsticos y terapéuticos. Este especialista procura aportar la suficiente y adecuada informacién para que la persona
pueda participar razonadamente, segun las diversas opciones, en la decision de su proceso asistencial y socio sanitario. El nivel y
competencias profesionales del especialista en MFR se caracterizan por:

e Una aproximacion holistica hacia personas de todas las edades, con lesiones agudas o crénicas o
con discapacidad permanente o transitoria. Sus actividades se centran fundamentalmente, en las enfermedades y
problemas que afectan a los sistemas musculo-esquelético, neurolégico, cardiaco vascular, respiratorio y endocrino,
abordando asimismo disfunciones urogenitales, por dolor y cancer, por quemaduras, trasplantes y amputaciones. A
este respecto, el Médico Especialista en MFR sigue y desarrolla en los correspondientes servicios de MFR un proceso
asistencial rehabilitador que consiste en la prevencién, tratamiento y evaluacion del discapacitado, siendo
componentes de este proceso la admisidn, historia clinica, evolucion, alta e informe clinico.
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e LaMedicinaFisica promociona la salud. Utiliza los medios farmacologicos.

e La rehabilitacion previene y trata la aparicion de disfunciones secundarias a problemas congénitos y adquiridos,
agudos y crénicos, en personas de todas las edades y tiene una connotacion propia en la evaluacion del dafio
corporal y la valoracion y tratamiento de la discapacidad, favoreciendo la integracion social del discapacitado en la
comunidad.

e Asimismo es competencia propia del Fonoaudiblogo, Fisioterapeuta, Terapeuta Ocupacional las actividades dirigidas
al diagnostico funcional y de discapacidad, con la prevencion, evaluacion, prescripcion terapéutica, durante el
programa asistencial.

e Una vez realizada la prescripcion del programa terapéutico por el médico especialista en Medicina Familiar, el
proceso asistencial se desarrolla, sin perjuicio de la autonomia técnica y cientifica de las distintas especialidades, con
la colaboracion de otros profesionales, con titulacion adecuada para la prestacion de cuidados terapéuticos. A este
respecto los citados cuidados terapéuticos se tipifican en las aplicaciones de medios fisicos, de técnicas de
tratamiento funcional u ocupacional, de educacion de trastornos funcionales, de la fonacion, lenguaje o
comunicacion, de realizacion y adaptacion de ortoproétesis y ayudas técnicas, y otros cuidados sanitarios o socio-
sanitarios.

Finalmente constituye el marco general de actuacion del especialista en MFR la responsabilidad ética en el cumplimiento de los
deberes de informacion, confidencialidad y preservacién de datos.

La rehabilitacién en Latinoamérica se inicia alrededor de los afios 40, siendo sus pioneros médicos ortopedistas, que vislumbraron
la necesidad de integracion del discapacitado. El objetivo de esta revision es presentar la evolucion de la rehabilitacion a través de
los afios en América Latina. Se la dividio en los siguientes items: a) Prehistoria, b) Los comienzos, ¢) Caracteristicas comunes en los
distintos paises, d) Inicios y consolidacién de la especialidad, e) Aportes a la rehabilitacion, f) Inicio de las Sociedades de
Rehabilitacion, g) Asociacion Médica Latinoamericana de Rehabilitacion y h) Revistas editadas por los distintos paises que pueden
consultarse por internet.

Palabras claves: Historia, Rehabilitacién, Medicina Fisica, Rehabilitacion en Latinoamérica No se sabe bien, cual fue la primera
accion de rehabilitacion que hizo el hombre. 2830 afios (AC) a la entrada de una tumba egipcia, se hall6 un bajorrelieve que podria
ser la primera ilustracién de un baston. 400 afios (AC) un jarrdn que se encuentra en el museo del Louvre, muestra quizas la primera
figura de un pilén. En 1764, ya existia el corset simil Milwaukee.
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Prehistoria- Actitud hacia el discapacitado en América Latina

Entre las culturas prehispanicas de América, el arte de curar con métodos predominantemente empiricos, alcanzé niveles muy
notables. En México se conocian y habian clasificado decenas de enfermedades y en su curacion se aplicaban técnicas complejas:
bisturi de obsidiana, sutura con cabello humano y trepanacion de craneos. En la América indigena se abandonaban a los miembros
invalidos de la tribu cuando la supervivencia hacia que debieran cambiar de lugar. Debido al desconocimiento de la rueda, debian
trasladar lo estrictamente necesario y los invalidos no entraban dentro de esa categoria. Esto pasaba en las tribus Chiriguas de
Sudameérica y Caribes de las Antillas (1). Los esquimales, en cambio, abandonaban a sus individuos invalidos y ancianos en las frias
estepas, sin ningun tipo de auxilio para supervivencia. La leyenda explica que eran comidos por los 0sos, luego, los esquimales se
nutrian de los 0sos y de esa manera el espiritu del muerto volvia con ellos.

Los comienzos

El auge de la rehabilitacion en Latinoamérica comenz6 después de las 2 guerras mundiales, especialmente de la segunda y
motivada también por las epidemias de poliomielitis de las décadas de los 40 y 50 (2). Era l6gico entonces, que los primeros
meédicos preocupados por la rehabilitacion fueran ortopedistas, debido a la necesidad de tratar las secuelas musculo-esqueléticas
gue casi siempre terminaban en deformaciones de resolucion quirargica. Ellos fueron los iniciadores de la rehabilitacién en casi
todos los paises.

En esa época, no existian instituciones monovalentes y durante mucho tiempo, la rehabilitacion se efectué en un sector de los
hospitales de agudos. The American Electrotherapy Association, (Estados Unidos de América, EU) fundada en 1890 fue la primera
organizacién americana en nuclear a los profesionales que se dedicaban al uso de los medios fisicos con base cientifica (3). Al igual
que en EUA, los médicos latinoamericanos, primeramente, se abocaron al estudio de los agentes fisicos (masajes, frio, calor,
electroterapia, ejercicios) como medio curativo de secuelas invalidantes, antes de introducir el concepto de rehabilitacion (4).
Damos el ejemplo de Argentina. En 1934 un grupo de médicos crea la “Asociacion Médica de Kinesiologia” con orientacion total a
los agentes fisicos.

En 1949 se transforma en “Sociedad Argentina de Medicina Fisica y Rehabilitacion” O sea que recién ese afio se comienza a enfocar
el concepto de rehabilitacion. Es interesante sefialar que asi como la poliomielitis fue una de las primeras patologias que interesé a
la rehabilitacion en Latinoamérica, inmediatamente después vino la paralisis cerebral. Estas dos entidades nosoldgicas se presentan
en nifios, lo cual nos indica que en esa época las principales intervenciones de la rehabilitacion eran para los nifios, relegando a los
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adultos a un segundo plano. Es decir, se pensaba menos en el adulto y mucho menos en el adulto mayor (anciano). E
Argentina y Cuba los primeros institutos fueron de rehabilitacion infantil. En Santiago de Cuba, uno de los primeros movimientos
para la rehabilitacién fue iniciado por los rotarios en 1937 a través de un Comité para Nifios Lisiados que ayudaba a resolver los
aspectos médicos del mismo, facilitando servicios hospitalarios, protesis y ortesis. Una mencion especial merecen las escuelas de
terapia fisica o kinesiologia. Al igual que en EUA se comenzaron a formar terapistas antes que el médico rehabilitador (1919). La
orientacioén principal era hacia los agentes fisicos y no hacia la rehabilitacion, la cual se incluyé mucho después en los programas de
las carreras.

La rehabilitacion, tal y como se practicoé durante la segunda Guerra Mundial, recibié su mayor impulso de la medicina fisica. La
fisioterapia, ejercicios, kinesiologia, electroterapia, deportes y recreacion fueron sus pilares. Méas tarde la terapia ocupacional, del
lenguaje, el consejo vocacional y la ayuda social se tornaron imprescindibles. Por ultimo se agrego la psicologia para atender los
problemas emocionales. En esa época, se tenia una fe ciega en los métodos fisicos de tratamiento, hoy de dudosa evidencia, como
resolutorios de la enfermedad. Los pacientes mejoraban, muchas veces, por lo que hoy llamamos curacion espontanea. Tal es asi
gue se propiciaban métodos que en su época fueron famosos como:

e Ultrasonido y/o fomentaciones para la contractura de la poliomielitis
e Estimulacion eléctrica en cualquier tipo de paralisis

e Masajesy reeducacién para las paralisis totales y definitivas

e Infinidad de métodos fisicos para la resolucion de la espasticidad.

Los tratamientos fisicos se eternizaban, desconociéndose la posibilidad de compensacién de la secuela por otros métodos. Es decir,
se pensaba mas que la medicina fisica podia resolver los problemas y se daba menos importancia a la rehabilitacién.

Caracteristicas comunes en los distintos paises
Es notable como el desarrollo de la rehabilitacion fue similar en muchos paises de Latinoamérica.

e Enla década de 1920 los agentes fisicos (calor, frio, electricidad) precedieron a cualquier otra forma de tratamiento como

alivio del dolor, de las paralisis y de las secuelas musculo-esqueléticas. Los mismos eran aplicados por enfermeras con las
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indicaciones del médico que, en general, eran bastante empiricas. Ya en 1905 en el Hospital General de México se fundd un
Departamento que incluia los servicios de hidroterapia, mecanoterapiay electroterapia.

e En la década de 1930 aparecen las primeras escuelas de kinesiologia, fundadas por médicos, que recién en esa época,
adquieren nivel universitario. Hasta ese momento no existian médicos con especialidad en rehabilitacion. El problema era
encarado por médicos generalistas y traumato6logos, con vocacion por la kinesiologia.

e Enlosafios 40y 50 epidemias de poliomielitis azotaron a varios paises latinoamericanos obligando a la comunidad médica a
tomar conciencia de la necesidad de tratar las secuelas con métodos mas eficaces, o bien compensarlas para que el paciente
sea lo méas independiente posible. Recién en ese momento aparece el término Rehabilitacion.

e Sinembargo, los agentes fisicos 0 en su acepcion mas racional, la medicina fisica, hasta ahora no han podido separarse de la
rehabilitacion, en la mayoria de los paises, ya que los titulos académicos otorgados son de “Especialista en Medicina Fisica y
Rehabilitacion”. En Latinoamérica, la aplicacion racional de los agentes fisicos no se ensefia en ninguna especialidad médica
gue no sea la de rehabilitacion.

e La Terapia Ocupacional se incorpor6 tardiamente a los servicios de rehabilitacion (década del 60) ya que al principio los
tratamientos eran impartidos por técnicos en labores, luego llamados laborterapistas, con formacion incompleta. Recién en
esa década aparecieron las primeras Escuelas de Terapia Ocupacional formando profesionales con grados académicos.

Inicios y consolidacion de la especialidad en los distintos paises

En todos los paises los iniciadores fueron médicos ortopedistas con gran inclinacion a la fisioterapia, mucho antes de las fechas que
aqui se mencionan. Por tal motivo, se toma como consolidacion de la especialidad, el momento en que se incorpora el concepto de
rehabilitacion.

Meéxico: El Hospital Infantil de México, a partir de su fundacion en 1943, contd con un servicio de Medicina Fisica y Rehabilitacion, a
cargo del Dr. Alfonso Tohen Zamudio. En 1965 el Instituto Mexicano del Seguro Social inicié su primer curso de postgrado en
Rehabilitacion del cual egresaron dos generaciones. En el afio de 1972 la Facultad de Medicina de la Universidad Nacional de México
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dio su aval al programa del Curso de Especializacion en Medicina de Rehabilitacion con sede en el Hospital Infantil de México y
después en el Instituto Nacional de Medicina de Rehabilitacidn de la Secretaria de Salubridad y Asistencia.

En el afio 1981 se reinicio la residencia en el Instituto Mexicano de Seguro Social, con sede en el Centro Médico Nacional a cargo del
Dr. Luis Felipe Valles Ancona. En el afio 2000 inicia sus funciones el Centro Nacional de Rehabilitacion, de alta complejidad cuyo
director fue el Dr. Luis Guillermo Ibarra. En el 2005 el Dr. Juan Manuel Guzman Gonzalez fue mentor de la apertura de Servicios de
Medicina Fisica y Rehabilitacién en Unidades de Primer Nivel de Atencion implantando, ademas, guias de practica clinicas y videos
de capacitacién. Se encuentran funcionando 40 de estos servicios.

Actualmente hay 1500 fisiatras para una poblacién de 112.000.000

La rehabilitacion, en Latinoamérica, se consolidod a través de los afios basicamente por el esfuerzo personal de los médicos que
creyeron en ella que, al principio, en forma empirica y luego con bases cientificas sélidas, hicieron posible el crecimiento de esta
especialidad y su reconocimiento como una necesidad social.

1.2 Planteamiento del Problema
Accesibilidad Arquitectdnica

Desde el desconocimiento del problema, hasta el déficit en la formacion, sensibilizacion o voluntad politica, se debera que los
Arquitectos y los encargados del desarrollo de las politicas de disefio y planificacion urbana no tengan en cuenta la influencia
negativa que ejercen las Barreras Arquitectonicas en el proceso de rehabilitacidn e inclusién social de las personas que presentan
alguna Limitacion. Ademas de que se sigan disefiando y construyendo edificaciones y entornos que desafortunadamente no son
para Todos.

Muchas de las caracteristicas que dan a los edificios y lugares publicos accesibilidad y facilidad de utilizacion para las personas con
alguna limitacion fisica, facilitaran también su uso a otras personas. Muchos de los obstaculos fisicos del entorno, se pueden evitar
con muy poco o hingun costo, si se piensan en ellos en la etapa de planeacién, mientras que otros se pueden eliminar sin dificultad
mediante trabajos de renovacién y transformacion.

“En las Gltimas décadas, para identificar la poblacion con discapacidad se han usado términos como el de: impedidos, invalidos,
minusvalidos, incapacitados, desvalidos, discapacitados y personas con discapacidad, entre otros.
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La utilizacién de estos términos refleja, en si misma, las distintas concepciones que funcionarios, instituciones y personas en
general manejan con respecto a este grupo poblacional. Estas multiples formas de concebir o identificar a las personas con
discapacidad, ha impedido, desde hace mucho tiempo, la elaboracion de leyes, normas, proyectos y estadisticas apropiadas tanto a
nivel nacional como internacional, los cambios producidos en el mundo alrededor de la terminologia y la concepcion que se tiene
sobre las personas con discapacidad, no han sido tenidas en cuenta al momento de disefiar los proyectos, las preguntas censales y
los enfoques que se le dan a las Normas y grupos a los poblacionales.”

CONCEPTOS
Década de los 902 CIDDM, OMS.
Conceptos Sobre Discapacidad ligados a la salud de la Persona
Se trabaja en el Ambito técnico.
e Deficiencia: Perdida o Anormalidad de una estructura o funcién psicoldgica, fisioldgica o anatémica.

e Discapacidad: La discapacidad es un concepto que evoluciona y que resulta de la interaccién entre las personas con
deficiencias y las barreras debidas a la actitud y al entorno que evitan su participacion plena y efectiva en la sociedad, en
igualdad de condiciones con las demas.

e Minusvalia: Situacion desventajosa para un individuo determinado, consecuencia de una deficiencia o de una discapacidad,
gue limita o impide el desempefio de un rol que es normal en su caso, en funcién de su edad, sexo, factores sociales y
culturales.

Dis-CAPACIDAD

La Convencion Internacional sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad, aprobada por la ONU en 2006, define de manera
genérica a quien padece de una o mas discapacidades como persona con discapacidad. En ciertos ambitos, términos como
"discapacitados”, "ciegos", "sordos", etcétera, aun siendo correctamente empleados, pueden ser considerados despectivos o
peyorativos, ya que dichos términos "etiquetan” a quien padece algun tipo de condicién, lo cual se interpreta como una forma de
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personas invidentes, personas con sordera, personas con movilidad reducida y otros por el estilo, pero siempre anteponiendo
“"personas" como un prefijo, a fin de hacer énfasis en sus derechos humanos y su derecho a ser tratados como a cualquier otra
persona.

Acaso como un eufemismo, se ha propuesto un nuevo término para referirse a las personas con discapacidad, el de mujeres y
varones con diversidad funcional (personas con capacidades diferentes), a fin de eliminar la negatividad en la definicion del
colectivo de personas con discapacidad y reforzar su esencia de diversidad.

Tipos de barreras:

e Barreras Arquitectdnicas: Son los impedimentos que se presentan en el interior de los edificios frente a las distintas
clases y grados de discapacidad.

e Barreras Urbanisticas: Son los impedimentos que presentan la estructura y mobiliario urbanos, sitios historicos y
espacios no edificados de dominio publico y privado frente a las distintas clases y grados de discapacidad.

e Barreras en el Transporte: Es la falta de condicion que presentan los medios de Transporte tanto publico como
privado, terrestre, aéreo y maritimo.

e Barreras en la Comunicacién: Son los impedimentos o dificultades que se presentan en la comprension y captacion
de los mensajes, vocales y no vocales, y en el uso de los medios técnicos disponibles para las personas con distinta
clase y grado de discapacidad.

e Barreras Sociales: La Sociedad debe estar basada en el principio de igualdad de derechos entre personas cony sin
discapacidad. Lo que significa, que las necesidades de todo individuo son de la misma importancia, y, que todos los
recursos deben emplearse de tal manera que garanticen una oportunidad igual de participacion a cada persona. Esto
se define como la "equiparacion de oportunidades”, y es el proceso mediante el cual, el sistema general de la
sociedad, tanto el medio fisico y cultural, la vivienda y el transporte, los servicios de proteccion social, de salud y
sanitarios, las oportunidades de educacion y trabajo, la vida cultural y social, incluidas las instalaciones deportivas y

de recreo, sean accesibles para todos.
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e Barreras Culturales: Se suele negar a las personas con discapacidad la oportunidad de participar plenamente en las
actividades del sistema socio cultural donde viven.

Esto se debe fundamentalmente, a que no existe en nuestra sociedad la cultura de la discapacidad. La actitud de rechazo,
indiferencia, temor ha prevalecido hacia las personas con alguna discapacidad.

Comienzos del S.XXI CIF -OMS

Conceptos ligados al Entorno Fisico y Social de la Persona
» Componentes del Funcionamiento y la Discapacidad. Se trabaja el Ambito Social y de los Derechos Humanos.
e Factores Contextuales: Personales, Ambientales.

Se manejan Conceptos de:

e Accesibilidad: La accesibilidad es una caracteristica bésica del entorno construido. Es la condicion que posibilita el
llegar, entrar, salir y utilizar todos sus espacios y mobiliario.

Desde este punto de vista, la falta de accesibilidad implicara marginacién y pérdida de calidad de vida para cualquier persona, pero
es indudable que las personas con discapacidades seran las mas afectadas ante su ausencia o inaccesibilidad.

La Accesibilidad Universal: Es la condicién que deben cumplir los entornos, procesos, bienes, productos y servicios. Asi como los
objetos o instrumentos, herramientas y dispositivos, para ser comprensibles, utilizables por todas las personas en condiciones de
seguridad y comodidad y de la forma méas autdnomay natural posible. Presupone la estrategia de “Disefio para Todos”

El Diseflo para Todos es la actividad por la que se concibe o proyecta, desde el origen, y siempre que ello sea posible, entornos,
procesos, bienes, productos, servicios, objetos, instrumentos, dispositivos o herramientas, de tal forma que puedan ser utilizados
por todas las personas, en la mayor extensién posible sin importar su condicion.
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Los 7 principios del Disefio Universal
1. Uso Equitativo- Diferentes habilidades
2. Uso Flexible- Se adapta al usuario
3. Uso Simple y Funcional Intuitivo- Facil de Entender
4. Comprensible- Informacion Perceptible
5. Toleranciaal error Protege- Aislay elimina el riesgo
6. Bajo esfuerzo fisico- Eficiente con el esfuerzo empleado

7. Acceso y Uso dimensionado- Adecuacion del espacio y el tamafio.

¢Qué es la accesibilidad?

La accesibilidad es una caracteristica basica del entorno construido. Es la condicion que posibilita el acceder a todos los espacios y
mobiliario de la arquitecturay el urbanismo, utilizar las comunicaciones y el transporte. Ademas es la condicion necesaria para que

Cualquier persona pueda manejarse en todos los &mbitos de forma auténoma, segura e independiente y de esta manera

Pueda disfrutar de todas las oportunidades en igualdad a las de sus conciudadanos.
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1.3 Propuesta del tema

En México existen 5.9 millones de personas con alguna discapacidad. De estos, un millén 200 mil 71 son nifios y adolescentes entre
cero y 19 afios. En el estudio que emana del Censo de Poblacion y Vivienda 2010, el organismo revel6 que la poblacion con
discapacidad en el pais esta formada principalmente por adultos mayores, es decir, personas de 60 afios y mas, asi como adultos
entre los 30 y los 59 afios. Este universo representa en conjunto a 81 de cada 100 personas de este grupo de poblacién, mientras que
en nifios y jovenes constituyen 10 por ciento cada uno.

INEGI sefialé que entre los nifios, jovenes y adultos, los hombres tienen un porcentaje relativamente mas alto de personas con
discapacidad que las mujeres, mientras que entre los adultos mayores son ellas las que superan a los hombres. Los adultos mayores
son el grupo de edad que tiene mayor porcentaje de representacién en la poblacion con discapacidad, aproximadamente 26 de
cada 100; lo cual constituye una proporcién cinco veces mas alta que entre los adultos, 14 veces mas que entre los jévenesy 16
veces mas que entre los nifios. Lo anterior revela que el riesgo de adquirir una discapacidad crece de manera importante, a medida
gue aumenta la edad. Las entidades federativas con mayor proporcién de personas con discapacidad son Zacatecas y Yucatan,
seguidas por Michoacéan, Nayarit, Colima y Oaxaca, todas con proporcion superior a la observada en la media nacional que es de 5.1
por ciento. Las entidades con menor proporcion de personas con discapacidad son Chiapas, Quintana Roo, Baja California y Nuevo
Ledn. Abundo que 58 por ciento de las personas con discapacidad tienen limitaciones para moverse y le siguen las discapacidades
para ver, oir, trastornos mentales, del habla o de comunicacion, asi como las limitantes para el autocuidado personal.

Las causas de la discapacidad varian de acuerdo con las caracteristicas de cada grupo, y mientras para nifios y jovenes se origind en
el nacimiento, en el caso de jovenes y adultos tienen un peso importante las enfermedades y accidentes, pero para la gente de edad
avanzada es otro factor. En cuanto al acceso a la educacion, s6lo 45 por ciento de las personas con discapacidad asisten a la escuela
en promedio. De los nifios, sélo 79 por ciento acude a un centro educativo, por lo que el nivel de analfabetismo en este sector de la
poblacién asciende a 24.5 por ciento. En cuanto al acceso al trabajo, considerado fundamental para el desarrollo del individuo, los
datos del Censo 2010 revelan que aun persisten grandes disparidades para las personas con discapacidad. Mientras que el
porcentaje de poblacion sin discapacidad de 12 afios y mas que trabaja es de 54 por ciento, la cifra varia a 30 por ciento para la
poblacién con discapacidad que trabaja. Las mujeres con discapacidad son las menos involucradas porque so6lo 18.3 por ciento de
ellas participa en una actividad econémica, frente a 42.3 por ciento de hombres con discapacidad y 35.5 por ciento de aquellas sin
discapacidad.
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grupos mas vulnerables y marginados de la sociedad. Segun el estudio Estado Mundial de la Infancia 2013 Nifios y nifias con
discapacidad que se presento, el 50% de los infantes entre cero y 14 afios no acuden a la escuela.

La representante de la Unicef en México, Isabel Crowley, indicé que en el pais es necesario que estas personas sean vistas como
agentes de cambio y "no s6lo como beneficiarios de la caridad”. Alertd que se calcula que las familias gastan entre un 15% y 30%
mas en el pais en nifios que tienen algun tipo de discapacidad. "Necesitan ayuda con esos costos, porgue si ho, no vamos a tener un
México incluyente, el México en paz, el México con educacion de calidad para todos los nifios. También enfrentan tremenda
discapacidad, hace 10 afios no eran tratados como personas normales, eso es muy duro”, explico:

"El mundo de la discapacidad se debe atender desde el principio, el reconocimiento de los derechos empieza con la visibilidad,
porque no se respeta lo que no se ve, no se respeta lo que no se reconoce. En los Gltimos afios hay diferencias no de miles, sino de
millones de seres humanos...hay inexactitud en las mediciones y por lo tanto en los resultados. Se desconoce una amplia gama de
realidades de la discapacidad en México", manifesto.

Por su parte, el director general del Consejo Nacional para las Personas con Discapacidad (Conadis), Jesus Eduardo Toledano,
indico que en el pais existen muchos retos para brindar una mejor calidad de vida, no solo a la infancia en México, sino a todas las
personas con discapacidad.

Los motivos que producen discapacidad en las personas pueden ser variados, pero el INEGI los clasifica en cuatro grupos de causas
principales: nacimiento, enfermedad, accidente y edad avanzada
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Porcentaje de la poblacion con discapacidad segun dificultad en la actividad @
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Personas con discapacidad en el D.F. aiddo o
personal aprender

Segun estimaciones del Instituto para la Integracion al Desarrollo de las Personas con Discapacidad del Distrito Federal (INDEPEDI),
con base en datos del Censo de Poblacién y Vivienda 2010 del INEGI, cinco delegaciones concentran el 56.5 por ciento del total de
personas con discapacidad que habitan la Ciudad de México: Iztapalapa, Gustavo A. Madero, Alvaro Obregén, Tlalpan y Coyoacan.

De las 483,045 personas con discapacidad que viven en la capital del pais, 99 mil 204 (20.5%) se encuentran en Iztapalapa, 64 mil
728 (13.4%) en Gustavo A. Madero, 39 mil 610 (8.2%) en Alvaro Obregdn, 35 mil 610 (7.4%) en Tlalpan y 33 mil 813 (7.0%) en
Coyoacan.

Le siguen Cuauhtémoc (6.0%), Venustiano Carranza (4.9%), Xochimilco (4.7%), Azcapotzalco (4.7%) y Benito Juarez (4.4%).

Personas con Discapacidad del Distrito Federal
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De acuerdo con datos del Censo de 2010, en el Distrito Federal habitaban 41,737 nifias y nifios menores de 18 afios con discapacidad.
Iztapalapa y Gustavo A. Madero son las delegaciones con mayor numero de poblacién con discapacidad con 9,676 y 4,156
respectivamente.

Poblacion de 0 a 17 anos con discapacidad
segln grupos de edad

mDeOadafios mDe5a9afios mDelDaldafos mDel5al7afios

Para el INDEPEDI, conocer la situacion de este sector de la poblacion en términos de su integracion al desarrollo, contribuird a crear
las politicas publicas y los programas que permitan mejorar la calidad de vida de las personas con discapacidad en la ciudad de
México.

Para ello, INDEPEDI aplicé a finales del afio pasado la Primera Encuesta sobre Discapacidad en el Distrito Federal, que a la fecha se
encuentra en proceso de captura y sistematizacion. El andlisis de la informacidén nos permitira contar con un diagnéstico confiable
por delegacion y por tipo de discapacidad, util para proponer enfoques de politica publica para mejorar la calidad de vida de las
personas con discapacidad en esta ciudad.

El Dia Nacional de la Discapacidad se celebra el 3 de mayo, fecha que coincidi6 con la entrada en vigor a nivel internacional de la
Convencién sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad (2008), instrumento que fue promovido por nuestro paisy que
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promueve la proteccion y goce de derechos de este sector de la poblacion. Infancia en México, sino a todas las personas con
discapacidad.

Salud y Rehabilitaciéon

Con base en el articulo 5° de la Ley para la Integracion al Desarrollo de las Personas con Discapacidad, los programas de
rehabilitacion y salud son parte de las acciones prioritarias dirigidas a este grupo de la poblacion.

La rehabilitacion es un proceso médico, educativo y social que permite a una persona con discapacidad mantener, mejorar o
adquirir un nivel fisico, mental, intelectual y sensorial 6ptimo para restablecer o compensar la pérdida o la falta de una funcién, de
acuerdo a su tipo de discapacidad, proporcionandole, en un lapso de duracién limitada, la posibilidad de integrarse de manera plena
y efectiva a la sociedad.

En este ambito se considera el acceso a terapias y al uso de ayudas técnicas; estas Ultimas son todos aquellos dispositivos
tecnoldgicos, materiales y asistencia humana o animal que permiten habilitar, rehabilitar o compensar las limitaciones funcionales,
motrices, sensoriales (auditiva y visual), intelectuales o mentales.

El objetivo de implementar programas y politicas publicas en esta materia es que podamos abatir, en la Ciudad de México, las
barreras que impiden a las personas con discapacidad, participar activamente de una vida social, econdmica, politica, cultural y
recreativa.

PROGRAMA DE ATENCION A PERSONAS CON DISCAPACIDAD EN UNIDADES BASICAS DE REHABILITACION 2015

e ENTIDAD RESPONSABLE DEL PROGRAMA. Es el Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Distrito
Federal a través de la Direccidén Ejecutiva de Apoyo a Personas con Discapacidad (DEAPD), la Direccion de
Programas de Educacion y Rehabilitacion (DPER), la Subdireccién de Educacién (SE) y la Jefatura de Unidad
Departamental de Operacion de Unidades Basicas de Rehabilitacion, que son las areas responsables de llevar a cabo
la operacion y seguimiento del Programa.
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direcciones:

Ext. 210
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autorizé un presupuesto de $181,393.00 (Ciento ochenta y un mil trescientos noventa y tres pesos 00/100M.N.) al
Programa de Atencién a Personas con Discapacidad en Unidades Basicas de Rehabilitacion.

Las Unidades Basicas de Rehabilitacion y el Centro de Atencion a Personas con Discapacidad, se encuentran en las siguientes

Alvaro Obregén. Av. Popocatépetl y Volcan Acatenango s/n, Col. Ampliacién Providencia, Delegacion Gustavo A. Madero, Tel. 51-20-62-41.

Azcapotzalco. Calle Herreros y Astronomia s/n, Col. Unidad Habitacional INFONAVIT, el Rosario, Delegacion Azcapotzalco, Tel. 53-83- 99-34.

Centro de Atencidn para Personas con Discapacidad "Cuautepec”. Av. La Corona s/n, Col. Loma la Palma, Delegacion Gustavo A. Madero. Tel. 53-23- 04-91.
Milpa Alta. Av. Nuevo Ledn S/N, Col. Villa Milpa Alta, Barrio de Santa Cruz, Delegacion Milpa Alta, Tel. 58-44-73- 19.

Tlalpan. Ajusco Av. México-Ajusco No. 642, Col. San. Miguel Ajusco, Delegacion Tlalpan, Tel. 13-15-41-20, Ext 122.

Tlahuac-Ixtayopan. Camino Real s/n esq. Ramos Millan, Col. Barrio La Conchita, Pueblo San Juan Ixtayopan, Delegacion Tlahuac, Tel. 58-48- 98-37.
Xochimilco- Muyuguarda. Av. Plan Muyuguarda s/n esq. Alahueltaco, Col. Barrio 18, Delegacion Xochimilco Tel.15-09-25-04

Jefatura de Unidad de Departamental de Operacién de Unidades Basicas de Rehabilitacion. San Francisco # 1374, 2° piso, Col. Tlacoqueméctal del Valle, Delegacion Benito Juarez, Tel. 55-59-19-19
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¢ Qué pasa con la Delegacion Iztapalapa?

e Delas 483,045 personas con Capacidades Diferentes que viven en la capital del pais, 99 mil 204 (20.5%) se encuentran en la
Delegacion Iztapalapa.

e De las cuales 9,676 son menores de 18 afos, casi el 10% del total de la poblacién con Capacidades Diferentes en la
Delegacion.

e No cuenta con PROGRAMA DE ATENCION A PERSONAS CON DISCAPACIDAD EN UNIDADES BASICAS DE
REHABILITACION 2015, Es el Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Distrito Federal a través de la Direccion
Ejecutiva de Apoyo a Personas con Discapacidad (DEAPD)
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1.4 Propuesta de sitio
Servicios de salud en Iztapalapa

El gobierno de Iztapalapa opera 16 pequefias clinicas que se conocen con el nombre de Consultorios periféricos, los cuales tienen
por objeto atender la crénica carencia de estos servicios en el territorio. La mayor parte de ellos se encuentran en las zonas mas
marginadas (Santa Catarina, San Lorenzo Tezonco y Paraje San Juan). Estos consultorios periféricos dan servicios elementales de
atencion a la salud de materno-infantil, consulta odontoldgica, y enfermedades agudas. El Instituto Mexicano del Seguro Social
(IMSS) y el Instituto de Seguridad y Servicios Sociales para los Trabajadores al Servicio del Estado (ISSSTE) prestan sus servicios de
medicina familiar y hospitalizacién, cada una en cuatro clinicas. Ademas, en el afio 2005, el Gobierno del Distrito Federal construyé
el Hospital de Especialidades de la Ciudad de México en Tezonco, con el fin de dar servicios médicos de alta especializacion a la
poblacién del oriente del Distrito Federal.

Dentro de los servicios de salud de Iztapalapa, aparte de los Hospitales del ISSSTE e IMSS, también se tienen los Hospitales que
pertenecen al Gobierno del Distrito Federal y que son: El Hospital General de Iztapalapa, ubicado en A. Ermita Iztapalapa No. 3018,
Col. Citlali, C. P. 09660 y tel. 5429 3210 y El Hospital Pediatrico de Iztapalapa ubicado en Avenida Ermita Iztapalapa No. 780 Col.
Granjas San Antonio. Sin embargo, la demanda de servicios médicos no esta aun totalmente cubierta en la Delegacién.
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e FUNDAMENTACION Y MOTIVACION
Diagnostico

Infraestructura, Equipamiento y Servicios

e Agua Potable La Delegacion Iztapalapa cuenta con un 97%11 de cobertura en red hidraulica, pero el suministro de agua
s6lo atiende a aproximadamente el 75% de su poblacidn. Recibe un suministro de 3.6 m3/s12 y se distribuye basicamente
a 12 subsistemas, uno de ellos integrado por los tres tanques principales de regulacion.

e Drenaje La Delegacion Iztapalapa tiene una cobertura actual en la red de drenaje del 91%, lo que se traduce en una
poblacién beneficiada de 1"657,000 habitantes. Esta cobertura se brinda a través de 1,799.30 Km., de tuberia. Las zonas
carentes de servicio, son aquellas que estan localizadas en zonas con condiciones dificiles para la dotacion del servicio, es
decir zonas con pendientes fuertes, que por estar en cerros tienen suelos con materiales duros

e Electrificacién Segun datos del Conteo de Poblacion y Vivienda de 2005, en Iztapalapa existen 660 viviendas que carecen
de energia eléctrica; ademas de ello, existen otras 4,721 viviendas en las que su situacidon se encuentra indeterminada.
Ante esta problematica, se plantea proporcionar apoyo a las comunidades y colonias de la Delegacion con rezago en
desarrollo urbano, a efecto de que en coordinacion la Compafia de Luz y Fuerza, se establezcan convenios para la
dotacion del servicio de energia eléctrica o regularizar aguellas que cuentan con el servicio pero de manera irregular.

e Salud y Asistencia Social La Delegacion Iztapalapa cuenta con un hospital pediatrico y un hospital general del Gobierno
del Distrito Federal, dos hospitales y una clinica del ISSSTE, dos hospitales del IMSS, 21 centros de salud de la SSA, 4
clinicas del IMSS y 3 del ISSSTE asi como clinicas privadas que apoyan la cobertura de la demanda de los habitantes.
Actualmente en la zona de San Lorenzo Tezonco se concluy6 el Hospital de Especialidades, proyecto del GDF, con una
cobertura de nivel regional.
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e [|IMAGEN OBJETIVO

En este apartado se plantea de manera general lo que se pretende lograr en la Delegacion Iztapalapa en materia de desarrollo
urbano, a partir de la vision que establece el Programa General de Desarrollo Urbano del Distrito Federal 2003, asi como del
diagndstico y pronostico expuestos en los capitulos precedentes, el presente Programa Delegacional de Desarrollo Urbano
considerando la interrelacién entre las variantes fisicas y econdmicas determinantes de la problematica y las propuestas de
atencién a las mismas, proponiendo lograr en los proximos afios el equilibrio urbano en la Delegacién Iztapalapa.

e Mejorar la calidad de vida de la poblacion mediante la planeacion del desarrollo urbano sustentable, el ordenamiento
territorial, el impulso al desarrollo econémico y la disminucion de las desigualdades sociales.

e Definiry aplicar sistemas de filtracion de aguas de lluvia, asi como tratadas, contribuyendo con esto a la recuperacion
de los niveles freaticos y minimizar los efectos negativos por hundimientos diferenciales en el area urbana del
territorio delegacional.

e Promover politicas de tratamiento, reutilizacion, infiltracién y ahorro del consumo de agua potable, asi como de
utilizacion de agua tratada para usos secundarios o industriales a fin de aliviar el problema de dotacion del liquido.

e Satisfacer la demanda de equipamiento urbano, principalmente en los subsistemas de salud, recreacion, deporte,
cultura servicios urbanos y educacion, considerando para esté ultimo, el nivel de preescolar, que tiene caracter de
educacion basica, obligatoria para todo el Distrito Federal.
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e ESTRATEGIA DE DESARROLLO URBANO

De los datos obtenidos en el diagndstico-prondstico, en el presente capitulo se establecen las acciones para mejorar el nivel y la
calidad de vida de la poblacion de la Delegacion Iztapalapa, en un marco de integracion regional, considerando que el proyecto de
Ciudad debera asumir la realidad demografica y territorial y el aprovechamiento de los recursos disponibles en congruencia con lo
establecido en la Ley de Desarrollo Urbano del Distrito Federal, el Programa General de Desarrollo Urbano del Distrito Federal 2003
y demas niveles e instrumentos de planeacion que inciden en la Delegacion.

Objetivos Generales

e Implementar acciones para mejorar la calidad de vida de la poblacion mediante la planeacion del desarrollo
urbano sustentable, el ordenamiento territorial, el impulso al desarrollo econédmico y la disminucion de
desigualdades sociales.

e Atender de manera congruente las condiciones fisicas y demograficas del territorio; aprovechar de modo racional los
recursos disponibles y llevar a cabo la ordenacién del territorio en forma compatible con el medio ambiente; a través
de la participacion responsable de la ciudadania, en un trabajo conjunto con los distintos niveles de gobierno.

e Consolidar el espacio construido, evitando el crecimiento desmedido de la zona urbana, utilizando como estrategia
programatica la reduccién de poblacién que se venia presentado de manera tendencial.

e Incentivar la movilidad no motorizada (Elaboracion de un Plan Maestro de Ciclo vias).

e De conformidad con la divisién territorial sefialada en el Programa de Ordenamiento de la Zona Metropolitana del
Valle de México (POZMVM) y con el objeto de beneficiar tanto a la poblacién de Iztapalapa como a las demaés
unidades territoriales que comparten con ella el &mbito regional, determinar los proyectos de caracter regional que
requieran la participacion coordinada de los niveles de gobierno federal, estatal, municipal y local, a efecto de
incorporar una distribucion equitativa de las cargas presupuestales que supone el impulso de dichas acciones.
| |
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Objetivos Particulares

e Reducir la tasa de crecimiento tendencial, del 1.04% al 0.35%, de tal forma que para el aflo 2025, en lugar de alcanzar
una poblacién de 2'173,399 habitantes, el ndmero de habitantes en el territorio delegacional sea cercano a
1'936,827 habitantes, cifra estimada por el Programa General de Desarrollo Urbano del Distrito Federal 2003.

e Promover ante el Gobierno del Distrito Federal una distribucion equilibrada del presupuesto asignado a las
delegaciones, considerando factores tales como superficie territorial, poblacién involucrada y los niveles de la
probleméatica especifica en cada Delegacion; con el fin de que Iztapalapa cuente con los recursos adecuados para
atender a su poblacion.

e Alojar el crecimiento poblacional esperado, instrumentando politicas de desarrollo y mejoramiento urbano que
aprovechen lainfraestructura existente.

e Implementar una actualizacién constante de la cartografia de la Delegacion que permita observar los patrones de
crecimiento de los asentamientos humanos irregulares, principalmente de la zona sur, como insumo indispensable
para establecer estrategias efectivas para su control.

e Contribuir a lareduccién de la expansion urbana de los municipios conurbados de la ZMVM.

e Vincular la produccion de vivienda a los objetivos del Programa Delegacional para contribuir a frenar la
expansion urbana; considerando la vulnerabilidad del territorio delegacional a la vez que se optimizan el uso de la
infraestructura, los servicios y el equipamiento existentes.

e Impulsar en el &mbito de su competencia el Desarrollo de programas de vivienda en el Predio La Montada de Cabeza
de Juarez, mediante convenios de colaboracién que ofrezcan mayores y mejores alternativas a la solucion del
problema, atendiendo con ello a la poblacion de escasos recursos que se encuentre habitando actualmente en
campamentos, y las que se encuentren ubicadas en alto riesgo. Lo anterior, previo censo y levantamiento del padron
correspondiente.
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de la propiedad a las familias de escasos recursos.

e Instrumentar mecanismos alternativos que permitan la regularizacién de los predios que se encuentran
juridicamente bajo el régimen de Propiedad en Condominio, en especifico, los Conjuntos habitacionales que se
crearon en la década de los 60’s (Vicente Guerrero, Ejército de Oriente, Santa Cruz Meyehualco, Conjunto
Urbano Popular Ermita Zaragoza, Ejército Constitucionalistay Picos VI-B).

e En congruencia con el Sistema de Planeacion, integrar las disposiciones del Programa General de Desarrollo
Urbano 2003 aplicables a la Delegacion Iztapalapa.

e Establecer un programa de reforestacion, tanto en Suelo Urbano como en el de Conservacion, utilizando
especies nativas adecuadas a los suelos existentes en el territorio delegacional.

e Establecer conjuntamente con el Sistema de Aguas de la Ciudad de México un programa de acciones dirigidas a
solucionar la problematica que enfrenta el territorio delegacional para el suministro de agua potable.

e Establecer un incremento para el abasto del agua, mediante la activacién de cuencas para el suministro, teniendo en
cuentala cantidad y la calidad de la misma.

e En Suelo Urbano, continuar con el Programa de Recarga del Acuifero con la construccion de pozos de absorcion. A la
fecha se han construido 107 pozos principalmente en la Sierra de Santa Catarina, Cerro del Pefion y Cerro de la
Estrella.

e Activar un programa que intensifique las medidas para la recuperacién de volumenes de agua perdidos por fugas en
las redes, a través del mantenimiento preventivo y correctivo de las mismas; del mismo modo, impulsar la
separacién entre las aguas servidas y los escurrimientos pluviales, con la finalidad de recuperar excedentes de agua
de buena calidad para su reuso. Se requiere disefiar un sistema de recuperacién del agua pluvial que permita
disminuir la vulnerabilidad al pie de la Sierra de Santa Catarina; Cerro de la Estrella'y del Cerro Pefion del Marqués.
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Enla zona de la Sierra de Santa Catarina, aplicar medidas que garanticen el respeto a las areas libres de construccion
y fomenten la utilizacion de pavimentos permeables, para permitir la filtracion de aguas pluviales al subsuelo,
contribuyendo asi a larecuperacion de los niveles freaticos.

e Definir un programa de acciones tendientes a solucionar la problematica de las zonas inundables, en
coordinacion con el Sistema de Aguas de la Ciudad de México.

e Instrumentar e Impulsar proyectos cientificos y tecnoldgicos que promuevan el mejor uso, manejo y cuidado del
agua, mediante la participacion de diferentes actores sociales y la poblacion en general.

e Definir una zonificacion secundaria que corresponda a las necesidades reales de la poblacion con bajos ingresos en
colonias populares ya que actualmente estas &reas con zonificaciones secundarias H (Habitacional) o HC
(Habitacional con Comercios y Servicios Basicos) restringen el desarrollo de actividades econdmicas que pueden
beneficiar a sus habitantes con ingresos de autoempleo, como pequefios talleres o microindustrias familiares. Asi
mismo, en colonias tales como los Ocho Barrios de Iztapalapa, Santa Martha Acatitla Norte, Santa Martha Acatitla
Sur, Pueblo de Santa Martha, Pueblo de Santa Maria Aztahuacan, Ampl. Santa Maria Aztahuacan, Z. U. E. Santa
Maria Aztahuacéan, Los Reyes Culhuacan, Ampl.. San Simoény Leyes de Reforma 3ra. Seccidn, establecer criterios que
permitan una subdivision de predios desde 100 m2, para que estos puedan contar con los servicios basicos que sus
habitantes requieren.

e Identificar y consolidar una estructura urbana Delegacional basandose en la definicion de un Centro
Urbano, Subcentros, Centros de Barrio y Corredores Urbanos, con base en las disposiciones del Programa
General de Desarrollo Urbano del Distrito Federal 2003; ademas con los Proyectos Ordenadores y Estratégicos;
y los Corredores de Integracién y Desarrollo.

« Definir zonas estratégicas que consideren la factibilidad del establecimiento de industrias de alta tecnologia, no
contaminantes en Corredores Urbanos, asi como en las zonas clasificadas como HM (Habitacional Mixto) que
actualmente presentan una gran mezcla de usos, entre ellos el de almacenamiento o industrias en desuso.
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e Establecer los mecanismos de coordinacién interinstitucional con el Fideicomiso Central de Abastos que permitan
consolidar los proyectos de desarrollo y reordenamiento de la Central de Abastos, siempre y cuando se sustenten los
mismos por los objetivos que en los cuales se basa el Fideicomiso antes referido.

e Considerar a la zona de San Lorenzo Tezonco como Subcentro Urbano, potenciando su vocacion para
alojar nuevos equipamientos y servicios urbanos.

e Reordenar la zona de Ejército Constitucionalista-Cabeza de Juarez con la instrumentacion de proyectos
estratégicos de SETRAVI; SSP; SMA, SEDUVI e INVI.

e Establecer conjuntamente con la Secretaria de Educacion Publica el servicio de la educacion a nivel preescolar
a toda la poblacién de la Delegacion, evitando el desplazamiento a otras zonas.

e Integrar al Programa Delegacional las disposiciones del Programa Integral de Transporte y Vialidad 2001-2006.

e Apoyar e impulsar la construcciéon del tercer anillo metropolitano, con el fin de desviar el trénsito vehicular
regional que permitira diferir, en tanto un gran libramiento, importantes flujos regionales hacia el norte y sur antes
de penetrar a la Ciudad.

e Apoyar e impulsar la construccion de los sistemas de transporte colectivo Metro, Metrobus y Tren Ligero, a fin de
satisfacer el rezago que en esta materia tiene la poblacién Delegacional que habita principalmente en la zona sur.

e Apoyar e impulsar la construccion de la Linea 12 del Sistema de Transporte Colectivo Metro, vinculando las
estaciones con los usos del suelo determinados en este Programa Delegacional.

e Reordenar y modernizar los Centros de Transferencia Modal, a fin de eficientizar el servicio, eliminar
obstrucciones viales, brindar mas seguridad y mejorar laimagen urbana de éstos y su entorno.

e Apoyar, promover e impulsar todas aquellas acciones que mejoren las condiciones viales y del transporte (Corredor
Estratégico de Transporte), como una medida que coadyuve a combatir la contaminacion ambiental, principalmente
la producida por fuentes moviles.

36

vim=m

JULIO CESAR REYES HERNADEZ /

\ UNAM
JIURE

An evaluation version of novaPDF was used to create this PDF file.
Purchase a license to generate PDF files without this notice.

&


http://www.novapdf.com/

| I Centro de Rehabilitacion Infantil Iztapalapa

e Actualizar los Planos Oficiales de Alineamientos y Derechos de Vias, a efecto de conservar aquellas afectaciones y
restricciones que realmente apoyan la estructura vial propuestay eliminar aquellas que ya no se consideren Utiles.

e Dar continuidad a las vialidades en la zona de Cabeza de Juarez con el objeto de lograr conexiones agiles y expeditas,
tanto en las direcciones Norte-Sur como Oriente-Poniente.

e Integrar la zona de Santa Catarina, actualmente carente de una estructura vial que defina vias colectoras y
conectoras con el resto de la estructura vial de la Delegacion y atender la deficiencia que presenta esta zona.

e Rescatar la via publica como parte del espacio abierto de la Ciudad evitando su uso para actividades no
reguladas, principalmente estacionamiento temporal o permanente, paraderos y comercio ambulante, dando su
lugar a los flujos peatonales y de transporte no motorizado con circulaciones diferenciadas y seguras, promoviendo
la creacion de ciclopistas.

e En congruencia con el objetivo de que la Ciudad cuente con el suelo necesario para satisfacer sus propias
necesidades y de que la reserva territorial contribuya al ordenamiento de los procesos territoriales y a la
preservacion del medio ambiente, generar oferta legal del suelo, con equipamiento y servicios en zonas
adecuadas para el poblamiento, a costos accesibles para la poblacion de menores recursos econdmicos.
Proveer de una reserva de 513 ha para uso habitacional, considerando que la poblacion programada para
Iztapalapa para el afio 2025 por el Programa General de Desarrollo Urbano del Distrito Federal 2003, ser&
de 1,936,827 habitantes con un incremento de 163,484 habitantes de la poblacion actual.

e Dictar medidas que regulen la edificacién en zonas de riesgo, considerando los aspectos geoldgicos del territorio
Delegacional.

e Definir un programa especial para modernizar o reubicar las industrias clasificadas como de riesgo, a fin de
eliminar los impactos negativos que estas industrias representan para la poblacion circundante, ya sea por lo
riesgoso de sus procesos o por los dafios que resultarian en caso de un siniestro.

e Implementar programas de modernizacion o reubicacién de las industrias contaminantes.
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e Garantizar la seguridad de las redes, instalaciones y abasto equitativo, impulsando la utilizacién de fuentes de
energia alternativa limpia como la edlica, solar, tendiendo atencién en las subestaciones eléctricas basura
inorgénica (como fuente de energia calorifica) e hidrégeno, con el objeto de utilizar todas la fuentes posibles
y dotar a toda la poblacion. Del mismo modo, promover el uso racional de los vehiculos automotores para
procurar un ambiente mas limpio, aplicando politicas para el mejoramiento de la calidad del aire y manejo
integral de residuos solidos.

e Construir plantas de compactacion de residuos que operen paralelamente con la del Volcan Yuhualixqui,
promoviendo actividades econdmicas limpias y el redso de los residuos, contribuyendo en la procuracion de
soluciones de caracter metropolitano para enfrentar el aumento creciente de tiraderos clandestinos en las
areas limitrofes entre la Delegacion y el Estado de México.

e Garantizar el uso racional de la infraestructura e instalaciones de transporte, con el objeto de mejorar la
circulacién vial y disminuir emisiones contaminantes, integrando acciones encaminadas al control de proyectos
viales en areas no urbanizables; a la ampliacion, mejoramiento y aprovechamiento de la vialidad y el transporte
colectivo de gran capacidad, no contaminante, rapido y eficiente, como elementos estructuradores del desarrollo
urbano, y articuladores de los proyectos de desarrollo econdmico y social de la Zona Metropolitana del Valle de
México.

e Garantizar que la infraestructura energética (ductos, plantas de almacenamiento y distribucién, cableado, etc.)
cumpla con la normatividad, con el objeto de otorgar certeza en la seguridad de su funcionamiento, para
implementar acciones que permitan generar una cultura de ahorro de energia y promover articulos e inmuebles de
bajo consumo energético.

e Mejorar la eficiencia del transporte publico en la Delegacion y su relacion con la ZMVM, y racionalizar y reducir el uso
del automovil particular, promoviendo en su lugar el mejoramiento y utilizacion del Sistema de Transporte Publico, a
través del mejoramiento de la estructura urbana de la Delegacidn para permitir realizar viajes Inter zonales de largo
recorrido por derechos de via exclusivos.
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e Con la finalidad de fomentar la identidad social y cultural de los iztapalapenses, se propone la creacion de un
poligono de actuacion en los 8 Barrios que conforman el centro de Iztapalapa para convertir esta zona en
detonador del desarrollo econémico, social, turistico y cultural del oriente del Valle de México; para ello serd
necesario estimular la participacion de todos los actores sociales interesados en mejorar la capacidad productiva y
elevar la calidad de vida de los habitantes de esta demarcacion.

e Impulsar los corredores urbanos existentes como articuladores de la estructura urbana Delegacional e impulsores de
proyectos de inversién y generacion de empleos a partir del corredor Estratégico de Transporte (Eje 3 Oriente, Eje 4
Sur, Eje 8 Sur - Calz. Ermita Iztapalapa, Av. Javier Rojo Gomez y Av. Tlahuac, en el tramo de la Calz. Ermita
Iztapalapa a Av. Taxquefia).

e e« Conservacion y mantenimiento de la fisonomia urbana y del patrimonio arqueoldgico, histérico, artistico
y cultural reconociendo los valores culturales en materia del patrimonio tangible e intangible existente, a
través de instrumentos de difusion, vigilancia y coordinacién entre autoridades locales, federales, vecinos y
visitantes

e Rescatar la identidad social y cultural de los pueblos y barrios tradicionales, mediante la instrumentacion
de programas de mejoramiento urbano-ambiental, que mejoren la imagen y estimulen el arraigo y
permanencia de sus habitantes, excluyendo proyectos arquitecténicos que alteren o modifiquen el entorno
urbano (vivienda vertical, centros comerciales e industrias).

e Regular y vigilar adecuadamente el mobiliario urbano y la publicidad sobre el espacio publico, a fin de mejorar la
imagen y disminuir posibles riesgos para la poblacién.

e En congruencia con la imagen objetivo y la estrategia de desarrollo urbano planteada en el Programa Delegacional,
se debera analizar especificamente el tratamiento para los asentamientos humanos irregulares localizados en suelo
urbano, determinando entre otras variables la politica de atencion, magnitud real de la demanda de suelo y
temporalidad para la instrumentacion de la politica, en su caso. El analisis, debera contener elementos suficientes
para la factibilidad de valoracion y toma de decisiones; entre otros: delimitacion del &area ocupada; plano de
lotificacion y estructura vial; censos de la situacién socioecondémica Yy juridico-administrativa; identificacion del
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definicion de corresponsabilidades y aportacion de recursos financieros por parte de todos los sectores y actores
participantes, incluyendo los interesados.

e En los territorios regulados por Programas Parciales de Desarrollo Urbano, para el mejor cumplimiento de los
objetivos de planeacion del desarrollo urbano y ordenamiento territorial del Distrito Federal establecidos en la Ley
de Desarrollo Urbano y el Programa General de Desarrollo Urbano 2003, se debera verificar la congruencia de
la normatividad y en su caso, ratificar, modificar, actualizar y/o simplificar sus regulaciones y expresion grafica,
de tal forma que tanto a la ciudadania como a las autoridades se les facilite su conocimiento y contribuyan a la
debida observancia de los mismos.

e Apoyar a las comunidades y colonias de la Delegacién con rezago en desarrollo urbano, a efecto de que en
coordinacion la Compariia de Luz y Fuerza, se establezcan convenios para la dotacién del servicio de energia eléctrica
o regularizar aquellas que cuentan con el servicio pero de manera irregular.

Las acciones estratégicas y administrativas que se deriven de los andlisis anteriormente citados, estaran sujetas a las orientaciones,
criterios, lineamientos, politicas, prioridades y disponibilidad asignadas a los recursos financieros y econdémicos de las
autoridades y/o dependencias que intervengan en los analisis de casos sin menoscabo de las atribuciones y facultades de
las mismas.

ORDENAMIENTO TERRITORIAL

Estructura Urbana La propuesta de estructura urbana en la Delegacion Iztapalapa, se basa en el concepto “Hacia un Nuevo Orden
Urbano”, cuyo objeto es la unificacidn del conjunto de esfuerzos de todos los actores del desarrollo para transformar a la Ciudad en
un verdadero espacio de integracion social. El cual se basa en promover tres elementos fundamentales para la Ciudad: la equidad,
la sustentabilidad y la competitividad. La aplicacion efectiva de estos tres elementos del Nuevo Orden Urbano, deben tener como
consecuencia un avance significativo en la correccién de las desigualdades que existen en la ciudad, teniendo como eje
fundamental la recuperacion del espacio publico, ya que es éste el articulador de todas las actividades y el principal espacio de
integracion social. El reconocimiento del presente Programa bajo la definicion “Hacia un Nuevo Orden Urbano” no se reduce a su
simple denominacion, por el contrario, considera el esfuerzo conjunto de todos los actores del desarrollo teniendo como objetivo el
| |
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transformar a la ciudad en un verdadero espacio de integracion social en donde la Secretaria de Desarrollo Urbano y Vivienda, tiene
la responsabilidad de definir la ciudad que estamos proyectando asi como las acciones que se plantean para abordar los grandes
desafios. EI Nuevo Orden Urbano plantea un avance significativo en la correccién de las desigualdades asi como el
reposicionamiento de la Ciudad de México en el contexto internacional, apoyado en una vision estratégica que contempla todos los
elementos del desarrollo sustentable y que tiene como eje fundamental el espacio publico de la ciudad. Proyectos Estratégicos:
Comparten los principios rectores de rescatar el espacio publico, fortalecer el desarrollo de la sociedad, proteger nuestros recursos
naturales y ofrecer zonas urbanas atractivas para la inversién publica y privada. Para lo cual se proponen los siguientes tipos:

e Proyectos Ordenadores

e Corredores de Integracion y Desarrollo

e Zonas de Intervencién Estratégica

e Zonas de Equipamiento Social y Centros de Barrio
Proyectos Ordenadores:

Son Inversiones publicas, privadas o mixtas que se desarrollan en inmuebles o estructuras urbanas subutilizadas o con potencial de
reciclamiento y/o de desarrollo y de los bienes y servicios del sitio, que generan un efecto de regeneracion o reconversion en su
zona de influencia. Se plantean como Proyectos Ordenadores:

e Proyecto 8 Barrios, Polo de Desarrollo Regional

e Desarrollo e Impulso en la zona de Cabeza de Juérez

e Rescate y Conservacién del Cerro de la Estrella

e Consolidaciéon y Mejoramiento de San Lorenzo Tezonco

e Mejoramiento de CETRAM: Constitucion de 1917

e Ampliacion de Planta de Bombeo y Potabilizadora en el Cerro de la Estrella
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e Linea12 del Metro

e Metrobus (Eje 4 Sur)

e Metrobus (Vaqueritos - Las Bombas)

e Creacién del CETRAM Tepalcates

e Distribuidor Vial Ermita Iztapalapa — Zaragoza

e Perforacion de nuevos pozos y construccion del Acueducto para reforzar el suministro a la Sierra de Santa Catarina

e Terminacién del Acuaférico, para dotar de agua a la zona oriente del Distrito Federal Central de Abasto y su entorno
Corredores de Integracion y Desarrollo:

Son los elementos de la estructura urbana que tienen mayor capacidad en infraestructura, dotacion de servicios y transporte
publico, por lo que presentan, comparativamente, un potencial mayor que otras zonas de la ciudad para absorber crecimiento,
mantener una capacidad instalada suficiente para intensificar las actividades sociales y econémicas, y que incidan, se realicen o se
relacionen con el conjunto de la Ciudad o tengan impactos en dos 0 mas delegaciones.

Zonas de Intervencion Estratégica:

Son Poligonos urbanos cuyo objetivo es lograr el maximo aprovechamiento del potencial de desarrollo de su infraestructura, bienes
y servicios en ellos contenidos, para ordenar su desarrollo a través de la regeneracion, densificacion y reciclamiento de areas y
elementos urbanos y/o arquitectdnicos y que incidan, se realicen o se relacionen con el conjunto de la Ciudad o tenga impacto en
dos 0 mas delegaciones.

Zonas de Equipamiento Social y Centros de Barrio:

Son aquellos sitios con potencial para la ejecucion, remodelacion y mantenimiento del equipamiento urbano social, que permitan
dar estructura poli nuclear a la ciudad, propiciando el desarrollo de zonas con servicios basicos suficientes, que desarrollen

identidad y pertenencia, y que eviten el desplazamiento de la poblacion para este fin.
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Zonificacién y Distribucidn de Usos del Suelo

La Linea de Conservacion Ecoldgica, publicada en la Gaceta Oficial por el entonces Departamento del Distrito Federal el 5 de
Octubre de 1992 y ratificada por el Programa General de Desarrollo Urbano del Distrito Federal 2003,divide al territorio de 151,273
ha del Distrito Federal en dos grandes zonas: Suelo Urbano: definido como aquel suelo que ya alterado y modificado de su
condicion natural, es utilizado para las actividades netamente urbanas, como habitar, trabajar y cuenta con las redes de
infraestructura necesarias para la atencion de la poblacién. Suelo de Conservacion: es aquel que aun conserva condiciones
naturales o es utilizado para las actividades agricolas, ganaderas o forestales y que puede considerar asentamientos humanos en
poblados rurales. Especificamente Iztapalapa, con una extensién total de 11,667 ha, considera como Suelo Urbano una superficie
de 10,815 ha que representan el 92.70% del territorio delegacional y significa el 16.77% en relacion con el Suelo Urbano del Distrito
Federal. En este aspecto, es importante destacar que el Suelo Urbano de la Delegacion Iztapalapa, es el que mayor participacion
tiene en la entidad federativa, seguido de la Delegacion Gustavo A. Madero con 8,666 hay la Delegacion Coyoacan con 5,389 ha., lo
gue significa el 13.46% y el 8.36% respectivamente. De acuerdo con las politicas generales para el Distrito Federal, se establece una
proteccion para el suelo de conservacién y se busca un aprovechamiento del suelo urbano basado en la consolidacién y el
mejoramiento de las colonias con mayores grados de marginacion, por lo que la zonificacion y distribucion de los usos del suelo
contribuira en el cumplimiento de este objetivo.

Grafica 12, Distribucion de los Usos del Suelo en el Territorio Delegacional
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Fuente: Elaborada con base en la interpretacion de fotografia aérea 2003.
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Suelo Urbano La zonificacion del territorio delegacional se establece para definir los usos permitidos y prohibidos para cada uno de
los ambitos territoriales de acuerdo con la siguiente nomenclatura:

Habitacional (H): aplica en colonias en las que se plantea conservar el uso netamente habitacional y contienen importantes
unidades habitacionales plurifamiliares.

Habitacional con Oficinas (HO): con relacién a la version 1997 del Programa Delegacional de Iztapalapa, se elimina.

Habitacional con Comercio en Planta Baja (HC): aplica en colonias en las que se permite la mezcla del uso habitacional con comercio
y servicios basicos en planta baja, beneficiando la economia familiar de sus habitantes. Adicionalmente, con el objeto de impulsar
un crecimiento econémico equilibrado y una distribucion equitativa de beneficios, en las colonias con zonificacion HC (Habitacional
con comercio en planta baja), se permite la produccion manufacturera basica, debiendo realizar sus actividades atendiendo lo
establecido en la Ley de Establecimientos Mercantiles y sin: obstruir la vialidad ni los accesos de otros predios y/o inmuebles; emitir
contaminantes ni producir vibraciones ni ruidos; emplear materiales toxicos, inflamables, corrosivos o radioactivos, a excepcion de
los solventes propios para el desarrollo de la actividad; realizar trabajos de cargay descarga de las 22.00 hrs. alas 6:00 am.

Habitacional Mixto (HM): aplica en zonas o corredores urbanos en los que se permite la mezcla de usos comerciales, servicios,
oficinas, equipamiento, bodegas e industrias, entre otros, siendo estas Ultimas consideradas de alta tecnologia, no contaminantes y
que puedan convivir con el entorno habitacional, sin obstruir la vialidad ni los accesos de otros predios y/o inmuebles ni emitir
contaminantes.

Centro de Barrio (CB): aplica en colonias en las que se permiten la mezcla de comercio y servicios a nivel vecinal. Las colonias en
donde se propone la consolidacion de estos elementos son: Popular Ermita Iztapalapa; Ejidal Santa Martha Acatitla, Ampliacion
Santiago Acahualtepec, Citlalli, Mixcoatl, Puente Blanco, Francisco Villa, La Era, Las Pefias, San Juan Joya, Casa Blanca, Alvaro
Obregdn, Sector Popular, Reforma Politica, El Salado, Pueblo Santa Maria Aztahuacan, Pueblo San Lorenzo Xicoténcatl y el Pueblo
de San Andrés Tomatlan, entre otros.

Industrial (I): aplica en &reas en las que se concentra el uso industrial existente y los servicios complementarios a la misma.
Equipamiento (E): aplica en los equipamientos de educacion, salud, comercio, abasto, administracion, servicios urbanos, cultural y
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recreativo, existentes, asi como a los predios baldios propiedad del Gobierno del Distrito Federal, que estan destinados a facilitar la
cobertura de los servicios ya instalados y atender el déficit que presenta la Delegacion.

Espacios Abiertos (EA): aplica en los espacios abiertos de uso publico, con presencia de cubierta vegetal y utilizados como parques,
jardines, plazas, juegos infantiles; instalaciones deportivas al descubierto y en ocasiones, a actividades complementarias de tipo
cultural como la Ciudad Deportiva Francisco |. Madero, Parque Cuitldhuac, Parque Recreativo y Deportivo Santa Cruz Meyehualco,
también en areas dispersas en todo el territorio delegacional y los camellones de vialidades.

Areas Verdes (AV): aplica en espacios no aptos para urbanizarse y/o que forman parte de elementos de valor ambiental que se
deben conservar, como es el caso del Canal Nacional, Cerro Pefion del Marqués y el Volcan Yuhualixqui que por sus fuertes
pendientes, laderas inestables y el valor que tiene su suelo de alta permeabilidad para la recarga de los acuiferos.
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2.1 Localizacion

Iztapalapa

Iztapalapa se localiza en el oriente del Distrito Federal. Con una superficie de 116.17 km2, ocupa el cuarto lugar entre las
demarcaciones capitalinas por su extension. Limita al norte con Iztacalco, al poniente con Benito Juarez y Coyoacan; al sur con
Xochimilco y Tlahuac; al oriente con los municipios mexiquenses de La Paz y Valle de Chalco Solidaridad, y al noreste con
Nezahualcoyotl, también en el estado de México. Los linderos del término de Iztapalapa se encuentran definidos por la Ley
Organica de la Administracion Publica del Distrito Federal, donde se describe la siguiente poligonal:
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San Lorenzo Tezonco

El pueblo de San Lorenzo Tezonco esté geogréficamente ubicado en la Delegacién de Iztapalapa, en el Distrito Federal. Colinda al
sur con el pueblo de Zapotitlan, al Este con el Pueblo de Tomatlan. Al Norte con Ejidos de San Gregorio Atlapulco Xoch. Y al oriente
con el pueblo de Santa Cruz Meyehualco. Es el ultimo pueblo al sur-oriente de la delegacién Iztapalapa y colinda con la delegacion
Tlahuac.

Setenta y cuatro solicitudes de Modificacion al Programa Delegacional de Desarrollo Urbano, recibidas por la Delegacién para
distintas partes del territorio y que habra que evaluar para determinar si son motivo de modificacion de las zonificaciones
secundarias y de acuerdo a la problematica que se presenta dentro de la zona de Cabeza de Juarez, se hace necesaria la revision del
uso del suelo en general, asi como identificar y definir en el nuevo Programa Delegacional una Estructura Urbana, basada en un
centro urbano, Subcentros Urbanos y Corredores Urbanos, con sus complementos Centros de Barrios, considerando los nuevos
equipamientos urbanos en la zona de San Lorenzo Tezonco y cabeza de Juarez.

La zona del Pueblo de San Lorenzo Tezonco en la cual se localiza el predio del presente proyecto en su mayor parte es destinada
para equipamiento, rodeada de colonias con una traza urbana regular.
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2.2 Uso de suelo

Predio ubicado en Calle Providencia #455 col. Pueblo San Lorenzo Tezonco, Delegacion Iztapalapa, México Distrito Federal.
Superficie 48000 m2.
Normatividad aplicable.

Uso de suelo:Equipamiento, Niveles:5, Arealibre: 50%, Max. Sup. de Construccion 120000m?.
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Plan de Desarrollo Urbano
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2.3 Vialidad

Debido a que la mayor parte de su territorio fue ocupado por colonias populares que carecieron de planificacion urbana, Iztapalapa
enfrenta graves problemas de vialidad, en especial en la zona de la sierra de Santa Catarina y San Lorenzo. Solo el poniente de la
delegacidn, cuya urbanizacion es mas temprana que en el centro y el oriente, posee una red vial primaria mas 0 menos importante.
Esta esta constituida por el Circuito Interior de la ciudad de México, y varios ejes viales que cuadriculan la zona. La presencia del
cerro de la Estrella en la mitad de la delegacion ocasiona que una amplia zona entre Culhuacan, Iztapalapa y San Lorenzo Tezonco
guede incomunicada entre si. Desde el Barrio de Santa Barbara, en Iztapalapa de Cuitlahuac, la antigua calzada México--
Tulyehualco rodea el cerro y comunica a Iztapalapa con su vecino del sur, la delegacion Tlahuac.

De poniente a oriente, la delegacion es cruzada por la calzada Ermita-Iztapalapa (Eje 8 Sur), y los ejes 6 y 5 Sur, que desembocan en
la Autopista México-Puebla. Esta autopista y su prolongacién hacia el noroeste (la calzada Ignacio Zaragoza) sirven como via de
entrada para los pobladores del oriente del valle de México hacia el centro. Por ello, ambas vias rapidas se encuentra
constantemente saturadas, a pesar de las obras V|ales realizadas en la primera mitad de la década de los noventa.
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Transporte

Hasta 1993, las lineas de autobuses de la empresa paraestatal Ruta 100 (actualmente Red de Transporte de Pasajeros del Distrito
Federal -RTP-) y varias rutas de microbuses y peseros (este término designa a las camionetas tipo Combi que prestaban servicio
como colectivos en la Ciudad de México constituian la base del transporte urbano en Iztapalapa. A ellos se sumaban cuatro lineas de
trolebuses, operados por el paraestatal sistema de transportes eléctricos y los numerosos taxis que circulan por todo el territorio
iztapalapense. Tanto la Ruta 100 (ahora RTP) como el resto de los transportes publicos tenian (y siguen teniendo) como punto de
articulacion las estaciones del Sistema de Transporte Colectivo (Metro).

El 12 de agosto de 1991 se inauguroé la primera linea de metro que presté servicio en Iztapalapa. Es la Linea A, que cuenta con diez
estaciones en total, de las cuales cinco se localizan en territorio iztapalapense (Tepalcates, Guelatao, Pefion Viejo, Acatitla y Santa
Martha). La linea A del metro tiene la caracteristica de ser la primera en la ciudad de México de carécter férreo. Corre de Pantitlan
(en la delegacion Iztacalco), a La Paz (en el municipio del mismo nombre) en el Estado de México. A la linea A se sumo en 1994 la
Linea 8, que cubre un recorrido total de 19,8 km con diecinueve estaciones. De ellas, ocho pertenecen a Iztapalapa (Apatlaco,
Aculco, Escuadron 201, Atlalilco, Iztapalapa, Cerro de la Estrella, UAM - | y Constitucidn de 1917). A partir de Octubre de 2012, La
Linea 12 inicia sus operaciones formalmente desde Mixcoac (Delegacién Benito Juarez) hasta Tlahuac (Delegacion Homonima),
siendo la segunda linea de rodadura férrea en la ciudad, de las cuales 8 estaciones pasan por esta delegacion (Mexicaltzingo,
Atlalilco, Culhuacén, San Andrés Tomatlan, Lomas Estrella, Calle 11, Periférico Oriente y Tezonco). Asociados a algunas estaciones
del metro fueron construidos algunos paraderos (sitios terminales de las rutas de autobuses y microbuses urbanos) como: Santa
Marthay Tepalcates, de la linea A; asi como Constitucion de 1917, Iztapalapa, Escuadron 201 de la linea 8 y Periférico Oriente de la
Linea 12. En el 2008 se inauguro la linea 2 del metrobus (Tacubaya - Tepalcates), Con la implementacion de esta ruta se pretende
reducir el impacto contaminante, tiempos de recorrido y hasta cambiar el entorno inseguro del oriente de la Ciudad. La Linea
cuenta con Cuatro rutas: de Tepalcates hasta Tacubaya, de Tepalcates a Etiopia, de Tepalcates a Napoles y de Tepalcates al
Poliférum.
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centrales de autobuses y el Unico aeropuerto que posee el Distrito Federal. Ninguna de estas instalaciones se encuentra en el
territorio de la delegacion.

lztacalco

Judrez
Metro linea 8 Metro Férreo linea A7
Estaciones Estaciones
Sistema de ; :p':'l" "o
culco
Transporte . -
Col:Euvol 3 Escuadrén 201 9 Tepalcates
“Metro* 4 Atlalilco 10 Guelatao
5 |ztapalapa 11 Penidn Viejo
6 Cerro de la Estrella 12 Acatitla
7 UAM )
8 Constitucién de 1917 Coyoacdn

Localidad

a Escuadron 201
b Culhuacan

a c lztapalapa
d Tepalcates
e Santa Martha Acatitla
f Santa Cruz Meyehualco Xochimico
g San Lorenzo Tezonco

‘ Zona Urbana

Vias Principales

* Edificio Sede Delegacional

Tishuac

Proyecto:
Linea 12 del Sistema de Transporte Colectivo del Distrito Federal
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delegacion Iztapalapa.
Nombre
RTP Ruta 141
RTP Ruta 148
RTP Ruta 149
RTP Ruta 149
RTP Ruta 162
RTP Ruta 60
Trolebus Linea DM3
Trolebus Linea K1
Trolebus LineaT1
Metro Linea 12
Microbus Ruta 112
JULIO CESAR REYES HERNADEZ
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Metro Tasquefia

Metro Tasquefia

Metro Tasquefia

perisur

Metro Constitucion de 1917

San Angel

Ciudad Universitaria

Ciudad Universitaria

Metro Constitucion de 1917

Mixcoac

Cerro del Judio

An evaluation version of novaPDF was used to create this PDF file.
Purchase a license to generate PDF files without this notice.

Villa Milpa Alta

San Nicolas Tetelco

Mixquic

Mixquic

Santa Catarina

San Lorenzo Tezonco

Pante6n San Lorenzo Tezonco

Universidad Autonoma de la Ciudad de México
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San Lorenzo
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2.4 Infraestructura

Consolidacion y Mejoramiento de San Lorenzo Tezonco: Este Subcentro se encuentra en proceso de consolidacion, se caracteriza
por actividades comerciales y equipamientos de nivel regional, tanto de educacién, como de servicios y comercio, incluye la
Universidad de la Ciudad de México, Hospital de Especialidades, Preparatoria del Gobierno de la Ciudad de México, Hospital
Regional del IMSS, la Direccion Territorial San Lorenzo Tezonco, el Pantedn San Lorenzo Tezonco y un centro comercial, por lo que
se establece la zonificacion de E 5/50; para su impulso y operacion se establecen acciones en materia de vialidad, transporte e
imagen urbana, con el objeto de garantizar el funcionamiento 6ptimo. Para ello, ser& necesario la liberacion de la Av. Tlahuac a
través del ordenamiento del comercio informal (productores, vendedores de muebles y tianguis sobre ruedas), establecido a lo
largo de esta vialidad entre la Calle Providencia y el Anillo Periférico; ademas, de ejecutar los proyectos existentes de adecuaciones
geométricas consistentes en: bahias, guarniciones y banquetas, para el ascenso y descenso de pasajeros sobre Av. Tladhuac en el
cruce con las calles Providencia y Ejido. Asimismo, como una accion complementaria para la consolidacion de este Subcentro, se
propone llevar a cabo la remodelacion de la Hacienda “La Troje”, con el objeto de establecer una casa de cultura en dicho inmueble.
Esta zona se ubica en la Av. Tldhuac en los limites con la Delegacion de Tlahuac.

Esta zona se delimita por las siguientes vialidades: Iniciando sobre la calle Cempasuchil continuando en sentido sur-oriente hasta la

Av. del Arbol continuando en sentido sur-poniente por la calle Flor de Nochebuena continuando hasta la interseccion con la calle Av.
4 continuando por esta en sentido nor-oriente hasta la interseccion de la calle Prolongacién San Isidro continuando por esta en
sentido sur-oriente hasta el limite Delegacional con la Delegacion Tlahuac calle Providencia sobre esta ultima en sentido sur-
poniente hasta la interseccion con la Av. Tlahuac y siguiendo por esta en sentido nor-poniente hasta llegar a la interseccién de la
calle Zacatlan siguiendo por esta hasta llegar al punto de partida.

1. Mejoramiento de CETRAM de Constitucion de 1917: Con la finalidad de mejorar la infraestructura existente e implementar la
generacion de actividades complementarias, en materia de comercios y servicios, a esta Estacion Terminal del Sistema de
Transporte Colectivo “Metro”, buscando su integracion al entorno urbano inmediato.

2. Ampliacion de Planta de Bombeo y Potabilizadora en el Cerro de la Estrella: Construccion de la infraestructura
complementaria para garantizar el abasto del servicio de agua potable al interior de la Demarcacion.

| |
JULIO CESAR REYES HERNADEZ il 2254 56
J : /\
Sy I | I
Aragén
An evaluation version of novaPDF was used to create this PDF file.

Purchase a license to generate PDF files without this notice.


http://www.novapdf.com/

| I Centro de Rehabilitacion Infantil Iztapalapa

Demarcacion, se requiere construir transporte agil y no contaminante disminuyendo con ello el costo y tiempo del recorrido.

4. Metrobus (Eje 4 Sur): Con el objeto de ampliar cobertura del transporte publico masivo, se plantea la construccion de la linea
4 del metrobus, cuyo tramo que abarca la Delegacion Iztapalapa corresponde al tramo comprendido del Eje 4 Oriente a la
Calzada Ignacio Zaragoza.

5. Metrobus (Vaqueritos - Las Bombas). Esta linea de transporte beneficiard a los habitantes de la zona oriente del Valle de
México, cuyo tramo inicia en la Glorieta de Vaqueritos, en el Periférico, hasta Las Bombas, en los limites con el Estado de
Meéxico.

6. Creacion del CETRAM Tepalcates: la creacion del Centro de Transferencia Modal en dicha area mejorard la infraestructura
existente y fomentara la generacion de actividades complementarias, en materia de comercios y servicios a esta Estacion
Terminal del Sistema de Transporte Eléctrico, buscando su integracién al entorno urbano inmediato.

7. Distribuidor Vial Ermita Iztapalapa — Zaragoza: con la construccion de este Distribuidor Vial, se lograria una mayor movilidad
de los habitantes de la zona oriente de la Zona Metropolitana del Valle de México, incluyendo aquellos que transitan en la
delegacion provenientes de los municipios conurbados del Estado de México y de los estados de Puebla, Tlaxcala, asi como
el sureste del pais.

8. Construccion del Acueducto para reforzar el suministro de agua potable a la Sierra de Santa Catarina. f Conclusion del
Acuaférico, para dotar de agua de la Zona Oriente del Distrito Federal.

9. Central de Abasto y su entorno: Con la finalidad de controlar y ordenar el desarrollo urbano en la zona, se propone un Plan
Maestro que tendra como principal premisa dotar a la zona de usos y actividades que promuevan su regeneracion,
recualificacion y refuncionalizacion urbanas.
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Croquis de localizacion.

Derivado de la importancia que representa la instalacion del equipamiento de nivel regional (Universidad de la Ciudad de México,
Preparatoria de la Ciudad de México, Hospital de Especialidades, Hospital Regional del IMSS, Sector de Seguridad Publica,
Direccion Territorial San Lorenzo Tezonco, Centro Comercial y el Pantedn Civil San Lorenzo Tezonco); es necesario contar con una
infraestructura vial eficiente y adecuada a corto plazo, conel fin de ofrecer un facil acceso, circulacion y salida hacia el
interior de la Delegacion Iztapalapay la Delegacion Tlahuac, para lo cual se propone lo siguiente:

e Aprovechar la seccion de las vialidades: Av. Emiliano Zapata, San Rafael de Leon, Portugal, Calle Ejido, Palmillas Av.
del Arbol. Estas vialidades conectaran a la Av. Canal de Chalco con la Av. Benito Juarez.

e Aprovechary utilizar la seccion de las Avenidas de las Torres, Reforma, Venustiano Carranza, Vergel, que conectara a
la Av. Canal de Chalco con la Av. Benito Juarez.

e Considerar la afectacion sobre la Av. Ejido con el fin de ampliar la seccion de esta vialidad y permitir un mejor flujo
vehicular.
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2.5 Equipamiento

San Lorenzo Tezonco: Este Subcentro en vias de consolidacion considera la actividad comercial y equipamientos importantes para
la comunidad como es la Universidad de la Ciudad de México, los Hospitales de Especialidades y Regional del IMSSS, la
Preparatoria de la Ciudad de México, la Direccion Territorial San Lorenzo Tezonco, el Pante6n San Lorenzo Tezonco y un centro
comercial

Equipamiento Urbano:

e Si bien la Delegacién alberga grandes e ; B f° ': N
importantes equipamientos del nivel : b *‘““*‘3,:_?*... !
regional, en lo que respecta a los que if l -------- _4, N X ¢
deberian satisfacer directamente a su - aeis eA LT 5 T e
poblacion, se considera que Iztapalapa es K ".‘._ Nl —— AL\
una de las delegaciones que registra los e - TV o
niveles mas bajos de satisfaccién a nivel §+.‘ A %
del Distrito Federal. me &, \Y

#F “.“'

e La poblacion de los municipios
conurbados al Oriente de la gran
metrépoli, hace uso de los equipamientos
mayores instalados en lIztapalapa, principalmente los de salud y educacion, por lo que se generan traslados de
poblacién que inciden en la estructura vial y la saturacién de los equipamientos referidos.

e LaCentral de Abasto y la de Carga, localizadas al poniente y centro del territorio delegacional, obligan al transito de
transporte pesado por las principales vias de la Delegacion, mezclandolas de forma indiscriminada con el transporte
particular con el cual se generan conflictos por accidentes viales.
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2.6 Imagen Urbana

La zona de San Lorenzo Tezonco y la de Santa Catarina, por el proceso de ocupacion habitacional anarquico de que fue objeto,
saturan el suelo urbano, dificultando la posibilidad de instalar equipamiento urbano, principalmente en los subsectores educativos
(de nivel medio superior) y el de recreacion y deporte.

En la actualidad San Lorenzo Tezonco esta delimitado
por 2 estaciones dela linea 12 del metro: “San Lorenzo”
(al oriente) y “Periférico Oriente” (al poniente). Dentro
de este perimetro se han desarrollado: un tianguis fijo,
otro que solo se pone el fin de semana en la Avenida de
las Torres (longitud: 2.5 km, abarcando de Av. Tlahuac a
Canal Nacional —Cuemanco-) un centro de barrio
(Mercado fijo y comercios consolidados), un par de
centros comerciales de autoservicio, un Hospital
General, diferentes clinicas de atencién familiar, S , o W2 .
servicios semi-especializados de comercio y plazas comerciales, diferentes servicios de atencmn dlrecta al cllente zona deportlva
varios moteles, un mega crucero de Av. Tlahuac con el Anillo Periférico, la Universidad Auténoma de la Ciudad de México (plantel
San Lorenzo Tezonco), diferentes sub-barrios y sub-centros, un corredor comercial y de servicios y varios sub-corredores en
diferentes niveles de consolidacion.
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2.7 Normatividad

Normas Generales de Ordenacion para el Distrito Federal

Norma 1: Coeficiente de ocupacion del suelo (COS) y Coeficiente de utilizacién del suelo (CUS).
Norma 4: Area libre de construccion y recarga de aguas pluviales al subsuelo.

Norma 7: Alturas de edificacion y restricciones en la colindancia posterior del predio.

Norma 8: Instalaciones permitidas por encima del nimero de niveles.

Norma 9. Estudio de impacto urbano.

Previo al registro de cualquier Manifestacion, Licencia, Permiso o Autorizacién, quienes pretendan llevar a cabo alguno de los
siguientes proyectos, requeriran el dictamen de la Secretaria de Desarrollo Urbano y Vivienda en materia de Impacto Urbano o

Urbano-Ambiental

Norma 27: De requerimientos para la captacion de aguas pluviales y descarga de aguas residuales.
Normas Particulares

Norma 6: Consolidacién y Mejoramiento de San Lorenzo Tezonco.

Norma 19: Norma de Ordenacion Particular para Equipamiento Social y/o de Infraestructura, de Utilidad Publica y de Interés
General.
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1.2 ESTACIONAMIENTOS
1.2.1 CAJONES DE ESTACIONAMIENTO
La cantidad de cajones que requiere una edificacion estara en funcion del uso y destino de la misma, asi como de las

disposiciones que establezcan los Programas de Desarrollo Urbano correspondientes. En la Tabla 1.1 se indica la cantidad
minima de cajones de estacionamiento que corresponden al tipo y rango de las edificaciones.

TABLA 1.1
No. MINIMO DE CAJONES
i RANGO O DESTING DE ESTACIONAMIENTO

SERVICIOS

Oficinas. despachos y consultorios mayores a 80 5 i

2 1 por cada 30 m~ construidos
ADMINISTRACION Representaciones oficiales. embajadas v oficinas | | por cada 100 m= construidos

consulares

Bancos v casas de cambio mayores a 80 m? 1 por cada 30 m? construidos
HOSPITALES Hospital de wurgencias, de especialidades, | | por cada 50 m? construidos

general v centro médico
Centros de salud. clinicas de urgencias y clinicas | 1 por cada 50 m? construidos
en general

Laboratorios dentales. de analisis clinicos y | 1 por cada 50 m? construidos
radiografias

CENTROS DE SALUD

Contando en el proyecto con 998m? de Area Administrativa / 30 m? = 33 cajones de estacionamiento.
Contando en el proyecto con 5371m?2 de Area Administrativa / 50 m2 = 107 cajones de estacionamiento.
Dando como total 140 cajones de estacionamiento por reglamento.

Normas Oficiales Mexicanas Sanitarias

e (001-SSA2-1993, que establece los requisitos arquitectdnicos para facilitar el acceso, transito y permanencia de los
discapacitados a los establecimientos de atencion médica del Sistema Nacional de Salud.
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e 036-SSA2-2002, prevencion y control de enfermedades. Aplicacion de vacunas, toxoides, sueros, antitoxinas e
inmunoglobulinas en el humano.

e 090-SSA1-1994, para la organizacion y funcionamiento de residencias médicas.
e 167-SSA1-1997, para la prestacion de servicios de asistencia social para menores y adultos mayores.

e (087-ECOLSSA1-2002, proteccion ambiental-salud. Ambiental-residuos peligrosos bioldgico-infecciosos-clasificacion
y especificaciones de manejo.

e (031-SSA2-1999, para la atencién a la salud del nifio.
e (040-SSA2-2004, en materia de informacion de salud.

e 156-SSA1-1996, salud ambiental. Requisitos técnicos para las instalaciones en establecimientos de diagndstico
médico con rayos “X”.

e 157-SSA1-1996, salud ambiental. Proteccion y seguridad radiolégica en el diagnéstico médico con rayos “X”.

e 158-SSA1-1996, salud ambiental. Especificaciones técnicas para equipos de diagndstico médico con rayos “X”.
e 168-SSA1-1998, del expediente clinico.

e 173-SSA1-1998, para la atencién integral a personas con discapacidad.

e 178-SSA1-1998, que establece los requisitos minimos de infraestructura y equipamiento de establecimientos para la
atencién médica de pacientes ambulatorios.

e 190-SSA1-1999, Prestacion de servicios de salud. Criterios para la atencion médica de la violencia familiar.

e 197-SSA1-2000, que establece los requisitos minimos de infraestructura y equipamiento de hospitales y consultorios
de atencion médica especializada.

]
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205-SSA1-2002, Para la practica de la cirugia mayor ambulatoria.

e 206-SSA1-2002, regulacién de los servicios de salud. Que establece los criterios de funcionamiento y atencién en los
servicios de urgencias de los establecimientos de atencion médica.

e 220-SSA1-2002, instalacién y operacion de farmaco vigilancia.

e 229-SSA1-2002, Requisitos técnicos para las instalaciones, responsabilidades sanitarias, especificaciones técnicas
para los equipos y proteccion radioldgica en establecimientos de diagnéstico médico con rayos X.

e 233-SSA1-2003, que establece los requisitos arquitectonicos para facilitar el acceso, transito, uso y permanencia de
las personas con discapacidad en establecimientos de atencién ambulatoria y hospitalaria del Sistema Nacional de
Salud.

e Modificacion a la NOM-020SSA2-1994, prestacion de servicios de atencion médica en unidades moviles tipo
ambulancia, para quedar como NOM-237-SSA1-2004, regulacién de los servicios de salud. Atencion pre hospitalaria
de las urgencias médicas.
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3 Medio Fisico
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3.1 Geologia

El territorio de Iztapalapa se encuentra en la subprovincia Lagos y Volcanes del Anahuac, en la provincia fisiografica del Eje Neo
volcanico. Esta formado por tres sistemas de topoformas de llanura lacustre, que cubren casi el 96%, mientras que el resto
corresponde a un sistema de lomerio de basalto ubicado sobre el volcan Guadalupe.

El suelo lacustre del Cuaternario es la unidad litol6gica predominante en Iztapalapa. Corresponde a casi el 60% de la delegacion, y
se encuentra en la mitad norte y la planicie que se encuentra entre el cerro de la Estrellay la sierra de Santa Catarina. El suelo aluvial
se encuentra en torno al cerro de la Estrella y en el piedemonte de los volcanes Yuhualixqui y Xaltepec, ocupando casi 10% del
término iztapalapense.

Los acuiferos volcanicos de Iztapalapa han sido intensamente explotados para abastecer de agua a los habitantes del valle de
México. Esto ha generado un gran nimero de fracturas en su territorio. Los problemas derivados del hundimiento diferencial de la
superficie eran ya visibles desde la década de 1980, con los desplazamientos de tierra en el Pefidn Viejo y el acuitardo que lo rodea.
Entre 1960 y 1998, algunos puntos del acuifero Pefidn Viejo se desplomaron hasta seis y ocho metros. La superficie esta fracturada
tanto en el acuifero volcanico como en el acuitardo lacustre. En 2007 las lluvias reblandecieron el suelo de San Lorenzo Tezonco, en
la falda de la sierra de Santa Catarina, provocando una grieta de 15 metros de profundidad en la zona urbana que causé la muerte
de una persona. A partir de ese momento se comenzaron a abrir nuevas grietas en otras partes del sureste de la populosa
demarcacién, poniendo en riesgo a miles de personas que viven en zonas siniestradas.
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3.2 Colindancias

El predio colinda de su parte Oeste, con el Pantedn Civil General de San Lorenzo Tezonco, en la parte Sur colinda con una zona
comercial donde la tienda més importante el Walmart, en su parte Este colinda con la Av. Providenciay en su parte Norte con la Av.
Gardenias, siendo estas dos ultimas las vias de acceso hacia esta zona, en la cual se encuentra la Universidad Autonoma de la
Ciudad de México (UACM) San Lorenzo Tezonco

Iztapalapa se localiza en el oriente del Distrito Federal. Con una superficie de 117.5 km2, ocupa el cuarto lugar entre las

demarcaciones capitalinas por su extension. Limita al norte con Iztacalco, al poniente con Benito Juarez y Coyoacan; al sur con

Xochimilco y Tlahuac; al oriente con los municipios mexiquenses de La Paz y Valle de Chalco Solidaridad, y al noreste con
Nezahualcoyotl, también en el estado de México.

PREDIO

PANTEON CIVIL

WALMART

AV. PROVIDENCIA

AV. GARDENIA
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3.3 Orientacién

San Lorenzo Tezonco ha adquirido una vital importancia no sélo para el territorio delegacional, sino para las delegaciones y
municipios circundantes, por lo tanto se hace necesario mejorar diferentes por lo cual el Programa Delegacional de Desarrollo
Urbano de la Delegacion Iztapalapa lo contempla en su punto.

Coordenadas: 19°18'32"N 99°3'29"
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4.1 Temperatura

Segun la Carta de Climas del INEGI, el 82.42% de Iztapalapa posee clima templado subhimedo, con lluvias en verano. El resto del
territorio presenta un clima semiseco templado. La temperatura anual promedio (calculada con base en una observacion de 30
anos) es de 16.9 °C, siendo mas calida en los meses Mayo y Junio, cuando alcanza los 19 .1°C, y la mas baja en enero, con 13.8°C.

Pari e de ln matack " iéaica Morelos 77 [ocultar]
@ 19°22'00'N gg-nﬁ-nu"oﬁﬂ
Mes Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct MNov Dic | Anual
Temperatura diarna maxima [*C)
Temperatura diaria promedio (*C)
Temperatura diaria minima (°C) 39 | 84 | 72 ;u i_.‘l‘l.il

4.2 Precipitacion pluvial

La precipitacién anual promedio es de 619.4 mm, con una mayor pluviosidad durante los meses del verano, siendo su punto mas
alto el mes de Julio.

Parametros cimaticos promedio de la estacién meteoroldgica Morelos 77 [ocultar]
Q 19°22°00°N gg-n&-nu"myﬁ
Mes |Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic | Anual

Precipitacién total {(mm) 76 | es 82 210 T
Dias de precipitaciones (= 1) 18 19 | 28 Iu --'if.'g__ i3 | 18 w

Fuanie SMH, 2011
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4.3 Vientos dominantes

El Aire de la Ciudad de México

La entrada principal del viento troposférico al Valle de México se ubica en la zona norte donde el terreno es llano a excepcion de la
pequefia Sierra de Guadalupe. Las masas de viento de los sistemas meteoroldgicos interactian con la orografia del Valle para
producir flujos, confluencias, convergencias y remolinos que provocan el arrastre, la remocion o la acumulacion de los
contaminantes del aire.

En la Figura 2.2.2 se presentan las Rosas de Viento de cinco estaciones del Sistema de Monitoreo Atmosférico para el afio 2004
(Tlalnepantla, Xalostoc, Merced, Cerro de la Estrella y Pedregal). En ellas se puede observar que la direccion preponderante del
viento tiene una componente principal del Norte y que solo en la estacion Cerro de la Estrella los vientos dominantes presentan una
fuerte componente del sur, debido a la cercania de las cadenas montafiosas.
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Campo de viento

Enla Figura 2.2.4 se muestran los campos de viento promedio para las épocas seca y de lluvia; se observa que durante la temporada
humeda (verano), el flujo tiene una intensa componente del norte en todo el valle. Por otro lado, la temporada seca presenta una
caracteristica importante: un vértice (remolino) se forma muy cerca del centro del Distrito Federal, lo cual se debe al efecto
conocido como “Isla de Calor”, situacion meteoroldgica generada por el aumento de la temperatura del suelo de tipo urbano, con
materiales de construccion de cemento y asfalto, en contraste con las areas forestales que la circundan.

Epoca de lluvias Epoca seca
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4.4 Floray fauna

Los ecosistemas nativos del valle de México desaparecieron con la expansion de la zona urbana de la ciudad de México (que
actualmente ocupa mas del 90% del territorio de Iztapalapa). Las cumbres del cerro de la Estrella y la Sierra de Santa Catarina s6lo
fueron declaradas areas de conservacion cuando su deterioro era muy evidente. Ambas reservas ecoldgicas han sido reforestadas
con arboles no nativos de la zona, como eucaliptos o casuarinas. Estas especies arboreas han sido empleadas también en la
arborizacién de los escasos espacios verdes con que cuenta la delegacion, en demérito de otras clases de arboles que tenian mas
arraigo en la regién, como el pino y el pirul --este Ultimo, introducido por los espafioles en el siglo XVI. La fauna original ha
desaparecido por completo, salvo en algunas zonas del cerro de la Estrella, donde aln es posible encontrar algunas especies de
murciélagos, roedores y serpientes; sin embargo de las que aun subsisten son los colibries (huitzitzilin que significa 'espina’ en
nahuatl, debido a la forma puntiaguda de su pico y la forma de su cuerpo), o también llamados chupamirtos, de las 500 especies que
viven en el continente americano 50 pertenecen a nuestro pais y cuatro diferentes habitan en la demarcacion de Iztapalapa.
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5.1 Origenes Regionales

El Pueblo de San Lorenzo Tezonco es una de las poblaciones méas antiguas de Iztapalapa. Estd compuesto por cuatro barrios:
Guadalupe, San Lorenzo, San Antonio y San Salvador. Tiene una parroquia construida en la segunda mitad del siglo XIX, frente al
lugar donde se encontraba un pozo cuya agua, segun la leyenda local, salv6 a esta poblacion de una epidemia de colera morbus. La
palabra en nahuatl Tetzonco, segun algunos expertos en lengua indigena, (nahuatlatos) tiene mas de un significado, pero el mas
aceptado, es el que se deriva de Tetzontli que significa Tezontle y Co, que se interpreta como "lugar", entonces Tetzonco significa
"Lugar de Tezontle".

Ciudades cercanas: Tepoztlan, Oaxtepec - Lomas de Cocoyoc, Zona Metropolitana de Cuernavaca

El punto 6.1.2 De Estrategia Territorial en su Programa de Impulso y Consolidacion, Subprograma de Consolidacién y mejoramiento
integral de la zona de San Lorenzo Tezonco como subcentro urbano concentrador de equipamiento regional. Puntos de interés:

e Plaza Juéarez. Constituye el centro del pueblo y se accede a ella por las calles San Lorenzo, Aldama, Porfirio Diaz,
Libertad y Victoria.

e Templo de San Lorenzo Diacono y Martir. Construida en el siglo XIX, la parroquia es uno de los edificios histéricos de
lalocalidad.

e Pantedn Civil de San Lorenzo Tezonco. Es uno de los panteones mas grandes de la Ciudad de México. Acceso sobre
la avenida Tlahuac.

e Hospital de Especialidades Belisario Dominguez, de la Secretaria de Salud del Distrito Federal. Se localiza en la
esquina de las avenidas Tlahuac y Zacatlan.

e Universidad Autonoma de la Ciudad de México campus San Lorenzo Tezonco.

e Tianguis de San Lorenzo. Mercado semifijo que se instala diariamente sobre la calle Candelabro, entre los barrios de
San Lorenzo, Guadalupe y San Antonio.
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5.2 Demografia

El crecimiento demografico de la Delegacidn representa una muy alta proporcion del incremento total de poblacion del Distrito
Federal. En la década 1970-1980, correspondio al 54.3% del crecimiento del D.F. En la década 1980-1990, la Delegacion tuvo un
crecimiento de 341,088 habitantes, superior en 1.6 veces al crecimiento total del Distrito Federal, indicando que Iztapalapa fue
asiento de numerosas familias que abandonaron las delegaciones centrales y destino de familias procedentes de otras entidades
federativas. En los ultimos afios ha alojado el 83.7% del crecimiento del Distrito Federal, agotando practicamente su reserva de
suelo urbanizable.

La poblacion inmigrante se ha asentado en su mayoria al sur oriente de la Delegacion, es decir, en las faldas de la Sierra de Santa
Catarina, ocupando terrenos sin vocacién para usos urbanos.

Lo anterior sefiala que en los dltimos 30 afios, Iztapalapa ha sido la principal Poblacién Total y su Tasa de Crecimiento Promedio Anual por Delegacion
reserva territorial para el crecimiento urbano del Distrito Federal y que ha 200020:0

cumplido una importante funcién en la redistribucion de la poblacién, it Federsl " ozr

alojando una proporcién muy significativa de la construccién de nueva | _ = =2
vivienda. HigpE: b o

De acuerdo con los resultados del Censo General de Poblacion y Vivienda e : T ———

2010 generado por el INEGI, la Delegacion Iztapalapa contaba al aiio 2010 | “reme  Loam— oo

con 1815,786 habitantes en su territorio de los cuales, el 48.52% (880,998 e, L

habitantes) estaba constituido por hombres y el restante 51.48% (934,788 S SHis —1

habitantes) por mujeres. Para un periodo de tres quinquenios, del afio 1995 Tahuac e 2025

al 2005, el total de la poblacion iztapalapense crecio a una tasa del 0.74%. |mmwnwoen o ™

Esto es, de tener 1'694,677 habitantes en 1995, pasando a 1°773,343 Misate  llditosa:

habitantes en 2000, lleg6 a tener 1°820,888 habitantes en el afio 2005.

Partiendo de los datos del ultimo censo del Instituto Nacional de Geografia e Informética del afio 2010, la poblacion femenina de
Iztapalapa que tiene de 15 a 29 afios de edad, representa un 26% contra el 24.7 con respecto de las que hay en el Distrito Federal.
Ahora bien, la poblacién masculina que tiene la misma edad, constituye el 27.4% con el 26.3% de los que representan el D. F.
| |
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hombres representan un 8.4% y el 10.2% en la poblacion de esa edad para Iztapalapa y el D.F. respectivamente. La grafica
“|ztapalapa por grandes grupos de edad, Hombres Mujeres”, nos indica que en la poblacion de 15 a 29 afios sobresale el género
masculino, pero conforme avanzan en la edad, el género femenino predomina en el periodo de mas de 60 afios

Iztapalapa por Grandes Grupos de Edad
Hombres Mujeres IREEHE
g
= 250000 \
i _
S 100,000
& 50000
2 e « ¥ W -
Hombres 241,393 74,003

Notaremos que la poblacion joven de Iztapalapa, ha ido envejeciendo al transcurrir el tiempo, incrementandose la poblacion en el
afo 2010, en sus edades, de los 15 a 64 afios. De 0 a los 14 afios disminuy6 el ritmo de crecimiento, no obstante en ser, entre las
Delegaciones, la nimero uno en registrar el mayor nimero de nacimientos. Se define como fijo: de los 65 afios en adelante, debido
entre otras referencias, a que Iztapalapa registra el mayor nimero de defunciones. Ver graficas “Piramide Poblacional Iztapalapa

13 13 H H 4 7 <
2010” y “Nacimientos en Iztapalapa, periodo 1994 a 2010". PIRAMIDE POBLACIONAL IZTAPALAPA 2010
Hombres 48.5% Poblacién Total 1'815,786 Mujeres 51.5%
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5.3 Economia

De la poblacion ocupaday dividida en los 3 sectores de actividades (terciario, secundario y primario), el tltimo Censo de Poblaciony

Vivienda 2010 del INEGI, reporta en ceros al Sector Primario, quedando el Secundario y el Terciario, como los que se operan en la
demarcacion.

Personal Ocupado en Actividades Econdmicas, segun Sexo.

De los 40 municipios y Delegaciones que destacaron a nivel Nacional, con méas de 100 mil personas ocupadas en el levantamiento

de los Censos Econdmicos 2009, en la siguiente grafica, formamos un comparativo de los afios 2003 y 2008 sobre el Personal
Ocupado en Iztapalapa, segun sexo:

ePara el afio 2003 el personal ocupado ascendia a la cantidad de 266,179, de éstos el 62.4% correspondia a hombres
y el 37.6% a mujeres.

«Cinco afos después, se incrementd al total general, un 9.6% de personas ocupadas, donde el 62.6% son hombres y
el 37.4% son mujeres.

<Con respecto al afio 2003, en el afio 2008, porcentualmente hay un aumento de 2 décimas para hombres ocupados
y un decremento de la misma cifra en las mujeres.
Personal Ocupado en Iztapalapa, segtlin sexo

200,000 [

150,000 |

Cantidad

100,000 |©
50,000

‘ ‘/‘

0 K

2003 ] 2008
Hombres | 166,096 | 184,230

Mujeres | 100,083 | 110,067

Fuente: INEGI México
Censos Econdmicos 2009 (Los Hombres y Las Mujeres en las Actividades Econdmicas)
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Giros Establecidos en los Mercados Publicos de Iztapalapa

Son significativos, los mercados publicos en las unidades de comercio y abasto, por lo que concretamos por grupos, en las 4 gréaficas
consecutivas, el promedio por Giros Establecidos en los 20 Mercados; haciendo notar que no todos cuentan con los giros descritos:

eLa primera gréfica, muestra los 11 giros que tienen un establecimiento y que como la Alfalfa, se expende solo en el
mercado de San Lorenzo Tezonco.

*En el grupo de 2 a 4, estan los Forrajes, de venta en los mercados Francisco Villa, Santa Maria Aztahuacan y San
Lorenzo Tezonco. Asimismo los mercados: Cabecera de Iztapalapa, La Purisima y Santa Cruz Meyehualco, cuentan
con Camara Frigorifica.

<En el siguiente grupo (5 hasta 9), en el mercado Constituyentes de 1917, localizara 3 talabarterias y una en otros 6
mercados.

*En 14 mercados, si existen (en 6 no), establecimientos con venta y servicio de Tlapaleria Plomeria y Ferreteria -
grupo de 10 hasta 35-.

eDatos precisos y la grafica del grupo de 36 a 100, con 96 giros; sefialan que todos los mercados, cuentan de entre 2 a
8 locales donde se sirve comida preparada.

ePara finalizar, tenemos el grupo de mas de 100, donde el nimero de giros mas elevado (473) es el de Frutas y
Legumbres representando un 15.86% de entre todos los giros.

Giros, por grupos de 2 hasta 4, en Giros, por grupos de mds de 10 hasta 35, en
Mercados de Iztapalapa Mercados de iztapalapa
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5.4 Aspectos Culturales

En la siguiente grafica, podemos observar como la mayoria de la poblacion de I1ztapalapa es catélica denotando una baja del 1.9% en
la década de los 90's. La religion protestante y otras incrementaron su porcentaje anterior 2.6 y 1.1% a 3.8 y 2.3% respectivamente.

Es significativo como el 2.3% de quienes no tenian religion, se han convertido ya que bajé el porcentaje a 1.8% de ninguna.

POBLACION POR TIPO DE RELIGION
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6.1 Proyectos del mismo género
CRIT CIUDAD DE MEXICO

Fecha de inauguracion, 29 Feb 2012

Iztapalapa, Distrito Federal, C.P. 09860.

Logrosy avances

egresadas en 2012 1

*Datos actualizados a diciembre de 2012.
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Direccion: Bilbao N° 528, esquina Canal de Garay o Periférico Oriente, Colonia Bellavista (San Juan Estrella), Casa Blanca,

Niflos/Familias atendidos desde la apertura 1,074 Pacientes atendidos desde la apertura 3,222 Servicios brindados desde la apertura
71,266 Ninos y familias atendidos 2012 1,074 Pacientes atendidos 2012 3,222 Familias egresadas desde la apertura 1 Familias
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CRIT NEZA

El Centro de Rehabilitacion Infantil Teletén CRIT Nezahualcoyotl, se hizo una investigacion de las necesidades de rehabilitacion en
la zona, segun las estadisticas del INEGI existentes al afio 2007, existia en México una poblacion de 4, 176, 921 de nifios y jovenes
con discapacidad. Es importante mencionar que el Estado de México es el estado con mayor poblacion con discapacidad en el pais y
debido a la gran extension territorial es obligado distribuir los servicios de salud en varios puntos de éste.

Es asi como se trazo el proyecto del CRIT Neza, con el objetivo de crear toda una cultura de integracion dentro de la regién, ademas
de proporcionar una atencion integral a los nifios con discapacidad y sus familias, se generd una gran derrama econdmica, empleos
directos y desarrollo para la zona de este Municipio del Estado de México, la cual cuenta hoy en dia con casi un millon y medio de
habitantes.

La Arquitectura de estos Centro de Rehabilitacion Infantil Teleton, se caracteriza por el uso de colores y formas geométricas de tal
suerte que hagan sentir al nifio no en un hospital, sino en un sitio de juegos, un sitio amistoso para con ellos, con lo cual de manera
ludica empiezan a desarrollar las aptitudes contenidas por su discapacidad. Disefio Realizado por Sordo Madaleno Arquitectos.
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CENTRO DE REHABILITACION PARA PERSONAS CON CAPACIDADES DIFERENTES
JORGE RUBEN HERNANDEZ LOPEZ (TESIS, 2007)

Ubicado en la Av. De los trabajadores entre Francisco Villay Via José Lopez Portillo, aun lado de la col. El Diamante y el Obraje de
Guadalupe Victoria, Municipio de Ecatepec de Morelos. Con un predio de 10000 m2y 7011.83 m2 de construccion desarrollados en 2
niveles.

En base al tipo de usuario el concepto que se propuso es el manejo de dobles alturas, macizos y espejos de agua, colores que hagan
sentir al sujeto usuario tranquilidad, estos pueden ser naranjas, morados, amarillos y blancos, se puede decir que la arquitectura que
se manejo es contemporanea mexicana basada en la arquitectura de José L. Barragan y Ricardo Legorreta, estos dos grandes
arquitectos manejan mucho en sus disefios los colores representativos y folcloricos de México.

La imagen conceptual es el cuadrado, la figura basica regular, la cual permite poder manejar una amplitud en el disefio de este
espacio forma.

JULIO CESAR REYES HERNADEZ /l
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INSTITUTO NACIONAL DE REHABILITACION
TLALPAN, DISTRITO FEDERAL, ARQUINTEG S.A. DEC.V.

El Instituto Nacional de Rehabilitacién (INR), es una Institucion Gnica en su género en México y América Latina, cuya mision es
abatir la incidencia de la discapacidad que generan en una importante proporcion, los servicios de atencion médica que reducen la
letalidad a expensas de dejar secuelas discapacitantes.

Proporcionar servicios de calidad para la rehabilitacion de pacientes con enfermedades y secuelas discapacitantes del aparato
locomotor, de la audicién, voz, lenguaje, cardiorrespiratorio, con la aplicacion de loa mas avanzados conocimientos cientificos y
empleando tecnologia de punta, para obtener los mejores resultados, con un alto sentido de humanista y abarcando integramente
los aspectos fisicos, psicoldgico, social y ocupacional de cada paciente, con la participacion activa del equipo multidisciplinario que
incluye la intervencion de la familiay la comunidad.

Respetando la dignidad como persona se pretende brindar oportunidad de acceso, transito y permanencia sin barreras
arquitectdnicas a los centros de atencion a personas con discapacidad a través de un programa de accesibilidad que permita asistir
sin limitaciones.
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6.2 Conclusiones

Definicion: Rehabilitacion, al conjunto de medidas encaminadas a mejorar la capacidad de una persona para realizar por si misma,
actividades necesarias para su desempefio fisico, mental, social, ocupacional y econdmico, por medio de ortesis, protesis, ayudas
funcionales, cirugia reconstructiva o cualquier otro procedimiento que le permita integrarse a la sociedad. Por cuestiones practicas
y pensando en los diferentes tipos de personal y de tratamientos se consideran dos componentes de la Unidad de Rehabilitacion:

Rehabilitacion Fisica:

e Agui se dara especial atencion a los individuos que presenten especificamente problemas motrices, derivados de
accidentes o de problemas congénitos especificos.

Rehabilitacion Social:

e Ademés del médulo de Rehabilitacion fisica, se cuenta con un madulo, en el cual se incorpora la opcion de brindar
tratamiento al paciente que no necesariamente tiene problemas motrices sino a aquel paciente que requiere
tratamiento para su incorporacion a las actividades de la vida diaria, ya sea motrices por secuelas de alguna
enfermedad o problemas de lenguaje y audicion.

Tipo de Unidad segun el nivel de atencion:

e Unidades de Rehabilitacion de alto nivel, tienen como funciones dar atencion médica especializada en materia de
rehabilitacion, ortopedia y comunicacion humana, ademas de formar y capacitar el personal especializado en estos
campos y fundamentalmente en la investigacion cientifica, para la busqueda de mejores recursos y procedimientos
para la prevencién de discapacidades y la rehabilitacion.

e Centros de Rehabilitacion Integral (CRI), constituyen el segundo nivel de atencién en la materia, asi como la parte
intermedia del sistema estatal o regional de los servicios de atencidn a personas con discapacidad. Cuyas acciones se
orientan a prevenir la discapacidad y a brindar rehabilitacion integral.
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CONCEPTO DE DISENO UNIVERSAL
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Definicion: Disefio de productos y entornos para ser usados por todas las personas al maximo posible, sin adaptaciones o necesidad
de un disefio especializado. Este concepto comprende una definicion mas amplia de lo que se conoce como accesibilidad para
personas con discapacidad. Abarca que los entornos, productos y servicios que se ofrecen y usamos en nuestra vida diaria,
sumando el acceso a las tecnologias de la informacion y las comunicaciones, deben de estar disponibles para todos en igualdad de
condiciones; como parte esencial para la adecuada integracion de los diversos grupos de la sociedad. Este concepto busca que los
entornos, desde su disefio incluyan uno o mas de los siguientes principios:

Uso equitativo: Que los entornos puedan ser usados por personas con distintas capacidades fisicas.
Uso flexible: Que los entornos se acomoden a un amplio rango de preferencias y habilidades individuales.

Uso simple e intuitivo: Que los entornos sean faciles de entender, sin importar la experiencia, conocimientos, habilidades del
lenguaje o nivel de concentracion del usuario.

Informacidn perceptible: Que los entornos transmitan la informacidn necesaria al usuario para su desplazamiento, de forma
efectiva, sin importar las condiciones del medio ambiente o sus capacidades sensoriales.

Tolerancia al error: Que los entornos minimicen riesgos y consecuencias adversas de acciones involuntarias o accidentales. -
Minimo esfuerzo fisico: Que los entornos puedan ser usados comoda y eficientemente minimizando la fatiga.

Adecuado tamafio de aproximacién y uso: Que los componentes de las construcciones proporcionen un tamafio y espacio
adecuado para el acercamiento, alcance, manipulacion y uso de los servicios, independientemente del tamafio corporal,
postura o movilidad del usuario.
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e Centros de rehabilitacion infantil, Estos centros se especializan Unicamente para la atencion de nifios y adolescentes
gue presentan algun tipo de discapacidad.

ANTROPOMETRIA

La presencia de personas con discapacidad nos lleva a considerar nuevas soluciones a los problemas, con relacion a las barreras
fisicas en las instalaciones publicas.

Este tipo de analisis con base en las dimensiones recomendadas para el desplazamiento con ayuda técnica, no puede ignorar los
elementos que siempre van consigo como son: sillas de ruedas, muletas, andadores, bastones y perros guias. Estas ayudas se
convierten en esencia, en partes funcionales de su mismo cuerpo.

Con vistas a un mejor disefio, interesa conocer no sélo la antropometria que interviene, sino el conjunto de consideraciones para
mejorar la accesibilidad.

DIMENSIONES BASICAS

Para dimensionar la extension, holgura y demas parametros es preciso englobar el conjunto individuo-silla de ruedas,
planteamiento que exige conocimientos acerca de las peculiaridades de esta ultima. Las figuras contemplan la antropometria
promedio de las personas con discapacidad motriz. La medicion del alcance estandar se toma con la espalda erguida y el individuo
sentado sobre un plano horizontal. El espacio ocupado por los usuarios de sillas de ruedas, estara en relacion con la edad y con el
tipo de aparato que usen.
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Radio de Giro de silla con motor Dimensiones de silla con motor
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Rotacién a 180° Rotacién a 360°
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Rotacién a 90°
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Se entiende por Rampas de Banqueta (R.B.) el rebaje de las guarniciones y del pavimento hasta el nivel de calle y que tiene por
finalidad permitir un cruce peatonal comodo para todo transeunte. El acabado que esta sobre la rampa, debe materializarse como
un elemento de lectura clara, para lo cual su superficie debe ser contrastante con el resto de los pavimentos, tanto en color como en
su textura, no es necesario pintar toda la rampa, se puede colocar un franja de 15 cm. de ancho en todo su perimetro, la textura si
debe aplicarse en toda la rampa. El proyectista debera definir un color paralas R.B. que contraste con el pavimento de las acera. En
rampas nuevas de concreto se recomienda que tenga aditivo de color incluido en la mezcla o antes del fraguado. En el caso de ser
pintado deberé ser material antiderrapante.

Componentes:

e Rampa: No debera nunca superar el 8% de pendiente. Lo 6ptimo es 6 %.

e Alas: Tendran el lado del triangulo adyacente a la calle 1 m., de tal manera de coincidir con una guarnicién, para banquetas
gue estan 15 cm. sobre el nivel de la calle.

e Plataforma: Debe tener el ancho de la rampay su dimension transversal a la circulacion deberia ser igual o superior a 1.2 m.
El minimo admisible es 1.0 m.

e Remate de rampa: El peldafio entre la parte inferior de la rampay la calle deberan estar al mismo nivel.

]
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Corte transversal de rampa

DISPOSICIONES GENERALES PARA LOCALES Y SERVICIOS

El acceso y circulacion debera ser libre y sin obstaculos, desde la calle y desde las areas de estacionamiento de vehiculos, hasta las
plantas bajas de todos y cada uno de los edificios de los planteles escolares.

e Seindicara su accesibilidad con el logo internacional de discapacidad.
e Acceso minimo de 120 cm libres dentro del marco.
e Areaminima paragirar con silla de ruedas 150 cm. a 180° y de 120 cm. a 90 grados.

e Sipresenta desnivel, considerar rampas.
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anterior.

AULAS

e Acceso minimo de 120 cm libres dentro del marco.

e Sipresenta desnivel, considerar rampas.
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e Se eliminaran los estrados en zona de pizarron en aulas, laboratorios y talleres, salvo el caso que cumplan la condicién

e Puertas con manijas de tipo "palanca” a una altura de 90 cm. del nivel de piso terminado.
e Sefialamiento de area reservada para silla de ruedas, muletas o bastones.
e Se contara con un sistema de alarma sonora y luminosa de emergencia con dos tipos de luces, roja y amarilla; la primera

indica emergencia de primer grado, donde se tiene que evacuar el edificio y la segunda, sera para casos de emergencia en
los que se debe evitar utilizar elevadores o determinadas zonas de peligro.

e Ellecho bajo de los pizarrones no debera estar a mas de 90 cm. de altura respecto al nivel de piso terminado.

e Seindicara su accesibilidad con el logo internacional de discapacidad.

e Areaminima paragirar con silla de ruedas 150 cm. a 180° y de 120 cm. a 90 grados.

Se eliminaran los estrados en zona de pizarrén en aulas, laboratorios y talleres, salvo el caso que cumplan la condicion anterior.

e Puertas con manijas de tipo "palanca” a una altura de 90 cm. del nivel de piso terminado.

e Sefialamiento de area reservada para silla de ruedas, muletas o bastones.
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e Se contara con un sistema de alarma sonora y luminosa de emergencia con dos tipos de luces, roja y amarilla; la primera
indica emergencia de primer grado, donde se tiene que evacuar el edificio y la segunda, sera para casos de emergencia en
los que se debe evitar utilizar elevadores o determinadas zonas de peligro.

0.90

TALLERES

discapacidad pueda desarrollar sus actividades.
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e Tendran mesas de trabajo de 125 cm. x 75 cm. y una altura libre de 90 cm. o mobiliario apropiado para que la persona con

e Deberahaber por lo menos una tarja con alturade 90 cm., cercana al lugar asignado para la persona con discapacidad.
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SANITARIOS

Excusado

marco como minimo.

frente; construido con muro macizo.

del piso.
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Los inmuebles educativos contaran con médulos sanitarios que reuniran las condiciones para su uso por personas con discapacidad;
los mddulos seran de uso mixto y estaran localizados al frente de los nucleos sanitarios, nunca en la parte posterior o al fondo.

Se colocara un madulo adicional por cada 10 excusados o lavabos existentes en el inmueble.

Contaran con la sefializacion del simbolo internacional de personas con discapacidad siguiendo las disposiciones del capitulo 6, y
estara colocada en el muro junto a la puerta a 20 cm del marco y a una altura de 140 cm.

Las puertas tendran abatimiento hacia afuera con espacio Gtil de 120 cm. de ancho como minimo y cerradura de manija.

En los accesos de los sanitarios debera colocarse, a 120 cm. de la puerta, un cambio de textura del piso.

e Secolocaran puertas plegadizas o puertas de abatimiento hacia afuera con espacio ttil de 100 cm. de ancho libres dentro del

e Cuando el excusado esté confinado, el espacio fisico debe contar con dimensiones de 200 cm. de fondo por 160 cm. de

e El excusado puede estar colocado a la derecha o a laizquierda de la silla de ruedas con un asiento entre 45 a 50 cm. de altura
sobre el nivel de piso terminado, y una separacion de 50 cm. de distancia entre el pafio de la pared y el centro del mueble.
Para dar la altura, en caso de ser necesario, se colocara una base forjada de concreto simple, acabada con el mismo material

e Barras de apoyo horizontal de 3.8 cm. de diametro, de 90 cm. de longitud, colocadas en las paredes lateral y posterior,
colocadas a 80 cm. del nivel de piso, separadas 4 cm. del muro.
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e Las barras de apoyo deben ser de perfil tubular y tendran un sistema de fijacion a base de taquete expansivo que garantice
un esfuerzo de traccion minima a 500 kg.

e Cadaexcusado debe contar con dos ganchos dobles, a una altura de 120 m.y 150 m., con deslazamiento lateral de 20 cm.
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3 PLACA MACROTIFO-BRAILE EN MURO
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Sefalizacion en servicios sanitarios
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Mingitorio

e Habra como minimo un mingitorio, con distancia libre, a ambos lados, de 45 cm. de su eje a cualquier obstaculo, con el
borde superior a90 cm.

e Estara dotado con barras de apoyo verticales rectas, ubicadas sobre pared posterior aambos lados del mingitorio, a una
distancia de 30 cm. con relacion al eje del mueble, una separacion de 20 cm. con la pared posterior y una altura sobre piso de
90 cm. en su parte inferior y 160 cm. en su parte superior.

Lavabo
e Secolocaraun lavabo a 76 cm. de altura sobre el piso terminado y a una distancia de 90 cm. entre lavabos tomados de eje a
eje.
e Debe tener llaves largas tipo aleta y desagle colocado hacia la pared posterior.
e Elmueble debe tener empotre de fijacion o ménsula de sostén, para soportar el esfuerzo generado por el usuario, de 150 kg.

e No se deberan colocar soportes alrededor del lavabo pues es indispensable el espacio para maniobrar en silla de ruedas.

e Espejo, ubicado a una altura de 90 cm. del nivel del piso terminado, con un ancho minimo de 50 cm., puede ser ligeramente
inclinado hacia adelante con un angulo de 10°.

NOTA: En caso de tener accesorios sanitarios, estos deberan ir a una altura de 120 cm. sobre el nivel de piso terminado respecto a
su mecanismo de operacion.
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HOMENCLATURA

i) BARRA DE APOYO DE ACERO INOXIDAELE

2) EXCUOSADO

3) GANCHO O MENSULA PARA COLGAR MULETAS
i PORTAPAPELES

3] PUERTA DE 100 CM.

L] LAVABO

kil ESPEJO INCLINADO
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MNGETORIO

3
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[]] LAVABO

NOMENCLATURA

[71 [ ESPEJO INCLINADO

Mohiliario/Alturas Lavabo Mingitoric WC
Jovenes v adultos 760 mm. 620mm S00mm
Nifios S00 mm. | 430mm 305 mm.

REGADERAS

An evaluation version of novaPDFE was used to create this PDF file.
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e Sedeberacontar con un area de regadera accesible para cada sexo.
e Elareaderegaderano tendra sardinel y contara con una pendiente maxima del 2% y desage al interior.

e Se colocara una regadera fija y otra tipo teléfono con barra vertical, la cual tiene la salida a la altura de los manerales y se
gradua en altura mediante la barra vertical, sirviendo tanto para personas en silla de ruedas y personas a pie.
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colocaran jaboneras con agarradera a una altura maxima de 100 cm.

e Se colocaran barras de apoyo de forma anatémica de 90 cm. de longitud, horizontal entre 70 y 90 cm. del nivel de piso y
vertical a una altura de 80 cm. del piso.

e Las barras seran hechas de perfil tubular de 3.2 cm. de didmetro, separadas del muro 5 cm. y con sistema de fijacion a base
de taquete expansivo que garantice un esfuerzo de traccién minimaa 500 kg.

e Se podréa fabricar una banca como asiento de bafio, hecha en mamposteria con esquinas boleadas y acabado similar al piso o
paredes del bafio.

7
1) | LLAMADOR DE BOTON 8
2] | BANCA / .

3) | GANCHO DOBLE - e i 3

4) | JABONERA CON AGARRADERA &
5| | MANERALES TIPO ALETA O PALANCA b 7 10
6] | REGADERA DE TELEFONO ok gf—a
7] | REGADERA PARA PERSONA CON DISCAPACIDAD DE PIE !

8] | REGADERA PARA PERSONA CON DISCAPACIDAD EN SILLA DE e : 11
RUEDAS 1 H

9] | TIRA TACTIL . i1
10] | BARRA DE APOYO d 5
11) | SENSOR PARA ACTIVAR REGADERA LAl

- ‘9
|
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AUDITORIOS

e Enauditorios se destinara un area cercana a los accesos, asi como a las salidas de emergencia, con dimensiones de 100 cm.
de frente por 130 cm. de fondo para personas en silla de ruedas adyacente a una ruta accesible. Quedara libre de butacas
fijas y no deberé invadir las circulaciones.

e En auditorios, se recomienda por seguridad que la zona destinada a personas con discapacidad esté delimitada por unos
barandales o muretes (sobre todo donde existan cambios de nivel) y en el pavimento se indique con una franja amarilla, asi
como con la simbologia internacional de area reservada para personas con discapacidad.

e Se usaran pisos firmes, nivelados y antiderrapantes, no se emplearan las alfombras en estas superficies.

e Enauditorios considerar por cada 100 asistentes o fraccion, a partir de los 60, un lugar para persona con discapacidad en silla
de ruedas. Ver Opcion 1y 2. -

NOMECLATURA ‘ | . :
1) tEA PARA SILLA DE RUEDAS m i

o
ollw

2] | BARANDAL
3) | BUTACAS
4] | DELIMITACION CON CAMBIO DE TEXTURA O ACABADO i 3
5] | GANCHO PARA COLGAR MULETAS \ ot i )

6) | RAMPA F &
7) v 8) | SENALIZACION EN RESPALDO CON SIMBOLO PERSONAS CON +
DISCAPACIDAD AUDITIVA, VISUAL O MULETAS VAR
9) | SENALIZACION EN PISO CON SIMBOLO DE PERSONAS CON +
DISCAPACIDAD 4
10) | SISTEMA DE SONIDO GRADUABLE ¥ AUDIFONOS
11) DISTANCIA DE PANTALLA A PRIMER FILA
12) | LINEA VISUAL PROMEDIO I
13) | PANTALLA
13) PASILLO DE CIRCULACION

el U RCCRET AR TR )

125 " 110 min 95 min |
| 60 |‘le 60 IR{MIWI

@) (=) (W) () (S

]
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ESTACIONAMIENTOS

En las escuelas de nivel Medio Superior y Superior, se debera reservar una area exclusiva de estacionamiento para los automoviles
gue transportan o son conducidos por personas con discapacidad, contando con un lugar por cada 25 cajones o fraccién, que relna
las siguientes caracteristicas:

e Ubicado lo mas cerca posible a la entrada del edificio.

e Las medidas minimas del cajon en bateria de 500 cm. de fondo por 380 cm. de frente. En el caso de estar en cordon los
minimos seran 600 cm. de largo por 250 cm. de ancho.

e Sefialamientos pintados en el piso con el simbolo internacional de acceso a personas con discapacidad, de 160 x 160 cm. en
medio del cajén y letrero con el mismo simbolo de 40 cm. por 60 cm., colocado a 210 cm. de altura. Colocar un elemento por
cada 6 cajones.

e Acceso alaplazade 220 cm. de ancho, con rampa.

e Esconveniente protegerlos del sol y lluvia.

e Cuando no exista estacionamiento, se reservarad un lugar sobre la calle, lo mas cercano al acceso principal.

e Lalineade transferencia amarilla color transito pintada en el piso, debera ser de 120 cm. de ancho.

] |
JULIO CESAR REYES HERNADEZ 108

&

An evaluation version of novaPDF was used to create this PDF file.
Purchase a license to generate PDF files without this notice.


http://www.novapdf.com/

| I Centro de Rehabilitacion Infantil Iztapalapa

Cajon reservado en acomodo inclinado.

JULIO CESAR REYES HERNADEZ
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EXCLUSIVO
0.2 | PERSONAS CON
260 l DISCAPACIDAD

A

e s o SR )
VISTA FRONTAL

Sefialamiento en estacionamiento
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7 Estudios Preliminares
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7.1 Imagen Conceptual

En la parte conceptual laimagen a proyectar sobre los usuarios, es hacer un espacio amigable, tomando en cuenta el disefio integral
del proyecto, en materiales, formas, colores y entorno. Se ubicara en planta baja, con acceso directo a la calle, esto se debe a las
necesidades especiales de los pacientes y del publico usuario. Los accesos a las diferentes areas del servicio estaran libres de
barreras de tipo arquitecténico (escalones, rampas con grandes inclinaciones) y tendra acceso directo de ambulancias. La imagen
conceptual del presente proyecto estd basada en una abstraccion del logotipo universal de la accesibilidad

El Simbolo Internacional de Accesibilidad (SIA), también conocido como Simbolo Internacional de la silla de ruedas, consiste en un
cuadro azul con la imagen estilizada de una persona en silla de ruedas en color blanco (véase la figura). Los derechos de autor del
logo (ISO 7001), pertenecen a la Comision Internacional sobre Tecnologia y Accesibilidad, (ICTA), un comité de Rehabilitacidn
Internacional. Fue disefiado por Susanne Koefoed en 1968.

El simbolo se exhibe a menudo en edificios con accesos adaptados especialmente para usuarios de sillas de ruedas, pero también
para otros problemas de movilidad. Con frecuencia, el simbolo denota la eliminacion de barreras ambientales, y ayudas o mejoras
para ancianos, padres con cochecitos para bebés, y viajeros. Es un disefio universal orientado a evitar la necesidad de varios
simbolos en productos e instalaciones accesibles a casi todos los usuarios.

|
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El presente se ubicara en planta baja, con acceso directo a la calle, esto se debe a las necesidades especiales de los pacientes y del
publico usuario. Los accesos a las diferentes areas del servicio estaran libres de barreras de tipo arquitectonico (escalones, rampas
con grandes inclinaciones) y tendra acceso directo a todos los espacios.

Es importante tomar en cuenta el suministro de agua tanto fria como caliente, considerando la Seccion de Hidroterapia, sobre todo
si se va a disponer de tanque tipo Hubbard o de cuerpo entero asi como la alberca terapéutica. Debera de ponerse especial atencién
al recambio de agua entre tratamientos y pacientes para evitar infecciones cruzadas, sobretodo en el caso de miembros que
presenten heridas abiertas. Si el paciente presenta micosis en la zona del cuerpo a tratar, se recomienda no dar la terapia y se
manda a tratamiento, cuando desaparezca el problema micotico se autoriza a proseguir con la terapia

Es fundamental poder garantizar un adecuado suministro de consumibles y materiales pues en caso de falla en la entrega o de la
suspension temporal de sesiones deteriora rapidamente la condicion fisica y clinica de los pacientes.

] |
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El presente proyecto esta dividido en 6 zonas:

Zona 1 Valoracion

e Auditorio
e Cafeteria
e Bodega

e Cocina

e Valoracion socioeconémica o
e Valoracion psiquiatrica

e Valoracion clinica

e Saladejuntas o

e Rayosx o
e Cuarto de vigilancia
e Sanitarios publicos
e Areade personal

e CajaRecepcion

e Site

e Vestibulo Recepcion h‘ ® ®

]
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Zona 2 Terapias

e Areade hidroterapia estd compuesta por:
e Salade terapeutas

e Baros vestidores terapeutas

e Barios vestidores pacientes DYt

e 4Tinas de remolino miembro superior I,"’*)h.i
e 4 Tinas de remolino miembro inferior

e Tanque terapéutico \
e Tinade Hubbard

e 4 Camas para masaje Caireme:

Area Mecanoterapia esta compuesta:

e Salade terapeutas

e 4 Camillas y equipo para electroterapia

e Colchonetas para terapia mecénica

e 4 Caminadoras eléctrica

e 4Bicicletas fijas o
e 3 barras paralelas

] |
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Zona 3 Integracion Social compuesta por:
Demo de departamento de interés social para realizar actividades de la vida diaria.

e Areacomuin de actividades ludicas
e 4 Cubiculosde

e 4 Cubiculos atencion a padres

e 3Talleres

e 2 Salones de usos multiples

e AulaAudiovisual

PAHTEQH
SeH ORI
TEDO HCD

0 LIHDW HIZ:R,
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e Oficina principal
e Papeleria

e Café

¢ Modulo oficinas
e Salareuniones

Zona 4 comprendida por el edificio de gobierno, con la Direccion Operativa y la Direccién Administrativa.

e Salade juntas

e Sanitario cap. Dif.

e Sanitario

e Secretaria

e Cuarto de limpieza
e Vestibulo Recepcién

00 LIHDAHE: 1,
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Zona5 Servicios

Cuarto de maquinas
Cuarto eléctrico

Bodegas generales
Barios vestidores

COLHDNHCE

S

118

Estancia p/personal
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Zona 6 comprendida por los talleres de protesis y ortesis.

e Bodega
e Taller
e Sanitario

e Consultorio
e Vestibulo Recepcion

COLUHDAHC:R,

]
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7.2 Programa arquitectonico
Capacidad N Mobiliario Condiciones min. de hab. Materiales
. c Numero de .
Espacio o ons e Subtotal m? — | relacion con otros
m? personas. P cantidad Dimensi espacios Pisos Muros Plafones | Generales
1 cenicero 0.50x0.35x0.45 Directa area Material de tipo aterial Aire acondicionado, Voz y datos
Vetibulo 50 40 10 1 60 1 basurero 0.40x0.30x0.50 105 3 secretarial,sala | modular para transito colocacion en|  Electrica - Voz y
decorativo Sistema contra incendios
1 bancas tipo tandem 2.10x0.60x0.60 espera constante
T revistero 0.50x0.35x0.45 Direct Material de tipo aterial Falso, A . o, voz y dat
sala de espera 32.4 12 6.48 2 77.76 1 basurero 0.40x0.30%0.50 13.608 3.888 irecta area modular para transito aterial | colocacionen|  Electrica ire acondicionado, Voz y datos
secretarial decorativo Sistema contra incendios
1 bancas tipo tandem 2.10x0.60x0.60 constante seco
T Cesto de papepeles 0.31x0 31x0.54
R il giraterio 0500506110 Drectasalade | Materiaidetipo |y | Falko, Aire aconcicionado, voz y datos
na director 405 3 8.1 2 97.2 N 9 0 00n0 90090 17.01 486 espera, salalde [ modular paratransito| (M*'®%' | colocacion en | Electrica reromn, mmra‘mcenzm
mesa -90x0.90x0. juntas constante seco k
2 sillas 0.55x0.55x0.80
1 sala modular 10x0.80x1.10
T Cesto de papepeles 0.31x0 31x0.54
* "iion giratoro 050:050¢1.10 Drecta Oficnade | Materialdetipo |y 1piiqy | Falso, Aire acondicionads, Voz y datos
sala de juntas 50 16 10 2 120 N 9| - - - 21 6 director, salade | modular para transito colocacion en|  Electrica . Y
1 pizarrén magnetico 2.10x.90 decorativo Sistema contra incendios
espera constante seco
1 pantalla rettractil al techo 1.80x2x0.05
1 proyector 0.40x0.30x0.15
T Cesto de papepeles 0.31x0 31x0.54
1 mesa para juntas 3.50x1.20x.090 Directa Oficina d Material de t
irecta Oficina de aterial de tipo
sala de reuniones 25 16 5 2 60 Sillan glratario 0.80x0.80x1.10 105 3 director, salade | modular paratransito| M3l coiocacion en|  Electrica | Alré acondicionado, Voz y datos
1 pizarrén magnetico 2.10x.90 decorativo Sistema contra incendios
espera constante
1 pantalla rettractil al techo 1.80x2x0.05
1 proyector 0.40x0.30x0.1
T Cesto de papepeles 0.31x0.31x0.54
1 escritorio 1.80x0.90x0.90 Directa oficina de Material de tipo Material Falso, Aire acondicionado, voz y datos
Oficina sub director 25 3 s 2 60 1 sillon giratorio 0.80x0.80x1.10 105 3 director, salade | modular para transito colocacion en|  Electrica - Voz y
i decorativo Sistema contra incendios
2 sillas 0.55x0.55x0.80 juntas constante
1 sala modular 10x0.80x1.10
T Cesto de papepeles 0.31x0 31x0.54
1 o atenion al pub 2.00x0.60x0.70 le;ecs(anudm ctorsaia | Material de tipo ™M ! Fatso. A i do, Voz y d
o a2 180 1 120.60 escritorio de atencion al publico 00x0.60x0. 2268 648 ofe. Subdirectorsala | (S ST S S TR, aterial | oocacionen|  Electrica ire acondicionado, Voz y datos
1 sillon secretarial 0.80x0.80x1.10 de espera,cocineta, decorativo Sistema contra incendios
constante seco
2 sillas 0.55x0.55x0.80 archivo
T to d T 0.31x0 31x0.54
N gesto de papepeles  BOr0 2900 90 Material de tipo ” ! Falso, A a 0. vor y d
Archivo 108 3 216 2 25.92 esaritorio -80x0.90x0. 4536 1.206 Directa Secretaria | modular para transito aterial | colocacionen|  Electrica ire acondicionado, Voz y datos
1 anaquel 1.20x0.60x1.80 decorativo Sistema contra incendios
constante seco
1 archiveros 0.80x0.80x1.10
T Trigo bar 0.80x0.80x1.10 atorial de ¢
aterial de tipo
cocineta 105 3 21 2 252 L alacena 1.50x0.60x2.10 441 126 Directa Secretaria | modular paratransito| M3l coiocacion en|  Electrica | Aré acondicionado, Voz y datos
1 mesa 1.20x1.20%0.90 il decorativo Sistema contra incendios
1 enfriador y de aagua 0.50x0.50x0.90
T bote campana 0.40x0.30x0.80
1 toallero 0.90%0.15
1 espejo 1.80x80
i Material de t Falso, Elect
Sanitarios Hombres para 2 excusado con fluxometro 0.70x0.45x0.45 Directa con sala de aterial de tipo Material alse. cctrica, Aire acondicionado, Sistema
" 16 3 32 2 38.4 6.72 192 . modular para transito| e colocacion en|  sanitaria, . “
personal 2 lavabo ocntra muro 0.70x0.45%0.45 espera, secretarias ol lecorativo P Pl contra incendios
1 portarrollos 0.20%0.15
1 mingitorio 0.45x.0.30%0.70
1 gancho de pared 0.10%0.10
T bote campana 0.40x0.30x0.80
1 toallero 0.90%0.15
. 1 espejo 1.80x80 Material de tipo Electrica,
sanitarios Mujeres para 16 2 3.2 2 38.4 3 excusado con fluxometro 0.70x0.45%0.45 6.72 192 Directaconsalade | oy jar paratransito| Materal | ooiocacion en| sanitaria, | Aireacondicionado, Sistema
personal espera, secretarias decorativo contra incendios
2 lavabo ocntra muro 0.70x0.45x0.45 constante seco hidraulica
1 portarrollos 0.20%0.15
1 gancho de pared 0.10%0.10
T Cesto de papepeles 0.31x0.31x0.54
1 it 1.80x0.90x0.90 . Material de t Falso,
y sscriorlo D90 Directa oficina aterial de tipo Material alse. Aire acondicionado, Voz y datos
ina contraloria 25 3 5 1 30 1 sillon giratorio 0.80x0.80x1.10 5.25 15 modular para transito colocacion en|  Electrica
contador decorativo Sistema contra incendios
2 sillas 0.55x0.55x0.80 constante
1 sala modular 10x0.80x1.10
T Cesto de papepeles 0.31x0 31x0.54
1 escritorio 1.80x0.90x0.90 Material de tipo Falso,
Oficina contador 25 3 5 1 30 1 sillon giratorio 0.80x0.80x1.10 5.25 15 Directaoficina | oyular paratransito| MateMal | ooiocacion en|  Etectrica | Aire acondicionado, Voz y datos
contador decorativo Sistema contra incendios
2 sillas 0.55x0.55x0.80 constante seco
1 sala modular 10x0.80x1.10
T Cesto de papepeles 0.31x0.31x0.54
1 escritorio 1.80x0.90x0.90 Material de tipo Falso,
ofici Directa ofi Material . Al i do, Voz y dat
cina recursos 25 3 5 1 30 1 sillon giratorio 0.80x0.80x1.10 5.25 15 Irecta oA | modular paratransito ateral | colocacionen|  Electrica ire acondicionado, Voz y datos
humanos contador decorativo Sistema contra incendios
2 sillas 0.55x0.55x0.80 constante seco
1 sala modular 10x0.80x1.10
T Cesto de papepeles 0.31x0 31x0.54
. 1 escritorio 1.80x0.90x0.90 Material de tipo Falso,
Oficina recursos 25 3 s 1 30 1 sillon giratorio 0.80x0.80x1.10 5.25 15 Directaoficina | oqular paratransito| Materal | ooiocacion en|  Etectrica | Aire acondicionado, Voz y datos
contador decorativo Sistema contra incendios
2 sillas 0.55x0.55x0.80 constante seco
1 sala modular 10x0.80x1.10
1 cesto de papepeles 0.31x0.31x0.54
Oficina infraestructura y L escritorio 0-31x0.31x0.54 Directa oficina Material de tipo Material Fatso, Aire acondicionado, Voz y datos
o 25 3 s 1 30 1 sillon giratorio 0.80x0.80x1.10 5.25 15 modular para transito colocacion en|  Electrica
mantenimiento contador decorativo Sistema contra incendios
2 sillas 0.55x0.55x0.80 constante seco
1 sala modular 10x0.80x1.10
1 cesto para papeles 0.31x0.31x0.54 -
also,
: 31x0.31x0. . Material ti dul Material . A i do,voz y datos,
Cubiculos de trabajo 6.93 3 139 12 90.79 L escritorio modular 0-31x0.31x0.54 Directa con oficinas [ Voo o BPO modular ateral | colocacionen|  Electrica ire acondicionado,voz y datos.
1 silla secretarial giratoria 0.80x0.80x1.10 para transit constante| decorativo . sistema contra incendioa
2 sillas 0.55x0.55x0.80
1 reloj checador Directa con Material de tipo Material Aire acondicionado, Voz y datos
Control pérsonal 12 2 2.4 1 14.4 1 mueble de atencion al publico 2.52 072 circulacién general y | modular para transito colocacion en|  Electrica . Y
decorativo Sistema contra incendios
1 closet sala de espera constante
TOTAL 996.672 m=
Syl
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VALORACION
) Capacidad) ci Numero de :
Espacio e ons Pty Subtotal m2 uminacion | ventitacion | Retacion con otros
m2 g o cantidad Descripcion it n) o espacios Pisos Muros Plafones Generales
1 Modulo de atencion 4%.0.90x0.70
4 sillon 1.10%0.80x0.80 : Material de tipo ) Falso, ’ -
v Direct: trol ) Material > ) A dicionado, Voz y dat
Ventanilla/caja 25 2 5 1 30 4 silla 0.55x0.55x0.80 525 15 irecta con controly | o yular para transito aterial  o1ocacion en|  Electrica ire acondicionado, Voz y datos
! sala de espera decorativo .Sistema contra incendios
4 archivero 0.60%0.60x0.80 constante seco
1 telefonos publicos
T Escritorio 1.80%0.90x0.90
1 sillon 1.10%0.80x0.80
2 sillas 0.80%0.55x0.65 Material de tipo Falso,
Valoracion clinica 25 3 5 4 120 1 negatoscopio 0:3540.34:0.57 21 6 Directacon sala de | 4, jar para transito| M3 | ciocacion en|  electrica | Alfe acondicionado, voz y datos
1 mesa de exploracion 1.80x0.66x0.55 esperay control decorativo Sistema contra incendios
loracic constante seco
1 lampara de pie flexible 0.50%0.50x1..80
1 bascula 0.40%0.40x1..60
1 mesa Pasteur con tarja 0.60x0.60x.80
1 Escritorio 1.80%0.90x0.90
1 sillon 1.10%0.80x0.80
2 sillas 0.80%0.55x0.65 ) .
: ) Material de tipo ) Falso, : -
Medicina 1 negatoscopio 0.35%0.34x0.37 Directa con sala de ! Material } ; Aire acondicionado, Voz y datos
40 4 8 1 a8 - 8.4 2.4 modular para transito 'l | colocacion en|  Electrica 2 . )
Multidiciplinaria 1 mesa de exploracion 1.80%0.65x0.55 esperay control pliiviol decorativo N .Sistema contra incendios
1 lampara de pie flexible 0.50%0.50x1..80
1 bascula 0.40%0.40x1..60
1 mesa Pasteur con tarja 0.60x0.60x.80
T Escritorio 1.80%0.90x0.90
1 sillon 1.10%0.80x0.80
2 sillas 0.80x0.55x0.65 Material de tipo Falso,
Valoracion psicologica 25 3 s N e 1 negatoscopio 0.35%0.34x0.37 21 . Directacon salade | WERECEIO | Material | R0 | glectrica | Aire acondicionado, Voz y datos
1 mesa de exploracion 1.80x0.65%0.55 esperay control decorativo .Sistema contra incendios
loracic constante seco
1 lampara de pie flexible 0.50%0.50x1..80
1 bascula 0.40%0.40x1..60
1 mesa Pasteur con tarja 0.60x0.60x.80
T Cesto de papepeles 0.31x0.31:0 54
* "ion aiatorio. 0.800.6000.20 Directa Oficina de Material de tipo Material Falso, Aire acondicionado, Voz y datos
sala de juntas 50 16 10 1 60 _sillong g -80X0. 50 105 3 director, salade | modular para transito N colocacion en|  Electrica 2 » VozYy
1 pizarrén magnetico 2.10x90 decorativo .Sistema contra incendios
; espera constante seco
1 pantalla rettractil al techo 1.80x2x0.05
1 proyector 0.40%0.30x0.15
1 Cesto de papepeles 0.31x0.31:0 54
1 mesa parajuntas 3:50x1.20x.090 Directa Oficina de Material de tipo Falso,
sillon giratorio 0.80x0.80x1..10 ' Po. Material O ) Aire acondicionado, Voz y datos
Rayos x 30 16 6 1 36 P . 6.3 18 director, salade | modular para transito @ | colocacion en|  Electrica ° : A
1 pizarrén magnetico 2.10x90 decorativo .Sistema contra incendios
; espera constante seco
1 pantalla rettractil al techo 1.80x2x0.05
1 proyector 0.40%0.30x0.15
T Cesto de papepeles 0.31x0.31:0 54
1 escritorio 1.80%0.90x0.90 Directa of Material de tipo Material Falso, . dicionado, Vor y dat
ccTv 25 3 5 1 30 1 sillon giratorio 0.80x0.80x1.10 525 15 irecta oficina | o dular para transito aterial  colocacion en|  Electrica ire acondicionado, Voz y datos
¢ contador decorativo .Sistema contra incendios
2 sillas 0.55%0.55x0.80 constante seco
1 sala modular 2.10%0.80x1..10
1 cesto de papepeles 0.31x0.31:0.54
Valoracion 1 escritorio 1.60x0.90x0.90 Directa oficina Material de tipo Material Falso, Aire acondicionado, Voz y datos
) 25 3 5 a 120 1 sillon giratorio 0.80%0.80x1..10 21 6 modular para transito colocacion en|  Electrica A
sociuoeconomica contador decorativo Sistema contra incendios
2 sillas 0.55%0.55x0.80 constante seco
1 sala modular 2.10%0.80x1..10
1 cesto de papepeles 0.31x0.31:0 54
1 escritorio 1.60x0.90x0.90 Directa con control y | Material de tipo Material Falso, Aire acondicionado, Voz y datos
salamedicos 45 5 ° 1 54 1 sillon giratorio 0.80%0.80x1..10 9.45 2.7 modular para transito colocacion en|  Electrica
sala de espera decorativo Sistema contra incendios
2 sillas 0.55%0.55x0.80 constante seco
1 sala modular 2.10%0.80x1..10
butacas 0.60x0.60 Material de tipo Falso,
Auditorio 350 70 1 420 735 21 Directa con controly | 4,1ar para transito| M2 | (oiocacion en|  Electrica | AT 2condicionado, Voz y datos
sala de espera decorativo Sistema contra incendios
constante seco
150 Sillas 0.55x0.55x0.80 orect o Material de tipo atorat Falso, . icionado. Vo dat
cafeteria 360 72 1 432 35 mesas 0.90x0.90x0.70 756 216 '"Z‘;I: Z”E"e‘;"';r': ¥ [ modular para transito de:ﬂ;‘:g colocacion en|  Electrica ":T::m::;ﬂ":‘mc";‘d’m: os
cesto de basura 0.40x0.30%0.45 P constante seco ’
1 Cenicero 0.50%0.35x0.45 Directa area Material de tipo iatorial Falso, Aire acondicionado, voz y datos
Vetibulo 140 40 28 1 168 1 basurero 0.40%0.30x0.50 204 8.4 secretarial,sala | modular para transito colocacion en|  Electrica »Vozy
decorativo Sistema contra incendios
1 bancas tipo tandem 2.10%0.60x0.60 espera constante seco
T revistero 0.50%0.35x0.45 i i
Directa area Material de tipo. Material Falso, § Aire acondicionado, Voz y datos
sala de espera 150 25 30 1 180 1 basurero 0.40%0.30%0.50 315 ° ' modular para transito @ | colocacion en|  Electrica ° : ;
secretarial decorativo .Sistema contra incendios
1 bancas tipo tandem 2.100.60%0.60 constante seco
1 bote campana 0.40%0.30x0.80
1 toallero 0.90%0.15
1 espejo 1.80x80 Material de tipo Falso, Electrica, . . .
- 2 excusado con fluxometro 0.70x0.45x0.45 Directa con sala de Material ’ e Aire acondicionado, Sistema
sanitarios Hombres 25 3 5 2 60 105 3 modular para transito colocacion en | sanitaria, ° :
2 lavabo ocntra muro 0.70%0.45x0.45 espera, secretarias decorativo amtan contra incendios
constante seco hidraulica
1 portarrollos 0.20x0.15
1 mingitorio 0.45x.0.30%0.70
1 gancho de pared 0.10x0.10
1 bote campana 0.40x0.30x0.80
1 toallero 0.90%0.15
1 espejo 1.80x80 Direct ad Material de tipo Material Falso, Electrica, | dicionado, Sist
Sanitarios Mujeres 25 2 5 2 60 3 excusado con fluxometro 0.70%0.45x0.45 105 3 \recta con sala de | o qular para transito aterial  colocacion en|  sanitaria, ire acondicionado, Sistema
espera, secretarias decorativo amtan contra incendios
2 lavabo ocntra muro 0.70x0.45x0.45 constante seco hidraulica
1 portarrollos 0.20%0.15
1 gancho de pared 0.10x0.10
TOTAL 1908 m?
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TERAPIAS
Canaci
3 apacicad Ci i Numero de 3
T # d 20% espacios S st Ventilacié Relacion con otros
m2 le personas i) Descripcion Di Cil s Gl espacios Pisos Muros Plafones | Generales
1 Modulo de atencion 4x.0.90x0.70
4 silion 1.1040.80:0.80 Directa con control Material de tipo Material Falso, Aire acondicionado, Voz y datos
Ventanilla/ Recepcion 25 2 5 1 30 4 silla 0.55x0.55x0.80 525 15 Y modular para transito . colocacion en|  Electrica ) . y.
. sala de espera decorativo \Sistema contra incendios
4 archivero 0.60x0.60x0.80 constante seco
1 telefonos publicos
1 revistero 0.45x0.30x0.50 directa con Material de tipo . Falso, . .
. . Material ) . Aire acondicionado, Voz y datos
Sala de espera 60 12 12.00 1 72.00 1 basurero 0.31x0.31x0.54 126 3.6 control terapiasy | modular para transito . colocacion en|  Electrica . . .
P : decorativo \Sistema contra incendios
1 bancas 2.50x0.60x0.60 sanitarios publicos constante seco
1 enfriador y calentador de agua 0.50x0.50x0.90
4 sillas 0.55x0.55x0.80 Directa con Material de tipo . Falso, Electrica, . .
Estacion terapeutas 30 3 6.00 2 72.00 126 36 circulacién general y [ modular para transito Material colocacion en| hidraulica, Aire acondicionado, Voz y datos
! . : 1 mesa 1.20x1.20x0.90 : : 9 Y P decorativo - JSistema contra incendios
1 sillon modular 2.10%0.80x1.10 sala de espera constante seco sanitaria
1 closet 1.80x0.50x1.80
1 mesa rigida de madera 1.85x0.60x0.85
1 sillas 0.55x0.55x0.80 . Material de tipo . Falso, . .
. Direct: itrol : Material : . Ai di do, Voz y datt
Electroterapia 52 2 1.04 4 24.96 1 mesa Pasteur 0.60x0.60x0.80 4.368 1.248 irec a.cun cun. oy modular para transito i erl.a colocacion en|  Electrica e z-.mun ciona u_ oz y. atos
" : : traccion cervical decorativo \Sistema contra incendios
1 unidades de electroestimulacion 1.50x0.60x0.90 constante seco
1 lampara de rayos infrarojos 0.40x0.40x1.60
ipo electrico de tracci6 i " . .
1 €quipo elec rlcueweimraccmn cervico 1.80x0.80x.10 Directa con Material de tipo Material Falso, A dicionado, V dat
Masajes 52 2 104 4 24.96 P . 4.368 1.248 electroterapiay | modular para transito @ erl.a colocacion en|  Electrica e z-.mun clona u'. o y. atos
1 sillas 0.55x0.55x0.80 control constante decorativo seco \Sistema contra incendios
1 lampara infraroja 0.40x0.40x1.60
6 Tanque de remolino 4m?
1 Dispensador de compresas quimicas 0.40%0.60x0.81 Directa con la ) ) N
Hidroterapia 1 Tina de Hubbard 3om? estacion de Material 02tip0 | gy | FaSO. [ Betrica, o o dicionado, voz y datos
) P . y 520 104 1 624 o . 109.2 31.2 " modular para transito ) colocacion en| sanitaria, 3 M y.
fluidoterapia 1 Tanque terapeutico hidroterapia 15x15x1.20/0.60 terapeutas y bafios decorativo . : \Sistema contra incendios
5 ) constante seco hidraulica
1 mesa de masoterapia 1.80x0.65x0.80 vestidores
1 mesa rigida de madera 1.80x0.65x0.80
1 Barras paralelas ajustables 3.5x0.80
1 colchon modular 1.80x1.0
1 poleas de pared 2.40x.0.98 Directa con la Material de tipo Material Falso, A dicionado, V dat
Mecanoterapia 450 90 1 540 1 escalinata con rampa 2.40x1.26x1.0 945 27 estacion de modular para transito @ en.a colocacion en|  Electrica e z-.mun ciona u’_ oz y. atos
e . decorativo \Sistema contra incendios
1 bicicleta fija 1.20x.60x1.50 terapeutas constante seco
1 ambulador de suspensmn 1.20x0.90
1 mesa escritorio para ili 1.80x0.65x0.80
casilleros 1.80x0.45x1.80
. bancas tipo tandem 1.50x0.60x0.60 " Material de ti . Falso, Electrica, . .
Bafios vestidores P Directa con atenial ce |pu. Material 2 S_U EC_ I'IK?B Aire acondicionado, Voz y datos
45 9 1 54 2 regaderas 1.20x1.20 9.45 0.27 . . modular para transito . colocacion en| sanitaria, . . .
teapeutas hidroterapia decorativo ) . \Sistema contra incendios
2 lavabos 0.75x0.46x0.52 constante seco hidraulica
2 inodoros 0.70x0.45x0.40
casilleros 1.80x0.45x1.80
B i bancas tipo tandem 1.50x0.60x0.60 Direct Material de tipo Material Falso, Electrica, A dicionado, Voz y dat
anos VES.I ores 45 9 2 108 2 regaderas 1.20x1.20 189 0.54 .|re acu.n modular para transito @ en.a colocacion en| sanitaria, e z-.mun ciona u’_ oz y. atos
usuarios hidroterapia decorativo ) . \Sistema contra incendios
2 lavabos 0.75x0.46x0.52 constante seco hidraulica
2 inodoros 0.70x0.45x0.40
Cuarto de maquinas 50 10 1 60
TOTAL 1609.92| m?
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Canaci
3 apacicad Cil i Numero de 3
R # d 20% espacios S (st Ventilacié Relacion con otros
m? € personas cantidad Descripcion Dimension uminacion entiacion espacios Pisos Muros Plafones Generales
1 Modulo de atencion 4x.0.90x0.70
4 sillon 1.10x0.80x0.80 . Material de tipo . Falso, . .
Recepcion 25 2 5 1 30 4 silla 0.55x0.55x0.80 525 15 Directa con control y modular para transito Malerl.al colocacion en|  Electrica Aire z-.mundmlunadu,.Vuz y.dams
. sala de espera decorativo \Sistema contra incendios
4 archivero 0.60x0.60x0.80 constante seco
1 telefonos publicos
1 revistero 0.45x0.30x0.50 directa con Material de tipo Material Falso, Aire acondicionado, Voz y datos
Sala de espera 3234 15 6.468 1 38.808 1 basurero 0.31x0.31x0.54 6.7914 1.9404 control terapiasy | modular para transito . colocacion en|  Electrica . . y.
o : decorativo \Sistema contra incendios
1 bancas 2.50x0.60x0.60 sanitarios publicos constante seco
1 Escritorio 1.80x0.90x0.90
1 sillon 1.10x0.80x0.80
2 ill 0.80x0.55x0.65 . .
1 030 03503007 Direct e | Materialdetioo |y Fako, Aire acondicionado, oz y dat
Consultorios Protesis 30 3 6 2 72 negal uscupm. 3910, . 126 3.6 \Tecta con saia ie | oy jar para transito @ erl.a colocacion en|  Electrica e z-.mun \clona u,. uzy. atos
1 mesa de exploracion 1.80x0.65x0.55 esperay control decorativo \Sistema contra incendios
e constante seco
1 lampara de pie flexible 0.50x0.50x1.80
1 bascula 0.40x0.40x1.60
1 mesa Pasteur con tarja 0.60x0.60x.80
1 Escritorio 1.80x0.90x0.90
1 sillon 1.10x0.80x0.80
2 sillas 0.80x0.55x0.65 Material de tino Falso
. . 1 negatoscopio 0.35x0.34x0.37 Directa con sala de P . Material L . Aire acondicionado, Voz y datos
consultorios ortesis 30 3 6 2 72 " 126 3.6 modular para transito . colocacion en|  Electrica . . .
1 mesa de exploracion 1.80x0.65x0.55 esperay control constante decorativo seco \Sistema contra incendios
1 lampara de pie flexible 0.50x0.50x1.80
1 bascula 0.40x0.40x1.60
1 mesa Pasteur con tarja 0.60x0.60x.80
Direct ol Material de tipo Material Falso, A dicionado, Vi dat
Bodegas 120 24 2 288 504 144 \recta con Controly | ;g qy para transito @ erl.a colocacion en|  Electrica e z-.mun \clona u,. uzy. atos
sala de espera decorativo \Sistema contra incendios
constante seco
1 Banco de acabado 156x0.81x0.64
1 Equipo de aspiracion 0.35x0.60x1.40
1 Trauman 1.75x1.40x1
1 Pie de termofromado 0.80x0.80x1.80
1 Bomba de succion 0.40x0.40x0.35
. 1 C 1.20x0.60x.0.70 . Material de ti . Falso, . .
Talleres de ortesis y ompresora Q.00x Directa con control y atenial de |pu. Material 2 S_U . Aire acondicionado, Voz y datos
. 250 20 50 2 600 1 Horno 0.75x1.55x1.35 105 30 modular para transito . colocacion en|  Electrica . . .
protesis . sala de espera decorativo \Sistema contra incendios
1 Taladro de piso 0.80x0.80.x1.60 constante seco
1 Parrill a de activacion 1.50x.70x1.35
1 Mesa de trabajo 2.50x0.90x0.90
1 pegado de arreglos 1.50x.70x1.35
1 Maquina de coser 1.20x0.60x0.90
1 Banco de trabajo 2.50x1x1
TOTAL 1100.808 m?
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INTEGRACION SOCIAL
Capacidad ci
Espacio b 20% No. Espacios Subtotal m2 Juminacié Ventilacié Relacion con otros
m? € personas cantidad Descripcion Di i uminacion S aan espacios Pisos Muros Plafones Generales
1 Modulo de atencion 4x.0.90x0.70
4 sillon 1.10x0.80x0.80 . Material de tipo . Falso, . .
Ventanilla/caja 25 2 5 1 30 4 silla 0.55x0.55x0.80 525 15 Directa con control y modular para transito Malen.al colocacion en|  Electrica Aire z-.mundmlunadu,.Vuz y.dalus
. sala de espera decorativo \Sistema contra incendios
4 archivero 0.60x0.60x0.80 constante seco
1 telefonos publicos
1 revistero 0.45x0.30x0.50 directa con Material de tipo . Falso, . .
. . Material ) . Aire acondicionado, Voz y datos
Sala de espera 50 24 10 1 60 1 basurero 0.31x0.31x0.54 105 3 control terapiasy | modular para transito . colocacion en|  Electrica . . .
o : decorativo \Sistema contra incendios
1 bancas 2.50x0.60x0.60 sanitarios publicos constante seco
1 escritorio 1.80x0.90x0.90
1 sillas 0.55x0.55x0.80
¢ Itorio terapia del 1 espejo 1.80x.98 Directa con control y Material de tipo Material Falso, A dicionado, V dat
onsuitorio .mpla © 25 10 5 4 120 1 silla infantiles 0.40x0.40x0.60 21 6 estacion de modular para transito @ en.a colocacion en|  Electrica e z-.mun ciona u’_ uzy. atos
lenguaje 5 decorativo \Sistema contra incendios
1 pizarron 1.20x0.90 terapeutas constante seco
1 escalera de dos peldafios 0.60x0.45x0.30
1 mesa infantil 0.60x0.60x0.45
1 escritorio 1.80x0.90x0.90
1 sillas 0.55x0.55x0.80
1 j 1.80x.98 Direct: itrol Material de ti . Falso, . L
; " E.SPEJU. X recta cu.n controly atenial ce |pu. Material as.u . Aire acondicionado, Voz y datos
Atencion a padres 25 10 5 4 120 1 silla infantiles 0.40x0.40x0.60 21 6 estacion de modular para transito . colocacion en|  Electrica . . .
5 decorativo ,Sistema contra incendios
1 pizarron 1.20x0.90 terapeutas constante seco
1 escalera de dos peldafios 0.60x0.45x0.30
1 mesa infantil 0.60x0.60x0.45
1 escritorio 1.80x0.90x0.90
. : 1 mesa de trabajo 0.90x0.90x0.80 . . .
Terapia ocupacional 1 il d 0.5540.55x0.80 Directa con la Material de tipo Material Falso, A dicionado, V dat
actividades de la vida 140 10 28 3 504 5 sl as. -29%0. 5 88.2 25.2 estacion de modular para transito a en.a colocacion en|  Electrica ire z-.mun iclona u’_ uzy. atos
1 gabinetes universales 1.80x0.60x0.90 decorativo \Sistema contra incendios
humana - . terapeutas constante seco
1 departamento de interes social 45m2
1 espejo de cuerpo completo 1.80x.98
1 escritorio 1.80x0.90x0.90
1 de trabaj 0.90x0.90x0.80 . . .
1 mesa 'IT L 05;0 55:0.80 Directa con la Material de tipo Material Falso, A dicionado, V dat
Talleres 80 10 16 3 288 5 sl as. -29X0. 8 50.4 144 estacion de modular para transito @ en.a colocacion en|  Electrica ire z-.mun clona u’_ uzy. atos
1 gabinetes universales 1.80x0.60x0.90 decorativo \Sistema contra incendios
- . terapeutas constante seco
1 departamento de interes social 45m2
1 espejo de cuerpo completo 1.80x.98
! codna Material e ti Fal
. - " aterial de tipo . also, . .
1 . : .
Departamer.nu interes 55 2 1 1 66 bafio 1155 33 Directa con control y modular para transito Malen.al colocacion en|  Electrica Aire z-.mundlclunadu,.Vuz y.dalus
social 1 recamaras sala de espera decorativo \Sistema contra incendios
constante seco
1 sala /comedor
1 escritorio 1.80x0.90x0.90 Material de tipo Falso
P 1 i 1.20x0.90 Direct: itrol . Material L . Ai dicionado, V dat
Aula audiovisual 60 20 12 1 72 pizarron x 126 3.6 irecta.con controly modular para transito @ en.a colocacion en|  Electrica re z-.mun clona u_ uzy. atos
1 mesa 1.20x0.90x0.90 sala de espera decorativo \Sistema contra incendios
- constante seco
1 sillas 0.55x0.55x0.80
1 escritorio 1.80x0.90x0.90 : .
1 n 1.20%0.90 Direct trol Material de tipo Material Falso, A dicionado, Voz y dat
Sal6n de usos multiples 60 20 12 2 144 pizarron 200 252 7.2 \recta con Controly | ;g q para transito @ en.a colocacion en|  Electrica e z-.mun clona u'. uzy. atos
1 mesa 1.20x0.90x0.90 sala de espera decorativo \Sistema contra incendios
- constante seco
1 sillas 0.55x0.55x0.80
Direct rol Material de tipo Material Falso, A dicionado, V dat
Bodegas 45 9 5 270 47.25 135 \recta con Controly | ;g q para transito @ en.a colocacion en|  Electrica e z-.mun clona u’_ uzy. atos
sala de espera decorativo \Sistema contra incendios
constante seco
1 bote campana 0.40x0.30x0.80
1 toallero 0.90x0.15
1 espejo 1.80x80 ) ) )
" Material de ti : Falso, Electrica, . . "
- 2 excusado con fluxometro 0.70x0.45x0 .45 Directa con sala de atenal de tipo Material 250 ectrica Aire acondicionado, Sistema
Sanitarios Hombres 25 3 5 2 60 105 3 . modular para transito . colocacion en| sanitaria, . "
2 lavabo ocntra muro 0.70x0.45x0.45 espera, secretarias decorativo ) . contraincendios
constante seco hidraulica
1 portarrollos 0.20x0.15
1 mingitorio 0.45x.0.30x0.70
1 gancho de pared 0.10x0.10
1 bote campana 0.40x0.30x0.80
1 toallero 0.90x0.15
1 espejo 1.80x80 Direct lad Material de tipo Material Falso, Electrica, A dicionado, Sist
Sanitarios Mujeres 25 2 5 2 60 3 excusado con fluxometro 0.70x0.45x0.45 105 3 \recta con saa. € | modular para transito @ en.a colocacion en| sanitaria, ire acon: mm.na o n stema
espera, secretarias decorativo L contraincendios
2 lavabo ocntra muro 0.70x0.45x0.45 constante seco hidraulica
1 portarrollos 0.20x0.15
1 gancho de pared 0.10x0.10
TOTAL 1794 m? —_— [ |
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5&?

CRIT

SERVICOS GENERALES
Capacidad o y Mobiliario
Espacio b 20% No. Espaci Subtotal m2 Juminaci Ventilacié Relacion con otros
m2 © personas 0. Espacios cantidad Dy uminacion | Ventiacion espacios Pisos Muros Plafones Generales
1 bote campana 0.40x0.30x0.80
1 toallero 0.90x0.15
L espejo 1.80x60 Material de tipo Falso Electrica,
Sanitarios Hombres para 5 excusado con fluxometro 0.70x0.45x0.45 Directa con sala de P . Material L . Aire acondicionado, Sistema
50 5 10 1 60 105 3 . modular para transito . colocacion en| sanitaria, . "
personal 3 lavabo ocntra muro 0.70x0.45x0.45 espera, secretarias decorativo . . contra incendios
constante seco hidraulica
1 portarrollos 0.20x0.15
4 mingitorio 0.45x.0.30x0.70
1 gancho de pared 0.10x0.10
1 bote campana 0.40x0.30x0.80
1 toallero 0.90x0.15
- . 1 espejo 1.80x80 " Material de tipo : Falso, Electrica, . - "
Sanitarios Mujeres para Pel Directa con sala de P . Material ) - Aire acondicionado, ,Sistema
50 6 10 1 60 6 excusado con fluxometro 0.70x0.45x0.45 105 3 . modular para transito . colocacion en| sanitaria, . "
personal espera, secretarias decorativo N contraincendios
2 lavabo ocntra muro 0.70x0.45x0 45 constante seco hidraulica
1 portarrollos 0.20x0.15
1 gancho de pared 0.10x0.10
Estacionamiento 5900 1180 1 5900 52 ca!ones de esla.\clonamlenw 25
60 cajones para 5x3.80
Patio de maniobras 2000 400 1 2000
Direct rol Material de tipo Material Falso, A dicionado, V dat
Bodegas generales 100 20 5 600 105 30 recta con Controly | ;g q para transito @ erl.a colocacion en|  Electrica e z-.mun clona u’_ uzy. atos
sala de espera decorativo \Sistema contra incendios
constante seco
" Material de tipo : Falso, . L
. Directa con control : Material : - Aire acondicionado, Voz y datos
Cuartos de maquinas 125 25 2 150 26.25 75 v modular para transito ) colocacion en|  Electrica . . y.
sala de espera decorativo \Sistema contra incendios
constante seco
TOTAL 870 m2
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7.3 Matriz de relaciones

MATRIZ DE RELACIONES

ACCESD PEATONAL
PLAZA DE ACCESC

RECEFCION

VESTIBLLO

SALE DEESFERA

SALA DE JUNTAS

OFICINA DIRECTOR

CFICINA EUBDIRTECTOR
SECRRETARIAS

ARCHIVO

SANTT ARIC FERSUNAL HOMERES
SANITARID PERSONAL MUJERES
COCINETA

OFICINA CONTRALORIA

CFICINA RECLRSCE HUMANDE
CFICINA RECURSCE MATERIALES
GG DE MANTENMENTD
OFICIAN CONTADOR

CONTROL DE PERSOMAL
VALORACION FSICOLOGICA
VALORACION CLINICA

AREA DE VALORACION DIAGNOSTICO
ELECTRODIAGNOST ICC
ENFERMERIA Y VOLUNTARIADO
RECEFLITN

SALA DEESFERA

SANTARIOSN PERSONAL HYM
ESTACION DETERAPEUTAS
CLEICULO DE TRACCICN CERMICAL
HIDROTERAFIA

WECANCTERAFIA

BANCS VESTIDORES TERAFELTAS
BANOS VEST IDORES USUARICS
RECEPCION

AREAFUBLICA

AREAGOBIERND

AREADETERAFIAS

AREA DE ORTESIS Y PROTESIS SALA DE ESPERA

ORTESIS Y FROTESIS

TALLER DE ORTESIS YFROTESIS
RECEFCION

SALA DE ESFERA
AREA DE INTEGRACION SOCIAL TERAFIA. DE LENGURE
TERAFIP, OCUPACIONAL
AULAVIRTUAL

PROVECTOB ESFECIAL
AUCITORIC

BANOS FUBLIODS MUERES
BANOS PUBLIOCS HOMBRES
CAFETERIA

ESTACIONAM ENTO

PATIC DE MANICBRAS
BODEGAS GENERALES
CUART © DE MAQUINAS

AREA DE SERVICIDS
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7.4  Diagramas de relaciones

Cuartos de

" R D 4 “Taller Ortesis
T esi

Plaza de acceso — — —
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Auditorio
Cafeterfa
Sanitarios Mujeres| Valoracion

Ventanillas /cajas Medicina

Archivo medico

Area Operativa

Sala de espera

[ Barios Vestidores
Tina de remolino
[ Tina de remolino Sala de Juntas
Hidroterapia - Tanque de ’
) T Tina de Hubbard

Ventanillas/cajas

Terapia

[ Baffos Vestidores
Traccion cervical
[ Barras
Gimnasio
Mecanoterapia e =
Locomotion
Caminadoras
—_— W “Bicicietas fijas
o
Estacion Barios vestidores

| Actividades de la

Esclieia para
[ Actividades |
Aula Audiovisual |

, Ventanillas/cajas _ Salade Espera

| Salones de Usos
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Diagramas de relaciones

Patio de mana R Taller ortesks

Tallar Pritess
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Diagramas de relaciones

Auditono

aeirar e NUjETES
Sanitanos Wildj v v T

3
pAuitidisciplinaria

Sanitaros Hambres valoracion ( linica

ventanillas /cajas
Saks de Juntas

sata Meédcos
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Goblema
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Diagramas de relaciones

Araa Operativa '}

Sala de espera

Area Administrativa

“vim=

Area Secretarial

Oficina Director Medico
Offcina Subdirector
Medica
Sala de Juntas
Oticina Coordinador

Terapeutas
Oficina Director

Infragstructura

Oficina SUbcoordinador

Mecanoterapia
Oficina subcoordinador

Hidroterama
Oficina subccordinador

Integracion Social
Oficina Subcoordinader

Electroterapia

Area Secretarial

Oficina Director

Administrativo
Oticina Subdirector
Adminlstrative

Ofielna Contador
Oficina asesor Lega

Oficina Contraloria

Oficina Recursos

Humanos
Oficina Recursos
Materialps

Sala de Juntas

_}

Archivo medico
Cotineta
Sanitario Mujeres

Sanitarios Hombres

Archivo
Cocineta
Sanitario Mujeres

Sanitarios Hombres
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\is B
Terapias ventanilas/cajas

Sala de espera
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Diagramas de relaciones

Hidroterapia

Hombr

Traccion cervieal

Barras

Mecanaterapia

AN0S Wa sty 0 Mg
Terapeutas
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Diagramas de relaciones

Terapia del (anguaje
1S e 1a vidg

Salones de Usos it ples
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8 Proyecto Arquitectdnico

8.1  Planos Arquitectdnicos de conjunto, Planta de Conjunto
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Planta de techos de Conjunto
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Cortes y Fachadas de Conjunto

e

FACHADA SUR DE CONJUNTO
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8.2  Planos Arquitectonicos de una seccion del junto, Planta
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Planta de techos
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Fachadas

FACHADA ESTE

0060006860 EE =

FACHADA DESTE

FACHADA NORTE
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8.3  Cortes por fachada de una seccién del conjunto

CORTE FOR FACHADA 22
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8.4 Detalles

csble galvanzsdo

marco par: suspensidn en aruso

anchos para pancles

LUMINARIA HB-32E0 MARCA SONARAY 250 W S
L -
DETALLE LUMINARIA TIPO CAMPANA v d
D - I g UBICACION

DETALLE DE PRETIL Y BAJADA PLUVIAL

D-2

]
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=5 410 caumes 2o

DETALLE MURD TABLARDCA
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9 Proyecto Estructural de una seccion del conjunto
Memoria Descriptiva Estructural

El Proyecto consta de 2 cuerpos alargados de 93m de longitud por 30 metros de ancho partea de una circunferencia intersectados
por un volumen rectangular en la parte central del cuerpo, el cuerpo rectangular de 80 m de longitud por 20 m de ancho. Con juntas
constructivas cada 40 m de longitud. Sera una estructura mixta conformado a base de marcos rigidos de acero con columnas Tipo
“|” forjadas con 3 placas y trabes, principales y secundarias, de perfiles IPR, que se desplantaran sobre zapatas aisladas.

Cubiertas de Losacero seccion 4 calibre 22 con capa de compresion de 5 cm.
Muros perimetrales de tabique rojo recocido a diferentes alturas desplantados sobre zapatas corridas de concreto armado.
La resistencia de terreno es de 8 Ton/m?, el estrato resistente se encuentra a -1.20m del banco de nivel del predio.

El analisis que se tomo en cuenta es en las coordenadas de los ejes BB y B5 ya que en el edificio cuerpo B estan las cargas criticas del
proyecto.

] |
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Memoria de Calculo Cimentacion
Zapatas corridas
Muros peso volumétrico volumen ms3 kg ]
kg /m3 Area| PesoKg
Tabique Rojo Recocido Seccion
6X12X24cm 1500 0.15 225| 120 27000
Aplanado Cemento, Mortero, Arena 2500 0.015 37.5| 120 4500
Pintura Vinilica 900 0.002 1.8| 120 216
Durock 2250 0.0127 28.575| 120 3429
Dalas 2400 2.88 6912 6912
Castillos 2400 1.62 3888 3888
45945
cimentacion 25% 11486.25
Carga Total 57431.25
m. volumen
lineales |peralte ancho volumen cantidad total
Dalas 10 0.3 0.12 0.36 8 2.88
Catillos 12 0.3 0.15 0.54 3 1.62
Ancho
Carga Total R/T Area longitud muro | cimentacion
57431.25 8000 | 7.17890625 10 0.717890625
| |
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Zapatas aisladas
Losa azotea Peso kg/m? Elemento Cantidad Carga
Losacero y concreto 248.5 Losa azotea 100 73850
Impermeabilizante 10 columna 12 1375.2
Entortado y enladrillado 100 cimentacion 25% 18806.3
Carga reglamentaria 20 Carga Total 94031.5
Carga viva 100
Plafones suspendidos 20
Vigas 200 Carga Total R/T (kg/m2) | Area
Instalaciones 40 94031.5 8000 | 11.7539375
TOTAL 738.5
Kg/ml
Peso Columnas 114.6
Vigas Primarias =20m Columnas
Vigas Secundarias=10m F'c Acero = 1518 kg/cm? R=0.5 de la resistencia del material
Peralte = L/25 WI/R=A
Longitud Viga Peralte m Carga Total Resistencia de material |Area
20 0.8 94031.5 758 124.052111
10 0.4
Consultar Dimensiones con manual de aceros
| |
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9.1 Plano de cimentacién
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9.2 Plano albaiileria

Detolle de dobss de
desplante y cerramento
4w F4
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9.3 Plano Estructural
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9.4 Plano cortes esquematicos

CORTE ESRUEMATICO CEC-CEC
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10 Proyecto de Instalacion hidraulica
Memoria Descriptiva Instalacion Hidraulica

Para la instalacion hidraulica se contara con una toma de agua de la red delegacional hacia la cisterna del principal, paralo cual se
utiliza tuberia de cobre tipo “M”.

Datos de Proyecto

Dotacion Dotacién | Consumo diario L Reservas 3 dias 70800 L
Trabajador 100L / Dia Poblacion fija 200L / Dia 20000 : :
Paciente 12 L/ Dia Pacientes 12 L/ Dia 3600 _ Reserva contra incendios
Reservas Consumo diario 23600 Construccion m? | Dotacion Litros
incendios
Cisterna
: Consume Diaro 23800 L.
Litros Gasto Medio Diario = = = 0.273 l/seg
Reserva 3 dias 70800 Idia (seg) 56400 seg.
Reser(\j/g contra 41000
!I'ncterll 10 111800 Gasto Maximo Diario =Gasto Maximo Diarie x Coeficiente de Variacion
oa Gasto Maximo Diario = 0.273 I seqg. x | .2 (chma templadao)
Volumen 111.8 m3 e F

Gasto Maximo Diario = 0.327 L/ seqg.

Diametro de Toma Domiciharia

2] mm=\Eimax. X 35.?=‘E5.32?Lf€:~eg. x 35.7=20.4=25mm (1")

|
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Para la red dentro del edificio después de la caja de valvulas, Se instalaron tres lineas hidraulicas que son: la red de agua fria, agua
tratada y agua caliente las cuales se instalaron con tuberia de tubo plus 16 de diametro de 20mm, 25mm, 32, 38,50mm y 63mm y
conexiones de tubo plus (codos de 90° y 45 °, Te, Coples y Reducciones de 20mm-25mm, 25-32 etc.) Este tipo de material es el
idéneo para instalaciones hidraulicas ya que este tipo de material no se solda, ni se pega, funciona con un mecanismo de Termo
fusion esto significa que el material de ambos lados de fusiona molecularmente a una temperatura de 260°, formando asi una
tuberia continua, sin roscas, sin soladuras ni pegamento especiales. Es por eso que se elimina la causa principal de fugas en las
uniones de la tuberia de agua fria y agua caliente.

Sistemas de bombeo para agua potable y agua tratada
Equipo hidroneumatico triplex tipo paquete

Tres bombas centrifugas horizontales marca picsa modelo: 1 1/22 x 2 x 9c tipo 341, con succion de 51 mmy descarga de 38 mm, de
sello mecénico, acoplada a motor eléctrico horizontal de 15 h.p. a 3500 rpm para trabajar a una corriente de 60 ciclos, 3 fases, 220
volts.

Dos tanques de fibra de vidrio, de membrana intercambiable marca Altamira de 0,66 mts. de diametro por 1,57 mts. de altura con
capacidad de 450 litros para trabajar a una presion maxima de 8,5 kg/cm2. precargado de 119 galones de capacidad marca: WELLX-
TROLL

Un mandmetro con caratula de 63 mm (2 1/2") rango de 0-11 kg/cm?2 con escala acotada en ambas unidades con conexion de 6 mm
(/4.

Un tablero de fuerzay control automético marca RACOM modelo H2T + 2 -3 - 0030.

Un cabezal de succiony descarga en tubo ced-40 de 76 mm con las conexiones necesarias para su funcionamiento.

] |
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10.1 Red general hidraulica
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10.2 Ndcleos sanitarios
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Detalles Hidrosanitarios
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Memoria Descriptiva Instalacién Sanitaria

Para iniciar esta memoria primero comenzaremos con los pasos que se deben colocar en las trabes, antes de que se cuelen trabes
para poder ingresar la red sanitaria, red hidraulica y la red contra incendio a los Edificios. El material que se va a utilizar en este caso
es Tuboplus Sanitario puede variar el diametro segin lo que marque la cedula del plano, en este caso es de 50 mm, se debe colocar
unicel o papel en el tubo para evitar que se llene de mezcla.

Se comienzan a hacer los ramales de la red sanitaria para el desagiié de lavabos, coladerasy sanitarios, para esto se utilizé tuboplus
sanitario y toda la trayectoria debe ser recta y si hay algin cambio de direccién se deben utilizar Codos de 45 ° y todo el ramal debe
tener una pendiente en direccién hacia el drenaje, por lo menos 2%, nunca en direccion contraria al drenaje.

Como aporte a la sustentabilidad en el proyecto, se plantea la operacion de una planta de tratamiento de aguas residuales, con lo
cual se evita la aportacion de carga a la red de drenaje delegacional que, en conjunto con la captacion de agua pluvial, permitira su
aprovechamiento para su uso en W.C. y riego. Para ello se han disefiado cisternas para agua tratada y agua pluvial, asi como una red
de drenaje pluvial conectada a 5 pozos de infiltracién para recarga de los mantos acuiferos.
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11.2 Ndcleos sanitarios
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11.3 Red general de bajadas pluviales
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12 Proyecto de instalacion eléctrica
Memoria Descriptiva Instalacion Eléctrica.
Cuarto Eléctrico

Seccionador encapsulado, para distribucién en anillo, en media tensién autosoportado contenido en gas de hexafloruro de azufre,
RM6-S.E:02, marca Schneider, servicio interior.

Transformador trifasico seco tipo encapsulado en resina epoxica, con aislamiento clase F, sistema de ventilacion natural para uso
interior

Tablero de distribucién autosoportado, servicio interior, tipo QD-LOGIC, interruptor principal con unidad de disparo micrologic
tension nominal 240 V.C.A., 3 fases, 4 hilos, 60 C.P.S. para soportar esfuerzos de corto circuito de 65 kA. Simétricos, con barras de
cobre para tierra y neutro, alimentacion por la parte superior y equipo de medicién integrada, power meter y con un supresor
transitorio de voltaje.

Planta de emergencia de VA, 3F., 4H., 60 CPS, con interruptor principal de 3p x 1200 A., 220/127 VCA; CAT. QSL9G5 marca
Ottomotores, P.E.-01. Mas base tanque de 600 litros para 6 horas.

Tablero de transferencia automatica para planta de emergencia de 300 KW a base de interruptores termomagnéticos de 3x1200 A.
control dale 6100, para monitorear con protocolo modbus T.T. -01.

UPS serie 9700 marca Mitsubishi en 2 gabinetes.

Secciones con 30 baterias, para respaldar 5min.

Tarima de madera desflemada con tapiz, aislante de hule para 25 KV, estimado.
Extintor de polvo quimico para tipos A,B, Y C, mca. KIDDE.

Tableros de distribucion montaje en pared, 3 F., 4 H., 60 CPS, tipo I-line, tamafio 3 para 22 esp. de tres polos, con interruptor
principal de 3P-1200 A. catalogo PGA36120U44A marca SQUARE D. catalogo PJ1200223PA, con equipo de medicion PM850, un
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supresor transitorio de voltaje de 120 KA, con barras de cobre para tierra y neutro, alimentacion por la parte inferior y barras
principales de 1200 A., de cobre, acabado ral9002.

Los trabajos a realizar comprenden todos los aspectos del acondicionamiento eléctrico y luminico de la instalacion.
Descripcion de las instalaciones.

Toda la instalacion sera empotrada en muros y en techos. Se evitara el tendido por pisos toda vez que sea posible. El avance de las
instalaciones eléctricas, se coordinara de modo de evitar atrasos en las obras de albafiileria. Las obras a realizar comprenden.

e Suministroy colocacién de todas las tuberias, cajas y tableros eléctricos.

e El suministro de todo el cableado eléctrico, sera utilizando conductor de cobre del tipo thw incluido la acometida desde la
CFE al tablero general y el correspondiente para la iluminacion.

e Suministro, instalacion y conexion de todos los elementos del tablero general de acuerdo al diagrama unifilar.
e Suministro, instalacion y conexion del sistema a tierra.

e Suministro, instalacién y conexién de todos los circuitos, tanto luces, como interruptores, tomacorrientes y otras que
figuran en los planos.

e Suministro de planos y esquemas completos de la instalacién una vez terminada.

e Suministro de tuberia conduit metalica, montaje aparente 0 de sobreponer, debera de soportarse a intervalos no mayores
de 3 m., asi como también a 0.90 m., de cada salida de registro, caja de conexion 0 gabinete.

e Todas las luminarias interiores serdn ahorradoras de energia.

e lluminacion exterior serd con lamparas solares con tiempo de operacion de 8-10 hrs.
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CUADRO DE CARGAS CRI
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* ar 3 = El 2z as
[ =] [ 200 500
L [=t] 3 730 0
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L o7 1. 76 37
L (=] 16 e 78
L =) % 7 7
CARGATOIAL 25405 =72 2200
Desbalanceo méximo entre fases 5%
Carga mayor - Carga menor x 100 = (5844-8762)100 = B200 =
0.92%
Carga mayor B544 8544
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DIAGRAMA UNIFILAR CRI

RED GENERAL

i-14d
Inbemuspoe d2 cuchillas.

N
d-1dn

[~ S B oo

10-12 14-12 1512 12
1-14a 1-14d 1-12d 120 1-14d
2-12 [2-12 [2-12 |2-12 212 |2-12 |3-12 [3-12 |3-12 [2-12 (2412 (2-12 [2-12 (2412 [2-12 |2-12 |2-12 |21 =12 (212 [2-12 [2-12 [2-12 1212 |3-12 |2-12 |212 |3-12 |3-12 |3-12 [2-12 [3-12 [3-12 (3-12 (212 |2-12 212 [2-12
1-14d|1-14d|1-14d|1-12d |[1-120|1-120|1-1 24| 9140 |- 4d| 9-14d(1 -1 4d[1-14d|1-14d| 1-14d|1-12d)1-124)1-120 1124 8- 1-14d [§-14d| 3-14d] 1-14d | 1-14d )| 1-14d) 1-14d|1-1201-120- 120 -1 80 8-14d [9-14d [§-14d) 1-14d) 1-14d) 1-14d| 1-14d|1-12d| 1-120
C30 C31 C32

Ci7 Ci18 C19 C20 <21

€2 C3 Ci C5 C68 CF C8 C3 C0 C11 €12 C13 Ci4 CI5 CI6
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c1

=
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3
,_}_‘n_
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12 92 4
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CUADRO DE CARGA ADMINISTRACION
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DIAGRAMA UNIFILAR ADMINISTRACION

RED GENERAL

Factor de consumo= 4324w* 6=2594 dw

1 c2 c4| €5 C6
Tipe de consumo INSTALACION MOMOFASICA ‘ ‘ ‘

|
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CUADRO DE CARGAS TALLERES

Lasminasia HE Lumiaria Luinaria
Leminaris LED/ISOWT YDLED-373/10/305 Luminaria LTUED-EDL/3EW/ 40 i

No.Oreuno | ITLACDOSLENSSWAD  Stw 150w 0w LFCLED-2303/5 Léw a5e VDACTLED 240040 2hw - Fasea

o B 8 418

=) s 35 336

=) = 552 552

7] 4 B 576

s 2 8 418

s 5 35 35
CaRGA TOTAL = 25

DIAGRAMA UNIFILAR TALLERES

RED GENERAL

I: intesmuptor de cuchillas

Factor de consumo= 2696w* 6=1617.6w e

Tipo de consumo INSTALACION MONOFASICA -
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CUADRO DE CARGA SERVICIOS
DIAGRAMA UNIFILAR SERVICIOS
1-F
1-N
1-14d
[ ntemuptor de cuchilias
A-N
1-14d
:‘Tablem
18-12
1-14d
2-12 [2-12 |2-12 [2-12 |2-12 12 [2-12 |12 (2212
1-14d [ 1-14d|1-14d | 1-14d| 1-14d | 1-14d |1-14d | 1-14d | 1-14d
Ci 2| C3 4] 05! O6| CF, CB| C9
Factor de consumo= 2044w* 6=1765 4w
Tipo de consumo INSTALACION MONOFASICA ‘ m m
%] é 6 4 6 6 6 4 6
8 8
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12.1 Red general de alumbrado
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12.2 Red de unaseccién del conjunto
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C1 €2 €3 ¢4 C5 O CFf CB €9 Cid Ci1 €12 €13 C14 C15 Ci16 c17 C18 C19 CO CX

FASEA | FASEB FASE C No. Circuito CONTACTOS 180 W Total watts Fase A Fase B Fase ¢
L [ 8 1440 1440
[ c2 8 1440 1440
y €3 6 1080 1080
4 c4 7 1260 1260
+ s 7 1260 1260
3 [ 7 1260 1260
L 7 ] 1080 1080
* c8 6 1080 1080
y =] [ 1080 1080
L c1o ] 1420 1420
[ ] ci1 [ 1080 1080
; c12 8 1440 1440
4 ci3 ] 1080 1080
[ c14 6 1080 1080
3 €15 7 1260 1260
9 c16 7 1260 1260
] €17 7 1260 1260
y cig 8 1440 1440
4 c1g 6 1080 1080
[ c20 8 1440 1340
3 c21 L] 1050 1080
144 25820 8640
Deshalanceo maximo entre fases 5% R CENE AR
Carga mayor - Carga menor x 100 = (8640-8640)100 = D= %
Carga mayor BE40 8840
Factor de consumo= 25920w*.6=15552w intermuptor de cuchillas
Tipo de consumo INSTALACION TRIFASICA
Tablero
2412 12412 |2412 |22 |2412 (2412 (2412 212 |2-12 |2412 (2412|212 (2412 (2412|212 |22 212
1-14d(1-14d) 1-14d(1-14d|1-14d| 1-14d | 1-14d| 1-14d | 1-144d| 1-14d | 1-14d | 1-14d | 1-14d| 1-14d| 1-14d | 1-144| 1-14d
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HIDROTERAPIA
FASEA | FASEB | wo.circuito CONTACTOS 180 W _ Fase & Fase B
L4 c 7 1260 1260
Q2 7 1260 1260
* c3 7 1260 1260
L cs 7 1260 1260
(=] 7 1260 1260
Ld c7 7 1260 1260
56 10080 5040 5040
DIAGRAMA UNIFILAR
RED GENERAL
Desbalances méximo entre fases 5%
Cargamayor - Cargamenorx 100 = (5040-5040)100= D=
0% interruptor de cuchillas
Carga mayor 5040 5040
Factor de consumo= 10800w* 6=5048w Tablero
Tipo de consumo INSTALACION BIFASICA AT
1-14d
212 [2-12 |22 |2.12 |22 |2-12 |12 |22
1-14d|1-14d|1-14d |1-14d| 1-14d[1-14d | 1-14d[1-14d
cif c2 c3 c4 c¢s o6 cf cs
IL I]J[I _I]J[I I]JI] I]L] I]J[I _I]ll] I]L
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MECANOTERAPIA

FASEA | FASEB | wo.circuito 1B0W _ Fase & Fase B

L ] c2

1080 1080

cs

1080 1080

oo e (oo |o|a |

1080 1080

48 B6a0 4320 4320

DIAGRAMA UNIFILAR

RED [ERAL

Deshalanceo maximo entre fases 5%
Carga mayor - Carga menor x 100=  (4320-4320)100 = 0=

interruptor de cuchillas

Carga mayor 4320 4320 Tablero

Factor de consumo= BB40w* 6=5184w

Tipo de consumo INSTALACION BIFASICA

212
1-14d

2-12
1-144d

212
1-14d

2-12
1-144

2-12
1-14d

2-12
1-14d

2-12
1-14d

212
1-14d

Ci C2 C3 C4 C5 C6 C7 CB
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Ci €2 C3 C4 C5 C6 CF CB8 C9 C10 Ci1 C12 C13 Ci14 Ci15 Ci6 C17 C18

ifl]

INTEGRACION
FASEA | FASEE | FASEC | o crcuite CONTACTOS 180 W [ momiwem | Fae A rase B FaseC
4 c1 6 1080 1080
L] c2 6 1080 1080
L c3 [ 1080 1080
9 c4 6 1080 1080
L] cs [ 1080 1080
L] c6 6 1080 1080
4 c7 6 1080 1080
[ c8 [ 1080 1080
- =] 6 1080 1080
b c10 6 1080 1080
[ c11 [ 1080 1080
$ c12 [ 1080 1080
L 13 & 1080 1080
L ci4 & 1080 1080
L €15 [ 1080 1080
L 16 [ 1080 1080
[ €17 6 1080 1080
4 c18 6 1080 1080
108 19440 5480 6480 B4H0
DIAGRAMA UNIFILAR
RED ERAL
Desbalanceo maximo entre fases 5%
Carga mayor - Carga menor x 100 = (8480-8480)100 = 0=
L 3F
Carga mayor 6480 5480 kﬁm
intermuptor de cuchillas
Factor de consumo= 18440w* 6=11664w
Tipo de consumo INSTALACION TRIFASICA 1:N4d Tablero
36-12
1-14d
212 1242 (2412 |22 2412 [2-12 212 (2412|2412 |22 (212 2-12 2-12 |2-12
1-14d|1-14d[1-14d|1-14d| 1-14d|1-14d | 1-14d [ 1-14d | 1-14d [ 1-14d | 1-14d| 1-14d | 1-144)| 1-14d|1-14d
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ADMINISTRACION
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FASEA | FASEB | FASEC | me. crcuim conTacTos 180 W [ owiwaws | ras=a Fase® Fasec
* o1 B 1620 1620
p c2 9 1620 1620
p =] 9 1620 1620
* ca £l 1620 1620
r s 9 1620 1620
; 43 ] 1620 1620
. c7 9 1620 1620
[ = 9 1620 1620
L ] [=-3 9 1620 1620
L c10 9 1620 1620
® c11 9 1620 1620
p c12 9 1620 1620
v €13 ) 1620 1520
1 [=1] 9 1620 1620
b [=E] 10 1800 1800
[=1]
az
18
136 24480 1100 100 5280
RED GEMERAL
Desbalanceo maximo entre fases 5%
i = = = 3F
Carga mayor - Carga menor x 100 (8280-5100)100 18000 217% TH
1-14d
Carga mayor 8280 8280 de cuchi
Factor de consumo= 244B0w* 5=14638w e
= Taldero
Tipo de consumo INSTALACION TRIFASICA
30-12
1-14d
2412 12412 [2-12 1242 [2-12 [2-12 [2-12 |2-12 |2-12 |2-12 |2-12 (2-12 |2-12 [2-12 |2-12
1-14d|1-14d|1-14d|1-14d [1-14d [ 1-14d | 1-14d| 1-14d | 1-14d| 1-14d| 1-14d[ 1-14d|1-14d]| 1-14d|1-14d
Ci C2 €3 C4 C5 C6 CFf CB C9 C10 Ci11 C12 C13 Ci4 Ci5
IZI&LI] [IL] ofn o moeoojn oo oo
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TALLERES
FASE & FASEB FASEC Mo Circuito CONTACTOS 180 W _ Fase A Fase B FaseC
4 c1 3 1830 1840
p [=] ] 1420 1440
b c3 3 1810 1380
4 =3 3 1430 1440
F cs 8 1420 1as0
® s 3 1430 1480
b c7 ] 1430 140
® =] ES 1a20 1420
* =] L] 1310 1430
72 12960 4320 4320 4320
DIAGRAMA UNIFILAR
RED GENERAL
Desbalanceo maximo entre fases 5%
Cargamayor - Cargamenor x 100 = (432043201100= 0= Eo
i g
Carga mayor 4320 4320 internuptor de cuchillas
Factor de consumo= 12060w* 5=7776wW 1IN4d
Tablero
Tipo de consumo INSTALACION TRIFASICA
18-12
1-14d
2-12 |2-12 [2-12 |2-12 [2-12 |2-12 (2412 |2-12 [2-12
1-14d|1-14d|1-14d|1-14d | 1-14d[ 1-14d | 1-14d| 1-14d[1-14d
C1, €2 C3 €4 5 C6 Cf C8 .C9
0] 1 1 1 1 1 11
g 8 g 8 g 8 & 8 &
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SERVICIOS
FASEA | FASEB MNo. Circuito CONTACTOS 180 W _ Fase A FaseB
p c1 7 1260 1260
L c2 7 1260 1260
4 =] 7 1250 1260
L (=4 7 1260 1360
P cs 7 1260 1250
[ s 7 1260 1260
a2 7560 3780 3780

DIAGRAMA UNIFILAR

RED GEMERAL
1-14d
Carga mayor - Carga menor x 100 = (3780-3780100 = 0= 0% interruptor de cuchillas
Carga mayor areq 3760

Tablero
Factor de consumo= 7560w*.6=4536w

Tipo de consumo INSTALACION BIFASICA

2-12
1-14d
c1 C2 3 C4 (C5 C&
uL HL_ ulu I][IJ 'uL_ I]LJ
| |
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12.4 Red de una seccién del conjunto
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13 Proyectos de instalaciones especiales
13.1 Red de alarmasy deteccién de una seccion del conjunto

Memoria Descriptiva Sistema de Deteccion y Alarmas

Para el disefio 6ptimo de la instalacién de deteccion de humos se dividio en zonas de deteccidn necesarias de manera que pueda
determinarse rdpidamente el lugar de origen de la alarma mediante sefiales emitidas por el equipo de sefializacion.

La instalacion de alarma del edificio se ha disefiado considerando la totalidad del mismo como una Unica zona de alarma, dado que
en caso de incendio se hace necesaria la rapida evacuacion del edificio por seguridad de los asistentes.

e Sistema de deteccion de incendio

 Sistemade alarma

] |
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Red de Sistema de Deteccion y Alarmas de una seccion del conjunto
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13.2 Red de sistema contra incendios de una seccion del conjunto
Memoria Descriptiva Instalacion Contra Incendios

El sistema proyectado permitira la localizacion exacta e inmediata del lugar donde se ha producido el incendio, posibilitando la
rapida evacuacién del pablico asistente y del personal a las zonas exteriores, asi como la intervencién en los primeros instantes del
incendio, gracias a los medios de extincidn previstos a tal efecto, evitando ademas la propagacién del fuego a otras zonas.

El edificio estara dotado de las siguientes instalaciones de proteccion contra incendios
Se ha proyectado una instalacion de extincion de incendios en todo el edificio empleando para ello los siguientes elementos:

e Extintores portatiles distribuidos de manera que desde cualquier origen de evacuacion hasta el extintor méas cercano
no disten mas de 25m. Los extintores se colocaran en lugares muy accesibles, especialmente en las vias de
evacuacion horizontales y junto a las bocas de incendio equipadas a fin de unificar la situacién de los elementos de
proteccion. La parte superior del extintor quedara como maximo a una altura de 1,70 m.

e Hidrantes exteriores. Se dotara al menos con dos, incluyendo dos tomas siamesas para bomberos que se encuentren
en la via publica a méximo 90 m de separacién cada una

e Gabinetes de contra incendio (GCl). Se dotara al edificio de una red de nueve GCI con longitud de manguera de
30m colocadas de manera que desde cualquier punto hasta la GClI méas cercana no haya mas de 30 metros y de
manera que no se coloque a menos de 5 metros de una salida de sector de incendios. La disposicion exacta esta
representada en los planos correspondientes a la instalacion contra incendios. Estas iran en armarios con electro
cerradura gobernada por la central de incendios.

e Rociadores automaticos sprinkler factor de descarga k 80, superficie de accion 16mz2, temperatura de disparo 68°.

184
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e Equipo contra incendio Jokey, una bomba tipo turbina marca PICSA modelo av-4, con succion de descarga de 19 mm de
sello mecanico acoplado a motor eléctrico horizontal de 1 1/2 h.p. a 3500 rpm para operar con corriente de 60 ciclos, 3 fases,
220 volts, manémetro con caratula de 63 mm /2 1/2") rango de 0 a 11 kg/cm2 con escala acotada en ambas unidades, con
conexion inferior de 65 mm (1/4"), un tablero para sistema contra incendio, 1 bomba de 25 h.p., 220 volts, trifasico tension
reducida, marca RACOM modelo 11A-4-3-0250.

e Equipo contra incendio auxiliar, una motobomba centrifuga marca PICSA modelo 2 x 2 1/2 x 9 tipo 811 con succion de 64
mm y descarga de 51 mm de sello mecanico acoplado a motor de combustion interna marca Volkswagen de 42 h.p. a 3600
rpm, nominal a nivel del mar 30 h.p. a 2240 mts. para combustible de gasolina, manémetro con caratula de 63 mm (2 1/2")
rango de 0 a 11 kg/cm2 con escala acotada en ambas unidades, con conexién inferior de 6 mm (1/4"), un tablero de fuerzay
control automético marca RACOM modelo H2T + 2 -3 - 0030.

| |
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Red de Instalacién Contra Incendios de una seccién del conjunto
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13.3 Red de camaras de circuito cerrado de una seccién del conjunto

Memoria Descriptiva CCTV

Este proyecto especial de CCTV, pretende dar una solucion atil y complementaria al Sistema de Seguridad, ya que al producirse
una transmisién de alarma o incidente, realizamos una “verificacién visual” desde nuestra Central Receptora, al conectarnos con el
equipo Grabador Digital instalado, confirmando a la Fuerzas de Seguridad. En el caso de que se den a la fuga, nos queda la
grabacion digital, que es apta para pruebas judiciales (marca del agua).

Caracteristicas principales del proyecto:
e Monitor TFT20” de efecto disuasorio con imagen de la camara de entrada a el edifico.
e Grabacionen 1 Th de disco duro (no hay que cambiar cintas diariamente)
e Grabaciones utiles para "pruebas judiciales “(marca de agua)
e Verificacion visual de central receptora para aviso confirmado a las fuerzas de seguridad.
e Gestion de imagen con el propio pc existente en edifico.
e Posibilidad de visualizacion directay grabaciones desde la propia vivienda particular. (Software remoto incluido)

e Se pude conseguir mas prestaciones, afiadiendo un equipo quad para visualizar cuadrantes o secuencia, en el
monitor TFT 20”.

] |
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Red de camaras de circuito cerrado de una seccion del conjunto
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13.4 Red de vozy datos de una seccion del conjunto

Memoria Descriptiva Voz y Datos

voz y datos.

optica (FO).

]
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Lared de vozy datos, es un sistema de cableado estructurado, que unifica en una misma infraestructura de telecomunicaciones los
servicios de voz, datos un sistema de gestion centralizado (Site) que posee las siguientes caracteristicas determinadas:

e Disponer de tomas estandarizadas para voz, datos u otros servicios telematicos.

e Las tomas son distribuidas por multiples puntos del edifico previendo futuras conexiones y ampliaciones de la red de

e Este sistema se distribuye en una planta, en un edificio o en un campus de edificios.

e La administraciéon se centraliza en puntos donde confluyen distintos tramos de cable (UTP, FTP, ETC.) y/o Fibra

e Loscables, laFO, los conectores asi como los tramos completos (enlaces y canales) estan normalizados.
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Red de voz y datos de una seccién del conjunto
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14 Planos Complementarios

14.1 Planos de acabados muros, pisosy plafones de una seccién del conjunto.

PLANTA ARQUITECTONICA

]
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PLANTA ARQUITECTONICA
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14.2 Plano de carpinteria de una seccion del conjunto
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14.3 Plano de herreria de una seccion del conjunto
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14.4 Perspectivas exteriores
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14.5 Perspectivas Interiores
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15.1 Criterio de costos por partidas generales

COSTO GLOBAL

TOTAL
PRECIO VENTA POR m2

‘ 48000.00 $2,000.00

$96,000,000.00

FUENTES: ESTUDIO DE MERCADO.

ESPACIO AREA m2 COSTO POR m2 SUBTOTAL
31241 $12,585.14 $3,931,722.67
380.00 $9,200.00 $3,496,000.00
3,337.09 $11,345.91 $37,862,328.14
626.63 $12,548.36 $7,863,178.83
905.03 $14,699.54, $13,303,524.69
1,020.30 $10,230.58 $10,438,260.77
1,011.00 $10,368.50 $10,482,553.50
870.00 $7,879.75 $6,855,382.67
6,277.00 $3,412.84 $21,422,396.68
136.20 $1,850.45 $252,031.29
3,600.00 $600.00 $2,160,000.00
11,872.00 $2,700.00 $32,054,400.00
2,653.12 $225.00 $596,952.00
14,999.22 $185.00 $2,774,855.70

TOTAL 48,000.00,

COSTO GLOBAL CONSTRUCCION DE OBRA

$153,493,586.94

JULIO CESAR REYES HERNADEZ
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COSTO COMPRA TERRENO

COSTO GLOBAL CONSTRUCCION DE OBRA

HONORARIOS GERENCIA DE PROYECTO

HONORARIOS SUPERVISON DE OBRA

HONORARIOS ASESORIA ADMINISTRATIVA

HONORARIOS PROFESIONALES

TOTAL

$96,000,000.00

$153,493,586.94

$5,591,899.59
$2,733,920.08
$3,366,356.08
$6,094,718.69

$267,280,481.38
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COSTO GLOBAL DE OBRA

1.75%

$2,686,137.7715

5.00%

$7,674,679.3470

16.00%

$24,558,973.9104

22.00%

$33,768,589.1268

9.25%

$14,198,156.7920

8.66%

$13,292,544.6290

13.00%

$19,954,166.3022

8.25%

$12,663,220.9226

3.50%

$5,372,275.5429

1.00%

$1,534,935.8694

3.64%

$5,591,899.59

1.78%

$2,733,920.08

2.19%

$3,366,356.08
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15.2 Presupuesto de una seccién del proyecto

JARQTEC S.A. DE C.V.

Centro de Rehabilitacion Infantil 1ztapalapa

Cliente:
Concurso )
No. LICITACION Fecha: 28/02/2015
Obra: ,\Cﬂirsltggloggqtlfe?gt?fggacién Infantil Iztapalapa para la atencion de pacientes con deficiencias Duracién: 365 dfas naturales
Inicio Obra: 28/02/2015
Fin Obra: 28/02/2016
DOCUMENTO
) ART 45 A.IX
Lugar: CALLE PROVIDENCIA #455, CIUDAD DE MEXICO, Distrito Federal RLOPYSRM

CATALOGO DE CONCEPTOS Y CANTIDADES DE OBRA PARA EXPRESION DE PRECIOS UNITARIOS Y MONTO TOTAL DE LA PROPUESTA

" Cédigo Concepto | Unidad | Cantidad | P. Unitario | Precio con letra Importe "
PRELIMINARES

LIMPIAY DESYERBE

Limpia y desyerbe del terreno, incluye: quema de yerba, y acopio de M2 241.6000 $6.49 (* SEIS PESOS 49/100 M.N. *) $1,567.98
basura, mano de obra, equipo y herramienta.

TRAZO Y NIVELACIO

Trazo y nivelacion con equipo topogréfico, estableciendo ejes de M2 241.6000 $6.26 (* SEIS PESOS 26/100 M.N. *) $1,512.42
referencia y bancos de nivel, incluye: materiales, cuadrilla de
topografia, equipo y herramienta.

EXCAVACION
EXCAVACION CEPA

Excavacion de cepa a maquina en material tipo I-A, de 0.00 a -2.00 m, M3 150.0000 $36.81 (* TREINTA Y SEIS PESOS 81/100 M.N. *) $5,521.50
incluye: mano de obra, equipo y herramienta.
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NIVELACION EXC

Afine, nivelacion y compactacion del fondo de la excavacion con pison
de mano, incluye: materiales, mano de obra, equipo y herramienta.

CIMENTACION
PLANTILLA

M2

69.1200 $15.49 (* QUINCE PESOS 49/100 M.N. *) $1,070.67

DIRECTOR GENERAL: ARQ. JULIO CESAR REYES HERNANDEZ

Acumulado anterior:
$9,672.57

$9,672.57

Monto esta hoja:

Acumulado:

Plantilla de 5 cm, de espesor de concreto premezclado de F'c=100
kg/cm2, incluye: preparacion de la superficie, nivelacion, maestreado,
colado, mano de obra, equipo, herramienta y todo lo necesario para su
correcta ejecucion.

ZAPATA

Cimiento de concreto F'c= 250 kg/cm2, construido a base de zapata
corrida de 80 cm. de ancho por 15 cm. de peralte armado con varillas
de 3/8" a cada 15 cm. en ambos sentidos con contrabe de 20 cm. de
ancho por 70 cm. de peralte armada con 4 varillas de 1/2" y dos de
3/8", con estribos de varilla de 3/8" a cada 20 cm., incluye: materiales,
acarreos, habilitado, cimbrado, descimbrado, mano de obra, equipo y
herramienta.

ZAPATA AISLADA

Zapata aislada de 3.2x3.2x0.3 m. de peralte promedio, concreto
premezclado F'c=250 kg/cm2, armada en lecho inferior con varilla # 6 a
cada 0.2 m. en ambos sentidos, y en lecho superior con varilla # 4 a
cada 0.2 m, en ambos sentidos, y dado de 0.5x1x1.75 m. de altura
armado con 4 vars.# 8, 4 vars.# 6, estribos # 4 @ 0.15 m. Incluye:
excavacion a maquina en terreno compacto, suministro de materiales,
acarreos, cortes, traslapes, desperdicios, habilitado, plantilla, cimbrado
acabado comun,

M2

ML

PZA

85.0000 $86.89 (* OCHENTA Y SEIS PESOS 89/100 M.N. *) $7,385.65

62.8400 $889.69 (* OCHOCIENTOS OCHENTA Y NUEVE

PESOS 69/100 M.N. *)

$55,908.12

6.0000 $14,670.66 (* CATORCE MIL SEISCIENTOS SETENTA
PESOS 66/100 M.N. *)

$88,023.96

]
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‘ DIRECTOR GENERAL: ARQ. JULIO CESAR REYES HERNANDEZ

$151,317.73
$160,990.30

Monto esta hoja:
Acumulado:

colado, vibrado, descimbrado, relleno, limpieza, mano de obra, equipo
y herramienta.

RELLENO

Relleno con material producto de la excavacién, compactado con M3
bailarina al 90% proctor, adicionando agua, incluye: mano de obra,
equipo y herramienta.

ACAR MAT

Acarreo en camion de material producto de la excavacion, despalme M3
y/o demolicion fuera de la obra a tiro libre (sitio autorizado por el
municipio), volumen medido en banco, incluye: carga a maquina,

fletes, equipo y herramienta. Volumen medido en banco.

ESTRUCTURA
PLACA BASE

Estructura metalica placas base, columnas, placas de anclaje en KG
concreto y vigas, incluye: suministro de materiales, acarreos, cortes,

trazo, habilitado, soldadura, anclajes en elementos de concreto como

trabes, losas, y columnas, aplicacion de primer anticorrosivo M-10 de

Comex o similar, montaje, mano de obra, maquinaria, equipo,
herramienta y todo lo necesario para su correcta ejecucion.

79.9500 $117.84 (* CIENTO DIECISIETE PESOS 84/100 M.N. $9,421.31
)

55.4000 $157.24 (* CIENTO CINCUENTA Y SIETE PESOS $8,711.10
24/100 M.N.*)

1,350.0000 $27.50 (* VEINTISIETE PESOS 50/100 M.N. *) $37,125.00

DIRECTOR GENERAL: ARQ. JULIO CESAR REYES HERNANDEZ

$160,990.30
$55,257.41
$216,247.71

Acumulado anterior:
Monto esta hoja:

Acumulado:

VIGAS

Estructura metdlica (vigas IPR ligeras) incluye: materiales, acarreos, KG
cortes, trazo, habilitado, soldadura, aplicacion de primer anticorrosivo,
montaje, mano de obra, equipo y herramienta.

COLUMNAS

Estructura para columnas, fabricada con tres placas de acero A-36 una KG

48,156.1400 $28.99 (* VEINTIOCHO PESOS 99/100 M.N. *) $1,396,046.50

5,986.0000 $26.69 (* VEINTISEIS PESOS 69/100 M.N.*) $159,766.34
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de 3/8" (9.5 mm) de espesor y dos de 1/2" (12.7 mm) de espesor,
recubierta con anticorrosivo y acabado con pintura de esmalte ,
incluye: suministro de materiales, acarreos, corte , soldadura, limpieza,
mano de obra, equipo y herramienta.

LOSA

Losa de 15 cm. de espesor de concreto F'c=250 kg/cm2, armado doble M2 241.6000 $867.72 (* OCHOCIENTOS SESENTA Y SIETE $209,641.15
parilla con varilla del No. 4 (1/2"), a cada 20 cm. en ambos sentidos, PESOS 72/100 M.N. *)

incluye: suministro de materiales, acarreos, elevaciones, cimbrado

acabado comun, armado, colado, vibrado, descimbrado, mano de

obra, equipo y herramienta.

ALBANILERIA
FIRME

Acumulado anterior: $216,247.71

DIRECTOR GENERAL: ARQ. JULIO CESAR REYES HERNANDEZ Monto esta hoja: $1,765,453.99
Acumulado: $1,981,701.70

Firme de 10 cm acabado comin, armado con malla 6x6/10-10, de M2 241.6000 $231.07 (* DOSCIENTOS TREINTA Y UN PESOS $55,826.51
concreto F'c= 200 kg/cm2, incluye: suministro de materiales, acarreos, 07/100 M.N. *)
nivelacioén, cimbrado de fronteras, mano de obra, equipo y herramienta.

MURO TABIQUE

Muro curvo de 14 cm. de espesor, de tabigue rojo recocido, asentado M2 93.9900 $302.20 (* TRESCIENTOS DOS PESOS 20/100 M.N. $28,403.78
con mezcla cemento arena 1:5 acabado comun, incluye: materiales, *)
mano de obra, equipo y herramienta.

CADENA

Cadena de 15x25 cm. de concreto hecho en obra de F'c=200 kg/cm2, M 65.8200 $223.19 (* DOSCIENTOS VEINTITRES PESOS $14,690.37
acabado comdn, armada con 4 varillas de 3/8" y estribos del No.2 a 19/100 M.N. *)

cada 20 cm., incluye: materiales, acarreos, cortes, desperdicios,

traslapes, amarres, cimbrado, coldado, descimbrado, mano de obra,

equipo y herramienta.

] |
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CASTILLO
Castillo de 15x25 cm. de concreto hecho en obra de F'c=150 kg/cm2, ML 30.0000 $227.29 (* DOSCIENTOS VEINTISIETE PESOS $6,818.70
acabado aparente, armado con armex 15-25-4., incluye: materiales, 29/100 M.N. *)

acarreos, cortes, desperdicios, traslapes, amarres, cimbrado, colado,
descimbrado, mano de obra, equipo y herramienta.

Acumulado anterior: $1,981,701.70

DIRECTOR GENERAL: ARQ. JULIO CESAR REYES HERNANDEZ Monto esta hoja: $105,739.36

Acumulado: $2,087,441.06

CUBIERTA COLUMNA

Columna de 1 m por 1 m., (4 caras) de panel tipo resistente al fuego M 37.5000 $668.66 (* SEISCIENTOS SESENTA Y OCHO $25,074.75
de 13 mm. de espesor, con bastidor armado a base canales y postes PESOS 66/100 M.N. *)

de lamina galvanizada cal. 26 de 6.3 cm. de ancho, a cada 0.61 m. de

separacion, incluye: materiales, acarreos, elevaciones, cortes,

desperdicios, fijacion, esquineros, pasta y cinta de refuerzo de acuerdo

al tipo de panel, mano de obra, equipo y herramienta.

MURO CURVO TABLAROCA

Muro curvo de 15 cm. de espesor, compuesto por 2 paneles de yeso M2 82.0300 $359.05 (* TRESCIENTOS CINCUENTA Y NUEVE $29,452.87
tipo resistente al fuego de 13 mm. de espesor, bastidor armado a base PESOS 05/100 M.N. *)

canales y postes de lamina galvanizada cal. 26 de 6.3 cm. de ancho, a

cada 0.305 m. de separacion, incluye: materiales, acarreos,

elevaciones, cortes, desperdicios, fijacion, pasta y cinta de refuerzo de

acuerdo al tipo de panel, mano de obra, equipo y herramienta.

MURO TABLAROCA
Acumulado anterior: $2,087,441.06
DIRECTOR GENERAL: ARQ. JULIO CESAR REYES HERNANDEZ Monto esta hoja: $54,527.62
| |
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Acumulado:

$2,141,968.68 |

Muro de 15 cm. de espesor, compuesto por 2 paneles de yeso tipo M2
resistente al fuego de 13 mm. de espesor, bastidor armado a base
canales y postes de lamina galvanizada cal. 26 de 6.3 cm. de ancho, a

cada 0.61 m. de separacion, incluye: materiales, acarreos, elevaciones,

cortes, desperdicios, fijacion, pasta y cinta de refuerzo de acuerdo al

tipo de panel, mano de obra, equipo y herramienta.

RELLENO AZOTEA

Relleno de tezontle en azotea para dar pendientes, incluye: suministro M3
de materiales, acarreos, elevacion, mano de obra, equipo y
herramienta.

INSTALACIONES
SAN REGISTRO

Registro eléctrico de 0.6 x 0.4 m. de medidas interiores y 0.6 m. de PZA
profundidad, a base de muros de tabique rojo, asentado con mezcla de
cemento arena en proporcion de 1:5, aplanado acabado pulido en

interior, sobre base de tezontle de 10 cm de espesor, con tapa de
concreto de 6 cms.de espesor, de concreto hecho en obra de F'c= 200

kg/lcm2, a base de marco y contramarco comercial, Incluye: trazo,
nivelacién, excavacion, materiales, acarreos, desperdicios, limpieza,

mano de obra, equipo y

111.7100

6.0400

2.0000

$239.01 (* DOSCIENTOS TREINTA Y NUEVE
PESOS 01/100 M.N. *)

$517.94 (* QUINIENTOS DIECISIETE PESOS 94/100
M.N. *)

$1,121.34 (*UN MIL CIENTO VEINTIUN PESOS
34/100 M.N.*)

$26,699.81

$3,128.36

$2,242.68

DIRECTOR GENERAL: ARQ. JULIO CESAR REYES HERNANDEZ

Acumulado anterior:
Monto esta hoja:
Acumulado:

$2,141,968.68
$32,070.85
$2,174,039.53

herramienta.
SAN TUBO SANITARIO

Tubo de 10 cm. de diametro de concreto simple, asentado con mortero M
cemento arena 1:4, incluye: materiales, acarreos, trazo, nivelacion,
junteo, pruebas, mano de obra, equipo y heramienta.

SAN SALIDA SANITARIA

Salida sanitaria para tarja con tuberia de pvc de 2" de didmetro con un SAL

29.3600

6.0000

]
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desarrollo de 3 m., incluye: 2 codos de 90°, mano de obra, inctalacion y
pruebas.

HID SALIDA HIDRAULIC

Salida hidraulica para aspersor contra incendios con tuberia de cobre SAL
de 75 mm. de diametro con un desarrollo de 9 m, incluye: 1 tap6n

capa, una tee un codo y un conector cuerda interior de 13 mm. de
diametro, mano de obra, instalacién, pruebas, equipo y herramienta.

E3 SALIDA ALUMBRADO

PESOS 85/100 M.N. *)

12.0000 $1,334.80 (*UN MIL TRESCIENTOS TREINTA Y $16,017.60
CUATRO PESOS 80/100 M.N. *)

galvanizado pared gruesa de 13 y 19 mm., con un desarrollo de 12 m,
con cable thw cal. 12, 10 y desnudo cal. 14 de la marca Condumex,
con dos cajas condulet T-29 serie 9, y FS-1 de 13 mm, incluye: una
reduccion de 19 a 13 mm, un cople de 13 mm, dos coples de 19 mm,
6 abrazaderas de ufia, un contacto duplex polarizado y placa para
contacto.

Acumulado anterior: $2,174,039.53

DIRECTOR GENERAL: ARQ. JULIO CESAR REYES HERNANDEZ Monto esta hoja: $21,108.38
Acumulado: $2,195,147.91

Salida eléctrica para alumbrado a base de poliducto de 13 mm., con un SAL 122.0000 $337.79 (* TRESCIENTOS TREINTA Y SIETE $41,210.38
desarrollo de 4 m, con cable thw cal. 12 linea econémica, con una caja PESOS 79/100 M.N. *)
cuadrada galvanizada de 13 y una caja chalupa galvanizada, incluye:
un codo, soquet de baquelita, apagador y placa
E4 RANURACION
Ranura para alojar tuberia conduit hasta de 3/4" de diametro, en M 5.6500 $66.18 (* SESENTA Y SEIS PESOS 18/100 M.N. *) $373.92
muros, incluye: resane con mortero cemento arena 1:5, mano de obra,
equipo y herramienta.
E5 SALIDA ELECTRICA
Salida eléctrica aparente para contacto a base de tubo conduit ~ SAL 45.0000 $1,524.02 (*UN MIL QUINIENTOS VEINTICUATRO $68,580.90

PESOS 02/100 M.N. *)

]
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VS INC TUBERIA

Acumulado anterior: $2,195,147.91

DIRECTOR GENERAL: ARQ. JULIO CESAR REYES HERNANDEZ Monto esta hoja: $110,165.20
Acumulado: $2,305,313.11

Tubo de acero soldable C-40 sin costura de 75 mm. de diametro, M 45.1900 $659.79 (* SEISCIENTOS CINCUENTA Y NUEVE $29,815.91
incluye: materiales, acarreos, cortes, soldadura, mano de obra, PESOS 79/100 M.N. *)
pruebas, equipo y herramienta.
VS INC CODO 90
Codo negro soldable STD de 90°x75 mm de diametro, incluye: PZA 2.0000 $576.89 (* QUINIENTOS SETENTA Y SEIS PESOS $1,153.78
materiales, acarreos, cortes, soldadura, mano de obra, pruebas, equipo 89/100 M.N. *)
y herramienta.
VS INC TEE
Tee negra soldable STD de 75 mm de didmetro, incluye: materiales, PZA 10.0000 $931.89 (* NOVECIENTOS TREINTA Y UN PESOS $9,318.90
acarreos, cortes, soldadura, mano de obra, pruebas, equipo y 89/100 M.N. *)
herramienta.
REDUCCION
Reduccién concéntrica negra soldable STD de 75x25 mm de didmetro, PZA 13.0000 $499.12 (* CUATROCIENTOS NOVENTA Y NUEVE $6,488.56
incluye: materiales, acarreos, cortes, soldadura, mano de obra, PESOS 12/100 M.N. *)

pruebas, equipo y herramienta.

ASPERSOR VS INCENDIO

Acumulado anterior: $2,305,313.11
DIRECTOR GENERAL: ARQ. JULIO CESAR REYES HERNANDEZ Monto esta hoja: $46,777.15
Acumulado: $2,352,090.26
| |
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Salida hidraulica para aspersor contra incendios con tuberia de cobre
de 75 mm. de diametro con un desarrollo de 9 m, incluye: 1 tap6n
capa, una tee un codo y un conector cuerda interior de 13 mm. de
diametro, mano de obra, instalacién, pruebas, equipo y herramienta.

SAL

TABLERO

Centro de carga I-LINE, 8 circuitos, 100 A, int.ppal., Catélogo
No.HD100M81B, 3F, 4H, 600V., incluye: suministro, instalacion, mano
de obra, equipo y herramienta.

PZA

INTERRUPTORES TEMG

Interruptor  termomagnético FA I-LINE, 2x30A Catalogo No.
FA22030AB, 240 Vca., 10KA, incluye: suministro, instalacion, mano de
obra, equipo y herramienta.

PZA

ACABADOS
PISO VINILICO

Piso de Linoleum de alta reistenci marca Armstrong incluye: suministro M2
de materiales, acarreos, colocacion, mano de obra, equipo y
herramienta.

PINTURA VINILICA INT

13.0000 $1,334.80 (*UN MIL TRESCIENTOS TREINTA Y

CUATRO PESOS 80/100 M.N. *)

3.0000 $14,820.55 (* CATORCE MIL OCHOCIENTOS VEINTE

PESOS 55/100 M.N. *)

15.0000 $1,926.58 (*UN MIL NOVECIENTOS VEINTISEIS

PESOS 58/100 M.N. *)

241.6000 $181.17 (* CIENTO OCHENTA Y UN PESOS 17/100

M.N. *)

$17,352.40

$44,461.65

$28,898.70

$43,770.67

DIRECTOR GENERAL: ARQ. JULIO CESAR REYES HERNANDEZ

Acumulado anterior:
Monto esta hoja:
Acumulado:

$2,352,090.26
$134,483.42
$2,486,573.68
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Pintura vinilica en muros marca Comex Real flex a dos manos, incluye: M2
aplicacion de sellador, materiales, preparaciéon de la superficie, mano
de obra, equipo, herramienta y andamios.

PASTIN INT

Pasta pastin de la marca Corev, aplicada sobre muros aplanados de M2
mezcla. yeso y panel, en interior o exterior, incluye la aplicaciéon de
sotofondo para adherir, materiales, mano de obra, equipo y
herramienta.

619.0900 $50.15 (* CINCUENTA PESOS 15/100 M.N. *)

619.0900 $64.88 (* SESENTA Y CUATRO PESOS 88/100

M.N. *)
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PINTURA PLAFON

Pintura vinilica en plafones, marca Comex Realflex a dos manos,
incluye: aplicacion de sellador, materiales, preparacion de la superficie,
mano de obra, equipo, herramienta y andamios.

CRISTAL TEMPLADO

Cristal templado claro de 10 mm. de espesor, sellado con silicon,
incluye: materiales, acarreos, cortes, deperdicios, mano de obra,
equipo y herramienta.

PUERTA

M2

M2

160.2300 $53.34 (* CINCUENTA Y TRES PESOS 34/100 $8,546.67
M.N. *)
5.8000 $1,316.82 (*UN MIL TRESCIENTOS DIECISEIS $7,637.56

PESOS 82/100 M.N. *)

DIRECTOR GENERAL: ARQ. JULIO CESAR REYES HERNANDEZ

$2,486,573.68
$87,398.15
Acumulado: $2,573,971.83

Acumulado anterior:
Monto esta hoja:

Puerta de tambor de 1.00x2.10 m. con triplay de pino de 6 mm. forrado
con plastico laminado y bastidor de madera de pino de primera con
peinazos a cada 30 cm. en ambos sentidos, incluye: marco sencillo de
madera de pino con chambranas, bisagras latonadas, acabado barniz
natural, materiales, acarreos, cortes, desperdicios, habilitado, fijacion,
mano de obra, equipo y herramienta.

VENTANA

Ventana prefabricada circular de 1.20m de diametro, de aluminio
anodizado azul y cristal de 6 mm. de espesor, incluye: suministro e
instalacion

PLAFON MODULAR

Falso plafond modular de 0.61x1.22 cm. modelo Cortega sec look
suspension visible 15/16 de la marca Armstrong, incluye: suministro de
materiales, trazo, cortes, desperdicios, colganteo, tornillos, taquetes,
mano de obra, equipo y herramienta.

IMPERMEABILIZACION
]
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PZA

PZA

M2

8.0000 $4,380.24 (* CUATRO MIL TRESCIENTOS OCHENTA $35,041.92
PESOS 24/100 M.N. *)

5.0000 $1,235.82 (*UN MIL DOSCIENTOS TREINTA Y $6,179.10
CINCO PESOS 82/100 M.N. *)

81.3700  $307.13 (* TRESCIENTOS SIETE PESOS 13/100 $24,991.17
M.N. *)
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Impermeabilizacion a base de una impregnacién de hidroprimer, y
festermip de 4 mm acabado terracota, incluye: materiales, acareos,
elevacion, cortes, desperdicios, traslapes, mano de obra. equipo y
herramienta.

M2

241.6000 $323.83 (* TRESCIENTOS VEINTITRES PESOS $78,237.33
83/100 M.N.*)

DIRECTOR GENERAL: ARQ. JULIO CESAR REYES HERNANDEZ

$2,573,971.83
$144,449.52
$2,718,421.35

Acumulado anterior:
Monto esta hoja:

An evaluation version of novaPDF was used to create this PDF file.
Purchase a license to generate PDF files without this notice.

Acumulado:

FACHADAS
APLANADO
Aplanado acabado repellado sobre muros, con mezcla cemento arena M2 93.1000 $106.25 (* CIENTO SEIS PESOS 25/100 M.N. *) $9,891.88
en proporcion de 1:5, incluye: suministro de materiales, acarreos,
andamios, limpieza, mano de obra, equipo y herramienta.
BOQUILLA
Boquilla de aplanado acabado pulido, con mezcla cemento arena en M2 18.8000 $74.30 (*SETENTA Y CUATRO PESOS 30/100 $1,396.84
proporcion de 1:4, incluye: suministro de materiales, acarreos, M.N. *)
andamios, limpieza, mano de obra, equipo y herramienta.
PINTURA
Pintura vinilica en muros marca Comex Durex a dos manos, incluye: M2 93.1000 $43.06 (* CUARENTA Y TRES PESOS 06/100 M.N. $4,008.89
aplicacion de sellador, materiales, preparacion de la superficie, mano *)
de obra, equipo, herramienta y andamios.
LIMPIEZA
LIMPIEZA GRUESO OBRA
Limpieza gruesa durante la obra, incluye: mano de obra, equipo y M2 241.6000 $13.31 (* TRECE PESOS 31/100 M.N. *) $3,215.70
herramienta.
LIMPIEZA CRISTALES

Acumulado anterior: $2,718,421.35
DIRECTOR GENERAL: ARQ. JULIO CESAR REYES HERNANDEZ Monto esta hoja: $18,513.31

Acumulado: $2,736,934.66
Limpieza de vidrios por ambos lados a base de jabén y agua, incluye: M2 5.8000 $22.90 (* VEINTIDOS PESOS 90/100 M.N. *) $132.82
| |
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materiales, andamios, mano de obra, equipo y herramienta.

LIMPIEZA FINAL

Limpieza fina de la obra para entrega, incluye: materiales, mano de M2 241.6000 $16.99

(* DIECISEIS PESOS 99/100 M.N. *) $4,104.78
obra, equipo y herramienta.
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Acumulado anterior: $2,736,934.66
DIRECTOR GENERAL: ARQ. JULIO CESAR REYES HERNANDEZ Monto esta hoja: $4,237.60
Acumulado: $2,741,172.26
TOTAL DEL PRESUPUESTO MOSTRADO SIN IVA: $2,741,172.26
IVA
16.00% $438,587.56
TOTAL DEL PRESUPUESTO MOSTRADO:

$3,179,759.82
(* TRES MILLONES CIENTO SETENTA Y NUEVE MIL SETECIENTOS CINCUENTA Y NUEVE PESOS 82/100 M.N. *)

JULIO CESAR REYES HERNADEZ
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15.3 Anaélisis de Precios Unitarios

Cliente

Concurso No

JARQTEC S.A. DEC.V.

. Centro de Rehabilitacion Infantil Iztapalapa

. LICITACION

deficiencias Musculoesqueleticas.

l/\
N

Obra: Centro de Rehabilitacion Infantil I1ztapalapa para la atencién de pacientes con

DOCUMENTO
ART. 45 A.1 RLOPYSRM

MATERIALES
305-M3A-0101

305-CLA-1504

358-AGU-0101
303-ARF-2901

303-ARF-1101
SUBTOTAL:
1A1P
SUBTOTAL:
%MO1
SUBTOTAL:

BASICOS
302-CIM-01-293

SUBTOTAL:

JULIO CESAR REYES HERNADEZ

An evaluation version of novaPDFE was used to

DUELA DE PINO DE 3a DE 3/4x4x8' (
0.0190.10x2.44 m)

CLAVOS PARA CONCRETO DE 2 1/2 (143
pzas/kg) CAJA DE 20 KG

AGUA DE TOMA

MALLA ELECTROSOLDADA 6x6/10-10, M2
(2.50X40 M)

ALAMBRE RECOCIDO CAL. 16, (1.59 mm @),
KG, 0.016 KG/M

MATERIALES

MANO DE OBRA

CUADRILLA No 5 (1 ALBARNIL+1 PEON)

MANO DE OBRA

EQUIPO Y HERRAMIENTA

HERRAMIENTA MENOR

EQUIPO Y HERRAMIENTA

CONCRETO DE F'c=200 KG/CM2. HECHO
EN OBRA, T.M.A=19 MM, RESISTENCIA
NORMAL

BASICOS
Costo Directo:

PZA

KG

M3
M2

KG

JOR

M3

(* DOSCIENTOS TREINTA Y UN PESOS 07/100 M.N. *)

create this PDF file.

Purchase a license to generate PDF files without this notice.

$32.20
$35.00

$24.00
$12.00

$11.50

$836.86

$85.83

$1,202.99

|

—

* 0.138000
* 0.015000
* 0.010000
* 1.100000
* 0.030000
/ 9.750000
* 0.030000
* 0.103000

$4.44
$0.53

$0.24
$13.20

$0.35

$18.76

$85.83

$85.83

$2.57

$2.57

$123.91

$123.91
$231.07

Lugar: CALLE PROVIDENCIA #455, CIUDAD DE MEXICO, Distrito Federal
ANALISIS DE PRECIOS UNITARIOS
Cédigo Concepto | Unidad | P. Unitario | Op. | Cantidad Importe %
Partida: FIRME Andlisis No.: 10
Analisis: 304-ALB-06-040 M2 241.6000 $55,826.51

Firme de 10 cm acabado comin, armado con malla 6x6/10-10, de concreto F'c= 200 kg/cm2, incluye: suministro de materiales, acarreos,
nivelacion, cimbrado de fronteras, mano de obra, equipo y herramienta.

1.92%

0.23%

0.10%
5.71%

0.15%

8.12%

37.14%

37.14%

1.11%

1.11%

53.62%

53.62%
100.00%

N=0ODATA FEBRERO 2015
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Cliente:

Concurso No.

JARQTEC S.A. DE C.V.

Centro de Rehabilitacion Infantil Iztapalapa l/T

LICITACION

BASICOS
302-CIM-01-172

302-CIM-01-173

302-CIM-01-383

302-CIM-01-304

SUBTOTAL:

JULIO CESAR REYES HERNADEZ

An evaluation version of novaPDFE was used to create this PDF file.

Acero de refuerzo en cimentacion del No. 3 KG $16.33 *
(3/8"), de Fy=4200 kg/cm2, incluye:

suministro de materiales, acarreos, cortes,

traslapes, ganchos, escuadras, dobleces,

silletas, desperdicios, habilitado, amarres,

mano de obra, equipo y herramienta.

Acero de refuerzo en cimentacion del No. 4  KG $15.75 *
/2"y, de Fy=4200 kg/cm2, incluye:

suministro de materiales, acarreos, cortes,

desperdicios, habilitado, amarres, traslapes,

ganchos, escuadras, dobleces, silletas, mano

de obra, equipo y herramienta.

Cimbra en zapatas de cimentacioén, acabado M2 $138.34 *
comun, incluye: suministro de todos los

materiales necesarios, acarreos, cortes,

habilitados, cimbrado, descimbrado, mano de

obra, limpieza, equipo y herramienta, de

acuerdo a proyecto.

Concreto en cimentacién, hecho en obra de M3 $1,754.58 *
F'c=250 kg/cm2, incluye: acarreos, colado,

\ibrado, mano de obra, equipo y herramienta.

BASICOS
Costo Directo:
(* OCHOCIENTOS OCHENTA Y NUEVE PESOS 69/100 M.N. *)

UNAM
N F =3

Aragon

vim=m

Purchase a license to generate PDF files without this notice.

11.510000

4.000000

1.700000

0.230000

$187.96

$63.00

$235.18

$403.55

Obra: Centro de Rehabilitacion Infantil Iztapalapa para la atenciéon de pacientes con
deficiencias Musculoesqueleticas.
DOCUMENTO
ART. 45 A.1 RLOPYSRM
Lugar: CALLE PROVIDENCIA #455, CIUDAD DE MEXICO, Distrito Federal
ANALISIS DE PRECIOS UNITARIOS
Codigo Concepto | Unidad | P. Unitario | Op. Cantidad Importe %

Partida: ZAPATA Andlisis No.: 10
Anélisis: 302-CIM-01-575 M 62.8400 $55,908.12

Cimiento de concreto F'c= 250 kg/cm2, construido a base de zapata corrida de 80 cm. de ancho por 15 cm. de peralte armado con varillas de
3/8" a cada 15 cm. en ambos sentidos con contrabe de 20 cm. de ancho por 70 cm. de peralte armada con 4 varillas de 1/2" y dos de 3/8", con
estribos de varilla de 3/8" a cada 20 cm., incluye: materiales, acarreos, habilitado, cimbrado, descimbrado, mano de obra, equipo y herramienta.

21.13%

7.08%

26.43%

45.36%

$889.69
$889.69

N=0ODATA FEBRERO 2015
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100.00%
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JARQTEC, S.A.DE C.V.

Cliente: Centro de Rehabilitacion Infantil Iztapalapa l

Concurso No. LICITACION
Obra: Centro de Rehabilitacion Infantil Iztapalapa para la atencién de pacientes con
deficiencias Musculoesqueleticas.

DOCUMENTO
ART. 45 A.1 RLOPYSRM
Lugar: CALLE PROVIDENCIA #455, CIUDAD DE MEXICO, Distrito Federal

ANALISIS DE PRECIOS UNITARIOS

Cédigo Concepto | Unidad | P. Unitario | Op. | Cantidad | Importe %
Partida: PUERTA Analisis No.: 10
Anélisis: 310-CAR-01-011 PZA 8.0000 $35,041.92

Puerta de tambor de 1.00x2.10 m. con triplay de pino de 6 mm. forrado con plastico laminado y bastidor de madera de pino de primera con
peinazos a cada 30 cm. en ambos sentidos, incluye: marco sencillo de madera de pino con chambranas, bisagras latonadas, acabado barniz
natural, materiales, acarreos, cortes, desperdicios, habilitado, fijacién, mano de obra, equipo y herramienta.

MATERIALES
328-VAL-1112  PUERTA DE TAMBOR DE PINO PZA $422.00  * 1.000000 $422.00  9.63%
327-TPY-1403  MADERA DE PINO DE 1a PT $28.80  * 22.500000 $648.00 14.79%
327-HER-4102  TORNILLO PARA MADERA 10x38 CJ. 144 CAJA $75.60  * 0.100000 $7.56  0.17%
327-HER-4104 TAQUETE DE FIBRA DE 12x38 CJ. 100 CAJA $2520  * 0.120000 $3.02  0.07%
327-HER-4109  BISAGRA DE 3 PZA $12.60  * 3.000000 $37.80  0.86%
327-ADH-2303  RESISTOL 850 DE 1 LT LT $97.00  * 0.500000 $4850  1.11%
327-HER-4105 CLAVOS DE ACERO KG $55.44  * 0.100000 $554  0.13%
327-MAD-2201  LIJA PZA $5.04  * 2.000000 $10.08  0.23%
327-ADH-2302  RESISTOL 5000 LT $155.00  * 2.000000 $310.00  7.08%
327-PLM-1501  FORMICA DE 1.22x2.44 PZA $567.00  * 2.000000 $1134.00 25.89%
SUBTOTAL:  MATERIALES T $262650 59.96%
MANO DE OBRA
1C1E CUADRILLA No 15 (1 CARP. O. B.+AY. JOR $045.02  * 1.800000 $1702.66 38.87%
ESP.)
SUBTOTAL:  MANO DE OBRA T $1702.66 38.87%
EQUIPO Y HERRAMIENTA
%MO1 HERRAMIENTA MENOR % $1,702.66  * 0.030000 $51.08  1.17%
SUBTOTAL:  EQUIPO Y HERRAMIENTA T $51.08  1.17%
Costo Directo: $4380.24 100.00%
(* CUATRO MIL TRESCIENTOS OCHENTA PESOS 24/100 M.N. *)
| |
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JARQTEC, S.A.DE C.V.
24
Cliente: l l
N\

Concurso No. LICITACION
Obra: Centro de Rehabilitacion Infantil Iztapalapa para la atencién de pacientes con
deficiencias Musculoesqueleticas.

Lugar: CALLE PROVIDENCIA #455, CIUDAD DE MEXCO, Distrito Federal

ART. 45 A.1 RLOPySRM

DOCUMENTO

ANALISIS DE PRECIOS UNITARIOS

obra, equipo, herramienta y andamios.

MATERIALES

337-COM-0702 PINTURA VINILICA DUREX MASTER 14-00 LT $33.57 *
BCO Y COLS. REG.

337-COM-0102 SELLADOR VINILICO (CUBETA DE 19 LTS) LT $40.10 *

SUBTOTAL: MATERIALES
MANO DE OBRA
1P1A CUADRILLA No 8 (1 PINTOR + AYUDANTE) JOR $853.80 /

SUBTOTAL: MANO DE OBRA

EQUIPO Y HERRAMIENTA

%MO1 HERRAMIENTA MENOR % $23.72 *
%MO2 ANDAMIOS % $23.72 *

SUBTOTAL: EQUIPO Y HERRAMIENTA
Costo Directo:
(* CUARENTA Y TRES PESOS 06/100 M.N. *)

]
JULIO CESAR REYES HERNADEZ |

vam=
PR

Arugon

0.400000

0.100000

36.000000

0.030000
0.050000

$13.43

$4.01

Cédigo Concepto | Unidad | P. Unitario | Op. | Cantidad | Importe | %
Partida: PINTURA Andlisis No.: 10
Analisis: 306-PYP-05-052 M2 93.1000 $4,008.89

Pintura vinilica en muros marca Comex Durex a dos manos, incluye: aplicacién de sellador, materiales, preparacion de la superficie, mano de

31.19%

9.31%

$17.44

$23.72

40.50%

55.09%

$23.72

$0.71
$1.19

55.09%

1.65%
2.76%

$1.90
$43.06

4.41%
100.00%

N=Z0ODATA
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JARQTEC, S.A.DEC.V.

Cliente: Centro de Rehabilitacion Infantil Iztapalapa l/\

Concurso No. LICITACION
Obra: Centro de Rehabilitacién Infantil Iztapalapa para la atencién de pacientes con
deficiencias Musculoesqueleticas.

DOCUMENTO
ART. 45 A.1 RLOPYSRM

Lugar: CALLE PROVIDENCIA #455, CIUDAD DE MEXCO, Distrito Federal

ANALISIS DE PRECIOS UNITARIOS

Cédigo Concepto | Unidad | P. Unitario | Op. | Cantidad | Importe %
Partida: PLAFON MODULAR Andlisis No.: 10
Analisis: 305-TAB-11-054 M2 81.3700 $24,991.17

Falso plafond modular de 0.61x1.22 cm. modelo Cortega sec look suspension visible 15/16 de la marca Armstrong, incluye: suministro de
materiales, trazo, cortes, desperdicios, colganteo, tornillos, taquetes, mano de obra, equipo y herramienta.

MATERIALES
321-ARM-0820 PLAFON CORTEGA SEC LOOK, 0.61x1.22 M2 $131.00 * 1.050000 $137.55 44.79%
SUSP 15/16
321-ARM-0901 TE PRINCIPAL 15/16 DE 3.66 M PZA $86.00 * 0.230000 $19.78 6.44%
321-ARM-0902 TE SECUNDARIA 15/16 DE 1.22 M PZA $26.00 * 1.350000 $35.10 11.43%
321-ARM-0904 ANGULO PERIMETRAL 15/16 DE 3.05 PZA $57.00 * 0.220000 $12.54 4.08%
321-PYE-0608 ALAMBRE GALVANIZADO CAL. 14 KG $35.00 * 0.050000 $1.75 0.57%
354-SCL-1131 CLAVO CON ANGULO AC 100 PZA $3.00 * 2.051000 $6.15 2.00%
354-SCL-1101 CARGA CALIBRE 22 CORTO PZA $4.00 * 2.051000 $8.20 2.67%
SUBTOTAL: MATERIALES $221.07 71.98%
MANO DE OBRA
1CO1A CUADRILLA No. 12 (1 COLOCADOR + 1 AY.) JOR $876.59 / 11.000000 $79.69 25.95%
SUBTOTAL: MANO DE OBRA $79.69 25.95%
EQUIPO Y HERRAMIENTA
%MO1 HERRAMIENTA MENOR % $79.69 * 0.030000 $2.39 0.78%
%MO2 ANDAMIOS % $79.69 * 0.050000 $3.98 1.30%
SUBTOTAL: EQUIPO Y HERRAMIENTA $6.37 2.07%
Costo Directo: $307.13 100.00%
(* TRESCIENTOS SIETE PESOS 13/100 M.N. *)
| |
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ztapalapa

Cliente:

Concurso No.
Obra:

JARQTEC, S.A. DEC.V.

Centro de Rehabilitacion Infantil Iztapalapa

LICITACION

Centro de Rehabilitacion Infantil Iztapalapa para la atenciéon de pacientes con
deficiencias Musculoesqueleticas.

DOCUMENTO

ART. 45 A.1 RLOPYySRM

MATERIALES
313-AVI-0111
313-SOL-0101

337-COM-1202

337-SVT-0302
313-TOR-0116

SUBTOTAL:
MANO DE OBRA
1S2E

SUBTOTAL:
EQPLAN
%MO1

EQGRUA

SUBTOTAL:

JULIO CESAR REYES HERNADEZ

An evaluation version of novaPDFE was used to create this PDF file.

VIGA IPR 10x4 25.5 KG/M TON $14,000.00 *

EQUIPO Y HERRAMIENTA

SOLDADURA ELECTRODO 7018 DE 5/32 (4 KG $60.00  *
MM) DE DIAMETRO

PRIMARIO ANTICORROSIVO (CUBETA DE LT $75.00  *
19 LTS)

THINNER (LATA 19 LTS) LT $20.00  *
TORNILLO ESTRUCTURAL A-325 DE 3/4 @, PZA $35.00  *
POR 2 1/2 DE LARGO

MATERIALES

CUADRILLA No 18 (1 SOLDADOR+2 JOR $1,362.34 |
AY.ESP.)

MANO DE OBRA

PLANTA DE SOLDAR MILLER HOR $13.73  *
HERRAMIENTA MENOR % $6.19  *
GRUA DE PATIO DE 20. TON HOR $810.86  *

EQUIPO Y HERRAMIENTA
Costo Directo:
(* VEINTIOCHO PESOS 99/100 M.N. *)

Purchase a license to generate PDF files without this notice.

0.001165
0.020000

0.008000

0.003000
0.085714

220.000000

0.015000
0.030000
0.001500

$16.31
$1.20

$0.60

$0.06
$3.00

$21.17

$6.19

$6.19

$0.21
$0.19
$1.23

$1.63
$28.99

Lugar: CALLE PROVIDENCIA #455, CIUDAD DE MEXICO, Distrito Federal
ANALISIS DE PRECIOS UNITARIOS
Cédigo | Concepto | Unidad | P. Unitario | Op. | Cantidad | Importe %
Partida: VIGAS Analisis No.: 10
Analisis: 303-EST-02-017 KG 46,156.1400 $1,338,066.50

Estructura metélica (Vigas IPR ligeras) incluye: materiales, acarreos, cortes, trazo, habilitado, soldadura, aplicacién de primer anticorrosivo,
montaje, mano de obra, equipo y herramienta.

56.26%
4.14%

2.07%

0.21%
10.35%

73.02%

21.35%

21.35%

0.72%
0.66%
4.24%

5.62%
100.00%

N=Z0ODATA
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Sx

LSa
LSb
FSa
FSb
FSx

15.4 Honorarios Proyecto Arquitecténico Completo

HONORARIOS PROFESIONALES

FSx=(SX-Lsa)(FSb-Fsa)+Fsa
(LSb - LSa)

Donde:

SUPERFICIE DEL PROYECTO

LIMITE DE LA SUPERFICIE MENOR MAS PROXIMA A Sx
LIMITE DE LA SUPERFICIE MAYOR MAS PROXIMA A Sx
FACTOR DE SUPERFICIE CORRESPONDIENTE A Sa
FACTOR DE SUPERFICIE CORRESPONDIENTE A Sb
FACTOR DE SUPERFICIE A Sx

GRAFICA PARA OBTENCION DE LA TARIFA DEL DESARROLLO DEL PROYECTO ETECUTIVO INTEGRAL

12.50
43.37

10.34
Q.41

~g.56
~7.79
~.7.08
~.6.44
T~5.86

FACTOR DE ~~5.13
SUPERFICIE ~~4.65

(Fs) ~.4.41

~~4.02

~

1,000
2,000
3,000
14,000
10,000
20,000
30,000
140,000
100,000
200,000
300,000
400,000

SUPERFICIE EN M2

FSx=(48,000-40,000)(3.65-4.02)  +4.02
(100,000 - 40,000)

FSX=  3.970666667

]
JULIO CESAR REYES HERNADEZ
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Donde:

CD

FSx

H=(FSx)(CD)
100

IMPORTE TOTAL DE HONORARIOS
COSTO DIRECTO DE LA OBRA

(M= DEL AREA DE PROYECTO X

EL VALOR PARAMETRICO DE LA OBRA
FACTOR DE LA SUPERFICIE EN

LA QUE SE DESARROLLARA EL
PROYECTO EJECUTIVO INTEGRAL

H=(3.970666667)(153,493,586.94)
100

H= $6,094,718.69

()}
e
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F = Fo - [(5-5.0)(d.0)/D.0] T — W

1,000
100 2.05 1.90 —
DONDE: e T =
.. . 400 1.54 2:17 10,000 |
S Valor de la superficie estimada para el proyecto. e e Lo >
. A o _ | 2,000 11.28 | -
S.0  Valor de la superficie el cual deberd ser inferior al de la superficie estimada "S". 2000 106 T150 | 360,000
. . . 10,000 0,97 |090 -
F.o  Valor del factor "F" correspondiente a la cantidad determinada para S.o. 20,000 0.88_10.00 z
d.o  Valor del factor "d" correspondiente a la cantidad determinada para S.o. T YT YT I —
lor del divisor "D" diente a la cantidad determinad s T — O —
D.o  Valor del divisor "D" correspondiente a la cantidad determinada para S.o. 200,000 ——To.55 T0.50

F = 0.73 - [(48,000-100,000)(1.17)/1,000,000]

Los honorarios "H" del proyecto arquitecténico para edificios, se obtendran en funcién de la totalidad de la superficie construida
y del costo unitario estimado para la construccién.
H = [(S)(O)(F)(1)/100] [K]
DONDE: H = [(153,493,586.94)(0.79084)/100] [K]
H — Importe de los honorarios en moneda nacional.
S — Superficie total por construir en metros cuadrados.
C — Costo unitario estimado para la construccion en $ / m2.
F — Factor para la superficie por construir .
I — Factor inflacionario, reportado por el Banco de México, S. A, cuyo valor minimo no podra ser menor de 1 (uno).
K — Factor correspondiente a cada uno de los componentes arquitectonicos del encargo contratado.

EDIFICIO TIPO "B" CON MAS DE

EincieaTipn AT oS e FACTOR “K” DOS CONTRATISTAS
[ 6 Hasta con dos contra tistas | GP.A.2 | 3.1667 |

Con mas de dos contratistas GP.A.3 3.5880
| Edifici os Tipo "B’ “B7

Hasta con dos cuntrabﬁtas GP.B.2 4.0787

sy HONORARIOS PARA LA GERENCIA DE PROYECTOS
Eﬂ’r—w" e
Edificios Tipo "8” [spe5 [2.2522 K= 4.6066 H= $5,591,899.59
ASESORIA ADMINISTRATIVA CLAVE "
it on o ot sonz |iemm HONORARIOS PARA LA SUPERVISION DE OBRA
Edificios Tipo "B” 5 _ _

g P o PR e [ K= 2.2522 H=$ 2,733,920.08

HONORARIOS PARA LA ASESORIA ADMINISTRATIVA

K=2.7732 H= $ 3,366,356.08

JULIO CESAR REYES HERNADEZ ”NAM 224

wy "N
e Q)

An evaluation version of novaPDF was used to create this PDF file.
Purchase a license to generate PDF files without this notice.


http://www.novapdf.com/

I Centro de Rehabilitacion Infantil Iztapalapa

15.5 Programa de Obra

ENERO
1 2 4

FEBRERO ABRIL

PARTIDAS CANTIDAD

PRELIMINARES
EXCAVACION
CIMENTACION
ESTRUCTURA

$2,686,137.7715
$7,674,679.3470
$24,558,973.9104
$33,768,589.1268)

$1,343,068.89
$1,918,669.84

$1,343,068.89
$1,918,669.84
$4,911,794.78

5.00% $1,918,669.84|  $1,918,669.84
$4,911,794.78

$6,753,717.83

$19,954,166.3022| 13.00%

$4,911,794.78
$6,753,717.83

PROGRAMA DE OBRA

JUNIO JuLio AGOSTO
6 7 8

$4,911,794.78

$6,753,717.83|  $6,753,717.83

|| $498854158| $498854158| $4,988,54158 $4,98854158| $498854158
JARDINERIA $5,372,2755429 $1,790,75851|  $1790,75851| $1790,7585L
LIMPIEZA $1,534,935.8694| 100% $127,911.32 $127,911.32 $127,911.32 $127,911.32 $127,911.32 $127,911.32 $127,911.32 $127,911.32 $127,911.32 $127,911.32 $127,911.32 $127,911.32

$3,389,650.04

$8,301,444.83 $13,712,093.77

6,551,725.13

COSTO TOTAL

0/
DIRECTO 88.41% $153,493,586.9400 100.00%

2.21% 5.41% 8.93% 10.78%

COSTO TOTAL

INDIRECTO $17,786,894.44
11,5000
COSTO TOTAL
OBRA $171,280,481.38

$17,291,564.21

11.27%

JULIO CESAR REYES HERNADEZ
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$19,824,208.40 $19,900,95

12.92% 12.97% 8.57% 7.88%

6.15%

,364.52  $9,439,855.60 $6,907,211.41 $127,911.32

4.50% 0.08%
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EROGACION
ENERO $3,389,650.04
FEBRERO $8,301,444.83
MARZO $13,712,098.77
ABRIL $16,551,725.13(| $20,000,000.00
MAYO $17,291,564.21
$15,000,000.00
JUNIO $19,824,208.40
JULIO $18,903,246.88|| $10,000,000.00
AGOSTO $12,149,529.05 $5,000,000,00
SEPTIEMBRE $11,100,656.21 MEROGACION
OCTUBRE $8,442,147.28 $0.00
NOVIEMBRE |  $5909,503.10 és@
DICIEMBRE $127,911.32 F @0 L & o EROGACION
& Q«t‘!& 65# \,@é ,,\83&
§ ° S &
| |
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15.6 Financeamiento

El financiamiento de este proyecto depende de aprobacion para la aprobacion de presupuesto de egresos del Gobierno del distrito
Federal, asi como del Presupuesto de Egresos del Gobierno Federal en los recursos destinados a Provisiones salariales y econémicas

CDMX

Gaceta Oficial de Distrito Federal

GACETA OFICIAL
DISTRITO FEDERAL

g e T el Ciabarrs el S Tseral

s trocs | mococmmmoems | et

ADMINISTRACION PUBLICA DEL
DISTRITO FEDERAL

Jefatura de Goblerne

+ Decrcin por o soc se refurman, adichonas 3 derogan i enas daposiioscs de b Loy de Presspacsin § G
> W

CAPITULO Il DE LAS EROGACIONES

19

Articulo 4. El gasto neto total estimado del Sector Pablico del Distrito Federal en el Decreto, importa la cantidad de 169, 222,
623,302 pesos, y corresponde a la prevision de los ingresos aprobados en la Ley de Ingresos del Distrito Federal para el ejercicio
fiscal 2015.

Articulo 5. Las erogaciones previstas para las Dependencias y Organos Desconcentrados importan la cantidad de 74, 280, 946,228

- - -7 - - Sect fa e Cof if 209,
pesos, y su distribucion presupuestal es de la siguiente manera: Gt e b et s P
ﬁnmm AN Secretaria de Ciencia, Tecnologia ¢ Innovacion del Distrito Foderal 322320013
- — - - Oficialia Mayor 1,067,701,234
SUMA DI DENCLAS: s 45,213 Contraloria Genersl A08ESEAN1
Jedstura de Cambierne del [haingo Faboral 17H018 485 Procursduria General de Justicia del Distrito Federal 5.564,573,152
sum.armm — 1,5»1_015'5_1 Consceria Juridica y de Scrvicias Legales 1,103979,506
Secretaria de Desarrullo Urhsmo y Vivicmda 246,974,503 SEMA 15,087.340,015 |
e e e ‘Centro de Alcacaon a Emcrgencias y Proteccion Ciudadana de la Ciadad 1905700482
Secretania de Desarrolbo Economica 23901689 México
Scerciaria de Turiumo [ — Agencia de Gestidn Urbana de la Ciodad de México 161,567,228
- " N - . Sistena de Radio y Televisian Disml del Gobicrno del Distrito Federal 117,402,008
Secretania del Medso Ambacmic L140.753,932
‘Sistema de Aguas de 1a Ciudad de México 11,837,565,047
Secretaria de Obras y Servicion V46463 43T Secretarta Ejecutiva dol Mecanisme ¢ Segwimicato y Evaluacion del PP
Sevretana de emrrolio Socad RS68204.338 Programa de Derechos Humanos del Distnto Federal 2,320.2
-~ . . Planta de Asfalio del Distriio Federal 628 589, 186
Secrataria de Finaazas 2437276,765 Proyects Metro del Distrita Foderal s 527,204
Serrrtana de Minahdad L2T9564.735 Instingto Teenico de Formacion Policial 129,235,519
Socretaria de Seguridad Miblica 14,390,693, 151 & o los Centros de Maodal d Federal 61,114,535
Secreannis de Sahsd 01K 865 K3 Instituo de Formacson Profesional 37,818,680
Socrstaria de Caltuzy STTEMLITE Agencia de Proteccion Sanstaria del Gobiemo del Distrito Foderal 20,500,340
Sxmannkl "‘l’ﬂ"‘!' rqnxnhnl :ﬂ'i"“ %9_0)5{1.156 SUMA Y ORGANOS DESCONCENTRADOS: 74,180,946,228
-imn—‘udr thrn-u'ni'nﬂ“ ) ) 15 k_-l"]‘l‘_\u]‘
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presupuestal es de la siguiente manera:

DELEGACIONES MONTO
Alvaro Obregén 1,933,891 663
Azcapotzalca 1,356,274.338
Benito Jsirex 1372,614,014
Cayeasin 1,706,419,121
Cusjimalpa de Morclos 904,093,291
Cuauheémoc 2,469,458,309
Gustavo A. Madero 3,124240.272

Irtacalco 1.312.412.487
— —
[rtapalapa 3,682,369, 148
La Magdalens Contreras $69,259.372
Miguel Hidalgo 1.702,885.777
Milpa Alta 924,597,950
Tlihuae 1,152,664,673
Talpan 1,781,101,743
Venustizno Casmanza 1,795,285, 509
Xochimileo 1,377.451,210

SUMA: 27465382177

ENTIDADES MONTO
[ENTIDADES DE TRANSPORTE: 19,685.761,012
Metrobiis 1,394,734.640
Servicio de Transportes Eléctricos del Distrito Federal 1,482,035 345
Sistema de Transporte Colectivo Metro 15,062,686,910
Red de Transporie de Pasajeros del Distrito Federal 1,741,304,117
Fideicomiso para el Fondo de Promocion para el Financiamienio del
Transporte Publico 5,000,000
ENTIDADES DE VIVIENDA: 2.581.843.028
Instituto de Vivienda del Distrito Federal 2,581,843 028
ORGANISMOS DE EDUCACION, SALUD ¥ ASISTENCIA: 10,564,410,606
Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Distrito Federal 3,083,287 084
Consejo de Evaluacion del Desarrollo Social del Distrito Federal 23.360.758
uto para L lntegracidn al Desarollo de las Personas con 25385 87
Instituto de la Juventud del Distrito Federal 109.300.017
Instituto de las Mujeres del Distrito Federal 114,000,340
Conscjo para Prevenit y Eliminar la Discriminacion de la Ciudad de
= 25,298,863

México
Procuraduria Social del Distrito Federal 258,098,706
Tnstitulo para la Atencidn y Prevencion de las Adiceiones en Ia Ciudad e
de México
Servicios de Salud Pablica del Distrito Federal 3.961,656.461
Instituto del Deporte del Distrito Federal 92,598,692
Instituto de Educacién Media Superior del Distrito Federal 824,593,126
Instituto Local de la Infraestructura Fisica Educativa del Distrito Federal 26916458
Fideicomiso Educacién Garantizada 1.913,087,940

. AJAS DE PR 3610924730
Caja de Previsién de la Policia Auxiliar del Distrito Federal 572,974277
Caja de Prevision de la Policia Preventiva del Distrito Federal 1,457.470.020
Caja de Prevision para Trabjadores a Lista de Raya del Gobiemo del 580480433
Distrito Federal
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Articulo 7. Las erogaciones previstas para las Delegaciones, importan la cantidad de 27, 465, 382,177 pesos Yy su distribucion

Articulo 9. Las erogaciones consideradas para las Entidades ascienden a 39, 380, 268,487 pesos, y se distribuyen como sigue:

[ENTIDADES DEL MEDIO AMBIENTE: 509,142,517
Fondo Ambiental Pdblico del Distrito Federal 400,099,149
;:z::.?duﬂa Ambiental y del Ordenamiento Territorial del Distrito 109,043 368
ENTIDADES DE OBRAS Y SERVICIOS: 146,086,169
Fideicomiso del Centro Historico de la Ciudad de México 95,830,252
Instituto para la Seguridad de las Construcciones en el Distrito Federal 50,255,917
wmm TURISTICO Y 497,600,500
Fondo para el Desarrollo Social de la Ciudad de México 206.329.054
gﬂ::ﬂnr;:;;{:i:;undnpamel Desarrollo Econémico y Social de la 3300452
Foado Mixto de Promocion Turistica del Distrito Federal 278,232,881
Fondo de Desarrollo Econémico del Distrito Federal 9.738.113
OTRAS ENTIDADES: 1784499.925
Calidad de Vida, Progreso y Desarrollo para la Ciudad de México, S A 20308.086
de C. V. v
Fideicomiso de Recuperacién Crediticia del Distrito Federal 83.009.201
Corporacién Mexicana de Impresion, S.A. de C.V. 278,244,138
Servicios Metropolitanos, S.A. de C.V. 203,827,764
Escuela de Administracién Piblica del Distrito Federal 54,356,510
Instituto de Verificacion Administrativa del Distrito Federal 356,526,052
Fondo para la Atencién y Apoyo a las Victimas del Delito 2,000,000
Fondo de Apoye a la Procuracion de Justicia en el Distrito Federal 1,000,000
Fideicomiso Museo de Arte Popular Mexicano 15,330,001
Fideicomiso Museo del Estanquillo 13.413.540
Fideicomiso para la Promocion del Cine Mexicano del Distrito Federal 3,000,000
Instituto de Capacitacion para el Trabajo de la Ciudad de México 19,396,622
Heroico Cuerpo de Bomberos del Distrito Federal T34.088.011
SUMA: 39.380,268,48°
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"Provisiones salariales y econ6micas"

o)

Que tiene como uno de sus objetivos:

e Infraestructura publica
e Apoyo amigrantesy sus comunidades

Humano
e Impulso a espacios culturales y deportivos

Objetivo del programa o fondo

fisico.

]
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e Desarrollo de zonas metropolitanas y fronterizas
e Accesibilidad para personas con discapacidad
e Incremento del capital fisico y capacidad productiva de las entidades federativas con menor indice de Desarrollo

Recursos del Ramo 23 para Entidades Federativas y Municipios 2014

Otorgar recursos a Entidades Federativas y Municipios a través de fondos especificos para:

Para ello, en total para el 2014, la Camara de Diputados aprobé 55,698 millones de pesos, que seran solicitados a la Secretaria de
Hacienday Crédito Publico por las entidades federativas y municipios firmando un convenio para su transferencia.

U075 Fondo para la Accesibilidad para Personas con Discapacidad Presupuesto aprobado (en pesos) $500, 000,000.

e Promover la integracién y acceso de las personas con discapacidad, en igualdad de condiciones con las demas, al entorno

Principal problematica que atiende por rubros en los que puede ser ejercido

e Faltade Infraestructuray equipamiento parala movilidad de personas con discapacidad

\
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Tipo de poblacion beneficiada o areas que son beneficiadas

e Personas con discapacidad
Criterios de autorizacion de proyectos

e Validacion de la Nota Técnica solicitada en lineamientos
Consulta procedimiento para solicitud y entrega de recursos federales

e Lineamientos o reglas de operacion
e Lineamientos de operacion del Fondo para la Accesibilidad para las Personas con Discapacidad.

] |
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