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INTRODUCCION

Antes de entrar en materia, quiero plantear una inquietud personal ya que me siento en
deuda personal en un doble aspecto, es decir primero, como ex alumna de la Licenciatura
en Pedagogia, a mi noble Institucion que me dio los conocimientos Teoricos Académicos y
me formd profesionalmente, me refiero a la Universidad Nacional Auténoma de México,
Campus Facultad de Escuela Nacional de Estudios Superiores Aragén, en seguida, al
Colegio México Independiente en su nivel de primaria que me ha brindado la oportunidad
de estar entre sus filas colaborando como docente, aplicando los conocimientos tedrico—

practicos adquiridos durante la carrera de Pedagogia.

Generalmente las personas consideran que la practica profesional de la carrera de
Pedagogia se encuentra inmersa dentro de la noble labor de la docencia frente a grupo, y
por ende su conocimiento dentro del trabajo fértil para ejercer la praxis en muchas de las

materias estudiadas durante la formacién académica de la carrera

En tal sentido lo primero a que me enfrento una vez incursionado al campo laboral, al
terminar la carrera es desconocer sobre los métodos de ensefianza en lecto - escritura para
primer grado de primaria especificamente, ya que en su momento las técnicas que eran
implementados por la SEP y su aplicacion mplicaba primeramente experiencia y desarrollo
de los mismos, por otra parte logro darme cuenta es que, cuando el docente ya hace suyo

la praxis de su ejecucion llegan nuevas reformas y todo el terreno ganado se pierde.

Sin embargo, encuentro por un lado, una heterogeneidad de grupos, y por el otro lado, una
aparente homogeneidad de éstos, esto me conduce a que el docente, debe conocer y tener
practica en los diferentes métodos de ensenanza para la lectoescritura siempre mediada
por el lenguaje como medio para comunicarse con sus alumnos independientemente de la

edad, siempre que sea en la etapa de formacién académica basica.

Por consiguiente considero que la tarea principal de todo docente es establecer una
comunicacion presencial con los alumnos en dos vertientes; ya sea comunicacién verbal
de forma continua y constante dentro del aula, y la otra comunicacién, menos utilizada pero
muy importante, la comunicacion no verbal, basada principalmente en la formulacién de
contenidos especificos de su materia, de acuerdo con las caracteristicas de los

destinatarios de sus clases.



En este orden de ideas, la tarea primordial y actual, segun las nuevas tendencias doctrinales
es que el docente debe asumir el rol de ser un facilitador, comunicador y creador de
diferentes estrategias didacticas, que respondan a los diferentes estilos de aprendizaje, en

donde el lenguaje anteriormente descrito, juega un rol principal.

Por consiguiente durante el primer capitulo daré a conocer un contexto y rasgos el area de
trabajo laboral en donde se han aplicado los métodos que en su momento desarrollaremos

asi como caracteristicas propias de los alumnos que estudian el nivel de primaria.

Durante el segundo capitulo procedo a exponer el Método Integral Minjares vigente hasta
el momento, el método PRONALES Programa Nacional para el fortaleciemiento de la
Lectura y Escritura y la RIEB Reforma Integral de Educacion Basica como métodos de
lectoescritura en primer grado de primaria, tema bastante conocido pero poco estudiado
por las personas habituales, es decir para las personas que estan inmersas en centros

educativos de ensenanza.

Este estudio presenta un analisis de caracter exploratorio que servira de termémetro para
poder determinar la realidad situacional que se tiene en el aula con los alumnos de primer
grado dentro del Colegio México Independiente y con ello beneficiarse de un acercamiento

a la realidad educativa vigente.

Proseguiremos en el capitulo tres con la presentacion de una propuesta a trabajar dentro
del aula durante el primer grado de primaria con las estrategias y pasos a seguir durante su
desarrollo. Con base a ello también las ventajas y desventajas que se han detectado hasta

el momento.

El propdsito de recabar informacién es reconocer, depurar, seleccionar, clasificar y evaluar
situaciones problematicas en un grupo de primer grado, y después enfrentar a otra
situacién de caracter doctrinal en torno a utilizar un determinado método o la propuesta
actualmente aceptada que seria el método constructivista en la ensefianza de la lectura y
la escritura por parte de los compaferos profesores de primer grado. A su vez, investigo si
seria factible evidenciar que el problema de la ensefanza — aprendizaje de la lecto —
escritura ha sido planteada como una cuestién metodoldgica, es decir, se discute sobre las

ventajas o desventajas en el uso de los métodos antes mencionados.



De ese modo, las soluciones o alternativas planteadas anteriormente, se han centrado en
propuestas metodoldgicas que son interpretadas y adaptadas por los docentes, segun su
practica profesional; encontrando que en diversas ocasiones se han traducido en recetas
produciendo con éstos, ensefianzas y aprendizajes repetitivos, es decir, una forma
mecanicista en donde el profesor y alumnos se convierten, respectivamente, en
proveedores y consumidores de textos ajenos sin posibilidades de adoptar actitudes
reflexivas y criticas. Lo cual ha llevado a un callejon sin salida o un circulo vicioso,
repercutiendo en la baja calidad y rendimiento de la lectura y escritura en primer grado de

educacién primaria.

Por tanto, durante el trayecto se dara a conocer tres diferentes métodos de trabajo,
implementados de manera sucinta desarrollados desde el ciclo escolar 2006 en el centro

laboral Colegio México Independiente, en San Juan Teotihuacan, Estado de México.

En el mismo orden daré a conocer en el capitulo tres una propuesta de trabajo que tiene
el propdsito de apoyar a docentes frente a grupo cuando tienen el privilegio de trabajar con
primer grado de educacion primaria asi como estrategias de trabajo que faciliten el proceso
de lecto — escritura, incluyendo al mismo tiempo actividades que ayuden a madurar al
alumno en el proceso cognitivo para llegar con éxito a la lectoescritura, siempre con la vision
de poder aportar algunos elementos de gran utilidad en el campo laboral donde se destaca
por ejemplo actividades para la maduracion gruesa y fina de los alumnos con material que
se encuentra al alcance de cada uno como pelotas de unicel, plumas, granos, globos,

plastilina, punzones, rompecabezas entre otros.



CAPITULO I

1.- CARACTERIZACION DEL COLEGIO MEXICO INDEPENDIENTE

1.1.- Contextualizacion

Los nifios que ingresan al Colegio México Independiente se reciben egresados del nivel
preescolar con edades de entre cinco y seis afos, originarios de los municipios que se
ubican alrededor del Municipio de Teotihuacan como son: Otumba, San Martin de las

Piramides, y Acolman principalmente en un horario de 7:00 a 14:00 hrs en el turno matutino

unicamente.
En forma breve mencionaré su trayectoria desde sus inicios hasta hoy como institucion
educativa consolidada y con una trayectoria educativa probada y aprobada por nuestras

autoridades educativas federales y estatales, asi como nuestra sociedad.

La escuela primaria “Colegio México Independiente”, A. C es un Colegio particular catdlico
perteneciente a la congregacion “Familia de Corde Jesu” quien tienen su casa central en
Irapuato Guanajuato, ademas de tener colegios educativos de nivel basico y medio superior

dentro y fuera de nuestro pais como ltalia, Colombia, Ecuador, Chile y Ecuador.

Los principios basicos que se derivan de la Familia de Corde Jesu se rigen bajo los

siguientes lineamientos:

]
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1.- Por educacion entendemos el desarrollo integral de la persona humana, en

orden a su fin ultimo y al bien de la sociedad.



2.- El ser humano es un hijo de Dios, hecho a su imagen y semejanza: inteligente, libre,
educado, capaz de entender y ccompadecerse ante las necesidades de otros, con la

finalidad de alcanzar el Reino de DIOS.

3.- El maestro: Aprended de mi que soy manso y humilde de corazdn, ensefiando a
nuestros alumnos ante todo con el ejemplo, recordando que el modelo a seguir es Cristo,
el camino de la auténtica felicidad. En donde en forma continua y constante se cuida que
en el ejercicio de sus tareas y funciones tengan un lugar preponderante la oracion y la vida

sacramental, para ayudar a vivir como auténticod miembro de la Familia de Corde Jesu.

4.- Con respecto a la comunidad eucativa: Cuidan que los miembros de la comunidad
educativa, reciban de personas muy bien preparadas la capacidad requerida en cada una
de sus funciones, asi como la formacion doctrinal que propone el magisterio de la iglesia y

la Familia de Corde Jesu.

Entre sus diversas actividades sociales se desempefian como enfermeras en diferentes
hospitales, también podemos mencionar que la congregacion desarrolla actividades de
predicacion de la fe catélica bajo el nombre de misioneras de la fe, cuya directriz educativa
esta cimentada estructuralmente en “Excelencia académica y desarrollo armonico de los
alumnos”. Ubicando al Colegio en la calle Hidalgo no. 33 Teotihuacan Edo. De México,
localizandose en la cuenca de México en el extremo nororiental de la misma y ligeramente

en la misma direccion del Distrito Federal.

El valle de Teotihuacan esta situado a 45 km, hacia el noroeste de la ciudad de México y a
119 km, de la ciudad de Toluca, dentro del contexto regional, Teotihuacan pertenece a la
Region Econdmica de Zumpango la cual tiene bajo su jurisdiccién a 31 municipios de la
entidad, en donde se encuentra la Subdireccion Regional de Educacion Basica al cual
pertenece actualmente como instancia educativa con la adscripcion P051 con clave de
centro de Trabajo 15PPR0539.

EColegio México Independiente inicia a impartir clases de primaria en el afio de 1954 en el
Municipio antes mencionado, estableciendo su domicilio en sus inicios en la Feligresia de
la Parroquia de San Juan de Arista, Cabecera Municipal, conociéndola hasta ese momento
por los habitantes de la region como “El Seminario”, en donde la tarea educativa era
impartida Uunicamente por las religiosas de la congregacién familia de “Corde Jesu”, en

donde se establecieron como sede provisional durante dos anos, al transcurso de este



tiempo y gracias a la gran motivacion personal de la Directora R. M. Ana Maria Garcia
Pallares en coordinacién con sus hermanas correligionarias, lograron imbuir a las
comunidades aledanas para buscar apoyos, ademas de organizar eventos como corridas
de toros, cenas baile, kermes y apoyos econémicos voluntarios, es como lograron comprar
un lote en avenida Hidalgo No. 33, logrando edificar el Colegio en el primer cuadro de la
comunidad. “Siendo hasta el momento una institucién que se ha destacado por formar

educandos con valores y espiritu de responsabilidad” (1)

Su infraestructura hasta el momento se conforma de cuatro naves con dos y tres plantas
cada una distribuyéndose de la siguiente forma: La escuela cuenta con tres entradas y
salidas de acceso, al frente se observan dos accesos, en donde se ubican las siguientes
instancias primeramente se encuentra la direccion escolar, la capilla eclesial, la biblioteca

escolar y la bodega central en la parte inferior y en la superior la sala de computacion que

se utiliza para todo el nivel basico.

' En la nave numero dos en la parte

inferior se encuentra 3 aulas para el
nivel preescolar, 1 para el grupo de
primer afio de primaria, el laboratorio
para secundaria y en la parte superior,
5 aulas, una para cada grupo de
segundo a sexto y la sala de

audiovisual

Al costado izquierdo se encuentran la nave numero tres edificada en dos plantas, area
correspondiente a la casa habitacién de las religiosas que dirigen y rigen la Institucion
Educativa, durante periodos de uno a tres afos escolares, aproximadamente, ya que
posteriormente son cambiadas a otras instituciones educativas, hospitalarias y de

preparacion para nuevas aspirantes al apostolado religioso.

Tomando en cuenta que como congregacion ofrece diferentes actividades sociales ademas

de cubrir el aspecto educativo.

(1) “ldeario Familia de Corde Jesu” pag. 3



En el patio posterior se ubica la cuarta nave con tres 3

niveles, presentandose en el siguiente orden; en la parte
inferior se encuentra la direccién de preparatoria y
secundaria ademas de un salén para eventos especiales
en donde se llevan a cabo platicas, reuniones asi como
conferencias para padres de familia, en el segundo nivel =

se encuentra ubicada la seccion de secundaria y por ultimo la seccién media superior que
actualmente se encuentra brindando el servicio educativo en un horario de siete de la
mafnana a dos y media de la tarde. Es importante referir que la incorporacion e inicio de la
preparatoria es reciente ya que se logra en el ciclo escolar 2004 - 2005 encontrandose
como directora la Reverenda Madre Guadalupe Cardenas Montoya, gran impulsora de
cambios positivos en el ambito de la estructura fisica y religiosa del colegio. Posteriormente
en el ciclo escolar 2008 — 2009 siendo directora institucional la Reverenda Madre Rafaela
Méndez Aburto logra la incorporacion a la SEP el nivel preescolar, completando asi los

tramites administrativos para la funcionalidad integral del Colegio México Independiente.

Siguiendo con su perfil de educacion, aunado a la gran aceptacion de papas que buscan
confiar el aspecto educativo de sus hijos y a la demanda estudiantil por seguir estudiando
en el colegio el compromiso sigue creciendo pues busca responder a la actualizacion los
avances tecnologicos dentro de la institucion educativa, logrando con gran apoyo en
diferentes actividades como rifas, kermes, excursiones entre otras actividades es como se
logra instalar dos salas de computacién con aproximadamente treinta computadoras cada
una el cual comparten una sala para el nivel basico y la otra sala para el nivel medio

superior, ubicadas en su area correspondiente.

El apoyo de padres de familia es permanente y durante el ciclo escolar 2008 — 2013 se
logra instalar pizarrones electronicos en la mayoria de las aulas escolares, donde cada
docente tiene el reto de actualizacién en el uso y manejo de las TICS (Tecnologias
Innovadoras Computacionales) como estrategia de ensefianza para el desempefio
académico del colegio, porque cabe hacer la aclaracion que la nueva incorporacion de
diferentes colegios privados son cada vez mayoritarios por lo que el ofrecer actividades

innovadoras y actualizadas garantizan una matricula laboral adecuada.
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La planta docente cuenta con personal académico que colabora en cada seccion como lo

muestra el siguiente organigrama.

-
DIRECTORA
GENERAL

y A A

PREPARATORIA SECUNDARIA PRIMARIA PREESCOLAR
DIRECTORA DIRECTORA DIRECTORA DIRECTORA

\4 A l

[ DOCENTES ][ DOCENTES ][ DOCENTES ][ DOCENTES ]

Con caracteristicas propias a cada una de sus funciones como por ejemplo: a nivel directivo;
Son personas con experiencia en el liderazgo escolar para dirigir a toda una comunidad
educativa o0 a su seccidn, con gran amor por la educacion, eficaces, con gran capacidad
para organizarse a ayudar al personal a su cargo, abiertas siempre al didlogo de buen trato

y con juicio critico para discernir la verdad.

Con respecto a sus docentes: Seleecionan a los mejores maestros para la formacién de
sus alumnos, cuidando que tengan un verdadero espiritu cristiano. Al mismo tiempo cuidan
que la aplicacion de los programas esté, de acuerdo a lo lineamientos oficiales, filosofia
Familia de Corde Jesu, y a la capacitacion recibida. Se tiene también sumo cuidado e
interés en los procesos de formacion y actualizacion de sus maestros, para que no decaiga

la calidad educativa del colegio.

11



Actualmente cuenta con una matricula aproximadamente de 120 alumnos para la primaria,
numero que permite facilitar en cierta medida el seguimiento de cada alumno por parte de

sus directivos quienes se rigen bajo la siguiente vision y mision institucional.

VISION

Ser impulsores de una educacion de calidad, acorde a las exigencias actuales, que
permita a los alumnos desempefiarse satisfactoriamente en las diversas situaciones que

presenta la sociedad.

MISION

Desarrollar arménicamente todas las facultades de los alumnos y fomentar a la vez el

amor a Dios, a la patria y a la sociedad. (2)

Mismos que son cuidadosamente desarrollados en un preambulo de compromiso
profesional y ético de quienes colaboran para el plantel educativo, en base a las
planificaciones que son revisadas por el directivo de cada seccion, quien tiene la facultad
de realizar las adecuaciones pertinentes de acuerdo a la dosificacion de contenidos

encontrados en los planes y programas de estudio y sobre todo a las necesidades de cada

grupo.
1.2.- Contexto histérico y socioeconémico de los alumnos de primaria.

Actualmente la comunidad de Teotihuacan, segun datos del INEGI del afio 2010, reporté
una poblacién de 53,010 habitantes, de los cuales 27010 son mujeres y 26000 son
hombres. Ciudad fundada el 13 de octubre de 1882, con una superficie total de 82.65

kilbmetros cuadrados.

El Colegio México Independiente se encuentra en la cabecera municipal de Teotihuacan, y
colinda con los municipios de Tecamac, Acolman y San Martin de las Piramides, en donde
habitan la mayoria de los alumnos que ingresan a ésta Institucion educativa, quien brinda
a los habitantes de dicha comunidad la oportunidad de cursar el nivel de preescolar, basico

y medio superior con una infraestructura revisada y aprobada por las autoridades

(2) Plan Estrategico de Transformacion Escolar (PETE) pag. 12
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educativas pertinentes, en conjunto brinda a sus alumnos y maestros un espacio para
desarrollar diversas actividades de formacién educativa dentro de diferentes talleres como
el futbol, cocina y danza, asi como estrategias de trabajo en las aulas y areas verdes
agradables que confortan a todos para desarrollarse en forma armonica y respetuosa,

dando los resultados académicos positivos en los concursos a nivel zona y estatal.

Dentro de los principales atractivos turisticos de Teotihuacan estan en primer lugar la zona
arqueoldgica, quien alcanzé un significado tal en su época de esplendor que era
considerada un imperio, cuya influencia es evidente en otras ciudades prehispanicas
ubicadas en el valle de Oaxaca, Veracruz e incluso en Centroamérica. Se cree que la
magnificencia de la urbe provocaba que llegaran, mes con mes, un sinfin de peregrinos que

iban con el fin de estar mas cerca de las deidades para ser escuchados.

Por otra parte se encuentra la catedral de San Juan Bautista, edificada, en el ano de 1548,
este templo ahora convertido en catedral de la diécesis de Teotihuacan es admirada por
su decoracion plateresca: Se edificd para la veneracion a la imagen de San Juan Bautista
originalmente, esto se demuestra en un nicho ubicado en la parte superior de la entrada a
la catedral, asi mismo denotamos en la parte superior de la entrada a la catedral, asi mismo
denotamos en la parte del superior del altar un magnifico cuadro montado en las columnas
centrales del templo, en el cual podemos observar uno de los pasajes mas representativos
de la historia catolica, “El bautismo de Jesus por parte de Juan el Bautista”. Con el paso del
tiempo se ha creado una ferviente veneraciéon a una advocacion de Jesus que lleva por
nombre “Divino Redentor”, el cual es una imagen sumamente especial pues cuenta con la
cualidad de ser una pieza articulada con movimiento articular en extremidades superiores
e inferiores”, Unica en la regién. Los muros dentro del templo se encuentran adornados de
manera excepcional por pinturas las cuales tienen temas religiosos el mas imponente y que
resalta sobre ellos es el mural el cual representa el suefio que tuvo Jacob en el campo de

las escaleras hacia el cielo.

Los nifios que asisten al “Colegio México Independiente” en su mayoria profesan la religion
catdlica por lo que se toma en cuenta parte de su feligresia a donde acuden con normalidad
los fines de semana en familia y dentro del colegio se ofrecen actividades de caracter
liturgico en el desarrollo de todo elciclo escolar. Cuando se celebran actos de dicho caracter

se llevan a los nifios siempre guiados por sus maestras titulares o responsables de area en

13



la celebracién de misas dentro y fuera de la institucidon principalmente o son trasladados a

la catedral antes mencionada.

Algunos lugares que distinguen a ésta comunidad y que pueden ser vistas desde un
recorrido en globo aerostatico ya que a las orillas del municipio se encuentra el globopuerto,
abierto a todo aquel que desee participar de una bella experiencia aérea, dentro de los
atractivos también se encuentran los museos que estan dentro de la zona arqueoldgica, y
en el centro del municipio, también los balnearios y el jardin de plantas cactaceas en el que
se llevan a cabo eventos culturales, estos lugares se pueden visitar en un paseo en bicicleta

0 a pie.

La situacién socioecondémica que viven los alumnos que cursan primer grado en ésta
Institucion son de clase media, ya que en su mayoria tienen casa propia, aclarando que
son hijos de papas trabajadores en donde ambos tienen que trabajar, quedandose al
cuidado de familiares cercanos como abuelitos, tios 0 hermanos, algunos se trasladan a la
ciudad de México para cubrir puestos de empleados publicos ya que la mayoria de ellos
cuenta con un nivel educativo de medio superior y superior. Otra de sus actividades
economicas se destaca por ser microempresarios porque se dedican a la elaboracion,
confeccion y venta de figuras de barro y obsidiana dentro de la zona arqueoldgica,
realizados en sus talleres familiares por un lado y entre otros se destacan por sus
actividades de maquila de ropa para la comunidad de Chiconcuac, la mayoria son
comerciantes que han logrado transmitir de generacion en generacion artes y oficios de los
cuales son gratamente recibidas en otros estados de la Republica Mexicana y reconocidos
a nivel Internacional. Algunos se desempefana en profesiones como maestros, abogados,
contadores, arquitectos y otros que trabajan por cuenta propia, la mayoria son trabajadores

de grandes companias en donde han logrado desarrollar parte de su profesion.

Pues al cumplir con la edad cronoldgica y después de haber cursado el nivel preescolar en
sus tres grados es como logran incursionar en la primaria, en dénde continuara su desarrollo
académico en forma armodnica y agradable, en su mayoria exalumnos de la misma
institucion lo cual facilita el proceso iniciado con el método de lectoescritura adoptado por
la misma institucion y que se reforzara por el docente de primer afio de primaria,dando las
herramientas necesarias y basicas para el grupo heterogéneo que se recibe ya que
ingresan alumnos de diferentes instituciones publicas o privadas con algunas o nulas

nociones de lectoescritura.
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1.3.- Edades de ingreso en la primaria en el Colegio.

Cabe hacer mencion que en la primaria Colegio México Independiente durante algun tiempo
antes de la ultima reforma de 1993 llevd a cabo diversos ajustes educativos vy
administrativos, al recibir alumnos con la edad cronoldgica entre los cinco y seis afos para
ingresar a primer afio de primaria, al respecto porque no era tan riguroso tener los tres
afios de kinder y menos la edad de seis anos, de acuerdo a lo experimentado observamos
en diferentes ocasiones que los nifos pequenos de cinco afos constantemente se
quedaban dormidos a la mitad de la jornada. No siempre era asi pues teniamos alumnos
que lograban dar un rendimiento académico excepcional, pero cabe aclarar que al cursar
el cuarto o quinto grado definitivamente se observé gran apatia y desinterés personal por

el aspecto académico, todo esto hasta el ciclo escolar 2005 porque a partir del siguiente:
Siendo presidente Vicente Fox Quesada se decreta lo siguiente:

VICENTE FOX QUESADA, Presidente de los Estados Unidos Mexicanos, a sus habitantes

sabed:
Que el Honorable Congreso de la Union, se ha servido dirigirme el siguiente DECRETO
“EL CONGRESO GENERAL DE LOS ESTADOS UNIDOS MEXICANOS DECRETA®
SE ADICIONAN UN SEGUNDO PARRAFO A LA FRACCION DEL ARTICULO 65
Articulo 65. Son derechos de quienes ejercen la patria potestad o la tutela:

I. Obtener inscripcion en escuelas publicas para que sus hijos o pupilos menores de edad,
que satisfagan los requisitos aplicables, reciban la educacion preescolar, la primaria y la
secundaria. La edad minima para ingresar a la educacion basica en el nivel preescolar es
de 3 anos, y para nivel primaria 6 afios, cumplidos al 31 de diciembre del afo de inicio del

ciclo escolar. (3)

Como observamos al final del sexenio, a través del diario Oficial de la Federacion emite un
decreto en el cual se extienden cuatro meses la “edad minima” para inscribirse a preescolar

y primaria.

(3) dof.gob.mx/nota_to_doc.php?codnota=678925
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Esto es, que para el ciclo escolar 2006 — 2007, la edad minima para ingresar a la Educacion
Basica, debian tener seis afios cumplidos al 31 de diciembre, y no al primero de septiembre
como hasta el momento se aplicaba. La publicacion obedecia a que los nifios nacidos entre
septiembre y diciembre quedaban fuera del ciclo escolar en turno y perdian practicamente
un ano de preescolar. Con ésta Reforma son beneficiados aparentemente gran nimero de
nifios en edad escolar para ingresar a la primaria, sin embargo con ello dentro de la practica
podemos afirmar que la carga horaria de trabajo era fuerte para los nifios y al quedarse
dormidos fue necesario implementar mas actividades ludico motrices fuera del aula para

lograr cumplir con dicha reforma.

Al entrar en vigor a partir del ciclo escolar 2006 — 2007, especificamente el 21 de junio de
2006, muchos padres de familia recurrieron a falsificar actas de nacimiento para alumnos
que cumplian seis afios en el mes de enero y febrero, detectando actitudes de lento
aprendizaje y cansancio durante las labores académicas del alumno hacia la lectoescritura.
Durante el proceso, para el magisterio al mismo tiempo se dieron cursos y capacitaciones
por asesores técnicos de la supervision de zona, diversificadas en forma continua para el
buen manejo del método PRONALES Programa Nacional para el Fortalecimiento de la
Lectura y Escritura en Educacion basica vigente hasta ese momento del cual rescataremos
sus aspectos positivos mas adelante, ya que fue un tiempo en donde se editaron nuevos
tirajes de libros para el maestro y el alumno; como ficheros con actividades didacticas, libros
para el maestro de las asignaturas de espafol y matematicas en donde invitaban al docente
a llevar a cabo su practica en forma dinamica y con un profesionalismo motivador para sus
pequenos alumnos. El argumento oficial fue que “las nuevas generaciones estaban mental
y fisiol6gicamente mejor adaptados para los nuevos retos que la educacién basica les pone,

que va mas alla de la determinacion burocratica” ()

No reflejandose dicha actividad en alumnos con edades cronoldgicas no fehacientes e
incluyendo a los alumnos repetidores, pues se permitia hasta este momento reprobar a los
ninos que no lograban adquirir la lectoescritura en primer afo, aunado a ello
mencionaremos otros aspectos como la presentacion de nuevos Planes y Programas de
Estudio lo que permiti6 cambios en las formas de impartir la lectoescritura ya que hasta
este momento era predominante trabajar con el Método Global de Analisis Estructural y la

nueva propuesta llegaba con un nuevo nombre y diferentes técnicas evolutivas,
(4) of.gob.mx/nota_to_doc.php?codnota=678925
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denominado Método PRONALES (Programa Nacional para la lectura y la Escritura) de

quien abordaremos mas adelante su planteamiento de trabajo.

Retomando lo anterior es importante realizar ciertas comparaciones con otros paises en
donde la calidad lectora se encuentra en primer lugar, él porque es prioritario conocerlo, es
porque en nuestro pais la edad de ingreso es de cinco afios con ocho meses, sin embargo
en Finlandia es de siete afos, edad idénea para comenzar a leer y escribir ademas de
tomar en cuenta puntos clave como el acondicionamiento acogedor de su aula similar a su
hogar. Antes de esto, en el jardin de nifios especificamente en preescolar de 6 a 7 afios se
pretende sobre todo despertar las actitudes de los nifios, sus habilidades y su curiosidad.
Cada dia es dedicado a una disciplina (musica, deporte, actividades manuales o artisticas,
lengua materna, matematicas) pero los nifios trabajan solamente durante la mafana,
siempre de manera muy atractiva, Durante la tarde es reservada al juego. Asi, los
aprendizajes iniciales se logran sin violencia, sin tensidon y sin presiones, con la

preocupacion constante de estimular, de motivar, de mantenerse en un estado de escucha.

Si un niflo muestra disposiciones particulares, se le dara la oportunidad de aprender a leer
precozmente (6 afios). En cambio, y estando de acuerdo con los padres, los profesores
pueden dejar a un nifio hasta los ocho afos en el jardin si todo indica que no esta listo para

la lectura.

La repeticion de afio esta, en principio, proscrita por la ley; puede ser propuesta de modo
excepcional, pero en este caso debe ser siempre aceptada por el alumno y por la familia.
En cambio se organiza sistematicamente grupos de apoyo para los alumnos que muestran

tener dificultades en una u otra materia, Ademas de tener un auxiliar para apoyarlos.

La jornada de trabajo se organiza cuidando respetar los ritmos biolégicos del nifio y de
evitar todo cansancio inutil: hasta los 16 afos, cuando finaliza la escuela obligatoria, las
sesiones se limitan a 45 minutos y se dan descansos de 15 minutos durante los cuales los
alumnos pueden caminar libres por los pasillos, hablar tranquilamente en las aulas de

descanso, jugar o utilizar las computadoras puestas a su disposicion.

Otra caracteristica importante a resaltar es que los grupos se integran con un maximo de

veinticinco alumnos por grupo, siempre cuentan con el apoyo de su maestro titular y un
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auxiliar que se hace cargo de grupos mas pequefios que necesitan mas apoyo que el resto

de ellos.

Y un aspecto primordial es que hasta los nueve afios los alumnos no son evaluados con
notas. Sélo hasta esa edad los alumnos son evaluados por primera vez, pero sin emplear
cifras. Después no hay nada nuevo hasta los once afos. Es decir que en el periodo
equivalente a nuestra escolaridad primaria los alumnos sélo pasan por una Unica
evaluacion. Asi, la adquisicion de los saberes fundamentales puede hacerse sin la tensién
de las notas y controles y sin la estigmatizacion de los alumnos mas lentos. Cada uno puede
progresar a su ritmo sin interiorizar, si no sigue al ritmo requerido por la norma académica,
ese, sentimiento de deficiencia o incluso de “nulidad” que produce tantos fracasos
posteriores, esa imagen de si tan deteriorada que, para muchos alumnos, hace que los
primeros pasos sobre los caminos del conocimiento sean a menudo generadores de
angustia y sufrimiento siendo esto bservable con criterio negativo. Finlandia es un pais que
ha elegido confiar en la curiosidad de los nifios y en su sed natural de aprender. Las notas
en ésta fase no serian mas que un obstaculo. Ello por supuesto, no excluye informar a las
familias regularmente sobre los progresos de sus nifios; entonces son enviados dos veces
por afo en boletines en los meses de diciembre y en mayo. Las notas se transforman en

cifras cuando se encuentran en sexto afio a la edad de los trece afnos.

Datos sin duda de gran interés para los docentes y alumnos de nuestro pais, quienes nos
encontramos del lado opuesto a los criterios de seguimiento y evaluacion correspondiente,
esto es, que para iniciar las edades de ingreso son totalmente diferentes, en concreto la
edad de inicio a la lectoescritura en Finlandia es un afio y dos meses mas que en México,
por otra parte cabe hacer mencién que se toma la evaluacion numérica como punto de
partida desde el ingreso a la primaria, debido a ello el padre de familia tiene la consigna de
unicamente preguntar por las calificaciones que obtiene su hijo (a) sin dar la oportunidad
de crecer en ensayo y error de exploracion y conocimiento de nuevos aprendizajes que se

difieren durante un ciclo escolar dentro del aula.
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Entendiéndose a la evaluacién como “el proceso que permite obtener evidencias, elaborar
juicios y brindar retroalimentacion sobre los logros de aprendizaje de los alumnos a lo largo

de su formacion; por tanto, es parte constitutiva de la ensefianza y del aprendizaje” (5)

Durante cada ciclo lectivo la evaluacion se toma desde el inicio del ciclo escolar,
generalmente se parte de un examen de diagnéstico, en donde se verifican entre otros
aspectos sus conocimientos en lectoescritura como punto de partida y posteriormente cada
bimestre se aplican examenes en forma escrita y oral para verificar sus avances, todo ello
acompafiado de evidencias que durante el transcurso del bimestre son rescatadas,
resguardanddse en el portafolios de evidencias en forma individual, llamados productos,
que respaldan sus avances académicos durante el ciclo lectivo asi como elemento clave
dentro de una evaluacién sumativa que se toman en cuenta durante su escala estimativa al
momento de evaluarlos numéricamente. Actualmente la evaluacion tiene un caracter
formativo pero siempre se aterriza en un nimero que finalmente acredita al alumno en cada
bimestre. Tema de gran interés pero que abordaremos al explicar el desarrollo de cada
uno de los métodos de lectoescritura mas adelante asi como su forma de evaluacion para

cada uno de ellos.

1.4.- Preparacion académica y moral de los nifios de primero

Al ingresar a la primaria Colegio México Independiente, es importante tener presente una
preparacion académica y espiritual excelente, el cual se lleva a cabo a través de un proceso
de ensenanza aprendizaje basada en primer término por un equipo de personal docente
altamente y profesionalmente preparado para responder en primer término a los principios
metodoldgicos de los planes y programas de estudio y a la visién y misidon de la misma
institucion educativa, todo ello basada en principios morales, los cuales se les imparte
durante las clases de moral o catesismo durante una hora a la semana establecida en los
horarios de clase, pero cabe hacer la aclaracién que durante el curso escolar todos los
miembros que integran el plantel educativo tenemos la oportunidad de participar en
actividades eclesiasticas, esto es; se da la oportunidad de practicar la religiéon catdlica pero
siempre respetando a los alumnos que profesan alguna otra religion y quienes notifican al
momento de inscribirse y a quienes se les da la oportunidad de no participar en dichos

eventos si asi no les conviniera a su creencia espiritual familiar.

(5) Herramientas para la Evaluacién de Educacion Basica, El enfoque formativo de la evaluacion pag. 20
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Para la preparacion moral el apoyo lo reciben principalmente de la experiencia fisica y
espiritual de las religiosas que habitan en el Colegio por tiempos determinados por su
administracion, ademas de seminaristas y sacerdotes que pertenecen a la Vicaria de la
comunidad de San Juan Teotihuacan. Dentro de las actividades a desarrollarse se
encuentran en primer lugar una participacion constante y decidida de los alumnos en misa
de cada mes asi como su preparacion para su primera comunién en el caso del grupo de
tercero y para su confirmacion para los alumnos de sexto afo y secundaria asi como
alumnos que acuden en horarios extraclase para integrarse a dichos grupos de
preparacion espiritual. Todo esto establecido en una normatividad institucional cuya
finalidad es poder brindar a la comunidad educativa una formacién académica y espiritual

que busca fortalecer los valores morales y espirituales.

Desde el jardin de nifios hasta el nivel medio superior se busca una inspiracién hacia el
amor y carisma del sagrado corazén de Jesus, en actividades sencillas como la visita a la
capilla de la instituciéon durante diez a quince minutos en los dias viernes con cantos y
jaculatorias de inspiracién personal, viviendo su catequesis de cada grupo escolar en
representaciones teatrales para una mayor comprension de diferentes tematicas alusivas
asi como el uso de pizarrones electrénicos en cada aula para la visualizacién de peliculas
y cantos diversos, reafirmandose en todo el plantel educativo, con tiempos cortos y en
lugares que son fuente de inspiracion. Todo este plan de trabajo es confeccionado para
lograr una buena ruta de trabajo de soporte espiritual, personal y académico en donde se
vinculan diferentes tareas hacia un excelente perfil de egreso que logren dar cuenta de
alumnos con gran inteligencia y seguridad personal en su entorno social, por ello en el
siguiente capitulo ahondaremos en los diferentes métodos de ensefianza aprendizaje en
lectoescritura lo que dara prioridad a un analisis de los mismos asi como sus diversas
estrategias de trabajo viables y aplicables en nuestro centro educativo asi como sus

ventajas y desventajas en el desarrollo de cada uno de los mismos.
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CAPITULOII
2.-TECNICAS DE LECTOESCRITURA PARA PRIMER GRADO DE PRIMARIA
2.1.- Perfil de egreso de primero de primaria de acuerdo a la SEP

El perfil de egreso de la educacion basica plantea principalmente un conjunto de rasgos
que resultan de una formacién en donde el desarrollo de competencias para la vida es
prioritario. Las competencias incluyen aspectos cognitivos, afectivos, sociales relacionados
con la naturaleza y la vida democratica, para su logro supone una tarea compartida entre

los campos del conocimiento que integran el curriculo a lo largo de toda la educacién basica.

Las técnicas para lograrlo son diversas sin embargo plantearemos las desarolladas dentro
de la escuela primaria Colegio México Independiente y que por sus evidencias son de alto

rendimiento académico y aceptacion por los padres de familia.

Entre algunos rasgos que podemos rescatar para apoyar el area del cual nos compete y

que se encuentran plasmados en planes y programas de estudio vigente son los siguientes:

e Utiliza el lenguaje oral y escrito con claridad, fluidez y lo utiliza adecuadamente para
interactuar en distintos contextos sociales.

e Reconoce y aprecia la diversidad linguistica del pais.

o Emplea la argumentacion y el razonamiento al analizar situaciones, emite juicios y
propone diversas situaciones.

e Selecciona, analiza, evalua y comparte informacion proveniente de diversas fuentes
y aprovecha los recursos tecnoldgicos a su alcance para profundizar y ampliar sus
aprendizajes permanentes.

e Emplea los conocimientos adquiridos a fin de interpretar y explicar procesos
sociales, economicos, culturales y naturales, asi como para tomar decisiones en la
promocion de la salud para mejorar la calidad de vida.

e Conoce y valora sus caracteristicas y potencialidades como ser humano, se
identifica como parte de un grupo social, emprende proyectos personales, se
esfuerza por lograr sus propositos y asume con responsabilidad las consecuencias

de sus acciones.

21



Aspectos que durante el transcurso del ciclo escolar se vinculan en forma ascenedente y
dindmica para cada uno de los alumnos que gratamente asisten al Colegio México

Independiente.

Por tanto es imprescindible que el trabajo sea de forma colaborativa entre docentes,
alumnos y padres de familia con desafios intelectuales afectivo y fisicos, mediante el
analisis y la socializacién de lo que éstos producen, la consolidacién de lo que se aprende

y su utilizaciéon en nuevos desafios para seguir aprendiendo.

Ellogro del perfil de egreso podra manifestarse al alcanzar de forma paulatina y sistematica
los aprendizajes esperados y los Estandares Curriculares, enmarcados en cada uno de los

planes y programas de estudio en cada grado escolar.

La articulacidon de la Educacion Basica se conseguira en la medida en que los docentes
trabajen para los mismos fines, a partir del conocimiento y de la comprension del sentido

formativo de cada uno de los grupos a su cargo.

De acuerdo a lo anterior partiremos de la premisa que el eje rector de una educacién basica
es que contribuye al desarrollo de competencias amplias para mejorar la manera de vivir y
convivir en una sociedad cada vez mas compleja, como el uso eficiente de herramientas
para pensar, el lenguaje, la tecnologia, los simbolos y el propio conocimiento, la capacidad

de actuar en grupos heterogéneos y de manera auténoma.

Las competencias se encuentran estrechamente ligadas a conocimientos solidos, ya que
su realizacién implica la incorporacién y la movilizaciéon de conocimientos especificos, por
lo que no hay competencias sin conocimientos.

Una competencia implica basicamente tres cosas: saber hacer (habilidades) con saber
(conocimientos) y la valoracion de las consecuencias de ese hacer (valores y actitudes). En
otras palabras, la manifestaciéon de una competencia revela la puesta en practica de
conocimientos, habilidades, actitudes y valores para el logro de propésitos en contextos y
situaciones diversas.

En nuestro proyecto educativo se especifican claramente las competencias a desarrollar en
nuestros alumnos: saber, compartir conocimientos, apropiarse criticamente de la cultura,
saberse una persona vinculada, aprehender la realidad, comprender la temporalidad,

percibir la realidad de lo divino y ser agente de cambio
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Los perfiles de ingreso y egreso plantean un conjunto de rasgos que los estudiantes
deberan mostrar ya sea al inicio o al término de un grado escolar y buscan garantizar que

podran desenvolverse en cualquier ambito en el que decidan continuar su desarrollo.

Por tanto retomemos el perfil de egreso de primer grado para analizar algunos aspectos
mas sobresalientes que el alumno debera mostrar al concluir primer grado en un buen
desarrollo en el campo formativo de lenguaje y comunicacion y fortalecera con aprendizajes

cualitativos y competencias claras, siempre guiadas por el docente.

CAMPO FORMATIVO II: LENGUAJE Y COMUNICACION

Adquieran confianza para expresarse, dialogar y conversar en su lengua materna; mejoren
su capacidad de escucha, amplien su vocabulario y enriquezcan su lenguaje oral al
comunicarse en situaciones variadas.

Comprendan las principales funciones del lenguaje escrito y reconozcan algunas
propiedades del sistema de escritura.

Reconozcan que las personas tenemos rasgos culturales distintos (lenguas, tradiciones,
formas de ser y de vivir); compartan experiencias de su vida familiar y se aproximen al

conocimiento de la cultura propia y de otras mediante distintas fuentes de informacion.

Lo anteriormente expuesto es con respecto al campo formativo unicamente con un grado
de dificultad superior en cada ciclo sin embargo se rige desde preescolar hasta llegar a
culminar con secundaria.
Con el egreso de primer grado e ingreso a segundo grado es preciso cumplir con los
siguientes aspectos como son:

v Utiliza el orden alfabético.

v" Anticipa el contenido de un texto a partir de la informacién que le proporcionan

titulos e ilustraciones.

v Establece correspondencias entre escritura y oralidad al leer palabras y frases.

v ldentifica la funcién de los reglamentos.

v" Expone su opinién y escucha las de sus compafieros.

v" Anticipa los temas y el contenido de un cuento a partir de las ilustraciones y los
titulos.

v ldentifica informacién en noticias, con un propdésito especifico.

v Identifica las palabras para escribir frases determinadas de manera convencional.

v Resume informacion sobre un tema.
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ASUENERNER NN

Identifica las palabras para escribir.

Localiza en el texto informacion especifica.

Recupera la estructura de un cuento al reescribirlo.

Adapta el lenguaje oral para ser escrito.

Identifica e interpreta simbolos y leyendas que indican peligro, prohibicién o alerta.

v Identifica palabras para escribir mensajes con una intencién determinada.

Los aspectos anteriores se perfeccionan durante el transcurso del ciclo escolar, aclarando

que siempre encontraremos algunos pequefios que no lo logran sin embargo siempre se

cumple en su mayoria.

Para lograr el rendimiento académico durante un ciclo escolar es importante planificar

actividades que tengan un buen fundamento teérico y practico basado en los planes y

programas de estudio vigentes y actualmente se rige toda planificacion en los planes y

programas 2011, visiblemente la secuencia didactica en orden de

importancia es

fundamental sin embargo no podemos pasar en alto los siguientes elementos.

lenguaje oral y
escrito para
comunicarse y
aprender.

» Toma
decisiones con
informacion
suficiente.

» Comunicacion
efectiva y
afectiva.

* Utilizacion del
lenguaje como
una herramienta

para

su nombre para
ubicar su
pertenencia.

* Emplea la
biblioteca del aula,
selecciona
materiales y utiliza
el servicio de
préstamo a
domicilio.

* Expresa su
opinion sobre el
contenido de los
materiales que lee o

escucha leer.

COMPETENCIAS CONOCIMIENTOS | HABILIDADES ACTITUDES
Competencias
linglisticas Identifica y escribe | Usa e interpreta * Propone ideas y
* Emplea del convencionalmente | diversos codigos escucha las de los

para orientarse en
el espacio y ubica a
los nifios aprenden
a trabajar.

* Desarrollara su
trabajo de forma
creativa.

* Recuerda y
explica las
actividades que ha
realizado durante la
jornada, el dia etc.
* Escucha la
narracion de

anécdotas, cuentos

demas para llegar a
acuerdos.

* Respeta turnos
para expresarse.

* Apertura al
didlogo.

* Interés en el
aprendizaje.

* Participacion
activa y propésitiva

* Creatividad
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representarse,

interpretar.

Competencia de
lenguaje y
comunicacion

* Emplea del
lenguaje oral y
escrito para
comunicarse y
aprender.

» Toma
decisiones con
informacion
suficiente.

» Comunicacion
efectivay
afectiva.

* Utilizacion del
lenguaje como
una herramienta
para
representarse,
interpretar y
comprender la

realidad.

» Con ayuda del
docente plantea
qué elementos son
fantasia y qué son
elementos reales.

* Con ayuda del
docente planea y
produce textos
originales para
comunicar una idea
por escrito.

» Coherencia y
cohesion en la
forma que aborda
un texto

TEMAS

* Nombres largos y
cortos.

 Sustantivo comun
y propio.

* El verbo.

* Contar palabras.

* Enunciados.

* Género y numero.
* Fuentes de
informacion

* Foro de Discusion
* Los Articulos

* Palabras
derivadas.

* El periéddico: la
noticia, secciones

* Uso de mayuscula

y minusculas

y relatos
manifestando sus
emociones.

* Memoriza
poemas,
adivinanzas,
trabalenguas,
chistes, etc.

* Identifica idiomas
y formas de
comunicacion.

* Capta los detalles
relevantes de los
relatos.

* Produce textos de
manera individual,
mediante copia o
dictado.

* Reconoce las
caracteristicas de
las palabras: largas,
cortas, empiezan
con, terminan con.
Sigue la secuencia
cronolégica de un

cuento.
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* El noticiero

» Campos
semanticos

* La nota

* Uso del punto
*Larima

* El anuncio

* La entrevista

El proceso ensehanza aprendizaje debe optimizarse con diversas estrategias en su
aplicacion dentro y fuera del aula ya que el papel del docente actualmente es de ser
unicamente un acompafante para el alumno, pues dentro del Colegio México
Independiente se promociona una actualizacion permanente para el docente con la finalidad
de llevar una imparticion adecuada y basica en su ensefianza. Para ser mas especifica
observaremos de cerca los métodos de ensefafinza aprendizaje en lectoescritura y su
aplicacion dentro del aula durante los ultimos ciclos escolares asi como sus diversas
estrategias posibles de ensefanza, rescatadas en base a la experiencia de nuestra grata

labor docente frente a grupo.
2.2.- Método Integral Minjares y sus antecedentes histéricos

El método Integral Minjares fue presentado por su autor mexicano, el profesor Julio Minjares
Hernandez como método en la Conferencia Nacional de Educacion de 1929 vy
correctamente registrado en la Secretaria de Educacion Publica en el departamento de

Derecho de autor en mayo de 1954 con el numero 18584.
Entre algunos datos biograficos podemos rescatar lo siguiente:

Nacié en Hermosillo Sonora el 17 de septiembre de 1909 y se inici6 como Maestro
Normalista, posteriormente como técnico en Educacién, hasta llegar a Doctor en
Pedagogia y Catedratico de la Escuela Normal Superior, ademas de ser uno de los

fundadores del Instituto de Formacion y Capacitacién del Magisterio (I.F.C.M).
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Entre otros muchos cargos llega a obtener diferentes cargos académicos hasta lograr ser
nombrado el maestro emérito, recibiendo el reconocimiento por la UNESCO en el aio de

1995. Para conocer un poco de su trayectoria lo resumiremos en el siguiente orden:

e 1929 - Tesis presentada por el autor en su examen profesional

e 1954 — Primeros pasos en la difusion del Método

e 1959 - El Método Integral Minjares. Publicacion didactica para el maestro, editada
por la Academia Nacional de la Educacion. Elaboracion de sonoramas para la
aplicacion del método.

e 1960 - 1998 — Ediciones anuales: Materiales individuales y colectivos para el trabajo
cotidiano dentro del aula con el Derecho de autor 76411 registrado en marzo de
1971.

e 1975 — ECLOSION — Obra antolégica: La expresiéon Oral y Escrita — Literatura
Infantil, Publicaciones colaterales didacticas.

e 1998 — 2000 — Registro Internacional — Edicion Actualizada.

Entre muchas de sus obras es importante mencionar su humanismo ya que fue un gran
maestro de caracter dinamico, creativo y de inspiracién para maestros que dia a dia le
solicitaron de su apoyo y experiencia al acudir a sus cursos actualmente vigentes en
donde se imparte la secuencia de desarrollo del MIM y su aplicacién durante el curso
escolar, con los materiales pertinentes, canciones etc; son cursos de verano y sabaticos en
donde continuamente se dan a conocer nuevas estrategias de trabajo para el docente y los
alumnos de preescolar, primero y segundo de primaria . Experiencia gratamente impartida
para supervisores, directivos y maestros implicados en tan noble labor que acuden desde

varios lugares de la Republica Mexicana principalmente en las vacaciones de verano.

Su larga trayectoria es reconocida por muchos maestros que tuvimos el orgullo de

compartir con el parte de sus estrategias de su método Integral Minjares.

Maestro de gran fuente de inspiracion y actualmente el desarrollo del Método aun sigue
vigente y dia con dia brindan a los maestros herramientas para poder ayudar a nifios en

edad escolar desde preescolar hasta segundo grado de primaria.

Por ello daremos prioridad a desarrollar los pasos que deben seguir en el desarrollo de la
practica educativa y como es una gran estrategia en el desarrollo de la lectoescritura en

nifos con gran impetu de aprendizaje.
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Otro dato importante mencionaemos que fallece en México, Distrito Federal; el 31 de enero
del 2006, sin embargo su obra continua dando a maestros y alumnos grandes retos de

innovacion y actualizacion permanente con su gran equipo de trabajo.

Primeramente analizaremos el MIM Método Integral Minjares y su forma de trabajo ya que
sus aportaciones han dado los resultados requeridos en diferentes generaciones en el

ambito de la lectoescritura y dominio matematico en el Colegio México Independiente.

A pesar del tiempo transcurrido sigue siendo vigente en nuestra Republica Mexicanay sus
continuas estrategias de ensefianza aprendizaje, dichas estrategias aterrizan en las aulas
de trabajo asi como sus materiales didacticos necesarios para ello con frutos de satifaccién
personal para el docente, padres de familia y alumnos quienes al observar avances en la

adquisicion de la lectoecritura son gratamente reconocidos en su entorno social.

Su aplicacion es todo un proceso de trabajo que van de la mano con los libros editados por
su editorial y en acompafnamiento con los de la SEP, ambos logran brindar la oportunidad
al docente y al alumno de desarrollar actividades practicas y sencillas para lograr finalmente
una lectura y escritura con los rangos de eficiencia grupal y personal. Por tanto es momento

de explicar el proceso de trabajo asi como sus ventajas y desventajas durante el proceso.
2.3.- Estrategias de trabajo dentro del aula

Como primera actividad para recibir a los nifios de nuevo ingreso es llevar a cabo técnicas
de integracién al grupo como cantos, juegos en el patio entre rondas intercalando
movimientos corporales para una socializacion infantil adecuada. Se recomienda usar
musica alusiva para ello y el método tiene la propuesta correspondiente, asi como el tiempo
pertinente para presentar a la primera familia de Tito asi como la visualizacidon

correspondiente de sus nombres y el trazo de los mismos.

El segundo momento lo llamaremos examen de diagndstico o mejor conocido por el método
como prueba ecénomica el cual se aplica a la segunda semana del curso escolar en donde
a partir de una cierta exploracién e induccién al método y que ya se encuentre el grupo
integrado, se dictan algunas palabras ya visualizadas con anterioridad de los nombres de
los integrantes de la familia, siempre dandoles animo para realizarlas con gran motivacion.

Esto es importante para dar mayor apoyo a quienes asi lo requieran posteriormente.
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En base a los resultados obtenidos de la prueba econdmica los nifios son sentados de
acuerdo al siguiente orden; al frente del tablero de trabajo se sientan los nifios que no
escriben nada o no identifican alguna letra y solamente dejaron la hoja en blanco o
realizaron lo que comunmente conocemos como garabatos. En la siguiente fila se sientan
los que de alguna forma su escritura presenta algunas letras o numeros para su
identificacion en alguna palabra escrita y por ultimo se ubican a los nifios que ya traen
consolidado la escritura y lectura aunque se presentan algunas dificultades como ortografia

o legibilidad en sus frases u oraciones.

Cabe hacer mencién que su lugar no es permanente, que continuamente se integran en
equipos de trabajo al manipular su material colectivo e individual con la finalidad de tener
apoyo en otro compafierito que pueda formar palabras u oraciones solicitadas al momento

de realizar las actividades permanentes de escritura o lectura.

Con la propuesta de lectoescritura MIM, observemos que “propone primeramente una
exploracién de la capacidad de los participantes para abordar el programa y, conforme a
los resultados, se organizara al grupo en tres niveles graduados que laboraran en forma

analoga, se pretende coadyuvar a ésta tarea en forma sencilla y practica”. ()

Dicho programa de trabajo atiende las distintas areas de la personalidad de los alumnos ya

que considera el aspecto formativo y la orientacién hacia el auto aprendizaje.

También deduce que la motivacion del alumno para aprender en el aula es inherente a él
y por ello las actividades que prepara el profesor dentro de la ensefanza debe permitir
que el estudiante manipule los objetos de su ambiente, transformandolos, les encuentre
sentido, experimentando hasta que pueda hacer inferencias l6gicas y desarrollar nuevas

estructuras mentales.

Primeramente debemos considerar que el Método Integral Minjares contiene los siguientes

criterios de aplicacion en el aula:

> LA GLOBALIZACION: Los materiales de dlverso orden que constituyen el Método
permiten al maestro incorporar la lectura en el total de las actividades del nifio en

forma continua y con un orden ascendente de conocimientos.

(6) METODO INTEGRAL MINJARES DR. JULIO MINJARES HERNANDEZ Pag. 4
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» DEL SINCRETISMO: Tomando en cuenta el sincretismo que caracteriza el
pensamiento infantil, se parte de una serie de frases que el nifio ha de visualizar
como conjunto, hasta que sea capaz de comprender la forma en que estan

integradas para proceder a sistematizar su analisis.

» DEL FONETISMO: Los métodos globales inician la ensefianza con la presentacion
de conjuntos linguisticos (palabras, frases y oraciones) y, mediante ejercicios
adecuados, capacitan a los estudiantes para que distingan sus elementos fonéticos.
El fonetismo de castellano ha de aprovecharse para facilitar el aprendizaje de la
lectura; pero siendo también una verdad que el nifio tiene un pensamiento
esencialmente sincrético, debe partirse de conjuntos y han de canalizarse sus
esfuerzos para que, por su propia observacion, deduzca la forma en que operan las

silabas y las letras que integran las palabras.

> ¢COMO SE APLICA EL FONETISMO EN EL METODO?
Sin negar el caracter eminentemente visual de la lectura, el Método aprovecha también en
su ensefanza el fonetismo de nuestra escritura. El término mas o menos breve en que inicia
la identificacion de las letras y sonidos, y el tipo de ejercicios en que natural y gradualmente
presenta el citado problema de la identificacion de los fonemas, constituyen caracteristicas
del Método, con las que logra capacitar al nifio para que maneje los elementos que integran
las palabras sin que adquiera vicios que se dejan, en la lectura, en el aprendizaje por los
tradicionales Métodos Fonéticos. Para lo anterior se hace el siguiente agrupamiento de las

letras de nuestro alfabeto durante el desarrollo de un curso escolar.

Entre las mas sencillas, ya que la grafia corresponde al fonema y son las de mayor
frecuencia en su uso (vocales). Aquellas mas sencillas para aprenderse, porque
representan unicamente un sonido y porque registran alta frecuencia en nuestras palabras

(m I’ S, p1 n) t) d)

Las que entrafan dificultad mayor porque representan dos sonidos, o porque de lo
contrario, existen otras letras que tienen el mismo y que los nifios ya conocen (c, q, g, I, h,
A, j, f, b)

Las letras que constituyen un verdadero problema por sus sonids y aparecen en menor

numero de veces (ch, v, Il, k, x, w, z)
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DE LOS CONJUNTOS GRAFICOS: Sustentando el criterio de que ha de partirse de unidades
lingUisticas significativas, el método parte de una serie de frases y oraciones, en cada una
de las cuales presenta una letra dominante, lo que facilita al nifio captar la estructura de los
vocablos y llegar a discriminar el sonido que representan cada signo. Como ejemplo
citaremos las siguientes frases: La mama Ema, El papa Pepe, Lola y Lulu, en las que, en
sencillas combinaciones, se repiten,respectivamente, las letras (m,p,l)

En cuanto a las palabras seleccionadas para frases iniciales en los textos, se distinguen los
siguientes grupos:

1.-BASICAS

En cada leyenda de las iniciales figura un vocablo que habra de destacarse para que sirva
de apoyo a la elaboracion del analisis. Dichos vocablos deben visualizarse en conjuntos.
2. - PALABRAS COMPLEMENTARIAS

Al lado de las palabras basicas, formando parte de las leyendas iniciales, o bien

incorporandolas, poco después, se presentan otras a las que llamamos complementarias.
Estas tienen estructura muy semejante a las que ofrecen las basicas y sirven para ampliar
el material de lectura y para facilitar la elaboracion de analisis. Ejemplos: la, mi, ama, mima,
es, de, éste, casa, conejo, gato, don, dofa, etc. En estas palabras se repiten las letras
dominantes en las basicas de las dos primeras unidades y también deben tratarse,

inicialmente, como grupo.

Para aprovechar y fomentar el analisis que los nifios van operando, estas palabras
complementarias se forman haciendo ligeros cambios en los elementos de las basicas, para
familiarizar a los estudiantes con esa clase de modificaciones, que constituyen la esencia

del fendmeno analitico-sintético y de nuestro fonetismo.

3. PALABRAS GENERALES

Al terminar el estudio de cada una de las unidades, se presentan vocablos diversos que los

nifos deben leer como prueba del dominio que hayan logrado en cuanto a las letras
estudiadas y de su capacidad para aplicar el fonetismo a la lectura de los nuevos vocablos
que encuentran. EI Método tiene una unidad tematica que se desenvuelve alrededor de la
vida de una familia en forma de narraciones breves, en las que se hace intervenir a nifios
de la edad de los protagonistas y sus familias.

4.-ETAPAS DE DESARROLLO DURANTE EL CICLO ESCOLAR

Con apego a la forma en que generalmente se divide la ensefianza de la lectura, se

consideran tres periodos:
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A. - PREPARATORIO
B. - ETAPA FORMAL DEL APRENDIZAJE
C.- EJERCITACION.

A. PREPARATORIOS
|. Objetivos

1. - Adaptar al nifio al medio escolar.
2. - Corregir y enriquecer sus formas de expresion oral.

3. - Estimular su capacidad para registrar sus impresiones sensoriales y desarrollar su

coordinacién sensomotriz.
4. Observar y clasificar a todo el grupo (por el maestro)
. Clasificacion de las actividades:

1. Con relacion al vocabulario:

a) Ejercicios de locucién (conversaciones libres y encauzadas; narraciones y cuentos;

aprendizaje de rimas, etcétera.
b) Enriquecimiento de vocabulario.
c) Depuracién de vocablos.

d) Correccion de modalidades defectuosas en el hablar (la pronunciacion, la velocidad y la

graduacion).

e) Imitacion de voces y sonidos diversos de personas, animales y de maquinas (la vaca, el
gato, el tren, el avién, etcétera).

2. Visuales:

a) De formas, en diversos grados de dificultad: agrupamiento de figuras iguales,
identificacion de contornos, interiores o conjuntos; encuentra las semejanzas y diferencias
de figuras; localizacion de errores, integracion derompecabezas, etcétera.

b) De colores.

¢) Tamafios.

d) Posicion y orden de figuras
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€) Reproduccién de series.

f) Ejercicios combinados.

3. Ejercicios de caracter motor:

a) Formacion de figuras con objetos pequefios: popotes, semillas, botones, etcétera
b) Pegado (papel, semillas, popotes)

c) Desgarrado.

d) Tejido.

e) Recortes.

f) Resacado o refinado.

g) Modelado (plastilina, goma, barro, etc.)

4. Auditivos:
a) Identificacion y discriminacion de sonidos y voces

b) Reproduccion de palabras, oraciones y sencillos trabalenguas
¢) Encontrar palabras con elementos fénicos semejantes, ya sea al principio o al final
d) Encontrar la direcciéon de que procede un sonido.

5. De coordinacion:

a) Auditivomotores. Rimas y dibujos preparatorios para la escritura
b) Visomotores. Juegos de imitacién de actividades de adultos: Juan Pirulero etcétera.
¢) Imitacién de movimientos de companeros (El espejo).

d) Imitacion de movimientos de animales.Estos ejercicios deberan realizarse a través de
todo el afio. La creatividad de colorear y decorar mascaras alusivas no debe dejarse de
lado, la lectura de cuentos y audicidn de canciones es importante para movimientos

corporales y dancisticos.
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B. ETAPA FORMAL DE APRENDIZAJE
DESCRIPCION GENERAL DE LAS TRES UNIDADES:
PRIMERA UNIDAD _ “La familia”

Para iniciar con el proceso del método es importante mencionar que durante la primera
etapa el personaje principal es Tito y su familia ya que es un nifio de seis afios, que no
sabe leer ni escribir; al realizar un dia de campo en el bosque se encuentra con un pequeio
duende muy simpatico, quien viste ropas de colores vistosos y un gran sombrero tan
elegante como el mismo, al verlo muy triste le pregunta el por qué de su estado de animo
y el le dice que le gustaria aprender a leer y escribir todo cuanto pudiera y al ver tanto
entusiasmo en su rostro le regala un pequefo frasco para que el sople grandes y pequefias
burbujas.
Tito comienza a soplar y se da cuenta que dentro de cada burbuja contienen letras y durante
cada soplido el duende le va explicando los nombres de cada una, siendo estas las vocales.
Es importante sefialar que la actividad se interactua con la presentacion de las mismas con
su material colectivo y en el tablero, al mismo tiempo que se ejercitan el soplido de los nifios
con objetos entre otros pelotas de unicel o plumas de colores.
Al ensefiar cada letra se escriben al mismo tiempo en el pizarrén y previamente cada vocal
en su libreta de tamafo considerable porque se engorden cada una, esto llevando el ritmo
primeramente en el aire y con la mano izquierda del maestro para el efecto espejo de cada
nifio y posteriormente en la libreta hasta lograr aterrizar en un cuadro de la misma.

Es importante desde un principio tomar en cuenta los coocimientos previos de lectoescritura
con los que cuenta el alumno y para ello es importante iniciar con una libreta forma italiana
de cuadro grande cuyo propdésito inicial es que el alumno ubique correctamente el trazo de
cada letra en palabras,oraciones y frases a trabajar durante el desarrollo del afio escolar,
ya que posteriormente seguira en su momento el cuadro chico, doble raya y finalmente raya
con sus espacios requeridos de presentacion caligrafica.

Durante su desarrollo debemos mencionar que diariamente se debe regir bajo la siguiente

técnica:

34



PRACTICAR TECNICA LIDAPLA EN EL TABLERO TODOS LOS DIAS.

Practicar técnica LIDAPLA en el tablero todos los dias.

De palabras en el tablero.

L lectura ; ; s
De enunciados que formard la maestra en el pizarrén.

| Identificacién De palabras por los nifos.

De enunciados que los nifios pasen a formar al pizarrén.

De enunciados en su cuaderno (vocales al inicio).
D Dictado

A Autocorreccion Que los nifios se corrijan cada enunciado.

Levantan su cuaderno todos al mismo tiempo y la maestra
hace observaciones.

PLA planas Dirigidas, de lo que la maestra considere necesario reafirmar.

La asignatura de espanol debemos iniciarla a primera hora en el siguiente orden:

La lectura debe realizarse a diario en forma colectiva e individual segun se requiera
siempre con la consigna. Primero vamos a leer con los ojitos y después muy rapido y fuerte,
siempre guiandolos con el puntero adecuado y con la direccionalidad de izquierda a
derecha.

La identificacion de palabras no debe ser forzada y siempre bajo la consigna ¢ quién quiere

pasar a sefialar en donde dice...? En todo momento debe animarlos con aplausos
sienciosos y sobre todo a los nifios que no les gusta pasar al frente, en caso de error no se
debe minimizar su participacion sino al contrario abrir un clima de confianza permanente,
recordemos que se encuentran en proceso de aprendizaje.

El dictado, se sugiere que se confronte el dictado, de letras, silabas, palabras u oraciones
en todo momento con lo escrito por parte del alumno bajo el lema ¢ quien lo escribié como
yo? Y en el momento trazar en el pizarrdn lo dictado siempre aclarando si es letra de diario
o de domingo.
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Con esto se pretende que al momento de que se encuentre algun error se tenga la
oportunidad de borrar y escriibir correctamente lo que se dicte. Mejor denominado como
autocorreccion.

Por ultimo se lleva a cabo las planas, en donde se tiene la oportunidad de ejercitar diversas
frases cono nexos y combinaciones diferentes a efecto de ir tomando la direccionalidad
correcta en un renglon de trabajo.

No se realizan planas y planas, unicamente se pretende que traze de tres a cuatro
renglones de frases como Tito y Daditos, Daditos es de Tito, Ana y su 0so, La mama Ema
y el papa Pepe o en todo caso de nexos a trabajar como y, su, de, es, se, mio, mia, la,
el,etc. Se complementa la planita con algunos trazos de caligrafia que pueden ser acordes

a lo escrito.

Dicho lo anterior procedemos a plantear la secuencia de trabajo posterior a la presentacion
de vocales que se trabajan de una a dos semanas segun el ritmo de los alumnos.

Para la presentacion de la primera familia se cuenta el cuento siguiente que a criterio del
maestro puede anexar algunos ambientes fisicos co mayor presiciéon pero no perdiendo el
objetivo de rescatar los nombres de los personajes en todo momento para su visualizacion

de personajes y letreros de sus nombres posteriormente.

RELATO DEL CUENTO

La familia es de cinco integrantes, el papa Pepe, la mama Ema, sus hijos Lola, Tito, y su
pequena hermanita Ana. Un dia se encontraban jugando en la pequefa sala de su casa y
su papa llegé con regalos para ellos; eran tres cajas de diferentes tamarios.

Una chica, otra mediana y una grande. Que fueron repartiendose de acuerdo a edades y
tamanos, la primera en recibir su regalo en la caja mas chiquita fue la pequefa Ana y que
creen que le regalaron, pues un lindo oso de peluche y entre todos le pusieron por nombre
Susu. La siguiente fue Lola y dentro de su caja mediana rosa y de brilantes colores
descubrié una linda mufieca a quien inmediatamente le puso por nombre Luld. Por ultimo
lleg6 el turno a Tito y no tardd en abrir su gran caja la mas grande de todas forrada de color
azul y para sorpresa suya y de su familia se encontraba dentro de ella placidamente un
perrito con manchitas negritas y por sugerencia de todos le pusieron por nombre Daditos,

ya que se parecia a los dados con los que le gusta jugar todas las tardes con sus hermanas.
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Al concluir de abrir los regalos deciden pasear por el campo al dia siguiente y es aqui donde
se presenta la lamina generadora para la presentacion de los personajes en forma colectiva,

identificando a cada uno de ellos e iluminando el suyo en su libro de trabajo.

ETAPA “LA FAMILIA”

Personajes:
El papa Pepe.
La mama Ema.
Lola y Luld.

La nena Ana.
Tito y daditos.

El oso Susu.
1. Objetivos concretos:
a) Establecer la conexion entre la etapa preparatoria y la del estudio formal de la lectura.
b) Iniciar la etapa formal de la ensefianza de la lectura y de la escritura, partiendo de la

presentacion de conjuntos graficos.
c) Realizar trabajos de visualizacion de palabras.
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d) Canalizar el proceso de analisis que van efectuando los nifos, a efecto de que éstos
logren diferenciar los elementos que integran las palabras, considerando tanto su
pronunciacion como su escritura.

e) Practicar la lectura funcional mediante la realizacion de diversas actividades,
especialmente de caracter ludico.

f) Dar a conocer un determinado grupo de letras, y capacitar a los nifios para que lean
sencillas palabras de su vocabulario.

g) Poner a los nifios, con el auxilio de las pocas letras que se presentan en esta parte, en
posesion de lo esencial del mecanismo de la lectura, a reserva de ampliar su dominio
cuando se aborden las siguientes unidades.

h) Ligar el aprendizaje de la lectura con las diversas asignaturas y las actividades escolares.
i) Iniciar, simultaneamente, la ensefanza de la escritura

j) Desde el momentoo en que se presentan las vocales debe iniciar con la lectoescritura.

2. Letras que se presentan:

Se presentan durante esta etapa (a, €, i, 0, u; m, I, s, p, n, t, d, y). Se incluye la y como
palabra, porque permite formar gran numero de combinaciones, utilizando sélo los vocablos
que se muestran desde el principio. Se ensefan simultaneamente las letras minusculas y

las mayusculas.

3. Palabras basicas:

Las citadas letras se incorporan en las siguientes palabras, que forman el grupo de las
basicas: mama, Lola, Susu, papa, nena, Tito, Daditos. Nétese que las palabras anotadas
constituyen nombres concretos y, por tanto, susceptibles de representarse mediante el
dibujo o el modelado. Obsérvese igualmente, que tales vocablos estan formados por dos
silabas directas simples; y, en varios casos, por la duplicacion de éstas. Para tener
oportunidad de presentar también los caracteres mayusculos, se utilizan algunos nombres
propios entre otros Lulu, Memo, etc.

En el tablero se colocan las oraciones en donde se visualizan los nombres de cada uno de
los personajes asi como la discriminacion de sus nombres. La presentacion de los nombres
se lleva a cabo en el tablero al terminar la narracion y posteriormente se recorta la oracion

para que se vayan observando de cuantas palabras se compone cada una.

Es importante resaltar que durante ésta etapa es necesario aplicar la técnica de la palabra

tirada, esto es, escribir con letras grandes en el pizarrén los nombres de los integrantes
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para observar cada letra que lo compone y pedir a los nifios que cierren sus ojitos en donde
al momento el maestro borra las vocales de todas las palabras generadoras que a su vez
se daran cuenta que en la palabra mama falta la de domingo y lo mismo para para nena,
aqui se presenta el trazo de cada una de ellas asi como el ensayo error de su trazo en la

libreta de trabajo.

Otro juego favorable es el juego del mago,

Se aprovecha para decir; a ver pequefios si tengo si y la quiero convertir en su ;qué le
falta? ¢ quién quiere venir a escribirlo? Siempre con la invitacion abierta. Técnica para todas

las letras subsecuentes. ;Quién pasa a convertir pi en pa, te en ti, etc.

Una recomendacion fabulosa al encontrarnos aqui es utilizar la_loteria descriptiva, un

material que se encuentra al alcance de los pequefos y se reparte en forma equitativa ya

sea en equipos o individual que es lo mas conveniente y se trata de lo siguiente:

El maestro reparte cierto numero de tableros y empieza a describir en forma oral cada una
de las tarjetas que van surgiendo en su momento al mencionar por ejemplo: quien tiene a
Tito que se encuentra arriba de un animalito de cuatro patitas, tiene dos orejas, es muy

fuerte y le gusta rebuznar.

Al momento se recomienda caminar entre los pasillos para observar al principio las tarjetas
de los nifios que les cueste integrarse y hablar frente al grupo y darles prioridad de que
griten jloteria! Al llenar su tablero. Este y otros juegos que se mencionaran mas adelante
seran de gran utilidad para el alumno en virtud de desarrollar su capacidad en el lenguaje

hablado y escrito.

Presentamos ahora la posicion de los letreros de la primera familia y su orden para la

colocacion en el tablero.
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El papd Pepe.

&

La mamd Ema. €S

Lola y Lulu. ?ﬁ!

L nena Ana.

Daditos AD

Tito

Aqui llega un momento importante porque se sugiere repartir una hoja blanca a los nifios

para que copien las frases que se presentan, llamando a esto “prueba econdémica”. Con la
finalidad de sentar a los nifos de acuerdo a sus necesidades visuales y de apoyo

4. Palabras complementarias:

Cuando se ha logrado el dominio de los vocablos basicos se aborda el estudio de las

palabras complementarias, como es, y, de, esa, ese, al, su.
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2Quién viene a poner en el tablero Tito y Lola?

El

Daditos

Tito

SusuU

La

mamad

Ema

El

||| La

nena

| [y ]

5. Palabras generales:

Estas no se presentan como grupo fijo, pues tedricamente estd constituido por todos

—— Texto desordenado.

Ordenar aqui las oraciones.

aquellos términos del vocabulario infantil en que entren exclusivamente las trece letras

estudiadas en la unidad. Su formacién y su lectura se aprovechan con ejercicios de

aceleramiento y aplicacién del incipiente analisis del fonetismo que los estudiantes han

venido haciendo.

LECTURA E IDENTIFICACION DE CARRETILLAS

pa pe pi EJ pu
_To me ? mo mu
la le li lo lu
ta te il to tu
da de di do du
na ne . ni no nu
sa se si SO suU

Escriban la carretilla de Daditos...

Indicacién: Dictado e silabas diario, sin seguir el orden usual de las vocales, pero
siempre iniciando por la letra a.

zla hicieron como esta?

(andlisis-sintesis)
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6. Conjuntos en que se presentan las palabras bdsicas:

Consecuentes con nuestro propésito de manejar conjuntos significativos, las palabras no
se presentan aisladas, sino formando parte de las siguientes frases que significan nombres
concretos:

La mama Ema, Elpapa Pepe, Lolay Lull, Eloso Susu, La nena Ana, Titoy Daditos.

Se da a las frases sentido de unidad refiriéendolas a un mismo tema (La familia), pero

conservan cierta independencia que permite su manejo como elementos aislados.

FORMACION DE NUEVAS PALABRAS: Formacién de nuevas palabras, primero
usted, después el nifios, es decir, siempre formo palabras. Les decimos por ejemplo: Hay

un pato escondido, identifican la palabra y proponen otras nuevas al combinar silabas

i po || pu

mi mo || mu pa

fo
fe) IHII tu nol
i li rno\

di || do || du
Ni no || nu fi na
si || sO || su mo |l le

7. Otras dificultades y asuntos especificos de la unidad:

Ademas de las 13 letras citadas, en esta unidad se presentan el acento, el punto y la coma.

Se trabaja preferentemente con silabas directas simples.
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Silabas en rojo.

E & B B B8
ma x mi m_o m_u
la le li lo lu
ta te fi to tu
da de di do du
na ne Ni no nu
sa se si SO suU

n s

8. Actividades alrededor de las cuales se desarrolla el trabajo:

Quiero escribir
tamal, cual de las
tres letras
ponemos? ¢y para
escribir pasto?

De esta manera el
nifo discrimina
sonidos.

Asociacién visual de signos vy figuras: recorte, dibujo, juegos educativos y desarrollo de

algun centro de interés alusivo al tema. Con éste ultimo se pretende establecer la unidad

entre la lectura y las otras actividades escolares. Se pueden evaluar su comprension lectora

a partir de oraciones como las que siguen, con las ilustraciones en desorden que deben

relacionar.

Lola y Tito

SusU y Daditos

La mamad y Ana

El papd y Tito
Lola y Tito

Lola y LulG

La mama y Tito

Tito y Ana

Lola y Daditos
Daditos y SusuU
El papa y Susu

El papd y Dad

itos

9. Tiempo aproximado para el desarrollo de la unidad:
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Ocho semanas, contadas a partir del segundo mes de labores, pues el primero se dedica a
realizar los trabajos preparatorios.

SEGUNDA UNIDAD “La granjay sus amigos”

Durante la segunda etapa se continua con la
d presentacion de la segunda familia quienes viven
Métoao

|ntegra| Minjares en el campo y a diferencia de la familia de Tito ellos

njay amigos
Etapd 1i - La grank T

e Hernindes

tienen mas integrantes.

Son el papa Ramiro Vega y quien es hermano de

Do Jtis Minf

mama Ema, la mama Tofa Llanes, sus hijos que
son: Cuca, Ramiro, Jesus y Bebita.

Entre todos sus animales que viven en la granja
destacan su gato Fifi y su perro Gogé.

Al narrar el cuento deben destacarse actividades
que realizan todos los dias asi como su
responsabilidad de estudiar y sobre todo de

convivir en familia ya que por ocasiones ambas
familias se visitan.

1.- Objetivos concretos:

a) Afirmar y ampliar las destrezas y conocimientos adquiridos en la unidad anterior,
formalizando un tanto la utilizacion del andlisis, y el manejo del fonetismo del idioma.

b) Sistematizar la practica de la lectura de tipo analitico-sintético, en sustitucion de la de
caracter sincrético que predomina en la anterior.

2.- Letras que se presentan: c, g, r, h, A, j, f, b.

3.- Palabras bdsicas: Cuca, Ramiro, Hugo, Bebita, Tofia, Jesus, Gogo, Fifi.
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Se colocan siempre en el siguiente orden

¢Quién viene a sefialar en
Ramiro donde dice cada uno de los
nombres?
Tona Escribimos los nombres de
los personajes en el
JeSL,JS pizarron
Vamos a borrar las letras
HUgO que ya conocemos.
R r
Cuca A
A J
Bebita
H
Fifi 8 b
7 F_f
Gogod
G g_

4. - Palabras complementarias: Estas palabras se empiezan a introducir desde los textos

iniciales mismos. En la serie se consideran los vocablos que mas alta frecuencia de uso
registren, que mas se prestan para hacer nuevas combinaciones y para que el nifio capte
el sonido de cada letra; para conjugar asi la lectura sincrética visual, con la fonética, que es
lo que se inicia en esta unidad.

Entre las palabras que se incluyen son basicamente la conjuncion de ambas silabas.
Ejemplo:

Rama, ropa, risa, perro, toro, loro, paro, rana, jala, etc.
Se van incluyendo oraciones ya largas como:
La ropa de papay la mama, El perro de Tito es Daditos, La rana jala a Lola etc.

5. Palabras generales: Como en el caso de la unidad anterior, se presentan a los nifios

después de que se estudiaron las palabras complementarias, y su lectura constituye una

aplicacion de los conocimientos adquiridos, a la resolucion de los problemas nuevos.
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Gogé ga _ _ go gu
gue QUi «———laumudaacompaiiaalagylaeolaiparaque diga gue y gui.
ge 9 «——Esla enojona, suena fuerte.
gle gUl «—— Hay palabras que llevan vitaminas * para que digan giie y gui.
Quién viene a senalar en dénde dice...
Genio gendarme gigante general
Aguita pinguino paraguitas ciglena pinguica
Todo se estudia el mismo dia. Gogd puede ser después del recreo.

Resolvemos las paginas del libro. Formamos nuevas palabras con estas letras.

Tarea: Planitas de palabras comenzando en el salon y de oraciones o
enunciados.

Enfatizar la slaba na de Tona para que digan la carretilla. La unidad es un poco
larga.

La practica para el dominio de éstas silabas es ardua y constante por consiguiente entre
otras actividades se implementa el modelado de las silabas con plastilina y dictado de
palabras que impliquen el uso de dierisis y una autocorreccién en caso de escribir mal sus
palabras.

6. Conjuntos en que se incorporan las palabras basicas

La casa de Cuca, El tio Ramiro, Hugo juega, Jesus trabaja, El perro Gogé, El gato Fifi.
Observacion:
Notese la forma en que se ordenan los textos para aplicarlas letras que se van

incorporando. Se inician la introduccion de palabras con silabas compuestas.

7. Otras dificultades que se presentan en la unidad: Algunas silabas compuestas,

inversas y diptongos.
La indicacion es vamos a escribir la carretilla de trabajo, de fresa, de brocha, de clavo etc.

(En voz alta ir al unisono y en voz alta diciendo la carretilla de trabajo es, tra, tre, tri, tro....)
El maestro escribe en el pizarron y el alumno modela las silabas con plastilina y

posteriormente los traza en su libreta de notas.
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8. Se introduce el juego de la imprenta

El juego de .la imprenta consiste en observar las carretillas en el tablero, en ésta etapa se
colocan incluyendo las anteriores y el maestro indica: ;Quién me puede encontrar en el

tablero una rana?

El alumno debe buscar la palabra inmersa en las carretillas de estudio y colocar la palabra

a la vista de sus compafieros de clase.

9. Tiempo aproximado para el desarrollo de la unidad: cuatro semanas.

TERCERA UNIDAD Los amigos

1. Objetivos concretos:

a) Afirmar el conocimiento de las letras anteriormente estudiadas y presentarlas faltantes.

b) Capacitar a los nifios para que utilicen el fonetismo al leer cualquier texto,concluyendo
asi el periodo correspondiente a la adquisiciéon del mecanismo de la lectura, .poniéndolos

en condiciones de pasar a la etapa de la ejercitacion y perfeccionamiento del mismo.

2. Letras que se presentan: ch, Il, z, v, k, w, X.

Al llegar a ésta etapa es necesario presentar a los miembros de la familia en el siguente

orden.;,Quieren saber cual es primer apellido de papa Pepe? Su primer apellido es Pepe

Vega
¢ Quieren saber cual es primer apellido de mama Ema? Su primer apellido es Ema Zapata

3. Palabras bdsicas: Como en los casos anteriores cada letra nueva se presenta como un

sustantivo concreto: Chano, venado, lluvia, yegua, zorra, kiosco, México y Wenceslao.

4. Palabras complementarias: Como los nifios ya son capaces de utilizar el fonetismo para

leer, se elimina practicamente éste grupo de palabras, sefalandose
ahora como meta el que mecanice la lectura de las voces que

constituyen su vocabulario.

5. Palabras generales: Segun se van presentando las letras faltantes, en vista de que los

alumnos comprenden ya el fonetismo, habran de ser capaces de leer cualquier impreso en
que entren dichos elementos, siempre que su contenido y estructura concuerden con su

vocabulario e intereses.
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6. Actividades y asociaciones diversas:

a) Las mismas que en la unidad anterior
b) Se inicia con la lectura de la Biblioteca) Se continua la practica del juego de la loteria.

7. Dificultades y asuntos especificos de la unidad:

a) Diferenciacion de los sonidos que tienen dos formas de representarse.
b) Las combinaciones ce-ci, gue-gui, glie-gli, y dificultades similares.

¢) Intensificacion de la lectura comprensiva para lo cual se presentan otros ejercicios

especificos.
d) Lectura corriente de breves historias.

8. Tiempo aproximado para el desarrollo de la unidad: tres semanas.

C. EJERCITACION
Esta comprendida en un libro que se pone en manos de los nifios cuando concluyen la
tercera unidad, pues se destina a la etapa de ejercitacién del mecanismo, dentro de la tesis
de que los estudiantes dominan ya el procedimiento en lo general: han visualizado varias
de las palabras que se encuentran con mas frecuencia en los escritos, y conocen el
mecanismo fonético de la actividad. Para esto se destinan ejercicios especiales orientados
a vencer ciertas dificultades que se han identificado ya como tipicas de esta etapa y cuyo
dominio eleva grandemente la calidad y fluidez de la lectura. Entre ellas podemos destacar
las siguientes:
a) Palabras monosilabicas de dos, tres y cuatro letras.
b) Palabras en que entran los elementos citados, silabas compuestas e inversas.
c) Combinaciones silabicas de reconocidas dificultades fonéticas (ce-ci; gue-gui; gle-gui;
etcétera).
d) Polisilabos: Palabras que con frecuencia encuentran los nifios en los escritos y que por
tanto conviene que mecanicen su lectura por medio de la visualizacion.

f) Ejercicios destinados a mejorar la comprensién y la expresion de la lectura.
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REPASO GENERAL

Al llegar al final del estudio de todas las letras es importante retomar en forma gradual el
mismo orden de las familias para dar nuevamente un repaso de los nombres de sus
integrantes, pero ahora se implementa el uso de la letra cursiva y para su estudio se inician
con ensayos desde la forma de tomar el lapiz, la libreta hasta el trazo de letras, palabras,
oraciones hasta llegar a realizar pequefias composiciones.

El método MIM pone al alcance de los nifios un pequefio cuadernillo para su ejercitacion
de la letra cursiva con ejercicios sencillos y de tamafio agradable para su edad.

La experiencia mas agradable durante este momento es que los nifios que no lograron
adquirir la lectoescritura en letra script lo hacen maravillosamente con la letra cursiva,
consolidando su lectura en forma fluida y su escritura con calidad caligrafica.

MATERIAL

El material Individual: Se trabajan en el siguiente orden el libro Los Amigos, el libro de La
granja al mismo tiempo con el libro de letra cursiva.

Hojas complementarias.Colectivo: Laminas, letreros, loteria, tablero.

El uso de plastilina y materiales de rehuso durante el conocimiento de cada letra es

importante ya que se cubren necesidades de los nifios con aprendizajes de tipo kinestesico.
VENTAJAS

Las ventajas en el uso del método MIM son muchas ya que motiva a los nifios a dirimir el
proceso de la adquisicion de la lectoescritura en los niflos de primer afo, atrapando su
atencion desde la etapa preparatoria. Aqui es un tiempo de integracion al grupo de
socializacién para integrar su atencion al proceso que tiene como prioridad el uso y manejo

de materiales atractivos y diversos.

En los métodos para la ensefianza para de la lectoescritura se marcan diversos conceptos
y tendencias metodolégicas y a cada uno de ellos le corresponde una determinada técnica,
que se refleja, como es natural en el dinamismo de su ensenanza. En éste método

predomina una tendencia ecléctica, la cual se caracteriza por una conjuncion de elementos
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sintético — analiticos, considerando que se pretende desarrollar una actitud inteligente del
alumno ante los textos, como a proporcionarles las técnicas indispensbles para el

reconocimiento, identificacion de palabras y rapidez de lectura.
DESVENTAJAS

En realidad es nula sin embargo si podemos observar a nifios que ya tienen adquirida la
lectoescritura, que en muchas ocasiones se aburren cuando se remarcan o engordan las
letras de estudio, aunado a ello la poca disposicion del padre de familia para apoyar al

maestro durante este proceso.
2.4.- PRONALES y sus antecedentes historicos

La lectura hasta los afios setenta estuvo muy centrado en el decifrado; saber leer era saber
decifrar, el nivel de lectura de los niflos no era aceptable, por ello se da la importancia de
que el nifo aprenda a leer comprensivamente. Se iniciaron primeramente en su fase
experimental para esto con programas como IPALE y PALEM, o sea que se iniciaron

apoyos para despertar en los nifios el desarrollo de capacidades lectoras y escritoras.

En México se encuentra sus antecedentes en los afios setentas, debido a los altos indices
de reprobacion y desercion en los primeros grados, basicamente en 1995 se crea
PRONALES Programa Nacional del Fortalecimiento de la Lectura y la Escritura, presentada
por su creadora la Doctora Margarita Gédmez Palacio, iniciando su presentacién con el libro
“El nifio y sus primeros anos en la Escuela” en donde expone su fundamentacion teorica
en el constructivismo, exponiendo lo correspondiente a la lectura con su libro “La lectura
en la Escuela”. En donde trata una nueva concepcion de la lectura, en su libro “La
produccién de textos en la escuela” en ésta edicidon se realiza reflexiones sobre la escritura

y su funcionalidad.

Margarita Goémez Palacio nacié en Ciudad Lerdo Durango, estudio psicologia en la
Universidad de Paris y psicopedagoga en la universidad de Ginebra, Suiza. Trabajo durante
18 afios para la SEP, en Direccion general de Educacion Especial y fue profesora de la
universidad de las Américas A;C de la Ciudad de México, lo que le brinda la oportunidad de
coordinar el Programa Nacional para el Fortalecimiento de la Lectura y la Escritura en la

Educacion Basica.
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Esta forma de trabajo responde a una metodologia que propicia a la construccion, del
conocimiento en base a las posibilidades de aprendizaje de cada uno de los alumnos ya
que se considera que cada uno de ellos tiene caracteristicas diferentes y se van propiciando
las posibilidades del proceso de aprendizaje de lectura y escritura de acuerdo a una serie

de sucesos que son determinados por el entorno social, familiar y por su propio desarrollo.

El papel del alumno cambia de ser un ente totalmente activo, autor principal en la
adquisicion de lectura y escritura, que actua en su realidad y la hace suya mediante en la
medida que la utiliza y la comprende vy la utiliza para adaptarse a las exigencias de su

entorno mediante el empleo del juego.

Al revisar dicha metodologia también se infiere que el maestro es un diagnosticador y
mediador del aprendizaje, en otras palabras es la persona que lo motiva, lo interesa, le
presenta situaciones estimulantes para que acceda a niveles de conocimientos complejos
de conocimiento. Siempre partiendo del nivel del conocimiento en que se encuentra el

alumno.

Esta forma de trabajo se fundamenta en el Paradigma Constructivista de Jean Piaget, en
este pradigma se acepta que al igual que el crecimiento, el aprendizaje se da desde que el
nifo nace, asi aprende a ver, oir, a explorar el mundo que lo rodea, aprende a hablar, a

caminar, a saludar etc.
2.5.- Estrategias de trabajo dentro del aula

En la nueva Reforma de planes y programas de estudio en 1993 dié partida en forma oficial
para iniciar una nueva ruta de trabajo dentro del aula, se editan los nuevos libros de texto
gratuito, de inicio es tomado con gran apatia por docentes y alumnos ya que se inician

nuevos cambios en el desarrollo de planeaciones en correlacién con los libros de texto.

Puntualmente dentro de los Planes y Programas de primer grado en PRONALES se llevan
a cabo actividades de reflexién, analisis y comparacion para que los nifos descubran la
forma convencional de la escritura, pues a partir de la interaccion con los textos, los nifios
comprenden paulatinamente las caracteristicas de la misma como son la direccionalidad,
el alfabeto, la separacion de las palabras como el uso de las reglas ortograficas. Todas
estas acciones, analisis y comparaciones ayudan a desarrollar actividades de lecto
escritura; logrando este fin por medio de diferentes estrategias, utilizando una gran variedad

de recursos, ya que viven en un ambiente social alfabetizador como son letreros de diversos
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productos, comercios, etc. Agregando que actualmente los nifios viven en ambientes

alfabetizadores como es el uso de las TICS.

Ante la nueva propuesta es importante conceptualizar que la teoria es muy diversa a la
practica y en su momento fue necesario coordinar el trabajo con los maestros mas cercanos
para poder intercambiar diferentes estrategias de trabajo que dieran en su momento
creatividad y apoyo a los nifios en reuniones mensuales llamadas Talleres Generales de
Actualizacion, diplomados y actualmente llamados Consejos Técnicos impartidas por
auxiliares de la supervision de cada zona. Se imparten una vez por mes permitieno que se
en intercambio de estrategias para trabajar dentro del aula al mismo tiempo una buena
planificacion con el dominio de contenidos en planes y programas de estudio aunado al
buen uso de los libros de texto asi como ficheros didacticos para espafiol y matematicas
disefio de formatos para realizar una correcta planificacion diaria que contengan los
elementos necesarios para el correcto desarrollo de proyectos por bimestre como los
siguientes elemento asignatura, competencias, aprendizajes esperados, tiempos, recursos

didacticos, secuencia didactica etc.

Aunado a ello fue necesario investigar diferentes estrategias de trabajo para llevar con éxito

una excelente dindmica de trabajo grupal por equipo e individual.

Dentro del Colegio México Independiente se tomaron cursos intensivos extra para conocer
los contenidos del libro de texto, implementando apoyos musicales para las lecturas
impresas en su libro de lecturas y su libro de actividades, con estos elementos, el
compromiso docente y creatvidad profesional se logran llevar a cabo las actividades de su
libro de texto con gran emotividad y animo personal, destacando gran participacién de parte
de los padres de familia en la preparacion de sus materiales extraclase como fueron el

zapatero, el fichero etc, materiales adicionales que se empleaban en cada clase.

~ Para la materia de espafiol se trabajaron con los
Espano!

siguientes;_Libro de lecturas el cual contenia lecturas

con imagenes alusivas a diferentes tematicas integradas
en cinco bloques que fueron generadoras para favorecer
a los aprendizajes desarrollados durante una o dos

semanas de gran interés para el alumno, ademas de

tener el tamano de letra adecuada para la edad escolar

las ilustraciones también favorecian al desarrollo de las actividades en lecto escritura.
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Fichero de actividades didacticas de espaiiol:

En donde se ofrece diferentes actividades para el
apoyo a la lectoescritura de los alumnos de primer

afo de primaria.

Entre las sugerencias didacticas mas destacadas
se encuentran la lista de asistencia, platicamos
juntos, palabras largas y cortas, adivina quién es,

copia un chiste, etc.

En su libro recortable: contaba con una serie de actividades como fueron el abecedario

en mayuscula y minuscula para armar el zapatero, lo que permitia que el alumno en equipo
o individual pudiera armar palabras, frases u oraciones de acuerdo a la lectura generadora
de la semana al mismo tiempo se destacaba la maduracién motriz fina al recortar dibujos

de los cuentos generadores.

Este trabajo se llevaba de la mano con el libro de espaiol actividades vy el de lecturas

para desarrollar actividades de secuencias de imagenes de los cuentos, oraciones de los

mismos asi como el desarrollo de actividades de lectura y escritura propias de su edad.

Los resultados durantes estos ciclos escolares desde el afio 2000 al 2006 fue agradable
ya que permitio aplicar nuevas estrategias en la planeacion y con gran alegria se observa
que la ortografia al escribir las palabras generadoras fue en forma éxitosa. Cabe hacer la
aclaracién que para lograrlo primeramente se desarrolla el Método Integral Minjares al
inicio del ciclo escolar y a la par se trabajaba los libros de SEP dando el seguimiento con
el método PRONALES en donde se priorizaba el trabajo colectivo en equipos e individual

con diversos materiales didacticos como fueron:

Ficheros de palabras: En donde el alumno escribia al frente la palabra generadora y al

reverso un dibujo alusivo a la palabra.

El zapatero: Material en donde se resguardaba el abecedario y el alumno podia construir
palabras, frases u oraciones de la lectura generadora. Por ejemplo policia, Paco, radio.

Paco visita a su abuelita y escuchan radio.
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Al resguardar sus palabras generadoras y escribirlas en forma convencional cada palabra
se logro que a diario el alumno visualizara las mismas en lugares a su alcance para generar
ambientes generadores con letreros de las palabras a trabajar como fue puerta, ventana,
escritorio, pizarrén etc. Al mismo tiempo la gran participacion de los padres de familia por
apoyar al docente fue de gran empefio e interés para conformar los ambientes

alfabetizadores en casa.

No se perdia el interés del alumno ya que la tematica era sencilla y motivadora con
canciones a diferentes géneros musicales como son rondas, rap, ranchero etc. Con el
desarrollo de audiocuentos en donde cada alumno tenia que imitar en cierta forma la forma
de leer cada cuento, el exagerar algunas frases de la lectura mantenia cautivados a los
nifos y docentes en su papel de desarrollar con alegria, misterio y elocuencia cada una de

las lecturas, provistas de imagenes atractivas y bonitas para los nifios

Una experiencia enriquecedora al disfrazar a los alumnos para escenificar los cuentos y
dramatizarlos en un dado momento con rondas y cuentos narrados por padres de familia y
docentes y que fueron de gran atracivo en diversos eventos civicos y sociales, que causaron
gran entusiasmo en los alumnos al desarrollar actividades con una trnsversaliad facilitadora
y generadora de actividades significativas de indole artistico y cultural. Con ello se logra
llegar al trazo de diversas palabras estudiadas y leidas con entusiasmo e interés por parte
del alumno en sus diferentes estilos en forma grupal, individual por equipos con una serie
de formas en voz alta, secuencial, con énfasis en la lectura individual y colectiva, frases
que se facilitaban leer en forma de interrogacién, admiracion, en forma imperativa, negativa

etc.

Para llevar una secuencia evolutiva del alumno se concentraban datos en cuadros como

el siguiente.
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PRONALES

NIVELES DE ADQUISICION DE LA LECTO - ESCRITURA

1,. PRESILABICO

1.1.- ESCRITURA PRIMITIVA

1.2.1.- TRAZO - DIBUJO

1.2.2.- TRAZO - ESCRITURA

1.2.- ESCRITURA UNIGRAFICA

1.3.- ESCRITURAS SIN CONTROL DE CANTIDAD (SCC)

1.4.- ESCRITURAS FIJAS
1.5.- ESCRITURAS DIFERENCIADAS

1.5.1.- SECUENCIA DE REPERTORIO FIJO CON CANTIDAD VARIABLE
1.5.2.- CANTIDAD CONSTANTE CON REPERTORIO FIJO PARCIAL
1.5.3.- CANTIDAD VARIABLE CON REPERTORIO FIJO PARCIAL
1.5.4.-CANTIDAD CONSTANTES CON REPERTORIO VARIABLE

1.5.5.- CANTIDAD VARIABLE CON REPERTORIO VARIABLE

1.5.6.- CANTIDAD Y REPERTORIO VARIABLE CON PRESENCIA DE VALOR
SONORO INICIAL O FINAL (VSI)

2.- SILABICO (S)

2.1.- SILABICO NO CONVENCIONAL

2.2.- SILABICO VOCALICO

2.3.- SILABICO CONSONANTICO

2.4.- SILABICO MIXTO

3.- SILABICO ALFABETICO (S / A)

4.- ALFABETICO (A)

4.1.- ALFABETICO NO CONVENCIONAL

4.2.- ALFABETICO CONVENCIONAL

Su aplicacion en su momento fue de caracter novedoso sin embargo las reformas siguen

su cambio al dar una propuesta de trabajo que se desarrollaria a través de proyectos mejor
conocida como RIEB (Reforma Integral de Educaciéon Basica) del cual su propuesta se
lleva a cabo actualmente y de quien plantearemos sus sustentos y desarrollos en el

siguiente subcapitulo.
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2.6.- La RIEB y sus antecedentes historicos

Retomando la tematica anterior observaremos que el nivel basico, especificamente en
primer grado de primaria a sufrido grandes cambios en su aplicaciéon con respecto a los
métodos de lectoescritura con el desarrollo de la metodologia de PRONALES en su
momento y posteriormente con la RIEB (Reforma Integral de Educacién Basica) ya que en
nuestro pais la Secretaria de Educacion Publica se propuso un objetivo y es elevar la
calidad de la educacion para que los estudiantes mejoren su nivel de logro educativo,
especificandose en preescolar en el afio de 2004, en secundaria en 2006 y primaria en
2009 con el Plan Nacional de Desarrollo, con el propésito de favorecer a la educacion
basica como resultado de la necesidad que tiene México para ofrecer un ciudadano

prometedor en cada alumno.

En Tailandia en 1990 se llevé a cabo la conferencia mundial sobre “La educacién es para

todos” siendo ahi donde se plantea la necesidad universal de aprendizaje.

Por otra parte en 1996 en la Comision Internacional sobre Educacion, Jackes Delois
presentd un informe ante la UNESCO sobre la alarmante cifra de analfabetas existentes,
asi como los nifios que abandonan la escuela, con la finalidad de dar soluciones. Haciendo
la aclaracion que nuestro pais destaca con datos alarmantes y con el fin de poner solucién
se integran una reforma curricular implementada en forma gradual, combinando fases de
prueba del nuevo curriculum con fases de generalizacion a la totalidad de las escuelas

primarias de nuestro pais.

Dicha reforma curricular que precedi6 a la actual Reforma Integral de la Educacion Basica
(RIEB) tuvo lugar en 1993. Que se centra principalmente en un modelo eucativo basado en
competencias. En el caso especifico de la educacion primaria, la RIEB tiene un doble
proposito: por una parte, la transformacién del curriculum de este nivel educativo, y por otra.
La articulacion de los tres niveles de la educacion basica con el fin de configurar un solo
ciclo formativo coherente en sus propdsitos, énfasis didacticos y practicas pedagdgicas.
Ademas, esta reforma se propone modificar las formas de organizacion y de relacién en el

interior de los espacios educativos que hacen posible el logro de los objetivos curriculares.

Es importante sefialar que la RIEB no se concibe como una reforma radical, pues algunos
de sus rasgos ya estaban presentes desde la reforma curricular que le prescedio; sin

embargo, el enfoque de educacion por competencias resulté novedoso.
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En lo que se refiere a las nuevas exigencias para los docentes dos areas han resultado
particularmente desafiantes, en primer lugar la planificacion del trabajo educativo y la
evaluacién de los aprendizajes.esperados contemplados en el curriculum, aunado a ello
las competencias planteadas en el perfil de egreso de la educacion basica y a los

estandares curriculares definidos para este tipo educativo.

El trabajo docente también ha de ocuparse de generar ambientes propicios para el
aprendizaje que incorporen de manera importante un trabajo colaborativo e inclusivo con
atencion a la diversidad, reto indudablemente importante y permanente con grandes metas
como son hacer uso creativo de la lectura, audiovisuales e informaticos que se ponen a su
alcance con aulas denominadas en su momento como telematicas y con paquetes de
enciclomedia, aclarando que unicamente tenian acceso alumnos de quinto y sexto pero
que pronto fueron reemplazados, por lo tanto los resultados no fueron los esperados ya

que vimos minima su vigencia.

En suma, como se ha dicho la RIEB busca poner en el centro de accion el aprendizaje de
los estudiantes, procurando una formacion integral, en funcion de las exigencias que
plantea la sociedad moderna. Tarea en la que hay mucho por hacer a juzgar por los

insatisfactorios resultados en las evaluaciones externas nacionales e internacionales.

Multiples estudios coinciden en sefialar que toda reforma educativa que se plantee mejoras
en la calidad de la educacion como propdsito, debe tener como eje central el rol el docente
(Barber & Mourshed, 2008), en tanto es quien tiene el papel principal de traducir todo el
curriculum (sus objetivos y valores preparados) y ser un guia de acompanamiento en los
procesos de aprendizaje para los alumnos especialmente a los que se encuentran en
desventaja con relacion a sus companeros. jSin docente, los cambios educativos no son

posibles!

Segun Perrenaud (2004) las competencias que deben ser exigibles a los docentes para

enfrentar los nuevos desafios que presenta la educacion del siglo XXI, son las siguientes:

e Organizar y animar situaciones de aprendizaje.
e Elaborar y hacer evolucionar dispositivos de diferenciacion.
e Gestionar la progesion de los aprendizajes.

¢ Implicar a los alumnos en sus aprendizajes y a difrenciacion.
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e Implicar a los alumnos en su aprendizaje y trabajo.

e Trabajar en equipo.

o Participar en la gestion de la escuela.

e Informar e implicar a los padres de familia.

e Utilizar las nuevas tecnologias

o Afrontar los deberes y dilemas éticos de la profesién

¢ Organizar la propia formacién continua.

Para ello es importante subrayar que los profesores del nivel basico sumen su experiencia
y su permanente actualizacion para poder brindar a los alumnos elementos basicos en su
formacion académica, “El desarrollo profesional es un concepto integral, que recupera
para los maestros la necesidad de politicas, estrategias y acciones que garanticen su
aprendizaje a lo largo de su vida profesional.” Que se miren y sean mirados como sujetos
de aprendizajes permanente, como protagonistas de una profesion en constante

construccion (Robalino, 2003 en Trevino et al, 2005: 45).

La RIEB implementa el método de ensefianza por proyectos como estrategia de ensefianza
para mejorar la intervencion pedagdgica en el desarrollo de competencias linguisticas y
comunicativas coincidiendo con los propositos del Plan de Estudios 2009 de educacion
basica de la SEP y su perfil de egreso encaminadas al “desarrollo de las capacidades del
pensamiento que constituyen la base del aprendizaje permanente y de accion creativa y
eficaz en diversas situaciones sociales” (SEP, 2008, p. 24). En lo que se refiere a la
asignatura de espanol, el propdsito fundamental pretende que los alumnos desarrollen
competencias indispensables para participar de modo activo y propdsitivo dentro de las
practicas sociales del lenguaje mas habituales (SEP, 2011). La ensefianza de lectoescritura
a partir del ciclo escolar 2009 — 2010 se inicia con un punto fijo en donde el nifio utiliza el
lenguaje para expresar e interpretar conceptos, pensamientos, hechos y opiniones por
medio de discursos orales y escritos, asi como interactuar linglisticamente en todos los

contextos sociales, culturales y en los diferentes espacios de la vida social y académica.

Entre las actividades que se sugieren se encuentran “enfocar actividades individuales y en
equipo, relacionadas con el aprender a aprender juntos” (Ramirez, 2012). Por ello se
modifican los roles del docente y alumno; en cuanto al primero es principalmente el crear
ambientes de colaboracién y motivador y el alumno trabajar con una actitud colaborativa,

creativa frente a los diversos retos.
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2.7.- Estrategias de trabajo dentro del aula

Al leer actualmente el libro de espafiol de primer grado ciclo 2013 — 2014 encontramos con
el siguiente texto: “Este libro de texto integra estrategias innovadoras para el trabajo en el
aula, demandando competencias docentes que aprovechen distintas fuentes de
informacién, uso intensivo de la tecnologia, y comprension de las herramientas y los
enguajes que nifios y jovenes utilizan en la sociedad del conocimiento. Al mismo tiempo se
busca que los estudiantes adquieran habilidades para aprender por su cuenta y que los

padres de familia valoren y acompafienen el cambio hacia la escuela mexicana del futuro”.

Todo enmarcado en el acuerdo 592 en donde se fundamenta la articulacién de la educacién
basica y busca que el alumno desarrolle su capacidad de investigacién en la biblioteca de
aula asi como el uso adecuado de las TICS, instancias que lamentablemente en nuestra
escuela privada no llegan dichos recursos por parte del gobierno y por lo tanto tienen que
adecuar de acuerdo a las necesidades de cada grupo escolar, esto es que en muchas
ocasiones el padre de familia dona libros para conformar la biblioteca de aula y que
afortunadamente en el Colegio México Independiente tiene una amplia biblioteca escolar

en donde poder tener acceso a los diferentes libros.

La Reforma Integral de Educacién Basica tiene como principal eje el desarrollo de
competencias en el alumno con la planificacion y desarrollo de proyectos formativos que
son una estrategia general para formar y evaluar las competencias en los estudiantes
mediante la resolucién de problemas pertinentes del contexto (personal, familiar, social,
laboral — profesional, ambiental — ecoldgico, cultural, cientifico, artistico, recreativo,
deportivo, etc.) mediante acciones de direccionamiento, planeacién, actuacion vy

comunicacion de las actividades realizadas y de los productos logrados.

La metologia de los proyectos formativos fue propuesta por Tobdn a finales de los afos
noventa con base en las contribuciones originales de Kilpatrick (1918). Esto se hizo
integrando las competencias, el proyecto ético de vida y los procesos de empendimiento
creativo a partir de proyectos de investigacién en el aula con docentes de todos los niveles

educativos en diferentes paises de Iberoamérica.

Las competencias son actuaciones integrales para identificar, interpretar, argumentar y
resolver problemas del contexto, y en ese sentido es la estrategia mas integral para la

formacién y evaluacion de las competencias (Tobdn y Mucharraz, 2010). Asi mismo, los
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proyectos formativos permiten la formacion y movilizacién de los distintos saberes, y esto
es esencial en el desarrollo de competencias, con base en la transversalidad, esto es

vincular el desarrollo de una asignatura con otras en su desarrollo tematico.

Cada bloque bimestral comprende de tres proyectos a desarrollarse en dos semanas cada
una especificamente en espanol y se recomienda tener en cuenta las competencias
genéricas y para la vida en las actividades que se desarrollen durante el mismo. No dejando
de lado los aprendizajes esperados que son las metas precisas que se tienen en los
diferentes periodos académicos para alcanzar las competencias en cada ciclo educativo.
Estos aprendizajes esperados equivalen a criterios y se establecen teniendo como base las

competencias.

Al aplicar el desarrollo de proyectos con los estudiantes es necesario que tenga cuatro ejes
minimos para poder alcanzar los fines formativos esperados en las competencias (Tobon,
2010):

a) Direccionamiento: es establecer la meta o metas del proyecto, considerando el
aprendizaje o aprendizajes esperados que se tienen en la asignatura. Para ello, es
necesario tener en cuenta las necesidades de los estudiantes, su ciclo es evolutivo
y los retos del contexto. Asi mismo, se sugiere que los alumnos participen en el
establecimiento de lo que se pretende lograr con el proyecto.

b) Planeacién: consiste en establecer qué actividades se van a llevar a abo en el
proyecto, con el fin de alcanzar la meta o metas acordadas en el eje anterior. Es
necesario que las actividades constribuyan a abordar los saberes relacionados con
el aprendizaje o aprendizajes esperados.

c) Actuacion: consiste en poner accion las actividades del proyecto por parte de los
estudiantes con el apoyo del docente, A medida que se hace esto, se busca que los
estudiantes desarrollen los saberes previos establecidos para el aprendizaje
esperado de referencia.

d) Comunicacion: los estudiantes informan de los logros, los aspectos a mejorar y los
productos del proyecto. Esto se hace con los pares y los padres (a veces también

se hace con los mismos estudiantes).

Al hablar sobre el desarrollo de proyectos dentro del aula, el docente juega un papel muy
importante como es ejecutar acciones esenciales en la formacion de competencias, las

cuales favorecerian de forma positiva para el aprendizaje, de las cuales se sugieren.
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Asegurar que los estudiantes tengan claridad de las metas a ser alcanzadas
en la formacién de las competencias, con claridad en los aprendizajes
esperados. Para ello a base se encuentra en los estandares curriculares.
Que el estudiante tengan problemas pertinentes del contexto para aplicar
procesos de identificacion, interpretacion, argumentacion, resolucion vy
contrastacion.

Que se formen a partir de los saberes previos. Con base en los saberes
previos es necesario conectar el nuevo aprendizaje.

Que se realicen actividades pertinentes a los aprendizajes esperados en las
competencas, sin dejar de llevar a cabo articulaciones con las demas
asignaturas.

Que los estudiantes estén en procesamiento de mejoramiento continuo de
acuerdo con los aprendizajes esperados. Para ello es necesario que
dialoguen constantemente en parejas o en equipos, antes, durante y
después de las actividades de aplicacion, Asi pueden vislumbrar sus errores
y mejorar.

Asegurarse que el estudiante tenga la oportunidad de trabajar su proyecto
ético de vida y fortalecer sus actitudes, para que tengan la disposicion
necesaria hacia la formacion y aplicacién de las competencias.

Tener en cuenta que la evaluacion sea un proceso continuo de valoracion
de los logros y aspectos a mejorar, con identificacion de los niveles de
dominio que los estudiantes van alcanzando en el proceso, alicando la
aotoevaluacion, la coevaluacion y la heteroevaluacion.

Que se realicen actividades de trabajo colaborativo y en equipo, para que se
complementen sus habilidades, actitudes y conocimientos, y se apoyen en
forma mutua.

Asegurar que los estudiantes posean los mejores escenarios posibles para
la formacién, con herramientas, equipos, materiales y bibliografia que
ayuden al desarrollo de las competencias que se tienen como metas. El
ambiente en el aula debe ser calido, comodo, de confianza y respeto.

Por consiguiente la comunicacion entre docentes y directivos, entre los
docentes, familias y estudiantes, y entre los mismos estudiantes sea con

claridad, cordialidad y respeto.

61



Sin dejar a la deriva la meta de esta modalidad de trabajo busca generar grandes avances

en el campo educativo entre ellos encontramos los siguientes aspectos.

1.- Disminucion de la desercién estudiantil y aumento en la tasade graduacion. Esto se da

por varios factores.

- Mayor pertinencia de los planes de estudio para las necesidades de los estudiantes y

afrontamiento de los retos del contexto.

- Mayor coordinacién entre docentes para que haya continuidad en los procesos de

formacion, y las competencias estén en un proceso continuo de desarrollo y fortalecimiento.
Mayor capacitacién de los docentes en didactica y evaluacion.
-Reforzamiento de las competencias al inicio de los programas y al final.

2.- Asi también se busca aumentar las posibilidades de acreditacion y/o reacreditacion de

las instituciones educativas.

3.-Mayor satisfaccion de los estudiantes, docentes y directivos con las acciones de
formacion, porque aumenta la claridad, la transpariencia, la pertinencia y el reporte publico

de cuentas de como se estan haciendo las cosas.

4.- Aumento de la investigacion y el emprendimiento, porque las competencias se basan

en identificar, interpretar, argumentar y resolver problemas del contexto.

5.- Y finalmente se busca aumentar la tasa de empleabilidad, tanto en los estudiantes como
en los egresados. Esto se da con mayor pertinencia de los estudios, mayor flexibilidad y

mayor contacto con las organizaciones sociales y empresariales.

Por ello se busca que en los proyectos el docente como los estudiantes apliquen la
metacognicion para que reflexionen con el fin de asegurar el logro de las metas establecidas

y fortalecer su proyecto ético de vida.

Entendiendose a la metacognicién como el proceso por el cual una persona cambia en su
aactuacion por medio de la reflexion, con el fin de alcanzar unas determinadas metas
(Tobdn, 20107, 2010b).

Concluyendo podemos decir que los docentes deben fortalecer las siguientes competencias

cuando trabajan con proyectos formativos:
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a) Comunicacion asertiva

b) Trabajo en equipo y liderazgo.

c) Gestion de proyectos educativos.

d) Gestion microcurricular.

e) Mediacion de la formacion integral.

f) Evaluacion de las competencias.

g) Empleo de las tecnologias de la informacién y comunicacién.

h) Gestion de la calidad.

Su evaluacion implica por tanto un proceso por medio del cual se determinan los logros y
aspectos a mejorar en el desarrollo de competencias por parte de los estudiantes,
identificando el nivel de dominio alcanzado, considerando unos determinados aprendizajes

esperados y evidencias.

La evaluacién de competencias debe orientarse a valorar como es la actuacién integral de
los estudiantes ante problemas pertinentes del contexto, articulando el saber ser, el saber
hacer y el saber conocer. Siempre basados en aprendizajes esperados que son los hechos
que dan cuenta de la formacion de las competencias y con base en ellos se cnstruyen los
diversos instrumentos de evaluacion (evidencias), siempre articulando lo cualitativo y lo
cuantitativo. Lo primero hace referencia a determinar los logros y los aspectos a mejorar,
asi como el nivel del dominio y lo cuantitativo se refiere a la ponderacion de los niveles de

dominio.

Concluyo al respecto que la evaluacion de competencias es un proceso metacognitivo.
Esto significa que en todo proceso de evaluacidon es necesario que los estudiantes
reflexionen sobre su actuacion y establezcan acciones concretas de mejoramiento con la
compilacién de productos rescatados durante el proceso que logran evidenciar los alcances
obtenidos. (Tobdn 2010)

Dentro de la practica docente el desarrollo de competencias es mediante proyectos
establecidos en planes y programas de estudio vigentes. Dichos proyectos son en su
contenido similares a los temas desarrollados con anterioridad en PRONALES o en el
Método Global de Analisis Estructural pero con nuevas estrategias de trabajo y como
ejemplo retomamos el primer proyecto en donde se visualizan algunos elementos

importantes dentro de una planificacion por proyecto.
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"Establecer y escribir reglas para el comportamiento escolar”

ASIGNATURA ESPANOL AMBITO Participacion comunitaria y familiar.

APRENDIZAJES + Identifica la funcion de los reglamentos.
ESPERADOS » Identifica letras conocidas para anticipar el contenido de un texto.
» Identifica las letras para escribir palabras determinadas.

* Expone su opinién y escucha las de sus companieros.

TEMAS DE Comprension e interpretacion

REFLEXION + Funcion de las reglas.

« Diferencias entre derechos y responsabilidades.
Conocimiento del sistema de escritura

y ortografia

 Correspondencia entre partes escritas de un texto y partes orales.
+ Correspondencia entre unidades grafofonéticas.
* Valor sonoro convencional.

* Reiteraciones innecesarias.

Propiedades y tipos de textos

« Caracteristicas de las reglas.

ACTIVIDADES

ACTIVIDADES PARA IRSE CONOCIENDO EN EL GRUPO

Mi nombre (Libro de texto pagina 9) (Recortable 1-5)

¢ Dialogar con los alumnos y presentarse con su nombre completo, que le gusta hacer y que le

gusta comer.

e Formar equipos para conocerse, partiendo de la presentacion mediante su nombre, que les gusta

jugar, cual es su comida favorita.

e Proporcionarles tarjetas a los alumnos con sus nombres y pedirles que la decoren usando su
creatividad e imaginacion.

¢ Pegarle una foto a la tarjeta, para que les sirva para identificarse.

e Recorten las letras del alfabeto movil. Utilicen las letras y formen con ellas su nombre y el de sus

compaferos.

¢Quién vino y quién falto? (Libro de texto pagina 10)

e Colocar dos cartulinas en un lugar visible una para ¢,Quién vino? Y otro ;Quién falt6?

¢ Registrar a lo largo de la semana quien asistié y quien no asisti6 pegando las tarjetas de cada nifio
en el cartel correspondiente.

e Elegir un compafiero cada semana para que coloque cada dia los letreros de los nifios que faltaron.

e Colocar una lista con los nombres de los nifios de manera vertical y los dias de la semana de manera
horizontal.

e Elegir un compafiero cada dia para que registre la asistencia de los que llegaron ese dia, tomando en
cuenta las tarjetas que se encuentran en la cartulina de ¢ Quién vino?

¢ Proporcionarle a los nifios cartones de loterias con los nombres de los nifios del grupo.

¢ Jugar a la loteria con nombres siguiendo las reglas de la loteria tradicional.

e Por turnos los nifios iran “cantando” los nombres, cuando alguno no pueda leer un nombre, mostrara la
carta a sus companieros para que la lean entre todos.

Inicio y final. (Libro de texto paginas 10 y 11)

e Hacer comparaciones de la escritura de los nombres para que establezcan semejanzas y diferencias,
como que nombres empiezan o terminan con la misma letra.

¢ Seleccionar al azar diferentes nombres.

e Identificar con que letra comienza cada nombre seleccionado.

e Mencionar palabras que inicien con la misma letra a la del nombre seleccionado.

Palabras que empiezan con la letra. (Libro de texto paginas 12 y 13)

¢ Dibujar objetos que su nombre inicie igual que los nombres seleccionados.

¢ Pegar una cartulina en un lugar visible, escribir un nombre en ella y pegar los dibujos realizados por los
alumnos que inicien con la misma letra.

Lo que hacemos cada dia. (Libro de texto pagina 13)
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¢ Escribir el horario de clases en una cartulina y pegarlo en un lugar visible para los alumnos.
¢ Leer diariamente el horario para saber que se va a hacer y a qué horas.
¢ Decir si va a ver un cambio en el horario y explicar la causa.

Establecer y escribir las reglas para el comportamiento escolar.

LO QUE CONOZCO (Pagina 35 del libro de texto)
e Elijan un juego y platiquen como se juega. ;,Cuales son las reglas para jugarlo? ;Qué pasaria si no
existieran esas reglas?
REGLAS PARA TODA OCASION (Pdgina 35 del libro de texto)
e Comentar en grupo que existen reglas en todos los lugares publicos como: los hospitales, bibliotecas,
parques, zoologicos, etc.
¢ Invitarlos a que mencionen algunas reglas de estos lugares.
A BUSCAR (P4gina 35 del libro de texto)
¢ De tarea extraclase, investigar con su familia sobre las reglas que existen en su casa.
e Con ayuda de sus papas escriban en una hoja blanca una regla que pudiera utilizarse para el salon
de clase. Comentar al dia siguiente las reglas que los nifios llevaron al salén.
LAS REGLAS (P4gina 36 del libro de texto)
e Con la participacién de los nifios, establecer las reglas del grupo para las actividades del salén y los
momentos de transicion y recreo. El grupo discute la pertinencia de cada una de estas reglas. Ayudar
a que establezcan relaciones causa-efecto.
LO QUE SE VALE Y LO QUE NO SE VALE (P4gina 36 del libro de texto)
Los nifios dictan las reglas del salén de clase, aceptar y escribir todas sus propuestas (aun las erréneas). Leer
en voz alta lo que escrito. Verificar con los nifios que lo escrito corresponda a lo que le dictaron.
Leer las reglas escritas, e invitar a los nifios a hacer correcciones para que sean claras para todos. En caso de
que soliciten modificaciones al texto, pedirles que especifiquen lo que habria que cambiar y donde esta escrita
la parte en cuestion.

REGULARIDADES EN LA ESCRITURA (Pdgina 37 del libro de texto)

e Realizar ejercicios donde los alumnos unas palabras en plural y singular con ayuda de imagenes.

e Con ayuda de los nombres de los alumnos escritos es sus tarjetas, identificar cuales pertenecen a
femeninos y cudles a masculino.

e Elaborar con los nombres de los nifios, tableros para jugar a la loteria de nombres.

LOS CARTELES, PRODUCTO FINAL (Paginas 38 y 39 del libro de texto)

e Escribir por separado cada una de las reglas establecidas en cartulina. Dividir a los nifios en equipos
para que traten de leer la regla que les tocé y hagan la ilustracion correspondiente. Cuando los nifios
tratan de leer el cartel que les tocd, procurar que centran su atencion en las letras iniciales y en otras
letras que les pueden dar pistas para confirmar o rechazar una interpretacion. Proporcionar pistas
cuando ellos no son capaces de buscarlas por si mismos.

e Colocar los carteles con las reglas en lugares visibles del salén para hacer referencia a ellos cuando
sea necesario.

REFRENCIAS Y RECURSOS DIDACTICOS RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS

Paginas dela8 ala13. SECCION A2. Mi nombre es...
Paginas de la 34 a la 41.
Reglamentos

Libros de la Biblioteca Escolar
Cartulinas

EVALUACION ADECUACIONES CURRICULARES y
OBSERVACIONES

Proponen reglas para el comportamiento en el salon.
Sugiera la manera de ilustrar un cartel a partir de un texto.
Lee los carteles con las reglas del grupo.
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Como se observa el aprendizaje esperado es principalmente que el alumno identifique su
nombre propio con relacion a sus comparieros en diversos ejercicios como el pase de lista,
trazando sus nombres de sus comparieros y de si mismo con diferentes materiales como
lapiz y papel, recorte de letras, platilina, masa, uso del zapatero, etc. Cabe hacer la
aclaracién que a mi observacién personal los alumnos con estilo de aprendizaje visual en
su mayoria silogran un avance en aprender diferentes palabras de varios temas mas sin
embargo al aplicar unicamente ésta método muchos alumnos se quedan sin aprender a
leer y escribir un texto en forma fluida y menos con una comprension al respecto lo que
logran en muchas ocasiones Unicamente leer palabras que en colectivo logran discriminar

y escribir.

En su momento con el método PRONALES fue realmente agradable observar la lectura de
palabras tan fluida y por consiguiente su ortografia al escribir las palabras generadoras de
las lecturas que se desarrollaban una por semana con anterioridad sin embargo al
desarrollar proyectos se enfrenta el docente primeramente a la falta de paquetes de libros
completos al iniciar el curso escolar, al mismo tiempo a un nuevo cambio en el manejo de
nuevos formatos para las planificaciones en la adquisicién de la lectoescritura ya que se
dan nuevas estrategias en el campo de trabajo, ahora es mas amplio y con creatividad del
docente se aplican estrategias adecuadas para las necesidades del grupo y por parte de
autoridades educativas unicamente se dan asesorias con el apoyo del asesor técnico de
parte de la supervision escolar y en el mejor de los casos algunas personas representantes

de algunas casas editoriales de libros auxiliares en caso de adquirir sus paquetes escolares.

El disefio de formatos para la secuencia didactica de la asignatura de espanol es flexible,
sin embargo es necesario tener en cuenta los elementos visualizados anteriormente y la

secuencia didactica que sea acorde a las necesidades de cada grupo de alumnos.

Observando paginas de libros de anos anteriores fue posible comparar que realmente las
tematicas para el desarrollo de actividades son similares y el proposito o aprendizaje

esperado continua siendo el mismo.

Por ello considero que si la tematica es similar es conveniente que se tomen en cuenta
algunas estrategias de trabajo que de alguna forma dan resultados positivos. De las cuales

presentaremos en la siguiente propuesta.
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CAPIiTULO Il

3.- PROPUESTA DE TRABAJO PARA EL APRENDIZAJE DE LA LECTOESCRITURA
EN PRIMER ANO DE PRIMARIA DENTRO DEL COLEGIO MEXICO INDEPENDIENTE.

La siguiente propuesta de trabajo para la adquisicion de la lectoescritura es en base a la
practica profesional desarrollada hasta el momento dentro del Colegio México
Independiente, principalmente en el grupo de primer afio de primaria, ya que es donde se
han aplicado las estrategias aqui planteadas, logrando hasta el momento que los alumnos
adscritos a dicha institucion educativa adquieran la lectoescritura con facilidad y creatividad
al adecuarla a cada ciclo escolar, considerando que cada generacion ninguna es igual y por

tanto se han hecho las adecuaciones necesarias.

El principal proposito es compartir diversas estrategias tal y como los actores de la escuela

primaria antes mencionada lo aplican en un aula y tiempo definido.

El proceso de la adquisicion de la escritura y la lectura consiste en la elaboracion que el
nifo realiza de una serie de hipétesis que le permiten descubrir y apropiarse de las reglas
y caracteristicas del sistema de escritura. Dicho descubrimiento promueve a su vez la
elaboracion de textos mas complejos mediante los cuales puede comunicar sus ideas,
sentimientos y vivencias acerca del mundo en el que se desenvuelve cotidianamente, asi

como una mejor comprension de lo expresado por otros.

Cabe senalar que la elaboracién de las diferentes hipétesis que caracterizan a dicho
proceso depende de las posibilidades cognoscitivas y de las oportunidades que tienen los
nifos para interactuar con el objeto de conocimiento, interacciéon que les proporciona una

experiencia particular desde la cual orientaran su propio proceso de aprendizaje.

“Se define a la escritura como un sistema de representacion y significados de la lengua. En
el contexto de la comunicacion, el sistema de escritura tiene una funcion eminentemente

social. Es un objeto cultural susceptible de ser usado por los individuos de una sociedad’(7)

Estos comunican por escrito sus ideas, sentimientos y vivencias de acuerdo con su
particular concepcién de la vida y del mundo en que se desenvuelven. Las posibilidades de

uso de la escritura, en los términos descritos anteriormente, dependen en gran medida del

(7) Margarita Gomez Palacio “El nifio y sus primeros afios en la escuela”
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conocimiento que se tenga de las caracteristicas y reglas que lo constituyen, para
representar en forma grafica las expresiones linguisticas. Estas caracteristicas son conjunto
de grafias convencionales, o sea, el alfabeto, direccionalidad, valor sonoro convencional,
segmentacioén, ortografia, puntuacion y peculiaridades de estilo. Durante el proceso de
construccion de este sistema los nifios establecen una estrecha articulacién con la

competencia linguistica que posee todo sujeto hablante de una lengua.

Tanto al leer como al escribir, los nifios activan dicha competencia respecto de los
elementos y reglas que rigen al sistema de una lengua, que habran de representar cuando

realicen actos de escritura y que tendran que comprender al realizar la practica necesaria.

A muy temprana edad, la mayoria de los nifios evidencian la no aceptacién de que en los
textos se puede decir algo o leer algo, sobre todo si no han tenido oportunidad de interactuar
con textos escritos. Poco a poco los nifios aceptan que en un texto pueden aparecer pero
aun sin validar que, con ellas, se puede leer. Esta ausencia de validacion va acompafiada
de la necesidad de apoyarse en un dibujo, de tal manera que un texto puede decir algo o

leerse, siempre y cuando la proximidad de un dibujo le permita asignarles un significado.

Mas adelante, los nifilos descubren que las letras pueden utilizarse para representar, a
pesar de no haber descubierto todavia el valor sonoro convencional. Por esta razén cada
escritura se acompana del dibujo correspondiente, para garantizar la significacién de lo

escrito.

Solo cuando los nifios validan a la escritura como objeto de representacion, aun cuando no
hayan descubierto todas las reglas que rigen al sistema, el dibujo deja de ser utilizado y es
sustituido en este caso, por la intencién subjetiva que el nifio tiene al escribir. Esta intencién

es lo que le permite atribuir sentido y significado diferentes a sus producciones escritas.

A partir de este momento, el uso de las grafias convencionales estara determinado por el

grado de coordinacion que establezcan los nifios con la variedad y la cantidad de grafias.
Dicha coordinacién se evidencia en los diferentes tipos de producciones:

a) Ultilizacion de una sola grafia para representar una sola palabra o una oracion.
b) Sin control de la cantidad de las grafias, escritura que se realiza considerando como

limites los extremos de la hoja.
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¢) Uso de un patrén fijo, consistente en la utilizacion de las mismas grafias, en el mismo
orden y cantidad, para representar diferentes significados.
d) Exigencia de una cantidad minima de letras por utilizar generalmente los nifios no

aceptan que con menos de tres grafias oueda escribirse o interpretar lo escrito.

Posteriormente los nifilos comienzan a percatarse de las propiedades cuantitativas del
texto (nimero de grafias y de segmentos en los textos) y de sus propiedades cualitativas

(valor sonoro convencional) e integracion paulatina de la cadena grafica).

Los nifios utilizan algunas estrategias para construir el significado del texto, y estas
estrategias son el silabeo y el descifrado o el deletreo. La construccion del signficado del
texto depende de dos factores: a) de la integraciéon que consigan realizar de la secuencia
grafica, y b) de establecer relaciones entre palabras y la informacion previa que poseen
sobre el significado de éstas, en forma aislada y dentro de la totalidad del texto (oracion o

parrafo, segun se trate).

Es a partir de este momento que los nifios ponen en juego el conocimiento previo que
poseen, no sélo respecto de las caracteristicas del sistema de escritura, sino sobre el tema

y las posibilidades de elaborar ciertas inferencias para comprender lo leido.

De esta manera, concebimos a la lectura como la relacién que se establece entre el lector
y el texto, diriamos “una relacion de significado” que implica la interaccion entre la
informacion que aporta el texto y la que aporta el lector, constituyéndose asi un nuevo

significado que este ultimo construye como una adquisicidon cognoscitiva.

Es importante que este concepto sea diferenciado del que tradicionalmente se utiliza en la
escuela. La diferencia escencial es que bajo el concepto tradicional sélo se promueve la
irreflexiva del significado explicito del texto. En este sentido se ignora el conocimiento previo
que posee el alumno y los procesos psicoldgicos involucrados inicialmente en la captacion
del significado, y de esta manera progresiva en la integracion y representacion particular

que de éste realiza cada lector.

En esta interaccién, el texto aporta la informacién linguistica, pragmatica, tematica y
graficamente organizada y el lector contribuye con su conocimiento de las caracteristicas

del sistema de escritura, del tipo de texto y obviamente, con su concepcioén del mundo.
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Cuando el sujeto lector entra en contacto con el texto para identificar y reconocer las
senales textuales, en un proceso que Goodman (1982) denomina de transaccién, capta
significantes linguisticos, los vincula con su significado y establece relaciones entre éstos

para producir sentidos, es decir modelos de significado.

La construccion de un modelo de significado implica un proceso cognoscitivo en el que
intervienen, de manera fundamental, las inferencias y el empleo de determinadas
estrategias para la identificacién de sefales textuales que apoyan la construccion del

modelo.

Podemos afirmar que si la lectura como actividad linglistico-cognoscitiva implica una
relacion en la que interactuan texto y lector, entonces la comprension implica la
construccion mental o modelo del significado del texto, dentro de sus representaciones

posibles.

La representacion mental del significado del texto esta determinada en gran medida por el
conocimiento previo que el sujeto lector posee respecto al tema. Sabemos que si el
conocimiento previo es mayor, la probabilidad de que el nifio conozca las palabras
relevantes, y de que elabore las inferencias necesarias mientras realiza la lectura, es mas

amplia.

Este modelo constituye la estructura conceptual desde la cual el sujeto orienta la

comprension del texto y su consecuente desarrollo lector.

La base de este planteamiento se encuentra en la concepcion de que la lectura y en la
escritura se da un hecho de comunicacion entre escritor-texto-lector, y que para lograrla el
escritor tiene que formarse alguna imagen mental del lector, que le permita “considerarlo”

y proporcionarle las sefiales mas claras para la comprension de lo que lee.

Mientras mas claves provee un texto al lector, la comunicacién se realizara con el menor
esfuerzo y el texto cumplira con las caracteristicas de eficiencia, por una parte, y de eficacia,
por la otra, en la medida en que permita al lector detectar los objetivos de lo escrito, es

decir, descubrir sus propdsitos, intenciones y hasta persuasiones.

En todas las explicaciones sobre el desarrollo humano subyace una determinada teoria a
partir de la cual se identifican los aspectos que originan o determinan dicho desarrollo,

estructural asi como los elementos que lo constituyen. De acuerdo con la perspectiva de la
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psicologia estructural o pedagogia se subrayan aquellos aspectos que pueden parecer mas

importantes.

Para la presente propuesta tomaré en cuenta la teoria de Vigotsky, que concede prioridad
a la influencia social en el aprenizaje y el desarrollo, y la de Piaget, en la cual afirma que el

nifo construye su conocimiento precisamente a través de la accién transformadora.

Asi mismo a Piaget quien propone que el aspecto mas importante de la psicologia reside
en la comprension de los mecanismos del desarrollo de la inteligencia. No es que Piaget no
acepte los aspectos emocionales y sociales en un aspecto reelevante, sino para él la

construccion del pensamiento ocupa el lugar mas importante.

Segun Piaget, el individuo recibe dos tipos de herencia intelectual: por un lado, una herencia

estructural y por otro, la herencia funcional.

La herecia estructural parte de las estructuras bioldgicas que determinan al individuo en su
relacién con el medio ambiente. Por ejemplo, de acuerdo con nuestro sistema visual sélo
podemos percibir ciertas partes del aspecto solar y otras no, hay animales que pueden ver
cosas que nosotros no vemos. El ejemplo mas conocido es el de las gallinas o las aves en
general, los gatos y muchos animales. Lo mismo pasa con el sonido; nosotros percibimos
ciertos sonidos y otros no. Hay animales que perciben sonidos mucho mas débiles que los

percibidos por el ser humano.

Nuestra herencia estructural nos lleva a percibir un mundo especificamente humano. Todos
recibimos la herencia estructural, todos vemos las misa partes del espectro solar, todos
oimos los mismos sonidos, todo tenemos capacidad de recordar, es decir de memorizar,
de atender, de conocer. Pero es gracias a la herencia funcional que se van a producir
distintas estructuras mentales, que parten de un nivel muy elemental hasta llegar a un
estadio maximo: Este desarrollo se llama génesis, y por esto a la teoria que estudia el

desarrollo de las estructuras mentales la denominamos psicologia génetica.

La originalidad de la psiologia genética radica en estudiar cdmo se realiza este
funcionamiento (el desarrollo de las estructuras mentales), como podemos propiciarlo vy,

en cierto sentido, estimularlo.

Gracias a la herencia funcional se organizan las distintas estructuras. La funcién mas

conocida, tanto biolégica como psicolégicamente, es la adaptacién. La adaptacion y la
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organizacion, llamadas asi porque son funciones que no varian durante toda la vida, ya que

permanentemente tenemos que organizar nuestras estructuras para adaptarnos.

De estas invariantes funcionales analizaremos aqui la adaptacion, formada por dos
mvimientos: el de asimilacién y el de acomodaciéon. Es muy importante entender bien estos
movimientos, pues desempefan un papel primordial en su aplicacién al estudio del

aprendizaje.

La asimilacion Psicolégicamente, al leer un texto se analiza, se comprende y se asimila en
la medida en que es comprendido. Lo que no es importante del texto, se olvida. Con la
lectura sucede lo mismo. El nifio tiene que leer primero cosas muy sencillas con una trama
facil. A medida que crezca, su intelecto podra entender cuentos mas complicados. El
hombre culto podra leer articulos o libros llenos de dificultades o abstarcciones, pero ya
puede asimilarlos. A su vez, estos libros iran modificando al individuo y le daran cada vez
mas elementos para comprender para comprender las ideas mas complejas. Asi, la mente
se ira desarrollando, se ird acomodando a lenguajes, ideas, ideas, argumentos mas y mas
dificiles. Toda la vida estaremos adaptandonos a través de las funciones de asimilacién y

acomodacion.

Esa repeticiéon tiene como resultado facilitar la adaptacion. A la incidencia de invariantes
funcionales la llamamos esquemas de accién. Los esquemas de accién se pueden
automatizar y las acciones se realizan rapidamente. Por ejemplo, cuando el nifio empieza
a escribir se tiene que adaptar al lapiz, al papel y a las formas de las letras. Cuando ya ha
hecho esto, escrib rapidamente, sin pensar en cémo se hace cada letra. Lo mismo sucede

al leer o al calcular. Gran parte de nuestra vida esta formada por esquemas de accion.

Los esquemas de accién se pueden modificar y, de hecho, cada modificacion de un
esquema de accion provoca una acomodacion que permite la asimilacion de situaciones
mas complejas. Al crecer, el nifo va introyectando muchas acciones en forma de imagenes
mentales. Luego podra simbolizarlas y no sélo recordar un movimiento o una accion, sino
también traducirlos al lenguaje. Por ejemplo, cuando el nifio esta frente a una puerta
cerrada, no sélo evoca el sistema de apertura de la misma, sino que lo puede simbolizar
bajo la frase “abrir la puerta”, lo cual significa que comprende los movimientos que tendra

que hacer para lograrlo.
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Piaget describié el desarrollo del nifio organizado, bajo un determinado titulo, los esquemas
que caracterizan cada una de las etapas que representa el desarrollo. De acuerdo a lo
correspondiente a la etapa de primaria uUnicamente tomaré él periodo y edad

correspondientes a nuestro estudio.
El subperiédo preoperatorio: Este periédo va de 1.5 afios hasta los 7-8 afios.

Lo mas interesante del periddo preoperatorio, y alrededor de lo cual gira todo el desarrollo,
es la construccion del mundo en la mente del nifio, es decir, la capacidad de construir su
idea de todo lo que le rodea. Al formar su concepcion del mundo, lo hace a partir de
imagenes que el recibe y guarda, interpreta y utiliza, para anticipar sus acciones, para pedir
lo que necesita y para expresar lo que siente. En sintesis el nifio aprende a transformar las
imagenes estaticas en imagenes activas y con ello utilizar el lenguaje y los diferentes
aspectos de la funcién semidtica que subyacen en todas las formas de comunicacion.
Segun Pieget la percepcion, la imitacion, la imagen mental, el juego, el lenguaje y el dibujo

tiene repercusiones sobre el aprendizaje y naturalmente sobre la ensefianza.

Por el contrario, Vigotsky menciona en como el medio social permite una reconstruccién

interna. Para concretar la informacion rescatamos la siguiente informacion:

(Constructivismo]

tres autores y
tres tendencias

(David Ausubel) l Jean Piaget l [Lev S. Vigostsl.y)

con su con su con su

Teoria del . - A :
Aprendizaje Epistemologia Teoria Socio cultural

significativo genetica del aprendizaje

) ]
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El enfoque sociocultural derivado de las ideas de Vigotsky “es explicar cdmo se ubica la
accién humana en ambitos culturaes, historicos e institucionales”. La unidad de analisis de
esta teoria es la accidon humana mediada por herramientas como el lenguaje, de ahi la
importancia de otorgar el andlisis al discurso. Desde esta postura, son las tradiciones
culturales y las practicas sociales las que regulan, transforman y dan expresional psiquismo
humano, que caracterizamas pr la divergencia étnica cultural, que por la unidad de lo

psicolégico.

En el terreno educativo, esto se traducira en el énfasis de la funcion mediadora del profesor,

el trabajo cooperativo y la ensefianza reciproca entre pares.

Ausbel, como otros tedricos cognoscitivistas, postula que el aprendizaje implica una
reconstruccion activa de las percepciones, ideas, conceptos y esquemas que el aprendiz
posee en su estructura cognitiva. Podriamos clasificar su postura como constructivista (el
aprendizaje no es una simple asimilacién pasiva de informacion literal, el sujeto la
transforma y estructura) e interaccionista (los materiales de estudio y la informacioén exterior
se interrelacionan e interactian con los esquemas de conocimiento previo y las

caracteristicas personales del aprendiz) (Diaz Barriga, 1989).

Ausbel concibe al alumno como un procesador activo de la informacion, y dice que el
aprendizaje es sistematico y organizado, pues es un fendmeno complejo que no se reduce
a simples asociaciones memoriticas. Aunque esta concepcion sefiala la importancia que
tine el aprendizaje por descubrimiento (dado que el alumno reiteradamente descubre
nuevos hechos, forma concepciones, infiere relaciones, genera productos originales,
etcétera), considera que no es factible que todo el aprendizaje significativo que ocurre en
el aula debe ser por descubrimiento. Antes bien; este autor propugna por el aprendizaje
verbal significativo, que permite el dominio de los contenidos curriculares que se imparten

en las escuelas, principalmente a nivel medio y superior.

De acuerdo con Ausbel, hay que diferenciar los tipos de aprendizaje que pueden ocurrir en

el salén de clases. Se diferencian en primer lugar dos dimensiones posibles del mismo.
1.- La que se refiere al modo en que se adquiere el conocimiento.

2,- La relativa a la forma en que el conocimiento es subsecuentemente incorporada en la

estructura de conocimientos o estructura cognitiva del aprendiz.
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Dentro de la primera encontramos a su vez dos tipos de aprendizajes posibles: por
recepcion y por descubrimiento: y en la segunda dimensién encontramos dos
modalidades por repeticion y significativo. La interaccion de estas dos dimensiones se
traduce en las denominadas situaciones del aprendizaje escolar: aprendizaje or recepcion
repetitiva, por descubrimiento repetitivo, por recepcion significativa, o por descubrimiento
significativo. No obstante estas situaciones no deben pensarse como situaciones estancos,
sino como un continuo de posibilidades, donde se entretejen la accién docente y los
planteamientos de ensefianza (primera dimension: como se provee al alumno de los
contenidos escolares) y la actividad cognoscente y afectiva del aprendiz (segunda

dimensién: como elabora o reconstruye la informacion).

Para Margarita Gomez Palcio, precursora del método PRONALES, manifiesta que los
pasos iniciales para que un alumno adquiera el sistema de escritura comprende desde que
empieza a representar graficamente los sonidos; toma conciencia de que existe una manera

de escribir lo que dice; es decir del sistema de escritura.

El proceso que antecede al conocimiento formal de la lengua escrita es cuando se considera
que vive en un ambiente alfabetizado, donde la lectura y la escritura son actos que estan
presentes; de aqui, se desprenden una serie de momentos que describen el proceso de

escritura, sin embargo, no todos los nifios persisten en el orden sefialado.

El primer momento se discurre cuando el nifio trata de comprender los dibujos, sin darle
importancia a las letras y narra segun lo ilustrado. El segundo momento es cuando el nifio
se da cuenta de que las personas mayores se fijan en las letras y que comentan que alli
dice algo, comienza a fijarse también en las letras y a tratar de comprender, el docente debe
ir entonces guiandole al nifio mediante los dibujos y textos con la finalidad de que tome

conciencia de la utilidad de la escritura.

El tercer momento se considera cuando toma conciencia de que otros saben leer y el no,
empieza a describir pseudoletras o letras sin correspondencia sonoro — grafica, agrega
dibujos de una manera esporadica. Solo cuando muestra haber comprendido la
direccionalidad de la escritura o la diferencia entre letras y nimeros, se considera que el

alumno ha pasado al cuarto momento.

Aqui el nifio reconoce y aplica la funcionalidad de la escritura, es decir, que ya tiene y sabe

para que sirve la escritura, esto no implica que ya escriba de manera convencional. Para
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cuando el nifo empieza a identificar la relacion sonora grafica, es decir, que a ciertas letras
les asigna un valor sonoro. Por ultimo el nifio llega a conocer las bases del sistema

alfabético de escritura y cada fonema esta representado por una letra.

Entonces es momento de acercar a los nifios a diferentes textos de su interés personal y al
encontrarnos frente a la practica dentro del Colegio México Independiente llegamos a la
conclusion de desarrollar dos métodos de lectoescritura ya que el tiempo es prioridad para
los directivos y padres de familia que inscriben aqui a sus hijos, con la confianza de recibir

una instruccién de calidad para los alumnos de la Institucién educativa.

Al mismo tiempo es importante mencionar que también se ha aplicado en otros Colegios
en donde se han compartido como sugerencia didactica, y que hasta el momento logramos
buena aceptacidén siempre con resultados positivos para que los nifios acceden a leer y

escribir entre otros Colegio Hispano Bilinglie y Xochicalli.

Primeramente rescataremos que el ciclo escolar se difiere en doscientos dias laborables
para el alumnado de primaria por consiguiente la propuesta es en el siguiente orden de

trabajo:

El inicio del ciclo escolar es en agosto y a partir de este momento es impresindible tomar
en cuenta los saberes previos para lo que es necesario aplicar un examen de diagndstico
cuyo fin es unicamente conocer a los nifios que fungiran el papel de apoyo para losnifios

que no conocen absolutamente nada del trazo de letras y por consiguiente lectoescritura.

El examen de diagndstico se basa principalmente en leer un cuento corto a los pequefios y
posteriormente dictar en una hoja blanca cuatro o cinco palabras, dichas palabras deben
tener ciertas caracteristicas como son palabras sencillas con un minimo grado de
dificultades por ejemplo monosilabas, bisilabas. Posterior a ello debemos dictar dos o tres
palabras con silabas trabadas con la “r" 0 “I” intermedia, dos oraciones del cuento y al final
su nombre. En muchas ocasiones los alumnos realizan preguntas durante el dictado con la
frase “asi maestra” o es que “no se escribir’, es necesario animar a los alumnos a escribir
o dibujar su dictado; aclarando en todo momento que lo pueden lograr con un gran esfuerzo

personal y motivacional.

Especificamente diré al respecto que se propone trabajar una fusién del método Integral
Minjares con PRONALES (Programa Nacional de Lectura y Escritura) y culminar con el

desarrollo de proyectos planteados en este momento por la SEP.

76



Dicha fusion debe iniciarse en el siguiente orden:

Una vez aplicado el examen de diagnéstico es importante sentar a los nifios de forma que
puedan encontrar apoyo en sus compaferos quienes seran parte del andamiaje necesario
para iniciar el proceso de lectoescritura, esto es que los nifios que se clasifican como nivel
primitivo con la caracteristica principal de una escritura nula, garabatos o dibujos,silabico y
silabico convencional y los primeros procuraremos se sienten lo mas cercano posible al
tablero de Minjares de manera que en todo momento mantengamos su atencién en las
tarjetas de visualizacidén en el orden que se sugiere por el método, todo acompafnado con
movimientos musculares y corporales para discriminar correctamente con la técnica
LIDAPLA lo que facilitaran el momento de lectoescritura. La técnica es desarrollada en el

orden siguiente todos los dias de trabajo.

1.-Primeramente se inicia con LECTURA de las silabas, palabras y oraciones de acuerdo
al proceso evolutivo en el que se encuentren. Sefalar con el puntero cada letra, silaba,

palabra a leer u oracion siempre con la direccionalidad correcta.

2.- Continuando con IDENTIFICACION de los mismos con la pregunta en forma continua
¢endonde dice...? Y aqui que dice, ¢ qué silaba o palabra desaparecio?, ¢ en donde dice?,

¢ quién pasa a sefalar la palabra...? etc.

3.- En seguida llega el proceso de DICTADO en donde el maestro dicta pero el también
escribe en el pizarrén bajo la indicacién ¢ quién lo escribié como yo?... (Es necesario que
se cuente con un pizarron en donde tengan los cuadros ya establecidos para observar en
forma directa la convencionalidad de la escritura) y animar a los nifios a desarrollar el
dictado trazando en el pizarréon lo mismo que los nifios y en todo momento felicitar su
trabajo. En caso necesario tomar la mano de los nifios para ejecutar los trazos y de ser

necesario engordar la letra con mayor dificultad para enfatizar su trazo correcto.

4.- Llega el momento de la AUTOCORRECCION en donde se puede mencionar ¢la a de
diario tiene su patita asi de bonita?, ¢ la o de domingo es redondita como ésta? etc. Durante
el desarrollo de todo el método de MIM a las letras mayusculas se les llama de domingo y

las minusculas son de diario.

5.-Por ultimo se llega a la etapa de PLANAS, aqui es importante mencionar que no es
necesario que el nifio realice una plana completa sino que se puede optar por dos, tres

renglones a criterio del docente y de acuerdo a las condiciones generales del grupo.
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Iniciamos en el mes de agosto a diciembre con MIM (Método Integral Minjares), el ¢ Por
qué?, pues es un metodo de trabajo que lleva de la mano al docente y al alumno con
ejercicicos de forma auditiva, visual, social y ludica que nos brindan la oportunidad de llevar
un orden tematico establecido en sus libros de apoyo por la editorial respectivamente y

que desde inicio del ciclo escolar son adquiridos por los alumnos.

Primeramente el explorar su entorno es importante para poder realizar buenos
trazos, punto de partida basico desde mi punto de vista ya que anteriormente se
cuidaba con gran recelo este proceso y que actualmente lamentablemente no es

para algunos de importancia sustanciosa.

Dentro del proceso de desarrollo infantil, la motricidad gruesa y fina juega un papel
importante; no Unicamente para ver unos trazos bien realizados si no porque debemos
formar alumnos con habilidades manuales necesarias para realizar diversas actividades
como atarse los zapatos o vestirse (abrochar botones o subir el cierre), ensartar, trazar

sobre una linea punteada atc.

Entendiendose como motricidad fina a lo que permite hacer movimientos pequenos y muy
precisos. “Se ubica en la tercera unidad funcional del cerebro, donde se interpretan
emociones y sentimientos” (unidad efectora por exelencia, siendo la unidad de
programacion, regulacion y verificacion de la actividad mental) localizada en el I6bulo frontal
y en la region pre — central. Es compleja y exige la participacionde muchas areas corticales,
esqueléticas y musculares utilizadas para producir movimientos precisos. El desarrollo del
control de la motricidad fina es el proceso de refinamiento del control de la motricidad

gruesa y se desarrolla a medida que el sistema neurolégico madura.

Lo opuesto a control de la motricidad fina es control de motricidad gruesa (grande y

general). Un ejemplo de actividades que pueden fortalecer dicha actividad es:

e Colgar un juguete a cierta altura que tengan un alto grado de dificultad para
alcanzarlo e invitar al nifio a que lo alcance para bajarlo.

e Jugar con el alumno a lanzarle una pelota suave para que la pesque con los manos
y la devuelva con la misma direccion, no es preocupante si a la primera ocasién no
logra agarrarla.

e Saltar diferentes obstaculos de acuerdo a su edad y a su estatura.

e Ponerse de puntitas y caminar en direcciones que se indique por el maestro.
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o Ejecutar diferentes tipos de salto esto es de rana, canguro hacia atras, adelante etc.

El nivel de la motricidad fina en los nifios se utiliza para determinar su edad de desarrollo.
Los nifios desarrollan destrezas de motricidad fina con el tiempo, al practicar y al ensenarles

y para tener buena maduracion al respecto los nifios necesitan:

Recortar formas con tijeras o mediante rasgado
Apilar bloques

Dibujar lineas o circulos

Doblar ropa

Cerrar una cremallera

V V.V V VYV V

Sostener y escribir con un lapiz.

Cabe hacer mencion al respecto que estas actividades se desarrollan en el nivel
preescolar, fase indudablemente importante ya que se realizan actividades acordes a
su edad crondlogica sin embargo no podemos dejar de lado todas las actividades y de
ellas podemos rescatar algunas que podemos seguir practicando al entrar a primer
grado de primaria y entre otras tenemos las mencionadas anteriormente y anexando lo

siguiente.

» Recortar, pegar, trazar, colorear, copiar letras y figuras., abrochar y desabrochar
botones, manipular plastilina, preparar boleado, colita de raton, resuelver
laberintos y pequefios rompecabezas de imagenes sencillas, reconocer
diferentes texturas, sabores y olores entre otras.

» Se inicia al mismo tiempo una etapa de socializaciéon con nifios de su edad,

interactuando en las actividades antes mencionadas y de juego y recreacion.

Aqui es importante hacer una aclaracion que las actividades de trazo en el nivel preescolar
es recomendable sean de libreta de forma italiana cuadro aleman, dichos trazos son
especificamente puntos, grecas y algunas letras aunado a ello la separacion entre cada
una debe ser de dos cuadros hacia adelante y dos hacia abajo pero al mismo tiempo

interactuar con ejercicios de socializacion, lateralidad y corporeidad.

Esto serd de buena base para iniciar el grado de primer grado de primaria, la libreta
contintia siendo forma italiana de cuadro grande ya que la separacion entre cada greca,
letra o palabra sigue siendo de dos cuadros hacia adelante y dos hacia abajo. Cuando el

maestro valore la maduracion de los trazos de cada alumno se recomienda que proceda a
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utilizar libreta italiana de cuadro chico, posteriormente de doble raya y por ultimo en raya y

con ésta evolucion se observara a un alumno con excelente trazo de cada letra; y para

ello es necesario preparar al alumno con actividades que posibiliten dicho proceso y para

los cuales se proponen los siguientes:

>

Entre otros ejercicios debemos lograr ubicarlo primeramente en su nuevo entorno
social y la seguridad de desenvolverse con sus nuevos compafieros de grupo para
eso entre otras actividades se sugiere reconocer a sus pequefios compafieritos
con los ojos vendados, asi mismo lograr caminar en un espacio definido con la
ayuda de otros, distinguir diferentes aromas y sabores de diversos alimentos,
gatear, brincar, rodar por el piso, soplar una pluma por el aire, girar una pequefia
muy pequefa pelota de unicel, cantar, bailar, abrazarse,correr, gritar . Todo con la
finalidad de obtener seguridad personal al momento de iniciar tan facinante etapa
de lectoescritura.

Durante todo el proceso el pequefio debe tener una caja con harina o tierra, el cual
se colocara al frente de él y otro compafiero en la espalda trazara un simbolo, una
letra o numero cualquiera y el mismo que debera reproducir sobre la harina o tierra.
Este ejercicio es muy divertido y agradable para ellos y estimula los sentidos para
percibir los simbolos graficos de otra forma, es importante aclarar que se pueden
combinar realizando trazos en las plantas de los pies, manos o en la cabeza para
diversificar este proceso.

Otra actividad agradable y de gran apoyo es palpar con ojos vendados las letras de
estudio disefiadas con materiales de plastilina, letras recortadas en lija vy
acompanados de musica suave identificar de que letra u palabra se trata
concentrandose su sentido del oido y tacto.

El jugar con burbujas al aire libre estimula a soplar en diferentes tiempos y
esfuerzos, aprovechando también para que sople alguna palabra por silabas en
agua con jabon, cabe mencionar que los soplidos son de acuerdo a lo siguiente si
son monosilabas es igual a un solo soplido, bisilaba son dos soplidos, trisilaba se
generan tres soplidos y asi sucesivamente; este ejercicio requiere de un poco de
esfuerzo y es cansado al soplar por lo que se recomienda no mas de diez minutos.
Primeramente se dice la palabra en voz alta dividida en silabas por ejemplo ma —
ma e inmediatamente se emiten dos soplidos.

La posicion ideal es parados o incados sin tocar el popote ya que las manos se

mantienen atras.
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» Los ritmos musicales juegan un papel muy importante durante ésta etapa y se
recomienda que el aula escolar tenga musica agradable y para ésta técnica de
trabajo se recomienda estimular la apreciacién de la musica con una sencilla
actividad en donde los nifios con los ojos vendados y con un color de su preferencia
trazan diferentes rayas en una hoja blanca al compas de diferentes ritmos de
preferencia musica clasica, aparte de estimular el oido se valora si el alumno
escucha correctamente y lo mas bajo de volumen es mejor.

» La ejecucién de cantos y rondas codyuvan al mismo tiempo que adquieren

seguridad acompafiados de expresion con movimientos corporales y ludicos.

Lo anteriormente expuesto son actividades que se desarrollan durante la primera etapa y a

consideracion de cada maestro se mantienen algunas durante todo el ciclo escolar.

Al iniciar el mes de enero posterior a la primera etapa el alumno tiene las herramientas
necesarias para la ientificacién de palabras completas con referente a un cuento o una
tematica y es aqui en donde se sugiere desarrollar la metodologia de PRONALES, es bien
sabido que dicha metodologia propone que el alumno lea y escriba palabras completas y
es momento de continuar el acompafamiento de cada alumno en su ardua y tan agradable
labor ya que nos enfrentamos a una comunidad de alumnos que viven la mayor parte con

su maestra de grupo porque los papas en su mayoria trabajan en largas jornadas de trabajo.

Al mismo tiempo el maestro debe abrir la posibilidad de tener un ambiente alfabetizador
de palabras generadoras de un cuento o proyecto para que el alumno entonces encuentre
una visualizacion adecuada de palabras clave y pueda modelar cada una de ellas con el
apoyo de su alfabeticon; posteriormente su trazo en su libreta de trabajo o en su caja de
harina al tomar el dictado de cada una de ellas o en una oracién de acuerdo al nivel en
que se encuentren. Siempre tomando en cuenta que los niveles de aprendizaje son
diferentes unos de otros y aqui es en donde debemos mantener el respeto necesario para
cada uno de los pequenos alumnos que dia a dia emiten su mayor esfuerzo por continuar

aprendiendo la conformacién de una buena lectoescritura.

El desarrollo de PRONALES en ésta etapa es divertido y con mayor fluidez, claro aun se
enuentran alumnos con lectura y escritura baja en correlacion con sus companeros de
trabajo pero aqui viene el trabajo en quipo con padres de familia para ahondar un poco

mas con ejercicios que la maestra destina de acuerdo a su ritmo de trabajo con ejercicios
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de modelado de palabras con plastilina o con el zapatero y el dictado a diario de palabras

y la conformacion de oraciones respectivamente.

Para el inicio del dictado es necesario hacerlo frente al nifo. Esto es, que observe
directamente como se vocaliza cada palabra y al mismo tiempo vaya pronunciando cada

una con el fin de ver, escuchar y darle confianza al escribir cada palabra dictada.

De preferencia se recomienda que las palabras que se dictan sean las visualizadas con
anterioridad durante el inicio de la jornada escolar para que se de paso a la autocorrecciéon
de la ortografia. Aqui es necesario hacer un pequefo paréntesis en cuanto a la forma y
orden del dictado, algunos nifios mas bien en su mayoria omiten consonantes o en su

defecto vocal por ejemplo al dictar mama escriben (mm), (mam), (aa).

Para esto se refuerzan actividades de ensayo error con la escritura de vocales dejando
tres cuadros entre cada una con el fin de anteponer las consonantes de estudio; esto al
mismo tiempo facilita la practica de escritura y trazo de cada letra hasta lograr su

comprension y asimilacion en la lectoescritura como ejemplo damos lo siguiente.
Para que diga_ta que le falta, para que diga fa que le falta etc,
___a __a __a

Al mismo tiempo se realizan ejercicios a la inversa por ejemplo:

Para que diga ra que le falta y para que diga fe que debo poner.

Los ejercicios anteriores son en el pizarrén, tierra, harina, plastilina, trazo libre en espacios
grandes como cartulinas o periddicos hasta lograr un dominio de escuchar la vocalizacién
e integracion de cada letra en cada palabra, recomendando que la secuencia de este

ejercicio se repita con la consonante que tenga mayor dificultad para su comprension.

Entre otros ejercicios que facilitan son la busqueda de la letra de estudio es correlacionar
dibujos con la letra inicial, busqueda de letras para formar parejas de los cuales
especificaremos mas adelante con ejemplos mas concretos y que de una forma u otra
siguen siendo de gran ayuda para el fomento de la lectura y escritura en forma agradable y

divertida ya que se busca en todo momento facilitar y que sea agradable para el alumno y
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sobre todo que todo sea de forma familiar a su entorno social por tanto el trazo de los dibujos

deben ser los mas sencillos posible.

La lectura y escritura definitivamente llevan gran peso por consiguiente la SEP destina
nueve horas a la semana para espafol y en caso necesario es importante dar un poco mas
segun sea el avance de los alumnos caso e ir dismunuyendo hasta respetar los horarios

establecidos para cubrir todas las asignaturas.

El ambiente alfabetizador durante todo el ciclo escolar es de gran ayuda para que el
alumno logre primeramente hacer sus composiciones de collares en forma oral, esto es
que a partir de una palabra x a los alumnos se le anima a realizar una composicion por

ejemplo:

La palabra generadora visualizada y leida en colectivo es mama: La maestra o maestro
inicia diciendo mi mama me ama porque le gusta que yo...... (Cede la palabra a un alumno)

el cual complementara la frase diciendo sea un nifio bien portado....y todas las

mananas....etc.

Durante la actividad se va cediendo el turno a los nifios con la finalidad de que todos puedan
expresar una parte complementaria hasta lograr una frase agradable y convincente, en
muchas ocasiones es necesario animar a los nifos con frases como; de pronto, en ese
momento, pero llego, salto de repente, y no le gustaba que, etc. Al desarrollar ésta actividad
con regularidad ayudara al nifio a realizar algunas composiciones cortas de acuerdo a su
avance académico, primeramente se espera que comience con la redaccion de su carta a

los reyes magos como punto de partida y posteriormente de su interés personal.

La lectura a parte de realizarse en colectivo se debe tomar en forma individual diariamente
lo mismo que el dictado, ambas actividades se llevan a la par esto es primero visualiza, lee
e identifica y luego escribe pero para que no sea en forma monétona es importante usar

diferentes estrategias y entre otras puedo mencionar las siguientes
» Material: Clarasol, cotontes y papel china de diferentes colores,

Es necesario tomar todas las precauciones posibles porque pueden mancharse de cloro y
por lo tanto se le solicita a los padres de familia, solicitar ropa acorde a la actividad para

evitar algun accidente con su uniforme escolar.
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Se dictan silabas, palabras y oraciones de acuerdo al nivel de avance en su escritura y es
agradable porque no es necesario una ubicacion en cuadritos al mismo tiempo que pueden
anexar dibujos alusivos a su escritura y composiciones sobre paisajes que posteriormente

explican frente a sus companieritos de clase.

» Tomar dictado sobre la tierra humeda es divertido y fomenta la seguridad en los
nifos pero antes se les da la oportunidad de manipularla y realizar algunas
creaciones artisticas como castillos, figuras geométricas y de su creatividad
personal con el fin de adquirir confianza y durante el trancurso se dictan silabas,
palabras u oraciones en forma colectiva e individual. Es importante que el maestro
también interactue la actividad con ellos al ejecutar las acciones a seguir, esto es
que también forme parte de manipulacién del lodo y posteriormente vaya pasando
con los nifios en forma personal para su dictado; en caso de ser un grupo numeroso
es necesario repetir la actividad en forma periédica para observar su trazo correcto
de cada una de las letras o se sugiere que los nifios mas avanzados en la clase
sean monitores y dicten a los nifos que se encuentran en poceso y entre ellos
practiquen el trazo en la espalda de las letras y el alumno lo reproduce sobre la tierra
de ésta manera poemos apoyar a los nifios que tengan duda al respecto y con ayuda
podemos conocer de cerca a los nifios que requierene de mayor apoyo y buscar
las estrategias mas adecuadas para ellos y entre otras podemos integrar entre otras
actividades las que se realicen al aire libre como:

» Buscar letras de mayor dificultad en revistas, libros y peridédicos para recortarlas o
remarcarlas con algun marcador fluorescente.Remarcar o mejor llamado engordar
la letra de mayor dificultad y dibujar objetos que inicien con la letra de trabajo por
ejemplo si se encuentra dificultad en la letra “j” dibujar un jitomate, una jirafa, una
rebanada de jamodn etc. La actividad anterior se recomienda que los dibujos los
realice en casa con el apoyo de sus papdas y unicamente en la clase se engorde y
trace la letra en los cuadritos correspondientes para afianzar si la letra sube o baja

de acuerdo al renglén de trabajo.

El juego del mago es de gran ayuda para mantener al alumno en constante visualizacion y
la actividad se desarrolla presentando palabras de estudio después de leerlas en diferentes
secuencias y volumen de voz y para ello se solicita a los alumnos se cubran los ojos con
un paliacate. (El paliacate a usarse durante el ciclo escolar se recomienda que tenga

contactel para que se facilite quitarselo y ponerlo durante las diferentes actividades
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ludicas), posteriormente se pregunta ;Qué palabra desaparecio? ¢;Cual falta? e ir
premiando a los alumnos que contesten con mayor rapidez, al principio les cuesta un poco
de trabajo pero gradualmente logran identificar rapidamente. Todas las diferentes
estrategias aqui propuestas pueden ayudar a los alumnos y cada una responde a los

diferentes estilos de aprendizaje de los que explicaremos en el siguiente tema.

3.1 Diferentes estilos de aprendizaje

El término “estilo de aprendizaje” se refiere al hecho de que cada persona utiliza su propio
meétodo o estrategias para aprender. Aunque las estrategias varia segun lo que se quiera
aprender, cada uno tiende a desarrollar ciertas preferencias o tendencias globales,
tendencias que defienen un estilo de aprendizaje. Son los rasgos cognitivos, afectivos y
fisioldgicos que sirven como indicadores relativamente estables e como los alumnos
perciben interacciones y responden a sus ambientes de aprendizaje, es decir tienen que
ver con la forma en que los estudiantes estructuran los contenidos, forman y utilizan los
conceptos, inerpretan la informacion,resuelven los problemas, seleccionan medios de
representacion (visual, auditivo, kinestésico), etc. Los rasgos afectivos se vinculan con las
motivaciones y expectativas que influyen en el aprendizaje, mientras que los rasgos
fisiolégicos estan relacionados con el género y ritmos bioldgicos, como puede ser el sueno

— vigilia, del estudiante. (8)

Resaltando que cada alumno centra el aprendizaje en sus fortalezas y no en sus
debilidades. El estilo de aprendizaje se refiere al hecho de que cuando queremos aprender
algo cada uno de nosotros utilizamos nuestros propios métodos o conjunto de estrategias
y habilidades para procesar, aprender y entender la informacién. Para ello nos apoyamos
de diferentes factores que intervienen en cada uno de nosotros, los cuales se pueden
agrupar de acuerdo a nuestras semejanzas y diferencias, tal y como se presentan a

continuacion:

(8) Woolfolk A, Psicologia Educativa, Ed. Prentice-Hall, México, 1996
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Entre las semejanzas encontramos: La edad, el género, el idioma, la cultura, la religién, los

valores, la situacion economica, la situacion geografica, etc.

Y las diferencias encontramos: el desarrollo o formacién del sujeto, las emociones, la
creatividad, la intuicién, la interaccion, los patrones de organizacién, la reflexion, la

motivacion etc.

Por lo tanto la combinacion y el analisis de estas diferencias y semejanzas marcan los
diferentes estilos de aprendizaje, asi como, las modalidades sensoriales de cada uno de

los alumnos como son:

a) Los alumnos visuales, los cuales aprenden mirando. Ellos van a imagenes del pasado

cuando tratan de recordar. Ellos dibujan la forma de las cosas en su mente.

b) Los alumnos auditivos que tienden a deletrear fonéticamente (sonidos.) Estos
estudiantes aprenden escuchando y recuerdan los hechos cuando éstos son presentados

en forma de poemas, cantos o melodias.

c) Los alumnos kinestesicos o manipuladores (que tocan las cosas) aprenden mejor
moviendo, experimentando y manipulando. Les gusta descubrir como funcionan las cosas

y muchas veces son exitosos en artes practicas como carpinteria o disefo.

Con frecuencia nos encontramos con estudiantes con la misma motivacion y de la misma
edad y cultural que, sin embargo, aprenden de distinta manera, de tal forma que, mientras
a uno se le da la facilidad de redactar, al otro le resultan mucho mas facil la resolucion de
ejercicios de matematicas. Esas diferencias podrian deberse, sin embargo, a su distinta

manera de aprender.

La nocién de que cada persona aprende de manera distinta a las demas permite buscarlas
vias mas adecuadas para facilitar el aprendizaje, sin embargo hay que tener cuidado de
no “etiquetar” ya que los estilos de aprendizaje, aunque son relativamente estables, pueden
cambiar o evolucionar; son susceptibles de mejorarse y cuando a los estudiantes se les

ensena segun su propio estilo de aprendizaje, aprenden con mayor efectividad.

Por ello se puede reconocer que los planes y programas de estudio vigentes dan la
posibilidad de desarrollar diferentes ambientes de aprendizajes a través del desarrollo de

proyectos en donde los alumnos tienen la posibilidad de adquirir los conocimientos con
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apoyo de diferentes medios y estrategias que con gran creatividad el maestro frente a
grupo disefia para su trabajo dia a dia, por ello debe tomar en cuenta los estilos de
aprendizaje de sus alumnos con estrategias sencillas y creativas que se sugiere a
continuacion, con el objetivo de contar con estrategias sencillas y motivadoras para los
alumnos que inician esta etapa tan importante e interesante asi mismo como apoyo para
maestros que busca desempefiarse en su noble labor educativa con creatividad y

perseverancia.

3.2.- Estrategias que favorecen la motricidad fina

Al presentar diferentes estrategias es necesario partir de una definicion basica que nos
permita enmarcar la tematica y por lo tanto retomaremos a algunos autores que definan a

la motricidad fina en las siguientes definiciones.

Son las actividades que realiza el nifio basicamente con sus manos, tal como lo manifiesta
COMELLAS, Maria al definirla como (:41).

“La motricidad fina comprende todas aquellas actividades del nifio que necesitan de una

precision y un elevado nivel de coordinacion.

La motricidad fina se refiere a los movimientos realizados con una o varias partes del cuerpo

y que no tienen una amplitud sino que son movimientos con mas precision.”
Por otra parte tal y como lo plantea DURIVAGE, Johanne (:36), la motricidad fina la define:

“Consiste en la posibilidad de manipular los objetos, sea con toda la mano o sea con
movimientos mas diferenciados utilizando los dedos. El nifio adquiere la posibilidad de la

toma de pinza de los dedos a los nueve meses”

La motricidad fina implica basicamente el control voluntario y preciso de los movimientos
de la mano y los dedos. Es una habilidad fundamental para realizar una gran cantidad de
actividades escolares. Es habitual que el comienzo de la educacion infantil haya nifios y

ninas que tengan dificultades en el dominio de esta habilidad.

Las principales dificultades se presentan a la hora de colorear dibujos completos, doblar y
rasgar papel, modelar con plastilina, usar los cubiertos en la comida, abrocharse y
desabrocharse los botones, recortar con tijeras, escribir letras y otras muchas acciones de

la vida cotidiana de los nifilos que requieren precision.
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Primordialmente en primer afo de primaria lo que se logra observar es la alta de fuerzas en

los dedos y manos, es por ello que algunos de los ejercicios que se proponen van

encaminados a conseguir una mayor fuerza digital ademas de precision. Se sugiere que

para ello se debe tener en cuenta los siguientes criterios:

X3

%

X3

%

Tener en cuenta las dificultades de cada nifio (fuerza, precision o ambas)
Seleccionar los ejercicios comenzando por los mas sencillos de forma gradual e ir
pasando a los que suponen un mayor nivel de dificultad.

Dedicar un tiempo de calidad a la realizacion de las actividades ya que no deben
estar cansados ni ver las actividades como una obligacion no deseada.

Por ultimo deben programarse de manera que sirvan para algo como hacer un
regalo para mama, decorar su habitacion, superar retos y sobre todo hacer de las

acciones cotidianas ejercicios de mejora.

Ademas de las actividades se sugiere tengan como material didactico siguiente y se emplee

con la secuencia necesaria.

YV V. V VYV V VYV V

Juegos de coser y ensartar (botones, figuras, letras...)
Laberintos y recorridos con juguetes

Tornillos y tuercas de diferente grosor

Punzones

Juego de ensamble de piezas

Rompecabezas de madera y cartdn resistente

Frijolitos y granos de arroz,

Entre las actividades mas viables se proponen los siguientes:

K/
0‘0

ACTIVIDADES CON PLASTILINA: pellizcar trocitos de plastilina, hacer bolitas de
pequefio tamano, aplastar las bolitas con el dedo (primero con el indice y después
con el pulgar); extender la plastilina sobre alguna superficie lisa, relizando
creaciones libre y de su creatividad personal.

ACTIVIDADES CON PAPEL: rasgar papel (utilizando los dedos e indice); hacer
bolitas arrugando el papel comunmente llamado como boleado y colita de ratén para

pegarlas en un lugar determinado.
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'0

PEGAR PEGATINAS: despegar las pegatinas y pegarlas en lugares determinados
o libremente ayuda al control muscular y fijar el material en donde indique el maestro

’0

arriba, abajo, mucho, pocos, etc.

« COLOREAR: Es mejor empezar por espacios pequefos y por cosas que les
motiven para posteriormente controlar contornos de trabajo especificos.

< DIBUJAR LIBREMENTE: Garabatear darles un tema concreto.

< PINTURA DE DEDOS: Pintar libremente o seguir caminos que le marquen de
acuerdo a una indicacion dada.

* ENSARTAR CUENTAS, (PASTA): Con hilo hacer collares.

ABROCHAR Y DESABROCHAR CREMALLERAS, BOTONES.

ABRIR Y CERRAR ENVASES.

FORMAR TORRES CON BLOQUES.

PICAR SILUETAS Y LINEAS CON ELPUNZON.

ESTIRAR GOMAS ELASTICAS, GLOBOS.

EJERCICIOS DE IMITACION Y ESTIMULACION CON DEDOS Y MANOS:

e Abriry cerrar los dedos con palmas unidas.

X3

%

X3

%

7
'0

*,

X3

%

X3

%

7
'0

*,

e Abrir las palmas sin dejar de tocarse la yema de los dedos.

¢ Imitar tocar una trompeta, el piano, imitar golpes sobre una mesa.
e Tocar cada dedo con los pulgares

e Abriry cerrar los dedos apretando una pelota de goma.

e Enrollar una pelota de estambre en tiempo determinado.

e Rodar objetos con los dedos.

En sintesis podemos afirmar al respecto que la estimulacion de la motricidad fina (musculo
de la mano) es fundamental antes del aprendizaje de la lecto — escritura si concordamos en
que la escritura requiere de una coordinacion y entrenamiento motriz de las manos, nos
damos cuenta que es de suma importancia que el maestro realice una serie de ejercicios,
secuenciales y graduales de complejidad, para logar el dominio y destreza de los musculos

finos de dedos y manitas.

Por tanto un buen desarrollo de esa destreza se reflejara cuando el nifio comience a
manejar los signos graficos con movimientos armonicos y uniformes de su mano en la hoja
de cuaderno en sincronia con sus movimientos de mayor precision porque los padres deben

tener en cuenta que la motricidad empieza desde el nacimiento, porque el bebé puede coger
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un objeto con toda su mano por un acto reflejo. Posteriormente deja este reflejo para coger
objetos deliberadamente, pues va dominando y coordinando sus movimientos, cada vez

con mayor precision.
3.3.- Estrategias que favorecen la lengua hablada

El concepto del lenguaje es visto como un instrumento de la capacidad cognoscitiva y
afectiva del individuo, lo que inidica que el conocimiento linguistico que el nifio posee
depende de su conocimiento del mundo con una herencia biolégica, de la cual depende la

inteligencia, es decir, se necesita inteligencia para poder adquirir el lenguaje.

Piaget sostiene que el pensamiento y el lenguaje se desarrollan por separado, ya que la
inteligencia empieza a desarrollarse desde el nacimiento, antes de que el nifio hable, por lo
que el nifio va aprendiendo hablar segun su desarrollo cognitivo alcanzando el nivel
necesario para ello. Para él, es el pensamiento es lo que hace posible adquirir el lenguaje,
lo que implica que cuando el ser humano no posee un lenguaje innato lo va adquirir poco a

poco como parte de su desarrollo cognitivo
En el proceso de adquisicion del lenguaje Piaget establece:

Habla egocéntrica: Se caracteriza porque el nifio no se ocupa de saber a quien habla ni si

es escuchado. Es egocéntrico, porque el nifio habla mas de si mismo, pero sobre todo
porque no trata de ponerse en el punto de vista de interlocutor. El nifio solo le pide un interés

aparente, aunque se haga evidente la ilusidon de que es oido y comprendido.

Emplea mucho la repeticion de silabas o palabras mejor conocido como ecolalia de lo que
ha escuchado aunque no tengan gran sentido para el, las repite por el plaer de hablar, sin
preocuparse por dirigirlas a alguien. Entendido de mejor manera como una conversacion
para si mismo como si pensara en voz alta en un lenguaje magico, con la intencién de

comunicar nada a nadie.

LENGUAJE SOCIALIZADO: Aqui es una etapa que se observa hasta la edad de los siete

afos de edad y punto clave para los que ingresan a primer grado de primaria, durante el

proceso es importante rescatar que el lenguaje sufre diversas adaptaciones para el alumno

y entre otras destacaremos las siguientes.
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1.- La informacién adaptada: La informacion esta dirigida a un interlocutor en particular, el
cual no puede ser intercambiable con el primero que llega, si el interlocutor no comprende,

el nifio insiste hasta que logra ser entendido.

2.- La critica y la burla: son las observaciones sobre la conducta de los demas, especificas
con respecto a un interlocutor, que tiene como fin afirmar la superioridad del yo y denigrar

en ocasiones al otro. Contienen por lo general juicios de valor muy subjetivos.

3.- Las ordenes, ruegos y amenazas: el lenguaje del nifio tiene, principalmente un fin ludico.
Por lo tanto el intercambio intelectual rpresentado en la informacion adaptada es minimo y
el resto del lenguaje socializado se ocupa, principalmente, en esta categoria. Si bien las
ordenes y amenzas son faciles de reconocer, es relevante hacer algunas distinciones. Se
le denomina “ruegos” a todos los pedidos hechos en forma no interrogativa, dejando los

pedidos hechos en forma interrogativa en la categoria de preguntas.

4.- Las preguntas: Las respuestas no corresponden a la categoria de “informacion
adaptada” ya que las respuestas no forman parte del lenguaje espontaneo del nifio porque
basta que los comparieros o adultos hicieran mas preguntas para que el nifio responda mas

elevando el porcentaje del lenguaje socializado.

En conclusion el lenguaje egocéntrico va disminuyendo con la edad. Hasta la edad de los

siete afios, los nifios piensan y actuan de un modo mas egoceéntrico que los adultos.

El porcentaje del lenguaje egocéntrico depende de la actividad del nifio como de su medio
ambiente. En general, el lenguaje egocéntrico aumenta en actividades de juego
(especialmente el de la imaginacion) y disminuye en aquellas atividades que constituyan
trabajo. Con respecto al medio social, el lenguaje egocéntrico disminuira cuando el nifio
coopera con otros o cuando el adulto intervenga sobre el habla del nifio, animandolo al

dialogo.

Para Piaget en los niflos menores de 7 anos solo existe comprensién en la medida que se
encuentren esquemas mentales idénticos y preexistentes tanto en el que explica como en
el que escucha. Después de los 7 u 8 anos el nifio comienza su verdadera vida social, y
comienza el verdadero lenguaje. Sin embargo la lecto - escritura inicia alaedad de 6y 7
anos, por lo tanto la busqueda de actividades que favorezan a los alumnos de primer grado;
en la estimulacién de la lengua hablada ya que debemos tomar en cuenta que a partir de

los dos afios, el lenguaje experimenta un desarrollo magico y espectacular. Aparecen los
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adverbios, los pronombres, los adjetivos etc y es tarea de los padres y maestros estimular
el desarrollo de la comunicacion de los nifios. Para que los nifios tengan una buena
expresion en su lenguaje es necesario poner en practica diferentes actividades sencillas

que a continuacién se describen.
1.- Material: grabadora, mermelada, abatelenguas, agua.
ACTIVIDAD:

Emplear mermelada y colocarla con el abatelenguas alrededor de los labios de cada alumno
para que a ritmo de una musica suave intente quitarsela con la lengua con movimientos de
arriba hacia abajo, de derecha a izquierda, girando a la derecha o a la izquierda de acuerdo
a la indicacion del maestro. La actividad no puede durar mas de diez minutos y se

recomienda tener disponible toalla, agua y jabon para lavarse al final de la actividad.
2.- Material: Burbujas de jabon.
ACTIVIDAD:

Soplar burbujas grandes y pequefas con agua preparada de jabén, modulando el grado

de respiracion en peridodos cortos no mayor a diez minutos.
3.- Material: bandera blanca, bandera verde.
ACTIVIDAD:

A la indicacion de la maestra decir que se pongan su capa para iniciar la guerra de
sopliditos, esto es que deben seguir las instrucciones siguientes al tener la bandera verde
arriba y con las manos atras deberan soplar en la cara, mano, pie etc. de algun companero
y cuando se observa la bandera blanca se detiene la guerra y se dan la mano en son de

paz.
4.- Material: pandero y flauta.
ACTIVIDAD:

Cada nifo coloca al frente sus manitas y sopla de acuerdo a la indicacion, cuando escuche
la flauta soplar muy fuerte y cuando escuchen el pandero soplar suave muy suave, para

eso alternar los instrumentos.
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5.-Material: rehilete de papel.
ACTIVIDAD:

Traer de casa un pequefio rehilete y con el uso de banderas verde soplar muy rapido y
fuerte, al observar la bandera amarilla soplar lentamente y al observar arriba la bandera

roja detener los soplidos.
6.- Material: vaso, popote y agua simple.
ACTIVIDAD:

Incados frente a un vaso con poca agua, soplar con el popote diferentes palabras divididas

en silabas.

Primeramente se dice la palabra completa en voz alta, luego se divide en silabas y de
acuerdo al numero de silabas se repetiran al soplar dentro del vaso con el uso del popote.
Cabe hacer la aclaracion que no debemos exceder mas de diez a quince minutos y

preferentemente palabras cortas y sencillas.

Sin dejar de lado en forma constante las canciones con movimientos corporales y cortas
para animar a los nifios en sus diversas actividades del dia, como retalias que ayudan a ir
discriminando la secuencia de los versos, competencias de trabalenguas, adivinanzas,
emision de chistes ante sus compafieros, elocusion de pequefias poesias y destacando la
correcta coordinacion de actividades de estimulacion oral con apoyo de lo auditivo que

presenta.
3.4- Estrategias que favorecen la discriminacion auditiva.

El nifio desde su gestacién posee la capacidad auditiva lo que le posibilita la relaciéon con

las personas que lo rodean y el conocimiento de su entorno.

Posteriormente siendo pequefios deben oir, discriminar y unir el significado con el lenguaje
que oyen para que su mundo comience a tener sentido. Gradualmente empiezan a percibir
significados de palabras y combinaciones de ellas. Todo este proceso va a llevar el
desarrollo del lenguaje oral y mas tarde al desarrollo del lenguaje escrito, por lo tanto es
vital para una correcta evolucion del lenguaje en general estimular y mejorar en edades
tempranas la discriminacion auditiva. Ademas, el escuchar y por tanto discriminar, potencia

al nino habilidades perceptivas, cognitivas y de aprendizaje como son: la correcta
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articulacion y discriminacién de fonemas, la memoria auditiva, la capacidad de atencién y
concentracién, cualidades de gran importancia para las actividades escolares y la vida

cotidiana.

Se entiende por discrimacion auditiva la capacidad de los hablantes para identificar
perceptivamenteen la lengua oral unidades fonéticas y fonoldgicas relevantes en la

comunicacion.

Un alumno discrimina bien auditivamente si es capaz de identificar un fonema, un sonido o
un contorno entonativo, y puede distinguirlo de otro que para los hablantes nativos de esa

lengua es diferente.

Para lograrlo definitivamente debemos acercarlos al medio auditivo por medio de diferentes
estrategias que durante un lapso de timpo favorable logre optimizar su rendimiento
académico y social, por ello proponemos las siguientes actividades que favorecen a la

estimulacion auditiva para los pequefios del primer grado, siendo las siguientes:
Material: paliacate.
1.-ACTIVIDAD:

La indicacién es que con los ojos vendados, emitir sonidos de animalitos, ambulancia,
campana, timbre etc. Y caminar dentro del aula hasta encontrar a su pareja, formando
parejas en el menor tiempo posible y sentarse en el piso en caso de ya encontrarla sin
soltarse de las manos, se sugiere auxiliar a los que les cueste un poco de trabajo guiandolos

del brazo.
Material: paliacate, pandero y campana.
2.-ACTIVIDAD:

Hacer sonar con una mano un pandero y en la otra una campana, se pueden combinar
diferentes movimientos como salta si escuchan la campana, siéntate si escuchas el
pandero, camina a la derecha o izquierda, levantar la mano o girara la cabeza de acuerdo

a la posicion del sonido etc.

Material: grabadora, cd de musica clasica, hojas y colores.
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3.- ACTIVIDAD:

Primeramente, realizar ejercicios de inalacién y exalacion y sentar al alumno en un lugar
comodo puede ser en el pupitre o en el piso del aula, vendarle los ojos y al ritmo de la
musica ir realizando trazos en forma libre con su color favorito, observar que el color se
deslice suavemente y respire suavemente para escuchar la musica que de preferencia debe

ir cambiando de ritmo y volumen.
Material: Material impreso de diferentes dibujos, grabadora y cd.
4.- ACTIVIDAD:

Repartir una hoja que contiene diferentes imagenes como animalitos, tren, campana,
timbre, etc. Y poner el audio para identificar los sonidos de algunas imagenes impresas,

discriminando las que escuchen e iluminandolos.
Material: Ruidos y sonidos ocasionales, no provocados y paliacate.
5.- ACTIVIDAD:

Con ojos vendados los alumnos y el maestro sentados en circulo en forma cémoda y con
voz suave dar la indicacién, vamos a guardar absoluto silencio y colocaremos nuestras
manos detras de los oidos, para escuchar todos los ruidos posibles incluyendo nuestra
respiracion. Al principio el maestro guiara a los nifios al mencionar escucharon un camion

pesado, una flauta, los pajaros etc.

Con el tiempo los alumnos aprecian diferentes sonidos y en orden lo van indicando en voz
alta ante sus compafieros. Suele poderse combinar la actividad solicitando ilustren lo que

pueden escuchar por lapsos de uno a dos minutos.
Material: Voces de los nifios y de la profesora.
6.- ACTIVIDAD:

Sentar a los nifios en dos filas de frente y a una vendarle los ojos, la fila que no tiene
vendados los 0jos y en orden mencionaran una palabra de la clase, de un color, un nimero,
figura geométrica, un pais, etc; la fila contraria cada alumno tratara de adivinar quien fue su

compafiero que menciond la palabra indicada.
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Para ésta actividad se sugiere que se realice a principio de ciclo escolar o cuando alguien

se integra durante el curso escolar para efecto de socializar con sus compafieros.
3.5.- Estrategias que favorecen la discriminacién visual

La discriminacion visual es una habilidad viso — perceptiva que nos permite detectar,

diferenciar y seleccionar estimlos visuales, basandonos en lo atributos que les caracterizan.

Ademas, la habilidad de discriminaciéon visual constribuye a la segmentacién de la figura
fondo, las relaciones viso — espaciales, el cierre visual, la memoria y la logica visual. De

esta manera, la persona puede manipular objetos y stimulos visuales de su entorno natural.

¢ Figura fondo:

Definiriamos figura fondo visual como la capacidad de extraer de un contexto visual la
informacion importante. Los nifios con dificultad en esta area perceptiva tienen dificultad en

la comprension cuando la informacion la reciben a través de la vision.

e Cierre visual:

Es la capacidad para reconocer un objeto cuando falta parate de és. Problemas en el cierre
visual producen en el nifio una dificultad en la lectura global. Cuando estamos leyendo no
vemos todas las letras de la palabra si no que una parte nos es suficiente, nuestra
experiencia lectora permite reconocer la palabra con pistas, cuanto mejor cierre visual

tengamos menos pistas necesitaremos.
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¢ Memoria visual:

El desarrollo de una buena memoria inmediata es basica en el aprendizaje del nifio. Es
importante la memoria visual secuencial en la que valoramos la capacidad del nifio para

memorizar una secuencia.

Esta capacidad permite memorizar letras que forman una determinada palabra y archivarla
para posteriormente, cuando la volvamos a ver, reconocerla como habitual, asociarla a un
significado y decirla. Es decir, la memoria secuencial visual es lo que se sustenta una ruta

[éxica.

Ademas, determinadas tareas como el copiado de frases o el aprendizaje de palabras no
habituales, como por ejemplo las capitales de México, Europa o los huesos del cuerpo

humano, requieren una buena memoria secuencial.

Gracias a la memoria sabemos quiénes somos y nuestra vida tiene sentido de continuidad
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Encuentra las 5 diferencias
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La memoria se define como la capacidad para almacenar acontecimientos pasados y poder

recuperar ésta informacion cuando sea necesaria o util para el sujeto. Cuando varios

estimulos visuales son presentados de manera individual, pero entre ellos hay un lapso de

tiempo, o cuando se presentan todos ellos en conjunto para poder memorizarlas, se dice

que la tarea requiere una demanda de memoria viso — secuencial. (9)

Por tanto, la memoria es muy importante del procesamiento de la informacion visual y

participan en gran numero de actividades académicas y de la vida diaria de las personas.

Atencion con siluetas
Senala las siluetas que tienen igual disposicion que el modelo l
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Entre algunas fichas alusivas rescatemos la anterior.

(9) http:/orientacién andujar. Wordpreess.com/fichas-mejorar-atencion
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e Discriminacion visual:

Es la capacidad del nifio para distinguir en tres objetos similares y le permite al nifio

distinguir entre figuras tan comunes como:

69 FP nm
71 bd ae

Muchos errores que cometen los nifios al leer se deben a que esta area perceptiva no esta

suficientemente desarrollada.

Atencion con siluetas

Que silueta representa al personaje Lenny n

¢ La conciencia fonoldgica:

Entre las actividades que son consideradas con mayor practica se encuentran las letras que

en muchas ocasiones confunden e invierten y para ello se sugiere.

99



pppppppdpgpqgp
dgbppbpgbqddp
pdgdggdpppgpq
qpppdddpqgpqdp
dpdpqpppbqpqgp
gpdgppqgddpqgd

Poner la imagen y no la letra que sirva de modelo para apoyar a los alumnos que no han
logrado una lectoescritura, basicamente para que realice un ejercicio de conciencia
fonémica; debe ser capaz de aislar el primer sonido de la palabra pajaro y saber que se

trata de la letra P.
3.6- Estrategias que favorecen la escritura

Puede entenderse la escritura como un sistema que, mediante ciertos signos graficos,
permite la materalizacién en una lengua. La escritura, de este modo, posibilita desarrollar

un tipo de comunicacion cuyos antecedentes mas remotos tienen mas de seis mil afios.

La historia de la escritura tiene un origen muy remoto pues se considera que hacia el afno
3000 a.c en Mesopotamia, y mas concretamente en la ciudad de Uruk, hizo acto de
aparicion un sistema de escritura que contaba ya con un total de setecientos signos muy
diferentes que basicamente tenian una funcion de caracter comercial. Y es que se
empleaban para llevar a cabo un exhaustivo control de las riquezas que existian en los

templos.

No obstante, hay que subrayar que otro tipo de escritura muy importante a lo largo de los
siglos ha sido también la jeroglifica que esta considerada como la mas antigua, entendiendo
la escritura con el mismo concepto que la podemos entender hoy, Se caracterizaba, entre
otras cosas, porque se basaba en la mezcla de lo que eran los pictogramas y los

ideogramas. Con el tiempo, la escritura adquirié dos formas. Por un lado, es ideogréfica ya
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que permte transmitir una idea. Por otra parte, tiene uan forma fonética al representar

sonidos.

Mas exactamente podemos decir que las escrituras de todo el mundo se pueden clasificar
en dos categorias basicamente. Por un lado, estarian las de tipo pictografico que son
aquellas en las que cada dibujo lo que hace es representar bien una palabra o bien una

idea. Como ejemplo de esta clase estaria la escritura china.

Y por otro lado nos topamos con las llamadas fonéticas que son aquellas en las que se
representa el sonido con el que se pronuncia una palabra en cuestion en las diversas

lenguas. Un ejemplo de este tipo seria el castellano.

En esta clase teemos que subrayar que la misma se divide a su vez en dos subcategorias,
Asi, nos encontramos con la escritura silabica, en la que cada signo representa una silaba,

y con la escritura fonética donde cada signo lo que hace es mostrar el sonido de una letra.

Por otra parte, Piaget (1980), define el lenguaje escrito como “la representacién de una
representacion”. El lenguaje escrito es una representacion grafica arbitraria del lenguaje
hablado, el cual, a su vez, no es otra cosa que una representacion igualmente arbitraria,
socialmente determinada. Habiendo sido abstraidos dos veces de la realidad el lenguaje

escrito es la forma mas abstracta de representacion.

La escritura es praxia y lenguaje, Constituye un medio permanente de registrar ideas y
recuerdos, pero también es un método de intercambio, un medio de comunicacién entre

“nosotros” y los “demas”.

La escritura es una forma de manifestacion linguistica primitiva del hombre, pues supone
una comunicacién simbdlica por medio de un cédigo diferenciado segun las de culturas.

No es un cédigo figurativo sino simbdlico.

La escritura por tanto es una forma de expresion del lenguaje que implica una comunicacion
simbdlica con ayuda de signos seleccionados por el hombre, estos signos variara de
acuerdo a las civilizaciones, pues la forma de escribir de los chinos es diferente a la de los

espanoles u otras culturas.

Chadwick y Condemarin (1986), por su parte, sefalan que la escritura es un modo de
expresion tardio, tanto en la historia de la humanidad como en la evolucion del individuo, si

se le compara con la edad de la aparicion del lenguaje oral. La escritura, que es grafismo y
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lenguaje, esta intimamente ligada a la evolucion de las posibilidades motrices que le
permiten tomar su forma y al conocimiento linguistico, que le da sentido, implica la
transcripcién, sin modelo visual y apoyo auditivo, de frases creadas en la mente del propio
nifio, siendo asi un instrumento de comunicacion que requiere niveles de racionalidad
conducentes a una organizacion y estructuracion para facilitar su propésito. De alli que se
pueda decir que la escritura no es una simple expresion grafica del lenguaje hablado, por
cuanto ella atiende a una serie de normas, reglas; si bien es cierto que el trazo, la grafia es
un acto definitivamente motor, necesita de la intervencion del ser humano, para concretar

en ideas de nuestro pensamiento.

Con respecto a la edad idénea para iniciar el aprendizaje de la escritura es variada, sin
embargo es recomendable que en la educacion inicial entre tres y cinco afios se tenga un

acercamiento sin exigir que al finalizar este periédo

Escribir no es una tarea mecanica de decodificar, no basta con conocer los signos y saber
realizar combinaciones con ellos. La escritura debe entenderse como un medio 0 recurso
de comunicacion que permite representar el mensaje oral para transmitir el pensamiento o

las ideas, en fin los mensajes.

Por mi parte estoy de acuerdo con la postura de Myklebust (1965) quien sefala que “la
escritura es una de las formas superiores del Inguaje y, por tanto, la ultima en ser aprendida.
Constituye una forma de lenguaje progresivo. Es un sistema simbdlico — visual para
transformar los pensamientos y sentimientos en ideas. Normalmente el nifio aprende
primero a comprender y a utilizar la palabra hablada y posteriormente a leer y expresar
ideas a través de la palabra escrita. Si bien es cierto que es la ultima forma de lenguaje en

ser aprendida, no por ello deja de ser parte del lenguaje como un todo.

Al respecto podemos guiar a los alumnos de primer grado con actividades sencillas que
coadyuven en la tarea de escritura, dichas actividades su propdsito principal es facilitar el
proceso de escritura durante el curso de primer grado de primaria. Las estrategias para la
escritura deben responder a un plan que contenga técnicas que fomenten en los
estudiantes el desarrollo de la inteligencia y de la creatividad, dado que son estos requisitos

importantes para la produccion de textos con calidad de contenido.

e Escribir no es otra cosa que dar forma a nuestro pensamiento, pero hace falta escribir

para representar nuestro pensamiento. Cuando un bebé hace un dibujo, esta poniendo
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en practica su capacidad de abtraccion, es decir, de dar forma a sus pensamientos.
Aqui es preciso anotar que debemos animar a los nifios a pintar y dibujar desde antes
de que empiecen a andar.

Como punto de partida debemos mostrar a los alumnos la forma corecta de sostener
un lapiz y de escribir en diferentes lugares, también aprovechar los diferentes recursos
como la computadora ya que actualmente la tecnologia es una herramienta que se
encuentra al alcance de todo nifio. Una vez logrado animarlos a escribir al mismo
tiempo que leer. Si es en equipo con sus padres que es lo ideal seria magnifico.

La escritura se compone de palabras, y éstas de letras, cada una de las cuéles
representa un sonido. Cuando los niflos empiezan a hablar es importante ayudarles a
comprender que cada sonido corresponde con un sonido diferente, con una letra
distinta. De aqui la importancia de hablar con los nifios con palabras correctas y
completas desde un principio.

Paciencia, paciencia y mas paciencia. Ya que aprender a escribir es algo que siempre
ilusiona a un nifio en edad escolar, pero para algunos resulta ser muy frustrante. Lo
importante es poner mucho amor en la tarea con persistencia.

La mejor estrategia para la ensefianza de la escritura es fomentar la lectura,
primeramente con el desarrollo de una creatividad personal de su maestro frente a
grupo ya que a partir de ese momento es modelo a seguir, siempre es beneficioso
animar a los estudiantes a la lectura y acompanar la actividad con ejercicios de
profundizacion y comprension de los textos leidos, pues no hay mejor forma de
aprender a escribir correctamente que leyendo. Esta actividad te proporcionara mayor
vocabulario, te ayudara a mjorar tu ortografia y le abrira la mente a diferentes estilos
literarios.El mejor plan es ensefarles a leer mientras le ensefias a escribir.

Debes centrarte en la fonética. La fonética es un concepto que implica asociar sonidos
con letras. Por ejemplo, puede ser necesario que enfatices en el sonido que hace la

“w
|

letra “S” lo mismo que el sonido que hace la letra “i” y mostrar qué es lo que pasa
cuando las colocas juntas, como en la palabra “silencio”.

Una estrategia mas es escuchar musica agradable con diferentes ritmos y ayudar al
nifo a trazar en diferentes direcciones de acuerdo al ritmo de la musica empleando
arena, harina, crayolas, colores o lapiz. Primeramente con los ojos abiertos vy
posteriormente cerranolos o vendados. Lo importante es variar las secuencias para

no emplear lo mismo continuamente.
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Tener a la vista su nombre propio con tarjetas grandes y pequefas es importante para
visualizar cada una de las letras que lo componen, asi como engordar cada una una
de ellas. Aqui es necesario tomarle la mano a algunos pequefios que muestran
inseguridad para trazar o que no tienen nocién de la escritura cuya finalidad es dar
seguridad y apoyo.

Al iniciar con la escritura se sugiere que también conozca el popdésito de los signos de
puntuacion y su trazo de signos de admiracién, interrogacion, puntos, comas, etc. En
forma correcta para realizar el énfasis correcto al leer.

Antes de iniciar su escritura es necesario definir su lateralidad ya que en muchas
ocasiones el maestro no toma en cuenta y guia la escritura y diferentes actividades
grafomotrices para los diestros sin tomar en cuenta a los zurdos, es un importante
tomar referencias al respecto desde un principio con los padres de familia o al iniciar
ejercicios se sugiere siempre realizarlos en el aire por parte del aumno y en el pizarron
el maestro. Aclarando que las actividades se realizan en voz y mencionando giramos
hacia la puerta, a donde se encuentra la mesa, arriba, abajo, bastén etc; siempre
utilizando palabras que faciliten los trazos correctos de diferentes letras o ejercicios de
preparacion a la escritura.

Una actividad que apoya de igual forma es el jugar con los alumnos a adivinar ¢ quién
falta?, esto es, presentar frente al alumno diferentes juguetes para su visualizacion por
un instante y pedir a los nifios que cierren los ojos y el maestro debe quitar uno, dos,
tres, aumentando el grado de dificultad. Al mismo tiemo se solicita pasar a colocarlo
en el lugar correspondiente; siempre mencionando ¢ quién quiere pasar a colocarlo en
su lugar correspondiente?

Esta actividad ayuda a que su visualizacién y atencion sean mas agudas.

El uso de plastilina o masa play doo es favorable para el modelado de diferentes letras
durante el desarrollo de cualquier método de lectoescritura ya que su estructura es
suave y debe realizarse sobre una pequefa tabla de madera de medidas adecuadas
para que puedan manipularse sobre la banca del nifio o en un lugar agradable, esto
es dentro o fuera del aula, para ello se sugiere que se cmbinen los modelados con
rondas sencillas como “soy cojo de un pie”. “lindo pescadito”. “dofia blanca”, el lobo

etc.
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3.7.- Estrategias que favorecen la lectura

Por lectura se entiende al proceso de aprehension de determinadas clases de informacion
contenidas en un soporte particular que son transmitidas por medio de ciertos cddigos,
como lo puede ser el lenguaje. Es decir, un proceso mediante el cual se traduce
determinados simboos para su entendimiento. Se puede optar por codigos de tipo visual,
auditivo e incluso tactil, como ocurre con el braile, un método que utilizan los no videntes.
Cabe destacar que existen alternativas de lectura que no necesariamente se respaldan en

el lenguaje, como sucede por ejemplo con los pictogramas o la notacion.

La mecanica de la lectura implica la puesta en marcha de varios procesos. La fisiologia, por
ejemplo, ofrece la posibilidad de estudiando analizar y entender la capacidad de lectura del

ser humano desde una perspectiva biolégica (el ojo y la habilidad para fijar la visién).

La psicologia, por su parte, contribuye a conocer el proceso que se pone en funcionamiento
en la mente cuando alguien lee, tanto para interpretar simbolos, caracteres e imagenes

como en la asociacion de la palabra con lo que ese término representa.
La lectura consta, basicamente, de cuatro pasos:

LA VISUALIZACION: Un proceso discontinuo, ya que la mirada no se desliza de manera

continua sobre las palabras.

LA FONACION: La articulacion oral, consiente o inconciente, a través de la cual la

informacién pasa de la vista al habla.
LA AUDICION: Cuando la informacién pasa al oido.

LA CEREBRACION: La informacion llega al cerebro y culmina el proceso de comprensién.
Otro aspecto de gran relevancia es la ACTITUD, al ser el lector el protagonista, ya que es
el que decide qué tipo de resultados se obtendran de dicha actividad, la concentracion y el

interés son fundamentales para realizar una lectura eficiente y rica.

Para la adquisicion de la lectura es importante tomar en cuenta antes de leer diferentes

actividades previas a la lectura como son las siguientes

e Permitir que los nifos exploren e incementen sus conocimientos y experiencias

previas relativas al tema del texto que se leera.
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e Que el vocabulario del texto contenga conceptos sencillos y adecuados para
comprender el texto.

e Animar a los nifios a la realizacion de predicciones sobre el contenido del texto
iniciando por la lectura de imagenes.

o Establecer el propdsito de la lectura con los alumnos desde el principio.

Al mismo tiempo debemos tener en cuenta lo subsecuente:

¢ AL LEER: Las modalidades de la lectura son formas de interaccion con el texto, no
son las unicas posibles, pero tienen ventajas con respecto a otras: hacen mas variada
e interesante la lectura y propician distinos tipos de participacion y diferentes
estrategias de lectura.

e DESPUES DE LEER: Las actividades posteriores a la lectura se enfocan a la
comprension global (tema del texto); comprension especifica de fragmentos;
comprension literal (lo que el texto dice); elaboracién de inferencias; reconstruccion
del contenido con base a la escritura y el lenguaje del texto; formulacién de opiniones
sobre lo leido; expresién de experiencias y emociones relacionadas con el contenido

y la relacion o aplicacion de las ideas leidas a la vida propia (generalizaciones).

LECTURA GUIADA: Para lo anterior se desarrolla en diferentes modalidades de lectura

Ccomo son:

AUDICION DE LECTURA: Al seguir en sus libros la lectura realizada por el docente u otros

lectores competentes, los nifios descubren la relacion entre la lectura y el contenido que se
expresa, asi como las caracteristicas del sistema de escritura y del lenguaje escrito que dan

pie a la entonacion durante la lectura en voz alta.

Tiene como fin ensefar a los alumnos a formularse preguntas sobre el texto. Primero, el
docente elabora y plantea preguntas para guiar a los alumnos en la construccion de
significados, estas preguntas son de distinto tipo y conducen a los nifios a aplica diversas
estrategias de lectura: prediccion, anticipacion, muestreo, inferencia, monitoreo,
confirmacién y autocorreccion. Las estrategias se desarrollan individualmente o como

resultado de la interaccion del grupo con el texto.

LECTURA COMPARTIDA: También brinda a los nifios la oportunidad de aprender a

cuestionar el texto, pero, a diferencia de la modalidad anterior, se trabaja en equipos. En

cada equipo, un nifio guia la lectura de sus copafieros. Al principio, los guias aplican
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preguntas proporcionadas por el maestro, y mas adelante ellos mismos las elaboran en
forma ral o escrita. El equipo comenta la informacién del texto y verifica si las preguntas y

respuestas.

LECTURA COMENTADA: Los nifos forman equipos y por turnos leen y formula

comentarios en forma espontanea durante y después e la lectura. Pueden descubrir asi
nueva informacion cuando escuchan los comentarios y citas del texto que realizan sus

companeros.

LECTURA INDPENDIENTE: En esta modalidad, los nifios. De acuerdo a sus propdsitos

personales, seleccionan y leen libremente los textos.

LECTURA EN EPISODIOS: Se realiza en diversos momentos como resultado de la division

de un texto largo en varias partes. Tiene como finalidad promover el interés del lector
mediante la creacion del suspenso. Facilita el tratamiento de textos extensos, propicia el el
recuerdo y la formulaciéon de prdicciones a partir de lo leido en un episodio con respecto a

0 que se leera en el siguiente corresponden o se derivan de él.
LAS ESTRATEGIAS DE LA LECTURA SE DEFINEN DE LA SIGUIENTE MANERA.

MUESTREO: EI lector toma del texto palabras, imagenes o ideas que funcionan com

indices para predecir el contenido.

PREDICCION: El conocimiento que el nifio tiene sobre el mundo le permite predecir el final

de una historia, la logica de la una explicacion, la continuacion de una carta, etc.

ANTICIPACION: Aunque el nifio no se lo proponga, mientras lee, va haciendo
anticipaciones, que pueden ser léxico — semanticas, es decir, anticipan algun significado
relacionado con el tema; o sisntacticas donde se anticipa alguna palabra o una categoria
sintpactica con un verbo, sustantivo, etc. Las anticipaciones seran mas pertinentes mientras
mas informacion tenga el lector sobre los conceptos relativos a los temas, al vocabulario y

a la esructura del lenguaje del texto que lee.

CONFIRMACION Y AUTOCORRECCION: Las predicciones y anticipaciones que hace un
lector generalmente son acertadas y coinciden con lo que aparece realmente en el texto,
es decir, el lector las confirma al leer. Sin embargo, hay ocasiones en que la lectura muestra

que la prediccién o anticipacion fue incorrecta, entonces el lector la rectifica o corrige.
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INFERENCIA: Es la posibilidad de derivar o deducir infomacién que no aparece
explicitamente en el texto. Consiste también en unir o relacionar ideas expresadas en los
parrafos y evaluar lo leido. Otras formas de inferencia cumplen las funciones de dar sentido
adecuado las palabras y frases ambiguas (que tienen mas de un significado) y de contar

con un marco amplio para la interpretacion.

MONITOREO: También conocida como metacomprension, consiste en evaluar la propia
comprension que se va alcanzando durante la lectura, lo que conduce a detenerse y volver
a leer a continuar encontrado las relaciones de ideas necesarias para la creacion de

significados.

Entre estas y otras actividades para adquirir la lectura se pueden implementar diferentes
estrategias para los alumnos de edad escolar entre seis y siete afios pero siempre con el

apoyo del padre de familia lograremos optimos resultados de una lectura significativa.
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CONCLUSIONES

En conclusién puedo mencionar que la lectoescritura es un problema de aprendizaje que
afecta principalmente a los estudiantes en el rendimiento escolar, asi como su autoestima

personal en la socializacion entre sus comparieros y su familia.

Considero que también es el desconocimiento y aplicacién dentro del aula de diferentes
métodos de lectoescritura que puedan dar los rendimientos académicos por parte de los

maestros frente a grupo para consolidar su conocimiento en el area.

Por ello la importancia de difundir las diferentes estrategias que pretenden facilitar la labor

de la ensenanza, proporcionandoles la confianza para caminar en tan noble labor educativa.

De los métodos vistos habra que tener en cuenta que el mejor método de aprendizaje de la
lectoescritura sera aquel que motive a los alumnos y alumnas, que parta siempre de su
experiencia, que dinamice su descubrimiento y que tenga sentido para los nifios y nifias. La
eleccion de un método determinado es fundamental en el desarrollo educativo del

alumnado.

Tener también presente que en todo este aprendizaje de la lectoescritura tiene un papel
fundamental la intervencion y actuacién de la familia siempre contando con la cohesion,
coherencia e intencionalidad de diferentes textos acordes, desde el trazo y tamafio de letra
hasta la tematica de interés para su edad. De aqui el hacer sencillo el proceso de

lectoescritura.
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ANEXOS
Acerca de Colegio México Independiente.

Escuela que imparte educacion en Teotihuacan para los niveles preprimaria, primaria y

secundaria. Escuela con larga trayectoria, conoce las generaciones de jovenes y lo que

necesitan para sobresalir en la sociedad.

Escudo que identifica cuyo lema significa “La labor todo lo vence”

Fomento y educacion en actividades civicas.

Directivos en gestiones administrativas
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Celebrando eventos sociales “Reyna de la

primavera”

Participacién de la banda de guerra en desfiles

civico — sociales.

De izquierda a derecha R. M. Ma. Guadalupe
Cardenas Montoya directora por muchos anos de
la Institucion e impulsora en el aspecto académico

y moral.

R. M. Maria Magdalena Vargas Galeana fundadora de la

Congregacion Familia de Corde Jesu.
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