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Introducción  

El presente trabajo es un informe sobre la experiencia docente que adquirí en nivel 

medio superior, en el ciclo escolar 2010-2011 en el colegio particular Francisco 

Larroyo incorporado a la UNAM. En este informe narraré la metodología que 

desarrollé durante el ciclo escolar con alumnos del cuarto grado de preparatoria en 

la materia de Historia Universal III. Describiré las estrategias didácticas que utilicé 

en el proceso de enseñanza y sus resultados en el aprendizaje de los alumnos, 

con el fin de reportar lo que a mi consideración podría mejorar la enseñanza en 

Historia. 

     Este trabajo está estructurado en cuatro capítulos y un anexo, en los cuales 

hablaré de los planes y programas de estudio, de las estrategias en la enseñanza 

y aprendizaje y del acercamiento con las actuales generaciones de alumnos y sus 

intereses personales. Finalmente ofrezco una conclusión en donde hablo de toda 

la experiencia obtenida a lo largo del presente ciclo escolar y los años que me he 

desempeñado como docente y brindo mi opinión personal sobre cómo considero 

que podría mejorar la educación a nivel medio superior. 

En el primer capítulo describiré de forma abreviada la historia de la institución 

en la cual laboro porque considero que su ubicación geográfica, el origen de su 

fundador y la población que la rodean son importantes para entender el desarrollo 

del colegio. También abordaré de forma breve la historia de la Delegación Política 

de Tláhuac porque en 1992, año en que se fundó el colegio, no contaba aun con 

las suficientes instituciones públicas a nivel medio superior para satisfacer la 
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demanda educativa de esta zona y es en esta coyuntura que el Colegio Francisco 

Larroyo ofreció su oferta educativa con gran éxito. De la misma manera hablaré de 

los pasos que se dieron para la creación de la preparatoria y de los requisitos para 

su reconocimiento ante la UNAM, porque a partir de esto se originó la estructura 

educativa del colegio y se plantearon las metas a las que se querían llegar.  

En una segunda parte realicé un análisis de la materia de Historia Universal III, 

la cual imparto en el colegio. Analice de los objetivos de la materia, qué tan 

posibles son y cómo se podrían alcanzar; de su ubicación en el mapa curricular y 

su relación con otras materias; de sus planes de estudio y de toda la programación 

de estrategias de enseñanza y aprendizaje que se hace para un ciclo escolar. 

Finalmente hablaré de la forma en que damos a conocer toda esta información a 

los alumnos desde el inicio del curso para que ellos comprendan la organización 

del mismo.  

En un tercer capítulo narraré mi experiencia docente dentro del salón de clases. 

Describiré mi universo de trabajo durante el ciclo escolar 2010-2011, cómo llevé a 

cabo mi plan de clase, los inconvenientes que se presentaron y cómo se 

solucionaron. Hablaré de todas las estrategias didácticas y materiales que utilicé a 

través de las nueve unidades del plan de estudios, para conseguir los objetivos 

programados, los que motivaron al alumno al aprendizaje y los que todavía deben 

perfeccionarse. De forma general hablaré sobre mi inclinación hacia el 

constructivismo, que nació de la necesidad de entregar al alumno herramientas 

que le permitan generar sus propios recursos para desarrollar su conocimiento 
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histórico. Finalmente abordaré las formas de evaluación que utilicé durante el ciclo 

escolar.  

En la última parte de este trabajo describí los problemas y soluciones que se 

presentaron en el desarrollo de mi actividad profesional. Contrariedades que son 

externas a mi persona, y que afectaron mi desempeño pero que finalmente se 

buscó la mejor forma de resolverlos. Entre estos estuvieron la predisposición 

negativa del alumno hacia la Historia, el interés comercial de una institución de 

educación que al ser privada es vista como empresa, la falta de recursos 

materiales, el ambiente académico que predomina, el ambiente familiar de los 

alumnos, etc. Finalmente hablaré de la preparación que como docente he tenido 

en los últimos años y los planes a corto plazo que intento realizar.  

A manera de conclusión mencioné todo lo que ha significado para mí el trabajo 

a lo largo de diez años y que se refleja en el análisis del presente ciclo escolar, lo 

que considero debe cambiarse y lo que debe continuar según mi propia 

experiencia en el trato directo con los alumnos.  
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Capítulo I. Preparatoria Particular Francisco Larroyo 

Este capítulo es un acercamiento a la historia de la Preparatoria Particular 

Francisco Larroyo1 en la cual me desempeño actualmente como profesora de la 

materia Historia Universal III, porque considero que la zona en la que se establece 

un colegio determina la población estudiantil, su compromiso, trabajo y respeto. El 

interés hacia el estudio que tengan los alumnos tiene que ver con su entorno 

social y cultural. Además con la información de este capítulo podremos observar 

como la sociedad encuentra la forma de satisfacer las necesidades de educación 

que las instituciones públicas no han cubierto, por estar sujetas a estructuras 

políticas de corte autoritario como lo menciona Juan Fidel Zorrilla.2 También 

conoceremos cuáles son los lineamientos y requisitos a seguir para estar dentro 

de la norma de la Universidad Nacional y calidad académica de este tipo de 

colegios particulares.  

Esta escuela comenzó su funcionamiento dentro de la Delegación Política Tláhuac 

en 1995 al recibir su incorporación a la UNAM. Desde su origen, la preparatoria se 

propuso metas a alcanzar que con el paso de los años se han convertido en su 

misión y visión particulares: “…nace con la misión y el compromiso de ofrecer una 

educación de excelencia, esta meta se encuentra apoyada en la constante 

preparación de los docentes, su experiencia profesional y la voluntad de hacer 

cada día mejor una labor educativa, además de proporcionar los elementos 

                                                           
1 Preparatoria Particular Francisco Larroyo. Clave UNAM 1322. Con domicilio en  Avenida Tláhuac 
no. 7367, Col. Santa Cecilia Tláhuac.  C.P. 13010, México D.F.  
2 Zorrilla Alcalá Juan Fidel. El Bachillerato mexicano. Un sistema académicamente precario. 
Causas y consecuencias. México, Edit. IISUE, UNAM, 1ra Ed. 2008. 
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necesarios para el cumplimiento de esta labor dentro del plantel. Nuestro objetivo 

como profesores es formar y preparar a nuestros estudiantes con una cultura 

general que les permita continuar con una carrera universitaria”.3 Esta es la visión 

de su creador el Profesor José Luis Martínez Galicia. 

Las escuelas de enseñanza en el nivel medio superior particulares pueden 

solicitar su incorporación a la UNAM que, en su carácter de generadora de 

conocimientos,  brinda la oportunidad a instituciones educativas de obtener su 

reconocimiento y validez, a través del cumplimiento de requisitos señalados por la 

Universidad. Tal es el caso de la Preparatoria Particular Francisco Larroyo. Por 

este motivo, en gran medida los principios educativos de la preparatoria están 

marcados por la Universidad, bajo su carácter autónomo, descentralizado del 

Estado, promoviendo la educación media superior y superior; forma profesionistas, 

investigadores, profesores universitarios y técnicos útiles a la sociedad, como lo 

marca su legislación, “Para realizar sus fines, la Universidad se inspirará en los 

principios de libre investigación y libertad de cátedra y acogerá en su seno, con 

propósitos exclusivos de docencia e investigación, todas las corrientes del 

pensamiento y las tendencias de carácter científico y social”4 Como símbolo de 

sus principios educativos la Preparatoria Francisco Larroyo  tiene un logotipo en 

forma de una pirámide de ladrillo, con  iniciales mayúsculas que abrevian la 

siguiente leyenda que representa la filosofía del colegio: “Con Preparación, 

                                                           
3 Martínez Galicia José Luís. Reglamento interno para alumnos 2005-2007. Preparatoria Particular 
Francisco Larroyo, con el visto bueno de la Dirección General de Incorporación y Revalidación de 
Estudios (DGIRE), México, pág. 2 
4 Legislación Universitaria, Estatuto General de la UNAM,  2007 pp. 128 
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Voluntad y Experiencia, lograremos la Excelencia Educativa”.5 Y los ladrillos 

representan a la comunidad educativa, directivos, profesores, alumnos y padres 

de familia. 

En la Preparatoria en la que laboro, los programas educativos de materias 

curriculares u optativas son los establecidos por la UNAM desde 1996, bajo los 

objetivos y propósitos de esta casa de estudios, y están supervisados por la 

Dirección General de Incorporación y Revalidación de Estudios, (DGIRE). 

Actualmente la preparatoria está en el camino de cambiar del conductivismo 

tradicional a la realización de otros modelos didácticos orientados al 

constructivismo en el salón de clases. En este sentido, como docentes debemos 

promover que el alumno construya su conocimiento; para tal fin cada ciclo escolar 

tomamos un curso de actualización académica abordando diferentes aspectos 

educativos que describiré en su momento. 

En cuanto a la creación de la Preparatoria Particular Francisco Larroyo, 

considero que es el resultado de las condiciones sociales de la delegación política 

a la que pertenece y del momento en que nace, es por eso que en este primer 

capítulo doy a conocer un panorama general de esas circunstancias y de su 

fundador. Hasta hoy en día podemos ver que esta parte de la delegación de 

Tláhuac en el Distrito Federal, todavía conserva sus tradiciones muy arraigadas, 

como la celebración del día de todos los santos, los diferentes carnavales según la 

época del año; además sobrevive la figura de la familia extensa. En este sentido 

                                                           
5 Martínez Galicia, op.cit. Reglamento , pág. 3 
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he podido observar que la educación no es lo más relevante para esta comunidad 

y las demandas hacia las autoridades no son en el sentido educativo, sino para la 

construcción de instituciones de salud o de espacios recreativos. Creo que se 

buscó una educación media superior y superior cuando la ciudad comenzó a 

crecer y tuvo contacto con esta parte de territorio; fue entonces cuando urbanidad 

y ruralismo se mezclaron y lo vemos reflejado en la comunidad estudiantil de la 

preparatoria. En este sentido, encontramos estudiantes que han viajado por 

diferentes partes del mundo y otros que sólo se interesan por su espacio 

delegacional porque muchas veces sus familias han sido fundadoras del pueblo o 

son los reconocidos “Mayordomos”, es decir, los organizadores de toda clase de 

eventos. Cabe señalar que esta diferencia cultural no es una cuestión económica 

sino de tradiciones y costumbres; es precisamente este tipo de diferencias con las 

que me encuentro en un salón de clases y que tengo que resolver porque la 

percepción de la Historia es diferente para unos y otros. Algunos de ellos conocen 

parte de la historia de su comunidad por tradición oral y heredan cargos, de esta 

forma obtienen arraigo moral y espacial. Es el caso del mismo fundador de la 

preparatoria, el Profesor José Luis Martínez Galicia, cuya familia de profesores fue 

una de las fundadoras de la delegación política. Él ha seguido con estas 

tradiciones familiares que lo llevaron a convertirse en profesor y pensar en 

construir un Colegio que en este año 2011, está cumpliendo 19 años de vida.  

Tláhuac, en donde está ubicado el Colegio Francisco Larroyo, es una 

delegación localizada en el oriente del Distrito Federal. De acuerdo al sitio Web 

oficial de la delegación política: “Hasta hace unas dos décadas, Tláhuac era una 

http://es.wikipedia.org/wiki/Distrito_Federal_%28M%C3%A9xico%29
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de las delegaciones rurales de la capital mexicana. Por ello, era conocida con el 

nombre de La provincia del Anáhuac. Sin embargo, la presión demográfica de la 

ciudad ha propiciado que buena parte de sus antiguos campos de cultivo hayan 

quedado incorporados a la mancha urbana de la Ciudad de México. Fue creada 

como delegación en el año de 1924, cuando por gestiones del senador Severino 

Ceniceros fue separada del territorio de Xochimilco. Tláhuac es la delegación en la 

que se localiza el pueblo de San Andrés Mixquic, mundialmente famoso por sus 

festejos de Día de Muertos, que atraen millones de turistas nacionales e 

internacionales a la delegación.”6 

 

1.1 Infraestructura y servicios  

Dentro de la delegación Tláhuac la oferta educativa a nivel kínder, primaria y 

secundaria oficial está cubierta, pero en cuanto nivel bachillerato y universidad de 

instituciones oficiales hay muy pocas opciones; es en este punto que la 

Preparatoria Francisco Larroyo puede ser una opción para los jóvenes egresados 

de secundaria.7 Existen hoy en día además de las cuatro escuelas de nivel medio 

superior oficial, seis particulares que ofrecen esta oferta educativa, siendo el 

Colegio Francisco Larroyo la primera en establecerse. 

                                                           
6 www.tláhuac.df.gob.mx, Consultado el día 17 de  mayo de  2008. 
7 “En Tláhuac hay 41 centros de educación preescolar, 5 centros de desarrollo infantil, 43 
primarias, 16 secundarias, 4 escuelas de nivel medio superior, 4 centros de capacitación, 4 centros 
psicopedagógicos, un Instituto de Programación de Informática, una escuela comercial, un 
CECATI, el Centro Nacional de Actualización Docente de nivel posgrado en Mecatrónica (CNAD), 
14 bibliotecas, 5 Casas de Cultura, 6 centros comunitarios, 2 museos comunitarios y dos 
Universidades particulares, la Universidad Marista, con 13 licenciaturas, maestrías y doctorados y 
la Universidad Francisco Larroyo con 3 Licenciaturas”. www.tlahuac.df.gob.mx, Consultado el día 
17 de  mayo de  2008. 

http://es.wikipedia.org/wiki/Severino_Ceniceros
http://es.wikipedia.org/wiki/Severino_Ceniceros
http://es.wikipedia.org/wiki/Xochimilco
http://es.wikipedia.org/wiki/San_Andr%C3%A9s_M%C3%ADxquic
http://es.wikipedia.org/wiki/D%C3%ADa_de_Muertos


11 

La historia del Colegio Francisco Larroyo comienza en el año 1992 cuando se 

creó. El primer nivel que comenzó a funcionar  fue el de Secundaria, el segundo 

nivel fue Preparatoria, le siguió la Primaria y el Kínder; y finalmente la Universidad 

con diferentes carreras, en el año 2002.8  

Como ya mencioné, en 1995 la Preparatoria obtuvo su incorporación a la UNAM 

en el turno vespertino. De entre las primeras actividades estuvo la contratación del 

personal, de acuerdo a los requisitos establecidos por la Universidad, también se 

estudiaron los planes de estudio, los reglamentos para laboratorios y en general 

para las instalaciones. En 1998 comenzó una ampliación en la estructura física del 

colegio, se construyeron salones que sirvieron para cambiar a la preparatoria al 

turno matutino. Un año después se compró un terreno en la parte trasera del 

colegio, en el que se construyeron más salones y se trasladó la secundaria a la 

parte de atrás, dejando a la preparatoria en el frente, todo como parte de una 

estrategia comercial. En 2002 se amplió nuevamente el espacio del colegio y la 

Preparatoria quedó separada de los demás niveles educativos, hoy cuenta con 

una matrícula de trescientos alumnos. Su nombre lo recibe por decisión de la 

Secretaria de Educación Pública, dependencia que ante dos opciones 

presentadas, fue la que eligió el nombre de Francisco Larroyo, propuesto por el 

fundador de la preparatoria como reconocimiento a uno de sus profesores en la 

universidad.9 

                                                           
8 Actualmente cuenta con las carreras de Derecho, Informática y Contabilidad. Se encuentra en 
proyección la carrera de Pedagogía.  
9  Entrevista con el Prof. José Luis Martínez Galicia. Realizada por la Profesora Araceli Ahumada, 
en la Col. Santa Cecilia, Tláhuac, el 30 de Noviembre de 2007. 
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Los datos antes mencionados sobre el origen de la Preparatoria Francisco 

Larroyo permiten formarnos una idea de las necesidades que tenía la Delegación 

de Tláhuac hace algunas décadas en donde existían pocas o ninguna institución 

pública o privada a nivel medio superior o superior, por lo cual el Profesor Martínez 

Galicia encontró el espacio idóneo y la posibilidad de pleno desarrollo al no haber 

más opciones educativas.  

 

Capítulo II. Análisis del Plan de Estudios de la Materia de Historia Universal 

III 

Durante los diez años que he ejercido la docencia a nivel bachillerato en colegios 

particulares, he observado que el aprendizaje depende de muchos factores, por 

ejemplo, de buenas instalaciones que cuenten con los espacios y recursos 

necesarios, del reconocimiento y la supervisión de una institución oficial. Así 

mismo de una constante preparación de profesores y de directivos, pero también 

de un buen plan de estudios que considero es una herramienta importante dentro 

del aula, porque sirve como guía al profesor y por lo tanto debe estar bien 

estructurado. La experiencia adquirida me ha servido para darme cuenta qué tan 

operante o no puede ser el plan de estudios de la asignatura de Historia Universal 

III implementado para el cuarto grado de bachillerato por la UNAM. En este 

sentido, están orientados la reflexión y el análisis de este segundo capítulo de mi 

informe académico. 



13 

Como parte de su incorporación, el Colegio Francisco Larroyo adoptó los planes 

y programas de estudio establecidos por la UNAM para la Escuela Nacional 

Preparatoria. Actualmente utilizamos el plan de Estudios reformado en 1996, que 

fue el resultado de diversas investigaciones académicas, que buscaban un nivel 

de estudios adecuado a las necesidades actuales de la sociedad según los 

compromisos establecidos entre la Universidad y la sociedad mexicana, de 

acuerdo al Plan de Desarrollo de la Escuela Nacional preparatoria que busca: 

“mejorar la calidad en los procesos de enseñanza; adecuarse a los rápidos 

cambios en los modelos educativos; realizar la transformación necesaria para 

permanecer a la vanguardia en el uso de nuevas tecnologías […] adecuarse a las 

demandas de una sociedad más competitiva, dinámica y vinculada con otras 

sociedades.”10 

En este sentido la UNAM ha considerado a la etapa de bachillerato como de 

formación propedéutica, con el objetivo de dar la base para la enseñanza 

profesional11, de acuerdo a esto, están hechos los planes de estudio y sus 

reformas, “con el fin de capacitar al estudiante para que pudiera afirmar por sí 

mismo, “un valor definido, congruente y sintético sobre el mundo y la vida”.12 Con 

estos principios está estructurado el plan de estudios: temas a desarrollar, 

seriación de materias y la carga horaria de las mismas. Estos programas están 

enfocados a dar una cultura general y básica del entorno social de los estudiantes.  

                                                           
10 Narro Robles José Ramón. Plan de Desarrollo de la Escuela Nacional Preparatoria. 2007, pág. 3 
11 Domínguez Chávez Humberto y Carrillo Aguilar Rafael Alfonso.  Una aproximación a los 
paradigmas educativos en las reformas de los planes de estudio de los bachilleratos de la UNAM. 
pág.1. Consultado el 10 de enero de 2011, en: www.congresoretosyexpectativas.udg.mx/Congreso 
6/Eje 1/Ponencia_178.pdf 
12 Ibídem,  pág. 2 
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De acuerdo con la visión de la Universidad Nacional es necesaria esta etapa de 

estudios preparatorios antes de los estudios profesionales porque los estudiantes 

egresados del sistema escolar básico, como el de la secundaria no cuentan con 

los conocimientos y madurez necesarios para iniciar una formación profesional. 

Sin embargo, estos estudios previos sí son tomados en cuenta dentro del plan de 

estudios de bachillerato, como es el caso de la materia de Historia Universal III, 

que tiene como antecedente las materias de Historia Universal de la secundaria. 

 

2.1 Ubicación de Historia Universal III en el Mapa Curricular 

La materia de Historia Universal III, de acuerdo al mapa curricular, es de carácter 

obligatorio y forma parte del cuadro básico de materias para los alumnos del 

cuarto grado de preparatoria, se imparte en tres horas semanales y está dentro del 

grupo de las materias de Ciencias Sociales y Humanidades, junto a las materias 

de: Lengua Española, con 5 horas por semana; Lógica con 3 horas semanales; 

Geografía, con 3 horas semanales. Historia Universal III, está seriada con la 

materia de Historia de México II, del quinto grado de preparatoria.13 De acuerdo a 

la lógica de la Universidad en la estructura del plan de estudios, la materia de 

Historia Universal guarda una estrecha relación con: “Lengua Española porque 

brinda herramientas de desarrollo práctico a los estudiantes: como un manejo 

apropiado del lenguaje y una mejor comprensión de los textos; la materia de 

Lógica dota al alumno de los conceptos y reglas básicas de razonamiento; y 
                                                           
13 Diagrama de seriación de asignaturas del plan de estudios 1996 de la Escuela Nacional 
Preparatoria. DGIRE, 2000. Manual de disposiciones y procedimientos para el Sistema Incorporado 
de la UNAM. 
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Geografía sitúa con precisión en espacio y tiempo los procesos que se estudian”.14 

De la misma manera la Historia aporta a estas disciplinas la capacidad de análisis 

y reflexión en el alumno para la construcción de los hechos. Aunque no es una 

realidad que este objetivo se cumpla, porque depende del buen trabajo de los 

profesores.  

Se considera que la materia de Historia Universal III es una continuación de los 

conocimientos obtenidos en secundaria en tanto busca dar un contexto universal a 

la Historia de México, para obtener una mejor comprensión del panorama social, 

cultural, político y económico del desarrollo de México. También es un punto de 

partida para Historia del Arte, Historia de la Cultura y Revolución Mexicana, 

materias que se imparten en el sexto grado de preparatoria, en el Área IV de 

Humanidades y Artes. Esta es una proyección que hace el sistema educativo en la 

planeación educación media básica y educación media superior, teóricamente una 

debería ser la continuación de la otra, pero la realidad refleja que no existe tal 

continuidad que los alumnos llegan a la preparatoria sin los conocimientos básicos 

de la historia, por lo tanto el profesor tiene que encargase de llenar esos vacíos de 

información histórica.  

2.2 Programa Indicativo de la Escuela Nacional Preparatoria, 1996  

El Programa Indicativo es el documento de presentación y planeación de la 

materia porque contiene datos como: clave de la materia, año escolar en que se 

imparte, categoría y carácter de la asignatura, horas semanales y anuales, 

créditos y toda la planeación de enseñanza y aprendizaje de la materia de Historia 
                                                           
14 Programa de Estudios  indicativo de la asignatura: Historia Universal III. UNAM, 1996, pág. 3 
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Universal III, así como el perfil de quién debe impartirla y algunas lecturas 

propuestas. Dentro del Programa Indicativo, esta materia, está conformada por 

nueve unidades que abarcan desde el siglo XVI (a manera de introducción) hasta 

nuestros días, con un tiempo de diez horas por unidad, con excepción de la 

primera unidad que es de cinco horas y la última que es de quince horas. Se 

considera una materia teórica puesto que no incluye prácticas en laboratorio; 

temáticamente es de cultura general. 

El Programa de estudios indicativo para la materia de Historia Universal III, de 

la UNAM, señala que esta materia tiene su propia metodología y propósitos 

concretos a cumplir: “A través de su propia metodología, la materia de Historia 

Universal III, pretende dar a conocer a los alumnos, los fenómenos históricos 

como procesos continuos. Que el alumno no sólo adquiera conocimientos 

generales acerca del pasado, sino que desarrolle su capacidad de análisis y de 

interpretación de los procesos históricos. Construya conocimientos al contemplar 

el estudio de la historia como un proceso continuo, que se explica en el interactuar 

del pasado con el presente y viceversa. Y desarrolle habilidades, destrezas y 

hábitos, tales como la investigación, búsqueda y ordenamiento de información, la 

exposición de las ideas principales frente al grupo, el trabajo en equipo y el hábito 

a la lectura. De acuerdo con los propósitos anteriores, el programa confiere una 

gran importancia al trabajo de los alumnos.”15 Los propósitos de este programa 

son concretos pero no la metodología que sigue, considero que no es la más 

adecuada para que el alumno desarrolle las habilidades y las destrezas 

                                                           
15 Ibíd. pág. 2 
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mencionadas. Este programa indicativo tiende más a lo teórico por la cantidad de 

información que abarca a una educación pasiva que a lo práctico, porque cada 

investigación lanza al alumno a un inmenso mundo de información sobre cada 

tema que no necesariamente ocupará en su vida práctica. Además el tiempo 

siempre es escaso.  

Con el fin de “cumplir” con los objetivos mencionados, el Programa Indicativo 

contempla nueve unidades con sus respectivos temas y subtemas que tienen el 

propósito de introducir al estudiante de bachillerato a la Historia Universal, a través 

de conceptos básicos y procesos históricos sobresalientes entendidos en sus 

dimensiones política, económica, social y cultural en menor dimensión.  

Para tal efecto el contenido general del curso se estructura de la siguiente manera:  

 Unidad I. Introducción a la ciencia de la Historia 

 Unidad II. Esbozo de las Revoluciones Burguesas 

 Unidad III. Movimientos sociales y políticos del siglo XIX, (1814-1871) 

 Unidad IV. El Imperialismo 

 Unidad V. Primera Guerra Mundial (1914-1918) 

 Unidad VI. El periodo entreguerras 

 Unidad VII. Segunda Guerra Mundial (1939-1945) 

 Unidad VIII. El nuevo orden internacional. El conflicto entre capitalismo y 

socialismo  
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 Unidad IX. El fin del milenio 

     De estas nueve unidades la mayoría de los temas y subtemas se abordaron 

con el fin de que el alumno obtuviera la mayor parte de información que le 

permitiera seguir los procesos históricos, pero la realidad es que los alumnos no 

tienen un interés constante hacia todos los temas, y esto se ve reflejado en un 

examen cuando unos bloques son resueltos y otros son dejados en blanco. 

     A continuación haré una descripción general de los objetivos planteados para 

cada unidad programada y en el capítulo siguiente describiré cada una de las 

estrategias didácticas que utilice para alcanzar tales objetivos.  

En la primera unidad se enseñan los conceptos básicos y metodología de la 

historia. El objetivo en esta unidad es que el estudiante de cuarto grado de 

preparatoria se acerque a los fundamentos de la Historia, que analice qué es la 

Historia, para qué sirve, cómo se hace, cuáles son sus fuentes de información, las 

etapas en las que está dividida y cuáles son las corrientes históricas que han 

surgido a lo largo del tiempo. Un acercamiento a estos conceptos básicos logrará 

que el alumno comience a ubicarse en tiempo y espacio; y comprenda la 

importancia del estudio de la historia en su contexto actual. Considero que es un 

buen principio, porque bien utilizados los conceptos se puede interesar al 

estudiante y dejar de lado la idea de que la historia es aburrida.  

Las unidades II y III, narran procesos históricos europeos ocurridos durante los 

siglos XVIII y XIX, y que tienen que ver con el propósito de la Universidad en la 

impartición de esta materia de Historia Universal III, que es el de dar un contexto 
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histórico al panorama social, económico y político de la historia del Continente 

Americano que heredamos después de la Conquista en el siglo XVI. En las 

unidades mencionadas a manera de introducción se estudian temas que describen 

los procesos de desarrollo cultural, científico y tecnológico, también se analizan 

formas de pensamiento y luchas sociales que como naciones conquistadas 

adoptamos y/o desarrollamos a través del tiempo para después dar paso a la 

historia de los siglo XVIII y XIX. En estas unidades se busca que el alumno 

comprenda cómo a través de movimientos como la Ilustración, la Revolución 

Industrial, movimientos obreros, el desarrollo del capitalismo o conquistas 

territoriales es como podemos entender nuestro idioma, la religión, la estructura 

educativa y social, y hasta el espacio geográfico que ocupamos actualmente. En 

este punto se pretende que el alumno entienda que trescientos años de 

dominación española hacen que, para entender nuestro pasado y presente sea 

necesario conocer también la historia del continente europeo.  

A partir de la unidad IV y hasta la IX, se estudia el desarrollo del siglo XX. Los 

temas abordados tienen que ver con la presencia de los Estados Unidos de 

América en el mundo, la consolidación del sistema capitalista y las grandes 

potencias que lo desarrollan, el proceso de las dos guerras mundiales y sus 

consecuencias, los sistemas totalitarios, el mundo dividido entre capitalistas y 

socialistas, hasta la globalización.  

Durante el estudio de los temas de las nueve unidades pude observar que la 

historia se escribe bajo la visión de las grandes potencias y esto es sólo parte de 

la historia. Podemos observar que de acuerdo al tema y a la época que se aborda 
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en cada una de las unidades programadas, la historia que se describe es la de las 

naciones que han conseguido un gran desarrollo económico y las 

transformaciones que éste les dio. Porque esto significa que ellos son la 

modernidad o “civilización” a imitar. Pienso que el enfoque que se le da a la 

Historia en los programas de estudio es muy limitado porque no consideran a 

todas las partes que intervienen en un proceso histórico. Es cierto que las grande 

potencias van marcando el desarrollo económico van creando nuevas formas de 

vida: social, cultural, política, educativa, científica y tecnológica; pero si 

consideramos que esta es una asignatura de Historia Universal es necesario 

estudiar también a los países menos desarrollados que han servido a los intereses 

de estas potencias, proporcionando materia prima, recursos naturales, mano de 

obra, mercados; y con esto han visto afectada su vida. Es necesario que la 

Historia Universal programada para los alumnos de educación media superior 

amplíe sus temas a estudiar y tome en cuenta a la otredad, que también es parte 

de la historia; que analice y describa los procesos históricos completos y no sólo 

una parte. Porque creo que el alumno no alcanza a comprender el proceso 

histórico, como lo analiza Sánchez Quintanar16 en el mito de la “mitad perdida”. 

Aunque realmente no sé si al alumno de cuarto grado de preparatoria esto 

realmente le importe o es sólo mi percepción, considerando que quizá para ellos 

cursar la materia de Historia es un mero requisito. 

Considero que esto es parte de la visión de la Universidad que busca dar sólo 

un panorama general de Historia Universal previo al estudio de Historia de México 

                                                           
16 Sánchez Quintanar Andrea. Reencuentro con la Historia. Teoría y praxis de su enseñanza en 
México. Colección PAIDEIA, UNAM, México, 2006. pág. 50  
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del siguiente grado escolar. Como profesores de Historia es necesario comprender 

que sólo es una materia de cultura general, no es una especialización, pero la 

experiencia arroja algunas inconsistencias, porque en una primera parte los temas 

a impartir son muy específicos: política, economía, sociedad, etc.; pero al llegar a 

las últimas unidades para abordar la lucha entre el bloque capitalista y socialista; 

la participación de los países en los bloques de poder y la globalización entonces 

tenemos que abordar países que antes no se mencionaron antes, esto deja una 

laguna de información en el alumno, porque ni siquiera los ubica geográficamente, 

tal es el caso de algunos países de Asia, África y Latinoamérica. A fin de que el 

alumno realmente le vea utilidad práctica a la Historia debe aprender sobre los 

procesos históricos de estos países, por lo menos para que cuando escuche las 

noticias actuales pueda hacer la relación entre pasado y presente de estos países 

y se dé cuenta de que lo aprendió en la escuela y que la Historia es útil. 

Desde mi punto de vista, creo que los programas de estudio para la materia de 

Historia deben analizar a conciencia cuál es, o debería ser, el objetivo de la 

Historia en un estudiante de quince a dieciocho años de preparatoria. Porque si 

solamente es el de brindarle al estudiante un referente histórico antes de abordar 

la Historia de México o un panorama general de la Historia Universal, entonces 

considero que son demasiados temas a estudiar. Pero si realmente se busca que 

el alumno desarrolle su capacidad de análisis, de crítica y de interpretación; 

además de su capacidad de relacionar el pasado con el presente y vislumbrar su 

futuro en base a esto, entonces hace falta información adecuada que los temas a 

estudiar no sean fragmentados porque no les permite reconocer todo el proceso 
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histórico. Que los programas de estudio para esta materia sean actualizados en 

temas, lecturas y actividades que le permitan al alumno una mejor comprensión  

En mi opinión considero que la Historia como ciencia social debe tener la 

capacidad de despertar una conciencia histórica, de dar una identidad social, un 

sentido de pertenencia y la capacidad de proyectar a futuro. Considero que los 

temas se deberían elegir para que los alumnos puedan entender que todo 

presente tiene su origen en el pasado, aun en su historia personal, que tengan “La 

convicción de que yo –cada quien-, como parte de la sociedad, formo parte del 

proceso de transformación y por tanto, el pasado me constituye, forma parte de 

mí, hace que yo –mi ser social-, sea como es.”17 Estoy convencida que si el 

alumno comprende su ser histórico, analizando su pasado, el de sus padres y el 

de su entorno geográfico, obtendrá un mejor acercamiento a la Historia de México 

y a la Historia Universal, ya que tendrá bien identificados los objetivos que se 

persiguen al estudiar historia y no la sentirá inútil.  

Como apoyo al profesor, el Programa Indicativo recomienda algunas 

estrategias didácticas, bibliografía básica y complementaria para cada unidad. 

Pero estas estrategias didácticas igual que la bibliografía sugeridas deben ser 

actualizadas a las circunstancias de los jóvenes de hoy, porque como profesora 

leer a los clásicos de la Historia me parece interesante pero para los alumnos de 

hoy en día esto es bastante aburrido, creo que esto lo han entendido muy bien las 

editoriales porque hoy a sus libros los acompañan un disco compacto interactivo, o 

una larga lista de páginas de internet en donde pueden encontrar más información 

                                                           
17 Ibíd. pág. 45 
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escrita o en videos que les sirven como soporte visual y esto les parece más 

atractivo que solamente leer a un autor. También el programa propone algunas 

formas de evaluación y una descripción del perfil profesional que debe tener quien 

imparta la materia. Más adelante daré cuenta de las didácticas y formas de 

evaluar que he utilizado o adoptado de acuerdo a las necesidades de aprendizaje. 

Teóricamente, las reformas hechas al Plan de Estudios para la Escuela 

Nacional Preparatoria en 1996, buscaban que el estudiante fuera más competitivo 

a través de sus propias estrategias de aprendizaje, pero si éste sigue siendo el 

objetivo entonces urge una actualización porque en el presente los alumnos 

cuentan con más recursos científicos y tecnológicos que deberían ser 

aprovechados porque ahora en estos están basadas las competencias. 

2.3 Programa operativo 

Por disposición de la UNAM, para una mejor organización de los temas y tiempos, 

los profesores debemos realizar para cada ciclo escolar y por materia, un 

Programa Operativo, que es una planeación aproximada para el desarrollo del 

curso. Es un formato recomendado por la DGIRE, y debe ser llenado con los datos 

de identificación de la materia, del colegio y del profesor. Posteriormente se 

elabora un calendario general de unidades haciendo una programación 

aproximada del número de horas por unidad, tomando en cuenta días no 

laborables, festivales, ceremonias cívicas y exámenes bimestrales. A continuación 

se debe elaborar una descripción general del sistema de evaluación mencionando 

los tipos de aprendizajes: conceptual, actitudinal y procedimental; los instrumentos 
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de evaluación y sus porcentajes; también se programan fechas de evaluación para 

cada una de las unidades del programa; así como exámenes finales y  requisitos 

para presentarlos o exentarlos. En páginas posteriores en cinco columnas, se 

desarrolla para cada una de las unidades: Objetivos específicos, Contenidos 

temáticos, Fechas programadas, Actividades de enseñanza y aprendizaje y fechas 

reales. Incluye también, bibliografía básica, material didáctico y sistema de 

evaluación.  

El Programa Operativo da la pauta de los tiempos con fechas concretas para 

cada tema a desarrollar y, en este sentido, resulta una herramienta útil para el 

profesor porque ayuda a proyectar a futuro y tiene la posibilidad de ir cambiando 

de acuerdo a las habilidades de los grupos con sus respectivas observaciones, 

pero también es un instrumento de supervisión de las escuelas y de la DGIRE. El 

profesor se ve comprometido a cumplir con los temas en modo y tiempo a veces 

sin profundizar lo necesario en cada tema. El programa operativo realizado para 

este ciclo escolar podrá ser consultado en el anexo de este informe de trabajo.18 

                                                           
18 Anexo 11/ Programa Operativo. 
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2.4 Programa sintético 

El Programa sintético es un documento en forma de díptico que elaboramos los 

profesores para cada materia y se entrega a los alumnos al inicio del ciclo 

escolar.19 Es una recomendación que hace la DGIRE con la intención de que el 

alumno conozca de forma sintética el desarrollo del curso y pueda organizarse 

para estudiar. En él se identifica el colegio, la materia, el profesor, el horario de la 

materia y una presentación con las finalidades y propósitos del curso. De la misma 

manera se presenta el número de unidades de la materia, la metodología a seguir, 

la evaluación con sus respectivos porcentajes, la normatividad en clase, periodos 

de evaluación, requisitos para exentar y la asignación de calificación final. Este 

documento se entrega el primer día de clases a manera de presentación de la 

materia, pues se pretende que el alumno desde el inicio del ciclo escolar conozca 

todas estas especificaciones, tenga una clara comprensión de ellas, se prepare a 

cada paso y tenga un exitoso ciclo escolar. Consecuentemente el colegio exige 

que este Programa sintético esté pegado al inicio del cuaderno de cada materia.  

En mi experiencia la utilidad de este programa por parte de los alumnos es muy 

baja, la mayoría sólo lo analiza durante la presentación y lo olvida, no está 

consiente de cuándo va a presentar evaluaciones, si se sigue la programación del 

curso en tiempo o de la forma de asignación final de calificaciones. Al término del 

ciclo escolar en algunos casos se sienten sorprendidos por su evaluación final 

porque su indiferencia a este documento los lleva a desconocer cuál debe ser su 

promedio final para exentar la materia y se enfrentan a presentar cualquier número 

                                                           
19 Ver  Anexo 1/ Programa sintético.  
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de exámenes finales, creen que con un siete de promedio final ya pasaron y no es 

así. 

Finalmente, puedo decir que los Programas Indicativo, Operativo y Sintético con 

todo y sus carencias, como la falta de actualización en estrategias didácticas y 

bibliografía en el indicativo; o el seguimiento de los temas y la asignación de 

tiempos en el operativo; o la poca utilidad que le dan los alumnos al sintético, etc. 

sí son una guía para el profesor, porque resumen temas a estudiar en un mundo 

de información, organizan tiempos de acuerdo al calendario de la UNAM y del 

colegio, ayudan a establecer estrategias de enseñanza-aprendizaje y de 

evaluación, y proporcionan de forma básica la información a los alumnos.  

 

Capítulo III. Experiencia Docente 

Durante mi desempeño como profesora he aprendido a compartir, transmitir y 

evaluar los conocimientos de los alumnos con los que he trabajado en la materia 

de Historia Universal III. También tuve distintos tipos de experiencia al realizar mi 

trabajo con estudiantes que están a favor o contra la Historia. Mi trabajo ha sido 

solamente en colegios particulares en educación media superior, con grupos 

grandes y pequeños; a veces en colegios no muy bien establecidos, en donde en 

ocasiones improvisan espacios como bibliotecas, laboratorios o cooperativas. Este 

tipo de experiencias me da la oportunidad de apreciar cual es el mejor ambiente 

para desarrollar una clase y en donde está el interés de los colegios particulares si 

en la educación o en el aspecto económico. Puedo decir que existe un mejor 
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desempeño de profesores y alumnos cuando se cuenta con las instalaciones 

adecuadas y el compromiso de las autoridades para seguir mejorando en materia 

educativa. 

     He tenido la oportunidad de estudiar estrategias sobre enseñanza y 

aprendizaje, formas de evaluación e incluso sobre las múltiples inteligencias que 

puede desarrollar un alumno; todo con el fin de ponerlas en práctica dentro de un 

salón de clases y cambiar la forma tradicional de trasmitir el conocimiento. Puedo 

observar lo que funciona y lo que no, de acuerdo a la comunicación que logro 

establecer con ellos, porque un alumno que se interesa por lo que has enseñado 

siempre quiere saber más. 

     Retomando la información antes proporcionada en este trabajo, puedo decir 

que para cumplir con los objetivos que se plantea la enseñanza a nivel medio 

superior es necesaria buenas instalaciones, sobre todo en el caso de los colegios 

particulares, la preparación y experiencia del docente; así como la comprensión y 

el manejo de los planes de estudio. Pero esto es sólo la mitad del camino, falta la 

otra mitad que es el universo de alumnos con los que se trabaja cada ciclo 

escolar. Por tal motivo este tercer capítulo es un acercamiento a un grupo de 

alumnos.  

Tomaré como muestra un grupo el 4030 de cuarto grado de preparatoria, de ellos 

analizaré su composición, sus debilidades y fortalezas; y su aprovechamiento final. 

También describiré la forma en que abordé el Plan Indicativo, la planeación de la 

clase, las estrategias didácticas utilizadas y la forma de evaluación que empleé. 
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3.1 Universo de trabajo 

Para describir mi actividad profesional como docente, tomaré como muestra al 

grupo 4030 del Colegio Particular Francisco Larroyo, al que impartí la materia de 

Historia Universal III, en el ciclo escolar 2010-2011.20 Este grupo estuvo 

compuesto por 20 alumnos, 11 mujeres y 9 hombres, con edades entre los 15 y 16 

años. Tomo este universo de trabajo porque considero que este grupo me 

proporcionó un campo de trabajo apropiado porque tuvieron la disposición 

adecuada para aprender. Por políticas del colegio se inscribe a los alumnos más 

jóvenes, de entre los 14 y15 años, en el grupo 4010 y a los más grandes, de 16 a 

18 años o más en el grupo 4040. Aunque no es una regla general, esto se hace 

para que los más jóvenes no se vean influenciados por los más grandes, porque 

de acuerdo a la experiencia del colegio la madurez y hábitos entre estos jóvenes 

cuentan mucho en su desempeño académico. Y en los grupos 4020 y 4030 se 

inscriben a los alumnos de entre 15 y 16 años aproximadamente, estos son 

grupos con los que pude trabajar apropiadamente. También el colegio trata de 

formar grupos equilibrados en género, porque con el tiempo hemos observado que 

cuando en un grupo existen más hombres que mujeres el ambiente se hace más 

pesado las bromas son frecuentes y el trabajo disminuye. No estoy señalando que 

las mujeres sean mejores porque también tienen sus complicaciones, es por esta 

razón que los grupos mixtos brindan un mejor ambiente de trabajo, aunque 

nuestra población masculina es menor que la femenina. Por estas razones elegí a 

los alumnos del grupo 4030, porque pude trabajar con ellos de forma más 

                                                           
20 Ver Anexo 2/ Lista de alumnos del grupo 4030 del Colegio Francisco Larroyo. 
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razonada, porque el grupo se interesaba más por los temas y las dinámicas de 

enseñanza. Además en este grupo encontré un grupo de alumnas comprometidas 

con su aprendizaje lo que propició un ambiente de trabajo favorable hasta el punto 

de hacer que sus compañeros también se concentraran en el trabajo. 

 

3.2 Planeación de clase 

Para el desarrollo de cada clase, la Universidad hace algunas recomendaciones, a 

través de un pequeño formato en donde se organizan los tiempos de una clase, 

pero en realidad sólo se quedan en eso, porque creo que el desarrollo de una 

clase no puede estar sujeto a formatos rigurosos, sino solamente a las 

necesidades de cada grupo. Únicamente se insiste en que cada clase debe estar 

bien identificada, con el nombre de la unidad, del tema, del subtema y el objetivo 

de la sesión. También se solicita que se realice una retroalimentación del tema 

para que ésta sirva de enlace o de resumen de clase. Estos son puntos tomados 

en cuenta en una supervisión por parte de la DGIRE.  

Dentro de mi desempeño profesional estos aspectos son considerados aunque 

no son la regla general porque, como ya mencioné, los grupos no responden de la 

misma manera, existen alumnos con los cuales se puede hacer un trabajo 

analítico rápido y otros a los que tengo que llevar directo a la información escrita 

para poder iniciar. En el grupo 4030 el trabajo era razonado, reflexivo y 

rápidamente se podía pasar de un tema a otro con la mejor comprensión, así lo 

demostraron con la lluvia de ideas que se generaba en cada clase. Generalmente 
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para cada clase de Historia los alumnos tuvieron que realizar una lectura previa de 

su libro de texto y hacer un ejercicio de resumen, o resolver preguntas, o rescatar 

ideas que consideren importantes; esto sirve de hilo conductor de la clase.  

Particularmente en una clase de cincuenta minutos asigno un setenta por ciento 

del tiempo a dinámicas de participaciones dirigidas porque así el alumno está más 

atento porque tiene que hacer un seguimiento del tema. Está establecido que la 

clase de forma general sea impartida en tres tiempos: la introducción a la clase 

con el repaso de temas vistos, con un “recuerdan que...”, la explicación de nuevos 

temas y el cierre de clase. Se busca que el alumno tenga la ocasión de reflexionar 

sobre los procesos históricos y no solamente se lleve una sesión de teoría o 

cantidad de datos sin sentido. También dentro de este tiempo se pasa asistencia, 

pues es requisito del colegio, y se revisan las tareas porque para los alumnos es 

importante que se tome en cuenta su trabajo “hecho en casa” o de otra forma 

perderán el interés de hacerlo.  

A través de diez años como profesora aprendí que desde el inicio del ciclo 

escolar tengo que estudiar a los grupos para encontrar la mejor forma de 

acercarme a ellos, de motivarlos y con base en esta observación, implementar las 

estrategias y didácticas para un mejor aprendizaje. Para esto me valgo de una de 

las cualidades que tiene el colegio: primero sus grupos son muy pequeños, no 

pasan de treinta alumnos, esto me permite desde los primeros días memorizar sus 

nombres esto personaliza la relación alumno-profesor. Segundo analizo su forma 

de trabajo mediante sus tareas, calidad y presentación. Y tercero, desde el 

principio cedo la palabra a los alumnos para escuchar sus opiniones incluso de 
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cómo quieren ser evaluados aunque ya esté establecido pero me sirve para 

observar quiénes son más desenvueltos o más tímidos. En el grupo 4030 la 

mayoría demostraron ser desenvueltos, ahí el reclamo fue que no me alcanzaba el 

tiempo para que la mayoría participara un mayor número de veces, que en 

muchas ocasiones querían comentar algo que consideraban importante sobre el 

tema y no pudieron. Y también destacaron en su desempeño extra escolar, sus 

trabajos bimestrales por su calidad intelectual y creatividad, fueron tomados en 

cuenta para la exposición de fin de ciclo escolar, en donde están invitados los 

padres de familia, lo nombramos Muestra Pedagógica.  

 

3.3 Estrategias didácticas y materiales  

Como mencioné anteriormente, de acuerdo a mi experiencia profesional, las 

estrategias didácticas son diferentes para cada grupo, según sus necesidades de 

enseñanza y ritmo de aprendizaje. En el caso del grupo 4030, que es el grupo que 

utilizaré en esta descripción de trabajo, su ritmo de aprendizaje era favorable, su 

ambiente propiciaba que la enseñanza fuera más allá de lo básico. Su desempeño 

en clase y su trabajo en casa permitió que los tiempos de trabajo programados se 

cumplieran en tiempo y forma. Hago la aclaración de que no se trata de que los 

profesores busquen grupos fáciles para el ejercicio profesional, porque 

obviamente no es el caso. Es sólo que este tipo de grupos que son 

comprometidos con su aprendizaje permiten al profesor analizar a partir de ellos 

un mejor acercamiento con los otros grupos, porque finalmente todos son 
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adolescentes que comparten generalmente intereses y gustos. Estos grupos 

tienen la facilidad de abrir canales de comunicación con los profesores, porque 

manifiestan lo que les agrada y desagrada o de cómo se puede hacerse mejor el 

trabajo y en este sentido el aprendizaje es mutuo.  

Para cada unidad del plan de estudios he diseñado algunas estrategias 

didácticas. Aclaro que no tengo mucha experiencia en el campo de la Pedagogía o 

Psicopedagogía, pero la experiencia y el aprendizaje que he adquirido durante mi 

desempeño como profesora, me da la oportunidad de resolver los problemas de 

aprendizaje que se presentan en un salón de clases de forma práctica y sencilla, 

de acuerdo con las necesidades de cada generación de estudiantes.  

Considero que con la elaboración de trabajos  sencillos, que iré describiendo en 

su momento, el alumno tiene un mejor acercamiento a la Historia, un acercamiento 

más práctico y creativo. Las estrategias utilizadas surgen por la necesidad de 

encontrar mejores formas de comunicación con los alumnos y la mayoría de ellas 

fueron pensadas en el mismo momento de la clase. No tienen nombres definidos 

porque son estrategias que ya existían; sólo se adecuaron a las necesidades de 

los temas y les falta mucho por perfeccionar. Al principio de mi desarrollo 

profesional lo único que me acompañaba era mi experiencia personal y el 

conocimiento obtenido en la universidad. De cómo los maestros me habían 

trasmitido sus conocimientos y aunque parezca absurdo uno comienza a imitar lo 

vivido, no hay una preparación pedagógica. Pero con la experiencia se adoptan 

las estrategias y herramientas de enseñanza necesarias. Ya con la preparación 

constante se aprenden conceptos, nombres y formas que tienen que ver con el 
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proceso de enseñanza y observas que en la práctica ya lo desarrollabas pero 

ahora sabes cómo se llama y cuál es el objetivo y resultado de la práctica. Uno de 

mis mejores acercamientos a la pedagogía lo obtuve con el libro de Díaz Barriga,21 

que me permitió darme cuenta que mi método pedagógico no estaba tan 

equivocado y que tengo una orientación a la construcción del conocimiento en el 

salón de clases. 

Esta orientación constructivista nace de mi deseo por compartir mi gusto por la 

Historia y de mostrarles a los alumnos, en una primera instancia lo interesante que 

es. Esto me llevo a buscar la mejor forma de motivar a los estudiantes a que 

leyeran y comentaran sobre procesos históricos sin que les pareciera información 

cargada de lugares y datos que difícilmente pueden retener. Con los escritos de 

Díaz Barriga aprendí que la motivación es uno de los pasos del Constructivismo 

que se utilizan para lograr una disposición al aprendizaje. Y comprendí que el 

profesor solo es un intermediario entre el conocimiento y el aprendiz, es el que 

coloca el andamiaje para que el alumno pueda construir su conocimiento a través 

de su experiencia y capacidad de percepción. Pude observar que mientras más 

herramientas se le den a un alumno para construir su conocimiento, este adquiere 

una mayor capacidad para retener la información. En este sentido están diseñadas 

las estrategias de enseñanza-aprendizaje que utilicé a lo largo del ciclo escolar. 

También como apoyo didáctico y por políticas del colegio Francisco Larroyo se 

solicitó para el curso un libro de texto. Para esta materia fue el de Marialba Pastor, 

                                                           
21 Díaz Barriga Arceo Frida, Hernández Rojas Gerardo. Estrategias docentes para un aprendizaje 
significativo. Mc Graw-Hill, 2da. Edición, México, 2002. 
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Historia Universal22. El texto cubre de forma concreta las nueve unidades del plan 

de estudios. Conjuntamente me apoyo en otras lecturas, generalmente son 

biografías que buscan por internet y se comentan en clase; mapas elaborados o 

investigados como por ejemplo el de las Trece Colonias o 1ra y 2da. Guerra 

Mundial; o videos sobre hechos históricos del siglo XX, como de la Revolución 

Rusa o Guerras Mundiales, etc. De los cuales hablaré detalladamente en su 

momento para cada unidad programada. 

A continuación abordaré las nueve unidades programadas para la materia, con 

el objetivo de describir el trabajo realizado de profesora y alumnos, además de 

analizar los resultados obtenidos en cada unidad.  

 

Unidad 0. Inducción a la materia 

La unidad cero es un encuadre didáctico a la materia que los profesores de forma 

general realizamos al inicio del ciclo escolar. En tres clases damos a conocer a los 

alumnos, el propósito de la materia como parte de su desarrollo educativo y el 

Programa Sintético que es un resumen de la planeación del ciclo escolar. También 

es la oportunidad de que los alumnos se presenten entre ellos y se integren como 

grupo para propiciar un mejor ambiente de trabajo. En esta unidad por requisito 

del colegio los profesores elaboramos y aplicamos un examen diagnóstico para 

conocer el nivel de conocimiento con que cuenta el alumno de nuevo ingreso, su 

                                                           
22 Marialba Pastor, Historia Universal. 4ª. ed. México, Santillana, 2007. 
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conocimiento en conceptos básicos y su disposición para la materia.23 El examen 

contiene preguntas abiertas acerca de la Historia como disciplina: su concepto, su 

importancia, sus etapas, su acercamiento con la Historia Universal, de cómo 

realizarían una investigación histórica, qué entienden por globalización mundial, 

etc. Finalmente se califica y se realiza una retroalimentación del examen y se 

platica sobre las expectativas que tienen del curso. El examen no tiene valor en su 

calificación.  

 

Unidad I. Introducción a la Ciencia de la Historia 

En esta primera unidad las estrategias didácticas estuvieron enfocadas a cubrir los 

objetivos planteados por el programa de estudios, como fue tener un acercamiento 

a las nociones básicas del quehacer histórico, a sus formas y métodos. Considero 

que el alumno para tener este acercamiento, debe comprender el objeto del 

estudio de la Historia, su carácter de ciencia, critica y reflexiva, además de su 

utilidad como disciplina social. Creo que si el alumno alcanza la compresión del 

tema y los subtemas de esta unidad tendrá la capacidad de analizar cada proceso 

histórico que cambió a la sociedad y dejará de ver la Historia sólo como teoría y le 

dará una utilidad práctica.  

La unidad uno la inicio con una lluvia de ideas. Se trata de un sondeo de a 

quiénes les gusta la historia y el porqué de su respuesta, y encontramos que a un 

noventa por ciento de los alumnos les parece aburrida porque nada tiene que ver 

                                                           
23 Ver anexo 3 / Examen Diagnóstico.  
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con ellos y para qué quieren aprenderla o retener tantas fechas y nombres. En 

esta clase de inicio les ofrezco una nueva visión de la historia, narrando un hecho 

que les parezca importante y que no sabían, como por ejemplo…sabían que Hitler 

no era alemán…o…él quería estudiar arte… En esta dinámica, hago la labor de 

convencerlos de que la Historia es interesante, dinámica y útil, para que desechen 

esa predisposición de que es aburrida y no tiene mucha utilidad. 

La ventaja de esta unidad es que es un primer acercamiento a la Historia, 

porque los temas son muy concretos y específicos, su tarea es comprender, ¿Qué 

es la Historia?, ¿Para qué sirve?, ¿Cómo se hace?, ¿Cuáles son las fuentes de 

información?, etc. Y en la medida en que alcancen esta comprensión concluirán 

que la historia no es sólo una narración de hechos pasados que nada tiene que 

ver con su actualidad, sino que tiene objetivos concretos a alcanzar en el presente 

y futuro de nuestra sociedad. En este sentido los profesores de Historia, tenemos 

que realizar un gran esfuerzo para terminar con la predisposición que el alumno 

tiene de que la Historia es aburrida porque no ve su utilidad práctica en el presente 

y menos entiende que es una ciencia que tiene sus propios métodos de 

investigación, y que finalmente obtiene resultados que se pueden aplicar a la 

sociedad actual, que ayuda a comprender problemas del presente y del futuro y 

aporta para su solución.  

También como parte del aprendizaje de esta primera unidad, se busca ubicar al 

alumno en tiempo y espacio, porque la mayoría de ellos entiendan a la historia 

como un conjunto de hechos del pasado que se dieron en forma lineal e 

instantánea. Para resolver este tipo de problemas en la comprensión de la Historia 
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el profesor debe inducir a los alumnos a tomar en cuenta las implicaciones de 

relación, similitud, diferencias y contrastes que tienen los procesos históricos al 

ubicarlos en un tiempo y espacios concretos. También deben conocer diversas 

formas de periodización de la historia por etapas, edades; modos de producción: y 

de periodos, de regiones, actividades, grupos humanos, de corta, mediana y larga 

duración entre otras. Para alcanzar esta comprensión, como estrategia didáctica, 

además de la lectura previa en su libro de texto, se le solicito la investigación de 

una línea de tiempo personal, de sus padres y de sus abuelos, una vez que la han 

elaborado las comparamos en el salón de clases y ellos pueden percibir que la 

historia no es lineal que existen una serie de eventos que se relacionan y que 

afecta a su entorno familiar actual.  

Para alcanzar el objetivo propuesto, la unidad cuenta con varios subtemas a 

estudiar como: la importancia del estudio de la Historia, el manejo de sus fuentes 

de información, su interrelación con otras ciencias, los periodos en los que se ha 

dividido para su estudio.  

El punto complicado de esta primera unidad llega con el estudio de los métodos 

de interpretación histórica. Tomando en cuenta que los alumnos no tienen 

vocación de historiadores y que poco comprenden de corrientes o metodologías, 

les cuesta trabajo entender el objetivo de este tema, les resulta demasiado 

tedioso, no entienden cómo podrán aplicar esto en un futuro o por qué surgen 

tantas corrientes y finalmente no pueden diferenciar Idealismo de Positivismo o 

Relativismo de Materialismo histórico o de la escuela de los Annales. Considero 

que en este punto el plan de estudios es excesivo para el cuarto grado de 
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preparatoria dirigido a niños de quince años que todavía no tienen la formación 

suficiente. Creo que más bien tendríamos que hablarles directamente de la 

existencia de la Historia de las mentalidades, de género, de microhistoria, 

cotidiana, política, económica, etc. y dar ejemplos concretos que los acerquen a la 

investigación histórica. Para abordar el subtema de los métodos de interpretación 

histórica, una explicación directa del tema es la mejor estrategia didáctica que me 

ha funcionado.  

Finalmente con el objetivo de que tuvieran un acercamiento más práctico del 

estudio de la historia les solicité a los alumnos como tarea de la unidad en su 

cuaderno la realización de un árbol genealógico que fuera hasta la quinta 

generación y como trabajo final una autobiografía.24 En el árbol genealógico la 

queja fue que ya no recordaban fechas de nacimiento o que había 

distanciamientos familiares y no era posible completarlo. En el trabajo 

autobiográfico, el alumno tiene que realizar una investigación sobre su propia 

historia acercándose a fuentes de información de primera y segunda mano, como 

son sus documentos personales o familiares cercanos y lejanos, aprendieron a 

utilizar la información y a citarla. Estos dos trabajos los utilicé durante esta primera 

unidad porque creo que tienen mejor resultado práctico que los sugeridos en el 

Programa de estudios. Siendo de las primeras tareas importantes del ciclo escolar 

el cien por ciento cumplió, con cantidades y calidades diferentes. Durante cuatro 

semanas reunieron y estructuraron su información bajo requisitos establecidos 

previamente. Se tomó en cuenta el manejo de la información, la coherencia en la 

                                                           
24 Anexo 4/ Se presenta un ejemplo del trabajo autobiográfico realizado por los alumnos. 
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redacción, ortografía, estructura del trabajo y la presentación de imágenes. Las 

mejores autobiografías salieron del grupo 4030, tuvieron más creatividad en la 

realización y utilizaron de mejor forma la información que obtuvieron en clase. Y la 

retroalimentación de esta tarea refleja la emoción de los alumnos porque 

recordaron, descubrieron y aprendieron algo.  

Unidad II. Esbozo de las Revoluciones Burguesas 

Esta segunda unidad, es una de las más importantes y complicadas. De las más 

importantes porque ofrece la base del conocimiento histórico del curso, es el inicio 

del estudio de la historia universal del programa. Y complicada porque, aunque se 

indican puntos concretos a explicar, el programa requiere que el profesor dé una 

explicación a manera de introducción breve pero sustanciosa, de lo que aconteció 

en el siglo XVI, para luego continuar con el estudio de las Revoluciones 

Burguesas. El programa agrupa de manera rápida diversos acontecimientos que 

sucedieron en los siglos XVII y XVIII; pasando someramente por estos siglos hasta 

llegar al siglo XIX, tiempo en el que se desarrollan las Revoluciones Burguesas.  

Pero también iniciamos con problemas de continuidad histórica, como resultado 

del estudio limitado de todo. Aquí se pone a prueba el aprendizaje de la primera 

unidad, en donde el alumno tiene que ubicarse en espacio y tiempo, ser analítico y 

reflexivo para no perder de vista la cronología y el contexto histórico, que le 

permita comprender de dónde se desprenden estos procesos históricos 

mencionados y sus consecuencias. Aquí parte de la estrategia didáctica a seguir 

es acordar la lectura previa con el alumno, en su libro de texto porque le permite 
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aclarar posibles dudas sobre temas nuevos que en cincuenta minutos no se 

pueden aclarar del todo.  

Resulta muy complicado enseñar a los alumnos hechos históricos que han 

cambiado al mundo en tres pasos: causas, desarrollo y consecuencias, porque el 

alumno no alcanza la total comprensión ¿A quién se le ocurrió?, ¿Qué lo llevó a 

ese razonamiento? ¿Por qué lo hizo?, etc., son preguntas que frecuentemente se 

hacen los estudiantes. Esto hace a la historia fría, piensan que está llena de datos 

que nunca van a aprender pero que tampoco les interesa, es el pensamiento 

común entre los alumnos. Es aquí cuando el profesor busca las estrategias 

didácticas sugeridas en el plan de estudios indicativo y cae en la cuenta de que 

sólo aplica para alumnos que hayan desarrollado excelentes hábitos de estudio, 

porque parte de las siguientes acciones: “analizarán y discutirán”, “realizarán 

cuadros sinópticos”, “cuadros comparativos”, “mapas mentales”, “síntesis”, 

“ensayos”, que no saben hacer y se requiere de explicación de cómo lo deben 

hacer. Desafortunadamente es el problema de la mayoría de las unidades que 

componen al plan de estudios, demasiados puntos a cubrir con escaso tiempo, el 

alumno se lleva un poco de todo en el mejor de los casos. Aquí tendría que poner 

en práctica las sugerencias de Díaz Barriga25, la de poner un andamiaje, enseñar 

a los alumnos lo necesario sobre métodos de estudio para poder cumplir con los 

objetivos de la unidad. 

Para alcanzar el mejor aprovechamiento en esta unidad los alumnos del grupo 

4030, realizaron lecturas previas sobre el tema. Además las actividades de 

                                                           
25 Díaz Barriga y Hernández Rojas, op. cit., pág. 6 
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aprendizaje fueron  “resúmenes” o “cuestionarios”, que una vez realizados fueron 

analizados en clase. También entre las actividades de aprendizaje utilizadas fuera 

del programa de estudios, estuvieron la elaboración de mapas y biografías de 

personajes importantes que les son atractivos como Napoleón Bonaparte, Hitler, 

Mussolini, etc. Asimismo como parte de la evaluación, diseñé y apliqué un examen 

escrito sobre los temas de esta unidad y tuvo un valor de un cuarenta por ciento 

para la calificación bimestral. 

Unidad III. Movimientos Sociales y Políticos del Siglo XIX 

En esta unidad se estudia el inicio de la Época Contemporánea, de modo que el 

trabajo del profesor es analizar con los alumnos, por qué esta etapa que va de 

1814 a 1871 es considerada nuestra época contemporánea. Para  iniciar la 

explicación, el profesor tiene que inducir al alumno al análisis de las ideologías 

que predominaban en las potencias europeas a finales del siglo XVIII y principios 

del siglo XIX y las consecuencias de éstas. Tiene que dar un panorama extenso 

del inicio del siglo XIX a manera de introducción para que el alumno tenga un 

referente de un mundo antes de la “modernidad” y después para que comprenda 

en qué consistió el cambio.  

La información que tiene que estudiarse es muy extensa por lo que resulta difícil 

para los alumnos, de modo que aquí se requirió más de la explicación de la 

profesora como estrategia didáctica. Desafortunadamente en esta unidad no 

aparecen los “grandes personajes” como Napoleón Bonaparte de quien han oído y 

que despiertan el interés de los alumnos  por los mitos que los rodean. En este 
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sentido, es difícil motivar a los alumnos al estudio de estos temas, no les gustan, 

pocos tienen la capacidad de analizar que es necesario conocer un panorama 

general para después abordar lo particular. Así el alumno tiene que aprender 

datos básicos de cada uno de estos casos, nombres, fechas, sucesos concretos, 

cambios ideológicos, etc. Como para cada unidad, las estrategias de enseñanza y 

aprendizaje fueron diseñadas para las necesidades del grupo y los temas a 

estudiar.  

El requisito indispensable fue la lectura previa a la clase de cada tema 

programado en el programa de estudios, por lo que las actividades de aprendizaje 

fueron los resúmenes26 y los cuestionarios, que fueron analizados en clase con el 

fin de llevar a los alumnos a la reflexión de los temas. Este tipo de actividades 

logran que el alumno llegue informado a la clase y siga el análisis de los temas. En 

el caso específico del grupo 4030 los alumnos siguieron con interés la información 

de su libro y participaron en clase con la ayuda de dos resúmenes y un 

cuestionario que elaboraron para el tema. 

      Otra actividad de aprendizaje que utilicé fue la de colorear copias de mapas 

para los temas de Unificación Italiana y Alemana,27 con la intención de que 

visualizaran un antes y después. Igual que en otras unidades diseñé y apliqué un 

                                                           
26 En la elaboración de resúmenes fue de gran apoyo la explicación de la profesora de la materia de Lengua 
Española que les explicó, que es un resumen y como se debe elaborar.  

27 González, López, Parcero, Sánchez. Atlas de Historia Universal Contemporánea. UNAM, 
México, 1999. 
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examen escrito para evaluar los temas de esta unidad al final del segundo 

bimestre28.  

 

Unidad IV. El Imperialismo 

Esta unidad es una continuidad del desarrollo de la Época Contemporánea. Los 

temas que aquí se estudiaron les resultan familiares a los estudiantes, porque 

comentamos sobre ciencia, tecnología, comercio y monopolios actuales y los 

llevamos al pasado. Hasta este punto creo que los alumnos comprendieron que 

los cambios que se dieron durante el siglo XVIII, fueron fundamentales para dar 

origen a una sociedad moderna más cercana a la que ellos pertenecen. Sin 

embargo, todavía esta tecnología les parece muy lenta ya que están 

acostumbrados a un ritmo de vida acelerado en donde todos los días se publican 

nuevos descubrimientos en todos sentidos, así que para ellos no es novedad el 

comportamiento de las grandes potencias económicas. Por tal motivo y por 

experiencia, la estrategia didáctica que utilicé fue la de abordar los temas de esta 

unidad del presente hacia el pasado. Como actividad de aprendizaje organicé una 

lluvia de ideas solicitando a los alumnos me dijeran cómo creen que se fabricó su 

auto, su teléfono, su computadora, la intención es que el alumno comprenda como 

inició el origen de la modernidad en la que vive, cómo funciona el sistema 

capitalista y los elementos que lo conforman: el trabajo humano, la materia prima, 

la producción de bienes, su comercialización, el financiamiento, su desarrollo a 

nivel mundial y las consecuencias que este proceso trajo consigo.  
                                                           
28 En el anexo 9, se encuentran los exámenes bimestrales que diseñe como parte de la evaluación.  
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Posteriormente a la explicación del tema del reparto territorial, como material 

didáctico utilicé mapas geográficos. Creo que si visualizan los cambios que generó 

la expansión territorial es más sencilla su comprensión. Porque de esta manera los 

alumnos entienden cuáles son los intereses que mueven a las naciones, y de lo 

importante que es tener gran cantidad de mercados y de recursos naturales.  

Como parte de las actividades los alumnos del grupo 4030, realizaron la lectura 

previa de los temas a desarrollar en su libro de texto. Como estrategia didáctica 

empleé el debate de modo que se lanzaron preguntas abiertas sobre el tema y 

ellos contestaron ofreciendo su opinión.  

También como parte de las estrategias de aprendizaje y con el fin de dar un 

conocimiento práctico y reflexivo sobre la Historia, se les solicitó a los alumnos del 

grupo 4030, que realizaran una historieta de la vida y obra de Abraham Lincoln,29 

con el fin de que a través de este personaje, analizaran la construcción de la 

nación vecina. La mayoría de los alumnos comentó que el personaje es muy 

interesante por todo lo que hizo, les sorprendió la forma en que murió, en general 

fue un acercamiento a la Historia muy positivo.  

 

Unidad V. Primera Guerra Mundial, 1914-1918 

Esta quinta unidad, según mi experiencia docente, se facilita porque los alumnos 

tienen un interés particular por la Primera y Segunda Guerra Mundial. No 

comprenden el proceso en su totalidad, pero sí algunos sucesos, puntos que son 

                                                           
29 Anexo 5/ Historieta de Abraham Lincoln.  
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aprovechados para dar una explicación más amplia del tema. Es necesario, que 

con el apoyo de herramientas didácticas como los documentales, los mapas, las 

películas, por ejemplo, el alumno pueda ordenar y complementar la información 

que obtuvieron en cursos anteriores. Pero definitivamente el interés que ellos 

tienen, facilita el trabajo de explicarles los factores económicos, políticos y sociales 

internos y externos que provocaron la Primera Guerra Mundial.  

De la misma manera que en otras unidades, como estrategia didáctica para 

iniciar el estudio de la unidad, realicé una exposición que tuvo el objetivo de 

ofrecer un breve recordatorio de la etapa imperialista para que el alumno 

reconociera cuáles fueron los intereses económicos que originaron las guerras 

mundiales. Como material didáctico empleé mapas geográficos de la época, 

porque son de mucha ayuda para que el alumno se dé cuenta de cuáles fueron los 

intereses de las potencias aliadas por conseguir territorios estratégicos para el 

comercio o la guerra.  

Al llegar al estudio del desarrollo de la guerra, los estudiantes tuvieron una 

mejor disposición para aprender sobre las diferentes etapas desde las que se 

estudia la Primera Guerra Mundial.  

Para un mayor aprovechamiento de los temas, las herramientas didácticas que 

usé fueron la lectura previa de los temas en su libro de texto y como completo un 

documental llamado: La gran guerra y los años 20,30 que los alumnos vieron en 

dos sesiones, según el desarrollo de los temas programados en el plan de 

estudios. Al terminar la proyección del documental, organicé una lluvia de ideas, 
                                                           
30 Video documental: La Historia del siglo XX y los inicios del XXI. Vol.2, La Jornada, México, 2003. 
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en donde busqué conocer la opinión de los alumnos, qué les había llamado la 

atención y por qué.  

En mi experiencia los documentales como herramienta didáctica son muy 

efectivos, los propios alumnos han expresado que les gusta más aprender con 

imágenes, y creo que así asimilan mejor la teoría.  

Finalmente, como parte de las actividades de aprendizaje, los alumnos del 

grupos 4030, elaboraron mapas de los países que participaron en la guerra. Este 

mapa quedó dentro del examen que diseñé para la evaluación de este tema. 

Además hicieron un seguimiento hemerografico de seis semanas, sobre el 

presidente de México, Felipe Calderón.31 Los alumnos compraron tres veces por 

semana el periódico y siguieron las actividades nacionales e internacionales del 

presidente, leyeron la noticia, recortaron y pegaron en medio pliego de cartulina 

junto con un breve análisis que hicieron. Este trabajo tiene la intención de que el 

alumno reflexione sobre cuál es el papel de México frente a estas potencias 

imperialistas que durante muchos años han sometido a países en vías de 

desarrollo como es el nuestro y cuál es el papel que juega el presidente como 

nuestro representante ante estas potencias. Aquí uno de los puntos a reflexionar 

es a quién o a qué intereses está sirviendo. En el grupo 4030 la mayoría de ellos 

acumularon las noticias y al final se dedicaron a recortar y pegar, y no lograron 

hacer el análisis de forma correcta, en muchos casos sólo parafrasearon la 

información. El análisis se dio con la retroalimentación del trabajo en clase y 

entonces surgieron toda clase de comentarios sobre el tema.  

                                                           
31 Anexo 6/ Investigación Hemerográfica.  
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Unidad VI. El periodo entreguerras 

La sexta unidad es una de las más esperadas por los estudiantes, quieren 

profundizar en lo que han escuchado sobre personajes de la historia como Hitler, 

Mussolini y Stalin, el único inconveniente es que se han acercado más a la ficción 

que a la realidad; aun así su interés los mantuvo a la expectativa y esto fue 

aprovechado en clase para dar a conocer los temas de la unidad. En el grupo 

4030 fue interesante escuchar a los estudiantes discutir acerca de qué tan buenas 

o malas pueden resultar las dictaduras o qué tan reales son las llamadas 

democracias.  

En esta unidad de “reconstrucción y cambios mundiales”, los alumnos tuvieron 

una mejor comprensión de términos como crisis económica, porque ellos nacieron 

dentro de una constante crisis económica y si bien no conocen el funcionamiento 

de la economía nacional, todos los días oyen la expresión y saben qué significa 

carencia en muchos sentidos.  

Aquí el inconveniente fue que su mente se trasladó de inmediato a la Segunda 

Guerra Mundial e hicieron a un lado información que no consideraron importante 

como la Guerra Civil Española, ellos ya quieren llegar al Holocausto judío que 

tanto describen las películas. Aunque como en otros casos partí de la petición a 

los alumnos que leyeran en su libro de texto. Es en este momento donde uno debe 

recordar que no todos serán historiadores y es complicado que un alumno con una 

carga de doce materias tenga el tiempo para leer más allá que su libro de texto, a 

menos que haya sido fuertemente impactado. Por lo tanto, otra vez utilicé como 
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herramienta didáctica los videos de la época como el de Nazismo y Fascismo32 en 

su totalidad y el de “Los Totalitarismos”33, que fueron de gran ayuda para que los 

alumnos comprendieran los temas de la unidad. Como actividad de aprendizaje 

les solicité la elaboración de un pequeño álbum34 de quince caricaturas políticas 

del periódico actuales, analizadas con el fin de tener un acercamiento creativo con 

la historia y que de una manera chusca conozcan la crítica o el análisis que se 

hace a los políticos del mundo. Diseñé esta actividad para que el alumno entienda 

que existen muchas formas de acercarse a la información sin ser aburrida.  

 

Unidad VII. La Segunda Guerra Mundial 

Después de haber conocido a los personajes que intervinieron en esta guerra, 

comenzamos a estudiarla desde la perspectiva de una lucha por la supremacía 

mundial. Para los temas de esta unidad existe una gran cantidad de videos como 

herramienta didáctica; en este tema utilicé el titulado “La II Guerra Mundial, 1933-

1945”,35 que ofrecen un acercamiento visual que atrae a los alumnos y permite al 

profesor transmitir una gran cantidad de información. En mi experiencia existe una 

gran diferencia en aprendizaje entre una clase teórica por más emoción que le 

imprima el profesor, a un video, las imágenes en mapas de los avances de los 

aliados o de la propaganda de guerra quedan mejor grabados en la mente de los 

                                                           
32 Video documental Sistemas Totalitarios. Nazismo y Fascismo. ILCE. México, 2001  
33 Ibíd. La Historia del siglo XX, vol. 3, cap. 3 
34 Anexo 7/ Análisis de caricatura política.  
35 Ibíd. Vol. 3, cap. 4 
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alumnos, hasta el punto de que son capaces de reproducirlos en forma de 

respuesta en un examen.  

El profesor siempre debe tener la precaución de separar la ficción de la realidad 

y que esto quede claro en los alumnos para que no se lo lleven como información 

real. Para tal caso, al término de la proyección organicé como actividad de 

aprendizaje un debate con la intención de motivar a los alumnos a manifestar sus 

opiniones. Yo comenzaba la discusión lanzando ideas o suposiciones abiertas 

como por ejemplo: “yo creo que si hubiera pasado esto… entonces esto” y ellos 

también lanzan sus puntos de vista.  

A través del estudio de esta guerra surgió inmediatamente la pregunta de si 

existe la posibilidad de una tercera guerra mundial. Esto me indicó como profesora 

que el alumno analizó, reflexionó y observó su entorno internacional para ver si las 

condiciones actuales son síntomas de una futura guerra mundial y de ser así, cuál 

sería el papel de México. Fue una reflexión muy básica pero finalmente se cumplió 

con uno de los objetivos para esta materia según lo requiere la universidad: “que 

el alumno desarrolle su capacidad de análisis en este constante interactuar del 

pasado y el presente”.  

Como una actividad de aprendizaje que diseñé, se les solicitó que realizaran 

una “Entrevista radiofónica a Adolfo Hitler”36. Se trata de que en equipos de dos 

personas realicen una investigación biográfica del personaje. A continuación  

simular ser el entrevistado y el entrevistador. Algunos se ubicaron en tiempo y 

espacio y crearon un ambiente alemán con su estación de radio, comerciales, 
                                                           
36 Anexo 8/ Entrevista radiofónica a Adolfo Hitler. 
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música, etc. otros fingieron ir a entrevistarlo a Alemania. Los problemas que 

presentaron en su trabajo fueron la parte de cómo aplicaron las preguntas de la 

entrevista, algunas de ellas fueron muy inquisitorias, como por ejemplo: ¡Es 

verdad qué usted odia a los judíos? o ¿Por qué mató a tanta gente? Dependiendo 

del contexto de la entrevista. Finalmente escuchamos las más creativas en el 

salón de clases con el fin de que los alumnos aprendieran cómo se pueden tener 

diferentes recursos en una misma actividad.  

Unidad VIII. El Nuevo orden internacional. El conflicto entre Capitalismo y 

Socialismo 

Una vez terminada la unidad de la Segunda Guerra Mundial el alumno se mantuvo 

con el interés de estudiar las consecuencias de este proceso, por los 

conocimientos adquiridos con anterioridad sabían que el mundo quedó dividido en 

dos grandes bloques económicos.  

Para los temas vistos en esta unidad los alumnos también debieron leer su libro 

de texto. A través de una lluvia de ideas hablaron de su experiencia de vida y de 

las comodidades que los rodean, los alumnos comprendieron las necesidades de 

la sociedad en la posguerra de reencausar la industria y en general de darle otro 

panorama al mundo. Pero también tomaron conciencia de que en este planeta 

todo puede suceder sin que nadie pueda hacer nada, así lo manifestaron con sus 

opiniones. Para ellos una guerra de las galaxias como algunos autores lo han 

manejado o una guerra bacteriológica es perfectamente lógica, la inconciencia 

humana es parte de su contexto mundial, ellos lo ven de forma natural y saben 
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que pueden esperar todavía más y que en el punto en el que México se encuentra 

solamente somos simples espectadores.  

De esta forma considero que los alumnos aprendieron qué es el Tercer Mundo 

o “países en vías de desarrollo” qué es el Primer Mundo y Segundo Mundo y su 

capacidad de destrucción. Les cuesta trabajo entender las políticas que se 

manejan en el ámbito internacional, pero les interesa conocer todos los inventos y 

logros que se han dado en esta competencia de potencias mundiales, quieren 

saber quién puede más, analizan y apuestan por uno y por otro.  

En este sentido, se sienten atraídos por países como China y Japón porque 

además les fascina su tecnología, su anime, sus mangas37, dan muestra de 

conocer más de su cultura y sus formas de vida de lo que uno podría imaginarse. 

Los videos fueron nuevamente el material didáctico; para este tema se utilizó el 

documental titulado “La recuperación y la Guerra Fría, 1945-1968”.38 Como 

actividad de aprendizaje los alumnos anotaron lo que les pareció más importante y 

lo expresaron al final de la proyección, en una dinámica de lluvia de ideas que 

coordiné destacando los puntos más importantes. 

 

Unidad IX. El final del milenio 

En esta última unidad programada por la Universidad para la materia de Historia 

Universal III, el alumno tuvo un acercamiento a temas que con frecuencia escucha 
                                                           
37 Son historietas, que llaman la atención de los alumnos porque reflejan la cultura de los 
Japoneses. 

38 Volumen 3 de la serie: La Historia del siglo XX y los inicios del XXI. 
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en la televisión. Siendo ésta una unidad de conclusiones, el alumno ha escuchado 

sobre temas como el de las Torres Gemelas de Nueva York, de Osama Bin Laden, 

de Sadam Husein o terrorismo. Con el conocimiento adquirido a lo largo del ciclo 

escolar comprendieron que todo es resultado de las políticas que se han 

desarrollado a lo largo del tiempo; así lo manifiestan al interactuar conmigo en la 

clase. Puedo decir que aunque no sean politólogos ya saben que estos eventos 

tienen un trasfondo económico, pues así lo mostraron en clase.  

Para la mejor comprensión de los temas fueron de gran ayuda todas las 

películas documentales y noticieros que habían visto en su vida cotidiana. Si bien 

es cierto que no todos son serios o bien fundamentados, permitieron a los 

alumnos del 4030 hacer la clásica pregunta… ¿es cierto qué...? y ¿por qué dijeron 

qué…? y con esto cumplieron su función de herramientas didácticas, porque dan 

al profesor la pauta para analizar el tema y sus opiniones expresadas enriquecen 

la clase. Además de que la sola pregunta me hace dar cuenta de que a través del 

trabajo en clase han aprendido a tomar un poco de distancia de lo que escuchan y 

se cuestionan. 

Para abordar estos temas, en su mayoría la estrategia didáctica que empleé fue 

la exposición de mi parte. Sus temas esperados fueron, por la información que han 

obtenido de películas, la caída de la URSS, el muro de Berlín, Cuba y Fidel 

Castro. Sin embargo, sobre otros procesos históricos como los movimientos 

independentistas o expansionistas que surgen después de la Segunda Guerra 

Mundial no se interesaron tanto, ya que manifiestan aburrimiento. Con esta unidad 

el plan de estudios pretende dar un cierre a la Historia Universal e intenta que el 
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alumno analice lo que sucedió en Europa, Asia, África y América. Considero que 

es mucha información y las estrategias didácticas propuestas en el plan de estudio 

son obsoletas, el alumno pierde el interés; aquí lo que utilicé como estrategia de 

enseñanza, fue que utilizando sus habilidades cibernéticas, los alumnos del 4030 

investigaron en equipos de tres personas a un país asignado por mí, para que con 

ejemplos concretos conocieran cómo se implementaron los cambios después de la 

Segunda Guerra Mundial y la llamada Globalización. Sus trabajos fueron 

expuestos en clase. Se tomó en cuenta para su evaluación, la investigación del 

tema, el manejo de la información al exponer, la presentación de la información en 

láminas y mapas geográficos para ubicar a su país investigado. Los resultados de 

las exposiciones fueron medianamente aceptables ya que cada equipo sólo se 

lleva lo que ellos expusieron porque lo estudiaron para exponer y rara vez 

aprenden lo que otros compañeros exponen.  

En cada ciclo escolar llegar hasta la última unidad del programa de Historia 

Universal, significa un gran aprendizaje para ambas partes, porque ellos en su 

primer año de preparatoria vienen con una disposición de trabajar que no se 

volverá a repetir en los siguientes grados escolares y uno como profesor aprende 

que cada generación tiene diferentes necesidades de aprendizaje, requieren de 

nuevos métodos, estrategias, materiales, evaluaciones y formas de comunicación 

según su momento de vida y su contexto social. 
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3.4 Evaluación  

En cada inicio de ciclo escolar se proyecta una forma de evaluación bimestral 

dentro de los Programas Operativo y Sintético, los cuales son supervisados por la 

Dirección Técnica del colegio en el que me desempeño. Para el ciclo escolar 

2010-2011 del cual habla este informe, la evaluación se proyectó de la siguiente 

manera: 40% de examen, 30% de participaciones y actividades en clase; y 30% 

de tareas. De forma general se respetaron estos porcentajes pero ya con el 

conocimiento de los grupos se implementaron tareas especiales que ya mencioné 

en su momento para cada bimestre. Para el grupo 4030 el porcentaje del examen 

se dividió en cada bimestre entre el examen y la tarea especial; con el objetivo de 

que el alumno pueda ganarse su calificación bimestral con diferentes instrumentos 

de medición, ya que en cada actividad cubrieron requisitos específicos.  

El trabajo de evaluación inició con la elaboración y aplicación de un examen 

diagnóstico, que tiene como objetivo conocer el nivel de conocimiento que tienen 

los alumnos sobre la materia en específico.39 Una vez aplicado se califica y se 

hace una retroalimentación en el salón de clases. Este examen como instrumento 

de medición no es muy bueno porque como el examen no cuenta para su 

calificación el alumno lo resuelve sin ningún interés. Sólo unos cuantos lo toman 

con seriedad.  

Para los primeros cuatro bimestres elaboré y apliqué exámenes bimestrales40. 

En estos exámenes incluí los temas que se vieron en cada bimestre, que 

                                                           
39 Anexo 3/ Examen diagnóstico.  
40 Anexo 9/ Exámenes bimestrales y finales. 
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generalmente abarcaron dos unidades del plan de estudios. Los exámenes se 

elaboran con diferentes formas de reactivos según lo requiere la DGIRE: 

preguntas abiertas, afirmaciones para completar, incisos a elegir o relacionar, etc. 

y son supervisados por la Dirección Técnica del colegio. En estos se preguntan 

puntos básicos, de los procesos históricos, personajes, lugares y fechas. Se 

calificaron y se hizo la retroalimentación del mismo, porque como actividad de 

aprendizaje los alumnos repiten en su cuaderno las preguntas que tuvieron mal. 

Esto me sirvió como un repaso de lo ya visto porque en tiempo de clase no puedo 

detenerme mucho para rescatar estos temas. Estos exámenes como instrumento 

de medición me permiten saber que nivel de conocimientos obtuvo el alumno, en 

cuanto a su capacidad de reelaborar los procesos históricos, ubicarlos en espacio 

y tiempo y de recordar algunos personajes importantes. En el último bimestre se 

calificó con su trabajo de investigación y exposición de un país asignado.  

Finalmente se calculó el promedio de los cinco bimestres y los alumnos con 

promedio mínimo de ocho exentaron los exámenes finales ordinarios. En el grupo 

4030 finalmente exentaron nueve alumnos, desertaron dos, nueve presentaron 

examen final ordinario. Cuatro alumnos reprobaron la materia. Para cada examen 

final ordinario o extraordinario elaboré Guías de Estudio41 para los alumnos, con 

los temas de las nueve unidades que estudiamos durante el ciclo escolar y ofrecí 

asesorías en grupo o personalizada, esto depende del interés de cada alumno, 

desafortunadamente estas asesorías no son muy solicitadas. La mayoría de los 

alumnos presentan segunda vuelta de examen ordinario. En este sentido tanto la 

                                                           
41 Anexo 10/ Guías de Estudio para exámenes finales. 
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Dirección Técnica como yo en mi función de servicio escolar, hemos planeado un 

mejor fin de curso con la elaboración de Guías menos extensas y prácticas para 

estudiar, con la elaboración de horarios de asesorías para cada materia y la firma 

de asistencia de los alumnos como prerrequisito para presentar el examen. Con 

esto se intenta que el alumno pase sus materias desde el examen final primera 

vuelta y reducir el índice de reprobación, de recursadores o de deserción de 

alumnos.  

 

Capítulo IV. Análisis de la actividad profesional 

4.1 Problemas que se enfrentaron y soluciones 

En los diez años que tengo de desarrollo profesional como docente en el nivel 

medio superior he podido darme cuenta de que impartir una clase como la de 

Historia Universal III tiene ciertas complicaciones que deben ser analizadas y 

resueltas durante el proceso de enseñanza-aprendizaje. Estas complicaciones 

surgen dentro y fuera del salón de clases, con la institución, con las personas que 

participan en este proceso como directivos, profesores, orientadores o con los 

alumnos. Cada generación que cursa el cuarto grado de preparatoria tiene 

necesidades e intereses de aprendizaje diferentes derivados de diversos factores 

como pueden ser: el tipo de escuela del que provienen, (si fue pública o privada) el 

ambiente familiar en el que se han desarrollado (si es integrado o desintegrado) o 

las metas que ellos mismos persiguen al estudiar en el nivel de preparatoria, que 

en la mayoría de los casos no son claras. A la mayoría de los alumnos sus padres 
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“los inscriben” en la preparatoria porque es la formación académica que sigue, de 

acuerdo al plan nacional, a la educación secundaria. Sin embargo, no siempre 

existe algún proyecto de vida profesional en ellos o en sus padres, no existe una 

plena conciencia de para qué van a la preparatoria. 

Aunado a lo anterior, hay que considerar la disposición de las instituciones 

particulares que imparten este nivel de enseñanza porque también son empresas 

que buscan tener una buena imagen comercial como con un mínimo de 

reprobación, y muchas veces se hace de lado la preocupación por impartir un 

aprendizaje significativo, que permita a los alumnos conseguir las herramientas 

necesarias para planear un futuro de acuerdo a sus capacidades e intereses 

personales. 

Como ya lo señalaba es importante analizar a todas las personas que participan 

en el proceso educativo como son los directivos, los profesores de otras áreas, los 

orientadores, etc., para saber cuánto es su compromiso como profesionistas de la 

educación pues sin duda ello se reflejará en el desarrollo de los alumnos. Muchos 

son los aspectos que pueden ayudar o entorpecer la labor de un profesor en el 

proceso de enseñanza-aprendizaje de los estudiantes del nivel de preparatoria, 

aunque lo ideal sería que todo estuviera dispuesto para el éxito del alumno, la 

realidad es otra. Es precisamente el objetivo de este capítulo, analizar cuáles son 

los problemas que he encontrado en el desarrollo de mi actividad docente y dar 

cuenta de cómo los he superado en su momento, porque debo decir que todavía 

me falta mucho por aprender.  
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4.2 En el salón de clases  

Dentro del salón de clases existen varios problemas que resolver para llevar a 

cabo una clase a buen término, por ejemplo el tiempo. Cada clase tiene cincuenta 

minutos de duración que deben ser repartidos en pasar lista, reportar alumnos que 

se encuentren fuera del salón, verificar la limpieza del aula, revisar las tareas, 

repasar los temas vistos e iniciar con los nuevos temas. Todo esto es 

indispensable para el colegio porque es parte de la imagen que se publicita. Los 

alumnos deben estar bien presentados en espacios adecuados, y portar de forma 

rigurosa el uniforme en todo momento, llevar el cabello recortado y bien peinado; 

no existe la más mínima posibilidad de que se les permita tener un tatuaje o 

perforación a la vista. Todo lo anterior son aspectos que la mayoría de los padres 

de familia buscan que se cumplan cuando inscriben a sus hijos en un colegio 

particular; desean saber qué hacen, con quién y en dónde están sus hijos en cada 

momento del día, y depositan parte de esta responsabilidad en el colegio y, de 

esta forma en los profesores. Además, todos estos puntos deben ser tomados en 

cuenta como calificación para el profesor, por instrucciones de la Dirección 

Técnica y de la Dirección General; a esto se le llama “control de grupo”, todo debe 

estar en debido orden aunque a veces parezca más una guardería que un colegio 

de jóvenes.  

Al inicio de ciclo escolar es un poco complicado cumplir con todos estos 

requisitos porque no se conoce a todos los alumnos, sin embargo, esto representa 

una ventaja pues ellos están muy tranquilos ganando confianza en su nueva etapa 

escolar. Después para cuando los alumnos comienzan a tener esa confianza uno 
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debe conocerlos ya y de un vistazo general saber quién falta, quién es 

desordenado o distraído; esto permite al profesor ganar tiempo.  

En lo que respecta a la revisión de tareas, rápidamente reviso cantidad y 

presentación ya que por el tiempo es difícil revisar a conciencia la calidad; sin 

embargo, en mi método este punto queda cubierto con las participaciones, pues 

considero que a través de éstas el alumno demuestra su capacidad de 

compresión, retención y análisis. Afortunadamente la experiencia me ha dado la 

capacidad de reconocer al alumno que me ayude a enriquecer la clase y motivar a 

otros a participar, y a través de ellos puedo iniciar con el repaso de la clase 

anterior y los nuevos temas. Igualmente cuando el alumno ve seriedad y 

capacidad en un profesor desde el inicio del curso también responde con seriedad 

y respeto.  

Como parte de la labor docente está el mejor aprovechamiento del tiempo de 

una clase y del ciclo escolar. Para los colegios particulares es muy importante 

vender su imagen y para ello programan eventos públicos para atraer clientes, así 

que cada ciclo escolar se programan festivales, muestras pedagógicas, 

campeonatos deportivos o eventos culturales en los que todo el colegio debe 

participar. Algunos de ellos son programados antes del inicio de curso y por lo 

tanto deben ser tomados en cuenta por el profesor para considerarlos en el 

programa operativo desarrollado para el ciclo escolar, aunque estas actividades 

extraescolares significan menos tiempo para las clases, el organizarse con 

anterioridad permite por lo menos una mejor planeación. Sólo quedan por resolver 

los eventos no planeados, como los simulacros, las invitaciones que recibe el 
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colegio a otro tipo de actividades, que a decir verdad no siempre afectan mi 

horario de clase y cuando ha sucedido la solución es recorrer las fechas 

programadas con el propósito de volver a la programación original.  

Otro problema que enfrento en mi desempeño docente es la falta de recursos 

materiales. Los alumnos de generaciones actuales requieren que emplee recursos 

didácticos que ejemplifiquen de manera clara lo dicho en clase más allá de la 

teoría, pues considero que están acostumbrados a los distintos mensajes visuales 

que en todos los niveles les son enviados; además su ritmo de vida es muy 

acelerado, para estos estudiantes todo debe ser movimiento y conocimiento 

práctico en una primera instancia. En mi experiencia, puedo decir que existen 

alumnos que hacen investigaciones por cuenta propia una vez que se sienten 

motivados por mi clase. En este sentido la Historia podría ser aburrida si sólo se 

planea una clase tradicional en donde el profesor narra hechos históricos según 

sus comentarios 

. Después de todos estos años dedicados a la docencia considero que el 

profesor de Historia que desea interesar a sus alumnos por su clase debe 

actualizarse y compartir con ellos los recursos que ofrece la tecnología, saber 

manejarla para ponerla a su disposición en clase. Aquí el problema está en los 

recursos que puede ofrecer un colegio privado, en el capital que el empresario 

esté dispuesto a invertir para proporcionar una enseñanza de buen nivel. En el 

caso del Colegio Francisco Larroyo estos recursos muchas veces existen como 

parte de la mercadotecnia y se quedan sólo como fotografías en la publicidad del 

colegio que buscan llamar la atención del cliente; sin embargo no son suficientes, 
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pero también se busca que lo poco que hay siempre esté funcionando. En este 

sentido he tratado de resolver este problema haciendo la reservación de la sala de 

audiovisual con una semana de anticipación a su uso, con lo que busco reforzar el 

trabajo del salón de clases empleando un documental; imágenes; mapas, según lo 

requiera el tema de estudio y de lo cual hablé en el capítulo anterior. Cabe señalar 

que este material de documentales, mapas, películas, son recursos que los 

profesores deben de proveer, pues el colegio no cuenta con los suficientes.  

 

4.3 La predisposición hacia la Historia  

Uno de los problemas más fuertes que he encontrado en el desempeño de mi 

labor docente es la predisposición que tienen los alumnos hacia el aprendizaje de 

la Historia. Al inicio del curso una de las primeras preguntas que hago  al grupo es: 

“¿A quién le gusta la Historia?” y me encuentro que por lo general un noventa por 

ciento o más responde que no les gusta; los alumnos argumentan que es debido a 

que es aburrida, a que no entienden para qué tienen que estudiarla si son cosas 

que ya pasaron, según sus propias palabras. Lo que hace darme cuenta que no 

han comprendido la relación de ese pasado lejano con el presente. Es difícil 

modificar ese pensamiento, porque como mencioné anteriormente, los alumnos no 

tienen plena conciencia de sus propias metas, y de por qué están en la 

preparatoria; no saben bien cuál es el objetivo de esta etapa propedéutica antes 

de tomar una decisión de vida. Ven a la materia de Historia como parte del relleno 

de la preparatoria y suelen afirmar que “ya ni modo, hay que cursarla”. Es en este 
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punto, considero que el programa de estudio no propone un plan de trabajo 

atractivo, con reto intelectual a acorde a su edad. 

También en donde he encontrado mucho apoyo para resolver esta 

predisposición antihistórica fue con ese diez o cinco por ciento de alumnos a los 

que sí les gusta la Historia, porque se me acercan y comentan por qué o quién 

logró despertar su interés y cómo lo hizo; en este sentido el profesor tiene que 

estar dispuesto a escuchar e imitar aquello que motive a los jóvenes. Ellos platican 

de algún maestro, de cómo les narraba la Historia y si utilizaban dibujos, 

documentales, películas, disfraces, obras de teatro, museos, salidas, etc. Aquí el 

punto está en saber aprovechar esa información de acuerdo al nivel, tiempo y 

disposición del colegio para respaldar mi trabajo como profesora ante la 

comunidad de padres de familia. En mi experiencia particular  para resolver este 

problema, y como ya lo narraba en el capítulo anterior, he establecido que para el 

primer periodo de evaluación el alumno entregue una autobiografía. Aunque 

pueda parecer que es un trabajo muy básico el que entregan porque son alumnos 

muy jóvenes, me parece que el resultado es muy favorable, pues el comentario 

final que hago es que así como se dieron la oportunidad de conocerse más le den 

la misma oportunidad a la Historia Universal que también tiene cosas muy 

interesantes. 
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4.4 El ambiente académico y la actualización docente 

Considero que en el Colegio Francisco Larroyo se vive un proceso de constante 

crecimiento, pues en general, los directivos y la mayoría de los profesores que ahí 

nos desempeñamos muestran disposición de aprender o cambiar los métodos de 

enseñanza y evaluación siempre en beneficio del alumno. Como docentes nos 

esforzamos por mantener un ambiente de trabajo agradable y eso se ve reflejado 

en el trabajo global con nuestros alumnos. En la medida de nuestras posibilidades 

promovemos el trabajo interdisciplinario, no es fácil por el manejo de diferentes 

horarios en cuanto a la presencia de los profesores en el colegio. Pero en mi 

experiencia personal ha sido muy grato trabajar en coordinación con mis 

compañeras de Geografía, Lengua, Informática y Orientación, porque el trabajo 

conjunto permite precisar y reafirmar los conocimientos y me permiten considerar 

otras formas de acercamiento a los alumnos en temas que no son concretamente 

parte de la Historia. Considero que mantener una comunicación abierta con los 

compañeros de trabajo me ha permitido el enriquecimiento de mi labor docente 

porque suelo recibir una opinión o consejo de lo que puedo hacer. Por ejemplo hay 

momentos en que ya no sé cómo trabajar con determinado alumno o tema y ha 

habido compañeros que me dicen “a mí me funcionó tal o cual cosa”. Aunque no 

hay un tiempo determinado para esto por parte de las autoridades, lo profesores 

buscamos tener este contacto que sabemos podría enriquecer nuestro 

desempeño.  

La actualización metodológica constante es parte de los requisitos de la UNAM 

hacia los docentes del colegio, así que en cumplimiento de este requisito cada año 
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los profesores somos citados en periodos vacacionales para recibir el curso 

correspondiente. En los ciclos escolares anteriores al que informo, estos cursos 

fueron impartidos por el colegio y por la UNAM como parte de la formación y 

actualización docente, entre ellos están: “Estrategias de Enseñanza” que tomé en 

2001, “Aprendizaje Creativo” cursado en 2002, “Evaluación del Aprendizaje 

Escolar” en el que participé en el 2004, “Didáctica Esencial” al que asistí en 2008, 

“Didáctica Constructivista” que tomé en 2009 y “Cómo enseñas, Cómo aprendo” 

cursado en 2010. Todos estos cursos se ven reflejados en el desarrollo de mis 

clases por ejemplo en el curso de Evaluación del Aprendizaje, aprendí entre otras 

cosas a interpretar mis exámenes como lo hacen los alumnos y de acuerdo a esto 

las respuestas que escriben. También he experimentado que se pueden utilizar 

diferentes estrategias didácticas que facilitaron mi trabajo como las que diseñé en 

cada una de las unidades estudiadas. Estos cursos me ayudaron a comprender 

que el cerebro asimila la información en diferentes formas por ejemplo entre 

hombres y mujeres, el reflexionar este tipo de información te da la paciencia de 

explicar de varias formas una instrucción sin pensar que el alumno carece de 

interés por la materia o te ignora, que solamente procesa la información de 

diferente forma. Además cada uno de estos cursos tiene la teoría pedagógica que 

la especialización universitaria no te enseña. 

En lo que respecta a la actualización académica, en una primera instancia es 

muy importante el interés de los alumnos, quienes con sus preguntas obligan a los 

profesores a mantenerse informados en su área de conocimiento. Con las 

posibilidades que ofrecen los medios de comunicación y ellos “navegando” en 
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internet por todas partes, siempre tienen algo nuevo que opinar o preguntar, de 

modo que considero que es obligación del profesor mantenerse al día para poder 

dar respuestas adecuadas a los estudiantes. Para mantenerme al día en una 

primera instancia, busco de forma general conocer sus intereses, modas, música, 

lenguaje, escucho y en algunos casos puedo leer lo que publican en twitter o 

facebook; porque de ahí toman los comentarios que repiten como si fuera 

información veraz. Visito las páginas de internet de donde comúnmente sacan sus 

tareas para hablar con ellos de la seriedad de éstas y la utilidad que les pueden 

dar. Escucho los noticiarios de las televisoras abiertas y la radio porque 

desafortunadamente es la información inmediata que ellos tienen y de la que 

comentan.  

En un sentido formal busco la lectura de los historiadores clásicos y de algunas 

enciclopedias especializadas; busco videos e información seria en internet, 

afortunadamente existen investigadores e instituciones comprometidas con la 

enseñanza dispuesta a compartir sus publicaciones. También me gusta asistir a 

conferencias de temas de investigación histórica porque aunque son de temas 

especializados siempre brindan información que se puede rescatar en clase.  

Otra forma de mantenerme vigente ha sido la participación que tuve en 

“Jóvenes en la Investigación” que es un programa compuesto de coloquios en 

donde los alumnos realizan un proyecto de investigación, lo desarrollan y lo 

presentan ante un público; estos coloquios los organiza la UNAM en su 

Coordinación de Humanidades; en ellos asesoré diecisiete trabajos en diferentes 
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años42. Haber participado en este tipo de coloquios asesorando a alumnos en 

diversos temas de su interés, hizo que como profesora me diera a la tarea de 

investigar sobre aquellos puntos que desconocía, además al entrar en contacto 

con el trabajo realizado por otros colegios tuve un parámetro para conocer más 

mis debilidades y fortalezas.  

También como requisito para la autorización de cátedra definitiva, la UNAM me 

solicitó hacer un Diplomado de Historia que constaba de ciento sesenta y cuatro 

horas.43 Las materias que cursé fueron, Historia Universal III, Historia de México II, 

Historia de la Cultura, Revolución Mexicana, Historia del Arte y Didáctica de la 

Historia. El trabajo realizado en este Diplomado mejoró en gran manera mis clases 

porque renovó mi visión de la Historia y me motivó a regresarme a la Universidad 

para concluir con mis estudios. Así que en agosto del 2007, ingresé a la 

Licenciatura en Historia del Sistema de Universidad Abierta de la Facultad de 

Filosofía y Letras de la UNAM,(2007) por ingreso en años posteriores que significa 

que me revalidaron los estudios que había comenzado anteriormente en la 

Universidad Autónoma Metropolitana, (1991-1996). Considero que esta ha sido 

una de las mejores decisiones de vida que he tomado porque indiscutiblemente la 

Universidad me ha mantenido actualizada. Entre mis proyectos futuros está el 

titularme e iniciar la Maestría en Docencia para la Educación Media Superior.  

                                                           
42 En el 2002, Quinto Coloquio, asesoré diferentes trabajos que se presentaron en las mesas de: 
Historia, Cultura e Identidad, Economía y Administración, Geografía Humana y Problemas Sociales 
y Económicos de México.  En el 2003, Sexto Coloquio, asesoré otros trabajos que se presentaron 
en las mesas de: Historia, Economía y Administración, Problemas Sociales, Políticos y Económicos 
de México y Psicología Social.  También en el 2002, dentro del programa “Jóvenes hacia la 
Investigación” asistí al curso de la investigación “Métodos de Investigación en Humanidades y 
Ciencias Sociales: Experiencia y Problemas” 
43 En la UNAM, Facultad de Filosofía y Letras, en coordinación con la Dirección General de 
Incorporación y Revalidación de Estudios. Lo curse y los aprobé entre el  2007 y 2008. 
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Conclusiones 

En un acto de sinceridad debo decir que inicié este informe de trabajo como un 

requisito para titularme en la Licenciatura en Historia no muy convencida, porque 

yo decía qué se puede aportar en un informe de trabajo. Quería hacer la gran 

investigación histórica en donde descubriera lo que nadie ha descubierto, al 

menos esta es la intención de muchos estudiantes. Finalmente este informe me 

dio una nueva visión de lo que he estado haciendo durante casi once años. 

Concretó mi sistema de trabajo, como si alguien le hubiera colocado los puntos, 

las comas, signos de admiración e interrogación a mi narración. Tuve la 

oportunidad de analizar la forma en que he desarrollado mi trabajo, de qué 

factores depende su buen o mal término, cómo he sorteado las dificultades y qué 

he aprendido en este proceso. Después de este proceso, puedo hacer la siguiente 

conclusión. 

En los tiempos actuales las instituciones educativas públicas o privadas tienen 

una gran trabajo que hacer, que es el de motivar al alumno a estudiar, a 

prepararse constantemente, a investigar por su propia cuenta y a enriquecer su 

acervo cultural. Al estudiante que se está dejando llevar por la ley del mínimo 

esfuerzo, la de “con un seis paso” “ahora sí estudie dos horas”. “¿Tenemos 

examen?”, “está fácil”, “écheme la mano”, las instituciones educativas tienen el 

compromiso, como lo he mencionado a lo largo de este informe de trabajo, de 

proporcionar los elementos necesarios para que estos estudiantes se motiven a 

desempeñarse de forma adecuada. Con instalaciones adecuadas, espacios y 

materiales suficientes, planes y programas de estudio apropiados de acuerdo a las 
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necesidades actuales de educación y al entorno social, económico, político que 

estamos viviendo. Necesitamos escuchar más a los jóvenes con los que estamos 

trabajando porque ellos son los que pueden ofrecer la solución a los problemas 

educativos. Como es bien conocido los adolescentes no saben lo que quieren, 

pero sí saben lo que no quieren y en muchas formas lo manifiestan. En este 

sentido considero que los profesionistas que nos dedicamos a la educación 

debemos estar en una constante preparación para brindarles la motivación que les 

dé nuevas expectativas. Esto no es una carta de buenas intenciones, 

afortunadamente existen instituciones y profesionistas que se preocupan y ocupan 

del desarrollo educativo, como es el caso de la misma Universidad.  

Como lo mencioné anteriormente no tengo una formación pedagógica, pero 

considero que muchas de las didácticas que utilicé durante el ciclo escolar 

interesaron y motivaron a los alumnos que estuvieron a mi cargo, algunos así lo 

manifestaron, me faltó tiempo para ver todo lo que ellos me sugirieron, creo que 

en este sentido me he fortalecido. También reconozco mis debilidades, que son en 

el sentido de la evaluación, me gustaría que el conocimiento tuviera una unidad de 

medida de mayor precisión, a veces considero que soy muy estricta o cuadrada y 

que no valoro de manera adecuada el trabajo de mis alumnos, sus caras me lo 

dicen. De la misma forma debo decir que estoy en un constante proceso de 

cambio, que los años que llevo trabajando en este colegio me han dado la 

oportunidad de participar en la organización de todas las actividades que se 

realizan durante el ciclo escolar y en ellas utilizo mi experiencia como docente, 

expongo mis opiniones a la Dirección Técnica, tomamos acuerdos y se han hecho 
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algunos cambios, por ejemplo evitando que los eventos extraescolares suspendan 

las clases, que los exámenes bimestrales se programen máximo dos por día y se 

cumpla en forma y tiempo, que las asesorías en exámenes finales sean efectivas, 

que maestros y alumnos entreguen y resuelvan a tiempo guías de estudio, que los 

exámenes no sean excesivos, que las actividades extramuros tengan objetivos 

específicos que se relacionen con la materia, todo este trabajo ha creado en mí 

una conciencia del valor de los alumnos y me obliga a encontrar la mejor forma de 

desempeñarme como docente.  

Finalmente puedo decir que este informe me dio la oportunidad de reflexionar 

sobre mi trabajo, siempre intento realizarlo de la mejor manera posible, pero no 

había tenido la oportunidad de describirlo en un informe, analizarlo y proyectarlo 

de una manera más concreta. Aprendí a identificar lo que hacia y sobre bases mas 

solidas proyectar a futuro. El describir mi actividad de trabajo en un documento 

como este me dio la oportunidad de expresar mis dudas y ampliarlas como debe 

ser el verdadero aprendizaje y me quedo con la motivación de seguir investigando 

sobre que se puede hacer para mejorar la educación media superior.  
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Anexo 1 

Programa sintético 

 
 

 

REQUISITOS PARA EXENTAR. 

I'ara quedar exento de los exámenes finates se deber/m 
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Para obtener la ca lificaci6n definitiva del curso escolar. y de 
no haber exentado, se de\l(!rá promediar la calificación det 
oxamen ord:nano de Ira, o 2da. vuelta ron el promedio 
general de las Ca lifi caciones parciales del ario, (Manual de 
disposiciones y proced;m:enws del S I UNAM 2008. cap4, 
ar158) 
S610 tendrán derecho a callf cación quien cuente ron el 80% 
de as:s!enc ia 
La c~ l iricacj6n de los exámenes de I ra 6 2da vuelta es 
irrenunciable 

i:lililiografiJ rJc apoyo. 

Harrison , Sullivan, SI10rman Ve lador. Hisroria U,live,s.,f 
Comemporá"ea. r\'cGraw-Hil l MéxICO, 1994 
Appendí. Ida y Sil v,o Zavala H,slOria Umvorsal Mode",a y 
Conlomporálloa. Porrua, r·t./meo. 1984 

PROPÓSlfOti 

las meras que nos proponemos cumpllf al finalizar e",:e 
curso SOn las s'guientes 
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METOOOLOGiA 
La estrategia me:odológica que utilizaremcs para abordar ~os 
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procesos que se Identi:ican con la realidad acttJal. Para 'al 
caso ut, lizaremos el m{¡todo cognoscJlivo can las s'9urer.:es 
lineas onentadOlas ccnocun.en:o de I,",s d:leren:es escue~as 
hrst6ricas. la utilizacion de los métodos expos':lvo. deduc~ivo 
e rnductivo. 

PREPARATORIA PARTICULAR 
FRANCISCO LARROYO 

CLAVE UNAM '1322 

IlISTmtll\ I IX~'ImliAl 111 
ASIGNATuRA OBLIGATORIA CLAVE1403 

PLAN DE ESTUDIOS 1996 
CICLO LECTIVO 2010-2011 
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cHÁi''EZ 
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mundo rontemporánao 

EVALUACION 
Los exámenes y otras 8CV'lÍdades evallJatívas tienen la 
final'dad de ser el medio para conocer los avances eI1 al 
logro de los prop6s.tos del curso y de cada una ce las 
,m:dades que lo conforman' Jsí mismo te permitirán ver los 
temas que ~o quedaron comprendidos. para un posiblo:; 
repaso 

ASPECTOS A EVALUAR 
COn sus respectiVOS porcentaJes 
Examen escrito de tipo ob;etl~o 40% 
ParticrpaClones y acwidades en clasa 30% 
Tareas 30% 
To:a1100% 

NORMA TIVIOAO EN CLASE 

NO se permite saill" del salón durante la clase 
No se perrrite hablar en c:ase sa l'Io qua se p'da la pa labra 
No se pecnuten rea~¡o:ar actrvidades Gue no se relacionen con 
la materLa 
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la mala conducla O la lta de respelo a profesores 
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PERIODOS DE EVALUACiÓN. 
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Anexo 2 

Lista de alumnos del 4030 

 

 

PREPARATORIA PARTICULAR FRANCISCO LARROYO 
LISTA DE ALUMNOS 

CICLO ESCOLAR 20 10 · 2011 

GRUPO: 4030 

PROFR. (A): SOFIA ARACELI AHUMADA CHAVEZ MATERIA: HISTORIA UNIVERSAL 111 
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Anexo 3 

Examen Diagnostico aplicado en agosto del 2010 a los alumnos del 4030 
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Anexo 4 

Autobiografía. Primer bimestre. 
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Anexo 5 

Historieta de Abraham Lincoln 
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Qr'o'\}o L~dllodCl C\ 5 Kllol'V"tC:l rc~ de.. la. 
Cle.. I"IOCI9Crl~ j Lle. 

r -
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Anexo 6 

Investigación Hemerográfica.  

 

Ilustración 1 Seguimiento de Noticias Nacionales 
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Anexo 6 bis. 

Investigación Hemerográfica.  
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Anexo 7 

Análisis de Caricaturas políticas 
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DDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDD 
BREVE RESUM EN V OPINION P(BSQNAL' g 
Se muestf" en I¡¡ carlt~tura que en pleno g 
arrallQue de la campana para el relevo de IJ 
51.1 dirlgencla, el partido Acc1ófI Nilcional g 
(PAN) fue ¡lCusado por sus militantes de " 

Miar en manos de un solo grupo V ser un g 
In~litulO político aulonlario 1I~lIg 
intolerante. : 

Yo wnSidero que ninguno de los cuatro 

aspirantes registrados pondero la labor 
de sus dirigentes. 

Si hubo en cambio comentarios entre los 

grupos de apoyo que cuestionaron los 
resuhados electorales. m,h a un la 
división en Guanajuato del grupo mas 

representativo del panlsmo. conocido 
como Yunque, conforma en 101 dificil 

,ranskión en blanquiatul. 

Todos Jos nplr¡lInles, ad[!m~s de este 

grupo, dejaron en clalo que debe 

evitarse "que se vuelva a escribir la " 
historia de IiI Indebida Injerencia 8 
gubernamental", ya que, como dice este IJ 
ultimo en un comunicado, contrariando ~g 
!o que dice el PAN, ha I!m~ue~Hido a :: 
Io§ do§ últimos dirigentes y demeritado 

el presti,io del Comrté Nacional, hada 
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Anexo 8 

Entrevista Radiofónica a Adolfo Hitler 
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Anexo 9  

Exámenes Bimestrales 

 

 

Ilustración 2 Examen 1er. bimestre agosto-septiembre 



ANEXO 
 

83 
 

 

 

Ilustración 3 Examen bimestral 2do. Bimestre octubre- noviembre 
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Ilustración 4 3er. Examen bimestral diciembre-enero 
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Ilustración 5 4to. Examen bimestral 
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Examen Final hoja 1 
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Hoja 2 
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Hoja 3 
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Hoja 4 
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Anexo 10 

Guía para exámenes finales.  

 

PREPARATORIA PARTICULAR 
"FRANOSCO LARROYO" 

GUIA DE EXA.!.'iEN IR~ y 2D.\. \tl JELT.-\. 
m STORL-\ t iI\"IVERS.-\L m 
CLAVE : 1403 
nos. Al(¡OS 
CICLO ESCOLAR 2010- 2011 
PROFA.. ARACELI AH UMADA 

Unidad I 
Introducción al estudio de la historia 
1.- ¿Qué es la historia? 
2.- ¿Para qué sirve la rustoria? 
3.- ¿Cómo se ha ce la investigación histórica? 
4 .- ¿Cuando se hace historia ? 
5.- ¿Con que otra s ciencia s se rela ciona la historia ? 

Unidad n 
Es.bozo de la s Revolucionn Btnguesas 

6.- ¿Que es el absolutismo? 
7.- ¿En que esti: basado el. absolutismo? 
S.- ¿A partir de cuando y porque creció el mercado en Europa? 
9.- ¿Qué clases sociales entraron en conflicto? 
10.- ¿COmo se mezclaron las clases sociales? 
11.- ¿Cuales fueron las consecuencias de la caída de Constmtinopla en 1453? 
11.- ¿Quién fue WalseemUler? 
13-¿Cómo se realizaron las conquistas de 105 imperios portugues y español? 
14.- Menciona las cmsas de la decadencia del imperio español. 
15.- ¿Qué es la reforma? 
16.- ¿Qué es el parlamento? 
17.- ¿En dónde y ruando se da la r~·olución industrial? 
18.- Menciona los factores que fa\"orecieron al desarrollo de la R~·olución Industrial. 
19.- ¿Que es el liberalismo económico? 
20.- Menciona dos teóricos del liberalismo económico. 
21 .- ¿Que busca la burguesía con el liberalismo económico? 
22.- ¿Quiénes defendieron los derechos de 105 trabajadores? 
23 .- ¿Que es el ludismo? 
24.- ¿Que es el owenismo? 
2:5 .- ¿Que es el cartismo? 
26.- ¿Cuando y dónde se da la ilustración? 
27.- Di cuates fueron las c;rusas de los mo\imientos de indept'lldencia de las colonias españolas 
enAmeriaZ 
28 .- iPJ. qué fecha se realizó la indept'lldencia de Mexico? 

Unidad m 
Mo\imientos Politícos y Sociales del siglo XIX 

29.- iPJ. que consiste el congreso de Viena? 
30.- ¿Que personas sobresalieron en el Congreso de Viena? 
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31. - ¿Que se estableció en el Congreso de Viena? 
32.- ¿Quién red.1cto el tralado de la Santa.bJianza? 
33.- ¿Que fue la Santa Alianza? 
34.- ,-Cuando se dio la 2da. Re..-olución Industrial1 
35.- ¿~es son las nUe\·as fuentes de energía para la maquinaria? 
36.- ,-Que doctrinas socialisw surgen en la Rev. Industrial? 
37.- ¿Que plantea Adam Smith en su obra la Riqueza de las Naciones? 
38.- ¿Cuando se da la unificación Italiana? 
39.- ¿Cuando se da la unificación Alemana? 
40.- ,-Quién resulto electo presidente de la 2da. Rep1i:blica F rances;1 
41.- Cite los principales actos de Napoleón ID de 1852-1869. 

Unidad IV 
El Imperialismo 

42.- ¿Que es imperialismo? 
43.- iJ-n que regiones se in..-ertía el capital europeo hacia 19OO? 
44.- ¿CuaJ. fue el resultado del imperialismo en 19OO? 
45.- ¿Que países se establ!cieron en A&ic:a m tre los sigo XV'TI y XVID? 
46.- ¿Que países in..-adieron la India m esta etapa imperialista? 
47.- ¿Que paises invadieron China? 
48.- ¿A que se le llamo Guerra del Opio? 
49.- ¿Que se buscaba con la conquista de nUe\·os territorios? 
50.- ¿cuantos tipos de conquista encontramos en el imperialismo? 
51.- ¡yO! que los paises realizan alianzas? 
52.- ¿A que se llama monopolio? 

Unidad V 
Primera Guerra Mundial. 

53.- ¿.Entre que años se vi>.i(, la Ira. Guerra Mundial1 
54.- ¿Que alianzas se forman? 
55.- Menciona 3 antecedentes directos de la Ira. Guerra Mundial1 
56.- ,-Cual fue la causa directa de la Ira. Guerra Mundial1 
57.-. ¿Que paises se dieron las primeras movilizaciones armadas? 
58.- ¿Cuando entran los E. U. ala guerra? 
59.- ¡yO! que salen los naos de la guerra? 
60.- ¿Que es el tratado de Versalles? 
61.- iJ-n dónde se fuma esre tralado y que se establece? 
62.- ¿Que son los t4 puntos dI!: \\'ilson? 
63.- ¡yO! que abdico Guillermo n en .AJ.emaniaen 1918? 

Unidad VI 
El Periodo Entre Guerras 

64.- SegUn el tralado de Venalles ¿CWl seria la situa:ión de Alemania y Awtria-Hungria 
despues de la guerra? 
65.- ¿A que se le llaman los locos años 20's? 
66.- iJ-n dónde surge la Crisis Económica de 1929? 
67.- ¿Que hacen los E.U. ante esta crisis económica? 
68.- ¡yO! que razón URSS no fue afectada por lacrisi! económica de 1929? 
69.- iJ-n que consistió en Ne\"I.' Deal? 
70.- ¿Con que pet"sonajeruso se consolido el comunismo? 
71.- ¿Que es el comunismo? 
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perativo  

 

 

Dirección General de Incorporación y Revalidación de Estudios Anexo 13·A Subdirección de Incorporación 

PROGR.~M'\ SUGEltlDO DE PROG RAMA OPERATIVO PARA LA PLANEACION DIDACTICA 
(Escuela Nacion:ll PI'('pllnilorill y Colegio de CiclI('ia~ r lI u1ll:lnidadl's) 
DA TOS DE LA INSTITUCIÓN 

I[ NOi\lI3RE: I I' R~PARATOIl I ,' 1' ,I RTlCIJLAR I' RANCISCO LARROYO I CLAVE, [ 1322 I O,ITOS DEL PIlOJiLSOR ---... 
NOMURL: AII LI ~M DA CHAVE7,SmU ARA CE IJ I DI CTAMEN: I JO / V FI·:elIA DE J ULIO 1010 FECHA llE IlllVISION PINAL AGOS'fO 20 10 

i1 V ELA BOR,IClÓN: y FIR~IA DEL DIRECTOR 
TtCNICO. 

[JATOS DE LA ASIGNATURA ~ 
LNOMURE: I IIISTOR I,\ UNIVERSAL 111 , "=" I 

11 (' I,AVE: . 1 1403 I OPTA1W,\/OBLlGATO lllA: I OBLlGATOHIA 1 CICLO LECTIVO: 11010-101 I I 
I II RS. POR SEMANA: I 3 I HORAS TEÓRICAS: 1 3 1 HORAS PRACTICAS: l o 11 

11 PLAN DG ESTU DIOS J EN l' 96 1 G ltU 1'0 (S) 1 4010,4020, 4030.4040 J CL.'SrS POR SEMANA: I 3 U 

PROPÓSITOS U OBJETIVOS CENERA LES DEL CURSO (Se encllcntran ell la página elwró,,;,a de la DGlR E) 
"NOl'll1;ltividad" 

Con e.! pl'ogr:lltl:l d(~ Historia Universal 111 se pn.'tt"llde que ('.1 alumno: 

1) No sólo adflu iel':I conocimientos ~eJlenr l('s aC('t'!."a dl'1 ¡):ls:ldo, sino quc desflrrollc Sil cllpnc id:ld de iHl iílisis y ele irHcl'!Jl't:'tación de los prOl'CSOS históricos COn el fin cll' 

que rCl'OIl O1.C.1I hr illll)Ort:lndn de éstos eu la ('o nfOl'nl:lc iórl del prí.'SCnfl'. 

2) COnSIt'lrya tOllodmicntos:l1 (,Oll ll' tt1 plal' ('1 {'sIudio lIe la hislol'in COIIIO un proceso (,ol1 tinuo, que se ('xplica eu el interactuar dl.>l p:ls:ldo con el prl'Senll' J \"ice\'crSfI, 

J) Ilc.sarrolJr habi lidatlC'$, destrezas y háui tos, lales Con lO 1:1 investigación, búsqueda y ordcltallt it'uto de inforlllat ión, la exposición úe las ideas priltl;·ipftks de lus 
1('111:1$ rnmh.' al gl'UJ)O, el Inruajo en er¡ ui l)O y e.I hábito n IlI leclul':I. 
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DirecciÓn Gener."l l de rncorporación V Revalidación de Estudios 
Subdirección de Incorporación 

Anexo l 3 - A 

CALENDARIZACION DE UNIDADES Y CALCU LO DE HORAS, CLASES Y PRACTICAS 

UNIDADES HORAS CLASES TEORICAS CLASES PRÁCTICAS 

1"0 11 1 I TrORIc.\~ Practicas Numero FCCIIA I"'IJ' I EI~O I t llS. t!" CIIAS 

3 
/3 O J 16 ~\ 1.. !8 OE 

s\ GOS. 0. - INDUCC iÓN ¡\ 1 ... ,\ \I I\ TEH¡', 

1.-11\' 1'.;\ L,\ C I ENCI,·\ DE LA 5 5 O 5 23AL3 1 DE 
I-IISTOn IA. ¡\GOS 
11. l<:s nozo DE LAS IU: \'. 10 10 O 10 0 [1... 01 AL29 
nlJnCU I~S!\S. DE SEr. 

10 
1

10 o 10 DEL 04 AL 25 
DE OCT. 

111. - MOV ll\IIEYf'OS SOCIAI.ES y 
f'OLiTICOS DE .... SIC.X I X. 

10 10 o 10 DE L 26 OCT _ 
AL2 4 DE NO\' IV. EL (1\1I>E;Il.¡ A L ISMO 

10 10 O 10 DE I ... 29 IH : 
NOV.A L21 V.- IRA. CUERRA l\IlJNOIAL 

DE DI C. 
10 10 O 10 Dr.L 10 A"" 31 

D E l "'l:: V I.- !' I~ IUUDO ENTRE GUERRAS 

10 10 10 DEL O! AL23 
V IIAD.\ , Gl [.nnA 'tlI .... 'DIAL DE Ft::.: B. 

10 10 o 10 DEL 18 DE 
FES A L 23 
' JAH. 

15 15 O 15 D[ 28!JE. 

VII(A'~ I , Nlll-.VO ORDEN 
IN'I'EHNl\CIONA I,. 

JX .-~L FIN DJ~L l\IJ LENIO .\ I /\J~, ,\ L 18 
I}I~ ¡\lA \ O 

93 93 O 93 
T OTAL 

" 
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Dirección General de Incorporación y ReYBlidBción de Estudios 
Subdirección de Incorporación 

SISTEMA DE EVALHACIOI\ 

ELEMENTOS OESC Il I pelo ", 

1· .. \ (1~ORr.~ f'o n I~VA I...I J ,\ I ( FACTORES PONORRA CIOl\ 
\1'1(1 'I)I/\JL DU " ROORM.!.\ 

DE EST u DIO 

DECLARA'fI\ ·OS ·10 "·ó 
PROCEDlME~T A LES 
ACTITLDI}JALES 
PARTICIPACIO!\. ES y ACTr\iIDADES El\ CLASE 30'% 

TAREAS 30 9 0 
TOTAL lOO o,'ó 

P lm~O~OS DE [V"LU /\C ~?;'1 y IF.R. PERIODO 20 ,\L 30 DE SEP. Ur--IDAOCS 1 y 2 
UNIDA DES rO I~ EVALUA R 2DO. .. 17 Al. 30 DE ;\QV 3 Y'¡ 

3ER. .. 17 DE 28 DE EXE .. SY6 
no 12 AL 31 DE~lARZO 7YS 
STO. .. 05 AL 13 DEM-\YO C~IDAD 9 

C RITEIHOS DE EXE:'\SIÓN PARA QCED .. \R EXE~TO DE LOS EXA\1ENES FI'\ALES DeBE," TE1\ER: 
1.- 80% DE ASISTECI.-\ MP ... I.i\10. 

Anexo 13-A 

INSTR IJ\ II:N' rOS 

EXA MENES ESCRITOS DE T IPO 
OBJETIVO 

CEDU LA DE OI3SER VACJÓN 

LISTAS DE VERIFICACIOl'ES 

2.- PRO:\IEDlO ~llNl~·IO DE 8.0 E:\' LAS CIKCO EVAll.,; /\CIO'ES PARef{\!.,ES A\lTERIORI:.S 
PARA OBTE'JER LA CALlFICACION DEFIK"ITIVA DEL CURSO ESCOLAR. Y DE NO HABER EXEl'-CIO'l\., SE 

¡.\ SIC,NACION D I~ I DEBERA PRO,\'EDI\R LA CALlFICACIO~ DEL EM.\lE~ ORDINARIO DE IRA. O 2DA. VUELTA CON EL 
CALIFICACIONES PROMEDIO GENERA L DE L\$ CAl.fFICACIOl\ ES P/\RCI/\lES DE L ... '\&0. (~IANU t\L DE OIS POSI CIONES y 

PROCEDI\II ENTOS DEL. S.I. L:'''';A~1. 2008. CAPA. ART58). 

UI UL.l OG Ho,\ J< IA U¡\SIC,\ \' DE CO'l"Sll:r~\ 

MA RIA ELBA PASTOR, 1I1STOR1/1 ú'N1VERSlI l .. SA'lTIU.,\'/\. 
~IIEX I CO. UF. 2001 

I 
Si l VIO i'AV/\l.~/. \ II lS tO/l/A UNII ~ERSAL MODI:.NI\ A t' 
(UN II;'Mf'UHA Ve .... PO IO{lJA, \11.;:;( 1('0 1984 
G()jI. 1 b l, 'JA v 1\1<1<0 JOS!'!. IIIS'/(JUlA lJl::l. ft!( 'I\ I)O 

CONTl:."MI'OIt ·jNl::O MÜXICO. ALAMBlv\ . 

I IU':Cl RSOs DIDAc.-n c os 

OE:-'" TRQ o r L ct; RSO Uf ILlZAIU.:. ... ·IQS PINTAAAÓN. PLUMONES. PA PEL BOND. 
\1APA$ GEOGRAFICOS. ovo. CO\IPUTADO RA. CAÑÓN. ACETATOS. COl.or< E$. 
RESISTO!. y T lJl :R.AS. 

14 

J 
, 



AN
EXO 

 

96 
 

 

 

Dirección Gc:nCr/'J 1 de lncorpori:l dón y Revilll dacl6n de Estudios Anexo 13-A 
Subdi rección de Incorporación 

:=dl Tema: : I I NDUCCION A LA MAT ERIA. -~ Numero: _~ _ _ -,I_O _________ ..... 

Objet ivos ESI>edf icos I Contenidos Temát icos Fechas pro gramadas: Acti vidades de Enseñilnza- Fechas reales: 
~Qre!1 d~e 

'OA tB 
.oc !4°D 

El alumno comprenderá el ~g=. propósito de la materia Encuadre Didacuco. Agost ost rgOSf 

como parte de su 
desarrollo Integral Clasel asel Oase 1 Oase 1 
educati vo 
Se imegrará con sus 16-08 J6·08 l6·08 16-08 

compaf\eros en un 
amb ente prop.clo para el 

Clase2 Oase2 

r'~2 r' trabajo 
Recordará los 17-08 ,17-08 7-08 7-08 
conocim iemos obten idos 

I anteriormen te sobre 
Historia Universal. Oase3 Oase3 r:lase3 Clase3 

4°/, 1 40 8 ¡'OC I .'D 
Le, l b 

1. - Pres.entadón del Profesor y In 
asistentes del grupo. 
2.- Presentadón de la materi a el través 
del Programa sintético. 

1.. Aplicación de examen diagnostico. In 11- 11-

1.-Retroalimentadón del ex¿men I \ 13 \.8 I~ 
diagnostico. 

18-08 .lB-08 18·08 lB·08 2.- Discusión dirigida acerca de la 
H¡storia y su aplicación en su vidi! 
cobdlana. 

Material Didáctico I Bibliog rilfí<l 
Z:lrl.Hr Chilrur Carlos. TcmlL~ de d;-;¡¿Cl; ~~(/ ~1é:xTco. Pillri:a. t 995 

Sistema d e EVil lu<lción 
- 0 -

I'intarrón 
MarCJdores 
l-otocol>/as del Programa sintetico. 

2 
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Direcci6n Ge neral de Incorpol'3c16n y Revalld"clón de Esw(lioi; Anexo 13-A 
Subdirección de fncorporación 

~ 
r .... ~"'· • Unidad J '. __ .. _. _ j INTRODUCClé]\ A L,\ (,IE~('IA DE LA HISTORIA. I Número: -r 

Objetivos Especificos Contenidos Temáticos Fechas programadas: Actividades de Ensenanza­
M rendizaje 

Fechas rcates: 

El a lumna ildt]uirirú las 11.-COl1l: ~~pIOS ('. impon:mcia 
nociones h:isicas que dan del esludio de la his!orj¡l. 
ra ;W1I de IrI fundamentación 
de 11I h i ~ l or i a. <\Si como de 101 
itl1¡K)l"fRn..:i3 (Iue ti elle su 
estud io p:lt'a 101 CX I)li cación 
d..: los Il' lIomcnos actuale.5. 

~.- La historio y su 
IIIlcJ;e lnción con otras 
cienc ias. 

3.- Las fue.ntes directas e 
indireclas pata el f...'Sludio de la 
hiSlOri :l. 

4.- !\1l\(odos de interprelacion 
h¡~t ol'kR. 

' 4
0
A r'S 

I 
Agost Agosl 

Case-; oaset:¡ 

2Ha r3-()a 
~
'C I!'D 
Ag05! I Agost 
Jase 4 Oase 4 

·OS r·oa 

CIaseS OaseS caseS GaseS 

"00 ,,~ roo ~,. 

Claseó I se6 Oase6 pase6 

25·08 t.oa ~s.oa bS-<la 

loase7 ~se7 ~1''''7 "'se7 

o-os o-os 

'~r 5.- l'cri"d i7..aciÓn de la historia I CiaseS aseS ~asea aseS 

31-OS 1-08 ¡-OS 1-0S 

·Por medio de la exposición del profesor 
en da'\c los alumnos aprenderán la 
imponancia de la historia en su carácter 
de ciencia. 

"'Ademtis conocerán la imerr-e]ación de 
la hislOria con otros 
difercmes. tonnas de 
comparando sus 
investigación. 

ciencias y las 
hacer histoda 
fo rmas de 

"Tendrán que asistir a rTl ll$COS, observar 
edificios que den cuenla del pasado y 
analizarán documentos que les permitan 
conocer ideologías tradiciones y 
costumbres. 

·El alumno leerá sobre las diflo:rentes 

4" 

2~ 

;1.5 

1.5 

escuelas históricas tlue se lmr1 c reado. 15-' 
3 \ 

"Elaboraran en cl a!)c map'ls 
conceptuales sobre los te rn as 
desarrollados en la unidad para leller lIna I 01 
visión sobre lo~ p<riodos de la historin. 

4' . 
-:Z~ 

!q 

Z5 

.30 
3 \ 

0 \ 

r.1ateria l DidiÍctico Bibl iog rafí a 
I' n<l(lr.:¡ /l.h'U"iaU", l/i;rtona r·/l/I·lfr.ml Cu,,'c:mpuráll .. u Edl. 
(,:mli llana.2007_ 

Sistema de Evalu ación 
Lv~ il ¡ lItllno~ utili¿,¡u-::in su libro de le>: to. 
Pinllll'rón. rl l lmone~. 
¡'olnct'll'ÜI de ml),.¡<: ,1 par~1 MI "ibita. VÓI.quc7_ GÓmCL. lu¡;o. IIislori3 lnin·r$1I1. ¡'dit. Iligil School, 

2003 

3 

Se evaluara: con c.xÓmcn 40% -
Tareas 30% 

Particlpaclones y <lctl,,!. 30% 
en dase. 

4'C 4' D 

:l:;, 

:1. LI 

2S 

I ~~I 
! ó \ 1 -

I 
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Dirección Gc n CI'hl de I ncorporaclon y Rc v<'I lid<l clón de Es tudios 
Suhdirección de Incorponlción 

REVOI .. t.:CIO~-ES I Numero: Unidad I Ten1a: : ESBOZO DI.: 
BURGUeSAS. 

LAS 

Objet ivos Específ i cos Conten idos Temáticos Fed, as programadas: Act ividndcs de Enseíia ll za -
Apre n d iza j e 

. 0A :tOS 

~aC ~~D '" 
:l lll tlln o anaJizm'á do ·\I,ed¡anl~ de la üpo:!lición de In profesor ... . e l 

m;mera gene l":!1 las 1.- La Rc\ol llción Induslrial. ~'ase ,Clase ase ase 31umno aprenderá la reIC\'3ncia que h3 tenido 
princi l'n1es ap0r13c io nt·s d(' 1763-1 830. ,10 ~, la 9, 10 9,10 13 revulución industri:l.1 a través del tiem po 
I:I:!I revo l tl c¡one~ libe ra les, y 01 ·09 p' ·09 ~'09 01-09 h,,'a'a v;d, rom,mpom"" 

06·09 ~'09 6·09 06·09 sus COllH'C!I(,f!ci as para I b "El alumno leerá para cada lcm:'! el capi tu lo comprellder el dt'rrum bc dl· 2.- La IIU$lrflción. 
M.se ase ase ase . . . . li)!> mOllarqufas f1bso lulistflS. 11 y 12 1 Y 12 ;11 Y 12 11 Y 12 corresp<)tldlenlee!1 s~ libro de texto. Rc.a ll 7,3~a 

" fortalec imiento de la 7.09 07.09 ~7.09 07.09 "" b"ve ""m,n " Igu" que 1'" eueslloll'no 
burguesía y el surgimiento 

08·09 rr09 8·09 08·09 sobr«II"'" d, nuevos sistem as de 
gobie rno. 3.- La Independencia de las Clase se lase ase 

trece co lo ni as inglesas de ~3 y 14 3 Y 14 ~3 Y 14 r~ y 14 "EI .. 'I","o ,I,boram mapas y blogml1", 
NO rleall1 .trica . 3-09 3-09 ;13-09 3·09 segun corre.5ponda al lema. 

4.- La Re\oluc ión r rancesa ~ 

4-09 ,4-09 14·09 14-09 r r r ~. '"~"_._""._ ".",,,._. , el [mpc-rio NlIpo lcónioo. 5 y 16 5 Y 16 S Y 16 S Y 16 desarrollo del tema. Así como la ill1 pOl1ullcia 
15-09 5-09 5·09 5·09 de un personaje como 'lapoleón. 
, 0-09 0-09 0-09 0-09 

,., ,,".,,.~,,.,,",-~. - ~. - .~.,"." ..... ~,~ .. " •.. 
Amé';". ~7 Y 18 r y 18 7 Y 18 )7 Y 18 eomp,ml;,o, sobre las cm,,", y e l dem mllo 

) -09 1-09 1-09 21-09 de las guerras de independencia tll 
2·09 2-09 2-09 2-09 . 
9·09 9 09 9.09 9.09 lberoaménca 

i 

Anexo 1.3 -A 

r 
Fechas reales- ,---

4" 4'S 4'C 4 ' 0 

- 01 0'1 -
09 oS 08 -
1,-\ 1 Y 1,\ -

LO 1.0 -
;2.\ 2\ 2.' -

2"l.. -2.2.. -z"l.. 

"' 'f 2.t 2")-

1" .tI; 128 2.8 
1.') J1 9 1.C¡ 2.."1 

- - o!:¡ oLle 
05 oS 05 0"3 

Oc, DI;, oló L.' '" - - II ¡ t 

1"2.. 12. 1"2. I L 

Mat e r ial Oid iÍctico 
~ I I libIO de texto I ·C (l l1 ~· rido plll'3 el t lll"sn. 

mapa:; y hiQgrnfias de los pcrsollili..::. III[IS 
relevantes el! esta ~P()t¡ 1. 

,;:;:_",=8":;~b~I~; o:,,,grafía ___ I Sist ema d e Evafüacion 
I':lslom \ lanalbtl IIt,tuma 1 '/1/\·('''sal Comel/lf}onil/'-'(I Edil ' Se evaluará: con exárnen '10% =====~------., 
Salllillan:12007 Tareas 30% 
V:Io/que1 ... Gómc,_ Lugo. Hi!>toria l.,'ni\'crsal. Edil. Iligll S..::hool, I PartlOpaoones y ucbvi. 30% 
200.1. en clase. 

'-

4 

T 
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Dirección Genern l de Incorporación V Revalid<1clón de E$ttJdios Anl!:JI:O 13-A 
SubdirecciÓn dI! I ncorporación 

Unidad I Tema: : MOVIMIENTOS SOCIALES Y POLíT ICOS OEL I Número: I III 
SIGLO XIX, (1814-1871). 

Objetivos Específicos Contenidos Temáticos Fechas programadas: Actividades de Enseñanza- Fechas rea les: 
A~rend i zaje 

o" . ' B re l'D 
4'A 4'B 4'C 4'D 

El ~ l lImnQ com pre nde rá el 
lñSC 1::';> 1:' 1;' 1::' 

(I ~sar rú ll o de los 1.- La reS{<\\Jl'<lciÓII y la lucha f--~<1se [,ose p_ase · Po J' lI1('d io de la kclur¡l y el ,málisis el 

~ Illo\'illli emos pOlíti cos y Cnlrc liber;-¡ks y Illonar'l uicos. 19,20 . 9,20. 9,20. 9,20 . a lumno comprende nl por'l ue Ins luchas entre - - rg 18 
~Ot: i ll!c!; del s iglo XiX. y su 1 1 1 1 po dcrcs polí ticos son dete rmi nantes en la 

2~ 4-10 il'1- 1O 04- 10 "'- lO to re laciÓII con las ideolog ills 5-10 5- 10 5-10 5-10 
vi(1n ;l e IIIHl lI~c jón. ;leo, ;20 1 

de la épo{'a, C0l110 rcsu l¡ado P6-I O 6-10 6-10 5-10 
Je los e¡¡¡n bio,'; que 
e mpezaron a ge!lerar~e COH 

las revo luciones d d siglo 2 .- los movimientos ob reros . 
f:-~lse lase lase lase * Adcm lls a lrll \'es dl- la !ec lllra :m::J l i~ :lr5 b s - - 25 '2$ 

XVII I. SQci::¡1 ista y anar(!u ist ::l . 2,23, 2,23 , 2,23 , 2,23, d i r~rellfcs 1¡lcha de dase 'l ile hall !>urgido a 

4 • 4 4 través del tiempo y como es que se hall ido 2 6 .16 .- -
11-10 1-10 1-10 1-10 igua lando. 

12-10 2-10 .2,-10 2-10. 
13-10 3-10 3-lG 3-10 

J .-Los movi m icnlos lase ~ 1<1 Se lase lase ~ EI~b{)rar.í.n mapas con IQS cal,, ~ios j:¡ 2 -1 2-=!- 2..1-n ¡¡ ciol1alb!u~ y ¡os proce;.¡os de 5,26 . 5,26, 5.26. 5.26, geogl'áficos q lle se dau " Il'aV~~ cid 
1I1lificrdón en Italia y -' 7 7 7 su rgi1l1ien lo de nuevas nac. iolle!> . 
Alc m3nia lB- !O 8-10 8-l0 18-10 

9- 10 19-10 19-10 19- LO 
$-JO 5· 10 5-10 5-10 

Material Didáctico Bibl ioQrafia Sistema de Evaluación 
Se eVLl luará: con -exclmen 400/0 

Su libro de IcxtO req ue rido para el curso y Pasto ra Ma rialba . ilisror ia Univr:"/'sol CrmtellipoJ'ál1ClI Edil. Tareas 30% 
acei :ttos sobre imágenes que 1l1lleSII'en 1,1 S::l.nti lLalla 2007 parllCipaoones y actJw, 30"/0 
c reación ,le las llueV:lS Ilaciones . Proyecto r L;lskin Harol d. [J Lib(!/'{t !i.\·/} J(J E/IJ'o! u!Q. Mexico F.C.L. en d ase. 
(II! acclatos Vá7.q\le7 .. GÓIllCZ, Lugo. I Ii~to l'i a Ull iver~a l. Ed il. I-l igh School 

5 
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OirecclÓll GCl1cr,,1 de lncorpornción V Rellalld;¡ci6rt de Estudios Ancxo 13*A Subclh'ccdón de"r~,,~<~o~'P~O~"'"',;e6n'i-___________________________________________________________ -, 
L 

Un idad I Tema: : F.1. 1i\ I I' E IH A LlS.\IO. Número: IV 

Objetivos Específicos Contenidos Temáticos Fech as progra madas: -T Actividades de Enseñ:anz3* 
Aprendizaje 

Fechas rea les: 

1.01 a lumno c.omprender:'! \l ue 
1.'1 crecim ielHo de la 
producc ión industrial )' la 
cO II CClHr:.lc iún dl' capi ta l 
fm:,ron J:¡ ba~e P,1I 8 la 
exp ansión illl periali!\ ta. la 
fomltlc i6n de los grandes 
grup('l~ 11 11f1ncieros y In 

'40A r~B 40c '1OD 

bse Clase base ¡,ase .¡\ lrn"é.!¡ de la exposición de l profesor el 
l. · La segunda revolución ~~, 29, 8, 29, ~~, 29, 8, 29, alumno nnaliz.'lcl lEna IlIlCVa Clara 
cicl\!i lico-t ecno16gica y el O O O O .30 tecnológica que \'llel .... e fI rc\'oluciOn:\r al 
(oo.l<o;o';,mo del «1]lllAlis""o 26·10 16-10 ~;::o 126'10 I mundo y que \'3 ml1f(:::mdo d e nn j~ivatnen tc 

G~:!~ o;:!~ 03-11 o~~!~ I~ sis temas económicos efe lo:. diferentes 

comp('tcncil! entre las! 2. · El Impcri"l islllo. Case Oase pase Pase 
~i' 32, ~~' 32, e~, 32, gi' 32, 

paises del mundo. Para E.'stc efecto deberáll 
realiL:u'se las lecturas correspondiel1 te!> en Sil 
libro de t~.\ IO. 

potellcias fXI r Qc upnr 
tnritorios e.!l Asia, Afrie"" 
Oce~lIía y Amé ric(1 Lat ina a 
fin de Sali sface r su necesidad 
de II1CI"C:ld05 y Illalerios 
primas. 3.- El repal1Q colonial 

Á frica, Asia y Oc,cania. 

08*11 8*1! ha-JI 08*11 
09· 11 9-11 09-11 ~-l l 

rO-1! iO- I1 rO.11 rO- I1 

de base pase base Oase 

"El .l"moo elaboro'" map" del d''''OIlO, 
imperialista én él mundo. d istinguiendo 
p::!íses imperialisla ~ pahes impcrializados . 

las transformaciones de e~tos Ires 

4
0

A ~408 
", ,,~ 

o~ o;:, 

09 
\0 

16 
I '\" 

09 
\0 

lb 
1'7 

~
4,35, 34,35, ¡34,35, f4, 35, 

6 ~6 [6 6 6-11 6·11 6-11 6- 11 

"A 'rnvés de la ''''uro, el nlumno conoce,·" I 
continentes. '"1-3 

7.3 
17-11 7·11 7-11 7- 11 
22*1) 2-11 _2-11 \22-11 

4 .• Expans jol\iSlllo imperialista CaSo! Qase 
d ~ lus E.!>ludos L'n idos. (37 [37 

f
·l! ~H l 

4-11 24-11 

I 

Dase 
~7 
23-11 
:4-11 

base 

f '11 
4 · 11 

·CI alunlno e1abor'::lrá mapas 
fOrmaCión territorial dd los E.U. 

f \.XI J.. 

:2.0, 

Materi¡¡1 Didáctico a ibli~afía , Sistema\de Evaluación 

Se lell<lr(1 ll uC :lpO)';1I" d il"cc1nmCnlC el) 
Pas tom \Iarialba 

MI 1 Samill.uul. 2007 
Ilisloria l~,¡i\'cr.ml COIll<!m~rÚ"~{l 

Ijl,)I\) de k .... lo requer ido par" el curSQ. 1 Ur;lÍllard Philipc. f) IlIIpe,iu/ümu, '-'léxico F.C',E. 
S .. utili7,,1 r1m nwpas I>an, reafirmar los VbC¡IICl. GÓmcl. Lugo. Historia Lni\"ersal. Ldillligh School 
-':QllocilllÍ<: I1 (Os a tn1 vé!' de las itll:'lgcnes. 2003. 

G 

Edil Se evaluará: con examen 40% 
Tareas 30°10 

Partidpadones y élctivi. 300/,¡ 
en délse. 

J 

40~ :;¡OO-' 
é G. e..~ 
<::>5 IS:, 

"81°'2> 
()"t O q 

1° \0 
le, le; 
/1- 1). 

I 2:2..J 2:2 

2.3 1 :2..3 
:f1 2. c¡ 
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Dlrccclón GcnCril l de Incorporaci ón V Revalidación de Estudios Ancxo 13 4 A 
Sut,<!l rccclón dc Incorporacló, , 

Unidad I Tema: : PR IMERA GULRRJ\ ÑIUNDIJ\ L ( 1914-1918). T"NúmerO: Tv 
---objetivos Especificos Contenidos Temá t icos _1 Fechas progromad." Actividades de Enseñanza- Fechas reates: J Ap,'endizaje 

40A ~oB 4~ too 4·A 4O'BI 40C 4·0 
El alll!ll llO t'n tcnd crn In gUCH:l. 
co mo COJ\i¡ecllcllci a {k" los Oase Oase Oase Cl3se "Estos lemas sen'ul expucslos pOr los a lumnos. ¡JO 30 -~o 3<:> 
,."nlot., ,,,,,I,,dos p.r el l .' ""Iec.denl,s 38,39 ~8,39 ~8,39 ~8'39 anali.l,andQ cada etapa de la gIl erra para ::.11 

0\ 0\ o, C\ rep!1.I10 impcriahsUl del mundo 29·11 ¡-~~~~ ?~:~~ 9
4

11 mejor comprensión. p:;c 
y ",,,¡¡,,,, ; las d lfe ,',,,c;05 30·11 ~ D-ll 

~ 
iIlTcrnn.; ionn les. el inlerés por 

¡.. O" el reparlo de Euro l>a y la CI ase ' ase Oa "Los alumnos ulilizarnn su libro de texto - -
~""SI,"CI ",ac I 6" '" 1". f".""" 2.' Emllido del 4~'.;" O, 41 ~O' 41 ~O,'.;'I (Pa;(om. Histona t :II11·crsa/ . .) además de otras 

01 07 "'1 c~ IIHCITlflclonaJes, S::'lIIllSmo. con lhclo 01.12 01-)2 1-12 1- 12 fuellles p:\r3 une mejor investigación s;obre el 
3naliz,lI á la impo rtanci a de la 06-]2 b6 4 )2 6-12 6.12 loi!'ma y se elabor.min mapas 1>31'3 ilustr:\r los 08 0'<, 01'; co8 
Revo luc iól) Rus ;,! de 19 17. I ~ 3\"i1nCeS dentro de la guerra 

3. · Desarrollo de la Clase Clase Oase lase 
guerra . 42, .'0 42/43 '12,43 '12,43 

07-12 07- 12 07· 12 07-12 'Los alumnos buswán datos bl~l?, de - ' 3 13 -
08-12 08-12 08·12 fS-12 los. personaje.s Jn:lS rdevanles de (1 la ,'\ 1'-< 1 ,\ 1'1 

4 .4 Las c-onsecuclIcias Oa .. tase aase Oase guerra. ! l \ -
15 ,5 1:5 l5 

de la guerra eu ropea tl4.4S 4,4S 'H, 45 

r~ 
\' 

O' 13-12 3-12 t'J2 . \ (N "-0 14- ]2 4-12 44 12 4-12 -El alumno ejerdtará su c~ 3d d~ 
argumcnl3ci6n al discUlir dire e temas - - 10 10 

5..1. ... '1 Itc\'oluc i6n O.se O.se .se fase so bre las consecuencios de unA guerra glob31. I , I t .%6,47 r47 46,47 6,47 ti 1 \ 
Rusa 19 J7 

154 12 5- 12 )5'12 )5·12 
21-12 14 ]2 21-12 

r"2 • A lra ... és de IR lecwrft. (') alumno conoce rá I 'Z n. tL I l . 
sobre los mo\'imientQS SQciales que darán I 'l. ¡"'.:¡. 
origen al Socialismo. 

18 18 Le; \8 
Material Didáctico Bibli5-lgrafía Sistemil de Evaluación 

Pa!l!0/'3 \ 1ari31b:.. IhSIQriu Uni"t'r:ml { ·ont(·111pOriíl' ('>O. Edil . se cvaiuilr.f: con ex<imen 40% 
Su libro (le texto requerido para el curso. Srmtillana 2007 Tareas 30% 
]) il'cll.!nlC5 I ll,I ¡);l~ '1110n¡P:>01l Da\'id Historia \lundi 31 de 1914 :\ 1968, F.C.E. PilrtiCfpilclones y aclivl. 30% 
DifcnWlt:s bjografins SCSIII! se ,cquicl"3. Vfl7que7_ G6me.t. Lugo. !listori:t Cni"crsnl. t:dit. High School en dase. 

2003. ..:J.. 

} [P(.4~ \'9 0'" f"'¡"-le:- Q. () 

I ,~ Ú",N.e'-l 
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orrcccl6n Generol de I ncorporación y Re validación de Es tudios Ane xo 13-A 
<>"" ... , • ., .......... " , .. : u ."", UI·"""U" 

1 

I Unidad J Tem a: : I EL PERIODO ENTR EGUIlR Ri\ S: I Número: [ VI 

Objeti\los Específicos Conten idos Te m áticos Fechas programadns: Actividades de Enseñanza- Fe chas rea les: 

40A 110s 

r' r' 
I Ap rendizaie 

f-;¡oA ¡ 40. 4 ° C 4 ° 0 
El a lullIno com prl'ndC' ra e l 2011 2.0ll Oll 

lel l'l 1,\ IllIC\'O o rden I1l l1l\diaJ de la 1.- L a simaci6n de Europa a Oase tlase .se .'" 1&.E1 tema se expondr.i. por la pro fc$o ra }' $cm IC¡ 
pr imcr;¡ po~stlcn'a , lo!' pal1ir de 1919 48, 49 ~8, 49 8,49 9 apoyado por 13. It-clul1I cll' los alu mnos cn iill i g- 2~ Z'-\ l)l'o bl emns t'conón1i co~ 10-01 0-01 10-0) 0-01 libro de texto. adema!' se e la bora ra II n breve Z5 
políticos y cuh llrilles de Ins !l-01 1-01 1-01 1-01 resumen de lo leido. 2.5 z.5 
¡m llc ipnles pOlell~¡ ¡¡ S 

OiIse Clase Clase Cfa~e C<l l>icnli stas y e l surg imil:lllo ~.- El ~urgilllicnlo dc la Unión 
50,51 ~0,51 50,51 ~0,5 1 

·EI alumno conoccrá el II UC"O orde n 
d .. ' los regi menes l o¡aHl ;'.lI'wii SoviélicfI. nlundi!1I con el tinal de la pril'l1Na guerra 2G 2.6 ~G 2J;: 12-01 2-01 ;12-01 12-01 

lTIundi,lI a través de m3pas con las nuevas 17-01 7-01 (7-01 r-Ol 3, 3 \ rrOl1teras geográficas. 

d.", 
?,'~3 pase rase 0\ (JI <> \ c i 

3.~ La c,ri sis dc 1929 y SlIS 52,53 ~2, 53 2,53 ·A tra\.és de la ICClUrJ el nlurnno cOl1ocC'ni 
consecu encias en Europa ~ 18-01 8-01 8-01 8-01 Wl3 de las ma.s grave~ crisis econó micas que 
A meriCi1 . 19-01 9-01 

f= 
19-01 se han dado (amo conslN:ucl1c ia de 1<1 g uc rra. 

4 .- Los regime llcs IOlalilarios. d.se I,se Oase ·Conot'cr.i los difercntes ti pos de gobierno C>"'1. 6 '2 eL "z. 54,55 54, SS 4, ss 

r 
qlle se crean despuó. de' la g uerra y elaborará 

0'0 0 '0 08 24-01 24-01 4-01 4-0 1 cuadros companui\-os sobre sus 08 
25-01 25-01 _5~01 5-01 earacteriSlicflS. 0,\ ""'1 °9 0'1 

5.- L<l Guerra Civ il E!>pai'lola. Clase pase I.se I.se ·U alumno dcsárrollal'á un" inVl'stigación 14 , ~ 56, 57 ~6, 57 1 6,57 6,57 sobre los sucejOS m:IS impol't;uIl>:S ¡k la - .¡... 

26-01 6-01 26-01 6-01 Guerm Civil Espal'iola y em igracióu ha..: ia 15 15 I S I S 3] -02 ~1 -02 31-02 1-02 

I 
.\1éxico_ 1<> i G IG l b 

I I 
Material Did áctico Bibliografía ~ Siste ma de Evaluación -Se apoya ni en S il libro de texlCI requerido ~ P" l> t om <\ larialba lli.fforia {.'ml'<'nal lOU'''IIIJJQ'ÚIlC" Edit. Se CVaIUilr.l: con exáOlen 40% 

1);lra el cun.Q. '" S:'l ll tillana 2007 TiH~S 30% 
~c 1I1il i ¿¡Jr{m los d iCcrt:l1tl!S pcriód icós de la (31'0111 JU:l.n , E.fho;;o de' I/j~rvrill t .'lI;l·,'/ \'u!. Grijóllbu. 1989. PartiCIpaoones y arow. 30% 
époc" pa!':! da!' cuc m:-l d. In!' Cl'i<;j<; Vfi/.(¡ucL, Gólll(:L, Lu~ó. 1/¡:.torÜ, l:"il'~'I'_ml. Edil High ~d1001 en dase. 
econÓmic a. 20 03. 

• 
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Dirección Ge ner,,¡ de Incorpor<ldón V Revalidación de E.$ludios 
Subdirección de IncorporaciÓn 

Unidad I Tema: : LA Sr.CUI\OA GVERRA M UN 0 1AL. I Número: 

An exo 13· A 

-------" VlI 

Objetivos Específicos Contenidos Tematicos Fechas programadas: Actividades de Enseñanza­
Aprendiz~ 

Fechas reales: 

Ll al llmno compr~ndern la 
Segunda Guerra \lundia! 
como resultado de las 1.- 1...'\<; delllocracias. d 
dispuias e inlc rescs poIÍlic:o--IIOlalitari:;:mo )o el socialismo. 
ctómlm icos que siguieron 
c~ i :.licndo \:II\rc las 
1x>ICIle ias europ('as. despucs: 
de In I)rime ra Guerra. e 
idenli ficilrfl el papel de 11.- La guerr.J. en Europa. 
I ~S I ,,\klS Unl<los y de JiJpOll 
en d d~snn\") llo tic 1 ... mi~IIM. 
asi l;:orno las con~ccucncin.~ 

,1 (lue IU VO para ,1 
C:-.l;lblc~· im ic1l1o de un nue\"o 
("Ird CIl Illu lnh:"ll. 3.- 1_1. guerra en d Pacifico. 

l
OA ros te °0 

ase base Clase ase 
8, 59, ~8, 59 , ~a, 59, 8, 59, 

O gO 1'0 O 
1-02 1-02 p I -02 1-02 

2-02 2-02 ¡Z-02 2-02 
18·02 6-02 8-02 S-02 

lase fase rase rase 
1, 62, 1, 62, 1, 62. 1, 62, 
3 3 3 3 

~-02 9-02 b9 -02 9-02 
14-02 4-02 h'I-02 14-02 
15-02 15-02 65-02 15-02 

~asc 
,4,65 
6·02. 
1-02 

base 
154,65 
16-02 
1-02 

ase 
ll,55 ,65 

16-02 6-02 
1·02- 1-02 

1", - E' /;,,1 d,' 
fonnación del 
intcmackmal. 

con nietO y lit F iase 

nll":"'o or<lcn r6
.
67 

2-02 
)-0) 

b.so 

f~:~i ) -03 

Ese 
lasEe> 

f6'~~ 6.67 
2-02 2-02 
3-03 3-03 

lo La proft.:Sorn expondci los: aspectos: 
centrales de estos lemas y su repercusión en 
In Se¡;uuda Guerra Mundial. 

oI"LO$ alumnos elaboraran mapas eonceptu31~ 
para comprender Jos 3cont.:cimienIQS 'lue 
deSCllcadcn:lron la gucrm. 

"Rcalb:tlI":\n UIlII Jn\é~I¡!;ación sobr 
dl:~arl"ollo tecJlológico militar de la \ 

" Elabornr:\n un resumen de I ~ 
t1cuer"Clos \lc p.u rc:-alizados en 
COlltCl"cncias de Teherán, Yaha y POhdam 

I 4°A 140. 
:/..'L 'Z.'L 

23 1:' 

0\ 

Oc 

oe 
dl 

0\ 
0'2. 

08 

°9 

r-1 atcrial Dídáctico Bibliografía Sistema de Evaluación 
lIislo-;¡¡¡-jjnil'e ,'s(/! Cunf r:.mpvrtÍ/U?u. Ed il. Se ev()IUilra: con examen 40% Ipastora Marialbn. 

Su libro di! lexto requerido para el curso. $ant¡lIana 2007 
/I.-I ap:t~. colores. tij cras y r~s.i$tol I Stcb::m Claude . Gran Cról/f¡;u ,k, la lda. Gl1cn-(I Mtmditll. 

Sclccciom:s del Rcadcr':¡ Oige$l, 2000 
VázqUCT_ fiOll1t:Z. Lugo . lfi~/Q,. i(1 U/JII',JI"sal. Ed it. High School 
2003. 

9 

Tareas 30% 
Participaciones y adivi. 30% 
en dase. 

4 °C 

2.\ 

eL 
'2'-

:lS 
\ 

02 

O} 

es 
ce¡ 

4°0 

"21 
22 

".5 

--¿8 
01 

óZ-

Di­
°8 
oq 
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Dirección Gencrl"1I de Incorporadón V Revalld<ldÓn de f!o"ludios 
Subdir ección de Incorpor<1ción 

Unidad I Tema: : E L .'\' l IEVO onor.:.N 1;\1 ERNAC IOi\' A I.. f:L C-O, f Ll ('TO t-~ i" ntl:: 
:-:OC IA I.lS!\IQ. 

,\ PIT¡\LISMO T úmero: 

bjetivos Específicos 

El alumno comprendem los 
~ambios potifico· 
~conó llli cos generndos por la 
Gue rra Fria y la formac ión 
de los btoC)ues social i!>I:I y 
c:1 pi\u [iii.tn a,;i como sus 
implicac ioncs en las luchas 
de libe ración l1 acional en 
"\s ia, África y América 
L::\ lina )" ~Il el desa rrollo de 
l a dellcj a )' la lecl1olo,gia. 

Contenidos Temát icos 

f-

1 - La Guerra rria. 

2.- Los bloqut·s de poder. 

Fechas programndns: 

.~OA ce roe flOD 
I¡;¡se . ase Clase base 
'8'(,9'18'69' &8,69, 68,69, 

70 O 70 ~O 
28-02 8-02 28-02 8-02 
~1 -03 1-03 bl-03 1-03 
[2-03 2-03 b2-03 ~2-03 

Clase (;':se Clase B:se 
71, 72, pi' 72, ~i' 72, 1, n, 

.'.- L't$ IUl'has de 
nacion al en Asia, 
Améric:t Ullin!l. 

~-03 07-03 p7-03 7-03 
b~03 pS-03 OS-03 bs·03 
09-03 09-03 F9-03 F9-03 

liberación ~,se base bas. base 
Afr;ca , :' 75, (7:, 75, ~7:' 75, ;:' 75, 

~4-{)3 4-03 14-03 ~ll'I.03 
15-03 5·03 5-03 5·03 
¡l6-03 6·03 (,·03 6·03 
!23·03 )-03 2)·03 3-03 

Activ idades de Enseñanza­
Ap-rendiza~ 

-.4. trovcs de la TC'C"lUra el nhunno renl izará un 
cnsa~'o en donde analiL.1rti. los gr:tndes 
c_ambios geográficos e ideo lógicos que se 
dieron después de la :!da. Guerra Mundial. 

-f\ demás nl1ali~ar:l. cl/ale:> SOn [as eausas del 
desarrol lo del C-.1pitalismo y soci alis mo. En 
quc radica la fuerza de cada UIIO de ellos y 
cuál fue el desarrollo para eada país capita lista 

r soc ialista. S, elaborará!! milpas para 
distilll!:uir paises socialistas de capitalistas . 

'Desarrollarán trabajos de investigació n por 
equipos y pre-cisarnn, en resumen [os aspectos 
g¡;llcrale:> de las luchas dc liberm:iÓn. 

AnclCO U-A 

---
--~ 

Fechas reales: 

40A I 4° 8 roe 
14 

15 15 15 

i b lb lb 

12.. 2.<- -z.Z 
J3 .,. 

'la 
2-"1 2."1 2-,/ 

30 30 30 

1 
eria l Didisctico l· - Bib liogra fía Sistema de Eva.':Útci6n 

Pactara \Iarialba. I/irloria (,m\·t?r"ol C<mumpOrÚlktl Edil. Se evaluará: con exár'rlCn 4G% 
SI r liun> oc tcxtO requerido I)ara el curso. 
Se uti liJ';l ra n planis lcrlus par'l la rn~jor 

com(l l\.'~ i nn dcl lcm;\. 

Sa nli llann :!007 Tareas 30% 
G6méJ' '1avarro José lIüraria t1d \lImcfu COIJIt'mpurcim:u. 
;\ Ihambra. 1980 
V¡\zqucJ'~ GÓI1lC7~ I .ugn. IJ/}jloritt t.:llÍl'c:r~(t1 ¡:.tI;1 ! I(gh School 
200:-

10 

PartiCipaCIOnes y activi. 30% 
en clase. 

4°0 

14 
15 
¡(. 

.30 
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Dirección General de lnco rpor.,dÓn V Reval idación de Estudios Anexo 13-A 
5(1)direcdón de lncorooraci6n 

11 Unidad I Tema: : Cl. FINAL DEL MILENro I Número: 
J j lX 

I Objetivos Es pecíficos Conten idos Temáticos FechilS programadas: Actividades de Enseñanza- Fechas reales: 
Aprendizaje 

40A t\08 ~oc °D 4 "A 4°8 4 0C 1:00 
El :.¡ I UllIIlO idcl\t ifiC ilrá lo, 

Clase b luse Oase 
~ - I\ B u....- [-

princ ipa les problemas y lase "' El alull1llo recutt"irá a los periódicos de la 
caracter íst icas del nUlIldo 1.- La (' aida de l sistema 77, 78 g7, 78 J77, 78 7, 78 <'poca y c!abo rará fichas helllerogn'tticfls ÓC( e L \ 
ac tual y su n:l !1ción con el soviét ico y la probkm úli ca de 79 . 80 9. 80 9. BO 79 . 80 destaca lldo los plintoS m as im pon ;mtcs del 05 05 ~S 05 
derrumbé dc l soci alismo ell Europa Orient:ll. 28-03 

r" 
8-03 ~8-03 fi n del soci alismo "ltSo. OG ó(; óe; 29-03 9-03 9-03 9-03 <9<:; 

la URSS y 1., Europa dé l 
30-03 0 -03 0- 03 0-03 Este, :1 s1 como la nueva 
04-04 "1- 0'1 4 -04 4-04 h: nd\;ncia de la glo lm liznc¡óll 

econó m ica. 2.- El mundo unipo lar y la Clase l¡)se lase lase * Adem as dabol"O.r{¡ 1.:1153)'05 señalando los \ l 1 ~ 
,globa!izac ión CCOll ólll i ca y BO,81, 0,81, 0 .81, 0,81, CiH1 1l>io5 geopolíticos de nuevo C I'dCII \'- <'L I'L /2-poli ti ca. 8 2,83 ~2,83 2,83 (32,83 m undial. 

05· 04 5·04 5-0-' P5-(]<j 1 :::. (3 1::' \3 
05-04 6-04 6-04 

r 11 -04 11-04 1·04 
12-04 2-04 12- 04 12-04 -¡--- N,l 0-

3.- El soc ia li:-mo ::lclua l. Clase [<:-se I,se fase C!JZ cz. 
84,85 4,85 4,85 4,85 .fElabo rorán mt'lp as con la llueva rea lida(1 
86.87 6.87 6.87 66.87 1'0 1;1;0 ' p.O·' Amé,;,"_ Europa y "'t;;?;\v D?;' 03 03 0->-
13-04 3-04 3-04 p3-eyo 

0'1 02-05 2-05 2-05 p2-05 óY. 04 o'{ 

~' 03-05 ~-05 03-05 g:-05 {\~O i. \ ( \ < 1 , , 
0<[-05 05 e '1 -0S 1-05 . O . -

4 .- El dl:!ian:oll0 c iemífi co y Clase tJ!SC Jase lase *EI a lumllo amd iZ:1rá en UII b l'cYI.: cns<I)'o ,. 't 11- If- L f-
88.89. ~889. 8 .89 . 8.89. lecllO lógico. 90, pO, 0, O sobre él desarrollo científico y teclloJóg.ico <e, la l8 18 
09-05 p9-05 9-05 9 -05 pa rte de la moderni dad dc SlI enlomo :-ocial. 

16-05 16-05 16-05 16-05 
17-05 1.7-05 7-05 7 -05 

Material Didáctico Bibliografía Sistema d e Eva luación 
Sé uli Ji7..1trá .!ilt lih ro de texlo re queri do para Pastura M 3rialba_ Hi.Horirl lj"iw!rsal Contempol'uilea. Edil. Snnti ll aml Se eV<1ruará: CO I' c:xámen '10% 
d cu .. !':.;). 2007 Tareas 30'Vo 
¡;il;h;lS de l r~lbaj() y periód icos di' 1:1 epoca A Itla l Ed ith. ('"imica d~ 111m Dotsinltt.fl.l'oci¿m. ~vll~:-.:ico. UNA1vl . PartiCipaCiOnes y uctivl. 30% 

V[17.qUi'7., CiÓmez. Lu go. J/;.!iIOria Ulfiversal. Ed it. Il igh -Scl lool ::!OO3. ()n clase. 

11 
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