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Objetivo General

Estimar, mediante la ecuacion y modelo de Jacob Mincer, las tasas de rendimiento de la educacién
de jovenes mexicanos de entre 15 y 24 afios de edad con base a su situacion sociodemografica
para los afios 2000 y 2010.

Objetivos particulares

Analizar el medio social en el que viven los jévenes mexicanos en el periodo 2000 a 2010,
destacando los avances y/o retrocesos que se hayan tenido para el desarrollo de los
mismos.

Analizar los principales indicadores educativos de los jévenes.

Explicar la teoria del capital humano y su importancia para la economia.

Definir la ecuacidn y modelo de Jacob Mincer.

Una vez cumplidos los objetivos anteriores se podrd proponer un modelo econométrico
capaz de estimar las tasas de retorno de la educacién tomando en cuenta la situacion
social en la que viven los jovenes en el periodo 2000 a 2010.

Hipotesis

v

v

Una mayor escolaridad implicaria una mayor tasa de retorno, contrariamente, una menor
escolaridad arrojaria menores tasas de retorno de la educacion.

Aunada a la educacion, los factores sociales son importantes en la determinacion de las
tasas de rendimiento.



Introduccion

El interés por realizar un trabajo que trate sobre la educacién de los jévenes, y de cémo se ven
mezcladas en su situacidn econdmica, va en un doble sentido: el primero tiene que ver con el
hecho del papel de la educaciéon en la economia; el segundo es por la condicién juvenil que
muchos individuos presentan.

La educacién en la economia juega un papel tan importante como la produccién en si misma.
Muchas naciones destinan una gran cantidad de recursos en su sistema educativo, un indicador de
ello es el promedio que las naciones pertenecientes a la Organizacidon para la Cooperacién y
Desarrollo Econdmicos (OCDE) gastan en educacidén siendo este el 6.1% del PIB (Periddico El
Economista, 2011).

De entre todos los beneficios que la educacién presenta, ésta amplia las oportunidades de los
jovenes. De acuerdo con Jacob Mincer, basandose en la teoria del capital humano que ve a la
educaciéon como una inversion, ésta debe darse en las etapas mas tempranas de la vida, ello con el
fin de tener un periodo mas largo para el disfrute de los beneficios (pecuniarios y no pecuniarios)
que la instruccidon puede ofrecer (Mincer, 1974). Lo que supondria que, en conjunto, individuos
mas educados y mas tempranamente, traerian consigo mayores beneficios sociales y econdmicos
y por un periodo de tiempo mas largo.

Por otro lado tenemos a la condicidn juvenil. La juventud es ese “punto sin regreso” en el que si se
toman malas decisiones dificilmente se podran corregir, en el sentido de que hay cambios en esta
etapa que, si no se llevan de la mejor manera, seran irreversibles. Muchos de los retos a los que
los jévenes se enfrentan en esta etapa dependen mucho del entorno en el que el joven se
desenvuelva; es decir, el acceso a los distintos servicios publicos, como la educacién, se vuelve
crucial. De acuerdo al Plan Nacional de Desarrollo (PND) para los periodos 2001-2006 y 2007-2012,
existe un importante interés por proporcionar educacién a toda la poblacién, sobre todo a nifios y
jévenes, ello con el fin de aprovechar los beneficios que la educacién puede otorgar y hacer mas
productivos a los individuos (por medio de la instruccidén) y que éstos sean el principal motor
econdmico del pais.

La principal consideracion de este trabajo es que la educacidn y la juventud, como temas aislados,
tienen una importancia sustancial para cualquier sociedad y su economia, en el sentido de que son
vistos como motores para el desarrollo y crecimiento: capacitar (educacidn) a la mano de obra
(juventud). Si se analizan de manera conjunta, como se pretende hacer en este trabajo, su
importancia seria exponencial pues se pondria de relieve otras problematicas que quiza, si se
analizaran de manera aislada, no se verian.

Asi, el trabajo se dividira en tres capitulos. En el primero se analizara y describira las condiciones
sociodemograficas de los jovenes en el periodo de 2000 a 2010; en el segundo capitulo, de igual
forma, se analizaran los indicadores educativos que éstos presentan; en el capitulo siguiente se
mostrara el modelo de Jacob Mincer para estimar las tasas de rendimiento de la educacion junto
con las estimaciones para finalmente presentar las conclusiones.



Capitulo 1

El dmbito social influye en todos los aspectos de la vida de cada uno de sus integrantes, esta
relacidon toma un caracter simbiético debido a que los mismos involucrados modifican, en menor o
mayor medida, al mismo entorno en el que se encuentran. Es por ello que si no se conoce dicho
medio es dificil ubicar y relacionar cualquier tipo de problematica social que se quiera tratar, sobre
todo si se refiere a individuos en una etapa tan sensible como la juventud.

Como bien apunta el Consejo Nacional de Poblacion (CONAPO), realizar estudios que describan la
situacién de los jovenes en México recae en la razon (entre muchas otras) de la importancia critica
gue la adolescencia y la juventud tienen, no solo como etapas formativas para la vida adulta, sino
como fases con dinamismo propios, cruciales para el desarrollo de los individuos (CONAPO,
2010b). Por otro lado, debido a su caracter, la educacién juega un papel decisivo, no solo en la
juventud sino en la sociedad misma, pero es en los primeros donde su afectacidon es mas palpable.
Como se verd mas adelante, el acceso a los derechos sociales mucho tiene que ver al acceso a una
debida instruccién y que si no se toman las debidas acciones al respecto, en un futuro, estaremos
en presencia de individuos adultos que no pueden desarrollar todo su potencial y, en
consecuencia, no seran funcionales en y para la sociedad.

La CONAPO reconoce 6 indicadores clave que intervienen en la poblacion joven: i) su dindmica
demogréfica; ii) el desempefio en el ambito educativo; iii) las condiciones generales de salud; iv) la
relacion con el mercado de trabajo; v) las caracteristicas de sus hogares y su relacién con la
pobreza; y vi) el estado de la salud sexual y reproductiva (CONAPO, 2010b, pég. 55). En el presente
capitulo se trataran todos los estos indicadores para el periodo de estudio que es del afio 2000 al
2010" con base en los diferentes estudios realizados por el Instituto Nacional de Estadistica y
Geografia (INEGI) y el CONAPO que son las principales fuentes de informacién.

Se tocaran todos los apartados excepto el punto ii) pues el tema central de este trabajo es
justamente la educacién, que se profundizara detalladamente en el siguiente capitulo. Por otro
lado es importante hacer notar que en cada apartado se resaltaran las cuestiones donde la
educacion interviene en el desarrollo juvenil.

1 ~ . .y s qs . . .

En algunos segmentos, y para algunos afios, la informacion no esta disponible para dicho periodo por lo
gue se tomaran datos de afos lo mas cercanos al afio de referencia, sobre todo para los afios extremos
(2000y 2010)



1.1 Dinamica demografica de la poblacion joven

Durante los ultimos 10 afios, la cantidad de habitantes en el pais ha venido incrementandose de
una manera sostenida, con una tasa de crecimiento de casi 2% anual comenzando con 97.5
millones en el afio 2000 para llegar a los 112 millones en 2010.

Grafica 1: Evolucion de la Poblacion en México
(millones)

112.3

= 103.2
97.5

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010

Fuente: Elaboracion propia con datos de los Censos de Poblacion 2000 y 2010 y del Conteo de poblacién 2005.

En mucha de la bibliografia revisada que trata temas sobre la juventud, se muestra la falta de
consenso sobre la edad que abarca dicho periodo de vida, mientras que en la Convencién de los
Derechos del Nifio (1989) se expresa claramente que: “Se entiende por nifio todo ser humano
menor de 18 afios de edad” convirtiéndose en adulto posterior a la misma, la Ley del Instituto de
la Juventud (publicada en el Diario oficial de la Federacién en 1999) establece que todo joven es
aquel que se encuentra entre los 12 y los 29 afios, enunciado que se aproxima mucho a lo que la
Organizacion de las Naciones Unidas (oNu) define como joven la cual lo ubica entre los 15y los 24
anos, siendo adolescentes los que se encuentran entre los 15 y los 19 y adultos jévenes los de 20 a
24 ainos.

Como este trabajo se basa en los jévenes y teniendo en cuenta que tanto INEGI como el CONAPO
manejan como definicién de joven a aquel que tiene entre 15 y 24 afios, es conveniente utilizar la
definicidn de joven establecida por la ONU.

Como vya se dijo, la oNU define a los jovenes como las personas entre los 15 y 24 afios de edad.
Para el afio 2010, México contaba con alrededor de 20.1 millones de personas que se ubican en
ese rango de edad; es decir, una quinta parte de la poblacién era joven. En afios recientes esta
proporcién ha variado muy poco. Para el afio 2000 la fraccidon de la poblacidn joven era de 19
millones; 5 afios después esta proporcién aumento en cerca de 10 mil individuos.

Cuadro 1: Poblacién Joven por grupo de edad
GRUPOS DE A N O s
EDAD 2000 2005 2010
15 a 19 afios 9,992,135| 10,109,021| 11,026,112
20 a 24 afios 9,071,134 8,964,629 9,892,271
Total 19,063,269| 19,073,650| 20,918,383
Fuente: Elaboracidon propia con datos de los Censos de Poblacion 200 y 2010 y el Conteo Nacional de Poblacién 2005,
INEGI

Histdricamente hoy se cuenta con un numero elevado e importante de jovenes, lo que representa
una oportunidad para sacarle provecho y que en un futuro sean actores activos y funcionales para
el pais. Situacidon que dificilmente se dard en afios posteriores pues, seguin estimaciones del
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CONAPO para el afo 2030 la poblacién entre los 15 y 24 afios sera de 16.4 millones, representando
un 13.6 % lo que significa que los jovenes seran cada vez menos (CONAPQ, 2010b, pag. 56)

1.2 El trabajo en la juventud

La actividad laboral forma parte de la vida diaria de toda persona, ya que de ella dependera el
nivel de vida que se pueda tener. Gracias al trabajo es posible que podamos acceder a distintos
bienes y servicios que se usan en la vida diaria.

El trabajo realizado por los jovenes podria bien ser un capitulo aparte pues su problematica y
profundidad son importantes, pero aqui se limitara a sefialar indicadores relevantes que permitan
tener una idea del panorama en el que estan inmersos.

Como primera idea que hay que resaltar es que, aunada a la insercién laboral y a la adquisicion de
poder de compra, para los jévenes, el trabajo implica un paso hacia la emancipacion y la
autonomia con respecto a sus padres y el hogar de origen (CONAPO, 2010b, pag. 62).

Es imposible concebir a la juventud sin su faceta estudiantil, sin embargo, también es una realidad
gue los jovenes son participantes activos en el campo laboral. Para el afio 2009, 43.7% de la
poblacién entre 15 y 24 aios se encontraban exclusivamente trabajando mientras que un 35.6%
solo estudiaba. Si hablamos de las personas que realizan ambas actividades, esta ha venido
disminuyendo, posiblemente por el incremento de los que solo estudian para llegar a un 2% en el
ano 2009 después de que se tenia un 6.1% en el 2000. Si se revisan datos de afios anteriores, los
esfuerzos por atraer a jovenes a la educacién han sido notables pero es claro que aun hacen falta
esfuerzos mayusculos para elevar el porcentaje de los que estudian.

Cuadro 2: Distribucion Porcentual de jovenes por condicion
de actividad, 2000, 2005 y 2009

2000 2005 2009
Solo trabaja 44 44.7 43.7
Solo estudia 24.8| 34.4] 35.6
Trabajo domestico 23.2] 17.5 17.1
Trabajay estudia 6.1 2.1 2
No estudia ni trabaja 1.9 1.2] 1.4

Fuente: Elaboracidn propia con datos del estudio “Situacién Demografica en México, 2010” de la CONAPO.

Por otro lado, existen indicios de que el desempleo esta cobrando mayor fuerza a medida que
pasa el tiempo, sobre todo en los sectores de la poblacidon que se componen de adolescentes, las
mujeres y la poblacién joven con mayor nivel de estudio. En el afio 2009 la tasa de desocupacion
abierta (TDA) en mujeres se elevd hasta el 10.6% cuando en el 2000 era de 3.6%, cifras un tanto
menores fueron para los hombres donde la TDA paso de 3. % para llegar a un 9.7% para los afos
2000 y 2009 respectivamente. Por rango de edad, los jovenes entre 15 y 19 afos son los que
tienen la TDA mas elevada con un 10.4% en el 2009 luego de ser casi 4 % en el 2000. Por otro lado
las personas entre 20 y 24 anos tienen una TDA ligeramente menor, pero no por ello deja de ser
importante con un 9.8 % en el 2009 (CONAPO, 2010b, pag. 63)

Contrariamente a lo que se esperaba, la TDA de los jévenes con educacidn media superior y
superior, muestra que a mayor escolaridad se esta expuesto a mayor desempleo, a pesar de que
son el Unico grupo que ha aumentado su TPEA (tasa de la poblacion econémicamente activa). En
2009, los jovenes con educacion media superior tienen una TDA poco mas de dos veces mas alta



qgue la poblacién con primaria incompleta (11.9% frente a 5%, respectivamente). Situacién que
muestra las dificultades que experimenta el sistema productivo para atraer a poblacidén joven con
mayor calificacidén, asi como también la posible mayor selectividad de éstos para insertarse al
mercado laboral (Ob. Cit.).

Otra cuestidn resaltable es en donde se estan empleando los jévenes. La mayoria se encuentran
laborando en el campo informal y los pocos que logran tener un empleo formal, las prestaciones
no existen. En el afio 2012 el 66% de jévenes mexicanos con empleo laboran bajo el esquema
informal y 40% de quienes tienen una fuente de trabajo formal carecen de prestaciones (Vargas
Hernandez, 2012).

La parte medular de todo trabajo es la remuneracién que se obtiene de él. En el campo laboral
formal el 56.7% de la PEA gana de 1 hasta 3 salarios minimos” y mas de la mitad no cuenta con
acceso a una institucion de salud, de acuerdo con la Encuesta Nacional de Ocupacidon y Empleo
(ENOE) para el afio 2010. Ahora bien, es dificil obtener datos sobre el ingreso y bajo qué
condiciones trabajan los jovenes en el sector informal, debido a la falta de regulacidn y vigilancia.
En los afios finales de la primera década del siglo XXI, aproximadamente el 60% de los jévenes
ocupados recibe menos de dos salarios minimos, cuestién que es mas dificil en los adolescentes,
ya que el 25.4 % no recibe pago alguno y el resto recibe menos de dos salarios. Entre los adultos
jovenes, 9.3% no recibe ingresos y 75% percibe menos de tres. La menor percepcion de ingresos
de los adolescentes ejemplifica claramente las grandes desventajas a las que esta poblacidn se
expone si se incorpora al mercado de trabajo cuando, idealmente, deberia estar estudiando (Ob.
Cit.).

Como se ha visto, existe un numero notable de jévenes que laboran versus los jovenes que
solamente se dedican a actividades escolares, la pregunta que inmediatamente surge es ¢Por qué
los jovenes optan por dedicarse a trabajar? El CONAPO sefiala que individuos en edades juveniles,
sobre todo de 18 afios hacia abajo, idealmente deberian estar estudiando pero, mdas que por
decisién propia, trabajar se vuelve en su Unica opcidén. Los datos aportados por la Encuesta
Nacional de Empleo 2005 arrojan que 37.5% de los jévenes abandonan los estudios entre 15y los
17 afios, le siguen los jovenes entre 18 y 20 afios con 25.6% y finalmente se encuentran los
jévenes en el rango de 12 a 14 afios, con 21.8% siendo el primer motivo de abandono de sus
estudios la necesidad de trabajar en 42.4% de los casos (Antonio Miguel & Ramirez del razo, 2012,
pag. 7). Apesar de ser un derecho constitucional, el acceso a la educacidn se ha convertido en un
gasto mas que en un beneficio y su acceso es dificil, por lo que trabajar es una forma de obtener
dicho servicio o bien, para solventar otro tipo de gastos.

1.3 Salud

“La salud destaca como uno de los derechos humanos mas importantes, ya que ademas de serlo
en si mismo es también una condicion habilitante para ejercer otros derechos” (INEGI, 2012, pag.
87). Por tanto, tener acceso a dichas atribuciones se vuelve doblemente importante, mds para los
sectores vulnerables como lo son los jovenes.

En el articulo 42 de la Constitucién Politica de los Estados Unidos mexicanos se establece que toda
persona tiene derecho a la proteccion de la salud; en la actualidad es un hecho que lo establecido

? Para el afio 2010 el salario minimo promedio en el pais era de 60.66, seglin datos del Servicio de
Administracion Tributaria (SAT).



por la carta magna no estd ocurriendo del todo, por diversas razones, las cuales pueden ser
econdmicas, socioculturales, normativas o institucionales y que la Organizacion Panamericana de
la Salud (ors) identifica como barreras que impiden concretar dicho acceso (Ob. Cit.)

1.3.1 Acceso a servicios de salud

El acceso a servicios sanitarios es fundamental para cualquier persona. Contar con dichos servicios
otorga una confiabilidad de que se podra afrontar problemas de salud de una forma oportuna
evitando complicaciones lo que, en ocasiones, podria derivar en la muerte.

Plasmada como un derecho constitucional, la salud, aunada a la educacidn, la vivienda y el empleo
forman los componentes basicos del bienestar de la poblacion del pais. Para saber la aproximacion
de la cobertura que el Sistema Nacional de Salud brinda se hace a través de dos variables: la
derechohabiencia y el uso de servicios de salud (INEGI, 2012, pag. 87).

El primero se refiere al “derecho que tienen las personas de recibir servicios médicos en
instituciones de salud publicas o privadas, como resultado de una prestacion laboral por ser
pensionado o jubilado, por inscribirse o adquirir un seguro médico o por ser familiar designado
como beneficiario”. Es importante distinguir la derechohabiencia de la seguridad social, mientras
gue el primero es solo un derecho, el segundo es un conjunto de medidas que la sociedad
proporciona a sus integrantes, entre las que se encuentra la asistencia médica. En otras palabras
podria entenderse que la derechohabiencia se encuentra dentro de la seguridad social.

Para la variable del uso de servicios de salud, ésta permite conocer las instituciones donde recibe
atencién médica la poblacién, lo que posibilita en alguna medida, la demanda de los mismos. El
uso de servicios de salud se define como la utilizacién de servicios médicos proporcionados por un
médico o personal capacitado en las instituciones de salud o en establecimientos particulares.
Tales definiciones vienen incluidas en el Glosario del Censo de Poblacién y Vivienda 2010 (cit. en
INEGI, 2012).

Por lo anterior es importante hacer notar, y como se vera mas adelante, que puede no serse
derechohabiente y aun asi ser demandante de salud y, en efecto, recibir atencién y viceversa.
Adicionalmente se puede ser derechohabiente y acudir a otra institucion diferente con la que se
tenga afiliacién.

Tanto en la derechohabiencia como en el uso de los servicios de salud, las principales instituciones
son el IMss, ISSSTE, instituciones de salud de las fuerzas armadas (SEDENA y SEMAR), asi como el
sistema de salud de Petréleos Mexicanos (PEMEX). Por otro lado, la persistencia de formas de
trabajo no asalariado y sin prestaciones obligd a la busqueda de nuevos esquemas de
aseguramiento, disociados del empleo, para proveer proteccion en salud a toda la poblacién. Asi,
en 2004, inicio la operacion del Sistema de Proteccidon Social en Salud (spss), que actualmente se
integra por el Seguro Popular y el Seguro Médico para una Nueva Generacién (ob. cit.).

Ahora bien, para casos especificos y para el afio 2010%, en la derechohabiencia practicamente la
mitad de la poblacién es atendida por el ImMss (50 y 47.7 % para hombres y mujeres
respectivamente), le sigue el SPSS con un 35.1 % para hombres y un 37.1 % para mujeres vy,

’>No se pudo encontrar informacidn tan detallada para el afio 2000.



finalmente, el ISSTE con un 8.2% masculino y un 9.1 % femenino (INEGI, 2012, pag. 91). En el caso
de la poblacién usuaria de servicios de salud, las instituciones cambian ligeramente de posicién
manteniéndose el IMSS con un 29.6 % de la poblacion en el afio 2010, le siguen los hospitales y
clinicas de la Secretaria de Salud con un 33.5 % vy al final se encuentran los servicios privados con
un 24.8 % (Ob. Cit., p. 94)

En el afo 2010, del total de los usuarios de los servicios de salud (88 millones), el 73.8 % son
derechohabientes mientras que el resto no cuentan con tal beneficio. Del total de los
causahabientes, el 10.2 % son jévenes entre las edades de 15 a 24 afos. Lo preocupante es que
cerca de 7.5 millones de jévenes no son usuarios de algun servicio de salud ni mucho menos
derechohabientes, es decir, se tienen cerca de 36 % de jovenes totalmente aislados.

En esta parte es donde se ve claramente lo que se dijo en un inicio, aunque no se es
derechohabiente, es posible recibir atencién médica. Existen cerca de 4.4 millones de jévenes que
no cuentan con derechohabiencia y aun asi son usuarios de los servicios de salud que, si se
compara con los 23.1 millones de la poblacién usuaria, son casi una quinta parte. Sin embargo,
para poder ser usuario de los servicios de salud se tienen dos alternativas: afiliacion al SPSS o
acudir al sector privado y que de hecho gran parte de la poblacién acude a dicho sector lo que
puede verse con el alto porcentaje de los usuarios que acuden a los servicios privados de salud
para recibir atencién.

Cuadro 3: Poblacion usuaria de los servicios de salud 2010

Total de usuarios de los servicios de salud 88,042,963| Total de usuarios jovenes | 13,392,255

Total de usuarios de los servicios de salud con seguridad social | 64,964,290] Usuarios jovenes con ss'* | 9,004,398

Total de usuarios de los servicios de salud sin seguridad social | 23,078,673] Usuarios jovenes sinss®> | 4,387,857

1/ Incluye derechohabientes del IMss, ISSSTE, PEMEX, SEMAR y Seguro popular.
2/ Incluye la poblacién atendida en el programa imss-Oportunidades y a las estimaciones hechas por la Direccién General
de Evaluacién del Desempefio para la Secretaria de Salud.
* ss/ seguridad social. Cabe mencionar que un derechohabiente tiene derecho a usar los servicios de la seguridad social.
Fuente: Elaboracidn propia con datos contenidos en el anexo estadistico, de la “Rendicidn de cuentas en salud 2010”
hecha por la Subsecretaria de Integracion y Desarrollo del Sector Salud.

En términos generales, una parte importante de la poblacidn joven tiene acceso a los servicios de
salud ya sea por la derechohabiencia o por alguna otra via, pero ello no merma la importancia de
anexar a los 7.5 millones de jovenes que restan para poder hacerle frente a los principales
problemas de salud.

1.3.2 Mortalidad

En el aflo 2010, dentro de las principales causas de muerte en los jovenes se encontraban los
homicidios, los accidentes con vehiculo de motor y los suicidios.
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Cuadro 4: Distribucion de las defunciones de jovenes por sexo y causas de muerte seguin grupos
quiquenales de edad, 2010

Causas de muerte Total 15a19 20a24

Hombres 100 100 100
Agresiones 32.3 27.3 33.9
Accidentes de transporte 16 18.8 16.7
Lesiones autoinflingidas intencionalmente (Suicidios) 5.6 6.7 6
Enfermedad por virus de inmunodeficioencia humana (VIH) 2.8 0.4 2.3
Ahogamiento y sumersién accidentales 2.6 4.2 2.3
Enfermedades Isquémicas del corazén 1.8 1.1 1.6
Las demds Causas 38.9 41.5 37.2)
Mujeres 100 100 100
Accidentes de Transporte 11.3 12.9 11.7
Agreciones 10.6 10.5 11.7
Lesiones autoinflingidas intencionalmente 5.1 7.5 4.9
Otras muertes obstétricias directas 3.6 2.8 4
Leucemia 3.4 5 3.1
Diabetes Mellitus 3.1 1.3 3.3
Las demds causas 62.9 60 61.2)

Fuente: “Estadisticas a Propdsito del Dia Internacional de la Juventud”, 2012, INEGI. En linea.

El estrés.

El alcoholismo.

La neurosis.

La depresion.

La imprudencia.

El exceso de velocidad.

No utilizar el cinturdn de seguridad.

La falta de precaucion.

El uso de teléfono celular.

Tener la musica a un volumen muy alto

Sin duda esta causa de mortalidad es totalmente previsible.

La muerte por accidentes que resultan del uso de vehiculo motor cobraron en ese mismo afio
5,892 decesos lo que represento el 35.5% del total de muertes por esta causa (Rosas O., 2012)
(16,615 como total). Tomando en consideracidn lo que se hablo acerca del acceso a servicios de
salud, en México, los accidentes de este tipo son un problema de salud que requiere mas dias de
atencién hospitalaria por paciente (5.2 dias) (Periddico La Jornada).

Los accidentes automovilisticos se deben, principalmente a (Lopez G. & Mendoza R., 2007):

Las lesiones intencionales ocupan el tercer lugar de las causas de muerte en toda la poblacién
joven, a comparacion de las principales causas de muerte de toda la poblacién donde este punto
no se encuentra en la lista. En el afio 2010 se tuvieron 5,012 muertes por la via del suicidio. Los
mas vulnerables son los que se encuentran entre las edades de 15 a 19 afios con el 20.1% del total
de suicidios y las personas que se encuentran en el rango de edad de 20 a 25 afios con el 21.5%.
Histdricamente, segun datos del Instituto Nacional de Psiquiatria, los suicidios han ido a la alza, del
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afo 1990 a 2000 el numero de suicidios se incremente un 150% entre mexicanos de 5 a 14 afios y
un 74% para en los jovenes de 15 a 24 afios (Olivares A., 2013).

Aungue pareciera que los motivos para llegar al suicidio son ocasionados Unicamente por casos de
depresién, después se llegd a la conclusién de que el alcohol y las drogas influyen de forma
determinante a tomar tal decisién. Por otro lado, considerando nuevamente los tiempos de
inestabilidad en todos los aspectos de la vida social que se tienen actualmente, la perdida de las
expectativas de una vida con calidad también influyen a llegar al suicidio. La Organizacién Mundial
de la Salud senala que “quitarse la vida es resultado de una compleja interaccién de factores
bioldgicos, genéticos, psicoldgicos, sociales, culturales y ambientales. No es un acto racional y
representa la Unica salida que muchas personas encuentran a los problemas, al dolor y la miseria.”
(Ob. Cit).

Emilia Lucio, académica de la Facultad de Psicologia de la UNAM sostiene que los hombres son
qguienes mas consuman el acto suicida pues tienden a utilizar medios mas letales como el uso de la
pistola, armas blancas o ahorcamiento; a comparacion de las mujeres (Ob. Cit.). A pesar de los
datos que muestran un importante aumento, no se han creado los medios y mucho menos las
estrategias para enfrentar este problema que afecta a las personas que se encuentran en una
etapa de la vida que es vulnerable sino se sabe guiar de la mejor manera. Sin duda existe un
descuido (por no decir olvido) de la salud mental de los jovenes.

Histéricamente, en los Ultimos afios el mayor nimero de muertes de jovenes en México se debe a
los homicidios, lo cual es congruente con la actual situacion de violencia que se vive.

Grafica 2: Principales causas de mortalidad juvenil (10-29 afios) por causas externas en México,
2000-2010 (tasas por cada 100 mil habitantes)
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Fuente: Elaborado por el Equipo para la prevencion de la violencia del Banco Mundial en el estudio “La violencia Juvenil
en México, Junio 2012, pagina 23; con datos del Sistema Nacional de Informacion en Salud (SINAIS).

Como se muestra en la grafica, tanto los accidentes de transito como los suicidios han mostrado
un comportamiento relativamente estable, pero los homicidios, a partir del ano 2008, se han
elevado de forma alarmante.

El comportamiento de los homicidios se debe principalmente al aumento de la violencia por las
disputas de los carteles de la droga. A nivel nacional, y en general de toda la poblacién, entre 2000
y 2010 aproximadamente 139 mil personas fueron victimas de homicidios. De 2000 a 2007 la tasa
de homicidios descendié de 11% a 8.4%, pero a partir de 2008 la tasa de dispard al 23.8%. En la
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poblacién joven, el total de homicidios de 2000 a 2010 fue de 53 mil jévenes, o sea, los jovenes
representaron un 38.2% de los homicidios en México en ese periodo (Banco Mundial, 2012, pag.
24). El homicidio en jévenes se centra en los estados del norte como Chihuahua, Sinaloa, Baja
California, Durango y Tamaulipas, estados que concentraron el 51.2% de los homicidios en jévenes
durante el 2010 (Ob. Cit., p. 28).

Lo inquietante es que en el afio 2010 mas de la mitad de los delitos eran cometidos por jovenes, la
mayoria entre 18 y 24 anos. “Un nifio o nifia creciendo en la pobreza, sin acceso a una educacion
de calidad y con oportunidades limitadas para involucrarse en actividades productivas, puede
verse facilmente atrapado en un circulo de violencia que continle hasta su vida adulta.” (Banco
Mundial, 2013)

El hecho de que las causas externas influyan en los decesos en la juventud, significa que no existen
acciones, y las que existen y se llevan a cabo, no funcionan para contrarrestar de forma adecuada
este tipo de cuestiones.

1.3.3 Adicciones”

Los jévenes en nuestro pais se encuentran en contacto con un sinfin de personas y ambientes en
los que tienen que poner en practica el aprendizaje que se les brinda en el hogar y en la escuela
para que puedan tomar las mejores decisiones. Uno de los ambientes y en el que los jovenes se
ven mas vulnerables por su falta de experiencia es el de las adicciones.

1.3.3.1 Consumo de Alcohol entre los jévenes

Historicamente el consumo de alcohol ha sido y es el principal problema de adiccién en México y
lo que es peor, ha ido evolucionando su gravedad en afos recientes. La Encuesta Nacional de
Adicciones (ENA) para el afio 2011 menciona que la relacién abuso/dependencia al alcohol paso de
4.1% en 2002 al 5.5% en el 2008.

El consumo de alcohol entre los jovenes es un problema de adicciones serio. La informacidn
obtenida por los Centros de Integracidon Juvenil arroja que los jovenes de las edades entre 15 a 19
afios fueron los que mas acudieron a estos centros para tratamiento por alcoholismo con un
31.9%, es decir, una tercera parte de las 25,665 personas que solicitaron atencion en 2009 eran
jévenes y de esos, el 28.7% eran estudiantes (INPRFM, 20123, pag. 2).

El que los jovenes, en especial los adolescentes, sean bebedores significa que su exposicién al
alcohol fue a una edad temprana. Segun el cONAPO, ya desde los 15 afios, el 13 por ciento de los
varones y 8 por ciento de la poblacion femenina ha ingerido alcohol. De hecho, la edad media
estimada para el inicio de consumo de bebidas alcohdlicas entre la poblacidn de 15 a 24 afios es
de 19.9 afios, en 2006 (CONAPO, 2010a). Para el afio 2008 la ENA 2011 reporta que 49.1 % de la
poblacién encuestada inicio su consumo de alcohol antes de los 17 afos, porcentaje que
disminuye conforma la edad aumenta, siendo un 56.8 % de los varones y 38.9 % de las mujeres
quienes tuvieron este comportamiento (INPRFM, 2012a, pag. 28)

4 . . . .z . . . ~

La principal fuente de informacion para este segmento es la Encuesta Nacional de Adicciones del afio 2011
la cual ésta dividida en tres tomos: Tabaco, Drogas ilicitas y alcohol, por lo que cuando se cite se debera
consultar en el tomo respectivo segun el segmento.
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Al igual que la poblacidn total encuestada por la ENA, los jovenes presentan un comportamiento
de pocas ocasiones de consumo pero, cuando lo hacen, ingieren una gran cantidad de alcohol.
Muy pocos adolescentes beben de manera diaria (0.3% para 2002 y 2008) pero una parte
importante lo hace de manera regular pues del afio 2002 al 2008 11.5% de los adolescentes bebid
en el ultimo mes cuando al inicio del periodo solamente un 7.1 % lo hizo; de igual forma su
dependencia aumenté de 2.1 a 2.7 % (INPRFM, 2012a, pag. 25). Por otro lado, el CONAPO sostiene
gue los adolescentes suelen beber de una a 3 veces por semana de las cuales beben 5 o0 mas copas
(CONAPO, 2010a)

Por su parte, los adultos jévenes presentan un comportamiento de consumo aun mayor que la de
los adolescentes pues, en el 2006, casi 60% declaré beber de forma ocasional, de los cuales un
76.4 % confesd beber entre una y 5 copas, uno de cada 10 ingiere entre 6 y 9 y un 12 por ciento
toma entre 10y 15 (ob. cit., p. 50).

Un factor que interviene de forma importante en el consumo de alcohol es la educacion. A medida
que la escolaridad es mayor, el riesgo de consumo en la poblacidn joven y estudiantil es menor, en
otras palabras, un estudiante de secundaria (por ejemplo) es mds propenso a consumir alcohol
gue un estudiante de nivel superior (Santillan, 2012), lo que eleva de necesidad de que todos los
individuos, en especial los jévenes tengan la oportunidad de incorporarse al sistema educativo ya
gue es un medio para luchar contra esta adiccidn.

El factor genético-histdrico y la aceptacién social del habito de la bebida, son solo algunos puntos
que influyen de manera determinante en el consumo de alcohol en los jévenes, lo que los vuelve
aun mas vulnerables a caer en este problema de adiccién. Aunque no es posible hablar de
alcoholismo entre los jévenes, es claro que su temprana exposicién al alcohol y su particular
comportamiento bebedor los pone en riesgo de padecer dicha enfermedad en el futuro.

1.3.3.2 Tabaquismo

El tabaquismo es un problema de alcance mundial y México no se escapa de dicha cuestién. Esta
adicciéon continua siendo un grave problema de salud publica, especialmente entre los
adolescentes, adultos jévenes y las mujeres, como sostiene Reynales (cit. en INPRFM, 201228)

Los jévenes forman parte de los grupos mas vulnerables ante esta sustancia y los datos lo
demuestran. Segun datos de la Encuesta Nacional de Salud y Nutricion (ENSANUT) para el afio 2006,
la prevalencia de fumadores adolescentes fue de 13.7 % (CONAPO, 2010a, pag. 48). Por su parte la
ENA para el aflo 2002 y 2008 sostiene que la prevalencia de fumadores adolescentes fue de 9 y
11.5 %, respectivamente, recordando que dicha encuesta maneja el concepto de adolescente a
todo aquel individuo que se encuentre entre los 12 y los 17 afios, lo que significa que es un rango
mayor y, por consecuencia, un nimero mayor de personas (INPRFM, 2012b, pag. 37). De este
modo precisar el nimero de fumadores adolescentes se vuelve complicado pero podria
aproximarse a los 1.7 millones, segun la ENA.

Entre el total de la poblacion joven, la edad de inicio de consumo de tabaco diario fue, en
promedio, de 20.1 afios para el 2006, es decir, cuando se estd comenzando la adultez (CONAPO,
2010a, pag. 49), pero si se analiza solo a los adolescentes, estos lo hacen de manera alin mas
temprana pues comienzan a fumar diariamente a los 14.1 afios en promedio entre 2002 y 2008
(INPRFM, 2012b, pag. 38).
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Estos adolescentes fuman diariamente 4.1 cigarros, siendo los varones los que fuman mas (4.2 vs.
3.6 de las mujeres) entre 2002 y 2008 (ob. cit.). A diferencia de estos, los fumadores entre los 20 y
24 afios tienden a concentrarse en los grupos de mayor consumo de cigarros siendo un 20 % de
ellos los que fuman entre 6 y 15 al dia (CONAPO, 2010a)

El que los jovenes fumen a temprana edad puede deberse a factores de diversa indole, los cuales
se dividen en dos: factores biolégicos y factores sociales.

Los factores bioldgicos varian de persona a persona por las diferencias genéticas, es decir, la
asimilacidn de la nicotina es distinta en cada individuo; pero existe un punto que es comun para la
mayoria y esa es la predisposicion genética al tabaco la cual, tiene sus origenes en la etapa
prehispanica de nuestro pais, donde el consumo de tabaco se hacia regularmente para actos
religiosos. En México existe aproximadamente un 55% de posibles fumadores en toda la
poblacién, gracias a la predisposicidon genética (Poy S., 2007).

Por otro lado estan los factores sociales, los cuales son los que mds afectan a la poblacidn, y en
especial a los adolescentes. El tabaquismo en los jévenes se encuentra muy influido por la
publicidad, la familia y la aceptacién social que propician que el joven, vea como algo natural el
consumir tabaco. El ambiente familiar puede propiciar su consumo, pues si dentro del nucleo
familiar existen fumadores, la idea de fumar esta presente de manera cotidiana, un ejemplo claro
es el dato global para los afos 2005, 2006 y 2008 que muestra la Encuesta de Tabaquismo en
Jovenes (ETJ) (2009) donde un rango de entre 30 y 50% de los estudiantes de entre 13 y 15 afios
dijeron tener al menos un padre fumador. El ambiente que se vive en la escuela también es un
factor para consumir tabaco, en la ETJ se mostrd que entre un 20 y 31% de jovenes que no han
fumado se mostraron susceptibles a iniciar su consumo si alguno de sus amigos se lo llegase a
ofrecer (Hernandez-Avila, Lazcano-Ponce, Reynales-Shigematsu, Rodriguez-Bolafios, & Valdés-
Salgado, 2009, pag. 25). Otro fuente que refuerza lo anterior es la ENA 2008 que sostiene que el
68.6% de los adolescentes inicio el consumo por curiosidad y el 24.1% por influencia de familiares,
amigos o compafieros fumadores; mientras que en los adultos el 60% inicio por curiosidad, el
29.8% de los hombres y el 26.9% de las mujeres iniciaron el consumo por convivencia.

Al ser los jovenes facilmente influenciados, los pone en el riesgo de caer en situaciones donde
pueden incurrir en practicas que son maléficas para su salud. Tanto el alcohol como el tabaco, al
ser drogas legales, traen consigo una aceptacién social que, como se ha visto, influye en el
consumo a edades tempranas de los mismos. Si bien existen leyes que prohiben la venta de estas
sustancias a menores, pareciera como si esto no fuera ninglin impedimento para que los jévenes
accedan a ellos, sin embargo, y como se notificd en el caso del alcohol, la educacién parece ser un
buen medio para informar acerca de las consecuencias de consumir este tipos de drogas conlleva
y, de ser posible, alejarlos de las mismas.

El panorama que se tiene sobre las drogas legales no es nada grato y, como se detallara a
continuacién, las drogas ilegales parecen presentar un escenario peor.

1.3.3.3 Drogas llicitas

El consumo de drogas psicotrdpicas es un problema de salud que afecta a toda la poblacidn a nivel
mundial; no distingue género, clase social ni mucho menos raza, pero es notable el hecho de que
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estas sustancias son mas consumidas por los jovenes y que a su vez, experimentan con drogas mas
dafinas.

A pesar de que su distribucién y que su consumo es penado, no parece importar mucho esta
condicidon y la exposicidn y ofrecimiento de drogas a las personas es muy comun. Por grupos de
edad y por género, los hombres entre 26 y 34 ainos han tenido mas oportunidad de usa drogas con
un 39%, le siguen los que se encuentran entre 35 y 65 anos (29.9%) y finalmente los hombres
adolescentes (25.4%). En cuanto a las mujeres, estas se encuentran en situaciones de exposicion a
drogas a una edad mds temprana y es mas frecuente en aquellas con edad entre los 12 y 25 afios
(10.7%) y contrario a lo que ocurre con los hombres, la exposicién va descendiendo conforme la
edad aumenta: un 8.8% en mujeres de 26 y 34 afios y un 5.2% en mujeres mayores a los 35, segun
datos de la ENA 2008 (INPRFM, 2012c, pag. 4). El nivel de exposicion se encuentra en funcién de un
gran nimero de variables, para el caso de los adolescentes el encontrarse o no en la escuela es un
factor determinante, tener un miembro de la familia o un amigo que consuma y el que la familia
tenga mayores ingresos aumenta la probabilidad de la exposicién.

Dentro de todos los estudios llevados a cabo en el pais, no existe ninguno que sea a nivel nacional
sobre las adicciones en estudiantes (o jovenes), solo se tienen algunos pero por regiones, como los
son los de Nuevo Ledn (2006), Jalisco (2009), el Edo. De México (2009) y la ciudad de México. En
todos estos, menos en la ultima localidad, se reporta que las drogas mdas consumidas son la
marihuana y los inhalantes, en tanto que la prevalencia de consumo de drogas son de 9.4%, 16.5%
y 20.2% respectivamente (INPRFM, 2012c)

En el caso de la ciudad de México, para los afios que se tienen (2006 y 2009), se reporta que el
consumo de cualquier droga por lo menos una vez, paso de 17.8% a 21.5%, ademas de coincidir
con los demds estados en que las drogas de preferencia en los estudiantes son la marihuana y los
inhalantes (ob. cit.)

Si bien, cualquier persona puede caer en una adiccion a este tipo de sustancias son los jévenes los
mas afectados por su consumo. Resultados de los Centro de Integracion Juvenil, en el afio 2009,
reportaron tener 25,665 solicitudes de personas para atencién y tratamiento, de esa cifra el 77.2%
eran hombres y el 31.9% eran jovenes de entre 15 y 19 afios, es decir 8,187 de las personas que
solicitaban atencion eran jovenes; estos acudian principalmente para tratar adicciones a causa del
alcohol (19.9%), cocaina (12.5%), marihuana (15.6%) e inhalables (14.1%) (INPRFM, 2012c, pag. 4).

Otra fuente de informacién es el Sistema de Vigilancia Epidemioldgica en Adicciones (SISVEA) que
realiza diversas mediciones en distintas areas, una de ellas se hizo en los Consejos Tutelares de
Menores donde se proporcioné informacion de 5,284 menores. El 90.7% tiene entre 15 y 18 afios
y el mayor nivel de estudios que se tiene es el de la secundaria con un 51.3%; el 24.3% de los
menores cometid un delito bajo la influencia de alguna sustancia, lo que refleja la estrecha
relacién del consumo de drogas con la delincuencia (INPRFM, 2012c, pag. 5). El hecho de que un
menor se encuentre en un tutelar para menores podria significar un cierto grado de descuido y
olvido por parte de los adultos para los mismos, lo que tiene como consecuencia que él o la joven
puedan incurrir en actividades que no son parte de su comportamiento cotidiano como lo son
cometer delitos o el consumo de sustancias.

El siISVEA también recolectd informacién de los Centros Nueva Vida los cuales fueron parte de la
Estrategia Nacional para la Prevencion y el Tratamiento de las Adicciones que fue anunciada por el
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ex presidente de la republica Felipe Calderdn en el afio 2007; estos centros reportaron que de los
5,427 casos que atendieron en sus 335 centros, el 68% fueron hombres y el 32% mujeres; el perfil
de los hombres atendidos fue que el 48.4% eran menores de 18 afios contra un 24.5% entre 18 y
34 aios y un 24.9% entre 35 y 65 afos. La escolaridad de los hombres fue de un 50.4% con nivel
de secundaria, un 22.6% bachillerato, 17% primaria y un raquitico 5% estudios superiores. Con
respecto a las mujeres el 71.4% son solteras, 49% menores a 18 afios, 27% de 35 a 65 afios y 19.7%
de 18 a 34. En cuanto a escolaridad 53.7% tienen secundaria, 21.7% bachillerato, 13.6% primaria y
6% estudios superiores (ob. cit.)

Tanto en hombres como en mujeres, la gran ausencia de personas con estudios superiores con
problemas de adicciones puede indicar que con un mayor grado de estudios la posibilidad de caer
en alguna adiccién es menor.

En la siguientes graficas se muestran las tendencias del consumo de drogas para la poblacion de
12 a 17 afios y de 12 a 34 aios; aunque no es el rango que abarca a la poblacién joven aqui
utilizada (de 15 a 24 ainos) bien podria funcionar como un acercamiento al consumo de drogas de
esa poblacidn con ese rango de edad

Grafica 3: Tendencias del Consumo de Drogas en el
Ultimo Ao en la poblacion de 12 a 17 aifos
21 1.7
1.5
1.2
14 0.
0.7
0.5 —ll 0.4
0 0.2 = i .
2002 (%) 2008 (%)
@m=ge== Vlarihuana === Cocaina Cualquier Droga ilegal === Cualquier Droga
Grafica 4: Tendencias del Consumo de Drogas en el
Ultimo Ao en la poblacion de 18 a 34 aios
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Fuente: Elaboracion propia con datos de la ENA 2011.

Al comparar ambas graficas, las lineas de cada uno de los rubros presentan mayor crecimiento en
la poblacién de 12 a 17 afios, mientras que en el segundo grupo los crecimientos son menores
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pero los porcentajes son mas altos con respecto a los primeros (incluso desde el afio 2002), a
pesar de ello los que se hallan entre 18 y 34 afios tienen un consumo mayor que los mas jévenes.

En ambos grupos etarios, el orden de las graficas no se modifica pero presentando un crecimiento
mas alto de las drogas ilegales en el primer grupo que en el segundo.

Los adolescentes se han mostrado como un grupo vulnerable ante las drogas por lo que la
prevencion juega un papel importante en su desarrollo. En la ENA 2011, para ese afio, se preguntd
a la poblaciéon entrevistada si ha sido expuesta a algin programa de prevencion, el 64.1% de los
hombres y el 70% de las mujeres contestaron afirmativamente; esta prevencién se ha recibido
principalmente en la escuela (89%), seguida por una Unidad o Centro de Salud (5.5%) y finalmente
dentro de su comunidad (2.3%). Pero también es claro que el hecho de que el segundo grupo de
edad (correspondiente a la segunda grafica) exista un comportamiento a la alza, implica que hay
un descuido, en cuestidon de prevencién, en los adultos jovenes.

Las causas para adquirir una adiccion son muy diversas y se diversifican ain mas de persona a
persona, pues dependerd de la historia de vida y del contexto en el que se viva. Lo que es un
hecho es que, en la mayoria de las sustancias, la dependencia es mas psicoldgica que fisica. Los
siguientes puntos generalizan las principales causas que pueden llevar al individuo a caer en una
adiccién (Facultad de Estudios Superiores Acatlan UNAM):

e Una autoestima negativa, es decir, sentirte inseguro/a, desconociendo las cualidades y
pensando solamente en los defectos de cada quien.

e Tener amigos/as que consumen drogas.

e No compartir lo que siente o se piensa, aislarse.

e Tener conductas imprudentes y no medir los peligros.

e Abandonar los estudios.

e No usar el tiempo libre en actividades participativas y creativas donde se exprese las
potencialidades y habilidades.

e Serias dificultades con la familia, como problemas de comunicacidn, maltrato consumo de
drogas al interior del nucleo familiar, abandono.

La adolescencia es una etapa que se caracteriza por una gran cantidad de cambios que se llevan a
cabo en los individuos tanto fisicos como psicoldgicos, por lo que son mas vulnerables sobre todo
si no existe una correcta atencién proveniente de los padres, lo que aumenta la posibilidad de
padecer algunos de los puntos descritos anteriormente y que daria como resultado caer en una
adiccion.

Si se busca la relacion entre las drogas y la educacion, de ante mano es posible afirmar que
presenta un cardcter negativo pues, tanto las sustancias legales como ilegales, son tanto causa
como efecto de la desercién escolar y los datos empiricos lo demuestran. Los jovenes, y en
especial los adolescentes, que consumen alcohol, tabaco o cualquier otra sustancia tienen un
menor desempefio académico, pero los que han abandonado sus estudios, no necesariamente por
el uso de drogas, presentan un mayor riesgo y son mds proclives a presentar pautas de consumo
(Lozano F., Olivas C., & Torres F., 2011, pag. 12) En la ENA 2008 se sostiene que la exposicién a
drogas es menor estando en la escuela: a 12.2% de quienes tienen entre 12 y 25 afios y son
estudiantes le han ofrecido marihuana regalada; esto le ocurre al 19.1% de quienes estan fuera del
sistema educativo; el mismo documento reportd que el 21.6% de los adolescentes que aceptaron
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haber consumido drogas al menos una vez no se encontraban estudiando. Un estudio realizado
por los clJ en 1999, demostré que los estudiantes de secundaria que habian abandonado la escuela
tenian un riesgo de 1.2 veces mayor de usar drogas que los se encontraban estudiando.

Las adicciones son un riesgo que todo joven puede correr en cualquier momento, el grado de
afectacién estara en funcién de la edad y el nivel de aprendizaje que tengan; en este sentido la
escuela juega un papel fundamental para proporcionarles las armas necesarias para hacerles
frente.

1.3.4 Salud sexual y salud reproductiva’

El analisis del comportamiento sexual y reproductivo entre adolescentes y jévenes resulta
fundamental por, al menos, en dos razones La primera es que en estas etapas de la vida ocurren
transiciones sumamente significativas como la primera relacién sexual, la primera unién vy el
nacimiento del primer hijo, asi como el inicio de la trayectoria anticonceptiva. La segunda razén es
la heterogeneidad de circunstancias en las que dichas transiciones ocurren, en ocasiones
colocando a los jovenes en situaciones de riesgo a experimentar consecuencias no esperadas ni
deseadas de la vida sexual (CONAPO, 2010)

Es necesario, primeramente, distinguir entre ambos conceptos. La salud sexual se refiere a un
estado fisico, emocional, mental y social relacionado con la sexualidad, por lo que no
necesariamente la salud sexual implica la ausencia de enfermedades (Haeberle, 1995). Mientras
que la salud reproductiva, segin la Organizacion Mundial de la salud (oms) se refiere a las
cuestiones de cardcter reproductivo; una salud reproductiva implica que las personas puedan
tener una vida sexual segura y satisfactoria, que tengan la capacidad de decidir cuantos y cuando
tener hijos. Significa que tanto el hombre como la mujer, tengan acceso a informacién y a
métodos de regulacidon de la fertilidad, ademas de obtener la debida asistencia cuando la mujer se
encuentre encinta y que, posteriormente, dé a luz de un hijo sano.

Como ya se habia dicho, en la juventud ocurren transiciones de suma importancia, como la
primera relacion sexual, la primera unién y el nacimiento del primer hijo lo que trae consigo los
siguientes principales riesgos (Fondo de Poblacién de las Naciones Unidas, 2010).

e Elinicio no elegido, involuntario y/o desprotegido de su vida sexual.

e Laexposicidon a embarazos no planeados, no deseados, o en condiciones de riesgo.

e La exposicion a una enfermedad de transmisién sexual (ETS), cuya expresion mas
dramatica es el VIH/Sida.

En consecuencia, en los siguientes segmentos se ahondarad en dichos riesgos para conocer la
situacion sanitaria de los jévenes en materia sexual.

1.3.4.1 Inicio de la vida sexual.

El terreno sexual mezcla temas de distinta indole como el entorno social, el desarrollo fisico y
psicoldgico, por tanto, es dificil establecer una edad dptima para iniciar la vida sexual. Fisica y

5 . T . . .

Cabe mencionar que la mayor parte del analisis se refiere a las mujeres adolescentes y jovenes, dada su
predominancia en las fuentes de informacién, en la medida de lo posible se tratara de incluir a ambos
géneros.
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biolégicamente la edad adecuada es en la pubertad, que es la etapa de la vida donde la madurez
sexual se alcanza, lo que significa que los érganos sexuales se desarrollan y se adquiere la
capacidad para la reproduccién; dicho proceso se inicia en los nifios a los 11 afios y para las nifias
la edad de inicio es a los 10, para ambos termina a los 14.

Psicoldgicamente, no existe una edad “recomendada” o mas propicia para el primer contacto
sexual, pues este desarrollo, que depende de la personalidad y del entorno, no es homogéneo
para todas las personas. La realidad es que en el pais la iniciacién sexual se hace a una temprana
edad lo que se puede constatar con el comportamiento sexual de los jévenes

Para el afo 2010 la Encuesta Nacional de Juventud elaborada por el Instituto Mexicano de la
Juventud (IMJUVE) en el afio 2010, mostro la siguiente grafica.

Grafica 5: Porcentaje de jovenes por rango de edad
que han tenido relaciones sexuales alguna vez
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Fuente: Encuesta Nacional de Juventud 2010

El porcentaje de jovenes de entre 15 y 19 afios que ya han tenido una experiencia sexual en alguin
momento ha aumentado de 22.3% en el afo 2000 para alcanzar un 33.6% en el 2010, se
incrementd en mas del 10% en 10 afios, lo que es de considerar, pues tres de cada 10 jévenes
apenas se ha terminado el desarrollo fisico para la reproduccidn y ya han tenido practicas
sexuales, recordando que para ambos sexos la pubertad termina a los 14 afios. Por otro lado en los
jévenes de 20 a 24 aiios el aumento es considerable, pero a esta edad se esperaria que ya cuenten
con la madurez emocional y el conocimiento suficiente como para entender lo que significa una
relacidn sexual (ya sea que se trate de la primera experiencia o consecuentes).

Si bien, la actividad sexual de los jovenes ha ido incrementandose ello es posible que se deba a la
corta edad con que la inician. La edad promedio de inicio de la actividad sexual que se estimg,
para el afio 2000 fue de 15.7 afios (Gayet, Juarez, Magis, & Pedrosa, 2003), para el afio 2008, se
elevé a 16.8 afios (Garcia H., 2008). Este dato, para fechas recientes, no esta del todo estimado;
sin embargo, Hernandez-Carrefio, Padilla-Loredo y Quintero-Soto (2012) mencionan que la edad
promedio de inicio de la vida sexual de la juventud se encuentra en un rango de entre los 15 y los
19 afios, haciendo referencia a lo establecido en la Situacion actual de los jovenes en México
realizado por la Direccidn de Estudios sociodemograficos del CONAPO en el 2010.

Los datos mas especificos que se tienen al respecto son los que se encuentran en “La Situacidn

actual de los jévenes en México” donde se tiene que la edad promedio de las mujeres en edad
fértil (de los 15 a los 49 afos) en donde tuvieron su primera relacidn sexual, para el afio 2009, fue
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a los 19.1 aiios, es decir, al final de la adolescencia. Si se considera solo a las adolescentes, la edad
promedio de la primera relacion sexual de éstas para el mismo ano fue de15.9 afos.

Lo anterior arroja un fenédmeno particular. Aunado al incremento del porcentaje de jévenes que ya
han experimentado algun encuentro sexual en el rango de los 15 a los 24 afios, también presenta
una tendencia creciente la edad promedio en que los jovenes inician su vida sexual. Pareciera que
postergan el momento para tener su primera experiencia, a comparacién de los jévenes de afios
como el 2000 donde su primera practica sexual era a los 15.7 afios para pasar a 19.1 en el caso de
las mujeres.

En este sentido, la mayor atencién del analisis debe recaer en las y los jovenes de 15 a 19 afios, ya
qgue las edades promedio se ubican en ese rango de edad y que por su volumen representan un
numero mayor en una etapa de la vida que es critica. Sin embargo, tampoco se debe olvidar al
resto de los individuos ubicados en edades posteriores que estdn expuestos a los mismos riesgos
gue sus congéneres de menor edad.

La interrogante que surge es ¢Qué incita a los jévenes, y en especial a los adolescentes, a iniciar su
vida sexual, cuando aun son menores de edad? Existen muchos factores y Oliva menciona algunos
(cit. Rojas P., 2004):

e Una sociedad muy erotizada.

e Alta permisividad en horarios y estilo de vida.

e Menor influencia de la moral religiosa sobre el comportamiento individual.
e Menor grado de compromiso en las relaciones familiares.

Oliva también menciona que el funcionamiento familiar es un determinante en la precoz
iniciacion, especialmente el grado de control o supervision que los padres tengan sobre la
conducta del menor.

Se tiene conocimiento de que tener una experiencia sexual en la adolescencia constituye,
practicamente, una obligacidn, pues el circulo de amigos e incluso los mismos padres introducen
en la mente del adolescente la exigencia de la primera relacidn sexual, lo que se convierte en un
objetivo para sentirse parte del grupo y no ser un “caso raro” (Welti C., 2003, pag. 66)

Para el caso de las mujeres este tipo de presién, proveniente del grupo de amigos, es menos
frecuente pero aparece el amor como el argumento central de esta iniciacidn y la justificacidn para
haber tenido relaciones sexuales con el novio, ante la exigencia por parte de sus pareja de acceder
a practicar el coito como “prueba de amor” (ob. cit.), lo que coincide con lo dicho por Deutsch (cit.
Blos, 1980) de que la mujer, a diferencia del hombre, suele darle mucho valor al estado emocional
de la relacién de pareja.

La conducta premarital en los adolescentes se muy influenciada por varios factores que Bingham,
Miller, Adams, Day, Scott-Jones, Write, Staton, Black, Kaljee y Ricardo (cit. Rojas P., 2004)
correlacionaron. De entre ellas, la que se destaca es la referente a la educacidn de los padres, ya
gue cuantas mas expectativas educativas tienen los adolescentes, con menos probabilidad
experimentan relaciones sexuales prematrimoniales; también los autores hablan acerca del
consumo de drogas, que como vimos, una parte importante de jévenes es consumidor, lo que
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eleva las probabilidades, seglin los autores, de haber realizado actos sexuales a diferencia de
quienes no las consumen.

Se ha hecho evidente que el inicio temprano o tardio de la vida sexual trae implicaciones de corto,
mediano y largo plazo, al condicionar actividades como la asistencia escolar, la participacién en la
actividad econdmica o el uso del tiempo libre. Tener conocimiento de las condiciones
socioecondmicas bajo las cuales se desarrolla la primera relacién sexual es fundamental; es mas
probable que un joven con mayor escolaridad conozca en donde conseguir un anticonceptivo y
como usarlo correctamente y si cuenta con los recursos para adquirirlo, diferencia muy marcada
en la situacién que un joven de escasos recursos y que su escolaridad sea limitada por ejemplo
(Welti C., 2003).

Para el interés particular de este trabajo, se comprobé que las mujeres, de diversos paises del
mundo, con mds de 10 afios de escolaridad tiene cuatro veces menos probabilidades de haber
iniciado su actividad sexual en la adolescencia (ob. cit., p. 71, cuadro 3). Para el caso de México, en
la Encuesta Nacional de Salud Reproductiva para el afio 2003 se reafirmd esta idea; en la Ultima
generacion de mujeres revisada que es la de 1979 a 1983, el porcentaje de mujeres de 19 afios con
la primaria incompleta y que ya han tenido una relacién sexual fue de 72.6% contra un 32.6% de
las mujeres de la misma edad pero con un nivel educativo minimo de preparatoria.

Mas importante que el temprano inicio de la vida sexual es la cuestién de si esta practica se hace
con la debida proteccion, sobre todo para los adolescentes.

Con la evidencia que se tiene sobre el comportamiento sexual de los jévenes, la difusidn sobre la
anticoncepcién asi como la sensibilizacién, responsabilidad, las consecuencias, beneficios, las
emociones y la comunicacidn respecto al uso de métodos anticonceptivos es importante (Rojas,
2004).

Desde la década de los setentas el conocimiento sobre algin método anticonceptivo ha ido en
aumento entre las mujeres en edad fértil, las pildoras y el conddn son los mas perceptibles ya que
las primeras pasaron de un 82% de las mujeres que los conocian en el afio 1976, a un 92.5% en el
2003; para el preservativo el 41.4% en el 76 lo conocian y en el 2003 el 92.4% ya habian escuchado
de él (Welti C., 2003, pag. 115).

Para el afio 2009, practicamente el conocimiento sobre los métodos anticonceptivos es universal
con un 97.4 % de las mujeres entre 15 y 24 afios que habian declarado conocer al menos un
método. La diferencia mdas notable se aprecia entre las adolescentes pues, en 1987 89.7 %
conocian al menos uno, en 2009 el porcentaje pasé al 97 %. Entre las adultas jévenes la diferencia
entre un afio y otros es casi de 4 puntos porcentuales (94 a 97.9 %) (CONAPO, 2010a, pag. 93).

De nueva cuenta se observa que la educacidn juega un papel significativo en la divulgacién de
informacidn en el tema de métodos anticonceptivos y de proteccidn en el sexo.
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Cuadro 5: Porcentaje de mujeres en edad fertil que conoce al menos un
metodo anticonceptivo segun nivel de escolaridad, 1976-2009
Nivel de escolaridad 1976 1987 1992 1997 2006 2009
Sin escolaridad 73.7 72.9 79.5 82.4 84.9 82.6
Primaria incompleta 88.9 90.3 92.7 93.8 93.3 93.8
Primaria completa 95.6 95.4 95.1 95.8| 96.2 96.3
Secundaria y mas 99.1 98.9 98.7 99.4, 99.3 99.4

Fuente: Estimaciones del Consejo Nacional de Poblacién (CONAPQO) con base en: EMF 1976; ENFES 1987; ENADID 1992,
1997, 2006 y 2009

Las mujeres que tienen, como minimo, la secundaria, casi en su totalidad conocen algin método
anticonceptivo. Lo que salta a la vista es que al pasar los afios, las mujeres sin escolaridad que
conocen algun tratamiento anticonceptivo también han ido en aumento, por tanto, podria
deducirse que paulatinamente se ha ido eliminando la barrera de informacidn con respecto a la
sexualidad, pues hoy en dia ésta se encuentra al alcance de cualquier persona, ya sea en un centro
de salud, hospital, internet, periddicos, televisidon, escuelas, entre otros, ademas del factor
importante de la eliminacion de tabues con respecto al sexo.

A pesar de lo anterior, la distancia entre el conocimiento sobre algin método y su uso es notoria.
Segun datos de la ENADID 2009, del total de las mujeres en edad fértil solamente el 19.9 % utilizé
algun tipo de proteccién en su primera relacién sexual. Aterrizando el andlisis en las jovenes, el
61.5% de las adolescentes de 15 a 19 afios, sexualmente activas, declaro no haber usado un
método anticonceptivo en su primera relaciéon sexual; en las jévenes de 20 a 24 afios esta
proporcidn se eleva al 66.3 % (CONAPO, 2010b, pag. 67).

Los jovenes que se inician en el terreno sexual a una edad temprana, tienen mas posibilidades de
tener un mayor numero de parejas sexuales posteriormente, es decir, tienen una mayor
exposicién a los riesgos que tener una relacion sexual sin proteccidn conlleva. Para el caso de las
mujeres sexualmente activas el uso de métodos anticonceptivos presenta un peculiar
comportamiento, a medida que la edad aumenta el uso de métodos de proteccion también lo
hace. Solamente para dimensionar, en el afio de 1987, el CONAPO reporta que solo el 41.8 % de las
jévenes sexualmente activas se protegian, porcentaje que se elevé al 61.1 y 66.1 para los afos de
2006 y 2009, respectivamente; siendo las adultas jovenes las que presentan los porcentajes mas
elevados (46.9, 66.8 y 70.5 % para los mismos afos), dejando atrds a sus congéneres adolescentes
(CONAPO, 20104, pag. 95)

Ahora bien ¢Por qué los jévenes, en especial los adolescentes, no utilizan un método
anticonceptivo en una relacién sexual? Lutte sefiala algunas causas que tienen como trasfondo la
falta de informacién y dificultad de acceso a métodos anticonceptivos (cit. en Rojas P., 2004, p.
64).

Las poblaciones rezagadas en el uso de métodos anticonceptivos son las adolescentes, las jovenes
con menores niveles de escolaridad, las que residen en entornos rurales y las jévenes hablantes de
lengua indigena®.

6 . . . . .

Antes de proseguir es importante mencionar que en muchos estudios, en este tema, se considera en
mayor medida a las mujeres que se encuentran unidas por considerarlas mas expuestas al riesgo de
embarazo (CONAPO, 2010a)
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En este sentido es notoria como la poblacidn usuaria de los métodos anticonceptivos que tienen
como minimo la secundaria es mayor que el resto, sin embargo, la poblacién que no tiene ninguna
instruccidn ha tenido un comportamiento creciente que es considerable.

Grafica 6: Porcentaje de mujeres jovenes unidas que usan métodos
anticonceptivos por nivel de escolaridad 1987, 2006 y 2009
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Fuente: Estimaciones del coNAPO con base en la ENFES 1987, ENADID 2006 y 2009 (La situacidn actual de los jovenes en
México, conaPO 2010,p. 96, grafica 8)

Con respecto a las mujeres jévenes unidas residentes en medios rurales presenta un rezago en uso
de métodos anticonceptivos importante. En el afio 1987 la CONAPO reporto que solo el 24.7 % se
protegia, para el afio 2009 casi la mitad de éste sector utilizaba métodos anticonceptivos. El
comportamiento de las mujeres de habla indigena no presenta diferencias significativas. En este
segmento de la poblacidn, para el ailo 2009, solamente el 41.4 % se protegia versus el 59% que no
era hablante de algun dialecto indigena. (ob. cit., p 97, grafica 9).

El conocimiento y uso de los métodos anticonceptivos cuentan con una estrecha relacidn con los
segmentos siguientes: las enfermedades de transmisién sexual y la fecundidad y el embarazo en
adolescentes y jovenes. Lo que se hace claro es que recibir la informacidn y correcta instruccién
sobre el tema de la sexualidad es sustancial para un correcto desenvolvimiento.

1.3.4.2 Enfermedades o Infecciones de Transmision Sexual (ETS 0 ITS)

Este tipo de enfermedades son todas aquellas que se contagian durante las relaciones sexuales sin
proteccion. Son causadas por virus, bacterias y otros gérmenes microscépicos. Lo problematico del
caso es que existen personas que pueden seguir propagando la enfermedad sin saber que lo hace,
porque puede no presentar ningun sintoma y la infeccién puede pasar desapercibida.

Como toda enfermedad, las ETS no distinguen de sexo, clase social ni mucho menos edad, los
adultos jovenes y los adolescentes son los mas propensos a contraer este tipo de enfermedades
por la evidencia que se tiene sobre la temprana iniciacion sexual de los adolescentes y del
conocimiento pero poco uso de practicas anticonceptivas y de proteccidn, factores clave para
contraer una ETS cOmo se vera mas adelante.

Entre las ETS mas conocidas se encuentran’:

e Tricomoniasis

7 Instituto Mexicano del Seguro Social (IMss), Generalidades, Pagina web
http://www.imss.gob.mx/salud/Mujer/sexual/Pages/index.aspx Consultada el 3 de mayo de 2013.
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e Virus del papiloma humano (vPH)
e Clamidiasis (Clamidia)
e Gonorrea o Blenorrogia

o Sifilis
e Chancro blanco
e Herpes

e Condilomatosis
e Hepatitis virales
e VIH/SIDA

La candidasis urogenital y el VPH son las ETS con mayor incidencia en los jévenes de 15 a 24 aios,
siendo mas alta entre los jovenes de 20 a 24 afios.

Cuadro 6: Incidencia de ETS en poblacion de 15 a 24 afios por grupos de edad segun tipo
2005-2010*

ETS 2005 2006 2007 2008 2009 2010
Poblacion de 15 a 19 aiios

Candidiasis urogenital 220.16 216.03| 204.45| 206.96] 223.29| 240.05
Chancro blando 0.55 0.48| 0.51 0.48| 0.66 0.55
Herpes genital 1.00| 1.09 1.15 1.18| 1.56) 1.64
Sifilis adquirida 2.4 2.59| 3.23 3.04 2.68| 2.32
Virus del papiloma humano 9.88| 10.11 8.7 11.48| 12.67 12.32
Poblacion de 20 a 24 afios

Candidiasis urogenital 641.66| 610.06 556.14] 520.74] 519.05 545.2
Chancro blando 1.21 1.44 1.21 1.07 0.77 0.75
Herpes genital 2.77 3.04 3.4 3.28| 3.63 4.25
Sifilis adquirida 4.73 5.28| 5.7 5.72 4.8 4.49
Virus del papiloma humano 34.62 32.02 31.01 33.81 37.99 35.44,

Fuente: “Estadisticas a propésito del Dia Internacional de la Juventud”, INEGI, 2012 (Informacidn en linea).
* Por cada 100 mil habitantes para cada grupo de edad.

En el seminario de “El ejercicio Actual de la Medicina” en su segmento de Enfermedades de
Transmisidon Sexual, los doctores Luciano Dominguez Soto y José Manuel Diaz Gonzdlez del
Departamento de Dermatologia del Hospital general “Dr. Manuel Gea Gonzalez”® establecieron los
factores que influyen en la trasmisidn de las ETS, de entre los que destaca el uso de drogas, la
imposibilidad de recibir educacién sexual, ya sea en el seno familiar o en la escuela y la falta de
acceso a servicios de salud.

Las ETS tienen efectos distintos en la salud de quien la padece. Como en todo tipo de grupos,
existen aquellos elementos que sobresalen de entre todos por su gravedad. Para el caso de las
ETS, no cabe duda que la enfermedad que resalta de entre todas es el ViH/SIDA. En el mundo
existen alrededor de 34 millones de personas infectadas por el VIiH, los cuales, la mayoria se
encuentra en paises de ingresos bajos y medianos. El VIH es el agente infeccioso mas mortifero del
mundo cobrando la vida de 25 millones de personas al afio 2011.

® pagina web http://www.medicinaysalud.unam.mx/seam2k1/2008/ago 01 ponencia.htm| Consultada el 3
de mayo de 2013.
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El tratamiento del VIH se basa en una combinacién de antirretroviricos, que evitan que el virus se
multiplique en el organismo, y el acceso a estos medicamentos es lo que puede ser la diferencia’.
Anteriormente, en este trabajo, se reportd que 13.4 millones de jévenes tienen acceso a servicios
de salud, lo que deja a 7.5 millones vulnerables a padecer enfermedades y no poder acceder a su
debido tratamiento e informacidn, es decir, dicho nimero de jévenes, de llegar a infectarse por el
VIH/SIDA, no tendrian los medios para luchar contra este padecimiento.

En México y como parte de la Secretaria de Salud (ssA), el Centro Nacional para la Prevencion y
Control del viH/SIDA (CENSIDA) es quien se encarga, valga la redundancia, de la prevencién y control
de la epidemia del siDA en México, mediante politicas publicas , promocién de la vida sexual y
otras estrategias. En su documento “Vigilancia epidemioldgica de casos de VIH/SIDA en México”, el
CENSIDA reportd que en el afio 2010 se tuvieron 6,478 nuevos casos diagnosticados de SIDA, cuando
en el afio 2000 se tuvieron 8,694, lo que habla de una reduccién considerable. Los estados con
mayor nimero de casos son el Distrito Federal con el 15.6%, seguido del Estado de México con el
10%, Veracruz con el 9%, Jalisco con el 7.8% y finalmente, Puebla con el 4.4%.

En el mismo documento, en el grupo etario que va de los 15 a los 24 afios, en el afio 2000 se
tuvieron 1,011 casos siendo los varones los que mas aportaron con 750. Para el afio 2010 esta
proporcién disminuyd para colocarse en 856 casos donde las mujeres aportaron solamente 201
casos. Si se retoma la informacion incluida en el Cuadro 5, la cuarta causa de muerte en los
varones jovenes es el SIDA por lo que se reafirma que los hombres son los mas afectados por dicho
padecimiento.

Aunque se tiene conocimiento de que los jovenes inician su vida sexual entre los 15 y 19 afios, lo
que es factor para contraer alguna ETS, los mas afectados por el viH/SIDA son aquellos que estan
fuera de ese rango edad, es decir, aquellos que se encuentran entre los 20 y 24 afios (o mas), lo
que podria deberse al hecho de que si este joven inicio tempranamente su vida sexual, por tanto,
puede tener un mayor nimero de parejas sexuales que, aunado a la enorme brecha entre el
conocimiento y el uso de los métodos anticonceptivos y de proteccion, lo hacen mas propenso a
contraer una ETS y de entre ellas el viH/SIDA.

1.3.4.3 Embarazo y fecundidad en la juventud.

Tanto el embarazo como la fecundidad son realidades que guardan una relacidn muy estrecha,
mientras que el primero es el periodo de gestacion de un nuevo ser, el segundo, podria
entenderse como el nimero de hijos promedio por mujer, es decir, el resultado de los embarazos
promedio de una mujer a lo largo de su vida.

Aun con esta afinidad, ambos hechos tienen caracteristicas propias que es importante revisar,
sobre todo para las jovenes mujeres, que son el objeto de estudio.

Hablando de manera general, la concepcion en los jévenes representa un hecho derivado de la
temprana iniciacion sexual y de la falta del uso de métodos anticonceptivos. Sin embargo, no es
posible considerar a la fecundidad y el embarazo como fendmenos que por naturaleza sean
negativos; cdmo parte del ciclo de vida humano la reproduccion es un segmento que permite la

? Organizacion Mundial de la Salud (oms), 10 datos sobre el viH/siDA, diciembre 2012,
http://www.who.int/features/factfiles/hiv/es/index.html Consultado el 4 de mayo de 2013.
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continuidad de la especie, el hecho es que para ello se requiere cierta madurez para comprendery
aceptar los cambios que la procreacion trae consigo y, por tanto, se necesita de todo un proceso
para llegar a tal punto.

Por otro lado, es un tema de estudio crucial sobre todo en la medida en que la investigacién al
respecto encuentra asociaciones sistematicas y consistentes entre edades tempranas al inicio de la
reproduccion y condiciones socioecondmicas precarias que, de persistir, permitirian
conceptualizar a la maternidad adolescente como una manifestacién de la exclusién social en
sociedades desiguales, en las que solo una parte de la poblacion tiene poder real sobre sus
decisiones dado que cuenta con la informacidn y la capacidad necesarias para plantear un
proyecto de vida personal, libre y auténomo (CONAPO, 2010b).

El comportamiento de la fecundidad, su intensidad y calendario, asi como sus variaciones en el
tiempo, son elementos fundamentales para aproximarse a las preferencias reproductivas de la
poblacién y a su capacidad para, efectivamente, concretarlas (CONAPOQO, 2010a)

De 2003 a 2009 en México, la Tasa Global de Fecundidad (TGF) ha variado muy poco; cuando a
inicios del siglo XXI la TGF era de 2.3, para el afio 2009 era de 2.2 hijos en promedio por mujer, pero
llegd a ser superior a siete a mediados de la década de los afios sesenta. La notable disminucién de
la fecundidad es uno de los elementos demograficos que permitid que los jévenes, en tiempos
actuales, tengan un mayor peso relativo entre el conjunto de la poblacion (ob. cit., p. 87).

Si revisamos las Tasas Especificas de Fecundidad (TEF) en afios recientes el patron de la fecundidad
en México muestra lo temprano que es pues su cuspide se coloca entre las mujeres adultas
jovenes, es decir, entre los 20 y 24 aifos de edad con un poco mds de 120 hijos por cada mil
mujeres en el periodo de 2003 a 2008, situacidn que naturalmente va descendiendo conforme la
edad también lo hace. Es de llamar la atencidn que entre los 15 y 24 afios, la TEF da un salto
significativo al pasar de los casi 80 a cerca de los 120 hijos por cada mil mujeres (ob. cit., p. 87,
grafica 1), es decir, las mujeres que presentan una mayor fecundidad son las adolescentes y las
adultas jévenes.

Un hecho significativo es que el nimero de hijos promedio que se tiene en los afios adolescentes
es similar a la cantidad que se tiene en edades de entre los 30 y los 39 afios; el asunto es que
mientras en las adolescentes la tendencia es creciente, para las mujeres maduras ésta es a la baja.

Sl bien la fecundidad mas alta se presenta en las adultas jévenes, ésta no es tan discutible como en
las adolescentes, la cual suele ser considerada como mas problematica por diversos factores, entre
ellos se encuentran los riesgos de salud que entrafa la reproduccién en edades tempranas de la
adolescencia; la fuerte asociacién que existe entre la maternidad antes de la adultez y la existencia
de condiciones de precariedad socioecondmica, la cual no solo tiende a preceder a la fecundidad
de las adolescentes, sino que también impacta las condiciones de vidas futuras, tanto de la madre
como de su descendencia y, finalmente, la naturaleza no planeada ni deseada de buena parte de
los embarazos en esta etapa de la vida (ob. cit.,p. 88).

En este sentido, y al llevar intrinseco la fecundidad al embarazo, éste Ultimo en si mismo no es un

agravante para la salud de la joven. Esta idea se tiene por las condiciones bajo las cuales la
gravidez se desarrolla: la calidad de los servicios médicos, la falta de servicios educativos, entre
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otros. Estos factores que estan detrds de la mala condicién de salud de las mujeres y, por ende, un
embarazo puede hacerlos mas notorios o agravarlos (Ehrenfeld L., 2008, pag. 7).

Aunque la tasa de fecundidad adolescente ha presentado un comportamiento descendente en los
ultimos afios pasando de 81.4 nacimientos por cada mil adolescentes en el periodo 1989-1991, a
69.5 en el periodo 2008-2009, la velocidad a la que ésta disminuye es menor a la observada en
otros grupos de edad. En las ultimas tres y media décadas el nimero total de nacimientos
ocurridos en el pais se redujo 16%, quienes mas aportaron a esta reduccién fueron las mujeres
entre 40 y 49 afios, le siguen las que se encuentran entre los 35 y 39 afos y finalmente las
adolescentes (CONAPO, 2010a, pag. 88).

Ahora bien, es de conocimiento general que a lo largo de los afios las mujeres han presentado el
deseo de tener un numero determinado de hijos. Conocer la descendencia deseada por las
mujeres y contrastarla con la descendencia efectivamente procreada, es otra forma de analizar la
capacidad de la poblacién para hacer efectivos sus derechos reproductivos. Como es de esperarse,
en el afio 2009, 9 de cada 10 adolescentes no tiene hijos. Esta situacion cambia radicalmente en
las mujeres adultas jévenes que, en el mismo afio, una de cada 4 tiene un hijo, una de cada seis
tiene dos y casi 6 de cada 100 tiene tres o mas. Solo tres de cada 10 mujeres llegan a los 25 afios
sin hijos (ob. cit, p. 90).

El numero ideal de hijos que las adolescentes y las adultas jévenes desean, en afos recientes, es
de 2.3 en promedio, si se compara con la TGF que es de 2.2, es posible que las mexicanas
concreten su deseo reproductivo (ob. cit., p 91).

Lo que es de llamar la atencién es el numero ideal de hijos que las mujeres conciben segun su
escolaridad. En 1987 las mujeres que carecian de estudios tenian el deseo de procrear, en
promedio, 3.5 hijos versus los 2.3 de las mujeres con una escolaridad como minimo de secundaria.
Para el afio 2009, las mujeres sin escolaridad casi se equiparan con las que tienen afos de estudio
pues su numero ideal de hijos fue de 2.6 contra 2.2 de las segundas (ob. cit, p. 92). Esta
aproximada equiparacion puede deberse a los esfuerzos del gobierno para que el acceso a la
informacidn sea homogéneo en toda la poblacion pues, un mayor conocimiento hace posible una
planificacién familiar mas detallada sobre los deseos que cada individuo tenga para su vida.

La fecundidad trae intrinseco un fendmeno que es necesario revisar y que cuenta con sus
respectivas caracteristicas que infringen en la joven pero que, sin duda, las adolescentes son las
gue mas lo recienten; se esta hablando claro estd, del embarazo.

El embarazo adolescente en México se concentra y tiene mayores proporciones en aquellos
sectores de la poblacién que se encuentran en pobres condiciones econédmicas, como por ejemplo
en poblaciones rurales, comunidades indigenas y grupos urbanos marginales. Una ancestral
historia de malnutricion, de falta de servicios de salud o, si es que existen, de poca calidad, asi
como falta de servicios educativos, dibujan el rostro de una pobreza que subyace y se esconde en
una mala condicién de salud de estas mujeres, y que adquiere sus efectos negativos mas marcados
en su vida reproductiva (Ehrenfeld L., 2008).

Mas que tratarse de un problema de salud, el embarazo adolescente es un problema social por los
motivos que lleva a las adolescentes a embarazarse.
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Se ha visto que el nimero de hijos nacidos de las adolescentes es equiparable con los
provenientes de mujeres en edades maduras, la problemdtica es que éstas Ultimas,
supuestamente, ya cuentan con la experiencia y los recursos como para planear de mejor manera
su vida y por ende el de su descendencia; escenario opuesto en el que se encuentran las mujeres
jovenes, sobre todo las adolescentes donde la inestabilidad es un comun denominador en muchos
de los aspectos de su vida que se complicarian con un embarazo.

Contrariamente a lo que se esperaba, la planificacion de los embarazos en las adolescentes
representa un porcentaje muy alto si se compara con las proporciones de los embarazos que no
fueron planeados ni deseados.

Cuadro 7: Distribucion porcentual de las mujeres actualmente
embarazadas segun planeacion y deseo del embarazo, 2006 y 2009
Tipo de planeacion
Grupo de edad |Planificado No planificado No deseado
Total 66.6 20 13.4]
15-19 59.4] 27.8 12.8|
20-24 67.3 23.2] 9.5
25-29 71.1 18.7 10.2]
30-34 71 14.6 14.4
35y mas 62.9 5.1 32|

Fuente: Estimaciones del coNAPO con base en la ENADID 2006 y 2009, cuadro 6 de la p. 90 de “La situacidn actual de los
jovenes en México, 2010” hecho por el conapo.

Dicho porcentaje es comprable con las mujeres maduras de 35 anos en adelante, lo que habla de
un gran numero de embarazos adolescentes.

La explicacidon de este fendmeno se puede hallar en lo siguiente. Anteriormente ya se habia
comentado la diferencia entre los hombres y las féminas con respecto a la primera relacién sexual,
mientras que los primeros pareciera que lo hacen por la presion social, las segundas tienden a
darle mayor prioridad a la parte sentimental. El vocablo mas frecuente que las jévenes asocian a
su primera relacion es la palabra amor: 91 % de las jovenes considero que las relaciones sexuales
solo se deberian de tener cuan hay amor entre la pareja. A poco mas de 30 % de las jovenes su
pareja le dijo “quiero que tengamos un hijo” y a 6 % le fue dicho “quiero que me des un hijo”
(Ehrenfeld L., 2008, pag. 8).

De este modo y como seiala Ehrenfeld, con estas y otras expresiones las jovenes parecieran
quedas atrapadas en un juego de seduccidn-coercion: si se niegan a tener relaciones, pierden el
amor y si aceptan, pudieran acceder a un estatus social y culturalmente mas valioso: el ser madres
(ob. cit.). Si a esto se le afiade que un poco porcentaje de las jovenes utilizan métodos
anticonceptivos los resultados parecen ser mas que previsibles.

En este mismo sentido, un punto que se relaciona en demasia, no solo con el embarazo sino
también con la fecundidad, es la proporcién de mujeres en edad fértil, por lo general unidas, que
tienen el deseo de espaciar o limitar su descendencia pero no utilizan ningin método
anticonceptivo para lograr uno u otro fin, es decir, la poblacidn que tiene obstaculos para ejercer
una sexualidad libre de consecuencias no esperadas ni deseadas, se esta hablando de la Demanda
Insatisfecha de Anticoncepcidn (piA) (CONAPO, 20104, pag. 101).
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Entre dichas dificultades se encuentran razones de diversa indole como pueden ser la falta de
conocimiento sobre los métodos, la imposibilidad del acceso a los mismos o el temor a efectos
colaterales. Aunque en segmentos anteriores se sefiald que el conocimiento sobre los métodos
anticonceptivos es practicamente universal, hay que diferenciar dicho conocimiento pues no es lo
mismo saber de su existencia y saber cdmo utilizarlos, lo que representa una dificultad.

En 2009, la DIA alcanza a 9.8 % de las mujeres en edad fértil unidas a nivel nacional, lo cual
representa un descenso sustantivo respecto a su nivel en 1987, cuando ascendia a 25.1 %. A través
del tiempo, las adolescentes y las adultas jovenes unidas representan, sistematicamente, los
niveles mas altos de demanda insatisfecha de anticoncepcion: en 1987 una de cada 3 adolescentes
unidas y 31.3 % de las adultas jovenes se encontraban en esta situacion.

Grafica 7: Porcentaje de DIA de mujeres jovenes
unidas, por grupo edad, 2006 y 2009
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Fuente: Elaboracidn propia con datos de la Situacion Actual de los jovenes, 2010, elaborado por la conapo.

Entre los aflos de 2006 y 2009 las adolescentes practicamente conservan la misma situacion
mientras que sus congéneres de entre 20 y 24 afos el descenso es mas que importante.

Si este indicador se analiza sin tomar en cuenta la situacién conyugal, es decir, si se examina la DIA
de la poblacién femenina joven sexualmente activa con diferentes caracteristicas estructurales, se
revela que este fendmeno es una expresion mas de desigualdad social.

Primeramente cuando se habla de la localidad de residencia es posible encontrar una significativa
diferencia entre las mujeres jovenes que viven en un medio rural y en un medio urbano. Mientras
que en el primero existe un 26 %, en la localidad urbana solamente se encuentra un 17.4 %. Por
otro lado y con respecto a la escolaridad, se puede encontrar (como se ha venido mostrando) que
a una mayor escolaridad la DIA es mucho menor; mientras que las jévenes sin ninguna instruccidn
representan un 40.1 %, las que cuentan como minimo con la secundaria solamente representan
un 17.3 % en situacién de DIA, datos para el 2009 (CONAPO, 2010a, pag. 103).

Mucho se ha dicho sobre el riesgo que significa tener un embarazo a temprana edad, pero
también se ha establecido que no necesariamente esto es asi por la naturaleza del hecho, se
considera un embarazo de riesgo por los factores poco favorables que intervienen en él como lo
son las condiciones socioecondmicas pobres, la falta de educacion, falta de acceso a los servicios
de salud, entre otros. También se ha puesto de manifiesto “el deseo voluntario” de las mujeres
jévenes para embarazarse, sobre todo de las adolescentes.
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Si se revisa todo lo visto hasta el momento, es posible determinar que los embarazos de alto
riesgo son una realidad por las condiciones en las que viven gran parte de las jévenes por lo que es
muy posible que su deseo de ser madres traiga consigo un costo mortal.

La mortalidad materna se define como la muerte de una mujer durante el embarazo, el parto o
dentro de los 42 dias después de su terminacién, por cualquier causa relacionada o agravada por
el embarazo, el parto, el puerperio o su manejo, pero no por causas accidentales (Fernandez C.,
Gutiérrez T., & Viguri U., 2012, pag. 77).

Desde los afios noventa hasta el 2010 el numero de muertes maternas ha venido disminuyendo de
1477 a 992, sin embargo, la razén de mortalidad materna (RMM™) se ha mantenido constante con
una ligera baja en los afios recientes con 61 muertes por cada mil nacimientos en 1990 a 51.5 en
2010.

Por grupos etarios, en el aflo 2009, la RMM fue mayor en las menores de 20 afios con 59.3 muertes
a comparacién de las adultas jovenes donde la RMM llego a 51.6; incluso éstas razones fueron
mayores que la presentada por las mujeres entre los 25 y 29 afios donde se da la razén mds baja
con 50.6, a partir de los 30 afios la RMM es creciente (ob. cit., p. 78, figura 2).

Esta cercania de la RMM adolescente y de las adultas jévenes con la RMM nacional arroja una
situacién preocupante, las muertes maternas son una realidad que se vive y que ponen en
evidencia las carencias del Sistema de Salud del pais pues dichos decesos son totalmente
evitables. Aunque existe un gran cantidad de jovenes, sobre todo mujeres, que tienen acceso a los
servicios de salud, estos parecen no estar cumpliendo con ofrecer una atencién médica con los
estdndares minimos de calidad para asegurar buenos resultados.

1.4 Pobreza multidimensional en los jovenes y sus hogares.

Muchas de las caracteristicas de la juventud y de su entorno que se han expuesto podrian
resumirse en lo que se pretende desarrollar en este segmento pues, aunque en muchos aspectos
se ha visto un gran avance, en muchos otros las estadisticas muestran un total descuido, por no
decir olvido, de la situacién de los jévenes, muchos de los cuales presentan una especie de
“desahucio” social que les interrumpe su evolucién hacia una adultez productiva. En este sentido,
analizar la pobreza de los jovenes se hace necesario por lo sensible y crucial de esta etapa, donde
cada factor que interviene marcara la pauta que siga el futuro del individuo y por ende, de la
sociedad.

El término “pobre” tiene muchos significados pero el que aqui se quiere seguir estd enfocado a la
pobreza en su definicién de la falta de medios para vivir o que se tienen con mucha escasez.
Particularmente, en el pais la definicion y medicién de la pobreza esta a cargo del Consejo
Nacional de Evaluacién de la Politica de Desarrollo Social (CONEVAL), con base en lo establecido en
la Ley General de Desarrollo Social (LGDS), la cual amplia el término a pobreza multidimensional
que es un indicador que incorpora los niveles de rezago de la poblacién en diferentes categorias y

10 P . , .. .
Calculada como el nimero de muertes de mortalidad maternas entre el nUmero de nacimientos por cien
mil)
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en dos ambitos de naturaleza distinta: el bienestar econémico vy los derechos sociales,' es decir,
junto con la carencia de recursos para conseguir bienes y servicios que les permitan, a las personas
gue se encuentran en pobreza multidimensional, cubrir sus necesidades bdsicas, también tienen
carencias de acceso a servicios de salud, educacién, seguridad social, alimentacién, servicios
basicos, calidad y espacios de la vivienda®.

De lo anterior, y segun el CONEVAL, es posible dividir la medicién de la pobreza en dos partes: la
primera es la pobreza por carencias sociales y la segunda por ingreso.

Desde el afio 2000 un porcentaje alto de la poblacion venia presentando carencias sociales. En ese
mismo afo el 58.6 % de la poblacidn carecia de acceso a los servicios de salud para llegar a un
33.2% en el 2010; para el mismo periodo el rezago educativo alcanzé a 22.5 % de la poblacién en
el 2000 para disminuir, diez afios después, a 19.4.

Para considerar a las personas con rezago educativo, el Instituto Nacional para el Evaluacién de la
Educacién (INEE) le propuso al CONVEAL la Norma de Escolaridad Obligatoria del Estado Mexicano
(NEOEM), la cual considera los siguientes criterios para colocar en rezago a las personas (Consejo
Nacional de Evaluacidn de la Politica de Desarrollo Social, 2010, pag. 54):

e Tiene de tres a quince afios, no cuenta con la educacién basica obligatoria (primaria y
secundaria completas) y no asiste a un centro de educacidn formal (publico o privado).

e Nacid antes de 1982 y no cuenta con el nivel de educaciéon obligatoria vigente en el
momento en que debia haberla cursado (primaria completa).

e Nacid a partir de 1982 y no cuenta con el nivel de educacién obligatoria (Secundaria
completa).

Con respecto a las viviendas, de 2000 al 2010, el 29.4 y el 17 %, respectivamente, de la poblacién
residia en viviendas que no tenian los requerimientos minimos para considerarse lugares de
calidad. EI CONEVAL solicito la asesoria a la Comisién Nacional de Vivienda (CONAvI) para establecer
los criterios para la ubicacidn de las personas en esta situacidn, y se obtuvo que toda persona es
carente de calidad y espacios de la vivienda si la misma presenta una o mas de los siguientes
puntos (Consejo Nacional de Evaluacién de la Politica de Desarrollo Social, 2010, pag. 59):

e El material de los pisos de las viviendas es de tierra.

e El material del techo de la vivienda es de [dmina de cartén o desechos.

e El material de los muros de la vivienda es de embarro o bajareque; de carrizo, bambu o
palma; de la mina de cartdn, metalica o asbesto; o material de desecho.

e Llarazdn de personas por cuarto (hacinamiento), es mayor que 2.5.

Por ultimo, la vivienda debe contar con una serie de servicios que se consideran basicos (por parte
dela coNAvi), por tanto se ubica a las personas carentes por servicios basicos en la vivienda a todas
aquellas que residan en un lugar que presente la ausencia de al menos una de las siguientes
caracteristicas (ob. cit., p. 60):

Y “Ectadisticas a Propésito del Dia Mundial de la Justicia Social” INEGI, informacidn en linea consultada el 12
de julio de 2013.

2 Muchos de los indicadores que el coNevAL utiliza para la medicion de la pobreza ya se han revisado, por lo
que se expondran los que hacen falta y se complementaran los ya vistos.
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e El agua se obtiene de un pozo, rio, lago, arroyo, pipa; o bien, el agua entubada la obtienen
por acarreo de otra vivienda, o de la llave publica o hidrante.

e No cuentan con servicio de drenaje, o el desagiie tiene conexién a una tuberia que va a
dar a unrio, lago, mar, barranca o grieta.

e No disponen de energia eléctrica.

e El combustible que se usa para cocinar o calentar los alimentos es lefia o carbdn sin
chimenea.

Para el 2000 el 32.3% de la poblacién se encontraba en esta situacién reduciéndose a 19.3 % en el
2010.

Grafica 8: Porcentaje de personas en pobreza por
carencias sociales, Evolucion de la poblacion con
carencias, 1990 a 2010
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Fuente: Elaboracidon propia hecha con las estimaciones del cONEVAL con base en los Censos de Poblacién y Vivienda 1990
y 2000, el Conteo de Poblacién y Vivienda 2005 y la Muestra del Censo de poblacién y Vivienda 2010, informacién en
linea en la pagina web de la institucion.

Por el lado de los ingresos, su medicién se realiza en 3 clasificaciones®:

e Alimentaria: Incapacidad para obtener una canasta bdsica alimentaria, aun si se hiciera
uso de todo el ingreso disponible en el hogar para comprar sélo los bienes de dicha
canasta.

e (Capacidades: Insuficiencia del ingreso disponible para adquirir el valor de la canasta
alimentaria y efectuar los gastos necesarios en salud y en educacién, aun dedicando el
ingreso total de los hogares nada mas para estos fines.

e Patrimonio: Insuficiencia del ingreso disponible para adquirir la canasta alimentaria, asi
como para realizar los gastos necesarios en salud, educacién, vestido y transporte, aunque

B Anélisis y Medicién de la Pobreza, Evolucidn de las dimensiones de la pobreza 1990 — 2010, CONEVAL,
Pagina web de la institucidén consultada el 16 de julio de 2013.
http://www.coneval.gob.mx/Medicion/Paginas/Evolucion-de-las-dimensiones-de-la-pobreza-1990-2010-
.aspx
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la totalidad del ingreso del hogar sea utilizado exclusivamente para la adquisicién de estos
bienes y servicios.

En este caso es notable la disminucion de la poblacidn en esta situacion pero el repunte que el trio
de clasificaciones presenta puede deberse a la ultima crisis que el mundo esta padeciendo

Grafica 9: Porcentaje de personas en pobre por la
dimensidn de ingreso, 2000-2010
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Fuente: Elaboracidon propia con las estimaciones del coNEVAL en base en las ENIGH de 1992 a 2010, informacidn disponible
en la pagina web de la institucion.

Se hace claro que la pobreza de patrimonio es la que mas afecta a la mitad de la poblacién con un
51.3 % de la misma en el 2010. La pobreza de capacidades afecta al 26.7 % y finalmente casi 2 de
cada 10 individuos padecen pobreza alimentaria para el mismo afio.

A modo de conclusion de esta parte inicial, en el afio 2000 se tenia la cifra de que en el pais
existian 54 millones de pobres, los cuales no podian satisfacer sus necesidades de alimentacién,
salud, educacién, vestido, calzado, vivienda y transporte publico™. El panorama poco ha cambiado
para afios recientes, e incluso es probable, a falta de un analisis mayor, que la situacién sea peor;
en el afio 2008, de los 106.7 millones de personas, se tenian 47.2 millones de pobres de los cuales
11.2 se encontraban en pobreza extrema. Para el afio 2010, el CONEVAL reportd que se tenian 52
millones de pobres, de los cuales 11.7 se hallan en pobreza extrema; solamente 21.8 millones de
mexicanos no es pobre ni tampoco vulnerable por alguna carencia, sea social o de ingreso™.

Ahora bien, dada la condicidn econdmica y la posicion social en la que se encuentra la mayoria de
los jovenes, es poco probable que sean totalmente responsables de si mismos, es decir, una gran
cantidad de jovenes aun no son independientes y, por tanto, forman parte de algin hogar. Sin
embargo también es posible que existan casos especiales donde la autonomia sea una realidad o
que se dé el punto donde el joven sea el jefe del algin hogar. Todos estos posibles casos

' «; Cuantos pobres han en México?, Procuraduria Ambiental y del Ordenamiento Territorial del D.F., pagina

web, consultada el 16 de julio de 2013. http://www.paot.org.mx/centro/ine-
semarnat/informe02/estadisticas_2000/informe_2000/01 Poblacion/1.2 Caracteristicas/data_caracteristic
as/pobres.htm

!> Grafica “Indicadores de pobreza 2010”, CONEVAL, pagina web consultada el 16 de julio de 2013.
http://www.coneval.gob.mx/Medicion/Paginas/Medici%C3%B3n/Pobreza-2010.aspx
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intervienen y dan forma al modo en que el individuo se desarrollard y por tanto es necesario hacer
un andlisis sobre los hogares y de su condicion de pobreza.

Con la complejidad de las relaciones interpersonales existentes desde afos atras, no es posible
generalizar que la composicidn de los hogares sea la misma; de hecho existe una gran cantidad de
tipos de hogares pero es posible reunirlos en 2 grandes grupos con 2 categorias en cada uno
(CONAPO, 2010b, pag. 72).

Hogares familiares

Nuclear: Integrado por una pareja adulta, con o sin hijos o por uno de los miembros de la
pareja y sus hijos.

Extenso: Integrado por una pareja o uno de sus miembros, con o sin hijos, y por otros
miembros que pueden ser parientes o no parientes.

Hogares no familiares

Unipersonales: Integrados por una persona.

Corresidentes: integrados por dos o mas personas sin lazos de parentesco.

Y o

A\

>
>

Segln las ENIGH para los afios 2000 y 2008, la poblaciéon en los hogares de México paso de
alrededor de 98.3 millones a 106.7; por su parte los hogares se elevaron de 23.2 a 26.7 millones
para el mismo periodo, siendo conformados, en promedio, de entre 4.2 a 4 integrantes (CONAPO,
2010b, pag. 73).

En afios recientes, el peso de las unidades econdmicas integradas por la pareja y los hijos (hogares
nucleares biparentales) ha caido (pasé de 52.7 a 45.5% entre 2000 y 2008). En contraste, aumenté
perceptiblemente la proporcion de hogares formados por una pareja sin hijos (nuclear simple) (de
8.1 % a 8.5 en el mismo periodo). Dicha diminucién de los distintos tipos de hogares nucleares ha
permitido el aumento de los hogares extensos, los cuales, entre el 2000 y el 2008 aumentaron 1.8
millones pasando de 22.2 a 26 % en términos porcentuales. Por su parte, los hogares no familiares
presentaron un ligero aumento de 7.9 a 9.2% en los afos sefialados; siendo los hogares
unipersonales los que mostraron cambios (de 7.4 a 8.7 %) mientras que los hogares corresidentes
no mostraron ninguna modificacion manteniendo su 0.5 %.

Cuadro 8: Hogares por tipo, sexo y situacion conyugal del jefe, 2000 y 2008
Sexo del jefe Sexo del jefe
Tipo de hogar 2000 Hombres Mujeres 2008 Hombres Mujeres
Poblacidn total en hogares 98,310,615 47,223,964] 51,086,651 106,719,348] 51,790,093| 54,929,255
Hogares 23,151,556] 18,813,599 4,557,957] 26,732,594] 20,062,392 6,670,202
Hogar familiar 92.1 94.8 80.2 90.8 93.6 82.1
Nuclear 70.0] 76.1 43.4 64.8] 70.9] 46.4
Extenso 22.1] 18.7] 36.8 26.0 22.7| 35.7
Hogar no familiar 7.9 5.2 19.8 9.2 6.4 17.9
Unipersonal 7.4 4.9 18.9] 8.7 6.0 17.2]
Corresidentes 0.5 0.3 0.9 0.5 0.4] 0.7

Fuente: Elaboracidn propia con datos de “La situacion demografica en México, coNaPo, 2010, p.75, cuadro 1.

En cuestion del género del jefe del hogar, son las jefas las que mostraron un mayor aumento con
una tasa de crecimiento de 53.7 % entre el 2000 y el 2008, mientras que los jefes tuvieron una
tasa de 6.6. En términos absolutos los hogares comandados por mujeres pasaron de 4.3 a 6.6
millones y los hogares con jefe vardn pasaron de 18. 8 a 20.06 millones de hogares. Es importante
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hacer notar que en los hogares familiares, y en especial los que son nucleares, la jefatura
masculina es la que prevalece sobre la femenina, sin embargo, en el resto de los tipos de hogares
(Extenso, No familiares y dentro de éste los unipersonales y corresidentes) la jefatura femenina es
muy superior a la masculina.

Ahora bien, y como era de esperar, la mayor parte de los jévenes vive en hogares nucleares con un
58.8 % en el 2008, pero desde el afio 2000 ha mostrado una tendencia a la baja pues en ese afio
eran 65.9 % los que residian en hogares nucleares. Comportamiento opuesto al que presentan los
hogares extensos donde, en el afio 2000 30.8 % de los jévenes vivia en uno, para el 2008 esta
proporcién se elevd a 38.8 % (CONAPO, 2010a, pag. 70).

Si revisamos a la poblacién joven por tipo de hogar, género y edad, para 2008, son los
adolescentes los que representan una mayor proporcion siendo, a su vez, mas varones los que se
encuentran en hogares nucleares.

Cuadro 9: Porcentaje de poblacion joven por grupo de edad y sexo seguin tipo
de hogar, 2008
Nuclear Extenso

Hombres |Mujeres  |Hombres |Mujeres
15a19afios 65.3 61.3 332 371

20a 24 afios 54.0 52.8 419 4.8
Fuente: Elaboracidn propia con datos de “La situacion actual de los jovenes en México 2010”, de la coNapo, p. 70

Algo que llama la atencidén es que tanto en adolescentes como en adultos jovenes son las mujeres
las que son mayoria en los lugares extensos. Si a lo anterior se le suma que qué uno de cada tres
hogares extensos es dirigido por una mujer podria hablarse de una feminizacién de su estructura.

Ahora, éQué parentesco tiene el joven residente con el jefe del hogar en el que habita?
Naturalmente la mayoria de los jévenes son hijos del lider del hogar siendo en el afio 2000 el 72.7
% para elevarse a 75.5% en el 2008. Una tendencia a la baja muestra la proporcion de jovenes que
son esposo(a) o compafiero(a) del jefe del hogar para pasar de un 8.4 a 6.3% en el mismo periodo
(CONAPO, 201043, pag. 72).

Como se menciond en parrafos anteriores, los jovenes jefes del hogar son una realidad que, con el
tiempo, ha venido a menos pero sigue siendo importante la proporciéon de individuos en esta
situacién. Las consecuencias tanto para los residentes como para el joven jefe son muy variadas
pero sin duda es una responsabilidad para la cual dificilmente estarian preparados. De manera
anticipada podria decirse que un joven (especialmente un adolescente) jefe de hogar tendria
ocupaciones y preocupaciones aisladas a su beneficio individual, es decir, tendria que orientar sus
esfuerzos por mantener un nivel de vida aceptable para él y sus dependientes en lugar de
concentrarse en situaciones acordes a su edad, como sus estudios, por ejemplo.

Durante el periodo del afio 2000 a 2008 practicamente uno de cada diez jévenes eran jefes de

familia. Por otro lado los adolescentes han reducido su participacién en este aspecto de 1.3 a 1.2
% con un aumento notorio en el 2004 (CONAPO, 2010a, pag. 74).
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Grafica 10: Distribucion porcentual de jovenes jefes del hogar
por grupos de edad, 2000 - 2008
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Fuente: Estimaciones del conAPO con base en la ENiGH 2000, 2004 y 2008.

De manera general la tendencia es a la baja, no es asi por tipo de lugar de residencia. En el ambito
urbano los jovenes jefes de hogar han venido disminuyendo pasando de 6.5 a 5.4 % entre 2000 y
2008, situacion contraria a la que se presenta en las zonas rurales donde, aunque de manera
incipiente, el aumento estd presente, en el mismo periodo se paso de 4.5 a 4.8 % (ob. cit., pg. 75,
graficas 9 y 10).

La formacion de un nuevo hogar generalmente se inicia cuando una pareja (unida o casada) tiene
a su primer hijo retomando el comportamiento sexual y reproductivo de los jovenes, muchos de
ellos muestran una tendencia a desear un hijo a edad muy tempranas vy, en efecto, concretar dicho
deseo, sin embargo, ello no significa que inicien un hogar que sea independiente.

Lo anterior tiene mucho que ver con la situacidn de precariedad en la que el hogar se encuentra
pues muchos de los jovenes jefes (e incluso algunos jefes de mayor edad) no tienen, como ya se
vio en segmentos anteriores, el capital humano necesario para estar en condiciones para con el
cual puedan sostener el hogar; en muchos casos, aun cuando el joven ya se ha unido con su
pareja, esta ultima tiende a vivir en el domicilio de alguno de los dos, como lo sefiala Echarri y
Amador (cit. en CONAPO, 20102) junto con la descendencia si es que ya existe o se encuentra en
gestacion. Esta situacién se presenta también cuando el joven es consumidor y no proveedor de su
hogar, ante tal situacién se posterga de la salida del hogar en busca de su independencia.

Con los datos presentados al inicio del segmento y con la composicidn que se tiene de los hogares
donde los jévenes habitan, es posible deducir que gran parte de ellos se encuentra en una
situacién de pobreza. Dicha situacion presenta una particularidad: al interior de los hogares, la
situacién de precariedad tiende a ser heredada de los padres a los mas jovenes residentes del
hogar donde la educacidn y la salud de la descendencia se ven sacrificadas por la satisfaccién del
resto de las necesidades basicas del nucleo familiar (ob. cit. p 77), lo que dificultara su futuro
acceso a oportunidades como lo es tener un empleo y que dificultara la generacién de recursos
para su supervivencia.

De los poco mas de 23.1 millones de hogares que se tenian estimados en el afio 2000, cerca de 4.4
millones se encontraban en pobreza alimentaria, cifra que bajé a 3.8 millones ocho afios después.
Por otro lado los hogares con pobreza de capacidades pasaron de cerca de 6 millones a 5.4 en el
mismo periodo. Finalmente los hogares con pobreza patrimonial son los que presentan una menor
variacion en términos absolutos pues, dentro de los ocho afios que conforman el periodo, el
numero de hogares en esta condicién pasé de 10.8 millones en el 2000 a 10.7 en el 2008, lo que
demuestra que cuatro de cada diez hogares se halla al menos en alguna situacion de pobreza
(CONAPO, 2010b, pag. 80)
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Si a lo anterior le sumamos que una gran parte de los jovenes vive en un hogar (sea del tipo que
sea) se traduce en que una gran cantidad de ellos se encuentra en pobreza.

Grafica 11: Porcentaje de jovenes por tipo de pobreza
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Fuente: Estimaciones del coNAPO con base en la ENIGH 2000, 2004 y 2008, La situacién actual de los jovenes en México,
2010, p. 77

Del 2000 a 2008 el porcentaje de jovenes en hogares pobres ha disminuido pero aun persiste un
gran nimero de ellos en hogares con carencias, sobre todo con pobreza patrimonial, pues casi la
mitad de ellos, en el 2008, residia en un hogar que presentaba esta situacion. Es importante hacer
mencion de que 2 de cada diez hogares no tiene los ingresos suficientes para proveer a los
integrantes del hogar, entre ellos al menos un joven, el acceso a la educacién y a la salud, factores
criticos para la acumulacion del capital humano de los individuos.

De nueva cuenta, para el afio 2008, son los adolescentes los mas afectados pues son los que
presentan mayores niveles de pobreza pues superan a los adultos jovenes en las tres categorias
siendo la pobreza patrimonial la mds alta con 48.4 % adolescente versus 39.6 % de los de mayor
edad.

Grafica 12: Porcentaje de jovenes por grupo de edad y
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Fuente: Estimaciones del coNAPO con base en la ENIGH 2000, 2004 y 2008, La situacion actual de los jovenes en México,
2010, p. 78

Ahora bien, con la tendencia a la baja que muestra el nimero de hogares nucleares aunado a la
prevalencia de su jefatura masculina, un repunte del nimero de pobres y, por consecuencia de los
hogares en esta condicién y la prevalencia de la jefatura femenina en tipos de hogares distintos a
los nucleares, son elementos que nos permiten describir un momento particular de los hogares.

Anteriormente ya se habia hablado acerca de la situacidn sociodemografica en el que se

encuentran las mujeres, el cual presenta claras desventajas en algunas puntos frente al de los
varones, sobre todo en el ambito laboral donde suelen cumplir jornadas equivalentes a la de los
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hombres pero con salarios mucho menores, lo que sin duda pone de manifiesto el grupo
vulnerable que son. Si a esto se le suma que son cabezas del hogar, la situaciéon para con sus
dependientes se torna dificil.

Entre 2000 y 2008 los hogares con jefatura femenina crecieron en términos absolutos en
alrededor de 2.33 millones. Del total de hogares con jefatura femenina en 2008, 2.4 millones
experimentan algun nivel de pobreza.

Cuadro 10: Distribucion porcentual de los hogares pobres' por tipo de hogar segtn sexo del jefe,
2008
% de hogares
Tipo de hogar pobres respeco al Total Sexo del jefe Total Sexo del jefe
total de hogares Hombres|Mujeres Hombres| Mujeres
Hogares Pobres 38.7 10,736,363 8,306,218] 2,430,145
Hogares familiares 42.6 100.0 100.0 100.0]100.0| 78.8] 21.2
Nuclear 41.5 69.5) 74.3 51.7]100.0 84.3 15.7|
Extenso 45.4 30.5 25.7 48.3]100.0, 66.4] 33.6)
Hogar no familiar 15.9 100.0 100.0 100.0)100.0, 39.2 60.8
Unipersonal 16.3 96.9) 97.4 96.6/100.0, 39.4] 60.6
Corresidentes* - - - - - - -

1/ Hogares con algun nivel de pobreza, es decir, son hogares con pobreza alimentaria o de capacidades o patrimonial.
* No disponible por insuficiencia muestra.
Fuente: Elaboracion del conaPO con base en INEGI, ENIGH, 2008; conAPO, 2010, p. 83, cuadro 4

Anteriormente ya se habia mostrado que la jefatura femenina prevalece sobre la masculina en los
hogares extensos los cuales han venido a mds en los Ultimos afios, y justamente son éstos los que
representan una mayor proporcién de hogares pobres en 2008; situacidon concordante con las
series desventajas que tienen las mujeres en distintos terrenos frente a los hombres. Ello significa
que a medida que el tiempo pasa, sin un equilibrio de oportunidades de género y al ser un nimero
mayor, se tendrd una mayor cantidad de hogares pobres y, a su vez, mds poblacidn se encontrara
en la misma situacion.

Generalmente se reconoce al jefe del hogar como aquel que proporciona la satisfaccién de las
necesidades materiales del hogar pero no necesariamente tiene que ser asi. La cabeza del hogar
puede ser aquel que sea el propietario de la vivienda, aquella que se le reconozca como autoridad
moral, o bien a quien se le atribuye tal rol por su avanzada edad por lo que ser el principal
proveedor no es requisito indispensable para ser jefe del hogar.

En este sentido, en los hogares pobres, donde ya se comprobd que en la mayoria el jefe es una
mujer, no es ésta la que desempefia el papel principal de proveedor; en este tipo de hogares son
los hijos los que tienen una mayor participacién econdmica y en algunos casos son los Unicos que
laboran. En el 54% de estos hogares las jefas son perceptoras de ingreso y el 23.6 % la
responsabilidad econdmica recae exclusivamente en ellas para el afio 2008 (CONAPO, 2010b, pag.
84), lo que sin duda pone a los hijos, de entre ellos los jovenes (sobre todo adolescentes), en una
situacién donde contribuir para con su hogar es una responsabilidad.

Ahora bien, como se ha visto un gran nimero de hogares se encuentran en situacion de pobrezayy,
por consecuencia, una gran cantidad de jovenes se encuentran en la misma situacién. A pesar de
que la edad que maneja el CONEVAL para los jovenes es mds amplia que la que aqui se ha tratado,
es posible obtener un acercamiento del entorno de pobreza de los jévenes como grupo etario.
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Los datos mds recientes que se tienen sobre la situacidn de jévenes en pobreza los proporciona la
CONEVAL para el afio 2008 donde se reporté que 14.9 millones de personas entre 12 y 29 afios se
encontraban en pobreza multidimensional, de los cuales 3.3 estaban en condicién extrema.
Adicionalmente, el promedio de carencias sociales fue de 2.7. Es decir, cada joven en situacién de
carencia tenia rezagos en tres de los siguientes temas: educacién, salud, vivienda, ingresos,
seguridad social o alimentacién.

Cuadro 11: Pobreza multimencional en la poblacion de 12 a 29 afios en México
Millones de jovenes de 12 a 29 | Poblacion total
Indicadores de Incidencia 12 a 17 aiios |18 a 29 aifos | Total (Millones)
Poblacién en situacién de pobreza
multimensional 6.6 8.32 14.92 47.19
Poblacién en situacidn de pobreza
multimensional moderada 5.12 6.46 11.58 35.99
Poblacién en situacién de pobreza
multimensional extrema 1.48 1.86 3.34 11.2
Poblacién vulnerable por carencias
sociales 3.87 8.22 12.09 35.18
Poblacién vulnerable poringresos 0.77 0.76 1.53 4.78
Poblacién no pobre multimencional y
no vulnerable 2.45 3.76 6.21 19.53
Indicadores de carencias sociales (porcentaje de la poblacién con cada carencia social)
Rezago educativo 1.93 4.36 6.29 23.19
Acceso a los servicios de salud 5.54 9.99 15.53 43.38
Acceso a la seguridad social 9.06 14.56 23.62 68.99
Calidad y espacios de la vivienda 2.82 3.48 6.3 18.99
Acceso a los servicios basicos de la
vivienda 3.03 3.59 6.62 20.13
Acceso a la alimentacién 3.54 4.09 7.63 23.06

Fuente: Consejo Nacional de Evaluacion de la Politica de Desarrollo Social. Cuadros del comunicado del dia internacional
de la juventud, coNevAL, México, 2008.

Solamente 6.2 millones de personas que se encuentran en su juventud son considerados como no
pobre ni vulnerable qué, si se comparan con los 36.2 milLones de personas entre 12 y 29 afios, solo
representan el 17.1% de la poblacién joven, lo que significa que México tiene una gran cantidad de
gente con un serio panorama de pobreza en una edad donde cada factor que rodea a dicho grupo
etario, es crucial para su buen desarrollo.

A lo largo de todo el analisis se ha mostrado que los adolescentes son los mds afectados en
distintos aspectos de su vida, sin embargo, en la informacién que presenta el CONEVAL, se observa
que los que se encuentran entre los 18 a 29 afos son los mas afectados por la pobreza. Una
posible explicacidon de esto podria deberse a la acumulacién de dicha situacidn a lo largo de su
vida, es decir, como se menciond antes, la situacién precaria que padece un adulto puede ser (y de
hecho es) heredada a su descendencia, estado al que se le debe sumar las condiciones que el
mismo joven tiene que enfrentar una vez que se vuelve independiente (poco empleo, falta de
acceso a los servicios de salud y seguridad social, entre otros).

A diferencia de otro grupo de edad, los jovenes presentan una mayor capacidad para transformar
y revertir su situacion siempre y cuando existan acciones sociales dirigidas a ellos, por lo que aun
es un buen momento para aprovechar el bono demografico que se tiene y de esta forma tener un
futuro mejor para el pais.
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1.5 Consideraciones finales

Como conclusiones a este capitulo se tienen dos puntos. El primero tiene que ver con el papel que
juega la educacién en la vida del joven, el segundo tiene que ver con las condiciones en las que el
joven vive, especificamente en los niveles de pobreza que presenta.

Como se ha visto, la educacion tiene implicaciones en muchos sentidos de la vida del joven ya que
le proporciona herramientas e informacién para que su condicion social sea la mejor; sin embargo,
si carece de ella, el escenario en el que se encuentra es muy dificil pues, dada su condicion de
inexperiencia, es muy influenciable y su conducta puede no ser la adecuada para que tenga un
buen futuro. En pocas palabras, al invertir en la educacién de los jévenes, se tendrian individuos
conscientes de su situacion y capaces de tomar decisiones informadas, lo que a su vez provocaria
un mejor aprovechamiento de los servicios publicos y una armonia social.

Finalmente, también se ha visto que una cantidad de jovenes vive en hogares donde se presenta
pobreza en una o mas dimensiones, segun el CONEVAL, lo que pone de manifiesto el hecho de que
éstos se encuentran en una precaria situacion.

Hasta este punto, se ha comprobado que la educacidn tiene una incidencia positiva en la vida
social del joven, pero dada la pobreza que un nimero importante de jévenes presenta, y la idea de
gue una mayor educacién trae consigo una mayor remuneracién y, por tanto, un mejor nivel de
vida, comprobar lo anterior queda relegado a los siguientes dos capitulos.
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Capitulo 2

Una vez que ya se tiene conocimiento de quienes son los jovenes y cudl ha sido su situacion en la
primera década del siglo XXI, es momento de pasar al tema medular del trabajo que es la
educacion.

La enseiianza esta presente en muchos aspectos de la vida humana y muchos de ellos no pueden
ser llevados a cabo sin la instruccidn. Permite alcanzar mejores niveles de bienestar social y de
crecimiento econdmico; ayuda a nivelar las desigualdades econdmicas y sociales; propicia la
movilidad social de las personas; permite acceder a mejores niveles de empleo; eleva las
condiciones culturales de la poblacidn; amplia las oportunidades de los jovenes; vigoriza los
valores civicos y laicos que fortalecen las relaciones de las sociedades; permite un avance
democratico y el fortalecimiento del Estado de derecho y, de igual forma, otorga un impulso de la
ciencia la tecnologia y la innovacion (UNAM, 2012).

Debido a su importancia y presencia en muchos sentidos, la relacién entre economia y educacion
es ineludible. Desde hace siglos muchos estudiosos de la economia, desde Adam Smith hasta Afred
Marshall, asignaban a la educacién (sostenida publicamente) un papel importante, no sélo en
promover la paz y la armonia social y el automejoramiento, sino también en el proceso de la
propia creaciéon de riqueza (Vaizey, 1962). Un ejemplo de ello es que en muchas economias
modernas el conocimiento se ha convertido en uno de los factores mas importantes de la
produccién; segun estudios de la Organizacidon para la Cooperacién y Desarrollo Econdmicos
(ocDE), un afo adicional de escolaridad incrementa el PIB per capita de un pais entre 4 y 7%
(UNAM, 2012).

En este sentido, muchos paises destinan una cantidad importante de recursos a sus respectivos
sectores educativos para mejorar las aptitudes y habilidades de su poblacion mas joven,
esperando un cambio importante en sus futuros rendimientos econdmicos y sociales; las naciones
realizan inversiones en el capital que seguin Marshall es el mas valioso, los seres humanos.

El sistema educativo mexicano tiene como principal deber hacer valer el articulo tercero
constitucional donde se establece que todo individuo tiene derecho a la educacién y que el Estado
la debe de proveer. Si bien la constituciéon no hace distincidn sobre la edad, raza, sexo y clase
social del individuo, es claro que la educacion se inicia con los mas jévenes para que, cuando
lleguen a la adultez, tengan los beneficios que la educacién otorga.

Si bien, analizar el sistema educativo permite ver los avances, dificultades y retos en la educacién,
son en los estudiantes donde se observan los resultados reales. Por tanto, mas que analizar el
sistema educativo, lo que se pretende es mostrar la situacién educativa de los jévenes en el
sistema educativo tan particular con el que cuenta México.

La estructura del capitulo es la siguiente: en la primera parte se mostraran elementos generales
que caracterizan al sistema educativo mexicano y de como ha sufrido alteraciones durante los
primeros diez afios del siglo, y en la segunda parte se entrara de lleno con la situacién educativa
de los jévenes en las edades de 15 a 24 aios que, basicamente, son los que se encuentran en el
nivel medio superior y superior.
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2.1 El Sistema Educativo Nacional (SEN)

Es la Secretaria de Educacién Publica (SEP) la institucién publica encargada de administrar al SEN
desde el 3 de octubre de 1921 cuando fue creada.

El SEN imparte educacion a través de dos modalidades: escolarizada y no escolarizada. El sistema
escolarizado comprende tres grandes tipos educativos: educacidn basica, media superior y
superior, los cuales estan estructurados de tal manera que siguen una secuencia obligatoria de
grados escolares donde se prepara al alumno para que sea promovido al siguiente grado, siempre
y cuando haya aprobado el que precede.

Por su parte el sistema no escolarizado ofrece servicios educativos a poblaciones con
caracteristicas especificas que requieren de una atencidn diferente, especializada o flexible.
Comprende educacidon especial, los sistemas abiertos o semiescolarizados, la educacién para
adultos y la educacién extraescolar indigena.

Como el sistema escolarizado es el mas grande, la investigacion se enfocara en este.

2.1.1 Sistema Educativo escolarizado

Cuadro 12: Sistema Educativo escolarizado
Tipo de Edad normativa |Duracion
Educativo  |Nivel Educativo Tipo de servicio o modelo educativo (o tipica en aios
Centro de Desarrollo Infantil (CENDI)

neral

Preescolar Ge\e a 3a5 3
Indigena
Comunitario

General

Educacién Primaria Indigena 6all 6
Bésica Comunitaria

General

Técnica
Secundaria Telesecundaria 12214 3
Comunitaria

Para trabajadores

Educacion Bachillerato o Educacin Bachillerato general
Media . . Bachillerato tecnoldgico 15a17 2a5
. profesional sin antecedente - —
Superior Profesional técnico

. . Educacion normal
Licenciatura - -

Universitaria y tecnoldgica’

Educacion —
. Especialidad
Superior -
Posgrado Maestria - -
Doctorado

Nota: No se incluye la edad tipica para cursar educacién superior, pues dependera de la duraciéon
del plan de estudios que se haya cursado en educacién media superior. Tampoco se incluye
informacidn sobre la duracién de los estudios de educacion superior debido a la variabilidad de la
misma.

Fuente: Instituto Nacional para la Evaluacién de la Educacion (INEE), con base en la Ley Federal de
Educacion (2012, 9 de abril) (INEE, 2013, p. 63, esquema EDO1).
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El sistema escolarizado es el de mayor proporcion, el mas comun y el de mayor preferencia debido
a que es presencial. Esta dividido en 3 tipos que a su vez cuentan con niveles propios que se
describen a continuacion.

2.1.1 Educacion Basica

La educacién basica abarca tres niveles: Preescolar, primaria y secundaria. Hasta el ciclo escolar
2003/2004 la educacion preescolar no era obligatoria, a partir del ciclo 2004/2005 los distintos
grados de preescolar fueron siendo obligatorios paulatinamente. El segundo nivel es la educacién
primaria, la cual tiene obligatoriedad desde 1934 y se cursa en 6 afios; los nifios deben ingresar
cuando tienen 6 afios cumplidos al 31 de diciembre del afio de inicio de ciclo escolar. Finalmente
se tiene la educacién secundaria que es obligatoria desde 1993. Las edades de ingreso y egreso en
este nivel son de 12 y 14 afios, respectivamente, siempre y cuando se siga una trayectoria
ininterrumpida desde el ingreso a la educacién basica.

En cada uno de los tres niveles de educacidn bdsica se ofrecen, ademas, distintos tipos de servicio.
En preescolar y primaria se brindan los servicios general, indigena y comunitario. En educacidn
preescolar existe el CENDI, el cual estd disefiado para brindar servicios asistenciales y educativos a
nifias y ninos menores de 6 afos, quienes son hijos de madres y padres trabajadores. En el caso de
la educacion secundaria, ademds de los servicios generales y comunitarios, existen secundarias
técnicas, telesecundarias y secundarias para trabajadores.

El plan de estudios de las secundarias técnicas y el de las secundarias generales es el mismo, sin
embargo, en el primero se da cierto énfasis en promover conocimientos tecnoldgicos. En cuanto a
las telesecundarias, éstas funcionan con los mismos programas que los dos tipos de servicio
anteriores, pero atienden, por medio de la televisién y otras herramientas tecnoldgicas,
principalmente a la poblacién adolescente que vive en comunidades dispersas, las cuales carecen
de escuela secundaria general o técnica. Por Ultimo, la secundaria para trabajadores ofrece
servicios a la poblacién mayor de 15 afios que ha concluido la primaria.

2.1.2 Educacion Media Superior

Esta modalidad educativa consta de dos niveles y aunque la duracién de los planes de estudio
puede variar entre dos y cinco afos, la edad tipica de los estudiantes de media superior estd entre
15y 17 afios. Su obligatoriedad se firmé en febrero de 2012 (Cadmara de Diputados, 2012).

La educacidon media superior esta constituida por tres grandes modelos educativo: bachillerato
general, tecnolégico y profesional técnico. El bachillerato general prepara al estudiante en
diferentes disciplinas y ciencias, para que posteriormente pueda cursar estudios de tipo superior.
El bachillerato tecnoldgico, por su parte, es bivalente: preparar a los estudiantes para el ingreso a
la educacién superior, asi como capacitarlos para que tengan opciones de participacion laboral en
actividades agropecuarias, pesqueras, forestales, industriales, y de servicios, y del mar. La
educaciéon profesional técnica también es bivalente: forma técnicos en actividades industriales y
de servicios, y el educando puede elegir incorporarse al mercado laborar u optar por una
educacién de tipo superior.

2.1.3 Educacidn Superior
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En él se forman profesionales en todas las ramas del conocimiento; se imparte después del
bachillerato y su equivalente; estd compuesto por licenciatura, especialidad, maestria y doctorado.
Ademas, comprende la educacidon normal en todos sus niveles y especialidades.

2.2 Evolucion del SEN

La educacion en México, desde sus inicios, ha sufrido cambios en su forma y también en su
tamanio. Si bien, ya puede hablarse de una estructura consolidada, en los ultimos afos, y gracias a
la obligatoriedad de distintos niveles educativos, las dimensiones del SEN han sufrido cambios
significativos que no pueden dejarse de lado.

Por conveniencia de la investigacién la atencidén se centrard en el sistema educativo escolarizado,
ademas de que el grueso de la poblacién estudiantil se encuentra en este sector.

2.2.1 Dimensién del seN®

Dentro de cualquier sistema educativo los elementos centrales son los alumnos, los maestros y sus
escuelas. A lo largo del tiempo, el crecimiento del SEN en estas variables ha ido en aumento con
tasas de crecimiento promedio por encima del 1.3%, siendo los maestros los que presentan la
mayor tasa (2%) dejando atras a las escuelas con 1.42%.

Hablando sobre el nimero total de alumnos, dentro de los primeros 10 afios del siglo, aumentaron
en poco mas de 4 millones al pasar de 29.6 en el ciclo 2000-2001 a casi 34 millones para el ciclo
2009-2010.

Grafica 13: Alumnos Totales del sen (Millones)

33.6
32.9

33.9
29.6

== Alumnos

Fuente: Elaboracidn propia con datos Sexto Informe de laborales 2011-2012, Secretaria de Educacién Publica Anexo
Estadistico
Los docentes, por su parte han evolucionado, como ya se sefial, a un ritmo mas acelerado que el resto, aumentando en
un poco menos de 300 mil profesores.

Los docentes, por su parte, han evolucionado a un ritmo mas acelerado que el resto, aumentando
en un poco menos de 300 mil profesores.

'® Abarca educacién publica y privada.
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Grafica 14: Maestros Totales del sen (Mlllones)
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Fuente: Elaboracién propia con datos Sexto Informe de laborales 2011-2012, Secretaria de Educacién Publica Anexo
Estadistico

Solamente por mencionar un ejemplo, en educacién primaria, de acuerdo con datos comparativos
de la Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econdmicos (OCDE) sostiene que México
tiene una relacién alumno-profesor superior o igual a 25 alumnos cuando el promedio de entre los
miembros de la organizacion es de 16 (OCDE, 2009). En un estudio realizado por Jefferson Myers,
investigador en temas educativos, con datos del simce*’ del afio 2002, encontré evidencia de que a
menor tamano de grupo manejado por el profesor la calidad del aprendizaje es mayor (Myers,
2010).

Lo anterior podria afectar a los alumnos, no solo en el momento en que se encuentren en la
educacidén basica sino también en niveles futuros debido a que el acceso a niveles como el medio
superior y superior depende, de entre muchos factores, a la comprobacidon del aprendizaje
adquirido, mediante exdmenes de admisidn, en niveles basicos.

Finalmente se tiene a las escuelas donde, al igual que en el resto de los elementos centrales del
SEN muestra un comportamiento creciente pasando de 218 a 251 mil escuelas entre los ciclos
2000-2001 y 2009-2010.

Grafica 15: Escuelas Totales del SEN (Miles)
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Fuente: Elaboracidn propia con datos Sexto Informe de laborales 2011-2012, Secretaria de Educacidn Publica Anexo
Estadistico

17 - . .z .
Sistema de evaluacién de la educacién en Chile

46



A pesar del creciente comportamiento del SEN en conjunto, por niveles hay detalles que es preciso
analizar.

2.2.1.1 Educacioén Basica

En el afio 2000 se tenian 23.5 millones de alumnos, cifra que se elevd a 25.6 en 2010. El nimero
de profesores se mantuvo cerca de 1.1 millones siendo su cifra mas baja en el afio 2000.
Finalmente la cantidad de escuelas con las que cuenta la educacidn basica asciende a 226,374 en
2010 aumentando en 26 mil desde inicios de siglo.

Cuadro 13: Cifras globales de Educacion Basica
(Millones)
2000 2005 2010
Alumnos 23.5 25.0 25.6
Maestros 1.01 1.1 1.2
Escuelas*® 199,201 214,394 226,374
*/Miles
Fuente: Elaboracidon propia con datos de “principales Cifras” en el periodo 2000-2001 a 2010-2011 de la pagina web de
la sep

Desagregando por niveles, se hace claro que la educacién primaria es la que cuenta con una mayor
poblacién, sin embargo, los cambios que se presentan no son de gran envergadura mostrando
incluso una disminucién en 2005. A la educacién primaria le sigue la secundaria y la educacion
preescolar en cuantia del alumnado. Gracias a caracter de obligatorio que comenzd en el ciclo
2004/2005 es posible observar como en ese afio la educacién preescolar mostro un aumento
notorio, en contraste, su comportamiento no fue el mismo para 2010 aumentando solo 0.2
millones de infantes.

Grafica 16: Alumnos por nivel educativo, 2000 a 2010
(millones)
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Fuente: Elaboracidn propia con datos de “principales Cifras” en el periodo 2000-2001 a 2010-2011 de la pagina web de
la sep

Los profesores, por su parte, mantuvieron un crecimiento moderado. Naturalmente, por el
tamanfio de la poblacién estudiantil, los docentes de primaria son de un mayor tamafio, dejando
atrds a la secundaria y al preescolar.

47



Grafica 17: Maestros por nivel educativo (Miles)
548.2 561.3 571.3
[ - y |
309.1 3482 sy
—— —l)

156‘.3 197.8 2224

2000 2005 2010
—®—Preescolar =ll=Primaria Secundaria

Fuente: Elaboracidn propia con datos de “principales Cifras” en el periodo 2000-2001 a 2010-2011 de la pagina web de
la sep

En cuanto a las construcciones educativas, prdcticamente el nimero de primarias de ha
mantenido sin cambios significativos, salvo una ligera disminucién en 2005. Por su parte, las
escuelas de preescolar muestran un aumento considerable que, al final del periodo, casi igualan a
las construcciones de primaria. Finalmente las secundarias muestran un escueto crecimiento
guedando relegadas a la ultima posicion.

Grafica 18: Escuelas por nivel esducativo (Miles)
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Fuente: Elaboracidn propia con datos de “principales Cifras” en el periodo 2000-2001 a 2010-2011 de la pagina web de
la sep

2.2.1.2 Educacion Media Superior

Junto con la educacién superior, la educacién media superior forman el objeto de estudio del
presente trabajo. Aqui, los alumnos se encuentran mejorando y adquiriendo las habilidades que
forman y formardn parte de su capital humano. Por el momento solo se mostrara las dimensiones
gue ambos niveles tienen.

La matricula estudiantil en el nivel medio superior ha mostrado una tasa de crecimiento (en todo

el periodo) de 3.2% para pasar de 2.9 a un poco mas de 4 millones de estudiantes entre 2000 y
2010.
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Grafica 19: Alumnos de Educacion Media Superior
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Fuente: Elaboracidn propia con datos de “principales Cifras” en el periodo 2000-2001 a 2010-2011 de la pagina web de
la sep

De acuerdo con el modelo educativo, es el bachillerato general el que absorbe, en todos los afios,
mas del 85% de los estudiantes. Dicho dato podria interpretarse como la preferencia que hay
entre los jévenes por matricularse en este tipo educativo pues el modelo Profesional Técnico, con
el pasar de los afios, ha ido disminuyendo su participacion; en el ciclo escolar 2000-2001 tenia el
12.2% del estudiantado, al final del periodo solamente tuvo un 9.2%. En este sentido se esperaria
encontrar mas profesores en el modelo de Bachillerato General que en Profesional Técnico.

Con una tasa de crecimiento de 2.5% en el periodo, los profesores que se encuentran dentro del
nivel medio superior se elevaron en cerca de 60 mil docentes entre 2000 y 2010 llegando a 269 mil
al final del periodo, con una ligera caida en 2009. Confirmando lo dicho en el parrafo anterior, los
docentes en el modelo de Bachillerato General representan el mayor porcentaje del total de los
docentes con mas del 83% de los mismos en cada afio. Por su parte los profesores de Profesional
Técnico, al igual que los alumnos, han venido a menos pasando de 15.3% en el afio 2000 a 10.5 en
el 2010.

Grafica 20: Maestros de Educaciéon Media Superior
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Fuente: Elaboracién propia con datos de “principales Cifras” en el periodo 2000-2001 a 2010-2011 de la pagina web de

la sep
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El comportamiento de las escuelas no es diferente al de los alumnos y maestros. Se observa los ya
caracteristicos descensos en las instituciones Profesionales Técnicas mientras que las instituciones
de Bachillerato General vienen al alza.

Grafica 21: Escuelas de Educacion Media Superior
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Fuente: Elaboracion propia con datos de “principales Cifras” en el periodo 2000-2001 a 2010-2011 de la pagina web de
la sep

Sin duda el modelo educativo de Bachillerato General es el predominante y el que sigue ganando
terreno lo que habla de que cada vez mas jovenes optan por este modelo para prepararse y poder
acceder al nivel superior.

2.2.1.3 Educacion Superior

La educacidn superior, para los estudiantes, es el objetivo y el resultado de todo el trabajo
realizado en los niveles predecesores. La problematica que gira en torno a este nivel es tan variada
y tan profunda que dificilmente en este trabajo se logré agotar, sin embargo, se pondra sobre la
mesa los puntos que podrian intervenir en el capital humano de los jévenes.

Por el momento se mostrara la dimensidn del nivel superior en nuestro pais durante los primeros
10 afios.

A lo largo del periodo 2000-2010 los alumnos matriculados en este nivel han pasado de los 2.05
millones a los casi tres al final del mismo; comportamiento similar que presenta los alumnos de
licenciatura universitaria y tecnolégica y los de posgrado. Mientras los primeros, en términos
porcentuales respecto al total de alumnos de nivel superior paso de absorber el 83.9% a 88.6%, los
segundos ascendieron de 6.3 a casi 7%. Ambos aumentos pueden deberse, entre muchos otros, a
dos aspectos que son centrales: debido al bono demografico que el pais esta experimentando, las
presiones a la alza en la demanda de educacion superior son cada vez mds elevadas y, en el caso
particular del posgrado, los jovenes estan optando por continuar con su formacién en un posgrado
para no quedarse solo con la licenciatura. Ello significa que, segun la teoria del capital humano,
que estan invirtiendo mas recursos (tiempo, dinero, etcétera) en ellos mismos.
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No obstante, el comportamiento ascendente no es el mismo para la educacidon normal la que ha
venido a menos de manera importante en los 10 afios del periodo con una tasa de crecimiento
negativa de -7.5% pasando de tener casi el 10% del alumnado a solo el 4.5 en el 2010.

Comportamiento que habla de una cada vez menor demanda de este tipo de licenciatura.

Grafica 22: Alumnos de Educacidn Superior
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Fuente: Elaboracién propia con datos de “principales Cifras” en el periodo 2000-2001 a 2010-2011 de la pagina web de

la sep

Debido a la naturaleza de la licenciatura normal, la disminucién de sus jévenes estudiantes puede
afectar la oferta de docentes en niveles inferiores en los préoximos afios si la tendencia se

mantiene.

La tendencia creciente del nimero de profesores ascendio de 208 a 291 mil entre 2000 y 2010, lo
qgue habla de un crecimiento importante pues, mientras los profesores de la educacién media
superior, a lo largo del periodo, tuvieron una tasa de crecimiento de 2.5%, los docentes de nivel
superior tuvieron una tasa de casi el doble con 4.06%. Paralelamente los alumnos de media

superior y superior tienen tasas de crecimiento muy similares (3.2 y 3.35% respectivamente).
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Grafica 23: Maestros de Educacién Superior
120.0 + - - 350,000.0
100.0 - 27 2746 - 300,000.0
2 I 23. - 28 3 ~ 250,000.0
80.0 20 2 Gas
2 2 - 200,000.0
60.0 -
- 150,000.0
40.0 1 - 100,000.0
20.0 A L
80 89 94 98 111 127 132 126 127 125 | 000
00 83 B8O 5 72 67 59 57 55 53 49 | g
™ © A D o
,]90"’ v ’\90"’ S ,19& N S S ’190‘3 N
& & & d & N & v & &
D DY D D DY % D DY D )
mmm Normal Licenciatura Posgrado
I Licenciatura Universitaria y Tecnoldgica Maestros Totales (Miles)

Fuente: Elaboracién propia con datos de “principales Cifras” en el periodo 2000-2001 a 2010-2011 de la pagina web de
la sep

Al igual que con los alumnos, los profesores de la educaciéon normal han venido a menos con una
tasa de crecimiento negativa de -5.1% para llegar a aportar el 4.9% del total de los profesores en el
2010. Mismo comportamiento lo presentan los docentes de la licenciatura universitaria que,
aunque de manera raquitica, también presentan una disminucién pasando de 84% en el 2000 a
82.5% en el 2010.

En contraste, en el posgrado la expansidn es notoria al pasar del 8 al 12.5% entre 2000 y 2010,
incluso se llegé al 13.2% en el ciclo escolar 2006-2007.

Finalmente se tienen a las instituciones de educacidn superior, las cuales, en términos generales,
han aumentado pasando de 4 a casi 6 millones entre 2000 y 2010. A excepcién de las escuelas
para la Normal Licenciatura, el resto presenta tasas de crecimiento muy similares de
aproximadamente el 4.9% mientras que la educacidon normal tiene una tasa negativa de -3.06%.
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Grafica 24: Escuelas de Educacién Superior
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Fuente: Elaboracion propia con datos de “principales Cifras” en el periodo 2000-2001 a 2010-2011 de la pagina web de
la sep

En términos globales el SEN ha presentado avances en su crecimiento, sin embargo esta tendencia
no es homogénea para todos los niveles escolares siendo la Normal Licenciatura y la Profesional
Técnica la que presenta las disminuciones mas importantes.

Tomando en cuenta el bono demografico con el que cuenta el pais, una de las principales tareas
del SEN es abarcar, sino al ciento por ciento, si el mayor porcentaje de los jovenes en el pais,
dandoles espacios en todos los niveles educativos sin restriccion. Ello significaria realizar y
canalizar correctamente la inversidn educativa en el capital humano de cada joven para que en
afios venideros sean el principal motor de la economia del pais.

En el siguiente segmento, justamente, se tratara el tema de la cobertura ¢Qué tanto ha cumplido
el SEN lo establecido en el tercero constitucional sobre que todo individuo tiene derecho a la
educacion?

2.3 Cobertura del SEN

¢Qué cantidad de jévenes se encuentran matriculados en alguna institucion educativa? Tomando
en cuenta la definicion de joven que se esta utilizando (todo aquel individuo que se encuentre
entre los 15 y los 24 afios) implicaria que estos tendrian la edad tipica para estar en la educacién
media superior y superior (15 a 17 en el nivel medio superior y de 19 a 23 afios en el nivel superior
(Marquez J., 2011, pag. 13).

El tema de la cobertura educativa (no importando el nivel) cuenta, aunque no lo parezca, con una
profundidad importante, no por el hecho de lo que intenta medir sino por la dificultad y exactitud

de la medicidn.

Roberto Rodriguez Gémez (2013) comparte la forma de cdmo se calculan dichos estadisticos, sin
embargo, él mismo, en “Cobertura” del afio 2007, saca a flote los problemas de la medicién. Si
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bien, apunta el autor, “se trata de una simple division entre poblacién atendible (numerador) y
poblacién atendida (denominador)” (Rodriguez G., 2007) la correcta estimacién del indicador
enfrenta serias dificultades y problemas tanto de la informacién del numerador como del
denominador. En primera instancia ¢Cudl es la poblacidn del rango de edad de 19 a 24 afos?
Misma interrogante se presenta en los adolescentes de 15 a 19 anos. En el capitulo primero de
este trabajo se presentaron dichos datos, no obstante existen incongruencias entre los estimados
por INEGI y el CONAPO (Ob. cit.).

Por otra parte, también existen incongruencias en la matricula estudiantil que presenta la SEP con
la que se estima en otras fuentes como la Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares
(ENIGH).

Como se apuntd anteriormente, este trabajo no pretende agotar la discusidn existente en la
diversidad de problematicas que la educaciéon enfrenta, lo que se intenta mostrar son
generalidades que permitan tener una idea de cual es la situacidon en el ambito educativo de los
jévenes.

En este sentido, la cobertura, tanto de la educacién media superior y superior, se calculard con la
informacidn con la que ya se cuenta, es decir, con datos de la SEP y el INEGI. De igual forma
solamente se obtendra la tasa bruta de cobertura que arroja el porcentaje de la matricula
“equivalente” con la poblacion del grupo de edad, pues, para la tasa neta, es indispensable
conocer la edad de cada uno de los alumnos que participan en el sistema, datos que el Formato
911 de la SEP registra pero que no se incluye en la estadistica publica del sistema. La Asociacién
Nacional de Universidades e Instituciones de Educaciéon Superior (ANUIES) cuenta con esta
informacidn, sin embargo solamente la tiene para algunos ciclos escolares, siendo el Anuario
Estadistico 2010-2011 el de mayor profundidad en datos pero que no es suficiente para el periodo
que se estd analizando.

El SEN ha cumplido su misién de otorgar educacidn a todos los individuos pero parcialmente. A
inicios de siglo la matricula de los niveles medio superior y superior representaba solo el 26.25%
del total de la poblacion juvenil, el porcentaje para 2005 ascendidé a 32% y finalmente, para 2010
se quedd en 34.3%.

Cuadro 14: Tasa Bruta de Cobertura

Género fno | 2000 2005 2010
Total 26.25 32.01 34.27
Mujeres 25.38 31.69 34.14
Hombres 27.18 32.34 34.40

Fuente: Elaboracidn propia con datos del Censo de Poblacién y Vivienda 2000 y 2010 y del Conteo Nacional de Poblaciéon
2005 hechos por el INEGI y con datos del Anexo Estadistico del Sexto Informe de Labores 2012 hecho por la SEP.

Como es sabido, las mujeres jévenes representan un grupo poblacional mayor que los hombres, a
pesar de ello la tasa bruta de cobertura para ellas es menor que la de los hombres, mostrando
dificultades persistentes de este grupo de edad para incorporarse al SEN.

En términos generales aproximadamente 7 de cada 10 jévenes no estan matriculados en alguna

institucion educativa, situacion que agrava el estado social de los grupos juveniles debido a la
correlacién positiva entre la educacidn y diversos factores de la vida juvenil. Mds de la mitad de los
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jovenes no se encuentran aplicando su papel de estudiantes lo que les merma su capacidad
productiva.

Los resultados mostrados por la obtencién de la tasa bruta de cobertura obliga al analisis a
fragmentarse. Por un lado, se tendria que revisar indicadores educativos de los jovenes que se
encuentran dentro del SEN, y por otro revisar que sucede con los que no estan matriculados.

Parece facil deducir que los jévenes que no pueden estar dentro del SEN tienen desventajas serias
ante el terreno laboral y productivo, pues truncan de manera anticipada su formacién académica
que les permitiria, tedricamente, mejorar su condicién.

Paralelamente, los jévenes que si pueden cumplir con su papel de estudiante presentan, mas que
desventajas o desventajas, peculiaridades que podrian influir en mayor o menor medida en su
capital humano como el tipo de institucién al que asisten, tipo de carrera, el lugar geografico
donde estudian, entre muchos otros puntos.

Es probable que la mayor atencidn la reciban aquellos que estan fuera del SEN pues representan un
mayor porcentaje de jovenes, tienen un mayor nimero de problematicas, ademas de que son mds
profundas.

2.4 Jovenes fuera del SEN

La diversidad de problemas educativos que presenta la poblacion excluida del SEN tiene origenes y
consecuencias de una profundidad importante, por lo que dificilmente en este trabajo se agotara
su discusion. En este sentido se presentardn las principales problematicas que enfrentan este
sector joven de la poblacién.

2.4.1 Analfabetismo.

Es, quiza, “la maxima carencia educativa y estd asociado a la persistente incapacidad de incorporar
a la poblacién al sistema de instruccién formal” (UNAM, 2012), y no solo eso, el analfabetismo es
uno de los principales problemas para combatir la pobreza a nivel mundial; esta asociado con altos
indices de pobreza y marginacion, asi como con la migracion y la diversidad etnolinguistica.

El analfabetismo “tiende a reproducirse en la medida en que determinados sectores de la
poblacion infantil no acceden al SEN en la edad correspondiente” (ob. cit.), es decir, su presencia
en personas de mayor edad es resultado de la baja cobertura existente en niveles basicos. Si bien
la educacién primaria y secundaria eran obligatorias desde 1934 y 1993, respectivamente, y junto
con el recién cardcter obligatorio de la educacién preescolar, ello ha orillado al Estado a cumplir
con el 100% de la cobertura en esos niveles, sin embargo, han tenido que pasar afios para que, la
educacion primaria en 2011 (Ramos, 2011), lograra la totalidad de la cobertura. Ello implica que
aun existen personas, de entre ellas jovenes, que presentan analfabetismo que merma su
presente y pone en peligro un futuro fructifero.

Segun la Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO por
su acréonimo en inglés) la alfabetizacién (la otra cara de la moneda) mejora las condiciones de vida
de las personas, familias, comunidades y naciones, ademas de ofrecerles la posibilidad de acceder
a beneficios que, a la par de otras acciones de desarrollo, elevan su nivel y calidad de vida. Aunada
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a eso, los padres instruidos que se han beneficiado de una educacién formal o de programas
educativos para adultos, tienen mayores posibilidades de enviar a sus hijos a la escuela y ayudarles
a hacer sus deberes (cit. en UNAM, 2012).

De esta manera, la incapacidad de leer y escribir, se reproduce de generacién en generacién
afectando a ninos que posteriormente seran jovenes y al final, adultos.

Durante el periodo analizado (2000-2010) el analfabetismo disminuyd, en promedio, 0.27 puntos
porcentuales anualmente (de 9.5 a 6.8%). En 2010, la proporcion de personas analfabetas, de 15
afios o0 mas en el pais fue de 5.3 millones (cifra 600 mil personas menos a la registrada en el afio
2000), de la cual 2.1 millones son hombres y 3.3 mujeres, siendo los estados de Chiapas, Guerrero
y Oaxaca los que presentan los mayores porcentajes de analfabetas, mientras que el Distrito
Federal, Nuevo Ledn, Baja California y Coahuila son los de menor porcentaje (INEE, 2013).

Con respecto a la poblacién entre 15 y 24 afios de edad, comparativamente con los de otros
grupos etarios, presentan los porcentajes mas bajos de analfabetismo abarcando del total de
analfabetas el 3.4% en el 2000 para bajar a 1.5% en el 2010; en términos absolutos fueron 645,219
individuos jovenes en el 2000 para descender en casi la mitad en el 2010 (317,667 jévenes).

En relacidn con el total de la poblacidn, los jévenes analfabetas representan el 3.4 y el 1.5% (en
2000y 2010 respectivamente) lo que significa que son una pequeia proporcion. Ello se traduce en
gue una gran cantidad de jovenes, al menos, saben leer y escribir.

La evidencia que se tiene obliga a formular las siguientes cuestiones. Si son pocos jovenes con
analfabetismo, y siendo pocos los que estan en la educacién media superior y superior ¢ Cudntos
son los jévenes que truncaron sus estudios en el nivel bdsico? éCuantos terminaron la primaria 'y
cuantos la secundaria? ¢ Cuantos tienen primaria incompleta y cuantos la secundaria incompleta?
Todas estas interrogantes se agrupan en un solo problema que se desarrollard en el siguiente
segmento.

2.4.1 Rezago educativo

Definido como el nivel educativo por debajo de lo considerado como basico, son analfabetas o no
han concluido la primaria o la secundaria (cit. en UNAM, 2012), el regazo educativo es quiza la
condicidn que una buena parte de los jévenes presenta. Si bien son pocos los que son analfabetas,
es probable que la mayoria se encuentre con estudios basicos inconclusos o incompletos (en el
caso de que solo hayan terminado la primaria™®).

Como sefialan Hernandez, Flores, Santoyo y Millan (en UNAM, 2012) los componentes y factores
asociados al rezago educativo acumulado, que son aquellas personas de 15 afios 0 mas que no han
alcanzado el nivel educativo que se considera bdsico, son muy variados pues de acuerdo con su
género, grupo de edad, la entidad federativa de origen, su condicién rural o urbana y su condicién
étnica, el rezago educativo presenta diferencias importantes. De igual forma hay que tomar en
cuenta que cada componente del rezago educativo (los que son analfabetas, los que no

18 . . . .y ~ s .

Podria considerarse con rezago educativo a todos los jovenes de 15 a 24 afios que tengan como maximo 9
afos de escolaridad, es decir, la educacion basica completa, debido a que para su edad, tipicamente tendria
que estar en el nivel medio superior o superior y no es asi.
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concluyeron la primaria y los que no terminaron la secundaria), aunado con los factores asociados,
generan una cantidad importante de situaciones especificas de cada individuo que puede generar
una posible tasa de remuneracidn distinta si se consideran todas ellas.

Debido a que el rezago educativo afecta a todas aquellas personas de 15 y mas afios, los autores
antes citados proponen una serie de categorias para dividir al grupo etario, ello con el fin de
diferenciar a cada uno pues, dentro de este conjunto poblacional, existen personas de mas de 50
afios que vivieron en un tiempo histérico distinto con sus condiciones particulares que los
diferencian notablemente de los que tienen 25 o 30 afos que de igual forma vivieron en una
época concreta.

Siendo el rezago histérico (todas aquellas personas nacidas antes de 1960, con 50 afios 0 mas en
2010), rezago transicional (personas de 35 a 49 afos en 2010) y el rezago reciente (poblacién que
nacio entre 1975 y 1995) (ob. cit. p. 132, cuadro 6) las categorias que los autores proponen, es el
rezago reciente a revisar para los fines de este trabajo, debido a que para poder entrar al grupo de
edad que se ha venido manejando (de 15 a 24 afos), en el 2000, tenian que haber nacido entre
1985y 1976.

Revisando a la poblacién de estas edades, de 2000 a 2010, la poblacidn que tenia la primaria
incompleta se redujo en un 7.3% pasando de 1 millén 783 mil 371 jévenes a solo 837 mil 180. Por
su parte los jévenes que tenian la secundaria incompleta aumentaron 2.7% en el mismo periodo
pasando de 1.8 millones a 2.3. En términos totales, en el afio 2000, se tenian 3.6 millones de
jovenes que no tenian concluida ni la primaria ni la secundaria, cifra que disminuyd a 3.2 en 2010
(ver cuadro 5).

Es importante hablar también sobre los jévenes que presentan la educacion basica completa o
solamente la primaria concluida. En el 2000 eran 3.3 millones de jovenes con la primaria completa,
dicho dato disminuyd 4.8% en 10 aios para cerrar, en el afo 2010, con 2 millones 19 mil. En
contraste, los que si pudieron concluir la secundaria aumentaron un 1.1% pasando de los 5.1 a los
5.7 millones (ver cuadro 23).

Es posible que dicho aumento se deba, a falta de un mayor andlisis, a que un gran porcentaje de
los que concluyeron la primaria se matricularon en tiempo y forma a la secundaria. Sin embargo
ello no explica, en su totalidad, el hecho de que cada vez menos jévenes tienen concluida la
primaria.

Cuadro 15: Rezago Educativo de la poblacién entre 15 y 24 afos
Por Género (%) 2000 2010
Nivel de escolaridad Total Hombres |Mujeres Total Hombres |Mujeres
Primaria incompleta 1,783,371 48.7 51.3 837,180 54.9 45.1
Primaria completa 3,305,205 45.7 54.3] 2,019,704 51.2 48.8]
Secundariaincompleta 1,812,614 55.4 44,6 2,358,403 54.2 45.8
Secundaria completa 5,136,766 49.5 50.5|] 5,730,616 49.5 50.5

Fuente: Elaboracion propia con datos del Censo General de Poblacién y Vivienda 2000 y 2010, INEGI.

Alo largo de la investigacidn se han mostrado evidencias de que las mujeres son las que presentan
los mayores rezagos y dificultades en diversos aspectos sociales frente a los hombres, sin
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embargo, y por lo menos en el rezago educativo, su estado ha comenzado a equilibrarse. En el afio
2000 el 51.3% del total de individuos con primaria incompleta eran mujeres, no obstante para el
2010 se da un cambio drastico al disminuir al 45.1%. En lo que respecta a la secundaria incompleta
las jovenes son las que presentan un menor porcentaje con 44.6% en el afio 2000 con una ligera
subida en el 2010. Por su parte, los jovenes son la mayor proporcidon que deja inconclusa la
secundaria con 55.4 y 54.2% para 2000 y 2010 respectivamente.

De igual forma son mas las mujeres las que concluyen los distintos niveles de la educacién basica
pues mas de la mitad de la poblacién joven con la primaria y la secundaria completas son las
jévenes, salvo en el 2010 donde se hallé una disminuciéon, en primaria, de mujeres con este nivel
completo.

Retomando los datos que se mostraron en el Capitulo 1 sobre el nivel poblacional de este grupo
etario, el 18.9% de los jovenes, en el afo 2000, no tenian la primaria ni mucho menos la
secundaria terminadas, dato que disminuyé al 15.3% en el 2010. En contraste, una parte
importante de este grupo si contaban con la educacién bdasica completa (primaria y secundaria)
siendo el 44.3% de los jovenes, a inicios de siglo, para descender a 37.1 en 2010. De estos ultimos
datos son los jévenes con secundaria completa los que tienen una mayor proporcién con 26.9 y
27.4% (en 2000 y 2010 respectivamente). Es de notar la baja tan importante que se dio, como ya
se habia sefialado, en la educacién primaria pues en el 2000 17.3% de los jévenes la habian
concluido para bajar casi la mitad en el 2010 (9.7%).

En el estricto sentido de la definicidn, son pocos jévenes los que presentan rezago educativo; de
hecho existe una buena proporcion de ellos que cuentan con la educacidon basica completa. En
este sentido, y segun lo sostenido por la UNESCO, una buena parte de jévenes, sabiendo leer y
escribir, tendrian mayores posibilidades de mejorar su situacién. No obstante, existen grupos
juveniles con caracteristicas sociodemograficas especificas que presentan rezago educativo que
parece ir de la mano con su entorno como el tipo de localidad en el que viven, si es rural,
semiurbana o urbana.

Son aquellos jovenes que residen en una localidad urbana los que representan una mayor
proporcién de jévenes que tienen concluida la Educacién Basica con el 65.3% en el 2000, 10 afios
después éste porcentaje se redujo a 57%. Los jovenes de localidades rurales con la educacidn
basica completa pasaron de 20.9 a 28% en el mismo lapso de tiempo. Paraddjicamente también
son los jovenes de localidades urbanas los que presentan una mayor proporcidn de rezago
educativo, siendo en el aifo 2000 el 47.3% de aquellos que no tienen la educacion bdsica
completa, superando por 10 puntos porcentuales a los jovenes rurales que en ese afio
representaron el 37.2%. Para el afio 2010 se presentaron escenarios contrarios en ambas
localidades pues, mientras en las localidades rurales se disminuyd a 32.6%, en las ciudades se
elevd a 50.9%.

Cuadro 16: Rezago educativo por localidad de la poblacion entre 15y 24 afios
2000 2010
Total Rural |Semiurbano| Urbano |Total Rural | Semiurbano | Urbano
Educacion Basica Completa 5,136,766 20.9 13.7 65.3| 5,730,616 | 28.0 15.1 57.0
Educacidn Basica Incompleta 3,595,985 37.2 15.5 47.3| 3,195,583 32.6 16.5 50.9

Fuente: Elaboracion propia con datos del Censo General de Poblacién y Vivienda 2000 y 2010, INEGI
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Aunque raquiticos, las localidades rurales parecen ir superando el rezago educativo que
histéricamente habian presentado, no obstante, y dadas las relativas facilidades que una ciudad
puede proveer en cuestiones educativas, son cada vez mas los jovenes urbanos los que estan
truncando de manera prematura su trayectoria escolar.

Revisando la situacion de los jévenes por nivel, se siguen mostrando escenarios dispares. Por un
lado, los jévenes que residen en zonas rurales representaban el 49.3 y el 43.9% (para 2000 y 2010
respectivamente) de aquellos que no pudieron concluir la primaria, de igual forma, pero en el nivel
secundaria, son los jovenes de la ciudad los que representan el 65.3 y el 57% (para el mismo
periodo) los que cuentan con la secundaria incompleta. Parece ser que los pocos jovenes de
localidades rurales que logran concluir la primaria también concluyen la secundaria, caso contrario
a los individuos de localidades urbanas, pues aunque concluyen la primaria, una gran parte no
puede concluir la secundaria.

Salvo la reduccién en los jévenes urbanos con la secundaria incompleta de 61.1 a 55.8%, entre
2000y 2010, el resto son variaciones de poca envergadura.

Cuadro 17: Rezago Educativo por localidad y por nivel de la poblacion entre 15 y 24 afios
Tamafio de localidad (%) 2000 2010
Nivel de escolaridad Total Rural (Semiurbano| Urbano | Total Rural  [Semiurbano| Urbano
Primariaincompleta 1,783,371 49.3 17.5 333 837,180 439 19.1 37.1
Primaria completa 3,305,205 41.0 15.7 433 12,019,704 41.2 17.2 415
Secundaria incompleta 1,812,614 25.4 135 61.1 2,358,403 28.6 15.6 55.8
Secundaria completa 5,136,766 20.9 13.7 65.3 |5,730,616 280 15.1 57.0

Fuente: Elaboracion propia con datos del Censo General de Poblacién y Vivienda 2000 y 2010, INEGI

Muchos autores como Suarez (2001, Nufiez (2004) y Muioz (2009) (cit. en UNAM, 2012) sostienen
que el rezago educativo presenta dos facetas: su acumulacién, que de manera general ya se
reviso, y la produccién del fendmeno. En este sentido, segun los autores, es la inasistencia a la
escuela y la desercién de la misma lo que provoca que el rezago educativo sea una realidad. El
analisis realizado por Hernandez, Flores, Santoyo y Millan se limita a examinar estas problematicas
en los estudiantes de educacidn basica; analizan la cobertura, la eficiencia terminal, el abandono, y
la reprobacidn. De esta manera dejan sin revisién un sector de la poblaciéon que puede presentar
un tipo de atraso educativo distinto, el rezago educativo juvenil.

¢éCuales son las causas del rezago educativo? De acuerdo con Hernandez, Flores, Santoyo y Millan
son los factores asociados a la escuela, al contexto, al Estado y la sociedad y la inasistencia a la
escuela lo que provoca el rezago.

En los factores asociados a la escuela, el INEA (cit. en UNAM, 2012) distinguen a aquellos que
tienen que ver con los maestros, como su preparacién y sus condiciones de trabajo, también son
los recursos materiales con que cuenta la institucidn educativa, y con los procesos que se dan en
las escuelas y en las aulas: procesos pedagodgicos, de gestion y los relacionados con los padres de
familia. Para el caso de la educacidn de los jovenes y adultos es particularmente importante la
pertinencia y relevancia de los contenidos; es decir, que la ensefianza recibida esté estrechamente
relacionada con su mundo. Segun sefiala Hernandez “El desencuentro entre la vida, el trabajo y la
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ensefianza propicia el abandono de los estudios”; muchos jévenes y adultos dejan de estudiar
porque no encuentran relacién entre lo que se les ensefia y sus experiencias.

Los factores asociados al contexto incluyen los del hogar de cada alumno y los del entorno amplio,
como barrios y poblaciones. La composiciéon del hogar, los recursos y bienes materiales; las
practicas culturales, relacionadas con los recursos materiales, pero también con aspectos como la
escolaridad de los padres, son elementos que influyen de sobre manera en el rezago educativo.
Algunas de estas caracteristicas fueron revisadas en el Capitulo 1, a partir de ahi se puede tener
una idea de cudl es el capital econdmico con que cuenta el joven para evitar tener rezago
educativo. Por otro lado, el capital cultural parece, segin Hernandez, influir positivamente en el
rezago educativo, sin embargo hacer una revision de él sale de los limites de esta investigacion.

Como factores asociados al Estado y la sociedad tienen que ver mas con la falta de garantias y de
medios para hacer efectivo el derecho a la educacién en determinadas circunstancias y en
detrimento de ciertos grupos vulnerables (cdmo lo pueden ser los jévenes) lo convierte un asunto
de primera importancia. “Una sociedad bien educada, un Estado verdaderamente comprometido
con la formaciéon de las personas y una ciudadania exigente de la calidad de los servicios
educativos deben complementarse para vigilar y exigir el cabal cumplimiento del derecho a la
educacion” (Hernandez en UNAM, 2012). Jacques Delors (1997) afirma que “[...] la educacidn
encierra un tesoro, se debe cuidar y proteger ese patrimonio de la humanidad que es la mayor
riqueza presente y futura.” (cit. por Hernandez en UNAM, 2012).

Por ultimo se encuentran los factores asociados a la inasistencia escolar. En su texto, Hernandez se
refiere sélo a la falta de asistencia escolar de los estudiantes de nivel basico ya que la Ley General
de Educacién establece el deber de los padres a enviar a sus hijos a la escuela. Este mismo hecho
puede no ser aplicable totalmente en niveles posteriores ya que el panorama cambia dependiendo
el nivel (sea medio superior o superior), lo que es un hecho es que la inasistencia a la escuela, de
existir, no puede depender totalmente de que el padre mande a su hijo a la escuela.

Como se dijo antes, es la inasistencia a la escuela y la desercién los que generan individuos con
rezago. Para poder diferenciar ambos conceptos es necesario definirlos. La inasistencia escolar
(medida por la tasa de asistencia escolar) es el nimero de nifios, adolescentes y jovenes que no
asisten a la escuela (INEE, 2013, pag. 122). No debe confundirse con la cobertura que es el nimero
de alumnos en edades iddneas o tipicas para cursar algun nivel educativo, que estan inscritos en el
nivel educativo correspondiente al inicio del ciclo escolar, lo que significa que se puede estar
inscrito pero no asistir. Por su parte el abandono escolar (medido por la tasa de desercién escolar)
Fitzpatric y Yoels (1992) (en Martinez y Ortega 2008, p. 8) lo definen como la situacién en que el
estudiante deja la escuela sin graduarse.

Tanto el abandono como la asistencia escolar, de acuerdo a la particion del grupo etario que se
mencioné en un inicio, se abordardn en la seccién correspondiente pues la asistencia escolar
corresponde a aquellos que si estan dentro del SEN. Por su parte, el abandono escolar, es una de
las causas de que muchos jovenes estén fuera del sistema educativo.

2.4.2 Desercion escolar

Junto con la falta de acceso a la educacién, probablemente la desercién escolar es una de las
principales causas de exclusién educativa para jovenes. Este tema, aunque no lo parezca, tiene
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una dificultad importante, debida principalmente a los multiples factores que la originan y mas
aun, la calidad y dificultad de la informacion que se pueda obtener. Al respecto Hernandez (cit. en
UNAM, 2012) sefala que “Analizar para afios mas recientes el problema de [...] la desercidn en
educacion basica a partir de la informacién de la SEP es dificil por las limitaciones que presenta (la
informacidn y su acceso). Sin embargo, se puede intentar realizar una primera aproximacion a
partir de ella.” Herndndez restringe el analisis de la desercidn a la educacién bdsica, no obstante,
el panorama para otros tipos educativos no es distinto.

Antes de comenzar con el analisis de los datos es necesario mencionar detalles importantes sobre
que es la desercidn escolar, cudles son sus implicaciones y cudles son sus posibles causas.

En un trabajo realizado por Gabriel Jaime Paramo y Carlos Arturo Correa (1999) los autores
sostienen que existe una confusidn importante acerca de que es la desercién escolar pues se
incluye dentro de los pardmetros de mortalidad estudiantil, ausentismo y retiro forzoso en todas
las etapas de escolarizacién. Norma Luz Navarro Sandoval (2001) redne algunas definiciones.

e Parala ONU es dejar de asistir a la escuela antes de la terminacién de una etapa dada de la
ensefianza, o en algin momento intermedio o no terminal de un ciclo escolar.

e Javier Osorio Jiménez sefiala que es el hecho de abandonar los estudios antes de ser
concluidos, cualquiera que sea el nivel de estos.

e Para Vincent Tinto consiste en dejar de asistir a cualquier nivel del sistema escolar, lo cual
puede ser definitivo o temporal.

Navarro (2001) concluye que “[...] todas las definiciones coinciden al sefialar que la desercidn se
refiere a dejar de asistir a la escuela sin haber concluido el nivel de estudios iniciado, ya sea basico,
medio o superior; asimismo, no importa si el abandono o desercién [...] es transitorio o definitivo,
pues una vez que el alumno deja los estudios no es segura su reincorporacidon al sistema
educativo, y se convierte en desertor del mismo.”

En este sentido Paramo y Correa (1999) plantean que la desercién “cubre aquellos casos en los
cuales se abandona el programa y/o la institucion donde se realiza, bien para continuar en el
mismo programa académico en otra institucion, bien continuar en otro programa en otra o en la
misma institucién o bien para abandonar definidamente las aulas de clase”.

Aunque pareciera que es el individuo el que es forzado por cuestiones ajenas a él a abandonar el
sistema educativo, es el mismo sujeto, influenciado positiva o negativamente por causas internas
o externas, a tomar la decision de truncar su trayectoria escolar. Las variables que pueden incidir,
en menor o mayor grado, en la desercion escolar pueden ser: misidn-visién de la institucién
educativa, ambientes educativos, modelos pedagdgicos, cultura universitaria, perfil ocupacional y
profesional de los programas, presiones familiares y sociales, estatus econdémico, intereses
personales y familiares del estudiante (ob. cit.). Dadas las precarias condiciones en las que viven
los jévenes, es probable que sean las ultimas tres las que tengan un mayor peso en la toma de
decisién de abandono del joven.

De acuerdo con datos del Censo General de Poblacidn, en 2010, se tenian cerca de 21 millones de
jévenes de entre 15 y 24 afios. De ellos el 17% asistia a la escuela, lo que deja a mas al 83% fuera
de la misma. Si bien es un porcentaje alto, en el afio 2000 lo era aun mas. De los 19.06 millones
solamente el 13.5% de jévenes asistian a una institucién educativa, quedando fuera del SEN el
86.44%; ello habla de un pobre avance en la retencién de jovenes en las instituciones educativas
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Debido a la edad de los jovenes que no estdn matriculados en una institucidon educativa, podria
hablarse de que una gran cantidad de ellos son desertores del SEN. Incluso, desde el segmento
anterior donde se venia hablando del tema del abandono ya se podia vislumbrar, pues los que
presentan rezago también presentan desercidn escolar al contar solamente con un maximo de 9
afios de escolaridad.

Si mas del 80% de los jévenes no estan inscritos en una institucién educativa, ¢ Cual fue su dltimo
grado de estudios?

Durante el afio 2000 el 5.52% del total de los jévenes de 15 a 19 afios se habia quedado en algin
grado del nivel medio superior, por otra parte solamente el 0.16% habia podido llegar al nivel
superior pero no lo seguia cursando. Por otro lado, del total de jovenes de 20 a 24 afos, el 16.18%
se habian quedado en algun grado del nivel medio superior, siendo un 4.70% que, de igual forma,
habia podido llegar al nivel superior pero ya no seguian asistiendo.

Cuadro 18: Porcentaje del total de jovenes por grupo de edad que no asisten a la escuela por nivel de
escolaridad, 2000
No asiste a la escuela
1/ Nivel de escolaridad 15a19 20a24
Total Hombre |Mujer |Total Hombre |Mujer
Nivel medio superior 5.52 4.92 6.09 16.18 15.37 16.90
Técnico o comercial con secundaria terminada 0.75 0.46 1.04 3.84 2.21 5.31
Preparatoria o bachillerato 4.76 4.46 5.05 12.34 13.16 11.60
Nivel superior 0.16 0.13 0.19 4.70 4.04 5.30
Técnico con preparatoria terminada 0.03 0.03 0.03 0.35 0.36 0.34
Profesional 0.13 0.10 0.16 4.30 3.64 4.90
Maestria o doctorado - - - 0.05 0.04 0.06

Fuente: Elaboracidn propia con datos del Censo General de Poblacién y Vivienda 2000.
1/ El nivel de escolaridad puede ser desde un afio hasta el nivel completo.

En términos totales, en el afio 2000, un 21.7% de jovenes de entre 15 a 24 aiios tenia algun grado
de nivel medio superior siendo los de 20 a 24 afios un porcentaje mayor con 16.18%. Por otro
lado, solamente un 4.86% del total de jévenes tenia algln grado del nivel superior; naturalmente,
y por su edad, son los de 20 a 24 afios los que representan un mayor porcentaje (4.04%).

10 afios después la situacién se agravd, teniéndose incrementos importantes de jovenes con

niveles escolares incompletos. Del total de los casi 21 millones de jévenes que habian en 2010, el
30% tenia algun grado completo de nivel medio superior y el 9% de nivel superior.
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Cuadro 19: Porcentaje del total de jovenes por grupo de edad que no asisten a la escuela por nivel de escolaridad,
2010
No asisten a la escuela
1/ Nivel de escolaridad 15a19 20a24
Total |Hombre|Mujer |Total |Hombre |Mujer
Nivel media superior 7.69 6.82 8.56 | 22.32 21.59 23.03
Estudios técnicos o comerciales con secundaria terminada 0.25 0.20 0.29 0.99 0.75 1.22
Preparatoria o bachillerato 7.44 6.62 8.27| 21.33 20.84 21.80
Nivel superior 0.32 0.27 0.36 8.66 7.35 9.91
Estudios técnicos o comerciales con preparatoria terminada 0.17 0.15 0.20 1.54 1.36 1.72
Normal de licenciatura 0.03 0.02 0.03 0.91 0.68 1.13
Profesional 0.12 0.10 0.14 6.13 5.25 6.96
Maestria 0.07 0.05 0.08
Doctorado 0.01 0.01 0.01

Fuente: Elaboracidn propia con datos del Censo General de Poblacién y Vivienda 2000.
1/ El nivel de escolaridad puede ser desde un afio hasta el nivel completo.

El 7.69% de los jovenes de entre 15 a 19 afios tiene algin grado completo de nivel medio superior,
siendo solo el 0.32% el que tiene algln grado de nivel superior, sin continuar cursandolo. Por su
parte, el 22.32% de los jévenes de 20 a 24 afios tiene algun grado de nivel medio superior, siendo
solo un 8.66% con algun grado de nivel superior.

Mientras que en el ailo 2000 el 26.56% de los jovenes tenia por lo menos un afio de preparatoria,
para 2010 el 39% de los jévenes se encontraba en esa misma situacion, eso habla de un aumento
del 4.36%. Es decir, el nUmero de jévenes desertores aumentaron, en términos absolutos, de 4
millones 254 mil 921 a 8 millones 158 mil 169; ello sin contar con los jévenes que presentan un
nivel escolar inferior a la educacién media superior.

2.4.3 Escolaridad media de los jovenes fuera del SEN.

Este indicador permitird dar una idea del avance (si es que puede llamarsele asi) que el SEN al
otorgar educacién a su poblacidn, especificamente a los jévenes. Para dimensionar sera necesario
comparar la media de los que estan dentro con los que estan fuera.

Solamente para ubicar “de 1970 a 2010, el promedio de grados aprobados en la educacidn formal
por la poblacién de 15 afios 0 mds aumentd a un ritmo de 0.13 grados por afio, al pasar de 3.4 a
8.6 grados.” (INEE, 2013) Ello significa pasar de 3.4 a 8.6 grados; es decir, el conjunto poblacional
paso de sélo tener poco mas de la mitad de la educacidn primaria a casi la educacién secundaria
completa.

Grafica 25: Escolaridad Media de la Poblacién de 15
afios o mas (1970-2010), afos

10.0
79 8.1

50 7.4

3.4
OO T T T T T T T T T 1

1970 1975 1980 1985 1990 1995 2000 2005 2010

63



Fuente: Panorama Educativo de México. Indicadores del Sistema Educativo Nacional, Instituto Nacional para la
Evaluacion de la Educacion, grafica CS03a-1

En 10 afios, la escolaridad promedio se elevd 1.2 grados, pasando de 7.4 en el afio 2000 para
llegar, en 2010, a 8.6.

Dentro de los grupos poblacionales, los jévenes de entre 15 y a24 afos son el segundo grupo
poblacional con la mayor escolaridad promedio, solo superados por aquellos entre 25 y 34 afios.

De acuerdo a datos de la ENIGH, comparativamente aquellos que se encuentran dentro del SEN
tienen una escolaridad promedio mayor que los que no estan dentro, algo que resulta obvio por el
hecho de que los que estan dentro tienen la oportunidad de seguir aumentando sus afios
escolares, situacion inexistente en los que estan fuera.

Para inicios de siglo, aquellos que estaban matriculados en una institucion educativa tenian un
promedio de 13.1 afios escolares, la secundaria terminada y un afio de medio superior mientras
gue los que se hallaban fuera solo tenian 10.3, es decir, la secundaria incompleta. Diez afios
después, la situacion permanecid igual salvo por el nimero de afios, los que estan dentro
aumentaron a 7 décimas de afio y los de afuera tuvieron un incremento de mas de 1.5 afios,
llegaron a casi 12, lo que significa a tener la secundaria casi terminada.

Cuadro 20: Afios de escolaridad promedio de jévenes dentro y fuera del SEN

Jovenes

dentro del

SEN

Jévenes
fuera del
SEN

Jévenes de
15a 19 aiios
dentro del
SEN

Jévenes de
15a 19 aiios
fueradel
SEN

Jovenes de
20a 24 aios
dentro del
SEN

Jovenes de
20 a 24 aios
fueradel
SEN

2000

13.1

10.3

12.4

9.9

14.9

10.6

2010

13.8

11.8]

12.9

11.0

16.3

12.4

Fuente: elaboracidn propia con datos de la EniGH 2000 y 2010. No se toma en cuenta la educacién técnica.

Para el caso de los jévenes de entre 15 a 19 afios el panorama es similar; los que se encontraban
dentro del SEN tenian 12.4 y 12.9 afios de escolaridad promedio para el afio 2000 y 2010,
respectivamente, o sea, un avance de 5 décimas de afio. Para sus congéneres de la misma edad
pero fuera del sistema educativo, el avance fue mayor pasando de 9.9 afios a 11 en el mismo
periodo. Finalmente se encuentran los jovenes adultos de 20 a 24 afios quienes pasaron de 14.9 a
16.3 afios para los que estaban dentro y de 10.6 a 12.4 para quienes estaban fuera. Lo anterior es
preocupante pues estos jovenes adultos fuera del SEN apenas hay llegado a tener la secundaria
terminada.

2.5 Jovenes dentro del SEN

Para el caso de estos jovenes, solo se revisara la asistencia escolar pues es un indicador que
permite ver, de manera general, que tanto a cumplido el Estado en asegurar la continuidad de la
trayectoria escolar de un individuo. Sl bien es cierto que existen mas indicadores que intervienen
en los jovenes matriculados, éstos salen de los limites de la investigacion por el hecho de ser muy
especificos, recordando que solo se quiere un vistazo general pero suficiente para tener una idea
de la situacion de los jévenes siendo en este caso su estatus escolar.
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2.5.1 Asistencia escolar

De acuerdo la Divisidn de Estadistica de Naciones Unidas (UNsD), se define como asistencia escolar
a cualquier institucion o programa regular acreditado, ya sea publico o privado, para la ensefianza
organizada a cualquier nivel de educacién, durante el tltimo afio académico™.

En el segmento de Desercion Escolar, ya se habian proporcionado datos al respecto. La proporcién
de jovenes que asisten a la escuela es infima, tan sélo en 2000 el 13.5% de los jévenes de entre 15
y 24 afios asistian a la escuela, porcentaje que se elevd al 17% en 2010. Restaria desglosar dicho
porcentaje de acuerdo a su edad, escolaridad y por género.

Durante el afio 2000, el 23.8% de los jévenes de 15 a 19 afios se encontraban matriculados en
alguna institucidn, siendo el 21.2% en el nivel medio superior, mientras que el resto comenzaba a
cursar el nivel superior.

Por otra parte, un 15.3% de los individuos de 20 a 24 afios asistian a alguna institucién escolar. El
10.2% se encontraba en el nivel superior y el 5.1% en el nivel medio superior. Esto ultimo puede
verse como una especie de rezago debido a que cuentan con una edad mayor a la normativa para
cursar la educacién media superior, tendrian que estar matriculados en alguna institucion
superior.

Cuadro 21: Porcentaje del total de jévenes por grupo de edad que asisten ala
escuela por nivel de escolaridad, 2000

Asiste a la escuela

Nivel de escolaridad 1/ 15a 19 20a24

Total | Hombre | Mujer| Total | Hombre | Mujer

Nivel medio 21.2 25.5 21.8 5.1 5.8 4.6

Técnico o comercial con secundaria

terminada 1.3 1.5 1.6 0.7 0.5 0.8
Preparatoria o bachillerato 19.9 24.1 20.2 4.5 5.3 3.8
Nivel superior 2.6 2.4 2.9] 10.2 10.8 9.7
Técnico con preparatoria terminada 0.1 0.2 0.1 0.3 0.4 0.3
Profesional 2.5 2.3 2.8 9.8 10.3 9.3
Maestria o doctorado - - - 0.1 0.1 0.1

Fuente: Elaboracidn propia con datos del Censo General de Poblacién y Vivienda 2000.
1/ El nivel de escolaridad puede ser desde un afio hasta el nivel completo.

Revisando la asistencia escolar por género, los porcentajes de mujeres asistentes a la escuela son
menores que los que presentan los hombres, excepto en los jovenes de 15 a 19 afios que asisten
en al nivel superior, los significa que en un inicio se matriculan mds mujeres en este nivel, sin
embargo, en las jévenes asistentes a ese nivel de 20 a 24 afio, el porcentaje pasa a ser menor que
el que presentan los varones, es decir, parece que las mujeres desertan mas que los hombres.

Para 2010, el Unico grupo poblacional que tuvo disminuciones fue el de los individuos de 20 a 24
afios que se encontraban matriculados en la educacidn superior, para el resto de los grupos
etarios se presentaron aumentos.

' Definicién de Asistencia Escolar para los Censos de Poblacién- Tema Basico (UNDS-2008), de la pagina web
de INEGI http://mapserver.inegi.org.mx/estandares/Index.cfm?Ligas=ficha.cfm&idf=1209, consultada el 18
de diciembre de 2013.
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Un 31.4% de los sujetos de 15 a 19 afios se encontraban inscritos en alguna institucion educativa,
siendo los del nivel medio superior una mayor proporcién. Por otra parte, un 20.3% de los jévenes
de 20 a 24 aiios asistian a la escuela, siendo un mayor porcentaje aquellos que se encontraban en
el nivel superior.

Cuadro 22: Porcentaje del total de jovenes por grupo de edad que asisten a la escuela por nivel
de escolaridad, 2010
Asiste a la escuela
Nivel de escolaridad De 15 a 19 afios De 20 a 24 aios

Total |[Hombre | Mujer|Total |Hombre | Mujer
Nivel Medio Superior 27.8 26.8 | 28.9 4.7 5.2 4.1
Técnico o comercial con secundaria terminada 0.5 0.5 0.6 0.2 0.2 0.2
Preparatoria o bachillerato 27.3 26.4 | 28.3 4.5 5.0 3.9
Nivel Superior 3.6 3.2 4.0| 15.6 15.7 | 15.4
Técnico o comercial con preparatoria terminada 0.4 0.4 0.4 0.8 0.8 0.8
Normal de licenciatura 0.5 0.4 0.6 1.9 1.7 2.0
Profesional 2.7 2.5 3.0| 12.6 13.0 [ 12.4
Maestria - - - 0.2 0.2 0.2
Doctorado - - - 0.0 0.0 0.0

Fuente: Elaboracidn propia con datos del Censo General de Poblacidon y Vivienda 2000.
1/ El nivel de escolaridad puede ser desde un afio hasta el nivel completo.

Son las jéovenes de 15 a 19 afios las que representan una mayor proporcién de los asistentes
escolares de esa edad, situacién que no es la misma en el grupo etario de 20 a 24 ainos donde son
mds varones los que asisten a la escuela. Pareciera que durante el nivel medio superior, las
mujeres presentan una mayor intencién de continuar con sus estudios, pero al llegar al nivel
superior desertan.

En términos generales, la cantidad de joévenes asistentes a la escuela es muy baja lo que
demuestra el poco cumplimiento del SEN en hacer valer el tercero constitucional. Si bien el nivel
superior no es obligatorio, ello no exenta la obligacién del Estado en ofrecer una mayor oferta de
este tipo educativo. Por otro lado, resalta la mayor cantidad de jovenes inscritos en el nivel medio
superior en su modalidad de preparatoria o bachillerato, lo que habla de que cada vez mas los
jévenes de entre 15y 19 afios optan por esta via enfocada a la preparacién para acceder a un nivel
superior, es decir, existe una intencion real de seguir invirtiendo en su capital humano.

2.6 Consideraciones finales

En cuanto a los indicadores educativos de los jovenes podemos ver avances; sin embargo estos no
han sido de la magnitud necesaria para el grueso de la poblacién juvenil. Un hecho que es
importante es la poca cobertura que el SEN tiene, si bien la matricula ha aumentado, dicha
cobertura no ha sido la necesaria para que siquiera un 90% de los jovenes puedan estar
matriculados, 7 de cada 10 jovenes estan fuera del sistema educativo; sin embargo, son pocos los
jévenes que estan fuera del sistema educativo los que presentan analfabetismo y que de igual
forma no tienen rezago educativo, ya que la mayoria tiene como minimo la primaria completa, lo
gue se comprueba con sus afios de escolaridad promedio que oscila entre los 10 y los 14 afos. El
verdadero problema que aqueja a la poblacién joven es la desercidén lo que coarta de forma
importante su desarrollo.
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Capitulo 3

Una vez que ya contamos con el panorama social y educativo de los jovenes, es momento de pasar
al punto medular de este trabajo: estimar sus tasas de rendimiento. Si bien es cierto que existe un
sinfin de literatura e investigaciones sobre las tasas de remuneracidon de la educacién y su
obtencidn, son escasos los que estan enfocados especificamente a los jévenes tanto nacionales
como extranjeros, ello ocasiona que de alguna forma se vaya un poco “a ciegas” pues no hay
puntos de referencia ni mucho menos de comparacion.

El principal interés por realizar un trabajo de este tipo, estriba en el hecho de que existe la idea de
gue una mayor educacién trae consigo un mayor nivel de vida, pues permite el acceso a empleos
con mayor remuneracién. Como se explicard mas adelante, el mercado laboral busca a aquellos
individuos que estén mas calificados, es decir, con una mayor escolaridad.

De acuerdo con el Plan Nacional de Desarrollo (PND) (para los periodos de 2001- 2006 y 2007
2012), existe un importante interés por proporcionar educacion a toda la poblacion, sobre todo a
nifios y jovenes, ello con el fin de aprovechar los beneficios que la educacion puede otorgar (ver
capitulo 2, introduccidn), esto por un lado, por el otro es hacer mas productivos a los individuos
(por medio de la instruccién) y que éstos sean el principal motor econdmico del pais.

A pesar de los objetivos concernientes a aumentar la oferta educativa contenidos en el PND, la
realidad es que muy pocos jovenes pueden matricularse en una escuela para después concluir sus
estudios y, dadas las condiciones precarias en las que vive una buena parte de ellos, se ven
obligados a insertarse en un mercado laboral muy competitivo, donde la escolaridad es un factor
que determina el tipo de empleo y el nivel de ingresos que se puedan obtener.

De esta manera, en la primera parte del capitulo se esbozara el marco tedrico sobre el capital
humano y la estimacién de las tasas de remuneracidn mediante una revisién de la literatura sobre
el tema, posteriormente se detallard la ecuacién de Mincer, método muy popular y el mas idéneo
para la estimacidn de las tasas de rendimiento; en otro momento, se especificardn los datos a
utilizar, posterior a ello se mostraran los resultados para, finalmente, presentar las conclusiones.
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3.1 Marco Tedrico.

3.1.1 La economia de la educacion y el capital humano.

En un inicio se podria pensar que la Teoria del Capital Humano es una teoria Unica, sin embargo y
como senala (Leyva L. & Antonio) “(esta teoria) constituye en si misma un subprograma de la
teoria neoclasica. El desarrollo tedrico del concepto de capital humano ha derivado en la
ampliacion de su campo de comprensién combinando elementos de la economia del trabajo, de la
economia del bienestar, de las finanzas publicas, de la economia industrial, entre otras ramas de la
economia.” Asi, se abrié una divisiéon propia denominada economia de la educacién.

Para un mejor entendimiento de la teoria del capital humano, se hace necesario entender que es
la economia de la educacién. Muchos autores tienen su propia definicién sobre la economia de la
educaciéon y (Del Campo V. & Salcines C., 2008) citan algunas.

e De acuerdo con Martinez Chacén la economia de la educacién es una rama independiente
de la economia aplicada que de forma sistematica pone en relacién variables econémicas
y educativas, llevando a cabo un andlisis econdmico del proceso educativo. De tal manera,
el nexo educativo-productivo es un elemento econdmico mas.

e Por su parte Ipifia y Grao senalan que el objetivo de la economia de la educacién es el
estudio de la adquisicion, conservacion y utilizacion de los conocimientos vinculados y
adquiridos por la persona, desde la dptica de la contribucién al desarrollo, y condicionado
por la estructura socioproductiva.

e Fermoso, por su parte, apunta que ésta es una rama cientifica que estudia las leyes que
regulan la produccién, distribucién y el consumo de bienes y servicios educativos. El autor
sefiala que el vinculo con el medio productivo se encuentra por tanto en la satisfaccién de
las necesidades sociales, entre las que se encuentran la obtencidn de profesionales
convenientemente capacitados.

Las definiciones antes expuestas son de reciente difusién (segunda mitad del siglo XX), sin
embargo, anteriormente ya algunos economistas habian hecho alusién al tema educativo desde el
punto de vista econédmico. Fue Adam Smith uno de los primeros en afirmar explicitamente que la
cualificacion del trabajador era determinante en su capacidad productiva. Por otro lado, Thomas
Malthus sefialé que la educacion es un medio para mejorar al hombre y no para crear riqueza.
Quizas fue Alfred Marshall el que aporté la idea central para el desarrollo del concepto de capital
humano y la economia de la educacién; él “calificé a la educacién como instrumento capaz de
influir en los ingresos del trabajador, el salario que el sujeto obtendra en el futuro dependera del
desembolso presente realizado, para mejorar su competitividad.” (Del Campo V. & Salcines C.,,
2008) Después de esta afirmacién, Marshall no admitio la idea de tratar el trabajo como capital, ni
a la educacién como una inversién al uso.

A pesar de lo anterior, y hasta muy avanzado el siglo XX, la postura dominante fue el pensamiento
keynesiano que sostenia que “el trabajo (estaba definido) como funciéon de la tasa de acumulacion
de capital fisico y homogéneo en si mismo, todos los hombres eran sustitutivos perfectos entre si
para desempefiar un mismo trabajo y la produccién no aumentaria si no es a consecuencia del
aumento del capital fisico, asi como la productividad del sujeto empleado es funcién y/o resultado
de la adicién o mejora del equipamiento, maquinaria e instrumental.”(ob. cit.)
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De esta manera el incremento de la renta nacional solo era posible mediante el incremento de
algunos de los tres factores de la produccién: tierra, capital o trabajo, consistiendo este ultimo en
un aumento del nimero de trabajadores o de las horas trabajadas.

No obstante, algo estaba empezando a cambiar. El capital fisico ofrecia los beneficios deseados alli
donde habia una fuerza de trabajo capaz de emplear dicho capital. EIl aumento del producto
econdmico no puede explicarse exclusivamente por el crecimiento cuantitativo de los factores
capital y trabajo, el concepto econdmico del capital es mas amplio que la maquinaria y el equipo
gue interviene en la produccion. (Martinez Chacén, 1987 cit. por (Del Campo V. & Salcines C.,
2008) Las maquinas y/o herramientas necesitan del conocimiento que incorpora el ser humano.

Durante el siglo XX varios economistas comenzaron han realizar estudios econémicos sobre la
educacion, pero fue en 1960 cuando Theodore W. Schultz acuiid el término Capital Humano.
Schultz apunté que “al invertir en si mismos los seres humanos aumentan el campo de sus
posibilidades y con ello pueden ver incrementado su bienestar. Tal inversién serd el capital
incorporado a los sujetos, capital cuyo valor productivo puede exceder al obtenido por el capital
tangible (fisico) utilizando en la produccién econémica.” (Schultz 1961, cit por Del Campo V. &
Salcines C., 2008). Conceptualmente, Schultz define al capital humano como “aquellos
componentes cualitativos tales como la habilidad, los conocimientos y atributos similares que
afectan la capacidad individual para realizar el trabajo productivo y los gastos introducidos para
mejorar esas capacidades, que aumentan la productividad del trabajo generando un rendimiento
positivo.”

Hilvanando el concepto de capital humano y la economia de la educacion se tiene lo que apunta
(Leyva L. & Antonio) “Desde la perspectiva econdmica, la educacion radica en un incremento del
stock de calificaciones, conocimientos y comprensién de las personas o de la sociedad en su
conjunto (capital humano). Por lo tanto, la economia de la educacién se ocupa de la forma en que
se toman las decisiones de inversidon que afectan ese stock, tanto de las personas que demandan
la educacion como de los docentes e instituciones que la ofrecen. Sin embargo, producir
educacion obliga a reducir la produccion de algin bien o servicio. La prestacién de servicios
educativos conlleva en si un costo de oportunidad.”

Siguiendo con el pensamiento de Leyva y Antonio, se sostiene que el ser humano no es productivo
en si mismo, se requieren inversiones sucesivas en el recién nacido para que se convierta en un
factor productivo; no todos los seres humanos tienen el mismo valor, ademas que el valor que
adquieren no es constante a lo largo de su vida. El nicleo de la investigacidn en capital humano se
centra en la idea de que la gente gasta en si misma de formas diversas, buscando no solo el
disfrute presente, sino también los rendimientos futuros pecuniarios y no pecuniarios.

Asi, la economia de la educacion sélo se refiere al comportamiento que tienen los individuos que
demandan y ofertan educacién, con el fin de aumentar su capital humano para el goce de los
beneficios monetarios y no monetarios, no solo presenten sino también de los futuros.

Bajo la idea sobre el gasto que realizan las personas en si mismas, Schultz (cit. por Leyva y Antonio)
hizo énfasis en el papel de la educacidn como inversidn en el futuro, debido a que la educaciény la
formacién normalmente elevan la productividad del individuo en el trabajo, también pueden
servir para aumentar sus ingresos salariales futuros.
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Como ocurre con el capital fisico, la calidad y la cantidad de inversién en capital humano
determinaran su valor econdmico. “Si mas educacidon es sinénimo de mas productividad, el
sistema productivo con el objeto de maximizar beneficios buscara al sujeto mdas formado [...]”
(Modrego, 1992 cit. por Del Campo V. & Salcines C., 2008)

Como afirma Modrego, el proceso de formacién del individuo genera un aumento en la capacidad
productiva que se traduce en una relacion positiva entre el nivel de renta que obtiene y el nivel de
educacion adquirida.

Finalmente, y en términos mas amplios, el desarrollo econédmico, apunta Johnson (1972, cit. por
Del Campo V. & Salcines C., 2008), dependera de la existencia de una fuerza de trabajo dotada de
la competencia y preparacién necesaria para aceptar e impulsar el progreso econémico y técnico.

Las conclusiones a las que llega Del Campo y Salcines son que: a) el sujeto mas educado tiene mds
oportunidades de empleo y gana mds, b) si sus ingresos reflejan la capacidad productiva, la
escolarizacién aumenta la productividad humana, c) si el desarrollo social es funcion del
crecimiento de la capacidad productiva del ser humano, entonces una mayor escolarizacién
contribuiria a un mayor crecimiento econémico.

Con base en lo anterior se puede establecer lo siguiente. La inversidon en capital humano puede
generar rendimientos positivos para la persona que lo realiza, de esta manera incrementara su
cumulo de conocimientos y habilidades, lo que lo hara seleccionable para un sistema productivo
gue busca maximizar sus beneficios eligiendo al sujeto mas formado, esto se traduce en un
aumento de los beneficios que el sujeto adquiere como consecuencia de una mayor formacién, es
decir, la inversidon en capital humano, que es generalmente en forma de mayor educacidn, tendrd
sus rendimientos después de pasar algun tiempo formandose.

Si bien, tedricamente existe una correlacién positiva entre la educacién y los beneficios
pecuniarios de ésta, no es solo la instruccidn la que es factor importante. Héctor Correa
“redefinid” a la Economia de la educacidon como Economia de los Recursos Humanos, cuyo objeto
de estudio es el de aquellos elementos que determinan la capacidad de trabajo del hombre. Su
nucleo bdsico es la Economia de la educacién, no obstante, Correa dice que se debe incluir
conocimientos socioldgicos y demograficos, aunados a los econdmicos, para tener un panorama
completo sobre los elementos determinantes de la capacidad de trabajo humano (Del Campo V. &
Salcines C., 2008).

3.1.2 Aplicacidn de la teoria del Capital Humano: trabajos e investigaciones.

Como se dijo en parrafos anteriores, la educacion es una de las inversiones mas importantes y mas
comunes en capital humano. Como apunta Vallejo (2009) “[...] la inversién en educacién tiene
mayor relevancia para acumular e incrementar el capital humano, asi beneficiando en el
crecimiento econdmico de las naciones, esto a través del aumento de la productividad individual

[ ]II
Muchas de las investigaciones en donde se ha aplicado la teoria del capital humano toman como

punto de partida que una mayor cantidad de afos de escolaridad se traduce en una mayor
retribucién. Ello significa que aquellos que cuentan con educacidn superior tendrian mayores
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retribuciones. En este sentido, muchos de ellas intentan medir que tan fructifero es invertir en
capital humano en su forma de educacion.

Uno de los trabajos pioneros fue el realizado por el economista norteamericano de la escuela de
Chicago Gary Becker. En su trabajo demuestra “que los gastos e inversion de los individuos en si
mismos concuerdan plenamente con la definicidn de capital humano, y que la educacién
concentra la mayor cantidad de inversién.” (Vallejo M., 2009) La forma en que se determinan las
retribuciones de la educacién es mediante la estimacion de las tasas de rendimiento® que, segun
el mismo Becker, quiza sea “el determinante principal de la inversidn en capital humano” (Becker,
1983).

Muchos de los estudios estiman las tasas de rendimiento mediante la utilizaciéon del modelo
econométrico de Mincer, aifladiéndole otras variables (aunadas a los afios de escolaridad) que,

segun ellos, tienen un peso importante en el nivel que pudiera alcanzar dicha tasa.

En el siguiente cuadro se resumen los principales resultados de algunas investigaciones.

Cuadro 23: Principales resultados de algunos modelos econometricos para estimar las tasas de rendimiento de la educacién
Rendimientos

Autor Ao Por afio Primaria Secundaria preparatoria Profesional Posgrado
Carnoy (1967) 1963 15.0 NA NA NA NA NA
1963 15.0 32.0 23.0* NA 29.0 NA
Psacharopoulos (1996) 1984 15.4] 44.3 35.6) 9.6 16.0 NA
1989 13.4 23.7 17.2 22.9 13.7] NA
1992 14.9 18.9 21.5 20.1] 15.7| NA
Total: 11.7] Total: 7.8 Total: 13.7 Total: 11.6 Total: 9.7 NA|
Bracho y Zamudio (1994) 1989 Hombres: 11.9] Hombres: 7.9 Hombres: 14.5] Hombres: 10.9] Hombres: 10.0] NA
Mujeres: 11.6 Mujeres: 7.5  Mujeres: 11.3 Mujeres: 14.5 Mujeres: 8.2 NA|
Singh y Santiago (1997) 1991 25 NA NA NA NA NA
12.8) Total: 9.8 Total: 14.9 Total: 16.9) Total: 12.6) NA
Barceinas (1999) 12.7 Hombres: 10.2] Hombres: 14.4] Hombres: 10.9] Hombres: 13.7 NA
1992 13.6] Mujeres: 8.7 Mujeres: 18.4] Mujeres: 14.5 Mujeres: 10.4 NA
Rojas (2000) 1992 NA 4.1 3.4 5.4 5.4 6.7
Taylory Yunez-Naude 1993-1996 5.5 NA NA NA NA NA
Smith y Metzer (1998) 1994 19 NA NA NA NA NA
Hombres: 14.0 Hombres: 7.0 Hombres: 12.5| Hombres: 19.2] Hombres: 14.8 NA
Barceinas Paredes (2002) 1994 Mujeres; 15.2 Mujeres: 8.3] Mujeres: 19.0 Mujeres: 16.4 Mujeres: 13.5 NA
Hombres: 13.8| Hombres: 6.5| Hombres: 14.2] Hombres: 17.3] Hombres: 14.2 NA|
1996 Mujeres: 14.4] Mujeres: 7.0 Mujeres: 16.4] Mujeres: 18.7 Mujeres: 10.1 NA

Fuente: Morales-Ramos, Eduardo; Los Rendimientos de la Educacion en México; Banco de México, Documentos de
Investigacidn, Septiembre 2011; p. 3

Una caracteristica que salta a la vista inmediatamente, es el hecho de que, a diferencia de lo que
se ha venido diciendo sobre que una mayor escolaridad arroja una mayor tasa de rendimiento, la
educacion profesional no siempre tiene los mayores niveles. Este hecho puede constatarse con los
trabajos de George Psacharopoulos (1996) (cit. Por Morales-Ramos, 2011), en los cuales, en la
mayoria, la educacion primaria es la que tiene las mayores tasas de rendimiento; no obstante, ello
no significa que sea asi para todos los casos.

20 . .. . 4. .
La forma en que se estima la tasa de rendimiento, mediante un modelo econométrico, se especificara en
la seccidn X
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En el trabajo de Rojas, a medida que aumenta la escolaridad las tasas de rendimiento van
aumentando. Las grandes diferencias entre los resultados de uno y otro investigador se deben a lo
gue intentan probar y a la metodologia utilizada.

Ahora bien, la mayoria de los trabajos que se detectaron aplicaron el modelo de Mincer para
poblaciones de distintas caracteristicas, mostrando rangos muy amplios de edad y éstos distintos
entre los trabajos. Solo se hallé uno que fue aplicado a jévenes y corresponde a Ma. Jesus Freire
Seoane y Mercedez Teijeiro Alvarez. Su estudio se centra en la poblacién joven de 16 a 34 afios de
una encuesta realizada en 2008 en diferentes zonas geograficas de la Comunidad Auténoma de
Galicia, en Espafia. EIl modelo minceriano fue “alimentado” por 956 datos arrojando como
resultado que con cada afio escolar adicional se tiene una tasa de 5.36% mas sobre los salarios.

Si bien es cierto que para la estimacidn de las tasas de rendimiento el modelo utilizado es el
mismo, las metodologias y las variables son distintas. Morales-Ramos sefiala que: “Con respecto a
las diferencias metodoldgicas, es claro que los rendimientos seran diferentes si se emplean
variables diferentes a las que la literatura sugiere emplear para resolver determinados problemas
propios de la estimacién de rendimientos de la educacion.” (Morales-Ramos, 2011)

De esta forma, no es posible afirmar que los resultados a los que se llagaran en este trabajo sigan
con la tendencia de los trabajos antes descritos.

3.2 Ecuacion de Mincer

Para la estimacién de las tasas de rendimiento se hara uso del modelo propuesto por Jacob Mincer
en 1974 la cual tiene la siguiente forma.

In(ingtri) = B, + Bresco + fyex + Pzex? + & (1)

Donde:

ingtri son los ingresos del individuo

esco es el nimero de afios de educacién formal completada
ex son los afios de experiencia laboral

€ es el término de perturbacion aleatoria que se distribuye segin una Normal (0, 02)

Los datos que generalmente se usan son de corte transversal y la estimacidn se hace por Minimos
Cuadrados Ordinarios (MCO).

De acuerdo con Freire y Teijeiro (2010) para la correcta estimacion de las tasas de rendimiento se
tendria que seguir la teoria de los perfiles edad-ingresos, es decir, conforme aumenta la
experiencia, los ingresos individuales aumentan, pero cada afio de experiencia tiene un efecto
sobre los ingresos menor que el anterior. Asi, como apuntan los autores, se espera que al ser la
funcién concava con relacion a la experiencia, la estimacién de 8, sea positiva y la de 83 sea
negativa.

También es preciso apuntar que la estimacion de (1) “se construye bajo los supuestos del modelo
neoclasico del funcionamiento del mercado de trabajo: las empresas conocen la productividad
marginal de cada trabajador y el proceso competitivo hace que los salarios dependen de dicho
nivel de productividad.” (Freire S. & Teijeiro A., 2010)
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Pero é¢codmo fue que Mincer llegd a la formulacion del modelo arriba expuesto? el autor parte de la
idea de “la adquisicion de poder adquisitivo” que cada individuo tiene o busca obtener; dicha
adquisicion, relata Mincer, es mediante la escolaridad o la capacitacidon laboral. Sin embargo,
cualquiera que sea la forma de obtener ese poder adquisitivo “cada periodo adicional de
escolaridad o capacitacidn laboral pospone el momento de la recepcion, por parte del individuo,
de las ganancias y reduce el lapso de su vida laboral, en caso de que se retire a una edad
determinada.” (Mincer, 1974, pag. 7) Es decir, Mincer sostiene que la obtencion de poder
adquisitivo trae consigo un costo de tiempo que el individuo “invierte” en capacitarse, en lugar de
entrar al mercado de trabajo, ello sin tomar en cuenta la “inversién” pecuniaria (desembolsos) que
la educacidn o una mayor capacitacion laboral traigan consigo. “Estos costos de tiempo, ademas
de desembolsos dinerarios directos constituyen el coste total de la inversién.” (Ob. Cit.) En otras
palabras, los individuos invierten tiempo y dinero en la adquisicion de poder adquisitivo. Como si
se tratase de cualquier otro tipo de inversion, los individuos que invierten en si mismos esperando
tener rendimientos provenientes de la inversion en capital humano que estan realizando.

Mincer hace una diferenciacién importante entre los costos de inversién en la escolaridad y la
capacitacidon. Mientras que para la capacitacidon todos los costos de inversidon son costos de
tiempo, para la inversidn en escolaridad no es asi; segin el autor no es un supuesto realista pues
“calculando los costos de escolaridad, un supuesto equivalente es que los costos privados de los
estudiantes son exactamente compensados por sus ganancias de medio tiempo (refiriéndose a las
obtenidas por trabajos de tiempo parcial) durante un afo.” (Mincer, 1974, pag. 8) De esta manera
Mincer, de manera implicita, habla sobre la diferenciacién entre la inversidon en escolaridad y la
que se da en capacitacidn laboral*!, muy importante para la formulacién de su ecuacién.

Un primer paso de Mincer es analizar los efectos de las inversiones en escolaridad, para ello hace
serie de supuestos que son implicitos.

e Se asume que, una vez completada la escuela, no habrd mas inversiones en capital
humano.

e Elflujo de los ingresos individuales es constante en toda la vida laboral.

e Se excluyen los cambios econdmicos que afectan a la productividad individual y las
ganancias durante el ciclo de vida.

e No hay depreciacidon en los afios de escuela ni en inversiones en la vida laboral.

e (Cada afio adicional de escolaridad reduce la vida en la que se puede generar ganancias
exactamente en un aio.

e Una formulacidn alternativa, y matematicamente mads simple, es una en la que el flujo de
la vida adquisitiva sigue siendo la misma en todos los casos, con las personas mas
educadas jubildndose en edades posteriores.

Para la formulacion de la primera parte del modelo, que corresponde al de escolaridad, Mincer
parte del valor presente de las ganancias durante la vida en el momento en que se inicia la etapa

escolar.

Teniendo

21 . . . .2 . .2 . .
En su texto, Mincer no hace una distincidén entre capacitacién y experiencia laboral, de esta manera toma
como sindnimos ambos términos.
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t=s+1
Dénde:

n= es la longitud de la vida laboral mas la longitud de la escolaridad

= también es la longitud de la vida laboral para las personas sin escolaridad

Y= las ganancias anuales de un individuo con s afios de escolaridad

V.= valor presente de los ingresos durante la vida de un individuo en el inicio de la educacién
r=tasa de descuento

t=0, 1, 2,..., n afios.

d= diferencia en la cantidad de escolaridad, en afios

e= base de los logaritmos naturales

Cuando el proceso de descuento es discreto, pero cuando es continuo se tiene

YS (e -rs __ e—rn)

r

n
I/S=st e Tt dt =
S

De manera similar, el valor presente de los ingresos durante la vida de un individuo que se dedica
s — d afios de escolaridad es

Yooa . s _
Vs—d — . (e r(s d)_e rn)

La proporcion kg ;4 de ganancias anuales después de s afios a ganancias después de s-d afios de
escolaridad se encuentra dejando V; = V,_,

Ys e~ T(s—d)_g-1n er(n+d-s)_q

kS,S—d = Ys_d = e~ TS_e—Tn = eT(n—s)_q1 (2)

En este desarrollo, Mincer destaca que

e Personas con mas escolaridad tienen mayores remuneraciones anuales.

e La diferencia entre los ingresos de las personas debido a la diferencia en la inversion de d
afios de escolaridad, es mayor cuanto mayor es la tasa de retorno de la escolaridad.

e La diferencia es mayor cuanto menor sea el intervalo general de la vida laboral, ya que los
costos de escolaridad deben ser recuperados durante un periodo relativamente corto.

La conclusion, dice Mincer, es que k se mantiene constante cuando la duracion de la vida
adquisitiva se asume como fija, independientemente de la escolaridad. Redefiniendo n como la
duracion fija de la vida adquisitiva, entonces

n+s Y.
— S -
Vs:st ertdt=?e S(1—e™™)
S

n+s—d

Vs—d = Ys_df e_rt dt =
s—d

Ys—a (1- e—rn)e—r(s—d)
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Resolviendo para kg s_,; de la ecuacion de valor presente, tenemos

Y. —r(s—d)
kss—q=5"—= e —=em (2.1)

Yeg T e-Ts

Aqui, en contraste a (2), la proporcién de ganancias k de ingresos difieren en d afos de
escolaridad, no obstante ello no significa en absoluto que depende del nivel de escolaridad (s) ni
del tamafiio de la vida adquisitiva cuando es finita, incluso si llega a ser corta.

- Y, . .
Definiendo kg = Y—S = kg, por (2.1), kg = e™ En logaritmos la formula se convierte en
0

InYg =InYy+rs (2.2)

La cual muestra el logaritmo de los ingresos como una estricta funcién lineal del tiempo gastado
en la escuela. Esta primera formulacidn representa la primera parte de la ecuacion de Mincer.

En la ecuacion (2.2), Y; se refiere solo a los individuos que una vez terminada la educacién, no
invierten mas alla de ésta. Sin embargo, es claro que muchos de ellos contindan invirtiendo en si
mismos para seguir desarrollando sus habilidades. Como sefiala el mismo Mincer, si se toma en
cuenta lo anterior Y; no puede ser observado directamente, en su lugar un “perfil de ingresos” si
puede serlo.

Después de entrar a la fuerza laboral en el afio j el trabajador destina recursos C; principalmente
en fomentar sus habilidades y en adquirir informacidn relacionada con el trabajo. Dichos recursos
“invertidos”, que pueden ser desembolsos en efectivo o en tiempo en su forma de costos de
oportunidad, se restan a sus ingresos brutos o su capacidad de ingreso E; que podria ganar si no
continuara invirtiendo en si mismo. En consecuencia los ingresos durante el primer afo de
experiencia laboral j =0, son Y, = Y; — C, donde Y,(= Es) es la capacidad adquisitiva inicial
después de la complecidon de s afios de escolaridad.

Si la inversidn cesa subsecuentemente, los ingresos en el afio siguiente seria: Y; = Y5 + 17Cy Sin
embargo, si la inversién en ese afio es C; entonces Y; = Y5 + rqCy — € situacion que se puede
generalizar en el afio j como

Y, =Y+ X om C— € = Ej — G (2.3)

La generalidad de (2.3) es evidente dado que el indice j es elegido arbitrariamente. Ahora bien, en
el supuesto de que la vida laboral inicia en el periodo siguiente después de completar la escuela, la
ecuacion (2.3) sefiala a las inversiones posteriores a la escuela ; como la variable que traza “el
perfil de edad” individual, aunque puede variar entre los individuos. La capacidad adquisitiva
inicial Y; adquirida en los afios de escolaridad s es tomada como constante para un individuo
dado. Y; no es observable directamente por que la mayoria de los sujetos realiza inversiones
posteriores a la escuela de distinta forma, de este modo la variaciéon de los ingresos por la
experiencia (C;) es observada de mejor forma si se considera el incremento anual de los ingresos
en (2.3)

AY; =Y =Y =176 — (Ciyq — C)..n. (2.4)
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De acuerdo con (2.4), las ganancias crecen con la experiencia, siempre y cuando la inversion neta
C; es positiva y sus cuotas anuales disminuyen o aumentan a una tasa menor que la de la tasa de
retorno.

G =G

G

<Trj

AY; >0, j

Mincer sefala que si las inversiones se incrementan bruscamente a una tasa mds rapida que r, los
ingresos netos disminuiran, probablemente de una manera temporal. Sin embargo, los ingresos
brutos?? siempre aumentaran, siempre y cuando la inversién es positiva, dado que

AE; =1

Si, tanto 77 y la inversion son las mismas para todos los periodos (C; = Cj,4;1; = 1) tanto los
ingresos brutos como los ingresos netos creceran linealmente.

El crecimiento lineal o constante de C; es concebible para algunas etapas de la vida. La mayoria de
la inversion debe ser hecha en edades mas jovenes, de acuerdo a una asignacién racional. Asi,
sostiene Mincer como si se tratara de un plan de vida del capital humano, la escolaridad, una
actividad larga de tiempo completo, precede a la capacitacién laboral, una actividad larga de
tiempo parcial o de medio tiempo, disminuyendo ésta ultima con la edad, terminando afios antes
de la jubilacion. De acuerdo con Becker, “esta tendencia se debe a los incentivos que hay para
hacer el cambio de actividades de aprendizaje a aquellas que generan ganancias lo mas pronto
posible” (Mincer, 1974, pag. 13):

1. Si se tuvieran vidas infinitas, las inversiones hechas después de la escuela producirian
retornos en un periodo mas corto, pero éstos serian pequefios.

2. En la medida en que las inversiones en capital humano son rentables, su aplazamiento
reduce el valor presente de los beneficios netos.

3. Eltiempo de una persona es una parte importante en su inversion. Una consecuencia de la
acumulacidn en capital humano es el aumento del valor del tiempo del individuo, de esta
manera la inversidén en periodos posteriores es mas costoso porque los ingresos no
percibidos se incrementan, siempre y cuando la productividad del aprendizaje no aumente
mas rapido que la de la generacién de ingresos.

De acuerdo con Mincer, no se debe esperar una rapida y temprana acumulacién de todo el capital
humano deseado, porque la curva del costo marginal de producirlo es creciente, ademads de que
los beneficios declinan. Especificamente, de acuerdo con Ben-Porath y Becker (citados por Mincer,
1974) el argumento es visualizar al individuo como una empresa que produce adiciones (Q) a su
propio stock de capital humano (H) mediante la combinacion de su capital humano con su tiempo
(T) y otros recursos de mercado ® en una funcién de produccién

Q=fHTR)

22 . . .
Mincer trata a los ingreso y/o ganancias brutas como aquellas a las que no se les a descontado la
inversién, cuando se les pasa por este proceso se les considera netas.

76



Los intentos por incrementar las inversiones @ dentro de un periodo determinado que se topa con
rendimientos decrecientes: los costos aumentan con la velocidad de la produccién. Asi la curva de
costo marginal tiene una inclinacién hacia arriba (Figura 1).

Los ingresos marginales obtenidos de la adicidn de una unidad de inversidn al stock de capital es el
flujo descontado de los aumentos futuros de la capacidad de obtener ingresos, de esta manera los
beneficios de inversiones posteriores disminuyen. La Curva MR se desliza hacia abajo con un
incremento de la edad, trazando un patrén descendente de la inversidn sobre el ciclo de vida.

Ingreso
/ MR,
/ MR,
Q,Z 91
0 Q

Figura
Fuente: Mincer, Jacob A.; Schooling, Expericne and Earnings, Columbia University Press, 1974; pag. 15

A pesar de lo anterior, las inversiones no deben disminuir a lo largo del ciclo de vida.
Mincer obtiene dos grandes conclusiones del analisis de Ben-Porath:

e Cuanto mayor sea la curva de ingresos marginal y cuanto mas bajo sea la curva de
costo marginal, cuanto mayor serd la inversién en capital humano en cualquier
periodo dado. El ingreso marginal es mayor cuanto menor es la tasa de descuento
y la tasa de depreciacién, y mayor la duracidn prevista de la vida laboral. Dado que
la naturaleza y las condiciones de las personas que dichos factores describen el
cambio con bastante lentitud, el tamaino de las inversiones individuales del
periodo es probable que sea seguido por una mayor inversion después de la
escuela, y en general, la correlacién serial de los tramos de inversién es probable
que sea positivo.

e Después de la etapa escolar, segin Ben-Porath, los costos de inversidén se espera
gue declinen.

Por otra parte el perfil de edad de ingresos brutos es concavo de abajo. De AE; = 1;C; se tiene la
segunda derivada
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Dado que A(; < 0. Los ingresos netos no tienen por qué ser concavos a lo largo de los afios de
experiencia. El perfil es concavo si la disminucion de las inversiones (C;) no es una funcion

creciente de j si
A%Y; = rAC; — A*C; < 0

Si las inversiones disminuyen a un ritmo cada vez mayor durante un tiempo, de modo que el signo
de la desigualdad se invierte, los perfiles de edad pueden aumentar a un ritmo acelerado durante

un momento, pero con el tiempo se convierten en cdncava como la terminacién de las inversiones
netas.

El perfil de ingresos netos tiene una pendiente mas pronunciada que los ingresos brutos, dado que
AY; = AE; — AC; y ACj < 0. El pico de ambos es alcanzado cuando las inversiones positivas netas
son iguales a cero.

Ingresos
Y

.V

Ingresos menores
antes de s afos
de escolaridad

Jooj P Afos de experiencia laboral

Fuente: Mincer, Jacob A.; Schooling, Experience and Earnings, Columbia University Press, 1974; pag. 16

Durante los primeros afios de experiencia las ganancias de aquellos que contindan invirtiendo en
si mismos son mas pequeias que los ingresos Y; que se pueden obtener después de s afios de
escolaridad sin inversiones adicionales. Pero las ganancias de éstos siguen creciendo y, en poco
tiempo, llegan a exceder Y.

En la figura anterior se observa que jes una etapa inicial o temprana del periodo de experiencia y
su limite superior puede ser estimado de la ecuacién (2.3)

—1 -1
Y, =Y+ X1 C.— Cj = E; — C; cuando ¥1_, C, = C;

Si las cuotas C; de t = 0 a t = j son iguales entonces rjC; = C;, asi j = 1/r. Si C; disminuye, j se
alcanza antes, por lo tanto se asume que C; no estd aumentando. Entonces,
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j<

I =

(2.5)

Incluso para la estimacion aproximada de Y por (2.5) no es necesario conocer el valor de 7, la
tasa de retorno de las inversiones posteriores a la escuela. Si 7, es conocido, Yspuede
determinarse de manera mds precisa, dado que en el inicio de la vida laboral el valor presente del
flujo constante de Yy debe ser igual al valor presente del perfil de ganancias observado Y; con 1,
como tasa de descuento.

Sucesivamente, estimaciones de Y, en dos niveles s; y s, hace posible la aplicacién de una
comprobacion de consistencia interna a la igualdad hipotética r; =7, dado que por (2.2)
InYs; — InY5y = 15(s2 — 51).

Este andlisis no solo es util y necesario por las siguientes razones: (1) La variacién relativa
(porcentaje) en las ganancias es el mayor interés en el estudio del ingreso desigual; (2) para el
analisis empirico, las inversiones posteriores a la escuela deben ser expresadas en las mismas
unidades de ‘tiempo‘ como escolaridad. En efecto, la conversidon de los costos de inversidon en
valores de tiempo equivalentes transforma la ecuacidn de ganancias (2.3) a su version logaritmica.
Lo anterior se logra con el siguiente procedimiento.

Dejando a k; como la proporcion de los costos de inversion C; de las ganancias brutas E; en el
periodo j. Esta proporcion puede ser vista como la fraccidn de tiempo que el trabajador dedica a la
mejora de su capacidad adquisitiva. Sus ganancias netas en el afio j es, por lo tanto, mas pequefias

por esta fraccidn que las serian si no se invirtieran durante el afio j.

E] =Lj_1 + T'Cj_l = Ej—l(l + rkj—l)

Por recursividad, por lo tanto

j-1
t=0

Asumiendo que k < 1y r es relativamente pequefiio, esto es aproximadamente pequefio:
InE; = InEy + Y _arck,  (2.6)

Y dado que Y; = E;j(1 — k;j), se tiene

InY; = InEy + Y o + In(1—kj)  (2.7)

El supuesto que k; =1 durante los afios escolares muestra a (2.7) como una expansion del
modelo escolar:
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InY; = InEy + 15 + 1, Xl ke + In(1— k) (2.8)

El supuesto de que 7; es la misma para todas las inversiones posteriores a la escuela simplifica los
asuntos. Dejando

El monto acumulado de “tiempo” gastado en inversiones posteriores a la escuela antes del afio j.
Entonces

InE; = InEy + 155 + 1,K; = In¥s + 1,K;  (2.9)

Si 7, =1, se tiene, denotando,h; = (s + K;), una mas simple generalizacién del modelo de
escolaridad:

[nE; = InEy +rh; (2.10)
Cuando el periodo de inversion es completado, K;, es el “tiempo” total dedicado a la inversion
posterior a la escuela, el cual puede ser calculado de (2.9) si 13, es conocido:

InY,—InY,
K. = _—_p s
p

(2.11)

Una vez que se ha incluido la formulacidn de la edad en su forma de perfil, Mincer pasa a realizar
la enunciacién de la funcién de los ingresos de capital humano incluyendo las inversiones que se
realizan después de la educacién para un modelo econométrico. “La interpretacion de los perfiles
de edad y experiencia de ingresos como consecuencia del comportamiento de la inversién hacen
posible ampliar el modelo de educacién para incluir las inversiones después de la escuela en un
analisis econométrico de la distribucion de los ingresos.” (Mincer, 1974, pag. 83)

Como sefiala el autor, la inclusién de la edad, ademas de la escolaridad en un andlisis de regresion
multivariado de ganancias, incrementa el poder explicativo del mismo. Como también es conocido
que, dado que la edad interactta con la escolaridad en la afectacion de las ganancias, una forma
de regresion aditiva lineal no es adecuada. Hay que tener en cuenta que hay menos de una
interaccion, si cualquiera entre la experiencia y la escolaridad o entre la edad y la escolaridad: los
perfiles de experiencia de ganancias logaritmicas son mucho mds cercanas a ser paralelas que los
perfiles de edad. Si es asi, en una funcidn de ganancias en que éstas son logaritmicas, los afios de
experiencia laboral deben ser enteramente aditivas y en forma aritmética. El término de
experiencia, de acuerdo con Mincer, es, por supuesto, no lineal sino céncavo. La funcién puede ser
parabdlica en el término de experiencia

lnEt = lnEs + Blt - ﬂztz

Donde t es los afios de experiencia y E es la capacidad adquisitiva después de la complecién de la
escuela. Dado que InE; = InEy + rs;

lTlEt = lTlEO +7rs + ﬁlt - ‘thz
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Ya que no existen datos acerca de la experiencia laboral que tienen los individuos, Mincer propone
lo siguiente. Si la experiencia laboral es continua y comienza inmediatamente después de
completar la escuela, entonces la experiencia laboral es igual a la edad actual menos la edad de la
complecidn de la escuela; t = (A — s — b), donde A es la edad actual y b es la edad en la que se
comienza la educacién. Asi, el uso de la edad en si misma en lugar de la experiencia en la funcién
de ganancias resulta en la omisidon de algunas variables. Sustituyendo en la expresion anterior se
tiene
InE, = InEy +rs+ B1(A—s —b) + (A —s — b)?

El término cuadratico deja fuera una variable de interaccion edad-escolaridad (As). Lo que es mas,
la omisién parcial de s conduce a un cambio en su coeficiente que ya no puede ser interpretado
como una tasa de retorno de la escolaridad.

De acuerdo con Gabriela L. Galassi y Marcos J. Andrada, en su trabajo La relacion entre educacion
eingresos: Ecuaciones de Mincer por regiones geogrdficas de Argentina para el afio 2006, el por
qué se afiade el termino cuadratico se debe a la intencién de capturar el efecto decreciente que
tiene la experiencia a través del tiempo.

Ahora bien, el egresado de la Universidad de Columbia afirma que “la forma apropiada de la
funcién de experiencia depende en la forma de la funcién de inversién del ciclo de vida. La teoria
econdmica del comportamiento de optimizacién implica que la inversién en capital humano
declina sobre el mismo ciclo, al menos mas alla de una etapa temprana. A parte de esto, la teoria
econdmica no proporciona orientacion de la forma especifica en la funcidn de inversidn”. (Mincer,
1974, pag. 85)

Una simplicidad matemadtica y una tratabilidad estadistica, como lo llama el autor, pide una
consideracién de funciones de experiencia (perfiles) lineales y log-lineales de inversiones (C;) y de
proporciones de inversiones de “tiempo equivalente” (k;). Cuatro simples especificaciones se
consideran:

Funcion

Co

Aritmética | ¢, = ¢, -2t (212) | Ce=Coe ™™ (213) | B, = E+1.[_ Cidj (a)

Logaritmica | j, = ki, —22¢ (213) | ke =koe™”* (214) | InE, = InE + 1, [ k;dj (b)

Co ¥ kg son las cuotas y los coeficientes de inversidn durante el periodo inicial de la experiencia,
t = 0. T es el periodo total de la inversidon neta positiva; e es la base natural de los logaritmos y 8
es un parametro que indica la tasa de disminucidn de la inversion. En las funciones, E; denota las
ganancias obtenibles después de s afos de escolaridad sin mas inversiones mas alld de ésta, y ; es
la tasa de retorno de la inversion posterior a la escuela, la cual se asume como constante en todos
los periodos t.

Por la sustitucién de las especificaciones (2.12) y (2.13) en (a) y (2.13) y (2.14) en (b), las funciones
de ganancia son transformadas de funciones que contienen las variables de inversiéon (C; o k;) que
no pueden ser observadas a funciones de afios de experiencia que pueden ser observadas y, por lo
tanto, usadas para el analisis empirico. Dado que las ganancias observadas son mas parecidas a las
ganancias netas (Y;) que a las ganancias brutas, E; debe ser primero transformado en Y; = E; — C;
yInY, = nE; + In(1 — k).
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Jacob Mincer, en su texto, da muestra de las derivadas de las cuatro consideraciones, no obstante
sostiene que “para el andlisis de regresidn, las formas logaritmicas

InY, = InE; + rkyt — %tz +1In(1 —k;) (2.133)

Tk Tk

InY, = InEs + 7;e-ﬁt+1n(1—-k0e-ﬁq (2.149)

son preferibles, porque la informacidn de la inversidn en escolaridad usada en este estudio
(refiriéndose al que Mincer realiza en su texto®™) es en afios” (Mincer, 1974, pag. 88) El
proveniente de la escuela de Chicago, sostiene que estas formulaciones son ventajosas por qué “la
forma logaritmica reduce al minimo la necesidad de los términos de interaccidn, lo que permite
una aplicacién de la misma ecuacidn de estimacién en toda la (informacién) seccién transversal”
(ob. Cit.)

De esta manera, la funcién de ganancias de capital humano queda de la siguiente forma

t

Yy = nBo; + rysi + f (—

J+e (215)

La especificacién de la funcidn se refiere a la distribucidén de los logaritmos de las ganancias a la
distribucidn acumulada de las proporciones de inversidn a ganancias brutas. Si el perfil de
inversion posterior a la escuela puede ser resumido por un par de parametros, ky y 8, como en la
ecuacion k, = koe P!, entonces la funcién de ganancias supondra las variables s y t y los
pardmetros 15, 13, ko y 5, donde 15 y 1, son tasas de retorno de la escolaridad y las inversiones
después de la escuela, respectivamente; k, es la proporcién inicial de la inversién posterior a la
escuelay B es su tasa de disminucién.

Un objetivo mas modesto de investigacidn es hacer abstraccidn de las variaciones individuales en
la capacidad inicial de ingresos y en las tasas de rendimiento de las inversiones, y considerar sélo
los efectos de que el volumen de inversidn en los ingresos.

t

lnYi,t = lnEo + 758 + f (m

)+ (2.16)

Dentro del andlisis, Mincer sefiala que, por desgracia, mientras que la informacién sobre el nivel
de escolaridad de s; esta disponible para cada individuo, esto no es cierto para la inversidn
después de la escuela. Las diferencias en las cantidades de inversidn post-escolar de los individuos
se dan por las diferencias en kg; y 5, ademads de las diferencias en afios de experiencias. Por lo
tanto, es necesario suprimir el indice i dentro de la funcidn de experiencia f, y el uso como la
funcién de las ganancias:

t
InY;¢ =InEy+1es; + f (m) +v; (2.17)

Las ecuaciones de estimacion de (2.132) y (2.142) son:

23 , . . . R
De hecho, la mayoria de los estudios de este tipo son muy parecidos al de Mincer, salvo el uso de otras
variables, pero en esencia, es el mismo.
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InY, = a + bys + byt + bst? + v (Parabdlica, para 2.139)

Donde
ko
a= lnEO - ko(l +?)
b1 = TS
ko
bz - rtko + ?(1 + ko)
__ Teko " (ko)?
3 2T = 2T?2

InY, = a + bys + byx, + b3x? + v (Funcion de ganancias de Gompertz*, para 2.149)

Donde
x, = e Pt
Teko
a=InE,+—
°T B
bl =TS
Teko
bz == —?—ko
k
b3 == —_0
2

Para el caso que aqui interesa el modelo a estimar serd el 2.132.

3.3 Datos

En México son varios los estudios que se han hecho al respecto de medir la rentabilidad de invertir
en capital humano en su forma de educacién, y por ende, la obtencién de sus tasas de
rendimiento. Trabajos como los de Zamudio (1995), Rojas, Angulo y Velazquez (2000), Ordaz
(2007) y Bracho y Zamudio (1994) tienen en comun, aparte del objetivo de sus investigaciones y
algunos puntos en la metodologia, el uso de la Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los
Hogares (ENIGH) como principal fuente de datos para sus estimaciones.

Los autores argumentan que esta encuesta presenta ventajas importantes para el modelo. En
primer lugar, la ENIGH tiene informacidn “sobre diferentes caracteristicas de los individuos, tales
como nivel educativo, sueldo, edad, zona de residencia, etc.” (Zamudio Carrillo, 1995) Por otro
lado, “la encuesta es representativa a nivel nacional” (Ordaz, 2007). Angulo, Rojas y Velazquez
(2000) afirman que, de acuerdo a la manera en que estd elaborada y sus alcances, la ENIGH
representa una buena muestra y la inferencia que se puede obtener a partir de ella es confiable.

De manera breve se ha presentado lo que algunos autores han dicho acerca del uso de la ENIGH; sin
embargo, y como lo sefialan Gujarati y Porter (2010) “debido a la naturaleza no experimental de
los datos de la mayoria de los estudios de ciencias sociales, los investigadores (o estudiantes) con
frecuencia no tienen mds remedio que depender de la informacién disponible”, ello por el hecho

24 . .y . . . st
La curva o funcién de Gompertz es una funcidn sigmoide. Se trata de un tipo de modelo matematico para
un serie de tiempo, donde el crecimiento es mas lento en el inicio y en el final de un periodo de tiempo.
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de que, como se detallard, son los mismos datos los que han limitado de manera muy importante
la especificidad que se le habian impuesto al modelo desde un inicio, no obstante, ello no resta la
utilidad informativa que, en esencia, es lo que se busca.

Los autores citados sostienen que hay distintas razones por las cuales la calidad de los datos para
la investigacion econdmica no es siempre la adecuada: a) se tiene primero que los datos para las
ciencias sociales no son de caracter experimental y aun en datos experimentales surgen errores de
medicion debido a las aproximaciones o al redondeo; b) por otro lado, cuando se trata de
encuestas por cuestionarios (como es el caso de la ENIGH) el problema de la falta de respuesta
puede ser grave, el porcentaje de respuesta quiza no refleje la verdad del comportamiento que no
respondid, ademas se tiene que no todos los encuestados responden todas las preguntas lo que
genera un sesgo adicional de selectividad; c) en los métodos de muestreo para obtencién de datos
llegan a variar tanto que a menudo es dificil comparar los resultados de las diversas muestras; d)
para cifras econdmicas, éstas suelen estar disponibles en niveles muy agregados y e) ciertos datos,
por su caracter confidencial, solo pueden publicarse en forma muy agregada, siendo quiza el caso
de la ENIGH.

Establecido lo anterior, tratar de plasmar las caracteristicas socioecondmicas de los jovenes en el
modelo de Mincer resulta sumamente dificil, tanto por los datos, como por la metodologia en si,
debido a que muchas de las variables que se planeaba introducir serian dicotémicas, ocasionando
colinealidad que afectaria al modelo. Asi, las estimaciones que se presentaran corresponden solo a
las obtenidas por la ecuacién basica de Mincer, descartando el modelo propuesto o ampliado por
las limitantes ya expuestas de los datos.

Mediante un muestreo aleatorio estratificado, las muestras que se obtuvieron para las
estimaciones estuvieron conformadas por 945 datos para el afio 2000 y de 1011 para 2010 que
corresponden a jévenes de entre 15 y 24 aios, no distinguiendo su condicién de actividad.

3.4 Estimacion del modelo de Mincer: Resultados

Al ser estimado por el método de Minimos Cuadrados Ordinarios (Mco)®*, el modelo de Mincer
permite realizar pruebas de significancia de los coeficientes por medio del estadistico t planteando
las siguientes hipdtesis

H,: Coeficiente asociado a las variables f = 0
Hi:Coeficientes asociados a variables B + 0

Establecido lo anterior, los resultados del modelo de Mincer con datos de la ENIGH 2000 se
presentan en el cuadro 2. Como se sefiald antes, el coeficiente asociado a la variable de
escolaridad se interpreta como la tasa de retorno de la educacién, en este caso es de un 41.1%,
cifra considerablemente alta si la comparamos con las que se mostraron en el cuadro 1. Por otro
lado, el signo que se espera que presente la experiencia elevada al cuadrado es negativo, no
obstante en la estimacién del modelo éste es positivo, lo que puede deberse a que se estd
tomando un rango de edad un tanto corto (15 a 24 afios) lo que significa que solo se toman los
primeros momentos de la experiencia laboral; es decir, comparativamente y por su condicién, los

25 .. .y .
Por la heteroscedasticidad que los datos presentaban, se corrié el modelo con varianzas robustas de
White.
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jovenes presentan una menor experiencia laboral frente a la que pueden presentar sus
congéneres de mayor edad, incluso existen casos en donde no existe, de esta manera solo se
estaria hablando la parte creciente de la funcién céncava que el modelo teérico expone.

Cuadro 24: Estimacion del modelo de Mincer para
datos de la ENIGH 2000

Variables Coeficiente |Estadistico t |Valor p

Escolaridad 0.4113158 21.00 0.0
Experiencia 0.165682 6.11 0.0
Experiencia?|] 0.0079706 4.56 0.0
Constante 2.518717 9.43 0.0

Fuente: elaboracién propia con datos de la ENIGH 2000.

La lectura del valor p indica que son menores al 5% rechazando la hipétesis nula planteada
anteriormente, dando como resultado coeficientes estadisticamente significativos.

Para 2010 se tiene lo siguiente. Primero hay que tener en cuenta que la economia para este
periodo era muy distinta que la que se tenia el afio anterior, debido a la crisis financiera de 2009;
las implicaciones negativas alcanzé niveles mundiales, afectando una gran cantidad de sectores.
Algunas de estas repercusiones se pueden ver en el modelo. En una primera instancia la tasa de
rendimiento disminuyé de manera importante llegando solamente al 17.02%, cifra baja en
comparacién con la del afio 2000; por otro lado la no significancia estadistica de la experiencia al
cuadrado puede deberse a la crisis en el sentido de que el perfil edad-ingreso que Mincer
propone, no tiene algun peso al momento de la determinacién de los salarios. Usualmente, para
corregir este problema, se tiene que omitir dicha variable pero el modelo minceriano dice que hay
que incluirlo.

Cuadro 25: Estimacién del modelo de Mincer para
datos de la ENIGH 2010

Variables Coeficiente |Estadisticot |Valorp

Escolaridad 0.1702023 4.93 0.0
Experiencia 0.1291778 3.8 0.0
Experiencia?| 0.0020483 1.0 0.3
Constante 5.001375 9.48 0.0

Fuente: elaboracion propia con datos de la ENIGH 2010.
Ahora bien, para probar lo que dice la teoria en capital humano sobre que una mayor inversién en

éste tiene como resultado una mayor retribuciéon, es importante obtener las tasas de rendimiento
de dicha inversion en su forma de mas escolaridad por niveles educativos.
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Cuadro 26: Tasa de rendimiendo por nivel educativd
Afo 2000 2010

Sin instruccién o
preescolar completo
(o primaria
incompleta en el caso

dela ENIGH 2010) 1.83 1.22
Primaria completa - 0.56 |- 0.42
Secundaria - 1.29 |- 0.52
Preparatoria 0.27 |- 0.22
Al menos un afo de

educacion superior - 0.02 0.06

Fuente: Elaboracién propia con datos de la ENIGH 2000 y 2010.

En el cuadro se pueden observar tres cosas: la primera es que no tener ningln afio de instruccion
o al menos tener uno, tiene tasas de rendimiento mucho mayor que cualquier otro nivel (183 y
122%) esto significa que entre menos afos de escolaridad se tengan, su rentabilidad es mayor; la
segunda cuestion va muy de la mano con la primera, el tener un nivel de educacidn superior,
aunque sea un ano, no significa que con ello se tenga una mayor rentabilidad; la ultima va en el
sentido de las tasas de retorno negativas. Cuando una tasa de rendimiento tiene signo negativo,
significa que dicha inversion podria generar pérdidas y tiene que ser descartada, en este sentido,
los datos muestran que, en el afio 2000, el joven podia esperar rendimientos en sus primeros afios
de escolaridad o hasta llegado a la preparatoria, pero éstos no serian superiores a los primeros; 10
anos después este individuo podia llegar a la educacién superior, pero dicha inversién no tendria
los mismos rendimientos que los primeros afios de su formacién.
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Conclusiones

Para terminar, con los resultados obtenidos se pueden tener un sinfin de propuestas y de distinta
naturaleza, desde cambios en la parte gubernamental hasta en la parte social, pues el tema abarca
una gran gama de problematicas y todas serian igualmente validas, por tanto, quiza lo mejor es
hacer una reflexién sobre lo que aqui se expuso.

La intencién de investigar sobre la educacion y sobre los jévenes nace del consejo hogareio que
sin duda muchos de ellos reciben: la educacién te servird para estar mejor; la connotacidn vy las
maneras de decir lo anterior pueden variar pero en esencia la idea es la misma, lo que se busca
con tener educacidn es que se esté mucho mejor que como uno se encuentra sin ella. El papel que
el grueso de la gente le da a la educacion se centra en los beneficios econdmicos que se pueden (o
podian) obtenerse con ella; sin embargo y como se ha visto, dichos beneficios no solo se limitan a
ser pecuniarios, las implicaciones que la instruccién tiene van mucho mas alla.

Al ir avanzando la investigacion salieron hechos que la educacién trae consigo y que no
necesariamente tienen que ver con la obtencién de un beneficio econdmico. Al ser una forma de
sacar lo que un individuo trae dentro, la instruccién formal ayuda al sujeto a ser mas consciente de
su situacién, a poder tomar decisiones informadas y con la total conviccion de que es la mejor para
él y que también se trasladan a la sociedad, recordando que el actor es un ser social, por tanto
ésta también se veria beneficiada.

Hasta el momento, la educacién parece ser un buen camino para llegar a una sociedad ideal,
donde los individuos sean libres y puedan relacionarse en armonia; es decir, con educacion los
individuos estdn mejor socialmente. Pero no se ha tomado en cuenta que la sociedad donde se
vive es una donde el consumo es una actividad cotidiana y necesaria, y que para poder practicarla
hace falta un ingreso y que dicho ingreso es obtenido por un trabajo, el cual se consigue por medio
de una competencia donde uno de los principales definidores es la educacién.

En términos econdmicos, la instruccidn formal es un medio para capacitar y hacer mas productivos
a los individuos, de esta manera aquellas personas con una mayor escolaridad tendria mas
oportunidades de tener un trabajo mejor remunerado. Sin embargo esto estd dejando de ser asi.
Con los resultados que se obtuvieron, se ha podido resaltar la paulatina precarizacion de la
educacion, en el sentido de que esta dejando de ser un medio para poder mejorar la situacion
econdmica que se tenga, la caida de su tasa de rendimiento es un ejemplo.

Pero é¢en verdad la educacién estd perdiendo su valor? es posible que la instruccion formal no sea
la que por si misma esté perdiendo su mérito, quiza es el mercado laboral la que la esté
subvaluando dandole menores retribuciones, lo cual puede verse en la tasa de rendimiento por
nivel educativo donde al parecer, entre menos afios de escolaridad se tenga la remuneracion sera
mayor.

Lo anterior contradice totalmente lo que el Estado sostiene. El discurso estatal coincide y fomenta
la idea popular de que la educacion servirad para mejorar el nivel de vida de las personas, pero si
ésta estd perdiendo su capacidad de retribucién écdmo es que los gobernantes se empefian en
fomentar algo que ya no esta fungiendo como tal?
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Como se dijo, tener educacion otorga beneficios cualitativos al individuo, lo que le permite tomar
decisiones informadas y consientes. Sin duda, para los jovenes, y por su condicidon de
inexperiencia, la educacidn se vuelve una de sus principales armas para lidiar y superar distintas
situaciones a las que estan expuestos; ofrecerles educacién debe ser una actividad prioritaria. No
obstante, estos jovenes se desenvuelven en un mundo cada vez mas dificil, hay presiéon por
sobresalir en casi todos lados sobre todo en el mercado laboral, donde cada vez es mas dificil
entrar. En afios anteriores, aquellos que poseian una escolaridad mas alta, una carrera
universitaria o al menos un nivel medio superior completo, tenian grandes posibilidades de
ingresar de manera mas sencilla al mercado laboral obteniendo un buen empleo, algo que es
curioso pues en ese tiempo ingresar al sistema educativo era la parte dificil; ahora la situacién se
ha invertido, existe un aumento notable en la escolaridad media de los jovenes y de la poblaciéon
en general, lo que significa que entrar al sistema educativo se ha vuelto “mas facil” (los avances
siguen siendo magros), sin embargo conseguir un buen trabajo bien remunerado se ha convertido
en la parte dificil; y no solo eso, como se comentd en el capitulo 1, son aquellas personas con
mayor escolaridad los que padecen mayor desempleo.

En este sentido ¢qué pueden aguardar los jovenes que apenas empiezan, y los que vienen, si
invierten en su educacién con la idea de que pueden estar y vivir mejor si su trayectoria escolar, al
parecer, no les otorgara las retribuciones que ellos esperan? ¢Qué pensaria y que haria un joven
de secundaria o bachillerato si se le dijera que el mercado laboral remunera mas a aquellos que
tienen solo la primaria o ningun tipo de instruccién que a aquellos que estan mas calificados?

La investigacion ha puesto sobre la mesa dos puntos clave. La primera de ellas es que la educacién
para los jévenes es vital para su éptimo desarrollo, ya que influye en casi todos los aspectos de su
vida y que puede potencializar y mejorar el desarrollo del joven. La segundo es que el trabajo ha
permitido desechar la hipétesis de que una mayor escolaridad, al menos para los jovenes, no
necesariamente implica una mayor tasa de rendimiento, aunado a esto, dicha escolaridad ha ido
perdiendo su capacidad de producir rendimientos.

Para concluir, los resultados empiricos muestran que, aunque con magros avances, existe cierto
interés por posicionar a los jovenes como un engrane importante para la economia nacional,
invirtiendo en su educacion; sin embargo, el discurso gubernamental se diluye cuando se ve en las
tasas de desempleo o en las condiciones en las que trabajan, donde existe una desigualdad
importante; lo anterior permite decir y sostener que los jovenes, en general, presentan un nivel de
precariedad importante, pues aunque cuenten con un nivel educativo alto, esto no se traduce en
una mejor situacion econémica, no solo presente sino futura también; es decir, en unos afos, si las
cosas no mejoran, los jovenes, ya adultos, no serdn el motor econdmico que se espera.

De igual forma y de manera muy objetiva, esta investigacién puede ser aiin mas profunda pues no
se han tomado en cuenta puntos como el sesgo de autoseleccién propuesto por james Heckman,
es decir, la probabilidad de que el individuo decida no insertarse a trabajar de manera voluntaria;
también hace falta proponer un modelo que incluya variables de caracter cualitativo, pero como
se dijo en su momento, los datos poco pudieron favorecer esta intencion pero ello no significa que
no sea posible, la formacién académica del que ha elaborado este trabajo no le da el bagaje
técnico necesario para poder hacerlo.

También es importante subrayar que el modelo funciona bajo supuestos que no necesariamente
se cumplen en la realidad, como lo es que se suponga una economia estatica. El trabajo de Mincer

ha sido criticado por sus supuestos poco realistas; sin embargo, como ejercicio, el modelo de
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Mincer sirve para dar una idea general sobre la situacién de la educacién y sus rendimientos; quiza
si se usara un modelo con supuestos mas realistas y con datos lo suficientemente especificos, la
situacion seria mejor, pero hasta el momento no hay forma de poder comprobarlo.
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Apéndice
Tratamiento de datos

Para ajustar los datos obtenidos de la Encuesta Nacional de Ingreso y Gasto de los Hogares
(ENIGH) a los propdsitos del trabajo se procedié de la siguiente manera. El modelo de Mincer tiene
como variables el ingreso, la escolaridad y la experiencia laboral; para la variable de ingreso, se
tomd el ingreso trimestral normalizado que la ENIGH contiene; para el caso de la variable de la
experiencia laboral, simplemente se siguié con la sugerencia que Jacob Mincer hace para construir
dicha variable, esto es, la experiencia laboral es igual a la edad actual menos la edad de Ia
complecidon de la escuela; t = (A —s—D>b), donde A es la edad actual, s son los afios de
escolaridad y b es la edad en la que se comienza la educacién, que se supuso en 3 afos. Para la
variable de escolaridad el tratamiento fue un tanto mds complicado siendo distinto para la ENIGH
de 2000y 2010.

La ENIGH del afio 2000 no venia los afios de escolaridad tal cual, es decir, no venian sefialados los
afios sino el nivel de instruccion. La conversidn de dicho nivel se hizo de la siguiente forma.

Codigo ENIGH|Nivel de instruccion Anos'
Sin instruccién
Preprimaria

12 Primaria Concluido

22 Primaria Concluido

32 Primaria Concluido

42 Primaria Concluido

52 Primaria Concluido

62 Primaria Concluido

12 Secundaria Concluido
22 Secundaria Concluido
32 Secundaria Concluido
Preparatoria, vocacional o
normal incompleta L Se supuso una
Preparatoria, vocacional o duracion de 3 afios
13|normal completa 15|~
Educacién Superior
14|incompleto 16
Educacién Superior
15|Completo 19|~

16|Posgrado 20 0 mas
'/ Para los afios se usd como guia el esquema EDO1 de la pagina 63 del Panorama Educativo de
México. Indicadores del Sistema Educativo Nacional, obra hecha por Instituto Nacional para la Evaluacién de la
Educacion en 2013.
Fuente: Elaboracidn propia con datos de la ENIGH.

V| |N|ojn|d|wWw]|O

O|I0|IN|OO|N|PH|WIN]|=

=
(@)

=
o
=
=

=
=
=
N

=
N
=
w

Se supuso una
= duracién de 4 afios

Cabe mencionar que no se incluyé la educacidn técnica (sea secundaria, nivel medio superior o
superior) ya que la variabilidad en la duracidn de los tipos educativos técnicos es muy distinta a los
que hay en el general.
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El tratamiento de los datos de la ENIGH 2010 para construir la variable de escolaridad fue un tanto
mas sencillo pues venian los afos de escolaridad y por tanto la conversidn no fue necesaria. De
igual forma que el caso anterior, la educacidn técnica no fue tomada en cuenta por el mismo
motivo.

Una vez construidas las variables, se procedid a aislar los datos correspondientes a los jovenes, es
decir y usando la definicién de la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU) que define a los
jovenes como todo aquel individuo que se halla entre los 15 y los 24 afos, para la base de datos
solo se agruparon los datos de individuos entre ese rango de edad, no importando su condicidn,
hablante de lengua indigena, etcétera.

Muestreo

Como una manera de ajustar los datos y que se pudieran obtener las estimaciones que se
presentaron, se tuvo que realizar un muestreo aleatorio estratificado a las muestras de la ENIGH
para los afios 2000 y 2010.

El procedimiento a seguir fue el siguiente. Se susé la siguiente formulacién para determinar el
tamafio de la muestra

Z%pq
EZ

Donde

n es el tamafio de la muestra

Z es el nivel de confianza que para el caso de este trabajo se fijo en 95%, o sea 1.96 en valor de la
tabla t.

p es la probabilidad positiva, la que consensualmente se coloca como 0.5

q es la probabilidad negativa, que se fija en 0.5 por consenso

E es el error, que fue del 3%

La férmula anterior se hace cuando no se conoce la poblacién, pero como si se conoce, n obtenida
se ajusta de la siguiente manera

n

Y
1+—x—

!

n

Donde N es la poblacidn que se asumié como la totalidad de datos de la ENIGH que correspondian
a los jovenes.

Para tener una muestra aleatoria se recurrido a la funcién “Aleatorio” que el paquete Excel
contiene. Una vez hecho esto se utilizé

Donde
n es el tamafio de muestra
n; es el tamano del estrato i
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N; es el tamafio del estrato i dentro de la poblacion total
N es la poblacidn total

Asi, con todo el procedimiento anterior, se obtuvieron tamafios de muestras aleatorias
estratificadas de 945 para el afio 2000 y 1011 para 2010.
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Anexo Estadistico

Todas las regresiones se hicieron utilizando el paquete estadistico STATA 12, las cuales se
presentan a continuacion.

Modelo Mincer ENIGH 2000
Sin varianzas robustas consistentes con heteroscedasticidad.

. reg loningtri esco ex excuad

Jource 33 df M3 Humber of obh= = 545
= - 541} = 2EB.594
Model 2554 EZ8Z5 4 B51.5493085 Frobk > [ = 0.0000
Be=idual 2171 _525&4 541 2_30B810801 FE-=gquared = 0.3403
Adj B-=sguared = 0.5350
Total 4TZE_35358A85 544 S5_00&94T7S8 BRoot M3E = 1._315Z
lningtri Coef. 3td. Err. t Exltl [95% Comnf. Intervall
=0 -411315A8 -0133772 20.75 0.0a0ao0 .2B50&3z2 .242375E84
=5 .1&559582 -0300€e88 5.82 0.000 - 10&948€ .2245€78
excuad . 00757T0E -o0o021021 3.75 0.000 .oo3g453 .0120558
_cons 2_.518717 S17z24251 14 €1 0.0a0ao0 2.180327 2_B837107
Con varianzas robustas consistentes con heteroscedasticidad
. rpeqg lningtri esco ex excuad, robust
Linear regression Humker of ob= = 545
I < 41} = 1€1.88
Erob > F = 0.0000
BE—-sguared = 0.54205
Root M3E = 1.515Z
Robust
lningtri Coe=f. 3td. Erx. t Exltl [95% Conf. Intervall
oo -4113158 -0153550€ 21_0ad a.aad _ATZEESS _E497EZZ
= -1&59582 .0z71451 &_11 o.aaad -112&785 2152378
mxciad - 007970E&E .00i17483 4_5E o_ooo -O02335E -0114015
_cons 2_518717 _ZETL1ZE .43 a.aad 1.554485 2.04254%5

Modelo Mincer ENIGH 2010
Sin varianzas robustas consistentes con heteroscedasticidad.
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. reg lningtri esco ex excuad

Jource 33 df M3 Humber of obs = 1011
Fi 2, 1047y = 232.75
MHodel 293.801425 3 57.5933B0084 Prok > F = 0.-0044ad
Be=midual 2521 _%528<44 1007 2.901&32&58 BE-=sguared = 0.0%1s
Adj R—=gquared = 0.0887
Total 2215_.7T458€ 1010 2.1835%107E Boot M3E = 1.7034
lningtri Coef. Sxzd. Err. ] Exlwl [55% Comf. Intervall
=noo J170Z023 -01B850&2 g_00 a.o2aa Slazlozz _20732024
— 1231778 .03€E0228 2.5% a.o2aa -0SB4€58 -133885%
excuad -no20483 .goz2a271 o_.72 0.4E5 —.0034554 .00755E1
_oons 5.001375 S2TEZTST i8.10 o.oo0 2 458225 5.52335Z25
Con varianzas robustas consistentes con heteroscedasticidad
. reqg lningtri esco =x excuad, robust
Linear regression Humber of obs = 1011
F{ 3, 1047} = 12_0€
Frob > [ = 0.0000
BE—=gquared = 0.0514
Root M3E = 1.T7034
Robus=t
Iningtri Coef . Scd. Err. t Fxlz| [95% Conf. Intervall]
=sC0 _170z2023 024322 4.53 o.0o0o0a 10243581 23759453
=5 -1251778 -02400€&4 a2.80 o.0o0o0a .DEzZ22E2 15550582
excuad - 0020483 - 0020485 1.0a 0.3218 —_ 0015723 -O0d€E0ET
_cons 5_.001375 _32TEETZ S._48 o.0o0o0a 2_9E5522 E&_032E&828

Estimacion de las tasas de rendimiento por nivel educativo

Para obtener las tasas por nivel se recurrid a la siguiente ecuacion

k
In(Y;)) =y + Z BiD; + 8,Exp; + 5,Exp? + ¢;

i=1

Donde D; representa a cada variable dummy correspondiente a cada nivel escolar i; que en este
caso fue 1) sin instruccidn o preescolar completo (para la ENIGH 2000) y sin instruccién o primaria
incompleta, es decir, al menos un afio de primaria (para la ENIGH 2010), 2) Primaria completa, 3)
Secundaria, 4) Medio Superior y 5) Educacion superior (incluye posgrado).

“Para este tipo de especificacién, la tasa de retorno del i-ésimo nivel educativo 7;, se puede
estimar calculando la diferencia entre los coeficientes de D; y D;_4, la cual se divide por n;; es
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decir, el nUmero de afios escolares que corresponden al nivel k.” (Ordaz, México: capital humano
e ingresos. Retornos a la educacion, 1994-2005., 2007, pag. 26). Esto es:

=

Asi, se tuvieron las siguientes estimaciones.

n;

(Bi — Bi-1)

Modelo de Mincer ENIGH 2000; tasas de rendimiento por niveles.
Sin instruccidn o preescolar completo (variable sIN).

reqg loingtri =in ex excuad

Source 33 df M3 Humber of obhz = 545

F( 3. $41} = E23.6&2

Model 3144 _H80511 2 10498.2€837 Prob > F 0.oo0oo0

Residual 1581.75378 541 1._€B05%2857 R—=quared = 0.€E653

Adj B—sguared = 0.&E43

Total 472€_5508BS 44 5.00E54758 Root M3E = 1.29&5

Ilningtri Coe=f . 3td. Erz. t Exle] [958 Conf. Intervall

=in 7.33783 -180€B8 40. €1 0.aa0o &_5B333z T.ES2528

= —-.2B3E22A8 -02541% -5_ &2 0.a0a —.3413573 —. 22588683

excuad -031335€& .0020317 15.47 0.000 0274524 0354265

_cons 1.3718352 1553081 B.€1 0.000 1.05521z2 1.6684453

Primaria (variable PRIM)

. reg lningtri prim ex sxcuad

Jource 33 df M3 Humber of obs = 545

Fi{ 3. G941} = 227.29

Hodel 1585.521€7 a €E1.57305 Frob > [T = Q.0000

Residnal 2740.63722 41 2.91247314 B-=gquared = 0.4202

Adj R—=quar=sd = 0.4183

Total 472€_558085 544 5.00654758 Root M3E = 1_.T0EE

lningtri Coef. Std. Err. t Exltl [95% Conf. Intervall

prim 3.95490&64 -1E9€£5973 23.54 0.000 2. EE1035 4. 327092

=X -1434745 .0341€87 4._20 o.00o .07€4185 2105301

excuad -00EERBZ .0023%aa 2.75 0.005 . 0018815 -011385

3.78331€ 1713463 22.08 0.000 2.447051 4_115581

cons

Secundaria (variable SEc)
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. reqg loningtri sec ex excuad

Source 33 df M3 Humber of obs = 945
I - 941) = 35.20
Model 485.375275 2 1el_753052 Probk > [ = 0.0000
Be=idual 4241 . 1759€E2 941 4_.5070%842 B-=guared = 0.1027
Adj R—=gquar=d = 0.0558
Total 472€.55885 944 5.00€94758 Root M3E = 2.1z23
lningtri Com=f. S3td. Err. t Exlt] [95% Conf. Interval]
=ec .1358517 .027148€ 5.00 0.000 .0B25725 1851305
= 2580438 -0417ERS B.57 0. 000 .2TEDTZA - 4400148
mxcuad -_01€0187 0027408 -5.084 0.000 -.0213587 —-._010&407
_cons €_0815274 1337324 50.55 0.000 €_553€825 7T.081722
Preparatoria (Variable PREP)
. reg lningtri prep ex excuad
Jource 33 df M3 Humber of ohz = 545
3 N o941} = €07
Model 487 .52€202 2 1€2_50B8724 Erok > F = 0.0000
Besidual 4239 ._032€85 941 4_504B81€A8% R-sgquared = (0.1031
Adj R-=sguared = 0.1003
Total 472€&_55889 944 5.00£34758 Root M3E = 2.1225
lningtri Coef. 3td. Erx. t Exlel [35% Comf. Intervall
prep -S3EZBEZ -1853058 5.035 0.000 -3T2EZ5A8 1.295547
=X .358€127 .0417EES B.5% 0.000 -2TEELES -4405785
excuad -_.0155€ -0a27257 -5.83 a.000 —-.02133€E —-.0105824
_cons €_B212835 13329€E3 51.17 0.000 €_5355€53 7.082878
Educacién superior (Variable EDUSUP)
. reg lningtri edusup ex excuad
Jouroce 33 df M3 Humber of obs = 543
S - 941} = 21.684
Model 435.574772 2 145.151551 Brobk > F = 0.0000
Besidual 4250.9684212 941 & _5E00Z5€2 B-sguared = 0.0%822
Adj B—sguared = 0.0853
Total 472€_5588% 944 5._00£34758 Root M3E = 2.1354
Iningtri Comf . Std. Err. t B>t [95% Conf. Interval]
edusup .BESOSES .233720€ a.72 o.000 .410422€& 1.32777
= .33595754 -0417018 B.14 0.000 2577321 .4214147
excuad -.015407 0027543 -5.58 0.000 —-.0208123 —-.0100017
E_SESBET -12€59117 S54.52 o.000 €.720805 7.218%3

cons

Con los coeficientes asociados a cada variable dummy se procedié a aplicar la formulacién para

obtener la tasa 1; y se obtuvo lo siguiente.



Tasa de retorno por nivel, ENIGH 2000

Sin instruccién Al menos un afio
o preescolar Primaria Preparatori |de educacion
Nivel completo completa Secundaria |a superior
Coeficiente 7.33 3.99 0.13 0.94 0.87
Ahos normativos 4 6 3 3 4
Tasa de retorno
por nivel 1.83 |- 0.56 |- 1.29 0.27 |- 0.02
Fuente: elaboracidn propia con datos de la ENIGH 2010
Modelo de Mincer ENIGH 2000; tasas de rendimiento por niveles.
Sin instruccidn o primaria incompleta (Variable sIN)
req lningtri =in ex excuad
Source 33 df M3 Humber of ok = ipii
Fi 34, 1ga7) = €1_.47
Model 454 _ 577081 2 164 _S5523€E Frok > [ = 0.0000
Residual 2720.77278 1007 2.701B397€ R—=zgquared = (Q0.153%
Adj B—sguared = 0.1514
Total 2215_7458€ 1010 2_.183%107€ Hoot MIE = 1.€&437
Ilningtri Co=f. S3td. Err. t Exlel [95% Conf. Interval]
=in 4_BETZ2ST -aBaoog4 12.71 o.0o0 4.115711 5.€l1B8882
= -.0%3&E22 .0283€E1E -2.44 o.0as -.1&E85412 —_.0183855
excuad -017E05 00231554 5.58 o.ooa -0114171 .0228005
_cons .7851 -3E50481 7.57 o.0o0 2.070508 3.515251
Primaria (variable PRIM)
req loingtri prim ex excuad
Source 38 df M3 Humber of och=s = 1011
Il - 1007}y = 33.0€
Model 288 .358778 3 SE.1155527 FProb > F = 0.0000
Fea=idual 2527.3%108 1007 2.5070417S R-=gquared = 0.0857
Adj R—=guar=d = 0.0870
Total A215.745%8€ 1010 3.183%107€ Root M3E = 1.705
lningtri Coe=f . S3td. Errxr. t Exlel [35% Comf. Intervall
prim 23275971 .2E€186818 B.8% 0.000 1.814075 <._B418€8
= 044851 _d2€EB825 i.22 g.223 —-_027358% -1171805
axcuad -00703€1 .oo20223 2. 0.0z20 -goiipaa _0125€05
_cons S5.13E€275 _2E30583 15. 0.0oo0 4_€1€077 5.€65€4081

Secundaria (variable SEc)
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- reg lningtri sec ex excuad

Jouroce 33 df M3 Humber of obs = 1011
F{ 4, 1007y = 14_55
Model 137.152158 2 45.7173B5% FProb > F = 0.0000
Residnal 3078.59771 1007 3.057187az2 R-=guared = 0.0427
Adj R—=sguared = 0.0358
Total 3215.7458€ 1010 3.1B835%107€ Root M3E = 1.7485
lningtri Coe=f . S3td. Err. t Exlel [958 Conf. Intervall
sec . 7474108 .1474BES 5.07 0.a0ao -45759539 1.03€628
=5 -13B5858 .0a72751 a.72 0.aada - 0&54401 2117314
excuad —.0030208 002211 -1.07 0.285 —-_00B55E7 .0025151
_cons €. EEB1ER _1€34734 40.75 o.o0oo0 €_347381 €_3B8855€E
Preparatoria (variable PREP)
reg loningtri prep ex sxcuad
Jource 33 df M3 Humber of oh=s = 1011
F( 3, 1007} = &_44
Model €0.5553804 2 Z20.18512€&8 FProb > F = 0.0003
Residnal 3155.159448 1007 3.1332€&1&5 R—=quared = 0.0188
Adj B—=guared = 0.015%
Total 3215.7498€ 1010 3.1B35107€ Root M3E = 1.7701
lningtri Co=f. 3td. Exrr. t Exlzsl [35% Tonf. Interwvall]
prep -10035%87 J1za4201 o.78 0.435 —-_.151€028 .d524003
=5 -118542& .0aTeTz4 a.1iz 0.002 .0494028€ -15305EE
excuad —.00449454 0028471 -1_5€& 0.115 —.0100324 .001141&
_cons T.31€745 .1073041 €0.15 0.ooo T.10€183 T.527314
Educacién Superior (variable EDUSUP)
. reg lningtri edu=sup ex excuad
Jource 33 df M3 Humber of ock=s = 1011
F{ 3, 1007y = T.82
Model T3.191415€ 4 24.35971385 Frob > F 0.o00ao0
Re=zidual 3142.55845 1007 3.12071345 R-=zgquared = 0.0228
Adj R—=guared = 0.0158
Total 3215.7498& 1010 2.1B83%107€& Root M3E = 1.TEEE
Iningtri Coef. 3td. Errx. & Exlsl [958 Conf. Intervall
edusup -358730%5 .1EE1258 2.1€ o.0al -032730€ .E847311
=5 1323153 .03aBeaaTs 3.45 0.001 .057082%9 .20754EE
excuad —.0051372 .002B8€E21 -1.75 0.073 -.0107537 0004752
_cons T.2E2227 .1005744 T1.54 o.o0oo0 T.0€E083 T.4€2371

Al igual que con el periodo anterior, se uso la formula para la tasas por nivel y los coeficientes de

las estimaciones y se obtuvo lo siguiente.



Tasa de retorno por nivel, ENIGH 2010

Sin instrucciéon Al menos un ano
o primaria Preparatori |de educacién
Nivel incompleta Primaria Secundaria |a superior
Coeficiente 4.86 2.32 0.7474| 0.1003987 0.3587
Afos normativog 4 6 3 3 4
Tasa de retorno
por nivel 1.22 |- 0.42 |- 0.52 |- 0.22 0.06
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