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I.lntroducción 

Actualmente alrededor del mundo el deporte de alto rendimiento se ha 
convertido en un estilo de vida, una profesión y para muchos un ejemplo 
de motivación para muchas personas. 

A pesar de que el deporte es un espectáculo hoy en día para ser parte de 
este espectáculo que en muchos países es de elite se necesitan los medios 
necesarios para poder desarrollarlo y debido a esto las instituciones dedi­
cadas al deporte necesitan las mejores instalaciones para formar deportis­
tas que respondan a las expectativas de este espectáculo. 

Con el paso de los años nuestro país ha ido adoptando modelos para 
desarrollar deportistas, pero principalmente personas que puedan enfren­
tarse a un mundo competitivo tanto en el medio deportivo como en la vida. 

En el caso de la práctica de futbol soccer en nuestro país se invierte de 
manera considerable en los equipos profesionales pero no en equipos de 
formación que van desde los 13 años hasta los 21 años, durante estos 8 
años de desarrollo muchos jóvenes no cumplen el proceso completo que 
es jugar a nivel profesional y quedan a la deriva en una sociedad que no 
reconoce el esfuerzo de aquellos que no son profesionales y reconocidos 
jugadores. 

Debido a esto surge la idea de proponer al Club Universidad-Pumas un 
modelo de estudio y formación de deportistas, esta propuesta incluye el 
realizar un plan maestro para construir instalaciones que respondan a las 
necesidades de este modelo y por otra parte el modelo educativo que ser­
virá de cimientos para muchos niños y jóvenes que serán las herramientas 
que utilicen tanto en la cancha como en la sociedad. 

En esta investigación se realiza una propuesta del plan maestro de las 
instalaciones necesarias para el modelo educativo-deportivo, el planteami­
ento del modelo educativo-deportivo y el desarrollo del proyecto ejecutivo 
de la casa club-residencia de los equipos formativos del Club. 

5 



11. Marco Teorico 

Definición del tema 

Una casa club en el ámbito deportivo y en este caso especifico en el futbol soccer, desempeña la función de brindar espacios a aquellos jugadores 
que pertenecen a las divisiones inferiores de un equipo de futbol profesional, que en este caso son los Pumas de la Universidad Autónoma de México. 

En dicha casa se pueden hospedar desde los jugadores del primer equipo profesional hasta los niños de divisiones inferiores del club. Los espacios 
destinados a los jugadores son principalmente dormitorios, comedor, aulas de estudio, salas de juegos, salas de t.v, auditorio etc. 

Gracias a la construcción de esta residencia del club Universidad se fortalecerá el desarrollo de sus jugadores que en un futuro defenderán a la 
institución en distintas competiciones de futbol soccer. Mediante la casa club se impartirá el modelo educativo-deportivo el cuál va acompañado de 
la educación, así de esta manera el club estará no únicamente formando jugadores profesionales sino también personas que darán servicio en un 
futuro a la sociedad. 

Justificación del tema. 

La implementación de un plan maestro para las instalaciones deportivas y administrativas del Club tienen como objetivo formar un modelo educativo 
y deportivo que pueda ser replicado en un nuestro país, estas 2 disciplinas tienen gran importancia en el desarrollo de nuestra sociedad que marca 
un interés constante por el espectáculo que en este caso es el futbol soccer. 

Lamentablemente los protagonistas de este deporte que son los jugadores durante su formación deportiva no cuentan en algunos casos con los me­
dios necesarios para obtener lo mejor de cada uno, por otra parte actualmente algunas instituciones exigen el desarrollo académico del jugador 
pero la mayoría desliga por completo este desarrollo. 

Mediante la construcción de estas instalaciones y el desarrollo deportivo-académico el Club no únicamente estará formado jugadores, estará for­
mando personas que aunque no cumplan el proceso completo de jugar futbol profesional puedan aportar sus conocimientos a futuras generaciones. 
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Víctor Mahbub, Presidente del Club Universidad, presentó el proyecto de la con­
strucción de la nueva Casa Club que tendrá el equipo. 

El directivo universitario señaló que la construcción, la cual aún no tiene fecha 
de inicio debido a que tienen que ajustar algunos detalles, tendrá un costo entre 
nueve y diez millones de pesos, los cuales ya están completamente garantizados 
para la realización de la Casa Club que estará ubicada en las instalaciones de 
la cantera. 

"El Club Universidad Nacional, desde hace más de un año, ha venido maduran­
do el proyecto de la Casa Club. Éste se ha terminado y lo que queremos es que 
el Club Universidad tenga una casa propia donde los futbolistas que se están 
formando aquí tengan dónde vivir. 

"Estará ubicada ollado de las instalaciones de la Preparatoria, ése terreno está 
apropiado para la construcción", expresó. 

El Ingeniero informó que la Casa Club contará con todo lo necesario para que 
los 33 habitantes, que es la capacidad de la Casa Club, vivan y convivan de 
manera adecuada. Y aunque no se dieron fechas en cuanto al inicio y entrega 
de la construcción, trascendió que es casi un hecho que sea al final del año cu­
ando la Casa Club de los Pumas esté completamente lista, esto en colaboración 
con la Universidad Nacional Autónoma de México, incluso fue el mismo Víctor 
Mahbub quien informó que por orden de José Naro Robles, rector de la máxima 
casa de estudios, será al mismo organismo quien respalde económicamente a 
Pumas en la construcción de la Casa Club. 

"Fue por orden del señor rector que se nos apoyara económicamente. El costo 
aproximado estará entre nueve y diez millones de pesos, los cuales están to­
talmente solventados para la realización", informó el Presidente de los Pumas, 
quien en la corta conferencia de prensa únicamente habló del nuevo proyecto 
y no dijo nada de la Asamblea del Patronato que supuestamente se realizará el 
22 de marzo, para definir si se mantiene o no como Presidente del patronato. 

PROPUESTA DE CONSTRUCCIÓN DE 

CASA CLUB 
POR VICTOR MAHUB 
4 DE MARZO DE 2012 
PERIODICO RECORD 
KARLA UZETA 
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Justificación del Sitio 

Ubicación 

El terreno de la Cantera del Club Pumas se localiza al sur de la ciudad de 
México en: Calle Totonacas No. 560, Col. Ajusco Delegación Coyoacán c.P. 
04300, contenida por las avenidas Aztecas al sur, Antonio Delfín Madrigal al 
norte y poniente y por la calle Anacahuita al oriente. 

El acceso al terreno es por la calle totonacas ya que dicho terreno comparte 
superficie con la planta de asfalto del Distrito Federal y para llegar a las insta­
laciones del club hay que cruzar mediante un túnel que cruza avenida Aztecas. 

Sus coordenadas geográficas son: 
19° 18' 50 65" Norte 
99° 10' 1 6.70" Oeste 

Vista aérea del terreno 

--. -- 1.México 

2.Ciudad de México 
2.Delegación Coyoacan 
3.Cantera Club Pumas 
4.Casa Club Pumas 
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Antecedentes de las instalaciones del club. 

En 1997 fueron inaguradas las instalaciones actuales del Club Universidad Pumas que pertenecen a la máxima casa de estudios de este país la 
Universidad Nacional Autónoma de México. Dichas instalaciones se ubican a un costado de la estación del metro Universidad, este terreno colinda 
con la Planta de Asfalto del Departamento del Distrito Federal, la cual actualmente extrae un volumen considerable de piedra y produce asfalto en 
grandes cantidades. 

En 1994, el Club había detectado que tenía la necesidad de tener unas canchas exclusivas para su uso, tanto de entrenamiento del Primer Equipo 
como de sus Fuerzas Básicas, porque usaba las canchas de entrenamiento de Ciudad Universitaria . 

En el momento que el Dr. José Sarukhán, entonces Rector de la Universidad, se percato de la necesidad del Club y le asignó un terreno adjunto al 
Centro de Estudios Sismológicos para construir las dos canchas. 

Pero en ese tiempo se venció el comodato que la Universidad tenía con la Planta de Asfalto del Departamento del Distrito Federal para la explotación 
del terreno, propiedad de la Universidad Nacional. Se hizo una visita junto al Dr. José Sarukhán, a esta visita asistió el Arquitecto Juan José Díaz 
Infante, quien dijo "éste es un paraíso" . 

De los 260 mil metros cuadrados utilizables dentro de La Cantera, el Patronato decidió que con 80 mil metros cuadrados era suficiente para el 
proyecto, y de esta manera, el espacio restante fue destinado a la creación de una reserva ecológica, donde se sembraron más de 2 mil 500 árboles 
de diferentes especies y de manera estrategica colocar en sus tres lagos peces herbívoros para mantener las aguas limpias de plagas; con el tiempo 
esta zona quedó a cargo de la Dirección de Investigación Científica de la UNAM. 

260,OOOM2 
ARQJUAN JOSE 
-DIAl INFANTE 
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Vista del terreno 1997 
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Inventario Actual de las Instalaciones. 

La Cantera cuenta con dos canchas profesional de futbol soccer, las cuales actualmente son insuficientes par las necesidades del Club. Los edificios 
que contienen el programa arquitectónico actualmente son los siguientes; 

El primer edificio orientado al sur y ubicado a un costado de cancha principal aloja los vestidores de los equipos, tanto local como visitante, un 
vestíbulo de recepción y la clínica de atención médica y rehabilitación. 

El segundo edificio orientado al poniente y ubicado a un costado de la cancha principal alberga las oficinas administrativas y de Fuerzas Básicas. 
En esta misma crujía se ubica la cafetería que esta separada de las oficinas del Club por una velaría que funciona como vestíbulo. 

El tercer edificio orientado al sur y a un costado del estacionamiento de empleados se ubica el almacén. A un costado del estacionamiento principal 
se ubica el Gimnasio de pesas Renato Cessarini, totalmente equipado. 

A nivel de calle a un costado del acceso principal se ubica la Preparatoria la cual aloja tres aulas de estudio y un laboratorio que sirve para física, 
química y cómputo, aquí se imparten clases a los jugadores del Club. En la parte mas baja del terreno se encuentra otra cancha profesional de futbol, 
un arenero y un gimnasio de pesas, cisterna y un gimnasio al aire libre. 

Estas instalaciones con el paso de los años se han ido mejorando y se han construido nuevos edificios para alojar actividades que en un principio 
no estaban contempladas. 

Vista dellerreno 20 J 4 
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Actualmente el Club cuenta con una casa club donde se hospedan los jugadores que son de provincia o del extranjero, dicha casa fue donada por 
un exjugador del Club y ha sido adaptada con el paso del tiempo. Lamentablemente esta casa no cumple con las necesidades de un jugador de alto 
rendimiento y no se ubica en las instalaciones de la Cantera. 

Existen jugadores que radicaban en provincia y que ahora juegan en todas las categorías del Club desde la sub-15 hasta primer equipo, en algunos 
casos cuando los equipos viajan a provincia para representar al club necesitan estas instalaciones en donde poder descansar, comer, estudiar, tener 
actividades recreativas etc y el Club no cuenta con una casa club donde alojar a estos deportistas. 

Motivo por el cual surge mi interés por investigar mas fondo sobre este tema y realizar un proyecto arquitectónico para su ejecución a futuro. 

El 23 de junio de 1995, entró por el túnel de acceso a la Cantera la primera máquina Caterpillar mo- delo DN-8 para empezar a conformar el ter­
reno e iniciar los estudios topográficos y las primeras decisiones para desarrollar el proyecto. 

Una lista de materiales y recursos procedió de las empresas, empresarios e instituciones a los que se podio recurrir para lograr el objetivo. Inicial­
mente, la Facultad de Ingeniería de la UNAM aportó los estudios topográficos. ICA, Ingenieros Civiles Asociados, empresa constructora bajo la 
dirección del ingeniero Bernardo Quintana Arrioja, proporcionó la maquinaria pesada requerida, así como la mano de obra. 

Eran reuniones semanales de revisión de avances y planteamiento de necesidades que la obra iba demandando y que requerían de nuevas aporta­
ciones voluntarias de los Universitarios. 

Así se fueron uniendo el CAPFCE, Comité Administrador del Programa Federal de Construcción de Escuelas, que aportó las estructuras de acero con 
las que se levantaron los edificios de las oficinas administrativas, baños, vestidores, así como el servicio médico y el auditorio 

Vista del terreno 2014 
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El proyecto arquitectónico en la Cantera 

Como se menciono el proyecto arquitectónico actual de la cantera ha sufrido modificaciones debido a las necesidades que ha tenido el Club con 
el paso de los años. 

Actualmente estas instalaciones funcionan de manera restringida yen el momento que fueron construidas respetaron claramente la jerarquía del 
contexto, lamentablemente hoy en día estas instalaciones necesitan ampliarse por necesidades de los jugadores que en este caso necesitan un 
lugar donde alojarse y en algunos casos instalaciones complementarias, como son gradas, vestidores y algunas instalaciones deportivas que se 
consideran en la propuesta del plan maestro. 

Como se ha mencionado en el inventario de las instalaciones, actualmente el programa arquitectónico se desarrolla principalmente en 2 volúmenes 
que contienen las oficinas del Club y los vestidores que dan servicio a un campo de futbol, el resto del programa se aloja en diferentes volúmenes 
sembrados en distintas zonas del terreno como son el gimnasio, cafetería y almacén. 

Los acuerdos iniciales para ocupar estos terrenos fueron: 

• Ocupar sólo 80,000 metros cuadrados de terreno para las instalaciones deportivas del Club y 126,000 metros cuadrados como zona ecológica, 
a cargo de la UNAM, y no del Club. 

• Las instalaciones deportivas tendrían que resolver sus necesidades en función de la ecología del lugar, a base de energía solar y otras soluciones 
ecológicas. 

• Construir una planta recicladora de aguas negras y grises, para no contaminar los lagos, los ojos de agua y la cisterna. 

• Construir una cisterna, al aire libre, de 20,000 metros cúbicos para el riego de las canchas de futbol y las áreas verdes. 

o 
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Superficie y su distribución. 

El terreno tiene una superficie de 257.766, 17m2=25.77Ha, las 
cuales estan divididas de la siguiente manera; en el momento 
que se desarrollo el proyecto únicamente se realizo en 80 mil m2 
y el resto fue destinado a la creación de una reserva ecológica, 
donde se sembraron más de 2 mil 500 árboles de diferentes es­
pecies, se crearon tres lagos en los cuales gracias a los peces 
herbívoros ayudan a mantener las aguas limpias de plagas; con 
el tiempo esta zona quedó a cargo de la Dirección de Investi­
gación Científica de la UNAM. 

La planta de asfalto del DDF funciona independiente de las insta­
laciones del club, la cuál sigue en funcionamiento. 

La zona del terreno a intervenir son 1 1 ,052.75m2, esta zona se 
localiza en la cancha destinada al entrenamiento de porteros y al 
cuarto de bombeo y cisterna. 

N 

B 

area=11 ,052. 75m2 

• 
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Levantamiento de la Cantera 141.08 
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Levantamiento Fotografico 
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Tipo de suelo 

Dentro de la delegación Coyoacán predominan los terrenos de lava volcánica, producto de las evoluciones del volcán Xitle, lo que hace que su 
superficie sea muy accidentada y pedregosa. Existen grandes depresiones que en algunos llegan a tener hasta 40metros, así como montes de roca 
volcánica. 

El terreno donde se desarrollara el proyecto se constituye de lava volcánica, limo y roca basáltica. Tiene debajo una gran cantidad de cavernas y en 
las rocas también se observan numerosas fisuras. El terreno es de forma irregular con un gran número de desniveles, que forman múltiples acantilados 
que van desde los 10 hasta los 40 metros de profundidad . 

Flora y fauna 

En el terreno existen 25 especies que crecen solamente en el Pedregal, de las 
cuales 2 únicamente se ubican en México. Las especies que principalmente 
encontramos son: tepozán, gualda o gasparilla, chautle, helechos, magueyes, 
nopales, tabaquillo, palo loco o candelero. Esta vegetación se localiza princi­
palmente en la reserva ecológica. 

En el Pedregal se localizan diversas especies de insectos, tres variedades de 
anfibios, 10 especies de reptiles, 45 de aves y 28 de mamíferos. 
Las especies animales que podemos ubicar dentro de los limites que corre­
sponden al terreno en cuestión son principalmente: tlacuache, ratón, rata espi­
nosa, ardillon, techalote, víbora de cascabel, cincuate, pájaro sastrecillo, mur­
ciélago. 

Clima. 

La Delegación presenta clima templado con bajo grado de humedad y con una precipitación anual promedio de 651 .8 mm. La temperatura media 
anual es de 17 o C. La altitud promedio es de 2,240 m.s.n.m. 
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Vialidades primarias. 

Las vialidades primarias con las que se relaciona el terreno son al Sur con la avenida Aztecas, la cual al Oriente desemboca en la avenida División 
del Norte y al Poniente con la avenida Insurgentes, otra de las vialidades primarias que rodean al terreno con dirección Poniente es la avenida 
Antonio Delfín Madrigal, la cual desemboca al Norte con el Eje 10 Y al Sur con calzada de Tlalpan. 

Vialidades secundarias. 

.Av.Aztecas 
2.Calle TotonacQS 
3.Metro Universidad 
4.Espacio Escultorico 
5.C.C.U 
6.Periférico 
7.Av. dellman 
8.Estadio Olimpico 
9.Redoría UNAM 
lO.Av.Delfín 

Las vialidades secundarias que rodean al terreno son la calle Totonacas que es paralela al Eje 10 Y es el único acceso a las instalaciones del Club, 
al Oriente la calle paralela a las instalaciones del Club que se ubica en la colonia Pedregal Santo Domingo es la calle Anacahuita. 
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Uso de suelo. 

El uso de suelo establecido por el plan de desarrollo urbano de la delegación 
Coyoacán indica que esta designado a espacios abiertos [EA], estos espacios 
son designados a espacios verdes, como son parques o áreas protegidas y 
debido al reglamento no se permite construcciones en estas áreas. 

Debido a que el terreno pertenece a la Universidad Nacional Autónoma de 
México, esta reglamentación no es aplicada y la instancia a la que hay que 
dirigirse es a la Dirección General de Obras la cual establece un reglamento 
interno para construcción en la Universidad. 

La DGO no establece ninguna restricción de niveles o especificación de % 
área libre, lo único que establece es respetar la reserva natural. 
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A pesar de que el genero de ediAcio es muy común en el ómbilo depar­
tivo en nuestro pa ís lamentablemen te no conlamos con lo in fraestructura 
necesaria con excepción del deporte de 0 110 rendimien to como es el caso 
de la CONADE, 

En el medio futbol ís tico los clubes no cuentan con los instalaciones nec­
esarias po ro sus deportis tas, el único equipo que cuenta con el modelo de 
desa rro llo de jugadores desde lemprona edad y que com plemenla esle de­
sa rrollo no únicamen te en el especia deportivo sino también en el aspecto 
personal y educalivo es el Club Pachuco, 

Median te esto investigación se realizó un aná lisis a l modelo del Club Pa­
chuco en nuestro país y el aná lisis a puntos específicos en edi ficios en 
olros países. 

ClubAjilX 
la .M_o~ivClub Boroslona 
AIH.Club PochuOCl 
PoliooportivoClub BoroslOflO 
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Alto Rendimiento Tuzo-Club Pachuca-Análogo de Modelo Académico e instalaciones. 

A continuación se muestra un análisis que se realizó al ART (Alto Rendimiento Tuzo) del Club 
Pachuca, el cual es único en nuestro país ya que cuenta con el modelo de academia yense­
ñanza del futbol soccer, el siguiente análisis fue realizado al modelo educativo del Club y a la 
residencia. 

La Universidad del Fútbol y la Promotora del Club Pachuca, en un esfuerzo conjunto para fa­
vorecer el desarrollo académico, social y deportivo de los jóvenes y mejorar los servicios ofreci­
dos hasta el momento se construyé el Alto Rendimiento Tuzo (ART). 

Formación Deportiva 

El Modelo del ART aplica los esquemas técn icos-tácticos del fútbol soccer que han sido plasma­
dos porque funcionan y guían al éxito individualizado, ya que está estructurado y especializado 
para desarrollarse en diferentes categorías de acuerdo a la edad y al nivel de competencia. 

El entrenam iento programado en este método se realiza mediante ejercicios que se clasifican en 
cinco grandes grupos en función de los objetivos. 

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 

Ejercicios Técnicos 
Ejercicios grupales que generan recursos para facilitar la posesión y eliminar rivales. 
Ejercicios que reproducen situaciones parciales o globales del juego. 
Ejercicios de pelota detenida. 
Ejercicios de preparación física. 

El nivel de competencia es reflejado en relación a la etapa en la que se encuentra el deportista. 

Etapa Inicial 

Ligas Formativas (Central de Reservas). 
Etapa de Consolidación y Perfeccionamiento 

Cuarta División Premier. Selección Universitaria. 
Cuarta División "B". Selección Preparatoria. 
Selección de Secundaria. 

Etapa de Elite 
Segunda División Talentos., Tercera División de Ascenso.Tercera División Filial. 

" 

. ..................... . 
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Espacios de la Residencia. 

-Capacidad para 400 personas, 27 habitaciones par pisa, estó constituida par 3 pisas y 
un sótano 

Sótano: mini súper ,órea de usas múltiples (proyecciones para peliculas y juegas de video, 
sala de juntas),estética, enfermería ,servicio médico, lavandería. 

Planta Baja: comedor, sala para recibir visitas de las padres a tutores, sala de juntas para 
las jóvenes residentes, padres a el personal, oficinas para el director y toda el personal que 
labora en residencia. 

Primera y Segunda pisa: darmitarias, órea de regaderas y sanitarias 

Descripción de las espacias complementarias del ART 

El compleja desarrallada par el Club Pachuca ademós de cantar can la residencia para 
niñas y jóvenes que pertenecen al ART, cuenta can espacias que dan servicia a diferentes 
actividades. 

Pabellón Tuza ó Pabellón Jaseph Blatter: es donde se alojan las instalaciones para el primer 
equipo como son vestidores, sanitarios, gimnasio, alberca, medicina deportiva, restaurante, 
oficinas, sala de prensa, spa, sala de juegos, estas instalaciones cuentan con la misma tec­
nalagia que cualquier equipa de elite del mundo. 

Universidad: En estas instalaciones se alojan las aulas donde se imparten clases para nivel 
primaria, secundaria, bachillerato y universidad donde se puede escoger estudiar en la 
modalidad escolarizada y virtual, en la modalidad escolarizada se imparten las siguientes 
licenciaturas: administración deportiva, educación fisica aplica al futbal saccer, mercado­
tecnia departiva, psicalagia deportiva, comunicación deportiva, Terapia fisica y nutrición. 

Sala de Trofeos y Comedor: En este edificio se alojan las trofeos obtenidas par el Club y un 
camedar-cafeteria que da servicia a las visitantes al compleja del Club. 

Gimnasia: En este edificio se alojan las aparatas necesarias para las alumnas de la uni­
versidad, en el cual se pueden realizar distintas rutinas de ejercicio y se imparten clases 
complementarias a las asignaturas de la universidad. 

Instalaciones de Futbal Saccer: El compleja cuenta can 8 campas de Futbal Saccer, de las 
cuales 4 campas san de pasta natural y 4 san de pasta artificial de usa ruda, complemen­
tando las instalaciones, cuentan can un frantón de saccer, una pista de atletismo, pendiente 
para sprints y bodegas de utilería. 
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Toekomst-Instalaciones Club Ajax Amsterdam - Análisis Instalaciones de Futbol Soccer. 

El Toekomst es el complejo deportivo del Club Ajax y es también el 
símbolo del corazón de la asociación. Aquí juegan los cuatro equipos 
amateurs y los 14 equipos de juveniles y el segundo equipo del Ajax. 
Desde la temporada 2009-2010 también entrena el Ajax 1 casi siem­
pre en el Toekomst. 

Las primeas ideas en torno a la construcción del Toekomst surgen en 
1990. En Voorland, en los campos de entrenamiento cerca de de 
Meer, habían muy pocos terrenos de juego y los diferentes equipos 
del Ajax se veían obligados a jugar en otros sitios. Por lo tanto, tenía 
que crearse un complejo de entrenamiento con zonas multifuncionales 
que pudieran ser usados por los equipos de fútbol senior y juvenil. 

Tras una modificación en la planificación del dibujo, el Toekomst está 
una distancia de 600 metros del Amsterdam Arena de lo que se 
había planeado. Pero es muy probable que se busque cambiar el 
muy ambientado emplazamiento del de Meer. 

Los equipos profesionales también entrenan en este complejo y los 
futuros jugadores reciben instrucciones en los centros de aprendizaje 
especiales y los antiguos jugadores vienen regularmente al fantástico 
comedor. También tienen cabida aquí las asociaciones de directivos, 
miembros del consejo y socios. El restaurante ofrece excelentes comi­
das para jugadores, pero también para visitantes. 

: ....................... . . : . ......................... . · 
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Toekomst-Instalaciones Club Ajax Amsterdam. 

Aparentemente, parece que el "clubhuis" de 4000 metros cuadrados 
con grandes arcos redondos están en sintonía con el Amsterdam Are­
na. En el diseño se ha tenido en cuenta el asociativismo, ya que en de 
Meer los campos y la casa del club están cerca. El complejo tiene una 
sala deportiva, una sala de pesas, salas de reuniones, oficinas y un 
comedor de lujo. Hay un lugar de reuniones para jugadores, socios, 
aficionados y visitantes. 

En la parte lateral de de Teokomst figuran en una gran pared las letras 
"ajax" como en el techo de la tribuna de honor de los terrenos de de 
Meer. Estas letras son un símbolo de la educación de los jóvenes. Los 
jóvenes de antes tenía que "jugar entre cuatro palos", los de ahora 
ven desde el Toekomst el fantástico techo del Amsterdam Arena, y 
pueden soñar con jugar algún día como Ajacied. 
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Ciudad Deportiva Joan Gamper-Analisis del Plan Maestro 

Ubicada en Sant Jaan Despí y can una superficie de 136.839 m2 la Ciudad Deportiva 
Jaan Gamper acoge las entrenamientos y las competiciones de las equipas del fútbol base 
del club Barcelona así cama la actividad de buena parte del departe farmativa de las sec­
ciones. 

Can la entrada en funcionamiento de esta completa instalación, se concentra gran parte 
de la actividad deportiva de las equipas profesionales del primer equipa y Barcelona Atca 
y las de base, que antes se desarrollaba en torna al Camp Nau, en las campas anexas al 
Miniestadi, así cama al Palau Blaugrana 2, conocida popularmente cama el 'Picadera'. 

Las terrenas que alojan la Ciudad Departiva ofrecen praximidad al Camp Nau (4,5 kilómet­
ras), cómoda accesibilidad y conexión directa can las principales vías de comunicación 
que unen Barcelona y Sant Jaan Despí. 

Instalaciones: 
5 campas de césped natural, 4 campas de césped artificial 
1 pabellón palidepartiva, 1 edificio de tribuna del campa 1 
1 edificio de servicias, 1 edificio de vestuarios 
Distintas espacias de entrenamiento específica de parteras y tecnificación. 

Espacias 

A) Campas de entrenamiento 
La Ciudad Deportiva Jaan Gamper tiene 9 campas de fútbol divididas en cinca áreas: 

Campa 1: Fútbol 11 (105 x 68 metras). lana de calentamiento de 4.643 m2 toda de 
césped natural. Gradas can capacidad para 1.400 personas apraximadamente. 

Campa 2: Fútbol 11 (105 x 65 metras). lana de calentamiento de 1.475 m2 toda de 
césped natural. Gradas can capacidad para 400 personas apraximadamente. 

Campa 3: Fútbol 11 (105 x 65 metras). lana de calentamiento de 610m2 toda de césped 
natural. Este campa comparte las gradas can el campa 2. 

Campa 4: Fútbol 11 (105 x 65 metras). lana de calentamiento de 1.573 m2 toda de 
césped natural. 

Campa 5: Fútbol 11 (105 x 65 metras). lana de calentamiento de 670 m2 toda de césped 
artific ial. 
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Campo 6: Fútbol 7 (55 x 38 metros). Césped artificial. 

Campo 7: Fútbol 11 (105 x 68 metros) . Césped natural. Gradas con capacidad para 1.750 personas aproximadamente. 

Campo 8: Fútbol 1 1 (105 x 65 metros). Zona de calentamiento de 1.830 m2 todo de césped artificial que al mismo tiempo se puede transformar 
en un campo de fútbol 7 o rugby de 107 x 65 metros mas las zonas de anotación. Gradas con capacidad para 950 personas aproximadamente. 

Campo 9: Fútbol 11 (105 x 65 metros). Zona de calentamiento de 2.235 m2 todo de césped artificial. Se puede transformar también en campo de 
fútbol 7. Este campo comparte las gradas con el campo 8. 

Zona de porteros: Zona de entrenamiento de porteros en césped natural de 2.205 m2. 

B) Pabellón Polideportivo 

Superficie construida: 3.346,05 m2 

El pabellón, además, tiene tres pistas de baloncesto de entrenamiento que también pueden ser utilizadas para las categorías inferiores de balon­
mano, básquet y fútbol sala. Las gradas tienen una capacidad para 472 espectadores. 

En la planta baja hay los siguientes equipamientos: 

-5 vestuarios y 5 despachos/vestuarios para entrenadores o árbitros 
-Despacho para médicos y enfermería 
-Una sala de visionado 



La MASIA-Residencia Club Barcelona-Análisis de edificio. 

La planta 1, de uso público, tiene acceso desde el exterior a través de una escalera y de la pasarela que comunica a este nivel el pabellón, el edificio 
de administración y servicios y el edificio tribuna. 

C) Edificio de Tribuna 

Superficie construida: 7.1 18,49 m2 

Edificio semi enterrado que cuenta con los siguientes equipamientos: 

-Recepción 
- Sala de prensa - 4 despachos 
- 1 sala de reuniones - 2 vestuarios para árbitros/entrenadores/equipo visitante - 1 vestuario para el fútbol profesional con gimnasio y zona de aguas 

Las plantas superiores, mayoritariamente exteriores y unidas por la pasarela al edificio de administración y servicios y al pabellón, están destinadas 
a un uso público y a sus servicios. También facilitan el acceso en las gradas del campo de fútbol principal. En la planta sótano hay un aparcamiento 
de 64 plazas para el personal interno del club y la Unidad de Control Organizativo. 

D) Vestuarios y servicios 

Superficie construida: 2.630,32 m2 

Edificio semi enterrado soterrado que cuenta con los siguientes equipamientos: 

-8 vestuarios para el fútbol base - 4 vestuarios para entrenadores o árbitros- Enfermería - Zona de uso público. 

La nueva construcción se caracteriza por su funcionalidad, la comodidad para sus residentes y por ser un edificio con capacidad de crecimiento 
dependiendo de las necesidades del Club. 

El edificio tiene una superficie construida de casi 6.000 metros cuadrados, distribuidos en cinco plantas, tres de las cuales se destinarán al plantel y 
dos se reservan para usos futuros. Las obras han tenido una duración de 19 meses (diciembre 2009 - julio 201 1). 
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El coste de construcción del edificio ha sido de 8,8 millones de euros que, sumados los costes de las licencias, los arquitectos y los equipamientos, 
llega alrededor de 1 1 millones de euros. 

Ahora, el nuevo edificio ubicado en el centro de la Ciudad Deportiva tiene capacidad para 83 deportistas. 

La nueva construcción se caracteriza por su funcionalidad, la comodidad para sus residentes y por ser un edificio con capacidad de crecimiento 
dependiendo de las necesidades del Club. 

El edificio tiene una superficie construida de casi 6.000 metros cuadrados, distribuidos en cinco plantas, tres de las cuales se destinarán al plantel 
y dos se reservan para usos futuros. Las obras han tenido una duración de 19 meses (diciembre 2009 - julio 2011 j. 

El coste de construcción del edificio ha sido de 8,8 millones de euros que, sumados los costes de las licencias, los arquitectos y los equipamientos, 
llega alrededor de 1 1 millones de euros. 

Descripción del Programa 

Las habitaciones están distribuidas en dos plantas la primera y la segunda y tendrán una capacidad para 4 y 2 residentes, y también se reservan 
algunas habitaciones para uso individual. En cada habitación, cada residente tendrá su cama, un armario, un baño equipado y una mesa para 
estudiar. Algunas de estas habitaciones dispondrán de camas especiales para los deportistas de más altura, como los de baloncesto y balonmano 
base e incluso habrá de adaptados para usarlos para rehabilitar físicamente los jugadores. 

La funcionalidad y la racionalidad son dos conceptos básicos para definir la nueva Masia. Un ejemplo es la planta baja de la nueva residencia, 
donde se integrará la cocina, el comedor con 'self-service', los despachos para la administración, las aulas de refuerzo y el espacio de recreo y 
ocio para los residentes. 

De esta manera, no sólo se mejoran las condiciones de los deportistas, sino también las condiciones de trabajo para los responsables de cuidar los 
residentes. Cocineros, personal de administración y los máximos responsables de la Masia podrán disfrutar de mejores instalaciones para desar­
rollar sus tareas, sin perder nunca el espíritu familiar. 
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La MASIA-Residencia Club Barcelona. 

Fecha de inauguración: 20 de octubre de 2011 Superficie: Ó.OOO m2, 
repartidas en cinca plantas. 
Capacidad: 83 deportistas 

Instalaciones: Cocina, comedores, gimnasio, zona de aguas, sala de masajes, 
sala de audiovisuales, aula magna, aulas de refuerza, aulas de formación, zona lúdica, 
despachas de dirección, sala de trabaja en grupa y diferentes salas de tutoría. 

Cuenta can unas instalaciones inmejorables, pensadas exclusivamente para optimizar la 
farmación intelectual, personal y social de las deportistas. 
Habitaciones 

Total: 78 
Habitaciones individuales: 39 
Habitaciones dables: 3ó 
Habitaciones cuádruples: 3 
Superficies y usas par plantas 
Total superficie construida: 5.883,20 m2 

Planta sótano 

Superficie: 1.305,85 m2 
Usas: futuras 
- Vestíbulo, bar, comedor, gimnasio, zona de aguas, vestuario 
- Gestión de mercaderías: cocinas, oHice, recepción mercancías, cámaras frigoríficas, 
almacenes. 
- Personal: vestuarios 

Planta baja 

Superficie: 1.21 ó,55 m2 
Usas: jugadores residentes 
- Recepción, comedor, aulas, salas de recreo 
- Gestión de mercancías: cocinas y almacenes 
- Personal: administración, conserjería, salas de reuniones 
- Otros: zonas de visitas externas 
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La MASIA-Residencia Club Barcelona. 

Primera planta 

Superficie: 1.149,80 m2 
Usas: jugadores residentes 
- Habitaciones, almacenes, consulta médica, sala ordenadores 
- Personal: conserjería 

Segunda planta: Superficie: 1.073,25 m2. Usas: jugadores residentes 
- Habitaciones, almacenes, consulta médica, sala ordenadores Personal: conserjería 

Tercera planta:Superficie: 1.137,75 m2. Usas: futuras. Habitaciones, almacenes, 
sala masajes, espacio descanso. 

Descripción de la Fachada 

La empresa encargada de la construcción del edificio ha sida MCM Renting, especializada 
en fachadas, la cuál propuso al Club una serigrafía en la fachada de cristal del edificio, 
añadiendo las iniciales FCB en toda el exterior. Sin coste para esta modificación, es una de 
las características del revestimiento del edificio. 

El espacia entre las das fachadas exteriores hace de cajín y permite un mejor 
comportamiento térmica, energética y de aislamiento acústica en el edificio. La fachada y el 
hecha de que todas las habitaciones sean exteriores hacen de este edificio una construcción 
donde la luz tiene mucha prataganisma y da mucha vida a la construcción. 

Otra de las particularidades que suma vitalidad al edificio está justa enfrente de la zona de 
recrea situada en la planta baja, que será una zona verde para acceder de la Masía desde 
las campas de entrenamiento. Se ha plantada césped y árboles, y se ha instalada una bar­
bacoa. Será el pulmón verde del nueva centra. 

Das plantas para usas futuras 

El sótano y la tercera planta san das espacias preparadas para las futuras necesidades del 
Club. Ambas espacias san una estructura independiente de la zona destinada a las resi­
dentes. 

En la planta calle hay una cocina y salas para conferencias, también hay las almacenes de 
toda el edificio y una zona de aguas. En esta planta de 1.305 metras cuadradas se hace 
casi toda la gestión de las mercancías del edificio, y están las cámaras frigoríficas y las ser­
vicias técnicas. En la tercera planta hay 40 habitaciones, salas de masaje y un espacia de 
descansa. 
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Conclusiones de Análogos. 

Realizar un análisis de propuestas similares de cómo se resolvieron distintas necesidades de un club de futbol o de alguna instalación deportiva fue 
relevante en la línea de diseño de la propuesta, entender un programa arquitectónico, la escala, la tipología del edificio, el crecimiento a futuro y 
una inquietud personal es que el edificio fuera atemporal y realmente marcara una diferencia en el desarrollo de estos jugadores. 

Los análisis realizados tienen en especifico un objetivo, en el caso del ART se estudio el modelo educativo a fondo, para poder ser aplicado en un 
futuro en el Club, las instalaciones fueron analizadas de acuerdo al número de usuarios que en este caso son en diferentes edificios y principalmente 
analizar el funcionamiento de esta tipología de edificio en nuestro país. 

Las instalaciones del Club Ajax actualmente son de las más sofisticadas en cuanto a instalaciones de futbol soccer se refiere, cuenta con diferentes 
espacios destinados a el desarrollo del jugador como son frontones, canchas de tenis balón, pistas de atletismo con pendiente, un campo completa­
mente techado, entre otros espacios. 

La ciudad deportiva Joan Gamper se analizó primeramente la escala del proyecto y la disposición de los edificios, en un proyecto de este tamaño, 
la ciudad deportiva cuenta con campos de entrenamiento, tribunas, vestidores, polideportivo una zona destinada a la administración del club y la 
residencia de los jugadores de equipos inferiores conocida como La Masia . 

La Masia finalmente es el análisis de un edificio específicamente del tipo que se desarrollo, entender que espacios contiene este edificio y como 
pueden ser aplicados en mi propuesta, considerar el crecimiento a futuro y entender el funcionamiento puntual de este tipo de edificio. 

Por medio de este análisis, se obtuvo información muy valiosa para así llegar al mejor resultado. 
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DisfXlsición del espacio 

El programa arquitectónico es el listado de espacios específicos que un edificio debe contener, explicando mediante diagramas de funcionamiento 
como se relacionan los espacios entre si, como son los recorridos o circulaciones y dependiendo de los espacios que contenga un edificio será la 
tipología del mismo, si el programa es el adecuado el edificio tendrá un buen funcionamiento. 
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DIAGRAMAS DE FUNCIONAMIENTO 
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El proceso de diseño arquitectónico consiste en desarrollar esas ideas, conceptos, síntesis, análisis de análogos etc, en un producto final que tiene 
como colofón la construcción de la obra arquitectónica. 

En el caso de este proyecto el proceso consistió en primeramente definir el tema por el cual se tenia inquietud por desarrollar, en un principio se 
tenia la intención de únicamente desarrollar un plan maestro para las instalaciones de la Cantera, que consistía en remodelaciones, reubicación de 
edificios, y la propuesta de nuevos edificios que complementarían las instalaciones existentes. 

Finalmente se decidió en solo desarrollar la casa club para los jugadores que juegan en los equipos inferiores del Club, a continuación se muestra 
el proceso por el cual la propuesta fue revelando necesidades e inquietudes hasta llegar a un resultado. 

VCistmanlands-Da la Sludenl Union bui lding-Alvar Aaho 
Consejo residencial y comercia l en Terracos ASiza 
Ex ConvenIo San Pablo-Ta ller de Arquitectu ra 
Casa Bulanla-Pau lo Mendes da Rocha 
Sesc Pom peia' Lino Bo Bardi 
Sala para debiles visuales-C iudadela-Ta ller de Arquitectura 

De izq a der 

6.DESARROLLO DEL PROYECTO 
PROCESO 



Descripción del proceso de diseño 

El camino para encontrar la propuesta más adecuada para la casa club del Club universidad, inicia con un análisis del tipo de edificio que se quería 
desarrollar, comprender como se relacionan los espacios que comprenden a un edificio como este. 

Debido a que en un edificio de este tipo se realizan distintas actividades normalmente regidas por un horario, se estudio a fondo como fueron resu­
eltas otras propuestas con distintos objetivos, esta parte puntual fue desarrollada en los análogos, entendiendo un edificio con una metodología de 
desarrollo, un plan maestro y un edificio de las mismas características. 

Una vez entendido el tipo de edificio y la escala del mismo, me enfrente al reto de insertar un edificio en un plan maestro desarrollado, realizar una 
acupuntura en un predio con un contexto natural de consideración ya que se encuentra rodeado por una reserva ecológica y que por lo tanto esta 
zona no se puede intervenir. 

Croquis de diseño en planta de casa club 
Lámina de análisis de lema 
Croquis de emplazamiento 
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La decisión de ubicar el edificio en esta zona fue principalmente para evitar modificar las instalaciones actuales como son edificios y campos de futbol, 
en esta zona del predio actualmente se desarrollan entrenamientos de porteros y se ubica la cisterna que abastece a las zonas verdes del predio, estos 
espacios serán reubicados, así como muy pocos arboles para permitir desarrollar en la primera etapa la casa club y un campo profesional. 

En las siguientes etapas se considera construir las tribunas para los campos que se encuentran 0-35.00 mts así como los vestidores, baños y bodegas, 
posteriormente se propone la construcción de una alberca semiolimpica que será el colofón de la zona desarrollada para la casa club, en una etapa 
final se considera desarrollar una escuela y remodelar las instalaciones actuales. 

De esta manera el modelo educativo-deportivo del club será concluido en cuanto a la construcción de espacios, posteriormente vendrá el reto de ser 
implementado en los futuros jugadores del club. 

Croquis de emplazamiento 
Primeros renders de propuesta 
Croquis de secciones 
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La disposición de los espacios se ve reflejada en la forma del edificio, 
dicha forma es la síntesis de un cubo al cual se extrae el centro para así 
generar un vacío en todos los niveles. 

Este cubo en su cara sur refleja un giro de 45 grados para así generar el 
acceso al edificio y alojar las habitaciones en todos los niveles, excepto 
en planta baja, el volumen en su cara norte aloja los espacios de estudio 
yacio respectivamente limitados, esto se refleja en todos los niveles ex­
cepto en la planta baja donde se desarrolla la terraza del comedor con 
un espacio a doble altura que enmarca la conexión entre la casa club y 
la alberca en un futuro. 

El volúmen poniente aloja los espacios destinados al comedor en planta 
baja y espacios de ocio en sus demás plantas, dando jerarquía a las 
vistas norte y oriente que tienen como remate la reserva ecológica, dicha 
jerarquía se ve reflejada mediante un volúmen de diferente escala donde 
se ubica la terraza de los fraternos que son en su mayoría los fundadores 
del club. 

El volúmen oriente tiene la función de servir como conexión a los 4 niveles 
y servir como vestíbulo en planta baja el cual conduce al usuario a las 
salas de visitas, la zona administrativa y el auditorio. 

DIAGRAMAS DE PROCESO DE ZONIFICACiÓN 
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Las circulaciones en el edificio se desarrollan en el sentido vertical mediante el volúmen oriente y por una escalera en la intersección del volumen 
norte y oriente. 

Debido a este diseño de los espacios el nivel de privacidad va enfocado a los jugadores que son los principales del usuarios del edificio, la planta 
baja es completamente publica, el primer nivel es semiprivada y los siguientes 2 niveles son completamente privados. 

La relación del edificio con el contexto tiene como objetivo afectar lo menos posible el diseño actual del plan maestro y la reserva ecológica, la 
ubicación del edificio es la conexión entre el campo de futbol y la reserva ecológica, funge como un conector entre la parte deportiva actual y la 
alberca a futuro, rematando con la reserva ecológica. 

La ubicación del nuevo campo profesional forma un triangulo de espacios que son el campo actual, la casa club y el campo ya mencionado, a futuro 
se considera complementar estos campos con tribunas y vestidores, así la mayoría de las actividades deportivas se realizan en el nivel -35.00mts y 
las administrativas en el nivel -18.00mts. 

DIAGRAMAS DE PROCESO DE VOLUMETRIA 

5. 

8. 

Las diferentes actividades de los jugadores 
deben ser condensadas en 1 solo edificio 

Ubicación de los espacios de convivencia, 
con vistas al contexto que son remates 
visuales del edificio 

6. 

9. 

Extracción de la parte central del 
edificio para ventilar e iluminar los 
espacIos 

Ubicación de las habitacion 
girando el volumen para tener una 
mejor iluminacion yasoleamiento 

7. Ubicación de los usos principales en 
cada volumen del edificio 

10. Resultado final des estudio de vo lume­
trias 
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DIAGRAMAS DE ZONIFICACiÓN DE ESPACIOS 
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Diagrama de planta baja de los principales espacios, mediante la 
planta baja pública se obtiene la conexi6n entre los camr=:os y la 
reserva, el volúmen de servicios complementa a la casa club y 
mejora el funcionamiento de las instalaciones actuales 

r2A .............. Q 
o o.!! [TI 

~ .... ooJ~ 

Diagrama de segundo nivel donde las habitaciones se c omple­
mentan con un espacio destinado a estudio, aula de computo y 
sala de t.v, la circulación perimetral remata en espacios destina­
dos al ocio y con las vistas a los campos y a la reserva. 
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o 
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Diagrama de primer ni v el de los principales espacios, se observa 
en circulo rojo las terrazas para reuniones de los jugadores que 
tienen grandes vanos para rematar la vista con el contexto 

~ .... 

Diagrama de tercer nivel donde las habitaciones se complemen­
tan con otros espacios, las circulaciones verticales tienen 3 usos, 
las escaleras principales que conectan los 4 niveles, unas 
escaleras, que conectan 3 niveles y las escaleras de servicio. 
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DIAGRAMAS DE ZONIFICACiÓN DE ESPACIOS 
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DIAGRAMAS DE ASOLEAMIENTO 
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s Diagrama de asoleamlento de fachada sur, en esta fachada se 
benefician las habitaciones y zonas de OCIO que son los espacIos 
de mayor uso, los grandes vanos de las terrazas permiten una 

o 

0.-

p En la fachada poniente debido al tiPO de luz, se diseñaron 
parteluces los cuales permiten el paso de luz pero unlcamente 
como reflejo al comedor, se observan 3 grandes vanos para 
refrescar el ed Iflclo 

p 

• 
o 

J p 

.. 
C?'/ ' 

N Diagrama de asolea miento de fachada norte en la cual se observan 
vanos mas pequeños y unlcamente el gran vano de la terraza que 
sirve de ventllaClon cruzada, en planta baja la doble altura del come­
dor enmarca la conexlon entre campos y la reserva 

~ 

• • • • s N 

~ 
't?> 

o En la fachada oriente debido a la ubicación del edificIo y a la 
poca luz que reClbira en esta onentaclon se diseño un gran 
ventanal con parteluces y un gran vano de ventllaclon 

44 



El resultado del edificio va ligado con el tipo de materiales, que se proponen, de esta manera se ve reflejado en las líneas longitudinales continuas de 
las fachadas y que resaltan con el concreto enduelado, en contraste los barandales del interior del edificio son de placa de acero color negro mate, 
las cuales contrastan con el concreto, teniendo las mismas características la estructura aparente, de esta manera se logra el contraste de materiales 
de acero negro mate y concreto enduelado. 

Los volúmenes que rematan en las vistas norte y sur son una caja de lambrin de madera, manteniendo las líneas horizontales del material en el 
mismo sentido que el enduelado del concreto, de esta manera se hace referencia a los espacios que alojan estas cajas y asi se enmarcan las vistas 
privilegiadas del terreno. 

El basamento del edificio es en su mayoría muros de piedra mamposteada, que contrastan y al mismo tiempo conservan un dialogo con el concreto 
enduelado. Este basamento sirve para aislar la humedad que produce el terreno y para resaltar un zoclo en el edificio. 

La paleta de materiales busca lograr una atemporalidad del edificio y un dialogo con el contexto que le rodea, dichos materiales requieren de muy 
poco mantenimiento y son de bajo costo. 

MATERIALES 

Acero 
Lambrin 

Concreto enduelado 
Piedra mamposteada 

Durmientes de concreto 
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A continuación se muestra el resultado de la propuesta obtenida para 
la casa club del Club Universidad de Futbol Soccer. 
Mediante estas perspectivas se da una aproximación casi real de lo 
obtenido mediante este proceso de investigación y diseño, el cual se 
ve reflejado en imágenes y un proyecto ejecutivo listo para llevarse a 
coba si el Club así lo decide. 
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' -Acceso 

2-Audi lorio 
3,Cornedor 

4,Cocina 

5. Ves tíbulo 

6.0(icinas 

7.Servicios 

8 .S.visitas 

8. S. Descanso 

9. HabUacionf 

10.Solo, IV 

1 1 Aseo 

12.FrOlernos 



Recamara tipo 
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8.S Descanso 

9. Hab itaciones 

10.Solas. rv 
I/ .Aseo 

13Au/a 

J 4.Aula es /udio 

8.S.DescoflSO 

9.Hobi/oCiones 

10.Solos rv 
I/ .As eo 

14.Au/a eSludio 



Espacios Fachada Sur-Poniente 

Espacios Fachada Norte-Oriente 



Espacios Fachada Oriente-Norte 

Espacios Fachada Sur-Poniente 



Sección Longitudinal 



Sección Transversal 



Sección Longitudinal 



Sección Transversal 



Para totOOr lo d6eilión d6 ubicar la ana club .. ello :rona, fue debido a un 
aMóli,;, primeltlmlonte de una propuesta de plan m<le"m ...... biOlndo un campo 
de fulbol ,ocoe, plOfelional y consttui, uno tribuna CO" v,"tidores, o,i mismo 
añadiendo un a trib.J na al campo oduol , pr<>pon&r u n ...:.1 ut'MoM de I«"';cio, po"" 
la! insta loc ionlll actua l"" y lo oon,trucción a ruture de la alb-Jreo ,,,,,, iolimpica, 
una escuela y lo rOll\(ld. loción de 101 in slo lcx: iones oduol"l. 

A c()ntin u()(;ión SIl muestro al re.u lto de dll e.tll plo n mO~l!tro en lo primero etapa 
,¡" ..... or"'l~ que con 1i,Ie "" d\Olorro llor lo caso club, .1 volumen de $!Irvici<Js. 
lo reubieación del campo de fulbol """c .... plOfesional y le. cndedo,,,, poro 
conector 101 ¡".tolocion ... octuoles con lo. nUIIYos. 

P LA N MAESTRO 



PROPUESTA 010 PLAN t-AAESTRO 



PROPUESTA DE PLAN MAESTRO 

Plan Maestro actual 

l.Alternativas de ubicación. 
Pera tomer la decisión final de ubico. la 
ca,a club Bn esa zona, ,e hicIeron 
a""I"" de ",t", 3 ojxiones en el terreno 
de la Canter<1 

1. Etapa 1 
Casa Club 
Edificio de servicios 
Campo Profesional 
Inicio del modelo educativo 

l. A""""" 
2. Pre n"" Fdi ale, y Admon Prepa 
3. Pre paroloria 
4.Gimnao.io 
s. Campo 1 
6. Ve"idore, 
7. Servicio N.édm 
8. Comedor 
9. Ge rer;:;a Técnm Dep:orliva 
1(}. A udilorio 
11. An,acén 
12. An,acén 
13.G,mnmlO 
14.Campo2 
15. Pre~dencia 
16. Finan za>, =nlaruria, =nlrol 
inlerno, reo cx "" humono>, ,ervicio, 
operolivo, 
17. Comercial ización, iuri di=, 
manle nim ie nlo y ~'lema; 
18. Fuerzo. Ilá<i<:"" 
19. Campo fll 7 
2(). Co-npo de lierro 
21.Co-npodel ierro 

2. Recorridos. 
Anilli,i, de 105 trayodos que tendriln 
tanto u,oori05 por andadore, ó 
trayecto, 00 rulómovl da viSItante, y 
de ,erVICIO' 

2.Etapa 2 
Tribunas y vestid ores 
Alberca 
Escuela 

O. Zona de intervención 
la zona para ubieer la ea,a club e¡ ocloolmen!e BI campo dB 
fu! 7 o campo de entrenamiarto de portero" de ",ta manera ,e 
afoda en lo mimmo el plan mao,tro actual y ... eroa una 
IrioogulD<onexión entre lo, 2 campo' y la ~",a dub 

3. Preservación. 
Debido a la vegetación del SIno, ... 
presar"" gran parte de la zona donde 'o 
ubicara el campo de futbol, ,e treta de 
replootar aqusJlo, "'0010, que ,on 
nec,,"ari05 roobicar. 

3.Etapa 3 
Remodelación de instalaciones acluales 
Implementación del modelo educahvo 
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PROPUESTA DE ETAPAS A DESARROLLAR 

octoolQ, y ,i '" po,¡o.¡" 
rQuocm olgur\'" paro Ur\ 
m~rfuróo""m~Iod.>1 
pkm m<=tro 

iJl ® ti 
REMODElACIÓN MODELO 

EDUCATIVO 

En la segunda etapa secansidera canstruir la 
escuela de ed""ación preparatoria, can la idea de 
que en un futura se pueda impar~r ed""ación, ~ 
primaria, secundaria, de esta manera el madela )J -
ed""ativa-departiva será impartida a tadas las ••••••••• 
categorías de las equipas inferiores ® 

Se prapan~ ~a. nstruir las tribunas y ve.stidores. qco . ca 
darán serVICia a las ca"1'as de futbal soceer, ya AlBERCA 
que hay 00 d,a na cuootan coo estas Instalaclooes 
Para un mejor desempeña de las jugadores se ® 
prepone la canstr""ción de un alberca que 
camplemoote las instalacianes aduales, así cerna 
un ~antoo, catlCha, de tenis-balán, rampas de 

.-.-. fr­f',t. 
TRIBUNAS 
VESTI[X)RES 

patoooa etc 

En la primera etapa del prayeda can~steoo desarrallar la casa club para las jugadores de 
las equipas inferiores, i"1'lementar el madela ed""ativa can un pragrama pilata en las aulas 
diseñadas para las re~dootes de la casa y jugadores externas a la casa, este tTúdela 
ed""ativa estará diseñada para que en un futura pueda ser implementada can tadas las 
jugadores del club 

Se cansidera canstruir un campa prafesianal de futbal para mejorar las adividades departi­
vas de las fuerzas básicas del club, camplementada a la casa club se prapanecanstwir el 
edificia de ser;icias que abastecerá tanta a la casa club cama a las instalacianes de la 
Cantera 

¿ EDIFICIO 
, SER\KIOS 
® 

; ~A~~IONAl 
® 

~.~~ 
® 
~CASACLUB 

® 

~ MODELO EDUCATIVO 
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COSTOS 
CASA CLUB PUMAS 
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Integración de recursos por inversionistas 

" " 
• terreno 0.00% 
b unam 38,882,500.00 22.94% 
c financiamiento banco 0.00% 
d atronato 86,200,474.40 50.87% 
e tolteca 44,382,400.00 26.19% . , , " , 
inlegración de recursos por inversionistas 

• inversionista 1 Iterreno existente 
tioo de aoortación lesoecie 

terreno con servicios 
lolal ' #IDlV/OI 

b/c inversionista 2 fundaciónlfinanciamiento 

d Inversionista 3 orden religiosa 

i i jli 

i i 

j' 

i i 

j' 
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Presupuesto de costo de construcción 

inverSión concepto usd Incidencia pesos observaciones 
____________ tlpodecamblo __ 12 50 _____ % _____ $ ________________ 

5 Director Res onsable de Obra Demollclon o 00 Yo $6 m2 
6 Corresponsable en Diseño Urbano Arquitectónico 1,440.00 0.42% 18,000.00 $6 m2 
7 Corresponsable en Instalaciones 6,312.00 1.83% 78,900.00 $10 m2 
8 Corresponsable Estructural 6,312.00 1.83% 78,900.00 $10 m2 
9 Director Responsable de Obra Nueva 15,780.00 4.58% 197,250.00 $25m2 
10 Estudio Impacto Ambiental 15,780.00 4.58% 197,250.00 $25m2 
11 Licencia Demolición - 0.00% - $7.5 m2 
12 Alinemiento y número oficial, certificado uso de suelo 800.00 0.23% 10,000.00 codiQO financiero 
13 Licencia de construcción 10,730.40 3.12% 134,130.00 $17 m2 
14 Aprovechamiento de vialidad - 0.00% - $50 m2 
15 Derechos de aQua y drenaje 94,680.00 27.49% 1,183,500.00 $150 m2 
16 Aportación CFE 170,424.00 49.49% 2,130,300.00 $270 m2 
17 Contrato CFE - 0.00% compañia de luz 
18 Pago por consumo de luz - 0.00% - compañia de luz 
19 Trámites y Gestiones 22,130.75 6.43% 276,634.40 8% sobre paqo de tramites 
20 Manifestación de Terminación de Obra - 0.00% - código financiero 
21 Avalúo Inmobiliario - 0.00% - 2,5 al millar 
22 Regimen de condominio - 0.00% - $8.5 m2 
23 ReQimen de condominio deptos - 0.00% - $3500 depto 
Itotal permisos y licencias 344,401 .65 100.00% 4,304,864.40 
26 Iproyecto arquitectonico 295,520.00 56.33% 3,694,000.00 aranceles 
27 I proyecto estructural 65,360.00 12.46% 817,000.00 aranceles 
28 Iproyecto instalaciones 116,080.00 22.12% 1,451 ,000.00 aranceles 
29 exteriores 47,696.00 9.09% 596,200.00 aranceles 
Itotal proyectos 476,960.00 90.91 % 6558200.00 
30 construcción 8,086,480.00 73.52% 101 ,081 ,000.00 costo directo 
31 indirectos, utilidad y honorarios 1,779,025.60 16.17% 22,237,820.00 22% 
32 imss e infonavit 727,783.20 6.62% 9,097,290.00 9% de construcción 
33 Iplaca sindicato 1,600.00 0.01% 20,000.00 seQún parámetros utilizados en el medio 
34 Igratificaciones varias - 0.00% - patrullas 
35 imprevistos 404,324.00 3.68% 5,054,050.00 5% de obra 
Itotal construcción 10,999,212.80 100.00% 137,490,160.00 

$ 17,425.88 costo de construcción m2 (C/indirectos) 
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Programa de obra 

rkme:~ 

'"' lIt'JOi, 
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Honorarios 

HONORARIOS f CALCULO DE lOS HONORARIOS 
------

HONORARIOS DEL PROYECTO ARQUITECTONICO 

.. ; .\+';Ii¡;'4i!,IU 

Concepto m2 

01 Su el ficje de l redio 789( . 

02 
03 
o, 
05 
06 
07 
08 
o, 
010 
011 
012 
013 
olA 
015 
016 
017 
018 
019 
020 
021 
022 
023 
o" 

Su erf!cie cubierta 7.890.00 

Porcentaje 

l0000';\', 
0.00% 
O.OO~, 

0.00% 
0.00 
0.00% 
0.00% 
0.00% 
000' 
0.00% 
000% 
0,00% 
O 
0.00% 
0,00% 
0.00% 
000 
0.00% 
000% 
0.00% 
000 
0.00% 
OQO"{, 

0.00% 

100.00% 

CALCUlO DE f5x 

I 
I 

HONORARIOS DESGLOSADOS POR COMPONENTE ARQUITECTONICO 

H.FF 
H.CE 
H.ElM 
SUMA 

$3. 694.407.77 
$817,387.72 

~1,902.25 

~,697.74 

F,o" 
S· 

5.0= 
d.o 

1.00 f.o-([S-S.o)"d.o/D) 

1.06 
7890.00 
4000.00 

0= l00CJ00.OO 

1. 
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DESARROLLO DE PROYECTO EJECUTIVO 

CASA CLUB 
CLUB PUMAS 

ña . • ; ~ 
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MEMORIAS DESCRIPTIVAS DE PARTIDAS 

CASA CLUB 
CLUB PUMAS 



Memoria descriptiva de diseño arquitectónico. 

El proyecto de la Casa club para el Club Universidad Pumas, se desar­
rolla en el predio conocido como "la cantera" el cual esta ubicado al 
sur de la ciudad de México en: Calle Totonacas No. 560, Col. Ajusco 
Delegación Coyoacán c.P. 04300, contenida por las avenidas Azte­
cas al sur, Antonio Delfín Madrigal al norte y poniente y por la calle 
Anacahuita al oriente. 

El resultado final del diseño formal-arquitectónico se basa en la premisa 
de entender el programa arquitectónico desglosado en 4 volúmenes 
que responden a la orientación optima para cada uno, de esta manera 
el edificio de las habitaciones se ubica en el lado sur del proyecto, los 
espacios comunes como son aulas de estudio y salas de Iv en el edificio 
norte, en el edificio oriente se desarrolla el acceso-vestíbulo y las escal­
eras que conectan los 4 niveles y finalmente en el edificio poniente se 
localiza el comedor y una zona de descanso y juegos. 

Para dar valor a las vistas-remates que tiene el terreno, se da mayor 
jerarquía en el volumen con vista norte-oriente y en el volumen sur-poni­
ente, estos espacios están diseñados para poder apreciar el contexto y 
enmarcar estas vistas privilegiadas. 

El volumen de acceso-vestíbulo es a triple altura únicamente mantenien­
do la conexión con cada nivel de las circulaciones, logrando así un 
ventanal que tiene como remate visual, la roca volcánica. 
Los espacios del 1 er, 2do y 3er nivel están conectados mediante una 
circulación perimetral que rodea el vacío central del edificio que tiene 
como función enmarcar una ventana al cielo y de esta manera lograr 
mayor iluminación y ventilación en los espacios comunes. 

El desarrollo actual de las instalaciones están diseñadas en un total de 
80,000 m2 y el resto es ocupado por la reserva ecológica. 

8.S.Descanso 
9.Habitaciones 
1 O.Salas TV 
JI.Aseo 
12.Fraternos 

l-Acceso 
2-Auditorio 
3.Comedor 
4.Cocina 
S.Vestíbulo 
6.0ficinas 
7.Servicios 
8.S.visitas 
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Memoria descriptiva de diseño arquitectónico. 

La zona del terreno a intervenir son 11 ,052.75m2, esta zona se local­
iza actualmente en la cancha destinada al entrenamiento de porteros y 
al cuarto de bombeo y cisterna. 

El proyecto se desarrolla en 5,880.40m2, los cuales están divididos de 
la siguiente manera; 

En la planta baja y considerando como desplante del edificio es un 
total de 1 ,322.48m2, en este nivel se ubican espacios como el come­
dor, auditorio, salas de visitas etc, como complemento a la casa club 
se diseño el edificio de servicios que tiene un desplante de 989.63m2. 
dando un total de 2.31 1 .12m2 en planta baja. 
En primer nivel se ubican espacios como son habitaciones, sala de 
t.v, salón de juegos, terraza fraternos, este nivel se desarrolla en 
1,194.12m2. 

En segundo nivel se tomo la decisión de ubicar la zona de estudio como 
son aulas de estudio, aula de computo, salón de juegos y habitaciones, 
etc, estos espacios conforman un total de 1,301 .29m2. 
El tercer nivel contiene espacios de la zona de estudio como son el aula 
de computo, aula de estudio, sala de t.v, salas de descanso y habita­
ciones, estos espacios dan un total de 1,072.88m2 

8.S.Descanso 
9. Habitaciones 
1 O.Salas TV 
11.Aseo 
lA.Aula estudio 

8.S Descanso 
9. Habitaciones 
1 O.Salas. TV 
11.Aseo 
13.Aula 
lA.Aula estudio 
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Cimentación Cimentación-Columnas PB 

Vigas de PB Losa de 1 nivel 

Vigas del 1 er nivel Losa de 1 er nivel 

Losa de PB 

Columnas 1 er nivel 

Memoria descriptiva de diseño estructural. 

El predio donde se desarrolla el proyecto es en la zona sur de la ciudad 
de México, colinda con los terrenos de la Universidad Nacional Autónoma 
de México y de acuerdo a las normas técnicas complementarias para dis­
eño sísmico pertenece a la zona 11 la cual es una zona de lamería ya que 
dicho terreno se constituye de lava volcánica, limo y roca basáltica, de 
esta manera se forman acantilados que van de los 1 Omts a los 40mts y se 
considera una capacidad de carga de 5 a 7 ton/m2. 

La propuesta estructural de la casa club, es mediante una estructura de 
acero a base de columnas de perfil IPR y las losas de entrepiso que se 
desarrollan mediante el sistema losacero marca IMSA calibre 22, de esta 
manera se forman tableros de 3x3mts y claros máximos de lOmts. 

La cimentación esta conformada por zapatas aisladas de concreto re­
forzado de dimensiones variables, profundidad de desplante minimo de 
150cm hasta encontrar terreno rocoso. Los elementos que conectan estas 
zapatas aisladas son contratrabes de concreto cuyas dimensiones son de 
50x40cm. 

Debido al tipo de edificio diseñado y con la finalidad de que cada cuerpo 
funcione independientemente, se diseño de tal manera que en los ejes, 
B,N.K y 5 se tuvieran juntas sísmicas, para así en caso de sismo cada 
edificio trabaje de manera independiente. Dichas juntas se replican desde 
la cimentación hasta el ultimo nivel. Estas separaciones entre edificios son 
de . 15cm para osi lograr que cada edificio sea independiente estructural­
mente. 



Columnas de 2do Nivel Vigas de 2do nivel 

Losa de 2do Nivel Columnas de 3er nivel 

Vigas de 3er Nivel Modelo estructural 

Para lograr que la estructura sea mas ligera los muros divisorios son de 
block de concreto y en el caso de cerramientos se propone utilizar durock, 
en el caso de las fachadas de lambrin, estas se estructuran mediante un 
bastidor de perfiles PTR. 

Se efectuó el análisis y diseño estructural de la casa club, cumpliendo 
con las características geométricas del proyecto arquitectónico y propor­
cionando a la estructura resistencia y la rigidez necesarias para que su 
respuesta satisfactoria ante las solicitaciones que actúan durante la vida 
útil de la estructura y tenga un margen de seguridad adecuado a lo esta­
blecido por el reglamento de construcciones. 

Se consideraron las cargas permanentes y variables que actúan sobre la 
estructura, así como la geometría de las secciones y las propiedades de 
los materiales, para efectuar el análisis sobre la base de un modelo de 
respuesta elástica ante carga vertical estática y carga lateral inducida por 
movimientos sísmicos. 

Para fines de análisis y diseño estructural se usaron los siguientes materi­
ales y sus propiedades elásticas: 
Concreto: 

Clase 1, fc=250 kg/cm2 con modulo de elástico E= 14,000 cf, para el­
ementos como contra trabes, dalas y castillos. 
Acero de refuerzo: Fy= 4,200kg/cm2 con modulo elástico E=2039000 
kg/ cm2 / / Acero en malla electro soldada 
Fy= 5000 kg/cm2 
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~ 
PRETIL A BASE SE TABIQUE RECUBERTO CON MORTERO 
ACABADO CONCRETO ENDUELAOO, PREVIA UNA MANO DE 
SELLADOR 

REUENOABASE DE RIPIO DE TEZONTLE DI AM. PRCMEDIO DE 1" CON 
ENTORTADO POBRE DE CEMENTO PARA CONFORMACIOO DE PENDIENTES DEL 

Y TERMINADO COO IMPERMEABILlZA.NTE FESTERMIP PS M'P 4.5MM 

CORTINA ENROLLABLE TIPO 

VIGAIPR18"x11" 

CANCEL A BASE DE PERFILES DE ALUMINIO 

CORTINA TIPO 

CANCEL A BASE DE PERFILES DE ALUMINIO 

CORTINA ENROLLABLE TIPO 

CANCEL A BASE DE PERFILES DE ALUMINIO 

LOSA DE ENTREPISO A BASE DE LAMINA 
LOSACERO SECCION 4 CALIBRE 18 DE 11.35CM 
DE ESPESOR 

ARMADO DE 20CM 

~$mbolOB"'.sp<oti ", 
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+-----50-----+ 

DADO DA-l 
."c:1:1 oo 

DADO DA-2 

ACERO 
DE COL 

esc:1:100 

MALLA 

CONTRATRABES 
esc:l:l00 

JUNTADE 5CM RELLENA 
DE MATERIALELASTlCO 
POUESTIRENO O SIMILAR 

CT-2 

"- 1- ~ L 
Ll 

"- / , 

#4@20 
LECHO 
INF. 

r--- DA-1 

/' "" ~ "'@'" ~ 
-

/ ~HO 

CT-1 r 
~l 

+f-----150-----+ 

ZAPATAZ-l 
Z;PATAS ~SLAOAS DE CONCRETO REFORZADO 
DE ESPESOR VARIARE PROFUNDIDAD DE 
DESPLN'HE MINIMO DE 150CM 

"@" 
LECHO 
SUP. 

1-f-J /' 
1-'" \ 

CONTRATRABE 

(VER PLANTA) 

MALLA 

6X6-6/6 

MATERIAL 
MEJORADO 
COMPACTADO 
AL95% DE 
SU PVS.M 

CORTE A-A 

8 PARES 
ESTRIBOS@10 

COC 

N o DESPLAN TAR ZAPATA SOBRE 
ARCILlA EXP;\N SIVA, DESPLANTAR 
SOBRE TERRENO ROCOSO 

TT,I~--'T~- 8 PARES 
ESTRIBOS@10 

CONTRATRABE 

MAUA 

6X6-6/6 

r 
el 

../ #4@20 '---
'-"" LECHO 

OA, 
~LECHO 

'" 
J 

#4@20 

-............ LECHO 

t-- INF. 

~ 

5C~ SEPARACION 
@10DENTRO 
DEL DADO 

#4@20 

NIVELDE 
TERENO 
ROCOSO 

DESPLANTAR 
SOBRE TERRENO 
ROCOSO 

RELLENO DE 
MATERIAL 
MEJORADO 
COMPACTADO 
AL95% DE 

~ SU PVS.M 

> 

-(!)IH;\-- CONTRATRABE +f-----150-----+ DESPLANTAR 
SOBRE TERRENO 
ROCOSO 

CORTE C-C 
esc:1:100 

ZAPATAZ-2 
ZAPArAS ;\ISLADAS DE CONCRETO REFORZADO 
DE ESPESOR VARlA.BLE PROFUNDIDAD DE 
DESPLANTE MINIMO DE 150CM 

DE 5CM DE 
ESPESOR 

CORTE B-B 

NO DESPLANTAR ZAPATA SOBRE 
ARCILLA EXPA.N SIVA, DESPLANTAR 
SOBRE TERRENO ROCOSO 



Memoria descriptiva de acabados y albañilerías 

En la partida de albañilerías se desarrollaron sobre el alcance básico para poder 
construir el proyecto. Se señalaron todas las dimensiones necesarias para desplan­
tar muros, ubicación de muebles sanitarios y principalmente se desarrollo a fondo 
la habitación tipo y los baños comunes. 

En la partida referente a los acabados del proyecto, se tiene como objetivo princi­
pal que el proyecto sea atemporal y con esta premisa se proponen materiales con 
terminado aparente para reducir los costos y el mantenimiento futuro de la casa 
club. 

1""",·············································· ........................................................................ ~ eU ~~~ cdr: tb¿OC k 

: ..................................................... ···················8aJada de 
. InstalaCiones 

.................................................. PISO de concreto 
pulido 

Barandal de 
l,.·············placa de acero 

negro mate 

PISO el base de 
deck de madera 

102 
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ACAIl,ovO INICI,<L: AP LOMO 
"",&BMX! fIN,<L: COOCRETO ENWELMX! ,a¡>/lRENTE Y ~OOUlXlO 
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BASE: ~L.W DE CANTERA _~,tMP OSTE,ovA-""ENT,ovO COO ~ORTERO_ 
M-5 CE~ENTO-ftRENAPROPORCION1:5 

AC~HJO FINAl: BAAANDALABASE DE PTR DE 10 X10C~, PLACADE 1 
", COLOR NEGRO ~ATE 
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M -7 COLORNEOOO~ NE 

""~HJO INICI ,<L: APLO~O 
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M-11 
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ACABAoo FI NA,L: PRI ~ER etC COLOR NEGRO MATE 

BA.c:c PRETIL TAElQUE ROJO RECOCIDO 7X14X28CM 

ACABA.DO INICIAL A PLOMO 
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Memoria descriptiva de diseño de instalaciones hidráulicas-sanitarias. 

El abastecimiento de el agua potable para la casa club se realiza de la siguiente manera. 
La acometida actual de agua se encuentra en un cuarto de maquinas que abastece actualmente a una bodega de trabajadores. Dicha toma se ubica al 
oriente de la zona destinada para la construcción del edificio. 

La llegada de flujo de agua es en la cisterna para agua potable ubicada en el volumen de servicios a un costado de la casa club, esta cisterna esta con­
siderada para 48,600 It, esto de acuerdo a las especificaciones que indica el Reglamento de Construcción de la Ciudad de México. 

Para dar la presión adecuada y abastecer a los muebles de cada nivel se contempla un tanque hidroneumático, el cual succiona el agua de las cisternas 
mediante un cabezal de succión. 

Los ramales de alimentación quedan instalados de forma oculta en un ducto de instalaciones con fácil acceso para su inspección y mantenimiento, este 
ducto se ubica entre las 2 habitaciones, la manera de conectar todos los niveles es mediante la planta baja que va de el cuarto de maquinas, pasando por 
el comedor y subiendo por los baños del comedor, conectando por cada ducto de las habitaciones. 

Los ramales principales tienen un diámetro de 32mm y los ramales secundarios de 13 a 19mm. El equipo hidroneumático tiene una capacidad de 3000lt 
y 2 bombas de 3hp. 

Reciclaje de agua pluvial. 

La manera de recuperar el agua de lluvia es mediante canales-rejillas ubicados en la azotea que conectan con las bajadas de aguas pluviales que llegan 
a una planta de tratamiento que mediante procesos de purificación se puede utilizar esta agua para abastecer mingitorios, wc y tomas de riego. 

El desalojo de las aguas pluviales principalmente en la azotea es de la siguiente manera, por cada 100m2 de azotea se considera una coladera de 4" de 
diámetro así como un registro a una distancia máxima de 1 mI. 

• Agua Fria 
....... .. 

• Agua caliente 
• Aguas negras 
• Aguas grises 
• Agua tratada 
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Memoria descriptiva de diseño de instalaciones hidráulicas-sanitarias. 

Para optimizar las instalaciones en la azotea se decidió utilizar las misma 
tuberías que desalojan las aguas grises de todos los muebles, dichas tube­
rías suben por los ductos de instalaciones ubicados entre cada habitación 
y de esta manera se desaloja el agua captada en la azotea y se deposita 
en la planta de tratam iento. 

Las instalaciones sanitarias del proyecto de desarrollan mediante una 
planta de tratamiento de aguas negras que una vez recopilada esta agua 
de todos los muebles del edificio es depositada en el colector de aguas 
negras, las tuberías que recopilan las aguas grises y negras, se decidió uti­
lizar 2 tipos de diámetros para el desalojo de esta agua uno es de 50mm 
para la descarga máxima de 6 muebles y para las bajadas de aguas es 
de 1 OOmm la cual es la red principal. 

Las pendientes para el desalojo es de 2% y distancia máxima entre regis­
tros de 10m, así como la consideración de todos los cambios de dirección 
son a 45 grados. 

.) 

• Agua Fria 
• Aguac"li"nt" 
• Aguasne.gras 
• Aguas grises 
• Aguatratada 
• Aguatratadaparariego 

aSlernaATrarada 

• Fosa Séptica · :::" """"''''''''''' · ~~: '"_ ... '''' . .,.''' 
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TAN o PRES 
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600x 6.00 X 1.4 0M -M-I1'i-----J 
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COLCHON DE AIRE FLOTADOR ,..f 

DET-06 Cisterna de Agua 
Sección de cisterna// Esc: 1 :100 

CALCULO DE CAPACIDAD DE 
CISTERNA 

25 Habitaciones 
D:l tacion 150 L p/d 
NP=3pers----------(1 R X2 +1 )=3pers 
Total 3per x 25 hab=75pers+AdmonJ 
cocina(15)=90personas x 150 
L=1 3,500 d/diaria 

Dl manda diaria------DldJ24x60x60= 
13,500L/86 ,400 seg=0.15625 Itsl 
~g 

Gasto Medio x 12(coel \Iariacion 
diaria= 
Gasto maxirm diario 
Q max diaria=Q max diaria x 
12=0.1875It5/seg 

Dl manda Total por dia 
CtId=Qmax diaria x 86 ,400 seg 
a = 16,200ltsxdia 

CapaCidad Cisterna 

3 x Dtid = Dtid + reserva 
3x16,200 
48600lts CAPACIDAD CISTERNA 

Capacidad de Cisterna RCDF= 
3veces demanda diaria 

VA IABLE 

TANQUE SEPTICO PREFABRICADO 

No DE PERSONAS! HABITACION 2 PERSOOAS 

NQ DE HABITACIONES 25 HABITACIONES 

NQ DE PERSONAS 50PERS 

NQ DE PERSONAS! SERVICIOS 15 PERS 

POBLA.CION TOTAL 65 PERS 

1/3 DE DOTACION DARlA 150 L 50 LITROS 

APORTACION DIARIA 5,000 LITROS 

TANQUE SEPTICO COMERCIAL PARA 100 PERSONAS 

ESPECIFICACIONES 
PURIFICADOR ENZIMATICO, DE ACCION BACTEREOLOGICA 
y CATALIZADORA. 

1) CAMARA DE OXIDACION.- PROCESO ENZIMATICO PRIMARIO 
DE DESCOMPOSICION DE LAS MATERIAS ORGANICAS. 
ACCION BACTERIOLOGICA y QUIMICA. 

2) CAMARA DE DIGESTION.- LOS COMPONENTES ORGANICOS 
SE DISGREGAN EN ELEMENTOS SIMPLES ( MINERALES) 
Y QUEDAN EN SUSPENSION 

TUBO VENTlLADOR 
10D(}' 

0.08 

JARDIN 

~ 151---1 -------,-,,2 75'-----Ij 'r-~ 
ENTRADA -+--11"'-1 __ <32. __ CHICANA __ 0 __ rlll¡-¡j--- -----.. SALIDA 

A CAMPO DE FILTRACION 
Y/O POZO DEABSORCION o 15 

o B VENTILADO 
1 ~ 

2.30 

~ ~ 
1.50 2.50 ---. ___ SALIDA 

ENTRADA A CAMPO DE FILTRACIOO 
TAPA TAPA 

Y/O POZO DEABSORCION 20X20 CM 20X20 M 
REGISTRO 
50X50 CM 

O 15 
PURIFICADOR ENZIMATICO T T 

0.15 

DET-07 
Planta de Tratamiento Purificador enzimatico Esc 1:100 CORTE PURIFICADOR 
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Memoria descriptiva de diseño de instalaciones eléctricas. 

Las instalaciones eléctricas se desarrollan mediante una subestación eléctrica que recibe la alimentación de la acometida que se ubica en el terreno 
en un cuarto de maquinas actual. 

Esta subestación se ubica en nivel 0.00 en el volumen de servicios al norte del predio y de aquí se distribuye toda la energía del edificio, por regla­
mento se cuenta con una planta de emergencia que en caso de alguna descarga o falta de potencia para alimentar el edificio, esta planta se activa 
para suministrar al edificio 

Esta acometida es por parte de la Comisión Federal de Electricidad, la cual deberá dotar con la potencia nominal solicitada, así como un voltaje 
de suministro de 220/127 volts en 3 fases, 4 hilos, a su vez dentro del inmueble se modificará el voltaje para adecuarlo a los equipos, sistemas de 
alumbrado, fuerza etc. 

El proyecto tomara las previsiones en cuanto a requerimientos de obra civil para la preparación de la acometida por parte de CFE, los registros a 
nivel de banqueta, al interior del edificio se respetaran de acuerdo con la Normatividad vigente, los espacios mínimos requeridos para una sub­
estación eléctrica, cuarto de tableros, sistemas de protección de tierra física, canalizaciones y cableados, niveles de alumbrado etc. 

Para el sistema de alumbrado de las áreas comunes se disponen luminarias ahorradoras tipo fluorescentes con balastro electrónico y controladas por 
apagadores automáticos y manuales según el uso de cada área. 

La distribución se decidió hacerse por nivel con un tablero independiente en cada nivel, de esta manera la potencia llega a una subestación de ahí 
pasa por los tableros generales de control y posteriormente se distribuye a cada tablero por nivel. 

Se tendrán luminarias de baja potencia para la iluminación decorativa de los pasillos y andadores comunes, iluminación interior en general, se 
instalaran contactos monofásicos dúplex polarizados para uso general en cuartos de aseo. El consumo promedio de los apagadores será de 180 
watts en el caso de los apagadores de piso y en el caso de los apagadores de muro serán de 150 watts, ambos se alimentan por tubería ahogada 
en piso en el caso de planta baja yen los niveles superiores ahogada en muro o aparente. 

El sistema de fuerza incluye todo el equipo para el bombeo y los sistemas de monitoreo y otros equipos, los sistemas de fuerza dependiendo de su 
capacidad de consumo eléctrico estarán conectados a tableros de fuerza o a tableros de alumbrado para cargas pequeñas. 
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Memoria descriptiva de diseño de cancelerías, carpinterías, herrerías. 

Debido a la orientación del edificio y al tipo del mismo se busco maximizar el uso de luz natural en todos los espacios, de esta manera la cancelería 
de las habitaciones, los ventanales en el vestíbulo, comedor y cancelería de salas de Iv, biblioteca etc, son perfiles muy ligeros y en algunos caso de 
solera, de medidas standard comerciales, y de color negro mate, para contrastar con el concreto aparente. 

Las carpinterías son en su mayoría diseñadas para las puertas, closets de habitaciones y en algunos caso muebles, debido al tipo de edificio se 
decidió por diseñar puertas tipo de hoja de mdf o triplay. 

Las herrerías del proyecto se realizan principalmente en el barandal de la escalera y los pasillos, ambos están diseñados con lamina de acero al 
carbón y el pasamanos de la escalera con acero inoxidable. La escalera esta suspendida mediante tirantes de acero inoxidable de 3mm de diámetro. 

\ 
CANCEL DEALUMINIO 

.................... ... ..... COLOR NEGRO MATE 
PERFIL MARCA CUPRU M 

~ 
l\, 

MODELO FlJO DE 1 500" X 1.084 

.C l0Ji ...r n UI 

.r : 

~ ~ ¡ 
FUOCRISTAL ESMERILADO f:>I 

~ ~~ DE6MM CON PELlCULA PV.B 

~: MARCA SAINT GOBAIN 
PERFIL MARCA CUPRUM MODELO 
FUO DE 1.500" X 1.084 , 

I .en : u 

f{ 1I i I ,; I ~r= 

_" __ "~~~~~~""n~~~~~~~~~n~"J1 
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1111l1111llC············, P IIIWII 
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CANCEL FACHADA PONIENTE COMEDOR 
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PUERTA CORREDIZA 8-8 25 iezas 
EN TERRAZAHAB. R- Ese: 1 :50 

PERFIL DEALUNIMIO NATURAL 
BOLSA 2000 MARCA CUPRUM 
JAMBA y CONTRAMARCO 22012220 

TORNI LLO AUTOROSCANTE 
DE 10X 11/2----, 

DETALLE 03 

'..,.""'"' .... "'.0'."'. 

DETALLE 02 

CRISTAL LAMINADO CLARO DE 6mm 
CON PELlCULA DE PVB 
MARCA VIDRIO PLANO 

PERFIL DE ALUNIM 10 NA TlJRAL BOLSA 2000 
MARCA CUPRUM CERCO 217 /2217 

Ese: 1:5 

c'""",".""", 01....,""_ 
OO"Reu,",,,,,'."., 

TORNILLO AUTOROSCANTE 
DE10Xll/2----, 

ro,,,,",o.uro..,.,,..-r. 
A---'''''' 1.0 

MURO 

PERFIL DE ALUMINIO NATURAL 
MARCACUPRUM CERCO 217 
BOLSA 2000 

CRISTAL LAM INADO 
CLARO DE 6mm 
CON PELlCULA DE PVB 

DETALLE 01 

PERF IL DE ALUNI MIO 
NATURAL BOLSA 2000 
MARCA CUPRUM TRASLAPE 
318/23 18 

PERFIL DE ALU MINIO 
NATURAL MARCA CUPRU M 
RIEL21912219 

CRISTAL LAM INADO 
CLARO DE 6mm 
CON PEUCULA DE PVB 
MARCA SAN IT GOBAIN 

DETALLE 04 

PERFIL DE ALU NIMIO NATURAL 
BOLSA 2000 MARCA CUPRUM 
JAMBA y CONTRAMARCO 220/2220 

PERFIL DE ALUMINIO NATURAL 
MARCA CUPRUM CERCO 217 
BOLSA 2000 

CRISTAL LAMINADO 
CLARO DE 6mm 
CON PEUCULADE PV8 

Ese: 1:5 

CRISTAL LAM INADO CLARO DE 
CON PELl CULA DE PV6 
MARCA SANIT GOBAIN 

Ese: 1:5 

.1 
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~caONA-A' ESCAlERA 
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1--

ti' 
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Tirantes de acero 
noxidable 0 3" 

Poste pulido 0 1 " 

i 
Pasamano de acero '-1_--1_-1 
noxidable 0 2" 

ESCALERA ESCALERA 

PLANTA BAJNlSube a 1er Nrvel PRIMER NIVEU/Sube a 2do Nrvel 

32 .09 

ESCALERA 

2DO NIVBJ/Sube a 3er Nivel 

~~~~~~~~~~~~~.8C-~~::d:::Oo:~~,"m 
BARANDAL ® 2 piezas 
2 y 3ER NIVB... HE1 Escl200 

la lTi na de acero al carbon 
Pletina espesor 100nru 

Perfil de acero anclado a losa 

con taquetes de expansion 
'-------------- para m:mtar lamina de acero 

I 135 010~ 

~""~:~:~:~:~:@:~:~:~:~:~:~:~:~:~:~:~:~:~:~:~:@:~:~:~:~:~:~I' :':~~~:~:~:~~~~~~,~~~~¡;;;;¡~::d::;OO:~~WO 
3663 

~ alTina de acero al carbon Perfil de acero anclado a losa 
Plebna espesor 100nru 3 piezas BARANDAL @ 

Escl200 

2226 

EARAj\jDAL ® 3 piezas 
Esc1200 

~~::~_CASOOETE E:f"ERICO 

VISTA CE SWECIOO CE PASAMANOS 

A MURO O LAMINA 

M,'CllO DE HIEERO \) 25'nm 

RO~TA \)5Ommdmm 

mOCAS DE FIJ,'CION 

PAS,lMANOS \) 50 mm t 3 mm 

,'CERO INOXID,lRE ll4 

con taquetes de expansion 
'-------------- para rmntar lamina de acero 

Mwo dot,biqc"rllcoddo 

acabado final yeso repellado 

Pasamano de acero 
inoxidable 0 2" 

PASAMA'WS \) 50 mm t 3 mm 

ACERO INOXIDA'lLE ll4 

rllft-+tt- MACIZO \) 25 mm 

j== Ift-tl1- RO~T¡\j,fLETINA\) 50 mm x3 mm 

--Ift-tll- MURO DE TtaQUE 

PLANTA CE SWECIOO CE PASAMANOS 

AMURODETABIOOE 

ESCALERA 

1-Poste pulido 0 1" 

2-Pletina 3/4"x5MM 

3-Pasamano de acero 

inoxidable 0 2" h=1.0m 

4- Tirantes de acero 

inoxidable 0 3" 

3ER NIVEUlBaja a 2do Nrvel 

PAS,lMA\lOS ,'CERO INOXIDAEU 

'7 

'---- ROSETM'LETINA\) 50 mm x 3 mm 

1------ PLACADE ,'CERO 

~CCION SWECIOO DE PASAMANOS 

ALAMINADEACERO 

4-+6\----- M,lMPOSTEfM 

PAS,lM ANOS ,'CERO INOXID,lRE 
0 7 

===N, '::-=-=-=-=-=-=-= ROSETM'LETINA \) 50 mm x 3 mm 
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El proceso de realizar una tesis es el colofón de un ciclo de experiencias, aprendizajes, esfuerzos, etc. Demostrar lo aprendido a través de una in­
vestigación que se ve reflejada en un proyecto arquitectónico que es muy cercano a la realidad para su ejecución. 

El tema que desarrolle, es una necesidad real de un club de futbol que pertenece a la máxima casa de estudios de nuestro país, y que por medio 
del deporte expresa los valores de una institución que hoy en día se preocupa por la formación no únicamente de deportistas, se preocupa por la 
formación de personas que en un futuro sean útiles para la sociedad. 

El deporte en nuestro país se ha convertido para muchos en un espejismo de glorias y en algunos casos por no tener una buena formación de los 
valores deportivos, estos objetivos se desvirtúan teniendo como metas; el dinero, la fama, etc y por ende muchas carreras de estos deportistas se ven 
truncadas por malas decisiones. 

El objetivo de construir esta casa club no es únicamente para alojar a los futuros jugadores del Club Universidad, el Club esta interesado en dar las 
herramientas necesarias a estos jóvenes que sin importar si triunfan en su carrera deportiva, puedan defenderse ante un sociedad que cada día exige 
un mayor número de profesionistas en todos los ámbitos. 

Debido a esto el modelo educativo-deportivo es parte esencial de la apuesta del Club Universidad por poner en marcha este modelo que inicia con 
la construcción de la Casa Club. 

Actualmente en nuestro país nos encontramos bajo distintas, formas de ver el deporte, para muchos el futbol no tiene sentido es un juego y nada 
más allá, para otros el deporte y el futbol soccer es una forma de unir a un país, de ayudar a una sociedad a recuperar sus valores mediante una 
formación deportiva y académica, el deporte no es únicamente un juego, es formar personas y sociedades, mediante esta propuesta siempre tuve la 
inquietud de dar un giro a la forma de hacer las cosas en nuestro país y para hacerlo se tiene que hacer desde la raíz yen este caso es apoyando 
a los jóvenes a realizar sus sueños, pero también a formar personas que ayuden a esta sociedad a ser mejor cada día. 

El proyecto tenia ciertos retos que fueron superados, como era el insertar un propuesta donde muchos decían que era imposible construir, entender 
el contexto y tratar de alterar lo menos posible las pre-existencias, solo mediante una acupuntura casi irrelevante, adaptarse a un precio tope por 
parte del club, entender el programa y hacer posible que se viera reflejado en un edificio y por consecuencia tuviera un excelente funcionamiento. 

Al terminar este viaje de cinco años de aprendizaje, descubrí que esta profesión tiene el poder de ayudar a la gente para mejorar sus vidas yen­
tender como la arquitectura ha sido parte de nuestra historia, ha sido parte de nosotros y aunque intentemos evitarla es imposible, somos arquitectura 
y de los arquitectos esta la gran responsabilidad de mejorar nuestra sociedad mediante espacios dignos de un país que reclama mayor responsabi­
lidad en sus ciudades. 
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