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INTRODUCCION

“Es una gran virtud el poder escuchar vy
entender... [...] Si dos personas fueran capaces
de experimentar la misma cosa aunque fuera una
sola vez, serian capaces de entenderse
mutuamente, aun cuando una viviera en el tiempo

de los mamuts y otra en la era de la electricidad.”™

Todo ser humano es quien es gracias a un marco de referencia propio
formado a partir de sus aprendizajes, vivencias, principios, antecedentes y
expectativas, asi como su identidad. Nadie puede comprenderse sin ese
bagaje y, a pesar de que dificiimente lo damos a conocer inmediatamente en
cada una de las cosas que hacemos en la vida, nuestros actos siempre van

impregnados de él.

El documentalista, por mas objetivo que pretenda ser, va con ese contexto
particular a cuestas buscando contar una historia de otros seres que, como
él, tienen sus propias peculiaridades. En su tarea busca comprender un
fragmento de la realidad inasible y compleja, en cuyo proceso se encontrara
con la necesidad de tomar decisiones que van desde el emplazamiento de la
camara hasta lo que quita o deja dentro de la pelicula.

La dificultad surge cuando se comprende que, a diferencia de lo que sucede
con el cine de ficcién, todas esas determinaciones impactaran a corto,
mediano y largo plazo la vida de esos seres que han dejado al descubierto un
fragmento de su existencia, un trozo de ellos mismos que nunca recuperaran
y que sera difundido para que otras tantas personas conozcan a partir de
éste una parte de la realidad que los rodea.

! Carta dirigida a Andrey Tarkovski, en relacién con su pelicula El espejo. Citada en: TARKOVSKI, Andrey, Esculpir el
tiempo, México: UNAM, 2005, 307 pp. pag. 13



Este ensayo busca aportar un poco a la discusién de un tema basico dentro
del documental al que no hemos dado la atencion necesaria: la ética,
entendida ésta no como un asunto moral del “deber ser” — cuyas nociones
sobre lo bueno y lo malo cambian segun el contexto social, histérico y
geografico en que uno se encuentre -, sino como la reflexion de un ser
consciente respecto al vinculo que existe entre el proceso cinematografico y

el bien comun, la honestidad y el respeto a la dignidad de los seres humanos.

“Se puede decir que el cine documental es el cine del hombre desde la
mirada ideolégica de su realizador. [...] Cada uno de los planos que
conforman la pelicula contienen una respuesta ideolégica. Los movimientos
de camara son la confirmacion de la visiobn del mundo. Cada uno de los
emplazamientos muestra una posicion ante los acontecimientos sociales.
Todos los elementos constitutivos del lenguaje cinematografico revelan
siempre la vision del mundo del realizador frente a los hechos que esta

narrando.”

Este trabajo tiene como finalidad analizar la relacion que existe entre la labor
del documentalista y la ética: ¢es esta Ultima un aspecto mas dentro del
proceso cinematografico o es el eje fundamental de dicha labor?

Bill Nichols afirma en La representacion de la realidad que una de las
diferencias entre la ficcion y el documental es “la ética de la filmacién de
actores sociales cuyas vidas, aunque estén representadas en la pelicula, se

extienden mucho mas alla del &mbito de ésta™.

Ante la comprension de que el documental se hace a partir de personas
reales cuya vida continia mas alla de la pelicula, la hipétesis de este ensayo
es que la ética no puede ser vista como un aspecto mas a considerar dentro

de la creacion documental, sino como el eje mismo de dicha labor.

Més alla de la denotacion de una imagen, el documentalista dice otras cosas
a partir de donde se sitda, la forma en que emplea la luz, el tipo de lente que

2 ROVIROSA, José en: “Los eternos debates: Cuatro enfoques sobre el documental” en: Cuadernos de Estudios
Cinematogrdficos No. 8 Documental, México: UNAM, 2006, 139 pp. Pag. 74

® NICHOLS, Bill. La representacién de la realidad. Buenos Aires: Paidés. 1997. Pag. 151



usa, el montaje que realiza, los elementos que emplea, decisiones sin las
cuales esta practica no tendria ningun valor que realmente fuera capaz de
transmitir algo importante a los demas. De ahi que los asuntos éticos no
puedan ni deban consistir en un cédigo que haya que memorizar, sino en una

forma de ser, una parte vital de la vida cotidiana del cineasta.

Pensar en la ética como algo externo, como si fuera un decalogo que el
documentalista debe cargar a donde vaya, seria tan inadecuado como
suponer que un fotégrafo debe consultar las reglas de composicion cada que
va a hacer una fotografia, suposicion que Edward Weston compara con

“consultar las leyes de la gravitacién antes de salir a pasear.”*

Este ensayo busca entender a la ética desde una perspectiva que comprenda
gue la realidad no puede abordarse en “blanco y negro” y que por lo tanto no
se puede hablar de normas fijas, sino de una continua reflexiéon del
documentalista respecto a los hechos que enfrenta dia con dia. Después de
todo, como dice Weston, “cuando el tema debe encajar en unos modelos

preconcebidos, no puede existir espontaneidad en la vision."

Para el andlisis de la ética como eje del quehacer del documentalista, se hara
uso también de referencias periodisticas por dos motivos: En primer lugar,
porque el periodismo comparte caracteristicas con el documental en cuanto a
las herramientas que emplea, asi como su relacién con la informacion y con
un afan de poner en comun datos sobre la realidad, por lo que ambos tienen
una responsabilidad social. En segundo lugar, porque los tedricos del
periodismo tienen un trabajo mucho mas desarrollado que el de los cineastas

respecto a la ética.

* WESTON, Edward, "Viendo fotograficamente" en: FONTCUBERTA, Joan, Estética fotogrdfica. Barcelona: Gustavo Gili.
2007. 287 pp. pags. 206-208

® Idem



EL CINE Y SU VINCULO CON LO REAL

“El cine es siempre una representacion. Es muy dificil olvidarnos de que entre
esa realidad y el espectador existe un activo intermediario. No existe ningun
criterio técnico puro para representar la realidad. En todo caso, deberemos
basarnos o confiar en la habilidad y sinceridad de ese intermediario. Lo
anterior no implica que el documental no pueda hablar con fidelidad de la

verdad de ciertas realidades.”®

El cine a través de su historia ha sido una herramienta que nos ha servido
para canalizar todo aquello que nos intriga del mundo y de nosotros mismos,
y para acercarnos al Otro, accion que representa a la vez una necesidad y un
comun rechazo a la diferencia. En esta interaccion, siempre nos remitimos

hacia “lo real”.

Francois Niney reflexiona respecto a este punto, preguntdndose si es
“realmente la realidad verdadera” la que se nos muestra en una pelicula
documental. Para él, contestar de manera afirmativa significaria asumir que el
cine es una huella impresa de la realidad, sin considerar los aspectos
simbdlicos de la imagen, asi como la variacion que tiene el significado a

través del montaje.

“Dividida de la accién, la pregunta acerca de lo verdadero y de lo falso no es
sino una falsa apariencia. Lo que es decisivo es la relacion de lo real con lo
posible. Lo que cuenta es eso que la pelicula significa, en el doble sentido de
hacer signos y hacer creer, aquello que quiere decir y producir del mundo por
medio del documental o de la ficcion, o por medio de una sabia (o dudosa)

mezcla.”®

° DE ORELLANA, Margarita en: “Los eternos debates: Cuatro enfoques sobre el documental” en: Cuadernos de Estudios
Cinematogrdficos No. 8 Documental, Op cit. Pag. 61

" NINEY, Francois. La prueba de lo real en la pantalla. Ensayo sobre el principio de realidad documental. México: CUEC -
UNAM. 2009. 525 pp. Pag. 31

® Ibidem. Pag 483



Margarita de Orellana menciona que el documental implica un grado de
manipulacion y que “desde el momento en que éste esta siendo producido

hay ya una ficcion.”

Comparar de esa manera simplista al documental con la
ficcion nos hace correr el grave riesgo de olvidar la responsabilidad que
implica nuestro quehacer: trabajar con seres humanos que existen, que
contindan su vida cuando la pelicula termina, a diferencia de lo que sucede

en una ficcion.

Es cierto que no existe como tal la objetividad, sino que es la suma de
subjetividades. Posiblemente mucho de lo que parece ser en Niney una
extremista forma de asumir que todo es mentira podria significar simplemente
la busqueda de generar dudas sobre la imagen que por su caracter
iconografico goza de mucha credibilidad. Aun asi, considero problematico dar
por sentado que todo es falso y por lo tanto olvidarnos de que tenemos un
convenio con los espectadores que estan depositando su confianza en lo que

les decimos.

En Introduction to Documentary, Bill Nichols reflexiona respecto a la ética y
explica que el documental se compromete con un mundo al que representa a
través de varias lineas de credibilidad®. La primera de ellas consiste en que
lo que sucede en un documental nos es familiar y reconocible, debido a que
estamos observando cosas que sabemos que estuvieron frente a la camara y
a las que podriamos ver con nuestros propios ojos fuera de la pelicula, y por

lo tanto creemos en ello.

En este mismo punto, Isidoro Arroyo explica que “La fuerza de credibilidad
gue tiene en si misma la imagen se apoya en que los telespectadores
asociamos automéaticamente la vision de un hecho con su existencia. Por
eso, en los medios de comunicacion, solo los acontecimientos con imagenes
encuentran su sitio en la parrilla de salida. Pero esta aparente innovacion
frente a limitacion deja entrever que como sefala Sartori (1998,99): <<La

television puede mentir y falsear la verdad [... ] la diferencia es que la fuerza

° DE ORELLANA, Margarita, Op cit, Pag. 60

1% yid NICHOLS, Bill. Introduction to Documentary. Bloomington: Indiana University Press, 2001. 223 pp. Pags. 2y 3



de la veracidad inherente a la imagen hace la mentira mas eficaz y, por tanto,

maés peligrosa>>.""

Si bien es cierto que se espera que haya una critica por parte del publico y
gue no podemos seguir creyendo en los espectadores como en una masa
moldeable sino como en gente pensante que entiende que la imagen no
puede decirlo todo y puede ser manipulada, como documentalistas debemos
ser capaces de responsabilizarnos de lo que ponemos en la pantalla y sobre
todo de lo que presumimos como verdadero. Presentar como verdadero algo
gue sabemos falso u omitir informacion valiosa para que el publico emita un

juicio propio es un acto sumamente deshonesto.

Al respecto, José Juan Videla explica que “Las actuaciones éticas del
periodista se proyectan hacia el publico. Eso implica tener muy presente que
la audiencia estd formada por personas que no son simples instrumentos
para conseguir beneficios econémicos o para hacerse famoso, sino que

merecen respeto y calidad profesional.”*?

Esto nos lleva al siguiente punto planteado por Nichols que tampoco debe
pasarse por alto: los documentales representan los intereses de otros. Lo que
también implica comprender que hay relaciones de poder tejidas en torno a
las peliculas que elaboramos, tema que se abordara mas adelante.

La tercera linea de credibilidad consiste en que los “documentales no
simplemente simbolizan a otros, representandolos en formas en que no
podrian hacerlo por si mismos, sino que también conforman activamente un
caso o argumento; afirman cual es la naturaleza de un tema con la finalidad

de ganar aprobacion o influir en la opinién publica”.*?

Los documentales, por tanto, nos ofrecen una nueva vision del mundo a partir

de la cual podremos comprender un poco mas de él, formada bajo el influjo

" ARROYO, Isidoro. Etica de la imagen. Coleccién Laberinto Comunicacién, No. 1. Madrid: Ediciones del Laberinto, S.L.
253 pp. Pag. 93

? VIDELA Rodriguez, José Juan. La ética como fundamento de la actividad periodistica. Coleccién Fragua Comunicacion.
Madrid: Editorial Fragua. 2004. 211 pp. Pag 79

3 Traduccién propia de NICHOLS, Op cit. Pag 3: “Documentaries do not simply stand for others, representing them in
ways they could not do themselves, but raher they more actively make a case or argument; they assert what the nature of
a matter is to win consent or influence opinion.”



de un sinfin de intereses o, por lo menos, de aprendizajes, creencias y
consideraciones inherentes a la formacién personal y profesional del

realizador. De ahi la responsabilidad del cineasta que trabaja este género.

SABER QUIEN ES UNO, PARA PODER MIRAR AL OTRO

En este sentido, todos vamos en el mismo
carro. Todos los habitantes de nuestro
planeta somos Otros ante otros Otros: yo

ante ellos, ellos ante mi.

Ryszard Kapuscinski

José Juan Videla Rodriguez explica en La ética como fundamento de la
actividad periodistica que “de entrada hay que destacar que antes que
sujetos de una moral especifica, los periodistas son personas con una
educacion y una vida individual y colectiva, individuos que estan
condicionados por el medio familiar y social en el que se desenvuelven, que
también les impone unas pautas de comportamiento que en algin momento

pueden entrar en colisién con la moral profesional.”*

Un planteamiento indispensable en torno a esta consideracién es hecho por
Kapuscinski: para poder entablar una relacion de intercambio con el Otro, es
importante entender que analizamos todo de acuerdo con un marco de
referencia especifico y que él, de igual forma, vive en un contexto

determinado.

Cabe entonces preguntarnos a nosotros mismos quiénes sSomos como
documentalistas. John Berger hace una reflexibn en Ways of seeing que
puede ayudar a guiar este cuestionamiento: la mirada del otro nos construye

como sujetos. Nuestra mirada entonces construira una realidad Unica, ante la

“ VIDELA Rodriguez, José Juan, Op cit. Pag 20



gue habria que plantearnos las siguientes interrogantes: ¢cOmo miramos?
¢coémo creamos al otro? ¢cOmo reaccionamos ante el hecho de saber que
ese otro es un otro real, que vive y siente como nosotros? ¢como
afrontaremos la responsabilidad de que la vida del otro continia mas alla de
la pelicula? ¢cémo asumiremos al otro que adquiere una vision de ciertos

aspectos del mundo a partir de nuestra mirada?

Sobre este punto Nichols se cuestiona “¢Qué hacer con la gente? Puesto
diferente, la pregunta se convierte en "¢Qué responsabilidad tienen los
cineastas por el efecto de sus actos en las vidas de aquellos que han sido
filmados?” La mayoria de nosotros piensa en la invitacion a actuar en una
pelicula como una deseable, incluso envidiable, oportunidad. Pero ¢qué
sucede si la invitacion no es a actuar en una pelicula, sino a estar en una
pelicula, a ser tG mismo en una pelicula? ¢Qué pensaran otros sobre ti y
cémo te juzgaran? ¢Qué aspectos de tu vida permaneceran revelados sin
gue tu lo hayas anticipado? ¢Qué presiones, sutiimente implicitas o
claramente afirmadas, entraran en juego para modificar tu conducta, y con
gué consecuencias? Estas preguntas tienen varias respuestas, de acuerdo
con la situacion, pero son de distinto orden que aquellas planteadas por la
mayoria de las ficciones. Estas establecen una carga de responsabilidad
diferente en los cineastas que se disponen a representar a otros en vez de
retratar personajes de su propia invencién. Estas cuestiones agregan un nivel
de consideracion ética al documental que es mucho menos prominente en el

cine de ficcion.™®

Hay que considerar que, como dice Vertov al hablar del Otro como motor
fundamental de la labor del cineasta, se trata de terrenos poco explorados,
por lo que filmar a un hombre viviente es una leccién continua construida a

base de la experiencia.’®

 Traduccién propia de NICHOLS, Op cit. Pag 6: “What will others think of you; how will they judge you? What aspects of
your life may stand revealed that you had not anticipated? What pressures, subtly implied or bluntly asserted, come into
play to modify your conduct, and with what consequences? These questions have various answers, according to the
situation, but they are of a different order from those posed by most fictions. They place a different burden of
responsibility on filmmakers who set out to represent others rather than to portray characters of their own invention.
These issues add a level of ethical consideration to documentary that is much less prominent in fiction filmmaking.”

' VERTOV, Dziga, Memorias de un cineasta bolchevique, Salamanca: Capitan Swing, 2011. 421 pp. Pag. 279



La referencia de Vertov al hombre viviente es ejemplificadora. El hecho de
plantear la existencia de un camino virgen y la falta de alguien que explique
claramente como deben ser las cosas, obliga a una labor que se inventa y
experimenta continuamente. Esto, sin duda alguna, conduce a una relacion
de factores que determinan la verdadera motivacion del cine: descubrir(se),

conocer(se), comprender(se).

Hemos vuelto por tanto al ser humano como propulsor de la creacion filmica,
pues mas alld de que él sea el tema a indagar, es para €l para quien se
produce el documental, para acercarle al Otro una realidad existente.

Las reflexiones respecto al impacto que tiene la pelicula en la vida de quienes
participan en ella es entonces un asunto fundamental, pues “la intimidad es
un patrimonio esencial de la persona que nadie debe invadir porque
constituye el recinto interior exclusivo de cada uno, que goza de una
inviolabilidad ética absoluta. Si robamos la intimidad de una persona
atacamos su conciencia personal. Quien se apropia injustamente de la
intimidad no sustrae algo de la persona, sino que se aduefa de la persona
misma. Por eso se puede hablar del derecho a la vida privada y la ética de la
intimidad. Se funda en la inviolabilidad de la persona humana; en el fondo, se

basa en la dignidad humana.”’

LA ETICA COMO CONCEPTO

Para continuar hablando sobre la ética, es preciso realizar algunas
definiciones. Francisco Vazquez Fernandez asegura que solo desde la Etica
puede explicarse cuando un hombre es persona: “cuando es libre, racional,

tiene fines humanos y sabe decidir por si mismo”.*8

" VIDELA Rodriguez, José Juan, Op cit. P4g. 93

8 VAZQUEZ Fernéandez, Francisco. Etica y deontologia de la informacién. Madrid: Editorial Paraninfo. 1991. 386 pp. Pag.
25



Es por tanto necesario que el documentalista, al realizar una labor que
innegablemente es social, sea capaz de reflexionar sobre los fines humanos
gue tiene con su pelicula, para poder ser libre y tomar decisiones basadas en

un razonamiento y no en el interés econémico o de reconocimiento.

No puede darse un interés por la creacidon que vaya separado de el pensar
cémo, por qué y para qué hacemos lo que hacemos, asi como el impacto que
ello tendra en la sociedad. Para ello necesitamos la ética, no como un

ingrediente de nuestro quehacer sino como el eje fundamental del mismo.

La ética, segun Francisco Vazquez en Fundamentos de Etica Informativa, es
aquella “que regula la conciencia profesional del periodista y le hace
responsable de sus deberes profesionales, fundamentalmente de sus
obligaciones esenciales de adquirir una adecuada preparacion y de servir a la
sociedad una informacién objetiva y veraz, poniendo como objetivo primordial
la defensa de los derechos e intereses que estan exigidos por la dignidad de

la persona y la rectitud de intencién.”®

Esta explicacion es sumamente importante porque sitia a la dignidad de las
personas y a la rectitud de intencién del realizador como los méaximos valores
gue guiaran los pasos del documentalista. Visto de esa manera, realizar un
documental éticamente no tendria por qué ser tan complicado, pues no se
trata de crear un catdlogo de normas para “cumplir” (como es el caso de
muchos medios de comunicacion que ostentan un Cédigo Etico y se dedican
a mentir a la sociedad), sino de interiorizar la responsabilidad que se tiene
con el trabajo y el respeto que se debe tanto a quienes participan en la

pelicula como a quienes la ven.

Si en las siguientes palabras de Gabriel Galdén sustituimos el término
Periodismo por Cine Documental, tenemos nuevamente un eje importante
para guiar el proceso cinematografico: “Ahora, por la intencionalidad del

discurso, cabe resumir y apostillar, aunque sin caracter exhaustivo sino

¥ VAZQUEZ, Francisco. Fundamentos de Etica Informativa. Madrid: Forja. 1983. En: VIDELA Rodriguez, José Juan, Op cit.
Pags. 41y 42



indicativo, que el amor por la verdad y la humildad intelectual; que la
capacidad de esfuerzo y la laboriosidad; que el sentido de la justicia, el
desinterés por lo propio y la honradez; que el respeto, el amor a los demas y
la actitud de servicio; que, en fin, el haz de cualidades morales de la persona,
por la propia naturaleza, objeto y finalidad del Periodismo, son
imprescindibles para realizarlo cabalmente. Por eso, el sentido personalista y

ético es la columna vertebral y el alma el resto de los sentidos.” %

LA ETICA DE LA IMAGEN

Debido a las caracteristicas Unicas de la imagen, como el grado de iconicidad
gue le otorga una mayor confianza por parte del espectador, existe también la
llamada Etica de la Imagen que “se ocupa de los efectos de la retérica y
narrativa audiovisual, es decir, la credibilidad que tiene en si misma la
imagen, su poder de emocion, los recursos narrativos de edicion, la fuerza de

la expresividad de los contenidos audiovisuales, etc.”?*

Si como dice Isidoro Arroyo “la realidad, el deseo y la maldad son elementos
permanentes de las imagenes, construidos a partir de la credibilidad que

"22 an el caso del cine

tiene la imagen por percibirla a través de nuestros o0jos
documental habria que considerar que no sélo se trata de imagenes y
sonidos, sino de montaje, un ordenamiento que agrega una nueva

significacion a la obra.

Al tratarse de una labor tan compleja, a la que se afiade el papel social vy el
trabajo con los seres humanos de los que ya se habld, la pregunta es por qué
existe tan poco interés en ahondar respecto a la forma en que el

documentalista enfrenta los dilemas éticos que se le presentan dia con dia,

% GALDON, Gabriel. La ensefianza del periodismo, una propuesta de futuro. Barcelona: Cims. 1999. En: VIDELA Rodriguez,
José Juan, Op cit. Pag. 83

' ARROYO, Isidoro, Op cit. Pag. 13

? Ibidem. Pag. 95



mas aun cuando estas decisiones son las que le van determinando como

persona y como cineasta.

Al igual que los periodistas, los documentalistas “adoptan a lo largo de su
trayectoria profesional cientos de elecciones morales, no en el plano
abstracto sino en el concreto de la praxis diaria. En otras palabras, se estan
autodeterminando en cada instante cuando deciden la forma de acceder a las
fuentes, la presentacién de los hechos o la determinacién de los contenidos.
Ese conjunto de elecciones acaba por definir un caracter, personal y
profesional, que es junto a la conciencia, uno de los pilares sobre los que se

fundamentan las decisiones éticas de las personas.”®

REALISMO Y NATURALISMO

Conforme el documentalista va forjando su caracter profesional a lo largo de
sSus experiencias, su propia honestidad debe apuntar también al hecho de no
atarse a prejuicios sobre lo que le rodea, pues dichas concepciones
prefabricadas solo obstaculizaran su relacién con el Otro e incluso la empatia
gue pueda generar con él para obtener cierta informacién que puede ser util

para su pelicula.

De lo que se trata es de encontrar el punto medio en el que uno sea capaz de
analizar profundamente el tema que le ocupa, sin cerrar los 0jos ni perderse

del objetivo al que se dirige.

“Para ser libre, uno simplemente tiene que serlo: sin pedir permiso a nadie.
Uno debe tener su propia hipotesis acerca de lo que uno esta llamado a
hacer, y seguirla, sin ceder o condescender con las circunstancias. Pero ese

tipo de libertad exige que se tenga una extraordinaria fuerza interior y que se

* VIDELA Rodriguez, José Juan, Op cit. Pags. 29 y 30



sea extraordinariamente consciente de si y de su responsabilidad para con

uno mismo, es decir, para con los demés.”**

Surge aqui la necesidad de plantear las diferencias entre realismo y
naturalismo: A pesar de que Ruttman buscé romper con los géneros
prestados de la literatura y el teatro al denominar a sus peliculas como
sinfonias®®, para designar estos dos conceptos es necesario recurrir al arte

literario.

La primer referencia al naturalismo se encuentra en un texto hecho en 1858
por Hippolyte Taine sobre la obra de Balzac. Este movimiento plantea que es
posible tratar las condiciones humanas bajo el mismo parametro de
objetividad que el usado por las ciencias naturales, con lo cual se establecia
una relacién mucho mas directa entre el artista y la realidad.?® En términos
filoséficos, se trata de un estudio que apunta a lo fisico, al hombre como una
entidad cuyos procesos pueden ser analizados por leyes rigidas.?’

El realismo por su parte es una categoria mucho mas amplia, que engloba
incluso al naturalismo y a otras corrientes que de alguna u otra manera
pueden “medir” su vinculo con la realidad. La principal critica surge a partir de
vanguardias y movimientos experimentales que profundizan en niveles
ocultos de la realidad psicolégica o existencial que no por ello dejan de ser
“reales” y que en ocasiones nos acercan mucho méas a la verdad del ser

humano.?®

La critica que podria hacerse al naturalismo desde el terreno del documental
es que asumir que todo acto humano puede ser entendido bajo una ley
exacta ubica al cineasta en el ambito de la generalizacién, con lo cual se

pierde la riqueza de la complejidad que existe en la vida.

2 Andrey Tarkovsky, Op Cit, pag. 198

% yid GRIERSON, John, “Postulados del documental” en: ROMAGUERA 1. Ramid, Joaquim y ALSINA Thevenet, Homero
(eds), Textos y Manifiestos del Cine. Estética. Escuelas. Movimientos. Disciplinas. Innovaciones, Op. cit. Pag. 145

% Vid s/a, Diccionario de Literatura Universal, Barcelona: Océano, 2003. 1152 pp. Pag. 728
%" Vid HUSSERL, Edmund, Filosofia naturalista (fragmentos, 1911) [en linea] Disponible en:

http://www.elseminario.com.ar/biblioteca/Husserl_Filosofia_Naturalista(fragmentos).pdf [Fecha de consulta: 1 de abril
de 2014]

% Vid Diccionario de Literatura Universal. Op cit. Pags. 856-857



Carlos Mendoza explica que “el realismo prefiere poner por delante temas y
personajes que dan testimonio de su época: sitla sus asuntos dentro de
coordenadas sociales y econémicas; opta por la denuncia de los males que
aquejaban a la sociedad de su tiempo; rechaza el sentimentalismo y el
exotismo, y se decanta por los temas cotidianos.”*® Con dicha descripcion, él
respalda el vinculo existente entre el trabajo periodistico y el documental, que
radica en la necesidad de que el periodista sea — en palabras de John Reed -

“un perfecto observador de situaciones y hechos™.

En el apartado de Etica de Direccién de documentales, Michael Rabiger
reflexiona: “Mientras realizo un documental, una idea que me ronda siempre
por la cabeza me resulta reconfortante y liberadora al mismo tiempo. Me digo
gue, a pesar de mis esfuerzos, mi pelicula sigue siendo Unicamente lo que
los franceses llaman une tentative, un intento, un empefio o un esfuerzo, que
sélo responde al punto de vista de una Unica persona en un momento dado.
Finalmente, resulta decepcionante y triste tener que cargar con la
responsabilidad de la verdad definitiva.”**

El cine, por mas realista que intente ser, siempre es una construccién, tanto
en la forma de captura como en la posterior organizacién que se da al
material. De ahi nace su riqueza, pero también de ahi surge una gran
responsabilidad, pues el saber que el documental no es por si mismo la
realidad no exime a quien se dedica a él de la honestidad que debe a quienes

observan su trabajo y asumen que tiene un vinculo con lo real.

El documental es entonces un complejo proceso que no debe ser
comprendido Unicamente en sus aspectos de realizacion, sino en los de
significaciéon, en los cuales cada una de las personas que le observen le
interpretardn y daran un valor determinado de acuerdo con sus propias

concepciones y experiencias. Tampoco debe asumirse, por tanto, que se

* MENDOZA, Carlos, La invencién de la verdad. Nueve ensayos sobre cine documental. México: UNAM. 2008. 237 pp. Pag.
23

% REED, John, en: Ibidem. Pag. 28

%' RABIGER, Michael. Direccién de documentales, 32 edicién. Madrid: Instituto Oficial de Radio y Television RTVE. 2005.
302 pp. Pag. 269



hable de verdades, sino de puntos de vista. La verdad por si misma es
inasible.

LA INTENCION DEL DOCUMENTALISTA

El cine, sea ficcion o documental, se asuma o0 no a si mismo como tal, puede
dar cuenta no soélo del tema que trata sino de toda una concepcion del mundo
situada en el contexto histdrico especifico en que se presenta. De ahi la gran
responsabilidad del documentalista: No so6lo esta planteando una postura
frente a la realidad, sino que esta creando un nuevo documento que sera
referencia de un momento especifico y la vision que se tenia entonces de una

determinada problematica.

Dice Michel Foucault que "todo conocimiento se enraiza en una vida, una
sociedad, un lenguaje que tienen una historia".®* Ese debe ser el principal
motor que guie cualquier proyecto documental, mas alla del género en que lo
insertemos o el calificativo que decidamos darle: la conciencia de lo que el

trabajo realizado representa en muy diversos niveles.

Varias vertientes psicoanaliticas aseguran que infancia es destino y, si bien
las sociedades cuentan con libre albedrio para ir generando su propio
camino, requieren de conocer su historia y todo aquello que les ha construido

para no seguir cometiendo los mismos errores.

El documental por si mismo seguramente no resolvera los problemas del
mundo, pero aun asi es importante considerar también como un asunto ético
la relacién que cada pelicula de este género tiene con la memoria colectiva.
Los documentales no s6lo muestran en un momento determinado una vision
especifica sobre un tema de la realidad, sino que queda para la posteridad
como un documento o referencia no sélo de lo que se pensaba en una época

determinada sino de los acontecimientos a los que apunta.

% FOUCAULT, Michel. Las palabras y las cosas. 302 edicién. México: Siglo XXI. 2001. 375 pp. Pag. 361



El dilema ético surge cuando se comprende esta responsabilidad y se
recuerda una de las lineas de credibilidad planteadas por Nichols respecto a
gue los documentales representan los intereses de otros y son, por tanto, un

tejido de relaciones de poder.

Se puede argumentar que no hay pelicula que no surja de un interés
particular de conocer una realidad, entender un tema o compartir un punto de
vista; sin embargo, el interés se torna conflictivo cuando se sitia fuera de la
finalidad comunicativa del cine y se coloca en el provecho que se puede
obtener a través de la difusién de determinada informacién. No hay duda de
gue una de las acciones mas perversas que podria cometer cualquier
documentalista es la de realizar una obra en la cual se oculte la verdadera
intencién de convencer a un determinado grupo de personas de algo que

beneficie a cualquier persona en el poder.

Lamentablemente, el cine, como cualquier otra creacion artistica, es
facilmente empleado por aquellos que detentan el poder como una via
propagandistica que por el caracter “inofensivo” de toda obra puede llegar
mas rapidamente a un publico determinado. Esto se suma al hecho de que la
labor cinematografica requiere de una fuerte inversion econémica, por lo que
muchos realizadores deben debatirse entre sus propias convicciones y la
necesidad de aceptar apoyos que condicionen lo que se dird en el
documental. Estas disyuntivas no sélo se presentan en la produccién de una
pelicula, sino en su posterior distribucién y exhibicién, negocios que encierran

hoy en dia un sinfin de dinamicas de corrupcién, lucro y poder.

Actualmente, sin embargo, existe la gran ventaja de nuevas herramientas
mucho mas accesibles que han abaratado los costos de produccién. A pesar
de que hacer un documental no deja de ser relativamente costoso, el
documentalista tiene mayor libertad de decir lo que desea, de la forma en que
le parece correcto, sin la necesidad de limitarse por el compromiso que

representa un apoyo econémico.

Russell Porter explica que “...la mayoria de los grandes documentales han
surgido de la sensibilidad y el pensamiento de artistas con un sentido de

responsabilidad social, quienes han visto en la produccién filmica una



herramienta para el cambio social. Esto se opone a las motivaciones que
impulsan la produccion de films para las audiencias masivas de la television
comercial. El ansia de formar parte del mundo audiovisual global es
entendible, pero no quisiera que esto se produjera a expensas del control del
contenido, o de aquello que es Unico e importante en la voz de los
productores latinoamericanos. Las nuevas tecnologias les permiten hoy a
ustedes producir films de alta calidad sin depender de ningun financiamiento

o control externo.”®

Si el papel del documental es luchar contra el olvido y honrar la riqueza de la
vida, bien vale hacerlo entregandonos a ello y recordando a cada segundo el
valor que tiene la dignidad humana por sobre todas las cosas.

EL AFAN DE RECONOCIMIENTO COMO DILEMA ETICO

Si la ética busca reflexionar sobre el fin de un proyecto y su relacion con
aspectos tan fundamentales como la dignidad humana, ¢qué tan correcto es
emplear al cine documental como un recurso donde lo importante ya no es la
obra y el tema que muestra sino el autor en busca de reconocimientos,

inmerso en una parafernalia de espectaculo?

Al respecto, Francisco Vazquez Fernandez hace una reflexion en Etica y
deontologia de la informacion:

El primer atentado ético contra la conducta, que puede derivarse de
una cultura de la imagen, es su poder monstruoso de convertir la
realidad en ficcidn y trasladar al hombre a una cierta actitud infantil-
magica de la existencia. [...] En realidad no es “cultura”, sino “cultura-

ficcion” (en sentido analogo al de la ciencia-ficcion), forma actual del

* PORTER, Russell. “Zapatos de documentalista”. En: LABAKI, Amir y MOURAO, Maria Dora (compiladores). El cine de lo
real. Buenos Aires: Colihue, 2011. 232 pp. Pag. 36



ocio como felicidad, y de ninguna manera cultura como conocimiento
de la realidad, logrado a través del estudio, desarrollo de la
personalidad y ocio creador. La cultura-ficcion consiste en la creacion
de un * mundo feliz’, puramente imaginado, puramente ensofiado.
Mundo mitoldgico, sobre el que se alza un Cielo poblado de estrellas —
las del cine, las de la television, la cancion, y también los personajes
de los “ecos de sociedad” que continuamente se renuevan y al que
todos podemos ascender por participaciéon, mediante los procesos
psicoanaliticos de “proyeccién” e “identificacion”.[...] Nadie es alli el
gue es sino el que, segun los instantes y las estimulaciones, suefia
ser. La felicidad esta, en ese mundo, al alcance de todos, pues la
comunicacién entre los dioses olimpicos y los habitantes de la Tierra,

en suefios, es mas facil aun que en la mitologia griega.

Ahora bien, desde un punto de vista ético, ¢ puede considerarse como
felicidad genuina un estado de espiritu que nos abstrae del mundo
real? Parece que no. Y esta puesta en cuestiéon de la sociedad actual,
tanto como sociedad de ocio como, por otra parte, en cuanto sociedad
tecnoldgica parece el doble problema moral mas grave de nuestro

tiempo.**

Parece ser que muchos documentalistas han caido en la trampa de pensar
en sus obras como la via para ser reconocidos o ascender a esa “felicidad”
de la que habla Vazquez Fernandez, olvidando asi la verdadera intencién de
una creacion documental, que es la de hacer comun un tema que preocupe,

interese o motive algo en el realizador y la sociedad.

Si los fines de una pelicula pasan hacia el propio realizador y su afan de
reconocimiento o hacia la busqueda de una vida de “luminaria”, posiblemente
guedaran de lado aspectos fundamentales como la dignidad de las personas
involucradas o la honestidad que se debe a aquellos que confian en que el

cineasta se conduce con respeto a la confianza que se le brinda.

¥ VAZQUEZ Fernandez, Francisco, Op cit. Pags 187 y 188



Una advertencia semejante puede hacerse con respecto a aquellos
realizadores que deciden generar una obra con la intencién de ganar un
premio en tal o cual festival o que recurren a un determinado estilo no porque
sea el que desean o que funciona mas para el tema que plantean sino por ser

el que esta de moda.

Hoy en dia, por ejemplo, gran parte de la creacion artistica, donde
irremediablemente se inserta lo cinematogréfico, ha girado hacia el concepto
de “lo contemporaneo” que en muchas ocasiones suele adjudicarse a obras

pensadas en funcién de lo que vende y con muy poco contenido.

Si bien el arte contemporaneo surge de aspectos valiosos como el
cuestionamiento del arte mismo, el aprovechamiento de las distintas
plataformas existentes o la busqueda de subvertir los esquemas
establecidos, también puede asociarse con dinamicas de ego, de mirar sélo
hacia uno mismo o de apostar hacia el vacio no como una decision artistica

fundamentada sino como una receta que se ha visto funciona hoy en dia.

Lo problematico no es que exista una gran variedad de trabajos que se
inscriban dentro de estos criterios, sino que se asuma que todo tiene que ser
hecho de esa manera y, peor aun, que no se reflexione respecto a qué tanto

este tipo de obras apuntalan un sistema cada vez mas individualista.

Avelina Lésper, critica de arte, reflexiona respecto al hecho de que el arte
reconocido sea justamente el mas insignificante: “¢Por qué el sistema del
arte contemporaneo permite que precisamente la falta de originalidad sea la
virtud de un cuerpo de obra? ¢(En qué momento el arte decidid ser una

representacion facil, digerida, sumisa, acotada?”*

Asi, en muchas ocasiones los artistas de las nuevas generaciones asumen
una postura muy cuestionable, que va de la mano de una sociedad cada vez
mas apatica y mas encerrada en si misma. Ni se diga ya lo alarmante que
resultan todas estas actitudes en aquellas personas que se han formado en
una universidad publica, en la que solo 6 de cada 100 aspirantes obtienen un

% LESPER, Avelina. “El catalogo de la insignificancia”. 2 de febrero de 2013 [en linea]. Disponible en:
http://www.avelinalesper.com/2013/02/el-catalogo-de-la-insignificancia.html [Fecha de consulta: 12 de octubre de
2014]




lugar®®, en un pais en el que sélo 21 de cada 100 nifios que ingresan a la

primaria concluyen un estudio superior®’.

Es verdad que no todo tema elegido tiene que ser politico; pero también es
cierto que es imprescindible comprender que toda eleccion de una forma de
trabajo, de un proyecto y de una distribucién implica una postura politica.

Dice Jorge Sanjinés que “toda conducta humana encierra una posicion
politica y, por lo tanto, no puede darse la dicotomia entre lo que un artista
hace en su obra y lo que piensa como politico. [...] No debe producirse

inconsecuencia entre lo que se piensa y lo que se expresa.”®

CONCLUSIONES

El sol ilumina a los vecinos de la casa de enfrente.
La luz que nosotros tenemos no es Mmas que un
reflejo. Una joven yergue su fina silueta ante un
espejo, sin sospechar que yo la miro desde la
ventana de enfrente. Se saca la bata, se admira,
se da la vuelta y se arregla el pelo. El sol la
inunda, la deslumbra y, como en un escenario,
fuertemente iluminado, no puede ver a los
espectadores mientras ella esta a la vista de
todos. No lo sabe...

Dziga Vertov

% Vid OLIVARES, Emir, “Buscan 120 mil aspirantes lograr uno de 7 mil espacios en la UNAM” en: La Jornada, 10 de marzo
de 2014 [en linea] Disponible en: http://www.jornada.unam.mx/2014/03/10/sociedad/036n1soc [Fecha de consulta: 13
de marzo de 2014]

%" Vid Redaccién, “De cada 100 que ingresan a primaria, sélo 21 terminan la universidad: UNAM” en: Proceso, 1 de abril
de 2013 [en linea] Disponible en: http://www.proceso.com.mx/?p=337820 [Fecha de consulta: 5 de febrero de 2014]

% SANJINES, Jorge. Teoria y prdctica de un cine junto al pueblo. 22 edicién. México: Siglo XXI, 1980. 250 pp. Pag 16



La mayor consideracion que se debe tener presente al realizar un proyecto
documental es que dicho trabajo involucra historias de personas, seres

humanos que sienten, aman, lloran y rien.

Los medios de comunicacién se encuentran en un momento critico. Unos
cuantos tienen el control de todo y se basan en la idea de que repetir una
mentira muchas veces la convierte en verdad. Ante esto, y sin sentirse
salvador del mundo, el documentalista debe valorar las posibilidades que le
brindan las nuevas herramientas, pero sobre todo esforzarse para que el
documental que realiza sea un trabajo honesto, que logre mover algo en
quienes lo observan y que aporte aunque sea un poco a este aparente
exceso de informacion en que habita la sociedad. El documental siempre
sera un trabajo de estructuracion del discurso a partir de representaciones
de la realidad, un documental nunca sera la verdad en si misma: de ahi la

importancia de ser honestos.

El contexto actual se caracteriza por dinamicas mercantilistas de la
informacion. Muchas veces parece que no importa la gente, no importa la
busqueda de una verdad, no importa nada mas que generar ganancias,

pasearse en alfombras rojas y servir a intereses particulares.

Lamentablemente, en muchas ocasiones, los proyectos cinematograficos
parecen haber sido realizados en funcién del ego propio y el afan de
reconocimiento, y no por un compromiso con dar a conocer ciertas
situaciones, difundir algin asunto, analizar un cuestionamiento propio o

simplemente canalizar una postura a través de una expresion audiovisual.

En la época actual, explica Ryszard Kapuscinski, la informacién se entiende
como algo redituable: "Para estas personas, vivir la vida de la gente corriente
no es importante ni necesario; su posicion no esta basada en la experiencia

del periodista, sino en la de una maquina de hacer dinero."**

El documentalista entonces debe ser capaz de definir su propia vision y
cuestionarse las razones por las que ha decidido dedicarse a documentar la

% KAPUSCINSKI, Ryszard, Los cinicos no sirven para este oficio. Sobre el buen periodismo. Barcelona: Anagrama. 2002. 124
pp. Pag. 37



realidad. A partir de ello, la congruencia y la honestidad llegan solas, sin
importar la complejidad del caso que se plantee.

La eleccién es simple, hay que acercarse a las personas, conocer sus
razones y problemas, vislumbrar las repercusiones del trabajo documental y
asumir la responsabilidad que implica la confianza que pueda tener o no el
publico en lo que se le comunica. La ética, por tanto, no puede ser un

elemento méas del documental, sino el eje del mismo.

En un pais como México, en el que un porcentaje minimo de la poblacion
tiene la posibilidad de dedicarse a lo que ama hacer, es aln mas
indispensable entender que la labor del cineasta documental es una fortuna
que trae a la par un gran compromiso: ser suficientemente criticos y
propositivos respecto a las dinamicas de creacion documental que existen
actualmente en el pais y, sobre todo, tomar determinaciones éticas y
establecer con claridad la posicibn que se asumird en el quehacer
cinematografico, lo cual tiene una relacion directa con la dignidad profesional

de cada quien.

“Y ponemos toda nuestra fuerza, todo
nuestro  entusiasmo  ante  nuestras
imagenes, y depositamos detrds toda
nuestra debilidad o nuestra melancolia
desesperada. Las hacemos Ilo menos
transparentes posible para que soélo se
adivine la fuerza, pero unos  0jos
avezados podrian contemplarnos

arrodillados a menudo detras de ellas.”

Abel Gance
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