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Este trobajo de tesis de lo licenciotura de arquitecturo es el resumen del ondlisis vy
disefic orientado al estudio y la aplicacién de la tecria de los relinges bajo la
direccion del Dr. en Arg. Carlos Gonzalez Lobo. El punto nodal consiste en establecer
una metodologia de estudio y proyectuval comprobando la viabilidad de recuperar y

aprovechar espacios urbanos r&sidu_u|es originados como consecuencia de esfrategias
de desarrcllo urbane comeo una inadecuada planeacién urbana, la ampliacion o

opertura de nuevas vialidodes, predios expropiades, incluso por cuestiones
topograficas, teniendo como resultado pedazes de terrenc subutilizado o bien con un
fin distinto al beneficio publico dentra de un contexto urbane.

la civdad de México como muchas otras grandes civdades en el mundo tuvo origenes
estructurados y planificades; sin embargo, el aumento desmedido de la poblacién y la
demanda de suelo o cousado un  crecimiento accidentado y poco meditodo de o
ciudad: lo que entre ofras consecuencios se destacan estos retazos de civdad que han
prevalecido sin adquirir ningin uso o octividod especifica, son espacios publicos

irregulares , sobrantes y aparentemente incomeodos que en el mejor de los casos son
areas verdes o por lo contrario lugar apto paro lo drogadiccion, acumulacion de

basura y refugio de indigentes. Jusio ese es el punfo a trafar en esfa tesis; el estudiar y
analizar una serie de relingos para poder plantar una propuesta de ocupacion para el
beneficio social.

En este trabajo en especifico se tomaron en cuenta una serie de relingos en el Centro
de la Civdod de México, en la Delegacion Cuavhtémoc, la mayoria de éstos se
originaron después del terremoto de 1985, cuando algunos construcciones se
derrumbaron y quedaron predios vacios asi como %us propuestas urbano-

orquitecténicas de regeneracién de lo zona como conjuntos habitacionoles e
infraestructura cultural.

la zona de estudio es de las mas afectadas por problemas socioeconémicos como la
drogadiccion, delincuencia, la desercién escolar, entre ofros problemas. El objetivo es
dc:r?e valor al suele, donde ohora solo se ocumula basura, se uti’izu de
estocionamiento y un punto de reunion para delincuentes. Mafana quiza puede ser un
espacio dedicado a la prevencian del delito, de las adicciones, un punto reunion para
la comunidad un lugar donde Eaguen los nifes; mas alla de cumplir con un programa

especifico tombién se trata de hacer ciudad.












sQUE ES UN RELINGO?

La definicién del relingo resulta incierta y confusa, en la bisqueda por su significado sclo se
encuentran referencias a algo esirecho ¢ angosto; sin embargo, la definicién dada por el Dr. en
Arguitectura Carlos Gonzdlez lobo, la cual hace relerencia a sobrantes de la traza urbana, que
son resultado del nuevo trazado de avenidas y/o ejes automovilisticos, los cuales al partir en
diagonal las antiguas trozas de la civdad, dejan predios a manera de residuos, que por su forma
y tamafo evitan el poder ser usados de manera regular.

Generalmente el uso de los predios es de muy diversas indoles, pudiendo ser usados con fin
habitacional, comercial, equipamiento o bien de manera mixta. Los predios en relingo poseen la
cualidod de tener en su moyoria geometrios iregulores, lo cual de entrada representa un
problema a los posibles hobitantes, usuarios o desarrolladores de estos, debido a lo cudl, en la
gran mayoria de los casos estos prefieren dejarlos como sobranfes sin un uso especifico; también
cabe mencionar que los predios en relingo, son predios en su mayoria en cuanto a superficie de
desplante reducida o de escala muy pequefic en comparacion con predios destinados para
desarrollo habitacional, por citar alguno.

El Dr. Carlos Gonzalez Lobo, menciona que si un predio es en superficie menor a la minima de
desplante de una vivienda unifamiliar de cardcter social [40-45 m2), automaticamente gqueda en la
posicion de relingo, va que por esta caracteristica en dimensiones es despreciada como predio
potencial a ser desarrollado.

Habitualmente los Relingos son destinados a ser usados como jardines o bien lugar idéneo para
ser apropiado por los vagabundos; de ahi que los Relingos representan en su gran mayoria
elementos que permiten la proliferacién de actividades y/o personas que resultan de cierta manera
ofensivas a aquellas personas que viven de manera convencional. También en ofros casos no solo
se trata de vagabundos, sinc también de lugres de almocenamiento de basura o desechos fisicos,
tarndndose focos de infecciones, asi como hogar de fauna nociva.

Si bien la imagen urbana de degradacién presenta un origen mucho mas complejo y de indole

social, cultural y economico, se considera que estos espacios fienen el potencial de permifir de
manera activa, el ser precursores de cambios urbanos y de mejoramiento de imagen.
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| .1 Esguema de formacidn del relingo o partir del trozo de nuevos avenidos.
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LA CIUDAD DE MEXICO ANTES DEL SIGLO XX

la cuenca de México estd delimitada al sur y ol peniente por la Sierra del Ajusco, al norte per la Sierra de
Guadalupe y al oriente por los volcanes Popocatépetl e Iztaccihuatl. Ubicada a 2,240 metros de altura sobre
€l nivel del mar, esta regidn lacusire se caracteriza por su suave clima y rigueza de recursos naturales.

Tras finalizar la conquista de Tenochtiflan se comenzd a edificar la ciudad espaficla sobre los restos de
la ciuvdad indigena tomando como punto de partida lo troza ortogenal de sus calzadas principales y
conservando el gran espacio abierto de la antigua zona ceremonial, que con el trascurso de los afios se
convertiria fambién en la gran plaza central de la Ciudad de México, en torno a la cual se edificd la sede
del gobierno virreinal y la primera piedra de la futura catedral de México.

Como sede del arzobispodo de México, lo ciudod presencic la construccion de una inmensa cantidad de
conventos y templos, la mayoria de ellos realizados en estile barroco que por su rigueza vy magnitud
rivalizaban con los construidos por los europeos. Asi, durante la dltima etapa de la época virreinal datan la
mayor parte de las construcciones del Centro Histdrico, la Alameda Cenfral, el Paseo de Bucareli y un
sinnimero de construcciones religiosas dispersas por toda la zona metropolitana, asi como los barrios
tradicionales de Coyoacdn, San Angel v Tlalpan,

El sigle XIX junte con la Independencia de México trajo consigo varios décodas de inestabilidad politica y
economica. Destacandose lo llegado del Archidugue Maximiliono de Habsburgo, este segundo imperio
mexicanc fuvo una breve duracién pero una gran influencia en el desarrollo de la Civdad de México, ya que
durante este periodo se trazd el actual Paseo de la Reforma, para comunicar el Casfillo de Chapultepec con
el Centro Histérico, desarrolléndose de esta manera la primera avenido que serio eje para el futuro
desarrollo de la Civdad de México y la llegada de nuevas ideas de urbanismo provenientes del continente
Europeo.

Tras la caida del imperio y el restablecimiento de la Repiblica, la Civdad de México vivid un periode de
gran desarrollo ecenémico, promovide por el establecimiento de vias de ferrocarril, fabricas y comercio de
gran escala,

A findles del siglo XIX es inougurada lo primera estacion central de ferrocarril en la colonia periférico
de Buenavista por lo que debe ogregarse via a la ruta dentro del municipio del ferrocarril Mexico-Veracruz.

Es en esta época cuando se fraccionan las primeras colonias de la civdad como |la Guerrero, Santa Maria
la Ribera y Tabacalera como respuesta de la emergente clase medio. También en ese entonces el gobierno
inicié una impartante serie de trabajos para conmemorar el Centenario de la Independencia en 1910, que
incluyéd la construccién de importantes edificios piblicos como el Palacio de Comunicaciones, el Palacio de
Correos y el Palacic de Bellas Artes, asi como el Angel de la Independencia, que se convertiria en el nueve
simbolo de la ciudad.



| .3 Imagen de o Civdod de México en 1855




CONSOLIDACION DE LA COLONIA BUENAVISTA EN EL SIGLO XX

El 20 de noviembre de 1910 dio inicio la Revolucién Mexicana como
respuesta a la enorme desigualdad secial y la falta de claridad en las
elecciones presidenciales. Afios mds tarde cuondo el paois regresabo a lo
normalidod, poco a poco la economia se fue recuperande y se inicid una
omplia politica social con la creacién de hospitales y escuelas poblicas come
resultade del espiritu de la Revolucion. De esta manera en la década de los
treintas, la ciudad vivié una gran efervescencia cultural que se manifestd en las
decenas de murales plasmados en los muros de instituciones poblicas y los
movimientos literarios.

Al mismo tiempo se consolidaban amplias zonas de la ciudad como la Colonia
Condesa, la Colonia Roma y el crecimiento de la Guerrero y Santa Maria la
Ribera, provocando la creacién de la Colonia Buenavista, la cual se le dio éste
nombre por la Hacienda de los Marqueses de Buenavista en la época colenial
cuya casa principal era el hoy Museo de San Carlos. En la actualidad es
conocido por ser lugor en donde se encuentran la explanada de la Delegacion
Cuauhtémoc.

El desarrollo arquitectdnico de la colonia surge a principioc del siglo XX con el
ouge de la estacién ferroviaria de Buenavista. la adornarcn numerosos hoteles
a su dlrededor, afrayendo personas de diversas partes de la civdad y su fuerte
relacién con las dos colonias con mayor crecimiento de la época, Cuauhtémoc
y Santa Maria la Ribera, por ende tuvo un desarrollo comercial y cultural.

En lo década de los cuarentas la economia de la ciudod tuvo un fuerte
desarrollo que atrojo @ un gran nimerc de inmigrantes procedentes del
campo, quienes al llegar o la ciudad se asentaban en barrios irregulares sin
los servicios necesarios por lo que generd gque a mediados del siglo XX la
colonia presentara su declive, comenzando con la construccion del Centro
Urbano Meonoalce-Tlatelolco el cual implicé la eliminacién de alrededor de
1,000 viviendas irregulores ubicados en los terrencs pertenecientes o
Ferrocarriles Mexicanos.

Aunodo o esto se comenzo con lo restructuracion vial de la zona y se
ampliaron la Av. Hidalge y Santa Maria la Redonda y mas tarde se abric el
Paseo de la Reforma hacia el norte. A partir de junio de 1979, tres ejes viales
la cruzan, los denominados Eje Guerrero o Eje 1 Poniente, Mosqueta o Eje |
Norte y el Eje Central Lazaro Cardenas.
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1.5 Aercfolo de lo Colonio Brenavisio 1963

(1) Vista parcial de las & siper manzanas que ocupaba la vieja estacidn de Buenavista, (2] Muevo estocion de
Buenavista, inaugurada en 1959, |3] Av. Insurgentes MNorte ampliada, [4) Puente de MNonoalco |5) Torre Piramidal
de Bancbras {4) Centro Urbane de MNonoalco = Tlateloleo |7) Nueva vialidad de Flores Magén, (8] Nueva vialidad
de Manuel Gonzalez, (9] Plaza de las Tres Culturas (10} Glorieta de Cuitlahuac, (11) Prolongacién Morte del Paseo
de la Refarma, (12) Glorieta de Peralvillo.

En 1985 la ciudad sufre un terremoto de 8.2 grados en la escalo de Richter que dafia seriomente varias zonas de
la ciudad , acelerando el abandono de alguncs barrios centrales incluyendo la zona de Buenavista,

A su vez lo estacion de trenes fue restando su popularidad hasta que se suspendié el servicio ferroviario de
posajercs en 1997 debido a la privatizacion de los ferrocarriles.

En el 2006 el gobierno federal traté de revitalizar la zona con la edificacién de lo Biblioteca Vasconcelos, con una
extencion de 40,000 m2 de construccién, en el antiguo predio de la estacién de trenes. Sin embargo lo edificacion
separd y aisld la colonia Buenavista del eje Insurgentes y Santa Maria la Ribera, agravando los problemas de
inseguridad de la zona. Aunado a esto en el 2008 se inaugurd la estacién del Tren suburbano Buenavisto-Lecheria
generando una poblacién fotonte de aproximodamente 300,000 personos diarios, cousando una grave
transformacién del suelo urbano de uso habitacional o comercial o bodegas industriales.









AREA DE ESTUDIO

Con la finalidad de entender el tejido urbano asi como las interrelaciones que existen con el resto de |a civdad, se
propuso delimitar una zona de estudio la cual se encuentra en el centro de la Ciudad de México, en la Delegacian
Cuauvhtémoc, el poligono estd delimitado al norte por el Eje 2 MNorte Ricarde Flores Magén, al sur Aw.
Independencia y Donato Guerra, al oriente Paseo de la Reforma y Eje Central Lazaro Cdrdenas y al poniente la
calle Dr. Mariano Azuela y Dr. Enrique Gonzalez Martinez.

El area de estudio comprende las Colonias Buenavista, Guerrera, Tabacalera y parte de la colonia Centro.

Limites del paligo de estudio
Calonio Buenavisha
Av. Insurgentes

Eje Central Lazaro Cardenas

Pasea de lo Refarma

11110}

Eje Ricaroo Flores Magdn
Av. Hidolgo

1.6 Plane del polige de estudic




VIALIDAD Y TRANSPORTE EN EL AREA DE ESTUDIO

El poligone de estudio se encuentra en una de las zonas mejor comunicadas de la ciuvdad, contando con 4 de los
principales medios de transporte, Metrobis, Metro, Trolebis y el Tren Suburbano. Algunas de estas estaciones

tienen el mayor nimero de usuarios por dia de la red de metra: Metro Buenavista con 58,643 usuarios, Metro
Guerrero 12,420 usuarios v Metro Zocal con 78,726 usuarios; Convirtiéndose en un importante nodo de conexidn
entre el centro de la ciudad y sus alrededores .

NN W | imite: del poligo de estudio

mmm "iclidades Primarias
*  Av Insurgentes
* Poseo de lo Refarma
+ Eje Cenfral Lazare Cardenas

e Viglidodes Secundaroos
+ Eje Ricardo Flores Magén
+ Av. Hidolgo
s Ay |udrez
+  Eje Mosqueto
+ Eje Guerrerc

|.7 Plana de vialidad v fransparte en el dreo de estudio.




USOS DE SUELC

El plan de desarrollo urbano para la Delegacion Cuauhtémoc contempla a la Colonia Buenavista y Guerrero en su
mayoria un uso habitacional de 4 y 3 niveles con viviendas minimas de 60 m2 y sobre los ejes un uso mixto de
comercio v oficinas.

El cambio de uso de suelo es uno de los problemas mas importantes de estas colonias debido a que muchos de los
predios se utilizan como bodegos o fabricas industriales, deteriorando la imogen urbana y convirtiendo estos
lugares en importante focos de delincuencia por lo falta de actividad en las calles.

Habitacional

Habitacional con comercio
Habitacional con oficinas
Habitacional mixtc

Equipamienta
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1.8 Plan de Desarralle Urbane de la Delegoacién Cuauhtémes, SEDUYIL



EQUIPAMIENTO Y SERVICIOS

De los 14 delegociones del Distrito Federal, la Delegacién Cuavhtémoc se ubica en el primer sitio del indice
general del equipamiento de gobierno y de cultura; en educacién y salud ocupa el 2. lugar; en deporte el 110
lugar y en dreas verdes el 120. lugar. Como resultado del alto nivel de consolidacion y de su ubicacién central,
tiene una dotacién de equipamiento superavitaria con respecto a lo poblacién, por lo que a niveles educatives
basicos corresponde se encuentran cubiertos adecuodamente los requerimientos de su poblacién.

N BN | mites del poligo de estudio

Escuelas

Mearcodas

Plozos

Deparfivas

Madulo de policias
Estacian Tren Suburbana
Delegocion Cuauhtémac
Biblioteco Vasconcelos
Museo Franz Mavyer
Teatro Hidalgo

(@legol X loeNel 1 |

1.9 Plana de eguipamiento basico dentro del poligono de esstudio .




CONDICIONES SCCIOCULTURALES

Poblacién y Crecimiento
la Delegacian Cuauhtémoc se encuentra ubicada en el centro de la Ciudad.
Comprende 3,244 hectareas y ocupa una superficie de 32.4 km2 que

representa el 2.2% del drea total del Distrito Federal 15 ﬁ’é
Actualmente la delegacion tiene a 531,831 habitantes, el 6% de la entidad y anos
lo edad media es de 33 afios. la piramide poblacicnal de la delegacion

arroja los siguientes datos:

la poblacién joven abarca un 52% de del fotal [1.5-39 anos).

28% de la poblacién estd dentro del rango de edad 15-29 afios. (148,913 2.0 Gafica de edodes en la poblacion
hub-} mexiacmnd.

Economia y Transporte

En contraste, en la Delegacion Cuauhtémoc se encuentran algunos de los

puntos mas emblematicos y visitados de la civdad, como el Zécalo capitaling, " s G
la Zona Rosa, el Palacio de Bellas Artes y el Museo del Templo Mayer, y

grandes mercados como la Merced, Lo logunilla, Mixcalco, Hidalgo, 411 ahos 04 20

Medellin y San Juan.

. g 4 p 12-14 afios
Todos estos factores dan como resultado un flujo diario de cinco millones de 94 BT,
personas de poblacién flotante. e
Por su tamafio, la delegacion consfituye la séptima economia mas importante e

del pais. Por sus vialidades circulon dioriomente alrededor de 800 mil
vehiculos, lo cual propicia que el transito por la zona, especialmente en el

Centro Historico, sea denso. Mo obstante, en la Cuavhtemoc confluyen T3, Ciblic devnjishiein sacsia iy

= : 2 ranga de edad..
también el mayor nimero de lineas del Metro.
Educacién y Salud
El 95% de la poblacién tiene la educacién basica y el 94.8% de los jévenes
de 12 a 14 afics asiste a la muuh, sin embargo de los 15 a los 24 afios I
hay un decremento de casi el 52.9% de asistencic o lo escuela entre los 1.7%
jGvenes, lo cual indica un alto grado de desercién, por diferentes maotivos, : “basica 33.9%
creando un gran grupo de jdvenes que reducen sus oportunidades de fener un ' S—

crco 1.

EE‘I'IFII.ED 'Fﬂ!’l’l‘lﬂl.

media superior

la poblacién con acceso a servicios de salud es muy limitada, llegando a un 25.3%

64% del total. Por lo que un total de 53,609 jévenes no se les brinda ningin superior 35%

tipo de apoyo médico ni educacién para la salud preventiva. Hociendo mds

dificil que los j6venes con adicciones reciban ayuda para su rehabilitacion. 2.2 Gratica de escoloridod en lo pablacion
mexxCona.

[ —



Inseguridad

En total la delegacion Cuauhtémoc tiene 34 colonias, 7 de ellas estan dentro de las 10 colonias mas contlictivas
del Distrito Federal. De acverdo a un estudio elaborado per la Secretaria de Seguridad Piblica del Distrito Federal
[SSP-DF) se ubicaron 20 dreas criticas en materia delictiva [hot spots), que requieren la infervencidn no sélo de la
pc:!iciu, sing de la dﬂi&gucién y ofras instituciones para mejorar el entorno, la infroestructura, los servicios urbanes
y, en consecuencia, la seguridad. Uno de esos puntos es el perimefro que abarca las avenidas Dr. Enrigue
Gonzdlez Martinez e Insurgentes MNorte v las calles Manuel Carpio, Jesis Garcia y Carlos J. Meneses; de las
coloniaos Santa Maria la Ribera v Buenavista.

El narcomenudeo tiene un amplic auge en esta delegacién yo que, considerando los denuncios civdadanas en
donde existe una direccién o referencia completa de venta de droga, se tiene un total de 1,233 punfos repartidos
en 23 colenias. El segundo sector policiaco con mas puntos es la colonia Buenavista con 195,

Ahora bien, con relacién a las causas de mortalidad juvenil observamos que cuatro Delegaciones concentran el
77.8% de las defunciones de jévenes de 15 a 29 afios de edad motivadas por causas externas: CUAUHTEMOC,
|ztapalapa, Alvaro Obregén y Gustave A. Madero, mismas que concentran el 80.5% del total de defunciones de
iovenes de 15 a 29 anos de edad cousadas por homicidios, el 77.6% de las defunciones causadas por accidentes

y el 67.1% de los suicidios de jévenes.

DF

2.3 Comparafiva en muerles en jovenes de 15 a 29 afies. 2.4 Cousa de muerte no natwral en la Del. Cuavhiémoc

las Delegaciones que concentraron el mayor nimero de presuntos delitos cometidas por jovenes de 18 a 29 afios
de edod son lztopalopo, Gustave A Modero, CUAUHTEMC}C, Alvarc Obregén y Venustione Carranzao; en
conjunto representan el &1.7% de los presuntos delifos registrados en el afic 2008. Segin el Instituto de la
Juventud dﬁli]Distri’rﬂ Federal los factores sociales que propician que lo jévenes se involucren en practicas delictivas
son la alta marginalidad, si el joven no estudia ni trabaja o si ya esta en algin circulo donde se consumen
estupefacientes, donde ya hay alguna situacion de adiccion; tambien identifican a la poblacion que ha estade en
alguna situacion delictiva, los primo delincuentes.

Para atender a esos 12 mil jovenes, el Institutc ha regionalizado sus acciones de acuerdo a la distribucién y

concentracion geografica de los jovenes segin las circunscripciones politicas. Asi, hay mas jovenes en |ztopalapa,
luego en Gustave A. Madero y después en Cuauhtémoc. Cifra reducido pora lo alta demanda de Jévenes en

situacion de riesgo.



POSIBLES RELINGOS

La bisqueda de Relingos en la zona estuvo a cargo del Arg. Alfredo Toledo Molina v la Arg. Brenda Hernandez
Valencia, con el objetivo de encontrar estos trozos de ciudad, descuidodos, abandonados v generalmente de
propiedad gubernamental los cuales tuvieran una copacidad real de desarrollarse en el futuro.

El resultado fueron cuatro Relingos que se encuentran en el limite de la colonia Buenavista y lo Guerreo, en la
delegacion Cuauhtémoc; los cuatro con un gron potencial paro desarrollarse v con lo certeza de gue son
propiedad del Gobiemno Delegacional, para gue posteriormente se puedan presentar lo propuestas a las
autoridades para recuperar estos espacios piblicos que se ha perdido con el tiempo, convirtiéndolos en puntos de
gron afroctivo para la colonia donde se encuentran, mejorando sus condiciones y sus ambientes.

= e s ot i e

2.5 Plano de vbicocidn de relingos.

Cada relingo tiene caracteristicas particulares que influirdn en el desarrollo del proyecto; sin embargo los cuatro
comparten la zona estudiada con anterioridad y grocias a esto se pueden generar algunas ideas de proyecto y
decidir cudl de todos tiene el mayor potencial y osi poder extender el andlisis a un radic mas inmediato de
influencia en el Relinga.
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El relingo nimero | se ubica en la esquina de Eje
| Morte Mosqueta v lo caolle de Aldama, a un
costodo de lo Biblioteca Vaosconcelos. Este se
forma a partir del gesto de lo barda de la
biblioteca en relacion con la ploza vy la calle;
tiene una superficie aproximada de 46m?.

Uno de los principales retos de este relingo es su
relocion directa con la Biblioteca Vasconcelos, ya
gue se encuenira denfro de los limites del predio
de esta, haciendo que la diferencia de
proporciones enfre uno vy ofra dificulte cualguier
ntencién de relacion con el enforno. También el
manejo de Hujos peotonales es muy importante
porgue el relingo se encuentra sobre la misma
acera de |lo estacion de Tren Suburbano
Buenavista y la conexion con la estacion de
Meitrobis del mismo nombre
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El relingo nimero 2 se encuentra muy cerca del
anterior, en la esquina de la caolle Aldama y
Degollodo; este predio se encuentra en esquina y
rodeado en los ofros dos sentidos de bodeqgas; tiene
aproximadamente &00m>,

De los cuatro este es el de moyor fomofio pero el que
sufre mayor diferencia de proporciones,
convirtiéndolo en un lago pasillo de tan solo & m de
ancho. Su ubicacién es privilegioda yo gque se
encuentra enire Eje Mosgueta y Flores Magdn, dos
vidlidades de gran importancia para el centro de la
ciudad y como uno de sus mayores retos es la
relocién no solo con la Biblicteca Vasconcelos que se
encuentra en la acera de enfrente, sino también con
el Tianguis cultural “El Chopo" que ocurre a menos
de una cuadra del este relingo todos los sabadoes.

2.7 Relinge nimero dos

R
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El relingo nimero 3 posee una geometria distinta
a los anteriores, resulta ser un predio triangular
ubicodo en una peguefia manzana, rodeado por
tres calles; Guerrero, Saturno v Pesado, tiene una
superficie de 174m?2,

Su caracteristica principal es que se encuentra
sobre la Avenida Guerrero, que actualmente
cuenta con una linea de Metrobis, lo que genera
grandes movimiento vehiculores y al mismo
tiempo colinda con las calles de Saturno vy Pesado
que son solo paora transito local. Esta condicién
de “isla” entre mares de colle lo convierte en un
reto para lograr un diclego entre los zona
residencial que lo rodea y lo avenida a lo que se
abre.

2.8 Relingo ndmero fras.




LIE 1 MORTE MOSAOETA

El relingo nimero 4 se encuentra en el Eje 1 Morte
Mosqueta, es un predio rodendo por edificios de
departamentos, actualmente tiene un uso recreativo
con instolacién improvisada de juegos infantiles.
Aproximadamente tiene | 44m”.

Este relingo tiene una condicion especial, ya gue se
encuentra rodeado de edificios habitacionales los
cuales se abren hocia el relingo. Esta condicién
limita de cierta manera al proyecto debido a las
restricciones que reducen el drea del terrenc
haciendo todavia mas pequeno y al mismo tiempo se
tiene que incorporar el dren de juegos que se
encuentra actualmente en el predic. Este relingo
surge como una donacion a lo ciudod pero hoy en
dia no funciona como apoyo a la misma por lo que
esto deberia de ser la direciriz principal del
proyecho .

2.9 Relingo numero cuatro



CONCLUSIOMES

De ocuerde al andlisis realizado anteriormente, resulta evidente que la zona centro de lo
Delegacion Cuauhtemoc es un dreo dotada de los servicios e infraestructura para su poblacian, asi
como alta conectividad con el resto de la ciudad.

En cuanto a movilidad, la zona de estudio y en especifico la Colonia Buenavista estd rodeada de
Eies viales osi como avenidas primarias que dan salida v entrada con facilidad. Al poniente se
encuentra la Avenida de los Insurgentes que vincula la zona de estudio con el sur de la civdad v al
norte de la misma, incluso con ofras poblaciones fuera de los limites del Distrito Federal; al criente
esta el Eje 1 Poniente Guerrero con direccién sur; al Avenida Hidalgo, que corre en direccion
oriente-poniente paro después convertirse en la Calzada MéxicoTacuba; y finalmente ol norte el Eje
2 Morte Ricardo Flores Magon vinculando en ambos sentidos el Paseo de lo Reforma con la
Avenida de los Insurgentes.

Continuando con el tema de vialidod, la zona cuenta con distintos sistemas de transporte publice
como el Metro, con mayor influencia la estacion Buenavista, Guerrero, Revelucién e Hidalgo que
pertenecen a los lineas 2, 3 vy B. Es claro también el impacto del Sistema de Metrobis con entre
ellos la Estacién Buenavista asi como el Sistema de Tren Suburbano con conexién al Estado de
Mexico.

la zona de estudic en cuanto o usos de suelo esta marcada predominantemente paro fines
habitacicnales; sin embargo, muchas de las construcciones son utilizadas como bodegas v centros
de abastecimiento de productos. Es por tanto gque lo aoctividad de lo sociedad se ve
considerablemente disminvida con relacién con el avance del din, por los tardes y noches los
locales y los bodegas cierran y la gente que circula por las calles es escaso, la iluminacion es
minima y por fanfo los indices de delincuencio oumentan ol término de cado dio. Este hecho resulto
inferesante en contraposicion de los servicios y la infraestructura presentes en la zona. El corazdn
de la ciudad de México |[donde se ubica el pc:'{igunu de estudio) pertenece o una de las zonas con
mayor acervo culiural, parques, servicios, comercios, escuelos, biblictecas, pargues, zonas
deportivas, efc.

Anudande a lo anterior, la zona es mayormente habitada por jévenes v con alto indice de
delincuencia, narcomenudeo, drogadiccion y desercidn escolar en relacién con el resto del Distrito

Federal.

Finalmente el proyecto o ubicar en esta zona estard favorecido precisamente por su ubicacién, su
facilidod de acceso desde ofros pontos de lo ciudad, considerande al transporte como un medio
que fortalece el tejido urbano, asi mismo la complementacién con ofros usos presentes en la zong;
sin embargo, el factor sociocultural es alarmante y a la vez un indicader de atencién a nivel social.









ELECCION DEL RELINGO

De acverdo al andlisis de los cuatro Relingos ubicados en la zonag, se eligio el predio en lo esquina de Aldama y
Degollodo, considerando gue fiene un gran potencial ol estar frenfe a lo Biblioteca Vasconcelos, siendo construida
esta Glfima para reactivar la zona; sin embargao, los resultados no fueron asi ya que se produjo un borde gue relega
a la colonia Buenavista v a la Guerrero. Este lote tiene el potencial de ser uno transicién en la escala urbana entre un
editicio piblico v el barrio de la Guerrero. A si mismo, se encuentra en una zona con la intraestructura necesaria si
como gran conectividad con el resto de la ciudod.

Otra de los condicionantes del terreno son sus dimensiones, teniendo una proporcién aproximada de 1/7, con un
gran frente sobre la calle de Aldama y muy poco fondo. Al estar en esquina y con tanfo frente en comparacion con
su fondo el futuro edificio gozara de perspectiva dese sus distintas llegadas; sin embarge, la visuales desde esta gran
tochada son Unicomente de la barda de la biblioteca Vasconcelos.

3.0 Fotogrobio desde |a colle de Aldama con direccidn norfe-sur

El reto a resolver en el proyecto es el de poder comunicar fodas sus portes sin poner en juego lo funcionalidad
operativa del edifico debido a sus estrecha medida en el sentido corto. Ctra de las condicionantes a resolver son las
colindantes, los cuales ftienen oberturas e incluso uno de ellas cuenta con un Unico occeso o rovés del predio
elegido.



ORIGEN DEL RELINGO

la zona donde se encuenira el relingo antiguamente eran las afueras de la civdad y formobo parte de una fraza
ortogonal de viviendas, las cuales posteriormente se convertirian en terrenos designados para lo estacién de frenes
de Buenavista a finales del siglo XIX .

La implementacién de las enfradas y salidas de las vios de los frenes a la estacién género varias modificaciones en
la traza de la zona, sin embargo la manzana del relingo no se vio afectoda debido o que se encontraba en los
limites de la estacion .

Entre 1964 y 1979 se amplic el Pasea del Reforma y se establecieron los ejes viales de Mosgueta y Eje Central,
modificando de nueva cuenta la zona aledaiias al relingo.

‘.}‘!—‘W = 1= P | (TR 1 .
3.1 Ampliacién de Reforma v del Eje 1 Mozqueta sobre plane de la Ciuded de México de 1929

Pero no fue hosta 1985 con el sismo ocurrido en lo ciudad de México que varias viviendas se derrumbaraon,
incluida la que se encontraba en el relingo, dejando al terreno inutilizado en los préximos afios y posteriormente
habilitado como albergue  femporal para los damnificades, hasta la aparicion del antiguo mercado de artesanias
de Buenavista que lo utilizo coma su acceso y estacionamiento.



CARACTERISTICAS FISICAS

El predio resulta ser bastante regular en cuanfo o sus angulos, el
frente se encuentra sobre la calle de Aldama con una dimensién de
68.10metros, v un fonde de 9.00m. Uno de los aospectos
destacables de este lote es justo el fendmenc anterior, reqularmente
se lotifican terrencs con un fonde mayor a su frente, en este caso
oCurre cﬂmplemmenl‘e la opuesto, muesira a tavor mucho frente y
poco fondo.

la proporcién del terreno es 7/1, con médulos aproximodos de
?.00m x 9.00m en planta, dicha medida (.00m) es muy cercana a
la altura de las colindancias.

En cuanto a niveles, es un terreno completamente plano con un nivel
+0.05m considerando que el nivel del arroyo wvehiculor es de

+0.00m .

MECa L ARG
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3.2 Proporcien del predio 1:7

1.3 Cambic de escala: seccicn en sobre la Calle de Aldama



COMEXIONES EN EL SITIO

Vehicular: De ocuerdo a los sentidos de las viclidodes de acceso al pedio, se puede llegar desde el norte de la
ciudad por Flores Magén, y tomar Aldama hasta enconirarse con el lote; o bien la llegoda es por Eje 1 Norte
Mosqueta de poniente a oriente, entrar por Zaragoza para finalmente dar vuelta en Degollado o hasta la calle
Scl; en la llegada por Degollade, lo perspectiva del préxima edificio resulta muy pobre y dificil de apreciar; sin
embargo, llegando por la calle de Aldama, la perspectiva del predio se vuelve mucho mas interesante teniendo
un largo de casi 70metros y con remate en esquina. la salida de manera vehicular se da por Aldama, hasta
llegar al Eje 1 MNorte Moqueta y girando necesariamente a la izquierda.

Transporte piblico: La estacién mas cercana es la de Buenavista, la cual cuenta con un gran flujo de persenas a
diario, es ferminal de la linea B, odemas tiene conexion con el sistema del tren suburbano, gue conecta con el
Estodo de Meéxico. La otra llega por transporte en mediante Metrobus, igualmente en la terminal Buenavista, que
se conecta con la Linea 2, que va de Insurgentes sur a norte y con la linea 4 llegando hasta el aeropuerto y
recorrienda en su frayecto el centro historio.

Peatonal

La principal llegoda es atreves tanto del metro como del Metrobis para después caminar hacia el oriente sobre la
bangueta de la Biblicteca Vasconcelos, para dar vuelta sobre Aldama y enconirarse con el edificio como primera
imagen la esquina y el sentido largo del predio. El punto del predio que tiene una mayor perspectiva desde
cualquiera de las llegadas, resulta ser la esquina del predio: si la llegada es por Aldama, la vista recorre lo large
de lo fachada rematando en la esquina; de lo contrario si se llega desde erm‘m punto de manera peatonal, la
primera vista al edificic se dara en la esquina.
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EIE 1 MOSGLUETA

3.4 Esquemas de conexiones inmediataos.
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Fl moyor porcentaje de las construcciones en lo
zono es de fres niveles, lo cual repercute en la
silueta urbana; no se presentan edilicios gque
destaguen en cuanto a oltura, a excepcién de |o
Biblioteca Vasconcelos que justamente se encuentra
irente al predio elegido. Esto influirg en el edificio
que se propongs ya que este podria actuar como
intermedio entre lo escalo urbana de lo biblioteco
v la escala de la colonia.

Debido a que se trata de una colonia de principios
del siglo xx, fodavio son presentes algunos
edificios de lao época, lo cual es evidente en el
sistema constructive y lo aperlura que se tiene
hocia lo colle, esto no combia en los editicios
contempordneos, no tanto por el sistem
constructivo sino por circunstancias socioculturales
como lo delincuencia, que propicia que las
aberturas en las casas sean pequenas y cubiertas
con rejos.

Qa

Muchas de laos construcciones se encueran en
condiciones desaforfunadas, el deterioro v la falto
de mantenimienfo es evidente; los respuestas en
cuanto a acabados en fochada son constantes en
la mayoria de los edificios, aplanados en colores
calidos, muros de tobique aoparente, puerias
metdalicas, herreria metalica en todos los vanaos

los grafitis también son un elemento en las
tachadas, asi como las caoncelerias en malas
condiciones y sin mantenimientc alguno. El
abandono es claro.

Lo vegetacion es limitado en los banguetas, resulta
escasa y enterma; sin embargo hay puntos
cercanos con presencio de obundante vegetacion
como la Biblicteca Vasconceles vy |lo bardo
perimeiral de esfo.

IMAGEN URBANMNA,
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4B ¥ista sobre o colle Aldama (Poniente)

3.% Seccign sobre la Caolle de Aldama (Serl

4.0 Visto sobra la calle Aldama (Poniente) FORDG FIGUEA

4.1 Vislo sobre lo colle Aldoma [Poniente] FACHADAS

4.2 Yista sobre o colle Aldoma [Poniente] FACHADAS ¥ VEGETACIOHN



USOS DE SUELC REAL

La colonia Buenavista tiene un uso de suelo H4/20/Z, v HC/20/Z sobre los avenidas, sin embarge la colonia
sufrié una fransformacion de usos debido a la implementacion de los diferentes sistemas de fransportes que
convergen en la zona, convirtiendolo en un punto atractivo para el comercio. Otro de los motivos que ha obligads
a los habitantes de estas colonios a vender sus viviendas, se debe al incremento significative de delincuencia y
narcomenudeo que acontece en toda la delegacion Cuavhiémoc,

Actualmente en la manzana donde se ubica el relingo se encuentran en su mayorio olmacenes para la industria,
dejando muchas de sus calles deshabitadas y utilizados como estacionamientos para camiones. En el resto de
manzanas de la colonia se encuentra una mezcla de usos y comercios pero en su mayoria predominan las
viviendas unifamiliares .

P Vivienda
Comercio
Mixto lcomercio/vivienda)

@ Oficines
@ Indusiria/talleres/bodegas

) Servicios/Hoteles,iglesias

—

4.5 Presencia de bodegas y tolleres en lo calle Degolloda.



CONDICIOMES LEGALES

De acuerdo al Programa de Desarrollo
Urbano de la Delegacién Cuavhtémoc del
2008 -que confinua vigente- marca que el
redio seleccionado fiene un uso H 20/4/2,
o que nos indica que esta destinado o uso
habitacional, con 4 niveles maximos
permitidos, respetar el 20% de area libre del
total de la superficie del lote.

«  AREA ORIGINAL: 599 64m2

- PORCENTAJE DE AREA LIBRE: 20%
(119.92m?)

»  NIVELES PERMITIDOS: 4

SUPERFICIE MAXIMA PERMITIDA:

1.918.88m? 4.6 Ubicacidn del predio dentre de la monzana v refocion con bos colindancios

Actualmente, las construcciones colindantes al predio elegido al norte y al oriente, presentan ventanas que abren
hacia este Gltimo; asi mismo, existe un acceso a una de las bodegas a través del predio. De acverdo a que estos
vanos son abiertos hacia la colindancia de manera irregular, dichas construcciones pierden el valor sobre estos.
Tomando en cuenta esto, el edificio que sea propuesto no estara cbligado a respetar los vanos de los vecinos al
estar libre de grovamen.

4.7 Prasencia da vanos de los constrieccionas colindantes en el perimetro del predio.




ARQUITECTURAS POSIBLES

Se entiende por arguitecturas posibles a agquellos edificios que se consideron aptos para desarrcllorse en lo zona
de estudio; es decir una respuesta al sitio, a sus hobitantes, o sus necesidades; son programas que pudiesen
encajar en lo trama social y urbana de un sitio en especifico.

Como todo sifio, se deben en tomar en cuenta restricciones o requerimiento especificamente normativos que
regulon la construccion de los edificios. Dichos lineamientos se expresan en el Plan de Desarrolle Urbano donde se
encuentra informacion referente a niveles maximos permitides, porcentaje del suelo que se debe de considerar
como drea libre y el uso de suelo permitido en ese predio,

Aunado a los limites normativos, también se hacen presentes los limites fisicos del lugar y evidentemente formaran
parte del proyecto. Algunos de estos padrian ser la propia geometria del lote, relieve, colindantes, vegetacian, e
tipo de suelo, efc.

Por otra parte, resulta igual de importante el poder establecer los requerimientos de servicio o infroestructura que
requiere el sitio y la zona donde tendra una influencia inmediata, es decir que se determinara cual es su
factibilidad, asi como su interaccién con los demas elementos urbanos que constituyen el sitio en cuestion.

Lyl = b &
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4 B Esquema de requerimientos de servicios en la zona.




Finalmente es muy importante entender las caracteristicas del contexto inmedioto para poder integrarse al sitio de
manera respetuosa y enfablando un dialogo con la preexistencia, esto conlleva a considerar alturas, tratamientos
de fachadas, relacion de los edificios con la calle, tipelegia, efc; es decir, la imagen urbana; asi mismo un analisis
de contexto a nivel social, qué necesita la gente, qué hace falta en el lugar, nivel sociocultural, para que gente se
va a proponer el edificio, la economia de la zona, etc.

Las arguitecturas posibles en el sitio se estudiaron segin los 4 niveles maximos permitides, analizado la “tearia de
los portales” para poder extender a partir del primer nivel los metros cuadrados construibles hacia la banqueta.

Una condicién esencial de los Relingos son sus proporciones irregulares que los convierten en terrenos dificiles de
intervenir, por lo tanto una de las estrategias es intervenir el espacio piblico con la intencién de extender &l edificio
hacia la calle @ partir del primer nivel hasta el ancho de bangueta, permite que el terrenc aumente su cota en el
lade corto de $m a 10.8m y al mismo tiempo se protege a los peatones de sol y de la lluvia con una cubierta que
se extiende por toda la acera.

-
|
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4% Portal sabre lo YWia Pdblica

5.1 PB libre + Cubierta HobitableSemisatano + 4 MivelesSatano + 4 Miveles Desfazados



RELACIOMNES CULTURALES EN EL ENTORNO URBAMNO

En cuanto a aspectos culturales en la zona, se
resenfan dos sucesos de relevancia para el
desarrollo del proyecto:
Uno de ellos es la Biblioteca Vasconcelos que
en primera instancia se lee como un referente
en la ciudad; si bien, el flujo de visitantes no
repercute en &l desarrollo de nuestro proyecto,
la presencia de este edificio afecta a cualguier
respuesta que se pueda dar en la =zong,
principalmente por la escala y las visuales
desde cualquier punto.

Por atro lado se encuentra el Tianguis Cultural
del Chopo, este se monta Unicamente los
sdbados de nueve de la mofiana a cinco de la
tarde, este tianguis se ubica sobre la caolle de
Aldama, inicialmente schre la barda del
predio de la biblicteca; sin embarge,
octualmente se extiende hosta lo ocera de
enfrente v va de la calle de Luna hosta casi
llegar a la calle de Camelia.

la wvisita o este evento es realmente muy
concurrida por visitantes, lo cual evita el paso
de vehiculos asi como inhabilitar o limitar el
occeso a los edificios en esta zona. Un
problema aunadeo a este fendmeno es la faltg
de infraestructura para que se lleve a cabo, no
se encentran contenedores de basura,
sonitarios, efc.

BT A
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5.2 Esguema de relacion culivrales con el predio.
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PROBLEMA [sQUE?

Actualmente el Distrito Federal presenta un aumento en el consumo de drogas entre los jovenes, convirtiéndose en un
grave problema de salud piblica. Los ultimo estudios revelan que 1 de cada 4 jovenes de 13 a 19 afios ha
consumido alguna droga. Destocdndose la zona poniente de lo delegacion Cuauhtémoc (Buenavista, Santa Maria
la Ribera, Guerreo) el cual es segundo punto con maoyor nimero de cosos de tratamiento por el Centros de

Integracién Juvenil del pais, sole por debajo de lo zona |ztapalapa Criente.

Junto con el gran nimere de puntos de narcomenudeo, la delegocién Cuouhtémoc se convierte en la segunda
delegacion con mas averiguaciones previas en el D.F. por venta de droga; como consecuencia de su ubicacién
cenfral y buena comunicacién con el resto del D.F. y el Edo. De México que o su vez ha desatado una ola de
delincuencia y violencio en la zena.

Actualmente la delegacién Cuauhtémoc cuenta con 2 centros de fratamiento para adicciones, ubicados en la
Colenia Condesa y Centro, que dan en conjunto un servicic de aproximadamente a 1022 nuevos pacientes al afio.
Servicio insuficiente para la creciente demanda entre los jovenes. El ceniro mas cercanc a la zona de estudio es el
de la Colonia Centro y se encuentra a 3 km de distancia, actualmente tiene uno copacidad limitada o 340
pacientes al afio, y su radio de accién es muy limitado ya que se encuentra dentro de un mercado en una zona de
dificil acceso.

5.3 Distoncia entre el predia en la Colonia Buenavista v el Cl mas cercanao.




HIPOTESIS (sPOR QUE?

Para poder reducir los altos niveles de consumo de drogas es necesario crear un espocio donde se puedan
desarrollar programas de prevencién entre los jdvenes por medio de compaiias que creen conciencia enire esfos
grupos vulnerables y asi evitar de manera temprana que se esparza esta epidemia de adicciones.

De la misma manera apoyando a restourar el tejido social entre los jGvenes y familias ofectadas, disefando
diferentes lugares para el tratamiento temprano bajo una atmosfera de integracién, se lograra crear una sociedod

con capacidad de concienfizar y actuar en cantra de la problematica de las adicciones.

OBJETIVO[;PARA QUE?

Recuperar un fragmento de suvelo urbane consolidado para elevar la integridad del tejido urbano a través de un

rograma de la Secretoria de Salud denominado Centro de Integracion Juvenil [Cll), vno asociocién civil no
ﬁ!cm’ri\ru que pretende ayudar a un sector de la sociedad, especialmente a jévenes de lo Colonia Buenavista para
avanzar en la proteccion de la prevencién de la salud, en especifico de la salud mental. confribuyendo en
consecuencia a lo reduccion de la demanda de drogas.

lgualmente se busca fortalecer el tejido social de la colonia a través de un edificio de cardacter publico; es decir, que
puede ser visitado por cualquier personao, bosado en la postura de dar espaocic a la gente y también como
aportacion a la civdad.

Finalmente se busca hacer del edificio un referente en la zona, un punto de encuentro entre jdvenes paro poder
expresar inquietudes y alejarse de los vicios mediante actividades que oyuden a establecer nexos entre los misma
miembros de sociedod, aduefdndose del espacio que se disend para ellos creando un sentimiento de pertenencio
con el centro y la zona.

Por dltimo, aprovechar los relaciones culturales que suceden actualmente en el predic como es el Tianguis Cultural
"Bl Chopo” para ayudar a difundir y fortalecer las ideas del Cll y asi generar mayor impacto en la zona. Con todo
esto también se fratora disminuir los indices de delincuencio gue suceden o cousa del consumo de drogas,
convirtiéndolo también en un espacio segurc para los habitantes.

Centros de
Integracion
Juvenil, A.C.










CASOS ANALOGOS

la bisgqueda de casos andlogos pretende aclarar dudas en cuanto al funcionamiento de un edificic con un
problema similar al que se pretende atender, asi como integrar una lista de necesidades, espacios requeridos y
vinculacién entre coda uno de los elementos del edificio; es decir, lo parte operativa v la respuesta que se dio en
todos los edificios o problemas semejantes.

1.Centro de Rehabilitacién de Adicciones, Aldayjover Arquitectura, Barcelona.

Este centro, ubicado en Barcelona, tiene la finalidad de dar tratamiento a personas con adiccién tanto a drogas
ilegales como al tabace y el alcchol. Este centro ademas de contar con un Centro de Dia, también promueve la
estancia prolongada de los pacientes para su rehabilitacian.

El edificios se divide en fres blogues de acverde a la organizacién de sus espacios: la planta baja que es de
caracter mas pu blico; se c:||n|'un la recepcion, el comedor, la zona de talleres culturales asi como dﬂp-u:rrﬂvcrs, en este
caso un gimnasic basico. En el primer piso los espacios semipiblicos, con espacios como el area de asesaria
psiquiatrica y psicolégica asi como la administracion del centro. Finalmente en el segundo piso se ubica la parte
mas privada del proyecto, las habitaciones de los pacientes asi como salos de estar.
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5.4 Zoniticocion en p|r:|n'r|:: dal Centro de Behakilitacidn de Adicciones.




El resto de los espacios en cada uno de los niveles son de servicios vistes como una parte articuladora del proyecto,
donde se tiene lo farmacia, sanitarios, cocina, bodegas v circulaciones verticales.

El edificio mantiene una positura muy reservada con la calle ya que la fachada principal posee una doble piel que
permite el paso de la luz pero evita el contacto visual; por lo contrario en las fachadas interiores, las cuales son muy
abiertos hacia patios privados a distintas alturas como el oprovechamiento de las azoteas en los cuerpos
escalonados.

5.5 Centre de Rehaobilitocion de Adicciones, Barcelana.

2. Centro de Integracion Juvenil, Mérida, Yucatdn.

Este proyecto pertenece al mismo programa de la Secretario de Salvd que se plantea como uno hipdtesis a la
solucién del problema: se trata de un Centro de Integracion Juvenil [Cl) ubicodo en la ciudad de Mérida, en la
colonia Kanasin, una de los zonas mas marginadaos dentro de la ciudad.

A pesar que arquitecténicamente el edificio resulta muy deficiente, y los espacios obviomente no estuvieron
pensados para la actividad que iban a desarrollarse en su interior, es importante tomar de este ejemplo los espacios
gue comprende un ClJ.

El esquema consta de espacios organizados en “L". En dos de ellos se encuentran los talleres, asi como la parte
administrativa cerca del acceso y la barra de equipo médico como consultorios psicologicos, psiquidtricos v de
trabajo social; al centra se encuentra el bloque de servicios y espacios complementarios; finalmente en la esquing
opuesta al occeso la cancha deportiva.

Lo interesante de este coso es lo importancio gque adquiere el espacio exterior en relacién con lo mosa construida, se
presentan plazas, jardines y andadores de proporcién generosa.

Resulta una constante en los dos casos andlogos lo importancia del espacio verde, el segundo caso quiza a
respuesta de un gran terreno; sin embargo, en el primer caso la bisqueda del espacio verde en muy clara, teniendo

atmosferas de luz difusa y visualmente muy equilibrades.
EF



Si bien, existen diferencios en
cuanto a los requerimientos
espaciales de caoda caso, es
notorio que se encuentra dividido
el programa en tres partes: la
parte caracteristica con los
consultorios para consulta
psiquidtrica y psicologica, los
talleres; la parte complementaria
con las oficinas, salas de estar,
biblioteca, etc; y finalmente los
servicios con bofos, bodegas y
almacenaje.

El espacio mas distante entre uno
y ofro resultan ser las
habitaciones: en el primero se
marcan como parte fundamental
mientras que en el segundo caso
no aparecen; todo esto
dependiendo del enfogque de
cada centro, el secior al que esta
dirigido y las limitantes de cada
uno que dan respuesia a
problemas similares.
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5.7 Zoniticocidn en planta del Centra de Integracidn Juvenil

En especifico en el predic elegido existen restricciones de altura y superficie del lote, esto de alguna manera dara
un parameiro para saber a cuantas personas se atenderan y los espacios que se requieren.

5.6 Centro de Integrocicn Juvenil, Mérida, Yucatdn.



NORMATIVA PARA CENTROS DE INTEGRACON JUVENIL

Los Centros de Integracian Juvenil Cl, son un programa de la Secretaria de Salud; sin embargo, por tratarse de un
programa social, la Secretaria de Desarrollo Social SEDESOL, marca un sistema normativo de equipamiento el cual
se divide de acverdo al radio de accidn, en este caso se tomd el grupe A, para centros en poblaciones de mas de
500,000 habitantes y debe contar minimamente con los siguientes espacios:

COMPONENTE ARQUITECTONICO Mo, LOCALES SLIPERFICIES
Area de recepcién I 432
Direccién [inclsye sanitarios, archivo y cocineba) 1 a2
Sala de juntas | 20
Administrocidn ] 15
Sanitorios Poblicos 2 24
Oficina dal patronato ] 146
Biblicteca [ 15
Archivo meerlo 1 10
Sala de usos miltiples | &0
Badega 1 10
Consuttorio frobajo social z 18
Auvditoric ] 316
Consuttorio psicologia 3 36
Consuttorio psiquintria I 24
Sanitorios de personal 2 15
Cuarlo de aseo | 18
Valuntariade y personal de servicio social I 18
Circulacionas [20%) [ | 90
Caoncha deparfiva | 540
Estocionomienta (caojones) 24 300
Plazas, areas verdes y libres A 2260
8%
222,75
TOTAL CUBIERTA 950

5.8 Programa orquilecionico dal Siztema Marmative de Equipamienta de SEDESCIL.




PROGRAMA DE NECESIDADES

De acverdo a los cosos unflf-ngc:rs pr&sﬂn’rudm onteriormente y una debida comparativa en cuanfo a su
funcionamiento v las superfi:ies marcadas para desarrollar cada actividad; asi como el programa arguitectonico
gue marca la Secretaria de Desarrcllo Social SEDESOL, se hizo un compendio con las necesidades requeridas para
un Cll, asi como las caracteristicas espaciales v la superficie necesaria.

ACTIVIDADES LOCAL
oclwidode: de inlegrocion, ciroulos de kechuin, Taller de u=os
exhibicion de trabojsa miiltiples
diserio de maoterial gréfice & impresian de Taller de
pubdicociones ¢ molsrial parm compafias Pubdicocionss
organizacidn de evenlas, inseripcidn de Volurdariado ¢
programa, supervision de servicio social Servicio Social
alencian al publice en ganeral, weguimienio da B i e TE

comon
closes de jdiomas, intodeccidn ledsica o

lolleres, dases de regularizacién

Avlos Tedricas

clases da informatica «Cnll-'an:l:rl'::d-n
closes da yoga, kickbaxing, danza 1o
corfemparonen, zsmba, Talle: Asrabics
closes de pinfura, bisuterio, modeloda, Taller de
arlesaniay. Maomialidodes

Consullorio
Psicadcaica
Consullarie
Prigusiatrice

cordulios pslccldgicas individuales, grupales ¥
bamiliares

corsulio psiquiatrios; revisian medica basica,

abservecion de compartamienios de pocenhes ¥ .
s [P g Comaorg Gesael

sacrelano, acoess de cotrol, salo de espera Area de Racepcian

manejo v coordinacion de los parkes del ceniro Chreccion

Calo de Junkas
Arehive Misris

reuriones infernos y esposiciones inlormolivos.

DImDI:EﬂDmI-EI'I"D i r=:g|.l|:|r|:||:| d-E' D'I'd“'ﬂ.il.

manejs de recursos humanos v hinancieras. Adminislracidn
sanilarios pora el publica Samiiorios Pubdicos
. e il R Cuorbs de
almocen de preducios de limpieza Lipmtiaze
almocén de equipo como sillos, mesas, ele. ¥ Bod
meateriales. -:|
inblero: eléckico, occeio o clsterna, bombas Ed\;nrh:- de
quirios
comercio bocal paro reqla del cenira como fuenis Locales

d’E‘ recussos. CDITI'E'I'\CiDIEI
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CARACTERISTICAS TOTAL
alfuro minimo de dmeiros, Rexdbilidod espocial, busna ventilocién & 150
fuminaeidn noheal,
ibuminocidn notural v uniforme, quipss de compuio. 5
meas de krabajo grupal, dreos de recepcion de documenios, drea de 18
guardada
privocidad para el sslficitante, espocio conforiable, ¥ bien iluminado. 1a
acisica adecvadn. ventifocidn natural & Buminocén wvnilorme. 40
equipos de compube, instalocién elécknica, luminocidn uniferme, o
venfilocian nalwal, superficie poro proyecha L
vaniilacidn e iluminacidn nolural, afura minimo de 5m, obsorcion de B0
impocios, espe|jos, baorras horizonioles, lockers,
fexibilidad sspacial, iluminacion unilarme, werdilocian nojeral, RO
almocan de maleriales, area d= limpieza, farjas.
privacidad para &l pociente, ambiente acistics ¥ lminico, visuales 24
ogradables.
privacided para el pacienle, iliminacian y venlilacidn nalural, cama
de cecullacion, corting kanshcida, sspoos pora acompafianbes dal 24
paciente.
saln de ohservacidn, aislomiento ocistico, occess privado, ombiente 37
ogradable para evitar esirés del pocienfe.
Facil ocoeso, antrado exclusiva para visilonles, conexidn con &0
circudocione: yedicates ¢ sonihanos, vistos ogrodables ol extesior.
conexicn rapida con lodas las paries del centro, iluminacisn nafural, 37
espocio de gﬂnrdu:h:h. bofo para direclor.
superficie de proyeccidn, mesa pom seis personas, dreo de 20
El.lurdndn_. ileminacian confredada; aislamiento oclsbica
oislamisnta termico y luminlea. o
ifuminocian noheal, Baxibilidod u:pnl:'rnL relacken visval eon el 15
exharior, mipacia de guardads.
carcanio a lo enfrada v a las clrculaciones verticales, ventilacidn o0
maleral,
uhicada an loa nicleos de asrvicio, uro o nivel 3
facil aoeess dasds | cofs conbal de accmso, 20
Raxibitidad pora mardenimisnio. G
relacién con ko colle, iluminocion y venhilocidn nafural, espacio o0
Haxible, sanilarie par local
SUBTOTAL 891
CIRCULACIOMES [25%) 22275
TOTAL 113.75

5.9 Tabla del programa de necesidades y requerimientos espaciales.



PROGRAMA ARGQUITECTONICO

Se entiende por programa arquitecténico a la sintesis de la investigacion, donde se identifican los componentes
del sistema, asi como las relacicnes entre si Y las caracteristicas pur!i::u|ur35 de cada espacio.

4.0 Diagrama de relaciones para el Centro de Investigacian Juvenil.
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TERAPLA PEICOLOGICA IMNDIVIDUAL

TERAPIA PSICOLOGICA GRUPAL
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&.1 Analisis de dreas en croquis




Los croquis con el ondlisis de
areas nos permiten lener un
ocercomiento de las
dimensiones necesarias de
: ORI PSIC ocverdo a lo octivided que
e A Wi De WIS ¢ voyo o realizor dentro de

cada local en especifico.
s B e B e e [ S PR

Estos esquemas no
necesariomente son lo formg
definitiva de cada 81pacio,
YO que i eslc ocumriera el
edificio serio una especie de
conjunto de cojitas
independiontes que no se
relocionan entre si.

También dentro del ondlisis
de dreas es importanie
mencionar algunos de |as
ideas que se tiene de los
espacios como el vincule
entre el solén multivsos y lo
colle, lo relocién visual con
un exterior o la presencia de
vegetocion como es el caso
de los terapias psicolégicas.
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SANITARIOS GENERALES SALON DE USOS MUTIPLES n en
cuenio requerimienios como
lo abundante luz en ol mller
de manvalidedes, una allura

& 2 Andlisis de dreas e 1t considerable paro & taller de
octvocion lisica y o énfosis
en la ventilacién.










OCUPACION EN EL PREDIO

De ocuerdo o lo geometria del predio se presenton distinias formas
de poder oproximarse formalmente o una propuesta arquitectdnico
debidamente fundamentada en cuanto a llegodas, zonificacién,
restricciones, eic.

Segin la Secretaria de Desarrolla Urbane, el proyecto debe
considerar un 20% de drea libre del fotal de la superficie del
terreno. En este coso el predio tiene una superficie original de
600m2, lo cual oblign de dejar libre oproximadamente 120m2
para lo absorcidn del ogua pluvial ol manto fredtico.

En relocién con lo anteror, se fienen el los esguemas destinas
propuestas en cuanto al emplazamiento del edificio; por ejemplo:

okl érea libre ol fondo, para ventilar e iluminar en ambos lades del
blaque del edificio.

eDivision del blogue para formar distintos cuerpos conectodos
entre si por distintos patios.

*Perforociones pequenas organizodas de ocverdo a los espocios o
iluminar.

eArea libre ol frente, sediento espacio a lo ciudod y considerando
una posible plaza de aocceso.

*Un solo blogue con patios en los extremos,

oEl drea libre concentrada en lo ancho del predio, teniendo un
espacio verde mucho mds generoso pero dividiendo ol edificio en

dos.

Estos son olgunos de los posibles respuestas ante el predio y el
programa, de los cuales se han descortodo algunas de ocuerdo o
lo poco funcionolidod en cuanto a las actividodes o realizar; sin
embargo, se presentan ofras gque pudieran ser viobles y se
presenton en las siguientes paginas.

6.3 Esqueman de ocupacidn del predio respecio al porceniaje de areo libre.



ESQUEMAS

ESQUEMA UND

Segun los aclividodes que comprende el programa, resulta evidente dividir este dlfimo o bien agrupar algunaos de
sus partes por nivel construido; por lo tanto en planta baja se ubica el drea de prevencién, donde hay mayor
afluente de personas en espacios como el audiforio, el primer piso lo zona de tratamiento que comprende los
consultorios v en el sequndo nivel la zona de talleres

El edificio en plota se divide en dos blogues, tenido al centro la zona de servicios asi como de las partes generales
a manera de articulador entre las dos grandes partes.

6.4 Esquemas en planta y corte de propuesta de zoniticocion



ESQUEMA DOS

En este coso, se fienen dos patios que dividen al edificio
en ftres partes y son conectodos por puentes a través de
los pozos de iluminacion. En los extremos se tiene las
circulaciones verticales asi como el resto de los servicios y
reducirt los recorridos
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&.5 Esquemaos en planta ¥ corfe de propuesta de zonificacidn



ESQUEMA CUATRO

5i bien el nicleo de servicios y circulacicnes verticales se encuentra al centro del edificio, el punto de partida de
esta propuesta son los dos patios que resultan ser plazas de acceso en planta abaja asi come espacios vegetados
de transicion en los niveles superiores en donde el habitante pasa por distintos espacios abiertos para llegar

cualquier otro punto del edificia.
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6.7 Esguemnas en plonta y corle de propuesta de zoniticacian.
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CONCLUSIOMES

El esquema elegido resulta ser uno de los mas légicos y sencillos en
cuanto a funcionamiento. 5e frata de dos grandes cuerpos a los
extremos donde se albergan los espacios caracteristicos y
complementarios del programa, mientras gue el volumen del centro es
ocupado por los servicios generales como recepcion, cuarto elécirico,
cisternas, sanitarios generales asi como terrozos comunes en el primer v
sequndo nivel.

En el volumen de la derecha, de mayor dimension a los oiros dos se
encuenfras los espacios cuyas caracteristicas requieren mayor superficie
de manera individual o bien en conjunto por su clasificacién; en planta
boja el salén de usos moltiples con apertura directa a la calle, en primer
nivel lo que comprende los consultorios vy los solones de terapio
psicolégica y en el ultimo nivel los talleres de manualidades y computo,
iluminodos de manera nevral por dientes de sierra de pafio a pafo sin
recibir sombras por colindancia.

A la izguierda en planta baja se ubican tres locales comerciales; por la
proporcién del predio estos se encuentran al centro de manzana lo que
da servicio o ambas portes. En el primer nivel los servicios
administrativos y en el Gltimo nivel el taller de activacion tisica.

El area libre se cubre en los dos patios gque tambien funcionan como
espacios de fransicion antes de entrar a un espacio. la idea es tener
espacios relativamente contenidos con entradas de luz controladas para
la octividod o realizar, pero el punto de los puentes entre volumen v
volumen se entiende como un contraste abundante de vegetacion tanto
en los propios patios comeo una relacién mas directa con los jardines de
la biblicteca Vasconcelos.

7.0 Maqueta conceptual









PROYECTO ARQUITECTONICO

El esquema compositive del proyecto se basa en la idea de la concentracion del programa en dos
volimenes de tres niveles cada uno. Existe un tercer volumen el cual juega el papel de articulador
entre los oiros dos.

Lo propuesta también se basa en las destinas posturas espaciales mientras se recorre el edificio de
punta a punta, ya que se tiene un ritmo intermitente enfre un espacic contenido y espacios abiertos
vistos como elementos de tronsicion.

Los tres volimenes se conectan a su vez por un elemento lineal entendido como una circulacion
clara que va de extremo a extremo; vinculdndose en el centro del conjunto con el elemento de las
circulaciones verticales.

Lo planta baja se lee como un vestibulo o la civdad, con grondes vanos en el edificio que
desdibujan lo barrera entre lo piblice v lo privado y hacer mucho mas extensivas las actividades
que ocurren dentro del edificio hacia el contexto urbano.

El acceso se encuentra o un costado de volumen central donde se encuentra la recepcién, la sala
de espera y los sanitorios para visitantes; a los costados de este volumen se encuentran los jardines
como fransicion con los ofras cuerpos; en |o siguientes niveles se repiten los sonitarios y se agregan
al espacio terrazas a la civdad con el fin de ser puntos de relacién grupal con un programa libre
para platicar, jugar ping pon, ajedrez, tener exposiciones de campafias de prevencian, efc.

El edificioc de la izquierda cuenta en planta bajo con fres locales comerciales directamente
relacionados con la calle con la finalidad tener un Centro de Integracién Juvenil autosuficiente en el
sentido econdmico. El el primer nivel se encuentran lo servicios administrativas, la direccién, sala
de juntas y el area de publicacién y disefio de camparnias de prevencion; finalmente | el segundo
nivel ubica el taller de activacién fisica con una altura generosa y un patio con apertura al cielo,
este fanto vara ventilar e iluminar el faller come para realizar actividades al aire libre.

El volumen de la izquierda, aparentemente con mayor fuerza por encontrarse en la esquina, en
planta baja alberga el salén de usos miltiples, el cudl se abre por completo para extenderse a la
calle y a la bangueta la cual fue ampliada para albergar también actividades, también en este
nivel se encuentra un niclec de bafios v la bodega con acceso desde la calle de Degollada. En
primer nivel la parte caracteristica del centro, los consultorios psicolégicos, camara de Gessell,
consultorio de trabajo social, terapia individual, y terapia grupal. En el dltimo nivel los talleres de
manualidades, computacién y regularizacion; todes ellos bafades con una luz neutra y uniforme
del norte reflejoda desde los dientes de sierra.
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MEMORIA ESTRUCTURAL

El predic se localiza en el Centro de |la Ciudad de México y de acuerdo a las Normas Técnicas
Complementarias para Disefio Sismico pertenece a la zona lll o fondo de logo cen una resistencia
aproximada de 4ton/m?,

Para el célculo del peso total del edificio [Wedificio) se consideré de acuerdo al tipo de proyecto un
peso estimado de lton/m? considerando dentro de este valor lo correspondiente a cargas vivas y
muertas.

Wedificio: We1+We2+Wa3

« Wel: (345m3)|1ton/m¥): 345 toneladas

Superficie de desplante requerida: We 1 /resistencia del suelo

Superficie de desplante requerida: 345t ton/4 ton/m?

Superficie de desplante requerida: B6.25m? < superficie real [129.96m?)

« We2: (330m2)(1ton/m?): 330 toneladas

Superficie de desplante requerida: We /resistencia del suelo

Superficie de desplante requerida: 330t ton/4 ton,/m?

Superficie de desplante requerida: 86.25m? < superficie real (110.29m?)

« We3: [645m?)(1ton/m?): 645 toneladas

Superficie de desplante requerida: We | /resistencia del suelo

Superficie de desplante requerida: 645t ton/4 ton/m?

Superficie de desplante requerida: 86.25m? < superficie real {215.46m2)

En los tres edificios no resulta necesario ocupar toda lo superficie para cimentarse, lo cual indica que
lo construccion podrian ser zaopatas corridas o aislodaos; sin embargo, se opté por un sistema de
cajon de cimentacion de 1.50m de profundidad para evitar hundimientos diferenciales.

El proyecto se basa en tres edificios independientes conectados con puentes de estructura metdlica
con apoyos dindmicos. la estructura propuesta para los edificios consiste en marcos rigidos de
concreto armado con dos fipos de tableros; uno de ellos de 9.00m x 5.00m y otro de 3.70m x
@.00m. Para los losos se considerd un sistema de losas aligeradas con una reticula de 0.40m
x0.40m con frabes de 0.25m x 0.10m, con una capa de compresion de 0.05m. Cada tablero es
marcado con trabes de concreto armado de de 0.20m x 0.60m.

De acverdo lo zona donde se localiza el predic v del coeficiente sismico se considero una
separacion de 0.15m en colindancias y en los puentes que conectan los edificios.
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Ubicacian del predio del lo Calonia
Buenavista, Delegocidn Cuauhtémoc.

7.2 Plano de zonificocién de lo Civdod de México para fine: de dizefio por sismo.
Mormas Técnicos Complementarios pora Disefio por Sisma, 2008,

| Tanal '

II Lona - Esta song ta conpderad somd || franscan)pars fnes de s Harmas
Temices Complementaras pam Dimho de Cimentacione s

[ Zona Il

- Fona CEEE] ECTOE Pl ol 8 D30 D08 RS MARTE PR STgRAaE, par lo qua 13

Pt ebired 0 i LS tle el S lin



ﬁ‘tﬁﬁﬁ |
s u.-:.:n,l'- - ) -

.nm;mm

- L S 'h.
...l—.--. - T

8.0 Pre visvalizociones de las etopas constructivas.
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A

T iC REPIZON DE COMCRETO fie 150kg/em? DE 15cm de ESPESOR CARTELA DE CONCRETO F'c 250kg/cm? DE B0x20cm, ARMADA
o CON GOTERO DE 1" COM VAR. #5 2E42@20
P i o e e S e ST Ee
oo 3 BARANDAL HECHO A BASE DE SOLERA DE ACERO DE 2', ACABADO
[ ] ) | CON ESMALTE COLOR NEGRO MATE MARCA COMEX PREVIAMENTE
| i L I [ SELLADO CON DOS CAPAS DE PRIMER MARCA COMEX.
|- |.88
L
e FIRME DE CONCRETO Fe 250kg/cm? DE 5cm DE ESPESOR, CON
NPT +12.50 MURO DE BLOCK HUECO 20x20x40em MARCA NAPRESA ASENTADO | S — . b | | MALLA ELECTROSOLADADA 6.6,/1010 ACABADO PULIDO.
e 2.09 S CON MORTERO.CEMENTO-ARENA EN PROPORCION 1:4:4. N
P TRABE DE COMNCRETO Fc 250kg/em? DE 25X10cm, ARMADO
| | CON VAR #5 E#20.
; 0.30 i : :
s VIGAS DE MADERA DE PAROTA DE 4x8"'@30cm, ACENTADAS + -+ — s : TRABE DE CONCRETO F'c 250kg/cm? DE 60x20cm, ARMADO
SOBRE ANGULOS DE ACERO DE £ 2 ' 0.30 = COM VAR.#5 2E#20,
| TABLERO DE YESO MARCA TABLAROCA 12mm DE ESPESOR
= T o ST T T T S — ¥ BASTIDOR A BASE DE CANAL LISTON USG DE 6.35cm CAL 26,
0 TRAB = 250kg o e — CANAL DE CARGA USG DE 4.10cm CAL 22, COLGANTEADO
} - : : CON ALAMBRE GALVANIZADO N'12 @1.22m.
0.30
:-.i | ] CANCELERIA HECHA A BASE DE SOLERA DE ACERO DE 2" CON
1:3¢ e SECCIONES CUADRADAS DE 1/2"", ACABADO CON ESMALTE
NPT +8.52 CARTELA DE CONCRETO Fie 250kg/em? DE 80x20cm, ARMADA . COLOR NEGRO MATE MARCA COMEX PREVIAMENTE SELLADO CON
= ab, CON VAR, #5 2E#2@20 . - 2 CAPAS DE PRIMER MARCA COMEX.
| — CRISTAL CLARO TRANSPARENTE DE 9mm DE ESPESOR.
_—
m D-1 m D-3
| CARTELA DE CONCRETO Fc 250kg/cm? DE 80x20cm, ARMADA
N.P.T +5.00 | COM VAR, #5 2E42@20
- | BARAMNDAL HECHO A BASE DE SOLERA DE ACERC DE 2', ACABADC
Lii COM ESMALTE COLOR NEGRO MATE MARCA COMEX PREVIAMENTE
T ) | SELLADO COM DOS CAPAS DE PRIMER MARCA COMEX. MURD DE BLOCK HUECO 20x20x40em MARCA MAFRESA ASEMNTADO
& 210 CON MORTERO-CEMENTO-ARENA EN PROPORCION 1:4:4.
| FIRME DE CONCRETO F'c 250kg/cm? DE 5cm DE ESPESOR, CON
{ FIRME DE CONCRETO Fe 250kg/em? DE 5em DE ESPESOR, CON MALLA ELECTROSOLADADA 6.6/1010 ACABADO PULIDO.
MALLA ELECTROSOLADADA 6.6/1010 ACABADO PULIDO.
0.50
TRABE DE CONCRETO Fe 250kg/em? DE 25X 1 Ocm, ARMADO
TRABE DE CONCRETO Fe 250kg//em? DE 25X10cm, ARMADO 0.30 CON VAR.#5 E#20.
COM VAR.#5 E#20. MURO DE COMNCRETO f'e 250kg/em?® DE 20em DE ESPESOR,
030 ARMADO CON DOBLE PARRILLA CUATRAPEDA CON
|' TRABE DE CONCRETO Fe 250kg/em? DE 460x20cm, ARMADO VAR #4@20%20.
CON VAR #5 2E#20.
NPT +0.20 i LOSA DE CONCRETO e 250kg/em? DE 20em DE ESPESOR,
& 1300 ARMADA CON DOBLE PARRILLA CUATRAPEDA COM VAR, #4@20
TABLERO DE YESO MARCA TABLAROCA | 2mm DE ESPESOR AMBOS SENTIDOS.
¥ BASTIDOR A BASE DE CAMAL LISTON USG DE 6.35em CAL 24, =
N.P.T +0.00 ! ) CANAL DE CARGA USG DE 4.10em CAL 22, COLGANTEADO £
L CON ALAMBRE GALVANIZADO N°12 @1.22m o040 S et ies s,
N.PT-1.35 : 1 , T T { o#s —r .'-.- = ': - A “ PLAMTILLA DE COMNCRETO Fe 100kg/em? DE Scm DE ESPESOR.
i m D2 m D4
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m modulacién tipo losa

aligerada

E#2@20
dobles

E#2@20

doblas

VAR#S

L/4

Ve

L/4

columna de cancreto
armado f'c 250kg/em2
10 VAR.#5 E#2@20
dobles,

m C-1 columna

| muro de concreto armade de
20cm de espesor.

f de acceso.

[

—
ascalerilla.

salida de iluminacian y
tomacorriente.

riel de circulacion vertical,
tope amortizante.

losa fondo de concrete
armade de 25¢cm de espesor.

10.20+« 1.70

interior foso

+0.20¢

m D-02 foso del elevador

mura de concrets armado f'e
250kg/cm2 con doble parrilla
VAR.#1/ 2" cuatrapeada y espesor
de 20cm,

m M-1 muro de concreto

? o.ps

0.25

1.50 0.90

£

-

o.?s
005

b

0.160.40 0.1 0.40 —»0.20¢
NPT +0.20

firme de concreto
Pe150kg/cm2 de Scm espesor

con malla el |dad

[—

6.6/10.10 acabads pulide.

frabe de concreto f'c
250kg/cm2, de 25x10cm
armada con YAR#A E#2

mura de concreto f'e
250kg/em2, armada con
doble parrilla de 1" VAR¥S
cuatropeada y espesor de
20em

losa de concreto f'e 250kg/em2,
armado con YAR#4 ombos
senfidos,

plantilla de desplante de
concrato pobre f'c 150kg/em
de 5cm de espasar.

m D-O1 cajén de cimentacién

0.16—0.39—0.16—0.39—9.16-

| . .

trabe de concreto f'c
250kg/cm2, de 25x10cm
armada con VAR#4 E#2

firme de concrato
Fc150kg/cm2 de 5cm espesor
con malla electrosoldada
6.6/10.10 acabado pulido.

m D-03 losa aligerada
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MEMORIA INSTALACION HIDRAULCA - SANITARIA

El predic que ocupara en centro de integracién juvenil esta ubicado en la colonia
Buenavista en la Delegacién Cuvauhtémoc en la codlle de Aldoma esquina con
Degollads. Este terrena cuenta con los servicios de agua potable y conexicn con la
red de drenaje.

Abastecimiento de agua potable;
Se tiene el servicio de ogua potable localizado por la calle Aldama donde se puede
hacer la toma domiciliario de 38mm de diametro.

De acuerdo al uso del edificio se estimé un consumo de 15litros por persona al dig,
con una poblacién maxima de 588 personas; el consumo total considerado es de
8,833 litros de agua potable para el edificio, la cisterna se calculd para un
almacenamiento de 3 dios del consumo con una copacidad total de 26.5m3
localizados en una de los celdas del cajén de cimentacion.

De la cisterna, el agua es bombeada por el sistema de hidronevmatico hacia la
ozotea donde se encuentran tres finacos con una copacidad de 2500Ms. cada uno
como reserva de almacenamiento; de ahi se tiene una red de distribucidn principal de
|9mm de diametro con una bojoda de agua por edifico en total bajan fres
columnas). De cada una de los bajadas de distribuye el agua potable hasta cada uno
de los muebles (la salida de cada mueble se considero de 13mm).

Desalojo de aguas negras:

El colector general se localiza sobre la calle de Aldama a 15m de la esquina con la
calle de Degollado @ wna profundidad de 1.50 metros en relacion con el nivel de
bunque'rﬂ-

Se establecieron dos didmetros en la red sanitaria uno de 50mm con la descarga
maxima de & muebles sonitarios y ofro de 100mm para la descargo de hasta 160
muebles [para la red principal).

Todas las pendientes se establecieron con 2% y distancia maxima entre registros de
10m; asi como la consideracian que todas las incorporaciones serdn a 45°

Desalojo de aguas pluviales:
Se considerd una bajoda de agua pluvial por un maximo de 100m2 de azaotea con la

coptacion de coladeras de pretil de 4" de didmetro; asi como un registro a no mds de
Im de la salida en planta baja.



P medidor
— iuberia de alimantocicn
== fuberia de aguo fria
@ oo sube
@ codo que sube
€l codo que baja
| canexién 90°

% vihvulo de globo

sube columna de agua
SCAF frig
BCAF boja columna de agua
caliente
@51 indica diametro
R e T R % e R = S 4 . v 4 & o o R ? = _ ; s ke H bombq“nhﬁugg
s T o &ﬁ‘{-’%{&,ﬁ &y I%Eﬁ:- I _. .,‘Azz?’ %&%ﬂﬂﬁlu: e e A S A L’c"‘;..%.z-} Z,mi.*f e 3 £ B R ,’f AR et A ) N
: : o : . Hge E 1 T i ® tangue hidrensumitica

bag

| mujeres
"

W.E,

: S
] =\

e se e

CALLE DEGOULADRD

lecalcomercial 2 |aco®comercial 2 locoBeamercial 1 )
! NP, NPT i gl NET

'-+E[{.2(J

cisterna de '
fecepcion agua potable A-A
cap:26.5m3

olimentacién agua de cisterna
FITTI
H

E’

Eg ACCESO 8 g ;"'j

CALLE ALDAMA, ~
wMN.RT viene de tomo
70,20 domiciliar

planta baja €)




solo-de |unfas

o

Ml W

direccitn ‘ 3 3
|

potranpia

NPT
+5.,00

publicaciones

adminigimeidn

B-B'

I

primer nivel &)

cC'

W.E,

mujeres
all

lerrazo

DD

consultorio

psiquialre

A terapia
individual

consulforio

frabaje social

|

terapia
individual

camara da

gessell

larapio
picolégica
grupal

lerroza

E-E'

q(pl- medidar
— uberia de olimantacicn
== fuberia de aguo fria
@ tee sube
@ codo que sube
€l codo que baja
| conexisn 50"
K vhlo de globa

sube columna de agua
SCAF fiin

BCAF boja columna de agua
calients

indica diametra

bomba centrifuga

@51
‘ : ’ tangue hidreneumdtics

A-A'




-IQI- medidar
= tuberia de olimantacion
== fjuberia de agus fria
@ tee sube
@ codo que sube

€l codo que baja

/’F\ _ conexion 70°
14
- % vihvilo de globa
sube columna de agua
SCAF frig
BCAF boja columna de agua
caliente
@25 indica diametro
=) bomba centifuga
A
."t A J—.—i — —1— ®hnquehidmnaumﬁnico
\-..'/ 0.80
2.30 WE, Ww.e
mujeres g hombres ’
4""\“ j T
Al |-
\+/. il S —
A — O \ /
£ B - )
RS
+/ B laller de activasian .
Fiaica . I
NPT ! t € _— aula d?: campito salén ds
AA! - DT = | regularizocion A-A
+8.30 1 e —
ferroza
{-é\l ; oA lockers ; lockers i | : I { I ap lockdrs
' i
“'l'/ 1 1 [
o Q fa) o
ch @) () ul

segundo nivel©)




PP @

_| €3 o £e 5 13 10 1 o] €2
2 o [a uli
| | | | | ! s | | | | |
l 5.00 ! l 5.00 L 7.55 ! | 3.7 l 5.30 ! ; 70 .uu-l 755 0 l 5,00 i 5.00 i . 5.00 L 5.00
: 4. 80 ! | 4 80 ! -7.35 ! : 3.50 : 5.10 :' 50 : 735 B : L 4,80 | -4.80- ! : 480 : 4,80
: |

@p!_l-up i

patio

[\t =
Kt ®550

A

ACCESO

BB'

3

D-D!

CALLE ALDAMA

planta de azoteas &)

E-E'

th. medidar
= tuberia de olimantacicn
== fuberio de agua fia
@ oo subs
@ codo que sube
€l codo que baja
| conexidn 90°
X véhlo de globo

sube columna de agua
SCAF e i

BCAF baja eolumna de agua
caliente

@5 indica diametre

=) bomba contrifuga

® tangue hidroneumdtico

CALLE DEGOLLADD




_‘Q,_ madidar

| = luberia ds climentacién
-'-‘-'-‘-'—'-‘—'-'”NCAF‘_*' || —  baria de aguo fria
= i SCAF
a edificic 1 e b W teesube
e — ! @ code que sube
- ! €l codo que baja
ol : J ! | | conexién 507
/ 1 25 g B véhik do globa
- W.C. w.C.
Pl .'I l sube calumna de agus
ol / iy = SCAF fin
| i mujeres hombres il
P / l caliante
. _L — T @51 indico diometre
f
/

cisterna de ogua pofable
capi26.5m3

agua de ci

recepcion
LINLRT
$+0.20

| viene de toma domicilior

m alimentacién en planta de azoteas m alimentacién nicleo de bafios en planta baja



-Ioi- madidor
PEeiGho Mo ESPECIFICACIONES = ubada da alimenkacién
1 | LLAVE AHORRADORA MOD, ELEGR —  uberfa da aqua ffa
2 | TUBERIA DE AGUA FRIA
3| CODODE®RD 1 fee suba
4 | CONEXION TEE
5 | CAMARA DE ARE @ oo s ks
| & | TAPON CAPA
i 7 | MANGUERA COFLEX O EGUIVALENTE €l codo que b
COPLE CUERDA L, B | VALVULA ANGULAR
INTERIOR A HIERRO o2 9 | COMECTOR MACHO _I conewdn 907
EXTERICR 10 | BARRA DE COMCRETO -
wilvula de glebo
@19 219
] sube columna de agua
SCAE i
= @1 BCAF boja columna de agua
calinni
S - bl 5 55 @51 ndica diamatra
TUBO DE RED g = a1 N_CODOf0 W
DE DISTREUCION 4 CISTERNA By bomba cenfiffuga
HIDRALILICA 3
ki ®mnqne hidrereuminee
W‘II":_I
.
m detalle toma domiciliaria
e [ """
- b — 5 MN° | ESPECIFICACIONES Ma ESPECIFICACIONES
. ] 1| TUBERIA DE ALIMENTACION DE AGUA.
. - 1| FLUXCMETRO DE PALANCA MODELO A ELEGIR 5 |copo 6
o i e 2 | TUBERIA DE ALUMENTACION 3 | CONEXION TEE
. — _ /«? ! 3 | CAMARA DE ARE 3
- — o 4 | TAPON CAPA & | FLUXOMETRO DE PEDAL MODELO
I pe—1 i 7z AELEGR
7 olibad | 10 | ADAPTADOR HEMBRA PARA CAMBIO
| ﬁi“ﬁ - | i DE MATERIAL DE CPYC.CU
e iy Gih\ch TUBERI4 DE CU
w.C. 1| B
s ‘1 |
H |
| -' 1]
. F o %
reccion 1 _
osall 7 %
| | B o 1
}, .__é- Q15 = o E
— P " =
T3 — 7 ’g / .
| ".4 "3 0] e /
o 7
|I e
. - . - | A - i
. //ﬁv ___ . _ . i i Z i 41._/ . ikt
0 i
(2) oe o

m alimentacién bafos salén usos miltiples m alimentacién direccién m mingitorio de fluxémetro m defalle w.c de fluxémetro



D tuberia #o?.\".l:.
[ﬁ coda de P07 de 100mm
[ codo 507 de 50mm
IS codo 45 da100mm
B codo 45 de 50mm
[[} tapan registre
I3 YEE soncills unicople

cambio de dunnﬂn de
m vertical @ harizental

':' coladera halvex mad «

5TV aube tuberia ventilacica

5 8

i
o
P
5

> > ] < €@ J © @ 40 @ € o @ g @ € €5
| | |
| ) | J
I | |

R.A M regrisiro aguas negras
pAP bajada ogua pluvial

BAN. Bajadd nguos negras

s : 0 e : i ot 7 S 4 i

@50 indica diamatrs

==

/ -_-‘
=
=
E‘
—
=
[}

|acal comercial 2 loenl comarcial 1

NPT NPT
d’m 20 #0020

local comercial 3

_Mombras

A-A

|ECHP‘C|D"|
NPT -
AT %020 P

i
5

PO LR = : R E : |
000 . - ! —_
. | E
t | i | = =
1 1 i |
o A S a @
& ACCESO O a ul
CALLE ALDAMA
| I'.' 1
®520
LV
va a colector
ganaru|

planta baja &)




{3 tubsria de PV.C,
Iﬁ enda de 907 de 100mm
B codo 90° de 50mm
1S codo 45° de100mm

o codo 457 de 50mm

D tapén regisira
I/iti'\ ﬁ YEE sencilla unicaple
‘-,.1 cambia de direccidn de
m] vertical o horizontal

‘:) colodara halvex mod.x

5TV  suba tuberio ventilocicn

solo-de |unfas

bop direccitn

caltd

potranpia

NPT
+5.,00

publicaciones

adminigimeidn

I

B-B'

primer nivel &)

cC'

e

ban

lerrazo

ban

DD

consultorio

psiquialre

A terapia
individual

consulforio

frabaje social

|

terapia
individual

camara da

gessell

R.AMN, regrisiro aguas nagras
PAP  bajoda ogua pluvicl

B.AN. bajoda aguos negres

@50 indico diomatre

larapio
picolégica
grupal

\/ X Vi AA

lerraza

E-E'




3 tuberia ds PV.C.
Iﬁ codo de 907 de 100mm
(B codo 90° de 50mm
1S codo 45° de100mm
B codo 45 de 50mm
D tapén ragistro
Y YEE soncilla unicaple

cambia de direceidn de
m] vertical o horizontal

‘:) colodara halvex mod.x

5TV  suba tuberio ventilocicn

R.AMN, regrisiro aguas nagras
PAP  bajoda ogua pluvicl

B.AN. bajoda aguos negres

@50 indico diomatre

+ B+ 3|
N
4+ 855 | b st tallet da Betlvacian i
fiziea / i e 1
ﬁN-.F.[ — MET L T48.5¢ — aula d%: gomputa salénids & ! aula de complie

terroza

lockers i lockers i |
i

l : ! |0': Karg

EE 1 S
o

B-B'
cC'

DD
E-E'

segundo nivel©)




{3 tuberinde PV.C.
]ﬁ codo de 907 de 100mm
i codo 90° de 50mm
[& coda 457 de100mm
o codo 45° de 50mm

STV  suba tuberia ventilocian

D tapén registra
g Yy vEE soncilla unicopls
3 - 6 _ 11 2 12
2 q q 9 @ Ll @ cambia de diteceidn de
Q [} i vertical a horizontal
| | | | |
: - u_lac : - . I @ celadera helvex mod.x
L - I

R.AMN. regristro aguas negras

e
é!
.
tn
2
(*3
[=13
(=]
—— | —

i
(e
3
~
[=
s
a
(=]
Ly
5
(=3
™
n
s
n
3

PAP  bajoda ogua p|»:\viu|

B.AN. bajoda aguas negras

@50 indico diomatre
CAILE DEGOLLADO
A-A'
“N“ B

ﬂ
|

l|

'*'«0.0‘9

I
|
. | i
! 1 |
I | !
i PRI 2 i
CALLE ALDAMA
$REL

planta de azoteas &)




3 tuberia de PN.C.
[ code do 90 do 100mm

5 codo 90° de 50mm

I codo 45° da100mm

 codo 45" de S0mm

B sapsn mgisto

ﬁ YEE sencilla unicaphe

cambic da direccidn da
vertical a horizoatal

W.C.

@ coladsra helvex mod x
5TV sube tuberio ventilacics

RAN. regristro oguos negras

PAP  bojods agus pluviel

‘8.4 M. bojoda aguas negros

@50 indica diameia

@100

recepcion
- NL.P.T
"+O.20

2100

mred sanitaria bafos salén de usos multiples m red sanitaria nicleo de bafos en planta baja



{3 tuberin de PV.C.

OLADE Vi
@100 5 R L N ESPECIFICACIONES CODO 90° TEE SENCILLBE PVC @50 Mo ESPECIFICACIONES
MODELO 444 [E cada do 90F da 100mm
| [COLADERA DE CUPULA MCA, HELVEX MOD, 444 DE PYC @50 1 | COLADERA HELVEX MODELD H25
i i fransh 2 | ADAPTADOR ESPIGA DE 100mm DE DIAMETRO 2 | ADAPTADOR ESPIGA 0 codo 90° de S0mm
3 | TURO DE PV.C. DE 100mm DE DIAMETRO CODO 9P | 3 | TAPON REGISTRO
= DE PVC @50 I 4 | CODO DE 907 @50 [ codo 25" der00mn
| 5 | TUBERIA DE DESAGUE @50
B codo 45° de 50mm
NOTAS: B =pén regismo
ISOMETRICO PLANTA LA DESCARGA SANITARIA SE SUIETARA A UN
) REFUERZO HORIZOMTAL COM CANALETA CAL22, O3 VEE sencilla unlcople
b | g aha DESPATINADA EM EL PASO DE LA TUBERIA
p U f cambio da direccion da
: ﬂ [| ” D STV vertical a horizoatal
@100 @
s . 50 COLADERA HEIVEX W(@)8 colodrs habox mod
CClOon MODELO H25
1 5TV sube uberio ventilacidén
RA M. regristro cguos regros
PAP  bojods agus pluviel
T 1 B.AMN. bojodo aguas negros
2100 BAN @50 indica diameta
' o
e . .
m desague bafio direccién m defalle coladera en azotea mdetalle
= =
TAPA DE REGISTO DE COMCRETO ARMADO fex %
140kg/em? [1:2:4) COM ALAMBRON 1 CADA 15¢m, ANCLA DE ANGULO No ESPECIFICACIONES Mo ESPECIFICACIOMES
1@ SOLDADA A MARCC ¥ CONTRAMARCO DE N CADA ESQUINA B 1 |cono ok sor 1 | COPLE DEPVC,
I ANGULO DE ACERO DE 14" x 1 4" x 73" DE SPESOR. DE 7erm DE LONG 2 |TUBERIA DE DESAGUE @50 2 | JUNTAPROHEL
| ' i HGIHCHICichET] 3 | TUBERIA DE DESAGUE @100
4 | CODO 90°x100 CON CEMENTAR
\ MURD DE TABIGUE 5| TUBO VENTILADOR
, 6 | CODOD 90°x40 CEMENTAR
- 7 | MALLA DE MOSQUITERO
NOTAS:
P LA TUBERIA DE ALIMENTACION DEBE TENER
- Ao\ORTEmRO — @32mm MIN. ¥ DEBE COMECTARSE A LINA
SR b REDUCCION DE CAMPANA DE 32-25mm A LA
LLAVE DE RETENCION.
.60 DESCARGA DE 4.6 A 4.8 [T5 POR
ACCIONAMIENTO.
RAN
@100 @100 PRESION DE TRABAIO; | Okg/em2 MINIMO Y
Skg/em2 MAXIMO.
BAMN I
|
: PLANTA CORTE

m desague bafio local 2 m detalle registro de aguas negras m desague mingitorio mdesague w.c. de fluxémetro






MEMORIA INSTALACION ELECTRICA

El predic que ccupara en centro de integracién juvenil esta ubicado en la colenia
Buenavista en lo Delegacién Cuauhtémoc en lo calle de Aldama esquina con
Degollado. Este terreno cuenta con los servicios de energia eléctrica v alumbrado
piblico.

Lo toma desde la acometida de la Comisién Federal de Electricidad esta ubicada en
la calle de Aldoma donde se tomé la linea eléctrica hasta el medidor en el edificio
principal del Centro de Integracion Juvenil; seguide del paso por el medidor se
cuenta can un interruptor general para después dirigirse a al tablero central.

La distribucién decidié hacerse por edificio y por nivel con un tablero independiente
en cada uno de los casos anteriores por lo cual del fablero central se distribuye lo
linea por piso hacia el edificio 1 y el edifico 3 donde se encuentra su respective
fablero asi como fuberia que sube a los siguientes niveles.

Para la estructuracién de los circuitos se establecid uvna carga maxima de 1500watts
por cada uno.

La iluminacién se decidic hacer con sistema LED para consumo energético con un
consumo promedic por luminaria que va de los 28.5 a los é0watts dependiendo del
modelo con fuberia oculta en plafon.

La mayoria de los confactos se ubicaron en piso con un consumo de 180watts y los
de muro de 150watts; ambos fipos se alimentan per tuberia ahogada en piso en el
caso de planta baja, y en los niveles superiores por plafén.

De acuerdo a las cargas obtenidas por circuito se manejan seis circuitos por nivel
divididos entres tableros (uno por cada editicio).

Para la linea principal se establecié un didmetro de cable del numera 12 y las
lineas secundarias (del tablero a las luminarias y contactas) del nimero 10.

Lo carga total del editicio s de 22,98 Bwatts.
Tablerc E1 de &,650watts.

Toblerc E2 de &, 183 watts:

Tablerc E3 de 10,154 watts.
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, X R @ = O ¢ @M o
LOCALIZACION TABLERO | CIRCUITOS gm iij‘ 8 -
[ 100 28.6 a0 30.8 1000 125 180 watts /
| | | | | / o
A | LOCALES COMERCIALES 1 cle2 o g 2.475.6 1 K $ - c2
B NUCLEO SERVICIOS PLANTA BAJA E2 cLez i 12 g 3 | 8 2713 ) // " 4&;“ 3
c SALON USOS MULTIPLES E3 clez 32 12 3.075.2 J / g,o I $ a i
| | | | { | ) &
E SANITARIOS USOS MULTIPLES E3 | 4 I 1 2702 TABLERO E1 /,' g
&
E EXTERIORES E2 c2 o 2 790 1 » X @‘* $ - cé
G NUCLEO SERVICIOS PRIMER PISO E2 C3,C4 16 3 2 3 1340 L /
H SALA DE JUNTAS El c3 | 4 3 A89.4
| DIRECCION £l c3 4 2 364.4 ; gm ®" |: EEQ
cl
I SERVICIOS ADMINISTRACION El c4 5 ! 2 338 i
, | — ] | "/ o o - -
K ADMINISTRACION El c4 10 9 1411 / ~
2
L SALA DE ESPERA E3 c4 12 4 2 716.4 4 gs £ $ c3
A 3
M CONSULTORIO PSIQUIATRA E3 cs 4 4 614.4 = < /K _g 8 ? _m_ ca
N | CONSULTORIO TRABAIO SOCIAL E3 c6 4 3 489.4 —/\/\% @ S —— // . ; -
- - - : , 4 EE cs
o | TERAPAINDVIDUAL = i 4 a _— TABLERO CENTRAL TABLERO E2 /,' ™
& 2 3
CAMARA DE GESSELL E3 <7 5 4 643 ACOMETIDA  BASE SOQUET INTERRUPTOR 1 5 () cé
| , , . ! | DELACFE  PARA MEDIDOR TIPO NAVAIA O
Q | TERAPIA GRUPAL E3 c7 ” I 3 577.4 TRIEASICA CUCHILLA DE 100 AMP, ‘
R NUCLEO SERVICIOS SEGUNDO NIVEL | E2 5.6 - 3 2 3 1340
s TALLER DE ACTIVACION El =} 16 3 832.6 gss m 4 ol
. PATIO El c6 | 4 2 740 / T 3 4
— | | | —, 5 —- @
u AULA DE COMPUTACION E3 ce | 16 1 6 1,697.8 //
13 1 4
V| SALON DE REGULARIZACION E3 o 8 | 4 10914 1 R 1) 3
% TALLER DE ARTES Y OFICIOS E3 o 7 = ‘ e ) // g:o 2 $¢ &
| | i
TABLERO E1 6.650.4 ‘_Z =gw 2 4@6 B
// 10 2 2
TABLERO E2 6,183 ¢ / g ! 55 o
— 1 I . gy
[ Lo
TABLERO E3 10,154.6 TABLERO E3 / g | $
{ & 2 &
— 4, 1 $ cs
X i o
TOTAL 22,988 1’ 7
L ce
7 e .

m cuadro de cargas ;










2o + I A 4 -+ . A, I A~ A P -
3 2% NES: £4 . 5 AN 14 &) £9) {103 1% _ 125 13% L4
Q LS _r aof - 1] Kr/ \!/ w /! 7,
g o o | i

| | | | | | | whe I | | | | |

l 5 | 5.00 ! l -5.00 J‘ 7.55 A l 370 I 5.3 » ; 3.70 . 755 ) 00 l 5.00 J‘ -5.00 ) J‘ 5.00 i 5.00 I

l -4 B0 | 4 B | | 4 B | 7.35 ! l 3,50 l 510 ! ! l l 4 B0 l 4 80 ! | 4 B0 | 4 B0 l

| | | | | [ | | | |

3,50 ! 7.5 4,80
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TABALA DE ACABADOS
A MUROS Y/O COLUMNAS e D PISOS vt O azoress i o PLAFONES TR
| SISTEMA LOSA QUECRADA DE 10cm DE ESPESOR. ACABDO CON PINTURA COLOR
SIVILIAR

MLEO DE BLOCK HUECD MARCA NAFRESA 20x20x40 ASENTADD CON MORTERD
ACEMENTO- ARENA DE PORCIGN 1 4:4 ACABADO APARENTE COM JUNTAS REMETIDAS TCM

FIRME DE CONCRETO PULIDO e 150kg /em2 DF Som DE SPESOR COM JUNTAS FRIAS HECHAS
COM DISCO. ACABADD PLUDD COM MAGUIRA.

O5A MACIZA DE 10um DE ESPESCR  MANTO IMPERMEABLE FESTERMT PREFABRICADO APPFS
4 SMM HOUJELA COLCR BLANCO MARCA FESTER O TECMICAMENTE EQUAVALENTE

BLANCO MCA, COMEX ©

MURD DE COMCRETO #c ZEOWM'DEQOCHEESFESGRWCWMEE
TABLOM DE MADERA DE PING DE PRIMERA ACABADC APARENTE

CRISTAL CLARD TEMALADD DE 15MM MONTADO SOBRE BASTIDOS HECHO A BASEE
AMGULD DE ACERD DE { ' ACABADO COLOR MEGRO MATE.

CAPA DE GRAVILLA COLOR BLAMCO DE 3/4" DE 20 om DE ESPESCR.

CARTELA DE CONCRETO F'e 250kg/em® DE 35 €M DE ESPESCR CMBRADD CON DUELA DE
TABLCH DE MADERA DE PRNC DE PRIMERA EM SENTIDD VERTICAL ACABADC APARENTE,

PISO DE RECINTC PORD CERRADO DE ToEm  SOCM ASENTADS COM MORTERD, CEMENTO
ARENA EM PROP. 1:4:4 Y ACABADO CON SEULADOR IMPREGANDOR 511 MARCA MIRACLE

AZOTEA DE LO5A QUEDRADA DE 10cm DE ESPESOR, SISTEMA DE IMPERMEABILZAMTE.

@

WIGAS DE MADERA DE PARCTA DE 25 10 DE ESPESOR @ 30 e WAPERMEARIIZADAS COM
SELLADCR mea. IMPERDUIMIA mad. LIFE TIME.

TABLERC DF YESO MARCA TABLARDCA | 2mm DE ESPESCR ¥ BASTIDOR A BASE DE CAMAL
USTOM USG DE & 35CM CAL 24, CANAL DE CARGA USG DE 4 TOCM CAL 22,

O ML G 2EM

COUGANTEADS CON ALAMERE

CANCEL DE HERRERIA CON CRISTAL DE 9MM, ACABADS COM ESMALTE NEGHRD
MATE  MARCA COMEX SELLADC COM 2 CAPAS DE PRIMER MARCA COMEX.

TABLCIN DE MADERA 19 MM, DE ESFESOR &° DE ARCHD, ACABADO EM BARNET POUFORM
COLOR TRAMSEARENTE MATE DOS MANOS DE SELADOR mee. IMPERCILIMIA med LIFE TIME

LOSA MACIZA DE 10cm DE ESPESOR | ACARADD ARARENTE

LG DE BLOCK HUECD MARLA NAFRESA Z0x20540 ASENTADD COM MORTERD

CEMEMTO: AREMA DE PORCION | 4.4 AFLAMADD COM MORTERD Y FIMTURA COLOR

CARA DE GRAVILLA COLOR BLANCO DE 3/4" DE 20 em DE ESPESOR

n

CRISTAL CLARD TEMPLADO DE 15MM MONTADO SOBRE BASTI)OS‘*GCHDA!{«SEE
ANGULO DE ACERD DE 1 ACABADO COLOR NEGRD MATE

BLAMCD MATE MARCA COMEX
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TABALA DE ACABADOS

/\  muros vio coLumnas T

I I PISOS CAMBTIGE AL
e

O o =

MLED DE BLOCK HUECO MARCA NAFRESA 20x20xd0 ASENTADS COM MORTERD
ACEMENTO- ARENA DE PORCIGN 1 4:4 ACABADO APARENTE COM JUNTAS REMETIDAS TCM

FIRME DE CONCRETO PULIDO e 150kg /em2 DF Som DE SPESOR COM JUNTAS FRIAS HECHAS
COM DISCO. ACABADD PLUDD COM MAGUIRA.

1054 MACIZA OF 10um DE ESPESCR MAMNTO IMPERMEABLE FESTERMA PREFABRICADO APPSS
2 ShAM HOLUELA COUOR BLAMCD MARCA FEETER O TECIMICAMENTE EQIUAVALENTE

uw;'onim
o PLAFONES =

SISTEMA LOSA CUECRADA DE 10cm DE ESPESOR, ACARDO COM PIMNTURA COLCR
BLANCD MCA, COMEX O SIMILAR

MURD DE COMCRETO #c _2.50_|nm'm|' W‘ﬂOCMEESFER?Rm COr DUELA DE
TABLOM DE MADERA DE PING DE PRIMERA ACABADC APARENTE

CRISTAL CLARD TEMALADD DE 15MM MONTADO SOBRE BASTIDOS HECHO A BASEE
ANGULC DE ACERD DE § " ACABADO COLOR MEGRO MATE.

CAPA DE GRAVILLA COLOR BLAMCO DE 3/4'" DE 20 om DE ESPESOR.

w

CARTELA DE CONCEETO ¥e 250kg/em® DE 35 CM DE ESPESCR CIMBRADO CON DUELS DE
TABLCH DE MADERA DE PO DE PRIMERA, EN SENTIDO VERTICAL ACABADC APARENTE,

PISC DE RECINTO PORD CERRADC DE ToEm  SOCM ASENTADS COM MORTERD, CEMENTO
AREMA EM PROP. 1:4:4 ¥ ACABADO COM SELLADOR IMPREGANDOR 511 MARCA MIRACLE

AZOTEA DE LOSA QUEDRADA DE 10cm DE ESPESOR, SISTEMA DE IMPERMEABILZANTE.

CANGEL DE HERRERIA CON CRISTAL DE 9MM, ACABADD COM ESMALTE NEGRD
MATE  MARCA COMEX SELLADC COM 2 CAPAS DE PRIMER MARCA COMEX.

TABLCN DE MADERA 19 MM DE ESPESOR 8° DE ANCHO. ACABADO EN BARNIZ POUFORM

COLOR TRAMSEARENTE MATE DOS MANOS DE SELADOR mee. IMPERCILIMIA med LIFE TIME

WIGAS DE MADERA DE PARCTA DE 25 10 DE ESPESOR @ 30 e WAPERMEARIIZADAS COM
SEILADOR mea. IMPERDUIMIA mad . LIFE TIME

TABLERC D YESO MARCA TABLAROCA | 2mm DE ESPESCR ¥ BASTIDOR A BASE DE CAMAL
USTON USG DE & 350M CAL 24, CANAL DE CARGA USG DE 4 10CM CAL 22,

A

LOSA MACIZA DE 10em DE ESPESCR | ACARADD APAREMTE

MLRD DE HUECO MA| 54 Al

CEMENTO: AREMA DE PORCION | 4.4 AFLAMADO CON MORTERD ¥ FINTURA COLOR

CAPA DE GRAVALA COLOR BLANCO DE 3/4" DE 20 em DE ESPESOR.

CRISTAL CLARD TEMPLADO DE 15MM MONTADO SOBRE BASTI)O!;WAMSEE

n

ANGULO DE ACERS DF | ACABADO COLOR NEGRO MATE

BLAMCO MATE MARCA COMEX
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Salén de terapia psicolégica grupal
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ALBANILERIA

COMCEPTD

Muros de block hueco 20x20x40cm meoa. Mopreso asentada con mortero-
cemento-arena en prop. 1:4:4. ocobodo con sellodor color transporents
maote meca. Mirocla.

Eczcalerns de concreta l'c:ESleg,-’cmE armado con ascalerillas de var.

#3@20. Acabado pulido.

Barro de concreto f'c: 150kg/cm2 de | Ocm de espesor armado con
var. #3820 ambos sentides, acabade pulida.

Muro de placa de acero de 1/8" montada schre bastidor de acerc de
2%2"@60cm, acabado final con pintura coler negro mate mea. Comex.

ACABADOS

COMNCEFTO

Firme de concrata f'c:100kg/cm2 de 5cm de espesor acabade pulida
con sallader mea. Miracle v juntas de aluminio segin planas de
decpieces,

Pisc de recinio poro cerrodo de 10x40cm asentade schre morfero-
cemanto-arena en prop. 1:4:4, con sefladar me. Mirocle.

Duela de madera de encine de 1¥mm de espescr 4" de ancho, acabodo
en bamiz transparente mate con sefledor mea. Imperguimia.

Tablero de yeso mca. Tablarroco 1 2mm de espesor y bastider o base de
canal listén USG de é.35em col 26, colgonteado con alambre
galvanizade #12&1.22m Acabado con pintura color blance blance maote
meca. Comex.

Piso de piedra fipa lajo con juntas de S5cm de espesor careado en vna de
sus coras osenfoda sobre uno camo de areno de 20cm de espesor.

CAMNCELERIAS
COMNCEPTO

Canceleria Tipa | hecha a base de sclera de ocero de 2" con secciones
cuadrados de 1/2" -ocobado con esmalle color neqro mate marco
comex previamente sellodo con 2 copas de primer marca comex. Cristal
claro fronsparente de $mm de espesor. Con sistema de apertura abatible,
Canceleria Tipa 2 hecha a base de sclera de ocera de 2" con secciones
cuadradas de 1/2", acobode con esmalte color negro mate marco
comex previomente sellodo con 2 copas de primer marca comex. Cristal
clara iransparente de $mm de espesor. Con sistema de operfura plegable.
i_ancaleria Tipo 3 hecho o base de solero de ocero de 2" con secciones
cuadradaos de 1/2", acabade con esmalte color negro mate marca
comex previomente sellodo con 2 copas de primer marca comex. Cristal
clara transparente de $mm de espesar. Con sistema de aperfura de
pivake.

LUMIDAD

2

m2

md

mid

UNIDAD

2

me

m2

m

ma

UNIDAD

md

mid

m2

PRECIO UMNIT. CANTIDAD

$850.00 1870
$720.00 42
$450.00 42

51,765.00 39.5
SUBTOTAL

PRECHD UMNIT. CANTIDAD

£90.00 1365
$850.00 341

51,350.00 151.4

$£450.00 1345

$72000 124
SUBTOTAL

PRECHD UNIT. CANTIDAD
182.77

44, 910,00

4520000 9115

54 468000 5244
SUBTOTAL

TOTAL

41,589 500.00
$30,240.00
$27,300.00

$49,717.50
$1,716,757.50

TOTAL

$122,850.00
$28% 850.00

£204 390.00

$a14,250.00

$8% 280.00
$1,320,420.00

TOTAL

$897 400.70

$473 P80.00

$246 355.20
$1,617.735.90
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FINANCIAMIENTO

En virtud de que Centros de Integracion Juvenil, A. C. es
una Empresa de Participacién Estatal Mayoritaria, las
fuentes de financiamiento para el desarrollo de sus
actividodes sustanfivas, asi como para la realizacion
de sus proyectos de inversion son los recursos fiscales
gue le otorga la Federacion y los recursos propios que
genera durante el ejercicio fiscal vigente, cuyo
autorizacién en ambos casos se registra en el
Presupuesto de Egresos de la Federacién.

Baojo este esquema, la distribucion de los recursos fiscal
y propios se defermina, considerando los lineamientos
de los procesos de Programacion presupuestario de
cada afo, los techos presupuéstales que establece lo
Secretarioc de Haocienda y Crédito Publico y la
prioridades institucionales,

El costo estimodo de para el Centro de Integracién
Buenavista es aproximadamente de $11,500,000.00;
considerando el analisis de Recursos Financieros de los
Centros de Integracién Juvenil A.C. del afic 2001 ol
2005 se invirtid para la construccién y adecuacion de
bienes inmuebles un promedic de 154 millones de
pesos por ono, canfidad con la cual se pueden cubrir
los gostos por construccion del nvevo centro en la
colonia Buenavista.

Aunaode a lo onterior, lo Asociocion Civil mantiene
campanaos constantes de recaudacion de fondos tanto el
sector plbico con instituciones como SEDESOL,

INSEDESOL, SUBSEMUN, COMUDE, entre ofros asi

como en el sector privado.

Considerando que el Aujo de dinero sea constante asi
como una mano de obro de calidad y los cambios
minimos durante el proceso de obra se estima un tiempo
de construccion de 12 a 18 meses,

153







En palabras del Dr. Carlos Gonzdlez lobe cualquiera puede hacer
arquitectura pero el punto es hacerlo en orden; el tirar lineas requiere una
responsabilidad y esto se hoce en base o decisiones premeditados y
estudiados detalladamente los pros y los contras.

Al comenzar o trazar no solo se trata de un dibujo en planta, el proceso
creativo no debe de limitarse a dos dimensiones, se busca disefiar un
espacio en todos los sentidos, las entados de luz, la alture, lo que se quiere
expresar, el como se habita el espacio y qué actividades se desarrallaran
en su interior.

Algo que considerc sumomente imporfante es la flexibilidad en los
espacios ya gque los usos o lo manera en gue se viven cambian
constantemente, creo que a pesar que un local se disefie especifico para
cierta actividad debe de tener la opcién de poder transfermarse para
futuras tareas.

En arquitectura la suma de todos los elementos siempre es "1", es decir, la
arquitectura debe ser vista de manera integral como un tode, resclviendo o
urbano, la estructura, las instalaciones, la estética, los actividades, eic.

El objetive de este trabajo no se limité a organizar un grupe de locales en
base al programa arquitecténico definido, también se trata de revitalizar un
fragmento de ciudad subutilizado, integrade a un contexto urbano.

El entrentarse a un religo trae consigo una serie de condiciones intrinsecas
gue justamente le don su clasificacién come relingo; en este caso en
particular lo fue un ferrenc si bien es regular, la proporcion lo hacia muy
ongosta, los problemas, el hecho de tener colindancias con salidas directas
hacia el prediu, un contexto sociocultural mury dafiado: en fin, estos factores
mas que ser limitantes o resolver un problema se convierten en un refto
donde se pudo demostrar la potencialidad de terrenc y en la bisqueda de
una mejora social, independientemente de resolver una problemadtica en
cuanto a problemas de drogadiccion y prevencion del delito se trata
también de crear un punto de encuentro, un lugar de convivencia, un

referente, hacer comunidad y fortalecer el tejide urbano-social.,
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