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EDICATORIR ’

Caminando por las calles del centro durante mi infancia me

decias voltea hacia arriba, ves los edificios tan grandes que
se siente que te van a caer encima... Gracias papa por
dejarme la mejor herencia, mis estudios, que es lo que me

llevara a crecer cada dia como una mejor persona.

A mi madre. Sabiendo que jamas existira una mejor forma de
agradecer una vida de lucha, sacrificio y esfuerzo constantes,
que me has dedicado, mas que concluyendo esta etapa para
la cual me has guiado, muchas gracias.

A Moni. Por ser un gran apoyo y una gran influencia, por que
mas que mi hermana eres mi amiga y que junto a ti he
aprendido que hay que ser fuertes ante todas las pruebas que
nos pone la vida, a que cuando uno quiere algo debe trabajar

por ello y a no bajar la cabeza jamas.
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A Mario. Quien me inspiro para saber escuchar y brindar
ayuda cuando es necesario, y me enseno que la vida no se
mide por lo largo que esta sea sino por las alegrias que

logremos arrebatarle.

A mis amigos. Quienes han estado ahi, en el momento
preciso. Por su apoyo, confianza en mi y por alentarme a

llegar cada vez mas lejos.

A mis profesores. Por compartir su sabiduria, experiencias,
por su influencia y dedicacion, gran parte de este logro es

suyo.

A mi universidad. Por permitirme formar parte de ella y

darme las armas para forjar mi presente y futuro.

Al maximo arquitecto, Dios.
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Ll conocimienlo iy la comprensior sobre los demas
es sabiduria.

Lao—1Isé
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- 1. PROLOGO 3

El presente trabajo tiene por objetivo mostrar parte de los

conocimientos adquiridos durante el estudio de la carrera de
arquitectura, para beneficio de las personas de la tercera
edad, brindandoles el disefio de un espacio que responda a
sus necesidades fisicas y espirituales y asi procurar mejorar
su calidad de vida.

La inquietud por la cual me aboco al estudio de esta
necesidad es porque generalmente encontramos espacios
como casas 0 asilos para adultos mayores, lugares que en
ocasiones no son lo mejor para ellos. Y aun asi la familia opta
por estos establecimientos para “deshacerse” de su familiar,
no importando su calidad de vida.

De ahi surge la propuesta de crear un centro ocupacional
para adultos mayores en la delegacion Gustavo A. Madero, ya
que esta delegacion cuenta con un alto indice de personas

de la tercera edad, gente que quieren seguir con actividades
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que les hagan sentir utiles y que les beneficien a su

economia.

Un espacio donde toda aquella persona mayor de 60 afos y
que habite en los alrededores de la delegacién pueda acudir a
este centro para realizar actividades manuales, fisicas,
recreativas, culturales y que puedan generarles bienestar
fisico y espiritual asi como de permitirle obtener una ganancia

econodmica mediante la venta de los productos ahi realizados.

Debemos tomar en cuenta que los adultos mayores son la
experiencia con la que nosotros no contamos por lo que

debemos darle el lugar que merecen.
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2. INTRODUCCION

Jamas wun fombre es demasiado viejo para r7econenzda
Sw vida iy no lemos de Ouscar gue lo que Jue [e
imprda ser lo que es o lo qgue serd.

Miguel de Unamuno
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. INTRODUCCION j

Las personas que cuentan con 60 afos en adelante son

consideradas adultos mayores, a esta edad se entra en una
etapa de la vida conocida como vejez.

En México, 5 millones de personas son adultos mayores, se
calcula que esta cifra tendera a duplicarse en menos de

veinte anos.

La vejez es un proceso bioldgico, por lo tanto inevitable, esto
no quiere decir que la sociedad lo respete como tal. Se
genera una tendencia a creer que los adultos mayores son
improductivos, ineficientes, enfermos y decadentes en
general. La caracteristica de la vejez en nuestra cultura se
asimila a caer en desuso. Con ello se quiere significar la

lentitud, la decadencia, lo obsoleto.

Algunos de los problemas que enfrentan las personas adultas

mayores son los siguientes:
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» Falta de oportunidades para seguir desarrollando su
vida de manera segura y productiva, resultado de la
estigmatizacion que sufren.

> El

particularmente en el caso de mujeres y personas con

empobrecimiento progresivo, que se agrava
alguna discapacidad.

» Desproteccién por parte de los servicios de seguridad
social en instituciones del Estado. En su gran mayoria
carecen de una pension o jubilacidon, o cuando las

satisfacer  sus

tienen son insuficientes para

necesidades.

Segun la Comisién de Estudios contra la Discriminacion, los
adultos mayores que estan internos en instituciones privadas
son sélo una minoria pudiente. Quienes no tienen familia 0 no
pueden ser sostenidos por ésta, terminan en instituciones
asilares que se caracterizan por falta de atencidbn médica,

maltrato emocional y, en ocasiones, también fisico.
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Cuando me dicen gue soy demasiado vieyo para feacer
wurna cosa, procuro facerla enseguida.
Fablo Fricasso
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ROBLEMATIEH

México ha experimentado un proceso acelerado de transicion

demografica. La primera fase se ubica a partir de los afios 30
con el inicio del descenso de la mortalidad, que junto con la
persistencia de elevados niveles de natalidad, trajo consigo
un periodo caracterizado por un elevado crecimiento
demografico. En esta etapa se observd, incluso, un ligero
incremento de la natalidad, como resultado de mejores

condiciones de salud.
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Posteriormente la natalidad también disminuy6 notablemente,
lo que aminord el crecimiento demogréafico. Para 1960 la
natalidad se ubic6 en 46 nacimientos por cada mil habitantes;

mientras que para el afno 2000 este indicador descendi6 a 21

nacimientos. La fecundidad de las mujeres mexicanas
disminuy6 de 7.0 a 2.4 hijos por mujer en promedio, en el

mismo periodo.
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Se espera que en las préximas cinco décadas la natalidad
siga descendiendo hasta alcanzar 11 nacimientos por cada
mil habitantes en 2050

wmm

Poblacion en México
(Porcentaje)

2010 ARos 2030

6 lBs ymis Il 1.0
.7l s0as4 N 1.2
1.1 5379 N 2.0
1.7 ll 70374 | ]
2.1 I 55269 | i
2.8 BN 0 z:c< NN 5.0
3.5 55 a2 50 I .0
5 50 354 NN 6.5
45 a 49 I -.c

5.
Y e —
.4 35 339
5 e — |
 ——|

Z0®r >

30 234

7.8 25 a29 7.2
8.8 20 224 N .
.8 15 2 19 I .

7 I
8 i

10 a 14

Fuenba: Inegi. Censo de Poblacsdn v Vivienda 2010.
Conaps. Proyeciones de |a pablacidn an Mé&sco 2005-2050.

OGN AN




=Er=ZC

wmmm

WuANTECEDENTES®

La originalidad consisie crn el relorrno al origen; asi pues, H
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original es aguello gue vwelve a la simplicidad de las

PrImmeras Solictones.

Antonio Caudi
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DENTES HISTORIC

La Delegacién Gustavo A. Madero ha ido creciendo conforme

las necesidades fisicas, politicas y sociales de los habitantes

de la misma.

En el afio de 1500 A.C. aparecen los primeros asentamientos
humanos, principalmente en la zona del Arbolillo, Ticoman y
Zacatenco; y con esto comenzé el proceso que cambié el
paisaje y al medio natural de la zona, en donde el hombre
empieza a aplanar las lomas como respuesta al aumento
poblacional y para nivelar los asientos de sus casas.

Sin embargo en la zona llamada El Arbolillo, sitio que estuvo
muy préximo al lago, se encontraron restos de una pequefia
comunidad agricola y enterramientos de huesos tefiidos de
rojo. Esta caracteristica perdura en la cultura de Zacatenco,
que florecia en la misma zona entre el afno 100 A.C. y 100
D.C.
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En el siglo XV los aztecas construyeron la Calzada y dique de
Tepeyac para retener las aguas dulces de los numerosos rios
que desembocaban por ese lado, la zona de la Delegacion al
estar aislada del agua salada, por diques debié haber sido

una zona chinampera importante a través de los canales.

El territorio estaba unido a Tenochtitlan a través de la Calzada
del Tepeyac, que iba en linea recta entre Tenochtitlan y el
Cerro del Tepeyac y tenia una longitud que iba de los 6000 a
los 7000 m.

En el siglo XVI ya estaba consolidado el pueblo de
Guadalupe que era reconocido por otros asentamientos
menores de la zona (Santa Isabel Tola, San Pedro Zacatenco,
Santiago Atzacoalco) como cabecera, este lugar guarda los
antecedentes de haber sido el lugar donde se adoraba a la
Diosa Tonantzin madre de los dioses en la cultura Azteca. La
comunicacion con la Ciudad de México se daba a través de
las calzadas de Guadalupe y Misterios.

»wmm= =Er=ZC

Z0®r >




En 1531, se da la conversion de religiones, y para el afo de
1563,
definiéndose por fundo legal en 1741, su desarrollo urbano se

la Villa de Guadalupe se establece por Acta,

produce principalmente por las haciendas y los poblados que

se encuentran en los lugares cercanos.

Para fines del siglo XVI, empiezan a aparecer las primeras
haciendas, la mas antigua de la que se tiene noticia es la
Hacienda de la Escalera, otra importante fue la Hacienda de
la Patera, la cual vendié un pedazo de tierra al pueblo de

Atepetlac.

A pesar de las caracteristicas que presentaba el terreno de la
Delegacion en los Siglos XVII y XVIII la relevancia del
santuario de la Virgen de Guadalupe movié a gente notable
para apoyar el desarrollo del lugar en donde se encontraba la
imagen de la Virgen de Guadalupe, por lo que tuvo que
planearse una estructura urbana digna de la categoria de
Villa. Para ello se llevaron a cabo diversos proyectos por
especialistas que estudiaron la topografia de los alrededores
del Santuario.
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Hacia 1740 existian alrededor de noventa y siete familias que
hacian un total de 570 personas. Fue en esa época cuando
surgen con mas fuerza las haciendas; concepto que ocasiona
un rapido proceso de urbanizacion, siendo una de las mas
importantes la Hacienda de Santa Ana de Aragén situada
junto a la Villa de Guadalupe y el Pefién de los Baros,
convirtiéndose por sus dimensiones en pueblo con 458

habitantes para mediados del siglo XIX.

En 1828 se declaré ciudad a la Villa de Guadalupe Hidalgo y
durante el gobierno de Plutarco Elias Calles tuvo el caracter

de municipio.

Es también en este siglo cuando empieza la gran expansion
de la ciudad manifestandose claramente a partir de 1857,
extendiendo su crecimiento sobre potreros y campos de
cultivo, alineando en este crecimiento a los barrios indigenas

cuando se abrian nuevas calles formando parte de la ciudad,

modificando el paisaje y la forma de vida de sus habitantes. ‘ H
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A partir de 1931 se transforma en Delegacién del Distrito
Federal, asignandole el nombre de Villa Gustavo A. Madero
en honor al revolucionario coahuilense, a partir de 1941 se

redujo su nombre a Delegacion Gustavo A. Madero

A partir de 1940 empezaron a instalarse grandes fabricas en
terrenos de la actual Delegacion, en la zona de Vallejo,

=Er=ZC

Bondojito y Aragén. Al ritmo del desarrollo industrial se
formaron numerosas colonias de caracter popular, como: la

Nueva Tenochtitlan, Martires de Rio Blanco, La Joya. Por otro

wmmm

lado, en torno al antiguo poblado de la Villa de Guadalupe se
desarrollan colonias de caracter medio y residencial como
son: Lindavista, Zacatenco, Guadalupe Insurgentes vy

Guadalupe Tepeyac.

En la década de los sesenta se constituye la Unidad

Z0®r >

Habitacional San Juan de Aragon, a partir de la cual se
originan las colonias que conforman la zona oriente de la
Delegacion, la mayor parte de las cuales surgen como
asentamientos irregulares.
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NTECEDENTES HISTORICOS DEL IEMH

La sociedad en la que vivimos se niega a hacer

algunas reflexiones sobre la vejez. Es por ello que en México
se tiene escasos afos en el fomento de la proteccién a la
misma.

Desde 1981 se comenzo la tarea de ir a las comunidades
para promover la participacién de las personas de edad
avanzada fomentando su organizacion e intervencion en la
solucion de sus problemas, al tiempo que se propicia se
permanencia en la comunidad. En la ciudad de México
existen 112 clubes de la tercera edad, donde se realizan
actividades culturales, de turismo, recreacion, se estimula la
cooperacién, toma de decisiones se estimula la capacidad
creadora y en conjunto se propicia el desarrollo integral de
adulto mayor.

En cuanto a las “casas de dia” son un lugar de permanencia
durante el dia donde los adultos mayores pueden desarrollar
sus actividades productivas y constructivas.
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Estos centros fueron creados para atender a aquellos adultos
mayores que aun se desenvuelven en el entorno familiar y
aun conviven con ellos, pero que no tienen el tiempo
suficiente para atenderlos de manera permanente.

En cuanto al tema de centros ocupacionales en el Distrito
Federal solo encontramos cuatro, por lo que no es suficiente
para atender a la cantidad de adultos mayores que hay en la
ciudad.

La idea basica es provocar que las personas de tercera edad
aprovechen su tiempo libre y desarrollen sus aptitudes para
mantenerlos interesados en el mudo que los rodea.

En dltimas fechas y desencadenado del cambio en la
estructura de la poblacion se han elaborado programas
gubernamentales para este sector de la sociedad, como lo
son las “UTE” Universidad para la Tercera Edad, las cuales

cuentan con diversas actividades para el adulto mayor.
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La arguileclura es el grarn [tbro de [la fwmnaridad.
Victor Hugo
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BICACION GEOGRAm

La Delegaciéon Gustavo A. Madero se ubica en el extremo

noreste del Distrito Federal; ocupa una posicion estratégica
con respecto a varios municipios conurbados del Estado de
México (Tlalnepantla, Tultitlan, Ecatepec y Netzahualcéyotl);
ya que se encuentra atravesada y/o limitada por importantes
arterias que conectan la zona central con la zona norte del
area metropolitana, tales como son: Insurgentes Norte, que se
prolonga hasta la carretera a Pachuca, el Eje 3 Oriente
(Avenida Eduardo Molina), el Eje 5 Norte (Calzada San Juan
de Aragdn); que conecta con la Avenida Hank Gonzélez o
Avenida Central; en la zona poniente de la delegacion se
ubican la Calzada Vallejo y el Eje Central (Avenida de los

Cien Metros).
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Sus coordenadas geograficas son:
Longitud oeste: 992 11’y 99° 03’
Latitud norte: 19° 36’ y 19° 26’
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UBICACION DEL TERRENO

Av. Eduardo Molina S/N Esquina Calle Oriente 157, Colonia
Unidad Habitacional ElI Coyol, Delegacién Gustavo A.
Madero.
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MARMEDOTT

MEXICO
MEXICO

CLIMA

El clima en la delegacién es templado subhumedo con lluvias

en verano. U
- La temperatura media anual varia de 12°C en las partes mas N
altas a 18°C en las de menor altitud. A
M
-La precipitaciéon total anual va de 1 000 a 600 mm en el F
periodo en que se concentra la lluvia es el verano. E
MORELCS s
Precipitacién pluvial promedio en el distrito federal segun A
estacion gran canal. R R
Limite Delagacional A

 Semigaco templado
Templadn subhiimedn G
con lluvias en veranno y
] Semifrio subhumedo 0

-7 . . . - 7 .. -7 .. -7 con lluvias en verano

Estacion | Periodo | Precipitacion | Precipitacion del | Precipitacion del — SEI RIS e N

abundantes lluvias en veranc

promedio ano mas seco ano mas lluvioso

Afio | Precipitacion | Ao | Precipitacion Mapa de climas del distrito federal

Gran 1972- 580.9 1989 | 383.6 1976 | 749.6
Canal 1990
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VIENTOS DOMINANTES.

Van del sur oeste la mayor parte del afo y del norte y noreste
en el otofno.

FLORA Y FAUNA

En el territorio del Distrito Federal crecen pino, encino,
oyamel, eucalipto, casuarina, jacaranda, alamo y diversos
tipos de maleza como el zacatonal, el diente de ledn, el
quelite y el guintonil. Al sur de la ciudad, donde predomina la
piedra volcanica, encontramos orquideas, pirules, encinos

chaparros, helechos y matorral conocido como palo loco.

En los terrenos aridos crecen magueyes y cactus. A la orilla

de los rios se dan, lirios, nenufares y el chichicastle.

En esta entidad habita una gran variedad de animales. Se

pueden encontrar tlacuaches, musarafas, murciélagos,
cacomixtles y comadrejas. En el Desierto de los Leones
todavia hay venados cola blanca y en el Ajusco vive el
teporingo o conejo de los volcanes. Hay animales domésticos,

que son los que pueden vivir en las casas, como perros y
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gatos. En el Distrito Federal también puedes ver aves como
garzas, patos, aguilillas, halcones, gavilanes, palomas,
tortolitas, colibries, carpinteros, jilgueros y gorriones, entre
otras. La mayor parte de ellas son migratorias, lo que quiere

decir que sélo vienen una temporada del afo y luego vuelan a

otros lugares.
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RECURSOS NATURALES.

*Agua

*Luz

*Drenaje

El terreno tiene la facilidad de obtener la conexién de los tres
recursos anteriores ya que la zona donde se encuentra el
terreno esta urbanizada por lo que las redes de estos tres

elementos pueden ser conectadas al terreno.

*Materiales existentes.

Como materiales existentes podemos encontrar tabique,

ladrillo, grava, piedra.

*Traslado.

En la delegacion se encontramos a la avenida centenario en

la cual podemos ubicar muchas tiendas de materiales y dos
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tabiqueras. Por lo que no hay problema en el traslado ya que

esta muy cerca del terreno.

Como se puede apreciar el clima templado del distrito federal,
nos permite tener mayor libertad en cuanto al disefio de los
espacios asi como que permite la existencia de una gran

variedad de plantas, las cuales seran aplicadas al disefo.

En cuanto a la precipitacion pluvial nos permitira hacer
recoleccién de aguas para uso del mismo centro que puede
ser en un lapso de dos a tres meses. Debido a que esta no
es muy alta no sera un factor especifico que delimite la forma

del proyecto.
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DIO

PAISAJE NATURAL.

3. Camellon Eduardo Molina

Mapa de ubicacion de las vistas del terreno
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LIMITES DEL TERRENO
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Al sureste colinda con una fabrica abandonada.

Al norte limita con la calle 298
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*Dimensiones del terreno:

Sobre la calle 298 la dimensién del terreno es de 226.48 m.

Sobre la calle Oriente 157 la dimensién es de 226.32 m. ﬂ
. . . A

Sobre la avenida Eduardo Molina la medida es de 116.83m. M
Del lado de la colindancia mide 116.84 m. F
E

Al noroeste limita con la avenida Eduardo Molina. El area es de 26, 483.57 m? S
A

R

A

G

0

N
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VISTAS DEL TERRENO
U
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Vista de la esquina de Eduardo Molina y calle 298 achada sobre Av. Eduardo Molina ‘
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Fachada de calle 298
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Fachada calle Oriente 157
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NIVEL FREATICO

Se encuentra aproximadamente a partir de 1.20 m de

profundidad.

COMPOSICION GEOLOGICA

El terreno se ubica en zona Ill (R.C.D.F) lacustre, integrada
por potentes depdsitos de arcilla altamente compresible,
separados por capas arenosas con contenido diverso de limo
o arcilla. Estas capas arenosas son de consistencia firme a
muy dura y de espesores variables de centimetros a varios
metros. Los depdsitos lacustres suelen estar cubiertos
superficialmente por suelos aluviales y rellenos artificiales; el
espesor de este conjunto puede ser superior a 50m.

Esto se debe a que el terreno se encuentra en parte de lo
que fue el lago de Texcoco, el cual abarcaba un 60 % de lo
que es la delegacién. Por lo tanto es un terreno altamente

compresible.
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TOPOGRAFIA

El terreno es sensiblemente plano debido a que es un terreno
que ya fue ocupado anteriormente como bodegas.

»wmmn =Er=ZC

Zo00>» >




TABLA DE POBLACION DIVIDIDA POR EDADES FUENTE INEGI.
Municiio ‘Grupo de edad
‘Total ‘0 -14 ‘1 5-64 |65 y mas ‘No especificado
‘Entidad ‘8 605 239 ‘2 245014 ‘5 727 870 503 357 ‘1 28 998 U
‘Azcapotzalco ‘441 008 ‘1 06 631 ‘297 603 |30 115 ‘6 659 N
‘Coyoacén ‘640 423 ‘1 44619 ‘445 025 |41 711 ‘9 068 A
‘Cuajimalpa de Morelos ‘1 51222 ‘44 696 ‘97 220 |5 404 ‘3 902 M
N 20 O S O
‘Iztacalco ‘41 1321 ‘1 03 506 ‘274 047 |27 745 ‘6 023 E
‘Iztapalapa ‘1 773 343 ‘524 606 ‘1 160 516 |69 871 ‘18 350 S
‘Milpa Alta ‘96 773 ‘31 679 ‘59 889 |4 020 ‘1 185
‘Alvaro Obregén ‘687 020 ‘1 81503 ‘459 587 P7 621 ‘8 309
‘Tléhuac ‘302 790 ‘95 713 ‘192 664 |1o 154 ‘4 259
‘Tlalpan ‘581 781 ‘155 600 ‘391 506 |25 516 ‘9 159
‘Xochimilco ‘369 787 ‘1 07 321 ‘240 665 |1 5460 ‘6 341
‘Benito Juarez ‘360 478 ‘63 875 ‘249 877 |37 726 ‘9 000
‘Cuauhtémoc ‘516 255 ‘1 15430 ‘345 493 |42 666 ‘12 666
‘Miguel Hidalgo ‘352 640 ‘73 466 ‘238 324 P1 102 ‘9 748
‘Venustiano Carranza ‘462 806 ‘1 15106 ‘306 222 |34 916 ‘6 562

CENTRO OCUPACIONAL PARA ADULTOS MAYORES




Repiblica Mexicana 5 588 666 5782 286 5983 927 6193 901 6412 765 6 641 277 6 880 262 7130565 14319 484
Distrito Federal 594 866 614152 634120 654 954 676 799 699 769 723 952 749 455 1 408 428
Azcapotzalco 35 165 35855 36 562 37297 38 D04 38 867 39711 40 598 62 323
Coyoacdn a0 460 31633 52 838 54088 35 394 56 764 38 202 39715 97 415
Cuajimalpa de Morelos 72315 7888 8495 9139 9 825 10 559 11 341 12179 37120
Gustavo A. Madero 90921 92774 94 673 96 645 98 702 100 858 103 121 105 499 163 313 "
Iztacalco 31997 32 594 33 209 33 848 34 518 35 221 35962 36 743 56 182
Iztapalapa 86 837 91151 95 621 100 282 105 167 110 301 115707 121 405 267 403
Magdalena Contreras, La 13 053 13 625 14 218 14 838 15487 16 169 16 887 17 643 37 230
Milpa Alta 3224 5661 6125 6622 7154 7725 8339 8997 29794
Alvaro Obregon 44017 45722 47 485 49321 51243 53 258 55376 57 605 114 342
Tldhnac 13 769 14 864 16 018 17243 18 544 19932 21 409 22986 68 591
Tlalpan 33 850 35 365 36934 38572 40 288 42 092 43 938 45 986 97 467
Xochimilco 19987 21188 22 445 23768 25 166 26 645 28213 29875 75875
Benito Judrez 41 679 42 487 43 318 44176 45071 46 003 46 976 47994 72945
Cuauhtémoc 47 358 48 617 49912 51250 52 644 54097 55615 57204 96 072
Miguel Hidalgo 34 508 35314 36 143 37002 37895 38 829 39 805 40 828 66 020
Venustiano Carranza 38 720 39412 40 124 40 863 41 637 42 449 43 300 44 198 66 336

POBLACION TOTAL DE 65 ANOS O MAS DE
EDAD EN LAS DELEGACIONES 2006-2030
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Tasa (por mil)

45 A

40

NIVEL SOCIO ECONOMICO.

Natalidad
30

25 Los habitantes del Distrito Federal se dedican a diversas

207 actividades; algunos trabajan en fébricas procesadoras de
159

alimentos, asi como de bebidas, tabaco, textiles, confeccién
10 4
. Moralidad de ropa, papel y madera, sustancias quimicas y de
0 ‘ maquinaria diversa. Otra parte de la poblacién esta formada

1930 1940 1950 1960 1970 1980 1990 2000 2010 2020 2030 2040 2050
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) ] por profesionistas: medicos, ingenieros, arquitectos,
TABLA DE ESTIMACION DE TRANSICION maestros, abogados. También hay quienes se emplean en

DEMOGRAFICA, DE 1930 A 2050 . . o . . .
FUENTE CONAPO comercios y oficinas publicas o privadas. Otros ejercen viejos

wmm

oficios como boleros, mariachis, vendedores de p4jaros,
ropavejeros, globeros, camoteros y se dispersan dia a dia

por las calles de la ciudad.

Actualmente, es poca la gente que se dedica a las actividades

agricolas, forestales y ganaderas. En las delegaciones donde

Z0®r >

aun existen areas rurales se cultiva nopal, maiz, elote,
espinaca, rosa, maguey, avena, amaranto y forrajes.
Asimismo se crian vacas, ovejas, cerdos, cabras, borregos y H

aves de corral.
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Estas actividades han ido perdiendo importancia, porque los
ranchos, haciendas y ejidos poco a poco se fueron
convirtiendo en fraccionamientos, colonias o grandes centros

comerciales.

De acuerdo a la informacién del INEGI, hasta la Poblacién
Econdmicamente Activa esta distribuida asi:

Hombres 2, 314,187, Mujeres 1, 512,422, Total 3, 826,609.

Los dedicados a prestar servicios privados son 127,966
(36.4%) y de éstos destacan los restaurantes, fondas,
estéticas, cocinas econdémicas, talleres automotrices vy
consultorios médicos.
La industria manufacturera en esta entidad reporta 31,068
unidades econdmicas, entre las que principalmente se
encuentran: quimicos, farmaceéuticos, editoriales, pastelerias,
automoviles, camiones, ropa en serie, tortillerias, panaderias

y herrerias.

1%1%

‘V

H Alta H Media alta © Media H Media baja ¥ Baja
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ESTRUCTURA URBANA.

Espacios publicos cercanos al terreno:
-Centro comercial plaza oriente
-Walt Mart

- zona deportiva del camelléon Eduardo Molina.

TRAZA Y LOTIFICACION

Traza reticular u ortogonal

Lotificacion regular.
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& o £ = m mComo vialidad primaria tenemos la avenida Eduardo Molina.
Unidad Habitacional —, .-é’ i
“Torres de Quiroga’ L / & J0q
: 2 o La avenida San Juan de Aragén
5 .
iy 305, U
: 1 3 Avenida Gran Canal N
L - . . A
oy Como vialidad secundaria esta la calle oriente 157. M
Transporte F
E
-Se cuenta con la linea 5 del metrobus, que va de Rio de los S
Remedios hasta San Lazaro de la cual tiene la estacién “El A
Coyol” justo frente al terreno, lo cual facilita la accesibilidad a R
las personas de tercera edad sin costo alguno y que los une A
L . .

I _ 3 con otras rutas del mismo sistema o con el metro. G
2 fofid 0

= &
E S = . . . N

Nttey & & - Los microbuses que van del Zécalo a la colonia Esmeralda.
& ;
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Escuela Nacional Uit < Esj PL
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INFRAESTRUCTURA S

Se cuenta con conexién a redes:

Hidraulica

Sanitaria
Eléctrica

=Er=ZC

EQUIPAMIENTO.

Salud, se encuentra cerca la clinica 23

wmmm

Las gasolineras mas cercanas se encuentran en la avenida
centenario.

Abarrotes y farmacia en el centro comercial plaza oriente y
Walt Mart San Juan de Aragon.

Z0®r >

Vista desde estacionamiento de Walt Mart.
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IMAGEN URBANA. Textura
En general las edificaciones que se encuentran circundantes

al terreno tienen textura variada no existe una homogeneidad

en ella.

En el caso de la unidad “El Vasco”, que se encuentra casi
frente al terreno podemos ver el uso de tabique extruido ﬂ
aparente. A
M
F
E
Alturas °
Predominan las edificaciones de dos a tres niveles. A
Las unidades habitacionales mas recientes son R
“Arcos Aragon” y “El Vasco” cuentan con 5 y 6 niveles. / é
7

ikl ..f:]‘;li[[‘l”[”f‘l‘[mf:l"rlH"l T, m..
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Cromatica Materiales:
La gama de colores utilizada en la zona es variada, Los materiales utilizados en la construccion son el tabique y
Existen desde casas con concreto aparente hasta colores concreto.

vivos como lo son amarillos, naranjas asi como azules verdes,

etc.
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La arquitectura es el punto de partida del que quiera llevar

a la humanidad hacia un porvenir mejor.

Le Corbusier
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NORMATIVIDAD j

SINTESIS DEL USO DE SUELO.

En base al sistema de informacion geografica (SIG) de la
SEDUVI, el cual esta basado en el plan de desarrollo urbano
de la delegacion Gustavo A. Madero, la zonificacién directa
correspondiente al terreno es Equipamiento Publico Y
Privado /3/20 es decir, en base a la tabla de equipamiento
podemos construir oficinas de organizaciones culturales,
deportivas y recreativas, tres niveles maximo de construccion
y minimo 20% de area libre. (Ver anexo 1)

Ademas le aplica la Norma de ordenacion N° 1

Norma de ordenacién general N° 28, 04, 01, 17.

Y las normas particulares N° 01,03 y 03.

Pero para el caso de estudio la zonificacion directa es la por
la que podemos optar ya que el proyecto es considerado
equipamiento.

CENTRO OCUPACIONAL PARA ADULTOS MAYORES

SINTESIS DE REGLAMENTO APLICABLE.

Basado en el Reglamento de Construcciones para el Distrito
Federal 2004 y en sus Normas Técnicas complementarias en
su modificacién del 8 de Febrero del 2011. Donde se busca
promover la integraciéon de personas con discapacidad. Asi
como el Manual Técnico de Accesibilidad.

En base al Reglamento de Construcciones para el Distrito
Federal marca la clasificacién del centro como Recreacion
Social y considerando dicha clasificacion los requerimientos
minimos que nos marca dicho reglamento y sus normas son
los siguientes:

Cajones de estacionamiento

Se estipula que para recreacion social se destine 1 cajén de
estacionamiento por cada 40m?2 construidos.

Los requerimientos minimos de servicio de agua potable
seran de 25 litros por asistente por dia.

Los requerimientos minimos de servicios sanitarios seran de

2 excusados, 2 lavabos y 2 regaderas por cada 100

»wmmn =Er=ZC
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personas. De 101 a 200 personas seran de 4 excusados, 4
lavabos, 4 regaderas.

La dimension minima de puerta de acceso principal debera de
ser de 1.20 m.

Como requisito minimo en escalera tendra 1.20 m de ancho.

PLANTEAMIENTO DEL TEMA SEGUN SEDESOL.

Este tema se encuentra en el subsistema de cultura en las
normas de SEDESOL que esta integrado por un conjunto de
inmuebles que proporcionan a la poblacion la posibilidad de
acceso a la recreacién intelectual y estética asi como a la

superacion cultural.

Los inmuebles se caracterizan por reunir las condiciones
necesarias para fomentar la lectura y el estudio asi como
integrar a la comunidad al campo de la actividad artistica y
cultural, propiciando la ocupacién del tiempo libre en

actividades positivas.
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Para lograr el anterior objetivo se debe contar con aulas y

salones de danza folclérica, auditorio, libreria, area

administrativa, entre otros espacios.

Este tipo de equipamiento es recomendable que se
establezca en comunidades mayores a 500 habitantes y
puedan ser diseflados ex profeso y/o acondicionando

inmuebles existentes.
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Doy gracias a la arquiteclura porque me ha permaitido
ver el mundo con sus 0jos.

Rafael Moneo
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> Adultos mayores Datos impersonales

Datos personales Gustos: por el silencio o tranquilidad
-Edad: de 60 anos en adelante. Actividades que en general sean de bajo riesgo como hacer g
. ) ejercicios de bajo impacto como el tai- chi. A
-Sexo: femenino y masculino M

) Gusto por el arte.
-Estado de salud: variable F
. _ B Baile como el danzén. E
-Estudios: en promedio en la delegacién Gustavo A. Madero S
el nivel de instruccion de los adultos mayores es de primaria. Realizacion de labores manuales.

A
-Religion: Variable aunque el mayor porcentaje es catdlico. R
A
G
0
N
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> Personal administrativo

-Profesores

-Personal de Salubridad
-Personal de mantenimiento
-Personal de limpieza

Datos personales

-Edad: Variable

-Sexo: femenino y masculino
-Estado de salud: variable

-Estudios: En general a partir de bachillerato.

-Religion: Variable aunque el mayor porcentaje es catdlico.

Datos impersonales

Actividades a realizar en el centro.
Administracion

Educacion

Labores manuales

Actividades fisicas

Limpieza y Mantenimiento.

CENTRO OCUPACIONAL PARA ADULTOS MAYORES
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CONCLUSION SOBRE EL USUARIO

Los usuarios principales seran adultos mayores por lo que el
centro sera disefiado de tal manera que no tengan que
realizar gran esfuerzo para acceder a cualquier area del
centro. Por lo tanto sera importante que el centro cuente con

toda la accesibilidad para ellos.

Una de las cosas que han cobrado auge entre los adultos
mayores es la practica de baile, por lo que sera necesario
incluir un area destinada a dicha actividad.

La religion de los usuarios en su mayoria es catolica, pero
cualquier centro que sea publico no debe enfocar la religién a
una en especifico motivo por el cual se destinara una capilla

ecumeénica.

El punto importante es que los usuarios de este centro es
gente que ya no cuenta con la misma movilidad, ademas lo
importante para ellos es sentirse utiles por lo que es

importante brindarles los espacios que los hagan sentirse a

CENTRO OCUPACIONAL PARA ADULTOS MAYORES

gusto y en los cuales puedan llevar a cabo sus actividades

fisicas y culturales comodamente.
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;QUE SE NECESITA?

Un centro de reunién para que las personas de la tercera
edad puedan acudir durante el dia para seguir desarrollando
sus habilidades fisicas y mentales mediante actividades
fisicas, culturales y espirituales ademas de ser un espacio en

el cual dichas actividades les sirvan para poder verse

CENTRO OCUPACIONAL PARA ADULTOS MAYORES

remunerados, por lo tanto también un area para exhibicion y

venta de las mismas.

Este centro ocupacional ha sido una evolucion de los diversos
espacios creados para revalorar a las personas adultas
mayores. Como lo son las casas de dia, espacios creados
para que los adultos mayores pasen el tiempo mientras sus

familiares se encuentran ocupados.
Clubes de la Tercera Edad:

Son espacios comunitarios en los que se atienden a personas
de 60 anos y mas, quienes realizan actividades sociales,
educativas, culturales, artisticas, recreativas, deportivas y
productivas en talleres de manualidades, artesanias y oficios,
con lo que se fomenta su organizacion e intervencién en la
solucion de sus problemas, ademas de propiciar su

permanencia en la comunidad.

—
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< CENTROS CULTURALES

Operan 4 en el Distrito Federal y su objetivo es brindar

actividades académicas de formacién complementaria y otras

opciones para incrementar el nivel cultural de los asistentes,

al proporcionarles materias de formacion humanistica, U
disciplinas pedagdgicas e idiomas. N
A

M

> CENTRO CULTURAL PARA ADULTOS F
MAYORES ALAMBRA E
Alhambra nim. 1113 Col. Portales, S

A

R

A

G

0

N

Taller de tai-chi Area de atencién
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Fachada del centro.

Taller de talla de madera
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En este centro se imparten talleres de corte y confeccion,
alfabetizacion, gimnasia, pintura, serigrafia, talla en madera,
entre otros.

En las imagenes anteriores podemos observar el salon de
yoga, el area secretarial, la biblioteca, area para pintura y el
espacio al aire libre para realizar gimnasia.

Patio central en el cual se realizan actividades fisicas.

wmm =Er=ZC
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> CENTRO CULTURAL PARA ADULTOS
MAYORES ARAGON.
Aragén nim. 224 Col. Alamos.

=Er=ZC

Patio del centro.
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Fachada del centro.
Taller de corte.
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» CENTRO CULTURAL PARA ADULTOS
MAYORES SAN FRANCISCO.
San Francisco nim. 1809 Col. Del Valle,

Salones de alfabetizacion.

Salén de computo.
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> UNIVERSIDAD DE LA TERCERA EDAD

De mas reciente creacién se encuentra la Universidad de la
Tercera Edad ubicada en la delegacién Benito Juarez, dicha
universidad imparte talleres y diplomados.

Desafortunadamente el cupo maximo es de 500 personas y
tan solo en la delegacién Benito jures se tienen mas de
50,000 adultos mayores por lo que dicha universidad no

puede dar servicio amplio.
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Otro inconveniente encontrado en dicho espacio es que el
terreno en el cual fue proyectado es sumamente pequefio
para la cantidad de espacios que se requieren, motivo por el
cual se tuvo que optar por plantear varios niveles lo que se
vuelve una desventaja al momento de pensar que el servicio
que se pretende dar es para adultos mayores los cuales en

varias ocasiones tienen limitaciones fisicas.
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TABLA DE DISTRIBUCION DE TEATROS
MUSEOS, CENTROS DE CULTURA Y FABRICAS
DE ARTES Y OFICIOS POR DELEGACION.

Alvaro Obregon 11 5 10
Arzcapotzalco 1 1 2
Benito Judrez 3 2 23
Coyoacdn 16 20 16
Cunajimalpa 3
Cnanhtémoc al 48 36
|| Gustavo A. Madero [ 4 4
wd Ly

Iztacalco 1 13
Magdalena Conireras 4
Mignel Hidalgo 14 14 &
Milpa Alta 5
Tlihmac 1 4
Tlalpan 1 1 3
Vennstiano Carranza 4 1 3
Xochimilco 1 2 &
109 102 151

Fuente: Secretaria de Cultura-DF
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Yy un waler para  minusvalidos. flacerlo accesitble es  porner
solo [la rampa gque lodos wlilizarn iy que [os relreles  se
puedarn wusar por lodas [las personas, searn o0 70 IUSUAlIdas

SUprimtr barreras es ponrer una rampa jurlo a la escalera ‘ H

Lnrigue FRovira Lelela
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GRAMA DE REQUERIMIEH I UH

» Zona de artes plasticas
e Taller de pintura
e Taller de ceramica
e Taller de repujado
e Taller de vitral.

» Zona de manualidades
e Taller de corte y confeccion
e Taller de cocina
e Taller de macramé

» Zona de exhibicién y venta
e Saldén de usos multiples
e Auditorio
e Ventay exposicion

» Zona de educacion artistica
e Taller de coro
e Taller de danza

e Taller de teatro

» Zona de educacioén para adultos
e Saldén de educacién primaria
e Saldn de educacién secundaria
e Salon de computacion
e Sala de lectura.
» Zona de cultura fisica.

e Sal6n de tai-chiy Yoga

e Sal6n de gimnasia de mantenimiento.

» Zona de descanso y relajacion
e Area de descanso y juegos de mesa
e Baile
e Cancha polideportiva
e (Cafeteria
e Capilla
» Zona de servicio medico
e Recepcion
e Consultorio general
e Consultorio geriatra

e Terapia Psicologica
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e Sanitarios

» Zona Administrativa
e Modulo de control
e Recepcion
e Area secretarial
e Oficina coordinador
e Sala de juntas
e Sala de profesores

e Sanitarios

» Zona de servicios

Sanitarios mujeres
Sanitarios Hombres
Cuarto aseo
Bodega

Cuarto de maquinas

Planta de tratamiento

» Estacionamiento

Moédulo de control
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»wmmn =Er=ZC

Z0®r >




NALISIS DE AR!!H

ZONA DE ARTES PLASTICAS

a a N2 M2
ESPACIO DESCRIPCION DE LA FUNCION USUARIOS MOBILIARIO REQUERIDOS OBSERVACIONES
Taller de Se realizaran trabajos de o5 Caballetes, bancos, 40.00 IIuanoancsl?:n?:tural
pintura pintura en distintas técnicas. estrado. orientacion norte.
Taller de Taller en el que se elaboraran b;\c]iza r?c?r:]rsbrﬂgéa lluminacién natural
ceramica distintas figuras, modelando y 25 de t;'abajo E)ara 38.00 constante,
pintando ceramica. muestra. orientacion norte.
En este taller se realizaran , lluminacién natural
) . M r
'rI;aIIL?.;gg trabajos de repujado en 20 esats)adnié:bajo, 30.00 constante,
pul distintos materiales. orientacion norte.
Se elaboraran vitrales en todo _ lluminacién natural
Taller de su proceso, desde el entintado > Mesas de trabajo, 30.00
vitral de vidrio hasta el emplomado 0 bancos ) . cons.tlante,
. - orientacion norte.
de las piezas y su presentacion.
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ZONA DE MANUALIDADES

DESCRIPCION DE LA

N2

M2

ESPACIO FUNCION USUARIOS MOBILIARIO REQUERIDOS OBSERVACIONES
Taller en el cual se lluminacion
Taller de Mesas de corte, natural
elaboraran prendas de L
corte y : L 20 maquinas de coser, 30.00 constante,
! vestir o cualquier tipo de . . .
confeccién sillas. orientacion
elementos en tela.
norte.
Taller para elaborar Mesas para tomar Ilurr]r;::luzizllon
TaIIe.r de distintos platillos asi como o4 apuntes y prep_arado, 36.00 constante,
cocina para tomas clases de estufa, tarja, orientacion
nutricion. refrigeradores, mesas.
norte.
lluminacién
Taller para elaborar : natural
T?(!?(;ge tejidos en distintos hilos y 24 Mesaz;jnec’g:bajo y 36.00 constante,
) con distintas técnicas. ' orientacion
norte.
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ZONA DE EXHIBICION Y VENTA

ESPACIO

Salén de
usos
multiples

Auditorio

Ventay
exposicion

DESCRIPCION DE LA FUNCION

Salon para organizar distintos
eventos y reuniones de los usuarios
del centro, como pueden ser juntas

o fiestas.

Se utilizara para ejecutar las
presentaciones aprendidas por los
alumnos en los distintos talleres de

educacidn artistica.

Area en la cual se exhibiran los
trabajos elaborados, los cuales
podran estar a la venta al publico en
general.

N2
USUARIOS

200

200

MOBILIARIO

Tapanco,
silla

Butacas

Vitrinas para
exhibicién.

M2
REQUERIDOS

200.00

200.00

CENTRO OCUPACIONAL PARA ADULTOS MAYORES

OBSERVACIONES

Dejar la libertad
al usuario para
el acomodo del
mobiliario segun
el uso que se le
dé en cada
ocasion.

Impedir el paso
del sonido de y
hacia el
exterior.

Debera tener
acceso directo
al publico en
general sin
pasar por el
centro
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ZONA DE EDUCACION ARTISTICA

N¢

M2

ESPACIO DESCRIPCION DE LA FUNCION USUARIOS MOBILIARIO REQUERIDOS OBSERVACIONES

Impedir el paso

Taller de . . del sonido de y
coro Montaje de piezas corales. 25 Bancas 25.00 hacia el
exterior.

Impedir el paso

Taller de - . - del sonido de y
danza Ensenanza de bailables folcléricos. 20 45.00 hacia el
exterior.

Impedir el paso

Taller de Taller para aprender de expresion 15 26.00 del sonido de y
teatro corporal y montaje de pobras teatrales. ’ hacia el
exterior.
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ZONA DE EDUCACION PARA ADULTOS
DESCRIPCION DE LA Ne¢ M2
ESPACIO FUNCION USUARIOS MOBILIARIO REQUERIDOS OBSERVACIONES
lluminacion
Salon de Salén para la imparticion de Bancas, natural
educacion clasgs a nivel P fimaria 25 escritorio 22.50 constante, U
primaria P ’ pizarron. orientacion N
norte. A
lluminacion M
Salon de Salén para la imparticion de Bancas, natural
educacion clases a nivel sgcun daria 25 escritorio 22.50 constante, E
secundaria ’ pizarron. orientacion
norte. E
lluminacion S
] Salon'pe'lra cla_ses de coOmputo Escritorios, sillas, natural
Saléon de a distintos niveles, desde . constante, que A
.l : . o 24 equipos de 21.5 o
computacién introduccidn hasta distinta co6mouto sea indirecta R
paqueteria. puto. con respecto a A
los monitores. G
lluminacion 0
natural N
constante,
) orientacion
Area para leer en grupo o Sillones, sillas y norte. Fomentar
Sala de lectura solo. 30 escritorios. 30.00 comodidad y
generar espacio

para interaccion
en grupo o
aislado.
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ZONA DE CULTURA FiSICA

2 o N2 M2
ESPACIO DESCRIPCION DE LA FUNCION USUARIOS MOBILIARIO REQUERIDOS OBSERVACIONES
Dar la opcién de
elegir entre
Tanto en el yoga como en el tai- realizar
Salon de Tai-Chiy | chi se realizan ejercicios en los 20 50.00 actividades al
Yoga cuales se opta por varias ' aire libre o a
posiciones corporales. cubierto segun
lo requiera la
clase
Dar la opcién de
elegir entre
. L realizar
Salon de gimnasia Realizar _eI cjercicio minimo que actividades al
de mantenimiento requiere el cuerpo para 25 45.00 aire libre o a
mantenerse saludable. . .
cubierto segun
lo requiera la
clase
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ZONA DE DESCANSO Y RELAJACION
2 . N2 M2
ESPACIO DESCRIPCION DE LA FUNCION USUARIOS MOBILIARIO REQUERIDOS OBSERVACIONES
Integrar esta
area al centro U
A Descansar y convivir fuera de de tal manera N
rea de .
los talleres, ademas de estar . que pueda ser A
descanso y o . 60 Mesas y sillas 46.00 -
, acondicionada para juegos de utilizado M
juegos de mesa :
mesa como el ajedrez. durante el
tiempo libre de
los usuarios. F
Integrar esta =
area al centro S
de tal manera
Baile 80 80.00 que pueda ser A
utilizado R
durante el A
tiempo libre de G
los usuarios. 5
Cancha Cancha para distintos juegos Orientacién N
) . como puede ser el cachibol,
polideportiva norte sur.
basquetbol, soccer, entre otros
Mesas, sillas y
Cafeteria 45 mobiliario para 45.00
cocina.
Zona para orar en la cual no Aislado de todo
Capilla importe el tipo de religién de la 150 Bancas 75.00 ruido o actividad
persona asistente. exterior.
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ZONA DE SERVICIO MEDICO

N¢

M2

ESPACIO DESCRIPCION DE LA FUNCION USUARIOS MOBILIARIO REQUERIDOS OBSERVACIONES
Recepcion Recepcion para el area de 6 Sala, escritorio, 10.00
consultorios silla, archivero.
Ubicacion que
permita la
, . . atencién
Consultorio C_onsultorlo medllco garla Qam'”afu oportuna en
eneral revisiones generales de los 2 escrltorl_o, sillas, 9.00 caso de
9 usuarios. archivero .
emergencia en
cualquier zona
del centro
Consultorio Consultorio especializado en (.Dar}"nlla3
. aspectos de enfermedades del 2 escritorio, sillas, 9.00
geriatra .
adulto mayor. archivero
Areas para dar orientacion
Terapia psicoldgica a los usuarios del Sala, escritorio, 12.00
psicoldgica centro, de manera particular o en silla, archivero. ’
grupos pequenos.
Sanitarios 1 W.C. y lavabo. 1.60
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ZONA ADMINISTRATIVA

o o N2 M2
ESPACIO DESCRIPCION DE LAFUNCION </ nei0s MOBILIARIO REQUERIDOS COBSERVACIONES
. Area donde se controlara el
Modulo de acceso de los que acuden al 1 Mesa y silla En cada acceso
control al centro.
centro.
Se atendera a los asistentes
Recepcion indicandoles el area a la cual 1 Mesa y silla
acudir segun lo requieran
Area Escritorio, silla,
secretarial 1 archivero 3.00
Oficina Oficina del coordinador general Escritorio, silla, 12.00
coordinador del centro. archivero, baro. )
Sala de Sala para juntas entre los .
juntas profesores y personal 20 Mesa y sillas 20.00
Area en la que los profesores
Sala de descansaran, prepararan su 10 Sillas mesas 10.00
profesores > :
clase siguiente.
Trabajo Escritorio, silla,
social 2 archivero 10.00
Sanitarios 1 W.C. y lavabo. 1.60
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ZONA DE SERVICIOS

DESCRIPCION DE LA N2 M2
ESPACIO FUNCION USUARIOS MOBILIARIO REQUERIDOS CBSERVACIONES
Baros vestidores para dar W.C., lavabo,
Bafos vestidores servicio a las personas de regaderas y 78.00
mantenimiento del centro lockers.

Bodega

Bodega general para
mantenimiento

Cuarto de aseo

Cuarto de aseo para las
areas comunes del centro

Cuarto de
maquinas

Cercano a alguna
salida para tener
un mejor acceso
por parte de
algun camioén
grande

Planta de
tratamiento

Alejado de las
areas de
actividades, ya
que puede
producir malos
olores.

Estacionamiento

Segun la ley de
transporte y
vitalidad del DF
debera
encontrarse en la
calle secundaria,
lo méas alejado a
la interseccion.
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CONCLUSION DEL ANALISIS DE AREAS

Las areas de cada espacio se obtuvieron en considerando el

area minima de espacio habitable por persona segun marca

el RCDF, sin considerar espacio para circulacién ni area de

mobiliario. U
N

Por lo tanto se consideran como areas minimas para el A

planteamiento de cada espacio. Se propondran circulaciones M

mas amplias debido al uso de sillas de ruedas, andaderas o F

muletas. E
S

Las areas de los talleres se consideraran para sintetizarlas en

una sola y asi unificarlos en el disefo. A
R
A
G
0
N

S

m..l-. P |\
el >N
Buuw;
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TRIZ DE RELACIONES POR !BHH

Zona de artes plasticas
Zona de manualidades.
Zona de exhibicion y venta

Zona de educacion artistica.
Zona de educacion para adultos ..O
Zona de cultura fisica 3
Zona de descanso y relajacion ()

Zona de servicio medico .Q @)
Zona administrativa .Q

Zona de servicios ()
Estacionamiento
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@® Relacion Directa
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el oriente en la zona colindante mas

Descanso y relajacién hacia
tranquila

DZ<= (T T 7, OO =Z

trafico sobre

y causar

Estacionamiento con facil acceso por
oriente 157 para su facil acceso y no

obstruir
/ Av.Eduardo Molina.

hacia la zona habitacional ya que es

Talleres ubicados hacia el norte, y
menos ruidosa

AREA DE DESCANS
Y
RELAJACION

ESTACIONAMIENTO - -

Exhibicion y venta con facil acceso a

personas ajenas al centro.

ONAL PARA ADULTOS MAYORES
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TALLERES
estacionamiento para
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acceso a unidades de

emergencia.
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Servicio médico con| facil acceso y
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Administracién cercana al

la

basica y orientacion acerca

centro.
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Acceso por donde confluyen

para proporcionar
principales avenidas.




ﬂﬁOG RAMA ARQUITECTamm

*Zona de artes plasticas
-Taller de pintura
-Taller de ceramica
-Taller de repujado
-Taller de vitral.
*Zona de manualidades
-Taller de corte y confeccidn
-Taller de cocina
-Taller de macramé
*Zona de exhibicién y venta
-Salén de usos multiples
-Auditorio
-Venta y exposicion
*Zona de educacioén artistica
-Taller de coro
-Taller de danza
.-Taller de teatro

*Zona de educacién para adultos
-Saldén de educacion primaria
-Salén de educacion secundaria
-Salén de computacion
-Sala de lectura.

*Zona de cultura fisica.

-Saldén de tai-chi y Yoga

-Salén de gimnasia de mantenimiento.

*Zona de descanso y relajacion
-Area de descanso y juegos de mesa
-Baile danzon
-Cancha polideportiva
-Cafeteria
-Capilla
*Zona de servicio medico

-Recepcién
-Consultorio general

-Consultorio geriatra

-Terapia Psicoldgica
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-Sanitarios

*Zona Administrativa

-Modulo de control
-Recepcion

-Area secretarial
-Oficina coordinador
-Sala de juntas
-Sala de profesores
-Sanitarios

*Zona de servicios

-Sanitarios mujeres
Sanitarios Hombres
-Cuarto aseo
-Bodega

-Cuarto de maquinas

-Planta de tratamiento

*Estacionamiento

CENTRO OCUPACIONAL PARA ADULTOS MAYORES
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De un trazo nace la arquilecltura

Oscar Niemeyer
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ii-l CONCEP i !j

¢ Coémo?

Un conjunto que le de a los adultos mayores la satisfaccion de
sentirse y ser Utiles para la sociedad, en el cual se puedan
sentirse comodos, y que no tenga impedimento para acceso

y circulacion dentro de los espacios.
¢,Con qué?

Unificando los espacios en cuanto a su disefo, por medio del

juego de volumenes tanto en planta como en alzado.

Conectando cada espacio entre si por medio de un eje que
servira de circulacién principal que sera trazado de poniente a
oriente, que sirva para ubicar cada espacio aprovechando la
orientacién al maximo para la iluminacién y ventilacién
adecuada, y que distribuya al usuario hacia cada una de sus
actividades, teniendo vistas del conjunto en general, y un

remate que serd la zona de oracion, que tiene como fin el

CENTRO OCUPACIONAL PARA ADULTOS MAYORES

hecho de que al final de las cosas siempre llegamos al mismo

punto sea cual sea nuestra religion.

Dejando bastantes areas verdes, para causar un efecto de
tranquilidad y mejorar la vista asi como para aislar al centro

del ruido exterior.

Ademas de cumplir con uno de los preceptos de la

arquitectura contemporanea incluyendo la sustentabilidad
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PROYECTO ARQUITECTONEE ] El proyecto cuenta con un acceso peatonal por la

esquina que forma la av. Eduardo Molina y la calle Oriente
MEMORIA DESCRIPTIVA ARQUITECTONICA. 157 y, a través del cual se accesa a todo el conjunto tomando

dicha esquina como la mas importante para el impacto a los

Ubicacién:  Av. Eduardo Molina S/N esquina Oriente 157 que por ahi transitan.

U

Colonia: U. H. El Coyol N

Delegacion: Gustavo a. Madero El conjunto se compone de distintos edificios segun la  p

Superficie:  26,483.57 m? actividad a realizarse, a partir del acceso se genera un M

Servicios:  agua potable, drenaje y alumbrado andador que c.:r.uzal todo el teIrerIo y a parIlr de la c.u.aI se .

El proyecto se desarrolla sobre una superficie de 26,483.57m? presentan ramificaciones que distribuyen hacia cada edificio. E

en el cual se contemplan 8 zonas principales, las cuales son: S
o Plaza de acceso Todo el conjunto con un marcado angulo formado por todos

: - A

o Area de talleres los componentes y en cual obedece a la orientacion. 3

o Area de descanso y relajacion A

o Area de administracién Los edificios son de un solo nivel y en areas donde existe G

] : : , 0

o Area de servicio medico cambios de nivel estos se desarrollan mediante rampas para N

o Area de exhibicion y venta permitir la mejor accesibilidad a los adultos mayores.

o Area de estacionamiento

1 .- rimer edifici I ministracion | I ncuentr I H
o Area de servicios El primer edificio es la ad stracion la cual se encuentra a

centro del eje central que marca el trazo de distribucion del
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centro, ademas enmarca el acceso al centro, convirtiendose
en un paso obligado por cada peatdn ya que hay que cruzar
su vestibulo central para llegar a los demas espacios.

A partir de ese punto contamos con un camino central que
marca un trazo de oriente a poniente que cruza todo el centro

y que distribuye a los demas edificios del centro.

La siguiente zona que se encuentra es la de usos mdltiples,
exhibicién y venta, como su nombre lo dice el salon de usos
multiples sera utilizado para los distintos eventos que se
organicen dentro del centro. Junto a este se encuentra la
zona de exhibicion y venta, esta surge de la necesidad de
poner en venta todas las manualidades y trabajos que se
aprendan dentro del centro, por lo que este edificio tiene un
acceso desde la calle.
Siguiendo por el camino central del lado izquierdo
encontramos la zona de talleres la cual se encuentra

formando una plazoleta central que sera utilizada para
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aprender baile, los talleres llevan dimensiones similares, la

idea es dar un ritmo y proporcién a la zona.

Frente a la seccién de talleres tenemos el auditorio, el cual
tiene un cupo para 206 asistentes y espacio para 4 asientos
de discapacitados, es el Unico edificio que cuenta con
cambios de nivel, pero estos han sido resueltos por medio de
rampas. Adosado al edificio de auditorio tenemos una seccion

en “L” de talleres de expresion artistica.

La zona siguiente es el area deportiva que cuenta una
cancha polideportiva y gradas para la misma.

Sobre 154 se

estacionamiento, que cuenta con 161 cajones de los cuales

la calle oriente tiene el acceso al
141 son cajones para autos grandes (segun NTCDF) y 8 para
discapacitados y 5 con dimensiones para autobus. Esto en
respuesta a la taba 1.1 de las normas técnicas
complementarias al reglamento de construcciones del D.F.

que engloba al centro dentro del area de recreacion social,
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por lo que solicita como minimo 1 cajén de estacionamiento
por cada 40 m? construidos.
Por lo que tendriamos 5,802.23 2 construidos por lo que se

requieren como minimo 145 cajones.

Rematando el eje principal que distribuye al centro justamente
al frente se encuentra la capilla ecuménica, planteada de esta
manera primero porque por ser un centro construido con
recursos gubernamentales no debe tener ninguna orientacion
religiosa en especifica, ademas esta planeado como un
templo al cual los usuarios del centro podran acudir a orar
independientemente de la religibn que profesen, es por este
motivo que ademas de ser un remate visual sera un remate

psicolégico.

Todas las areas libres se proponen como areas jardinadas y
andadores, esta caracteristica nos da como resultado tener
areas permeables en toda el area libre, y lograr asi la

inyeccion de aguas pluviales al subsuelo.
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Ademas se propone la azotea del auditorio y la capilla como
azotea verde para lograr un remate visual que nos ayudara a
mejorar el ambiente de relajacion que se busca lograr en el
interior de la misma y ademas nos ayudara a disminuir en al
menos 3°C la temperatura del interior otro de los beneficios
que nos brindara al incrementar el nimero de plantas en el
proyecto nos ayudara a reducir las emisiones de CO2 por lo
que contribuiremos con el ambiente al contrarrestar los

efectos del calentamiento global.

Yegetacion

Hedio de Crecimiento de las plantas

Drenaje, Aireacion, Almecenamiento
de agua ¥ Barrera para Raices

Aislante

Impermeable

Estructura (Techo)

Detalle de azotea verde.
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De acuerdo al

siguientes areas:

7
0’0

>

vV VvV YV VvV V¥

>

Area Del Terreno

Area Construida
Administracion

Talleres

Exhibicion y usos multiples
Auditorio

Capilla

Gradas

Mantenimiento

TOTAL DE AREA CONSTRUIDA

planteamiento propuesto se tienen las

26,483.57 m?

483.44 m?
2,075.61 m2
1,210.07 m?
1,123.75 m?
523.02 m?
143.42 m2
242.92m?

5,802.23m?2

CENTRO OCUPACIONAL PARA ADULTOS MAYORES
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PZHrOoX OUAXI»COM

ACCESO

S
L} @

TaLLERUE Gk
vl

3
well

CALLE 309

CALLE ORIENTE 157

PLANTA DE CONJUNTO ||

FACULTAD DE ESTUDIOS
UPERIORES ARAGON

UBICACION

AV.EDUARDO

MOLINA ESQUINA

CALLE ORIENTE 157.
COLONIA U. H. EL COYOL.
DEL. GUSTAVO A. MADERO

MEXICO

CROQUIS DE LOCALZACION

DE

4rEn DEL TERREND
4reA consTRUDL

DATOS DEL PROYECTO

2648357

ADHINISTRACION e
TaLLERES 207581 v
EXHIBIGION Y LSOSH. 121007 v
AUDITORID 112875
GaPILLA soso2m
GRADAS 1azaz
HANTENILIENTD 22020

AREA TOTAL CONSTRUDA

AUTONOMA

0223

CENTRO OCUPACIONAL PARA ADULTOS MAYORES
NACIONAL

[Feris oy, .

DISERO
DIANA JIMENEZ LOPEZ

CONTENIDD
PLANTA DE CONJUNTO

Eon TCOTACION
1:300 METROS

UNIVERSIDAD

- IAD1

FECK!

2014 ARQUITECTENODS




CALLE 298 =
Y o9

<>

PZ2HFOX OUAXP»PCOM
=

ACCESO

FACULTAD DE ESTUDIOS
UPERIORES ARAGON

UBICACION ><
CALLE ORIENTE 157. [T
ESQUINA AV.EDUARDO
MOLINA
COLONIA U. H. EL COYOL. E
DEL. GUSTAVO A. MADERO

CROQUIS DE LOCALZACION

DE

DATOS DEL PROYECTO

4rEn DELTERREND 2648357 v
4reA consTRUDL

ADHINISTRACION agaan
TaLLERES 207581
EXHIBIGION Y LSOS M. 1.210.07 ne
AUDITORID 112375 0
GaPILLA s2s02
GRADAS 14342 v
HANTENILIENTD 228000

AUTONOMA

AREA TOTAL CONSTRUDA
0223m

CENTRO OCUPACIONAL PARA ADULTOS MAYORES
NACIONAL

[F=erir orpries,

DISERD
DIANA JIMENEZ LOPEZ

CALLE ORIENTE 157

PLANTA DE AZOTEAS

CONTENIDD
PLANTA DE AZOTEAS

N 3COTICON
1:300 METROS

UNIVERSIDAD
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CORTE LONGITUDINAL DE CONJUNTO ||

FACULTAD DE ESTUDIOS
UPERIORES ARAGON

UBICACION

AV.EDUARDO MOLINA
ESQUINA CALLE ORIENTE
157. S/N

MEXICO

COLONIA U. H. EL COYOL.
DEL. GUSTAVO A. MADERO

CROQUIS DE LOCALZACION

FACHADA AV. EDUARDOMOLINA ||

DE

Sl

W

FACHADA CALLE 298 ‘|

DATOS DEL PROYECTO

4REA DELTERREND 2648357 m
4reA consTRUDL

ADHINISTRACION 43040

TaLLERES 207581 v
EXHIBIGION Y LSOSH. 121007 v
AUDITORID 112875
GaPILLA soso2m
GRADAS 1azaz
HANTENILIENTD 22020

AUTONOMA

AREA TOTAL CONSTRUDA
5.802.2:

CENTRO OCUPACIONAL PARA ADULTOS MAYORES
NACIONAL

DISERD
DIANA JIMENEZ LOPEZ

CONTENIDD
FACHADAS DE CONJUNTO

T 3COTACION
1:300 METROS

UNIVERSIDAD

cLvE

A-03

2014 ARQUITECTENODS




FACULTAD DE ESTUDIOS
SUPERIORES ARAGON

il A e
1 sl ppoooo | h
I I salapEJunTas 1<

MEXICO

|
I |
USGACON
i @ I | | | B AV.EDUARDO MOLINA
8 & ESQUINA CALLE ORIENTE
ail BT gooogag B | | 157. /N
= s ) | & COLONIA U. H. EL COYOL.
i [aguil [ | D ¢ @ | DEL. GUSTAVO A. MADERO
Al | OFICINA | = 1% | CROQUSS OE LOCALZACON
a= g L : ¢ g
1] 3

DE

: P AREA SECRETARIAL 5 L
0 L) | [ . O ‘r7 o %7 I IR _
] S
TRABAJOSOCIAL || VESTIBULO ol : =, oo -
; ; 4 N
~ A~ S J GE

T =T = o R
I~ A T VB'; PATOS DFI PROYEGTO
ml ADMINISTRACION

0 Ssacavedl O]
,,,,, gl e Dessessof

REGEPLION GENERAL
VESTIBULO CENTRAL 175,120+

SAADEUNTE  3es

OFCINA DIRECTOR 203

TRABADSOCAL 2130

ALK DE PROFESORES. 31.78m

LREA SECRETARIAL 2947

SanTaroS 13.79m¢

vestiauo 107800

AUTONOMA

(CONSULTORID GENERAL 3160

"CONSULTORID GERIATRA 28 540y

TERAPIA PSICOLOGICA  2842n1

SaLh DE ESPERA o2

SanTaros 143800

AREATOTAL ey

NACIONAL

CORTE A-A"

CENTRO OCUPACIONAL PARA ADULTOS MAYORES

)
(@)
>
V >}
@

E——Y e si R

DisER
DIANA JIMENEZ LOPEZ
CoNTENDO.
PLANTA, CORTES Y FACHADAS
ADMINISTRACION

Sc0TGon
1:100 METROS

BIEISWAN FARA AR TS FA-

UNIVERSIDAD

|
|
T
|
|
|
|
I
e

U0000 yom, oomoogono L

FACHADA POSTERIOR| FACHADA PRINCIPAL | P |




FACULTAD DE ESTUDIOS
SUPERIORES ARAGON

usIcACHN
AV.EDUARDO MOLINA

ESQUINA CALLE ORIENTE
157. S/N

COLONIA U. H. EL COYOL.
DEL. GUSTAVO A. MADERO

Y
“oos

CROQUIS DE LOCALZACON

E

R e ——

[y ? 5 @ @
- ——— TALLER DE GiNAS(A
e 4 ——— pa)
TALLER DE CERANICA  MANTENMENTO = el
o ©i0] o of @ ® g @ = = =
S i i
= =g =g =g nj ‘ i i
v = o0 o o of i i
& = i i
TALLER DE VITRAL oie P i i
o onan o (g o[d =g o ' i
Ll o0 =0 #g o i i DATOS DEL PROYECTO
aeeasa |17 i i TALLERES
T i
opoaeno t TALERDEVITRAL 1162

i

e -
g [860=ca [ PREPARACO
(L
=
oo

4é

TALLER DE PINTURA

TALLER DE COGING

TALLER TAICH YOG4

TALLER DE GHNiS

TALLER DE GERAHICA 114 31

Hsatn

1155w

11629m¢

115570

BADSYESTIOORES  116.11m

|
AUTONOMA

TALLERDETENDD  11828mF

TALLER DE CORTE Y G. 1157601

TALLER DE REPWADO 115 %6n

e
RGN
oo ld ]

SANTARIOS. so0an

SALONED PRIARI  SO.56ny

SALONED SEC. s sone

SALONDECOUPLTO 115070y

&) @ fffffffff % %J‘:B
) i

TALLER DE CORTE Y CONRECCION

SALADELECTURA  t1a2im

CAFETERA o025
AREA DE BAILE a2
BODEGADEASED 1927

sALONDE
I B

|EoU. piyania

BODEGH EQ DE SONIDO 14 360+

AREATOTAL 2075810

NACIONAL

PLANTA TALLERES

CENTRO OCUPACIONAL PARA ADULTOS MAYORES

EESEALA TRAFCR

TisER0
DIANA JIMENEZ LOPEZ

CONTENDO

PLANTA
Y CORTE LONGITUDINAL

o Scomoon
1:200 METROS

UNIVERSIDAD

i

CORTE TALLERES

2014 [ARaurTECTONICOS




13,
—1 1, 150+

CORTE TIPO DE TALLER PENDIENTE SUR |

RS

|

I
|

|
|
|
|
|
|
|
|
|

|
|
|
|
|
|

FACHADA ORIENTE TALLERES |

FACULTAD DE ESTUDIOS
SUPERIORES ARAGON

usIcAGION
AV EDUARDO MOLINA
ESQUINA CALLE ORIENTE
157.S/N

COLONIA U. H. EL COYOL.
DEL. GUSTAVO A. MADERO

GROQUIS DE LOGALZAGON

DE

PROYECTO

TALLERDEVITRAL 116270

TALLER DE CERALICA 114.31m°

TALLER DEPINTLRA  11541n

TALLER DECOGINA 115500

TALLER TAICH YOGA  13.29m

AUTONOMA

TALLER DE GHMGSIA 15 57ar
BAGDSYESTIOORES 15 11nr
TAULERDETENDD 116280
TALLER DE CORTE Y . 115 7én
TALLER DE REPUIADD 115 S6ne
sanmaRios sooamt
SALONED. PRIGARIA 5856
SALONED SEC 56 550
SALONDECOUPUTO 11507

SALADELECTURG  T162in¢

CAFETERIL 10250
AREA DE BAILE asa20m
BOOEGADEASED 027

BOEGA £Q DE SONIDO 14 360

AREA TOTAL 2075810

CENTRO OCUPACIONAL PARA ADULTOS MAYORES
NACIONAL

EE—— T ni Fich

B
DIANA JIMENEZ LOPEZ

CONTENIO.
CORTES Y FACHADA
TALLERES

o Seocon
1:100 METROS

D

e o
W |A-06

TE

2014 [RaurTEcTONICOS

UNIVERSIDAD




FACULTAD DE ESTUDIOS
SUPERIORES ARAGON

OoOocoOooo
googoo
i o o i
ogogooo
oOocood
ogoaooo
88888
ooogooa —
00000
§ o

[}I

SANITAR|OCS H

UBICACON
AV.EDUARDO MOLINA
ESQUINA CALLE ORIENTE
157. S/N

COLONIA U. H. EL COYOL.
DEL. GUSTAVO A. MADERO

MEXICO

CROQUIS DE LOCALZACON

DE

DATOS DEL PROYECTO
[EXHIBICION Y USOS MULTIPLES|

USOS HIULTIPLES
4ccESD sasr

] \-FANITARIOS

PREPARACION
+ —ALIMENTOS- - —

BODEGA

SANTARIOS

PREP. DE ALY

BoDEGA

ExHICion
COORDNACION

cTo.4sED

AREA PARA EVENTOS.

o

2103

e

P

e

st

AUTONOMA

SANITARIOS H

——f
_/ CTO.ASE!

PLANTA DE EXHIBICION Y USOS MULTIPLES |

SANTARIOS o6t
BoDEGH s

AREA DE EXHBICION  886.00m

AREATOTAL 1210070

CENTRO OCUPACIONAL PARA ADULTOS MAYORES
NACIONAL

UNIVERSIDAD

———— Escan r.imm

=
DIANA JIMENEZ LOPEZ
[Comewms |

DE
EXHIBICION Y USOS MULT.

£2 oo con
1:100 METROS

- |aor

2014 ARQUTECTENGDS.




FACULTAD DE ESTUDIOS
SUPERIORES ARAGON

usIcACO

AV.EDUARDO MOLINA
ESQUINA CALLE ORIENTE
157.S/N

COLONIA U. H. EL COYOL.
DEL. GUSTAVO A. MADERO

MEXICO

CROQUIS DE LOCALZACHN

DE

CORTE X-X'

DATOS DEL PROVECTO
[EXHIBICION ¥ USOS MOLTIPLES|

USOS KILTIPLES.

scceso a5t
SENTARIOS P
PREP. DEALIL. 210

BoDEGH aam

REA PLRA BYENTOS 299 690y

ExBIcioN

AUTONOMA

COORDNACION 10810
cT0.4sED s
SANTARIOS tos7ar
BoDEGH a0
REA DE EXHBICION 586090

LREATOTAL 121007

NACIONAL

CENTRO OCUPACIONAL PARA ADULTOS MAYORES

CORTES Y FACHADA
EXHIBICION Y USOS MULT.

TR coTscon
1:100 METROS

D

(]

(]

w

[Coeeo .|

DIANA JIMENEZ LOPEZ L
ConTENDD >
=z

>

U A

FACHADA o |




L
GORO.
P

TAL%.ER DE

TALLER DE 'I!EATRO

ngTr 015

‘SALIDA DE ENERGENCIA *

e Ay |
&

el

o sauoaos

gxw.m 078

BODEGA

%1

PLANTA NIVEL +3.30
SALA DE PROYECCION.

PLANTA AUDITORIO |

FACULTAD DE ESTUDIOS
SUPERIORES ARAGON

" o)
AV.EDUARDO MOLINA

EsQuina catLe oriente || LI
157. S/N

COLONIA U. H. EL COYOL. =
DEL. GUSTAVO A. MADERO

GROQUIS DE LOGALZAGON

DE

DATOS DEL PROYECTO
AUDITORIO

AUDITORID

ESCENARIOY BUTACAS  375.26m

ThQULLA o2am
AREADEACCESO 125410
vesTauLD aosme

SALA DE PROYECCION 42541

AUTONOMA

SanTaRoS ssaom
BcoEc s
cavERINCS s
CALENTALIENTO 20807

VESTIBULO CAUIERINGS 31 30m

TALLERES
TALERDECORD o3t
TALLERDEOMNZA 603w

TALLERDETEATRO  cosenr

SaNTARCS 2177
BooEGAs s
AREA TOTAL eSS

CENTRO OCUPACIONAL PARA ADULTOS MAYORES
NACIONAL

UNIVERSIDAD

[y escatacranca| simm

DsERo
DIANA JIMENEZ LOPEZ
CONTENDD

AUDITORIO

T 3c0Gon
1:100 METROS

cuwe

2014 ARQUITECTENODS




FACULTAD DE ESTUDIOS
SUPERIORES ARAGON

usicACHN

AV.EDUARDO MOLINA
ESQUINA CALLE ORIENTE
157.5/

COLONIA U. H. EL COYOL.
DEL. GUSTAVO A. MADERO

MEXIC

GROQUIS DE LOGALZAGON

VESTIBULO —

‘SALA DE PROYECCION  42.54n¢

AN}
(]
s
v DATOS DEL PROYECTO <<
i AUDITORIO =
A A A A AT PSS ST o
=T o o
SALA DE AuDITORD
oY A - =
A A AT AT ST~TT r TAGULLA o2
renceacoEs0 et @]
| vestuLo socsme
—
o
<

| s, e s
CAMERINO || caentamento A ?‘EA DE BUTACAS %\ ‘ﬁ%&‘ pity sanhrics s
\ﬁ g 4 BODEGH s247me
ESCENARIO ‘ ﬂfﬁfﬁﬂ r/rﬂ & @ o owemes e
. } i e [

VESTIBULD CAUERINDS 31 30m

TALLERES

CORTE X-X' T —

TALLERDEOMNZA 60w

TALLER DETEATRD  6osenr

SANTAROS. 2177
BooEEAs s
A ToTAL eSS

NACIONAL

CENTRO OCUPACIONAL PARA ADULTOS MAYORES

= Seoncon
s 1:100 METROS

]

on [m]

w

P ——T T Gimm xr
[osew |

DIANA JIMENEZ LOPEZ L

CONTEND.

comtexx, v | =

AUDITORIO _

=

-

|
T : SANITARIOS \ BUTACAS m
e e ‘
— o

|

! A0

CORTE Y-Y'

ARQUITECTENODS
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[ LT~ T~ [~ T~ ]

CAN os

(i

| JALLER DE TEATRO

il

TALLER DE DANZA

N

FACHADA SUR

FACULTAD DE ESTUDIOS
SUPERIORES ARAGON

usIcACION

AV.EDUARDO MOLINA
ESQUINA CALLE ORIENTE
157.5/

COLONIA U. H. EL COYOL.
DEL. GUSTAYO A. MADERO

MEXICO

CROQUIS DE LOCALZACON

DATOS DEL PROYECTO
AUDITORIO

AUDITORID

ESCENARIDY BUTACAS  375.20m

ThQULLA o2
AREADEACCESO 125410
vesTBuLD oot

ALK DE PROYECTION  4254m°

sanmares 55 a0m:
BooEs s2mm

cauERNOS sz
CALENTALIENTO 208

VESTIBULO CAVERINOS 31.30m

TALLERES
TALERDECORD  so3nr
TALLERDEOMNZA  g03m

TALLERDETEATRO  Gosenr

SaNTARCS 2177
sooEGAs ooy
AREA TOTAL TS

CENTRO OCUPACIONAL PARA ADULTOS MAYORES

- Escan simu

)
DIANA JIMENEZ LOPEZ
CONTENDD,
CORTE Z-Z' Y FACHADA SUR
AUDITORIO

T Scomcon
1:100 METROS

DE

NACIONAL AUTONOMA

UNIVERSIDAD

o

TER

A-11

2014 ARQUITECTENODS




FACHADA ESTE

FACULTAD DE ESTUDIOS
SUPERIORES ARAGON

usicACHN

AV.EDUARDO MOLINA
ESQUINA CALLE ORIENTE
157.S/N

COLONIA U. H. EL COYOL.
DEL. GUSTAVO A. MADERO

MEXICO

CROQUIS DE LOCALZAGEN

DE

DATOS DEL PROYECTO
AUDITORIO

AUDITORID

ESCENARIOY BUTACAS  375.26m

ThQULLA o2
AREADEACCESO 125410
vesTauLD oo

SALA DE PROYECCION 42541

AUTONOMA

SanTaRoS ssaom
BcoEc s
CAUERINGS s
CALENTALIENTO 2087

VESTIBULO CAUIERINGS 31 30m

TALLERES
TALERDECORD  soi2nt
TALLERDEOMNZA 60w

TALLERDETEATRO  cosenr

SaNTARCS 2177
BooEGAs s
AREA TOTAL 12750

CENTRO OCUPACIONAL PARA ADULTOS MAYORES
NACIONAL

UNIVERSIDAD

[y escatacranca] Gimm

DisERo
DIANA JIMENEZ LOPEZ
TomTEnD
FACHADA ESTE Y FACHADA
NORTE

AUDITORIO

= 3c0TGon
1:100 METROS

A2

2014 ARQUITECTNODS




FACULTAD DE ESTUDIOS
SUPERIORES ARAGON

uBICACHY
| AV.EDUARDO MOLINA

>
ESQUINA caLLe ortente || LLI

S 157. S/N
1 5 COLONIA U. H. EL COYOL.
y 3 DEL. GUSTAVO A. MADERO

CROQUIS DE LOCALZACON

bE

;
}
t
rom
T
|
|
|
|
|
|

58| i

= // nDUU”HHHU

DATOS DEL PROYECTO
CAPILLA
2. 8 [ AN
& as A& R
i e Qﬁ H ” bh bR RS
v i L L < Lt X1 L J1 L ol 235 CAPILLA
T AREATOTAL s23.02 00

CORTEA-A'

Al i

AUTONOMA

CENTRO OCUPACIONAL PARA ADULTOS MAYORES

:
5 <C
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oy ® =
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o7 | =z
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PEEE——YET Gi Fich

)
DIANA JIMENEZ LOPEZ
CoNTENDO
PLANTA Y CORTES

Al PLANTA CAPILLA | =
\ﬁ V 1:100 “””ML:'"TROS
CORTE B-B' S

UNIVERSIDAD




FACULTAD DE ESTUDIOS
SUPERIORES ARAGON

S

U /
Py 5
& 4¢% é} (? §> §> —
- & N J AV.EDUARDO MOLINA
@ @ ESQUINA CALLE ORIENTE

COLONIA U. H. EL COYOL.
DEL. GUSTAVO A. MADERO

MEXICO

| | CRoQUS b LocATACon

\ L
l il
ﬁ%&&%’m 7
AN b AL
W&%&i&‘ priy e, R

DE

fapoe, A
T wﬁ% T 1 g, e et v
T - -

A CAPILLA
e S B e Ly i e O l e

JMMM\MMM‘

1‘70 ooooaoa

ChPILLA
AREA TOTAL sesczne

t
t
f
t
|
|
|
|
|
}
|
|
|
|
L

AUTONOMA

NACIONAL

CENTRO OCUPACIONAL PARA ADULTOS MAYORES

E&*‘ ESCALA GRAFCR

=)
DIANA JIMENEZ LOPEZ
ComTEnoo

FACHADAS

FACHADA ORIENTE FACHADA NORTE e e

‘UNIVERSIDAD

o
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FACULTAD DE ESTUDIOS
SUPERIORES ARAGON

MEXICO

UBICACION
AV.EDUARDO MOLINA
3345 ESQUINA CALLE ORIENTE
‘ ‘ | 157. S/N
COLONIA U. H. EL COYOL.
1043 1045 158 DEL. GUSTAVG A. MADERO
| e ETTTE
o o o ow
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,,,,, vt plenly ety /iy
. * lo
| o
- 1A
N SALA DE JUNTAS | ass
o E ase
) |
| | <C
473 s't D‘ an | | =
o OFICINA DIRECTOR
3 al 'T AREA SECRETARIAL L ” i ] ©
Ati ‘ j | o ? g|=
- 1 —— e ——— 1 —  —  —  — > — - - — - — — | o
| >0
L 2 s <
& ] ”SVESTIBULO‘ ] em 5””4 f =
. ]| TRaBAJO SOCIAL \;L o o
T I — ; oy CONSULTORI i .
450 e[ ¢ % LL RECEPCION GERIATRA ¥ 3
" ; | ,‘JFM_M o I GENERAL o El<C
. H 185 ‘ i o010 =]
o e sheeos e _ _sAlADE _ Tl _ I ] 4 =]
T | || = ProFESORES \ Lo S <
190, i . 4 i\‘\ALADE 3 §_'
- 1 = = — ol — — — — — - — ESPERA. Jot <<
T 00 00 07 20—y [ )
‘ ot ; z
300 . ‘\ R \ E&i;% cgcn*s &l o)
: | LI CX’“F”’ Zl—
: A S lo
TERAPIA il [ 1450 ]
‘ PSICOLOGICA BODEGA | <<
357 [ o o
327 2=
\ &1 0
o Lﬂﬂ«« 1, (@]
R i T e e it et eI 25
T g
. [P a
=
4
] 8
i [
PLANTA ADMINISTRACION|, _
:
w
=
piana smenez opez | L
PLANTA, CORTES Y FACHADAS |~
ADMINISTRACION J—
METROS Z
oD

ce,

AL-O1

2014 LB,




FACULTAD DE ESTUDIOS
SUPERIORES ARAGON

Ll
UBICACION
AV.EDUARDO MOLINA =
ESQUINA CALLE ORIENTE
157. S/N

COLONIA U. H. EL COYOL.
DEL. GUSTAVO A. MADERO

CROQUIS DE LOCALZACHN

E

I S S T T

1
i I 1
1
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AUTONOMA

TALLER O ceRavicA |
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FACULTAD DE ESTUDIOS
SUPERIORES ARAGON

usIcACION
AV.EDUARDO MOLINA

ESQUINA CALLE ORIENTE L

157. /N
COLONIA U. H. EL COYOL.
DEL. GUSTAVO A. MADERO

CROQUSS DE LOCALZACEN

DE

AUTONOMA

ANITARIOS
25

"~ PREPARACION —
ol — ALMENTOS- - —

BODEGA

—afs
CTD.ASEO‘F

'
350

s
ICOORDINACIO!

| o it |
R
g

[kt

120

NACIONAL

CENTRO OCUPACIONAL PARA ADULTOS MAYORES

UNIVERSIDAD

[y escatacranca| simm

DIANA JIMENEZ LOPEZ

/ 4
O P . Y R A . L. O .
s S

CONTENIDD.

T f @ PLANTA DE
o0 EXHIBICION Y USOS MULT.

o 3c01con
1:100 METROS

i CLVE
- |AL03

2014 B

PLANTA DE EXHIBICION Y USOS MULTIPLES |




FACULTAD DE ESTUDIOS
SUPERIORES ARAGON

usIcACHH
AV.EDUARDO MOLINA

| >
Il | EsQUINA caLLE oriente || LI
! =

157. S/N
COLONIA U. H. EL COYOL.

DEL. GUSTAVO A. MADERO

i Swoas ot Lo

DE

| VALY
TAL’.ER DE Cq‘Rl‘)

‘ TALLER DE DANZA

kT o 111
- |

E s
gwr 0.5

I

- =
ANITARIOS H ;.

I
! |
S I & Sl s~y Y S
g A ¥ =SS le=e——u8
YESTIBULO - i It 3
e / T e ol i
/// aa

TALLER DE TEATRO

NPT 015

AUTONOMA

<IN P

N AN
ye () WEEP
a7

FTTTITTTTE T

o - 1
/ ——'m " =
I ! =
— F‘ —
Q Q ; oL (@]
- o c il 7@::”:;‘ i <C
ESCENARI
i =
|
|

CAMERINO

CENTRO OCUPACIONAL PARA ADULTOS MAYORES

i wo
T .
7] 7 CAMERINIG -
[T — A=

BODEGA | ||| ol et o7 SALA DE PROYECCION. o —

DiseRo

[
[

e a7 | T ) PLANTA NIVEL +3.30
[

A Papaps DIANA JIMENEZ LOPEZ

I
|
|
I
e PR S S = e RV Y 2 o,
s [ T H H‘Jﬂ}%”‘? . = o
i [T 1:100 METROS

UNIVERSIDAD

PLANTA AUDITORIO | oy




FACULTAD DE ESTUDIOS
SUPERIORES ARAGON

786 UBICACION
esquina caLLe ortenre (| LLI
157. S/N
( qi[ ) NN, H Y A - corowma u. n.ELcoveL, || =
DEL. GUSTAVO A. MADERO
CRoaus ot LochTacon
479 L
[m]
‘x“\‘\ : S “f‘ . <C
| - / )
498 " saLIby EwERG. : nlO
Sy | a
/ x|=
26 - \ o
| | _CAMILLA z|°
- =
nl=
Rl<
]
25 o N A g
- ) . § <
A e 5[
-/ : : &<
. &
-
P o
22—
Q) 8 (&
4 gl <C
B e e =
' (&)
o
519 °
o
N -
"~ 4
s00 i
! o "
6y |
%

DISERD.
DIANA JIMENEZ LOPEZ
ConTEND.
PLANTA Y CORTES
APILLA

ComCOn

METROS

UNIVERSIDAD

PLANTA CAPILLA |




COLGANTES DE ALAWMBRE

RELLENO FLUIDO PARA DAR PENDIENTE

SECCION 4, CAL. 22 C

COMPRESION DE 6 crm. REFORZADO

SACERO ROMSA 6 SIMILAR
ON CAPA DE

CON MALLA ELECTROSOLDADAB X6 /6 -6

CANALON DE LAMINA GALY/ANIZADA

CAL.22 CON IMPERMEABILIZANTE

BIMADURA (/ER PLANO ESTRUCTURAL)

ACERADO CANALETAS. CAIALES

AMARRES DE CANAL LISTOI

LOSETA CERAMICA MARCA INTERCERAMIC,
MODELO ANGARA DE 0.60 X 0.60 M
ANTIDERRAPANTE COLOR BLANGO

PEGAMENTO CEMENT COLA, CON JUNTAS Fl
IGUALADAS AL COLOR DEL PISO

S

PERFIL DE ALUMINIO ANODIZADO

DE 2" x 6' ACABADO ALUMINIO
NATURAL

SISTEMA DE SUSPENCION DE

FIRME DE CON

VESTIBULO

CIMENTACION
(VER PLANOS
ESTRUCTURALES)

CORTE POR FACHADA EJEI |

FACHADA TIPO ARARA

CUBIERTA DE MARMOL COLOR
CREMA MARFIL

ZOGLO, MARCA INTERCERAMIC
LOSETA, MARCA INTERCERAMIC

CON PIEZAS DE 83.3 X 33.3cm

ESPEJQ

060 $ 060 $ 060 4 060 4 060 + | SSETA CERAMICA MARCA,

-+

INTERCERAMIC. MODELO ANCARA
DE 0.60 X 0.60 M ANTIDERRAPANTE
COLOR BLANCO

LOSETA CERAMICA MARCA
INTERCERAMIC. MODELO ANCARA

-

DE 0.60 X 0.60 M ANTIDERRAPANTE

| COLOR VERDE

+

DESPIECE DE LOSETA EN VESTIBULO ESC.1:40 |

LOSETA. MARCA
INTERCERAMIC M. TERRA

0.200.33 0.3 033

033 033

44— 055 +—4—4 066

COLOR BEIGE CON o -
PIEZAS DE 333X 33.30m., 4
T
+
033
LOSETA, MARCA +
INTERCERAMIC M. COCO 08
CON PIEZAS DE 33,3 X 33 3om.
+

4

—&

4

—

4

—&

—4

025

44

DESPIECE DE LOSETA EN SANITARIO ESC.1:40

DETALLE DE LAVABO ESC.1:20

PLAFON DE PANEL DE YESO DE 13WM MCA
TABLAROCA O EQUIVALENTE ACABADO CON PINTURA
YINILICA COLOR BLANCO $.M.A. SOPORTADO CON
CANALETA DE CARGA DE 174" @ 90 CM Y CANAL
LISTON @ 60 CM COLGANTEADA CON ALAMBRE
GALVANIZADO No. 12, SUJETADA A LOSACERO O
WONTENES ESTRUCTURALES

WMURO DE TABIMAX DE 10X12X23 Ci DE
NOYACERAMIC ACABADO CON APLANADO DE YESO
DE 1.00 CM DE ESPESOR CON PINTURA VINILICA MCA.
COMEX O EQUIVALENTE COLOR BLANCO SIMA

LOSETA, MARCA INTERCERAMIC
+ CON PIEZAS DE 33.3 X 33.3cm,

DETALLE DE SANITARIO ESC.1:20 |,
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FACULTAD DE ESTUDIOS
SUPERIORES ARAGON

o LOSA DE LOSACERO (VER PLANO ESTRUCTURAL ) | A PEANG ESTRUCTURAL)

COLGANTES DE ALAMBRE
ACERADO CAMALETAS, CANALES
| AMARRES DE GANAL USTON

usicACEY

AV.EDUARDO MOLINA
ESQUINA CALLE ORIENTE
157. 5/

COLONIA U. H. EL COYOL.
DEL. GUSTAVO A. MADERO

MEXICO

CROQUIS DE LOCALZACON

| MURO DE BLOCK HUECO DE 20x 20 x40 CM!
CON APLANADO DE MORTERO FING CEMENTO
‘ ARENA PROP. 1.4 ACABADO CON PNTURA DE

Iz 7\

DE

LUMINARIO TIPO PL PARA EMPOTRAR MCA.
CONSTRULITA MOD. 1D/60-B
CON REFLECTOR ESPECULAR A 127/, 1X13W.

PLAFON DE PANEL DE YESQ DE 13MM MCA.
TABLAROCA © EQUIVALENTE ACABADO CON
PINTURA VINILICA COLOR BLANCO S.M.A.

| TAPA JUNTAS DE LAMINA
CACANIZADA CAL 18

LOSA DE LOSACERO (VER PLANO ESTRUCTURAL }

ARMADURA
VER PLANO ESTRUCTURAL )

COLGANTES DE ALAMBRE
ACERADO CANALETAS, CANALES
ANZERFES DE CANE ON

(/ER PLANO ESTRUCTURAL )™

AUTONOMA

i s i

PLAFON DE PANEL DE YESO DE 13MIN MICA.
TABLARCCA O EQUVALENTE AGABADO CON
PINTURA VINILICA COLOR BLANCO S.M.A

MURO DE BLOGK HUECO DE 20x 20 x40 CM

GON APLANADO DE MORTERO FINO GEMENTO

ARENA PROP. 1.4 ACABADO CON PINTURA DE
ESMALTE MARCA COMEX COLOR SMA.

COLUMNA,
(/ER PLANO ESTRUCTURAL )

MURO DE BLOGK HUECO DE 20x 20 x40 OM
CON £PLANADO DE MORTERO FINO CEMENTO
ARENA PROP_1:4 ACABADO CON PINTURA DE
ESMALTE MARGA COMEX COLOR SMA.

NACIONAL

ZOCLO DE LOSETA CERAMICA MARCA.
INTERC

PEGAMENTO GEMENT COLA, GOM JUNTAS

FINAS IGUALADAS AL COLOR DEL PISO
PISO DE LOSETA GERAMICA MARCA
INTERCERAMIC MODELO COLUMBIA COLOR
BEIGE EN PIEZAS DE 33.3x 33.3CM. CON
BOQUILLA MARCA CREST COLOR BLANCODE 6
MM. DE ESPESOR

CENTRO OCUPACIONAL PARA ADULTOS MAYORES

UNIVERSIDAD
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FACULTAD DE ESTUDIOS
SUPERIORES ARAGON
LOSETA, MARGA INTERCERAMIC DUELA DE MADERA DE TZALAM DE + (@]
COLUMBIA ANTIDERRAPANTE COI 3* XX 1.20 M ACABADO CON
PIEZAS DE 33.3 X 33 3cm. BARNIZ MATE S.M.A. 931 Gupierta de madera de pino con . Cubierta de madera (]
d T o
CAPA DE 5WMM DE PEGAGRES DE BASTIDOR DE MADERA DE PINO DE ? ‘fDrFD"adD oissico ‘a;ﬁ‘;c;iogé\:‘:r;o Sem N _
CEMENT COLA O EQUIVALENTE | "X 1) OM PARA RECIBIR DUELA |
DE TZALAM i [ - >
- T CAPA DE MM DE 064 Ménsula de PTRde Ménsula de PTR de 2* UBAGOL DO MOLINA
2'anclada a muro 1.00| anclada a muro " LIJ
2 MPERI X | —
FIRME DE CONCRETO—| e IZANTE HILM 5000 DE de tabique pintada con 9 detabioue pintada oaui CaLLe oRieNTE
esmaite — %% con esmalte COLONIA U. H. EL COYOL. =
color negro — color negro DEL. GUSTAVO A. MADERO
DETALLE DECAMBIO DE PISO :% “noaus ot Lochzacon
TALLER DE CORO ESC.1:10 |
[N}
DETALLE DE MUEBLE TAQUILLA | (=
MARCO DE MDF CON RECUBRIMIENTO
DE FORMICA COLOR RED MAPLE MA‘E [ MARGO DE "gDF CCS)N ggmgﬁm&mo <C
FINISH MOD. ©1849-58 DE 8mm 080 —& 4—— 000 ——4 DE LAMINADO PLASTI L RALPH
DE ESPESOR 4+ %+ WILSON, MOD. POWER PLUS 1740-60
+ + 100 COLOR GRANADILLO Remache de exparsién con =
020 — —
BISAGRAS MONT HARD TIPO LIBRO —_—— T & 7.761% . Perno de acero inoxidable
DE 8% GOLOR ALUMINI BISAGRAS MONT HARD TIPO LIBRO 4p— g8 ﬁ 162190180, 188” _tipo 3-1-08 METALES o
¢ [DE GF GOLOR ALUMIND Bastidor de perfies de v Bastigor e peliiss de PR de 3@ ¢— 06— DIz, 0 srmiar 7]
PUERTA DE MADERA DE 88mm A oes s PUERTA DE MADERA DE 38mm A PTR do 2x2" % ! b + E -~
BASE DE BASTIDOR DE PINO DE BASE DE BASTIDOR DE PINO DE at
PRIMERA DE 1' Y TAPAS CON MDF PRIMERA DE 1° Y TAPAS GON MDF Cubierta de lamina lisa cal-20 con primario (=]
6mm Y CON LAMINADO PLASTICO A anticorrosivo marca comex, acabado 063 63 0.8 >0
6mm Y CON LAMINADO PLASTICO
RHALP WILSON MOD, POWER PLUS RHALP WILSON MOD. POWER PLUS SN pintra e Ssmals comex100 1.4 100 <
1740-60-100 COLOR GRANADILO———| — [ 740-60=100 COLOR GRANADILLO D% l Jaladera de tuoo 3] L
CERRADURA IMARCA TESA / 0565240 265 N || cERRaDURA MARCA TESA + A ‘ cedula 3 D
IMODELO TOLEDO A FE— ,z%p v LEDO ACABADO Cerradura de embutr para entrada princioal 035 038 rmeeénico. d=1 g
CROMO SATINADO CROMO SATINADO marca philips. 5000 SH, JG | 20
. N / . ! 210 &5 2.10 1% 070210 Cerradura de embutir para = <C
PERFORACION CHAPA PERFORACION CHAPA para opeion JG acabado-C o simiar e T
A PERFORACK obe 1 B entrada principal marca o
AN / Remache de expansidn con permno de acero 4 SR philios_ 5000 SH. JG para =)
N / inoxicable tipo 3-1-09 METALES DIAZ 043 r opeitn JG acabado-C_ o
1o 045 045 105 o similar. o similar.
AN / Jaladera de tuoo cédula 30 <
ARRASTRE DE 5mm AN l l / REASTRE DF 5mm mecénico. d=1 08t .06 Cubierta de lamina lisa cal-20 1
N Y & con primario anticormosivo
0.20 49| marca comex. acabado en
. I \L I pintura de esmalte comex100 < <C
- — al—
DETALLE DE PUERTA DE CAMERINO | DETALLE DE PUERTA DETAQUILLA | 2©
Z(—
=[O
g <C
o
muro de tabique rojo recocido =1 b=
aplanado fino con cemento arena 1:4 [
al exterior o
Cancsleria de aluminio de 1 1/2" anodizado Sellador vinilico
t————natural corrediza ristal de 6r o
PERFIL TUBULAR DE 2* ———Cristal de 6 mm = o
2l
PERFIL TUBULAR DE 2' Canceleria de aluminio de 1 1/2' anodizado 1 erfil de alurminio 1 w
I natural corrediza muro de tabique rojd recocido 440508 g sisterna ASKIT-DESIGN 8]
aplanado fino de yeso al interior. [}
050 ] 4Bx25mm  Marca Alu- Stock
. Gubierta de madsrade pino con forro acabaco final con pintura smpotrado & rmuro
| H _— delaminado plastoo viniica color bianco —
TENSOR 1
— Ménsula de PTR de 2'anclada a muo w
— de tabique pintada con esrmalte color |
— negro - T _roucee | (v
ALZADO CORTE — Iuro de tabigue con apianado arena-cemento
— ¥ pintura viniica comex vinimex color blanco w
— DIANA JIMENEZ LOPEZ
] ComTenon >
DETALLES DE DISERO
DETALLE DE BARANDAL EN RAMPA e
! E':»mmcm
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MEXICO

CROQUIS DE LOCALZACON

.0
T 1
Tubo de de acero de 2' O L
anclado a barda existents 00
con primario anticorrosvo
y acabado con pintura esmalte 0.04
color blanco - o
E 5 Cadena = = LOWVER CAL. 20 | Vr\
Placa de acero = A_PRUFRA
-] ——Anclas de varila soldadas L ~ DE TORMENTAS T
— = LOUVER CAL. 20 A PRUEBA
— placa de acero © DE TORMENTAS\’:
*/ano en barda — T
— - [ ] PL 8"6" 4ESP.
Tubo de de acero de 2' 0 Muro de tebigue F AL 1P BERINS)
anclado a barda existente — I BISAGRA DE BARRIL DE 44"
con primario aniicormosvo — S SOLDADA A PLACA DE ACERD
y acabado con pintura esmalte MARCO DEL !
color blanco AHASARL i N Buer, _————] .
I\ PERFIL_CUADRADO
DETALLE DE REJA EN MURO ESC 1:20 | ANCLAJE DE PERFIL TUBULAR EN BARDAESC 1:20 | 008 = T 252%1/4
> =
/ PERFIL_CUADRADO O’Dé:
i 00sl ]
005— p
MarCO DE~ s
-k - —e Ui PUERTA | LAJE: PERNOS 4@ xl"‘
005 0.02 0.05 TR 86"

Ecocret Adopasto cuadrado de
tréfico pesado Fe= 250
kgs/om? de 40 x 40 oms

D-01
DETALLE DE ESTACIONAMIENTO ESC 1:40 |,
7.60
g0 0.0 010 0.10
0.35 0.35
H-0.55-4H4 0.60 +—1.05 0.80 W—n—o.55-w— 3.15 -+
+ T - e

Q.60

= T

I . 1.00
0.1UT e ?

0.50 —
0103 )

TTTTTTITEN

FRANJAS EN PINTURA BLANCA
REFLEJANTE DE UN ANCHO DE 10 cm.
ESPACIADOS @ 60cm DE CENTRO
NOTA: COTAS A EJES

DETALLE DE TRAZO DE SENALIZACION EN
ESTACIONAMIENTO ESC 1:40

LOUVER DE CUARTO D

E MAQUINAS |

DE

DETALLE DE PUERTA 1:10)

Tope de 60cm

de la

Adopasto cuadrado de
trafico pesado F'c= 260
kgsform2 de 40 x 40 oms.
en drea de cajones
de estacionamiento

rgo hecho
en sitio

Luminaria tipo bolardo marca Ventor Mod. IL/7 AN

Adocrsto color Negro de tréfico
perado Fic = 250 kglerm2

'Arena de relleno en juntas
Capa de tepetate compactado

Guarnicién a base de pieza de adocreto

DETALLE D-01 ESC 1:20

DETALLE DE TRAZO DE SENALIZACION EN
ESTACIONAMIENTO ESC 1:40

AUTONOMA

CENTRO OCUPACIONAL PARA ADULTOS MAYORES
NACIONAL
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UBICACION DEL AREA DISENADA

VEGE 1ACION PROPUES 14
RUOL PROPUES 10 VER 14L1LA
D ESPLCIFICACION GENERAL)

LIMIIE D PLAN I ACION Lt 154
2Doms POR ENCIRA D L& 110G,
DEL OEFELLON

5 Cere
{163 DE SUELO NaIURSL

CEPELLON
©4PA DE IELONILE DE 13
D 205m Dk ESPESOR O MENOR

DETALLE TIPO DE|
PLANTACION DE ARBOLES

[z 2 g FTy /
b B | B 3/ A
RS K0S o
3
BUGAMBILIA
EeTANGUE f:: ggoEngOLm ;.ngf ﬁg?wDE E:g:ENADA Roeas ;'g:fq nco C‘,;?T;RE’,‘V PAPIRO LISIMAQUIA || ROSAL FLOR BLANCA Ficus NARANJO JACARANDA CLAVEL GARDENIA
SEMILLA FLOR BLANCA || FLOR FIUSHA TURCO
PROF MAX. CONCRETO "AMPELOPSIS "CYPERUS "LYSIMA CHIA "BOUGANVULLES|| "FICUS "JACARANDA "TAGETES"
1.00M MARTELINADO ALTERNIFOLIUS™ || NUMMULARIA" GLABRA" BANJAMINA" MIMOSIFOLIA"
vivaz ARBUSTO ARBUSTO ARBOL ARBOL
TREPADORA ARBUSTO FDOR ARBOL ARBUSTO ARBUSTO

DISENO DEL ENTORNO ”
T

FACULTAD DE ESTUDIOS
SUPERIORES ARAGON

UBICACON
AV.EDUARDO MOLINA
ESQUINA CALLE ORIENTE
157. 5/1

COLONIA U. H. EL COYOL.
DEL. GUSTAVO A. MADERO

MEXICO

CROQUSS DE LOCALZACHN

DE

ACOTACIONES ENVEROS.

- SERA LA RESPONSAELIMD DEL
CORSA DEL JARDH PREVENR
PLAIES 1 SE CAIGH, SE-

QUE K0 SE ESACARDN O SE LES
PROPORCIONAROH GUWS ADECUADIS.

LA SUPERFICE DE SEVERA DEBE
CUBRRSE cON ERRA VESEAL
(WEZCLA DE HONGOS Y ABOND)
PASOENROLLO.

AUTONOMA

~HEELAR LA SUPERFICE CON 10im DE
“ERRA Y SEVERAR PASTD EN ROLLD
REGAR DIRIOHASA QUE GERK IE.

- EXCA:AR LA FOSA AL DOBLE DEL
DAYERO DE LA BOLA PRICIAL DE
RACES DEL ARBIL ¥ & AS
PROFUNDO QUE LA KISA. RELLENAR
LA FOSA €O LA MEZCIA DE “ERRA
HDICADA B LAS ESPECFICACONES ¥
LBEEE  COPCAR LSS &
EXRAS DE PROFUIDIAD ANES DE
COLOCR. LA PLANTA BN LA FOSA, LA
N DE LA PLAIA DEE SER
PERFENDEULAR A LA FOSA

LA MEZCA DE TERRS SERA LA
SIGUBIE: 1 PARTE “URBA LEGETAL §
PARTES “ERRA NEGRA Y 12 L. DE
FERIUZAE POR (076m0).

-EL CESPED DEBERA SER UIlA ESPECIE
WEURAL A LA ZONA DOWDE SE
PLAARA EL OESPED DESERA
VACBIERSE VERDE “000 EL AD Y
MO SECARSE 0 PONERSE AVARILO EN
WEERID.

CENTRO OCUPACIONAL PARA ADULTOS MAYORES
NACIONAL

PEEEE—E 53 FicR

DisEsD
DIANA JIMENEZ LOPEZ
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PLANTA ADMINISTRACION |

[] ACABADOS EN PISOS

[] ACABADOS EN MUROS

O ACABADOS EN PLAFON

ACABADO BASE

ACABADO INTERMEDIO

ACABADO FINAL

A ACABADO BASE

A ACABADO INTERMEDIO

A Acasaco FmaL

Eg——

@ ACABADO FINAL

1.- FIRME DE CONCRETO

1.-PEGAMENTO DE GEMENT GOLA,
CON JUNTAS FINAS IGUALADAS AL
COLOR DEL PISO MCA. CEMENT

1.- LOSETA, MARCA INTERCERAMIC
LINEA STONETECH MODELO
CHAMPAGNE.

2.- LOSETA, MARCA INTERCERAMIC
LINEA BOULDER MODELOGREY

3.- LOSETA, MARGA INTERCERAMIC
LINEA MONTARA MODELO LAGUNA

4. LOSETA, MARCA INTERCERAMIC
LINEA RECIFE COLOR BEIGE

- MURO DE TABIQUE DE BARRO
ROJO EXTRUDO

- COLUMNA DEACEROD

- MURO DE PANEL CEVENTO

1.-4PLANADO DE MORTEROFINO
GEMENTO ARENA PROP 1:4 CON
SELLADOR.

1.-PASTA MARCA COREY CAMELOT
Lux

2.PASTA MARCA COREV TEVERE
3.PASTA MARCA COREV
SILCOPLAST COLOR CREMA
4.-PASTA MARCA COREV
SILCOPLAST COLOR NARANJA
5.-PLACA DE ALUCOBOND COLOR
AZUL METALICO

5. LOSETA, MARCA
LINEA DUOMO MODELOVENETO

REFORZADO CON MALLA
ELECTROSOLDADA 6 x 6/6 -6
CON ESTRUCTURA METALICA

IPINTURA PRIMER Y

[POLICARBONATO BLANCO

IMETALICA.

1.-LOSA DE LOSAGERO ROMSA 6
SIMILAR SECCION &, CAL. 22. CON
CAPA DE COMPRESION DE 6 cm

[ACABADO APARENTE CON PASE DE

l2. CUBIERTA TRANSLUCIDA DE

[SUSPENDIDA SOBRE ESTRUCTURA

1-PLAFON MODULAR MARGA
AMSTRONG DE 61x 61 om

SUPERIORES ARAGON

UBICACION
AV.EDUARDO MOLINA
ESQUINA CALLE ORIENTE
157. S/N

COLONIA U. H. EL COYOL.
DEL. GUSTAVO A. MADERO

CROQUIS DE LOCALZACHN

DATOS DEL PROYECTO
ADMINISTRACION
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DIANA JIMENEZ LOPEZ

ConTENID.
PLANTA, CORTES Y FACHADAS
ADMINISTRACION

DE

FACULTAD DE ESTUDIOS

MEXICO

NACIONAL AUTONOMA
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[] ACABADOS EN PISOS

[] ACABADOS EN MUROS

ACABADO BASE

ACABADO INTERMEDIO

ACABADO FINAL

% ACABADO BASE

A ACABADO INTERMEDIO

A AcaBADO FINAL

1.- FIRME DE GONCRETO

|2 TERRENO NATURAL

1-PEGAMENTO DE CEMENT COLA,
GON JUNTAS FINAS IGUALADAS AL
COLOR DEL PISO 1GA. CEMENT
coLa

2. CAMA DE ARENA DE 10GM
‘SOBRE TERRENO NATURAL
COMPACTADO AL 95% PRUESA
PROCTOR

1.- LOSETA, MARCA INTERCERAMIC
COLUMBIA COLOR SMA.
ANTIDERRAPANTE CON PIEZAS DE
33 X 330m,

[2-LOSETA CERAMICA MARCA
IVITROMEX MODELO DIAMOND Lx
INEGRO 53X33 cm ANTIDERRAPANTE
3.- LOSETA, MARCA NTERCERAMC
MODELO ALASKA VERDE TIBERLINE
GON PIEZAS DE 315X 3150m,

4-4DOGRETO NEGROMODELO
CUADRO DE 20K20XB CMMCA. EL
CISNE O EQUMALENTE.

5-CONGRETO ESTAMPADO GOLOR
ROJO OKIDO

6-CONCRETO ESTAMPADO COLOR
CREMA

1.- MURO DE TABIQUE DE B4RRO
ROJO EXTRUDO

2. MURO DE GELOSI METALICO.

1.-PEGAMENTO DE CEMENT GOLA
2.4PLANADO DE MORTEROFINO
GEMENTO ARENA PROP 1:4 CON
SELLADOR.

T-PINTURA ESMALTE MCA, GOMEX,
O EQUIVALENTE

2.LAVBRIN DE PORCELANATO
WARCA TAU MODELO COCO PULIDO
EN PZAS DE 40X40 CM

3-PASTA MARCA COREV ACABADO
PALADIO COLOR CRENA

PLANTA TALLERES |

FACULTAD DE ESTUDIOS
SUPERIORES ARAGON

usicACON

AV.EDUARDO MOLINA =
ESQUINA CALLE ORIENTE

157. S/N

COLONIA U. H. EL COYOL.
DEL. GUSTAVO A. MADERO

CROQUIS DE L

DE

() ACABADOS

EN PLAFON

@ ACABADO FINAL

1.-LOSA DE LOSACERO ROMSA &
SIMILAR SECCION 4, CAL. 22. CON
CAPA DE COMPRESION DE 6 cn.
REFORZADO CON HALLA
ELECTROSOLDADA 6 6/6 - 6.
CON ESTRUCTURA METALICA
[ACABADO APARENTE CON PASE DE
PINTURA PRIMER

1.-PLAFON DE PANEL DE YESO DE
13MM MCA. TABLAROCA O
EQUIVALENTE ACABADO CON
PINTURA VINILICA COLOR BLANCO
S.M.A. SOPORTADO CON
GANALETA DE GARGA DE 1)5° @ €0
CMY CANAL LISTON @ 60 CM
COLGANTEADA CON ALAMBRE
GALVANIZADO No. 12, SUJETADA A
ARMADURAS O MONTENES
ESTRUCTURALES

2.-PLAFON MODULAR MARGA
AMSTRONG DE 61x 61 om

3-PLAFON MODULAR MARCA
AMSTRONG DE 61x 122cm

DATOS DEL PROYECTO

TALLER DE VITRAL
TALLER DE GERAHICA 116 311"
TALLER DE PNTLRA 1154100
TALLER DE COGINA
TALLER TAICH YOGA  13.20m
TALLER DE GHMGSIA 11557
BARDSVESTIDORES 116,11
TALLER DE TEADD
TALLER DE CORTE Y . 115 7oni
TALLER DE REPLUADD 115.96n
SanTaRos socan
SALONED. PRIKRIA  Se5én
SaLonED SEE. so.sem
SALONDECOUPUTO 11507
SaLA OE LECTURA
CAFETERA

AREA DEBULE
BODEGADEASED 027

BODEGA £Q DE SONIDO 14 36m

AREA TOTAL

TALLERES

ez

e

16280

AUTONOMA

ez

o250

a4 20m

207881

NACIONAL

CENTRO OCUPACIONAL PARA ADULTOS MAYORES
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NERGENCIA

el

TALLER DE TEATRO

NPT, 015

[] ACABADOS EN PISOS

ACABADO BASE

ACABADO INTERMEDIO

ACABADO FINAL

1.- FIRME DE CONGRETO

1.-PEGAMENTO DE CEMENT COLA,
CON JUNTAS FINAS IGUALADAS AL
COLOR DEL PISO MGA. GEMENT

2-B4STIDOR DE MADERA DE PINO
ACABADO CON BARNIZ MATE.
SEGUN L& ESPEGIFIGACION DEL
BROVEEDOR, COLOGADO SOBRE
FIRME DE CONCRETO ARMADO
ACABADO GON UNA GAPA DE 2
DE ESPESOR DE
IMPERMEABILIZANTE HLMS000 DE
SONNEBORN

.- 440 ALFOMBRA

1 LOSETA, M&RGA INTERCERAMIC
COLUMBIA ANTIDERRAPANTE CON
PIEZAS DE 33.3 X 3330,

2-LOSETA CERAMICA MARCA
INTERCERAMIC MODELO ANCARA
0.60%0.60M ANTIDERRAPANTE

FACULTAD DE ESTUDIOS
SUPERIORES ARAGON

IS

N e
‘\‘.g[vﬁ\,\e}/ (i )
ocsn

UBICACDN
AV.EDUARDO MOLINA
ESQUINA CALLE ORIENTE
157. 5/

COLONIA U. H. EL COYOL.
DEL. GUSTAVO A. MADERO

MEXICO

3. LOSETA, MARGA
M. TERRA CON PIEZAS DE 333X
33.30m,

4-ALFOMBRA EN ROLLO,COLOR
GRIS, MCA.Y MOD. SUPRA TERZA,
28 OZ. EN NYLON.

5.DUELA DE MADERA DE TZALAM
ENPZASDES'X ¥'X 1.2M

CROQUIS DE LOCALZACON

DE

] ACAB.

ADOS EN MUROS

A ACABADO BASE

A AGABADO INTERMEDIO

A\ AcAsADO FNAL

1.- MURO DE BLOCK HUECO
DE 20X 20 X40CM.

1.-PEGAMENTO DE CEMENT COLA

2-APLANADO FINO

2.-PEGAMENTO DE CONTACTO

T-PINTURA ESKALTE MGA. COMEX
O EQUIVALENTE
2.-LAMBRIN DE PORCELANATO

MARCA TAU MODELO COCO PULIDO.
EN PZAS DE 40X40 CHl

3-PASTA
4- ARSORTECH RECUBIERTO CON
ALFOMBRA

5-CONCRETO ACABADO
MARTELINADO

DATOS DEL PROYECTO
AUDITORIO

AuDITORD

ESCEMARIOY BUTACAS 575280

TEUUA o2
AREADEACOESD 12541
vESTBULD. soosn

‘SALK DE PROYECCION  42.80n°

AUTONOMA

() ACABADOS

EN PLAFON

" SALIDA DE EMERGENCA

) $Nf.r. o

]

.00
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$»N@ o7
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o2 a
BODEGA E@

*cx@m ,
|
A
NLL
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NPT 1.2
1

CAMERIN
— H P l
= H 3 Lk
S LV, Lol

[ SR

@ ACABADO FINAL

1.-LOSA DE LOSACERO ROMSA 6
SIMILAR SECCION 4, CAL. 22, CON
CAPA DE COMPRESION DE 6 cm.
REFORZADO CON MALLA
ELECTROSOLDADA 6X 6/6 - 6.
CON ESTRUCTURA METALICA
[ACABADO APARENTE CON PASE DE
PINTURA PRIVMER ¥

1.-PLAFON DE PANEL DE YESO DE
131K MCA. TABLAROCA O
EQUIVALENTE ACABADO CON
PINTURA VINILICA COLOR BLANCO
5. SOPORTADO CON
CANALETA DE CARGA DE 1%4* @ 90
CMY CANAL LISTON @ 60 CW
COLGANTEADA CON ALAMERE
GALVANIZADO No. 12, SUJETADA A
ARMADURAS O MONTENES
ESTRUCTURALES

2-PLAFON MARCA ARMSTRONG
ACUSTICO, MODELO CIRRUS CON
TEXTURA FINA itom 540 DE D81mx
0.61m COLOR GRIS

PLANTA AUDITORIO |

SaNTARIOS ssasm
BoDEGA s
CaLERINDS s
CALENTAHIENTO 208
31300
TaLLERES
TALERDECORD  sem
TALEROEDMNZA o3z
TALLERDETEATRO  gosem
SANTARIOS 27
BoDEGAS osane
AreaTomL PREE

CENTRO OCUPACIONAL PARA ADULTOS MAYORES
NACIONAL
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LIMENTOS

— W —orarmARiAn —
PREPARACIONEE

A ‘ BODEGA

AR 22
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|

A
A

SANITARIOS
A
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PLANTA DE EXHIBICION Y USOS MULTIPLES |

FACULTAD DE ESTUDIOS
SUPERIORES ARAGON

uBICACON

AV.EDUARDO MOLINA
ESQUINA CALLE ORIENTE
157. S/1

COLONIA U. H. EL COYOL.
DEL. GUSTAVO A. MADERO
CROQUIS DE LOCALZACHN

MEXICO

DE

O ACABADOS EN PLAFON

[[] ACABADOS EN PISOS

[[] ACABADOS EN MUROS

[ ER—

@ AGABADO FINAL

ACABADO BASE

ACABADO INTERMEDIO

ACABADO FINAL

A ACABADO BASE

A ACABADO INTERMEDIO

A Acasaco FmaL

1.- FIRME DE CONGRETO
2- TERRENO NATURAL

PROGTOR

1-PEGAMENTO DE GEVENT COLA,
CON JUNTAS FINAS IGUALADAS AL
COLOR DEL PISO MGA. CEMENT

2.- CAMA DE ARENA DE 10CM
SOBRE TERRENO NATURAL
COMPACTADO AL 85% PRUEBA

1-LOSETA CERAMICA MARCA
INTERGERAWIC MODELO NOUSE
ANTIDERRAPANTE

2.- LOSETA, MARGA INTERGERAMIC
M. TERRA CON PIEZAS DE 333X
33.30m,

3-CONGRETO ESTAMPADO GOLOR
GAFE MOLDE TIPOROCA

1.- MURO DE BLOGK HUECO
DE 20 X 20 X40CM.

1.-PEGAMENTO DE CEMENT GOLA

2.-APLANADO FINO

T-PINTURA ESVALTE MCA. CONEX
© EQUIVALENTE

2LAMBRIN DE PORCELANATO
MARCA TAU MODELO €0CO PULIDO
EN PZAS DE 40X40 CM

3-CONCRETO ACABADO
MARTELINADO

1.LOSA DE LOSACERO ROMSA 6
SIMILAR SECCION 4, CAL 22 CON
CAPA DE COMPRESION DE 6 om.
REFDRZADO CON MALLA
ELECTROSOLDADA 6 x 616 - 6.
CON ESTRUCTURA METALICA
JACABADO APARENTE CON PASE DE
IPINTURA PRIMER Y

1.-PLAFON DE PANEL DE YESO DE
13MM MCA. TABLAROCA O
EQUIVALENTE ACABADO CON
PINTURA VINILICA COLOR BLANGO
SHM.A SOPORTADO CON
CANALETA DE CARGA DE 1)4" @ 90
CM Y CANAL LISTON @ 80 CM
COLGANTEADA CON ALAVBRE
GALYANIZADO No. 12, SUJETADA A
ARMADURAS O MONTENES
ESTRUCTURALES

2. PLAFON MAR A ARMSTRONG
4CUSTICO, MODELO CIRRUS CON
TEXTURA FINA item S49DE D61mx
0.61m COLOR GRIS.

DATOS DEL PROYECTO
[EXHIBICION Y USOS MULTIPLES|

LSOS HULTIPLES
Acceso sasmr
sanmiRoS 9T
PREP.DE ALY 2103
BonECk e

AREA PARA EVENTOS 269.68m

ExHBICioN

AUTONOMA

CODRDNAGION Tos10r
cTosseD stam

SANTAROS e
BODEGK 00

AREA DE EXHBICION 6909

AREATOTAL 1210070

CENTRO OCUPACIONAL PARA ADULTOS MAYORES
NACIONAL

UNIVERSIDAD
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CAPILLA

25.

PLANTA CAPILLA |

FACULTAD DE ESTUDIOS
SUPERIORES ARAGON

UBICACON
AV.EDUARDO MOLINA
ESQUINA CALLE ORIENTE
157. /N

COLONIA U. H. EL COYOL.
DEL. GUSTAVO A. MADERO

MEXICO

[ ACABADOS EN PISOS

CROQUIS DE LOCALZACHN

7 ACABADO BASE
al

ACABADO INTERMEDIO

ACABADO FINAL

1.- FIRME DE CONGRETO

1-PEGH PISO MONARCA PERDURA,
JUNTEADO A HUESO

1.~ MARMOL

DE

[ ACABADOS EN MUROS

% ACABADO BASE

A ACABADO INTERMEDIO

A AcABADO FINAL

1.- MURO DE BLOGK HUECO
DE 20X 20 X40GM.

1.-4PLANADO DE MORTEROFINO
GEMENTO ARENA PROP 1:4 CON
SELLADOR.

1-PASTA MARCA COREY PALLADIO
COLOR BLANCO

2-APARENTADO

() ACABADOS

EN PLAFON

@ ACABADO BASE

@ ACABADO FINAL

1.-LOSA DE LOSACERO ROMSA 6
SIMILAR SECCION 4, CAL. 22, CON
CAPA DE COMPRESION DE 6 cm
REFORZADO CON MALLA
ELECTROSOLDADA 6 6/ 6 -6,
CON ESTRUCTURA METALICA
[ACABADO APARENTE CON PASE DE

PINTURA PRIMER Y

1.-PLAFON MODULAR MARCA
AMSTRONG DE 61x 61 om

DATOS DEL PROYECTO
CAPILLA

ChPILLA
AREATOTAL ssc2 0

AUTONOMA

CENTRO OCUPACIONAL PARA ADULTOS MAYORES
NACIONAL

DiSERD.
DIANA JIMENEZ LOPEZ
ConTENID.
PLANTA Y CORTES
CAPILLA

g
METROS

UNIVERSIDAD
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ACCESO

ACABADO BASE

P ncrEADO INTERMEDIO

ACABADO FINAL

1.- TERRENO NATURAL

2.-LOSA DE LOSACERO ROMSA 6
SIMILAR SECCION 4, CAL. 22. CON
CAPA DE COMPRESION DE 6 cm.
REFORZADO CON MALLA
ELECTROSOLDADA 6 6/ 6 - 6.
CON ESTRUCTURA METALICA
IACABADO APARENTE CON PASE DE
PINTURA PRIMER

1.- CAMA DE ARENA DE 10 CM
SOBRE TERRENO NATURAL
COMPACTADO AL 95% PRUEBA
PROCTOR

[2-IMPERME ABILIZANTE PREFABRICADO]
DE 3.5 mm DE ESPES

[FLEXOPLY COLOR TERRACOTA
[3.-SISTEMA DE DREN,

ATLANTIS O SIMILAR
la.- TIERRA VEGETAL

1.-ADCCRETC NEGRC MODELC
CUADRO DE 20X20X8 CM MCA. EL
CISNE O EQUIVALENTE

2.-ADOPASTO NEGRO MCA. EL
CISNE O EQUIVALENTE

3.-CONCRETO ESTAMPADO COLOR
AZUL OXFORD

4.-ECOCRETO

5.-PASTO EN ROLLO
6.-AZOTEA VERDE.

7.- FOTOCELDAS

6.- PARAGUAS METALICC

9.- CUBIERTA TRANSLUCIDA DE
FOLICARBCNATC CCLCR HUMIC
SUSPENDIDA SOBRE ESTRUCTURA
METALICA.

CALLE ORIENTE 157

PLANTA DE AZOTEAS

FACULTAD DE ESTUDIOS
UPERIORES ARAGON

UBICACION

AV.EDUARDO MOLINA
ESQUINA CALLE ORIENTE
157. S/N

COLONIA U. H. EL COYOL.
DEL. GUSTAVO A. MADERO

MEXICO

CROQUIS DE LOCALZACION

DE

DATOS DEL PROYECTO

4rEn DELTERREND 26,4835 e
4ren consTRUDA

ADHINISTRAGION assaam
TaLLERES 207581
EXHIBIGION'Y LSOS H. 121007 v
AUDITORID 1423750
GaPILLA 2020
GRADAS 14342 v
ANTENIIENTO 220000

AUTONOMA

AREA TOTAL CONSTRUD:
580223

CENTRO OCUPACIONAL PARA ADULTOS MAYORES
NACIONAL

DIANA JIMENEZ LOPEZ

CONTENIDD
PLANTA DE CONJUNTO
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PROYECTO DE INSTALACIONEQ !

MEMORIA DESCRIPTIVA DE INSTALACIONES.

El ser humano siempre ha tomado lo que la naturaleza le
brinda para satisfacer sus necesidades, con el paso del
tiempo la ha modificado a su conveniencia explotando sus

recursos de manera desmedida hasta agotarlos.

En la actualidad ha tomado gran auge la conciencia
ambiental, por lo que se han creado mecanismos en todo el
mundo para reducir el impacto negativo que las actividades
humanas tienen en el medio ambiente, para lo cual se
aprovecha el alto desarrollo tecnolégico que ha alcanzado la
humanidad, desarrollando sistemas cada vez mas amigables
con el medio ambiente y fomentado su uso y aplicacion.

Actualmente en el Distrito Federal existe una politica
ambiental dentro de los programas de desarrollo, donde se

incluye el desarrollo sustentable y a largo plazo, denominado

CENTRO OCUPACIONAL PARA ADULTOS MAYORES

“Plan Verde” que es un programa a 15 anos que contiene las
estrategias y acciones para la busqueda del desarrollo
sustentable de la ciudad de México.

Es por este motivo que me veo en la necesidad plantear este
proyecto sustentable, lo cual se refiere a la administracion
eficiente y racional de los recursos naturales, de manera tal
que sea posible mejorar el bienestar de la poblacion actual sin
comprometer la calidad de vida de las generaciones futuras

Es por esto que este proyecto se ha diseiiado con los

siguientes sistemas:

o Instalacién hidraulica

o Calentadores solares

o Reutilizacién de aguas pluviales
o Reutilizacién de aguas jabonosas
o Instalacion sanitaria

o Instalacion

fotovoltaicos)

»wmmn =Er=ZC

Z0®r >
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.1 INSTALACION HIDRAULm

En esta seccidn sera descrita

la solucion al proyecto
relacionada con el agua potable, la cual solo sera utilizada
para lavabos, tarjas y regaderas, es decir la distribucion de
agua que entra en contacto directo con el usuario.
Para el analisis de esta memoria se tuvieron los siguientes
lineamientos:
a) Normas Técnicas Complementarias para Instalacién de
abastecimiento de agua Potable y Drenaje (N.T.C-
D.E.O.l.H.) del reglamento de Construccion.
b) Reglamento de construcciones para el Distrito Federal
(R.C.D.F.)
c) Manual de obras de aprovechamiento de agua potable y
alcantarillado sanitario de la Secretaria de Asentamientos
Humanos y Obras Publicas (SAHOP), Ahora Secretaria
de Desarrollo Social (SEDESOL).

d) Normas de Disefio de Ingenieria del IMSS.

CENTRO OCUPACIONAL PARA ADULTOS MAYORES

La toma domiciliaria se realizara sobre calle oriente 157,

donde se localiza una linea de abastecimiento general.

El almacenamiento se hara mediante una cisterna localizada
bajo el nucleo del area de mantenimiento, abastecida por una
tuberia que viene conectada de la toma municipal. De la
cisterna se bombeara por medio de un hidroneumatico hacia
todas las ares de servicios (cocinas, sanitarios, regaderas

etc.).

MATERIALES

Las tuberias internas seran de cobre rigido tipo M, al igual
que las exteriores sin costura, estirados en frio, sin pliegues,
dobleces, ondulaciones, abolladuras o zonas porosas ademas
deberan cumplir con la norma (NMX-W-018-SCFI-2006), y
debiendo llevar impreso el didmetro y la marca, IUSA,
PRODUCTOS NACOBRE, TUBOS MONTERREY o
equivalente. Se cortaran con cortador de disco o con una

segueta fina, revocando las aristas hasta conseguir el

»wmmn =Er=ZC
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diametro correcto. Se utilizara tuberia de cobre rigido tipo M
hasta los 64mm de diametro, las tuberias mayores de 75mm
de diametros seran de acero sin costura, con extremos lisos
para soldar, cedula 40 que cumpla con la norma (NOM-B-10-
1981).

Las conexiones seran de cobre tipo M para soldar. Se utilizara
soldadura de hilo y pasta fundante, Soldadura de Estano
No.50 (cuando se trate de agua fria), Soldadura de Estafio
No. 95 (cuando se trate de agua caliente) utilizando para su
aplicacién fundante no corrosivo de acuerdo a la NTC 2.4.1.
Previamente al proceso de soldado, se limpiaran con lija de
tela el exterior del extremo del tubo y el interior de la
conexion, se aplicard una capa de la pasta fundante con una
brocha delgada, introduciendo el tubo en la conexién
aplicando la flama del soplete sobre la conexién hasta lograr
una temperatura uniforme y adecuada, probando con la punta
del cordén de soldadura en la holgura que quede entre el tubo
y la conexién sucesivas veces, hasta que comience a
penetrar la soldadura manteniendo la temperatura con la

flama del soplete. Una vez seca y fria, el exceso de

CENTRO OCUPACIONAL PARA ADULTOS MAYORES

soldadura se limpiard con una estopa. Para tuberias y
conexiones de acero soldable utilizar soldadura eléctrica
empleando electrodos de calibre adecuado al espesor de las
tuberias, clasificacion: AWS E 6 010.

seran clase 8.8 Kg/cmz2.

*Todas las valvulas

En las lineas de succion de bombas las vélvulas de

compuerta y las valvulas de retencion seran roscadas.
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CALCULO DE GASTO DE AGUA
Provisién minima de agua potable segun tabla 3.1 de NTC
EDIFICIO CLASIFICACION DOTACION MINIMA # USUARIOS DEMANDA LITROS U
ADMINISTRACION OFICINAS 50L/PERS/DIA 53 2,650 N
A
TALLERES RECREACION SOCIAL 25L/ASIST/DIA 362 9,050 M
, , , , F
EXHIBICION Y USOS MULTIPLES RECREACION SOCIAL 25L/ASIST/DIA 200 5,000 E
S
AUDITORIO RECREACION SOCIAL 25L/ASIST/DIA 200 5,000
A
CAPILLA LUGARES DE CULTO 10L/CONC./DIiA 150 1,500 R
A
CANCHA PRACTICAS DEPORTIVAS 150L/ASIST/DIA 25 3,750 G
MANTENIMIENTO EMPLEADOS 100L/TRAB/DIA 25 2,500 N
ESTACIONAMIENTO ESTACIONAMIENTO 8L/CAJON/DIA 161 1,288
Demanda Total = 30,738 Its ‘

= (==
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CALCULO DEL DIAMETRO DE LA TOMA liquido.”
- Gasto: 30,738/ 86, 400= 0.36 lts/seg. Por lo tanto se tiene lo siguiente:
-Gasto maximo diario: 0.36 x 1.20= 0.43 lts/seg Demanda total 30,738 Its x 3 dias de consumo=
92,214 Its = 92.22 m3 u
- Didmetro de latoma\ 0.43 | 35.7= 23.41 N
Capacidad de la cisterna 92.22 m3 A
Por lo tanto de diametro de la toma sera 925 M
Dimensiones = 7.70 x 6.00 = 46.20 m?
CALCULO DE LA CAPACIDAD DE ALMACENAMIENTO. , , F
CISTERNA 92.22 m~/46.20 m“ = 1.99 = 2.00 mts. E
Tirante de cisterna = 2.00 mts. S
Se calculara la capacidad de la cisterna con base en las ) _
oL » _ _ 2.00 + 20 cms. De colchén de aire = 2.20 mts. A
N.T.C. para el disefio y construccion de obras e instalaciones R
hidraulicas. Seccién 2.6.3 Inciso B, el cual menciona lo Altura total de cisterna = 2.20 mts. A
siguiente: G
0
“Los edificios deberan contar con las cisternas que de N
acuerdo con el destino de la industria o edificaciobn sean
necesarias, para tener una dotacion, para no menos de tres
dias en caso de que por alguna razén, llegara a faltar el vital

CENTRO OCUPACIONAL PARA ADULTOS MAYORES




m EALENTADORES SSE!HH

El agua potable sera almacenada en una cisterna a partir de

la cual y mediante un sistema hidroneumatico sera distribuida

a sus distintos usos: lavabos, tarjas y regaderas, los cuales
también requieren de agua caliente, como parte de la

aplicacion de sistemas alternos se busca eliminar totalmente

=Er=ZC

el uso del gas por lo que se enviara el agua hacia los
calentadores solares ubicados en las azoteas

correspondientes (ver planos de instalacion hidraulica), el

wmm

agua ya caliente pasara a los calentadores de paso eléctrico

y a partir de ahi se enviara el agua caliente hacia sus distintos

usos.

Calentador solar.

Se propone colocar calentador eléctrico de paso de alta

Z0®r >

recuperacién debido a que ningun calentador solar garantiza
al 100% el poder contar con agua caliente ya que trabaja en
base al clima y si este llega tiene mas dias nublados

corremos el riesgo de que no se obtenga el agua a la

temperatura deseada.

CENTRO OCUPACIONAL PARA ADULTOS MAYORES
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INSTALACION DE AGUAS PLUVHXEEa

En el Distrito Federal llueve en promedio tres meses al afno, y

el agua que cae se desperdicia yendo por el drenaje, por este
motivo se propone la utilizacién de dicha agua.
Este sistema comprende la red de tuberias instaladas desde
las azoteas para recuperar el agua pluvial y conducirla por
gravedad hasta las cisternas pluviales, para ser re
aprovechada en la red de alimentacion hidraulica para
servicios que no requieran agua potable.

Los excedentes por el caso de tormentas, donde el
flujo pluvial sobre pase los niveles de ajuste en la cisterna,
seran desalojados mediante equipos de bombeo hasta ser

vertidos al colector municipal en el en el exterior del edificio.

CALCULO DEL GASTO PLUVIAL

El agua proveniente de las precipitaciones pluviales,
captadas por medio de coladeras (de cupula o pretil),
instaladas en la azotea y conducidas por tuberias hacia la

cisterna pluvial con fondo permeable, asi mismo se distribuira

CENTRO OCUPACIONAL PARA ADULTOS MAYORES

por la red hidraulica a los WC y llaves de manguera para uso
en riego, el excedente se enviara al drenaje publico.

Area total de captacion = 5,802.23 m2

Por otra parte se pretende captar el agua del
estacionamiento para poder realizar riegos de areas verdes y
asi aprovechar al maximo dichas captaciones pluviales.

Area de estacionamiento y centro de culto = 5,026.32 m?
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COEFICIENTE DE ESCURRIMIENTO.

Tomando en cuenta la tabla 1 de coeficientes de
escurrimiento y considerando los acabados de la vialidad se
tiene lo siguiente:

C = Coeficiente de escurrimiento (techados) = 0.95

Tabla extraida del Manual de Hidrolégica Urbana Tomo 1,
D.G.C.O.H.

CENTRO OCUPACIONAL PARA ADULTOS MAYORES

TABLA 1

Valores tipicos del coeficiente de escurrimiento.

TIPO DE AREA DRENADA C
MINIMO MAXIMO

ZONAS COMERCIALES
Zona comercial 0.75 0.95
Vecindarios 0.50 0.70
ZONAS RESIDENCIALES
Unifamiliares 0.30 0.50
Multifamiliares espaciados 0.40 0.50
Multifamiliares compactos 0.60 0.75
Semiurbanas 0.25 0.40
Casas habitacion 0.50 0.70
ZONAS INDUSTRIALES
Espaciado 0.50 0.80
Compacto 0.60 0.90
Cementerios y parques 0.10 0.25
Campos de juego 0.20 0.35
Patios de ferrocarril 0.20 0.40
Zonas suburbanas 0.10 0.30
Asfaltadas 0.70 0.95
De concreto hidraulico 0.80 0.95
Adoquinados 0.70 0.85
Estacionamientos 0.75 0.85
techados 0.75 0.95
PRADERAS
Suelos arenosos planos (pendientes 0.02) 0.05 0.10
suelos arenosos con pendientes medias (0.02-0.07) 0.10 0.15
suelos arenosos escarpados (0.07 o0 mas) 0.15 0.20
suelos arcillosos planos (0.02 o menos) 0.13 0.17
suelos arcillosos con pendiente medias (0.02-0.07) 0.18 0.22
suelo arcilloso escarpado (0.07 0 mas) 0.25 0.35
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NORMAS TECNICAS COMPLEMENTARIAS PARA EL DISENO Y EJECUCIGN DE CBRAS E INSTALACIONES
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NORMAS TECNICAS COMPLEMENTARIAS PARA INSTALACIONES DE ABASTECIMIENTO DE AGUA POTABLE
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DATOS DEL PROYECTO

[ moica keo oE
CAPTACION PLUVIAL

€  INDICA BAJADA DE
T AGUAS PLUVIALES

S AGUAS PLIVIALES SERAN
CAPTADAS EN CISTERMAS PARA
SER LTILIZADAS EN EL RIEGD DE

(FUENTES Y ESPEJDS DE AGLAL

AUTONOMA

ELECTRONIVELES DETECTEN BAJD
EL NIVEL DEL AGUA PLUV AL,
ENTRARA AGUA POTABLE PARA
SATISFACER DICHAS
NECESIDADES.

NOTA:
PARA Y ER LAS INSTALACIONES DE
RELTILZAGION  DE  AGUAS
PLVIALES VER LOS PLANDS, 1462
E L DE LoS PLANDS DE
INSTALACIONES JABONDSAS.
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INSTALACION DE AGUAS JABom

Como parte de la red de aguas jabonosas tenemos dos

vertientes: 1 sanitaria (captacién) 2 hidraulica redistribucion.
Captacion: Se captaran las aguas residuales de los lavabos y
las regaderas, pasandolas por filtros y captandolas en una
cisterna especial para aguas jabonosas le cual estara provista
de filtros para eliminar la mayoria de elementos sdlidos.

Redistribucion: Posteriormente de que el agua jabonosa es
filtrada y almacenada en cisterna, sera reutilizada para las
descargas de WC, con el fin de no desperdiciar el agua
potable, cabe mencionar que los mingitorios no llevaran red
hidraulica debido a que los propuestos son mingitorios de gel
los cuales ya no utilizan agua para su funcionamiento.

En cuanto a la cisterna funcionard mediante electro niveles
los cuales detectaran que en caso de que el nivel de agua
jabonosa almacenada es minimo activara el paso de agua
potable para llenar dicha cisterna y asi no afectar el
funcionamiento del centro.

MATERIALES

CENTRO OCUPACIONAL PARA ADULTOS MAYORES

Al igual que en la red de captacién de agua pluvial y sanitaria
se utilizara en tuberias P.V.C. sanitario (Ver especificacion en
memoria de instalacion sanitara)

Y en la red de redistribucién se utilizara tuberia de cobre (Ver

especificacion en memoria de instalacion hidraulica)
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.5 INSTALACION SANITAm

Siguiendo la linea de la sustentabilidad, se procura desechar

lo minimo y reutilizar lo mayor posible para asi utilizar los
recursos naturales lo mejor posible.

El sistema funcionara de la siguiente manera: las descargas
hechas por el WC, mingitorios, asi como las hechas por tarjas
(debido a que estas llevan mayor cantidad de material
residual) seran captadas por la red sanitaria y llevadas a la
red municipal de aguas negras.

MATERIALES

Las tuberias internas seran de P.V.C. sanitario al igual que
las conexiones utilizadas, las uniones se haran con anillos de
hule cuando sean piezas de P.V.C. macho campana; y en
caso de que las piezas de P.V.C. sean con extremos lisos se
cementaran a las conexiones expresamente fabricadas para
cementarse; y las tuberias exteriores seran de concreto

simple.

CENTRO OCUPACIONAL PARA ADULTOS MAYORES

De acuerdo con la Norma Mexicana NMX-C-
328/2/1986, relativa a los inodoros de bajo consumo de agua
con descarga maxima de 6.0 lts, y los lavados lavaderos,
fregaderos y regaderas tendran llaves que no consuman mas

de 10 Its por minuto segun Articulo 154.

Se usara tuberia de
P.V.C. sanitario ced. 40 marca DURALON y debera cumplir
con la norma (NMX-E-215/1 y NMX-E-215/2, en las que

incluye ademas de las dimensionales, especificaciones

Tuberias y conexiones de p.v.c.:

de resistencia fisica y quimica. Estas Normas Mexicanas
cumplen también con la norma internacional ISO-DIS-
4435.), seguira la practica de preparaciéon que normalmente
se usa en conexiones de P.V.C. ademas de con los diametros
especificados en el proyecto. En todos los casos se usaran
conexiones de P.V.C., de cementar “P.V.C. a P.V.C.”, marca
DURALON, para lo cual se estandar para conduccion de
agua.
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STALACION EmL

Con el fin de dotar al centro de energia limpia se propone la

utiizacibon de un sistema Dbidireccional de paneles
fotovoltaicos, los cuales estaran ubicados aprovechando las

pendientes sur de los talleres.

U
Ademas es importante hacer notar que con este sistema se x
eliminarias por completo el uso de gas ya que este seria M
usado en cocinas, pero se propone que las estufas sean
eléctricas y de esta manera el centro seria sustentable. F
E
S

El sistema funcionaria de la siguiente manera:

Paneles fotovoltaicos ubicados en la azotea, estos captaran
la energia emitida por el sol transformandola en energia
eléctrica, cabe mencionar que el funcionamiento de los
paneles no se ve menguado en dias nublados ya que el
calentador solar funciona por el solo hecho de que sea de dia

pues funciona con la radiacion.
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Sistema bidireccional, se tendra un medidor bidireccional, el energia no se desperdicia sino que se envia a CFE lo que
cual como su nombre lo indica corre en dos direcciones, aumenta mas el apoyo en cuanto a la reduccién de
indica el gasto de energia asi como la reciba, es decir que el produccion de CO2. Por lo que el sistema quedaria como se
sistema fotovoltaico propuesto puede producir mayor energia muestra en el siguiente diagrama:
de la que consume por lo que al tener un excedente esa
U
N
A
: | ‘ PANEL \‘ CONTROLADOR I M
F
E
_CUADRODE CARGAS |y USO |  °©
A
R
A
MEDIDOR . G
BIDIRECCIONAL SUBESTACION 6
N

p=F ?ﬁ ==,
Mo

CENTRO OCUPACIONAL PARA ADULTOS MAYORES




CALLE 298 =

A
V.

=)

PZ2HFQOX OUARPCOMmM
=)

)

\
A
A

Z <
et g 2 @
. Vs \e™
. [es i
=, P Y

PLANTA O Cucherin  suacsTacon

- Detalle Tipo-
Isométrico para planta de emergencia

2

"\\'!
(&

‘!?

X'

@ Radiscor @ vatubcnest
@ totor docombustion intoma (3)  Tuborla de fetorno facsi)
@ b doconosioncsde fuoma (3)  Tuborla do inyoccdon facsio)
@ Gonoracor @ Msnquon ndustia 260

©® Tanaue dediaro

SUBESTACION ELECTRICA
VISTA FRONTAL A’-A

= > <
- CALLE ORIENTE 157

H g g B H NOMENCLATURA
R A R _
I DN i S TARI, DE FBRA DE VDRI ASLADA HASTA 70000,
CONSTRUIDOS EN LAMINA DE ACERO ROLADA EN FRIO 6.—CAJA DE SEGURIDAD CONTENIENDO GUANTES
s e b rCorsoave y Fimoos A BE SEQUDAD COENENDO outies
s ST becamisoon, S5 Pt con

£ |5 -GABINETE MARCA SIEMENS FORMADO FOR PERFILES DE SRR DIELECTRICK DE 174

g2 Wy /4748, EXTINGUIDOR POLYD

§ |2 LAMINA CAL. 12 TAPAS DE CAL 14 CON PINTURA QUIMIC ABC DE Skg., GOGGLES, HACHA TIPO BOMBERO No.
ELECTROSTATICA GOLOR GRIS ANSI &1 Scm, LAMPARA DE EMERCENGIA MCA G.B.GRAY, 2
—DESCONEGTADOR DE OFERACION COM GARGA LDTP 20/044  REFLECTORES, MARTILO DE BOLA DE 16onzas, MCA

STANLEY, NAVAIA PELA GABLES MGA. KLEN, HOTAS

DIELECTRICAS DEL No.7, PINZA DE ELECTRICISTA CON

PROTECTOR DE HULE MCA, KLEIN, PERTIGA DE 1.22m CON

ADITANENTO UNIVERSAL PARA ALICATE O GANCHO.

~CUGHILLA DE OPERAGION SIN GARAG DTP 20/044 AN

—AISLADORES DE RESINA EPOXICA A-24
R faxn, A0DAMP. 63(23.4mm 7.-COLADERA DRENAJE PARA DRENAR EL ACEITE DEL

S R i oRTA CANDADO PARA MO TRANSFORMADOR EN UN REGISTRO DE 1.0x1.0x3.8m

§  FERMITIR LA ENTRADA £.-DUCTO CUADRADO DE 15X15cm.

" -MIRILLAS DE CRISTAL INASATILLABLES EN DOS GABINETES 9.-SISTEMA DE TIERRA FISICA, DE DIMENSIONES
~MECANISMO DE ACCIONAMIENTO PARA EL DESCOMECTADOR ESPECIFICADAS EN EL DETALLE 1, LA CUAL GONTEMPLA
—APARTARRAYOS DE POLIMEROS DE 16KV UNICAMENTE EL AREA DEL GABINETE Y EL TRANSFORMADOR.
—MECANISMO PARA CUCHILLA DE PASO

10.-TABLERO GENERAL DE DISTRISUCION EN HAJA TENSION
2. TRIFASIGO EN ACEITE. , MCA. SIEMENS, NEMAT, 430V, 3F, 4H,
SO0KVA, 23KV, 480-277Y. CLASE "OA" CONEXION SONZ, EN LAMING DE ACERGROLAD EN FRIC CALISRES 12
DELTA-ESTRELLA IMPEDANCIA DE 3.95%, MARCA ZETRAK, Y14, COLOR GRIS ANSI 61, BUS DE 1200Amp.
(1632K3). OBSERVACIONES: Lt PUERTA DE L CELDA DEL
3.-REGISTRO. DE_GONCRETO ARMADO DE 1.20x1.20x1.20m,  SECCIONADOR CUENTA CON BLOGUEO QUE INPIDE EL
PARA ALGIAR LS CABLES DE LA AGOMETION ACCESO CUANDD LA CUCHILLA DE PASO ESTA CERRADA.
4,—~BASE DE CONCRETO ARMADO DE 10em TODA LA TORNILLERIA DE LA SUBESTACION ESTA
TROPICALIZADA

%ON ELI’:LIK\

=H= ‘

(adstsa/ 17

=

&

PLANTA DE CONJUNTO ‘|
T

FACULTAD DE ESTUDIOS
UPERIORES ARAGON

UBICACION

AV.EDUARDO MOLINA S/N
ESQUINA CALLE ORIENTE 157.
COLONIA U. H. ELCOYOL.
DEL. GUSTAVO A. MADERO

MEXICO

CROQUIS DE LOCALZACION

DE

ESPECIFICACIONES DE TRANSFORMADOR

50 oA 3 e

80 verz cuse on
Congon peLTa
BT, 480/277 VLTS GONDHON ESTRELLA .
BERVACONES 11~ & DE 2300 ¥ /" SOBRE ELEVAGON DE 85°C
SERICR MRl el F R o

PR | DESCRIPCION DE ACCESORIOS |(AMDAD|
T PGNEATGR DF DERNAONES 108 4 T T
7 [NDiGAo0R DF TewPERATURA DR UGUI0 o0 GZoE] T

5 [NIcADoR D VEL DFL QU5 WoD. 0160 T

T

[FALAIA GF WOESTRES o 51 T T

[ VALVULA PARA FLTRD ¥ ORENAJE DE T~ DOE DRMERG |
TIPLE A CONERION AT PRENSA. T

CTERSTCS T

& [ conecron 4 TR TR0 & z

& [ BGGULL BT b ARG PINGD TERWIL ESPFDk

0| BODULLA AT, CUSE 25 KV WRck PNG0 |

7| TAPA O FECETD

2| RADUDOR TIP0 TUBULI OF 156

GARGANTA BE ALTA TENSION

‘GARGANTA DE Bl TENSION GON REGHTRD

GANCHOS DEL TRAEFOMADOR )

GANGHOS DE L TPk

PATI DF DESUZAWIENTD 0

,

PESO DEL LIGUDD AISLANTE ( 450 )Us. 382 Kgs.
LE ¥ BOBINAS 850

PESO NUC Kgs.
PESO THNQUE 800 Kgs.
PESQ TOTAL 1832Kgs.

SIMBOLOGIA

——————— INDICA LINEA DE
KBLEADD EN DBRA
i

INDICA REGISTRD
ELEGTRICO DE
1.2001.20

oI ReGISTRO
O ccrmcooe soso

AUTONOMA

CENTRO OCUPACIONAL PARA ADULTOS MAYORES
NACIONAL

DISERD
DIANA JIMENEZ LOPEZ

CONTENIDD

INSTALACION ELECTRICA
PLANTA DE CONJUNTO

Eon TCOTACION
1:300 METROS

UNIVERSIDAD

cLwE

=" IE-01

TECRT

2014 FSTHLACICH E_EC_RICE




FACULTAD DE ESTUDIOS

N

s

5 O & O
[ A ng A
PLANTA NIVEL +3.30 AV.EDUARDO MoLINA S/N ||} ) |
2 ESQUINA CALLE
SALA DE PROYECCION | COLONIA b A
-] COLONIA U. H. EL COYOL.
T DEL. GUSTAV O A. MADERO
CROQUSS DE LOGALEATON
CUADRO OE CARGAS AUDITORID (@13, 34, 127440 0LTS) )/
Ao | 1 L
GRcuo ;} o
Fase jog] =| T | et a
Janorsdon|owats |isuatn | 15wt 2| 2fwets | 2410 oo
cquntonce |avwtt [rowsts | _rowats | cawars | sowsts [ravats | rawets | sz0mans
P Py | ot ERED ° 3 ° o 0 o | emeo| s
e [ o2 a a s ° ° o v o | oo | s
fye oo o o o 3 o o o s | resoco | rirsa
ﬂl .I Fiyr2 | o4 3 3 o o B 3 B 5 165000 | 1a15A
— i [ o = P ° B o B o [ zoww| vaon <C
Y XYY YY) fye | oo s | s o 3 ° o ° o | soce| s
Fur [ o o o o © © o i o [ zmee| s =
AT e | oo o o o © © 1 ° o | zewco| sa
aa-===a i e B B i B o
fye | oo o o ° ° ° w T o | | sk
fye | o o o o o o o o o | use| msa
Far o = | 2 ° 3 ° o ° o | ucose| sa =
ryr [ om o o ° ° © o [ o | zweco| e
e P o . e s P T TS o
" = 3 o o © s o © o a0 | _titsh
" e o o ° © s o ° o acoc0 | _1i1sh —
Firzy s | Tames X = Bl o B ® 1o [ mamam | axesh
Factr do davands = &0 e )
Carga b domandods 586020
fm——— 1 s s
lg g4 ! Refoctor Fuorcsconto
1ge 2 | consunc 80 Wats.
&5 & | Tuning 35 ats
1592 I
€8¢ N
| =
| D :
il
b

cis

19500 198400 195000 1000 20000 17000 LTAGO 26000 LEM00 1S200 IS0 110000 210800 14GL0 40000 40000

iy

NACIONAL

CENTRO OCUPACIONAL PARA ADULTOS MAYORES

INSTALACION ELECTRICA
ILUMINACION DEL AUDITORIO
B2 g
METROS

[

1:75

o

|
|
I
|
|
|
|
|
U I 3
|
m Fal | _
4 | 3
Limparado L0 ) <] |
it 4 |
s fs) g | <
A H I (m]
~ |
&
= k4 i 8 <C
A e : o
7 LimparadoLED b «
& e, B H r
i rorne g
] .
£ 4 w
H
3 o
EE
3 DIANA JIMENEZ LOPEZ L
oD

o2

L
<

S | =207

2014 [FrToneerer

o

PLANTA AUDITORIO |




FACULTAD DE ESTUDIOS

SUPERIORES ARAGON

u
OOIX3N 3d VANONOLNYVY TYNOIDQVN GYAdISY3IAIN g
z g 00 STUOAVH SOLTNAV WViIVd TVNOIOVdNIOO OdULNID sal 8 m
& £ ol 28] & E
H mm ;s f 8 H .m mW wm
cwmmmm 3 z i 2: 23 B % Nm,z 2265 mm
EEEERFL | > Hp N E© B

Inversor de corriente
fronius CL 333 Deta
230 - 500V,
28.30 - 39.00 Kp
3navajas
2201440

Centro de cargas
Tritasico

para C.C.

<
"

Interruplores aulomalicos
2 polos.
3
Interruptores automalicos
para C.C.
2 polos.
Interruptores automaicos

+
CONECTADO A LA RED ELECTRICADE CFE. ||

DIAGRAMA UNIFILAR DEL SISTEMA FOTOVOLTAICO
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PROYECTO ESTRUCTU R!E ’

MEMORIA DESCRIPTIVA ESTRUCTURAL.

El Valle de México asemeja una gran presa azolvada, que
esta delimitada por las sierras de Pachuca, Tepotzotlan,
Guadalupe, Patlachique, Tepozan hacia el norte; la sierra de
las Cruces al oeste, la Nevada al este y al sur la sierra de
Chichinautzin. El Valle se caracterizé por una intensa
actividad volcanica que culminé en el Cuaternario, con
abundantes emisiones de piroclasticos que se depositaron
tanto en ambientes secos al pie de las sierras, como en agua,
dando origen a las bien conocidas arcillas blandas de la
Ciudad de México.

En las zonas altas del valle existen domos daciticos y
depodsitos  piroclasticos caracteristicos de la Formacién
Tarango o derrames basalticos de la sierra de Chichinautzin.
Al pie de las sierras y por el cambio brusco de pendiente en el
cauce de los rios, se depositaron gran des volumenes de
materiales aluviales de composicibn muy diversa y con
estratificaciones manifestando una
dinamica a los periodos de lluvias, que contrastan con los

cruzadas, erosion

intervalos de sequia.

CENTRO OCUPACIONAL PARA ADULTOS MAYORES

En las partes bajas de la cuenca y principal mente hacia el
centro, es posible detectar potentes depdsitos lacustres
constituidos por cenizas volcanicas intercaladas con pomez,
arenas finas y limos; estos depdésitos aparecen intercalados
con estratos de origen aluvial en la vecindad de conos de
deyeccién directamente en contacto con formaciones pétreas
de las zonas altas.

Con este panorama, la Ciudad de México ha sido dividida en
tres zonas geotécnicas: Zona | (de Lomas), Zona Il (de
Transicion) y Zona lll (del Lago) de acuerdo con lo indicado
en la Normas Técnicas Complementarias para el Disefo y
Construccion de Cimentaciones del Reglamento de
Construcciones del Distrito Federal. La siguiente imagen
presenta la zonificacion mencionada, asi también se sefnala
que el predio se ubica en la denominada Zona lll o Zona de
fondo de lago.
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El proyecto se desarrolla sobre un terreno de forma
rectangular y sensiblemente plano en su topografia

Estructuralmente consta de 6 edificios de un solo nivel, el
edificio principal a estudiar es el auditorio, el cual esta
planteado en una sola planta con distintos cambios de nivel

para el mejor aprovechamiento del espacio.

En base a los datos anteriormente vertidos se realiza la
propuesta de una cimentacién a base de zapatas corridas.

La super estructura se propone a partir de columnas de acero,
los muros seran de block hueco de 20 x 20 x 40 cm.

La cubierta sera a base losacero montada sobre armaduras
de alma abierta.
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RELLENO DE MATERIAL PRODUCTO OE LA
EXCAVACION PREVIAVENTE NEIORADOS
Y MEZCLADOS CON MATERIAL DE BANCO.
COMPAGTADOS EN GAPAS DE 30 cry DE.
22 ESPi
e ANDAR

MURQ DE
BLOCK HUECO
DE 20x 26 x 40

DE CONCR
00 kg/cm?

CORTE ZAPATA CORRIDA ZC-1

PLAN
+——— 1.20 ——POBRET

&

1646
£ sagist

DADO D4

DALA DE 20 x 12cm
4#3; E #3@20cm

PLANOS ARQUITECT ONICOS

BAJAR TODO EL REFUERZO
DEL MURO AL LECHO BAJO
DE LA CONTRATRABE

PROYECCION REFUERZO
INTERIOR 1#5@B80 cm
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PISO ESTRUCTURAL

DE FIRME
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11. PRESUPUES

DE OBRA

lLa arguitleclura es la volunlad de [a época [raducida
a espaclo.

Mies Van der Aore
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1.1 PRESUPUESTO GLOB!H

| PARTIDA / CONCEPTO | mwportE | %
RESUMEN PRESUPUESTO GLOBAL COSTO TOTAL

EDIFICACION

PRELIMINARES
CIMENTACION
ESTRUCTURA
ALBANILERIA Y ACABADOS
MUEBLES SANITARIOS
INSTALACION HIDRAULICA
INSTALACION SANITARIA
INSTALACION ELECTRICA
HERRERIA Y ALUMINIO
CARPINTERIA Y CHAPAS
CISTERNA Y ESCALERA
LIMPIEZA Y VARIOS

OBRA EXTERIOR

INSTALACION ELECTRICA
INSTALACION HIDRAULICA
INSTALACION SANITARIA
ACABADOS COMPLEMENTARIOS
BARDAS Y MUROS DE CONTENCION
PAVIMENTOS Y JARDINERIA
LIMPIEZAS

$5,085,192.64
$9,608,447.88
$18,817,585.02
$6,754,542.53
$410,610.50
$2,538,909.49
$622,156.24
$1,237,049.82
$1,725,506.20
$1,135,617.84
$325,070.70
$329,152.78

SUMA  $48,589,841.63

$849,527 .91
$255,111.36
$203,823.24
$146,730.35
$781,174.00
$3,115,472.14
$32,920.26
$5,384,759.27

9.42%
17.80%
34.86%
12.51%

0.76%

4.70%

1.15%

2.29%

3.20%

2.10%

0.60%

0.61%
90.02%

1.57%
0.47%
0.38%
0.27%
1.45%
5.77%
0.06%
9.98%

| TOTAL COSTO DIRECTO $53,974,600.89

| COSTO INDIRECTO]

$9,715,428.16

| COSTO TOTAL OBRA]

$63,690,029.06
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11.2 PROGRAMA DE OBRA A 19 MESEE ]
N—

PROGRAMA DE OBRA RESUMEN
OBRA: CENTRO OCUPACIONAL PARA ADULTOS MAYORES
UBICACION:  AV. EDUARDO MOLINA S/N ESQ. ORIENTE 157 COL. UH. EL COYOL GUSTAVO A. MADERO
TIEMPO DE EJECUCION: 19 MESES

CONCEPTO MES 1 | MES 2 I MES 3 | MES4| MES 5 I MES 6 | MES 7 | MES 8 | MES 9 |MES10IMES11|MES12IMES13I MES14IMES15|MES15| MES17| MES18I MES 19

PRELIMINARES 11 [ T1 |

CIMENTACION [ T1 LI TTTTTTIT]

=Er=ZC

ESTRUCTURA ] IS EEEEEEEEEEEEE I EEEEEEEENIEEEEENEEEEEEN|
ALBANILERIA Y ACABADOS HIEEEEEEEEESSSEEENEEEEENIEEEEENEEEEEEEEEEEEIEEEEEEEEEEE|

MUEBLES SANITARIOS Y ITT 11
ACCESORIOS

INSTALACION HIDRAULICA L rrrrrryrrryrrrr v P ey ey ey Ty r Py ey rrrrrrryrgd
INTERIOR

INSTALACION SANITARIA Lrrrrrrrrrrfrrfrrerrrrvrrrryrrrrypeerrrryreeprerprrrreregrrrrrrrrrert
INTERIOR
INSTALACION ELECTRICA LTI T T T TP T T T T T TT PT T T T P I T I T A TP T T T AT TIT I TTIIITOIT
INTERIOR
HERRERIA Y ALUMINIO | HEE NN

wmm

[CARPINTERIA Y CERRAJERIA | HEEEEN

CISTERNA Y ESCALERAS LTy rrryrrrrrrrr P rrr PPy Py ey rrryrreygd
LIMPIEZAS

RED ELECTRICA EXTERIOR

Z0®r o>

RED HIDRAULICA EXTERIOR

RED SANITARIA EXTERIOR

ACABADOS COMP.

BARDAS

PAVIMENTOS

LIMPIEZA VARIOS

CENTRO OCUPACIONAL PARA ADULTOS MAYORES




OBRA: CENTRO OCUPACIONAL PARA ADULTOS MAYORES
UBICACION: AV. EDUARDO MOLINA S/N ESQUINA ORIENTE 157 COL UH EL COYOL
DELEGACION GUSTAVO A. MADERO, MEXICO, D.F.
TIEMPO DE EJECUCION: 19 MESES

P R O G R A M A D E O B R A
Y F I N A N C I E R O
JUNIO 2014 ‘ JULIO 2014 ‘ AGOSTO 2014 SEPTIEMBRE 2014 | QCTUBRE 2014
CONCEPTO IMPORTE SEMANANo 1 |  SEMANANo 2 SEMANANo 3 |  SEMANANo 4 | SEMANANo 5 | SEMANANo 6 | SEMANANo7 |  SEMANANo 3 SEMANA No. No10 | SEMANANo 11 | SEMANANo 12 | SEMANANe 13 SEMANANo 14 | SEMANANo 15 | SEMANANo 16 | SEMANANo 17 | SEMANANo.18 | SEMANANo 1 | SEMANANo 20 | SEMANANo 21 |
z‘alnl.‘z[sir‘9‘mgﬂwaﬁlwl‘sgﬁimfﬂ‘mlﬁ‘zi[zaizﬁlzs‘ziim‘mf||2|ﬂi4i5‘I‘s‘qEm[ﬂhzlw?|si1ﬁf17Eﬁlmlmiaimfzﬂ‘?ﬁ?zﬁ‘m[zﬂiml:ﬂl|i1‘afsl517[si9‘111|11mfutﬁhslm?mimfz‘fﬂimlzstzﬁizflezﬂm \[ziniﬂ.ﬁin‘a ;imiﬂ[ﬂiu‘151|51|7E1nf1‘1 mlzlmiufzj zﬁiﬂlz)[mh 21314‘5 7 ninlmiﬂ‘m ulwsim[ﬁ 1a|m111122 niM 25|
EDIFICACION
PRELIMINARES 5,085,192 64 T T
CIMENTACION $9,608,447 .88
ESTRUCTURA $18,817,585.02
ALBANILERIA Y ACABADOS $6,754 542.53
MUEBLES SANITARIOS Y $41061050
ACCESORIOS
INSTALACION HIDRAULICA $2,538,90949
INTERIOR
INSTALACION SANITARIA $622,156 24
INTERICR
INSTALACION ELECTRICA $1,237 04982
INTERIOR ssas asa sac zaad ssayf vsny ne sand sic ssasf asmd sna saad see vsos ved siad ssad asa ssad s sie sead sie 1sesf s siasd ssad aied e ned siea! siak ek sed s sieif sied 20 s0d sand sian s e siod o siaad s 00 send vans e s sic ssad s e saad sand viey v sae siak sad ad ua
HERRERIA Y ALUMINIO $1,725506.20
CARPINTERIA Y CERRAJERIA $1,135617.84
CISTERNA Y ESCALERAS $325,070,70
LIMPIEZAS §329,152.78
OBRAS EXTERIORES
RED ELECTRICA EXTERIOR §849,527.91
RED HIDRAULICA EXTERIOR $255,1 11.36
RED SANITARIA EXTERIOR $203,823.24
ACABADOS COMPLEMENTARIOS $146,73D,35
BARDAS §761,174.00
PAVIMENTOS $3,115472.14
LIMPIEZA Y VARIOS $32,920.26
slzlz|z|z 2iziziziz|zizizie e lzizieiz e sz iRz 2 2|2 2 ie 2 2222 2 2 221z 2 g2 2 1e 2 2 e H T R E EL R T E R E R HE EEE B E R E HEE HE R REE R HEE HEEEER H AR A
TOTAL PRESUPUESTO $6369002906 |E 2|25 215|228 5 25|22 252222 EE gl aaraBaaeRBaEnREE888888888 1] gocopooooooe oot e e 2 N NINARARANNARNRNSRA NN ARANRARNBRNNARNNSNRRNNES8RSERS
o TTEBEE B 888 EBEE 888 E|E 8B EE|EEEEEE BB B e g Rl BB g B EE NN AR R RBR R i g B EE BB EEEEE BB EEEEEEEREEEEEEEEE B EEEEEEEEEEEE
$267,641.72 $401,462.58 $401,462.58 $401,462.58 $1,001,990.57 $1,001,990.57 $1,001,990.57 $1,001,890.57 $1,344,128.48 $1,344,128.4 $1,404,792.14 $1,404,792.14 $1,410,811.97 $1,009,349.39 $1,009,349.39 $1,009,349.39 $1,008,349.38 $1,008,349.39 $1,009,349.39 $1,009,349.39 $408,821.40
$267,641.72 $669,104.29 $1,070,566.87 $1,472,029.45 $2,474,020.02 $3,476,010.59 $4,478,001.16 $5,479,991.73 $6,824,120.20 $8,168,248.68 $9,573,040.82 $10,977,832.97 | $12,388,644.94 | $13,397,994.33 | $14407,343.72 | $15416,693.11 | $16,426,042.51 | $17,435391.90 | $18,444,741.29 | $19,454,090.68 | $19,862,912.08
S e g B e e e e e e e e N R e e S 3 R R R R R E R HE R e R SR R EE S RS EE R A e R S e R e E R R R s e R i e R R S
1R Bt bt it St ot et o B ] B o ) Bnd o e B o B B e b Bt S A B S S S R B R b b S S B e e e B e S B s B e e e e e e e e e e e e e e e e R e S o R e S S S R R e S i S S S S S S S S S SIS I R S et b B o
& AVANCEDmRDdéDddddddddDdDcdDOdddddCED'CiDl:iCict:iDCil:tciCit:iDCio'ﬂ:iDl:il:ict:iCiDljt:iCit:iCiCED'ﬂ:iDl:i':ic't:iﬂ:iz:il:ici&:it:iz:iCic'ﬂ:iDl:icic't:iﬂ:iCil:iciDt:iCiz:ic'ciDl:il:ic't:iﬂ:iCil:iciDt:iCiddéDddddddddcddddééddddédddc
e Fa R R R B R R A TR P R R F Ed R P P B e B e e F e P P e P e B R e e P P B e A P S P P P R R I R PRI P
S A e e A e R e e e A e e e R o e e A R e A R e S R A e o S e P S
AVANCE ACUMULADDI S |2 S 2O S |8 |eoio o |« ||~ —|c o nifaiioi i o3 | o3[ o3[ = | = |1 116116 |16 1651 o | I i -~ {0 o0 (00| o3| 03 |2 SIS || T N NN 0 O F 010 01eie @ b 010 2 22 2R IR RINININ NN NN N QNSRRI IRRKELQKIE R RREREE RRQY RV KVVV K VKGES
AVANCE SEMANAL| 0.42% 0.63% 0.63% 0.63% 1.57% 1.57% 1.57% 1.57% 2.11% 2.11% 2.21% 2.21% 2.22% 1.58% 1.58% 1.58% 1.58% 1.58% 1.58% 1.58% 0.64%
ACUMULADO SEMANAL| 0.42% 1.05% 1.68% 2.31% 3.88% 5.46% 7.03% 8.60% 10.71% 12.83% 15.03% 17.24% 19.45% 21.04% 22.62% 24.21% 25.79% 27.38% 28.96% 30.54% 31.19%

A T
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. CONCLUSION%

En el intento por continuar apoyando a los adultos

mayores debido a que es un sector vulnerable de la poblacién
(como ya se describié en la problematica) el Gobierno de
Distrito Federal contempla varias acciones para continuar
apoyandolos con espacios y programas sociales como ejemplo

este “Centro Ocupacional para Adultos Mayores”.

La propuesta de disefio del centro estd pensado no solo
para un sector vulnerable de la sociedad sin no para todo
usuario, evitando el cambio de niveles, con un trazo sencillo
recto sin obstaculos o simplemente el usuario que no tenga
alguna afectacion fisica se sienta a gusto con los espacios al
ejecutar las distintas actividades. Ademas de ser un centro
sustentable que ayude a disminuir la producciéon de CO2 en el

planeta.

La finalidad principal de este proyecto es plantear
espacios para que el adulto mayor tenga donde seguir

desarrollando sus habilidades tanto fisicas y mentales como

CENTRO OCUPACIONAL PARA ADULTOS MAYORES

espirituales y del cual pueda obtener una ganancia
econdmica. Pero principalmente fomentar una cultura de
respeto a la vejez y que las personas de este sector se vean
beneficiadas al ser consideradas sujetos socialmente activos
haciendo que se entienda que el envejecimiento es proceso
natural y que requerimos de los adultos mayores ya que ellos
tienen el conocimiento y experiencia del que nosotros

carecemos.
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CONSULTA AL SISTEMA DE INFORMACION GEOGRAFICA
(SIG) SOBRE USO DE SUELO PERMITIDO EN EL TERRENO

SECRETARIA DE
DESARROLLO
URBANO Y VIVIENDA

mX

{1

Fecha: 2014 09:56:17 PM | Imprimir | Cerrar

r~Informacién General del Predio

inf. de la Norma é\;.nglantera, Gral. Martin Carrera, Av. Oriente 157 M_D de: Av. de los Insurgentes Norte a: Av. Gran

Uso del Suelo: Niveles:  Altura: M2 min. Incremento Estac. Remetimiento Paramento Densidad
Habitacional Mixto. Vivienda: %:
Ver Tabla de Uso 4 o 0 0 0 0 Z(Refiere al
30 Superficie Max. 74191 [} U
o Consici
chlc:nla: EL covoL Restricciones*) N
Cédigo Postal: 07420 5 . ) . . . o
N ; Av. Ing. Eduardo Molina (Eje 3 Oriente) R_S de: Av. Rio de los Remedios a: Av. Rio Consulado (Circuito
inf. de la Norma N
Interior) A
Uso del Suelo:  Niveles: Altura: M2 min. Incremento Estac. Remetimiento Paramento Densidad
Habitacional Mixto. Vivienda: %:
Ver Tabla de Uso 6 - 0 0 0 0 2Z(Refiere al M
30 Superficie Max. 111286 0
. de Construccion No. de Viviendas
odi i o
Predio Seleccionado % Area Libre (Sujeta a Permitidas

Restricciones*)

"VERSION DE DIVULGACION E INFORMACION, NO
PROD,UCE EFECTOS JURIDICO,S . La CO"SUIFE Y Factibilidades de uso de suelo, servicios de agua, drenaje, vialidad y medio
difusion de esta informacién no constituye

autorizacion, permiso o licencia sobre el uso de Este croquis puede no contener las ultimas modificaciones Tipos de terreno para conexion de servicios de agua y drenaje (Art. 202 y 203 Cédigo Financiero)

wmm

suelo. Para contar con un documento de caracter al predio, producto de fusiones y/o subdivisiones llevadas a
oficial es necesario solicitar a la autoridad cabo por el propietario. . U . )
competente, la  expedicion del  Certificado Zona de Impacto Vial (Art. 319 Cédigo Financiero)

correspondiente.

rZonificacién
Uso del Suelo 1: Niveles: Altura: %  M2min. Densidad  Superficie Nimero de No existen antecedentes de tramites relacionados con este predio.
Area Vivienda: Maxima de Viviendas
Libre Construccién Permitidas
(Sujeta a
restriccionas*)
Equipamiento Publico y 3 -*- 20 0 63592 0
Privado.

Ver Tabla de Uso

Normas por Ordenacién:
’7Actuaci6n *A la superficie maxima de construccién se debera restar el area r de las restr y demas
li

R B R - itaciones para la construccién de conformidad a los ordenamientos aplicables
inf. de la Norma Area con Potencial de Reciclamiento.

Z0®r >

r—Generales Cuando los Programas de Desarrollo Urbano determinen dos o mas normas de ordenacién y/o dos o mas normas por
. N . vialidad para un mismo inmueble, el propietario o poseedor deberd elegir una sola de ellas, renunciando asi a la
Inf. de la Norma Coeficiente de ocupacion del suelo (COS) y Coeficiente de Utilizacién del Suelo (CUS)

- aplicacion de las restantes.
|a Norma Area libre de construccién y recarga de aguas pluviales al subsuelo

rma Via pUblica y estacionamientos subterraneos . o s : ”
P Y El contenido del presente documento es una transcripcion de la informacién de los Programas de Desarrollo Urbano

inscritos sobre el registro de Planes y Programas de esta Secretaria , por lo que en caso de existir errores ortograficos

o de redaccidn, serd facultada exclusiva de la Secretaria de Desarrollo Urbano y Vivienda proceder a su rectificacion.

Norma Zonas y usos de riesgo

INotrmg dg Orde‘naclon Particular para Equipamiento Social y/o de Infraestructura de Utilidad Publica y de Este Sistema no incorpora la informacion de los certificados de derechos adquiridos, cambios de uso de suelo,
nteres Genera poligonos de actuacién o predios receptores sujetos al Sistema de Transferencia de Potencialidades de Desarrollo
inf. de la Norma Norma de Ordenacién Particular para el incremento de Alturas y Porcentaje de Area Libre Urbano, que impliquen modificaciones sobre uso e intensidad de las construcciones.

inf. de la Norma Norma de Ordenacién Particular para incentivar los Estacionamientos Pliblicos y/o Privados

CENTRO OCUPACIONAL PARA ADULTOS MAYORES




PDDU GUSTAVO A. MADERO 2010
TABLADE USOS DEL SUELO URBANQ

E EQUIPAMIENTO
GENERO SUBGENERO 1 SUBGENERO 2 USO DEL SUELO
Mercados
Bazar
COMERCIO ALPOR | COMERCIO AL POR MENOR EN ;‘e"d“ de a:mew'c'“
MENOR ESTABLECIMENTOS MULTIPLES P:“’E”"E'“ o8
COMERCIO azas

Centros comerciales
[Tiendas departamentales

COMERCIO AL POR
MAYOR

CENTRAL DE ABASTOS

Central de abastos

RASTROS Y FRIGORIFICOS

Rastros
Frigorificos

SERVICIOS BASICOS EN OFICINAS
Y DESPACHOS

Oficinas de instituciones de asistencia
social

OFICINAS DE GOBIERNO
DEDICADAS AL ORDEN, JUSTICIAY
SEGURIDAD PUBLICA

Garitas
Casetas de vigilancia

Centrales
Estaciones de policia
Encierro de vehiculos oficiales

luzgados
[Tribunales

Centros de readaptacion social
Reformatorios

OFICINAS DE GOBIERNO EN
GENERAL, DE ORGANISMOS
GREMALES Y ORGANIZACIONES
CIVILES, POLITICAS, CULTURALES,
DEPORTIVAS, RECREATIVAS Y
RELIGIOSOS

Oficinas de gobierno en general
Oficinas de organismos gremiales
Oficinas de organizaciones civiles
Oficinas de organizaciones politicas
Oficinas de organizaciones culturales
Oficinas de organizaciones deportivas
Oficinas de organizaciones recreativas
Oficinas de organizaciones religiosas

ESTACIONES DE BOMBEROS

Estaciones de bomberos

REPRESENTACIONES OFICIALES,
DIPLOMATICAS Y CONSULARES

Representaciones oficiales
Representaciones diplomaticas

Rep iones consulares
Representaciones estatales
Representaciones gubernamentales

SERVICIOS ESPECIALIZADOS DE
SALUD

Hospitales generales
Hospitales de urgencias
Hospitales de especialidades
Centros Médicos

Centros de Salud

Clinicas generales

Clinicas de urgencia

Clinicas de corta estancia (sin
hos pitalizacidn)

Bancos de sangre

Bancos de érganos

Centros de socorro

Centrales de ambulancias

Laboralorios de andlisis clinicos
Laboralorios dentales

Laboratorios de radiografias

SERVICIOS TECNICOS,
PROFESIONALES Y
SOCIALES

CENTRO OCUPACIONAL PARA ADULTOS MAYORES

Laboratorios especializados (genéticos)
Taller médico dental

Centros antirrabicos
Clinicas veterinarias
Hospitales veterinarios

SERVICIOS DE ASISTENCIA SOCIAL

IAsilo de ancianos

Personas con capacidades diferentes
Servicios de adopcion

Orfelinatos

Casas de cuna

Centros de integracion familiar
Centros de integracién juvenil

\Albergues de asistencia social

SERVICIOS DE EDUCACION
PREESCOLAR Y CUDADO DE
MENORES

Guarderias (permitidos en todos |os niveles
[ardines de nifios (permitidos en todos los
niveles)

Escuelas para nifios atipicos (permitidos
len todos los niveles)

Centros de desarrollo infantil (permitidos en
todos los niveles)

SERVICIOS DE CAPACITACION,
DEPORTNOS, CULTURALES Y
RECREATIVOS AESCALA VECINAL

Capacitacién técnica y de oficios
|Academias de belleza
\Academias de idiomas
lAcademias de contabilidad
lAcademias de computacion
lAcademias de manejo
|Academias de danza
IAcademias de teatro

\Academias de musica
\Academias de bellas artes
Gimnasios

Centros de adiestramiento fisico en yoga
IArtes marciales

Fisico culturismo

Natacion

Pesas

Bibliotecas
Hemerotecas
Ludotecas

Centros comunitarios
Centros culiurales

SERVICIOS DE CAPACITACION,
EDUCACION E INVESTIGACION EN
GENERAL

Escuelas primarias
Escuelas secundarias técnicas

Preparalorias

Vocacionales

Normales

Institutos tecnolégicos

Politécnicos

Universidades

Postgrados

Centros de investigacion cientifica y
tecnologica

IAuditorios

[Teatros

Cines

Salas de concierto
Cinetecas

Centros de convenciones

»wmmn =Er=ZC
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SERVICIOS

SERVICIOS DEPORTIVOS,
CULTURALES, RECREATVOS Y
RELIGIOSOS EN GENERAL

Centros de exposiciones
Galerlas de arte
Museos

Wardines botanicos
|Zoologicos

\Acuarios

Planetarios

Observatorios

Estaciones meteorologicas

|Video juegos
lJuegos electromecanicos

Circos
Ferias temporales y permanentes

SERVICIOS DEPORTIVOS,
CULTURALES, RECREATNOS, Y
RELIGIOSOS EN GENERAL

Centros deportivos

|Albercas

Canchas deportivas bajo techo
Canchas deportivas descubiertas
Centros de practica de golf
Centros de practica de squash

Campos de tiro
Lienzos charros
Clubes campestres
Clubes de golf
Pistas de equitacién

\Arenas de box
\Arenas de lucha
Estadios
Hipodromos
IAutédromos
Galgédromos
|Velodromos
/Arenas taurinas

[Templos

Lugares de culto
Instalaciones religiosas
Seminarios

Conventos

SERVICIOS DE ALIMENTOS Y
BEBIDAS A ESCALA VECINAL

Restaurantes sin venta de bebidas
lalcohdlicas

Cafés

Fondas

Loncherias

[Taquerias

Fuentes de sodas

lAntojerias

Torterias

Cocinas econdmicas

Salas de belleza

Clinicas de belleza sin cirugia
Peluquerias

Sastrerfas en general
Estudios fotograficos
Lavanderias

Tintorerias

Recepcion de ropa para lavade y planchadd|

|Alquiler de ropa (trajes y smokings)

Renta de computadoras con o sin servicios

|de internet

SERVICIOS TECNICOS,
PROFESIONALES,
FINANCIERCS, DE

TRANSPORTE Y

TELECOMUNICACIONES

CENTRO OCUPACIONAL PARA ADULTOS MAYORES

SERVICIOS, REPARACION Y
MANTENIMIEENTO, A ESCALA
VECINAL

Reparacion y mantenimiento de bicicletas
Reparacion y mantenimiento de teléfonos
celulares

Reparacion y mantenimiento de relojes y
joyeria

Reparacion y mantenimiento de calzado
Reparacidon y mantenimiento de
electrodomésticos

Reparacion y mantenimiento de
instalaciones domésticas

Reparacion y mantenimiento de equipos de
precision

Reparacion y mantenimiento de equipos de
cdmputo

Reparacion y mantenimiento de equipos de
video

Tapicerfa

Reparacion de muebles y asientos
Cerrajerias

Servicios de afiladuria

Servicios electronicos

|Alquiler y reparacion de articulos en general

Agencias de correos
Agencias de telégrafos
Agencias de teléfonos

SERVICIOS DE INHUMACION E
INCINERACION

Cementerios
Crematorios
Mausoleos
Criptas

Velatorios
/Agencias funerarias
/Agencias de inhumacion sin crematorio

Agencias de inhumacion con cremalorio

SERVICIOS DE MENSAJERIA,

CORREOS, TELEFONOS Y

TELECOMUNICACIONES EN
GENERAL

Centrales de mensajeria

Centrales de paqueteria

Centrales telefonicas

Centrales de correos

Centrales de telégrafos

Centrales de estaciones de radio
Centrales de estaciones de television

Estaciones repetidoras de comunicacion
celular y servicios satelitales, de Télex
Estaciones de radiolocalizacion en general
Estaciones proveedoras de servicios de
Internet

SERVICIOS FINANCIEROS,
BANCARIOS Y FIDUCIARIOS, DE
SEGUROS Y SIMILARES

Bancos
Cajeros automaticos
Casas de cambio

Montepios
Casas de bolsa
Aseguradoras

iedades de inversion
Cajas de ahorro
Casas de préstamo

Transporte escolar
Transporte para empleados

Transporte urbano de pasajeros

Casas de empefio |
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Renta de vehiculos con o sin chofer
SERVICIOS DE TRANSPORTE DE ([Transporte de carga con o sin refrigeracion
CARGA, DE PASAJEROS EN ly equipos especiales
GENERAL Y DE ALMACENAJE |Alquiler de bodegas con o sin refrigeracion

TEMPORAL de produclos perecederos o no
perecederos
Oficinas de atencién al publico
Sitios de encierro y mantenimiento de las
unidades de transporte sin servicio al
publico
[Terminales y estaciones de autotransporte
urbano y foraneo
[Terminales de carga

SERVICIOS DE TRANSPORTE

[Terminales y estaciones de transporte
lcolectivo (metra)

Estaciones de ferrocarriles

Estaciones aéreas

E: itos pliblicos (permitidos en

. todos los niveles)
ESTACIONAMENTOS PUBLICOS Y Estaci t wad i
PRIVADOS stacionamientos privados (permitidos en

ltodos los niveles)

pensiones (permitidos en todos los niveles)
Estaciones eléctricas

Subestaciones eléctricas

E i de bombeo

Carcamo

[Tanques

Depésitos de agua

Estaciones de transferencia de basura
Plantas de tratamiento de aguas residuales

MASVOS DE CARGAY PASAJEROS

=Er=ZC
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Notas:

1.- Los usos que no estan sefialados en esla Tabla, se sujetaran al procedimiento establecido en el Reglamento de la Ley de
Desarrollo Urbano del Distrito Federal,

2.- Los equipamientos publicos existentes, quedan sujetos a lo dispuesto por el Art. 3° fraccion [V- de la Ley de Desarrollo Urbano del
Distrito Federal; asi como las disposiciones aplicables sobre bienes inmuebles publicos.

3. La presente Tabla de Usos del Suelo no aplica en el Programa Parcial de Desarrollo Urbano “Sector Norte de la Zona 10 La
Lenglieta”,
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NORMAS QUE APLICAN EN EL PREDIO

4 SECRETARIA DE
d DESARROLLO
SEDUVI URBANO Y VIVIENDA

Imprimir | Cerrar
NORMAS DE ACTUACI?N

Clave
de la

Nombre y Descripci?n

Norma

AOD1

Area con Potencial de Reciclamiento, Con potencial de reciclamiento: dreas que cuentan con infraestructura basica,
servicios urbanos adecuados, localizadas en zonas de gran accesibilidad vial, generalmente ocupadas por vivienda
popular unifamiliar de uno 6 dos niveles de altura y con grados importantes de deterioro estructural, sin embargo,
que podrian captar poblacion adicional a través de un uso mas densificado del suelo, transferencia de
potencialidades de desarrollo y oferta de mejores condiciones de rentabilidad. El concepto también considera, el
aprovechamiento de predios subutilizados con estacionamientos, talleres y bodegas que operan bajo la
informalidad o que representan un potencial de suelo y de zonas industriales deterioradas o abandonadas donde
los procesos urbanos y econémicos deben reconvertirse para evitar impactos negativos al medio ambiente. Para el
caso de |a promocién de vivienda que se |ocalice en |as zonificaciones: Habitacional (H), Habitacional con Oficinas
(HO), Habitacional con Comercio (HC), Habitacional Mixto (HM), con potencial de reciclamiento y que a su vez se
ubiquen dentro del perimetro del circuito interior incluyendo ambos paramentos podrdn optar por alturas de hasta 6
niveles y 30% de &rea libre; para las que se ubican entre el circuito interior y ambos paramentos del periférico,
podrén optar por altura de 4 niveles y 30 % de area libre; y para aquellas ubicadas fuera del periférico, podran
optar por alturas de hasta 3 niveles y 30 % de &rea libre. Para la promocién de vivienda de interés social y popular]

aplicard la norma general No. 26.

NORMAS GENERALES

SECRETARIA DE
DESARROLLO
SEDUVI URBANO Y VIVIENDA

Imprimir | Cerrar
NORMAS GENERALES

Clave
de la

Nombre y Descripcion

Norma

04

Area libre de construccién y recarga de aguas pluviales al subsuelo

El darea libre de construccion cuyo porcentaje se establece en la zonificacién, podra pavimentarse en un 30% con
materiales permeables, cuando estas areas se utilicen como andadores o huellas para el transito y/o
lestacionamiento de vehiculos. El resto debera utilizarse como area jardinada. En los casos de promocion de
vivienda de interés social y popular, podra pavimentarse hasta el 50% del &rea libre con materiales permeables.
[Cuando por las caracteristicas del subsuelo en que se encuentre ubicado el predio, se dificulte la infiltracion del
agua, o ésta resulte inconveniente por razones de seguridad por la infiltracién de substancias contaminantes, o
cuando por razones de procedimiento constructivo no sea factible proporcionar el drea jardinada que establece la
zonificacion, se podrd utilizar hasta la totalidad del &rea libre bajo el nivel medio de banqueta, considerando lo
siguiente: El area libre que establece la zonificacion deberd mantenerse a partir de la planta baja en todo tipo de
terreno. Debera implementarse un sistema alternativo de captacion y aprovechamiento de aguas pluviales, tanto
de la superficie construida, como de| area libre requerida por la zonificacién, mecanismo que el Sistema de Aguas
de la Ciudad de México evaluara y aprobara. Dicho sistema deberd estar indicado en los planos de instalaciones
hidrosanitarias o de instalaciones especiales y formardn parte del proyecto arquitecténico, previo al tramite dell
Registro de Manifestacién de Construccién o Licencia de Construccién Especial. Todos los proyectos sujetos al
Estudio de Impacto Urbano deberdn contar con un sistema alternativo de captacién y aprovechamiento de aguas
pluviales y residuales. La autoridad correspondiente revisard que dicho sistema esté integrado a la obra. En caso
de no acreditarlo, al momento del aviso de terminacién de obra correspondiente, la autoridad competente no
otorgara la autorizacion de uso y ocupacion.

sop | e

NORMAS GENERALES

Nombre y Descripcion

Clave
de la

Norma

Nombre y Descripcion

28

Zonas y usos de riesgo

No se registraran manifestaciones de construcciéon, ni se expediran licencias para ninglin uso sobre suelos
clasificados como riesgosos en la normatividad aplicable; sobre los derechos de via de carreteras, ferrocarriles o
vialidades de acceso controlado; asimismo, no se permitird la ubicacién de viviendas en los corredores destinados
a los servicios publicos o al paso subterrdneo de ductos de combustible, petrdleo, gasolina, diesel, gas LP, gas
natural comprimido y sus derivados., Se permite el establecimiento de estaciones de servicio de combustible
carburante en las zonificaciones HO, HM, E e I, siempre y cuando no se contradigan con el Programa Delegacional
de Desarrollo Urbano vigente, sean compatibles con los usos colindantes y previo Dictamen del Estudio de Impacto
Urbano. Cabe sefialar que de conformidad al Decreto por el que se reforman, adicionan y derogan las Normas
Generales de Ordenacién para formar parte de la Ley de Desarrollo Urbano del Distrito Federal y del Programa
General de Desarrollo Urbano del Distrito Federal, publicado en al Gaceta Oficial del Distrito Federal con fecha 8 de
abril de 2005, las entonces Normas Generales de Ordenacién que aplicaban en 1997 se reduce de 28 a 25,
derogandose las correspondientes a los nimeros 23 (De las Tablas de Usos permitidos), 24 (Usos no

especificados) y 25 (De los Programas Parciales).

01

Coeficiente de ocupacion del suelo (COS) y Coeficiente de Utilizacion del Suelo (CUS)

En la zonificacion se determinan el nimero de niveles permitidos y el porcentaje del drea libre en relacion con la
superficie del terreno. El coeficiente de ocupacién del suelo (COS), se establece para obtener la superficie de
desplante en planta baja, restando del total de la superficie del predio el porcentaje de area libre que establece la
zonificacién. Se calcula con la expresién siguiente: COS= 1 - % de drea libre (expresado en decimales) / superficie
total del predio. La superficie de desplante es el resultado de multiplicar el COS, por la superficie total del predio.
El coeficiente de utilizacién del suelo (CUS), es la relacién aritmética existente entre |a superficie total construida en
todos los niveles de la edificacién y la superficie total del terreno. Se calcula con la expresiéon siguiente: CUS=|
(superficie de desplante x nimero de niveles permitidos) / superficie total del predio. La superficie maxima de
construccion es el resultado de multiplicar el CUS por la superficie total del predio. La construccidon bajo el nivel de
banqueta no cuantifica dentro de la superficie maxima de construccion permitida y debera cumplir con lo sefialado
en las Normas de Ordenacion Generales nimeros 2 y 4, Para los casos de la Norma nimero 2, traténdose de
predios con pendiente descendente, este criterio se aplica a los espacios construidos para estacionamientos y
locales no habitables. En predios menores a 200 metros, en donde el drea libre establecida en la zonificacién sea
del 40% o mayor, se podra optar por un area libre de hasta un 30%, siempre y cuando no se rebase la superficie
maxima de construccion permitida. Para los arboles localizados dentro del &rea a construir, el propietario o
poseedor deberd sujetarse a lo dispuesto en la Ley Ambiental del Distrito Federal. En los casos donde exista
necesidad de incrementar el area libre por la presencia de arboles a conservar, se podra ajustar el proyecto,
respetando el CUS (coeficiente de utilizacién del suelo). Lo anterior, previo dictamen de la Secretaria de Desarrollo
Urbano y Vivienda, en el que se especifiquen claramente las alturas y dreas libres autorizadas.

CENTRO OCUPACIONAL PARA ADULTOS MAYORES
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NORMAS GENERALES

SECRETARIA DE
DESARROLLO
SEDUVI URBANO Y VIVIENDA

Imprimir | Cerrar
NORMAS PARTICULARES

Clave
dela

Norma|

Nombre y Descripcion

Clave
de la

Norma|

Nombre y Descripcion

\Via publica y estacionamientos subterrdneos

[Toda vialidad tendrd como minimo 8 metros de paramento a paramento, Los callejones y vialidades de tipo
cerradas que no sobrepasen los 150 m de longitud, asf como los andadores peatonales tendrdn un minimo de
4.00 m sin excepcién y seran reconocidos en los planos oficiales como via publica, previo visto bueno de la
Delegaciéon correspondiente, los cuales deberdn permitir el libre paso de vehiculos de emergencia y no podran ser|
obstaculizadas por elemento alguno. En el caso de las ciclopistas, la seccion minima serd de 1,50 m, Para el
reconocimiento de la servidumbre legal de paso en planos oficiales se sujetard a lo establecido en e| Cédigo Civil
para el Distrito Federal, Las vialidades ubicadas en proyectos habitacionales o comerciales en régimen condominal,
deberan ser mantenidas por los propios condéminos. En las zonas patrimoniales e histéricas, las vias publicas no
podran ser modificadas ni en su trazo ni en su seccién, sin contar con la autorizacién de las areas competentes
federales y locales. Para las edificaciones de salud, educacién, abasto, almacenamiento, entretenimiento,
recreacion y deportes sera necesario proveer dreas de ascenso y descenso en el interior del predio cuando su
superficie sea superiora 750 m2 o tengan un frente mayor de 15 m. Adicional a lo establecido en los Programas
Delegacionales de Desarrollo Urbano y para mejorar la capacidad instalada de los usos existentes, se permite el
establecimiento de estacionamientos publicos y privados en cualquier zonificacion, excepto en Area Verde (AV),
Espacios Abiertos (EA) y en las correspondientes a Suelo de Conservacion., Estos estacionamientos se apegaran all
nimero de niveles que rija en la zona considerando para ello, la aplicacion de otras Normas de Ordenacion
Generales, pudiendo ocupar el 85% de la superficie del terreno. La Delegacién podréd regular el cobro al usuario
considerando el tipo de uso al que el estacionamiento esté dando servicio. Los estacionamientos publicos
subterrdneos permitidos por los Programas Delegacionales de Desarrollo Urbano observaran en su proyecto,
construccién y operacién, lo establecido en el Reglamento de Construcciones para el Distrito Federal y sus Normas
[Técnicas Complementarias, asi como las Normas de Construccién y Funcionamiento de Estacionamientos
establecidas por la Secretarfa de Transportes y Vialidad., No se podrén construir en zonas de riesgo ni patrimoniales
e histéricas, con excepcién de las que obtengan la autorizacién correspondiente de las dreas competentes. En el
caso de eje de rios entubados; lineas y estaciones del metro; tren y metros ligeros; tanques y/o almacenamientos
de productos quimicos y/o gasolineras; derechos de via de ductos subterraneos de conduccion de gas, gasolinas,
petréleo y sus derivados y cualquier liquido o gas conducido a alta presion; depdsitos de agua potable,
subterraneos o elevados propiedad del Gobierno del Distrito Federal; dependencias gubemamentales de la
|JAdministracion Plblica Federal, empresas paraestatales y organismos descentralizados de participacion estatal;
instalaciones de las Secretarias de: Seguridad Publica; Defensa Nacional; Marina y Fuerza Aérea Mexicana, se

02

Norma de Ordenaciéon Particular para Equipamiento Social y/o de Infraestructura de Utilidad Piblica y de Interés
General

Con la aplicacién de esta Norma de Ordenacién Particular se estard en posibilidad de: Promover la construccién de
nuevo Equipamiento Social y/o de Infraestructura de Utilidad Publica y de Interés General, estratégico para la
Ciudad, y/o consolidar y reconocer los existentes, a través de la implementacién de actividades complementarias,
situaciones que permitirdn garantizar la prestacién de estos servicios de manera eficiente a la poblacién,

alcanzando con ello, un Desarrollo Urbano con Equidad, Sustentabilidad y Competitividad,

estard a lo establecido en la normatividad de la materia.

NORMAS PARTICULARES

Clave
dela

Norma

Nombre y Descripcion

Norma de Ordenacién Particular para el incremento de Alturas y Porcentaje de Area Libre

NORMAS PARTICULARES

Clave
dela

Nombre y Descripcion

03

Norma de Ordenacidn Particular para incentivar los Estacionamientos Pidblicos y/o Privados

Con el fin de incentivar los cajones de estacionamiento en la Delegacion, se permite el establecimiento de
lestacionamientos publicos y/o privados subterrdneos, excepto en zonificacion AV (Areas Verdes de Valor Ambiental)
y en las correspondientes al Suelo de Conservacién; y, sobre nivel de banqueta, en cualquier zonificacién en Suelo
Urbano; debiendo apegarse a lo sefialado en el Reglamento de Construcciones para el Distrito Federal y sus
Normas Técnicas Complementarias. A través de la aplicacién de los siguientes lineamientos: Los estacionamientos
se apegaran al nimero de niveles especificados por la zonificacion del predio, pudiendo ocupar el 100% de la
superficie del terreno como desplante, considerando para ello, el cumplimiento de las restricciones de las Normas

Generales de Ordenacion que le aplique en su caso.

=Er=ZC

wmm

Esta norma es aplicable en Suelo Urbano, exceptuando aquellos ubicados en zonas restringidas que indique el
Programa de Desarrollo Urbano. Partiendo de los parametros de &rea libre minima y nimero de niveles méximos
01 indicados por la zonificacién del presente Programa, se podra, dentro del predio 1) redistribuir el potencial
constructivo resultante, respetando las restricciones a la construccién frontales, laterales y de fondo, en su caso,
establecidas en el propio Programa de Desarrollo Urbano, las Normas Generales de Ordenacidon y/o Particulares y]|
en esta norma y 2) incrementar el nimero de niveles y/o la altura en su caso, en correspondencia con una mayor
area libre proporcionada.
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