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INTRODUCCION

El objetivo fundamental de la educacion es crear hombres que son capaces de hacer cosas nuevas, no solamente de
repetir lo que otras generaciones han hecho.
JEAN PIAGET

A raiz de mi experiencia personal en el trabajo con nifios. Cuando ingresé al area
de Unidad de Servicios de la Educacion regular (USAER), observé que existen
muchos nifios con problemas de aprendizaje relacionados en las areas de su
desarrollo, lo que deriva en trastornos de personalidad, apatia por los estudios y
algunas ocasiones en deserciones escolares. La situacion es preocupante, ya que
los padres de familia ignoran aspectos que deben de ser atendidos, ya sea por
falta de informacion u orientacidon. La deteccién temprana de cualquier alteracion
motora promoveria poder ayudar y atender al nifio para no acumular sentimientos
de frustracion que les generaria problemas en el desarrollo de la psicomotricidad
y su influencia en la lecto-escritura. Al tener limitantes en el desarrollo de las
capacidades en el aprendizaje, tomando en cuenta que dentro de la pedagogia
puede ser una herramienta preventiva para nifios en situaciones que enfrentan
barreras para el aprendizaje (BAP).

Al comprender las circunstancias que limitan el desarrollo psicomotriz en el nifio,
puede minimizar o eliminar inseguridad, auto-estima baja, problemas de conducta
dentro del aula, asi mismo problemas de aprendizaje; asi la psicomotricidad
resulta ser una parte clave para el 6ptimo desarrollo del nifio, porque refuerza el
conocimiento del medio que le rodea y de si mismo; le brinda mayor seguridad vy
una mejor socializacion e integracion al medio social; asi como al escolar.
Comprendamos la importancia de la prevencion temprana ya que nos ayuda a
enfrentar las situaciones, para aportar medios en el desarrollo de los nifios vy
mejorar el futuro de los infantes.

“‘Recordemos que a través “de la motricidad, los seres humanos se adaptan a la
realidad externa, integra los aspectos cognitivos, afectivos y sensorio-motrices, en
una vision global de la persona, no como la yuxtaposicién de estos tres, sino en
una sintesis Unica para cada individuo™

En el capitulo | hablaré sobre el desarrollo del nifio de 2 y medio a 5 afios como un
proceso de orden fisico, intelectual y moral por el cual pasa un individuo a través
de una serie de estados sucesivos, cada uno de ellos mas perfecto o mas
complejo que el anterior. El capitulo 2 asentaré sobre la Teoria del desarrollo del
niflo donde el psicélogo ginebrino Jean Piaget basa el desarrollo de la inteligencia
humana a partir de la idea de que el comportamiento inteligente es una capacidad
innata para adaptarse al medio ambiente, en el capitulo 3 escribiré sobre las
definiciones de: Motricidad general, Motricidad gruesa y Motricidad fina asi como
los puntos relevantes de cada una y en el capitulo 4 se distinguiran aspectos
generales sobre la adquisicion de la lecto-escritura y para finalizar en el capitulo 5
hablo sobre el desarrollo motor, la adquisicion de la lecto-escritura y el perfil del
pedagogo.

1 Papalia, Dianne E. Wendkos Olds, Sally. “Fundamentos del Desarrollo Humano” Bogota; México: Edit. MC. Graw Hill, 1997. 62. Edicion.
México 2001. Pag. 2



CAPITULO I. DESARROLLO DEL NINO DE 2 y MEDIO A 5 ANOS

El desarrollo es un proceso de orden fisico, intelectual y moral por el cual pasa un
individuo a través de una serie de estados sucesivos, cada uno de ellos més
perfecto o mas complejo que el anterior. Por el cual se evoluciona desde la
concepcion y el nacimiento hasta alcanzar la condicion de adulto.

Aspectos relacionados con el desarrollo del nifio y las caracteristicas principales
en relacion a la edad preescolar, tanto cognoscitivas, sociales y fisicas.

Asi como Decroly y las hermanas Agazzi daban un especial grado a la relacion
que debe existir entre la escuela y el entorno entre la escuela y la vida. La
Reforma Educativa ha programado de nuevo este principio ante la conviccion de
que la cantidad de experiencia y la diversidad de circunstancias y materiales que
ofrece la vida habitual a los nifios tienen un valor educativo considerable.

En la vida cotidiana los nifios entran en contacto con elementos signos y frases
que son propios de nuestra cultura. Un nifio que adn no sabe leer, por ejemplo, es
capaz de identificar en los estantes bebidas de marca famosa o el que anuncian
asiduamente en la televisibn porque gracias a la memoria visual ha retenido un
signo de logotipo; ante una bolsa de gran espacio nos dice el nombre de la tienda
porque recuerda su trasposicion.

Los niflos al obtener un aprendizaje invariable a lo largo de su vida; la escuela
tiende a quedarse aislada del progreso que hace la vida y entonces se diferencian
algunas diversidades. La educacion de los materiales y los proyectos en general
de la escuela deben tener la funcionalidad de los aprendizajes a que estos se
pueden utilizar en la vida actual y que aquello que se aprende fuera de la escuela
pueda ser aplicado dentro de ella de forma natural.

Debemos ser capaces como docentes de vincular la educacion formal con la
informal.

El nuevo modelo del Mapa Curricular de la Educacion Basica, en el Primer Periodo
escolar, exige un proyecto de esta etapa educativa instaurada en el miramiento de
que la escuela para nifios de los tres a los seis afios ya no debe cumplir funciones
asistenciales, de guarda y proteccion o de preparacién para el término obligatorio;
a nivel general ya no es para las familias Unicamente una institucion que les
soluciona el problema de atender a sus hijos mientras ellos trabajan. Los padres
desean que este periodo sea un entorno de ensefianza, socializacion y la
motivacion inmejorable de todos los valores y las capacidades para sus hijos.

Desde la creacion de la primera escuela infantil hasta los centros pedagdgicos
actuales, se ha producido un avance muy atractivo respecto a las funciones y el
respeto que se ha otorgado al periodo educativo de los tres a los seis afios.



El nivel preescolar ha pasado de una funcibn meramente asistencial a la funcion
educativa, a finales de siglo XX diversos paises promulgaron leyes que instauran
que el ciclo de preescolar sea obligatoria al menos el Gltimo afio, esta ley otorg6 a
esta fase de identidad propia y autonomia formativa, el nifio preescolar en ésta
etapa formal pretende una formacién integral de los nifios que tiene en cuenta
todos los ambitos de la persona (motor, cognitivo, afectivo, de relacion -
interaccién y actuacion).

Las primordiales ideas actuales respecto al primer periodo escolar tienen su origen
en los postulados mas significativos del movimiento de la Escuela Nueva
“puerocentrismo™ actividad, juego, importancia del ambiente, fomento de la
autonomia, educacion sensorial, manipulacién, estimulo de todas las
potencialidades, globalizacion, interés y participacion de los alumnos, relacion con
las familias, observacion de los alumnos, respeto a la diversidad, vida en comun,
etcétera. Por todo ello encontramos en las propuestas metodolégicas de Frobel,
Montessori, Decroly y Agazzi unos referentes muy validos para la accion educativa
en las aulas del preescolar.

Los principios pedagdgicos del primer periodo del siglo XXI se enmarcan, ademas,
en una concepcidén constructivista del aprendizaje escolar y de la intervencion
pedagdgica que considera que los maestros deben partir de los conocimientos
previos de los alumnos, que el aprendizaje debe ser significativo y eficaz. La forma
habitual que en el preescolar lo sustancial es que los educadores sean
espontaneos y que los nifios transiten acorde a su edad y se da jerarquia al
trabajo planeado e inflexible de profesionales que dan enlace y continuacién a los
aprendizajes.

Por esta razon, la realidad educativa presenta casi tantas practicas pedagdégicas
(rincén de lectura, talleres, cesto de tesoros, juego heuristico, estimulacion
temprana, planes de trabajo, etcétera) se pueden observar formas de intervencién
muy distintas, lo realmente significativo es el nivel de reflexion que se les puede
dar a los preescolares y con ello llevar el acuerdo de una supuesto a la contexto
del propio preescolar.

En ésta evolucion de su desarrollo fisico, mental y social; experimenta profundos
cambios, el nifio de tres afios es travieso, dominado por su activa fantasia, se
convierte en un nilo que cumple seis afos y es competente para cursar la
primaria.

DESARROLLO FiSICO
Entre el nacimiento y los seis afios de vida de un nifio se producen significativas

evoluciones en el ambito fisico y psicomotor que perturbara tanto a la parte
organica del sistema (retomando la nocién del individuo como sistema en

2 El nifio es el centro y el punto de partida de toda la accién pedagdgica. La educacién es el principal vinculo en su personalidad. Que va
de un método natural activo, que da importancia a la actividad espontdnea utilizado por Frébel y las hermanas Agazzi)



imperecedera trasformacion enddégena y exdgena en permanente interaccién con
el contexto familiar y sociocultural en el que se desenvuelve?, como a las acciones
motoras subsiguientes, asi como a la forma de la adquisicion del esquema
corporal. El desarrollo fisico y psicomotor viene a ser como un lazo que une un
elemento préactico y de proyeccidon externa con otro intento simbdlico y cuyo
objetivo es que el nifio consiga el control del propio cuerpo y obtenga el maximo
de posibilidades de accién y expresion.

En este periodo el nifio aumenta con regularidad su talla y su peso aunque la
velocidad de crecimiento decrece a partir de los dos afios. El cerebro continua su
desarrollo: las neuronas se arborizan, se agrupan unas con otras, lo que posibilita
el aumento de velocidad en la conduccién de impulsos (estimulo - respuesta,
traslado de informacion sensorial, activacion de la memoria) a través de la vaina
que las cubre (la mielina).

Esta mielinizacion neuroldgica, va a permitir al nifio realizar actividades mucho
mas rapidas, complejas y precisas. Siguiendo los proceso de telencefalizacion se
produce la maduracién de las zonas distales de la corteza cerebral, de esta forma
entre los cinco y seis afios, el I6bulo frontal habra madurado lo suficiente para
permitir la realizacién de funciones tales como la regulacion, el planeamiento de la
propia conducta o el control sobre la atencion, que es muy importante para el
aprendizaje de nuevos conocimientos, procedimientos y estrategias*

Como consecuencia de esta evolucion y maduracion del cerebro, el nifio avanza
ostentiblemente en el conocimiento y control de su propio cuerpo y su esquema
corporal. Un ejemplo representativo de este hecho se aprecia en el control de los
segmentos motores inferiores (las piernas), que entre los dos y los seis afios no
s6lo aumentaran en volumen y longitud sino que, aun mas relevante ganaran en
finura y precision en sus movimientos.

El control de esfinteres es uno de los hitos que va a ampliar a partir de los dos
afos y que practicamente se extendera hasta el final de los tres afios; no obstante
en algunas circunstancias y casos particulares, este margen temporal puede
alargarse principalmente en lo que se refiere a las micciones nocturnas o
incapacidad para retener la orina durante la etapa del suefio.

El control de esfinteres revela por una parte que el nifio ha alcanzado un cierto
grado de desarrollo neuromuscular y de maduracién cerebral y debera permitirle
de ahora en adelante acrecentar rapidamente su capacidad de autocontrol
corporal.

“Al final de los dos afios y hasta los seis andara dominando el manejo de los
musculos de la mufieca de los dedos — presibn mas fina y precisa, mayor
presencia de movimientos voluntarios y controlados, mayor independencia de
segmentos motores particulares e ira ganando mayor soltura y precision en
conductas propias de la motricidad fina, entre éstas cabe destacar aquellas que

3 LEXIS 22 DICCIONARIO ENCICLOPEDICO VOX. (23 VOLUMENES). Editorial: Circulo de Lectores., Barcelona, 1999. pag.145.
4 Duell, Sloan. The commonsence book and child care. Nueva York — 1998. pag.15



son mas importantes para el aprendizaje de la escritura y que pueden
desarrollarse a partir del momento en que el nifio es capaz de sostener
adecuadamente los instrumentos necesarios para ello, como lapices, crayolas,
pinceles.

Algunos ejemplos de estas conductas serian trazar lineas verticales, figuras
circular, dibujar una persona o letras rudimentarias, entre otros. Uno de los
objetivos de esta etapa educativa en relacion con el aprendizaje de la escritura es
el de conseguir sentar y afianzar las bases cognitivas y motivacionales para poder
emprender este aprendizaje con solidez y garantias al inicio de la siguiente etapa
escolar, la educacién primaria™

DESARROLLO MENTAL

Los mecanismos mediante los cuales la inteligencia infantil se desarrolla son el eje
del toque del pensamiento evolutivo de Piaget. Estos mecanismos van a repetirse
en cada uno de los periodos del desarrollo psicologico infantil, eso si, cada vez
mas complejos y eficaces como innovadores conocimientos.

El funcionamiento de estos mecanismos es como sigue: el nifio proyecta en su
medio, sus esquemas innatos, por ejemplo, su necesidad de alimento hara que
busque la gratificacién que satisfaga esa necesidad: compensada por el pecho
materno, el nifio asimilard esta experiencia a sus esquemas de pensamiento, los
cuales a la vez se acomodaran a la nueva experiencia.

El resultado de este proceso de asimilacion y acomodacién es un estado de
equilibrio que Piaget llamara adaptacion.

Elaborado por Piaget, Jean Seis Estudios de Psicologia. Ensayo Seix Barral. Barcelona pag. 31. 2000.

5 lbidem. pag.17



Este mecanismo se repite en todos los periodos. Una vez adaptado a un medio, el
nifio vuelve a proyectar el esquema reformado y trata de acomodarse a una nueva
experiencia. Las nuevas experiencias provocan un conflicto cognitivo que rompe el
equilibrio y reinicia el proceso de asimilacion, acomodacion y reequilibrio.

LA LOGICA Y LA CASUALIDAD EN EL PENSAMIENTO INFANTIL

La lIdgica infantil tiene como caracteristica fundamental su egocentrismo o
ausencia total del sentido social de interindividualidad. El lenguaje infantil reflejo
de la estructura de su pensamiento, de su légica es, por consiguiente egocéntrico.
El nifio de la etapa que nos ocupa no persigue comunicarse, no puede ponerse en
el papel del que escucha, ni le preocupa en demasia que alguien le escuche. Es
un lenguaje que no se adapta al contexto, pues no supone una relacion objetiva
con ella; el nifio no tiene conciencia de si mismo.

“Piaget establece como basicas para definir la Iégica del pensamiento egocéntrico
infantil las siguientes caracteristicas:

v' Es pre-causal. Segun esta caracteristica, el nifio no busca la causa de un
fendmeno en el “como” de su realizacion fisica sino en la intencién que esta
en su punto de partida. De ahi que el nifio no logra ofrecer explicaciones
coherentes a los fenébmenos fisicos.

v No es comunicable adecuadamente. El nifio no es capaz de integrar
conceptualmente los objetos y hechos en su légica relacional de causa-
efecto. Lo que hace es simplemente yuxtaponerlos sin ninguna implicacion
l6gica. Es el concepto de aproximacion del pensamiento infantil.

v Sincrético. el pensamiento discursivo del nifio no va de las premisas a la
conclusibn mediante reglas légica. Salta de unas a otras empleando
imagenes, referencias y analogias que le dan seguridad en su relato
aunque sea totalmente incoherente”®

Otra de las caracteristicas del pensamiento egocéntrico infantil es que el nifio es
inconsciente del pensamiento frente a si mismo; hasta los ocho afios no sera
capaz de una verdadera introspeccion.

Piaget se ocupo de explicar de qué forma el nifio se representaba en el mundo,
cémo interpretaba la realidad para construir su conocimiento. Estas son las
caracteristicas mas importantes de pensamiento infantili preoperatorio al
conocimiento del mundo:

6 Piaget, Jean. Seis estudios de Psicologia. Ensayo Seix Barral. Barcelona. pdg.31. 2000



# “Realismo. Esta caracteristica se manifiesta en la capacidad para
diferenciar los hechos objetivos de las experiencias subjetivas. Hasta los
cinco afnos, el nifilo no puede distinguir los instrumentos del pensamiento de
la propia existencia de las cosas (realismo absoluto). No es consciente de
las diferencias entre realidad y mundo imaginario (capacidad que Piaget
denomina relativismo o subjetivismo).

# Animismo. Relacionado con el anterior, el nifio preoperatorio es incapaz de
establecer la diferencia entre cuerpos vivos y cuerpos inertes. De alli que
atribuya vida y consciencia a los objetos.

# Artificialismo. Consiste en concebir las cosas como si fueran producto de la
creacion humana. Un ejemplo de reflexion infantil a este sujeto es que,
segun el nifio, el viento se mueve porque nosotros queremos””’

La mayoria de los postulados de Piaget han sido retomados, criticados o
matizados, profundizados o simplemente olvidados por la mayoria de los
investigadores educativos contemporaneos. Esto se debe que su obra dedicada a
la franja de edad que mas nos interesa de los cero a los seis afos, es donde més
se evidencian los errores y olvidos conceptuales y sobre todo metodoldgicos.
Superado los prejuicios tedricos y utilizando una metodologia cientifica vy
experimental acorde a cada momento evolutivo y significativo para aquello que se
quiere analizar y observar, el conocimiento de las caracteristicas del pensamiento
infantil se abre como un nuevo campo de estudio de enormes posibilidades.

DESARROLLO SOCIAL

Aqui se pretende desarrollar un andlisis de los procesos fundamentales de
socializacion a través de un enfoque gue los caracteriza como un trabajo social de
transmision de significados y valores en los que el nifio es un activo participante y
agente socializador.

Se reflexionara sobre la jerarquia que tendra para el nifio adquirir e interiorizar las
normas sociales y que éstas son un constructo social que remite a una orden
simbdlica del mundo.

Como adultos, al participar en los procesos de socializacidon de la infancia,
transferimos esa orden del mundo como una forma implicita, sin conciencia de
ello. La escuela, como se notard detenidamente, es una pieza fundamental en
transmision cultural de la sociedad contemporanea.

La intencion es ir un poco mas alla de la idea habitual del entorno social, asi que
se hablara del mesosistema y los microsistemas que lo configuran.

7 Ibidem. pag.47



Se registrara la creciente escala de los medios de comunicacién como principios
de socializacion y el papel del adulto frente a ellos.

El nifio al nacer, es totalmente indefenso; necesita del adulto para sobrevivir, tiene
respuestas emocionales poco especificas y diferenciadas. Durante las primeras
semanas, su actividad va a ser exclusivamente sensomotora, sin poder
representarse mentalmente el mundo fisico y social que lo rodea.

Cabe aclarar que posee grandes capacidades perceptivas, de aprendizaje y esté
preorientado socialmente. Podriamos decir que los nifilos nacen con una
predisposicion innata para la sociabilidad, entendiendo ésta como una actitud vital,
positiva, abierta y dinamica para vivir en sociedad.

Esta pre-orientacion social en un doble sentido; por un lado manifiesta preferencia
por los estimulos que de alguna manera pueden catalogarse de sociales (la cara,
la voz, la temperatura y tacto del cuerpo).

Por otra parte, el bebé parece sentir una necesidad primaria de crear vinculos
afectivos con los miembros de su propia especie. Podriamos decir que, a lo largo
de los primeros meses de vida ya es capaz de establecer relaciones carifiosas con
algunas figuras de su entorno.

Esos vinculos van a ser la base expresiva social para que a lo largo de la infancia
y de la adolescencia, el nifio pueda ir adquiriendo todos aquellos saberes y
habilidades que le van a caracterizar como adulto de una determinada sociedad o
cultura; a este proceso lo conocemos como socializacion.

La socializacion debe ser vista como un proceso multidireccional y participativo.

Si, por ejemplo, los padres de familia socializan al nifio y éste a su vez con sus
respuestas emocionales y afectivas (feed back) a través de su conducta envia a
sus progenitores mensajes sociales que obligan a éstos a modificar y adecuar su
procedimiento social.

Con todo lo anterior, es de suma importancia considerar el desarrollo social para la
integracion del nifio en todos los ambitos.

10



CAPITULO II.- TEORIA DEL DESARROLLO DEL NINO

Jean Piaget y el desarrollo cognoscitivo: Piaget senala: “La inteligencia es, por
definicion, la adaptacion a situaciones nuevas, y por lo tanto, una construccion
continua de las estructuras™

La adaptacion es el equilibrio entre la asimilacion y la acomodacion, en la
interrelacion del sujeto con el medio. Estos dos elementos son indisociables, pero
las proporciones en que operan en determinadas situaciones favorecen a una y
otra.

JEAN PIAGET: Es uno de los influyentes cientificos de la actualidad, sus
investigaciones acerca de la psicologia genética modificaron radicalmente la
psicologia y produjeron importantes cambios en la pedagogia, particularmente en
el curriculo preescolar.

“La problemética central que aborda este pensador es epistemoldgica y su interés
fundamental consistio en tratar de entender como se producen en las distintas
etapas evolutivas la organizacion de las funciones cognoscitivas. Sus
investigaciones permiten comprender como es que aprenden los nifios a conocer
la realidad, de qué forma ordenan sus conocimientos, cuales son las relaciones
gue se producen entre la maduracion y el aprendizaje y cual es la esencia del
funcionamiento intelectual™

Piaget demostré que las actividades sensomotrices de los primeros afios de la
evolucion infantil son la base y el punto de partida de las elaboraciones posteriores
del desarrollo cognoscitivo; encuentra que la fuente de todo progreso radica en la
accion por otra parte, da cuenta del grado de desarrollo; por medio de la
experiencia la accion se hace mas compleja y permite la evolucion de las
estructuras cognoscitivas y afectivas, posibilitando y apoyando el desarrollo del
lenguaje, la imitacion, el dibujo y el juego.

La psicomotricidad y el juego son las herramientas de las que el nifio se vale para
conocer el mundo, dominar sus impulsos sin perder iniciativa ni espontaneidad y
para desarrollar relaciones satisfactorias con los demas.

2.1 TEORIA COGNITIVA DE PIAGET

Piaget sefiala que el desarrollo cognoscitivo implica 2 aspectos:
1. El crecimiento biolégico, que son los proceso mentales como resultado de

los proceso motores;
2. procesos de la experiencia, el individuo podra organizar su intelecto segun
Su experiencia adquirida con el entorno.

8 C: Bringuier, Conversaciones con Piaget. Gedisa, Barcelona, 1977 p.82
% Ibidem
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“Para Piaget, el desarrollo es un proceso inherente, inalterable y evolutivo”'° En el
préoximo capitulo lo explicaré de forma detallada.

Piaget argumenta que en cada una de las etapas surge del desarrollo
cognoscitivo, una forma nueva de pensar, donde existe una evolucion de un tipo
de pensamiento a otro, donde cada etapa siguiente se fortalecera con la anterior.

De esta manera el desarrollo cognoscitivo consiste en un proceso de cambios de
pensamiento, los cuales originan en el niflo el incremento de habilidades para
adquirir o utilizar el conocimiento acerca del mundo que lo rodea. Varia el modo,
pero todos los niflos pasan por las tres etapas, sin saltarse ninguna y en el mismo

orden.
ETAPAS
ETAPA EDAD CARACTERISTICAS
Funcion simbolica: se comienza a desarrollar la
capacidad de representar en su mente imagenes
visuales y auditivas de los objetos, utilizando simbolos
como las palabras para hacerlo.
Comprension de identidades: empieza a entender
Pre- gue algunas cosas aunque cambien de forma o tamafio,
operacional siguen siendo las mismas.
(Primera De los
Fasedelas | 2alos | Comprension de funciones: de manera general y
Operaciones | 7 afios | vaga empieza a establecer cierta relacion entre dos
Concretas) hechos, no obstante adn su pensamiento Pre-

operacional carece de logica su mundo es mas
ordenado y predecible.

Centraje: no pone atencion a todos los aspectos de una
situacion, solo se centra en uno.

Irreversibilidad: el nifio es capaz de regresar al punto
de inicio de una operacién dada, es decir, que no tiene
la capacidad de vincular un hecho como un total de
partes y pensarlo desde el inicio hasta el final y
viceversas.

Egocentrismo: es auto-referente y cree que todo tiene
vida como él.

10 Mair Henry. “Tres Teorias Sobre el Desarrollo del nifio: Erikson, Piaget y Sears”. Buenos Aires: Amorrortu Editores, 1971. P4g. 108
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Dominio de conceptos: el preescolar empieza a
dominar conceptos como:

Tiempo: dias pasados y futuros: “ayer’ y “mafiana”
Espacio: comprende y conoce las diferencia entre:
“cerca”’ y “lejos, “chico” y “grande”.

Relacion de objetos: comienza a clasificar los objetos
segun sus caracteristicas es decir en categorias logicas.

Fuente: Papalia, 2005.

El nifio por medio del lenguaje, adquiere “la capacidad de reconstruir sus acciones
pasadas en forma de relatos y de anticipar sus acciones futuras mediante la
representacion verbal™! y con esto aparecen la socializaciéon, el pensamiento
como tal y las acciones pueden representarse en imagenes.

Su facilidad de manejar el lenguaje y sus ideas, le permite formar su propia vision
del mundo. Utilizando simbolos en pensamientos y acciones como un desarrollo
de su capacidad, sin embargo aun no separa lo real de la fantasia. Pero el utilizar
simbolos le permitira obtener un pensamiento mas reflexivo. Con dificultad para
aceptar los puntos de vista de los otros, gradualmente se ird modificando y sélo su
lenguaje sera egoceéntrico.

En esta edad comienzan a entender algunas relaciones de identidad, funciones
gue podran relacionar como aspectos de clase de los objetos.

11 piaget Jean (1988) Seis estudios de psicologia. Ariel, México 1989. P4g. 31

13



CAPITULO lIl.- DESARROLLO MOTOR EN NINOS DE 5 ANOS
CONCEPTO DE MOTRICIDAD:

Se puede definir a la psicomotricidad “a la relacion que existe entre el
movimiento y la actividad mental, es decir, a la union entre lo motor y lo psiquico, o
dicho de otra manera, a la posibilidad de producir modificaciones en la actividad
psiquica a través del movimiento.”*? Es importante tomar en cuenta que el nifio
empieza a pensar a partir de su propio cuerpo en movimiento, lo que implica un
desarrollo psicomotor, permitiéndole a su vez conocer el medio en el que se
desenvuelve, brindandole una seguridad mayor que le ayude a integrarse mejor,
tanto al medio social como al escolar.

Ademas si el desarrollo del pensamiento de un nifio tiene un buen nivel es
muy probable que el pequefio cuente con un desarrollo fisico adecuado, en la
edad preescolar la evolucion es respectivamente lenta, pero continua.

Las areas de la Psicomotricidad

Es importante conocer los puntos en los que se divide la psicomotricidad,
pues es durante los 2 y los 6 afios que los nifios experimentan este proceso, Los
campos de accion de la psicomotricidad se divide en:

Motricidad general: Es la capacidad que tiene el cuerpo para utilizar los
diferentes musculos para efectuar un movimiento. La motricidad se divide a su
vez en:

# Movimientos corporales gruesos. Opera todo el cuerpo.

# Coordinacién motriz dindmica. Capacidad de sincronizar diferentes partes
del cuerpo por medio del movimiento. Permite el dominio y por ende el
aprendizaje de movimientos mas complejos.

# Coordinacién motriz fina. Movimientos de distintas partes del cuerpo que
son controlados por la vista, donde los primeros requieren precision y
coordinacion.

# Disociacion de movimientos es la capacidad de mover las extremidades
superiores e inferiores con distintos movimientos o permanecer inmoviles
unas de otras.

# Desarrollo del equilibrio. Toda destreza motriz puede llevarse a cabo
cuando hay un nivel de equilibrio un conjunto de aptitudes estaticas y
dindmicas las primeras seran mantener, controlar una postura sin
desplazarse y las segundas es cuando se desarrolla en movimiento, y se
adquiere coordinacion y equilibrio en el cuerpo.

12 L azaro Lazaro, Alfonso “Nuevas Experiencias de Educacion Psicomotriz”. Espafia: Mira 2000. Pag. 21
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Percepcion Sensorio-motriz. Fundamental para el aprendizaje, pues es un
conjunto de estimulos visuales, auditivos y tactiles, que ayudan a tomar conciencia
del medio; permitiendo adaptar actividades y sensaciones innatas y aprendidas,
de lo que se percibe. Teniendo respuestas motrices o de conducta ante dichos
estimulos.

Esquema corporal. Representacion que cada uno tiene de si mismo en su mente,
constituida a partir de multiples sensaciones integradas en un todo dinamico del
propio cuerpo. Dicha totalidad se modifica por medio de los movimientos
corporales, de manera constante, mientras se crea un conocimiento del cuerpo
como propio. EI movimiento sera el “factor unificador entre las distintas partes del
Cuerpo, por eso N0 CoNOCEMOS NUEStro cuerpo a menos que nos movamos™3
Ademas de que a partir del movimiento logramos una relacion con el mundo que
nos rodea, el esquema corporal sera el conocimiento del cuerpo como propio y del
mundo exterior que dependera de la accion, donde la percepcion y movimiento
marcaran la conducta del nifio. Todas las sensaciones recibidas sirven para definir
la idea de cdmo es nuestro cuerpo, unificAndose para poder formar una imagen
mental: nuestro cuerpo = un esquema corporal.

Lateralidad. Es la predominancia del lado del cuerpo que el individuo domina para
el funcionamiento de un miembro como preferencia para realizar actividades
concretas, es el dominio de un lado del cuerpo para determinadas acciones
respecto a las manos, los pies y los ojos. Dicha predominancia motriz resulta
necesaria para la orientacion espacial temporal, acciones de la vida diaria y
también para posteriormente cuando se inicie la escritura.

Nocidn de tiempo y espacio. “El espacio es la coordinacion de los movimientos y
el tiempo la coordinacion de las velocidades; la elaboracién del esquema corporal
es inseparable de las nociones de espacio y tiempo se apoya en el desarrollo
evolutivo de la motricidad™* El espacio consistirdA en la coordinaciéon entre el
movimiento del cuerpo y los objetos y por separado; mientras que el tiempo
consistira en duracion, orden y ritmo.

Equilibrio. Capacidad del ser humano para mantener una postura ya sea en
movimiento o en reposo, el dialogo toénico y el esquema corporal son los que
determinan el equilibrio de la persona, tanto el equilibrio dindmico (en movimiento)
como el equilibrio estatico (en reposo): El equilibrio sera basico para la adaptacion
social y en todo tipo de actividades. “En el desarrollo del equilibrio corporal, al
igual que en todo comportamiento humano, siempre se halla implicado el ser
entero”,*®> donde cada nifio tendra sus propias dificultades, las cuales seran Unicas
y personales.

13 Op. Cit. “La psicomotricidad y El Nifio: Etapa Maternal y Preescolar”. Pag. 45

14 |bidem Pag. 47

15 Martinez F: Ma. Pilar, Garcia G: Ma. Carmen Montoso., M: Juan Ma. “Primeros Pasos en Psicomotricidad: en la educacién Infantil”.
Madrid: Narcia. 1988. Pag. 29
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Como punto final se puede decir que el movimiento le permite al nifio construirse a
si mismo, donde su desarrollo ira de la accion al pensamiento, es decir de lo
corporal a lo cognoscitivo, de ahi la importancia de la motricidad y la
psicomotricidad. Ademas la psicomotricidad implica la globalidad del sujeto, dicha
globalidad implica emociones que el nifio manifiesta con respecto a su mundo, es
decir que “en la accién del nifio es articular toda su afectividad, todos sus deseos,
pero también todas sus posibilidades de comunicacién y conceptuacion”.'®

La motricidad, es la capacidad de un ser vivo para efectuar un movimiento por si
mismo, dicho movimiento puede ser realizado solo por una parte del cuerpo o en
su totalidad, formando asi un conjunto de actos voluntarios e involuntarios que
seran coordinados y también sincronizados por las diferentes unidades motoras,
es decir los muasculos del cuerpo.

El desarrollo motor sera entonces caracterizado por una secuencia de etapas, que
se daran de manera uniforme, relativamente para todos los nifios, a pesar de
existir diferencias individuales propias de cada uno.

La motricidad se divide en dos aspectos principales:

Motricidad gruesa, se refiere a aquellas destrezas fisicas que abarcan
movimientos de todo el cuerpo y donde se utilizan las extremidades para realizar
el movimiento, que son los musculos largos, como para saltar o correr. El nifio
coordinard sus movimientos musculares, lo que le favorecera a tener mayor
equilibrio en la realizacion de actividades y un mayor control de su movimiento.

Motricidad fina, son todas aquellas habilidades en donde trabajan los musculos
cortos, destrezas en lo general manuales, que requieren de un trabajo preciso y
que dichos movimientos se van adquiriendo con la practica; como es cortar, atarse
las agujetas o abrocharse los botones. El infante adquirird destrezas e
incrementara su habilidad al realizar diversas actividades principalmente
manuales.

Las primeras, siempre requieren mas energia, mientras que las segundas
requieren paciencia, cabe mencionar que la energia a esta edad es ilimitada,
mientras que la paciencia es muy escasa.

Entonces, la motricidad es el movimiento corporal por medio de las unidades
motrices (musculos corporales), las cuales se dividiran en movimientos gruesos y
finos, que un individuo realiza.

Recordemos que a través “de la motricidad, los seres humanos se adaptan a la
realidad externa”,!’ cuando factores internos y externos se entrelazan, formando
un desarrollo en el que se relacionan lo afectivo, lo cognoscitivo y lo social.

16 |bidem Pég. 13
17 papalia, Dianne E.- Wendkos Olds, Sally. “Fundamentos del Desarrollo Humano”. Bogota; México: Edit. Mc. Graw Hill, 1997. 6°.
Edicién.
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Los nifios de 3 a 6 aflos de edad tienden a desarrollar sus capacidades motoras
tanto gruesas como finas, de una manera mas efectiva y logran en sus habilidades
motrices grandes avances. Todo esto gracias a que sus huesos y sus musculos
son mas fuertes, cuentan con una capacidad pulmonar mayor y tienen una mejor
coordinacion entre el sistema nervioso central, los sentidos y las partes del cuerpo;
lo cual les permite hacer lo que desean y mucho mas de lo que esperan.

3.1. MOTRICIDAD GRUESA
Caracteristicas Motoras Gruesas

El nifio de edad preescolar realiza muchas acciones él solo, con ello demuestra
una mayor independencia. La evolucion del nifio en esta etapa, en cuanto a
motricidad gruesa, pasara por las siguientes caracteristicas: se desplazara de un
lugar a otro caminando, corriendo o saltando, lo hara también en diferentes
direcciones y alternando las formas de hacerlo; la carrera la hara combinando el
caminar, galopar o correr.

Durante el juego, atrapara con las manos una pelota rodando que se dirija hacia él
y utilizara el pecho para intentar atraparla si se la lanzan al aire; ademas también
podra patear la pelota con un solo pie.

Su coordinacién es mejor al subir y bajar escaleras, la continuidad en sus
movimientos aumenta y empieza a realizar escalada de planos verticales, como
subir una resbaladilla con cuerdas con nudo. Camina sobre muros o tablas que se
encuentran a poca distancia del piso, también lo hace hacia atras y al final de ellos
saltan al piso con los dos pies.

DESTREZAS DE MOTRICIDAD GRUESA EN EDAD PREESCOLAR
3 afios 4 afnos 5 afos

% No puede girary % Tiene un control s Para, giray se
parar mas efectivo para detiene con
repentinamente o frenar, comenzary eficacia en los
rapido. girar. juegos.

% Salta una % Salta una distancia % Puede saltar
distancia de 30 de 60 cm. a 75 cm. distancias de 70
cm. A 50 cm. % Desciende con cm. a 80 cm.

% Asciende por una ayuda una escalera % Desciende una
escalera sin larga, alternando escalera larga
ayuda, alternando los pies. sin ayuda,
los pies. + Salta de cuatro a alternando los

% Puede saltar, una seis pasos en un pies.
serie de saltos solo pie. « Salta con
irregulares y con facilidad una
algunas distancia de 4 m.
variaciones.
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| Fuente: Corbin, 1973. OP. Cit. “Fundamentos del Desarrollo Humano®. P4g. 73 |
Segun Papalia en la primera infancia éstas serian las caracteristicas motoras
gruesas de un nifio en edad preescolar.

3.2. MOTRICIDAD FINA
Caracteristicas Motoras Finas

La motricidad fina requiere del desarrollo muscular y de la madurez del sistema
nervioso central para que se den movimientos controlados e intencionados. El
desarrollo de la motricidad fina juega un papel importante en el incremento de la
inteligencia, pues el primero es fundamental para adquirir habilidades que le
permitan experimentar y aprender sobre su entorno, lo que le ayudara en la
adquisicion de la segunda.

Las habilidades motrices finas se van desarrollando en un orden progresivo,
en algunas ocasiones los progresos seran acelerados, mientras que en otras
sufriran leves retrasos, esto es segun el desarrollo de cada nifio y de las
habilidades que se quieren aprender.

Muchos pequefios de 3 afios ya tienen el control del lapiz, trazan un circulo; se les
dificulta aun dibujar personas por lo que sus trazos son simples todavia.

A los 4 aflos es comun que ya utilicen las tijeras, que copien algunas figuras
geomeétricas e incluso letras, se abrochan botones que sean grandes y utilizan la
plastilina para hacer objetos de dos o tres partes. Es probable que algunos
pequefios escriban sus nombres utilizando solo mayusculas.

A los 5 aflos avanzan con claridad en desarrollo motriz fino; dibujan a las
personas con todas las caracteristicas faciales (ojos, nariz, boca) y su trazo del
cuerpo es mas preciso, pueden trazar, cortar y pegar formas, se abrochan los
botones y es probable que muchos puedan hacer mofios y con ello atarse las
cintas de los zapatos. Establecerdn el uso de la mano izquierda y derecha,
utilizando la mano preferida para dibujar y escribir; es decir que empiezan a definir
su lateralidad.

CARACTERISTICAS MOTORAS FINAS EN EDAD PREESCOLAR
3 afos 4 afios 5 afos
o Manipular el o Manipular tijeras. o Dibujar personas con
lapiz. o Dibujar un trazos mas precisos y
o Dibujar cuadrado. rasgos faciales.
circulos. o Escribir algunas o Dibujar un tridangulo.

18



o Dibujar
personas en
trazos
simples.

o Vestirse con
ayuda.

letras, su nombre
con mayusculas.
o Manipular plastilina.

botones.
o Vestirse
correctamente.
o Usar tenedory
cuchara.

o Abrocharse algunos

o Cortar, pegar y trazar
objetos.

o Abrochar botones.

Escribir y dibujar.

o Usar el cuchillo al
comer.

o

Fuente: Corbin, 1973. OP. Cit. “Fundamentos del Desarrollo Humano”. Pag. 73

Con lo anterior se puede ver que la motricidad gruesa se refiere al control y a los
movimientos de cabeza, tronco y extremidades; mientras que la motricidad fina se
refiere al control y movimientos delicados que se realizan con las manos y los
dedos principalmente. El cuadro comparativo entre una y otra nos pueda ayudar a
conocer el grado de desarrollo de un nifio.

EDAD MOTRICIDAD GRUESA MOTRICIDAD FINA
o Correr bien sin caerse. o Pasar de una en una las
2 afios o Sube escaleras con paginas de un libro.
ayuda.
o Patea una pelota.
o Alterna los pies al subiry o Sostener un lapiz entre
bajar escaleras. sus dedos.
3 afios o Saltar con dos pies el
altimo escalodn.
o Andar en triciclo y usar
los pedales.
o Pararse sobre un pie o Dibujar una persona
5 afios mas de 8 segundos. completa
o Alterna los pies al saltar. o Copiar un triangulo
o Contar 10 objetos.
o Lanzamiento o Dibujar una persona
6 afios perfeccionado. con cuello, manos vy
o Mantenerse sobre un ropa.
solo pie con los ojos o Sumar y restar hasta 5.
cerrados. o Copiar un trébol.

Es conveniente recordar que las caracteristicas motrices de un nifio a esta
edad, entre 2 y 6 afios, pueden variar de acuerdo a las diferencias de su
desarrollo. Ademas de que “el movimiento provoca en el nifio una satisfaccion
natural y genera un desarrollo basico para conseguir satisfaccion y seguridad
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emocional.’® Lo que le permitird un sano desarrollo y una integracién social y
escolar mas satisfactoria.

ENFOQUE PIAGETIANO

Las preocupaciones filosoficas de Piaget fueron, inseparables de una exigencia de
validez cientifica, quiso acabar con la tradiciébn especulativa de la epistemologia.
Segun Piaget, la mayoria de las teorias epistemoldgicas, recurren a datos
psicoldgicos relativos al sujeto (percepcion, juicio, lenguaje, razonamiento, etc.),
pero lo hacen de manera implicita y especulativa. Piaget propuso hacerlo de forma
explicita y rigurosa. Por esto dio a la epistemologia una base empirica, fundandola
en los hechos aportados por una sicologia experimental y o que debia ser en un
principio un simple recurso a datos psicolégicos existentes se convirtid en la
creacion de una teoria psicoldgica: la teoria psicogenética.

La psicologia genética reserva el analisis de la génesis del conocimiento en el
ambito de los individuos. Permite comprender las preocupaciones, los intereses y
las caracteristicas de una psicologia intimamente vinculada a la epistemologia.
Para Piaget conocer es actuar sobre el medio y transformarlo en funcion de los
esquemas que se poseen.

Para Piaget lo mas importante es la construccion del pensamiento, sus
caracteristicas se basan en dos tipos de herencia:

e Herencia Estructural: parte de las estructuras biol6gicas que determinan al
individuo su relacion con el medio ambiente, todos recibimos un programa
genético. Ejemplo: sistema auditivo, visual, etcétera.

e Herencia Funcional: gracias a esta, se producen distintas estructuras
mentales que parte de un nivel muy elemental a un estado mayor.

Cuando una teoria desea estudiar el desarrollo de las estructuras mentales, que
van de menor a mayor grado, recibe el nombre de Teoria Psicogenética.

Para poder comprender mejor la teoria de Piaget es necesario tener en cuenta
algunos conceptos basicos, como:

Y Esquema: sistema o estructuras mentales de percepcion y experiencia,
organizan los sucesos tal y como los percibe el organismo, para después
clasificarlos de acuerdo con sus caracteristicas.

Y Adaptacion: ajuste al entorno.

Y Asimilacion: adaptacion de la misma informacién a las estructuras ya
existentes.

¥ Acomodacion: alteracion de los esquemas existentes o creacion de nuevos
esquemas.

18 Op. Cit. “La psicomotricidad y El Nifio: Etapa Maternal Y Preescolar”. Pag. 24
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¥ QOrganizacion: proceso constante de colocar la informacion y experiencia
dentro de los sistemas mentales.

¥ Equilibrio: balance mental entre los sistemas cognoscitivos y la informacion
del entorno.

Jean Piaget consider6é que la inteligencia del nifio tiene diferentes etapas de
desarrollo y que cada accion del nifio nos indica su capacidad para aprender.
Todos los individuos desde que nacen, van formando las estructuras mentales que
le permiten desarrollar mecanismos de aprendizaje, los cuales reconocen que
cada etapa tenga un proceso de evolucion durante el cual se promueve el paso de
una etapa de aprendizaje a la siguiente. El papel fundamental de la maduracion
biologica intelectual de los sujetos. Las etapas o periodos descritos por Piaget
inician dese el momento del nacimiento, donde la interaccion con el medio fisico
qgue lo rodea es importante. Los periodos que describe son los siguientes:

o Periodo sensorio motor, comprende de los 0 hasta los 2 afios de edad, y
el aprendizaje durante este periodo depende en gran medida de las
actividades fisicas que el nifio realice, pero estas se caracterizan por el
egocentrismo, la circularidad, la experimentacion y la imitacion.

- El Egocentrismo es la incapacidad para pensar en acontecimientos
u objetos desde el punto de vista de otra persona y las acciones del
nifio reflejan una total preocupaciéon por si mismo.

- Lacircularidad es la repeticién de actos, tales como: llorar, apretar,
succionar o arrojar cosas.

- La experimentacién es la manipulacion intencional de objetos,
eventos o ideas. Y la imitacién no es mas que copiar una accion de
otra persona o la reproduccién de un acontecimiento.

o Periodo preoperatorio, comprende de los 2 hasta los 7 u 8 afios de edad
aproximadamente.

o Periodo de las operaciones concretas, comprende de los 7 u 8 afos
hasta los 12 afios de edad.

o Periodo de las operaciones formales, esta ultima comprende de los 12
afnos de edad en adelante.

Periodo sensorio motor:
Representacion, el nifio ha aprendido a reconocer a las personas cercanas, a
jugar con objetos, a buscar los juguetes que lanza, balbucear. Lo que le ayudara a

desarrollar su inteligencia, seran instrumentos sencillos para prolongar sus
capacidades fisicas, como imagenes y lenguaje.
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Funcién semiodtica, son sistemas simbdlicos como el lenguaje, juego, dibujo,
imitacion e imagen mental.

Semiotica, cualquier sistema que nos permita comunicarnos por medio de
simbolizaciones o representaciones.

Los sistemas de representaciones se denominan significantes, al objeto
representado lo llamamos significado.

Ejemplo:
Significado=objeto de vidrio para tomar liquidos (vaso).
Significante=palabra o dibujo que representa ese objeto.

El nifio adquiere la capacidad llamada funcion semiotica, es decir, a los objetos les
da un significado, un simbolo para expresar, comunicarse.

PERCEPCION, desde recién nacido el ser humano tiene percepciones y
para darse requieren del estimulo (luz), percibimos objetos que nos rodean
y asi nos damos cuenta de su existencia.

Imagenes KINESTESICAS, son las que nos informan sobre la situacion o
posicion de nuestro cuerpo, percibimos el dolor, incomodidad, cansancio y
suefio. Al percibir nuestra mente capta su forma, color, olor, sonido y se
apropia de esta percepcion reproduciéndola o imitandola interiormente.

Esta imitacion internalizada se llama imagenes mentales que puedan estar
unidas a la memoria asi reconoceremos un objeto, a esto se le llama
memoria de reconocimiento donde recordamos un evento, palabra o
nombre.

Existen dos tipos de IMITACION:

1. Actual, se realiza con el modelo presente, acciones o eventos,
ejemplo: abre o cierra los 0jos, saca la lengua, gestos de despedida.

2. Diferida, nos muestra la imagen mental, reproduce acciones, voces,
ruido, sonidos, palabras y juegos.

IMAGEN MENTAL, es la imitacién interiorizada, imitamos mentalmente los objetos
gue nos rodean, extrayendo su forma, color, atributos fisicos (peso, volumen)
crean de ese objeto una copia interna que guardamos en forma de imagen mental.

I.  De transformacion. Son imagenes gue se piensan a futuro.
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II.  Reproducciones inteligentes, cuando el pensamiento tiene que intervenir
con sus esquemas de accion para resolver un problema o para inventar una
solucion.

JUEGO, constituye una comprension del nifio al mundo social, ya que le permite
darse cuenta que al jugar debe de cumplir con las reglas que le impongan, no
obstante no siendo asi y también le permite darse cuenta que es necesaria la
relacion con las demas personas que pueda comunicarse, cuando el asi lo desee
o0 lo crea conveniente.

JUEGO SIMBOLICO, es incipiente antes de los tres afios, se consolida hacia los
cuatro afios de edad cuando ya maneja el lenguaje y su realidad esta
estructurada. Se utilizan los juguetes como significantes (ve sus propios
significantes, representa el nifo diferentes situaciones, papeles o roles).

JUEGO DE REGLAS, es incipiente hacia los cuatro afios o cinco afios de edad,
aun no entiende lo que es una regla, el nifio acomoda las reglas a su
conveniencia, a los siete afios acepta las reglas siempre y cuando sea él quien las
fije. Después el nifio acepta un juego cuyas reglas vienen desde siempre y que no
pueden cambiarse.

JUEGO DE VIDEOS, algunos estimulan la inteligencia creativa del nifio y ejercita
poca actividad fisica.

JUEGOS EDUCATIVOS, estos buscan despertar e interés en trabajar temas.
El trabajo-juego, es de apoyo por los aprendizajes que permite el interés que
despierta.

LENGUAJE, se origina cuando se interiorizan imagenes y posteriormente el nifio
aprende que esas imagenes visuales, tienen un nombre. El nifio repite palabras
solas por placer, hay tres categorias del lenguaje egocéntrico:

I.  Repeticidn, el nifio balbucea, avienta cosas y golpea objetos.

II.  Mondlogo, el nifio se habla a si mismo.

[ll.  Mondlogo colectivo, el nifio habla con otras personas o nifios, pero no
intercambia, ni pone atencion, ni considera lo que dicen otros, del lenguaje
egocéntrico, al lenguaje social, comienza a dialogar, a tomar en cuenta el
lenguaje de los otros.

Existen cinco tipos del lenguaje social:

e Lenguaje adaptativo, le interesa que lo escuchen, tomen en cuenta
indicaciones para modificar su accion, pide aprobacion.

e Lenguaje critico, el nifio se dirige a otros “asi no”, “no esta bonito”.
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e Lenguaje de peticion o mando, el nifio quiere obtener algo y lo pide con un
tono de mando, jagua!, jdame!, jes mio no lo toques etc.,

e Lenguaje de preguntas, son los clasicos ¢ por qué?, pareciera que mas que
buscar una respuesta, busca la ocasion devolver a las preguntas.

e Lenguaje de respuestas, él quiere hacer participe a otro de lo que piensa o
siente.

El desarrollo del lenguaje, se da también en la escuela, hay cierta competencia
lingUistica y comunicativa y de estos dependeré su posterior capacidad de eventos
pasados o futuros y relatos con mas coherencia y secuencia logica (cuentos,
obras); ademas el lenguaje oral determinara al lenguaje escrito.

DIBUJO: Por medio de este inicia la representacion de su realidad. Implica un
componente cognoscitivo importante, ya que permite al nifio reflejar su
comprension en lo que concierna a la realidad que le rodea.

Representa aquello que al nifio le interesa, le preocupa, o desea. Al dibujar
profundiza el conocimiento de su realidad y su capacidad de observacion la afina.
Le sirve para controlar sus movimientos y hacerlos cada vez mas finos. El dibujo
tiene las siguientes cuatro etapas.

o Realismo fortuito, garabatos.

o Realizamos frustrado, no es capaz de organizar los elementos del modelo,
los coloca como puede.

o Realismo intelectual, representa los rasgos, esenciales del objeto.

o Realismo visual, ocho a nueve afios representa al modelo tal cual y como
se mueve, trata de ser realista.

Los elementos operativos del conocimiento se refieren a los resultados de la
ACCION TRANSFORMADORA, que el sujeto realiza primero, concretamente en
los objetos y mas adelante en forma abstracta, a partir de esquemas de accion
l6gica que le permiten reflexionar aun sin imagenes, usando mas que nada el
lenguaje.

Periodo Preoperatorio:

El periodo que se retomé de Piaget es el preoperatorio, tema a tratar en la tesina:
nifios de 4 a 5 afos de edad.

Se designa asi porque en él se preparan las operaciones o0 estructuras de
pensamiento l6gico-matematico que se caracterizan por la reversibilidad.

El nifilo hace la construccién del mundo en su mente, una idea de todo lo que le
rodea, forma su propia concepcion y lo hace a partir de imagenes que recibe y
guarda, interpreta y utiliza para anticipar sus acciones, para pedir lo que necesita y
expresar lo que siente.
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CAPITULO IV.- ADQUISICION DE LA LECTO-ESCRITURA
(Como resultado de un buen manejo psicomotor)

El proceso de la lecto-escritura

Uno de los aprendizajes mas importantes al que tiene acceso el pequefio para
lograr convertirse en un ser humano integro es el lenguaje escrito, cierto es que el
ndcleo mas cercano al infante es el que le ofrece a través de la diaria convivencia,
la posibilidad de adquirir el habla, su capacidad para comunicarse, esto es sélo el
inicio para lograr despertar en él todas las posibilidades tan vastas de expresarse
y de comprender asi mismo a los demas y crear un mecanismo ulterior de acceso
a los deméas conocimientos que lo deberan acompafiar el resto de su vida y lo
convertiran en un individuo productivo para la sociedad: la capacidad lecto-
escritora.

La lectura y la escritura pueden resultar ser estrategias complejas para algunos
nifios, lo que nos lleva a la cuestion de por qué para algunos otros no lo son y la
respuesta a esta cuestion estriba (generalmente) en el sentido de que ésos
pequefios aprenden a leer sin dificultades solo porque cuentan con un grado de
maduracion determinado y con un ambiente pedagogico favorable.

Segun Piaget, para un nifilo que se encuentra en la edad preescolar pueda
comprender los procesos de adquisicion de lectura y escritura, debe presentarse
en él las siguientes aptitudes o habilidades necesarias: lateralizacion espacial,
discriminacion visual, discriminacion auditiva, coordinacion visomotriz, buena
articulacion, etc. Entonces, es probable que aprenda a leer y escribir sin
dificultades, es decir si todo marcha bien, también el aprendizaje de la
lectoescritura va a andar bien.

Por lo general, los nifios se inician entre los 4 y 6 afios de edad en la adquisicién
de la lectura y la escritura, mediante ejercicios preparatorios, en donde interviene
la psicomotricidad; esta edad es muy importante que aprendan ambas cosas
simbdlicamente para el desarrollo del pensamiento I6gico, ademas de que aparece
el interés del nifio por aprender a leer y a escribir.

Los nifios preescolares, normalmente desarrollan su lenguaje verbal antes de
entrar a la escuela; por lo que las habilidades de expresion se desarrollan muy
pronto, entonces al final del preescolar usan y comprenden muchas frases,
pueden mantener conversaciones y entender algo del lenguaje escrito.

El desarrollo del lenguaje oral comprende el conocer palabras, sus roles y la
construccion de frases, lo cual hace que los nifios aprendan reglas que forman
frases. Al principio las frases estan formadas por dos palabras, pero poco a poco
van ampliandolas.

Los preescolares experimentan con sus propias reglas y patrones, al mismo
tiempo que juegan con el lenguaje.
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La investigacion sobre la lectura, afirma que aprender a leer es un
proceso de aprendizaje que comprende conocer cOmo trabaja el lenguaje a la vez
gue adquiere una serie de facultades para la lectura independiente; al entrar en la
escuela, los niflos empiezan a aprender a escribir; muchos investigadores
sugieren que el desarrollo de la escritura es similar al del lenguaje hablado. “Si los
nifios leen con frecuencia desde pequefios, aumentan su comprension de lo leido;
aprenden que el que lee mira el texto y que esto involucra poner atencién a lo
escrito y a los dibujos. Aprenden que se escribe de izquierda a derecha y a los
dibujos; aprenden que es de arriba abajo, aprenden la identificacion individual de
las letras y las que sirven para formar palabras, aprenden cuando las palabras
escritas se parecen pero no se debe olvidar que no todos los nifios tienen la
misma facilidad lectora a cualquier edad”.*®

Los nifios adquieren la capacidad de la escritura desde pequefios, porque pueden
diferenciar entre dibujos e impresos y a discriminar los rasgos de la escritura, es
decir, si son curvas, rectas, etcétera, comprenden que los textos “dicen algo”, que
tienen un significado.

El aprendizaje de la escritura se presenta conforme al desarrollo del infante,
porque al principio de ésta, hacen garabatos y los colocan en cualquier parte del
papel, lo que demuestra la incapacidad inicial para entrelazar letras y colocarlas
en una linea.

Los infantes inventan palabras que se relacionan con las letras que ellos conocen.
Al iniciar a leer o escribir, hace sus propias reglas, por ejemplo, puede escribir
“aia” o “mpa” y para él significa “mariposa”, porque piensan que las escrituras
necesitan tener minimo dos o tres grafias, sino no dicen nada y que no se pueden
repetir, deben ser diferentes, para que digan cosas distintas.

Los impuberes experimentan desde muy temprana edad, la necesidad de la
escritura como medio de expresidon, en cuanto la descubren desean ponerla en
practica y en ocasiones descubrimos que ellos dicen estar escribiéndonos todo un
mensaje y en realidad so6lo estan haciendo trazos sueltos sin forma ni figura, en
fin, lo que ellos estan haciendo es madurar su esquema corporal y la pseudo-
escritura es un medio de expresion para la creatividad del nifio y es justamente
esta actuacion la que nos justifica en alguna medida la idea de que la escritura y
su calidad es una destreza de tipo motor que se desarrolla paulatinamente, a
medida que el nifio progresa en su vida escolar, teéricamente lo que esta
sucediendo es que la ejecucion motriz de la escritura se asienta progresivamente
en la maduracion del sistema nervioso central y periférico.

Asi descubren la relacion entre la escritura y los sonidos del habla y los relacionan
antes de escribir una palabra, es decir, piensan como se dice oralmente.

Los problemas de lecto-escritura.

19 Coronas y Cucala. Psicologia evolutiva y de la educacién. Pag.35
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Las operaciones necesarias para el aprendizaje del proceso de lecto-escritura,
exceden el marco puramente intelectual e involucran una serie de actividades y
aptitudes de los dominios perceptivos y psicomotor, que cuya falta de éstas llevan
generalmente al fracaso.

Si en los afios preescolares llegara a presentarse la falta de las siguientes
habilidades: lateralizacion espacial, discriminacion visual, discriminacion auditiva,
coordinacion visomotriz, buena articulacion, etcétera, es probable que aprenda a
leer y a escribir con dificultades; o que no cuentan con un grado de maduracion
determinado y con un ambiente pedagdgico favorable y cuando éstos factores se
encuentran limitando al nifio normal, le puede suceder que se encuentre en
problemas para comprender los aspectos abstractos de la lecto-escritura, que
entre los 6 y 7 afios, aproximadamente, los entiende en su totalidad.

Analizaremos entonces, los fendmenos que pueden afectar la adquisicion normal
del proceso de la lecto-escritura y por consecuencia se llega afectar los demas
procesos de aprendizaje que dependen de un buen nivel de estas bases
cognitivas.

Para detectar si hay problemas en el desarrollo del aprendizaje de la lecto-
escritura, se debe hacer un diagnadstico inicial, antes de que se generen problemas
de personalidad.

Los signos que pueden tener los nifios preescolares son los siguientes:

% Historia familiar de problemas disléxicos (padres, hermanos, otros
familiares)

¥ Retraso en aprender a hablar con claridad.

¥ Confusiones en la pronunciacién de palabras que se asemejen por su
fonética.

¥ Falta de habilidad para recordar el nombre de series de cosas, por ejemplo
los colores.

% Confusion en el vocabulario que tiene que ver con la orientacién espacial.

Y Alternacién de dias “buenos” y “malos” en el trabajo escolar, sin razén
aparente.

Y Aptitud para la construccion y los objetos y juguetes “técnicos”. (mayor
habilidad manual que lingliistica, que aparecera tipicamente en las pruebas
de inteligencia), juegos de bloques, lego.

¥ Dificultad para aprender las rimas tipicas del preescolar.

¥ Dificultades con las palabras rimadas.

v¢ Dificultades con las secuencias.

Estos signos pueden descartar problemas de deficiencia intelectual u otros y
orientar el diagndstico hacia la inmadurez o la dislexia.
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La dislexia

Uno de los problemas mas frecuentes que se presenta en los nifios cuyo
coeficiente intelectual es normal, es la dislexia, dificultad para aprender a leer y no
aparecen problemas fisicos o psicoldgicos que la puedan explicar.

Siendo la dislexia en principio un problema de aprendizaje, acaba por crear una
personalidad caracteristica que en el aula se hace notar o bien por la inhibicion y
el retraimiento o bien por la aparicion de conductas disruptivas, hablar, pelearse,
no trabajar, como formas de obtener el reconocimiento que no puede alcanzar por
sus resultados escolares.

En ocasiones la dislexia va unidad a dificultades de pronunciacién, con mayor
incidencia, dificultad de pronunciacion de palabras nuevas, largas o que
contengan combinaciones de letras del tipo de las que le producen dificultades en
la lectura.

Como caracteristicas de la dislexia puede destacar en los nifios:

Falta de atencion: fatigabilidad, atencion inestable y poco continuada. Los
aprendizajes de la lecto-escritura les resultan sin interés, no encontrando en ellos
ninguna motivacion que atraiga su atencion.

Desinterés por el estudio: cuando se da un medio familiar y/o escolar poco
estimulantes. Sus calificaciones escolares son bajas y con frecuencia son
marginados del grupo y llegan a ser considerados (y a considerarse a si mismos)
como nifios con retraso intelectual.

Inadaptacion personal: denotan cierto desajuste emocional, sentimientos de
inseguridad, compensado por una cierta vanidad y falsa seguridad en si mismos y
en ocasiones terquedad para entrar en el trabajo y la motivacion que requieren los
tratamientos.

La lateralidad cruzada o no definida, suele ir ligada a la dislexia.

Con estos datos de observacion, el profesional que no sea psicologo o pedagogo,
debe remitir al nifio a estos servicios, con el fin de que profundicen en el
diagnéstico y nos ayuden con su andlisis a identificar los problemas concretos que
tiene cada alumno y establecer las pautas y métodos de ayuda que le puedan ser
mas favorables.

A nivel corporal:
# El gateo desarrolla la estructura de hombros, codos, mufiecas, rodillas y
tobillos al estirarse-sentarse-gatear-sentarse-gatear-estirarse e intentar

ponerse de pie. Al pasar por diferentes terrenos y tocar diferentes texturas,
el gateo desarrolla la sensibilidad tactil de los dedos y la palma de la mano
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que le facilitara en un futuro el agarre de objetos pequefios como el lapiz al
escribir o pintar, o el tocar instrumentos de cuerda o viento.

En esta etapa también tiene lugar la maduracién de la motricidad fina
(manos-dedos) pudiendo coger objetos con el dedo pulgar e indice de
manera simultanea (tipo pinza). Este movimiento es la base para que el
nifio, a la larga, coja correctamente el lapiz en el inicio de la escritura en su
etapa preescolar.

El gateo armonico y continuado proporciona al bebé una capacidad
respiratoria superior que cuando est4d inmovil, lo que aumenta la
oxigenacion de su cerebro y también facilita su capacidad respiratoria para
cuando empiece a balbucear o hablar.

El gateo obliga al movimiento simultdneo del brazo y la pierna contrarios,
situacion que favorece, a nivel neurologico, la interrelacién hemisférica
mediante el desarrollo del cuerpo calloso (un canal de fibras nerviosas) que
conecta ambos hemisferios. Cada hemisferio cerebral controla los
movimientos de las extremidades del lado opuesto. Por lo tanto, a mas
gateo, la velocidad de interconexion entre hemisferios (intercambio de
informacion) sera mas rapida y eficaz. Un ejemplo préactico: le sera mucho
mas facil coger apuntes a la vez que escucha al profesor.

A nivel visual:

rd

d

Al querer llegar al lugar donde hay un objeto de su interés, y luego cogerlo,
le obliga a la coordinacion 6culo-manual (0jo-mano).

El gateo es una clave de operaciones cerebrales muy sofisticadas, igual
que la lectura y la escritura, y ofrece una gran oportunidad para sentar las
bases del proceso de lateralizacion (determinacion de la dominancia
manual, ocular, auditiva y podal) que finaliza alrededor de los 6 afios.

Ademas, ejercita cuatro aspectos importantes en la vision:

Ejercita su visidn binocular: el cerebro utiliza las imagenes que recibe de
cada uno de los dos ojos y las fusiona en una sola imagen mas completa.
El sistema es el mismo que cuando hacemos una foto panoramica de un
paisaje: retratamos el paisaje haciendo dos fotos consecutivas y luego, una
vez reveladas, las juntamos solapando los elementos comunes (arbol,
casas...) para obtener en un mismo plano una panoramica de este paisaje
mucho mas extensa.

Desarrolla con gran intensidad la vision estereoscoépica, es decir la vision

tridimensional que permite apreciar los volimenes (como ocurre cuando te
colocas las gafas especiales en las peliculas en 3D).
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# Se estimula la convergencia y la acomodacion, que permiten saber a qué
distancia esta un objeto y focalizarlo correctamente (como en una camara
fotogréfica). Asi el nifio puede saber, por ejemplo, lo profundo que es el
espacio que hay entre el sofa y el suelo. Este calculo le permite intuir si es
peligroso bajar de cara o es mejor girarse y apoyar primero las piernas en el
suelo. La convergencia y la acomodacion posibilitara en un futuro ver con
claridad, facilidad y rapidez las cosas que estan cerca (en su mano, las
letras pequefias de los cuentos y las letras o dibujos de su libreta), asi
como las cosas que estan lejos (las letras o dibujos de la pizarra que ha de
copiar), alternando ambos focos sin problemas. Por otra parte, saber a qué
distancia esta los objetos y su volumen, le permitira poder cogerlos mejor y
encajarlos con precision en lugares determinados. Por ejemplo, los puzzles,
juegos de encajar elementos/formas, meter y sacar cosas de los cajones
gue ya ha aprendido a abrir con facilidad, etc.

# Potencia la vision periférica, que es la que nos permite orientarnos en el
espacio, informandonos de los movimientos en el entorno. Este tipo de
vision es fundamental para los deportes de equipo al tener que controlar en
qué posicién se encuentran los compafieros mas cercanos o apropiados
para pasarles la pelota (fatbol, balonmano, etcétera) También le sera muy
atil en el futuro, por ejemplo para conducir, ya que tendra que controlar no
s6lo su vehiculo, sino también los que le rodean. Un sistema visual eficaz y
rentable, sera el resultado del perfecto equilibrio entre la vision periférica y
la vision central.

CONCLUSION

Y El gateo es la clave de operaciones cerebrales muy sofisticadas
como la lectura y la escritura y ofrece una gran oportunidad para
sentar las bases del proceso de lateralizacion (determinaciéon de la
dominancia manual, ocular, auditiva y podal) Ademas, muchos
problemas de fracaso escolar tienen su origen en dificultades
oculares de convergencia, focalizacion y vision estereoscopica que
unas buenas dosis de arrastre y gateo pueden ayudar a corregir.
Fortalecer, el gateo en edades mas mayores, puede ser un buen
ejercicio corrector cuando ya han aparecido problemas de fracaso
escolar, mala lateralizacion, lesion cerebral, dislexias, etc.

En donde inician los sintomas y los problemas es en la escuela, en las materias
gue preparan fundamentalmente en el aprendizaje, la lectura y la escritura y en
ocasiones también afecta los primeros numeros, el problema en los aprendizajes
del calculo, en los comienzos con la suma y la resta. Los nifios se inician en la
adquisicion de la lectura y la escritura, mediante ejercicios preparatorios, por lo
tanto en este nivel se habla de problemas madurativos, posible predisposicién a
que aparezca el trastorno o indicios que hacen temer que se vayan a producir
inconvenientes.
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Por lo tanto las alteraciones que tienden a parecer en los niflos en edades
comprendidas entre los 4 y los 6 afios, mas en la esfera del lenguaje son:

e Dislalias, defectos o dificultades en la pronunciacion de palabras.

e Omisiones de fonemas, principalmente las silabas compuestas e inversas.
Ocurre a veces también la omision del ultimo fonema. Asi el nifio dice
“brazo”, cuando no hay rotacismo o dislalia de la “r’; o dice “e perro”
omitiendo la “I” en vez de decir “el perro”.

e Confusiones de fonemas que a veces van acompafiados de lenguaje
borroso. Puede hablar claro si se le invita a hablar despacio, pero su
lenguaje espontaneo es confuso.

e Inversiones, que pueden ser fonemas dentro de una silaba o de silabas
dentro de una palabra. Por ejemplo: “pardo” por “prado” y “cacheta” por

“‘chaqueta”.

En general, la pobreza de vocabulario y de expresion, junto a comprension verbal
baja.

Ademas de las alteraciones de lenguaje, se observa también frecuentemente:

o Retraso en la estructuracion y reconocimiento del esquema corporal.

o Dificultad para los ejercicios sensorios perceptivos: distincion de colores,
formas, tamafios, posiciones.

o Torpeza motriz, con poca habilidad para los ejercicios manuales y de grafia.
Si se observa con detenimiento, se suele dar falta de independencia
segmentaria, dificultad de mover independientemente las distintas
articulaciones.

o Movimientos gréaficos de base invertido. Nuestra grafia requiere el giro en
sentido contrario a las agujas del reloj, pero hay nifios que los hacen en el
mismo sentido de las agujas.

o Al final del periodo, si consigue aprender letras y nimeros, memorizarlos y
distinguirlos, parece la escritura en espejo de letras y nameros, las
inversiones, las confusiones, la falta de alineacion de la escritura el tamafio
inconstante de las grafias.

o Cuando se ha aprendido la técnica lectora se notan vacilaciones,
omisiones, adiciones, confusiones de letras con simetrias, dificultades de
las descritas arriba a nivel oral a la hora de escribir.

Otros problemas de aprendizaje de la lecto-escritura.
Existen otras alteraciones que se pueden presentar en el aprendizaje de la lecto-
escritura, o pueden impedir ésta:
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Dislexia visual: Se trata de la inhabilidad para captar el significado de los
simbolos del lenguaje impreso, no se pueden interpretar con precision lo que se
ve, como letras invertidas.

Dislexia auditiva. No identifica diferencias leves entre los sonidos vocales o
consonantes, le es imposible asociar sonidos especificos con los respectivos
simbolos impresos, asi mismo tampoco revisten sentido alguno para ellos las
reglas y generalizaciones.

Disgrafia: Este tipo de anomalia, suele ser concomitante de las dislexias, de los
cuadros de inmadurez y retraso en lectura. La escritura es defectuosa sin que
algun importante trastorno neurologico o intelectual lo justifique. Hay dos tipos de
ésta:

1. Disgrafia motriz; debida a trastornos psicomotores y que se manifiestan en
lentitud, movimientos gréficos disociados, signos gréficos indiferenciados,
manejo incorrecto del lapiz y postura inadecuada al escribir.

2. Disgrafia como proyeccion de la dislexia; en cuyo caso la dificultad para
reproducir las letras o palabras no estriba en un trastorno exclusivamente
motriz, sino en la mala percepcion de las formas, en la desorientacion
espacial y temporal, en los trastornos del ritmo, etc.

Disortografia: Se manifiesta con una particular dificultad para la expresion
linglistica grafica conforme a las reglas del idioma.

Discalculia: Dificultad o imposibilidad de realizar célculos, a menudo, junto a las
rotaciones, trasposiciones o inversiones que comete el disléxico con letras y
silabas, aparecen los mismos errores, pero con numeros, y como es légico puede
retrasar notablemente el aprendizaje numérico y aritmético.

Disartria: Implica trastornos de los movimientos articulatorios por déficit de la
funcion neuromuscular.

Dispraxia: Afecta solo el lenguaje hablado sin perturbacion de los movimientos
articulatorios aislados.

Durante el desarrollo del nifio se pueden presentar problemas madurativos de tipo
enddgeno y de asimilacion y acomodacion de sus experiencias vividas.
» Débil mental: es una limitacién de la capacidad intelectual y cognoscitiva.

Puede originarse por herencia, por factores prenatales, peri natales o
postnatales, entre otros.

» Estado de salud deficiente: esto puede deberse a la desnutricion,
enfermedades crénicas, parasitosis, anemia, etc.

» Problemas neuroldgicos: secuelas encefalitis y meningitis: corea, epilepsia,
encefalopatias.

» Ensefanza inadecuada: problemas de las instituciones escolares, del
docente y la metodologia utilizada.
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» Déficit sensorial: ceguera, ambliopia, miopia, estrabismo, sordera,
hipoacusia.

» Autismo: este presenta manifestaciones tales como dificultades para
relacionarse con los demas, presenta alteraciones de lenguaje como el
mutismo, hay una ausencia de la imaginacion.

» Afasia de desarrollo: este produce un trastorno en el lenguaje que se debe
a una alteracion del hemisferio cerebral cuya funcién principal es el
procesamiento el cédigo del lenguaje.

» Esquema corporal: la conciencia del propio cuerpo, de sus partes, de sus
movimientos y posturas, se desarrolla lentamente en el nifio, en base de las
adquisiciones motrices, en funcién del sistema nervioso, en funcién de la
relacion yo-mundo (experiencias) y de la representacion que el nifio logra
de si mismo y de los objetos de su mundo en relacién con él.

» Lateralidad: se entiende por lateralidad el predominio funcional de un lado
del cuerpo sobre el otro. Con mayor frecuencia nos referimos al predominio
de una mano sobre otra y asi hablamos de personas diestras y zurdas, pero
existe también una lateralidad de los miembros inferiores y de los sentidos
de vision y audicion, es decir, existe una confusion de lagos.

Cuando se detectan algunos de los problemas anteriores abordados, en el
proceso de la lecto-escritura, es preocupante respecto a qué hacer con esta
situaciébn y es preciso hacer notar que todos estos sintomas son de buen
pronéstico, que con el apoyo psicopedagdgico integral se pueden corregir, la
causa de éstos puede ser muy variada y compleja pero en el momento en el que
el especialista los detecta suelen tener un curso favorable, o en otra situacion, es
comun que en los primeros afios de escolaridad se presenten éstos sintomas,
pero con un buen ambiente escolar estos tienden a corregirse por si solos.

Diagnostico

Es importante detectar los problemas de lecto-escritura si quiere contribuir a su
solucién y no aumentar los problemas que los nifios tienen en esta area de
aprendizaje tan crucial en nuestro sistema de ensefianza.

Se debe insistir en que lo fundamental es la dificultad para aprender a leer y
escribir correctamente en ausencia de problemas intelectuales o de otro tipo que
den una explicacion alternativa del problema.

Asi hay que descartar:

o Defectos de vision.
o Defectos de audicion.
o Un C.l. Por debajo de lo normal.
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©)

La existencia de una perturbacion emocional primaria.

Que el problema sea debido a mera falta de instruccion.

Que haya problemas de salud graves que mediaticen el aprendizaje.

Que no se den lesiones cerebrales diagnosticables y que puedan afectar el
area del lenguaje.

Que pueda darse el diagnostico de algun retraso grave de desarrollo.

Algo que puede guiar en el diagnostico, ademas de las dificultades de lecto-
escritura, es la existencia de dificultades similares en la familia. Las dificultades
fonologicas (de correcta repeticion de determinadas palabras) y las dificultades de
pronunciacién, si no hay una dislalia clara, pueden orientarse hacia la dislexia.
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CAPITULO V.- INFLUENCIA DE UN DESARROLLO PARA LA ADQUISICION
DE LA LECTO-ESCRITURA

LA TEORIA PSICOGENETICA DE JEAN PIAGET Y SU VINCULACION CON LA LECTO-
ESCRITURA

Segun Piaget, el intelecto se compone de estructuras o habilidades fisicas y
mentales llamadas esquemas, que la persona utiliza para experimentar nuevos
acontecimientos y adquirir otros esquemas. Por lo cual un esquema se entendioé
como una estructura individual que puede variar en funcién de la edad y la
experiencia y cada estructura debe concebirse como una forma particular de
equilibrio.

Existen dos funciones bésicas: la adaptacién y la organizacion.

a) La Adaptacion es considerada un proceso doble, que consiste en adquirir
informacion y cambiar las estructuras cognitivas que han sido previamente
establecidas hasta adaptarlas a la nueva informacion. Estas estructuras son un
mecanismo por medio del cual una persona se ajusta a su medio ambiente;
esta formada por dos movimientos:

o Asimilacion y el de la acomodacion denominados invariantes funcionales,
porque son funciones que no varian durante toda la vida, dado que
permanentemente se tiene que estar organizando las estructuras para
adaptarse. Por lo que, “la asimilacion es el resultado de incorporar el
medio al organismo y de las luchas o cambios que el individuo tiene que
hacer sobre el medio para poder incorporarlo. Por ejemplo, al comer se
mastica la comida, luego se digiere y se toma de ella lo que el cuerpo
necesita; después lo que no sirve se expulsa. Psicolégicamente, al leer un
texto se analiza, se comprende y se asimila en la medida en que es
comprendido. Lo que no es importante del texto se olvida”.2°

o Mientras que la acomodacion es un mecanismo que permite una
modificacion en la asimilacion, es decir, que produce un cambio al
organismo. Un ejemplo de ello es que un bebé al principio no puede comer
grandes cantidades de comida y mucho menos condimentada, ya que no la
puede asimilar. Sin embargo, sera a medida que vaya creciendo cuando
empiece a comer alimentos mas complejos que podra digerir sin problemas.
Entonces podremos decir que la comida modifico al organismo. Y que esta
modificacion ha permitido que la asimilacion sea denominada acomodacion.

b) La organizacién es concebida como un proceso de categorizacion,
sistematizacion y coordinacion de las estructuras cognitivas. Y es precisamente
la organizacion de las estructuras la que ayuda a la persona que aprende a ser
selectiva en sus respuestas a objetos y acontecimientos.

20 Gomez Palacio, Margarita y otros. El nifio y sus primeros afios en la escuela. México, SEP, 1995. P4g. 28
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Por lo tanto, segun la teoria de Piaget, todos los individuos estaremos
adaptandonos durante toda la vida a las funciones de asimilaciéon y acomodacion.

Es necesario resaltar que todos aprendemos a través de los procesos de
adaptacién y organizacién, sin embargo cada persona desarrolla una estructura
cognitiva unica. Ejemplo de ello es que aunque dos personas lean un mismo texto,
vean la misma pelicula o asistan a una obra de teatro, no haran la misma
interpretacion de los hechos, dado que las estructuras, habilidades e ideas no
pueden ser exactamente iguales, sino algo personal.

Respecto al equilibrio, es considerado como un mecanismo de cambio que opera
durante un largo periodo de tiempo en el nifio que esta en fase de desarrollo,
también es un sistema de acciones compensadores que mantiene el estado firme
entre las actividades internas y externas del propio organismo. Otros factores que
influyen son: maduracion, experiencia fisica, experiencia l6gico-matematica,
transmision social y equilibrio.

Segun Piaget la maduracion es aquella que hace referencia a las influencias
genéticas sobre el desarrollo. Y existe un factor que actia reciprocamente con los
efectos genéticos y es denominado experiencia fisica, dado que el nifio utiliza
para separar las diferentes propiedades de los objetos. A diferencia de esta existe
la experiencia |6gico-matemaética, la cual el nifio puede comparar por si mismo el
peso de dos objetos diferentes y por consiguiente construir una forma légica de
pensamiento. Mientras que la transmision social se produce mediante la
adquisicion de conocimiento a través de otra persona. Y por ultimo el equilibrio
integra a los otros cuatro factores, porque no pueden concebirse como un factor
separado de los demas.

“Piaget concibe el desarrollo intelectual como un proceso continuo de organizacion
y reorganizaciéon de estructuras, de modo que cada nueva organizacion integra en
si misma a la anterior. Aunque tal proceso es continuo, sus resultados no lo son,
resultan cualitativamente diferentes a lo largo del tiempo”.%t

Desde el aspecto cognitivo es importante destacar los cuatro periodos del
desarrollo infantil del nifio: periodo sensomotor (descrito en el Capitulo IIl), periodo
preoperatorio, periodo de las operaciones concretas y el periodo de las
operaciones formales.

Periodo preoperatorio:

Es importante mencionar que una de las caracteristicas del desarrollo cognitivo del
nifio en este periodo, es principalmente la adquisicion y uso del lenguaje, porque a
través de éste el nifio podra ir adquiriendo la capacidad para organizar su légica
de pensamiento y a su vez de un pensamiento concreto a un pensamiento
abstracto.

21 Phillips, John L. Los origenes del intelecto segun Piaget. 32. Ed. Barcelona, Fontanella, 1977. P4g. 33
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Por lo tanto, si compararamos la forma de pensamiento de un nifio con la de un
adulto, encontraremos que éste difiere en algunos aspectos. Dado que su légica
de pensamiento no es la misma, porgue el nifio ain no posee la madurez que le
permita entender la l6gica del adulto, entre ellos destacan:

1. La concrecién. Esto es que a pesar de que la manipulacion de los objetos
es la caracteristica principal de este periodo, considera que el pensamiento
del nifio aun sigue siendo extremadamente concreto.

2. lIrreversibilidad. Dificultad para aceptar las transformaciones de un objeto
que se le presente 0 mas aun no es capaz de entender que un objeto
determinado pueda regresar a su punto de origen.

3. Centraje. El nifio se guia principalmente por su intuicibn mas que por su
l6gica, centra su atencion en lo primero que ve, ya que a partir de lo que
observa hace juicios rapidos y a menudo imprecisos.

Conservacion del NiUmero

Disposicion original

Disposicién Transformada

a). a).

b). .. .. b).....

Ambas filas tienen el mismo | ¢Tiene mas (a), tiene mas (b) o tienen las
namero dos el mismo numero?

Conservacién de longitud

Disposicion original

Disposicion Transformada

a)

a)

b)

b)

Ambos palos tienen el mismo largo

¢Es mas largo (a), mas largo (b) o tienen
ambos el mismo largo?

Conservacion de Cantidad

Disposicién original

Disposicién Transformada

a) . b) .

a) . b) . achatada méas ancha

Ambos tienen la misma cantidad de
arcilla.

¢, Tiene mas (a), tiene mas (b) o tienen
ambos la misma cantidad?

Conservacion de peso

Disposicion original

Disposicion Transformada

a). . b

a) . b)

A

Ambos pesan lo mismo

,Pesa mas (a), pesa mas (b) o pesan
ambos lo mismo?
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Conservacion de volumen

Disposicién original Disposicién Transformada
a) Ej a) Ej
b) achatada 8 b) bola achatada 8

Ambos pesan lo mismo y elevan el | Si se vuelven a poner (b) en el agua,
nivel del agua hasta la misma altura | ¢serd més alto el nivel del agua, mas bajo
o igual al de (a)?

Existen dos tipos de conservadores los que estan de acuerdo en que las
disposiciones siguen siendo equivalentes y los no conservadores.

4. Egocentrismo. El nifio egocéntrico dado que el mundo es segun se le
parece y no acepta el punto de vista de otra persona, esto es, no
comprende porque no vemos el mundo como él lo percibe. Ademas sus
acciones siguen reflejando una total preocupacion por si mismo.

Para finalizar a medida que el nifio interactué con los objetos y el mundo
real, irA construyendo las estructuras que le permitan adquirir madurez en
su pensamiento cognitivo. Significa que su forma de pensamiento cambiara
progresivamente a través del tiempo y la experiencia, ya que las estructuras
cognitivas se organizaran a medida que se vayan adquiriendo y
modificando por medio de la adaptacion.

El periodo de las operaciones concretas:

Su rango aproximado es de los 7 afios 11 afios de edad. El nifio se hace cada vez
mas légico, a medida que adquiera la capacidad para efectuar lo que Piaget
denomin6é como operacién (todo acto interno que forma parte de un sistema). En
este momento los nifilos utilizardn la I6gica para procesar informacién de una
forma méas ordenada y realizar operaciones con la ayuda de apoyos concretos.

Se diferencia del periodo preoperatorio en el cual el nifio tenia que ver los objetos
en orden para comparar su longitud o su altura y ordenarlos de largo a corto o de
grande a pequefo, ahora podra ordenar o hacer series de objetos mentalmente y
ademas sera capaz de hacer dos operaciones simultdneamente.

Durante este periodo los nifios seran capaces de aceptar que un problema no se
resuelve con una simple solucion, sino que entenderan que existen otras
alternativas o bien utilizaran los procesos de ensayo Yy error para la resolucion de
problemas.
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El periodo de las operaciones formales:

Estadio final del desarrollo cognitivo segun la teoria de Piaget, abarca de los 11 a
los 15 afios de edad. Empiezan a efectuar operaciones formales, utilizando la
l6gica combinatoria, considerada como el razonamiento necesario para resolver
problemas de combinaciones o problemas relacionados con las diferentes formas
en que se puede realizar una operacion con un conjunto de cosas.

A partir de ahora el alumno organiza sus operaciones en operaciones de orden
superior y busca la forma de utilizar las reglas abstractas para resolver toda clase
de problemas. Su forma de pensar es formal, conocido como hipotético-deductivo,
y a través de este el adolescente es capaz de deducir conclusiones a partir de las
hipotesis sin necesidad de utilizar la observacion directa.

ALFABETIZACION

Al analizar histéricamente la ensefianza del Espafiol en el sistema educativo
mexicano, se puede observar que en la base de las diversas formas asumidas por
la escuela se encuentran, implicita o explicitamente, determinadas concepciones
generales sobre la alfabetizacion, la expresién oral, la escritura, la lectura, la
gramatica, el aprendizaje y la ensefianza y recientemente, el sistema de la lengua,
la comunicacion y los textos.??

Estar alfabetizado en el mas amplio sentido del término, es tener la capacidad de
hablar, leer, escribir y pensar en forma critica y creativa. La alfabetizacion
involucra proceso de construccion de conocimiento que transforman a los sujetos,
al permitirles expresar y analizar de manera particular los afectos, las ideas y las
vivencias propias y de otros.

El grado de alfabetizacién desarrollado incide en las relaciones entre el individuo y
el medio social.

En tanto la adquisicién de la lengua inicia desde muy temprana edad, por la
interaccion linguistica con la familia y con las personas del medio social donde el
nifio crece, la influencia de estos elementos se manifiesta en las formas de
expresion y en el vocabulario con el cual el nifio se comunica. Estas formas
constituyen variedades del lenguaje que pueden observarse y deben respetarse
en el trabajo escolar.?®

EL PROCESO DE ADQUISICION DEL SISTEMA DE ESCRITURA

El proceso de alfabetizacion comprende dos etapas:

22 Espafiol “Sugerencias para su ensefianza” Primer grado SEP. 1996 Pag. 11
2 |bidem Pag. 17
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1. Momento inicial o de adquisicién del sistema de escritura.
2. La consolidacion y desarrollo de este conocimiento, asociado al aprendizaje
de las caracteristicas del lenguaje escrito.

Los diferentes tipos de texto corresponden a las distintas funciones sociales del
lenguaje escrito y éstas se relacionan con las intenciones de quién escribe-y con
los propdsitos de quién lee-, en el contexto de la comunicacion.

Es mas probable que un nifio mantenga su interés por la escritura y la lectura si
escribe para alguien, si tiene uno o varios lectores y si €l mismo encuentra
significados en lo que lee. Esto no sucede cuando escribe o copia textos sin que
éstos cumplan una funcion vinculada con él, con su realidad y en su relacion con
los demaés.

Escribir de si mismo o de otros temas, de la misma manera que hablar, tiene
sentido para el nifio y lo hace para y con otros. Esta es la condicion minima que
debe cumplirse en la tarea alfabetizador para que el proceso de adquisicion se
efectlie y continlie su desarrollo de forma productiva.?*

Las teorias de la comunicacién enfatizan la participacién activa del sujeto en la
produccién y comprension de mensajes, tanto en la oralidad como en la escritura.

La comprension lectora se concibe como un proceso por el cual el sujeto
construye el significado del texto; para poder obtener informacion de un tema
especifico, realizar un trabajo de investigacion o mas aun para construir un
conocimiento propio; el desarrollo de estas teorias ha influido en las practicas
educativas de alfabetizacion.?®

LEER

El sentido etimoldgico de leer tiene su origen en el verbo latino legere, el cual es
muy revelador, pues connota las ideas de recoger, cosechar, adquirir un fruto.
Leer es un acto por el cual se otorga significado a hechos, cosas, fenomenos y
mediante el cual también se devela un mensaje cifrado, sea éste un mapa, un
grafico, un texto. De tal modo, viene a ser una respuesta a la inquietud por
conocer la realidad, pero también es el interés de conocernos a nosotros mismos,
con el propdsito de enfrentarnos con los mensajes contenidos en todo tipo de
materiales”.?®

LECTURA: El lenguaje es uno de los medios méas importantes para la
estructuracion y socializacion de los seres humanos y de sus conocimientos, asi
como para el desarrollo del pensamiento, la creatividad y la comunicacién. Por

24 Espafiol “Sugerencias para su ensefianza” Primer grado SEP. 1996. Pags. 17y 18
25 Espafiol “Sugerencias para su ensefianza” Primer grado SEP. 1996. Pag. 23
26 Sastrias, Martha. “Caminos a la lectura”, México, Pax México, 1996, Pag.2
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ello, es necesario promover su aprendizaje mediante actividades que capaciten al
nifio en el analisis, comprension y produccién de mensajes orales y escritos.

El lenguaje escrito constituye uno de los recursos mas complejos y Utiles para la
comunicacion y de manera similar al habla, representa y expresa los significados y
estructuras de la lengua.

La expresion que se realiza por medio de la escritura tiene como contraparte la
lectura.

CONCEPTOS BASICOS

Los conocimientos de la lectura tiene una importancia fundamental los
conocimientos previos del lector acerca del sistema de escritura, del tema y del
mundo en general; su capacidad intelectual, sus emociones, sus competencias
lingUisticas y comunicativas: sus propositos y sus estrategias de lectura.

ESTRATEGIAS DE LECTURA

Desde el inicio mismo del aprendizaje de la lectura, los alumnos muestran
capacidad para realizar predicciones, anticipaciones y algunas inferencias sobre
los textos escritos; éstas son estrategias relevantes para asegurar la comprension,
cuyo desarrollo debe promoverse por medio de todas las actividades de lectura en
la escuela:

# Prediccion: el lector imagina el contenido de un texto a partir de las
caracteristicas que presenta el portador que lo contiene, a partir del titulo
leido por otra persona, de la distribucion espacial del texto, o de las
imagenes. Por ejemplo, al observar la imagen de varias estrellas en la
portada de un libro, se puede predecir que se referird a astronomia o
astrologia.

# Anticipacion: consiste en la posibilidad de descubrir, a partir de la lectura
de una palabra o de algunas letras de ésta, las palabras o letras que
apareceran a continuacion. Por ejemplo, después de un articulo debera
continuar un sustantivo con el mismo género y numero, o al leer el final de
un renglon que dice “...y asi nacieron, y se desarro-“, se anticipa que lo
siguiente correspondera a “desarrollaron”, La lectura de una frase como
“Habia una vez...”permite anticipar que se presentara un cuento.

# Inferencia: Permite; completar informacién ausente o implicita, a partir de
lo dicho en el texto. Por ejemplo, la lectura de “Eran muchos dulces y sélo
quedaron dos “conduce a inferir que los dulces eran sabrosos, por eso se
los comieron y dejaron soélo dos.

# Distinguir el significado de una palabra dentro de un contexto. Por ejemplo,
en la oracién “Me encantaron las flores que me echaste”, el significado de
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“flores” estda determinado por “que me echaste”, y conduce a su
interpretacion como de “halago” o “piropo”.

# Confirmacion y autocorreccion: al comenzar la lectura de un texto, el
lector se hace preguntas sobre lo que puede encontrar en él. A medida que
avanza en la lectura va confirmando, modificando o rechazando las
hipotesis que se formulé. Por ejemplo, si un texto dice: “La cocina estaba
llena de humo” y alguien lee: “La comida estaba llena de humo”, la frase
“llena de humo” puede conducirlo a dudar de la lectura que hizo de la parte
anterior (“la comida”), pues el significado de “llena de humo” no es aplicable
a “comida”. Esto obliga a la relectura para obtener informacién congruente
en sus significaciones.

El lector debe atender a los siguientes aspectos del texto al interactuar con él
durante la lectura.
» La forma grafica, la tipografia, la extension y la distribucién espacial del

texto; los titulos y subtitulos, entre otros.

= Eltema

» El sistema de escritura, las letras, las secuencias de éstas en las palabras,
la segmentacién, la ortografia, la estructuracién sintactica y seméantica, el
léxico.

» La organizacion o estructura textual, de acuerdo con las tramas y funciones
del lenguaje (tipos de texto).

El lector identifica e incorpora de manera progresiva a estos datos, Utiles para la
construccion de significados.?’

LOS TIPOS DE TEXTO

Es importante que los alumnos conozcan los distintos tipos de texto que
responden a diferentes propésitos de lectura:

o Textos informativos, como los periodisticos, las notas de enciclopedia, las
definiciones del diccionario, las biografia, los relatos histéricos, etcétera.

o Textos literarios, como cuentos poesias, obras de teatro, etcétera.

o Textos expresivos, que manifiestan estados de &animo, emociones y
sentimientos, como cartas amistosas, de amor, diarios intimos, etcétera.

o Textos apelativos que tienen la intencion de convencer a otros o de
organizar acciones, como los avisos publicitarios, las instrucciones de
juegos, recetas, cartas de lector, etcétera.

27 Sastrias, Martha. “Caminos a la lectura”, México, Pax México, 1996, Pags. 44, 45,46, 47 y 48
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Existen varias formas para adquirir la lectura:

Lectura en voz alta. Refiere que mientras una persona lee para otros, éstos la
escuchan con atencion y a su vez pueden ir imaginando la historia, disfrutar de la
entonacién que se le asigna al lenguaje escrito. Considerar siempre que es
necesario conocer el tipo de texto que va leer, hacerlo por puro gusto y asi
contagiar con el ejemplo.

Lectura compartida. Participan diversas personas para entender las ideas que
expresa un texto a través de formularse preguntas al respecto.

Lectura guiada. Cuando una persona se encarga de elaborar y plantear
preguntas a un determinado grupo de personas, para guiarlos durante la lectura y
a su vez para que cada uno desarrolle estrategias de lectura individualmente.

Lectura por parejas. Participan dos personas que interactian con el texto
alternadamente para comprender el significado del mismo.

Lectura independiente. Se realiza de forma individual entre el texto y el lector,
quién selecciona libremente aquellos textos que desea leer de acuerdo a sus
propésitos e interés personales.

Debe considerarse participar en las diferentes modalidades que existen de la
lectura, para que a través de ellas integre a su repertorio personal una serie de
estrategias que le permitan comprender un texto.

CONTEXTOS SOCIO-CULTURAL

A través del tiempo el ser humano ha tenido la necesidad de comunicarse con sus
semejantes, lo cual ha dado origen a que sus ideas, pensamientos, sentimientos
sean plasmados en un lenguaje escrito y por ende se otorgue una importancia
invaluable a la lectura.

En el ambito escolar se atribuye que los estudiantes de diferentes niveles
educativos reprueban, porque no entiende lo que lee. De ahi que los involucrados
en el proceso educativo empiecen a buscar respuestas a todas aquellas
interrogantes que se hacen al respecto y frecuentemente suelen asignar que esto
se debe a la falta de comprension lectora de los estudiantes o buen suelen
destacar que los maestros de un determinado nivel educativo son los culpables de
esta situacion eludiendo asi una responsabilidad que compete a todos y cada uno
de los que intervienen en dicho proceso. Sin considerar que el “aprender a leer y
escribir’ no es una tarea de un solo grado ni de un solo maestro; es una largo
proceso que no termina al concluir la primaria”.?8

28 Ferreiro, Emilia y otros Haceres, quehaceres y deshaceres con la lengua escrita en la escuela primaria. México, SEP, 1998. (libros del
rincén, Serie Cuaderno del Aula): Pag. 6
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Es necesario incrementar el fomento a la lectura en toda la sociedad. Una vez que
esto se haya logrado nadie seguira considerando la ensefianza de la lectura como
la simple alfabetizacién, o como algo prescindible, sino como la adquisiciéon de un
medio esencial para obtener experiencias e informacion de modo voluntario y
g0z0s0”.2°

Fomentar la comprension del texto para que cada lector le sea significativo.

El acto de lectura depende de la situacion en la cual se realiza y de la intencion del
lector. Considere, por ejemplo, las diferencias entre la lectura de una novela, un
poema, un texto sobre estudios sociales, una formula matematica, un directorio
telefénico, una receta, un anuncio publicitario, una sefial de transito.

Siempre es mejor tratar de describir la situacion que tratar de definir lo que las
palabras significan”.%°

La lectura como la escritura es considerada acto social, porque son procesos
fundamentales que se adquieren en un determinado contexto para el desarrollo
social en el que cada nifio se desenvuelve, esto es, “Leer no es simplemente
trasladar el material escrito a la lengua oral; eso seria una simple técnica de
decodificacion. Leer significa interactuar con un texto, comprenderlo y utilizarlo con
fines especificos. Si estamos de acuerdo con esta definicion de lectura estaremos
de acuerdo con lo que entendemos por escribir; escribir no es trazar letras sino
organizar el contenido del pensamiento para que otros comprendan nuestros
mensajes. Leer y escribir son dos actos diferentes que conforman las dos caras de
una misma moneda”3!

Se considera que de los autores que han profundizado mas en lo importante del
medio social para el aprendizaje ha sido Lev Seminovitch Vigotsky, ya que para él
es imprescindible que los nifos interactien mediante un proceso de
internalizacion. Esto significa que para Vigotsky la adquisiciéon de un conocimiento
es objeto de un intercambio social, el cual comienza siendo interpersonal para
después convertirse en intrapersonal.

ASPECTOS CONGNOSCITIVOS

Para hablar de las condiciones cognoscitivas que determinan el proceso de
aprendizaje de la lecto-escritura es necesario mencionar que el término cognitivo
hace referencia a los procesos mentales que los nifios realizan a través de la
interaccion con su propio entorno y el objeto de conocimiento, en este caso la
lectura y la escritura. Por lo que dicho término es mejor conocido como:
pensamiento, razonamiento o aprendizaje. Dado que estos implican que los nifios
experimenten, reflexionen, comprendan, se adaptan e incluso resuelvan los
problemas que se les presenten en su entorno.

2 Garrido, Felipe. Como leer (mejor) en voz alta. Una guia para contagiar la aficion a leer. México, Angeles editores, 2003. Pag. 25
30 Smith, Frank Comprensién de la lectura. Andlisis psicolingistico de la Lectura y su aprendizaje. México, Trillas, 1996. Pag. 188
31 SEP Libro para el maestro. Primer grado. México, SEP, 1989 P4g.7
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Es importante considerar que durante mucho tiempo tanto los psicologos
como los linglistas han mostrado un gran interés por estudiar el fendmeno de la
lectura y asi comprender la forma en que los nifios aprenden a leer; y han llegado
al acuerdo de que la lectura no es so6lo una actividad visual, ni tampoco una simple
decodificacion de grafias en sonidos, sino que es un proceso en el que
intervienen multiples aspectos, los cuales tienen que ver mas con lo que ocurre
detras de los ojos del lector, que con lo que est4 impreso y se presenta ante él.

Sin embargo, no por ello vamos a dejar de lado la relevancia que tienen los
diversos materiales impresos asi como la informacion visual que el mismo medio
nos proporciona, ya que son elementos indispensables para que los nifios
empiecen a realizar discriminaciones visuales. Esto significa que los nifios
paulatinamente irdn adquiriendo una madurez cognitiva que les permita convertir
sus estructuras en esquemas y asi por ejemplo seran capaces de encontrar las
diferencias que existen entre una grafia y otra, asi como las diferentes formas de
escritura, es decir, podran diferenciar los distintos tipos de letras, tamafios, formas
y colores.

Otro elemento importante es la discriminacién auditiva que los nifios
realizan los primeros afios de vida, ya que en el periodo sensomotor ellos
reaccionan a ciertos estimulos sonoros. Esto es el ruido de una sonaja o
reconocer la voz de la madre, lo que mas tarde va a constituir el lenguaje oral a
través del cual los niflos podran comunicarse con los demas e igual aprenderan
una lengua materna en su ambiente familiar. De la misma forma aprenderan a leer
y a escribir en el ambiente en que se desenvuelva.

Cabe aclarar la referencia a los multiples aspectos que tiene que ver con los
procesos cognitivos que los nifios realizan con respecto a la lecto-escritura
especificamente en el periodo preoperatorio, ya que durante este periodo los
nifios podran tener acceso a hojear un libro con ilustraciones grandes y de colores
llamativos o simplemente alguien les leerd un cuento para llamar la atencion y asi
de alguna manera los nifios estaran interactuando con la lecto-escritura en
diferentes modalidades y ambientes. O bien podran plasmar en un papel una
diversidad de trazos que iran desde una simple linea sin direccion hasta una grafia
convencional, los cuales iran cambiando gradualmente a medida que los nifios
maduren cognitivamente y modifiquen su forma de pensar.

Ademas, seran capaces de reconocer que todos aquellos simbolos que
existen en su medio sociocultural tiene un significado a través del cual se nos
transmiten mensajes. Tal es el caso de la lectura y la escritura, ya que el acto de
leer debe tener como finalidad la comprension del texto escrito. Debido a que la
mayoria de los conocimientos o cosas se aprenden leyendo y por ello no basta
con que los niflos lean mecanicamente palabras y oraciones puestas unas tras
otras, sino que tenga acceso a lo esencial del mensaje. Mientras que el acto de
escribir debe tener en cuenta que los nifios escriben a partir de sus propias
estructuras mentales, es decir, realizan trazos de acuerdo a como perciben y
entienden la direccionalidad de las grafias convencionales, asi como de su forma
de pensar.
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Si bien es cierto este tipo de experiencias son las que le iran dando de
alguna forma los elementos béasicos que le proporcionen de caracter formal el
aprendizaje de la lecto-escritura al ingresar a la escuela.

Por lo tanto es importante considerar que uno de los factores que influyen
en el aprendizaje del nifio es lo que él ya sabe al respecto, es decir, conocer
cudles son los conocimientos previos que posee para acceder a un aprendizaje
nuevo. De ahi que existan nifios que primero aprendan a leer y luego a escribir. Y
sobre todo porque cada nifio interactia en un medio diferente y tiene acceso a
multiples experiencias que le permiten elaborar sus propias formas de
conceptualizar todo aquello que rodea su entorno.

Puede decirse que “Desde el nacimiento, el infante trae consigo un
potencial intelectual que ir4 desarrollando a lo largo de sus primeros afios y que le
permitira realizar juicios apropiados, aprovecharse de su experiencia, afrontar
nuevos problemas situaciones y experiencias, de tal forma que obtenga un
aprendizaje significativo”.3?

Como las condiciones cognitivas tienen que ver con la forma en que cada
nifio estructura sus esquemas y los adapta al entorno. Y por lo cual Piaget
considera que la inteligencia infantil cuenta con una fuente de conocimiento, la
cual no es mas que la propia accién del nifio y que esta pasa por diferentes
periodos, mediante los cuales cada uno de los estadios conlleva alguna forma de
accion sobre el mundo.

Para finalizar, es necesario destacar que la obra de Piaget es considerada
como uno de los estudios mas ilustrativos sobre el desarrollo cognitivo infantil.
Dado que €l observd y registrd el comportamiento de sus propios hijos y los
consider6 indicios relevantes para examinar los procesos de pensamiento de los
nifos y de esta forma concluyé que el pensamiento de los nifios difiere
cualitativamente.

32 Gonzalez Garza, Ana Maria El nifio y su mundo. Programa de desarrollo humano: Nivel preescolar. México, Trillas, 1996. Pag. 23

46



LOS NIVELES DE CONCEPTUALIZACION DE LA ESCRITURA SEGUN
EMILIA FERREIRO Y MARGARITA GOMEZ PALACIO

Los niveles de conceptualizacion de la escritura que tanto Emilia Ferreiro como
Margarita GOmez Palacio realizaron a través de sus investigaciones. Es sustancial
destacar que todos los nifios siguen un mismo proceso de desarrollo, es decir, que
cada nifio atravesara por las mismas etapas pero a diferentes ritmos y estilos, ya
gue esto dependera de las condiciones que le proporcione el medio familiar, social
y cultural. Y de esta forma los nifios mucho antes de asistir a la escuela ya habran
construido sus propias conceptualizaciones del sistema de escritura.

Dado que:

“Ningun nifilo comienza a los seis afos a enfrentar el sistema de escritura
como si fuera un objeto extrafio, sino que tiene afios de familiarizacion con él,
porque si el nifio en cuestién vive en un medio urbano, ha estado rodeado de
escritura toda la vida, puesto que hay escrituras en los carteles y propaganda de
las calles, en la television, en los envases de alimentos, en la ropa, etcétera. El
problema consiste en saber como interpreta esos signos, qué piensa acerca de
ellos, cdmo los conceptualiza”.®?

El contexto socio-cultural del cual provienen los nifilos es muy diverso. Por
lo que algunos nifios a diferencia de otros habran tenido mas posibilidades de
interactuar con el objeto de conocimiento: la lecto-escritura.

Sin embargo, el proceso de adquisicion de la lengua escrita por el cual
cruzaran sera equivalente, pero distinto en su avance.

REPRESENTACIONES E INTERPRETACIONES PRESILABICAS
En un primer momento los nifios consideran el dibujo y la escritura como
elementos indiferenciados. Para estos nifios los textos nos remiten a un

significado, son interpretados como dibujos, rayas, letras, etc. Por ejemplo:

Casa Pelota Mufieca

33 Ferreiro, Emilia El nifio preescolar y su comprension del sistema de escritura. México, SEP. Direccion General de Educacion Especial,
1979. pag. 12
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En este nivel los textos aun no tienen significado para ellos. Debido a que no les
indican nada o simplemente son letras, en cambio dirdn que es en las imagenes
en donde podemos leer.

Posteriormente sus representaciones manifiestan diferencias objetivas entre una y
otra, porque considera que los textos representan los nombres de los objetos, al
descubrir la relacion entre escritura y significado; cuando tratan de interpretar los
textos asignan significados a partir de las diferencias entre ellos.

Para los nifios de este nivel es importante que exista la presencia del dibujo para
asi asignar un significado a sus producciones, lo cual no es mas que la
interpretacion que los nifios realizan acerca del sistema de escritura. Y a medida
que los nifios elaboren y pongan a prueba sus diversas hipotesis es como llegaran
a entender que la escritura no necesariamente tiene que ir acompafada del dibujo
para representar significados.

Por ello a continuacién se describiran las representaciones e interpretaciones
propias que caracterizan a este nivel, esto es, se daran a conocer de forma breve
las diferentes conceptualizaciones que los nifios realizan acerca de nuestro
sistema de escritura.

Escrituras unigraficas:
Los nifios realizan producciones en las cuales hacen corresponder una grafia o
pseudoletra a cada palabra o significado.

Escrituras sin control de cantidad:

Aqui los nifios consideran que el nombre de un objeto o persona se compone de
mas de una grafia y suelen ocupar el espacio fisico que se les presente, el cual
puede ser desde un renglén hasta una hoja dado que para ellos no hay limites, ya
que no controlan la cantidad de grafias que utilizardn en sus escrituras. Y pueden
representar una palabra o enunciado repitiendo una grafia indefinidamente o bien
utilizaran dos grafias de manera alternada o simplemente utilizaran varias grafias.

Escrituras fijas:

Los nifios presentan una exigencia minima de tres grafias para representar una
palabra o un enunciado, porque consideran que las escrituras con menos de tres
grafias no tienen significado. En contraste con esta exigencia los nifios no
buscaran hacer una diferenciacion entre las escrituras, ya que la misma cantidad
de grafias y en el mismo orden le serviran para representar diferentes significados.

Escrituras diferenciadas:
Los nifios representan diferentes significados mediante diferencias objetivas en la
escritura en las producciones que realizan. Pero esto dependera del repertorio de
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grafias que posea cada nifio. Esto significa que los nifios que cuenten con un
repertorio demasiado amplio utilizaran diferentes grafias, todas o algunas, para las
palabras que desee escribir, en cambio cuando el repertorio de grafias sea minimo
los niflos empleardn como estrategia el cambiar de orden las grafias para
diferenciar una escritura de otra. Esto es la ausencia o presencia de las grafias es
lo que determinara la diferenciacion tanto en la representacion como en la
interpretacion de su escritura.

Mientras que en la interpretacion de los textos los nifios trataran de que la emision
sonora corresponda a lo plasmado en la escritura. Sin embargo, hasta el momento
las representaciones e interpretaciones denominadas presilabicas que realizan los
nifios no han establecido la relacion que existe entre la escritura y los aspectos
sonoros del habla. Y sera precisamente el descubrimiento de esta
correspondencia lo que hara que los nifios den pauta para iniciar el siguiente nivel.

Las reflexiones que realiza el nifio le permite establecer una relacion entre las
emisiones sonoras Yy los textos. A una emisién sonora larga le corresponde un
texto largo; a una emisién sonora corta le corresponde un texto corto. Sin
embargo, en estos intentos por hacer corresponder emision sonora-texto,
descubre que el habla no es un todo indivisible y hace corresponder cada grafia a
cada una de las silabas que componen la palabra.

Comprende ante la exigencia de la cantidad minima de caracteres (3), en el caso
de los monosilabos considera que se deben escribir con una sola grafia, pero en
base a la hipétesis de cantidad se exige escribir mas de una grafia.

REPRESENTACIONES E INTERPRETACIONES ALFABETICAS

En este nivel los nifios descubre la relacién que existe entre la emision oral y la
representacion grafica y asi poco a poco a partir de la informacion que ha
recabado acerca del valor sonoro y su aplicacion, comprendera que en el habla,
cada silaba puede contener distintos fonos.

Cuando el nifio ha descubierto la relacién entre la emision oral y la representacion
grafica construye nuevas hipétesis que lo llevan a tomar conciencia de que, en el
habla, cada silaba puede contener distintos fonos, lo que le permitird establecer la
correspondencia entre cada grafia de la representacion escrita con cada fono de la
emision oral.

Sin embargo existen grafias dobles como ch, rr, Il para un solo sonido; un mismo

sonido representado por varias grafias (c, z, s; o ¢, k, q) grafias que no
corresponden a ningun sonido como la h o la u de la silaba gue.
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AUln tiene un largo camino que recorrer en lo que respecta a la comprension de los
aspectos formales de la lengua escritura como son: la separacion entre palabras,
los aspectos ortograficos y las peculiaridades de estilo.

Para finalizar, puede decirse que cada nifio ira construyendo sus propias hipotesis,
las cuales le permitiran descubrir y apropiarse de las reglas y caracteristicas del
sistema de escritura a partir de todas aquellas posibilidades que le proporciones el
medio social y cultural.

INTEGRAL

En este método lo primordial consiste en presentar al nifio una oracién que
exprese una idea completa y de interés para €l. Y esto permitira que desde un
principio los nifios se interesen en comprender lo que leen, sin recurrir al silabeo o
a la lectura de palabras y sobre todo permitirA que realicen un analisis para
identificar cada una de las palabras y asi separar los elementos que la integran, es
decir, partirdn de lo concreto para llegar a lo abstracto, ya que para este método
iniciar con la ensefianza de una frase es mucho mas significativo para el nifio que
una letra, una silaba e incluso una palabra.

Conclusion cualquier método que emplee el maestro para la ensefianza
aprendizaje de la lecto-escritura, no soOlo debe enfocarse Unicamente a la
decodificacion de signos en sonidos, sino que desde un principio se debe insistir
en la comprension lectora.

La lecto-escritura es un proceso cognitivo en el que intervienen mdultiples
elementos que favorecen su aprendizaje. Dado que, presentar esta propuesta
pedagogica dirigida a los docentes de educacidon primaria resulta indispensable,
en el sentido de que ellos estan formando futuras generaciones que se encargaran
del desarrollo e incremento de nuestro pais.
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5.1 PERFIL DEL PEDAGOGO Y SU RELACION A LA ADQUISICION DE
LA LECTO-ESCRITURA

Perfil del pedagogo: ¢ Qué factores lo determinan?

Educacion “educare” proviene del latin significa Formar e Instruir

Sistema Caracteristicas Institucion Planes de Transformacion

Educativo Econdmicas, Educativa Estudio Social

Nacional Politicas .

aciona Sociales y Satisfacer
necesidades
sociales

La pedagogia es Ciencia Educacion (Investiga, Estudia, Analiza, Soluciona)

Regula el proceso Educativo, Plantea Métodos, Leyes, Principios, Fines
educativos, Ideales, Valores, Didactica Sistemética Administrativa

Mi funcion como Pedagoga es formar en Aprender — CONOCER, Aprender —
HACER, Aprender — SER, Aprender - VIVIR

Ciencia que se ocupa de la
Educacién

Accidén de transmitir

PEDAGOGIA

PRACTICA

Hecho pedagégico: educacién Hecho educativo: inmerso en el

intencional, cientifica y proceso educativo.
sistematica.

TEORICA

Reflexion filosdéfica
Filosofia educativa

Elabor6 Violeta

El pedagogo es un profesionista de la educacion que disefia, instrumenta, ejecuta,
evalla e investiga procesos educativos orientados al logro de una educacion de
calidad, que contribuya a la resolucion de problemas en el area de curriculo e
instruccion, administracion y orientacion educativa.
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CAMPO LABORAL
AMBITOS PROFESIONALES TIPOLOGIA DE INSTITUCIONES

1. Medios de comunicacion Television y Radio
editoriales, redes
Prensa
Aprendizaje multimedia
Centros de educacion a distancia
2. Salud, consumo, medio Aulas hospitalarias
ambiente . . .
Centros educativos para discapacitados
Educacién para la salud

Centros de interpretacién medio ambiental

3. Investigacion educativa Fundaciones
Institutos de investigacién

Universidad

4. Administracién Publica Ayuntamientos y Gobiernos
Diputacion
Equipos de Asesoramiento Psicopedagdgico
Instituto Municipal de educacion
Servicio de Asesoramiento Técnica de

Atencion Social y Primaria (SATASP)

5. Sistema Educativo Institutos Educacion Secundaria
Centros Educacion Infantil y Primaria
Escuela de Adultos
Escuelas de primera Infancia

Centros de Autoformacion

6. Justicia: Adultos y Jovenes Centros penitenciarios para adultos y jovenes
Centros de Menores
Centros de acogida

Residencias

7. Trabajo Departamento de recursos humanos y de
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Formacion ocupacional

8. Culturay ocio
Actividades peri escolares
Dinamizacién
Comunitaria

sociocultural y

9. Infancia y adolescencia en riesgo

FUNCIONES DEL PEDAGOGO

Analizar aspectos que conforman situaciones
educativas en contextos formales y no formales.

Disefiar programas, acciones,
instrumentos  educativos
contextos analizados.

proyectos e
adaptados a los

Implementar programas, acciones y proyectos
educativos y hacer el seguimiento y evaluacién.

formacion en la empresa

Observatorios del mercado del trabajo/de las

profesio
Escuela
Centros

Servicio

Museos

nes
s taller, Aulas taller
para discapacitados

s de orientacion profesional

Bibliotecas/hemerotecas/mediatecas

Casa de la tercera edad y jovenes

Escuela

Centros

s de adultos

civicos

Casas de cultura

Centros
Centror

Equipos
Adolesc

abiertos
esidencial de Atencion Educativa

de Atencibn a la

encia (EAIAS)

Infancia vy

CARACTERISTICAS

Exploracién, evaluacion y diagnéstico
de los diferentes elementos que
intervienen en un sistema o proceso
educativo (productos, centros,
recursos)

Diagnostico de trastornos y dificultades
de aprendizaje.

Planificacién, disefio de sistemas y
educativo y formativos de procesos
educativos y de programas.

Aplicacién y evaluacion de programas,
proyectos y procesos educativos.

Seleccion de materiales, instrumentos
educativos.

Educacion, formaciébn global vy
especifica de la especializacion del
pedagogo, dirigida a personas,
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familias, instituciones y a profesionales
del mismo entorno educativo.

Evaluar, investigar e innovar procesos, # Asesoramiento a las familiar en sus
programas e instituciones socio-educativas. funciones educativas
# Asesoramiento a instituciones

educativas para la elaboracion de sus
proyectos y programaciones

# Asesoramiento y formacion a otros
profesionales de la educacién en el
desarrollo de su tarea

# Administracion y gestion de la accion

educativa

Direccion y disefio organizativo

Identificacion y relacion con servicios,

programas y recursos del contexto

socio cultural

# Gestion de recursos en instituciones
educativas

Comprender los elementos que configuran las
diferentes realidades organizativas para poder
intervenir.

RS

CONCLUSION:

Los factores que determinan el perfil de un pedagogo son; las necesidades de la
sociedad, las transformaciones sociales (tiempo, la tecnologia), el sistema educativo del
pais, las instituciones educativas donde se estudia, los planes de estudio de estas, las
caracteristicas econémicas, politicas y sociales, todo esto al ser ignorado por la misma
sociedad nos lleva en ocasiones a no conocer qué es un pedagogo y por ello cerramos
puertas para impedir la entrada a estos en un campo laboral y no sélo al profesionista si
no que evadimos de igual forma el desarrollo educativo que esta rama estudia, sus
métodos y sus conocimientos de la educacion, por eso es importante conocer lo que
puede realizar y ejercer un licenciado en pedagogia conocer también sus capacidades,
habilidades y destrezas por ello se invita a investigar, conocer y analizar el area de
desarrollo y campo laborar de un profesionista en pedagogia asi también conocer los
puestos y cargos que este puede ejercer.

Algunos tedricos, como Howard Gardner (1999), como David Perkins! (1992), y como
también Grant P. Wiggins?y Jay McTighe? (1998), han subrayado la importancia vital
del aprendizaje reflexivo y del establecimiento de conexiones, dentro de lo que podriamos
llamar una pedagogia de la comprensién, es decir, que los alumnos puedan reconocer
con cierta facilidad las relaciones que existen entre las diferentes asignaturas y el mundo
que les rodea, adaptarse a situaciones nuevas, y combinar los conocimientos pertinentes

con la inteligencia practica y social, a la hora de resolver problemas reales por si mismos
oen grUpO 4 FUENTE WIKIPEDIA
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http://es.wikipedia.org/wiki/Inteligencia
http://es.wikipedia.org/wiki/Educaci%C3%B3n_hol%C3%ADstica#cite_note-4

Ir at David Perkins: Biography and videos, sitio digital "The Journey to Excellence'.

Ir at Grant Wigqins: Biography, sitio digital 'Association for Supervision and

Curriculum Development (ASCD)'.

Ir at Jay McTighe: Biography, McTighe & Associates - Educational Consulting'.

Ir at Multiple Intelligences, American Institute For Learning and Human

Development. (Fuente Wikipedia la enciclopedia libre)
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http://www.ascd.org/professional-development/oscb/faculty/Wiggins-G.aspx
http://en.wikipedia.org/wiki/Association_for_Supervision_and_Curriculum_Development
http://en.wikipedia.org/wiki/Association_for_Supervision_and_Curriculum_Development
http://es.wikipedia.org/wiki/Educaci%C3%B3n_hol%C3%ADstica#cite_ref-3
http://jaymctighe.com/biography/
http://es.wikipedia.org/wiki/Educaci%C3%B3n_hol%C3%ADstica#cite_ref-4
http://www.institute4learning.com/multiple_intelligences.php

CONCLUSIONES

Si la sociedad colocara a la educacion en el centro de atencion, las prisiones se volverian museos, los policias
poetas y los psiquiatras musicos...
Augusto Cury

La lecto-escritura es un proceso que se da en los nifos de 4 a 5 afos
preescolares, con ejercicios previos a €ésta que involucran psicomotricidad en
general, para que posteriormente entre los 6 y 7 afios haya un aprendizaje total
de la lectura y escritura.

Considerando se respeten las formas de procesar de un determinado grupo (nifios
con discapacidad auditiva, discapacidad intelectual, débil visual — discapacidad
visual):

Seleccion:
Visual, auditivo,

Aplica: kinestésico

Analitico,
Tedrico, Holistico

sintético,

Procesa:

practico

Los ritmos y
estilos de
aprendizaje

Elaboré Violeta

Los nifios se inician en la adquisicion de la lectura-escritura mediante ejercicios
preparatorios, pero todavia no se puede hablar de lectura y escritura como tales
salvo al fin del periodo, por lo que pueden presentar alteraciones o cualquier tipo
de dislexia, cabe mencionar que los problemas de dislexia se pueden presentar
mas adelante en el proceso de la lecto-escritura.

El proceso de lecto-escritura se da en el nifio si hay un grado de maduracion
determinado, si hay aptitudes o habilidades necesarias para aprender a leer y
escribir, que se encuentre en un ambiente familiar, escolar y social favorable como
estimulante; asi estas inducciones haran que el nifio asimile e intérprete los
procesos abstractos del aprendizaje de la lecto-escritura.

Si todo esto no se da o no es favorable, puede que el nifio llegue a presentar
dificultades que repercutan en las siguientes etapas del desarrollo y en diferentes
areas de aprendizaje, impidiendo el desarrollo cognitivo del nifio, pudiendo
presentar una personalidad antisocial, inadaptada.
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Reflexionar que el acto de leer y escribir no sélo debe reducirse meramente a la
técnica de decodificacion, sino que se debe tener en cuenta que los lectores al
leer o escribir un determinado texto deben posee ciertos conocimientos previos,
los cuales le permitan construir un significado al respecto.

La Lectura y escritura son un arte que nos abre muchas puertas al conocimiento,
un acceso seguro a nuevas formas de ingresar informacion a nuestro pensamiento
y de esto deriva que la calidad de éstas sean también en proporcién con la
capacidad para que el intelecto humano siga desarrollandose normalmente, la
importancia de conocer un poco sobre estos problemas de lecto-escritura, nos
abre la posibilidad de reconocerlos y buscar actuar en su correccion, es aqui
donde entra la participacion multidisciplinaria de los maestros, pedagogos,
psicologos, logopedas y padres de familia, (actores educativos) encargados de la
atencion y correccion de estos problemas, ademas de brindarles apoyo a las nifias
y a los nifios, tanto emocional como socialmente, para favorecer un mejor
desemperio escolar.

La aportacion de mi trabajo es proporcionar los elementos que permitan orientar o
apoyar a los docentes a vislumbrar las etapas por las que pasan los nifios en su
desarrollo y la relacién significativa que tiene el desarrollo motor con la adquisicion
de la lecto-escritura.
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ANEXOS

APREND | ZAJE
SIGNIFICATIVO
La origind Crea Una de las
Principales
herramientas
son
Estructuras
Cognitivas
DAVID PAUL AUSUBEL Ayudan al
Conocimiento MAPAS
CONCEPTUALES
son Es
una
Fue creado técnica
v por utilizada

Tiene diferentes
tipos de aprendizaje

Aprendizaje repetitivo

Aprendizaje receptivo

Aprendizaje por
conocimiento

JOSEPH NOVAK

para
Red de conceptos

EL CONOCIMIENTO
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Teorias sobre ¢l
tratamiento de [a
informacion

FUNDAMENTOS
EPISTEMOLOGICOS

Robert Gagne
. Ballett  Brown
Miller
- AUsubgl
Galanter
Pribram bt Johnson-Laird
ORIGEN: 1956 Marvin Minsky
Allen Newell Sk
Flavel __S Howard
PRINCIPALES
REPRESENTANTES
ANTECEDENTES
PSICOLOGIA
INFLUENCIAS: COGNOSCITIVA

| Psicologia de la Gestalt (Forma). (1920-1930)

| Paradigma del proceso de informacin.

L Psicologia instruccional.

\ Psicologia de fa

memoria

Memoria Sensorial: La observacion
Y los sentidos
Memoria a corto
plazo: Tiene una
duracion limitada de
procesmiento

f
SUPUESTOS

Pretende explicar
como se realizael
proceso de la
informacion

APLICACIONES
ALA
EDUCACION

TEORICOS

'd

Mermoria a largo plazo: Tiene larga duracidn y
capacidad  de  amacenaje.  Conociminto
declerafivo, amacenada en forma de esquemes,
redes 0 proposiciongs

Introspeccion

Imestacén Enprica Enevista 6 anliss de

protocolos verbales y la
simulacion,

e

SUPUESTOS
METODOLOGICOS
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APLICACIONES A LA EDUCACION

Conceptualizacion del Aprendizaje.- Define al aprendizaje como el resuitado de un proceso sistemético y
organizado que tiene como propdsito fundamental la reestructuracion cualitativa de los esquemas, ideas,
percepciones 0 conceptos de las personas,

Metas y Objetivos.- Aprender a aprender 0 ensefiar a pensar, Hacer al aprendiz independiente, creaivo y autorrequlado.

Concepcién el Maestro.- Su tarea fundamental es fomentar el desarmollo y pracicade os procesos cognoscitives de o alumnos. Deberd presentar ¢ materalnsruccondl
(e manera organizadia, iferesanie y coherente...su funcion es identficar los conocimintos previos qug los alumnos tiengn aceca del tema o conienido a ensefiar, para relacionarlos
con lo que van 2 aprender. Debe procurar hacer amena a clase, teniendo en cuenta que el fin dtimo de su labor es lograr ¢l aprendizaie significativo.

Concepcién del Alumno.- Concebido como un activo rocesador de inormciony el responsatle de S propio aprendizaje. Se reconoce que los estudiante fienen difina
MANEra de aprender, pensar, procesar y emplearla informacion; estas caracteristicas son denominadas esfios cognosctvos”..

Conceptualizacion de fa Ensenanza. La Ensefianza dede orentarse al ogro de aprencizajes signfcatvos oon sentdo y a desaol de habidades estatégicas qenerees y
especfices de aprendizaje. Son necesarias fa planficacion y a organizacion de los procesos didacticos para aprender signficativamente.

Estrategias y Técnicas de Ensefianza.- -Preguntas insertadas,

-Us0 de pistas o claves

Mapas conoeptuales  redes semanticas
Resimenes

Evaluacion.- Para esta coriente a evaluacion implica constatar el grado en que los alumnos han lgado a consrui inteprelaciones signficfvas y valosas d los contenids
reisadosy ¢l grado en que han sido capaces de arire n SENtico funcional acichas iterpretaciones,

freas de aplicacion.-Tecnuogia del e

-Programas de enrenamientode estategias de apendza
Programas de ensefiar a pensar,
Engefianza de érees de confeido esoolr

Sistemas expertos y e fuoria intelgente
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ORIGEN: 1910-1920

ANTECEDENTES

INFLUENCIA:

| Estudio de los estimulos de Pavlov (1927)

L Méfodo de 2 obsenvacion y medicion
objetiva (1674-1949)

Jofin Broadus Watson (1878-1956)
Guthrie

_Burthus Frederick Skinner (1904-1990)
—_Hull

Edward C. Tolman

PRINCIPALES
REPRESENTANTES

PSICOLOGIA

|y Empirismo.. £l coro-

FUNDAMENTOS cimiento s una copia
EPISTENOLOGICOS | ¢ s st y
aumula  mediante

mecanismos asociativos

Caracteristicas definitorias:
-ambieniaismo
-asociacionismo
(leyes asociafvas)
Principios para ensefiar conductas:

-maldeamiento

-8ncadenamiento
-modelamiento

Principio de
complejidad
acumulativa

Modelo: Estimulo-

Principio de control de estimulos Respuesta

SUPUESTOS |, Conducs:

CONDUCTISTA

APLICACIONES
ALA
EDUCACION

TEORICOS

Utlizadas en
' SUS partes

Condicionamisnto ~ operante.- més

les conductas que més glementales

interesan son las operanles ¢

instrumentales. )
Examen atomista de I

relidad:  Fragmentado en
unidades de andlisis
Método experimental: Con su
aplicacidn se prelende: nulficar
la paricipacion subjefiva Disefios de investigacion:
El sujeto unidad de andlisis.
\ Comparacionss-tpo.  Inira-

Sljeto.

e

SUPUESTOS
METODOLOGICOS
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APLICACIONES A LAEDUCACION

Conceptualizacion del Aprendizaie.- Apender es wa modfcacin eeicaments permarete del compariamieno
obsenvable, de 1os organismos como fito de [a experiencia. ;Como se consigue el aprendizzje? Por moldeamiento; s van
reforzando aquelles conductas, que se aproximen cada vez més &l comportamiento deseado. Por mtacion; consiste en reproduci !
comportamignto mosirado por un modeo.

Metas - Objefivos. Nenciora  conduta observate. Sflr s condiiones en que deb reaizarse s concucta e iners. Mencionr o crerio de egoucon de s
mismas.

Concepeion del Magstro.» Se concbe a maesrocomo untecndlogo de  educaci o Ingeier Edcacionl que apica las ontngencias de efozamient paa procucir e
aprendizaje de sus alumnos...debe confinuamente montorear el rendimiento de sus estudiantes y corregir sus respuestas. Debe programer 2 enseiianza... Basar los conocimientos
Nugvos en o previamente aprencido por los alumnas... Premiary conduci el aprendizaj.. Constatar el logro de los abjefvos,

Concepeion del Alumno.» Concebido coma el objeto del ao educaio, encuinio erceporde fodo el poceso nsuccionldsefiado por el massiro. El aprendizee ocuri
cuando el estudiante interackie con el ambiente instuccional, emita [as respuestas esperadas y resulte reforzado por elo. Es preferble que su conducta este bejo confol de
reforzadores positvs.

Conceptualizacion de I Ensefianza.» Ensefanza programads, ualuie conduca académica puede ser enseada s fene une programacin stucionl faz
basada en el andlisi dtallado oe fas respuestas de los alumnos y en [a forma como serén reforzadzs... a ensefianza consiste en proporcionar contenidos O informecidn al alumno, el
cual tendra que adquir basicaments en ¢l arreglo adecuado de fas contingencias de reforzamiento.

Estrategias y Tecnicas de Enseianza.- Defricon explita delos objtivos i programa
Presentacion secuencial dg a informacion, sequn fa ogica de dificutad creciente; descomposicion og fa informacion en unidades.
-Perticipacion del estudiante.
Reforzamiento inmediato de a informacion.
“Incividualzacion (avance de caca estudiante a su propio rmo

-Registro de resutados y evaluacion confinua.

Evaluacion.» Paracormobora sus conocimientos revis, S progresoy su domii inel d os conoiientos 6 habiidades ensefacs. evaluar aconducta obsenvatle.. Pruehes
objfives..informacion suficient para evaluar...medir el grado de ejecucion de los conocimientos y habildades en cuanto a niveles de destreza.

Areas de aplicacion.» Ensefza pogramada.

~Programacion por objfives.
~Programas dg enseianza asisidos por computadora.
~Técnicas y procedimientos de modiicacion de 2 conaucta en la educacion forma, especial y compgnatoria.
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LS. Vigotsky

Zaporozhets
Alexander Romanovich Luria (1902-1977)
A.N. Leonitev
__Bozhovich

ORIGEN: 1920 Levina

Morozova

Slavina Planteamiento
FUNDAMENTOS interaccionista-
PRINCIPALES EPISTEMOLOGICOS | daketis
REPRESENTANTES
\ Sujeto-Objeto-Artefactos 6

instrumentos sociocufturales:
El sujeto reconstruye el mundo
socio-culfural en que vive,

ANTECEDENTES o
Relaciones socioculturales
Estudo de fa  O'0enizads -
actividad Aplicacion ~~ de
instrumental anélisis gendtico.
mediada

PSICOLOGIA SOCIO- f

CULTURAL 0 HISTORICO- SUPUESTOS
‘ TEORICOS
INFLUENCIAS: CULTURAL B

Instrumentos psicoldgicos:  Sistemas

_Spinoza numéricos, la escritura, la mnemotecnias,
simbolos ~ algebraicos, notas  musicales,
| Hegel sistemas de comunicacion y el lenguaje oral.

. Método de analisis
| Formalistas ruscs. experimental evolutivo
__ Linguistica de Potebnya

Método de anélisis genético-

L Teoria dramaturgia de Stanislavsky °°“‘Pa’a“"°\
SUPUESTOS
METODOLOGICOS
APLICACIONES l
ALA
EDUCACION Método micro genéico:
estudio de fa micro

génesis de una funcion u
operacion psicolgica con
detalle...
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APLICACIONES A LA EDUCACION

Conceptualizacion del Aprendizaje. Avendzas y desarolo esiabecen una relaiGn il de fuenci
reciroca desde e momento mismo el nacmiento del i en s conextos escolares  extragscolares, no hay aprendzzie sn un
nivel g desaollo previo y tampaco hay desaollo sin aprendizae. l aprendizaje &5 productn de fas situaciones de particpacion
(uiada en précticas y conteos socioculurales deteminados.

Metas y Objetivos.- La educacion forml deberia estar diigida en su disefioy concepeibn & promover el desairolo de sus fnciones psicadgicas Superores y con ello ¢l o
funcional, eflvo y descontevtualizado dg nsrumentos  tecnologis de meciacion sacoculrl

Concepcion del Magstro.- Dbe se enendido oomo un agete ol ue enefiaenun onlto e réctas y medios soialurament deeminados y como un
medador escencia enlrg el saber socio-cutural y 1os procesos de apropiacion de los alumos, EI ensefiants debe: ajustarse a las necesidadss de aprendizae del alumno
parficpante, Unos necestarén apoyos simplesy olros més comples.

Concepcién el Alumno.» I amo e unser s prodct y proiagonisia de sl ineraione sooes enaue e nvolora 2 rgo de s vid ety e
escolar,

Congeptualizacion de fa Ensefianza. F roesndedesarol piligioindiielno e ndependents 6 autGromo e s proesossociouurles e ener,nde s
Drocesos educacionales en particuler, Los conceptos ciniicos se aprenden sobre una base ingisica y acional,con el apoyo de un docente en un confexto culurl a escuel)
especiaments dsefado para tebajar con os conogpls.

Estrategias y Tecnicas de Ensefianza. as aidates e reaizan s dumnos nsertats encifves amplos
-Fomentara paricipacion en as dversas acihidades | treas
-l paneldellenqual es escencia, tanto en a creacidn de ZDP (zonas d desamoll préxima).
Relacionar 0 qu s alumnos 2 saben  os nuevos contenidos
<50 autdnomo y autoegulado de s contenidos por pate e los alumnas

Evaluacion.» Priea a evdluaoin dirica. S evalan s produco,peoespeiamene s procesos endesamolo..shuai feractiene o eveuador, el examinad

a taeg; el pimero presta ayuda seglin el el de cesempeio méimo mostado previamente por ¢l examinado ¢n foma indvidual A travs de ese procadimiento pugce
diagnasticarse la amplitud de 2 ZDP (zona de desarroll préximo) en ieto dominid  tarea en paticla,
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