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~c~ ¿QUÉ ES? 

la DrsaIpaadId InlrltdUIII nene su def,nICIÓn oeMIKa 
~ l. medio .. romo 111\1 hm.1aOÓfI en I!I +"noan.m'~b 
In~ , ... la tIpIIIdId pll' !&too.IM mo el ~1o 
de la $OOtdaI, es dftJ f es 111\1 mAdo oón que IIKII. la ptr­
SOM y I SIl tnlOrnD Por lo gtlltr •. hoI»r dedlSalf*lclad 
1105 ~1N1e. dNdela deptnd_ di~de uaepl'rso-
1\1 SoObIe 0111, 5jn emba'110 tlI$le la ponobtldlld de qye 1a5 
personas con 11111 condICIÓn IICII1ce11 un.,.;eI mllSlder. 
blemenle bueno en SIl ca',dad de \'tda, pero esto no $Olio 
depende duUas nI del plll~C tratamiento med,,:o, StllO de 
la ~odad que su enlOmo Ie~ PII" CI)~~I!I~O tapllL 
l,,:¡ peIOOf\IIS oon o.scapaodld Intell)'(1Ua/ p~n0n I,ml­
taconesen dO$iltes' 

, . fundon_I ..... ¡n"'!.d ..... 
ConooÓO lItI'Ibéft romo melJoenlt ,nlP!.<rual Se I!' 
~1t.1a ... ¡,.~ que 11111 persoNO ~ pIIAI..,~ ... 
der. 1:tl!IM(. tunar cItcrI>ones 1 reoIw, p!OOIellllS_ El 
toeIJoen. ,nlleleoual de un. person.I pro_o es de 
100. Ir\lellIra que ti de UI\I ~'" mn OIsopaodad 
Inleltd\lll • .gl.lllomeno,.15 

2. Compottam"nto ad.,c..ti'RI, 
Son un mnJUnto d. 1Itb"dades las QJales son !le­

(eSllnas ~ra _ I,zar actlvJdades mbd,anM, romo lo es 
la ~dad de IDmun,arse e!Kbvamente"nle 'aUllllr 
to" O~ y tlHdlr.;U uno m Ismo. 

Población 

"" Discapacidad t Intelectual 

1:-:'=.-
'_o ,- v .. ",,,," __ \ 

Poblaonn con 
dl!.r.apKod.d 
'.\fleen,,1 

Según la Organización Mundial 
de la Salud y el Banco Mund ial. 

un 3 % de la población mundial 
presenta alguna Discapacidad 

Intelectual. De ellas. e170% 
vive en países en vías de 

desarrollo. más del 40% son 
pobres y no tienen acceso a 

servicios de salud e integración 

social. 

t 
,_ ... 

En '-Iwlo.¡egun Ofr45 de ¡. CONfE (Conledellloón Men"n. 
de Org'''l!IC>OfleS. I.!\';), de PtlSOns oon OIsupaod.ld Inlelec· 
lUII~ 965"delos ~res benen .1 II1II_ Yn mllfllb,o en 
IISII ooMIOÓ •• de ellos ~.,,,men te 24" de~ ... OOn dlS' 
upl(ldad ruentan OOn .1g6n empleo Q ,ngIt$O; " 76" It$lInte 
lIS tOMlderldo 0:""0 ~aoón "'olctJ11 De este It$lInte. $010 
el Xl" esm. r$lmente ,nOlpllOtldos pIIIleII~zar I1gu MIC· 
b"d.j ttdllulble ' 

24% 

CAUSAS 
loJ doclHe! han enconllado mudIas (aII$S qut ~n p_ 
",cI&IpIQ<!ad,nlelectulll.& más camul\llS $011 

_~ ... ·.It~ ..... , ...... _~ 

1. Colldióon. gMl6tiuJ. E5 GlU$Ido po, gotnes ,no,· 
mirles ~redados de los f*l1t$. o boen trrQriIS MI!Ido los 
gefleS le combm~ n. 
2. ProbI_ dUtn •• 1.mblrNO. f'uede IllSUllIr 
cuanclo el bebé nO se desenol¡" 'P'ol:u.dolmente dentro 
de su mad", Po, fjemplo. plJede haber un plOblelTll en 
¡" ITII_ en ¡" roa! sedrnc!en sus célula dUlante su Uf­

omenlo 
3. ProbI_ al "kI'. SI el bebe oene ptObielllll 
dull.\e el plrb, por fjemplo. SI 00 reobt sUboenle 01(. 

/geno, podlll de.-en dtsarpeadld ...... 1111 lJ50 ,1IIde­
CUIdo de 1óftepS. 
4. Probll_ di l. alUd. ",""UIIIS enlermedades 
tales como ~ conwlswl, 'IIIncN. o me"lng'os plIfden 
GIlI~, docapaodad ,nleledUII 1Imblt. puede se, 
oo~. por malnutnoón al"'ITIoIO llÓn,Q, no rtobll:¡u. 
I'oenle:ó nrrdlldos med iros o por ser apYellO , venenos 
camo plomo O merruno OUI causa $On las heblt'S muy 
Iuer1l!S causadas po' ,n"ooes como ¡" IIIIInl"9'1Is. en· 
a!faI,~s o delh,dllltaoón. 
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hiSlen ollasli<:nicas de IralamienlO, ,sun soo IaslÍguitnln: 

1. lntH..-nlr . o-br.ellmblenl. 
lodo tratamiento psicológico consiSle esencialmtnle tn algún 
gérll!ro de inle.vencióo sobre el ambi.nle. ·Cambia el enlorno 
y cambiarás la {ooducta·, dice Un lema en modiH""ión de 000-

dU{II. bislen diVl!rsos Ira"'mi.nlo, en los <ualas el tipo d ~ 
cambio introducido en .Iambienle deMr" eSllll re~io""dD a 
los aspeclos de cooducta que se propooe crear o modi~car. 

Z. Pro," 1m Mn lo . op tf In 1ft 
Estos procedimientos st ~n en qu e toda (onduCla est.! <00-
trolada por sus efectos o coose<uencias. Condu<la operante es 
aquella que opera o realiza olgún (ambio en el medio ambi· 
eotl, un cambio que aleda al sUjeto en forma de teluerzo o dI 
estimulo Iversivo. 
Este mltamiento <oll$iste en sesiones program~IS para el 
aprendi,aje de habilid~es básica" sobre lodo de "UIOcuidado, 
de aprenGizaJe de dimi minaciones, de imitación, y de (cmunl· 
cadón social. ~nglJjsti(l o g15lual, hlKienGo que cada cOnGucta 
propunlir como objetrvo d,"dquisidón vay.1I(0m~ñldo de 
un "Iutllo. maleri.1 o social 
En el enlorno donde el inc!ivid uo vi.e se iotroducen <onbngM' 
oas' consistentes de refuerzo, de recompensa y de castigo, que 
(ontribuyan a promover las oonductas dese~as .• si como I dis­
minuir y elimillllr las condUC!lS da~osas I indeseables. 

3. Trltamlentos d, estimul lClón 
los refuerzos son 151im~los cOIISe<uenles a UOll (onductll y que 
modiff~o la IUluro probabildld de eSlO <onducla. Sin Imb~r 
90, cUMdo • pro~~lo de Oi,~pac:idad Intelectual se h~bla de 
esbmulac:ión lemprana se piel15a In fstimulos anlecedenles a 
la conducla.las If<nic,u de fsbmulac:lón trabajan cOn estimulos 
Inleudlnles, (uya "lad6n • la (ondu<tII es m~s {omplejo.los 
pro,eso5~koro Impli",dos 50n: de <ondicicn_mi""to (iMi{o. de 
aprendiuje percepbvo y di.",imi",,~~, deformarlon de <on­
ceplos y de solución de problemas. Las lI!cnicas de estimulaci6n 
pueden combilllll1e coo las operantes: y ambas iotegran lo que 
suele determinarse como "modific.xiÓn de oonducta·. 

4. Técnicas npreslvas r uUllvas 
Son lécni",s ordelllldas a /avore<er el principio autónomo de ac· 
tividad y creación lO todo kumono, ¡Mluso eo el más defidente. 
Mu siO:Clerop i a,l ud olerapia, y loda clase de lerapias o tratamieo­
tos b~os en adividade, art~bcas ° manualos, de danza o de 
txpresión (orperal de dramatiziKión y di deporte, en las que el 
suJelo ha de up" .. ",e o uear algo. [,lIIs técnico, pueden ser 
(omplemen1iKfas ron nocioon de ts~mulac:lón y de refuerzo, 
deslirc.ando. por ejemplo, la riqueza e,timUlar o la c.alidad re­
lorllnte del ,onido mu,ic.aL EI.alor y efi(.I(Ía de las técnical 
upreslvas y (leativas es dilerente segirn el area conductual y 
tambirn según la capacidad de la persona. 

_!.t~_ 

J ........ _:_.......,..b_. ___ ... ~"''''nd ____ ~ __ J~ ___ . 

,,_._.~_ ...... ""'~.~.q .. ~_ ..... __ ,..uI" ... ~.,..,.,.., __ JIo_!RloIod.""' 
~ ___ ,. .... ......,.~_<Ond""_~lop .... " ..... ,.rq .. Io~ ...... b""'""""" __ .(" .... __ "'9"""¡" 
<Ond __ ulo ___ .b'~~"""".-"'. ____ q .. li .... por."""""_""~ .... 

~ c~ SITUACiÓN EN MÉXICO 
PROBLEMÁTICA 
En México y en paise, con pocos re<ursos, la siluorión ¡llrra la, pmonas con DisCBpiKidad Inlelectual.s mjs dificil. lAs orgooi· 
zaciones gubernamentales Of"CM peco apoyo ystrvicios ~ra ayudar alas persolllls con ISta condidón. EsIO •• dlsde falta de 
inlr .... strU(lu" en las (Íudades y muela, kasta lalallir de rerurso, humano, y e,onómi,o, par. ayudlr a cualquier pe",o"" con 
discapltidad. Como <onse<uen(Ía, aqueUo, (on ,Iguoola disc.apacidad intele<tual. sin imporlolr el eSllato sooll del qu e prOVl!ng_n. 
encuenllao ~CB' oportunidades para podflse inlegrar de maMra independrente en la soó.dad. contribuir, ,.ntirse útiles y VIlo· 
rados por ti reslO ele la poblaciólI. Pare'e que en OuoStlO pal, se ~9u. dando un enfoque paterllllli,ta a osta situación y ~ soluoón 
uistMto es 01 do l. asistoncia social 
En paisn como Call1ldá, desde la década de los 70's 0510 eomque empelÓ a cambilr y Ihor. 5e ve (omo Un dele<ko .1 qUOla5 pero 
50= {OO discapaddad InTeIe<IUII participen adivamenlt ,n la sodedld (omo lo "a<e <ualquier otro oudadlno 
II politi", a ~9uir ... Utl;l ae integliKi6n, no de ais~miento y debe de ~rurrir no sólo. nivel ¡)Dlitico, sino on lodas lo"'mbilo, de 
la sodedad. 
lis personos coo Discapacidad Intelectual st enCUentran baJO la mayor vulnerabilid~ social. 
Algunas d.las causas soo: 

1.Auuncll d. '.p' .... ntllllvid.d 
·los ~anstornos del Desarrollo inle!tctual no nan despe!lad~ interés en la POlibCI, en ~ dencia, en la salud, ni en ~ oomunid~. 
·No esltn incluidos 00 ~ Carta Global de Enfermedados del8!lnco Mundial ni de lo OMS . 
. No representan uo "~mero sig"Wcltivc In las esbma(Íones de los censos IIN[GI~ 
·Inca ~tid.d de or9"ni~ión para reprtsenl,me. si mismo,. 

17 



2.Ausenci. d, voluntad polrlica 
• A pesar de que Mé.ico ha 5usoito y ratific~do los 

compromisos internacionales, es poco lo que se ha 
hecho para cubrir las necesidades a nivel federal y 
estatal. No se ha logrqcjo un avance sustancial en 
materia de deredlos de la población con discapaci' 
dad intele<tual. 
No se reconoce como un problema, a pesar deque 
representa e~aadísticamente, después de la ni~ez, 
a la mayor pobladón en necesidad de manuten· 
ción (OMS) por parte de las familias y con Coslos 
exorbitantes. 
Predomina la perspectiva de asistencia y de car idad 
en las áreas de educación, servicio social y el yolun· 
tariado. 

• Estas personas representan el grupo de mayor 
exclusión social y laboral. Existe segregación, dis· 
criminación y ruptura de los lilos soda les y famil· 
iares, ausencia de capital socia l y de mecanismos 
de solidaridad orgánica y comunita ria. 

3. lnici.tin de Ley gen.,.1 par. 11 inclusión d, 
lu personu con discap.cidl d (LGIPD )" 
El artículo 2, fracción XX..deline a la disC<lpacidad: 
"Persona con discapacidad. Toda persona que po r ra¡ón 
congénita o adquirida presenta una o mAs deficiencias 
de carácter físico, mental, intele<IUal o sensorial, ya sea 
permanente olemporal y que al interacturar con las 
barreras que le impone el entorno social, pueda im-

'> _ _ giw' lItlo_l01lt""",1tm 

18 
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diciones con los demás: Siendo esta la llnia menc ión 
que se hace sobre la Discapacidad Intelectual EN TODO 
El DOCUMENTO. 

,Qut sucede con el DIF? 
Reglas de operación SNDIF 2010 
Acuerdo publicado en el Diario Oficial de la Federación 
en diciembre del 2010. 
Vulne'abilidad social 
"Se entiende como la condición de riesgo que padere 
un individuo, una familia o una comunidad, re~ultado 
de la acumulación de desventajas sociales e individuo 
ales, de tal manera que esta situación no puede se' 
superada en forma autónoma y queden limitados para 
incorporarse a las oportunidades de desarrollo: 

Por ley, cua lquier persona al cumplir los 18 dos no 
puede continuar viviendo en una as.a hogar del DIF 
siendo transfe¡ido~ a alguna institución dondese haga 
valer su sltuación de vulnerabTlidad. 
A pesarde capacitar a personas con esta condición para 
una vida autónoma, no cuentan con la posibilidad de 
vivir de manera independiente, si no es a través de una 
autorización individualizada por parte del DIF. 
Como contoeruenda lIS penonlS con dlscapaci· 
dad intelectual se enfrentan con una profundl 
limitación pa,a ejercer sus derechos de fo,m. 
aulónoml . 

LA DISCAPACIDAD EN NÚMEROS 

De un total de esta importancia se refleja 
en el hecho de que a nivel nacional, de un 

total de 19,848,319 hogares entrevistados, 

1,915,137 reportaron al menos un 
miembro con discapacidad, 

9.03% de los hogares con algún 

miembro discapacitado percibe 
entre tres y cinco salarios 
mínimos, y e1 13. 78% no 

percibe ninguno. 

• 
1 miembro 
con DI 

personas con 
discapacidad 

54.38% ._. ..­-fuo ... : ._~._~IIuIo"'C ........ ~_IIt ~ __ ~ ........ ,..~ __ IIt"""""'-'r..o,.. .. ,r"""""" QlII<i~ 

19 
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En Me,ico hay 741 asociaciones de 
personas con discapacidad de las 
cuales 628 (SS%) manifiestan tener algún 
registro oficial y 113 (15\ ) no lo tienen 

Eralades fedefatrvas (X)fl 

MI)'OI i"U"lero de asociaciones 
de personascoo dlSClplCidad. 

", .. "" 1- """ .,-..c..-...... 

52% de las personas 
discapacitadas sin empleo no lo 

tienen debido a su condición, entiéndase por 
ello, que el mercado de trabajo y la sociedad 

no los considera aptos para emplearlos. 

,. , -" , 

50% 
M~JI!1tS 

20/, 

Hay cerca de 2 millones 500 
mil niños y niñas con 

discapacidad. 

OIIpendtn de 820/
0 ....... 300/, 

Únicamente 24% de total de 
personas con discapacidad cuentan con 
algún empleo o ingreso. 

"'... ., .... _._-,.,p., 

50% de las personas con 
discapacidad intelectual viven 
de manera autónoma en los países donde 

se aplican programas de educación para la 
vida independiente. 

21 
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Segund.l mitod del .. XIX 
se <fU ... cuotas po" ",1IIos Y aegos 

191 S Pri ... , . ........ poli nin ... <011 defido"," 
mentol 
Se lurld •• n Gua''1!atoy fIO'",no,rrll"!e '" d,,,,,,,. 
hoIl •• teooón. ,, ~yjó ..... ""di"' ..... 
d~"' .. , 

191a CONF( 
Se !\Jnda en "' {>~dad de M.,,<o", (l¡nfedtlfOÓ<' 
Mo,,,,, ... de O'9lnllOOOO" o f""" de l. ~rson. 

•• ~11 cret-l 
CENTIIO OE R(I1ABlUlIoCION Y EOI..CIoCION lSI'I':ClA( 

1962 Clntrol'fdagógkG Info.til 
Se lund. el ti $Urdel (l"lnkll'tderal pM' >reocle, I 

n,~os "'" PI'."", 
1910 o¡,~d6n Gen.ril de EcI~n E$¡Itdol 

Se OH l. wn l. ~ .... hdad de °'9""'101, dirigir 
deso, /til lar, odm'Mtrar y "'9010, el si'tema feder. de 
edU<lOÓ' t<pe<IoI ylllormaaón de m ... t""" 
OSpo<lal"w. 

80'. loI. .. ,.,a", deeduaoa60 .. "",,01 .. cIoI,H"ton en 
00. modolid.odfo, ,0(!,1pt...b10$ [(e"1\ll do 
I.tt .... noón ¡ • .,pro ... , y (OmplO"O'(anQ< (C."tn>\ 
~,,"ped"'Jóg'''''~ 

1986 (entlO d. Rehlbilucl6n y EdlKKl6n E$~I" 
i.JIIICoóo.n IN""Io"", tLItnlo f .... rol. se "'.UgIJlI ~ 
cenw lo,,"" ",,!le dol s~tt ..... 000.1 qlle <oooj, .. 
~Dlf 

IIIJ. A io .. d.1o dé<od. dolo< odleo\> y pnoap'O< do lo< 
.110< oo .. nta 1Il'9"IO" los c..tn>\de Doentaa6. 
par.lo In legrooó n fducabOa 

1992 Centro do c.~ y ()es¡,roIlo Integrol 
Se ... 1",,01 CAD~ .. ", ~nt",,,,dooarro l l6 PO" cIa, 
orenOÓft • pe",,,,,,, "'" d ~",poodad 'n tm<rual "'" 
el objttJ.., de que \\1$ pIIoente.log ... ten.run • 
.,.¡, ,.dopo.dienlt. 

C.ntro do R.hobilÍlKlÓn Integral 
Sr fundoel en Gu.dol.¡ .... Joh"" ofR.aendo 
"'/'obif,lOOÓn' poo." .. "'" '''Il00 múroJlo. 
esq L>!1Oa,Oi •• ..cII~"" y d.long .... )., d."do leMa", 
d. 00".-1\0, re .. p". pró ... ,~ .... "006. y •• .ello .... 

~ 
TOOO SOl __ 110 TIVIE 

Offl(CHO .. "" nUl 

JOHN 
LANGDON 
DOWNA.C. 

1991 ( , n!no do RehlbilitKión .1n\oog~l6n Sodal (Dlf 
emUl-AgIW(JHnles~ 

tsle .... 110 .. p!O)'filÓ PO" p"' ...... , ocao""" 
~.t"btaoón poli po ........ d.""""" .....,""" Y 
d~<apOata<los 

t 
Teletón 

Fundación 

cadi 
enseñamos a vivir 

1993 l.., .. 
Se ,"" ... al olliCtJlo)o ,"nSbIUOO.oI y" plOmulc¡o 
de I.loy G.n.rol d. Eoo .. a6. que ,"""'le .. 

comar 1 .. (O n~ ... ~ .1.lunM. de lo< 
seMao< deoducooó ... peoal, ptomo ... 1a 
'o 1Og,.a6. od U<Ob" y _¡rlJeoJ fI'lo< seMOO\.. 

1994 Centro lit R.hlh!ll~ de lo Fund..u6rl John 
1..11"""" D<Mn 
Se hmdo ~ centro. 1Il'9,. ndo ,"o el obj<'IJ .. de 
~""bthll,.1o> 0,110< ,"o sinOtome de Do" •. 

1998 Ro<idoncili Boato BeniID Monni. 
Se 'onsIruyó.n TIa .... ponllo tomO <OIIIjII ..... nto de la 
anb!jlll a..,nlO Son lsIdro,dontIo SI 'bondon 1ftW> 
'oo dehoond. "en ... 
f'foytao ToIotón. 
Surge polldot m:.uoció" , ... ,.., pré(:e<i>, ~I 
Otupll<>:)nll.'''' P'>:oIógi<o •• ntre OIm, Est. ,,,",,,, 
OSI. bIo<. un ponooguasdtntro del prog ..... do 
"h:lbt'lMión. tIobido 11 ""!JO" do .... ~ ... ", ...... nID Y 
. 1.dlfUSlÓn poli ''''' lo prolHmótJto de 
"'"'"!I'1OÓn del indMduo . lo !OCttdo<I 
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~c ~ HISTORIA 
CAOI Es ¡¡n~ org~nit~,iÓn nO gube,"amen~ 1 Sin lin~ de I¡¡uo. donde w brind~ a los jóvenes y adu ltos 
con Discapacidad Inte le<tual la oportunidad de mejorarsu cal idad de vida creada en 1964. 
Fue al inicio de la década de los 70 cuando el Dr. Katz reconoció lu gr3nd~ limitacion~ a las que 
se enfrentaban las personas cOn Discapacidad Inte lectual, ya que aÚn no se identificaba la nec~idad 
de integrar las a la soCiedad, por lo que la mayorfa se encont raba en una situación de wstodia, ya wa 
familiar o Institucional. Por esta razón, Katz w fijó la me~ de crear un centro de edUr;.lciÓn basado en 
el concepto de los ·Centros de Vida Independiente" que existlan desde la década de los 50 en Estados 
Unidos y CanadA. Estas instituCiones tenlan un plan de ense~anza basado en la educación integral 
de la personas con discapacidad. E~ploról8 posibilidad de construir un cenho similar en México con 
apoyo gubernamental y de particulares. y al nO obtener re-;puesta, decidió crear un~ elrll;'" de aten' 
ción a ni~os con discapac idad intelectual. 
'Para complementar la labor de la dlnica,los niftos eran cana lizados a escuelas de educación abierta 
(sistema Montessoril, en las que podran funcionar a su propio ,itmo. 
Sin embargo, al convertir.;e en ado lescentes, la imposibilidad de que continuaran cOn una edur;.lc ión 
sewndaria exigió que se retomara la ide~ original de crear un Centro de Vida Independiente. 
Finalmente con el apoyo de particulares. se logró fundar el Centro de CapacitaCión y Desarrollo Inte· 
gral(CADll, en septiembre de 1964.AsI,a lo largo de este t,empo este centro ha contribuido a mejorar 
la calidad de vida de la pobladón cOn disr;.lpacidad Intelectual en todo el país. ~c:?2 0BJETIVOS 

El objetivo de CADI es crea, un vinculo entre la~ persona~ con di~capacidad Intelectual, ~us fam;liare~ y la comu· 
nidad, a través de una rehabilitación integral que re~pete y salvaguarde su dignidad, y promueva una verdadera 
pertenencia e indusrón en la sociedad. 
Se espera que ~t.J población con discapacidad jnte l ectu~1 Viva con dignidad y participe activa y permanente­
mente en el proceso de desarrollo económico, social y cu ltural del pals. 

~c~USUARIOS 
El Centlo esta enrocado al tratamiento de personas con inteligencia limftrofe (coeficiente intelectual de 70 a 65 
puntos) y personas con discapacidad intelectual leve y modelada (coefi ciente intelectual de 40 a 70 puntos), sien· 
do estosel objetivo a inteqfar a lasociedad. Para potencializardicha integración el Centro seenfoc~ al tra~miento 
de personas desde lo~ 15 hasta los 60 a~os. 

Debido a que existen dos alternativas para hacer uso de ~Ie centro, los usuarios objetivo se subdividen en dos 
tipos: 
1. Los que reSiden en el CenlJo. 
2. Losque asisten s.610 a dases. 
De l lOlal de la población de alumnos. e16()'lr, reside en el Centro y el20'J1.sólo asiste a clases. 
De los que residen en el centro se encuentran tanlO alumnos que llevan el tratamiento, como alumnos que han 
conclUido con éste y laboran en el Area de induwia del mismo centro. 

Existen otros usuarios en el centro como maestros. personal administrativo y operativo y usuarios incidentales, 
que sOn aquellos que visitan el centro con motivo de ofrecer Un donativo, y personas uternas a las que se les renta 
el auditorio que tienen en sus instalaciones. 
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~c~ DISPOSICiÓN 
ARQUITECTÓNICA 
El Cenlro en la actualidad e5U compue'Sto por tres edificios: fllificio prindpal, edi fi do no. 21 edificio 
3. 

EDIFICIO PRINCIPAL 
El ... dileio principal es en donde se ubica un gimna~iQ.lavanderia. comedor. \<I11 ... ,de wcina,despen· 
s.a, pa~o de servicio, peluc¡ue,la, consultorios generales, sal6n de música, área de juegos, entre otros. 

Planta baja, Edilicio Principal. 

1. Girrnasio y sal6n de usos mú ltiples 
2. Sanitarios hombres. 
3. Sanitarios mujeres. 
4. Peluquería. 
S. Talltrde cocina. 
6. Coc na. 
7. Comedo!. 
8. Sanit/l,iosde empleados. 

6 L 5 . 
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Planta primer nivel, Edificio Principal. 

9. FutbolilOs, ping·pong ygimnasio. 
lO. Esta!. 
11.F1ec~mafa. 
12. Sala de televisión. 

• 

In • I " I I 
Corte transversal. 

SI( 

!..............J , . 
13.Aseo. 
14. Consultorio general. 
lS.Aislados. 

17. Sal6nde música. 
lB. Juegos sin ruido. 

16. Consultorio dent.lL 

• 

lona de Juegos Y9imna~io. 
En esta lona ubican juegos 
como lutbolito, ping"pong y 
bil lar. En la misma plant.t libre 
se ubican bkidetas fijas y !!'S. 

caladoras para hacer ejerdo. 

" 
• ,1.1.,1, 

l 

19. Cuano de pens;!l. 
20.lavanderla. 

~I' ffi~IflE¡tJllJ1 11 gH¡¡g;¡I'~IWf 

I :. ffiITf 
c--c=----o,~c======="'====" 

F [J hJ drnd 
I ! ~ ~ ! 
~ II I 111 1 I~ 

Fachadas. 

" 
Corte longi tudinal 

1. Gimnasio ysal6n de usos mQltiples 
2. Sanitarios hombres. 
J. Sanitarios mujeres. 
4, Peluque,la. 
5. Taller de cocina. 
6. Cocina. 
7. Comedor. 
8. Sanitarios de empleadas.. 
9, fu tbolitos, ping·pong yglmnasio. 
10. Estar • 
11. Rec~mara. 
12. Sala de teleVIsión. 
13.Aseo. 

W H 1 ~ ~ ~ ~ 

~~~~ 

, 
h l . 

14. Consultorio general. 
lS.Aislados. 
16. Consultorio dental. 
17. Sal6n de música. 
1B.Juegos sin ruido. 
19. Cuarto de pensar. 
20.Ulvanderfa. 
21. Cámara frja ycongelador. 
22. Cocina . 
23. Despensa. 
24.Peluquerfa. 
25. Pasillo. 
26. Bodega. 
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Corte longitudinal, Edificio 2. 10 
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20 11 21 l;Ij 24 U 42 26 

Planta de azotea, Edificio 2. 10 

Corte longitudinal, Edificio 2. 10 

,. Acceso principaL 12_ Cubículo mercadotécnia 23. Bodega 33. Camerinos 
2_ Sala de espera 13. terapia individual 24_ Subdirector 34. Biblioteca 
3. Minisuper 14_ Terapia familiar 25. Coordinación adminis- 35. Cubículo 
4_ Trabajo social 15. Privad terapia trativa 36. terraza 
S. Cubfculo admisión 16. Sanitarios para hombres 26.Aula dinámica de grupo 37 _ Sala de maestros 

34 

6. Secretarias 17 _ Sanitarios para mujeres 27 _ audiovisual 38. Coordinador 
7. Caja 18. Cámara Gesell 28, Revelado y fotografía 39_Aula 4 
8. Director general 19 _ Cuarto obscuro 29. Estancia comedor 40. Domo 
9. Sala de juntas 20. Para habilidades 30. Recámara 41. Cuarto de pensar. 
10_ Contabilidad 21 Privado psimlogo 31.Auditorio 42. Circulación 
11. Administración 22. Privado psimdiagnóstico 32. Escenario 43. Azotea Corte transversal, Edificio 2. 10 
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Planta de baja, Edificio 3. 

2. " 

3. 

Planta de alta, Edificio 3. 

8 

• 

• 
8 

" 

I . --1'\:. •• ..:¡ 

2. 

¡ · ~ iiflW ~ r~! ': f . 11 
Corte longitudinal, Edificio 3. 10 

11,r;;¡; Ilrith 
Corte transversal, Edificio 3. 10 

1. Acceso. 24. Herramientas, refacciones y 
2. Poliposto. lubricantes. 
3. Cuarto (om presora y equipo. 25. Vulcanizadora. 
4. Sanitarios para hombres. 26. Carpintería. 

5. Sanitarios para mujeres. 27. Cuarto de barniz. 
6.lmprenta. 28. Departamento de producto 
7. Guarda material. terminado . 
S.Aula prevocacionales. 29. Nave. 
9. Bodega. 30. Nave taller de arte multiple. 
10.Almacén. 31. Bodega de pintura. 
11.Tallerlextil. 32. Bodega de moldeado. 
12. Corte y confección. 33. Bodega de cerámica. 
13. Mesa de corte. 34. Horno cerámica. 
14. Cuarto de herramientas. 35. Doble altura. 
15. Cuarto de refacciones. 36. Azotea. 
16.Tallel electrónico. 37. Circulación. 
17 . Sala de espera. 38. Dormitorio. 
18. Salón de maestros. 39. Baño. 
19. Privado coordinadores. 40. Coci neta. 
20. Cuarto para pensar. 41. Pasillo. 
21. Cuarto de aseo. 42. Sala de estar. 
22. Basura. 43. Jardín. 
23. Mecánica. 44. Escaleras. 
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Corte, Módulo de residencia, 

I j.¡; " 
I 'U l:IoV 
I 'o\IJ lJil 

.L .L 
Corte, Módulo de residencia. 

\1 l ffi~ 1:1 1:1 ~ rn 1: H 
1 1 "1 F9~ JírlhlJíl ~I ª 1" 11 

Fachada norte, mó 
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CONCLUSiÓN 

Ba~o. lns ba~ns de las redmaras 
de 6 persona~ cuentan con 2 re· 
gaderas, 2 wc y 2 l a~abos. Es de 
liSO ~jmllltáneo. 

Rec~m~ra, Cue~ta con 6 cama~ i~· 
dividuales y u~ dosel. 

Cocineta. Cuenta con una barra· 
comedor, estufa, tarja, alacena. 

Estancia. Esta estancia corre· 
sponde a departamentos para 2 
personas (paciente y cuidador). 

Circulaciones del edificio de 
~i~ienda. 

CADt es IIn centro en donde se trata a la persona {ntegramente. Todos los aspectos que son parte del desarrollo 
habitua l de una pe~na están incluIdos en el programa de vida independiente. FiMlmente se puede decir que 
llevando adewadamente el proceso del tratamiento, las personas con discapacidad inte lectual pueden valerse 
por si mIsmas e incluirse plenamente en la sociedad. Pa ra que esto pueda ser posible, también es importante 
considetar que los espacios y el ambiente donde se lleva a cabo dicho tratamiento sean aptos para el desarro ll o de 
todas las actr~¡dades necesarias para la buena conclusión del proceso. 
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~o ~ CENTRO DE REHABILITACiÓN 
BEIT-HALOCHEM 

Arqulrectos; Kimmel·Eshl<Olot A,ch,tects 

Mo: 2008-2011 

Ub¡c~c¡ón: Be'e. Sheva,l5roel 

a) Localización 
Se lo~lilB en 18\ alue"" Se'er Sheva, entre 
la~ avenidas Oe'e(h He.Jon y Sderot-8en­
Tsiyon Carmel en 15raeI.Ju51o donde ~ ciu­
dad termina y el desletto comienza. 

• LOGlh,aoón dll Centro di Reh&bil'II<1ón 
St'I-Kalomlm 

_iWl-. 
ro." .. 
;I .. r. 

-T • ...-­
_11 ...... 

~ " . Al 
il O Btt 

• .;.IB" 
R ,I.I! 
~ ?~ _ 'lit. 
.... - .. ~ ., 

b) Concepto 

El desierto y el paisajearido sirvió como fuente de ins­
piración para d¡5e~a' UM composición de volumen\!5 
agrupados de <onuelo. (omo 10015 sobre la arena. 

c) Partido arquitectónico 

El esquema se conforma de varios volúmenes, a seme­
jOllla de ro,,,s.lo~ cuales son "rticulados por una cub¡· 
e!!./! ho,izonUlI muy delgada que floUl elltre ello!. 
Estos volümenes conllenen las funcIones mlls intimas y 
ceuadas, m,entras que el espacio negatIvo entre estos, 
hacen aparecer las tirculadones del edificio, as[ como 
urmbién espaelos d e transici6n 8wgedores • 
El edo!ido consto de 3 niveles: el nive l de acceso que 
es el nIvel 0.00, olro nivel superior al de acceso y otro 
inferior al de acceso. 
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d) Distribución de áreas 
• 'HslilMllo prlndpal • Caleterti 

• AdmlMU66n . Oub 

• CandllQjblerD • Iti170Ilill.lib'e 

• Albt1t1SrSlllRl • fIsIoteupli 

úndlilullhe ¡bit 

En el n,vel de IIC(eso se encuentra el lobby, le adm'n. 
1$I,,,i6I1, calettria, sauna, alberca de hidroteraPIa, 111· 
berta para nadar, cancha techada, Ulnchll51111111e libre 

• Velibulo 

• Salontimulllu~1 

• lllIft" 

En el novelsuperoor se encuentran ~(me5 muhlu50 ~ 
~lle,es. 

• Vnnllulo 

r s.l6n m"llIuilOS 

• "'N 
• ~IÓlI"en 
• Admlnlstrad6n 

IOfllde ~IO 

• Auditorio 

• CUiI'lOdem'quIRlS 
En el mvel infenor se encuenUII eloud'10110, .1';'IIa de 
1,lne$S, saló n mu IIIU505, cad rIII, área técnica .• 1 resto de 
ta odmill151raoón y un patio exterior. 
En \otelel tenvo tiene una ,uperfiCle de 6,000 m', 

COtIlIRANSI'US~l ~A 

! 

" 

• .w .. WJtJadM 
• ~ .... IIl .... 

• ..... do""-

CI",~"bIon. 

• flUtr. 
• Solo ... ,.ultlt ... 

• C ... ""d ... ",.1roos .... . ......... , .. -

• fllio .. "~~ 
• CI.b 

• "'0110.-
• Adrohlb .. ad6n 

e) Elementos compositivos 

.-. Atctso wrhlculif 

.-. Atctso ¡WilONl 

Auesibllld.d , Oeb,d" a que este tenuo de rena· 
b,hta<i6n se enr;uentra en las afueras de la dudad, el 
.((eso 11 éste es p"mofd,almente en vehitulo, sin em· 
bafgo se hace U 110 dlstlnci6n enlre ti acceso peaton&1 y 
el veh¡tulaf_ 
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I \ i.." ~ l..te!!\ . 

19 _. OrlentKI6,, _ Una parte del edificio ¡,ene orientación 
norte. Una pane de este se encuentra hacia el nClpon; · 
tille, mientrlls la otra fIlI,le ti ene o,ienlll(ión nOlori· 
enle. 

.---- -- -----;(-_.. --- - ... -..• ---- ---
' ~ .~] 1 : h~ ~~ ~ 

1 g~~iª ', ~J 
I '-_ J 
' ~ .... ~ , , 
I I • -.~-- ..... ~ ...................... . ' ~ J ' 
I f'J ' , 

: ca.U j 
: ¡;P~ ~-;r I 

, , 

~ 1\ 
. ~ .:. _ .:.LsaJ 

_____ M6dulo p"ma". 

_____ M6dulo ~fcundJno 

Modulad'n. El módulo que Ilge al conjunto está 
determinado po. le dimension del volumen que con· 
liente le alberG.!. De este primer módu lo se derive un 
segundo, ~ I (u" (o"e,ponde~ la mit!d del primero. 

~i~~O: ¡~ ~ , 
tC ---..I ¡:; I , - , 

•• "-- " I I 1 - ._-' 
1,""Lo I I w.r:¡ .. >.>.>.. .~. " -

~~. 
• ,.---.,1' 
• t ".1 
~~ , 
1
": ; ""'-"""1 • n ' ]> 1 , 
. ¡-..:;;¡; ~ 

.. _---------" 
la modulaCIón entre cada uno de los ~oh¡mene5 es 
¡rregular e independiente ent re si, toda vol~men p'e-
5en~ un módulo diferenle_ 

" 1I611$ls formal. El ~d ifiao (onSI!l de vallos volumen~s que se en,uentr~n unrdos por un! tubiert.:r ortituilldora, 
en pl~n!o,e ven reflejados en u,"" plonl!l irregu lar que g ~ner~ uno e~plan8da de otceso ~I sur. le, vol¡lmene. 
presentan le mi¡ma expresión f orm~I, esto es, sOn vo lúmene¡ ce ton(leto apa rente y debido 8 que los tethos 
trenen pendrentes t,enen alturas ligeramente diferentes. 
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f) Sistema estructural 

• 

64 

Armadurl de IcerO Cubi!1Q sostenida por IPR 

T 

• J .. 

• 

" 

Lo~ matiza 

La eSUUClur~ const8 de dos sistem"s: muros de Ulfg8 
con loSll! macizas en los ~olumenes independendi· 
en tes y estruclur" de aCerO a base de columnas ,ircu· 
la .. ! de "cero con una cubie,u soportada pOI vigas I PRo 
La c.!ncha cublt'rU! tamblen presenta unas estructura 
de acero, en ese caso son "rmaduflll de acero los que 
sostienen la cubiert¡¡o 

g) Iluminación 

Debido a que el conjunto esta conFormado por 
volúmenes separados se conciben varios tubos de luz 
a lo l .. r90 de este. El conjunto se entuen!! .. muy bien 
iluminado naturalmente. Influye U1mbi~n el ht(ho de 
en que la fachada SUr predom,ne el vano para el paso 
de luz. 
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b) Concepto 

La propuesta planteada por Fujimoto toma con especial cu idado esta condición y plantea un Intere~nte espacio 
general, muy variado a modo de una mini·ciudad. 
En ~st.l ciudad podemos encontrar de5de lugares muy privade (ome nue~tras ca~s, así ~omo luga.es públicos 
como las grandes p l a~s. 

e) Partido arquitectónico .... ••••••• •••••• ~ ••••• •• 

El conjunte:;e conforma de una serie de vo lúmenes 
dispuestos a diferentes distanc ias e i ndinaciones, con 
el objetivo de simu la runa ' mini.ciudad". ÉSIOS cuerpos 
se encuentran unidos por una cubierta a dobleahura . 

Tod~ I~ edificios cuentan con 2 niveles a doble allura . 
Viendo el dIagrama general se puede apreciar que no 
existe un cenlro o espacio de distribución central, ya 
que el diagrama funciona a modo de cajas dispuestas 
aleateriamenle que fo rman diferentes tip<ls de espa· 
cialidade-s como áreas de paso, extensiones de los inte· 
riores o bien nuevos espacios. 
Esto, Fujimoto lo define como ren tros re lativos, es 
decir, peque~os espacios que pueden alternar o ceder 
jerarqufa en función de Olro dependiendo de variables 
reIB~vas, como la luz dominante o bien quien los hab· 
Ita. Para el stalf, sus espacios aCllÍan como el centro fun· 
cional. para los ni~os. sus dormitorios O los comedores 
son el centro. 

d) Zonificación 

~I.nta boja 

• Admlni<lración 

• S.Nrdo, 1<.tdlÍmico, 

Cocino y comtdor 

'o, 
• SeNiciO$. médicos 

• LlmpieziI y la •• nderll 

• Habit.cion .. 

• Acceso 
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Modul ... ]';n. Se loma el tu.drodo cómo m6dulo, el cu11 se .'produce 9 veces parllormal un ed,ficIo Poste· 
"ormenle tStl! ed,~"o se repIte 24 veces con .1 nn de 'te'UI u"," "mln, Clud.d' Su d,st"buttón n .I •• to". y 
,esponde. [as o".ntacoonesquf CldIo ¡r" fequlfff 

f) Identificación de espacios 

• Es~ i ofis.,.,óm i co 

E,p"<1O complementa"o 

ún:ul.uones 

g) Materiales 

COPKRETOPUlIDO 
DUELA 
pÁNmS 
MADERA TRATADA 

h) Iluminación 

Como y. se h. menclon.do, ~ dumonaoón Se con­
¡'gue COn I.s d,f.,.n tes ,nd,n.coan.! d. los .dlflCios, 
109 .. odo que un ,d,I,,,o len~ " pos,bllod.d d. tene, 
2 O Incluso 3 OrientaCIones Ello pe,mM que ,e teng' 
m.yor Vfrutohd.d en los Ol f"IC'OS Gr.C las , docha • 
InclinlClones, los ' cen tros re latlvo$" $on .Iumi'l!ldos 
dIrecta o Indirectamente, hatlendo de éste (ent ro un 
eSpiI(io bIen ilumInado airo elemento que p rop; (I~ 

la Ilumln~(,6n de 1.$ ¡ reu pubhc.s, lOn un. serie de 
domos ublc~dos a lo largo de la cubIerta artICuladora 
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CONCLUSiÓN Considerando los edificios análagos analizados, en 
donde se señalaron las di ve rsas I:aral:teristlcas wn­
(eptuales, e~a[iales, funcionale3, estructurales y de 
relación r:on su entorno, se realiz6 un listado tanto 
de las [aracleristi(as negativas como positivas que in­
fluirán en el desarrollo del CADI 

Algunas de las (aral:leristicas negativas que se obser­
varon fue la disposicI6n de los diversos espacIos que 
r:onformaba n los con ju ntos. En algu nos casos, no existe 
relación espacial entre las ¡jreas interiores exteriores 
destinadas a las mismas actividades 
Otra observación Importante fue que en ambos wn­
juntos las iÍreas jardinadas no :.on utilizadas coma 
complemento para la rehabilitaci6n de los UOlJarlos. En 
ruanto a la accesibilidad amoos contras se encuentran 
en la periferia de su respectiva ciudad, por lo que su 
acceso es li mitado siendo necesa r o el uso de vehiru los 
pa rticu I a res pa ra Ile ga r a lo s mis mo s Esta s ca ra cte risti­
cas fueron señaladas para eVitar cue se plasmen en el 
proyecta a desarrallar 

Por otro lado las ca racteristlcas positivas que presenta n 
estos centros se tomarán en cuerta para el diseño de 
nuestro proyecto. El primer elemento es la separación 
de los ed ificios depend iendo del uso, es decir cada u na 
está destinado para el desarrollo de un fin especifico 
El segundo elemento a conslderor será el uso de una 
cubierta que articule los diferentes edifir:ios a pesar de 
la separación entre éstos. La iluminación yventilaclón 
natural de cada una de las ¡jreases otro elemento que 
se to ma ni en cuenta pa ra el d Ise~J del proyecto 
Por último se rescata el uso de materiales tanto de fácil 
mantenimiento, como lo son los materiales aparentes 
y aplanados, como de r:a ntraste de textu ras 
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TRANSPORTE PÚBLICO Y 
ACCESIBILIDAD 

I."ono EllerrellO ~ encuenlJa ub,c..do tn un'lOn.tquf e P'5a1 de 00 se. c~nl,ica es muyeccesJ­
bit (01'1 medios de transpone como metro y metro bus. 

00 ' "", 
rTl3 MellobLII 

I FluJo "'1101\11 

RuU2HIP 

Próxima al terreno se fncuenuII. ena<ión lind"'o'lSta de la linea 6 y la estaciones Depor­
tIVO 18 de Marzo y Pclr'fO de Ni linea 3 d,1 !'Item. de Transpon. Colettivo Metro. 
[nI Metrobus 5e .ncuenl,' más próxima It fst.ti6n EUZQUO de IIIlintlll. 

Tamb,én transito por ah, la lIulll 25 d,lsl51ema de tr6nsport. RTP,llt cual ".rula por Ave­
mda InstI tuto Polit6cnico. Av.nlda fonunay pOI AvenidalnsulgentH Norte. 

El transpone pnvado es ouo mediO para lIegor ,,1 terreno el tu" también t5 accesible pOI 
fste med,o debido" que 51 ubrea en un lugar donde confluyen 3 de les avenodas más 
¡ranSlladas d,1 IIcn, de le oudad. 

- ~ .~-. -.. -. -. 
11 

• 

27604 m 

20 .86 _____________ 1 o 
~C9 

POLIGONAL DEL TERRENO 

9' 
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®c/2 PROGRAMA DE 
NECESIDADES 

~.¡.) 
...,..., .... dtJUl1Io:i 

20 --- <"" ..... .. ,~ ~,~ -

" 
• 8+2+8=15 - - - -

9J 230 + 20 = 250 ••• - - -••• 
d 5 + 20 = 25 - - -

• 
ofo 20 + 10 = 30 - - -

~ - 20 ,., .. , ,., -
~. 

104 --

102 

®c~ PROGRAMA 
, 

ARQUITECTONICO 
••• 
a.-t~ Administración 435.81 m

2 

Área Actividad L4iiili.ti Mobiliario 

Upo!" ..... !mId. _ ,...do_pud ... 
A.terdtt, I" .. ,..-_ 3~1ono$ 
_ "..,do.."tr<> 

.. E<ador>O grondod3,.n., 
c-d .... IosOClrvd..... twRl",,<hi<o<f2ol1o, d.I_.. 2,,110 ... 

~ .. dt_ .. 

l .. " . ... ItU""",.. _ Me:lPO!lJ~ntaI. 
p.I!llltgo,u ... ".",", 13,,0.. 

Itluootnl,bom _ SO«IIIo,icilldMG ... 
odtninwOlJru <IfI s ~'"'" _ . 

"- 2_tud,ocI .. 

'"- 8,,",, 
~ 2011"" .. 
~~ 1 ....... 1 .. ,1Ir. 

G,,,d,, oCjtIo> poli ,~ 

... i .. " • .,I'If" 1·"'9"" '10 IINh ... fII_ 41on"""", 
fl,ooI6go~ 

• 

• 

m' 

!713 

~907 

.907 

." 
1/15 

0511 

". 
1267 
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[Jo ~ UBICACiÓN 
1.UboUlti6n 
E! nuevo C.m,o d. C.paciOO6n y DesaJlo11o !ntegll! 
(OOI)se ubIca sobre Av. fortu~ (EJ' 4 No,.,.).n le co-
100la Magdal.~ de las Salules, Iocahuoda en la deleg 
a06n GU5I1VOA. Madero. 

El p,edlo I"n, una superl,(" d. 21,604 m· con una 
topog,.lia regular. 
Al norte p,.s.nta el únICO frenle de 125.15 melros de 
longItud. 
La to~ndan(il ori,nte (uenta con una longitud de 
215.25 meuos (olondando (On dos Inmuebl,s: al 
noronente con la UnIdad d, MedIcina FlImol.ar No. 
41 y al suroriente (on el SindlCalo Nacion.1 d. Traba· 
J.do'es de l Segulo Sodal y Centro de (onvi~encia para 
Jubilados y PenSIonados del SNTSS. 
Al SUf colinda con la Coordirnltión de Conl,ol Ttcnito 

de Insumos d.IIMSS y une una longllud de 120.81 
metros. 
La (olind~n(ia poniente (Uenta ton UIII longItud de 
121.25 mellOS (oWnd~ndo tOn dos Inmuebles: al SUI· 
poniente (on el C,nIlO Sotlal ~ ~portlVO BemlO Juiirez 
y (on la Unidad de Medl"~ Fi$lc. y R.h.blhtao6n 
Norte dellMSS y.1 nolp0nlen'e (On el C.ntro So",1 ~ 
Deporllvo BemloJuireL 

La nOllTlltlYid$d de la lOlllseft.l. que as E 4130 Y se 
m.naonan dIferentes usos de suelo enuelgs OI.les se 
entumuan semoos d.lSlltenaa sooal que Induyen 
aSIlo de an(ranos y p.rsOI\llS (on capaadad., d,ler· 
.ntes. 

[J o~ CONCEPTO 
T'OI.ndo (omo base la investigación de Jlldines l,r,piUlI(OS, contluirnos que los Jlldmes son d.lermilllnl.S 
par •• 1 desalfollo mteglll d. personas (on Discapacidad Inltl,chlal. 
T.",.ndo ,st. cono;eplo tomo fundam.nto, el prO)'e<to gua en torno I dichos IJardmes Es 1$; como $' llegó ,le 
con(luSlón de crur vallos lardin~ que tumplen con le mlsmalmal,dad terapfuIIUI. a pesar d. len.r dIferentes 
usos y ambIentes, tomplemenuondo los (onoto mllnt05 y hltblid.d" adqu! todos .n las áreas d.aprend'UOJ' 
la fonahdad lerapiubta de los ¡IIdlnes es facihtar la mtegrlKlón d.les p.rsonas con DI tanlO ala soa.dad (omo 
ala MIl/rel'lI, mltnuas queJa linahdad arqullectónlca d. dl(hes ,spacios ISla vmculación enue les dIferentes 
¡'NS d. tl'lamllnIO. 

[Jo~ INTENCIONES 
l . Olnl\g de "HI Ilbrn. las áreas libres no son sólo .reas '~ I duales, son totalmenle úllles y se OpllmlZan 

~'a el tomplemento d.ltratamlenlo que se r"huo en Ialau l'$. Consideramos 
~na rektti6n directa d.los intellores (on los exteriores vill(ulando 10$ ,d,f,uos. 
Proponemos J. lel,ci6n del usuano (On II naturaleza con un f,n ""péuti(o. Se 
planlNfon att,..,dades lilltllalilr. ~bfe. 

2 . M.nejo deluL 

3. Elem.ntol 
IMn!,ol . 

La ilumlllltión en muy Importllnte en el proyl<lo alqu,tectónl(o. En este ployeCle 
se man.,ale IUl ne\UIIIa tI ... fs de d,le,entes dlfe«lones (On lo son parlese!e!, 
tu b!t/tas, tragaluces, (ubos d. itumllla"ón y 1'!faUlS. 

En .ste proyecto tom .. en cu,n" la SIlSlenllb,hdad lu. muy importanle, po, lo 
qua se p,oponen d,la.nles SlstemlS los cuaJes hiten lusl.nl.llbJe al proyecto. 
S. propuso un sistema de taptauón y reutlhlaa6ndeagua pluvia~ IS; como 10m· 
bltn .llratamiento da Igu.s gllses y negrls pata reubhlltl6n en llego y mue­
bles samtaflos. Se p,opuso.1 uso dll ttlda$lolovoltáiUls. 1.mblfn se prOpU50 un 
huerto. 
ConstrU(t,yamente hablando se propon.n mal.,i.les prelabritados para una 
rép,da (on\t'\I(ci6n y UIII estruttu ra que hbre grand.s cilIOS. 
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@e ~ íNDICE DE PLANOS 
Arquitectónicos 
PIa~t11 de mnJUnlO{Atmo) 
PIIIntademn)Unlll{Pnrnt' ,,"", 
Planta de mnJUnlO{A1r:Ite.ts) 
p¡.nta~ .. Pmner 11M! y Segyndo nrvelde iJelldn'llnl$t~. (&MIOO A) 
Cone 10000,Nd'nlll y IIIMWrsaI de í,. aad'nualEd,ooa Al 
P\ant!lbll¡lde~lc:.Ié!ll!CI{&j,J1OO Bl 
Planta alta deátu acacMtI'IItII (~dl~OO el 
Planta de Ii!dlos de i,euQdém,QI (Ed,hcoo SI 
Corle long itud inal y tr.ns'/e~ de'IM melfmo(ll (Ed,hoo Bl 
Planta ~I de á",. de Sl'I'i'IOQS (Edllloo el 
Pl..nta de tedio:; de .;,etI de servooos (EcM.DO q 
Cor1l! long ,tud ,nei y !nInsl'e~1I de 'reo de se!\'loos (Ed,f,oo el 
Pl&nt.1 baja de 11M Mpoltlva (Ed ifICIo DI 
PlaMa de 1i!d1Q1 de árel <Iepo .... YI (Ed,hoo Dl 
Calle 10000 ltudlnal y IIIflSl'ersaj de ¡!le depcllb.1 (Ed,hoo O) 
Plan!.! boja de átu de VlVltndof, (&M,oo El 
!'Iantl ~ po deá'llll de ., .. e";' (Ed,hoo El 
I'LInud!! Ie!hQ:l de de .... end. (Ed,hoo El 
Cane IongJtud'nal y 1JIn5\1e1511 de íJel de ........ ndI (Edohoa El 
F.n.t.pnl>Clp.ll 
F~demeudélnlCl 

FadIIcIas de iIea de 2MOO$ y!ltpo", ... 
F6d\adas de ileade \menda 

Cortes por fachada 
Cene por lacha:Ia de IlIIIlIdm,ru$trItI .. (Edlhoo AJ 
Cene por áthacIa de illll~e",(a(Ed,ftoo B) 
(ore por iIthacIa de illll de 5eMOO$ ([d¡1too el 
Cone poráthacla de fllllde .,.~PIda (EcMIOO [) 

Estructrurales 
~IIO 1I_¡planlildetonjuntc) 
GmenlilOÓn deárea IIdmlfNSUI1rfl (Ed,1ioo Al 
SembRldo de !rabes y columnas deallll admln,II,a1J •• (Ed,hoo A) 
Gmentlllón deárea a<adtm'lI (Edl~ao Bl 
Desp.e<:e de mnt'lt.abes dea," aadém,c.!I (Edlfloo Bl 
Sembrado de !rlbes Y columOfiS duntrtpl$O de 'mllldmlfllSIIIIIWI (Edlflao el 
Sembrado de !rlbes Y columnas de losa de 1lO1!a de area admrn'Sblb.1 (Ed,flao el 
Gmentlllón deárea de selVlOOS (Edlnoo cJ 
Desp.e<:e de mntratlllbes de;rea de selVlOO5 (td l ~OO e) 
Sembrado de hlbes Y columnas deh. de servlOOS (Ed,bao el 

,1,.01 
." 
A03 

A'" 
A,OSe 
A.06b 
"lb 
AOO> 

'''''' ,,~ 

A,l1t 
AJ2, 
'!' .13d 
,1,.14.:1 
,I" I5d 

"o. 
A.17e 
A.18e 

" .. A20 
A21 
A22 
,1,.23 

CFX.OI 
CFX02 
CFX.03 
CFX04 

'01 
[Oh 
,,~ 

'04b 
E.OSb 
'06b 
E.01b 
,oa, 
,"o 
UOc 

0eIII1e!; de armIdUI& (Edoboo q 
("111111106. de ílN de.....,enda (Edoboo El 
Stmb<ado de II~ J cglum_ deen~de iIea de ..... e.m (Ed,1Ioo El 
Sembtado de Irobe:; Y o:>/umrwr; de Iowde azulN de _rN de OIl'Ienda [úlll,oo [) 

Acabados y albanilería 
PI.IIO 1I_(planlldemnjuntll 
Planta beJl, pllmer y segundo ruve! de arelllldm,ruslr!1hWl (Ed,~oo Al 
PI.nta boJldeáre!! .cocIém":a (Ed lhoo B) 
PI.ntaolta deá",a~ml c.!l(Ed,~{]o 8) 
PI.nta boJl deáre!! deseMaos (Ed,hoo C) 
Planta boJl de IÍre!! deplrtlWl (Ed,floo DJ 
~l\amentos bpo de';rN de · .... If!ndo (Ed,noo t) 
Detallada SonllllnOS (Ed'~ao S) 
Detoilede Sfrulllnos (Ed,hao Q 
Detoiiede Sorulllnos y eocllo! (Edlf,oo C) 
PI.MI de CDIIjUnlO (Jlrdlnes) 

Jardinería 
PIlIlO de Sembraclo de..q!aOÓl'l 
PIieca wegKII (()¡IIIIO) 

Instalación hidraúlica 
"'-"-(pllnllde COlIJon.,) 
PI .... III baja. ptlmel, segundo .. ve! de'~ lIdll'll~rab .. (EdtbooA) 
Pllfllllbajldeilllll(ldtm¡a (EdoOOoBJ 
PllflllallI deioea lCIdk'ua(Edtbuo el 
"""111 bota de _de ~MOOS (Ecifioo q 
"""11 b6¡o de iretdepo'ha (Ed,ooo DJ 
CItp4~ntos ~po de IÍmI de VIVIenda (tdlnao [) 
Detalles e ISOmélnto de deparllrnentlS (Ed,floo [) 

Instalación contra incendio 
Planta beJlde mnlunll 

E lit 
U2e 
E1~ , .. , 
AlO1 
Al02 
AlOl 
AL04 
AlOS 
AL06 
AlO1 
Aloa 
AL" 
AllO 
Al" 

JR.OI 
JR_02 

IH.OI 
IH.02 
IH.03 
IH04 
IH_05 
IH.06 
IH01 
IHOB 

"'01 
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PRESUPUESTO DE CDNSTRUCCIÓN 
inversión concepto usd incidencia pesos observaciones 

5 
6 
7 
8 , 
10 

11 
12 
13 
14 

15 
16 

17 
18 
19 
20 
21 
22 

27 
28 

!ipodtcambto l3.00 % $ 
Director Responsable de Obra Demolición 
Corresponsable en Diseño Urbano Arquitectónico 
Corresponsable en Instalaciones 
Corresponsable Estructural 
Director Responsable de abril Nueva 
Estudio Impacto Ambiental 
Licencia Demolición 
Alinemienlo y número oficial, certificado uso de suelo 
Licencia de construcción 
Aprovechamiento de vialidad 
Derechos de agua y drenaje 
Aportación CFE 
Contrato CFE 
Pago por consumo de luz 
Trámites y Gestiones 
Manifestación de Terminación de Obra 
Ava lúo Inmobiliario 
Regimen de condominio 

proyecto estructural 
proyecto instalaciones 

13,818.70 
13,818.70 
34,546.75 
34,546.75 

384.62 
23,491.79 

34,546.75 
34,546.75 

7,437.59 

50,769.23 
90,153.85 

0.00% 
0.00% 
1.01% 
1.01 % 
17.52% 
17.52% 
0.00% 
0.20% 
11.92% 
0.00% 
17.52% 
17.52% 
0.00% 
0.00% 
3.77% 
0.00% 
0.00% 
0.00% 

12.46% 
22.13% 

$6m2 

$6m2 
179,643.10 $10 m2 
179,643.1 O $10 m2 
449,107.75 $25 m2 
449,107.75 $25 m2 

$7.5 m2 
5,000.00 codigo financiero 

305,393.27 $17 m2 
$50 m2 

449,107.75 $25 m2 
449,107.75 $25 m2 

compañía de luz 
compañía de luz 

96,688.70 8% sobre pago de tramites 
código financiero 
2,5 al millar 
$8.5 m2 

660,000.00 aranceles 
1,172,000.00 aranceles 

29 exteriores 37,038.46 9.09% 481,500.00 aranceles 
Itotal proyectos 370,384.62 90.91 % 5,296,500.00 
30 construcción 8,548,352.15 73.52% 111 ,128,578.00 costo directo 
31 indirectos, utilidad y honorarios 1,880,637.47 16.18% 24,448,287.16 22% 
32 imss e infonavit 769,351 .69 6.62% 10,001,572.02 9% de construcción 
33 placa sindicato 769.23 0.01 % 10,000.00 segun parámetros utilizados en el medio 
34 gratificaciones varias 0.00% patrullas 
35 imprevistos 427,417.61 3.68% 5,556,428.90 5%deobra 

Itotal construcción 11,626,528.16 100.00% 151 ,144,866.08 

s 8,413.62 costo de construcción m2 (C/indirectos) 
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