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Introduccion

El presente trabajo de investigacion tiene como proposito reflexionar
acerca de la condicion de la mujer nahuatl segun el estudio realizado por
Alfredo Lopez Austin y se comparara con la investigacion realizada por
Simone de Beauvoir acerca de la concepcion de la mujer en la historia de la
civilizacion occidental. Desde la Antigiedad Clasica, la Edad Media, la Era

moderna, la Epoca Contemporanea

En este trabajo se hace una breve referencia a algunas concepciones
que hay sobre la mujer. Revisar cual ha sido la evolucion de la concepcion
de la mujer en el mundo occidental y compararla con la concepcion de la
mujer en el México antiguo es importante para comprender como forma su
identidad la mujer latina hoy en dia, cuales son sus referentes o principios,
con qué molde se identifica mas y si podemos hablar de un sincretismo.
Nosotros pensamos que no, que nos enfrentamos con el problema de que la
mujer latina desconoce toda referencia de la condiciéon de la mujer en el
México antiguo. Que la mujer mexicana y latinoamericana se identifica mas
con el molde femenino occidental, producto de la invasion europea, de la
moda y de intereses mercantilistas que sacan a la mujer del hogar en

nombre de una supuesta libertad en lo laboral.

Por eso consideramos importante revisar la condicion de la mujer en el
Meéxico antiguo y pensar en la posibilidad de que las mujeres mexicanas se

conciban a si mismas a partir de un modelo distinto de mujer como es el



moderno, de hecho, presentamos a la mujer nahuatl como un ejemplo de
otro tipo de ser mujer; para, finalmente, proponer puntos de referencia

para orientar la vida de las mujeres.

Debido a usos del cuerpo de las mujeres y de lo femenino que llevan a
concebir la libertad en las mujeres como un hecho mas bien vinculado a la
mercantilizacion de sus cuerpos en diferentes aspectos sociales que
conllevan: prostitucion, una maternidad no elegida, una sexualidad
desbordada, etc. Ante este panorama es necesario reflexionar hacia donde se
dirige a la mujer hoy en dia, cuales son las consecuencias de toda esta
confusion, cuales son las posibilidades reales de que la mujer viva centrada,
viva con dignidad, inteligencia y equilibrio. Por ello como estudiante de
Estudios Latinoamericanos y como mexicana considero necesario investigar
acerca de este problema y responder desde mi formacion y experiencia

profesional a esta situacion.

Para cumplir con este proposito emplearemos el método genealdgico

etnografico y hermenéutico.

Genealogico:

Consiste en la revision y analisis filosofico de las ideas y conceptos
mas importantes entorno a la condicion de la mujer.

Seguin Michel Foucault el aspecto genealogico es aquel que consiste en
rastrear el origen de las ideas, su continuidad en el tiempo, su

discontinuidad y si se modifican o no. Hace una revision del origen de las



instituciones sociales -carceles, hospitales y escuelas- porque es ahi donde
cobran vida esas ideas, a las que denomina “dispositivos del poder” porque
regulan la conducta y hacen que el ser humano sea de una forma particular

y no de otra, es decir, forjan un molde de sujecion humana.

Nuestro trabajo expondra de manera breve algunas ideas entorno a la

condicion de la mujer en diferentes épocas ideas que hoy en dia la sujetan

Por ello es forzoso profundizar en las causas originales de su condicion
actual, en las ideas que favorecen esa degradacion, es decir, en los
dispositivos de poder que se usan para tal fin y con ello aclarar la solucion a
este conflicto tan delicado: conocer nuestras raices, nuestra historia, como

civilizacién americana.

Para cumplir este cometido mi trabajo se desarrollara a partir del
analisis de algunos vocablos en nahuatl mismos que nos orientan sobre la
condicion de la mujer y del hombre dentro de una sociedad, en este caso
del Anahuac, y de como las mujeres participaban de la estructura social a
la que pertenecian. Se revisan los principios de organizacion de la institucion
base: la familia y como se desarrolla la mujer dentro del movimiento social

de superacion colectiva a través de sus instituciones.

Etnografico:
Porque se realizara una investigacion de las consecuencias vivenciales

de dichas ideas y conceptos en las mujeres.



Hermenéutico:
Porque se interpretaran los resultados a partir del contraste de la
hipotesis con la informacion recabada y sus posibles respuestas al problema

planteado.

Esta comparacion es importante para comprender como forma su
identidad la mujer mexicana hoy en dia, saber cuales son sus referentes o
principios, con qué molde se identifica mas, y si podemos hablar de un

sincretismo.

El primer capitulo es una revision filosofica de las principales ideas
sobre la concepcion de la mujer en la historia de la cultura occidental
basado en la obra El segundo sexo de Simone de Beauvoir unica fuente para
trabajar la historia de la mujer en occidente, me parece que esta filosofa es
digna representante del modelo de mujer occidental y que sintetizé en su
trabajo muchas de las ideas de su época que siguen vigentes actualmente.
Descubrimos que la mujer a través de los diferentes periodos de la Historia
de Occidente ha sufrido maltrato, explotacion y exclusion, que el discurso
filosofico, politico y religioso la consideran inferior al hombre, y que éste es el

molde que se impuso en Anahuac con la invasiéon europea.

En el segundo capitulo hacemos una revision de la concepcion de la

vida del mundo nahuatl, de sus principios éticos, morales y educativos que



tienen como objetivo la organizacion de la sociedad y el perfeccionamiento

humano.

Nuestra principal fuente es el estudio filologico de varios vocablos en
nahuatl que hacen referencia a la condicion de la mujer, vocablos que la
definen como diosa, guerrera, dirigente, educadora, madre y esposa, como
responsable de la vida y duena junto con el hombre del universo. Dichos
términos son prueba de la refinada cultura que creé el pueblo de México y
que hoy en dia son un referente absolutamente valido para la comprension

de su papel en la vida, de su lugar en el universo.

En el tercer capitulo partimos de la idea de que los referentes sociales
para la construccion de la identidad de la mujer atraviesan por una crisis
muy grave que se expresa en la gran confusion, incapacidad e ignorancia
acerca del origen de las ideas y creencias en torno a lo que la mujer es,
puede y debe ser a partir de la propuesta analizada en el segundo capitulo,
es decir, a partir de la concepcion de la mujer y su funcion en la estructura

social del mundo nahualt.

En el cuarto capitulo se analiza la relacion que hay entre la liberacion
de la mujer y la vida ética que ésta implica porque afirmamos que todo afan
de liberacion sin principios éticos es puro libertinaje y degradacion que
condena aun mas a la mujer y que estos principios éticos tienen que ser

retomados de la sabiduria milenaria de México.



Capitulo 1
La condicion de la mujer en la historia de la civilizacion

occidental

El punto de partida para la comprension de las ideas de este trabajo es
revisar a grandes rasgos la condicion y la concepcion de la mujer en el
mundo occidental. Simone de Beauvoir en su libro titulado El segundo sexo,
se encarga de desentranar el origen de las ideas que a lo largo de la historia
de occidente han venido conformando el molde actual de la mujer occidental.
Ella, como fiel representante de ese molde y su obra, son pilares que
fundamentan ideolégicamente el movimiento feminista del siglo XX y la
formacion de la condicion de mujer hasta nuestros dias. Contribuye
ampliamente con el molde que muchas mujeres americanas se identifican,
producto de la ignorancia de sus raices, de su cultura, de su historia, de su

origen en la tierra.

Creer que el modelo cultural occidental es el Glnico que existe para
entender la condicion de la mujer es condenar, mutilar y reprimir la
oportunidad de conocer a la mujer de otra manera. Vemos entonces que

para Simone de Beauvoir la mujer

[...] por lejano que sea el tiempo historico al cual nos remontamos, han
estado siempre subordinadas al hombre [...] la mujer siempre ha sido,

sino esclava del hombre, al menos su vasalla; los dos sexos no han
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compartido nunca el mundo por partes iguales, y todavia hoy aunque

su condicion esta evolucionando la mujer padece muchas desventajas.

1

Tal ha sido la situacion de la mujer dentro de la historia del mundo
occidental, mas no para el mundo nahua, como se revisara en el segundo

capitulo.

Para comprender el origen de las ideas europeas en la concepcion de la
mujer en Anahuac y la repercusion que ha tenido es necesario saber que ese
molde llego hace 500 anos con la invasiéon europea y que desde entonces
comenzo la influencia directa de esa forma de vida falsa e invalida a los

valores de la mujer Anahuaca.

Es fundamental comprender este punto para dimensionar el problema
del que se esta hablando, de no entenderse asi no se podra valorar la propia

historia, la historia mexicana, la nuestra.

Después de esta aclaracion, para seguir con nuestro analisis
seguiremos utilizando como una fuente de estudio el libro de Simone de
Beauvoir para hablar de la historia de la mujer en la historia occidental

para ver los alcances y consecuencias de ese molde.

1 Simone de Beauvoir, El segundo sexo, tomo I: Los hechos y los mitos, México, Alianza
Editorial, 1989, p.16, 18
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La mujer en la época primitiva

Los informes etnologicos y antropolégicos producto de teorias
evolucionistas muchas veces son inciertos y contradictorios, se especula
mucho acerca de la época primitiva de la humanidad y se tiene una vision
trunca e infantil acerca de la organizaciéon social, politica, moral, econémica
de aquella época o muchas veces ni se concibe el hecho de que hubiese tal
organizacion porque tales teorias suelen presentar a la humanidad en un
estado de inconsciencia, de inmadurez, de inocencia, incapaz de concebir la
vida organizadamente y se presenta al ser humano como un mono que al ir
creciendo y por el simple paso del tiempo llegd a ser hombre.>2
Simone, heredera de todas esas ideas producto de las teorias evolucionistas
mezcladas con el materialismo historico da un tratamiento profundo, valido
para explicar el origen de la mujer occidental, pero no por eso certero para
explicar a la mujer anahuaca que tiene otra historia cuyo origen es
totalmente distinto, por ejemplo Luna Cardenas en su estudio sobre las
diferentes eras en América habla de la historia del hombre americano
repartida en eras, lo que ya nos muestra una concepcion de tiempo mucho
mas amplia donde el hombre siempre ha sido hombre y la evoluciéon humana
se refiere al perfeccionamiento de cualidades humanas en lo colectivo.
Incluso en la era en la que el hombre vivio dentro de cavernas, la Era

Chicomoztoc, se vivio dentro de un orden social y ético necesario de imponer

2 A partir de los estudios de Lévi Strauss, Morgan y otros, que llevaron al aspecto humano
antropologico los postulados de la teoria evolutiva se ha concebido la etapa primitiva de la
humanidad como carente de reglas y de orden en donde todos luchan contra todos como
animales; Simone de Beauvoir no es la excepcion retoma estos postulados para tratar de
dilucidar el papel de la mujer en la época primitiva.
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en un grupo de personas que viven juntas con el mismo proposito de hacer
perpetuar la especie y perfeccionarla aun en condiciones climaticas

extremas.

Esto muestra que el molde de ser humano en América tiene un origen

inteligente y ordenado a diferencia del occidental3.

Segun Simone de Beauvoir en la época primitiva cuando el hombre
habitaba en cuevas, su principal actividad era no sucumbir ante la
adversidad de la naturaleza*. La situacion de la mujer era muy dura, en las
caravanas era la encargada de llevar los equipajes y las armas para que el
hombre llevase las manos libres en caso de algun peligro. El embarazo, el
parto y la menstruacion disminuian su capacidad de trabajo por largos
periodos por lo tanto necesitaba de la proteccion del hombre y del producto
de la caza y pesca (actividades propias del hombre); a las fatigas de una
procreacion incesante y desordenada, se agregaban las duras faenas
domésticas porque —segun Beauvoir- son las unicas actividades conciliables

con la maternidad, ademas de que

era explotada hasta el agotamiento de sus fuerzas reproductoras, y en
sus capacidades individuales, por un amo exigente [...] nadie se

esmera en compensar las crueles desventajas que castigan a la mujer

3 Cfr. El Origen del hombre Americano y La prehistoria de América, Juan Luna Cardenas.

4 Recordemos que la propuesta antropologica que realiza la autora esta basada en la obra de
Lévi Strauss Les structures élémentaires de la parenté, publicado en 1949 (un ano antes
del Segundo Sexo) y que fue resenado por Simone de Beauvoir.
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pero tampoco se busca perjudicarla, como sucedera mas tarde en el

régimen paternal.>

Las hordas primitivas no se interesaban en absoluto en su posteridad,
no se reconocian en su descendencia y no reclamaban herederos puesto que
no estaban adheridos a ningun territorio no se logra concebir una idea
acerca de lo permanente de modo que los hijos constituyen una carga y no

una riqueza. ©

Existen evidencias que permiten imaginar la vida en esos primeros
tiempos, donde la humanidad habité en cuevas debido a las condiciones
climaticas de la tierra poco favorables para el desarrollo de la vida en el

exterior.

Todas las pinturas y utensilios encontrados en el interior de cuevas de
todo el mundo que muestran la presencia humana en esos sitios. Y que
demuestran que el hombre se vio obligado a refugiarse bajo tierra. Nos dicen
que ese periodo durd aproximadamente 5000 anos y que antes de ese suceso

llamado ultima glaciacion el hombre ni siquiera era completamente humano.

Respecto al periodo anterior a la ultima glaciacion, a la prehistoria de
la humanidad, la historia occidental no da una respuesta satisfactoria ya

que se basa en el hallazgo de restos de seres distintos a los humanos y que

5 Op. cit., p. 93.
6 Op. cit., p. 93. Ibidem
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dentro de la teoria evolutiva los Illaman antecesores del hombre, los

hominidos monos - hombre.

Afortunadamente en Anahuac tenemos otra historia acerca de ese
evento. En efecto el hombre vivio en cuevas, mas no porque fuesen semi
hombres o monos hombres incapaces de construir, dirigir y organizar la
vida. Sino porque las condiciones ambientales no lo permitian. Durante
5000 anos el hombre tuvo que vivir en el interior de la Tierra y en ese largo
periodo dentro de las cuevas, el hombre de Anahuac se impuso reglas y
normas para regular las relaciones sociales tan dificiles de aquel momento.
La cosmovision de los nahuas senala que el ser humano nunca vivié como
fiera, como tampoco concibio su origen en un primate. El origen del hombre
anahuaca es divino. En todas las antiguas leyendas mexicanas se refieren al
hombre como creacion cosmica divina, cuyo destino supremo es la constante
perfeccion de la raza humana. en efecto, la mujer se encargaba de cuidar las
armas y los equipajes para que el hombre pudiera proteger y proveer a la
comunidad de lo necesario para el desarrollo y bienestar, lo cual habla de
una organizacion de actividades y funciones que se desempenaban para la

proteccion, fomento y desarrollo de la vida en esa sociedad.”

En condiciones tan adversas como el periodo glaciar ninguna actividad
realizada por los hombres era mas importante o mas facil que las llevadas a

cabo por las mujeres y ninguna funcion da cuenta, por si misma, de un

7 Cabe aclarar que dentro del conocimiento nahua no existia una division entre ciencia y
religion, ambas contribuian a la explicacion del hombre y del universo todo esto se vertia en
lo social como bien lo ha demostrado ya el Doctor Romero Vargas Yturbide en su libro La
organizacién social de los pueblos de Andhuac

15



empoderamiento de un sexo sobre el otro, es decir, no hay actividades o
funciones como tales desempenadas por los hombres que exijan la
subordinacion de la mujer, o viceversa8. Aqui debes hacer una referencia
que refuerce este dato y las evidencias de la vida durante el periodo glacial

en América.

Capacidades propias de la naturaleza de la mujer como son la
menstruacion, el embarazo y el parto, no son limitantes para el desempeno
de actividades ni para el desarrollo y organizacion de la vida. El sangrado
que se presenta cada mes en una mujer garantiza un estado de fertilidad
constante en el que el ser humano dotado de conciencia e inteligencia es
capaz de regular la generacion de vida, a diferencia de los cortos periodos de
fertilidad que se encuentran en la especie animal donde lo que regula es el

instinto a falta de conciencia.

Vemos asi que la autora del Segundo Sexo victimiza a la mujer al
disminuir su capacidad como generadora de vida y convertirla en el yugo de
su propia liberacion, minimizando la importancia del papel de la mujer en el
hogar porque segiin Beauvoir -resignadamente- son las Unicas actividades
conciliables con la maternidad por lo que la condicion de la mujer en la
época primitiva queda reducida a “la explotacion de una procreacion
incesante y desordenada por parte de un amo”.? Y mas adelante nos dice que

con la llegada de la Revolucion agricola y el establecimiento del ser humano

8 Cfr. El Origen del hombre Americano y La prehistoria de América, Juan Luna Cardenas.
9 Simone de Beauvoir, El segundo sexo, tomo I: Los hechos y los mitos, México, Alianza
Editorial, 1989, p. 95. Aqui debes de poner a qué libro te refeires porq no se sabe a cual.
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en un lugar permanente, las tierras exigen ser heredadas; la maternidad se
convierte entonces en una funcion sagrada, en los hijos se concibe la

existencia mas alla del presente y se trasciende.

Es la mujer la encargada de heredar, de distribuir los bienes entre la
familia y de arreglar los matrimonios, asi como también es la encargada de
efectuar el comercio. Es la época del matriarcado en donde dios es también
mujer porque a través de ella la vida se perpetua y tiene el poder de hacer

brotar los campos19.

La vision de la condicion de la mujer en la época del matriarcado no es
completa puesto que no es posible que se le dé un valor y una funcion
sagrada a la maternidad y a los hijos por el simple hecho de que las tierras
exigen ser heredadas, mas bien eso es producto de un mayor grado de
conciencia y de desarrollo humano, de una cosmovision donde el hombre y
la mujer se complementan, aspecto que trae como consecuencia una mayor
organizacion social donde la familia es la base de la sociedad y de donde se

derivan las demas instituciones!l.

La mujer cumple, efectivamente, con todas las funciones
anteriormente mencionadas pero con la participacion y apoyo del hombre,

pues es en unidad que logran organizar y dirigir la vida.

10 Tbidem
11 Op. cit. p. 150
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La mujer en la época antigua

La cultura occidental tiene su origen en la cultura grecorromana, de
ahi sacaron sus leyes, su filosofia, su modelo democratico, al menos ese fue
el intento durante el Renacimiento. Simone de Beauvoir denuncia que en la
cuna de la civilizacion occidental, en los pueblos que dieron origen a los mas
grandes ideales filosoficos de la humanidad, la mujer estuvo sometida al
hombre. Tanto en Grecia como en Roma la mujer no tuvo una participacion

social y era relegada.12

Ya con la aparicion de la propiedad privada y la intromision del
cristianismo surge el patriarcado y le arranca a la mujer todos sus derechos
sobre la tenencia y transmision de bienes, los hijos ya no le pertenecen y es
relegada al rango de cosa y es propiedad de su padre, quien la casa
vendiéndola a su gusto y cede todo el poder al esposo; en caso de enviudar
ésta pasa a ser posesion del hermano o del mas senil de sus parientes o en

ultima instancia regresaba a posesion de sus padres.

La ideologia cristiana no contribuy6 en poco a la opresion de la mujer.
Hay en el Evangelio, sin duda, un soplo de caridad que se extiende
tanto a las mujeres como a los leprosos |[...] las mujeres eran
relativamente honradas cuando se sometian al yugo de la iglesia;
atestiguaban como martires a lado de los hombres, aunque no podian

participar del culto sino a titulo secundario [...] a través de San Pablo

12 No puede considerarse “civilizada” una cultura cuando no juzga importante la
participacion de la mujer y la trata como esclava.
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se afirma la tradicion judia, hoscamente antifeminista. San Pablo
ordena a las mujeres humildad y contencién, y funda su principio de
la subordinacion de la mujer al hombre en el Antiguo y Nuevo

Testamento. 13

Hubo momentos en la historia y sociedades donde la condicion de la
mujer se vio mas favorecida, por ejemplo, en la antigua Babilonia en el
codigo Hammurabi (1750 a.C) permitian que ésta recibiera herencia
paterna y cuando se casaba el padre le constituye una dote.!4 En Egipto la
mujer al convertirse en esposa la Diosa-Madre conserva su prestigio, la
unidad social y religiosa es la pareja, la mujer se presenta como aliada y
complementaria del hombre, ambos tienen los mismos derechos y el mismo
poder juridico; heredan y poseen bienes. La mujer se casaba libremente y si
enviudaba podia volver a casarse. En Grecia las leyes le aseguraban a la
mujer una dote para su manutencion y que le debia ser restituido si el
matrimonio se disolvia, en casos muy raros se autorizaba a la mujer a pedir
el divorcio.!> Pero ni siquiera cuando gozaron de un estatuto privilegiado,
unico en el mundo antiguo fueron socialmente las iguales de los hombres
[...] no intervenian en la vida publica sino de manera secundaria, y en la

vida privada se exigia de ellas una fidelidad sin reciprocidad.” 16

La expansion de la ideologia judeocristiana en el mundo antiguo

provoca la ruptura de un orden establecido por el régimen de institucion

13 Simone de Beauvoir, El segundo sexo, tomo I: Los hechos y los mitos, México, Alianza
Editorial, 1989, p.125.

14 Op. Cit. p. 112

15 Op. cit., p. 115

16 Op. cit., p. 114
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familiar en donde cada una de las actividades realizadas por hombres y
mujeres, eran en funcion de un orden que resultaba en un bienestar social y
conservacion de la vida humana sobre la tierra. Con la intromision de esta
ideologia que exige la subordinacion de la mujer al hombre y bajo el régimen
del patriarcado la condicion de la mujer es puesta en igualdad con la de un
animal o una cosa que se posee y por muchos privilegios que se le pudiesen
conceder en Egipto y otras partes, su condicion siempre fue de perpetua
minoridad, considerada incapaz, y estaba bajo el poder de su tutor, fuese su
padre, el marido, el heredero del marido, o en su defecto el Estado,
representado por funcionarios publicos; éstos eran sus amos y disponian de
ella como de una mercaderia, pues el poder del tutor se extendia a su

persona y bienes al mismo tiempo.

La mujer en la edad media

En la edad media la mujer es considerada como un objeto de perdicion
porque representa una idea pervertida acerca de la sexualidad y el placer. Es
vista como un ser de perdicion y “cosa del diablo”. Encontramos una
ideologia cristiana mucho mas extendida y deformada, “una religion en la
cual la carne es maldita, la mujer se presenta como la tentaciéon mas temible

del demonio”.17

17 Op. cit., p. 126 ibid
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Parece increible pensar que si la Edad Media dur6 diez siglos como es
posible que se concibiera a la mujer durante todo ese tiempo de la misma
forma. El cristianismo en todas sus vertientes se encargé de generar,
promover y sostener la idea biblica de que la mujer es el origen del pecado,
que se ve reflejada en toda la estructura social por eso senala Simone de
Beauvoir que la condicion de la mujer se agrava pues no solo es una cosa
sino que ahora esta maldita. Se introduce la organizacion feudal en la que la
mujer forma parte del feudo pero jamas puede ser duena de la tierra puesto
que se le considera incapaz de defenderla. Cuando los feudos se vuelven
hereditarios y patrimoniales, a falta de herederos hombres, la hija podia
heredar sin embargo esto no cambia en nada su situacion debido a que ella
necesita un tutor masculino (esposo) que lleve el feudo y reciba el usufructo

de los bienes.

La mujer pasa a ser un bien inmueble del senor feudal quien le elige
un esposo; que cuando tenga hijos se los dara a €l antes que a su marido
pues ellos seran los vasallos que defenderan sus bienes. Para un hombre
multiplicar los matrimonios era multiplicar sus dominios, por eso
abundaban los pretextos para anularlos y la iglesia los autorizaba
hipocritamente. La suerte de la joven y la viuda no es tan miserable como el

de la casada, al respecto observa Beauvoir:

Tanto en el derecho de la costumbre como en el derecho feudal, la
emancipacion solo es posible fuera del matrimonio; la joven y la viuda

tienen las mismas capacidades que el hombre; pero al casarse, la
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mujer cae bajo la tutela del marido, quien puede pegarle [...] y dispone
de su fortuna, no en virtud de un contrato, sino por el hecho mismo

del matrimonio.18

Mas tarde cuando la supremacia del poder real se impone a los
senores feudales pierden gran parte de sus derechos: ya no deciden acerca
del matrimonio de sus vasallos, se les quita el goce de los bienes de sus
pupilas y cuando el feudo es reducido solo a una presentacion en dinero y
pasa a ser un simple patrimonio, la tutela desaparece por completo pero el
poder marital sobrevive a la desaparicion feudal. Tiempo después la
servidumbre es abolida, en las comunidades rurales permanece la pobreza y
entre los artesanos es donde se ve vivir a los esposos en un pie de igualdad;
la mujer no es una cosa, ni una sirvienta; é€sos son lujos de hombre rico; el
pobre siente la reciprocidad del lazo que le une a su conyuge en el trabajo
libre, la mujer conquista una autonomia concreta, porque encuentra un
papel economico y social. En las ciudades la mujer tomaba parte en las
asambleas de habitantes y participaba para elegir diputados a los Estados
Generales; y para vender los bienes inmuebles era necesario el
consentimiento de ella. Para el siglo XVI se codifican las leyes que se
perpetian durante todo el Antiguo Régimen, bajo la influencia del derecho
romano y del derecho germanico que desprecian tanto a la mujer, en esa
época las costumbres feudales han desaparecido totalmente y nada protege
a las mujeres contra las pretensiones de los hombres que quieren

encadenarlas al hogar. Los coédigos europeos y todos los paises conocen la

18 Op. cit., p. 131
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propiedad privada y la familia, y se someten a las exigencias de esas

instituciones.19

Vemos entonces que en la Edad Media la ideologia cristiana no sélo
atenta contra la condicion de la mujer sino también contra la del hombre al
deformar su vision acerca de las capacidades humanas y reducirlas
solamente a un empoderamiento y valor del ser a través de bienes
materiales, de ahi que ambos la mujer pierdan su valor al no poseer
materialmente nada. Con esa vision incompleta y torcida que da el
cristianismo?20 acerca de la concepcion del ser humano es que se concibe la
vida. El matrimonio en la Edad Media es sb6lo un contrato para adquirir
bienes inmuebles —entre ellos la mujer- y tener hijos administradores y
herederos de una vision materialista de la vida en donde lo espiritual pasa a
ser una relacion egoista en la que s6lo importa el bienestar del individuo con

dios sin concebir el beneficio social:

Para un hombre, multiplicar los matrimonios es
multiplicar sus dominios, y por lo tanto abundan los repudios:

la iglesia los autoriza hipocritamente?!

Con la abolicion del régimen feudal y de la servidumbre, las

condiciones tanto para la mujer como para el hombre, no son tan adversas

19 Op. cit., p. 134.

20 Se concibe al cristianismo en este estudio como un sistema politico de dominacion social
que se centra en la idea de cristo como salvacion y redentor de la humanidad, como maestro
y guia; idea sumamente cuestionada por varios autores entre ellos Nietszche, Foucault,
Jaeger, quienes presentan al cristianismo como un molde de sujecion humana que ha
prevalecido hasta nuestros dias.

21 Op. cit., p. 129.
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pues se han librado de un senor feudal que manejaba caprichosamente la
vida?2. Las leyes que se instituyen en aquella época estan permeadas por
toda la ideologia judeocristiana mezcladas con la decadencia del derecho
romano-germanico que avalan formas culturales e institucionales que
solapan una doble moral cambiante a los caprichos de la autoridad en
curso, leyes que no favorecen el desarrollo y el bienestar social basado en la

justicia y proteccion de la vida humana.

La mujer en la era moderna

En esta época las ideas anteriores acerca de como ser mujer se suman
y combinan con las generadas en esta era. El estatuto legal de la mujer se
mantiene casi sin cambios desde el siglo XV hasta el siglo XIX, es en las
clases privilegiadas donde, segin Beauvoir, evoluciona la condicion de la
mujer; generalmente cortesanas provistas de una gran cultura son
consejeras del rey, se interesaban en el arte, la literatura y la filosofia, a
menudo ellas mismas escribian o pintaban; con el ejercicio de su profesion
se aseguraban la autonomia economica y muchas eran tratadas por los

hombres con admiracion.

22 Edad Media desde el 476 n.e, cuando Roma cae bajo el poder del cristianismo hasta 1453
con la caida del Imperio Romano de Oriente en poder de los turcos otomanos.
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Segun Beauvoir, mujeres pertenecientes a la nobleza y a la naciente
burguesia se permitian una gran licencia respecto a la busqueda de

placeres, creyéndose libres y soberanas.

Cuando tratamos de identificar cual es la idea de trascendencia, de
superacion o de evolucion en Simone de Beauvoir no lo encontramos
claramente, hay quienes se preguntan si esto es importante, o no, para
comprender la libertad de la mujer pareciera que algunas de sus
afirmaciones sugieren que la realizacion de la mujer seria sacarla del hogar
para evitar las labores domeésticas, asegurarse un trabajo fuera de casa,?3
trayendo como consecuencia el abandono del hogar, espacio principal del
desarrollo humano en los primeros anos de vida. La psicologia ha
demostrado ya los dafnios que se ocasionan por la ausencia del padre o de la
madre en esta etapa2*que nutren, enriquecen y fortalecen a la familia y por

ende a la sociedad.

Julia Varela senala como la politica de control social de finales del
siglo XIX en europa tenia como principal objetivo sacar a las mujeres de

clase baja del hogar y convertirlas en obreras contraponiéndolas a la familia,

23 “Su independencia material le permitia una gran libertad de costumbres: [,,,] frecuentar
las tabernas y disponer de su cuerpo [...] la mujer busca emanciparse por medio del trabajo
[...] Ya hemos visto que uno de los problemas esenciales que se plantean a propoésito de la
mujer es la condicién de su papel reproductor con su trabajo productor. La causa profunda
que en el origen de la historia destina a la mujer al trabajo doméstico le prohibe participar
en la construccion del mundo, es su sometimiento a la funcién generadora”. p. 158

24 CFR. Francoise Dolto, El nifio y la familia; Esta autora sefiala los dafos ocasionados en
los niflos que a muy temprana edad asisten a guarderias porque las madres trabajan.
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asl como a las mujeresde clase media alta fomentarles el interés por el

estudio la cultura y el arte2>.

Es en este contexto en el que debemos entender las afirmaciones de
Beauvoir cuando senala que el arte y la cultura son actividades mas
importantes que las que podria realizar una mujer dentro del hogar y que al

no ser economicamente redituables no tienen en si un valor.

Consideramos que transmitir a través de la educacion el desarrollo de
las verdaderas capacidades humanas, principal labor doméstica realizada
por una mujer en apoyo y compania de un hombre es en donde se

encuentran y se conjugan verdaderamente la libertad y la soberania.

Respecto a las mujeres de las clases trabajadoras de esta misma

época, segun Beauvoir, conocieron la mayor independencia, cita:

A la mujer le asistia el derecho de poseer un comercio, y tenia todas
las aptitudes necesarias para el ejercicio autonomo de su oficio.
Tomaba parte en la produccion a titulo de lencera, lavandera,
pulidora, revendedora, etc., y trabajaba tanto a domicilio como en
pequenas empresas; su independencia material le permitia una gran
libertad de costumbres: la mujer del pueblo podia salir, frecuentar
las tabernas y disponer de su cuerpo mas o menos como un hombre,
era la asociada de su marido, su igual. Sufria la opresion en el plano

econémico, no en el sexual. En el campo, la campesina [...] era

25 CFR. Arqueologia de la escuela, Julia Varela
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tratada como sirvienta; a menudo no comia en la misma mesa que el
marido y los hijos, trajinaba mas duramente que ellos, las cargas de
la maternidad se agregaban a sus fatigas. Pero del mismo modo que
en las antiguas sociedades agricolas era necesaria al hombre y, por lo
tanto, respetada; sus bienes, intereses y preocupaciones eran

comunes, y ejercia en la casa una gran autoridad.26

Las mujeres del pueblo se “vuelven libres”?7 al conseguir un empleo
fuera del hogar y recibir unas monedas que permiten el descuido familiar, la
evasion de la responsabilidad y la busqueda del placer en nombre de la
libertad; y se ve con recelo a la mujer de campo que procurara la vida y
cuidara de su hogar mientras no lleguen anhelos de falsa independencia y

libertad.

Observamos entonces que durante el siglo XV y hasta antes de la
Revolucion Francesa, tanto las mujeres de la clase trabajadora como las

mujeres de la naciente burguesia aceptan la idea de que es a través de la

26 Op. cit., p. 147

27 CFR. El crepusculo del deber, Gilles Lipovetsky. La situacion de la libertad, la moral y la
ética en el mundo occidental ha llegado a un punto dénde todo es relativo, en donde no
existen valores y principios generales para regular la conducta y existencia del ser humano,
nos enfrentamos ante el hecho de que la ética se ha convertido, como senala Lipovetsky,
“ética a la carta”, en donde cada quien escoge lo que mas le conviene del menu, para vivir
comoda y gratuitamente, sin responsabilidad, de una forma light, dénde el mercado se ha
convertido en dios y la publicidad en su profeta; en dénde el ser humano ya no se debe ni a
si mismo ni a nada: El creptisculo del deber, no existe ningin dios, ni ninguna norma valida
que pueda considerarse universal. Falta la referencia de este autor y la pagina que estas
citando.

CFR. El ethos, destino del hombre, Juliana Gonzalez. En este sentido podemos afirmar que
la Etica (hay éticas) ha perdido su sentido original , aquél que los griegos le dieran; y que en
este sentido el analisis sobre la condicion moral y ética del ser humano, y en este caso de la
mujer, se dificulta, porque en el escenario en el que hoy en dia se juega lo ético y lo moral es
muy ambiguo. Es por eso que en este trabajo retomamos el sentido original que tuvo ese
precepto. ¢Jcuales son sus caracteristicas? ¢de qué griegos?
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remuneracion economica que obtendran su liberacion de las
responsabilidades del hogar y les dara la igualdad con el hombre en cuanto
a busqueda de placeres, y si bien esto se justifica en el hecho de que los
ingresos de los esposos no son suficientes por las condiciones socio-

economicas y culturales de esa época y de la contemporanea .

En 1789 con la Revolucion Francesa es que se logra afianzar con mas
vigor estas ideas de libertad e igualdad mal entendidas. En 1790 se suprime
el derecho de primogenitura y el privilegio de masculinidad; en materia de
sucesion, hombres y mujeres son iguales; en 1792 se establece el divorcio y
la mujer lo puede exigir s6lo en caso de que el marido adultero llevara a su
concubina al domicilio conyugal. A las mujeres se les prohibe cualquier tipo

de aprendizaje y practica politica.

En el siglo XIX ya con una burguesia bien consolidada, se establece
una sociedad rigurosamente jerarquizada, se ve en la familia la célula social
indisoluble que sera el microcosmos de la sociedad y la manera a través de
la cual la burguesia puede perpetuar sus intereses en general, de modo que
para 1826 el divorcio queda prohibido. Las ideas burguesas consideran que
la mujer no pertenece a la sociedad politica y que la naturaleza las hizo para
los cuidados domésticos y no para las funciones publicas. Se considera que
la femineidad es un estado de infancia continua que se traduce en debilidad
intelectual que da un estado puramente afectivo que es el de la esposa y ama
de casa, y no puede competir con el hombre de modo que no le conviene ni

la direccion ni la educaciéon; el matrimonio es una institucion de la cual esta
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excluido el amor, conduce a la mujer necesariamente al adulterio, y si se
quiere evitar el ridiculo del deshonor hay que mantener a la mujer en
completa sujecion negandole instruccion y cultura, prohibiéndole todo lo que
le permita desarrollar su individualidad, imponerle ropas incomodas y
animarla a seguir un régimen de anemia?®. A la mujer burguesa se la ha
dicho y sabe que la emancipacion de las mujeres seria un debilitamiento de
la sociedad burguesa, ama sus privilegios de clase y liberada se veria

condenada al trabajo.

En efecto la familia es la base de la sociedad y la forma a través de la
cual se perpetuan los intereses politicos y culturales; la sociedad burguesa
lo tiene muy presente y sabe la importancia que tiene el hecho de que la
mujer permanezca al cuidado del hogar; el problema es que se mantiene una
idea incompleta del valor de la mujer frente al hogar como organizadora,
administradora y perpetuadora del orden en compania y apoyo del hombre,
entonces so6lo se reduce la condicion de la mujer a la sirvienta de la casa,

papel que por supuesto nadie quiere aceptar.

En cuanto a las mujeres de la clase trabajadora, escapan del hogar y
toman nueva parte en la produccion de la fabrica, esto es posible debido a la
introduccion de las maquinas dentro de la producciéon ya que se anula la
diferencia de fuerza fisica entre hombres y mujeres, ademas de que la mano

de obra femenina es mas barata

28 Op. Cit. p. 151
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Simone de Beauvoir plantea que la causa profunda que en el origen de
la historia destina a la mujer al trabajo domeéstico y le prohibe participar en
el trabajo productor, es su capacidad de dar vida; y es en el siglo XIX con la
introduccion de ciertas practicas anticonceptivas como el “coitus interruptus”
y el “birth control”’, que se logran conciliar tanto el aspecto de la participacion
dentro de la produccion, como la “liberacion de la esclavitud de la
reproduccion” y a través de estos dos factores es que se explica una
consecuente evolucion de la condicion de la mujer. A la par del rapido
desarrollo de la civilizacion industrial esta la afirmacion de la idea de ser
humano como individuo desvinculandolo de toda idea de desarrollo social; el
principio de la unidad familiar pierde su fuerza, se multiplican los divorcios

y marido y mujer se presentan solo como socios provisorios.

Surge el movimiento feminista en distintos lugares y representantes:
en Francia por Olympe de Gouges y Condorcet, en Inglaterra por Mary
Wollstonecraft, principalmente. En sus comienzos exigian los derechos de la
mujer en igualdad con los del hombre, posteriormente se pidié que el salario
fuese igual para ambos sexos, mas avanzado el movimiento se exigio el
derecho al voto femenino el cual se concedi6o hasta 1869 en el estado de

Wyoming, EUA, anos después se obtuvo en otros estados del mismo pais.

Los mecanismos de lucha y presion de este movimiento son los ya
bastante conocidos y desgastados: marchas, mitines, plantones, huelgas de
hambre, toma de lugares estratégicos, etc. Y que en realidad no ofrece

ninguna solucion so6lo confirma un enfrentamiento a muerte entre el hombre
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y la mujer afirmandolos como enemigos. No da una explicacion que
contemple la comprension profunda del hombre y la mujer como unidad
organizada e inteligente para el manejo de la vida, ni la necesidad cosmica

de evolucion dentro de un orden universal.
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Capitulo 2

La condicion de la mujer en el México antiguo

Los estudios sobre Ameérica se han centrado en la vision de los
cronistas invasores europeos, esta version mal intencionada de los hechos se
ha repetido a lo largo de los siglos y ha traido como consecuencia que
cualquier interés por esclarecer la verdad de ese suceso y comprender la
forma de vida de los pueblos de América sea explicado a partir de esas

fuentes.

En el caso de México la principal fuente de informacion para entender
la invasion son las cartas de Hernan Cortés,?° todos los cronistas posteriores
se basan en esta fuente. El mismo hecho de que la carrera se llame Estudios
Latinoamericanos encierra todo ese aspecto de dominio e invasion porque el
concepto latinoamericano senala que América debe entenderse a partir de la

invasion europea y la llegada de las lenguas latinas.30

Se nos dice que a partir de ese encuentro se credé una nueva cultura
producto de la mezcla de ambas culturas latina y americana, que somos una
masa heterogénea de costumbres y tradiciones diversas y un fuerte
sincretismo religioso. Vemos que esto es un elemento mas dentro del

discurso de dominacion porque nos obliga a reconocernos a partir de

29 Jgnacio Romerovargas Yturbide, Los gobiernos socialistas de Andhuac, México,
Romerovargas, 1978, p. 36.
30 Es un hecho que muchos de los pueblos de América hablan una lengua romance.
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costumbres que no son nuestras y dentro de este escenario se le obliga a la
mujer americana a construir su identidad, centrada en una clasificacion
social previamente establecida con tendencias racistas ya que se establecen
sus parametros a partir del parentesco con la raza blanca, asi encontramos
al blanco que es minoria y representa a la clase econémicamente dominante,
al mestizo de clase media y al indio o campesino que pertenece a la clase
mas baja. Sin embargo ninguno de esos parametros hace referencia a la
forma de vida originaria de América porque la lucha de clases oculta la lucha

de razas.

El mismo concepto de indio con el que muchos grupos sociales se
nombran e identifican e incluso lo utilizan como elemento reivindicador y
original, es un vocablo de dominacion que viene del latin: in — sin, dio — dios:
sin dios; vocablo que niega la religion de América, que atenta contra ella al
declararnos sin dios y vemos que siempre se ha creido que se nos llama
indios porque Coléon en su camino hacia las Indias se encontré con este

continente, pero a los habitantes de la India se les llama hindues.

El término indio esta asociado a los grupos indigenas o comunidades
indigenas que se presentan como residuo de los pueblos antiguos. La
palabra indio esta asociada también con indigente es decir con la pobreza,
con lo que nadie quiere. Es por eso que es falso y por ese hecho nos
referimos a nosotros como anahuacas que es el nombre original de esta

tierra Anahuac. Tampoco el concepto mestizo nos sirve porque es un ser en
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transicion de renunciar a todo rasgo de su cultura antigua y adaptarse a la

ajena.

Por eso la principal fuente de informacion para comprender nuestra
cultura antigua es la investigacion filologica y etimolégica porque como bien
senala Alfredo Lopez Austin es la fuente mas confiable ya que no ha sido

cristianizada. 31

La educacion de la mujer en Anahuac

La condicion de la mujer en el México antiguo era muy diferente de la
concepcion de la mujer que tenemos hoy en dia. La mujer de Anahuac tenia
una funciéon y responsabilidad en lo personal, lo familiar, lo social y lo
cosmico. Es decir tenia un desarrollo completo, actualmente a la mujer no
se le concibe completa, el discurso acerca de la liberacion de la mujer se

empena en sostener que su éxito es en lo laboral.

La responsabilidad personal consistia en el conocimiento de si misma,
este aspecto —el conocimiento de si mismo- era la base del sistema social de
Anahuac, ya que todo ser humano, hombre o mujer, del estado mexicano

estaba obligado a conocerse.

31 Alfredo Lépez Austin, Cuerpo Humano e ideologia, las concepciones de los antiguos nahua
tomo 1, Meéxico, Universidad Auténoma de Meéxico, Instituto de Investigaciones
Antropologicas, 1996, p. 262.
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La sabiduria de conocerse a si misma como parte integrante de una
familia, una sociedad, un Estado y universo era una tarea fundamental que
se llevaba a cabo desde el momento de nacer32?, ya que toda persona era
integrada al sistema social desde el momento de nacer a través de las

distintas instituciones sociales.

Primero en la familia, luego en la escuela y la sociedad como un todo
organizado, dando continuidad a los mismos principios y valores. No existia
contradiccion entre lo que se ensenaba en la familia, la escuela y la casa,

como sucede en el actual sistema educativo.

Desde nina la mujer era educada por todas las mujeres mayores de la
familia, era sometida a la mas dura disciplina y estricta supervisiéon para
forjar en ella un rostro y un corazon, simbolo de la personalidad social de
toda anahuaca. De esta manera asumir el destino de ser mujer para ser
madre se desarrollaba y comprendia a partir del conocimiento de las leyes
cosmicas en uno mismo, y el cumplimiento de las mismas garantizaba el

bienestar social.

De tal forma que al llegar a la edad adulta (20 anos aproximadamente)
estaba lo suficientemente preparada para ser madre que era una de las
mayores responsabilidades y obligaciones de la mujer, ya que sin este

principio no hay forma de preservar la especie humana.
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El ser madre era uno de los principios y obligaciones mas sagrados de
la mujer; y la mujer mexicana lo asumia con valor, dignidad y carino,

consciente de su responsabilidad:

NOMBRES [...| DE MUJERES, Y DE LO QUE LES

CORRESPONDE

LA MUJER: engendra, pare.

LA ANCIANA: dentro de la casa ordena el tejido, el hilado,

etcétera.

LA JOVEN: hila, es util, muele en agua, aprende a tejer.

LA JOVEN CASADERA: teje, hila, hace la comida.

LA MUJER DE MADUREZ AVANZADA: hace labores manuales,
muele, hace tamales, hace atole, hace comida.

LA ANCIANA JOVEN: educa a la gente, etcétera.

LA ADOLESCENTE: saca plantas comestibles, barre, hila,
aprende, etcétera.

LA DE AVANZADA VEJEZ: ya no trabaja, ya no es prudente34.

Debido a una comprension diferente de la vida en Anahuac, donde no
cabia el concepto de individuo, ni de intereses personales y , por tanto,
no habia una nocion de superacion personal. Solo prevalecia el sentimiento
de colectividad y la superacion comunal, ya que no es posible que un ser
humano se supere por si mismo si consideramos que que el ser humano es

un ser social. La nocion de la maternidad era concebida como parte de esa

34 Alfredo Lopez Austin, Cuerpo humano e ideologia. Las concepciones de los antiguos nahuas
II, Universidad Nacional Auténoma de México, Instituto de Investigaciones Antropologicas,
México, 2008, p. 268.
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colectividad y esa comunidad, a diferencia de hoy que la maternidad es vista
como algo mas individual. Y debido a la estrecha relacion que existia entre
la maternidad y la colectividad, una mujer que no podia procrear era vista
con reticencia debido que se consideraba que su vida habia transcurrido

€n vano.

Veamos ahora, a partir de algunos vocablos del nahuatl algunos de los
valores de los cuales estaba investida la mujer en sus diferentes etapas de la

vida.

En primer lugar nos encontramos con el vocablo:
Cihuatl — mujer
Tlacachihua mopil huatia

Engendra, pare

La mujer tiene hijos, tiene doncellas. Tiene mando es casada, es
fuerte, es experimentada y a la mujer madura se le llama iyolloconemi

cthuatlapallihui:

[...] es estimada, respetada, grave. La femineidad esta en su
rostro. Trabaja no descansa, se lanza, emprende. La malvada mujer
madura es perversa; es vil, puta. Putea, vive en la maldad, se atavia

presuntuosamente, anda ebria, anda bebida3s.

35 Alfredo Lépez Austin, Cuerpo Humano e ideologia, las concepciones de los antiguos nahua
tomo 1, Meéxico, Universidad Auténoma de México, Instituto de Investigaciones
Antropologicas, 1996, p. 270.
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La mujer de madurez avanzada es diestra en componer cosas,
bordadora, artista, duena de la buena bebida, de la buena comida, trabaja la

tela, obra diligentemente.37

La mujer de madurez avanzada es la mujer formada, fuerte, robusta
“es fibra de maguey”, es valiente, vigorosa, resistente. Tiene vida recta. Es
casta, cuidadora de su honor, es como un brazalete, como una piedra verde,
como una turquesa. Es constante, esforzada, resuelta. No es desanimosa. Es
auxiliadora, vigorosa, de corazéon duro, constante, se ata arriba, se hace un
nudo en la cabeza, tiene paciencia, recibe las cosas con paciencia, es
valerosa ante la adversidad, actua endurecida, tiene animo, viene a entregar

su corazon3s.

La abuela, la mujer de madurez avanzada, Iyolloconemi
cihuatlapallihui, es el corazon de la casa, la guardiana, es convocadora,
congregadora de la gente, es luz, es espejo, es medida. La abuela tiene
nietos, esta llena de pequenas mazorcas, esta llena de espinas. La buena
abuela es sustentadora, dadora de palo, de piedra a la gente. Es la que abre
caminos a la gente, la educadora. Es estimable, es referida, da inicio a
hombres, es fundamento de hombres39. Poner la cita en el cuerpo del

trabajo.

37 Alfredo Lépez Austin, Cuerpo Humano e ideologia, las concepciones de los antiguos nahua
tomo 1, Meéxico, Universidad Auténoma de Meéxico, Instituto de Investigaciones
Antropologicas, 1996, p. 269.

38 Op. Cit., p. 271.

39 Op. Cit., p. 272.
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Al ser madre la mujer se convertia en el fuego del hogar, era la
encargada de administrar, organizar y reunir a la familia, de mantener
encendido el animo familiar y su unidad. Su responsabilidad y funcion social
era preparar a otras mujeres, ensenarlas a ser mujeres, a ser madres,

hermanas, hijas, esposas, ciudadanas.

Debido al alto valor que tenian las mujeres y las funciones que
cumplian dentro de la comunidad consideramos que en la época actual es
importante recuperar algunas de las ensenanzas respecto a la crianza y
participacion social. En la cultura del Anahuac el casarse y ser madre
formaba parte de una ley cosmica. Actualmente se entiende que esto es una
eleccion, lo que implica una diferencia enorme respecto a la funcioén social

pero también de una cosmovision.

La pareja divina Ometecutli y Omecihuatl

En el México antiguo no habia rivalidad ni competencia entre el

hombre y la mujer, no se luchaba por ver quien era mejor o por demostrar

que uno tenia mas cualidades que otro. Tampoco se exigia derechos que

sirvieran para generar conflictos.
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Por el contrario debido a la alta concepcion de la civilizacion nahuatl
que entendia la vida como una gran unidad ya que reconocia que el universo

trabajaba unificado para sostener la creaciont® ademas de que:

La responsabilidad colectiva —no soélo para sostener el
equilibrio, sino para influir en su logro- producia un tipo muy

particular de codigos morales?1.

Aceptaban que hombre y mujer deben trabajar juntos, deben perseguir
las mismas metas, que tienen los mismos derechos y obligaciones. Por ello
se tenia un gobierno compartido ya que ambos sabian de su responsabilidad
de ser sostenedores de la vida y de que su éxito dependia de su unidad y no
de restarse autoridad el uno al otro. La fuerza estaba dada por la
complementariedad, no se podia dar el uno sin el otro, de este modo para ser
sefiora se tenia que tener un senor y senorio sobre el cual gobernar y
viceversa. El senorio era el campo de accion donde se ejercia la funcion
social de ser hombre o mujer, no las propiedades o tierras de tal forma que

todos buscaban ser sefiores y seforas.

Sabemos que nuestros abuelos aztecas concebian a Ometecutli y
Omecihuatl como una gran unidad, cuya casa, recinto, templo era el

Omeyocan, lugar de la dualidad, -ome, dos; yo de yolot, corazéon y can, lugar,

40 CFR. Cecilio Robelo, Qué idea de Dios tenian los antiguos mexicanos, En las antiguas
leyendas mexicanas sobre el origen del cosmos se relfeja el orden natural del universo para
el sostenimiento de la vida. La madre Tierra, Coatlicue, no es superior al padre Sol y
viceversa, mantienen una relacion familiar de colaboraciéon mutua en donde cada uno tiene
su lugar e importancia para preservar la vida dentro del orden sagrado.

41 Sylvia Marcos, Pensamiento Mesoamericano y Categorias de Género: un reto
epistemolégico, p. 19
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poder, sabiduria, es decir, dos seres humanos unidos por su corazén, su
poder y sabiduriat2.

El Omeyocan era un lugar comun, un punto de encuentro, de reunion,
de acuerdo y de unidad, no habia una lucha irreconciliable de egos que
compiten por ver quien domina a quien, por el contrario se asumia la
responsabilidad de ser mantenedor y continuador de la vida con respeto,

inteligencia y carino?s.

El matrimonio era sagrado para el anahuaca porque la union de un
hombre y una mujer era parte importante de la organizacion social de
Anahuac. El calpulli, el sistema de organizacion familiar, era la base del
estado mexicano, por ello se tenia mucho cuidado y tiento en la forma en

que se educaba a las futuras familias:

El Calpulli que fue el sistema de organizacion de Anahuac,
consistia en un grupo de familias unidas por el trabajo y los intereses
comunes de suprvivencia y evolucion; tenia cinco caracteristicas
basicas: era auténomo porque tomaba sus propias decisiones, era
autarquico porque tenia sus propias leyes, era autosuficiente porque
generaba sus propios bienes materiales e intelectuales, era territorial
porque contaba con una extension geografica, era confederado
porque tenia relaciones comerciales, sociales y culturales con otros

calpullis con los que estaba confederado.%*

42 CFR. Cecilio Robelo, Qué idea de Dios tenian los antiguos mexicanos, El fruto de la unidad
del hombre y la mujer son los hijos. Omeyotl, dos con un mismo corazon.

43 Op. cit.

44 Cfr. Romero Vargas Yturbide op. cit., capitulos El Calpulli rural y el Calpulli urbano.

41



Las escuelas de muchachas Ipochcalli

Ipoch-muchacha joven, calli- casa

Los ichpochcalli (casa de las jovenes), tenian la misma
organizacion. Los grupos de alumnas eran encabezados por las
ichpochtlahtoque (gobernantes de muchahcas, ejecutoras), las
ichpochachcauh, (alumnas principales) y las cihuatlamachtiani
(maestras), impartian la ensefanza. Esta organizacion parece
demostrar que, paralelamente a la jerarquia a los hombres, existio una
de mujeres, en materias que les concernia y al culto, como puede
comprobarse en aspectos comerciales, gremiales y por la exitencia de
cihuateocalli (templos de mujeres) donde ingresaban por voto temporal
y vitalicio conforme a su voluntad, asi como por las cihuatlahtoque
(mujeres gobernantes), existente en cada barrio e indice de un

adelanto extraordinario en materia politica*®

Sabemos que nuestros abuelos mexicanos ponian mucho empeno y
cuidado en la educacion de sus hijos, en Anahuac existia un sistema
educativo al que ingresaban las ninas y ninos desde los cuatro anos:
Peucalli, la primera casa; que ademas se tenia una escuela especial para
mujeres y otra para hombres, el Ilpuchcalli y el Telpochcalli,
respectivamente; y que en estas escuelas se ensenaba veinte asignaturas
dentro de las que figuraban la Tlahtocamecayomachtiliztli: la ciencia de
saber hablar con la verdad, y que este hecho comprueba de los grandes

principios éticos y morales con que se ensenaba a los seres humanos en las

45 Romerovargas Yturbide, las instituciones, p.764.
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escuelas de México. Habia escuelas superiores como El Tlillan Calmecatl y el
Cuicacalli, la casa de canto o de artes como se le conoce, era la principal
institucion educativa tenia a su cargo todas las demas porque se educaba
para hacer de la vida un arte, para florecer, la yaolt xochitl, la guerra florida
donde el ser humano lucha por sacar lo mejor de la vida como lo ordena
Huitzilopochtli expresado en esa fina avecita que se alimenta de flores y que
el enfermo invasor lo coloc6 como un dios sanguinario porque para ellos su

guerra santa es derramamiento de sangre, tal como lo demostraron.

Las mujeres eran ensefnadas por otras mujeres desde muy temprana
edad en la familia y luego en las escuelas que a cierta edad eran a manera
de internado donde podian ser visitados por su padres y visitarlos a ellos, es
decir, no eran conventos como han querido imaginarlos algunos autores, las
muchachas y los muchachos no quedaban excluidos unos de otros ni del
mundo, por el contrario y contradictorio que parezca se fomentaba desde
ninos la unidad social como el logro mas importante de la humanidad y esto
lo comprobamos al saber que al finalizar las diversas actividades del dia en
las escuelas de muchachas y muchachos se reunian en el cuicacalli*® para
bailar y cantar y otras manifestaciones artisticas que nada tienen que ver

con las fiestas juveniles de hoy en dia:

Por la manana en asamblea de directores escolares, en el
ciucacalli diaramente realizaban obras publicas en las que toda la

juventud tomaba parte activa. Por las tardes, se ejercitaban en el

46 Op. Cit. Romero Vargas Yturbide, op. cit. cap. Ciucalli,
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canto, la danza y el ceremonial de sus fiestas. El arte unia y
disciplinaba a la colectividad para solaz de todos y especialmente de lo
suprahumano y lo divino. La cuicacalli (casa de canto o de las bellas
artes) era el centro en torno a cual giraban las instituciones
educativas, se regian por las normas del arte. Las ichpochtlahtoque
(gobernantes de muchachas) siempre estaban presentes para vigilar y
ciudar de la honestidad, en todas las funciones diarias en cada
calpulco en nemachtiloyan (donde se estudia) escuelas de danza y los

mas diestros en la cuicacalli del centro*”.

Esta actividad, como todas las otras, se llevaba a cabo bajo la mas
estricta vigilancia y supervision de maestros calificados para cuidar de lo
mas sagrado, la vida, cualquier falta de respeto a las normas era sancionada
y esto tampoco significa que castraran las relaciones emocionales entre
mujeres y hombres, por el contrario las fomentaban y apoyaban siempre y
cuando fueran serias y responsables recordemos que se casaban
aproximadamente a los 20 anos y que a esta edad ya contaban con el
conocimiento y capacidad para hacer frente a la vida conyugal. Este
conocimiento consisitia en el conocimiento de si mismo a través del método
toyolliamaztiliztli, la ciencia del impulso vital y la tlahtocamemachtiliztli, la

ciencia de hablar correctamente y con la verdad*8

Al terminar su ensenanza escolar , los hombres a los 21 anos, y

las mujeres a los 18, iniciaban su ingreso a la vida social con el

47 Op. Cit. Romerovargas, p. 767
48 CFR. Romerovargas, op. cit. cap. Las instituciones.
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matrimonio, que se verificaba, concertado por los padres, al dejar los
educandos el instituto, pues siendo extremadamente rigidas y sabias
las costumbres y las leyes, por lo que a la moral de las relaciones
sexuales atania, previsoriamente ponianles a salvo de incurrir en la

falta por necesidad fisiologica.4?

La mujer en el hogar

La mujer anahuaca aprendia desde muy pequena que era ella la
guardiana del hogar y que sin hogar no hay familia y que sin familia no hay
sociedad y que la escuela era una continuidad de la casa que también tenia

que resguardar.

La mujer era el fuego del hogar no s6lo porque cocinaba y mantenia la
casa limpia sino por que mantenia encendido y unido el animo familiar;
organizar y reunir a la familia y disponer de los diversos asuntos en los que
senalaba y ordenaba al resto de la familia lo requeria para cumplir con su
funcion, su cargo era disponer y organizar no cargar con todo como hoy en

dia.

En el hogar debia ensenar a otras mujeres mas jovenes, fueran hijas
suyas o no, las buenas costumbres y la forma en la que una mujer debe

comportarse, ademas ensenar las diferentes habilidades, saberes y destrezas

49 Romerovargas Yturbide, op. cit., p. 767.
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para cumplir con las labores del hogar, pero su funciéon como ya
mencionamos no se reduce al hogar, la mujer tenia una participacion en
todas las areas del acontecer humano, era maestra, arquitecta, jurista,
consejera, artista, y politica, era guerrera®0. Jamas se consider6 a la mujer

como el “sexo débil”:

LA MUJER FUERTE. La mujer fuerte es una mujer completa.

La buena mujer fuerte es constante, esforzada, resuelta. No es
desanimosa. Auxiliadora, vigorosa, de corazéon duro, constante. No es
decaida. Se ata de arriba, se hace torcido arriba. Tiene paciencia en
las penas, recibe las cosas con paciencia, es valerosa ante las penas,
actua endurecida, tiene animo. [...] viene a partir su corazon, [...] Se

esfuerzad!.

Cihuateotl, la mujer divina
Cihuatl, mujer

Teotl, dios, divinidad

Desde el momento en que una mujer quedaba embarazada era motivo
de gran celebracion para la comunidad, se producia una gran alegria en
todos los miembros de la familia, se celebraban grandes fiestas donde se
amonestaba y preparaba a la pareja para tan noble e importante

acontecimiento.

50CFR. Luna Cardenas Juan, La educacién azteca, cap. La educacién de la mujer.
51 Alfredo Lopez Austin, op. cit. , p. 271.
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Aparte de las felicitaciones, recomendaciones y cuidados que ambos
debian de tener se les hacia consientes de su tarea. Se les decia por ejemplo,
que la mujer habia sido bendecida por el dador de vida, aquel por quien
vivimos: Ipalnemohuani, habia depositado en ella la semilla de la vida que
era una piedra preciosa, un jade, una flor olorosa, una pluma rica y que se
sintiera orgullosa y alegre de su oportunidad, entonces la nombraban
cihuateotl, mujer divina y yaocihuatl, mujer guerrera porque habia tenido el

valor de concebir a un hijo arriesgando su propia vida.

Los ninos eran esperados entre cantos y flores y desde su concepcion
hasta su nacimiento siempre estaban presentes. La futura madre era
atendida y cuidada por varias mujeres experimentadas en el arte del buen
nacer, desde el momento de la concepcion hasta el alumbramiento, esto se
debia en gran medida al profundo sentimiento y carino que el anahuaca
tenia por la vida, nunca se hablaba del nifio o la nina como un feto sin alma
(busca la nocion que sustituya esta) y tampoco el aborto se practico, salvo
en contadas ocasiones, cuando la vida de la madre estaba en peligro o
cuando se detectaba a tiempo alguna malformacion en el nino. Y esto
sucedia muy pocas veces debido a los cuidados y proteccion que el estado y
la sociedad brindaban a la madre y la familia del nuevo ser humano y

porque se vivia en una sociedad sana y armoniosa®2.

52 CFR. Romerovargas Yturbide, Las instituciones, cap. 3 al 7, p. 23-35.
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Debido a la nocion de concepcion que se tenia no parece que
existieran meétodos de inseminacion y que todo dependia de la
responsabilidad de un hombre y una mujer que han decidido unirse
eternamente. Recordemos que el matrimonio era sagrado y que era un valor
ser fiel y en verdad asi fue, no existian parejas mas fieles que las mujeres y

hombres mexicanosS3.

Actualmente, la relacion entre hombres y mujeres se han modificado, a
diferencia de la época que trabajamos, hoy en dia es posible abortar o bien,
elegir ser o no ser madre: En el Anahuac no era posible porque la
maternidad formaba parte de la armonia del cosmos y como parte de esa
armonia hombres y mujeres tenian hijos, es decir, esto formaba parte de

la ley universal de esa cosmovision.

Hoy en dia debido a las cargas laborales la mujer ha salido del hogar
dando prioridad a cierto tipo de triunfo promotor de una vida mas egoista,

mas individualista.

En cambio, para los aztecas, la mujer madura era concebida como un
todo dador de bebida y comida, ella era el centro del hogar, en esa doble
acepcion, como el calor del mismo y del espacio fisico como tal. Una mujer
madura, da consejos, porque su experiencia es amplia, también regana, da
amonestaciones, porque su madurez se lo permite, ella es concebida, segin

nos indica Lopez Austin de esta forma:

53 CFR. Romerovargas Yturbide, Organizacion social de los pueblos de Anahuak, cap. el
matrimonio.
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Duena de la buena bebida, de la buena comida, es el fuego de hogar es
duena da consejos, da amonestaciones, tiene hijos, es madre, es abuela,

€s esposa.>t

Y la concepcion que se tenia de la mujer inmadura:

Es malvada, es infértil, es enganadora, se miente a si misma, es

oscuridad, no tiene hijos en vano ha llegado la tarde para ella.s5

La funcion social de la mujer

Socialmente la mujer estaba presente en todos los ambitos de la vida
civilizada de Meéxico: en las escuelas, hospitales, jardines botanicos,
zoologicos, en los templos, en la ceremonias civicas y religiosas, preparando
los alimentos y organizado los diversos eventos en donde se expresa toda su
belleza y talento como en la danza y el canto, la pintura, la escultura, la

musica y el teatro.

También estaba presente en la politica porque tenia su propio

gobierno, existia un consejo de mujeres, una tlahtoani y una cihuacohuatl,

54 Alfredo Lopez Austin, Cuerpo Humano e ideologia, las concepciones de los antiguos nahua
tomo 2, Meéxico, Universidad Auténoma de México, Instituto de Investigaciones
Antropologicas, 1996, p. 272.

55 Op. Cit., p. 273.
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que finalmente se reunia con el consejo de hombres, formando asi, la gran

unidad estatal del imperio Mexicano.

Sabemos que todo lo mencionado puede resultar sorprendente cuando
escuchamos que la mujer comenzo a votar hace 60 anos y que antes no
tenia derecho a participar y que el hacerlo hoy en dia es un logro de las
sociedades democraticas, pero eso es porque se desconoce la organizacion
social del México antiguo donde la mujer gozé de la verdadera libertad que
da el desarrollarse en un sistema social justo y sabio, en donde no competia

ni era rival del hombre.

50



Capitulo 3:
La crisis de los referentes sociales de la mujer en el mundo de

hoy

Si observamos que los referentes sociales que tiene la mujer hoy en dia
para construir su identidad giran entorno a prejuicios, creencias, dichos,
sentencias como: “La mujer es mas sensible que el hombre”, “el hombre llega
hasta donde la mujer quiere”, “Detras de cada gran hombre hay una gran
mujer.” Los estereotipos creados por la moda, detras de los cuales estan los
intereses de las tiendas y disenadores, la literatura que promueve el estilo de

vida de la mujer occidental, del cine, la television, las revistas, que cada vez

mas muestran a mujeres frivolas, indiferentes y atrevidas

Podemos decir que este modelo de mujer que se transmite a través de
los diferentes aparatos ideologicos del estado produce en la mujer una crisis
al colocarla en medio de una encrucijada donde por un lado tiene que
someterse a los supuestos valores y costumbres heredadas por los padres o
generaciones pasadas donde queda reducida al servicio doméstico o luchar
por una supuesta libertad a través de renunciar a la maternidad, la familia y
la estabilidad en nombre del trabajo, el estudio y su realizacion personal. En
la actualidad se considera que renunciar a la maternidad no afecta a la
mujer ni a la vida del ser humano, qué pasara con la especie humana si las

mujeres ya no quieren tener hijos, s6lo como dato, recientemente en los
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medios de comunicacion se mencioné que desde la legislacion del aborto en
2007 y a la fecha 2014 van mas de cien mil abortos practicados en la ciudad
de México5°. Este es un indicador que nos lleva a cuestionar cuales son los
motivos que han llevado a todas esas mujeres a abortar, mas alla de que sea

legal o0 no, como esta manejando su sexualidad la mujer.

Es en este escenario donde se conjugan los diferentes roles que la
mujer debe jugar para supuestamente ser libre, ser ella misma, distinguirse
del hombre y de las demas mujeres. Porque toda esta ideologia, toda esta
concepcion de la mujer impuesta en América a partir de la invasion europea
no contribuye en nada a un verdadero desarrollo de las cualidades de la

mujer, por el contrario la hacen competitiva, grotesca y burda.

La explotacion sexual de la mujer.

Sabemos que este es un tema muy controversial, y mas que un simple
tema sin afan de generar controversia, es la realidad de muchas mujeres en
América. Y aunque hay quien dice o existe la sentencia de que la
prostitucion es el oficio mas antiguo, la verdad es que su antigiiedad no
justifica ni lo acredita como un oficio, por el contrario es un sintoma de lo

pervertido que esta el medio social en el que estamos viviendo. No hay que

56 Romero, Gabriela. “Mancera llevara a la Conago la despenalizacion del aborto”. La
Jornada, 25 abril 2014, p. 37.
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olvidar que no existe la prostitucion voluntaria es generada a través de las

ideas como parte del molde occidental de ser mujer.57

La prostitucion es todo aquello que corrompe y destruye la condicion
divina de la mujer (no soélo se refiere al intercambio carnal por dinero sino a
la degradacion de la vida). La prostitucion es un instrumento de dominio
social, un elemento mas de dominacion politica a través del
empobrecimiento y envilecimiento de la vida porque al pervertir a la mujer,

se destruye la vida.>8

El trafico de mujeres se lleva acabo en todo el mundo con fines de
explotacion sexual muchas de ellas siendo solo ninas; en el caso de nuestro
pais, las mujeres que con enganos son sacadas de sus lugares de origen y
llevadas a las urbes para que por la fuerza se prostituyan.>® Pero también
estan las damas de compania, las bailarinas y desnudistas, las meseras de

bares y cantinas, que son una prueba de como la mujer se convierte en

57 El mundo del arte ha ejercido una importante influencia en las ideas de la mujer sobre su
propio cuerpo al exhibirlo en nombre de la cultura y justificando con un discurso falso de
libertad la prostitucion.

58 En el México Antiguo no existia la prostitucién, no existia la palabra puta, no habia
Jjustificacion de ese acto ante la vida.

59 La trata opera como el tercer negocio mas lucrativo para la delincuencia organizada a
escala mundial —s6lo superado por el trafico de drogas y el de armas— , produce ganancias
anuales por unos 9 mil 500 millones de délares. En México, de acuerdo con el Informe del
Departamento de Estado de los Estados Unidos de América sobre Trata de Personas, el
Instituto Nacional de Estadistica, Geografia e Informatica y el Fondo Internacional para la
Infancia, se calcula que cada afio 20 mil nifios, nifias y adolescentes son victimas de la
explotacion sexual y 85 mil son usados en actos de pornografia; en 21 de las 32 entidades
del pais existe turismo sexual en zonas como Acapulco, Puerto Vallarta y Cancun, asi como
en las ciudades fronterizas del norte como Tijuana y Ciudad Juarez y los turistas
involucrados provienen de Estados Unidos, Canada y Europa Occidental,

Segun cifras de la Coalicion Internacional contra la Trata de Mujeres ubican a México en el
quinto lugar mundial y sefialan que al menos 250 mil nifios y adolescentes estan inmersos
en el comercio sexual.
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objeto sexual -. También estan las que se venden en los diarios o periodicos
¢qué son los diarios? para pagar sus estudios profesionales y casarse algun
dia. En fin, desde la ramera que lo hace por necesidad, por obligacion o
comodidad, hasta la cortesana refinada y elegante, resignadas o no; todo
esto muestra el dano que se ejerce sobre las mujeres al promoverse todo lo

anterior como forma valida de vida.

Sumado a esto la cantidad de espectaculares que invaden las
ciudades, como la de México, donde se muestra a mujeres en ropa interior y
posiciones eroticas, siendo una extension de la pornografia que se encuentra
practicamente al alcance de todos en cualquier puesto de periodicos. La
pornografia es la clase de prostitucion mas consumida y aceptada. Las series
de television que se han creado recientemente como son El sexo débil e
Infames. Ante esto los grupos feministas no dicen nada se mantienen al
margen y no faltara quien crea que es parte de la misma liberacion

femenina.

El lesbianismo

Cabe aclarar que la observacion o critica hecha al lesbianismo es con
base en lo que senala Simone de Beauvoir en su libro hace mas de sesenta
anos y ese era el contexto en el que se entendia ese aspecto y que en las
ultimas décadas se han realizado muchisimos estudios en torno a la

sexualidad, al género y a las relaciones homoeroéticas, todos con el objetivo
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de legitimar su existencia a tal punto que se considera homofébico a
cualquiera que cuestione o investigue acerca de la homosexualidad,
desconociéndose hasta el momento cuales seran las consecuencias a corto o
mediano plazo de que se legitimen y promuevan las ideas de que el
lesbianismo, la homosexualidad, el aborto sean conductas validas que

contribuyan a un desarrollo social y personal de la mujer.

Simone de Beauvoir en el tomo II del Segundo sexo, menciona que
cuando hay un desequilibrio hormonal, ya sea en hombres o mujeres, se
adquieren caracteres femeninos o masculinos que no son propios del género
y esto motiva “mas o menos directamente a una vocaciéon lesbiana” ya que
“la sexualidad no esta determinada por ningun destino anatéomico |[...] las
hormonas no definen nunca mas que una situacion y no plantean en si el
objeto hacia el cual aquella sera trascendida |[...] la elaboracion del erotismo
femenino es una historia psicologica que comprende los factores psicologicos

y que depende de la actitud global del sujeto frente a la existencia” 60

El psicoanalisis®! considera que la homosexualidad se presenta como
algo sin terminar y que depende de factores externos. En el caso de la mujer
es una forma de huir de su condicion o una forma de asumirla y depende de
su autenticidad. Para Simone de Beauvoir toda mujer es homosexual porque

el hombre le castra toda su sensualidad agresiva entonces la lesbiana es una

60 Simone de Beauvoir, El segundo sexo, Tomo II. La experiencia vivida, México, Alianza
Editorial, 1989, p.160.
61 Op. Cit., p. 162.
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mujer frustrada,®? asi la mujer que se reconoce como un objeto pasivo se ve
a si misma como una presa. Segun esta autora, el problema radica en querer
hacer a la mujer un objeto femenino y que dentro de esta concepcion la
verdadera mujer seria un producto artificial de la civilizacion®® entonces la
mujer femenina no existe porque la considera un producto artificial
fabricado por la civilizaciéon al igual que se fabrica su coqueteria y su

docilidad.

En la actual sociedad occidental los complejos de inferioridad se
asocian con lo femenino y los complejos de superioridad con lo masculino.
(se requiere referencia) La eleccion por parte de la mujer de quererse abrir el
mundo y el porvenir se confunde con la virilidad, todas las consignas hacia

la mujer la disminuyen:

En efecto, el hombre representa hoy dia lo positivo y lo neutro,
es decir, el macho y el ser humano, en tanto que la mujer es
solamente lo negativo, la hembra [...] La mujer se siente disminuida
porque, en verdad, las consignas de la femineidad la disminuyen [...] la

femineidad significa hoy dia mutilacion.é*

Beauvior aclara que el lesbianismo no es un acto de rebeldia en contra
del varon ya que a éste incluso le causa gracia que una mujer quiera
competir con €l, en cambio, si una mujer de aspecto masculino compite con

él, éste siente rivalidad. Las mujeres que quieren poseer a los hombres lo

62 ibidem
63 Op. Cit., p. 164.
64 Op. Cit., p. 164.
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hacen en afan de disminuirlos, de igual manera los hombres que quieren

poseer a las mujeres:

Confieso —dice el Conde Tilly- que es una rivalidad que no me
causa ningun fastidio, sino que me divierte[...] el hombre se siente
mas irritado por una heterosexual activa y auténoma que por una
homosexual no agresival...]La mujer que no se quiere vasalla del
hombre esta muy lejos de huirle siempre, antes intenta hacerle

instrumento de su placer.65

Michelle Foucault en El uso de los placeres menciona que para los
antiguos griegos un homosexual era aquél que era debilitado por el sexo, es
decir, el que no se dominaba carnalmente; y Beauvoir menciona que el
lesbianismo consiste en la pérdida de femineidad adquiriendo una triunfante
virilidad, la lesbiana quisiera ser a menudo una mujer normal y completa al
mismo tiempo que no lo quiere, sucede que llega a sufrir profundamente por
eso, “inacabada como mujer e impotente como hombre, su malestar se

traduce en psicosis.”®6

Beauvoir menciona que las relaciones entre lesbianas son mas
auténticas porque no hay separacion o porque “la separacion es abolida y no
hay lucha ni victoria ni derrota. Es una exacta reciprocidad cada una es un

sujeto y objeto a la vez, soberana y esclava. La dualidad es complicidad”6”

65 Op. Cit., p. 167.
66 Op. Cit., p. 169.
67 Op. Cit., p. 173.
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El narcisismo de la mujer consiste en que otros no le reconozcan su
atractivo, solo ella, entonces busca en otra mujer un espejo en donde no hay
entrega, solo contemplacion y autosatisfaccion sin importar la otra y ya no

se tiene el compromiso de satisfacer al varon.

Si hubiese un equilibrio en la relacion no se generarian tales

desequilibrios y la mujer tomaria sus funciones.

En verdad, la homosexualidad no es ni una perversion deliberada ni
una maldicion fatal. Es una actitud elegida en situacion, es decir,
motivada y libremente adoptada a la vez. Ninguno de los factores que
el sujeto asume a causa de esa eleccion —condiciones fisiologicas,
historia psicologica, circunstancias sociales- es determinante, pero
todos contribuyen a explicarla. Para la mujer es una manera, entre
otras, de resolver los problemas que le plantea su condicién en
general, y su situacion erotica en particular. Como todas las
conductas humanas, arrastrara consigo comedias y desequilibrios y
fracasos y mentiras, o, por el contrario, sera fuente de experiencias
fecundas seglin sea vivida de mala fe, perezosa e inauténticamente, o

en lucidez, generosidad y libertad.c8

Simone de Beauvoir no llega a una conclusion o definicion del
lesbianismo, ni de sus causas, ni de sus consecuencias, por el contrario
senala que son igual de complejas, multifacéticas y multifactoriales que las

relaciones heterosexuales y trata de sostener con esta idea que el

68 Op. Cit., p. 180.
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lesbianismo es tan valido como incierto, que depende de que “las
experiencias sean fecundas segun sea vivida de mala fe, perezosa e

inauténticamente, o en lucidez, generosidad y libertad”.69

Nunca define en qué consiste la autenticidad ni originalidad del
lesbianismo, es decir, a partir de qué elementos se puede determinar si es
auténtica o no la condicion lésbica y queda reducido a la experiencia
individual de la mujer. Después de analizar el apartado dedicado al
lesbianismo en el Segundo Sexo considero que debido mas bien falta de
comprension entre el hombre y la mujer el lesbianismo parece ser causada,
siguiendo a Simone, por el fracaso del modelo de la pareja occidental debido
a los juegos de poder y jerarquia que se dan entre hombres y mujer dejando
de lado la complementariedad tal y como lo vimos en el mundo del

Anahuac.

Podemos decir que coincidimos con Beauvoir en que existe en el
modelo de mujer occidental y su idea de feminismo toda una disminucion de
ésta, todo esta para someterla, confundirla, negarla, incluso el mismo
lesbianismo, a pesar de que Simone de Beauvoir trato de encontrarle algo de

autenticidad.

En el texto que vimos sobre el Anahuac no existen datos que nos
indiquen la existencia del lesbianismo, es por eso, que consideramos,

partiendo de este trabajo especifico de Lopez Austin, que el lebiasnismo no

69 Ibid., p. 180.
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formaba parte de la cosmovision, porque se consideraba que hombres y
mujeres tenian que ser complementarios y cuando se daba una ruptura en
esa complementariedad se perdia el equilibro del cosmos, pero también el

equilibrio social.

Es necesario comprender lo anterior para poder darle una dimension
objetiva a este problema y superar la vision pasional y sentimental que se
pueda generar con el rechazo de este mal social, de lo contario, nuestra
sociedad cada vez mas se ira degradando hasta perder todo rasgo de
humanidad. Recordemos que en América, no existia en nahuatl, maya,
queswa, la palabra puta, que ésta surgi6 después de la invasion europea,
que la mujer en Anahuac cumplia con el mas grande destino que el universo
le ha confiado: el de conocerse a si misma en beneficio de la conservacion de

la especie humana y de su perfeccionamiento.

El aborto

Tener hijos es una maldicion cuando se tienen en la pobreza y un
articulo mas de lujo cuando se tienen en la riqueza, pero en ambas partes
representan un problema, es la tendencia ideologica que se persigue y
forman parte de todas las campanas de control demografico que junto con
otras, como las de los preservativos, quieren convertir la sexualidad, que
para nuestros abuelos mexicanos fue sagrada, en algo grotesco y bestial, sin

amor, sin compromiso.
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Es muy grave que se fomente en la mujer esta clase de prejuicios que
la alejen de ese sentimiento de ser madre y de contribuir con su esfuerzo a la

continuacion de la vida, por eso es un crimen fomentar el aborto.

La legislacion del aborto es uno de los supuestos avances que sobre la
mujer se ha hecho, de tal manera que hoy en dia (2013) la interrupcion del
embarazo en la ciudad de México es permitido legalmente hasta antes de las
12 semanas de gestacion, independientemente de las condiciones sociales
que rodeen al aborto, es decir, no importa que sea una cuestion criminal que
lo amerite como una violacion o un deseo particular, como en la mayoria de
los casos. el aborto es aprobado.

Debido a que el aborto es un problema que atafie a la moral de la
mujer y a su sociedad es fundamental la revision del origen de esta idea y

sus consecuencias.

Es curioso que en 1996 aparezca el libro Cuestiones Morales en el que
surge el debate filosofico sobre el aborto por un convenio entre las
universidades de Espana, Argentina y Meéxico y 17 anos después esté

legalizado”°.

Margarita Valdés, nos dice que la palabra aborto proviene del latin

abortus que significa lo no surgido o lo no nacido y que se entiende por éste

70 Cabe senalar que no estamos cuestionando a la mujer que aborta o que tiene que cuidar
sola a sus hijos, lo que se cuestiona son las condiciones que estan generando esas
conductas orillando a la mujer a optar por el aborto o por ser madre soltera.
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“el suceso consistente en la interrupcion de un embarazo humano no llegado
a término, con la consiguiente muerte del embrién o feto””! y agrega que el
aborto puede ser natural o inducido y que es este ultimo el que plantea el
problema moral, porque supone dar muerte deliberada a un feto. Es decir,
plantea una cuestion de vida o muerte y centra el problema diciendo que
para la filosofia moral la pregunta central en el debate sobre el aborto debe

ser: ¢Es moralmente inaceptable el aborto intencional?.

Y continua diciendo que la respuesta a esta pregunta depende de la
respuesta que se dé a otras interrogantes filosoficas mas generales como ¢Es
el feto una persona?, ¢Tiene el feto valor moral intrinseco que nos imponga
la exigencia de proteger su vida?, ¢Tiene derechos el feto que estén por
encima del derecho de la mujer a la vida y de su derecho a decidir sobre su
cuerpo y su vida personal?, y concluye diciendo que es necesario reflexionar
y responder sobre estas interrogantes para poder plantear la legislacion del
aborto. Y después pasa a definir el concepto de persona para definir el
problema moral sobre el aborto. Pero antes de pasar a analizar y sopesar sus
ideas y las consecuencias de éstas es necesario aclarar que de entrada ya
esta abriendo la posibilidad de un debate filoséfico sobre la legalizacion del
aborto. Hecho que desde nuestro punto de vista esta mal planteado porque
nuestros abuelos mexicanos nunca consideraron ni concibieron algo asi,
nunca le llamaron “el feto” siempre hablaron del origen de la vida de un ser
humano como un hecho irrepetible e invaluable al nombrar al nifio o la nina

como una piedra de jade o una pluma de quetzal, llamandolo asi para

71 Margarita Valdés, “El problema del aborto: Tres enfoques”, Cuestiones Morales, p. 241.
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significar que era algo de suma importancia y de una gran valia, algo
maravilloso y bello, pero principalmente como un ser completo desde su
concepcion. Nuestros abuelos mexicanos practicaron la Eugenesia en la
educacion dentro de la Tlakahuapahualiztli “el arte de crear seres humanos
verticales”, se tenia toda una preocupacion, una atencion y asistencia a las
parejas que deseaban unirse en matrimonio aparte de que habia toda una
preparacion desde los veinte anos. Los padres seleccionaban el momento de

la gestacion mas adecuado para concebir a sus hijos.

Después de estas aclaraciones continuamos analizando las ideas de
esta autora acerca del concepto de persona para determinar si es el feto o no
una persona y en consecuencia poder legislar el aborto. Define la persona
como una de las mas complicadas nociones de la metafisica con indudables
tintes valorativos, es decir, que la persona es un tipo especial de entidad que
tiene derechos inalienables y que nos impone exigencias morales especificas
y que es necesario distinguir por lo menos 4 nociones diferentes que se
tienen de persona y preguntarnos con respecto a cada una de ellas si el feto

€S 0 NOo una persona.

La primera de ellas es la nocion biologica de persona o ser humano
que senala que el tener ADN propio de la especie homo sapiens es suficiente
para ser una persona, sin embargo, para la autora esto no es suficiente
porque segun ella son muy diferentes los sentimientos morales que tenemos
frente a una persona hecha y derecha que los que tenemos frente a un 6vulo

fecundado ya que a este “no lo vemos como algo que podamos lastimar (ya
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que carece de toda sensibilidad), ni como algo cuyos deseos, intereses
personales o planes de vida podamos relacionar afectivamente a la manera
como lo hacemos con las personas hechas y derechas””2 y por eso afirma la
autora que los ovulos fecundados son diferentes de las personas
precisamente en esos aspectos en que importa la moralidad como son los
deseos, los intereses o los planes de vida. La persona moral se distingue por
tanto, del puro aspecto genético biolégico, de esta manera senala que es muy
distinto el embrion en los diferentes periodos de su gestacion considerando
que es distinto lo que el embrion puede llegar a ser pero aun no es. Intenta
senalar un periodo de gestacion en donde ya podemos hablar de una

persona moral.

La segunda nocion de persona es el de persona potencial y bajo este
concepto justifica el aborto diciendo que entonces como todavia no es
persona puede ser interrumpido antes de tiempo porque segun esta autora

no hay nada que asegure que vaya a nacer.

Basandose en una definicion psicolégica de persona nos dice que el ser

humano para ser considerado como tal debe poseer

[...] diversas capacidades psicolégicas y racionales que nos obligan a
contestar negativamente la pregunta acerca de si es el feto (o para el
caso el recién nacido, el nino pequeno o el retardado mental

profundo) es una persona, pues evidentemente el feto no piensa ni

72 Op. Cit p. 243.
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tiene memoria ni autocomplacencia ni planes de vida ni intereses o
deseos ni la capacidad de actuar intencionalmente o de relacionarse

afectivamente con otra persona.”3

y que por lo tanto no lo podemos reconocer antes de 12 semanas como una
persona porque es algo puramente biologico y material y que no tiene
ninguna capacidad psicologica que lo lleve a una accion intencionada. Y no
so6lo el ser humano en esta etapa de gestacion no piensa ni razona, segun

esta autora, también es incapaz de sentir.

Finalmente opone ante esta idea el principio de santidad de la vida
humana en donde se presenta al ser humano como la obra suprema de la
creacion divina como algo a imagen y semejanza de Dios y en la version laica
como el producto mas refinado de la evolucion natural y por lo tanto
estamos moralmente obligados a protegerla y respetarla. Y agrega que los
que sostienen esta idea son una linea de conservadores y que los que abogan
a favor del aborto son los liberales y que los primeros no tienen razén porque

no se le puede dar un valor intrinseco

Entonces, este estudio define el concepto de persona de 4 maneras: la
biologica-genética, el potencial de persona, la persona moral metafisica y la
religiosa con el principio de santidad de la vida; sin embargo da mayor peso
al concepto de persona moral metafisica para justificar el aborto al decir que

no podemos reconocer antes de 12 semanas como una persona al feto

73 Op. Cit p. 245.
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porque es algo puramente biolégico y material y que no tiene ninguna
capacidad psicologica que lo lleve a una accion intencionada. El argumento
débilmente sustentado respalda filos6ficamente lo que seran las condiciones

legales en materia del aborto en México.

Solo se hacen especificaciones sobre la situacion del embarazo basado
en los intereses de la madre para legislarlo, no para prohibirlo. Es decir el
debate sobre lo moral o inmoral del aborto va encaminado a su legalizacion
no a su prohibicion o a valorar la vida y solo refleja la perversion de la

sociedad por una filosofia retorcida.

El aborto es uno de los danos emocionales y psicologicos que se le
puede infligir a la mujer ya que renuncia a su deseo de ser madre y debemos
preguntarnos qué esta pasando en nuestra sociedad para que un gran
numero de mujeres se vean obligadas a abortar, no es posible que se
presente como una opcion mas de una falsa libertad, ahora la mujer puede
tener muchas parejas, existe el condon para protegerse y si queda

embarazada, puede elegir el aborto.

Seria importante realizar un estudio en donde se investigara la
relacion que existe entre las mujeres que han abortado y su estilo de vida y

creencias para ver como cobran vida esas ideas que estamos cuestionando.

Legitimar el aborto no es ninguna solucion a los embarazos no

deseados tenemos que preguntarnos por qué una mujer aborta, sin crear
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una controversia sentimental, hay que analizar el problema de fondo y ver

que el incremento de abortos nos indica un desprecio por la vida.

La madre soltera74

El que exista un concepto como ese: “madre soltera,” nos senala la
realidad que estamos viviendo, sin cuestionar a las mujeres que padecen esa
situacion y viendo el problema como un fenéomeno social podemos observar
que se debilita la relacion entre el hombre y la mujer; cuando es el hombre el
que evade la responsabilidad y abandona a la mujer, nos indica una falta de
carino y sensibilidad hacia la mujer y el nino y siendo ésta la principal
causa es muy grave, pero seria mas grave si la mujer por eleccion evita o
excluye al hombre de su responsabilidad para asumir el modelo de madre

soltera.

Esto reflejaria la dislocacion mental de la mujer que cree que puede
prescindir del hombre en un acto de arrogancia e ignorancia por

considerarlo opuesto e innecesario.
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La mujer y el hogar

Es evidente el desprecio que las mujeres de hoy en dia sienten por la
vida hogarena, por el matrimonio y los hijos; luchan por no quedar
atrapadas en un compromiso, su idea de felicidad es ir a donde se quiera y
con quien quiera y que nadie le diga nada; estudiar y trabajar para que no
dependa de un varéon mas que para satisfacerse y en casos extremos se han

negado y han buscado parejas del mismo sexo.

Cocinar, limpiar la casa, cuidar a los hijos es simbolo de esclavitud,
obedecer a un hombre es simbolo de sumision, principalmente para las
nuevas generaciones de jovenes que han sido afectadas por el divorcio, la

desintegracion familiar.

Y si la mujer no esta en casa se hace un desmadre, es decir, sin
madre, no soélo la casa, sino que no hay organizacion familiar y cada quien
hace lo que quiere. Es fundamental que la mujer aprenda a estar en casa,
que no huya de su responsabilidad que no salga a la calle en un afan de
olvidarse de si misma como si no se debiera a nadie o como si fuera una
victima que tiene derecho. Que salga con un verdadero objetivo que la ayude

a madurar ¥y Crecer como persona.
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La mujer y el trabajo

El trabajo es considerado un simbolo de superacion y libertad en la
mujer y a esta idea se debe el incremento de mujeres como fuerza productiva
y el desplazamiento del hombre en muchos trabajos en donde la mujer los
realiza por menos salario. Las que tienen hijos se ven forzadas a dejarlos en
guarderias desde muy temprana edad en donde los ninos son sometidos a
largos periodos de soledad o de exclusividad innecesaria, también es sabido
que las madres que asi lo hacen experimentan culpa y remordimiento
volviéndose permisivas e incapaces de educar de manera justa y organizada
a sus hijos, pues cualquier limite, orden o llamada de atencion que ellas
pudiesen hacer lo consideran una exigencia que sacrificaria la felicidad de

su hijo75.

Por otra parte el trabajo enajenado que se vive hoy en dia, mal pagado
y lejos de nuestro lugar de residencia, no libera a nadie. Sé6lo sirve de
consuelo y de ilusion de una falsa superacion y libertad, mientras que la
mujer no se conozca a si misma fuera de esas contradicciones creadas por el

sistema social no podra superar su comprension y ser verdaderamente libre.

75 Cfr.Francoise Dolto, El nifio y la familia.....



Las ideas de libertad

Como ya hemos senalado la situacion de la moral y de la ética en el
mundo occidental ha llegado a un punto donde todo es relativo, en donde no
existen valores y principios generales para regular la conducta y existencia
del ser humano, nos enfrentamos ante el hecho de que la ética se ha
convertido, como senala Lipovetsky, “ética a la carta”, en donde cada quien
escoge lo que mas le conviene del menu, para vivir comoda y gratuitamente,
sin responsabilidad, de una forma light, donde el mercado se ha convertido
en dios y la publicidad en su profeta; en donde el ser humano ya no se debe
ni a si mismo ni a nada: El crepusculo del deber, no existe ningtin dios, ni

ninguna norma valida que pueda considerarse universal.

En este sentido podemos afirmar que la ética ha perdido su sentido
original, aquél que los griegos le dieran’%; y que en este sentido el analisis
sobre la condicion moral y ética del ser humano, y en este caso de la mujer,
se dificulta, porque en el escenario en el que hoy en dia se juega lo ético y lo

moral es muy ambiguo:

Son cosas distintas, [...] la ética, la moral, [...] En nuestro contexto,

estos términos se emplean de la siguiente manera:

76 ethos, significo “morada” o “guarida” [...] “lugar de resguardo”, de refugio o proteccién; de
“espacio” vital seguro [...] y en el cual se acostumbra a “habitar”[...] “lugar” humano de
“seguridad” existencial [...] lugar acostumbrado, habitual, familiar. De ahi que ethos
signifique también costumbre, uso. Remite a una forma habitual de comportamiento [...] de
ser en el tiempo [...] “caracter”, en el sentido de literal modo de ser, disposicién (“caracter
moral’, “modo ético de ser”) [...] forma de estar ante el mundo, ante los otros: forma de
realcion (de “recibir” y “dar”)[...] El ethos sin duda lleva la idea de estabilidad, [...] fidelidad a

si mismo e “identidad” temporal
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a) Etica (con mayuscula) remite al sentido estricto de la
ética o filosofia moral, que es la disciplina tedrica,
filosofica, que se ocupa de los fenémenos morales en
general.

b) ética (con minuscula) se emplea, en cambio, como
sin6nimo de moral, en su sentido mas amplio, que es
lo que suele hacerse en el lenguaje comun.

c) Pero ética (con minuscula) puede ser también utilizada
-y cuando esto ocurre, asi se hace expreso— como
equivalente a moral interior (autenticidad de la
conciencia), que se distingue de la moral exterior (la
norma impuesta), dando lugar, en ocasiones, a la
franca oposicion entre la “ética” y la “moral”.

d) Las morales, por su parte, comprenden las normas,
deberes, etcétera (orden deontoldgico) que rigen a los
individuos y a la sociedad.

e) Por moralidad en general se entiende, tanto el conjunto
de los fendmenos morales (que abarca no so6lo la moral
y los ideales y valores éticos, sino la realidad moral
efectiva, los “usos” y “costumbres” los mores, las
formas de vida concretas de los individuos y los
pueblos) como la nota comun, la caracteristica propia
y distintiva que define lo moral en general (al igual que
la “cientificidad”, por ejemplo, define los fenémenos

cientificos)?7.

77 Juliana Gonzalez, El malestar en la moral. Freud y la crisis de la Etica, p. 9.
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Es por eso que en este trabajo retomamos el sentido original’® que
tuvo ese precepto ya que es fundamental para entender la concepcion de la
mujer en el mundo occidental y ver que hoy en dia la mujer no se liberara
creyendo que es el hombre o cualquier hombre el representante de su
opresion y falta de libertad, luchando contra de él y negandolo, por el
contrario su libertad o la de ambos se dara cuando logren comprenderse a si
mismos, logrando su unidad estableciendo las mismas metas, que sirvan de
cimiento para el cuidado de la vida, de la fidelidad y confianza que se den
como guardianes y sostenedores de la vida, sabiendo de antemano que no es
posible la libertad de forma individual, que el ser humano se libera en

sociedad.

78 “[...]El asunto no es un juego porque tiene que ver con la dignidad del hombre; [...]que lo
eleva, afirma y humaniza. Y eso se vuelve imposible sin la libertad. la ética exige del hombre
que reivindique su espiritualidad|...] ethos socratico es un arte de autarquia, cuando el
hombre posee en si mismo el principio del obrar por su autoconciencia, valentia,
autodominio y justicia. Esa fuerza y seguridad de quien obra sabiendo que dudando ha
llegado a conocerse en su decision de hacer, de cara a los otros, buscando desde si mismo el
bien, la verdad y la justicia. Quien asi vive, vive éticamente y de modo autosuficiente”.
Juliana Gonzalez, Etica y libertad, p. 56
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Capitulo 4

La construccion de la identidad

La construccion de la identidad del ser humano depende del contexto
social, los estereotipos, moldes, ideas y conceptos que la sociedad ha forjado
con el paso del tiempo que son producto de las buenas o malas costumbres,
de lo que ha logrado descubrir de si mismo gracias al desarrollo de la

ciencia, la filosofia, la religion y el arte y, por supuesto, de su educacion.

Pero cuando el humanismo logrado con esfuerzo por milenios se pierde
o queda en manos de unos cuantos grupos que lo ocultan para mantener
ignorante a la poblacion y convertirla en masa que es presa facil de
cualquier tendencia, entonces el ser humano, mujer u hombre, no tiene
rostro ni corazon, como decian nuestros abuelos aztecas es ahuicpa, no sabe
para qué esta vivo, ni para qué vive, entonces se apuesta a cualquier cosa y

vive fragmentado, en caos y degenera, pierde su propésito en la vida.

Por ello la importancia de contar con un saber verdadero que nos
permita conocer, comprender y vivenciar el verdadero humanismo que ha
preservado a nuestra especie a través de todos los tiempos y que si bien no
es ajeno a todas las grandes culturas del mundo, nuestro deber como
mexicanos es conocer, valorar y recuperar el nuestro que esta a la altura y

mas de las grandes sabidurias de todos los tiempos.
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Porque la construccion de la identidad no puede ser producto de las
modas pasajeras y efimeras que se difunden por los medios de
comunicacion, ésta debe estar basada en un verdadero conocimiento de la
condicion humana, porque no se trata solo de sobrevivir o sobresalir, sino de
supervivir, de superarnos como especie, y esto no significa que nos crezca el
cerebro o nos salgan alas, sino de elevar nuestra comprension de la vida y
nuestra funcion en el universo, no como una simple pose intelectual, sino
dandole una respuesta inteligente a los problemas humanos, que en
principio es lograr una sociedad mas justa, armoniosa y humana donde no
se acepten los males y aberraciones sociales que hoy en dia se aceptan como

normales.

Por eso es fundamental que la mujeres de México y de América se
alejen de esos falsos conceptos occidentales y que busquen en la sabiduria
milenaria de nuestro pueblo los referentes y principios que le ayuden a
construir su identidad de tal froma que se constituya como una mujer
auténtica, que se conoce a si misma, que le permita recuperar su verdadera
femineidad, y fuerza que la haga inteligente ante el reto tan terrible que
enfrentamos y que recupere su lugar en la vida junto con el hombre de ser

los guardianes y sostenedores de la vida.
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El conocimiento de si misma

El conocimiento de si misma debe basarse en el conocimiento
cientifico de la maquinaria humana, en el conocimiento del molde, de la
forma humana que la tierra y el universo le ha dado al ser humano; y en el
estudio y desarrollo de lo que el ser humano puede llegar a ser, es decir, en
su evolucion, que es mas que una simple adaptacion natural, por el
contrario es el desarrollo de las cualidades superiores del ser humano dentro
del orden césmico. O acaso la sociedad que vivimos hoy en dia esta basada
en verdaderas razones o prevalece la ley del mas fuerte, si somos sinceros en
esta respuesta entonces comprenderemos la necesidad de recuperar nuestra

forma de vida ancestral y mejorar nuestra condicion existencial.

Mestizaje

El término "mestizo" encierra toda una vejatoria mezcolanza ideologica
extranjera, es decir, justifica una idiosincrasia extrana a la original del
mexicano, por eso se hace dificil asimilarse familiarmente a este término,
porque tampoco es reivindicatorio y no es con lo que se puede identificar la
mujer mexicana. Asi, el mestizaje no tiene que ver so6lo con la mezcla
genética entre invasores y americanos, tampoco con la suma de dos
culturas, ni el resultado de ambas. El término mestizo es un vocablo de
dominacion ideologica que desprecia lo mexicano. Nombrarse e identificarse

con este término demuestra la inconsciencia politica e historica en que vive
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el mexicano y confirma la actual crisis existencial, porque el concepto de

mestizo no define una identidad, sino una mezcla de referentes, no esclaro.

La dominacion ideolégica es un sistema concertado a través de la
ciencia, la filosofia, la religion, para sustentar cambios que modifican el
comportamiento de una cultura a través de los "change agent": ideas
filosoficas, religiosas y psicologicas, confundidas y mezcladas que se
esparcen a través de programas pedagogicos impartidos en instituciones

educativas, iglesias, carceles, hospitales y diversas agrupaciones sociales.

Es en Esalen donde de manera consensada y sustentada
cientificamente a través de la psicologia, filosofia, teologia, se desarrollan y
practican los "agentes de cambio" aplicados a través de dinamicas de grupo,
dirigidas a transformar y/o eliminar la defensa o proteccion psiquica
encargada de transferir los patrones morales de comportamiento para el
bienestar social y verdadero desarrollo humano, que se vino practicando y
heredando a través de las culturas milenarias donde se perseguia la civilidad
y el orden, fomentando la pertenencia al sentirse parte de un grupo social,

de un pueblo, de una nacion.

Una vez rota esta barrera psicologica se creyo en el surgimiento de una
persona mas libre, creativa y capaz de alcanzar su felicidad; nada mas falso
pues una vez pasado ese bienestar ilusorio, la persona se esclaviza, aumenta
la soledad y frustracion al darse cuenta de que de esa manera no se es parte
de nada, resultando mas facil asimilarse a todo, sintiéndose parte de todo,

no se defiende ya nada mas que una falsa libertad y la busqueda de la
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comodidad, exacerbando el individualismo y egoismo, haciéndose mas

comun encajar como un ciudadano del mundo.

Etica y libertad

Como hemos venido revisando, la concepcion de la mujer en el mundo
occidental, no esta debidamente entendida; principalmente en lo que se
refiere a la relacion que existe entre su lucha por la libertad y la relacion que

ésta tiene con la ética.

Es en este ambito, en donde se debe sopesar las diferentes tendencias,
estereotipos que conducen a las mujeres y (que éstas mismas toman de
referencia); preguntarnos sobre la autenticidad y originalidad de dichos
moldes, porque si comprobamos que estas propuestas de femineidad no

estan dentro de un marco ético, no son validas.

Segun Juliana Gonzalez, etimologicamente, la palabra ética proviene
del griego “ethos” que significa: cueva, morada, refugio, lugar de resguardo,
habitat, lugar humano de seguridad existencial; y filologicamente este
vocablo tiene un alto contenido moral y ético porque significa la morada
interior del ser humano, es decir, la forma en la que estamos habitando en si

mismos.”9

79 Juliana Gonzalez, El ethos, destino del hombre, México, Fondo de Cultura Econoémica,
Universidad Nacional Autéonoma de México, Facultad de Filosofia y Letras, 1996, p.10.
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Como bien senala la filosofia, no existe ética sin libertad y viceversa,
porque entonces se convierte en libertinaje egoista donde todo se vale, donde
todo esta permitido y la vida humana y ética necesita medida, normas,
reglas, principios éticos y morales que orienten la vida personal y social y
principalmente social por eso se hace necesario comprender mas a fondo la

tan estrecha relacion entre ética y libertad.

Entonces cabe preguntarse qué tan ética y moral es la vida que llevan
esas mujeres que supuestamente luchan por su libertad, y cuando hacemos
esta pregunta no lo mencionamos en términos moralistas, sino en cuanto
qué tan auténtica, valiosa, original e intensa es su vida y de qué manera
contribuye en el desarrollo social y analizar y reconocer entonces que no se
sabe qué es ser libre, porque se desconoce la relaciéon de esta aspiracion de
ser libre con la vida moral y ética y mas alla de prejuicios de lo que es
bueno o malo, el saber vivir en equilibrio y orden, porque la libertad necesita

de orden, porque en el caos y el desorden, la libertad es anarquia.80

Consejos a las muchachas

Huehuetlahtolli son Elegantes discursos, Discursos admonitorios,

Discursos antiguos que amonestan, reprenden, corrigen, centran y ubican.

Son el conjunto de ensenanzas, de consejos, de reglas de vida, de valores, de

80 Entiéndase no como un sistema de gobierno propuesto por ciertos autores sino como una
idea desligada de eso y distorsionada de su sentido original en donde cada quien la entiende
como quiere y como puede.
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principios éticos que servian para orientar y centrar en los ideales colectivos

a todos los integrantes de la sociedad.

En el caso particular de los consejos dirigidos a las muchachas
podemos encontrar una sabiduria muy importante en la concepcion que se

tenia de mujer y sus funciones.

Segun Alfredo Lopez Austin tenian como objetivo (robustecer) “ la
aceptacion de una moral rigida y del sacrificio en aras del bienestar comun.”
81 Estos elegantes discursos se pronunciaban so6lo en ocasiones especiales
(preniez, nacimientos, matrimonios, defunciones, etc.) adjudicandoles un uso
restringido, sin embargo, Ignacio Romerovargas Yturbide en La organizacion
social de los pueblos de Andhuac, aclara que eran de uso cotidiano y

permanente; misma informacion constata Sylvia Marcos al decir que:

[...] le servian como modelo a su propia conducta.[...] Eran
amonestaciones que jugaban un papel muy importante en toda la
vida. [...] estos discursos son fuentes privilegiadas para el analisis de
las relaciones de género: la conducta apropiada femenina y
masculina y la que conviene para las relaciones entre ambos

géneros.82

81 Alfredo Lopez Austin, La educacion de los antiguos nahuas I, México, Ediciones el
Caballito, Secretaria de Educacion Publica, Direccion General de Publicaciones, 1985, p. 29.
82 Sylvia Marcos, Pensamiento Mesoamericano y Categorias de Género: un reto
epistemolégico, p. 28
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Los huehuetlahtolli nos permiten observar que los valores morales son
expresion de su filosofia, alta concepcion de la vida y su cosmovision.
También senala que la recompensa que se ofrecia al individuo que respetaba
estos principios de entregarse a lo conveniente —incuallotl-, a lo recto, y de
evitar lo malo, lo incorrecto —inyécyotl-, era la estimacion general: “Obrando
bien seras estimado por ello, se dira de ti lo conveniente, lo recto [...] con lo
cual seras bien estimado y podras convivir con la gente”;®3 y en este sentido
es que Ignacio Romerovargas Yturbide afirma que los huehuetlahtolli junto
con otros documentos y practicas formaban parte de lo que €l considera el

objetivo principal del derecho antiguo mexicano:

[...] el conocimiento de la vida en su doble aspecto: individual y
colectivo, asi como conformar la conducta humana a sus
determinaciones; y desde el punto de vista social respetar a los

demas y estar al servicio de la colectividad 84

Esta es la razon que distingue al derecho antiguo mexicano, como un
derecho consuetudinario que nace de los usos y costumbres de los pueblos y
la gente, que tiene como objetivo armonizar a la sociedad a través de un
conjunto de reglas y normas, a diferencia del derecho canodnico que se

impone por la fuerza, que se impone como dogma.

83 [gnacio Romerovargas Yturbide, Las instituciones, Universidad Nacional Auténoma de
México, 1978, p. 729.
84 Op. Cit., p. 732.
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Es en este sentido que se inscriben los huehuetlahtolli, no como
discursos ocasionales, sino como un saber permanente en la conciencia de
la gente; es decir, usos y costumbres aceptados, practicados y validados por
la colectividad, se vuelven objeto de discurso y ensenanza, se hacen
huehuetlahtolli, consejos que a su vez se convierten en reglas de vida y mas
tarde en leyes y derechos que benefician y protegen a todos, es en este
sentido que entenderemos los huehuetlahtolli y jamas como simples

consejos o dichos populares:

[...] En estas formas de lenguaje se reflejan aspectos profundos de la
organizacion por género en Mesoameérica. No hay anulacion de uno

por el otro, ni tampoco pretension de homogeneidad entre ambos.85

En cuanto a los huehuetlahtolli dirigidos a las mujeres, cabe senalar
que son muy especificos, claros, contundentes. No son metaforas subjetivas,
son funciones especificas a desarrollar en ellas para adquirir un rostro y un

corazon, simbolo de la personalidad social del anahuaca.

En principio se le exige a la mujer que se comprenda, que se conciba
como una piedra preciosa, como un jade, una esmeralda, que ha sido pulida
y preparada para un proposito especial, que se debe a eso. Debe saber que la
vida no es facil, hay que batallar para conseguir lo necesario y que si no

actia de esa manera no podra convivir con los demas:

85 Sylvia Marcos, Op. cit., p. 28
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De otra exhortacién que una madre hizo a su hija

Hija mia de mis entranas nacida, yo te pari y te he criado y puesto
por crianza en concierto, como linda cuenta ensartada; y como
piedra fina o perla, te ha pulido y adornado tu padre. Si no eres la
que debes, ¢como viviras con otras, o quién te querra por mujer?
Cierto, con mucho trabajo y dificultad se vive en este mundo, hija, y
las fuerzas se consumen; y gran diligencia es menester para alcanzar

lo necesario, y los bienes que los dioses nos envian. |...]

Y continua diciendo que tenga ordenada y limpia la casa, haga bien la
comida, obedezca con alegria a su marido y que cumpla con las labores

domeésticas con orgullo y agrado:

Pues, amada hija, no seas perezosa ni descuidada, antes diligente, y
limpia y adereza tu casa. Sirve [...] a tu marido, y ten cuidado de

hacer bien el pan. Las cosas de casa ponlas [...] en su lugar [...]

En cuanto al comportamiento de la mujer en publico y de la seleccion
cuidadosa que debe tener de las amistades y gente con la que se relaciona ya
que en esa medida sera el respeto que ésta merece a su familia y a sus

padres, senalan:

Por donde, hija fueres, ve con mesura y honestidad, no apresurada ni
riéndote, ni mirando de lado como a medio ojo, ni mires a los que

vienen de frente ni a otro alguno en la cara, [...] De esta manera
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cobrara estimacion y buena fama, [...] Y para esto, hija, seras ta bien

criada y bien hablada. Responde cortésmente siendo preguntada, y no

seas como muda o como boba [...] ¥y seras querida y amada, y
mereceras tener lo necesario [...] para vivir no te olvides de [...]
agradecer.

Si fueses llamada [...] acude presto a lo que mandan tus padres |...]
oye bien lo que te fuere encomendado, y [...] hazlo bien hecho. [...] no

seas rezongona, y si no lo puedes hacer, con humildad te excuses [...]
si ti no fueres llamada, sino otra, y no fuere presto al mandado, ve ta
con diligencia, y oye y haz lo que la otra habia de hacer [...] Si alguno
te diere buen consejo y aviso, tomalo, porque si no lo tomas se
escandalizara de ti el que te avisa, o la que te aconseja lo bueno, y no

te tendra en nada. [...]

[...] Mira, hija, que no tomes por companeras a las mentirosas,
ladronas, malas mujeres, callejeras, cantoneras, ni perezosas, |...]
Mas entiende sélo en lo que conviene a tu casa y a la de tus padres, y

no salgas de ella facilmente ni andes por el mercado o plaza [...] “

En términos generales se le exige respeto a si misma, a sus padres y a
los principios y reglas sociales que garantizan el bienestar y el equilibrio de
la colectividad. Se le hace saber que la vida no es facil que tiene que trabajar
y velar por ella misma, que si quiere ser estimada debe comportarse

prudentemente, no debe ser coqueta o frivola, se le dice que cuando por la

83



calle camine no debe voltear a ver a nadie ni sonreirle a nadie, todo esto para

que pueda ser tomada como esposa.

La mujer de madurez avanzada es la mujer formada, fuerte robusta,
trabajadora. Es como fibra de maguey, semejante a la fibra de maguey, igual
a la fibra de maguey. Es valiente vigorosa, resistente [...] la buena mujer de
madurez avanzada tiene una vida recta. Es casta, cuidadora de su honor. No
tiene un cabello, no tiene un grano de polvo [...] Es como un brazalete como

una piedra fina como una turquesa” 86

No debe dejar caer las cosas porque es simbolo de descuido, de falta de
atencion y carino a la funcion que esta cumpliendo. Cuando se case y tenga
hijos se le pide obedecer con alegria a su marido, cuidar, educar a los hijos y
mantener limpio el hogar. Se le exige madurez en todas las etapas de la vida,

en la ninez, la juventud, la vida adulta y la vejez.

Se tiene como ideal de existencia la madurez y se dice que la mujer
madura tiene hijos, es madre, es abuela, educa, es la luz del hogar, es quien
organiza y amonesta, quien cuida el fuego, quien retine a la familia, la
organiza y ordena en las funciones que deben cumplir, no se le considera
esclava ni sirvienta o como uUnica responsable de las labores del hogar, sino
por el contrario; como la autoridad encargada de convocar, organizar y

administrar como cihuacoatl.

86 Alfredo Lopez Austin, Cuerpo Humano e ideologia, las concepciones de los antiguos nahua
tomo 2, México, Universidad Autéonoma de México, Instituto de Investigaciones
Antropologicas, 1996, p. 271.
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Se dice también que la mujer madura tiene la funcion de educar, de
ensenar porque esta llena de sabiduria y experiencia y por eso tiene a su
cargo doncellas, a las que instruye con respeto a quienes ensena a
desarrollar su femineidad, es quien aconseja a vivir correctamente. La mujer
madura es maestra, es educadora, participa en las ceremonias sociales y
religiosas junto con otras mujeres. Participa en los asuntos de gobierno en el

Consejo de Mujeres en el Tlahtocayotl.

Cumple, en fin, con diversas funciones que nada implican sumision o
esclavitud, sino que sus funciones la vigorizan, le potencializan la vida, la
desarrolla dentro de la personalidad social que promueve la educacion
azteca y no dentro del individualismo egoista y artificial de nuestra sociedad

moderna.

Por el contrario las mujeres que no maduran son consideradas como
gente sin luz, sin valor, sin proposito, que no saben vivir y que por tanto son

perjudiciales. Son tratadas con desprecio y se refieren asi:

[...] en vano se puso el sol para ella ninguna es su fama ninguno es
su nombre vieja vil. Envejece vilmente, envejece como imbécil,
envejece muy infantilmente. La mala abuela es una anciana imbécil.
Es metedora de la gente en la obscuridad; es arriesgadora de la

gente; ciega; lleva al peligro, mete en peligro, conduce al peligro. Hace
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que la gente encuentre el palo, la llanura, el rio, el penasco (es

indigna de ser oida)” 87

Se les dice asi cuando al final de sus dias no dieron frutos, no son
madres, sefioras, ni esposas. No tienen un sefnorio sobre el cual reinar, son
sombra, son oscuridad. Se cuestiona el hecho de que la mujer ande en la
calle sin un propoésito, se le considera una callejera, una mala compania,

alguien inutil, inservible, una puta.

Es tarea por tanto de la educacion, del estado, de la familia, de los
padres, de la sociedad, incluso de los dioses, velar porque la mujer mexicana

no se desvie de su camino y cumpla con su funcién coésmica.

Recordemos que los mismos dioses participan en ese orden, que
Quilaztli, la diosa madre es la encargada de que la mujer mexicana no se

pervierta.

Los Huehuetlatolli son una muestra del cuidado que nuestros abuelos
tenian, de que tanto hombres como mujeres vivieran su sexualidad plena y
humanamente. Se tenian muchas precauciones para que jovenes y

muchachas no tuvieran experiencias precipitadas, anticipadas o incorrectas.

Jamas hubo una conducta castrante hacia la sexualidad, porque se

contaba con todo un sistema educativo encargado de velar por el desarrollo

87 Op. Cit., p. 272.
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humano y si bien es cierto que existian colegios para varones y para
mujeres, también existian instituciones en donde se reunian ambos sexos y

bajo estricta vigilancia y supervision se favorecia su integracion.

De tal forma que a partir de los 20 anos se fomentaba el matrimonio
entre los jovenes respetando los sentimientos de los involucrados, nunca
hubo matrimonios arreglados, pero si un Consejo de Prudentes que se
encargaba de aconsejar de orientar, amonestar, corregir, ensenar a los
jovenes a preguntarse: quién llama tu corazon, quién es uno contigo en tu

sentimiento.

Una de las instituciones educativas encargadas de la integracion y
unidad humana es el Cuicacalli, la casa de canto y danza, la casa de las
artes. Institucion en la cual se centraba todo el aparato educativo del
imperio azteca. A esta institucion acudian por las tardes jovenes y
muchachas que al finalizar sus actividades escolares y sus obligaciones
sociales llevaban a cabo diversas actividades: danza, canto, teatro, poesia e
interactuar para formar la unidad que es la vida, pero siempre apegado al
derecho, a la regla, a la norma, a las buenas costumbres, al afan de
desarrollo y evolucion humana y a la integracion total del hombre en el
universo. Tales fueron los principios y valores por los que se rigieron durante
milenios las sabias culturas de Anahuac hasta la llegada de la invasion

europea.
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Corresponde ahora a nosotros velar por los intereses de nuestra
sociedad, por el desarrollo familiar y humano recuperando las reglas de vida
que nuestros abuelos nos heredaron. Procurar que las mujeres mexicanas
conozcan la forma en que eran educadas las mujeres en los diferentes

colegios de Anahuac.
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Conclusiones

El ser humano tiene necesidad de obediencia, de orden; los ideales de
las distintas culturas marcan en esencia las pautas de comportamiento de
una persona dentro de una sociedad. Sin embargo, en México y América
Latina hay ignorancia sobre estos puntos de referencia de nuestras culturas

madre para vivir con orden y dignidad.

El resultado del modelo impuesto desde la invasion europea ha sido la
degradacion cada vez mayor de la condicion humana, hemos revisado
histéricamente este modelo mental de mujer y su impacto nocivo en nuestra

sociedad.

Dentro del sistema actual no hay leyes éticas que regulen el
comportamiento de la sociedad. En cada generacion se toleran actos que no
ayudan a la convivencia armonica, colectiva y comunal, pues hay una idea
falsa tanto del arte como de la libertad, cuando ellas, en realidad se alejan

del bien comun y del progreso humano verdadero.

Es importante analizar como ha penetrado ese discurso ideolégico en
la sociedad mexicana, particularmente en la ciudad de México, baste poner
como ejemplo el conjunto de imagenes que presentan a la mujer
semidesnuda, las series televisivas que proyectan a mujeres dislocadas en el
poder que pretenden disminuir a los hombres, al mismo tiempo que circulan

comerciales donde la mujer reivindica sus derechos dentro del hogar, en el
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estudio y dentro del ambito laboral, al tiempo que se crean leyes que la
protegen del hombre, sin olvidar la trata de mujeres, prostitucion,

narcotrafico, feminicidios, delincuencia organizada, aborto legalizado.

Nuestros abuelos nahuas, profundos conocedores de la naturaleza
humana, aprovechan esta necesidad de obediencia del hombre para
favorecerlo, imponiendo un orden supremo coésmico de beneficio social y
colectivo. El hombre y la mujer estan obligados a obedecerse para la
proteccion de la institucion base de la organizacion social de toda Anahuac:

la familia.

Entendiendo el principio de bienestar colectivo no se puede aceptar el
egoismo que ha producido la ideologia occidental en la mujer porque atenta
directamente contra la unidad de la institucion base mexicana y con ello

contra una saludable organizacion social.

Es una cuestion de justicia y responsabilidad dar las herramientas
filosoficas necesarias a nuestras jovenes para superar inteligentemente el
panorama tan obscuro al que nos enfrentamos en nuestra sociedad actual.
Creer y esperar que el mismo sistema que nos ha depredado por tanto
tiempo sea el que nos auxilie es un engano. La ingenuidad es una debilidad
que el sistema provoca y aprovecha para confundir, para desalentar el animo

y seguir explotando en cualquier caso a la gente.
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Hemos revisado como opera esta red de corrupcion disfrazada de
civilizacion y libertad sobre la mente de nuestras jovenes, sobre nuestra
forma de vida. Ensenar a ver las cosas como son no es igual a desalentar es
parte de la higiene mental que nos ha hecho falta, somos un pueblo con un
profundo y sincero sentimiento por la vida capaz de regenerarse con frescura

y decidido a proteger a nuestras nifnas y jovenes.

Es necesario retomar nuestros principios originales contenidos en la

sabiduria milenaria de Meéxico para salvaguardar nuestra verdadera

identidad y destino.
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