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Una de las necesidades basicas y fundamentales del ser humano es
tener acceso a un refugio el cual provea proteccion contra diversos elementos
(ya sea de la naturaleza o factores externos) y a través del cual el individuo
sea capaz de expresar valores propios y culturales. Es también una manera
de producir, consumir y acumular capital. Sin embargo, en la mayoria de los
paises del mundo, pero principalmente en aquellos en vias de desarrollo, como
México, Sudafrica, Bolivia, Pakistan, Venezuela, Guatemala, Egipto, Vietnam,
Libano, Brasil, etc, existen millones de habitantes que no cuentan con un hogar
adecuado. Los mercados formales de vivienda en estos paises, proporcionan
no mas del 20% del total requerido.” Es debido a esta necesidad insatisfecha
y a la inhabilidad de muchos gobiernos de responder acertadamente ante
el déficit habitacional, que pobladores afectados casi siempre de muy bajos
recursos econdmicos, desde hace mas de 40 afios, han desarrollado una
manera de auto producir sus propias viviendas.

Es asi como se han formado comunidades enteras compuestas por miles de
familias que gracias a la ayuda mutua, la solidaridad, el mercado informal,
la utilizacion de materiales disponibles, la aplicacidon de técnicas conocidas
por ellos y a través de la autoconstruccion, han generado una de las mas
evidentes manifestaciones de pobreza urbana y un fenémeno social presente
en gran parte del mundo.

«En Latinoamérica, al margen de la arquitectura de autor y de la construccién
oficial, existe otra forma de construir, la autoconstruccion, respuesta creativa
y natural a la necesidad vital de cobijo, ante la imposibilidad de conseguirlo
en el sector formal. Autoconstruccion es, entre otras cosas, construccion al
ritmo de las posibilidades y necesidades de los usuarios; es pues construccién
progresiva. En la actualidad, hablar de autoconstruccion supone en algunos
casos hablar de auto disefio, auto gestion, métodos de auto ayuda, bancos de
materiales..., enriqueciendo en algunos aspectos el sistema original por medio
de la integracién de nuevos elementos y conceptos.»?

Aunque la autoconstrucciéon ha sido un método de generacién de vivienda
desde hace muchos afios para un gran sector de la poblacion, no es una
caracteristica especifica de una sola forma de asentamiento. Debido a varios
factores sociales, politicos y econdmicos, existen diferentes establecimientos
en donde se lleva a cabo este fendmeno, cada uno con rasgos distintos. De
acuerdo a la clasificacion realizada en el libro Low Income Urban Settlement
Types, Processes, Structures, Policies. In The Residential Circumstances of
the Urban Poor in Developing Countries, escrito en 1981 por el antropdlogo
estadounidense Anthony Leeds, se pueden distinguir principalmente: los
asentamientos ilegales o informales, las viviendas emergentes y las
ciudades perdidas (slums) dentro de las ciudades.



En el caso de esta investigacion, nos basaremos en el analisis de la produccion
social del habitat dentro de las ciudades perdidas y los asentamientos
informales.

En los tipos de asentamientos mencionados anteriormente, existen factores
recurrentes, los cuales se definiran mas adelante, como: la irregularidad,
ilegalidad, exclusién, marginalidad, segregacion, privacion, vulnerabilidad,
carencias y condiciones inadecuadas para el desarrollo humano, tanto
individual como colectivo. A pesar de que cada una de las comunidades tuvo
un origen, una formacion y un grado de consolidacion distinto, todas tienen
algo en comun: son manifestaciones sociales de un grupo de personas sin
techo que a través de la autoproduccion y la accion conjunta, buscan tener
una vivienda.

IFundamentacion

La sociedad en la que vivimos hoy en dia ha sufrido cambios evidentes
a lo largo del tiempo. La forma de hacer y ver las cosas, ha ido evolucionando
hasta el punto de conformarnos y determinarnos como entes participativos
dentro de una comunidad que comparte rasgos culturales, tradiciones,
creencias, valores e historia.

El fendmeno de la autoconstruccién, ha creado una nueva identidad
(sentido de pertenencia a un grupo o comunidad) y una manera diferente
de entender y hacer arquitectura, no sélo para aquellos que la generan, sino
también para los que se encuentran rodeados por ésta. Entender a fondo las
razones por las que surge y como estas zonas marginales se relacionan tanto
con el resto de la ciudad, como con la urbe, ayudara a comprender de una
manera mas profunda nuestra realidad actual respecto a la confrontacion entre
las ciudades formales e informales. De esta manera, lograremos un disefio
urbano incluyente, que impulse la interaccion y preserve la identidad colectiva
e individual, incorporando las zonas que hoy en dia son ignoradas tanto por el
gobierno, como por los habitantes de la ciudad.

13 A
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IHipotesis

El fendmeno de la autoconstruccion de las ciudades perdidas y
asentamientos informales en la Ciudad de México, detona de forma directa el
crecimiento de la urbe e influye en la vida de la ciudad, modificando la manera

en la que se hace y se percibe la arquitectura. Asi mismo, la invisibilidad,
la falta de atencion hacia dichos asentamientos y la carencia de informacion y
datos precisos que existe sobre éstos, contribuye a empeorar las condiciones de
marginalidad, exclusion y segregacion en las que se encuentran los habitantes.

Problematica

Al llegar a la ciudad, los migrantes no encontraron cabida en el
sistema econdmico, ni en el mercado industrial de trabajo y es asi como
fueron desplazados hacia un estrato ocupacional marginado. Esta fue una
caracteristica compartida tanto en el caso de estas miles de personas, como
aquellos en busca de un hogar, pertenecientes a las clases socioeconémicas
mas bajas. Debido a la falta de vivienda accesible y a la gran demanda
poblacional, los habitantes tuvieron que buscar otras alternativas; una de ellas
fue la adquisicion de terrenos ilegales y desarticulados de la ciudad en donde
se lleva a cabo la autoconstruccion, creando uno de los mas graves sintomas
de desigualdad dentro de la ciudad: las ciudades perdidas y asentamientos
informales. Inicialmente, comenzaron a poblar las viviendas mas baratas en
los tugurios centrales, para después irse trasladando hacia las periferias de la
ciudad.

Es asi como la traza urbana de los marginados se da por lo general a través de
la tenencia ilegal de la tierra, en donde construyen su habitat con desechos
urbanos y materiales reciclados. Debido a la forma de organizacién de este tipo
de asentamientos, la topografia de ciertos terrenos ocupados y a la divisién
de las tierras, se vuelve una tarea dificil para las autoridades la instalacién
de servicios béasicos, como alcantarillados, recoleccién de basura, electricidad,
vias de acceso (ya que no se cuenta con un ancho suficiente para el trafico de
autos) y la dotacién de una infraestructura adecuada para el desarrollo de la
comunidad.

De acuerdo a estadisticas realizadas por la arquitecta urbanista y sociologa
Martha Schteingart, actualmente estos establecimientos proveen por lo menos
el 50% de la vivienda urbana en México. Cabe destacar que alrededor del
60% de la produccion de habitacion durante las ultimas décadas en la Ciudad
de México, es atribuible al sector popular, fundamentalmente en ciudades
perdidas de autoconstruccion y asentamientos irregulares. Hoy en dia en
la Zona Metropolitana de la Ciudad de México (ZMCM) habitan mas de 10
millones de personas en lo que siguen siendo, o alguna vez fueron, ciudades
emergentes y asentamientos informales.



NIObjetivos

Entender la importancia de la autoconstruccién en la Ciudad de México
en relacion a la sociedad y al urbanismo. Conocer los procesos de diseio
gue intervienen en este fendmeno, asi como su organizacion, las causantes
de su aparicion y los métodos de sobrevivencia de sus habitantes para poder
encontrar posibles alternativas. Comprender el impacto urbano que han creado
las zonas marginales, alterando los limites y la conformacién de la ciudad y
reescribiendo la forma de disefiar el paisaje.

A través de esta investigacion, se podran conocer mas a fondo las razones,
ideologia y caracter de los auto-constructores que se encuentran inmersos
en una realidad que se torna ajena a nosotros, pero al mismo tiempo nos
pertenece. De esta manera, se lograra hacer conciencia sobre un mundo
actualmente invisible, que se ha vuelto paralelo al nuestro y se ha dejado en
el olvido.

15 A



MARCO
TEORICO



Techo movil. Bangladesh



20

Uno de los fendmenos que caracteriza a nuestra ciudad y enfatiza
la extrema desigualdad, tanto social como econdmica, es la existencia de
asentamientos informales y ciudades perdidas de autoconstruccién. Ciudades
dentro de la ciudad, franjas de pobreza, laberintos inseguros, que provocan
miedo, cuartos oscuros y frios, marginalidad, carencias, problemas de salud,
pasajes peligrosos y escondites interminables, forman parte de la vida de un
gran porcentaje de la poblacion y de la realidad de nuestra ciudad.

Desde hace tiempo, este tema ha sido estudiado por urbanistas, historiadores,
antropologos, ingenieros, cineastas, investigadores, psicologos, arquitectos
y socidlogos, ya que es un desarrollo que no solamente se observa en
Latinoamérica, sino en muchas otras partes del mundo.

Para el analisis y mejor entendimiento de esta tesis, es necesario profundizar
en el significado y utilizacion de ciertos factores que ayudaran a comprender
el tema a tratar. Es importante aclarar y definir varios conceptos que seran
utilizados a lo largo de esta investigacién, ya que forman parte de este
fenémeno multidisciplinario tan complejo.

IAntropologiadela pobreza

Una de las condiciones que caracteriza la vida dentro de estos
asentamientos, es el bajo nivel socioeconémico de los habitantes, los cuales
aprovechan los medios disponibles para subsistir y auto generar una vivienda
que les permita desarrollarse, en la medida de lo posible, en una comunidad.

«La cultura de la pobreza es aquella que tiene su propia estructura y légica,
un modo de vida que pasa de generacion en generacion. No sélo es un
conflicto de privacién y desorganizacion, un término que signifique la ausencia
de algo. Es una cultura en el sentido antropologico tradicional en la medida
que proporciona a los seres humanos un esquema de vida, un conjunto listo
a dar soluciones a problemas humanos y que desempefia asi una funcién
significativa de adaptaciéon»®.

Para la realizacién de este trabajo y una mejor comprension de la situacion de
los pobladores de las ciudades perdidas y los asentamientos informales, se
tomara como base la teoria de la antropologia de la pobreza, desarrollada
en la década de los 40 por el antropélogo estadounidense Oscar Lewis. Gracias
al estudio etnografico realizado por el investigador en 1959, denominado
Antropologia de la pobreza. Cinco familias, fue creada una nueva manera
de acercarse a los habitantes y poder observar de cerca aspectos culturales,
psicologicos, sociales, religiosos, econdémicos y politicos, (tanto individuales,
como colectivos). Para el investigador, la pobreza es una consecuencia de las
condiciones infraestructurales del pais, de la estructura econdmica y politica
de la sociedad, y no un resultado de una serie de costumbres, valores y



tradiciones arraigadas. Es también una subcultura por si misma, dentro de la
cultura nacional; una condicion humana.

Este trabajo fue realizado en las vecindades y colonias populares de la Ciudad
de México, basandose en la vida de 5 familias mexicanas procedentes de un
mismo pueblo, 4 de ellas de muy bajos recursos econdmicos: los Martinez
(que habitan en un entorno rural), los Gomez, los Gutiérrez, los Sanchez y
una quinta familia de un nivel socioecondmico mas alto; los Castro. Gracias
a la observacion directa, las entrevistas realizadas y la convivencia durante
5 dias con cada una de las comunidades, el antrop6logo pudo realizar una
comparacién entre las distintas clases sociales y determinar los rasgos y valores
que existen en cada una. Lewis realizo un analisis de campo y una investigacion
descriptiva de las familias a través de la cual pudo conocer su vida diaria, las
carencias que enfrentan, las actividades que realiza cada miembro, el lugar que
ocupa dentro de la comunidad, asi como las relaciones interpersonales que
existen entre ellos, sus tradiciones y su forma de pensar.

La finalidad de esta obra, asi como la de esta tesis, fue dar a conocer la
realidad actual de la sociedad mexicana, ayudar a comprender la cultura de
la pobreza en México y evidenciar un hecho que aun hoy en dia, para muchos
sigue siendo desconocido.

21



22

Diagnostico

Una vez realizado este analisis, se pudieron determinar ciertas caracteristicas
dentro de la forma de vida de estas familias.

1. Existe una falta de participacion e integracion de las personas con menos
recursos econdmicos en las principales instituciones del estado (educacion,
seguridad social, servicios médicos).

2. Condiciones habitacionales precarias, hacinamiento, falta de
organizacién y privacidad dentro de la vivienda.

3. Abandono de la familia por parte de los padres e hijos (convirtiéndose
la madre en la figura dominante), un bajo grado de escolaridad entre los
habitantes de mas edad, uniones libres y una gran solidaridad familiar.

4. Trabajo infantil.

5. Las creencias religiosas ocupan un lugar muy importante dentro de la
comunidad.

6. Altos indices de marginalidad, sentimiento de inferioridad.*

En cuanto a las viviendas analizadas, la mayoria cuenta con un solo cuarto
(en ocasiones sin ventanas) con pocos muebles, paredes de adobe, puertas
de madera, techos de ldmina y carton. En algunos casos, los habitantes son
propietarios de aparatos eléctricos como televisiones, radios, maquinas
de coser, licuadoras, estufa de gas, refrigeradores e inclusive lavadoras. De
acuerdo al antropologo, el uso de una vajilla para comer, es el objeto Unico para
determinar el nivel socioecondmico de las familias. Es asi como el antropologo
fue capaz de determinar ciertas caracteristicas especificas de cada grupo de
habitantes.

El realismo etnografico es una herramienta que permite generar diagndsticos
objetivos sobre la situacion en cuestion. La utilizacion de esta metodologia
como parte del analisis realizado por Oscar Lewis, la observacién de la vida
cotidiana en la comunidad y la obtencion de valores universales sobre la
pobreza en México, nos acerca de una manera mas personal a la realidad
tan desconocida de nuestro pais. Para lograr un mayor acercamiento y mejor
entendimiento, profundizaremos sobre estos temas en el capitulo de analisis.
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IMarginalidad

Para entender la condicién de extrema pobreza en la que se encuentran
inmersos los habitantes de las ciudades perdidas y asentamientos informales,
es necesario hablar sobre la marginalidad, ya que es una caracteristica que
comparten los miembros de dichos asentamientos, debido a que presentan
carencias importantes para lograr un desarrollo personal y comunitario.

El estudio de la marginalidad por parte de las ciencias sociales latinoamericanas,
se remonta a la década de 1950, cuando se hizo notorio el crecimiento de los
asentamientos irregulares en torno a las grandes ciudades como Lima, México y
Rio de Janeiro. Debido a que con el paso de los afos, las barriadas han seguido
expandiéndose en torno a la urbe, y con ellas, ha aumentado las condiciones
de marginalidad de sus habitantes, se ha considerado por algunos economistas
que ésta es un estrato permanente de las sociedades latinoamericanas en vias
de industrializacion.®

Algunos investigadores como el sociélogo Rodrigo Parra Sandoval, han definido
la marginalidad como un proceso transcultural y una etapa transitoria en el
desarrollo econémico de los paises, mientras que otros argumentan que los
marginados se incorporan al sistema capitalista a través del concepto marxista
de «ejército de reserva laboral». Para Stavenhagen, éstos se encuentran
insertados en la economia urbana dominante a través del préstamo de servicios
ala clase media alta. Algunas de las ocupaciones que desempefan para obtener
un ingreso econdémico son: choferes, jardineros, mozos, meseros, vigilantes,
obreros, cocineros y servicio domeéstico (consideradas como reliquias de la
economia tradicional). Tales servicios otorgados en América Latina, generan
un nivel de vida superior para esta clase media urbana, quienes aprovechan
la amplia disponibilidad y los sueldos tan bajos que reciben los marginados.

Para Richard Adams (Harnessing Technology), el concepto de marginalidad
incluye a ciertos grupos sociales excluidos de las fuentes de poder. Son
segmentos de poblacién «sobrante» que existen en los paises industrializados
mas avanzados, ya sean capitalistas o socialistas. Cabe destacar que estos
grupos de personas no sélo aparecen en las economias dependientes, sino que
del mismo modo los hay en las metrépolis de economias desarrolladas. Esto se
debe a que a mayor tecnologia, hay una mayor complejidad en la organizacién
de la produccién, lo que genera mayor especializacién de la estructura politica
y social, mas concentracién del poder y mas grupos excluidos de las actividades
econdmicas. Por lo general, estos sectores se localizan al margen de dichos
procesos, es por esto que se les llama marginados.

En el caso de América Latina, se ha comprobado que los marginados no soélo
se situan fuera de la toma de decisiones, sino que sufren una pobreza mucho
mas intensa que aquella que viven en los paises industrializados.



Es por esto que de acuerdo a la antropdloga Larissa Adler, en las zonas
subdesarrolladas, se produce una variante de marginalidad, denominada
«marginalidad de pobreza» , la cual se considera como un estrato permanente
de las sociedades latinoamericanas en vias de industrializacion.

Aunque existe una gran diversidad de posturas y definiciones existentes sobre
el concepto, para esta tesis utilizaremos la del economista e investigador
Carlos Bazdresh. Entenderemos como marginalidad: «la enorme disparidad
gue existe entre sus miembros, respecto a la participacion en la produccion, el
ingreso, el consumo y las decisiones econémicas. Esta disparidad se manifiesta
no sélo en una distribucion de la propiedad y del ingreso muy sesgada hacia
los estratos superiores, sino también en una marcada diferencia entre los
que tienen empleo remunerado que les permite un acceso a un nivel de vida
relativamente suficiente y los que, por el contrario, victimas del desempleo y el
subempleo, no pueden integrarse en forma humana a la economia y ademas,
carecen de lo minimo y lo indispensable.»®
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MExclusion social

Aunado a los conceptos anteriores de marginalidad y pobreza, existe
una exclusién social que favorece las condiciones de vulnerabilidad en las que
habitan las familias dentro de ciudades emergentes y obstaculiza el desarrollo
tanto individual como colectivo.

De acuerdo al articulo Social Exclusion: An Alternative Concept for the Study
of Deprivation?, publicado por el investigador Arjan de Haan, experto en el
estudio de la pobreza, politicas sociales, migracién, marginaciény la exclusién
social, este Ultimo concepto se origind en los afios 70, en Francia. Comenzé
siendo utilizado para referirse a la ruptura de las relaciones sociales, un factor
que obstaculizaba la tradicion francesa de integracién nacional y solidaridad
comunitaria. La creacion de esta teoria se le atribuye a René Lenoir, quien
en ese entonces era secretario de estado de accion social y escribié un libro
publicado en 1974 para profundizar sobre el tema. Para el politico francés, la
exclusion social se referia al 10% de la poblacion francesa no perteneciente
a la seguridad social publica basada en el empleo. Discapacitados, ancianos,
drogadictos y nifios victimas de abuso, formaban parte de esta clasificacion.”

Fue durante los afios 80 cuando el concepto se popularizo, incluyendo en su
definicién a los sectores desfavorecidos y afectados por problemas sociales
como el desempleo, la vida en los guetos y los cambios en la estructura
familiar. Debido a que estos conflictos no eran atendidos de manera adecuada
por el Estado, empezaron a surgir nuevas politicas y programas sociales para
fomentar la inclusion e insercién de familias, grupos e individuos marginados.

Afnos mas tarde, esta teoria surgida en los paises desarrollados, se expandio
hasta llegar al tercer mundo. Gracias a esto, la nocion de exclusién social ha
adquirido significados y enfoques distintos, dependiendo de las tradiciones y
pensamiento politico de cada contexto.



De cualquier modo, se ha convertido en un hecho que la exclusiéon es un
concepto que afecta de manera negativa los diferentes aspectos (no sélo el
material) del desarrollo humano.

En el articulo Poverty and social exclusion in north and south, escrito tanto
por Arjan de Haan, como por el investigador Simon Maxwell, se describen las
siguientes dimensiones que abarca la exclusion.

1. La privacion econémica: ingresos insuficientes, falta de seguridad
laboral y carencia de acceso a los recursos.

2. La privacion social: ruptura de las relaciones familiares y sociales,
que fungen como mecanismos de solidaridad comunitaria. Se genera
una marginacién de la comunidad, deterioro de la salud, alteracién de los
comportamientos sociales y una incapacidad de participar en las actividades
sociales.

3. La privacion politica: falta de poder y de participacion politica en las
decisiones importantes que afectan sus vidas directamente. Se ha comprobado
en el casode Estados Unidos, que mientras menor sea el estrato socioeconémico
de las familias, es mayor la privacion politica.

De acuerdo al documento, las areas principales que resultan afectadas debido
a la exclusion social son las de recursos (capital humano, mercados de trabajo
y mercados de producto) relaciones personales (redes familiares) y derechos
(humanos, legales y civicos).



IVSegregacion

La segregacion que afecta directamente a los pobladores de las
ciudades perdidas y asentamientos informales, es causada por la localizacién
y ubicacion de este tipo de comunidades. Debido a su nivel socioeconomico,
la falta de oportunidades y de organizacion de los asentamientos, las familias
auto constructoras son segregadas del resto de la ciudad, generando una
discriminacion y una falta de participacion (en diversos aspectos) del sector
de la poblacién menos favorecido.

Hay muchas hipdtesis acerca del significado de la segregacién cuando se
refiere a una sociedad o una parte de la misma. Es necesario explicar este
concepto, ya que va de la mano con la marginalidad y la exclusién a la que se
encuentran sometidos los habitantes de tales asentamientos en nuestra ciudad
y en el resto de los paises en donde ocurre este fenémeno.

Segun la autora Martha Schteingart, «segregacion es el grado de proximidad
espacial de las familias que pertenecen a un mismo grupo social y la




distancia con otros grupos (étnicos, raciales o socioecondémicos). Mientras
gue en Estados Unidos y los paises europeos se ha puesto mas énfasis en la
segregacion referida principalmente a grupos étnicos y raciales, en general en
América Latina las investigaciones sobre este tema versan mayormente sobre
la segregacién de grupos socioecondmicos. Asimismo, es necesario aclarar
que nos referiremos a la divisidén social del espacio cuando hablemos de los
grandes lineamientos de la organizacion del espacio urbano y de segregacién
cuando hagamos alusién a los estudios espaciales mas desagregados, porque
es en esta ultima escala donde, a nuestro criterio, realmente se podria hablar
de segregacion.»®

Todos estos factores contribuyen a la disminucion del bienestar de la
poblacion en cuestion, al igual que la discriminacion, la desigualdad y la falta
de seguridad social y de participacién en la economia formal del pais, lo cual
solo refuerza la condicién de segregacién, marginalidad y pobreza en la que
se encuentran inmersos.
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VMigraciones

Las migraciones juegan un papel fundamental en el fendmeno de
desarrollo de las ciudades perdidas y asentamientos informales, ya que por lo
general, la poblacion de éstas, no solo en México, es conformada por gente
que solia habitar en entornos rurales (de acuerdo al INGEGI, una poblaciéon
es considerada rural cuando tiene menos de 2,500 habitantes) o en diferentes
zonas del pais y debido a una escasez de recursos econdmicos y una gran falta
de oportunidades, migré hacia las ciudades en busca de una nueva vida.

La migracidon es el cambio de residencia de una o varias personas, ya sea de
manera temporal o definitiva, generalmente con la intencion de mejorar su
situacion econdmica, su desarrollo personal y familiar.

«Una migracion interna es un proceso de transferencia de poblacion entre dos
sectores o fases del ecosistema (pais). Si no hay migracién, el ecosistema se
encuentra “en equilibrio”. Un movimiento de poblacion se genera cuando
se introduce un cambio ecoldgico (de origen interno o externo), capaz de
provocar una perturbacion local o regional suficientemente fuerte como para
desarraigar a algunos individuos de un sector del ecosistema. Estos individuos
tenderan a migrar, buscando un nicho ecol6gico mas favorable. El proceso de
migracién se inicia cuando un nicho ecoldgico rural deja de proporcionar los
medios minimos de subsistencia a un grupo humano, generalmente campesinos
sin tierra y sin trabajo. Siguiendo la atraccion de una posibilidad de mejoria
econdmica, facilitada por los medios de comunicacién, estos campesinos
migran hacia los grandes centros urbanos industriales, en busca de trabajo,
oportunidades educacionales, salud y entretenciones.»’

De acuerdo al Instituto Nacional de Estadistica, Geografia e Informatica (INEGI),
existen 3 diferentes tipos de migracién.

1. Migracion municipal o intraestatal.
Es aquella en donde los habitantes cambian
su domicilio de un municipio a otro dentro
del mismo estado, o en el caso del Distrito
Federal, de una delegacién a otra.




2. Migracién interna o estatal. Cuando

una persona deja el estado en el que habita,

para irse a vivir a otro, pero dentro del mismo
territorio. Por lo general, la mayoria de los \
emigrantes sale del Distrito Federal, Guerrero o
y Tabasco. Gran parte de los pobladores que

deja el D.F, llega a vivir al Estado de México,

Hidalgo y Veracruz.

3. Migracién externa o internacional.

Es el caso de las personas que cambian ;

su residencia de un pais a otro. Dentro de {

México, las entidades con mayor porcentaje AT e

de habitantes que salen del pais son "'{If\ \

Guanajuato, Jalisco y Michoacan. \E;"\ [
A\ | B
\ . .,_fc:'[_,rJ
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La antropologa Larissa Adler, ha determinado que un factor decisivo en el
proceso de migraciéon es la presencia de un pariente en el lugar de destino.
Dentro y fuera del Distrito Federal, los frecuentes cambios de residencia en
la dimension espacial, describen simultaneamente un sistema de relaciones
de parentesco en el campo social. Para la investigadora, este fendmeno de
desplazamiento se divide en tres etapas:

Desequilibrio

Es el resultado de un proceso acumulativo, como la presion demografica o
el empobrecimiento de las tierras. Puede ser también consecuencia de algun
acontecimiento repentino como una invasion militar o catastrofe natural.

Traslado

Comprende todos los factores que afectan al fendmeno de la migracion,
incluyendo variables como distancia de traslado, medios de transporte,
caracteristicas de los migrantes (edad, estado civil, escolaridad).

Estabilizacion

Restablecimiento del equilibrio del grupo a su nuevo nicho ecolégico. Cambios
en la estructura familiar, economia, idioma, religion, actividades e instituciones
de apoyo, hasta llegar a la formacion de un nuevo ambiente social.
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ViICiudad

Para conocer los procesos que intervienen en el fenémeno de la
autoconstruccion, es necesario entender el entorno en donde se desarrolla
dicha manifestacion. A lo largo de la historia, se ha definido el concepto de
“ciudad” desde diferentes perspectivas y enfoques. Para el entendimiento y
estudio del tema de esta tesis, se utilizaran definiciones hechas por algunos
arquitectos, sociélogos y urbanistas.

De acuerdo al articulo La Ciudad del deseo, del socidlogo catalan Jordi Borja,
«La ciudad es la concentracion fisica de personas y edificios, diversidad
de usos y de grupos, densidad de relaciones sociales. Es el lugar del civismo
donde se dan procesos de cohesion social y se perciben los de exclusién, de
pautas culturales que regulan los comportamientos colectivos, de identidad
que se expresa material y simbdlicamente en el espacio publico y en la vida
ciudadana. Y es donde los ciudadanos se realizan en tanto que tales, mediante
la participacion en los asuntos publicos. O sea la ciudad es intercambio,
comercio, y cultura. Una ciudad es aquella en donde gente distinta puede
convivir, donde surgen la innovacion y el progreso, por la diversidad de
personas que se encuentran en el mismo lugar. La ciudad ideal deberia
conjugar la diversidad de sus habitantes con determinados niveles de libertad
y de igualdad.»™




La ciudad es la expresion formal de la historia. Es una
realidad de memoria, simbolo y trabajo, en lugar de un
espaciofisico. Laidea colectiva dela ciudad es la expresion
maxima de la transformacion de la naturaleza, esencia
de la arquitectura. Asistimos al final de los mitos del
progreso infinito y del desarrollo tecnoldgico. EI hombre
tiene necesidad de la ciudad como logro colectivo. El
arquitecto se hace a través de un patrimonio colectivo.
Arg. Mario Botta
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Autocoistruccion. AQERRanESEEeaas

Remodelaciones parciales, adaptaciones improvisadas y
cancelaciones definitivamente inacabadas son algunas
posibles descripciones del desarrollo de la casa, que se
convierte como un todo inconexo en una suma arbitraria
de contradiccion pura: tal es su aspecto, que los vecinos
todavia dicen que arriba de mi casa aterrizan ovnis. En
todo caso, la colonia —=si no es que la ciudad entera- es

un pueblo de alienigenas.”

Autoconstruccion. Abraham Cruzvillegas



VIIAutoconstruccion

El concepto de autoconstruccion es fundamental para esta investigacion,
ya que es el proceso a través del cual se forman las ciudades perdidas y los
asentamientos informales. Es la herramienta principal con la que cuentan los
habitantes, la Unica que no tiene costo alguno y depende completamente de
ellos mismos, de su capacidad y creatividad y de los materiales disponibles.

Fue a principios de la década de 1950 cuando el escritor inglés (denominado
anarquista) Colin Ward cred el concepto de autoconstruccién. A partir de ese
momento y debido a la importancia y proliferacion de este fendbmeno, muchos
investigadores han realizado estudios acerca del tema. En la década de 1970,
gracias a las nuevas politicas de autoconstruccién, el urbanismo informal pasé
a estar autorizado, incluyendo la parcelacion, la urbanizacion y los servicios
minimos.

«Este proceso de analisis y concienciacion de los fendmenos urbanos no
reglados, desarrollados entre la década de 1950 y 1970, potenciard que este
urbanismo, denominado informal, marginal o, también, construccién social
del habitat, se reconozca como alternativo al formal y reglado, como auténtica
manera de hacer ciudad, y se comience a superar el calificativo siempre
negativo de slum.»

Uno de los autores contemporaneos que ha definido el proceso de
autoconstruccidon que es tan comun en nuestra ciudad, es el artista plastico
mexicano Abraham Cruzvillegas. «Esa autoconstruccién, como se llama
genéricamente a ese tipo de edificaciones, debe servistacomo un proceso calido
en el que la solidaridad entre vecinos y familiares es muy importante. Esto no
solo en términos de colaboracién como tal, como un capital compartido, sino
también como un entorno educativo y enriquecedor para cualquier individuo
como parte de una comunidad, para entender su propia circunstancia. Cada
parte del proyecto se improvisa con materiales encontrados en cada contexto
—de ahi lo local- a partir de un proceso de seleccién no estético, es decir sin
gusto. En todo caso es mas bien el potencial del uso el que exige y necesita de
los textos, objetos, imagenes y otros materiales para componer los conjuntos,
indefinida y fragmentariamente.»"



Exposicion Deconstruccion. Abraham Cruzvillegas



Cruzvillegas no s6lo concretd la significacion de este fendbmeno, sino que
logro reflejar este proceso al haber formado parte de él. Para el autor, este
acontecimiento engloba factores y entornos politicos, econéomicos,
religiosos y sociales, los cuales contribuyen a la generacién de colonias
enteras de ciudades perdidas de autoconstruccion. Gracias a sus exposiciones
en muchas partes del mundo, este artista ha logrado, a través de contar su
propia historia, hacer que la gente entienda el concepto de autoconstruccion
de una forma diferente y sin prejuicios, que puedan darse cuenta que todo se
puede hacer, partiendo de la nada.

Para Cruzvi llegas, al autoconstruir, el usuario no disminuye el valor de la
vivienda, sino que evita que una parte de éste sea generado por fuerza de
trabajo de un miembro externo a su nucleo familiar, y por lo tanto, tenga
que ser remunerada de manera econdémica. Esta manifestacién cultural
no es mMas que una respuesta por parte de los habitantes a una serie de
necesidades y urgencias, las cuales son satisfechas a través de la capacidad
de improvisacion con los materiales y recursos disponibles. Es un instinto de
sobrevivencia en donde convergen gustos, habitos y necesidades, generando
nuevos modos, criterios estéticos y técnicas de construccion.

Mas alla de todas las definiciones existentes, la autoconstruccion en las zonas
marginadas es un acto de solidaridad entre un grupo social en donde se busca
dar respuesta a las urgencias y necesidades en un momento determinado;
un instinto de supervivencia. Es necesario destacar que este proceso no se da
sélo en el ambito urbano, sino también en el rural. Es un fendbmeno en el que
se encuentran implicados factores culturales, sociales, econdmicos y politicos.
Es un instrumento y una manifestacion cultural, es la transformacion de un
sitio a través del uso, las capacidades de improvisacion y las voluntades y
experiencias de quienes lo viven, generando asi un sentido de comunidad y
pertenencia.
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VIIArquitectura vernacula

Debido al origen rural de gran parte de los habitantes, la arquitectura
vernacula (también conocida como arquitectura popular), ocupa un papel
fundamental a la hora de realizar las construcciones, ya que los métodos
aprendidos en este tipo de entornos, son puestos en practica en la ciudad.
Las técnicas y materiales conocidos y anteriormente utilizados por los autos
constructores, son adaptados a las posibilidades y objetos disponibles del
momento. Es asi como se van transformando las tradiciones y costumbres,
originando una simbiosis entre la cultura rastica y la gran urbe.

El investigador Paul Olivier fue el primero en hablar sobre este tema en su
libro Encyclopedia of Vernacular Architecture, en donde afirma que el 80% de
los edificios del mundo (mas de 1,000 millones), son edificios populares. Se ha
comprobado que esta practica es menos comun en el mundo occidental debido
a la planificacién urbanistica que limita la autoconstruccién. Por otra parte, en

regiones como Asia, Africa y Latinoamérica, la arquitectura popular no
es mas que una forma de vida que hoy en dia se ha transformado en favelas y
ciudades perdidas edificados a partir de desechos y elementos reciclados.

De acuerdo al autor John May, la forma de construir en la actualidad, no es
mas que una consecuencia de los efectos devastadores a los que nos hemos
enfrentado: la densidad demografica y la elevada altura de los edificios. Una
caracteristica fundamental de este tipo de arquitectura es la utilizacion de
materiales locales, facilmente disponibles y la aplicacion de herramientas
tradicionales. Es la busqueda de un menor uso de recursos, generando un
menor impacto en el ecosistema. Esto se logra a través de la construccion con
elementos como: madera, piedra, tierra, arcilla, troncos, bambu y materiales
reciclados. Segun datos publicados por May, la mitad de la poblacién mundial
(3,000 millones de personas) vive o trabaja en construcciones hechas de tierra,
barro o arcilla.™

Segun el libro Casas hechas a mano y otros edificios tradicionales, del
autor John May, la arquitectura popular responde a la forma de vida y a la
cultura de las personas, a sus creencias, mitos, tradiciones y costumbres. Es
asi como se conciben las viviendas, lugares de trabajo, recintos de oracion,
instalaciones comunales y espacios publicos, creando estructuras funcionales
con herramientas simples. Hoy en dia, la arquitectura popular moderna se
traduce en construcciones improvisadas por millones de personas que
viven en asentamientos irregulares dentro de las grandes ciudades. Datos del
PNUAH (Programa de las Naciones Unidas para los Asentamientos Humanos)
del aflo 2005, declaran que una de cada tres personas de los paises en vias de
desarrollo, vive en estas condiciones y mas de la mitad de esta poblacién se
encuentra en Asia, sequida de Africa y Latinoamérica.



La arquitectura vernacula no Unicamente habla del
uso de determinados materiales de acuerdo a climas
o entornos naturales, sino también de atribucion de
significados al espacio y a las formas constructivas, de un
entramado simbdlico que se enraiza, repite y reconstruye
espacialmente por medio del uso de materiales locales,
de un saber sobre como y quienes construyen la casa,
sobre los usos y distribucion de los espacios. Asi, la
morada se vuelve una representacion, una metafora de
la estructura social y de visiones del mundo.”
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Arquitectura vernaculayarquitecturaemergente

Segun las caracteristicas especificas de cada tipo de arquitectura, existe
unarelacion evidente entre aquella que se practica dentro de los asentamientos
informales y ciudades perdidas y la arquitectura popular. De acuerdo al
arquitecto y urbanista polaco Amos Rapoport, en el texto Spontaneous
Shelter As Vernacular Design, las viviendas emergentes son el equivalente a la
arquitectura vernacula contemporanea.

En ambos casos, los disefladores y auto constructores (usuarios) buscan
expresarse a través de la generacién de una identidad propia y colectiva. La
busqueda de un refugio proveedor de proteccion, asi como la satisfaccion de las
necesidades basicas, es el mayor motor para los pobladores. Otro de los rasgos
que comparten las 2 manifestaciones es el anonimato de los constructores, ya
que para cualquier observador externo, éste es un factor desconocido.

El grado de congruencia y naturaleza de la relacion entre el entorno, el paisaje,
la cultura y la forma de vida, forman un punto importante, presente en ambas
situaciones. La relacion social colectiva, asi como la interaccion entre los
miembros de ambas comunidades ha sido un punto reforzado tanto en los
asentamientos irregulares como en las entidades en donde se desarrolla la
arquitectura vernacula.

La formacion de una identidad grupal, los patrones culturales y el arraigo
de costumbres, habitos, actividades cotidianas y tradiciones determinan la
manera de crear los hogares y generar espacios publicos y privados. En cuanto
a las viviendas, existe la presencia en ambos ejemplos de un caracter abierto,
flexible y facil de transformar y adaptar segun las necesidades, ya que durante
el ciclo de vida siempre se presenta la urgencia de realizar cambios (adiciones,
sustracciones, etc.).

El proceso de auto produccion dentro de las ciudades perdidas y los
asentamientos informales, es el reflejo del deseo de los habitantes por construir
casas tradicionales en medio del nuevo entorno urbano, inspirandose en el
disefio de las viviendas rurales y utilizando los materiales disponibles.

La autoconstruccion, asi como la arquitectura vernacula, ha existido desde
siempre. Es una forma de reflejar la capacidad de los habitantes para construir
por si mismos con los materiales disponibles, respondiendo a sus necesidades
y urgencias y adaptandose al ambiente y entorno que los rodea, aun cuando
éste sea poco favorable. Es también una manera de entender los origenes y la
conformacion de la arquitectura del mundo moderno.



Arquitectura ver
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IXCiudades p erdidas

Como consecuencia y suma de todos los conceptos antes mencionados,
se originan las ciudades perdidas dentro de la Ciudad de México. Estas, son
una serie de asentamientos que comparten caracteristicas y origenes similares,
qgue han ido desarrollandose y expandiéndose con el paso de los afios. Todas
con una densidad y poblacion diferente, unos materiales particulares de la
zona en donde se asientan, carencias y ubicaciones distintas, pero todas con la
misma finalidad: tener un espacio en dénde vivir.



sz wn

De acuerdo al reporte publicado por UN-HABITAT, The Challenge of Slums:
Global Report on Human Settlements 2003, la palabra slum (sindnimo de ciudad
perdida) fue utilizada por primera vez en Inglaterra en 1820, para referirse a las
areas urbanas mas pobres, insalubres y degradadas, las cuales inmediatamente
fueron identificadas como lugares de criminalidad y abuso de drogas. En el
siglo XIX, esta palabra era utilizada para referirse a una calle o callejon ubicado
en una colonia con altas concentraciones de habitantes de clase baja.
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Un conjunto de avenidas en donde las viviendas y las condiciones de vida eran
deplorables, al igual que sus pobladores. Aflos mas tarde, el significado de slum
fue modificado para designar hogares que fueran considerados materialmente
inaptos para ser habitados por el hombre.

A mediados del mismo siglo, se registraron slums en Francia, India y en
algunos lugares de Norteamérica. Este concepto surgié como contraposicion a
la aparicion del urbanismo y planes urbanos emblematicos como el del barén
Haussmann, desarrollado para la ciudad de Paris en la década de 1860.

Para el siglo XIX y principios del XX, se habian registrado este tipo de
asentamientos urbanos tanto en Europa, como en Estados Unidos. Un siglo
mas tarde, se podian encontrar tanto en las regiones urbanas de paises
desarrollados como en los subdesarrollados. En la actualidad este término ha
adquirido un sentido distinto a su connotacion original, siendo utilizado para
referirse a viviendas informales de baja calidad, relacionadas con pobreza, falta
de servicios publicos e inseguridad.

Conocidas como cortes de los milagros, tierras de nadie, barriadas, slums
y ciudades perdidas, son asentamientos de dificil acceso cominmente
establecidos en sitios peligrosos como barrancas, camellones, colinas, vias del
tren, cuevas, banquetas, minas, orillas de rios, etc. Uno de los principales rasgos
es que las viviendas dentro de este tipo de asentamientos no son construidas
por profesionales, sino por los mismos habitantes, basandose en sus propias
habilidades y energia para producir su habitat. Carecen de infraestructuras
urbanas y servicios publicos basicos para sobrevivir como acceso al agua
potable, electricidad, drenaje, transporte publico, gas, pavimentacion de calles,
recoleccion de basura, etc, razon por la cual la calidad de vida esta por debajo
de los limites minimos establecidos.

Por lo general, cuentan con altos indices de inseguridad y marginalidad, asi
como un nivel alto de vulnerabilidad y discriminacion. Son un conjunto
de pequefias viviendas de no mas de 15 m? cada una, sin reconocimiento o
derechos legales, construidas por sus propios moradores a base de laminas
de asbesto, cartén, tabiques, madera y materiales reciclados o de desecho.
Debido a estas caracteristicas, al hacinamiento dentro de los hogares, a la falta
de seguridad respecto a la tenencia y derecho de propiedad de la tierray a los
problemas de salud de sus habitantes, originados por las condiciones de vida,

se clasifican como ciudades perdidas.

Una de tantas razones por las que se originan este tipo de asentamientos,
ademas de un rapido aumento de la desigualdad social y la pobreza, es la
existencia de vacios urbanos y espacios invisibles, aislados e inaccesibles en
donde se llegan a establecer grupos de personas. Las ciudades perdidas, asi
como los asentamientos informales, son entre muchas otras cosas, el resultado



de una carencia de oferta de viviendas econdmicamente accesibles por parte de
los gobiernos (a nivel global, nacional y local) y una escasez de oportunidades
para adquirir un buen nivel de vida dentro de la clase socioecondmica mas
baja.

Existen investigadores como el historiador Richard Morse quien hace notar la
existencia de dos hipotesis frente a estos asentamientos:

1. son cinturones de miseria y focos de enfermedades, crimen vy
desorganizacion social

2. son islotes semi-rurales que representan nuevas oportunidades de
reconstruccion social urbana en base a las comunidades de vecinos y de
parentesco y ayuda mutua.

En un informe sobre sistemas de vivienda de clase baja (vivienda popular) en
el Distrito Federal, realizado en 1970, el arquitecto y urbanista John Turner,
realizé una clasificacion basada en cuatro categorias:

Conjuntos subsidiados
Son bloques multifamiliares, de nivel habitacional relativamente alto, con una
poblacion estimada de 500, 000 personas de clase obrera industrial.

Colonias populares

Por lo general, son fraccionamientos en terrenos de bajo valor monetario
(laderas, lechos de lagos, barrancas) que se adquieren por venta o por ocupacion
ilegal (paracaidistas). Estas colonias son de un nivel econdmico muy variable
y sus habitantes ascienden a mas de 3 millones en el Distrito Federal. Crecen
un 5% anual, tienen densidad de poblacion mediana, se encuentran ubicados
en las periferias de la ciudad y presentan un nivel de vivienda en evolucién y
rapido crecimiento.

Vecindades

Tugurios centrales, que consisten de 20 a 50 cuartos con bafio comun,
agrupados sobre un callejon y pagando una renta mensual. Turner estima
que hay mas de 2 millones de personas viviendo en vecindades en el Distrito
Federal.

Ciudades perdidas

Pequenos asentamientos en los intersticios de la zona urbana, muy densamente
poblados y extremadamente pobres. Se estima que hay alrededor de 200,000
personas en nuestra ciudad viviendo en estas condiciones. Se caracterizan por
un nivel de vivienda en deterioro debido a los materiales precarios utilizados
en la construccion y una carencia de servicios publicos.

En su totalidad, los 4 tipos de vivienda representan un alto porcentaje de la
poblacion del Distrito Federal.’®
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Se define como ciudad perdida al establecimiento densamente poblado,
caracterizado por habitaciones inapropiadas y en mal estado, utilizacion de
materiales no adecuados para la construccion, sin servicios publicos (acceso a
agua potable, recoleccion de basura, electricidad, pavimentacioén, drenaje, entre
otros) ni una estructura urbana definida. Para determinar si un asentamiento
es considerado como una ciudad perdida, se toman en cuenta las siguientes
caracteristicas:

1 servicios publicos

2 infraestructura

3 densidad poblacional

4. ubicacién (si es considerada como una zona de riesgo o no)
5 grado de pobreza, vulnerabilidad y segregacion

6 seguridad de tenencia de la tierra"’

El hecho de no tener acceso a una o mas de estas condiciones basicas de
vida, es clasificado como una ciudad perdida. Este tipo de habitaciones
son extremadamente vulnerables frente a los desastres naturales, ya que el
material adecuado para la construccién de las mismas, es inaccesible para
sus constructores. Es asi cdbmo al buscar otras alternativas méas baratas, los
materiales utilizados no soportan terremotos, deslaves, vientos extremos, o
lluvias intensas.

En el caso de los autores que consideran la marginalidad como una etapa
transitoria en el movimiento migratorio, las barriadas o ciudades perdidas, han
sido descritas como campamentos temporales que le permiten al migrante
adaptarse a la ciudad mientras la economia genera nuevas fuentes de trabajo.
Con el paso del tiempo y el enorme y descontrolado crecimiento de estas
zonas, se ha podido establecer que esta hipotesis es incorrecta.

= e



Segun el antropdlogo Anthony Leeds, el término barriada se refiere a: «una
categoria de zonas predominantemente residenciales cuya Unica caracteristica
constante es su origen ilegal y desordenado, ya sea por invasién organizada
o por acumulacién, y cuyo régimen de propiedad es juridicamente ambiguo».

El antropdlogo peruano José Matos Mar define estos establecimientos
como aglomeraciones que nacen al margen de la ley, de composicién
predominantemente rural y de condiciones generalmente precarias. Constituyen
agrupam ientos organizados con el fin especifico de tener vivienda propia.
Dichos asentamientos son creados para grandes concentraciones humanas y
diseflados por la apreciacion visual que cada habitante tiene de la ciudad,
con la ayuda de herramientas manuales y la energia del hombre. Son a su
vez, espacios urbanos construidos a partir de las consecuencias sociales y
economicas que se generan con el desarrollo del capitalismo.

Por lo general, este tipo de configuraciones de vivienda no son legalmente
reconocidas por las autoridades como parte de la ciudad. Lo informal se define
como contraposicion al urbanismo entendido y practicado como proyecto y
politica de planificacion. Todo aquello que no sigue las normas de lo definido
y establecido, se considera andmalo. Slum, surge como concepto para definir
los barrios degradados en la ciudad. Hoy en dia, se utiliza para referirse a todo
tipo de construccién del urbanismo de la pobreza, ya sea urbana o periférica
y por lo general tiene un sentido peyorativo. Es una de las expresiones mas
comunes de pobreza extrema en ciudades en vias de desarrollo (e inclusive en
paises desarrollados). Alrededor de una tercera parte de la poblacién urbana
en paises en estas condiciones, no tiene acceso a viviendas adecuadas.™
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XAsentamientosinformales

De acuerdo al estudio denominado State of the World Citites 2006/7,
realizado por United Nations Human Settlement Programme (UN-HABITAT),
un asentamiento informal se define como una vivienda que no provee las
siguientes caracteristicas basicas para vivir.

1. Vivienda permanente y durable que proteja a sus habitantes de las
condiciones climaticas.

2. Suficiente espacio para vivir. No puede haber mas de 3 personas
compartiendo el mismo cuarto.

3. Facil acceso a agua potable en cantidades suficientes, a un precio
razonable.

4, Acceso a sanitarios adecuados, ya sea de forma privada o publica
(compartido por un nimero razonable de personas).

5. Seguridad de pertenencia sobre la propiedad, que prevenga desalojo
forzado.

Los asentamientos informales forman parte de la realidad social y urbana
(excluida)de muchos paises, principalmentelatinoamericanos. Son comunidades
construidas sobre tierras abandonadas o desocupadas que no pertenecen a los
habitantes, pero fueron invadidas y ocupadas por ellos, generando un habitat
densamente poblado, con un crecimiento acelerado y un trazo por lo general
irregular, segregado fisica y socialmente. Una de las caracterisitcas principales
es la inseguridad de pertenencia de los terrenos (publicos o privados),
la cual refuerza la condiciéon de espontaneidad de las viviendas, ya que los
moradores al saber que podrian ser desalojados en cualquier momento, no
desean invertir tiempo, ni recursos en mejoras a los hogares. Estas familias de
muy bajos recursos economicos, son impulsadas por una accién colectiva. No
cuentan con medios técnicos o politicos para protegerse a si mismos, ni a sus
casas de peligros tanto naturales como humanos.

Existen muchos arquitectos, investigadores y urbanistas que consideran las
2 clases de comunidades como una sola, denominando a cualquier tipo de
establecimiento irregular un “asentamiento informal”, sin tomar en cuenta que
cada uno presenta rasgos distintos. En el caso de esta tesis, para diferenciar
entre los 2 tipos de agrupaciones, se considerard como un asentamiento
informal aquél establecimiento ubicado dentro de la traza urbana. Por otra
parte, se clasificard como ciudad perdida aquella entidad no inscrita dentro
de la traza y estructura urbana, ubicada en un vacio o zona desocupada de la
urbe. Mas adelante, se podran conocer mas a fondo las diferencias y similitudes

entre ambas manifestaciones sociales.
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Para esta investigacion, utilizaremos la definicioni del antigﬂj&:_:]o
estadounidense William Mangin, quien en 1967 escribe Latin Americzqﬁ_/s’duatter
settlements: A problem and a solution, en donde describe los asentamientos
irregulares como una contribucién a la economia nacional ya que resuelve
un déficit habitacional que ni el gobierno, ni la empresa privada han logrado
satisfacer. Mangin argumenta que la barriada estd compuesta tanto por
migrantes como por ex habitantes de tugurios del antiguo centro urbano. Para
él, estas aglomeraciones no son una fuente de desorganizacion social, crimen,
delincuencia y ruptura familiar, sino lo contrario. Las barriadas estan formadas
por familias pobres que trabajan para progresar y mantienen una union fuerte
para subsistir, generando una cohesion social y nuevas formas de solidaridad.
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Hombre viviendo abajo de un puente. Indonesia -



Conclusioén

Al ser la autoconstruccion de las ciudades perdidas y asentamientos
informales un fendbmeno compuesto por factores tales como antropologia
de la pobreza, marginalidad, exclusion social, segregacion y migraciones; es
necesario analizary conocer cada uno de ellos. Los factores antes mencionados,
son la suma de caracteristicas que conforman, influyen y estructuran esta
manifestacion social. Para entender la pobreza y la discriminacion, es preciso
definir la marginalidad y la segregacién. Creo que la definicion de cada una
de estas nociones, nos ayuda en el proceso de conocimiento y analisis de este
tipo de asentamientos. Razonar sobre la antropologia de la pobreza y tener
un enfoque mas socioldégico y menos excluyente, es parte fundamental de la
metodologia utilizada en esta investigacion. Considero que para poder tener
una perspectiva global y multidisciplinaria sobre esta expresidon comunitaria,
hay que comprender que son muchos los elementos que dan lugar a este tipo
de barrios marginados. Solo asi se podra llegar a una alternativa aterrizada,
con un enfoque integral y que dé respuesta a las verdaderas necesidades de
los habitantes de este tipo de comunidades.
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Ilnvestigacion

Para abordar el fendmeno de la autoconstruccion habitacional, esta
tesis se baso en el estudio sociolégico de la realidad de los habitantes de
zonas en donde ocurre esta expresion. Estudié dicha realidad a través de la
observacion indirecta y documentacion obtenida por medio de consulta de
periodicos (desde 1950 hasta el dia de hoy), reportajes, peliculas, entrevistas
realizadas a habitantes de ciudades perdidas y asentamientos informales,
cortometrajes y articulos de revistas de arquitectura y urbanismo.

Al ser éstauna manifestacion social y unfendmeno complejoy multidisciplinario,
gran parte de mi investigacion se basdé en documentos y libros escritos
tanto por urbanistas y arquitectos, como por antropdlogos y socidlogos.
De esta manera, logré obtener una perspectiva global sobre el tema y pude
recopilar la informacion requerida para el entendimiento de dicha expresion
colectiva. El desarrollo de la tesis se basé en la investigacion descriptiva de la
autoconstrucciéon en México, desde sus caracteristicas historicas (sus origenes
y los rasgos antropoldgicos y sociales que definen a las comunidades que
llevan a cabo esta actividad), hasta el conocimiento de las distintas tipologias
de viviendas y de ciudades emergentes.

HAnalisis

La localizacion de ciertas ciudades perdidas y asentamientos informales
en la Ciudad de México, asi como algunos casos de estudio en el resto del
mundo, fue un punto importante para comprender el impacto urbano que
éstas han generado. Gracias a herramientas como imagenes satelitales y a nivel
de calle, pude determinar la ubicaciéon de tales comunidades, las cuales debido
a la falta de informacion que existe sobre ellas y a la restriccion de acceso, son
dificiles de encontrar. La informacion obtenida en la etapa de investigacion fue
procesada en este Analisis mediante un esquema que desarrollé (ver esquema
de caracteristicas generales de ciudades perdidas, Capitulo 4) para tales fines.
Mediante dicho analisis y gracias a la recopilacion anteriormente efectuada, se
pudo realizar una comparacion descriptiva entre los ejemplos que existen en
nuestra ciudad y aquellos localizados en otros paises.

De acuerdo a lo antes mencionado en el marco teérico, para poder
entender a fondo las ciudades perdidas, asi como los asentamientos informales
y conocer los fendmenos que influyen en su conformacién y supervivencia, es
necesario remontarse a los inicios y origenes de éstos. Entender los procesos
formativos de dichas comunidades no solo en México y Latinoamérica, sino
en el resto del mundo en donde se ha dado esta manifestacion cultural y
social.
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IPrimer Slumen América

Segun el articulo The First Slum in America, publicado el 30 de septiembre
de 2001 por el periédico The New York Times, Five points fue la primera
ciudad perdida en América, alrededor del afio 1820. El slum se encontraba
ubicado en Manhattan, en una zona en donde anteriormente habia existido
un rio contaminado llamado Collect. La poblaciéon constaba de inmigrantes
irlandeses (quienes dominaban el area para 1840), italianos y chinos. Era un
barrio peligroso cominmente visitado por turistas, los cuales se alarmaban al
ver prostitucion, drogas y hombres blancos y negros conviviendo en el mismo
lugar. Uno de los mas graves conflictos de Five Points era la falta de sanidad y
con ello, las enfermedades que atacaban y llegaban a matar especialmente a
los méas pequeios: plagas de colera, difteria, sarampién y tifus.

En medio de la tragedia y la violencia, en este territorio se desarroll6 una
cultura propia, mezcla de las diferentes etnias concentradas en la zona. Fue aqui
en donde se origino el tap dance, una combinacion de tradiciones folkloricas
irlandesas y africanas. Afos mas tarde, Five Points dejo de ser el primer slum.
A principios del aflo 1900, en Estados Unidos este tipo de asentamientos podia
ser encontrado en cada region urbana. Asi mismo, en algunas ciudades de
Europa y Canada, este fendmeno se fue esparciendo.




IOtros paises

De acuerdo al estudio The Myth of Marginality: Urban Poverty and Politics
in Rio de Janeiro, realizado por Janice Perlman, en el caso de Latinoamérica,
se registré la primera favela en Rio de Janeiro, Brasil, en el afio de 1920.
Cuarenta afios después, mas del 30% de la poblacién de esta ciudad vivia en
asentamientos informales. En este mismo periodo, México alcanzdé un 45%,
Caracas 35%, Lima y Santiago 25%. Para 1980, existian alrededor de 25,000
ciudades perdidas y asentamientos informales en Latinoamérica, de las cuales
aproximadamente 300 se encuentran en Rio.

Hoy en dia, segun el articulo Slums of the World: The Face of Urban Poverty
in the New Millennium?, publicado por UN-HABITAT, el mayor porcentaje de
slums en el mundo, se encuentra en Etiopia, en donde el 99.4% de la poblacién
urbana habita en este tipo de establecimientos. Sequido por Afganistan con
98.5%, Nepal con 92%, Mumbai con 10 a 12 millones de marginados, México
y Dhaka con 9 a 10 millones cada uno, Lagos, El Cairo, Karachi, Kinshasa, Sao
Paulo, Shanghai y Delhi con entre 6 a 8 millones cada ciudad. Actualmente y
de forma alarmante, estas cifras siguen aumentando. Los siguientes graficos,
resultado de una recopilacion de informacion del libro Planet of Slums, de Mike
Davis, son una muestra de las ciudades perdidas mas grandes del mundo, con
los porcentajes de la poblacion urbana de cada pais y el nUmero de millones

de habitantes viviendo en estas comunidades.

Usually the ten- and seven-cent lodgings are different
grades of the same abomination. Some sort of an apology
for a bed, with mattress and blanket, represents the
aristocratic purchase of the tramp who, by a lucky stroke
of beggary, has exchanged the chance of an empty box
or ash-barrel for shelter on the quality floor of one of
these "hotels”
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IMigraciones en laCiudad de México

Unodelosfactoresprincipalesquehacontribuidoal procesodeformacion
de asentamientos informales y ciudades perdidas de autoconstruccion, es la
migracion. Gracias a los movimientos poblacionales y a los desplazamientos
de miles de habitantes de México que han cambiado su entorno rural por
el urbano, tales asentamientos han ido aumentando de manera exponencial.
Estas masas que transitan de un lugar a otro, se enfrentan a una forma de vida
distinta a la acostumbrada, obteniendo en su mayoria empleos informales, los
cuales no brindan ningun tipo de seguridad social y permiten solucionar el
problema de la vivienda de la misma manera, bajo condiciones por debajo de
los estandares minimos establecidos.

Durante la segunda mitad del siglo XX (posterior a la Segunda Guerra
Mundial), la Ciudad de México experimentd un crecimiento acelerado debido
a los movimientos migratorios del campo a la ciudad, impulsados por la
industrializaciény por la promesa de la modernidad. En el curso de medio siglo,
la estructura demografica mexicana cambié en forma cualitativa, pasando de
ser un pais rural a ser uno preponderantemente urbano.



Segun Adrian Guillermo Aguilar, autor del libro Periferia Urbana, durante los
afios 30, la poblacién del area urbana de la Ciudad de México crecié un 4%
anual y aumentoé en 6% durante la década de los 40's y 50's. Estos grupos de
personas fueron atraidos por la esperanza de una mejor calidad de vida, una
subsistencia individual y familiar, y mayores oportunidades de trabajo. Como
resultado de la post guerra, las olas migratorias (representando alrededor del
60%) y el crecimiento natural de la poblacién, se dio un incremento demografico
considerable. Tal crecimiento se generd de manera cadtica e incontrolada,
provocando como consecuencia un abandono del campo y un desequilibro
que hoy en dia aun puede contemplarse.

Estas migraciones fueron causadas por una explosiéon demografica en el
campo, el agotamiento de tierras, la escasa tecnologia y el incremento en la
atraccion hacia la ciudad debido a la concentracion de administracion, salud,
educacion, entretencién y el aumento de las vias de comunicacién entre el
campo y la ciudad. Los traslados de un sitio a otro trajeron consigo cambios
no solo econdmicos, sino también politicos, ideoldgicos, culturales y sociales.
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Aunado a tales procesos y a la falta de oferta de vivienda (déficit habitacional),
comenzé el desarrollo de asentamientos irregulares o invasiones para
satisfacer las necesidades de los nuevos pobladores, causando que muchas
de las delegaciones triplicaran o cuadriplicaran su poblaciéon. Los nuevos
habitantes comenzaron a adquirir terrenos en diferentes zonas de la ciudad;
por un lado, los grupos de mayores ingresos econdmicos, se dirigieron hacia el
sur y al occidente, mientras que los mas necesitados se instalaron en el norte
y el oriente.

Gran parte de la poblacién comenzé a ubicarse en las periferias de la ciudad,
situandolos en desventaja frente a los ya establecidos, otorgandoles una

condicion de marginacion y desigualdad social. De esta manera, se dio como
resultado la generacién de nucleos de poblacién irregular, pobreza, ciudades
perdidas, economia informal, inseguridad, cinturones de miseria, corrupcion
y falta de oportunidades.

Segun datos publicados por el Inegi en el articulo La evolucién de las ciudades
mexicanas en el Siglo XX, fue asi como en tan sélo 10 afios (de 1950 a 1960)
la metropoli aumentd su poblacion en un 10.3% anual, mientras que la zona
central crecio un 2.4%. En el afio de 1960, la ciudad de México estaba compuesta
por un 45% de migrantes.
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Para 1970, se agregaron ala Zona Metropolitana de la Ciudad de México (ZMCM)
7 municipios: Nezahualcéyotl, la Paz, Zaragoza, Tultitlan, Coacalco, Cuautitlan
y Huixquilucan. En este periodo se registraron las mayores migraciones hacia la
ciudad y aumentaron los asentamientos ilegales en la periferia, agudizando la
segregacion social y espacial. La mancha urbana continu6 creciendoy entre 1950
y 1980, la poblacion rebaso los limites politicos del D.F., extendiéndose hacia
el Estado de México y diferentes municipios como Naucalpan, Tlalnepantla,
Chimalhuacan y Ecatepec. Se registro una expansion demografica promovida
por la construccién de grandes obras de infraestructura, como el periférico.

Uno de los factores importantes que contribuyd a dicho crecimiento fue la
localizacién de las nuevas empresas industriales que comenzaban a ubicarse
hacia el norte de la ciudad. Con el crecimiento incontrolable y la llegada de
mas gente a la urbe, para 1980 se afiadieron seis municipios mas. Finalmente
la Zona Metropolitana de la Ciudad de México quedd conformada por 16
delegaciones administrativas y 26 municipios del Estado de México.?

Este movimiento rural-urbano no se dio solamente en México, sino en el resto
del mundo. De acuerdo al Fondo de Poblacién de las Naciones Unidas, en
el aflo 2007, por primera vez en la historia, mas de la mitad de la poblacién
mundial pasd a vivir en ciudades. Se calcula que para el afo 2030, alrededor
de 5 de los 8.1 billones de habitantes vivirdn en ciudades. Alrededor de 2
billones de ellos viviran bajo condiciones infrahumanas en ciudades perdidas,
principalmente en Africa y Asia, sin acceso a servicios basicos publicos.?'
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lICiudades perdidas y
asentamientosinformales

Conocidos como slums/katras (India), favelas (Brasil), ranchos
(Venezuela), llegaypdn (Cuba), conventillos (Ecuador), gecekondu “construida
durante una noche” (Turquia), villas miseria (Argentina), tugurios (Costa
Rica), shanty town/ghetto/hooverville (Estados Unidos), pueblo joven (Peru),
poblacion callampa (Chile), chacharitas (Paraguay), bidonvilles (Francia),
aashwa'i (Egipto), comunas (Colombia), arrabales (Guatemala), chabolas
(Espafa) y arrabales (Puerto Rico), asentamientos informales/irregulares o
ciudades perdidas (México) son zonas en donde se construyen viviendas bajo
condiciones poco favorecedoras. En muchas ocasiones, esos terrenos estan
expuestos a riesgos y amenazas como inundaciones, desbordes de rios y
deslizamientos del suelo.




Estos establecimientos se dan debido a la falta de recursos econdémicos
de varios grupos de personas para ubicarse en alguna zona formal, siendo
obligados a recurrir al mercado informal. En el caso de México, de acuerdo
a estadisticas publicadas por el Ingeniero Alfonso Moreno Salazar en el
documento La Autoconstruccion en México, el 96% de las viviendas familiares
son construidas por sus habitantes.

En el caso especifico de México, los origenes de los cinturones de miseria
se remontan alrededor del afo 1930. Durante este periodo fue cuando
comenzaron los conflictos y demandas por parte de los habitantes,
relacionadas con los primeros fraccionamientos destinados a la construccion
de hogares para familias de bajos recursos econémicos. Una de las medidas
tomadas por el gobierno junto con las autoridades locales para apaciguar la
movilizacion popular, fue la de expropiar los terrenos en cuestion.
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En la década de los 50 y mediados de los 60, se dedicaron a combatir los
asentamientos irregulares y las invasiones de tierras dentro de la capital. No
obstante, continuaron expandiéndose en municipios adyacentes. Fue asi como
en 1953 se dio lugar a la primera ciudad informal, inicialmente conocidas
como colonias proletarias, en gran escala: Ciudad Nezahualcoyotl, la cual
para los afios 60 contaba con méas de 150,000 predios habitacionales.?

De acuerdo a los datos publicados por la arquitecta-urbanista y sociéloga
Martha Schteingart, a raiz del desarrollo de tales asentamientos, se cred el
primer programa de regularizacion de predios, compuesto por un fideicomiso
integrado por el gobierno del Estado de México, la institucion financiera federal
Nacional Financiera y los representantes de los colonos. A principios de 1960,
se pusieron en marcha un conjunto de iniciativas en las areas de vivienda,
asentamientos irregulares y planeacién urbana. Aunado a esto, se establecié
en 1973 un organismo federal destinado a la regularizacion de la tenencia del
suelo en este tipo de comunidades construidas en tierras de propiedad ejidal.
En 1976 se promulgo la Ley General de Asentamientos Humanos y se crearon
2 grandes fondos federales de vivienda: el Instituto del Fondo Nacional de la
Vivienda para los Trabajadores (INFONAVIT) y el Fondo de la Vivienda para los
Trabajadores al Servicio del Estado (FOVISSTE).

A pesar de la fundacion de distintas organizaciones implementadas para
regular la propiedad del suelo en los asentamientos informales, suministrar
servicios publicos y lograr un mejoramiento urbano, éste ha sido un proceso
que lejos de encontrar una alternativa, se ha ido expandiendo de manera
incontrolable. «Se trata, por lo demas, de un proceso que sélo deja de lado
aquellos asentamientos cuyos problemas van mas alla de la ausencia de titulos
de propiedady de las formalidades requeridas para la urbanizacion del suelo.»?

En la actualidad, alrededor del 60% de la poblacion se encuentra excluida
del mercado formal del suelo y la vivienda, razén por la cual se siguen
produciendo establecimientos informales. Se consideran como asentamientos
irregulares aquellos aglomerados que presentan las siguientes caracteristicas:
contar con mas de 50 viviendas en donde predominan las de aspecto rustico,
terrenos que pertenecen a terceros, construcciones sin licencia, tierras de
origen ejidal o de siembra, ausencia parcial o total de servicios publicos, falta
de calles, casas sin matricula y sin direccién.?

De acuerdo a datos publicados tanto por el Periédico Cronica, Seccion Ciudad
(aflo 2009), tanto como por el Peridédico La Jornada, articulo Habitan en 69
ciudades perdidas los pobres de los pobres del DF, Seccion Capital (25 de
mayo de 2009), en la ciudad de México existen alrededor de 69 ciudades
perdidas y asentamientos informales. Se encuentran asentados en 13 de
las 16 delegaciones (en lztacalco, Milpa Alta y Tlahuac no se han registrado
este tipo de colonias), en donde se ubican mas de 11,000 viviendas y habitan



aproximadamente 40,000 personas. La delegacién Iztapalapa es la principal,
con el 50% del total de estos habitantes. Bangladesh, La Maldita Vecindad,
Cartolandia, La Perrera, Matlalotzin, Cuevas de Santiago, 7 familias, La Ciudad
Perdida de Tacubaya, Loma Bonita, El Hoyo o La Joya, Maravillas, El Corral
(enla colonia Arvizu), El Nopal, La Nopalera, El Queso, La Barranca y Las Abejas,
son algunos de los nombres de estos asentamientos informales.

A continuacion se muestra un esquema, resultado de la recopilacién de datos
de distintos periddicos, del nimero de las comunidades consideradas como
ciudades perdidas por delegacion (numero interno en el mapa), asi como las
viviendas y la poblacion en cada una de ellas.
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Existen diferentes maneras de apropiarse de los terrenos no reglamentados,
una de ellas es conocida como invasiones. Se trata de grupos de personas
llamadas paracaidistas que encuentran un terreno baldio (espacio abandonado,
sin habitantes) y deciden instalarse en él, invadiéndolo con un gran nimero de
familias, las cuales dificilmente pueden ser desalojadas ya sea por el gobierno
o por un particular. En otros casos, los interesados logran obtener un titulo de
propiedad y la tierra se va heredando a los hijos y nietos.

Segun investigaciones realizadas por el Instituto Politécnico Nacional (Escuela
Superior de Ingenieria y Arquitectura) sobre los asentamientos humanos
irregulares, el proceso de ocupaciony formacién de establecimientos informales
tiene tres vertientes:

1. Cuando el terreno es propiedad del gobierno
2. Cuando el terreno es propiedad de un particular y el duefio vive
3. Cuando el terreno esta intestado

Los grupos que se implantan en estas areas se convierten en marginados y
segregados sociales, generando un crecimiento urbano incontrolable,
aumentando la falta de organizacion y extendiendo los limites de la ciudad.



Caracteristicas generales

A través de la investigacion realizada sobre ciudades perdidas y
asentamientos informales, considero que es fundamental conocer algunas
caracteristicas generales (sobre las cuales se profundizara a continuacion)
de los habitantes y de las zonas marginales. Se tomaran como base rasgos
tanto antropoldgicos (para entender el contexto en donde se desarrollan los
pobladores) como urbanos (para tener un mayor acercamiento y comprender
como subsisten tales establecimientos), ya que creo que es importante tener
un enfoque multidisciplinario para un mejor entendimiento del tema.

Para los fines de esta tesis, se utilizaran las siguientes caracteristicas urbanas y
arquitectonicas: ubicacion, tipologia, urbanizacién, infraestructura y vivienda.
En cuanto a los factores antropolégicos y sociales, se analizara: la poblacion,
economia, salud y los aspectos legales. Cabe sefialar que debido al caractery
condicién de invisibilidad de los asentamientos estudiados, existen datos con
los que no se cuentan.
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Asentamiento informal sobre una montarfia. Lima, Pery

3% UBICACION

Zonas no destinadas para la construccién



IUbicacion

Uno de los rasgos urbanos que se tomara en cuenta para la realizacion
del analisis de las ciudades perdidas y asentamientos informales tanto en la
Ciudad de Meéxico, como en el resto del mundo, es la ubicacion. La localizacion
de dichas comunidades es un factor determinante para el desarrollo y
consolidacion de las mismas. En el caso de esta investigacion, éste sera un
punto fundamental para determinar la clasificacion de cada establecimiento,
ya que segun el area en donde se encuentre asentado, se podra estipular si se
trata de un asentamiento informal o una ciudad perdida.

Aunque existen caracteristicas en comun entre ambos casos, una de las
diferencias es la ubicacion. Como se menciond anteriormente, se considerara
como una ciudad perdida a aquella localizada en un vacio urbano, mientras
que un asentamiento informal serd aquél inscrito dentro de la traza urbana
de la ciudad.



Dharavi sobre vias del tren. Mumbai, India

J TIPOLOGIA

Asentamiento informal/ciudad perdida



ITipologia

Una de las principales diferencias observadas entre los asentamientos
informales y las ciudades perdidas, es que en los primeros (asentamientos
informales) existe una mayor integracion y una relacion mas directa con el
resto de la ciudad, ya que se encuentran inscritos dentro de la traza urbana.
Gracias a esto Ultimo, los habitantes de este tipo de sociedades estan mejor
comunicados, debido a que cuentan con un facil acceso a vialidades primarias
y secundarias, transporte e inclusive algunos servicios publicos. Otra de las
caracteristicas de los asentamientos informales es la contencidn, generalmente
dada por un elemento urbano como una vialidad o un muro.

Por otra parte, las ciudades perdidas son, por lo general, ocupaciones e
invasiones de vacios urbanosy espacios que no son originalmente destinados
para la construccion de viviendas y a los cuales es dificil acceder. Es por esto
que la dotacion de infraestructura y servicios es, en la mayoria de los casos,
una tarea casi imposible de llevar a cabo. Una de las condiciones presentes
en las ciudades emergentes es el estar delimitada ya sea por un elemento
natural como barrancas, montafas, cuerpos de agua, cerros y colinas, o por
un elemento urbano como vialidades, vias del tren o camellones. Al no formar
parte de la traza urbana, se acentua el grado de exclusién, marginalidad,
vulnerabilidad y segregacion que existe dentro de estas sociedades.
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IASENTAMIENTOSINFORMALES
CONTENIDOS PORELEMENTOS URBANOS

Contenido por vialidades
Caracteristicas

El tipo de asentamientos irregulares contenidos por vialidades, se encuentran
mucho mas EXPUESTOS que aquellos resguardados tras muros. En este
ejemplo, el establecimiento se vuelve mas VULNERABLE ya que no hay nada
que lo proteja (ni siquiera una banqueta).

Viviendas

Por lo general, las viviendas en esta clase de establecimientos, al igual que en
el caso anterior, son hechas a partir de materiales como madera, tabiques y
techos de ldamina de asbesto o galvanizadas.

Servicios

La mayoria de este tipo de establecimientos cuenta con servicios publicos
como electricidad, agua potable, recoleccion de basura y alumbrado publico.




Contenido por muros
Caracteristicas

En el caso de los asentamientos informales contenidos por elementos urbanos
0 arquitectonicos como muros, existe una restricciéon de acceso para cualquier
individuo ajeno a la comunidad. El cerramiento produce una mayor seguridad
para los habitantes, los cuales se sienten protegidos de factores externos que
pudieran llegar a afectarlos. Los accesos controlados, aunados a la poca o
nula visibilidad que hay desde fuera debido a la gran barrera, hacen que el
asentamiento pase desapercibido.

Viviendas

Las viviendas dentro de esta tipologia de asentamiento, presentan un mayor
grado de consolidacion, ya que los materiales utilizados para su construccién
son mas resistentes y brindan una mayor estabilidad a las habitaciones. Aunque
los techos de las viviendas siguen siendo laminas galvanizadas o de asbesto,
las paredes son de tabique o madera.

Servicios

Al encontrarse inscritos dentro de la traza urbana, la mayoria de este tipo
de establecimientos cuenta con servicios publicos como electricidad, agua
potable, recoleccién de basura, transporte y alumbrado publico.



NCIUDADES PERDIDAS

DELIMITADAS POR
ELEMENTOS URBANOS

Debido a la falta de insercién de las ciudades
perdidas en la traza urbana del resto de
la ciudad, éstas presentan una condicion
completamente diferente a aquella de los
asentamientos informales, ya que en vez de ser
contenidas, son simplemente limitadas, ya sea
por un elemento natural o uno urbano.

Limitada por vias del tren y frente urbano
Caracteristicas

Delimitada por un elemento urbano como unas
vias del tren, esta ciudad perdida presenta
uno de los riesgos mas grandes, ya que por lo
general, el tren sigue pasando por estas zonas.
Definitivamente ésta es un area no apta para la
construccion de viviendas.

Viviendas

Las viviendas dentro de este tipo de ciudades
perdidas son hechas casi siempre de cartén,
techos de lamina de asbesto o galvanizada
y pisos de tierra. Debido a que es un lugar
peligroso y las amenazas de desalojo pueden
llegar en cualquier momento, el nivel de
consolidacion de las habitaciones es muy bajo.

Servicios

A causa de la ilegalidad, las condiciones
precarias del terreno y la falta de infraestructura,
las ciudades perdidas limitadas por vias del tren
no cuentan ni siquiera con los servicios publicos
basicos como agua potable y drenaje.
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Limitada por un camellén
Caracteristicas

Las ciudades perdidas delimitadas por camellones presentan un alto factor de
riesgo al encontrarse establecidas directamente sobre las banquetas, justo a
un lado de donde circulan los automoviles, exponiéndose a la contaminacion
y a cualquier clase de accidente. Son comunidades de muy bajos niveles
econdmicos, propensas a contraer enfermedades infecciosas, dada la carencia
de servicios publicos y la falta de higiene propiciada principalmente por los
tiraderos de basura y la ausencia de sanitarios adecuados.

Viviendas

Gracias al tan bajo grado de consolidacion de esta tipologia de ciudades
perdidas, las viviendas y habitaciones son construidas con materiales precarios
y de reciclaje como: lonas, costales, cajas de carton, madera reciclada y
laminas galvanizadas o de asbesto para los techos. Son los asentamientos mas
vulnerables a factores externos como el clima.

Servicios

Dentro de estos establecimientos no existen los servicios publicos. El
abastecimiento de agua potable se obtiene a través de acuerdos realizados por
los habitantes con las pipas de agua que brindan el servicio de vez en cuando.
Tal es el caso de la recoleccidon de basura, la cual antes de ser recolectada
es apilada sobre el mismo camellén, atrayendo animales e infecciones que
afectan a los moradores.



DELIMITADAS PORELEMENTOS NATURALES

Delimitada por una barranca
Caracteristicas

En el caso de una ciudad perdida delimitada por un elemento natural como
una barranca, las caracteristicas tanto topograficas como la forma de vida son
muy diferentes. Al ser un terreno irregular, existe un gran factor de riesgo
debido (entre otras cosas) a posibles deslaves de tierra, desprendimiento de
rocas, derrumbes, etc.

Viviendas

Por lo general, las viviendas dentro de esta clase de establecimientos a los
cuales es complicado acceder, son hechas a base de materiales como madera
de desecho, laminas galvanizadas y tabiques.

Servicios

A pesar de las condiciones dificiles del terreno, en algunas ciudades perdidas
limitadas por barrancas existen servicios como agua potable y drenaje.




Delimitada por un cuerpo de agua
Caracteristicas

Las ciudades perdidas delimitadas por cuerpos de agua estan expuestas a
desastres naturales como desbordamientos e inundaciones. Al ubicarse en
territorios urbanos de alto riesgo como a orillas de un rio, estas comunidades
se tornan vulnerables.

Viviendas

En la mayoria de los asentamientos que habitan bajo estas condiciones, los
materiales utilizados para construir las viviendas son laminas de asbesto y
carton para techos y paredes y pisos de tierra.

Servicios

Generalmente los servicios publicos e infraestructura, son escasos o inexistentes.
La carencia de sanitarios, alcantarillado y recolecciéon de basura generan un
alto indice de contaminacién a los cuerpos de agua.
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Ciudad de México

¢ URBANIZACION

Crecimiento acelerado



MUrbanizacion

Uno de los factores importantes de los asentamientos irregulares y
ciudades perdidas es el rapido crecimiento y desarrollo que éstas experimentan,
asi como una densificacion progresiva, ya sea dentro de las zonas urbanas,
en la periferia de la ciudad o en los vacios urbanos. Gracias a la facilidad
de transportacién de los materiales utilizados en su construccion y a la
participacion colectiva, en poco tiempo se llegan a establecer miles de familias
en areas que se tornan marginadas y segregadas.

En los siguientes casos de estudio, se analizara este punto a través de la
determinacion del grado de consolidacion de cada asentamiento. Tomando
en consideracion los aflos de existencia de la comunidad, su transformacién
con el paso del tiempo, los servicios publicos con los que cuenta, asi como
los materiales utilizados para su construccién, se establecera el nivel de
solidificacién alcanzado en cada ejemplo.

Niveles de consolidacion
1 muy bajo
2. bajo

3. medio

4 alto



i 1
esconectado, mercado de Tacuba. Distrito Federal

= [INFRAESTRUCTURA

Falta de servicios publicos



IViInfraestructura

Los sitios en donde generalmente se instauran este tipo de sistemas
(en ocasiones siendo éstos suelos de conservacion), carecen de infraestructura
y servicios publicos indispensables como: agua, gas, drenaje, recoleccion de
basura, electricidad, pavimentacion de calles, alumbrado publico, teléfono,
entre otros. Esto es causado debido a la condicion irregular de la ocupacién de
los terrenos en donde se asientan dichas comunidades, ya que en el caso de las
ciudades perdidas, no forman parte de la traza urbana, ni son areas destinadas
para la construccion de viviendas. Gracias a esto, a la organizacion espacial
de las agrupaciones de viviendas y al dificil acceso a ellas, el abastecimiento
de servicios se vuelve un tema complicado. Por lo general, estas carencias
son compensadas gracias a la cercania de las zonas residenciales vecinas. En
muchas ocasiones, la prestaciéon de servicios basicos, asi como la proteccion
civil, se convierte en un negocio politico.

Otro de los puntos importantes presentes en muchos casos, es la falta de
acceso a equipamiento urbano como escuelas, centros de salud, hospitales,
mercados, zonas seguras de recreacion, iglesias, bibliotecas, areas verdes,
transporte publico y centros de atencién social.
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VVivienda

La vivienda tipica autoconstruida en los asentamientos irregulares y
ciudades perdidas es un cuarto hecho de tabique, madera, adobe o bloque de
cemento, con techo de cartén, concreto, lamina de asbesto o metal y cuyos
materiales pueden transportarse facilmente (en caso de desalojo forzoso) y
re utilizarse. En algunas ocasiones, cuentan con piso de cemento o baldosas,
mientras que en otras, es de tierra. Son cuartos de pequefas dimensiones
(por lo general no mas de 4 x 4 metros) en donde habitan varios miembros
de una familia, la cual comparte algo mas que un mismo techo. El bafio y la
cocina se convierten en zonas exteriores y compartidas, debido a la falta de
instalaciones publicas.

La mayoria de estas viviendas presenta graves problemas en su construccién
debido a la escasez de recursos econdmicos para la utilizacion de materiales
adecuados y la falta de servicios basicos. Es por esto que la forma de vivir en
espacios tan cerrados, sin ningun tipo de area verde y bajo estas condiciones,
se transforma en una lucha constante en donde la ley del mas fuerte se impone.

En algunos casos, en este tipo de asentamientos, habita mas de una familia
por casa. Estas son catalogadas en viviendas de alta, media o baja densidad de
acuerdo al nimero de personas por metro cuadrado.

La concepcion y realizacién de estos espacios, es la suma de las experiencias,
tanto individuales como colectivas, ya que por lo general el entorno social
del auto-constructor cuenta con un gran ndmero de personas que han
trabajado alguna vez en la construccién; es un proceso de adaptaciones,
transformaciones y modificaciones que se van generando de acuerdo a las
necesidades y situaciones que se presentan en el momento. Las fachadas y
ornamentos de las viviendas, son reflejo y retrato de sus habitantes, quienes a
través de la improvisacion y la falta de recursos, buscan dar respuesta a las
urgencias del dia a dia. En medio de este fendmeno de autoconstruccién, se
pueden encontrar un sinnumero de variaciones de estilos, objetos decorativos,
soluciones constructivas e innovacion de elementos que forman parte, dan
vida y caracterizan a cada vivienda. Poco a poco, tras demoliciones, agregados,
amarres, desplazamientos y ensambles, la mano del hombre va conformando
el espacio casi como si se tratara de una escultura.



Construcciones sin ventanas, bastidores de madera, pisos
de loseta, paredes con acabados de tirol, molduras de
plastico y ventanales de aluminio, pueden ser escogidos
sobre la marcha, en un momento en que se cruzan
la voluntad visual, la urgencia del confort, el ingenio
funcional y la escasez monetaria. Por eso la ausencia
de planificacion o la aparente incongruencia estilistica
de muchas autoconstrucciones también es ideoldgica,
tiene un sustento economico y politico, incluso en la mas
plena frivolidad. La configuracion formal de las casas
estd arraigada en la intuicion primera, en el instinto
de supervivencia y en el referente lejano de lo que
representa vivir la vida dignamente, es decir, satisfaciendo
las necesidades vitales, incluyendo el registro visual del
entorno cotidiano, de sus objetos, de sus ornamentos,
de la relacion fisica rutinaria con las cosas: ergonomia y
proxemia salidas del alma.?



® POBLACION

Alta densidad poblacional



VIPoblacion

Aunque el ndmero de pobladores en cada asentamiento es distinto,
existe un factor en comun que es el origen rural de los habitantes. En muchas
ocasiones, gran parte de la poblacion de estas comunidades esta compuesta
por migrantes ya sea de otro estado de la republica o de diversas zonas dentro
del Distrito Federal (migraciones intra urbanas). Existen casos en los que se
genera un movimiento migratorio de un asentamiento o una ciudad perdida
a otra, ya sea por un desalojo o por una busqueda de mejorar las condiciones
de vida. Sin importar el origen o la tipologia de establecimiento (asentamiento
informal o ciudad perdida) una caracteristica presente en ambos casos es la
alta densidad poblacional. Esto Ultimo se analizarad en los siguientes casos
de estudio (tanto en México, como en el resto del mundo), determinando las
densidades de cada asentamiento. Se utilizaran los siguientes valores para
establecer 3 tipos de clasificaciones.

1. Densidad media: 1-2 habitantes/m?
2. Densidad alta: 4-6 habitantes/m?2
3. Densidad muy alta: 8-11 habitantes/m?

Dentro de cada comunidad existe una organizacion social interna, determinada
por las relaciones de parentesco basadas en la solidaridad, las que juegan un
papel fundamental en los procesos de adaptacion de estas comunidades.

Segun la antropdloga Larissa A. de Lomnitz, la mujer ocupa un rol esencial
en la estructura familiar y social, debido a que es la encargada de crear y
mantener las redes de intercambio reciproco (se definirdn mas a delante) que
son la base de la supervivencia de los habitantes en momentos de carencia y
un factor importante dentro de la economia. Por lo general, las familias son
conformadas por entre 6 a 9 personas. En muchos casos, habitan en la misma
vivienda la familia nuclear, compuesta por la madre, el padre y los hijos (4 o
mas), y algunos allegados. Estos pueden ser los abuelos (paternos o maternos),
tios, primos o sobrinos. Existen también familias formadas por madres solteras
o viudas (jefas de familia) que habitan con sus hijos bajo el mismo techo de
los padres o hermanos de ellas.



Fconomia informal. Ciudad de México

A ECONOMIA

Mercado informal

En un mundo donde prima el mercado y el negocio,
todo tiene precio, incluido el intento de sobrevivir
infrahumanamente.?



VIIEconomia

Una de las formas en las que se han clasificado las viviendas para
establecer su nivel economico, es a través del estado actual de la misma y
la cuantificacion de valores materiales que posee cada familia. En el caso de
la construccién, se determinan los elementos que fueron utilizados para la
edificacién, las condiciones en las que ésta se encuentra, los servicios publicos
conlos que cuentay el niUmero de cuartos. En cuanto a las posesiones materiales,
se consideran variables como: muebles (sala, comedor, sillas, mesas, roperos,
camas), articulos eléctricos (licuadora, radio, maquina de coser, plancha,
televisor, tocadiscos) y la presencia de una cocina o estufa (ya sea de gas o de
petroleo).

En el estudio Cinco Familias. Mexican Case Studies In The Culture of Poverty,
realizado en México en 1959 por el antropdlogo Oscar Lewis, se estipuld que
independientemente del nivel socioeconédmico de cada familia dentro de las
barriadas, existe la presencia en cada casa de un radio (por lo general de pilas),
una plancha de ropa y un televisor. Cuando en una vivienda se cuenta con otro
aparato eléctrico (normalmente adquirido en los mercados) ademas de los antes
mencionados, esto se vuelve un indicador relevante de un nivel econédmico mas
alto. Algunos de los factores mencionados en el documento, que se relacionan
con el nivel econdmico de las familias son: ingresos, ocupacion, tenencias y
pertenencias materiales.

En cuanto a las pertenencias materiales, la presencia de un refrigerador
es sblo en algunos casos y es considerado como articulo de lujo. Se toman
en cuenta también posesiones extras como utensilios de cocina (tenedores,
cubiertos), vajillas y objetos religiosos.

Dentro de esta clasificacion, se ha determinado que el nivel econémico es
reflejado también en el grado de consumo de alcohol de los jefes de familia
(relacionado con los niveles con menos recursos), y en el nUmero de personas
por cama y por vivienda. Otro factor importante es el grado de escolaridad de
los habitantes; al disminuir el nivel econémico, el porcentaje de analfabetos
aumenta. Por ultimo, el nimero de personas econdmicamente activas en cada
hogar, influye en el ingreso mensual por familia. Un denominador comdn
es que a menor estrato econdmico, los hombres responsables del hogar
no permiten que las mujeres trabajen, causando una menor remuneracion
monetaria y una escasez de recursos mas acentuada.

En cuanto al precio de los terrenos dentro de los asentamientos informales,
éste es determinado por diferentes caracteristicas: la localizacion del predio,
los niveles de carencia en cuanto a infraestructura, servicios publicos
y equipamiento, la densidad habitacional, la naturaleza privada de las
transacciones, el acceso al transporte publico y el grado de consolidacidon
urbana alcanzado por cada colonia en particular.
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Ocupacion

Gracias a investigaciones y practicas de campo que se han llevado a cabo en
diferentes zonas de la Ciudad de México (como en la barriada de Cerrada
del Condor, ubicada al sur de la ciudad), se han establecido patrones tanto
de comportamiento, como de formas de organizacion social dentro de los
asentamientos irregulares. De acuerdo al documento Supervivencia en una
barriada en la Ciudad de Meéxico, escrito por la antropdloga social Larissa Adler
de Lomnitz, una de las particularidades que se han podido determinar, son las
actividades manuales y tradicionales de los habitantes. Por lo general, se ha
comprobado que la mayoria de estas ocupaciones devaluadas por el mercado
laboral urbano, son: carpinteros, herreros, artesanos, mineros, campesinos y
obreros, entre otros. El denominador comun de tales servicios es la falta de
seguridad social y econémica. Por lo general, la gran parte de los trabajadores
no se encuentran adscritos a organizaciones publicas o privadas de ninguna
indole. Es por esto que la industria de la construccién ha podido absorber un
nimero importante de mano de obra marginada, ya que constituye una
fuente de empleos de baja calificacion, mal remunerada y sin ningun tipo de
seguridad social.

Redes de intercambio

Una de las caracteristicas determinantes para la supervivencia de los habitantes
de dichos asentamientos irregulares y ciudades perdidas, es la relacion de

reciprocidad que establecen entre ellos mismos. Es un tipo de red social
que ha sido estudiada por muchos investigadores y se basa en el intercambio
reciproco y regular de bienes y servicios. Tales redes sirven para facilitar la
adaptacion del migrante a un nuevo ambiente urbano y se establecen por
medio de una relacion de amistad, parentesco, vecindad y compadrazgo de
los habitantes. Para algunos autores como Larissa Adler, el factor determinante
de la existencia de los marginados, es la condicién de inseguridad de empleoy
de ingresos, consecuencia de una falta de integracion al sistema de produccién
industrial. Las redes de intercambio son el mecanismo socioeconémico que
suple la carencia de seguridad social y financiera, reemplazandola con un tipo
de ayuda mutua basada en la reciprocidad. Existen dos factores que favorecen
y fortifican dichas redes: la cercania fisica y la confianza. Esta Gltima, se da en
mayor grado entre iguales.



Dentro de estas redes, existen diferentes bienes y servicios intercambiados,
los cuales son clasificados en:

Informacion

Se comparten datos Utiles para los nuevos migrantes, informacion sobre
oportunidades de trabajo y residencia y orientacién para la vida urbana.
Asistencia laboral

Aquellos nuevos integrantes de la red son instruidos y entrenados como
ayudantes de los miembros econémicamente activos, quienes les otorgaran
dinero hasta que puedan recibir entradas propias.

Préstamos

Incluyen dinero, comida, herramientas, prendas de vestir y articulos para el
hogar.

Servicios

Consiste en ayuda a parientes necesitados y colaboracion mutua en los
procesos de construcciéon y mantenimiento de las viviendas.

Apoyo moral

Las redes de intercambio son un mecanismo generador de solidaridad, la cual
se basa en una relacion de vecindad y amistad.

A través de esta organizacion evolutiva, es como los marginados logran
sobreponerse y vivir en condiciones desfavorables, en medio de un entorno
y una realidad en donde encuentran que no existe cabida para ellos. Es una
manera de imponerse como grupo a ciertas circunstancias que seguramente lo
harian sucumbir como individuo aislado.

La persona que ofrece un favor o un regalo, proclama su
superioridad a través de este hecho; el otro, al devolverle
en forma equivalente o con creces este favor o regalo,
invalida esta pretension de superioridad y al mismo
tiempo invita la repeticion de transacciones similares.”



é SALUD
Falta de higiene y salubridad



ViiSalud

Uno de los factores que mas afecta a los pobladores de asentamientos
informales y ciudades emergentes es la falta de salubridad, provocada por
diversas razones como la falta de servicios publicos basicos como agua potable,
recoleccion de basura y drenaje. Tales instalaciones se localizan en zonas de
riesgo en donde los peligros y el deterioro ambiental, la falta de higiene y la
vulnerabilidad social, forman parte de la vida cotidiana. El problema principal
es la insalubridad con la que se vive, la cual llega a provocar problemas de
piel, enfermedades gastrointestinales y males respiratorios. La drogadiccion,
alcoholismo, maltrato infantil, desnutricion, violencia intrafamiliar y de género
son algunos rasgos que se presentan dentro de estas comunidades. El uso
incontrolado de fosas sépticas debido a la falta de drenaje y a la carencia
de sanitarios adecuados y suficientes, ocasiona contaminacién en los mantos
acuiferos de la zona y contribuye a generar infecciones en los habitantes; estas
caracteristicas causan aumento en la tasa de mortalidad, una menor expectativa
de vida y deterioro de la calidad de vida de los habitantes.



B ASPECTOS LEGALES
Falta de documentos oficiales



IXAspectos legales

Uno de los problemas a los cuales se enfrentan los habitantes de las
ciudades perdidas y asentamientos irregulares es la falta de documentos
oficiales. Una gran parte de los pobladores de dichos establecimientos, no
cuenta con papeles oficiales como actas de nacimiento, identificaciones,
cartillas de vacunacion, comprobantes de domicilio y titulos de propiedad.
Esto ultimo se debe a la condicion irregular e ilegal de los terrenos, tanto en
el caso de las invasiones como en el de la renta de los predios. Al no poseer
tales documentaciones, la realizacion de cualquier tipo de tramite, asi como
ejercitar sus derechos, se vuelve imposible, incrementando la desigualdad
social latente en estas zonas. Esta es una de las razones por las que el indice
de analfabetismo dentro de muchas de estas comunidades es tan alto, ya que
al no tener un acta de nacimiento, los nifios no pueden ser registrados en el
sistema de educacion publica.






Conclusion

Como se pudo observar en este capitulo, son muchos los factores que
contribuyen tanto a los origenes, como a la formaciéon, mantenimiento (o en
algunos casos deterioro) y expansion de las ciudades perdidas y asentamientos
informales. El desarrollo de dichos establecimientos es resultado y consecuencia
de una suma de procesos que se han ido sucediendo a lo largo del tiempo,
no sélo en el caso de México, sino en el resto del mundo. El movimiento
migratorio urbano-rural, la industrializacion del pais, la falta de oferta de
viviendas adecuadas y accesibles para el estrato socioecondmico mas bajo, son
tan solo algunas de las razones por las que se crean los barrios marginados. Los
contrastes que existen en nuestra ciudad, la desigualdad social y econémica,
la discriminacion y la falta de interés tanto por parte de las autoridades como
de los ciudadanos hacia este tipo de colonias, ha reforzado la condicién de
segregacion y marginalidad presente en tales comunidades. Esto a su vez, ha
generado un estancamiento y una falta de progreso y mejora de infraestructura
dentro de tales establecimientos.

Considero de suma importancia evidenciar este hecho que por tantos
afios se ha mantenido en el olvido y ha sido ignorado por miles de personas.
Cabe destacar que el proceso de autoconstruccién de las ciudades perdidas y
asentamientos informales en nuestra ciudad, no es mas que una respuesta auto
generada por una colectividad con urgencias y necesidades desatendidas.
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Para entender y conocer mas detalladamente las ciudades perdidas y
los asentamientos informales en algunas partes del mundo, en este capitulo se
describen casos de estudio en diversos paises. Estos casos fueron seleccionados
debido a que son los mas representativos dentro de ciertas ciudades y los de
mayor tamafio. Es por esto Ultimo que fue posible obtener tanto las fotografias
presentadas a continuacion, como la informacién descrita en cada ejemplo.

Gracias a la invisibilidad y exclusién a la que son sometidas dichas
comunidades, las cifras obtenidas a través de diversas fuentes, principalmente
articulos de periddicos internacionales, son muy imprecisas. Por la condicién
de ilegalidad e informalidad de los asentamientos, los datos oficiales son
inexistentes o muy escasos. Las estadisticas con las que se cuentan (nUmero de
habitantes, viviendas, familias, superficie del terreno, integrantes por familia
y aho de fundacién del establecimiento) varian considerablemente de una
fuente a otra.

Aunque todas las comunidades emergentes presentan rasgos caracteristicos
y especificos segun la tipografia de asentamiento, la zona en la que se
encuentran, la evolucion que han experimentado y la cultura en la que estan
inmersas (entre otros muchos factores), existen varios puntos comunes que
comparten los 7 casos. Para realizar un analisis mas detallado y poder hacer
una comparacion descriptiva de los ejemplos seleccionados, se tomaran en
cuenta las 9 caracteristicas generales mencionadas anteriormente.
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*Caracas, Venezuela
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Uno de los ejemplos mas representativos del déficit de vivienda que
tanto afecta a Latinoamérica y a muchas partes del mundo, es el caso del
Centro Financiero Confianzas (también conocido como la Torre de David/ el
slum mas alto del mundo), ubicada en Caracas, Venezuela, la ciudad capital
de la Republica, en donde (de acuerdo a datos publicados por la UNESCO)
alrededor del 50% de los habitantes viven en asentamientos informales
llamados barrios.

La construccién de este edificio comenzé a principios de los 90, cuando el
banquero David Brillembourg buscaba transformar esta zona en un punto
trascendental para la economia venezolana. El proyecto constaba en hacer un
rascacielos de 45 pisos y un helipuerto, convirtiéndolo en el tercer edificio
mas alto del pais y el octavo de Sudamérica. Tres afios después de haber
iniciado la obra, Brillembourg fallecié y la crisis bancaria dejo en bancarrota al
Grupo Finanzas. Aunado este acontecimiento a conflictos politicos, se llegd a
la paralizacion definitiva de la construccion. Con el paso del tiempo, la torre
fue saqueada por los habitantes de Venezuela, quienes robaron el vidrio y el
acero del edificio. Debido al abandono, la falta de recursos del Fondo Bancario,
y las condiciones de deterioro, la Torre Confianzas adquirié en tan sélo unos
afos la apariencia de una ruina.




De acuerdo a un documental realizado por dos artistas venezolanos (Angela
Bonadies y Juan José Olavarria) quienes se han encargado de estudiar la vida
diaria en la Torre Confianzas, fue asi como el 31 de octubre de 2007, un grupo
de 200 familias organizadas en una cooperativa habitacional auto regulada
llamada Caciques de Venezuela, llegd a establecerse y a ocupar 28 de los 45
pisos de la torre inconclusa (sin elevador). Hoy en dia, (y desde hace 6 afios) se
conoce con el nombre de Torre de David y es el hogar de cerca de 850 familias
y mas de 2,500 personas, de los cuales alrededor de 1,500 son nifios de bajos
recursos econémicos. Con el paso del tiempo, la construccion abandonada de
121,000 m? se ha ido convirtiendo en una ciudad dentro de la ciudad.

Estos habitantes ilegales, ante la falta de respuesta del estado, se volvieron
parte de los grupos marginales que se han visto obligados a transformar
cualquier espacio disponible en un sitio para vivir, adaptandolo a sus mas
urgentes necesidades y creando sus propias leyes internas. Es, como muchos
otros, un conjunto de personas tratando de sobrevivir ante las condiciones
adversas y la falta de oportunidades que limita el desarrollo de sus actividades.

Gracias a que ésta es una zona ubicada en el centro de la ciudad, los habitantes
delatorre cuentan con diversos servicios a su alcance como escuelas, hospitales,
transporte publico y mercados.
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* niveles deshabitados rodeados por helipuerto

« areas abandonadas, sector sur del edificio

+ hogar temporal para victimas de la inundacion

+hogares temporales y permanentes, abarrotes
«vivienda y panaderia

« vivienda y tienda de abarrotes

« vivienda, tienda de abarrotes v panaderia
= vivienda y tienda de abarrotes

«vivienda

s vivienda

. vivienda, guarderia, tienda de abarrotes,
heladeria artezanal y venta de bolsas de hielo

+ vivienda

+vivienda y tienda de abarrotes

= yivienda

*vivienda y tienda de abarrotes

+vivienda y estacionamiento

= vivienda, estacionamiento y salén de belleza
#vivienda, estacionamiento y tienda de abarrotes
«vivienda y estacionamiento

. dos accesos controlados, canchas de basketball
y fltbol, entrada al estacionamiento



Como se puede observar en el esquema, actualmente el edificio, cuenta con
diferentes tipos de negocios al interior, salones de belleza, cafés internet,
canchas de fatbol y basquetbol (localizadas a nivel de calle), salas de juego,
un jardin de nifios, guarderias, una sala informal de videojuegos, librerias,
bodegas, 2 talleres de costura, una panaderia, varias tiendas de abarrotes,
heladeria, una iglesia evangélica, 9 niveles de estacionamiento para coches y
un décimo para motos y un total de 800 viviendas (incluyendo las temporales).
Para impulsar la organizacion de la comunidad, los ocupantes realizaron un
reglamento de convivencia, el cual debe ser cumplido por todos aquellos que
habitan el edificio. En dicho reglamento, se establecen los pagos mensuales
de luz y vigilancia (150 bolivares por familia, equivalente a $314), asi como las
personas responsables de realizar el mantenimiento.

La omision del contexto histérico y sociopolitico circundante al edificio, aunado
al problema de vivienda caracteristico de las ciudades en desarrollo, fue lo que
genero la movilizacion de un gran numero de familias a este sitio. La Torre
de David es sélo uno de los muchos casos existentes en Latinoamérica de la
evidente desigualdad y las limitaciones que sufren aquellos que tienen menos.
Edificios abandonados, barrancas, vias del tren, minas, camellones, cuevas... lo
importante no es el lugar, sino las causas que originan esta busqueda incesante
de espacios "habitables” en donde establecerse y resguardarse, aun cuando
los riesgos y accidentes sean la historia de cada dia.

La torre da la sensacion de ser el verdadero simbolo de
una Caracas que quiso pero no pudo ser, es una pequefia
Venezuela, es el verdadero ejemplo de lo que hoy por
hoy somos como pals.®
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Es conocida por ser una de las favelas mas grande de Brasil, con
una extension de mas de 860,000 m? y una poblacion aproximada de 24,000
familias (100,000 y 150,000 personas), una gran parte proveniente del noreste
de Brasil. Rocinha se encuentra ubicada al sur de la ciudad de Rio de Janeiro,
entre los distritos de mas alto nivel socioeconémico de Brasil: Sdo Conrado y
Gavea. Gran parte del asentamiento fue construido sobre un territorio con una
pendiente pronunciada y una vegetacién espesa, a 1 kildmetro de la playa.

El desarrollo de esta ciudad perdida empez6 cerca del afio 1940, como
resultado de varios procesos migratorios. En algunos casos, los pobladores
venian de otras favelas mas pobres de donde habian sido desalojados a
buscar una habitacién en Rocinha. Con el paso del tiempo, el slum se ha ido
urbanizando y transformando, extendiéndose desde el pie hasta la cima de la
colina del Morro. Alrededor del afio 1980, las viviendas y comercios dentro de
la favela pasaron de ser edificadas en madera a una importante consolidacion.
Hoy en dia, la mayoria de las casas (existen alrededor de 5,000 viviendas) estan
construidas a base de ladrillos y concreto. Existen incluso algunos edificios de
varios niveles que actualmente cuentan con servicios basicos como drenaje,
agua potable y electricidad. Aunado a los servicios publicos, existe una
infraestructura mas establecida, asi como diversos negocios, bancos, farmacias,
lineas de transporte publico, cibercafés, escuelas, centros médicos, locales de
comida rapida y televisién por cable, entre otros.?®




De acuerdo al reporte Rio de Janeiro: Riesgo en las favelas de Brasil, publicado
en octubre de 2007 por UN-HABITAT, debido a la privilegiada ubicacion de la
favela, existen zonas en donde es mas caro vivir que otras, razdn por la cual la
poblacion de Rocinha esta compuesta por varios grupos sociales. En el caso
de los barrios localizados mas arriba de la colina, habitan las familias de menos
recursos econdomicos, ya que es un terreno en donde se dificulta la construccion
y son mas propensos a sufrir desastres. Algunas de estas areas, como el barrio
de Roupa Suja, son consideradas como zona de riesgo por el gobierno de la
ciudad. Aun asi, a pesar de enfrentarse a deslaves de tierra provocados por las
lluvias, desprendimiento de rocas, violencia y enfermedades, los habitantes de

la favela permanecen porque no tienen a dénde ir.*°
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Esunodetantosasentamientosdensamente pobladosy extremadamente
empobrecidos. Fue construido en 1958 y se encuentra ubicado en la zona
metropolitana de la ciudad de Puerto Principe, capital de Haiti. Cuenta con
una poblacion aproximada de 200,000 a 400,000 residentes (niflos y madres
solteras en su mayoria), una densidad poblacional de 11,000 habitantes por
km? y un area total de 22 km2. Es uno de los méas grandes y peligrosos slums
del hemisferio oeste, en donde la falta de servicios publicos, la violencia y las
condiciones insalubres forman parte de la vida de miles.?

Segun datos publicados por el fotégrafo checo Jan Sochor, debido a la carencia
de agua potable, electricidad, drenaje, recoleccion de basura, hospitales y
sanitarios (entre el 60 y 70% de la poblacion no cuenta con un bafio propio)
dentro de la Ciudad del Sol, la expectativa de vida de los habitantes es de
45 a 50 aios. Enfermedades e infecciones provocadas por la cantidad de
desechos al aire libre, son rapidamente esparcidas. A pesar de esta situacién
tan desfavorable, las familias deben pagar una renta por sus habitaciones (en
el estado en el que sea que éstas se encuentren).

130




De acuerdo al reporte A plan for CDS to establish a water and sanitation district
in Cité Solei, Haiti, publicado por Environmental Health Project, la mitad de
las viviendas estan hechas de concreto con techos de laminas, mientras que la
otra mitad fueron construidas en su totalidad con materiales de desecho.

Este barrio esta localizado de lado oeste al Aeropuerto Internacional Toussaint
Louverture. Fue originalmente disefado para los trabajadores de zonas
aledafas, pero con el paso del tiempo y el desarrollo de nuevas fabricas y
empleos, se convirtié en el hogar de miles de habitantes provenientes de
diferentes lugares de la ciudad.
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DHARAVI

*Mumbai, India
ICiudad perdida delimitada por via del ferrocarril
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A\ Industria de ceramica, reciclaje y textiles
#Enfermedades infecciosas y respiratorias
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Conocido por ser el asentamiento irregular (slum) mas grande de Asia,
y uno de los mas grandes del mundo, Dharavi se encuentra ubicado en India,
en el centro de la ciudad mas rica del pais y capital financiera de Mumbai.
Abarca cerca de 216 hectareas de superficie y se localiza entre las 2 principales
lineas suburbanas de ferrocarril.

Anteriormente (hasta fines del siglo XIX), ésta era una zona de manglares,
ocupada por pescadores. Con el paso del tiempo, empezd a llenarse de
desperdicios, haciendo de la pesca una labor imposible hasta que finalmente
fue abandonada. Debido al auge de la industria de pieles y textiles y a la llegada
de grupos de personas de diferentes partes de la India (Gujarat, Tamil Nadu,
Maharashtra), la densidad de Dharavi aumentd considerablemente, orillando a
los habitantes a buscar nuevos sitios en donde instalarse.

Es asi como hoy en dia, alrededor de 1 millon de personas (57,000 familias)
habitan bajo estas condiciones, con una densidad poblacional de 350,000
habitantes por km2. A lo largo de varias décadas, familias enteras se han
establecido en este sitio, permaneciendo por 3 0 mas generaciones, trabajando
tanto en la industria de ceramica y textiles, como en la de reciclaje. Al igual que
el resto de los cinturones de miseria, Dharavi cuenta con severos problemas
de salud publica, debido a la escasez de sanitarios y falta de servicios publicos,
causado a su vez por la ilegalidad de los terrenos.




En el aflo 2006, habia s6lo un bafo por cada 1,400 habitantes, lo cual causo
la contaminacion del rio Mahim, utilizado como sanitario publico por los
residentes locales. Aunado a estas condiciones, la zona de Dharavi presenta
insuficiencia de abastecimiento de agua potable, lo cual ha causado serios
problemas de salud y la propagacion de enfermedades contagiosas.*
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. productos agricolas

. tentiles

B industria del hogar

. piedrafconstruccion

. hoteles/restaurantes
tiendas de abarrotes

B reciclaje
B trabajos en pieles
B joverias

B metalurgia
B automdviles

. madera

servicios eléctricos
papel

Dentro de la comunidad, existen diversas actividades realizadas por los
habitantes para recibir un ingreso econémico y poder sobrevivir. De acuerdo
al estudio Dharavi: Mumbai’s Shadow City, publicado en la revista National
Geographic, realizado durante varios aflos por el fotografo noruego Jonas
Bendkisen, incontables negocios son desarrollados dentro de habitaciones de
un solo cuarto. Talleres de costura, fabricas, panaderias, tiendas de abarrotes,
curtido de pieles y reciclaje de desechos (desde latas de aceite hasta plasticos),
entre otros.

A pesar de la alta concentracién de gente en la zona y las generaciones que
han ido creciendo en Dharavi, debido a su privilegiada ubicacion y la cercania
a vialidades importantes, las autoridades de Mumbai planean demoler el slum
dentro de los préximos afios y convertirlo en bloques de departamentos para
la clase media. De esta forma, la imagen de la ciudad sera una muestra del
“gran crecimiento econdmico de la India”.



. espacio multifuncional
abierto para la comunidad
B espacio residencial abierto
B rrincipales caminos

B callgjones

Considerada por algunos como una aglomeracién de asentamientos precarios,
un sitio sin orden alguno, lleno de carencias, inseguridad y suciedad, Dharavi
es, para muchos otros, un hogar. Fue la respuesta que los habitantes con
menos recursos encontraron para establecerse en un sitio en donde pudieran
desarrollarse de la manera menos costosa que una ciudad con tantos contrastes,
permita.
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Karachi, Pakistan

Ciudad perdida delimitada por una montafa
Nivel de consolidacién alto
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1 habitante/m? (densidad poblacional media)
Trabajadores de fabricas

Enfermedades infecciosas y respiratorias
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Orangi Town, el slum mas grande de Asia Meridional, esta ubicado en la
ciudad de Karachi en la provincia de Sindh, en Pakistan. Esta compuesto por 13
barrios oficiales, cada uno con un consejo y un gobierno diferente. Cuenta con
una extension de 60 km?y una poblacion de alrededor de 1,540,000 habitantes
(en su mayoria musulmanes). Gran parte de ellos son trabajadores de fabricas,
inmigrantes o refugiados de diferentes regiones del pais, e inclusive de paises
externos.?* Por esta razén es que existe una enorme diversidad de grupos
étnicos y sociales dentro del asentamiento.

Gracias a la organizacion no gubernamental (ONG) Orangi Pilot Project lanzado
desde 1980, y al desarrollo de infraestructura que se ha dado, los residentes
cuentan con un sistema de drenaje diseiiado y construido por ellos mismos,
la posibilidad de un suministro de agua potable y el abastecimiento de gas para
un gran porcentaje de las viviendas. Debido a estas condiciones de mejora,
a la dotacion de servicios publicos por parte del proyecto, acceso a atencién
médica y educacion, no todo el territorio es clasificado como slum.

Orangi Town es un claro ejemplo del tipo de asentamiento contenido por una
barrera natural. Las montafias Khasa forman una division entre el slum y el
pueblo de Nazimabad, al cual se puede llegar a través de un camino construido
por el gobierno de la ciudad para conectar los 2 puntos.®®

Aplicando la filosofia de la ONG de trabajo en equipo, participacién de los
residentes en todas las actividades y guiar con el ejemplo, se han logrado
cambios y mejoras importantes en las condiciones de vida de los habitantes.
Gracias al apoyo de la organizacién y a la iniciativa de la comunidad, Orangi
Town se sigue transformando y superando cada dia.
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Ubicado a 5 kildbmetros del centro de la ciudad de Nairobi, en Kenia,
Kibera (significa selva) es el segundo asentamiento irregular (slum) mas
grande de Africa. De acuerdo a estudios realizados por el socidlogo Mike
Davis, se calcula que existe una poblacién de alrededor de 700,000 habitantes
(una cuarta parte de Nairobi), distribuidos en los pueblos de Kianda, Soweto,
Gatwekera, Kisumu Ndogo, Lindi, Laini Saba, Siranga, Makina y Mashimoni, en
una superficie de 2.4 km?2.

Originalmente fundado en 1904 para alojar soldados que regresaban de
realizar su servicio, hoy en dia es un sitio, al igual que muchos otros, en donde
la infraestructura, la pobreza extrema y la falta de servicios publicos, juegan un
papel fundamental. Debido a la inexistencia de drenaje, la poblacion de Kibera
ha optado por un método llamado flying toilets, que consiste en la utilizacién
de bolsas de plastico para los desechos humanos, las cuales se arrojan a las
calles. El abastecimiento de agua se lleva a cabo por parte del gobierno, dos
veces por semana y en algunas ocasiones, deben buscar y comprar agua ellos
mismos. Esto ha contribuido al desarrollo de enfermedades y ha empeorado
las condiciones de salud de una gran parte de la poblacion que padece SIDA/
VIH.

De acuerdo a la United Nations Population Fund, uno
de cada cinco nifios que vive en Kibera, morira antes de
cumplir cinco anos.
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Segun datos publicados por el periédico The Economist View, la mayoria de
los habitantes no cuenta con una fuente de ingresos fija, ya que llevan a cabo
actividades laborales esporadicas como lavar la ropa ajena. Por una renta de
aproximadamente $230 mensuales (18 dblares), se puede conseguir una choza
hecha con paredes de tierra y techo de ldmina. Dentro del slum, existe una red
de intercambio entre la comunidad, en donde hay un gran flujo de personas
gue todos los dias salen a caminar grandes distancias para realizar trabajos en
los sectores industriales y de servicios y recibir una remuneracién econémica
que en ocasiones no es suficiente ni para pagar la renta.

Aunado a los problemas ocasionados por la falta de servicios basicos en el
area, Kibera ha sido un lugar muy conflictivo desde hace muchos afios, ya
que las migraciones de gente de zonas rurales con sobrepoblacién y poco
desarrollo, ha convertido a este asentamiento en una convivencia multi étnica,
en donde los enfrentamientos y diferencias entre los habitantes cada vez son
mayores. Hoy en dia, el gobierno de Kenia es el propietario de la tierra en
donde se encuentran establecidas un gran numero de familias. A pesar de
estas condiciones, no se reconoce la legalidad del asentamiento; es por esto
gue no se les ha otorgado servicios como escuelas, clinicas, agua potable o
drenaje, obligando a los moradores a obtenerlos de forma privada.*®
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En medio de una inmensa red de corrupcion que propicia la falta de servicios
y contribuye al empobrecimiento de sus habitantes, Kibera no es sélo un
ejemplo del impacto ambiental que han causado los asentamientos informales.

Es también un caso de solidaridad y supervivencia, en el cual la falta de
recursos econoémicos, atencién médica, caminos, escuelas, seguridad social y
alimentacién adecuada, han generado una condicion de vida deplorable. No
sélo se trata de adultos, jefes de familia, que intentan buscar una manera de
subsistir, sino que también existen miles de nifios involucrados en esta situacién.
Al no poder recibir una buena educacién, ni alimento suficiente (lo toman una
vez al dia), estos niflos no llegan a desarrollarse de forma adecuada, lo cual
impide su crecimiento, tanto fisico como mental, y contribuye a mantener las
mismas condiciones de inestabilidad y pobreza extrema que sufren los padres.
Esto se ha convertido con el paso de los afios, en no mas que un circulo
vicioso del cual es dificil, por no decir imposible, salir.






*Cape Town, Sudéfrica
ICiudad perdida delimitada por una vialidad principal

<> Nivel de consolidacion medio

0 enl'3 WHAail=wit
2{Sin dato

(1 habitante/m? (densidad poblacional media)

M. Comercio informal: labores domésticas, trabajos manuales
{1 Enfermedades infecciosas y respiratorias
" |Condicion de ilegalidad
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Localizado en la ciudad de Cape Town, en Sudafrica, entre las bahias de
Table Bay y False Bay, Khayelitsha es uno de los mas grandes asentamientos
informales y de mayor crecimiento del pais. Esta dividido en 22 secciones,
formadas por viejas areas formales y nuevas areas informales. Cuenta con
una poblacion de mas de 400,000 (mas del 50% son jovenes) habitantes
de bajos recursos econémicos. Tiene una extensién de mas de 40 km? una
densidad poblacional aproximada de 7,600 habitantes por km? y un total de
aproximadamente 86,000 viviendas.?’

Segun el documento The state of urban food insecurity in Cape Town, escrito
por la gedgrafa Jane Battersby, en 2011, aunque el gobierno de la ciudad ha
trabajado por mejorar las condiciones de vida dentro de Khayelitsha, construir
nuevas escuelas y hospitales y modificar el estado de las viviendas, alrededor
del 70% de los habitantes sigue viviendo en habitaciones muy precarias, con
falta de servicios basicos y altos indices de criminalidad.

De acuerdo a la red de transporte Metrorail de la ciudad de Cape Town, gracias
a la ubicacion de Khayelitsha, que se extiende por varios kilbmetros sobre la
carretera principal N2, la cual corre a lo largo de la costa del Océano Indico,
la comunidad cuenta con una buena infraestructura de transporte. Autobuses,
trenes (el medio mas econdmico y mas utilizado por los habitantes) y taxis
viajan diariamente desde el slum al resto de la ciudad y viceversa.
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Khayelitsha "nuevo hogar”
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Para poder profundizar sobre el analisis realizado de los casos de
asentamientos informales y ciudades perdidas en diversas partes del mundo,
se tomaran en cuenta las caracteristicas generales estudiadas anteriormente.
En las graficas que se muestran a continuacion, se agruparon ciertos rasgos
que van de la mano. De esta manera, se puede observar si existe una relacién
entre ellos y si un factor determina al otro.

En el caso del primer grafico, se compararon los siguientes datos:
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Como se puede observar, sélo en 2 de los 7 casos existe una relacion directa
entre ambos datos. Esto se debe a que el nimero de integrantes por familia, no
es siempre el mismo, ya que aunque se pueden encontrar familias compuestas
por entre 6 a 9 personas, hay otros casos en los que se integra por mas de 15
miembros viviendo bajo el mismo techo. Tal es el caso de Dharavi y Orangi
Town, en donde un promedio de 18 personas conforman cada familia.



Para poder determinar si existe una relacién entre el grado de solidez de los
asentamientos y el numero de afios que han transcurrido desde su fundacion,
se tomaran en cuenta los niveles de consolidaciéon (muy bajo, bajo, medio y
alto), asi como el tiempo que lleva existiendo la comunidad.

En cuanto al segundo grafico, se realizé una comparacion entre los siguientes
datos:
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De acuerdo a la grafica mostrada, los niveles mas altos de consolidacion de las
ciudades emergentes analizadas, corresponden a un menor nimero de afos
de existencia. Esto es, mientras mas nuevo sea el asentamiento, presenta un
mayor grado de solidez que aquellos que se conformaron hace mas tiempo.
Tal es el caso de La Torre de David, que con tan sélo 6 afios de existencia, es
uno de los ejemplos con mayor nivel de consolidacion alcanzado.



Una de las caracteristicas generales mas importantes dentro de los
asentamientos informales y las ciudades perdidas, es la densidad poblacional
(clasificada en media, alta y muy alta). Debido al poco espacio disponible y al
tan alto déficit habitacional, el hacinamiento dentro de las viviendas es un
tema recurrente en todos los casos. La falta de privacidad provocada por las
densidades tan altas es un grave problema al cual se enfrentan la mayoria de
los habitantes de estas comunidades.

Para la realizacion del tercer grafico, se tomaron en cuenta los siguientes datos:
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Como se observa en la grafica anterior, s6lo en 2 de los 7 casos existe una
relacion entre el tamafio del terreno en donde se encuentra establecida la
comunidad y el nimero de viviendas construidas. Aunque hay datos con los
gue no se cuentan, se realizé un calculo de la densidad poblacional en todos
los ejemplos (excepto para La Torre de David). Cabe sefalar que debido a la
extension territorial, ninguno de los casos de estudio presenta una densidad
poblacional tan alta, en comparacién con las ciudades emergentes en la
Ciudad de México.



Conclusion

Aunque existen caracteristicas que comparten algunas comunidades
emergentes, cada caso tiene rasgos especificos. Al no formar parte de la
misma cultura, tener tradiciones y costumbres diferentes, asi como experiencias
personales Unicas, la manera en la que los autoconstructores responden a sus
necesidades en diversas partes del mundo es diferente para cada asentamiento.
Son muchos los puntos que intervienen en la conformacion de cada una de las
sociedades, razdn por la cual es importante analizarlos todos para tener una
percepcion mas completa.
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Torre de David. Caracas, Venezuela



Conclusion

Como se menciond anteriormente, la informacién que existe sobre los
asentamientos informales y ciudades perdidas es muy escasa e imprecisa.
Debido a las condiciones de irregularidad e ilegalidad de los terrenos, asi
como la falta de atencion y reconocimiento por parte del gobierno, los datos
existentes sobre el nUmero de habitantes, de familias y viviendas dentro de
cada comunidad, son bastante inciertos. Esto ultimo refuerza la invisibilidad
y segregacion de los establecimientos, dificultando y disminuyendo sus
posibilidades de obtener tanto el suministro de servicios publicos, como una
seguridad social y con ello una mejor calidad de vida.

La falta de censos poblacionales en este tipo de areas, ya sea por el poco
interés de las autoridades o el dificil acceso a los asentamientos, mantiene en
el anonimato a estas comunidades y en la ignorancia sobre el tema al resto de
los ciudadanos.

A través del trabajo en equipo entre vecinos y algunas organizaciones externas,
la solidaridad y las redes de intercambio establecidas entre los habitantes de las
ciudades emergentes, asentamientos como Orangi Town han podido desarrollar

sus propios medios de sobreviviencia. Ya sea a través de la creacion de
un sistema de drenaje, una industria informal interna, o la improvisacién de
sanitarios voladores, con el paso del tiempo los autoconstructores se han ido
adaptando (con la utilizacion de las herramientas disponibles), al medio, a las
circunstancias y al mundo ajeno que los rodea.
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Es importante destacar que aunque en el siguiente analisis se
estudian so6lo 7 casos (tanto de asentamientos informales como de ciudades
perdidas) en el Distrito Federal, existen muchos mas. Los que se presentan a
continuacién son establecimientos reconocidos por el gobierno y sobre los
cuales hay ciertos datos disponibles o fueron posibles de determinar. Tales
datos incluyen: ubicacion, materiales con los que se construyen las viviendas,
extension territorial, densidad poblacional, nimero de habitantes, familias y
hogares (s6lo en 2 de los 7 casos). Aunque de acuerdo a las fuentes utilizadas
en esta investigacion, todos los ejemplos son considerados como ciudades
perdidas, para el caso especifico de esta tesis, se hara una distincion.

Como se menciond en capitulos anteriores, aquellas comunidades ubicadas en
vacios urbanos seran clasificadas como ciudades perdidas, mientras que los
establecidos dentro de la traza urbana, se consideraran como asentamientos
irregulares. Debido a que este tipo de ciudades emergentes presentan un
caracter de invisibilidad y exclusion social, la informacion que existe al
respecto es muy escasa e imprecisa. Cabe sefalar que algunos datos que
se muestran a continuacién, fueron calculados con base a cifras y nimeros
obtenidos de otros casos de analisis dentro de la misma investigacion.



Delegacion Benito Juarez/Colonia Independencia
Asentamiento informal contenido por muros
Nivel de consolidacién medio

Sin dato

12 m?2

4 habitantes/m? (densidad poblacional alta)

Economia informal
Sin dato

Condicion de ilegalidad
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Diagnostico

Ubicada sobre el Eje Central Lazaro Cardenas, esquina con la Calle Matias
Romero, colonia Independencia, en la Delegacion Benito Juarez, Las Abejas es
uno de los asentamientos irregulares identificados dentro del D.F.

Como uno de tantos cinturones de miseria en la Ciudad de México, Las Abejas
es un lugar en donde de acuerdo a datos publicados por el periddico La
Jornada, habitan alrededor de 50 familias de escasos recursos o en extrema
pobreza. Viviendas de aproximadamente 12 m?, conformadas por pequefios
cuartos hechos de laminas de asbesto, vigas y paredes de madera, pasillos
extremadamente angostos, lavaderos de cemento en mal estado y cables de
luz colgando sin orden alguno. Este asentamiento se esconde tras un muro
que no deja ver los interminables laberintos y las condiciones que se viven al
interior. Cuenta con un altar dedicado a la Virgen de Guadalupe, en donde
los habitantes acostumbran velar a sus muertos.




Conclusion

Al ser Las Abejas un asentamiento irregular contenido por muros y ubicado en
una zona residencial, se ha convertido en una comunidad mas supervisada
y con menor indice de criminalidad y violencia. Debido a su localizacion y a
la cercania de vialidades principales como el Eje Central Lazaro Cardenas, el
facil acceso al transporte, asi como al resto del equipamiento urbano se vuelve
una compensacion a las condiciones de hacinamiento y carencias en las que
se vive.

Debido al cerramiento y segregacion del establecimiento, la informacion que
existe tanto sobre el suministro de servicios publicos, como de la conformacion
de las viviendas es muy escasa.
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Il TACUBAYA

Delegacion Miguel Hidalgo/Colonia Tacubaya
Asentamiento informal contenido por vialidades

Nivel de consolidacién medio

o
16 m?

5 habitantes/m? (densidad poblacional alta)
Economia informal

Enfermedades infecciosas

Condicion de ilegalidad
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Diagnodstico

Ubicado en Tacubaya, en la Delegacion Miguel Hidalgo atan sélo 10 minutos de
Los Pinos, este establecimiento es el hogar de aproximadamente 160 familias.®
De acuerdo a los habitantes de la zona, los primeros inquilinos Ilegaron hace
mas de un siglo (3 generaciones), cuando las casas eran construidas con adobe
y techumbres de madera. Se extiende a lo largo de una manzana completa en
donde los ocupantes han construido viviendas de aproximadamente 16 m?
hechas de madera, tabiques y techos de laminas de cartén. Temida por su
fama de inseguridad, esta zona cuenta con 3 accesos principales: uno ubicado
sobre la calle Rio Becerra #89, otro en Martires de Tacubaya #115 y el Ultimo
en Héroes de la Intervencién # 29 y 37, esquina con la calle 11 de Abril.

A 134




Conclusion

El asentamiento informal de Tacubaya es un ejemplo del desarrollo y de la
alta consolidacién que han alcanzado ciertas ciudades emergentes. Con el
paso de los afios, esta comunidad se ha transformado hasta convertirse en
un asentamiento mucho mas solido. Al ser un establecimiento contenido por
vialidades, el factor de riesgo y la contraccion de enfermedades infecciosas y
respiratorias aumenta. Gracias a la conformacion y organizacion espacial de la
comunidad y a la restriccion de acceso, se ha convertido en una zona peligrosa
y aislada.

Al igual que en el caso de Las Abejas, Tacubaya se encuentra a solo unos
metros de una vialidad principal (Avenida Revolucion), razén por la cual el
desplazamiento y la movilidad no es un problema para sus habitantes.

185 A




o )

T et T T ANATISISERMEXIEO

e






Delegacion Iztapalapa/Colonia Ejército de Oriente

Ciudad perdida delimitada por un cerro
Nivel de consolidacion alto

Sin dato

18 m?

1 habitante/m? (densidad poblacional media)
Economia informal

Sin dato

Condicion de ilegalidad
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Diagnodstico

Oficialmente conocido como El Hoyo, es la favela mas famosa de una de las
delegaciones mas peligrosas del Distrito Federal; Iztapalapa, “enterrada como
un puial en el corazén de una ciudad que creemos cosmopolita.”* Segun la
investigacién realizada por el periddico El Universal, ésta es una legendaria
colonia que ocupa una extensién de 7,000 m? en donde por mas de 50 afos,
han existido el crimen organizado, la inseguridad y la miseria. Para mas de
800 familias (alrededor de 6,000 personas) de muy bajos recursos, El Hoyo,
clasificado como zona de alto riesgo debido a que fue un area de explotacion,
ha sido su hogar desde generaciones atras.

A la entrada del asentamiento conformado por aproximadamente 560
viviendas de alrededor de 18 m? cada una, ubicado en el Cerro del Pefién en
donde antiguamente habia una mina de tezontle, existe un letrero con una
advertencia:

Atencion. Prohibido el paso. No se arriesgue.®




Debido a las condiciones ilegales y a la forma irregular del predio, no existe
un mapa en donde se defina su ubicacion. Hay un solo acceso vehicular que
funciona como entrada y salida. Una vez dentro, La Joya es un callejon sin
salida.

A la entrada de la colonia, hay un nicho dedicado al Seihor de Chalma, que
funciona también como altar para mas de una docena de habitantes de El Hoyo
que fallecieron por ajustes de cuentas, peleas callejeras, balaceras en colonias
cercanas o incluso dentro de la carcel, en donde cumplian alguna condena.
Ademas de ser una de las delegaciones mas peligrosas del Distrito Federal, es
también el sitio que registra el mas alto indice de presos por colonia en toda
la ciudad. Segun el testimonio de los propios habitantes, La Joya es también
un cementerio, ya que muchos cuerpos (victimas de drogas o rifias entre los
mismos vecinos) permanecen al interior de las viviendas para evitar atraer a
la policia.

Silas rocas del Pefidn hablaran, no querrian contar todo
lo que han visto.*
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IV LA MALDITA VECINDAD

Delegacién Alvaro Obregén/Colonia Merced Gémez
Asentamiento informal contenido por muros

Nivel de consolidacién bajo

Sin dato

14 m?

6 habitantes/m? (densidad poblacional alta)

Economia informal
Sin dato
Condicién de ilegalidad
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Diagnostico

Compuesta por 38 viviendas de cerca de 14 m? cada una, con paredes de
adobe y techos de lamina, la Maldita Vecindad es uno de los principales puntos
de venta de droga de la zona.*? Se encuentra ubicada en la calle de Lomas de
Plateros #16, en la Colonia Merced Gomez, en la delegacion Alvaro Obregdn
y es hogar desde hace mas de 50 afios para alrededor de 42 familias de muy
€5Casos recursos.
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Conclusion

Al igual que en el caso de Las Abejas, La Maldita Vecindad es un asentamiento
informal contenido por muros. Debido a esta condicion, la informacion
sobre los materiales con los que estan construidas las viviendas, asi como los
servicios con los que cuentan es dificil de obtener, ya que el acceso al interior
es sumamente restringido. Es solo a través de las imagenes encontradas que se
puede saber que la comunidad presenta un grado de consolidacién bajo. Uno
de los puntos importantes que se puede observar en el mapa de ubicacion y
equipamiento urbano de La Maldita Vecindad, es que no hay transporte publico
cerca de la zona. Esto ultimo dificulta la comunicacion de los habitantes del
asentamiento con el resto de la ciduad.
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V CARTOLANDIA

Municipio de Ecatepec/Colonia San Miguel Xalostoc
Ciudad perdida delimitada por via del tren

Nivel de consolidacién muy bajo

15 m?

8 habitantes/m?2 (densidad poblacional muy alta)

Economia informal: venta de flores, ambulantaje, recoleccién de basura
Enfermedades infecciosas y respiratorias

Condicion de ilegalidad
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Diagnodstico

Ubicado entre los limites del Distrito Federal y el Estado de México,
Cartolandia se ha convertido en el hogar de inmigrantes provenientes de
los estados de Veracruz, Oaxaca y Chiapas. A ambos lados de lados de las vias
del tren, (proximo a un camino en donde éstas se bifurcan) se extiende a lo
largo de aproximadamente 500 metros esta ciudad perdida. En el municipio
de Ecatepec, colonia San Miguel Xalostoc, este barrio perdido alberga cerca
de 600 habitantes desde hace mas de 40 afios. Gran parte de la poblacién se
dedica a pedir limosna en las calles, vender flores en las banquetas, a recolectar
basura o al ambulantaje en cruceros viales.*?

Para llegar a este lugar, es necesario atravesar el Rio de los Remedios y acceder
por la calle de Francisco Villa.

Las viviendas de alrededor de 15 m? estan hechas de ldminas de asbesto,
cartones (de ahi el nombre), plastico y pisos de tierra. Pobreza, extrema,
marginacion, insuficiencia alimentaria, segregacion y falta de empleo formal,
aunado a la carencia de servicios publicos basicos como electricidad, agua
potable y drenaje, son algunas de las condiciones que presentan los habitantes
de Cartolandia.




Conclusion

Dentro de los casos de ciudades perdidas analizadas, Cartolandia es uno de
los ejemplos mas segregados y marginados. Debido a su ubicacion, este
asentamiento se clasifica como de alto riesgo, ya que el uso constante de las
vias del tren sobre las cuales se encuentra establecido representan un peligro
para sus habitantes. Al ser una zona tan expuesta, el grado de consolidacién
es muy bajo. A causa de un posible desalojo forzado y a las condiciones de
extrema pobreza de las familias, los materiales utilizados para la construccion
de las viviendas son muy precarios y faciles de transportar.

Por otra parte, la inexistencia de servicios publicos la cual dificulta mantener
limpio el lugar, provoca todo tipo de enfermedades entre los habitantes,
especialmente entre los nifios. La falta de equipamiento urbano como
transporte publico refuerza la exclusién en la que se vive.
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Vi ALVARO@BREGON

Delegacién Alvaro Obregén/Colonia Arturo Martinez
Ciudad perdida delimitada por vialidades

Nivel de consolidacion alto

L X YU A=

12 m?2

11 habitantes/m? (densidad poblacional muy alta)

Economia informal

Enfermedades infecciosas y respiratorias

Condicion de ilegalidad
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Diagnodstico

Otra de las ciudades perdidas en la delegacién Alvaro Obregén, se encuentra
ubicada en la colonia Arturo Martinez, sobre La Antigua Via a la Venta, esquina
conlaavenidaCaminoa SantaFe.Cercade 14 habitaciones de aproximadamente
12 m? hechas de techos de laminas, paredes de tabiques y madera, conforman
el hogar de alrededor de 14 familias que desde hace 18 afios viven bajo estas
condiciones.*

A pesar de los escasos recursos de los habitantes, esta comunidad cuenta con
casi todos los servicios publicos, incluso television por cable. Uno de los peores
conflictos a los que se enfrentan, es la baja temperatura durante el invierno
qgue llega a ser de 0°C, ya que los materiales utilizados para la construccién
(como las ldminas metalicas), no protegen del frio. Como consecuencia de esto
ultimo, las enfermedades respiratorias son comunes entre los pobladores del
asentamiento.

A o1




Conclusion

La ciudad perdida Alvaro Obregén estd delimitada por vialidades, lo cual
genera un mayor grado de exposicion para los habitantes. Cabe sefialar que a
pesar de las condiciones en las que se vive, esta comunidad es de los 7 casos
analizados, la que cuenta con mas servicios publicos.

Localizada a escasos minutos del desarrollo urbano de Santa Fe, una de las
zonas de mayores recursos economicos del pais, este asentamiento emergente
es uno de tantos ejemplos de los enormes contrastes que existen en la Ciudad
de México.
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Delegacion Iztapalapa/Colonia Sideral

Ciudad perdida delimitada por un camellon

Nivel de consolidacién muy bajo

®

12 m?

4 habitantes/m? (densidad poblacional alta)

Economia informal: ambulantaje, venta de dulces en cruceros viales

Enfermedades infecciosas, respiratorias y gastrointerales

Condicién de ilegalidad
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Diagnodstico

A s6lo 100 metros del Eje 6, cerca de la colonia Vicente Guerrero y el Anillo
Periférico, en la delegacidn Iztapalapa, existe una de tantas ciudades perdidas.
Establecida frente al Area Federal Complejo de Telefonia (Contel Sct.), este
asentamiento inicia desde el Periférico, extendiéndose sobre el camellén de
Avenida Telecomunicaciones. Esta zona es hogar para alrededor de 170 familias
(cada una con entre 6 a 9 integrantes), las cuales desde hace aproximadamente
6 afios han improvisado sus viviendas de cerca de 12 m? con materiales como
lonas, huacales, cartones, costales y laminas.**

De acuerdo a la investigacion realizada por la periodista Berenice Gonzalez
Durand, debido a la falta de servicios publicos, el abastecimiento de agua
potable es suministrado a través de una pipa la cual desde hace algunos meses
se encarga de llenar 6 botes de agua y un par de cubetas por un costo de $80.
La basura y la falta de higiene es uno de los problemas mas grandes dentro de
esa ciudad perdida, ya que gracias a la poca frecuencia con que se recolecta
la misma, los habitantes se han visto forzados a acumularla sobre la banqueta,
generando fuertes olores causados por la putrefaccién, atrayendo animales y
provocando enfermedades infecciosas entre los habitantes. Por lo general, el
ingreso econdmico de los pobladores proviene del comercio informal, como
la venta de dulces en los cruceros viales.




Conclusion

Telecomunicaciones es dentro de las ciudades perdidas analizadas, el caso mas
desfavorecido y el que presenta un factor de riesgo mayor. Al encontrarse
delimitada por un camelldén, esta comunidad es susceptible tanto a la
contaminacién generada por los vehiculos que circulan a los lados, como a
sufrir cualquier tipo de accidente. Debido a la falta de proteccion contra el
polvo, los animales, las lluvias y las temperaturas extremas, los habitantes
son mas vulnerables a contraer todo tipo de enfermedades. La exposicion
a cualquier factor externo no es el Unico problema al cual se enfrentan las
familias marginadas; la inexistencia de servicios publicos empeora la situacion.

Este caso es sélo uno mas de tantos ejemplos de ciudades emergentes,
vulnerables, marginadas y segregadas tanto fisica como socialmente. A pesar
de encontrarse en una zona abierta y extremadamente visible, esta comunidad
ha pasado desapercibida por las autoridades, asi como por los habitantes de
colonias aledafas, quienes permanecen indiferentes ante esta situacion desde
hace varios afios. Lejos de mejorar las condiciones de vida, la supervivencia
dentro del asentamiento se ha vuelto cada dia mas dificil. En esta ciudad
perdida, como en muchas otras, la ley del mas fuerte se impone.
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Vista deTelecomunicaciones, esquina con Periférico









Al igual que en el estudio realizado sobre los asentamientos informales
y ciudades perdidas en el resto del mundo, en el caso de la Ciudad de México
se tomaran en cuenta las mismas caracteristicas generales. De esta manera se
podra hacer un analisis descriptivo y comparativo entre ambos y se podra
determinar si existe una relacién entre el nimero de pobladores y el nimero
de familias.

En el caso del primer grafico, se compararon los siguientes datos:

10 000 1000
7500 750
5000 500
2500 250

0 — —

LAS ABEJAS -
TACUBAYA ——
EL HOYO

CARTOLANDIA —
ALVARO OBREGON -

TELECOMUNICACIONES %
o

LA MALDITA VECINDAD -

Como se observa en esta grafica, en la mayoria de las comunidades
descritas hay una relacion entre la cantidad de habitantes y la de
familias. Esto se debe a que por lo general (no significa que sea una
regla) , hay un promedio de entre 7 a 9 miembros por familia viviendo
en la misma habitacion.



Una parte importante de esta investigacion es la clasificacion realizada
sobre los niveles de consolidacion de las ciudades emergentes. Una vez
determinado en cada caso el grado de solidez, se hara una comparativa entre
este dato y los aflos de existencia de las comunidades.

En el caso del segundo grafico, se compararon los siguientes datos:
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Es evidente en la grafica mostrada que no existe una relacion dependiente
entre los niveles de consolidacion alcanzados por los asentamientos y
ciudades perdidas y el tiempo que éstos llevan existiendo. Esto significa
que el paso de los afios no es siempre un factor determinante en cuanto
al estado de las comunidades. Como se observa en el esquema, sélo en el
caso de Telecomunicaciones y Cartolandia existe una relacién entre ambas
caracteristicas. Los 2 son establecimientos relativamente nuevos y presentan
un bajo grado de consolidacion.



Otra de las caracteristicas generales importantes es la densidad poblacional.
Esta se obtiene como resultado de la superficie total del terreno ocupado por
el numero de habitantes. Aunque en este tipo de comunidades la densidad
suele ser alta, para el caso de esta tesis se clasificara como media, alta y muy
allta.

En el caso del ultimo grafico, se compararon los siguientes datos:
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Debido a la inexistencia de datos en cuanto al niumero de viviendas, es
complejo e impreciso sacar una conclusion. Cabe destacar que en lo que se
refiere a la superficie y la densidad poblacional, no hay una relacién directa, ya
gue los 2 casos que presentan una densidad mayor no comparten superficies
territoriales. Esto es, no se ha comprobado que mientras mas grande sea el
espacio disponible, haya una mayor ocupacién por parte de sus habitantes.



Conclusion

Gracias al analisis realizado sobre las ciudades perdidas y asentamientos informales
en la Ciudad de México, se puede concluir que son muchas las caracteristicas
que comparten entre ellos. A pesar de las diferencias tanto de tipologias, como
de ubicacién, en todas las comunidades existen carencias, marginalidad y
segregacion. La escacez de informacion y datos al respecto, confirma la condicién
de anonimato y olvido en la que se encuentran inmersas cientos de micro ciudades.
El hecho de que no sean reconocidas, ni tomadas en cuenta refuerza la exclusion
(tanto de fuera hacia adentro, como en sentido inverso) y el aislamiento con
respecto al resto de la sociedad.

México y el mundo

Como se pudo observar en este capitulo y el anterior, los casos de asentamientos
informales y ciudades perdidas en el resto del mundo presentan caracteristicas en
comun con respecto a los casos de la Ciudad de México. Algunos de los aspectos
compartidos son:

I Vivienda
-altas densidades poblacionales
-espacio interior multifuncional
- proceso de continua transformacion
-casas de 1 cuarto, alrededor de 4x4 metros 229 A

B Método constructivo
-materiales de desecho o reciclados
-técnicas constructivas sencillas
-poco tiempo de ejecucion
-arquitectura definida porlas condicioneslocalesy los materiales disponibles

B Factores de riesgo
-vulnerabilidad
-falta de servicios publicos
-invisibilidad
-utilizacion de materiales precarios
B Poblacion
-familias numerosas viviendo bajo el mismo techo
-origen rural de gran parte de los habitantes
-niveles socioeconémicos muy bajos

Bl Relaciones sociales
-ayuda mutua entre vecinos
-solidaridad entre las familias
-redes de intercambio






Conclusion

Debido a la organizacion espacial de la ciudad, los vacios urbanos y las zonas
desocupadas se transforman en hogares para un sinnimero de familias olvidadas,
las cuales a través de sus posibilidades y los materiales disponibles, generan una
auto respuesta a sus necesidades basicas desatendidas. No sélo se trata de la
autoconstruccién de viviendas, sino de sociedades y comunidades enteras, con
valores arraigados, creatividad y el aprovechamiento de la experiencia propia.

Aunque para efectos de esta investigacion se analizaron sélo 7 ejemplos (sobre los
cuales fue posible recopilar cierta informacién), cabe destacar que son cientos los
casos de asentamientos informales y ciudades perdidas tanto en el Distrito Federal,
como en el resto del pais. Las comunidades presentadas son tan sélo una muestra
de todo aquello que se vuelve invisible, que forma parte de una realidad aislada,
conocida por s6lo unos cuantos.

Basta con querer abrir los 0jos para darse cuenta.
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Intervencion del Arg. Teddy Cruz en un barrio marginado
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Como se ha mencionado a lo largo de esta investigacién, a través de los
afios han existido diversos intentos por parte de los gobiernos de los paises en
los que sucede este fendmeno, de brindar una “soluciéon” a los asentamientos
irregulares. Pese a la creacion de organismos, promulgacién de leyes de
vivienda y regularizacion de terrenos, abastecimiento de servicios publicos en
algunas colonias populares, reubicacion de ciertos establecimientos y en uno
gue otro caso el desalojo forzado, la autoconstruccién de ciudades perdidas
y asentamientos informales no ha dejado de existir.

Debido a que éste es un tema que ha sido abordado y estudiado por socidlogos,
antropologos, urbanistas y arquitectos, se han desarrollado distintas teorias y
proyectos sobre las posibles alternativas para mejorar las condiciones dentro
de dichas manifestaciones. Estos son tan sélo algunos casos de arquitectos que
han trabajado para incrementar la calidad de vida dentro de tales comunidades,
realizando propuestas de mejora a la vivienda, sin intervenir o afectar la forma
en que los habitantes se desarrollan.
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ITeddy Cruz

Uno de tantos investigadores que ha trabajado sobre el tema, es el
arquitecto y urbanista guatemalteco Teddy Cruz, quien reflexiona sobre temas
como la frontera entre México y Estados Unidos, los conflictos urbanos, la
segregacion social, la marginacion y el re-pensar la manera en la que ciertas
manifestaciones son percibidas desde fuera y el cdmo son llevadas a cabo
(desde adentro) por sus propios habitantes. Para él, es necesario analizar esta
tipologia de asentamientos informales para aceptar y darse cuenta que existen
otras formas de construir ciudades y que detras de una fachada de pobreza,
existe un proceso creativo asombroso.*® Cruz argumenta que las colonias
populares, cinturones de miseria, los barrios marginales, las favelas y las
ciudades ilegales, no deben ser vistos como aglomeraciones desorganizadas y
violentas, sino como zonas productivas y sitios de experimentacion artistica.

Utilizando como inspiracion la innovacion y el ingenio desarrollado en este
tipo de comunidades, Teddy Cruz plantea un modelo humano que reformula la
forma de generar vivienda, utilizando materiales accesibles y disponibles para
las familias con menos recursos econémicos.

De esta manera, se crea un espacio flexible (con la capacidad de transformarse
segun las necesidades de los pobladores), adecuado para ser habitado, con
una infraestructura mas resistente y adaptable a las condiciones del terreno,
capaz de brindar proteccion y una mayor seguridad a sus habitantes, pero a un
costo viable.

Proyectos

En este tipo de proyectos realizados por el Estudio Teddy Cruz, se toman en
cuenta no soélo las condiciones de vivienda, sino también el desarrollo de
micro empresas locales dentro de las mismas comunidades. Tal es el caso de
la propuesta elaborada por el estudio, en colaboracion con otros despachos
de arquitectura y disefio, para la comunidad de La Prusia, en Nicaragua. El
concepto del proyecto fue propiciar la participacion de los habitantes locales
(alrededor de 80 familias) e inclusive de voluntarios externos.

En el caso de las viviendas, se maximizo el espacio para construir 2 habitaciones
masy se asentaron en el terreno de manera que con el paso del tiempo, pudieran
darse expansiones si fuera necesario. Los techos fueron colocados con una
inclinacion que permite el paso de la luz, recoleccion de agua y ventilacion.
De esta manera se incrementa la calidad de vida y se logra un ambiente mas
seguro dentro de los hogares.



239 A

TRl LEVRERRE
LLTERRAD
INUIERE L E) S8

1
o B




A 240

Uno de los puntos que destaca el arquitecto Cruz en cuanto a los asentamientos
informales e irregulares, es la manera en que se conforman y el procedimiento
utilizado para su desarrollo. Para él, no se trata de la imagen que proyectan
dichas comunidades, sino del proceso de consolidacién, el cual debe ser
abordado e intervenido. La busqueda de nuevas concepciones sobre lo
informal es una parte fundamental de los proyectos que Estudio Teddy Cruz ha
llevado a cabo. Tomando como idea principal que los sitios en donde ocurre
el fendmeno de autoconstruccion de ciudades perdidas y asentamientos
informales son una fuente de produccion de interpretaciones innovadoras
sobre infraestructura, propiedad ocupacion del terreno y ciudadania, Cruz
intenta crear una conciencia sobre la diversidad y las diferentes posibilidades.

Fuera de ser areas propensas a la criminalidad e inseguridad, los asentamientos
informales son proyectos en potencia de crear una nueva politica de apropiacion
y uso de suelo que se adapte a las verdaderas necesidades de los habitantes
de las ciudades de hoy en dia.

No quiero idealizar la pobreza, pero quiero sugerir que
este desarrollo informal es un conjunto de procedimientos
sociales y economicos que podemos traducir. En otras
palabras: Hay otras formas de construir ciudades.*



La labor que ha desempefado este arquitecto desde hace varios afos, en
cooperacion con organizaciones no gubernamentales y organismos sin fines
de lucro, ha sido con el fin de demostrar que aun viviendo en las condiciones
de pobreza extrema que existe en nuestro pais, se puede vivir con dignidad.
La autoconstruccion generada a base de materiales reciclados y de desecho,
no es mas que una practica desarrollada como solucidén a una crisis econémica,
politica y social, a la que se enfrenta una gran parte de la poblacion mundial.

Los proyectos realizados por el Estudio Teddy Cruz son un ejemplo de
solidaridad, una manera de acercarse a los menos favorecidos e intentar
contribuir a mejorar las condiciones de vida, pero siempre mostrando
respeto y sin intentar modificarlas. Teddy Cruz nos demuestra que si existe
una alternativa, sin tener que imponer espacios que no dan respuesta a las
necesidades de los habitantes. Considero que aprender de la realidad social,
formar parte de la misma y entender los verdaderos conflictos, es un ejercicio
necesario para cualquiera que pretenda intervenir en temas arquitectonicos y
urbanos dentro de una ciudad.
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ISantiago Cirugeda

Otro arquitecto social que se ha encargado de buscar soluciones
habitacionales y de estudiar la realidad urbana, abordando temas como
el reciclaje tanto de materiales, como de edificaciones abandonadas, la
arquitectura temporal, intervencién en edificios construidos y la participaciéon
ciudadana en la toma de decisiones urbanisticas, es el sevillano Santiago
Cirugeda. Sus proyectos se basan en |la autoconstruccion como herramienta
de cooperacion ciudadana y en la promocion del trabajo social. A través de
la unién de distintos colectivos, asociaciones, cooperativas y varios grupos
incorporados, se han realizado ya varias obras e instalaciones principalmente
dentro de Espafia. Algunas no han tenido la aceptacidon que se esperaba por
parte de las autoridades, incluso han llegado a ser atacadas politicamente,
desmanteladas o denegadas.*®

Proyectos

El proyecto Camiones, contenedores y colectivos, surgié como recuperacion de
14 viviendas desmanteladas de 42m? hechas cada una con 3 contenedores
prefabricados. Tales habitaculos habian funcionado como hogar provisional
para una poblacion gitana en Zaragoza, quienes fueron reubicados en casas de
proteccion oficial.#® Para poder darle un uso a estas estructuras, participaron
13 colectivos interesados en demostrar la importancia de la autoconstruccion,
el trabajo en comunidad y la actividad ciudadana. La idea principal con esta
propuesta fue construir viviendas hechas a partir de materiales reciclados,
que fueran econdmicamente accesibles para las familias necesitadas, faciles y
rapidas de ensamblar y desarmar.

Otra de las intervenciones que ha realizado Cirugeda, es el proyecto
Rehabilitaciéon del poblado de infraviviendas —asentamiento gitano en As
Ranas-. La finalidad del trabajo fue mejorar las condiciones de vida dentro de
esta comunidad compuesta por 18 viviendas habitadas por una etnia gitana
dedicada principalmente a recoger basura, ubicados en la ciudad espafiola La
Corufia.®® El objetivo fue rehabilitar las habitaciones y sus entornos inmediatos
y utilizar y aprovechar la capacidad laboral de los habitantes para realizar estos
cambios a través de la autoconstruccion dirigida por varios técnicos. De esta
manera, se adquiriria una capacitacion con la ayuda de fichas graficas creadas
para clarificar los procesos y procedimientos de obra y garantizar conceptos
basicos de seguridad dentro de la misma.
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Los puntos principales a desarrollar en cuanto a la rehabilitacion de viviendas
dentro del asentamiento fueron:

B arreglo de cubiertas en todo el poblado

Bl demoliciones parciales

IBE consolidacion estructural

BB mejoras tecnicas y sanitarias

IS redistribuciones interiores de acuerdo a las necesidades de cada familia
GBI instalacion de paneles

I carpinteria

B ventilaciones y humedades

B scleccidn y aplicacion de pinturas

Espacios comunes:

B canalizacion de aguas pluviales
2 organizacion del estacionamiento de camiones y coches
IBE espacios comunes abiertos

EI creacion de zonas de almacenamiento
B identidad visual restablecida

En lo social:

B rcvision del anteproyecto por parte de la comunidad
I participacion en la autoconstruccion

capacitacién laboral
I promover una cultura de reciclaje

Una vez realizados los estudios de las condiciones del asentamiento, se hizo
un diagnostico de los requerimientos especificos. A través de estos simples
esquemas, se da a entender la manera correcta de proceder a la hora de
autoconstruir una vivienda. Se brinda informacién a los habitantes sobre el
ndimero de personas necesarias para realizar cada actividad, los procedimientos
y pasos a seguir, el material que se debe emplear, asi como las precauciones
que hay que tomar.



Uno de los puntos masimportantes dentro del trabajo realizado por el arquitecto
Santiago Cirugeda es la transmision de informacién sobre los procedimientos
adecuados que se deben seqguir a la hora de autoconstruir una vivienda. Creo
gue la capacitacion de los autoconstructores es una labor fundamental, ya
gue como se ha visto con el paso de los afios, esta manifestacion social no ha
dejado (ni dejara) de existir. Al contar con el conocimiento y las herramientas
necesarias y adecuadas, las viviendas se vuelven lugares mas solidos,
consolidados y resistentes a cualquier factor externo.

Los proyectos de reciclaje tanto de materiales para construccion, como de
edificios abandonados es un concepto que podria ser adoptado en muchos
otros paises en donde el déficit habitacional es un problema que no se ha
podido resolver.

El poder otorgar una mayor seguridad social a los habitantes de asentamientos
informales y ciudades perdidas, asi como incentivar su pariticipacion en las
cuestiones urbanisticas de las ciudades es para mi, una actividad que deberia
ser practicada por todos los arquitectos sociales preocupados por el sector
menos favorecido de la sociedad.
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MlTecho

Otra de las alternativas de solucion al problema de vivienda en la
Ciudad de México, Latinoamérica y el Caribe, es la organizacion Techo, quienes
buscan superar las condiciones de pobreza en los asentamientos informales,
promoviendo el desarrollo comunitario y la cooperacién entre los pobladores
y los voluntarios pertenecientes a la sociedad civil.

Son 3 los objetivos principales para crear una comunidad mas justa y equitativa:

I Fomento de desarrollo comunitario en asentamientos precarios
I Promocion de la conciencia y accién social
B Incidencia en politica para promover los cambios necesarios®'

De acuerdo a la organizacién, existe un modelo de intervencion en este tipo de
establecimientos, el cual se divide en 3 fases.

Fase inicial: insercion en los asentamientos marginados para generar un
diagndstico en el que se identifican las condiciones de vulnerabilidad de los
mismos. Los voluntarios de Techo se acercan a la realidad que se vive en las
comunidades y promueven el liderazgo, la organizacién y participacion de los
pobladores en todo el proceso.

Segunda fase: una vez identificadas las necesidades de los habitantes y de
haber formado parte de un proceso de sensibilizacion y concientizacién, se
implementan soluciones en las areas problematicas, como las areas de vivienda,
educacién y trabajo. Se potencian las capacidades individuales y colectivas de
la poblacion y se realiza un trabajo conjunto con los voluntarios. Una de las
labores que se llevan a cabo en esta etapa, es la construccion de hogares de
emergencia, ya que por lo general, es una necesidad urgente en este tipo de
asentamientos.

Vivienda: consiste en un mddulo prefabricado de 18 m?, el cual se construye
en 2 dias con la participacion masiva de las familias de la comunidad y los
organizadores.

Una vez concluida la edificacion, se organiza una instancia de reunién y didlogo
entre los lideres comunitarios y los voluntarios para identificar las diferentes
soluciones integrales. Techo se enfoca en la implementacién de planes de
educacioén, de trabajo y fomento productivo, asi como capacitacién en oficios
basicos y entrega de microcréditos para desarrollar emprendimientos.

Tercera fase: se promueve la aportacion de soluciones definitivas en las
ciudades perdidas, como la regularizacién de la propiedad, la instalacion de
servicios publicos, vivienda, infraestructura y desarrollo local. Otro de los
puntos importantes difundidos por la organizacion Techo es la vinculacion de
los habitantes con instituciones de gobierno para exigir sus derechos.
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Proyectos

La labor que desempefia esta organizacion, se extiende por paises como
Argentina, Bolivia, Brasil, Chile, Costa Rica, Colombia, Ecuador, El Salvador,
Guatemala, Haiti, Honduras, México, Nicaragua, Paraguay, Panama, Perd,
Republica Dominicana, Uruguay y Venezuela. Aunque los requerimientos son
diferentes para cada pais y cada asentamiento, existe una mision especifica
que se sigue en los casos intervenidos.

Son mas de 600,000 voluntarios que han participado en la construcciéon de
nuevos hogares para familias segregadas y en extrema pobreza. Alrededor de
93,000 familias han trabajado en conjunto con la organizacién para construir
sus viviendas, destacando la importancia de la solidaridad y el trabajo en
equipo.”

Algunos de los programas principales que la organizacién Techo se ha
encargado de desarrollar en cada proyecto son:

Educacion: Talleres de apoyo escolar para nifios y jovenes, y alfabetizacion
para adultos.

Trabajo: Capacitacidén en oficios basicos y formacién laboral.
Fomento productivo: Apoyo para el desarrollo de emprendimientos.
Fondos concursables para desarrollo de proyectos comunitarios.

Salud: Campafias de prevencién y promocion de la salud.



La importancia de las actividades llevadas a cabo por la fundacién Techo,
ademas de la construccion de viviendas, es la labor comunitaria que han
desempefado. El poder brindar a los habitantes de asentamientos precarios
unas bases mas solidas en cuanto a la educacién, la salud y el trabajo en
comunidad, contribuye no s6lo a mejorar la condicién de vida y de los hogares
de las familias, sino a otorgarles la posibilidad de desarrollarse en diferentes
ambitos y ejercer sus derechos. El fomentar el trabajo en comunidad y valores
como la solidaridad y la humildad, hacen de Techo una organizacion ejemplar
y de una calidez humana digna de admirar.

La participacion de los voluntarios aunada a la cooperaciéon de los pobladores
de estas comunidades, son una forma de crear conciencia sobre la realidad
de nuestro pais. A través de este programa, los jovenes involucrados en el
desarrollo de los proyectos de la fundacidon tienen contacto directo con las
familias marginadas. De esta manera, logran entender y conocer a fondo
sus verdaderas necesidades para poder generar una respuesta aterrizada y
realista.
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IVTechamosuna mano

Con un enfoque ambiental y social, la organizacion oaxaquefa
Techamos una mano promueve el reciclaje y aprovechamiento de desechos
y residuos como tetra paks (contenedores de leche y jugo) y envases hechos
de PET (botellas de plastico de agua y refresco) para la elaboracién de muros
prefabricados ecoldgicos. Ademas de preocuparse por el deterioro del medio
ambiente, esta colectividad se dedica a favorecer a comunidades marginadas
de muy escasos recursos en donde las viviendas construidas a partir de [aminas
galvanizadas, son remplazadas por materiales que dan una mayor estabilidad,
proteccion contra el clima y seguridad a sus habitantes.>?

Todo esto contribuye a evitar accidentes causados por la falta de consolidacién
de los hogares, disminuir las enfermedades infecciosas y respiratorias
ocasionadas por una exposicién a temperaturas extremas y reducir la falta de
higiene dentro de las viviendas.

A través de la labor realizada por jovenes voluntarios y la cooperacién de
los pobladores de asentamientos precarios, se construyen en un lapso de
alrededor de 6 dias aulas y hogares ecoldgicos y econdmicos, en donde las
familias incrementan su calidad de vida. La recoleccion de los residuos sélidos
se hace por medio de centros de acopio en donde se busca concientizar a los
ciudadanos sobre la importancia del reciclaje, la reutilizacion, conservacion
del medio ambiente y la participacion colectiva.

Materiales

*Madera y polines
eGrapas

*Tetra pak

°PET

*Malla metalica
*Cemento

*Grava

eTornillos

*Paneles prefabricadosw

Técnicas

En cuanto a la elaboracion de los muros, se utilizan marcos de madera para
generar la estructura. Los envases de tetra pak (4,000 envases de 1 litro) son
engrapados a ésta tanto en la cara interior, como en la exterior y se rellenan
con las botellas de PET (alrededor de 5,000 botellas de 500 ml). Una vez armada
la base, se coloca una malla metélica sobre la cual se esparce un aplanado
de cemento de aproximadamente 1.5 cm. De esta manera, se consigue una
mayor resistencia y fuerza de la estructura. En el caso del techo, se usan unos
paneles prefabricados cubiertos de concreto, al igual que el piso.
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Proyectos

Desde hace 6 afios, Techamos una mano ha desarrollado diversos proyectos
en donde se han construido 75 viviendas y 13 aulas en total. Alrededor de 307
personas y mas de 450 estudiantes han sido beneficiados con la donacién de
dichas construcciones realizadas gracias a la ayuda de mas de 1,000 estudiantes
voluntarios (locales y extranjeros).>*

La casa prototipo disefiada por la organizacién para familias en condiciones
de marginalidad, mide 27 m?y cuenta con 2 recamaras, un area para cocinar,
instalacion eléctrica, techo impermeabilizado y un sistema de captacién de
agua pluvial. Otro de los puntos importantes de los que se encarga la fundacién
es la dotacion de titulos de propiedad a las familias duefas de las viviendas.
De esta manera, se le otorga el derecho a permanecer en los terrenos sin correr
el riesgo de ser desalojados.

Ademas de los proyectos de vivienda, Techamos una mano utiliza el mismo
principio de las construcciones ecoloégicas y los materiales reciclados
para edificar escuelas para nifios de todas las edades. Las aulas tienen una
dimension aproximada de 50 m? y una reduccién de costos del 60% contra un
aula tradicional.

Aunque en la actualidad estos proyectos se han llevado a cabo principalmente
dentro de Oaxaca, la fundacién tiene como meta poder beneficiar a mas
mexicanos necesitados. Parte fundamental de su visién es incrementar
la cantidad de residuos solidos inorganicos y asi, seguir contribuyendo a la
industria del reciclaje, al mismo tiempo que se logre aumentar el nimero
de construcciones sustentables edificadas con la aplicacién de las técnicas
desarrolladas por ellos.



Techamosunamano esunade muchasorganizaciones dedicadas aotorgarayuda
a las familias mexicanas en condiciones de extrema pobreza. Lo importante y
lo que la hace diferente al resto de las fundaciones es la conciencia ecolégica
y ambiental que promueve. El hecho de que las viviendas destinadas a los
pobladores de asentamientos informales en entornos rurales sean construidas
a base de envases de desecho y botellas reutilizadas, genera y enfatiza
la importancia de la cultura del reciclaje. El generar un método propio de
construccion tanto de casas como de aulas, ha contribuido al desarrollo de
un programa multidisciplinario en donde la participacion de los habitantes de
dichas zonas es una parte fundamental.
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Conclusioén

Es importante destacar que en ninguno de los casos de las posibles
alternativas e intervenciones presentadas anteriormente, las propuestas
han sido elaboradas, ni llevadas a cabo por un individuo. Hacer un cambio
significante y poder contribuir al mejoramiento del entorno urbano en
cualquier sitio, no es tarea de una sola persona. En todas las situaciones, los
proyectos fueron concretados gracias a la colaboracién de diversos grupos de
arquitectos, disefladores, urbanistas, voluntarios, paisajistas e investigadores,
junto con el apoyo de los habitantes de dichos asentamientos. Llegar a una
solucién posible, realista y viable, requiere de un proceso largo, de mucha
reflexion, estudio y entendimiento de las circunstancias del momento y el
lugar.

Para poder concretar una alternativa, es preciso comprender la realidad de las
comunidades en donde ocurre esta manifestacidn, conocer las deficiencias de
cada vivienda, dar una respuesta a las necesidades de cada familia y hacer una
labor multidisciplinaria en donde se tomen en cuenta todos los factores que
conforman a dichas ciudades. Para poder contribuir y hacer un cambio en la
vida de las personas marginadas, es necesario abarcar otros puntos fuera de las
construcciones de las viviendas. Otorgar a los habitantes herramientas utiles
que favorezcan su desarrollo tanto personal, como comunitario, ayudara a
incrementar la calidad de vida dentro de los asentamientos informales.



CONCLUSION
GENERAL
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La autoconstruccion es un fendmeno que ha existido desde siempre
y se ha ido transformando con el paso del tiempo y sufrido adaptaciones
generadas por las condiciones de un momento y lugar determinado. Las
tradiciones, costumbres y la forma de vida en comunidad, han dado lugar a
nuevas necesidades y maneras de responder a ellas. Son muchos los factores
que influyen en la conformacién de ciudades perdidas y asentamientos
informales, como la exclusion social y la marginalidad, entre otros, es por
esto que se deben estudiar de manera individual y colectiva, ya que al estar
interrelacionados, uno es consecuencia del otro.

El concepto de autoconstruccién fue definido por primera vez en 1950,
momento a partir del cual comenzaron a desarrollarse diversas teorias politicas
y urbanas sobre el tema. En la actualidad gracias a aportaciones realizadas
por arquitectos, urbanistas y artistas plasticos como Abraham Cruzvillegas,
existen definiciones y nociones que destacan la importancia y el valor de la
autoconstruccion. Cruzvillegas ha sido uno de los mas grandes representantes
mexicanos de esta manifestacion, transmitiendo su obra no sélo a nivel
nacional, sino recorriendo el mundo con sus exposiciones como ejemplo de
creacion.

Es importante aclarar que aunque esta tesis se baso en la autoconstruccion de
comunidades emergentes en la Ciudad de México, no es una manifestacion
social exclusiva de la zona. Esta expresion social tiene un caracter universal
y por lo tanto existen un sinfin de casos en diversas partes del mundo, cada
uno con rasgos Yy particularidades distintas. A pesar de las diferencias, hay
una serie de caracteristicas fundamentales las cuales deben ser tomadas en
cuenta para un mejor entendimiento y analisis. La tipologia de asentamientos,
la poblacion, economia de sus habitantes, aspectos legales, urbanizacion de
las comunidades, vivienda, infraestructura y salud, son tan solo algunos puntos
que conforman dichas ciudades emergentes.

A pesar de las especificidades de cada caso, hay un valor que permanece en

todos: la solidaridad. Gracias al apoyo mutuo y a las redes de intercambio
establecidas entre los miembros de la colectividad, en algunas de estas
sociedades se han podido alcanzar altos niveles de consolidacién y desarrollo.
Desde la produccién de servicios publicos autogenerados, hasta la elaboracién
de reglamentos de convivencia y funcionamiento de las ciudades emergentes.
El sentido de comunidad y las relaciones fortalecidas por un bien comdn
contribuyen a la preservacién y mantenimiento de los asentamientos informales
y las ciudades perdidas. Considero que el motor mayor en la formacién de este
tipo de entidades, es la participacion colectiva impulsada por un deseo de
pertenencia y seguridad.



Es importante destacar que como se establecioé anteriormente, existen muchos
casos de fundaciones, organizaciones y arquitectos que se han dado a la tarea
de crear una manera de contribuir a la mejora de las condiciones de vida de
los habitantes de asentamientos informales y ciudades perdidas. AuUn asi, son
incontables los casos de familias necesitadas tanto en nuestro pais, como
en el resto del mundo. Creo que a través de la participacion comunitaria y la
toma de conciencia sobre este tema, se puede lograr un cambio importante
en la vida de estas familias. Aunque es una tarea imposible e idealista acabar
con la pobreza extrema, se puede empezar con acciones que podrian parecer
insignificantes (como la contribucién a la recoleccién de envases de desecho),
pero que a la larga hacen un cambio.

La realizacion de esta tesis fue un ejercicio muy enriquecedor, ya que estuve
en contacto con varias disciplinas como psicologia, sociologia, urbanismo
y antropologia, las cuales tuvieron un papel fundamental en el proceso de
comprension del tema. El haber llevado a cabo tanto el analisis, como la
investigacion, me hizo reflexionar y aprender sobre realidades sociales y
culturales antes desconocidas para mi. Considero que la autoconstruccion de
las ciudades perdidas y asentamientos informales en la Ciudad de México, asi
como en el resto del mundo, es una manifestacién social muy interesante; un
tema multidisciplinario y complejo, el cual debe ser abordado sin prejuicios.
En mi opinion, es de suma importancia entender que existen diferentes formas
de vida y maneras de cada individuo de responder a sus necesidades, sin
restarle valor a los medios y modos utilizados, sino apreciando o al menos
respetando la creatividad, experiencia y percepcion de una colectividad en
busqueda de una identidad.

Lejos de crear una propuesta arquitecténica en donde se establezcan e
impongan nuevas formas y estilos de vida, la finalidad del presente trabajo
es evidenciar un hecho que ha pasado desapercibido y ha sido desatendido
por tantos afos, demostrar la importancia y el valor de la autoconstruccion y
autogeneracién de vivienda; hacer visible lo invisible.
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*Mas de 800 millonesde personasenelmundovivienbajountechode miseria*

Segun el informe "El Estado de las Ciudades en el Mundo 2010-2011"
publicado por la ONU-Habitat, alrededor de 800 millones de personas
en el mundo habitan en villas miseria. Debido al crecimiento tan
acelerado de las zonas urbanas, esta cifra continua creciendo dia con
dia. Se calcula que de sequir asi, para el afio 2020 seran 900 millones.



*Mas de 800 millones de personas en el mundo vivien bajo un techo de miseria*
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