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Introduccién

El Trastorno de Identidad Disociada, mejor conocido como Personalidad Multiple, es
una patologia mental en la que, el individuo afectado presenta varios estados de
identidad que controlan su comportamiento. Este trastorno fue reconocido por la
Asociacion Americana de Psicologia en el afio de 1980 y ha servido de inspiracion a

diferentes escritores.

Luis Mario Moncada, dramaturgo mexicano, toma varios ejemplos de casos
clinicos de Trastorno de Personalidad Disociada y escribe Opcion Mdltiple, obra de
teatro en dos actos que surge de una peticion de cinco egresadas del Colegio de
Literatura Dramatica y Teatro que querian titularse con una obra que saliera de la
propia Facultad de Filosofia y Letras, asi, bajo la premisa de crear una comedia,
Moncada nos cuenta la historia de Diana, una mujer con cuatro personalidades (0
alter-egos, como los llama el autor), alternas a la propia, que ante la decisiéon de vivir
una vida “normal” se enfrenta a una serie de retos y enredos provocados por su
propia enfermedad. Asi, Moncada nos expone de manera hilarante las debilidades
gue existen en el ser humano y al mismo tiempo genera una autocuestion en el
espectador, una autoexploracién de sus propios alter-egos, que lo enfrenta a sus

problematicas personales y mecanismos para resolverlas.

Mi primer contacto con la obra fue precisamente para una clase dentro del
Colegio de Literatura Dramética y Teatro, atrajo mi atencion por ser una obra de Luis
Mario Moncada, un autor mexicano contemporaneo y ademas profesor de la

Licenciatura. El texto me pareci6 ingenioso, una comedia que habla acerca de una



chica con desorden de personalidad mdultiple, la particularidad, cada uno de los alter-
egos, deberia ser interpretado por una actriz diferente, ademas de tener tres
personajes masculinos representados por un mismo actor. Una vez que comencé a
leer la obra, me pregunté qué era lo que me distinguia del personaje protagonico, es
decir, cébmo podia tener yo la certeza de no sufrir el mismo padecimiento que esa tal
Diana, la protagonista, pues a final de cuentas, yo misma me habia descubierto
siendo alguien mas en varias ocasiones, ese fue el momento en el que la obra atrapo
mi atencion, el momento en el que decidi que debia escenificarla, esta vez era para
un examen de Direccidon. En esa ocasion mi trabajo consistio en entender a todos los
personajes para lograr llevarlos a escena en la labor como directora, pero mi
atencion particular hacia Diana vino afios después, cuando con Juglarén, la
compaiia teatral en la cual participo, y recordando lo gratificante del primer montaje,
decidimos llevarla una vez mas a escena, ahora de manera profesional, para una
Semana de la Psicologia a realizarse en una Universidad del Distrito Federal, en esta
ocasion no la iba a dirigir yo, un alivio, después de todo mi verdadera vocacion
siempre ha sido ser actriz, iba a ser todo un reto que ansiosamente esperaba,
descubrir y cuestionar a este mismo personaje que afios atrds me hizo preguntarme

acerca de los matices de mi propia personalidad.

Diana, es sin duda un personaje complejo, esto partiendo del punto en el que
es necesario analizar al resto de las personalidades, para poder entenderla como un
todo. Esa fue la tarea a la que me di durante el proceso de andlisis del personaje:
examinar a conciencia a los cuatro desdoblamientos y sus relaciones entre ellos,

para asi entender cuales son las partes de cada una de ellas que se trenzan con la



propia personalidad de Diana, recorriendo el camino hacia el desdoblamiento y de

regreso hacia la integracion.

En cuanto a mi experiencia durante el montaje, el problema a resolver era no
perder en escena la “personalidad del personaje”, por asi llamarlo, seguir presente a
pesar de tener partes prestadas o haberlas prestado, no convertirse en un titere que
manejan a su antojo el resto de los personajes, mostrar como se va apropiando de si
misma y aduefidndose de sus acciones. Asi pues, la solucién fue encontrar a través
del analisis del texto esa identidad propia, defender su presencia escénica al igual

gue ella intenta defender la suya en el mundo.






1. Opcion Multiple

1.1 Historia

La obra comienza en un consultorio psiquiatrico, Diana esta bajo un suefio hipnético
en el que es acechada por un verdugo al que no le puede ver la cara, se encuentra
atrapada dentro de una casa de cristal, dentro del suefio, Diana comienza a
desarrollar un temblor en las manos, una condicion que le sucede con frecuencia, el
problema es que en este suefio ese temblor puede provocar la ruptura de cualquiera
de los objetos de vidrio que la rodean, el verdugo se va acercando, ahora esta detras
de la puerta, Diana se nota cada vez mas alterada asi que el psiquiatra Ricardo,
decide despertarla del trance hipnotico. Ricardo la felicita porque ya va mejorando y
le pregunta cémo van las otras chicas, sus otras personalidades, todo en orden, las
chicas estan tranquilas y Petra, promotora del desequilibrio, esta encerrada.

Diana sintiéndose bien con su dltima terapia y con la aprobacion del
psiquiatra para tener citas, decide entrar a una vidrieria para comprar un florero, por
si le regalan flores, es su primer enfrentamiento con aquello a lo que mas le teme, los
cristales ahi en esa vidrieria, lugar donde conoce a Gerardo, el encargado.

Diana estd determinada a tener una cena normal, comun y corriente con
Medardo, el extravagante primo de su amiga, lo que desconoce Diana es que €l no
es un chico tan comun y corriente, es todo un seductor, y es ante las aproximaciones
amorosas de este personaje que se da una vez mas la pérdida de control por parte
de Diana. Asi es como los otros cuatro alter-egos deben de salir al rescate, lo cual

genera una gran conmocion que termina con el florero hecho pedazos, el mismo



florero que Diana ha tenido tanto cuidado en no romper.

Aprovechando la confusion generada por el florero roto, Petra, quien se
opone terminantemente a la recuperacion de Diana, aprovecha la oportunidad y
decide ir a la vidrieria, una vez en el lugar y ante la presencia de todos los alter-egos
Petra altera la situacion a tal grado que se genera un altercado entre Gerardo y
Sabueso que los lleva a la peor de las pesadillas de Diana, vidrios rotos, cristales por
todas partes y Olga tomando las riendas del asunto, que termina con un intento de
suicidio, que no es mas que un rasgufio malogrado debido al tipico temblor de sus
manos, y es en ese momento en el que Diana recuerda donde comenzo todo.

Diana narra que cuando tenia entre diez y once afos escucho ruidos en el
cuarto de su mama por lo que decidié acercarse, ahi vio a su mama y a su tio
desnudos, cuando el tio se da cuenta la sujeta y le comienza a gritar, a pesar de los
ruegos de la madre de Diana el tio sigue maltratdndola fisicamente. El relato de
Diana en la vidrieria nos dice como fue que dandole una patada logra escaparse, sin
embargo no se da cuenta que la puerta de la terraza esta cerrada asi que choca
contra un cristal que se hace pedazos y la deja inconsciente, cuando despierta, el tio
la amenaza severamente pero ella no recuerda nada y no vuelve a recordar hasta el
incidente de la vidrieria afios después, asi vemos como Diana al desbloquear el
recuerdo, siendo adulta, cae rendida en un suefio profundo.

Después de ver una emotiva despedida entre Diana y las diferentes
personalidades, ella esta con Ricardo, el psiquiatra, contandole de su recuperacion,
como: se estd tomando las cosas con calma y cOmo piensa tomar un curso de
vitrales con Gerardo, que por cierto se ha convertido en su pretendiente, como no ha

tenido apariciones de los demas alter-egos y sin embargo nota en su voz a Petra o



Julia y en sus actitudes a Sabueso y a Olga. Asi pues, Ricardo da por terminada la
sesion y se despide hasta la siguiente terapia. Ricardo nos explica, a medida que va
cambiandose de ropa, en lo que consiste el desorden de personalidad disociado, y
con el cambio de ropa nos damos cuenta que Ricardo también puede ser Gerardo e
inclusive Medardo y como, si bien puede estar en el consultorio, éste también puede
ser la vidrieria e incluso el departamento de Diana y asi en esta multifuncionalidad de
espacios y de personas, Diana aparece en un dormitorio, sirviendo dos copas de
vino, ambos se meten a la cama y se empiezan a escuchar gemidos, gemidos
multiplicados en cuatro voces que se unen a las de Diana vy
Gerardo/Ricardo/Medardo, asi empiezan a salir de la cama, una a una las cuatro
personalidades alternas y Diana se despide diciendo “Buenas noches, chicas.

Felices suerios...” (Moncada, 2003, p. 105).

1.2 Luis Mario Moncaday Opcién Multiple

Opcion Multiple es una obra escrita por Luis Mario Moncada, dramaturgo
mexicano perteneciente a la quinta generacion de la nueva dramaturgia, la
generacioén finisecular como le llama Felipe Galvan, que segun su descripcién, son
dramaturgos que se caracterizan por “La utilizacion multimediatica, la fractura, la
interculturalidad y la repeticion se vuelven lugar comdn en la escena mexicana.
Seran nuevos dramaturgos pertenecientes a otra generacion los responsables de
atraer estas caracteristicas a las propuestas dramaturgicas, amen de la incorporacion
de autores de generaciones anteriores que experimentaran con los elementos

propios de la posmodernidad. Sin embargo los jovenes fueron quienes atrajeron,



prioritariamente, los nuevos elementos que sefialan y definen a la generacion de
cierre de milenio” (Galvan 2002).

La obra, escrita en el afio 1999 y galardonada por la Agrupacién de
Periodistas Teatrales (APT) con el Premio a la mejor obra de autor nacional en el
2004 es una comedia cuya protagonista es Diana, una mujer con desorden de
identidad disociada. Segun el propio autor para la creacién de la obra tomé ejemplos
de varios casos clinicos con el objetivo de encontrar todas las variables de
personalidades que habia en un individuo y asi definir los arquetipos que funcionaran
mejor para generar un conflicto dramatico que tendiera a la comedia, partiendo de
esa premisa, se crean cinco personajes; Olga, una nifia de once afios que segun
plantea el propio Moncada, es el personaje testigo, quien tiene la edad de cuando
ocurre el trauma y quien sabe el secreto de lo ocurrido; después, es necesario que el
personaje cuente con un alter-ego protector debido a sus propios miedos e
inseguridades, una manera de protegerse cuando se siente amenazado y que
normalmente esa suele ser la personalidad masculina, Sabueso, el alter-ego
extrovertido; Petra, surge de la necesidad de Diana de salir de su ensimismamiento,
una especie de sacudida para salir de la introversién; y finalmente esta el alter-ego
conciliador, Julia, que tiene como funcion tratar de serenar y recuperar la calma, una
especie de conducto para volver a la personalidad primaria. La necesidad de contar
la historia en comedia parte de un objetivo del propio autor, cuando como
Coordinador de la Licenciatura en Literatura Dramatica y Teatro, lo buscan cinco
alumnas, que estaban egresando en ese momento, y deseaban hacer un proyecto de
titulacion que saliera de la Facultad, la segunda premisa vino por parte de las

alumnas quienes le pidieron que todas tuvieran una participacion equivalente, es



decir, que no hubiera una protagonista en concreto, asi con base en estas dos
premisas empezO a surgir la historia, en realidad un argumento que ya habia
planteado afios atrds de manera general y originalmente con hombres, asi pues
pensando que los casos de personalidad mdultiple se han tratado dentro de una
estructura dramatica mas seria se cerrd el circulo con la primera premisa pensando
gue este padecimiento fuera tratado, por primera vez, de manera cémica.

En cuanto a Diana y sus alter-egos Luis Mario Moncada explica que en
términos estrictos son matices de la propia Diana, mecanismos de proteccion,
diferentes comportamientos que desarrolla ella misma ante su imposibilidad de
sobrellevar la vida, sin embargo, cabe destacar que en términos dramaticos son
personajes distinguidos de la personalidad de Diana y que se convierten en
entidades autbnomas, es por eso que para marcar la autonomia se pide que sean
actuados por actrices distintas, asi pues, cientificamente son matices de la misma

Diana, pero dramaticamente son entidades autonomas.

1.3 Definicion del género de la obra
Para determinar el género al que pertenece Opcion Mdultiple, se tomé como
base la definicién de la Dra. Norma Roméan Calvo, quien considera que existen siete

elementos fundamentales que determinan el género en una obra dramatica:

1° La intencion del autor

2° El tema

3° La manera de relatar del autor

4° El desarrollo del conflicto o accion
5° El personaje

6° Resolucién del personaje

7° El lenguaje (Romén, 2007)



Asi pues, siguiendo las caracteristicas anteriores, se determiné que la obra
pertenece al género de Comedia, esto atendiendo a los aspectos que segun la Dra.

Roman definen a dicho género:

1° El autor intenta provocar la risa reflexiva del publico.

2° El tema se refiere a las debilidades humanas en un mundo
cotidiano. En la comedia de enredo se sefialan estas debilidades
para lograr el simple entretenimiento del publico; en tanto que en la
comedia de caracteres se pretende que el espectador realice un
cuestionamiento critico sobre el comportamiento humano.

3° El tratamiento que el escritor aplica al desarrollo del tema es
burlesco. Al sefialar las debilidades humanas, no como una enérgica
acusacion, sino de manera ligera y amable, le da a la comedia una
actitud humanistica.

4° La accién avanza por las situaciones, en la comedia de enredo; y
por el caracter de los personajes en la comedia de caracteres.

5° En la comedia de enredo los personajes son simples; y en la de
caracteres los personajes principales son complejos y tienen,
ademas, un vicio de caracter que los lleva al ridiculo.

6° En las comedias de enredo al deshacerse la confusion que el
enredo ha ocasionado, se aclara la situacion y se produce un final
feliz. En el segundo grupo, el personaje principal al quedar en
ridiculo, reconoce su vicio de caracter y promete enmendarse.

7° En la comedia se emplea un lenguaje sencillo y cotidiano.
(Roméan, 2007)

Cabe destacar, las dos variantes que se distinguen dentro de la misma
comedia, la comedia de enredo y la comedia de caracter, sefialando esta ultima
como el tipo de comedia al que pertenece Opcién multiple, por ser "[...] donde la
accion dramatica parte de la compleja y detallada personalidad del protagonista y no

de enredos azarosos" (Aguirre, Del Castillo, Correa y Goémez, 2007) podemos



concluir que la trama y conflictos de la obra se desarrollan debido a la compleja
personalidad del protagénico, en este caso Diana, y qué mas complejo y detallado
gue un personaje con desdoblamiento de personalidad.

Fue asi que al tomar como base estos lineamientos, se inicidé un proceso para
determinar los elementos en el texto que generan la comicidad, esas disyuntivas en
las que se tiene que tomar la decision de qué camino seguir, ya sea para lograr un

efecto hilarante o dar un descanso draméatico al espectador.



2. Psicologia
2.1 Construccion de la personalidad. Teoria Freudiana

Sigmund Freud, se considera un parteaguas en el estudio de la psique humana,
antes de Freud el estudio se centraba en la parte con consciente del ser humano, fue
Freud quien remarcOd la historia del inconsciente, es decir de todos esos
pensamientos y emociones de los cuales no tenemos conocimiento consciente.
Inicialmente la teoria de Freud abarcaba tres niveles: el consciente, que incluye
todas aquellas emociones y sensaciones de las cuales estamos al tanto; el
preconsciente, aquella parte de la mente en la que se almacenan sensaciones,
pensamientos y recuerdos de los cuales no tenemos plena conciencia y sin embargo
podemos trasladar a nuestro consciente con facilidad, y finalmente el inconsciente, el
nivel mas oculto de la psique y en el cual se centra el psicoanalisis freudiano, es el

lugar donde se alojan los instintos y deseos que impulsan nuestra conducta.

Posteriormente Freud integr6 tres niveles mas a la estructura de la
personalidad: el Ello o Id, sumergido en el inconsciente, estd conformado por las
necesidades baésicas, a las cuales Freud llamé Instintos de vida, este nivel se
caracteriza por hacer demandas de gratificacion inmediata al individuo, por ejemplo,
el hambre o suefio; una personalidad regida Unicamente por el Ello, es una
personalidad en la que los instintos no tienen ningun tipo de freno y el individuo
representara un riesgo para €l mismo y para la sociedad. EI Ego o Yo opera por el
llamado Principio de realidad, es decir, trata de satisfacer las demandas del Ello sin
dejar de considerar la realidad, sin embargo una personalidad que esta llevada

unicamente por el Ello y el Ego sera una personalidad egoista, eficaz pero antisocial.



Finalmente el tercer nivel integrado por Freud es el Super Ego o Supery6 que se rige
por el Principio de Perfeccion, es la parte encargada de prevenir que el individuo
reaccione Unicamente como sus instintos le indican, esta en constante busqueda de
una perfeccién moral en el individuo, si el Super Ego tiene demasiado éxito habra
como consecuencia un individuo con una personalidad rigida e inhibida, es por eso
qgue los tres niveles de la personalidad deben actuar en conjunto para tener como
resultado un individuo capaz de satisfacer sus necesidades primarias y a la vez

integrarse a la sociedad.

2.2 Trastorno de Identidad Disociada

La obra Opcién Multiple trata el Trastorno de Identidad Disociada, que segun el
Manual Diagnéstico y Estadistico de los Trastornos Mentales (DSM-IV) “Se
caracteriza por la presencia de uno o mas estados de identidad o personalidad que
controlan el comportamiento del individuo de modo recurrente, junto a una
incapacidad para recordar informacion personal importante, que es demasiado
amplia para ser explicada por el olvido ordinario”. Este trastorno es de las patologias
mentales mas extrafas, fue reconocido por la Asociacion Americana de Psicologia
(APA por sus siglas en inglés) en el afio de 1980 y generalmente sucede cuando hay
un conflicto interno entre los impulsos que genera el Ello y los temores del Super
ego, esto pasa cuando el individuo afectado generalmente durante su infancia, sufre
de abusos constantes, estos abusos pueden ser de caracter fisico, sexual o
emocional, asi el Ego del individuo al ser incapaz de lidiar racionalmente con los

conflictos presentes se ve en la necesidad de generar una identidad alterna que



soporte los golpes y presiones a los que la persona estd siendo sometida. En
distintos casos que se han estudiado estas identidades presentan no sélo una
personalidad diferente, sino que el individuo manifiesta un cambio en la tension
muscular, presion arterial, ritmo cardiaco e incluso en las ondas cerebrales, es decir,

hay un cambio en el estado del cuerpo como un todo.

El tratamiento de esta patologia consiste en sesiones de terapia que tienen
como objetivo lograr fusionar todas las personalidades del paciente en una sola, a
esto se le denomina Integracion una. Para lograr dicha integracion el terapeuta
debera, en primer lugar, iniciar una comunicacion entre las diferentes identidades y
asi posteriormente tratar el trauma que en un principio generd la division de la
personalidad. La integracion puede tardar varios afios de terapia y en ocasiones se
utilizan sesiones de hipnosis que facilitaran la superacién de los hechos traumaticos

gue detienen la recuperacion del paciente.

El blog de psiquiatria forense, del Instituto de Peritaje Forense de México,
destaca siete casos: El primer caso reconocido fue documentado por el médico
aleman Eberhardt Gmelin en el afio de 1791, se trataba de una joven alemana que
de pronto comenzé a hablar en un francés perfecto y que incluso hablaba en aleman,

su lengua materna, con acento afrancesado.

Posteriormente en 1816 se documenta el caso de Mary Reynolds, el cual
destaca el blog de psiquiatria como el primer caso del que se habla seriamente en la
literatura médica. Mary Reynolds, tratada por Samuel Lotham Mitchell, es descrita
como una joven inglesa de personalidad introvertida, quien después de pasar por un

periodo de seis semanas en absoluta ceguera y sordera, regresa con una
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personalidad alterna extrovertida, parecida a la de una nifia, esta personalidad “B” no
recuerda leer, ni escribir ni a su familia; después de cinco semanas de vivir con esta
nueva personalidad la paciente entra en un periodo de 20 horas de suefio, e
inexplicablemente vuelve a su introvertida personalidad primaria sin recordar nada de
lo sucedido anteriormente. Durante 30 afilos Mary sufre de esta alternancia de
identidades; finalmente segun los registros, la extrovertida personalidad “B”, que para
ese momento habia aprendido lo necesario para desenvolverse en la sociedad, tomo

el mando de la paciente, quién vivio con esta identidad por el resto de su vida.

A finales del siglo XIX se da otro caso mas, atendida por Eugene Azam, Felida
X es una joven que al igual que las anteriores posee una personalidad introvertida,
la peculiaridad de este caso es que mientras su personalidad primaria desconoce la
existencia de otra identidad, la personalidad secundaria sabe perfectamente que

existe un yo primario e incluso se burla de las caracteristicas de dicha identidad.

En 1905 Morton Prince, trata el caso de Miss Beauchamp, también mencionado
en el Manual de Psicopatologia de Belloch, Sandin y Ramos. Miss Beauchamp es
una joven que durante una sesién de hipnosis presenta un cambio radical en su
personalidad, mas tarde, Miss Beauchamp presentara un total de cuatro
personalidades, con patrones de amnesia asimétrica, es decir, no todas tenian
conocimiento de la existencia de otras personalidades, o bien, algunas s6lo conocian
a ciertos alter-egos; tras varios aflos de terapia Prince logra integrar tres de las

personalidades, los recuerdos de la cuarta nunca se pudieron recuperar.

El quinto caso que se menciona es el presentado en 1917 por Walter F.

Prince; Doris Fisher es una mujer que tenia un caso severo de personalidad maultiple,
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con cinco diferentes personalidades el yo primario de la paciente Unicamente se
manifiesta unos pocos minutos al dia, uno de sus alter-egos llamado Margaret, quien
cuenta con capacidades auditivas y visuales superiores a las del yo primario, se
inflige dolor para que Doris lo sienta. La paciente recibio terapia durante 20 afos para

finalmente poder recuperar plenamente su personalidad primaria.

El sexto caso y que segun varios autores es el que dio a conocer la
enfermedad, por ser el que sirve de inspiracion para el libro The Three Faces of Eve
escrita por los psiquiatras Corbett H. Thigpen y Herver M. Cleckley y que
posteriormente se realiz6 en cine, es el caso de Chris Costner quien durante la

infancia desarrolla dos personalidades alternas a la propia.

Y finalmente el caso Sybil qgue en 1973 se da a conocer a través de la novela escrita
por Flora Rheta Schreiber y que posteriormente se llevé al cine. Sybil esta inspirado en el
caso de Shirley Ardell Mason, tratada por la psiquiatra freudiana Cornelia B. Willbur; Ardell que
durante su infancia sufrié constantes abusos fisicos por parte de su madre, quien a su vez fue
diagnosticada con esquizofrenia, presentd un total de 15 personalidades ademas de la
primaria, seguin nos menciona el libro Psicologia de Papalia y Wendkos, es después de méas
de 11 afos de terapia que Shirley logra finalmente integrar las 16 distintas personalidades en
una decimoséptima, completa, capaz de manejarse por ella misma y de solucionar los

problemas que se le presentan sin la necesidad de otras identidades.

El tratamiento de esta patologia consiste en sesiones de terapia que tratan de integrar
todas las personalidades del paciente en una sola. La integracion puede tardar varios afios de
terapia, en ocasiones se utilizan sesiones de hipnosis que facilitan la superacion de los

hechos traumaticos que detienen la recuperacion del paciente.
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3. Diana
3.1 Propuesta de Direccion

La intencién principal del Director en cuanto a la escenificaciéon de Opcion Mdultiple,
se basa en el juego entre la realidad e irrealidad, mismo que maneja el autor en las
diferentes situaciones de la obra, apoyado en un entorno subjetivo e hilarante
realizando en un mismo espacio los tres diferentes ambientes que se manejan en la
obra para asi reforzar la idea principal de la propuesta, jugar con el tiempo y la
espacialidad con la finalidad de confrontar, en una manera divertida, al espectador

con su propia “opcion multiple”.

Los personajes masculinos se plantearon en tres tonos diferentes, asi el
personaje de Ricardo es, de los tres personajes, el que carga con un tono mas
dramatico en contraposicion a Gerardo que esta en tono de comedia y a Medardo

gue esta en farsa.

En cuanto a los alter-egos, el director de la obra plantea que la mayor libertad
cémica la tienen los personajes de Sabueso y Petra, mientras que Diana, Olga y

Julia son los que ofrecen al espectador una reflexion mas seria.

Para apoyar la idea de la personalidad multiple el director destaca dos escenas en
las que el personaje de Diana se transforma tanto fisica, como vocalmente en las

distintas personalidades.

La primera es la escena tres del primer acto, cuando Diana entra por primera
vez a la vidrieria y después de inintencionalmente ser asustada por Gerardo, se da la

primera de dos escenas en las que los alter-egos se manifiestan fisicamente en
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Diana. Asi pues, el director dividio los textos de Diana en los diferentes alter-egos:

Gerardo: ¢Quieres que te muestre...?

Diana lanza un grito excesivo y esta a punto de tirar un adorno, pero Gerardo la

detiene.

Gerardo: ¢Estas bien? No pasa nada.
Diana: ¢Por qué me asustas de esa forma?
Gerardo: ¢ Te asusté? Perdon...

Diana-Sabueso: ¢No sabes lo que estuviste a punto de hacer? Si se rompe algo

yO... YO...

Gerardo: Esta bien, es mi culpa; no se rompi6 nada. ¢ Esta bien?

Diana-Petra: iClaro que no esta bien! TU no tienes ni idea de lo que pudo...
Gerardo: Esta bien, no pasa nada.

Diana-Julia: ¢,Cémo que no pasa nada? ¢ T me conoces? ¢ Sabes quién soy?
Gerardo: Bueno, no... ;Sales en la tele?

Diana-Sabueso: ¢ Te estas burlando?

Gerardo: No, pero parece que debiera conocerte...

Diana-Olga: Claro que no me conoces. Si me conocieras sabrias que uno de estos

objetos rotos seria una catastrofe. ¢ Entiendes?
Gerardo: ¢La verdad?

Diana: No, no entiendes.

Gerardo: La verdad.

Diana: No entienden... no entienden...

Sale apresurada (Moncada, pp. 22-25)
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La segunda escena a destacar es la cuarta del segundo acto, el consultorio,
donde se presenta una Diana ya consciente del origen de su trauma, vemos un
personaje mas relajado que esta a punto de concluir con el proceso de integracion; el
mismo autor de la obra acota que en este particular momento el personaje comienza
a tener los gestos y actitudes de cada uno de los alter-egos. Asi pues, el director
determind que las transiciones entre un personaje y otro debian ser mas sutiles,
marcando aquellos textos en los que Diana tiene transiciones hacia una personalidad

u otra.

Diana: No, Petra no. A veces me siento un poco Olga; (Olga) en casi todas las

peliculas me dan ganas de llorar. (Julia) Pero, no... creo que sigo siendo yo...
Doctor: ¢ Las extrafias?

Diana: No sé... es raro, después de tanto tiempo... (Silencio) Lo que si me ha
pasado es que me parece reconocer en mi voz el timbre de Julia o Petra, no sé. La
verdad es que la primera vez que me pas6 como que se me enchind la piel, pero

después me dio risa. Es como si siguieran aqui, pero ya no salen...
Doctor: ¢ Segura?

Diana: (Petra) Bueno, creo que no lo han hecho hasta ahora.
Doctor: ¢ Hablas de esto con Gerardo o con alguien mas?

Diana: Si con él... El otro dia se lamentaba en broma y decia: “chin, yo que estuve

a punto de ser poligamo de un solo golpe”.
Doctor: ¢ Te causo gracia?

Diana: Si, si, tal vez con otra persona no me hubiera reido, pero, después de todo,

se puede decir que Gerardo nos conocid a todas, ¢no?

15



El doctor mira su reloj. La consulta ha terminado.

Doctor: Asi es, Diana. Si seguimos asi, creo que pronto me vas a dar unas

vacaciones. Pero, mientras tanto, nos vemos la préxima semana.

Diana: (Sabueso) Gracias, Ricardo. Nos vemos. (Moncada, pp. 102-103)

Durante el proceso de montaje se realizaron diversos ejercicios que
consistieron en la observacion de los distintos personajes apoyados en el
intercambio de textos, lo anterior con el propésito de encontrar el punto de fusiéon
entre Diana y sus desdoblamientos, es decir, el origen de cada una de las
personalidades en la personalidad huésped, y asi finalmente facilitar las transiciones

en las escenas antes mencionadas.

Desde el punto de vista de la direccion, escénicamente Diana debe mostrar la
complicidad con los cuatro alter-egos, quienes constituyen un apoyo para poder
sobrellevar los diferentes retos que representa la vida cotidiana. Particularmente se
propone mostrar la relacién con Olga, ese personaje complice, que como lo menciona el
autor de la obra, es la portadora del “secreto” y quien, desde el punto de vista de
Direccion, es el alter-ego al que recurre Diana, cada vez que se encuentra en una
situacion de tension. Es por eso que la semejanza se debe reflejar en el aspecto vocal y
corporal cada vez que suceda una de las situaciones antes mencionadas. La vocalidad
del personaje debe ser llevada al tono agudo, reforzando asi la idea de fragilidad,
mientras que la constriccion corporal debe ser mayor cada vez que Diana se enfrente a
una situacion dificil; de esta manera, se marca que el registro de voz agudo y la

constriccion corporal sean directamente proporcionales a la tension de la situacion.
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3.2 Creacion de Personaje

Si bien la historia gira en torno a Diana y sus decisiones, no podemos dejar de
adjudicarle protagonismo a sus otras cuatro personalidades, que a fin de cuentas
construyen una misma historia. Asi pues, partiendo de esta premisa comencé a
darme cuenta que, si bien el propio autor plantea que dramaticamente las otras
identidades estan separadas de Diana y toman decisiones propias, basadas en sus
metas particulares, dentro de la creacion del personaje no se puede considerar a
Diana como una persona aislada de las demas, es decir, no son entes separados,
ella es también todas y cada una de sus personalidades, de tal manera que para
construir el personaje tuve que diseccionar el texto para asi poder entender cuéles
eran esos momentos en que, sin que salieran por completo los otros alter-egos,
Diana tiene esos “chispazos”, por asi llamarlos, en los que reacciona influenciada por
una u otra personalidad, y ahi radica el reto actoral, en preservar la unidad del
personaje, no hay que perder de vista que todas viven en ella y al mismo tiempo es

necesario hacerla perfectamente distinguible de las demas.

El primer problema a resolver, fue construir la personalidad de alguien que
aparentemente no tiene personalidad, es decir, si cada uno de los alter-egos de
Diana, que en este caso es representado escénicamente por actrices diferentes,
aparentemente cuentan con aspectos de su personalidad, o lo que define a una
personalidad integrada, como darle valor a este personaje, como hacer para que
escénicamente este personaje no desaparezca y no se pierda, por asi decirlo, en ella

misma. Asi ante todas estas preguntas me di a la tarea de entender a la verdadera
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Diana, empecé por comprender en qué momento habia surgido todo, cual habia sido
el primer alter-ego en aparecer, de esta manera me remonté al momento en el que
habia sufrido el trauma, su tio, los cristales, todo ocurre cuando ella es una nifiay es
en ese punto en el que entendi que Diana no puede ser diferente a los demas alter-
egos, Diana son todas. Mi primer aproximacion al texto, era errénea, no podia hacer
diferencia entre cada una de las personalidades, era incorrecto apreciarla con los
ojos del espectador, a quien se le presenta la realidad psicolégica, debia verlo con
los ojos de Medardo, Gerardo y Ricardo, quienes al representar la realidad
observable la reconocen como una unidad, es decir, es la misma persona actuando
de diferente forma, por este motivo decidi diseccionar el texto con el objetivo de
determinar los momentos en los que Diana debia tener caracteristicas, por sutiles

gue fueran, de tal o cual personaje.

De igual manera tomé en cuenta que Diana es una persona temerosa, esa
casa de cristal que se menciona al principio de la obra, es una casa que no
solamente visita en sus sesiones de hipnosis, es una prision permanente. Diana esta
constantemente preocupada de que se rompa algo de esa casa que larodea y se ha
guedado estancada en los once afos de edad, que es cuando considero que
aparece Olga, a manera de evasion de lo que le habia pasado, esto debia plantearse
en una postura corporal cerrada, con las rodillas juntas, los brazos pegados al cuerpo
todo el tiempo, el propdsito es que nada se rompa, que todo permanezca en su lugar
y nadie la descubra, que ese verdugo que la persigue constantemente no la
encuentre nunca. Diana, como todos nosotros, es la representacion de las cosas que

se pueden romper en el mundo, desde lo emocional hasta lo material.
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Partiendo de que cualquier individuo puede encontrar en su personalidad
diferentes facetas, me parecié conveniente, como parte de la construccion del
personaje desentrafar las propias acciones que generan los diferentes matices de mi
propia personalidad, esto con el fin de entender y encontrar las coincidencias con los
arquetipos que plantea Luis Mario Moncada. Asi pues, me di a la tarea de hacer una
observacion introspectiva de mi propia persona, a sabiendas de que las facetas de
una personalidad son mucho mas numerosas y complejas que las cuatro manejadas
en Opcion Multiple, para simplificar mi estudio decidi encontrar esos momentos en
los que mi personalidad adquiere tintes especificos de cada uno de los alter-egos
planteados en la obra y distinguir los momentos, las condiciones y las razones que
activan las diversas partes que componen mi propia personalidad, asi como los

cambios corporales que se generan en mi propio cuerpo.

Renata como Sabueso: Surge rara vez, en esos momentos en los que una situacion
parece injusta, cuando se sobrepasa mi tolerancia, es mi matiz defensor, un
protector, no sélo para mi, sino para mis seres queridos. Este “desdoblamiento” de mi
personalidad estd, al igual que el de Diana, cargado de una energia masculina, los
problemas los resuelve de una manera confrontativa y es capaz de llegar a los
golpes si considera que la situacion lo amerita. En cuanto al aspecto corporal y vocal;
los hombros se ensanchan, la respiracion se acelera, el registro de voz baja y la

energia que se maneja es explosiva.

Renata como Olga: Al hacer el autoanalisis de mi personalidad, me di cuenta que es
esta parte infantil con la que, al igual que Diana, tengo mayor interrelacion, un mayor

contacto y que flota hacia el consciente con mayor facilidad. Sale en los momentos
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de mayor diversion, es hiperactiva, histridnica y las decisiones que toma rara vez son
racionales. Vocalmente suben tanto el volumen como el registro de voz, mientras que
corporalmente existen menos control y movimientos que manejan una energia

continua.

Renata como Julia: Esta faceta de mi personalidad surge ante situaciones de
estrés, es estructurada, con tintes de trastorno obsesivo compulsivo, es la parte de
mi personalidad que se encarga de enfrentar el caos, realiza los planes de accion. Al
poner orden y limpiar las cosas que la rodean, libera estrés y le da sentido al caos
gue existe dentro y fuera de ella. Maneja una energia pasiva, controlada en todo
momento, es completamente racional, no realiza accion alguna sin antes haber
analizado desde distintos angulos la situacion a resolver. Maneja un registro vocal
medio, con un volumen de voz bajo; corporalmente no realiza muchos movimientos

y los que realiza los hace lentamente.

Renata como Petra: La considero la parte mas obscura de mi personalidad, la mas
oculta, regida completamente por el Ello, sale con muy poca frecuencia, y no del
todo, son apenas unos chispazos que tienen que ser controlados de inmediato. Al
ahondar en los elementos que la caracterizan encontramos una personalidad,
egoista, mentirosa, depresiva, que esta dispuesta a hacer lo que sea con tal de
conseguir las cosas que quiere, sin importar a quién lastime. Es ese alter-ego al que
hay que mantener controlado y al igual que en Opcion Mdultiple hay que mantenerlo
encerrado. Sus movimientos son suaves y controlados, su registro de voz es medio y
maneja un volumen bajo, casi susurrante. No habla mucho, todas sus palabras estan

cuidadosamente estudiadas. La energia que maneja es baja, como tratando de
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volverse imperceptible a los demas; haciendo el estudio de esta parte de mi
personalidad, me percaté que esta faceta de mi personalidad antecede al matiz de

sabueso.

3.3 Las relaciones de Diana
3.3.1 Con su entorno

El objetivo principal de Diana es llevar una vida tipica, el problema con el entorno es
su temor a los cristales y el temblor de las manos que una vez que empieza es
incontrolable, ¢y qué lugar esta exento de cristales?, ¢donde podria estar
absolutamente segura?, sélo en su casa de plastico. Es asi como se inician las
peripecias de Diana, pues es dificil tratar de hacer una vida tipica fuera de su propio
departamento, de este modo pensé en coOmo seria tratar de caminar y moverse, en
un mundo que te amenaza constantemente, que al romperse te puede caer encimay

herirte gravemente siendo ta la culpable.

3.3.2 Con los personajes externos

En este caso, para la construccion del personaje de Diana, me centré en las
relaciones que lleva con los tres personajes masculinos, que en mi punto de vista
representan el contacto de Diana con la realidad, son estos tres personajes, quienes
de una u otra manera dirigen la historia de Diana, quienes impulsan los giros que da
la trama; Ricardo el psiquiatra que la ayuda a descubrir el mecanismo de su trauma,

qguien la dirige hacia una mejoria, hacia la fusion de sus alter-egos. Medardo el
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conquistador primo de la amiga que aparece en la vida de Diana, supone la
posibilidad de una relacion afectiva para la protagonista que en su afan de vivir una
vida tipica y encontrar el amor se decide por empezar a tener citas; gracias a él y a
la poca capacidad de Diana por manejar situaciones de estrés se da la aparicion
cronica de sus personajes; y finalmente Gerardo el desconcertado encargado de la
vidrieria, cuyo lugar de trabajo la enfrenta de manera tangible a sus peores temores,
por asociado a los cristales que ella vislumbra en sus sesiones con el psiquiatra,
obligandola asi a enfrentar sus miedos por medio de una especie de terapia de

shock que finalmente la conduce a la recuperacion.

Diana-Ricardo

“Yamos a probar nuevamente ¢ Por qué no le dices que se quite la capucha?” (p. 12)

Es hasta el momento la persona en la que confia mas, es quien durante afios
ha tratado de sacarla de ese mundo en el que vive, protegida por cuatro guardianas
ficticias. Diana no hace un movimiento, ni un cambio en su vida, no toma una
decision a menos que reciba la aprobacion de su psiquiatra, confia en que él es el
anico que esta buscando su bienestar, quien la lleva por ese camino que le
proporcionara la respuesta a este acertijo que tiene que resolver. Es su aliado para
vencer a esa aparicion mental recurrente, el verdugo, ese recuerdo encapuchado que

no puede ver al rostro y que la acosa constantemente.

Diana-Gerardo

“Chin, yo que estuve a punto de ser poligamo de un soélo golpe.”(p. 103)

Es el contacto con lo que podriamos llamar “la vida real”’, representa ese
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momento en el que Diana toma una de las decisiones mas importantes en la obra, y
una de las pocas que toma sola, sin ayuda de sus alter-egos o de su psiquiatra,
entrar en una vidrieria, ese momento en el que decide tener contacto con gente real
a pesar de los riesgos que eso implica. La relacion que Diana lleva con Gerardo,
dadas las circunstancias es un poco extrafia, ninguno de los dos entiende el mundo

del otro y sin embargo ambos estan dispuestos a intentarlo.

Diana-Medardo

“‘Me encanta echar flores, sobre todo a las mujeres bonitas como tu. Por eso soy

floricultor.” (p. 47)

Es exactamente a lo que Diana no quiere enfrentarse, la mentira, la altaneria
y lo que la podria llevar a retroceder en ese proceso tan avanzado de recuperacion
en el que ella esta. Considero que es el momento de la obra en el que Diana al darse
cuenta de su mala decision, debe hacer la distincién entre lo que estd mal en el
mundo y lo que estd mal en su mundo, lo que la lleva a dar un paso atras y recurrir a

sus alter-egos para no quebrarse.

3.3.3 Con sus alter-egos

Antes de establecer cudl es la relacion de Diana con Olga, Petra, Julia y Sabueso,
consideré necesario, para poder comprender mejor al personaje, determinar el orden
en el que las personalidades aparecieron. Asi, me parece que el primer
desdoblamiento en surgir es Olga, quien tiene la misma edad en la que Diana sufre el

trauma, es decir Olga surge a manera de proteccién, otra nifia que no es ella pero que
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también vive en su cuerpo y que sirve como una red de seguridad en caso de que la
situacion se complique. Una vez llegada la adolescencia Diana desarrolla una libido
gue rechaza, puesto que las cosas se complican mas, de nuevo, incapaz de lidiar con
los problemas de la realidad recurre a otra personalidad, Petra, alter-ego altamente
sexual y extrovertido que no teme estar con un hombre, a ella no la ha agredido nadie
y es una salida facil para lidiar con un problema mas, sin embargo Diana no toma en
cuenta los problemas en los que Petra la puede y la va a meter, dado que se deja
llevar Unicamente por sus deseos sin pensar en las consecuencias. Asi que Diana
indefensa, con Olga otra nifia indefensa, quedan a la intemperie de los problemas que
Petra les vaya trayendo, pero los problemas se van haciendo cada vez mas fuertes e
incontrolables con Petra al mando, ninguna de las tres es capaz de defenderse, si tan
so6lo tuvieran una figura que nadie pudiera amedrentar, una especie de guardian, y la
solucion a sus problemas vendra en forma de un nuevo desdoblamiento, Sabueso, un
alter-ego masculino experto en artes marciales, ahora Diana se siente segura, pero
épor cuanto tiempo? Tomemos en cuenta que ahora hay tres personas habitando en el
cuerpo de Diana, Petra haciendo lo que sus deseos le indican, Olga una nifia
altamente histridnica y Sabueso para quien la solucion a problemas y conflictos son
los golpes, tres personalidades que son altamente viscerales, uno tan sélo puede
imaginarse el caos que eso debe ser, asi que surge una nueva necesidad y ante esta
necesidad surge una nueva personalidad, Julia, quien en cierta forma sustituye a la
figura materna, esta personalidad es la Unica que sabe conciliar con las demas, llegar
a acuerdos. Julia es quien llega para completar esa parte racional que le hacia falta a
Diana y no es de extrafarse, es la solucion de Diana a sus problemas, en lugar de

enfrentarse a ellos genera alter-egos segun sus necesidades y ese mecanismo es en
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si el cimiento de su mundo.

Diana-Olga

“iYo lo rompi, me van a matar!” (p. 94)

Es con quien tiene mayor relacion, un duplicado a su imagen y semejanza, un
receptor alterno a cualquier cosa que durante su nifiez la pudiera herir, es decir, los
golpes los toma Olga, funcionando asi como un escudo protector, por esto es con
quien logra establecer la mayor complicidad, lo cual no es de extraiarse pues tienen
la misma edad mental, es por lo que Olga es el personaje generador de las bases

para crear a Diana.
Diana-Petra
“¢Te lo comes asi... 0 ya de plano nos vamos a la cama?” (p. 61)

El texto la presenta como el alter-ego opositor, representante del miedo a sus
propias emociones, todo aquello que nos cuesta trabajo aceptar en nosotros mismos
pues constituye nuestro lado obscuro, una personalidad que no podria estar mas
alejada a la de Diana, la diferencia entre ellas dos radica en el valor que se le da a
las consecuencias de las acciones. Petra abiertamente expresa que no quiere morir y
trata de convencer a las demas identidades de no desaparecer, de que son reales,
este personaje es quien haré todo lo posible por no desaparecer y constantemente
estara provocando situaciones que impiden la recuperacion de Diana, yendo incluso
en contra de sus propios intereses hasta el grado de orillarla al suicidio y haciéndola

retroceder varios pasos en el camino ya avanzado.

Esto pensando que el objetivo final de Diana es tener una completa
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recuperacion, fusionar sus identidades en una misma personalidad. Para esto es
necesario que ella desbloquee ciertos recuerdos, lo que me llevd a pensar que es
ella misma a través de dichos personajes quien impone esas barreras, siendo
incapaz de descubrir al fantasma que la persigue a través de una casa de cristal que

se revela a través de su inconsciente.

Diana-Sabueso

“eYtaqué?.. ;Nochupas?”’ (p. 44)

Acude a él cada vez que se siente desamparada, es ese guardian que
aparece cuando necesita defenderse y sélo en esos momentos o de lo contrario ella
podria volverse el foco de esa amenaza, es por eso que fuera de ese tipo de relacion
no tiene mucho contacto con él, en realidad la mayor parte de la relacion se da a
traves de Julia que funciona como intermediaria porque es la Unica que lo puede

controlar dado que es violento.
Diana-Julia
“Piénsalo asi: esto es como un acto de amor.” (p. 19)

Cuando Ricardo, el psiquiatra, no esta presente es con Julia con quien Diana
acude para tomar decisiones, es como se mencionaba anteriormente la figura
materna, que surge ante la necesidad de afecto, es a la que acude por proteccion,
por consejos o simple y sencillamente para que le diga qué es lo que tiene que hacer.
Julia es el pilar del que se valen tanto el psiquiatra como Diana para llegar a la tan
deseada recuperaciéon porque es el Unico personaje plenamente consciente de su

“‘inexistencia”, de ser un desdoblamiento que sirve para alejar a Diana del tan temido
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quiebre y esto la convierte en el personaje mas facil de integrar a su yo.

El objetivo principal al determinar la relacion de Diana con sus diferentes
identidades, fue identificar cuales y cuantos de los rasgos fisicos y emocionales de
cada uno de los alter-egos se verian reflejados en el personaje de Diana, asi como
las situaciones en las que dichos rasgos aparecerian. De esta manera se concluyé
gue la similitud entre Diana y el resto de las identidades, seria directamente
proporcional a la proximidad de la personalidad anfitriona con sus desdoblamientos,
es decir, Diana y Olga por ser los personajes con una relacibn mas cercana,
contarian con una mayor cantidad de caracteristicas compartidas, en contraposicion
de Sabueso y Petra que se verian reflejadas en menor cantidad por ser la

personalidades con las que Diana evita tener una relacion directa.
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Conclusiones

El propésito de este trabajo escénico fue presentar el Trastorno de Personalidad
Disociada de una manera coOmica, teniendo como objetivo principal el hacer
reflexionar al espectador, sobre las diferentes variables que componen a su propia
personalidad. Para corroborar el tratamiento genérico de la obra, en principio se
realiz6 un trabajo de mesa en el que basandose en las caracteristicas mencionadas
por la Dra. Norma Roman Calvo (2007), se determind que esta obra se cataloga

como comedia.

Con el fin de tener un mejor entendimiento sobre el Trastorno de
Personalidad Disociada, psicopatologia que aqueja al personaje de Diana, se realiz6
una investigacion que incluyo libros, filmes y documentales psicoldgicos a partir de
casos documentados de pacientes con el mismo padecimiento, dentro de dicha
investigacion se encontr6 como mejor enfoque la teoria freudiana del psicoanalisis,
ya que ésta explica con mayor detalle los diferentes niveles y caracteristicas que
componen a un individuo. Lo anterior llevé a tener una mejor comprension sobre los
mecanismos de defensa que llevan a un individuo a generar desdoblamientos en la
personalidad y en particular entender las caracteristicas de los personajes

presentados por el autor.

Al realizar una exploracién directa de mi propia personalidad, pude entender
los resortes que impulsan la apariciéon de ciertas caracteristicas emocionales, vocales
y corporales, para posteriormente relacionarlos con los arquetipos planteados por
Luis Mario Moncada. Se integraron a mi trabajo de auto-observacion ejercicios de

observacion externa, que consistieron en analizar el manejo vocal y corporal de las
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otras actrices, lo cual me condujo a una mejor comprension de los otros personajes y
finalmente presentarle al espectador los desdoblamientos de personalidad desde el
entendido de que todos esos entes que se presentan escénicamente, son una misma

persona.

Entre los aspectos a mejorar para una futura representacion se puede
mencionar, como un primer punto, el manejo corporal y vocal del personaje de Diana.
Si bien es cierto que desde la perspectiva de direccién se plantea un parecido con el
personaje de Olga, por ser el primer desdoblamiento que surgié y la edad en la que
Diana se quedé atrapada, y que por consiguiente cada vez que se encuentre en una
situacion de tension se propone manejar un registro de voz agudo y una corporalidad
anifada, es posible sugerir una segunda propuesta que se apoye mas en el manejo
corporal, acentuando los rasgos que caracterizan al personaje de Olga, como jugar
con su cabello y su vestimenta, haciendo especifica la incomodidad de ocupar un
cuerpo que no es el suyo y de esta manera sefialarle al espectador la complicidad y

mimetizacion que existe entre ambos personajes.

Como una segunda propuesta y continuando con el juego escénico de la
multiplicidad de personalidades, sugeriria que el personaje de Diana no sélo tuviera
dos escenas en las que estuviera claramente marcado el trastorno que padece,
también encontrar otros momentos del texto en el que ademas de sugerir rasgos de
una u otra personalidad, se hiciera evidente la lucha constante con el resto de los
alter-egos por ocupar el cuerpo que le pertenece. Sobre esa misma linea agregaria
gue es necesario que no sea solo Diana quien presente cambios en la personalidad,

sino que también los otros personajes muestren caracteristicas de la propia Diana,
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todo esto con el fin de demostrar que el personaje esta en un proceso avanzado de
la integracion de sus personalidades, ademas de reforzar la convencién escénica de

gue las cuatro actrices son un mismo individuo.

En un tercer y dltimo punto considero necesario reforzar el peso escénico de
los objetos de vidrio, particularmente del florero, por ser la representacion
materializada de los temores y anhelos de Diana. Asi pues es pertinente que durante
las escenas en las que esta presente dicho objeto ninguno de los personajes lo
pierdan de vista, ni dejen de reaccionar ante su presencia, el florero es un apoyo
fundamental para transmitirle al espectador la ansiedad de la que es constantemente

presa el personaje de Diana.

Con las consideraciones anteriormente mencionadas me parece que se
lograria una obra mas homogénea, logrando asi una identificacion del espectador
con los alter-egos y llegar con una mayor facilidad al objetivo principal, que es la
reflexion sobre las propias facetas que nos conforman a cada uno de nosotros como

individuo.
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