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OBJETIVO

Elaborar un manual de procedimientos para laawut& ordefio en ovinos, acompafado de
un video que describa toda la metodologia que akzae con la finalidad de ser una
herramienta de aprendizaje a distancia en la fadmade Médicos Veterinarios
Zootecnistas, asi como de toda aquella personteqga interés en instaurar o perfeccionar
su rutina de ordefio, integrando sus habilidadespamientos tedricos y metodoldgicos,
gue permita obtener leche de ovino con una caledatbcuidad adecuada para su venta,

transformacion y consumo.



INTRODUCCION

Las evidencias indican la presencia de ovinos desdee un millon de afios
aproximadamente, restos fosiles se han encontradturmpa, Siberia y en Norteamérica,
los cuales pertenecen a los ancestros directogsdevinos actualeyis arieg, como el
muflon (Ovis musimom el cual se piensa fue el que contribuyé a lenémion de las razas
europeas, y el UrialQvis orientali3 quién a su vez contribuyo en la formacion dadass
provenientes de Asia (1).

El ovino es una de las especies que mas satisfachar proporcionado al hombre desde
etapas muy tempranas en su evolucion histéricgpopcmnando alimento, vestido y
herramientas; junto con el canino y el caprino deras primeras especies animales en ser
domesticadas, hace aproximadamente 9000 u 11080 siéndo este un proceso gradual y
de aprendizaje de comportamiento de la especie digéntas situaciones. La
domesticacion de esta especie es la que hoy comsceomo Medio Oriente, donde se
extendio hacia todo el mundo, llegando a Espafstepormente a México como parte del
legado colonial (2).

La ovinocultura ha sufrido una serie de cambiaseés de la historia, que la han llevado a
ser un medio de aprovechamiento y generacion de$ti@r para los habitantes de nuestro
pais. Del ovino se obtienen varios productos coomo garne, lana, estiércol y leche, siendo
este Ultimo un producto poco estudiado en estacispe generando por ello poca
informacion referente al tema.

En cuanto a la calidad de la leche como productergelo a partir de la ordefia y para

garantizar de manera permanente y sostenida losgo® que la comprenden, es necesario



procurar metodologias y herramientas que permitsrergr satisfactores con la certeza de
gue seran inocuos y aptos para consumirlos o tranaflos.

En relacién a la calidad del producto, podemosndefiarios puntos que nos daran un
panorama de donde estamos situados, para podgoiGade y asi generar informacion.
Entre estos puntos esta primero la composicion aldethe, la cual incluye sus
caracteristicas fisico-quimicas y también el estaohitario, que se define como la cantidad
de microorganismos presentes en la misma, la eyedrdierd del manejo que se le dé desde
la ordefia hasta su transformacion. Este punto gsimmportante, ya que para mejorar el
estado sanitario de la leche, es necesario ponpraetica un conjunto de procedimientos
gue aseguren condiciones de higiene satisfact@mamrno a la produccion de la unidad de
producciéon lechera. Muchos de estos procedimiestws relativos a la practica de la
ordefa, la cual determina directamente la calidadedhe obtenida. Los cuidados y las
medidas de higiene procurados a lo largo del poodks la ordefia tienen como fin
preservar la leche y sus caracteristicas asi cansalud de la glandula mamaria de las
borregas (3).

Dentro de las especificaciones sanitarias exisggatgualmente se encuentran aquellas que
indican que la leche debe encontrarse libre derimaatextrafias, que sus caracteristicas
sensoriales como color, olor y sabor deben estandes con el producto y deben cumplir
con especificaciones en cuanto a su caracteriiges-quimicas y microbioldgicas (4).
Hablar de calidad de la leche significa, para eisaoidor, hablar de productos que
satisfagan una necesidad; para el ganadero, urta ompposicion de la leche al tener su
rebafio sano y por lo tanto, mayores rendimientogaaisformarla aumentando asi los

ingresos por su venta (5).



PANORAMA DE LA PRODUCCION DE LECHE DE OVINO A NIVEL

MUNDIAL Y NACIONAL

Segun la Organizacion para la Cooperacion y el Daka Econdmico (OCDE), en
conjunto con la Organizacion de las Naciones Unidaa la Agricultura y la Alimentacion
(FAO), en sus perspectivas agricolas 2010-202@yrimdn que el sector de los lacteos
continla entre los de mayor crecimiento. Se prayecte en los 10 afios siguientes la
produccién mundial de leche aumentard y que la maade del crecimiento provendra de
los paises en desarrollo como México, ArgentinarasB (6). Los niveles de consumo de
lacteos por habitante en los paises desarrollagoslcanzado niveles elevados, se estima
gue la poblacion mundial consume anualmente cezca00 millones de toneladas en su
equivalente en leche, en diversas presentacioh&&%: corresponde a leche de vaca y el
resto a otras especies (bufala 11%, cabra 2% y 2%a.

En los paises en desarrollo, el consumo per-cépitieche tiende a incrementarse por el
crecimiento poblacional que presentan, sin emblaogadia esta muy por debajo de los 188
Kg. recomendado por FAO. Por ejemplo, en China 8 Kglonesia 5 Kg., Peru 55 Kg.,
México 97 Kg. y Brasil 128 Kg. Actualmente, el predio de consumo por habitante a
nivel mundial es de 44 Kg., menos de la cuartaepdetla cantidad recomendada. Por su
parte, el ritmo de crecimiento potencial del congien los paises en desarrollo también se
ha elevado, ya que, al crecimiento poblacionalagega el aumento en el consumo por
habitante. Razon por la cual, en las previsiongam® plazo, no sélo se tienen en cuenta
las proyecciones del crecimiento econdémico promedimdial, sino el dinamismo que

tendran en términos relativos los paises induiaidbs y los paises en desarrollo (7).



En México, la produccién de leche de bovino es mmetgrogénea desde el punto de vista
tecnoldgico, agroecoldgico y socioecondémico, inehgo la gran variedad de climas
regionales y caracteristicas de las tradicionegsfumbres de las poblaciones (8). Esta
situacion se presenta de la misma manera en lauqgoidch de leche de ovino, por este
motivo el ordefio de esta especie a nivel naciam@&nguentra sumergido en una etapa de
transformacion, lo que da como resultado la gei@rade recursos tecnoldgicos,
cientificos, informativos y de adaptaciéon de otespecies; todo esto con el fin de
proporcionar un producto para consumo, ya seaodeahne fluida o bien, como derivado,
en su mayor parte en forma de quesos (Figura B, tgmen un alto valor para los
consumidores, lo que permite fijar un precio rgltiente mayor y que contribuye de esta
manera a impulsar una actividad econdmica cadmé$sacompetida y con mayor exigencia
por parte de los consumidores (9). Esto da comaltag® un negocio creciente que va
tomando fuerza, considerando que hay una expextpéiva mejorar la rentabilidad de la
ovinocultura en México (3). Los productos lacteomo queso y yogurt, asi como la leche
industrializada ( pasteurizada, ultrapasteurizada golvo), ocupan los primeros lugares de
comercializacion manifestando una tendencia hd@bastecimiento de las zonas urbanas,
ya que éstas poseen vias de comunicacion accegilsl@scentran grupos con niveles de
ingreso mas altos, en contraste con las zonashenasdonde el consumo de lacteos se

limita principalmente a leche bronca y productdesanales (7).



Figura 1. Variedad de quesos

Gutiérrez, Javier. 2013

ANATOMIA Y FISIOLOGIA DE LA GLANDULA MAMARIA

La glandula mamaria o ubre es un aparato glandaalusivo de los mamiferos, que
presenta una funcion glandular epitelial exocriesta constituida por dos principales
estructuras, el parénquima y el estroma.

El parénquima es la parte secretora de la glandekta constituida por un tejido epitelial
tabul6-alveolar. El estroma esta formado por otgslos complementarios como: los
sistemas vasculares sanguineo y linfatico, tejoipaso, conjuntivo y nervioso.

En la especie ovina la glandula mamaria esta foampdr dos compartimientos
independientes con un canal excretor cada unaarghpguima de la glandula esta dividido
en pequefios lobulos rodeados de tejido conective @u su interior contiene otras
estructuras denominadas lobulillos, que se encmrseparados por septos interlobulares y
se componen por un conjunto de 150 a 200 alvébladyvéolo es la unidad secretora de la

glandula, el cual estd constituido por una capaikende células epiteliales cubicas



(epitelio monoestratificado), este se vacia en eigsl ductos que desembocan en un
colector central que puede unirse con el senoféagtiglandular o cisterna donde se
almacena la leche . Estas células (lactocitos @raaxitos) son especializadas en la
produccién lactea; se encuentran rodeadas porathde células mioepiteliales y por un
sistema capilar compuesto por una arteria y una.Meas células mioepiteliales intervienen
Unicamente en el proceso de la expulsion de laeldijo un efecto de contraccion,
mediado hormonalmente por la oxitocina o por ladrcenecanica del ordefio que hace
descender la leche que se almacena en una cistezsi@a puede variar de tamafio entre
razas e incluso entre animales de la misma raza (10

Las dos glandulas mamarias o ubres son totalmad&péndientes entre si, solo tienen
comunicacién hacia el exterior por medio de losopes (Figura 2). Estos se encuentran
formados, cada uno de ellos, por un seno lactifetgezon, el cual se encuentra separado
del seno lactifero glandular de la ubre por median pliegue anular o cricoides y por un
esfinter elastico o canal del pezdn, que lo conauadan el exterior por medio de un Unico
orificio papilar (Figura 3) (11).

La suspensiéon de la ubre hacia la pared abdoménabssigue por medio de un aparato
suspensorio que se constituye por varios elemecwoso: la piel, fascia superficial,

ligamentos suspensorio medio y laterales (12).



Figura 2. Imagen de la glandula mamaria de unabarr

Lobulillo conteniendo alveolo.

Ductos.

Capsula de tejido conectivo.
Seno lactifero glandular.

Pliegue anular o cricoides.

Seno lactifero del pezon.

Meato del pezon.

Figura 3. Representacion esquematica de la glamaaaaria de bovino
Avila Téllez S. 2010



CARACTERISTICAS FISICO-QUIMICAS DE LA LECHE

Desde el punto de vista fisioldgico, la leche esderecion de la glandula mamaria de las
hembras de los mamiferos, cuya finalidad basick @& alimentar a la cria durante un
determinado tiempo, la leche es el alimento ideahsu desarrollo, ya que aporta los
nutrientes que necesita para sobrevivir y crecer.

Desde el punto de vista legal, como alimento parssemo humano, la leche se define
como la secrecion natural de la glandula mamaritaslvacas sanas o de cualquier otra
especie animal, libre de calostro. La denominagénérica de leche comprende Unica y
exclusivamente a la leche de vaca; cuando la |pobeede de otras especies, se designa
con el nombre de la especie correspondiente: ldehborrega, de cabra, de burra, de
bdfala, etcétera. (13).

La leche de borrega es un liquido de color blarmo @erta tonalidad amarillenta, mas
notable que en la leche de vaca o cabra, debid@eesencia importante de carotenoides y
riboflavina, asi como por su alto contenido de gras

Esta constituida por 81.5 % de agua y 18.5 % denmateca, de la cual el 7.5 % es grasa,
5.5 % materias nitrogenadas, 4.5 % lactosa y 1 %niderales (Cuadro 1); todos estos
valores son una referencia, que varian dependiel@anultiples factores como: la
alimentacién, numero de lactacion y rutina de oogefitre otros (14). Por este motivo, la
categorizacién de algunos elementos es muy imgertga que de ellos dependera como
califiquemos a la leche, para saber si obtendrgrado de calidad aceptable, por ejemplo,
en la cantidad de grasa, la cual es un elementortenfie para la transformacion de leche a

queso.



Cuadro 1. Caracteristicas fisico-quimicas de ladete oveja, vaca y cabra

Caracteristica Oveja Vaca Cabra
Agua (%) 81.5 88.6 88.4
Lipidos (%) 7.5 3.2 4.8
Materias nitrogenadas (%) 55 3.1 3.2
Lactosa (%) 4.5 4.4 3.6
Sales minerales (%) 1.0 0.7 -
Vitaminas y enzimas Trazas -- -
Extracto seco (%) 18.5 11.4 11.6
Densidad g/cc 1.036 1.031 1.034
Punto de congelacién®C) -0.59 -0.55 -0.58
Acidez (ph) 6.5 6.6 6.4

Daza Andrada A 1997

FACTORES CONDICIONANTES DE LA PRODUCCION LACTEA

La produccién de leche estd condicionada por vaidasores a lo largo de la vida
productiva de la borrega lechera, algunos de efsto®res son: la raza, el tipo de
alimentacién, la frecuencia asi como la rutina ddeido que implementemos. Por este
motivo, tenemos que ver la produccion de leche come serie de factores que estan
estrechamente relacionados, por lo que no debeaiidasse alguno de ellos si queremos

obtener un buen producto final (15).



FACTORES INTRINSECOS

Raza:Se considera que las razas especializadas dgyasierheras tienen una produccion
mas elevada que las de aptitud carnica o cruza&tigas. Dentro del grupo de razas de
leche también hay variabilidad de acuerdo al gdeleeleccion y al sistema de explotacion
en el que se encuentran, ya que no es lo mismprodaccion con estabulacion total a una
de pastoreo o de traspatio.

En este sentido se considera que cada raza tiermotencial genético, el cual puede
expresarse cuando se le ofrecen optimas condicambgntales y de confort, asi como en

la alimentacion y manejo adecuados. (9).

Edad y nimero de lactaciérEste es otro de los factores que condicionanddymcion de
leche, el cual suele expresarse como numero declénto niumero de partos, esto influye
sobre la cantidad de leche producida durante iogepo afios de vida del animal, ya que en
el primer parto y lactacion, la produccion seragyqeero puede observar una marcada
diferencia entre la"y 2% lactacion la cual ird aumentando paulatinamenstah@icanzar

su méaximo alrededor de la®3a 5% lactacion, dependiendo de la raza, asimismo,
observaremos un descenso posterior erflm&acion, sin embargo tenemos que tener en
cuenta cuales son los parametros de la unidad giredwgue tomaremos como referencia
para saber el momento adecuado para desechard®geg no cumplen con el requisitos
para poder seguir en la produccion. Otro momen® &g condicionante de la edad al
momento del primer parto ya que las borregas cadio paecoz producen mas leche total a

lo largo de su vida productiva, que las paridagiéanente (16).



El estado de la lactaciénta produccion de leche diaria en la borrega evohaca medida
gue avanza la lactacion, este proceso sigue unva ascendente que alcanza su maximo
valor ( pico de lactacion) durante las primerasa®s después del parto, entre fay31?
semana y después comienza a disminuir hasta eflsat® animal. De esta manera,
observamos que la lactacion presenta una formaagimque esta determinada por varios
factores que la afectan, como lo son la lactanafaral del cordero, el destete y el ordefio.
Esta situacion ocasiona, al igual que cualquiecgso que genere estrés, una disminucion

en la produccion de leche (12).

Tipo de parto:Las borregas pueden presentar en su vida produtifieeentes tipos de
parto, en los que generara solo una cria o lantarien las que se encuentran gemelos, esta
diferencia afecta la produccién de leche al incrgarse el estimulo en la glandula
mamaria, debido a un mayor vaciado por parte dedoderos cuando el parto es gemelar

(11) (14).

FACTORES EXTRINSECOS

Ambiente: La comodidad que se proporciona a los animaled esihdicionada a las
instalaciones con las que se cuente en la unidatlptiva, las cuales son provistas por el
corral de alojamiento que debe proteger de lasetes de aire y de los rayos del sol, asi
mismo es el lugar de descanso y alimentacion devews. Por otro lado, también se

encuentra el medio ambiente que los rodea. Debearssderar la temperatura, humedad y



velocidad del aire que pueden soportar los ovilagssuales varian dependiendo de la etapa
productiva del animal. A continuacion se enlistiguaos valores de referencia que pueden

tomarse en cuanta para ser comparados con losgerecgentren en la localidad (Cuadro

2)(17).
Cuadro 2. Condiciones ambientales Optimas parnegas.
Caracteristica Borrega con | Corderos lactantes Corderos en
vellon engorda
Temperatura 8-20 16-18 10-15
ambiental (°C)
Humedad relativa 70-80 70-80 70-80
(%)
Velocidad del aire <1 <05 <1
(m/S)

Romero 2006

Alimentacion: De todos los factores extrinsecos, el que magaafacproduccion es la
alimentacion, basicamente durante la gestacionlgclacion, que es cuando las reservas
corporales que acumulo previamente a estos periedgervirdn para mantener a la cria y
producir leche. También tenemos que tener en cle@pacidad del sistema digestivo de
la borrega, ya que esta definido por sus caratitadsgenéticas. De esta manera sabemos
gue debemos de cubrir sus necesidades nutriciomEesnergia y proteina con una
proporcion de alimento adecuado a la talla del ah{8).

En este sentido podemos relacionar la alimentacoimla cantidad y proporcién de los
componentes de la leche, asi como con la condaéporal de nuestros animales, lo que

se vera reflejado en el futuro, desde el puntoista productivo y reproductivo (18).



Manejo: Aqui podemos relacionar varias practicas de maudejotro de una unidad

productiva cuyo fin es producir leche, como puegteet arreo diario a la sala de orderio, el
aseo del corral de alojamiento, la permanencial eoreal de espera previo al ordefio, la
lotificacion de animales, asi como el ordefio misdomde se realizaran varias actividades
como pueden ser: la limpieza y desinfeccion debpgela ordefia manual o mecanica o la
revision de los animales para saber si algunolde ptesentara mastitis. Por este motivo,
el manejo de los animales debe de realizarse epletartalma, con el minimo estrés hacia
las borregas, para evitar que éstas relacioneraetté@ad con algun estimulo negativo, lo

cual se vera reflejado en la produccion diaricedbé (19).

Frecuencia de ordefoEl vaciado de la glandula mamaria provoca un efpositivo sobre

la sintesis de leche, de manera que aumentandonelra de ordefios por dia se favorece la
produccion de leche. En este sentido el intervatoeeordefios influye de forma directa
sobre la produccion, siendo la practica mas gemada la de dos ordefios por dia, situando
al intervalo nocturno como el mas largo (de 15-@6k) en comparacion con el diurno (de

8-9 horas) (11) (20).

INSTALACIONES PARA UNA SALA DE ORDENO

Las instalaciones necesarias para una unidad deigién de leche de borrega varian, ésto
dependera de multiples factores como son: el dapitdisponibilidad de materiales, asi

como el numero de borregas que se pretende tener.



Se deben disefiar edificios e instalaciones queredigpongan la presentacion de lesiones
0 sean peligrosos para los animales, ademas deprgpercionen espacios amplios y
limpios que favorezcan su desarrollo fisico y deportamiento asi como la facilidad de su

manejo (17).

INSTALACIONES BASICAS

Alojamienta Los corrales de alojamiento pueden ser de difesembateriales, como
aquellos que se tengan cerca de la localidad yngueepresenten un costo elevado o
innecesario para la unidad productiva. Sin embahgy, una serie de elementos que
debemos de tener en cuenta, como son: el espdaloper animal, ya que éstas varian
dependiendo del tipo de animal de que se trategaasd su etapa fisiologica. Estos son
valores que van desde 1.5 metros cuadraddy @n borregas secas, hasta 2.7 en
sementales. El espacio de sombra es muy imporyaestd relacionado con el clima que
prevalezca en la zona en donde se encuentre ladupidductiva; algunos valores oscilan
entre 0.9 y 1.9 fmen borregas secas. Estas medidas dependen, comonébamos, del
medio ambiente; si es un lugar con clima fri6 seesa menos espacio de sombra y por el
contrario, si es un clima caluroso se buscararejaale sombra mas alto, para que los
animales se encuentren confortables. La dispoddullide agua y alimento esta ligada a las
areas que se destinan para comederos y bebedeigpse ¥stas deben contar con el espacio
suficiente para el adecuado acceso del alimentagua, pues son factores que determinan
directamente la eficiencia de la unidad productiarael Cuadro 3 y 4 se listan valores para

diferentes categorias de borregas, que podemos tmme referencia para el disefio de la



unidad productiva, tomando en cuenta que estasdamedio son valores exactos para
borregas lecheras. El espacio lineal por comedierse un valor de 30 centimetros de largo

para cada animal y la altura puede ser de 25 cemtimpara corderos hasta 37 centimetros

para los ovinos adultos (9) (17).

Cuadro 3. Espacios de piso y sombra requeridosgvanas

Categoria Espacio por animal | Altura del techo Sombra (nT)
(m?) (m)
Oveja seca 15 25-3 09-19
Oveja con cria 1.8 25-3 1.3
Semental (carnero) 1.8-2.7 25-3 14
Cordero 0.5 25-3 0.5

Romero 2006

Cuadro 4. Espacio de comedero y consumo de agaapiauos

Categoria Comedero. Comedero Consumo de agua
Largo por animal Altura hasta la | por animal por dia
(cm) garganta (cm) (It)
Oveja seca 30 30-37 7.5
Oveja con cria 30 30 - 37 11
Semental (carnero) 30 30-37 11
Cordero 30 25-30 4

Romero 2006

Orientacion Los ovinos dependiendo de la raza se pueden adaptderentes climas,
razén por la que las condiciones climéticas soragtor determinante, ya que afecta el

rendimiento de los animales por la presencia der eafrio, asi como de humedad que se



encuentran en el ambiente. Basicamente, lo queese fue cuidar es la entrada de

corrientes de aire frio o la alteracion de la terapga de una manera repentina (12).

Disposicion Es el lugar donde se pretenden construir loscalfipara las instalaciones.
Aqui debemos de considerar la dinamica de la unpdaductiva, la cual se traduce en los
sitios de acceso y de salida de diferentes sit@iterés, como: la sala de ordefio, los
corrales y la recepcion de alimento, entre otros, ka finalidad de facilitar el transito

externo e interno de la unidad productiva.

Pasillo de manejo y alimentaciériLas dimensiones estan relacionadas con el nimero de
borregas, asi como con las vias de acceso ha@a gredeterminadas, como: la sala de
ordenia, el silo y heniles, entre otros (Figura 4).

En la planeacion de estas areas, debemos de agtilmizespacios incluyendo las puertas
como barreras fisicas al momento de mantenerlastabiy haciendo compartimientos mas

pequefios que nos serviran para el manejo de losbes (20).

Figura 4. Pasillo de manejo y alimentacion.



Distancia a la sala de ordefides importante planear el sitio donde quedaracdosales y
la distancia a la sala de ordefio, ya que se debeabla cercania, evitando recorridos

largos y confusiones por parte de las borregastkisa recorrido (Figura 5).

Figura 5. Borregas con direccion a la sala de ardefi

MANEJO DE LOS ANIMALES

MANEJO DE LAS BORREGAS HACIA LA SALA DE ORDENO

Las borregas tienen que ser manejados en compdetqutlidad, sin nada que les pueda
generar estrés (arreo con golpes o exceso de ruido)

El condicionamiento del traslado de su corral agaatiento hacia la sala de ordefio puede
presentar inicialmente una oposicidn, pero despdesun tiempo las borregas se

acostumbran al trayecto, simplemente con un estirpakitivo, que generalmente es el



alimento concentrado que se les proporciona ealéade ordefio o el alivio de vaciar la
glandula mamaria después de un periodo prolongedalta de ordefio.

Por otra parte, las borregas relacionan ciertobnakis con la hora del dia para ser
ordefiadas, algunos estimulos podrian ser: el recoiemto del ordefiador, el escuchar los
sonidos que se generan en la sala de ordefio izbrdals preparativos previos (la apertura
y cierre de puertas, el vaciado del alimento ened®ros) y otros como el silbido que
podemos hacer nosotros mismos al acercarnos paranegar a movilizar a los animales

hacia la sala (21).

MANEJO EN LA SALA DE ORDENO

Una vez que los animales ingresaron a la sala, grexoeran un tiempo breve en el
apretadero o embudo (Figura 6), esto dependeranaielero de borregas que sean
ordefiados, con el fin de poder avanzar hacia kasieses de ordefio, que en todas las
unidades productivas son individuales. Este pasoeakza hasta ocupar los espacios
disponibles.

Ya en las estaciones de ordefio habra que aseggrers®lo una borrega haya entrado en
cada estacion o pescuecera; de lo contrario, efacbr debera regresar a la borrega al
inicio de las estaciones, o en su defecto reacor@oda el espacio libre.

El manejo dentro de las instalaciones debe serndemanera sistematica, tratando de
optimizar el movimiento de los animales dentro gréude las mismas, ayudando a la
correcta instalaciéon de puertas en lugares esitattgasi como la sefalizacion. Estos

puntos deben de ser bien conocidos y manejaddsgoperarios de la sala de ordefio.



Figura 6. Borregas esperando en el apretadero.

TIPOS DE SALAS DE ORDENO

PARADA CONVENCIONAL

Este sistema de ordefio cuenta con una o dos platgcen las que se sittan los animales,
estas pueden ser elevadas o se puede contar dosajren el que se sitla el ordefiador;
todo esto con el fin de facilitar el acceso a Endula mamaria que se ordefara.

Las borregas entran a la sala de ordefio y seansti forma perpendicular al ordefiador,

esto por medio de la disposicion de alimento enctoeederos y por un mecanismo que
captura o libera la cabeza, asi queda inmovilizeldanimal en la estacion de ordefio,

exponiendo la glandula mamaria en direccion alftader para que sea mas rapida y agil la

rutina de ordefio (22).



El nimero de estaciones dependera del nimero degbsrque se pretenda ordefiar, siendo
las mas comunes mdltiplos de 6, pudiendo asi cold2aestaciones y 6 unidades de
ordefio, con el propdsito de optimizar el equipa ynano de obra (Figura 7).

Este tipo de sala de ordefio esta recomendada patadas productivas de pequefia a
mediana capacidad productiva, debido a que el spda inversion son mas adecuados
para ser introducida por primera vez o para maifadgin espacio que se tenia dedicado a
esta actividad, ya que van de 100 a 200 animatesiados por hora, por operario, (Figura

8) (23).

Comedero.

— ]

Area para trabajo del
ordefiador.

Salida.

Flujo de los animales
dentro de la sala.

Embudo o apretadero

T

Entrada.

Puertas para acceder o
bloquear el paso.

Figura 7. Sala de ordefio de tipo parada convenciona
Milking installations De Laval 2010
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Figura 8. Sala de ordefio de tipo parada convenciona

ROTATIVA O DE CARRUSEL

Este tipo de salas suele ocuparse para unidadeBigir@s que alcanzan mayores
rendimientos horarios que las de parada convencigna tienen la posibilidad de ordefar
de 200 a 400 animales por hora por operario.

Su funcionamiento consiste en una plataforma @rcgiratoria, que se mueve con orden
para poder ir ordefiando a las borregas (Figuria3jisposicion de alimento, asi como el
retiro y medicién de la leche ordefiada, por lo ganes automatizada. Esta informacion es
capturada y se envia a una base de datos queda alproductor a verificar como se va
distribuyendo su produccion (23). Al final del re@do, en la maquina de ordefio, los
animales son liberados sin que la plataforma sendat este proceso se consigue a través
del manejo y del refuerzo positivo del animal patdener un satisfactor como es el

alimento o el vaciado de la ubre (24).



Dentro de las salas rotativas hay dos modelosipdales. Las de ordefio exterior (Figura
10), en las que se realiza el procedimiento pdigghetro o cara externa de la plataforma y
las de ordefio interior en las que se realiza laf@en diametro interno de la plataforma; la
eleccion del modelo dependerd de mdltiples factomso: el espacio, el nimero de

ordefiadores y el nimero de plazas, asi como lasigvenicial (25).

Modelo de ordefio interno.

Salida.

Area para trabajo del
ordefiador.

Movimiento de la
plataforma.

== Flujo de los animales
dentro de la sala.

Comedero.

Puertas para acceder o
bloquear el paso.

T

Entrada.

Embudo o apretadero

Figura 9. Sala de ordefio de tipo rotativa o dertisal”
Milking installations De Laval. 2010



Figura 10. Sala de ordefio de carrusel

PLANEACION Y LOCALIZACION DE LA SALA DE ORDENO

Como vimos anteriormente hay diferentes tipos tess#e ordefio, para poder decidir que
modelo se adecua mas a las necesidades de la yrmthettiva, es necesario saber cual
sera el numero aproximado de borregas que ordefargel capital con el que contaremos
para invertir en este tipo de infraestructura, piEmapoyandonos en expertos en el tema,

pidiendo presupuestos y solicitando informaciopeeto al tema (26).



ORDENO

El ordefio es la actividad medular en la unidadrddyxcion lechera, debe ser dirigido para
alcanzar dos objetivos: el primero, para reducimakimo la contaminacion microbiana,
guimica y fisica de la leche y, el segundo, paeg@asr que no se produzcan lesiones a las
borregas. Para lograr estos objetivos, es necesseggurar que el ordefio se lleva a cabo en
condiciones higiénicas. En conjunto se deben aptieamanera ordenada una serie de
actividades que denominamos rutina de ordefio.

La rutina de ordefio también aplica al personaljya éste debe cumplir con una serie de
requisitos como: mantener limpias y cortas las ufasus manos; mantenerse limpio
durante el ordefio; usar ropa limpia y adecuadaemer heridas ni infecciones en la piel, si
las tiene deberad hacer lo necesario para protsgerlaubrirlas para evitar riesgos de
contaminacién. Ademas, no debe padecer enfermedafExiosas como brucelosis,
tuberculosis y hepatitis, entre otras. Debera estpacitado y entrenado en las buenas
practicas de higiene y sanidad, asi como en lasdates que debe realizar (20)(22).

Se considera que el ordefio se lleva a cabo bajtictones higiénicas dentro de un edificio
destinado para esta tarea, al cual se le conoc® sata de ordefio. El entorno del
establecimiento debe estar siempre limpio, espeeiate el lugar de ordefio, el cual debe
mantenerse bajo condiciones adecuadas. Se detse,rdé manera continua, el estiércol
gue dejan las borregas durante el ordefio y cuaadsitan por la sala, se deben acumular

temporalmente en un sitio alejado (27).



PROCEDIMIENTOS GENERALES

Los procedimientos descritos a continuacion abateardos tipos de ordefio (manual y
mecanico) incluyendo la secuencia desde el iniciel ffinal de la rutina de ordefio,

posteriormente se describen las actividades proj@i@sda rutina de ordefio.

PROCEDIMIENTOS PREVIOS

Se puede o0 no colocar alimento en los comedergsirgrill), esto dependera de la rutina
gue se implemente el la unidad productiva, se @btas pescueceras para posteriormente
entrampar a las borregas en las estaciones deoorHaefiseguida se abren las puertas de
acceso de la sala y de la rampa, para conducs anlionales hacia el interior de la misma,
se alojan temporalmente en un embudo o apretadetes de ser llevados a su puesto para
iniciar el ordefio (12).

Antes de ingresar a las borregas a su sitio ddgiordenemos que preparar los materiales
necesarios para este proceso, que incluyen: copaaphcacion de presello y sellador con
suficiente producto, toallas de papel desechalaes ¢l secado del pezdén y tazén de fondo

oscuro (28).



Figura 11. Colocacion de alimento en los comederos

Lavado de manosEsta tarea es muy importante realizarla previaegiurante el ordefio,
con el fin de evitar contaminaciones (Figura 12)anprocesos en los que el ordefiador
haga uso de sus manos, como en el ordefio manuakc&nimo, evitando asi la posible

introduccion de algun material contaminante adadeg(29).

Figura 12. Lavado de manos

Presello o desinfeccion del pezofonsiste en la inmersion del pezén en un producto

desinfectante con textura espumosa (Figura 13eqtéehecho a base de yodo o de &cidos



organicos, por un periodo de tiempo aproximado@ea 30 segundos, con la finalidad de
eliminar la suciedad y residuos de materia quegradiontaminar la leche al momento del

ordefio (30).

Figura 13. Aplicacion de presello

Limpieza y secado del pezéSe realiza con toallas de papel desechables,dirdpi el
pezon con las caras limpias de las toallas (Fiddda procurando no volver a limpiar un

area con la toalla sucia, eliminando de esta fdom@osibles residuos contaminantes (31).




Figura 14. Limpieza y secado del pezén con toakepapel desechables

Prueba de tazon de fondo oscurBsta prueba se realiza vertiendo los primerosrohate
cada medio 0 pezo6n en un recipiente oscuro, paa€eypuedan observar cambios fisicos
contrastantes como: coagulos, tolondrones o difasren el color de la leche que indiquen

problemas de mastitis (Figura 15) (32).

Figura 15. Realizacion de la prueba de tazon dédfabscuro

Ordenfo: Este procedimiento se tocara con mas detalle gralgisas siguientes.



Sellado: Esta técnica tiene la funcion de producir una cppectora contra agentes
externos provenientes del medio ambiente (Figuyal® selladores de pezones se pueden
clasificar en dos grupos que basan su actividasuesccion antimicrobiana (germicidas y
de barrera), esta es la ultima accion antes desaga los animales a sus corrales (33).

Los selladores germicidas destruyen a los microliekido a su accion quimica o
biolégica. Estos selladores eliminan las bactesalsre la piel del pezdn rapidamente
después de la aplicacion. Los selladores gernsicgéda los productos mas ampliamente
usados y, en general, son muy efectivos para reldiscpoblaciones de bacterias a nivel de
la piel del pezén. Sin embargo, la persistencidadactividad germicida se ve limitada y
neutralizada por la presencia de desechos y proglurganicos, tales como la leche y el
estiércol. Algunos selladores germicidas son: dasforos, la clorhexidina y el hipoclorito
de sodio

Los selladores de barrera actuan formando unarbagrdre la piel del pezon y el medio
ambiente. Esos productos con bases de latexcacyilbolimeros, forman un sello sobre la
punta del pezén impidiendo de esta forma la entdedenaterial extrafio o gérmenes a la

ubre (34).

Figura 16. Sellado del pezon (producto de barrera)



Procedimientos finales:
Se quita el seguro de las pescueceras autocasiiadividuales y se liberan las borregas

(Figura 17). Posteriormente ellas regresaran asalade alojamiento (Figura 18).

Figura 17. Liberacion de pescueceras

Figura 18. Regreso de las borregas a su corrdbgsraento



ORDENO MANUAL

El ordefio manual consiste en la extraccion dediadeontenida en la cisterna del pezén y
de la glandula mamaria a través de la presionidgemor la mano del ordefiador (Figura
19), la cual se realiza a mano llena, es decieebp debe de contenerse en el interior de la
palma de la mano, sin ser pellizcado con la intcotfun del dedo pulgar entre la palma y el
pezon, evitando el empleo de lubricantes y midieladfuerza con la que se ejecuta el
ordefio manual (35).

La mano tiene que adquirir una forma adecuada euatar lastimar a las borregas. El
ordefio debe de realizarse con movimientos coordsdd la mano, para apretar y liberar
el pezén simulando el momento del amamantamientccatelero, con la finalidad de

generar un estimulo hacia la borrega y asimismmtogue la salida de la leche sea méas

fluida y completa (36).




Figura 19. Ordefio manual

ORDENO MECANICO

En este tipo de ordefio se extrae la leche de umafrapida y completa sin provocar dafios
a la glandula mamaria del animal, por medio de apraptes mecanicos que interactian
con los tejidos de la borrega, lo que requiere asteptacion adecuada y paulatina a este

tipo de ordefio por parte de los animales (19)(22).



El ordefio mecanico trata de simular la succiéncdedlero al momento de la lactacion, es
por eso que la maquina maneja una serie de coestané el ordefiador debe de conocer y
verificar, como se mencioné anteriormente (37).

También como parte del ordefio tenemos que condcéuneionamiento béasico del
mecanismo, como es la generacion del vacio. Esiarase lleva a cabo por medio de la
bomba de vacié, que dependera de las instalacimoredas que se cuente en la unidad
productiva. Se debe de contar con un reguladayalregula el vacié en los componentes
de la maquina, asi como de un tanque receptorctie [Eigura 20), cuya capacidad puede
variar desde 20 hasta 100 litros (23). Un elemémigortante es el pulsador, del cual
depende el nimero de pulsaciones emitidas por mitag cuales se dan por medio de una
accion neumatica generada por la linea de vaciq, laofinalidad de generar dos
movimientos por parte de las pezoneras (masajegi®ly), que dependiendo de la etapa
del ciclo de pulsacién y del paso de aire, genamde los dos movimientos, logrando asi
extraer la leche en un tiempo y masajear en el Atgunos equipos mas modernos cuentan
con pulsadores eléctricos dirigidos desde un ceatdgroperaciones que se encuentra en la
granja, donde verifican su correcto funcionamieasi, como el de otros componentes, e
incluso de la produccion de cada animal por diq (38

Otra parte que compone la maquina de ordefio eegbjde pezoneras (Figura 21). Una
pezonera esta constituida por la copa, el mangeotector y tubos cortos de leche. La copa
es la cara externa de la pezonera, la cual puedeesba de varios materiales, siempre y
cuando sean de facil limpieza y durabilidad; el guato es la cara interna de la pezonera y
es el componente que esta en contacto con el pelgteche, es muy importante elegir
bien el diametro, longitud y flexibilidad del matrque lo compone, pues su correcto

funcionamiento influye directamente en el estadoitsao de la glandula mamaria; el



colector es un elemento que conecta los tubos scedn los tubos largos de leche y de

pulsacion (39).

Pezon

Copa

Manguito Linea de vacio

ﬁ<Tubos cortos de leche

L

Figura 21. Juego de pezoneras.

Es necesario verificar el adecuado mantenimienttadeaquina de ordefio, previo a su
funcionamiento, como es la integridad de las pezsng mangueras, los tubos de vacio y
de leche, asi como el funcionamiento de los motgrésdos los componentes de la

maquina. Es recomendable tener un calendario das/igrogramadas para que un técnico



especializado visite la unidad productiva, evahgdondiciones de la sala y la maquina de
ordefio por lo menos dos veces por afio (40).

Otro punto importante es la preparacion de la nmequie ordefio, en este momento
debemos de revisar el nivel de aceite del mota,ajdiltro se encuentre bien colocado en
el receptor, el adecuado encendido de la maquiwmarificar el nivel de presion en el
vacuometro (Figura 22), que van desde 36 a 44 ddlcgles (kPa), tanto en la linea inicial
como en la linea final. De igual manera hay quéfizar que los pulsadores funcionen
correctamente en un rango de pulsaciones de 17D gwsaciones por minuto (ppm) y

corroborar que no tenga un valor menor a 120 piim (4

Figura 22. Verificacién en el vacuometro de losteg de vacio en kilopascales (kPa)

Al momento de comenzar el ordefio mecanico y verifio que la maquina esta encendida,
procedemos a colocar las pezoneras en los pezeras borregas (Figura 23), para extraer

la leche contenida en su interior, dependiendoaderéduccion individual de la borrega



sera el tiempo que se dejen puestas las pezoestagunto es muy importante y se lograra
un mejor ordefio con la constante capacitacioraptadion del ordefiador con los animales
gue trabaja, teniendo en cuenta la etapa de kclaat buscando no llegar al sobre-ordefio
de la glandula, pues causa una congestion y da@gidd del pezon, predisponiendo a una
mastitis y a un estimulo negativo para el animalegendo un rechazo hacia esta practica

(41).

Figura 23. Colocacion de pezoneras



Cuando ya no se visualice salida de la leche eookdctor, se procede a retirar las
pezoneras (Figura 24) a través de la ruptura dabwgue se ejerce en ellas. Para romper
este vacio se introduce el dedo pulgar entre édrpgda copa, para posteriormente retirar

suavemente la pezonera, sin movimientos bruscos yas manos limpias (42).

Figura 24. Retirada de pezoneras

ALMACENAMIENTO DE LA LECHE Y LAVADO DE LA MAQUINA

Posterior a la salida de las borregas de la sated##io, se procede a realizar el envi6 de la
leche que se encuentra en el tanque receptor hadi@anque enfriador que se localiza en
otro edificio, donde se almacena la leche y sedg Isu temperatura hasta 4 grados
centigrados®C), lo que permitird que se conserve en un estayénico por mas tiempo.
Debemos de considerar que la leche no debe de kegainto de congelacion, debe de

alcanzar la temperatura dé@ en no mas de 60 minutos posteriores al ordefidltieio



animal y nunca debe de alcanzar una temperaturarmayl0°C dentro del tanque
enfriador (43).

La limpieza de la maquina puede definirse como limigacion de suciedad y otros
residuos extrafios; normalmente debe conseguirseamedel lavado con agua y un
detergente para aumentar su eficacia, esta limgkzéna las bacterias, grasa y suciedad
gue se adhieren a las paredes de la tuberias &ootros componentes que tienen
contacto con la leche (43).

Existen varios sistemas de lavado, pero principalense basan en los siguientes pasos que
son:

1) Limpiar las pezoneras externamente y conectarlastaberia de lavado.

2) Llenar la tina de lavado a la mitad con agua cateende 50 a 70 grados
centigrados.

3) Abrir el circuito del agua para que inicie la cirlacion, este punto es para retirar
material extrafio o grasa con el agua caliente.

4) Drenar el agua del enjuague inicial.

5) Volver a llenar la tina de lavado con 40 litros)(tte agua caliente de 50 a 70 y
adicionar 250 mililitros (ml) de detergente alcaliro acido y abrir el circuito
nuevamente, aqui el paso de agua se establecetd amnutos de circulacién, con
el fin de que la accion del detergente sea adecyaglamine los microorganismos y
materia extrafia.

6) Drenar el agua por completo con ayuda de la maquieardefio. El agua se drena
en toda la rutina de lavado y se usa para la lirzpi€le los pisos y paredes, como

medida de ahorro y reciclaje.



7) Se vuelve a llenar la tina de lavado con 40 It deafria, con la finalidad de
enjuagar las tuberia del detergente por un tiempdbdninutos y drenar de nuevo
toda el agua contenida en los tubos.

8) Finalmente, apagar el motor y los pulsadores, abas valvulas de drenaje, para
gue salga el agua residual y se concluya la acdigtide lavado.

Como se menciono anteriormente esta es una rutiese puede tomar de ejemplo, pero
existen otras y lo mas recomendable es apoyarse erperto para la implementacion de
la misma, ya que multiples factores como la dutetaagua, entre otros, pueden afectar el

desempefio de nuestra instalacion para el ordefjo (44

IMPLEMENTACION DE UN PROGRAMA PARA LA

PREVENCION DE MASTITIS

La importancia de la mastitis, por razones de s&otb humana como animal, ademas de
los costos que este padecimiento representa eool@mia del productor, justifican la
implementacion de diferentes métodos para la pedere identificacion de la glandula

mamaria que sufre de una patologia subclinican@al(45).

PRUEBAS COMPLEMENTARIAS EN LA RUTINA DE ORDENO

Inspeccion de la glandulaSe realiza antes del ordefio, pude ser cuandoolasgas se

acomodan en las estaciones de ordefio (Figura @sparmite apreciar cualquier variacion



en el tamafio de la glandula mamaria en comparaoidnla glandula opuesta, aqui
observaremos si se presentan cambios en la calardei la piel de la ubre, desde palidez
hasta aumentos de color podrian ser indicativosldén proceso infeccioso; en este
momento también es recomendable aplicar un métedpatpacién para poder apreciar

cambios de conformacion que nos indiquen si cunsalgin proceso inflamatorio (46).

VBV e

IR

Figura 25. Borregas en las estaciones de ordefio

Tazon de fondo oscuroEsta prueba tiene se utiliza al inicio de la oejdefomo ya se

menciono con anterioridad tiene el propdsito pgatcipermitir el examen por inspeccion
visual, buscando anomalias en la consistenciacyglet de la leche como: sangre, colores
anormales o grumos, de ser asi podemos complenwamtastras pruebas para poder llegar

a saber si cursa con una enfermedad o es un camtal (47).



Prueba de California (California Mastitis Test- CMT Para realizar la prueba California
se debe contar con una paleta que contiene 2 [gbmpga 26), correspondientes a los 2
medios o0 pezones de la ubre y un reactivo comefmtada uno de los pozos de la paleta
se ordefia de 3 a 4 ml de leche del medio correggaed Figura 27). Enseguida se nivela
la cantidad de leche inclinando la paleta. Despeésgrega la misma cantidad de reactivo
(Figura 28), que es la combinacion de un deterggxik@-Aril Sulfato de Sodio 3%) con
un indicador de pH como colorante (Purpura de Bresnl 0.01%), se mezclan para
hacer la lectura, la cual debe hacerse dentrosdlédsegundos posteriores (Figura 29). En
la medida en que el medio esté afectado por ngdtigibra una reaccion que sera mas
aparente. Generalmente estas reacciones se idamtdfomo Negativas, Trazas, Positivol,

Positivo 2 y Positivo 3 (Cuadro 5)(48).

Cuadro 5. Reaccion e interpretacion de la pruelf@atiéornia en Bovinos

Grado de CMT Formacién de gel Interpretacion

N (Negativo) No hay Cuarto Sano

T (Trazas) Poco Mastitis Subclinical
Positivo 1 Poco a moderado Mastitis Subclinic
Positivo 2 Moderado Infeccion Seria
Positivo 3 Mucho Infeccion Seria

Gasque 2008



Figura 26. Paleta para prueba de California (CMT)

Figura 27. Ordefio de leche en los compartimientda ghaleta

Figura 28. Incorporacion del reactivo de California



Figura 29. Mezcla de reactivo y leche para la pausbd California.

TOMA DE MUESTRAS DE LECHE

Para las pruebas siguientes es importante obtemer muestra adecuada para poder
procesarla y asi llegar a un diagndéstico apropidéeola situacion de nuestro rebafio

productor de leche.

La toma de muestras de leche principalmente seaupihra un analisis bacteriolégico, esta
debe de realizarse con guantes de latex, asi comorcrecipiente estéril que tenga tapa de
rosca con capacidad de 150 mililitros, también seesitan torundas impregnadas con
alcohol al 70% para limpiar la superficie del pezo6

La técnica consiste en manejar a las borregas @infoeran a ordefiarse de manera
manual, aplicando toda la rutina de ordefio que meBamos previamente, desde el

presello hasta el sellado, incluyendo la toma destnas de leche en el ordefio a mano; los

pasos que debemos realizar son: limpiar el medtpei®n (Figura 30) con las torundas



para eliminar algin residuo de materia que puderataminar nuestras muestras,
posteriormente tendremos nuestro recipiente estdritual debemos de desenroscarle la
tapa, sin quitarla, sé6lo como medida practica paeal momento de abrirlo sea mas facil
realizarlo con una sola mano; sujetar el pezén ceige fuera a ordefiar normalmente
(Figura 31), los chorros ordefiados caeran en stdrastéril que abriremos con la mano
gue tenemos libre (Figura 32), procurando que sbp@o toque la cara interna del frasco y
gue no caiga material en él. Por ultimo se debmucel recipiente y enroscarlo (Figura 33).
Cuando se realiza la toma de muestras de lecheyueagrocurar identificar los recipientes
con el numero del animal al que pertenecen esastraggpara evitar confusiones y gastos

innecesarios de tiempo, material y dinero (49).

Figura 30. Limpieza del pezon Figura 31je€ion del pezon,
para toma de muestras previo al ordefio



Figura 32. La muestra de leche caera en el frestéoile



Figura 33. Muestra de leche

Andlisis bacteriolégico:Permite valorar la calidad higiénica de la leokste parametro
esta ligado directamente con otros factores comolaaalidad higiénica del agua utilizada
en la unidad productiva, la higiene en el ordefolirhpieza del personal dedicado a la
ordefa, el lavado de los equipos que estan enatortan la leche, asi como el método
para enfriarla (50).

Una vez obtenida la leche, debe de filtrarse demaatextrafias y refrigerase ¥4 a una
temperatura menor, sin llegar a la congelacions@&lte podran adicionar conservadores, ni
realizar ninguna manipulacion que modifique susdaristicas sanitarias, es decir, que

esté libre de materias extrafias, de acidez o debcode bacterias mesofilas presentes

(Cuadro 6) (51).



Cuadro 6. Limites maximos de contenido microbiaa@peche, producto lacteo, producto
lacteo combinado, mezcla de leche con grasa vegdtaivados lacteos

Parametro Especificacion
Materia extrafia Libre
Staphylococcus aureus < 10 UFC/ ml por siembra directa
Cuenta total de bacterias Mesofilag <100 000 UFC/ ml
Aerobias
Escherichia coli 100 UFC/ ml en queso fresco

NOM-243-SSA1-2010

Conteo de Células Sométicas (CCSl efecto inflamatorio de las bacterias en la
presentacion de mastitis subclinica genera un nmeméo en el nimero de leucocitos o
células somaticas, que son la linea de defensardahismo ante algin atagque de un
microorganismo patdgeno. Esta prueba se realizanpdio de un Fossomatic ™ o de un
contador infrarrojo DeLaval Cell Counter DDC ™ (&g 34). Este es un aparato que
cuenta células sométicas sobre la base de recaeatimde ADN de las células.

Funciona con una mezcla de leche y solucién détindigura 35), la cual tifie las células
sométicas que a su vez son expuestas a la luzadengitud de onda especifica. Entonces
las células emiten pulsos de luz fluorescente emlongitud de onda que permite a la
maquina reconocerlas y cuantificarlas por un lekttagrado en el mecanismo del aparato
y nos proporciona los resultados en una pantalia g visualizacion. Los resultados que

nos aporta son en numero de células por mililEsios datos debemos de clasificarlos en



grupos que nos indiquen si la relacién del conteacéulas sométicas se asocia con la

mastitis y su intensidad (Cuadro 7) (12)(52).

Cuadro 7: Relacion del conteo de células somatioas/inos y bovinos lecheros

Situacion de la ubre Ovino Bovino
(Células / mililitro) (Células / mililitro)
Optima < 250 000 < 200 000
Buena. 250 000 — 500 000 150 000 — 500 000
Regular 500 000 — 750 000 500 000 — 1 500 000
Mala 750 000 — 1 500 000 1 500 000 — 5 000 000
Muy mala > 1 500 000 > 5 000 000

Purroy 1998

Figura 34. Contador de células soméaticas DelLaval



Figura 35. Muestra para el conteo de células socasati

Andlisis Fisico-Quimico Se realiza por medio de un aparato llamado Milans#, el cual

se basa en el andlisis con infrarrojos de lasquéa que forman los componentes de la
leche, trabaja con la zona media de los infrarrdglsespectro de 3 - 10 pm (micrémetro),
bajo el sistema llamado interferometro (FTIR), eseatodo el espectro de infrarrojos,
recogiendo datos de forma simultanea y permitidadmedicion de nuevos parametros,
incluso en productos lacteos complejos (53). Eptgadio mide varios parametros como:

grasa, proteina, lactosa, solidos totales y sohdograsos entre otros.

LA IMPORTANCIA DE LA CALIDAD HIGIENICA DE LA LECHE

La leche debido a su compleja composicion quimieasy alto contenido de agua es un
medio adecuado para la multiplicacion de microogyan saprofitos y patdégenos, que la
utilizan como sustrato para su sobrevivencia; eestéa@ punto donde la adecuada rutina de
ordefio y el manejo de la leche, posterior al mistpma su importancia ya que al

implementarla correctamente, disminuiremos la comtacion y el recuento de bacterias



presentes en nuestro analisis microbiolégico, pasiraple hecho de implementar una
adecuada rutina de ordefio (54).

La leche debe cumplir con una serie de requisito® poder ser clasificada como un
producto de calidad. Asimismo debe de tener ciedeacteristicas sensoriales de acuerdo a
la leche de la especie que se ordefia, como sagrcolor y sabor.

La implementacidén de un programa para la prever#la mastitis en el ovino lechero es
una herramienta fundamental que nos va a pernitiener leche de la mejor calidad
posible, sin importar el tipo de explotacion ergeé nos encontremos. Son medidas que
parecen sencillas o de poca importancia, pero @afaturo seran acciones claves en la
obtencion de un mejor producto el cual podremosi®ea un mayor precio por el simple
hecho de su procedencia, garantizando la alim@maoiocua y de alta calidad para la

poblacion humana (55).

MASTITIS EN EL GANADO OVINO LECHERO

MASTITIS

Definicion: Del griego mastos = glandula mamaria y del sutiigo= inflamacion.
Se define como la inflamacion de la glandula maanquie por lo general se presenta como
respuesta a la invasion por microorganismos quawiplican y generan la acumulacion

de toxinas que causan dafios en el epitelio glandagacomo cambios fisicos, quimicos y



bacteriologicos en la leche. La incidencia anuaindstitis clinica es de 1 a 3 %, aunque en

ocasiones puede incrementarse (56).

TIPOS DE MASTITIS

La mastitis se puede clasificar en dos presentasion

Sub-clinica: No se observan cambios fisicos en la glandula mamen este caso se
presenta una inflamacion que no es facilmente ttacclinicamente, solo se vera
reflejada en la disminucion de la produccion diaigaleche por animal, lo que constituye
un problema, ya que solo pude detectarse por siprizebas mas sensibles como por el
conteo de células sométicas (CCS), la prueba dé&o@e (CMT) y el analisis
microbioldgico (57).

Clinica: Se caracteriza por anormalidades visibles enti@, @ambios que se presentan con
la inflamacion como rubor, tumor, calor, dolor yrgida de la fincion, algunas con
formacion de nodulos, abscesos 0 zonas de endueetiny cambios en la apariencia de la
leche, pudiendo tener tolondrones, material putalercambios en la coloracion (57).

Los signos clinicos de la mastitis son principalteda depresion, fiebre inicial que puede
ser seguida por hipotermia, deshidratacion y lasgmacion de una glandula mamaria
anormal, presentando una coloracion rojiza y lasgmtacion de una mastitis de tipo
grangrenosa pudiendo llegar a ser morada, al terte una temperatura fria y el algunos
casos extremos hay pérdida del tejido por una gaagi58).

Los agentes infecciosos mas comunes en la masiiisStreptococcus spPseudomonas

aeruginosay Staphylococcus sppl cual se llega a aislar en un 35 % de los cel#uisos;



siendo la bacteria que méas causa mastitis cliagmgiada al amamantamiento del cordero,
ya que se encuentra en la nariz y garganta del onisssi como infecciones por
enterobacterias (56)(58).

Otro agente que causa mastitis Escherichia coli el cual se encuentra en el medio
ambiente y entra en contacto con las excretasnilelad por eso la higiene en el ordefio es
un factor clave para evitar esta contaminacion. (59)

La importancia de esta enfermedad radica en etimento de los costos de produccion, ya
gue al encontrarse con un animal que curse conpesteso patoldgico se tendra que
invertir tiempo, dinero y esfuerzo en la recuperaael mismo, sin contar la pérdida de la
leche que se tenga que desechar por contaminammbacterias y por el uso de farmacos
como antibidticos u otros que estan estrictamerdbilpidos que se contengan en la leche

(58).



CONCLUSION

Este trabajo serd un medio de consulta para lasp&s interesadas en la aplicacion de una
rutina de ordefio en su unidad productiva o parea@esultado por estudiantes interesados
en el tema, siendo una herramienta educativa,opgué pueden implementar o adecuar los
ejemplos vertidos en ella, con el fin de obtenehdede 6ptima calidad en cuanto a su

composicion e higiene, la cual podra aprovechaasa gu transformacion en subproductos

lacteos como el queso y asi generar productos @socon un alto valor nutricional,

higiénico y econdmico.



REALIZACION DEL MANUAL Y VIDEO DE PROCEDIMIENTOS

DE ORDENO PARA OVINOS

Este procedimiento se realizO en el Centro de Eamszi Practica e Investigacion en
Produccion y Salud Animal (CEPIPSA), durante losesede abril a septiembre del afio
2013, las borregas se encontraban en su etapatdeida. El total de animales fue de 11,
estos son F1 (East fresian x Pelibuey) de seguado,mue se ordefiaban dos veces por
dia, durante 165 dias, de acuerdo a la rutinadifiorque se emplea en el CEPIPSA.

La captura de videos se realizd con una camara SGMWDYCAM™ de 8.9
megapixeles, que captura video en Alta Definicibull(HD) y las fotografias se tomaron
con una camara PANASONIC LUMINX DMC-LS80 de 8.1 rapixeles,

La edicion del video se realiz6 gracias al sopt@taico del personal que labora en el area
de Produccién Audiovisual de la Division del Sistede Universidad Abierta (Division
SUA), mediante el equipo de computo que ahi se jaamde la asesoria para el manejo del

programa de edicion Adobe Premier Pro CS5™.
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