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RESUMEN.

El presente trabajo se realizdé con la finalidad de conocer las actitudes y las
creencias que mujeres y hombres tienen en relacion a la explotacion sexual
comercial de mujeres, nifias, nifios y adolescentes y a partir de eso generar

una propuesta de intervencion.

Para tal efecto se plantea un marco tedrico con aspectos generales y
particulares de la explotacion sexual comercial, abordando esta problematica
en las mujeres y posteriormente en nifias, nifios adolescentes. Se integra
también informacion relacionada al género como construccion social y unidad
de analisis para dar paso a las actitudes y creencias que hombres y mujeres

tienen en torno a la explotacién sexual comercial.

Para poder conocer las actitudes y creencias se disefié un instrumento con 10
aseveraciones para medir actitudes y 10 para medir creencias y fue aplicado a
100 mujeres y 100 hombres estudiantes de la Facultad de Estudios Superiores
Iztacala. Los resultados fueron analizados desde la perspectiva de género y
muestran en las y los participantes actitudes y creencias patriarcales que
colocan en superioridad al hombre, pero también se obtuvieron resultados que
indican un cambio en las actitudes y creencias, donde se reconoce la igualdad

de derechos y la equidad de oportunidades entre hombres y mujeres.

A partir de estos resultados, se plantea una propuesta de intervencion, la cual
tiene por objetivo informar a la poblacion universitaria acerca de la explotacion

sexual comercial, generar conciencia en la problemética y poderla prevenir.

Palabras clave: explotaciébn sexual comercial, trata de personas, mujeres, nifias,

nifos y adolescentes.



INTRODUCCION.

La presente tesis tiene como objetivo general conocer las creencias y actitudes
gue mujeres y hombres universitarios tienen en relacion a la explotacién sexual
comercial de mujeres, nifias, nifios y adolescentes y generar, a partir de los
resultados obtenidos, una propuesta de prevencion e informacion sobre esta
problematica que cubra las necesidades detectadas con la metodologia

aplicada.

La trata de personas es la captacion, el transporte, el traslado, la acogida o la
recepcion de personas, recurriendo a la amenaza o al uso de la fuerza y otras
formas de coaccion, al rapto, al fraude, al engafio, al abuso de poder o de una
situacién de vulnerabilidad o a la concesién o recepcion de pagos o beneficios
para obtener el consentimiento de una persona que tenga autoridad sobre otra,
con fines de explotacion. Esa explotacion incluira, como minimo, la explotacion
de la prostitucion ajena u otras formas de explotacion sexual, los trabajos o
servicios forzados, la esclavitud o las practicas analogas a la esclavitud, la
servidumbre o la extraccion de érganos, de acuerdo al articulo 3 del Protocolo

Palermo.

En su definicibn, como se observa, incluye varios fines, pero para los
propdésitos de este trabajo se abordara solamente la explotacion sexual
comercial, que es la utilizacion de la sexualidad ajena sin el consentimiento de
la persona u obtenido por cualquiera de las formas sefialadas en la definicion
de trata, y obtener de ello un beneficio econdmico o en especie. Esto puede ser
a través de la prostitucion ajena, donde un “cliente” para por tener relaciones
sexuales con otra persona; la pornografia infantii donde nifias, nifios y
adolescentes son fotografiados o videograbados en situaciones sexuales o
erdticas pudiendo ser reales o simuladas y la explotacion sexual comercial a
través de los viajes y el turismo, que es conocido como turismo sexual, el cual
consiste en la venta de mujeres, nifias, nifios y adolescentes en los paquetes

de viaje a turistas que vistan México o cualquier parte del mundo



En este sentido, la presente tesis esta integrada por cinco capitulos que
abarcan aspectos muy generales sobre la trata de personas hasta algunos muy
especificos de la explotacion sexual comercial de mujeres, nifias, nifios y

adolescentes.

En el primer capitulo se plantea la definicién de trata de personas, debido a que
por ser un fenbmeno complejo, se deben comprender los elementos que la
componen para poder comprender la explotacion sexual comercial como una
manifestacion de la trata de personas. La definicion adoptada a nivel mundial
es la implementada por el Protocolo Palermo firmado en Italia en el afio 2000.

Se exponen ademas, estadisticas de las victimas de trata de personas a nivel
mundial dadas por Las Naciones Unidas, las cuales representan tan so6lo una
aproximacion ya que como se explicara a lo largo del capitulo, es dificil contar
con cifras exactas. Se aborda también la definicion de tratante. Este primer
capitulo tiene la intencidén de acercar y sensibilizar en torno a la explotacion
sexual comercial especificamente en nifias, nifios y adolescentes. Veremos
cOmo a pesar de ser una poblacion que se ha protegido legalmente con
tratados y leyes a nivel nacional e internacional, sigue siendo una de las mas
afectadas por ese fenomeno. Por otro lado, se hace una revision de los tipos de
explotacion sexual comercial en nifias, nifios y adolescentes asi como las
causas Y factores que los ponen en riesgo de vulnerabilidad y para finalizar, se
presentan dos estudios realizados en México donde se presentan estadisticas
y datos muy relevantes de ésta situacion en nuestro pais, uno en 6 estados de
la Republica y el segundo en la zona de la Merced del Distrito Federal, uno de
los lugares con mayor tolerancia a la explotacion sexual comercial asi como
algunos datos adicionales de la situacion actual en cifras aproximadas asi
como la proteccion legar que se tiene en torno a la problemética para este

grupo en riesgo de vulnerabilidad.

El segundo capitulo hace énfasis a la problematica de la explotacion sexual
comercial en mujeres. Se presentan estadisticas aproximadas internacionales y
nacionales y una descripcion de cémo son abordadas por los tratantes para

explotarlas sexualmente. En este apartado se inserta el término nueva



esclavitud, el cual ha sido adoptado para referirse a esta grave situaciéon que
enfrentan millones de mujeres a lo largo del mundo y cédmo ésta representa
cuantiosas ganancias para los tratantes. En las mujeres, se hacen uso de
ciertos tipos de violencia para mantenerlas cautivas y en este capitulo se
explicardn cudles son y los efectos que tienen sobre las mujeres. Del mismo
modo, es importante la descripcion y la comprensién de las causas que las
ponen en riesgo de vulnerabilidad y ademas de ello, como es que los tratantes
son capaces de lograr en las victimas sentimientos de culpa y normalizacion de
la situacion a la que son sometidas. Se presenta también cual ha sido la lucha
histérica contra este fendmeno en la parte legal, se describen algunos
convenios, tratados y protocolos firmados para el combate de la explotacion
sexual comercial. Para finalizar, se presentan datos especificos de México en
cuanto a estadisticas, situacion juridica asi como acciones concretas para su

combate.

En el capitulo tres se describen las diferencias de género. A los largo de estos
tres primeros capitulos se hace notar el papel del hombre en la explotacién
sexual comercial, y en la mayoria de los casos documentados, ellos son los
tratantes. Como se vera, los hombres no estan libres de estar en riesgo, solo
gue son casos minimos y no hay mucha documentacion al respecto, por lo que
se hace una revision desde la perspectiva de género la cual permite poner en
primer plano a hombres y mujeres y comprender como la construccion social
de cada uno ha puesto en desventaja a las mujeres y ha otorgado privilegios a
los hombres reforzadas por creencias y actitudes naturalizadas y no
cuestionadas, que han dado lugar a situaciones de violencia y sometimiento,

como la explotacion sexual comercial.

En el cuarto capitulo se presenta la metodologia utilizada para conocer
creencias y actitudes de mujeres y hombres universitarios de diferentes
carretas de la Facultad de Estudios Superiores Iztacala (FESI) en relacion a la
explotacion sexual comercial, que como se menciona en el capitulo anterior,
son las que pudieran reforzar el sometimiento de la cual la mujer es victima. Se
disefid un instrumento a través del cual se pudieran explorar estas

percepciones para poder realizar un analisis que ayude a la comprension del
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ejercicio de la fuerza y el poder sobre mujeres, niflas, nifilos y adolescentes

ejercido por parte de los hombres.

Finalmente, el capitulo cinco, es una propuesta para conocer y prevenir la
explotacion sexual comercial a traves de un curso-taller de cinco sesiones,
brindando informacion a la poblacion universitaria de la FESI en relacion a las
caracteristicas del fendmeno, quiénes son los grupos vulnerables y cuales son
las creencias y actitudes que se tienen del mismo. También es importante dar a
conocer que la explotacion sexual comercial es una violacion a los derechos
humanos y que representa una de las peores amenazas a la dignidad de todas
las personas y que la perspectiva de género es una herramienta de analisis
gue permite comprender las construcciones sociales de hombres y mujeres que
originan ciertas desigualdades y violencias entre ellos y ellas. Del mismo modo,
brindarles fuentes de consulta sobre la explotacion sexual comercial y atencion

a victimas.



1. EXPLOTACION SEXUAL COMERCIAL DE NINAS,
NINOS Y ADOLESCENTES (ESCNNA).

“Su inocencia no estéa en venta
Campana de prevencién del abuso y
la explotacion sexual infantil de la UNICEF (2006)

”

1.1 Definicion, caracteristicas y antecedentes.

Hablar de trata de personas es hablar de una de las formas mas crueles de
sometimiento, dolor, tortura y denigracion del ser humano. Es hablar de un
dafio indescriptible en sus emociones, en sus pensamientos y en su cuerpo.
Son rebajados(as) a simple mercancia que puede ser vendida, rentada,
intercambiada y utilizada al antojo de quien pague su “precio”. Sus victimarios
ejercen sobre ellas las formas mas dolorosas de tortura, amenazas, chantajes,
engafios, golpes, abuso de la fuerza y del poder, aprovechandose de la
vulnerabilidad de la victima: edad, género, débil estructura familiar, necesidad

econdémica y en muchos casos, necesidad de afecto y amor.

La trata de personas ocurre desafortunadamente en todo el mundo. La
Organizacion de las Naciones Unidas (ONU) calcula que existen actualmente
2.5 millones victimas y tan s6lo en América Latina cada afio se suman 100,000

casos nuevos de trata.*

Por ser un fendbmeno a nivel mundial, muchos paises han tomado acciones
para prevenir y sancionar este delito. ElI Protocolo para prevenir, reprimir, y
sancionar la trata de personas (Protocolo Palermo), firmado en Palermo Italia y
que cuenta con 147 Estados Parte, la define en su Articulo 3 de la siguiente

forma;

a. La captacion, el transporte, el traslado, la acogida o la recepcion de
personas, recurriendo a la amenaza o al uso de la fuerza u otras formas de
coaccion, al rapto, al fraude, al engafio, al abuso de poder o de una
situacion de vulnerabilidad o a la concesién o recepcion de pagos o
beneficios para obtener el consentimiento de una persona que tenga

! http://mtvexit.org/la/files/2011/06/10-Facts-on-traffickingesp.pdf/2012 Recuperado el 2 de
Agosto de 2012.
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autoridad sobre otra, con fines de explotacion. Esa explotacion incluird,
como minimo, la explotacion de la prostitucion ajena u otras formas de
explotacion sexual, los trabajos o servicios forzados, la esclavitud o las
practicas anélogas a la esclavitud, la servidumbre o la extraccion de
organos;

b. El consentimiento dado por la victima de la trata de personas a toda forma
de explotacion intencional descrita en el apartado “a” del presente articulo,
no se tendra en cuenta cuando se haya recurrido a cualquiera de los
medios enunciados en dicho apartado;

c. La captacion, el transporte, el traslado, la acogida o la recepcién de un nifio
o nifla con fines de explotacion se considerara “trata de personas” incluso
cuando no se recurra a ninguno de los medios enunciados en el apartado

“a” del presente articulo.

Y, como tratante “se refiere a quienes se dedican a la captacion, el transporte
de personas, quienes ejerzan control sobre las victimas de la trata, quienes las
trasladen o mantengan en situacion de explotacion, quienes participen en
delitos conexos y quienes obtengan un lucro directo o indirecto de la trata, sus

actos constitutivos y los delitos conexos”.

Estas definiciones dejan ver la complejidad de este fendmeno y que cualquiera
puede ser victima. La trata de personas es un monstruo de mil cabezas y la
lucha contra él ha iniciado desde ya hace varios afios y se han tenido
importantes avances. Dada esta complejidad y diversidad, la presente
investigacion sera enfocada a la trata de personas con fines de explotacion
sexual comercial de mujeres, nifias, niflos y adolescentes quienes, como se

revisara mas adelante son quienes engrosan las estadisticas.

Es importante mencionar que a lo largo de los documentos revisados para la
integracion de este trabajo, se recurre de manera constante al término “nifio”
para referirse a nifios, nifias y adolescentes, lo anterior puede deberse a que
legalmente es el término que se utiliza para referirse a ellos. En la Convencién
sobre los Derechos de la Nifiez (CDN) que se revisara mas adelante, se puede
leer lo siguiente en su Articulo 1: “se entiende por nifio todo ser humano menor

de dieciocho afos de edad, salvo que en virtud de la ley que le sea aplicable,
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haya alcanzado antes la mayoria de edad”. En el presente trabajo sélo se
utilizara ese término cuando se haga referencia a otros autores, en otros casos
se hara mencion de nifios, niflas y adolescentes (NNA), término también

utilizado en recientes investigaciones.

Ahora bien, existe también la definicion dada por la Ley para la Proteccion de
los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes, publicada en el afio 2000 y de la
cual se ahondara mas adelante, la cual establece que son nifios y nifias las
personas de hasta 12 afios incompletos, y adolescentes los que tienen entre 12
afios cumplidos y 18 afos incumplidos. De esta forma, a lo largo de este primer
capitulo, se hablara de personas menores de 18 afios, tal como los establece la
CDN pero también respetando el rango de edad que establece la Ley para la
Proteccion de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes al hacer mencion a

estos ultimos.

Los delitos cometidos contra nifias, nifios y adolescentes, aunque minimizados
evidentemente por el fracaso de las politicas preventivas y punitivas, suceden a
diario en todo el mundo, convirtiéendose en una problemética tan grave como
los conflictos armados, la pobreza o la crisis alimentaria (Tagle, 2011). Uno de
estos delitos es evidentemente la explotacion sexual comercial, la cual es “una
violacion fundamental de los derechos del nifio. Esta comprende el abuso
sexual por adultos y la remuneracion en dinero o en especie al nifio o nifiay a
una tercera persona o varias. El nifio es tratado como un objeto sexual y una
mercancia. La explotacion sexual comercial de los nifios constituye una forma
de coercidn y violencia contra los nifios, que puede implicar el trabajo forzoso y
formas contemporaneas de esclavitud” (Pag.10). Esta definicion fue dada en la
Declaracion y el Programa de Accién aprobados en el Congreso Mundial contra
la Explotacién Sexual Comercial en los Nifios, celebrado en Estocolmo del 27
al 31 de Agosto de 1996 (ECPAT/ EDIAC/UIEP, 2009).

La explotacién sexual comercial de nifias, nifios y adolescentes (ESCNNA)
tiene cuatro modalidades, las cuales se definen a continuacion segun el
Protocolo Facultativo de la Convencion de los Derechos de los Nifios (ECPAT/
EDIAC/UIEP, 2009):
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e Prostitucién: es la utilizacion de un nifio, nifia o adolescente (NNA) en
actividades sexuales a cambio de remuneracion o cualquier otra forma
de retribucion.

e Pornografia: se contempla toda representacion, por cualquier medio, de
un NNA involucrado en actividades sexuales explicitas, reales o
simuladas o cualquier representacion de las partes genitales de un NNA
con fines primordialmente sexuales. Se considera el producir, distribuir,
divulgar, importar, exportar, ofrecer, vender y poseer cualquier tipo de
representacion con las caracteristicas antes sefialadas.

e Explotacion sexual comercial en los viajes y turismo: es la
explotacion sexual comercial de NNA, por parte de nacionales y/o
extranjeros que visitan el pais en calidad de turistas e incluye la
promocion del pais como punto accesible para el ejercicio impune de
esta actividad.

e Latrata de NNA: es la captacion, el transporte, el traslado, la acogida o
la recepcion de personas menores de edad, recurriendo a la amenaza o
al uso de la fuerza u otras formas de coaccion, al rapto, al fraude, al
engafo, al abuso de poder o de una situacién de vulnerabilidad o a la
concesion o recepcibn de pagos o beneficios para obtener el
consentimiento de una persona que tenga autoridad sobre otra, con

fines de explotacion.

La ESCNNA es un problema grave no sélo por las repercusiones en las
victimas, sino porque al ser ilegal se lleva a cabo de manera clandestina lo que
hace muy dificil tener estadisticas de las victimas y saber como operan las
redes de explotacion. Esta caracteristica de “oculto” ha hecho que este
problema sea casi desapercibido por las autoridades y que la poblacion en
general esté desinteresada en el tema, lo cual se refleja en la escasez de
programas de prevencién y atencién especializada asi como en una pobre
difusién de los medios de denuncia y el marco legal que penaliza este hecho
(Gomez, 2012).

De acuerdo a estudios realizados en diferentes paises acerca de la explotacion
sexual comercial, se ha llegado a la conclusion de que la globalizacion de la
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economia, la internalizacién y el libre comercio han acentuado una serie de
problemas sociales, entre éstos, un aumento en la incidencia de la ESCNNA
(Azaola 2000). Los resultados de estos estudios muestran que el incremento de

la ESCNNA puede deberse a los siguientes factores:

a. Malas condiciones de vida al interior de la familia.

b. La promocion de la prostitucion infantil dentro del circulo familiar.

c. La utilizacion de actividades sexuales por parte de nifios que huyen de
sus casas como medio de sobrevivencia en las calles.

d. El reclutamiento de nifios como trabajadores sexuales por parte de
redes del crimen organizado.

e. El traslado de nifios provenientes de paises subdesarrollados que son
introducidos ilegalmente a los desarrollados como “trabajadores

sexuales”.

En relacién a estos puntos, en una investigacion realizada por Aguilar (2012)
acerca de la ESCNNA en Puerto Vallarta menciona que “cada uno de esos
nifos compartia sus historias de abandono paterno, abusos sexuales
anteriores, desproteccion de la familia y expulsién de hogar. Sumado a esa
estancia desprotegida en la calle, la utilizacién de drogas los convirtieron en
blanco facil de explotadores sexuales y los intermediarios proxenetas” (Pag.
13).

Algunas formas de reclutamiento para la ESCNNA incluyen: el rapto, la presion
de los padres, el arreglo entre padres y traficantes que pueden pertenecer a
redes del crimen organizado y la seduccién o el matrimonio previos a la

explotacion de las victimas (Azaola, 2000).

El factor citado con mas frecuencia para explicar el gran aumento de nifios,
nifas y adolescentes explotados sexualmente es la pobreza, aunque existen
otros factores que bien deber ser considerados y que se mencionan a
continuacion: la pedofilia, la facilidad de acceso a los nifios y nifias, la debilidad
de los controles legales, los lazos por deuda, la prostitucion intergeneracional y
las ganancias que obtienen los paises en donde el turismo sexual con nifios y

nifias es una actividad importante (Azaola, 2000).
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La misma autora sefiala que existen también otros factores que han sido
menos estudiados pero que son considerados para la incidencia de la
ESCNNA, y son: la elevada demanda que estimula el reclutamiento de un
namero creciente de nifios y nifias para ser explotados sexualmente, la
desintegracion de las comunidades, la devaluacion social y cultural de los nifios
y la existencia previa de redes del crimen organizado con capacidad de

financiamiento y transportacion trasnacional.

La organizacibn End child prostitution, child pornography and trafficking of
children for sexual purposes, ECPAT (2006), menciona que los factores que
ponen a los NNA en riesgo de ser explotados sexualmente son el bajo nivel
educativo de la familia, abuso sexual dentro de la misma, abuso de sustancias
toxicas por parte de los padres y madres, historia previa de abuso y violencia
familiar, falta de comunicacion con sus padres, familias uniparentales, asi como
NNA gue han sido alojados en alguna institucion y que no cuentan con el

cuidado de su familia y los que estan en situacion de migracion.

Evidentemente conocer los factores que predisponen a los NNA es importante
para prevenir el delito, pero también es importante tener un panorama de su
alcance en todo el mundo, es decir, cuantas personas existen siendo victimas
de ésta explotacion. Las cifras de las victimas de la explotacion sexual, no son
confiables, ya que se carece de fuentes de registro (Azaola, 2000), pero,
recientemente, el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia, UNICEF,
calculo que, tan solo en los paises al sur de Asia, existen cerca de 1,000.000
de nifios y nifias en situacion de explotacion sexual comercial y cientos de
miles en la misma situacion se encuentran en Europa, América Latina y Africa.
También sefialé que cada afio, 1,000.000 de nifios y nifias, en todo el mundo,
engrosan las filas de la explotacién sexual comercial (UNICEF, 2007; citado en
Azaola, 2000) y en paises desarrollados como Estados Unidos se estiman
entre 100 mil y 300 mil nifios victimas de la explotacion sexual (ECPAT, 1996;
citado en Azaola, 2000).

Actualmente en México, existe una falta de informacion en relacion a este
tema, como consecuencia ha sido muy poco estudiado en nuestro pais, pero se

han hecho investigaciones importantes que nos dejan observar un poco la
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magnitud de este grave problema. Una de estas investigaciones es la realizada
por Azaola en el afio 2000 de la cual es importante destacar lo siguiente:

En Acapulco, Guerrero, se encontré que existen mas de 500 establecimientos
de giro rojo y cantinas que operan de forma clandestina y en muchos de estos
lugares se puede acceder a los servicios sexuales de personas que ahi
trabajan, incluidos nifios y niflas. En estos lugares se pueden encontrar nifias
de entre 13 y 17 afnos que “trabajan como meseras”, la realidad es que estan

ahi para ofrecer un servicio sexual a los clientes.

Se documenta también la prostituciéon de jovenes varones de entre 14 y 17
afos en las calles y en las playas, teniendo contacto con hombres tanto del
pais como extranjeros, principalmente norteamericanos y canadienses. Esos
jévenes son chicos que vivian en situacién de calle en diferentes lugares de la

Republica y que por sus “servicios” cobran entre $150,00 y $170,00.

Los nifios y nifias que viven en situacion de calle en Acapulco, son también
victimas de la explotacién sexual comercial y han tenido que prostituirse para
sobrevivir, la mayoria de ellos forma parte de un grupo organizado de adultos y
adultas que las y los explotan y ofrecen, incluso por catélogo a los turistas;
también hay chicas de entre 15 y 18 afios que trabajan en fiestas privadas

organizadas por empresas en zonas residenciales.

En este puerto, existe la explotacién sexual infantil en todas sus formas:
prostitucién, trafico, pornografia y turismo sexual. Se considera que por lo

menos hay 1,000 nifias, nifios y adolescentes en esta situacion.

Otro paradisiaco lugar que se ve invadido por este grave problema es Cancun,
Quintana Roo. Se menciona en el estudio que existen entre 200 y 300 centros
de entrenamiento clandestinos, principalmente en Playa del Carmen, Isla
Mujeres y Cozumel. Las cifras que se manejan son que de cada 1,000
sexoservidoras, 300 son nifios y niflas de edad. También hay jovenes varones
gue son explotados sexualmente para otros hombres, aunque el numero de
centros clandestinos donde se encuentran es menor que donde hay mujeres.
Las chicas con edades de entre 15 y 17 afios son bailarinas o meseras en esos
lugares y son rotadas de una Ciudad a otra. Estas nifias y adolescentes fueron

llevadas con el engafio de que tendrian un buen trabajo en loncherias o
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cervecerias del lugar. Dependiendo de la zona donde las exploten, las chicas
pueden ganar desde $200.00 a $2,000.00 por hora. Un medio muy utilizado por
los tratantes, son los anuncios de escorts por Internet, donde aseguran a los
viajeros la oportunidad de tener acompafantes anunciadas por catalogo que
pueden ser incluso nifios y nifias. Los turistas a quienes se les ofrecen los
servicios de las victimas, son captados por una red de taxis (alrededor de 6,000
taxistas) que trabaja para los explotadores, y ellos les indican los lugares donde
pueden encontrar ese “servicio”. Se encontrd también, que los casos de abuso
sexual en la familia son un antecedente entre los niflos y nifias de esta
localidad que son explotadas sexualmente. Resumiendo, en Cancun se
encontraron las cuatro formas de explotacién sexual comercial de nifios y
nifias: prostitucion, turismo sexual, trafico y pornografia infantil. EI nimero

aproximado de victimas en esta localidad es de 700.

Ciudad Juarez, Chihuahua, fue otra de las Ciudades donde se llevo a cabo la
investigacion. Se menciona en los resultados que, desde 1996 no se cuenta
con el control sanitario obligatorio, fue eliminado por los malos tratos que
recibian las sexoservidoras y porque sélo se controlaba a las mujeres de
sectores marginados, lo cual hace dificil saber cuantas nifias puedan estar en
esa situacion. Los datos que si se saben es que hay jévenes en situacion de
calle que son explotados sexualmente, principalmente varones de entre 12y 17
anos. Los explotadores se encargan de “promocionarlos” con los clientes
potenciales y los trasladan de una comunidad a otra. Estas personas reciben
200 dodlares por cada “servicio”, mientras que el joven recibe sélo 20 ddlares.
También son solicitados para trabajos de pornografia. Los tratantes reclutan
nifias de entre 14 y 17 afos por toda la Republica Mexicana que tienen la
intencién de cruzar la frontera hacia los Estados Unidos, lo que las hace
totalmente vulnerables y accesibles para ellos. Una vez en su poder, las nifias
son abusadas sexualmente. Posteriormente las hacen adictas a la cocaina
para generarles una “deuda”, con ello, se aseguran la explotacion sexual

comercial de las nifas.

En esta ciudad, se encontro el caso de unas jovencitas que eran explotadas
por un militar, las cuales fueron golpeadas por €l porque supuestamente no le

daban dinero, incluso las amenazé con quemarles su casa. Después, se pudo
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hablar con un grupo de jovenes en un albergue en relacion a este caso y
dijeron que “ellas se lo habian buscado por tratar de engafar al militar’. Es
evidente, que existe un cierto grado de aceptacion de la violencia que se ejerce
contra la mujer, algo ya establecido y que no cae en cuestionamientos. Ciudad
Juérez es un lugar muy concurrido por personas que quieren cruzar al otro lado
de la frontera hacia Estados Unidos, llegan familias completas y aunque vienen
Su papas y mamas con ellos, estos nifios y nifias siguen siendo vulnerables a la
explotacion sexual. Las familias que no obtienen pronto lo que buscan en ese
lugar, rapidamente caen en situaciones de desintegracion, se presentan casos
de alcoholismo en los padres, violencia familiar y los NNA terminan saliéndose
del nucleo familiar, viviendo en las calles y expuestos totalmente a los
explotadores. Otro factor importante en esta ciudad es el maltrato infantil.

Ciudad Juarez tiene los indices més elevados de esta problematica.

También se encontraron en esta ciudad casos de NNA vendidos por sus
padres y madres, los cuales son dados en adopcion a familias
norteamericanas, casos de pornografia infantil y turismo sexual. Se estima que

puede haber aproximadamente 800 victimas de este delito.

Guadalajara, Jalisco no queda fuera de este terrible problema. Nifios y nifias en
situacion de calle recurren a la “prostitucion” ocasional y otros la ejercen como
un modo de vida. Sus edades oscilan entre los 12 y 17 afios. Las victimas son
ofrecidas a hombres de la localidad y extranjeros, aunque también pueden

acceder a ellos en parques y plazas.

Hay NNA que se son orilladas a tener relaciones sexuales con extranjeros a
cambio de techo, comida, ropa y un poco de dinero, el cual puede aumentar si
se dejan tomar fotografias, también hay casos donde les pagan con droga. Una
gran parte de estos NNA de la calle son trasladados de Guadalajara a Puerto
Vallarta, donde son entregados a una comunidad homosexual y a los turistas,

en muchos de los casos para hacer material pornogréfico con ellos y ellas.

Las nifias en cambio, son explotadas sexualmente mas en la zona hotelera, en
el centro de la ciudad, algunas desde los 8 afios de edad y la mayoria tiene
entre 13 y 15 afos. Son explotadas por padrotes o proxenetas y por sus

familiares. Se han encontraron casos de madres y padres adictos que ofrecen
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a sus hijos para solventar su adiccion. De igual forma, se reportan casos de
nifias de entre 12 y 17 afios que se escaparon de sus casas por el alcoholismo
de sus padres y padrastros y por la violencia familiar que vivian, lo que las
arroja a vivir en las calles y estar expuestas a alguna o varias formas de

explotacion sexual comercial.

Existen también, alrededor de 60 chicas, en edades de entre 15 y 18 afios
trabajando en hoteles de lujo, donde los clientes mas adinerados acceden a
ellas sexualmente. Ellas y muchas més nifias y nifios, son ofrecidos a los
clientes a través de catédlogos y los pueden llevar a los hoteles del cliente que
asi lo requiera, también hay redes de taxistas que los llevan a los lugares
donde tienen acceso a los NNA. Las niflas entre mas pequefias son, mas
dinero pagan por ellas. Se encuentran también en casas de masaje, estéticas,
agencias de modelaje y edecanes, negocios encubiertos para la explotacion

sexual comercial.

Guadalajara es el segundo lugar de la Republica Mexicana donde cada afio se
reportan mas casos de trafico de NNA (el primero lugar lo tiene el Distrito
Federal), son vendidos por sus padres, o son robados y los sacan del pais con
documentos falsos. La mayor parte de las victimas de explotacién sexual
comercial en esta entidad son varones al igual que en Puerto Vallarta. Se
estima que en conjunto sumen alrededor de 600 victimas de explotacion sexual
comercial, donde predomina la prostituciéon ajena y la ESC a través de los

viajes y el turismo.

Hablemos de Tapachula. A las afueras de esta ciudad ubicada en el Estado de
Chiapas, se encuentra un lugar llamado “Las Huacas”, el cual esta conformado
por unos 20 bares en donde hay espacios para la prostitucion. Ahi trabajan
alrededor de 250 mujeres, de las cuales alrededor de 50 son NNA provenientes
de Centroamérica principalmente. La sorpresa es que ese lugar, desde hace 10

afos se establecid por las mismas autoridades municipales para ese fin.

Las victimas en ese lugar reciben mas o menos $30.00 por cliente. La mayoria
son indocumentadas que no lograron cruzar el territorio para dirigirse a la

frontera norte. Esto las pone en una situacién dificil, no pueden salir de ahi, ya
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gue si son detenidas en un operativo, pueden hacerse acreedoras a una multa

de hasta $21,000.00 o una pena de 3 o0 4 afios de prision.

En otros espacios de Tapachula, se pueden ver a jovencitas de entre 13y 16
afos en situacion de explotacion sexual comercial en parques y plazas del
centro de la ciudad. Las autoridades refieren no saber qué hacer con esa
problematica. También se dan los casos de venta de nifios y nifias. Sus padres
y madres los venden y son adoptados de manera ilegal. Las que trabajan en
bares o centros botaneros de la region llegan de Guatemala, Honduras y El
Salvador. Hay niflas desde los 10 afios trabajando en esos lugares. Sus
clientes son agricultores y traileros. Se estima que existen en esa localidad

alrededor de 600 victimas de explotacion sexual comercial.

Por otro lado, en Tijuana, Baja California se reportd que existen alrededor de
70 nifilos y nifias en situacién de calle que se “prostituyen” para vivir, algunos
tienen entre 8 y 10 afios, la mayoria tiene entre 12 y 17. Estos NNA provienen
de Jalisco, Guanajuato y el Distrito Federal, y forman tan s6lo una pequefa
parte de los 6,000 que trabajan en la calle y en otros espacios publicos y bares

de Tijuana.

La mayor parte de sus clientes son homosexuales de la localidad y también hay
norteamericanos. También pueden verse a los NNA reunidos en parques en
espera de sus clientes. Hay casos en que son explotados sexualmente de
manera continua por una misma persona, se les llama Chenchos y son

percibidos como una suerte de padre o tio.

En Tijuana existe un grupo de pedofilos que segun informaron, defienden su
derecho a relacionarse con niflos, argumentando que les proporcionan afecto.
Acceden a los nifios, nifias y adolescentes directamente o a través de

intermediarios.

De igual forma, existen casos de pornografia infantil, donde los nifios y nifias
indican que pueden ganar 20 dolares por un rato o hasta 300 dodlares si se van
todo el dia con el cliente. Los NNA expresan la importancia de que no se diga

de ellos que son homosexuales por irse con hombres.
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En el caso de las nifias, se les encuentra en antros y hoteles, aunque también
estan en las calles, en este caso, por lo regular estan las nifias recién llegadas
y tienen en la mayoria de los casos, entre 14 y 17 afios, originarias de Oaxaca,
Chiapas y Guerrero. Se calcula que existen alrededor de 600 nifias en esta
situacién. Algunas de ellas estan ahi porque en su momento fueron marginadas

por su propia familia, o porque la misma madre esta ahi también.

Se considera que las chicas que son explotadas sexualmente en bares, sobre
todo las bailarinas, tienen “mejor posicion”. Por lo menos una tercera parte de
ellas son NNA, aunque los inspectores “certifiquen” que no hay. También se

encontré como antecedente de la ESC el abuso sexual en la familia.

En Tijuana se encontraron los cuatro tipos de explotacién sexual: prostitucion,
trafico, turismo sexual y pornografia. Se estima que existen 900 victimas de

este delito.

Estas seis ciudades que se acaban de presentar se eligieron por ser aquellas
con principales zonas urbanas, turisticas y fronterizas, pero se han recogido
datos del resto de la Republica Mexicana y también se presentan en la

investigacién citada con el siguiente cuadro (Azaola, 2000):

Estimacién preliminar del niumero de nifias y nifios sujetos a explotacion
sexual en la Republica Mexicana, 2000.

No. de
Tipo de ciudades. ninos.
Seis ciudades comprendidas en el estudio: Acapulco, Cancun,
Ciudad Juarez, Guadalajara, Tapachula y Tijuana. 4,600
Zona Metropolitana de la Ciudad de México. 2,500
Otras zonas urbanas importantes (de mas de un millén de
habitantes): Monterrey, Puebla, Leon. 1,000
Otras zonas turisticas importantes: p. ej. Puerto Vallarta,
Cozumel, Playa del Carmen, Mazatlan, Veracruz, Los Cabos, La
Paz, Manzanillo, Ixtapa, Huatulco. 1,500
Otras zonas fronterizas importantes: p. ej. Matamoros, Reynosa,
Nuevo Laredo, Agua Prieta, Nogales. 700
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Ciudades de alrededor de 500 mil habitantes: Aguascalientes,
Mexicali, Saltillo, Torredn, Chihuahua, Durango, Toluca, Morelia,
Querétaro, San Luis Potosi, Culiacan, Hermosillo, Mérida. 600

Ciudades de alrededor de 200 mil habitantes: Jalapa,
Coatzacoalcos, Colima, Campeche, Zacatecas, Tuxtla Gutiérrez,
Guanajuato, Irapuato, Chilpancingo, Pachuca, Uruapan,
Cuernavaca, Tepic, Oaxaca, Villahermosa, Tampico, Ciudad
Victoria, Minatitlan. 700

Resto del pais. 4,400

Total 16,000

Tabla 1. Estimado de nifias, nifios y adolescentes en situacién de explotacion sexual
comercial en la Republica Mexicana.

Con esto, se estima que en el afio 2000, habia alrededor de 16,000 NNA en
situacion de explotacion sexual comercial en cualquiera de sus modalidades en
toda la Republica Mexicana. Actualmente no se sabe con certeza el nimero de

victimas.

Un segundo estudio analizado para este trabajo es el realizado por Gémez
(2012). En esa investigacion, la autora pretende contribuir al conocimiento de
esta problematica desde la mirada de NNA gue la observan y conviven con
ella, para quienes la prostitucion y la pornografia forman parte de la
cotidianeidad de su comunidad. En la conocida zona de La Merced, en la
Delegacion Venustiano Carranza del Distrito Federal, se entrevistaron a
adolescentes hombres y mujeres de entre 14 y 18 afos que viven, trabajan o
acompafnan a sus padres y madres u otros adultos en sus actividades laborales

dentro de La Merced.

La Merced es un lugar que alberga un sinfin de establecimientos que se
dedican a la compra y venta de personas sin distincion de sexo, edad, religion
0 grupo étnico y los derechos de las personas son nulamente reconocidos. La
ESCNNA se ha arraigado de tal forma, que ya es vista con naturalidad y hasta
como tradicion (Gomez, 2012)

“En la esquina de aca, del otro lado se paran muchos sefiores, y pasan a ver a

las prostitutas, asi pasan las prostitutas, las ven y ya si les gusta una se van con
ella” (Mujer, 16 afnos).
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Los NNA que han crecido en esa zona, ven el comercio sexual como una
expresion mas del comercio en general y como una opciéon de trabajo tanto
para los que son vendidos o explotados como para el traficante o explotador
(Goémez, 2012).
“Pues si, obviamente aqui si se venden personas... (La prostitucion de nifias y
adolescentes es un trabajo) porque recibes dinero, ¢no? a cambio de los que tu
das. Tu estas vendiendo algo y te estan pagando por eso. La prostitucion es

como un medio ya dréstico de trabajo, cualquier chava puede ir a prostituirse,
¢no? (Varén, 16 anos).

La cantidad de testimonios que se pueden encontrar en este estudio son
estremecedores. La compra/venta de personas, la prostitucion y la pornografia
son vistos como fuentes de ingreso, nada mas. La falta de conocimiento de sus
propios derechos los hace insensibles a la problematica y a lo que pase
después con la “mercancia” que venden. En algunos se puede leer que no esta
bien prostituirse si es a la fuerza, pero si es por voluntad propia esté bien, otros
dicen que si, las personas tienen derecho, pero cuando se venden o rentan
para otra persona “no tienen el control de su vida”, y que deben dejar que la

otra persona les haga lo que quiera, incluso golpear.

Con esta informacion nos damos cuenta de lo fragiles que son los nifios y nifias
ante este delito, “ya que tienen menos influencia en su propia vida, y los
sistemas nacionales de justicia y de bienestar infantil a menudo no los protegen
en forma adecuada. Asi, los nifios son mucho mas vulnerables que los adultos
a la explotacion” (ECPAT, 2006. Pag.8).

Los NNA que son victimas de trata de personas con fines de explotacion sexual
comercial no tienen un perfil especifico, pero como ya se menciond hay
determinados factores que los predisponen o los ponen en riesgo de
vulnerabilidad. ECPAT (2006), menciona por ejemplo, que el nifio o nifia
acepta ir a un lugar sin imaginarse en lo mas minimo el atroz destino que les
espera. Muchos de ellos se maravillan por el dinero que les ofrecen y creen las
historias que los traficantes les platican, los adolescentes creen que van a tener
un trabajo de verdad, en un bar o en hotel, a las jovencitas las seducen, las
enamoran y les prometen matrimonio, muchas de ellas no tienen una vida feliz
en sus casas Yy la oportunidad de irse y “mejorar” esa situacion y sentirse

queridas por alguien las deslumbra totalmente. Otros(as) posiblemente sufren
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violencia en su casa o problemas en la escuela y simplemente lo que quieren
es huir. No hay un factor Unico que los exponga. Otros mas inclusive pueden
ser llevados a la fuerza para ser vendidos como mercancia, ese es el Unico

factor que tienen en comun.

Las formas de ejercer control sobre los NNA victimas de trata con fines
sexuales son muy variadas: les quitan cualquier documento que los identifique
en el caso de NNA que estan de forma ilegal en algun pais, los amenazan con
entregarlos a las autoridades, sufren violencia verbal, fisica, psicologica,
econémica y sexual o los amenazan con lastimar a sus familiares; los
mantienen aislados, encerrados, y alguien siempre esta supervisando lo que
hacen, les hacen creer que tienen una deuda con ellos y deben pagarles, por lo

que les quitan todo el dinero que ellos reciban (ECPAT, 2006).

Las formas de captar a los NNA para la explotacion sexual comercial tienen
mucho que ver con las necesidades o debilidades que el tratante previamente
haya identificado en su victima. Si estan en condiciones de pobreza y buscan
trabajo, les ofrecen ganar mucho dinero trabajando como meseros o meseras,
en algun bar u hotel y terminan en situacion de explotacién. Una jovencita
puede ser engafiada haciéndole creer que trabajara como modelo y terminara
siendo utilizada para hacer pornografia infantil, o puede ser enamorada por un
hombre de mundo que le promete hacerla muy feliz y llevarla lejos a un lugar
maravilloso y terminara vendiéndola a otros hombres para que abusen
sexualmente de ella (ECPAT, 2006). Los traficantes siempre utilizaran los

puntos débiles de las victimas para sacar el mayor provecho de ellas.

En el siguiente apartado se hara una breve revision de las medidas nacionales
e internacionales que se han tomado para la prevenciéon y erradicacion de la

explotacion sexual comercial de nifios, nifias y adolescentes.



26

1.2 Laluchainternacional contrala ESCNNA a lo largo de la historia.

La ESCNNA, rebaja a las victimas a un nivel de mercancia y objeto sexual,
pasando por encima de todos los derechos que como ser humano le debieran

ser inherentes (Gomez, 2012).

A este respecto, varios paises han preparado estrategias para combatir la trata
de personas, adoptando compromisos internacionales, produciendo cambios
legislativos y modificando, segin sus requerimientos, sus constituciones,
codigos y leyes para tipificar y en su caso, agravar los delitos que abarca
(Tagle, 2011).

La Convencién sobre los Derechos de la Nifiez (CDN) es el instrumento de los
Derechos Humanos mas aceptado en la historia para la defensoria de sus
derechos (Robles y Garza, 2011). La CDN fue adoptada y abierta a firma vy
ratificacion por la Asamblea General en su resolucion 44/25, del 20 de
noviembre de 1989, entrando en vigor el 2 de septiembre de 1990. Se
compone de 54 articulos y dos Protocolos Facultativos sobre la participacion
de NNA en conflictos armados y sobre la venta, la prostitucion infantil y la
utilizaciéon de NNA en la pornografia, de este modo, la CDN se convierte en la
pieza principal donde descansan las construcciones sobre los derechos de los
nifios y niflas por parte de los ejercicios de gobierno de los Estados Parte o
paises miembros que se han adherido y es un parte aguas en la historia del
silencio de la nifiez, porque es un documento juridicamente vinculante que nos
llama a la corresponsabilidad y es una garantia para el ejercicio de los nifios y

nifias como actores de sus derechos (Medina, 2011).

El desarrollo de la CDN tiene como antecedente el esfuerzo internacional
posterior a la Primera y Segunda Guerra Mundial, siendo que después de dos
importantes momentos de la historia, mujeres, nifios, nifias y adolescentes
fueron quienes sufrieron con mayor fuerza el conflicto y de no intervenirse en la
proteccion de la nifiez serian el grupo con mayor desventaja frente al futuro que
se auguraba. Por esta razén, nifias y nifios fueron ubicados dentro de los
grupos en riesgo de vulnerabilidad y esta condicion se reconocio por la CDN en

su preambulo al mencionar que el nifio y la nifia, por su falta de madurez fisica
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y mental, necesita proteccion y cuidado especiales, incluso la debida proteccion
legal, tanto antes como después del nacimiento (Medina, 2011).

La CDN consta de 54 articulos, y entre los cuales, incluye aquellos que

protegen a NNA contra la explotacién sexual citados a continuacion:?

Articulo 34. Los Estados Parte se comprometen a proteger al nifio contra todas
las formas de explotacion y abusos sexuales. Con este fin, los Estados Parte
tomaran, en particular, todas las medidas de caracter nacional, bilateral y

multilateral que sean necesarias para impedir:

a. La incitaciébn o coaccion para que un nifio se dedique a cualquier actividad
sexual ilegal,
b. La explotacién del nifio en la prostitucion u otras practicas sexuales ilegales y

c. La explotacion del nifio en espectaculos o materiales pornogréficos.

Articulo 35. Los Estados Partes tomardn todas las medidas de caracter
nacional, bilateral y multilateral que sean necesarias para impedir el secuestro, la

venta o la trata de nifios para cualquier fin o en cualquier forma.

Recordemos que los nifios y las nifias no son propiedad de sus familias ni
instrumentos de los Estados o Gobiernos ni sujetos en proceso de desarrollo;
son individuos con derechos y los Estados Parte deben implementar y/o
modificar sus leyes y politicas para garantizar sus derechos y por tanto, el

bienestar y desarrollo de éstos(as) (Medina, 2011).

También, como ya se menciond, forman parte del CDN dos Protocolos
Facultativos, uno sobre la participacién de nifios y nifias en conflictos armados
y el segundo relacionado con la venta de nifios, la prostitucion infantil y la
utilizacion de nifios en la pornografia. Los Protocolos Facultativos tratan con
mayor profundidad y particularidad un tema especifico de algun articulo del
CDN. Las obligaciones son adicionales y pueden ser mas exigentes y estrictas
(Medina, 2011).

Por el interés particular de esta investigacion, se hara una breve revisién del
segundo Protocolo relacionado con la venta de nifios, la prostitucion infantil y la

utilizacion de nifios en la pornografia.

? http://www2.ohchr.org/spanish/law/2012 Recuperado el 30 de agosto de 2012.
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En este Protocolo se reconoce la importancia de proteger a los nifios y nifias
sobre situaciones de explotacién que “puedan menoscabar su educacién o
afectar su salud o desarrollo fisico, mental, espiritual, moral o social” y también
el hecho de que particularmente las nifias estan expuestas a un riesgo mayor
de explotacion. Plantea que la erradicacion de este terrible fendmeno es
posible si “se adopta un enfoque global que permita hacer frente a los factores
que contribuyen a ello: el subdesarrollo, la pobreza, las disparidades
econdémicas, las estructuras socioeconomicas no equitativas, la disfuncion de
las familias, la falta de educacion, la migracién del campo a la ciudad, la
discriminacion por motivos de sexo, el comportamiento sexual irresponsable de
los adultos, las practicas tradicionales nocivas, los conflictos armados y la trata

de nifios.®

Este Protocolo se adopté en el pleno de la Organizacion de las Naciones
Unidas (ONU) el 25 de Mayo de 2000, se ratificO dos afios después, el 15 de
marzo de 2002 y entr6 como decreto promulgatorio en el Diario Oficial de la
Federacion el 22 de abril de 2002 (Medina, 2011).

Otro importante documento a favor de los derechos de los NNA es la Ley para
la Proteccién de los Derechos de Nifas, Nifios y Adolescentes, el cual se
publicé en el Diario Oficial de la Federacion el 29 de Mayo del 2000 y decreta la
proteccion de los derechos de NNA, asegurandoles un desarrollo pleno e
integral, para formarse fisica, mental, emocional, social y moralmente en

condiciones de igualdad (Robles y Garza, 2011).
Los articulos que se refieren a la explotacion sexual de los nifios y nifias son:

Articulo 11. Son obligaciones de madres, padres y todas las personas que tengan

a su cuidado nifias, nifios y adolescentes:
A...

B. Protegerlos contra toda forma de maltrato, prejuicio, dafio, agresion, abuso,

trata y explotacion.

* http://www2.ohchr.org/spanish/law/crc-sale/2012 Recuperado el 2 de diciembre del 2012.
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Articulo 21. Nifias, nifios y adolescentes tienen derecho a ser protegidos contra
actos u omisiones que pueden afectar su salud fisica 0 mental... Se les protegera

cuando sean afectados por:

A. El descuido, la negligencia, el abandono, el abuso emocional, fisico y sexual.

Desafortunadamente, las cifras expuestas en relacion a los abusos cometidos
contra los nifios y nifias y los casos documentados de explotacién sexual, dan
una idea de que no se esta garantizando el cumplimiento de estos derechos,

no se les esta protegiendo contra estas formas de maltrato.

1.3 Panorama actual de la ESCNNA en México y su situacion juridica.

En México, cada dia tiene mas impacto la explotacidon sexual de NNA y
mujeres. La trata de personas, que incluye la explotacion laboral, la extraccion
de o6rganos o tejidos humanos, la explotacion sexual comercial, entre otros
delitos, engloban una cadena de violaciones graves a los derechos humanos
(Assorati, 2011).

Las formas en como los tratantes reclutan a sus victimas son muy variadas y
estan en constante cambio, se hacen valer del engafio, abuso de autoridad, se
aprovechan de situaciones de vulnerabilidad, secuestran, amenaza, etc.
Utilizan también todos los medios que estén a su disposicion y usan la
tecnologia a su favor, de este modo pueden reclutar a través de Internet, por
medio de las redes sociales, a través de los medios impresos de comunicacion,
de boca en boca, por induccion a drogas, a través de “agencias” de modelos,
entre otros. (Assorati, 2011). Para mantener sujetas a las victimas, las torturan,
las amenazan con lastimar a sus familiares, las engafian diciéndoles que
ganaran mucho dinero y podran enviarlo a sus familias y vivir bien, se
aprovechan de la situacion econémica y utilizan el dinero como un reforzador

para la victima, quien cede y se somete a sus agresores.

A partir del afio 2000, Latinoamérica se ha convertido en una de las zonas del
mundo con més altos indices de trata de personas. La razén es que existen
millones de personas viviendo en condiciones de indigencia, indocumentadas,
analfabetas, indigenas, mujeres y nifias discriminadas por su género, migrantes

ilegales (Assorati, 2011), millones de personas totalmente vulnerables que
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representan un signo de pesos para los tratantes y una estadistica para nuestro
gobierno, ya que la trata de personas se ha convertido en uno de los “negocios”

mas rentables en todo el mundo, después del trafico de drogas y de armas.

El proceso legal para determinar la existencia de este delito, es muy largo
debido a que hay varios elementos que deben comprobarse por no estar clara
u operativamente bien definidos, ya que “el Protocolo de Palermo, no es un
documento de politica criminal, ni la definicidn elaborada esta pensada para ser
recogida directamente en un Cdédigo Penal. La misma, tiene demasiados
elementos que deberian ser probados por los fiscales, haciendo asi el
procesamiento muy dificil” (Assorati, 2011. P4g. 226), con esta definicién se
obliga a comprobar las amenazas, la coaccién, el fraude y el engafio que se
utilizaron para el reclutamiento de las victimas, lo cual es dificil juridicamente,
siendo que la investigacion se apoya en las declaraciones de la victima y del
tratante quedando la victima en desventaja y peor aun, por las amenazas que

reciben las victimas, rara vez denuncian a sus captores.

Ahora bien, con esto no se pretende decir que no hay forma de castigar
penalmente la trata de personas, los medios utilizados para ese fin pasan a
segundo término cuando resulta claro que hay una situacién de privacion de la
libertad o limitaciones de la libertad, torturas, tratos crueles e inhumanos o
degradantes. Una persona no puede renunciar a sus derechos humanos y a su
dignidad, en todo caso, el consentimiento de una persona a una situacién de
explotacion que menoscabe sus derechos humanos y dignidad no es valida.
[...] Nadie puede consentir su propia esclavitud o servidumbre ya que los
derechos humanos son inalienables e irrenunciables.” (Assorati, 2011.P&g.
227).

En el Manual de Capacitacién “Estado de Derecho y Trata de Personas para la
Explotacion Sexual Comercial”, se mencionan los articulos de la Constitucion
Politica de los Estados Unidos Mexicanos que garantizan la proteccion victimas

contra la explotacion sexual y son los siguientes:
Titulo primero. De las Garantias Individuales.

Articulo 20. En todo proceso penal, el inculpado, la victima o el ofendido tendran

las siguientes garantias:
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A. De la victima o del ofendido.

|. Recibir asesoria juridica y ser informado de sus derechos.

[l. Coadyuvar con el Ministerio Publico a que se le reciban todos los datos o

elementos de prueba con los que cuente, tanto en la averiguacion previa como en

el proceso y a que se desahoguen las diligencias correspondientes.

[ll. Recibir, desde la comision del delito, atencibn médica y psicologica de
urgencia.

IV. Que se le repare el dafio.

V. Cuando la victima o el ofendido sea menor de edad, no esta obligado a
carearse con el inculpado cuando se trate de casos de violacién o secuestro.

VI.Solicitar las medidas y providencias que prevea la ley para su seguridad y

auxilio.

Se menciona también, la tipificacion de los delitos sexuales en el Cédigo Penal
Federal®, en el cual se protege a los nifios y nifias de abuso sexual dentro de la
familia y con fines de comercio, como la prostitucion y la pornografia y queda

establecido de la siguiente manera:

Capitulo I. Corrupcién de personas menores de dieciocho afios de edad o
de personas que no tienen capacidad para comprender el significado del
hecho o de personas que no tienen capacidad para resistirlo:

Articulo 200. Al que comercie, distribuya, exponga, haga circular u oferte, a
menores de dieciocho afios de edad, libros, escritos, grabaciones, filmes,
fotografias, anuncios impresos, imagenes u objetos, de caracter pornogréfico,
reales o simulados, sea de manera fisica, o a través de cualquier medio, se le
impondra de seis meses a cinco afios de prision y de trescientos a quinientos
dias multa.

Articulo 201. Comete el delito de corrupcién, quien obligue, induzca, facilite o
procure a una o varias personas menores de 18 afios de edad o una o varias
personas que no tienen capacidad para comprender el significado del hecho o
una o varias personas que no tienen capacidad para resistirlo a realizar
cualquiera de los siguientes actos:

a) Consumo habitual de bebidas alcohdlicas;

b) Consumo de sustancias téxicas o al consumo de alguno de los narcéticos a
gue se refiere el parrafo primero del articulo 193 de este Cdadigo o a la farmaco
dependencia;

¢) Mendicidad con fines de explotacion;

d) Comision de algun delito;

* http://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/9.pdf Recuperado el 17 de agosto de 2012.
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e) Formar parte de una asociacion delictuosa; y

f) Realizar actos de exhibicionismo corporal o sexuales simulados o no, con fin
lascivo o sexual.

A quién cometa este delito se le impondra: en el caso del inciso a) 6 b) pena de
prisibn de cinco a diez afios y multa de quinientos a mil dias; en el caso del
inciso c) pena de prisibn de cuatro a nueve afios y de cuatrocientos a
novecientos dias multa; en el caso del inciso d) se estara a lo dispuesto en el
articulo 52, del Capitulo I, del Titulo Tercero, del presente Codigo; en el caso del
inciso e) o f) pena de prisidn de siete a doce afios y multa de ochocientos a dos

mil quinientos dias.

Articulo 201 BIS.- Queda prohibido emplear a personas menores de dieciocho
afios de edad o a personas que no tienen capacidad para comprender el
significado del hecho, en cantinas, tabernas, bares, antros, centros de vicio o
cualquier otro lugar en donde se afecte de forma negativa su sano desarrollo

fisico, mental o emocional.

La contravencion a esta disposicion se castigara con prisién de uno a tres afios y
de trescientos a setecientos dias multa, en caso de reincidencia, se ordenara el

cierre definitivo del establecimiento.

Se les impondra la misma pena a las madres, padres, tutores o curadores que
acepten o promuevan gue sus hijas o hijos menores de dieciocho afios de edad
0 personas menores de dieciocho afios de edad o personas que estén bajo su

guarda, custodia o tutela, sean empleados en los referidos establecimientos.

Para los efectos de este precepto se considerara como empleado en la cantina,
taberna, bar o centro de vicio, a la persona menor de dieciocho afios que por un
salario, por la sola comida, por comision de cualquier indole o por cualquier otro

estipendio o emolumento, o gratuitamente, preste sus servicios en tal lugar.

Capitulo Il. Pornografia de personas menores de dieciocho afios de edad o
de personas que no tienen capacidad para comprender el significado del

hecho o de personas que no tienen capacidad para resistirlo.

Articulo 202.- Comete el delito de pornografia de personas menores de
dieciocho afios de edad o de personas que no tienen capacidad para
comprender el significado del hecho o de personas que no tienen capacidad para
resistirlo, quien procure, obligue, facilite o induzca, por cualquier medio, a una o

varias de estas personas a realizar actos sexuales o de exhibicionismo corporal
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con fines lascivos o sexuales, reales o simulados, con el objeto de video
grabarlos, fotografiarlos, filmarlos, exhibirlos o describirlos a través de anuncios
impresos, transmision de archivos de datos en red publica o privada de
telecomunicaciones, sistemas de cémputo, electrénicos o sucedaneos. Al autor
de este delito se le impondrd pena de siete a doce afios de prision y de

ochocientos a dos mil dias multa.

A quien fije, imprima, video grabe, fotografie, filme o describa actos de
exhibicionismo corporal o lascivos o sexuales, reales o simulados, en que
participen una o varias personas menores de dieciocho afios de edad o una o
varias personas que no tienen capacidad para comprender el significado del
hecho o una o varias personas que no tienen capacidad para resistirlo, se le
impondra la pena de siete a doce afios de prisién y de ochocientos a dos mil
dias multa, asi como el decomiso de los objetos, instrumentos y productos del

delito.

Capitulo Ill. Turismo sexual en contra de personas menores de dieciocho
afios de edad o de personas gque no tienen capacidad para comprender el
significado del hecho o de personas que no tienen capacidad para

resistirlo.

Articulo 203.- Comete el delito de turismo sexual quien promueva, publicite,
invite, facilite o gestione por cualquier medio a que una 0 mas personas viajen al
interior o exterior del territorio nacional con la finalidad de que realice cualquier
tipo de actos sexuales reales o simulados con una o varias personas menores de
dieciocho afios de edad, o con una o varias personas que no tienen capacidad
para comprender el significado del hecho o con una o varias personas que no

tienen capacidad para resistirlo.

Al autor de este delito se le impondra una pena de siete a doce afios de prisién y

de ochocientos a dos mil dias multa.

Articulo 203 BIS.- A quien realice cualquier tipo de actos sexuales reales o
simulados con una o varias personas menores de dieciocho afios de edad, o con
una o varias personas que no tienen capacidad para comprender el significado
del hecho o con una o varias personas que no tienen capacidad para resistirlo,
en virtud del turismo sexual, se le impondra una pena de doce a dieciséis afios
de prision y de dos mil a tres mil dias multa, asimismo, estara sujeto al

tratamiento psiquiatrico especializado.
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Capitulo IV. Lenocinio de personas menores de dieciocho afios de edad o
de personas que no tienen capacidad para comprender el significado del

hecho o de personas que no tienen capacidad para resistirlo.

Articulo 204.- Comete el delito de lenocinio de personas menores de dieciocho
afios de edad o de personas que no tienen capacidad para comprender el

significado del hecho o de personas que no tienen capacidad para resistirlo:

I.- Toda persona que explote el cuerpo de las personas antes mencionadas, por

medio del comercio carnal u obtenga de él un lucro cualquiera;

Il.- Al que induzca o solicite a cualquiera de las personas antes mencionadas,
para que comercie sexualmente con su cuerpo o le facilite los medios para que

se entregue a la prostitucion, y

[ll.- Al que regentee, administre o sostenga directa o indirectamente, prostibulos,
casas de cita o lugares de concurrencia dedicados a explotar la prostitucion de
personas menores de dieciocho afios de edad o de personas que no tienen
capacidad para comprender el significado del hecho o de personas que no tienen

capacidad para resistirlo, u obtenga cualquier beneficio con sus productos.

Al responsable de este delito se le impondra prision de ocho a quince afios y de
mil a dos mil quinientos dias de multa, asi como clausura definitiva de los

establecimientos descritos en la fraccion lll.

Capitulo V. Trata de personas menores de dieciocho afios de edad o
de personas que no tienen capacidad para comprender el significado
del hecho o de personas que no tienen capacidad para resistirlo.

Articulo 205-Bis. Seran imprescriptibles las sanciones sefialadas en los
articulos 200, 201 y 204.

Asimismo, las sanciones sefialadas en dichos articulos se aumentaran al doble
de la que corresponda cuando el autor tuviere para con la victima, alguna de las

siguientes relaciones:

a) Los que ejerzan la patria potestad, guarda o custodia;
b) Ascendientes o descendientes sin limite de grado;

c) Familiares en linea colateral hasta cuarto grado;

d) Tutores o curadores;
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e) Aquél que ejerza sobre la victima en virtud de una relacién laboral, docente,

doméstica, médica o cualquier otra que implique una subordinacién de la victima;
f) Quien se valga de funcién puablica para cometer el delito;

g) Quien habite en el mismo domicilio de la victima;

h) Al ministro de un culto religioso;

i) Cuando el autor emplee violencia fisica, psicolégica o moral en contra de la

victima; y

j) Quien esté ligado con la victima por un lazo afectivo o de amistad, de gratitud,

0 algun otro que pueda influir en obtener la confianza de ésta.

En los casos de los incisos a), b), ¢) y d) ademas de las sanciones sefialadas,
los autores del delito perderan la patria potestad, tutela o curatela, segun sea el
caso, respecto de todos sus descendientes, el derecho a alimentos que pudiera
corresponderle por su relacion con la victima y el derecho que pudiera tener

respecto de los bienes de ésta.

En los casos de los incisos e), f) y h) ademas de las sanciones sefialadas, se
castigara con destitucién e inhabilitacion para desempefiar el cargo o comisién o
cualquiera otro de caracter publico o similar, hasta por un tiempo igual a la pena

impuesta.
Capitulo VI. Lenocinio y Trata de Personas.

Articulo. 206.- El lenocinio se sancionara con prisién de dos a nueve afos y de

cincuenta a quinientos dias multa.
Articulo 206 BIS.- Comete el delito de lenocinio:

I.- Toda persona que explote el cuerpo de otra por medio del comercio carnal, se

mantenga de este comercio u obtenga de él un lucro cualquiera;

Il.- Al que induzca o solicite a una persona para que con otra, comercie
sexualmente con su cuerpo o le facilite los medios para que se entregue a la

prostitucion, y

[ll.- Al que regentee, administre o sostenga directa o indirectamente, prostibulos,
casas de cita o lugares de concurrencia expresamente dedicados a explotar la

prostitucion, u obtenga cualquier beneficio con sus productos.
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Como se podra ver conforme se desarrolla esta investigacion, de poco ha
funcionado esta regulacién juridica para erradicar el fenébmeno de la trata de

personas en nuestro pais.

En el Distrito Federal, se observan cada vez mas casos de explotacién sexual
comercial de nifias, niflos y adolescentes a la vista de todos, de las autoridades
incluso. Zonas como la Alameda Central, las centrales de autobuses y el ya
mencionado mercado de la Merced, son las zonas donde esta presente dicho

fendmeno sin que nadie se asombre de ello.

Investigadores de la Universidad de Valle de México, afirman que en estas
zonas hay por lo menos 1,500 nifias en situacion de explotacion sexual
comercial, y que la zona de la Merced es la zona considerada como el mercado
de comercio sexual mas grande de toda Latinoamérica. También mencionan
gue los puntos de captacion de adolescentes para la trata con fines sexuales
son el Bosque de Chapultepec, la Alameda Central y las cuatro centrales de
autobuses fordneos de la Ciudad: Terminal Central de Autobuses del Norte,
Terminal Central de Autobuses del Poniente (Observatorio), Terminal de
Autobuses de Pasajeros de Oriente (TAPO) y Terminal Central de Autobuses

del Sur (Taxquefia).’

Otra importante fuente de captacion de victimas de ESC son las redes sociales,
tan accesibles a personas de toda edad, donde los NNA tienen cada vez
menos restricciones y el mal uso de ellas puede tener como consecuencia la

trata con fines sexuales.

Las Naciones Unidas Contra la Droga y el Delito (UNODC), menciona que las
redes sociales son un medio que los tratantes aprovechan para la explotacion
sexual comercial de NNA y que las nifias caen en el engafio de los mensajes
gue les mandan por estos medios donde les ofrecen ser modelos en algun pais
escandinavo o en Estados Unidos. El comin denominador son quienes
empiezan a publicar fotos en bikini o ropa interior en dicha red. Por su parte la
Organizacion de las Naciones Unidas (ONU), reporta un incremento de 10% en
el delito de trata con fines sexuales en NNA debido al acceso que tienen a ellos
los criminales a través de las redes sociales. La Asociacion Mexicana de

> http://noticias.universia.net.mx/2011 Recuperado el 13 de marzo de 2012.
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Internet (AMIPCI) estima que el 55% de los menores de 18 afios tienen acceso
a Internet y tienen por lo menos un perfil en redes sociales. En la Ciudad de
México han sido arrestadas 55 personas relacionadas con la pornografia
infantil y el trafico de NNA a través de las redes sociales y actualmente se

estima que hay 5 mil victimas potenciales en las redes.®

Cabe mencionar que los NNA que viven en situacion de calle en el Distrito
Federal son victimas de la ESC. Aproximadamente el 98% de NNA de entre 12
y 14 afios de edad que estan en esta situacion han sido victimas de explotacion
sexual comercial. Maria Natividad Patricia Razo Vazquez, Presidenta de la
Comisién de Grupos Vulnerables de la Asamblea Legislativa del Distrito
Federal estima que en la zona de La Merced hay mas de 50 mujeres menores
de 18 afios que son forzadas a ejercer la prostitucion y que en el 2008, México
ocupaba el noveno lugar en el mundo de explotacidon sexual infantil con un

nimero estimado de 25 mil NNA victimas de ese delito.’

La proteccion de los nifios, nifias y adolescentes que son victimas de la trata
con fines de explotacién sexual comercial es primordial. Combatir este delito no
es una tarea nueva, desde hace tiempo surgié la necesidad de plantear
estrategias que permitan hacerle frente, aunque la problematica expuesta deja
ver que cada vez son mas los casos evidenciados de ESCNNA, y que si bien
se han hecho esfuerzos por atacar el delito éstos no han sido suficientes para
aminorarlo. Los NNA son un grupo en riesgo de vulnerabilidad debido a que,
como han referido algunos autores, no tienen voluntad sobre ellos y son faciles
de sorprender, de engafar y de manipular, pero ¢qué pasa con las personas
adultas?, especificamente con las mujeres que también son un grupo en riesgo

de vulnerabilidad. En el siguiente capitulo se abordara este aspecto.

® http://oncetv-ipn.net/noticias/2012 Recuperado el 27 de enero de 2013.
” http://www.eluniversal.com.mx/notas/2010 Recuperado el 14 de abril de 2013.
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2. EXPLOTACION SEXUAL COMERCIAL DE MUJERES
(ESCM).

“Cuando se roban a una muchacha, para no levantar
sospechas, dejan que su chava les hable a sus
papas, que les diga que estan bien, que a ellay a su
marido les va muy bien. De vez en cuando las
mujeres les mandan dinero a sus papas. Incluso
algunos padrotes se llevan de vacaciones a sus
mujeres a los pueblos de ellas”.

Testimonio (Montiel, 2009)

2.1 Definicidn, antecedentes y caracteristicas.

Las mujeres adultas (mayores de 18 afos) forman parte de las estadisticas de
victimas de explotacion sexual comercial en México. La presidenta de la
Comision Especial de Lucha contra la Trata de Personas, Rosi Orozco, revela
que en nuestro pais existen cerca de 10,000 mujeres victimas de ESC de las

cuales 5,000 son trasladadas a Canada y Estados Unidos cada afio.®

Para efectos de este trabajo, se hablara de las mujeres como victimas de la
explotacion sexual comercial, sin pretender de ningdn modo decir que los
hombres no lo son. Ellas son abordadas por los llamados tratantes, proxenetas
o lenones quienes hacen “el papel de intermediario entre el cliente y la persona
sometida a la esclavitud sexual o a la prostitucion. También se le conoce como
manager, padrote, madrina, chulo y alcahuete” (Cacho, 2010. Pag. 302),
guienes se valen del “trato humano” para seducir y someter a las mujeres a

este tipo de explotacion.

Por seduccién se entendera al desplazamiento de la violencia, ya que detras de
ella con un discurso de afecto se oculta la violencia real y cruda. En este
discurso, el proxeneta se presenta ante las mujeres como un protector y como
un apoyo afectivo. De esta forma incontables mujeres son victimas de la
explotacion sexual comercial y son sometidas a lo que actualmente se le llama

“nueva esclavitud (Cacho, 2010)

® http://www.oem.com.mx/elsoldemexico/notas/2012 Recuperado el 2 de enero de 2013.
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Para tener claro a qué se refiere el término nueva esclavitud, se considera
importante mencionar brevemente lo que es un esclavo. Melliassioux (1990 en
OV-CAM, 2011) habla del esclavo como un objeto de propiedad que es

enajenable y esta bajo dominio de su propietario:

En la perspectiva de su explotacion, la asimilacion de un ser humano a un objeto,
o0 incluso a un animal, es una ficcion contradictoria e insostenible. Habla de ficcién
contradictoria e insostenible porque a los esclavos no se les utiliza como objetos o
animales; se aprovecha su capacidad de raciocinio para explotar esa parte
humana que se niega. Los amos o duefos tejen toda una argumentacion
ideolégica para inferiorizar a los esclavos y considerarlos como objetos o
animales. En el caso de las mujeres prostituidas se le les cosifica para ser

mercantilizada (Pag. 14).

Marx y Engels consideraban que la esclavitud surge por condiciones
econdmicas, por el crecimiento de la productividad, los esclavos producen mas
de lo necesario para sus amos; se toman esclavos adultos sin haber invertido
en su crianza y alimentacién. Siguiendo esta logica, los proxenetas reclutan
mujeres para ponerlas a trabajar de inmediato. Ese es su gran valor, ellas ya
son aptas para el trabajo, no tienen que invertir mucho en ellas, son captadas
en los mejores afios de su vida para explotarlas y después son reemplazadas
por otras mujeres. Estas mujeres son utilizadas para el placer sexual de
algunos hombres y son facilmente desechadas por otra ya que la relacion es
simplemente sujeto/objeto. Las mujeres son entonces, mercancias de uso y de
cambio de acuerdo a las construcciones culturales. Marx senala que “las
mercancias son cosas y que no oponen resistencia al hombre, pero que si ellas
se niegan a ser tomadas, los poseedores de las mercancias pueden recurrir a
la violencia para apoderarse de ellas” (Marx, 1979, pag. 103 en OV-CAM,
2011).

En los inicios de la trata de esclavos, éstos eran principalmente afro
descendientes. Con la aboliciéon de la esclavitud, el fendbmeno tomo6 nuevas
caracteristicas hasta dar paso a la “nueva esclavitud”, la cual es un sistema

donde ahora ya no es importante el color de piel, ahora la importancia radica en
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la debilidad, la credulidad y la pobreza (OV-CAM, 2011). Kevin Bales (2000,
pag. 246 en OV-CAM, 2011) sefala tres factores que contribuyeron a esta

nueva forma de esclavitud:

1. La explosion demografica que inund6 los mercados laborales con
millones de personas pobres y vulnerables.

2. La revoluciéon de la globalizacion econdmica y la agricultura
modernizada, que despojo a los campesinos mas pobres y los convirtié en
potenciales esclavos.

3. La codicia, la violencia y la corrupcion provocadas por el cambio

econdémico en numerosos paises en vias de desarrollo.

De este modo, es como se ha conformado la nueva esclavitud, ilegal
evidentemente, de miles de mujeres en todo el mundo, pero que sigue siendo
muy rentable para los explotadores debido al bajo costo de adquisicion de los
“esclavos” que pueden captar con muchisima facilidad y la relacion es de corta
duracion. En América Latina, este crimen ofrece altas ganancias a los tratantes,
y la Organizacién Internacional para las Migraciones calcula que la trata con
fines de explotacion sexual comercial genera unos 16,000 millones de délares

por afio en cada region.’

Cacho (2010) confirma estos factores al mencionar que es “la globalizacién, las
desigualdades culturales, econdémicas, operativas y legales, asi como la
discordante capacidad de intervencion entre un pais y otro, entre una region y
otra, lo que hacen casi imposible dar seguimiento a casos [...]. La voluntad
politica 0 su ausencia es un factor clave para entender por qué el tema de la
esclavitud humana ha permanecido durante una década en el discurso del
horror y las anécdotas aisladas, haciendo parecer a este fendmeno criminal
como un manojo complejo y desarticulado de historias individuales [...]” (Pag.
112y 113).

° MtvExit (2011) Facts on trafficking. Recuperado el 30 de Julio de 2012 en
http://mtvexit.org/la/files/2011/06/10-Facts-on-traffickingesp.pdf.
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Las mujeres que son “esclavizadas sexualmente”, son captadas de muchas
formas. Los explotadores utilizan diferentes mecanismos de poder para
dominar y someter a las victimas. El proxeneta como se ha mencionado, se
hace valer principalmente del amor y la seduccion para acercarse a una mujer
y reclutarla, aunque en algunos casos, puede hacer uso de la violencia y el
poder (Montiel 2010 en OV-CAM, 2011). Se describen a continuacion tres fases
basicas de la captacion de victimas (CIM, OEA, OIM, Inmujeres INM, México,
2006):

1. Enganche: se puede reclutar a la victima de forma indirecta a través de
anuncios en medios impresos, contactos por Internet, referencias de familiares
o conocidos, oportunidades de empleo, agencias de reclutamiento, cursos,
agencias de viajes, escuelas, cantinas, manipulacion sentimental en el
noviazgo o matrimonio, etc. En esta forma indirecta de captaciéon lo que
prevalece es el engafio y la manipulacion emocional y psicolégica. Las formas
directas de captacion son aquellas donde las victimas son llevadas a través del
secuestro y el uso de la fuerza para someterlas. El uso de la fuerza se emplea
en el menor de los casos, en la mayoria se da el enganche por engafio, lo cual
de alguna forma hace que las victimas den su “consentimiento”, porque saben
a dénde van a ir y de qué van a “trabajar’ lo que reduce las posibilidades de

interpretarse legalmente como un delito y sancionarse.

2. Traslado: una vez que la victima es enganchada, se le traslada al lugar
destino donde serd explotada. Este lugar puede ser otro punto dentro del
mismo pais (trata interna) o fuera del pais (trata trasnacional). El traslado se
puede llevar a cabo por vias aéreas, maritimas y terrestres y las fronteras
pueden cruzarse de forma legal o ilicitamente, es decir, los traslados pueden
hacerse con documentos oficiales, sin documentos o, con documentos falsos.
También hay casos donde se hace un “robo de identidad” en donde los
documentos que se utilizan no corresponden a la victima, documentos como
pasaporte, visa e incluso actas de nacimiento, credenciales de identificacion
como la credencial de elector en nuestro pais, entre otros, que dificulta también

a gran escala la identificacion de las victimas.
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3. Explotacion: una vez que la victima es trasladada al lugar destino, se le
asignan las actividades que deberd desempenfar. Es en este punto cuando la
victima puede comprender que fue engafada, y puede negarse a hacerlas o
pedir que la dejen ir, entonces el tratante somete a la victima, se le retiran sus
documentos y se le crea una deuda por el traslado, por una renta de vivienda, o
por los papeles que hayan sido expedidos, incluso por alimentos, y esa deuda
crece todos los dias, entonces la victima debe “trabajar” para pagar esa deuda.
Los mecanismos de explotacion pueden ser de varios tipos como ya se ha
mencionado, pero para el caso de este trabajo se hara referencia sélo a la
explotacion sexual comercial, la cual incluye la prostitucion forzada, la
pornografia (peliculas, fotos, Internet, etc.) y el turismo sexual, los cuales ya se
definieron en el capitulo anterior. También se pueden incluir aspectos como los
matrimonios o embarazos forzados. Por matrimonio forzado o servil se va a
entender como “toda practica en virtud de la cual una persona, sin que la asista
el derecho a oponerse, es prometida o dada en matrimonio a cambio de una
contrapartida en dinero o en especie entregada a sus padres, a su tutor, a su
familia o a cualquier otra persona o grupo de personas. Con frecuencia al
matrimonio forzado le sigue una vida de explotacién y vejaciones sexuales”
(Orozco y Hernandez, 2011 Pag. 13). Por otro lado, los embarazos forzados se
definen en el Estatuto de Roma de la Corte Penal Internacional como el
confinamiento ilicito de una mujer a la que se ha dejado embarazada por la
fuerza, con la intencion de modificar la composicion étnica de una poblacion o
de cometer otras violaciones graves del derecho internacional. En modo alguno
se entenderd que esta definicion afecta a las normas del derecho interno
relativas al embarazo.'® Todo esto acompafiado en la mayoria de los casos, de
abusos fisicos y emocionales como: golpes, violaciones, chantajes, amenazas,
consumo de drogas, etc.

Considerando entonces las formas de captacion y las fases de la misma, se
puede comprender mejor como es abordada una mujer por un proxeneta. El
proxeneta “no acompafia a las mujeres a los lugares de explotacion sexual
(destino), ellas llegan solas. Incluso los proxenetas pueden estar en México

mientras las mujeres son explotadas en Estados Unidos de Norteamérica” (OV-

' http://www.un.org/spanish/law/icc/icc.html Recuperado el 23 de noviembre de 2012.
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CAM, 2011 P&g.18). Es decir, los proxenetas convencen a las mujeres con
palabras de amor para que vayan solas a buscar trabajo, de esta forma se
pueden eludir responsabilidades muy facilmente. El proxeneta se camufla, y es
ese camuflaje el que debe analizarse para entender sus formas de operacion y
los mecanismos de control que utilizan. Con este mecanismo de amor y
seduccién se deja en segundo lugar a la violencia fisica, debido a que, como
las victimas son explotadas en su cuerpo, que es la “mercancia” que genera
ganancias para el tratante, no se va a arriesgar a incapacitarlos para trabajar y
dejar de percibir ingresos. Por lo que le resulta mas util el dafio psicolégico que
el fisico, es “el terror psicolégico y la destruccion mental de la especie, que
llevé a algunos de los prisioneros de los campos de concentracion a servir a los
nazis sin ofrecer resistencia el elemento comun a todas las formas de nueva
esclavitud” (Bales, 2000 pag. 262 en OV-CAM, 2011).

De esta forma, se observa que la violencia psicologica es mas utilizada por que
representa mayores beneficios, ya que de esta forma las victimas no se
resisten, por el contrario, ellas se llegan a ofrecer para trabajar como prostitutas
para “ayudar”’ a su pareja, el camuflajeado proxeneta, quien previamente ya la
convencio de hacerlo a través del chantaje y la manipulacién. Los golpes son
sustituidos por palabras de afecto y promesas de amor que nunca se
cumplirdn. Este tipo de violencia es la que ocasiona que el numero de
denuncias sea minimo, ya que por contradictorio que parezca, la victima no se
asume como tal, y ve en su victimario una fuente de apoyo emocional y afectivo
que le es necesario. Por qué les es “necesario” ese apoyo emocional y
afectivo? Porque las victimas son estudiadas por los tratantes, conocen cuéles
son sus puntos débiles, sus carencias y de ese modo, las abordan

ofreciéndoles la solucion a sus problemas.

En relacibn a estas causas que ponen en riesgo de vulnerabilidad a las

mujeres, se consideran las siguientes:

e Las mujeres que estan en riesgo de vulnerabilidad tienen entre 18 y 25

afios de edad, con ingresos economicos nulos o deficientes, bajo nivel
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de estudios, desempleadas y uno o mas dependientes directos (CIM,
OEA, OIM, Inmujeres INM, México, 2006. En CNDH y CEIDAS, 2009).

e La pobreza, la discriminacion, la inequidad de género, la falta de
oportunidades economicas, el desconocimiento y la promesa de
beneficios materiales (CIM, OEA, OIM, Inmujeres INM, México, 2006. En
CNDH y CEIDAS, 2009).

e La violencia y el abuso en hacia las mujeres. Muchas de las victimas de
trata de personas con fines de ESC, previamente han sido objeto de
incesto, abuso sexual o violacion de un familiar o persona cercana
durante la infancia o la adolescencia. También han sido victimas de
violencia emocional, psicolégica o fisica, incluso han llegado a ser
vendidas directamente por sus padres o madres, orillados por la extrema
pobreza (Reyes, 2007 en CNDH y CEIDAS, 2009).

Lo anterior se puede corroborar en cientos de casos documentados de las
victimas que han sido rescatadas, por ejemplo, los testimonios obtenidos por
Cacho (2010) dejan ver como son engafadas y cdmo es que les “forman” una
cultura de aceptacién y normalizacion de la explotacion, los tratantes se
aprovechan de sus deseos de superacidén y de mejorar su situacién econémica.
Les ofrecen trabajo en la industria de la pornografia, haciéndoles creer que
seran mujeres famosas y libres, que las estan entrenando para ser las mejores
y que cuando tengan una posicion de poder tendran la oportunidad de elegir.
Esa oportunidad nunca llega, pierden el derecho a elegir sobre ellas mismas,

sobre su propio cuerpo.

[...] Alli nos ponian todo el dia el canal ese de Playboy, y Marta, la ama de
llaves, una sefiora como de cincuenta afos, nos decia: <Miren chicas, ustedes
deben cuidarse y hacerse mujeres de clase para ser como esas muchachas>.
TU sabes, las de la mansion de Playboy, ésas si tienen una vida buena, Hugh
Hefner las trata tan bien, las respeta... y les da todo lo que quieren, pero nunca
las hace bailar frente a borrachos a los que les huele la boca feo.

Arely

También en la Comisién Interamericana de Mujeres, Organizacion de Estados

Americanos, Organizacion Internacional para las Migraciones, Instituto
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Nacional de las Mujeres e Instituto Nacional de Migracion (2006) se pueden

leer algunos testimonios:

Mi papa era muy pobre y no tenia dinero para mi boda. Una mujer le
recomend6 que me mandara a la India para casarme con un hombre de alla.
Nos dijo que no teniamos que pagar nada, y que la familia del hombre se
encargaria de todo. Nos parecié una oportunidad ideal. Cuando llegué a la
India, me vendieron a un prostibulo.

Victima de trata de Bangladesh

En 1998 Claudia, de 17 afios, conocid a Josué Flores en Tenancingo, Tlaxcala,
México. Josué se presento bajo el nombre de “Raul” y la sedujo con promesas
de amor y matrimonio. Inicialmente Josué utilizé el chantaje para que Claudia
se prostituyera (“lo haréas si realmente me amas’). Luego utilizé la violencia
fisica y las amenazas. Josué la obligd a prostituirse en Irapuato, Ciudad de
México y Puebla hasta que en 2003 Claudia cruzo la frontera con Ma. de los
Angeles Velazquez (la cufiada) las dos de forma irregular. En Queens, NY le
exigieron que “atendiera” a un promedio de veinte hombres por dia. En ningin
momento recibié pago por ello.

Testimonio de victima del Caso Carreto, juzgado en EEUU

Una amiga mia de Veracruz, México, me hablé de trabajos bien pagados en

restaurantes en los Estados Unidos. Acepté la oferta del trabajo y un coyote me

trajo a Texas. Luego me llevaron a la Florida y uno de los encargados me dijo

gue iba a trabajar en un prostibulo. Le dije que estaba equivocado, y que yo iba

a trabajar en un restaurante. Me dijo que le debia dinero del viaje y que me

podia ir cuando terminara de pagarle. Tenia 18 afios, nunca habia ido tan lejos

de mi casa y no tenia dinero para regresarme [...] Asi empez0 la pesadilla.

Porque yo era virgen, los hombres decidieron violarme una y otra vez para
ensefiarme sobre el sexo.

Maria, victima de trata en Estados Unidos

Estos son sélo algunos de los muchos testimonios que han sido documentados

y se puede leer en ellos que son engafadas, manipuladas y que simplemente

son mujeres que tienen deseos de salir adelante pero no tienen los medios

correctos y esto las orilla a caer en manos de los explotadores, estan al acecho

y conocen la fragilidad de estas mujeres.
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Identificar a las victimas no es tarea facil. Por los mecanismos “sutiles” de
captacion, en donde pareciera ser que no hay victimas, porque las mujeres no
se asumen como tal, las autoridades y la sociedad en general se enfrentan a
este complejo e imperceptible proceso de nueva esclavitud. Sin embargo, si se
cuanta con conocimiento de algunas especificaciones basicas en relacion al
entorno que rodea a las victimas, la intervencion por parte del Estado podra ser
mas oportuna para rescatarlas y la prevencion por parte de la sociedad en

general podria disminuir o evitar mas victimas de este delito.

En el caso particular de la region Latinoamericana y el Caribe es importante
destacar la ausencia de estudios, registros oficiales, estadistica e informes
nacionales cualitativos que permitan caracterizar el fenomeno de la trata de
personas. Igualmente, se hace necesario subrayar que en el caso especial de
las mujeres, algunas formas de trata adn son validadas por antiguos sistemas
patriarcales, machistas y conservadores. Esto es mas palpable en algunas
regiones que en otras, como la venta de nifias y adolescentes en las
comunidades indigenas, los abusos en el servicio doméstico, los matrimonios
serviles o la violencia familiar. Esta situacion limita sustancialmente el
conocimiento sobre las distintas modalidades de la trata de mujeres y nifias
reduciéndola generalmente al aspecto mas visible que es la prostitucion
forzada (CIM, OEA, OIM, Inmujeres INM, 2006).

En relacién con lo anterior, la “Guia basica para la identificacion, derivacion y
proteccion de las personas victimas de trata de personas con fines de
explotacion” (2005), sefala ocho ambitos relevantes en el proceso de
identificacion de las victimas (citada en: Comision Nacional de Derechos
Humanos, Centro de Estudios e Investigacion en Desarrollo y Asistencia Social,
2009):

1. El lugar donde se encuentran las victimas: la calle, establecimientos
donde se presenta el comercio sexual como bares nudistas, casas de
prostitucién o pornografia, salones de masajes, casas o agencias de “chicas de
compahia”.

2. Caracteristicas derivadas de la relaciéon de “enganche” en que esta

sometida la victima: falta de documentos de identidad, pobreza, incapacidad de
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mudarse de domicilio o de localidades o comunidades, aislamiento social,
incapacidad de comunicarse en el idioma del pais en que se encuentra.

3. Indicios relativos a su entorno inmediato: medidas extremas de
seguridad en el establecimiento de explotacién, ventanas con barrotes,
ubicaciones aisladas, vigilancia electronica, puertas aseguradas, vigilancia de
personal (incluso armado); las victimas son vigiladas en publico, sobre todo
cuando se les lleva a atencion médica. Es muy comun que las victimas vivan
en el mismo lugar donde son explotadas, como los prostibulos o clubes, o que
sean transportadas de su vivienda al lugar de explotacion.

4. Indicios relacionados con las conductas no verbales de las victimas:
presentan reticencia o desgano para hablar, se muestran desalifiadas y con
rastros de maltrato, tienen comportamientos de ansiedad y son facilmente
impresionantes y casi siempre se presentan nerviosas cuando interactian con
personas fuera de su ambito.

5. Indicios relativos a la salud de la victima: deshidratacion, desnutricion y
escasa higiene personal; infecciones y enfermedades de transmision sexual,
enfermedades graves como la diabetes, cancer u otras sin tratamiento
oportuno; signos visibles de cortes, magulladuras o quemaduras.

6. Indicios relativos a la salud de las victimas en relacion a procedimientos
médicos forzosos: abortos, pruebas constantes de embarazo contra su
voluntad o bajo coaccién; presencia masiva o cronica de enfermedades de
transmision sexual, incluido el VIH-SIDA (Virus de Inmunodeficiencia Humana-
Sindrome de Inmunodeficiencia Adquirida), abusos sexuales o violaciones
reiteradas.

7. Indicios relacionados con la salud mental de las victimas, quienes sufren
frecuentemente alteraciones en el estado de animo, estrés agudo, ansiedad,
fobias, ataques de panico recurrentes, depresion profunda, trastornos de
personalidad, trastornos adaptativos. Normalmente las victimas estan
enganchadas por deudas y estan constantemente presionadas por saldarla, por
lo que reciben castigos y abusos sexuales con frecuencia.

8. Indicios relacionados a los problemas y consecuencias que se generan
contra los nifios y niflas victimas de la trata: problemas emocionales y de
depresion; problemas psicosomaticos, sentimientos de culpa o verglienza

extremos; problemas conductuales; agresiones; fugas de los hogares;



48

conductas delictivas; consumo excesivo de alcohol y drogas; conductas
sexuales impropias de la edad; masturbacion compulsiva; agresiones sexuales
a otros niflos (as); problemas de desarrollo cognitivo; dificultad para caminar;
irritacion del area anogenital, infecciones genitales y urinarias; problemas de
desnutriciéon y adecuado crecimiento fisico, deterioro dental, subdesarrollo de

sistemas reproductivos, entre otros.

Con todo lo expuesto anteriormente, la trata de mujeres debe entenderse en el
amplio contexto de desigualdad y violencia estructural a las que estan sujetas.
En todas las sociedades, en mayor o menor grado, las mujeres y las nifias
enfrentan constantes violaciones a sus derechos humanos y/o a sus derechos
econémicos en los lugares de origen. En general, las mujeres estdn mas
afectadas por la violencia y la discriminacién de género en la educacion, la
inequidad laboral, caracterizada por la segregacion ocupacional y una
representacion desproporcionada en los sectores informales de empleo. Todo
ello trae como consecuencia una muy particular vulnerabilidad asi como una
enorme inseguridad econOmica y por lo tanto la propension a migrar,
generalmente en forma irregular, a pesar de los riesgos e implicaciones que
esto conlleva (CIM, OEA, OIM, Inmujeres INM, 2007).

Muchas de las victimas como se ha mencionado, son explotadas en lugares
publicos, en bares, cantinas o en la calle (por ejemplo, los casos documentados
en la Merced). Ante estos hechos, cabria preguntarse ¢Por qué no se
escapan? o ¢ Por qué no piden ayuda?, ¢ Como es que una mujer adulta puede
estar en contra de su voluntad siendo prostituta?, llegando incluso a pensar
qgue las mujeres estan ahi por gusto. Ponerse en el lugar de las victimas y
comprender el nivel de manipulacién y maltrato psicolégico al que son
sometidas es dificil de asimilar. Algunas explicaciones del por qué las mujeres
se encuentran sometidas son las siguientes (CIM, OEA, OIM, Inmujeres INM,
2006):

e El tratante hace uso de la violencia o de la amenaza de violencia: esta
puede ser fisica, psicolégica y/o sexual. En muchos casos las victimas
son golpeadas o violadas por sus explotadores a fin de mantenerlas
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controladas y sometidas. Cuando son golpeadas fisicamente, es en
lugares no visibles de su cuerpo, como el vientre o los muslos.

Son amenazadas de ser enviadas a prision o deportadas; esto sucede
cuando las victimas son extranjeras o estan en situacién de migrante y
les hacen saber de relaciones reales o falsas de los tratantes con las
autoridades.

Represalias directas 0 a sus seres queridos: los tratantes investigan
detalles de la vida personal de sus victimas, principalmente su entorno
familiar directo, padres e hijos (as), y son amenazadas con lastimarlos si
ellas tratan de escapar.

Decomiso o detencion de documentos de identidad: cuando son
engafiadas para abandonar el pais de manera legal, al llegar al lugar
destino les quitan sus documentos para que no puedan regresar a su
lugar de origen o algun otro y solicitar ayuda.

Presion o chantaje por deudas o supuestas deudas: por concepto del
viaje, de hospedaje, de alimentos, documentacioén, ropa, etc., lo cual
genera miedo y dependencia en la victima.

Aislamiento social y linglistico: es muy dificil solicitar ayuda si se esta en
lugar desconocido y mas aun si no se comprende el idioma, en este
contexto, las Unicas personas con las que tienen contacto son sus
tratantes, y estos evidentemente no estan ahi para ayudarlas, de hecho
en muchos casos se les niega incluso la asistencia médica.

El suministro de alcohol y drogas: es un método que se utiliza cada vez
con mas frecuencia. Las victimas son drogadas por sus tratantes para
que no se rehusen a estar con sus “clientes”, en otros casos son los
“clientes” los que les dan la droga y en otros son ellas mismas, las que
piden la droga porque saben que de otra forma no soportarian la
explotacion y la denigracién a la que son sometidas, creando asi un
estado adictivo que las mantiene aun mas esclavizadas.

Exposicion y estigmatizacion: la estigmatizacion se produce en la
sociedad, lo cual dificulta su reinsercidén y se considera la principal causa
de reincidencia entre las victimas de trata. Las mujeres son comunmente

rechazadas por su familia o comunidad por haber sido obligadas a
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prostituirse, por haber sido abusadas sexualmente, por no regresar con
el dinero prometido o por dejar alguna deuda sin pagar.

Si bien la trata de mujeres se origina por las caracteristicas de vulnerabilidad ya
mencionadas, es importante tener en cuenta otro factor principal: la demanda.
“La trata de mujeres en América Latina y el Caribe, aunque parece tener una
dimensién importante a nivel interno, también responde a una amplia demanda
internacional. Tradicionalmente, los centros de reclutamiento mas activos han
estado ubicados en Brasil, Colombia, Republica Dominicana, Surinam y las
Antillas y mas recientemente en México, Argentina, Ecuador y Peru. Se estima
gue anualmente, cerca de 100,000 mujeres y adolescentes provenientes de
estos paises son conducidas con engafios y falsas promesas de empleo a
Estados Unidos, Espafa, Holanda, Alemania, Bélgica, Israel, Japon y otros
paises asiaticos” (Chiarotti, 2003 pag.19 En: CIM, OEA, OIM, Inmujeres INM,
2006).

Cifras de la Direccion General de la Guardia Civil Espafiola mencionan que
alrededor de un 70% de las victimas de trata de personas en ese pais son
mujeres provenientes de América Latina. En Japon, cada afio por lo menos
1,700 mujeres de Latinoamérica y el Caribe son tratadas como esclavas
sexuales; incluso, otros estudios mencionan que alrededor de 3,000 mujeres
mexicanas ejercen la prostitucion en ese pais luego de ser reclutadas por redes
de tratantes (Chiarotti, 2003 pag.19 En CIM, OEA, OIM, Inmujeres INM, 2006).

Por lo anterior expuesto y las crecientes cifras de mujeres victimas de
explotacion sexual surgen las siguientes preguntas: ¢Quién o quiénes son
esos compradores?, ¢Quiénes rentan el cuerpo de una mujer para utilizarlo
sexualmente? Cacho (2012) menciona que la industria del sexo esta dominada
por hombres. Hombres poderosos. Abogados, duefios de bares, de salas de
masajes, casinos y hoteles. Y una parte clave de este delito son los clientes,
hombres comunes y corrientes que tienen esposa e hijos, son empresarios,
sacerdotes 0 creyentes que asisten a misa. Los clientes de la prostitucion y
pornografia, estdn en todos lados. Son hombres extranjeros que vienen a

nuestro pais en busca de diversion y de nuevas experiencias con latinas



51

porque “creen en lo sagrado del matrimonio y en el respeto al hombre, son

mujeres de verdad” (p.178).

En una reciente investigacion documentada con buena cantidad de testimonios
de hombres en relacion al consumo sexual de mujeres, o su preferencia por la
pornografia, los autores mencionan que la masculinidad y el consumo sexual
se relacionan estrechamente. Existe una “tradicion masculina” que los lleva a
consumir cuerpos, sin ningun sentido, solo porque lo tiene que hacer, para
legitimar su masculinidad con sus iguales y con la sociedad. Los hombres han
tenido histéricamente privilegios socio-culturales, (s6lo por ser hombres) y
estos privilegios los colocan jerarquicamente por encima de las mujeres, nifios,

nifias y adolescentes (Fernandez y Vargas, 2012).

Entonces, la participacion del hombre en la explotacién sexual comercial es de
vital importancia para comprender este fendmeno. Insistiendo en no dar a
entender que no hay hombres explotados sexualmente, claro que los hay, lo
vimos en el capitulo anterior, pero en su mayoria son nifios y adolescentes
varones, que son explotados por hombres adultos. Por tanto, es facil confirmar
qgue es el hombre adulto quien solicita los “servicios sexuales” de las mujeres y
nifios (as), pero este tema se desarrollara con mucho mas precision y sustento

en el capitulo siguiente.

2.2 La lucha internacional contra la explotacion sexual comercial de

mujeres.

Los esfuerzos por combatir la explotacion sexual comercial en contra de las
mujeres, tampoco son nuevos. Desde principios del siglo XX se tienen registros
de este largo proceso, de esta larga lucha internacional contra el fenémeno de
la trata de personas con fines de explotacién sexual comercial. Han sido tantos
los convenios, los tratados, los protocolos que se han emitido en este tema,
gue so6lo se mencionaran algunos, con el fin de que podamos tener un apartado
gue nos permita crear un espectro muy general del camino que se ha recorrido

y perfilar hacia la situacion actual.
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18 de mayo de 1904. Paris, Francia.
Convencién internacional con el objeto de asegurar una proteccion eficaz

contra el trafico criminal conocido bajo el nombre de trata de blancas.

Sefala que debe ser castigado cualquiera que para satisfacer las pasiones de
otro, contrate, secuestre o seduzca aln con su consentimiento a una joven o
mujer menor de edad, mediante fraude, violencia, abuso de autoridad o

coaccion.

4 de mayo de 1910.

Convenio internacional para la supresion del trafico de trata de blancas

Sefala que debe ser castigado cualquiera que para satisfacer las pasiones de
otro, contrate, secuestre o seduzca aln con su consentimiento a una joven o
mujer menor de edad, mediante fraude, violencia, abuso de autoridad o

coaccion.

30 de septiembre de 1921. Ginebra.

Convencion Internacional para la supresion de la trata de mujeres y menores.

Complementa al Convenio del 18 de mayo de 1904 y a la Convencion del 4 de
mayo de 1910. Los Estados Partes se comprometen a tomar medidas
administrativas y legislativas para el combate del delito de trata de mujeres y
menores, con especial cuidado de aquellos que viajen a bordo de buques para

emigrantes, durante la salida, travesia y llegada.

11 de octubre de 1933. Convencion internacional relativa a la represion de la

trata de mujeres mayores de edad.

Ginebra. Indica que se debe castigar a toda persona que para satisfacer sus
pasiones, consiga, arrastre o seduzca aln con su consentimiento a una mujer

mayor de edad para que ejerza la prostitucion en otro pais.

4 de mayo de 1949. Lake Success, Nueva York. Protocolo que modifica el
Acuerdo Internacional para asegurar una proteccion eficaz contra el trafico
criminal denominado trata de blancas y el Convenio Internacional para la

represion de la trata de blancas.
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Los Estados Parte se comprometen a hacer efectivas las enmiendas juridicas
de los mencionados instrumentos, a ponerlas en vigor y asegurarse de que

sean aplicados.

21 de marzo de 1950. Convenio para la Represion de la Trata de Personas y

de la prostitucion ajena.

Nueva York. Entrd en vigor el 25 de julio de 1951 y fue ratificado por México
en 1951. La integracion de este documento tuvo como base que la prostitucion
y la explotacion sexual comercial dafian la integridad y el valor de las
personas ya que ponen en riesgo el bienestar no soélo de la victima sino de

quienes le rodean.

18 de diciembre de 1979. Convencioén sobre la eliminacién de todas las formas

de discriminacion contra la mujer.

Los Estados Parte se comprometen a tomar las medidas necesarias para

suprimir la trata de mujeres y la prostitucion.

19 de enero de 1994. Convencion Interamericana para prevenir, sancionar y

erradicar la violencia contra la Mujer “Convencion Belém Do Para’.

Belém do Para, Brasil. Fue ratificado por México el 12 de noviembre de 1998 y
entr6 en vigor el 12 de diciembre del mismo afio. En esta Convencion se
menciona que cualquier accién o conducta basada en el género y que cause
la muerte, dafio o sufrimiento fisico, sexual o psicolégico de la mujer ya sea en
espacios publicos o privados se entendera como violencia contra la mujer.
Comprende casos de violacion, abuso sexual, tortura, trata de personas,

prostitucion forzada, secuestro y acoso sexual.

6 de octubre de 1999. Protocolo facultativo a la Convencién sobre la

eliminacion de todas las formas de discriminacion contra las mujeres

Nueva York. Tiene como funcidn asegurar que las mujeres disfruten
plenamente de igualdad en todos los derechos humanos y las libertades
fundamentales, asi como adoptar medidas eficaces para evitar violaciones a

los mismos.
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12 de diciembre del 2000. Protocolo para prevenir, reprimir y sancionar la
trata de personas, especialmente mujeres y nifilos, que complementa la
Convencién de las Naciones Unidas contra la delincuencia organizada

trasnacional.

Palermo, Italia. Conocido también como Protocolo Palermo, tiene la funcion de
prevenir y combatir la trata de personas a nivel internacional. Se ha
mencionado que las victimas en muchos casos son captadas en un sitio y
llevadas a otro para explotarlas, atravesando incluso fronteras, por lo que los
paises considerados como de origen, transito y destino deben tomar medidas
para prevenir este delito, sancionar a los traficantes y proteger en todo
momento los derechos humanos internacionalmente reconocidos de las

victimas. Entré en vigor el 25 de diciembre del 2003.

Los documentos mencionados forman so6lo una parte de la discusion
internacional en relacion al tema de la explotacion sexual comercial de las
mujeres. En ello se asienta que es obligacién de los Estados Parte hacer la
reglamentacion necesaria para combatir este delito. Son un intento por parte de
la Organizacién de las Naciones Unidas (ONU) para establecer politicas de
prevencion que los Estados proponen y armonizar sus legislaciones

nacionales.

Brevemente en el apartado siguiente se abordaran aspectos recientes del

marco juridico de la explotacion sexual comercial de mujeres en México.

2.3 Panorama actual de la explotacion sexual comercial de mujeres en

México y su situacion juridica.

México desafortunadamente es un pais de origen, transito y destino del delito
de explotacion sexual comercial de mujeres, de quienes se abusa sexualmente
a través de cualquier tipo de penetracion, exposicion a material pornografico
explicito, tocamiento corporal, masturbacion forzada, prostitucién y pornografia
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infantil cuando se trata de nifias, nifilos y adolescentes (Inmujeres, 2007 en
Medina, 2009).

El Quinto Informe sobre la Trata de Personas en el Mundo, del Departamento
de Estado de Estados Unidos, menciona que para el 2005, de las 600,000 y
800,000 victimas de trata trasnacional, cerca del 80% son mujeres y nifias. Los
datos también indicaron que la mayoria fue objeto de explotacion sexual
comercial (Departamento de Estado de los Estados Unidos, 2005 en OV-CAM,
2011).

El Centro de Estudios e Investigacion en Desarrollo y Asistencia Social
(CEIDAS) menciona que “México es el segundo pais que mas victimas de trata
provee a Estados Unidos, superado Unicamente por Tailandia. En el 2007 se
reportaron 48 casos de victimas tailandesas y 42 de victimas mexicanas,
seguidos por Guatemala con 23, Filipinas con 22, China con 21 y otros paises
con 144 casos. Asi, del total de victimas identificadas en Estados Unidos, el
14% de las victimas era de origen mexicano” (CNDH, CEIDAS, 2009 pag. 67).

En un reporte presentado en el 2009, también por el Departamento de Estado
de Estados Unidos, se hace un andlisis de la desigualdad de género en la trata
de personas, ya que se muestra que la mayoria de las victimas de explotacion
sexual comercial son mujeres, y que los aspectos de oferta y demanda en la
trata son sustentados por vulnerabilidades basadas en el género. Lo cual es
debido a que las mujeres son peligrosamente vulnerables al abuso como
resultado de los procesos politicos, econdmicos y de desarrollo que pueden
hacerlas econ6mica y socialmente dependientes de los hombres
(Departamento de Estado de los Estados Unidos, 2009 en OV-CAM, 2011).

En el caso de nuestro pais, la inequidad de género en la trata con fines de
explotacion sexual comercial también es considerable, ya que al menos el 90%

de las victimas son mujeres, nifias y nifios (Anzar, 2006 en OV-CAM, 2011).

Para hacerle frente a este delito, actualmente, se cuenta, como ya se menciono
en el apartado anterior, con el Protocolo de las Naciones Unidas para prevenir,
reprimir y sancionar la trata de personas, especialmente de mujeres y nifios

(as). Conocido también como Protocolo Palermo, el cual complementa la
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Convencién de las Naciones Unidas contra la Delincuencia Organizada
Trasnacional, y se agregan en esta Convencion nuevas formas de trata, ahora
ya no es soOlo la sexual, se habla por primera vez de trabajos 0 servicios
forzados, de esclavitud, de servidumbre y de extraccion de 6rganos, pero, la
aplicacion de este Protocolo se limita Gnicamente a situaciones en que la trata
es de tipo trasnacional y que implique la participacion de un grupo delictivo
organizado, y los términos “explotacion de la prostitucién ajena u otras formas
de explotacion” no se definen, y se sigue dejando ambigua la “prostituciéon
propia o voluntaria” dejando la posibilidad de que ésta no sea combatida. En el
Protocolo se aborda también el consentimiento, diciendo que no sera
considerado cuando la victima haya sido sujeta a coaccién, engafio o
intimidacion, sin embargo, no es tarea facil demostrar que las victimas no estan
ahi por propia voluntad, o como comprobar que se les obliga a decir que es su
deseo trabajar en la prostitucién o que lo hacen para ayudar a su esposo.

Otra observacion que se le hace al Protocolo Palermo es que en su definicion
de trata de personas no se considera al género, lo que hace que no se
sancione adecuadamente el delito cuando es evidente que la prostitucion es
una forma de violencia sexual en contra de las mujeres por el simple hecho de
ser mujeres. No se pretende con esto argumentar que la trata con fines de
explotacion sexual comercial en contra de hombres o nifios no deba castigarse,
por supuesto que si, pero se pretende hacer notar que los castigos debieran
ser mas severos cuando se aprovechen de condiciones de vulnerabilidad
econOmica, educativa, social, afectiva, etc., de las mujeres y las nifias. En
cuando a la parte del consentimiento, se argumenta que justifica expresamente
la violacion de derechos humanos de las victimas. Esto es muy importante ya
gue las prohibiciones o permisiones de dafar los derechos humanos no
dependen del consentimiento de la victima o del Estado, ya que los derechos
humanos son irrenunciables, es el Estado quien tiene la obligacion de prevenir

y garantizar que los derechos humanos sean respetados (OV-CAM, 2011).

Ningun Estado puede acudir a artificios para substraerse de sus obligaciones
de garantizar la proteccion eficaz (effer utile) de los derechos humanos. En este

Sentido, la Corte Interamericana de Derechos Humanos establece que son
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inadmisibles las disposiciones excluyentes de responsabilidad que pretendan
impedir la investigacion y sancion de los responsables de las violaciones
graves de los derechos humanos tales como la tortura, las ejecuciones
sumarias, extralegales o arbitrarias y las desapariciones forzadas, todas ellas
prohibidas por contravenir derechos inderogables reconocidos por el Derecho
Internacional de los Derechos Humanos (OV-CAM, 2011). Tal es el caso de la

trata de personas.

En Octubre de 2004 la Organizacion Internacional de las Migraciones (OIM) en
México inicio, junto con la Comision Interamericana de Mujeres (CIM) de la
Organizacion de los Estados Americanos (OEA), el Instituto Nacional de
Migracion y el Instituto Nacional de las Mujeres (InMujeres) un proyecto de
asistencia técnica, informacion y sensibilizacion a gobiernos federal y locales e
instancias de la sociedad civil con el propésito de fortalecer las acciones para
prevenir y atender la trata de mujeres, adolescentes, nifios y nifias (OIM
México, 2005). Asi las primeras acciones en la materia se enfocarian sobre
todo en la sensibilizacion de los distintos érdenes de gobierno frente a este

grave problema.

En el afio 2007, el 2 de octubre se emite la Ley para prevenir y sancionar la
trata de personas, la cual retoma el concepto de trata de personas del
Protocolo Palermo, pero los delitos por trata de personas sélo podra
sancionarse por las autoridades federales “cuando se inicien, preparen o
cometan en el extranjero, siempre y cuando produzcan o se pretenda que
tengan efectos en el territorio nacional o cuando se inicien, preparen en el
territorio nacional siempre y cuando produzcan o se pretenda que tengan
efectos en el extranjero, lo cual significa que la trata interna no puede ser

prevenida y sancionada por las leyes federales” (OV-CAM, 2011 Pag. 39).

El 28 de agosto de 2008, en el Distrito Federal se promulgé la Ley para
prevenir y erradicar la trata de personas, el abuso sexual y la explotacion
sexual comercial infantil, y fue publicada en la Gaceta Oficial del Distrito
Federal el 24 de octubre de 2008. El objetivo principal de esta ley es la
“‘prevencion de la trata de personas, asi como el apoyo, proteccion, atencion y

asistencia a las victimas de esta conducta con la finalidad de garantizar la
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libertad y el libre desarrollo de la personalidad de las personas que son
victimas o posibles victimas, residentes o que han sido trasladadas al territorio
del Distrito Federal” (OV-CAM, 2011 Pag. 40). En su Articulo 1 sefala que lo

dispuesto en esa Ley es de orden publico e interés social y tiene por objeto:

I. La prevencion de la trata de personas, asi como el apoyo, proteccion,
atencion y asistencia a las victimas de estas conductas, con la finalidad
de garantizar la libertad y el libre desarrollo de la personalidad de las
personas que son victimas o posibles victimas, residentes o que han sido
trasladadas al territorio del Distrito Federal;

II. La prevencion contra cualquier forma de abuso sexual y explotacion
sexual comercial infantil, asi como el apoyo, proteccién, atencion y
asistencia a las victimas de estas conductas en el Distrito Federal, con la
finalidad de garantizar la libertad, la seguridad sexual y el normal
desarrollo psicosexual de los nifios y nifias;

Ill. Fomentar el estudio, investigacion y diagndéstico respecto de los delitos
de trata de personas, el abuso sexual y la explotacién sexual comercial
infantil;

IV. Promover para toda victima de los delitos contemplados en la presente
Ley, la proteccion médica, psicologica y juridica necesaria, de manera
gratuita, especializada, interdisciplinaria, integral y expedita, asi como la
defensa del ejercicio de sus derechos;

V. Fomentar las mas diversas formas de participacion ciudadana en las
politicas, programas y acciones institucionales en torno a la problemética
gue representa la trata de personas y el abuso sexual y la explotaciéon
sexual comercial infantil, y

VI. Definir las responsabilidades de cada uno de los 6rganos que integran
la Administracién Publica que se vinculen con la prevencion y sancion de

las conductas antisociales contempladas en la presente Ley.

Contempla ademas en su Articulo 3 que en todo lo no previsto por esta Ley, se
aplicard las disposiciones normativas que correspondan en el Estado
Mexicano, como lo es el Cdédigo Penal para el Distrito Federal y demas

ordenamientos juridicos aplicables, como el Cddigo Penal para el Estado de
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México y el Codigo Penal Federal, de los cuales se incluyen a continuacion los
apartados que corresponden a la explotacion sexual comercial, pornografia,
lenocinio y turismo sexual de mujeres, nifias, nifios y adolescentes a fin de
conocer la situacion juridica actual de estos delitos, sin pretender hacer una
discusion legal de la informacion. Los delitos que se transcribiran de los

cbdigos antes mencionados son:

e Lenocinio y trata de personas.
e Explotacién sexual comercial.
e Turismo sexual.

e Pornografia Infantil.
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LENOCINIO Y TRATA DE PERSONAS.

Cddigo Penal del Estado de México

Cdédigo Penal para el Distrito Federal

Cddigo Penal Federal

Articulo 209.- Comete el delito de
lenocinio quien habitual o reiteradamente
obtenga una ventaja econ6mica u otro
beneficio procedente de los servicios
sexuales de otra persona mayor de edad.
A quien cometa este delito se le aplicara
prisién de dos a seis afios y de quinientos
a mil dias multa.

Articulo 209 bis.- A quien administre,
sostenga, supervise o financie directa o
indirectamente prostibulos, casas de citas
0 lugares donde se lleven a cabo las
conductas sefialadas en el Atrticulo
anterior se le sancionara con una pena de
dos a cinco afios de prisién y de mil a dos
mil dias multas.

Articulo 268 BIS.- Comete el delito de
trata de personas quien para si 0 para un

tercero induzca, procure, promueva,
capte, reclute, facilite, traslade, consiga,
solicite, ofrezca, mantenga, entregue o
reciba a una persona recurriendo a la
coaccion fisica o moral, a la privacion de
la libertad, al engafio, al abuso de poder,
al aprovechamiento de una situacion de
vulnerabilidad o a la entrega de pagos o

Articulo 189 BIS. Comete el delito de
lenocinio de persona menor de dieciocho
afios de edad o persona que no tenga la
capacidad de comprender el significado
del hecho o de persona que no tiene
capacidad de resistir la conducta, al que:

I. Explote su cuerpo, por medio del
comercio carnal u obtenga de él un lucro
cualquiera; Il. Induzca a que comercie
sexualmente con su cuerpo o facilite los
medios para que sea

prostituida, y

Ill. Regentee, administre o0 sostenga
directa o indirectamente, prostibulos,
casas de cita o lugares de concurrencia
dedicados a explotar la prostitucion de
persona menor de dieciocho afios de
edad o persona que no tenga la
capacidad de comprender el significado
del hecho o de persona que no tiene
capacidad de resistir la conducta, u
obtenga cualquier beneficio con sus
productos. Al responsable de este delito
se le impondra prisiébn de ocho a quince
afios y de dos mil quinientos a cinco mil
dias de multa, asi como clausura definitiva
y permanente de los establecimientos

Articulo 204.- Comete el delito de lenocinio de
personas menores de dieciocho afios de edad o de
personas que no tienen capacidad para
comprender el significado del hecho o de personas
gue no tienen capacidad para resistirlo:

I.- Toda persona que explote el cuerpo de las
personas antes mencionadas, por medio del
comercio carnal u obtenga de él un lucro
cualquiera; Il.- Al que induzca o solicite a
cualquiera de las personas antes mencionadas,
para que comercie sexualmente con su cuerpo o le
facilite los medios para que se entregue a la
prostitucion, y lll.- Al que regentee, administre o
sostenga directa o indirectamente, prostibulos,
casas de cita o lugares de concurrencia dedicados
a explotar la prostitucion de personas menores de
dieciocho aflos de edad o de personas gue no
tienen capacidad para comprender el significado
del hecho o de personas que no tienen capacidad
para resistirlo, u obtenga cualquier beneficio con
sus productos. Al responsable de este delito se le
impondra prision de ocho a quince afios y de mil a
dos mil quinientos dias de multa, asi como
clausura definitiva de los establecimientos
descritos en la fraccion 111

Articulo 206 BIS.- Comete el delito de lenocinio:
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beneficios para someterla a cualquier
forma de explotacion o para extraer sus
organos, tejidos o0 sus componentes.

Para efectos de este articulo se entendera
por explotacion el obtener provecho
econdémico o cualquier otro beneficio para
si o para otra persona, mediante la
prostitucion ajena u otras formas de
explotacién sexual, los trabajos o servicios
forzados, la esclavitud, la servidumbre o la

mendicidad ajena.

descritos en la fraccion IlI.

I.- Toda persona que explote el cuerpo de otra por
medio del comercio carnal, se mantenga de este
comercio u obtenga de él un lucro cualquiera;

Il.- Al que induzca o solicite a una persona para
gue con otra, comercie sexualmente con su cuerpo
o le facilite los medios para que se entregue a la
prostitucion, y

lll.- Al que regentee, administre o sostenga directa
o indirectamente, prostibulos, casas de cita o
lugares de concurrencia expresamente dedicados
a explotar la prostitucion, u obtenga cualquier
beneficio con sus productos.

Tabla 2. Tipificaciéon de los delitos lenocinio y trata de personas en el Cddigo Penal del Estado de México, Distrito Federal y Federal.
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EXPLOTACION SEXUAL COMERCIAL

Cddigo Penal del Estado de México

Cdédigo Penal para el Distrito Federal

Cdédigo Penal Federal

Articulo 205. A quien pague o prometa pagar
con dinero u otra ventaja de cualquier
naturaleza a wuna persona menor de
dieciocho afios con la intencion de tener
cépula o sostener actos eroticos sexuales
con ella, se le impondra una pena de tres a
seis afios de prision y de mil quinientos a dos
mil dias de multa, sin perjuicio de las penas
gue correspondan por la comision de otros
delitos.

Articulo 162. Al que prive a otro de su
libertad, con el propdésito de realizar un acto
sexual, se le impondra de uno a cinco afios
de prision.

Articulo 184. Al que por cualquier medio,
obligue, procure, induzca o facilite a una
persona menor de dieciocho afios de edad o
personas que no tengan la capacidad de
comprender el significado del hecho o de
personas que no tienen capacidad de resistir
la  conducta, a realizar actos de
exhibicionismo corporal, lascivos o sexuales,
simulados o0 no, con fin lascivo o sexual,
prostitucion, ebriedad, consumo de drogas o
enervantes, practicas sexuales o a cometer
hechos delictuosos, se le impondran de siete
a doce afios de prision y de mil a dos mil
quinientos dias multa.

Articulo 188 BIS. Al que promueva, facilite,
solicite, ofrezca, consiga, traslade, entrega o
reciba para si o para un tercero a una
persona para someterla a explotacion sexual,
a la esclavitud o practicas analogas, trabajos
0 servicios impuestos de manera coercitiva o
para que le sea extirpado cualquiera de sus

No contiene articulos relacionados con
explotacién sexual comercial.

la
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organos, tejidos o0 sus componentes, dentro
del territorio del Distrito Federal, se le
impondra prisién de 10 a 15 afios y de 10 mil
a 15 mil dias multa. Cuando la victima del
delito sea persona menor de 18 afios de
edad o persona que no tenga la capacidad
de comprender el significado del hecho o
persona que no tiene capacidad de resistir la
conducta, se aumentaran las penas hasta en
una mitad.

Articulo 189. Se sancionara con prisién de
dos a diez afios y de quinientos a cinco mil
dias multa, al que:

|. Habitual u ocasionalmente explote el cuerpo de
una persona u obtenga de ella un beneficio por
medio del comercio sexual;

Il. Induzca a una persona para que comercie
sexualmente su cuerpo con otra o le facilite los
medios para que se prostituya; o

[ll. Regentee, administre o0 sostenga
prostibulos, casas de cita o lugares de
concurrencia dedicados a explotar la
prostitucién, u obtenga cualquier beneficio con
sus productos.

Tabla 3. Tipificacién del delito explotacién sexual comercial en el Cédigos Penal del Estado de México, Distrito Federal y Federal.



64

TURISMO SEXUAL

Cddigo Penal del Estado de México

Cdédigo Penal para el Distrito Federal

Cdédigo Penal Federal

No contiene articulos relacionados con el
turismo sexual.

Articulo 186.- Comete el delito de turismo sexual
al que:

I. Ofrezca, promueva, publicite, invite, facilite o
gestione, por cualquier medio, a que una persona
viaje al territorio del Distrito Federal o de éste al
exterior, con la finalidad de realizar o presenciar
actos sexuales con una persona menor de
dieciocho afios de edad o persona que no tenga
la capacidad de comprender el significado del
hecho o de persona que no tiene capacidad de
resistir la conducta, se le impondra una pena de
siete a catorce afos de prision y de dos mil a seis
mil dias multa. Igual pena se impondra en caso
que la victima se traslade o sea trasladada al
interior del Distrito Federal con la misma finalidad.
Il. Viaje al interior del Distrito Federal o de éste al
exterior, por cualquier medio, con el proposito de
realizar o presenciar actos sexuales con una
persona menor de dieciocho afios de edad o
persona que no tenga la capacidad de
comprender el significado del hecho o de persona
que no tiene capacidad de resistir la conducta, se
le impondra de siete a catorce afios de prision y
de dos mil a cinco dias multa dias multa.

Articulo 203.- Comete el delito de turismo sexual
quien promueva, publicite, invite, facilite o
gestione por cualquier medio a que una 0 mas
personas viajen al interior o exterior del territorio
nacional con la finalidad de que realice cualquier
tipo de actos sexuales reales o simulados con
una o varias personas menores de dieciocho
afios de edad, o con una o varias personas que
no tienen capacidad para comprender el
significado del hecho o con una o varias personas
que no tienen capacidad para resistirlo. Al autor
de este delito se le impondra una pena de siete a
doce afios de prisiéon y de ochocientos a dos mil
dias multa.

Articulo 203 BIS.- A quien realice cualquier tipo
de actos sexuales reales o simulados con una o
varias personas menores de dieciocho afios de
edad, o con una o varias personas que no tienen
capacidad para comprender el significado del
hecho o con una o varias personas que no tienen
capacidad para resistirlo, en virtud del turismo
sexual, se le impondr4d una pena de doce a
dieciséis afios de prisién y de dos mil a tres mil
dias multa, asimismo, estara sujeto al tratamiento
psiquiatrico especializado.

Tabla 4. Tipificacién del delito turismo sexual en el Cédigos Penal del Estado de México, Distrito Federal y Federal.
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PORNOGRAFIA INFANTIL

Cddigo Penal del Estado de México

Cdédigo Penal para el Distrito Federal

Cdédigo Penal Federal

Articulo 206. Comete el delito de utilizacién
de imagenes y/o voz de personas menores
de edad o personas que no tienen la
capacidad para comprender el significado del
hecho para la pornografia, el que realice las
siguientes conductas: 1. Produzca, fije,
grabe, videograbe, fotografie o filme e
imprima de cualquier forma de iméagenes,
sonidos o la voz de una persona menor de
edad o de una persona que nho tenga la
capacidad para comprender el significado del
hecho o resistirlo, sea en forma directa,
informatica, audiovisual, virtual o por
cualquier medio en las que se manifiesten
actividades sexuales o eroéticas, explicitas o

no, reales o simuladas. Il. Reproduzca,
publique, ofrezca, publicite, almacene,
distribuya, difunda, exponga, envie,

transmita, importa, exporte o comercialice de
cualquier forma de imagenes, sonidos o la
voz de una persona menor de edad o de una
persona que no tenga la capacidad para
comprender el significado del hecho o
resistirlo, sea en forma directa, informética,
audiovisual, virtual o por cualquier medio en
las que se manifiesten actividades sexuales
0 eréticas, explicitas o no, reales o

Articulo 187. Al que procure, promueva,
obligue, publicite, gestione, facilite o induzca,
por cualquier medio, a una persona menor de
dieciocho afios de edad o persona que no
tenga la capacidad de comprender el
significado del hecho o de persona que no
tiene capacidad de resistir la conducta, a
realizar actos sexuales o de exhibicionismo
corporal con fines lascivos o sexuales, reales
o0 simulados, con el objeto de video
grabarlos, audio grabarlos, fotografiarlos,
filmarlos, exhibirlos o describirlos a través de
anuncios impresos, sistemas de cémputo,
electrénicos o sucedaneos; se le impondra
de siete a catorce afios de prisién y de dos
mil quinientos a cinco mil dias multa, asi
como el decomiso de los objetos,
instrumentos y productos del delito,
incluyendo la destruccion de los materiales
mencionados.

Articulo 202.- Comete el delito de pornografia
de personas menores de dieciocho afios de
edad o de personas gque no tienen capacidad
para comprender el significado del hecho o
de personas que no tienen capacidad para
resistirlo, quien procure, obligue, facilite o
induzca, por cualquier medio, a una o varias
de estas personas a realizar actos sexuales
o de exhibicionismo corporal con fines
lascivos o sexuales, reales o simulados, con
el objeto de video grabarlos, fotografiarlos,
filmarlos, exhibirlos o describirlos a través de
anuncios impresos, transmision de archivos
de datos en red publica o privada de
telecomunicaciones, sistemas de cémputo,
electrénicos o sucedaneos. Al autor de este
delito se le impondra pena de siete a doce
aflos de prision y de ochocientos a dos mil
dias multa.
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simuladas. Ill. Posea intencionalmente para
cualquier fin, imagenes, sonidos o la voz de
las personas mejores de edad o personas
gue no tengan la capacidad para
comprender el significado del hecho o
resistirlo, sea en forma directa, informatica,
audiovisual, virtual o por cualquier medio en
las que se manifiesten actividades sexuales
o0 eréticas, explicitas o no, reales o
simuladas. IV. Financie, dirija, administre o
supervise cualquiera de las actividades
anteriores con la finalidad de que se realicen
las conductas previstas en las fracciones
anteriores.

Tabla 5. Tipificacién del delito pornografia infantil en el Cédigos Penal del Estado de México, Distrito Federal y Federal.
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Como se puede observar en los cuadros anteriores, la explotaciéon sexual
comercial, la pornografia infantil, el turismo sexual, el lenocinio y la prostitucion
ajena son sancionados con prision de 7 a 15 afios. Cabe resaltar ademas que
en el Codigo Penal de Estado de México no se encuentran articulos
relacionados al turismo sexual y en el Codigo Penal Federal no hay articulos

para la explotacion sexual comercial

A fin de que la ley correspondiente sea aplicada oportunamente, en el 2008, se
crea la Fiscalia Especial para Delitos de Violencia contra las mujeres y Trata de
Personas en la Procuraduria General de la Republica, la cual tiene como
objetivo perseguir los delitos que constituyen la violencia de género y la trata de
personas, asi como la atencién a victimas, bajo una estrategia integral de
actuacion. El primer afio de su creacion se atendieron 29 mujeres posibles
victimas de trata (16 eran extranjeras y 13 mexicanas) y se adquirié un
inmueble para la atencion integral y proteccién de las victimas de trata; en el
primer semestre se atendieron a 37 probables victimas, lo cual es un reducido
namero en comparacion con el resultado del Informe sobre trata de personas
en el 2008 en nuestro pais en el cual se reportaron 20,000 nifios (as) victimas
de explotacion sexual comercial, problema subestimado si se considera que
entre las victimas también hay hombres y mujeres (Guzman, 2009 en Casillas,
2009). En relacion a esto, la Comisién Nacional de Derechos Humanos del
Distrito Federal (CDHDF), sefiala que el limitado numero de personas
atendidas muestra la disparidad entre las estimaciones existentes sobre el
probable numero de victimas anuales en México, frente a la capacidad de

atencion de las autoridades publicas (Fuentes, 2009).

Sin embargo, estas medidas preventivas de la trata de persona han dado
resultados apenas notables en cuanto a la consignacién de casos. Durante el
2010 se investigaron formalmente por la Procuraduria General de Justicia del
Distrito Federal s6lo 40 casos de trata de personas, y Unicamente existen 3
sentencias, lo cual es extraordinariamente alarmante si consideramos que son
aproximadamente 10,000 mujeres que estan siendo explotadas sexualmente
tan so6lo en el Distrito Federal segun la Coalicion contra la Trata de Mujeres y

Niflas en América Latina y el Caribe (Informe de avances en materia de
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prevencion y persecucion de la trata de personas. Gobierno del Distrito
Federal, Abril 2010 en OV-CAM, 2011).

Recientemente, el 10 de octubre del afio 2012 se instalo en el Senado de la
Republica la Comisién contra la Trata de Personas, la cual preside la senadora
Adriana Davila Fernandez. Al respecto la senadora comenta que la creacion de
esta comision es el resultado del trabajo no de un punto de acuerdo que se
plante6 en el Senado de la Republica sino del trabajo de muchas
organizaciones civiles y muchas instituciones que hicieron lo suyo, que
plantearon, que insistieron, que pusieron ademas el tema en boca de la
sociedad civil y de los medios de comunicacion porque tal pareciera que este

tema no existia en ningun lugar, era invisible.**

Dilcya Garcia Espinoza, subprocuradora de Atencién a Victimas de la
Procuraduria de Justicia del Distrito Federal, reconoce que la explotacion
sexual comercial en la Ciudad de México es muy grave porque ademas nos
enfrentamos a los roles culturales en los que es normal que un hombre solicite
servicios sexuales sin ser consciente de que esta siendo parte de una cadena
de explotacion humana, por su parte, Teresa Ulloa, directora de la Coalicién
Regional contra el Trafico de Mujeres y Nifias en América Latina y el Caribe
(CATWALC, por sus siglas en inglés), advierte que al menos un millén 200 mil

personas son victimas de explotacién sexual comercial en México.*?

La Organizacién Internacional para las Migraciones (OIM), presenta un reporte
en donde se puede observar que, efectivamente las mujeres y nifias
predominan en los casos que han sido identificados y/o asistidos por esta
organizacion. A continuacion se presenta una grafica que describe los rangos

de edad de las victimas de trata:*®

" http://www.vanguardia.com.mx/senadoinstalacomisioncontralatratadepersonas-2012
Recuperado el 12 de noviembre de 2012.

' http://www.eluniversal.com.mx/2012 Recuperado el 12 de noviembre de 2012
 http://www.oim.org.mx/pdf/4%200IM_est_trata%200605_0810.pdf.2012 Recuperado el 12 de
noviembre de 2012.



http://www.vanguardia.com.mx/senadoinstalacomisioncontralatratadepersonas-2012
http://www.eluniversal.com.mx/2012
http://www.oim.org.mx/pdf/4%20OIM_est_trata%200605_0810.pdf.2012
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Victimas de trata (2005-2010)

[ Namero de victimas

Numero de personas

. ‘ . .
Ta12 13a17 16a25 26a35 J6a60

Rango de edad

Figura 1. Indica los rangos de edades y el numero de victimas de trata identificadas por
la OIM del 2005 al 2010.

La OIM reporta que los casos de mujeres y nifias entre los afios 2005 y 2010
han sido 143 contra 33 casos de varones. En la grafica se puede ver que la
mayor concentracion de datos estd entre los 7 y 25 afios de edad

predominando los casos de adolescentes.

En cuanto a la atencién que se les brinda a las victimas de trata de personas,
la Procuraduria General de Justicia del Distrito Federal (PGJDF), menciona que
a través del Centro de Apoyo Socio juridico a victimas de delito violento
(ADEVI), el Sistema de auxilio a victimas y el Centro de terapia de apoyo a
victimas de delitos sexuales (CTA), se brinda orientacion y se ofrecen servicios
de trabajo social, psicologia, atencién médica y juridica a las victimas. Ademas
tienen estrecha colaboracion con instancias del Gobierno Federal y Local asi
como con organizaciones de la sociedad civil (OV-CAM, 2011).

Sin embargo, la calidad de la atencién que se brinda en estos centros ha sido
acreedora de quejas frente a la Comision de Derechos Humanos del Distrito
Federal, “principalmente de la Procuraduria capitalina y por la existencia de una

red de trata de internas en los Reclusorios Preventivos del D.F. que involucraba
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a internos y servidores publicos de la Subsecretaria del Sistema Penitenciario,
asi como del Tribunal Superior de Justicia del DF” (OV-CAM, 2011 Pag. 75).

Ademas, la CDHDF ha recibido recomendaciones relacionadas con la
prostitucion, por mencionar una, la recomendacion 14/2009 que fue interpuesta
por habitantes de las colonias Buenavista, Santa Maria la Ribera y Tabacalera
en el Distrito Federal sobre la falta de respuesta de la Delegacion Cuauhtémoc
ante la repetida solicitud de retirar a las personas en situacion de prostitucion
(OV-CAM, 2011).

En este punto, es conveniente compartir un mapa** elaborado por la H. CaAmara
de Diputados para su reporte “Indicadores en el tema de atencién y proteccién
a mujeres y niflas victimas de trata y/o explotacion sexual (Hernandez, 2009),

en relacién a los niveles de cumplimiento para proteccion a victimas de trata:

“ wwwa3.diputados.gob.mx/camaray.../10_Indicadores-Victimas-Trata.pdf Recuperado el 2 de

septiembre de 2013.



*No seincluye E.E.U.U

Figura 2. Mapa que muestra los niveles de cumplimiento para proteccion a victimas de

trata de personas en funcién de la siguiente tabla.
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Paises cuyos gobiernos cumplen los estandares minimos de proteccion a
las victimas de trata.

Paises cuyos gobiernos no cumplen los estandares minimos de proteccion
a las victimas de trata, pero hacen esfuerzos significativos para cumplirlos.

Paises cuyos gobiernos no cumplen la totalidad de los estandares minimos
Nivel 2 (o0 lista 09 de proteccion a las victimas de trata, pero hacen esfuerzos significativos
para cumplirlos y el nimero de victimas de trata es muy significativo o se ha

obaervacicn) incrementado de manera importante.

Paises cuyos gobiernos no cumplen la totalidad de los estandares minimos
de proteccion a las victimas de trata y no hacen esfuerzos significativos
para cumplirlos.

Tabla 6. Muestra los niveles de cumplimiento para proteccién a victimas de trata de

personas sefialados en el mapa anterior.

De acuerdo con este mapa, México esta ubicado en el Nivel 2, nuestro
gobierno no cumple la totalidad de los estandares minimos de proteccién a las

victimas de trata, pero hace esfuerzos significativos para cumplirlos.

En relacion a los Estados de la Republica Mexicana con mas altos indices de
trata y las rutas de las redes de tratantes en nuestro pais, son sefialados en el
siguiente mapa'® elaborado por el Centro de Estudios e Investigacion en
Desarrollo y Asistencia Social A. C. CEIDAS (2006):

* Mapa elaborado por el Centro de Estudios e Investigacién en Desarrollo y Asistencia Social
A. C. (CEIDAS) con base en datos de Marisa Ugarte, Directora del Corredor Bilateral para la
Proteccion de los Derechos Humanos A. C. en el Primer Seminario Internacional “Prevencion y
Sancion de la Trata de Personas”, organizado por el Senado de la Republica y CEIDAS.
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Rutas de las redes de trata de personas en México.

® Heréica Ciudad
® Nogales @ Juirez

Chihuahua
Hermosilo

® Delicias

Monclova
Hidalgo [ ]
del Parral

Los @

Mochis Monterrey

@Torre6n Saltillo @ Matamoros

Durango [ J

Culiacan @ ®

Zacatecas ® Ciudad
Victoria
Mazatlan @ 4

@ Tampico

Aguascalientes
®

Cancin

Irapuato

Puerto Guadalajara Pachuca
Vallarta

= £ % & Tlaxcala Veracruz
Ciudades con alta incidencia Colima @

Moreli fe
[elg
de trata de personas. e @ elia

i ®
M Il
anzante Puebla

Campeche @

Puntos de interseccién de :

rutas de migracién. Villahermosa @
Acapulco

Ciudades de paso de las redes [ ) Oaxaca @ Py Tuxtla
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Figura 3. Mapa que muestra las rutas de las redes de trata de personas en México.
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Se pueden ver en el mapa, marcados en color rojo, las Ciudades con alta
incidencia en trata de personas, y justamente son los sefialados por Azaola en
su investigacion citada en el capitulo anterior, con color amarillo se representan
las interseccion de rutas de migracion y con verde las Ciudades de paso de las
redes de tratantes. No es de extrafiar que las Ciudades con mas altos indices
de trata de personas sean zonas fronterizas o turisticas. México, como ya se he
mencionado, es un pais de origen, transito y destino de victimas de trata, sin
contar que es también escenario de intensa actividad migratoria, donde las
mujeres, nifias y nifios son trasladados a otros territorios para ser explotados

sexual y laboralmente (Hernandez, 2009).

A pesar de todos estos esfuerzos por tener un panorama amplio del fenédmeno
de la trata de personas “México carece de un sistema de informacion que
permita conocer las dimensiones del crimen de la trata de personas. En este
sentido [...] no es posible conocer datos precisos sobre el nimero de victimas,
el numero de procesados y sentenciados por la comisién de este delito ni el
numero de personas que han recibido servicios de rehabilitacion y asistencia”
(Fuentes, 2009 pag. 67).

Como ya se ha revisado, existen diversos instrumentos internacionales donde
se asientan definiciones de la trata de personas y las bases para prevenirla,
ademas de establecer pardmetros sobre la cooperacion judicial y los
intercambios de informacion entre paises. Al respecto, Guzman (2009)
menciona que estos instrumentos no incorporan el enfoque de género al
identificar el problema, aunque se menciona a las mujeres y a los nifios (as)
como victimas, lo cual, segun la autora significa que no se establecen ni se
contemplan acciones que se enfoquen en atender y solucionar el problema de
inequidad de género y menos, sus causas, sefialando que Unicamente se ha
conceptualizado como un delito que afecta a las personas, sin mencionar que
estas personas establecen relaciones sociales de género y que éstas implican

relaciones de desigualdad (Citado en: Casillas, 2009).

Es evidente deducir que, si bien las politicas establecidas para el combate de la
trata de personas con fines de explotacion sexual comercial no han generado

un impacto positivo, ya que las cifras siguen en aumento, es posible que se
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deba ademas, a situaciones emocionales y sobre todo culturales, que han
acompanado desde siempre nuestra historia. La importancia de realizar el
presente trabajo no es tratar de entender sdlo el génesis politico y econémico
de la trata con fines de explotacion sexual comercial, si no de entender cémo
es que se percibe el fendbmeno desde el interior, desde la construccion

actitudes y creencias.

Cacho (2010) en su libro “Esclavas del Poder. Un viaje al corazén de la trata
sexual de mujeres y nifias en el mundo”, menciona que “las conquistas de
pueblos indigenas desde Africa y Asia hasta Latinoamérica, evidencian la
colonizacion de las tierras, de las mujeres y, a fin de cuentas, de la raza. Las
conquistas tienen incontables historias de rapto de mujeres. De hecho, buena
parte del mestizaje del mundo es producto de la violencia sexual de los

conquistadores”. (Pag. 193).

Al respecto, Gonzélez (citado en: Cacho, 2012) comenta que para comprender
las persistencias culturales que legitiman la violencia sobre las mujeres, es
fundamental pensar sobre la concepcion misma del poder que la sustenta y
orientar la reflexion hacia la sexualidad, producto cultural, entendida y vivida de
diferentes maneras a través de la historia, se le sigue comprendiendo como
resultado de algo establecido Unicamente por la naturaleza y, entonces, como

algo normal, universal, atemporal e inmutable.

Es decir, que la violencia sexual en hacia las mujeres es producto de la
sexualidad creada por las culturas para ejercer sobre ellas dominacién y poder.
“Hay una tradicion histérica juedocristiana donde el ideal femenino esta
marcado por el deber de sumision y castidad de las mujeres, pero, de otra
parte, se insiste en que los hombres ejerzan su masculinidad a través de ellas:
las hazafias sexuales de los varones deben ser mostradas ante el resto de la
comunidad masculina para reafirmar su virilidad, uno de los ejes constituyentes
del ser hombre de verdad” (Cacho, 2012, pag. 194).

Gonzélez (Citado en: Cacho, 2012) insiste en cdmo desde nifias se ensefa a
vestir de ciertas formas y a no salir solas, sin un hombre que brinde proteccion.

Menciona un analisis que hacen las feministas de Irak e Iran sobre la
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costumbre de tapar sus cuerpos de pies a cabeza para “cubrir el cuerpo

provocador”:

El cuerpo que tenemos y que somos es sospechoso de producir la violencia que
sobre él se puede ejercer. Son estas formas de instalacion de temores y culpas
propias de las mujeres y que se reflejan en los retraidos gestos femeninos que
esmerada y meticulosamente debemos ser capaces de incorporar a nuestros

habitos mujeriles desde la infancia. (Pag. 195).

De este modo, es como resulta relevante estudiar el fenébmeno de la trata con
fines de explotacion sexual comercial desde la construccion de las
sexualidades femeninas y masculinas, y tal vez pueda explicarse (aunque de
ninguna manera justificarse) el ejercicio de esta explotacion en mujeres, nifias,
nifios y adolescentes, ejercida por hombres, con las diferencias culturales tan
arraigadas hoy en dia, y en casos tan obvios pero que no son cuestionados
debido a ser concebidos como naturales. Por ejemplo, en las jugueterias, ¢Qué
se observa?, la secciébn de nifos, llena de figuras de accion, de guerra,
personajes fuertes, armados, con imponentes vehiculos terrestres, aviones,
helicopteros, o juegos con herramientas para construir pequefios edificios, todo
de uso rudo. Por el contrario, en la seccion de nifias el ambiente es diferente,
encontramos mufiecas, y muchos bebés. Se ensefia desde nifias a que deben
cuidar bebés, porque algun dia tendran hijos (as). Se encuentran también
juguetes que asemejan utensilios de cocina o para uso en la casa. Juegos de
té, vajillas, escobas, aspiradoras, carriolas, porque algun dia seran amas de
casa y “deben” aprender desde nifias a hacerlo bien. La ropa de los nifios es de
colores vivos, con imagenes de sus personajes favoritos de accion, la de las
nifas es rosa y por lo regular tiene princesas, princesas que son rescatadas en
todos los cuentos por un principe. Faldas, vestidos, zapatos tan delicados y

fragiles como esas nifias que los usaran.

Este es el punto sobre el cual se desarrollara este proyecto: la inequidad desde
la construccion de lo que es ser hombre y ser mujer, que como se revisara en
el siguiente capitulo es una de los principales manifestaciones de la violencia
hacia la mujer, nifias, nifios y adolescentes, haciendo principal énfasis en la

violencia sexual y la explotacion sexual comercial.



3. LA EXPLOTACION SEXUAL COMERCIAL DE
NINAS, NINOS, ADOLESCENTES Y MUJERES.
. CUESTION DE GENERO?

“Nunca atras, nunca adelante.
Hombro con hombro...siempre juntos”
Robles (2012)

3.1 Antecedentes de la construccion de la feminidad y la masculinidad.

A lo largo de este trabajo, se ha revisado que en la explotacion sexual
comercial es comun que sean hombres quienes paguen por tener relaciones
sexuales con mujeres, nifias, nifios y adolescentes. Estos Ultimos son la oferta
y el hombre es quien demanda. Es el hombre quien tiene el poder y las
victimas son los subordinados dentro de lo que pareciera ser un sistema
establecido inmutablemente, inherente a la condicién natural de ser hombres y

de ser mujeres, de ser masculino y fuerte, y ser femenino y débil.

No es extrafio escuchar que un hombre debe ser masculino y una mujer debe
ser femenina, y que existen ciertas caracteristicas que definen a cada uno. Por
ejemplo que los hombres no lloran y que las mujeres son las que deben
cocinar. Si un hombre o una mujer no cumple con esas caracteristicas es
sujeto de criticas y cuestionamientos que ponen en duda su feminidad y
masculinidad, incluso se puede llegar a pensar de un hombre que es “gay” si se
le ve sensible o si demuestra sus sentimientos, y de una mujer que es

“‘marimacha” porque tal vez le gusta el futbol, pero ¢ Por quée?

Para intentar dar respuesta a estas interrogantes, es importante comprender
que la primera diferencia entre hombres y mujeres es la diferencia sexual
bioldgica, nuestros cuerpos, y debido a esas diferencias fisicas (tener pene o
vagina, senos o pectorales) se van construyendo significados sobre lo que
socialmente debe ser un hombre y una mujer, los cuales se han convertido en
obligaciones en relacion a los gustos que se deben tener, a las capacidades

gue se deben desarrollar y a nuestro comportamiento (Arratia, 2011).
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La construccion de lo masculino y femenino estara entonces determinado por
elementos de tipo sociocultural, historicos, politicos, econémicos y familiares.
Se piensa aun que lo femenino es un complemento de lo masculino. A lo
femenino se le atribuye la pasividad y la afectividad mientras que lo masculino

se relaciona con la actividad y la razén (Lopez y Giida, 2000).

Por lo tanto, construir una identidad propia no es facil, ya que los elementos
mencionados conducen la identidad propia en relacion a otras personas, lo
cual va creando filtros en la forma de percibir los significados de uno u otro
sexo Yy “al intentar desmarafar la identidad desencajamos muchos hilos que
nos conducen a un fendmeno educacional, a lo social y cultural, en el que nos
entendemos como parte de un soy y no soy individual, encontrando asi

diferencias y preferencias en una envoltura corporal” (Arratia, 2011 pag.56).

Pero estas discusiones no son nuevas, desde Platon ya se ponian sobre la
mesa el tema de las diferencias entre lo masculino y femenino, donde los
hombres eran los mejores en todas las actividades menos en las que
correspondian a las mujeres, porque eran de mujeres y los hombres no tenian
por qué saber hacerlas. En el texto “La Republica” de Platon, se puede leer

este cuestionamiento que le hace a Glaucén:

—¢ Y conoces algun oficio ejercido por seres humanos en el cual no aventaje en
todos esos aspectos el sexo de los hombres al de las mujeres? ¢O vamos a
extendernos hablando de la tejeduria y del cuidado de los pasteles y guisos,
menesteres para los cuales parece valer algo el sexo femenino y en los que la
derrota de este seria cosa ridicula cual ninguna otra? —Tienes razén —dijo—; el
sexo es ampliamente aventajado por el otro en todos o casi todos los aspectos.
Cierto que hay muchas mujeres que superan a muchos hombres en muchas
cosas; pero, en general, ocurre como tu dices.

—Por tanto, querido amigo, no existe en el regimiento del Estado ninguna
ocupacion que sea propia de la mujer como tal mujer ni del varén como tal varon,
sino que las dotes naturales estan diseminadas indistintamente en unos y otros
seres, de modo que la mujer tiene acceso por su naturaleza a todas las labores y
el hombre también a todas; Unicamente que la mujer es en todo mas débil que el

varén. (pag. 323).
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Esta idea de la superioridad del hombre sobre la mujer ha predominado con el
paso del tiempo. La diferencia sexual es razon indiscutible que inspira esta
ideologia, es decir, si lo bioldgico nos hace diferentes, no se puede discutir lo
que ha sido impuesto por la naturaleza. Macias (1940) plantea que durante
afios la sociedad mexicana ha impedido a las mujeres participar en los
espacios publicos (propios de los hombres). Las mujeres debian estar
resguardadas, en su casa 0 en un convento, para ella no habia espacios

publicos y eran subordinadas.

Los hombres tenian historia, las mujeres destino. Tal destino, era regulado por
las normas patriarcales cuyo elemento fundamental para su aplicacion y control
fue la familia nuclear moderna. La familia, es pues, un espacio de conflicto,
control, relaciones de poder asimétricas entre la pareja y es también el ambito
en el que se ha designado a la mujer la tarea de provocar estabilidad, afecto,

seguridad y bienestar para sus integrantes (Robles y Pérez, 2012).

Por normas patriarcales o mejor conocido como sistema patriarcal se va a
entender como “un orden social genérico de poder, basado en un modo de
dominacién cuyo paradigma es el hombre. Este orden asegura la supremacia
de los hombres y de lo masculino sobre la interiorizacién previa de las mujeres
y de lo femenino. Es asimismo un orden de dominio de unos hombres sobre

otros y de enajenacién entre las mujeres” (Lagarde, 1996. Pag. 52).

Es a raiz de este supuesto que surgen las diferencias entre lo que socialmente
debe hacer el hombre y la mujer, y que se construye desde el nacimiento. Ya
se menciond que el primer factor que inicia estas diferencias es el sexo, nacer
con las caracteristicas fisicas de mujer o de hombre, posteriormente se van
agregando otros simbolos que seguiran marcando cada vez mas esas
diferencias que son detonantes para el abuso de poder y el ejercicio de la

violencia hacia las mujeres, nifios , niflas y adolescentes.

Uno de esos elementos es el color: si es nifia es rosa y si es nifio es azul. Al
rosa se le atribuyen las caracteristicas que la sociedad espera de la mujer,
como la pasividad y la belleza, por el contrario, al azul se le transfieren los

atributos que se esperan del hombre, como la vivacidad, la voracidad y la
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inquietud, de esta forma se empiezan a dirigir las conductas que son aceptadas
por la sociedad. La nifia es vista como un objeto, debe resaltar su belleza, se le
ensefa a cuidar, a ser ordenada, servicial, pulcra, buena para que cuando sea
mayor, puede desempefar bien el papel que por naturaleza le fue asignado:
primero ser buena hija, después buena esposa y al final buena madre. Y nada
mas. El juego en los nifios y nifias serviran como formador de esa personalidad

impuesta (Robles y Cazares, 2011).

A la nifia se le rodea de mufiecas que le serviran para identificarse con su rol
de madre, cuidar de los demas y olvidarse de ella misma. Estar al pendiente de
las necesidades de los hijos e hijas y de su esposo, dar amor, comprensiéon y
ser paciente sin esperar nada a cambio. Robles y Cazares (2011) mencionan
que “se le ofrece toda una gama de su proximo futuro, se le presenta un mundo
en miniatura, de manera tal, que es la realidad en la cual se debe ir

involucrando.” (Pag. 34).

Ante esta imposicion han sido pocos los cuestionamientos hechos y perdura la
idea de que la conducta de la mujer es un milagro de la naturaleza o que es
instinto maternal, sin darnos cuenta de que no es mas que el producto de los
usos y costumbres de una sociedad, lo que ha ocasionado que con el tiempo
se vean esas acciones como cotidianas (Robles y Cazares, 2011).

Por otro lado, al nifio se le ofrecen otras opciones. Puede integrarse en juegos
agresivos y de competencia, los cuales iran formando en él una personalidad
arrogante y emprendedora. Sus juguetes no son soélo carritos, tiene la
posibilidad de tener juguetes novedosos: bloques para construir, aviones,
juegos de ciencia y los relacionados con las diferentes profesiones entre las
cuales debera elegir cuando sea mayor y pueda desenvolverse en el espacio
publico que le espera, un espacio hecho para él. Como consecuencia, podra
realizar actividades fuera de casa y no tendra participacion en las actividades
domésticas porgue no son para él, para eso estan las nifias, y evidentemente
no se le permitira al nifo que juegue con los juguetes de las nifias, porque son
tiernos y su personalidad no debe ser asi, a €l no se le permitir4 ser carifioso
(Robles y Céazares, 2011).
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De esta forma es que el comportamiento de hombres y mujeres se va
asignando socialmente, y es justamente ese comportamiento impuesto, lo que
se conoce como género, el cual “surge como una categoria para el analisis de
la sociedad y la cultura, empleado para subrayar la cualidad social de las

distinciones basadas en el sexo” (Robles y Hurtado, 2011 pag. 48)

Fue en la década de los afios 50 cuando se hablé de este tema por primera
vez, cuando los psiquiatras Money y Stoller hacian distinciones entre los
conceptos de sexo y género. Ellos definieron a este ultimo como las conductas
esperadas de las personas a partir de sus caracteristicas biologicas de varones

o de mujeres (Lopez y Guida, 2000).

Una década después, la construccion de estos conceptos dio un importante
cambio. Los afios 60 se caracterizaron por la aparicion de diversos
movimientos sociales, académicos y politicos de gran impacto, por mencionar
algunos: el movimiento de negros en E. E. U. U, el movimiento gay y Iésbico,
los movimientos de guerrilleros y el movimiento de las mujeres, siendo este

altimo el que resulta relevante para esta investigacion (Lopez y Guida, 2000).

La llamada segunda ola del Feminismo surge en esta década y tuvo un
importante papel en la identificacion de la situacion de desigualdad de las
mujeres. A inicios del siglo XX tuvieron lugar una serie de luchas por los
derechos sociales y civiles de las mujeres, y se hablaba por primera vez del
derecho de las mismas sobre su propio cuerpo, es decir, el derecho al placer
sexual, a los métodos anticonceptivos, al aborto, a no ser discriminada por la
orientacion o preferencia sexual. Estas luchas fueron los primeros cimientos de
lo que hoy conocemos como derechos sexuales y reproductivos, y fueron
colocados en el debate publico cuando hasta ese momento habian sido sélo de

caracter personal y privado (L6pez y Giida, 2000).

De este modo, los afios sesenta y setenta estuvieron marcados por las
primeras manifestaciones del movimiento feminista en contra de la violencia
hacia las mujeres y nifias. Estas manifestaciones tuvieron eco en los debates
gue se han dado en al &mbito internacional, particularmente los encausados a

la discusion de los Derechos Humanos y es a partir de estos debates que los
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gobiernos llegan a reconocer la violencia hacia las mujeres y nifias como una
cuestion de politica publica, y que tanto los mecanismos nacionales de la mujer
como otras instancias gubernamentales deben ocuparse del diseiio de planes
para su prevencion y erradicacion (CEPAL, 2006 en CEAMEG 2012 Pag. 16).

Por lo tanto, fue un tiempo en que se le dio voz a las mujeres. Se reafirmé la
necesidad de hablar y pensar por si mismas. Esto dio origen a los Estudios de
la Mujer como un campo interdisciplinario de investigacién y produccion de
conocimientos con herramientas tedricas y metodoldgicas. La critica principal
fue hacia la construccion antropocéntrica y falocéntrica y la principal propuesta
fue la de generar nuevos paradigmas desde los cuales construir conocimiento,
al mismo tiempo relevar y dar a conocer la situacion de las mujeres en diversos

contextos y ambitos (L6pez y Guida, 2000).

Posteriormente, en la década de los ochenta se visualizaron nuevos avances
en la construccion del género masculino y femenino. Surgen los primeros
estudios sobre masculinidad en Estados Unidos, Inglaterra, Canada y Suecia lo
que dio lugar a una construccién cultural de la diferencia sexual y al desarrollo
de teorias de género desde las ciencias humanas y sociales. Scott (1990)
menciona que el género se conceptualiza como una forma de denotar las
construcciones culturales, la creacion social de roles especificos para hombres
y mujeres, es decir, es una categoria social impuesta sobre un cuerpo con

Sexo.

En este sentido, los roles de género son conductas estereotipadas por la
cultura, por tanto, pueden modificarse dado que son tareas o actividades que
se espera realice una persona por el sexo al que pertenece. Por ejemplo,
tradicionalmente se ha asignado a los hombres roles de politicos, mecanicos,
jefes, etc., es decir, el rol productivo; y a las mujeres, el rol de amas de casa,
maestras, enfermeras, entre otras, es decir, el rol reproductivo (INMUJERES,
2004).

Lamas (2002) sefiala que “el papel o rol de género se configura con el conjunto
de normas y prescripciones que dictan la sociedad y la cultura sobre el

comportamiento femenino o masculino. Aunque hay variantes de acuerdo con
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la cultura, la clase social, el grupo étnico y hasta el estrato generacional de las
personas, se puede sostener una division basica que corresponde a la division
sexual del trabajo mas primitiva: las mujeres paren a los hijos y, por lo tanto, los
cuidan: ergo, lo femenino es lo maternal, lo doméstico, contrapuesto con lo
masculino, que se identifica con lo publico. La dicotomia masculino-femenino,
con sus variantes establece estereotipos, las mas de las veces rigidos, que
condicionan los papeles y limitan las potencialidades humanas de las personas
al estimular o reprimir los comportamientos en funcién de su adecuacion al

género” (Pag. 33).

Dichas asignaciones de género se basan en la cultura y en las creencias
sociales, por lo que hay oportunidad de elegir de forma individual si se quieren
0 no, son heredadas por la familia y surgen también en los espacios publicos,
en todos los &mbitos en que una persona se desenvuelva desde el nacimiento,
potenciando o inhibiendo ciertas caracteristicas segun el sexo, recibiendo
tratos diferentes, dando lugar a otro problema: la discriminacion de género
(INMUJERES, 2007).

Un ejemplo de esta discriminacion de género, es la responsabilidad que se le
da al hombre del trabajo productivo, de esta forma él tiene poder y control
sobre sus recursos econdémicos tanto en lo publico como en lo privado, y por el
otro lado, el trabajo que realiza la mujer dentro de la casa es invisible y no

valorado econdmica ni socialmente (Loria, 1998).

Es entonces, en el espacio publico donde se va construyendo por tradicién el
espacio masculino, relacionado a actividades productivas y politicas, y en el
espacio privado se ubica a la mujer, en casa, cuidando a la familia y atendiendo
las actividades domésticas, de este modo se “naturaliza” que el sistema

dominante es el publico, es el espacio de los hombres (INMUJERES, 2004).

El concepto de género se articula como el origen de estas reflexiones, desde el
cual se intenta comprender y explicar que es a través de estas diferencias
sexuales que surge inequidad social y cultural en hombres y mujeres. El género
comprendido como una serie de practicas y representaciones sociales sobre la

feminidad y la masculinidad sobre las cuales cada sociedad simboliza y
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construye ideas de lo que deben ser hombres y mujeres y su rol dentro de ella,
nos permite comprender que el ser masculino y el ser femenino son
construcciones hechas por la historia y la cultura, generando con eso
relaciones donde el hombre domina y subordina a la mujer en el espacio

publico como en el privado (Robles y Pérez, 2012).

Es frente a esta desigualdad que en un primer momento surge el movimiento
feminista, con el interés de descubrir y entender el inicio y evolucion de esta
condicién de las mujeres, inmersas en el contexto familiar, madres, esposas y
amas de casa. Una de las criticas del movimiento feminista fue dirigida al
sistema patriarcal, por su opresion a la sexualidad femenina y por considerar
gue su Unica funcion es la reproduccion, representandola socialmente como
“‘madres, esposas, virgenes y fragiles” (pag. 33), al mismo tiempo que se
empez6 a analizar la funcion social del hombre como proveedor, fuerte y
poderoso, limitado para expresar sus emociones y ejerciendo poder sobre la

mujer (Robles y Cazares, 2011).

Fue hasta 1994, a partir de la Conferencia Internacional de El Cairo, donde se
empieza a conocer el cuerpo como un derecho de las mujeres. Se iniciaron las
reflexiones acerca de sus derechos sexuales y reproductivos en conferencias
internacionales llevadas a cabo en esa década, con lo cual se origind una
nueva cultura social que se manifesté en contra de la opresion, enajenacion,
marginacion y exclusion de las mujeres. La reflexién giraba en torno a la mujer
plena, reconocida, con derechos, responsabilidades, poder y autonomia
(Robles y Pérez, 2012).

Abordar pues, el fenbmeno de la trata de personas con fines de explotacion
sexual comercial desde la perspectiva de género permitira conocer la forma en
que la construccién de la masculinidad y la feminidad dan pie a estas
inequidades, y a su vez, al ejercicio violento de la fuerza y el poder sobre el
mas débil, violentando totalmente los derechos humanos de las victimas. Por
perspectiva de género se entenderd, segun la Ley General de Acceso de las

Mujeres a una vida libre de violencia que es:*®

' http://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LGAMVLV.pdf. Recuperado el 24 de enero de
2013.
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Una vision cientifica, analitica y politica sobre las mujeres y los hombres. Se
propone eliminar las causas de la opresion de género como la desigualdad, la
injusticia y la jerarquizacion de las personas basada en el género. Promueve la
igualdad entre los géneros a través de la equidad, el adelanto y el bienestar de las
mujeres; contribuye a construir una sociedad en donde las mujeres y los hombres
tengan el mismo valor, la igualdad de derechos y oportunidades para acceder a
los recursos econdmicos y a la representacion politica y social en los ambitos de

toma de decisiones.

La perspectiva de género serd entonces, la forma de ver, de enfocar la
problematica de violencia que sufren las mujeres por parte de los hombres y
del sistema patriarcal. Y esto es posible poniendo a la mujer en primer plano,
enfocarla en lo visible para poder analizarla, es una mirada desde abajo que
permitird ver a la mujer desde todos sus angulos y entonces, reconocerla y

reconocer que sus derechos estan siendo violados (Belausteguigoitia, 2012).

Desde pequefiias las mujeres son sometidas a imposiciones y subordinaciones
gue son sostenidas por el sistema patriarcal y la inequidad de género, donde
impera el poder masculino. Las nifias, nifios, adolescentes y mujeres victimas
de explotacién sexual comercial son victimas de este sistema donde lo Unico
que importa es la satisfaccion del hombre adulto a través del sometimiento. En
el apartado siguiente se hard una revision de los roles que socialmente de
asignan a los hombres y mujeres y que pueden ser una explicacion, mas no
una justificacion de la violencia ejercida hacia mujeres, niflas, nifios y

adolescentes.

3.2 El rol de la mujer y del hombre en la sociedad actual y su relacion
con la explotacion sexual comercial de mujeres, nifias, nifios vy

adolescentes como manifestacion de la violencia de género.

La asignacion de roles, como ya se menciono lineas atras, se inicia en la nifiez,
con las creencias y costumbres que culturalmente se espera de hombres y
mujeres, se asigna a la mujer el espacio privado y al hombre el espacio publico,
se naturaliza la division sexual del trabajo y se crea un “acceso y control de los
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recursos econoémicos, culturales y sociales entre hombres y mujeres” (Cruz,
2011. Pag. 39).

En esta asignacion de roles surge también la division del trabajo, que relego a
la mujer en lo privado por siglos, a las tareas de la casa y al cuidado de otras
personas, y esta division se fundamento6 histéricamente con una jerarquia del
hombre sobre la mujer, y se aceptaba esa condicion, ya que servir se
consideraba como un atributo de las mujeres que tenia como recompensa la
proteccion de la figura masculina, desconociendo la represion a la que eran
sometidas (Robles y Pérez, 2012).

Entonces, la construccion del género es producto de la cultura y se ha
aceptado y naturalizado como parte de lo cotidiano. Se integran estas
construcciones desde antes de nacer y persisten en todo el proceso educativo
en el que se desenvuelven, creando expectativas sociales opuestas para
hombres y mujeres desde la nifiez, por lo que “no se ha logrado aun una
reestructuracién que permita una verdadera y real equidad de género en la cual
se involucre a hombres y mujeres en el mismo nivel de oportunidades y

responsabilidades” (Robles y Cazares, 2011 pag. 36).

Actualmente, es muy comun que en una cultura patriarcal como la de México,
existan aun creencias que mantienen esta superioridad de lo masculino frente a
lo femenino. Al hombre se le dan los créditos en el proceso reproductivo, Si
nace un nifio es motivo de felicitaciones para el padre, y si es nifia se vuelcan
una serie de culpas sobre la madre. Este simbolismo perpetuado por
generaciones hace que también se mantenga la preocupacion del camino que
esto va tomando, y considerar necesaria una transformacion de las relaciones

entre hombres y mujeres para lograr un futuro armonico y positivo.

Del mismo modo, estas creencias y costumbres tan arraigadas han limitado el
valor real de hombres y mujeres y ademas, han trastocado su esencia,
causando sufrimiento no solo en la mujer, quien es victima la mayoria de las
veces, sino también en el hombre, ya que el ser generador de violencia no le
permite ser totalmente libre y es presa de los prejuicios sociales (Robles y
Cazares, 2011).
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Estos roles de género que se ha construido en hombres y mujeres de forma
generalizada y aprendida, han causado condiciones negativas, que como ya ha
visto recaen en la mujer, creando estereotipos, los cuales condicionan y limitan
el potencial y desarrollo de hombres y mujeres al estimular e inhibir su
comportamiento con base en el género, y se menciona que estos estereotipos
se siguen manteniendo entre las familias y en la sociedad en general. Algunos

de ellos son los siguientes (Ulloa, 2006):

e Las mujeres son inferiores a los hombres.

e El hombre es jefe del hogar.

e El hombre tiene derechos sobre la mujer y los hijos e hijas.

e La privacidad del hogar debe ser defendida de las regulaciones

externas.

Los anteriores elementos pueden dar pauta para comprender que no sélo
existe una discriminaciéon laboral o de educacion entre hombres y mujeres, o
entre quién ocupa el espacio publico y quién el privado, sino que ademas,
como consecuencia de estas desigualdades surgen problemas de otro tipo

como los siguientes (Ulloa, 2006):

El maltrato y el abuso de poder en las relaciones.

e Laviolacién de los derechos humanos de las mujeres.

e La violencia sexual.

e El ejercicio de la prostitucion y pornografia infantil (también se refiere a
quienes pagan por la prostitucion).

e La explotacion sexual comercial de mujeres y nifias.

Este sistema patriarcal que se caracteriza por la dominacion y el control sobre
la mujer ademas, se transmite de generacion en generacion, los hijos e hijas
aprenden este comportamiento discriminatorio y violento de sus padres. El
sistema patriarcal mayoritariamente se identifica en los espacios publicos como
el gobierno, la religién y la politica, pero se refuerza en el privado, es decir,
dentro de la familia, con la pareja y con los(as) amigos(as). De este modo, la
explotacion, en este caso sexual comercial, es parte de ese sistema que les

otorga control sobre las mujeres y nifias, viéndolas s6lo como objetos para
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satisfacer su placer, ejerciendo violencia sobre ellas e integrandolas por la
fuerza al mundo de la prostitucion y la pornografia, afectando el desarrollo e
interaccion de las actividades cotidianas, la relacion con sus familias, asi como

los aspectos laboral y académico (Ulloa, 2006).
Otras caracteristicas importantes del sistema patriarcal son;

» El uso de un lenguaje sexista, el cual es un instrumento de poder que se
integra por palabras o enunciados que discriminan a la mujer. Ejemplos
cotidianos del lenguaje sexista es cuando saludamos “hola a todos” a un
grupo de personas integrado por hombres y por mujeres, o referirse a
los nifios y nifias solamente como “nifios” (Guia técnica del uso de un
lenguaje incluyente en las comunicaciones del Tribunal Electoral del
Distrito Federal, 2011).

» El androcentrismo, que no es mas que la vision del mundo que ubica al
hombre como centro del mismo. Es la prevalencia que el hombre tiene
sobre la mujer (Acevedo, 2010). Por ser el hombre eje rector de todo,
desaparece la imagen de la mujer, o s6lo aparecen como objetos y los
problemas que ellas puedan tener son triviales e incluso se les culpa por
tenerlos, como en el caso de la violencia sexual. Es muy comun
escuchar comentarios como “seguramente algo le hiciste a tu esposo
para que te gritara o te pegara”, o mujeres que denuncian a sus parejas
por haberlas lastimado o agredido y poco tiempo después los perdonan
y retiran cargos por considerar al hombre centro de su vida (Sotomayor,
2012).

» La misoginia, de acuerdo al articulo 5 fraccion Xl de la Ley General de
Acceso para las Mujeres a una Vida Libre de Violencia son conductas de
odio hacia la mujer y se manifiesta en actos violentos y crueles contra
ella por el hecho de ser mujer. Ejemplo de esto es el feminicidio,
tipificado en el Cédigo Penal para el Distrito Federal'’ de la siguiente
forma:

Articulo 148 Bis. Comete el delito de feminicidio quien, por razones de

género, prive de la vida a una muijer.

7 http://www.metro.df.gob.mx/transparencia/imagenes/frl/normaplicable/cpdf0712.pdf.
Recuperado el 13 de enero de 2013.
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Existen razones de género cuando se presente cualquiera de los siguientes
supuestos:

l. La victima presente signos de violencia sexual de cualquier tipo;

II. A la victima se le hayan infligido lesiones infamantes, degradantes o
mutilaciones, previas o posteriores a la privacion de la vida;

[ll. Existan datos que establezcan que se han cometido amenazas, acoso,
violencia o lesiones del sujeto activo en contra de la victima;

IV. El cuerpo de la victima sea expuesto, depositado o arrojado en un lugar
publico; o V. La victima haya sido incomunicada, cualquiera que sea el
tiempo previo a su fallecimiento.

» EIl falocentrismo, que esta relacionado con el significado cultural del
pene durante las relaciones sexuales, para someter y poseer a la mujer
a través de su introduccién en su cuerpo. a consecuencia de ello
existen las violaciones y el consumo de la prostitucion. Generalmente
no se involucran sentimientos, ni afectos, solamente la necesidad de
dominar o desahogarse sexualmente por medio de la humillacién y

degradacion de los cuerpos de mujeres, nifias y nifios (Ulloa, 2007).

Con este sistema, el hombre obtiene reconocimiento social de quienes piensan
igual que él y se dice que son hombres de verdad. Estos hombres, que se han
enfrentado a los movimientos feministas se resisten a aceptar los derechos de
las mujeres, en este caso el derecho a decidir con quién tener relaciones
sexuales, y piensan que simplemente es una manera de querer ganar poder
sobre ellos y responden ante esta defensa de los derechos con mas violencia
contra mujeres y nifias, como es en el caso de la explotacion sexual, donde
ellos tratan de conservar su hombria y su machismo, el cual basan en “valores
gue tienen que ver con las dimensiones del poder, la envidia, la

autoglorificacién y la sexualidad” (Reinicke, 2002 en Cacho, 2010 pag. 196).

A su vez, Farr (2005 en Cacho, 2010) menciona que “[...] la esclavitud sexual
se sostiene, al menos indirectamente, por un sistema patriarcal dentro de todas
las culturas, el cual legitima el control sexual sobre las mujeres asi como el
acceso que a ellas se pueda tener. Una parte relevante de este sistema lo

conforman las principales religiones del mundo, que han tenido un importante
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impacto en la construccion del pensamiento social a lo largo de la historia y son
referentes para reafirmar las normas y reglas sociales en lo que se refiere al
comportamiento y las relaciones entre el género masculino y el femenino” (Pag.
199).

Esta creencia de superioridad hace entonces, que prevalezca la demanda de la
prostitucion y pornografia, ya que los hombres pueden echar a andar fantasias
y perversiones que no harian con sus parejas estables (novias, esposas,
concubinas, etc.). Con este tipo de practicas, a la mujer se le infringe un dafio
fisico y psicolégico, lo cual la lleva a perder su autoestima y a que se sienta
incapaz de sobrevivir en su comunidad de otra forma, con su familia, amistades
o cualquier lazo afectivo que la apoye. Ya se ha revisado que incluso de los
circulos cercanos de las mujeres que son victimas de la prostitucion forzada
son rechazadas cuando pretender salir de esa situacion, vulnerandola a caer

en ello de nueva cuenta.

Estos factores que vulneran a las mujeres y nifias y les dificulta tener una vida
plena y feliz, constituyen una forma de violencia. La violencia hacia las mujeres
y nifias es el principal impedimento para el respeto y reconocimiento de los
Derechos Humanos de éstas. Este grave problema se encuentra presente en
todos los Estados de América Latina y supone graves desafios para cada
region. Tan grave es, que, en el Foro Permanente para Cuestiones Indigenas
de las Naciones Unidas donde se aborda entre otros aspectos, la violencia
hacia mujeres y nifias indigenas, se ha considerado que ésta es una epidemia
global. Ante esto, los Estados han asumido diversas responsabilidades,
obligaciones y compromisos que deben cumplirse en términos de los diversos
tratados nacionales e internacionales de Derechos Humanos suscritos por cada

uno, tal como ya se reviso en los capitulos anteriores (CEAMEG, 2012).

De esta forma, la violencia se convierte en uno de los principales problemas
gue enfrentan las mujeres y nifias en todo el mundo y como ya se mencioné,
representa “un grave obstaculo tanto para el efectivo goce y ejercicio de sus
derechos fundamentales, como para su desarrollo en diversos ambitos”
(CEAMEG, 2012 P4g.15).
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De acuerdo con la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), la violencia se
define como el “uso deliberado de la fuerza fisica o el poder, ya sea en grado
de amenaza o efectivo, contra uno mismo, otra persona, un grupo O
comunidad, que cause o tenga muchas probabilidades de causar lesiones,
muerte, dafio psicoldgico, trastorno del desarrollo o privaciones”. Del mismo
modo, sefiala que la violencia en el mundo afecta a una de cada tres mujeres, y
gue esta violencia incide en el desarrollo de la sociedad en general (OMS 2005
en CEAMEG, 2012 Pag.15-16).

Por otro lado, la Convencion Interamericana para Prevenir, Sancionar y
Erradicar la Violencia contra la Mujer, sefiala que la violencia hacia las mujeres
y nifias es “cualquier accion o conducta que, basada en la discriminacién de su
género, le cause muerte, dafio o sufrimiento fisico, sexual, econémico o
psicolégico a la mujer, tanto en el ambito publico como en el privado, pero es
principalmente una violacibn a sus derechos humanos y a sus libertades
fundamentales porque limita total o parcialmente el goce y ejercicio de sus
garantias individuales” y se convierte por estas razones en la expresion mas
evidente de discriminacion en contra de las mujeres y nifias, convirtiéndose en
violencia de género (CEAMEG, 2012).

Esta manifestacion de la violencia no es exclusiva un tipo especifico de
mujeres o nifias, la violencia de género no distingue estatus socioecondémico,
clase social, etnia, religion, escolaridad, ideologia o edad. Ademas, como ya se
ha visto, constituye una violacion de los Derechos Humanos y las libertades
fundamentales e impide total o parcialmente a las mujeres y nifias gozar de
dichos derechos y libertades; representa un obstaculo no sélo para el logro de
la igualdad y el desarrollo, sino también para la plena aplicacion de la
Convencidén sobre la eliminacion de todas las formas de discriminacion hacia la
mujer; es también la manifestacibn de relaciones de poder histéricamente
desiguales entre el hombres y mujeres en la cual se ha fundamentado la
dominacion de la mujer y a la discriminacion en su contra por parte del hombre
e impedido el crecimiento pleno de la mujer y es uno de los mecanismos
sociales fundamentales por los que se fuerza a la mujer a una situacién de
subordinacion respecto del hombre (CEAMEG, 2012)
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La violencia de género se puede manifestar de las siguientes formas
(CEAMEG, 2012 Pag. 40):

a) La violencia fisica, sexual y psicolégica en la familia, incluidos los golpes,
el abuso sexual de las niflas en el hogar, la violencia relacionada con la
dote, la violacion por el marido, la mutilaciébn genital y otras practicas
tradicionales que atentan contra la mujer, la violencia ejercida por personas
distintas del marido y la violencia relacionada con la explotacion.

b) La violencia fisica, sexual y psicologica a nivel de la comunidad en
general, incluidas las violaciones, los abusos sexuales, el hostigamiento y
la intimidacion sexuales en el trabajo, en instituciones educacionales y en
otros &mbitos, la trata de mujeres y la prostitucién forzada.

c) La violencia fisica, sexual y psicologica perpetrada o tolerada por el
Estado, dondequiera que ocurra. La violencia sexual es “cualquier acto que
degrada o dafia el cuerpo y/o la sexualidad de la victima y por tanto atenta
contra su libertad, dignidad e integridad fisica (CEAMEG, 2012 Pag. 113).

En México recientemente se modifico el marco constitucional, donde se sefiala
que, “‘las normas relativas a los Derechos Humanos se interpretaran de
conformidad con la Constitucion y con los tratados internacionales en la
materia, favoreciendo en todo tiempo a las personas la proteccibn mas amplia”.
Con ésta modificacion se amplia el ambito de proteccion al sefialar que todas
las autoridades, desde sus competencias, estan obligados a promover,
respetar, proteger y garantizar los derechos humanos de acuerdo a los
principios de universalidad, interdependencia, indivisibilidad y progresividad
(CEAMEG, 2012 P4g.108).

La violencia de género que sufren las mujeres y nifias, particularmente para
esta investigacion, las que son victimas de la explotacion sexual comercial, es
un fendbmeno que en muchas ocasiones se justifica para seguir validando el
sistema patriarcal y para desmotivar la participacion de las mujeres y nifias en
todos los ambitos de la sociedad. Al respecto, es relativamente reciente el
reconocimiento de los gobiernos de que la violencia de género es un asunto de

politica publica y que su incidencia tiene importantes consecuencias en los
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ambitos social y econdémico, lo cual ha llegado a representar inclusive un
problema de sobrevivencia para las mujeres y un serio obsticulo para la
consolidacion de la democracia y el desarrollo (CEPAL, 2006 en CEAMEG
2012).

De este modo, la violencia de género manifestada en la explotacion sexual
comercial representa una violacién a los Derechos Humanos y una evidencia
de las inequidades de género, pues la mayoria de las personas sometidas a
este tipo de explotacion, como ya se ha visto, son mujeres y nifias, y estas
inequidades que se han mantenido por tanto tiempo, se manifiestan en la
poblacién en general a través de actitudes y creencias las cuales se describiran

en el siguiente apartado.

3.3 Construccién social de las actitudes y creencias en mujeres y

hombres.

Las creencias constituyen la base de nuestra vida, el terreno sobre lo que
acontece, ya que ellas nos ponen delante lo que para nosotros es la realidad
misma. Toda nuestra conducta, incluso la intelectual, depende del sistema de
creencias auténticas. En ellas "vivimos, hos movemos y somos". Por 1o mismo,
no solemos tener conciencia expresa de ellas, no las pensamos, sino que
actian latentes, como implicaciones de cuanto expresamente hacemos o
pensamos. Cuando creemos de verdad en una cosa no tenemos la "idea" de

esa cosa, sino que simplemente "contamos con ella".*®

Wittgenstein (1979) menciona que las creencias se han entendido como la
aceptacién practica de los criterios bajo los cuales un evento tiene lugar, por lo
gue las creencias sélo se pueden inferir y describir partiendo de la observacion
de lo que un individuo en particular hace, asi mismo de las consecuencias y
circunstancias de las acciones realizadas con anterioridad (en Ribes, Padilla y
Martinez, 1998).

18 Ortega, José (2012). Ideas y creencias. Consultado en

http://new.pensamientopenal.com.ar/12122007/ortega.pdf el 22 de Enero de 2012.
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De este modo, es comun pensar que las creencias sean ciertas y aplicables
universalmente, y que las demas personas deben estar de acuerdo con ellas,
pero es importante comprender que las creencias son personales y en muchos
casos, muy diferentes a las creencias de otras personas. A través de las
creencias, se le asigna un valor a la vida, y se forma un profundo vinculo con
ellas. Cuando las creencias son cuestionadas por otras personas, es posible
que haya una desestabilizacion en el modo de vida, es por ello que es muy
dificil modificar las creencias de una persona, ya que se vuelven parte de la
vida misma (De Zor, 2012).

Cuando una creencia o varias creencias se integran de forma soélida y
consistente en las personas, la mente elimina o no toma en cuenta las
experiencias que sean contrarias a sus creencias, y la conducta se ve guiada
por éstas ultimas. Las creencias moldean, influyen e incluso determinan la
salud, nuestra creatividad, nuestra inteligencia y nuestra forma de

relacionarnos con los demas (De Zor, 2012).

Pero las creencias no se forman de la nada, ni las tenemos integradas al nacer.
Las creencias se forman a partir de nuestra interaccién con otras personas,
principalmente de nuestros padres y madres, de nuestros abuelos y abuelas,
de nuestros profesores y profesoras, etc.; de lo que nos dicen y de las
experiencias propias que nos comparten. De este modo, tomamos esas
experiencias como ciertas sin cuestionarlas y nos apropiamos de ellas (De Zor,
2012).

Esta apropiacion de las creencias que son transmitidas por otras personas se
inicia desde la nifiez, y las creencias adquiridas durante este periodo es
probable que perduren hasta la edad adulta. Por ejemplo, un nifio o nifia que
ha sido educado con violencia, con golpes y le han dicho que eso es lo mejor,
el niflo o nifia terminara creyendo que en realidad eso es lo mejor, y replicara
ese patron de comportamiento en todas sus areas si no desarrolla un sistema

critico que le permita aceptar que hay otras alternativas.
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Algunos autores mencionan tres tipos de creencias, segun su origen™®:

1. Creencias descriptivas: Son las que provienen de la observacion directa
y sobre todo de la experiencia, del contacto personal con los objetos; estas
creencias se mantienen con un alto grado de certeza al ser validadas
continuamente por la experiencia y suelen tener un peso importante en las
actitudes de los individuos.

2. Creencias inferenciales: Son las que tienen su origen en relaciones
previamente aprendidas o en el uso de sistemas formales de codificacion; en
cualquier caso, la base de la creencia inferencial es siempre algun tipo de
creencia descriptiva.

3. Creencias informativas: Como su nombre indica, provienen de
informaciones que proceden del exterior: otras personas, medios de

comunicacion social, etc.

Para Beck (1976) y Ellis (1962), el término creencia es el eje rector de sus
investigaciones. Segun Beck, las creencias son estructuras de tipo cognitivo
desarrolladas a partir de experiencias en edad temprana del individuo, las
cuales pueden ser de tipo ambiental, cultural y biol6gico. De este modo, las
creencias se pueden entender como “un marco de referencia o conjunto de
reglas que determinan nuestra forma de ser en el mundo, el modo en que
evaluamos situaciones, a los otros y a nosotros mismos y la forma en que
interactuamos con los demas” (citados en: Calvete y Cardefoso, 2001. Pag.
95).

Estas estructuras cognitivas, por lo general actlan sin que las personas sean
conscientes de ello, expresando términos absolutistas como “soy un fracaso”,
‘no valgo para nada”. Beck agrega el término “disfuncional” cuando las
creencias son derivadas de problemas emocionales. Este tipo de creencias son
dafinas para las personas y muchas veces son compartidas y reforzadas por la

familia y la cultura, manteniendo estereotipos de género o culturales que

' Fishbein, M. y Ajzen, |. (1975): “Belief, Attitude, Intention and Behavior: An Introduction to
Theory and  Research”. Recuperado el 30 de Enero de 2013 en:
http://www.emis.de/journals/BAMV/conten/vol10/mcallejo+vila.pdf
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dificultan que la persona las identifique y las pueda modificar (Fennel, 1989;
Seoane, 1993. En Calvete y Cardefioso, 2001).

En relacion a lo anterior, Ellis (1962, citado en: Calvete y Cadefioso, 2001),
postulé una seria de creencias a las que denomind “irracionales”, originadas y
mantenidas por problemas emocionales, las cuales presentan las siguientes

caracteristicas:

Son falsas, ya que no son apoyadas en ninguna evidencia.
Son érdenes o mandatos.

Provocan emociones inadecuadas como ansiedad y depresion.

a0 T ow

Obstaculizan el cumplimiento de metas y objetivos.

Algunos instrumentos disefiados para la evaluacion de las creencias se han
basado justamente en los modelos de Beck y Ellis., entre los que se
encuentran el Test de Creencias Irracionales (IBI, Jones, 1968), el Inventario
de Conducta Racional (RBI, Shorkey y Whiteman, 1977), y el Listado de
Creencias Personales (SPB, Kassinove, 1986, citados en: Calvete vy
Cardefioso, 2001).

Las creencias, como ya se menciond, influyen en el comportamiento, en las
relaciones interpersonales y en la respuesta que se tiene ante determinadas

situaciones de la vida cotidiana, esto conduce a lo que se conoce como actitud.

Existen varias definiciones de la actitud. Por ejemplo, Fishbein y Ajzen (1975)
la definen como la predisposicion aprendida para responder de una forma
constante favorable o desfavorablemente respecto a un objeto o hecho
especifico; Liebert y Neale (1984) mencionan que la actitud es una disposicion
relativamente duradera hacia las caracteristicas de una persona, lugar u objeto.
Hay autores que definen a las actitudes como una organizacion de
sentimientos, creencias y valores que conllevan a una predisposicion de una

persona para comportarse de una forma especifica.?

*° Fishbein, M. y ajzen, |. (1975): “Belief, Attitude, Intention and Behavior: An Introduction to
Theory and  Research”. Recuperado el 30 de Enero de 2013 en:
http://www.emis.de/journals/BAMV/conten/vol10/mcallejo+vila.pdf
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Por lo tanto, las actitudes son parte de la vida y del comportamiento y se
manifiestan diferentes actitudes a favor o en contra de situaciones especificas,
por ejemplo, de la explotacion sexual comercial. Cada persona tendra diferente
actitud segun sus creencias en relacion a la prostitucion, a la pornografia
infantil o al turismo sexual. Estas actitudes al igual que las creencias son
aprendidas, adquiridas en la interaccion con la sociedad y la cultura y algunas
de ellas estables y perdurables, pero al ser aprendidas son susceptibles de
modificarse o de experimentar algunos cambios, esto se puede lograr con la
exposicién a nueva informacién, a otros grupos de personas que compartan

nuevas experiencias que puedan hacer posibles esos cambios.

Las actitudes tienen factores que determinan el impacto que tendran sobre las

personas en relacién a su comportamiento:**

1. Suimportancia en relacion a:

a. Elinterés propio.

b. La identificacidn social, en la medida en que una actitud es altamente
mantenida por grupos en los que el individuo se identifique, mas
importancia tendré para él.

c. Conexion entre actitud y valores, cuanto mas estrecha sea la relacion
entre la actitud y los valores mas importante sera para el individuo.

2. Su conocimiento, es decir, cuanto sabe el individuo acerca del objeto,
persona o situacion en relacion a su actitud.
3. La accesibilidad, qué tanto contacto se tiene con el objeto, persona o

situacion hacia al cual tenemos una actitud.

En relacion a lo anterior, Rodriguez (1991) sefiala que las actitudes poseen tres

componentes:

e Componente cognoscitivo: para que se presente una actitud, es
necesario que exista una representacion cognoscitiva del objeto. La cual

se forma por las percepciones y creencias hacia un objeto, asi como por

*! Ortega, José (2012). Ideas y creencias. Consultado en
http://new.pensamientopenal.com.ar/12122007/ortega.pdf el 22 de enero de 2012.
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la informacién que tenemos sobre ese objeto, persona o situacion. La
representacion cognoscitiva puede ser vaga o errénea, si es vaga el
afecto relacionado con el objeto tenderd a ser poco intenso; cuando sea
errénea no afectara para nada a la intensidad del afecto.

e Componente afectivo: es el sentimiento en favor o en contra de un
objeto, persona o situacion. Es el componente mas caracteristico de las
actitudes ya que en éste radica la diferencia principal con las creencias y
las opiniones, que se caracterizan por su componente cognoscitivo.

e Componente conductual: es el componente activo de la actitud y es la
tendencia a reaccionar hacia los objetos, personas o situaciones de una

determinada manera.

Para conocer la intensidad de las actitudes es necesario recurrir a
determinados instrumentos disefiados para ese fin, ya que no son directamente
observables, son variables latentes que se infieren a través de la conducta o a
través de lo relatado por las personas. Otro aspecto que dificulta su medicién
es que si una persona sabe que se le esta observando puede modificar su
comportamiento o respuestas sobre lo que él considere socialmente aceptable

o lo que cree que el investigador espera de él.%

Por lo anterior, resulta importante para esta investigacion, conocer cuales son
las actitudes y creencias que hombres y mujeres tienen en relacién a la
explotacion sexual comercial de mujeres, nifias, nifios y adolescentes, teniendo
como marco de referencia la equidad de género que ya se ha especificado en

apartados anteriores.

En el siguiente capitulo se presenta el disefio y la aplicacién de un instrumento

que permitio medir estas variables.

2 Ibidem



4. UNA MIRADA A LA EXPLOTACION SEXUAL
COMERCIAL DE MUJERES, NINAS, NINOS Y
ADOLESCENTES: ACTITUDES Y CREENCIAS
DESDE LA PERSPECTIVA DE GENERO.

“Un hombre que ha pagado por tener relaciones
sexuales con una mujer, puede obligarla a realizar
actos sexuales que ella no desea”.

Mito sobre la explotacion sexual comercial.

4.1 Justificacion.

Abordar este fenomeno desde la perspectiva de género, permitira conocer la
forma en que la construccion de la masculinidad y la feminidad dan pie a las
desigualdades ya mencionadas a lo largo de la investigacién y a su vez, a la
comprension del ejercicio de la fuerza y el poder como manifestaciones de
violencia sobre el mas débil, una de ellas la explotacién sexual comercial de

mujeres, nifias, nifios y adolescentes.

La contribucién de la psicologia en la atencién a las victimas de este delito sélo
se puede lograr a través de la comprensién y profundizaciéon del fenémeno. En
México es importante dar a conocer el tema debido al acelerado aumento de
victimas, para informar a la poblacion acerca del mismo y contribuir de esa

forma a su concientizacién y prevencion.

De igual manera, conocer cuales son las actitudes y creencias que tienen
hombres y mujeres en relacion a la explotacién sexual comercial de mujeres,
nifias, nifios y adolescentes podra dar una interpretacion clara del fenomeno
con el fin de generar una propuesta de prevencion e informacion acorde a las
bases de la investigacién y a las necesidades e inquietudes de hombres y

mujeres universitarios (as) de la Facultad de Estudios Superiores lztacala.

4.2 Objetivo general.
= Conocer cudles son las actitudes y creencias que tienen hombres y

mujeres universitarios en relacién a la explotacion sexual comercial de
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mujeres, niflas, niflos y adolescentes que permitan generar una

propuesta de prevencion e informacion sobre esta problemaética.

4.3 Objetivos particulares.

Identificar y analizar las actitudes y creencias que tienen los hombres
universitarios en relacion a la explotacion sexual comercial de mujeres,
nifias, nifos y adolescentes.

Identificar y analizar las actitudes y creencias que tienen las mujeres
universitarias en relacion a la explotacién sexual comercial de mujeres,
nifos, nifas y adolescentes.

Generar una propuesta de prevencion e informacion de la explotacion
sexual comercial de mujeres, nifias, niflos y adolescentes para la

poblacién estudiantil de la Facultad de Estudios Superiores lIztacala.

4.4 Metodologia.

Participantes: 100 hombres y 100 mujeres elegidos al azar con rango de
edad de los 18 a los 24 afios de edad. Estudiantes de Educacion
Superior de las siguientes carreras:

Mujeres: 89 Psicologia, 4 Optometria y 7 Odontologia.

Hombres: 77 Psicologia, 1 Optometria, 8 Odontologia, 12 Biologia y 2
Medicina.

Escenario: Instalaciones de la Facultad de Estudios Superiores Iztacala
en aulas, laboratorios y jardineras del Edificio A6, jardineras de la
Biblioteca, salones de la Clinica Universitaria de Salud Integral, sala de
espera de la Clinica de Odontologia, jardineras de la entrada, campo de
futbol, cafeteria del campo de futbol, cafeteria principal, jardineras frente
al Vivario, Gises y Gimnasio.

Materiales y/o instrumentos:

Se disefié un instrumento que consta de dos partes (Ver Anexo 1):

1. Un cuestionario de opinibn basado en una escala Lickert de

actitudes de 5 items. La escala Lickert es una de las mas utilizadas en la

medicion de actitudes y su construccion genera un elevado numero de
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afirmaciones que califican la actitud que nos interesa medir. Este cuestionario
de 10 items permitira conocer las actitudes que hombres y mujeres tienen en
relacion a la explotacion sexual comercial de los grupos en riesgo de

vulnerabilidad ya sefalados.

Para realizar el instrumento de medicion de actitudes se tomara como base el
desarrollado por Rensis Likert el cual esta formada por un conjunto de
preguntas que hacen referencia a las actitudes ante determinado evento, cada
una de ellas tiene el mismo valor. Los sujetos responden indicando uno de los
rangos especificados, que por lo general son 5 entre “acuerdo y desacuerdo”,

aunque pueden utilizarse 3 6 7 rangos.?®

La Escala de Likert es facil de desarrollar y la mas utilizada para medir

actitudes. Los pasos para su construccion son los siguientes:

a) Se escriben afirmaciones que expresen una opinién o sentimiento en
relacion a su suceso, objeto o persona. Por ejemplo, si se quiere
conocer la actitud de las personas hacia la prostitucion de mujeres, los
siguientes podrian ser algunos ejemplos: “La prostitucion no dafa la
calidad de vida de las mujeres, al contrario porque ganan dinero” o “Si
una mujer es prostituta es por gusto, ya que lo puede dejar de hacer

cuando ella quiera”.

b) Se seleccionan reactivos que tienen valores positivos y negativos claros,

a juicio de quién crea la escala.

c) Se hace una lista con las afirmaciones y a la derecha de cada una se
deja un espacio para que el participante indique el grado en que esta de
acuerdo o desacuerdo, utilizando una escala de 5 puntos como la

siguiente:

TA-Totalmente de acuerdo.
A- De acuerdo.

I- Indeciso

 http://www.odiseo.com.mx/2011/8-16/garcia-aguilera-castillo-gquia-construccion-escalas-
actitud.htmlb Recuperado el 13 de julio de 2013.



http://www.odiseo.com.mx/2011/8-16/garcia-aguilera-castillo-guia-construccion-escalas-actitud.htmlb
http://www.odiseo.com.mx/2011/8-16/garcia-aguilera-castillo-guia-construccion-escalas-actitud.htmlb
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D- En desacuerdo.

TD- Totalmente en desacuerdo

Cuando el participante termine de responder, la escala se califica asignando un
peso a cada punto de la escala, y el puntaje del participante es el promedio de
todos los reactivos (Salkind, 1998).

El valor de cada respuesta se asigna dependiendo de la direccién de las
afirmaciones. Estas pueden ser favorables o positivas y desfavorables o
negativas. Si la afirmacidbn es positiva significa que debe calificar
favorablemente al objeto de actitud, y cuando el participante responde estar de
acuerdo o totalmente de acuerdo su actitud sera mas favorable y si por el
contrario si las respuestas son en desacuerdo o totalmente en desacuerdo

implican una actitud menos favorable.

2. Por otro lado, se integré al instrumento un cuestionario de 10
aseveraciones para respuestas de “Falso y Verdadero® lo que permitira

identificar creencias que hombres y mujeres tienen ante dicho fenémeno.

Para asegurar que las afirmaciones y alternativas de respuesta son
comprendidas por los participantes se hizo una prueba piloto a 20 personas, la

cual también permitio evaluar validez y confiabilidad de la prueba.

La forma de aplicar el instrumento fue autoadministrada. Se le entregd el
instrumento a cada participante para que indicara en él la categoria que mejor

describiera su actitud y creencia en relacion a cada afirmacion.

Los datos obtenidos con el instrumento fueron analizados cuantitativa y
cualitativamente, utilizando como base el programa Excel de Microsoft Office
para elaborar tablas, listas, bases de datos y representaciones gréaficas y
porcentuales, lo cual permiti6 manejar adecuadamente la informacion que se
obtuvo de los 200 participantes con la posibilidad de generar tablas y graficas

gue permitan una optima interpretacion de los resultados.
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4.5 Procedimiento.

1. Se desarroll6 un instrumento dividido en dos partes: una que mide
actitudes (escala Likert) y la segunda que mide creencias
(Falso/Verdadero).

2. Se aplicé una prueba piloto a una poblacion de 20 estudiantes
universitarios en las instalaciones mencionadas de la F.E.S.I. 10
hombres y 10 mujeres.

3. Se realizd el vaciado de las respuestas en una tabla disefiada en
Excell de Microsoft Office y se hicieron las tablas, graficas y analisis
correspondientes.

4. Se hizo la aplicacion del instrumento a la poblacién objetivo: 100
hombres y 100 mujeres estudiantes de la F.E.S.I. en las instalaciones
mencionadas. El tiempo total para la aplicacion de los 200
instrumentos fue de 10 dias habiles.

5. Se realizo el vaciado de las respuestas en una tabla disefiada en
Excell de Microsoft Office y se hicieron las tablas, graficas y analisis
correspondientes.

6. Se analizaron los resultados obtenidos.

4.6 Andlisis de resultados.

La tabla que se muestra a continuacion contiene los porcentajes de los 200
cuestionarios aplicados a 100 hombres y 100 mujeres universitarios (as). Se
presentan por género y a su vez esta dividido en dos partes tal como se sefialo
en la metodologia. En la primera de ellas se pueden observar los porcentajes
de las respuestas obtenidas en relacion a las actitudes, en una escala de 4
posibles respuestas: totalmente de acuerdo, de acuerdo, en desacuerdo y
totalmente en desacuerdo, se agregd una quinta casilla al final pero sélo para
que los porcentajes cuadraran al 100%, ya que hubo participantes que dejaron
items sin responder. Esta parte del instrumento constd de 10 aseveraciones
(Tablas 1y 2).
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La segunda parte del instrumento corresponde a las creencias, donde tenian
dos alternativas para responder: falso y verdadero. Igual que en la primera
parte, se agrego una casilla de “no contestd” por los motivos ya sefialados y
también fueron 10 aseveraciones.
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Porcentajes de respuestas género FEMENINO

Totalmente
de acuerdo

De acuerdo

desacuerdo

Totalmente
desacuerdo

No contesto

ACTITUDES

1. Las mujeres adultas que se prostituyen es porque eligieron ese trabajo como modo de ganarse lla viida

18%

2. Considero que la pornografia infantil no es un delito si los padres dam su comsemitiinmiemto.

87%

3.Si viajara al extranjero y me ofrecieran tener relaciones pagadas e ese pais aceptaria.

66%

4.Sdélo las personas sin estudios ni dinero estan en riesgo de ser explotadas sexuallimmemte.

59%

5.Un hombre no puede ser victima de explotacién sexual.

61%

6.Los nifios, nifias y adolescentes que son prostituidos podran pagar todo lo que quierem com el dimere que
[ganan.

60%

7.- Regularmente compro o descargo ponografia de cualquier tipo.

84%

8.- Las mujeres que bailan desnudas o semidesnudas en un table dance o em un evente privade mo som
explotadas sexualmente.

21%

9.- Todas las personas involucradas en la explotacién sexual ganan dinero.

39%

10.- Una mujer en situacidn de explotacién sexual es culpable de ello.

73%

CREENCIAS

VERDADERO

contesté

11.- Sélo las mujeres adultas y pobres pueden ser prostituidas.

0%

0%

sexuales gue no desea.

12.- Un hombre que ha pagado por tener relaciones sexuales con una mujer tiene tode el derecho a obligaria realiizar actos

6%

0%

13.- El turismo sexual sélo pasa en Europa o en Estados Unidos.

0%

0%

14.- Si alguien paga mucho dinero por la virginidad de un nific o nifia deben acceder a tener relaciones sexualles.

1%

0%

15.- Es parte de la sexualidad del hombre mirar pornografia de mujeres.

18%

0%

16.- Comprar o descargar pornografia de menores de edad es un delito.

85%

0%

17.- Actualmente hay mucha informacién disponible para conocer y prevenir la explotacién sexuall.

43%

0%

18.- La prostitucién infantil puede ser un trabajo como cualquier otra.

3%

0%

hacer con ellos.

19.- Si los padres deciden vender o prostituir a sus hijos e hijas nadie debe juzgarilos, ya gue como padires umo decide gué

3%

0%

20.- En la actualidad es comin ver a una mujer observando pornografia en los puestos de revistas.

33%

0%

Tabla 7. Resultados obtenidos de las 100 mujeres universitarias de la FES Iztacala que respondieron el instrumento de actitudes y

creencias.



Porcentajes de respuestas género MASCULINO

Totalmente
de acverdo
De acverdo

desacverdo

Totalmente
desacuerdo

No tontestd

ACTITUDES

1. Las mujeres adultas que se prostituyen es porque eligieron ese trabajo como modo de ganarse la vida

8%

2. Considero que la pornografia infantil no es un delito si los padres dan su consentimiento.

T2%

3. 5i viajara al extranjero y me ofrecieran tener relaciones pagadas e ese pais aceptaria.

31%

4 56lo las personas sin estudios ni dinero estédn en riesgo de ser explotadas sexualmente.

57%

5.Un hombre no puede ser victima de explotacion sexual.

58%

B.Los nifios, nifias v adolescentes que son prostituidos podran pagar tode lo que quieren con el dinerc que
ganan.

54%

7 .- Regularmente compro o descargo ponografia de cualquier tipo.

43%

0%

B8.- Las mujeres que bailan desnudas o semidesnudas en un table dance o en un evento privado no son
explotadas sexualmente.

18%

0%

9 - Todas las personas involucradas en la explotacion sexual ganan dinero.

39%

2%

10.- Una mujer en situacion de explotacion sexual es culpable de ello.

B62%

0%

CREEMCIAS

WERDADERC

MNo

contestbo

11 .- Salo las mujeres adultas v pobres pueden ser prostituidas.

5%

0%

12 .- Un hombre que ha pagado por tener relaciones sexuales con una mujer tiene todo el derecho a ocbhligarla realizar actos
cexuales que no desea.

13%%

0%

13.- El turismo sexual sélo pasa en Europa o en Estados Unidos.

6%

0%

14 - 5i alguien paga mucho dinero por la virginidad de un nifio o nifia deben acceder a tener relaciones sexuales.

7%

0%

15 - Es parte de la sexualidad del hombre mirar pornografia de mujeres.

44%%

06

16.- Comprar o descargar pornografia de menores de edad es un delito.

B4%

0%
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17 - Actualmente hay mucha informacian disponible para conocer y prevenir la explotacian sexual.

54%

0%

18 - La prostitucion infantil puede ser un trabajo como cualquier otro.

13%

06

19 - 5i los padres deciden vender o prostituir a sus hijos e hijas nadie debe juzgarlos, yva que como padres uno decide qué

hacer con ellos.

7%

O%o

20- En la actualidad es comun ver a una mujer obhservando pornografia en los puestos de revistas.

4455

0%6

Tabla 8. Resultados obtenidos de los 100 hombres universitarios de la FES Iztacala que respondieron el instrumento de actitudes y

creencias.
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Se presentan a continuacion los datos mas relevantes de las encuestas, con el
criterio de que son los que muestran mayor discrepancia entre hombres y
mujeres. Se hace el andlisis por separado, actitudes y creencias de los

hombres y posteriormente actitudes y creencias de mujeres.

ACTITUDES DE LOS HOMBRES.
La siguiente tabla muestra las respuestas de los hombres en lo relativo a las

actitudes que ellos tienen de la explotacion sexual comercial (Tabla 9).

Actitudes género Masculino

Tota lme nte
de acuerdo
De acuerdo
desacuerdo
Tota lme nte
en
desacuerdo

No contestd

&
o
&

1. Las mujeres adultas que se prostituyen es porque eligieron ese trabajo como modo de ganarse lavida

2. Considero que la pornografia infantil no es un delito silos padres dan su consentimiento.

3. Siviajara al extranjero y me ofrecieran tener relaciones pagadas e ese pais aceptaria.

4. 56lo las personas sin estudios ni dinero estan en riesgo de ser explotadas sexualmente.

5.Un hombre no puede ser victima de explotacion sexual.

6.Los nifios, nifias y adolescentes que son prostituidos podrén pagar todo lo que quieren con el dinero que
ganan.

7 - Regularmente compro o descargo ponografia de cualquier tipo.

8.- Las mujeres que bailan desnudas o semidesnudas en un table dance o en un evento privado no son
explotadas sexualmente.

5.- Todas las personas invelucradas en la explotacidn sexual ganan dinero.

10.- Una mujer en situzcion de explotacicon sexual es culpable de ello.

Tabla 9. Resultados obtenidos de los 100 hombres universitarios de la FES lztacala

que respondieron el instrumento en relacién a las actitudes.

De las respuestas obtenidas en esta parte del instrumento disefiado, se
describen a continuacion aquellas que tuvieron los porcentajes mas
significativos, considerandolos de este modo al ser respuestas que sugieran

tener una actitud de aceptacion de las aseveraciones enlistadas.

Aseveracion 3: Si viajara al extranjero y me ofrecieran tener relaciones
sexuales pagadas en ese pais aceptaria. Se observa una tendencia mayor
por parte de los hombres, 35% de ellos indicaron estar totalmente de acuerdo a
acceder a este tipo de conducta. En este sentido, es importante mencionar que
Su respuesta puede estar dad a por la misma sexualidad masculina, la cual se
ha construido alrededor de la genitalidad, del pene como simbolo de poder, por
lo que la sexualidad del hombre esta vinculada con el goce de otros cuerpos,

principalmente femeninos. El pago por los servicios sexuales es la maxima
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demostracion de poder sobre las mujeres, lo que los lleva a buscar, obtener y
usar lo que sexualmente desean, otros autores refieren que sélo es un intento
por cumplir ideales pasajeros que no llevan a cabo en sus practicas cotidianas

(Fernandez y Vargas, 2012).

Aseveracion 7: Regularmente compro o descargo cualquier tipo de
pornografia. Los hombres refieren una aprobacién mayor que las mujeres a
esta actividad, respondiendo el 19% de los encuestados estar de acuerdo con
ésta practica. En este sentido, en un estudio realizado por Fernandez y Vargas
(2012) donde entrevistaban a hombres en relacion al consumo de pornografia,
expresaban que de los tipos de pornografia que prefieren son los videos,
principalmente aquellos de acceso gratuito en Internet, ya que “los videos te
atrapan mas [...] la revista es hojearla un rato [...] pero no hay ese vinculo con
la realidad” (Pag. 44).

En relacién con lo anterior, Preciado (En: Fernandez y Vargas 2012) menciona
que la preferencia por la pornografia exacerba la realidad o se puede llegar a
pensar que son practicas poco recurrentes, sin embargo, las practicas sexuales
mostradas en los diferentes tipos de pornografia han fomentado la construccion
de estereotipos o creencias sobre el sexo, desde como se debe hacer, qué le
es satisfactorio a un hombre y a una muijer, incluso los atributos fisicos que
debe tener cada uno. La pornografia muestra un sexo carente de afecto, donde

lo importante esta en los genitales y en la duracion del acto sexual.

En los diversos materiales pornograficos se pueden observar también
situaciones de violencia, de abuso y de sometimiento del hombre a la mujer,
donde se muestra a la mujer como un objeto que debe satisfacer el deseo de

uno o varios hombres sometiéndola a cualquier tipo de practicas sexuales.

Aseveracion 8: Las mujeres gue bailan desnudas o semidesnudas en un
table dance o en un evento privado no son explotadas sexualmente. En
esta “aseveracion” encontramos un error de redaccion que no fue identificado
en la prueba piloto sino hasta ya avanzada la aplicacion con la poblacion

objetivo. Se redactd el enunciado como una negacién lo cual se contrapone a



109

las caracteristicas de los enunciados que deben utilizarse para escalas tipo
Likert. Lo anterior pone en duda si fue respondida en el sentido estricto del
enunciado “no son explotadas” o generd alguna confusion para responderla al
considerarse tendenciosa. Sin embargo se analizan las respuestas dadas ya
que los encuestados no manifestaron confusién para responder. Hombres y
mujeres expresan casi en las mismas proporciones estar en desacuerdo con el
enunciado, 69% hombres y 59% mujeres es decir, que “si” son explotadas
sexualmente, por el contrario el 19% de hombres indica estar de acuerdo
contra el 10% de las mujeres que opind lo mismo, es decir que no se da la
explotacion sexual en los lugares indicados. Lo anterior puede estar dado por
las caracteristicas y objetivo de los establecimientos llamados table dance, ya
gue son lugares a donde se va con los amigos a beber, a platicar, a pasar “un
buen rato” con las mujeres que ahi bailan sin establecer vinculos afectivos con
ellas (Fernandez y Vargas 2012), es decir, es un lugar de esparcimiento y
entretenimiento a simple vista, donde las mujeres sonrien, son atractivas,

visten llamativos atuendos de buena calidad y son amables con los clientes.

En comparacion con otros centros de entretenimiento, en los table dance existe
mucha seguridad, hombres principalmente que resguardan los accesos y
salidas del lugar, y que se pueden ver por toda la extensién del mismo. La
opinion que algunos hombres tienen en relacion a esto es que la seguridad es
mayor debido a que es propiamente un lugar de hombres, y como tal, es
peligroso ya que ingieren demasiado alcohol y pueden verse involucrados en
rifas y peleas (la creencia de la naturaleza violenta del hombre), y que con esta
accion las “chicas u otros clientes pueden estar en peligro” (Fernandez y
Vargas, 2012. Pag. 54). En un programa de televisidon reconocido por Rosi
Orozco como uno de los que mejor explican la teméatica de la trata de personas
con fines de explotaciéon sexual®®, la presencia marcada de elementos de
seguridad es para que las mujeres que bailan en esos lugares (entre otros
“servicios”) no se escapen. Son parte de la dominacion y control que se ejerce
sobre ellas, y para los clientes no representan ninguna extrafieza, estan para

cuidar de la seguridad de todos como se cit6 lineas arriba. Los elementos de

* Correa, I., Londofio, M., Rodriguez, P., y Palomino C. (Escritor), & Lépez, K., y Bocanegra, L.
(Director). (2013). En C. M. Ochoa (Productor), La Promesa. Colombia: Caracol Television.
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seguridad son quienes en la mayoria de las ocasiones gestionan la actividad
que se realizara con las mujeres y el pago que se hara por ellas, acordando
cantidades y haciendo directamente el cobro.

Por otro lado, puede existir una confusion al ver a las mujeres tan animadas y
sonrientes, lo cual puede significar que la mujer disfruta la actividad y se
descarta totalmente la idea de que pueda estar ahi por explotacion sexual. Sin
embargo, la mujer, como objeto de deseo de los hombres, “debe” verse
atractiva, es el “producto o servicio” principal de los establecimientos por lo
tanto debe tener una buena apariencia. Al contrario de lo que sucede en otros
establecimientos (loncherias, bares, cantinas) donde también hay presencia de
mujeres que ofrecen servicios de entretenimiento, los table dance son de
una categoria mas alta, a donde asisten hombres con un ingreso mayor
dispuestos a pagar altas cantidades de dinero en consumo de alcohol y en los
llamados “privados” con las mujeres y funcionan como un placebo que sigue
alimentando el ideal de la masculinidad impuesto social y culturalmente

(Fernandez y Vargas 2012).

Lo anterior se reafirma con algunas respuestas obtenidas por los mismos
autores en una entrevista realizada con hombres que han asistido a este tipo
de establecimientos donde mencionan que hacen uso de su galanteria con las
mujeres que estan en esos lugares, intentan ser coquetos, conquistadores,
graciosos, seductores y seguros de si mismos, tal como se los exige el modelo
tradicional de la masculinidad y deben exaltar al maximo su personalidad, su
caracter fuerte e inalterable. En estas situaciones los hombres deben reiterar
su masculinidad para mostrar supremacia con sus pares y ser considerado un
seductor por las mujeres “el que diga que va a pistear [...] estd mintiendo: vas y
miras a las chicas [...] la funcion principal es esparcirse y gritarle a las chicas

cosas que no puedes” (Pag. 57).

Entre los ideales de la masculinidad hegeménica y el ambiente “agradable y de
entretenimiento” disefiado para los clientes es muy dificil imaginar o pensar que

las mujeres puedan estar en contra de su voluntad y ser victimas de
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explotacion sexual comercial, por lo que la actitud del hombre puede

manifestarse a favor de estas actividades.

Existen casos en los que las mujeres que se encuentran en una situacion de
explotacion sexual comercial no se identifican como tal, no llegan a percatarse
del engafio por el que fueron llevadas a esa situaciéon®, sin embargo, en un
caso reciente suscitado en el Distrito Federal, donde se realizé un operativo en
un centro nocturno y fueron rescatadas alrededor de 46 mujeres que eran
bailarinas del lugar, algunas de ellas revelaron a las autoridades que los bailes
privados que ellas realizaban no les eran pagados, y que se regian por
“protocolos de actuacion” dentro del establecimiento y de no cumplirlo
eran castigadas o eran trasladadas a un establecimiento de menor
categoria. El numero reducido de denuncias puede ser otro factor para pensar
que no es un delito, ya que de las 46 personas rescatadas s6lo 17 levantaron
una denuncia formal. En este mismo caso, 15 mujeres que eran bailarinas en
ese establecimiento, se manifestaron en la Comisiéon de Derechos Humanos
del Distrito Federal (CDHDF), exponiendo que ellas no ejercian actividades de
explotacién sexual comercial, que solo eran bailarinas, y que nunca fueron

sometidas a ningun tipo de engafio, coaccién ni amenazas.?®

No se pretende expresar de forma radical que todas las mujeres que trabajan
en los table dance son victimas de ESC, habra testimonios como el citado en
donde se diga lo contrario, aunque siempre queda la posibilidad del “buen
trabajo” del proxeneta, donde sus medios para llevarlas a esa situacion hayan
sido sutiles e indetectables hasta hacerlas creer que estaban ahi por su
voluntad. Por otro lado, considerando como auténtica la aseveracion de las
mujeres que se manifestaron, se manda un mensaje equivocado a la sociedad,
ya que vuelve invisibles a las mujeres que si son sometidas y que si son

engafadas, entonces se fomenta la actitud positiva hacia esos

% http://mexico.cnn.com/nacional/2011/07/17/la-trata-de-personas-es-un-delito-que-crece-al-
amparo-de-la-ignorancia. Recuperado el 28 de Septiembre del 2013

*® http://noticias.terra.com.mx/mexico/df/bailarinas-del-cadillac-denuncian-abuso-de-
paj.fc4ebadbf46af310VgnVCM10000098cceb0aRCRD.html Recuperado el 23 de septiembre
del 2013.



http://mexico.cnn.com/nacional/2011/07/17/la-trata-de-personas-es-un-delito-que-crece-al-amparo-de-la-ignorancia
http://mexico.cnn.com/nacional/2011/07/17/la-trata-de-personas-es-un-delito-que-crece-al-amparo-de-la-ignorancia
http://noticias.terra.com.mx/mexico/df/bailarinas-del-cadillac-denuncian-abuso-de-pgj,fc4eba4bf46af310VgnVCM10000098cceb0aRCRD.html
http://noticias.terra.com.mx/mexico/df/bailarinas-del-cadillac-denuncian-abuso-de-pgj,fc4eba4bf46af310VgnVCM10000098cceb0aRCRD.html
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establecimientos ya que tiene mas peso las que dijeron que no que las que han

declarado publicamente que si son sometidas.?’

En relacion con este punto, en un estudio realizado por GENDES (2012),
recopila opiniones de hombres que han asistido a este tipo de lugares, y uno de

ellos, de 25 afos de edad, menciona lo siguiente:

Tal vez haya otras que lo hagan por gusto. O algunas otras pues yo creo que por
ambas cosas, o por obligacién que les estén obligando. O que sean como objeto
de explotacion. En estos lugares que he visitado, pues no pareciera que estén
ahi por explotar o por algo, por cémo hablan, por su forma de dirigirse o por su

aspecto fisico [...] (Fernandez y Vargas, 2012. Pag. 58).

En este mismo estudio se pueden leer diversos testimonios relacionados con el

consumo de la pornografia.

Aseveracion 10. Una mujer en situacion de explotacién sexual es culpable
de ello. Aunque hay un porcentaje que considera que si lo son, la mayoria de
las respuestas de los hombres, el 30%, indica que estan en desacuerdo y el
62% respondié estar totalmente en desacuerdo, incluso en un porcentaje
mayor que en la aseveracion anterior, de las mujeres que bailan en los table
dance. La frase “explotacién sexual” ya lleva implicita la situacion de que son
forzadas y estan en contra de su voluntad, cuando se habla de “bailarinas” y de
“table dance” la actitud es diferente por el concepto que se tiene de esos
establecimiento y de las mujeres que se encuentran ahi, por lo que puede

resultar dificil asociar una cosa con la otra.

CREENCIAS DE LOS HOMBRES.

En este apartado se presenta la tabla 4 con las respuestas de los hombres en
relacion a sus creencias acerca de la explotacion sexual comercial. La finalidad
de estas aseveraciones es conocer las creencias negativas o dafinas que se
tienen en torno a la problematica y analizar como éstas pueden estar

reforzadas por la familia y por la sociedad, manteniendo estereotipos de género

*7 http://www.youtube.com/watch?v=RafsfGc1Ftg Recuperado el 19 de septiembre del 2013.
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tan normalizados que son dificiles de identificar por las personas y por tanto

modificarlas.

Creencias género Masculino VERDADERO

11.- 56lo las mujeres adultas y pobres pueden ser prostituidas. 5%

12 - Un hombre que ha pagado por tener relaciones sexuales con una mujer tiene todo el derecho a obligarla realizar actos
sexuales que no desea.

13 - El turismo sexual solo pasa en Europa o en Estados Unidos.

14 - 5i alguien paga mucho dinero por la virginidad de un nific o nifia deben acceder a tener relaciones sexuales.

15.- Es parte de la sexualidad del hombre mirar pornografia de mujeres.

16.- Comprar o descargar pornografia de menores de edad es un delito.

17 - Actualmente hay mucha informacién disponible para conocer y prevenir la explotacion sexual.

15 .- La prostitucion infantil puede ser un trabajo como cualquier otro.

19 .- 5i los padres deciden vender o prostituir a sus hijos e hijas nadie debe juzgarlos, ya que como padres uno decide qué
hacer con ellos.

20.- En la actualidad es comun ver a una mujer chservando pornografia en los puestos de revistas.

Tabla 10. Resultados obtenidos de los 100 hombres universitarios de la FES

Iztacala que respondieron el instrumento en relacidn a las creencias.

Del mismo modo que en las actitudes, sélo se desarrollan aquellas donde los
porcentajes son significativos, es decir, que sean muy disparejos entre si y
denote una creencia negativa o los porcentajes sean muy iguales, lo que puede
dar pie a una confusién o un cambio en la percepcién del fenémeno por parte

de los participantes.

Aseveracion 15. Es parte de la sexualidad del hombre mirar pornografia
de mujeres. Las respuestas de los hombres fueron 56% falso y 44%
verdadero, es decir, casi la mitad de los hombres encuestados cree que si es
parte de la sexualidad del hombre mirar pornografia y la otra mitad cree que no
lo es. En relacién a esto, Fernandez y Vargas (2012) mencionan que el hecho
de mirar pornografia a los jévenes varones no les genera pena, ya que “segun
su imaginario”, estan aprendiendo y por tanto es socialmente aceptado entre
ellos consultar esas fuentes de informaciébn y compartirlas ya que es un
aspecto importante de su ciclo vital. Por su parte, Guttmann (2008 en
Fernandez y Vargas 2012, 2012) menciona que esto puede estar relacionado
con la préactica de la masturbacion entre los hombres, ya que se considera una
especie de culto viril que deriva de los supuestos impulsos naturales de la
sexualidad masculina, la cual tiene sus raices justamente en la naturaleza, en

la biologia humana, donde la masturbacion durante la adolescencia de los
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varones es una exploraciéon normal y es parte de adaptarse “al mundo sexual

como verdaderos hombres del mundo moderno” (Pag. 48).

Los mismos autores mencionan que la pornografia que mas miran los hombres
es la léshica y la heterosexual, siendo ésta ultima considerada como normal, y
que se sustenta en un régimen que establece la existencia de dos cuerpos
sexuados, que interactian socialmente entre ellos y reproducen estereotipos
de lo asignado para lo femenino y lo masculino, uno pasivo y el otro activo. Es
aceptada también porque conlleva a la reproduccion bioldgica la cual remite a
la familia como institucion y ésta a su vez “es la metonimia del patriarcado en
su premisa fundacional, la cual refiere a: sumision a cambio de proteccién, es
decir, un pater-familia que protege (de otro pater-familia) a sus miembros. Sus
miembros entonces le deben respeto y sumisién” (Pag. 51).

Al respecto, Figari en su articulo “Placeres a la carta”®

menciona que la
pornografia aparece “como un estimulo propio del erotismo masculino, como
un accesorio vinculado directamente a la sexualidad de los hombres” (Pag.
183). EI mismo autor sefiala también que en la mayoria de las encuestas
cualitativas se obtiene como resultado que los hombres son los principales

consumidores de pornografia.

Aseveracion 17. Actualmente hay mucha informacion disponible para
conocer y prevenir la explotacion sexual. Esta respuesta también esta
dividida casi a la mitad entre falso y verdadero, 46% y 54% respectivamente.
La informacion existe y estd al alcance de cualquier persona, sobre todo de
personas en un nivel de educacion superior con acceso a diversas fuentes de
consultas entre ellas el Internet. En ese medio es posible encontrar una
extensa lista de articulos de muy buenas fuentes locales, nacionales e
internacionales que brindan informacion de este tema. Existen incluso guias de
prevencion para adolescentes, manuales institucionales para prevenir el
problema. A reserva de no contar con entrevistas a profundidad en donde se

exprese ese 54% de hombres que dice que es falso que exista informacion, se

%8 http://www.redalyc.org/articulo.0a?id=88411497007 Recuperado el 18 de agosto de 2013.
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infiere que su respuesta puede estar dada por el hecho de no ser victimas, y de

pensar que esta problematica no sucede cerca de ellos.

En una obra de teatro presentada en el Teatro Helénico en el Distrito Federal y

que se titula “Si un arbol cae...”®

se expresa justamente este paradigma: no
estamos lo suficientemente sensibilizados ni concientizados acerca de la
problemética que aunque lo tengamos frente a nuestros ojos pareciera que no
existe. La problematica estda muy cerca, en el marco tedrico del presente
trabajo se expusieron algunas zonas donde se vive dia a dia la explotacion
sexual comercial de mujeres, nifias, nifios y adolescentes y no se hace nada
contra ello y se naturaliza, como si formaran parte del paisaje. La obra hace la
comparacion de esas victimas con los arboles que caen, en la lejania, en
medio del bosque, no los escuchamos caer, no pasa nada si un arbol cae,
mientras se siga pensando que la problematica de la explotacién sexual
comercial pasa lejos de uno mismo “en medio de un bosque” no pasara nada y

las victimas y los arboles seguiran cayendo.

Las actitudes y creencias de los hombres en relacion a la explotacion sexual
comercial de mujeres, nifias, nifios y adolescentes en algunos casos preservan
estereotipos de género que ponen en desventaja a este grupo en riesgo de
vulnerabilidad. Aunque en menor proporcion, el hombre tiende a estar
“totalmente de acuerdo o “de acuerdo” en mayor porcentaje que las mujeres en
la mayoria de las aseveraciones en la parte de las actitudes, asi como a afirmar
gue las aseveraciones son verdaderas en la parte de las creencias. Por
ejemplo, en la aseveracion 8. Las mujeres que bailan desnudas o
semidesnudas en un table dance o en un evento privado no son explotadas
sexualmente, 4% esta totalmente de acuerdo mientras que ninguna mujer
respondié en esta opcion. En las creencias, en la aseveracion 14. Si alguien
paga mucho dinero por la virginidad de un nifio o nifla, debe acceder a tener
relaciones sexuales, los hombres responden que es verdadero en un 7% contra

un 1% de las mujeres.

2% Malpica, J. (2013). “Si un arbol cae”. Puesta en escena. Recuperado el 7 de Agosto del 2013
en_www.siunarbolcae.mx
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Lo anterior quiere decir, que aungue existe un visible cambio en las actitudes y
en las creencias, en un minimo porcentaje y de manera casi imperceptible se
siguen manteniendo actitudes y creencias donde la mujer, las nifias, nifios y
adolescentes son considerados objetos que pueden someterse a actividades
sexuales si se ha pagado por ello o son incluso considerados como culpables
de la situacion de explotacién sexual comercial. Del mismo modo se mantienen
algunas creencias en torno a la sexualidad del hombre donde un porcentaje no

se concibe como posible victima de explotacion sexual comercial.

ACTITUDES DE LAS MUJERES.

En la siguiente tabla se muestran las respuestas obtenidas por las 100 mujeres
universitarias que participaron en la resolucion del instrumento en la parte
correspondiente a las actitudes que ellas tienen en torno a la problemética de la

explotacion sexual comercial de mujeres, nifias, nifios y adolescentes (Tabla 5).

Actitudes género Femenino.

Totalmente
de acverdo
De acuerdo
En
desacuerdo

Totalmente
en
desacuerdo
No comesto

w
w
&

1. Las mujeres adultas que se prostituyen es porque eligieron ese trabajo como modo de ganarse la vida

N
S

2. Considero que la pornografia infantil no es un delito si los padres dan su consentimiento.

)
ES

3.5iviajara al extranjero y me ofrecieran tener relaciones pagadas e ese pais aceptaria.

4_56lo las personas sin estudios ni dinerc estan en riesgo de ser explotadas sexualmente.

5.Un hombre no puede ser victima de explotacion sexual.

6.Los nifios, nifias y adolescentes que son prostituidos podran pagar todo lo que quieren con el dinero que
ganan.

7 - Regularmente compro o descargo ponografia de cualquier tipo.

2.- Las mujeres que bailan desnudas o semidesnudas en un table dance o en un evento privado no son
explotadas sexualmente.

9 - Todas las personas involucradas en la explotacion sexual ganan dinero.

10.- Una mujer en situacién de explotacion sexual es culpable de ello.

Tabla 11. Resultados obtenidos de las 100 mujeres universitarias de la FES

Iztacala que respondieron el instrumento en relacion a las actitudes.

Aseveracion 3: Si viajara al extranjero y me ofrecieran tener relaciones
sexuales pagadas en ese pais aceptaria. EI mayor porcentaje obtenido de
las mujeres fue en la categoria totalmente en desacuerdo con un 66% de
respuestas, es decir, no aceptarian tener relaciones sexuales pagadas en un
viaje al extranjero. Como ya se ha mencionado, las mujeres a diferencia de los
hombres suelen expresar su sexualidad en menor medida que los hombres,

por lo que, seria posible pensar que si accederian pero no lo manifiestan o, no
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accederian porque “no es lo comun”, ya que por lo regular son los hombres
quienes acceden a este tipo de précticas y es la mujer quien en la mayoria de
las situaciones “ofrece los servicios”. Por otro lado, la prostitucion masculina
(libre o forzada) sigue estando en segundo plano contra la femenina, que es la
mas evidente, lo cual representa dos situaciones: la primera, un intento de
mantener oculto este fenémeno por parte de los hombres que lo realizan, ya
que como se ha comentado, el hombre debe mantener incuestionable su
masculinidad, y al ser abordados por otros hombres se convierten en sujetos
cuestionados y lo mismo sucederia por aquellos que “ser contratados” por una
mujer, ya que €l debera someterse a las préacticas que ella decida, y en
segundo lugar, la mujer que paga a hombres por sexo mantiene un bajo perfil y
prefieren acudir a lugares privados (clubes o agencias de prostitucion
masculina) para no ser vistas y cuestionadas sobre todo si tienen una relacion

de pareja. No es comun verlas en publico como a los hombres.

Aseveracion 7: Regularmente compro o descargo cualquier tipo de
pornografia. El 84% de las mujeres responde estar totalmente en desacuerdo
con la préactica de esta actividad. Esto puede estar dado por dos cuestiones:
una, la construccion de la mujer “asexuada”, surgida en el siglo XIX en
Occidente, la cual tenia la caracteristica de ser pura y virginal, atribuyéndole
una carga de “superioridad moral” (frente a su sexualidad), ejerciendo roles de
madre angelical y esposa devota. Si la mujer ejercia de forma pronunciada su
sexualidad, como lo hacian los hombres de aquella época incluso tendiendo
varias parejas sexuales, eran tachadas de monstruosas y descarriadas, por lo
cual existe una cultura transmitida de una sexualidad pasiva que inhibe a las
mujeres a estimularse con la pornografia, la segunda cuestion podria ser que
lo hace, aunque no es libre de expresarlo en la misma medida que los
hombres. A diferencia de ellos, que pueden ver pornografia con o sin sus
parejas, las mujeres admiten que ven pornografia con sus parejas (61% de
mujeres entrevistadas en Argentina) y el 19% lo hace sola. Curiosamente, en
la presente investigacion, el 19% de las encuestadas responde estar de
acuerdo con este tipo de préacticas. El ser un porcentaje menor que las que
estan totalmente en desacuerdo, puede estar dado por la naturalizacién de la
sexualidad pasiva de la mujer y la naturaleza desenfrenada del hombre. Del
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mismo modo, como se mencioné en el apartado de los hombres en esta
misma aseveracion, ellos prefieren ver pornografia heterosexual o lésbica, es
decir, la mujer sigue siendo la representacion visual de la excitacién del

hombre, sigue siendo el objeto de placer.

La pornografia refuerza los estereotipos de género, mostrando en su contenido
diversas formas de posesion y sometimiento de las mujeres, la cual en casi
todos los casos representa una posicion sumisa, y se ejercen en ella ciertos
grados de violencia al someterla. Del mismo modo, la representacién de los
cuerpos incide en las expectativas que hombres y mujeres tienen de sus
propios cuerpos y de sus parejas sexuales: enormes penes, grandes pechos,

hombres y mujeres con cuerpos esculturales.

El mismo autor resalta un aspecto importante de la pornografia: el orgasmo
tanto de hombres como de mujeres. El de la mujer siempre condicionado al
poder falico y el masculino se muestra fuera del cuerpo de la mujer, sobre ella,
rociando diversas partes del cuerpo femenino, mostrando la falta absoluta de
afecto y comparferismo con la pareja, con lo cual se puede suponer que todo

responde a la estética y erotismo masculino.

Aseveracion 8: Las mujeres gque bailan desnudas o semidesnudas en un
table dance o en un evento privado no son explotadas sexualmente. Las
mujeres respondieron en un 69% estar en desacuerdo, es decir, consideran
gue si son explotadas sexualmente las mujeres que bailan en los table dance
contra un 19% que esta de acuerdo. Actualmente, y como respuesta a las
nuevas medidas implementadas por la Procuraduria General de Justicia del
Distrito Federal como la creacion de la Fiscalia Central de Investigacion para la
Atencion del Delito de Trata de Personas, que entrd en funciones el pasado 23

de mayo de 2013, y desde esa fecha y hasta el mes de agosto del mismo afio

% http://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1405-94362008000100007
Recuperado el 17 de agosto de 2013.
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se han llevado a cabo en el Distrito Federal 95 operativos y se han liberado a

150 posibles victimas.*

Se mencionan como “posibles victimas” porque como ya se ha mencionado,
muchas de ellas no se reconocen como tal y no denuncian manifestando que
no las tenian en contra de su voluntad ni las obligaban a realizar practicas
sexuales, lo cual puede deberse a la forma de enganche que los explotadores
utilizan con las victimas. Hemos visto a lo largo de esta investigacion, que una
de las principales formas de enganche es el enamoramiento, donde
aparentemente la mujer accede por iniciativa propia a las actividades sexuales
remuneradas para “ayudarlo”, de este modo se crea en la victima un
sentimiento de culpa que le impide reconocer que fue sometida a un abuso, lo
cual a su vez es la primer barrera que obstaculiza que puedan acceder a la
justicia y acreditar el delito. Muchas de estas mujeres han dicho publicamente
que no son explotadas sexualmente, como las mencionadas que protestaron
frente a la CDHDF, y pasa en otros lados también. A finales de agosto de
2013, fueron rescatadas 12 mujeres de un cabaret en Ushuaia, Argentina, pero
algunas aseguraron que trabajaban de mozas y se manifestaron frente al
sindicato.*> En Alemania, el 45% de mujeres adultas que practican la
prostitucién afirma que ejerce dicha actividad con consentimiento propio.*® La
investigacion de los delitos de trata de personas es muy dificil porque se deben
acreditar ciertos elementos, y si de entrada la victima se niega a denunciar
diciendo que no estaba siendo explotada es aun mas complicado. Este tipo de
situaciones generan una confusion, ya que se mantienen estereotipos que
niegan el sometimiento y abuso que viven las mujeres, nifias, niios y
adolescentes que estan o0 estuvieron en situacion de explotacion sexual
comercial, minimizando los efectos negativos de ésta actividad en las victimas

y generalizando el hecho de que no son obligadas.

*! http://www.eluniversal.com.mx/ciudad-metropoli/2013/impresol/investiga-pgjdf-red-de-trata-en-
la-zona-centro-118395.html#1 Recuperado el 29 de septiembre de 2013.

%2 http://infojusnoticias.gov.ar/provinciales/tierra-del-fuego-rescatan-a-doce-victimas-de-trata-en-
un-cabaret-497.html Recuperado el 29 de septiembre de 2013.

33 http://www.dw.de/tr%eC3%A1fico-de-personas-para-explotaci%C3%B3n-sexual-europeos-
lideran-mercado/a-6123714 Recuperado el 29 de septiembre de 2013.



http://www.eluniversal.com.mx/ciudad-metropoli/2013/impreso/investiga-pgjdf-red-de-trata-en-la-zona-centro-118395.html#1
http://www.eluniversal.com.mx/ciudad-metropoli/2013/impreso/investiga-pgjdf-red-de-trata-en-la-zona-centro-118395.html#1
http://infojusnoticias.gov.ar/provinciales/tierra-del-fuego-rescatan-a-doce-victimas-de-trata-en-un-cabaret-497.html
http://infojusnoticias.gov.ar/provinciales/tierra-del-fuego-rescatan-a-doce-victimas-de-trata-en-un-cabaret-497.html
http://www.dw.de/tr%C3%A1fico-de-personas-para-explotaci%C3%B3n-sexual-europeos-lideran-mercado/a-6123714
http://www.dw.de/tr%C3%A1fico-de-personas-para-explotaci%C3%B3n-sexual-europeos-lideran-mercado/a-6123714
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Por lo anterior, puede existir aun cierta confusion y se presenta esta division de
opiniones, ya que al responder ésta aseveracion (tanto hombres como
mujeres) expresaban verbalmente “pues es que depende”, pero al tener que
elegir una respuesta, debian de algun modo inclinarse a favor de alguna, la

gue mejor representara su opinion.

Aseveracion 10. Una mujer en situacion de explotacion sexual es
culpable de ello. EI mayor porcentaje de respuestas de las mujeres
corresponde al 73% que opina estar totalmente en desacuerdo con que las
mujeres en situacion de explotacién sexual sean culpables de esa situacion, a
diferencia del 43% que opina estar de acuerdo en que las mujeres adultas que
se prostituyen es porque eligieron ese trabajo como forma de ganarse la vida
(aseveracion 1). Las palabras prostitucion y situacion de explotacion sexual
son las determinantes en la contradiccibn de estas respuestas. La
Organizacion Mundial de la Salud (OMS) define la prostitucion como “toda
actividad en la que una persona intercambia servicios sexuales a cambio de
dinero o cualquier otro bien”, entonces, se entiende que la prostitucion es una
actividad remunerada donde no existe ningun vinculo afectivo entre las partes
y el Unico interés para uno es el pago y para otro el servicio sexual y pareciera
ser una préctica elegida liboremente, desde el tipo de persona con la que se
hard el intercambio hasta establecer ciertas condiciones en las practicas
ejercidas. Esta definicion adoptada ampliamente sélo pone en evidencia a “la
persona que intercambia servicios sexuales por dinero”, es decir, la oferta (en
Su gran mayoria mujeres aunque también hay hombres) e invisibiliza a la parte
demandante, hombres en su mayoria que mantienen el fendmeno y ademas
deja fuera otra modalidad de la prostitucion, la forzada, donde las mujeres
estdn en contra de su voluntad ejerciendo practicas sexuales, y son
regenteadas por un proxeneta que administra sus actividades, el numero de
clientes que debe tener, las posiciones sexuales que debe ofrecer y el dinero
gue ella va a recibir como ganancia, en caso de recibirlo. Uno de los
testimonios que se pueden ver en linea®* menciona que al dia debia atender

alrededor de 30 clientes, cobrando $500 pesos por cada encuentro y ella

** http://www.youtube.com/watch?v=RafsfGc1Ftg Recuperado el 29 de septiembre de 2013.
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recibia $200 de los cuales debia pagar transporte, renta, comida, ropa,
médico, etc., y si se negaba a tener relaciones sexuales con algun cliente era
golpeada por el proxeneta. Algunas otras refieren que las obligaban a tener
relaciones sexuales sin conddn lo que implica un inminente factor de riesgo
para su salud, como embarazos no deseados, abortos espontaneos y/o
inducidos y enfermedades de transmisién sexual, entre otros. Al escuchar el
término prostitucion dificilmente se piensa en este tipo de casos, se mantiene
casi de forma generalizada entre hombres y mujeres que es una libre eleccién

y que lo hacen por gusto.

Por el contrario, cuando se habla de explotacibn sexual comercial la
percepcion cambia, ya que por definicion incluye la captacion, transporte,
traslado y acogida o recepciéon de personas por diversos medios como el
engafio o el abuso de poder para obtener (por la fuerza o coaccién) su
consentimiento para realizar diversas actividades, en este caso “favores
“sexuales. Lo que se explota es el cuerpo y la sexualidad de las personas, y no
son libres de elegir como, cuando ni con quién. La linea entre la prostitucion
“‘libre” y la explotacion sexual comercial es muy delgada e imperceptible en
muchos casos incluso para las propias victimas como ya se ha mencionado,
por lo que resulta facil de comprender que exista la misma negacion en la
poblacién encuestada (y en general en la sociedad). Es importante recordar
que cuando se trata de menores de edad, no es necesario acreditar ninguno
de los elementos contenidos en la definicion ya que por ser personas que no
comprenden el significado de los hechos automaticamente se considera
explotacion sexual comercial y lo mismo sucede con personas con
discapacidad o algun tipo de trastorno mental y es un delito. Cuando las
victimas son mayores de edad si deben acreditarse varios elementos para que
sea considerada ESC, lo cual en algunos casos es complicado que las

victimas se reconozcan como tal o simplemente fue una libre eleccién.

En este sentido, no todos los casos de prostitucion son forzados, pero tampoco
son todos libres, los proxenetas se hacen valer del engafio al que someten a
las victimas para hacerlas creer que ellas lo eligieron, y si ellas lo creen, es lo

gue expresan, que estdn por gusto, manteniendo de esta forma en el



122

imaginario social que las mujeres eligen la prostitucion, negando esta actividad

como una modalidad de la explotacion sexual comercial.

CREENCIAS DE LAS MUJERES.
En la siguiente tabla se muestran las respuestas de las mujeres relacionadas

con las creencias que ellas tienen de la explotacion sexual comercial (Tabla 6).

Creencias género Femenino. VERDADERO |

11.- 56lo las mujeres adultas y pobres pueden ser prostituidas.

12 - Un hombre que ha pagado por tener relaciones sexuales con una mujer tiene todo el derecho a obligarla realizar actos

sexuales que no desea.

13- El turismo sexual sélo pasa en Europa o en Estados Unidos.

14 - 5i alguien paga mucho dinero por la virginidad de un nifio o nifia deben acceder a tener relaciones sexuales.

15 - Es parte de |a sexualidad del hombre mirar pornografia de mujeres.

16.- Comprar o descargar pornografia de menores de edad es un delito.

17 - Actualmente hay mucha informacion disponible para conocer y prevenir la explotacion sexual.

18.- La prostitucien infantil puede ser un trabajo como cualquier otro.

19 - 5i los padres deciden vender o prostituir a sus hijos e hijas nadie debe juzgarlos, ya que como padres uno decide qué
hacer conellos.

20.-- En la actualidad es comun ver a una mujer chservando pornografia en los puestos de revistas.

Tabla 12. Resultados obtenidos de las 100 mujeres universitarias de la FES

Iztacala que respondieron el instrumento en relacién a las actitudes.

A continuacion se describen aquellas con los resultados mas relevantes:

Aseveracion 15. Es parte de la sexualidad del hombre mirar pornografia
de mujeres. El 82% de las mujeres cree que es falso contra el 16% que cree
que es verdadero y el 2% no respondié. Hemos visto que la sexualidad del
hombre es una construccion social que tiene como base la masculinidad
hegemonica o machista, donde debe cumplir ciertos mandatos para que su
masculinidad no esté en duda. Aunque la mayoria de las mujeres cree que es
falso y es notorio un cambio en la percepcion de las mujeres en relacion a la
sexualidad de los hombres, la minoria puede estar sostenida por esta forma
tradicional de pensamiento que aun prevalece. Ademas de que la pornografia
esta al alcance de cualquier persona y en lugares publicos, pero enfocada a
los hombres (basta con entrar a un taller mecéanico para ver al menos un

poster con la fotografia de una o varias mujeres desnudas o semidesnudas).
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Aseveracion 17. Actualmente hay mucha informacién disponible para
conocer y prevenir la explotacion sexual. El 57% de las mujeres cree que
es falso y el 43% cree que es verdadero. Basta con teclear en algun buscador
de Internet la frase “prevencion de la explotacion sexual comercial” para
obtener en segundos mas de 250,000 resultados. El hecho de que mas de la
mitad de las encuestadas responda que es falso que exista informacién al
respecto es inquietante ya que en la aseveracidon 11, que dice “Solo las
mujeres adultas y pobres pueden ser prostituidas”, el 100% de las mujeres
cree que es falso, es decir, estdn conscientes de que cualquier mujer, de
cualquier edad y nivel socioeconémico puede ser prostituida, ellas podrian ser
entonces “cualquier mujer”, pero la mitad de ellas no consulta informacién que
pueda prevenir que ella pueda serlo. La informacion existe y esta al alcance,
pero es evidente que no hay un acercamiento al tema, ni por curiosidad al
navegar en Internet, ya que podrian observar la importante cantidad de
material virtual disponible para la prevencion de este delito. Esto hace suponer
gue se mantiene la creencia de que “a cualquiera le puede pasar menos a mi”,
a cualquier mujer le puede pasar pero en lugares lejanos y en contextos que
no tengan que ver con el propio. No est4 por demas mencionar el caso de
Adriana Morlett, estudiante del tercer semestre de Arquitectura en la
Universidad Nacional Autébnoma de México, campus Ciudad Universitaria quién
desapareci6 el 6 de septiembre de 2010 al salir de la Biblioteca Central de la
UNAM, quien aparentemente fue privada de su libertad para someterla a la

prostitucion.®

En general, las mujeres tienen actitudes y creencias mas empaticas con sus
iguales a diferencia de los hombres. Culpar y ver a las mujeres, nifias, nifios y
adolescentes como objetos que pueden comprarse o0 venderse es en

porcentajes minimos o0 en ceros.

** http://www.animalpolitico.com/2010/12/caso-morlettel-via-crucis-de-la-justicia-
mexicana/#taxzz2f4rinnlt Recuperado el 29 de septiembre del 2013.



http://www.animalpolitico.com/2010/12/caso-morlettel-via-crucis-de-la-justicia-mexicana/#axzz2f4r1nnlt
http://www.animalpolitico.com/2010/12/caso-morlettel-via-crucis-de-la-justicia-mexicana/#axzz2f4r1nnlt
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COMPARATIVO DE RESULTADOS DE ACTITUDES Y CREENCIAS MAS
SIGNIFICATIVAS ENTRE HOMBRES Y MUJERES.

El siguiente analisis corresponde a las aseveraciones donde hubo similitudes

significativas de las respuestas entre hombres y mujeres.

Aseveracion 3: Si viajara al extranjero y me ofrecieran tener relaciones

sexuales pagadas en ese pais aceptaria.

3. Si viajara al extranjero y me ofrecieran tener
relaciones pagadas en ese pais aceptaria.

35%

. 28% e
———————————————————————
TOTALMENTE DE DE ACUERDO EN DESACUERDO TOTALMENTE EN
ACUERDO DESACUERDO

Masculino ® Femenino

Figura 4. Comparativo entre hombres y mujeres en relacién ala aseveracion 3. Si viajara

al extranjero y me ofrecieran tener relaciones sexuales pagadas en ese pais aceptaria.

En esta aseveracion, la mayoria de los porcentajes de hombres y mujeres
corresponden a estar totalmente en desacuerdo, habiendo un aumento
considerable en las respuestas de las mujeres, 66% contra 31% de hombres.
Por otro lado, son los hombres quienes muestran una tendencia a aceptar
tener relaciones sexuales pagadas en el extranjero, 35% contra el 10% de las
mujeres que también aceptaria. El turismo sexual o explotacién sexual
comercial a través de los viajes y el turismo es una practica ejercida por
hombres y por mujeres, aunque los pocos estudios que hay del tema refieren

una mayoria de hombres como consumidores.
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El rol de la mujer en el turismo sexual como consumidora ha sido poco
estudiado, sin embargo, existe evidencia de estas practicas en diferentes
partes del mundo. La forma en que acceden a los servicios sexuales de los
hombres que se prostituyen o que son prostituidos es menos evidente que la
de los hombres, incluso tienen nombres mas sofisticados: “escort’,
“partenaire”, “entreteneur”, entre otros. Los lugares preferidos por las mujeres
para el turismo sexual son el Sur de Europa, el Caribe, Africa y Asia. Ellas
llegan a estos lugares y solicitan “jovenes de compafiia o guias de turistas” con

los que puedan tener relaciones sexuales.*

El turismo sexual para mujeres es poco tomado en cuenta por las tasas
considerablemente mas bajas en comparacion con el turismo sexual para
hombres, sin embargo en la practica se ejerce pero aun es considerado incluso

tabu para muchas mujeres admitirlo.*’

Aseveracion 17. Actualmente hay mucha informacién disponible para

conocer y prevenir la explotacion sexual.

17.- Actualmente hay mucha informacion
disponible para conocer y prevenir la
explotacion sexual.

54%
46%

Masculino ® Femenino

Figura 5. Comparativo entre hombres y mujeres en relacién a la aseveracion 17.
Actualmente hay mucha informacion disponible para conocer y prevenir la explotacion
sexual.

36 http://www.feminasonline.com/component/option,com kunena/ltemid,29/catid,20/func,view/id,463/
Recuperado el 29 de septiembre del 2013.

* http://noticias.lainformacion.com/interes-humano/sociedad/las-mujeres-tambien-se-interesan-
por-el-turismo-sexual _hbyqusVx8CVIkiDb0B5Zz7/). Recuperado el 29 de septiembre del 2013.



http://www.feminasonline.com/component/option,com_kunena/Itemid,29/catid,20/func,view/id,463/
http://noticias.lainformacion.com/interes-humano/sociedad/las-mujeres-tambien-se-interesan-por-el-turismo-sexual_hbygusVx8CVIkiDb0B5Zz7/
http://noticias.lainformacion.com/interes-humano/sociedad/las-mujeres-tambien-se-interesan-por-el-turismo-sexual_hbygusVx8CVIkiDb0B5Zz7/
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El 46% de hombres y el 57% de mujeres creen que es falso que exista
informacion para prevenir la explotacion sexual, cifra muy cerrada contra la

otra mitad que cree que si la hay.

Ante la creciente cantidad de personas a nivel mundial que han sido
identificadas como victimas de explotacion sexual comercial, se ha iniciado
una lucha internacional por la prevencion y erradicacion de este delito. Y esta
lucha no es reciente, las primeras medidas que se tomaron, al menos en el
ambito legal, datan de 1904 con el Convenio del 18 de mayo de ese afio,
donde en su predmbulo resalta la necesidad de realizar en forma completa la
represion de la trata de mujeres y menores, surgiendo a partir de este
documento y hasta el afio 2000, mas de 15 documentos de -caracter
internacional para la prevencion y sancion de este delito en sus diferentes

modalidades.

Con el paso del tiempo, al ser identificada esta actividad como trasnacional y
como parte (aunque no exclusiva) de la delincuencia organizada, la
Organizacion de las Naciones Unidas impulsé en el afio 2000 la Convencion
contra la Delincuencia Organizada Trasnacional firmada en Palermo, y ese
mismo afio se implementa el Protocolo para prevenir, reprimir y sancionar la
trata de personas, especialmente de mujeres y nifios. A partir de entonces, las
mujeres, nifias, nifios y adolescentes se convierten en el foco de atencion de la
trata de personas con fines de explotacion sexual comercial al convertirse en
las principales victimas. Numerosas asociaciones civiles y de gobierno se unen
a la lucha y surge con esto una cantidad importante de material disefiado para
la prevencion de la explotacion sexual comercial, la cual esta disponible para
su consulta, descarga y divulgacion en Internet. Algunas de las instituciones

gue ofrecen este tipo de material son:

e La Comisién de Derechos Humanos del Distrito Federal (CDHDF).%®
¢ Rayuela. Revista Iberoamericana sobre Infancia y Juventud en Lucha

por sus Derechos.*®

%8 http://www.cdhdf.org.mx/ Recuperado el 29 de septiembre del 2013.



http://www.cdhdf.org.mx/
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e La Oficina de las Naciones Unidas Contra la Droga y el Delito
(UNODC).*°

e Géneroy Desarrollo GENDES Asociacién Civil.**

e El Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF).*

e Centro de Estudios e Investigacion en Desarrollo y Asistencia Social
(CEIDAS).*?

e Infancia Comun Asociacién Civl.**

e Fiscalia Especial para Delitos de Violencia contra Mujeres y Trata de

Personas (FEVIMTRA).*

En este sentido y considerando que existen numerosas fuentes de consulta, lo
importante es saber por qué la mitad de los encuestados, tanto hombres como
mujeres, creen que no existe informacion disponible. En la aseveracion 5 (Un
hombre no puede ser victima de explotacion sexual comercial) el 58% de los
hombres esta totalmente en desacuerdo, es decir, consideran que el hombre
puede ser una victima, 27% esta en desacuerdo y el 12% esta de acuerdo en
que no puede ser una victima. Existe una tendencia, aunque minima, a creer
que un hombre no puede ser victima de ESC, probablemente esa “seguridad”
no les hace necesario consultar fuentes en relacion a la prevencion, pues “no

hay nada que prevenir”.

Si bien es cierto que de los casos registrados de explotacién sexual comercial,
sélo el 2% son hombres*® no deberia ser una atenuante para estar informados
al respecto. En el afio 2010 la poblacion total de hombres en México era de 54,
855, 231, el 2% de esta cantidad es de 1, 097.104 hombres, lo que resulta ser

% http://revistarayuela.ednica.org.mx/ Recuperado el 29 de septiembre del 2013.

“9 http://www.unodc.org/mexicoandcentralamerica/es/index.html Recuperado el 29 de
septiembre del 2013.

! http://www.gendes.org.mx/info/ Recuperado el 29 de septiembre del 2013.

2 http://www.unicef.org/mexico/spanish/index.html Recuperado el 29 de septiembre del 2013.
* http://www.ceidas.org/ Recuperado el 29 de septiembre del 2013.

* http://www.infanciacomun.org.mx/ Recuperado el 29 de septiembre del 2013.
45

http://www.pgr.gob.mx/Combate%20a%20la%20Delincuencia/Delitos%20Federales/fevimtra/mi
sion%20vision%20y%20valores%20de%20fevimtra.asp

Recuperado el 29 de septiembre del 2013.
46 http://www.apramp.org/upload/doc169 LIBRO%20LA%20TRATA.pdf Recuperado el 29 de septiembre del 2013.



http://revistarayuela.ednica.org.mx/
http://www.unodc.org/mexicoandcentralamerica/es/index.html
http://www.gendes.org.mx/info/
http://www.unicef.org/mexico/spanish/index.html
http://www.ceidas.org/
http://www.infanciacomun.org.mx/
http://www.pgr.gob.mx/Combate%20a%20la%20Delincuencia/Delitos%20Federales/fevimtra/mision%20vision%20y%20valores%20de%20fevimtra.asp
http://www.pgr.gob.mx/Combate%20a%20la%20Delincuencia/Delitos%20Federales/fevimtra/mision%20vision%20y%20valores%20de%20fevimtra.asp
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cerca del 15% de la poblacion total de hombres en el Estado de México en el

mismo afio.*” Las probabilidades no son tan escasas.

Aseveracion 20. En la actualidad es comun ver a una mujer observando

pornografia en los puestos de revistas.

20.- En la actualidad es comun ver a una mujer
observando pornografia en los puestos de revistas.

56%

44%

Masculino ® Femenino

Figura 6. Comparativo entre hombres y mujeres en relacion a la aseveracion 20. En la
actualidad es comun ver a una mujer observando pornografia en los puestos de
revistas.

El 67% de las mujeres cree que es falso y el 33% que es verdadero. Hemos
revisando que la pornografia se enfoca en atraer la atencion del hombre,
particularmente exponiendo relaciones sexuales heterosexuales donde él es el
dominante y la mujer es la pasiva (incluso en la pornografia
homosexual, uno de los hombres asume el rol activo y otro el pasivo),
reproduciendo con esto los mandatos de la masculinidad hegemonica (el vigor
y potencia sexual, el sometimiento e incluso el tener varias parejas sexuales),
por lo que la mayor parte de los espectadores de pornografia en lugares
publicos como los puestos de revista, son hombres, lo cual no quiere decir que

las mujeres no la observen. El hombre, al tener la creencia de que es parte de

47 http://qacontent.edomex.gob.mx/coespo/numeralia/mujeres/index.htm Recuperado el 29 de septiembre del 2013.



http://qacontent.edomex.gob.mx/coespo/numeralia/mujeres/index.htm

129

su sexualidad observar pornografia femenina, es mas comun que el observe
pornografia en puestos de revistas o lugares publicos sin intentar disimularlo,
ya que ademas es una forma de reafirmar su masculinidad asi mismo y a

sociedad.

4.7 Comentarios finales.

Las actitudes de hombres y mujeres sobre la explotacién sexual comercial de
mujeres, nifias, nifios y adolescentes tiene diferencias muy especificas en
algunos puntos. Hombres y mujeres han sido educados (as) bajo estandares
muy diferentes histéricamente, siendo ellos superiores y ellas inferiores. Ellos
pueden pagar por un cuerpo femenino o de otros hombres que consideren
inferiores (nifios y adolescentes) y a su vez no se perciben como posibles
victimas. Aunque es en porcentajes minimos, los hombres culpan a las
mujeres de su situacion y las mujeres no. La mujer tiene esa memoria historica
donde ha sido relegada a segundo plano y ha sido violentada constantemente

en sus derechos.

Por otro lado, tanto en hombres como en mujeres se perciben cambios de
actitud, que pueden deberse a la actual promocion de los derechos de la
mujer. Ambos géneros tienen en mayor medida actitudes de estar totalmente
en desacuerdo o en desacuerdo con las aseveraciones, por lo que tienen
nocion de que no todas las mujeres en situacion de prostitucion lo eligen
libremente, saben que la pornografia infantil es un delito aun si los padres dan
su consentimiento y que una mujer en situaciébn de explotacion sexual

comercial no es culpable de ello.

En cuanto a sus creencias, en hombres y mujeres se tienen también
respuestas favorables, donde expresan que es falso que un hombre que ha
pagado por tener relaciones sexuales con una mujer puede obligarla a realizar
actos sexuales que no desea, 0 que la prostitucion pueda ser un trabajo como
cualquier otro o que los padres tengan el derecho de vender o rentar a sus

hijos e hijas sin que nadie pueda juzgarlos por ello.
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Si bien, ambos informan casi en el 50% cada uno que no existe informacion
disponible para prevenir esta problematica, sus respuestas expresan lo
contrario, ya que de alguna forma estan enterados y enteradas, tienen algunas

referencias, aunque se desconoce cuales son.

Para hombres y mujeres es importante estar informados. También es
importante profundizar mas en sus actitudes y creencias, mas alla de un
instrumento. Eso es relevante por dos aspectos: el primero para promover la
prevencion de este delito, la informacion y el conocimiento son herramientas
basicas para minimizar las probabilidades de ser una victima de explotacion
sexual comercial ya que como se ha revisado, por desconocimiento, muchas
de ellas son facilmente abordadas, engafiadas y explotadas, una poblacion
informada es menos vulnerable. Y en segundo lugar pero no menos
importante, porque al hablar de universitarios y universitarias formandose
como profesionales en psicologia es vital que cuenten con herramientas que
les permita, en determinada situacién ofrecer un trato digno y de respeto a un
usuario (a) que requiera un tratamiento psicolégico por una situacién de abuso

o de explotacion sexual comercial.

Actualmente lo que menos existe son profesionales sensibilizados en esta
teméatica, y contradictoriamente hacen mucha falta, por lo tanto, la
sensibilizacion de psicélogos y psicologas en relacién al problema de la
explotacion sexual comercial es una segunda herramienta para replicar la
informacion y continuar con la prevencion asi como poder atender o canalizar
oportunamente y con un enfoque de equidad de género y respeto a los

Derechos Humanos a posibles victimas de explotacion sexual comercial.



5. UNA PROPUESTA PREVENTIVA CON
PERSPECTIVA DE GENERO PARA LA COMUNIDAD
DE IZTACALA: CAMPANA DE INFORMACION Y
PREVENCION DE LA EXPLOTACION SEXUAL
COMERCIAL DE NINOS, NINAS, ADOLESCENTES Y
MUJERES.

“Yo trabajo por una humanidad libre

de explotacion sexual comercial”

Publicidad del Centro de Estudios Sociales y
Culturales Antonio de Montesinos.

Derivado de las respuestas que se obtuvieron con el instrumento de actitudes
y creencias, se considera necesario implementar estrategias informativas y de
prevencion que permitan a la poblacion universitaria de la FES lztacala
reflexionar acerca de las mismas y poder iniciar, de ser necesario, un proceso
de deconstruccion, lo que implica un cambio en sus actitudes y creencias a
partir de su cuestionamiento y del conocimiento, comprension y
sensibilizacion del tema de la explotacion sexual comercial de mujeres, nifias,

nifios y adolescentes.

Durante la aplicaciéon de los instrumentos hubo algunas dudas en relacién al
concepto de “turismo sexual”, las y los participantes no comprendian del todo
lo que el termino implica, de hecho, alguno de los items que quedaron sin
resolver son de ese punto. El desconocimiento pone en riesgo a las personas,
por lo que dar a conocer el tema de la explotacion sexual comercial y sus

variantes es la propuesta principal de esta tesis.

La perspectiva de equidad de género es la segunda variable que es necesario
promover entre la poblacién ya que, sigue habiendo creencias acerca de la
inferioridad de la mujer y de nifios y nifias, se sigue pensando que pueden ser
utilizados sexualmente al antojo de alguien que ha pagado un precio por ello,
o que los padres pueden hacer lo que quieran con sus hijos, incluso venderlos

sin que sea cuestionado. Estas creencias permiten que estas poblaciones
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sean vulneradas sin considerar en ningin momento los derechos humanos
gue todas las personas tenemos desde el momento de nacer, los cuales son

violentados al ejercer este tipo de practicas y considerarlas como normales.

En este mismo sentido, es importante para los hombres que conozcan y
comprendan que la naturaleza sexual del hombres no es “incontrolable”, sino
gue responde a una serie de mandatos establecidos culturalmente por la ya
mencionada masculinidad hegemonica o sistema patriarcal, el cual pretende
justificar a través de una supuesta superioridad, el ejercicio de la violencia que
se comete contra quienes se consideran inferiores. En el caso de las mujeres,
comprender la construccion de su feminidad, de los roles que ha
desempefiado histéricamente y que comprenda que tiene los mismos

derechos que los hombres.

También es importante que tanto hombres como mujeres sepan los
mecanismos de accién de los tratantes y que ambos pueden ser victimas, sin
importar edad, grado de estudios, condicion socioecondémica, profesion, etc. Y
aunque, como se menciond a lo largo del trabajo, la mayoria de victimas son

mujeres, esto no significa que los hombres estén en riesgo.

Lo anterior se puede llevar a cabo a través de un curso-taller donde se
desarrollen estas teméticas y se puede generar con las y los asistentes un
espacio de reflexion que dé pie al cambio de sus actitudes y creencias, 0 por
lo menos, que puedan ser capaces de cuestionar lo que por afos les ha sido

impuesto.

Esto podria complementarse por medio de carteles de difusion, modulos
informativos, redes sociales al alcance de la poblacién universitaria para que

en todo momento puedan estar informados.

A continuacidon se presentan el marco légico y las cartas descriptivas de la
propuesta para informar, prevenir y cambiar actitudes en hombres y mujeres

universitarios de la Facultad de Estudios Superiores Iztacala.
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Marco légico: Propuesta preventiva con perspectiva de género para la comunidad de Iztacala: campafa de informacion vy
prevencion de la explotacion sexual comercial de nifios, nifias, adolescentes y mujeres.

explotacién sexual comercial y derechos
humanos.

Colocar publicidad informativa en lugares
estratégicos (acceso a sanitarios, cajas,
oficinas de atencibn a estudiantes,

biblioteca, gimnasio, cafeterias, clinica
universitaria de salud integral).
Crear una red social que mantenga

informada a la poblacién universitaria de la
explotacion sexual y los derechos humanos.

Impartir talleres informativos de explotacion
sexual comercial con perspectiva de género
y derechos humanos.

Recursos
Materiales: Aulas, sillas, plumones,
plumas, lapices, hojas de colores,

pliegos de papel bond, revistas,
tijeras, pegamento, material
audiovisual, computadora portatil,
proyector, material audiovisual,

folletos informativos de explotacion
sexual comercial y de derechos
humanos. Material impreso vy
electronico de difusion.

Humanos: Un facilitador y un co-
facilitador.

Maico Indicadores Objetivamente
l6gico Logica de Intervencion > ) Fuentes de Verificacion Supuestos/ Hipétesis
- verificables

Elementos/

Obijetivo Informar acerca de la explotaciéon sexual Estadisticas  obtenidas de las

General comercial a través de cursos-talleres con | Encuesta realizada en 100 hombres | encuestas. Linea Base A Si las y los estudiantes conocen la
perspectiva de género y derechos humanos | y 100 mujeres estudiantes de nivel | 50% de los encuestados manifiesta | perspectiva de género y sus derechos
a fin de prevenir a la poblacién universitaria | superior en la Facultad de Estudios | que no hay mucha informacién | humanos entonces podran prevenir la
de la Facultad de Estudios Superiores | Superiores lztacala. disponible de la explotacién sexual | explotacién sexual comercial.
Iztacala. comercial.

Objetivo Exol i iste | lotaci

ce xplicar en qué consiste la explotacion . o o . s .
Especifico sexual comercial y la perspectiva de género. Reduurd_e_l 50% al 10% la poblacién | Estadisticas (Encuesta, Linea Base B) Los jovenes universitarios disponen de
; gue manifiesta que no hay mucha h s : o

Explicar los derechos humanos que son | . f ion di ibl . informacioén para prevenir la explotacion
vulnerados con la explotacion sexual :n OrmIaC'Or.], Ispont Ie para prlevemr sexual comercial
comercial. a explotacién sexual comercial.

Resultados La poblacion universitaria asiste a los . » ) ) ) Disminuye el porcentaje de universitarios

Esperados | talleres informativos de explotacion sexual EI 90% de la poblacion encuestada | Listas de asistencia a los talleres, | que manifiesta que no hay informacion
con perspectiva de género y derechos | Mmanifiesta que existe informacion | fotografias, ejercicios de los y las | gisponible para prevenir la explotacion
humanos. disponible de la explotacion sexual | participantes, fotografias de las | gexyal comercial

comercial. sesiones.
Actividades | Repartir folletos con informacion de

Muestras del material.

Los estudiantes de la FES lztacala se
muestran interesados asistir a los talleres
informativos  de  explotacién  sexual
comercial y derechos humanos.

Condicion previa

Autorizacion para el uso de aulas de la
Facultad de Estudios Superiores lIztacala
donde se impatrtiran los talleres.
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Curso-taller “Conocer para cambiar actitudes y creencias: explotacion sexual comercial desde la
perspectiva de equidad de género”.

Objetivo general:

e Informar acerca de la explotacién sexual comercial a través de cursos-talleres con perspectiva de equidad de género y a fin
de prevenir y modificar actitudes y creencias en la poblacién universitaria de la Facultad de Estudios Superiores Iztacala.

Objetivos particulares:

e Sensibilizar sobre el concepto de explotacidn sexual comercial, sus caracteristicas y quiénes pueden ser victimas.

e Explicar qué son los derechos humanos y su vulnerabilidad ante la explotacién sexual comercial.

e Explicar la perspectiva de género y la violencia de género asi como su relacion con la explotacién sexual comercial.

e Proporcionar a las y los asistentes fuentes de consulta sobre la explotacion sexual comercial y asistencia a victimas.

e Fomentar la reflexién acerca de las actitudes y creencias que hombres y mujeres tienen de la explotacién sexual comercial.

Area: Clinica Universitaria de Salud Integral (CUSI) de la Facultad de Estudios Superiores Iztacala.
Dirigido a: Poblacion universitaria de la Facultad de Estudios Superiores Iztacala.

Duracién: 4 sesiones de 2 horas. 8 horas en total (2 veces por semestre)

Horario: Pendiente.

Fechas: Pendiente.

Lugar: Pendiente.
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Sesion 1. Explotacién sexual comercial.

Objetivo de la sesion: Sensibilizar sobre el concepto de explotacion sexual comercial (ESC), sus caracteristicas y quiénes
pueden ser victimas.

Tema Propdésito Actividad Material Competencia Tiempo
Presentacion Propiciar un ambiente de | Iniciales positivas. Plumones o marcadores | Empatia, comunicacioén, | 25 minutos.
distension, conocer  los por persona, tarjetas | respeto.
nombres de los y las autoadheribles.
asistentes y presentar los
contenidos del curso.
Evaluacion inicial e | Obtener un indicador de lo | Expositiva en power | Proyector y | Facilidad de palabra. 20 minutos
introduccién altema. | que las y los asistentes | point. computadora portatil.
conocen de la ESC e
informarlos del objetivo y
contenidos del taller.
Explotacion sexual | Que los y las participantes | Narrativa y expositiva | Pliegos de papel bond, | Facilidad de palabra, | 50 minutos.
comercial conozcan qué es la | en rotafolios. hojas de colores, | empatia, responsabilidad,
explotacion sexual comercial, | Ejemplificacién de | plumones, material | conocimiento del tema.
sus caracteristicas y posibles | casos. audiovisual  “Esclavos
victimas. Presentacion de video. | invisibles”, proyector y
computadora portatil.
Retroalimentacion y | Generar un dialogo con los y | Dialogo Manejo de grupo. 20 minutos
evaluacion final. las asistentes a fin de
conocer sus dudas vy
aportaciones al tema.
Cierre de la sesion Relajar al grupo y | Ejercicio de Manejo de grupo Yy |5 minutos.
despedirnos. respiracion. conocimiento del tema.
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Sesién 2. Derechos humanos y explotacion sexual comercial.

Objetivo de la sesion: Explicar qué son los derechos humanos y su vulnerabilidad ante la explotacion sexual comercial.

Tema Proposito Actividad Material Competencia Tiempo
Evaluacion inicial Saber lo que las y los | Cuestionario (2 | Hojas de papel, plumas. 10 minutos.
asistentes conocen como | preguntas)
derechos humanos antes de
la explicacion.
Saludo Fomentar la participacion de | Limén-limén. Ejercicio Empatia, manejo de grupo, | 10 minutos.
las y los asistentes al taller. para aprender los comunicacion.
nombres de los y las
asistentes.
Un acercamiento a | Explicar qué son los | Expositiva. Proyector y | Conocimiento del tema, | 40 minutos.
los derechos | derechos humanos. Diapositivas power | computadora portétil. facilidad de palabra.
humanos. point.
Evaluacion final Saber lo que las y los | Cuestionario (2 | Hojas de papel, plumas. 10 minutos.
asistentes conocen como | preguntas)
derechos humanos después
de la explicacion.
Ejercicio: Derechos | Que las y los participantes | Loteria. Se formar | Planillas con 12 | Manejo de grupo y del | 50 minutos
humanos y | identifiguen y los derechos | equipos y se reparten | recuadros que indiquen | tema. Empatia.
explotacion  sexual | humanos que son vulnerados | las planillas. Con las | cada uno un derecho
comercial (ESC). con la explotacion sexual. | tarjetas de derechos | humano.
Ejemplificarlos. humanos se dird uno a | Tarjetas con los
uno y quien lo tenga | derechos humanos.
en su planilla podra | Frijoles y fichas para
explicar a qué se | colocar en las planillas.
refiere ese derecho y
cémo lo relaciona con
la ESC.
Cierre de la sesion Distensién Ejercicio de relajacion Conocimiento de la | 5 minutos.

muscular.

actividad.
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Sesion 3. Explotacion sexual comercial ¢cuestion de género?

Objetivo de la sesion: Explicar la perspectiva de género y la violencia de género asi como su relacion con la explotacién sexual

comercial.
Tema Propdésito Actividad Material Competencia Tiempo
Evaluacion inicial Identificar la  informacién | Cuestionario (dos Hojas de papel, plumas. | Manejo de grupo. 10 minutos
sobre la perspectiva de | preguntas)
género que tienen antes de
la sesién.
Perspectiva de | Que los y las participantes | Exposicion en | Proyector, computadora | Conocimiento del tema y | 45 minutos.
género. conozcan qué es la | diapositivas power | portatil, hojas de | manejo de grupo.
Violencia de género. | perspectiva de género y la | point. colores, plumones.
Construccion y | violencia de género asi como
normalizacién de la | su relacién con la explotacion
violencia de género. | sexual comercial.
Ejercicio de | Que las y los asistentes | “Mi experiencia como | Cartulinas, plumones, | Conocimiento del tema, | 50 minutos.
sensibilizacion. reflexionen sobre su | mujer, mi experiencia | cinta adhesiva. facilidad de palabra.
experiencia personal de ser | como hombre”. Por
hombre 0 mujer y | grupos de hombres y
sensibilizarlos (as) sobre las | mujeres pondran en
diferencias que existen entre | una  cartulina las
unos y otros. ventajas y desventajas
de ser hombre o de
ser mujer, después
haran lo mismo pero
desde el género
opuesto, los hombres
como mujeres y las
mujeres como
hombres).
Evaluacion final. Identificar la  informacién | Cuestionario (dos Hojas de papel, plumas. | Manejo de grupo. 10 minutos
sobre la perspectiva de | preguntas)

género que tienen después
de la sesion.
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Sesion 4. Previniendo la explotacién sexual comercial: el derecho a estar informado.

Objetivo de la sesion: Proporcionar a las y los asistentes fuentes de consulta sobre la explotacién sexual comercial y asistencia a

victimas.

Tema

Propésito

Actividad

Material

Competencia

Tiempo

Evaluacion inicial

Identificar las fuentes de
informacion sobre
explotacion sexual
comercial que los y las
asistentes conocen antes
de la sesion.

Cuestionario (dos preguntas)

Hojas de
plumas.

papel,

Manejo de grupo.

10 minutos

Fuentes de
informacion.

Brindar fuentes de consulta
e informacién para prevenir
la explotacion sexual
comercial y la violacion a
derechos humanos.

Dialogo en circulo con el grupo.

Rotafolios,
posters,
fotocopias.

folletos,
tarjetas,

Conocimiento del
tema, facilidad de
palabra.

25 minutos.

Dependencias de
apoyo en casos de
explotacion sexual.

Proporcionar  informacion
de las dependencias e
instituciones en las que
pueden solicitar apoyo en
caso de explotacion sexual
comercial.

Presentacion en power point.

informativos
de diferentes
instituciones.

Folletos

Conocimiento del
tema, facilidad de
palabra.

25 minutos.

Evaluacion final de
la sesion.

las fuentes de
sobre
sexual

Identificar
informacion
explotacion
comercial los y las
asistentes conocen
después de la sesion.

que

Cuestionario (dos preguntas).

Hojas de
plumas.

Manejo de grupo.

25 minutos

Cierre de la sesién

Agradecer a los y las
participantes su asistencia
al taller y reflexionar sobre
los contenidos aprendidos.

“La

de la reflexion”. Un

participante se sienta en una silla

enfrente 0 en medio del

grupo 'y

comparte sus reflexiones del curso-

taller.

Una silla en medio del
grupo.

Conocimiento de
la actividad vy
manejo de grupo.

35 minutos.
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Sesion 5. Cambiando actitudes y creencias para prevenir la explotaciéon sexual comercial.

Objetivo de la sesion: Fomentar la reflexion acerca de las actitudes y creencias que hombres y mujeres tienen de la explotacion

sexual comercial.

Tema Propésito Actividad Material Competencia Tiempo
Evaluacion inicial Identificar las actitudes y las | Cuestionario. Hojas de papel, | Manejo de grupo. 10 minutos
creencias que las y los plumas.
asistentes tienen de Ia
explotacion sexual
comercial.
¢, Qué son las | Explicar qué son y como se | Dialogo y exposicion en power | Proyector, laptop y | Conocimiento del | 50 minutos.
actitudes y las | construyen y mantiene las | point. presentacion en | tema, facilidad de
creencias? actitudes y las creencias. Debate. diapositivas. palabra.
Material audiovisual.
Evaluacion final de | Reflexion y discusion de la | Debate. Manejo de grupo. 20 minutos
la sesion. importancia de cambiar las | Lluvia de ideas.
actitudes y las creencias
para prevenir la explotacion
sexual comercial.
Evaluacion de los | Conocer el nivel de | Evaluacion escrita. Evaluacién escrita. Manejo de grupo. 10 minutos
contenidos del taller. | satisfaccién de las y los
Sugerencias. asistentes del contenido y
desarrollo del curso-taller.
Cierre de la sesion Agradecer a los y las | “La silla de la reflexion”. Un | Una silla en medio | Conocimiento de la | 30 minutos.

participantes su asistencia
al taller y reflexionar sobre
los contenidos aprendidos.

participante se sienta en una
silla enfrente o en medio del
grupo y comparte sus
reflexiones del curso-taller. Al
terminar invita a uno de sus
comparferos 0 comparferas a
sentarse en la silla.

del grupo.

actividad y manejo de
grupo.
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Se considera importante la implementacion de esta propuesta por necesidades
detectadas en la poblacién encuestada y en general para beneficio de la
poblacion universitaria de la FES Iztacala.

En este sentido, los ejes rectores de la propuesta son:

e La sensibilizacion en relacién al concepto de ESC y de los grupos en
riesgo de vulnerabilidad.

¢ El conocimiento y promocion de los Derechos Humanos.

e La comprensién del género como una asignacion cultural que puede ser
modificada y del concepto de perspectiva de equidad de género como
unidad de analisis.

e Informar sobre las diversas fuentes de consulta sobre la ESC.

e EIl cambio de actitudes y creencias sobre la ESC y la construcciéon de

nuevos paradigmas.

De ser asi, podria producirse un cambio favorable en las actitudes y creencias
acerca de la explotacién sexual comercial y este cambio podria ser verificable

con la aplicacién a mediano plazo de un nuevo instrumento



CONCLUSIONES.

Los resultados obtenidos a lo largo de este proyecto en general fueron
satisfactorios. El objetivo general se cumplié dado que se pudieron conocer las
actitudes y creencias de mujeres y hombres universitarios que dieron pie a una

propuesta de intervencion para la divulgacion del tema y prevencion del mismo.

Se hizo énfasis en la perspectiva de género como herramienta de analisis ya
que, como se vio a lo largo del proyecto, la mayoria de las victimas son
mujeres y los tratantes o proxenetas son hombres, lo cual es manifestacion de
las construcciones sociales en torno a la masculinidad y feminidad de cada uno
y a los roles que debe ejercer asi como las conductas no esperadas en

hombres y mujeres.

El nimero de victimas se incrementa rapidamente, y como se ha visto también,
es imposible tener cifras exactas de este fenbmeno por ser tan complejo y por
el hecho de que existen casos que no se denuncian porque las victimas no se
asumen como tales, la manipulacién por parte de los tratantes o proxenetas las
ha despojado de su dignidad y valor como personas por lo que terminan

culpandose de su situacion.

Es importante entonces, recordar que las victimas de explotacion sexual
comercial tienen una serie de consecuencias fisicas y psicolégicas que deben
ser atendidas de la manera mas profesional posible: han sido violentadas
fisica, sexual y psicolégicamente, humilladas, manipuladas emocionalmente,
privadas de su libertad, se les induce a ingerir sustancias adictivas como
drogas y alcohol, ademas, es importante que haya personal debidamente
capacitado para detectar dafios como infecciones de transmision sexual, Virus
de Inmunodeficiencia Humana o Sindrome de Inmunodeficiencia Adquirida
(VIH-SIDA), riesgos de cancer cervicouterino, embarazos no deseados, abortos
provocados o espontaneos, desnutricion, trastornos del suefio, de la conducta,
etc., sentido en el cual, la atencién a las victimas de explotacion sexual es de
suma importancia y como se ha mencionado, ésta debe ser multidisciplinaria
por ser un fendbmeno muy complejo y que afecta varios aspectos de la vida de

una persona.



142

En general, hay pérdida de autonomia y control, pasan por una etapa
prolongada de impotencia y desamparo y pueden presentar a corto, mediano o
largo plazo trastornos de ansiedad, depresion, problemas para relacionarse con
otras personas, adicciones e intentos de suicidio, sin contar que también son
personas que al salir de la situacion de explotacion sexual son rechazadas y
discriminadas por sus familias y comunidades y corren el riesgo de volver a la

situaciéon de explotacién o convertirse ellos y ellas en tratantes.

Psicolégicamente, las victimas de explotacion sexual comercial pierden la
autonomia sobre ellas y ellos mismos y sobre sus propios cuerpos, ya que han
sido manipulados de forma tal que se convencen de que Su cuerpo es
propiedad de otras y otros. Especificamente en el caso de nifios y nifias, las
consecuencias son devastadoras ya que son despojados o0 expulsados de su
seno familiar y pierden su historia de origen, se les asignan nuevos nombres,
nuevas costumbres, nuevas y rigidas reglas que deterioran su autoestima y su
identidad.

Las y los psicélogos, por su formacién comprenden muy bien las diferencias
entre nifios y nifias y las personas adultas. ElI pensamiento y la forma de
comprender los eventos son diferentes de acuerdo a la edad y al desarrollo,
son personas con diferentes habilidades cognitivas y comprenden de diferente

forma los hechos o simplemente no los comprenden.

También pueden brindar primeros auxilios psicolégicos o contencién emocional
a través de la empatia, la escucha activa y examinando las dimensiones de la
situacion guiando a las victimas a un abanico de posibilidades y jerarquizando
prioridades que debido a la crisis que atraviesan no pueden ver, se encuentran
en lo que se conoce “vision de tunel” donde la victima no puede visualizar por

si mismo alternativas o soluciones ni tomar decisiones concretas.

Ademas de ellos, las y los profesionales en la psicologia cuentan con
herramientas para atender situaciones tales como: sentimientos de culpa,
negacion, conductas de riesgo, habilidades sociales, toma de decisiones y
deconstruccion de creencias y actitudes negativas, pero también, es importante
contar con capacitacion y sensibilizacién en el tema de la perspectiva de
género y derechos humanos ya que en estos casos e€s muy importante no
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culpar, no discriminar, no revictimizar, no hacer comentarios sexistas o0
machistas, y esto sélo lo puede realizar una persona que ha sido debidamente

capacitada para ello.

Es importante comprender que no es lo mismo entrevistar a una mujer que ha
sido victima de cualquier modalidad de la trata de personas que a un hombre,
pero muchisimo menos es lo mismo cuando la modalidad es la sexual, porque
si la mujer muchas veces no se reconoce como victima, el hombre menos, ya
gue la sociedad le ha ensefiado a que “él es hombre, y los hombres no lloran”,
para muchos hombres en nuestra sociedad actual, les esta casi casi negado
aceptar que han sido victimas de violacion, no les estd permitido reconocerse
como victimas de delitos que “solo les pasan a las mujeres” porque se “pone en

duda su masculinidad”.

La realizacion del presente trabajo no tuvo contratiempos de ningun tipo. Existe
demasiada informacion electrénica e impresa que me facilitd la elaboracion del
marco tedrico y la aplicacion del instrumento para conocer las creencias y las
actitudes de mujeres y hombres universitarios se aplico en poco tiempo y sin

problemas, aunque de este ultimo debo hacer algunas observaciones.

Algunas de las afirmaciones que se incluyeron en el instrumento fueron mal
redactadas, ya que se expresaron como una nhegacidbn y no como una
afirmacion, esto pudo dar origen a que se hayan presentado confusiones en las
y los participantes al responder, de hecho, algunas y algunos lo manifestaron e

hicieron notar el error en los items.

Por otro lado, es importante mencionar que se obtuvieron comentarios de
algunos participantes al responder el instrumento. Entre ellos comentaba las
aseveraciones e intentaban justificar los actos de sometimiento y violencia que
viven las victimas de explotacion sexual comercial, diciendo por ejemplo, que si
vas a un restaurant y pides un menu completo y no te sirven algo de lo que va
en el menu, tienes todo el derecho de exigir que te lo den ya que pagaste por
él, y esto lo comparaban con el hecho de que un hombre que ha pagado por
tener relaciones sexuales tiene todo el derecho a exigir que la otra persona se
someta a realizar actos sexuales que no desea. Es preocupante escuchar esto

de futuros psicologos ya que una victima en manos de un profesional con esas



144

actitudes y creencias puede tener un resultado totalmente negativo en la

persona.

El instrumento caus6 mucho interés en el tema, hubo participantes que al
terminar de contestarlo expresaron que nunca habian oido hablar del tema, y
solicitaban mas informacion al respecto, por el contrario, hubo personas que se
negaron a participar o que bromeaban mucho al estarlo resolviendo. La
conclusidon de esto es que es un tema dificil de abordar pero mas dificil es
darnos cuenta de las propias actitudes y creencias, para muchos fue un
cuestionamiento dificil ya que cayeron en reflexiones que nunca antes habia

tenido.

Una de las ventajas de haber realizado este proyecto es que resume en los tres
primeros capitulos los aspectos basicos de la explotacion sexual comercial
desde la perspectiva de equidad de género, puede servir como fuente de
consulta para futuras investigaciones ya que contiene numerosas referencias
actuales y reconocidas en estudios sobre el tema. Otra de ellas es que pone al
alcance de las y los universitarios de la FESI informacion del tema ya que,
como se obtuvo en el instrumento, casi la mitad de los encuestados cree que
no existe informacién disponible y ademas, es la primer tesis que aborda el

tema de la trata de personas con fines de explotacion sexual en la FESI.

Lo anterior, puede servir como base para futuras investigaciones y para
fomentar el interés del tema en la poblacion universitaria. La explotacion sexual
comercial es un fenomeno tan completo que de ninguna forma se ha abarcado
todo al respecto, quedan muchas aristas que vale la pena seguir analizando,
sobre todo en lo relacionado con la atencion a victimas, el papel del tratante o
proxeneta y de los consumidores que demandan servicios sexuales de

mujeres, nifias, nifios y adolescentes.

El presente trabajo se concluye con mucha satisfaccibn, con mucho
aprendizaje y con la intencidon de seguir en la investigacion del tema, ya que
aunque existen avances importantes en la prevencion, sigue siendo un
problema que incrementa cada dia el nimero de victimas y queda mucho

trabajo aun por hacer.



ANEXOS.
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ANEXO 1. Instrumento para medir actitudes y creencias.

3unAn UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO GENERO: F M
FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES IZTACALA CARRERA
-L‘.s\’ .
,.,:3. LICENCIATURA EN PSICOLOGIA SEMESTRE

En
desacuerdo

Instrucciones: Lea cuidadosamente los siguientes enunciados y marque con una X la

Totalmente
de acuerdo
De acuerdo
Totalmente
en
desacuerdo

casilla que corresponda con su nivel de acuerdo o desacuerdo.

1. Las mujeres adultas que se prostituyen es porque eligieron ese

trabajo como modo de ganarse la vida

2. Considero que la pornografia infantil no es un delito si los

padres dan su consentimiento.

3. Si viajara al extranjero y me ofrecieran tener relaciones

sexuales pagadas en ese pais aceptaria.

4. S6lo las personas sin estudios ni dinero estan en riesgo de ser explotadas
sexualmente.

5.Un hombre no puede ser victima de explotacidn sexual.

6.Los nifios, nifias y adolescentes que son explotados sexualmente

pagar todo lo que quieren con el dinero que ganan.

7.- Regularmente compro o descargo ponografia de cualquier

tipo.

8.- Las mujeres que bailan desnudas o semidesnudas en un table dance o

en un evento privado no son explotadas sexualmente.

9.- Todas las personas involucradas en la explotacion sexual

ganan dinero.

10.- Una mujer en situacion de explotacion sexual es culpable de

ello.

Instrucciones: Lea cuidadosamente los siguientes enunciados y coloque una X en el paréntesis de la
derecha si cree que es Falso y en el paréntesis de la izquierda si cree que es Verdadero

11.- S6lo las mujeres adultas y pobres pueden ser prostituidas. ()1 ( )

12.- Un hombre que ha pagado por tener relaciones sexuales con una mujer tiene todo el
derecho a obligarla realizar actos sexuales que no desea.

13.- El turismo sexual sélo pasa en Europa o en Estados Unidos. ()1 )

14.- Si alguien paga mucho dinero por la virginidad de un nifio o nifia deben acceder a tener
relaciones sexuales.

15.- Es parte de la sexualidad del hombre mirar pornografia de mujeres. ()1 )

16.- Comprar o descargar pornografia de menores de edad es un delito. ()1 )

17.- Actualmente hay mucha informacion disponible para conocer y prevenir la explotacién
sexual.

18.- La explotacion sexual infantil puede ser un trabajo como cualquier otro. ()1 )

19.- Si los padres deciden vender o explotar sexualmente a sus hijos e hijas nadie debe juzgarlos,
ya que como padres uno decide qué hacer con ellos.

20.- En la actualidad es comun ver a una mujer observando pornografia en los puestos de
revistas.

iGracias por su tiempo y colaboracién!
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