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I. INTRODUCCIÓN 
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I. Introducción 

En México, el crecimiento urbano descontrolado y la falta de planificación, generó importantes 
desequilibrios territoriales como son la mala planeación urbana, la falta de servicios públicos o 
simplemente la sobre población. 
 
 Para este tipo de problemas se generan propuestas como la aquí presentada, que en 
principio es una solución para una colonia en el municipio de Atlacomulco en el Edo. de México y lo que 
se busca es generar un lugar para que los usuarios se sientan en confort desde un esquema general 
hasta uno particular,  considerando aspectos de arquitectura participativa y progresiva. 
 
 En algunas ocasiones el problema de la vivienda radica en la mala administración de los 
recursos entre la población, pero en este caso no nos enfocaremos en el origen del problema sino en 
una solución a la consecuencia de ello, por eso se ocupan herramientas teóricas para hacer que las 
personas que no cuentan con los recursos suficientes puedan tener un mejor nivel de vida. 
 
 La principal premisa es que el lugar que se habitara se construya de manera progresiva para 
hacer que el costo se aplace en tres etapas y se vuelva mas confortable el pago de la vivienda. Siempre 
pensando que en cada etapa el lugar que se habita sea de calidad. 
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II. Marco teórico 
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I. Problemática 
 
La escasez de vivienda y las dificultades que presenta un gran porcentaje de la población para acceder a 
ella, no solamente deben de observar desde el campo arquitectónico, sino también, los factores que ésta 
implica; la sociología, la economía y la política, entre otros,  para solucionarlo. 
 
 La ciudad que habitamos es el laboratorio donde arquitectos y urbanistas han experimentado 
mediante la construcción física de ideas que, más o menos pensadas y estudiadas, no han logrado 
mejorarlo. Capa sobre capa se han ido haciendo y rehaciendo las ciudades. 
 
 La vivienda y sus condiciones precarias son actualmente uno de los problemas más graves de las 
ciudades latinoamericanas.  
La gran demanda y los pocos recursos de la población para satisfacer sus condiciones básicas hacen que 
estos últimos necesiten de ayuda del gobierno para emprender la construcción o el mejoramiento de sus 
viviendas. 
 
 La demanda habitacional creció y los primeros nuevos pobladores comenzaron a instalarse en 
las vecindades de la zona céntrica de la ciudad. Más tarde, debido a los cambios de gestiones en las rentas, 
parte de la población que pudo permitírselo comenzó a comprar terrenos en la periferia, desarrollando 
fraccionamientos  
populares. 
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II. Antecedentes 
Históricos 

El estado está dividido en 125 municipios, agrupados en 8 regiones. 
 
Antiguamente la actividad más relevante era la agricultura pero, debido al crecimiento de la ciudad de 
México y a la gran cantidad de población urbana, esta actividad ha sido desplazada por el sector 
manufacturero.  
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II. Antecedentes 
Históricos 

Cambios entre 1970 y 1990: 
En 1970,     42.37% de la población 
económicamente activa se dedicaba a las 
actividades primarias 
 
37.38% al comercio y los servicios  
14.58% a las actividades secundarias 
 
Esta situación se invirtió para 1990 ya que: 
la actividad menos significativa era la del 
sector primario 12.49%  
Sector secundario  27.14%  
Sector terciario 55.31%  
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II. Antecedentes 
Históricos 

• Atlacomulco se compone de los vocablos vocablos Atlacomulli "pozo", y co "lugar", que significa 
“lugar donde hay pozos”. 

• Atlacomulco fue fundado por los mazahuas. 
• Durante la conquista, Atlacomulco es encomendado a Francisco de Villegas el 8 de noviembre de 

1535.  
• Se erige el Estado de México en 1824 y el 4 de agosto del mismo año se establece el municipio de 

Atlacomulco. 
• En Atlacomulco la etapa Porfirista fue época de esplendor para las haciendas como:  

La hacienda de Toshi con 18,716.10 hectáreas 
Hacienda El Salto que aportó al municipio de Atlacomulco 1,539.93 hectáreas para el reparto 

agrario.  
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III. Diseño 
Participativo 

 La construcción colectiva entre diversos actores, que directa o indirectamente se verán implicados 
con la solución arquitectónica que tienes el derecho de tomar decisiones consensadas, para 
alcanzar una configuración física espacial apropiada y apropiable a sus necesidades, aspiraciones y 
valores así como adecuada a los recursos concionantes y contextuales, necesarios y suficientes 
para concretar su participación. 

 
 
Se aplica básicamente para mejoramiento de vivienda unifamiliar. 
El método es muy claro. Tiene una secuencia de pasos ordenada y sencilla. 
Incorpora el diálogo entre técnicos y usuarios como parte sustancial del diseño. 
Los usuarios expresan tanto sus deseos como sus quejas respecto a los lugares que habitan a través de 
juegos, basados en dinámicas tomadas de la Psicología. 
Los técnicos cuentan con un cúmulo de información (fotografías, croquis, dimensiones, etc.) para 
tomarla en cuenta en el proceso de diseño. 
Limitaciones:  
De orden ideológico, al poner a la arquitectura como una profesión de servicio, a diferencia de la visión 
académica del arquitecto como artista creador. 
El método debe ser aplicado caso por caso, familia por familia. 
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Paso 1 
Referencia del proyecto 

(información, propósitos, 
soluciones, problemas a 

tratar) 

 

Paso 2 
Investigación en el campo 
 (diagnostico participativo 
en la comunidad) 
 

Paso 3 
Análisis de las condiciones 
de la investigación de 
campo  e identificación de 
los problemas centrales. 
 

Paso 4 
Identificar y diseñar, 
revisar los perfiles de los 
grupos interactivos 
prioritarios. 

 

Paso 5 
Desarrollar el diseño 
creativo en base a las 
necesidades del grupo 
interactivo. 

 

Paso 6 
Llevar a cabo el proceso y 
evaluar los resultados . 

 

III. Diseño 
Participativo 
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III. EL PROYECTO 
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ESTADO DE MÉXICO 

ESTADO DE MÉXICO 

I. Ubicación 
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CABECERA MUNICIPAL 

RANCHO TIC TI 

ATLACOMULCO DE FABELA 

I. Ubicación 
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ÁREA ESCOLAR 

SUPERFICIE DEL TERRENO:  
90,400m2 
 

 

 

ÁREA DEPORTIVA 
EXISTENTE 
 

 

 

ÁREA DE DONACIÓN 
 

 

 

II. El Terreno 
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III. PROPUESTA 
URBANA 
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ÁREA DEPORTIVA 
 
ÁREA CULTURAL 
 
CICLO PISTA 
 
VIALIDADES VEHICULARES 
 
 VIALIDAD PEATONAL 
 
ESTACIONAMIENTOS 
 
PLAZAS 

 
 
 
TOTAL : 314 LOTES  
 
 

LA PROPUESTA CUENTA CON : 
 

III. PROPUESTA 
URBANA 
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BIBLIOTECA 
 
 
ÁREA DE TALLERES 
 
 
ESCENARIO CERRADO 
 
 
 
ESCENARIO AL AIRE LIBRE 
 
 
ÁREA ADMINISTRATIVA 

- Permitir la interacción de los habitantes del 
conjunto con las colonias cercanas. 
 

ÁREA CULTURAL 

III. PROPUESTA 
URBANA 
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ÁREA DEPORTIVA 

- Brindar un área de esparcimiento a los habitantes 
del conjunto. 

CANCHAS DE FUTBOL 
 
 
CANCHA DE BASQUETBOL 
 
 
FRONTONES 
 
 
PISTA DE ATLETISMO 

III. PROPUESTA 
URBANA 
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PLAZAS 

 
- Se crean lugares de encuentro para los habitantes 

del conjunto formando pequeños microbarrios. 
 

JUEGOS INFANTILES 
 
 
ÁREA PARA ACTIVIDADES 
AL AIRE LIBRE  
 
ÁREA VERDE 
 
 
ÁREA DE LECTURA 
 

III. PROPUESTA 
URBANA 
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III. PROPUESTA 
URBANA 
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III. PROPUESTA 
URBANA 
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III. PROPUESTA 
URBANA 
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IV. PRIMERAS 
INTENCIONES 
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TOTAL  DE LOTES: 314 

Intensiones: 
 

Aprovechar al máximo las condicionantes naturales del lugar 

para brindar tranquilidad, seguridad y el confort al 
usuario. 
 
- Creación de patios interiores como cubos de iluminación 

y ventilación natural. 
- El escalonamiento de las plataformas evita en la mayoría 

de las casas la obstrucción de calor y luz solar. 
- Niveles de privacidad para cada uno de los espacios. 
 

LOTES TIPO 

LOTES 7X20 

LOTES 7 x 20 con 
potencial comercial  
LOTES 8 x 17.5 

I. Conjunto  
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INCIDENCIA SOLAR 

Intensiones: 
 

Para el desarrollo de la vivienda se tomaron en cuenta 
aspectos climatológicos del sitio, el emplazamiento de la 
vivienda al norte para poder aprovechar al máximo la luz 
natural y así  ofrecer la orientación mas favorable a cada 
local de la vivienda. 

Primera Etapa 

Segunda Etapa 

Tercera Etapa 

LOTES TIPO II. Vivienda  
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V. PROYECTO 
ARQUITECTÓNICO  
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PLANTA BAJA 

Primera Etapa 48 m² 

PROTOTIPO LOTE 7 X 20 

I. Lote tipo 1  



Interior Cocina 

Cubo de Iluminación y ventilación 

I. Lote tipo 1  



PLANTA ALTA 

PLANTA BAJA 

Segunda Etapa 89.90 m2 

I. Lote tipo 1  



PLANTA ALTA 

PLANTA BAJA 

Tercera Etapa 119 m2 

I. Lote tipo 1  
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I. Lote tipo 1  
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I. Lote tipo 1  
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I. Lote tipo 1  
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PLANOS 
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ARQUITECTÓNICOS  
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CIMENTACIÓN Y 
ESTRUCTURA 
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PRIMERA ETAPA 47.6m² 

PROTOTIPO LOTE 7 X 20 
con potencial comercial 

PLANTA BAJA 

II. Lote tipo 2  
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Comedor - Sala Cubo de Iluminación y ventilación 

II. Lote tipo 2  
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PLANTA ALTA 

Segunda Etapa 88.7 m2 

PLANTA BAJA 

II. Lote tipo 2  
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Tercera Etapa 125.6m² 
PLANTA BAJA 

PLANTA ALTA 

II. Lote tipo 2  
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II. Lote tipo 2  
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II. Lote tipo 2  
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PLANOS  



ARQUITECTÓNICOS  
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El crecimiento urbano descontrolado y la falta de planificación han generado 
desequilibrios territoriales importantes por lo tanto. Para evitar dichos 
desequilibrios se hacen propuestas de espacios con amplio confort, ocupando 
herramientas que  aprendimos durante toda la carrera desde cómo empezar una 
investigación, la percepción de las primeras imágenes y siempre tomando en cuenta 
las condicionantes de cada proyecto y usando tesis como el muro de instalaciones, 
el uso de orientaciones favorables en cada local, el emplazamiento indicado de los 
edificios en el terreno, etc. Siempre considerando como la principal premisa al 
usuario y generando hipótesis de como se podría apropiar del espacio, estas 
condicionantes fueron detonantes para el proyecto. 
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