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INTRODUCCIÓN 

 El interés en este problema nace de la 
experiencia propia al haberme relacionado de 
manera cercana con personas con algún tipo 
de discapacidad visual, y me preocupa la inte-
gración que estas tendrán en un futuro ante una 
sociedad que se encuentra alejada de este tipo 
de personas, y que opta en la mayoría de los 
casos en ignorarlos o menospreciar sus capaci-
dades en el trabajo.
  
Lograr que tanto estas personas como sus 
familias puedan mejorar su calidad de vida. 
Es muy importante ya que son personas 
que tienen una necesidad de vivir en un me-
dio adecuado y liberar todas aquellas barre-
ras o desventajas con que se encuentran 
en su vida diaria, brindándoles los talleres 
donde pueden aprender algún oficio y que 
este pueda ser retribuido económicamente 
pos te r io rmen te .

Es difícil poder ver en las calles a personas 
con alguna discapacidad por la gran cantidad 
de trabas con las que se encuentran, ya que 
los pocos programas que existen en su mayo-
ría no se respetan, así mismo los centros que 
existen no tienen la cobertura  necesario para 
atender a estas personas  de manera completa.
 
Este centro pretende poder satisfacer sus 
necesidades de convivencia social y pro-
ductiva dentro de un marco de igualdad.

Objetivos generales: 
 
Crear un lugar para que las personas con 
discapacidad visual puedan lograr desa-
rrollar al máximo sus capacidades educati-
vas y laborales. 

Objetivos intermedios:

• Ofrecer  capacitación teórica necesaria, y 
la practica en el taller.

• Promover en establecimientos, empresas  
la participación laboral de estas personas.

• Aplicar  soluciones sustentables dentro del 
edificio para el ahorro de energías.

• Mejorar la calidad de vida de los habitado-
res del centro.

El problema de atender a personas con  dis-
capacidad visual surge a raíz de observar las 
grandes carencias que estas personas en-
frentan en nuestra sociedad para integrarse 
a la vida productiva; por lo que deseo reali-
zar mis tesis profesional con un proyecto de 
Centro de Formación para personas con Dis-
capacidad Visual.

Plano de Chris Downey, arquitecto invidente que enseña a sentir  el diseño.
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1. MARCO CONTEXTUAL

 Uno de los mayores problemas en la Ciu-
dad de México para las personas débiles visua-
les es su integración al campo laboral al no poder 
contar con empleos adecuados que demandan 
por varias causas, entre ellas, falta de capaci-
tación, oportunidades y recursos económicos
 
Gran parte de los sectores con debilidad vi-
sual carecen de lo indispensable, esto  produ-
ce que aumente el índice de autoempleos, ya 
que el mexicano busca su bienestar propio y 
desea encontrarlo  por cualquier medio y for-
ma, para así solventar sus gastos diariamente.
 
Actualmente son pocos los centros de capaci-
tación o de enseñanza que existen para estas 
personas dentro del Distrito Federal, por lo que 
no cubren a toda la población que la demanda.
 

Edificio para personas invidentes, proyectado por el Arq. Mauricio Rocha.
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1.1 Contextualización 

Este espacio se proyecto incluyendo talleres 
para danza, baile, teatro, radio y carpintería, 
auditorio para 400 personas, entre otros espa-
cios teniendo un costo de 60 millones de pesos 
con un tamaño de 14 mil metros cuadrados.
 
Al ser deshabilitado, la zona del oriente de la 
Ciudad México quedo sin un establecimiento 
importante para las personas débiles visuales.
 
Era la única escuela dentro de la Delegación 
Iztapalapa que contaba con los servicios ne-
cesarios, existen centros que dan atención a 
diversos tipos de discapacidad (CAM – Cen-
tro de Atención Múltiple), pero con la diferen-
cia que no dan atención específica y pun-
tual a cada tipo, sino general y hasta cierta 
edad, lo cual dificulta brindar atención en 
su totalidad de la población discapacitada.

Un ejemplo de estos centros es el existen-
te en la delegación Iztapalapa proyectado 
por el Arq. Mauricio Rocha Iturbide hace 10 
años, el cual se cancelo al estar al 95% de 
su construcción.
 
La cancelación  y abandono por 6 años de 
este proyecto después de haber sido reco-
nocido con la Medalla de Plata de la Séptima 
Bienal de Arquitectura se debió a una mala 
ejecución de obra ya que cuenta con defec-
tos estructurales.

Las personas con discapacidad visual ca-
recen de accesibilidad porque la ciudad no 
cuenta con un mobiliario urbano adecua-
do para ellos, por lo cual todo entorno ajeno 
a su hogar es un obstáculo. Otro problema 
es la falta de comunicación y desplazamien-
to, al no existir las adecuaciones necesarias 
para acceder al transporte público y de este, 
es poco el que cuenta con espacios adecua-
dos, por lo tanto dificulta su desenvolvimien-
to dentro de su contexto físico inmediato.
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A estas personas les hacen falta  espacios ade-
cuados para poder desarrollar sus demás senti-
dos y que mejor que realizando una labor que en 
un futuro podrá ser remunerada y darle una me-
jor calidad de vida.

Esto incluye también factores tanto perso-
nales como ambientales que influyen ya 
sea positiva o negativamente  para la reali-
zación de sus actividades o su convivencia  
con la sociedad.
 
1.2 Definición del problema
 
Construir un Centro de formación para 
personas con discapacidad visual, 
que solucione las carencias este tipo de  de 
espacios y así mismo permita satisfacer las 
necesidades de capacitación laboral  con 
toda libertad para mejorar su calidad de 
vida, brindando servicio de atención y  for-
mación laboral.

1.3 Construcción del problema

Las actividades que se realizarán en este 
edificio serán destinadas a la rehabilita-
ción, formación artística de danza, pintura, 
escultura, teatro, y capacitación laboral de 
computación para el acceso de carreras Hu-
manísticas y Sociales entre ellas, Adminis-
tración, Derecho, y Sociología con la aplica-
ción del TIC (Tecnología de la  Información 
y Comunicación)
 
Dentro de las carreras técnicas se inclui-
rán panadería, cocina, programación y 
c o m p u t a c i ó n .
 
Dentro del área administrativa brindará servi-
cios de orientación del individuo y diagnóstico 
sin llegar a ser una consulta de salud, integra-
ción al campo laboral, protección jurídica, aten-
ción psicológica.
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1.4 Definición del Usuario
 
La persona discapacitada visual debe confiar 
en el resto de los sentidos para conocer el 
mundo y poder relacionarse con él. Puede de-
terminar la distancia y localización de los ob-
jetos mediante el oído y el olfato, pero su for-
ma, textura y consistencia sólo son percibidas 
a través del tacto.

Estas limitaciones que se presentan tanto 
en la movilidad como en la variedad de ex-
periencias, afectan seriamente la interac-
ción del sujeto con el medio físico y social, 
ya que el joven se encuentra limitado para 
obtener de manera precisa la información 
que necesita para involucrarse e integrar-
se en el mismo. 
Para que el joven discapacitado visual pue-
da desarrollarse de manera integral inte-
ractuando con el entorno, necesita adquirir 
destrezas de desplazamiento y de relación 
interpersonal.
 
El aprendizaje de estas habilidades se reali-
za principalmente en el seno de la familia y la 
escuela, agentes fundamentales de socializa-
ción y educación.
 
En la Ciudad de México existen 110,206 per-
sonas con algún tipo de debilidad  visual, dis-
capacidad que es la segunda más importante 
del país, la mayor concentración de población 
discapacitada se encuentra en la delegación 
Iztapalapa ubicada en la zona dos del Distrito 
Federal superando por mucho a las demás de-
legaciones con 25,209 débiles visuales, de los 
cuales 11,856  son hombres y 13,353 son mu-
jeres. (INEGI)(1)

(1) Instituto Nacional de Estadística y Geografía
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1.5 Cuantificación de la demanda 
 
De acuerdo a la INIFED(2) los lineamientos 
nos marcan que por persona son  27.7 me-
tros cuadrados totales, de las cuales el 6.5 
metros cuadrados deberán ser construidos y 
21.2 metros cuadrados restantes tendrán que 
ser de área libre.
 
Realizando el calculo para 200 personas por 
turno multiplicado por los 27.7 metros cua-
drados  que nos menciona la norma  nos da 
como resultado total 5,540 metros cuadrados 
de terreno donde se proyectaría el edificio 
propuesto, de los cuales 1,300 metros cua-
drados serán destinados a la construcción del 
edificio y  4,240 metros cuadros serán área 
libre permeable.
 
El número de cajones requeridos  que por  re-
glamento se piden para este tipo de edificación 
es de un cajón por cada 50 metros cuadrados 
construidos (1300 metros cuadrados de cons-
trucción) , esto da como resultado 26 cajones 
para el proyecto.

Si por cada cajón existe un parámetro de 20 
a 25 metros cuadrados requeriremos un to-
tal de 640 metros cuadrados destinados al 
estacionamiento.
 
Por lo tanto el terreno propuesto deberá te-
ner al menos un mínimo de 4,240 metros 
cuadrados para cumplir la necesidad tan solo 
de 200 alumnos por turno como lo marca la 
normatividad de la Infraestructura Educati-
va (INIFED-SEP) .

 

A pesar de que el 83.6% de los niños asis-
ten a una escuela, el 6.5 % de los adultos de 
entre 25 y 29 años  se encuentran dentro de 
las aulas, esto debido a una falta de recursos 
económicos y la necesidad de trabajar, por 
lo tanto no explotan al máximo sus capaci-
dades formativas.
 
Dentro del campo laboral el 32% de las personas 
son mayores de 18 años y se encuentran eco-
nómicamente activas, por lo que la propuesta 
del edificio es para satisfacer al 68% de perso-
nas desempleadas. 

El programa de desarrollo urbano de la de-
legación Iztapalapa nos menciona de las 
carencias de equipamiento  para personas 
con discapacidad  para el 2020 harán fal-
ta, donde nos indican que son 18 UBS o 
dos módulos necesarios  para dar la aten-
ción requerida.
 
El proyecto esta dirigido hacia las personas 
de entre 18 y 24 años, que podrían concluir 
su educación laboral o continuar con una ca-
rrera humanística.
 
EL INEGI(1) menciona dentro de su cuanti-
ficación del año 2010 que la cantidad de jó-
venes que demandan un espacio destinado 
para jóvenes ciegos y débiles visuales es 
de 750 personas.
 
Tomando como base la normatividad de la 
Infraestructura Educativa (INIFED-SEP) nos 
menciona que para un Centro de Capacita-
ción para el trabajo de educación especial 
se puede dar atención a 200 alumnos mí-
nimos  por escuela (20 alumnos por aula) 
en un solo turno.

(1) Instituto Nacional de Estadística y Geografía.
(2) Instituto Nacional de la Infraestructura Física Educativa, México. Normatividad Técnica.  Normas Mexicanas, Normas y Especificaciones para estudios, proyec-
tos, construcción e instalaciones.
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Terreno seleccionado.(3) Dirección del flujo vehicular en el terreno seleccionado. (3)

El terreno propuesto para este centro está 
localizado en la delegación Iztapalapa, en 
la Colonia Ejidal Santa María Aztahuacán 
entre las calles de Plan de Ayala y Venus-
tiano Carranza.
 
Esta ubicado dentro de 4 manzanas destinadas 
al equipamiento de la zona y se utilizará una sec-
ción del terreno ya que cuenta con 11,525  me-
tros cuadrados y se requieren solamente 5,540 
metro cuadrados.

El proyecto se desarrollara en dos fases, la 
primera satisfacerá al 50% de la demanda  y 
la segunda al otro 50% restante de los usua-
rios ya que la Delegación solicita dar servi-
cio a 750 personas y cada módulo atenderá 
a 400 personas en dos turnos de 200 per-
sonas cada uno

El terreno tiene 11,525 metros cuadrados, con 
uso de suelo de Equipamiento, con una capaci-
dad de 3 niveles máximo y un área libre de 40%. 
(E-3/40). La cantidad máxima de metros cua-
drados construidos en el terreno es de 20,745 
metros cuadrados. 

Las dimensiones del terreno son 125.00  
metros de frente por 108.60 de fondo.
 
El coeficiente de ocupación del sue-
lo (COS) se determina a partir del área 
construida en planta baja entre el área to-
tal del predio (40% = 4610 metros cuadra-
dos) igual a 0.38

El coeficiente de utilización del suelo (CUS) 
se determina a partir del área construida total 
entre el área total del predio que nos da por re-
sultado igual 0.74.

 

(3) Imágenes tomádas Google Earth 2010
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Las características del terreno cumplen con lo 
estipulado por el INIFED(2):
 

• Transporte público no mayor a una distan-
cia de 800 metros. 

• Cuenta con los servicios de luz, agua 
potable, drenaje, alumbrado público, con 
vialidades de acceso (secundaria), pavi-
mentación en vialidad y guarniciones. 

• Una superficie mínima de 7,500 metros 
cuadrados para centros de capacitación.

• Proporciones 1:1 o 1:1.5 
• Pendiente recomendable de 0 a 4 %
• De 2 a 3 frentes
• Con un frente mínimo de 55 metros
• Con un fondo mínimo de 100 metros
• Recomendable en un uso de suelo de 

equipamiento o localización especial.

La elección de este terreno fue la mas optima por 
ser el mejor ubicado en la delegación Iztapala-
pa, el fácil acceso a través del transporte públi-
co y la ubicación dentro de una zona de equipa-
miento, colindando con una zona habitacional, 
un parque, un hospital, una escuela secunda-
ria y un mercado.

Este proyecto se realizará en dos fases 
por el tamaño del terreno,  con las cua-
les de pretende cumplir con la necesi-
dad de los 750 alumnos que nos mencio-
na el INEGI.(1) 

Durante esta tesis se prentende llevar 
acabo la primera fase del proyecto que 
sera para 400 alumnos en dos turnos.

La primera fase constará de 5,540 metros 
cuadrados de terreno con 1300 metros cua-
drados de construcción y 640 metros cua-
drados para el estacionamiento (26 cajones).

Un costo aproximado del proyecto, basándo-
me en los costos paramétricos de Bimsa(3) de 
2009 de escuela de alta calidad  es el siguiente: 

1° Fase: 
 
($8,720/m2)* 1300 m2 de construcción) = 
$11, 400,000.00
($4,985/m2)* 520 m2 de estacionamiento= $ 
2, 592,200.00
El costo total es de $14, 000,000.00
 
  
La segunda fase constará de 5,540 m2 de terreno 
con 1300 m2 de construcción y 640 metros cua-
drados para el estacionamiento (26 cajones).
 
2° Fase:
 
($8,720/m2)* 1300 m2 de construcción) = 
$11, 400,000.00
($4,985/m2)* 520 m2 de estacionamiento= $ 
2, 592,200.00
El costo total es de $14, 000,000.00
  
Total metros cuadrados de las dos fases:
 
11,080 m2 de terreno
2,600 m2 de construcción
1,280 m2 de estacionamiento
Costo total de $ 28, 000, 
000.00 

(1) Instituto Nacional de Estadística y Geografía.
(2) Instituto Nacional de la Infraestructura Física Educativa, México. Normatividad Técnica.  Normas Mexicanas, Normas y Especificaciones para estudios, proyec-
tos, construcción e instalaciones.
(3) Costos de construcción, edificación. Bimsa Reports S.A. de C.V. 2010
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Tema Se llevara acabo un Centro de Formación  para personas con Discapa-
cidad Visual.

Lugar México, D.F., en la Delegación Iztapalapa entre las calles de Plan de 
Ayala y Venustiano Carranza

Para atender una demanda de 750 Jóvenes entre 18 y 24 años de edad de nivel socioeconómico medio 
y bajo ( dos turnos) 

Tamaño
1° fase: 5,540 m2 (a desarrollar)
2° fase: 5,540 m2 

Terreno Terreno de 10,890 metros cuadrados

Espacios necesarios

Laborales
Culturales
Deportivos
De apoyo
Administrativos
Complementarios

Actividades

Formación artística de:
Música
Canto
Danza

Formación laboral de :

Carreras técnicas se puede incluir panadería, repostería,  programación 
y computación, masoterapía, macramé

Formación a nivel medio superior y superior de: 

Computación para el acceso de carreras Humanísticas y Sociales (TIC)

Inglés

Escritura en negro

Braille
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2.1 Investigación documental, histó-
rica y tipológica  

Dentro de la historia de la sociedad en Mé-
xico las discapacidades sensoriales in-
cluida la debilidad visual, no siempre han 
sido del agrado de la población  a la que 
p e r t e n e c í a n .
 
Se encuentran dos posturas, una donde se 
menciona que la discapacidad visual era 
parte de un castigo fuerte esto dentro de las 
sociedades antiguas y por otra parte la ce-
guera era parte de un sentimiento de miseri-
cordia, personas a las cuales se les brinda-
ba respeto al ser muchos de ellos profetas, 
filósofos, y sabios.
 
En muchos de los casos  la persona con la 
discapacidad visual era alejada de la sociedad 
y tendría que vivir de la mendicidad; dentro 
del  ámbito laboral,  al no tener la capacidad 
de ver  desarrollaba otros sentidos como el 
del oído y el tacto para llegar  a ser grandes 
músicos, alfareros, panaderos, cesteros, en-
tre otros oficios.
 
México a comparación de otros países 
se encontraba rezagado en este aspec-
to ya que posteriormente al año de 1850 se 
les  empieza  a dar una debida atención, a 
comparación de Inglaterra (Europa)  don-
de surge el primer edificio para ciegos en 
el año de 1790. 

La primera escuela destinada para la educación 
de personas con discapacidad visual en México 
fue la Escuela de Ciegos, ubicada en el centro 
de la Ciudad de México, entre las calles Mixcal-
co y Leona Vicario, y se inauguró en 1871 en la 
época del Porfiriato.

En un inicio la escuela se instaló en parte del 
Convento de la Enseñanza, donde las monjas 
ofrecieron el servicio a personas con debili-
dad visual durante los años de 1867 a 1870, 
posteriormente Ignacio Trigueros, administra-
dor de la Junta de Beneficencia y ex alcalde 
de la Ciudad, abrió la escuela con sus propios 
recursos en 1871.
 
Para 1873 la escuela instauró  además del sis-
tema braille y escritura, clases de aritmética 
e historia. En 1877 paso a manos de la Fe-
deración y cambio el nombre a Escuela Na-
cional de Ciegos. 
 
Esta escuela además de la educación, 
brindaba servicios de asilo y de alimen-
tación, no solo a personas invidentes del 
centro del país
sino que también a personas de provincia, esto 
ha sido así durante los más de 140 años que 
tiene de existencia.

Sistema Braille.
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Fotografía de la Escuela Nacional de Ciegos.
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A partir de la participación de Ignacio Tri-
gueros en la Escuela Nacional de Ciegos se 
crearon al perímetro de esta, 15 asociacio-
nes  dedicadas al apoyo psicológico, perso-
nal y familiar, educación para niños, jóvenes, 
y adultos, capacitación laboral, atención psi-
c o p e d a g ó g i c a .
 
Todos estos servicios están distribuidos entre las 
15 diferentes sedes.
 
La mayoría de los egresados de estas es-
cuelas han incursionado dentro de las ca-
rreras humanísticas y en oficios como la 
m a s o t e r a p i a 

(Única que se imparte en la Escuela Nacio-
nal de Ciegos).
 
Actualmente la escuela sigue abierta al pú-
blico, pero con demasiadas carencias has-
ta el punto de empezar a pensar en su 
d e s a p a r i c i ó n . 

Para los últimos años la Secretaría de Educa-
ción del Estado  ha implementado e impulsado 
la apertura de los CAM (Centros de Atención 
Múltiple) que tienen como propósito brindar 
atención psicopedagógica, capacitación labo-
ral (solo en algunos centros ) o alguna necesi-
dad educativa  para personas con cualquier tipo 
de deficiencia física o mental, y esto ha dado 
como resultado la disminución de las visitas de 
personas con discapacidad visual a sus res-
pectivas escuelas, por motivos económicos o 
cercanía a su hogar.
 
El problema que tienen es que al recibir a 
tanta población con discapacidad de cual-
quier tipo, no  hay una atención completa 
para cada tipo de individuo  con sus diferen-
tes problemas, además de resaltar que solo 
atienden hasta un límite de edad que va des-
de recién nacido hasta los 15 años de edad 
y en el caso de la integración laboral solo 
hasta los 22 años.
 
El 15 de mayo de 1959  adecuando una casa 
que perteneció al  ex Presidente Porfirio Díaz 
se crea el Comité Internacional Pro-Ciegos 
AIP con la finalidad de rehabilitar  y capa-
citar al adulto ciego o débil visual mediante 
programas para reintegrarlos al campo labo-
ral. Actualmente sigue brindando servicios 
gracias a los donativos que reciben y tienen 
la biblioteca con el acervo más grande de 
L a t i n o a m é r i c a .

Vista aérea Escuela Nacional de CIegos
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Vista interior  la biblioteca de PRO-CIEGOS

Posteriormente a esta primera escuela y de 
sus asociaciones se empezaron a crear es-
cuelas en toda la Republica Mexicana en 
el año de 1985.



Centro de Invidentes y Débiles Visuales, Arq. Mauricio Rocha

Centro de Invidentes y Débiles Visuales, Arq. Mauricio Rocha

2. MARCO HISTÓRICO

Para el 2000 Mauricio Rocha proyecta el  Cen-
tro de Invidentes y Débiles Visuales en Izta-
palapa contando con la calidad espacial y 
sensorial para desarrollar los demás sentidos 
de las personas con debilidad visual, actual-
mente el recinto por problemas administrativos 
funciona pero para dar servicio a toda la po-
blación en general.

Para el 2000 Mauricio Rocha proyecta el  Cen-
tro de Invidentes y Débiles Visuales en Izta-
palapa contando con la calidad espacial y 
sensorial para desarrollar los demás sentidos 
de las personas con debilidad visual, actual-
mente el recinto por problemas administrativos 
funciona pero para dar servicio a toda la po-
blación en general.

2.2 Investigación Analógica

Centro de Invidentes y Débiles Visuales
 (Proyecto) (1° Análogo)

Arquitectos: Taller de Arqvuitectura – Mauri-
cio Rocha
Ubicación: Avenida Telecomunicaciones 
Esquina Prolongación Plutarco Elías Calles, 
Cololonia Ejército Constitucionalista, Iztapala-
pa, México D.F.
Propietario: Gobierno del Distrito Federal
Empresa Constructora: Grupo Quart
Superficie del terreno: 14.000 m2Superficie 
Construida: 8500 m2Fecha: 2000 – 2001

Es el edificio con mayor similitud al que se 
está planteando para personas con disca-
pacidad visual, solo que este no se llego a 
concretar por problemas administrativos, y 
actualmente ofrece cursos de capacitación 
para todo público. 
 
Este  edificio es parte de un programa del 
gobierno del Distrito Federal para  proveer 
de servicios sociales y culturales a personas 
con discapacidad visual para la integración 
a la vida urbana.

13
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Características espaciales:

Cuenta con un muro ciego que rodea el com-
plejo en sus cuatro lados, el cual tiene por 
función servir como barrera acústica, y como 
muro-talud para contener la tierra moviliza-
da; resultando un muro de piedra de 100 
metros de largo con vegetación lo cual in-
vita al visitante a descubrir sus interiores.

Todo el complejo se diseño en un solo ni-
vel, son pocas las elevaciones  notables 
como por ejemplo la plaza central y los ta-
lleres divididos por un canal pequeño de 
agua para que el sonido del agua oriente a 
las personas y las ubique espacialmente.

Croquis del arquitecto Mauricio Rocha 
(muros de piedra; diferente textura)

Vista exterior del edicio. (Muro de piedra)

Propuesta del Arq. Mauricio Rocha con diferentes texturas 
sobre los muros.

Genera patios de distintas escalas y con distintas características espaciales, maneja distintos 
tipos de texturas en los pisos para diferenciar los espacios. Siempre hay una conexión entre 
cada espacio por medio de vestíbulos con distintas alturas sobre todo con dobles alturas.

Hay señalizaciones táctiles sobre los muros de 
cada edificio a la altura de la mano para que 
los invidentes puedan identificar cada edificio.

La conjunción de concreto y acero puede brin-
dar plantas libres y hacer el acceso más libre 
para las personas sin algún obstáculo.

Cuenta con cualidades olfativas gracias al pai-
saje que rodea al recinto dentro de los taludes.

14

Vista interior, donde se muestra la Biblioteca a un costado y las aulas al fondo de la imagen.



Cuenta con una paleta vegetal, en la cual sepa-
ra las especies vegetales de acuerdo al tipo de 
sentido por ejemplo:
  
• Jazmín / Olor
• Sábila / Tacto
• Mimosa / Color, vista
• Arboles / Luz y sombra

Características constructivas:

Los edificios son simples for-
mas rectangulares, a base de mar-
cos de concreto y techos planos. Tiene 
variaciones en cuanto a la intensidad de luz, ta-
maño y proporción. 

El principal material que utiliza en los mu-
ros es el tepetate sobre un basamento de 
concreto, esto en la mayoría de los espa-
cios para poder reducir el ruido que provie-
ne del exterior.
 
En espacios con mayor fluidez se encuen-
tra en mayor porcentaje el cristal como el 
caso de la administración y la biblioteca.
 
Para la creación de los espacios depor-
tivos y librar claros más amplios se uti-
lizaron armaduras metálicas y/o vi-
gas de acero.

Sábila.Mimosa.

Jazmín.

Corte por fachada de un aula.

Ejemplos de la aplicación de vegetación en el edificio.

Sillar de tepetate.

Canceleria.

Muro de concreto armado.

Cimentación.

Terreno natural.

2. MARCO HISTÓRICO
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2. MARCO HISTÓRICO

Los marcos de concreto libran claros de 
7 metros o menores en espacios como 
lo son la tifloteca y la sonoteca, y las ar-
maduras libran un claro de 40 metros.

Las estructuras metálicas tienen cla-
ros de entre 10 y 15 metros aproxima-
damente dependiendo el espacio., como 
por ejemplo el auditorio y la biblioteca.

Corte transversal de todo el conjunto de edificios, donde se puede observar parate de la estructura metalica y de concreto.

Cubierta del área de la Piscina (Armadura de acero).

Vista interior de la biblioteca, donde se puede observar la 
combinación de diversos materiales como son: el concreto, el 

tepetate, el tepetate  y el vidrio.
Vista interior Biblioteca (Vigas y columnas deconcreto armado)

16
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1. Talleres.

Aulas orientadas hacia los jardines y patios privados.
Gimnasio, auditorio, alberca.
Tienda, tifloteca, sonoteca y 5 talleres de exposición.
Estacionamiento.
Administración y cafetería.

1. Talleres.

1. Talleres.

2. Aulas.

2. Aulas. 2. Aulas.

3. Cafetería.3. Cafetería. 4. Vestíbulo.

4. Vestíbulo.

5. Cancha.

5. Cancha.

6. Alberca.

6. Alberca.

7. Vestidor.
8. Cuarto de máquinas.

8. Cuarto de 
máquinas.

9. Servicios.

10. Biblioteca

10. Estacionamiento.

9. Servicios.

0 10 10

Planta conjunto del edificio para ciegos. Arq. Mauricio Rocha.

Diagrama de relaciones de Centro de Invidentes y Débiles Visuales. Primer análogo.

Calle

Vestíbulo interior

Vestíbulo interior

Vestíbulo interior

Vestíbulo interior

Área de carga y 
descarga

Cuarto de 
máquinas

Sanitarios

Sanitarios

Sanitarios

SanitariosSanitarios

Piscina

Gimnasio

Estacionamiento

Auditorio Vestíbulo Exterior 
(Patio principal)

Biblioteca Administración 

Consultorios Dirección

Cafetería

Talleres

Aulas



2. MARCO HISTÓRICO

18

Es
pa

ci
o

Á
re

a 
M

2
To

ta
l 

M
2

Es
tr

uc
tu

ra
A

ltu
ra

Re
la

ci
ón

 e
sp

a-
ci

al
A

ca
ba

do
s

A
ct

iv
id

ad
es

M
ob

ili
ar

io

Ta
lle

r (
5)

32
.4

0
16

2

M
ur

os
 d

e 
te

pe
ta

te
 so

br
e 

ba
sa

m
en

to
s 

de
 co

nc
re

to
, t

ra
be

s, 
lo

sa
s y

 co
lu

m
-

na
s d

e 
co

nc
re

to
, c

on
 v

en
ta

na
le

s e
n 

la
 p

ar
te

 su
pe

rio
r a

lre
de

do
r d

e 
ca

da
 

ta
lle

r.

5.
00

Pa
tio

 p
rin

ci
pa

l 
(v

es
tíb

ul
o 

ex
te

-
rio

r)
 .

Te
pe

ta
te

 y
 co

n-
cr

et
o.

C
ar

pi
nt

er
ía

, 
co

ci
na

, c
om

pu
-

ta
ci

ón
, d

an
za

.

M
es

a-
ba

nc
o 

in
di

vi
-

du
al

 co
n 

la
s e

sq
ui

na
s 

re
do

nd
ea

da
s.

Au
la

 (1
6)

35
.4

5
65

7

M
ur

os
 d

e 
te

pe
ta

te
 so

br
e 

ba
sa

m
en

to
s 

de
 co

nc
re

to
, t

ra
be

s, 
lo

sa
s y

 co
lu

m
-

na
s d

e 
co

nc
re

to
, c

on
 v

en
ta

na
le

s e
n 

la
 p

ar
te

 su
pe

rio
r a

lre
de

do
r d

e 
ca

da
 

au
la

.

5.
00

Pa
tio

 p
rin

ci
pa

l 
(v

es
tíb

ul
o 

ex
te

-
rio

r)
.

Te
pe

ta
te

 y
 e

n 
el

 
ex

te
rio

r s
eñ

al
iz

a-
ci

ón
 ta

ct
il 

so
br

e 
el

 
co

nc
re

to
.

Br
ai

lle
, E

sc
ri-

tu
ra

 e
n 

ne
gr

o,
 

In
gl

és
.

M
es

a-
ba

nc
o 

in
di

vi
-

du
al

 co
n 

la
s e

sq
ui

na
s 

re
do

nd
ea

da
s.

Bi
bl

io
te

ca
56

0
56

0

M
ur

os
 d

e 
te

pe
ta

te
 so

br
e 

ba
sa

m
en

-
to

s d
e 

co
nc

re
to

, u
na

 co
m

bi
na

ci
ón

 
de

 co
lu

m
na

s d
e 

co
nc

re
to

 co
n 

vi
ga

s 
de

 a
ce

ro
 y

 m
ad

er
a.

 T
en

ie
nd

o 
en

 la
 

fa
ch

ad
a 

gr
an

de
s v

en
ta

na
le

s.

6.
00

Pa
tio

 p
rin

ci
-

pa
l (

ve
st

íb
ul

o 
ex

te
rio

r)
 y

 á
re

as
 

re
cr

ea
tiv

as
.

A
ca

ba
do

s a
pa

re
n-

te
s d

e 
lo

s m
at

e-
ria

le
s u

til
iz

ad
os

, 
te

pe
ta

te
, c

on
cr

et
o 

y 
ac

er
o.

Le
ct

ur
a 

y 
bu

sq
ue

da
 d

e 
in

fo
rm

ac
ió

n.

M
es

as
 in

di
vi

du
al

es
 

co
n 

la
s e

sq
ui

na
s 

re
do

nd
ea

da
s, 

y 
es

ta
nt

er
ía

.

Au
di

to
rio

60
0

60
0

M
ur

os
 d

e 
te

pe
ta

te
 so

br
e 

ba
sa

m
en

to
s 

de
 co

nc
re

to
, c

on
 u

na
 co

lu
m

na
s d

e 
co

nc
re

to
 y

 v
ig

as
 d

e 
ac

er
o.

 
7.

00
Pi

sc
in

a 
y 

Bi
bl

io
-

te
ca

.

Fo
rr

ad
o 

po
r l

a 
pa

rt
e 

in
te

rn
a 

de
 

m
ad

er
a.

Pr
es

en
ta

ci
on

es
 

de
 la

s a
ct

iv
id

a-
de

s  
de

sa
rr

ol
la

-
da

s e
n 

au
la

s o
 

ta
lle

re
s.

Bu
ta

ca
s.

Ti
flo

te
ca

15
0

15
0

M
ur

os
 d

e 
te

pe
ta

te
 so

br
e 

ba
sa

m
en

to
s 

de
 co

nc
re

to
, t

ra
be

s, 
lo

sa
s y

 co
lu

m
-

na
s d

e 
co

nc
re

to
, c

on
 v

en
ta

na
le

s e
n 

la
 p

ar
te

 su
pe

rio
r a

lre
de

do
r d

e 
es

ta
.

4.
00

Pa
tio

 p
rin

ci
-

pa
l (

ve
st

íb
ul

o 
ex

te
rio

r)
 y

 á
re

a 
ad

m
in

ist
ra

tiv
a.

Te
pe

ta
te

 y
 e

n 
el

 
ex

te
rio

r s
eñ

al
iz

a-
ci

ón
 ta

ct
il 

so
br

e 
el

 
co

nc
re

to
.

C
om

pl
em

en
to

 
de

 la
 p

re
pa

ra
-

ci
ón

 d
e 

co
m

pu
-

ta
ci

ón
.

M
es

as
 in

di
vi

du
al

es
 

co
n 

su
 re

sp
ec

tiv
a 

co
m

pu
ta

do
ra

 e
sp

e-
ci

al
iz

ad
a.

So
no

te
ca

15
0

15
0

M
ur

os
 d

e 
te

pe
ta

te
 so

br
e 

ba
sa

m
en

to
s 

de
 co

nc
re

to
, t

ra
be

s, 
lo

sa
s y

 co
lu

m
-

na
s d

e 
co

nc
re

to
, c

on
 v

en
ta

na
le

s e
n 

la
 p

ar
te

 su
pe

rio
r a

lre
de

do
r d

e 
es

ta
.

5.
00

Pa
tio

 p
rin

ci
-

pa
l (

ve
st

íb
ul

o 
ex

te
rio

r)
 y

 á
re

a 
ad

m
in

ist
ra

tiv
a.

Te
pe

ta
te

 y
 e

n 
el

 
ex

te
rio

r s
eñ

al
iz

a-
ci

ón
 ta

ct
il 

so
br

e 
el

 co
nc

re
to

, e
n 

el
 

in
te

rio
r c

ue
nt

a 
co

n 
m

ad
er

a 
en

 lo
s 

m
ur

os
.

M
ús

ic
a 

y 
da

nz
a.

U
na

 p
eq

ue
ña

 á
re

a 
pa

ra
 g

ua
rd

ar
 lo

s 
in

st
ru

m
en

to
s m

us
i-

ca
le

s y
 m

es
a-

ba
nc

os
 

in
di

vi
du

al
es

.

G
im

na
sio

48
0

48
0

M
ur

os
 d

e 
te

pe
ta

te
 so

br
e 

ba
sa

m
en

-
to

s d
e 

co
nc

re
to

, u
na

 co
m

bi
na

ci
ón

 
de

 co
lu

m
na

s d
e 

co
nc

re
to

 co
n 

vi
ga

s 
de

 a
ce

ro
 y

 m
ad

er
a.

 T
en

ie
nd

o 
en

 la
 

fa
ch

ad
a 

gr
an

de
s v

en
ta

na
le

s.

6.
50

Au
di

to
rio

 y
 b

ib
lio

-
te

ca
.

A
ca

ba
do

s a
pa

re
n-

te
s d

e 
lo

s m
at

e-
ria

le
s u

til
iz

ad
os

, 
te

pe
ta

te
, c

on
cr

et
o 

y 
ac

er
o.

G
im

na
sia

 y
 

fu
tb

ol
.

Ap
ar

at
os

 p
ar

a 
re

al
iz

ar
 g

im
an

as
ia

 y
 

un
 g

ra
n 

es
pa

ci
o 

pa
ra

 
re

al
iz

ar
 d

ife
re

nt
es

 
de

po
rt

es
.



Es
pa

ci
o

Á
re

a 
M

2
To

ta
l 

M
2

Es
tr

uc
tu

ra
A

ltu
ra

Re
la

ci
ón

 e
sp

a-
ci

al
A

ca
ba

do
s

A
ct

iv
id

ad
es

M
ob

ili
ar

io

A
lb

er
ca

95
0

95
0

Cu
en

ta
 co

n 
un

a 
cu

bi
er

ta
 so

po
rt

ad
a 

po
r u

na
 a

rm
ad

ur
a 

de
 a

ce
ro

 q
ue

 sa
l-

va
 u

n 
cl

ar
o 

de
 e

nt
re

 1
0 

y 
15

 m
et

ro
s.

8.
00

Sa
ni

ta
rio

s, 
cu

ar
to

 
de

 m
áq

ui
na

s, 
bi

bl
io

-
te

ca
 y

 au
di

to
rio

.
Ap

ar
en

te
s

N
at

ac
ió

n
A

lb
er

ca

C
af

et
er

ía
23

0
23

0

M
ur

os
 d

e 
te

pe
ta

te
 so

br
e 

ba
sa

m
en

to
s 

de
 co

nc
re

to
, t

ra
be

s, 
lo

sa
s y

 co
lu

m
-

na
s d

e 
co

nc
re

to
, c

on
 v

en
ta

na
le

s e
n 

la
 p

ar
te

 su
pe

rio
r a

lre
de

do
r d

e 
ca

da
 

au
la

.

5.
00

Pa
tio

 p
rin

ci
pa

l 
(v

es
tíb

ul
o 

ex
te

rio
r)

 
y 

ad
m

in
ist

ra
ci

ón
.

Te
pe

ta
te

 y
 e

n 
el

 
ex

te
rio

r s
eñ

al
iz

a-
ci

ón
 ta

ct
il 

so
br

e 
el

 
co

nc
re

to
.

M
es

a-
ba

nc
o 

in
di

vi
-

du
al

 co
n 

la
s e

sq
ui

-
na

s r
ed

on
de

ad
as

.

Ti
en

da
56

0
56

0

M
ur

os
 d

e 
te

pe
ta

te
 so

br
e 

ba
sa

m
en

-
to

s d
e 

co
nc

re
to

, u
na

 co
m

bi
na

ci
ón

 
de

 co
lu

m
na

s d
e 

co
nc

re
to

 co
n 

vi
ga

s 
de

 a
ce

ro
 y

 m
ad

er
a.

 T
en

ie
nd

o 
en

 la
 

fa
ch

ad
a 

gr
an

de
s v

en
ta

na
le

s.

6.
00

Pa
tio

 p
rin

ci
pa

l 
(v

es
tíb

ul
o 

ex
te

rio
r)

 
y 

ár
ea

s r
ec

re
at

iv
as

.

A
ca

ba
do

s a
pa

re
n-

te
s d

e 
lo

s m
at

e-
ria

le
s u

til
iz

ad
os

, 
te

pe
ta

te
, c

on
cr

et
o 

y 
ac

er
o.

Le
ct

ur
a 

y 
bú

sq
ue

da
 d

e 
in

fo
rm

ac
ió

n.

M
es

as
 in

di
vi

du
al

es
 

co
n 

la
s e

sq
ui

na
s 

re
do

nd
ea

da
s, 

y 
es

ta
nt

er
ía

.

A
dm

in
ist

ra
ci

ón
40

0
40

0
M

ur
os

 d
e 

te
pe

ta
te

 so
br

e 
ba

sa
m

en
to

s 
de

 co
nc

re
to

, c
on

 u
na

s c
ol

um
na

s d
e 

co
nc

re
to

 y
 v

ig
as

 d
e 

ac
er

o.
 

4
Pa

tio
 p

rin
ci

pa
l 

(v
es

tíb
ul

o 
ex

te
rio

r)
 

y 
es

ta
ci

on
am

ie
nt

o

A
ca

ba
do

s a
pa

re
n-

te
s d

e 
lo

s m
at

er
ia

-
le

s o
rig

in
al

es
.

A
dm

in
ist

ra
ci

ón
 

de
 lo

s e
st

ud
ia

n-
te

s y
 p

ro
fe

so
re

s,  
te

ra
pi

as
 p

sic
o-

ló
gi

ca
s.

So
fa

s, 
pe

qu
eñ

as
 

m
es

as
, c

ub
ic

ul
os

, 
es

cr
ito

rio
s, 

y 
sil

la
s.

Pl
az

as
 (v

es
tíb

u-
lo

s)
24

00
24

00
N

o 
ha

y 
cu

bi
er

ta
s.

0.
00

C
on

 to
do

 lo
s e

sp
a-

ci
os

D
ife

re
nt

es
 te

xt
u-

ra
s s

ob
re

 lo
s p

iso
s 

y 
ve

ge
ta

ci
ói

n 
de

 
co

lo
re

s.

En
se

ña
nz

a 
de

 
cr

ea
r m

ap
as

 
m

en
ta

le
s d

e 
lo

s 
es

pa
ci

os
.

Ba
nc

as
 d

e 
co

nc
re

to
 

ub
ic

ad
as

 fr
en

te
 a

  a
 

la
s a

ul
as

.

Cu
ar

to
 d

e 
m

á-
qu

in
as

19
6

19
6

M
ur

os
 d

e 
co

nc
re

to
.

5.
00

Es
ac

io
na

m
ie

nt
o 

y 
pi

sc
in

a.
C

on
cr

et
o 

ap
a-

re
nt

e
A

lim
en

ta
ci

ón
 

el
éc

tr
ic

a.

Sa
ni

ta
rio

s
16

8
16

8

M
ur

os
 d

e 
te

pe
ta

te
 so

br
e 

ba
sa

m
en

-
to

s d
e 

co
nc

re
to

, u
na

 co
m

bi
na

ci
ón

 
de

 co
lu

m
na

s d
e 

co
nc

re
to

 co
n 

vi
ga

s 
de

 a
ce

ro
 y

 m
ad

er
a.

 T
en

ie
nd

o 
en

 la
 

fa
ch

ad
a 

gr
an

de
s v

en
ta

na
le

s.

3.
00

Pr
in

ci
pa

lm
en

te
 h

ay
 

un
 b

lo
qu

e 
ce

rc
a 

de
 

ca
da

 á
re

a.

Te
pe

ta
te

 y
 e

n 
el

 
ex

te
rio

r s
eñ

al
iz

a-
ci

ón
 ta

ct
il 

so
br

e 
el

 
co

nc
re

to
.

N
ec

es
id

ad
es

 
fis

io
ló

gi
ca

s. 
M

in
gi

to
rio

s, 
in

od
o-

ro
s, 

la
va

bo
s.

Pl
az

as
N

o 
tie

ne
 n

in
gú

n 
tip

o 
de

 c
ub

ie
rt

a
-

C
on

 to
do

s l
os

 
es

pa
ci

os
.

C
on

cr
et

o,
 a

do
-

qu
ín

, v
eg

et
ac

ió
n.

Pe
rc

ep
ci

ón
 

es
pa

ci
al

 y
 se

n-
so

ria
l.

Ba
nc

as
 y

 ja
rd

in
er

as
.

Es
ta

ci
on

am
ie

nt
o

N
o 

tie
ne

 n
in

gú
n 

tip
o 

de
 c

ub
ie

rt
a

-
Pa

tio
 p

rin
ci

pa
l 

(v
es

tíb
ul

o 
ex

te
rio

r)
 

y 
ad

m
in

ist
ra

ci
ón

.
A

sf
al

to
Ap

ar
ca

r a
ut

os
.

-

To
ta

l
77

00

2. MARCO HISTÓRICO

19



2. MARCO HISTÓRICO

Centro de desarrollo comunitario para 
la capacitación y aprendizaje de invi-

dentes y débiles visuales.
(2° Análogo)

Ubicación: Avenida Cuauhtémoc sin número, 
entre 4ª Avenida y 5ª Avenida, colonia Estado 
de México.
Propietario: Gobierno del Distrito Federal
Superficie del terreno: 900 m2
Superficie Construida: 1050m2
Fecha: 2005

El edificio es de los más importantes de México 
por el aporte tecnológico (tiflotecnología) a la 
enseñanza educativa para niños, y la capacita-
ción laboral para personas mayores a 18 años. 
 
Se recibe a 150 alumnos atendidos por  10 
maestros  especialistas en la discapacidad 
visual. Divididos en grupos de 15 personas.

Características espaciales:

Cuenta con características espaciales en los 
pisos, en los cuales se aplicaron antiderra-
pantes, accesos para personas en silla de 
ruedas por medio de rampas y  la  colocación 
de pasamanos.

Este centro dirige la educación  a niños menores 
de de 12 años, posteriormente instauraron pro-
gramas de capacitación laboral en 5 talleres para 
personas mayores de 18 años, entre los cua-
les se encuentra:

• Costura
• Computación
• Inglés
• Braille
• Masoterapia.

Por otra parte ofrecen cursos de macramé, 
chocolate artístico, repostería, braille, máqui-
na perkins, ábaco y vida diaria, computación, 
música e inglés.

Características constructivas:
 
El edificio está construido en dos niveles so-
bre una cimentación de losa de concreto. La 
edificación está construida principalmente de 
concreto sin acabados lujosos, y sobre las 
paredes cuenta con  identificaciones táctiles 
para el reconocimiento de las aulas y los di-
ferentes espacios.

Las personas invidentes a través de lí-
neas guía marcadas en el piso de concre-
to pueden encontrar sus diferentes destinos.

Aula en la cual se imparten materias de inglés y/o braille.

Taller donde los alumnos aprenden braille y en ocasiones   reali-
zan circulo de lectura.

Proceso por el cual pasan los alumnos para crear mapas men-
tales.
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Esquema de la disposición de los espacios. Planta baja. Esquema de la disposición de los espacios. Planta alta.
CV. Circulación vertical.CV. Circulación vertical.
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2. MARCO HISTÓRICO

Comité Internacional Pro Ciegos IAP 
(Institución de Asistencia Privada)

(3° Análogo)

Ubicación: Mariano Azuela No. 218 Colonia 
Santa María la Ribera
Propietario: Institución de Asistencia Pública 
Superficie del terreno: 675 m2
Superficie Construida: 860 m2
Fecha: 1961

Este edificio era una de las casas del ex 
Presidente Porfirio Díaz, a la cual se le ade-
cuaron los espacios necesarios para re-
habilitar  e integrar laboralmente al adulto 
ciego y débil visual, combinando una estruc-
tura existente de concreto con una estruc-
tura de acero. 

El edificio brinda su servicio a  más de 220 
personas en dos turnos, en grupos de entre 
15 y 20 alumnos dependiendo la demanda 
que exista en el momento, atienden no solo 
a personas del Distrito Federal sino tam-
bién de provincia.
 
El 80% de las personas con discapacidad 
visual que atienden, la adquirieron por la 
Diabetes, lo cual dificulta aún más la en-
señanza ya que estas personas pierden la 
sensación tacto.

 Las personas que toman su rehabilitación 
en este lugar deben aprobar distintos ni-
veles de educación, empezando con cla-
ses de orientación y movilidad con el bas-
tón hasta poder llegar con clases avanzadas 
de computación. 
 
La rehabilitación integral que deberán 
aprobar es:

• Braille
• Orientación  y movilidad
• Escritura en caracteres gráficos
• Psicomotricidad
• Abaco
• Mecanografía y dactilografía
• Estenografía
 
Ofrecen cursos de: 

• Superación personal
• Música
• Yoga
• Círculos de lectura 
• Gimnasia
• Macramé
• Manualidades
• Baile

Y los talleres para la capacitación laboral son:

• Masoterapía 
• Computación
• Pastelería y repostería  

Taller de pastelería y repostería

Fachada del edificio Pro-CIEGOS
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Los salones donde toman estos cursos son de 
20 a 30 metros cuadrados, a excepción de las 
actividades que se realizan al aire libre como cla-
ses de baile y yoga.
 
En este lugar existen una biblioteca con el acer-
vo más grande de En este lugar existen una 
biblioteca con el acervo más grande de Latino-
américa junto con sus respectivas zonas de lec-
tura, aunque por el espacio se carece de buena 
ventilación e iluminación, y ahora es insuficiente 
los metros cuadrados para la cantidad de libros 
en sistema braille.

Características espaciales:
 
Una característica importante de mencio-
nar es que los escalones están señalados 
por líneas de color amarillo, ya que las per-
sonas con debilidad visual necesitan ver co-
lores que contrasten y ellos los puedan iden-
tificar  como si fuera un color negro, de lo 
contrario un color blanco los deslumbraría.
 
La mayoría de los espacios cuenta con 
mucha iluminación, el primer nivel tie-
ne una altura aproximada de 2.5 metros, 
y el segundo nivel mayor a 3.5 metros.
 
Al centro se encuentra un patio amplio para 
realizar actividades de orientación y movilidad.

Cuentan con un elevador para las pocas per-
sonas que presentan un poco más de dis-
capacidad y tienen muy  poca vegetación.
 
La medida mínima de la puerta es de 1.20 
metros y las circulaciones de 2.40 metros. 

Características constructivas:
 
La edificación consta de dos partes; la prime-
ra que fue la construcción original de la casa 
con muros gruesos y dobles alturas, y la se-
gunda fue una ampliación construida en acero.
 
En el segundo nivel fueron remplaza-
das las losas de concreto por losa acero.

Los acabados son sencillos, solo pintura blan-
ca sobre muros,  donde si hay variaciones es 
en las texturas del piso, las escaleras cuen-
tan con tiras antiderrapantes y barandales.

Foto donde se muestra a una alumna y su profesora sobre el 
vestíbulo interior de las aulas y talleres.

Escaleras que conectan  recepción y área administrativas
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Esquema de la disposición de los espacios. Planta baja.

Calle

Esquema de la disposición de los espacios. Planta alta.
CV. Circulación vertical. CV. Circulación vertical.

VI. Vestíbulo interior. VI. Vestíbulo interior.
VE. Vestíbulo exterior. VE. Vestíbulo exterior.
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Innovaciones y aportaciones.

Una vez realizado la comparación de espacios 
podemos observar que faltan espacios por 
contemplar cómo son los siguientes:

 •Dentro de los servicios no existen bo-
degas  para guardar los utensilios de limpieza, 
el material que utilizan dentro de los cursos o 
talleres que toman para su rehabilitación  e in-
tegración laboral. 

 •Espacios de lectura al exterior.

   •Áreas para realizar actividades al aire  
libre como danza, orientación y utilización de 
bastón, estos últimos que contengan obstá-
culos para permitirles crear con facilidad más 
mapas mentales.

 •Dentro del área del consultorio psicoló-
gico, hay la necesidad de espacios de consulta 
individual y de consulta grupal (familia).

 •Un espacio de exposiciones donde se 
permita ver el trabajo que realizan y no solo se 
exhiban en una tienda.

 •Bodegas donde se pueda guardar  to-
das las láminas y libros que se produzan en la 
imprenta. 

 •Destinar un área para el RACK, donde 
se alojara el equipo electrónico, informático, y  
de comunicaciones.

Las características que debemos contemplar 
dentro del edificio son:
  •Utilización de diferentes medios para 
estimular los  sentidos del tacto, oído, olfato 
y visual (en el caso de las personas con de-
bilidad visual). La instauración de diferentes 
plantas, arbustos o arboles que ofrezcan di-
ferentes olores y sombras, las texturas en los 
muros para facilitarles la identificación de los 
espacios  combinado con las diferentes textu-
ras en los pisos.

30
Santolina. Plúmbago. Astronómica.

Con el mismo material crear diferentes texturas y acabados.

•Utilizar colores contrastantes en fachadas y 
mobiliario como sería el caso del amarillo para 
que los débiles visuales puedan  lograr  verlo.



Ecotécnias.

Teniendo la obligación de preocuparnos día a 
día del medio ambiente natural y viendo las ca-
rencias de ecotécnias dentro los diferentes edi-
ficios destinados a la capacitación laboral de 
personas con discapacidad visual es necesa-
rio la integración de sistemas que puedan ayu-
dar a reducir los costos que genere el edificio y 
al mismo tiempo minimizar el impacto al medio 
ambiente natural.
 
Los espacios análogos anteriores cuentan 
con algunos sistemas, quizás los más conoci-
dos como reutilización de agua y  la captación 
de agua pluvial.
 
Es necesario hacer un diseño bioclimático 
pensando en las características físicas (direc-
ción del viento, asoleamiento, precipitación 
pluvial, entre otras)  para utilizar la menor can-
tidad de energía, como por ejemplo la reduc-
ción de aire acondicionado por medio de la 
ventilación cruzada
 
Para el terreno ya seleccionado es convenien-
te la utilización de paneles fotovoltaicos  ya que 
se encuentra en una zona con muchos días 
de asoleamiento.

Funcionamiento de los paneles fotovoltaicos es 
a base de módulos que aprovechan la radiación 
de la energía solar que incide en ellos, están for-
mados por celdas que convierten la luz solar en 
energía eléctrica.

Cada kW/h generado con energía solar fo-
tovoltaica evita la emisión a la atmósfera de 
aproximadamente 1 kg de CO2, el precio 
que tiene un panel fotovoltaico es de $56.00 
/watt sin instalar y con instalación es de 
$98.00
Un paquete de paneles que produce hasta 127 
kw/h por bimestre o 2740 watts al día 69,521 
pesos (sin instalar).

Es necesaria la utilización de calentadores 
solares de agua para abastecer zonas de 
servicios como sanitarios, cafetería  (coci-
na), vestidores o algún taller que lo requie-
ra.

Este sistema consiste en un acomodo de tu-
berías o conductos por donde fluye el agua. 
Las tuberías pueden estar pintadas de negro 
mate o cubierto con pinturas selectivas como 
el cromo negro para evitar reflejar la luz y así 
lograr una mayor absorción de calor. También 
tiene un colector solar plano, donde se captura 
la energía del sol y se transfiere al agua; un 
termo tanque, donde se almacena el agua ca-
liente.
 
El costo aproximado de un calentador solar 
para una familia de 4 personas es de $8,000.00 
más la instalación, teniendo un costo total de 
$10,000.00 

Campo de Paneles Fotovoltáicos.

Esquema de funcionamiento del panel fotovoltaico..

2. MARCO HISTÓRICO
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Como  ya se ha mencionado anteriormente y tomando en cuenta la escases del agua en la zona 
de Iztapalapa, la captación de agua pluvial es fundamental, y reutilizarla en el riego de las áreas 
verdes y en los servicios sanitarios.

Así mismo  es necesario una filtro para darle un tratamiento al agua pluvial y de esta manera 
pueda ser almacenada y reutilizada en sanitarios (W.C.) y riego de las áreas verdes.
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Filtro para agua pluvial.

Esquema de funcionamiento de un calentador solar. Calentador Solar.

Esquema de recolección de aguas pluviales



Es necesaria una planta de tratamiento de aguas grises para seguir reutilizando esta agua cuan-
tas veces sea necesaria. 

El tratamiento de las aguas jabonosas que son provenientes de servicios de higiene personal 
(baños, lavabos) y de objetos personales (lavado de ropa y trastes), cuyos contaminantes son 
de baja concentración, se realiza con facilidad por medio de mecanismos naturales de separa-
ción.

El tratamiento de las aguas jabonosas se simplifica si se sigue el principio de la separación de 
las aguas residuales por tipo de contaminante.

El proceso del tratamiento de aguas grises es a partir de que las partículas en suspensión 
se separan por densidad mientras que la carga microorgánica lo hace por oxidación na-
tural con oxigeno del aire y luz ultravioleta del sol, lo que se denomina oxidación aeróbi-
ca. 

La filtración y tratamiento de las aguas jabonosas se reducen, por tanto,  a mecanismos de 
separación de sólidos en suspensión por densidad. Los desnatadores sedimentadores cons-
truidos en celdas de mampostería, tuberías y conexiones de PVC que eliminan las partículas 
mayores, garantizan la eliminación total de sólidos en suspensión.

Tratamiento de aguas grises.

de Cisterna

de Cisterna
Desnatado y sedimentación.

Nivel mínimo

Aire

Aire

a Servicios de limpieza

Inyección de Ozono

Ozonador

a Pozo de absorción.

Cisterna de agua tratada para 2do uso.

Esquema de funcionamiento de tratamiento de aguas grises.

2. MARCO HISTÓRICO
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3.1 Caracterización

El Centro de Capacitación Laboral para per-
sonas con Discapacidad Visual es un edifi-
cio que brindara espacios de calidad para la 
rehabilitación, capacitación e integración la-
boral y social de los ciegos y débiles visua-
les.
 
Un edificio en el cual se puedan represen-
tar 4  sentidos de los que percibe la persona 
con discapacidad visual  o ciega (olfato, oído, 
tacto, y poca visión), y que le sirva como he-
rramienta para la realización de sus activida-
des.

3.2 Conceptualización

Quiero que mi edificio sea reconocido no solo 
por la atención a la población con discapaci-
dad visual, si no que, que se integre al contex-
to adecuando las características de un clima 
árido y seco; de igual forma poder conseguir o 
empezar con un cambio de mentalidad hacia 
el trato de personas con cualquier tipo de dis-
capacidad.
  
Dentro del edificio las personas ciegas y dé-
biles visuales tendrán la confianza y seguri-
dad para poder desarrollar sus actividades de 
rehabilitación y capacitación laboral, por me-
dio de espacios abiertos sin obstáculos pero 
usando delimitantes verticales en ciertos luga-
res para evitar accidentes o guiarlos hacia otro 
camino.

Que sea un edificio que no solo sea confortable 
y atractivo para las personas con discapacidad 
visual, sino que también para los usuarios que 
tienen la fortuna de contar con todos los sen-
tidos los cuales atienden, enseñan y adminis-
tran el edificio. 
Tener espacios con cierta simplicidad pero bus-
cando crear diferentes atmósferas y ámbitos dis-
tintos en cada uno. 
 
Que el proyecto se  estructure en diferen-
tes núcleos de edificios sin que estos pier-
dan la misma tipología, así, el habitador ten-
drá la opción de interactuar y explorar áreas 
con las cuales se va a enfrentar día a día 
fuera de su hogar, campo educativo o labo-
ral.
 
Una característica fundamental del proyecto 
serán los espacios abiertos y los diferentes ti-
pos de vegetación que se utilizará, esta ten-
drá que ser de colores llamativos  para que las 
personas débiles visuales puedan identificar-
las, y en el caso de los ciegos la vegetación 
será la que aromatice los diferentes espa-
cios.

Este edificio es para aquellas personas que por 
causas naturales o accidentados han tenido 
una pérdida parcial o total de su visión y requie-
ren de un lugar donde puedan aprender a va-
lerse por sí mismas, quizás no al 100% pero sí 
que puedan aprender un oficio que les permita 
percibir un salario .
 
El conjunto está constituido por un área pú-
blica que integra espacios de arte, cultura y 
servicios complementarios como cafetería y 
tienda, el área privada dividida por espacios 
de educación,  capacitación laboral y adminis-
trativos.

Esquema de estudio de emplazamiento del proyecto.

3. MARCO TEÓRICO
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Un apoyo de gran ayuda para las personas con 
discapacidad visual será que puedan reconocer 
los recorridos a través  de las diferentes textu-
ras que se manejarán en los pisos, apoyados de 
líneas guías y elementos de los cuales ellos se 
puedan sostener.
 
No solo las texturas deberán ir en los pisos, 
también estarán sobre los muros, para facili-
tar con mayor rapidez el tipo de edificio al que 
está dedicado.
 
El complejo arquitectónico tendrá que amor-
tiguar el sonido que proviene del exterior, 
con muros de grandes espesores y gran-
des vanos para permitir la buena ilumina-
ción.
 
Los espacios deberán contar con vestíbulos 
abiertos y grandes para el mejor desplazamien-
to y reconocimiento de los edificios por parte de  
las personas y que exista un juego entre espa-
cios abiertos y cerrados para generar  diferen-
tes sensaciones que los ciegos y débiles visua-
les puedan sentir.

Debido al lugar seco donde se está proponien-
do el edificio, es importante que existan zonas 
donde la gente pueda descansar bajo estruc-
turas   las cuales generen sombras, o en otros 
casos para la protección de estudiantes que co-
mienzan tomando su rehabilitación y tienen que 
empezar por reconocer todo el espacio y  crear 
mapas mentales.
 
Que el edificio por fuera no parezca un edificio 
de gran magnitud pero, una vez adentro los 
individuos sientan que es de una escala mo-
numental por sus alturas entre cada entrepi-
so pero siempre conservan una horizontalidad 
para no romper con las características del con-
texto inmediato. 
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3.3 Concepto arquitectónico

La idea principal de este proyecto es el color, 
el olor y la textura, ya que considero que son 
los aspectos mas importantes que una per-
sona con debilidad visual (los tres aspectos 
anteriores) o invidente (olor y textura) les ayu-
darán a desarollar completamente los demás 
sentidos, en especial el olfato, el oído y el tac-
to.

Logrando un emplazamiento basado a partir de 
los ejes que me genera el contexto adyacente 
al terreno como las avenidas y calles principa-
les, para que, de esta forma el ruido generado 
por el exterior no le sea posible introducirse a 
este lugar. 

Será un proyecto con jerarquía en espe-
cial por los colores vivos que serán utiliza-
dos. 

Hacer un edificio único y diferente a cualquier 
otro,  para que el habitador  pueda sentir que 
está dentro de una ciudad por sus caracterís-
ticas de fluidez en donde él podrá aprender 
a moverse y salir sin ningún temor a la calle,  
donde  el pueda superar distintas barreras, 
como escaleras, rampas, desniveles o ele-
mentos que obstruyan su paso y facilitar que 
ellos puedan crear sus mapas y recorridos 
mentales.

3. MARCO TEÓRICO
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3.4 Fundamentación teórica

En el edificio retomaré características racionalis-
tas  y funcionalistas:

•La arquitectura racionalista nos menciona 
principios como:

 ••Utilización de un esqueleto estructural 
del edificio en lugar de un  una simetría axial.
 ••Predilección por las formas simples, 
con criterios ortogonales.
 ••Empleo del color y del detalle cons-
tructivo, en lugar de decoración sobre expues-
ta.
 ••Uso limitado de materiales.

Considero importante manejar volúmenes y 
geometrías puras y ortogonales para que las 
personas débiles visuales puedan identificar la 
forma de estos.
 
Otra característica sobre los edificios será el 
color que deberá ser intenso y contrastante, 
con fachadas de vidrio donde será necesario 
iluminar por completo algunos espacios, como 
por ejemplo las oficinas, cafetería, tienda entre 
otros.
 
La utilización de pocos materiales como el 
caso del acero, madera, vidrio o concreto, que 
no sea necesario buscar acabados para com-
plementar los materiales. Buscar una depura-
ción en el edificio y que solo tenga los elemen-
tos esenciales, prácticos y necesarios para las 
personas sin caer en demasiada ornamenta-
ción.  
 
Los muros no solo sirvan como delimitantes 
verticales  si no que también funcionen como 
parte de la estructura que sostenga al edifi-
cio. 

Enfatizar los espacios abiertos con vegetación 
o con cuerpos de agua, que sirvan como parte 
de la orientación de las personas ciegas y dé-
biles visuales.

La arquitectura funcionalista:
 
 •Es el principio por el cual el arquitec-
to que diseña un edificio debería hacerlo ba-
sado en el propósito que va a tener ese edifi-
cio.

Será  funcionalista por que deberá ser dise-
ñado  para los propósitos que se requieren, 
ya que en este caso es para personas que no 
ven, y al mismo tiempo manejar elementos 
arquitectónicos contundentes para guiar a las 
personas.
 
Características minimalistas en la arquitectu-
ra. 
 •Abstracción
 •Economía de lenguaje y medios
 •Producción y estandarización industrial
 •Uso literal de los materiales
 •Austeridad con ausencia de ornamen-
tos
 •Purismo estructural y funcional
 •Orden
 •Geometría elemental rectilínea
 •Precisión en los acabados
 •Reducción y síntesis
 •Sencillez
 •Concentración
 •Protagonismo de las fachadas
 •Desmaterialización

Un apoyo importante es la teoría del color 
que nos menciona que los colores armóni-
cos son aquellos que funcionan bien juntos, 
la cual nace de la percepción de los senti-
dos

3. MARCO TEÓRICO



Una herramienta valiosa es el círculo cromá-
tico que nos sirve para determinar los colores 
armónicos y los colores complementarios que 
son altamente contrastantes y nos interesan 
en este caso para las personas débiles visua-
les y los puedan reconocer como colores ne-
gros y oscuros.

En la teoría del color nos menciona que dos 
colores complementarios son aquellos que al 
ser mezclados en una proporción igual dan 
como resultado colores neutrales como gris, 
blanco o negro.

38

Me gustaría retomar la forma en que el Ar-
quitecto Mauricio Rocha logra crear una 
barrera auditiva con grandes taludes en 
su proyecto destinado para personas cie-
gas. 

Y la calidad con que maneja los espacios 
abiertos, enfatizándolos con diferentes ele-
mentos de vegetación, agua o texturas en el 
piso.

3.5 Apoyos arquitectónicos

Algunos de los arquitectos en los cuales yo 
quisiera retomar elementos de sus obras 
son parte de las tendencias dentro de la ar-
quitectura contemporánea con las carac-
terísticas ya mencionadas con anteriori-
dad. 
 
Del arquitecto que pretendo retomar mucho 
de su obra es de Mauricio Rocha, ya que mu-
chos de sus proyectos son para la sociedad 
de pocos o medianos recursos, entre ellos y 
con el cual ganó un premio y reconocimien-
to mundial, fue el edificio para personas cie-
gas.

3. MARCO TEÓRICO

Circulo cromático.

Corte longitudinal del edificio para personas ciegas.

Utilización de diferentes tipos de vegetación, por color, texturas 
y colores.
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Me gustaría retomar la forma en que el Ar-
quitecto Mauricio Rocha logra crear una 
barrera auditiva con grandes taludes en 
su proyecto destinado para personas cie-
gas. 

Crea espacios abiertos, brindándoles liber-
tad de movimiento  a todos lo habitadores 
del edificio, y guiándolos con diferentes textu-
ras.

Luis Barragán y Ricardo Legorreta son dos  ar-
quitectos muy importantes de los que  puedo 
retomar la forma en que manejan los colores 
intensos y la iluminación de cada espacio, las 
cuales pueden generar diferentes variaciones 
de sensaciones.

Manejan formas geométricas básicas dentro 
de sus proyectos las cuales responden a ne-
cesidades del entorno en donde se encuen-
tran.
 
Optan por no utilizar ornamentación en las fa-
chadas de los edificios, únicamente colores 
que los caracterizan sobre muros de un mayor 
espesor. 

3. MARCO TEÓRICO

Esquema de una fachada del edificio para ciegos de Mauricio 
Rocha mostrando las diferentes texturas como tezontle, basa-

mento de concreto con una textura rugosa|

Elementos arquitectónicos contundentes, Casa Itacaré, Arq. 
Ricardo Legorreta

Elementos arquitectónicos contundentes, Casa Itacaré, Arq. 
Ricardo Legorreta

Patio central  del edificio para ciegos de Mauricio Rocha mos-
trando las diferentes texturas
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Tomar espacios del edificio del Museo Tamayo 
del Arq. Javier Sánchez como análogos ya que 
integra los espacios cerrados con el ambiente 
natural, muestra las diferentes vistas del lu-
gar.

Retomando un ejemplo de Arquitectura Mini-
malista, tome como ejemplo el Pabellón de 
Barcelona diseñado por Mies van der Rohe, 
siendo un ejemplo de simplicidad y está cons-
tituido por muy pocos elementos estructurales 
con los cuales  logra crear ambientes distintos 
en cada espacio.

Pero lo que más me interesó de este edificio 
es que hay un continuo recorrido fluido con-
tinuo y que permanentemente permite una 
transición, conjuntamente con una fusión en-
tre las diferentes zonas exteriores e interio-
res. 

3. MARCO TEÓRICO

La manera sutil con la que Luis Barragán maneja los espejos de 
agua, en este caso como remate visual de algún espacio.

Planta arquitectónica del Pabellón de Barcelona.Museo Tamayo. Arq. Javier Sánchez  

Museo Tamayo. Arq. Javier Sánchez  
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Hay una continuidad visual a lo largo del edi-
ficio por las transparencias existentes, con 
ayuda del reflejo de los materiales utiliza-
dos.   

3. MARCO TEÓRICO

Vista  exterior, Pabellón de Barcelona .

Vista nocturna, Pabellón de Barcelona.



42

3. MARCO TEÓRICO

3.6 Conclusión

Lista de espacios.

Educación Laboral

Espacios culturales

Biblioteca

Espacios Deportivos

Área de apoyo

Aula

Tifloteca

Recepción

Aula de Usos Múltiples

Acervo libros en negro

Acervo

Salón de yoga

Recepción

Área para gimansia

Sala de espera

Danza

Atención médica

Alberca*

Atención psicológica

Vestidores*

Individual

Atención pedagógica

Sanitarios*

Familiar

Archivo

Administración

Trabajo social

Computadora

Sonoteca

Administración

Acervo Digital

Braille

Videoteca
Sala de lectura

Auditorio , Teatro

Taller

Braille (2)

Macramé

Circulos de lectura

Música

Recepción

Área de butacas

Administración

Camerinos

Bodega

Bodega

Almacén

Bodega

Escritura en negro

Coro

Sala de espera

Zona de proyección

Escenario

Bodega

Repostería

Computación

Danza

Masoterapía

Bodega

Bodega

Almacén

Almacén

Bodega

Bodega

Inglés

Manualidades

Manualidades

Mecanografía
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Área administrativa

Servicios complementarios

Servicios

Dirección

Cafetería

Estacionamiento

Subdirección

Cocina

Área de diseño

Personal administrativo

Sala de juntas

Barra

Impresión

Personal de visita

Coordinador de área

Comensales

Grabado

Carga y descarga

Sala de coordinadores

Almacén

Almacén

Caseta de vigilancia

Recepción

Bodega

Basura
Almacén

Cúbiculos para profesores (10)

Secretariado

Sanitarios

Cuarto de máquinas

Sanitarios

Sala de espera

Sala de profesores
Área de fotocopiado
Rack

Contador

Exposición o Exhibición

Imprenta

Archivo
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4. MARCO METODOLÓGICO

4.1 Diseño de investigación 

La investigación para la realización del pro-
yecto “Centro de Capacitación Laboral para 
personas con discapacidad”  se divide en  5  
marcos: 
 
 •Marco Contextual
 •Marco Histórico
 •Marco Teórico 
 •Marco Metodológico 
 •Marco Operativo
 
Dentro del Marco Contextual, se analiza el en-
torno a nivel nacional acerca del tema en es-
pecífico, que en este caso son las personas 
ciegas y débiles visuales, posteriormente se 
realiza la definición y construcción del proble-
ma.
 
Para la definición del usuario es necesaria 
la búsqueda de las características socioeco-
nómicas y el número de personas afectadas 
dentro de la zona que lo requiera, la cual nos 
ayudara a determinar la cuantificación de la 
demanda  y tener un acercamiento de metros 
cuadrados que requeriremos posteriormente, 
apoyándonos de normatividades como las que 
pide SEDESOL.
 
En el marco Histórico se retoma una breve 
historia acerca del tipo de edificio que pro-
yectaremos, retomando desde el primer edi-
ficio que haya tenido ese fin hasta la actuali-
dad.

Seguido del análisis de diferentes edi-
ficios análogos, a los cuales describi-
remos el tipo de estructura, materiales 
utilizados, mobiliario existente, se harán dia-
gramas de interrelación de espacios y  aná-
lisis de áreas. 
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Posteriormente se hace una comparación de 
metros cuadrados de los edificios análogos y 
nuestra propuesta. Teniendo el conocimiento 
de los espacios existentes de cada análogo, 
propondremos innovaciones y aportaciones 
que consideremos ayudaran a ser un pro-
yecto completo.
 
El marco teórico, es aquel donde colocaremos 
todas las ideas sobre lo que queremos para 
nuestro proyecto, las sensaciones que quere-
mos lograr en cada espacio,  hasta llegar a defi-
nir lo que será nuestro concepto arquitectónico, 
que es la idea que tenemos acerca de nues-
tro proyecto.
 
Teniendo como base una fundamentación teó-
rica donde haremos en la cual tendremos que 
realizar una descripción en pocas palabras de 
las características de diferentes corrientes arqui-
tectónicas que estamos retomando para el dise-
ño del proyecto.
 
Otra forma de ayuda son los apo-
yos arquitectónicos de los cuales re-
tomaremos obras de arquitectos de 
renombre  que muestren lo que nosotros que-
remos proyectar.
 
Dentro del marco operativo se hará la recopila-
ción de todo los elementos que serán factores 
determinantes del proyecto como es el caso de 
la normatividad y cuestiones del medio ambien-
te, empezando la investigación por las siguien-
tes estructuras.
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Estructura climática: 

• Tipo de clima, elementos climáticos,   
Temperatura anual máxima y promedio.

• Asoleamiento 
• Viendo dominante y reinante 
• Lluvia
• Humedad relativa

Estructura geográfica

• Ubicación
• Aspectos topográficos
• Aspectos geológicos
• Factores orográficos
• Aspectos hidrológicos
 
Contexto social

• Estructura socioeconómica
• Estructura sociología
• Estructura sociocultural
 
Se revisara la normatividad:

• Reglamento para Construcción en el Dis-
trito Federal / Normas Técnicas Comple-
mentarias

• Sistema Normativo de Equipamiento Urba-
no de SEDESOL

• Plan Parcial de Deserrollo Urbano
• Usos de Suelo
• 
En este caso que el tema principal es un centro 
de capacitación laboral para personas ciegas y 
débiles visuales es necesario revisar las nor-
matividad que pide:
 
• INIFED (Estructura Educativa)
• La guía de diseño de espacios laborales 

ergonómicos para trabajadores con disca-
pacidad física.

• El manual técnico de accesibilidad

• Programa arquitectónico
• Diagrama de relaciones
• Matriz de interacciones
• Concepto Arquitectónico
• Prefiguración
• Emplazamiento
• Zonificación
• 1° imagen
• Proyecto definitivo

El manual técnico de accesibilidad tiene por 
objetivos solucionar las demandas de per-
sonas con discapacidad física, siendo una 
guía de diseño, construcción y modifica-
ción proyectos y espacios más conforta-
bles.
 
No solo beneficiando a personas con discapaci-
dad física y mental, también a personas de otro 
sector social como son adultos mayores, muje-
res embarazadas, y cualquier persona que ten-
ga alguna limitante.

4.2 Proceso de diseño Arquitectónico

4. MARCO METODOLÓGICO

La guía de diseño de espacios laborales ergonómicos para 
trabajadores con discapacidad física. 
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4.3 Normatividad

Para la realización de  la investigación y una 
buena planeación del proyecto de un edificio 
educativo para personas con discapacidad vi-
sual es necesario la consulta de los siguientes 
documentos:

INIFED (Instituto Nacional de la Infraestructura 
Educativa) , donde se nos menciona parámetros 
mínimos para un edificio de capacitación para 
personas  con discapacidad  dividido en las si-
guientes secciones:

• Normas Mexicanas (NMX-R-003-SC-
FI-2011 NMX-R-021-SCFI-2005  NMX-R-
024-SCFI-2009)

• - Aspectos generales
•  Estudios preliminares
•  Habitabilidad y funcionamiento
•  Seguridad estructural
•  Instalaciones de servicio
•  Criterios normativos  

Reglamento de construcciones para el Dis-
trito Federal 

Complementa la normatividad de INIFED, ya 
que cuenta  con espacios recreativos, de cultu-
ra  y de educación.

- Estacionamiento
 
Para sacar el resultado total de número de 
cajones basándonos en el Reglamento para 
construcciones para el Distrito Federal  fue ne-
cesario el cálculo por cada área requerida en 
el programa arquitectónico, como se muestra 
a continuación:

Tomando en cuenta que cada cajón tie-
ne  48 metros cuadrados (contando área 
de circulación)  se obtiene un total de 960  
metros cuadrados para el estacionamien-
to.

- Habitabilidad

Medidas obtenidas del Reglamento para 
construcciones para el Distrito Federal  

Educación media y superior.
 Aula = 0.90 m2/alumno
 Esparcimiento= 1.00 m2/alumno
 Cubículo= 6.00m2/alumno 

Administración 
 Área de trabajo= 5.00m2/persona

Iluminación 
 Ventanas. No menor al 17.5% del área 
del local

Iluminación artificial.
 Aulas – 250 luxes
 Circulaciones – 100 luxes
 Cubículos – 250 luxes

-Higiene, servicios y acondicionamiento.

Cálculo de cisterna :

Número de usuarios: 180hab.
Dotación para alumnos 50L/Día/Turno: 100L/
Alumno/ 2 turnos.

Dotación Total 18,000.00 Litros 
Volumen requerido: 18,000.00 por dos o tres 
días de reserva =  36,000 = 36 m3

Altura de la cistera: 3.00

Área Requerimieto No. de cajones
Educación y 
capacitación

1 cajón por cada 
60 m2 construidos

48

Total

4. MARCO METODOLÓGICO
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Área de la cisterna de agua potable= (36 m³)/
(3.00 m)= 12.00            √12 = 3.46

La cisterna de agua potable tendrá las dimen-
siones de:

4.60*4.60*3.00 = 63.48 m3 . Este resultado 
es considerando el volumen mínimo de agua 
potable contra incendio. 

Manual técnico de accesibilidad

- Normas y criterios de diseño

• Espacios abiertos
• Espacios cerrados
• Elementos Arquitectónicos y urbanos
• Accesorios
• Mobiliario

- Sanitarios

Rampas

Es necesario tomar en cuenta las medidas 
antropométricas de una persona que carece 
de movilidad en las piernas (muchas de ellas 
pierden la sensibilidad a causa de la diabe-
tes, enfermedad por la cual muchas de ellas 
con discapacidad visual obtuvieron la cegue-
ra).
 

Andadores.
 
Los andadores deberán tener características 
como las siguientes:
 
Superficies con pavimentos antiderrapantes, 
firmes y permeables
Colocación de barandal en ambos la-
dos
Pendiente máxima de 8%, la idónea es de 6%, 
intercalando descansos mínimo de 1.20 me-
tros
Ubicar vegetación a más de 75 y evitar natu-
raleza que su raíz pueda dañar el pavimen-
to.
Utilizar diferentes materiales, para in-
dicar cambios de dirección o cru-
ces.

4. MARCO METODOLÓGICO

Esquema  de distancias entre rampas.Mínimo de 1.60 m
 - Recomendable 2.50 m 
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Circulaciones:  

A continuación un análisis antropométrico sobre 
la persona ciega y/o débil visual las medidas mí-
nimas para una buena circulación peatonal en 
3 diferentes vistas.

Recomendaciones para  Auditorios.

- Señalizar espacios adecuados para perso-
nas sordas y ciegas .
Se recomienda un campo favorable para la 
ubicación de los asientos.

- En el caso de auditorio el acceso al escena-
rio  preferentemente por la parte delantera. 

Recomendaciones Cocinetas.

- En circulaciones, ancho mínimo libre de 1.00

- Utilización de tableros retractiles para am-
pliar la zona de trabajo

- Todo mobiliario contara con javladeras.

4. MARCO METODOLÓGICO

Área de detección. Vista en Planta.

Área de espacio de detección a 
pasos regulares alzado frontal

Alzado lateral Circulaciones en cocinas.

Circulaciones en áreas de butacas.
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Recomendaciones para  Comedores.

- Considerar espacios para circulación con si-
lla de ruedas  o muletas  entre mesas de 1.20 
metros
- Diseñar ruta táctil (tira táctil, cambios de 
textura, acabados diferentes) para la ubi-
cación de personas ciegas y débiles visua-
les. 

Otro documento importa para retomar es 
“La Guía de Diseño de Espacios Labora-
les”.

Este ultimo nos menciona la medidas adecua-
das para cada espacios donde la persona con 
discapacidad tomarán su capacitación, ade-
más de mencionar las medidas mínimas de el 
tipo de muebles. 

4. MARCO METODOLÓGICO

Separación entre mesas dentro del comedor.
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5. MARCO OPERATIVO

Perspectiva general (sur-norte)

Vistas principales hacia el interior del terreno.Toma aérea. (Google Earth)

 2. Fotografía del terreno (sur)

 3. Fotografía del terreno (oriente)3. Fotografía del terreno (poniente)

Circulaciones en áreas de butacas.

3

2

1
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Ubicación de la delegación Iztapalapa en la Zona Metropolitana 

FUENTE. PROGRAMA Delegacional de Desarrollo Urbano de  
Iztapalapa

Topografía de la Delegación Iztapalapa

5. MARCO OPERATIVO

5.1 Medio físico artificial
 
Ubicación geográfica 
 
Está ubicado dentro del Distrito Federal, en 
la delegación Iztapalapa localizada al orien-
te de este, con las siguientes coordena-
das: 

Al Norte 19° 24´, al Sur 19° 17´ de latitud Nor-
te
Al Este 98° 58´, al Oeste 99° 08´ de longitud 
Oeste.

5.2 Medio físico natural
 
Suelos y topografía
 
El territorio dentro de esta delegación ocu-
pa una de las partes más bajas dentro del 
Valle de la Ciudad de México con grandes 
problemas de encharcamientos e inundacio-
nes. 
 
El 95%  se forma por áreas planas y semipla-
nas, que son ocupadas en su totalidad por es-
pacios urbanos en pendientes no mayores del 
5%. 
Sobresalen de entre ellas los Cerros del Pe-
ñón del Marqués y de la Estrella y la Sierra de 
Santa Catarina.
  
De acuerdo al Reglamento de construccio-
nes para el Distrito Federal, la delegación 
está dentro de una zona lacustre, la cual pre-
senta suelos inestables para la construcción 
de los cimientos y redes de infraestructu-
ra.

Integrado por depósitos de arcilla, altamente 
compresibles, separados por capas arenosas 
con contenidos diversos de limo y arcilla, al 
igual que las cubiertas superficiales forma-
das por suelos aluviales y rellenos artificia-
les.

De acuerdo a la altura sobre el nivel del mar la 
delegación Iztapalapa en su parte de planicie se 
encuentra a 2,240 msnm  y solo superada  por 
el cerro de la Sierra de Santa Catarina, el cerro 
de la Estrella y el cerro de Peñón del Marqués 
que alcanzan un altitud máxima de 2,280 me-
tros cuadrados.

La delegación Iztapalapa colinda al Norte, 
con la Delegación de Iztacalco y el Munici-
pio de Nezahualcóyotl, en el Estado de Méxi-
co; al Oriente, con los Municipios de La Paz 
y Valle de Chalco Solidaridad, en el Estado 
de México; al Sur, con las Delegaciones de 
Tláhuac y Xochimilco; al Poniente, con las 
Delegaciones de Coyoacán y Benito Juá-
rez.
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5. MARCO OPERATIVO

Gráfica de temperaturas. FUENTE Servicio meteorológico nacional.

Grafica de precipitación. FUENTE Servicio meteorológico nacional.

Clima
 

Cuenta con un clima Templado – subhúme-
do con lluvias en verano, de menor hume-
dad y semiseco templado con temperaturas 
máxima anual promedio de 24.9° C, tempe-
ratura media anual promedio de 16.9° C y 
temperatura mínima anual promedio de 9.1 
°C.
Temperatura anual y mensual obtenida de la 
estación meteorológica Morelos 77, Iztapala-
pa.

Precipitación 

Precipitación  anual y mensual obtenida de la 
estación meteorológica Morelos 77, Iztapa-
lapa. Precipitación promedio anual de 619.4 
mm.

-5
0
5

10
15
20
25
30
35

temperatura maxima
temperatura media
temperatura minima

0

50

100

150

200

250

precipitacion normal precipitacion maxima

numero de dias con lluvia

Viento
 

Al encontrarse el terreno propuesto en medio 
de dos estaciones de Sistema de Monitoreo 
Atmosférico  se mostraran 2 tablas de con las 
direcciones y su respectiva dirección del aire 
por hora.

Promedio anual  de monitoreo.



54

Flujo del viento en el Valle de la Ciudad de México a las 6:00 
Hrs., 15:00 Hrs. Y 21:00 Hrs. 

Tabla de promedio anual de Humedad relativa.

Casuarina.

5. MARCO OPERATIVO

Ejemplos de de esquemas de monitoreo en di-
ferentes horas:

Flora y fauna 
 

Dentro de la delegación, el área que ocupan 
los cerros como la Sierra de Santa Catarina 
y El Cerro de la Estrella, que sobresalían del 
antiguo lago de Tenochtitlán resguardan parte 
de la flora original, representada tan sólo por 
la variedad de pirul común y maleza de tem-
poral. 

Actualmente su forestación artificial inducida, 
se basa principalmente en la siembra de es-
pecies resistentes al suelo salino como son los 
eucaliptos, el pino denominado casuarina, el 
trueno, entre otras, mismas que han sido intro-
ducidas con programas de reforestación en el 
Cerro de la Estrella, mezclándolas con la espe-
cie nativa de pirul. 

En cuanto a la fauna, en un inicio existían aves 
migratorias, peces y anfibios, pero al dese-
carse el lago y crecer la ocupación urbana, la 
fauna natural se ha extinguido, conservándo-
se especies de mamíferos y reptíles de poco 
tamaño que sobreviven en la Sierra de Santa 
Catarina.

0
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20
30
40
50
60
70
80

Hmedad relativa media

Hmedad relativa media
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5. MARCO OPERATIVO

Centro de Salud Comunitario

Conalep

Escuela secundaria

Jardín de niños

Parque Valentín Campa

Biblioteca pública

Escuela primaria

Escuela primaria

Mercado

5.3 Análisis de sitio  
 
Localización

 
El terreno está ubicado en el Distrito Federal 
dentro de la delegación Iztapalapa, en la co-
lonia Santa María Aztahuacán con las coordi-
nadas 19°21’19”N   99°1’57”W, limitado por las 
siguientes calles; al  sur oeste colinda con la 
calle Venustiano Carranza, al sur colinda con 
la calle Plan de San Luis, al este del terreno co-
linda con la avenida Plan de Ayala, finalmente 
el terreno colinda al norte con un pequeño mer-
cado parte del equipamiento urbano con el cual 
cuenta es colonia.

Contexto inmediato (Nodos):

Terreno propuesto.     1° Fase                      2° Fase
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5. MARCO OPERATIVO

Vialidades principales:

Vialidades Secundarias
Av. Herminio Chavarría
Av. Plan de Ayala
 
Vialidades  Locales Plan de 
San Luis
Venustiano Carranza 
20 de Noviembre
Y Abraham González
 
Terreno

Resistencia del terreno

La primera fase del terreno que se trabajará 
tiene 5,540 metros cuadrados con un Uso de 
Suelo de Equipamiento, para una capacidad 
de 3 niveles máximo y un área libre de 40%. 
(E-3/40).
 
Actualmente el terreno tiene poca vegetación y 
juegos infantiles en mal estado. 
 
El terreno está dentro la zona B, que es de 
baja compresibilidad Lomerío, con diferentes 
tipos de estratos de suelo, entre ellos: 

Resistencia del terreno aproximádamente de 
entre 4 y 6 toneladas donde predomina el Alu-
vión, el cual es un tipo de arcilla poco resisten-
cia, de poca humedad y baja compresibilidad.

Metros Suelo

-0.50 Arena fina y media poco  limosa

-2.00 Limo con arena fina café verdoso

-3.50 Arcilla gris verdoso y café rojizo

Mecánica de Suelos de la Delegación Iztapalapa.
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5. MARCO OPERATIVO

a). Av. Plan de Ayala a). Av. Plan de Ayala

Vistas del exterior al interior del terreno

b) Calle Venustiano Carranza b) Calle Plan de San Luis

c) Calle Plan de San Luis C) Calle Venustiano Carranza

a)

b)

c)

b) 

c)

a)
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5.9 Memoria descriptiva de diseño

Datos Generales

Tipo de Proyecto: Infraestructura educativa 
de nivel Técnico

Ubicación: Localizado en la delegación Izta-
palapa, en la Colonia Ejidal Santa María Azta-
huacán entre las calles de Plan de Ayala y Ve-
nustiano Carranza.

Propietario:  Gobierno de la Delegación Izta-
palapa.

Descripción del Proyecto Arquitectónico.

Memoria de cálculo : Cuadro de Áreas.

Área m2

Superficie de Terreno 5,540
Área libre 2,925

Área permeable 2,305
Superficie construida 

P1
2,615

Superficie construida 
P2

1,524

Superficie construida 
P9 Azotea

3,290

Superficie exterior 
construida

Superficie total cons-
truida

4,150

CUS 0.74
COS 0.38

En el proyecto de conjunto se distinguen las 
siguientes zonas, las cuales se describen a 
continuación:

- Educativo/ cultural
- Recreativo
- Administrativo
- Servicios

69

Las zona Educativa, Recreativa y Administrativa 
estan separadas por 3 edificios independientes, 
creando una plaza interior dentro del conjunto, 
mientras que la cuarta zona de Servicios este 
evitando el cruce de circulaciones del estacio-
namiento de carga y descarga junto con el pa-
tio de maniobras.

Cuenta con dos accesos, el principal comuni-
ca peatonalmente y vehicularmente al usuario 
por  medio de una plaza exterior  junto a la 
avenida principal, y el acceso vehicular por la 
calle secundaria.
El segundo acceso es únicamente para ser-
vicio de basura y/o para  carga y descarga 
de materiales, alimentos,  productos de ven-
ta, entre otros.

Estacionamiento

El estacionamiento para vehículos esta dividi-
do en privado y público, y ocupa la mayor par-
te de la zona de servicios (exteriores). Tiene 
una capacidad total de 31 cajones de estacio-
namientos que corresponden a la siguiente 
clasificación:

Tipo de cajón Cantidad Porcentaje
Grandes 14 45 %
Chicos 15 49 %
PC CD 2 6 %
Total 31 100 %

Planta de conjunto. 
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Corte transversal del edificio dedicado a la Educación y Cultura

Corte transversal del edificio dedicado a la Educación y Cultura

Biblioteca               Aulas

               Bloque de sanitarios.

5. MARCO OPERATIVO

En el primer nivel encontramos servicios 
que son para aquellas personas ciegas o 
débiles visuales que aun no han desarro-
llado sus sentidos sensoriales, por ejem-
plo:

Aulas de braille, y escritura en negro junto con ta-
lleres como mecanografía  y repostería quedan 
en el primer nivel.

El área de imprenta y grabado de placas que-
daron en la planta de primer nivel sobre la bi-
blioteca ya que necesitan estar en constante 
comunicación.

Manejando entrepisos de 4 metros y 4.5 me-
tros aproximadamente para tener una buena 
iluminación.

Soleamiento

Aprovechar la luz solar tanto para la buena ilu-
minación del lugar como para los paneles sola-
res que se usaran para el ahorro del consumo 
energético. 

En cuanto a los vientos, por la mañana entran 
por el nor-este de la ciudad y conforme trans-
curre el día  los vientos cambian su disposi-
ción hasta entrar por el sur-oeste, este efecto 
es causado  por la cercanía del Cerro de la 
Estrella, en Iztapalapa, lo que provoca un efec-
to tipo remolino en toda esta zona de Iztapa-
lapa.

Instalaciones

El proyecto contempla las instalaciones nece-
sarias para cada uno de los edificios , bajo la 
premisa de ahorrar y optimizar los consumos 
de agua y energía.

La instalación hidrosanitaria, el proyecto plan-
tea la operación de una planta de tratamiento 
de aguas grises que, en conjunto con la cap-
tación de agua pluvial, permitirá su aprovecha-
miento para el funcionamiento de los muebles 
sanitarios, la red de riego y la red contra incen-
dios. 

Es necesario ubicar bloques de servicios sa-
nitarios en cada nivel, para que  los ciegos y 
débiles visuales puedan encontrarlos con fa-
cilidad, y por otra parte concentrarlos en  la 
misma zona dentro de diferentes niveles, para 
facilitar el diseño de instalaciones hidrosanitá-
rias.

Soleamiento y captación de energía solar

Planta de conjunto.

Dirección del viento en el transcurso del día
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Esquema de instalación de Hidrosanitaria.
Cisterna agua Pluvial.

Cisterna y equipo Hidráulico.
Planta de tratamiento de aguas grises.

Agua Grises.
Aguas Negras.

Para ello se han diseñado cisternas para agua 
potable, agua tratada y agua pluvial, así como 
una área de máquinas que se encuentra ubi-
cada en la parte sur del terreno con su respec-
tiva cubierta.

El diseño de la instalación eléctrica incluye 
la subestación principal, ubicada físicamen-
te en el cuarto de máquinas, las secunda-
rias y las alimentaciones de fuerza y alum-
brado.  Las luminarias especificadas tienen 
características tecnológicas que permiten 
el ahorro de energía, tanto en el estaciona-
miento como para todos los locales de los edi-
ficios. 

También están consideradas las alimen-
taciones a los equipos electromecáni-
cos de aire acondicionado y de voz y da-
tos.

Aún cuando la gran mayoría de los locales 
cuentan con ventilación natural, existen casos 
de excepción que requieren de ventilación me-
cánica. Para atender este aspecto, se proyec-
tó un sistema de aire acondicionado mediante 
equipos fan & coil y minisplit, cuyas manejado-
ras se ubicarían en el techo del edicficio admi-
nistrativo.

Acabados

Los acabados del edificio se definieron de 
acuerdo la función de cada local, teniendo 
como premisa el uso de materiales naturales, 
de uso rudo, bajo mantenimiento, larga vida, 
conveniencia costo-beneficio y disponibilidad 
en el mercado.

Es así que predominan los siguientes materia-
les: en pisos, los firmes de concreto con dife-
rentes acabados y sus respectivas guías para 
los bastones de las personas con debilidad 
visual e invidentes (estacionamiento y circu-
laciones vehiculares), fachadas prefabricadas 
con colores contrastantes (aulas y circulacio-
nes), alfombra (oficinas administrativas), ma-
dera (muebles, estrado, y labrines sobre los 
muros de algunas aulas, en oficinas  para el 
aislamiento del sonido y en algunos pisos de 
espacios determinados) y cristal templado 
(puentes); en muros, fachadas exteriores con 
elementos prefabricados de concreto, facha-
das interiores, cancelería de cristal y aluminio 
en cubículos y áreas administrativas, y muros 
de block con recubrimiento cerámico en ba-
ños; en plafones.

Áreas verdes

El diseño de las áreas verdes abarca la super-
ficie a cielo abierto, jardines y patios de rela-
jación y descanso en planta baja, localizadas 
en todo el contorno y patios generados por los 
edificios. En estos sitios se llevarán a cabo la-
bores de reforestación y plantación de espe-
cies vegetales nativas para mejorar la imagen 
urbana y contribuir al definir el carácter de  la 
escuela.

El criterio para definir la paleta vegetal se basó 
en aquellas que brindaran las características 
que se requieren para el proyecto como lo son 
olores y colores muy llamativos y contrastan-
tes. 
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EVÓNIMO DORADO
Euonymus japonicus

LIRIO AFRICANO
Dietes bicolor

VIBURNO
Viburnum lucidum

5. MARCO OPERATIVO

Los árboles serán de talla media con sistemas radiculares apropiados para su plantación en el 
terreno natural o en macetas.

Paleta de vegetación
Descripción general: Arbusto con follaje perenne, erguido. Las ra-
mas son angulosas y verdes, durante su juventud. Las hojas son 
ovales, dentadas, lisas y brillantes de color verde intenso o varea-
do. Las flores son verdosas muy pequeñas. El fruto se caracteriza 
por ser una cápsula de colores variados, mismas que permane-
cen colgadas en las ramas, formado una mancha intensamente 
coloreada. : Arbusto perennifolio, hay muchas variedades, desde 
enanas hasta de 3 m de altura, y con hojas verdes o manchadas 
de amarillo o blanco (hojas variegadas). Muy atractivo por su fo-
llaje. 

Flor: Flores amarillo-verdosas, pequeñas.
Tolerancia: Son resistentes al frio invernal, bastante resistente a 
condiciones costeras, se adaptan bien a la poda.

Descripción general: Planta herbácea. Hojas simples, del-
gadas y largas. Las flores de color blanco-amarillo viven al-
rededor de dos días, pero aparecen a lo largo del año y los 
frutos son poco vistosos, alargados y verdes. Estas plantas 
tienen troncos o raíces que almacenan el nutrimento, dan-
do origen a bulbos o tubérculos. 
Tipo de suelo: Tolerante a suelos muy húmedos, ligeramen-
te alcalinos. Se puede cultivar en suelos arcillosos, areno-
sos y limosos, como suelos ácidos; y con baja salinidad. 
Tolera sequia moderada.

Descripción general: De forma redondeada, este arbus-
to destaca por su follaje perenne de profundo color verde 
satinado. Es apropiado para setos recortados. Unos dos 
metros y medio de altura. Hoja perenne o semiperenne 
si las temperaturas son bajas. Hojas largas y estrechas 
con nervaduras muy marcadas de color verde intenso. 
Flores blancas preciosas, de 6,5 mm de diámetro, dis-
puestas en cimas de 20 cm de longitud.  
Floración; Las flores, blancas o rosadas, están dispues-
tas en umbelas.
Luz: mejor en una semisombra en donde la luz solar 
que le llegue sea la de las horas menos fuertes.
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PLÚMBAGO
Plumbago capensis

ASTÓNOMICA
Lagertoemia índica

SANTOLINA
Santolina chamaecyparissus

Descripción general: Arbusto trepador y perennifolio. Las flores 
de color azul cielo de forma cilíndrica miden unos 2,5 centíme-
tros y se abren en cinco pétalos, que nacen de racimos termina-
les de 15 centímetros de ancho. El Plumbago florece todo el año 
excepto en los meses más fríos del invierno.

Luz: a pleno sol. Aunque crece bien en semisombra, su floración 
puede ser pobre. En climas con exceso de insolación es preferi-
ble luz indirecta.

Descripción general: En sí se trata de un pe-
queño arbusto perenne que no suele superar 
el medio metro de altura. La Santolina florece 
durante el verano en España. Sus inflorescen-
cias son como cabezuelas hemisféricas con 
flores de color amarillo intenso, tubulares, so-
litarias y colocadas al final de sus ramas des-
provistas parcialmente sin hojas.

Luz: Su ubicación es a plenos sol, resiste muy 
bien tanto las sequías moderadas como las 
heladas suaves.

Descripción general: Árbol monoico de forma cónica invertida, 
tronco retorcido, corteza lisa y fisurada, color ocre, follaje ex-
tendido. Sus hojas son estípulas cónicas, alternas y opuestas, 
elípticas u oblongas de 2.5-6 cm de largo, de textura lisa, agu-
das, redondas en la base, color verde-oscuro-grisáceo, folia-
ción a finales de la primavera. Flores de color rosado-brillante, 
de 3-4 cm de ancho, en espiga de 6-20 cm de largo. Floración 
en verano. El fruto es una cápsula de color verde, de 9-13 mm, 
elipsoidal que aparece a mediados de otoño.

Uso recomendable: Árbol ornamenta, para espacios abiertos y 
elemento de alineación en banquetas y camellones reducidos, 
plazas, parques, jardínes, estacionamientos y campos depor-
tivos.
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Detalle de franja en  las huellas de la escalera.

a) Frajna o línea guía b) Franja o línea guía  en  un 
espacio con mayor diversidad 

de actividades

Muestra de cambios de textura y materiales en un paso peatonal

Muestra de un pavimento 
táctil de botones.

Muestra de una franja señalizadora ubicadas al inicio y al final 
del desarrollo de una escalera o rampa.

Detalle de banda delimita-
dora.

5. MARCO OPERATIVO

Pavimentos
La textura en los pavimentos es parte funda-
mental junto con las texturas de los muros, 
para que las personas invidentes y débiles vi-
suales  puedan desplazarse con mayor fácili-
dad dentro del edificio.

Se deben considerar con las siguientes carac-
terísticas:

- Deben ser claramente diferenciables en as-
pectos  táctiles y visuales.
- Deberán ser materiales como plástico o 
goma ,  atornilladas al asfalto o pavimento co-
rrespondiente.

- En el caso de escaleras, estas deberán con-
tar con un borde al inicio de la huella en toda 
su longitud, aproximadamente de 5 centíme-
tros de ancho y 3 centímentros de borde

- Todas las líneas guía, franjas delimitadoras, 
franja señaladora o cualquier elemento deberá 
estar bien iluminado para no crear sombras y 
puedan ser distinguidos con facilidad.
- Tener un buen contraste cromático.
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5.10 Emplazamiento

Los ejes de emplazamiento los tomé de la retícula del contexto, para poder integrar mi edificio , 
además de que  retomo volumetrías puras.

El emplazamiento se estructura  a partir de una plaza central, la cual  distribuirá  al habitador  a 
cualquier sector que el desee. 

Tiendo el acceso por una pequeña plaza de acceso para los peatones junto con el estaciona-
miento.

5.11 Concepto

Que los diferentes ambientes y sensaciones  sirvan para lograr que sea un edificio único y di-
ferente a cualquier otro,  que el habitador  pueda sentir que está dentro de un espacio que por 
sus características de fluidez él podrá aprender a moverse y salir sin ningún temor a la calle,  
donde  el pueda superar distintas barreras, como escaleras, rampas, desniveles o elemen-
tos que obstruyan su paso y facilitar que ellos puedan crear sus mapas y recorridos menta-
les.

75

Planta de contexto

Ejes principales 

Planta de conjunto. 

- Sector semi público
- Sector público
- Sector privado
- Complementario (servicios)
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Fachada . Acceso peatonal principal sobre la calle de Plan de Ayala.
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Corte transversal del edificio (Administración y Biblioteca)donde se muestra los diferentes manejos del color.

Corte transversal de las escaleras y el elevador, donde se muestra el tipo deseñalización tactil que se usará.

Perspectiva del conjunto de edificios. Vista desde la calle de Plan de Ayala y Plan de San Luis

Corte longitudinal del edificio (Recreación y Educación).
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Se trata de 4 edificios independientes uno de 
otro, de los cuales dos de ellos cuentan con 
dos niveles, ninguno tiene estacionamientos 
subterráneos.

Los edificios de administración y educación 
en planta baja tienen de entrepiso 4.50 me-
tros de altura, y el primer nivel  tiene de en-
trepiso 4.50 metros, más el nivel de azo-
tea.

Ambos cuentan con un núcleo de eleva-
dores (montacargas y personas) y escale-
ras.

El sistema de losas utilizado en ambos en-
trepisos es con losa de concreto armado, 
reforzado con trabes secundarias para dis-
minuir el peralte de la losa y el peso de 
esta.

Están estructurados en ambas direcciones 
mediante muros y trabes de concreto refor-
zado formando marcos continuos en am-
bas direcciones, además de el uso de con-
traventeos en el edificio educativo  debido 
a su esbeltez y asi evitar un efecto de vol-
teo.

En cambio el edificio dedicado al área recreati-
va tiene un entrepiso de 5.20 metros en la ca-
fetería y tiene un entrepiso de 8.00 metros en 
el salón de usos múltiples, solo cuenta con un 
nivel.

Sostenido totalmente por una estructu-
ra de vigas, placas y armaduras de acero 
complementado con un sistema de losace-
ro.

Por último el edificio de servicios complemen-
tarios tiene un entrepiso de 3.5 metros y solo 
es de un solo nivel.

5.14 Memoria descriptiva (Estructura)

Al ser el edificio más pequeño su estructura 
en columnas y trabes es de concreto arma-
do.

Los edificios se clasifican como estructura del 
Grupo B, según el Artículo 139 del RCDF (Re-
glamento de Construcciones para el Distrito 
Federal).

Para delimitar los departamentos se emplea-
ran muros divisorios de block o tabique rojo re-
cocido.

Para la cimentación se utilizó losa de cimen-
tación para el edificio  de educación (aulas y 
talleres) y para los demás edificios solo fue ne-
cesario la utilización de zapatas aisladas (en 
el caso de la estructuras metálicas) y zapatas 
corridas para los demas edificios y muros de 
colindancia.

Materiales.

El concreto en cimentación,losas de entrepi-
so, trabes y columnas es Clase I, cumplien-
do los requisitos de la reglamentación vigen-
te, con f’c´= 250 kg/cm2 , se utilizará para su 
fabricación cemento Pórtland que cumpla los 
requisitos de las normas NOM C1, y los agre-
gados la norma NOM C111. La resistencia a 
compresión del concreto deberá ser garanti-
zada por el proveedor y supervisada en obra, 
según números de muestreos por metros cu-
bicos indicados en la reglamentación vigen-
te.

El acero de Refuerzo en cimentación tiene un 
esfuerzo de fluencia  fy=4200 Kg/cm2. Está 
constituido por varillas corrugadas que cum-
plan las especificaciones NOM B6 y NOM B 
294.
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Tipo de losacero utilizada; Losacero 25, calibre 22, Ternium.

Las placas de conexión son de acero A-36 con un fy= 2530 kg/cm2

Los tornillos utilizados para las conexiones son del tipo A-325 y A-490 de alta resistencia, según 
indiquen tablas de conexiones.

La soldadura será de la serie 70. Deberá ser supervisada en campo, según la normativa del 
AWS.

Cálculo de losa (losa de entrepiso y cimentación).

Entrepiso Lado A Lado B Espesor Peso KG/m2 Total Kg/m2
Peso de losa m2 1.00 1.00 0.12 2,400.00 288.00
Mortero 1.00 1.00 0.03 2,400.00 60.00
Mosaico 35.00
Instalaciones 25.00
Plafón 20.00
Sobrecarga RCDF 40.00
Carga Viva 350.00

Total 818.00

Azotea
Peso de losa m2 1.00 1.00 0.12 2,400.00 288.00
Instalaciones 15.00
Sobrecarga 
RCDF

40.00

C arga Viva 150.00
Relleno 1.00 1.00 0.10 1,500.00 150.00
Enladrillado 1.00 1.00 0.03 1,800.00 45.00
Entortado 1.00 1.00 0.10 2,200.00 220.00

Total 908.00
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Predimensionamiento para losa de cimentación edificio A
Losa 1 Lado (L) Lado  (b)

L/b 19.40 6.15 3.15
a= (L4) /(L4+b4) 1,430.54 2,161.70 0.66
B= (b4) /(b4+L4) 731.16 2,161.70 0.34

W (kg/m2) B,A
WL=w(B) 818.00 0.34 276.68
Wb=w(a) 828.00 0.66 547.94

L2,b2 MoMax
ML= (WL*L2)/8 276.68 376.36 104,129.50 13,016.19
Mb= (Wb*b2)/8 547.94 37.82 20,724.55 2,590.57

Peralte de la losa
Peralte de losa (MoMax) Q b (Q.b)

d=Ö(MoMax)/(Q.b) 1,301,618.70 19.10 100.00 1,910.00 26.105

mas 2 28.11
P. de losa 30 cm

Área de acero.

Área de acero fs.J.d cm2

fs 1550 133.77 19.37

J 0.863 133.77 97.30

d 0.1

Lado  (b) Lado  (b) 8 Por lo tanto No. de f. 13 2f 1/2 @ 12

Lado (L) 2.54 38 1” 3 1f 1/2 @ 40

Predimensionamiento para losa de cimentación edificio B

Peralte de la losa
Peralte de losa (MoMax) Q b (Q.b)

d=Ö(MoMax)/(Q.b) 1,532,443.67 19.10 100.00 1,910.00 28.32

mas 2 30.33
P. de losa 35 cm
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Predimensionamiento columna 1

Azotea

kg/m2) A  (2-4) 1 (A-B) Área Total
W azotea 908.00 6.00 5.44 32.64 29,637.12

Trabes L b Longitud

2,400.00 0.60 0.30 0.18 6.00 2,592.00

2,400.00 0.54 0.27 0.15 5.44 1,931.87

Total 34,160.99

Ag= 646.65

Columna cm2 M’inimo de columna cm2

l= 25.43 1,225 40*40 1,600

N= 47,544.75

N´= 41,126.21
(1.3-(0.03RE) 0.865 2377.2375

49,921.99

RE= 14.5

kg/m2) A  (2-4) 1 (A-B) Área Total
W azotea 908.00 6.00 5.44 32.64 29,637.12

Trabes L b Longitud

2,400.00 0.60 0.30 0.18 6.00 2,592.00

2,400.00 0.54 0.27 0.15 5.44 1,931.87

Total 34,160.99

Planta baja

Carga anterior 34,160.99
Losa entrepiso 818.00

Peso trabes 4,523.87
Peso Columna 2,400.00 0.40 0.40 0.09 4.35 939.60

Total 40,442.46



Ag= 1,409.15

Columna 27.67 cm2 Mínimo de columna cm2

l= 37.53 1,409.15 40*40 1,600

N= 47,544.75

N´= 41,126.21
(1.3-(0.03RE) 0.865 2,377.23

RE= 14.5

Carga Total (Baja a cimentación)

Carga anterior 74,603.45
Peso columna 2,400 0.3 0.3 0.09 4.35 939.6

75,543.05

Área de acero.

Área del acero Lado 40 14.57

Cons. 0.40 Varilla Área cm2 No. De Varillas

Cons. 170.00 3/4 2.85 6
Acero 4,200.00 Total

Separación de 
estribos

e# 3 @ 20 cm al 
centro 15.00

S b 40.00 e# 3v @ 20 cm al 
centro
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Predimensionamiento columna 2

Azotea

kg/m2) A  (2-4) 1 (A-B) Área Total
W azotea 908.00 9.40 8.35 78.49 71,268.92

Trabes L b Longitud

2,400.00 0.94 0.47 0.44 9.40 9,967.01

2,400.00 0.84 0.42 0.35 8.35 6,986.19

Total 88,222.12

Ag= 1,670.00

Columna cm2 M’inimo de columna cm2

l= 40.87 1,670 40*40 1,600

N= 106,975.69

N´= 92,533.97
(1.3-(0.03RE) 0.865 5,348.78

112,324.47

RE= 14.5

kg/m2) A  (2-4) 1 (A-B) Área Total
W azotea 908.00 9.40 8.35 78.49 29,637.12

Trabes L b Longitud

2,400.00 0.94 0.83 0.44 9.40 9,967.01

2,400.00 0.47 0.42 0.35 8.35 6,986.19

Total 88,222.12

Planta baja

Carga anterior 88,222.12
Losa entrepiso 718.00

Peso trabes 16,953.20
Peso Columna 2,400.00 0.40 0.40 0.09 4.35 939.60

Total 106,832.93
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Ag= 2,022.29

Columna 27.67 cm2 Mínimo de columna cm2

l= 44.97 2,022.29 45*45 2,025

N= 92,533.97

N´= 5348.784375
(1.3-(0.03RE) 0.865 112,324.47

RE= 14.5

Carga Total (Baja a cimentación)

Carga anterior 106,832.93
Peso columna 2400 0.3 0.3 0.09 4.35 939.6

107,772.53

Área de acero.

Área del acero Lado 45 14.57

Cons. 0.40 Varilla Área cm2 No. De Varillas

Cons. 170.00 3/4 2.85 6
Acero 4,200.00 Total

Separación de 
estribos

e# 3 @ 20 cm al 
centro 20

S b 45.00 e# 3 @ 20 cm al 
centro



Instalación Hidrosanitaria.

Especificación de materiales.

Tuberia: la tubería de pvc  será de  la marca 
emmsa, línea flow guard gold, clase rd – 11, 
desde 13mm hasta 51 mm, tipo cementar, 
que cumpla con la norma astmd-2846, para 
una presión de trabajo de 7.0 Kgr./Cm2 o si-
milar.

Conexiones: las conexiones de pvc –cts serán 
de la marca emmsa o similar,  que cumpla con la 
norma  astmd-2846

Materiales de union: dependiendo del tipo de 
material que se especifique en cualquiera de 
las marcas indicadas dado que pueden ser 
con macho y campana a extremos lisos, se 
usará:

Cemento: las piezas de pvc -cts con extremos 
lisos se cementarán a las conexiones expresa-
mente   fabricadas para cementarse. El cemento 
a utilizarse deberá ser adquirido al propio fabri-
cante de la tubería.

Material de fierro galvanizado.

Tuberia: la tubería de fierro galvanizado será tipo 
“a”, que cumpla con la norma  nom b-10-1981, 
de fabricación nacional de las marcas Hojalata 
y Lámina, S.A. (Hylsa), tuberia nacional, S.A. 
(Tuna) o similar.

Conexiones: las conexiones serán de fierro 
galvanizado roscadas, que cumplan con la 
norma nom h-22-1959, de la marca Cifunsa o 
equivalente.

5.15 Memoria descriptiva (Instalaciones)

Todos  los  muebles sanitarios serán del tipo 
economizadores de agua.

Se considerará en este proyecto el reuso del 
agua tratada y pluvial para el riego de jardines 
y para servicio de muebles sanitarios como son 
inodoros y mingitorios con previo tratamiento 
de filtrado.

Los muebles sanitarios que requieren fluxó-
metro, serán con sensor electrónico de bate-
rías.

De los muebles sanitarios ubicados en el edifi-
cio, se tendrán bajadas hasta conducirlas a las 
redes exteriores.

En los muebles sanitarios se tendrán venti-
laciones a las redes de drenajes y coladeras 
para limpieza.

Drenajes pluviales

De las azoteas se tendrán bajadas que recolec-
tan de las coladeras distribuidas en toda la azo-
tea, así como de terrazas y patios localizados en 
los pisos inferiores. 

Estas bajadas serán de PVC sanitario y  llega-
ran hasta el techo del nivel uno, de donde se 
desviarán a las columnas exteriores del edifi-
cio para salir a conectarse a los albañales ex-
teriores.

Parte de las aguas pluviales se almacena-
ran en una cisterna, como complemento  a 
la red de agua tratada,  y para reuso como 
complemento del Sistema Alternativo requeri-
do por el Sistema de Agua de la Cd de Méxi-
co

5. MARCO OPERATIVO
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Cisterna. Agua potable.

No. de habitantes Dotación Dotación total Volumen requerido
litros/hab/día M3 Altura

180 100 18,000 36,000 36 3.00
Considerando que por alumno son 25L/turno (dos turnos) 

Área de cisterna 12 3.46

Para incendio, el volumen mínimo es de 5L/m2 de superficio de piso

litros/m2 Total de sup erficie de piso Total de Litros
5 5,540.00 m2 27,700.00

La suma de la dotación de agua potable requerida más la dotación de agua  para incendio es de 
63.7 m3, por lo tanto las dimensiones para la cisterna son:

 = 63.7m3 /3.00m=  21.23 m2   = 4.60m*4.60  m

Cálculo para el gasto de la instalación hidráulica.

El gasto diario se refiere al agua por segundo que es necesario para abastecer al edificio du-
rante un año.

íaSegundos/d
proyecto) de (población (dotación) = medQ

     
Para calcular el gasto máximo diario es necesario multiplicar el gasto medio anual por un factor 
llamado coeficiente de variación diaria, que va de 1.20 a 1.50, sabiendo que el clima no cambia 
considerablemente se considera el valor de 1.3, por lo tanto:

El gasto máximo horario es aquél que se define como el mayor gasto que se presenta durante 
una hora en un día de máximo consumo durante  un año, el valor se encuentra entre 1.50 y 1.20, 
por lo que se tomará el valor 1.50, por lo tanto:

63700 L / 86400 seg = 0.7373 L/s

1.30 x 0.7373 = 0.8848 L/s

1.50 x 0.8848 = 1.3271 L/s

med)( 1.30 = máxd QQ
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Cálculo de diámetro para la toma de agua:

Para realizar este cálculo es necesario conocer los valores siguientes: la velocidad máxima per-
misible definida en las Normas Técnicas Complementarias es de  3.0 m/s, la velocidad mínima 
permitida para cualquier tipo de tubería es de 0.30 m/s, para este cálculo tomaremos en cuenta 
una velocidad promedio de 1.5 m/s.

D= Diámetro de la toma en metros
Q= Qmax.d
V= Veloc. media en la toma = 1.5 m/s.

Planta de tratamiento para aguas grises.

Del volúmen diario de agua de servicios, se considera la aportación a la planta de tratamiento 
un 80% del total:

Volúmen diario = 63,000 lt x 80%  =  50,400 lt.

 Gasto = 50,400/ 86,400 = .58 lps  = 34.8 LPM

Unidades mueble y del consumo horario de agua potable.

M  u  e  b  l  e Cantidad U-M Total U-M agua fría U-M agua calien-
te

Consumo de 
agua caliente

por mue-
ble total por mue-

ble total por mue-
ble total por mue-

ble LT/H
Total 
LT/H

Planta Baja
Lavabos 21 1 21 21 21 1 2

Fregaderos 2 1 2 2 2 1 2
Regadera 7 2 14 7 14 2 4

Tarjas 7 3 21 7 21 3 0

Planta alta
Lavabos 5 1 5 5 5 1 2

Fregaderos 0 1 0 0 1 1 0
Regaderas 0 2 0 0 2 2 0

Tarjas 1 3 3 1 3 3 0

4 x 0.0008848 = 0.04111 L/s 42 mm      50mm 
3.1416 x 1.5



Unidades mueble y del consumo horario de aguas grises.

Mueble Cantidad U-M Total U-M agua fría U-M agua calien-
te

Consumo de 
agua caliente

por mue-
ble total por mue-

ble total por mue-
ble total por mue-

ble LT/H
Total 
LT/H

Planta Baja
Inodoro c/
fluxómetro 15 5 75 5 75

Mingitorio c/
fluxómetro 2 3 6 3 6

Planta alta
Inodoro c/
floxómetro 4 5 20 5 20

Mingitorio c/
fluxómetro 1 3 3 3 3

Total de 65 salidas para agua fría y total de UM en agua potable 66UM y  en aguas grises son 
104 UM.

Se propone un equipo de bombeo dúplex  para tener bombas en operación con el 100 % del 
gasto requerido y una en “stand-by”. 

CARGA TOTAL REQUERIDA  =  70.50 m = 225.5 pies 

Cada bomba será  para un gasto de  9.07 lps = 377 LPM  = 100 GPM. Bomba centrífuga horizon-
tal marca “PICSA” mod. 11/4 x 11/2 X 9  de 7.5 HP con impulsor de 7.25” pulgadas de diámetro  
3500 r.p.m. 3 fases, 460 volts.

Las características del sistema  de la bomba seleccionada será:

Q1 =  9.07  lps   =  100 GPM                   H1   =  70.50 m =  225.5      efic =54%
Q2 =  4.53  lps   =  50  GPM      H2   =   105.75 m  =  337.5 pies
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De acuerdo a las tablas anteriores se tiene un total de 64 salidas y un factor de 2.46 en un tipo 
de edificación “escuelas y clubes”

Para el gasto probable en L.P.M. se realiza la siguiente operación:

64 x 2.46 = 157.44 L/min.

Por lo tanto el gasto probable en L.P.S es de 2.64 L/seg = 0.00264 m3/seg.

Cálculo de velocidad en la línea de conducción utilizando el diámetro de 75 mm.

Nos da por resultado 0.59 m/seg la cual es una velocidad de bombeo entre 0.30 y 3.0 m/seg, el 
cual es un buen resultado.

4 x 0.00262 = 0.07079 m

3.14   x 0.0752  = 0.0044 m2

0.00262  = 0.59 m/seg

75mm 

3.1416 x 1.5

          4

 0.00442

Correspondencias de Tuboplus con otras tuberías.
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Instalación eléctrica.

Para determinar la capacidad que deben tener 
los circuítos derivados, se consideran las si-
guientes cargas:

 - Para locales de escuelas - 30 watts /m2

Para esta cantidad de watts/m2 ya se han con-
siderado los contactos necesarios para cada 
local de la escuela.

Es necesario conocer los m2 de superficie cu-
bierta del proyecto sin incluir pórticos, estacio-
namientos o espacios que no sean necesaria-
mente alumbrados.

La corriente instalada considerando 30 watts /
m2 la carga a considerar es de :

M2 cubiertos = 2,615 m2, por lo tanto se reque-
rirá satisfacer la necesidad aproximadamente 
de 78,450 watts = 78.5 Kw

Ahora es necesario sumar las 5 bombas de 
agua que se demandan, cada una con una co-
rriente de 220 volts=

I= HPx746/Vx1.732 = 3*746/ 220 x 1.732 = 
5.87 A.

por lo tanto para 6 motores la demanda será 
de : 5.87 * 6 = 35.22

La potencia que demandan los motores es:
6xHPx746 = 6*3*746=13,428 watts

La carga total conectada es:
78,450 + 13,428 = 91,878 watts

Aplicando los factores de demanda:
los primeros 3000 watts = 100%, para el resto 
al 35%, por lo tanto se calcula=

(91,878-3000)= 88,878x0.35=31,107.3 watts.

La carga para el cálculo sera de:
3000+31,107.3= 34,07.3

Para el servico de alimentación de la carga de 
los motores 13,28 watts será apartir de 3 fases 
a 220 volts. 

La corriente que demanda el limentador gene-
ral:

I=31,107.3/1.732x220= 81.63 amperes

La carga conectada de fase a neutro en forma 
equilibrada es de 78,450 watts, en teoría sería 
lo siguiente:

78,450/3=26,150 watts por circuito por lo tanto:

Cada fase estará alimentando 0.33 % del pro-
yecto.

Para calcular el número de circuitos derivados 
en un área de 2,615 m2, se puede considerar 
usar circuitos derivados de 20 amperes.

Para la determinación del calibre del conduc-
tor, lo primero que se debe calcular es la co-
rriente a transmitir en el conductor; esta se cal-
cula a partir de la carga total instalada, por lo 
que para este caso se tiene como información:

Carga total instalada de la Unidad: 
78.5 Kwatts
Tensión de distribución: 23 kV

La corriente a transmitir se calcula de la carga 
por alimentar: 

       l= 
A

xxkV
kVA 971.1

0.2373.1
5.78

3
==
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Condulets: De aluminio libre de cobre, fun-
dido, con acabado pulido, protegido por una 
capa de laca de aluminio, de diseño adecua-
do para alojar empalmes y hacer derivaciones, 
con tapa y empaque de neopreno, de la marca 
Crouse Hinds.

Conductores: 
Los conductores para alumbrado y contactos 
serán de cobre electrolítico suave o semi-duro, 
100% de conductividad.  Deberán satisfacer 
las normas de la a.S.T.M. En relación a sus 
características y manufactura y los calibres es-
tarán serán de la marxa Condumex tipo vina-
nel 2000, ó de la marca Latincasa tipo vinilat 
daf-90.

Accesorios
Apagadores: Para montaje oculto, para 20 am-
peres, mínimo a 220 voltios, tipo unidad inter-
cambiable, con balancín de tecla fosforescen-
te y conductores de plata de la marca Bticino 
línea matix.

Contactos: Para montaje oculto, para 20 am-
peres a 220 voltios, contactos duplex polari-
zados de la marca Bticino línea matix o simi-
lar.

Tapas: Para apagadores y contactos sencillos 
se usarán placas de resina color blanco, con 
una, dos o tres ventanas, según se requiera de 
acuerdo al proyecto, mca. Bticino línea matix o 
similar. 

Soldadura: De estaño y plomo (50 x 50%) libre 
de impurezas.

Para determinar el calibre de los conductores 
se tomaran en cuenta el cumplimiento de la 
Norma NOM-001-SEDE-2005, las Normas de 
Diseño de la Comisión Federal de Electricidad 
y las recomendaciones y observaciones de los 
fabricantes de conductores eléctricos de me-
dia tensión.

La acometida se recomienda que sea prefe-
rentemente subterránea con una distancia pe-
queña del punto de conexión con la alimenta-
ción de la compañía  suministradora (Comisión 
Federal de Electricidad).

Especificaciones generales de materiales:

Todos los materiales que se describen en es-
tas especificaciones deberán satisfacer las 
normas vigentes correspondientes a la direc-
ción general de normas de la Secretaría de  
Energía.

Tubería: Conduit de acero galvanizado pared 
gruesa, extremos con rosca, NOM-B-209-1967 
marca Jupiter.

Conexiones: Con monitores fundidos y contra-
tuercas troqueladas.

Tuberia y conexiones: Conduit  de pvc rígido, 
tipo pesado, extremos lisos y con campana   
para  cementar nom-e-12-1978, usando co-
ples, codos y los conectores específicos para 
este tipo de tubería.

Tuberia y conexiones: Conduit  de aluminio re-
cubierta de pvc rígido, tipo pesado, extremos 
roscados. Con estándares norma M1-1989, 
usando coples, codos y los conectores espe-
cíficos para este tipo de tubería de la marca  
Bond-xt.

Registros galvanizados: De lámina de acero 
galvanizada, troquelada, con el número de 
aberturas circulares de los diámetros requeri-
dos por el diseño, de la marca Elmsa o similar.

Registros pvc: De pvc rígido, con el número de 
aberturas circulares y de los diámetros reque-
ridos por el diseño, de la marca Plásticos Rex 
o similar.
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Con el siguiente diagrama unifilar podemos 
observar el proceso por el cual pasa la ener-
gía eléctrica para poder iluminar los espacios 
del proyecto.

La acometida (media tensión) en este caso 
será subterránea llegando a un registro de 
1.16 metros por lado , posteriormente se en-
contraran uno mas medidores dependiendo 
del tipo de instalación (bifásica o trifásica).

Es necesario contar las cuchillas cortacirui-
tos para la protección de equipos y de media 
tensión conectado al apartarayos el cual nos 
brindará una protección superior contra sobre-
tensiones.

A continuación tendemos una subestación 
eléctrica la cual nos convertirá la energía de 
media tensión y establecerá los niveles nece-
sarios para el edificio y pueda facilitar una co-
rrecta distribución de la energía.

Y para cuando exista un déficit de energía o 
el edificio sufra de algún corte en el suministro 
eléctrico, la planta de emergencia generará a 
través de un motor de combustión interna la 
energía necesaria (para este caso será de mo-
tor de diésel).

Finalmente tendremos el tablero general de 
distribución que nos ayudarán a conectar, des-
conectar, interrumpir y distribuir la corriente 
eléctrica de la energía que viene de la sub-
estación, posteriormente se llevan a tableros 
locales para tener el control de la energía en 
cada espacio dentro del edificio.

Diagrama  unifilar de Centro de Formación para personas con discapacidad visual.
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Para la obtención de los costos del proyecto, 
se tomarán aspectos desde costo del terreno, 
mano de obra, materiales a emplear y equi-
pos de los cuales, se van a utilizar.

Costos Directos

Los gastos indirectos de obra, son los 
que se consideran para la administra-
ción de obras por ejemplo conceptos 
como: 

- Gastos técnicos y administrativos a un año
- Construcciones provisionales
- Consumo y varios
- Resumen de costos

Resúmen de costos

Concepto Costo
1. Preliminares $1,527,927.50
2. Cimentación $2,368,105.72
3. Estructura $6,612,117.57
4. Instalación 

Hidráulica
$5,560,445.04

5. Instalación 
sanitaria

$2,799,075.23

6. Instalación 
eléctrica

$1,131,460.59

7. Acabados $4,648,216.97
Total $24,647,348.62

Mantenimiento

Dentro del criterio de costo anual del man-
tenimiento se calcula que es el 2% del cos-
to total, por lo tanto nos da por resulta-
do: 

Total: $25,140,295.59

5.16 Análisis de costo y presupuesto.

Cálculo para el costo aproximado por 
m2

Área de la zona 5,540 m2

Área construida 2,615 m2

Área  total  construida 4,150 m2

Costo total de la obra $25,140,295.59
Costo por m2 $ 6,057.87
Costo aproximado por 
local (36 m2)

$ 218,083.32

Haciendo una comparación y tomando 
como base los costos paramétricos de una 
escuela de nivel medio el costo aproxi-
mado por m2 es de $5,525.00 por lo tan-
to el costo total de la construcción sería 
$22,825,000.00.

En caso de tomar como base el valor del m2 

de la escuela de nivel alto ($8,350.57) el 
costo aproximado de la construcción sería 
$34,654,865.50.

Comparando los costos en los diferentes 
casos, considero que el costo presupues-
tado por concepto es mas elevado que el 
paramétrico ya que se estan considerando 
materiales especiales como es el caso de las 
fachadas prefabricadas, aunque no es tan ele-
vado como en el caso de la escuela de nivel 
alto.

A continuación se mostraran algunos de los 
conceptos empleados para el análisis de cos-
tos.
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Concepto Unidad Cantidad P.U. Costo
Preliminares
Limpieza y deshierbe del área , Incluye: mano de obra, herra-
mienta, acarreo, retiro de basura y escombro M2 5540 $12.35 $68,419.00

Acarreo de material producto de la limpieza fina y gruesa de la 
obra: Incluye: mano de obra, herramientas y equipo. M3 2770 $287.50 $796,375.00

Tala de arbol de 15 a 30 cm de diámetro incluyendo desenraice 
y apile del mismo en el lugar, Incluye: materiales, mano de obra, 
herramientas y equipo.

Pieza 35 35 $12,037.55

Trazo y nivelacion con equipo topográfico, estableciendo ejes 
de referencia y bancos de nivel por medios mecanicos con trán-
sito y nivel incluye: materiales que intervienen, mano de obra,
herramienta, acarreo, equipo.

M2 5540 $4.45 $24,653.00

Extracción de tocones de 0,40 a 1mts a 1,00m nivel del terreno 
natural incluye: excavacion, desenraice, carga y descarga den-
tro de la obra

Pieza 10 $150.87 $24,653.00

Excavación
Excavacion en terreno para desplante de cimentación , con 
retroexcavadora CAT 315 CL 110 hp bote retro 0.46-1.0 m3. 
incluye: mano de obra, herramienta, acarreo, retiro de sobran-
tesfuera de obra

M3 2615 $37.01 $96,781.15

Acarreo de forma mecánica sobre camión de volteo de 7m3 de 
material escombro y cascajo, que no se utilizará para relleno 
de cimentación. Incluye: acopio del material, mano de obra, 
herramienta.

M3 2615 $169.87 $444,210.05

Afine, nivelación y compactación del fondo de la excavación (30 
cm) con bailarina, incluye: materiales, mano de obra, equipo y 
herramienta.

M2 2615 $23.25 $60,798.75

Cimentación
Suministro y colocación de Plantilla de concreto f’c=100 kg/
cm2 de 5 cms. incluye: materiales, mano de obra, herramienta, 
acarreo, flete a obra del material, retiro de  sobrantes.

M3 130 $61.62 $8,010.60

Suministro y colocación de acero  de refuerzo F’y= 250 kg/cm2 
para cimentación del N°4 incluye: habilitado, armado, ganchos, 
traslapes, desperdicios, alambre recocido, acarreos hasta 20 m, 
mano de obra, herramienta y todo lo  necesario para su correcta 
ejecución.

Ton 15 $16,104.17 $241,562.55

Suministro y colocación de acero de refuerzo F’y= 250 kg/cm2 
para cimentación del N°5 incluye: habilitado, armado, ganchos, 
traslapes, desperdicios, alambre recocido, acarreos hasta 20 m, 
mano de obra, herramienta y todo lo  necesario para su correcta 
ejecución.

Ton 20 $15,952.42 $319,048.42

Suministro y colocación de acero de refuerzo para cimentación 
del N°3 incluye: habilitado, armado, ganchos, traslapes, desper-
dicios, alambre recocido, acarreos hasta 20 m, mano de obra, 
herramienta y todo lo  necesario para su correcta ejecución.

Ton 23 $16,677.30 $383,577.90

Colocacion tubo de PVC de 150 mm de diam. y 50 cm de 
longitud  paso para instalaciones en contratrabes y muros de 
cimentación.incluye: mano de obra, equipo y herramienta.

M 150 $4.45 $667.50
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Concepto Unidad Cantidad P.U. Costo
Concreto f´c=250kg/cm2, en zapatas, contratabes, trabes de liga, 
dados, losas planas y losas cimentacion . Incluye: preparación 
de la superficie, nivelación, maestreado y colado, mano de obra, 
equipo y herramienta.

M3 750 $1,553.88 $1,165,410.00

Suministro y colocación de cimbra comun en elementos de con-
creto incluye: barrotes, duela y polines, diesel, alambre recocido 
del No. 18, alambrón, clavos, habilitado, acarreos hasta 20 m, 
descimbrado, herramienta y todo lo necesario para su correcta 
ejecución

M2 380 $152.93 $58,113.40

Suministro y vaciado de concreto  premezclado f'c= 250kg/cm2 
en cimentacion agregado max. 3/4" incluye: materiales , mano de 
obra, herramienta, acarreo, vaciado, vibrado, curado, desperdi-
cios, retiro de sobrantes.

M3 120 $1,376.74 $165,208.80

Relleno con máterial producto de la excavación, compactado a 
maquina al 90% proctor, adicionando agua, incluye: mano de 
obra, equipo y herramienta.

M3 245 $108.19 $26,506.55

Estructura
Suministro y colocación de acero de refuerzo F’y= 250 kg/cm2 
para estructura del N°4 incluye: habilitado, armado, ganchos, 
traslapes, desperdicios, alambre recocido, acarreos hasta 20 m, 
mano de obra, herramienta y todo lo  necesario para su correcta 
ejecución.

Ton 20 $15,878.61 $317,572.20

Suministro y colocación de acero de refuerzo para cimentacion 
del N°3 incluye: habilitado, armado, ganchos, traslapes, desper-
dicios, alambre recocido, acarreos hasta 20 m, mano de obra, 
herramienta y todo lo  necesario para su correcta ejecución.

Ton 25 $16,677.30 $416,932.50

Suministro y colocación de acero de refuerzo para cimentacion 
del N°6 incluye: habilitado, armado, ganchos, traslapes, desper-
dicios, alambre recocido, acarreos hasta 20 m, mano de obra, 
herramienta y todo lo  necesario para su correcta ejecución.

Ton 25 $15,801.71 $395,042.75

Suministro y colocación de acero de refuerzo para cimentacion 
del N°5 incluye: habilitado, armado, ganchos, traslapes, desper-
dicios, alambre recocido, acarreos hasta 20 m, mano de obra, 
herramienta y todo lo  necesario para su correcta ejecución.

Ton 20 $15,952.42 $319,048.42

Concreto premezclado en estructura (columnas, muros), clase 
“A” de F’c=250 kg/cm2, bombeado, incluye: revenimiento, super-
fluidizante, colado, vibrado, mano de obra, equipo y herramienta.

M3 1450 $1,553.88 $2,253,126.00

Suministro y colocación de cimbra común en elementos de con-
creto incluye: barrotes, duela y polines, diesel, alambre recocido 
del No. 18, alambrón, clavos, habilitado, acarreos hasta 20 m, 
descimbrado, herramienta y todo lo necesario para su correcta 
ejecución

M2 4610 $152.93 $705,007.30

Suministro y colocación de de sistema de piso Losacero cal. 
20, Pza de 0.91X6.10 armada con malla electrosoldada 6x6/10-
10, con concreto premezclado estructural de F’c=250 kg/cm2, 
bombeado, incluye: conectores soldados, materiales, acarreos, 
cortes, desperdicios, mano de obra, equipo y herramienta

M2 890 $625.56 $556,748.40
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Concepto Unidad Cantidad P.U. Costo
Suministro, habilitado y montaje de trabe, formada por perfil IR 
“305 x59.8” de acero estructural astm-36, incluye: fabricación, an-
damiaje, montaje hasta 25m de altura con grúa, soldadura, placas 
para conexiones, desperdicios, soportes preliminares para nive-
lación previo a la colocación, pruebas radiográficas y/o líquidos 
penetrantes, cortes, izaje, acarreos, aplicación de una mano de 
primer anticorrosivo, materiales,  mano de obra especializada.

Ton 18.6 $12,750.00 $237,150.00

Suministro, habilitado y montaje de trabe, formada por perfil IR 
“102x19.4” de acero estructural astm-36, incluye: fabricación, an-
damiaje, montaje hasta 25m de altura con grúa, soldadura, placas 
para conexiones, desperdicios, soportes preliminares para nive-
lación previo a la colocación, pruebas radiográficas y/o líquidos 
penetrantes, cortes, izaje, acarreos, aplicación de una mano de 
primer anticorrosivo, materiales,  mano de obra especializada.

Ton 15.5 $13,750.00 $213,125.00

Suministro, habilitado y montaje de trabe, formada por perfil IR 
“305x38.7” de acero estructural astm-36, incluye: fabricación, an-
damiaje, montaje hasta 25m de altura con grúa, soldadura, placas 
para conexiones, desperdicios, soportes preliminares para nive-
lación previo a la colocación, pruebas radiográficas y/o líquidos 
penetrantes, cortes, izaje, acarreos, aplicación de una mano de 
primer anticorrosivo, materiales,  mano de obra especializada.

Ton 22.4 $12,750.00 $285,600.00

Suministro, habilitado y montaje de trabe, formada por perfil IR 
“305x129.7” de acero estructural astm-36, incluye: fabricación, an-
damiaje, montaje hasta 25m de altura con grúa, soldadura, placas 
para conexiones, desperdicios, soportes preliminares para nive-
lación previo a la colocación, pruebas radiográficas y/o líquidos 
penetrantes, cortes, izaje, acarreos, aplicación de una mano de 
primer anticorrosivo, materiales,  mano de obra especializada.

Ton 20.5 $13,720.00 $281,260.00

Suministro, habilitado y montaje de trabe, formada por perfil IR 
“305x79.0” de acero estructural astm-36, incluye: fabricación, an-
damiaje, montaje hasta 25m de altura con grúa, soldadura, placas 
para conexiones, desperdicios, soportes preliminares para nive-
lación previo a la colocación, pruebas radiográficas y/o líquidos 
penetrantes, cortes, izaje, acarreos, aplicación de una mano de 
primer anticorrosivo, materiales,  mano de obra especializada.

Ton 19.3 $15,890.00 $306,677.00

Suministro, habilitado y montaje de trabe, formada por perfil IR 
“305x178.8” de acero estructural astm-36, incluye: fabricación, an-
damiaje, montaje hasta 25m de altura con grúa, soldadura, placas 
para conexiones, desperdicios, soportes preliminares para nive-
lación previo a la colocación, pruebas radiográficas y/o líquidos 
penetrantes, cortes, izaje, acarreos, aplicación de una mano de 
primer anticorrosivo, materiales,  mano de obra especializada.

Ton 25.2 $12,890.00 $324,828.00

Suministro, habilitado y montaje de trabe, formada por perfil IR 
“305x44.5” de acero estructural astm-36, incluye: fabricación, an-
damiaje, montaje hasta 25m de altura con grúa, soldadura, placas 
para conexiones, desperdicios, soportes preliminares para nive-
lación previo a la colocación, pruebas radiográficas y/o líquidos 
penetrantes, cortes, izaje, acarreos, aplicación de una mano de 
primer anticorrosivo, materiales,  mano de obra especializada.

Ton 23.4 $16,345.00 $382,473.00

Suministro, habilitado y montaje de trabe, formada por perfil IR 
“254x17.9” de acero estructural astm-36, incluye: fabricación, an-
damiaje, montaje hasta 25m de altura con grúa, soldadura, placas 
para conexiones, desperdicios, soportes preliminares para nive-
lación previo a la colocación, pruebas radiográficas y/o líquidos 
penetrantes, cortes, izaje, acarreos, aplicación de una mano de 
primer anticorrosivo, materiales,  mano de obra especializada.

Ton 21.1 $18,453.00 $389,358.30
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Concepto Unidad Cantidad P.U. Costo
Instalación hidraúlica
Suministro y colocación de acero de refuerzo F’y= 250 kg/cm2 
para cisterna el N°4 incluye: habilitado, armado, ganchos, trasla-
pes, desperdicios, alambre recocido, acarreos hasta 20 m, mano 
de obra, herramienta y todo lo  necesario para su correcta ejecu-
ción.

Ton 2.5 $15,952.42 $39,881.05

Suministro y colocación de acero de refuerzo F’y= 250 kg/cm2 
para cisterna del N°3 incluye: habilitado, armado, ganchos, trasla-
pes, desperdicios, alambre recocido, acarreos hasta 20 m, mano 
de obra, herramienta y todo lo  necesario para su correcta ejecu-
ción.

Ton 2.5 $16,677.30 $41,693.25

Suministro y colocación de cimbra y descimbrado comun en ele-
mentos de concreto incluye: barrotes, duela y polines, diesel, 
alambre recocido del No. 18, alambrón, clavos, habilitado, aca-
rreos hasta 20 m, descimbrado, herramienta y todo lo necesario 
para su correcta ejecución

M2 280 $152.93 $42,820.40

Suministro y vaciado de concreto  premezclado f’c= 250kg/cm2 en 
cisterna  incluye: materiales , mano de obra, herramienta, acarreo, 
vaciado, vibrado, curado, desperdicios, retiro de sobrantes.

M3 86.4 $1,376.74 $118,950.34

Suministro e instalación de Regadera  H-100  Helvex,  incluye: 
suministro de materiales, acarreos, cortes, desperdicios, herrajes, 
colocación, sellado, mano de obra, equipo y herramienta.

PZA 6 $1,898.08 $11,388.48

Suministro e instalación de Mingitorio Ideal Standard modelo ori-
noco color blanco, incluye: suministro de materiales, acarreos, 
cortes, desperdicios, herrajes, colocación, sellado, mano de obra, 
equipo y herramienta.

PZA 4 $1,988.78 $7,955.12

Suministro  e instalación de Fluxometro de manija para mingitorio 
modelo 185-19 mm, marca Helvex, incluye: suministro de materia-
les, acarreos, cortes, desperdicios, herrajes, colocación, sellado, 
mano de obra, equipo y herramienta.

PZA 12 $3,248.54 $38,982.48

Suministro  e instalación de  Lavabo Ideal Standard modelo Ame-
rica standard, color blanco, incluye: suministro de materiales, aca-
rreos, cortes, desperdicios, herrajes, colocación, sellado, mano de 
obra, equipo y herramienta.

PZA 16 $1,138.54 $18,216.64

Ejecución por Unidad de Obra Terminada  salida para Roceador 
de sistema contra incendio, elaborada a base de tubería de fierro 
negro ced. 40 con costura, con diámetro de 1/2” y una distancia 
promedio de 1.50 m., incluye: cortes, ajustes, desmontaje, coloca-
ción de roceador existente centrado a placa de plafón, conexión 
a ramal existente, roscas, pruebas, fijación, preparación de la su-
perficie, cortes, desperdicios, mano de obra, acarreos, andamios, 
elevaciones, ajustes, herramienta, y todo lo necesario para su co-
rrecta colocación.

sal 40 $1,254.00 $50,160.00

Suministro e instalación de toma domiciliaria de agua potable, in-
cluye llave de insercion, conector y preparación para medidor de 
flujo, mano de obra

PZA 1 $456.00 $456.00

Suministro y colocación de equipo de bombeo dúplex. Incluye: 
Bomba centrífuga horizontal marca Picsa modelo. 11/4 x 11/2 x9 
de 7.5 Hp, material, mano de obra y herramienta.

PZA 2 $8,698.67 $17,397.34

Equipo hidroneumático para edificio, modelo 11/4 con impulsor de 
7.25” marca Picsa: Incluye: material, mano de obra, y herramienta.

PZA 8 $10,456.65 $83,653.20

Suministro e Instalación: Tuboplus T/M 75mm x 1 suministro de 
materiales, acarreos, cortes, desperdicios, herrajes, colocación, 
sellado, mano de obra, equipo y herramienta.

Ml 860 $5,913.67 $5,085,756.20
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Concepto Unidad Cantidad P.U. Costo
Suministro e instalacion de medidor de agua para departamento, 
Mca. Kent, o similar, incluye: cargo directo por el costo de mano 
de obra y materiales requeridos, flete a obra, acarreo, trazo, cor-
te, lijado, desperdicio, colocación, fijación, nivelación soldadura y 
pruebas, limpieza y retiro de sobrantes, p.u.o.t. 2” DE DIAM

PZA 1 $3,134.54 $3,134.54

Instalación sanitaria
Cisterna para captación de agua pluvial de 4.95 m3 de capacidad 
de 1.5 x 1.5 x 2.20, a base de muros y losa base de concreto de 
20 cm. de espesor, armado con doble parilla de varilla de 3/8” 
a cada 20 cms. en ambos sentidos, losa tapa de 12 cms. con 
varilla de 3/8” a cada 17 cms. en ambos sentidos, incluye: trazo, 
excavación, carga y acarreo de material sobrante fuera de la obra, 
plantilla, armado, cimbrado, descimbrado, colado, vibrado, relle-
no, carcamo, aplanado interior acabado pulido, escalera marina, 
tapa registro de lámina y limpieza.

PZA 3 $82,060.98 $246,182.94

Cisterna para captación de agua aguas jabonosas de 5 m3 de 
capacidad de 1.5 x 1.5 x 2.30, a base de muros y losa base de 
concreto de 20 cm. de espesor, armado con doble parilla de varilla 
de 3/8” a cada 20 cms. en ambos sentidos, losa tapa de 12 cms. 
con varilla de 3/8” a cada 17 cms. en ambos sentidos, incluye: 
trazo, excavación, carga y acarreo de material sobrante fuera de 
la obra, plantilla, armado, cimbrado, descimbrado, colado, vibra-
do, relleno, carcamo, aplanado interior acabado pulido, escalera 
marina, tapa registro de lámina y limpieza.

PZA 1 $73,060.98 $73,060.98

Suministro e instalación de tuberia de concreto, incluye:cargo di-
recto por el costo de mano de obra y materiales requeridos, flete 
a obra, acarreo, trazo, excavacion, colocacion, limpieza y retiro 
de sobrantes fuera de obra, equipo de seguridad, instalaciones 
especificas, depreciación y demas cargos derivados del uso de 
equipo y herramienta en cualquier nivel y todo lo necesario para 
su correcta ejecucion. p.u.o.t. DE 100 MM DE DIAMETRO

M 495 $456.67 $226,051.65

Suministro e instalación para Tubo de PVC sanitario RD 26, de 51 
mm. de diámetro, incluye: materiales, acarreos, cortes, desperdi-
cios, mano de obra, pruebas, equipo y herramienta.

M 2v60 $77.64 $20,186.40

Suministro e instalación para Tubo de PVC sanitario RD 26, de 75 
mm. de diámetro, incluye: materiales, acarreos, cortes, desperdi-
cios, mano de obra, pruebas, equipo y herramienta.

M 310 $85.96 $26,647.60

Suministro e instalación para Tubo de PVC sanitario RD 26, de 
100 mm. de diámetro, incluye: materiales, acarreos, cortes, des-
perdicios, mano de obra, pruebas, equipo y herramienta.

M 560 $105.54 $59,102.40

Registro de 0.40x0.60x0.80 m. de muros de tabique rojo recocido, 
asentado con mezcla cemento arena 1:5, con aplanado pulido en 
el interior,  con tapa de 5 cm. de espesor  de concreto de F’c=150 
kg/cm2, con marco y contramarco comercial, piso de 8 cm. de 
espesor de concreto  de F’c=150 kg/cm2, incluye: materiales, aca-
rreos, excavación, mano de obra, equipo y herramienta.

PZA 60 $1,512.98 $90,778.80

Suministro y colocación por unidad de obra terminada de Tarja 
marca Helvex, incluye: , junta, pijas, acarreo de los materiales a 
cualqueir nivel, cortes, ajustes, materiales de fijación en general, 
conexiones, cespol cromado, mano de obra, equipo y herramien-
ta, asi como todo lo necesario para su correcta ejecución.

PZA 6 $1,788.78 $10,732.68
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Concepto Unidad Cantidad P.U. Costo
Suministro e instalación de  bomba sumergible para aguas ne-
gras, mod. Picsa con un gasto q = 15.00 lts (237.g.p.m.) y una 
carga ht = 12 mts (1.2 kg/cm2) con paso de esfera de 76 mm de 
diam., y descarga de 76 mm de diametro, incluye: tablero eléctrico 
de control automático cargo directo por el costo de mano de obra 
y materiales requeridos, flete a obra, acarreo, colocacion, fijación, 
limpieza y retiro de sobrantes fuera de obra, equipo de seguridad, 
instalaciones especificas, depreciación y demas cargos derivados 
del uso de quipo y herramienta en cualquier nivel y todo lo nece-
sario para su correcta ejecución. p.u.o.t.

PZA 2 $5,777.87 $11,555.74

Conexión de linea sanitaria  con registros o pozos de visita, inclu-
ye: cargo directo por el costo de los materiales y mano de obra 
requeridos, fletes a obra, acarreo hasta el lugar de su utilización, 
trazo, apertura del huevo, colocación del elemento, ajustes, ni-
velación, sellado con mortero o adhesivo especial según sea el 
caso, pruebas hidráulicas, limpieza y retiro de sobrantes fuera de 
obra, equipo de seguridad, instalaciones específica, depreciación 
y demás cargos derivados del uso de herramienta y equipo en 
cualquier nivel.

M 340 $1,546.00 $525,640.00

Conexión de linea  pluvial con registros o pozos de visita, inclu-
ye: cargo directo por el costo de los materiales y mano de obra 
requeridos, fletes a obra, acrreo hasta el lugar de su utilización, 
trazo, apertura del huevo, colocación del elemento, ajustes, ni-
velación, sellado con mortero o adhesivo especial según sea el 
caso, pruebas hidráulicas, limpieza y retiro de sobrantes fuera de 
obra, equipo de seguridad, instalaciones específica, depreciación 
y demás cargos derivados del uso de herramienta y equipo en 
cualquier nivel.

M 280 $1,765.00 $494,200.00

Instalación eléctrico
Registro eléctrico de 0.6 x 0.4 m. de medididas interiores y 0.8 
m. de profundidad,  a base de muros de block de concreto de 
15x20x40 cms. de espesor,  asentado con mezcla de cemento 
arena en proporción de 1:5, de 1 cm. de espesor,  aplanado aca-
bado pulido en interior,  sobre base de tezontle de 10 cms. de 
espesor,  con tapa de 0.08 m.de espesor, de concreto hecho en 
obra de F’c= 250 kg/cm2, con marco y contramarco de  ángulo 
de acero de 1/4x3 pulgadas, armada con varilla del No. 3 @ 15 
en ambos sentidos sobre cadena de 0.12x0.15 m. armada con 
4 varillas del No. 3 y estribos del No. 2 a cada 20 cms.,  Incluye: 
trazo, nivelación, excavación, todos los materiales necesarios,  
acarreos en carretilla a 10 mts.,  desperdicios, limpieza, mano de 
obra, equipo y herramienta.

PZA 20 $1,774.45 $35,489.00

Suministro y colocación de tubería conduit galvanizada pared 
gruesa con cople, omega o peasa, con abrazadera  tipo omega 
de fierro galvanizado, taquete  de plástico de 1/4” y pija del no. 10 
para fijación . incluye: guiado de las tuberías con alambre galva-
nizado del no. 14, materiales, desperdicios, mano de obra, anda-
mios y herramienta, retiro de  sobrantes fuera de obra y todo lo ne-
cesario para su correcta ejecución. p.u.o.t. De 27mm de diámetro

M 790 $25.80 $20,382.00

Suministro y colocación de tubo  flexible, tipo liquatite, incluye: 
materiales, desperdicios, mano de obra, andamios y herramien-
ta. p.u.o.t.16 mm. de diámetro.

M 650 $40.80 $26,520.00
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Concepto Unidad Canti-
dad

P.U. Costo

Suministro e instalación de cable de cobre desnudo cal. 12, Inclu-
ye: materiales, instalación, puntas, mano de obra, pruebas, equi-
po y herramienta.

M 890 $10.34 $9,202.60

Suministro e instalación de cable tipo thw-ls-75°c, calibre 12 awg, 
color blanco incluye: materiales, instalación, puntas, mano de 
obra, pruebas, equipo y herramienta.

M 740 $10.61 $7,851.40

Suministro e instalación de planta diesel eléctrica con generador 
sin escobillas, de 60 kw / 70 kva., Continuos, de c.A. Automática 
para operar, en un sistema de 220 v., 3 Fases, 4 hilos 60 hz., 
Con regulador de voltaje de estado solido; tablero de transfencia 
y control, interruptor termomagnético al pie del generador, alter-
nador para carga de baterias, protección por: sobrevelocidad, alta 
temperatura de agua, baja presión de aceite, alarmas sonoras de 
falla, con modulo retardador de transferencia, kilowatt-horimetro, 
wattmetro, detector de falla a tierra, con patin soporte de acero, 
con silenciador tipo hospital, con tanque de combustible de 100 
lts. Con cubeta para derrame de combustible del 110% de capa-
cidad del tanque. Tanque de almacenamiento para combustible 
de 250 lts. De capacidad. Incluye cubeta para derrame de com-
bustible del 110% de capacidad del tanque. Incluye instalación, 
maniobras, anclaje, conexión a tablero de transferencia, sistema 
de combustible, sistema de escape, cableado de fuerza, canaliza-
ción, mano de obra, herramienta y material.

PZA 1 $5,678.89 $5,678.89

Suministro, instalación y conexión de interruptor de seguridad tipo 
navajas, mca, square´d, para operar a 240 v., Nema 1, incluye: 
materiales de fijación, fusibles, mano de obra, herramienta y prue-
bas finales.

PZA 6 $856.43 $5,138.58

Suministro e instalación de subestación compacta, normalizada, 
para 23 kv., Formada por una celda de acometida con cuchilla 
tripolar de paso de  operación en grupo sin carga, con seccionador 
tripolar de operación en grupo con fusibles de 16 amps., Y alta 
capacidad interruptiva, con 3 apartarrayos autovalvulares, de 20 
kv., Y placas terminales hasta 4/0 awg., Servicio interior., Mca.
Siemens, o equivalente,incluye: fusible de repuesto, materiales, 
mano de obra, herramienta y pruebas finales. "Ip - 01"

PZA 1 $7,089.78 $7,089.78

Luminario ocean ii de sobreponer a prueba de polvo y hume-
dad, para 2 lámparas fluorescentes lineales, t8, 32w, 127v, mod. 
Of4026b, mca. Construlita.

PZA 18 $969.33 $17,447.94

Luminario de sobreponer, para 2 lámparas fluorescentes lineales 
t8, 32w, 127v, difusor acrílico p1, mod. Of4008b, mca. Construlita

PZA 5 $675.67 $3,378.35

Luminario de empotrar 2'x 4', para 3 lámparas fluorescentes linea-
les t8, 32w, 127v, óptica europea,  mod. Of1013b, mca. Construli-
ta. Nota: en luminarios que lleven control de atenuación (dimmer), 
utilizar balastro mark 10, línea advance, cat. Rez-3s32-sc, mca. 
Philips. 

PZA 8 $256.67 $2,053.36

Luminario de empotrar dirigible , modelo co1061b, marca costruli-
ta, para lámpara mr16, master line es 35 w 8 d marca phillips

PZA 18 $769.98 $13,859.64

Luminario tipo arbotante, para operar 1 lámpara fluorescente com-
pacta, 18w,127v, mod. F1544-62e1nv, mca. Forecast lighting. PZA 18 $769.98 $13,859.64

 Contacto polarizado duplex, color blanco: incluye: mano de obra, 
equipo y herramienta.

PZA 68 $122.98 $8,362.64

Suministro e instalación de apagador Tablero NBLP C/INT. PPAL., 
3F, 4H, 240V. 42 CIRC.: Icluye materiales, accesorios, mano de 
obra, herramienta

PZA 2 7865.54 $15,731.08
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 Una vez terminado el proyecto Centro de Formación para personas con Discapacidad 
Visual puedo concluir que logré diseñar un espacio adecuado y dedicado al apoyo de cie-
gos y débiles visuales, población que abunda en la delegación Iztapalapa del Distrito Fede-
ral.

Para elaborar este tema de tesis profesional fue necesario tomar en cuenta aspectos importan-
tes de su vida y discapacidad para facilitar la estancia de los usuarios, por ejemplo su desenvol-
vimiento en el espacio y como realizan cierto tipo de actividades, etc. 

Considero que  podría ser un edificio icónico del lugar ya que cuenta con colores y texturas 
llamativas que rompen con el contexto árido de la zona y, sobre todo, puede ser tomado como 
motivación para la construcción de más proyectos para personas con algún tipo de discapaci-
dad.

Además de beneficiar a la comunidad de ciegos y débiles visuales, el Centro de Formación para 
personas con Discapacidad Visual está abierto para cualquier otra persona que desee realizar 
exposiciones, demostraciones, talleres o cursos de apoyo que beneficien a los usuarios, o even-
tos culturales como danza, música en vivo o teatro.

El proyecto pretende satisfacer las necesidades de ubicación de las personas invidentes con el 
manejo de elementos como la variedad de colores, olores y texturas plasmados en fachadas, 
pisos, y vegetación.

Gracias a la investigación analógica de este proyecto pude conocer e interactuar con  personas 
con ceguera y algunos con debilidad visual. 

Pude darme cuenta de los problemas a los que se enfrentan diariamente, desde el desplaza-
miento de un lugar a otro superando los obstáculos de las calles hasta el hecho de conseguir 
un trabajo, esto debido a la falta de infraestructura y educación para personas con discapacidad 
en nuestro país.

Personalmente quedo satisfecho con los resultados mostrados desde la parte de la investiga-
ción, pasando por el interminable diseño arquitectónico y concluyendo con la parte constructiva 
de este (estructura e instalaciones), logrando un documento que sirva como aportación para 
aquellos compañeros que estén interesados en el tema y tengan un buen desarrollo para sus 
trabajos.

El presente documento no quiero que solo quede en un ejercicio utópico teórico-práctico, si no 
que sea el principio de mi participación e interacción con las personas  más desfavorecidas en 
cualquier ámbito, ya sean carencias económicas o físicas.
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++ 4- ++ 

Corl8lran8Vllllllllll (AltnlnlstraclC!n) I 

I 

I Sala da IBClura InIB~ar I 

~.P.T+U¡) 

~.P.T+g.oo 

~.P.T+4.11O 

Calla Plan de Ayala 

Calla Plan da AyaIa 

NOTAS GEtERAI..ES: 

· COTAS GENERAl..ESY NIIIELES EN t.ETROS. 
· NO DEBERÁN TOMARSE MEDlIl&.S DIRECTA
MenE Da. PLANO. 

LA OBRA, ANTES DE EJEaJTARSUS PA RTlDAB, 
1..18 DIMENSIONES Y JIIVB..ES It<IllCADOS BII 
ESTE PLANo, DEBIENDO SOf\ETER 
ALADlRECCIONDELAOBRACUALClUIER 
DFERENCIA. 
· ESTE PLANO DEBERACOMPARARSE CON LOS 
DE INSTAlACIONESY ESTRIJCI1JRA, CUALQUIER 
DISCREPANCIA DEBERA CONSU.TARSE CON LA 
~ÓNDEOBRA. 
· lOSACAIlADOS sew.AIXls DEBERAN EJE
CUTARSE DEACLERDO CON LAS ESPECIFICA
CIOPES CORRESPONDIENTES. 

N.P,T. NIVB..DEPlSQlERMl1'WJO 
N.T. NIVEL DE TEOIJ!.tiRE 
N.LAL NIIJEI... LECHO AL ro DE I..OSA 
N.LB.L NIVEL LECHO BAJO DE I..OSA 
N.LAT. NIVELLECHOALlODETRAEE 
N.LB.T. NIVEL LECHO BAJO DE TRABE 
N.T.N. NIVELDElERRENONAllIW. 
N.LA NIIIB. DE LECHOALTO 
NPr. NIV8... DE PRETlL 
11. AL TlRADE CORTE 
NLB. NIVEL DE LECHO BAJO 

+--- NIVELENPl.ANTA 
~ NIYELENELEV.t.e:D.I 

J"" CAt.elO DE NIVELACIÓN EN PISO 

.+--------t IfIIllCA SENTDO DE ESCALERA 

I 

CENTRO DE FORMACION PARA 
PERSONAS CON DISCAI'AC:IDtID I 

ANAYA RODRIGUEZ 

ARQ. ELODIA GOMEZ MAQUEOS ROJAS 
DR ARa. RAFAEL MARTlNEZZARATE 

DR. ARC. SILVIA DECANINI TERAN 



Calle Venustiano Carranza 
5.30 

Administración 
I 

Corte D-D' 

_doloalu .. _ 

5.60 
Acceso 

Corte C-C' 

_do __ 

Biblioteca 

~aopl""'BIlliIo 

o.-''''7~'' P. T + 9.00 
P.T+8.25 

P.T+4.50 

P. T+QQ.DO 

~.P.T+9.00 

~.P.T+4.50 

~.10>--+-----------119.40----------+---""6.70)----+-----~10.BO)------f-------<,.50)----+-----<6.75 : 
Galle Venustiano Cam¡mza Estacionamiento COLlNDf'NCIA 

~ ~ 

NafAS GeoERALE8: 

· COTAS GENERAl..ESY NIIIELES EN METROS. 
· NO DEBERAN TOMARSE MEDIDAS DIRECTA
MENTE DEL PLANO. 

LAS DIMENSIONES Y NIVB..ES 1f'C)1CADQS EN 
ESTE PLANo. DEBIENDO sot.ETER 
ALADlRECCIONDELAOBRAaJALQUlER 
OFERE''''-
· ESTE PLANO DEBERACOMPARARSE CON LOS 
DE INSTAlACIONESY ESTRLICmJRA, CUALQUIER 
DISCREPANCIA DEBERA CONSlLTARSE CON LA 
DAECClON DE OBRA. 
· LOSACAIlADOS SEI'W.Aoos DEBEW.N EJE
CUTARSE DEACUERCO CON LAS ESPECIFICA
CIOPES CORRESPONDIENTES. 

SIGlAS, 

N.P,T. NIVB..DEPISOTIRMINADO 
N.T. NIVEL DE TECtlJIItiRE 
N.LAL NIVEL LECHO AL ro DE l..OS&r. 
N.LB.L NIVEL LECHO BA.C DE I.IJSA 
N.LAT. NIllELLECHOALTODE1RABE 
N.LB.T. NIVEL L.ECHO llAIO DElRAIE 
N.T.N. NIVEL DE1ERRENO NA.'Tl.I'W.. 
N.LA NIVB. DE LECHOALTO 
NPr. NIVB.. DE PRETlL 
h. AL n.RA.DE COR1E 
NJ.B. NIVEL DE LECHO MIO 

+--- NIVB..ENPl.ANTA 
~ NIVB..ENB..EVACION 

S CAlleIO DE NIIIELACION EN PISO 

.+--------t IMlICASENTDODEESCALERA 

I 

CENTRO DE FORMACiÓN PARA 
PERSONAS CON I 

CAllE PLAN DEAYAJ.A ESQ. CON VBIIUSTIANO 
CARRANZA DELEGACION IZTAPAI.API\ 

ARQ. ELODIAGÓMEZ MAQUEOS ROJAS 
DR ARQ. RAFAEL MARTlNEZZARATE 

DR ARQ. SILVIA DECANINI TERÁN 



Fachada Este 
CENlROIEFtlRIoW:ION_I'ERIIOIMSCON __ O~ •• ~ r----T--,---T:¡----r-c----Cll 

¡-Tl~~--~Tr~~~¡-~ 

Calle Plan de Ayala Acceso Principal 

Corte E-E' 
N. P. T. ".'---="-

Galle Plan de San Luis ICuarto da máquinas I Patio de maniobras Vestldores Barra y contrabarra Cafetería (Comensales en interior) Sala de Usos Múltiples 
I I I I 

~ + 4- ++ + 

CollndBncla 

I CoIlndancia 
I 

-(p-

NOTAS GEtERAI..ES: 

· COTAS GENERAl..ESY NIIIELES EN t.ETROS. 
· NO DEBERÁN TOMARSE MEDlIl&.S DIRECTA
MenE Da. PLANO. 
· EL CONTRA.T1STARECTlFICARA. EN EL LI.JGAR DE 
LA OBRA, ANTES DE EJEaJTARSUS PA RTlDAS, 
I..M DIMENSIONES Y JIIVB..ES It<IllCADOS BII 
ESTE PLANo, DEBIENDO SOf\ETER 
ALADlRECCIONDELACERACUALQUIER 
DFERENCIA. 
• ESTE PLANO DEBERACOMPARARSE CON LOS 
DE INSTALACIONESY ESTRI.JCI1JRA, CUALQUIER 
DISCREPANCIA DEBERÁ CONSU.TARSE CON LA 
~ÓNDEOBRA. 
· LOSACAIlADOS sew.Aoos DEBERAN EJE
CUTARSE DEACLERDO CON LAS ESPECIFICA
CIClPES CORRESPONDIENTES. 

N.P,T. NIVB..DEPISOlERMlNADO 
N.T. NIVEL DE TEOIJ!.tiRE 
N.LAL NIIJEI... LECHO AL ro DE I..OSA 
N.LB.L NIVEL LECHO BAJO DE LO&&r. 
N.LAT. NIVELLECHOALlODETRAIE 
N.LB.T. NIVEL LECHO BAJO DE TRABE 
N.T.N. NIVEL DE TERRENO NAllIW.. 
N.LA ~DEL.ECHOALTO 
NPr. NIV8... DE PRETlL 
11. AL TlRADE CORTE 
NLB. NIVEL DE LECHO BAJO 

+--- NIVELENPl.ANTA 
~ NIVELEN ELEVACION 

J"" CAt.elO DE NIVELACION EN PISO 

.+--------t IfII)ICA SENTDO DE ESCALERA 

PROFESIONAL: 

CENTRO DE FORMACION PARA 
PERSONAS CON I I 

I 

RODRrGUEZ 

ARQ. ELODIA GOMEZ MAQUEOS ROJAS 
DR ARa. RAFAEL MARTlNEZZARATE 

DR. ARC. SILVIA DECANINI TERAN 

o , 2 5 
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DUELA SOBRE 
MADERA TERCIADA 

~¡¡¡¡zoo.O&B1I~.O~~ 

CLAVACOTE 

&¡¡¡¡ruBJm.~o~~ 

Modelo PAI-301 
_:pootePAl-301-O(cenhI)yPAl-301-O .. -, 
'-"pdCJn:_porolo_..,-. 
AIbnI:1J111_ _...., __ UXl_dollCl.8 ..... _ •• ...,..,MJ.aIII .. _I.-... 
A1S131e Oond ___ PIfII_1IIII ----

TIPOS DE ENSAMBLE 

&ILLEnPOS.~E~~,~ @a¡¡¡¡!fNWL{E~~~ 

CORTE DE REGISTRO EN PISO 

PANEL 
---

c::J 
LOSA DE PISO 

HALLE PISOS FALSOS 
~,~~ ~-- . --~ 

Superficie dentada de hule o madera. P.-
Duela machlmbra~ c::;;±== HU.".~ 

F;o'OO ~ \ 

1!1/ Madem....... ~ 7 --< ; ~ro de refuerzo 

Contra huella 
...... 7 "7 /ArmadO de concreto 

Varilla #3 

';/ 
---:? Espesor 20 cm 

DETALLE DE VENTILACION y EXPANSION 

~ .~ ~~ 
···.b·.·(jlto·.cJ··· 
... 119· 9" . e. 0 .. ~. ~. _ e .. ~. _ . _ . _., 
___ 1.0.0. DO.o.n ••. 

.D]:I1.'15~ ~, 
.•.•.•• -a _ o D· 

... l 0. iI. !t" 9" . 0 .• .-~ .. 0 . 
. . . ' o o .0. o. 

",.,""""'~ 

4pETALLE PLA~ ~E~~~"LL~ 

li¡mummu 111;l"R.;1¡11II 
~ ;lil~1 ~ 
~ ~~ i 18 ~ 
> I! 1,1 I"¡;,'" -t!!}r .. 

I~ ~U ~n n ~'í+ 



ANGULO DE AMARRE ~cruR'ALL------\----- ~~~~~i~~-------o 
COLGANTE CON ALAMBRE 

GALVANIZADONo.12@1..22M. 
~~ 
ALAIIIIFECN..V.No.'2 

ClUW.ETA []E <lARGA •• 

CANALETA DE CARGA 
USG CALIBRE 22@ 1.20 M. 

IWW. L.RmlN CIlIO"'" 

-1t 

CANAL UBTON UBG 
CALIBRE 23@[UIDM.MAX. 

TABLERO DE YEBO MARCA 
TABLAROCA NR DE f 

TORNILLO S 1" O 0.15 M. MAX. 

PINTURA VlNILICA MCA. 
COMEX MOD. VlNIMEX. 
COLOR BLANCO FOCO 
J.., 

REBORDE L PLABTICO USG 

SELLADOR ELASTlCO, 
IMPERMEABLE. NO ENDURECIBLE 

@DETA':-':-E: .~ @DETALLE :O~O~~ 

~=~~.j~~i~~~~~.~~!~!~~~~~~~~~~~~RePison de concreto armado 

gEóe¿~ HUECO DE Cm~CRETO (15x20x40) 
Chaflán 
Impermeabilizonte 
Lechada cemento-arena 
Entortado mortero-oreno, proporci6n 1 :4, espesor 3 o 5 cms. 

N p~ Fnlarlrillado
d
· Lodr,illo dte 2\5"t13*26 cms.. 

. .. . Pendiente e relleno epe o e o fezontle 
LOSA DE cm~CRETO ARMADO CmJ MALLA ELECTROSOLDADA 
Redondo con cuerdo sin fin de ~" 

N.L.B.E~ 

N.L.B.E~ 

Soporteria de piafan de tablaroca ¡l=;~j~~~~~~~~~gª,~~~~~==Plafon falso de tabloroca 
PLATABNJOA DE TABLAROCA MCA. USG DE 13 MM 

PLAFN~ DE TABLAROCA MCA. USG DE 13MM 

rl~l1AB~'1~E:::~~",;~~~~~~,=====MmnADo SOBRE CN~AL LlSTÓ~~ CALIBRE 20 
LUMI~jARIO DE EMPOTRAR FIJO, MODELO C01070B 

i 

MARCA cm~STRULlTA. PARA LAMPARA MR16 
MASTER WJE ES 35 W 80 MARCA PHILLlPS (LEFGH) 

~----------------- Trabe 0.35 X 0.65 Cm~CRETO ARMADO 

~----------------BLOCK HUECO DE Cm~CRETO (15x20x40) 

t 111m I Pec!11 de alamlolo c...m Revestimiento ~jATURA, Modero aglomerada HR 100, enchapado 
en ambos coros en un espesor de 15 mm, perforado y 
ranurado 

~
. fff~~~~~~~C"P ,apeclae Clip inferior 

~ 
I~ Anclaje 

I \ 
Perfil esquinero 
Modelo:PAI-301-Q (orillero) Poste para la InstalacI6n en 

~--------- escaleras.Material: Fabricado con tubo redondo de 50.8 mm. 
__ --------- Fuelle de lómina galvanizada cal.1S, doblada según diseño Planta alta -

Circulación peatonal 
Exterior 

/ Tornillo de 1 r x 1/4 . para fijar lámina en piso 
Trabe 0.25 X 0.50 Cm~CRETO ARMADO 

/ / / ".'1- Trabe 0.20 X 0.40 Cm~CRETO ARMADO 
LOSA DE Cm~CRETO ARMADO CmJ MALLA ELECTROSOLDADA 

III ¡ Ir .. 1 Redondo con cuerda sin fin de ~" 
Plafon falso de tabla roca 

/11" Soporteria de piafan de tablaroca 
, ., PLATABNJOA DE TABLAROCA MCA. USG DE 13 MM 

~ Ib......o.. - PLAFN~ DE TABLAROCA MCA. USG DE 13MM 

I
II I I\I! MmnADO SOBRE CN~AL LlSTÓ~~ CALIBRE 20 
11 R LUMI~jARIO DE EMPOTRAR FIJC?, MODELO C01070B 

MARCA cm~STRULlTA. PARA LAMPARA MR16 
MASTER WJE ES 35 W 80 MARCA PHILLlPS (LEFGH) 

~----------------- Trabe 0.35 X 0.65 Cm~CRETO ARMADO 

~ _______________________________________ Proyecc i6n d e ca ntraventeo de vi 9 a de a ce ro 

_LDE 
TAIII..'oA!JCANR 

+ 11 1'" APLMJADO CEME~nO-ARE~JA. ACABADO PI~~TURA VI~~ILlCA MCA. COMEX MOD. 
PREMIUM COLOR HUESO J4-01 I 

R
- PLACA DE MAR MOL MODELO ALA DE MOSCA DE 1" FIJA A SOPORTE METALlCO CmJ 

CI~nA ESTRUCTURAL DE ESPUMA DE POLlURETN~O cm~ ADHESIVO A 2 LADOS 
____________________ Perfil de aluminio (T1) 

__________________ ESPEJO DE 60 CM Y 4 MM DE ESPESOR FIJO A CRISTAL cm~ ADHESIVO DE A 
- BASE DE HULE SmETICO 
_________________ PLACA DE MARMOL MODELO ALA DE MOSCA DE 1" FIJA A SOPORTE METALlCO CmJ 

~- CI~nA ESTRUCTURAL DE ESPUMA DE POLlURETM~O cm~ ADHESIVO A 2 LADOS 
A Revestimiento Panel Quadroglass/Fachadas ventiladas/color azul, 

terminación lisa. 0.7 mm chapa exterior. Aluminio 
/~------------- Escuadra de nivelación 

11 y rn r ~ SOPORTE CmJ PERFIL ESTRUCTURAL PTR DE 2"x4"xl/8" FIJO A PLACA Y POSTE 
I p~ ~ m-v / cm~ SOLDADURA E-50 E~~ CORDmJ 

I ____ PLACA DE ACERO DE 5"x6"x3/S" FIJA A PISO cm~ 4 TOR~JILLOS y TAQUETES DE 
2",1/4" 

~---------Piso de marmol Sto. Tomas de 40x40 cm 
junteado a hueso acabado pulido brillante 

~~~~~~~~~~~~J~~~;;~~~~~~~~~~~~pegaZUlejO marca CRESS o similar 
Franjo guía señalizadora con sin textura 

FIRME DE Cm~CRETO POBRE 

~~~~~~~~~~~~@~~~§~~~ TAPA DE Cm~CRETO POBRE Instalaciones Hidrasanitarias 
Cadena de concreto armado 

, Muro de ladrillo 7*14*28 

: ?~~Z~~Z~~Z~~Z~~Z~Z;~= Losa de concreto armado espesor 0.25 
7. CmnRATRABE DE CmJCRETO ARMADO 

0.45*0.70 

~~~~~~~~~~~~~~~~= Plantilla de concreto pobre . • Terreno natural 

é~~CXF 2-2" 

-o O iil í "n n~~~m~~ I~ ~g~n~f~m~>~I~§ ~ c>!I !J ~I !lJm(jj 

~.~ mir (J)~~ ~ ~ H ~immm IUU~i!i¡m¡U I . ~5 z ~ 0;0 
i;. ~ ~O"l1 
p~~ c:_ 51 cm 
~~~ i ~~ :58~ 5 

M ~ ~~ ~~~~~~~~~~~ ~ ic~1 ~~ ~> I~ 
~ i ~ ~ ~. ~ z ~ ~ !¡ ¡í!lj!!UI!i! ! ¡!I 11I mili! ~ ~ 0°" " :::1 ~;8 r- Ci.i 
¡¡¡; ~ ffi i:ti ~ º 11 Iw~ > n il IOO¡h o~ iili~ @ ~<: ;g~ 
~~~ ~ >~ Qj! ~ o~ ~i~ ~¡~ ~~ 

~~ ~ >-@ 
~ ~ 

D 

~" ~~ 



+ 
",""jo d. 0001;00 

""'''';'" d. o',m,,;, "'."0 

Impermeo I Izan e 
Lechada cemento-areno ~

S~~~~~BLOCK HUECO DE cm"CRETO (15x20x40) 
Chaflán b'l' t 

__ ... ___ .__ Enladrillado 
'.T.+ 09.30 Pendiente 

N.L.B.E~ 

Planta alta- coordinaciónl 
de actividades 

Interior 

e 

o 

~ 

LOSA DE COllCRETO ARMADO COll MALLA ELECTROSOLDAOA 
Redondo con cuerdo sin fin de §" 

~~~~~~i~~====p'afon falso de tablaroca Soporterio de piafan de tablaroca 
PLATABNmA DE TABLAROCA MCA. USG DE 13 MM 

PLAFÓI" DE TABLAROCA MCA. USG DE 13MM 
T Mm1TADO SOBRE CAllAL LI STÓ 1" CALIBRE 20 

LUMII"ARIO DE EMPOTRAR FIJO, MODELO C01070B 
MARCA cmlSTRULlTA, PARA LAMPARA MR15 
MASTER LII1E ES 35 W 8D MARCA PHILLlPS (LEFGH) 

~-----------Trabe 0.35 X 0.55 cmlCRETO ARMADO 

\ 1I1 Proyección LOSA DE Cm~CRETO ARMADO 
CGll MALLA ELECTROSOLOADA 6x6-6/6 
fF 500 kg/ cm2 ¡' c~ 250kg/ cm2 

J! CAllCEL DE ALUMlll10 Al1ODIZADO COLOR CHAMPAGllE 
EUROVEr1T CLASSIC MCA. CUPRUM SERIE 140 PARA 
VIDRIO II"SULADO DE 2.5 MM (6 MM + 12.7 MM + 6 MM) 

CEMEr1TO-AREI"A. 
ACABADO PII1TURA VllllL1CA MCA. COMEX MOD. PREMIUM 

COLOR 111CAll J4-01 

I 11 BLOCK HUECO DE cm~CRETO (15x20x40) 

Zoclo Piso de mormol Sto. Tomas de 40x40 cm 
o hueso acabado pulido brillante 

de marmol Sto. Tomas de 40x40 cm 
junteodo o hueso acabado pulido brillante 

N.P.T.+04.65 I I ~ ~.i'll ~ Pegozulejo marca CRESS a similar J . ..~ IM':\ ;= QV? LOSA DE C0I1CRETO ARMADO C0I1" MALLA ELECTROSOLOADA 

l." D I~! \:: I IIljH H~ U~~-- l' Redondo con cuerdo Sin fin de § 

N.L.B.E~ 
~~_~~_~.~~~~.~====PIOfon falso de tobloroco i Soporterio de piafan de tablmoco 

r...... ,#;, L PLATABNmA DE TABLAROCA MCA. USG DE 13 MM 

PLAFÓll DE TABLAROCA MCA. USG DE 13MM 
T MOI1TADO SOBRE CAllAL LI STÓ 1" CALIBRE 20 

LUMII"ARIO DE EMPOTRAR FIJO, MODELO C01070B 
MARCA C0I1STRULlTA, PARA LAMPARA MR16 
MASTER LII"E ES 35 W 80 MARCA PHILLlPS (LEFGH) 

~-----------Trabe 0.35 X 0.65 COllCRETO ARMADO 

I 

• PROYECCIÓI" DE COLUMllA 0.45 X 0.45 
\ COI"CRETO ARMADO F'c~ 250 k9! cm2 

Proyección LOSA DE Cm~CRETO ARMADO 

~ ~ 

cm" MALLA ELECTROSOLDAOA 5x5-6/5 
fy~ 500 kg/cm2 ¡'c~ 250kg/cm2 

CEMEllTO-AREllA. 
ACABADO PIIHURA VII"ILlCA MCA. COMEX MOD. PREMIUM 

COLOR 11 I CA!" J4-0 1 

.tenor Piso de marmol Sto. Tomos de 40x40 cm 
junteodo o hueso acabado pulido brillante 

::~~~~~~¡;~~:~~~~~~~~~===:pegOZUlejO morco CRESS o similar 
FIRME DE COI"CRETO POBRE F'c~ 150 kg/cm2 
Loso de concreto armado espesor 0.25 

COIHRATRABE DE C0I1CRETO ARMADO 
0.45'0. 70 F'c~ 250 kg/ cm2 

'f;~~:@lpj,,ª~7'-'.T~'.T7~7~~~~---Plantilla de concreto pobre F'c= 150 kg/cm2 PISO PORCELÁNICO MOA. 
PORCELANITE MOD. RODAS 
COLOR BEIGE (4OMO) 
JUNTEADO A HUESO 

/--. ", )", ", ,/", ", ';>', ", ": Terreno natural 

€-~CX:F 1-1· 

DETALLE AISLANTE PISD NI ..... _._ 

"'0 mm 
ijlz 
o .... 
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1, ~ f¡ r nmm~~ 1
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DE~' DE ESPESOR 

ACOUSTI-MAT LP ~ DE 

ESPESOR ADHESIVO LIQUIDO LP 

r ACOUSTI-MAT 
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Perfil de aluminio (T1) 

Letros metálicos con acabado cromado 50*15cm 

Recubrimiento de piedra. 

ADHESIVO CREST BLANCO 

BLOCK HUECO DE CONCRET¡~(1~5~X:2¡O¡Xi40~)~[:¡;¡¡;:~~!1~¡:;¡¡¡¡¡;'''~:;''''TI'~;1~I!!¡1I! CUNETA CON REJILLA MARCA BIRCO, DE ACERO INOXI 

ADOCRETO. COLOR, TEXTURA Y TAMAÑO POR D I I 
UNIONES DE CONCRETO POBR 

CAPA DE 
BASE DE CONCRETO ARMADO CON MALLA 

Plantilla de conueto pobre F"c= 150 k"g~/;C,m"L~", Ft:::;::::25~"f?:~:iill~: 
COLECTOR DE n 

MATERIAL INERTE (TEPETATE) COMPAC;TAlJOc+-,,;,;;~~:;,;,;:;,;,;-,,;,;;~C+~~ª':: 
AL 90% DE SU PVSM 

Plantillo de concreto pobre F"c= 150 kg/cm2 --'---7~~~~~~~~iB:st:;¿i'9~:st~~~;S~;Y 

;-_______________ Floro: Molo mujer (Clorophytum comosum) 

c----------------- Floro: Pasto Kikuyo/Groma Gruesa 
(Pennisetum clandestinum) 

f---------------- Floro: Evónimo dorado (Eunymus japonicus) 

~~;I~~~~~~~~~~l!!!~~~~~~~¡¡~~~~=== CONCRETO POBRE DESLAVADO 
Plantilla de concreto pobre 

F"c= 150 kg/cm2 

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~t==zapata corrida de concreto armado 
'f Terreno natural 

NOTAS GENERALES: 

· COTAS GENERALES Y NIVELES EN !.ETROS. 
· NO DEBERAN TOUARSE i.EOIlAS DIRECTA
OENTO ""-",..., 

· EL CON'TRATlSTA RECTIFICARA EN EL l.IJGARDE 
LAOBRA, ANTES DE EJEClITAR BUB PA RTDAS, 
LAS DNENSIOIESY NIVELES IIIDICADOS EN 
ESTE PLANO, DEBIEroDO BOMETm 
ALA DIRECCION DE LAOI!RA.ClW.QlJER 
DIFEREJ<:IA 
• ESTE PLANO DEBERÁ CCM"ARARSE CON LOS 
DE INSTAI..ACI~YESTRU~CUAI..QIJIER 
DISCREPANCIADEBERA.CONSULTARSE CON LA 
DIRECCIÓN DE OBRA. 
· LOSACABADOS sstlALADos DEBERAN E..E
curARSE DEACUERDO CON LAS ESPECIFlc.a.
ClONES c:c:RRESPONDIENTES. 

N.P.T. I'WELDEPISO~ 
N.T. P<IVB.. DE TEaiLNBRE 
N.LAL P<lVB..l..ECHOALlODEl.OSA. 
N.LBL P<IVB.. LECHO BAJO DE l.OSA. 
N.LAT. NIVELLECHOALTODETRABE 
N.LB. T. NIVEL LECHO BAJO DE TRABE 
N.T.N. NIVB. DE TERRENO ""TlJRAL 
N.LA NNELDELECHOALTO 
N.Pr. NIVEL DE PRETI. 
h. ALTlJRADECCRTE 
N.LB. NIVEL DE LECHO BAJO 

-$---- I'WEL EN PLANTA 

r-- I'WEL EN aEVACIÓN 

J'" CAMBIO DE NIVB.ACION EN PISO 

.+-------t IIIDlCASENTlOODEESCH..ERA 

I PROFESIONAL: 

CENTRO DE FORMACiÓN PARA 
PERSONAS CON DISCAPACIDAD 

ARQ. ELODIA GOMEZ MAQUEOS ROJAS 
DR. ARQ. RAFAEL MART1NEZ ZARATE 

DR. ARa. SILVIA DECANINITERAN 

~--o 1 , 



3.-  ACERO DE REFUERZO :
6a)  Todas las varillas longitudinales deberán anclarse en
el miembro de apoyo extremo, por medio de una
escuadra a 90° y de una longitud no menor que 40 veces
el diametro de la varilla (Ver detalle de anclajes).
6b)  Los traslapes de las varillas longitudinales tendrán
una longitud no menor que 40 veces el diametro de la
mayor varilla traslapada.
Indica anclaje perpendicular al plano del dibujo.

4.- Los anclajes no indicados, seran de 40 diametros de la
varilla.

5.- No deberá traslaparse mas del 50% del acero de
refuerzo en una misma seccion.

7.- La cimentación se construirá sobre una plantilla de
concreto de f'c= 100 kg/cm2.  y 5 cm.

8.- Se considero una capacidad aproximada de 10 ton  de
terreno

9.-Toda la cimentación deberá de ser desplantada sobre
terreno firme y nunca sobre relleno ó  desecho vegetal .

Notas generales:

1.- Acotaciones en milimetros. Elevaciones en metros.
2.- Para dimensiones generales y detalles, consúltense

los planos arquitectónicos respectivos y en caso de
discrepancia con los  estructurales, solicítese
aclaracion al proyectista de la estructura.

3.- No se podrán modificar las dimensiones ni armados
de los miembros estructurales, sin la autorización por
escrito del proyectista de la estructura y del D.R.O.

4.- Planta de zapata escala 1:50
5.- Planta de localización y corte esquemático  escala

1:200
Especificaciones:

1.- MATERIALES :

4a) Concreto f'c = 250 kg/cm². CLASE 2

Todo el concreto debera ser vibrado y se curará con una membrana

tipo curafest de fester o similar

4b) Acero con un límite elástico mínimo

      fy = 4200 kg/cm²,

Excepto en estribos de 1/4" Ø, donde el f'y,  sera de 2530
kg/cm2 . todas las varillas tendran ganchos estandar en
sus extremos.

2.- RECUBRIMIENTOS : Libres excepto cuando se indique otro valor.

LOSAS  2.5

COLUMNAS           2.5

CIMENTACION                          2.5

Ld = LONGITUD DE DESARROLLO
Lt = LONGITUD DE TRASLAPE
Lq = LONGITUD DE ANCLAJE
La = LONGITUD DE TRAMO RECTO

Lb = LONGITUD DE TRAMO RECTO

Lr = RADIO PARA CURVATURA
     EN GANCHOS 180°

     EN GANCHOS 90°

Se revisarán las acotaciones y niveles en obra, las cotas
rigen al dibujo.

Traslpae en acero de refuerzo en trabes y losas
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3.-  ACERO DE REFUERZO :
6a)  Todas las varillas longitudinales deberán anclarse en
el miembro de apoyo extremo, por medio de una
escuadra a 90° y de una longitud no menor que 40 veces
el diametro de la varilla (Ver detalle de anclajes).
6b)  Los traslapes de las varillas longitudinales tendrán
una longitud no menor que 40 veces el diametro de la
mayor varilla traslapada.
Indica anclaje perpendicular al plano del dibujo.

4.- Los anclajes no indicados, seran de 40 diametros de la
varilla.

5.- No deberá traslaparse mas del 50% del acero de
refuerzo en una misma seccion.

7.- La cimentación se construirá sobre una plantilla de
concreto de f'c= 100 kg/cm2.  y 5 cm.

8.- Se considero una capacidad aproximada de 10 ton  de
terreno

9.-Toda la cimentación deberá de ser desplantada sobre
terreno firme y nunca sobre relleno ó  desecho vegetal .

Notas generales:

1.- Acotaciones en milimetros. Elevaciones en metros.
2.- Para dimensiones generales y detalles, consúltense

los planos arquitectónicos respectivos y en caso de
discrepancia con los  estructurales, solicítese
aclaracion al proyectista de la estructura.

3.- No se podrán modificar las dimensiones ni armados
de los miembros estructurales, sin la autorización por
escrito del proyectista de la estructura y del D.R.O.

4.- Planta de zapata escala 1:50
5.- Planta de localización y corte esquemático  escala

1:200
Especificaciones:

1.- MATERIALES :

4a) Concreto f'c = 250 kg/cm². CLASE 2

Todo el concreto debera ser vibrado y se curará con una membrana

tipo curafest de fester o similar

4b) Acero con un límite elástico mínimo

      fy = 4200 kg/cm²,

Excepto en estribos de 1/4" Ø, donde el f'y,  sera de 2530
kg/cm2 . todas las varillas tendran ganchos estandar en
sus extremos.

2.- RECUBRIMIENTOS : Libres excepto cuando se indique otro valor.

LOSAS  2.5

COLUMNAS           2.5

CIMENTACION                          2.5

Ld = LONGITUD DE DESARROLLO
Lt = LONGITUD DE TRASLAPE
Lq = LONGITUD DE ANCLAJE
La = LONGITUD DE TRAMO RECTO

Lb = LONGITUD DE TRAMO RECTO

Lr = RADIO PARA CURVATURA
     EN GANCHOS 180°

     EN GANCHOS 90°

Se revisarán las acotaciones y niveles en obra, las cotas
rigen al dibujo.

Traslpae en acero de refuerzo en trabes y losas
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3.-  ACERO DE REFUERZO :
6a)  Todas las varillas longitudinales deberán anclarse en
el miembro de apoyo extremo, por medio de una
escuadra a 90° y de una longitud no menor que 40 veces
el diametro de la varilla (Ver detalle de anclajes).
6b)  Los traslapes de las varillas longitudinales tendrán
una longitud no menor que 40 veces el diametro de la
mayor varilla traslapada.
Indica anclaje perpendicular al plano del dibujo.

4.- Los anclajes no indicados, seran de 40 diametros de la
varilla.

5.- No deberá traslaparse mas del 50% del acero de
refuerzo en una misma seccion.

7.- La cimentación se construirá sobre una plantilla de
concreto de f'c= 100 kg/cm2.  y 5 cm.

8.- Se considero una capacidad aproximada de 10 ton  de
terreno

9.-Toda la cimentación deberá de ser desplantada sobre
terreno firme y nunca sobre relleno ó  desecho vegetal .

Notas generales:

1.- Acotaciones en milimetros. Elevaciones en metros.
2.- Para dimensiones generales y detalles, consúltense

los planos arquitectónicos respectivos y en caso de
discrepancia con los  estructurales, solicítese
aclaracion al proyectista de la estructura.

3.- No se podrán modificar las dimensiones ni armados
de los miembros estructurales, sin la autorización por
escrito del proyectista de la estructura y del D.R.O.

4.- Planta de zapata escala 1:50
5.- Planta de localización y corte esquemático  escala

1:200
Especificaciones:

1.- MATERIALES :

4a) Concreto f'c = 250 kg/cm². CLASE 2

Todo el concreto debera ser vibrado y se curará con una membrana

tipo curafest de fester o similar

4b) Acero con un límite elástico mínimo

      fy = 4200 kg/cm²,

Excepto en estribos de 1/4" Ø, donde el f'y,  sera de 2530
kg/cm2 . todas las varillas tendran ganchos estandar en
sus extremos.

2.- RECUBRIMIENTOS : Libres excepto cuando se indique otro valor.

LOSAS  2.5

COLUMNAS           2.5

CIMENTACION                          2.5

Ld = LONGITUD DE DESARROLLO
Lt = LONGITUD DE TRASLAPE
Lq = LONGITUD DE ANCLAJE
La = LONGITUD DE TRAMO RECTO

Lb = LONGITUD DE TRAMO RECTO

Lr = RADIO PARA CURVATURA
     EN GANCHOS 180°

     EN GANCHOS 90°

Se revisarán las acotaciones y niveles en obra, las cotas
rigen al dibujo.

Traslpae en acero de refuerzo en trabes y losas
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3.-  ACERO DE REFUERZO :
6a)  Todas las varillas longitudinales deberán anclarse en
el miembro de apoyo extremo, por medio de una
escuadra a 90° y de una longitud no menor que 40 veces
el diametro de la varilla (Ver detalle de anclajes).
6b)  Los traslapes de las varillas longitudinales tendrán
una longitud no menor que 40 veces el diametro de la
mayor varilla traslapada.
Indica anclaje perpendicular al plano del dibujo.

4.- Los anclajes no indicados, seran de 40 diametros de la
varilla.

5.- No deberá traslaparse mas del 50% del acero de
refuerzo en una misma seccion.

7.- La cimentación se construirá sobre una plantilla de
concreto de f'c= 100 kg/cm2.  y 5 cm.

8.- Se considero una capacidad aproximada de 10 ton  de
terreno

9.-Toda la cimentación deberá de ser desplantada sobre
terreno firme y nunca sobre relleno ó  desecho vegetal .

Notas generales:

1.- Acotaciones en milimetros. Elevaciones en metros.
2.- Para dimensiones generales y detalles, consúltense

los planos arquitectónicos respectivos y en caso de
discrepancia con los  estructurales, solicítese
aclaracion al proyectista de la estructura.

3.- No se podrán modificar las dimensiones ni armados
de los miembros estructurales, sin la autorización por
escrito del proyectista de la estructura y del D.R.O.

4.- Planta de zapata escala 1:50
5.- Planta de localización y corte esquemático  escala

1:200
Especificaciones:

1.- MATERIALES :

4a) Concreto f'c = 250 kg/cm². CLASE 2

Todo el concreto debera ser vibrado y se curará con una membrana

tipo curafest de fester o similar

4b) Acero con un límite elástico mínimo

      fy = 4200 kg/cm²,

Excepto en estribos de 1/4" Ø, donde el f'y,  sera de 2530
kg/cm2 . todas las varillas tendran ganchos estandar en
sus extremos.

2.- RECUBRIMIENTOS : Libres excepto cuando se indique otro valor.

LOSAS  2.5

COLUMNAS           2.5

CIMENTACION                          2.5

Ld = LONGITUD DE DESARROLLO
Lt = LONGITUD DE TRASLAPE
Lq = LONGITUD DE ANCLAJE
La = LONGITUD DE TRAMO RECTO

Lb = LONGITUD DE TRAMO RECTO

Lr = RADIO PARA CURVATURA
     EN GANCHOS 180°

     EN GANCHOS 90°

Se revisarán las acotaciones y niveles en obra, las cotas
rigen al dibujo.

Traslpae en acero de refuerzo en trabes y losas
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3.-  ACERO DE REFUERZO :
6a)  Todas las varillas longitudinales deberán anclarse en
el miembro de apoyo extremo, por medio de una
escuadra a 90° y de una longitud no menor que 40 veces
el diametro de la varilla (Ver detalle de anclajes).
6b)  Los traslapes de las varillas longitudinales tendrán
una longitud no menor que 40 veces el diametro de la
mayor varilla traslapada.
Indica anclaje perpendicular al plano del dibujo.

4.- Los anclajes no indicados, seran de 40 diametros de la
varilla.

5.- No deberá traslaparse mas del 50% del acero de
refuerzo en una misma seccion.

7.- La cimentación se construirá sobre una plantilla de
concreto de f'c= 100 kg/cm2.  y 5 cm.

8.- Se considero una capacidad aproximada de 10 ton  de
terreno

9.-Toda la cimentación deberá de ser desplantada sobre
terreno firme y nunca sobre relleno ó  desecho vegetal .

Notas generales:

1.- Acotaciones en milimetros. Elevaciones en metros.
2.- Para dimensiones generales y detalles, consúltense

los planos arquitectónicos respectivos y en caso de
discrepancia con los  estructurales, solicítese
aclaracion al proyectista de la estructura.

3.- No se podrán modificar las dimensiones ni armados
de los miembros estructurales, sin la autorización por
escrito del proyectista de la estructura y del D.R.O.

4.- Planta de zapata escala 1:50
5.- Planta de localización y corte esquemático  escala

1:200
Especificaciones:

1.- MATERIALES :

4a) Concreto f'c = 250 kg/cm². CLASE 2

Todo el concreto debera ser vibrado y se curará con una membrana

tipo curafest de fester o similar

4b) Acero con un límite elástico mínimo

      fy = 4200 kg/cm²,

Excepto en estribos de 1/4" Ø, donde el f'y,  sera de 2530
kg/cm2 . todas las varillas tendran ganchos estandar en
sus extremos.

2.- RECUBRIMIENTOS : Libres excepto cuando se indique otro valor.

LOSAS  2.5

COLUMNAS           2.5

CIMENTACION                          2.5

Ld = LONGITUD DE DESARROLLO
Lt = LONGITUD DE TRASLAPE
Lq = LONGITUD DE ANCLAJE
La = LONGITUD DE TRAMO RECTO

Lb = LONGITUD DE TRAMO RECTO

Lr = RADIO PARA CURVATURA
     EN GANCHOS 180°

     EN GANCHOS 90°

Se revisarán las acotaciones y niveles en obra, las cotas
rigen al dibujo.

Traslpae en acero de refuerzo en trabes y losas
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3.-  ACERO DE REFUERZO :
6a)  Todas las varillas longitudinales deberán anclarse en
el miembro de apoyo extremo, por medio de una
escuadra a 90° y de una longitud no menor que 40 veces
el diametro de la varilla (Ver detalle de anclajes).
6b)  Los traslapes de las varillas longitudinales tendrán
una longitud no menor que 40 veces el diametro de la
mayor varilla traslapada.
Indica anclaje perpendicular al plano del dibujo.

4.- Los anclajes no indicados, seran de 40 diametros de la
varilla.

5.- No deberá traslaparse mas del 50% del acero de
refuerzo en una misma seccion.

7.- La cimentación se construirá sobre una plantilla de
concreto de f'c= 100 kg/cm2.  y 5 cm.

8.- Se considero una capacidad aproximada de 10 ton  de
terreno

9.-Toda la cimentación deberá de ser desplantada sobre
terreno firme y nunca sobre relleno ó  desecho vegetal .

Notas generales:

1.- Acotaciones en milimetros. Elevaciones en metros.
2.- Para dimensiones generales y detalles, consúltense

los planos arquitectónicos respectivos y en caso de
discrepancia con los  estructurales, solicítese
aclaracion al proyectista de la estructura.

3.- No se podrán modificar las dimensiones ni armados
de los miembros estructurales, sin la autorización por
escrito del proyectista de la estructura y del D.R.O.

4.- Planta de zapata escala 1:50
5.- Planta de localización y corte esquemático  escala

1:200
Especificaciones:

1.- MATERIALES :

4a) Concreto f'c = 250 kg/cm². CLASE 2

Todo el concreto debera ser vibrado y se curará con una membrana

tipo curafest de fester o similar

4b) Acero con un límite elástico mínimo

      fy = 4200 kg/cm²,

Excepto en estribos de 1/4" Ø, donde el f'y,  sera de 2530
kg/cm2 . todas las varillas tendran ganchos estandar en
sus extremos.

2.- RECUBRIMIENTOS : Libres excepto cuando se indique otro valor.

LOSAS  2.5

COLUMNAS           2.5

CIMENTACION                          2.5

Ld = LONGITUD DE DESARROLLO
Lt = LONGITUD DE TRASLAPE
Lq = LONGITUD DE ANCLAJE
La = LONGITUD DE TRAMO RECTO

Lb = LONGITUD DE TRAMO RECTO

Lr = RADIO PARA CURVATURA
     EN GANCHOS 180°

     EN GANCHOS 90°

Se revisarán las acotaciones y niveles en obra, las cotas
rigen al dibujo.

Traslpae en acero de refuerzo en trabes y losas
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ESTRUCTURAL
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ESCALA GRÁFICA:
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METROS

1 : 350
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3.-  ACERO DE REFUERZO :
6a)  Todas las varillas longitudinales deberán anclarse en
el miembro de apoyo extremo, por medio de una
escuadra a 90° y de una longitud no menor que 40 veces
el diametro de la varilla (Ver detalle de anclajes).
6b)  Los traslapes de las varillas longitudinales tendrán
una longitud no menor que 40 veces el diametro de la
mayor varilla traslapada.
Indica anclaje perpendicular al plano del dibujo.

4.- Los anclajes no indicados, seran de 40 diametros de la
varilla.

5.- No deberá traslaparse mas del 50% del acero de
refuerzo en una misma seccion.

7.- La cimentación se construirá sobre una plantilla de
concreto de f'c= 100 kg/cm2.  y 5 cm.

8.- Se considero una capacidad aproximada de 10 ton  de
terreno

9.-Toda la cimentación deberá de ser desplantada sobre
terreno firme y nunca sobre relleno ó  desecho vegetal .

Notas generales:

1.- Acotaciones en milimetros. Elevaciones en metros.
2.- Para dimensiones generales y detalles, consúltense

los planos arquitectónicos respectivos y en caso de
discrepancia con los  estructurales, solicítese
aclaracion al proyectista de la estructura.

3.- No se podrán modificar las dimensiones ni armados
de los miembros estructurales, sin la autorización por
escrito del proyectista de la estructura y del D.R.O.

4.- Planta de zapata escala 1:50
5.- Planta de localización y corte esquemático  escala

1:200
Especificaciones:

1.- MATERIALES :

4a) Concreto f'c = 250 kg/cm². CLASE 2

Todo el concreto debera ser vibrado y se curará con una membrana

tipo curafest de fester o similar

4b) Acero con un límite elástico mínimo

      fy = 4200 kg/cm²,

Excepto en estribos de 1/4" Ø, donde el f'y,  sera de 2530
kg/cm2 . todas las varillas tendran ganchos estandar en
sus extremos.

2.- RECUBRIMIENTOS : Libres excepto cuando se indique otro valor.

LOSAS  2.5

COLUMNAS           2.5

CIMENTACION                          2.5

Ld = LONGITUD DE DESARROLLO
Lt = LONGITUD DE TRASLAPE
Lq = LONGITUD DE ANCLAJE
La = LONGITUD DE TRAMO RECTO

Lb = LONGITUD DE TRAMO RECTO

Lr = RADIO PARA CURVATURA
     EN GANCHOS 180°

     EN GANCHOS 90°

Se revisarán las acotaciones y niveles en obra, las cotas
rigen al dibujo.

Traslpae en acero de refuerzo en trabes y losas

EST-07

NÚMERO DE PLANO:

ESTRUCTURAL

TIPO DE PLANO:

CLAVE DE PLANO:

PEC-A-EST-7

ESCALA GRÁFICA:

COTAS:

METROS

1 : 150

ESCALA:

CONTIENE:
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DIRECCIÓN:
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3.-  ACERO DE REFUERZO :
6a)  Todas las varillas longitudinales deberán anclarse en
el miembro de apoyo extremo, por medio de una
escuadra a 90° y de una longitud no menor que 40 veces
el diametro de la varilla (Ver detalle de anclajes).
6b)  Los traslapes de las varillas longitudinales tendrán
una longitud no menor que 40 veces el diametro de la
mayor varilla traslapada.
Indica anclaje perpendicular al plano del dibujo.

4.- Los anclajes no indicados, seran de 40 diametros de la
varilla.

5.- No deberá traslaparse mas del 50% del acero de
refuerzo en una misma seccion.

7.- La cimentación se construirá sobre una plantilla de
concreto de f'c= 100 kg/cm2.  y 5 cm.

8.- Se considero una capacidad aproximada de 10 ton  de
terreno

9.-Toda la cimentación deberá de ser desplantada sobre
terreno firme y nunca sobre relleno ó  desecho vegetal .

Notas generales:

1.- Acotaciones en milimetros. Elevaciones en metros.
2.- Para dimensiones generales y detalles, consúltense

los planos arquitectónicos respectivos y en caso de
discrepancia con los  estructurales, solicítese
aclaracion al proyectista de la estructura.

3.- No se podrán modificar las dimensiones ni armados
de los miembros estructurales, sin la autorización por
escrito del proyectista de la estructura y del D.R.O.

4.- Planta de zapata escala 1:50
5.- Planta de localización y corte esquemático  escala

1:200
Especificaciones:

1.- MATERIALES :

4a) Concreto f'c = 250 kg/cm². CLASE 2

Todo el concreto debera ser vibrado y se curará con una membrana

tipo curafest de fester o similar

4b) Acero con un límite elástico mínimo

      fy = 4200 kg/cm²,

Excepto en estribos de 1/4" Ø, donde el f'y,  sera de 2530
kg/cm2 . todas las varillas tendran ganchos estandar en
sus extremos.

2.- RECUBRIMIENTOS : Libres excepto cuando se indique otro valor.

LOSAS  2.5

COLUMNAS           2.5

CIMENTACION                          2.5

Ld = LONGITUD DE DESARROLLO
Lt = LONGITUD DE TRASLAPE
Lq = LONGITUD DE ANCLAJE
La = LONGITUD DE TRAMO RECTO

Lb = LONGITUD DE TRAMO RECTO

Lr = RADIO PARA CURVATURA
     EN GANCHOS 180°

     EN GANCHOS 90°

Se revisarán las acotaciones y niveles en obra, las cotas
rigen al dibujo.

Traslpae en acero de refuerzo en trabes y losas
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3.-  ACERO DE REFUERZO :
6a)  Todas las varillas longitudinales deberán anclarse en
el miembro de apoyo extremo, por medio de una
escuadra a 90° y de una longitud no menor que 40 veces
el diametro de la varilla (Ver detalle de anclajes).
6b)  Los traslapes de las varillas longitudinales tendrán
una longitud no menor que 40 veces el diametro de la
mayor varilla traslapada.
Indica anclaje perpendicular al plano del dibujo.

4.- Los anclajes no indicados, seran de 40 diametros de la
varilla.

5.- No deberá traslaparse mas del 50% del acero de
refuerzo en una misma seccion.

7.- La cimentación se construirá sobre una plantilla de
concreto de f'c= 100 kg/cm2.  y 5 cm.

8.- Se considero una capacidad aproximada de 10 ton  de
terreno

9.-Toda la cimentación deberá de ser desplantada sobre
terreno firme y nunca sobre relleno ó  desecho vegetal .

Notas generales:

1.- Acotaciones en milimetros. Elevaciones en metros.
2.- Para dimensiones generales y detalles, consúltense

los planos arquitectónicos respectivos y en caso de
discrepancia con los  estructurales, solicítese
aclaracion al proyectista de la estructura.

3.- No se podrán modificar las dimensiones ni armados
de los miembros estructurales, sin la autorización por
escrito del proyectista de la estructura y del D.R.O.

4.- Planta de zapata escala 1:50
5.- Planta de localización y corte esquemático  escala

1:200
Especificaciones:

1.- MATERIALES :

4a) Concreto f'c = 250 kg/cm². CLASE 2

Todo el concreto debera ser vibrado y se curará con una membrana

tipo curafest de fester o similar

4b) Acero con un límite elástico mínimo

      fy = 4200 kg/cm²,

Excepto en estribos de 1/4" Ø, donde el f'y,  sera de 2530
kg/cm2 . todas las varillas tendran ganchos estandar en
sus extremos.

2.- RECUBRIMIENTOS : Libres excepto cuando se indique otro valor.

LOSAS  2.5

COLUMNAS           2.5

CIMENTACION                          2.5

Ld = LONGITUD DE DESARROLLO
Lt = LONGITUD DE TRASLAPE
Lq = LONGITUD DE ANCLAJE
La = LONGITUD DE TRAMO RECTO

Lb = LONGITUD DE TRAMO RECTO

Lr = RADIO PARA CURVATURA
     EN GANCHOS 180°

     EN GANCHOS 90°

Se revisarán las acotaciones y niveles en obra, las cotas
rigen al dibujo.

Traslpae en acero de refuerzo en trabes y losas
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NOTAS GENERALES:

Los diámetros  estan indicados en milímetros.

La tubería de O 50 hasta O 100 llevaran una P=2%.

Las tuberías de O 150 o mayores las pendientes serán

las indicadas en el tramo.

Los tapones registro en piso serán cromados y los demás

serán de bronce.

Los lavabos llevarán cespol y contra marca HELVEX No.

de Cat. 3-05-016.

Ver este plano exclusivamente para instalación sanitaria.

Cotas genereales  y niveles en metros.

No deberán tomarse medidas directamente del plano.

El contratrista rectificará en el lugar de la obra, antes de

ejecutar sus partidas, las dimensiones y niveles indicados

en este plano, debiendo someter a la dirección de la obra

cualquier diferencia.

Este plano deberá compararse con los de instalaciones y

estructura, cualquier  discrepancia deberá consultarse con

la dirección de obra.

Los acabados señalados deberán ejecutarse de acuerdo

con las especificaciones correspondientes.
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NOTAS GENERALES:

Los diámetros  estan indicados en milímetros.

La tubería de O 50 hasta O 100 llevaran una P=2%.

Las tuberías de O 150 o mayores las pendientes serán

las indicadas en el tramo.

Los tapones registro en piso serán cromados y los demás

serán de bronce.

Los lavabos llevarán cespol y contra marca HELVEX No.

de Cat. 3-05-016.

Ver este plano exclusivamente para instalación sanitaria.

Cotas genereales  y niveles en metros.

No deberán tomarse medidas directamente del plano.

El contratrista rectificará en el lugar de la obra, antes de

ejecutar sus partidas, las dimensiones y niveles indicados

en este plano, debiendo someter a la dirección de la obra

cualquier diferencia.

Este plano deberá compararse con los de instalaciones y

estructura, cualquier  discrepancia deberá consultarse con

la dirección de obra.

Los acabados señalados deberán ejecutarse de acuerdo

con las especificaciones correspondientes.
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NOTAS GENERALES:

Los diámetros  estan indicados en milímetros.

La tubería de O 50 hasta O 100 llevaran una P=2%.

Las tuberías de O 150 o mayores las pendientes serán

las indicadas en el tramo.

Los tapones registro en piso serán cromados y los demás

serán de bronce.

Los lavabos llevarán cespol y contra marca HELVEX No.

de Cat. 3-05-016.

Ver este plano exclusivamente para instalación sanitaria.

Cotas genereales  y niveles en metros.

No deberán tomarse medidas directamente del plano.

El contratrista rectificará en el lugar de la obra, antes de

ejecutar sus partidas, las dimensiones y niveles indicados

en este plano, debiendo someter a la dirección de la obra

cualquier diferencia.

Este plano deberá compararse con los de instalaciones y

estructura, cualquier  discrepancia deberá consultarse con

la dirección de obra.

Los acabados señalados deberán ejecutarse de acuerdo

con las especificaciones correspondientes.
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A N C L A

1/2"

4"
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NOTAS GENERALES:

Los diámetros  estan indicados en milímetros.

La tubería de O 50 hasta O 100 llevaran una P=2%.

Las tuberías de O 150 o mayores las pendientes serán

las indicadas en el tramo.

Los tapones registro en piso serán cromados y los demás

serán de bronce.

Los lavabos llevarán cespol y contra marca HELVEX No.

de Cat. 3-05-016.

Ver este plano exclusivamente para instalación sanitaria.

Cotas genereales  y niveles en metros.

No deberán tomarse medidas directamente del plano.

El contratrista rectificará en el lugar de la obra, antes de

ejecutar sus partidas, las dimensiones y niveles indicados

en este plano, debiendo someter a la dirección de la obra

cualquier diferencia.

Este plano deberá compararse con los de instalaciones y

estructura, cualquier  discrepancia deberá consultarse con

la dirección de obra.

Los acabados señalados deberán ejecutarse de acuerdo

con las especificaciones correspondientes.

ISOMÉTRICO I. AGUA GRIS

Planta de tratamiento de aguas jabonosas

Cisterna de aguas tratadas, para W.C.
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NOTAS GENERALES:

Los diámetros  estan indicados en milímetros.

La tubería de O 50 hasta O 100 llevaran una P=2%.

Las tuberías de O 150 o mayores las pendientes serán

las indicadas en el tramo.

Los tapones registro en piso serán cromados y los demás

serán de bronce.

Los lavabos llevarán cespol y contra marca HELVEX No.

de Cat. 3-05-016.

Ver este plano exclusivamente para instalación sanitaria.

Cotas genereales  y niveles en metros.

No deberán tomarse medidas directamente del plano.

El contratrista rectificará en el lugar de la obra, antes de

ejecutar sus partidas, las dimensiones y niveles indicados

en este plano, debiendo someter a la dirección de la obra

cualquier diferencia.

Este plano deberá compararse con los de instalaciones y

estructura, cualquier  discrepancia deberá consultarse con

la dirección de obra.

Los acabados señalados deberán ejecutarse de acuerdo

con las especificaciones correspondientes.
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SIMBOLOGÍA

NOTAS GENERALES:

Los diámetros  estan indicados en milímetros.

La tubería de O 50 hasta O 100 llevaran una P=2%.

Las tuberías de O 150 o mayores las pendientes serán

las indicadas en el tramo.

Los tapones registro en piso serán cromados y los demás

serán de bronce.

Los lavabos llevarán cespol y contra marca HELVEX No.

de Cat. 3-05-016.

Ver este plano exclusivamente para instalación sanitaria.

Cotas genereales  y niveles en metros.

No deberán tomarse medidas directamente del plano.

El contratrista rectificará en el lugar de la obra, antes de

ejecutar sus partidas, las dimensiones y niveles indicados

en este plano, debiendo someter a la dirección de la obra

cualquier diferencia.

Este plano deberá compararse con los de instalaciones y

estructura, cualquier  discrepancia deberá consultarse con

la dirección de obra.

Los acabados señalados deberán ejecutarse de acuerdo

con las especificaciones correspondientes.

Tuberia riego

M

Tapón capa

Tuerca unión

Valvula de compuerta

Tee de cobre

Codo 90º de cobre

Medidor

Tuberia aguas negras

Tuberia agua pluvial

b.c.a.f. (baja de hidroneumatico agua fria)

b.c.a.c. (baja de caldera agua caliente)

s.h.a.f. (sube de hidroneumatico agua fria)

s.c.a.c. (sube de caldera  agua caliente)

Tuberia agua gris

Registro de agua pluvial

Registro de agua gris

Registro de agua negra

R.A.P.

R.A.G.

R.A.N.

Bajada de agua pluvial

Tuberia agua caliente de ret.
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SIMBOLOGÍA

NOTAS GENERALES:

Los diámetros  estan indicados en milímetros.

La tubería de O 50 hasta O 100 llevaran una P=2%.

Las tuberías de O 150 o mayores las pendientes serán

las indicadas en el tramo.

Los tapones registro en piso serán cromados y los demás

serán de bronce.

Los lavabos llevarán cespol y contra marca HELVEX No.

de Cat. 3-05-016.

Ver este plano exclusivamente para instalación sanitaria.

Cotas genereales  y niveles en metros.

No deberán tomarse medidas directamente del plano.

El contratrista rectificará en el lugar de la obra, antes de

ejecutar sus partidas, las dimensiones y niveles indicados

en este plano, debiendo someter a la dirección de la obra

cualquier diferencia.

Este plano deberá compararse con los de instalaciones y

estructura, cualquier  discrepancia deberá consultarse con

la dirección de obra.

Los acabados señalados deberán ejecutarse de acuerdo

con las especificaciones correspondientes.
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NOTAS GENERALES:

Los diámetros  estan indicados en milímetros.

La tubería de O 50 hasta O 100 llevaran una P=2%.

Las tuberías de O 150 o mayores las pendientes serán

las indicadas en el tramo.

Los tapones registro en piso serán cromados y los demás

serán de bronce.

Los lavabos llevarán cespol y contra marca HELVEX No.

de Cat. 3-05-016.

Ver este plano exclusivamente para instalación sanitaria.

Cotas genereales  y niveles en metros.

No deberán tomarse medidas directamente del plano.

El contratrista rectificará en el lugar de la obra, antes de

ejecutar sus partidas, las dimensiones y niveles indicados

en este plano, debiendo someter a la dirección de la obra

cualquier diferencia.

Este plano deberá compararse con los de instalaciones y

estructura, cualquier  discrepancia deberá consultarse con

la dirección de obra.

Los acabados señalados deberán ejecutarse de acuerdo

con las especificaciones correspondientes.
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NOTAS GENERALES:

Los diámetros  estan indicados en milímetros.

La tubería de O 50 hasta O 100 llevaran una P=2%.

Las tuberías de O 150 o mayores las pendientes serán

las indicadas en el tramo.

Los tapones registro en piso serán cromados y los demás

serán de bronce.

Los lavabos llevarán cespol y contra marca HELVEX No.

de Cat. 3-05-016.

Ver este plano exclusivamente para instalación sanitaria.

Cotas genereales  y niveles en metros.

No deberán tomarse medidas directamente del plano.

El contratrista rectificará en el lugar de la obra, antes de

ejecutar sus partidas, las dimensiones y niveles indicados

en este plano, debiendo someter a la dirección de la obra

cualquier diferencia.

Este plano deberá compararse con los de instalaciones y

estructura, cualquier  discrepancia deberá consultarse con

la dirección de obra.

Los acabados señalados deberán ejecutarse de acuerdo

con las especificaciones correspondientes.
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NOTAS GENERALES:

Los diámetros  estan indicados en milímetros.

La tubería de O 50 hasta O 100 llevaran una P=2%.

Las tuberías de O 150 o mayores las pendientes serán

las indicadas en el tramo.

Los tapones registro en piso serán cromados y los demás

serán de bronce.

Los lavabos llevarán cespol y contra marca HELVEX No.

de Cat. 3-05-016.

Ver este plano exclusivamente para instalación sanitaria.

Cotas genereales  y niveles en metros.

No deberán tomarse medidas directamente del plano.

El contratrista rectificará en el lugar de la obra, antes de

ejecutar sus partidas, las dimensiones y niveles indicados

en este plano, debiendo someter a la dirección de la obra

cualquier diferencia.

Este plano deberá compararse con los de instalaciones y

estructura, cualquier  discrepancia deberá consultarse con

la dirección de obra.

Los acabados señalados deberán ejecutarse de acuerdo

con las especificaciones correspondientes.
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NOTAS GENERALES:

Los diámetros  estan indicados en milímetros.

La tubería de O 50 hasta O 100 llevaran una P=2%.

Las tuberías de O 150 o mayores las pendientes serán

las indicadas en el tramo.

Los tapones registro en piso serán cromados y los demás

serán de bronce.

Los lavabos llevarán cespol y contra marca HELVEX No.

de Cat. 3-05-016.

Ver este plano exclusivamente para instalación sanitaria.

Cotas genereales  y niveles en metros.

No deberán tomarse medidas directamente del plano.

El contratrista rectificará en el lugar de la obra, antes de

ejecutar sus partidas, las dimensiones y niveles indicados

en este plano, debiendo someter a la dirección de la obra

cualquier diferencia.

Este plano deberá compararse con los de instalaciones y

estructura, cualquier  discrepancia deberá consultarse con

la dirección de obra.

Los acabados señalados deberán ejecutarse de acuerdo

con las especificaciones correspondientes.
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1.- Acotaciones en milimetros.

2.- Para dimensiones generales y detalles, consúltense

los planos arquitectónicos respectivos y en caso de

discrepancia con los  estructurales, solicítese

aclaracion al proyectista de la estructura.

3.- No se podrán modificar las dimensiones ni armados

de los miembros estructurales, sin la autorización por

escrito del proyectista de la estructura y del D.R.O.

4.- NO SE TOMARÁN MEDIDAS DE ESTE PLANO.

DETALLES Y PLANTAS SIN ESCALA

APARTARRAYOS DE OXIDOS METALICOS 18KV.

TRANSFORMADOR DE CORRIENTE.

TRANSFORMADOR DE POTENCIAL.

CUCHILLAS CORTACIRCUITOS FUSIBLE 27KV., 

M EQUIPO DE MEDICIÓN, PROPIEDAD DE C.F.E.

INTERRUPTOR TERMOMAGNETICO EN CAJA

TABLERO LOCAL

TABLERO DE EMERGENCIA

TABLERO GENERAL

ACOMETIDA SUBTERRANEA EN

MEDIA TENSION 3F, 4H, 22860V.,

FORMADA POR

3 CABLES XLP, 25KV., CU, CAL.1 / 0,

CANALIZADOS EN 4 TUBOS DE

POLIETILENO

DE ALTA DENSIDAD DE 78mm.

TUBERIA PVC PARA SERVICIO

PESADO POR PISO.

SIMBOLOGÍA

NOTAS GENERALES:

INE-01

NÚMERO DE PLANO:

INSTALACIÓN ELÉCTRICA

TIPO DE PLANO:

CLAVE DE PLANO:

ESCALA GRÁFICA:

COTAS:

METROS

1:350

ESCALA:

CONTIENE:

INSTALACIÓN ELÉCTRICA

14/ENE/14

FECHA:

CENTRO DE FORMACIÓN PARA

PERSONAS CON DISCAPACIDAD

VISUAL

DIRECCIÓN:

TESIS PROFESIONAL:

ARQ. ELODIA GÓMEZ MAQUEOS ROJAS

DR. ARQ. RAFAEL MARTÍNEZ ZARATE

DR. ARQ. SILVIA DECANINI TERÁN

JURADO:

ENRIQUE ANAYA RODRÍGUEZ

DISEÑO ARQUITECTÓNICO:
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CON CAPACIDAD NOMINAL DE 100A.

MOLDEADA.

TUBERIA PVC PARA SERVICIO

PESADO POR PISO.

POLIDUCTO NARANJA, MARCA OMEGA

CIRCUITO 1

CIRCUITO 2

CIRCUITO 3

CIRCUITO 4

LUMINARIO DE SOBREPONER, PARA 2 LÁMPARAS

FLUORESCENTES LINEALES T8, 32W, 127V, DIFUSOR

ACRÍLICO P1, MOD. OF4008B, MCA. CONSTRULITA.

LUMINARIO DE EMPOTRAR FIJO EN PLAFÓN, PARA

LÁMPARA FLUORESCENTE COMPACTA DOBLE, 13W, 127V,

MOD. RE1016B, MCA. CONSTRULITA.

LUMINARIO TIPO ARBOTANTE, PARA OPERAR 1 LÁMPARA

FLUORESCENTE COMPACTA, 18W,127V, MOD.

F1544-62E1NV, MCA. FORECAST LIGHTING.

LUMINARIO DE EMPOTRAR 2'X 4', PARA 3 LÁMPARAS

FLUORESCENTES LINEALES T8, 32W, 127V, ÓPTICA

EUROPEA,  MOD. OF1013B, MCA. CONSTRULITA. NOTA: EN

LUMINARIOS QUE LLEVEN CONTROL DE ATENUACIÓN

(DIMMER), UTILIZAR BALASTRO MARK 10, LÍNEA

ADVANCE, CAT. REZ-3S32-SC, MCA. PHILIPS.

LUMINARIO DE EMPOTRAR DIRIGIBLE , MODELO CO1061B,

MARCA COSTRULITA, PARA LÁMPARA MR16, MASTER LINE

ES 35 W 8 D MARCA PHILLIPS

LUMINARIO TIPO CANDIL, MODELO FFW1000-65, MARCA

FORECAST LIGHTING, PARA LÁMPARA 1 - 250 WATT MEDIUM

BASE, R40 INFRA-RED HEAT LAMP

LUMINARIO OCEAN II DE SOBREPONER A PRUEBA DE

POLVO Y HUMEDAD, PARA 2 LÁMPARAS FLUORESCENTES

LINEALES, T8, 32W, 127V, MOD. OF4026B, MCA.

CONSTRULITA.
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1.- Acotaciones en milimetros.

2.- Para dimensiones generales y detalles, consúltense

los planos arquitectónicos respectivos y en caso de

discrepancia con los  estructurales, solicítese

aclaracion al proyectista de la estructura.

3.- No se podrán modificar las dimensiones ni armados

de los miembros estructurales, sin la autorización por

escrito del proyectista de la estructura y del D.R.O.

4.- NO SE TOMARÁN MEDIDAS DE ESTE PLANO.

DETALLES Y PLANTAS SIN ESCALA

APARTARRAYOS DE OXIDOS METALICOS 18KV.

TRANSFORMADOR DE CORRIENTE.

TRANSFORMADOR DE POTENCIAL.

CUCHILLAS CORTACIRCUITOS FUSIBLE 27KV., 

M EQUIPO DE MEDICIÓN, PROPIEDAD DE C.F.E.

INTERRUPTOR TERMOMAGNETICO EN CAJA

TABLERO LOCAL

TABLERO DE EMERGENCIA

TABLERO GENERAL

ACOMETIDA SUBTERRANEA EN

MEDIA TENSION 3F, 4H, 22860V.,

FORMADA POR

3 CABLES XLP, 25KV., CU, CAL.1 / 0,

CANALIZADOS EN 4 TUBOS DE

POLIETILENO

DE ALTA DENSIDAD DE 78mm.

TUBERIA PVC PARA SERVICIO

PESADO POR PISO.

SIMBOLOGÍA

NOTAS GENERALES:

INE-02

NÚMERO DE PLANO:

INSTALACIÓN ELÉCTRICA

TIPO DE PLANO:

CLAVE DE PLANO:

ESCALA GRÁFICA:

COTAS:

METROS

1:65

ESCALA:

CONTIENE:

INSTALACIÓN ELÉCTRICA

FECHA:

DIRECCIÓN:

TESIS PROFESIONAL:

JURADO:

ENRIQUE ANAYA RODRÍGUEZ

DISEÑO ARQUITECTÓNICO:

CALLE PLAN DE AYALA ESQ. CON VENUSTIANO

CARRANZA  DELEGACION IZTAPALAPA

UBICACIÓN

Mercado

Área: 1,592 m2
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Plan de San Luis

Habitacional

NOMENCLATURA

CON CAPACIDAD NOMINAL DE 100A.

MOLDEADA.

TUBERIA PVC PARA SERVICIO

PESADO POR PISO.

POLIDUCTO NARANJA, MARCA OMEGA

CIRCUITO 1

CIRCUITO 2

CIRCUITO 3

CIRCUITO 4

LUMINARIO DE SOBREPONER, PARA 2 LÁMPARAS

FLUORESCENTES LINEALES T8, 32W, 127V, DIFUSOR

ACRÍLICO P1, MOD. OF4008B, MCA. CONSTRULITA.

LUMINARIO DE EMPOTRAR FIJO EN PLAFÓN, PARA

LÁMPARA FLUORESCENTE COMPACTA DOBLE, 13W, 127V,

MOD. RE1016B, MCA. CONSTRULITA.

LUMINARIO TIPO ARBOTANTE, PARA OPERAR 1 LÁMPARA

FLUORESCENTE COMPACTA, 18W,127V, MOD.

F1544-62E1NV, MCA. FORECAST LIGHTING.

LUMINARIO DE EMPOTRAR 2'X 4', PARA 3 LÁMPARAS

FLUORESCENTES LINEALES T8, 32W, 127V, ÓPTICA

EUROPEA,  MOD. OF1013B, MCA. CONSTRULITA. NOTA: EN

LUMINARIOS QUE LLEVEN CONTROL DE ATENUACIÓN

(DIMMER), UTILIZAR BALASTRO MARK 10, LÍNEA

ADVANCE, CAT. REZ-3S32-SC, MCA. PHILIPS.

LUMINARIO DE EMPOTRAR DIRIGIBLE , MODELO CO1061B,

MARCA COSTRULITA, PARA LÁMPARA MR16, MASTER LINE

ES 35 W 8 D MARCA PHILLIPS

LUMINARIO TIPO CANDIL, MODELO FFW1000-65, MARCA

FORECAST LIGHTING, PARA LÁMPARA 1 - 250 WATT MEDIUM

BASE, R40 INFRA-RED HEAT LAMP

LUMINARIO OCEAN II DE SOBREPONER A PRUEBA DE

POLVO Y HUMEDAD, PARA 2 LÁMPARAS FLUORESCENTES

LINEALES, T8, 32W, 127V, MOD. OF4026B, MCA.

CONSTRULITA.

SIMBOLOGÍA ILUMINACIÓN

NORMAL

DETALLE

PIE-A-INE-02

14/ENE/14

CENTRO DE FORMACIÓN PARA

PERSONAS CON DISCAPACIDAD

VISUAL

ARQ. ELODIA GÓMEZ MAQUEOS ROJAS

DR. ARQ. RAFAEL MARTÍNEZ ZARATE

DR. ARQ. SILVIA DECANINI TERÁN
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1.- Acotaciones en milimetros.

2.- Para dimensiones generales y detalles, consúltense

los planos arquitectónicos respectivos y en caso de

discrepancia con los  estructurales, solicítese

aclaracion al proyectista de la estructura.

3.- No se podrán modificar las dimensiones ni armados

de los miembros estructurales, sin la autorización por

escrito del proyectista de la estructura y del D.R.O.

4.- NO SE TOMARÁN MEDIDAS DE ESTE PLANO.

DETALLES Y PLANTAS SIN ESCALA

APARTARRAYOS DE OXIDOS METALICOS 18KV.

TRANSFORMADOR DE CORRIENTE.

TRANSFORMADOR DE POTENCIAL.

CUCHILLAS CORTACIRCUITOS FUSIBLE 27KV., 

M

EQUIPO DE MEDICIÓN, PROPIEDAD DE C.F.E.

INTERRUPTOR TERMOMAGNETICO EN CAJA

TABLERO LOCAL

TABLERO DE EMERGENCIA

TABLERO GENERAL

ACOMETIDA SUBTERRANEA EN

MEDIA TENSION 3F, 4H, 22860V.,

FORMADA POR

3 CABLES XLP, 25KV., CU, CAL.1 / 0,

CANALIZADOS EN 4 TUBOS DE

POLIETILENO

DE ALTA DENSIDAD DE 78mm.

TUBERIA PVC PARA SERVICIO

PESADO POR PISO.

SIMBOLOGÍA

NOTAS GENERALES:

INE-03

NÚMERO DE PLANO:

INSTALACIÓN ELÉCTRICA

TIPO DE PLANO:

CLAVE DE PLANO:

PIE-A-INE-03

ESCALA GRÁFICA:

COTAS:

METROS

S/E

ESCALA:

CONTIENE:

DETALLES DE INSTALACIÓN 

FECHA:

DIRECCIÓN:

TESIS PROFESIONAL:

JURADO:

ENRIQUE ANAYA RODRÍGUEZ

DISEÑO ARQUITECTÓNICO:

CALLE PLAN DE AYALA ESQ. CON VENUSTIANO

CARRANZA  DELEGACION IZTAPALAPA

UBICACIÓN

Mercado

Área: 1,592 m2
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Plan de San Luis

Habitacional

NOMENCLATURA

CON CAPACIDAD NOMINAL DE 100A.

MOLDEADA.

TUBERIA PVC PARA SERVICIO

PESADO POR PISO.

POLIDUCTO NARANJA, MARCA OMEGA

CIRCUITO 1

CIRCUITO 2

CIRCUITO 3

CIRCUITO 4

LUMINARIO DE SOBREPONER, PARA 2 LÁMPARAS

FLUORESCENTES LINEALES T8, 32W, 127V, DIFUSOR

ACRÍLICO P1, MOD. OF4008B, MCA. CONSTRULITA.

LUMINARIO DE EMPOTRAR FIJO EN PLAFÓN, PARA

LÁMPARA FLUORESCENTE COMPACTA DOBLE, 13W, 127V,

MOD. RE1016B, MCA. CONSTRULITA.

LUMINARIO TIPO ARBOTANTE, PARA OPERAR 1 LÁMPARA

FLUORESCENTE COMPACTA, 18W,127V, MOD.

F1544-62E1NV, MCA. FORECAST LIGHTING.

LUMINARIO DE EMPOTRAR 2'X 4', PARA 3 LÁMPARAS

FLUORESCENTES LINEALES T8, 32W, 127V, ÓPTICA

EUROPEA,  MOD. OF1013B, MCA. CONSTRULITA. NOTA: EN

LUMINARIOS QUE LLEVEN CONTROL DE ATENUACIÓN

(DIMMER), UTILIZAR BALASTRO MARK 10, LÍNEA

ADVANCE, CAT. REZ-3S32-SC, MCA. PHILIPS.

LUMINARIO DE EMPOTRAR DIRIGIBLE , MODELO CO1061B,

MARCA COSTRULITA, PARA LÁMPARA MR16, MASTER LINE

ES 35 W 8 D MARCA PHILLIPS

LUMINARIO TIPO CANDIL, MODELO FFW1000-65, MARCA

FORECAST LIGHTING, PARA LÁMPARA 1 - 250 WATT MEDIUM

BASE, R40 INFRA-RED HEAT LAMP

LUMINARIO OCEAN II DE SOBREPONER A PRUEBA DE

POLVO Y HUMEDAD, PARA 2 LÁMPARAS FLUORESCENTES

LINEALES, T8, 32W, 127V, MOD. OF4026B, MCA.

CONSTRULITA.

SIMBOLOGÍA ILUMINACIÓN

NORMAL

ELÉCTRICA

14/ENE/14

CENTRO DE FORMACIÓN PARA

PERSONAS CON DISCAPACIDAD

VISUAL

ARQ. ELODIA GÓMEZ MAQUEOS ROJAS

DR. ARQ. RAFAEL MARTÍNEZ ZARATE

DR. ARQ. SILVIA DECANINI TERÁN

0 2 51

N

PLANTA PISO

PLANTA TAPA

DETALLE DE REGISTRO DE PASO NORMA C.F.E. D.R.S. TIPO 2

B

1- Concreto de Fc=200 Kg./cm .

ESPECIFICACIONES

2- Agregado máximo 1.9 Cm. (3/4).

3- Varilla corrugada 9.5mmØ. (3/8).

4- Cimbra en ambos lados.

5- Cantos y aristas boleados.

6- Espesor de Muros de 8 Cms.

REGISTRO TIPO 

A'

CORTE B-B'CORTE A-A'

B'

A'

ESC 1:25

CABLE A VARILLA PARA TIERRA

CONEXIÓN SONDABLE TIPO "GT"

DETALLE DE VARILLA CON REGISTRO 

CONECTOR PARA SISTEMA DE TIERRA

PARA CONECTAR CABLE A VARILLA O TUBO

PARA CONECTAR DOS CABLE A VARILLA O TUBO

CONEXIÓN A TIERRAS

CONECTOR PARA SISTEMA DE TIERRA

CONECTOR GD

CONECTOR GAR

DETALLE DE 

ESC 1:10

6 NERVADURAS DE 10 mm. DE ESPESOR

de 12.7 mmØ. (1/2)

Asa de fierro redondo

DIBUJO...................: ANTIDERRAPANTE REALZADO 4 mm CON CUADROS DE 3x3 Cm..

MATERIAL................: FIERRO FUNDIO GRASO SEGÚN NORMAS DGN 87 ULTIMA REVISIÓN

PESO......................: MÍNIMO CALCULADO 73 kg..

TAPA 84 DE FIERRO FUNDIDO, ARO 84 DE FIERRO FUNDIDO 
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1.- Acotaciones en milimetros.

2.- Para dimensiones generales y detalles, consúltense

los planos arquitectónicos respectivos y en caso de

discrepancia con los  estructurales, solicítese

aclaracion al proyectista de la estructura.

3.- No se podrán modificar las dimensiones ni armados

de los miembros estructurales, sin la autorización por

escrito del proyectista de la estructura y del D.R.O.

4.- NO SE TOMARÁN MEDIDAS DE ESTE PLANO.

DETALLES Y PLANTAS SIN ESCALA

APARTARRAYOS DE OXIDOS METALICOS 18KV.

TRANSFORMADOR DE CORRIENTE.

TRANSFORMADOR DE POTENCIAL.

CUCHILLAS CORTACIRCUITOS FUSIBLE 27KV., 

M

EQUIPO DE MEDICIÓN, PROPIEDAD DE C.F.E.

INTERRUPTOR TERMOMAGNETICO EN CAJA

TABLERO LOCAL

TABLERO DE EMERGENCIA

TABLERO GENERAL

ACOMETIDA SUBTERRANEA EN

MEDIA TENSION 3F, 4H, 22860V.,

FORMADA POR

3 CABLES XLP, 25KV., CU, CAL.1 / 0,

CANALIZADOS EN 4 TUBOS DE

POLIETILENO

DE ALTA DENSIDAD DE 78mm.

TUBERIA PVC PARA SERVICIO

PESADO POR PISO.

SIMBOLOGÍA

NOTAS GENERALES:

INE-04

NÚMERO DE PLANO:

INSTALACIÓN ELÉCTRICA

TIPO DE PLANO:

CLAVE DE PLANO:

ESCALA GRÁFICA:

COTAS:

METROS

S/E

ESCALA:

CONTIENE:

INSTALACIÓN EÑÉCTRICA

FECHA:

DIRECCIÓN:

TESIS PROFESIONAL:

JURADO:

ENRIQUE ANAYA RODRÍGUEZ

DISEÑO ARQUITECTÓNICO:

CALLE PLAN DE AYALA ESQ. CON VENUSTIANO

CARRANZA  DELEGACION IZTAPALAPA

UBICACIÓN

Mercado

Área: 1,592 m2
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Plan de San Luis

Habitacional

NOMENCLATURA

CON CAPACIDAD NOMINAL DE 100A.

MOLDEADA.

TUBERIA PVC PARA SERVICIO

PESADO POR PISO.

POLIDUCTO NARANJA, MARCA OMEGA

CIRCUITO 1

CIRCUITO 2

CIRCUITO 3

CIRCUITO 4

LUMINARIO DE SOBREPONER, PARA 2 LÁMPARAS

FLUORESCENTES LINEALES T8, 32W, 127V, DIFUSOR

ACRÍLICO P1, MOD. OF4008B, MCA. CONSTRULITA.

LUMINARIO DE EMPOTRAR FIJO EN PLAFÓN, PARA

LÁMPARA FLUORESCENTE COMPACTA DOBLE, 13W, 127V,

MOD. RE1016B, MCA. CONSTRULITA.

LUMINARIO TIPO ARBOTANTE, PARA OPERAR 1 LÁMPARA

FLUORESCENTE COMPACTA, 18W,127V, MOD.

F1544-62E1NV, MCA. FORECAST LIGHTING.

LUMINARIO DE EMPOTRAR 2'X 4', PARA 3 LÁMPARAS

FLUORESCENTES LINEALES T8, 32W, 127V, ÓPTICA

EUROPEA,  MOD. OF1013B, MCA. CONSTRULITA. NOTA: EN

LUMINARIOS QUE LLEVEN CONTROL DE ATENUACIÓN

(DIMMER), UTILIZAR BALASTRO MARK 10, LÍNEA

ADVANCE, CAT. REZ-3S32-SC, MCA. PHILIPS.

LUMINARIO DE EMPOTRAR DIRIGIBLE , MODELO CO1061B,

MARCA COSTRULITA, PARA LÁMPARA MR16, MASTER LINE

ES 35 W 8 D MARCA PHILLIPS

LUMINARIO TIPO CANDIL, MODELO FFW1000-65, MARCA

FORECAST LIGHTING, PARA LÁMPARA 1 - 250 WATT MEDIUM

BASE, R40 INFRA-RED HEAT LAMP

LUMINARIO OCEAN II DE SOBREPONER A PRUEBA DE

POLVO Y HUMEDAD, PARA 2 LÁMPARAS FLUORESCENTES

LINEALES, T8, 32W, 127V, MOD. OF4026B, MCA.

CONSTRULITA.

SIMBOLOGÍA ILUMINACIÓN

NORMAL

PIE-A-INE-04

14/ENE/14

CENTRO DE FORMACIÓN PARA

PERSONAS CON DISCAPACIDAD

VISUAL

ARQ. ELODIA GÓMEZ MAQUEOS ROJAS

DR. ARQ. RAFAEL MARTÍNEZ ZARATE

DR. ARQ. SILVIA DECANINI TERÁN

0 2 51

N

APARTARRAYOS OXIDOS

METALICOS 18 KV

ACOMETIDA SUBTERRÁNEA

3F., 4H., 22,860V.

POR C.F.E.

CUCHILLAS CORTACIRCUITOS 

CLASE 27 KV

100A. NOMINALES

TABLERO GENERAL TABLERO LOCALES

M

MEDIDOR

C.F.E.

SUBESTACION

TRANSFER

PLANTA DE EMERGENCIA

A
B C

TABLERO DE EMERGENCIA

DIAGRAMA UNIFILAR

CUADRO DE CARGAS 

CIRCUITO 4

LÁMPARA

32 w32 w 32 w 35 w13 w

CIRCUITO 3

Circuitos

ÁREA

F

GFCI

18 w 100 w 125 w 300 w 75 w 100 w

CIRCUITO 5

CIRCUITO 6

12 = 384W

9 = 1458W 6 = 450W 1 = 100W

CIRCUITO 7

CIRCUITO 8

CIRCUITO 9

Taller P.B

Taller P.B

Biblioteca

Taller P.A.

Administración

Taller P.A.

Biblioteca P.A.

Total

17 = 221W 9 = 1458W 6 = 450W 1 = 100W

12 = 384W

9 = 1458W 8 = 600W 4 = 400W

17 = 221W 1 = 300W4 = 500W 3 =225W 1 = 100W8 = 800W

28 = 896W

30 = 960W

17 = 595W

20 a

2540w

3,763 w

2,804 w

9 = 1458W

9 = 1458W 6 = 450W

9 = 1458W

2,390W

2,842W

6 = 600W

10 = 750W

17 = 595W

2,420 w

17 =544W

2,025 w

1,653 w

MANTENIMIENTO

5
.
4
6

8.70 12.00 1.55

4.45

2.60 3.65 2.40
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V

MEDIDOR

PLANTA DE EMERGENCIA 100 KW, 220 V.

TRANSFER SUBESTACION

TANQUE DIESEL

EXTINTOR

TABLERO DE DISTRIBUCIÓN GENERAL

TABLERO DE DISTRIBUCIÓN DE EMERGENCIA

GFCI

GFCI

GFCIGFCI

SUBESTACION

TRANSFER

MANTENIMIENTO

N.P.T + 00.15

N.P.T - 00.10

N.P.T + 00.15

N.P.T + 00.15

N.P.T + 00.15

N.P.T + 00.15

N.P.T + 00.15
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