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- R-.nwn: 

En ..-e tn.t..,o lM! lOCluyeron 18 paoentes de "'"'XCI [=-uno lI'\UTVemd .. d. C\ladrantectl)m.6 en el Ho.pllal 

dec..r-:.:.lop Ca.teluo AyaJ. ~allMSS, en I0Il mo. de 1991 a 1996, Y envuod .. al Ho.pItal de 

~d.d~ CMR pua vaIol"KIÓn de 111 d¿onmdad. ,.con Uo hn.bded de -.b~ \IIY CLa.fICAOÓn qu. 

~ta en W1 l:nlbato poetenor Htablecer W1 ~ Nf'«"hro pua cada W\II de .Uu..5<" Iuao la 

d ... fICKlón en bate a .1 man':"Je !ltandanl para matnOpl ..... de reducaon con med .... -.onn de ambas 

rnamu, ...: romo el apoyo en la d. ... f.:lIoCIón de Georg>ade y Regnault para hlpertrof .. y pega_ Il'IIUNuW, 

respecttv~tf'. 

Se dIVld,.ron en ~ yadow. 1 ... defomudadee :Grado I:mamu afectada pequeÑO .. hipertrofIa le"", ron 

U IITletna en .1 marc. menores de 3 CP'\I , así romo ptoas leve B moderad .. , y ma.ma ""''I0Il con tamano 

peque.'lo a leVl!. 

Gr .. do 11: Mama afectlld .. <:pn hipertrofia moderad .. a aevera , MunO!tna en .1 marca}'" de 3 .. :5 ctn8 

cu.alquler grado d. ptofIIa, mama ...... ron hipertrofia moderada a .. vera y cualquIer grado de pWSI.s 

Grado 1Il: Mama afectada ron hIpertrofIa aevera a pgMtoT1lUba , _metna en el marca¡e mayor a :5~,.,.,. , y 

cualqUIer g:n.do de ¡::m... Mama .ana con hlpertrofla .. vera huta glgantolTWltJa, Y cualquIer grado d. -i...otI..sultlldoa mcMtTaron que Uo mayor defonrudad. '" prnoentara en paciente. d. «Ied mas avansad • . con 

hipertrofia WVPnI a pgarm,~ , y con mayores gradoa d. ~ , _ ""SITIO m ... I.:ton al .:uac!rarn. 

afecudo......-.do mayor en.1 C\.Ladrlll'lk .ruenor. 

Palab ..... CUOVl! 

IMSS: tn.Jtuto Me>n<:anO del s...g...ro Soc.al 

CMf': Co!ntro MIIki ... -o L.. F.ua 

CAP rompiere' llreolll peaón 

SIM:Sutal u\framamano. 

F ... nwn: 

&1 ... """'-10_ ,"d\1~18~d.RXDf~~d.~~rNí 1'I'I .. IHo.p!W 

d.GnKOIopCaaela.o Ay. ~aI IMSS, "" ..,. ..... df 19'i11.19C1o y,,"~ .. aI Ho-p.wd .. 

e',lC:~,hd.d" CMR P'-"' YIIloI'1lC1Órl d .. la defonrudad ,a>n 1.. flnlllld.d Uf --.b~...".. d ... (..:aoon " ..... 

pemuta en W\ tnbeto poanor -.bl ............ tndatn>o!nIu -.penf1CO .,.,.. c-.d. \1011 df tllMS. h,ao 1.. 

d ... :1CKIOn en b.. •• 1 mIII'COIJ'I' -.d.n:! P'-"' m&II'IOplutuo d. MUCCIoOn o:on ..-l ... _ df .unOO 

,.....-, _ romo .1 'poyo 1m la c'-loaaón de Georpad. y ~"h P""' tuptrtrofM. ,. pto.s mamanoo 

r"f"'dIvamenU• 

SIl d,V>dleTOf'l 1m ~ snodM 1 .. dl'fomud.d .. :Grado l:rt'IAtI\M .J'ecbKI.. peq"m. • hlpe1'tf'OllIO !evf' con 

u ,metnll 1m el marc. meool'ft dI! 3 L'1n8 , "si como pta ... leve. moderad. , y mama "'~ con Iam ..... O 

Pf<lUf'l'\o.I .. "", 

c..oo 11, MatN .J'«tooda cp'I hIpertrofia modle'r1lod •• RVrnI , _mdna <en el ma~ d .. 3 • , <;fIW 

L-wUq ... " sr-do de F**a, mama...v. con lupertro/la modle'r1loda • .....,. y C'\lIIlqUIef' snodo de ptoaa. 

Gndo 111: MamIo.J'ec:t.da con tupmrollll ~ • ppnlorl'llllba, _1MtnIo tn .1 mtlI'C'1I/'" lNIyO' • 5 ,'mil 

cualqu.1Pr po de ptoaa. Mama _ con hlpertrofoa ""wn na.. !'&Nltomuaa. y cualqul," po ,j .. 

...-
loIi ...... ltadoa mo«T&ron qu .. 1.. _yar defomudad SI! pt1!:IImtano en p«:Il'ntea de ed.d mu av.nud. :on 

Iuptrtro(M. .....,. • PS-11\aIII::Ia , y ron mayo ..... pOlI d. pto.s , _ truamo "" ... 1a.."IOr> al ,-"..J...,,,, 

.c..:t.do -.do mayor en .1 cuad_ 1r'IÍ1'nO. 

Palab ... ..:l.w: 

IMS5: u-...n.to Mex.:.no .ifl StJuI"D SoaaI 

CMr: C ..... tro Med",:o I..a F.--

CAP complpto areola puón 

SIM; Sun:o ,,\framatl'lllno, 



 

 

"""'"'" 
In thoe. work Wno haw bHn "",luded 18 femaJe ~ that ..ndft'Went q.-l..nt«tomv "'S'"'i' 01 the 

b.-, Junn& tM r-nof 1991 t:hrough 1996, lO theGonec:oIogy HoepotaI OtC-1uo "'yal. the p"ttents 

.... ho!no ..-.ded lO c:luucaI valorabon , m the S~,ty Hospital CMP • tJw hna.i1t\' 01 dus work ""as tD 

ntabh.n • cJ..afocabon , ar breut defonrubes ,that helpe 10 ~ • apeallC t1'Htn'Wm 1M He" ~ 01 

tMm.The cluaflCllhon was done 11"1 ~hmon ..... th the standan:l drawmg for ~\ICaOf'I mamapla.ües. "",Ih 

me ..... rn In both bl'88te, and w,th aupon In !:he c-,rg>ad.,. and R~ulbl'. claal",at>On for brM!l 

hlpertrophy Ill1d pto~ •. 

Thm! WI!fl! d,v¡ded en 3 defomube gr.d .... :Grado I:Afected b..-.. smalllo ........ 1! h'p<'rtrophy, Wllt> drawmg 

... metry lelO t.han J cms , ........u ti;) mod .. rate ptosls , and the normal breaM .... ,lb smaU In mod~ 

hlpertrophy. 

Grede 11: Aiected breut w,m _ve", lo mode .... te Iu~phy ,drawm& _m.etry (mm 3 lo 5 cona, !In)' ptma 

g...ce. t-althv brM!l<."Or\ modlUlltge lO ~ Iu~phy and..,y ptosos grade. 

Gnde 111; AI~ breut ""llh lIe'VeI"e lus-tn>phy or g1&6t\toQ'\Qba. d ... wl,OS IUllmetry more laf1 5 CIl'UI. any 

plON gnde, '-lthy bl'ftllllt w,m _~ lupertn>phy lo g>&at\torn.ua& .,..¡ any ptoeos gnode 

Keyworda: 

CMR: La RaM Medocal CenW 

CAl': N,pplc- ~l. romplu. 

StM.lniramamary (old. 

.-
In tn.. .... en. 0-. ..... bMn n:Nded I~ tnna>e ~ dw; urd __ ~......a.dOaIV .... 'P"Y 01 ~ 

b,--. Junns tb....,.o(t9'11 throqh 1996 , .ntNG.nec:oioc)- Ho.J-.l Dr~ A)''¡' the ~ 

",t-.o .".;Ied lo dll'llCa! valoraban • In the Speo.hty Ha.p.W OfF üw~' ot ttu. wurk ...... 10 

-..I>h .... Claalocabon , 01 bnat defonrut.-, lhIot: hel~ lO marwop • tipkVIC ~ IN .... h 001' '1 

tIwnI n.o, d_Ioc.bon ...... don. In ",,!aban ..... th the Saodlltd drawln3 for red ..... ,,"KX'I I!\&lNr~ ""d! 

rneMUrH In both b~ and "'Id! ... port In the G«>~e·. and Pesn-"lt •• cJ.al .. acwn lor lo .... 

h'pi'rtrophy.nd ptot. .. 

TheN' wt"" dlVlded 1m 3 defomube sr6dea:Grado ¡:AfIrt2d bTUll ...,.11 to .mal! hlptrtTUphy, ""ltI Jr"wU'l8 

UlII'Iftry l. than 3 cm. • IIfN.il lo mod~l .. ptosuo • and t~ normal bl'HJlll .... ,Ih _11 IQ moJ ..... c. 

rupi'l'trOphy. 

Gnd. 11, AI..:ced b,....¡ ""Ith toe ... ", lo rnod~ Iu~phy ,dra"'Lng _metry hum 3 lo' C'IN ""1 ~ 

g..ole. '--Ithv b.- con mooJer.tp 10 ~ Iu~phy and ..... v ptoas sr-Je. 

Gnd .. 1lI. AteceN b~wlth 1Ie~lupntrophyCH'ga&I'OlO~ .d .. w~_m«ry mo .... tan 5C11\8.""r 

puMU sr-d •. '-Ithy b.- wltn __ tuJ'ftbophy b::> g.~ n..,y ptDaIIl..d .. 

Mywords: 

CMr. L. P.aaa M.docal e ...... 

CAP: N.ppIe- arwo1. c»mploeor. 

SIM. Wrarnamary fold 



 

 

• Introd",coón 

I!J tr~larnl=to del carcmo ....... mamanO ha .. do por mucho hempo ~adll oon 1011 pnn(:lp'OII q""rurg.coll 

_bl~dos po' Hal8ted ~ ma. de CIen """" .. endo el tnolarnl ..... to de el«'C1Óf\ J. ~rrua 

r.Jll"al. las mo,hflCllClOON ~eno'- taln como J. d-=tÓl'l ad"'lOnal de &""Shos mamanos >nternos Iwl 

s"lo proS.-v..........,te abandonados en tanto q",e proceduruentos.........,. mub.lantes, preservando el mua:ulo 

pectoral han glU\lldo pros,,",vamento! terreno.(I) 

Se kan hecho poc<>~ aVaneH lI!r'I d"1!ccWn de J. I'f!'al,-...,ón de proced,rrumlOll conservadores que podnlUl 

sahar una ,...."yo. pol'Cl6n de 1.R mama, Illn embargo f'8Ultados de las ",hunas dos déc..dall mu-"an 

,,-,ltadOll prometedores en cuanto al tnotamJmto del coranoma r1\IU'NnO , oon cu..,!rante:lomuo , d1lOelCClon 

radICal de Sang.l1Oll y Ta,hoterapuo..- (1) Por lo anterwr el prmopal ob)t't>vo en el tnotarruento de la Clruguo 

~'Of\lIoI!rvadora del cllJ'CU'lo ....... mamarIo . ea pro"' ...... de aNg,a y de tnltarruento can rad,oterap,a que prov",," 

de meno' ínchce de I'O!C\lrre-oc>a tumoral. ba¡aa oompl",lIC'IonH, y un bum I'HUltado ~ poIIIenor.(2) 

Un malrnultado <.:OSmébco puede ...... Itar m aJtenooonea ~'OI6g>ca. y morb,hdad deb,do. una altera<:lOn 

en l. ", ... ón de la ' ....... gencorporal y los efectosen el fUA..'Ionanuento!OOCllll. 

_ ...... tualment" d,ve..,. ~'enlros de lflvHb.gac.6n ~'Onlllderan que el frllUurumto del carctnO ....... r1\IU'NnO bene 

d,ferftltH ,nd", .. .,onee para la c''''gu. c:on",rvadora (C\1adranla.'tomuo, d'M!CC.6n red","¡ de ganghOll y 

.... hOI~rap>a.(5) 

- inlbtuto Gu3tave - RouM)' - Frano.. 

c.rctnOma wulatef'al 

bl tumores de 20 rnmI' ° menOll 

.:-J De ... "Uerdo a la da .. flC",-,onde TNM tI,a.NO, Nla,Nlb, MO.(5) 

- v ..... ..- manP!Il tamb,,,,, en io""" ~te· 

Tumu,..,.d .. ~ :!=w. TI. NO,MO Oeupadlfl1Ca I l1Ay IIB.(5) 

TonwonJ.,... ~~)mo cr>nlTalnJ1CI>OOI'ln lO HIe rnanqo PllC'lm~ de edad mayor a loII 70 años 41. mu)e ..... 

"mbarazad ... o ""Iu..o-", Lasque no w ~ ..... un "'!~o """,,''''"'"lO 111 '{u .. _ ... .",:to. qu .. 

lenSl un .:arnnoma ~ O '1 ......... _ ~,. el ~ Y B'I "'I.u.n.. en la. <¡ue hao)' un .:IlrC'lnOma 

b,laleral,(5) 

- La .:u.d.."Ie.:torrua ~'Of'IIlI. en :... '-''lOn comri;m J" un .-"ad_ de la mama mduyendolOe p'el y 

fa:ICI.II del mu,""ulo P"':1Oral lNIlrO<' ... W'C'-.on ~_ en un otbpw con el I'!" mayor .. dtaJo desd .. el 

L'Omplqo areola ~ZÓTl. 

&o IOdos 105 callOS "" reab:za d"--.... ,.". .-d~ de ¡pn¡;IjoIl y luvJ.moenk "" l'Nlo.z.a .. d,oterap .... Jo. 3 a D 

""mana. dH"" .... de la ""''''8''' 16) w pm_ US&T lIIO;YI...-.d ... rea de ~-obalt:D .:on J<nIS d", "pro",,....,,d¡unenle 

180. 200 ~-Cy d .... namente 5 d,,",, "la .....,."... 

La qu"nlole."p .... no "" rotma SUl ~1lf80 en a1~ ... ..".,..,.. utl!u:a n!Sunen • .-un """"plal.1l1o "'" mt!Iolrexate 

y 5.Je Ouo ... ,lo con Ó ~'lClos. 

- R-oltad ... de ..sud, ... ~'Omparab .,.,. mtTe mut&.'"tOnua raJa..-.J mc".hf..-.Ja y C\1adr"l1toct.llTUll • pubhcados 

p",~,ptolmenlO' por V"ro" ..... ~-on los ... nl<!n'" e md"'IlClonH ""tenormente mencionados Jemuestran que 108 

. ...,.,..~ 
El tr.tarrurnto del , .. raooma moo.mano M .. do PO' mucho tI.-mpo ~. c:on loe pnroo;"IplM '1u ,ru~ 

-.b1e..-.dCICI por.w...! hace mM deoen.a.-.do'¡ ~ de ~ la 1NI/IIteCtOnu.. 

.... .nI. 1M modtJ~ poM:ft'lOre tak,os a)tnI) la d.....aoo .d¡oonal de ..... süo-~ ~ han 

.J" ~VlIJTOI!nle .b.onJonadOllI!f\ IMItO '1~ pmct"<imu_ rrIiI!'I'IIM m~ prnen'ando el mUJado 

p$.wral han san-do J>I"OSl"nIvaavnte ~.(I) 

.!W han M.:ho ~VII aYano:H en d.1"KCIÓn de ... ~Ullll.Wn de ~lJIU~ ~Vr\IIPf"Yldorn ,!\.Ie pocInan 

.. h •• \1NI mayo. poraon de la ~ .... ~ _11IId_ dI' 1M .. hun ... do. d~ .. mue.otrvl 

~ltadOll prometNO"," en C\lanb;l al tnUlJn.¡ento del catcU"lOlTIoII tI\aIT'IoUlO COIl ~-...dran_muo • dlWCOOn 

nodlCtll de IS""sl.OII y r.,hol"",,,, •.• (1) Por \o aJ\Umo. t'I f"'II""pa1 o~.vo ft1 el tratanuento de la Clru8'" 

~"OTUeTVado'" del c •• anoma mamano , H proveer dI! ('Irug'" y de tratluTUenlO oon rad.ott'l'DPIIl 'lue proVN 

..1" menor indlCe de!'eCU1'N\'lI:V. hlmo"'¡' ba,a ... 'Omp~.cIOI'Ift, y Wl bllm multado ~ poetenor.(2) 

Un m.1..-.ltado COametlm pwede rftUltar en almw:.on. pa."OiogJcu y morilll,dad d~ldo .. un. aI~ 

m 1a vt..on de la 'INI.., corpo,.J. y loe .. f ... "lOS 1m t'I fW'll.. .. onanuento .,....j. 

A..1\I.!nwo11" d!V~ <.-eou-o. ..1 .. onv~ .:onsoderan q"" el UIII.ftmIPI\tD JO!I CIItcU"IOffiII mamano tlen .. 

.. III~ md~l~ para ... cn''''&W' ~ado .. (~""-muo. d,~ ""'~ de sangl.a. y 

....t~f"Lt5J 

. InIbNIO G.t ... _. F.ou.y F.....". 

Cat\'1nOrnII uruu.~aI 

bl tumarn dlt:!O mrns o nwnoe 

el O" .. -.-do .. lad ... jx:k"lÓfld"TNM U , a,NO . Nla , Nlb , MO_(5) 

, .. ...- ..--tIlD'\to ...... tooma~ 

T~"" ~:cma, ""l, NO.M&) o _p'.:t.n.:a 1 nAr UB.\5¡ 

Tul!lollt'J.-~ ~~. -. ~ PM:1_ J .. edad 1nII~'Of • k><I :0 at\ot. 41 muJC!I"N 

....... ..aad .... ,a.;¡u .. ltu .... lM ,,_ lItO .. r-da !.....,. "" aJ ... :uaJ" ........ rrvw1tO 111 "ue _ ... no.......,. 'fu. 

1m", un ~""",,,\m. f'N""IO o ,,_ ~wp=..t ~,. ft'I 1oqUen. ... S- q_ ha, .." .:an.."V>C.IrNI 

bll.t.rr-!,(5) 

. t.. ~ ..... ad""I,,,:tonua .: __ e'I la ~ ~ J. "" ,~_ dI' la mamo • n;lu)'md08l" ",el y 

1 ... '111 del muaculo Pl":wrIIl t!\llVO<' loo tNwKin ........ce m ..... ",ur- ron .1 ti" rNlyor r..t..Jo dnde .. 1 

.:omple,<J .n!()!. pea.:.n 

en IOdo. los cuos ... real ... J.-.", " r.t.:.I. J. ~ , j~ "" ~ r'ld1OC ..... pl<ll d .. 3 • o 

Wmanq despo.on d .. la ';'"1"'81<11 lb) "" pt"l'I __ ~ d .. .:obtl~':Qn d .... dI' .rro",maJlltTO!lltO' 

180. :!OO ~Cy d",n.,..".....tt 5 J, ..... La...nana. 

t.. '1uUNotl!rllpUI no ~ nlllna..., ~ ftl ~,~ "" utiliu r.pmorn..:un n.pt..lulO .. ~""U" 

., 5 u .. fluo"-"'"lIo.;."Un o ...... io. 

• P-.IUoda. de f'SudklOl ~'Omp&ranvo. enlrw ~ nod..:al m .... hf .. :.J. ~ ,~..-anta.'t..l ....... pubb~--.da. 

pnno."lpillnwnl.<' por V~ con Jo. ,:n~" 1OIh.:ao.~ .mf'flOrmt'I"\W ~OIWOS Jl.'mu"'"", ,!OlO! loa 
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11 
! ~ d", cv....aort 7 ~Yft'Qa ~ "''''1' ~ _ coma otn c:wneo. l'IIod.wn 1 QWt-. .n 

orrnboL1fO l1li uw:nor ",1 pol'Cl!ntal'" d", .:omplicM:Klnft.:oD"OQ fibro.. ~ 1'ftnII:bw. y 1,I..tftNl_.{I) 

s.c. _dJO. t-. d--.do q_ 1. arup ~ono ....... ""- ~V1I • .n ~ .. 

~ mM oeIItUdlOlL 1""'" poder d~ ......... otn hllnD~ de mIOyOf l.NnIlOO • mayo,... de 2 _:2..5 

cms.(4) 

• Matl!rnll" y metodo.; 

PM",j.,d .. bpol'm~:two~--.I.,~pb_ 

s.. UlcluYl!lmn 18 ~ .1f'l_I....-..o ~ _ el Ho.pI:ai d. ~ l'I"mrKIo4 Y ",v~ .. 

J*R valol'.:Kln d. ~ ~., _ el ~..-.Io ~ d .. ..-d .. _ ... :tom...:on 

d~..d..-.ld.~ __ ~ __ d.l~.I"",", 

s.. torr'AIUL C'OCJ\ICI~d. ~ 

al P ........ dft_J--.no 

.. , l~.iot...,..,.¡.-.-.-.. 

• \"."".1 ........ ~"G'I~p.a , -..-.,.. 
di JI_&1~d .. ..J.d 

~ J. rr.-d~ de 1M VWMIbIn: 

C~d..nd_ 

_ITu~ 

bl~_ 

<:) MUlf'<:tomJ.a radICal rroiLf...:.ta 

~onal "--do erL ",1 cnll!nO dI! dOlL Or\1)A1lO1L plúuco. Y d .. lIC\I.orrdo .. lo. cn~ _bl ... ,:IdOlL P"" 

valorar.mema mamana d. KUftdo al ~ ~ard P"ft mamop\aMla d. ~UI."I;1ÓI"L (15) .... :umo 

b ... Nb .. otn la cL..flC..:'Hm de Georpad .. y Goldwyn para h,p<!TtrOfUl mamana (13) v la de pt ...... 

mamana d", ~uJl.(14) 

FInAf"lCUlfl'Uf'ntO: Autof1nancutble 

Reo.. ... ....,. INltenaln que -'1 utl]¡_rÑt: • P_l""leria 

• PellCUla fotografx:. a.:o!oT e1u.chronw ASA 100 

• Ufl'UQe d", bempo de la In~: ¡wuo a ~re,je 199tl 

u..a.~ rumonJ .. d",1u ~ ntud.adaa mom..ron: 
Lcx:ahaao6n df'l tumo\" f_ en ",1 no.dnontl! .. penar ~ erL 8 ~1'I'ItN 

cuad ..... te .. penor lI'1WfnO ft'I b ~li!II 

a-i .... uúenorl!Xtl!mc erL2~ 

no.d_lnfil'l'1Of"llUmO en 2~ 

al tipo klllolópco predDmlNlnte fue .. -atonolTla canabI:uIar anfutr-nt. m 17 ~ Y ft'I 1 ..:an:.tlNM 

I1\IJdJ;IkO\lhllar + ltIÍutl'llnlfl.t.. flC .... d.Or\1pun.e6 ~lt\U'rVen.due'll99I,Jft'll99::!. 0",,1993, 2 

ft'I 1994. Y 2 en 1m y 1 ft'I 19%. al tamaño de la tuD'lOl'llCLÓn f_ menor d",:I': cnw en 7 pk~1.n '! ,j",:2. 5 



 

 

cm. en 11 p-',entn, c:orTHpOndlmdO. UJ'\II ftap" cUnoc. [1m 6 ~, IIA en 8 ~tn Y IT8 en 4 

"""~-
Tod ... 1u ~entftf\leron ~ .. cond~ón...docal d~ ~'foclo d~ ...d1~P'" complfta,.-

dem.as en 2 ~,entes:w d,eron odOll de quuruoter.p' •. 

Se rea[uó 1. "\U¡f>c",,,oón de 1.8 deforrrud.detl momanu tomandotoe como pOlI de h,pertrof .. leve con 

~ d .. JOO gramos. moderad. de JOO. 100 ~ J. ~. I~ V g¡pntomuba con rruoyor 

de 1200gT1'lU. 

La c.,·m.d.d de ptoso!l de acuerdo • ~ult: ~ CCW'I AP mrloeoo ..-.o&. p" ..... , • ru-l del 51M{surw 

onfrfln'W'Nlno),moder.d. con CAP ...... 1 nNI p<'1' d~.:I. ri "lM.y -.. Xln (AP mM de 3 cma por 

deb.a¡o del 5111.1. Todas _ med~_...w-on ... !.....".. ., .... "UoJ..J. "WII '1_ ¡", ~ .Aqw 

ae muetll. .... e] man:'"I"'con~.:¡ __ tu.....r--~ o:nunL 

,,:mIIm 11~~~o.vn.et.ptl c:l1n>a. 1...,6~ nA.,8 ~,!nu..., ~ 

.... ~ 
ToJ .. 1M ~ f\M!TOf'! ~oon d~.-.d1Cld d~ rnsl-' odoJ. ..d\Otftlopwocompldoo,.· 

dem. "":: ~I.N. d_ ocios d .. qULrruot.'T'IIpaa 

Se 1'ft!,aQ ¡. c'-flC .... ón d~ la. dtforrrud.dn rNIn'L&nU tom.nd .... _ ~ JI!' luPft1J'OIy, I~ r.vn 

~ de JOO enmos. modt'f.d. de JOO. 700 ~ Jo.::'OO. r~,. ~~ t'OrL m-yor 

d~ 12!JOsmw. 

la CWIbd.-d de pu:-. d. ~o • F'~ .... coro r-.AP ~...a.. pno:w'IJ. navel d.¡ SIM .... JaJ 

Lnf~nol.modnlld. ron (' AP ..... 1 ....... ~ deh¡¡o J. ,.¡ <"T~ ... , ......... _ AP a.. de " o;ma por 

d«>-to d~1 SIM Too .. 1M 1!'Wd~ • ...u.-w. CW1 .. _.--J. 111 ~ ",_ .. ~...t .AqUI 

".. mue.l .... 1 mil .... 4"tl1r\W'I" •• : __ ':¡ __ ¡,.., r-- c.i. -... 



 

 



 

 

CLASlFICACION ce 
Grado 1, lT\8J1\aafft;tad..o. M~~ ~ ~ le'W ~ XIlr-r-<»-=con1 

Asonwtna Jel.CM_.ior J ____ ........ ~~.~ 

Ptoa.-.. ...... ~ 
MamaoIlOllW.: p~ __ • .... 

~c...... ""r--'~ 
Cr.i ,...-....... ~ .. mgd~.~ 

..-..-.. sra:5o Jto r-. mamIIl'UI 

.-.-...., .. r:nan..~ d~1 CAP ~ dlre<rlón ~eJ v hon~ntaI d~3. 5cms. 

...... __ _ ~ modeTBd •• eev~"" y cueJquler po d~ ptDsI .............. 

;rada D.i mama afft;1ad. con h,pertn:lf,. moderad. huta I9gantol'1'\altUll 

_~. d~l CAP ~ dn·ecaón ~eJ y hon~nw meyor d~ 5cm11 

CueJqu,er grado de ptoa'l'"I\aIn8ona. 

~,....,., COn h,pertrofu. modeTBdll ...... l9gantotna3l .. y pta.. mod ..... d ..... ver •. 

'Ro!IIultadoa: Deforrrudlld grlldo 1_ 10 p<lI'1entH. 

A.r:nm-.."wCAP_J.,-,-4á _~~y~ 

Ptoa.--... ............... 
Mamo. _ 1"...;'-'-. ~_ 

Plo...Cw> _~ .... ~ 

Gr..io n ~ "'--la XIr. ~ 1rIOd-u ........... 

~.,..so _ ~ marnlnII, 

Cl.:ADP:AN'TECTOMlA: 

~ .... ~~ dO!ICAP ft1 dlrt'<'ClÓnvemcal ~horuontal d. 3. 5<nIIL 

...... __:al'! ~ ha mode.-ad •• :.>VIIR y o:ualq 1,Ue.- grado dO! pCDaI' m&INlr1.a • 

........ m !!'I&D\OO JO!dad. ron hlpO!f'trof,. modO!Tlld ....... l9gantol1'\108tulo 

_ml!tnadO!ICAP ....,dlreca6n~yhonsomaJ m."'01'd0!5cma 

CualquI<!T' grado d. pcosa mamana.. 

!I.f.ama ....,., ron hIpertrofIa mod~lI hasta 19pn!:0tr\lllllllD y pta.. modllRdllll ... Ye'ra. 

R",>ltado.: Orfornudad srlldo l· 10 p«!Jft1tn.. 

¡s.nodo 1I.4~ 



 

 

PORCENTAJE DE PACENTES AFECTADAS POR 
GRADO DE DEFORMIDAD 

• 
"" 

, 

"" 

., 

PORCENTAJE CE PACIENTES AFECTADM POR 
GRADO CE DEFORMIDAD 

1 

"'" 

., 



 

 

GRADOS DE 
DEFORMIDAD 

o GRADO 111 

O GRADO II 

O GRADO I 

EDADES: 31464748 60 54 Si 82 SIS 68 70 n 73 76 80 

(1a 11 Ilgnlnca dOI pacllntll di la mllma .dad con misma 
d-rormldad). 

GRADOSOE 
OEFORMIOAD 

o GRADO 111 

o GRADO II 

o GRADO I 

EOADES: 31 ~47 485064 Si 82 8568707273 76 SO 

(1a x lignifica dOI pacllnt.1 di la mllma Idad con misma 
deformidad). 



 

 

DllCUaón' 

Aqu, lIe mueKr". un etoquema de .... 11OC'I6n ~ la edad d. 1M pKlentes y el gnw:lo de 

defonrud..d,.lPJ'K:Ontrandolle que. maVOr edad N" ~ <:'<lfI INI"OO' JefortNdad , y .defNl& en la .ene 

eaud ... d. tamb, .... mo!lltró q .. e .. la cu.Jrancectcm>a _ en r..-f.-...ovúenora .... y defonrud.d grado nI , 

<'nCOntrandOlll! Hto en las 4 ~ '"' ~ en~"'-..t....... __ Y ~'"t1vamente ron grado m 

de defomudad 

CondutwnelO' 

Con _ ~ _ ~ da.b;w c.4a _ Jo. ....... uud_h. _ ~~ __ • L-uad..,..,ta:toDUa 

po~r;r.b.w ____ "1Or. 4O::: ...... doa <t-.aJ.rf~"INI,'Cr ......... ~NpeTtr.)t",. ~- pt.oMC8 ... 1. 

______ ,_de. I.a-.necna _ ~ .... lleno ",",' .... 1 ~ q>nn>"pa> _..-1lSIIdo 

~ .... ~~.ntenu_ • ....-io. ~deedad.varuad.I",",V,,_d .. c.5aa\o1ol 

Con ~ pret:endemo. reahzar una d_flCec,on M'nCIIl. de rflCOrd .... p"" el c .. • .. JC>O • ......do ~ un 

~ulo P-"' poder eá8blece.- un tr.taamento especifICO p"" cad. d¿ortNdad. 

Btbhognú,.: 

l· Veronesl Umherw, Seccou, Roberto. Companng nw:I¡caJ mut«tomy w,th quadrantecklmy &.>:,11.1}' 

d,-."bOn and nod,~py Lfl p-bents w,th SiNJ,1l CIITIC'er8 of the breqt.New eng J oi MedlC"'e.I981;30S 

(I): ó-Il 

~. H.ml J.y R.A .... C"Osmet>c _ .. lts follow"'g C"ONe1'V.t",,, su'l5l!l}' .....d nod .. bon therapy for "rly b~ 

~W1L~r dependmt '" teochOlque' ,lnt .) Rad,., 01"1001 Bto] Pnys.I992;23 (5):925-931. 

4 - Sarr .... '" IAu"ele, Le MoOlq .. e.Conld!rval",e treatment v ....... us mastectomy In b~st cancer tumo ..... w,tn 

1lUI.."'roa.."Optc duuneter oi lO rrun8 or 1HS.1n!ltltule c.... .. ve Rou.y.C..".,.....I984;53 (5),1209·1213. 

5. V~ U, l.ulIU Salvador.Cor\IIeI'Vlbve tre.nnent for e.rly breMt cM<:I!r.A"n Surg.I990;211 (3):250 ·25Q. 

ti • F.gund" Marc\o,F.sund" Humbeno M.BreMt C"On~rvmg IU'l5el)' .....d defu1Il1ve r..! ... hon • 

,-"Ompan5lon berw~ quadflU\ta:"lomy lUld local e .... "I.on w,th 8pI!Cl&i focul on IOL"O--~lOnal oontrol .....d 

... o~ •. lnt J Rad'al 00<:-01 Stol Pnys.I993;27 (3):553-559. 

7· Bernno P,etro, Campora Eh .. betia.Postqu!ldnonte..-wmy b_ J¿onrulle."C¡.""(loCabon and t~hT"'1UI!II 

o( sU'l5loCaI C"OrrK"t>on .PIa!t and Rft.'OIUl Surg.l987;79 (4):567. m. 
8· P"arl Robe.;. M,W,sn..:k, Jeffrey.8re.9t reo.:on9tru..'t1on fo llow"'8 Iump«tomy .....d ,......,.J'.hon.PI.9t anJ 

R~.su'l5.l985;1o (11:8J...85. 

9 Cooperman Avram.M.DInner M"lvyn.~ .nomboid flap .....d partW mastl!<,:-tomy.surs e of 

N.AmO!n.:a.I978;58 (4):869-873. 

10· BeaJl .. Geoffrey F, Sd"""" B.rbar •. Cosnwc...· ...-sult3 follow",& pnmJI"" ' .... II.UOn tn.m.ry fo ... ~dy b ....... 

"'1UlO.~r .Cancer.1984;S4 (12)· 2911·2918. 

0..0. .... 

AqUI W m",_ \ItI nqUm'lll Ú. ~I.nón ~ '- ec!..t J. !.do ~ 1 ¿ sr-do de 

d~ormuhod . .enronrn.nd~ que • mIIVOr Ntd t. ... ~ """ _VI' J.cof'lNdad y adl"mÁll ..., .. -... 

-.ad~. tambJ.., mo.ao q_ ... cu.J.._._ ...... n-;!:_ IN_ b.v Jelomud .. J grado III • 

enoontnondow ato en l." F-~IXII! ~ ... c-.-:.~ ~, ~vamoIf'Ite ron &-.10 rn 

dI' ddonnad..t 

Cond..-

1-'" .,...-. ... ---. .cea_codea .;_¡.,~ ... _"" .. -... _~_,. ~_I. 
____ ..... w. _____ ........ ___ .ft~q..."."'P»"rMlu.do 

.. _~ ........ ~ ..... \II\OIdc-. f-."MntItIoJt.edad.'·~I_,·~,"d.oS~) 

::m _ f'"'lmd .. mo. t'lI!/lltu.r W\II d ... flC8C,on JImCI1J. de .......... rd., par. el ~,ru""'" ... «!Jo neo un 

~Io poi'" pot.! ... e.l.Ab~ \ItI tl'atanuento espccúlOO poi'" <:aJ. oJefom\k.lad 

V..-onna UrnNTto. s..-.:ou, ~. Comf"UU'l6 ndao::al lI"IUteo.."'tOm)' wllh qu.dfVIl ..... "'tOmy &lQILory 

d __ -t>on and ... hochet.py LI'O pM>imm w,tn emall ~-.oceno al tho! b~.N~ I!ns J of Med.c ....... I98I;J05 

In 0-11 

:! H",,", l .... F.~ co.nwb<: _lis lollow'"8 ~~.urvrY..w ... ~ tMnpy rO\'" .riy b~ 

...... of\" d~tnt ." tec~ ..... , .Inc .1 R.d .. Oncol &01 PhyLI992;23(5)~9J1 

, s.,.,-h,," V, LUIfI. A.Qu_taobve aoJ quahtab~ .. ~ nalUAbon alteo' .. ~hve ~ lar 

¡,...._~,~ eurJ o( ~.I991;27nll:I395-1400. 

-4 S.1T~1I1 D.n, .. w, lA Moruqul!_Contoer'Yabve tTHtme\1 ~. malUC10my U1 b.-.t .:ancer h.mo ... w,th 

1JUo.'TOa."Opoc d\&llWt.tT uf 20 ~ Of' 1e..InabNce C .... ve Rou..y.~,I984~ (5):1209-12U. 

5 -v~ U. LuU'USalv.oJor.ConRrvtlbve~ rorearly ~ c~,Anns..r& I990;211 (3),250.25Q 

O . F.sundn Mamo,F.sundn Hu~ M.8rfto8t COI'I5olTV\J18 IlUrgery aod d~lIlIbVl! ....t ... bQn • 

.. 'i)mpiln .. on betwHn ..¡ .... J.....w...-tomy Nld local U<.-"Iswn w,th ~ ,OC\.!. on lo...'O-l"f'8lonal control Nld 

~'OVnNI.lntJ F'.dl'lt Oncel Stol Phya.I993;2'1 (3):553-559. 

7 • Bemno PLetro, Campo'" !1lMb«ta.Po.tc¡.....dranb'rtomy b..- d~ormib~:C1._¡,.:lItIon aod ¡O'Chn''1\1et1 

of .... ra..:al <;Vm!O.."aOn PIaa and ¡;: .... ~S\l'8.1987;79 (4):567_ 572-

8 - "url ~rt ~i,w • .n"d", JefflY)'BrI!_ n! .. :on~ ... "bon foUowtng lump...."tOmy and .rT1IJ •• non.PIa. anJ 

r .... "OnIl.5u .... I985;70 (II~. 

9 - Coop«man Avram.M.Dwwt Melvyn_~ .hombc,d n.p and pertw m&IU!o..l.omy.surg c..' of 

N.~ •. lm;58 (4J:&9--m. 

10. 8MJifo ~(f0"l')' F. Súvt-r Barb., .. Cowntob..- ....... Ib r"llaw!n& ~rv ....t .. II"n th..norY 'o. ~.rly b...

........ -e •. C..-ao-.I984;54 {Ill' -"911_Z918 



 

11 • w ...... Or.vu:I I!.DI Petnllo l'hotrlllLFldDrs Influerang com\ebc oulrome and COmpl":llbon ,..k &Cter 

.:on.rv.w.ve al....,. e>d ..diOtMnopy fen ariy ~ b.- OlI'CIf'OO[JVo.J o( aUl..:a1 OncoI.I992;IO (3);356-

363. 

12 • P .. zner Rdwrd D,LI~ Jamn A.t.rn.ted u.fuu.- al ~ bued ~ • .cale. employed lo 

evaluat.. pebentstrHted COfUIeI'VMlve!y for b.-.~_lnl J P..ad..-t Oncol l3w1 Phya.1985.11 (6):1117·1119. 

13- Goldwyn..R.PIutx: and ~'-e ~ al the b.-.Bcson,.Llttle.8rown and Company ,1"'0. 

14-Regnault P.s.-. ~mn-..d ~a.n ~:1Q'J.19'73 

l~rgwle.N.C,R1efkhol FlPott.MDw '" ~ b..- -urgery and theu-~t AflMt.c b~a. 

IJUrgery.s.Jbmol"l' Wllh~and WllbnaCompany 1983. 

II • Waaft" o.V1d I!.DI Pttn1Io n.o~M:tDrs 1I'Ifl\.lft'lClr\S coemebc OI.Ik:oDW and compllCMlOl'\ n.a. .fuw 

COI'IRfVMlYe"rp!'1 and ndlOllwrw.py ro,. arl!' ... a.r-. ~rNI.J of avu.:.J. <Jrncol.I~IO (J)~ 

J03. 

12 • Purwr R.I:hud D,l.Ipttt Janw. A.1..muMod ~ ol ~ b..d ~ ....tn ft!\P&Or.-d 10 

-.J..-ptobena~~wiy icw~~ :". I F~OnroI Boo1 Phy .. I985.11 (6):1117·1119 

I:J...Goklwyn.P.PlNbcand~''''MlfP""otdw~1..d:t.le.&ownand Cornpwoy . lf11o 

14-Resn-ult P.1hut ptoauSefJnIbonand ~ PWt5u~1Q3. 19':"3 

l~e.N.G.Rtef"khol ,.Porbw- 11" MMheac ~ ~ tnd ttwu ~ :AetNt>c brHM 

.. rgery.e..Jbmo,.. WUJ.._ fInd ww.... (Alm.J-'y 1983 
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