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INTRODUCCION

La presente tesis, aborda el fendmeno de la sexualizacion adulta impuesta a la
nifiez. Es un fendmeno en el que individuos, grupos e instituciones imponen
practicas asociadas con la sexualidad adulta a cualquier persona menor de edad
con el fin de explotarle laboral o sexualmente, incluso para humillarle. El fenémeno
ocurre cuando individuos, grupos o instituciones hacen que las niflas o nifios se
comporten o se vean como adultos sexys, usando ropa ajustada, minifaldas,
blusas, maquillaje, zapatos de tacén, extensiones de cabello y brillo en el cuerpo,
en concursos de belleza infantil o en la comercializacion de la moda infantil o de
musica, a través de los medios de comunicacion o incluso en la prostitucion y

pornografia infantil, en fotos o videos compartidos via internet (el sexting).

En México como en otros paises, se presenta el fendmeno de la sexualizacion
adulta impuesta a la nifiez en diferentes ambitos, un ejemplo de éste fenbmeno es
el programa de television infantil llamado “Atrévete a Sofar”, protagonizado por
una nifia de aproximadamente 13 afios de edad, cuyo tema del programa estaba
dirigida especialmente a las niflas. Las principales protagonistas de este
programa, en sus apariciones deberian de utilizar productos de moda, como
blusas y minifaldas entalladas, maquillaje, lapiz labial, rimel y extensiones de
cabello, para destacarlas. También la sexualizacion adulta impuesta se presenta
en el &mbito de la prostitucion y pornografia infantil, en la cual los nifios y nifias
son obligados a arreglarse muy sexys para prostituirse con adultos y pederastas.
De manera mas reciente, se ha visto que el fendbmeno de la sexualizacion de la
nifiez, es reproducida entre los propios nifios, con el fin de humillar, tal es el caso
del sexting. En este documento, se pretende dar a conocer cuales son los medios

gue influyen para que se de este fenbmeno.

En el primer capitulo, se presenta el fendbmeno de la sexualizacion adulta

impuesta, en él se menciona como las y los jévenes, estan expuestos a una gran



cantidad de imagenes y contenidos provenientes de los medios de comunicacion,

en los que se resalta la importancia del aspecto fisico de las personas.

En el segundo, se intenta comprender por qué la sexualizacién adulta impuesta,
es una transgresion a la salud fisica, mental y social de todo menor de edad y una
violacion a las garantias individuales otorgadas a los y las nifias, asi como una
injusticia propiciada por las desigualdades de género. Para tal efecto, se exponen
las perspectivas de derechos humanos y de género.

En el tercero, se presentan investigaciones sobre la sexualizacion adulta
impuesta, las cuales se obtuvieron de la base de datos de los centros de

documentacién de diferentes instituciones.

El cuarto capitulo expone el método que se utilizé en la presente investigacion,
mediante el cual se analizaron dos investigaciones de como se da el fendmeno de

la sexualizacién adulta impuesta, en los estados de Guerrero y México.

Finalmente, se presentan las conclusiones llevadas a cabo a través de la

comparacion de resultados y la literatura que sustenta el presente estudio.



CAPITULO PRIMERO
1. LA SEXUALIZACION IMPUESTA A LA NINEZ

La sexualizacién adulta impuesta a la nifiez de aqui en adelante (SAIN), ocurre
cuando individuos, grupos o instituciones hacen que los nifios y nifias se
comporten o se vean como adultos sexys, usando productos de moda, minifaldas,
blusas, maquillaje, zapatos de tacon, y brillo en el cuerpo, para que destaquen en
diversos ambientes, tales como concursos de belleza infanti o en la
comercializacién de la moda infantil o de la musica, a través de los medios de
comunicacion. La sexualizacion adulta impuesta es una violacién de los derechos
humanos y una injusticia de las desigualdades de género que puede estigmatizar
a la victima, de forma tal que, ésta desarrolle un sentido de si misma como un

objeto sexual, entre otros problemas de salud mental.

La Asociacion de Psicologia Americana (APA) en su estudio sobre la
sexualizacion de las nifias (2010), establece que la sexualizacion se produce
cuando:
Se valora a la nifiez por sus inclinaciones o comportamientos de caracter
sexual, excluyendo sus otras caracteristicas. El valor de un nifio o nifia
proviene solo de su atractivo fisico (en sentido estricto ser sexy).
Un nifilo o nifla queda reducida a un objeto para ser usado sexualmente por
otro, en lugar de verse como una persona con capacidad de accion

independiente y toma de decisiones.

Hoy en dia la SAIN, es un fendmeno que se ha normalizado en distintos entornos
comerciales, por ejemplo en México muchas nifias participan en concursos de
belleza donde son vestidas y formadas actuar como modelos adultas, que exhiben
sus atributos fisicos. En varias revistas para niflas, se brinda instrucciones de
como lucir fisicamente atractiva, “ser sexy”, incluso hay tiendas de ropa que

venden tangas en tallas para nifias de siete a diez afos, con esldganes como



“bombdn” (Brooks, 2006; Cook & Kaiser, 2004). Estos son ejemplos de la
sexualizacién adulta impuesta, la cual puede ser especialmente probleméatica

porque la victima puede desarrollar un sentido de si misma como un objeto sexual.

En los entornos donde se considera normal la SAIN, es mas facil que la gente
tolere 0 acepte la sexualizacion a edades cada vez mas tempranas y que esta
sexualizacién sea practicada por otros nifios, por los adultos, por el vecindario y a
veces por toda la sociedad. Bajo estas condiciones, es mas facil para los nifios y
nifias interiorizar la sexualizacion adulta impuesta, de forma tal que puedan

asumirse como objetos sexuales, es decir que solo valen por sus atributos fisicos.

Hay muchos factores que estimulan a un grupo o a toda la sociedad a aceptar la
SAIN. El informe de la APA (2010), destaca a los medios de comunicacién, debido
a que contribuyen culturalmente a la sexualizacion de nifias y mujeres. Sin
embargo, también se reconoce que hay otras influencias que favorecen la
normalizacion de la sexualizacién adulta impuesta, como la comercializacion de la
parafernalia, la economia, las leyes, etc. A continuacion se revisan los factores
gue contribuyen a normalizar la SAIN y sus consecuencias para los nifios, nifias y

el resto de la sociedad.

1.1 Factores que contribuyen a la normalizacién de la sexualizacion

impuesta a la nifiez. El papel de los medios de comunicacion.

Con la gran cantidad de medios de comunicacién existentes en la actualidad, se
puede acceder a las ultimas noticias o a la cancion mas popular en cualquier lugar
y momento, sin embargo, también es posible ser invadido por mensajes y material
no apropiados. Las niflas son las principales usuarias de los medios de
comunicacion, ya que reciben e interactian con la informacién y con los mensajes
que éstos emiten. El uso constante de los mensajes entre los jévenes, potencializa
la exposicion a mensajes que sexualizan a las mujeres y nifias, representadas

como objetos sexuales (Gow, 1996; Grauerholz & King, 1997; Krassas,
10



Blauwkamp & Wesselink, 2001; Lin, 1997; Vincent, 1989; Ward, 1995). Algunos de
los medios de comunicacion que contribuyen a la normalizacion de la

sexualizacién adulta impuesta, son los siguientes:

La Television. Los jovenes televidentes se encuentran con un mundo
proporcionalmente masculino, especialmente en los programas orientados
a la juventud, donde los personajes femeninos son mas propensos a salir
en dichos programas que los masculinos, siendo mas atractivas y
provocativamente vestidas, donde los comentarios sexistas estan presentes
(Ward, 2003) exhibiendo sexualmente a las mujeres. En los analisis de
audiencias de los programas mas populares entre los nifios y adolescentes
Ward (1995), encontré que el 11.5% de los mensajes verbales eran de
caracter sexual con comentarios que mencionan a las mujeres como
objetos sexuales. En otro analisis el 16.5% de los comentarios detectados
apuntan a alguna parte del cuerpo de las mujeres, el 85% de esos
comentarios eran de hombres Lampman, Rolfe-Maloney, David, Yan,
McCermott & Winters (2002).

En los anuncios de television en horarios estelares Lin (1997), observo que
las mujeres son mostradas con mas frecuencia en un estado de desnudez,
son exhibidas mas “sexy” y son representadas como un objeto sexual (un
9.2% de los hombres frente a 20.8% de las mujeres). En el andlisis de
moda y publicidad de la revista Fitness publicado en 1992 (Rudman &
Verdi, 1993) encontraron que los modelos femeninos, son mMas propensos
gue los masculinos a colocarse en posiciones sumisas de caracter sexual,
el 80% de los anuncios muestran a las mujeres en estas posturas
sexualmente abusivas. En general, la investigacion muestra un foco de
atencion en las revistas orientadas cada vez mas en los 6rganos sexuales

de la mujer, como objetos de placer visual.
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En un analisis de contenido de las televisoras, se encuentra que el 44.81%
de los videos de musica incluyen imagenes sexuales, donde se presenta a
la mujer como un objeto (Gow, 1990; Greeson & Williams, 1986) en dichos
videos las mujeres son mas frecuentes que los hombres, éstas se
presentan con reveladoras prendas de vestir (Andsager & Roe, 1999;
Seidman, 1992) y por lo general, sirven como objetos decorativos que
bailan o posan, sin tocar algun instrumento (Arnett, 2002; Gow, 1996). A
menudo se muestran y hacen énfasis en las partes de su cuerpo, asi como

en algunos rasgos faciales.

Revistas. El contenido sexual en las revistas se centra en gran medida en
las nifias, adolescentes y mujeres adultas (Carpenter, 1998; Durham, 1998;
Garner, Sterk & Adams, 1998; McMahon, 1990). Uno de los temas
dominantes en las revistas, es representar a las mujeres como sexualmente
deseables, ganando la atencion de los hombres, siendo el objetivo central
las mujeres. Las nifias, pero en especial las adolescentes y las mujeres
adultas, son animadas a mirar y vestirse de una manera especificamente
atractiva y sexy para los hombres, este fenomeno es llamado “Seduccion
de Vestuario” (Duffy & Gotcher, 1996) asi como el uso de determinados

productos, con el fin de ser mas atractivas y deseadas por los hombres.

En otro analisis de nifios y nifias que aparecen en 5 revistas populares en
Estados Unidos, se encontré que el 85% de los anuncios se centraron en
ninas sexualizadas. En estos anuncios las niflas aparecen sexualizadas,
adoptando una posicion seductora mediante la ropa. En este marco, las
ninas son mujeres adultas y las mujeres adultas son nifias. Merskin (2004),
sefiala que la publicidad esta llena de fotografias donde las mujeres estan
vestidas pareciéndose casi a las nifias y las nifias son “disfrazadas” como

mujeres adultas.
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Internet. Los y las nifias usan el internet con frecuencia para muchos
propdsitos, como hacer tareas, descargar musica, entre otros. Roberts,
Foehr, & Rideout (2005), sefialan que los nifios y nifias de secundaria son
guienes usan mas el internet (Lenhart; Madden & Hitlin, 2005). La
popularidad de sitios como My Space, asi como numerosos blogs, anima a
los jovenes (hombre y mujer), a describirse a si mismos en internet.
Recientemente la atencion del publico se ha centrado en las auto-
presentaciones sexualizadas, por parte de algunos jovenes en sitios web
(Kornblum, 2005). Ya que son las chicas quienes han revelado datos de su
persona, como nombre, edad y suben fotografias de ellas, posando con
poca ropa.

1.2 Otras influencias que normalizan la sexualizacion impuesta a la nifiez.

Ademas de la influencia de los medios de comunicacién para normalizar la SAIN,
intervienen otros factores, entre los que conviene destacar a la parafernalia que
acompafa a la sexualizacién adulta impuesta (juguetes y ropa), la legislacion y su
no aplicacion, la influencia de las interacciones sociales con los demas, entre

otros. A continuacion revisamos cada uno de estos:

Productos. Los juguetes diseflados para niflos y adolescentes son es un
gran negocio, siendo una de las fuentes de socializacion en una sociedad
en la que los nifios pueden desarrollarse a través de varias maneras
(Ackman, 2006). El juego de mufiecas es una actividad popular
especialmente para las niflas (Sutton-Smith, 1986) sin embargo, es
preocupante cuando las mufiecas se venden a las nifias, es decir, vienen
vestidas, con minifalda, medias de red y estolas de pluma. Otro tipo de
mufiecas son fabricadas con labios carnosos, accesorios como piedras

brillantes, zafiros y rubies, ademas usan minifaldas, llevan el cabello largo,

13



el estbmago parcialmente desnudo en el que usan joyas para resaltar el
vientre (Sheff, 2005).

Ropa. De acuerdo con lo que argumentan Labre & Walsh-Childers (2003),
gue las revistas para adolescentes, combinan moda y belleza para ellas en
una sola categoria, con lo cual se les anima a las nifias a expresar su
individualidad a través de las opciones de moda. De hecho Lamb & Brown
(2006), indican que los comerciantes venden identidad Unica a las nifias a
través de la ropa, sefialando como una nifia puede elegir para un dia
parecer “punk” y al otro dia “inocente”. Se debe tener en cuenta que las
jovenes pueden desarrollar su identidad, en parte a través de la ropa que
elijen, siendo motivo de preocupacion cuando las nifias son invitadas cada
vez mas a probar y usar ropa para adolescentes, disefiados para resaltar
sus atributos fisicos. Por su parte Pollet & Hurwitz (2004), mencionan que la
“tanga” una prenda de ropa interior que una bailarina de striptease usa, se
ofrece ahora en las tiendas de ropa para nifios, esta actividad se centra en
la poblacién denominada interpolacion (para edades de 7 afios hasta la
adolescencia), vendiendo lenceria sexy como camisolas y pantimedias de
encaje, elementos que solo se comercializaban para los adultos, Lamb &
Brown (2006).

El Precio de la parafernalia (la compra de ropa, juguetes y articulos
ostentosos). Mientras mas barata sea la parafernalia para la sexualizacion
adulta impuesta, mas facilmente ser4 aceptada en el grupo de
consumidores (adultos y nifilos/as). Cuando la parafernalia es barata, es
mas facil que la acepten varios grupos de la sociedad. Los precios
generalmente estan controlados por los fabricantes y por el gobierno, asi
como por la oferta y la demanda del producto. También la gente tiende a
aceptar la sexualizacion adulta impuesta cuando la produccion y venta de la

parafernalia constituyen una fuente importante de ingresos para la
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comunidad. Por lo tanto, se considera normal, bueno para la economia y

hasta bueno para las nifias y nifios.

La legalidad y la aplicaciéon de la ley. El estatus legal influye mucho en la
actitud de la gente respecto a la sexualizacion adulta impuesta. Si esta
legalizada, es mucho mas probable que se le acepte en la sociedad en
general. Aunque sea ilegal, también puede ser aceptada por la mayoria de
la gente perteneciente a una sociedad, si la aplicacion de la ley en ese lugar
es débil. Las instituciones gubernamentales y las que aplican la ley no
siempre son enérgicas en la prevencion y la persecucion de los
explotadores. La sexualizacién adulta impuesta que mas o menos toleran
las autoridades, puede ser también aceptada por mucha gente, incluyendo

a los nifios y nifias.

Ademas de las influencias anteriores, es importante considerar que la SAIN, no
solo proviene de los medios de comunicacion o de las debilidades legislativas o de
procuracion de justicia, sino también de las relaciones interpersonales con los

padres, maestros y compaferos (Brown & Gilligan, 1992).

Investigaciones desde los enfoques de género, sugieren que los esquemas de los
padres tienen un efecto significativo con relacion al concepto de género (femenino-
masculino) y sus actitudes sobre los demas (Tenenbaum & Leaper, 2002). Aunque
estos estudios investigaron los esquemas de género en lugar de la sexualizacion,
esto sugiere que si los esquemas de los padres incluyen ideas acerca de la
sexualizacién, es probable que la sexualizacion de las mujeres y las interacciones
heterosexuales sean la clave de la feminidad dominante (Bartky, 1990; Brown,
2003). Estas creencias se transmiten a sus hijas e hijos, debido a que el estandar
actual para la apariencia fisica ser sexy de las nifias, requiere ser delgada, la
investigacion sobre el “ideal de ser delgada” es relevante para la sexualizacion de

las jévenes. Hay evidencia de que los padres, comparfieros y los medios de
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comunicacion apoyan una “cultura de la dieta” para las nifias (Levine, Smolak &
Hyden, 1994; Nichter, 2000).

Los comentarios hacia el cuerpo de las nifias, hablando de la gordura, hacen al
menos que los padres incluyan referencias especificas a la sexualidad y que los
comentarios sobre el cuerpo de una nifia, a menudo se confunden o se
experimentan como comentarios sobre su sexualidad. Estos comentarios influyen
para que las niflas se preocupen por su cuerpo y aspecto, en vez de ocuparse de
sus sentimientos, les ensefian a tratar a sus cuerpos como objetos deseables para
los demas, a medida que maduran en la adolescencia se convierten en mujeres
sexualizadas (Lamb, 2002, 2006; Tolman, 2002).

Los padres contribuyen a la sexualizacion de sus hijas de un modo directo o
indirecto, por ejemplo mediante la incursién de su hija de 5 afios de edad en un
concurso de belleza, en el que ella y los demas concursantes se involucran en
conductas que son asociadas con la sensualidad, llevar mucho maquillaje para
enfatizar labios, usar pestafas largas y las mejillas sonrojadas, usando zapatillas

con tacones y vestidos de noche, emulando a mujeres adultas.

Los maestros también favorecen la sexualizacion adulta impuesta. En su
investigacion en educaciéon preescolar Martin (1998), encontré que a las nifias se
les animé a jugar a los disfraces mas que a los nifios, los maestros animaron a las
jovenes en sus disfraces, a jugar a ser mujeres adultas, utilizando zapatos de
tacdn, maquillaje e improvisando movimientos. Los profesores pueden comunicar
mensajes hacia las niflas de una imagen corporal de ser delgadas, un estudio
mostrd que los docentes tienen actitudes negativas hacia las nifias cuyos cuerpos

no se ajustan al ideal de ser delgadas (Villimez, Eisenberg & Carroll, 1986).

Los compafieros también pueden participar en la sexualizacion adulta impuesta.
Thorne’s (1993), investigdb a nifios y nifias juntos en el patio de la escuela,

encontrando que los nifios son quienes hacen comentarios hacia el fisico de las
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nifias, marcandolas como objetos sexuales, independientemente de su propio
comportamiento. En efecto, investigaciones como ésta demuestran que la
popularidad de las nifias, se basa en parte en el atractivo fisico para llamar la
atencion de los nifios (P. A. Adler, Kless & P. Adler, 1992). En un estudio realizado
por Merten’s (2004), encontré que las chicas de las escuelas secundarias del
estado de Chicago, defienden esta idea, donde la popularidad de las nifias se

centra en construir una feminidad que sea el centro del atractivo fisico.

Por ultimo, conviene reconocer que cuando las nifias participan en una cultura de
consumo (compra de productos y prendas de vestir disefiadas para verse
fisicamente atractivas y sexy), la toma de decisiones de cOmo comportarse y en
quien convertirse, a menudo se ve influenciado por la imitacién de las celebridades
sexys, a través de su comportamiento se sexualizan ellas mismas. Las nifias se
sexualizan cuando piensan en si mismas, principalmente o exclusivamente en
términos sexuales y equiparan su sensualidad con un nivel no limitado de
atraccion fisica, considerandose a si mismas como objetos sexuales. De esta

manera las nifias participan en la cultura de consumo.

Psicologos e investigadores han identificado la “auto-objetivacion” (Fredrickson &
Roberts, 1997; Mckinley & Hyde, 1996) como un proceso clave, por el que las
nifnas aprenden a pensar y tratar a sus propios cuerpos como objeto de los deseos
de los demas. En la auto-objetivacion, las nifias interiorizan en su aspecto fisico y
aprenden a tratarse como objetos, a ser observadas y evaluadas por su

apariencia.

1.3 Consecuencias de la sexualizacion impuesta a la nifiez.

A continuacion se comentan estudios que muestran que la sexualizacion adulta
impuesta se asocia con varias consecuencias negativas, como cambios en su
desarrollo y en la formacion de la identidad. Las investigaciones han demostrado

que el desarrollo de la identidad, es una preocupacién importante para los
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adolescentes (Brown, 1991) incluso hay para quienes puede ser una lucha diaria
tratando de encajar en la sociedad. Strasburger & Wilson (2002), argumentan que
las nifias y los adolescentes, son como actores a medida que van experimentando
diferentes caracteristicas de su identidad, usando diferentes “méascaras” en la
sociedad. Esta caracteristica puede conllevar, a que sean susceptibles a los
mensajes que se emiten en la sociedad, sobre todo a lo relacionado con la
aceptacion social y popularidad, mediante la compra o consumo de productos. Por
lo tanto, los mensajes que sexualizan a las nifias y adolescentes, asi como la
compra de productos, pueden ser facilmente aceptados en esta etapa de

desarrollo.

Cambios relacionados con la autoestima. Cuando las nifias estan en el proceso de
construir su identidad, es mas probable que sufran cambios en su autoestima.
Investigaciones han documentado que los cambios en la autoestima de las nifias
(Harter, 1998; Major, Barr, & Zubek, 1999) esta estrechamente ligado al atractivo
fisico (Polce-Lynch, Myers & Kilmartin, 1998). En particular Tolman, Impett, Tracy
& Michael (2006), han comentado que las nifias en edad escolar de secundaria al
ser objetivado sus cuerpos, es decir, donde aprenden a pensar y tratar sus propios
cuerpos como objetos de deseo, tienen mucha menor autoestima. Por esta razon,
las adolescentes con autoestima baja, son mas susceptibles a los mensajes que
se emiten en la sociedad, los cuales enuncian popularidad y aceptacién social a
través de verse fisicamente atractivas. Pareciera que la disminucién de esta
autoestima, también esta relacionada con el grado de respuesta y aceptacion que
les otorgan las nifias a este tipo de mensajes.

En funcionamiento cognitivo y fisico. La consecuencia mas insidiosa de la auto-
objetivacion, donde la conciencia da una atencion centralizada en la apariencia
fisica, dejando pocos recursos cognitivos para realizar actividades, tanto fisicas
como mentales. Un estudio demostr6 estd fragmentacion de la conciencia
(Fredrickson, Roberts, Noll, Quinn & Twenge, 1998) en la cual se pidi6 a

estudiantes universitarios que se probaran y evaluaran como se veian con un
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suéter o traje de bafo, segun fuese el caso, mientras esperaban 10 minutos
vistiendo la prenda completaron una prueba de matematicas, los resultados
revelan que las mujeres que usaron traje de bafio tuvieron un desempefio pobre
en la resolucién de los problemas matematicos, en comparacion con aquellas que
usaron suéter. No se encontraron diferencias entre los hombres jovenes de este
estudio. Es decir, las mujeres que al realizar la prueba matematica, estaban
pensando en cOmo se percibia su cuerpo, en comparacion con el de otras, y con
los ideales de sexualizacién adulta impuesta, interrumpiendo su capacidad mental

para realizar esa actividad.

Algunos estudios mencionan que durante la adolescencia, los conceptos de
ciencia y matematicas son menos aceptados por las jovenes (Simpkins, Davis-
Kean & Eccles, 2006). Las nifias comienzan a subestimar su capacidad
matematica en relacion con los nifios, mostrando un menor interés en las clases
de mateméticas en nivel de secundaria (Linver, Davis-Kean & Eccles 2002).
Fredrickson & Roberts (1997), han sefialado que la desestimacién en las
capacidades que hacen las nifias en matematicas comienza alrededor de la
pubertad, cuando sus cuerpos estan madurando, lo cual propicia que la mayor
capacidad mental esté enfocada en estos cambios y en otras actividades, dejando
pocos recursos mentales, para actividades que requieren una mayor

concentracion y atencion mental.

Insatisfaccién por el cuerpo y ansiedad por la apariencia fisica: La sexualizacion
adulta impuesta y la objetivacion atentan contra el bienestar sobre el cuerpo de las
nifas, esto se refleja sobre una serie de semblantes emocionalmente negativos
como es la insatisfaccién y ansiedad. Esta premisa se apoya dado los estudios de
auto-objetivacién, e investigaciones que mencionan el ideal de belleza femenino
que emiten los medios de comunicacion, el cual enuncia para las chicas lucir
delgadas y sexy. Los estudios basados en la teoria de objetivacion, han descrito
que las nifias que centran su atencidén en la apariencia fisica, y en cumplir con el

ideal del cuerpo delgado y ser sexy, aprenden a valor sus cuerpos mediante el
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atractivo fisico, por ello las nifias que interiorizan este ideal, son las que padecen
estos semblantes emocionalmente negativos (Fredrickson et al., 1998; Mckinley,
1998, 1999; Tiggemann & Slater, 2001).

Estudios han mostrado quienes padecen mayor ansiedad son las mujeres, que
interiorizan una mirada sexualizada, como su vision primaria de si mismas
(Tiggemann & Lynch, 2001) ademé&s han demostrado que las mujeres en general,
tienen mayor ansiedad en su apariencia, después de observar a otras mujeres en
los medios de comunicacion, en los cuales se resalta la belleza y el cuerpo
delgado de éstas (Monro & Huon, 2005). La evidencia que mencionan diversos
estudios sobre la auto-objetivacion, indican que la exposicién constante al ideal de
belleza femenino que se emite en los medios de comunicacion, se relaciona con
una mayor insatisfaccion corporal por parte de las nifias y mujeres, lo cual trae
como consecuencias los siguientes aspectos en su desarrollo (Groesz, Levine &
Murnen, 2002; Holmstrom, 2004).

Salud mental: Investigaciones relacionan a la sexualizacion adulta impuesta
con problemas de salud mental entre las niflas y mujeres, como trastornos
de alimentacion. Algunas investigaciones mencionan que la exposicion al
ideal de belleza y ser delgadas que emiten los medios de comunicacion,
influye sobre la actitud de alimentacion en las nifias y mujeres, ya que se
relaciona con niveles de dieta altos, mayor ejercicio y una alimentacién
desequilibrada (Abramson & Valene, 1991; Harrison, 2000; Hofschire &
Greenberg, 2001; Stice, Schupak-Neuberg, Shaw & Stice, 1994; Thomsen,
Weber & Brown, 2002).

Sexualidad: La sexualizacion adulta impuesta puede influir en la sexualidad
de mujeres adultas, en tanto la percepcion del propio cuerpo, ya que
muchas mujeres manifiestan sentimientos de vergiienza de su propio

cuerpo en las relaciones intimas. Una mujer que ha aprendido a tener
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evaluaciones negativas de su cuerpo, las cuales pueden provenir de su
pareja, propicia que esté mas enfocada en estos juicios que se hace de
ella, en vez de sus propios deseos, de su seguridad y placer, limitando el
fortalecimiento de las relaciones intimas (Wiederman, 2001) propiciando
gue las mujeres no establezcan relaciones sexuales seguras (Wingood &
DiClemente, 1992).

Actitudes y creencias: Se enfatiza que la exposicion constante a imagenes
en los medios de comunicacion que sexualizan a las nifias y mujeres,
puede afectar la nocion de feminidad y sexualidad que éstas puedan
desarrollar, propiciando ideales mas estereotipados en relacién con los
roles de género y sexuales (es decir, donde se acepta la idea de que las
mujeres son un objeto sexual), de igual forma, estudios indican que tanto
nifias como mujeres que son expuestas constantemente a los medios de
comunicacion, adoptan los mensajes que emiten dichos medios,
favoreciendo estereotipos que visualizan a las mujeres como un objeto
(Ward, 2002;. Ward & Rivadeneyra, 1999; Zurbriggen & Morgan, 2006).

La exposicion a los medios de comunicacion, limita la concepcién de las mujeres
jovenes sobre la feminidad, anteponiendo el atractivo fisico y la apariencia cémo
valor principal de las mujeres. La sexualizacion adulta impuesta y el reducir a la
mujer cdmo un objeto en los medios de comunicacion, parece ensefiar a las
mujeres jovenes, que todo lo que tienen para ofrecer es su cuerpo y que deben

dedicar todo su esfuerzo en su apariencia fisica.

Mujeres: El medio cultural en él que las nifias son sexualizadas, perjudica
en mayor medida a las mujeres adultas. Es decir, la sexualizacion
contribuye en consecuencias para las mujeres adultas, por ejemplo, que se
idealice la juventud como Unica etapa donde pasa lo bello y bueno de la

vida. Dado los mensajes que se emiten en los medios de comunicacion, en
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los cuales se enaltece el ser joven y bella a temprana edad, no es de
extrafiar que las mujeres a medida que envejecen, se tornen menos visibles
en aparecer en la sociedad (Arber & Ginn, 1991; Cook & Kaiser, 2004; Wolf,
1991). Muchas mujeres responden a este patrén cultural, ya que prevalece
el permanecer y proyectarse siempre joven, tanto como sea posible.

Del mismo modo, la sexualizacion de las nifias y mujeres, puede tener
consecuencias negativas para la sociedad y sus demas miembros, las
instituciones cémo las escuelas y los centros de trabajo pueden verse afectados,
mas aun las actitudes y las expectativas acerca de la sexualidad para cada
género, puede cambiar de manera problematica como resultado de la objetivacion
y de la sexualizacién adulta impuesta por los medios de comunicacion. La
problematica social que afecta tanto directa cédmo indirectamente, se incluye la
violencia contra las nifias y mujeres, la explotacién, pornografia y prostitucion de

las nifias, puede aumentar si hay una continua y creciente sexualizacion de ellas.

De lo expuesto en este tema, se concluye que los y las jovenes estan expuestos a
una gran cantidad de imagenes y contenidos provenientes de los medios de
comunicacion (television y las revistas), donde se resalta la importancia del
aspecto fisico de las personas y el de proyectar una imagen sexy y atractiva, de
igual manera, en las relaciones interpersonales con los padres, maestros, amigos
y compaferos, las niflas encuentran mensajes asociados con el estereotipo de
tener un cuerpo delgado y sensual, predominando llevar maquillaje, usar zapatillas
con tacones altos y vestidos entallados, con la finalidad de emular a mujeres
adultas, lo cual trae como consecuencia la sexualizacion de las nifias, al tratar de

cumplir con estos ideales de belleza.

22



CAPITULO SEGUNDO
2. ENFOQUES DE LA SEXUALIZACION IMPUESTA A LA NINEZ

En psicologia no existen teorias especificamente desarrolladas para explicar el
fendmeno de la sexualizacion adulta impuesta a la nifiez. Sin embargo, se cuenta
con varias teorias que pueden ayudar a suponer los mecanismos mediante los
cuales, las nifias son sexulizadas y como pueden verse afectadas por dicha
situacion. Por ejemplo, en Psicologia se cuenta con las teorias del aprendizaje
social (Bussey & Bandura, 1999), del desarrollo cognitivo (Warin, 2000), y del
esquema de género (Bem, 1985), las cuales ofrecen explicaciones para el
aprendizaje de los roles de género culturalmente apropiados, ideologias, practicas
y comportamientos a través de los demas y del moldeamiento.

De todas estas teorias, destaca la de la Objetivacion Psicolégica (Fredrickson &
Roberts, 1997; Mckinley & Hyde, 1996) porque es la que mas directamente puede
ayudar a suponer el proceso por el que las nifias, interiorizan los mensajes de la
cultura de sexualizacién adulta impuesta. Esta teoria se centra sobre el impacto de
la objetivacion sexual, de los cuerpos femeninos como medio cultural por el que
las niflas existen y crecen. De acuerdo con esta teoria, las nifias interiorizan y
reproducen dentro de sus propios esquemas, un efecto conocido como “auto-
objetivacién”, el cual implica la adopcién de una tercera perspectiva de una
persona sobre su “yo” fisico, evaluando constantemente su propio cuerpo, en un
esfuerzo por cumplir con la cultura de la atraccion. La auto-objetivacion en una
cultura donde la mujer es un buen objeto, “cuando cumple con la norma cultural de
ser sexy”, lleva a las nifias a evaluar y controlar sus propios cuerpos mas en
términos de su conveniencia sexual, que en términos de sus propios deseos, 0 en

su bienestar, en su salud, en sus logros o competencias.

Ademas de estas teorias psicoldgicas, existen otros enfoques que nos permiten
lograr una mejor comprension de la gravedad del fendmeno. En este capitulo se

expondran dos de estas perspectivas, el enfoque de derechos humanos y la
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perspectiva de género. El enfoque de derechos humanos ayuda a comprender por
gué la SAIN, es una transgresion a la salud fisica, mental y social de todo menor
de edad y una violacién a las garantias individuales otorgadas a los y las nifias, ya
gue los ubica en estado de vulnerabilidad frente a las personas adultas que los
utilizan para su beneficio personal. Por su parte, el enfoque de género permite
analizar los elementos que originan la sexualizacion adulta impuesta, donde las

nifias sufren discriminacion por el solo hecho de ser mujeres.

2.1 Enfoque de Derechos Humanos.

Es de mencionar que en 1948, los Estados miembros de la Organizacion de las
Naciones Unidas, concibieron la Declaracion Universal de Derechos Humanos,
como un marco compartido para lograr un mundo mas equitativo y justo. Con la
Declaracion Universal de Derechos Humanos, se logra el consenso sobre los
valores comunes que deben de regir la convivencia humana, mas alla de

tradiciones culturales, religiosas e ideoldgicas.

La Declaracion Universal de Derechos Humanos. El principio fundamental
de la Declaracién Universal de Derechos Humanos, es que todos los seres
humanos nacen libres e iguales en dignidad y en derechos. La dignidad es
el valor de cada persona, es decir, el respeto minimo a su condicion de ser
humano. Asimismo, los derechos humanos son las garantias, facultades y
privilegios que corresponden a las personas por el solo hecho de ser
humanos (Organizacion de las Naciones Unidad, 1989).

El enfoque de los derechos humanos, es una concepcion de la vida social
gue procura reconciliar la moral, la politica y el derecho en un horizonte
ético y al mismo tiempo en términos de politica publica. El principio de los
derechos humanos es que son universales, indivisibles e irrenunciables. Su
ejercicio debe ir acompafado de una cultura de derechos, que incida sobre

las actitudes, relaciones y practicas, que no tolere el abuso, la explotacion y
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la violacién de los derechos de otro ser humano, en especial el de los y las
nifnas. Siendo una responsabilidad de todas las personas y organizaciones
el cumplimiento de los derechos de los nifios. Es por ello, que cuando
aparece y se permite la SAIN, la cual puede formar parte del proceso de
explotacién sexual de nifios y nifias, para ser vendidos a clientes de la
industria sexual, se transgrede su dignidad y sus derechos, siendo esto una
forma de humillacion hacia la nifiez, esta actividad viola el principio

fundamental de la declaracién universal de derechos humanos.

En consideracién a los problemas particulares de grupos especificos de poblacion,
como son nifios y nifas y para la defensa de sus derechos, se han establecido
protocolos internacionales como la Convencion sobre los Derechos del Nifio y los
protocolos subsecuentes a esta convencion, en los cuales se atienden las
violaciones graves de los menores que los afecten tanto fisica, psicologica y
socialmente. Por ejemplo, lo relativo a la SAIN, dentro de estos documentos, no se
estipula la sexualizacién adulta impuesta como tal, se considera que se relaciona
con la vision que exponen dichos documentos, ya que este tema es visualizado
como una transgresion a la salud fisica, mental y social de todo menor de edad y
una violacién de las garantias que se les otorga, en tanto los torna vulnerables a la

posesidn de personas adultas, que los utilizan para su beneficio personal.

Los tres tratados internacionales que se destacan en la proteccion de los derechos
de la nifiez, tratan de exponer las ideas centrales en sus principales articulos
relaciondndolos con la sexualizacion adulta impuesta, nos referimos a: La
Convencién sobre los Derechos del Nifio, EI Convenio Num. 182 de la
Organizacion Internacional del Trabajo y el Protocolo Facultativo de la Convencion
sobre los Derechos del Nifio relativo a la venta de nifios, la prostitucién infantil y la

utilizacion en la pornografia.

La Convencién sobre los Derechos del Nifio, es un instrumento internacional que

se encarga de atender las transgresiones graves sobre grupos especificos de
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poblacién, en defensa de sus derechos. En el marco internacional de Derechos
Humanos y la Convencién sobre los Derechos del Nifio, se han asumido
responsabilidades relativas a la nifiez, al ratificar los instrumentos internacionales
sobre la materia, constituyendo un compromiso indeclinable de propiciar mejores

condiciones y garantias para las y los menores.

La Convencién sobre los Derechos del Nifio CND. La Asamblea General de
las Naciones Unidas en 1989 aprueba la Convencion sobre los Derechos
del Nifio CND, siendo el tratado que incluye los derechos civiles, politicos,
econdmicos, sociales y culturales de los nifios y nifias, considerando que
sus derechos y garantias, son obligaciones de los estados, la familia y la

sociedad.

Esta Convencion es un tratado vinculante, que asume el cumplimiento de
los derechos de la nifiez como un acto obligatorio y juridicamente exigible,
considerando a las personas menores de edad, como sujetos plenos de
derechos (dejando atras la idea de que no tienen, no saben o no son

capaces).

La Convencion sobre los Derechos del Nifio, debe considerarse como un
instrumento de transformacion social, cuando se adopta la perspectiva de la
convencién para combatir todo abuso contra los menores, como es la
sexualizacién adulta impuesta, resulta evidente la necesidad de garantizar
gue tanto nifias y nifios disfruten y ejerzan todos sus derechos sociales,
econdmicos y politicos, mediante el acceso equitativo a los recursos y el
fortalecimiento de la dignidad, libertad y capacidad de la nifiez de tomar

decisiones.

La Convencidn, a lo largo de sus 54 articulos, divididos en 3 secciones, estipula
gue los nifios (seres humanos menores de 18 afios) son individuos con derecho

pleno al desarrollo fisico, mental, social y con derecho a expresar libremente sus
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opiniones, siendo de caracter obligatorio para los estados firmantes. La validez de
la convencion, es un modelo para la salud, la supervivencia y el progreso de toda

sociedad humana.

Los articulos de dicha convencién se sustentan bajo los principios de: la no
discriminacion, el interés superior del nifio, los puntos de vista y voz del nifio, y el

derecho a la vida supervivencia y desarrollo.

Respecto al interés de la nifiez por hacer valer sus derechos, la CDN, establece
en el articulo 3, lo siguiente: “En todas las medidas concernientes a los nifios que
tomen las instituciones publicas o privadas de bienestar social, los tribunales, las
autoridades administrativas o los 6rganos legislativos, una consideracion
primordial que se atendera, sera el interés superior del nifio:” Este principio
asegura la proteccién integral, favorece que las acciones destinadas a prevenir y
proteger los derechos del nifio, nifia o adolescentes explotados, consideren
conjuntamente el goce de todos sus derechos y se eviten efectos
contraproducentes o0 nocivos. Los encargados de atender a la nifiez, deben
analizar cada caso concreto y tomar la decisién que proteja de manera eficaz sus

derechos.

En relacion a los puntos de vista y voz de la nifiez, la CDN estipula en el articulo
12: “Los Estados Partes, es decir los paises que han firmado este acuerdo,
garantizaran al nifio que esté en condiciones de formarse un juicio propio, el
derecho de expresar su opinién libremente en todos los asuntos que lo afectan,
teniéndose debidamente en cuenta las opiniones del nifio y la nifia, en funcion de
la edad y madurez”. Este principio garantiza el derecho de la poblacién infantil,
asumir un papel activo en sus comunidades mediante la expresiéon de sus
opiniones, pensamientos o sentimientos. Al expresarse, facilitan la actuacion del
estado con respecto a cualquier problematica que afecte a las y los nifios en su
desarrollo, fisico, psicolégico y social.
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Finalmente, en cuanto al derecho a la vida, supervivencia y desarrollo, estipula la
CDN, en su articulo 6 lo siguiente: “1. Los Estados Partes reconocen que todo
nifio tiene derecho intrinseco a la vida. 2. Los Estados Partes garantizaran en la
maxima medida de lo posible la supervivencia y desarrollo del nifio”. Este principio
garantiza el derecho fundamental de la nifiez a la vida, reconocido como un
principio universal de los derechos humanos, en otros instrumentos juridicos y el
derecho a la supervivencia y al desarrollo. Esto implica un concepto integral de los
derechos de la nifiez, en el que el desarrollo de su personalidad, debe ser una
prioridad de las politicas sociales.

La Convencion sobre los Derechos del Nifio, considera diversos articulos relativos
a la proteccion de la SAIN. Articulo 16. Establece que: Ningun nifio sera objeto de
injerencias arbitrarias o ilegales en su vida privada, su familia, domicilio o su honra
y su reputacion. Al darse la sexualizacién adulta impuesta por los diversos medios
de comunicacion, ésta toma en cuenta sélo el atractivo fisico de las personas,
especialmente de las y los nifios, lo cual incide en la vida social que desarrollan
los jovenes, como son las relaciones interpersonales, las cuales permiten a los
nifios irse desenvolviendo de forma adecuada en la sociedad, estableciendo lazos
de amistad y confianza con jovenes de su misma edad y personas adultas.

Articulo 17. Dispone que: Los Estados Partes reconocen la importante funcion que
desempefan los medios de comunicacion y velaran por qué el nifio tenga acceso
a informacién y material procedente de diversas fuentes, nacionales e
internacionales, en especial informacion y material que tengan como finalidad
promover su bienestar social, espiritual y moral, salud fisica y mental. Con tal
objeto, los Estados Partes: E) Promoveradn la elaboracion de directrices
apropiadas para proteger al nifio, contra toda informacion y material perjudicial
para su bienestar. Algunos medios de comunicacion como la television y las
revistas, son los principales precursores que sexualizan a la nifiez, siendo las
nifias quienes absorben los mensajes que enaltecen a la belleza fisica del cuerpo

femenino, exhibiéndolas como mujeres adultas, usando ropas y en poses
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altamente sugerentes, lo cual contribuye que se valore a las chicas solo por su

atractivo fisico.

Articulo 19. Dispone que, Los Estados Partes adoptardn medidas legislativas,
administrativas y educativas apropiadas para proteger al nifilo, contra toda forma
de perjuicio o abuso fisico o mental, descuido o trato negligente, malos tratos o
explotacién, incluido el abuso sexual. En cuanto a la sexualizacion adulta
impuesta, este articulo ha perdido su estatus de norma, ya que dentro de este
escenario de incumplimientos, donde las niflas menores de edad son utilizadas
por agentes sociales (medios de comunicacion) anteriormente citados y por
personas adultas, quienes contemplan y consideran el cuerpo juvenil (de nifias)

como valioso, el cual también puede actuar como acicate para efectos sexuales.

Articulo 32. Este articulo enuncia que: Los Estados Partes reconocen el derecho
del nifio a estar protegido, contra la explotacion econémica y contra el desempefio
de cualquier trabajo, que pueda ser peligroso o entorpecer su educacién, o que
sea nocivo para su salud o para su desarrollo fisico, mental, espiritual, moral o
social. De lo dispuesto por este articulo, la sexualizacion adulta impuesta es una
forma de explotacion, en tanto qué, el valor de una persona es derivado del
atractivo que proviene de su cuerpo (es decir, las nifias son visualizadas como un
objeto sexual), lo que facilita que las nifias estén al asecho de personas adultas
malsanas que las utilizan con fines de lucro, propiciando situaciones como la

explotaciéon sexual de menores.

Articulo 34. Se ordena que: Los Estados Partes se comprometen a proteger al
nifio contra todas las forma de explotacién y abuso sexuales. Con este fin, los
Estados Partes tomaran, en particular, todas las medidas de caracter nacional,
bilateral y multilateral que sean necesarias para impedir: a) La incitacion o la
coaccion para que un nifio se dedique a cualquier actividad sexual ilegal; b) La
explotacién del nifio en la prostitucion u otras practicas sexuales ilegales. Si bien

los Estados Partes que han firmado el presente convenio, se han dado a la tarea
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de desarrollar normativas nacionales e internacionales, que se encargan de
proteger la salud fisica y social, promoviendo que todo menor de edad desarrolle
una niflez adecuada. Llama la atencion, que dichas disposiciones como se
establece en este articulo, se incumplan y contribuyan a probleméaticas como es la
sexualizacién adulta impuesta, ya que dentro de este contexto, es usual encontrar
a nifas inmersas en actividades de lucro, donde se exhibe y se comercializa su
cuerpo, promoviéndose practicas como la violencia fisica e incluso la sexual, en

contra de ellas.

Otros protocolos internacionales de proteccion a los nifios. Se destaca que bajo
los lineamientos del Convenio Num. 182 de la Organizacion Internacional del
Trabajo (OIT) y del Protocolo facultativo de la Convencion sobre los Derechos del
Nifio (CDN), como es que la SAIN, se vincula con los dictdmenes que de éstos
proceden y la conciben como una problematica que afecta el desarrollo fisico,
mental y social de los menores de edad.

El Convenio Num. 182 de la Organizacion Internacional del Trabajo (OIT).
La Organizacién Internacional del Trabajo OIT en 1999 aprueba el
Convenio 182, sobre la prohibicion del trabajo infantil y la accién inmediata
para su eliminacion. Dicho convenio en sus 14 articulos, enmarca el
principio fundamental de eliminar cualquier forma de trabajo infantil y

cualquier abuso que atente contra de la vida de cualquier nifio o nifia.

Ante esta situacion, los Estados Partes que ratifican el presente convenio,
han considerado lo siguiente para tratar de erradicar todo abuso contra los
menores de edad, estipulando que: Los gobiernos deben actuar
inmediatamente, para terminar con el trabajo infantil, significando erradicar
la esclavitud o servidumbre de la nifiez, el trafico de nifios, nifias y
adolescentes, el reclutamiento en conflictos armados, prostitucion y

pornografia; el uso de nifias, nifios y adolescentes en actividades
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criminales, incluyendo trafico de drogas y cualquier trabajo que dafie la

salud, la seguridad o la moral de nifias, nifios y adolescentes.

No obstante que la SAIN, no se estipula como una probleméatica dentro de
la vision del Convenio 182 de la OIT, que perjudica el bienestar de los
jovenes, se entiende que se integra a estas disposiciones, como una de las
peores formas en que se puede tratar a los menores de edad, considerando
a los nifios, principalmente a las nifias, como objetos o mercancias. En este
marco de cosificar a las personas como objetos, el convenio de la OIT,
toma relevancia con respecto a la sexualizacion adulta impuesta, en tanto el
arreglo personal de las niflas, sirve para ser explotado e incluso
intercambiado por alguna remuneracién econdmica 0 en especie, por parte
de una persona de mayor edad, quebrantando asi el bienestar, que deben

tener los y las jovenes.

Asimismo, la sexualizacién adulta impuesta contribuye a situaciones de riego
como son los trabajos forzados que dafian su cuerpo, sus sentimientos y su
persona, denegando los principios de este convenio, como el de eliminar cualquier

abuso que atente contra la vida de cualquier nifio o nifia.

El Protocolo Facultativo de la Convencion sobre los Derechos del Nifio
relativo a la venta de nifios, la prostitucion infantil y la utilizacion de nifios en
la pornografia. La Asamblea General de la Organizacion de las Naciones
Unidas el 25 de mayo de 2000, aprobd el Protocolo Facultativo de la
Convencién sobre los Derechos del Nifio, el cual entré en vigor el 18 de
enero de 2002. Este Protocolo, se desprende de la Convencién sobre los
Derechos del Nifio, cuyos principios ya se mencionaron, y se reitera que los
Estados Partes deben de garantizar la salud, bienestar y proteger a los
menores de edad ante cualquier forma de abuso como es la venta,

prostitucion y la utilizacién de nifios en la pornografia.

31



Dada esta clase de problematica, los Estados Partes en el presente
protocolo han pactado que se debe de establecer medidas para combatir
estas actividades: Los Estados firmantes, deben establecer una legislacion
apropiada y otras medidas para prohibir la venta de nifios, nifias y
adolescentes, la prostitucion, pornografia infantil, contemplando el limite de
edad utilizado para definir la niflez y la adolescencia en los delitos de
explotacion, las sanciones que se aplican, la determinacion de las
circunstancias agravantes o atenuantes y la prescripcion de cada uno de
esos delitos. Tipificar toda explotacion, como delito en el derecho interno:
todas las formas de trata y venta de nifios, nifias o adolescentes; su
utilizacion para la prostitucion; la posesion, produccién, difusion de
imagenes, asi como de pornografia infantil; incluso a través de nuevas
tecnologias e internet. Adoptando medidas para la prevencion,

investigacion y penalizacion de los delitos, anteriormente mencionados.

El Protocolo Facultativo, tiene en cuenta la responsabilidad de los gobiernos
firmantes, en la creacion de procedimientos judiciales que protejan a los nifios,
nifas, adolescentes y compensen a las victimas infantiles, estipulando el inicio de
las investigaciones penales, sin ninguna incertidumbre sobre la edad real de la

victima que les impida actuar.

Si bien la SAIN, no se sefala dentro de los conceptos del Protocolo Facultativo,
como una actividad que atenta contra la nifiez, en cuanto a sus intereses y puntos
de vista de los nifios y nifias. Se considera que ésta, se adhiere a dicho Protocolo
en tanto no permite que las y los jovenes accedan a la recreacion y a las
actividades en ambientes de los medios de comunicacion o bien en trabajos
forzados, ya que esto evita los juegos infantiles con nifios de su misma edad y el
de aprender las formas de relacionarse con las persona de su misma edad.
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En el Protocolo Facultativo, se destaca que tanto el estado, la familia y la
sociedad, deben de erradicar toda forma de abuso que ponga en peligro el

bienestar de cualquier nifio o nifia, por ejemplo la sexualizacion impuesta.

2.2 Enfoque de Género.

La perspectiva de género se relaciona con la SAIN, ya que permite analizar las
desigualdades en el género femenino, que pueden estigmatizar a la persona, de
forma tal que ésta desarrolle un sentido de si misma como un mero objeto sexual.
La sexualizacion adulta impuesta no existe como practica aislada, sino que forma
parte de un sistema en el cual nifias, adolescentes y mujeres adultas son
visualizadas como un objeto sexual. Por ello, la sexualizacion adulta impuesta
tendra que mirarse desde el sistema del patriarcado, como una practica, en la cual
el cuerpo de nifias, adolescentes y mujeres adultas, debe de formar parte de la

posesién masculina, que enaltezcan la condicion del hombre sobre la mujer.

El patriarcado y la mujer. En los comienzos del patriarcado, se fueron
acabando las sociedades matrilineales que rindieron culto a la Gran Diosa,
ya que la primer cosmogonia gir6é en torno a la mujer, toda vez que las
sociedades prepatriarcales giraban alrededor del culto a la vida: la mujer, su
cuerpo y sus ciclos vitales. Se homologaba la fertilidad de la tierra con la
fertilidad de la mujer (Arroba, 1998). Con el patriarcado, los dioses
masculinos fueron apareciendo segun las necesidades sociopoliticas y
econdmicas de cada cultura y momento histérico. En este periodo se
empieza a mirar a las mujeres como valiosas, de acuerdo a su fertilidad.
Ademas, es dentro de esta cosmovision donde se acentla uno de los
ideales del patriarcado, donde la mujer es concebida como objeto que debe
de satisfacer las necesidades del pueblo.

Uno de los pilares ideoldgicos del cual se sustenta el patriarcado, es la

desvalorizacion de lo femenino, lo que da sustento a la misoginia y a las
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diversas formas de discriminacién y opresiéon de género. Donde las formas
de ser hombre, es decir donde la masculinidad es un imperativo
pronunciado en forma de mandatos, que se deben seguir en los distintos
ambitos de la vida y que se imponen a lo largo de la vida del sexo
masculino. Los mandatos de la masculinidad (fuerte, audaz, seductor,
valiente, subordinador, entre otros) son los comportamientos esperados de
un hombre frente a las distintas situaciones que se presentan en la vida. A
través de estos mandatos, es donde la desvalorizacion de lo femenino se
adhiere, ya que las formas establecidas de relacionarse culturalmente entre
hombres y mujeres, tendran como telén principal el dominio, el poder y la

subordinacion hacia la mujer.

Desvalorizaciéon de lo femenino: La historia de la civilizacion patriarcal se
caracteriza, en materia de sexualidad, por una serie de concepciones que
legitiman vy justifican la dominacién del hombre sobre el cuerpo y la sexualidad de
las mujeres. En el siglo Il, se postula que en el matrimonio hombre y mujer son
uno solo, deben compartirlo todo, los mismos bienes, pero establece que el
hombre es el sol, el maestro y el caballero y la mujer es la luna, un alumno, un
caballo, y asi se complementan, donde la mujer no tiene iniciativa, la Unica posible
es la lujuria, la seduccién y la hechiceria, por eso, debe someterse a su esposo y
hacer todo lo que este hace. El pensamiento medieval, inspirado en el
pensamiento judeo cristiano y griego, se cimenta sobre una condena a la carne, al
cuerpo y a la sexualidad, por considerarlos pecaminosos y contrarios al ideal de
santidad y castidad, sin embargo, de los dos cuerpos, el del hombre y el de la
mujer, se consider6 mas peligroso el cuerpo de ella, pues las mujeres fueron
definidas como lujuriosas, capaces de provocar en los hombres sus deseos

sexuales.

Estas concepciones ideoldgicas, junto con la de sexualizacién adulta impuesta
estan en la base de la creencia actual por parte de muchos hombres, de que las

mujeres y especialmente las menores, los tientan y provocan, convirtiendo a ellas
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en las responsables de las acciones sexuales de los hombres. De esta manera, la

sexualidad se institucionaliza en la cotidianidad.

En este contexto, el patriarcado es visto de una manera violenta, en tanto extrafian
y enajenan a las personas de sus metas de bienestar, solidaridad y amor. Asi
entendida, esa violencia tiene diversas formas de manifestarse y muchas de ellas,
ejercidas por un grupo particular, el hombre. La socializacion masculina y las
relaciones de poder que los hombres establecen en el patriarcado, son
dispositivos que este sistema ha disefiado para que sean ellos, aguellos seres que
mas cerca estan del ejercicio de la violencia contra otros hombres, las mujeres,
nifias, adolescentes, personas adultas y contra si mismos (Salas, 2003; Kaufman,
1989; Corsi, 1995).

La violencia esta asociada con la condicion de género y hay violencia de género.
Dentro de ella, es muy importante visualizar aquella asociada con la sexualidad,
una de cuyas expresiones es precisamente la mercantilizacion de los vinculos

amorosos y eroticos.

En la sexualizacién adulta impuesta, los factores asociados con la sexualidad
masculina patriarcal, se conjugan con situaciones de vulnerabilidad hacia la nifiez,
por el hecho de que estos hombres patriarcales, son los que disponen y deciden

sobre lo femenino, el cuerpo, el cual les da acceso a la sexualidad de las nifias.

La subordinacion de mujeres por los hombres, es uno de los mandatos que desde
el patriarcado se hace visible, donde la desvalorizacion femenina, ancestral y
anclada en la méas profunda psique masculina, otorga la vision histérica para poder
entender cdmo a las jovenes y mujeres adultas, se les convierte en objetos de
placer. Este procedimiento de la psicologia individual y colectiva, es lo que permite
acceder al cuerpo de la mujer como un objeto que se puede comprar 0 vender,

con lo cual, el paso a la sexualizacion de las niflas, en esta logica, esti
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innegablemente justificado. En tanto el arreglo corporal de las chicas es

configurado como objeto que se debe de poseer.

Exaltacion de lo masculino: Como se ha descrito anteriormente, el
patriarcado proporciona una justificacion ideolégica, tanto en la sexualidad
como en la sexualizacién adulta impuesta, ya que en ello se juegan muchos
de los mas importantes procesos de aprendizaje y del despliegue de la
masculinidad. Lo cual da sustento al segundo pilar del patriarcado, y que
tiene que ver con la exaltacion de lo masculino, donde el varén es el
representante de lo humano y el referente de la humanidad. El patriarcado
en cuanto a sistema de relaciones sociales, tiene como encargo
fundamental para los hombres, la posesién y control del cuerpo de las nifias
y mujeres, debe garantizarse el sometimiento del cuerpo y la sexualidad de
ellas.

Es en el tenor de la exaltacion de lo masculino, donde se crea la disociacién
histérica de la mujer: la mujer para la reproduccion, madre de los hijos legitimos y
esposa; y la mujer para el placer, la que no tiene un hombre que la respalde y solo
cumple la funcién social de proporcionar placer al patriarca. Esta disociacion que
se hace con el cuerpo y la sexualidad femenina se encuentra con claridad en el
pensamiento de los hombres actuales, los cuales en su mayoria, hablan de que el
hombre en general necesita sexo sin compromiso con algunas mujeres, a
diferencia del sexo que tiene con su esposa. Ese no compromiso, debe
entenderse con mujeres que no exigirian ciertas condiciones que pudieran poner
en peligro a la institucion matrimonial y familiar; precisamente son las mujeres en
prostitucion y las nifias sexualizadas, las que rednen con mayor atractivo para
ellos este requisito. Porque bajo el principio de la exaltacién de lo masculino, es el
hombre quien decide sobre el cuerpo de toda menor, es decir, le permite el acceso
a su sexualidad, lo que le garantiza ningun riesgo, ni mucho menos compromiso

gue ponga en riesgo su masculinidad.
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El hombre ha tenido el poder para controlar y someter el cuerpo de las mujeres, lo
cual se refleja en situaciones como es la sexualizacién adulta impuesta, y por
tanto en su sexualidad. EI hombre del patriarcado debe ademas construir, definir y
reproducir relaciones de poder respecto a los demas sectores sociales que no lo
detentan (las mujeres, niflos y nifas, los adultos y otros hombres), es la
sexualidad y su construccion uno de los aspectos de mayor peso en la

conformacién de la subjetividad masculina.

Para llevar a cabo lo anterior, el hombre debe de apegarse a lo que
tradicionalmente le dicta su masculinidad, el ser seductor, esto se relaciona con el
principio de subordinacién, el hombre debe subordinar a la mujer transformandola
en objeto exclusivo de su deseo sexual. La seduccién es vista como la capacidad
de obtener favores sexuales de la mujer. EI hombre tiene mas facilidad de
convencimiento. La sexualidad activa de los hombres y su afectividad, definida
como astucia engafiosa, propicia la infidelidad y la existencia de multiples parejas.

No es posible acceder a la sexualidad masculina en la actualidad, sino no lo es
bajo la prisma de como ha sido histéricamente, enfatizando en aquellos puntos de
inflexiébn en su devenir y que permanecen latentes en la cotidianidad de los
pueblos, con manifestaciones en los sujetos individuales y en los colectivos. Asi, la
sexualidad no sélo es para perpetuar la especie, sino también para el placer, el

contacto con otro/a y para el vinculo erotico.

La sexualidad masculina se construye en el ambito social, en ésta se juegan y
reproducen la mayoria de los mandatos de la masculinidad hegemonica: desde y
para ejercer el poder (Campos y Salas 2002; Kimmel 1997). Badinter (1993),
destaca tres mandatos en la construccion de la masculinidad: a) diferenciarse de
la madre (no soy su bebé); b) diferenciarse del sexo femenino (no soy una nifia o

Nno soy una mujer); ¢) no se es homosexual.
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A lo anterior se agrega, el “hombre duro”, expresion que utiliza Badinter (1993),
para referirse a la masculinidad tradicional patriarcal, a manera de ideal masculino,
resumido por los cuatro imperativos que citan David y Brannon de la siguiente
manera: a) Nada afeminado; b) Importante (exigencia de superioridad respecto a
los demas). Esto lo lleva a buscar experiencias y situaciones en donde se sienta
poderoso; c¢) Roble sélido (necesidad de ser independiente y no contar mas que
consigo mismo, negacion de la necesidad de los otros); d) Ser el mas fuerte, el
hombre debe aparentar ser audaz, incluso agresivo, demostrar que esta
preparado para correr todos los riesgos, incluso aunque la razén y el terror

aconsejen todo lo contrario (Badinter, 1993).

Esa institucionalidad no esta en el pasado, actia hoy como tal e incorporada en la
psique y en la accion de hombres y grupos, igual que en las mujeres, no deja de
sorprender que muchos de los preceptos instituidos hace miles de afios sigan

vigentes con la misma efectividad y forma.

Una de las manifestaciones que con mayor nitidez reflejan este esquema sexual
basico, lo constituye la existencia milenaria de la prostitucion en las sociedades
patriarcales. ¢Por qué muchos hombres, teniendo parejas sexuales estables,
esposa por ejemplo, acuden a la prostituta? Ortiz (1996), lo estudi6 y lo responde
de manera precisa: porque con la trabajadora del sexo se va al grano, no se
pierde mucho tiempo y no tiene por qué haber preocupacion acerca de si hubo o

no satisfaccion en la otra persona.

Muchos de los hombres en la actualidad, colocan en evidencia que para evitar esa
ansiedad por el desempefio, requieren de una sexualidad rapida en donde esté
garantizado que la mirada evaluadora de otros no va a estar presente. Una de las
justificaciones que los hombres con mayor frecuencia utlizan, es que en las
relaciones con personas menores de edad, la ansiedad por el desempefio esta

practicamente nula o bastante atenuada.
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Precisamente, situaciones como la sexualizacion adulta impuesta, donde
innegablemente a través de los mandatos ser seductor y las relaciones que se
cimentan con el género femenino, es decir, con las jovenes, la masculinidad se
realza ya que a partir de estos preceptos, dichas niflas son las principales presas
a obtener, por el hecho de que son las que no pondran ninguna resistencia ante la
seduccién de los hombres. En este contexto es donde el ejercicio de la fuerza por
parte de los hombres se refleja para conquistar, obtener y subordinar a las nifias,
para obtener favores con respecto a su sexualidad. Sin embargo, hoy en dia se
concibe que siga este tipo de pensamientos en la mayoria de los hombres, de que

es facil arribar hacia el cuerpo y sexualidad de las nifias.

Dominar lo femenino, pasa por someter una de las facetas mas misteriosas y
temidas por los hombres: la sexualidad de las mujeres, la cual, quiérase o no, no
puede estar bajo control total de los hombres. Podra controlarse el cuerpo, pero no
la fantasia y la imaginacion. La sexualidad debera verse a la luz de su vivencia y

realidad en el patriarcado, es decir, dentro del despliegue de relaciones de poder.

Al respecto Gindin (1991), sefiala es fundamental en el campo de la sexualidad
donde se juega actualmente esta problematica, el hombre no sabe cémo
manejarse con ambos modelos de mujer: la antigua sometida y la nueva
luchadora, y por ello cae en constantes contradicciones que lo llevan a serios e

importantes conflictos en su vida sexual.

Al ser mercantilizada la sexualidad de cuerpos femeninos, donde se venden y se
compran como cualquier otro articulo, perdiendo sus fundamentos de ser una de
las areas mas importantes de la humanidad. Sobre todo, en cuanto al poder y

también en la reproduccion (Figueredo y Montero, 2004).

De esta forma, el sexo entendido como mercancia, adquiere las dimensiones de
fetiche, de manera mas clara en la masculinidad de los hombres en la actualidad,

en su discurso, expresan el particular alarde del falo en el caso especifico de las
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relaciones sexuales con personas menores de edad. El falo en su dimension
simbdlica, fue comparado con un abridor de botellas, que destapa la virginidad de
las niflas y adolescentes. Vale decir, que la idea del destape aparece con
frecuencia en el pensamiento en varios grupos de hombres actuales, con la
aseveracion “si no lo hago yo, lo hace otro”, quienes argumentan diciendo que si
ellos no accedian a la demanda de personas menores de edad, lo haran otros
hombres.

Para algunos hombres lo prohibido es atractivo y seductor, y aun mas, en
situaciones como es la sexualizacion de cuerpos femeninos, ya que aunque haya
en algunos casos, soOlo nociones vagas de que este tipo de practicas son
transgresiones. Para algunos hombres, el cuerpo de lo juvenil (niflas y
adolescentes) puede actuar como acicate para efectos sexuales. Aparte de que,
en esto se juega el doble mensaje: veneracion por lo joven y lo novedoso por
ejemplo, el cuerpo de mujeres jévenes y la prohibicion de acceder a ellos.

Como se ha descrito, la SAIN ha sido analizada bajo dos enfoques, llegandose a

las siguientes conclusiones.

Se concluye para el enfoque de derechos humanos, que la SAIN es una
problematica de la sociedad, ya que la premisa es la violacién de los derechos
humanos fundamentales de las personas menores de edad, negandoles el
principio basico, que es el desarrollo esencial de la nifiez, puesto que en la
Convencién sobre los Derechos del Nifio y demas protocolos subsecuentes,
incluyen los derechos civiles, politicos, econémicos, sociales y culturales de los
ninos y las nifas, los cuales son obligatorios para los estados, la familia y la
sociedad, sin embargo, algunos de los Estados Partes no han cumplido con estas
disposiciones, ya que dia a dias son violentados los derechos de la nifiez.

Respecto al enfoque de género se concluye, que la SAIN, tanto en el pasado

como en el presente, es una problematica de las sociedades hoy en dia, ya que
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permiten identificar el discurso de la cultura patriarcal, donde el hombres es el
simbolo de poder y fortaleza, lo cual le permitird atentar contra la vida, la dignidad
y los derechos de los nifios, niflas, adolescentes y mujeres de su entorno, donde
la sexualidad masculina predomina sobre el de las mujeres. Ademas al ser
mercantilizada la sexualidad de los cuerpos femeninos, donde se venden y se
compran como cualquier objeto, pierde sus fundamentos de ser una de las areas

mas importantes de la humanidad.
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CAPITULO TERCERO
3. LAS INVESTIGACIONES DE LA SEXUALIZACION IMPUESTA A LA NINEZ

La revista Vogue Paris publicé en diciembre del 2011, como cada afio, su
suplemento de regalos de navidad. En ella, fueron elegidas las modelos Thylane,
Lea y Prune, llevaban ropa de Yves Saint-Laurent y Lanvin, joyas de Bulgari y
Cartier, y zapatos de Balmain y Louboutin. Nada hubiese desentonado, de no ser
porque éstas modelos eran menores de ocho afios y fueron fotografiadas con
vestidos de raso, zapatos con tacones, maquillaje y en poses sensuales. Muchas
personas criticaron esta situacion, al ver a las niflas adoptando poses adultas.
Pero, ¢Es realmente un problema presentar a una nifia con atuendos que no son

acorde a sus edad? Téllez (2011).

Diferentes estudios han constatado, que éstas presentaciones de las revistas y la
moda no son tan inocuas como parecen. El fendbmeno es conocido como
“sexualizacion adulta impuesta a la nifiez”, y cada vez, va ganando mas terreno.
Consiste en imponer la sexualidad adulta a nifios y jovenes, antes de que
desarrollen la capacidad mental, emocional y fisica para lidiar con ella, segun
explica (Linda Papadopoulos, 2010) en su informe Sexualizacién de los Jovenes.
El informe indica que tanto las nifias como los nifios, son presionados para emular
estereotipos masculinos o femeninos, desde una edad cada vez mas temprana,
aunque son las chicas las que resultan mas afectadas. Se les vende la idea de
gue tienen que mostrarse sexis y se les alaba en funcion de sus atributos fisicos.

Sus demas cualidades carecen de importancia.

La APA (2010), alerta a los padres sobre el trasfondo de ciertos productos que se
encuentran en el mercado: desde “mufiecas que visten minifaldas de cuero y las
comercializan para niflas de ocho a doce afos”, hasta “tiendas de ropa que
venden tangas en tallas para nifias de siete a diez afos, con esldganes como
“bombdn”. Ademas de los juguetes y la ropa, el informe de la psicéloga

Papadopoulos hace hincapié en la influencia de los medios y la publicidad. Indica
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que el acceso de los nifios a internet, lo ha convertido en objeto facil de la
pornografia. Asi, las imagenes llegan a cualquier tipo de audiencia en el momento

menos pensado.

Los nifios tienen facil acceso a los videojuegos, los teléfonos moviles y la TV, sin
la supervision adulta y por si fuera poco, la imagineria sexual en la publicidad, es
cada vez més frecuente. “Con la proliferacion viene la normalizacion”, apunta el
informe de Linda Papadopouos, “No es sorprendente que cuando los
investigadores examinan el contenido de los jévenes en las paginas web, se
encuentren con que los menores publican imagenes explicitas de si mismos, en
las redes sociales y utilizan un lenguaje sexista al dirigirse unos a otros”,

puntualiza.

Para llegar a este punto, la APA (2010), advierte que la nifia ha tenido que pasar
por un proceso de sexualizacién, que comienza por la sociedad en general con
medios de comunicacion y entretenimiento, que promueven modelos donde el
sexo, el culto al cuerpo y la vision de una mujer sexualizada parecen algo bueno o
normal, hasta llegar a su circulo mas cercano (familiares y amigos), que también la
anima a adoptar estas poses. En cada uno de estos niveles, la sexualizacion

ocurre de distinta forma:

En la sociedad: La sociedad puede ser influenciada, con representaciones
sexualizadas de nifias y mujeres producidas por los medios masivos de
comunicacion, en sus intentos de mercantilizacion de productos que
anuncian y sugieren que la sexualizacion, puede ser algo bueno y normal
dentro de ésta.

En el plano interpersonal: Las nifias pueden ser visualizadas y tratadas
como objetos sexuales por parte de la familia, compaferos y otras

personas.
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De forma individual: Las nifias se visualizan y se representan a si mismas,
como objetos sexuales (Fredrickson & Roberts, 1997; Mckinley & Hyde,
1996).

3.1 Investigaciones de sexualizacion impuesta a nivel social.

La socializacion es un proceso cultural que comienza con el nacimiento y se basa
inicialmente, en la observacién e imitacion del mundo exterior por parte de los
nifios. Es asi como se van adquiriendo las pautas sociales y de conducta, que
ayudaran a forjar la personalidad de los sujetos (Martinez y Peralta, 1998).
Tradicionalmente, los principales agentes socializadores son la familia, la escuela
y la iglesia, hoy en dia se suma uno nuevo, los medios de informacion y

entretenimiento.

Los medios de informacién y entretenimiento se han transformado en un
importante referente, que comunica las construcciones sociales existentes y
presentan nuevas propuestas de identificaciéon y consumo cultural (Murcia, 2009).
De este modo, los medios exponen una realidad que propone ciertos modelos y
patrones de conducta, que por repeticion, pueden ser interiorizados por un nifio
como resultado de su proceso de socializacién (Gonzalez, Villasuso y Rivera,
2012). Por lo tanto, estos medios juegan un rol educativo y socializador, que
resultan ser tanto difusores como constructores de la realidad social (Espinar-Ruiz,
2006).

Diversos estudios plantean, que en la actualidad, la television es el tercer factor de
socializacion, por lo que adquiere una importancia similar a la que tenian
tradicionalmente la familia y la escuela (Sedefio, 2005) por ende, este medio
ofrece modelos simbdlicos, tanto positivos (aceptados socialmente), como

negativos (rechazados por la sociedad) Fernandez (2001).
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De acuerdo con lo anterior, se presentan a continuacion las investigaciones de
sexualizacién adulta impuesta a la nifiez a nivel social. Son estudios de corte
cuantitativo y cualitativo, que suelen emplear cuestionarios de preguntas abiertas,
en las cuales se cuestiona a los participantes acerca de los medios de
comunicacion (television y las revistas), las secciones y programas que mas les
gusta ver en dichos medios, ademas de indagar, sobre la ropa que utilizan los

personajes que les agradan.

. En la investigacion realizada por Lorie (2008), denominada “¢Inocencia
Perdida? La sexualizacion de las nifias pre-adolescentes en y por los
medios de comunicacion: Un examen de la moda”. Tesis de maestria.
Universidad de Canterbury. El objetivo fue analizar la influencia que tienen
los medios de comunicacion, en especial las revistas, en cuanto a los
mensajes publicitarios de ropa, o que puede estar orientando a las chicas a
participar en una cultura de consumo e idealizando ciertos tipos de belleza
fisica. La investigacion fue de caracter cuantitativo y cualitativo, y se llevé a
cabo en dos fases:

La primera fase consistié en la aplicacion de dos encuestas con preguntas
abiertas, en las cuales se preguntd a las y los informantes quien o quienes
influyen en la eleccion de la ropa que usan, la influencia de los medios de

comunicacion, el tipo de revistas y el contenido que leian.

Posteriormente, en la segunda se crearon grupos focales, con el objetivo de
averiguar la opinion de las nifias, en cuanto a los mensajes publicitarios de
la ropa que aparecen en las revistas como: Créme, Disney Girl y Revista

Barbie.

Un total de 168 jovenes participaron en este estudio, con edades entre los 8
y 12 afios, que cursaban del cuarto al sexto grado de primaria en una

escuela de Nueva Zelanda. Los cuestionarios fueron aplicados de manera
45



individual, con una duracion de 30 a 60 minutos para responder el
cuestionario, de las 180 participantes se seleccionaron al azar 35 nifias
para conformar los grupos focales.

Los resultados sefialan lo siguiente:

De la primera encuesta, sobre quien o quienes influyen en los participantes
sobre su eleccién de ropa, la respuesta general fue que los padres son los
gue mas influyen, en donde un tercio de los encuestados seleccionan a los
progenitores. En cuanto a los medios de comunicacion, quien mas influye
en la eleccion de ropa en las y los menores, son las revistas, seguido de los
personajes que aparecen en los videos musicales y en la television. Cuando
se involucra el sexo de las y los nifios se observa que los medios de
comunicacion representan el 31% de las respuestas dadas por las jovenes,
sobre la influencia en la forma de vestir, en comparacion con un 18% de los
jovenes, lo que deja entrever que las chicas en general, suelen guiarse

mayormente por los medios de comunicacion.

En la segunda encuesta aplicada a las y los participantes, se preguntaba si
habian leido o comprado una revista durante el Ultimo afio, el (83%) de las
nifias en comparaciéon con el (67%) de los nifios, reportan que han leido o
comprado una revista al menos en el dltimo afio. Ademas se encontré que
el numero de jovenes que han leido al menos una revista, esta dado en
funcién de la edad, lo que sugiere que a medida que la edad aumenta,
también el nimero de revistas que leen. Lo cierto es que las menores leen y
compran revistas en mayor medida que los menores. Este dato revela la
importancia que tienen las revistas en la vida de las y los informantes,

siendo de mayor relevancia en las nifias.
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Grupos focales. De un total de 19 imagenes de prendas de vestir
mostradas, la mayoria de las entrevistadas reportdé que la prenda que mas
les agrada fue ésta (figura 19).

Los comentarios del por qué les agrada esta prenda, fueron los siguientes:
Participante de 9 afios, “esta lindo”.

Chica de 12 afios, “esta lindo para usarlo”.

Los comentarios de las menores mencionan que les gusta este tipo de
prenda porque es “diferente” y “bonito”.

Asimismo de un total de 21 imé&genes presentadas, donde aparecen
mujeres usando diferentes tipos de ropa, se les cuestion6 acerca de ésta,
¢, Qué foto te gusta mas?

Las jovenes mencionan que la foto de la ropa que mas les gusta fue (B5),
con un 42% de las respuestas.
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Las menores respondieron que les gustod la figura (B5) porque la modelo
usa pantalones ajustados y blusa entallada de colores llamativos, ademas
de usar zapatillas. Una informante de 8 afios dijo, que eligio este atuendo
porque le gustaba mucho, el usar este vestuario es como una rebelion,
comentando que “si usaba esta ropa en su casa su mama pondria el grito

en el cielo”.

Otra participante apoy6 este punto, “mi mama también me gritaria si me
pusiera estos pantalones y zapatillas”, pero no estoy muy segura, pero a mi

me gusta mucho este tipo de ropa.

¢A qué persona te gustaria parecerte?

Una amplia gama de figuras fueron elegidas por las encuestadas, como la
persona que mas le gustaria parecerse, siendo la mas popular (B5). Las
entrevistadas dijeron que querian parecerse a la chica de la imagen por la
ropa que llevaba puesta, que era muy “cool”. Una nifia de 9 afios comento,

“si, yo quiero parecerme a ella, porque es tan delgada”.

Por ultimo se les pidi6 a las jovenes, revisar la pregunta, y seleccionar, a la
persona que mas les gustaria parecerse. Una vez mas, la imagen (B5) fue

la preferida por las menores.

El estudio arroja las siguientes conclusiones: Los padres son el factor mas
influyente en la forma de vestir de los informantes. Sin embargo, cuando la
eleccion implica el sexo de la persona, algunas diferencias resaltan, por
ejemplo la influencia en la eleccién de ropa en las jévenes se centra en las
revistas, en los jovenes no lo es tanto. En general, los medios de
comunicacion son mas importantes para las participantes, ya que parecian
colocar a los medios de comunicacion en el papel de "consejero" en

multiples areas de sus vidas.

48



Asimismo, se concluye que cuando se da énfasis al género de los menores,
las encuestadas interactian en mayor medida con las revistas, ademas
conforme, van creciendo la interaccion es mayor, por lo tanto, se confirma
que las revistas atraen mas a las nifias, y como estas consumen mas

revistas, su capacidad de ser influenciadas se incrementa con ello.

La discusién en los grupos focales, permitié a las encuestadas comentar en
cuanto a la publicidad de la ropa, por ello, los calificativos que dan las nifias
a las imagenes que mas les gustaron, fueron los siguientes: “no demasiado
femenina” y més estilo “adolescente”. Por otro lado, cuando se solicit6 a las
menores elegir la imagen con la ropa de vestir que mas le gusta, la mayoria
de las entrevistadas eligieron las fotografias con mujeres delgadas que
llevan puesto ropa de moda, esto es corroborado por las expresiones que

dan las participantes en el grupo focal, “yo quiero parecerme a ella”.

La investigacién realizada por Cabatu & Huntington (2008), nombrada “Los
efectos de los medios de comunicacion de nifios sexualizados, en nifias
pre-adolescentes en la autoestima e imagen corporal”. Estudio del Colegio
Hanover. Tuvo como propoésito, analizar los efectos que producen los
medios de comunicacion (la television), en las chicas de educacion primaria
de los Estados Unidos, en cuanto a su autoestima e imagen corporal. Cabe
mencionar, que para este estudio no fueron incluidos nifios. Dicha

investigacion de corte cuantitativo y cualitativo, se realizo en dos fases:

La primera fase consistio en la aplicacion de dos escalas psicologicas que
evallan la autoestima (Harter, 1988) e imagen corporal (Truby & Paxton,
2002). Se presento6 a las chicas un total de 6 imagenes por escala, donde
aparecen chicas de diferente complexion fisica, las encuestadas tenian que
responder cual de esas imagenes coincidia con la de su cuerpo.
Adicionalmente, se dividié al azar a las entrevistadas en 2 grupos, teniendo

por un lado al grupo de chicas a quienes se les mostro el video de la serie
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de television “High School Musical 2”, donde aparecen nifias sexualizadas y
por el otro lado a las jovenes a quienes se les mostro el video de la serie
televisiva “Wizards of Waverly Place”, sin nifias sexualizadas.
Posteriormente, se invirtieron los videos con el propésito de que los 2
grupos de participantes vieran por 5 minutos ambos videos, indicandoles
gue deberian contestar cada uno de los cuestionarios de acuerdo a lo que

observaron en los videos.

En la segunda fase se cre6 un grupo focal, con el objetivo de que las nifias
comentaran las respuestas que dieron en las escalas psicolégicas y sobre

los videos que se les mostro.

Un total de 25 chicas participaron, las menores fueron seleccionadas de
manera aleatoria de una escuela primaria del Estado de Indiana en los
Estados Unidos, cursaban el tercer y cuarto afio, de edades entre los 7 y 10
afios. Los cuestionarios fueron aplicados de forma individual, el tiempo
aproximado para que las menores respondieran los cuestionarios, fue de

entre 20 a 30 minutos aproximadamente.

La investigacion obtuvo los resultados siguientes: Las informantes del grupo
gue en primera instancia vieron el video de niflas sexualizadas, mostraron
indicios mas altos de desagrado en la escala de imagen corporal, ademas
de mostrar indicios de baja autoestima, con respecto a si mismas y al grupo

a quienes se les mostro el video con nifias no sexualizadas.

Por otro lado, llama la atencién la informacion que se obtuvo en el grupo
focal, mediante las respuestas que dieron las encuestadas a la pregunta del
cuestionario ¢Qué hace a una chica atractiva?, varias menores que vieron
el video de nifias sexualizadas, mencionaron como vision primaria el ser
una chica atractiva, los atributos fisicos, tener un bonito pelo o un cuerpo

delgado. Estas respuestas se contrastaron en el grupo focal, ya que la
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mayoria de las jovenes coincidieron en que la "belleza interior" y "confianza

en si mismas", es lo que hace atractiva a una chica.

Se concluye en esta investigacion, no encontrarse una relacién de los
medios de comunicacién que muestran a nifios sexualizados, con respecto
de las nifias de esta encuesta, en cuanto a su autoestima e imagen
corporal. Sin embargo, con base en las respuestas que dieron las
participantes en el grupo focal, se encontré que ellas piensan que el
atractivo de una chica no radica en la apariencia fisica, sino mas bien en la

belleza interior que puedan expresar.

3.2 Investigaciones de sexualizacion impuesta a nivel interpersonal.

Las investigaciones de sexualizacion adulta impuesta a la nifilez a nivel
interpersonal que se han realizado en el mundo, identifican que en este nivel,
dicho fenbmeno se da como sexting. En 2009, se realiz6 una encuesta a 655
chicos estadounidenses, observandose que el 19% de las y los jovenes habian
enviado, recibido o reenviado fotos con desnudos o semidesnudos sexualmente
sugerentes, por medio de mensajes de teléfono movil o a través de correo
electronico (sexting). El 70% de ellos fue enviado a su novio/a, pero el 11% afirmé

haberlos enviado a personas que nunca habian conocido.

Los fendbmenos a que se hace referencia con el término sexting, pueden abarcar
muy diversas conductas. Para los efectos de este apartado, partiremos de la
definicion de sexting, aportada por (McLaughlin, 2010) segun la cual, dicho
fendmeno englobaria aquellas conductas o practicas entre adolescentes
consistentes, por cualquier medio, de imagenes digitales en las que aparezcan
menores de forma desnuda o semidesnuda, ya sea a través de telefonia movil o
correo electrénico, o mediante su puesta a disposicion de terceros a través de
internet (por ejemplo, subiendo fotografias o videos en paginas como Facebook o

Myspace).
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Con base en lo anterior, se presentan a continuacion las investigaciones de
sexualizacién adulta impuesta a nivel interpersonal, son investigaciones de corte
cuantitativo, que se caracterizan por emplear cuestionarios de preguntas cerradas,
donde se evalla el sexting y su vinculacién con otras variables, tales como: uso de
internet, recepciéon y envié de mensajes sexuales, consumo de pornografia,

bullying, entre otras.

. En el estudio realizado por Garmendia, Garitaonandia, Martinez y Casado
(2011), denominado “Riesgos y seguridad en internet: Los menores
espafioles en el contexto europeo”. Universidad del Pais Vasco/Euskal
Herriko Unibertsitatea, Bilbao: EU Kids Online. El objetivo fue indagar las
oportunidades, asi como los riesgos para las y los jovenes asociados al uso
de internet. En esta investigacion se aplicé el cuestionario “EU Kids Online”,
el cual tiene un total de 171 reactivos, que evallan lo relativo al uso de
internet, recepcidon y envié de mensajes sexuales, consumo de pornografia
y bullying. Un total de 25,420 participantes fueron encuestados en 25

paises europeos, entre los 9 y 16 afios que usaron internet durante el 2010.

Los resultados sefialan que: El 84% de las y los jovenes espafioles afirman
usar internet, porcentaje similar que se da en las y los chicos de los paises
restantes que conforman este estudio (85%). El 56% de los encuestados
espafoles, aseguraron tener un perfil propio en una red social, porcentaje
ligeramente menor de los encuestados en el resto de paises participantes
(59%). El 13% de los entrevistados espafioles afirmaron haber visto
imagenes sexualmente explicitas online, sin embargo se encontrd
porcentaje mayor 23% de los entrevistados del resto de paises que
participaron. Con relacién al sexting, el 7% de los informantes espafoles
entre 11 y 16 afos, y el 15% de los informantes en el resto de los paises
gue participaron, reportan haber recibido o visto mensajes de tipo sexual en

los ultimos doce meses. Ademas, un 17% de encuestados, afirman conocer
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casos cercanos de amigos, cuyas imagenes habian sido difundidas sin su

consentimiento.

De lo anterior, se concluye que tanto a nivel espafiol como en el resto de
paises que participaron, la edad es la variable que mas influye en el uso y
los riesgos que los menores experimentan en internet, por ejemplo, los
ninos de menor edad de 9 y 10 afios usan generalmente el internet en
lugares publicos, sin embargo, los mas grandes de 15 a 16 afios tienden a

hacerlo en entornos privados.

De igual forma, son los varones de mayor edad 15 a 16 afos, quienes
suelen dedicar gran parte de su tiempo a recrearse en internet, sin embrago
se observa un uso excesivo para los varones espafoles. De acuerdo a los
datos obtenidos, se encontré que el 22% de los chicos de 15 y 16 afios,
aseguraron haber visto imagenes de tipo sexual en internet, en
comparaciéon al 9% de los menores de 9 y 10 afios. Asimismo se reporta
gue la exposicién a estos contenidos, también es mayor con la edad. Una
cuarta parte de los informantes encuestados, afirman a ver visto imagenes

sexuales en internet.

Los investigadores Ybarra & Mitchell (2005), realizaron un estudio
denominado “Exposicion a la pornografia en internet entre nifios y
adolescentes: Un estudio nacional”. Ciberpsicologia Conductual 2005; 5:
473-486. Con la finalidad de cuantificar las experiencias de las y los chicos
estadounidenses que utilizan el internet. En esta investigacion se aplico el
cuestionario “Seguridad en Internet para jovenes”, el cual tiene un total de
171 reactivos, que evaluan lo referente al uso de internet y sobre las
siguientes areas como: uso de internet, recepcion y envié de mensajes
sexuales, consumo de pornografia y bullying. Se conté con un total de
1,501 chicos y chicas entre las edades de 10 y 17 afios para este estudio,

gue fueron encuestados durante 1999 y 2000.
53



Los resultados obtenidos en esta investigacion, menciona que: El 15% de
las y los encuestados que son usuarios habituales de internet, han
reportado la exposicion intencionada a material pornogréafico en linea, sin
embargo, se encontr6 que el 78% de los participantes en su mayoria
varones, reportan la exposicion constante a material pornografico, tanto en
linea como en otras fuentes, por ejemplo revistas. En cuanto a sexting, se
hall6 que los chicos de 14 afios y de mayor edad, son los que buscan en
internet imagenes referentes a contenidos sexuales, ademas de enviar y
recibir constantemente mensajes con contenido sexual, en comparacion

con las chicas de 14 afios y de mayor edad.

De lo anterior, se concluye que, casi un cuarto de todos los jovenes
participantes en esta investigacion, reportan al menos una busqueda
intencional a material pornogréafico en el Ultimo afio. Los participantes de
mayor edad, son mas propensos a buscar intencionalmente material
pornogréafico, es decir, el 20% de los entrevistados entre 14 y 17 afios de
edad, frente al 8% de los encuestados entre edades de 10 y 13 afos. Esto
puede ser corroborado, dado que la mayoria de los chicos de entre los 14 y
17 afos, son los que dedican mayor tiempo a recrearse en internet. En
relacion al sexting se encontrd, que son mas los hombres con respecto a
las mujeres, quienes acostumbran buscar en internet imagenes con

contenido sexual.

Por otra parte, Wolak, Mitchell & Finkelhor (2007), en su investigacion
nombrada “La exposicion intencional y no deseada en linea de pornografia.
Una muestra nacional de jovenes usuarios de internet”. Pediatria 2007; 119:
247-257. Tuvo como fin, evaluar el grado de exposicion no deseada y la
busqueda intencional de pornografia en linea, entre los chicos usuarios de
internet en los Estados Unidos. En este estudio, se aplicé el cuestionario
“Seguridad en internet para jévenes”, el cual tiene un total de 171 reactivos,

gue evaluan lo relativo al uso de internet, y sobre las siguientes areas
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como: uso de internet, recepciéon y envié de mensajes sexuales, consumo

de pornografia y bullying.

En cuanto a la participacién, fueron 1,500 chicos y chicas usuarios de
internet, entre las edades de 10 a 17 afos, habiendo sido encuestados
durante el afio 2005 para este estudio. Los resultados de esta investigacion
indican que: El 42% de los menores son usuarios habituales de internet,
han estado expuestos a material pornografico (no deseado) durante el
altimo afio, empero se hallé que el 13% de los internautas de 10 a 17 afos
de edad, han visitado intencionalmente sitios web con alglin contenido
sexual. Generalmente, se observa que son los hombres en contraste con
las mujeres, quienes suelen buscar intencionalmente material pornogréfico
en internet. De acuerdo a lo reportado, en relacion al sexting se encontrd
que, el 42% de los participantes de entre 10 y 17 afos, han reportado que
han visto imagenes en internet con contenido sexual durante el dltimo afio,

las jovenes difieren en menor medida con respecto a esto.

Con base en los resultados obtenidos en esta investigacion, se concluye lo
siguiente: Existe un alto indice de exposicibn a material pornografico en
linea, por parte de los jovenes encuestados y usuarios de internet, quienes
en su mayoria busca este material. Ademas, tanto la exposicién no deseada
y buscada de material pornografico se concentra en los participantes de
mayor edad, es decir, son los hombres de entre 14 y 17 afios en
comparacién con las mujeres de esa misma edad, asimismo, son los
varones de la edad mencionada quienes acostumbran buscar material

pornogréfico en internet y buscar imagenes con contenido erético en linea.
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3.3 Investigaciones de sexualizacion impuesta a nivel individual.

El informe del Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo PNUD (2006),
sobre el uso de las nuevas tecnologias, sefiala que un 73% de las y los jovenes de
edades entre 14 a 17 afios utiliza celular en Chile. En este informe se menciona
gue el celular cumple un rol de importancia en diversas esferas de la vida social,
ya que influye en la forma de como la juventud piensa y se comporta, los jovenes
consideran que el celular ha dejado de ser un aparato que sirve Unicamente para
realizar llamadas, por cuanto son de gran importancia sus complementos y
accesorios. El hecho de que el celular sea ocupado por los y las chicas para
satisfacer una necesidad de estatus y de pertenencia, se aprecia en que
continuamente sefalan a su entorno (amigos, amigas, compaferas y compafneros)
cuanto les costo, esto les permite posicionarse como personas importantes ante
ellos. Es decir, se puede observar que el celular cumple un rol fundamental en la
construccién que la poblacion joven hace de si misma, en su personalidad y

autoestima, no tener celular, es no ser alguien.

No obstante que el celular es ocupado por las y los chicos para satisfacer una
necesidad de estatus, hoy en dia es dificil encontrar un celular que funcione sélo
como teléfono. Muchos jovenes no utilizan el celular para realizar llamadas, sino
para grabar videos, sacar fotos, y traspasar informacién personal, pero sobre todo
para crearse un estatus y una jerarquia dentro de sus iguales. En muchos casos,
son los jévenes quienes realizan (o consienten la realizacion) de un video o toman
fotografias y la comparten con sus contactos. Este tipo de practicas se engloban
en el término llamado sexting, (este término se aplica al envio, a través del
teléfono mévil, de fotografias y videos con contenido de cierto nivel sexual,

tomadas o grabados por el protagonista de los mismos).

Partiendo de lo anterior, se presentan a continuacion las investigaciones de
sexualizacién adulta impuesta a la nifiez a nivel individual. Se caracterizan por ser

de corte cuantitativo, que suelen emplear cuestionarios de preguntas cerradas, en
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las cuales se evalla el sexting, es decir recepcién y envié de mensajes e
imagenes sexualmente via teléfono movil o internet y sus nexos con areas, tales

como uso de internet, actividades online, entre otras.

. El estudio realizado por Marrufo (2012), denominado “El Surgimiento y
proliferacion del sexting. Probables causas y consecuencias en
adolescentes de secundaria”. Tesis de maestria. Universidad Autonoma de
Yucatan. Su finalidad fue identificar el grado de participacion (envio y
recepcidn) que tienen los estudiantes de educacion secundaria de la ciudad
de Mérida, Yucatan en México, en relacion al manejo de mensajes de texto,
imagenes o videos (personales) sexuales via teléfono movil o internet

(sexting).

En esta investigacion se aplicé el cuestionario “Cuestionario sobre
Tecnologia y Sexualidad” (CTS), el cual tiene un total de 59 reactivos, que
evallan sobre el fendmeno sexting. Se constituyd una muestra final
integrada por un total de 401 participantes, cuyas edades eran entre los 12
y los 18 afios de edad. La aplicacién de dichos cuestionarios, fue realizada
de forma individual, el tiempo aproximado en el que los encuestados

respondieron fue de 30 minutos aproximadamente.

La investigacion sefiala como resultados en este rubro, lo siguiente: Un
20% de los estudiantes encuestados, es decir, uno de cada cinco, percibe
que la préctica del sexting se estd dando con frecuencia o incluso muy
frecuentemente. Para identificar el grado de participacién (envio y
recepcidn), que los estudiantes de secundaria tienen en relacion al manejo
de imagenes o videos personales sexualmente sugerentes, via teléfono
movil o internet, se obtuvo que los adolescentes tienen una participacion
mayor en la recepcion de mensajes escritos sexualmente sugestivos, con

un 30.4%; sin embargo, contrario a este dato existe un 22.7% de jévenes
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gue dijo haber recibido una foto o video con imagenes de desnudos o

semidesnudos de alguien.

En cuanto al género, el resultado obtenido fue que si existe una diferencia
significativa, en cuanto a la puesta en practica de las diversas expresiones
de sexting, de tal modo que, son los hombres quienes tienen mayor
participacion. Las razones por las cuales un chico o chica participa en el
envio de imagenes o videos sexualmente sugestivos de si misma son:
“para atraer la atencién de alguien que le gusta”, “como un regalo sexy para

Su novio” y “para sentirse y ser vista como alguien sexi”.

De lo anterior se concluye que el fenbmeno sexting, se esta dando con
frecuencia entre los estudiantes de educacion secundaria del estado de
Yucatan. Asimismo, son los varones quienes tienen mayor participacion en
la préactica del sexting. Se consideran como razones para participar en el
sexting, la postura asumida por los encuestados, ante algunos calificativos
gue sugieren que les parece algo atractivo y normal, pues un alto
porcentaje de ellos no lo considera ni ofensivo ni inmoral, sino mas bien

como algo coqueto, provocativo y hasta cierto punto divertido.

De igual forma, en el estudio realizado por Sosa (2011), denominado “El
sexting y las nuevas tecnologias de la comunicacién en D.F”. Tesis de
licenciatura. Universidad Nacional Auténoma de México. El objetivo
principal fue analizar el impacto en las redes sociales, las actividades y el
tiempo que permanecen en dichas redes, para determinar las razones por
las que hacen uso de éstas y comprobar el efecto que tienen sobre las
acciones, tal es el caso del sexting, en chicos y chicas de educacién media
superior de la Ciudad de México. En este estudio, se aplicé el cuestionario
“Los usos de los adolescentes en las redes sociales con el fin de contribuir

a una investigacion social”, el cual tienen un total de 17 reactivos que
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evallan, datos personales, sociodemograficos, asi como el uso, actividades

y tiempo de permanencia en internet y sobre el conocimiento del sexting.

Un total de 150 participantes de educacion media superior fueron
encuestados, de edades entre 15 y 18 afios de edad, la aplicacion de dicho
cuestionario fue realizado de forma individual, el tiempo aproximado para
responder fue de 20 a 30 minutos. Los resultados indican que: El 70% de
los entrevistados utilizan el internet como medio de comunicacién. Ademas,
se encontré que 108 hombres y mujeres mencionaron subir fotografias de
fiestas o0 reuniones. Dado este porcentaje, la mayoria de los encuestados
por decision propia muestran fotos de ellos mismos, revelando de esta
manera su apariencia fisica, la siguiente pregunta indagé sobre cémo son
esas imagenes que suben, la contestacion fue de manera ambigua,
teniendo asi con un mayor porcentaje la opcion de divertida. Sin embargo,
dentro de la misma pregunta el 10% de las y los chicos aceptaron que sus
imagenes son provocativas, el 7% afirmé que sus fotografias son
sensuales, y solo el 3% indicé que sube a la red, imagenes semidesnudas.

Por altimo, con el fin de identificar la relevancia de saber si los participantes
conocian lo que es el sexting, la mayoria, es decir, tres cuartas partes
afirmaron desconocer este vocablo. Solo el 25% indic6 conocer el

fenébmeno.

De esta investigacion se concluye lo siguiente: Cada vez mas jovenes,
dedican mayor tiempo a recrearse en internet, conectandose a diario, ya
sea para buscar informacibn o para estar en alguna red social,
considerando la actividad como un estilo de vida al que estan
acostumbrados. Ademas, la mayoria de las y los informantes no aceptan
gue suben imagenes desnudas, semidesnudas o provocativas a alguna red
de internet (sexting), los resultados revelan que si lo hacen, lo cual pone de
manifiesto que no estan percibiendo la amenaza o riesgo contra su

privacidad, al exponer sus datos personales en las redes de internet.
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En este capitulo se han presentado las investigaciones sobre el fenomeno de la
SAIN. Por lo que se refiere a nivel social, se concluye que las nifias, en la
television estan expuestas a una gran cantidad de imagenes y contenidos donde
se destaca la importancia del aspecto fisico. Asimismo, en las revistas, las chicas
pueden encontrar una serie de mensajes que alientan el consumo de la moda, asi
como la adopcion de ideales de belleza (como el ser delgadas, y lucir bellas para
ganar la atencion de la gente), estos ideales son ejemplificados por personas de

su misma edad, lo que trae como consecuencia la sexualizacion de las nifias.

En cuanto a nivel interpersonal, se concluye que la edad es la variable que mas
influye en el uso de internet y los riesgos que los menores experimentan al usar
esta herramienta, ya que los nifios de entre 14 y 16 afios de edad son los que
pasan gran parte de su tiempo navegando en internet, asimismo, acostumbran
buscar intencionalmente imagenes con contenido sexual explicito. Ademas,
cuando se involucra el sexo de la persona, se observa que los hombres de mayor
edad, es decir de 14 y 16 afos, son quienes afirman enviar y recibir

constantemente mensajes con cierto contenido sexual.

Finalmente, de las investigaciones a nivel individual, se concluye que un gran
namero de estudiantes menores de 18 afios practican el sexting, es decir reciben y
envian imagenes sexuales. También se encontrd, que las razones para participar
en el sexting, tienen que ver con algunos valores que sugieren que el fenbmeno

les parece algo atractivo y normal, pues es algo provocativo y divertido.
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CAPITULO CUARTO
4. LA SEXUALIZACION IMPUESTA A LA NINEZY USO DE TECNOLOGIAS EN
EL ESTADO DE GUERRERO Y ESTADO DE MEXICO

La sexualizacién adulta impuesta a la nifiez ha sido analizada en diferentes niveles
y por ende, sus resultados configuran una realidad que es necesario sefialar. A
nivel social, se ha descrito que las nifias estan expuestas a una gran cantidad de
imagenes y contenidos, donde se destaca la importancia del aspecto fisico, tanto
en la television como en las revistas, los personajes femeninos son mas
frecuentes en cuanto a su aparicién que los masculinos, siendo su vestimenta mas
llamativa, con la finalidad de aparentar una edad mayor y proyectar una imagen
atractiva. De manera mas reciente, se ha visto que el fenbmeno de la
sexualizacién de la nifiez, es reproducida entre los propios nifios con el fin de

humillar, tal es el caso del sexting.

Los fendbmenos a que se hace referencia con el término sexting, pueden abarcar
muy diversas conductas. Para los efectos del presente estudio, partiremos de la
definicion de sexting aportada por (McLaughlin, 2010) segun la cual dicho
fendbmeno englobaria aquellas conductas o practicas entre adolescentes
consistentes en la produccion, por cualquier medio, de imagenes digitales en las
que aparezcan menores de forma desnuda o semidesnuda, y en su transmision a
otros menores, ya sea a través de telefonia moévil o correo electronico, o mediante
su puesta a disposicién de terceros a través de internet ( por ejemplo, subiendo
fotografias o videos en paginas como Facebook o Myspace).

Las primeras referencias del sexting datan de 2005 y desde entonces, se ha
constatado su incidencia en diversos lugares del mundo, con mayor profusion
inicial en los paises anglosajones: Australia, Nueva Zelanda, Estados Unidos y
Reino Unido. Segun una encuesta llevada a cabo en 2008 por The National
Campaign to Prevent Teen and Unplanned Pregnancy, el 20% de los jovenes

encuestados entre 13 y 19 afios (teens) habia enviado o colgado en internet, fotos
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en las que aparecian desnudos o semidesnudos, el 22% de las chicas
encuestadas (con un 11% de las adolescentes entre 13 y 16 afos), por el 18% de
los chicos. Adicionalmente, el 39% de estas chicas adolescentes y el 38% de los
chicos encuestados, habian enviado imagenes de otras personas desnudas o
semidesnudas. La misma encuesta resalta que el 38% de los encuestados, piensa
gue intercambiar imagenes de contenido sexual lleva a una mayor probabilidad de

gue se produzcan finalmente citas o relaciones sexuales con otros.

De acuerdo con esta encuesta, los mensajes sexuales eran mas comunes que las
imagenes: un 39% de los chicos habian enviado este tipo de mensajes (o los
habian publicado en internet) y el 50% los habia recibido. Sin embargo el 80% de

guienes practican sexting, segun esta encuesta, es menor de 18 afios.

En México, se cuenta con escasas investigaciones que permitan estimar como se
estd desarrollando la sexualizacion adulta impuesta a la nifiez, asi como de las
consecuencias que produce este fendmeno. Cabe mencionar, que el fenomeno de
la SAIN, esta siendo reproducida por las y los jovenes, a través del uso de nuevas
tecnologias, como es el internet, las redes sociales y el uso del celular. En estas
plataformas, las y los menores acceden a diversa informacion, la cual puede o no
contribuir a su persona, ya que en la red de internet los chicos pueden platicar via
messenger o0 chatear con personas desconocidas, o bien publicar datos o
imagenes de si mismos en las redes sociales o sientan la curiosidad de ver
pornografia. Esta forma de sexualizarse a través del uso de las nuevas
tecnologias, esta causando problemas en las y los jovenes, tanto en su salud
fisica y mental, ademas de situaciones de riegos hacia su persona, como el

enganchamiento en linea o bien la explotacion sexual infantil.

Por lo anterior, es importante analizar la SAIN, a través de investigaciones que
permitan estimar como estd ocurriendo éste fendmeno, y de sus consecuencias,
por lo que, a continuacion se presentan dos investigaciones realizadas en el

estado de Guerreo y estado de México, en cuanto al uso de nuevas tecnologias de
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la comunicacion (internet y uso del celular). Es importante sefialar, que ambos
estados cuentan con un gran numero de nifias y nifios, ya que tres cuartas partes
de su poblacién son chicos de 0 a 14 afios, asimismo, ambos estados cuentan con
niveles altos de violencia hacia las mujeres y nifias. Los datos que se mencionan
en seguida, revelan la trascendencia de trabajar con poblaciones jovenes, para
brindarles informacion sobre el uso adecuado de las nuevas tecnologias y sus
beneficios, asi como de los riesgos y peligros hacia su persona, cuando no se

utiliza adecuadamente.

4.1 Objetivo General.

El objetivo general de este trabajo es cuantificar el fendmeno de la sexualizacién
adulta impuesta a la nifiez a través del uso de tecnologias, partiendo del andlisis
de las investigaciones realizadas durante el afio 2009, en la institucion
denominada Desarrollo Integral de la Familia (DIF) Estado de México y Estado de

Guerrero.

4.1.1 Objetivos Especificos.

1.- Identificar y describir el consumo de pornografia en estudiantes de educacién
secundaria del estado de Guerrero y estado de México, como un fenémeno de la
sexualizacidon adulta impuesta.

2.- Identificar y describir el sexting en estudiantes de educacién secundaria del
estado de Guerrero y estado de México, como un fendmeno de la sexualizacion
adulta impuesta.

3.- Identificar y describir casos de acoso sexual en estudiantes de educacion
secundaria del estado de Guerrero y estado de México, como un fenémeno de la
sexualizacidon adulta impuesta.

4.- Comparar el consumo de pornografia, el sexting y casos de acoso sexual en
estudiantes de educacion secundaria del estado de Guerrero y estado de México,

como un fendmeno de la sexualizacion adulta impuesta.
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4.2 Método

Participantes: La muestra total fue de 665 jovenes, de forma aleatoria se
seleccionaron 150 alumnos de los tres grados de secundaria, del estado de
México. De igual manera, se seleccionaron 515 alumnos de nivel de secundaria

del estado de Guerrero.

Materiales: Se aplico el cuestionario “Uso de Tecnologia”, el cual consta de 154

reactivos que contiene las siguientes areas.

Procedimiento: Durante el afio 2009, investigadores del DIF Estado de México
ejecutaron dos investigaciones sobre el uso de internet y teléfonos madviles en los
Estados de Guerrero y México. Durante el levantamiento de datos, contaron con el
apoyo de autoridades del (DIF) Estado de México y (DIF) Guerrero', quienes
llevaron a cabo el contacto con los planteles, en los cuales se accedid para la

aplicacion de los cuestionarios.

El cuestionario “Uso de Tecnologia” tiene sus bases en la elaboracion y aplicaciéon
de cuestionarios similares, que se han realizado en Paises Europeos donde se
preguntaba a los jovenes lo relativo al uso de internet y de celulares, y de su
vinculaciébn con otras variables, tales como el consumo de pornografia, la
recepcion y envié de mensajes sexuales y citas con personas conectadas online.
De esta forma, el cuestionario “Uso de tecnologia” tuvo como finalidad explorar los
usos y riesgos que enfrentan las y los jovenes de educacién secundaria de
nuestro pais, cuando estan utilizando el internet y la telefonia movil. El
cuestionario mencionado, se aplicoé en los dos estados y consta de las siguientes

secciones:

!Las poblaciones correspondientes a cada estado fueron convenidas a partir de las necesidades y
posibilidades presupuestales de cada DIF Estatal, por lo que difieren considerablemente entre
entidades estatales.
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Antecedentes generales de los participantes: Indaga las caracteristicas de
datos generales, como sexo, la edad, el tipo de familia, educacién y sector
laboral de los padres, percepcién de la economia familiar, entre otros.

Antecedentes escolares y uso del tiempo libre: Indaga el grado escolar de
las y los participantes, asi como el tiempo dedicado a estudiar fuera de la

escuela, a estar en internet y recrearse fuera de casa.

Antecedentes familiares: Indaga la percepcion de afecto, violencia fisica,
psicologica y econémica por parte de los padres y/o tutores, asi como el

momento de alguna separacion familiar entre el participante y sus padres.

Antecedentes maritales: Indaga el estado civil de los participantes, asi como

las caracteristicas de la vida conyugal, en caso de haberla.

Antecedentes sexuales: Indaga la vida sexual con otra persona y las

practicas de riesgo por parte de los participantes.

Uso de tecnologia: Indaga los principales usos del internet por parte de las
y los participantes, el uso por parte de la familia cercana y otros familiares;
de la misma forma indaga las formas alternas de uso del celular por parte

de las y los participantes.

Todos los cuestionarios fueron capturados y analizados en el programa SPSS

version 20, y los resultados se presentaron en informes especificos por estado.

Dado que, en los objetivos de dichos trabajos no se incluia reportar el sexting tal y

como se concibe en este trabajo, se solicitd a los investigadores el acceso a las

bases de datos de éstas investigaciones con el propésito de analizar los datos y

cuantificar el fendmeno del sexting en los estados de Guerrero y México.
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4.2.1 Técnicas estadisticas de andlisis de datos.

Dada la naturaleza del tipo de estudio y disefio de la investigacién, el analisis de
los datos se realiz6 empleando técnicas de estadistica descriptiva, usando el
programa estadistico IBM SPSS Stadistics 20, para obtener frecuencias y
porcentajes que permitieron la identificacion de los casos de sexting. Las
diferencias por grupos se analizaron mediante “t” de Student y Wilcoxon, de
acuerdo a los datos obtenidos, asi como X*(Chi cuadrada).
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4.3 Resultados sobre la sexualizacion impuesta a la nifiez y uso de

tecnologias en el estado de Guerrero 2009.

4.3.1 Caracteristicas sociodemograficas del estado de Guerrero.

El estado de Guerrero, se situa en el sur de la Republica Mexicana y se localiza en
lo que se denomina zona tropical, dicha entidad tiene una extension territorial de
63,794 kilbmetros cuadrados, que representan el 3.2% de la superficie total de la
Republica Mexicana, asimismo, limita al norte con los estados de México, Morelos,
Puebla y Michoacan; al sur con el océano Pacifico; al este con Puebla y Oaxaca; y

al oeste con Michoacén y el Pacifico.

De acuerdo con datos del Instituto Nacional de Estadistica Geografia e Informatica
INEGI (2010), la entidad de Guerrero cuenta con tres millones 388 mil 768
personas; de las cuales un millén 743 mil 207 son mujeres y un millén 645 mil 561
varones, que representan el 51.4% y 48.6% de respectivamente, ademas en este
estado viven alrededor de un millon 124,584 nifios y nifias de 0 a 14 afios, que
cubren el 33% de la poblacién de dicho estado. Por otro lado el 58 % de los y las
personas guerrerense se sitla en la zona urbana, mientras que el 42% se

establece en lo rural.

En cuanto a las actividades econémicas del estado, el turismo y la agricultura, son
las mas importantes, sin embargo, la segunda prevalece como la de mayor
relevancia, ya que se estima que unas 800 mil personas que a través del cultivo
de la tierra, producen gran parte de sus alimentos, el de sus familias y el de la
poblacién en general de la entidad.

En lo referente a la educacién el (INEGI, 2010) informo que el estado de Guerrero
cuenta con un milléon 65 mil 262 alumnos, que comprenden la educacion basica es
decir preescolar, primaria y secundaria. No obstante en dicho estado el grado
promedio de escolaridad de la poblacién de 15 afios y mas es de 7.3%, lo que

equivale a poco mas del primer afio de secundaria.
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4.3.2 Antecedentes generales de los participantes.

En la aplicacion final participaron 510 participantes (267 mujeres y 243 hombres)
distribuidos como se observa en la gréfica 1. El 89.8% de las y los participantes
nacieron dentro del estado de Guerrero, 5% en el Distrito Federal y 5.2% en otras
entidades federativas. El 44% ha cambiado alguna vez de casa, siendo las
principales razones aquellas relacionadas con la economia familiar. 62.3% vive en
una familia nuclear con padre/padrastro, madre/madrastra y hermanos, el resto
(37.7%) vive en diversos arreglos familiares; en promedio en cada familia viven

seis integrantes.

Gréfica 1. Hombres y mujeres por municipio
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De acuerdo a los datos obtenidos se observa que el 60.8% de las madres y el
59.7% de los padres de las y los participantes estudié mas alla de la educacion
basica; asi mismo que el 15.7% de los padres y el 15.7% de las madres tiene la
primaria como nivel maximo escolar, y que el 21.4% de los padres y el 25.3% de
las madres tiene como nivel maximo la secundaria. No se observan diferencias
estadisticas significativas en el nivel educativo maximo de los padres y madres,
por lo cual se puede inferir una distribucion similar en los diversos niveles

educativos entre los padres y las madres (Tabla 2).

68



Tabla 2. Nivel educativo de las madres y los padres

Nivel educativo Padres (%)
Sin instruccion formal 1.6
Sabe leer y escribir 4.7
Primaria 11
Secundaria 21.4
Preparatoria o equivalente 23.1
Carrera técnica 10
Licenciatura 21.6
Desconoce 6.7

Madres (%)

29
3.5
12.2
25.3
28.4
11.2
21.2
2.3

Para poder homologar las diversas actividades laborales de los padres y las

madres que las y los participantes reportaron se utilizd la nomenclatura por

sectores laborales, incluyendo dos categorias mas: 1) Trabaja en Estados Unidos

y 2) Ama de casa; asi se pudo observar que las mujeres, de acuerdo a los datos

reportados por los participantes, se integran Unicamente al sector terciario laboral

y el trabajo sin remuneracién dentro del hogar (Tabla 3). No se observan

diferencias estadisticamente significativas entre municipios.

Tabla 3. Sector de ocupacién de las madres y los padres

Sector laboral/Familiar Padres (%)
Primario 1.7
Secundario 11.0
Terciario 70.8
Ama de casa
Trabaja en Estados Unidos 1.0
Sin respuesta 15.5

Madres (%)

49.6
39.6

10.8

La percepcion de la economia familiar no difiere significativamente por sexo y por

municipio, siendo la categoria de economia media aquella que es mas percibida

por los participantes (Grafica 2); el 13.7% de las y los participantes reporta que su
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casa es rentada, asi mismo se observa que el 19.2% presentan hacinamiento
critico (Tabla 3). En el caso del hacinamiento no se observan diferencias
estadisticamente significativas por municipio o por sexo, por lo que las
proporciones son similares entre las y los adolescentes, asi como en los tres

municipios.

Gréfica 2. Percepcion de la economia familiar

75% H Pobre
Medianamente pobre
Media

Medianamente rica

Rica
1%
Tabla 3. Nivel de hacinamiento. Comparacion por sexo
Nivel de hacinamiento/Sexo Hombres (n=243) Mujeres (n=267) General (N=510)
Sin hacinamiento aparente 61.3% 58.8% 60%
Presencia de hacinamiento 14.8% 26.2% 20.8%
Hacinamiento critico 23.9% 15% 19.2%

Nota: El grado de hacinamiento se obtuvo al dividir el nUmero de personas que viven en casa entre
el nimero de habitaciones o espacios utilizados para dormir. Se retoma lo descrito a nivel
internacional, dénde encontrar dos personas por habitaciéon es presencia de hacinamiento, y mas

de 3.1 personas por habitacion es hacinamiento critico.

El 52.7% de las y los participantes cuentan con computadora en casa; no se
observan diferencias estadisticamente significativas, por o que se puede sefalar
gue son proporciones similares de hombres y mujeres que tienen computadora en

casa. Asi mismo el 76.15% de las y los participantes cuenta con celular, se
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observan diferencias estadisticamente significativas?, dénde son mas las
adolescentes que tienen celular en comparacion a los hombres adolescentes (214

mujeres en comparacion a los 174 hombres).

4.3.3 Antecedentes escolares y uso del tiempo libre.

El 4.9% de las y los participantes cursaban el 1° grado de secundaria, el 30.8%
segundo grado de secundaria, y el 64.3% tercer grado de secundaria (graficas 3y
4). Se reporta un 5.5% (14 hombres y 15 mujeres) de casos que ha dejado de
estudiar en algin momento, siendo las principales causas aquellas relacionadas
con los problemas econémicos (27.6%), falta de gusto al estudio (10.3%) e irse de
la casa (10.3%).

Gréfica 3. Numero de participantes por grado escolar y sexo, Grafica 4. NUmero de participantes por

grado escolar y municipio

mHombres = Mujeres m 1° de secundaria m 2° de secundaria
3° de secundaria
175
153
196
76 81
101
84
71
14 11 2 31
N = 3 2 5
1°de 2°de 3°de
secundaria secundaria secundaria Acapulco Chilpancingo Iguala

2 X?(1)=4.645, p<0.05
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Gréfica 5. Uso del tiempo libre de los participantes. Comparacion por sexo

B De treinta minutos a una hora B De hora treinta a dos horas
m De dos horas treinta a tres horas De tres horas treinta a cuatro
41.10%
4.80% 35.70%34%

4.30%

7.30% 8%
0%

Estudiar [nternet Recreacidn fuera de casa

4.3.4 Antecedentes familiares.

El 25.9% de las y los participantes reportan una percepcion media de afecto y el
17.8% perciben muy bajo el afecto por parte de sus padres y/o tutores; el 4%
reporta haber sufrido violencia fisica (principalmente los hombres), el 8.5%
violencia psicologica y el 6.9% violencia econdémica; las frecuencias son similares
entre hombres y mujeres, asi como en los tres municipios, por lo que no se

observan diferencias estadisticamente significativas.

El 10.2% de las y los participantes, 22 hombres y 30 mujeres, han dejado de vivir
con sus padres. Las principales causas fueron irse con otro familiar (75.5%) y me
junte con la banda (8.2%), siendo la edad promedio de ocurrencia en los hombres
7.21 afos y en las mujeres 9.36 afnos.
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Gréfica 6. Participantes que reportaron haber sufrido algun tipo de violencia por parte de sus
padres y/o tutores. Comparacion por sexo

m Hembres Mujeres

8.70% 8.60%

8.20%

G.20%
5.40%

1.10%

Violencia psicologica Yiclencia Fisica Viclencia econdmica

4.3.5 Antecedentes maritales.

505 de las y los participantes reportaron ser solteros, no obstante se observan en
Acapulco un hombre en union libre, una mujer en union libre, una mujer viuda y
una mujer casada; en Chilpancingo se observa un hombre que reporta estar
casado. De la misma forma dos participantes mas, un hombre y una mujer,

sefialan haber vivido con alguna pareja.

La edad promedio en que iniciaron a vivir con alguna persona por parte de estos
participantes fue los 13 afios. En el caso de los hombres su pareja tenia una edad
similar a la de ellos; en el caso de las mujeres la edad promedio de sus parejas
era de 22.7 afios (un minimo de 20 afios y un maximo de 27 afios). Dichas parejas

son del sexo opuesto a las y los participantes.
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Se reporta que una adolescente fue obligada a vivir con su pareja, no obstante no
menciona por quien, asi mismo todos los casos sefialan que no hubo algun

beneficio para una tercera persona por su Vivir con esa pareja.

4.3.6 Antecedentes sexuales.

El 12.5% de las y los participantes han iniciado su vida sexual (44 hombres y 20
mujeres), siendo la edad promedio de inicio los 13.30 afios en los adolescentes y
13.53 afios en las adolescentes. Las principales personas con las que iniciaron su
vida sexual fueron la novia o novio (73.3%), conocidos (10%), Amistades (8.3%).

Se reportan cuatro casos de hombres, y dos de mujeres que han sido obligadas a
mantener relaciones sexuales con otra persona. En el caso de las mujeres, estas
fueron obligadas a la edad de 9 y 10 afios, mientras que los hombres fueron
obligados a los 12 y 14 afios (dos casos por edad). En ninguno de los casos hubo
denuncia posterior a este hecho.

Los casos de abuso en las mujeres, asi como dos de los casos de hombres fueron
en Acapulco, los otros casos se reportan en Chilpancingo e Iguala. En la tabla 5 se
pueden observar las escuelas en las que se detectaron los casos de abuso sexual.

Tabla 5. Casos de abuso sexual, deteccion por escuelas

Hombres Mujeres
Escuela Secundaria Miguel 1
Aleman (Acapulco)
Escuela secundaria federal # 2 1
(Acapulco)
Escuela secundaria Caritino 1 1
Maldonado (Acapulco)
Escuela secundaria Federal 1

Antonio | Delgado
(Chilpancingo)

Samuel Pérez Alarcon (lguala) 1
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4.3.7 Uso de internet y riesgos asociados.

De acuerdo a los reportes de los participantes, 509 utilizan Internet. Siendo el
principal sitio el cibercafé (50.4%), seguido de la casa (46.4%). No se observan
diferencias estadisticamente significativas entre hombres y mujeres en el nimero
de veces que utilizan el Internet a la semana, dénde el 41.4% de los hombres y el
39.4% de las mujeres utilizan el internet cuatro o mas veces a la semana (ver
grafica 8). Se observan diferencias estadisticamente significativas entre
municipios, dénde siendo Acapulco la entidad municipal déonde hay mas
participantes que utilizan cuatro o mas veces el Internet a la semana (48.6%) en

comparacién a Chilpancingo (34.3%) e Iguala (24.5%) (ver grafica 9).

No se observan diferencias significativas en el numero de horas utilizadas al dia
en el Internet por las y los participantes (2.23 en hombres y 2.39 en mujeres), lo
gue permite sefialar que hombres y mujeres utilizan el Internet el mismo tiempo al
dia. Haciendo comparaciones por municipio se observan diferencias
estadisticamente significativas® por municipio, dénde los participantes de Acapulco
utilizan mas horas al dia en el internet (2.55 horas al dia) en comparacion a

Chilpancingo (2.16 horas al dia) e Iguala (1.86 horas al dia).

*F (2)= 12513, p=<0.001; ?Acapulc0:2.55, S =1.363; X Chilpancingo=2.16, S =0.982;y X Iguala=1.86=1.239.
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Gréfica 8. Uso de Internet por semana y sexo

B Unaves ala semana W Dos veces o tres veces a la semana
W Cuatro o cinco veces a la semana Seis o siete veces a la semana
32.80%
31.20%
29.30%
22.70% 22 .E50%
16.605%
Hormbires Mujeras
Gréfica 9. Uso de Internet por semana y municipio
B Unavez ala semana W Dos veces o tres veces a la semana

D Cuatro o Cinco veoes ala semana Seis o sipte veres ala semana

A1.40%
39.10%
36.40%.
27.30%
*6-20%s.20% 24.30%
14.10% 15.40%
I 9.10%
Acapuleo Chilpancingo lguala

Se observan diferencias estadisticamente significativas® en el nimero de horas
minimas y maximas utilizadas a la semana entre las y los jévenes que usan el

internet en casa (9.6 horas y 11.9 horas respectivamente) en comparacion a las

* £ (380)= 6.942, p=<0.001 para tiempos minimos y t (369)=7.616, p=<0.001 para tiempos maximos.
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personas que lo utilizan en el cibercafé (5.17 horas minimas y 6.23 horas maximas

a la semana).

Se observa diferencias estadisticamente significativas® por municipio, siendo en
Acapulco donde mas horas minimas y maximas se utilizan para el Internet (ver
tabla 6). No se observan diferencias estadisticamente significativas por sexo, lo
gue permite sefialar que las horas minimas y maximas utilizadas en el internet son

similares en las y los adolescentes de acuerdo a cada entidad.

Tabla 6. Horas minimas y méaximas para el uso del internet. Comparacién por municipios

Horas minimas Horas Maximas
Medias Desviaciones Medias Desviaciones
Acapulco 8.70 8.14 10.66 9.55
Chilpancingo 6.39 5.63 7.89 6.35
Iguala 4.49 4.31 5.66 5.55

Las principales personas que saben utilizar el equipo de cédmputo en la familia son
los hermanos mayores (57.2% en los adolescentes y 55.8% en las adolescentes),
seguidos de otros familiares (58.4% en los hombres y 47.2% en las mujeres) (ver
tabla 7). No se observan diferencias estadisticamente significativas entre

municipios por lo cual estos porcentajes son similares en cada entidad municipal.

® F (2)=14.842, p=<0.001 en horas minimas; y F (2)=15.197, p=<0.001 en horas maximas
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Tabla 7. Principales personas que saben utilizar una computadora en casa

Hermanos

Papa Mama Hermanos menores Otros familiares
mayores

Hombres

38.7 31.7 57.2 30.5 58.4
(n=243)
Mujeres

26.6 28.1 55.8 30 47.2
(n=266)

Las principales actividades para las que se utiliza el internet son: las tareas
escolares (86% en hombres y 92.9% en mujeres), el chatear (60.1% en hombres y
67.4% en mujeres) y bajar musica (69.1% en hombres y 67.8% en mujeres) (ver
tabla 8); un porcentaje del 16.5% de los hombres y el 3% de las mujeres utiliza el

internet para buscar imagenes de hombres y mujeres en poca ropa.

Tabla 8. Principales actividades para las que se utiliza el Internet por sexo

Gb5a G5b G5c G5d Gb5e G5f G5¢g G5h G5i G5j

Hombres 86% 54.7% 60.1% 30.5% 34.6% 69.1% 23% 16.5% 56% 35%

Mujeres 92.9% 35.6% 67.4% 30% 43.5% 67.8% 41.9% 3% 68.2% 24.4%

Nota: G5a: Tareas escolares, G5b: Jugar, G5c: Chatear, G5d: Consultar e-mail G5e: Adornar
paginas personales, G5f: Bajar musica, G5g: Bajar fotos de artistas, G5h: Bajar imagenes de

hombres en poca ropa, G5i: Ver videos de grupos de musica, G5j: Ver capitulos de T. V.

Las y los participantes realizan dos actividades cuando se encuentran utilizando el
Internet, no se observan diferencias estadisticamente significativas entre los
sexos, asi que las y los adolescentes realizan por lo menos dos actividades
cuando utilizan el Internet; no obstante se observaran mas actividades realizadas

en el municipio de Acapulco (5 actividades) en comparacién a lIguala (4
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actividades), situacion que no se observa al comparar estos municipios con

Chilpancingo®.

El nimero de actividades que son del agrado por parte de las y los participantes
no difiere de manera significativa por municipio, por lo cual las actividades que se
describen son similares en las tres entidades siendo por orden de preferencia: el
bajar musica (58.4% en hombres y 60.7% en mujeres), Chatear (54.7% en
hombres y 56.9% en mujeres) y Platicar en el Messenger (44.9% en hombres y

46.1% mujeres) (ver grafica 10).

Gréfica 10. Actividades que son del agrado por sexo de los participantes. Comparacion por sexo

W Tareas escolares  mJugar m Chatear m Platicar en el Mess
B Paginas personales 0 Consultar e-mail Bajar musica Bajar imdgenes
SEA% 6075
. S, 1
54 M

39.7%
37.5%

26.7%

13.5% 14.7%

Hombres Mujeres

De acuerdo a los reportes de las y los participantes son los hermanos mayores
(43.2% en hombres y 43.4% en mujeres) quienes utilizan en mayor medida el

mismo equipo de cdmputo que las y los adolescentes, no se observan diferencias

®F (2)=3.908, p=<0.05
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estadisticamente significativas por municipio, por lo que las cifras que se muestran

en la grafica 11, son similares en las tres entidades municipales.

Gréfica 11. Personas que utilizan el mismo equipo de coOmputo que las y los participantes.

Comparacién por sexo

mPapa mMama @ Hermanos mayoares Hermanos menores Otros familiares
43, 2% 43.4%
39.7%
11.7%
27.6%
24.7% 25.5%
I 220% 213% 210%
Hembres Mujeres

4.3.8 La sexualizacion impuesta a la nifiez a través del uso de internet y consumo

de pornografia.

El informe de la Psicologa Linda Papadopoulos sobre la Sexualizacién de los
Jévenes (2010), menciona que la sexualizacion adulta impuesta a nifios y nifas,
los presiona a emular estereotipos masculinos o femeninos, desde una edad cada
vez mas temprana, siendo las nifias las mas afectadas. Es decir, se les vende la
idea de que tienen que mostrarse sexys, con ropa de moda y con una apariencia
impecable, lo cual les trae como recompensa que se les alabe en funcién de sus
atributos fisicos. En dicho informe se hace hincapié en la influencia de los medios
de comunicacion y la publicidad, para que las nifias adquieran ropa y articulos de
moda para tal objetivo, creandose una cultura de consumo. Ademas, sefiala que el
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acceso a las nuevas tecnologias, como es el internet, ha permitido que los jovenes
tengan facil acceso a diversa informacion, en especial a la pornografia. Al estar en
contacto con la pornografia, los y las chicas experimentan una serie de
inquietudes, independientemente de ver a hombres o mujeres desnudos,
visualizando de estos personajes la ropa, el maquillaje e incluso posturas
sensuales como algo bueno. Hoy en dia los jévenes tienen facil acceso a internet,
y a los teléfonos méviles sin la supervision de un adulto, por si fuera poco, la
imagineria sexual en la publicidad (revistas) es cada vez mas frecuente. “Con la
proliferaciéon viene la normalizacion”, apunta el informe de Linda Papadopoulos,
por ello “No es sorprendente que cuando los investigadores examinan el contenido
de los jovenes en las paginas web, se encuentran con que los menores dedican
gran parte de su tiempo a recrearse en internet, para platicar via messenger o
chatear con personas desconocidas, o bien publicar datos o imagenes de si
mismos en las redes sociales, o sientan la curiosidad de ver imagenes de

personas desnudas o en su caso, ver pornografia, puntualiza.

Con base en lo anterior, se presentan los resultados obtenidos en relacion a la
sexualizacién adulta impuesta y el consumo de pornografia en los y las nifias del

estado de Guerrero.

El 76% de las y los participantes (193 hombres y 199 mujeres) reportan tener
correo electronico. De estos participantes, el 25% sefiala que han recibido
mediante esta via alguna propaganda relacionada con actividades sexuales,
siendo la principal: el ver pornografia (24.9% en hombres y 12.6% en mujeres) y el
comprar juguetes sexuales (14.9% en hombres y 8% en mujeres); Debido al
disefio del cuestionario, no se pueden precisar si existen diferencias significativas
entre sexos y municipios; no obstante, se observa que son mas los hombres

guienes reciben invitaciones relacionadas con la actividad sexual (ver tabla 9).
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Tabla 9. Numero de casos acumulados, y porcentaje valido, de participantes que han recibido

propaganda relacionada con actividades sexuales. Comparacién por sexo

Comprar
Ver Comprar Agrandar Contratar )
i ) ) juguetes
Pornografia Viagra Pene prostitutas
sexuales
Hombres
48 (24.9%) 16 (8.3%) 15 (7.8%) 21 (10.9%) 23 (14.9%)
(n=193)
Mujeres
(n=199) 25 (12.6%) 12 (6%) 9 (4.5%) 12 (6%) 16 (8%)
n=

El 83.5% (203) de los hombres adolescentes y el 84.3% (225) de las mujeres
adolescentes que participaron en esta investigacion reporta tener alguna pégina
personal; siendo Metroflog el servicio mas utilizado por esta poblacién (65.4%),
seguido de Hi5 (18.5%) y My Space (16.1%). Se observa que los principales
elementos reales que ponen las y los adolescentes son una fotografia de su
persona (44.8% en hombres y 49.6% en mujeres) y su nombre real (28.1% y
47.3% en las y los adolescentes respectivamente) (ver tabla 10). El 32% de los
hombres y el 40.5% de las mujeres sefialan que cualquier persona puede observar

Su pagina personal.

El 69.8% (171 hombres y 185 mujeres) de los encuestados reportan que les
agrada platicar en el Chat o el Messenger, de ellos el 80% lo ha llevado a cabo
con personas desconocidas. Se observan diferencias estadisticamente
significativas entre los sexos, dénde las mujeres son las que mas hablan con
extrafios’ en comparacién a los hombres (120 hombres y 165 mujeres son las que

han platicado con extrafos).

Cuando las y los participantes platican con desconocidos, el 19.6% de los
adolescentes y el 21.5% las adolescentes menciona los datos de su escuela, asi

" X?(2)=10.375, p=<0.05

82



como el 16.9% de los hombres y el 18.4% de las mujeres mencionan la ubicacion

de su hogar; de la misma forma dicen su nombre (43.4% en los jovenes y 59.7 en

las jovenes) y su edad (39.4% en hombres y 50.8% en las mujeres) como aquellos

datos principales que otorgan los participantes (ver tabla 11).

Asi mismo, al hablar con desconocidos las y los participantes han recibido

diversas peticiones, siendo las principales por orden de peticion: ser conocidas por

la camara web (55% de los hombres, 67.2% mujeres) y el conocerlas por

fotografias (63.3% de los hombres y 75.2% de las mujeres) (ver grafica 12).

Gréfica 12. Peticiones realizadas por personas desconocidas a las y los participantes via Chat o

Messenger. Comparacion por sexo. Dado el formato del cuestionario no se puede sefalar si

existen diferencias estadisticamente significativas entre los sexos y municipio

m Horbres o Mujeres
FE.I0%
aF. 0%
63.20%
55%
50.30% E0.90%
42.50%
39 1% _
35.80%
I 31.70%
Conocerte porla  Conocerte en fotos Conocerte gn Describirte Hablar por telefono
camaraweb persona fisicamente

Las y los participantes que chatean o utilizan el Messenger, reciben propuestas

relacionadas con actividades sexuales, siendo la principal propuesta la de

noviazgo (60% en las mujeres y 32.8% en los hombres) (ver tabla 13). Las
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principales personas que realizan dichas propuestas son desconocidos y hombres

que reportaron ser menores de edad (Grafica 13).

De las y los 356 participantes que les agrada chatear, el 92.2% (159 hombres y
166 mujeres) sefala que sus padres tienen conocimiento de estas propuestas,
siendo las principales actitudes aconsejar (19.5% en hombres y 26.5% en
mujeres), reganar (9.3% en los adolescentes y 3.8% en las adolescentes), poner
controles a la computadora (6.3% en los jovenes y 4.3% en las jovenes) y castigar
(5% en hombres y 2.1% en mujeres) (Grafica 14). A causa de la estructura del
cuestionario no se pueden calcular las posibles diferencias significativas por sexo

y municipio.
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). Informacién verdadera y falsa que colocan los participantes en sus paginas personales. Comparacion por sexo
G15a G15b G15c G15d G15e G15f G15g G15h G15i (

\% F \% F \% F \% F \% F \% F \% F \% F \% F \

s(n=203) 44. 16. 28. 19. 20. 19. 10. 24. 14. 22. 99 26. 13. 25. 89 27. 14. 21

8 3 1 7 7 7 8 6 8 2 1 8 1 1 3 2
(n=226) 49. 12. 47. 11. 35 15 13. 25. 19 19 93 25. 58 13. 49 12. 88 93
6 9 3 5 3 2 7 3 4

15a: Una fotografia de mi persona, G15b: Un nombre de mi persona, G15c: Una edad de mi persona, G15d: El nombre de mi
ombre y edad de mis amigos, G15f: Nombre y edad de mis familiares, G15g: Nombre del lugar dénde vivo, G15h: Nombre de los

:uento, G15i: Mi descripcidn fisica, G15j: Mis gustos, pasatiempos, actividades, etc. Dado el formato del cuestionario no se

las posibles diferencias significativas entre los municipios o sexo.



.. Datos que socializan las y los participantes cuando platican con desconocidos via chat o Messenger. Comparacion por sexo

Hombres
Siempre
(%)
1ombre 21.7
edad 16.8
eres hombre o mujer 26.1
itos de la escuela 8.4
nde vives 9.7

A

(%)

21.7
22.6
15.0
11.2
8.2

veces Nunca (%)

56.6
60.6
58.8
80.4
82.1

Mujeres
Siempre
(%)

23.9
19.7
32.6
6.8
6.7

A
(%)

35.8
31.1
28.1
14.7
11.7

veces Nunca (%)

40.3
49.2
39.3
78.5
81.6

XZ
(gl2)

12.031**

13.984**

gnificancia < 0.001. Solo se observan diferencias estadisticamente significativas en estos elementos por sexo, lo que nos sefiala

mujeres las que dicen su nombre y su sexo cuando hablan con desconocidos; no se observan diferencias estadisticamente signi

unicipios, lo que nos permite observar que estos porcentajes seran similares en las tres entidades municipales.



Tabla 13. Propuestas realizadas via Messenger o Chat a los participantes. Comparacion por sexo

Insultado Noviazgo Habla de Tener Trabajar en Ver
sexo actividades otro pais pornografia
sexuales
Hombres 40.9% 32.8% 24% 9.4% 5.3% 14.6%
(n=171)
Mujeres 24.9% 60% 15.7% 9.7% 5.9% 8.1%
(n=185)

Nota: Debido al formato del cuestionario no se puede sefalar si existen diferencias

estadisticamente significativas entre los sexos y municipio.

Gréfica 13. Principales personas que realizan las propuestas via Messenger o Chat

W Homlbre Mlujer
39.55%,
37.3%
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13.0%
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Gréfica 14. Actitudes de los padres y/o tutores al conocer las propuestas hacia sus hijas e hijos.

Comparacién por sexo

m Hombre Mujer
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2.3%
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El 45.5% de los hombres y el 38.3% de las mujeres reporta que sus padres nunca
supervisan cuando se encuentran en Internet. Realizando un comparativo por
sexo y municipio no se encuentran diferencias significativas entre los hombres de
los municipios, por lo cual los porcentajes de hombres que no son supervisados
cuando estan en internet serdn similares en las cuatro entidades municipales; en
comparaciéon las mujeres difieren significativamente entre los municipios dénde
son las adolescentes de Acapulco e Iguala (47.2% y 48.5% respectivamente)
aquellas que mas reportan que sus padres no los supervisan cuando estan en

Internet, en comparacién a Chilpancingo (38%)°.

¥ X? (6)=29.946, p=<0.001
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4.3.9 La sexualizacién impuesta a la nifiez a través del uso de internet y medios de
informacion masiva, y consumo de pornografia.

El 61.4% de las y los participantes (157 hombres y 156 mujeres) reportan que es
sencillo encontrar imagenes de hombres y mujeres sin ropa en el lugar dénde
viven, mientras que el 27.1% (63 hombres y 75 mujeres) sefiala que no es sencillo
este fendmeno. El resto de los participantes no respondio este reactivo (11.5%; 23

hombres y 35 mujeres).

Del total de participantes, s6lo 355 (178 hombres y 177 mujeres) de la poblacién
respondieron acerca de los lugares en los que se pueden encontrar dichas
imagenes. Los tres principales lugares son, de acuerdo en orden de importancia:
los celulares de los amigos (lo reportan el 88.2% de los hombres y 81.4% de las
mujeres), las computadoras de los cibercafés (lo reportan el 61.2% de los
adolescentes y el 67.2% de las adolescentes) y los puesto de periddicos (62.3%
de los joévenes y 63.9% de las jovenes) (ver gréfica 15); Dado el disefio del
cuestionario se realiz6 una sumatoria del numero de lugares que reportan las y los
participantes donde se puede localizar este tipo de imagenes, siendo un promedio
de cuatro lugares aquellos que son reportados. No se observan diferencias
significativas por sexo y por municipio, por lo que se puede decir que las y los
jovenes de las tres entidades municipales conocen por lo menos cuatro lugares

diferentes donde se pueden localizar imagenes de hombres y mujeres sin ropa.
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Gréfica 15. Principales lugares donde se pueden encontrar imagenes de hombres y mujeres sin

ropa. Comparacion por sexo
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No se observa diferencias estadisticamente significativas en la edad en que las y
los participantes encontraron imagenes de hombres y mujeres sin ropa por sexo y
por municipio, siendo la edad de las mujeres 11.2 afios y de los hombres 11.4

afnos de edad.

El 42.5% de la poblacion en general (115 hombres y 102 mujeres) han encontrado
invitaciones para ver pornografia cuando visitan algunas paginas en Internet, los
tres principales sitios, en orden de importancia son: las paginas de juego (50.4%
de los hombres y 37.3% de las mujeres), las paginas de chats y foros para adultos
(42.6% de los adolescentes y 36.3% de las adolescentes) y las paginas para bajar
musica (42.6% de los jovenes y 35.3% de las joévenes) (ver tabla 14); no se
observan diferencias estadisticamente significativas entre municipios, por lo cual

estos porcentajes seran similares en las tres entidades municipales.
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Tabla 14. Lugares donde los participantes han encontrado invitaciones para ver pornografia en
Internet. Comparacion por sexo

o Péaginas de Paginas de o o
Paginas de Paginas para Paginas
) chats y foros  chatsy foros ) .
juego bajar musica personales
para adultos para chavos

Hombres 50.4% 42.6% 35.7% 42.6% 25.2%
(n=115)
Mujeres 37.3% 36.3% 37.3% 35.3% 32.6%
(n=102)

Se observa que son mas los hombres, en comparacion de las mujeres, quienes
han abierto las paginas pornogréficas®, donde el 13.9% (16) de los hombres vy el
1% de las mujeres siempre lo han hecho, el 78.3% (90) de los hombres y 29.4%
(30) de las mujeres a veces han abierto las paginas, siendo la edad promedio los
12 afios en hombres y mujeres. Asi mismo se observan que el 16.5% de los
hombres y el 1% de las mujeres siempre han buscado pornografia, mientras que
el 79.1% de los hombres y el 15.7% de las mujeres a veces han buscado
pornografia en Internet, siendo los 12 afios en promedio para ambos sexos. Se
observa que después del momento en que se localizan las imagenes en las
paginas antes citadas, y se abren las paginas web pornogréficas, habra intencion

de buscar pornogréfical® en la web mas adelante.

Se observa que son mas los hombres en comparacién de las mujeres™* quienes
han sentido curiosidad por abrir las paginas pornograficas siendo, de la poblacién
en general, el 54.7% (153) de los hombres y el 11.6% (31) quienes reportan esta
curiosidad. El 4.5% (23) de la poblacion menciona que la informacién de las
paginas pornograficas es adecuada para su edad, el 10.6% (54) que lo es en

% ¥?(3)= 87.761, p=<0.001
10 1(74)=0.873, p=<0.001
1 x?(3)= 74.815, p=<0.001
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algunas ocasiones y el 73.5% (375) que no lo es; un 11.4% (58) no respondié el

reactivo.

De acuerdo a los participantes, s6lo 45 casos de la poblacién que ha visto
pornografia (36 hombres y 9 mujeres), reporta que sus padres tienen conocimiento
acerca de este fendmeno. No se reportan datos acerca de las acciones que

tomaron al respecto.

4.3.10 La sexualizacién impuesta a la nifiez a través del uso de internet y consumo
de pornografia. Comparacion entre usuarios de internet en casa y usuarios de
cibercafé.

En la actualidad las y los jovenes tienen facil acceso a las plataformas de
comunicacion que ofrece el internet, ya sea en casa 0 en un cibercafé, ya que a
través del internet los jévenes acceden a cualquier cantidad de informacion, la cual
puede ser 0 no benéfica. Cuando los chicos acceden a internet, en en su mayoria
no son supervisados por algun adulto mayor, esto les permite buscar imagenes de
personas desnudas o semidesnudas, ademas de sentir curiosidad por ver paginas
para adultos con contenido pornogréfico, en la mayoria de los casos, interactdan
en foros informativos y redes sociales. A continuacion se presenta la comparacion
de resultados de las y los chicos usuarios de internet en casa y cibercafé, que se
encontrd en el estado de Guerrero en cuanto a la sexualizacion adulta impuesta y

el consumo de pornografia.

No se observan diferencias estadisticamente significativas entre las y los jovenes
que utilizan el internet en casa y aquellos que lo utilizan en el cibercafé en la
percepcion de la “sencillez de encontrar pornografia en los lugares dénde viven”,
(67.5%, 156 de 231 en casa y 60.2%, 151 de 251 en cibercafés'®), siendo los
principales lugares reportados, de forma descendente: celulares de los amigos

2 No se realiza en esta seccién un analisis tomando en cuenta aquellos participantes que utilizan el internet en la escuela, puesto que
solo dos, de los 7 participantes que utilizan este medio, contestaron el reactivo correspondiente, lo cual podria facilitar una
construccion de dato errénea.
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(92.9% en casa y 96% en cibercafés), puesto de peridédicos (76.3% en casa y
64.9% en cibercafés) y las computadoras de los cibercafés (72.4% y 72.2% en
casa y cibercafés respectivamente). Se observa que las personas que utilizan el
internet en casa reportan en mayor medida, en comparacién de las personas que
utilizan el internet en los cibercafés, que se pueden localizar estas imagenes en
casa (17.9% en comparacion del 6.6%), las computadoras de la casa (26.3% y
15.9% respectivamente) y la television cerrada (49.4% y 40.4% respectivamente)

(ver grafica 20).

Gréfica 20. Principales lugares donde se pueden encontrar imagenes de hombres y mujeres sin

ropa. Comparacion por lugar dénde se utiliza el internet
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No se observa diferencias estadisticamente significativas en la edad en que las y
los participantes encontraron imagenes de hombres y mujeres sin ropa entre las y
los adolescentes que utilizan el Internet en casa y las personas que lo utilizan en
el cibercafé, siendo la edad de los primeros 11.2 afios y de las personas en

cibercafé 11.4 afos de edad.
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Se observan diferencias estadisticamente significativas™ entre las personas que
han encontrado invitaciones para ver pornografia en el Internet, siendo el 55.8%
de las personas que utilizan el internet en casa y el 33.9% de las personas que la

utilizan en los cibercafés quienes han encontrado dichas invitaciones.

Los principales lugares, en orden descendente, son: paginas de juego (49.6% y
37.6% de aquellos que utilizan internet en casa y el cibercafé respectivamente),
paginas para bajar musica (39.5% y 40% de aquellos que utilizan internet en casa
y el cibercafé respectivamente) y las paginas de chats y foros para adultos (32.55
y 37.6% de aquellos que utilizan internet en casa y el cibercafé respectivamente)
(ver tabla 21).

Tabla 21. Lugares donde los participantes han encontrado invitaciones para ver pornografia en

Internet. Comparacion por lugar dénde se utiliza el internet, porcentajes y nimero de personas

o Péaginas de
Paginas de
) chats y foros
juego
para adultos

Péaginas de o o
Paginas para Paginas
chats y foros ) .
bajar musica personales
para chavos

Casa 49.6% (64) 32.5% (42) 38% (49) 39.5% (51) 18.2% (40)
(n=129)

Cibercafé 37.6% (32) 47% (40) 33% (28) 40% (34) 25.8% (22)
(n=85)

No se observan diferencias estadisticamente significativas entre las y los jévenes
gue utilizan el Internet en casa y aquellas que las utilizan en el cibercafé y la
curiosidad por abrir las paginas pornograficas que se encuentran en Internet,
siendo 43.3% de las y los adolescentes en casa y el 43.8% en el cibercafé quienes
han sentido esa curiosidad. Siendo el 32.9% de las y los adolescentes que utilizan
el internet en casa y el 22.7% de las y los jovenes en Internet quienes lo utilizan en

casa quienes han abierto las paginas pornograficas. No obstante que no hay

B X?(g1)=23.021, p=<.001
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diferencias estadisticamente significativas en las edades en que se abrieron esas
paginas, se observa que las y los jovenes que utilizan el Internet en casa lo hacen
en promedio a los 11.8 afios, mientras que las que utilizan en el cibercafé lo hacen

a los 12.3 afnos.

No se observan diferencias estadisticamente significativas entre las personas que
utilizan el Internet en casa y el cibercafé en cuanto si han buscado pornografia en
Internet; siendo el 28.1% de las y los adolescentes en casa y el 22.7% de las y los
jovenes en el cibercafé aquellos que han buscado pornografia. La edad en que se
buscaron las imagenes fueron: 12.4 afios en las y los usuarios de Internet en casa
y 12.3 afios en las y los usuarios del cibercafé (no se observan diferencias
estadisticamente significativas).

4.3.11 La sexualizacion impuesta a la nifiez a través del uso de celular (sexting) y
Sus consecuencias.

Las relaciones sociales, tras la proliferacion del teléfono moévil y con la posterior
generalizacién del uso de internet, se han intensificado adoptando nuevas formas
y matices, lo que ha permitido que las personas estén mas interconectadas que
nunca. En efecto, los avances que han establecidos las nuevas tecnologias, han
permitido el surgimiento de oportunidades para usuarios que quieren

aprovecharse de otras personas.

En una encuesta realizada en 2008 en los Estados Unidos sobre el uso del
internet y telefonia celular sefala, el 20% de los jovenes encuestados entre 13 y
19 afios (teens), habia enviado o colgado en internet fotos en las que aparecian
desnudos o semidesnudos, el 22% de las chicas encuestadas (con un 11% de las
adolescentes entre 13 y 16 afos), por el 18% de los chicos. La misma encuesta
resalta, que el 38% de los entrevistados piensa que intercambiar imagenes de
contenido sexual, lleva a una mayor probabilidad de que se produzcan finalmente

citas o relaciones sexuales con otros.
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Como se puede apreciar, estos resultados sefalan que un importante porcentaje
de personas menores de edad en Estados Unidos estan usando el celular, lo cual
ha dado lugar al fenbmeno denominado sexting que consiste en la produccion y
envio de imagenes de personas menores de edad través del teléfono movil, es
decir, fotografias con (desnudo o semidesnudos) y videos con contenido sexual,
tomadas o grabados por el protagonista de los mismos. Un ejemplo de sexting y

sus posibles consecuencias negativas es el siguiente:

A una adolescente sus padres le compran un teléfono movil con camara digital
incorporada. Utiliza la camara para tomarse fotografias en posturas algo
provocativas y en algunas ocasiones, sexualmente explicitas. Unos meses
después, inicia una relacién sentimental con un comparfiero de clase, al que le
envia varias de aquellas fotografias. Sin embargo, cuando la relacion se rompe
(por un enfado o rifia, o por las inestables reacciones propias de esta edad) esas
fotografias pueden acabar de algin modo, con un mensaje de texto para un grupo
de gente bastante numeroso de la escuela. Para él o la adolescente, inicia una
auténtica pesadilla. La historia puede llegar a ser terrible y extremadamente
embarazosa, llegando al &mbito de lo absurdo cuando esa misma chica acaba
siendo condenada por producir, distribuir y poseer pornografia infantil. Ademas, se
puede llegar a encontrar de pronto, rechazada y ridiculizada por sus compafieros
de clase. Este tipo de contextos son propicios para sufrir acoso moral, chantaje,

humillaciones y descalificaciones para el adolescente.

A continuacion se presentan los resultados obtenidos de las y los participantes del
estado de Guerrero en torno a la sexualizaciéon adulta impuesta a nifios y nifias

través del uso del celular (sexting) y sus posibles consecuencias.
Las y los participantes reportan que han utilizado el celular principalmente para oir
musica o chistes (69.1% de los hombres y 79.4% de las mujeres) y grabar peleas

entre compafieros (33.3% de las jovenes y 16.2% de las mujeres), asimismo se
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observa que el 19.8% de los jovenes y el 4.9% de las jévenes lo utilizan para

imagenes o videos de personas desnudas (ver tabla 15).

Tabla 15. Formas del uso del celular. Comparacion por sexo

Tomar fotos o

videos de o Oir Ver
. Ver imagenes o . o Gravar
comparfieras y i masica  imagenes o
. i videos de personas i peleas de
compafieros sin 0 peliculas .
desnudas ) . compafieros
gue se den chistes erdticas
cuenta
Hombres
23% 19.8% 69.1% 22.2% 33.3%
(n=243)
Mujeres
15.4% 4.9% 79.4% 10.5% 16.2%
(n=267)

El 48.5% (118) de los hombres y 52.4% (140) de las mujeres reporta que ha tenido
problemas por utilizar el celular en la escuela; siendo los principales problemas,
por mayor incidencia, son: el distraerse (64.4% de los hombres y 67.1% de las
mujeres) e interrumpir la clase (42.4% de los jévenes y 40% de las mujeres); se
logra observar que son mas los hombres quienes han tenido problemas en la
escuela por traer pornografia en sus celulares (11.9%) en comparacion a las
mujeres (2.1%) (ver tabla 16); de esta poblacion el 66% de los hombres y el

52.14% de las mujeres sufrieron alguna sancion por dicho problema (ver tabla 17).

Tabla 16. Usos del celular que causaron problemas dentro de la escuela. Comparacién por sexo

) ) Mostrar a
Distraerse en la Interrumpir las | Grabar Tener
0S
escuela clases . peleas pornografia
comparieros

Hombres 64.4% 42.4% 20.3% 27.1% 11.9%
(n=118)
Mujeres 67.1% 40% 10.8% 14.3% 2.1%
(n=140)

97



Tabla 17. Tipo de sancion obtenida por usar el celular dentro de la escuela. Comparacion por sexo

Reporte a la ) Suspendieron  Llamaron a los
) » Retiraron el celular
direccion al alumno padres
Hombres (n=78) 42.3% 73% 7.7% 25.7%
Mujeres (n=73) 45.2% 80.8% 9.6% 23.3%

65.7% de la poblacion en general reporta que conoce a alguna persona con
imagenes en su celular de personas posando desnudas, siendo los celulares de
los companeros y compafieras (reportado por el 77.1% de las mujeres y 77% de
los hombres), asi como los celulares de las amigas y amigos (sefialado por 49.4%
de las mujeres y 53.3% de los hombres) aquellos que mas portan dichas
imagenes. No se observan diferencias estadisticamente significativas entre los
municipios por lo que las proporciones que se observan en la grafica 16 son

similares en las tres entidades municipales.

Gréfica 16. Personas que fueron reportadas por los participantes como portadores de imagenes de

personas sin ropa. Comparacion por sexo
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El 62.2% de la poblacién (152 hombres y 165 mujeres) reportd conocer a algun
amigo o amiga que fue fotografiado o videograbado con un celular, siendo las
principales actividades captadas: el estar peleando (52% en los hombres y 49.1%
de las mujeres) o jugando (44% de los adolescentes y 54.5% de las mujeres) (ver
tabla 18).

Las edades de los amigos que fueron fotografiados o videograbados reportados
por las y los participantes no difiere estadisticamente, siendo el promedio de la
edad de los coetaneos reportados por los hombres 14.07 afios, mientras que las
mujeres reportan una edad de 13.61 afos. Las principales actitudes que tomaron
estas personas fueron reir (reportado por el 48% de los hombres y 52.1% de las
mujeres) y enojarse (sefialado por 25.7% de los jovenes y 26% de las mujeres)
(ver tabla 19).

Tabla 18. Actividades que realizaban las personas que fueron fotografiadas. Comparacion por sexo

Se Exhibian
Estaban Se )
Peleaban besaban o sus Jugaban = Trabajaban
borrachos o divertian
acariciaban cuerpos
Hombres
21% 52% 15.8% 11.2% 44% 48% 22.4%
(n=152)
Mujeres
17.6% 49.1% 18.2% 6.1% 51.5% 54.5% 14%
(n=165)

99



Tabla 19. Actitudes de las y los adolescentes al momento de enterarse que fueron fotografiados o

videograbados. Comparacién de reporte por sexo

Les gusto Se enojaron Los Pelearon )
acusaron Rieron Nada
Hombres 30.9% 25.7% 7.2% 5.3% 48% 30.3%
(n=152)
Mujeres 18.8% 26% 3.6% 9.1% 52.1% 31.5%
(n=165)

Nota: Debido al disefio del cuestionario no se pueden realizar calculos para observar diferencias

estadisticamente significativas por municipio.

Las principales personas que fotografiaron fueron los amigos y conocidos; se
observa que el 15.8% de los hombres y 14.5% de las mujeres reporta que estas
personas fueron desconocidos completamente (ver tabla 20). La edad promedio
gue reportan los hombres para estas personas era de 15.8 afos, mientras que las
mujeres reportan una edad de 14.8 afios; solo dos casos se reportan de hombres
mayores de 30 afios. En referencia al sexo de estas personas 65% sefialan que
fueron hombres, 17.7% mujeres, 13.6% hombres y mujeres, el resto lo desconoce
(3.7%).

Tabla 20. Principales personas que fotografiaba reportadas por los participantes

Papa Mama Hermano Desconocido ) )
Amiga/a Conocidos
Hombres 0.7% 4% 15.8% 73% 34.9%
(n=152)
Mujeres 1.2% 1.2% 4.8% 14.5% 69.1% 38.2%
(n=165)

Nota: Debido al disefio del cuestionario no se pueden realizar calculos para observar diferencias

estadisticamente significativas por municipio.
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Las imagenes obtenidas se utilizaron para compartirlas a los amigos (lo reporta el
51.3% de los hombres y el 49.1% de las mujeres) y subirlas a Internet (sefialado
por 32.2% de los adolescentes y 33.3% de las adolescentes) (ver grafica 19).

Gréfica 19. Uso que se les dio a las imagenes obtenidas mediante celular. Comparacion por sexo
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4.3.12 La sexualizacién impuesta a la nifiez, sus posibles riesgos como el acoso
sexual al estar en contacto con personas desconocidas, via chats o celular.
Comparacion entre usuarios de internet en casa y usuarios de cibercafeé.

Investigaciones como Una mirada a la infancia y adolescencia en México (2012),
sefiala que el uso de las nuevas tecnologias internet y telefonia celular, pueden
propiciar situaciones negativas para los menores de edad, como: el
enganchamiento en linea con personas desconocidas, la produccion, distribucién y
uso de imagenes sexualizadas y humillantes o bien la exposicion de nifias y nifios

a material sexual para uso exclusivo de los adultos.
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Dicha investigacion se realizd, con el objetivo de indagar sobre los usos que tienen
las y los menores en la red de internet y la telefonia celular. Los resultados
sefalan lo siguiente: ElI 57% de las y los participantes reporta que ha buscado
nuevos amigos por internet. De esta poblacion (50 hombres y 64 mujeres), el 71%
ha afiadido gente que nunca ha conocido en persona a su lista de contactos, de la
misma forma, el 37.7% sefala que se ha hecho pasar por una persona diferente a
quien es en realidad (26.5% en referencia a la poblacion en general) y el 17.5% ha
enviado una foto o video de si mismo a alguien que no conoce en persona (11.5%

en referencia a la poblacion en general).

El 22% de esta poblacion (25 casos), ha conocido en persona a alguien
contactado por internet. Asimismo, de los 25 casos reportados que conocieron a
personas desconocidas por internet, cinco de ellos (20%) conocieron a personas
gue les han hecho sentir incomodos, disgustados, o sentir que no deberian haber

participado.

Los resultados de esta investigacion sugieren, que cada vez mas los jovenes
hacen de la red de internet su estilo de vida. En ella, los nifios y nifias hacen
publico su perfil en las redes sociales, para estar vigentes en el imaginario
colectivo de todos sus conocidos, incluidos ex novios/as y de otras personas.
Ademas, se encontré que la mayoria de nifios y nifias hacen publica y actualizan
informacion veridica de su persona en las redes sociales, esperando que sean
comentadas y opinadas por sus conocidos (amigos, familiares y distanciados, ex
novios y ex amigos), e incluso desconocidos. Todo esto les permite a los y las
chicas calibrar su popularidad, saber cémo son vistas y estimar qué tanto pueden
sentirse parte de los demas. Asimismo, varios nifios y nifias de este estudio han
interactuado con desconocidos en busca de estimacion por esta via, lo cual da la
pauta para que sean engrandecidas o chantajeadas en su persona con fines
negativos. En los chats es comun que los jovenes quieran ser conocidos por foto o
a través de la webcam. También son comunes las propuestas de noviazgo y el

acoso sexual de conocidos y desconocidos.
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A continuacion se presentan los resultados obtenidos en las y los usuarios de
internet en casa y cibercafé en el estado de Guerrero, con respecto a la
sexualizacién adulta impuesta a la nifiez, sus posibles riesgos como el acoso

sexual, al estar en contacto con personas desconocidas via chats o celular.

Se observa una diferencia estadisticamente significativa'® entre las y los jévenes
gue utilizan internet en casa y aquellos que lo utilizan en el cibercafé, dénde los
primeros presentan mayor agrado en platicar en el chat (83.9% y 61.8%
respectivamente). Aunque no se observan diferencias estadisticas entre estas
poblaciones, el 64.5% de las y los adolescentes que utilizan el Internet en casa
hablan en el chat con desconocidos, en comparaciéon de los 51.79% de las y los

jovenes que utilizan el internet en el cibercafé.

No se observan diferencias significativas entre estas poblaciones en lo que
corresponde a los datos que les otorgan a los desconocidos cuando platican via
chat, asi como en las peticiones que realizan estos extrafos, por lo que se puede
sefialar que su comportamiento es similar a la de la poblacion en general. Asi
mismo no se observan diferencias en las propuestas referentes a actividades

sexuales.

4.3.13 La sexualizacion impuesta a la nifiez, sus posibles riesgos via celular.
Comparacion entre usuarios de internet en casa y usuarios de cibercafé.

Las y los participantes reportan que han utilizado el celular principalmente para oir
musica o chistes (82.3% de los que utilizan el internet en casay 71.3% de los que
lo utilizan en el cibercafé) y grabar peleas entre compafieros (30.3% para ambos
casos), asi mismo se observa que el 16.5% y 16.7% de los que utilizan el internet
en casa y en el cibercafé respectivamente utilizan los celulares para ver imagenes

o peliculas erdticas (ver tabla 28).

" X?=14.422, p=0.001
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Tabla 28. Formas del uso del celular. Comparacion por lugar de uso del Internet

Tomar fotos o

videos de o Oir Ver
. Ver imagenes o . o Gravar
comparfieras y i masica  imagenes o
. i videos de personas i peleas de
compafieros sin 0 peliculas .
desnudas ) . compafieros
gue se den chistes erdticas
cuenta
En casa
19.9% 13.4% 82.3% 16.5% 30.3%
(n=231)
En cibercafés
19.1% 11.2% 71.3% 16.7% 30.3%
(n=251)

El 53.2% (123) de las y los adolescentes que utilizan el Internet en casa y el
49.8% (125) de las y los jovenes que utilizan el Internet en el cibercafé reporta que
ha tenido problemas por utilizar el celular en la escuela; siendo los principales
problemas, por mayor incidencia, son: el distraerse (35.1% en casa y 32.7% en
cibercafé) e interrumpir la clase (21.6% en casa y 21.1% en cibercafés); se logra
observar que las y los participantes que utilizan el internet en casa son quienes
han tenido problemas en la escuela por traer pornografia en sus celulares (4.3%)
en comparacion a las personas que lo utilizan en cibercafé (2.6%) (ver tabla 29);
de esta poblacion el 31.2% de las y los participantes que utilizan el internet en
casa y el 30.3% des que lo utilizan en el cibercafé sufrieron alguna sancion por
dicho problema (ver tabla 30).
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Tabla 29. Usos del celular que causaron problemas dentro de la escuela. Comparacion por lugar

de uso del Internet

) ) Mostrar a
Distraerse en la Interrumpir las | Grabar Tener
0S
escuela clases . peleas pornografia
comparieros

En casa 35.1% 21.6% 8.2% 10.8% 4.3%
(n=231)

En cibercafés 32.7% 21.1% 7.2% 10% 2.6%
(n=251)

Tabla 30. Tipo de sancion obtenida por usar el celular dentro de la escuela. Comparacion por lugar

de uso del Internet

Reporte a la ) Suspendieron  Llamaron a los
) » Retiraron el celular
direccion al alumno padres
En casa (n=231) 13.9% 22.9% 3% 7.4%
En cibercafés 13.1% 24.3% 2.4% 8%

(n=251)
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4.4 Resultados sobre la sexualizacion impuesta a la nifiez y uso de

tecnologias en el estado de México 2009.

4.4.1 Caracteristicas sociodemograficas del estado de México.

El estado de México, se localiza en la zona central de la Republica Mexicana, en
la parte oriental de la mesa de Andhuac, la extension territorial del estado es de
22,499.95 kilometros cuadrados, cifra que representa el 1.09 % del total del pais,
ademas colinda al norte con los estados de Querétaro e Hidalgo; y al sur con
Guerrero y Morelos; al este con Puebla y Tlaxcala; y al oeste con Guerrero y
Michoacan, asi como con el Distrito Federal, al que rodea al norte, este y oeste.

En base a datos proporcionados por el INEGI (2010), se observa que dicho estado
cuenta con una poblacion de 15 millones 175 mil 862 habitantes, de los cuales 7
millones 778 mil 876 son mujeres y 7 millones 396 mil 986 son hombres, es decir
51. 3% y 48 .7 % de la poblacién respectivamente, aparte en esta entidad viven
cerca de 4,353, 914 nifos y nifias de 0 a 14 afos, que representan el 29% de la
poblacién del estado. Por ello el 87% de la gente que compone a dicho estado, se

ubica en la zona urbana y el 13% se encuentra en la zona rural.

En el rubro de actividades econdmicas del estado de México, se encuentra que la
agricultura y ganaderia, conforman la sustentabilidad de alimentacion y econémica

de la mayoria de las personas de la entidad.

En lo que a educacion se refiere segun datos del (INEGI, 2010) reporta que en el
estado de México cuenta con 3,345. 6 millones de alumnos que comprenden la
educacion basica es decir preescolar, primaria y secundaria. También se observa
gue en esta entidad el grado promedio de escolaridad de la poblacion de 15 afios
y mas es de 9.1%, lo que equivale a poco mas de la secundaria concluida.
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4.4.2 Antecedentes generales de los participantes.

En la aplicacion participaron 150 participantes (74 mujeres y 76 hombres)
distribuidos como se observa en la gréfica 1. El 83.1% de las y los participantes
nacieron dentro del Estado de México, 13.4% en el Distrito Federal y 3.3% en
otras entidades federativas. El 46% ha cambiado alguna vez de casa, siendo las
principales razones aquellas relacionadas con la economia familiar y los
problemas familiares. 56.7% vive en una familia nuclear con padre/padrastro,
madre/madrastra y hermanos, el resto (43.3%) vive en diversos arreglos

familiares; en promedio en cada familia viven cinco integrantes.

Gréfica 1. Hombres y mujeres por municipio

16
15 15 15 15 15 15 15 15
” L L L L

Maucalpan Tlanepantla Metepes Taluca Vallede Bravo

H Hombres B Mujerec

De acuerdo a los datos obtenidos se observa que el 48.7% de los padres y el
30.7% de las madres tiene la secundaria como nivel maximo de estudios; asi
mismo que el 12% de los padres y el 29.3% de las madres tiene la primaria como
nivel maximo escolar, y que el 32% de los padres y el 31% tiene estudios

superiores a la educacion basica (Tabla 2).
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Tabla 2. Nivel educativo de las madres y los padres

Nivel educativo Padres (%) Madres (%)

Sin instruccion formal 2 3.3
Sabe leer y escribir 1.3 2

Primaria 12 29.3
Secundaria 48.7 30.7
Preparatoria o equivalente 12.7 12

Carrera técnica 7.3 10.7
Licenciatura 12 9.3
Desconoce 4 2.7

Para poder homologar las diversas actividades laborales de los padres y las
madres que las y los participantes reportaron se utilizd la nomenclatura por
sectores laborales, incluyendo dos categorias mas: 1) Trabaja en Estados Unidos
y 2) Ama de casa; asi se pudo observar que el 54% de las mujeres, de acuerdo a
los datos reportados por los participantes, se integran Unicamente al trabajo sin
remuneracién dentro del hogar, y el 31.3% labora en el sector terciario, en cuanto
gue el 69.3% de los padres laboran en el sector terciario y 19.3% en el sector
secundario (Tabla 3).

Tabla 3. Sector de ocupacién de las madres y los padres

Sector laboral/Familiar Padres (%) Madres (%)
Secundario 19.3 8.7
Terciario 69.3 31.3
Ama de casa 54
Trabaja en Estados Unidos 0.7
Sin respuesta 11.3 5.3
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La percepcion de la economia familiar no difiere significativamente por sexo y por
municipio, siendo la categoria de economia media aquella que es mas percibida
por los participantes (Grafica 2); el 25.4% de las y los participantes reporta que su
casa es rentada; asi mismo se observa que el 20% presentan hacinamiento critico
(Tabla 4). En el caso del hacinamiento se observan diferencias estadisticamente
significativas por municipio®, dénde Naucalpan y Tlalnepantla presentan mayor

hacinamiento critico (33.3% y 30% respectivamente) (ver tabla 5).

Gréfica 2. Percepcion de la economia familiar

85%

H Pobre
Medianamente pobre
Media

Medianamente rica

Tabla 4. Nivel de hacinamiento. Comparacion por sexo

Nivel de hacinamiento/Sexo Hombres (76) Mujeres (n=74) General (N=150)
Sin hacinamiento aparente 67.1% 59.5% 63.3%
Presencia de hacinamiento 11.8% 21.6% 16.7%
Hacinamiento critico 21.1% 18.9% 20%

Nota: El grado de hacinamiento se obtuvo al dividir el nUmero de personas que viven en casa entre
el nimero de habitaciones o espacios utilizados para dormir. Se retoma lo descrito a nivel
internacional, dénde encontrar dos personas por habitacion es presencia de hacinamiento, y mas

de 3.1 personas por habitacion es hacinamiento critico.

> X¥(8)=0.77, p=<0.05
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Tabla 5. Nivel de hacinamiento. Comparacion por municipio

Municipio/Nivel de Sin hacinamiento Presencia de Hacinamiento
hacinamiento aparente hacinamiento Critico
Naucalpan (n=30) 46.7% 20% 33.3%
Tlalnepantla (n=30) 50% 20% 30%
Metepec (n=30) 80% 10% 10%
Toluca (n=30) 63.3% 23.3% 13.3%
Valle de Bravo (n=30) 76.7% 10% 13.3%

Nota: El grado de hacinamiento se obtuvo al dividir el nUmero de personas que viven en casa entre
el nimero de habitaciones o espacios utilizados para dormir. Se retoma lo descrito a nivel
internacional, dénde encontrar dos personas por habitaciéon es presencia de hacinamiento, y mas

de 3.1 personas por habitacion es hacinamiento critico.

El 46% de las y los participantes cuentan con computadora en casa y el 71.3%
tiene celular; no se observan diferencias estadisticamente significativas, por lo que
se puede sefalar que son proporciones similares de hombres y mujeres que
tienen computadora en casa y celular. Se observan diferencias significativas entre
las entidades municipales, dénde Toluca difiere'® del resto de los municipios en
cuanto al namero de participantes con computadora en casa (16.7% en
comparacion al 46.6% en Naucalpan, 53.4% en Tlalnepantla, 60.7% en Metepec y
46.6% en Valle de Bravo) y menor nimero*’ de participantes con celular (50% en
comparacioén al 55.9% en Naucalpan, 83.3% en Tlalnepantla, 76.7% en Metepec y
83.3% en Valle de Bravo).

4.4.3 Antecedentes escolares y uso del tiempo libre.
El 35.3% de las y los participantes cursaban el 1° grado de secundaria, el 36%
segundo grado de secundaria, y el 28% tercer grado de secundaria (graficas 3 y

4). Se reporta un 5.3% (4 hombres y 4 mujeres) de casos que ha dejado de

'° X2(4)=16.210, p=<0.001
17 X2(8)=15.865, p=<0.05
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estudiar en algun momento, siendo las principales causas aquellas relacionadas

con los problemas economicos (71.4%).

Gréfica 3. NUmero de participantes por grado escolar y sexo, Gréfica 4. NUmero de participantes por
grado escolar y municipio

mHombres = Mujeres m 1° de secundaria = 2° de secundaria
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secundaria secundaria secundaria NF

De acuerdo a lo reportado por las y los participantes, el 16% estudia mas de tres
horas al dia de su tiempo libre, el 47.3% le dedica menos de una hora al uso del
Internet al dia y 12% utiliza més de cuatro horas al dia para recrearse fuera de
casa. Es importante sefialar que se observa que el 20% de la poblacion utiliza mas
de dos horas diarias para el uso del internet. No se observan diferencias
estadisticamente significativas entre los municipios y sexo en la mayoria de las
categorias, por lo que se puede sefialar que las proporciones son similares en las
tres entidades municipales entre hombres y mujeres (ver gréfica 5); la Unica
categoria en la que se observan diferencias significativas es en el nimero de
horas que invierten las y los jovenes a recrearse fuera de la casa, donde son mas
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los hombres quienes utilizan méas de tres horas a recrearse fuera de la casa

(34.2%) en comparacion a las mujeres (12.16%)*®.

Gréfica 5. Uso del tiempo libre de los participantes

B De treinta minutos auna hora @ De hora treinta a dos horas ® De dos horas treinta a tres horas
Dre tres horas treinta a cuatro Mas de cuatro horas
50.0%
A0 45
2E.9% 30.2%
26.2%
A001%
14.1%
e 12.1%
11.5% 10.1% 11.4%
6.1% 2.9%
1.1%
Estudiar Internet Recreacion fuera de casa

4.4.4 Antecedentes familiares.

El 78.7% de las y los participante reportan una percepcién alta de afecto y el 1.3%
percibe bajo el afecto por parte de sus padres y/o tutores; solamente se observa
presencia de violencia psicologica, fisica y econémica en los hombres (11.8% y
5.3% y 5.3% respectivamente) las frecuencias son similares los tres municipios,
por lo que no se observan diferencias estadisticamente significativas (ver gréafica
6).

El 12% de las y los participantes, 7 hombres y 11 mujeres, han dejado de vivir con
sus padres. Las principales causas fueron irse con otro familiar (44.4%) y me junte

'8 X2(4)=12.547, p=<0.05
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con la banda (16.7%), siendo la edad promedio de ocurrencia en los hombres 7.7

anos.

Gréfica 6. Participantes que reportaron haber sufrido algun tipo de violencia por parte de sus
padres y/o tutores. Comparacion por sexo

W Hoambres Mujeres

11.8%

5.3% 5.3%

0% 0% 0%

Yinlencia psicaldgica Vielencia Fisica Violencia ecandmica

4.4.5 Antecedentes maritales.

El 99.3% de las y los participantes reporto que son solteros y no han vivido con
alguna pareja, solamente se observa en Valle de Bravo un hombre que reporta
vivir en union libre, no reporta la edad en que sucedid esto, siendo la edad de su
pareja 14 afos.

4.4.6 Antecedentes sexuales.

El 6% de las y los participantes han iniciado su vida sexual (7 hombres y 2
mujeres), siendo la edad promedio de inicio los 12.5 afios. Las principales
personas con las que iniciaron su vida sexual fueron la novia o novio (cuatro

hombres y dos mujeres), conocidos (un hombre), Amistades (dos hombres).
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Se reporta en Valle de Bravo un hombre que reporta haber sido obligado a
mantener relaciones sexuales sin su consentimiento; no hubo denuncia después

de dicho evento.

4.4.7 Uso de internet y riesgos asociados.

De acuerdo a los reportes de los participantes, 148 (99.7%) utilizan Internet.
Siendo el principal sitio el cibercafé (61.3%), seguido de la casa (36%). No se
observan diferencias estadisticamente significativas entre hombres y mujeres en el
namero de veces que utilizan el Internet a la semana, dénde el 38.2% de los
hombres y el 28.3% de las mujeres utilizan el internet cuatro 0 mas veces a la
semana (ver grafica 8). No se observan diferencias estadisticamente significativas
entre municipios, por lo que se puede sefalar que las proporciones son similares

en las cinco entidades federativas.

Gréfica 8. Uso de Internet por semana y sexo

® Unavez a la semana Dios veres o fres veces a la semana
Cuakro o cinco veces a |El SEMmana SEls o siete veces a '.:I S2MdAna
41.1% 19.4%
31.0%
24.7%

19.2%

15.0% 15.5% 14.1%

Hombires Mujeres

No se observan diferencias significativas en el numero de horas utilizadas al dia
en el Internet por las y los participantes (2.03 en hombres y 1.93 en mujeres), lo
gue permite sefialar que hombres y mujeres utilizan el Internet el mismo tiempo al
dia; de la misma forma no se observan diferencias estadisticamente significativas
en las horas utilizadas por municipio, por lo que se puede inferir que las horas
utilizadas por las y los participantes es similar en todas las entidades municipales.
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Se observan diferencias estadisticamente significativas'® en el nimero de horas
minimas y maximas utilizadas a la semana entre las y los jovenes que usan el
internet en casa (10.2 horas y 12.7 horas respectivamente) en comparacion a las
personas que lo utilizan en el cibercafé (4.5 horas minimas y 5.7 horas maximas a
la semana). No se observan diferencias estadisticamente significativas entre
municipios y por sexo, lo que permite sefialar que las horas minimas y maximas
utilizadas en el internet son similares en las y los adolescentes en las cinco
entidades municipales. El tiempo minimo que utilizan internet las y los
participantes es de 6.6 horas (con un minimo una hora y un maximo 42 horas), y el

tiempo maximo 8.3 horas (con un minimo 1 hora y un maximo 49 horas).

Las principales personas que saben utilizar el equipo de cédmputo en la familia son
los hermanos mayores (32.9 % en los adolescentes y 50% en las adolescentes),
seguidos de otros familiares (28.9% en los hombres y 25.7% en las mujeres) y los
hermanos menores (27.6% y 22.9% en los y las participantes respectivamente)
(ver tabla 7). Se observan diferencias estadisticamente significativas entre
municipios, donde el 46.7% de las madres de Metepec saben utilizar la
computadora, en comparacion al 3.4% de las madres de Toluca®, asi como que
en Naucalpan el 73.4% de las y los participantes reporta que oros familiares en
casa sabe utilizar la computadora, en comparacion al 50% que se reporta en
Toluca y Valle de Bravo (Ver tabla 8)

Yt (133)=4.508, p=<0.001 para tiempos minimos y t (132)=4.759, p=<0.001 para tiempos maximos.

20 X2(4)=13.846, p=<0.05 para madres, X2(4)=9.690, p=<0.05 para otros familiares, en las demas variables no
se observan diferencias estadisticamente significativas.
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Tabla 7. Principales personas que saben utilizar una computadora en casa. Comparacion por sexo

Papa

Hombres
(n=76)

26.3%

Mujeres (n=74) 24.3%

Mama

18.4%

20.3%

Hermanos

mayores

32.9%

50%

Hermanos menores

27.6%

22.9%

Otros familiares

28.9%

25.7%

Tabla 8. Principales personas que saben utilizar una computadora en casa. Comparacion por

municipio
Papa
Naucalpan
33.4%
(n=30)
Tlalnepantla
23.4%
(n=30)
Metepec
53.4%
(n=30)
Toluca
23.4%
(n=30)
Valle de Bravo
20%
(n=30)

Mama

20%

20%

46.7%

3.4%

30%

Hermanos

mayores

33.7%

66.7%

76.7%

56.7%

46.7%

Hermanos menores

16.7%

46.7%

36.7%

16.7%

20%

Otros familiares

73.4%

60%

56.6%

50%

50%

Las principales actividades para las que se utiliza el internet son: las tareas

escolares (93.4% en hombres y 93.3% en mujeres), ver videos de grupos

musicales (59.2% en hombres y 64.9% en mujeres) y bajar musica (61.8% en

hombres y 56.8% en mujeres) (ver tabla 9); un porcentaje del 7.9% de los

hombres utiliza el internet para buscar imagenes de hombres y mujeres en poca

ropa.
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Tabla 9. Principales actividades para las que se utiliza el Internet por sexo

Gba G5b G5c G5d Gb5e G5f G5¢g G5h G5i G5j

Hombres(

76) 934 62.2% 47.4% 40.8% 19.7% 61.8% 17.1% 7.9% 59.2% 32.9%
n=
Mujeres
(n=74) 93.3% 45.9% 51.4% 44.6% 28.4% 56.8% 43.2% 64.9% 28.4%
n=

Nota: G5a: Tareas escolares, G5b: Jugar, G5c: Chatear, G5d: Consultar e-mail G5e: Adornar
paginas personales, G5f: Bajar musica, G5g: Bajar fotos de artistas, G5h: Bajar imagenes de

hombres/mujeres en poca ropa, G5i: Ver videos de grupos de musica, G5j: Ver capitulos de T. V.

Las y los participantes realizan dos actividades cuando se encuentran utilizando el
Internet, no se observan diferencias estadisticamente significativas entre los
sexos, asi que las y los adolescentes realizan por lo menos dos actividades
cuando utilizan el Internet; no obstante se observaran mas actividades realizadas
en el municipio de Metepec (seis actividades) en comparaciéon a Naucalpan,
Toluca y Valle de Bravo (cuatro actividades para todos estos municipios), situacion
que no se observa al comparar esta entidad municipal con Tlalnepantla®.

El nimero de actividades que son del agrado por parte de las y los participantes
no difiere de manera significativa por municipio, por lo cual las actividades que se
describen son similares en las tres entidades siendo por orden de preferencia: el
bajar musica (59.5% en hombres y 51.3% en mujeres), Chatear (35.5% en
hombres y 48.6% en mujeres) y Platicar en el Messenger (30.3% en hombres y

39.2% mujeres) (ver grafica 9).

?L F (4)=4.566, p=<0.05
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Gréfica 9. Actividades que son del agrado por sexo de los participantes. Comparacion por sexo
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De acuerdo a los reportes de las y los participantes son los hermanos mayores
(32.9% en hombres y 50% en mujeres) quienes utilizan en mayor medida el mismo
equipo de computo que las y los adolescentes, no se observan diferencias
estadisticamente significativas por municipio, por lo que las cifras que se muestran
en la grafica 10 son similares en las tres entidades municipales.
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Gréfica 10. Personas que utilizan el mismo equipo de computo que las y los participantes.
Comparacioén por sexo

mPapa mMama | Hermanos mayores Hermanos menores Otros familiares
51105
32.9%
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’ 22.9%
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4.4.8 La sexualizacion impuesta a la nifiez a través del uso de internet y consumo
de pornografia.

A continuacion se presentan los resultados que se encontré en relacion a la
sexualizacion adulta impuesta y el consumo de pornografia de los y las nifias del
estado de México.

El 66.7% de las y los participantes (53 hombres y 47 mujeres) reportan tener
correo electronico. De estos patrticipantes, el 4% de las mujeres y el 43.4% de los
hombres sefiala que han recibido mediante esta via alguna propaganda
relacionada con actividades sexuales, siendo la principal propaganda: el ver
pornografia (32.1% en hombres y 2.1% en mujeres) y contratar prostitutas (15.1%
en hombres); Debido al disefio del cuestionario no se pueden calcular si existen
diferencias significativas entre sexos y municipios; no obstante se observa que son
mas los hombres quienes reciben invitaciones relacionadas con la actividad sexual
(ver tabla 10).
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Tabla 10. Numero de casos acumulados, y porcentaje valido, de participantes que han recibido

propaganda relacionada con actividades sexuales. Comparacién por sexo

Comprar
Ver Comprar Agrandar Contratar )

i ) ) juguetes

Pornografia Viagra Pene prostitutas
sexuales

Hombres
32.1% (17) 1.8% (1) 1.8% (1) 15.1% (8) 5.7% (3)
(n=53)
Mujeres (n=47) 2.1% (1) 2.1% (1)

El 46.1% (35) de los hombres adolescentes y el 39.2% (29) de las mujeres
adolescentes que participaron en esta investigacion reporta tener alguna pégina
personal; siendo Hi5 el servicio mas utilizado por esta poblacion (50%), seguido de
My Space (40.6%) y Metroflog (31.3%). Se observa que los principales elementos
reales que ponen las y los adolescentes son el nombre de su persona (51.4% en
hombres y 72.4% en mujeres) y su nombre real (65.7% y 41.1% en las y los
adolescentes respectivamente) (ver tabla 11). El 34.3% de los hombres y el 51.7%

de las mujeres sefialan que cualquier persona puede observar su pagina personal.

El 58% (45 hombres y 42 mujeres) de las y los encuestados reportan que les
agrada platicar en el Chat o el Messenger, de ellos el 86.2% lo ha llevado a cabo
con personas desconocidas. No se observan diferencias estadisticamente
significativas, por lo que hombres y mujeres han hablado con extrafios en
proporcién similar (37 hombres y 38 mujeres de las que han hablado con
desconocidos son las que han platicado con extrafios).

Cuando las y los participantes platican con desconocidos (77.6% hombres y
81.1% de las mujeres de la poblacion en general), el 18.6% de los adolescentes y
el 25% de las adolescentes siempre menciona su sexo, asi como el 20.3% de los
hombres y el 15% de las mujeres mencionan su nombre, asi como su edad
(15.3% en los jovenes y 8.3 en las jovenes) como aquellos datos principales que
otorgan los participantes (ver tabla 12).
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Asi mismo, al hablar con desconocidos las y los participantes han recibido
diversas peticiones, siendo las principales por orden de peticion: ser conocidas por
la cAmara web (84.7% de los hombres, 80% mujeres) y conocerlas por fotografias
(81.4% de los hombres y 85% de las mujeres) (ver grafica 11).

Gréfica 11. Peticiones realizadas por personas desconocidas a las y los participantes via Chat o
Messenger. Comparacion por sexo. Dado el formato del cuestionario no se puede sefalar si

existen diferencias estadisticamente significativas entre los sexos y municipio

mHambres Mujeres
B4 7% 85.0% £6.7% .
20.0% 81.4% B1.7% ?93%83_3_!6
74.6%
I 69,55
Conocerte porla Conocerteenfotos Conocerte en Describirte Hablar por telefona
camara web pEronaE fisicaments

Las y los participantes que chatean o utilizan el Messenger, reciben propuestas
relacionadas con actividades sexuales, siendo la principal propuesta la de
noviazgo (38.3% en las mujeres y 49.2% en los hombres) (ver tabla 13). Las
principales personas que realizan dichas propuestas son hombres y mujeres que
reportaron ser menores de edad (Grafica 12). De las y los 87 participantes que les
agrada chatear, el 29.9% (12 hombres y 14 mujeres) sefiala que sus padres tienen
conocimiento de estas propuestas, siendo las principales actitudes aconsejar
(100% en hombres y 42.9% en mujeres), nada (91.6% en los adolescentes y

28.6% en las adolescentes), poner controles a la computadora (33.3% en los
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jovenes y 35.7% en las jovenes) y regafar (33.3% en hombres y 28.6% en
mujeres) (Grafica 13). A causa de la estructura del cuestionario no se pueden

calcular las posibles diferencias significativas por sexo y municipio.
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.. Informacién verdadera y falsa que colocan los participantes en sus paginas personales. Comparacion por sexo

G15a G15b G15c G1i5d G15e G15f G159 G15h G15i (

\Y F \Y F \Y F \Y F \Y F \Y F \Y F \Y F \Y F

5 (n=35) 65. 60 51. 54. 45. 54. 45, 42. 42. 45, 14, 54, 17. 60 17. 57. 28. 45 {

% % 4% 3% 7% 3% 7% 9% 9% 7% 3% 3% 1% % 1% 1% 6% 7% ¢
(n=29) 41. 65. 72. 48. 58. 58. 20. 72. 31 65. 24 69 34. 65. 24. 65. 41. 55 .

1% 5% 4% 3% 6% 6% 7% 4% % 5% 1% % 5% 5% 1% 1% 4% 2% ¢
15a: Una fotografia de mi persona, G15b: Un nombre de mi persona, G15c: Una edad de mi persona, G15d: El nombre de mi
ombre y edad de mis amigos, G15f: Nombre y edad de mis familiares, G15g: Nombre del lugar dénde vivo, G15h: Nombre de los
:uento, G15i: Mi descripcidn fisica, G15j: Mis gustos, pasatiempos, actividades, etc. Dado el formato del cuestionario no se
las posibles diferencias significativas entre los municipios o sexo.



). Datos que socializan las y los participantes cuando platican con desconocidos via chat o Messenger. Comparacion por sexo

Hombres Mujeres
Siempre (%) A veces (%) Nunca (%) Siempre (%) A veces (%) Nunca
jombre*? 20.3 22 57.6 15 20 65
edad*’ 15.3 13.6 71.2 8.3 23.3 68..
eres hombre o mujer 18.6 11.9 69.5 25 13.3 61.
itos de la escuela 3.4 11.9 84.7 6.7 5 88..
nde vives 6.7 5.1 88.1 6.7 3.3 20

2 observan diferencias estadisticamente significativas en estos elementos entre municipio. a) X2(8)=24.667, p=<0.05, dénde en |
va que el 43.3% de las y los participantes da su nombre en comparacion al 10% de Naucalpan, 20% de Tlalnepantla, 6.7% de °
e Valle de Bravo. b) X2(8)=18.426, p=<0.05, donde en Metepec se observa que el 56.6% de las y los participantes reportan que

J, en comparacion al 36.6% de Naucalpan, 33.3% de Tlalnepantla, 20% de Toluca y 26.7% en Valle de Bravo.



Tabla 13. Propuestas realizadas via Messenger o Chat a los participantes. Comparacion por sexo

Insultado Noviazgo Habla de Tener Trabajar en Ver
Sexo actividades otro pais pornografia
sexuales
Hombres 25.4% 49.2% 10.2% 6.7% 11.9% 10.2%
(n=59)
Mujeres 21.7% 38.3% 8.3% 8.3% 5% 5%
(n=60)

Nota: Debido al formato del cuestionario no se puede sefialar si existen diferencias

estadisticamente significativas entre los sexos y municipio

Gréfica 12. Principales personas que realizan las propuestas via Messenger o Chat
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29 de 45
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Gréfica 13. Actitudes de los padres y/o tutores al conocer las propuestas hacia sus hijas e hijos.

Comparacién por sexo
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El 53.9% de los hombres y el 51.4% de las mujeres reporta que sus padres nunca
supervisan cuando se encuentran en Internet. Realizando un comparativo por
sexo y municipio no se encuentran diferencias significativas, por lo cual los
porcentajes de hombres y mujeres que no son supervisadas cuando estan en

internet serén similares en las cuatro entidades municipales.

4.4.9 La sexualizacion impuesta a la nifiez a través del uso de internet y medios de
informacion masiva, y consumo de pornografia.

El 59.3% de las y los participantes (48 hombres y 41 mujeres) reportan que es
sencillo encontrar imagenes de hombres y mujeres sin ropa en el lugar donde
viven, mientras que el 31.3% (20 hombres y 27 mujeres) sefiala que no es sencillo
este fendmeno. El resto de los participantes no respondié este reactivo (9.4%; 8
hombres y 6 mujeres).
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Del total de participantes, s6lo 114 (58 hombres y 56 mujeres) de la poblacién
respondieron acerca de los lugares en los que se pueden encontrar dichas
imagenes. Los tres principales lugares son, de acuerdo en orden de importancia:
los celulares de los amigos (lo reportan el 89.7% de los hombres y 87.5% de las
mujeres), las computadoras de los cibercafés (lo reportan el 60.3% de los
adolescentes y el 75% de las adolescentes) y los puesto de periddicos (67.2% de

los jévenes y 69.6% de las jovenes) (ver gréfica 14).

Gréfica 14. Principales lugares donde se pueden encontrar imagenes de hombres y mujeres sin
ropa. Comparacion por sexo
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Dado el disefio del cuestionario se realizé una sumatoria del numero de lugares
que reportan las y los participantes donde se puede localizar este tipo de
imagenes, siendo un promedio de cuatro lugares aquellos que son reportados. No
se observan diferencias significativas por sexo, por lo que se puede decir que
ambos sexos reportan el mismo nimero de lugares dénde se encuentran este tipo
de imagenes. No obstante se observan diferencias estadisticamente significativas
entre Naucalpan y Metepec, dénde las y los participantes de este ultimo reportan
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cinco lugares en comparacion a los tres reportados por las y los encuestados de la

otra entidad municipal.

No se observa diferencias estadisticamente significativas en la edad en que las y
los participantes encontraron imagenes de hombres y mujeres sin ropa por sexo y

por municipio, siendo la edad de las mujeres y los hombres 11.3 afios de edad.

El 45.3% de la poblacion en general (43 hombres y 25 mujeres) han encontrado
invitaciones para ver pornografia cuando visitan algunas paginas en Internet, los
tres principales sitios, en orden de importancia son: las paginas de chats y foros
para jévenes (39.5% de los hombres y 36% de las mujeres), las paginas de chats
y foros para adultos (25.6% de los adolescentes y 52% de las adolescentes) y las
paginas de juego (34.9% de los jévenes y 28% de las jovenes) (ver tabla 14); no
se observan diferencias estadisticamente significativas entre municipios, por lo

cual estos porcentajes seran similares en las tres entidades municipales.

Tabla 14. Lugares donde los participantes han encontrado invitaciones para ver pornografia en
Internet. Comparacion por sexo

o Paginas de Péaginas de o o
Paginas de Paginas para Paginas
) chats y foros chats y foros ) .
juego bajar musica personales
para adultos para chavos

Hombres 34.9% 25.6% 39.5% 34.9% 30.2%
(n=43)

Mujeres 28% 52% 36% 28% 20%
(n=25)

Se observa que son mas los hombres, en comparacion de las mujeres, quienes
han abierto las paginas pornograficas®’, donde el 4.7% (2) de los hombres siempre

lo han hecho, el 58.1% (25) de los hombres y 28% (30) de las mujeres a veces

22 %2 (2)= 14.438, p=0.001
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han abierto las paginas, siendo la edad promedio los 12 afios en hombres y
mujeres. Asi mismo se observan que el 4.7% de los hombres siempre han
buscado pornografia, mientras que el 37.2% de los hombres y el 20% de las
mujeres a veces han buscado pornografia en Internet, siendo los 12 afios en
promedio para las mujeres y 11 afios en los hombres la edad de inicio en que se
buscaron esas imagenes. Se observa que después del momento en que se
localizan las imagenes en las paginas antes citadas, y se abren las paginas web

pornograficas, habra intencién de buscar pornografica® en la web mas adelante.

Se observa que son mas los hombres en comparacion de las mujeres® quienes
han sentido curiosidad por abrir las paginas pornograficas siendo, de la poblacién
en general, el 57.9% (44) de los hombres y el 18.9% (14) quienes reportan esta
curiosidad. El 4.6% (7) de la poblacibn menciona que la informacién de las
paginas pornograficas es adecuada para su edad, el 5.3% (8) que lo es en
algunas ocasiones y el 78.7% (118) que no lo es; un 11.3% (17) no respondi6 el

reactivo.

De acuerdo a los participantes, solo 21 casos de la poblacion que ha visto
pornografia (12 hombres y 9 mujeres), reporta que sus padres tienen conocimiento
acerca de este fendbmeno. El 100% ha sido aconsejado, 50% reporta que ha sido

regafiado, 42.9% ha sido castigado y al 23.8% le fue retirado el Internet.

2% 1=0.930, p=<0.001
%2 (2)= 24.756, p=<0.001
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4.4.10 La sexualizacién impuesta a la nifiez a través del uso de internet y consumo
de pornografia. Comparacion entre usuarios de internet en casa y usuarios de
cibercafé.

A continuacion se presentan la comparacion de resultados de las y los chicos
usuarios de internet en casa y cibercafé que se encontrd en el estado de México

en cuanto a la sexualizacion adulta impuesta y el consumo de pornografia.

No se observan diferencias estadisticamente significativas entre las y los jovenes
que utilizan el internet en casa y aquellos que lo utilizan en el cibercafé en la
percepcion de la “sencillez de encontrar pornografia en los lugares dénde viven”,
(61.1%, 33 de 54 en casa y 58.7%, 54 de 92 en cibercafés), siendo los principales
lugares reportados, de forma descendente: celulares de los amigos (68.5% en
casa y cibercafés), puesto de periddicos (63% en casa y 46.7% en cibercafés) y
las computadoras de los cibercafés (51.9% y 52.2% en casa Yy cibercafés

respectivamente).

Se observa que las personas que utilizan el internet en casa reportan en mayor
medida, en comparacion de las personas que utilizan el internet en los cibercafés,
gue se pueden localizar estas imagenes en los periddicos (44.4% en comparacion
del 34.8%), las computadoras de la escuela (16.6% y 6.5% respectivamente) y la
television cerrada (27.8% y 15.2% respectivamente) (ver grafica 17).
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Gréfica 17. Principales lugares donde se pueden encontrar imagenes de hombres y mujeres sin
ropa. Comparacion por lugar dénde se utiliza el internet

mEncasa En cibercafés
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No se observa diferencias estadisticamente significativas en la edad en que las y
los participantes encontraron imagenes de hombres y mujeres sin ropa entre las y
los adolescentes que utilizan el Internet en casa y las personas que lo utilizan en
el cibercafé, siendo la edad de los primeros 11.4 afios y de las personas en

cibercafé 11.3 afios de edad.

El 53.7% de las personas que utilizan el internet en casa y el 40.2% de las
personas que la utilizan en los cibercafés quienes han encontrado invitaciones
para ver pornografia en Internet. Los principales lugares, en orden descendente,
son: paginas de chats y foros para chavos (24.1% y 10.9% de aquellos que utilizan
internet en casa y el cibercafé respectivamente), paginas de juego (18.5% y 13%
de aquellos que utilizan internet en casa y el cibercafé respectivamente) y las
paginas de chats y foros para adultos (14.8% y 17.4% de aquellos que utilizan

internet en casa y el cibercafé respectivamente) (ver tabla 21).
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Tabla 21. Lugares donde los participantes han encontrado invitaciones para ver pornografia en
Internet. Comparacion por lugar dénde se utiliza el internet, porcentajes y nimero de personas

o Péaginas de Paginas de o o
Paginas de Paginas para Paginas
) chats y foros chats y foros ) .
juego bajar musica personales
para adultos para chavos

Casa 18.5% 14.8% 24.1% 16.7% 18.5%
(n=54)

Cibercafé 13% 17.4% 10.9% 12% 8.7%
(n=92)

El 50% de las y los adolescentes en casa y el 32.6% en el cibercafé quienes han
sentido curiosidad por abrir paginas pornogréficas. Siendo el 25.9% de las y los
adolescentes que utilizan el internet en casa y el 21.7% de las y los jévenes que lo
utilizan en el Cibercafé quienes han abierto las paginas pornograficas. No obstante
gue no hay diferencias estadisticamente significativas en las edades en que se
abrieron esas paginas, se observa que las y los jévenes que utilizan el Internet en
casa lo hacen en promedio a los 12 afios, mientras que las que utilizan en el

cibercafé lo hacen a los 11.8 arios.

No se observan diferencias estadisticamente significativas entre las personas que
utilizan el Internet en casa y el cibercafé en cuanto si han buscado pornografia en
Internet; siendo el 14.8% de las y los adolescentes en casa y el 16.3% de las y los
jovenes en el cibercafé aquellos que han buscado pornografia. La edad en que se
buscaron las imagenes fueron: 12 afios en las y los usuarios de Internet en casa 'y
115 en las y los wusuarios del cibercafé (no se observan diferencias

estadisticamente significativas).
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4.4.11 La sexualizacion impuesta a la nifiez a través del uso de celular (sexting) y
Sus consecuencias.

A continuacioén se presentan los resultados obtenidos en las y los participantes del
estado de México, en torno a la sexualizacion adulta impuesta a nifios y nifias

través del uso del celular sexting y sus posibles consecuencias.

Las y los participantes reportan que han utilizado el celular principalmente para oir
musica o chistes (77.6% de los hombres y 70.3% de las mujeres) y grabar peleas
entre compafieros (28.9% de las jovenes y 18.9% de las mujeres), asi mismo se
observa que el 17.1% de los jévenes y el 13.5% de las jévenes lo utilizan para

imagenes o videos de personas desnudas (ver tabla 15).

Tabla 15. Formas del uso del celular. Comparacion por sexo

Tomar fotos o

videos de o Oir Ver
. Ver imagenes o . o Grabar
comparfieras y i masica  imagenes o
. i videos de personas i peleas de
compafieros sin 0 peliculas .
desnudas ) . compafieros
gue se den chistes erdticas
cuenta
Hombres
10.5% 19.7% 77.6% 17.1% 28.9%
(n=76)
Mujeres
20.3% 4% 70.3% 13.5% 18.9%
(n=74)

El 52.6% (40) de los hombres y 62.2% (46) de las mujeres reporta que ha tenido
problemas por utilizar el celular en la escuela; siendo los principales problemas,
por mayor incidencia, son: el distraerse (67.5% de los hombres y 73.9% de las
mujeres) e interrumpir la clase (37.5% de los jovenes y 47.8% de las mujeres); se
observa que solamente son los hombres quienes han tenido problemas en la
escuela por traer pornografia en sus celulares (10%) (ver tabla 16); de la poblacién
que reportd haber tenido problemas por el uso del celular, el 60% de los hombres
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y el 45.6% de las mujeres sufrieron alguna sancién por dicho problema (ver tabla
17).

Tabla 16. Usos del celular que causaron problemas dentro de la escuela. Comparacién por sexo

) ) Mostrar a
Distraerse en la Interrumpir las | Grabar Tener
0S
escuela clases . peleas pornografia
comparieros
Hombres 67.5% 37.5% 15% 22.5% 10%
(n=40)
Mujeres 73.9% 47.8% 15.2% 17.4%
(n=46)

Tabla 17. Tipo de sancion obtenida por usar el celular dentro de la escuela. Comparacion por sexo

Reporte a la ) Suspendieron  Llamaron a los
) » Retiraron el celular
direccion al alumno padres
Hombres (n=24) 25% 87.5% 8.3% 29.2%
Mujeres (n=21) 33.3% 81% 14.3% 52.4%

72% de la poblacion en general reporta que conoce a alguna persona con
imagenes en su celular de personas posando desnudas, siendo los celulares de
las amigas y amigos (reportado por el 71% de las mujeres y 61% de los hombres),
asi como los celulares de las y los comparieros (sefialado por 58% de las mujeres
y 69.6% de los hombres) aquellos que mas portan dichas imagenes. No se
observan diferencias estadisticamente significativas entre los municipios, por lo
gue las proporciones que se observan en la grafica 15 son similares en las cinco

entidades municipales.
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Gréfica 15. Personas que fueron reportadas por los participantes como portadores de imagenes de

personas sin ropa. Comparacion por sexo
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El 70.7% de la poblacion (54 hombres y 52 mujeres) reportd conocer a algin
amigo o amiga que fue fotografiado o videograbado con un celular, siendo las
principales actividades captadas: el jugar (44.4% en los hombres y 63.5% de las
mujeres) y pelear (44.4% de los adolescentes y 40% de las mujeres) (ver tabla
18).

Las edades de los amigos que fueron fotografiados o videograbados reportados
por las y los participantes no difiere estadisticamente, siendo el promedio de la
edad de los coetaneos reportados por los hombres 14.6 afios, mientras que las
mujeres reportan una edad de 13.8 afios. Las principales actitudes que tomaron
estas personas fueron reir (reportado por el 51.9% de los hombres y 48% de las
mujeres) y enojarse (sefalado por 22.2% de los jovenes y 40.4% de las mujeres)
(ver tabla 19).
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Tabla 18. Actividades que realizaban las personas que fueron fotografiadas. Comparacion por sexo

Se Exhibian
Estaban Se )
Peleaban  besaban o sus Jugaban Trabajaban
borrachos o divertian
acariciaban cuerpos
Hombres
22.2% 44.4% 13% 7.4% 44.4% 50% 18.5%
(n=54)
Mujeres
(n=52) 21.2% 40.4% 5.8% 7.7% 63.5% 51.9% 28.8%
n=

Tabla 19. Actitudes de las y los adolescentes al momento de enterarse que fueron fotografiados o

videograbados. Comparacién de reporte por sexo

Les gusto Se enojaron Los Pelearon )
acusaron Rieron Nada
Hombres 25.9% 22.2% 5.6% 51.9% 24%
(n=54)
Mujeres 28.8% 40.4% 9.6% 17.3% 48% 26.9%
(n=52)

Nota: Debido al disefio del cuestionario no se pueden realizar calculos para observar diferencias

estadisticamente significativas por municipio.

Las principales personas que fotografiaron fueron los amigos y conocidos; se
observa que el 13% de los hombres y 23% de las mujeres reporta que estas
personas fueron desconocidas completamente (ver tabla 20). La edad promedio
gue reportan los hombres para estas personas era de 15.3 afios, mientras que las
mujeres reportan una edad de 15.1 afnos; En tres casos se reportan hombres
mayores de 30 afios. En referencia al sexo de estas personas 61.3% sefalan que
fueron hombres, 16% mujeres, 14.2% hombres y mujeres, el resto lo desconoce
(8.5%).
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Tabla 20. Principales personas que fotografiaba reportadas por los participantes

Papa Mama Hermano Desconocido ) )
Amiga/a Conocidos
Hombres 3.7% 3.7% 7.4% 13% 70.4% 27.7%
(n=54)
Mujeres 3.8% 3.8% 7.7% 23% 73% 34.6%
(n=52)

Nota: Debido al disefio del cuestionario no se pueden realizar calculos para observar diferencias

estadisticamente significativas por municipio.

Las imagenes obtenidas se utilizaron para compartirlas a los amigos (lo reporta el
44.4% de los hombres y el 50% de las mujeres) y subirlas a Internet (sefialado por
24.1% de los adolescentes y 34.6% de las adolescentes) (ver grafica 16).

Gréfica 16. Uso que se les dio a las imagenes obtenidas mediante celular. Comparacion por sexo

m Hombres (n=54) Mujeres (=52)
S, 0.0
A
EERTS EERTS
2R Sy :?-B;i
24.1%
16.7%
135%
93%
Las compartio Las subio al Lasvendid Las borrd Las colecciona  Las entregé a las
con los amigos irnternet TS0 As QU
fueran
fotografiadas
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4.4.12 La sexualizacién impuesta a la nifiez, sus posibles riesgos como el acoso
sexual al estar en contacto con personas desconocidas, via chats o celular.
Comparacion entre usuarios de internet en casa y usuarios de cibercafé.

A continuacion se presentan los resultados que se encontr6é en las y los usuarios
de internet en casa y cibercafé en el estado de México, con respecto a la SAIN,
sus posibles riesgos como el acoso sexual, al estar en contacto con personas

desconocidas via chats o celular.

Se observa una diferencia estadisticamente significativa® entre las y los jévenes
gue utilizan internet en casa y aquellos que lo utilizan en el cibercafé, dénde los
segundos presentan mayor agrado en platicar en el chat (24% y 41.3%
respectivamente). Aunque no se observan diferencias estadisticas entre estas
poblaciones, el 55.5% de las y los adolescentes que utilizan el Internet en casa
hablan en el chat con desconocidos, en comparacion de los 47.8% de las y los

jovenes que utilizan el internet en el cibercafé.

No se observan diferencias significativas entre estas poblaciones en lo que
corresponde a los datos que les otorgan a los desconocidos cuando platican via
chat, asi como en las peticiones que realizan estos extrafos, por lo que se puede
sefialar que su comportamiento es similar a la de la poblacion en general. Asi
mismo no se observan diferencias en las propuestas referentes a actividades

sexuales.

% X%(1)=5.361, p=0.05

138



4.4.13 La sexualizacion impuesta a la nifiez, sus posibles riesgos via celular.
Comparacion entre usuarios de internet en casa y usuarios de cibercafé.

Las y los participantes reportan que han utilizado el celular principalmente para oir
musica o chistes (81.5% de los que utilizan el internet en casa y 69.6% de los que
lo utilizan en el cibercafé) y grabar peleas entre compafieros (29.6% y 21.7% en
las y los participantes que utilizan el Internet en casa y cibercafés
respectivamente), asi mismo se observa que el 11.1% y 12% de los que utilizan el
internet en casa y en el cibercafé respectivamente utilizan los celulares para ver

imagenes o peliculas eroticas (ver tabla 25).

Tabla 25. Formas del uso del celular. Comparacion por lugar de uso del Internet

Tomar fotos o

videos de o Oir Ver
. Ver imagenes o . o Gravar
comparfieras y i masica  imagenes o
. i videos de personas . peleas de
compafieros sin 0 peliculas .
desnudas ) . compafieros
gue se den chistes erdticas
cuenta
En casa
14.8% 11.1% 81.5% 13% 29.6%
(n=54)
En cibercafés
15.2% 12% 69.6% 16.3% 21.7%
(n=92)

El 59.3% (17) de las y los adolescentes que utilizan el Internet en casa y el 57.6%
(53) de las y los jovenes que utilizan el Internet en el cibercafé reporta que ha
tenido problemas por utilizar el celular en la escuela; siendo los principales
problemas, por mayor incidencia, son: el distraerse (59.3% en casa y 57.6% en
cibercafé) e interrumpir la clase (27.7% en casa y 22.8% en cibercafés); se logra
observar que son una cantidad minima de las y los participantes que han tenido
problemas en la escuela por traer pornografia en sus celulares (3.7% y 2.2% de
personas que utilizan el internet en casa y cibercafés respectivamente) (ver tabla
26); de esta poblacion el 33.3% de las y los participantes que utilizan el internet en
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casa y el 29.3% de los que lo utilizan en el cibercafé sufrieron alguna sancion por

dicho problema (ver tabla 27).

Tabla 26. Usos del celular que causaron problemas dentro de la escuela. Comparacion por lugar

de uso del Internet

) ) Mostrar a
Distraerse en la Interrumpir las | Grabar Tener
0S
escuela clases . peleas pornografia
comparieros

En casa 59.3% 27.7% 11.1% 16.7% 3.7%
(n=54)

En cibercafés 57.6% 22.8% 7.6% 8.7% 2.2%
(n=92)

Tabla 27. Tipo de sancién obtenida por usar el celular dentro de la escuela. Comparacion por lugar

de uso del Internet

Reporte a la ) Suspendieron  Llamaron a los
] » Retiraron el celular
direccion al alumno padres
En casa 16.7% 27.8% 3.7% 18.5%
(n=54)
En cibercafés 4.3% 25% 3.3% 8.7%
(n=92)
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5. Comparacion de resultados sobre la sexualizacion impuesta a la nifiez y

uso de tecnologias en los estados de Guerrero y México 2009.

5.1 Antecedentes generales de los participantes.

Con respecto a este punto, se obtuvo una mayor participacion en el estado de
Guerrero con 510 chicos, en comparaciéon a los 150 del estado de México (ver
grafica 1), asimismo se observa ligeramente que el 89% de 510 participantes
nacieron en Guerrero, en contraste con el 83% de 150 participantes para el Estado
de México. Mas de la mitad de las y los jovenes, es decir el 62% para Guerrero y
56.7% para el Estado de Meéxico, viven en una familia nuclear con
padre/padrastro, madre/madrastra y hermanos, también se nota que en ambos, en
cada familia viven 6 personas (ver tabla 2).

De acuerdo a los datos obtenidos, se observa que la primaria es el nivel maximo
de estudios logrado por los padres para los 2 estados (ver tabla 2), sin embargo,
se encontrd mayor porcentaje de progenitores que cuentan con estudios
superiores a la educacién basica en el estado de Guerrero 60.8% de las mamas y
59.7% de los papés, en comparacion con 32% de los padres y 31% de las madres
en el estado de México.

En cuanto a las actividades laborales de las mamas y papas que los entrevistados
reportan, se observan similitudes en ambos estados, donde la mayoria de las
mujeres se integran Unicamente al trabajo sin remuneracién dentro del hogar, y los

hombres laboran en el sector terciario (ver tabla 3).

La economia no difiere significativamente por sexo ni por estado, ya que para
ambos, su economia es media, la cual es percibida por las y los encuestados (ver
grafica 2); del mismo modo, reportan para el estado de México, que su casa €s
rentada en un 25.4%, en comparacion con 13.7% del estado de Guerrero.
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En el caso de hacinamiento critico no se observan diferencias estadisticas entre
uno y otro estado, empero se observan diferencias estadisticamente significativas
por municipio de hacinamiento critico para el estado de México, donde Naucalpan
y Tlalnepantla presentan mayor hacinamiento (ver tabla 5).

Mas de la mitad de las y los menores de ambos estados cuentan con computadora
y celular en casa, no obstante se observan diferencias estadisticamente
significativas en el estado de México por municipio, donde Toluca difiere del resto
de los municipios en cuanto al nUmero de participantes con computadora en casa
(16.7% en comparacion al 46.6% en Naucalpan, 53.4% en Tlalnepantla, 60.7% en
Metepec y 46.6% en Valle de Bravo) y menor numero de participantes con celular
(50% en comparacién al 55.9% en Naucalpan, 83.3% en Tlalnepantla, 76.7% en
Metepec y 83.3% en Valle de Bravo).

5.2 Antecedentes escolares y uso del tiempo libre.

De los diferentes grados escolares, se observa que en el estado de Guerrero el
64% de las y los jovenes, es decir, mas de la mitad cursa el tercer grado de
secundaria, en contraste con el estado de México donde el 36% cursa el segundo
grado de educacion secundaria (ver grafica 3y 4). También se nota que en los dos
estados, el 5.5% de los participantes ha dejado de estudiar en algin momento,

siendo la principal causa los problemas econémicos.

De acuerdo a lo reportado por los chicos y las chicas, menos de la mitad en
ambos estados, estudia mas de tres horas al dia de su tiempo libre, sin embargo
la Unica categoria donde se observan diferencias estadisticamente significativas,
es en el numero de horas que invierten las y los encuestados del estado de
México, para recrearse fuera de casa, donde los hombres utilizan més de tres
horas para este fin (34.2%), con respecto a las mujeres (12.6%); en el estado de
Guerrero no hay estas diferencias (ver grafica 5).
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5.3 Antecedentes familiares.

De lo reportado por los entrevistados se observan diferencias estadisticamente
significativas, ya que el 78% de las y los informantes del estado de México
sefialan una percepcion alta de afecto, en comparacién con las y los participantes
del estado de Guerrero donde ellos reportan el 25.9%. También menos del 20%
de los menores de ambos estados, perciben muy bajo el afecto de sus padres y/o
tutores. Ademas se nota que en el estado de Guerrero y México, los hombres son
lo que han sufrido mayor violencia fisica 4% y 5.3%; violencia psicolégica 8.5% y
5.3%; y violencia econdémica 6.9% y 5.3%, respectivamente, en comparacion con
las mujeres (ver gréfica 6).

En general menos del 10% de las y los chicos para ambos estados, ha dejado de
vivir con sus padres, siendo la edad promedio de ocurrencia 7.45 afos en los

hombres y 9.36 afios en las mujeres.

5.4 Antecedentes maritales.

Derivado de los datos obtenidos se observa que mas del 90% de las y los jovenes
del estado de México y Guerrero son solteros, no obstante de acuerdo a lo
sefialado por las y los entrevistados se encontré que en el estado de Guerrero,
existe por lo menos un caso, ya sea hombre o mujer que ha vivido en unién libre,
ha sido viudo/a o se ha casado, en comparacion con el estado de México donde
se reporta un caso de un chico que ha vivido en unién libre con su pareja. En los
casos reportados por los encuestados de vivir con alguna persona, fue a los 13

afios para ambos sexos.

5.5 Antecedentes sexuales.

En cuanto a lo reportado por los participantes, se observan similitudes en el
estado de Guerreo y México, ya que el 10% de las y los informantes han iniciado
su vida sexual, la edad promedio de inicio es a los 13 afios en los hombres y 13.53

afios en las mujeres. La mayoria de las y los menores que han iniciado su vida

143



sexual, informan que la persona con la que iniciaron su vida sexual, fue la novia o

el novio.

En ambos estados se encontrd, al menos un caso ya sea hombre o mujer que han
sido obligados a mantener relaciones sexuales con otra persona sin su
consentimiento. En los casos de abuso sexual ya sea en chicos o chicas, se
observa que dichos casos prevalecen en las escuelas del estado de Guerrero con
cuatro casos 2 por sexo, en comparacion con las escuelas del Estado de México
donde se reporta un caso de un hombre (ver tabla 5). En los dos estados no hubo
denuncia después de dicho evento.

5.6 Uso de internet y riesgos asociados.

Dado lo reportado por los jovenes se encontré que en los estados de México y
Guerrero, el 99% de las y los entrevistados utilizan el internet, siendo el sitio de
preferencia el cibercafé y en menor medida la casa. No se observan diferencias
estadisticamente significativas en el nimero de veces que utilizan internet a la
semana, por sexo, ni por estado (ver grafica 8). Empero se reportan diferencias
estadisticamente significativas por municipio en el estado de Guerrero, siendo
Acapulco el municipio donde hay mas nifios y nifias que utilizan cuatro o mas
veces el internet a la semana 48%, en comparacién con Chilpancingo 34% e
Iguala 24% (ver grafica 9).

Asi mismo, ambos estados reportan similitudes en cuanto al niumero de horas
utilizadas al dia en internet por las y los encuestados (2.13 en hombres y 2.16 en
mujeres), lo que permite sefialar que hombres y mujeres utilizan internet, el mismo

tiempo al dia.

Haciendo comparaciones por municipio se observan diferencias estadisticamente
significativas en el estado de Guerrero, donde las y los chicos del municipio de
Acapulco, utilizan el internet mas horas al dia (2.55 horas), en comparacion a
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Chilpancingo (2.16 horas al dia) e Iguala (1.8 horas al dia), en el estado de México

no se observan diferencias en las horas utilizadas en internet.

De acuerdo a los datos se observan diferencias estadisticamente significativas en
el numero de horas minimas y maximas utilizadas a la semana entre las y los
participantes que usan internet en casa y en cibercafés, ya que en el estado de
México y Guerreo se obtuvo 10.99 horas y 12.3 horas, respectivamente, en
comparacién a las personas que lo utilizan en el cibercafé 4.83 horas minimas y
5.96 horas méaximas a la semana. También se notan diferencias estadisticamente
significativas por municipio, en el estado de Guerrero, ya que Acapulco es la
entidad donde mas horas minimas y maximas a la semana se utiliza el internet

(ver tabla 6); en el estado de México no se reportan diferencias por municipio.

Las principales actividades para el uso del internet, se encontré que el 90% de las
y los informantes para ambos estados, lo utilizan para hacer tareas escolares (ver
tabla 8), el resto lo hace para bajar masica y buscar imagenes de hombres y

mujeres en poca ropa.

Dado lo reportado se encontré que la mayoria de las y los menores del estado de
México y Guerrero, realizan dos actividades cuando utilizan el internet, sin
embargo se observa que en los dos estados existen diferencias estadisticamente
significativas por municipio, ya que en el municipio de Acapulco en cuanto a las
actividades que se realizan en internet, se observa 5 actividades, en comparacion
con Iguala 4 actividades, situacion que no se nota al comparar estos municipios
con Chilpancingo; ademas se reporta mas actividades realizadas en internet en
municipios del estado de México, ya que Metepec informa 6 actividades en

comparaciéon con Naucalpan, Toluca y Valle de Bravo con 4 actividades.

Respecto a las actividades, éstas son similares para ambos estados, ya que son
del agrado de las y los chicos, mas de la mitad es decir el 60% en hombres y
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mujeres prefieren bajar musica, seguido en menor medida de Chatear y platicar en

Messenger (ver grafica 8 y 10).

5.7 La sexualizacion impuesta a la nifiez a través del uso de internet y consumo de
pornografia.

El 70% de las y los jovenes en uno y otro estado sefialan tener correo electronico,
de esta poblacién el 25% de los entrevistados del estado de Guerrero reportan
gue ha recibido por esta via propaganda relacionada con actividades sexuales; y
el 43.4% para el estado de México, siendo la principal propaganda el ver
pornografia (30% en hombres y 10% en mujeres). Ademas, se observa que son
los hombres quienes mas reciben invitaciones relacionadas con la actividad sexual

en dichos estados (ver tabla 9 y 10).

Las y los encuestados en uno y otro estado reportan que en su mayoria cuentan
con alguna péagina personal en internet, no obstante se observan diferencias
estadisticamente significativas entre los estados, ya que en el estado de Guerrero
el 83.5% de los hombres y el 84.3% de las mujeres, en comparacion con el 46.1%
de los chicos y el 39.2% de las chicas del estado de México sefialan tener dicha
pagina, siendo de mayor importancia metrofolg y hi5, respectivamente.

En general, se observa que los principales elementos que ponen en sus paginas
personales las y los participantes son: una fotografia de si mismos y su nombre
real (ver tabla 10 y 11). Ademas el 60% de las y los informantes de ambos
estados, les agrada platicar en el chat o messenger, de estos participantes el 80%
ha llevado una conversacién con personas desconocidas. Sin embargo, se
observan diferencias estadisticamente significativas entre los sexos de ambos
estados, donde son mas mujeres las que hablan con extrafios en comparacion con

los hombres.

Al hablar con desconocidos las y los menores han recibido diversas peticiones,

siendo la principal ser conocidas por via camara web (55% de los hombres, 67.2%
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mujeres) para Guerrero y (84.7% de los hombres, 80% mujeres) para el estado de
México (ver gréfica 11 y 12), lo que deja entrever que en su mayoria las mujeres
son las que acceden a ser conocidas por la cAmara web, en comparacion con los

hombres.

Conforme a los datos las y los chicos que Chatean o utilizan el Messenger,
reciben propuestas relacionadas con actividades sexuales, siendo la principal el
noviazgo en ambos estados, no obstante se observan diferencias
estadisticamente significativas, ya que estas propuestas predominan en mujeres
en comparaciéon con los hombres. Las principales personas que realizan dichas
propuestas son desconocidos y hombres que reportan ser menores de edad (ver
gréfica 12y 13).

5.8 La sexualizacién impuesta a la nifiez a través del uso de internet y medios de
informacion masiva, y consumo de pornografia.

Derivado de los datos se reporta que el 60% de las y los jovenes del estado de
Guerrero y México, informan que es sencillo encontrar imagenes de hombres y
mujeres sin ropa en el lugar dénde viven, y un 30% sefiala que no es sencillo este
fendmeno. Del total de entrevistados, solo 355 para Guerrero y 114 para el estado
de México, respondieron acerca de los lugares en los que se pueden encontrar
dichas imagenes, el principal lugar donde localizan estas imagenes, reportado en
ambos estados son los celulares de los amigos con el (80%), seguido en menor
medida las computadoras de los cibercafés y los periddicos con 60%) (ver gréfica
14y 15).

Igualmente se observa que en uno y otro estado, la edad en que los encuestados
encontraron imagenes de hombres y mujeres sin ropa, es para las mujeres los

11.2 afios y en los hombres 11.3 afios de edad.

Conforme a los datos existen similitudes en ambos estados, ya que el 40% de las

y los participantes reportan, que han encontrado invitaciones para ver paginas
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pornogréficas cuando visitan internet, siendo el principal sitio sefialado para los
informantes del estado de Guerrero las paginas de juegos, y para el estado de
México las paginas de chats y foros para jovenes (ver tabla 14).

Asimismo se observa que para ambos estados, son los hombres quienes mas han
abierto las paginas pornograficas en comparacion con las mujeres. Similarmente
se reporta que la edad para las y los menores es de 12 afos, en que han abierto
las paginas, lo que permite entrever que después del momento en que se localizan
las imagenes en las paginas citadas y se abren dichas paginas pornograficas,

habra la intencion de buscar pornografia en la web mas adelante.

Derivado de los datos se reporta que en el estado de Guerrero y México son mas
los hombres (50%), en contraste de las mujeres (15%), quienes han sentido
curiosidad por abrir paginas pornograficas, sin embargo el 70% de las y los chicos
sefialan que la informacion que encuentran en las paginas pornograficas, no es

adecuada para su edad.

5.9 La sexualizacion impuesta a la nifiez a través del uso de internet y consumo de
pornografia. Comparacion entre usuarios de internet en casa y usuarios de
cibercafé.

Dado los datos obtenidos, no se observan diferencias estadisticamente
significativas entre las y los jovenes que utilizan el internet en casa y aquellos que
lo utilizan en el cibercafé, tienen la percepcion de la “sencillez de encontrar
pornografia en los lugares donde viven” ya que en el estado de Guerrero se
reporta el (67.5%, 156 de 231 en casa y 60.2%, 151 de 251 en cibercafés) y en el
Estado de México el (61.1% en casa y 58.7% en cibercafés).

Los principales lugares reportados de forma descendente son, para el estado de
Guerrero: los celulares de los amigos (92.9% en casa y 96% en cibercafés),
puesto de periodicos (76.3% en casa y 64.9% en cibercafés) y las computadoras

de los cibercafés (72.4% y 72.2% en casa y cibercafés respectivamente) y para el
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estado de México: los celulares de los amigos (68.5% en casa y cibercafés),
puesto de periddicos (63% en casa y 46.7% en cibercafés) y las computadoras de
los cibercafés (51.9% y 52.2% en casa y cibercafés respectivamente).

Ademas se reportan diferencias estadisticamente significativas entre las y los
entrevistados de ambos estados, que han encontrado invitaciones para ver
pornografia en internet, ya que el 50% de las personas que utilizan el internet en
casa, con respecto al 35% de las personas que lo utilizan en los cibercafés son
quienes han encontrado dichas invitaciones, siendo el principal lugar para el
estado de Guerrero las paginas de juego (49.6% y 37.6% de aquellos que utilizan
internet en casa y el cibercafé respectivamente), en comparaciéon con el estado de
México siendo las paginas de chats y foros para chavos (24.1% y 10.9% de
aquellos que utilizan internet en casa y el cibercafé respectivamente) (ver tabla
21).

Del mismo modo se nota similitudes en uno y otro estado, entre las personas que
utilizan el internet en casa y el cibercafé en cuanto si han buscado pornografia en
internet. La edad promedio para los dos estados, en que las y los encuestados
buscaron las imagenes fueron a los 12 afios de edad en las y los usuarios de
internet en casa y a los 11.9 afios de edad en las y los usuarios del cibercafé.

5.10 La sexualizacién impuesta a la nifiez a través del uso de celular (sexting) y
Sus consecuencias.

En general se observa que en el estado de Guerrero y México, son los hombres
guienes han tenido problemas en la escuela por traer pornografia en sus celulares
(10%), en comparacion con las mujeres (2.1%) (ver tabla 16), de esta poblacion se
reportan similitudes en cuanto a que el 66% de los chicos y el 52.14% de las
chicas para Guerrero y el 60% de los hombres y el 45.6% de las mujeres para el
estado de México, sufrieron alguna sancion por dicho problema (ver tabla 17).
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Asimismo se reporta que el 68.8% de los participantes en ambos estados,
conocen a alguna persona con imagenes en su celular de personas posando
desnudas, siendo la principal fuente donde pueden localizar estas imagenes
sefalado por los y las informantes, los celulares de los compafieros y comparfieras
ocupan el 70%, y en menor medida los celulares de los y las amigos con el 60%
(ver gréfica 15y 16).

Ademas mas de la mitad de las y los menores de ambos estados, es decir el 45%
informan conocer algin amigo o amiga que fue fotografiado o videograbado con el
celular (ver tabla 18). La edad de los amigos que fueron fotografiados o
videograbados reportado por las y los jévenes no difiere estadisticamente en
ambos estados, siendo el promedio de edad sefialado por los hombres 14.3 afios,
mientras que las mujeres reportan una edad de 13. 7 afos. Por ello se observan
similitudes en los dos estados en cuanto a que las principales personas que
fotografiaron fueron los amigos y conocidos, ya que en el estado de Guerrero se
observa que el 15.8% de los hombres y 14.5% de las mujeres y el 13% de los
hombres y 23% de las mujeres en el estado de México sefialan que estas
personas fueron desconocidos (ver tabla 20). Asimismo en ambos estados se
encontr6 que, la mayoria de las imagenes obtenidas se utlizaron para
compartirlas a los amigos, sefialado por el 50% de hombres como mujeres y en
menor medida para subirlas a internet (ver grafica 19 y 16).

5.11 La sexualizacion impuesta a la nifiez, sus posibles riesgos como el acoso
sexual al estar en contacto con personas desconocidas, via chats o celular.
Comparacion entre usuarios de internet en casa y usuarios de cibercafé.

Respecto a este punto se observan similitudes en cuanto a que, en el estado de
Guerrero y México se da una diferencia estadisticamente significativa entre las y
los encuestados que utilizan internet en casa y aquellos que lo utilizan en el
cibercafé, donde para el estado de Guerrero, los primeros presentan mayor
agrado en platicar en el chat (83.9% y 61.8% respectivamente), en comparacion
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con las y los participantes del estado de México donde los segundos presentan

menos agrado en platicar en el chat (24% y 41.3% respectivamente).

Igualmente se reporta similitudes en los dos estados, ya que no se observan
diferencias estadisticamente significativas entre estas poblaciones en lo que
corresponde a los datos que les otorgan a los desconocidos, cuando platican via
chat, asi como en las peticiones que realizan estos extrafos, por lo que se puede
sefialar que su comportamiento es similar a la de la poblacién en general, también

no se observan diferencias en las propuestas referentes a actividades sexuales.

5.12 La sexualizacion impuesta a la nifiez, sus posibles riesgos via celular.
Comparacion entre usuarios de internet en casa y usuarios de cibercafé.

Derivado de los datos se reporta que la mayoria de las y los informantes del
estado de Guerrero y de México sefialan que han utilizado el celular
principalmente para oir musica o chistes (81.9% de los que utilizan el internet en
casay el 70.4% de los que utilizan el cibercafé), ademas se observa que el 16.5%
y 16.7% de los que utilizan el internet en casa y en el cibercafé respectivamente
para el estado de Guerrero; son similares al 11.1% y 12% de los que utilizan el
internet en casa y en el cibercafé para el estado de México en cuanto a que
utilizan los celulares para ver imagenes o peliculas erdticas (ver tabla 25 y 28).

También se logra observar que una cantidad minima de los menores han tenido
problemas por traer pornografia en sus celulares, ya que en el estado de Guerrero
se reporta el 4.3% y 2.6% de las personas que utilizan el internet en el cibercafé y
en casa, porcentaje similar al que se obtuvo en el estado de México el 3.7% y
2.2% de personas que utilizan el internet en casa y cibercafé.
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6. Conclusién de resultados sobre la sexualizacién impuesta a la nifiez y uso

de tecnologias en los estados de Guerrero y México.

De los resultados obtenidos en el estado de Guerrero y estado de México en
cuanto al consumo de pornografia, como un fendmeno de la sexualizacién adulta
impuesta se dan las siguientes conclusiones. Se obtuvo que el fenémeno de la
SAIN se ésta desarrollando a través del uso del internet, ya que el 25% de los
chicos en el estado de Guerrero y el 43.4% para el estado de México, han recibido
via correo electrénico, propaganda relacionada con actividades sexuales siendo
una de las principales ver pornografia. Ademas, se hall6 que el 60% de las y los
jovenes del estado de Guerrero y México, informan que es sencillo encontrar
imagenes de hombres y mujeres sin ropa en el lugar dénde viven, el principal lugar
donde localizan estas imagenes, son los celulares de los amigos, con el (80%).
Asimismo, se encontré que el 68.8% de los participantes de ambos estados,
conocen a alguna persona con imagenes de personas posando desnudas en su
celular, la principal fuente donde pueden localizar estas imagenes, sefalado por
los y las informantes, son los celulares de los compafieros y comparieras,

ocupando el 70%.

Las y los informantes en uno y otro estado, reportan que en su mayoria cuentan
con alguna pagina personal en internet. Ademas, el 60% de las y los informantes
de ambos estados, les agrada platicar en el chat o messenger, de estos el 80% ha
llevado una conversaciéon con personas desconocidas. Sin embargo, se hallé que
las mujeres son las que mas hablan con extrafios, en comparacion con los
hombres. Al hablar con desconocidos las y los menores han recibido diversas
peticiones, siendo la principal ser conocidas por la webcam, las chicas de ambos
estados, son las que acceden a ser conocidas por la webcam, respecto a los
hombres. Conforme a los datos, las y los chicos que chatean o utlizan el
messenger, reciben propuestas relacionadas con actividades sexuales, siendo la
principal el noviazgo, no obstante, se obtuvo que estas propuestas predominan en

las mujeres de ambos estados.
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Derivado de la informacion en cuanto al sexting, como un fendmeno de la
sexualizacién adulta impuesta, esta siendo reproducida por las y los nifios, a
través del uso del celular, ya que el 45% de las y los menores de edad de ambos
estados, informan conocer algin amigo o amiga que fue fotografiado o
videograbado con el celular. Por ello, se observan similitudes en los dos estados
en cuanto a que las principales personas que tomaron las fotografias, fueron los
amigos. En ambos estados, se encontr6 que la mayoria de las imagenes
obtenidas, se utilizaron para compartirlas con los amigos, y en menor medida para

subirlas a internet.

De la informacién obtenida en cuanto al acoso sexual, se encontré que en ambos
estados la SAIN esta siendo difundida por las y los jovenes, ya que los que utilizan
el chat en el cibercafé, otorgan con mayor facilidad a desconocidos datos de su
persona, como es su nhombre, edad o incluso alguna fotografia de su persona, y
acceden a las peticiones que realizan estos extrafios, también se encontr6 que las
y los chicos que chatean o utlizan el messenger en el cibercafé, reciben
propuestas sobre actividades sexuales, como es el noviazgo y ser conocidos por
la webcam, siendo las mujeres quienes reciben y acceden con mayor frecuencia a

dichas propuestas.
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CONCLUSIONES

Con base en las investigaciones realizadas y en los resultados obtenidos que
sustentan la presente tesis, se llega a las siguientes conclusiones. La
sexualizacién adulta impuesta a la nifiez, es un fendmeno que esta ganando
terreno dia a dia, en poblaciones cada vez mas jovenes, ya que la presencia de
este fendmeno se da a través de los diferentes concursos de belleza infantil y en
los diversos medios de comunicacion (television y las revistas), en donde los y las
chicas, deben de aparecer y mostrarse sexys, usando productos que destaquen
sus piernas, busto, asentaderas, labios, etc. Ademas, en dichos medios de
comunicacion, las y los menores estdn expuestos a una gran cantidad de
imagenes, en donde se resalta la importancia del aspecto fisico de las personas,
ademas de proyectar una imagen sexy y atractiva, con el objetivo de emular a las

personas adultas.

De manera general, se encontr6 que unos de los agentes que contribuyen al
fendbmeno de la SAIN, son los medios de comunicacién, ya que en éstos los
jovenes encuentran informacién la cual poder ser o no benéfica, sobre todo la
asociada con los ideales de tener un cuerpo delgado, lucir sexys o ser sensual a
través del uso de ropa de moda y compra de productos de belleza, para destacar
sus atributos fisicos.

Dentro del desarrollo de esta investigacion, es importante sefialar que el fenémeno
de la sexualizacion impuesta, se analiz6 desde varias perspectivas de enfoque
para poder dimensionar sus consecuencias, ya que para el enfoque de derechos
humanos, la SAIN, es una problematica de la sociedad, en cuanto a la violacién de
los derechos humanos fundamentales de las personas menores de edad, como
son sus derechos civiles, politicos, econdémicos, sociales y culturales,
considerando que estos derechos son obligaciones de los estados, la familia y la
sociedad, el de preservarlos mediante el acceso equitativo a los recursos y al

154



fortalecimiento de la dignidad, libertad y capacidad de la nifiez de tomar

decisiones, con el principio basico de su desarrollo.

En cuanto al enfoque de género, la SAIN, es una probleméatica de las sociedades
hoy en dia, basaba en un discurso de la cultura patriarcal, donde el hombre es el
simbolo de poder y fortaleza, lo cual le permitird atentar contra la vida, la dignidad
y los derechos de los nifios, nifias y mujeres de su entorno, donde la sexualidad
masculina predomina. Toda vez que al ser mercantilizada la sexualidad de los
cuerpos femeninos, donde se venden y se compran como cualquier objeto,
confunden a algunos hombres sobre la sexualidad femenina lo que es su

expresion natural.

De igual manera, el fendmeno de la sexualizacion adulta impuesta, ha sido
analizado desde tres puntos de vista, a nivel social, interpersonal e individual, en
estas investigaciones, se encontrd6 que la SAIN, estd siendo reproducida en
diferentes formas, y por ende su impacto es necesario comprender. A nivel social,
la investigacion de Lorie (2008), denominada “¢lnocencia Perdida? “La
sexualizacibn de las nifias pre-adolescentes en y por los medios de
comunicacion”, menciona que las nifias estan expuestas a una gran cantidad de
imagenes y contenidos, tanto en la television como en las revistas, donde se

destaca la importancia del aspecto fisico.

Respecto al nivel interpersonal, investigaciones como la de Ybarra & Mitchell
(2005), nombrada “Exposicidbn a la pornografia en internet entre nifios y
adolescentes: Un estudio nacional”. Encontraron que las y los jéovenes estdn mas
interconectados que nunca, debido al avance y uso del internet. Asimismo,
describe que la edad es la variable de mayor influencia en cuanto al uso y los
riesgos que los menores experimentan al utilizar el internet; los nifios de entre 10 y
13 afios ocupan gran parte de su tiempo navegando, para buscar
intencionalmente imagenes con contenido sexual explicito. Sin embargo, cuando

se involucra el sexo de la persona, se observa que los chicos de mayor edad, es
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decir de 14 y 17 afos, son quienes afirman enviar y recibir constantemente

mensajes con cierto contenido sexual.

Por lo que se refiere a nivel individual, la investigacion de Marrufo (2012),
denominada “El Surgimiento y proliferacion del sexting. Probables causas y
consecuencias en adolescentes de secundaria”. Sefiala que la sexualizacién de la
nifiez esta siendo reproducida a través del sexting (enviando o recibiendo
imagenes de amigos o amigas) por los adolescentes. Sin embargo, se hall6 que
las razones de los jévenes para participar en el sexting, tienen que ver con
algunos valores que sugieren que el fenébmeno les parece algo atractivo y normal,

pues es algo provocativo y divertido.

Asimismo, la sexualizacién adulta impuesta a la nifiez, al ser analizada en el uso
de nuevas tecnologias como son el celular, el internet, el chat y en la redes
sociales, por los estudiantes de secundaria de los estados de México y Guerrero,
arrojaron resultados que permiten comprender que el fenbmeno se estd dando en
diversas formas, confirmando que la SAIN es reproducida por los nifios de ambos
estados, mediante el uso de estas tecnologias, ya sea en casa o en los cibercafés,
ya que la mayoria los nifios y nifias de secundaria de ambos estados, utilizan el
internet para recrearse y buscar imagenes de personas desnudas o ver
pornografia, en el chat y las redes sociales para conocer personas 0 ser
conocidas. Por otro lado, se encontr6 que gran porcentaje de las y los
encuestados de ambos estados cuentan con teléfono celular, lo que les permite a
los estudiantes de secundaria contar con imagenes de amigos 0 amigas, con poca
ropa, y a manera de juego éstas son subidas al internet o son intercambiadas con
algunos amigos de la escuela via celular (sexting), sin embargo, se encontré que
son los hombres quienes han tenido problemas en la escuela por traer estas

imagenes en su celular.

Los resultados obtenidos en la presente investigacion, permiten comprender que

el fendbmeno de la sexualizacion adulta impuesta a la nifiez esta presente en la
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sociedad mexicana, y se manifiesta de diferentes formas. Por ello, es importante
destacar que desde el punto de vista de la psicologia social, este fendmeno esta
siendo reproducido por poblaciones cada vez mas jovenes, con riesgo de causar
problemas de salud fisica y mental en las y los menores, asi como situaciones de
riegos hacia su persona, como el enganchamiento en linea o bien la explotacién
sexual infantil. Para contrarrestar estas problematicas, las autoridades de los 3
niveles de gobierno (municipal, estatal y federal) de nuestro pais deben de tomar
cartas en el asunto y visualizar el fendmeno de la sexualizacion adulta impuesta a
la nifiez como una problematica social, debiendo de fomentar permanentemente
campafias de informacion sobre el fendbmeno de la SAIN y sus riesgos para la
nifez que van asociados con el uso de las nuevas tecnologias como son el
internet 'y el celular. Ademas, es conveniente que las autoridades
correspondientes, desarrollen investigaciones de caracter Antropoldgico,
Epidemiolégicas y Psicosociales que permitan estimar la magnitud de los riesgos
asociados al uso de nuevas tecnoldgicas (via internet y celular) dando a conocer
las muestras representativas en el pais. Asimismo, mediante campafas
publicitarias las autoridades correspondientes deben de aconsejar a los padres de
familia y maestros, que de ser posible estén presentes cuando las y los nifios
navegan en internet, debiendo de apoyarlos y orientarlos sobre los peligros como
el acoso sexual, el enganchamiento y la pornografia infantil. También se debe
hacer reflexionar a los nifios y nifias sobre la cultura del consumo y los mandatos
de la masculinidad hegemoénica (calentura y desmadre) que les demandan
consumir pornografia y producir imagenes sexualizadas. Los gobiernos federales,
estatales y municipales deben crear programas para padres de familia y
profesores, donde aprendan a: acordar con los nifios y nifias el tiempo de uso de
la computadora, disponer las computadoras en lugares del hogar en los que los
adultos puedan supervisar su uso, discutir los riesgos de facilitar datos personales
a desconocidos, revelar los peligros de encuentros con conocidos virtuales,
controlar el uso de las webcam ya que a través de ellas pueden ser dafados,

poner atencion a las conversaciones telefénicas de nifios y nifias.
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