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INTRODUCCION



Hoy en dia la educacion es una de las bases mas importantes que tiene el
hombre, pues el campo laboral es cada vez mas competitivo en distintos

ambitos donde la escuela tiene gran impacto.

La base de todos los éxitos que un individuo pueda lograr es sin duda
la educacion, el papel que tiene la escuela en nuestras vidas es
irremediablemente de gran impacto. Principalmente el aprendizaje de la
Lecto — escritura ha sido uno de las preocupaciones de pedagogos y

psicélogos dedicados al &mbito de la educacion.

Es por ello que en todos los ciclos escolares y en funcion de las
distintas evaluaciones se desarrollan cada vez diferentes métodos de
ensefianza, buscando siempre conseguir alguno que permita un proceso

adecuado y efectivo para la ensefianza de los nifios en edad escolar.

Es asi como surge el Método Integral Minjares, que desde hace
décadas consideré importante desarrollar herramientas metodoldgicas y
técnicas lo suficientemente efectivas para garantizar la tan mencionada

calidad educativa.

Este Método ha comprobado su eficiencia en la ensefianza de la
Lecto — escritura a través de muchas generaciones. Dentro de este método
se encuentran técnicas que permiten el desarrollo de lo que en su
momento Minjares y Escartin denominaron “expresion”, esta en dos

modalidades la expresion oral y la expresion escrita.



Estas técnicas, han sido retomadas en la presente investigacion para
ser la base del desarrollo de una propuesta de taller de escritores aplicable
a niios en edad escolar. Si bien el método como tal esta pensado para
nifos preescolares asi como de primer y segundo afio de primaria se

considera adaptable para el desarrollo de esto en toda la edad escolar.

Es por ello que se realizd una propuesta de taller donde el objetivo
principal sea el desarrollo de la expresion oral y escrita en nifios de edad

escolar.

Es pues este el principal objetivo de esta investigacion que se plantea
en la pregunta de investigacion: ¢ Cuales son las caracteristicas que debe
tener un taller que permita desarrollar la expresion oral y escrita en nifios
de 7 a 12 afos? Y ¢ Es posible desarrollar la expresion oral y escrita de los
nifos de 7 a 12 afios utilizando las estrategias del Método Integral

Minjares?

Para ello fue necesario construir un marco tedrico que permitira
sustentar las ideas del Método Integral Minjares, el desarrollo propio del
nifio en edad escolar, asi como el proceso de creatividad como herramienta

indispensable en el proceso de adquisicion de la Lecto- escritura.
El primer capitulo contiene las caracteristicas que se presentan en la
edad escolar, su desarrollo fisico, emocional y cognitivo de manera

general.

El segundo capitulo presenta al proceso de Lecto- escritura esto es



como se lleva a cabo y las caracteristicas de algunos métodos utilizados
para el aprendizaje de esta habilidad en los nifios de edad preescolar, asi
como los primeros grados de educacion primaria. Ademas se explica las
caracteristicas particulares del Método Integral Minjares para la adquisicion

de la Lecto- escritura y el desarrollo de la expresion oral y escrita.

En el tercer capitulo se presenta una descripcion del proceso de
creatividad que permite el desarrollo de la Lecto- escritura entre otras
cosas en los nifios de esta edad, las caracteristicas, los factores que
permiten el desarrollo del pensamiento creativo, los bloqueadores de la

creatividad y su importancia.

En el cuarto capitulo se encuentra la descripcién de los aspectos
metodologicos considerados para la realizacion del presente proyecto de
investigacion, asi también la descripcion general de la propuesta
“Pequenios escritores “ con cada una de las sesiones planteadas, objetivos

y procedimiento de aplicacion.

Fue necesario para el reporte de lo ocurrido en la implementacion de
la propuesta, desarrollar un quinto capitulo que permitiera enunciar las
diferentes experiencias que se observaron en la aplicacién del taller en
nifos escolares. Para esto fue necesario hacer una clasificacion de los
participantes en funcion a su edad, quedando conformado de la siguiente
manera: Grupo A nifios de entre 7 ay 9 afos, mientras que el Grupo B

integrado por nifios de 9 a 11 afios de edad.



CAPITULO 1
EDAD ESCOLAR (7 A 12 ANOS)



Cuando se observa a un nifio, es importante reconocer a un ser lleno de
posibilidades de aprendizaje quien solo requiere un ambiente propicio y junto
con el amor de sus padres y maestros lograra desarrollar su potencial fisico,
intelectual, social y emocional. Esta evolucidn requiere un crecimiento
constante ademas de pasar por diversas experiencias que enfocadas

positivamente, propician el sano desarrollo del nifio.

Existen diferentes autores que a partir de la observacion cautelosa y
objetiva de niflos han aportado evidencia sobre las diferentes fases de
desarrollo. A continuaciéon se exponen estas considerando diferentes

aspectos: fisico, cognoscitivo y emocional.

1.1 Desarrollo Fisico

El periodo conocido como edad escolar esta comprendido de los 7 a los 12
anos de edad, se encuentra caracterizado por la adquisicion y
perfeccionamiento de diversas habilidades entre las que se encuentran la
lecto-escritura, pensamiento matematico, asi como lograr la madurez

psicomotora ademas de la insercion a su grupo social y cultural.

El desarrollo fisico en esta etapa es importante, ya que acercarse a la
pubertad eleva el gasto de energia, por lo que una buena eleccién de
alimentos y la moderacion en el consumo de algunos alimentos son

habilidades que deben desarrollar. Es importante que aprendan a escuchar



y respetar su cuerpo, saber comer cuando tienen hambre y dejar de hacerlo
cuando estan satisfechos, debido a que el 6ptimo desarrollo fisico de los

nifios depende de una alimentacidon saludable.

Segun Craig (2001) “... un nifio con crecimiento normal a la edad de
seis afos pesa 20.4 kg y mide poco mas de un metro. El crecimiento gradual

”

prosigue hasta los nueve afos en nifias y hasta los once en los nifios....".
(p.87)

Sin embargo, este crecimiento es diferenciado entre nifios o nifias ya
que su desarrollo puede ser a diferente velocidad. Mientras algunos de ellos
aumentan de estatura, otros lo hacen en su peso, esto produce variaciones
en general. Estas se encuentran influenciadas por algunos factores como:
nivel de actividad, gjercicio, alimentacion, factores genéticos vy

principalmente el género. (Morales Angulo, 2008)

Es importante mencionar que una alimentaciédn sana, balanceada,
completa y suficiente proporciona la energia necesaria para mantener sus
funciones cognitivas de manera adecuada y rendir al maximo en las distintas

actividades escolares.

Segun Papalia (2001) el apetito de los chicos entre los 6 y 12 afios es
bueno, en comparacion a los mas pequeifos. Ellos necesitan las calorias
extras que estan consumiendo: en estos afos, pues es en este periodo que
el peso promedio del cuerpo se duplica, ademas que el juego fisico demanda

un gran consumo de energia”. ( p.470)



La alimentacion es una oportunidad muy poderosa para impulsar el
potencial del nifilo. Amerena (2010), sefala que existe evidencia cientifica que
demuestra la importancia que la alimentacion tiene en el desarrollo de la
inteligencia, el desempefo escolar, la capacidad de atender, el estado de
animo y principalmente con la correcta formacién y buena disposicion de

nuestro cuerpo y nuestro cerebro.

Esto sugiere que los alimentos ingeridos por los nifios diariamente
tienen un enorme impacto sobre el desarrollo fisico, mental y emocional, para
ello es necesario ingerir los nutrientes correctos, pues esto permite alcanzar

todo el potencial de crecimiento, desarrollo cerebral y coordinacién motora.

Para ayudar al crecimiento continuo y al constante ejercicio de estos
afos, los nifilos deben de tener una adecuada alimentacién, rica en
carbohidratos complejos, como la papa, pasta, pan y cereales. Los
carbohidratos simples que se encuentran en los dulces, deben evitarse o
tratar de que consuman una cantidad reducida, pues estos pueden tener
efectos negativos sobre el comportamiento o estado de animo de los nifios.
(Papalia, 2001)

Retomando lo mencionado por Morales Angulo (2008, p. 50) “Los
nutrientes se encuentran en diversos alimentos y liquidos, el mas importante es el agua,
pues comprende algo mas del 60 por ciento de la masa corporal de los nifios. También
son cruciales carbohidratos, grasas, proteinas y diversos minerales y vitaminas. De hecho
durante, la nifiez media la ingesta diaria recomendada de sustancias como calcio y la

mayoria de las vitaminas y minerales es casi tan alta como para los adultos”.



También ocurren cambios a nivel neural, debido a que la capacidad de
aprendizaje se mantendra a lo largo de la vida, existen oportunidades
Optimas durante las cuales el cerebro es particularmente eficiente en su
plasticidad, por ejemplo, la parte del cerebro que procesa la informacién
visual se desarrolla tempranamente y durante un tiempo especifico. Si el
cerebro no recibe estimulos visuales durante este periodo, se comprometera

su capacidad visual.

Ocurren cambios en el prosencéfalo pues presenta un crecimiento
rapido temporal, logrando a los ocho afos una similitud en cuanto al tamafio
con el de un adulto hasta en un 90 por ciento. Esto produce un
funcionamiento eficaz en la corteza cerebral principalmente las zonas
relacionadas con el pensamiento y la conciencia. Esta etapa de desarrollo

neural marca el paso al desarrollo de operaciones concretas. (Craig, 2001)

De igual forma las habilidades relacionadas con el lenguaje se
adquieren de forma rapida durante los primeros diez afos de vida, cuando la
densidad de sinapsis y la capacidad metabdlica del cerebro son las

adecuadas. (Amerena, 2010)

Es importante mencionar que durante la infancia intermedia, el nifio
hace un progreso constante en fuerza fisica y en las habilidades motoras. A
la edad de 6 afios comienza a establecerse las normas adultas para correr,
logrando un nifio de 12 afios correr con el doble de rapidez que uno de uno
mas pequenos. El nifo de edad escolar es capaz de atrapar una pelota, pero
sus movimientos tienden a ser lentos y desiguales; por el contrario a la edad

de 11, los movimientos son uniformes, exactos y bien coordinados. Hay un



progreso similar en las habilidades para lanzar, brincar y un buen desarrollo
motor. (Osterrieth, 1999)

Durante la infancia media, las habilidades motoras mejoran de manera
continua. La siguiente tabla presenta lo que se espera se desarrolle durante

esta etapa.

Tabla 1.1 Desarrollo motor en la nifez intermedia

5 a 6 anos

Presentan destreza en la precisiéon de movimientos

Pueden saltar y hacer lanzamientos con avance y desplazamiento apropiado

del peso.

6 a 7 anos

Hacen equilibrio en un pie sin mirara el suelo

Pueden saltar y brincar en un pie con precisién, dentro de pequefos

cuadrados

Pueden realizar con precision ejercicios a manera de titeres.

7 a 8 anos

Realizan saltos ritmicos alternando los pies, en una secuencia de 2-2. 2-3 6
3-3

Las nifias lanzan una bola pequefia a una distancia de 12 m.

8 a 9 anos

Los nifios pueden correr a una velocidad de 4.95 m por segundo

Los nifios pueden lanzar una bola pequefia a una distancia de 28 m.

9 a 10 anos

Pueden calcular e interceptar el trayecto de bolas pequefias lanzadas desde




cierta distancia

Las nifias pueden correr a una velocidad de 5.10 m por segundo.

10 a 11 anos

Los varones pueden saltar hasta 1.50 m de distancia

Las nifias pueden saltar 1. 35 m

Fuente: Papalia, 2004.

En opinidn de Lefrancois (1978) existen diferencias en relacién a que
los nifios se desenvuelven mejor que las nifias en pruebas de patear, arrojar,
atrapar, correr y saltar distancias. Pero durante esta etapa las nifias
sobrepasan a los nifios en destrezas motrices, en particular en las que
requieren flexibilidad muscular, equilibrio o movimientos ritmicos, por ejemplo
en el salto de cuerda, algunas formas de gimnasia, asi como en la capacidad

de equilibrarse sobre un pie.

Morales Angulo (2008), sostiene que, “Durante la nifiez intermedia las
diferencias se encuentran no solo en la ejecucién de destrezas motrices que
se relacionan con los deportes de equipo o las competencias de pista y
campo, sino también en las conductas ludicas. Por ejemplo, los nifios de
ocho afnos se entregan a mas juegos agitados que las nifias. Se corretean,
luchan, empujan, jalan y golpean lo que para muchas nifias seria poco

aceptable”.

En lo que se refiere al crecimiento adolescente las proporciones de su

cuerpo poco a poco se asemejan a las caracteristicas adultas. Principalmente




se presenta el alargamiento de extremidades; esto provoca en ocasiones

episodios de rigidez y cansancio muy notorios en esta etapa.

Es notorio observar las diferencias entre nifias y nifios en lo que
respecta a la masa muscular, las nifias presentan mayor proporcién de grasa
en el cuerpo. Mientras que en los hombres el desarrollo muscular es
palpable. (Craig, 2001)

1.2 Caracteristicas emocionales

El desarrollo de las emociones en los nifios es importante ya que permite el
desarrollo de la capacidad de adaptacion en su entorno principalmente, una
parte de este desarrollo se refiere a la necesidad que los nifios tienen a
sentirse amados y respetados, esto influye en la valoracidn de sus

capacidades y habilidades.

El autoconcepto, que se espera sea positivo, permite una opinién de si
mismo que ayuda al desarrollo maximo de sus potenciales. En la medida en
que los nifos logren desarrollarlo fuerte, duradero y positivo, tienen la
posibilidad de desarrollar habilidades sociales, fisicas e intelectuales que les

permitiran verse como individuos valiosos para la sociedad. (Papalia, 2004)

La etapa escolar es un momento de equilibrio en el desarrollo del nifio.
Durante estos afios consigue cierta armonia, una proporcionalidad en el
aspecto fisico que se mantiene, a pesar de las modificaciones del

crecimiento.



Un autor importante sobre el desarrollo de esta etapa es sin duda
Erikson (2009) quien considera que en cada etapa el individuo enfrenta
desafios o crisis de la personalidad. Cada uno de los desafios, de acuerdo
con esta teoria, busca lograr el equilibrio entre un rasgo positivo y uno

negativo.

Cada etapa hace referencia a dos resultados opuestos, uno adaptativo
y otro desadaptativo. Estos dos resultados no son alternativas, sino
complementarios. Existen momentos 6ptimos para lograr cada cualidad, sin
embargo es posible compensar insatisfacciones tempranas en una etapa

posterior, aunque se vuelve mas dificil hacerlo.

Erikson (2009) menciona caracteristicas basicas en cada una de las

etapas y de manera breve se expresan a continuacion:

a. Confianza / Desconfianza
- Desde 0 a 1 afo (infante)

- Depende de la relacion con la madre

b. Autonomia / Verglienza y Duda
- Desde 1 a 3 afos ( bebé)
- Consciencia de si como ser independiente de los padres.
- Se basa en el desarrollo cognitivo y musculo motor.
- Deseo de hacer todo por si mismo.
- Los fracasos y el ridiculo al que otros lo someten puede generar duda y

verglenza.
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Las exigencias excesivas también pueden generar dicho sentimiento, o

bien un voluntarismo extremo.

c. Iniciativa / Culpa

De los 3 a los 5-6 afios (preescolar)

El rapido desarrollo fisico, intelectual y social motivan a probar sus
habilidades y capacidades

Es favorable estimular la actividad y la curiosidad.

Si los padres reaccionan negativamente a las preguntas de los nifos,

generaran culpabilidad.

d. Laboriosidad / Inferioridad

De los 7 a los 12 afos (escolar)

Consiste en el interés por el funcionamiento de las cosas y de los
propios

esfuerzos para hacerlo

Importante el estimulo de la escuela y del grupo de iguales

Las comparaciones desfavorables, los fracasos, contribuyen a la

inferioridad.

e. Ildentidad yoica / confusion de roles.

De los 12 a los 18 afos (adolescencia)
Ser uno mismo, compartir ser uno mismo
Se desarrolla la fidelidad y la lealtad

Se desarrolla en los grupos y modelos de roles

f. Intimidad / Aislamiento

A partir de los 20 afios (adulto joven)



11

- Perderse y hallarse a uno mismo en otro
- Desarrollo del amor.

- Se desarrolla en el hogar, con los comparieros de trabajo .

g. Generabilidad / Auto absorcion
- A partir de los 20's tardios y hasta los 50°s (adulto medio)
- Lograr ser y cuidar de los otros

- Se desarrolla en el hogar y con companeros de trabajo

h. Integridad / Desesperacion
- A partir de los 50°s (adulto viejo)

- Ser através de haber sido. Enfrentar el no ser.

Dentro de esta teoria es importante revisar la etapa correspondiente a
la infancia intermedia. Erikson (2009) le plantea como: Productividad frente a
Inferioridad, esta se desarrolla en el periodo comprendido entre los 7 afios y

el inicio de la pubertad.

Durante esta etapa el niio comienza a desarrollar habilidades
caracteristicas de su cultura, la virtud que corresponde es la de saberse
habil, esto le permite saberse capaz de desarrollar habilidades una de ellas

es la creatividad.

Por otro lado las oportunidades de identificar y desarrollar talentos
especificos son importantes, como por ejemplo tener actividades de
colaboracién en casa para promover su sentido de capacidad. También es

fundamental alentar el trabajo en equipo y logros concretos que deben
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mostrarse a los que le rodean formando asi una mayor seguridad en lo

realizado.

Es importante sin duda el rol del adulto pues si este proporciona las
oportunidades adecuadas al nifio, en él se formara una autoestima sélida

basada en un concepto de si mismo de capacidad y talento.

Es importante tomar en cuenta que los nifios estan sujetos a variables
tanto innatas como del medio ambiente, con esto se entiende que cada nifio
posee, una dotacion genética pero que tanto papas como maestros pueden

conducirles hacia efectos positivos y que le generen mayor bienestar.

Por esto la infancia intermedia es una época importante para el
desarrollo de la autoestima, para la construccidn de una autoimagen positiva
o autoevaluacion. ElI manejo de emociones, también es un aspecto
importante que se desarrolla, debido a que es de vital que el nifio identifique

sus sentimientos, para lograr asi aprender a controlar sus impulsos.

Por otro lado, segun Papalia (2004), el desarrollo emocional en la nifiez
intermedia es una etapa en donde el nifio va creciendo, y es asi como puede
comprender y controlar mejor las emociones negativas, debido a que va
identificando lo que le perturba, o aquello que le hace sentir miedo o tristeza.
Pueden aprender a percibir la reacciobn de las personas que los rodean,
cuando manifiestan algun tipo de emociones; de manera que les permite
controlar y adaptar su comportamiento de acuerdo a este resultado.

Otros factores importantes de mencionar son el temperamento asi

como la influencia del entorno a su comportamiento, segun Amerena (2010),
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considera que el temperamento es innato y estable; sin embargo es
importante observar que existen diversas conductas que se presentan en la

vida diaria del nifio que pueden reforzarlas.

Este mismo autor comenta que: “...a pesar de esta tendencia a la

estabilidad del temperamento, estudios han sefialado que si hay cambios a
partir del tipo de entorno que los papas crean en la casa...”. (p.38) Por ello el

ambiente familiar ayuda o limita al desarrollo de las habilidades en el nifio.

Por otra parte, Buddin (1987, citado por Papalia, 2001, p.417) dice: “Los

nifos adquieren de manera gradual un entendimiento de las emociones simultaneas, a
medida que se desplazan a través de cinco niveles de desarrollo entre las edades de

cuatro y doce afnos:

- Nivel 0: Al principio el nifio no es capaz de reconocer que siente dos emociones a la
vez, ya que no entiende que puedan coexistir. En este nivel el nifio no es capaz de
reconocer que siente dos emociones similares al mismo tiempo (como felicidad y

orgullo).

- Nivel 1: Es posible que los nifios puedan ser conscientes de dos emociones al
mismo tiempo; pero solo si ambas son positivas o negativas y/o estan dirigidas al
mismo objetivo. Un nifio a este nivel no es capaz de distinguir la posibilidad de
sentir emociones simultaneas hacia dos personas diferentes o tener emociones

contradictorias hacia la misma persona.

- Nivel 2: Los nifios pueden reconocer que tienen dos sentimientos de la misma clase
enfocados a personas diferentes, sin embargo no pueden reconocer que

experimentan sentimientos contradictorios.
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- Nivel 3: En este nivel pueden entender que tienen dos sentimientos opuestos al

mismo tiempo, pero solamente si estan enfocados a dos personas diferentes.

- Nivel 4: Sobre este nivel, los nifios pueden describir sentimientos opuestos hacia

la misma persona u objeto.”

Estos niveles descritos permiten comprender como el nifio es capaz
de seguir su desarrollo emocional, de manera que logra manejar los
sentimientos que lo ponen en conflicto acerca de si mismo, ya que es un

punto importante para el desarrollo de su personalidad. (Papalia, 2001).

Por esto, es importante, que los padres posean una actitud de apoyo
con sus hijos, el escucharlos, leerles, preocuparse por lo que pasa son
algunos comportamientos importantes que contribuyen a la autoestima del
niio, debido a que es en esta etapa donde el nifio se plantea evaluaciones

personales de la competencia y la capacidad.

Donde también adquieren un sentido critico en la formacién y el
mantenimiento para asi darle sentido al valor de si mismos, que seria la

autoestima.

Esto da como resultado un nivel alto de autoestima, por lo que el nifio
se siente motivado para lograr metas; en cambio, si la autoestima es baja, los
nifos al fracasar pueden verlo como una condena de su valor y no sentirse
lo suficientes capaces para hacerlo mejor, ya que ellos no esperan tener éxito
y por eso no lo intentan. Interpretar su bajo desempefio como un signo de ser

“‘malo” y creer que no pueden superarlo, puede persistir hasta la edad adulta.
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Para evitar este tipo de comportamientos, como por ejemplo el patron de
desamparo, es importante que se les dé a los nifios una retroalimentacion

especifica y dirigida en lugar de criticarlos fuertemente.

Sin embargo, la vida del nifio no se encuentra exenta de problemas
afectivos, pues forman parte del desarrollo de la personalidad, por el contrario
lo verdaderamente importante es cémo se afrontan y resuelven estos
problemas. Enfrentarlos de la mejor manera significa crecer, adquirir mayor
seguridad en uno mismo y esto también les dard fuerzas para cualquier

contratiempo que se les presente.

En una importante publicacion de Reader’'s Digest (Enciclopedia Vida y
Psicologia de Reader's Digest, 1987, p.299), se menciona: “El objetivo de los
padres en la infancia media del nifio, es ayudarle a comprender
adecuadamente sus sentimientos y a sobrellevar sus propias reacciones de
modo que no se conviertan en un obstaculo que puedan perjudicar su

desarrollo”.

En esta etapa la maduracion emocional del nifio, se lleva a cabo poco a
poco, debido a que domina mejor sus impulsos y maneja de manera
adecuada los problemas de la vida cotidiana. Por ejemplo, frente a la
frustracion ya no reacciona como lo haria un nifio pequefio, si no que intenta

actuar como si fuera un adulto.

Es importante mencionar que el desarrollo emocional no termina en

esta edad, pero en esta etapa es en donde los padres deben dar las
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herramientas necesarias para que el nifio pueda ser emocionalmente
maduro. (Reader's Digest, 1987, p.302)

En esta etapa el nifio deja de ser egocentrista, y se integra
adecuadamente a una vida social madura, los padres a través de la
educacion pueden ayudarlo a encontrar un control equilibrado de los
impulsos que se manifiestan durante su desarrollo, esto significa que deberan
orientar su comportamiento, debido a que esta en manos de los padres
propiciar conductas mucho mas adaptativas que contribuiran a la felicidad de

el nifo.

1.3 Desarrollo Cognoscitivo

El desarrollo cognitivo del nifio tiene que ver con las diferentes etapas de la
vida y en las cuales, se desarrolla la inteligencia. El desarrollo cognitivo
infantil tiene relaciones con el desarrollo emocional o afectivo, asi como con
el desarrollo social y biolégico. Todos estos aspectos se encuentran

implicados en el desarrollo de la inteligencia en los nifios.

Segun Amerena (2010) debe existir una base biolégica sana para que las
potencialidades se desplieguen asi como un ambiente favorecedor y
estimulante. Ademas el desarrollo cognitivo esta sujeto a las eventualidades
que puedan suceder a lo largo del crecimiento como enfermedades o

traumatismos que afecten la estructura bioldgica.

De acuerdo con la teoria de Piaget (2003), los nifios que se encuentran en

la infancia media inician lo que denomindé etapa de las operaciones
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concretas, debido a ello son menos egocéntricos y pueden usar las
operaciones mentales para resolver problemas reales. En este periodo, los
nifos piensan légicamente, porque tienen en cuenta multiples aspectos de

una situacion en lugar de fijarse en ellos mismos.

La habilidad de entender los puntos de vista de las personas que le
rodean va en aumento, y esto le permite comunicarse de una forma efectiva
haciendo que sean mas flexibles en sus juicios morales. Aun asi, todavia se

limitan a pensar en situaciones reales del aqui y el ahora.

1.4 Desarrollo de procesos psicolégicos en el nifio de 7 a 9 afios

Segun Piaget, el inicio de la etapa de “operaciones concretas “permite a los
ninos tener pensamientos ldgicos y lograr emitir juicios morales maduros,
también mejora su memoria asi como la capacidad para resolver sus
problemas. Su capacidad para leer y escribir permite adentrarse en un

mundo mas amplio y rico en cultura. (citado por Papalia, 2001)

También se observan cambios en su habilidad para entender los puntos
de vista de quienes estan a su alrededor, debido a que se esto les ayuda a
comunicarse de una forma mas afectiva y flexible. Sin embargo, los nifios
que atraviesan por esta edad aun se limitan a pensar en situaciones reales,
esto hace referencia a que piensan en el aqui y el ahora, debido a que su
capacidad para tener un pensamiento a nivel abstracto no se desarrolla sino

hasta la llegada la adolescencia.
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1.5 Etapas de desarrollo de Piaget

Como se menciona anteriormente Piaget (1985) desarrolla cuatro diferentes
etapas del desarrollo cognoscitivo, cada estadio sugiere una forma de

equilibrio:

a. Periodo sensorio-motor. Es la etapa mas temprana en el desarrollo
cognoscitivo, comprende desde el nacimiento hasta los dos afios. Se

caracteriza por alcanzar la adquisicion del lenguaje.

Durante esta etapa los nifos se encuentran en un constante
descubrimiento de si mismos asi como de los diferentes objetos que se
encuentran a su alrededor. Esto permite el desarrollo de su inteligencia
formando los primeros esquemas cognoscitivos. Es importante destacar que
la forma de conocimiento del medio es principalmente a partir de su
interaccion sensorial y motriz con los objetos del mundo. Es una etapa
definida como egocéntrica, situacion que poco a poco va logrando cambiar.

Dentro de esta etapa se encuentran seis fases:

a.1 Estadio de los reflejos (0-1 mes)

a.2 Adaptaciones adquiridas (1-4meses)

a.3 Reaccidn circular secundaria (4 — 8 meses)

a.4 Comportamiento intencional (8 -12 meses)

a.5 Busqueda dirigida (12-18 meses)

a.6 comportamiento sensorio motor

b. Periodo preoperacional. También considerado como la primera

infancia, comprende de los 2 a 7 afios. Se caracteriza por ser afios
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preescolares durante este el nifio transforma las actividades sensorio
motoras del bebé en actividades mentales internas, esto es en
representaciones. Se usan principalmente imagenes, simbolos y
conceptos, representando mentalmente los objetos dandoles asi un

significado. (Labinowicz,1987)

c. Periodo preoperacional. Se encuentra marcado por las capacidades
de representar objetos, en lugar de acciones y sensaciones.
Comienza a resolver de manera simbdlica algunos problemas. Es en
esta etapa donde comienza a socializar reconociendo sentimientos
en estas interacciones. Sus principales logros son: uso del lenguaje,
formaciéon de conceptos simples, participa en juegos imaginarios,

elaboracion de dibujos representando la realidad.

d. Periodo de operaciones concretas. Se caracteriza principalmente por
el uso de un razonamiento l6gico que permite separar los estimulos

exclusivamente perceptuales de aquellos razonados.

Esta abarca de los 7 afos terminando alrededor de los 11 afios, ahora
el nifo es capaz de serializar, ampliar, subdividir, diferenciar y combinar
estructuras dentro de nuevas relaciones o agrupamientos. Es el momento en
el que aparece la légica, los sentimientos morales y las actitudes de
cooperacion. Durante este periodo el niio es capaz de dominar las
caracteristicas de los objetos, logrando entender los diferentes cambios vy

adaptar estos a la resoluciéon de diferentes problemas. (Davidoff, 1984)
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El principio de conservacion es desarrollado, esto se refiere advertir los
cambios en las cantidades; afiadiendo o restando objetos. Ademas desarrolla
la capacidad de analisis de la transformacion de los objetos; esto marca no
solo la adquisicion de los conceptos de conservacion, si no el entender reglas

l6gicas basicas.

Otro concepto relacionado es el de reversabilidad, este ejemplificado
por pelotas de plastilina aplanada, cuando el nifio es capaz de entender que

es la misma cantidad de materia.

El concepto de compensacion se refiere a la capacidad de retener
mentalmente dos dimensiones al mismo tiempo con el fin de que una

compense a la otra.

El principio de seriacion se refiere a la capacidad de graduar los objetos
por tamanos, intensidad de color entre otros. Estos principios ayudan al
desarrollo de distintos procesos psicolégicos entre ellos la creatividad.
Ayudandose evidente de la imaginacion que permite la representacion de
imagenes.

a. Periodo de operaciones formales. También reconocido como de
formacién de abstraccién, estd marcado entre los 12 y 15 afos;
durante este periodo ocurren diferentes fenbmenos que ayudan al
desarrollo de la personalidad, asi como de un mejor desarrollo de las
relaciones afectivas e intelectuales que la sociedad exige. En esta
etapa utiliza la aptitud para razonar a partir de una hipbtesis
fundamentado diversas conclusiones teéricas. La adolescencia llega

junto con la utilizacion de la I6gica abstracta, elaborando y evaluando
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hipotesis, imaginando consecuencias o0 deducciones logicas

mediante un pensamiento Hipotético- deductivo.

En el ambito social sus nuevos pensamientos son defendidos a partir
de discusiones, criticas con argumentos en cada ocasidn mas complejos.
Estos pueden ir lo mismo realistas que alejados de ellos pero siempre

racionales.

Dentro de este capitulo se ha desarrollado las principales
caracteristicas del desarrollo en la etapa conocida como infancia, dando
énfasis en el periodo comprendido entre los 7 y los 12 afios; con la intencion
de observar las caracteristicas de la forma de pensar y razonar de los nifios
de esta edad y la importancia de trabajar con ellos para desarrollar las
habilidades de expresion. En el siguiente capitulo se abordara todo lo
referente al proceso de adquisicion de la lecto - escritura como proceso

cognitivo y los diferentes métodos utilizados para este fin.



CAPITULO 2
DESARROLLO DE LA LECTO-ESCRITURA EN LOS
NINOS
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La etapa de desarrollo conocida como infancia escolar que fue retomada en
el capitulo anterior tiene como principal finalidad el desarrollo de la lecto —
escritura, es la etapa en la que se desarrolla todas las habilidades expresivas
tanto orales como escritas en los nifos de esta edad, razén por la cual es
importante revisar con detenimiento como se lleva a cabo esta adquisicion y

la importancia del Método Integral Minjares para este fin.
2.1 Definicion de lecto-escritura

Uno de los procesos con mayor relevancia en el desarrollo del ser humano es

sin duda la adquisicién de la lecto- escritura.

A lo largo de los ultimos afios se han realizado numerosas
investigaciones sobre la naturaleza y las caracteristicas de la escritura. La
concepcidn constructivista del aprendizaje explica que la composicién escrita
es un proceso cognitivo complejo de naturaleza sociocultural que puede ser

ensefado (Seda Santana, 2007)

Entonces ahora la idea sobre la adquisicién la escritura no solo como
un acto mecanico forma en la que anteriormente era reconocido, pues solo
implicaba el reconocimiento y memorizaciéon de letras, asi como el uso

correcto de la gramatica.

Para Seda Santana (2007) la escritura esta intimamente relacionada

con la lectura, ya que ambos son procesos de elaboracidn, los cuales tiene
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un caracter eminentemente social e interactivo. Asi pues reitera que leer y
escribir son procesos que através de los cuales se realizan intercambios de
comunicacién dentro de un contexto social y cultural determinado son un
proceso de interpretacion y construccion de significados que nos permite

ampliar e interpretar el conocimiento del mundo que nos rodea.

De acuerdo con lo anterior es importante que los maestros se
involucren en el proceso de sus alumnos para desarrollar las tareas escritas,
dejando de lado las ideas erroneas que se manejaban hace tiempo sobre lo
que significaba escribir, ya que este proceso requiere una actitud abierta y
dispuesta a la aventura que invite a los nifios a involucrarse juntos en el
descubrimiento del significado de escribir, asi mismo desarrollar
paulatinamente los conocimientos, habilidades y actitudes necesarias para

componer escritos.

En opinion de Mohamed Mohamed (2004) La meta de la ensefanza
de la lecto-escritura en las aulas es desarrollar las competencias basicas de
la comunicacién en los alumnos, o sea, desarrollar dominio de las cuatro
artes del lenguaje: hablar, escuchar, leer y escribir, sin perder de vista que
estos componentes son interdependientes entre si y deben ser ensefados

simultaneamente.

Sin embargo para este autor es importante abordar cada uno de estos
procesos de manera individualizada, considerando a la lectura como la
capacidad, técnica, habilidad o destreza que permite al hombre hacerse con
las claves (signos graficos) o significantes con los que representar la realidad

o significados. La lectura es un medio de comunicacién, de conocimiento,
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comprension, analisis, sintesis, aplicacion y valoracion del entorno donde se

inscribe.

En lo que respecta a la escritura considera: es un medio de expresion,
por tanto de comunicacion, del lenguaje grafico, facilitado por el aprendizaje
de una técnica concreta. Es un instrumento indispensable del trabajo
intelectual, por ella se registra, precisa y clarifica el pensamiento y se
concreta la expresion; y lo que es mas importante, contribuye a la
maduracion del pensamiento, por lo que es util no sbélo a nivel personal, sino

ademas a nivel social.
2.2 Proceso de la adquisiciéon de la Lecto - escritura

Para Gomez Palacios (1996), lo que nos permite comprender los diferentes
momentos evolutivos del nifio acerca del proceso de adquisicion de la lengua
escrita; son las diversas preguntas, conceptualizaciones, proyecciones e

interpretaciones que ellos mismos realizan. (Citado por Vargas , 2007)

Por su parte Pearson y Tierney (1984) sefialan que para lograr
expresar nuestras ideas y conocimientos en el papel, es necesario pasar por
un proceso similar al proceso de lectura, pues resulta indispensable plantear
objetivos, como por ejemplo, saber que se desea decir en un texto escrito,
asi como el tipo de informacidén que se tiene al respecto; ademas del manejo
correcto de la informacion logrando poder plasmarlo, la escritura es una
actividad imprescindible en el aspecto educativo, sin embargo no se le ha
otorgado la atencidén necesaria por considerarlo de menor importancia dentro

de la ensefianza y adquisicion de habilidades basicas de codificaciéon y el
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manejo de las reglas del cédigo de lecto-escritura. (Citado por Reynoso,
2006)

Goémez Palacios (1996) describe diferentes estudios realizados sobre
el proceso de lecto-escritura de nifios que ingresan a la escuela, estos
haciendo referencia sobre la disponibilidad que estos a diferentes textos en
su medio ambiente, por ejemplo, distintos tipos de propaganda en la calle , en
televisidon, en periédicos y/o revistas; asi también diferentes libros, inclusive
los envases de diferentes alimentos, entre otras cosas. (Citado por Vargas ,
2007)

Con esto se da por hecho que el nifio siempre estara alerta de lo que le
rodea y que todo llamara su atencién sin pasar indiferente ante estos
textos que aparecen por todas partes, guiado por la curiosidad innata
pregunta sobre ellos y observa como los adultos tienen la capacidad de
escribir. Es asi como el nifio reflexiona sobre este material y a la vez
construye hipétesis acerca de su contenido. Sin embargo, también es
importante que el nifio tenga un medio ambiente enriquecedor para que este
proceso de lecto- escritura pueda ser favorecedor para él, es por esto que no

todos los nifios avanzan de igual manera.

Es importante que los familiares de los nifios tengan contacto con
materiales como libros, revistas, material de lectura, para que asi pueda
brindar un mayor espacio de reflexion y analisis. Por supuesto que esas
habilidades deben ser mayormente motivadas en los hogares en donde la
lengua escrita es usada, por el contrario no es fortalecida en los hogares en

donde no se utiliza.
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Asi pues, varios autores estan de acuerdo en que, existen diferentes
corrientes modernas pedagdgicas del constructivismo y la psicologia genética
que han ayudado en la ultima década con nuevas propuestas metodoldgicas
que segun los expertos incrementan significativamente la eficacia en la

ensefianza y el aprendizaje de la lengua escrita.

Por esto, Gdmez Palacios (1996) (citado por Vargas, 2007) menciona

que:

“Entender el proceso de la lectoescritura inicial ha sido el interés de muchos profesionales
de la educacion en los ultimos tiempos. Por lo que hoy en dia se va adquiriendo
conocimiento de coémo un individuo logra alfabetizarse, y se pueden comprender mejor los
procesos de desarrollo cognitivo y del lenguaje y ver como el ser humano logra desarrollar

proceso de simbolizacion mas complejos” (p.43)

Al ser estas dos habilidades indispensables y con un vinculo unificador es
necesario desarrollar lo que Mohamed Mohamed (2004) define como
proceso escritor, lector y lecto escritor. Estos los define de la siguiente

manera.

El proceso lector, a nivel puramente mecanico, consiste en la
percepcion e identificacion de signos graficos y su traduccidn
homéloga en fonemas. Lo que implica el sentido de la vista,
percepcidn espacial, pensamiento, 6rganos articulatorios del habla,

coordinacion general y particular de los distintos elementos en juego
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y de relacion entre ellos todo ello inscrito en el contexto de

inteligencia, memoria y atencion.

El proceso escritor es un proceso psicoléogico que supone la
evocacion de unas impresiones, la posibilidad de relacionarlas con
los signos orales y graficos, y la elaboracién de unas imagenes
motoras para la realizar los movimientos necesarios para el trazado

de los signos.

Sin embargo, dada la simultaneidad de la lectura y la escritura como
proceso de aprendizaje siempre que se hable de estos dos conceptos
se les debe tratar conjuntamente como proceso lecto-escritor. La
lectura y la escritura son dos aspectos de un mismo proceso. De ahi
la conveniencia de que exista simultaneidad en la ensefianza de las
mismas. Sin embargo, es palpable la dificultad de una sincronizacion
total, debido a la diversidad de funciones implicadas en cada uno de
los procesos y a la motivacion para el alumno en uno y otro ejercicio.
La solucion al problema no esta en retrasar el aprendizaje de menor
dificultad para igualar ambos procesos, sino en proporcionar
actividades paralelas de manera que todo lo que lea el alumno sea
reproducido graficamente y viceversa. Este paralelismo dard un
beneficio mutuo asi como una economia de tiempo y una respuesta
al desarrollo del pensamiento en este medio de comunicacion.
Mohamed Mohamed (2004)
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Como se puede observar el proceso de la lecto escritura inicial ha sido
de gran interés de muchos profesionales, debido a que es importante tomar
en cuenta como un individuo logra alfabetizarse, para asi comprender mejor
los procesos de desarrollo cognitivo del lenguaje y observar como el ser
humano logra desarrollar este proceso de simbolizacion cada vez mas

complejo de acuerdo con la etapa en que se encuentre.

En la practica pedagdgica uno de los asuntos con mayor relevancia
cuando el nifio ingresa a la escuela primaria es la ensefianza de la expresion
tanto en su forma oral como escrita, que se observa como un problema
cuando se trata del nifio de primer grado de primaria, tanto por la importancia
que tiene su adecuada iniciacion como por el abandono de que es obijeto,
pues es comun observar que en ocasiones esta practica se pospone para los
afos siguientes, a pesar de que insistentemente se incluye en el programa

del primer afio.

Todo esto proviene del supuesto de que los nifios en este nivel no logran
el dominio de la lecto-escritura, y por obvias razones; es importante resaltar
que esta habilidad es necesaria para el desarrollo del nifio en diversos

ambitos.

Por eso, es de suponerse que las dificultades que el nifio presenta en el
aprendizaje de la lecto-escritura seran por ejemplo la falta de técnicas
adecuadas para el nivel en el que se encuentra, ya que no se orienta desde

Su inicio, como instrumento de comunicacion en el nifo.
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Debido a esto existen diferentes métodos que ayudan al proceso de
adquisicion de la lecto-escritura, uno de ellos se le conoce como “Método
Integral Minjares”, este considera relevante dos aspectos: la lecto-escritura y

la expresion, tanto de forma oral y la escrita.

A continuacién se revisa con detalle las caracteristicas de este método
pues representa una herramienta determinante para la consecucion del

presente proyecto.

2.2.1 Antecedentes del Método Integral Minjares

Este trabajo es producto de una sistematica investigacion que llevaron a cabo
el Profesor Julio Minjares H. y la Profesora Maria Dolores Escartin Torres,
abordaron distintos problemas que se presentan en la ensefianza de lo que
llamaron “composicion” (proceso de lecto-escritura), asi como de la forma en
que se maneja este en nuestro medio y de la manera en que puede ser
conducido su aprendizaje, con la idea de estructurar un trabajo disefado en

posibilidades reales.

La propuesta se inici6 como actividad directa del Profesor Julio
Minjares, pero de ese nivel fue pasando a investigaciones amplias y
sistematicas, tomando como base “escuelas-laboratorios”, ubicadas en radios
de accién que cada vez se fueron haciendo mas amplios hasta abarcar,
durante los ultimos 10 afos, a cientos de grupos escolares distribuidos en el
pais, de manera que el numero y ubicacion de los alumnos asi como de los
maestros participantes, dieron a la investigacién jerarquia nacional durante el
afio 1970.
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Esto permiti6 depurar el método, comprobar los ajustes proyectados,
afinar materiales, controlar sus aplicaciones y evaluar los rendimientos. Todo
ello se hizo considerando una realidad pedagdgica considerando: las
auténticas posibilidades de los distintos medios, el calendario escolar y otros

factores de distinta naturaleza, incluyendo el elemento humano.

2.2.2 Método Integral Minjares

El aprendizaje de la lengua escrita es un proceso natural, cualquier nifio
aprende a hablar sin que se le ensefie explicitamente a hacerlo, pues esta
rodeado de personas que usan su lengua para comunicarse. Se puede
observar como un nifio que vive en un medio social en donde se utiliza la
escritura como medio de comunicacién se le facilitara aprender a leer y
escribir, porque quiere ademas de tener la necesidad de participar

activamente en su medio, debido a que necesita comunicarse.

Esto permite pensar que el nifio al estar inmerso en un medio en el
cual la lengua escrita se use con propositos reales, esto es, con medios que
le sean conocidos y que estén a su alcance en su vida diaria (tales como
cuentos, propagandas, cartas, periddicos, revistas) incrementara pues la
habilidad de comunicarse con los demas, ya que se estan utilizando ejemplos
con los que el nifio esta relacionado en la vida diaria y no le sera entonces

dificil de comprender.

Se designa con el nombre de “Método Integral para la Ensefianza de la
Redaccion” que se encuentra relacionado con el Método Integral Minjares

para la Ensefianza de la Lectura, estos métodos forman una unidad que
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como se menciond anteriormente retoman dos aspectos: la lecto-escritura y

la expresion (en sus dos formas: la oral y la escrita).

Consecuentes con esa conexion ambas tiene similar estructura, las
mismas etapas y paralela dosificacion. Asi mismo, el “Método Integral
Minjares” contiene actividades que estan organizadas de manera que ayudan
a los dos aspectos, realizandose el enlace entre la lecto-escritura y la
expresion, todo esto con actividades que asumen el caracter de juegos, de

manera que los aprendizajes son simples consecuencias de estos.

Asi pues este método busca desarrollar en los nifios, no solo la
habilidad de leer y escribir, si no busca desarrollar la motivacion, el
pensamiento y el aspecto de interaccidbn social, respetando asi las

caracteristicas de adquisicion natural del lenguaje.

El “Método Integral Minjares” retoma las diferentes etapas por las que
los niAos atraviesan, reconociendo que estas les permiten llevar a cabo la
adquisicion de la lecto-escritura y la expresion (oral y escrita), pues tienen el

objetivo de mantenerlo comunicado con el mundo que le rodea.

Asi pues, segun Minjares y Escartin (2006) para facilitar este proceso, se
presentan etapas durante las cuales el nifio debera ir practicando

actividades:
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1. Etapa de Maduracion:

La ensefianza de la redaccién, al igual que la de la lectura, reclama, como
base, cierta maduracién de parte del alumno, pero es caracteristica del
Método la forma en que los ejercicios, que se destinan para lograr tal
maduracion sirven al mismo tiempo al desarrollo de las diferentes areas del
programa general, y de manera especifica, a los aspectos del lenguaje que

Nnos ocupan.

- Planteamiento de la comunicacién (actividades)
a) Primeros trabajos de expresion oral.- Mejoramiento de la locucion
b) Descripcién de laminas y objetos.

c) Loteria por descripcion.

2. Etapa de Adquisicion del Mecanismo:

Por su naturaleza misma, la redaccion reclama el dominio de la escritura,

tomada esta en su caracter de instrumento para la expresion.

Se plantean posteriormente ejercicios adecuados para el cumplimiento de

los objetivos que se fijan para la redaccion en esta etapa.

- Practicas de expresion oral (actividades)
a) Juegos iniciales conectados con el aprendizaje de la lectura: “El mas”,
"¢ Qué es?”, “; Como es?”, “ El collar’, “La cadena”, “La conversacion”
b) Escenificacion. Teatro en sus diversas formas

c) Declamacion
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d) Narracion de chistes y adivinanzas

e) Su aprovechamiento para el estudio

3. Etapa de Afirmacién

Puede considerarse que los dos aspectos del lenguaje que se manejan,
coinciden en esta etapa y hasta cabe asentar que la ensefianza de la lecto-
escritura se apoya en la redaccion a la cual se desplazan el énfasis del

trabajo.

- Laredaccion dirigida

a) Trabajos de iniciacion
Transito de la expresion oral a la escrita. “la escritura corriente.”

b) Prueba de exploracion. (Correcciones elementales sobre escritura y
redaccion.)

c) Elaboracién de una composicién en forma colectiva. (elementos basicos
de una composicion.)

d) “El mas” en su variacibn escrita (preparacion para la redaccién
autébnoma.)

e) Trabajos de nivelacion (con base en los resultados obtenidos.

4. Etapa de Ejercitacién

En situacion similar a la anterior etapa, esta se desarrolla intimamente

conectada con la correspondiente de la lecto-escritura. Ambas cubren la
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segunda parte del ano escolar y se aprovechan para desarrollar el programa

general del primer grado.

Para esta época el natural avance en el desarrollo del programa ha
colocado a los nifios frente a problemas de informacion, de elaboracién de
textos diversos y de realizacion de variadas actividades que le dan motivos

reales para redactar, con lo que la escritura recibe funcionalidad.

- La redaccion autonoma

a) Prueba de exploracion. (Reproducciéon de un cuento.) (Trabajos de
nivelacién de grupo.)

b) La “redaccion corriente”. (Desarrollo de temas diversos, segun temario
sugerido.)

c) Aprovechamiento de la redaccion para el desarrollo del programa

general del grado.

Estas etapas sustentan la posibilidad de que la escritura y la expresion
del lenguaje puedan aprenderse en el término del primer afio escolar pues lo
consideran conveniente para que el niio cuente con los instrumentos
culturales que le permitiran resolver problemas generales v,
especificamente, los relacionados con el desarrollo del programa de primer
grado de primaria.

Como el estudio de ambos aspectos se plantea desde la etapa de
maduracion que las actividades sugeridas asuman el caracter de auténticos
juegos, de manera que los aprendizajes constituyen simples subproductos de

éstos.
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Ante la carencia de materiales que auxilien al maestro en su labor
diaria, el “Método Integral Minjares” asume el caracter de guia didactica que

observa diversos problemas de esta ensefianza.

Asi pues, en las “composiciones” de los nifios se pueden observar
situaciones en que intervienen el orden tradicional de escritor-lector y adulto-
nifio, pues en este caso no son los pequefos los que leen las composiciones
que les dedican los mayores, sino que los nifios son los que tienen materiales

de la rama infantil, que pueden disfrutar con verdadero sentido literario.

Utilizar las actividades ludicas del “Método Integral Minjares” permite
ademas desarrollar otras areas importantes como son la internalizacién de
sus propios valores, pues se observan manifestaciones significativas de la
vida psiquica de los nifios y las condiciones en que se desenvuelven

diariamente.

A través de juegos y técnicas ludicas los nifios aprenden a desarrollar
composiciones con ingenuos conceptos utilizando su sinceridad, e incluso,
sus “disparatadas” conclusiones, como verdaderas mezclas de ideas y
pensamientos que son manifestacion del momento que vive y la manera en
que va apuntando a su futuro situaciones que muchas veces pasan
inadvertidas para quienes no han observado la capacidad de comunicacion
del nifo. A continuacién se describe especificamente las caracteristicas de

los juegos y técnicas sugeridas por este método.
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2.2.3 Juegos y técnicas ludicas del Método Integral Minjares para la
ensefianza de la composicion

Como se ha mencionado anteriormente, el Método busca desarrollar en los
nifos diferentes habilidades, pero principalmente la lecto-escritura. EI método
cuenta con una serie de actividades (juegos) que buscan complementar y
desarrollar dichas actividades.

Al concluir la etapa de la adquisicidon del mecanismo de la escritura
antes mencionada, el nifio contard& con tres elementos que influyen
notablemente en su estilo de escritura (redaccién), principalmente la fluidez
para la expresion oral, dominio de la escritura y el desarrollo de cierto grado

de inteligencia.

Como se menciona en el parrafo anterior una de los objetivos de este
método es generar un estilo redactor en los nifios por o que es importante
comenzar definiendo lo que se entiende por este concepto. Para efectos de
este método se considera redaccidn a la capacidad que el pequefio
desarrolla para hacer efectiva la funcion de la escritura como medio de
expresion, es por tanto que se considera como el centro de estudio del

lenguaje.

En relacién a los profesores, el método desarrolla una “Guia para
conducir su ensefianza”, pero esta mas que una didactica formal, ofrece
experiencias de orden practico retomadas del quehacer diario y siendo su

mejor base el manejo de la produccidn literaria infantil.

El desarrollo de tales aspectos se ajusta al siguiente plan de trabajo
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|. Lineamientos generales de los trabajos

a. Guia de los ejercicios destinados a las diversas etapas del aprendizaje,
que se abordara de manera extensa mas adelante:
a.1 Maduracion
a.2 Adquisicion del mecanismo
a.3 Etapa de afirmacién

a.4 Etapa de ejercitacion

ll. Fichas sobre el desarrollo de los ejercicios
[Il. Problemas técnicos de la redaccién
a) Del tema

b) Temas sugerentes

d

e

Practicas

)

c) La motivaciéon
)
) Correcciones

f) Evaluacion

En el ordenamiento de las actividades que se sugieren, se destaca la
coordinacién que se establece entre los dos aspectos del lenguaje que se

analizan (lecto-escritura y redaccion).

A continuaciéon se presentan las bases metodolégicas del método

Minjares.

l. Objetivos Generales del Método Integral Minjares
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a) Ensefar al nifio a que se centre en la actividad que esta llevando a
cabo.

b) Entrenarlo para diferenciar los elementos del tema asi como estime
sus detalles y matices.

c) Habilitarlo para seleccionar, organizar y jerarquizar dichos materiales.

d) Capacitarlo para que combine los datos nuevos con los antecedentes
que ya posee al respecto y logre establecer adecuadas relaciones entre
ellos: de semejanza, de causa-efecto, de ordenamiento, entre otros.
Considerando que la habilidad que se logre en esos renglones se
proyectara en la redaccion, que habra de suceder a las practicas de tipo
oral.

e) Colocarlo en condiciones que satisfaga las cualidades reconocidas
como de basico valor en la exposicion: diccion, léxico, volumen vy

modulacion de la voz, entre otras caracteristicas.

. Materiales y Ejercicios

a) Todos se conectan con la ensefanza de la lectura unida con la
redaccion constituyendo asi una unidad.

b) La mayor parte de estas actividades presenta forma de juego. Por tal
motivo en su realizacion debe prevalecer un ambiente que corresponda
a este tipo de actividad.

c) Cumplen variadas funciones, entre ellas la de proporcionar recreacion

asi como de dar funcionalidad a los conocimientos que van adquiriendo.
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d) El maestro puede observar que junto con los rendimientos propios de
los juegos, se pueden obtener otros de orden educativo, informativo y
de beneficio directo al aprendizaje que se trate.

e) El maestro les explica la forma en que han de desarrollar las diferentes
actividades y demuestra con algun ejemplo, afin de que los nifios
cuenten con modelos estimulantes.

f) Debe capacitarse a los nifios para que en posteriores ocasiones ellos
conduzcan las actividades, sea en grupos pequefos o con el total del
grupo.

g) Dentro de sus caracteristicas, debe ser ligado con el desarrollo general
del programa.

h) Deben programarse a lo largo del afo, seleccionando y graduando
éstos en funcién a las condiciones de la clase.

i) Cuando los nifios han adquirido el instrumento grafico se desarrollan

por escrito estos mismos juegos, considerando la descripcion siguiente:

2.2.4 Juegos del Método Minjares

Como se mencion6 anteriormente este método tiene como finalidad
desarrollar la lecto-escritura utilizando diferentes herramientas que permitan
desarrollar la habilidad de redaccion de textos. Estos juegos seran descritos a
continuacion, considerando sus objetivos de forma individual vy

particularmente la técnica a utilizar para su puesta en practica.
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2.2.4.1 Actividad: “Loteria Descriptiva”

Objetivos de la actividad:

a) Estimular la capacidad de observacion de los nifios

b) Desarrollar la habilidad de describir diferentes situaciones de una
manera clara y objetiva

C) Mejorar diferentes aspectos del trabajo discursivo como lo son:

diccion, entonacion, seguridad.

Normas para conduccion:

Para realizar esta actividad se deben seguir las reglas basicas de la
loteria. Cada uno de los nifios tendra para esta actividad seis tarjetas (estan
tendran diferentes imagenes de animales, personajes o simplemente de
situaciones diarias). El facilitador debera describir en voz alta las tarjetas,
conforme la facilitadora vaya describiendo lo mas claro posible la imagen de
la tarjeta, deberan colocar sobre ella una ficha. Considerando las reglas

basicas de la loteria tradicional.

Las tarjetas que se les proporcionan a los nifios, contienen imagenes
como un avién, casa, buho, zebra, olla, libro, maleta; para cada actividad
siempre. Igualmente se les proporcionara una coleccion de fichas. Si los
nifos son menores (preescolares) se sugiere solo voltear las tarjetas que les
vayan saliendo. De esta manera ganara el primero que concluya todas sus

tarjetas, obteniendo un premio sencillo.
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Al término de las descripciones, los alumnos deberan buscar a un
compairiero con el objeto de apoyarse y realizar narracion acerca de alguna

imagen utilizada que ellos elijan en comun acuerdo.

2.2.4.2 Actividad: “El mas”

Objetivos:

a) Lograr que el nifio desarrolle la capacidad descriptiva de una manera mas
especifica.

b) Permitir que los nifilos expresen de manera oral y escrita las caracteristicas
de un concepto determinado.

c) Desarrollar la habilidad hacia buscar informacién sobre un concepto
particular.

d) Lograr que el nifio reconozca una mayor cantidad de caracteristicas de los

objetos o conceptos.

La actividad toma su nombre de su caracteristica basica, esta consiste
en generar que los nifios desarrollen o indaguen “lo mas que puedan” sobre

una palabra, concepto o imagen dada.

Normas para conduccion:

La facilitadora debera permitira a los nifios elegir la palabra — tema-

imagen con la que desean trabajar, para desarrollar un ejemplo se considera

el tema : “la familia” comenzando la facilitadora por dar el inicio de actividad:
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“La familia esta integrada por mama, papa, mi hermano menor, mi hermana
mayor y yo... Mama nos cuida y... ¢ Qué mas?... hace de comer... ;Qué
mas?... es esposa de papa... ¢{Qué mas?... tiene ojos bonitos... ¢Qué

»

mas?....

Es indispensable que la facilitadora motive a los nifios con su ejemplo,
después les pedira que ellos realicen lo mismo con una palabra — tema —
imagen que elijan y que deberan preguntarse uno al otro ;Qué mas?.,

buscando siempre conocer mayores detalles de su objeto elegido.

Una regla basica para esta actividad es que deben evitar repetir lo
dicho por otro compariero sobre el objeto, debera ser algo distinto; pues se

busca enriquecer el contenido.

Un factor importante para esta actividad es el tiempo, se sugiere que al
inicio del entrenamiento de los nifios este sea considerablemente largo y que
conforme se vaya habilitando al grupo este vaya siendo cada vez menor.
Esto con el objetivo de agilizar el pensamiento. Al facilitador le convendra
ayudar en ocasiones a los participantes mediante preguntas que los lleven a

pensar en otras caracteristicas de los objetos.

En cada sesion en la que se utilice esta actividad puede designarse un

“campedn”, esté sera quien logre decir MAS caracteristicas acerca del tema.

Para complementar la actividad en grupos en los que los nifios saben
escribir, se les pide al concluir el tiempo que realicen una redaccién de lo

que han proyectado de manera oral.
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Esta actividad es de realizacion sencilla y es de sugerir que sea
considerada en las primeras sesiones, pues ademas es una actividad basica
para las siguientes actividades. Esto con la finalidad de fortalecer el

desarrollo de la redaccién tanto oral como escrita.

2.2.4.3 Actividad: Como es?

Objetivos:

a) Desarrollar la expresion oral y escrita en los nifios a partir de objetos.
b) Identificar y describir caracteristicas primarias y secundarias de los

objetos.

Esta actividad busca desarrollar en los nifios la capacidad de identificar
y describir las caracteristicas primarias y secundarias de los objetos,
pudiendo considerar las caracteristicas fisicas, funcionales o que

simplemente lo conozcan de éste.

Normas de conduccion:

Se busca ensefar un sistema que facilite la realizacion de
descripciones. Y como primer paso la facilitadora debera ubicar el objeto en
su clase, como por ejemplo, es animal, alimento, fruta, vestimenta, mueble,
entre categorias, después se daran datos que vayan relacionandose segun
su naturaleza, uso, partes, utilidad, material del que esta hecho, entre otras

caracteristicas.
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La facilitadora orientara a los nifios y pondra muestra sobre la manera
en que ha de hacerse su resefia, como por ejemplo:

Se les mostrara la imagen de una platano, después ella debera
preguntarles, ;Como es?.. grande, pequefio, de colores, azul, verde,
amarillo, redondo, curvo, de dos colores, amarillo por fuera, blanco por
dentro, largo, corto feo, bonito, divertido, entretenido, entre otros adjetivos.
Esto se llevara a cabo de forma oral, la facilitadora ira preguntando a uno por

uno, algun adjetivo que se les ocurra.

Como en el caso anterior la facilitadora guiara las intervenciones
mediante preguntas, pero teniendo especial atencién a lo que los alumnos

logren hacer solos, con la exposicion de un objeto.

Al final se les hara énfasis en que deberan hacer un cuento con el

mayor numero de las imagenes que se les mostraron en la actividad.

2.24.4 Actividad: “;Qué es?”

Objetivos:
a) Desarrollar el pensamiento deductivo considerando las caracteristicas de

diferentes objetos.

Con esta actividad se busca el desarrollo del pensamiento deductivo pues se
brindara a los nifios una serie de caracteristicas de un objeto por descubrir,

para que los nifos adivinen “; Qué es?”.
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De manera inicial se les pedira a los nifios que escuchen lo que el
facilitador tiene que decirles acerca de un objeto “desconocido”, les explicara
que en funcién a estas caracteristicas ellos deberan adivinar el objeto del que
se habla. Es importante poner en claro las reglas de trabajo como por
ejemplo evitar decir en voz alta de qué objeto se trata hasta estar
completamente seguro de que se trate de éste. Es indispensable considerar
el tamano del grupo para que el facilitador pueda mantener en todo momento
el control de grupo. Otro factor importante es el tiempo, aunque esta actividad
no intenta cronometrarse es relevante limitar el tiempo para generar el

espiritu competitivo.

Normas de conduccion:

Es importante observar que en todas las actividades se persigue como
objetivo final lograr que los nifos puedan guiar la actividad con sus

companieros después de ser habilitados en ésta.

El facilitador debe siempre comenzar desarrollando un ejemplo claro
para que los nifios entiendan el sentido de la actividad:
a. “‘Es un animal...es cuadrupedo...este tiene cuernos...da
leche...berrea”
b. “Es ave...tiene un pico fuerte...con sus patas puede agarrar su
alimento...tiene colores muy vivos...aprende a hablar”
c. “Es un lugar... es grande... hay animales en el... hay plantas...

piedras...tiene oxigeno... rodea a la tierra...”
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El facilitador debe despertar la curiosidad en los nifios, evitar
descripciones obvias que limiten el desarrollo del pensamiento. Evitar desde
luego ejercicios donde los nifios no identifiquen al objeto pues esto generaria
frustracion y limitaria sus respuestas posteriores. Es indispensable tener un
recurso visual (tarjetas) para que los nifios puedan corroborar Ias
caracteristicas mencionadas con este referente. Para finalizar es posible
solicitarles la elaboracion de una historia acerca de las imagenes vistas en

esta sesidn, desarrollando la integracién de ellos.

2.2.4.5 Actividad: “La cadena”

Objetivos:

a) ldentificar la mayor cantidad de caracteristicas de los objetos e imagenes
o

b) Propiciar el ligue de las palabras que se relacionen con el objeto

buscando lograr que tengan coherencia en un texto mayormente elaborado.

Esta actividad tiene como objetivo propiciar los primeros textos
elaborados de los nifios, la intencidon de que las actividades tengan una
secuencia en cuanto a su consecucion permitira que mediante esta actividad
se obtengan los primeros parrafos con mayor coherencia, apegados a las

caracteristicas de los objetos presentados.

Es importante tomar en consideracion que los objetos o imagenes
presentados a los nifios sean lo suficientemente significativos y dotados de

elementos suficientes que pueden ser descritos de manera natural.
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Normas para la conduccion:

De manera inicial al igual que las anteriores actividades el facilitador debera
proponer las palabras con que habra de desarrollarse “El collar’, la cantidad
de palabras debera ir acorde a las habilidades adquiridas del grupo, asi como

del numero de integrantes.

Para lograr hacer esta actividad Iudica, se debera proporcionar a cada
nifo cuadritos de papel (sugerido 3cm por 3cm) , esto para que ellos
escriban las palabras que “tengan en mente” y que se relacionen con las
ofrecidas por el facilitador, es importante motivar a los alumnos a buscar la
relacion de los conceptos utilizados, esto con el objetivo de lograr obtener

una composicion por escrito.

Una manera que se sugiere en el trabajo con nifios menores seria
realizar un collar utilizando un estambre buscando tener el referente visual de
las palabras que han unido. Con nifios de mayor edad es conveniente que
coloquen los papeles con las palabras continuas tal vez en la mesa de trabajo
0 en el piso con la intencion de que observen de manera tacita lo que han
creado. Ademas permite determinar si el texto construido es adecuado o

desean reordenar algunas palabras.

Se busca que el nifio logre desarrollar una historia, obviamente tendra
que ir aumentando cada vez la cantidad e intencibn a sus futuras

composiciones.
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Ejemplos:

a) Tito juega — futbol — en el parque — por las tardes — con sus hermanos y
sus amigos — con una pelota de plastico — que le regalo su tio el dia de
su santo.

b) Cecilia cosié — un vestido — de seda — azul — para la mufieca — morena

— que le trajo su papa de Mérida.

1. Esta actividad puede asumir variadas modalidades:

a) Repetir los enunciados conforme van quedando con las ampliaciones
(a) Tito juega (b) Tito juega futbol (c) Tito juega futbol en el parque...

b) Decir el texto completo y preguntar luego a los nifios sobre sus
elementos, en orden o salteados:

(@) ¢, Cémo se llama el nifio? (b) ¢ Qué hace? (c) ¢, Con quiénes juega... (d)
¢ Quién le regalo la pelota?

c) Al hacer repetir el texto los comparieros sefialaran las omisiones en que
incurra el expositor. Sin importar el orden en que haya reproducido los

elementos.

Para finalizar y cuando el facilitador considere que ha alcanzado el
objetivo buscado debera sugerir la escritura en el cuaderno de Ilo

desarrollado, para logar asi la generacion de un ancla mnémica en el nifio.
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2.2.4.6 Actividad Los relevos (Oral y Escrito)

Objetivos:

a) Desarrollar la elaboraciéon de una composicion de manera oral, de manera
inicial con un tema sugerido por el facilitador y continuar hasta que los nifios
sean capaces de proponer y desarrollar un tema de manera independiente.

b) Generar la posibilidad de desarrollar enlaces con palabras, conceptos y

temas relacionados con el sugerido.
Normas para su conduccion:

Para esta actividad es importante que el facilitador no olvide la simulacién de
una carrera de relevos. Esto permitira a los nifios relevarse en la consecucion
de la construccidon de su composicion. Ademas evitara que los nifios se

sientan amenazados y agoten sus opciones.

Es importante guiar a los nifios de tal manera que no se pierda el
sentido y la direccion de la idea original, con el objetivo de direccionar el
pensamiento creativo. Para lograr mejores resultados es vital considerar las
frases iniciales que se daran de manera oral a los nifios, pues de ello

dependera que sean capaces de continuar la composicion.

Ejemplos:
a) Vijugando a dos nifios: uno tenia camisa blanca y el otro...
b) Naranja dulce, limén partido...
c) Me quité los zapatos porque...
)

d) Me quité los zapatos porque tenia ganas de ...
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Esta actividad puede tener dos variantes importantes, la forma oral
permite que los nifios expresen sus ideas de manera espontanea. Otra
manera en que puede utilizarse es de forma escrita, para ello el grupo debe
disponerse en circulo o de forma tal que puedan pasar el cuaderno de uno a
otro después de colocar su idea para continuar con la composicién. Es
sugerente que el orden sea siempre a la derecha del participante, aunque es
posible cuando el grupo esta mayormente habilitado en ello dar la indicacion
de “reversa’ para hacer la actividad mas atractiva. Se hace evidente la

importancia de leer el resultado obtenido por los participantes.

2.2.4.7 Actividad La conversacion

Objetivos:
a) Buscar que los nifios desarrollen la habilidad oral-expresiva
b) Fomentar el respeto a las opiniones de los demas y que aprendan a

respetar el orden de intervencion.

Normas para la conduccion:

Esta actividad tiene como objetivo que el nifio exprese sus ideas de forma
oral, es importante que a lo largo de las actividades anteriores el facilitador
pueda identificar a los nifios que no participaron tanto durante estas,
buscando evidentemente su integracion. Si no es el caso una forma sugerida
de eleccién de los participantes puede ser caracteristicas como introversion.
Es recomendable que el facilitador inicie la actividad siendo claro con un

ejemplo de lo que se busca realizar.
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Retomando a Minjares y Escartin (2006) la conversacion es el medio
mas utilizado y natural para comunicarnos con los demas, por lo que es
frecuente que se recomiende como la mas facil de llevar a cabo. Pero su
conduccién en la clase por su naturaleza misma, hace necesario el
cumplimiento de una serie de condiciones para que se observen los
beneficios, tales como la auténtica participacion de los integrantes del grupo;
guardar un orden para las intervenciones, esto quiere decir saber escuchar;
tener respeto a las opiniones ajenas; entre otras situaciones que deben

anteponerse a los impulsos, evitando que se interrumpa el uso de la palabra.

En otro campo se confronta la resistencia de algunos alumnos para
hablar, lo que contrasta con la manera de conversar que manifiestan fuera de
clase, en ausencia del maestro y aun frente a él, como por ejemplo en sus
cuchicheos. La clave de tal diferencia esta en los motivos de sus mensajes,
que responden a sus reales preocupaciones que a veces se concretan en

una sola pero vigorosa idea del momento.

La conversacidén puede impulsarse entre grupos pequefios dentro de la
clase, con el facilitador, o entre la clase completa. Con frecuencia se desvia
la conversacion hacia simples reproducciones orientadas por el facilitador a

base de preguntas, lo que le demerita autenticidad a la actividad.

Cuando se logra captar la atencion del grupo sobre algun asunto, el
entusiasmo que muestran los nifios dificulta la conduccion de la actividad
por el deseo no controlado de participar directamente en la platica. Sobre

esto concurren las condiciones medias en que laboran las escuelas: numero
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de alumnos, situacidn material del salébn de clases, su ubicacidn cercana a

otros grupos, entre otras cosas que puedan limitar la actividad docente.

Los temas que se sugieren para las composiciones escritas, estan
presentadas de manera que constituyen verdaderas formas de conversacion
en cuanto comunicar al lector sus pensamientos, sus gustos o experiencias:
¢, Como soy? ;Qué hice el domingo? ;Como es mi familia? “Carta a un
amigo”, “Carta a mi maestra”, estos pueden ser algunos ejemplos de temas a

desarrollar.

Puede promoverse la comunicacién utilizando grupos de trabajo que
han de resolver los variados problemas que pueden presentarse. La
comunicaciéon grupal es una necesidad para que el grupo logre solucionar el

problema que tiene frente a él.

Para cerrar la descripcion de las actividades ludicas debe retomarse el
objetivo de mejorar la expresidon en lo que se refiere al aspecto meramente
lingliistico y a su contenido. Pero existen situaciones de otra indole que
incentivan al individuo para comunicarse con mayor eficacia y algunas veces

con sentido.

Tal es el caso de la escenificacién y del teatro en sus distintas formas,
en el que los nifios muestran asombrosa capacidad de expresion y aun llegan

a producir los esquemas por si mismos.
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En el mismo campo se encuentra la declamacion y la narracion de
chistes, de adivinanzas y muchas veces la lectura, cuando reclama cierta

expresion de tipo teatral de parte del actuante.

Estas actividades tienen beneficios en la elaboracién de los distintos
tipos de oraciones: declarativas, interrogativas o exclamativas, asi como para

manejar funcionalmente, algunos modos y tiempos verbales.

Por eso es importante que los nifios cuenten con un medio ambiente
que los enriquezca, para que asi puedan expresar sus ideas, emociones,
pensamientos y cualquier concepto que se les ocurra, ya que al comunicarse
cada vez con mas eficacia, los ayudara a afinar sus procesos psiquicos y

particularmente, los de tipo emocional.

2.2.5 Los elementos basicos para la composicion

Minjares y Escartin (2006), sefialan que para abordar la expresion escrita asi
como para llevarla a cabo, es importante que el individuo cuente con ciertos
elementos que constituyen la base de la actividad. Es posible considerar los
siguientes:

|. Respecto a su madurez:

a) Condiciones de desarrollo psiquico, esto quiere decir que el nifio
debera cumplir cierta madurez que le permita desarrollar sus
habilidades escritas.

b) Capacidad para la expresion oral, esto debido a que es necesario

que el ninio comprenda las instrucciones que se le proporcionan.
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c) Determinado dominio de la escritura, ya que es importante que al
término de cada actividad, el niAio pueda desarrollar un escrito
acerca de lo que aprendi6 en algunas.

d) Bagaje cultural, debido a que al tener esquemas de su entorno,

podra enriquecerlas conforme a sus nuevas experiencias.

Como podemos observar la expresion oral- escrita no solo requiere de
ciertas condiciones de desarrollo en el nifio, sino que ademas es necesario
que el medio ambiente que lo rodea, pueda enriquecerlo con nuevas
experiencias, que permitan cambiar dia a dia, los esquemas actuales, para

asi, ir comprendiendo cada vez mas el entorno en el que se desarrollan.

En la aplicacion del Método Integral Minjares se recomiendan la
actividades de una manera en que asumen un caracter educativo, debido a
que estas constituyen la base del trabajo y por ende los objetivos que se

presentan se han de cumplir, haciendo referencia a la redaccién.

ll. Respecto a la escritura:

Algunos de los objetivos que se pueden observar al llevar a cabo las
actividades son:

a) Atender el aspecto motriz de los nifios, asi como a la educacion de los
organos y funciones de percepcion, y el establecimiento de las
coordinaciones sensorio motoras.

b) Forjar en los nifios el concepto de la imagen corporal, del tiempo, del
espacio y de los simbolos.

c) Estimular sus funciones mentales, esto es el paso del pensamiento

preldgico al l6gico, asi como fortalecer su atencién y su memoria.
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d) Orientarlos para que realicen analisis, sintesis, generalizaciones,
abstracciones, y para que establezcan asociaciones logicas de diversa
indole entre los elementos.

e) Estimular su incorporacién al mundo fisico y social, lo que le
proporcionara la légica que consignara en sus escritos.

f) Conducir al nifio hacia ambitos cada vez mas amplios y conducirlo para
que, con mayor agilidad, aprecie detalle y matices de los objetos y de
los fendmenos.

g) Llevarlos de su inhibicién caracteristica, a planos de mayor integraciéon
social y despertar la conciencia de que tiene algo que decir, un mensaje
estimable que comunicar a sus semejantes.

h) Dar fluidez al binomio palabra- pensamiento, estimulando la rapidez
para la capacitacion del sentido de los vocablos y de los enunciados en

general.

Es posible observar, en algunos casos, algunos nifios que al llevar a
cabo una copia o dictado, no comprenden el contenido de lo que estan
escribiendo, y esto lleva a una deficiencia que se manifiesta como un grave

impedimento, cuando se trata de abordar la redaccién autébnoma.

Con las actividades propuestas anteriormente, se fomentara en el nifio
la habilidad de desarrollar la fluidez necesaria del tiempo en sus respuestas
motrices a los impulsos intelectuales y, sobre todo, para formar el habito de
comprender lo que se describe. Esto significa que el nifio al momento de
escribir lo llevara a cabo automaticamente, ya que en la medida que el

proceso de escribir se logra, libera al nifio del esfuerzo que reclama su
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ejecucion consciente, ayudando a concentrar sus energias en la elaboracion

del mensaje.

lIl. Respecto al contenido:

El contenido constituye el objetivo principal de la redaccion, por lo cual
son basicas las experiencias y la informacién que rodea al individuo para la
riqueza del contenido, ya que estas constituyen el material que se va a
comunicar, por tanto estos factores se combinan con el desenvolvimiento

general, su creatividad e incluso la emotividad del nifio.

IV.Respecto a la expresién (oral y escrita)

La composicion en sus dos formas, la oral y escrita, de manera incorrecta se
ha tratado como un problema de correccion de las formas, y del adecuado
uso de las estructuras gramaticales, pero ese enfoque debe en realidad
reorientarse hacia el manejo de un medio de expresion, el cual es su
proposito definido. De este modo la redaccién se identifica plenamente con el

problema de la comunicacion.

Desde temprana edad los nifilos adquieren una capacidad de expresion
oral que le es suficiente para tratar con las personas que le rodean, pero a su
ingreso a la escuela este significa para un medio mas amplio (en lo fisico y lo
social), que reclama y determina la adquisicibn de mayores recursos para
resolver sus nuevas necesidades de comunicacion. Posteriormente se

enfrentara con el problema de consignar sus mensajes por escrito.
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No obstante, la comunicacibn no se limita a la produccion de
enunciados y no solo se refiere a datos que aprendemos del entorno que nos
rodea, sino que su finalidad es la de establecer un intercambio de ideas entre
el hablante y quien escucha. Eso nos lleva, en el campo de la psicologia, al
binomio palabra-pensamientos en su doble condicién de causa y efecto, pues
constituye medio de aprehender el exterior y vehiculo para exteriorizar el

pensamiento.

El nifio necesita asimilar el mensaje, para esto ha de comprender el
lenguaje, para captar los datos que este contiene y debera poner en accion
sus funciones mentales para asi poder establecer adecuadas asociaciones
con los elementos que ya posee, lo que determina los mensajes que habra
de exteriorizar en el intercambio de ideas. Todo esto debe hacerlo con un
ritmo que le permita seguir la conversacion con su interlocutor. Pero es
importante mencionar que, a la esfera intelectiva, se le debera incorporar la
emocional y la volitiva, debido a que todo el proceso de comunicacion
requiere una continua asimilacion de ideas ajenas, para que la comunicacion

sea plena.

El Método Integral Minjares propone las practicas de expresion oral
desde que se inician los trabajos. En cada actividad, la palabra se cultiva por
su propio valor como instrumento para establecer el intercambio de
mensajes, tanto por la importancia que tiene para la maduracion mental del
niAo que en la etapa en que se encuentra preocupa de modo esencial, como

por su deficiencia para la comunicacion escrita.
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Como se ha mencionado cada uno de los dos citado tipos de expresion
(oral y escrita) tiene sus peculiaridades, pero, sin embargo poseen también
importantes puntos en comun, ya que son manifestaciones del mismo
fendbmeno de la comunicacion, que serviran al individuo para expresarse con

sus semejantes. (Minjares y Escartin, 2006)

V. Respecto al vocabulario

El lenguaje integra cadenas de palabras significativas de distintas categorias
que forman el discurso total, debido a que pocas veces nos expresamos
mediante palabras aisladas y esto lo hacemos cuando existen elementos

comprensibles que permiten captar la idea que se desea.

La amplitud del léxico de los grupos humanos constituye una simple
respuesta a sus necesidades, en la medida que estas se amplian, se
modifican vocablos que cubren las nuevas exigencias de comunicaciéon de los

individuos.

Un mecanismo similar se presenta con el nifio en concreto, ya que
cuando este adquiere otras ideas, aprendidas del mundo que lo rodea, este
reclama términos adecuados para expresarlas y asi, nos sorprende con el
uso de palabras que consideramos ajenas a su terminologia o nos extrafia la
facilidad con que absorbe las nuevas, lo que responde a su necesidad de

comunicacion.

A veces resulta sorprendente la habilidad que posee el nifio para

encontrar el término adecuado al mensaje que desea reproducir y la manera
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en que resuelve esa dificultad aun usando palabras erréneas, pero que para
el adquieren el apropiado sentido, con lo que resuelve su problema de

comunicacion.

Esto, debido a que en su desarrollo, se pueden observar también
diferencias cualitativas, por ejemplo, al principio en el nifio predominan
vocablos de significado concreto y se limita a los términos comunes,
reconocidos por él mismo, a estos va incorporando voces de contenido
abstracto, emocional, modificadores y palabras de enlace, lo que le permite
expresar mensajes cada vez mas exactos, de acuerdo con sus experiencias,

su sensibilidad y sus deseos de comunicarse.

De igual manera es indispensable considerar la creatividad como un
proceso indiscutiblemente necesario en el proceso del desarrollo de la lecto-
escritura, razon por la cual el siguiente capitulo de este trabajo retoma los
aspectos caracteristicos para su desarrollo y utilizacion en la adquisicion las

habilidades de expresion oral y escrita.



CAPITULO 3
DESARROLLO DE LA CREATIVIDAD
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En este capitulo se desarrollan los diferentes autores que explican a la
creatividad, sus caracteristicas y su funcion. De la misma forma se
revisara la forma en la que se programa un taller educativo utilizando

como elemento central el pensamiento creativo.

3.1 Definicion de creatividad

En el transcurso de los afos la creatividad ha sido uno de los
conceptos mayormente estudiados por diferentes profesionales, desde
los encargados de la arquitectura, pasando por pedagogos Yy
obviamente los psicélogos, cada uno buscando definir y desarrollar
este proceso de manera efectiva. A continuaciéon se realiza un

recuento de algunas de estas ideas.

El concepto de creatividad fue planteado por primera vez por
Guilford (1967) definiéndolo como un aspecto de la inteligencia que
podia ser medida de manera independiente al coeficiente intelectual
(Cl). Adicional a esto considero tres principales componentes del
proceso:

a. Originalidad, hace referencia las ideas novedosas o0 poco

frecuentes.



b. Flexibilidad, se refiere al numero de ocasiones en las que se
observa un objeto en diferentes enfoques, permitiendo observar

distintos angulos o aspectos de una misma idea.

c. Fluidez, considerando la cantidad de idea ante un hecho o

problema a resolver.

Por su parte Rogers (1961) la considera como una forma de
vida; plantea que al resolver cualquier problema cotidiano

desarrollamos y ejercitamos la creatividad.

&

En relacibn a esto Mackinnon (1972) “..comprende una
respuesta o una idea nueva o rara en sentido estadistico que puede
ponerse en practica enteramente o en parte. Debe servir para
solucionar un problema, para mejorar una situacién o para alcanzar
una meta existente. Ademas implica una valoracion critica de la
originalidad y de la realizacién, un desarrollo en toda su extension”

(p.245)

Otro autor Ulmann (1972) entiende a la creatividad como la
capacidad humana de producir resultados mentales de cualquier
clase, nuevos en lo esencial y anteriormente desconocidos para quien
los produce. Puede tratarse de obras de la imaginacion o de sintesis
de pensamientos que no sean un mero resumen. La creatividad
entonces incluye la informacion de nuevos sistemas y nuevas

combinaciones a partir de datos conocidos, asi como la transferencia
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de relaciones conocidas a nuevas situaciones y la formacion de

nuevas correlaciones.

Y termina mencionando que esta debe ser intencionada vy
apuntar a un objetivo, no debe ser inutil, aunque el producto no tiene
porque estar completamente acabado ni listo para su inmediata
utilizacion. Este puede adoptar forma artistica, literaria, cientifica o ser

de caracter técnico o metodoldgico.

Una idea interesante de Steimberg (1976) retoma a la
creatividad como una actitud que forma parte de la estructura
constitutiva de la especie, es una posibilidad dada a todos o casi todos
los seres humanos al nacer, pero que con frecuencia, se pierde, se
entierra o se inhibe por los efectos del proceso de culturizacién (citado
por Curtis, 1976)

Poco tiempo después Barron (1976) considero que la creatividad
se refiere simplemente a la capacidad de producir algo nuevo, es pues

para este autor lo mas relevante el resultado o producto creado.

Por su parte Pagano R. (1979) define a una persona creativa
como aquella que tiene la capacidad de afrontar las complejidades y

ambigiedades del mundo, ademas de confiar en si misma.

Para De la Torre (1984) la creatividad es diversificada, en

funcional periodo biocultural de los sujetos. En cada uno de los



65

periodos desde el pre-escolar hasta el profesional-adulto, predominan
actitudes basicas y niveles de manifestacién diferenciales. Asi en el
periodo infantil el potencial creativo adopta la forma de fantasia se
manifiesta a través del animismo, las sensopercepciones, la
expresividad espontanea. Mientras que en el periodo profesional
prevalece el talento creador y la autorrealizacién, manifestandose a

través de la produccion valiosa y la creatividad personal.

En opinidbn de Rodriguez Estrada (1995) la creatividad es la
capacidad de encontrar nuevas formas de hacer las cosas. Y distingue
tres niveles de creacion:

a. Creacion modesta, importante solo para el creador

b. Creacion transcendente al medio, que tiene impacto en su medio

proximo.

c. Creacion trascendente a la humanidad, el impacto es

generalizado y se puede mantener en el tiempo.

Siguiendo esta idea Toynbee (1996) considera que el talento
creativo es aquel que cuando funciona efectivamente, puede hacer

historia en cualquier area del esfuerzo humano.

Por su parte Torrence (1999) define a la creatividad como el
proceso de percibir problemas o lagunas en la informacién, formular

ideas o hipotesis, verificar estas, modificarlas y comunicar los
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resultados. Este autor resalta la relacién entre ésta y la habilidad para

la resoluciéon de problemas.

En opinién de Flores Sandoval (2012) la creatividad de cada
individuo depende del area de expresion, de la capacidad del propio
individuo y del apoyo y aliento que reciba durante sus momentos mas
creativos. Ademas menciona que es una caracteristicas de los seres
humanos, en diferente medida; esta puede desarrollase en distintas
formas, en todas las tareas realizadas buscando ejecutar las mismas

cosas de distinta manera.

Es por ello también que es importante analizar y potenciar el
papel de los docentes como apoyo para desencadenar el proceso

creativo y evitar bloquearlo.

Por su parte Taylor (1975) considera que existen diferentes

niveles de creatividad, que son los siguientes:

a. Creatividad expresiva, se realiza mediante fantasias y no importa

la calidad del resultado, es una expresion espontanea.

b. Creatividad productiva, coloca a las fantasias por cualidades y
las acomoda para un uso interpersonal, realiza nuevas ideas

originales, muchas personas no pasan a este nivel.

c. Creatividad inventiva, los resultados no son limitados por

condiciones impuestas y externas, utiliza todas sus capacidades
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para el desarrollo de un producto nuevo, que en su mayoria es

inesperado.

d. Creatividad innovadora, se produce nuevos modelos que son

sustituidos por los anteriores, generando una evolucion.

e. Creatividad emergente, en esta se crean soluciones tomando en
cuenta técnicas para la creatividad, aparece la invencion genial,
los resultados son sorprendentes y al principio provocan una
resistencia y posteriormente pueden convertirse en norma.
(citado por De bono,1994)

3.2 Pensamiento creativo

Definir el pensamiento creativo nos lleva a distintas areas del
conocimiento lo mismo el psicélogo y hasta el arte buscan

desmembrar el funcionamiento de este en el individuo.

En la creatividad intervienen tipos de pensamiento que generan
asi las ideas creativas, de tal manera que se encuentra presente el
pensamiento divergente. Este se considera como un pilar de la
creatividad, pues permite encontrar mayores posibilidades de alguna

situacion.

El pensamiento convergente nos permite un desarrollo serio, nos
da los elementos para concluir las opciones generadas. (Guilford,
1978)
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Por su parte De bono (1994) define al pensamiento lateral como
tratar de resolver problemas por medio de métodos no ortodoxos o
aparentemente ilogicos. Este pensamiento nos permite buscar alguna
solucién por diferentes formas, es aqui donde la originalidad tiene
mucha influencia, pensar en soluciones no comunes nos permitira ver

las cosas desde las perspectivas laterales.

El pensamiento productivo como lo denomina Taylor (1975)
permite generar ideas diferentes, elaboradas y originales, esta
propuesta es una de las formas mas sencillas y efectivas para

desarrollar la creatividad. (citado por De bono,1994)

Para lograr comprender lo que significa el pensamiento creativo
se debe considerar lo planteado por Flores Sandoval (2012): el
pensamiento creativo puede dividirse en varias categorias, desde la
persona que crea; destacando evidentemente su temperamento,
rasgos, valores y actitudes. De igual manera el proceso creador, que
implica propiamente el pensamiento creativo, la motivacion e incluso
las diferentes influencias ambientales que retoman las condiciones
educativas sociales y culturales desde las que un individuo busca

crear.

Casillas (2011) considera que para desarrollar la creatividad se
debe tomar en cuentas varios aspectos del pensamiento,

principalmente cuatro que son los siguientes:
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Fluidez, es la capacidad de generar una cantidad considerable
de ideas o respuestas a los planteamientos establecidos,
utilizando el pensamiento divergente, teniendo varias opciones

para el problema.

Flexibilidad, se refiere a manejar varias alternativas, buscando

una vision mas amplia.

Originalidad, ideas nuevas para encontrar respuestas

innovadoras a los problemas.

Elaboraciéon del pensamiento tomando en cuenta los tres puntos
anteriores, puede ser afiadir elementos o detalles a las ideas ya

existentes.

Haciendo énfasis en la caracteristica de originalidad, Barron

(1976) apunta ademas que es una caracteristica casi habitual en los

individuos creativos, las respuestas originales son regla y no

excepcion. Es la capacidad de producir respuestas adaptadas e

inusuales. Sobre esto plantea cinco puntos acerca de las personas

originales:

a. Prefieren la complejidad y un cierto desequilibrio aparente en los

fendbmenos.

b. Tienen una personalidad psicodinamica mas compleja

c. Son mas independientes en sus juicios
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d. Se afirman mas en si y tienden a dominar

e. Rechazan la represién en cuanto mecanismo para dominar sus
sentimientos, esto implica que reprimen menos sus ideas y estan
dispuestos a dejar pasar sentimientos e ideas, consideradas

generalmente como tabues.

3.3 Etapas del pensamiento creativo

Existen diversas opiniones sobre las etapas que llevan a los individuos
a “crear’, sin embargo existen coincidencias entre los diferentes

autores revisados, a continuacion se retomaran algunos de ellos.

Para Dewey (1933) es necesario distinguir las siguientes etapas
del proceso creativo: constatacidon de una dificultad, localizaciéon vy
definicibn de una localizacién, se sugieren posibles soluciones, se
examina las consecuencias, se acepta determinada solucién. Es
importante observar que para este autor la creatividad tiene como fin

la resolucion de problemas principalmente.

Compartiendo esta misma idea Rossman (1931) apunta como
proceso de invencion tipico: la necesidad o dificultad percibida,
problema formulado, informaciones disponibles examinadas,
soluciones formuladas, soluciones revisadas criticamente, nuevas
ideas formuladas y soluciones formuladas a prueba (citado por Ausbel,
1983)
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Logan (1980) propone cinco fases en el proceso creativo:
cognicién (percibir al objeto a la situacion determinada), concepcion
(implica la manipulacion del objeto o situacion), combustion (es el
momento donde se plantea la solucién del problema o situacién),
consumacion (el momento donde se realiza la solucion del problema)

y comunicacion (propiamente el compartir el producto creativo).

Por su parte Wallas (1926) establece cuatro pasos o fase del
proceso creativo:

a. Preparacion, momento en que se revisan y detectan las

caracteristicas de los problemas y se tiene atencion en lo que se

desea intervenir.

b. Incubacion, en este momento se establecen los problemas
seleccionados, las posibles vias y las soluciones. Es una etapa
laboriosa pues se visualizan las distintas soluciones, es en este

momento donde se ejercita el pensamiento creativo.

c. lluminacién, es el momento en donde se obtiene la solucion
creativa, denominado insight (vision interior) es resultado de las

etapas anteriores.

d. Verificacion, la parte final del proceso en la que se estructuran

las ideas para ajustarlo al cumplimiento de los objetivos.

Un ejercicio interesante de De la Torre (1984) se refiere a

ejemplificar paralelamente las fases del proceso creativo y a lo que
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denomina proceder didactico creativo. Se presenta el siguiente cuadro

para observar lo que propone.

Fases proceso creativo Proceso didactico creativo
Preparacion Problematizar
Incubacién Climatizar
lluminacion Estimular
Verificacion Orientar

El autor retoma la importancia de que los profesionales
dedicados a la educacion consideren estas fases para lograr en los

alumnos el desarrollo de este proceso mental indispensable.

3.4 Factores que favorecen el desarrollo de la creatividad

Por muchos afios se ha pensado que la creatividad es exclusiva de
algunas personas, para ello el |Instituto de Evaluacion e
Investigaciones sobre la personalidad de la universidad de California
realizd6 un estudio a 600 personas de distintos campos sobre las
cualidades de las personas creativas, las personas que se estudiaron
fueron recomendadas por expertos de sus respectivas areas, la base
para ser recomendadas fue que tuvieran una capacidad probada en la

innovacion creativa, la investigacion aportd entre otras cosas:

- No existe un prototipo claro del individuo creador, todos

presentaron curiosidad intelectual, inteligencia alta.
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- Estan alertas y concentrados, tienen amplia informacion de

distintos tipos, pueden cambiar su atencién adecuadamente.

- Tienen pocos mecanismos de represion (bloqueos mentales)

tienen empatia hacia la gente

- Manifestaron tener una infancia desdichada, no les preocupa lo
que la gente piense de ellos, no son conformistas, son

independientes.

- Son flexibles, intelectualmente son verbales y comunicativos

Guilford (1978) dice que la educacion creativa esta dirigida a
plasmar a una persona dotada de iniciativa, plena de recursos y
confianza, lista para enfrentar problemas personales interpersonales o
de cualquier indole. Es por ello que la guia de los individuaos que

estén cerca de los nifios es importante.

Por su parte Ausbel (1983) dice que el nuevo ideal de la
educacion es la personalidad creativa, pues no es posible dotar a
todos los nifios de una personalidad creativa, lo que si se puede y

debe hacerse es favorecer las capacidades de creacion.

3.5 Bloqueadores de la creatividad

Como se ha observado en el transcurso del presente capitulo la
creatividad tiene muchas acepciones, definiciones, fases; pero algo

relevante también sobre este proceso se refiere a la falta de
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actividades que le desarrollen y la presencia de situaciones que limitan

su efervescencia en las primeras etapas de la vida.

En opinion de Ponce Aguirre (2005) a los alumnos no se les
permite ser creativos por lo que sugiere cuatro técnicas que estimulen
la creatividad, logrando que los profesores solo asesoren y guien su

pensamiento creativo.

Las técnicas que sugiere son las siguientes:

a. Resumen de una oracion, para ello es necesario contestar
preguntas como: ;Quién hace qué, a quién, cuando, doénde,
como y por que? Estas preguntas sobre un hecho especifico

permite al profesor obtener informacion sobre una idea creativa

b. Diario de palabras, se pide al alumno que resuma el texto corto
en una palabra sencilla y después que explique porque escoge
ésta, desarrollando asi una sinopsis. Se busca que el alumno
centre su atencion en buscar la palabra adecuada, ademas de
buscar condensar y comprimir mayores cantidades de

informacion.

c. Analogias aproximadas, se solicita la relacion de conceptos o
términos, se busca desarrollar la memorizacién, la apertura a
nuevas ideas, capacidad de pensar por si mismos Yy

evidentemente la creatividad.
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d. Mapas conceptuales, es importante que desarrollen las
conexiones mentales sobre diferentes conceptos. Se busca

desarrollar la habilidad de sintetizar e integrar la informacion.

Estos son algunos bloqueos que en opinion de Morales Angulo

(2008) se presentan a la creatividad:

a. Bloqueo fisico: este se presenta con wuna sensacion
desagradable, contracturas musculares que manifiestan los
niveles de ansiedad del individuo.

b. Bloqueo cultural: para ello es importante considerar las
diferentes normas y valores que la misma sociedad transmite de
una generacion a otra; esto desde la psicologia social recibe el
nombre de inconsciente colectivo.

c. Bloqueo cognoscitivo: se refiere a los individuos que a
consecuencia de algun padecimiento presentan dificultad de
procesar y desarrollar diversas actividades.

d. Bloqueo emocional: principalmente se manifiesta ansiedad,
angustia, temor y principalmente inseguridad. Es importante
considerar que los miedos generan principalmente una
sensacion de inhibicién limitando asi cualquier posibilidad de

desarrollo creativo.

Sobre los diferentes bloqueos a la creatividad mencionados
anteriormente es importante apuntar que esta situacién se ha vivido

desde el inicio del hombre moderno. El desarrollo de diferentes
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normas ha propiciado la limitacion de los pensamientos distintos,
diferentes y por ende de la creatividad. Sobre esto Torrance (1963)
apuntaba que esta represion es ejercida por los adultos de manera no
intencional de tal forma que desde muy pequefios se inhibe el proceso

creativo.

Ademas es importante considerar el papel fundamental que
desempena la escuela que de la misma manera que la familia genera
diferentes bloqueos a los alumnos, para los profesores es en general
mas sencillo desarrollar una clase en donde los alumnos sigan
estrictamente las indicaciones que se le da. En cambio, una clase
donde los alumnos generan diferentes opciones de realizacion de la
actividad provoca en el profesor una serie de circunstancias (vistas
como dificultades), es por esto que simpatiza por actividades donde no

es necesario “pensar’.

Por ultimo, los diferentes programas aplicados a la educacién
han propiciado la percepcién de los espacios destinados a la creacién
como conocimientos “menores”, por lo que no se toma la importancia

adecuada a estos.

Existen diferentes tedricos que se preocuparon por desarrollar
una manera de explicar este proceso psicoldgico. Dentro de ellos y
considerado de los mas destacados se encuentra Gardner a quien
habremos de retomar en el siguiente apartado pues su teoria es

reconocida como influyente en el ambito de la creatividad misma.
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3.6 Teoria de las inteligencias multiples

Es relevante considerar de manera inicial que la creatividad y la
inteligencia son consideradas dos procesos independientes pero

intimamente unidas para el desarrollo de las capacidades humanas.

Gardner (1992) desarrollé su teoria de las inteligencias multiples
analizando las distintas maneras en las que un individuo puede

generar esta capacidad.

A diferencia de la concepcidon de Stanford Binet esta concepcion,
la teoria de las IM (inteligencias multiples) entiende la competencia
cognitiva como un conjunto de habilidades, talentos y capacidades
mentales que llama “inteligencias”. Para Gardner todas las personas
poseen estas habilidades, capacidades mentales y talentos solo que

en distintos niveles de desarrollo.

Es entonces que define la inteligencia como la “capacidad de
resolver problemas o elaborar productos que sean valiosos en una o

mas culturas®. (Gardner, 1992, p.67)

Esta teoria sostiene una importante diferencia entre lo
conceptual y lo practico. Reconoce que un individuo puede ser de
gran capacidad intelectual pero incapaz de realizar una eleccion

adecuada de sus amistades; por el contrario, otro menos brillante en el
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colegio puede triunfar en el mundo de los negocios o en su vida

personal.

Para estos fines Gardner (1997) define la inteligencia como una
capacidad, esto contrario a lo que hasta hace muy poco tiempo se
consideraba algo innato e inamovible. Se nacia inteligente o no, y
ademas la educacién no podia cambiar ese hecho. Definirla de esta
manera, como una capacidad la convierte en una destreza que se
puede desarrollar. El autor no desconoce el componente genético,
pero considera que esas potencialidades se van a desarrollar de una
u otra manera dependiendo del medio ambiente, las experiencias

vividas, la educacion recibida.

Desde el modelo propuesto por Gardner (1992) todos los seres
humanos estan capacitados para el amplio desarrollo de su
inteligencia, apoyados en sus capacidades y su motivacion, es asi

como diferencia ocho tipos de inteligencia:

a. Inteligencia Logico-Matematica: capacidad de entender las
relaciones abstractas. La que utilizamos para resolver problemas
de légica y matematicas. Es la inteligencia que tienen los
cientificos. Se corresponde con el modo de pensamiento del
hemisferio 16gico y con lo que culturalmente se ha reconocido

como inteligencia.
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. Inteligencia Linguistica: capacidad de entender y utilizar el propio
idioma. La poseen los escritores, los poetas, los buenos

redactores pues utiliza ambos hemisferios.

. Inteligencia Espacial: capacidad de percibir la colocacién de los
cuerpos en el espacio y de orientarse. Consiste en formar un
modelo mental del mundo en tres dimensiones, la poseen los
marineros, los ingenieros, los cirujanos, los escultores, los

arquitectos o los decoradores.

. Inteligencia Corporal-Kinestésica: capacidad de percibir y
reproducir el movimiento. Esta representada por las aptitudes
deportivas, de baile, es la capacidad de utilizar el propio cuerpo
para realizar actividades o resolver problemas. Esta Ia
desarrollan los deportistas, los artesanos, los cirujanos y los

bailarines.

Inteligencia Musical: capacidad de percibir y reproducir la
musica. Es la de los cantantes, compositores, musicos,

bailarines.

Inteligencia Intrapersonal: capacidad de entenderse a si mismo y
controlarse, ademas de la autoestima, autoconfianza y control
emocional. Esta no se encuentra asociada a ninguna actividad

en concreto.
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g. Inteligencia Interpersonal: capacidad de ponerse en el lugar del
otro y saber tratarlo. Nos sirve para mejorar la relacion con los
otros (habilidades sociales y empatia). Permite entender a los
demas, y se encuentra en los buenos vendedores, politicos,
profesores o terapeutas. La inteligencia intrapersonal y la
interpersonal conforman lo que denomina Inteligencia
Emocional y determinan la capacidad de dirigir nuestra propia

vida de manera satisfactoria.

h. Inteligencia Naturalista: capacidad de observar y estudiar la
naturaleza, con el motivo de saber organizar, clasificar y ordenar.
Es la que demuestran los bi6logos, los naturalistas, los

ecologistas.

En base a esto Gardner (1987) ademas apunta sobre el ambito
netamente educativo lo siguiente: “sabiendo lo que se sabe sobre
estilos de aprendizaje, tipos de inteligencia y estilos de ensefianza, es
absurdo que se siga insistiendo en que todos los alumnos aprendan

de la misma manera” (p.245).

Es posible que la misma materia se pueda presentar de formas
muy diversas que permitan al alumno partiendo de sus capacidades
desarrollarla y aprovechando sus puntos fuertes. Ademas, considera
que una educacion centrada en soélo dos tipos de inteligencia es la
inadecuado para preparar a los alumnos en un mundo cada vez mas

complejo.
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3.7 Definicion de taller educativo.

Para Da Vinci la palabra taller proviene del francés atelier que
significa estudio, obrador, obraje, oficina. También define una escuela
o seminario de ciencias a donde asisten los estudiantes.
Aparentemente el primer taller fue un obrador de tallas. (citado en
Bravo, 2012)

Es interesante retomar que el taller aparece, histéricamente, en
la Edad Media y era el lugar donde se aprendia los distintos oficios en
los gremios de artesanos. Y soélo los “maestros” artesanos eran
miembros del gremio y lograr serlo no era facil. El “maestro” aceptaba
en su taller a un cierto numero de aprendices, quienes comenzaban

alrededor de los 12 anos.

Durante su entrenamiento, que podia prolongarse entre cinco y
doce afios, segun la habilidad requerida, los aprendices compartian
casa y comida con el “maestro”. Una vez completada su formacion, el
aprendiz adquiria la condicion oficial, y aunque estuviera en
condiciones de abrir su propio comercio, aun no podia incorporarse al
gremio. Para lograr ser admitido debia rendir examenes orales y
presentar su “obra maestra”; aprobados estos requisitos, pasaba a ser
‘maestro”. Como se puede ver; el taller, como lugar de trabajo y
aprendizaje, no es un hecho novedoso y con los anos, fue

incorporandose en distintas areas.
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En las ultimas décadas aparece la palabra “workshop” en los
programas de formacion, de extension universitaria y de posgrado
relacionados con la Psicologia y otras ciencias referidas al hombre. Es
reciente en nuestro pais la difusion del taller en las escuelas, mucho
mas en la tarea cotidiana del aula, siendo las actividades practicas,

literarias y expresivas lo aplicable hasta ese momento.

Desde hace algunos afios la practica ha perfeccionado el
concepto de taller desarrollandole en el ambito de la educacion,
considerandolo como "un lugar donde varias personas trabajan
cooperativamente para hacer o reparar algo, lugar donde se aprende
haciendo junto con otros" esto dio motivo a la realizacion de
experiencias innovadoras en la busqueda de métodos activos en la

ensefianza. (Bravo,2012)

Por su parte Mirebant Perozo (s/f, citado por Bravo, 2012, p.3)
considera que un taller pedagdgico es una reunién de trabajo donde
los participantes se disponen en pequefios grupos O equipos para
realizar aprendizajes practicos segun los objetivos que se proponen y
el tipo de asignatura que los organice. Este puede desarrollarse en un

local, inclusive al aire libre.

Sobre esto Aylwin y Gussi (s/f, citado por Bravo, 2012, p. 3)
retoma la idea de que un taller es una nueva forma pedagdgica que
pretende lograr la integracion de teoria y practica. Es un equipo de

trabajo en donde se busca la demostracion practica de las leyes, las
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ideas, las teorias, las caracteristicas y los principios que se estudian,

la solucion de las tareas con contenido productivo.

Es por ello que el taller pedagogico resulta una via importante
para formar, desarrollar y perfeccionar habitos, habilidades vy
capacidades que le permiten al participante operar con el

conocimiento y cambiarse a si mismo. (Bravo, 2012)

Prozecauski (s/f, citado por Bravo, 2012, p.10) considera que el taller

retoma los siguientes conceptos:

“El taller es una realidad compleja que si bien privilegia el aspecto del
trabajo en terreno, complementando asi los cursos teoricos, debe integrar
en un solo esfuerzo tres instancias basicas: un servicio de terreno, un
proceso pedagodgico y una instancia tedrico-practica... estos talleres
consisten en contactos directos con la realidad y reuniones de discusion en
donde las situaciones practicas se entienden a partir de cuerpos teoricos v,
al mismo tiempo, se sistematiza el conocimiento de las situaciones

practicas.”

3.7.1 Objetivos del Taller educativo

Mediante el taller, los docentes y los alumnos desafian en conjunto
problemas especificos buscando también que el aprender a ser, el
aprender a aprender y el aprender a hacer se den de manera
integrada, como corresponde a una auténtica educacién o formacion
integral. (Bravo, 2012)
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Como mencionan De Barros y Bustos (s/f, citado por Dahanys
Reynoso, 2006, p.64), “el taller es una realidad compleja que si bien
privilegia el aspecto del trabajo en terreno, complementando asi los
cursos tedricos, debe integrar en un solo esfuerzo tres instancias

basicas:

a. Un servicio de terreno
b. Un proceso pedagogico

c. Una instancia teérico — practica.”

Por otra parte, otro autor considera también el objetivo de un
taller como una forma en la que el estudiante ejercita la puesta en

marcha de las técnicas adquiridas en las clases tedricas (Vain, 2003)

Si bien se ha hecho énfasis en el taller en cuanto rescata la
accion y la participacion del alumno en situaciones reales y concretas
para su aprendizaje. Se debe reconocer finalmente que la fuerza del
taller reside en la participacion mas que en la persuasion. (Arredondo
y Martiniano,1979)

Para Egg (s/f, citado por Bravo, 2012, p. 11) es esencial
considerar al taller como una modalidad pedagoégica de aprender
haciendo, en este sentido el taller se apoya en principio de aprendizaje
formulado por Bravo (2012): Aprender una cosa viéndola y haciéndola
es formador, cultivador, vigorizante mas que aprenderla simplemente

por la comunicacién verbal de las ideas.
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El taller se organiza con un enfoque interdisciplinario y
globalizador, donde el profesor ya no ensefia en el sentido tradicional;
sino que es un asistente técnico que ayuda a aprender. Los alumnos
aprenden haciendo y sus respuestas o soluciones podrian ser en

algunos casos, mas validas que las del mismo profesor. (Vain, 2003)

Asi pues en opinion de Bravo (2012) un taller pedagdgico tiene

como objetivos:

a. Promover vy facilitar una educaciéon integral e integrar
simultdneamente en el proceso de aprendizaje: Aprender a
aprender, el Hacer y el Ser.

b. Realizar una tarea educativa y pedagogica integrada vy
concertada entre docentes, alumnos, instituciones y comunidad.

c. Superar en la accién la relacién entre la formacién teérica y la
experiencia practica.

d. Superar el concepto de educacion tradicional en el cual se
concibe al alumno como un receptor pasivo, del conocimiento.

e. Facilitar que los participantes en los talleres sean creadores de
su propio aprendizaje.

f. Hacer un acercamiento de contrastacién, validacion vy
cooperacion entre el saber cientifico y popular.

g. Crear y orientar situaciones que impliquen ofrecer al alumno y a
otros participantes la posibilidad de desarrollar actitudes

reflexivas, objetivas, criticas y autocriticas.
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Es importante reconsiderar que los talleres permiten el desarrollo

de diferentes habilidades que para Dahanys Reynoso (2006) son de

tres tipos principalmente:

a.

Habilidad para manejar abstracciones (ideas, simbolos,
relaciones, conceptos, principios) mas que cosas concretas
(instrumentos mecanicos, actividades sensoriales).

Habilidades para resolver problemas: lidiar con situaciones
nuevas, no simplemente dar respuestas ensayadas a situaciones
familiares.

Habilidades para aprender: especialmente con el uso de

abstracciones y lenguajes que involucran palabras , cédigos y otros

simbolos

3.8 Como se planea un taller educativo?

Un taller es un programa educacional corto e intensivo, para una

cantidad relativamente pequefia de participantes, en un area de

conocimientos determinada que hace énfasis en la participacion para

la resolucién de problemas.

Sin embargo Vain (2003) considera justamente esto ultimo - la

participacién activa en énfasis en la resolucion de problemas - lo que

generalmente falta en los talleres. Por qué? ;Qué se puede hacer

para crear talleres efectivos?
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a. Planificacion del taller: el contenido y el proceso de las
actividades educativas no deben ser el resultado de eventos
fortuitos, deben entonces estar cuidadosamente planificados.
Uno de los principales aspectos de un taller exitoso es contar

con una planificacién extensiva del mismo.

b. Definir los objetivos para el taller: es importante pues asi se
planifica lo que intentamos lograr con el taller, y porqué es
importante hacerlo. Por ejemplo, ¢intentamos transmitir
informacibn nueva o mejorar las capacidades existentes?
¢ Queremos facilitar las situaciones actuales o generar un
cambio de comportamiento? en general los talleres suelen
disefiarse para desarrollar una capacidad en los asistentes. El
objetivo pues debe tener claridad y cuidado, ya que
inevitablemente va a influenciar el método de ensefianza que se

usara, las actividades y la estrategia de evaluacion.

c. Considerar el tipo de la audiencia: Es importante determinar a
quién va dirigido pues se hace necesario evaluar: ;Qué
conocimientos tienen sobre el tema? ;Cual es su experiencia

previa? ;Cuales son sus necesidades y expectativas?

d. Determinar el método de ensefanza y disefar las actividades
apropiadas: Una vez que se han desarrollado los objetivos de la
sesion, se debe decidir si el formato del taller es el apropiado.
Existen diversos métodos de ensefianza que se pueden usar

para involucrar a un grupo en el aprendizaje activo. Estos
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incluyen discusiones de casos, juegos de rol y simulaciones,
videos, demostraciones en vivo, y oportunidades para practicar
habilidades particulares. Es indispensable no perder de vista que
los talleres deben fomentar la resolucion de problemas y la

adquisicion de capacidades.

. En el taller en si mismo: después de planear y desarrollar el
taller es inevitable la modificacibn de algunos aspectos
planeados por los que la flexibilidad es otro de los ingredientes
clave para un taller exitoso. Es muy importante planificar todo
por adelantado, pero es mas importante estar preparados para
innovar.

Presentar a los participantes entre si: Una vez que inicio el taller,
es esencial determinar quienes integran la audiencia. Si se esta
trabajando con un grupo reducido, es posible preguntar a cada
persona que se presente ante el equipo, y cuente sus
expectativas para la sesion (es importante hacer énfasis en la
brevedad, para que la introduccioén sea rapida). En cambio en
grupos mas grandes, se hace una rapida. Conocer a los
participantes nos permite enfocar correctamente el material. Con
esta informacion se puede conocer el balance entre las cosas a

explicar, y poder asi satisfacer las expectativas del grupo.

. Contar los objetivos de la sesion: es recomendable plantear al
grupo lo que esperamos lograr en el tiempo disponible, decir lo

que se va a hacer, relacionar nuestros objetivos con las



89

necesidades de los participantes. Mostrar la agenda de eventos
para que los miembros del grupo sepan lo que ocurrira. Es
bueno recibir feedback sobre la agenda para asegurarse que el

plan sugerido es util para el grupo.

. Crear un ambiente relajado para aprender: el presentarse entre
todos los miembros del equipo tiene que ayudar a crear un
ambiente de cooperacion mutua y colaboracion. También ayuda
el contar por adelantado la agenda del taller. La participacion
activa y las preguntas también ayudan a reforzar la sensacion de

tranquilidad y lugar relajado para el aprendizaje.

Fomentar la participacion activa y permitir la resolucién de
problemas: la participacién es uno de los elementos clave en los
talleres, es indispensable involucrar a los participantes en todas
las etapas de la sesidn. Invitarlos a preguntar, discutir en el
grupo y debatir. Fomentar a los participantes a aprender entre
ellos. Si surge un problema, permitir que el mismo grupo intente
resolverlo. También ayuda la organizacion fisica del lugar. Por
ejemplo, ordenar las sillas de manera que todos puedan verse
directamente. Es muy poco posible que se pueda llevar adelante
un taller en donde las sillas estan organizadas "como en el cine",

para una charla normal.

Brindar informacion relevante y practica: aunque la participacion
activa y la interaccion son esenciales para un taller exitoso, los

participantes también tienen que sentir que aprendieron, los
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talleres se hacen para promover la adquisicion de nuevos
conocimientos y de aptitudes y capacidades. Por lo tanto, se
debe brindar alguna informacién. Es adecuado brindar mini-
charlas durante el taller, estas ayudan a brindar la informacién

basica y asegurar un terreno comun para la discusion.

. Recordar los principios del aprendizaje de los asistentes: estos
llegan a las situaciones de aprendizaje con distintas
motivaciones y expectativas sobre los objetivos y métodos del
aprendizaje. Mas aun, gran parte del aprendizaje (esto en
adultos) significa "re-aprender" en vez de aprender nuevas
cosas, y en general no les gusta el rol de "estudiante". Los
incentivos para el aprendizaje de adultos suele venir de motivos
internos a cada persona. Por lo tanto, es importante respetar el
conocimiento y la experiencia previa del grupo, su motivaciéon
para aprender y su potencial resistencia al cambio. En caso de
talleres para nifios es relevante siempre considerar la idea inicial
que estos tienen sobre los conceptos o ideas a trabajar y
observar la manera en que esto se refuerza o modifica con la

participacién en el taller.

Cambiar las actividades y el estilo: es necesario estar seguros
que el taller fluye a un ritmo que ayuda a mantener la atencién
de los participantes. Llevar un ritmo apropiado implica ir
avanzando con el taller y a la vez dejar espacio para que el
grupo pueda ir mas lento o mas rapido durante la sesion. La

mayoria de los estudiantes estan acostumbrados a escuchar
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gran cantidad de informacién en poco tiempo, y sin embargo no
es una buena practica de ensefianza ni de aprendizaje.

m. Resumir la sesién y pedirle feedback al grupo: para finalizar, es
necesario volver a decir lo que se intentd lograr con el taller,
sintetizar los puntos principales, y discutir los planes a seguir, si
aplica. A veces, puede resultar util pedirle al mismo equipo que
resuman lo que aprendié durante la sesidon. Ademas, pedirle al
equipo su feedback sobre si se cumplieron los objetivos del

taller, y qué harian para mejorar la sesion en el futuro.

De manera general estos son los principales aspectos a
desarrollar dentro de un taller pedagoégico o educativo, sin embargo
existen diferentes situaciones que deben considerarse por ejemplo el
tipo de material, lecturas, videos, sonidos que se pueden utilizar
adecuados con cada objetivo, es por ello importante recordar que cada
experiencia es distinta y por lo tanto los objetivos no en todos los

casos son alcanzables.

En el siguiente capitulo se presenta la propuesta que se
desarroll6 para el presente trabajo de investigacion, asi como los

resultados obtenidos en él.



CAPITULO 4
METODOLOGIA Y RESULTADOS
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En este capitulo se da el esquema general de cdbmo se aplicara la
investigacion, asi como el tipo de estudio, la seleccién de la muestra y

la descripcion y procedimiento de cada sesidn del taller.

4.1 Metodologia

4.1.1 Pregunta de investigacion

¢ Cuales son las caracteristicas que debe tener un taller que permita

desarrollar la expresidn oral y escrita en nifios de 7 a 12 ainos?

¢ Es posible desarrollar la expresion oral y escrita de los nifios de 7 a

12 afios utilizando las estrategias del Método Integral Minjares?

4.1.2 Objetivo General

Desarrollar la creatividad en la expresion oral-escrita en nifios de 7 a 9
afios mediante un taller que integre actividades del Método de

Aprendizaje de la Lecto - escritura (Método Integral Minjares)
4.1.3 Objetivos particulares:

e Conocer las caracteristicas emocionales, fisicas, cognitivas

de los nifios en edad escolar (7-12 aios)
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e Conocer el proceso de adquisicion de la lengua oral y
escrita dentro de la edad escolar

e Describir las caracteristicas del método de ensefianza de
la lecto -escritura Método Integral Minjares

e |dentificar las técnicas de ensefianza de la composicién del
Método Integral Minjares

¢ Definir el proceso de creatividad y la forma en que se
relaciona con la adquisicion de la lecto-escritura.

¢ Definir la expresién y su clasificacion: oral y escrita

e Seleccionar actividades del Método Integral Minjares que
permitan desarrollar la creatividad en la expresion oral y
escrita de nifios de 7 a 12 afos.

e Desarrollar un taller que permita utilizando las estrategias
de ensefianza del Método Integral Minjares estimular la
habilidad expresiva (oral y escrita) de nifios de 7 a 9 afios

e Elaborar un programa de actividades para la propuesta de

“Pequefios Escritores”

4.1.4 Paradigma de Investigacion

La presente investigacion retoma el método de investigacion
tecnoldgica, pues surge de la deteccidn de un mercado potencial o
una necesidad social, se caracteriza por buscar un cambio de la
realidad, e intervienen variables como los son: el tiempo, costo,

cliente, acceso a la informacion, riesgo, calidad y cambio. La finalidad
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de este tipo de investigacion es obtener conocimiento para resolver

una situacion concreta.

4.1.5 Tipo de estudio

Para lograr determinar las caracteristicas de la presente investigacion,
fue necesario consultar a Hernandez Sampieri (2003) obteniendo la

siguiente informacion:

El presente estudio es de caracter exploratorio, pues busca
examinar un tema o problematica poco estudiada y de la cual se
cuenta con poca informacién por lo que es necesario desarrollar

nuevas herramientas.

Se plantea como un estudio prospectivo pues se estudia al
fenomeno conforme ocurre, transversal puesto que la recoleccion de

datos se hara en un momento y tiempo unico.

Ademas se realiza una investigacion de campo, pues se
llevara a cabo en el ambiente donde se presenta el fenobmeno de
estudio. Es por lo tanto una investigacion aplicada pues se busca la
utilizacion de conocimientos obtenidos de un marco teérico y de su

practica.
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4.1.6 Técnicas de investigacion.

Sobre este aspecto la técnica a utilizar en esta investigacion es mixta,
pues se utiliza informacion documental, debido a que para este efecto
se construyo un marco tedrico que explica las caracteristicas del tema
a abordar, ademas es de campo pues el taller desarrollado se aplicé a
un grupo de individuos que contaban con las caracteristicas

necesarias.

4.1.7 Descripcion de la propuesta de “Pequeinos escritores “

La propuesta de la presente investigacion esta constituida por un taller
de 10 sesiones de dos horas cada una, en ella se presenta el uso de
actividades del Método Integral Minjares como herramientas para
mejorar la expresion oral y escrita de los nifios entre 7 y 12 afos de
edad.

4.1.8 Muestra

Para los fines de esta investigacion se realizé una convocatoria abierta
en dos colegios de la Delegacion Venustiano Carranza (Centro
Educativo Venustiano Carranza y América Unida) en la cual se invitaba
a participar en el Taller “Pequefios Escritores”, se mencionaba el
horario para cada categoria por edad y se esperoé la inscripcion de los

ninos.
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Después de 15 dias de haber publicado la convocatoria se
recibieron en total 38 inscripciones, por lo que se procedié a realizar
los dos grupos por edad de la siguiente manera:

e Grupo A nifios de 8 a 10 afios de edad (tercer y cuarto afio
de primaria)
e Grupo B nifios de 10 a 12 afos de edad ( quinto y sexto
afio de primaria)
Por el tipo de convocatoria que se realizd la muestra es
voluntaria aleatoria considerando todos los nifios de la poblaciéon de

estos colegios. Los grupos quedaron conformados de la siguiente

manera:
Grupo Integrantes
A 20 nifios ( 12 mujeres y 8 hombres)
B 18 nifos ( 10 mujeres y 8 hombres)
Total 38 participantes

4.1.9 Escenario

Para la aplicacién de los talleres se conté con las instalaciones del
Colegio América Unida, se trataba del salén de usos multiples que
contaba con espacio suficiente, ventilacion e iluminacion natural y
artificial (necesaria por el horario del taller). Ademas de pizarrén, mesa

bancos, sillas que permitian un ambiente cobmodo y tranquilo

4.1.10 Procedimiento

Para llevar a cabo los talleres se organiz6 un calendario de tal manera
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que cada grupo tendria dos sesiones por semana, con el Grupo A
serian lunes y miércoles, mientras que con el Grupo B los martes y
jueves. En todos los casos el horario para el taller fue de 17:00 a 19:00

hrs.

4.2 Descripcion de la propuesta de taller “Pequenos escritores”

A continuacion se presenta la propuesta de taller creativo para el
desarrollo de la expresion oral — escrita en nifios de 7 a 12 afos, Se
desarrollaron en total diez sesiones de aproximadamente dos horas, la
intencion es presentar el cuadro descriptivo de la sesidn e
inmediatamente después el procedimiento sugerido de aplicacion de

las actividades.

De la misma manera se encuentra descrito el material, las
caracteristicas del especio necesario y el tiempo aproximado de cada
actividad. Es importante considerar que este taller se pensd para nifios
del rango de edad de 7 a 12 afios por lo que si las actividades estan

en funcion a ello.



Primera sesion: Herramientas del escritor

99

Objetivos Descripcion  de | Material Tiempo
Actividad
a) Actividad | Salon amplio | Aprox. 20
e Presentar la|“Presentacion de |y sillas min.
facilitadora la facilitadora y del
con los nifos | taller”
que participan
en el taller b) Entrega “Pluma | Salén amplio | Aprox. 40
e Fomentar la|de Escritores” vy | Sillas min.
presentacion | “Portafolio” portafolio
de los nifios Pluma de
del grupo asi escritores
como conocer
sus C) Actividad | Salon amplio, | Aprox. 40
expectativas “Contando un | sillas, cuento | min.
del taller. cuento” (el pastorcito y
e Dar a conocer la serpiente),
las actividades portafolio,
del taller colores, pluma
e Hacer de escritores.
gjercicios de
iniciacion en la
expresion oral | d) Actividad | Salon amplio, | Aprox. 20
y escrita. “Conocer los | sillas, rotafolio | min.
e Observar la | géneros literarios” | con mapa
habilidad de mental de los
expresiéon en generos
cada nifio literarios.
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Procedimiento

Actividad: “Presentacion de la facilitadora y del taller”

1. La facilitadora se presentara a los nifios, asi como el taller y su

objetivo.

2. Se desea que cada nifio pueda presentarse de manera

individual, para observar su expresion inicial.

3. Ellos tendran que decir su nombre, cdmo les dicen sus papas,

qué les gusta hacer, su personaje predilecto. Ademas de indagar

si tienen gusto por la lectura y escritura. Asi como los motivos

de su gusto.

Actividad: Entrega “Pluma de Escritores” y “Portafolio”

- Explicar a los nifios que:

a.

“Todos los escritores importantes han tenido una “pluma de
escritores”, ya que sin ella habria sido dificil tantos libros, por
eso es importante que cada uno tenga su pluma de escritor.
Los nifios elegiran su pluma con la que escribira dentro del
taller para escribir...escribir y escribir las cosas que piensan
y sienten. Resaltando la importancia de expresar al mundo
sus pensamientos, esta se colocara en el botecito
correspondiente para trabajar con ella durante el taller.

La actividad siguiente tendra como objetivo que ellos

comiencen a desarrollar su habilidad escrita. Se les sorteara
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un tema con el cual trabajaran cada una de las actividades del
taller.

c. Durante la parte final del taller se les pedira que escriban lo
que conocen acerca del tema que les toco. Estos trabajos se
guardaran para integrar su portafolio que sera individual, este
permanecera en la sala de lectura y solo se ocupara durante

el taller.

Actividad: “Contando un cuento”

Concluida la presentacion y después de saber si a los nifios les
agrada leer o escribir, se procedera a leer un cuento llamado
“El pastorcito y la serpiente” (retomado de www.encuentos.com)
que tiene como tema “la importancia de la escuela®, para esta
actividad se le pedira que lo escuchen con los ojos cerrados con
el objetivo de que intenten imaginar la historia, los personajes o
los paisajes de ésta. Posteriormente a la lectura de “el pastorcito
y la serpiente” se les pedira que dibujen lo que lograron
imaginar a partir de este cuento. Se hara hincapié en que utilicen
los colores, imagenes, personas 0 personajes que intervienen en
él).

Después se le pedira a los nifios que deseen explicar su dibujo
asi como lo que lograron imaginar al frente del grupo, con la

intencién de evaluar su habilidad oral frente a sus compafrieros).
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Al concluir esta actividad se les dara informacion acerca de los

géneros literarios.

Actividad: “Conocer los géneros literarios”

- Se explicara las diferencias entre un cuento, anécdota,
biografia, fabula, narracion o ensayo, todas las caracteristicas se
colocaran en un rotafolio con un mapa mental para que se
encuentre a la vista de los nifios durante todas las sesiones del
taller.

- Haciendo énfasis en el objetivo del taller es: aprender a expresar
abiertamente, hablando de lo que no les gusta o de lo que

quieren. Asi también expresandolo por escrito.

Actividad: “Retroalimentacion”

La facilitadora preguntara a los nifios acerca de lo que les agrado6 6
complicd de esta primera sesion del taller, se hara énfasis en que es
muy divertido escribir porque asi pueden comunicarse con los demas,
o mandar mails, cartas, entre otras cosas, los nifios opinaran acerca

de lo aprendido durante la sesion.

Con el objetivo de expresar de forma oral lo que a ellos les
parecio relevante. Retomando el mapa mental utilizado al inicio de la
sesién. Se pretende que los nifios logren utilizar la informacion del

mapa mental de los géneros literarios.



Sequnda sesion: Aprendiendo a describir
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Objetivos Descripcion de | Material Tiempo
Actividad
* Permitir que 0S|, Actividad de| Salén amplio | Aprox. 20
nifios  expresen | i “Canasta y sillas min.
de manera oral y de frutas’
escrita las
caracteristicas de
un concepto dado | ), Actividad | Salén amplio, | Aprox.
por la facilitadora. Juego “El Mas” | sillas, 1Hr. 20
e Utilizar el juego pizarron, min.
“El mas” como portafolios,
herramienta para plumas,
desarrollar la lapices
busqueda de
informacion de un c) Actividad | Saléon  amplio | Aprox. 20
concepto N | “Semejanzas sillas,  hojas | min.
particular ingeniosas  con | impresas con
 Lograr que el nifio | ¢, tiqo” enunciados e
reconozca  una imagenes,
mayor  cantidad plumas,
de caracteristicas lapices.

de un objeto o

concepto.
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Procedimiento

Actividad: Canasta de frutas

Esta actividad servira para que los nifios refuercen los nombres
de sus compaferos ya que es importante la cohesion del grupo para

establecer confianza.

Los nifios deberan de estar sentados en sus sillas, a cada uno
se le pedira que diga su nombre y con la inicial de este deberan decir
el nombre de una fruta, después el compafiero que esté sentado a su
lado, debera decir el nombre del nifio que lo dijo primero, y el segundo

nifio, y del tercer nifio y al final su nombre, y asi sucesivamente.

Actividad: Juego “El Mas”

Explicar las reglas de juego, decirles a los nifios que se va a

tener una palabra tema que sera “mi escuela”.

Antes de eso se dara un ejemplo acerca del juego utilizando la

palabra “circo”, ;Qué es el circo?

Durante el ejemplo se les motivara a los nifilos que piensen
caracteristicas fisicas, como se la pasan en el circo que hacen en el

circo, entre otras cosas.
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Después de haber realizado el ejemplo se explicara que para las
actividades se tendra el tema “mi escuela” y el juego se desarrollara
con esta palabra.

. Qué es la escuela? Buscando que los nifios identifiquen
caracteristicas como: Aprendo, me regafian, nos ponen a trabajar, nos
dejan salir al recreo, hay un patio, hay salones, hay sillas, hay
maestras, es una escuela grande y... ;Qué mas?... si faltamos nos
ponen falta... ;Qué mas?...hacemos calculo mental en mate... ;Qué

b

mas?... nos dejan tarea... ; Qué mas?...

NOTA: Las caracteristicas anteriores no deberan ser

mencionadas a los ninos.

La facilitadora debera anotar en el pizarron las ideas que los

nifios vayan mencionando.

Se les proporcionara a los nifios su portafolio y la pluma de
escritores, después de esto, se les pedira que escriban un “texto” en
donde hablen de lo que es para ellos la escuela, podran utilizar las
caracteristicas que se mencionaron con el juego de “El mas “, y que

fueron anotadas en el pizarrén.

Actividad: “Semejanzas ingeniosas con sentido”.

A los nifios se les dara una hoja impresa con enunciados e imagenes

de diferentes objetos para realizar semejanzas:
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I. Completa la frase siguiente exagerando la cualidad comparada.

Evita los nombres propios y los pronombres.

1. Era mas pesado que...
a) Seguir a un entierro de hormigas
b) Llevar en hombros a un elefante

c)

2. Era mas ligero que...
a) Un kilo de algodén
b) Mil plumas de ave

c)

IIl. Termina la comparacibn con semejanzas ingeniosas, pero con

sentido.

3. El arbol es como...
a) Un paraguas del campo
b) Un pulpo arraigado

c)

4. El sol es como...
a) Una bola de fuego
b) Una lampara en el cielo

c)
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lll. Imagina distintos pares de objetos que se digan uno a otro la
siguiente frase:
5. Me rodearas siempre
a) Laisla al mar
b) El aire a la tierra

c)

6. Estamos frente a frente
a) Un edificio con otro
b) El cielo y la tierra

c)

I\VV. Escribe semejanzas entre
7. Un cepillo y un gato
a) Uno raspa y el otro arafia
b) Los dos ponen los pelos de punta

c)

8. Un coche y un caballo
a) Los dos caminan
b) Uno tiene 4 ruedas y el otro 4 patas

c)




Tercera sesion: ;Y cOmo es?
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Objetivos Descripcion de | Material Tiempo
la actividad
a. Actividad Salon amplio, | Aprox. 10

e Desarrollar la | “tension-flexion” bocinas, min.
expresion oral y musica
escrita en los tranquila.
ninos a partir de
objetos.

e Identificar y | b. Actividad:  “El | Salon amplio y | Maximo
describir circo” sillas 10 min.
caracteristicas
primarias y
secundarias de | c. Actividad  “El | Salbn amplio, | Aprox. 30
los objetos. payaso del circo” |imagen de un | min.

“‘Payaso,
portafolios,
plumas, lapices
d. Actividad Hojas impresas | Aprox.
“‘Adivinanzas” con las | 1hr.
adivinanzas,

lapices, goma,

sacapuntas.
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Procedimiento
Actividad: “tension-flexion”

Este ejercicio ayudara a que los nifios se sientan tranquilos y estén

relajados para que inicien sus actividades con tranquilidad.

La facilitadora debera poner una melodia relajante, los nifios
deberan acostarse en el suelo con los brazos y piernas un poco
abiertas, con los ojos cerrados, en silencio, la facilitadora dara las

instrucciones:

Respiren por la nariz y exhalen por la boca, esto lo deberan
hacer cinco veces (la facilitadora los guiara), después ella les dira:
sientan cdmo corre la sangre por sus venas, imaginenselo, ahora
sientan sus brazos, sus piernas, sus o0jos, sus dedos, pero no los
deberan mover, la facilitadora también les dira que deberan respirar
por al nariz y exhalar por la boca, eso lo deberan repetir 5 veces

después del ejercicio.

Retomando “El circo “

La facilitadora empezara la actividad con el ejemplo: “El Circo”,
que fue utilizado en la sesion anterior para explicar las reglas de esta
actividad. El ejercicio debera tener una duracion maxima de 10 min.,
ya que corresponde solo a un ejercicio de repaso, para pasar a la

siguiente actividad.
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Actividad: “El payaso del circo”

La facilitadora les mostrara la imagen de un “Payaso” ya que
este es altamente significativo para el nifio y asi tendrd mayor

oportunidad de describirlo.

Después de mostrar la imagen, la facilitadora tendra que dar un
ejemplo de como describir este objeto: Un payaso tiene la cara pintada
de diferentes colores, ademas utiliza disfraz... ;Cémo es?....su cabello

¢, Como es?...su cara... ;Como es?

Al concluir el ejemplo se retomara la palabra tema: “mi escuela”,
con la que el nifio elaborara la misma actividad de descripcion. Se
buscara durante la actividad hacer hincapié en las caracteristicas
fisicas, ya que se tiene como objetivo realizar una descripcién del

objeto.

Todo esto busca que los nifilos expresen de manera oral las
caracteristicas del objeto, sin embargo estas se deberan de escribir en

el pizarron para retomarse en la siguiente actividad.

Se les dara su portafolio y su pluma de escritor, se les pedira a
los nifios que realicen una descripcion, de la palabra tema, “mi

escuela’.
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Actividad: “Adivinanzas”

En este ejercicio se busca que los nifios den rienda suelta a su
ingenio e inventiva. Los nifilos deberan descubrir la respuesta a las

adivinanzas o acertijos siguientes.

Instrucciones:
Busca la respuesta a las siguientes adivinanzas.

Si no encuentras respuesta a alguna de ellas, pasa a la siguiente.

Verde por fuera,
Si quieres saberlo,
Espera.

- Soy blanca como la nieve
y dulce como la miel;
yo alegro los pasteles
y la leche con café.

- Blanco es,
la gallina lo pone,
con aceite se frie
y con pan se come

- Soy ave y soy llana,
pero no tengo pico ni alas.

- Con ella vives,
con ella hablas,
con ella rezas
y hasta bostezas.

- Tengo alas y pico
y hablo y hablo
sin saber lo que digo.



- Un bichito verde sobre la pared,

Corre que te corre,

Busca Que come

Cuarta Sesidén: “Objetos, objetos, objetos”
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Objetivos Descripcion de la | Material Tiempo
actividad
a. Actividad Salbn amplio y| Aprox.
e Desarrollar “Relajate” sillas 10 min.
pensamiento deductivo | a. Actividad “Mi Salbn amplio y | Aprox.
a partir de | salén” sillas 10 min.
caracteristicas dadas | a. Actividad Salbn amplio y | Aprox.
de un objeto “¢ Como es el sillas 10 min.
e Relacionar los objetos | ledn?”
que se mostraran | a. Actividad Salén amplio, | Aprox. 1
durante la actividad| “jAdivinanzas?” | portafolios, plumas, | HR.
¢ Qué es? con la palabra lapices, goma,
tema. sacapuntas
a. Actividad | Salébn  amplio vy | aprox.
“Juego de | sillas 30 min.

palabras”
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Procedimiento

Actividad: “Relajate”

Los nifios haran respiraciones circulares, ya que esto acelera el
proceso de oxigenacién en el cerebro para una mayor retenciéon de

informacién en las actividades que se lleven a cabo.

La facilitadora les pedira a los nifos que inhalen por la nariz en
un tiempo de 4 segundos, ellos tendran que retener el aire 4 segundos

mas, y exhalaran por la boca en un tiempo de 4 segundos.

Actividad: “Mi salon”

Con la palabra tema de “mi salén” se les motivara para que mencionen

15 palabras acerca de mi salon... es grande... ;Qué mas?...esta

iluminado... {Qué mas?...tiene pizarrén...  Qué mas?

Actividad: “;Como es el le6n?”

Se inicia la actividad preguntando, ;Cbémo es?...”un leén”... ;Como

es?... grande... ;Como es?...feroz... ;Cémo es?...peludo... ;CoOmMo

es?...
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Actividad: Adivinanzas

A continuacion la facilitadora ocupara tarjetas con imagenes de
diferentes objetos y animales: vaca, reloj, gato, pollo, automovil,
banana, oso, estrella, sol, tren, camién, gallo, robot, buho, elefante,
cerdo, manzana, chicharrén, uva, cordero, trompeta, flor, camion de
bomberos, pato, perro y dinosaurio. A continuacién la facilitadora les
dara un ejemplo de como iniciar la actividad, tomara una tarjeta
‘manzana” sin mostrarla, entonces les dira a los nifios: es roja por
fuera y blanca por dentro, truena cuando la muerdo ¢Qué es?.. Y los

nifos deberan adivinar el objeto.

Ahora la facilitadora le proporcionara una tarjeta a cada nifio,
para que en forma ordenada realicen la misma dinamica con sus

companeros, fomentando la participacion.

Después la facilitadora les pedira a los nifios que relacionen las
imagenes que les tocaron con “mi escuela”, y explicarles que en algun
momento podrian utilizar por ejemplo: la palabra dinosaurio, ya que
esta podria utilizarse en clase de historia, o, unos chicharos, estos
podria utilizarse en clase de ciencias naturales, la facilitadora les
pedira a los nifilos que hagan una narracién acerca del momento en
que pudieran utilizar el objeto o animal que les toco, y para que podria

servirles.



Actividad: “Juego de palabras”
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Esta actividad mejora el vocabulario de los nifios y su habilidad para

conectar palabras. La facilitadora escribe una lista de palabras en el

pizarrbn como por ejemplo: ayuda, brazo, vaca, luz, luna, leche, risa y

libro, los nifios tendran que asociar con la mayor rapidez otras 2

palabras para cada caso.

Quinta sesion:” Hasta en la pelicula

Objetivos Descripcion de la | Material Tiempo
actividad
Actividad “Frente al | Salon amplio Aprox.
e Estimular la |espejo” sillas _
. 10 min.
capacidad de
observaciéon
en los nifios | Actividad “La maestra” | Salén amplio Aprox.
e Describir de sillas .
. 10 min.
la mejor
forma cada
objeto  que |Actividad ", Y el Salon amplio Aprox.
se presenta CuademO?” S|”aS 10 .
min.
en la tarjeta
Actividad “Describeme” | Salobn amplio Aprox.

sillas

10 min.
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Salon amplio,
Actividad “Loteria | sillas, tarjetas de
Descriptiva” loteria, granos de
frijol, portafolios,
plumas, lapices,
gomas,
sacapuntas.

Aprox.
HR.

1

Actividad “‘De | Salon amplio y

Aprox.
pelicula...” sillas

20 min.

Procedimiento

Actividad: “Frente al espejo”

Se indicara que es este juego debera realizarse por pareja, en el que
un nifio se tendra que colocar frente a otro, uno de ellos debera ser la
persona que se mira al espejo y el otro sera su reflejo, por lo tanto,
tendrd que llevar a cabo todos los movimientos del nifio que
supuestamente se estara observando en el espejo. Se debera intentar
que los nifios realicen acciones suaves para que puedan ser

facilmente imitables.

Actividad: “La maestra”

Con la palabra tema de “mi maestra” a ver nifios vamos a ver quién
dice 15 palabras acerca de “mi maestra” es agradable... ;Qué

mas?...es inteligente... ;Qué mas?... usa aretes... ; Qué mas?




117

Actividad: ;Y el cuaderno?

Y se inicia la actividad preguntando, ;Cémo es?...’mi cuaderno’...
¢Como es?.. grande... ;COomo es?.. blanco... ;Cdmo

es?...chiquito... ; COmo es?...

Actividad: “Describeme”

La facilitadora debera proporcionar una tarjeta al nifio que desee
participar, este describira el objeto que esta en la tarjeta sin mencionar
el nombre, el nifio describira la mayor cantidad de caracteristicas
posibles del objeto, por ejemplo, si le toco el pato, dird que... es

blanco, le gusta el agua, no vuela alto, puede morder... ;Qué es?...

Actividad: “Loteria Descriptiva”

A continuacion la facilitadora les proporcionara a los nifos, tarjetones
de loteria con imagenes, también se les daran granos de frijoles para
que los coloquen en el tarjetobn cada vez que salga la imagen

mencionada.

La facilitadora les explicara que esta loteria es diferente, ya que
en este juego, en lugar de decir el nombre del objeto que aparece en

la tarjeta, su misién es describir las caracteristicas de cada imagen
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que se presente, para que asi el primero que llene de manera vertical

u horizontal la hilera, sera el ganador.

A continuacidon se dara un ejemplo: la vibora, entonces
describira: algunas tienen muchos colores... es un animal grande... es
larga... venenosa... se arrastra... y asi los nifios deberan identificar lo
que se describe, y, todos los que tengan la imagen de una vibora en
su tarjeton deberan colocar un granito de frijol. Después la facilitadora
le dara la tarjeta que sigue a algun nifio y debera de realizar la misma

dindmica que la facilitadora, asi hasta que alguien diga loteria.

Al finalizar la actividad los nifilos deberan realizar un cuento con
las imagenes que tienen en su tarjetén, haciendo énfasis en las

descripciones de las imagenes que utilizaran.

Actividad: “De pelicula”

La facilitadora pedira al nifo que cuente una pelicula que haya visto y
que le haya gustado mucho, debe aclararle que se trata de hacer una
breve descripcién, pero lo mas completa posible. La facilitadora
debera ayudar al nifio con preguntas como:

e Cual es el titulo de la pelicula?

¢ En donde y cuando ocurren los hechos?

¢, Quién o quiénes son los participantes?

¢, Qué ocurre al principio?

¢ Coémo continua?



e ;COmMo termina?
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Después de la breve descripcion, se solicitara al nifio su opinion

sobre la pelicula, haciéndole preguntas como: ¢Por qué te gusto?,

¢ Nos recomiendas que la veamos?, ¢ Por qué?

Sexta sesion: “De otro planeta “

Objetivos Descripcion de la | Material Tiempo
actividad
e Desarrollar a) Actividad “El'| Salén amplio y grlar:ox 10
la habilidad recreo” sillas
oral-
expresiva
en los nifos b) Actividad “Mi | Salébn amplio y Aprox. 10
e Fomentar el mascota” sillas min.
respeto a
las
opiniones c) “Reestructurando” | Salén amplio y ﬁ?rzox 10
de los sillas
demas.
d) Actividad  “La | Salon amplio, | 2PvO% 1

Conversacion”

sillas,
portafolio,

lapiz, pluma,




120

goma,
sacapunta
e) Actividad Salén amplio y | Aprox. 30
“Instrucciones sillas min.

extraterrestres”

Procedimiento

Actividad: “El recreo”

Con la palabra tema “recreo”... ;Qué mas?... juego con mi amigos...

¢ Qué mas?... desayuno... ;Qué mas?... platico...

Actividad: “Mi mascota”

Con el tema “mi animal favorito”... ¢, Como es?... grande... ;Cbémo

es?... con colmillos... ;Como es?... con muchos pelos... { COmMo es?...

Actividad: “Reestructurando”

Ya que el objetivo de ambas actividades es describir, esto se llevara a
cabo presentandoles a los nifios una tarjeta de algun objeto y ellos
deberan hacer la descripcion de esta para que la facilitadora adivine

cual es la imagen que ellos estan describiendo.
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Actividad: “La Conversacion”

Al inicio de la sesion la facilitadora explicara a los nifios que para que
se les permita la palabra tendran que levantar la mano. La facilitadora

les comentara que hablaran acerca del tema, “la tarea”.

Después se abrira una mesa redonda en donde los nifios
opinaran acerca del tema “la tarea”, se les haran preguntas como...
¢ Qué opinan acerca de la tarea?, ;Qué piensan acerca de este
tema?... Para qué sirve la tarea?... jPor qué es importante hacer la

tarea?... ¢ Cual es el beneficio que obtenemos al hacer la tarea?

Cuando los nifos terminen de dar su opinidn, se les
proporcionara su portafolio, y ahi deberan hacer un ensayo acerca de

la palabra tema “la tarea”.

Actividad: “Instrucciones extraterrestres”

La facilitadora se debera poner frente a los nifos, y pedira que
imaginen como si fuera un ser de otro planeta que viene a visitar la
tierra y que alguien le regal6é una silla, pero no sabe para qué es el
objeto que le regalaron, por lo tanto, necesita que le den instrucciones
acerca del uso de esta sillas porque ademas no reconoce el
significado de sentarse, ya que en su planeta siempre se encuentran

de pie.



122

La facilitadora debera pedir a cada nifio una instruccion, para

saber que es “sentarse”, y como usar la silla. La facilitadora debera de

mover su cuerpo segun indiquen las instrucciones de los nifios.

Séptima sesion: “Juguetes imaginarios”

Objetivos Descripcion de la | Material Tiempo
actividad
a) Actividad “Los | Salon amplio | Aprox. 10
e Desarrollar la amigos” y sillas min.
capacidad de
retencion como | b) Actividad “Mi | Salon amplio | Aprox. 10
proceso de la casa’ y sillas min.
memoria en los
niAos. c) Actividad: “Ahora | Salén amplio | Aprox. 10
e Describir al revés” y sillas min.
situaciones en
la escuela que | d) Actividad: Salén amplio | Aprox. 10
“Conversemos” y sillas min.
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les hayan
ocurrido, para| e) Actividad: “La | Salén amplio,
asi desarrollar cadena’ sillas, Aprox. 1
las habilidades portafolio, HR.
de expresion lapices,
oral-escrita en plumas,
los nifios. sacapuntas,
goma.
f) Actividad : | Salén amplio | Aprox. 20
“‘Juguetes y sillas min.

imaginarios”

Procedimiento

Actividad: “Los amigos”

Con la palabra tema “mis amigos”... ;Qué mas?... juego con ellos...

¢ Qué mas?...platico... ¢ Qué mas?... jugamos futbol...

Actividad: “Mi casa”

Con la palabra tema “mi casa”... {Como es?... grande... ;Como es?...

con pasto... ;Como es?... con cemento... ;Cémo es?... 10 min.
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Actividad: “Ahora al revés”

Ya que el objetivo de ambas actividades es describir, esto se llevara a
cabo presentandoles a los nifios una tarjeta de algun objeto y ellos
deberan hacer la descripcion de esta para que la facilitadora adivine

cual es la imagen que ellos estan describiendo.

Actividad: “Conversemos”

Después con la tarjeta utilizada anteriormente, se llevara a cabo la
actividad de la conversacion, en la cual los nifos entablaran una

conversacion tomando en cuenta una caracteristica de la misma.

Actividad: “La cadena”

La facilitadora les explicara a los nifios que el objetivo de esta
actividad es que ellos vayan formando una fabula, con ideas cortas
que se les ocurran, de la palabra tema “mi juego favorito” , las ideas
deberan ser escritas en cadena debe de ser larga, para formar una
idea, se les explicara que cada idea sera un eslabén que sera una
pequena hoja y que estas al finalizar la lluvia de ideas se elegiran las
que vayan concordando con la fabula y después se coloraran de modo
que vayan formando una cadena, (los nifios podran observar en el
salén el rotafolio que se elabord con las diferencias entre, cuento,

fabula, narracion, ensayo, biografia y anécdota).
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La facilitadora le proporcionara a los nifios lapices y 10 hojas
aproximadamente de 6x2 cm, a cada nifio, para que en ella escriban
una idea corta, que pueda relacionarse con otra escrita por sus
compaferos. Al finalizar los nifios tendran que escribir la historia en

sus portafolios utilizando su pluma de escritores.

Actividad: “Juguetes imaginarios”

La facilitadora solicitarda a los nifios que cierren los ojos y que los
mantengan asi hasta que se les indique.
Se daran las siguientes indicaciones:
Imaginen que estan en su cuarto, ahi se encuentran sus tres juguetes
favoritos, y en este momento los estan viendo.
Después la facilitadora les dira:

- ¢Laimagen es oscura o clara?

- ¢los juguetes son iguales que la ultima vez que los viste?

- ¢, De qué colores son?

- ¢ De qué tamafio?

- ¢ Todos tienen el mismo tamafo?

Los nifios expresaran lo que imaginan de forma oral, cada uno

respetando el orden dado por la facilitadora.



Octava sesion: “A competir”
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Objetivos Descripcion de la| Material Tiempo
actividad
a) Actividad: “Los| Salén amplio | Aprox. 10
hermanos y sillas min.
b) Actividad: “Mi | Salébn amplio | Aprox. 10
personaje ” y sillas min.
c) Actividades:  “Un | Salon amplio | Aprox. 10
super héroe” y sillas min.
e lLograr que los
. | d) Actividad: “La vida | Salén amplio | Aprox. 10
ninos, a partir
del super héroe ” y sillas min.
de la
imaginacion e) Actividad Salén amplio | Aprox. 10
creen una “‘Haciendo nudos” |y sillas min.
narracion de | f) Actividad “Relevos” | Salon amplio | Aprox. 35
manera (oral) y sillas min.
independiente g) Actividad “Relevos” | Salén amplio, | Aprox. 35
(escrito) sillas, min.
e Reforzar las portafolio,
actividades lapices,
anteriores plumas,
sacapuntas,

goma.
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Procedimiento

Actividad: “Los hermanos”

Con la palabra tema “mis hermanos”... ; Qué mas?... juego con ellos...

¢, Qué mas?...platico... ; Qué mas?... jugamos futbol...

Actividad: “Mi personaje favorito”

Con la palabra tema “mi personaje favorito”... ¢;Como es?...
grande... ;Como es?... con pasto... 4Como es?... con cemento...

¢ Como es?...

Actividad: “Un super héroe”

Ya que el objetivo de ambas actividades es describir, esto se llevara a
cabo presentandoles a los nifios una tarjeta de algun objeto y ellos
deberan hacer la descripcion de esta para adivinar cual es la imagen

que ellos estan describiendo.
Actividad: “La vida del super héroe”
Después con la tarjeta utilizada anteriormente, se llevara a cabo la

actividad de la conversacion, en la cual los nifos entablaran una

conversacion tomando en cuenta una caracteristica de la misma.
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Actividad: “Haciendo nudos”

Algunos enunciados mencionados en la conversacion deberan de ser
anotados en sus portafolios, deberan escribir los enunciados como si

fuera una cadena.

Actividad: “Relevos” (oral)

Esta actividad simula una carrera de relevos, ya que la facilitadora
debera iniciar diciendo un enunciado que sea amplio, por ejemplo: “El
otro dia iba caminando hacia mi casa, iba caminando por el parque y
vi a unos nifios jugando, la camisa de un nifio era de color...”, a partir
de ahi la facilitadora dira el nombre de uno de los nifos, por ejemplo:
Luis! y este debera continuar la historia que se estaba contando, por
ejemplo: .. Era de color azul, a él le gusta ese color, pero cuando su

mama lo quiere vestir de otro color, él...” y asi sucesivamente.
Es importante hacer énfasis en la coherencia de los enunciados. Los
ninos seran elegidos al azar, para que asi ellos estén atentos a la
historia y en cualquier momento tendran seguir con la misma.

Actividad: “Relevos” (escrito)

Ahora la facilitadora les proporcionara a cada nifio su portafolio y les

dara sus plumas de escritores, las indicaciones seran las siguientes:
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Los nifios se colocaran formando un circulo, cada uno debera

empezar una historia de no mas de 2 renglones en su cuaderno,

después le tendran que dar su cuaderno al nifio que esta

sentado a su lado para que continue su historia, y asi se iran

intercambiando el cuaderno hasta que el que le corresponde a

cada uno llegue a sus manos.

Al final de la actividad la facilitadora les preguntara, quién desea

contar la historia que escribieron en su cuaderno y el nifio que desee

pasara al frente para leerla a sus companeros.

Novena sesion: “Ahora a escribir “

Objetivos Descripcion de la | Material Tiempo
actividad
Salén amplio y | Aprox.
e Reforzar las a) Actividad sillas 1 HR
actividades “‘Repasando”
anteriores para
que los nifios
desarrollen Salon amplio, | Aprox.
mayor fluidez b) Actividad ‘A | sillas, 1 HR.
oral y escrita escribir y | portafolio,
e Desarrollar la escribir” lapices,
habilidad de plumas,
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memoria sacapuntas,
e Fomentar el goma.
pensamiento
inductivo  del
nifio
e Estimular la
habilidad

deimaginacioén

Procedimiento

Actividad: “Repasando”

La facilitadora pedird a los nifios que elijan una palabra tema, por
ejemplo: animales (mi mascota favorita, que animal me gusta mas),
cosas (mi pelota, mi carro, mi mufieca, mi bici), situaciones (¢, Qué hice
el domingo?, navidad, vacaciones), personas (mi abuelita, mi abuelito,
mi mama, mi papa, mis primos, mi hermano), lugares (la playa, mi

casa, el bosque, la escuela).

Es importante mencionar que se debera estar atento en el transcurso
de las sesiones a los temas con los que los nifios se familiarizan o son
de su agrado, debido a que el objetivo de esta sesidn es que los nifios
participen activamente relacionando todas las actividades anteriores

con la palabra tema.
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- Elmas

- ¢,Como es?

- ¢ Qué es?

- Loteria descriptiva
- La conversacion

- Lacadena

- Relevos

Ya elegida la palabra tema, por ejemplo: “La playa”, se iniciara
escribiendo la palabra en un papel y se la dara al nifio, que en las
demas sesiones se observaba mas distraido o no queria participar; se
le pedira que no diga la palabra pero que la describa lo mejor posible,
por ejemplo: es grande, parece que no tiene fin, el sol quema
muchisimo, es azul, debera implementarse la actividad ¢Qué es?,
Loteria Descriptiva, iCoémo es?, ya que en ambas se busca que el

nifAo describa caracteristicas de algo.

Después, cuando los nifios adivinen la palabra tema se pedira seguir
con la descripcion preguntandoles, ¢Qué mas?... es bonita, azul, con
peces, con personas, con arena, blanca, con nubes; cuando la
facilitadora crea que ya comentaron suficientes caracteristicas, les
pedira que platiquen (La conversacion) acerca de las experiencias

que hayan tenido en relacion al objeto que mencionaron.



Actividad: “A escribir y escribir”
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Al finalizar el repaso, deberan realizar un cuento, una historia, una

narraciéon, una fabula, una biografia, o un ensayo, con la palabra-

tema que ellos elijan.

Décima sesion: “Graduacion’”

Objetivos Descripcion de la| Material Tiempo
actividad

e Evaluar los a) Actividad Salén Aprox. 1
avances de los “‘Quiero leer mi | amplio HR.
nifos a partir de historia”
todas las
actividades que
se encuentran en
sus portafolios Salo

e Cerrar el taller de amplio,
escritores con la b) Actividad sillas, Aprox. 1
entrega de “Entrega de | diplomas hr.
diplomas de Diplomas” de
escritores escritores,

e Presentar a los pluma de
Padres las escritores,
historias que libreta
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crearon sus hijos (para nifo

la sesion pasada y nifia)

Procedimiento
Actividad: “Quiero leer mi historia”
Los nifios leeran los escritos que realizaron la sesion anterior, con la
finalidad de observar si la expresidon oral y escrita increment6 a partir
de las actividades realizadas en las sesiones anteriores.
Actividad: “Entrega de Diplomas”
Al finalizar la lectura de las historias, cada uno de los nifios recibira su
diploma de escritores, por haber terminado el taller y una libreta junto

con la pluma que utilizaron en el mismo.

Ademas se solicita la presencia de los nifios para la Fotografia de los

equipos “Pequenos escritores”




CAPITULO 5
DESCRIPCION DE SESIONES
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A continuacion se presenta la descripcion de las diez sesiones que
integran el taller “Pequenos escritores” se realiz6 en cuadros

descriptivos de cada una de las actividades.

Esto se utiliza en la expresion oral y escrita, debido a que poseen
aspectos cualitativos, ya que durante la observacibn es una
herramienta util para el reporte de los avances. Sin embargo existen
evidencias escritas de los diferentes textos que los nifilos desarrollaron
por lo que también se evalua l|la caracteristicas de estos. Los
indicadores para ello son: numero de palabras utilizadas, ortografia,
redaccidon (género, numero y uso de signos de puntuacién) para este

fin se utilizo el formato 1 que se encuentra en los anexos.

a. Sesion Uno: “Herramientas del escritor”

Objetivos de la sesion:
* Presentara la facilitadora con los nifios que participan en el taller
 Fomentar la presentacion de los nifios del grupo, asi como
conocer sus expectativas del taller.
» Dar a conocer las actividades del taller
* Hacer ejercicios de iniciacion en la expresion oral y escrita.

» Observar la habilidad de expresidén en cada nifio
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e Actividad: “Presentacion de la facilitadora y del taller”
Grupo A, en este grupo se encontraban los nifios del tercer y
cuarto ano de primaria, es importante considerar que no todos se
conocian asi que la presentacion fue un momento importante para
generar en el grupo la confianza necesaria para cada actividad. El
grupo en general se logré presentar de manera eficaz, solo fue
necesario apoyar a dos participantes que tuvieron dificultad para

realizarlo, pues no sabian que decir.

Grupo B en este grupo se encontraban nifios de cuarto y quinto
afio de primaria, su presentacion fue mas espontanea por lo que no
fue necesario intervenir en ello. En este grupo se encontraban con
mayor confianza pues la mayoria pertenecia al mismo colegio, lo que

ayudo a la conformacién del grupo.

e Entrega “Pluma de Escritores” y “Portafolio”

Grupo A, en la segunda actividad después de la presentacién de los
integrantes del grupo los participantes estaban inquietos sobre cual
seria el objetivo de este taller. Al momento de explicarles la idea de la
pluma de escritores fue un motivador para ellos. Inclusive cuatro
participantes ya deseaban comenzar a escribir en cuanto se les

entregd.

Grupo B, en el grupo la idea de la pluma de escritores fue atractiva

pero evidentemente la euforia del grupo fue menor a la del grupo A.
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posterior a este momento y como se encuentra planeado se les solicitd

que hicieran un primer escrito, este tendra como finalidad observar las

caracteristicas de los textos que cada uno de los nifios escribe. En
este grupo se observd algunos aspectos relevantes:

¢ Al solicitarles que escribieran sobre el tema los nifios en su

mayoria esperaban mayores pistas o indicaciones de

como hacerlo, solo unos cuantos lograron comenzar a

escribir de manera libre y espontanea. Esto puede ser

explicado por los diferentes bloqueos que han recibido de

la instruccién escolar.

e El promedio de palabras escritas sobre el tema fue de 45

(considerando conjunciones, pronombres, articulos etc.)

e Ademas de que la redaccion no fue clara pues solo se

encontraron palabras aisladas y con fallas ortograficas.

Es relevante considerar que el objetivo de este primer escrito es
generar una evaluacion sencilla de las habilidades de su expresion

escrita.

e Actividad: “Contando un cuento”

Al concluir la presentacion, se procedié a leer un cuento llamado “El

pastorcito y la serpiente” que tiene como tema “la importancia de la

escuela®, para esta actividad se le pidié6 que cerraran los ojos con el
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objetivo de que intentaran imaginar la historia, los personajes o los
paisajes de ésta. Posteriormente a la lectura se les solicita que dibujen
lo que lograron imaginar a partir de este cuento. A continuacién se

anexa el cuento:

Un pastorcillo sacaba todos los dias su pequefio rebafio de ovejas y
cabras a pastar por los campos. Tendria unos ocho afios de edad y su
mayor ilusién era ir a la escuela para aprender cosas. Eran cinco
hermanos y en horas del colegio, él siempre tenia que estar con su
pequefo rebafio en el campo.
Un dia le dijo a su madre, que queria ir a la escuela para aprender
cosas y la madre con mucha pena le contest6 —hijo mio, qué mas
quisiera yo, pero eres el mayor de tus hermanos y como bien sabes, tu
padre esta muy enfermo y no puede trabajar cuando papa se ponga
bien podras ir a la escuela, de momento y aunque me duele mucho
decirtelo, ¢no puedes? Hay que sacar el rebafo para que pueda
pastar y con la leche que sacamos, podemos comer tus hermanos, tu
y nosotros.
Guillermo, que era como se llamaba el pastorcillo, ese dia se fue a
dormir triste porque de momento no podia ir a la escuelay a la vez
muy contento, porque gracia a él, su familia no pasaria hambre.
Al dia siguiente y como siempre, Guillermo sacaba su rebafio a pastar
y para llegar a los tiernos pastos, tenia que pasar por delante de la
escuela, donde los niflos mas afortunados estudiaban.
Aunque algunos nifios que estaban en la escuela (por lo visto no la
aprovechaban mucho), solian decirle en tono burlesco —Guillermo, si

no estudias, seras un analfabeto, un burro y se burlaban de él.
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Sobre las doce de ese mismo dia (estando sentado y repostado sobre
el tronco de una vieja higuera), le entr6 un suefio muy dulce y se
qued6 dormido y una vez dormido, tuvo un extrafo suefo.
Su suefo: Tu lo que tienes que hacer, es llevar el rebafio a donde no
haya comida, o perder alguna oveja y cuando lo hayas hecho varias
veces, veras como tus padres no te manda mas con el rebafio y
entonces, veras como si que podras ir al colegio.
Cuando se despertdé de aquel extraino suefio, se junté con un amigo,
que como él, tenia que cuidar un rebafio y le pasaba lo mismo, no
podia ir al colegio.
— ¢ Qué llevas en el sombrero de paja?—Ile pregunté Bernardo, que
era como se llamaba el amigo—.
Guillermo se quité el sombrero y pudo comprobar con asombro, la
camisa de una serpiente enroscada en la copa de su sombrero.
Bernardo al verlo tan sorprendido, le preguntd— No me digas, que no
te habias dado cuentas.
—No, la verdad es que no, lo que si he tenido un suefio muy extrafio.
— ¢Es que te has quedado dormido?
—Si, me entré de repente un suefo muy dulce y ha sido cuando he
tenido el suefio.
— oY qué suefo ha sido ese?
—Como tu sabes, yo tengo muchas ganas de ir a la escuela.
—Si, eso vya Ilo sé, me Ilo dices todos Ilos dias.
En el suefio una voz me decia— si llevaras el rebafio, a donde no
hubiera comida, o perdieras alguna que otra oveja, tus padres no te

mandarian mas con el rebafio y si que podria ir a la escuela—.
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—Oye, no es mala idea.
—¢,Qué me dices? tu estas loco, si yo no diera de comer a mi rebafio,
para que produzca leche, no tendriamos en casa para comer. Ademas
mi papa esta muy enfermo y yo soy el mayor de mis hermanos y tengo
que cuidar el rebafo, para que ellos no pasen hambre.
Ese dia cuando volvi6 a su casa, le conté a su madre, lo que le habia
pasado.

—Mama: hoy me ha pasado una cosa muy extrafia, me he quedado
dormido en el campo y he tenido un suefio muy raro. Ademas, una
serpiente me ha dejado su camisa enroscada en mi sombrero.
— ¢ Qué suefio ha sido, hijo, que me estas asustando?— le pregunto
su madre, con preocupacion—.
—Una voz muy persistente, me decia que llevara el rebafio a donde
no hubieran pastos, o que perdiera alguna oveja y que si lo hiciera
muchas veces, seguro que conseguiria ir a la escuela, porque para
ustedes, no serviria como pastor y entonces me enviariais a la
escuela.

— ¢ Hijo y tu qué piensas de todo esto?
—Que no estoy de acuerdo mama, que si para que yo aprenda cosas
en la escuela, tienen que pasar hambre, mi familia y mis ovejas, con lo
que se, ya tengo bastante.
Su madre lo abrazé y dandole un dulce beso, le dijo —Hoy soy la
mujer mas feliz del mundo—.
— ¢ Por qué mama?
—Hoy ha venido un joven sediento a pedirme agua y cuando estaba

bebiendo, ha sentido a tu padre toser. Al sentirlo, me ha preguntado si
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habia algun enfermo en la casa, le dije que mi marido. Entonces me
dijo que él, era médico y que si no tenia inconveniente, podria visitarlo.
Yo le contesté que si y le acompafié a donde estaba tu padre y cuando
estabamos junto a él, me dijo que le llevara una palangana con agua.
Cuando volvi, me dio la mayor de las alegrias, diciéndome, que tu
padre estaba practicamente curado y que muy pronto podria trabajar y
también, por tener un hijo tan maravilloso como tu. Ademas no me ha
querido cobrar nada, me ha dicho que ya habia cobrado —dijo la

madre y se abrazé de nuevo a su hijo—.

Fuente: www.encuentos.com

Al terminar de escuchar el cuento se le pidi6 a los nifios que
algunos de ellos explicaran su dibujo de lo que lograron imaginar
frente del grupo (con la intencion de evaluar su habilidad oral frente a

sus companeros).

Grupo A, en este grupo se pudo observar una mayor habilidad en
el desarrollo del dibujo sobre el cuento, se observé un mayor numero
de colores en cada uno de los nifios. Esto nos permite corroborar la
idea planteada sobre el desarrollo de la creatividad y la libertad de
expresion cuando el tema es libre. Sin embargo la dificultad en este
grupo se presentd al pedirles que explicaran a sus compafieros lo que
desearon expresar, su expresion oral fue corta y con pocas palabras;
en la mayoria de los casos se limitaron a decir “me gusto “, siendo esto

una conclusiéon comun de los ninos .
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Grupo B, en cambio en este grupo la mayor habilidad observada
fue la expresion oral, pues fueron capaces de expresar de manera
mas extensa lo que habia logrado imaginar. En cambio los dibujos

fueron simples e incluso algunos de ellos faltos de color.

¢ Actividad: “Conocer los géneros literarios”

Se explico las diferencias entre un cuento, anécdota, biografia, fabula,

narraciéon y ensayo pare ello se utilizé un rota folio.

En el grupo A los nifios entendieron la diferencia entre cuento,
fabula y narracion, sin embargo el concepto de ensayo y anécdota
fueron dos aspectos que complicaron la explicacion que se tenia
preparada para este fin. Sin embargo la facilitadora argumento que
conforme fueran pasando las sesiones ellos lograrian conocer las

diferencias de estos géneros literarios.

En cambio en el Grupo B debido al conocimiento de estos géneros
literarios en clase, fue sencillo retomar lo que sabian sobre ellos,
incluso algunos de los nifios apoyaron con ejemplos para la mayor
comprension del tema. En general el unico concepto que fue complejo

de entender fue el de ensayo.

e Actividad: “Retroalimentacion”

Al preguntar sobre esta primera sesion se pudo observar que los nifios
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estaban contentos con los nuevos conocimientos adquiridos, solo en el
grupo B se preocuparon por si en todas las sesiones tendrian que

escribir “tanto”.
Esta retroalimentacidn tendria un doble objetivo conocer su opinidn
sobre el trabajo realizado y nuevamente el desarrollo de la expresion

oral.

b. Sesion dos : “Aprendiendo a describir”

Objetivos de la sesion:

* Permitir que los nifos expresen de manera oral y escrita las
caracteristicas de un concepto dado por la facilitadora.

» Ultilizar el juego “El mas” como herramienta para desarrollar la
busqueda de informacion de un concepto en particular

* Lograr que el nifio reconozca una mayor cantidad de

caracteristicas de un objeto o concepto.

¢ Actividad: Canasta de frutas
Esta actividad tenia como finalidad que los nifios reforzaran los
nombres de sus compafieros pues era importante la cohesién del

grupo para establecer confianza.

Ademas durante esta actividad los nifios de los dos grupos

lograron soltar la energia para lograr relajarse y concentrarse en la
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actividad.

¢ Actividad Juego “El Mas”

Para realizar esta actividad fue importante explicar las reglas de juego,
para eso se utiliza un ejemplo con la palabra “circo”, ;Qué es el
circo? Durante el ejemplo se les motivara a los nifios que piensen
caracteristicas fisicas del lugar, tamafo, colores, altura, forma; ademas

pensar s,coOmo se la pasan en el circo que hacen en el circo?

Después de haber realizado el ejemplo se preguntd si existia
alguna duda. Después de ello se les dio el nuevo tema a trabajar “mi

escuela’.

En este momento la facilitadora comenzd preguntando: ¢ Qué es
la escuela? A cada cosa que los nifios contestaban la facilitadora hacia
énfasis preguntando: ;Qué mas?... ... ;Qué mas?... ... ;Qué mas?...

”

... ¢ Qué mas?...

Durante este momento se anotaron las ideas principales en el
pizarron, después de ello se proporciond a los nifios su portafolio y la
pluma de escritores; ahora todos en individual deberian desarrollar un
texto en donde hablen de lo que es para ellos la escuela, se explico
que las ideas que todos habian colocado en el pizarrobn podian ser
utilizadas, pero que cada uno le daria el orden y sentido que desearan

sin que esto fuera incorrecto.
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Grupo A, en particular en este grupo los nifios comenzaron a
describir a la escuela iniciando por las caracteristicas fisicas del
inmueble, el color del edificio, el nUmero de pisos, inclusive las aulas
que recordaban integraban su escuela. Esto les permitié realizar el
ejercicio. Fue interesante observar como cada uno fue encontrando
sentido y orden a sus palabras ademas que lograron mantener la

atencién suficiente al ejercicio.

Grupo B, en el grupo B en cambio la descripcidn que realizaron
en general fue dada en funcion a las actividades que se realizan
propiamente en la escuela, los comparfieros que estan con ellos e
incluso en dos portafolios se observé la narracion de anécdotas

especificas de ellos dentro de la escuela.

En los dos grupos fue necesario recordarles el tiempo con el que
contaban, pues ellos se encontraban muy concentrados en la

realizacion de su texto.

¢ Actividad “Semejanzas ingeniosas con sentido”.

En la siguiente actividad se le dio a cada nifio una hoja impresa con

enunciados e imagenes de diferentes objetos para realizar

semejanzas, aqui se muestra una de ella:
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Completa la frase siguiente exagerando la cualidad de los

objetos. Evita los nombres propios y los pronombres:

1. Era mas pesado que...
a) Seguir a un entierro de hormigas

b) Llevar en hombros a un elefante

1. Era mas ligero que...
a) Un kilo de algodén

b) Mil plumas de ave

Il. Termina la comparaciéon con semejanzas ingeniosas, pero con

sentido.

2. El arbol es como...
a) Un paraguas del campo

b) Un pulpo arraigado

3. Elsol es como...
a) Una bola de fuego

b) Una lampara en el cielo
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lll. Imagina distintos pares de objetos que se digan uno a otro la
siguiente frase:

B

Me rodearas siempre

La isla al mar

Q

(o)

El aire a la tierra

O

5. Estamos frente a frente
a) Un edificio con otro

b) Elcieloy la tierra

IV. Escribe semejanzas entre

o2

Un cepillo y un gato

Q

(o)

Uno raspa y el otro arafia

Los dos ponen los pelos de punta

O

8. Un coche y un caballo
a) Los dos caminan
b) Uno tiene 4 ruedas y el otro 4 patas

c)




148

Grupo A para la realizacion de esta actividad los participantes de
este grupo necesitaron apoyo para explicarles de manera mas
detallada el concepto de semejanzas, por lo que se utilizaron ejemplos
de imagenes de frutas para que ellos con base a los ejemplos
identificar las semejanzas entre una manzana y un meldn. Otro
ejemplo que se les dio fueron dos zapatos uno de caballero y otro de

dama.

Esta actividad para este grupo fue complicado realizar, se observo
que cada nifio tenia dificultades diferentes para lograr resolverlo. Sin
embargo todos los participantes lograron terminar la actividad en el

tiempo estipulado para ello.

Grupo B en este grupo no fue necesario hacer demasiado énfasis
en el concepto de semejanza pues lograron entender sin dificultad lo
que se solicitaba en el ejercicio. Es importante comentar que después
de leer la hoja los participantes inclusive hacian semejanzas con otros
objetos que no se mencionaban en esta, se observd como la
generacidon de ideas de manera espontanea permitid encontrar

mayores semejanzas.

Para terminar la sesidn se pidid que se sentaran en el suelo y cada
uno de ellos expresara qué les habia parecido la sesion y qué
aprendizaje se llevaban a casa. Expresando sentimientos de agrado e

incluso de sorpresa por el paso del tiempo “tan rapido”.
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c. Sesion Tres: ;Y coOmo es ?

Objetivos de la sesion:

* Desarrollar la expresion oral y escrita en los nifios a partir de
objetos.

* Identificar y describir caracteristicas primarias y secundarias de

los objetos.

= Actividad: “tension-flexion”

La realizacion de este ejercicio de relajacion tenia la intencion de bajar
el impetu y ansiedad con la que los nifios llegaban a la sesion.
Ademas ayudd a que los nifios se sientan tranquilos focalizando su

atencion.

Para esta se le pidi6 que se recostaran sobre el suelo con el
compas de sus piernas semi abierto y los ojos cerrados; se coloco
musica — sonidos de la naturaleza ya estando en silencio, la

facilitadora comenzo6 con las instrucciones:

...Ahora vamos a respirar... Jalemos aire por la nariz... sostengan la
respiracion...Exhalen por la boca hasta que no quede aire en sus
pulmones (esto en cinco ocasiones)..., después ello se les dijo:
sientan como corre la sangre por sus venas... ahora pongan atencion
a sus brazos, sus piernas, sus 0jos, sus dedos, no los muevan...

Ahora aprieten su musculo... Primero los de sus brazos, ahora sus
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piernas; mantengan 10 segundos la fuerza en ellos, después suelten
la tension... se les recordd que debian respirar por la nariz y exhalar
por la boca... al terminar con cada parte del cuerpo se les dio la
oportunidad de solo escuchar los sonidos de fondo.. poco a poco se
les pidi6 que abrieran los ojos y estiraran su cuerpo para lograr

incorporarse.

En el Grupo A la dificultad para la realizacién de este ejercicio fue
mantener el orden en el momento de cerrar los ojos pues como se
espera la sensacion de incertidumbre hacia que los chicos no
sostuvieran los ojos cerrados. Sin embargo lograron desarrollar la
actividad solamente fue necesario tomar algunos minutos mas para
lograr el silencio necesario en el grupo. Al concluir la actividad uno de
los participante comento6: ¢Vieron el bosque? a lo que otros nifios

contestaron aturdidos “Nooo”.

En el Grupo B, fue sencillo controlar los ataques de risa y el juego;
en ellos la dificultad fue de espacio pues en el salén donde se trabajé
quedaba justo el espacio para ellos recostados en el piso, situacion
que provocé que la facilitadora no lograra moverse con libertad
mientras daba las instrucciones a los participantes. El ejercicio permitio
relajarse e incluso dos chicos de 5to afio dormitaron durante este. Al
comentar el ejercicio mencionaron: “estuvo muy rico”, “a pesar del

suelo”
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e Actividad Retomando “El circo “

A continuacion se realizé un repaso de la actividad del circo trabajada
en la sesion anterior. Pero en esta ocasion solo se les dio 10 minutos
pues se trataba Unicamente de comenzar a enganchar su atencion en

la sesion.

Dispuestos en circulo sentados uno al lado del otro, en esta
ocasion los nifios expresaron de manera oral las ideas generadas con

este ejemplo, ahora lo hicieron por grupo en un ejercicio libre.

Grupo A en este los niflos fueron completando las ideas del
compafero anterior, pasaron una pelota de uno a otro buscando
generar la idea mas grande sobre lo que el primer nifio habria dicho
sobre el circo. La actividad se dio con buena velocidad lo que permitioé

que se dieran dos vueltas al circulo.

En el Grupo B la actividad se dio de manera divertida pues los
ninos decidieron que lanzarian la pelota como avioncito lo que hacia
que todos los participantes estuvieran mas atentos a lo dicho por el
participante anterior, esto generé mayor nivel de atencion y de rapidez
en sus ideas. Ademas de incrementar la descripcidn inicial que
realizaron sobre el circo. (es importante recordar que estas ideas

qguedaron plasmadas en el pizarron lo que permitié la comparacion)
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¢ Actividad: “El payaso del circo”

Esta actividad tiene como tema el payaso del circo, esto con la
intencion de mejorar la actividad anterior, ademas de darle

seguimiento al pensamiento l6gico y convergente de los nifios.

De manera inicial se les mostré una imagen de tamafio natural de
un payaso, buscando que los nifios lograran a partir de la visualizacién

del objeto reconocer la mayor cantidad de caracteristicas de este.

A continuaciéon se les dio el ejemplo descriptivo a partir de la
pregunta ;,Como es? Se hizo énfasis en las caracteristicas de su ropa,
de su cara, el cabello para lograr obtener la mayor cantidad de

informacion, este ejercicio fue oral.

Al concluir el ejemplo, se les presentd otra palabra — tema: “mi
escuela”, con la que los participantes elaborarian la misma actividad.
Se buscaba hacer hincapié en las caracteristicas fisicas, de la

escuela para lograr la descripcion.

Esto buscaba que los participantes expresen de manera oral las
caracteristicas del objeto, al igual que la sesidén anterior la facilitadora
fue la encargada de registrar las caracteristicas mencionadas para

poder ser registradas y retomadas mas adelante.

Al estar agotadas las ideas en grupo se solicita a los participantes
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tomar su portafolio de evidencias y generar un texto (parrafo) con las
ideas, se hace hincapié que cada uno debera generar su propio orden
pues lo sobresaliente en cada trabajo es justamente la particularidad

que cada uno de nosotros le da a un mismo tema.

En el Grupo A la actividad se llevo a cabo de manera muy
tranquila, todos los participantes lograron concentrarse en lo que
escribian, algunos de ellos incluso desarrollaron un dibujo de su
escuela (este no se solicitd) utilizando aun mayores elementos para

lograr la descripcion del lugar.

Mientras que en Grupo B uno de los participantes sugiri6 que en
lugar de realizar solo la descripcion realizaran también la propuesta de
cambio de su escuela. De tal manera que los nifilos comenzaron a
realizar la descripcidon de los cambios que realizarian en su escuela

considerando la descripcion hecha en grupo.

Esta variacibn de la actividad fue importante pues permitid
observar la generalizacidn que el ejercicio propicié, ademas de
ejemplificar la esencia de la creatividad. Es asi como lograron generar
diferentes ideas de mejoramiento de sus escuelas, desde cambios

basicos hasta ideas futuristas sobre los salones de clase.

e Actividad: “Adivinanzas”

Para este ejercicio era importante que los nifios dieran rienda suelta a
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su ingenio e inventiva. Los nifios debian pensar la respuesta a las
adivinanzas o acertijos, pero ello no era el objetivo importante, mas
bien considerar cuantos  objetos, animales o sujetos podrian

responder a las caracteristicas mencionadas.

Instrucciones:

Busca la respuesta a las siguientes adivinanzas.

Evita preocuparte por encontrar la respuesta correcta a ellas, puedes
realizar una lista de objetos que respondan a las caracteristicas de la
adivinanza, si no logras encontrarlo pasa al siguiente ejemplo.

- Blanca por dentro,
Verde por fuera,
Si quieres saberlo,

Espera.
- Soy blanca como la nieve
y dulce como la miel;
yo alegro los pasteles
y la leche con café.
- Blanco es,

la gallina lo pone,
con aceite se frie
y con pan se come

- Soy ave y soy llana,
pero no tengo pico ni alas.

- Con ella vives,
con ella hablas,
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con ella rezas
y hasta bostezas.

- Tengo alas y pico
y hablo y hablo
sin saber lo que digo.

- Un bichito verde
sobre la pared,
Corre que te corre,
Busca que come

En el Grupo A el ejercicio de las adivinanzas permiti6 de manera
rapida ubicar la respuesta adecuada, sin embargo les costd trabajo
identificar otros objetos que cumplieran con las condiciones de la
adivinanza. La caracteristica de flexibilidad mencionada en la

creatividad no fue observada.

Para el Grupo B las adivinanzas fueron simples pero lograron
realizar una lista de por lo menos tres objetos distintos que respondian
a las caracteristicas de esta. Fue un ejercicio de reflexion y de

generacion de nuevas ideas, lo que permiti6 mejorar la cohesion del

grupo.
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d. Cuarta sesion: “Objetos, objetos, objetos”

Objetivos de la sesion:

» Desarrollar el pensamiento deductivo a partir de caracteristicas
dadas de un objeto
* Relacionar los objetos que se mostraran durante la actividad

¢, Qué es? con la palabra tema.
e Actividad: “Relajate”
Dispuestos de pie los participantes realizaron respiraciones circulares,
permitiendo acelerar el proceso de oxigenacién, esto busca mejorar la
capacidad de retencion de informacion para las diferentes actividades.
Se solicita que inhalen por la nariz en un tiempo de 4 segundos,
ellos tendran que retener el aire 4 segundos mas, y exhalaran por la

boca en un tiempo de 4 segundos.

Los dos grupos realizaron la actividad de manera adecuada y con

ello lograron focalizar su atencion y dejar la prisa de llegar al taller.

e Actividad: “Mi salon”

Con la palabra tema de “mi salon” se les motivd para que

mencionaran por lo menos 15 palabras acerca de este, se utilizd
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nuevamente: ;Qué mas? Para obtener las caracteristicas de este

lugar.

El Grupo A comenz6 la actividad describiendo fisicamente los
objetos que estan dentro del salén de clase, su disposicion dentro del
espacio y finalmente lo que éste les hace sentir. Lograron describir

casi el doble de palabras solicitadas al inicio de la actividad.

Para el Grupo B la palabra- tema les permitié hacer la diferencia
entre los diferentes tipos de salones, algunos mencionaban que los
salones de coro, danza o simplemente el gimnasio tenian distintas
caracteristicas necesarias para llevar a cabo sus actividades. La
actividad fue enriquecedora pues fomenté Ila comparacién entre

lugares distintos.

e Actividad: “;Coémo es el le6n?”

Se inicia la actividad preguntando, ;Como es?...”un ledn”... se pidi6 a

los nifos describir las caracteristicas de este animal.

En los dos grupos se logr6 observar que identificaban las
caracteristicas distintas de este animal, su habitat, su alimentacién y
los diferentes adjetivos que podian marcar su conducta. Es relevante
mencionar que en el grupo B la palabra- tema podria sustituirse por
otra con mayor significado para la edad. Sin embargo la actividad logré

desarrollarse sin dificultad.
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e Actividad: “Adivinanzas”

Para esta actividad se utilizaron tarjetas con imagenes de diferentes
objetos y animales: vaca, reloj, gato, pollo, automdévil, banana, oso ,
estrella, sol, tren, camion, gallo, robot, buho, elefante, cerdo, manzana,
chicharrén, uva, cordero, trompeta, flor, camién de bomberos, pato,

perro y dinosaurio.

A continuacion se dio un ejemplo del ejercicio, se tomé una tarjeta
‘manzana” sin mostrarla a los participantes, se comenzé a describirla:
es roja por fuera y blanca por dentro, truena cuando la muerdo ¢;Qué
es?.. Los participantes deberan adivinar el objeto al que se hace

referencia.

Después de ejemplificar se les proporcion6 a cada nifio una tarjeta
con un objeto diferente a cada uno, para que de forma ordenada
realicen la misma dinamica con sus compafieros, fomentando la

participacion oral de ellos.

Esta actividad fue muy divertida para los nifios de este Grupo A
pues la descripcion de la tarjeta en la mayoria de los casos fue
acompafada de distintas expresiones y gesticulaciones (elementos

teatrales) que hicieron atractivo el ejercicio.
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e Actividad: “Juego de palabras”

Para esta actividad se busca mejorar el vocabulario de los nifios y su
habilidad para conectar palabras diversas en relacién a una palabra-

tema.

En el pizarrén del salon se escribié una lista de palabras, éstas
debian ser relacionadas, ademas de asociar por lo menos dos mas
para cada caso, ejemplo de ellas : ayuda, brazo, vaca, luz, luna,
leche, risa y libro. La pretensién se dirigi6 a mejorar la capacidad de
asociacion de palabras aisladas para la construccién de un texto con

éstas.

Con respecto a esta actividad los nifios del Grupo A mostraron
mayores dificultades para relacionar las palabras con otras que
tuvieran relacion. En cambio en el Grupo B esta actividad no tuvo

mayores complicaciones para llevarse a cabo.

¢ Quinta sesion: “Hasta en la pelicula”

Objetivos de la sesion:

» Estimular la capacidad de observacion en los nifios
» Describir adecuadamente cada objeto que se presenta en la

tarjeta
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¢ Actividad: “Frente al espejo”

Dispuestos en parejas y frente uno del otro, se realiz6 la actividad de
espejo realizando los movimientos que la pareja lleva a cabo. Se
debera intentar que los nifios realicen acciones suaves para que

puedan ser faciles de copiar.

e Actividad: “La maestra”

Con la palabra tema de “maestra” a ver nifios vamos a ver quién dice

15 palabras acerca de ella: ... es agradable... ;Qué mas?

En el Grupo A la observaciéon fue por parte de los nifios haciendo
énfasis que también hay maestros y que podian describirlo también
(evidentemente coincide con el hecho de que estos nifios tengan a un

profesor a cargo de su clase)

En el Grupo B la actividad no tuvo dificultades para encontrar las
palabras relacionadas con la palabra- tema, tal vez seria importante
para una segunda ocasion utilizar otra que represente mayor esfuerzo

para esta edad.

o Actividad: ;Y el cuaderno?

Para esta actividad se presentd un cuaderno, el objetivo es con el

juego basado en la pregunta ;COmo es? Lograran realizar una
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descripcién completa de éste.

En el caso del Grupo A fue una actividad que llevaron a cabo en
un tiempo muy corto, como se esperaba conforme fueron pasando las
sesiones el tiempo de realizacion de los ejercicio fue disminuyendo,
aumentando asi la efectividad y el numero de palabras utilizadas por

los participantes.

Para el Grupo B la actividad no representé un reto por lo que se
considera importante utilizar otro objeto que pueda representar

atractivo y complejo para su descripcion.

e Actividad: “Describeme”

La facilitadora proporcioné una tarjeta al nifio que desed participar en
esta actividad, éste describid el objeto sin mencionar el nombre, el
nino describiria la mayor cantidad de caracteristicas posibles del

objeto.

En este Grupo A se tuvo como participante a una nifia que en la
mayoria de los ejercicios tendia a quedarse retrasada, la intencion fue
retomar en individual el ejercicio y que los comparferos pudieran

apoyarla en su descripcion.

En el segundo Grupo B el participante fueron dos chicas que

desearon trabajarlo en equipo pues consideraron que el objeto era
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dificil de describir, se trataba de un cohete espacial. Fue interesante
observar la manera en que construyeron su descripcion

conjuntamente.

¢ Actividad: “Loteria Descriptiva”

La facilitadora les proporcioné a los nifios, tarjetones de loteria con
imagenes, también se les dio granos de frijoles para que los coloquen

en el tarjetébn cada vez que salga la imagen mencionada.

Se les explicd que esta loteria es diferente, ya que en este juego,
en lugar de decir el nombre del objeto que aparece en la tarjeta, su
misidon es describir las caracteristicas de cada imagen que se
presente, para que asi el primero que llene de manera vertical u

horizontal |a hilera, fuera el ganador.

Se ejemplific6 de la siguiente manera: “a vibora, entonces
describira: algunas tienen muchos colores... es un animal grande... es

“

larga... venenosa... se arrastra... los participantes que tengan la
imagen de una vibora en su tarjetobn deberan colocar un granito de
frijol. Después la facilitadora le repartié la tarjeta y realizé la misma

dinamica; esto se continu6 hasta obtener llenar su tarjetéon.

Al finalizar la actividad los nifios debieron realizar un cuento con
las imagenes que tienen en su tarjetdn, haciendo énfasis en las

descripciones de las imagenes.
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e Actividad: “De pelicula...”

La facilitadora pidio la participacion de algun nifio para que cuente una
pelicula que haya visto y que le hubiera gustado mucho, debe aclararle
que se trata de hacer una breve descripcidén, pero lo mas completa

posible. La facilitadora ayudd con preguntas como:

+ ¢Cual es el titulo de la pelicula?

+ ¢En doénde y cuando ocurren los hechos?
* ¢ Quién o quiénes son los participantes?

* ¢ Qué ocurre al principio?

+ ¢ Cbébmo continua?

+  ¢Cbomo termina?

Después de la breve descripcidn, se solicitaba al nifio su opinién
sobre la pelicula, haciéndole preguntas como: ¢Por qué te gusto?,

¢ Nos recomiendas que la veamos?, ¢ Por qué?

Sobre esta actividad el Grupo A logré coincidir en dos peliculas
por lo que la descripcidbn que inicialmente se consideraba como un

ejercicio individual fuera ahora un ejercicio colectivo.

En cambio en el Grupo B existi6 una gama de recomendaciones
para ver la pelicula como algunas otras donde no se recomendaba

verla. Fue un buen ejercicio de expresion oral.
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e. Sexta sesion : “De otro planeta”

Objetivos de la sesion:

* Desarrollar la habilidad oral-expresiva en los nifios

* Fomentar el respeto a las opiniones de los demas participantes.

e Actividad: “El recreo”

Con la palabra tema “recreo”... ;Qué mas?... juego con mis amigos...

¢ Qué mas?... desayuno...

En el Grupo A los participantes desarrollaron una lista de cosas y
actividades que pueden realizar en el recreo ademas de jugar,
desayunar y estar con los amigos. Esto permitié darle orden a sus
ideas, en esta ocasion el ejercicio fue oral, pues a partir de la sesién

anterior la prioridad es el desarrollo de la expresion oral.

En el Grupo B la prioridad para la descripcidon que realizaron es
identificar las diferentes cosas que les agrada sobre el recreo. Y
ademas de analizar que harian sin éste.

e Actividad: “Mi mascota”

En esta actividad se retoma el juego tiene base en la pregunta ; Cédmo

es? Utilizando como la palabra tema “mi animal favorito”...
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En el Grupo A lograron ponerse de acuerdo para describir tres
animales que fueron los mencionados por los participantes: gato, perro

y 0S0 polar.

En el Grupo B identificaron a los siguientes animales para poder
ser descritos con esta actividad: delfin, mariposa y elefante. En este
grupo existia una lista de mas de diez animales que tuvieron que votar

para ser elegidos para la actividad.

e Actividad: “Reestructurando”

En esta actividad se llevara a cabo el proceso de descripcion con el
uso de tarjeta, para ello éstas se les entregaran al grupo para su
eleccion; La facilitadora debera entender y tratar de definir de qué
objeto se trata. En esta ocasion se busco que los alumnos expresaran

la manera en que darian las pistas para ésta.

En el Grupo A se eligié de entre as tarjetas de objetos un xiléfono,
un iglt y un auto de carreras para ser descrito por ellos, en esta
ocasion se tuvo la participacion de cinco nifios participando como

guias de la descripcidn y el resto observando la actividad.

En el Grupo B la descripcidn se realizé de cuatro objetos elegidos
de entre las tarjetas que la facilitadora les proporciond. Estos fueron un
piano, un bote de vela, una silla de ruedas y un estetoscopio, para esta

actividad los participantes que llevarian a cabo la actividad fueron
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seleccionados por sus propios comparferos para dar las pistas a la

facilitadora.

e Actividad: “La Conversacion”

Para iniciar esta actividad fue necesario explicar la regla basica,
‘levantar la mano para solicitar la palabra” esto con el objetivo de
mantener el orden de las ideas y que todos pudieran expresar su ideas
de manera espontanea y ordenada. La facilitadora les comentara que

hablaran acerca del tema, “la tarea”.

Se explicé la finalidad de una mesa redonda, haciendo énfasis en
la importancia de respetar la idea y el turno de los comparieros para
esto la palabra — tema seria “la tarea”, se les hicieron preguntas para
comenzar la discusion, ;Qué opinan acerca de la tarea?, ;Qué
piensan acerca de este tema?... jPara qué sirve la tarea?... ;Por qué
es importante hacer la tarea?... ;Cual es el beneficio que obtenemos

al hacer la tarea?

Al concluir la mesa redonda se les pidi6 que en su portafolio de

manera individual realizaran un ensayo sobre el tema.

El Grupo A se enfocé al argumento del exceso de tiempo que
dedican a la tarea, expresando el deseo de disponer de su tiempo para

otras cosas con mayor nivel de diversion.
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Para Grupo B las discusién no fue distinta, pues argumentaban la
falta de necesidad de repasar en casa lo que en la escuela se habia
trabajado, les parecia una actividad innecesaria por lo que lograron

expresar facilmente sus inconformidades al tema.

e Actividad: “Instrucciones extraterrestres”

En este ejercicio la facilitadora se coloco frente a los participantes vy
les pidi6 que se imaginaran como si fueran un ser de otro planeta que
viene a visitar la tierra. En el momento en el que conoce a un humano
este le ofrece una silla, él desconcertado por no saber para qué es el
objeto que le regalaron, pide que le den instrucciones acerca del uso
de esta ademas de ello, los marcianos siempre estan de pie, por lo

que habia de ser necesario explicarle lo que significa sentarse.

Se le solicito a cada participante una instruccidn o una manera de
describir el sentarse y como usar la silla. En este caso la facilitadora
utilizo una mascara de marciano para representar al personaje que

desconoce lo que le regalaron.

f. Séptima sesion: “Juquetes imaginarios”

Objetivos de la sesion:

* Desarrollar la capacidad de retencibn como proceso de la

memoria en los nifos.
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» Describir situaciones en la escuela que les hayan ocurrido, para

asi desarrollar las habilidades de expresion oral-escrita en los nifos.

e Actividad: “Los amigos”
Las siguientes tres actividades estan en relacion importante debido a
que se refieren a la descripcion de objetos, solo se describira la
participacion de los nifios al finalizar la tercera. Con la palabra tema
‘mis amigos”... ;Qué mas?... juego con ellos... ;Qué mas?...platico...
¢ Qué mas?... jugamos futbol...

e Actividad: “Mi casa”

Con la palabra tema “mi casa”... ;Cdémo es?... grande... ;Como es?..

con pasto... ;Como es?... con cemento... ;Como es?...

e Actividad: “Ahora al revés”
Para esta tercera actividad de descripcion se les entregd una tarjeta de
objetos diversos y en este caso los nifios debieron dar las pistas para
el reconocimiento del objeto que les tocd. La facilitadora funciono
como “adivinante”

e Actividad: “Conversemos”

Después con la tarjeta utilizada anteriormente, se llevé a cabo la
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actividad de la conversacion, en la cual los ninos entablaran una

conversacion tomando en cuenta una caracteristica de la misma.

El grado de avance de sesiones entre los dos grupos permite observar
gque son capaces de conversar entre ellos con la palabra — tema, es
destacado observar que inclusive el tiempo que se les asign6 estaba

siendo rebasado en este tipo de actividades.

e Actividad: “La cadena”

La facilitadora les explicd a los nifios que el objetivo de esta actividad
es que ellos vayan formando una fabula, con ideas cortas que se les
ocurran, de la palabra tema “mi juego favorito” , las ideas deberan ser
escritas en cadena y ésta debe de ser larga, para formar una idea, se
les explic6 que cada idea sera un eslabdén que se anotara en una
pequena hoja (eslabdén) y que al finalizar la lluvia de ideas, éstas se
elegiran conforme vayan concordando con la fabula y después se
colocaran de modo que vayan formando una cadena, (los nifios
podran observar en el salén el rotafolio que se elabor6 con las
diferencias entre, cuento, fabula, narracion, ensayo, biografia y

anécdota).

La facilitadora le proporcionara a los nifios lapices y 10 hojas
aproximadamente de 6x2 cm, a cada nifio, para que en ella escriban

una idea corta, que pueda relacionarse con otra escrita por sus
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compafieros. Al finalizar los nifios deben escribir la historia en sus

portafolios utilizando su pluma de escritores.

e Actividad: “Juguetes imaginarios”

Se solicitd a los nifios que cierren los ojos y que los mantengan asi
hasta que se les indique. Se dieron las siguientes indicaciones:
Imaginen que estan en su cuarto, ahi se encuentran sus tres juguetes
favoritos, y en este momento los estan viendo. Después la facilitadora
les dira:

- ¢Laimagen es oscura o clara?

- ¢los juguetes son iguales que la ultima vez que los viste?

- ¢De qué colores son?

- ¢De qué tamafo?

- ¢ Todos tienen el mismo tamafio?

Los nifios expresaron lo que imaginaron de forma oral, cada uno

respetando el orden dado por la facilitadora

g. Octava sesion: “A competir”

Objetivos de la sesion:
* Lograr que los nifios, a partir de la imaginaciobn creen una

narracion de manera independiente

» Reforzar las actividades anteriores
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e Actividad: “Los hermanos”

Con la palabra tema “mis hermanos”... ; Qué mas?...
Grupo A
Grupo B

¢ Actividad: “Mi personaje favorito”
Con la palabra tema “mi personaje favorito”...  ;Cdmo es?...
Grupo A
Grupo B

¢ Actividad: “Un super héroe”
Para esta actividad se retomoé la idea de la descripcidon del personaje,
para ello debian considerar el uso de preguntas especificas sobre el
personaje para lograr identificarlo.
Dispuestos los dos grupos en pequefios grupos de trabajo se observo
una dinamica grupal con buena velocidad y con disposicion al trabajo.
Por lo que este objetivo logré cumplirse.

e Actividad: “La vida del super héroe”

En esta actividad dispuestos en grupos de tres integrantes los

participantes debieron retomar el tema de ;Como sera la vida de un
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super héroe? La actividad tiene como objetivo fortalecer la expresion
oral de los nifios, por lo que era muy importante estar pendiente de
gue ningun integrante tomara las riendas del grupo y evitara que sus

compaferos expresaran su opinion.

Para los participantes del Grupo A fue facil comenzar a hablar sobre
este tema, por lo que solo fue necesario observar que ningun nifo se

guedara sin expresar su opinion.

En el Grupo B fue interesante observar como cada grupo tenia un
aspecto distinto de la vida de un super héroe, habia quienes
platicaban de lo dificil que seria pasar desapercibido y al mismo
tiempo estar pendiente del mundo; otros en cambio conversaban
sobre la vida familiar, como vivir teniendo un papa super héroe, que

situaciones divertidas o peligrosas tendrian que enfrentar con ello.

En esta actividad los participantes de este grupo lograron grandes
avances en la expresion oral, el analisis, la reflexion del tema y

evidentemente en su capacidad de expresar su pensamiento.

e Actividad: “Haciendo nudos”

Esta actividad permitié la continuidad con la actividad anterior para ello
se solicitd a los participantes que anotaran algunas ideas sobre la vida
del super héroe, estas podrian ser suyas o de las que escucharon en

la participacion de sus companieros. Al finalizar la parte oral anterior se
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les pidi6 que ahora formaran un texto de por lo menos cuatro parrafos
para lograr integrar la informacion que obtuvieron de la vida del super

héroe.

En el Grupo A la actividad fue bien llevada, esta les agrado y
motivd a los varones del grupo siendo ellos quienes tomaron las
riendas de ésta, en cambio las nifias, les fue complejo realizar la union

de los enunciados en parrafos.

En la sesion del Grupo B ocurrid que los participantes explicaban
a las nifas las caracteristicas de los super poderes, esto ademas de
permitir la comunicacién en el grupo fue un elemento espontaneo de

expresion oral.

¢ Actividad: “Relevos” (oral)

Esta actividad simula una carrera de relevos, fue pues importante que
la facilitadora iniciara con un enunciado lo suficientemente amplio,
para lograr que los nifios le siguieran el ejemplo: “El ofro dia iba
caminando hacia mi casa, iba caminando por el parque y vi a unos
nifios jugando, la camisa de un nifio era de color...”, en esta parte de
la narracién la facilitadora dio el turno a diferentes nifios para que ellos
dieran continuidad a la historia que se estaba contando, por ejemplo: ..
Era de color azul, a él le gusta ese color, pero cuando su mama lo
quiere vestir de otro color, él...” y asi sucesivamente hasta que se

logré construir un relato.
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Es importante hacer énfasis que se solicito que la idea inicial se
mantuviera, podian practicamente decir lo que se les ocurriera siempre
y cuando lograran enganchar con la idea original. Los nifios fueron
elegidos al azar, para que asi se mantuvieran atentos a la historia y en

cualquier momento continuarla.

Para el Grupo A se eligi6 el tema “visita al zooldgico” pues fue sencillo
relacionar lo que la facilitadora iba construyendo al llegar a cada una
de las jaulas del parque. Los nifios continuaron narrando lo que se

veia desde ésta. Fue una actividad llena de detalles importantes.

En el Grupo B el tema que se eligié fue “los video juegos” en este
caso fue un poco complicado mantener la idea original de la
facilitadora pues se logré observar que aun cuando parecia un tema
que lograria unificar las experiencias de los nifios, este permitia
desviar facilmente la atencion, por lo que fue necesario retomar en un

par de ocasiones la idea original.

o Actividad: “Relevos” (escrito)

Para este ejercicio los nifios dispuestos en circulo y con su portafolio,

se dieron las siguientes indicaciones:

- Deben colocarse formando un circulo, cada uno debe comenzar
una historia de por lo menos dos renglones en su portafolio,

después de esto deberan intercambiar el portafolio con el nifio
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que esta sentado a su lado para que continte su historia, y asi
deberan ir intercambiando el cuaderno hasta que cada uno

reciba nuevamente el propio.

Para finalizar la actividad la facilitadora les preguntd, quién
deseaba compartir la historia que escribieron en su portafolio, éste

debi6 pasar al frente de los demas a leer su historia.

Esta actividad gener6 expectativa, gusto y buen sentido del humor
en los dos grupos por lo que fue importante escuchar a la mayoria de
los nifios con el deseo de leer su historia. La percepcion de la

construccion en grupo ayudd a impulsar la realizacidén de la historia.

h. Novena sesion: “Ahora a escribir “

Objetivos de la sesion:

 Reforzar las actividades anteriores para que los nifios
desarrollen mayor fluidez oral y escrita

* Desarrollar la habilidad de memoria

* Fomentar el pensamiento inductivo del nifio

» Estimular la habilidad de imaginacion
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¢ Actividad: “Repasando”

En esta actividad se pidi6 a los nifios elegir una palabra- tema, por
ejemplo: animales (la mascota favorita/ qué animal me gusta), objetos
(una pelota, un carro, una mufieca o una bici), situaciones (¢, Qué hice
el domingo? O en la navidad, incluso durante las vacaciones),
personas (la abuelita, el abuelito, mi mama, mi papa, primos,

hermano), lugares (la playa, mi casa, el bosque, la escuela).

Es importante mencionar que se dara libertad dentro de las
actividades del taller pues fue indispensable estar atento a los temas
con los que los nifios se familiarizan o son de su agrado, esto facilita
la participacién de los nifios de una manera activa relacionando las

actividades con su palabra- tema.

- El mas

- ¢, Como es?

- ¢, Qué es?

- Loteria descriptiva
- La conversacion

- La cadena

- Relevos

Ya que eligieron la palabra tema, por ejemplo: “La playa”, se inici6
escribiendo la palabra en un papel y se la dara al nifio, que en las

demas sesiones se observd distraido o con dificultades para
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participar; se le pedira que no diga la palabra pero que la describa lo
mejor posible, por ejemplo: es grande, parece que no tiene fin, el sol
quema muchisimo, es azul, se implement6 la actividad ¢Qué es?,
Loteria Descriptiva, ¢ Como es?, ya que éstas buscaban que el nifio

describa caracteristicas de algo.

Después, cuando los nifios adivinen la palabra tema se pididé seguir
con la descripcion preguntandoles, ¢Qué mas?... es bonita, azul, con
peces, con personas, con arena, blanca, con nubes; al momento en
que la facilitadora percibié terminadas las caracteristicas, se les pidiod
que platicaran (La conversacion) acerca de las experiencias que

hubieran tenido en relacién al objeto que mencionaron.

Para los dos grupos realizar la actividad fue sencilla pues ya tenian
una serie de ejercicios con el estilo de pregunta, este les permitid
terminar de expresar lo que pensaban sobre la palabra — tema que

eligieron.

e Actividad: “A escribir y escribir”

Para lograr evaluar las habilidades fortalecidas de los participantes y
haciendo énfasis del final del taller se les solicitd que de manera
individual eligieran una palabra- tema con el que realizarian su ultimo
ejercicio escrito. Asi pues tenian la opcidén de elegir entre una fabula,
narracion, cuento o ensayo para expresar lo que deseaban sobre la

palabra- tema.
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En el grupo A solo dos nifios pidieron el apoyo de la facilitadora para
sugerir el tema con el que debian de cerrar las actividades. En general
los nifos logran realizar su texto sin mayor ayuda. Los temas elegidos
fueron diversos, el zoolégico, la navidad, las vacaciones son ejemplos

de estos.

Para el Grupo B la idea de terminar escribiendo les fue grata, no fue
necesario apoyar a ninguno de ellos a elegir su palabra- tema. En
general realizaron redacciones tipo narracién, donde eligieron contar
con sus propias palabras un hecho que les hubiera ocurrido y que

deseaban contar.

i. Décima sesion: “Graduacion”

Objetivos de la sesion:

» Evaluar los avances de los nifios a partir de todas las actividades
gue se encuentran en sus portafolios

» Cerrar el taller de escritores con la entrega de diplomas de
escritores a los dos grupos que participaron

* Presentar a los Padres las historias que crearon sus hijos cada

sesion del taller, mostrando sus avances.

e Actividad: “Quiero leer mi historia”

Los ninos leeran los textos realizados durante las distintas sesiones

del taller, cada uno de ellos de manera individual selecciona dos de
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ellos para mostrar el trabajo realizado frente al publico asistente. Esto
permitié observar la capacidad expresiva fortalecida con los ejercicios

implementados en el taller.

En esta ocasion se juntaron los dos grupos para hacerlos ver como

una misma generacion de "Pequefios Escritores”.

¢ Actividad: “Entrega de Diplomas”

Al finalizar la lectura de las historias, cada uno de los nifios recibié su
diploma de escritores, por haber terminado el taller y un regalo

especial para cada uno de ellos.

Es motivante que los nifios dentro de las edades de los participantes
perciban la actividad como un éxito. En el anexo se encuentra el
diploma que les fue entregado como reconocimiento a su dedicacion

durante diez dias.

Cerrd el taller con un convivié entre los participantes de los dos grupos

y sus padres con la facilitadora.
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A través de ésta investigacion fue posible observar diferentes aspectos
que intervienen en la adquisicion del proceso de la Lecto- escritura y
particularmente del desarrollo de la expresion oral y escrita en nifios

de edad escolar.

Es indiscutible la importancia de desarrollar estas habilidades en
los seres humanos, pues en todos los ambitos de la vida adulta existe
la necesidad de poder expresar emociones, sentimientos, ideas y

propuestas de manera clara y objetiva.

Pero esta habilidad no se encuentra garantizada solo por el
hecho de saber leer y escribir, lograr expresar el conocimiento y/o las
ideas es un proceso que requiere haber sido estimulado durante la

vida principalmente en la etapa escolar.

Unos de los principales indicadores de desarrollo mundial es
precisamente la capacidad de las distintas poblaciones en el desarrollo
de la habilidad lectora y si bien es cierto que nuestro pais no tiene un
lugar decoroso en esta lista también es importante no solo medir cobmo
nos encontramos en un determinado periodo de tiempo, si no invertir
tiempo y recursos necesarios para el generar proyectos que permitan
fomentar en las nuevas generaciones el desarrollo de tales
habilidades.
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Como lo mencionaba anteriormente, el saber leer y escribir no
es garantia de desarrollo de habilidades expresivas; para ello es
necesario que los profesionistas en el ambito educativo implementen
programas donde se pueda desarrollar algo mas que la simple lectura

o el aprendizaje de graficos caracteristicos de nuestra cultura.

Desarrollar la propuesta “Pequenos escritores” tuvo como
finalidad el dar una aportacion al area educativa, retomando métodos
que por ser considerados anteriores al modelo del perfil de
competencias han sido relegados y de la misma manera han perdido

vigencia en el diario escolar.

La planeacion y disefio de talleres es una de las posibilidades
que los psicologos tenemos para el ejercicio de nuestra profesion
dentro del ambito educativo. Pero es sin embargo una tarea que se ha

estado a cargo de pedagogos principalmente.

Ademas de la planeacién, es importante considerar que la
implementacion de estas propuestas nos permite verificar la
efectividad de estos modelos, debido a que una propuesta que no es

puesta en practica evita el aprendizaje completo.

Es por ello que llevar a cabo la implementacion del taller
propuesto en esta investigacion permitio encontrar diferentes aciertos
y dificultades que en este momento pueden ser considerados y

modificados para su aplicacion en otras circunstancias u otros grupos.
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En particular, fue posible observar que un proyecto donde la
forma de estudio es de tipo cualitativa se requiere una serie de
instrumentos y herramientas que nos permitan compilar toda la

informacioén que en una situacion vivencial se obtiene.

El uso de hojas de registro de observacion habria sido una
buena estrategia para el registro de las participaciones de los nifios
dentro de los grupos, sin embargo esta se considerd inapropiada por
estar en una implementacién individualizada. Si este tipo de proyectos
es implementado por un grupo de por lo menos tres profesionales es
posible obtener mejores resultados e incluso registrar de manera

adecuada lo sucedido en todas las sesiones.

Aun cuando se video grabaron algunas partes del taller que se
implementé para esta investigacion, este recurso no fue suficiente
pues al tratarse de nifios pequefios (principalmente en el Grupo A) el
lugar donde se coloco la camara no permitio registrar todo lo ocurrido
dentro del salon, tomando en cuenta caracteristicas propias de los

nifios de esta edad (tono de voz principalmente) .

En cuanto a la elaboracién de los distintos textos solicitados en
las sesiones del taller, queda un material interesante de evaluar, los
cambios en la forma de estructurar las ideas, los parrafos, las

narraciones y principalmente las descripciones fueron notorias.
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Por dar solo un ejemplo en el Grupo A el primer texto realizado
por los nifios tuvo en promedio la utilizacion de solo 35 palabras,
considerando que existian problemas con la redacciéon en cuando al
uso correcto del género, numero e incluso fallas ortograficas

considerables.

Al termino del taller se observé en este mismo grupo, un
aumento en el numero de palabras utilizadas por los nifios en el ultimo
texto; en promedio se utilizaron entre 80 y 85 palabras. Ademas de
que se observo una mejor redaccion y organizacion de las ideas, por
lo menos se encontraron dos parrafos visiblemente organizados. En
referencia a este mismo punto en el Grupo B, se observo el uso de
mayor numero de palabras al igual que los del Grupo A, sin embargo
con ellos lo que llama la atencién es ademas de la extension de los
textos la complejidad de éstos, al lograr incluir diferentes elementos

creativos.

Una deficiencia que se detectd al momento de implementar la
propuesta, fue la importancia de generar lo que se denominé palabra-
temas adecuados al grupo de nifios mayores, pues aun cuando la
técnica dio resultados (mejoraron su expresion oral y escrita)
considero que pudieran ser mejores adaptando nuevos temas que

respondan a sus inquietudes actuales.

Sobre la expresion oral particularmente, se pudo observar

gracias al video grabacién y considerando las dificultades técnicas que
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menciono anteriormente, que los tiempos de exposicion de ideas de
los participantes iban siendo en cada sesion mayores, la diccion e
incluso la seguridad en la emision de la voz fue algo en lo que se
observé mejoras de manera generalizada. Es dificil dar un parametro
del numero de palabras emitidas de forma oral (ademas de no ser
necesariamente objeto de esta investigaciéon al no ser con enfoque

cuantitativo).

En particular la seguridad con la que se desenvolvieron en la
penultima sesidon del taller los nifios que participaron en el Grupo B se
logré apreciar, inclusive por ellos mismos, quienes expresaban,

“imira.... ya hasta “Juanito” hablé!”

Otro aspecto que considero debe ser atendido y en esta ocasion
no fue retomado es el papel de los padres, quienes de manera facil
han delegado a la escuela la responsabilidad y obligacion de
desarrollar en sus hijos todas las habilidades suficientes para la vida.
Como si el ir a la escuela diera de “facto” todas las herramientas que

un ser humano requerira en su desarrollo.

Es importante también considerar la capacitacion a los padres de
familia sobre las diferentes opciones que se tiene para apoyar a sus
hijos en la realizacion de trabajos escritos e inclusive en trabajos
donde la creatividad es el elemento principal. Las diferentes sesiones
en la escuela para padres representan el espacio donde los psicologos

podemos realizar esta labor.
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Es por ello que se sugiere implementar en las propuestas de
trabajo no solo a los nifios, si no a sus padres para obtener mejores

resultados.
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