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Titulo.

Educacion médica a distancia como un area de oportunidad, para el mayor desarrollo

académico de la Universidad Westhill.

1.- Planteamiento del problema.

(Las plataformas tecnologicas y medios de comunicacion aplicadas a la medicina servirdn,
para mejorar el conocimiento del estudiante sin la necesidad directa de una interaccion

profesor — alumno dentro de una misma aula de la Universidad Westhill?

2.- Hipotesis:

La educacion a distancia puede ser un modelo viable para los estudiantes de la Universidad
Westhill ya que cuenta con la misma calidad que la educacion presencial y tiene aceptacion

entre los estudiantes.

3.- Antecedentes.

La educacion a distancia, es un método que se ha venido utilizando desde el siglo pasado, en
paises como el Reino Unido, cuyo principal pionero fue Isaac Pitman quién desarrollo los
primeros cursos por correspondencia, bajo este modelo se comienzan a desarrollar este tipo de

modalidades especialmente en Europa y Norte América.

En 1940 nace el Centro Nacional de Ensefianza a Distancia en Francia con lo que se
empiezan a disipar los prejuicios con respecto a este tipo de educacion. La Universidad de
Wisconsin y la Universidad Abierta de Gran Bretafia marcan el cambio con propuestas de
disefio complejo, con medios impresos, television y cursos intensivos en periodo de receso de

otras universidades.
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Se crearon también en Europa la Fern Univesitdt en Alemania y la Universidad Nacional de
Educacion a Distancia en Espana, UNED. En América Latina, la Universidad Abierta de
Venezuela, Universidad Estatal a Distancia de Costa Rica también fundadas bajo el modelo
inglés. Otras, en cambio, incorporaron a sus sistemas de ensefianza tradicional la alternativa
de la educacion a distancia, tal es el caso del Sistema de Educacion a Distancia de la
Universidad de Brasilia, el Sistema de Educacion a Distancia de Honduras, el Pedagogico
Nacional de Honduras, los Programas de Educacion a Distancia de la Universidad de Buenos
Aires y el Sistema de Universidad Abierta (SUA) de la Universidad Nacional Autonoma de

Meéxico (1)

Trasladandonos asi a los afios de 1960 y 1970 con la utilizacién de dos grandes inventos la
radio y la television, donde comienza a utilizarse con frecuencia médulos, video casette, guias
y cartillas didacticas, donde en algun tiempo se le llegd a denominar a estas educacion a

distancia. 1979 Se crea el curso permanente de Medicina en modalidad abierta .

Victor Guedez, 1984, “Educacion a distancia es una modalidad mediante la cual se
transfieren informaciones cognoscitivas y mensajes formativos a través de vias, que no

requieren una relacion de contigiiidad presencial en recintos determinados”.(2)

Existe un supuesto que dice “Aquellos paises que mejor aprovechen el poder de las
telecomunicaciones y la computacion para las necesidades de educacion y capacitacion en los

sitios laborales serdn los lideres econdmicos del siglo XXI” .(3)

A finales de los afios 90, se le comienza a denominar, educacion virtual esta ligada
completamente a internet, por medio de computadoras personales, ahora aplicaciones

multimedia, ingeniosos y avanzados sistemas operativos que permiten la reproduccion de
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videos, imagenes y musica en tiempo real. Este hecho desato un desarrollo sin precedentes en
la comunidad internacional reflejdndose en un sociedad ciberconectada y enlazada por este
medio con un aumento en la accesibilidad y disposicion de contenidos de mayores fuentes de

informacion, pero sobre todo, mayores oportunidades de educacion.

“EVOLUCION DE LA EDUCACION A DISTANCIA”

[ CORRESPONDENCIA }

PN

TELEVISION/
RADIO

U

[ INTERNET }

Figura 1: muestra la evoluciéon entre la educacion y las tecnologias de comunicacion.
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4.- Introduccion.

Si bien es cierto para comprender el alcance y significado del tema que nos compete, es

importante conocer la idea central inmersa en el titulo de la investigacion.

(Qué es la educacion a distancia?

La educacidn a distancia simplemente es un método de ensefianza que se da en dos
lugares de forma simultdnea, entre quien la imparte y quien la recibe, para que tales
situaciones puedan llevarse acabo, se necesitan medios tecnologicos principalmente de

comunicacion, como el Internet y la difusion de éste por medio de computadoras.

Cabe resaltar que en nuestro pais este tipo de educacion no es del todo comun, ya que hay
algunas instituciones que no cuentan con esto, por diversas situaciones internas de las

diferentes universidades.

Nosotros buscamos por medio de este estudio demostrar la importancia de tomar en
cuenta este método de ensefianza que es la educacion a distancia para las futuras
generaciones de la carrera de medicina, ya que facilitara el aprendizaje en los alumnos que no
se encuentran en la facultad, mediante clases en linea en tiempo real con un profesor (segun la
materia) por medio de las herramientas ya mencionadas; acortando tiempo y reduciendo

costos en cuanto a transporte entres otras ventajas que se describirdn mas adelante.

De la misma manera se pretende que la informacion que se vaya recopilando sea tomada
en cuenta como una fuente de consulta que posteriormente refuerce los conocimientos

adquiridos y ayude a su mejor entendimiento.

La adopcion de este método podra traer consigo diferentes aportaciones positivas para

dicha institucion, entre las mas importantes por mencionar seria aumentar el desarrollo de la
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carrera dentro de la institucion, aprovechando esto como una ventaja competitiva con otras

universidades que cuentan con este sistema.
5.- Marco Teorico

'Nos encontramos en un periodo en el que la educacion en este nuevo siglo poco ha resultado
ser como lo habiamos pensado unos afios atras, esta nueva era industrializada ha dado pauta a

una nueva era de informacion, toda ella para el conocimiento.

Hoy por hoy la educacion ha sido relativamente poco permeable a los cambios que sufre
la tecnologia y su entorno, ya que se tiene en campos totalmente separados de la relacion
entre la tecnologia de la informacion, de la comunicacion y la escuela. Ya que aunque estos se
ocupan como herramientas para el estudio, no son aplicadas de la forma correcta, a pesar de

su grado de integracion que pudiera haber.

Por otra parte lo descrito anteriormente, ha tenido conflicto, ya que en nuestro pais no se
ha experimentado totalmente este tipo de aprendizaje, tampoco ha sido fomentado, por
ejemplo en el tema que nos compete “educacion a distancia”, el mal uso de estos medios ha
generado que en cuestiones educativas no sean viables actividades como las que en el
presente trabajo se proponen. Es importante mencionar que la puesta en duda de que, si la
tecnologia puede ser un medio confiable de ensefianza, es esta falta de criterio de los usuarios,
ya que una gran parte de la poblacion, lo que ve, lee y escucha en internet, son adoptadas
como premisas dogmaticas, lo cual genera en profesores, por ejemplo, la no aprobacion y

aceptacion de este tipo de proyectos. Ya que resultan para ellos, ser no confiables. (19)

Existe otro argumento que tampoco ha ayudado, a la credibilidad total, de la introduccion,

de la tecnologia informética y la comunicacion, donde porsupuesto son utiles, pero a la vez

' Cfr. Elena Barbera. La educacién en la red. Ensefar y aprender en la red. Paidés. Espaiia. 2008.
Pagina 15.
? Cfr. Elena Barbera. La educacion en la red. Una relacion singular: ensefianza con tecnologia. Paidos.

Q
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débiles en el ambito escolar, ya que para algunos expertos en el area, pronostican que la
tecnologia suplird, al profesor en sus tareas docentes, y esto ha sido uno de los contras, que

hoy dia existen, y que no han ayudado a la total aprobacion de estos medios.

Dentro de lo que esta investigacion busca para comprobar su efectividad se han localizado,
diferentes modalidades para distinguir algunas caracteristicas que traeran beneficios para los

alumnos de la Universidad Westhill.

*Finalidad responsabilizadora: va ligada a la tendencia guiada por la implicacion y el
compromiso que adquiera el alumno en su propio aprendizaje al asumir la responsabilidad de
aprender mediante este nuevo sistema, ya que pone en un primer plano el compromiso

personal, la intencidn de inclusion y pertenencia en una sociedad de la informacion.

Finalidad formadora y formativa: la razon de ser de esta finalidad se centra directamente en
la estructuracion de conocimiento personal guiado por la ayuda de un profesor y a su vez, de
otros compaiieros de aula, en el plano tecnologico ello supone desarrollar actividades
totalmente de aprendizaje, guiadas por expertos, que van cuidando de manera gradual,
elementos de retroalimentacion, ya sea via electronica, o personal que ayuda al alumno a

recibir los conocimientos adecuados.

Finalidad motivadora: el estudiante al adquirir nuevos conocimientos, estos lo estimulan en
la busqueda de nuevas experiencias, ya que el decide lo que le es util y lo que no lo es, esto

ayuda a que no depende del pensamiento del profesor para la realizacion de sus objetivos.

Finalidad analitica: en este punto se requiere acumular los esfuerzos de la utilizacion de la
tecnologia por el ordenador, como un medio de busqueda educativa, una manera de llevar

acabo esa finalidad puede ser mediante proyectos telematicos, estos son actividades que se

? Cfr. Elena Barbera. La educacion en la red. Una relacion singular: ensefianza con tecnologia. Paidos.
Espaiia. 2008. Pagina 20.
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realizan dentro y fuera de un aula para lograr una cooperacion de una misma institucion y
posteriormente con otras instituciones todo esto mediante la tecnologia, sin olvidar que estos
procesos requieren, de una gran capacidad de observacion, clasificacion, analisis y

comparacion de datos, que permitan ver sus areas de oportunidad, para brindar un educacién

de calidad.

*Finalidad innovadora: para esta finalidad se requiere la integracién de diferentes medios
tecnoldgicos, para poder obtener resultados funcionales de caracter inico y que carezcan de
facilidad de plagio, es aqui donde entra la toma de decisiones, en cuanto a los creadores del
proyecto, donde el disefio de este se vuelva tinico con un enfoque totalmente innovador,
pudiendo haber similares pero aprovechando errores de estos para hacerse unico en el

mercado del campo de la ensefianza a distancia.

Estas finalidades estan ligadas, ya que estas se pueden dar de una forma simultanea, segun
como se vaya dando el proceso educativo, o de lo contrario se iran estableciendo una a una
entre la tecnologia el profesor y el alumno mas alld de comentar detalladamente como se
llevaria acabo en este proceso el enfoque con la relacion didactica a ofrecer calidad a los

alumnos de la Universidad Westhill. (19)

En la actualidad se ha venido manejando un termino para definir a las tecnologias de la
informacion y la comunicacion como pilares basicos de la sociedad, hoy es necesario
proporcionar al ciudadano una educacion que tenga que cuenta esta realidad, ya que este
acelerado crecimiento de la poblacion requiere cada vez de nuevas actualizaciones en estos

rubros.

3 Cfr. Elena Barbera. La educacion en la red. Una relacion singular: ensefianza con tecnologia. Paidos.
Espaiia. 2008. Pagina 22.

N
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De tal manera las TIC's se convierten en un una parte parcial de la propuesta que esta
investigacion ofrece, estas Tecnologias de Informacidon y comunicacion han abierto nuevas
posibilidades para la ensefianza y el aprendizaje, su gran potencial se evidencia en la
posibilidad de interaccion, de comunicacion, de acceso a informacion, es decir se convierten
en un medio interactivo y activo. Estas tecnologias integradas a un entorno o ambiente de
aprendizaje con diferente grado de virtualizacion, pone a disposicion del docente canales de

informacion y comunicacion para promover formas distintas de ensefianza. (4)

Es asi como la educacion a distancia nace en el mundo como un sistema innovador sujeto

a cambios, donde busca colocarse no como una opcion si no como una prioridad.

El costo es otro gran elemento a favor, estd ampliamente demostrada la rentabilidad del
sistema de educacion a distancia, la cual se estima en 50 por ciento de los gastos medios de

los sistemas convencionales.

Existen diferentes actores que pueden ser piezas clave en la aceptacion de este tipo de
proyectos, siendo estas internas como nuestro gobierno, por medio de sus secretarias
(Educacion), el medio cultural en el que nos desenvolvemos ya que este podra ser esencial,

para que estos sistemas de aprendizaje sean adoptados como necesidad en la poblacion.

Como hemos visto a lo largo de la historia han surgido diferentes cambios en distintos
sectores del Estado, cambios que han dado un giro total o parcial en distintos &mbitos como lo

son en lo politico, social, y cultural.

Situandonos nosotros en el plano social, enfocandonos de una manera particular en lo que
es la educacion en la cual hemos visto diferentes transformaciones, ya sea con el cambio de

siglo (XX a XXI) o la misma transicion politica, sin importar cual sea el factor del cambio ni

11
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el contexto histoérico. Recordando que esto es lo tnico que es constante (El cambio), es

importante rescatar que las exigencias profesionales cada vez son mayores.

Reformas laborales que ahora no piden cantidad de alumnos, sino calidad de los mismos,
la competitividad de las instituciones educativas son un factor clave para las exigencias de
profesionales ;quién forma mejores estudiantes? ;quién los hace competentes? ;quiénes estan
mejor preparados? estas y otras preguntas son las que se hacen hoy en dia las empresas

contratantes.

Las herramientas con las que contamos actualmente para adquirir informacion cada vez
son mas accesibles, es por eso que no podemos quedarnos rezagados en el retraso de nuevas
formas de aprendizaje, facilitando a los alumnos a tomar clase donde quiera que se
encuentren. En la actualidad contamos con tecnologia que nos permite acceder a cualquier
tipo de informacion o sitio de consulta que sirve como guia para resolver dudas o

cuestionamientos.

Son estos los medios que ayudaran a que nuestra calidad como alumnos universitarios sea
progresivamente mejor, coadyuvando a la mejora de la Universidad donde se estudia,
posteriormente podriamos ser reconocidos en diferentes niveles, tanto local, estatal y federal
colocandonos como un pais del nuevo siglo y emergente en asuntos de educacion de calidad,

si lo planteamos de una manera subjetiva (20)

Entenderemos por calidad, la integracion y adecuacion entre el , deber

ser, querer ser y que hacer de la educacion a distancia.

Es asi como la educacion a distancia es tomada en cuenta como un método un tanto

innovador que permite una mejora en el aprovechamiento de los universitarios

1?2
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Las distintas variables de mayor importancia en los modelos para aplicar en un curso a
distancia pueden estar forjados en reglas basicas premeditadas, en el disefio de un método o
programa. Los tltimos mencionados con diferencias que los caractericen para ser aprobados.
Lo importante es saber que estas normas se apliquen de forma constante y que puedan

llevarse acabo a través de la duracion del programa disenado para obtener mayores resultados

satisfactorios, asi como generar disciplina y responsabilidad en el estudiante. (20)

1. ACTIVO. En este punto los estudiantes tienen una participacion dentro del programa

de aprendizaje que automaticamente lo envuelve en actividades de razonamiento,

mediante la realizacion de comentarios y reportes de lo previamente visto en la clase.

2. COLABORATIVO. En esta otra rubrica el estudiante participa en proyectos

realizados en equipo y discusiones, esperando que puedan generar trabajo de calidad

1
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mediante la integracion. Este tipo de participacion entre los estudiantes es totalmente

recomendada y llevada a la practica en la educacion a distancia de otras instituciones.

APROPIADO Y ACCESIBLE. Este método de aprendizaje es diseniado con forme a
unas gradualidades, por ejemplo dependiendo del trabajo (tipo), tiempo, nivel de
preparacion, todo esto enfocado totalmente a la carrera de medicina en la Universidad
Westhill. Cabe mencionar que es importante, ofrecer este tipo de apertura como un
material de estudio para épocas tanto actuales como para las futuras. Lo que quiere
decir que cualquier contratiempo debera ser minimo en la parte técnica ya que esto

podia restar credibilidad ante el proyecto.

CALIDAD EXCELENTE. El programa que se pretende realizar mediante este
proyecto debera ser disefiado, enfocado total y inicamente al estudiante haciendo que
logren sus metas y objetivos deseados como un punto primordial dentro de nuestro
disefio. La calidad de este proyecto no quedara demostrada solamente en este material,

sino en el aprendizaje de los estudiantes.

1A
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6.-OBJETIVOS

6.1.- Objetivos Generales :

* Lograr que los alumnos que se encuentran geograficamente distantes adquieran y
participen en los contenidos de los programas institucionales de la Universidad
Westhill por medio de la implementacion de la educacion a distancia.

* Ampliar y llevar a la vanguardia cursos del programa académico con este sistema
innovador.

* Permitir la comunicacion entre el alumno profesor tutor, que garantice un aprendizaje
dindmico utilizando como herramienta el sistema multimedia con lo que el estudiante
interpretard y alcanzaré sus propios objetivos motivando al alumno para que por si
mismo pueda realizarlos.

* Comprobar que la educacion a distancia es un medio factible para los estudiantes de la
carrera de medicina de la universidad westhill.

* Analizar si los alumnos de la universidad westhill son aptos para recibir este tipo de
educacion a distancia.

* Establecer un pardmetro entre la educacion a distancia y las clases presenciales,

demostrando su efectividad de ambas.

6.2.- Objetivos especificos :

* Identificar la aceptabilidad de los alumnos ante este tipo de ensefanza.

¢ Conocer el grado de interaccion entre el profesor y el alumno en una clase a distancia.

1=
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7.- Justificacion:

Las razones que motivaron a la investigacion de este tema es saber cual es el comportamiento
de los estudiantes ante una nueva forma de aprendizaje como lo es la educacion a distancia.
Asi como comprobar si este método es viable para que sea implementado en la Universidad
Westhill, tomando en cuenta que es una herramienta que facilitara el aprendizaje de los
alumnos esperando sea aprovechada por los mismos, ya que todas y cada una de las

finalidades de esta actividad son en pro de su desarrollo como profesionales.

Mediante este proyecto se espera obtener resultados favorables, que beneficien tanto al
alumno como a la Universidad Westhill, fomentando una mayor responsabilidad en los
alumnos mediante una practica de “libertad” de los profesores en cuanto a la disponibilidad de

tiempo y el interés que tengan los estudiantes en tomar la clase.

Este tema es de suma importancia ya que al hablar de tecnologia y mas cuando es
aplicada para el sector educativo, es hablar de desarrollo ya sea para la universidad, un Estado
o para el mismo pais, si bien es cierto para que este sistema logre funcionar y pueda ser
aplicado, cada uno de sus distintos componentes tiene que ser ad—hoc para su perfecto

resultado.

Es asi como la educacion a distancia se convierte en una rubrica de la ensefianza que

tiene que ser tomada en cuenta como alternativa viable para los estudiantes universitarios.

Implementar el uso de este tipo de educacion en la Universidad Westhill como un método
alternativo es un reto para esta investigacion ya que buscamos demostrar que a pesar de que
los alumnos no se encuentren en la escuela puedan tomar clase sin la necesidad de estar de
manera presencial, delimitandonos a que solo sea para lo que se encuentran en sus clases que

son fuera de la institucion y por causa de esto y a que geograficamente se encuentran lejos,

1A
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esto les facilite concluir con su programa académico de una manera satisfactoria sin pretexto

alguno que justifique el hecho de no asistir a dichas clases.

Por lo tanto buscamos que el método dialectico tradicional sea transformado a un método
dialectico virtual pero a la vez innovador, extrayendo los mismo conocimientos e incluso
mejorandolos, tomando como area de oportunidad los errores de las clases convencionales
para que estas sean perfeccionadas y obtener mejores resultados al momento de realizar la
evaluacion, ya que esta se encargara de arrojar los resultados que ayudaran para la toma de

decisiones y saber si se aprueba o no este proyecto.

8.- Metodologia

8.1 Material y métodos.

Uso de equipo multimedia.

¢ Plataforma de telecomunicacion (Skype)

e 2 proyectores (Infocus, HP)

* 2 computadoras portatiles (Mac, Acer)

* Programas de computacion (power point, Photo Booth)

* Pagina Web, plataforma Facebook que incluye: Blog, archivos de presentaciones,
archivos de video conferencia.

* Programa estadistico SPSS Version 15.0 para Windows.

Se realizaron enlaces satelitales los dias sabados, desde dos sedes, la primera es el hospital de
traumatologia y especialidades medicas San José ubicada en Texcoco Edo de Méx (sede
emisora), en las calle de Morelos # 306 centro, Latitud = 19.5151, Longitud = -98.8728,

segunda sede Universidad Westhill (sede receptora), aula multimedia localizada, Garcia
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Ramos, Lomas de Santa Fe, Cuajimalpa de Morelos, D.F. Latitud = 19.4562, Longitud = -

99.5142.

El curso de genética clinica se impartio durante 6 sesiones correspondientes al primer periodo

de acuerdo al programa oficial de la Universidad que comprende los siguientes temas:

8.2 Criterios de inclusion y exclusion.

Inclusién:

* Participaran alumnos de la carrera médico cirujano que cursen el 3 afio de la carrera de
medicina.

* La participacion seréd voluntaria, previo llenado de la carta de consentimiento
informado.

* Los alumnos deberan de cubrir el 100% de asistencia de las sesiones impartidas.

Exclusion:

*  Alumnos de cualquier otro grado de la carrera de médico cirujano.
* Alumnos que no cubran el 100% de asistencia.

* Alumnos que abandonen el protocolo de manera voluntaria.
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8.3 Diseiio.

Se considera que esta investigacion es: Prospectivo y transversal.

Prospectiva: ya que esta planeada a futuro, si es aceptada por la Universidad y previamente se

van definiendo con precision las condiciones del estudio.

Transversal: Finalmente tomamos este caracter de investigacion ya que nos encargamos de
estudiar y examinar las caracteristicas de un grupo durante un tiempo o periodo

determinado.

Mecanismo de seleccion: para demostrar dichos métodos se hizo una visita a diferentes sedes
hospitalarias con alumnos del tercer afio de medicina de la universidad Westhill, se les
propuso y se presento el proyecto donde se les explico que su participacion seria totalmente
voluntaria, sin que esto repercutiera sobre sus evaluaciones oficiales y que los resultados de la
evaluacion que se aplicaria al final del curso serian solamente con fines estadisticos para la
investigacion, asi como no obtendrian ningun otro beneficio ni econdémico ni suspension de

sus clases normales.

Todos los estudiantes que decidieron participar en el estudio, fueron notificados a través de un
formato de consentimiento informado acerca de los objetivos del proyecto, asi como la
justificacion, y aclaracion de posibles dudas, del mismo modo, se les informo que ellos

podrian abandonar el estudio en el momento que asi lo decidieran.

Como parte de la interaccion con los alumnos para este curso, se les solicito, una cuenta de
correo electronico y se les proporciono una clave electronica, para accesar a la pagina Web,
creada para consultar la informacion del curso, la presentacion de los videos del curso en
linea, asi como las presentaciones en diapositivas que, se presentarian a lo largo de las

sesiones. (CONSENTIMIENTO INFORMADO ANEXO I)
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Como primera instancia se les propuso un curso de genética que seria transmitido desde el
hospital de traumatologia y especialidades medicas San José¢ ubicado en Texcoco Edo de
Meéxico. Los alumnos recibieron en tiempo real las sesiones desde el aula multimedia,
adaptada en la Universidad Westhill, para fines de esta investigacion, el total de sesiones para
cubrir el programa del primer bloque fue de seis, al final de este periodo los alumnos fueron
evaluados, con un examen que abordaban topicos de cada uno de los temas impartidos. Los
resultados seran comparados con los resultados que obtuvieron alumnos del mismo grado

escolar, que hicieron el curso de manera presencial, en la misma universidad Westhill.

Para evaluar el aspecto técnico de las conferencias, asi, como la entrega de material a través
de la pagina Web, para consulta de los alumnos, se realizo un cuestionario, para que los
alumnos participantes hablaran de la calidad de video, sonido, velocidad de transmision,

facilidad de conectividad (CUESTIONARIO DE EVALUACION TECNICA ANEXO II)

El disefio del curso fue adaptado de modo tal, que los alumnos una vez terminada la sesion,
pudieran buscar ampliar los datos que recibieron, generando autoconocimiento, y a través de
la comunicacion por medio del blog de la pagina Web, pudieran consultar acerca de dudas o
inquietudes de cada una de las sesiones y en tiempo real podian comunicarse con el tutor

durante la sesion para resolver dudas que surgieran en ese momento.

A fin de evitar el uso de las tecnologias durante la evaluacion del curso, la pagina Web, fue
bloqueada, a fin de que los alumnos no pudieran accesar a la informacién en el momento de

ser evaluados.

La evaluacion académica sobre los contenidos del curso, se distribuyeron de manera
equitativa para los seis temas, en un total de cincuena reactivos, con un formato de opcion
multiple, que, correspondio al primer examen departamental que ya habian presentado los

alumnos en el curso presencial, por lo tanto se evaluaron, los mismos conocimientos, sobre el
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abordaje de trastornos médicos de tipo genético que pedia cada uno de los modulos

estudiados. (PRUEBA DE CONOCIMIENTO ANEXO III)

RESULTADOS

Como parte final del protocolo, fue la de evaluar, las encuestas que se realizaron a lo largo del
curso ya que con esto, se obtuvieron resultados los cuales de alguna forma ayudarian a
determinar los resultados que se buscaban con esta investigacion. Las graficas quedaron de la

siguiente manera.

VIDEOCONFERENCIA.
PREGUNTA 1
14%
37% | M EXCELENTE
4 BUENA
YREGULAR

FIG. 2: Muestra el grado de satisfaccion de los alumnos, en cuanto a la calidad de la
conferencia.
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CALIDAD DE IMAGEN

MW EXCELENTE

“BUENA

B REGULAR
MALO

Fig. 3: Grado de satisfaccion de acuerdo a la imagen.

PREGUNTA 3

OMUY RAPIDO
ORAPIDA
OREGULAR

Fig. 4: Muestra la velocidad con la que se transmitieron las imagenes.
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AUDIO.

CALIDAD DEL SONIDO.

E SIEMPRE
& CASI SIEMPRE
~ CASINUNCA

Fig. 5: Califica la calidad del sonido durante todas las sesiones.

AUDIO ENTENDIBLE

0%

4100%
4 80%
L50%
M30%

Fig.6: Muestra en que porcentaje el audio fue entendible.
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INTERFERENCIA DEL AUDIO.

! N\ K SIEMPRE

& CASI SIEMPRE
CASINUNCA
ENUNCA

\Wh

Fig.7: Se muestra en porcentaje la frecuencia con la que hubo interferencia.

PAGINA WEB.

VISUALIZACION DE LOS VIDEOS

4%0%

S EXCELENTE

EBUENA
REGULAR

EMALA

“ PESIMA

Fig. 8: Muestra el porcentaje de la calidad del video en la pagina Web.
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PREGUNTA 8

0%

“SIEMPRE

& CASI SIEMPRE
“ CASINUNCA
ENUNCA

Fig.9: Califica el grado de satisfaccion de los cuestionamientos que se presentaron en las
sesiones.
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EXPECTATIVAS DEL METODO

3%%

B SIEMPRE

B CASI SIEMPRE
CASINUNCA

ENUNCA

Fig.10: Califica si se cumplieron las expectativas del curso.

Al término del curso y con base en los resultados, que arrojaron las pruebas que se realizaron

para evaluar las clases, por medio del programa estadistico SPSS VERSION 15.0.

Los resultados fueron los siguientes respecto a la prueba de conocimientos adquiridos a lo

largo del curso:
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ESTADISTICAS100

90
80
70
60
50
40
30
20
10

0

N°DE
ALUMN
oS

MEDIA

MEDIA
NA

MODA

DESV.E
ST.

CAL.
MINIM
A

CAL.
MAXIM
A

5 ALUMNOS PRESENCIALES

17

82.24

84

88

9.216

60

98

5 ALUMNOS A DISTANCIA

17

84.71

86

84

8.513

62

96

Fig. 11: Comparacion estadistica entre alumnos presenciales y alumnos a distancia.

El tamafio de la muestra fue de un total de 17 alumnos tanto para el grupo presencial como

para grupo a distancia, teniendo un total de 34, que se muestra el primer grafico de barra en la

figura 11.

En el segundo grafico de barra se muestra la media, que se obtuvo de los dos grupos, la cual

para los alumnos presenciales fue de 82.24, y para los alumnos a distancia fue una media de

84.71.

De la misma forma la mediana arrojo para los alumnos presenciales una calificacion de 84,y

para los alumnos a distancia una calificacion de 86. En el siguiente grafico observamos que la

moda arroja una calificacion de 88, para los alumnos presenciales, y una moda de 84 para

alumnos a distancia.
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Con los cuales se llego a obtener la calificacién minima que para lo alumnos presenciales fue

de 60 y su calificacién méxima fue de 98. Asi mismo se obtuvo que la calificacion minima de

los alumnos a distancia fuera de 62 y su calificacion maxima fue de 96.

C
A 90 A 100
L
I
lI’ 80 A 89
C
A 70 A 79
C
I
0 60 A 69
N
E
S
12
60 A 69 70A 79 80 A 89 90 A 100
B ALUMNOS A DISTANCIA 1 3 8 5
B ALUMNOS PRESENCIALES 2 2 12 1

FIG. 12: Rango de calificaciones entre alumnos a distancia y presenciales.

En el primer rango de calificaciéon de 60 a 69, se encontré un solo alumno a distancia,

mientras que para los alumnos presenciales hubo 2. En el segundo rango de calificaciones de

70 a 79, se ubicaron 3 alumnos a distancia, y 2 presenciales. En el tercer rango de 80 a 89,

hubo 8 para alumnos a distancia, y para los alumnos presenciales fue de 12. En el cuarto y

ultimo rango de calificaciones, se posicionaron 5 alumnos a distancia, y solo uno presencial.
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90 -

80—

DISTANCIA
PRESENCIALES

70 -

ﬁo-i #

FIG. 13: DIAGRAMAS DE CAJA DE LAS CALIFICACIONES DE ALUMNOS A
DISTANCIA Y PRESENCIALES.

La figura cuatro, indica que el 50% de los alumnos distancia tienen un rango de calificacion
entre 84 y 89, mientras que los presenciales se encuentran en el rango de calificaciones de 82

y 87, la mediana es de 86 y 84 respectivamente.

Se observa un mayor nimero de datos atipicos en los alumnos presenciales que los
alumnos a distancia lo que nos indica que hubo mas alumnos que tuvieron menor

aprovechamiento en el grupo presencial.

Se determino el coeficiente de variacion para los alumnos del grupo presencial y el grupo
a distancia, donde se obtuvo 11.20% para los presenciales, y un 10.04% para los alumnos a
distancia. Lo que significa que existe una pequefia variacion en el aprendizaje entre los

grupos.
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La prueba estadistica utilizada para determinar las diferencias entre ambos grupos, fue, Mann
Whitney — Wilcoxon dando un resultado de 0.39, lo que indica que no existe diferencia

significativa entre las calificaciones del grupo presencial y el grupo a distancia.

DISCUSION Y CONCLUSION.

La retroalimentacion es un proceso del pensamiento y el analisis que nos permite ver las
fortalezas y debilidades en este caso de nuestro tema estudiado, la educacion a distancia.
Pudimos identificar diferentes posturas de diversos autores, donde de todos y cada uno de
ellos se retomaron caracteristicas que de cierta forma nos permitieran evaluar el proyecto
desde un eje teodrico lo cual al compararlo con la parte practica nos dio un resultado favorable
lo que desde un principio se plantea este protocolo. Si bien es cierto también se detectaron
debilidades, estas mas en torno a al comportamiento de los estudiantes con respecto a
aptitudes que se quisieron fomentar, pero esto a su vez pudimos deducir que no dependerian

del proyecto sino de su impetu a la hora de desarrollar en ellos el autoconocimiento

En este trabajo se abord6 una hipétesis donde se afirma, que los medios de comunicacion
aplicados en este caso, al estudio de la medicina, desarrollaran competencias académicas en
los alumnos y a su vez estas generaran la busqueda del autoconocimiento gracias a su

aceptabilidad, sin la necesidad presencial entre alumno — profesor,

Refiriéndonos a que el conocimiento adquirido con las clases a distancia, pudo ser
reforzado por medio de los videos que se subieron a la pagina Web, permitiendo a los
alumnos, que estos se volvieran una fuente constante de consulta, lo que no se logro
comprobar, fue que los estudiantes, lograran una busqueda de autoconocimiento, y esto no se

realizo ya que dicha busqueda solo se llevara a cabo dependiendo de cada alumno segun sea
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su toma de decisiones o su propio criterio y con respecto a esto €l sabra si se queda con lo
aprendido o amplia el conocimiento por medio de la indagacion de forma independiente a lo

que se vio en clase.

Con respecto a los objetivos, tanto generales como especificos, se logro que los alumnos
que se encontraban geograficamente distantes, participaran de manera activa en el programa
que se imparti6, adquiriendo los conocimientos de la misma forma que la clase presencial e
incluso se reforzaron estos conocimientos, por medio de la pagina web, que fue utilizada

como fuente de consulta a lo largo del curso.

En cuanto a la comunicacion entre profesor - alumno, se llevo de una manera exitosa, por
medio de este sistema multimedia, donde el alumno alcanzo su objetivo, que fue el adquirir el
conocimiento mediante la practica de la libertad y responsabilidad de cada alumno, también
bajo los datos obtenidos en este proyecto, podemos demostrar que los alumnos de la
Universidad Westhill, son aptos para recibir la educacion a distancia, gracias a la prueba de
conocimiento que se les realizo; demostrando esto por medio de un coeficiente de variacion,
donde comparamos a los dos grupos, obteniendo un resultado positivo, para el aprendizaje de

nuestro grupo a distancia.

Se establecid un parametro entre la educacion a distancia y las clases presenciales,
haciendo una comparacion en este caso con la generacion 2010-2011, y con la que se realizo
la prueba (generacion 2011-2012); quedando lo siguiente; la educacion presencial o clasica,
es una forma de ensefanza en la cual el conocimiento, permanece por un corto periodo de
tiempo si el alumno no refuerza el conocimiento obtenido. Contrastando que la educacion a
distancia, mediante las herramientas multimedia, como la pagina Web, se convierte en una
fuente de consulta la cual puede ser revisada una y otra vez logrando que el conocimiento

pueda ser reforzado.
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Es asi como las graficas anteriores que se realizaron con base al cuestionario en la
pregunta 9, la figura 10, califica el grado de satisfaccion con este tipo de ensefianza el cual

nos muestra que si existe aceptabilidad por parte de los alumnos.

Por lo tanto la educacién a distancia puede ser una alternativa viable para la universidad
Westhill, tomando en cuenta que este método, no remplazara la educacion presencial, lo cual
es un tema que para muchas instituciones es la principal amenaza, pero si pueden trabajar de
manera conjunta lo cual traerd consigo grandes beneficios para ambas partes, tanto para los
alumnos como para la universidad, claro poniendo como prioridad el desarrollo académico
que como se menciono con anterioridad, el mundo laboral cada vez es mas exigente y
requiere de gente mas preparada, pero sobre todo independiente y refiriéndonos a este ultimo
termino a que no siempre va a haber alguien quien pueda estar corrigiendo errores, €s por €so
que creemos que el tener un alto nivel de criterio podra hacer de los alumnos personas
analiticas y competitivas lo cual les daréd plusvalia como profesionales en este caso en el area

de la medicina tomando como una alternativa este innovador método.
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ANEXOS

Anexo 1: Consentimiento informado para participar en un estudio de investigacion medica.

Educacion Médica a Distancia en la Universidad Westhill, como proyecto para Fortalecer la

Educacion en Salud.

Rogelio Ibafiez Tobdn (investigador)

Universidad Westhill

A usted se le esta invitando a participar en el estudio de investigacion “educacion a distancia”
antes de decidir si participa o no, debe conocer y comprender cada uno de los siguientes
apartados. Este proceso se conoce como consentimiento informado. Tiene la libertad para
preguntar sobre cualquier aspecto que le ayude a aclarar sus dudas.

Una vez que haya comprendido el estudio y si usted desea participar, entonces se le pedira
que firme esta forma de consentimiento, de la cual se le entregara una copia firmada y
fechada.

Justificacion del estudio: se realiza este estudio de investigacion para beneficiar a los
estudiantes de la universidad Westhill, al igual que los alumnos del tercer afio que sean
seleccionados, ya que el curso de Genética Medica serd impartido por el Dr. Gerardo Rendén
B.

A usted se le esta invitando a participar al estudio de investigacion “Educacion a Distancia”

que tiene como objetivos:

1. Hacer llegar a una poblacion de estudiantes geograficamente distantes, para que
participen de los contenidos de los programas institucionales.

2. El alumno disponga de el tiempo y espacios propios para su propio aprendizaje.
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El alumno aportara para si mismo, los intereses y actitudes que le faciliten integrar el
aprendizaje responsabilizandose del mismo.
Volver al alumno competente en la adquisicion activa del conocimiento, con un
profesor tutor, que le permita alcanzar sus propios objetivos.
Eliminar el concepto de que la educacion a distancia signifique aprendizaje de lejos, si
no ser una fuente para que el alumno sea su propio factor de educacion.
Ampliar y llevar a la vanguardia cursos del programa académico con este sistema
innovador.
Suplir o superar la calidad de la educacion presencial, utilizando las nuevas
tecnologias, para tal objetivo.
Permitir un comunicacion entre el alumno y el profesor tutor para garantizar un
aprendizaje dinamico utilizando como herramienta el sistema multimedia con lo que el
estudiante, interpretara y alcanzara sus propios objetivos, motivando al alumno para

que por si mismo pueda realizarlos.

En caso de aceptar participar en el estudio estard de acuerdo con los siguientes puntos:

A)

B)

0

D)

E)

F)

el ingreso sera voluntario.

Al participar en el estudio, usted acepta guardar confidencialidad de los recursos de la
pagina Web y del curso que sera impartido a través de video conferencia.

Se le asignara una clave personal con la que tendra acceso a la pagina Web que sera
intransferible.

Su permanencia en el curso y durante el curso es voluntaria.

Usted debera contar con el 100% de las asistencias.

Las evaluaciones realizadas por los investigadores sera por sistema de enlace a

distancia (videoconferencia).
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G) Las evaluaciones realizadas durante el curso serdn validas para su PRIMER
PERIODO de Genética Medica, dicha calificacion aparecerd en el acta de

calificaciones de la Universidad.

Aclaraciones:

* Su decision de participar en el estudio es completamente voluntaria.

* No recibird PAGO por su participacion.

* La informacion obtenida en este estudio, utilizada para la identificacion de cada alumno,
sera mantenida con estricta confidencialidad por los investigadores.

* Si considera que no hay dudas ni preguntas acerca de su participacion, puede, si asi lo
desea, firmar la Carta de Consentimiento Informado que forma parte de este

documento.

CARTA DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo, he leido y comprendido la informacion

anterior y mis preguntas han sido respondidas de manera satisfactoria. He sido informado y
entiendo que los datos obtenidos en el estudio pueden ser publicados o difundidos con fines
cientificos. Convengo en participar en este estudio de investigacion.

Recibiré una copia firmada y fechada de esta forma de consentimiento.

Anexo 2: Encuesta.

Educacion Médica a Distancia en la Universidad Westhill, como proyecto para Fortalecer la

Educacion en Salud.
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Indicaciones: la presente encuesta servira para evaluar la calidad del servicio y la tecnologia
empleada en educacion a distancia. Por favor seleccione la opcion que mas se aproxime a su

opinion.

Videoconferencia.

1. En general como calificas la calidad de la video conferencia:
__ Excelente
__ Buena
__Regular
__Mala

__ Pésima

2. lacalidad de la imagen fue:
__ Excelente
__ Buena
__Regular
___Mala

__ Pésima

3. El tiempo de transmision de las imagenes es:
_ Muy rapido

__Rapido
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__ Regular
__ Lento

__ Muy lento.

Audio

4. La calidad del sonido fue nitida:
___Siempre
__ Casi siempre
__ Casi nunca
_ Nunca
5. En cuanto al audio la sesion fue comprensible al:
_100%
_ 80%
~50%
~30%
0%
6. Durante la sesion las interferencias del audio se presentaron:
__ Siempre
__ Casi siempre
__ Casi nunca

_ Nunca

Pagina Web.

7. Lavisualizacién de los videos en la pagina Web fue:
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__ Excelente
__ Buena
__Regular
___Mala

__ Pésima

8. Las preguntas que fueron realizadas en el BLOG fueron contestadas:
___Siempre
__ Casi siempre
__ Casi nunca
_ Nunca
9. Considera usted que este método de ensefianza cubrio sus expectativas:
__ Siempre
__ Casi siempre
__ Casi nunca

_ Nunca

Anexo 3:

Evaluacion curso a distancia genética clinica
Universidad West Hill.
Facultad de medicina

Noviembre 2011

1.-Es considerada la unidad biologica de herencia
a) cariotipo

b) gen
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c) péptido

d) carbohidrato

e) gameto

2.- Se define como el lugar que ocupa un gen en el cromosoma
a) homocigoto

b) nucleosoma

¢) locus

d) PCR

e) gen

3.- Tipo de DNA humano que no contiene intrones
a) cromosomico

b) transferencia

¢) bicatenario

d) ribosomal

¢) mitocondrial

4.- Método para el estudio de la genealogia de un individuo mediante simbolos
a) arbol genealodgico

b) cariotipo

c) PCR

d) FISH

e) historia clinica

5.- Area de la genética clinica que estudia las malformaciones

a) biologia de la reproduccion

b) biologia molecular
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c) dismorfologia

d) proteomica

e) inmunodiagnostico

6.- Se define como los cambios en la posicion anatomica de las estructuras a causa de fuerzas
mecanicas no habituales.

a) malformacion

b) deformacion

¢) disrupcion (discontinuidad)

d) displasia

e) neoplasia

7.- Unidad funcional del cromosoma

a) zigoto

b) nucleo

c¢) Centrémero

d) nucleosoma

e) telomero

8.- Proteinas asociadas al DNA en el nucleosoma
a) enzimas

b) histonas

¢) citocinas

d) integrinas

¢) hormonas

9.- Los cromosomas cuyo centrémero se encuentra situado a la mitad del mismo, se clasifican
como

a) dicéntrico
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b) tétrada

¢) sub metacéntrico

d) acrocéntrico

¢) metacéntrico

10.- Caracteristica de los trastornos mendelianos autosémicos
a) afecta a ambos sexos

b) no hay trasmision de varén a varén

¢) solo las mujeres son portadoras

d) los varones son sanos

e) el defecto esta en los cromosomas sexuales

11.- Cuando una enfermedad afecta a una familia en grados diferentes, este fenomeno es
conocido como.

a) patron recesivo

b) patrén de Novo

c) expresividad variable

d) no penetrancia

e) patron mitocondrial

12.- Caracteristica de la herencia ligada al X recesiva

a) afecta a ambos sexos

b) la probabilidad de ser afectado es 50% para ambos sexos
c) solo las mujeres son afectadas

d) no hay trasmisioén de varon a varon

¢) mecanismo vertical de herencia

13.- Mecanismo epigenético

a) delecion
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b) metilacion

¢) mutacion

d) insercion

¢) inversion

14.- Alelo cuya expresion depende del progenitor que lo hereda
a) patron mendeliano

b) patrén poligénico

¢) herencia clasica

d) impronta gendmica

¢) herencia mitocondrial

15.- herencia causada por la repeticion de secuencias de un codéon
a) expansion de trinucleotidos

b) epigenética

c) impronta genémica

d) mitocondrial

€) mosaicismo

16.- se define como la predisposicion de un individuo con genes para una patologia pero que
esta es modificable por factores ambientales

a) mendeliana

b) mitocondrial

c) disomia uniparental

d) mosaico

e) susceptibilidad genética

17.- modelo en el que se muestra la sumatoria de eventos genéticos y ambientales que

desencadenan una patologia
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a) mendeliano

b) mitocondrial

¢) umbral

d) expansion de trinucleétidos

¢) trisomia

18.- es una caracteristica de la herencia multifactorial

a) lo heredan solo las madres

b) hay mas riesgo si hay mas de un afectado en la familia
¢) no hay trasmision de varon a varéon

d) su trasmision de pende del progenitor

e) hay mas de una estirpe histolégica en el mismo individuo

Correlacione las siguientes columnas , patologia y su tipo de herencia

Patologia Tipo de herencia

19.- a) Autosoémica
Neurofibromatosis dominante

20.-Sindrome Rett | b) Autosémica

21.-Hemofilia recesiva
22.-Fibrosis c) ligada a X
Quistica Dominante
23.-Sindrome d) ligadaa X
Marfan recesiva

24.-Anemia de

células falciformes
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25.-Distrofia
Muscular
Duchenne
26.-Raquitismo
Hipofosfatémico

Resistente a

vitamina D

Patologia Tipo de herencia
27.-Sindrome de a) Impronta
Prader-Willi Gendmica
28.-Sindrome de X b) Expansion de
fragil trinucleotidos
29.- Enfermedad de c) Mosaico
MELAS d) Mitocondrial
30.-Corea e) Holéandrica
Huntington

31.-Enfermedad de
LEBER
32.-Enfermedad
MERF
33.-Sindrome

Angelman

34.- Enfermedad de tipo multifactorial
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a) trisomia 21

b)) Defectos del cierre del tubo neural
¢) Sindrome Rett

d) Acondroplasia

e) sindrome cry-du-chat

35.- Trastorno Multifactorial del metabolismo

a) Hemofilia

b) Fenilcetonuria

c¢) Galactosemia

d) Diabetes mellitus

€) pentosuria

36.- {Por qué es importante la ocupacion de los padres en la historia clinica?
a) para verificar horas de trabajo

b) comprobar tiempo de cuidados

¢) tiempo para pruebas diagnosticas

d) exposicion a mutagenos

¢) duracién de los tratamientos

37.- {Cudl es el apartado en el que se deben obtener mas antecedentes, que orientes a
patologia genética?

a) ficha de identificacion

b) antecedentes personales patoldgicos

c¢) Antecedentes Heredofamiliares

d) interrogatorio por aparatos y sistemas

e) exploracion fisica
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38.- Etapa del desarrollo en el que aumentan las probabilidades de malformaciones
a) primera y segunda semana

b) 3a a la 8a semana

¢) Periodo fetal

d) Periodo neonatal

e) etapa preescolar

39.- Periodo del desarrollo en el que aumentan las probabilidades de deformaciones
a) primeray segunda semana

b) 3* a 8 semana

¢) periodo fetal

d) periodo neonatal

e) etapa escolar

Correlacione las dos columnas entre la alteracion y su clasificacion dismorfologica

Patologia Tipo de
dismorfologia
40.- anencefalia a) malformacion
41.- polidactilia b) deformacion
42 .- sindrome de c) disrupcion
bridas amnidticas d) displasia

43.- luxacion
congénita de cadera
44 .- tibias varas por
oligohidramnios
45.- teratoma

sacrococcigeo
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46.- Enfermedad producida en el sistema nervioso del adulto en la que se inicia el ciclo
celular, y este es abortado en el primer punto de control con la consecuente muerte celular por
apoptosis

a) infarto cerebral

b) poliomielitis

c) epilepsia

d) Alzheimer

¢) hidrocefalia

47.- Patologia generada por falta de la regulacion del ciclo celular

a) sindactila

b) atresia esofagica

¢) cancer

d) megacolon aganglionar

e) fistula traqueo-esofagica

48.- Por su tamafio a que grupo pertenece el cromosoma 17

a) A

b) B

c)C

d)D

e)E

49.- Patologia cromosomica numérica de los gonosomas que cursa con hipogonadismo
hipergonatropico

a) Sindrome Down

b) Sindrome Edwards

¢) Sindrome Turner
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d) Sindrome Patau

e) Cry-du-chat

50.- La presencia de trisomias se asocia a:
a) Edad paterna avanzada

b) edad materna avanzada

¢) deficiencia de acido f6lico

d) ingesta de anticonceptivos orales

e) ingesta de etanol en el embarazo
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