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INTRODUCCION

Dentro de este texto se mencionan areas con maquinaria como: taladros,
tornos sierras, maquinas para soldar, hornos de fundicién, dobladoras, etc.; que
hay en el Laboratorio L-1 “Disefio y Manufactura” donde se realizan practicas
para el apoyo en la formacion profesional de los estudiantes en areas como:
paileria, maderas, ceramica, fundicion, entre otras; donde se realizan procesos
de corte, conformado, procesos de manufactura y un area adicional donde se
brindan los servicios de computacién de las ingenierias, que es el Centro de
Apoyo Extracurricular “CAE 504”.

En el Capitulo | se hace un analisis introductorio del Laboratorio L1 y el CAE
“604” a las Normas Oficiales Mexicanas de seguridad e higiene para realizar
propuestas de la implantacion para sefialamientos de seguridad basadas en la
maquinaria, delimitar areas seguras para el operario mediante un estudio de
ergonomia, zonas de menor riesgo. También se propone un plan de trabajo
para el estudio de la implantacién de las normas aplicables a desarrollar en los
capitulos siguientes.

En el Capitulo Il se muestra el analisis hecho de acuerdo a la infraestructura
del area de Maderas, que cuenta con maquinas como: sierras, taladros,
canteadoras, torno, etc.; donde se realizan cortes diversos materiales como:
MDF, triplay, etc. Dentro de esta area existen los servicios infraestructurales
tales como: agua, gas, electricidad y aire, asi como servicios de seguridad
(botiquin y extintores), para as realizar el sefalamiento basado en las normas.

En el Capitulo Ill se realiza el analisis del area de Maquinas |, donde existen
maquinas para el mecanizado de piezas en forma geométrica (torno, esmeril,
afiladora, etc.), asi mismo se analiza la infraestructura, areas de trabajo y los
servicios con los que cuenta el area para aplicar sefialamientos de las normas
correspondientes.

En el Capitulo IV se analizan la infraestructura del area Maquinas Il, que cuenta
con maquinas (torno, taladro radial, fresadora, etc.) para realizar roscados y
modificaciones a piezas metadlicas, también el andlisis en areas de trabajo y
seguridad para la sefalizacién de acuerdo a las normas.

En el Capitulo V, dentro de Paileria hay maquinas de corte (segueta,
rectificadora, dobladora, cortadora, etc.) y doblez para material laminoso; asi
mismo se realiza el analisis al area de trabajo, distribucién de maquinas y las
zonas de seguridad, para la aplicacion de la sefalizacion con base a las
normas.

En el Capitulo VI para el area de Ceramica se identifican las maquinas que
sirven para el calentamiento y moldeado de arcilla, también se analizan las



areas de trabajo del operario y los servicios dentro del area para implementar la
sefalizacion en base a las normas de seguridad.

En el Capitulo VII el estudio que se realiza al area de Soladura ayuda a
verificar las areas de trabajo, maquinas que se ocupan dentro de soldadura y
asi mismo a delimitar las zonas de seguridad y marcar la senalizacion
pertinente de las maquinas y areas de trabajo en base a las normas de
seguridad.

En el Capitulo VIII se analiza el area de Fundicién que cuenta con un horno de
gas el cual sirve para fundir y moldear aluminio, también se analiza el area de
seguridad para el operario y los servicios infraestructurales que hay dentro del
area, para eso se realiza la aplicacion de sefalizacion de seguridad en base a
las normas de acuerdo a las actividades que se desarrollan dentro del area de
trabajo.

En el Capitulo IX se estudia la distribucion, sefalizacion y cdémo esta
conformado el CAE 504 para asi realizar la aplicacion de la implantacién de
normas de seguridad.
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1 ESTUDIO DE LAS ACTIVIDADES DEL LABORATORIO
“DISENO Y MANUFACTURA” L-1 Y CENTRO DE APOYO
EXTRACURRICULAR “CAE 504”

En este trabajo se analizara el planteamiento y realizacion de ideas para el
mejoramiento del ambiente laboral seguro dentro del Laboratorio L-1 de
“Disefio y Manufactura” y el Centro de Apoyo Extracurricular “CAE 504, la
busqueda de informacidon se realizara en base a la infraestructura, tipo de
maquinaria, servicios de apoyo para trabajo y seguridad, para la aplicacion de
propuestas tales como la delimitacion de areas de seguridad de las maquinas,
implantacién de sefalizacion de seguridad, redistribucion de areas de trabajo
(si esta es necesaria), seguridad personal del operario, identificacion de cédigo
de colores y servicios, ubicacion de zonas de seguridad y rutas de evacuacion
en base a las normas federales (Normas Oficiales Mexicanas, NOM), normas
institucionales (normas de seguridad federal de los laboratorios de la UNAM), y
al reglamento interno de dichos laboratorios.

Se comienza el analisis de la infraestructura con que cuenta el Laboratorio L-1
de “Disefio y Manufactura” y Centro de Apoyo Extracurricular “CAE 504",
visualizando la maquinaria y las zonas de seguridad para el operario, para asi
evitar algun percance o siniestro dentro del area; también se estudia el area
total en que se dividen las zonas de trabajo de acuerdo a los procesos que se
realizan, los servicios que existen para el desarrollo de las actividades, las
rutas de evacuacion de las areas de trabajo y las zonas de seguridad (zonas de
menor riesgo).



1.2 Normas aplicables a las areas del Laboratorio “Diseno y
Manufactura” L-1 y Centro de Apoyo Extracurricular “CAE 504”

Dentro del laboratorio encontraremos diversas maquinas, herramientas y zonas
de trabajo, las cuales deberan estar bajo estandares de seguridad y asi evitar
diversos siniestros, para lo cual se pondra en marcha la recopilacion de
informacidn sobre la seguridad dentro de dicho laboratorio.

Se haran encuestas (ver figura 1.1), levantamientos de datos para saber los
puntos a trabajar y asi verificar que tipos de normas se aplicaran de acuerdo a
las areas de trabajo, ya que existen varias normas de seguridad industrial como
normas de codigo de colores, normas de sefales y proteccion civil, textos de
divulgacién cientifica de la UNAM.

Encuesta realizada en: CAE504 _ L1 Carrera: Area de trabajo:
1.- ¢ Cuenta usted con algun conocimiento de:

a) proteccion civil? Si__ No__ ¢Por qué?

b) Primeros auxilios? Si ___ No__ ¢Por qué?

2.- 4 Ubica usted dentro del area de trabajo las rutas de evacuacion, salidas de emergencia y zonas de seguridad?
Si___ No__ ¢;Porqué?

3.- ¢ Sabe donde se encuentra los extintores y cémo utilizarlos?
Si No___ ;Por qué?

4.- ;Cual cree que sea el mayor riesgo de desastre dentro del area de trabajo?
Fuga de gas
Corto circuito
Derrumbe

Inundacién
Accidentes laborales

Otra:

5.- ¢ Usted sabe donde se encuentran ubicados los botiquines dentro del edificio?

Si__ No__ ;Porqué?

6.- ¢ Cree usted que los servicios proporcionados estan en buenas condiciones?

Gas Si_ No_
Eléctricas Si___ No___
Agua Si_ No__

Botiquin Si_ No__

Extintores Si__ No__
Otro:

Figura I.1 Encuesta
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Con las encuestas se obtuvieron resultados (ver tabla I.1), qué nos ayudaron a
ver que puntos atacar en cuanto a seguridad industrial y asi saber qué normas
se puedan aplicar a dicha informacion.

Tabla 1.1 Resultados de la encuentra aplicada

Laboratorio L-1 “Disefio y
Manufactura”

Centro de Apoyo Extracurricular
“CAE504”

Total de encuestas realizadas
56

Total de encuestas realizadas
79

CONOCIMIENTOS DE
PROTECCION CIVIL Y PRIMEROS

CONOCIMIENTOS DE
PROTECCION CIVIL Y PRIMEROS

TOTAL DE
ENCUESTAS
REALIZADAS 135

AUXILIOS AUXILIOS
Si No Resto Si No Resto SI NO | RESTO
13 26 17 14 45 20 27 61 37
MATERIAL DE SEGURIDAD MATERIAL DE SEGURIDAD

DENTRO DEL INMUEBLE DENTRO DEL INMUEBLE

Si No Si No

53 3 5 74 57 77 X

SENALIZACION SENALIZACION
a) Servicios de apoyo dentro del | a) Servicios de apoyo dentro del
area de trabajo area de trabajo
Si No Si No
14 42 7 72 21 114 X
b) Botiquin b) Botiquin
Si No Si No
23 33 3 75 26 108 X
c) Extintores c) Extintores

Si No Si No

34 22 40 34 74 56 X
d) Rutas de evacuacion d) Rutas de evacuacion

Si No Si No

51 5 56 23 107 28 X

SERVICIOS DE EMERGENCIA SERVICIOS DE EMERGENCIA
Si No Si No
53 3 6 73 59 76 X
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Con la recopilacion de informacién se establecen los puntos a atacar que se
muestran en la siguiente tabla:

Tabla |.2 Analisis del levantamiento de datos

Levantamiento de datos en las | Eficiencia de aplicacion de Propuestas aplicables a las
areas del laboratorio L-1 y norma de seguridad areas de trabajo
CAE
Maquinaria Deficiente Asignar equipo de seguridad
Area total de la zona de Deficiente Delimitacion de area de
trabajo seguridad para el operario
Identificacion de los servicios Deficiente Sefalar los lugares donde se
de apoyo en las zonas de encuentren en base a la
trabajo norma
Rutas de evacuacion Deficiente Realizar el sehalamiento de
las rutas de evacuacion
Zonas de menor riesgo Deficiente Indicarlas dentro de las areas
de trabajo
Seguridad personal del Deficiente Mencionar y sefializar el
operario equipo de seguridad del
operario

Las Normas Oficiales Mexicanas que se aplicaran de acuerdo al analisis de la
materia de trabajo y son: NOM-003-SEGOB/2002 (Sefiales y avisos para
proteccion civil.- Colores, formas y simbolos a utilizar) y NOM-026-STPS-2008
(Colores y senales de seguridad e higiene, e identificacion de riesgos por
fluidos conducidos en tuberias), las cuales son un referente para el objetivo del
proyecto que es la identificacion de zonas de menor riesgo, ruta de evacuacion,
identificacién de los servicios y el equipo de seguridad personal para el
desarrollo de actividades dentro de las areas de trabajo.
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Asi mismo se tomaran en cuenta apartados de divulgacion cientifica como:
“Servicio Sismolégico Nacional, del Instituto de Geofisica de la UNAM” y un
apartado de la SEP (;,Qué hacer en caso de un sismo?) que nos ayudara a
lograr una mejor aplicacién de las normas, sefalizacion y ubicacion de las rutas
de evacuacion y zonas de menor riesgo.

También se analizaran los manuales de seguridad personal recomendado por
el fabricante para la aplicacién de las NOM, en cuanto a la sefalizacion y
distribucion de areas de trabajo para el operario.

Para la delimitacion de las areas de seguridad del operario y las areas de
trabajo se analizara la ergonomia en base al libro de “Sequridad e higiene en el
trabajo, un_enfoque integral”, para el mejoramiento del desarrollo de las
actividades del usuario con las maquinas, ya que existen areas donde se
realizan diferentes tipos de trabajo y en cada una se aplicara una redistribucion
de las maquinas (si es necesario) para lograr tener un mejor ambiente de
trabajo; también asi ubicar las zonas de alto riesgo, mostrando asi planos
dentro del texto para saber apropiadamente las areas de trabajo, la localizacién
de las zonas y equipos de seguridad, también mostrando los servicios con que
cuenta el laboratorio para poder identificarlos sin riesgo alguno.

1.3 PROPUESTAS DE METODOLOGIA DE TRABAJO PARA EL
ANALISIS E IMPLANTACION DE LAS NORMAS APLICABLES

La propuesta de la metodologia de trabajo se hace en base a la informacion
recabada de encuestas previamente realizadas, levantamientos de datos de los
laboratorios que nos ayudaran a encontrar qué puntos atacar y de que manera
hacerlo, bajo las normas, apartados de divulgacién cientifica y reglamentos
establecidos por la institucién.

Se comenzara por analizar la infraestructura comenzando: la maquinaria, se
buscaran los manuales de fabricacion existentes de las maquinas y asi
establecer el equipo de seguridad para el usuario al estar en actividad con la
maquina, también para las areas de trabajo del usuario se realizara un estudio
de ergonomia (basado en el trabajo de ‘Manual para la evaluacion y
prevencién de riesqos ergonémicos™) para delimitar las areas de seguridad de
trabajo en las maquinas; una vez hecho eso se hara la redistribucién del area
total de la zona (en caso de ser necesario).

Después se estudiara los tipos de servicios de la infraestructura dentro de cada
area tales como: agua, gas, electricidad, aire, etc. Y los servicios de
emergencia como lo son: botiquines y extingidores, y asi aplicar las Normas

' Seguridad e higiene en el trabajo, un enfoque integral. Creus-Mangosio, 1* edicién- Buenos Aires:
Alfaomega. Grupo Editor Argentino, 2011.

2http://www.insht.es/lnshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnIine/Guias/Guias_Ev_Riesgos/ManuaI_EvaI_Riesg
os_Pyme/evaluacionriesgospyme.pdf

13



Oficiales Mexicanas, normas de la UNAM para los laboratorios que ayuden a
su sefializacion de dichos servicios, para las zonas de menor riesgo y rutas de
evacuacion se aplicaran textos de divulgacion cientifica relativos a seguridad e
higiene industrial que puedan ser aplicables, las cuales se mencionan a
continuacion:

NOM’s:

O

O

NOM-003-SEGOB/2002, Sefiales y avisos para proteccién civil.-
Colores, formas y simbolos a utilizar

NOM-026-STPS-2008, Colores y sefiales de seguridad e higiene, e
identificacion de riesgos por fluidos conducidos en tuberias

Normas de seguridad general para los laboratorios de la UNAM

TEXTOS DE DIVULGACION CIENTIFICA:

o

o

o

¢, Qué hacer en caso de un sismo?, documento del Gobierno del Distrito
Federal en el apartado de la SEP

Servicio Sismoldgico Nacional, del Instituto de Geofisica de la UNAM

“Seguridad e higiene en el trabajo, un enfoque integral” — Creus-
Mangosio

Al aplicar estas propuestas se pretende llegar a un resultado, los cuales se
enlistan a continuacion:

o

Implantar la senalizacion correspondiente a las areas de trabajo para
evitar riesgo alguno con el usuario.’

Tener una distribucion adecuada en las areas de trabajo de acuerdo a la
maquinaria

Sobresaltar los servicios que hay en los laboratorios y dentro de las
areas para asi tenerlos visibles e identificados.

Identificar las rutas de evacuacidén y zonas de menor riesgo en caso de
algun siniestro para asi evitar accidentes y mantener a salvo al usuario

Hacer uso del equipo de seguridad correspondientes (de cada maquina
si es necesario) dentro de las areas de trabajo dentro de los laboratorios.

3 http://www.ergocupacional.com/4910/35922.html
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CAPITULO II:

NORMAS
SEGURIDAD QUE
SE IMPLANTAN
AL AREA DE
“MADERAS”



ANALISIS

Existen situaciones dentro del area de maderas donde hay riegos para el
usuario ocasionadas por la falta del equipo de seguridad personal o las
instalaciones en mal estado, ya sea por que no existe la sefalizacién adecuada
dentro del area o la ubicacion de las maquinas no es la apropiada. También se
tienen maquinas que son de alto riesgo, en las cuales se debe de tener mayor
espacio para maniobrar cuando se realiza el trabajo en dichas maquinas.

Se realiza el analisis de acuerdo a la siguiente secuencia donde se atacan los
puntos importantes del area de maderas:

1.1 Infraestructura:

1.1.1 Las maquinas:
Canteadora

Sierra circular de banco
Cepillo de espesores
Sierra radial deslizante
Torno para madera
Taladro de columna
Sierra cinta

Sierra radial de péndulo
Sierra circular vertical
Trompo para madera
Pulidor de disco
Escoplo pulidor
Lijadora de banda
Caladora de mesa
11.1.2 Superficie total del area de maderas

O O 0 OO0 0O O o0 O O o0 O o o

11.1.3 Servicios con los que se cuenta dentro del area de maderas:
Agua

Aire

Gas

Electricidad

Primeros auxilios

Extintores

Aspiradores de polvo

.1.4 Las rutas de evacuacion

o O O O O O ©O

11.1.5 Las zonas de menor riesgo

.2 Seguridad personal para el acceso al area de maderas

16



1.1 INFRAESTRUCTURA

El area de maderas cuenta con un area total de 67.73m? (7.6m x 8.9m), (ver
Figura 11.1) en donde se encuentran las maquinas con las cuales se trabaja y
debido a que se ocupan materiales de grandes magnitudes, debe tener espacio
para evitar algun tipo de accidente o siniestro con la maquina, el material o
alguna otra persona que se encuentre dentro del area de trabajo.

salida de
emergencia : B 9m i
- T
;E:;ﬂtzﬂl 7. 6im
B it J_
=
-]
il
0 Area de maderas
e
\ entrada del
pasillo Laboratorio

Figura Il.1 Ubicacion del area de maderas dentro del laboratorio L-1

I.1.1 DELIMITACION PARA AREAS DE_ TRABAJO POR
MAQUINA EN MADERAS DEL LABORATORIO L-1

Las siguientes maquinas y herramientas con las que se trabajan en el area de
maderas se describen a continuacion:

- Canteadora:

Esta maquina nos sirve para darle forma a la madera o emparejar ciertos
bordes de la misma, la maquina tiene unas dimensiones de 1.80m de largo x
0.70m de ancho (ver Figura 11.2) y se trabaja con maderas de 2.5m (ésta es la
longitud maxima de las maderas de trabajo) x de 0.60m de ancho. En base a
esto se debe de tener un area de trabajo delimitada para evitar algun tipo de
accidente, ya sea con otra persona o con el operario mismo.

17
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AACLhARLA 0.7am

1

Figura 1.2 Longitudes de la maquina canteadora 1.80m de largo x 0.70m de ancho

Se delimita un area de trabajo (mediante el estudio de ergonomia)
contemplando al operario y el material con que se trabaja, para que exista
mayor seguridad al trabajar en la maquina, para el area del material se marcara
un area de 5m (2.5m para cada lado, ya que en la maquina donde se trabaja
tiene su centro de operacion a la mitad y de ahi se toman en cuenta los 2.5m
para cada lado) x 0.60m para el operario y se tenga el espacio suficiente para
poder maniobrar a la hora de estar trabajando con el material sin riesgo de
tener contacto con otra persona (ver Figura 11.3):

am

-
3

drea de sequridad
para el operario

1. 70m T

dArea de trabajo magquinaria darea de trabajo 0
con el material i[ coh el material

_|_

|

|

1(
—

b 2am_ 25m

Figura 11.3 Area de seguridad propuesta para el operario y el rea de trabajo con el material en
la maquina canteadora

- Sierra circular de banco:

Sirve para hacer cortes en diferentes tipos de madera maciza o triplay, las
medidas de esta maquina son 1.05m de largo x 0.77m de ancho (ver Figura
11.4) y aqui la longitud de las maderas llegan a tener una maxima de 2.5m de
largo.

077

MAQUINARIA
T.085mm

Figura I1.4 Longitudes de la maquina sierra circular de banco 1.06m de largo y 0.77m de ancho
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Para el area de seguridad del operario se marca una distancia (referente al
analisis de ergonomia) de 0.60m de ancho x 2.5m de largo y el area de trabajo
con el material para la sierra circular de banco es de 0.30m de ancho x 5m de
largo (ver Figura 11.5), ya que como se menciond anteriormente se trabaja con
maderas de longitudes maximas de 2.5m, como a continuacién se muestra:

(. 30m

7 oem,

2.5k

[eustafucs oleqen ap ealy

maguinana

ouelado |2 eaed pepunbas ap ealy
o
3

2.5m

[ELIEw uos oleqen ap eaay

|0 adm

Figura 1.5 Area de seguridad propuesta para el operario y el area de trabajo con el material en
la maquina sierra circular de banco

- Cepillos de espesores:

Esta maquina nos ayuda a darle forma y a emparejar los bordes de la madera
después de que se ha doblado o se le ha hecho algun corte. Las medidas de la
maquina son de 1.20m de largo x 1m de ancho (ver Figura 11.6):

—_ 20 ]

MAGUINARIA T

Tre

1

Figura I1.6 Medidas maquina cepillo de espesores son 1.20m de largo x 1m de ancho
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Cuando se trabaja con esta maquina se ocupan maderas con longitudes 2.5m,
donde son insertadas por uno de los extremos de la maquina y salen por la
parte posterior. Se delimita, mediante el analisis de la ergonomia, un area
cuando se trabaja con el material de 2.5m para cada lado de la maquina x
1.20m de ancho, y un area de 0.60m de largo x un ancho de 1.20m para que el
operario pueda desarrollar su trabajo sin ningun problema (ver Figura 11.7):

TEd e T T

|
0.60m  Beguridad del
perario
3.10m
2am ’ .
Area de tarbajo
con el material
maquinaria
Ten 7.20m
— .20 —
Area de tarbajo
con el material
28 m
ig Hrea de
0.60m  seguridad del
| perario 1

}iﬂzﬂm;(

Figura 1.7 Area de seguridad propuesta para el operario y el area de trabajo con el material en
la maquina cepillo de espesores

- Sierra radial deslizante:

Es una maquina ligera y sencilla, cuya funcion principal es la de cortar o aserrar
piezas de madera como tableros, rollizos, tablones, etc. El centro de la
maquina es donde se encuentra la sierra de trabajo y las dimensiones actuales
de la maquina son de 1.30m de largo x 0.95m de ancho (ver Figura 11.8):

li’J.SDm 4{

MAGQUNARIA

0. 95m

Figura 11.8 Medidas de la maquina son de 1.30m de largo x 0.95m de ancho

20



Para la sierra radial deslizante se delimita un area de seguridad para el
operario (de acuerdo a la ergonomia de estudio) de 0.50m de ancho x 1.30m
de largo, y cuando se esta trabajando con los materiales; y para el area de
trabajo con material es de 1.30m de largo x 0.70m de ancho (ver Figura 11.9):

1.30m

-
0.25m

raguinana

Area de 1r_abajn 1 d5m
con material

Dj,b e de sequridd
| para el operario

Figura 1.9 Area de seguridad propuesta para el operario y el area de trabajo con el material en
la maquina sierra radial deslizante

0. 70m

(=15

- Torno para madera:

El trono para madera es una maquina que se usa en la fabricacién de piezas
con formas geométricas, sacando material en forma de viruta o aserrin. El
movimiento de corte que se le imparte a la pieza gira en su propio eje gracias a
un motor. Las dimensiones del torno son de 1.22m de largo x 0.74m de ancho
(ver Figura 11.10):

|_‘.‘. 22m_|

MAQLINA RS

0. 7drn

1

Figura 11.10 Longitudes del torno y son de 1.22m de largo x 0.74m de ancho

Se delimita un area de seguridad para el operario (con base al estudio de
ergonomia) de 1.22m de largo x 0.50m de ancho y el area de trabajo con
material es de 1.22m de largo x 0.74m de ancho (ver Figura 1l.11) para que
tenga la libertad de manipular el material sin problema alguno.

|_.‘f. 22m_|

maguinaria

0.74m Area de trabajo
con material || 7. 24

{1 &0 | Area de seguridad
para &l operario

Figura 11.11 Area de seguridad propuesta para el operario y del &rea de trabajo con material de
la maquina torno para madera
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- Taladro de columna:

El taladro de columna es una maquina utilizada en las operaciones de
punteado, perforado, escariado y taladro de piezas de pequenas dimensiones.
Las dimensiones de la maquina son 0.80m de largo x 0.75m de ancho (ver
Figura 11.12):

{1 8| Macing R

— 0. 7oer

Figura I1.12 Longitudes de la maquina taladro de columna son 0.80m de largo x 0.76m de
ancho

El area que se delimita para la seguridad del operario (con base al estudio de
ergonomia) es de 0.75m de largo x 0.50m de ancho y como aqui se trabaja con
madera de dimensiones pequefias el area de trabajo con material es de 0.80m
de largo x 0.75m de ancho como se muestra a continuacion (ver Figura 11.13):

MECUinaris)

lrea de trab
zan materiall T 30m

lrea de seguridad
el operario

0. 8lrn

0.50m
L

0 7oer

Figura 11.13 Area de seguridad propuesta para el operario y del érea de trabajo con material de
la maquina taladro de columna

- Sierra cinta:

La sierra cinta permite realizar una amplia variedad de cortes, incluyendo
cortes rectos como los longitudinales, los transversales a maderas de tipo MDF
y triplay entre otros. Las dimensiones de la sierra cinta son 0.94m de largo x
0.60m de ancho (ver Figura Il.14).

|_D.60ﬂ|

b4 QL I
0.94m

|

Figura Il.14 Las longitudes de la maquina sierra cinta son 0.94m de largo x 0.60m de ancho
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El area de seguridad para el operario que se marca (con base al estudio de
ergonomia) es de 0.60m de largo x 0.50m de ancho, pero esta area se delimita
a los extremos de la maquina ya que a la hora de estar trabajando con el
material hay que moverse de un lado a otro y para el area de trabajo con
material se marca un area de 0.50m de ancho que es el tamafo de la plancha
de la sierra x 0.60m de largo que es la longitud de la maquina (ver Figura 11.15):

Ared de sEGUF
el operaria

|_D.60ﬂ|

ELicﬁm

GO PagUinarig 60
0.94m | . -

l | Gfﬂm

Area de trabajo con material

_ T.80m —_

Figura 11.15 Area de seguridad propuesta para el operario y del érea de trabajo con material de
la maquina sierra cinta

- Sierra radial de péndulo:

La sierra radial de péndulo es una maquina ligera y sencilla, cuya funcién
principal es la de cortar piezas de madera, como tableros, rollizos, tablones,
etc.; las dimensiones de la maquina son de 0.45m de largo x 0.60m de ancho
(ver Figura 11.16), y se encuentra en una mesa la cual mide 1.50m de largo x
1.05m de ancho (ver Figura 11.17):

0. 45m
EoA

T

0.6
l

MAGQUINARIA

Figura Il.16 Longitudes de la maquina sierra radial de péndulo son 0.45m de largo x 0.60m de
ancho
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|— 1.50m —|
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|

Figura I1.17 Longitudes de la mesa donde se encuentra la maquina son de 1.50m de largo x
1.05m de ancho

La sierra radial de péndulo al ser una maquina de dimensiones pequefas, se
ubica sobre una mesa, la cual nos ayuda a delimitar el area de trabajo, la cual
son las dimensiones de la mesa 1.50m de largo x 1.05m de ancho y para el
area de seguridad del operario se marca un area (con base al estudio de
ergonomia) de 1.50m de largo x 0.60m de ancho (ver Figura I1.18):

Madguinaria en mesa de

Maguinatia trabajo
|_ﬂ.45.rf| | 1.50m |
{.60m
J_ 1.05m
fhrem deFrabere con 1.65m
materia
Area de trabajo

0808 :
J_ del operario

Figura 11.18 Area de seguridad propuesta para el operario y del érea de trabajo con material de
la maquina sierra radial de péndulo

- Sierra circular vertical:

Este tipo de sierra como su nombre lo indica es vertical y al igual que las
sierras mencionadas con anterioridad nos ayuda a realizar cortes a la madera,
pero esta tiene la ventaja para hacerlos con maderas de longitudes mas
grandes, de aproximadamente 1.5m de largo, las dimensiones de la maquina
son de 1.55m de largo x 0.95m de ancho y de alto cuenta con 1.80m (ver
Figura 11.19):
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|_ 1.55m _|
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0. D5k MAQUINAREA

Figura I1.19 Longitudes de la maquina sierra circular vertical con de 1.55m de largo x 0.95m de
ancho

Se delimita un area de seguridad para el operario (con base al estudio de
ergonomia) de 4.55m de largo x 0.60m de ancho para que pueda moverse sin
problema alguno, ya que para el material se marca un area de trabajo de 1.50m
para cada lado debido al tipo de madera con la que se trabaja x 0.30m de
grosor. Y el lugar de corte de la maquina esta en el centro (ver Figura 11.20):

| 1.50m | 1.55m 1.50m
I I —f

T 7 T
0. 45m maguinaria ”
o S0k Area  dey| trabasjo con material
. + !.'.-_.-_.-_.-_._'_.-_'_'_'_'_'_'_'_ ?55”’;‘
Q.60 Ares de sequridad del operario
L .

i 4.55m i

Figura I1.20 Area de seguridad propuesta para el operario y el area de trabajo con el material
en la maquina sierra circular vertical

- Trompo para madera:

El trompo de madera es una maquina para el trabajo de la madera y permite
realizar diversas operaciones, como el abrillantado, también para realizar
molduras y el pulido de dichas molduras. Las dimensiones de la maquina son
de 0.86m de largo x 0.86m de ancho (ver Figura I1.21):

|_086m_|

0_51;3 ML R

Figura Il.21Longitudes de la maquina trompo para madera de 0.86m de largo x 0.86m de ancho
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El area de trabajo con material de esta maquina es el area misma de su
superficie 0.86m de largo x 0.86m de ancho ya que las maderas que se
trabajan aqui no son de longitudes grandes y el area de seguridad del operario
(con base al estudio de ergonomia) es de 0.86m de largo x 0.60m ancho de
frente a la maquina (ver Figura I1.22):

}._086.'?‘?_|

magquinaria
D.Blm

Frea de trabaj 1.d6m

on material
0.60m lrea de seguridad

el operano
1

Figura 11.22 Area de seguridad propuesta para el operario y del érea de trabajo con material de
la maquina trompo para madera

- Pulidor de disco:

Esta maquina sirve para suavizar las caras de la madera que previamente han
sido lijadas y también sirve para darle forma a los pequefios trozos de madera,
las dimensiones de esta maquina son 0.86m de largo x 0.60m de ancho, ((ver
Figura 11.23):

086

Maquing s | C.B0m

L

Figura 11.23 Longitudes de la maquina pulidor de disco 0.86m de largo x 0.60m de ancho

Se delimita un area de seguridad para el operario (con base al estudio de
ergonomia) de 0.60m de largo x 0.60m de ancho y al igual que el trompo para
madera, en esta maquina se trabaja en la superficie misma y el area de trabajo
con material es la misma que el area de la maquina 0.86m de largo x 0.60m de
ancho, (ver Figura I1.24):

0 A0 086 neom
F,zn 0.20m
Jo.gemt”
Ared de tra_ba 0 060m
an mategial J_

F \ 206

Area de seguridad
del aperario

Figura I1.24 Area de seguridad propuesta para el operario y del érea de trabajo con material de
la maquina pulidor de disco
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- Escoplo pulidor:

El escoplo pulidor al igual que el pulidor de disco sirve para pulir la madera, las
medidas de la maquina son .90m de largo x 0.60m de ancho asi como se
muestra en el diagrama (ver Figura 11.25):

|_ .90 _|
_|_

MAQUINARIA

QLECrm

1

Figura 11.25 Longitudes de la maquina escoplo pulidor son .90m de largo x 0.60m de ancho

Y el area de seguridad para el operario (con base al estudio de ergonomia) es
de 0.60m de ancho x 0.60m de largo y para el area de trabajo con material es
de 0.90m de largo x 0.60m de ancho (ver Figura 11.26):

1060 0.890m BOm_y
0.20
P oo
éred de trdbajo T
on mated 0.0
P
290m

Area de seguridad
del operarin

Figura 11.26 Area de seguridad propuesta para el operario y del érea de trabajo con material de
la maquina escoplo pulidor

- Lijadora de banda:

Es una maquina que simplemente se usa para un rapido lijado de madera, las
medias de la maquina son de 0.60m de largo x 0.30m de ancho, y esta sobre
una mesa que mide 1.20m largo x 0.60m de ancho (ver Figura I1.27):

—1.20m—

0.60
oY T
IZIS_'EI_ 0.60m
20m
L 1
maguina mesa de trabajo

Figura 11.27 Longitudes de la maquina son 0.60m de largo x 0.30m de ancho y de la mesa de
trabajo son 1.20m largo x 0.60m de ancho
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Y el area que se marca para la seguridad del operario (con base al estudio de
ergonomia) es de 1.20m de largo x 0.60m de ancho y el area de trabajo con
material es el area de la mesa 1.20m largo x 0.60m de ancho (ver Figura 11.28):

....... T ) _

I:l: 0.60m _ Area de trabajo con

______ _J' material
1.20m

brea de seguridag 0.60m
del operario J_

Figura 11.28 Area de seguridad propuesta para el operario y del érea de trabajo con material de
la maquina lijadora de banda

- Caladora de mesa:

La caladora de mesa es una maquina que nos sirve para realizar cortes en
maderas de tamafios inferiores a los 30cm, ya que esta maquina es demasiado
pequena y se encuentra sobre una mesa la cual nos sirve de area de trabajo.
Las medias de la maquina son 0.31m de largo x 0.60m de ancho y la medida
de la mesa son 1.20m de largo x 0.70m de ancho (ver Figura 11.29):

0.31m
[ 1.20m
T
0.60m 1
l 0.70m

macuing
mesa de trabajo

Figura Il.29 Medidas de la maquina son 0.31m de largo x 0.60m y de la mesa de trabajo son
1.20m largo x 0.70m de ancho

Se delimita un area de trabajo con material del tamafo de la mesa que es de
0.31m de largo x 0.60m de ancho, ya que esto nos ayuda a tener mayor area
de trabajo y para el area de seguridad del operario se marca (con base al
estudio de ergonomia) un area de 1.20m de largo x 0.60m (ver Figura 11.30):

1.20m

A
D.?Im Ared de thabajo —[
con matefa
‘L !l 1.30m

0.60m Area de seguridad
J_ cel operario

Figura 11.30 Area de seguridad propuesta para el operario y del &rea de trabajo con material de
la méaquina caladora de mesa
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1.1.2 SUPERFICIE TOTAL DEL AREA DE MADERAS

La propuesta de la redistribucion general de las maquinas en el area de
maderas de acuerdo a las areas de seguridad del operario y de trabajo, es la
siguiente (ver Figura 11.31):
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2. Sierra cinta de banco ‘ ] ‘ [15 ]
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epillo de espesores 5 7 £
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5. Torno para madera

6. Taladro de columna

Area de seguridad para
el operario

7. Sierra cinta

8. Sierra cinta de péndulo
9 - 9'. Torno para madera

10. Sierra circular vertical

Area de trabajo con
material

11. Trompo para madera

12. Pulidor de disco

Orr—m>» T

13. Escoplo pulidor

14. Lijadora de banda

15. Caladora de mesa u g

Figura 11.31 Area de maderas con todas las méquinas y su redistribucién propuesta segtin el
area de sequridad para el operario y el area de trabajo con material
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1.11.3 SERVICIOS CON LOS QUE SE CUENTA DENTRO DEL
AREA DE MADERAS

Existen servicios con los cuales cuenta el Laboratorio L-1, que nos ayudan a
realizar algunas de las actividades dentro de las areas de dicho laboratorio
tales como el agua, aire, gas, electricidad, aspiradores de polvo y ademas
cuenta con otros servicios que sirven de apoyo en caso de alguna emergencia,
ya sea accidentes dentro del laborarlo o apoyo en alguna actividad, tales como
botiquin de primeros auxilios y extintores.

Es imprescindible que los servicios con los que cuenta el Laboratorio L-1 estén
claramente identificados, ya que al no ser asi, se puede golpear alguna tuberia
o tener mal manejo del servicio y asi generar algun accidente como fugas (en
caso de los servicios de gas, agua o aire) o en el caso de los servicios de
apoyo como los de primeros auxilios y de emergencia, el poder llegar a cubrir la
necesidad de ayuda, en caso de algun accidente.

A continuacion se describen los servicios que existen dentro del area de
maderas:

- Agua: Este servicio, con el que cuenta el Laboratorio L-1, ayuda en algunas
actividades para enfriar materiales como ceramica; no se ocupa dentro del
area de maderas, sin embargo pasa alrededor de la misma, por encima a
una altura de 3.20m.

- Aire: Se ocupa para manejar herramientas de tipo neumatico tales como
pistolas de pintura, engrapadoras neumaticas, etc.

- Electricidad: Ayuda a encender las maquinarias y también es indispensable
para el alumbrado del area como tal.

- Extintores: Se usan para prevenir algun incendio dentro de alguna area del
laboratorio. Se encuentra dentro del area de maderas debido a que los
materiales con los que se trabaja son inflamables y se tiene el riesgo de
generarse accidentes.

- Aspiradores de polvo: Este servicio ayuda a mejorar la calidad del aire
dentro del area, generado por los cortes a la madera, aspirandolos por
medio de unos conductos.

- Botiquin: No se encuentra dentro del area de maderas, pero en caso de
emergencia, el botiquin ,con base a la norma ‘NOM-003-SEGOB/2002,
Senales y avisos para proteccion civil.- Colores, formas y simbolos a
utilizar”, debe encontrarse en un lugar donde todas las personas conozcan
su ubicacion y se encuentra en un area comun como lo es el pasillo y este
botiquin se encuentra del lado izquierdo a del lado izquierdo a 3.07m de
distancia del area de maderas
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Al tener estos servicios dentro del area de maderas, hay que identificarlos de
manera correcta, en base a la norma “NOM-026-STPS-2008, Colores y sefiales
de sequridad e higiene, e identificacion de riesqos por fluidos conducidos en
tuberias”. A continuacion se muestra el servicio de aire y las tomas de este
servicio y también el servicio de agua, que pasan por el area de maderas (ver
Figura 11.32):

SALIDA DE
EMERGENCIA
,:—f(/ﬂfi* —: = ‘
" 12 . T
4
— :
o
@
© mesa mesa
1 |
P 0 ]
A PASILLO PASILLO ZNEXO
2 y
S L [
2
I @\
N4
MAQUINAS DEL AREA DE 3
MADERAS: L
1. Canteadora O
2. Sierra cinta de banco ‘ 15 ‘
3. Cepillo de espesores 9
9 7 6
U 4. sierra cinta radial i [/ = [
5. Torno para madera
6. Taladro de columna
7. Sierra cinta Tuberia de aire Tuberia de agua

8. Sierra cinta de péndulo
9-9'. Torno para madera Simbolo de la toma de aire
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15. Caladora de mesa d u

Figura 11.32 Area de maderas con las tuberias de aire y agua, las cuales solo la de agua no se
ocupa dentro del area de maderas pero aun asi pasa por arriba de la misma
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En la siguiente figura se pueden apreciar las conexiones de corriente eléctrica
que hay dentro del area de maderas y donde se encuentran distribuidas para
alimentar las maquinas dentro del area (ver Figura 11.33):
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Figura 11.33 Area de maderas y la distribucién de las conexiones eléctricas
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En la siguiente figura, se observa la ubicacion de los aspiradores de polvo con
los que cuenta el area de maderas para asi absorber el polvo de cuando se
hacen cortes a la madera y evitar la acumulacién de polvo en las maquinas del
area de maderas (ver Figura 11.34):
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Figura 11.34 Area de maderas y la ubicacién de los aspiradores de polvo
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En la siguiente figura, se observa la ubicacion de los 2 extintores, uno dentro
del area de maderas vy el otro ubicado en el pasillo del laboratorio L-1 a 1.77m
de la entrada del area de maderas, el extintor dentro del area de maderas se
recomienda que esté ubicado al centro en un lugar donde esté libre de
obstrucciones y sea de facil acceso, con base en la norma ‘NOM-003-
SEGOB/2002, Senales y avisos para proteccion civil.- Colores, formas y
simbolos a utilizar”. (Ver Figura 11.35):
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Figura 11.35 Area de maderas y la propuesta de ubicacién de los extintores
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En la siguiente figura, se muestra la propuesta de ubicacion del botiquin dentro
del L-1 que esta en el pasillo que es un area comun, con base a lo mencionado
en la norma “NOM-003-SEGOB/2002, Senfales y avisos para proteccion civil.-
Colores, formas y simbolos a utilizar’, y de facil acceso en caso de ser
requerido por algun accidente laboral (ver Figura 11.36):

SALIDA DE
EMERGENCIA

___p 5

o

" H;H \i‘ 4]

P . d

A PASILLO PASILLO ANEXO
L] 2 U

S 0

|
N4

L 5
MAQUINAS DEL AREA DE 3
MADERAS: L
1. Canteadora O

2. Sierra cinta de banco [15 ]
3. Cepillo de espesores 9 7 s
m Figura 11.34 S jestra el éreglde maderas y la 5 ,«9/ i o

Ul 4. Sierra cinta radial | % !

5. Torno para madera
6. Taladro de columna

7. Sierra cinta
EITICAIN

8. Sierra cinta de péndulo

99" Tomo para madera E l + Simbolo del botiquin
10. Sierra circular vertical

11. Trompo para madera
12. Pulidor de disco

13. Escoplo pulidor

14. Lijadora de banda

15. Caladora de mesa u

Figura 11.36 Area de maderas y la propuesta de ubicacién del botiquin
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I.1.4 LAS RUTAS DE EVACUACION

Las rutas de evacuacion ayudan a tener una mayor movilidad dentro del
inmueble para el desalojo del mismo en caso de algun siniestro (incendio,
sismo, etc.) y evitar accidentes de mayor magnitud.

Se utilizan sefalamientos los cuales, de manera visual, ayudan a las personas
dentro del inmueble a poder identificar las salidas de emergencia mas cercanas
y asi poder estar en una zona de seguridad fuera del inmueble.

Dentro del area de maderas se plantea una ubicacion de la sefalizacion de las
rutas de evacuacion, donde se muestran indicando donde esta la salida del
area y hacia donde esta la salida de emergencia mas cercana para asi poder,
en caso de alguna eventualidad de riesgo, desalojar el edificio.

Lo mencionado con anterioridad, tenerlo indicado como se menciona en la
“Norma Oficial Mexicana Sefiales y avisos para proteccién civil”, donde se
especifica el tamano y la forma que deben llevar para que asi el mensaje de la
sefializacion pueda ser visto por la persona dentro del laboratorio.

Al ser de caracter preventivo las sefales de ruta de evacuacion se colocaran
en un lugar siempre visible y cerca del lugar donde se encuentre la salida.

Dentro de la norma mencionada anteriormente, se especifica el color y las
dimensiones para la sefializacion y avisos para proteccion civil (ver tabla 11.1)

* NOM-003-SEGOB/2002, Sefiales y avisos para proteccion civil.- Colores, formas y simbolos a
utilizar
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Dimensiones minimas de las sefales de proteccion civil

Tabla 1.1

DIMENSIONES MINIMAS SEGUN FORMA
VDllssJAAL,\II; AlACIE())If\l SU;ET&EE GEOMETRICA DE LA SENAL
CUADRADO CIRCULO TRIANGULO RECTANGULO
I? (Base 2 : Altura 1)

(L) §2 2000 (por lado) (diametro) (por lado) (cm)

(m) (sz) (cm) (cm) (cm) Base Altura
5 125,0 11,2 12,6 17,0 15,8 7,9
10 500,0 22,4 25,2 34,0 31,6 15,8
15 1125,0 33,5 37,9 51,0 47,4 23,7
20 2000,0 44,7 50,5 68,0 63,2 31,6
25 3125,0 55,9 63,1 85,0 79,1 39,5
30 4500,0 67,1 75,7 101,9 94,9 47,4
35 6 125,0 78,3 88,3 118,9 110,7 55,3
40 8 000,0 89,4 101,0 135,9 126,5 63,2
45 10 125,0 100,6 113,6 152,9 142,3 71,2
50 12 500,0 111,8 126,2 169,9 158,1 79,1

Asi mismo con estos valores indicados en la tabla, se observa que las
dimensiones de la sefalizacion, es de forma cuadrada vy sus longitudes deben
de ser de 11.2cm por cada lado, ya que las dimensiones del area de maderas
son de 7.6m de ancho x 8.9m de largo (ver Figura 11.37) y no rebasan la
distancia de visualizacidon minima para la sefalizacion es de 5m.

_-S.Qm_|

Area de
maderas

Figura 11.37 Superficie total del area de maderas y sus dimensiones
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Al ser una senalizacion de ruta de evacuacion estos sefialamientos deben tener
forma geométrica rectangular o cuadrada, fondo en color verde y simbolo y, en
su caso, flecha direccional en color blanco. La flecha direccional podra omitirse
en el caso de que el sefialamiento se encuentre en la proximidad del elemento
sefializado, como se menciona en la NOM antes mencionada.

A continuacion se muestra un ejemplo de la senalizacion (ver Figura 11.38) que
debe estar dentro del area de maderas para indicar la ruta de evacuacion:

11.2cm

| 11.2 cm |

Figura 11.38 Senalizacion de la ruta de evacuacion para el area de maderas
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A continuacion se trazara un diagrama del area de maderas donde se muestra
la ruta de evacuacién, con base a lo mencionado en la norma “Norma Oficial

Mexicana Sefiales y avisos para proteccion civil”®, (ver Figura 11.39):

SALIDA DE
EMERGENCIA

ACOTACIONES
O
Distancia de Ia
separacion entre
cada sefializacion
de ruta de

evacuacion (5m) [

Sefializacior
de ruta de
evacuacion
(11 2 cm por
ladc]

MAQUINAS DEL AREA DE
MADERAS

1 Canteadorz
2 Sierra cinta de bancc

3 Cepillo de espesores

Ll 4 sierra cinta radia

5 Torno para maderz

6 Taladro de columna

7 Sierracinta

8 Sierra cinta de péndulc
9-9 Torno para mader:
10 Sierra circular vertical
1° Trompo para maderz
12 Pulidor de discc

13 Escoplo pulidol

14 Lijadora de banda

15 Caladora de mesa

—M =

Orr—m>»

Orr—m>» ™

Bii<n

o

4
3
2
@
o mesz
mesz

PASILLC

\4

w AT

[ ]

M=

PASILLC

i ]

ANEXC

Figura 11.39 Area de maderas con la ruta de evacuacion propuesta con base a la NOM

Dentro de esta norma no se menciona sobre las senalizaciones en el suelo de
rutas de evacuacién, sin embargo se obtuvo un catalogo de “Seguridad
industrial, proteccion civil y herramientas”, en el cual las sefalizaciones que ahi
vienen se realizan en base a la “Norma Oficial Mexicana: Colores y sefales de
sequridad e higiene, e identificacién de riesqos por fluidos conducidos en

tuberias™®, donde puede ser aplicada como implantacion de la sefializacion de

ruta de evacuacion.

® NOM-003-SEGOB/2002, Sefiales y avisos para proteccion civil.- Colores, formas y simbolos a

utilizar

8 NOM-026-STPS-2008, Colores y sefiales de seguridad e higiene, e identificacién de riesgos por fluidos

conducidos en tuberias
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11.1.5 ZONAS DE MENOR RIESGO

Las zonas de menor riesgo son lugares dentro del inmueble en las cuales, ya sea
antes, durante y después un siniestro (ya sea en caso de incendio, sismo 0 algun
otro riesgo), y al no lograr desalojar la zona de emergencia se pueden ubicar
dentro del area para asi evitar algun riesgo mayor, o en caso de presentarse este
riesgo, recibir la ayuda correspondiente de manera rapida.

Asi al ubicarse en las zonas de menor riesgo que hay dentro del area se puede
reducir cualquier riesgo y recibir el apoyo para asi evitar algun riesgo mayor, o0 en
caso de presentarse este riesgo, recibir la ayuda correspondiente de manera
rapida.

Dentro del area de maderas, las zonas de menor riesgo se identifican como las
areas estructurales tales como columnas, trabes, muros de carga cerca de la orilla
del inmueble, basado en el documento del Gobierno del Distrito Federal en el
apartado de la SEP “;Qué hacer en caso de un sismo?”’, también aplicable en
caso de algun otro siniestro de alto riesgo como incendio, fugas de gas, etc.; O en
caso de encontrarse lejos de la salida de evacuacion, ubiquese debajo de una
mesa o escritorio resistente, que no sea de vidrio, como se menciona en el
documento del “Servicio Sismoldgico Nacional, del Instituto de Geofisica de la
UNAM™® en el apartado de Divulgacién cientifica.

7 http://webcache.googleusercontent.com/search?q=cache:xMk-
xX4TIGEJ:www2.sepdf.gob.mx/en_caso_de/sismo.jsp+&cd=1&hl=es&ct=clnk&gl=mx

¥ http://secre.ssn.unam.mx/acerca_de_sismos.html
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A continuacion se hace la identificacion de la propuesta de zonas de menor riesgo
de acuerdo a lo antes mencionado en el area de maderas (ver Figura 11.40):

SALIDA DE
EMERGENCIA

,__C/i }
| . 12

&4 -] e [.] = ]
< ]

]

MAQUINAS DEL AREA DE
MADERAS

PASILLC PASILLC , ANEXC

I
o |
v |
\Z

ﬁ Q -
/

* Canteadora

Orm—wmw>»

2 Sierra cinta de banco

2 Cepillo de espesores

U 4 Sierra cinta radial

£ Torno para madera
€ Taladro de columna

7 Sierra cinta

€ Sierra cinta de péndulc
€ - ¢ Torno para madera
10 Sierra circular vertical
1° Trompo para madera

12 Pulidor de discc

Orr—wmw>» .

13 Escoplo pulidor

14 Lijadora de banda

15 Caladora de mesa u g

Figura 11.40 Area de maderas y las zonas de menor riesgo propuestas dentro del area
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1.2 SEGURIDAD PERSONAL PARA EL ACCESO AL AREA DE
MADERAS

El 4area de maderas cuenta con maquinas como sierras (circular, vertical y radial),
tornos, canteadora, taladro, pulidores, entre otras, las cuales cuentan con alto
grado de peligrosidad debido a que su principal caracteristica es la de realizar
cortes a la madera y si no se tiene el equipo de seguridad adecuado existe el
riesgo de que se genere un accidente.

A continuacién se enlista las maquinas y el equipo de seguridad personal de
acuerdo a los manuales de usuario y/o manuales de las maquinas con las que se
cuentan en el area de maderas:

- Canteadora

Usar la ropa adecuada (bata de algodon, no holgada)

Se recomienda usar zapatos anti-deslizantes.

Usar cubiertas protectoras para el pelo para contener el pelo largo®.

Usar gafas protectoras'°.

No usar guantes, corbata, anillos, brazaletes, u otra joyeria que podria ser
atrapada por las partes en movimiento.

AN N N NN

US0 OBLIGATORIO
DE CALZADO
DE SEGURIDAD

9 http://www.herimsa.com/media/herimsa/ CANTEADORA%20PARA%20MAD
ERA%208%20pag.pdf

' http://www.knova.com.mx/manuales/10888.pdf
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- Sierra circular de banco

v' Usar ropa de trabajo adecuada con pufios ajustables (bata de algodén, no
holgada)

No es recomendable llevar colgantes, cadenas, ropa suelta, etc.; que
puedan engancharse con elementos de la maquina.

Usar calzado de seguridad anti-deslizante.

Usar gafas de proteccion’’

S X

US0 OBLIGATORIO
DE CALZADO
DE SEGURIDAD

- Cepillo de espesor

v' Usar ropa de trabajo adecuada (bata de algoddn, no holgada)

v' Siempre usar proteccion para los ojos (cualquier maquina puede lanzar
desperdicios solidos hacia los ojos durante la operacion, lo cual podria
causar dafnos permanentes y severos).

v' Siempre usar una mascara para polvo'?,

LIS CBLISATORIC

DENASCARLLA

u http://www.construmatica.com/construpedia/Uso_Seguro_de_la_Mesa_de_Sierra_Circular_para_Mader

a
' http://www.herimsa.com/media/herimsa/cepillo%20para%20madera%2016%20pag.pdf
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- Sierra radial deslizante

v' Usar ropa de trabajo adecuada (bata).

v" No lleve vestidos anchos ni joyas, estos podrian ser atrapados por piezas
en movimiento.

v Utilizar calzado antideslizante apropiado.

v' Usar siempre gafas de proteccion.

v Utilizar una mascarilla si el trabajo ejecutado produce polvo u otro tipo de
particulas que puedan ser inhaladas.

v Si se tiene el pelo largo manténgalo recogido y cubierto con una redecilla.

USO OBLIGATORIO o7 TR TR T
DE CALZADO = G
DE SEGURIDAD S

- Torno para madera

v' La ropa de trabajo ha de ser confortable pero lo suficientemente ajustada al
cuerpo como para que no pueda ser atrapada por las maquinas. (bata)
v Los cabellos largos recogidos en la nuca con una red".

150 0BLIGATORIO MR 50 cBLcaToRD
DE BATA 2 REDECILLH

" hitp://www.ferragon01.es/torno03.htm
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- Taladro de columna

Se debe llevar ropa ajustada (bata de algodén, no holgada)

Usar calzado de seguridad antideslizante

También usar gafas de proteccion.

No llevar cabellos largos y sueltos, que deben recogerse con una
redecilla.™

00O

| -
1USO OBLIGATORIO USO OBLIGATORIO
DEBATA  JN o Ecikioo

AN NI NN

- Sierra cinta

v' Usar ropa de trabajo adecuada (bata de algoddn, no holgada).
v Llevar calzado de seguridad antideslizante.™

v' Usar proteccioén en los ojos.

v' También usar proteccién para la cara.

L

i =
1USO OBLIGATORIO LSO OBLIGATORIO
DEBATA  JN oeccikioo

USO OBLIGATORIO
DE PANTALLA
PROTECTORA

' hitp://www.uji.es/bin/serveis/prev/docum/notas/trepants. pdf

"> http://www.egamaster.com/phocadownload/manuales/60128.pdf
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- Sierra radial de péndulo

v' Usar ropa de trabajo adecuada (bata de algodén, no holgada).

v' Mantenga su cabello sujeto con una redecilla..

v" Los equipos de proteccion tales como una mascarilla anti-polvo, zapatos de
seguridad con suela antideslizante, utilizados en condiciones adecuadas,
contribuyen a reducir las lesiones personales®

0o

SO OBLIGATORIO ' SO OBLIGATORIO
DEBATA  JN o Ecikioo

- Sierra circular vertical

v' Usar ropa de trabajo con pufios ajustables (bata de algodén, no holgada).

v El calzado de seguridad debe poseer suela anti-perforante y antideslizante.

v' Usar gafas de proteccién. Su uso es obligatorio ya que existe el riesgo de
proyeccion de objetos durante el corte'’

S0 OBLIGATORIO ' SO OBLIGATORIO

U

' http://www.blackanddecker.com.mx/lineapro/CS1020_ MANUAL.pdf
' http://maquinal.com/images/fichas/corte_demolicion/18B_MesaCorteMadera.pdf
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- Trompo para madera

v' Usar la ropa apropiada (bata de algodén, no holgada).
v' También usar proteccién para los ojos todo el tiempo.
v Utilizar calzado antideslizante apropiado.

v Asegurar el cabello largo con redecilla.

i = I
USO OBLIGATORIO USO OBLIGATORIO VS0 DBLIGATORD LS OELISATORG
DEBATA  JN o Ecikioo £ GAFAS BE MASCARLLA

- Pulidor de disco

v' Usar ropa adecuada (bata de algodon, no holgada)..

v' Usar siempre gafas de proteccion

v Utilizar una mascarilla si el trabajo ejecutado produce polvo u otro tipo de
particulas que puedan ser inhaladas.

1
fE WA

v' Usar ropa de trabajo adecuada (bata de algodén, no holgada).

v' Usar siempre gafas de proteccion.

v Utilizar una mascarilla si el trabajo ejecutado produce polvo u otro tipo de
particulas que puedan ser inhaladas.

v Utilizar calzado antideslizante apropiado.

50 0BLIGATORIO |
DE BATA

U

US0 OBLIGATORIO
DE CALZADO
DE SEGURIDAD
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- Lijadora de banda

v' Usar ropa de trabajo con pufios ajustables (bata de algodén, no holgada).
v' Siempre usar lentes de seguridad.

v Utilice calzado antideslizante apropiado

v' Amarrar el cabello largo si usa la maquina.

Uso ggtéiﬂomo uso ogcatoro NN <0 1 arcan

ZADO
- Caladora de mesa

DE SEGURIDAD

v' Usar la ropa adecuada (bata de algodén, no holgada).

v' Se recomienda zapatos anti-deslizantes.

v' Usar cubiertas protectoras para el pelo para contener el pelo largo.
v' También usar gafas protectoras.

USO OBLIGATORIO
DEBATA

US0 OBLIGATORIO
E CALZADO
DE SEGURIDAD
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GLOSARIO DE IMAGENES PARA SEGURIDAD PERSONAL DENTRO DEL
AREA DE MADERAS DEL LABORATORIO L-1

IMAGEN DESCRIPCION

La bata debe de ser con pufos
ajustados.

El calzado de seguridad debe de ser
anti-deslizantes y debe ser de uso
industrial.

Las gafas sirven de proteccion para
evitar que algun tipo de desperdicio
lleque a entrar y causar alguna lesion.

La mascarilla es para evitar que las
particulas de polvo provocadas por el
corte a la madera sean inhaladas por
los operarios.

La red o redecilla es para poder
mantener el cabello largo recogido
durante el proceso de trabajo.

s0g

S REIECILLA

GATORD

La pantalla protectora ayuda a proteger
la cara completamente en caso de que
algun desperdicio sea lanzado por la
maquinaria.
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Al realizar el planteamiento sobre de la estandarizacion e implementacion de las
medidas de seguridad en base a las Normas Oficiales Mexicanas, los reglamentos
para los laboratorios, el estudio de ergonomia y los textos de divulgacion cientifica,
se concluye la propuesta aplicable para el area de “Maderas” los siguientes
puntos:

= Se propone la delimitacion de areas de seguridad para el operario.
= Se propone delimitar un area de trabajo en cada maquina.
= Se plantea una redistribucion de las maquinas del area de Maderas.

= Se propone la aplicaciéon del codigo de colores para la ubicacién de los
servicios dentro del area de Maderas.

= Se formula la propuesta de ubicacién de los servicios de apoyo en caso de
un siniestro (extintores y botiquin).

» Se realiza la propuesta de la senalizacion de las rutas de evacuacion y
zonas de menor riesgo.

» Se presenta la propuesta del equipo de seguridad del operario para el area
de Maderas.
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CAPITULO lil;
NORMAS
SEGURIDAD QUE
SE IMPLANTAN
AL AREA DE
“MAQUINAS I”



ANALISIS

Dentro del area de “Maquinas |’ se tienen maquinas como torno, esmeril, sierra
afiladora, cortadora, etc., con las cuales se mecanizan, lijan o afilan piezas
metalicas, para después darles una forma geométrica, para estas maquinas se
debe tener espacio suficiente para que el operario realice sus actividades sin
riesgo alguno.

Se realiza el analisis de acuerdo a la siguiente secuencia donde se atacan los
puntos importantes del area de Maquinas I:

1.1  Infraestructura:
.11 Las maquinas:

Torno S. Bent

Torno de CNC

Esmeril

Sierra cinta para metales

Afiladora de herramientas

Cortadora de muestras metalograficas

0O O O O O O

.1.2 Superficie total del area de Maquinas |

1.3 Servicios con los que cuenta el area de Maquinas I:

Agua

Aire

Gas
Electricidad

o O O O

1.1.4 Las rutas de evacuacion

.1.5 Las zonas de menor riesgo

lll.L2 Seguridad personal para el acceso al area de Maquinas |
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lll.1 INFRAESTRUCTURA

El area de “Maquinas I” cuenta con un area total de 65.55m? (6.9m x 9.5m), (ver
Figura 1ll.1) en donde se encuentran las maquinas que nos permiten realizar

mecanizados y roscados con material de tipo metalico, como hierro para obtener
figuras de acuerdo a lo que se necesite.

salida de
emergencia
—
" Area de "Maquinas I” E
s
_I_ [
6.9 m 6555 m°
950 m
e
\\ entrada del
pasillo Laboratorio

Figura Ill.1 Area de maquinas | dentro del laboratorio L-1
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1.1 DELIMITACION PARA AREAS DE TRABAJO POR MAQUINA EN EL
AREA “MAQUINAS I” DEL LABORATORIO L-1

Las siguientes maquinas y herramientas con las que se trabajan en el area de
Maquinas | se describen a continuacion:

- Torno S. Bent:

El Torno S. Bent se utiliza para el mecanizar piezas metélicas y darles forma asi
como realizar las piezas en serie y de precision, la maquina tiene una longitud de
1.80m de largo x 0.80m de ancho (ver Figura Ill.2).

l'i 1.80m 4|

.50 maguinariz

1

Figura 1.2 Longitudes de la maquina Torno S. Bent de 1.80m de largo x 0.80m de ancho

Se delimita un area de trabajo para el operario (con base al estudio de ergonomia)
de 0.40m ancho x 1.80m de largo para que exista mayor seguridad al trabajar en
la maquina, y el area de trabajo con el material es de 1.80m de largo x 0.80m de
ancho (ver Figura I11.3).

area de seguridad

' del operario
BdER

‘_,.J"

i
0.40m

+

0.80m maquina
J_ e
s

area de trabajo con
material

1.20m

Figura 111.3 Area de seguridad propuesta para el operario y el érea de trabajo con el material en la
maquina Torno S. Bent
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- Torno de CNC:

El torno de CNC es un torno dirigido por control numérico por computadora, al
igual que la maquina anterior, sirve para mecanizar piezas pero este torno tiene
una gran capacidad de produccion y precisién en el mecanizado. La maquina tiene
unas longitudes de 2.5m de largo x 2.7m de ancho (ver Figura I11.4)

I 2.50m I

2. Fim macuinaria

Figura Ill.4 Longitudes de la maquina taladro torno de CNC de 1.70m de ancho x 4m de largo

Para esta maquina se delimita un area de seguridad para el operario (con base al
estudio de ergonomia) de 0.40m de ancho x 2.70m de largo, para que pueda tener
facilidad de movimiento en cuanto a trabajo se refiere. (Ver Figura 111.5).

area de seguridad

| 2.80m del operario

maquina Z.70m

e

area de trabajo con
material

| 2.50m |
'ﬂ.m;.-'

Figura Ill.5 Area de seguridad propuesta para el operario y el rea de trabajo con el material en la
maquina taladro Torno de CNC
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- Esmeriles:

En esta area se tienen 2 esmeriles que sirven para pulir o limar bordes de las
piezas para hacerlas uniformes, las longitudes de los esmeriles son de 0.50m de
largo x 0.60m de ancho y 0.40m de ancho x 0.40m de largo (ver Figura 111.6):

mauinatia 1 maguinaria £
T T
.50 .40k
L
N .
|_|5'.60m_| I-_ﬂ'.fiﬂ'm

Figura 11l.6 Longitudes de los esmeriles son 0.50m de largo x 0.60m de ancho y 0.40m de largo x
0.40m de ancho respectivamente

El area de seguridad para el operario, debido a que se trabaja de frente a la
maquina (con base al estudio de ergonomia) es de 0.40m de ancho x 0.50m de
largo y el area de trabajo con material y de 0.40m de largo x 0.40m de ancho
respectivamente (ver Figura 11.7):

area de seguridad
del operario

- N

T T
0.40m T 0. 40mm
0.90m + 0.80mm +

Q.40

.50 m
4

+ J' 0.40m
g gom / F

area de trabajo con
material

Figura I11.7 Area de seguridad propuesta del operario y el area de trabajo con materia de los
esmeriles
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- Sierra cinta para metales:

Esta maquina permite realizar una amplia variedad de cortes, incluyendo cortes
rectos como los longitudinales a metales, y cuenta con longitudes de 0.80m de
largo x 0.60m de ancho (ver Figura 11.8).

T

maguinaria |Gk

1
]

0. Adm

Figura 111.8 Longitudes de la maquina son de 0.80m de largo x 0.60m de ancho

Y el area de seguridad para el operario (con base al estudio de ergonomia) es de
0.40m de ancho x 0.80m de largo y el area de trabajo con material es de 0.80m
de largo x 0.60m de ancho (ver Figura 11.9)

area de seguridad I 1.20m |

del operario \

lﬁ.mﬁl_ Mﬂm_'

%
—

=]

LGl

1

area de trabajo con
material

Figura I11.9 Area de seguridad propuesta para el operario y el &rea de trabajo con el material en la
maquina Sierra cinta para metales

- Afiladora de herramientas:

Esta maquina nos ayuda, como su nombre lo indica, a afilar las herramientas que
se llegan a desgastar con el uso y las longitudes de esta maquina son de 1m de
largo x 1.10m de ancho (ver Figura I11.10):

3 30m

T

1w maGuinaria

Figura 111.10 Longitudes de la afiladora de herramientas 1m de largo x 1.10m de ancho
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Las areas de seguridad del operario y de trabajo con material (con base al estudio
de ergonomia) se delimitan de la siguiente manera: 0.40m ancho x 1m de largo y
1m de largo x 1.10m de ancho (ver Figura 11l.11), respectivamente:

area de trabajo con
material

\|—7 1 —|E'4ﬂni| area de seguridad

del operario
T
,-'/

hn macuing

L

I j.dm |

Figura Ill.11 Area de seguridad propuesta para el operario y del area de trabajo con material de la
afiladora de herramientas

- Cortadora de muestras metalograficas:

Esta maquina tiene unas longitudes de 1.10m de largo x 0.80m de ancho (ver
Figura 111.12) y como su nombre lo dice, sirve para cortar muestras metdlicas que
se obtienen de los tornos.

1.10m

Q.80 maguinaris

Figura 11l.12 Longitudes de la cortadora de muestras metalograficas son 1.10m de largo x 0.80m de
ancho

El éarea de seguridad para el operario (con base al estudio de ergonomia) es de
0.40m de ancho x 0.80m de largo, y el area de trabajo con material es de 1.10m
de largo x 0.80m de ancho (ver Figura 11.13):

area de seguridad

area de trabajo con :
! 1.1 0.4k del operario
I

material \\\I /
1 . _
o B0m area {I_e trabajo con
l material
| |
! 1.50m '

Figura Il.13 Area de seguridad propuesta para el operario y del area de trabajo con material de la
maquina cortadora de muestras metalograficas
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I11.1.2 SUPERFICIE TOTAL DEL AREA DE MAQUINAS |

Asi es como se muestra la distribucion con la delimitacion de las areas de
seguridad para el operario y de trabajo (referente al analisis de ergonomia) para
“Maquinas I” (ver Figura 111.14):

Maquinas del area “Maquinas I”:

(1,6).- Torno S. Bent

7.- Torno de CNC

8'.- Esmeril

9.- Sierra cinta para metales

10.- Afiladora de herramientas

11.- Cortadora de muestras metalografica

11 10
7

P

\ A

i G |
L

el P L
i

6 5 4 3 2

w7 Area de seguridad del operario

Area de trabajo con material

Figura Ill.14 Area total del “Méquinas I”
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111.1.3 SERVICIOS CON LOS QUE SE CUENTA DENTRO DEL AREA
DE MAQUINAS |

Existen servicios con los cuales cuenta el Laboratorio L-1, que nos ayudan a
realizar algunas de las actividades dentro de las areas de dicho laboratorio tales
como el agua, aire, gas, electricidad, aspiradores de polvo y ademas cuenta con
otros servicios que sirven de apoyo en caso de alguna emergencia, ya sea
accidentes dentro del laborarlo o apoyo en alguna actividad, tales como botiquin
de primeros auxilios y extintores.

Es imprescindible que los servicios con los que cuenta el Laboratorio L-1 estén
claramente identificados, ya que al no ser asi, se puede golpear alguna tuberia o
tener mal manejo del servicio y asi generar algun accidente como fugas (en caso
de los servicios de gas, agua o aire) o en el caso de los servicios de apoyo como
los de primeros auxilios y de emergencia, el poder llegar a cubrir la necesidad de
ayuda, en caso de algun accidente.

A continuacion se describen los servicios que existen dentro del area de Maquinas
I

- Agua: Este servicio se ocupa en caso de limpiar alguna pieza metalica después
de su uso y la tuberia pasa por arriba (alrededor) de la misma.

- Aire: Este servicio se ocupa dentro del area en caso de ocupar herramientas
neumaticas.

- Electricidad: Ayuda a encender las maquinarias y también es indispensable
para el alumbrado del area como tal.

- Botiquin: No se encuentra dentro del area de maderas, pero en caso de
emergencia, el botiquin, con base a la norma ‘NOM-003-SEGOB/2002,
Senales y avisos para proteccion civil.- Colores, formas y simbolos a utilizar”,
debe encontrarse en un lugar donde todas las personas conozcan su ubicacion
y se encuentra en un area comun como lo es el pasillo.

- Extintores: Este servicio no se encuentra dentro del area sin embargo el
extintor mas cercano se encuentra en un area comun, que es el pasillo de
acuerdo a lo sefalado en la norma ‘NOM-003-SEGOB/2002, Senales y avisos
para proteccion civil.- Colores, formas y simbolos a utilizar’.
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Al tener estos servicios dentro del area de Maquinas |, hay que identificarlos de
manera correcta. A continuacion se muestran los servicios que pasan por el area
de Maquinas | (en base a la norma “NOM-003-SEGOB/2002, Serales y avisos
para proteccion civil.- Colores, formas y simbolos a utilizar”), (ver Figura 111.15):

Maquinas del area “Maquinas I”:

(1,6).- Torno S. Bent
7.- Torno de CNC
8'.- Esmeril P
9.- Sierra cinta para metales A
10.- Afiladora de herramientas
11.- Cortadora de muestras S
metalografica |
" L
o ¢Id L
" 10 O
7
N
’a
: P
A
S
I
L
6 5 4 3 2 L
O
Tuberia de aire Tuberia de agua
Simbolo de la toma de aire Simbolo de llave de paso de agua

Figura .15 Area de méaquinas | con las tuberias de aire y agua.
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En la siguiente figura se pueden apreciar las conexiones de corriente eléctrica que
hay dentro del area de maquinas | y donde se encuentran distribuidas para
alimentar las maquinas dentro del area (ver Figura Ill.16):

S S § § o
Maquinas del area “Maquinas I": 1 10
(1,6).- Torno S. Bent
7.- Torno de CNC /A
8'.- Esmeril
9.- Sierra cinta para metales )
10.- Afiladora de herramientas P
11.- Cortadora de muestras 8 A
metalografica o
S
|
1 | !
L+
L
o
6 5 4 3 2
B S S 3 S 53
—— Conexion de toma eléctrica
@ Simbolo del contacto eléctrico

Figura I1l.16 Area de méquinas | y la distribucién de las conexiones eléctricas
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I1.1.4 RUTAS DE EVACUACION

Las rutas de evacuacion para el area de Maquinas | se colocaran en lugares
donde sean de facil acceso visual, asi como mostrando hacia donde hay que
evacuar el area y el Laboratorio completo.

Los senalamientos de rutas de evacuaciéon son de acuerdo a la “NOM 003-
SEGOB/2002 Senales y avisos para proteccion civil’®, e iran con las
especificaciones mencionadas en la siguiente tabla descrita a continuacion:

Tabla 1.1

Dimensiones minimas de las sefales de proteccién civil

DIMENSIONES MINIMAS SEGUN FORMA
V[I)ISSJ:L,\IJE,;QI[C))?\I SU;:?\:T;[EIE GEOMETRICA DE LA SENAL
CUADRADO CIRCULO TRIANGULO RECTANGULO
I’ (Base 2 : Altura 1)

(L) Sz 2000 (por lado) (diametro) (por lado) (cm)

(m) (cm?) (cm) (cm) (cm) Base Altura
5 125,0 11,2 12,6 17,0 15,8 7,9
10 500,0 22,4 25,2 34,0 31,6 15,8
15 1125,0 33,5 37,9 51,0 47,4 23,7
20 2 000,0 44,7 50,5 68,0 63,2 31,6
25 3125,0 55,9 63,1 85,0 79,1 39,5
30 4 500,0 67,1 75,7 101,9 94,9 47,4
35 6 125,0 78,3 88,3 118,9 110,7 55,3
40 8 000,0 89,4 101,0 135,9 126,5 63,2
45 10 125,0 100,6 113,6 152,9 142,3 71,2
50 12 500,0 111,8 126,2 169,9 158,1 79,1

Asi mismo con estos valores indicados en la tabla, se observa que las
dimensiones de la senalizacion, es de forma cuadrada vy sus longitudes deben de
ser de 11.2cm por cada lado, ya que las dimensiones del area Maquinas |, son de
7.6m de ancho x 8.9m de largo (ver Figura Ill.17) y no rebasan la distancia de
visualizacion minima para la sefalizacion es de 5m.

'"® NOM-003-SEGOB/2002, Sefiales y avisos para proteccion civil.- Colores, formas y simbolos a
utiliza
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Area b
6.9 m
Maquinas |
—

|— 9.5m —|

Figura .17 Area de maquinas |

Al ser una sefializacién de ruta de evacuaciéon estos sefialamientos deben tener
forma geométrica rectangular o cuadrada, fondo en color verde y simbolo y, en su
caso, flecha direccional en color blanco. La flecha direccional podra omitirse en el
caso de que el sefialamiento se encuentre en la proximidad del elemento
sefalizado, como se menciona en la NOM antes mencionada.

Y los colores de la sefalizacion iran de acuerdo a lo visto en la “NOM-026-STPS-
2008, Colores y senales de seguridad e higiene, e identificacion de riesgos por
fluidos conducidos en tuberias™®, como se muestra a continuacién (ver Figura
111.18):

11.2cm

| 11.2 cm |

Figura 1ll.18 Senalizacién de la ruta de evacuacion para el area de Maquinas |

' NOM-026-STPS-2008, Colores y sefiales de seguridad e higiene, e identificacién de riesgos por
fluidos conducidos en tuberias
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A continuacién se trazara un diagrama del area de Maquinas | (ver Figura 111.19),
donde se muestra la ruta de evacuacion que se debe seguir en este caso hacia la
entrada principal ya que es la salida mas cercana y asi como se indica en la NOM
003-SEGOB/2002, antes mencionada:

Maquinas del area “Maquinas I’

(“ €)- Torno S Bent

7 - Torno de CNC

€ - Esmeril

¢ - Sierra cinta para metales

1C - Afiladora de herramientas

1° - Cortadora de muestras metalografica

n>T

—

—

e

Senalizacion
de ruta de
evacuacion ¢ e 4 : P

(1 2 cm por

lado)

ACOTACIONES E
Distancia de la 1- 1 H

separaciéon entre

cada sefalizacior ’

de rutade
evacuacion (5m)
i,
E1 ]

Figura 111.19 Area de “Maquinas I” con la propuesta de la ruta de evacuacion correspondiente a la
NOM
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111.1.5 ZONAS DE MENOR RIESGO

Las zonas de menor riesgo son lugares dentro del inmueble en las cuales, ya sea
antes, durante y después un siniestro (ya sea en caso de incendio, sismo 0 algun
otro riesgo), y al no lograr desalojar la zona de emergencia se pueden ubicar
dentro del area para asi evitar algun riesgo mayor, o en caso de presentarse este
riesgo, recibir la ayuda correspondiente de manera rapida.

Dentro del area de Maquinas | las zonas de menor riesgo se identifican como las
areas estructurales tales como columnas, trabes, muros de carga cerca de la orilla
del inmueble, como se menciona en el documento del “Gobierno del Distrito
Federal en el apartado de la SEP, ;Qué hacer en caso de un sismo?”®, también
aplicable en caso de algun otro siniestro de alto riesgo como incendio, fugas de
gas, etc.; o en caso de encontrarse lejos de la salida de evacuacion, ubiquese
debajo de una mesa o escritorio resistente, que no sea de vidrio, como se
menciona en el documento del “Servicio Sismolégico Nacional, del Instituto de
Geofisica de la UNAM™' en el apartado de Divulgacion cientifica.

*% http://webcache.googleusercontent.com/search?q=cache:xMk-
xX4TIGEJ:www2.sepdf.gob.mx/en_caso_de/sismo.jsp+&cd=1&hl=es&ct=clnk&gl=mx

! http://secre.ssn.unam.mx/acerca_de_sismos.html
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A continuacion se hace la propuesta de las zonas de menor riesgo de acuerdo a lo
antes mencionado dentro del area de Maquinas | (ver Figura I11.20):

Maquinas del area “Maquinas I”:

(1,6).- Torno S. Bent

7.- Torno de CNC

8'.- Esmeril

9.- Sierra cinta para metales

10.- Afiladora de herramientas

11.- Cortadora de muestras metalografica

11 10

Ormr—w>» T

Zona de menor riesgo

Figura I11.20 Area de Méaquinas | y la propuesta de las zonas de menor riesgo
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1.2 SEGURIDAD PERSONAL PARA EL ACCESO AL AREA DE
MAQUINAS |

El area de Maquinas | se cuenta con maquinas como lo son torno, torno de CNC,
esmeriles, afiladora de herramientas, cortadora de muestras metalograficas y
sierra cinta para metales, las cuales realizar cortes, réplicas, pulir, metales y si no
se tiene el equipo de seguridad adecuado existe el riesgo de que se genere un
accidente en las extremidades del cuerpo.

Para evitar esos accidentes es importante portar el equipo de seguridad personal
de acuerdo a los manuales de usuario o, manuales de seguridad de los
laboratorios de la UNAM anexos, con las que se cuentan en el area de Maquinas I:

- Torno S. Bent:

Se debe llevar ropa ajustada (bata de algodon, no holgada)
Usar calzado de seguridad antideslizante

Gafas de proteccién
Guantes de protecciéon

SN N

SO OBLIGATORIO e
DE CALZADO V50 DELIGATORD
DE SEGURIDAD [ GAFRS

- Torno de CNC:

Se debe llevar ropa ajustada (bata de algoddn, no holgada)
Usar calzado de seguridad antideslizante

v

v

v' Gafas de proteccion

v' Guantes de proteccion

030

IS0 GELIATORD USO OBLIGATORIO V50 DELIGATORD SO OBLIGATORIO
0 BATA DE SEQURIDAD E GAFMS DE GUANTES




- Esmeril:

v' Se debe llevar ropa ajustada (bata de algoddn, no holgada)
v' Usar calzado de seguridad antideslizante

v' Gafas de proteccion
v' Guantes de proteccion

00

SOGELIATORD USO OBLIGATORIO SO OBLIGATORIO
DE GUANTES

- DE CALZADO
[ BATA DE SEGURIDAD

- Sierra cinta para metales:

v' Se debe llevar ropa ajustada (bata de algodén, no holgada)
v' Usar calzado de seguridad antideslizante
v' Gafas de protecciéon

US0 OBLIGATORIO
DE CALZADO
DE SEGURIDAD

- Afiladora de herramientas:

v' Se debe llevar ropa ajustada (bata de algodén, no holgada)
v' Usar calzado de seguridad antideslizante

v' Gafas de proteccion
v" Guantes de proteccion

300

SOGELIATORD USO OBLIGATORIO USO OBLIGATORIO
DE GUANTES

DE CALZADO
69

[iE BATA DE SEGURIDAD



Cortadora de muestras metalograficas:

Se debe llevar ropa ajustada (bata de algodén, no holgada)
Usar calzado de seguridad antideslizante

Gafas de proteccion
Guantes de proteccion

SRS

= P TR LSO OBLIGATORIO
Lo JELIA TR DE CALZADO
[ BATA DE SEGURIDAD

USO OBLIGATORIO
DE GUANTES
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GLOSARIO DE IMAGENES PARA SEGURIDAD PERSONAL
DENTRO DEL AREA DE MAQUINAS | DEL LABORATORIO L-1

IMAGEN DESCRIPCION

La bata debe de ser con punos ajustados,
debe ser ajustada al cuerpo

El calzado de seguridad debe de ser anti-
deslizantes y debe ser de uso industrial.

Las gafas sirven de proteccién para evitar
que algun tipo de desperdicio llegue a
entrar y causar alguna lesion.

50 IELIGATORL
[ AFRS

Los guantes son de ayuda para proteger
las manos cuando se trabaja con los
materiales metalicos filosos.

USO OBLIGATORIO

DE GUANTES

71



Al realizar el planteamiento sobre de la estandarizacion e implementacion de las
medidas de seguridad en base a las Normas Oficiales Mexicanas, los reglamentos
para los laboratorios, el estudio de ergonomia y los textos de divulgacion cientifica,
se concluye la propuesta aplicable para el area de “Maquinas I” los siguientes
puntos:

= Se propone la delimitacion de areas de seguridad para el operario.
» Se plantea la delimitacion un area de trabajo en cada maquina.

= Se propone la aplicaciéon del codigo de colores para la ubicacién de los
servicios dentro del area de “Maquinas I”.

» Se realiza la propuesta de la sefalizacion de las rutas de evacuacion y
zonas de menor riesgo.

= Se presenta la propuesta del equipo de seguridad del operario para el area
de “Maquinas I”
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CAPITULO IV:
NORMAS
SEGURIDAD QUE
SE IMPLANTAN
AL AREA DE
“MAQUINAS II”



ANALISIS

Dentro del area de “Maquinas II” se tienen maquinas de grandes dimensiones,
tales como lo son taladro radial, tornado paralelo, rectificadora de superficies
planas, fresadora universal, fresadora vertical, cepillo zocca, etc.; para las cuales
no se tiene un espacio para el desempeno del operario adecuadamente.

Se realiza el analisis de acuerdo a la siguiente secuencia donde se atacan los
puntos importantes del area de Maquinas Il:

IV.1 Infraestructura:
V.11 Las maquinas:

Taladro radial

Tornado paralelo

Esmeril de pedestal

Rectificadora de superficies planas
Cepillo de codo chico

Fresadora universal

Fresadora Bridgeport

Fresadora vertical

Cepillo zocca

0O O O 0O O 0 0O O ©O

IV.1.2  Area total del area de Maquina Il
IV.1.3 Servicios con los que cuenta el area de Maquinas Il:

agua

aire

gas

electricidad
primeros auxilios
extintores

O O O O O O

IV.1.4 Las rutas de evacuacién
IV.1.5 Las zonas de menor riesgo

IV.2 Seguridad personal para el acceso al area de Maquinas Il
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IV.1 INFRAESTRUCTURA

El area de “Maquinas II” cuenta con un area total de 61.41m? (6.9m x 8.9m), (ver
Figura 1V.1) en donde se encuentran las maquinas que nos permiten realizar

figuras geométricas y grabados a muchas piezas como cilindrado, roscado y
ranurado con material de tipo metalico, como hierro.

salida de
emergencia
’__,..--"'
=
-]
i
s . T
area tq:rt_)nl: 6.0 m
1. 4m* . . . .
J_ * Area de "Maquinas 11
8.9 m
o
\\ entrada del
pasillo Laboratorio

Figura IV.1 Area de Méaquinas | dentro del laboratorio L-1

IV.1.1 DELIMITACION PARA AREAS DE TRABAJO POR MAQUINA
EN EL AREA “MAQUINAS II” DEL LABORATORIO L-1

Las siguientes maquinas y herramientas con las que se trabajan en el area de
Maquinas Il se describen a continuacion:

- Taladro radial:

El taladro radial es una maquina que basicamente se utiliza en las industrias
metalurgicas para el mecanizado de metales, la maquina tiene unas longitudes de
1.50m de largo x 1.25m de ancho (ver Figura IV.2).
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l 15m |

maduinaria .25

Figura 1V.2 Longitudes de la maquina Taladro radial de 1.5m de largo x 1.25m de ancho

Se propone un area de trabajo para el operario (referente al analisis de
ergonomia) de 0.50m ancho x 1.25m de largo para que exista mayor seguridad al
trabajar en la maquina, y el area de trabajo con el material es de 1.5m de largo x
1.5m de ancho (ver Figura IV.3).

1 50m drea de seqguridad del

Ii 15m _|; _I operario

adrea de trabajo
con material

— maCUinariz

e 1.25m

Figura IV.3 Area de seguridad propuesta para el operario y el érea de trabajo con el material en la
maquina taladro radial

- Taladro torno paralelo:

Al igual que la maquina anterior el taladro torno paralelo sirve para el roscado o
ranurado de piezas metalicas, la maquina tiene unas longitudes de 4m de largo x
1.7m de ancho (ver Figura I1V.4)

maduinaria

f A4 1

Figura IV.4 Longitudes de la maquina taladro torno paralelo de 1.70m de ancho x 4m de largo
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Para esta maquina se propone un area de seguridad para el operario (referente al
analisis de ergonomia) de 0.50m de ancho x 4m de largo, para que pueda tener
facilidad de movimiento en cuanto a trabajo de refiere. (Ver Figura IV.5).

drea de trabajo
coh material

/

t.rtm maguinariz
l 2.20m
050
L i
| L
| e | drea de sequridad del
operario

Figura IV.5 Area de seguridad propuesta para el operario y el &rea de trabajo con el material en la
maquina taladro torno paralelo

- Esmeril de pedestal:

El esmeril sirve para pulir o limar bordes de las piezas para hacerlas
uniformemente, las longitudes de la maquina son de 0.50m de largo x 0.50m de
ancho (ver Figura IV.6):

|_|5'.5|5'm ¥

T
.5l

i

macuinariz

Figura IV.6 Longitudes de la maquina esmeril de pedestal son 0.50m de largo x 0.50m de ancho

El area de seguridad para el operario propuesta (referente al analisis de
ergonomia), debido a que se trabaja de frente a la maquina es de 0.40m de ancho
x 0.50m de largo y el area de trabajo con material es de 0.50m de largo x 0.50m
de ancho (son las mismas dimensiones que la maquina, por que se trabaja sobre
la maquina) (ver Figura IV.7):
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area de sequridad del

|_ﬂ_50m_|/erariu

[ ]
T T a0m
vaom T T
.50
1

mn

area de trabajo
coh material

Figura IV.7 Area de seguridad propuesta del operario y el area de trabajo con materia de la
maquina esmeril de pedestal

- Rectificadora de superficies planas:

Esta maquina, como su nombre lo indica sirve para enmendar las superficies del
material con que se trabaja y cuenta con unas longitudes de 1.20m de largo x
.50m de ancho (ver Figura IV.8).

1.20m

0.30m

1

Figura V.8 Longitudes de la maquina son de 1.20m de largo x 0.50m de ancho

Y el area de seguridad para el operario propuesta (referente al analisis de
ergonomia) es de 0.40m de ancho x 1.20m de largo y el area de trabajo con
material es de 1.20m de largo x 0.50m de ancho (ver Figura IV.9):

drea de seguridad del

yera Ho
ﬂ.#?r; T
.:u_;al;»,. .90
1 1
|_1_2m:-:-_|

drea de trabajo
con material

Figura IV.9 Area de seguridad propuesta para el operario y el rea de trabajo con el material en la
maquina Rectificadora de superficies planas
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- Cepillo de codo chico:

Esta maquina nos ayuda a limpiar las piezas que se trabajan en el area y las
longitudes de esta maquina son de 1m de largo x 1.10m de ancho (ver Figura
IV.10):

—

;

110

|

Figura IV.10 Longitudes del cepillo de codo chico y sus longitudes son de 1m de largo x 1.10m de
ancho

maguinaria

Las areas de seguridad del operario y de trabajo con material propuestas
(referente al analisis de ergonomia)son 0.40m ancho x 1m de largo y 1m de largo
x 1.10m de ancho (ver Figura IV.11), respectivamente.

—

T
(.48m

macjUinzriz

L
1

Figura IV.11 Area de seguridad propuesta para el operario y del area de trabajo con material de la
cepillo de codo chico

- Fresadora universal:

Esta maquina tiene unas longitudes de 2.2m de largo x 2.2m de ancho (ver Figura
IV.12) y sirve para tallar engranajes y roscas, taladrar en piezas planas o
irregulares.
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2.2m

maguinaria

Figura IV.12 Longitudes de la maquina fresadora universal, son 0.80m de largo x 0.76m de ancho

El area de seguridad para el operario propuesta (referente al analisis de
ergonomia) es de 0.40m de ancho x 2.2m de largo, y el area de trabajo con
material es de 2.2m de largo x 2.2m de ancho (ver Figura IV.13):

drea de sequridad del

operario
_ VAR
0. 40
2Bm
maguinariz 2.2m
drea de trabajo 2 9

con material | ' |

Figura IV.13 Area de seguridad propuesta para el operario y del area de trabajo con material de la
maquina fresadora universal
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- Fresadora Bridgeport:

Esta maquina al igual que la anteriormente mencionada, sirve para tallar, taladrar
o perforar piezas de superficies planas o irregulares. Las longitudes de esta
maquina son de 1.4m de largo x 1.4m de ancho (ver Figura IV.14).

I 1.4m |

maqguinaria | T.4m

Figura IV.14 Longitudes de la maquina fresadora Bridgeport son 1.4m de largo x 1.4m de ancho

Las areas de seguridad del operario y de trabajo con material propuestas
(referente al analisis de ergonomia) son de 0.40m de ancho x 1.4m de largo y para
el material es de 1.4m de largo x 1.4m de ancho correspondientemente (ver Figura
IV.15):

drea de seguridad del

operario
- (a“’ -
.40 m
1.8rm
maGuinariz f.d4m
drea de trabajo I 1.dm I

con material

Figura IV.15 Area de seguridad propuesta para el operario y del area de trabajo con material de la
maquina fresadora Bridgeport
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- Fresadora universal:

Al igual que las maquinas anteriores la fresadora universal sirve para realizar
perforaciones, taladrados y rectificar las partes de alguna superficie las longitudes
de la fresadora con de 1.20m de largo x 0.80m de ancho (ver Figura IV.16) como
se muestra a continuacion:

1.20m

macuinEria Q.80

n

Figura IV.16 Longitudes de la maquina fresadora universal son 0.45m de largo x 0.60m de ancho

El area de seguridad para el operario propuesta (referente al analisis de
ergonomia) es de 0.40m de ancho x 0.80m de largo y el area de trabajo con
material es del tamafo de la maquinaria misma 1.20m de largo x 0.80m de ancho
(ver Figura IV.17):

Area de trabajo
con material

o

maguinatia 0.50m

|~

- - —1 L
Area de seguridad :

del operario I 1. 60m 1

I_'?-‘mq 1.20m

Figura IV.17 Area de seguridad propuesta para el operario y del area de trabajo con material de la
maquina fresadora universal

- Cepillo zocca:

Esta maquina es para dar acabado a piezas ya empezadas en el torno tiene unas
longitudes de 2m de largo x 0.90m de ancho (ver Figura IV.18):

T

0.90m maguiaria

1

i 2 |

Figura 1V.18 Longitudes de la maquina cepillo zocca son de 2m de largo x 0.90m de ancho
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El area de seguridad para el operario propuesta (referente al analisis de
ergonomia) es de 0.40m de ancho x 0.90m de largo y el area de trabajo con
material es del tamafio de la maquinaria misma 2m de largo x 0.80m de ancho (ver
Figura IV.19):

Area de trabajo

on material
00k
P —

rmaguiaria .80
Area de seguridad f‘__,.r"
del operario
! | 2 40m |

Figura IV.19 Area de seguridad propuesta para el operario y del érea de trabajo con material de la
maquina cepillo zocca
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IV.1.2 SUPERFICIE TOTAL DEL AREA DE MAQUINAS II

Asi es como se muestra la distribucion con la delimitacion de las areas de
seguridad para el operario y de trabajo (referente al analisis de ergonomia) para
“Maquinas II” (ver Figura 1V.20):

%

Orr—om>» ™™

Maguinas del area “MAQUINAS II’

Taladro radial

Torno paralelc

Esmeril de pedestal
Rectificadorz

Cepillo de codo chico
Fresadora universa
Fresadora bridgetbori

8 8 Fresadora vertica
Cepillo zocca

777 Area de seguridad propuesta para del
operario

[ ] Areade seguridad para trabajo con
material

O oONMO DN WN

Orr—om>»™T™

Figura IV Area total del “Méquinas I’ y la propuesta de las areas de trabajo y de seguridad para el
operario
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IV.1.3 SERVICIOS CON LOS QUE SE CUENTA DENTRO DEL AREA
DE “MAQUINAS II”

Existen servicios con los cuales cuenta el Laboratorio L-1, que nos ayudan a
realizar algunas de las actividades dentro de las areas de dicho laboratorio tales
como el agua, aire, gas, electricidad, ademas cuenta con otros servicios que
sirven de apoyo en caso de alguna emergencia, ya sea accidentes dentro del
laborarlo o apoyo en alguna actividad, tales como botiquin de primeros auxilios y
extintores.

Es imprescindible que los servicios con los que cuenta el Laboratorio L-1 estén
claramente identificados, ya que al no ser asi, se puede golpear alguna tuberia o
tener mal manejo del servicio y asi generar algun accidente como fugas (en caso
de los servicios de gas, agua o aire) o en el caso de los servicios de apoyo como
los de primeros auxilios y de emergencia, el poder llegar a cubrir la necesidad de
ayuda, en caso de algun accidente.

A continuacion se describen los servicios que existen dentro del area de Maquinas
I

- Agua: Este servicio, con el que cuenta el Laboratorio L-1, ayuda en algunas
actividades para enfriar materiales como ceramica o metales; no se ocupa
dentro del area de Maquinas Il, sin embargo pasa alrededor de la misma, por
encima a una altura de 3.20m.

- Aire: Este servicio no se dentro del area de Maquinas Il, sin embargo ocupa
para manejar herramientas de tipo neumatico tales como pistolas de pintura,
engrapadoras neumaticas, etc. Y se toma en cuenta por que pasa por encima
del area en turno.

- Electricidad: Ayuda a encender las maquinarias y también es indispensable
para el alumbrado del area como tal.
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Al tener estos servicios dentro del area de Maquinas I, hay que identificarlos de
manera correcta. A continuacion se muestran los servicios que pasan por el area
de Maquinas Il, (ver Figura IV.21):

%

Maguinas del arsa ‘KMAQUINAS I

Taladro radial

Torno paralelc

Esmeril de pedestal
Rectificadore [
Cepillo de codo chico —
Fresadora universa
Fresadora bridgetbor 4
8 8 Fresadora vertica

Cepillo zocca ' T :

o]
o ~NO oA WN

Orr—om>» ™™

(e}

Tuberia de aire Tuberia de agua

Orr—om>»™T™

Figura IV.21 Area de “Méquinas II” con las tuberias de aire y agua, las cuales no se ocupan dentro
del area, pero aun asi pasa por arriba de la misma
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En la siguiente figura se pueden apreciar las conexiones de corriente eléctrica que
hay dentro del area de maquinas Il y donde se encuentran distribuidas para
alimentar las maquinas dentro del area (ver Figura IV.22):

——— 6
Maguinas del a; PEAQUINA Ir .

Taladro radial

2 Torno paralelc

3 Esmeril de pedestal

4 Rectificadore

8 5 Cepillo de codo chico —
6
7
8

Fresadora universa
Fresadora bridgetbor 4
8 8 Fresadora vertica

8 Cepillo zocca ) T

Orr—om>» ™™

2 @

— (Conexidn de toma eléctrica

@ Simbolo del contacto eléctrico

Orr—om>» ™™

Figura IV.22 Area de “Maquinas II” y la distribucién de las conexiones eléctricas
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IV.1.4 RUTAS DE EVACUACION

Las rutas de evacuacion para el area de Maquinas Il se implementaran en lugares
donde sean de facil acceso visual, asi como mostrando hacia donde hay que
evacuar el area y el laboratorio completo.

Los sefialamientos de rutas de evacuacion son de acuerdo a la “NOM 003-

SEGOB/2002 Senales y avisos para proteccion civi’??, e iran con las

especificaciones mencionadas en la Tabla IV.1, sacada de la NOM mencionada
anteriormente:

Tabla V.1

Dimensiones minimas de las sefales de proteccién civil

DIMENSIONES MINIMAS SEGUN FORMA
V[I)ISSJ:L,\:; K?)I?)Iil SU; Ilf\llfl\ljlflE GEOMETRICA DE LA SENAL
CUADRADO CIRCULO TRIANGULO RECTANGULO
r (Base 2 : Altura 1)

(L) §=z 2000 (por lado) (diametro) (por lado) ()

(m) (cm?) (cm) (cm) (cm) Base Altura
5 125,0 11,2 12,6 17,0 15,8 7,9
10 500,0 22,4 25,2 34,0 31,6 15,8
15 1125,0 33,5 37,9 51,0 47,4 23,7
20 2 000,0 44,7 50,5 68,0 63,2 31,6
25 3125,0 55,9 63,1 85,0 79,1 39,5
30 4 500,0 67,1 75,7 101,9 94,9 47,4
35 6 125,0 78,3 88,3 118,9 110,7 55,3
40 8 000,0 89,4 101,0 135,9 126,5 63,2
45 10 125,0 100,6 113,6 152,9 142,3 71,2
50 12 500,0 111,8 126,2 169,9 158,1 79,1

2 NOM-003-SEGOB/2002, Sefiales y avisos para proteccion civil.- Colores, formas y simbolos a
utiliza
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Asi mismo con estos valores indicados en la tabla, se observa que las
dimensiones de la sefalizacion, es de forma cuadrada vy sus longitudes deben de
ser de 11.2cm por cada lado, ya que las dimensiones del area de Maquinas Il son
de 6.9m de ancho x 8.9m de largo (ver Figura IV.23) y no rebasan la distancia de
visualizacion minima para la senalizacion es de 5m.

| Area T
6.9 m
Maquinas |
1

I— 89 m —I

Figura IV.23 Se muestra el area de “Maquinas II”

Al ser una sefalizacién de ruta de evacuacion estos sefalamientos deben tener
forma geomeétrica rectangular o cuadrada, fondo en color verde y simbolo y, en su
caso, flecha direccional en color blanco. La flecha direccional podra omitirse en el
caso de que el sefialamiento se encuentre en la proximidad del elemento
sefalizado, como se menciona en la NOM antes mencionada.

Y los colores de la sefalizacion iran de acuerdo a lo visto en la “NOM-026-STPS-
2008, Colores y senales de seguridad e higiene, e identificacion de riesgos por
fluidos conducidos en tuberias®, como se muestra a continuacion (ver Figura
IV.24):

11.2cm

}7 11.20m 4|

Figura IV.24 Se muestra la sefializacion de la ruta de evacuacion para el area de Maquinas Il

2 NOM-026-STPS-2008, Colores y sefiales de seguridad e higiene, e identificacién de riesgos por
fluidos conducidos en tuberias
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A continuacion se trazara un diagrama del area de Maquinas Il (ver Figura IV.25),
donde se muestra la ruta de evacuacion propuesta que se debe de seguir en este
caso hacia la entrada principal ya que es la salida mas cercana y asi como se
indica en la NOM 003-SEGOB/2002, antes mencionada:

[
ACOTACIONES:
Distancia de la .
separacion entre P
cada sefializacion A
de ruta de S
evacuacion (5m) | 5
> ]
L
o O
Sefalizacion
de ruta de
evacuacion
(11.2 cm por ﬂ 1 Z
lado)
Maquinas dentro del area de
“MAQUINAS II”
P
1. Taladro radial
A 2. Torno paralelo
3. Esmeril de pedestal
S 4. Rectificadora
I 5. Cepillo de codo chico
6. Fresadora universal
7. Fresadora bridgetbort
L
8. 8'. 8". Fresadora vertical
L 9. Cepillo zocca
O

Figura IV.25 Se muestra el area de “Maquinas II” con la ruta de evacuacién correspondiente a la
NOM
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IV.1.5 ZONAS DE MENOR RIESGO

Las zonas de menor riesgo son lugares dentro del inmueble en las cuales, ya sea
antes, durante y después un siniestro (ya sea en caso de incendio, sismo 0 algun
otro riesgo), y al no lograr desalojar la zona de emergencia se pueden ubicar
dentro del area para asi evitar algun riesgo mayor, o en caso de presentarse este
riesgo, recibir la ayuda correspondiente de manera rapida.

Asi al ubicarse en las zonas de menor riesgo que hay dentro del area se puede
reducir cualquier riesgo y recibir el apoyo para asi evitar algun riesgo mayor, o0 en
caso de presentarse este riesgo, recibir la ayuda correspondiente de manera
rapida.

Dentro del area de Maquinas Il las zonas de menor riesgo se identifican como las
areas estructurales tales como columnas, trabes, muros de carga cerca de la orilla
del inmueble, como se menciona en el escrito en el documento del “Gobierno del
Distrito Federal en el apartado de la SEP, ;Qué hacer en caso de un sismo?"%,
también aplicable en caso de algun otro siniestro de alto riesgo como incendio,
fugas de gas, etc.; O en caso de encontrarse lejos de la salida de evacuacion,
ubiquese debajo de una mesa o escritorio resistente, que no sea de vidrio, como
se menciona en el documento del “Servicio Sismoldgico Nacional, del Instituto de
Geofisica de la UNAM’® en el apartado de Divulgacion cientifica.

** http://webcache.googleusercontent.com/search?q=cache:xMk-
xX4TIGEJ:www2.sepdf.gob.mx/en_caso_de/sismo.jsp+&cd=1&hl=es&ct=clnk&gl=mx

% http://secre.ssn.unam.mx/acerca_de_sismos.html
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A continuacion se hace la propuesta de ubicacién de las zonas de menor riesgo de
acuerdo a lo antes mencionado en el area de Maquinas Il (ver Figura IV.26):

Area de “MAQUINAS I?

Taladro radial
Torno paralelo
Esmeril de pedesta

1
2

3

4 Rectificadora X

5 Cepillo de codo chico '

€ Fresadora universa fr

7

8

Fresadora bridgetbort
8 8 Fresadorz
vertica
9 Cepillo zocca

Orr—m>T

w

g Zonas de Menor Riesgo

Ormr—wm> T

Figura IV.26 Area de “Méquinas I’ y la propuesta de las zonas de menor riesgo identificadas
dentro del érea
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IV.2 SEGURIDAD PERSONAL PARA EL ACCESO AL AREA DE
MAQUINAS II

El area de Maquinas Il se cuenta con maquinas como lo son el taladro radial, torno
paralelo, rectificadora, esmeriles, fresadoras y cepillos, las cuales realizar cortes,
roscar, ranurar o pulir los materiales de tipo metalicos y si no se tiene el equipo de
seguridad adecuado existe el riesgo de que se genere un accidente en las
extremidades del cuerpo.

Para evitar esos accidentes es importante portar el equipo de seguridad personal
de acuerdo a los manuales de usuario y/o manuales de las maquinas con las que
se cuentan en el area de Maquinas II:

- Taladro radial:*°

v' Para trabajar en el taladro se debe llevar ropa ajustada, con las mangas por
encima de los codos arremangados hacia adentro. (bata de algoddn, no
holgada)

v' Calzado de seguridad que proteja contra los cortes y pinchazos por virutas
y contra la caida de piezas pesadas (zapatos anti-deslizantes).

v Utilizar gafas o pantallas de proteccion contra impacto

- Torno paralelo:27

28 http://www.uji.es/bin/serveis/prev/docum/notas/trepants.pdf
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v' Usar la ropa adecuada (bata de algodoén, no holgada)
v' Se recomienda usar zapatos anti-deslizantes.

v' Gafas de proteccion.

v" Guantes de proteccion.

, /_\
\ M .ﬂ
.F-"'Ir -
S0 OBLIGATHRG USO OBLIGATORIO VS0 DBLIGATORD SO OBLIGATORIO
0 BATA DE SEQURIDAD [ GAFAS DE GUANTES

- Esmeril de pedestal:*®

v' Se utilizaran botas de seguridad debido a que se trabaja con piezas
metalicas.

v' Gafas contra la proyeccion de fragmentos o particulas debido a los trabajos
de desbarbado de piezas

v' También sera necesario la utilizacion de guantes de seguridad debido a que
se pueden producir cortes durante la manipulacion de las piezas a cortar.

USO OBLIGATORIO V50 CELIZATORD S0 OBLIGATORIO
DE SEQURIDAD 0 GAFAS DE GUANTES

- Rectificadora de superficies planas:*°

27 http://www.prevencionlaboral.org/pdf/general/PRL_Maquinas%20y%20equipos%20de

%?20trabajo.pdf
%% http://www.prevencionlaboral.org/pdf/general/PRL_Maquinas%20y%20equipos%20de

%?20trabajo.pdf
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v' Usar la ropa adecuada (bata de algodoén, no holgada)
v' Se recomienda usar zapatos anti-deslizantes.

v' Gafas de proteccion.

v" Guantes de proteccion.

0d©

|
IO CBLIGITORD US0 OBLIGATORIO e

e DE CALZADO
[iE BATA DE SEGURIDAD

USO OBLIGATORIO
DE GUANTES

- Cepillo de codo chico:

v' Usar la ropa adecuada (bata de algodén, no holgada)
v' Se recomienda usar zapatos anti-deslizantes.

v' Guantes de proteccion.

v' Botas de seguridad.

-

US0 OBLIGATORIO
DE CALZADO
DE SEGURIDAD

&

USO OBLIGATORIO
DE GUANTES

- Fresadora universal:*°

v' Usar la ropa adecuada (bata de algodoén, no holgada)
v' Se recomienda usar zapatos anti-deslizantes.

v" Guantes de proteccion.

v' Botas de seguridad.

30 O

USO OBLIGATORIO 5 2 SR US0 OBLIGATORIO
DE SEGURIDAD £ GARS DE GUANTES

- Fresadora Bridgeport:*’

2 http://www.prevencionlaboral.org/pdf/general/PRL_Maquinas%20y%20equipos%20de

%?20trabajo.pdf
30 http://www.prevencionlaboral.org/pdf/general/PRL_Maquinas%20y%20equipos%20de
%?20trabajo.pdf

Xe)
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v' Usar la ropa adecuada (bata de algodoén, no holgada)
v' Se recomienda usar zapatos anti-deslizantes.

v' Usar siempre gafas de seguridad

v' Tener las manos libres de pulseras y/o anillos.

- Fresadora vertical:*>*

v' Usar la ropa adecuada (bata de algodén, no holgada)
v' Se recomienda usar zapatos anti-deslizantes.

v' Usar siempre gafas de seguridad

v' Tener las manos libres de pulseras y/o anillos.

- Cepillo zocca: *

3! dim.tol.itesm.mx/labs/lim/Manuales/fresadora.doc
32 http://services.mcelroy.com/manuals/224802.pdf
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v' Usar la ropa adecuada (bata de algodoén, no holgada)
v' Se recomienda usar zapatos anti-deslizantes.

v' Gafas de proteccion.

v" Guantes de proteccion.

US0 OBLIGATORIO
DE CALZADO
DE SEGURIDAD

USQ OBLIGATORIO
DE GUANTES

33 http://services.mcelroy.com/manuals/224802.pdf
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GLOSARIO DE IMAGENES PARA SEGURIDAD PERSONAL
DENTRO DEL AREA DE MAQUINAS Il DEL LABORATORIO L-1

IMAGEN DESCRIPCION

La bata debe de ser con punos ajustados,
debe ser ajustada al cuerpo

&
A

&)

0 BLIGATORA
DE BATA

El calzado de seguridad debe de ser anti-
deslizantes y debe ser de uso industrial.

L CBLICATORD
OE CALTADD
DE SECURLAD

Las gafas sirven de proteccion para evitar
que algun tipo de desperdicio llegue a
entrar y causar alguna lesion.

S0 IELIGATORL
[ GAFRE

Los guantes son de ayuda para proteger
las manos cuando se trabaja con los
materiales metalicos filosos.

USO OBLIGATORIO

DE GUANTES
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Al realizar el planteamiento sobre de la estandarizacion e implementacion de las
medidas de seguridad en base a las Normas Oficiales Mexicanas, los reglamentos
para los laboratorios, el estudio de ergonomia y los textos de divulgacion cientifica,
se concluye la propuesta aplicable para el area de “Maquinas II” los siguientes
puntos:

= Se propone la delimitacion de areas de seguridad para el operario.
= Se plantea la delimitacion un area de trabajo en cada maquina.

= Se propone la aplicaciéon del codigo de colores para la ubicacién de los
servicios dentro del area de “Maquinas II”.

» Se realiza la propuesta de la sefalizacion de las rutas de evacuacion y
zonas de menor riesgo.

= Se presenta la propuesta del equipo de seguridad del operario para el area
de “Maquinas II”
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CAPITULO V:
NORMAS
SEGURIDAD QUE
SE IMPLANTAN
AL AREA DE
“PAILERIA”



ANALISIS

Dentro del area de “Paileria” que se denomina asi por que hay maquinas con las
que se realiza el disefo, corte y ensamble de laminas, para las cuales hay que
tener un area de trabajo especifica y asi evitar los riegos debido a las maquinas y
el tipo de material con que se trabaja.

Se realiza el analisis de acuerdo a la siguiente secuencia donde se atacan los
puntos importantes del area de Paileria:

V.1 Infraestructura:

V.1.2. Las maquinas:
Segueta mecanica
Rectificadora cilindrica
Afiladora de herramientas
Taladro radial
Prensa troqueladora
Dobladora grande
Dobladora chica
Cizalla de pedal
Cortadora
Punteadota
Taladro
Dobladora de pedal
Dobladora de mesa y cortadora de mesa (chicas)

0O O O 0O OO0 OO O o o o o

V.1.2 Superficie total del area de Paileria

V1.3 Servicios con los que se cuenta dentro del area de Paileria:
o aire
o electricidad

V1.4 Las rutas de evacuacién

V1.5 Las zonas de menor riesgo

V.2 Seguridad personal para el acceso al area de Paileria
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V.1 INFRAESTRUCTURA

El area de “Paileria” cuenta con un area total de 65.55m? (6.9m x 9.5m), (ver
Figura V.1) en donde se encuentran las maquinas que nos permite realizar cortes,

pliegues y doblados con material de tipo metalico como laminas, para realizar
diversos proyectos.

salida de
emergencia
r"""r
"Area (e Paileria™
T x
> B
6.9 m G5.55m° @
1 g
9.5 0m ]
i
\\ entrada del
pasillo Laboratorio

Figura V.1 Ubicacién del area de Paileria dentro del laboratorio L-1

V.1.1 DELIMITACION PARA AREAS DE TRABAJO POR MAQUINA
EN EL AREA “PAILERIA” DEL LABORATORIO L-1

Las siguientes maquinas y herramientas con las que se trabajan en el area de
paileria se describen a continuacion:

- Segueta mecanica:
Esta maquina sirve para cortar las laminas metalicas y darles la forma con bordes

no afilados, la maquina tiene unas longitudes de 1.30m de largo x 0.50m de
ancho (ver Figura V.2):
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Maquinaris

1.30m

Figura V.2 Longitudes de la maquina segueta mecanica

Se delimita un area de trabajo para el operario (mediante el estudio de ergonomia)
de 0.40m ancho x 1.30m de largo para que exista mayor seguridad al trabajar en
la maquina, y el area de trabajo con el material es de 1.30m de largo x 0.50m de
ancho (ver Figura V.3).

Area de trabajo
con material
A0 0.50m
pam 2

1.20m

- - -
Area de seguridad //’
del operario

}_ 0.90m —|

Figura V.3 Area de seguridad propuesta para el operario y de trabajo con material para la maquina
segueta mecanica

- Rectificadora cilindrica:

Esta maquina sirve para realizar mecanizados con mayor precision en las laminas
que se utilizan dentro del area, las dimensiones de la maquina son de 1.10m de
largo x 0.80m de ancho (ver Figura V.4):

|—D.Sﬂ'm —{

-

maquinana | 4 4om

L

Figura V.4 Longitudes de la maquina rectificadora cilindrica
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El area de seguridad para el operario (mediante el estudio de ergonomia) es de
0.80m de largo x 0.40m de ancho y el area de trabajo con material de esta
maquina es de 0.80m de largo x 1.10m de ancho (ver Figura V.5):

Area de trabajo
con material

|—G.80m —|

—

=
=
=
3

1.50m

.40m

F—

Area de seguridad
del operario

Figura V.5 Area de seguridad propuesta para el operario y de trabajo con material para la maquina
rectificadora cilindrica

- Afiladora de herramientas:
Esta maquina como su nombre lo indica sirve para afilar las laminas y

herramientas que se llegan a desgastar con el uso dentro del area, las

dimensiones de esta maquina son 0.70m de largo x 0.60m de ancho (ver Figura
V.6):

r_ﬂ. ?Gm_(

maguinatia | o som

Figura V.6 Longitudes de la maquina afiladora herramientas

El area de seguridad del operario (mediante el estudio de ergonomia) es de 0.60m
de ancho x 0.40m de largo y el area de trabajo para el material es de 0.60m de
largo x 0.70m de ancho como se muestra en la siguiente figura (ver Figura V.7):

o0

|> <|_0' ?c)m_‘ Area de trabajo

con material

T

.6t

f—n10m —]
Area de seguridad
del operario

Figura V.7 Area de seguridad propuesta para el operario y de trabajo con material para la afiladora
de herramientas
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- Taladro radial:

Esta maquina ayuda a realizar perforaciones en las piezas con las que se trabaja
dentro del area de paileria, las dimensiones de la maquina son de 0.70m de largo
x 0.40m de ancho (ver Figura V.8):

0.7 0m

="

fnaguinarig O.g0m

1

Figura V.8 Longitudes de la maquina taladro radial

El area de seguridad del operario (mediante el estudio de ergonomia) es de 0.40m
de ancho x 0.70m de largo, y el area de trabajo con material es de 0.40m de largo
x 0.70m de ancho (ver Figura V.9):

Area de trabajo

070 con material
—
T
Q.<idim
0.&80m J'_
l Q. dm
. 1

/

Area de seguridad
del operario

Figura V.9 Area de seguridad propuesta para el operario y de trabajo con material para la maquina
taladro radial

- Prensa troqueladora:

Esta maquina nos ayuda a realizar perforaciones las laminas metalicas ultimadas
para realizar los diferentes trabajos del area, las dimensiones de la maquina son
de 0.60m de ancho x 1m de largo (ver Figura V.10):

08T

maguinaris A Gl

ik

Figura V.10 Longitudes de la maquina prensa troqueladora
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El area de seguridad del operario (mediante el estudio de ergonomia) es de 0.40m
de ancho x 0.60m de largo y el area de trabajo con material es del 0.60m de largo
x 0.97m de ancho, como se muestra a continuacion (ver Figura V.11):

Area de trabajo

0.4im con material

0.97m __|

T

0.6

4

) / 37—
Area de seguridad
del operario

Figura V.11 Area de seguridad propuesta para el operario y de trabajo con material para la
maquina prensa troqueladora

- Dobladora grande:

La dobladora grande como su nombre lo indica sirve para doblar las laminas en
formas de cilindro, las dimensiones de esta maquina son de 1.34m de largo x
0.80m de ancho (ver Figura V.12):

— 0. 80m—|

maguinaris

1.3dm

J

Figura V.12 Longitudes de la maquina dobladora grande

El area de seguridad para el operario (mediante el estudio de ergonomia) es de
0.40m de ancho x 1.34m de largo, y el area de trabajo con material, se delimita del
tamano de la maquina ya que esta maquina solo dobla las laminas con las que se
trabaja dentro del area, y las medidas son de 1.34m de largo x 0.80m de ancho
(ver Figura V.13):

,'Sﬂ”'_ 0.80m—|

Areade seguridad
del operario

1.20m i .
Area de trabajo
con material

Figura V.13 Area de seguridad propuesta para el operario y de trabajo con material para la
maquina dobladora grande

106



- Dobladora chica:

Esta maquina, al igual que la maquina anterior, sirve para doblar las laminas pero
en esta maquina se doblan de menos tamano, y suele ser mas precisa, las
dimensiones de esta maquina son de 1.06m de largo x 0.60m de ancho (ver
Figura V.14):

|—?.ﬂ'€m—|

maguinaria 0.Edm

1

Figura V.14 Longitudes de la maquina dobladora chica

A continuacion se muestra la propuesta del area de seguridad para el operario
(mediante el estudio de ergonomia) de 1.06m de largo x 0.40m de ancho y el area
de trabajo con material que es de 1.06m de largo x 0.60m de ancho, que es el
tamafo de la dobladora (ver Figura V.15):

frea de seguridad
del operario

—‘7 ."/ :ﬂ.#ﬂ'm

! |
0.60m

|
1060 —

Area de trabajo
con material

Figura V.15 Area de seguridad propuesta para el operario y de trabajo con material para la
maquina dobladora chica

- Cizalla de pedal:

La cizalla de pedal es una maquina que sirve para cortar laminas de tamafos
considerables, las dimensiones de esta maquina son de 1.50m de largo x 1.40m
de ancho (ver Figura V.15):.
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madguinaria

1.5m

Figura V.15 Longitudes de la maquina cizalla de pedal

El drea de seguridad para el operario (mediante el estudio de ergonomia) es de
1.50m de largo x 0.40m de ancho y el area de trabajo con material es del tamano
de la maquina debido a que el material se mete por la parte delantera y los
sobrantes del corte caen en la parte de atras de la maquina asi que el area de
trabajo del material es de 1.50m de largo x 1.90m de ancho (ver Figura V.16):

Areade seguridad
del operario

\

=
i Q.40

2.3m

| |
| 1.5m |

Area de trabajo
con material

Figura V.16 Area de seguridad propuesta para el operario y de trabajo con material para la
maquina cizalla de pedal

- Cortadora:

Esta maquina sirve para realizar pequefios cortes de precisién a las laminas, las
dimensiones de esta maquina son de 1.10m de largo x 0.50m de ancho (ver
Figura V.17):
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Figura V.17 Longitudes de la maquina cortadora

El area de seguridad para el operario (mediante el estudio de ergonomia) es de
0.40m de ancho x 1.10m de largo y el area de trabajo con material es de 0.45m
de largo x 1.10m de ancho (ver Figura V.18):

Area de trabajo
|_ 0 &5m _| con material

110m

Areade seguridad | -
del operario

L to.¢5m
0. 48

Figura V.18 Area de seguridad propuesta para el operario y de trabajo con material para la
maquina cortadora

- Punteadora:

La punteadora es una maquina la cual sirve para soldar laminas metalicas
mediante la presion y el calor, las dimensiones de esta maquina son de 1.20m de
largo x 0.50m de ancho (ver Figura V.19):

| 1.20m —]

T

Q.30 | maguinaria

Figura V.19 Longitudes de la maquina punteadora

El area de seguridad para el operario para la punteadora (mediante el estudio de
ergonomia) es de 0.50m de largo x 0.40m de ancho y el area de trabajo con
material es del tamafo de la maquina que es de 1.20m de largo x 0.50m de ancho
(ver Figura V.20):
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Area de seguridad

| 1 20m | ' | del operario
T ¥
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T R

Area de trabajo
con material

Figura V.20 Area de seguridad propuesta para el operario y de trabajo con material para la
maquina punteadora

- Taladro:

Esta maquina le ayuda al operario a realizar perforaciones a los materiales como

lo son las laminas y tiene unas dimensiones de 1.20m de largo x 0.50m de ancho
(ver Figura V.21):

-+

Qa0 maguinaria

—1.20m—]
Figura V.21 Longitudes de la maquina taladro

El area de seguridad del operario (mediante el estudio de ergonomia) es de 0.50m
de largo x 0.40m de ancho y el area de trabajo con material es de 1.20m de largo
x 0.50m de ancho (ver Figura V.22):

Area de trabajo
con material
{.60m

Q.30 +—— Area de seguridad
1

del operario

| | |
I 1.20m J |
0.0

Figura V.22 Area de seguridad propuesta para el operario y de trabajo con material para la
maquina taladro
- Dobladora de pedal:

La dobladora de pedal sirve para realizar pliegues amplios a las laminas, las

dimensiones de esta maquina son de 3m de largo x 0.80m de ancho (ver Figura
V.23):
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0,500

l maguinaria

Figura V.23 Longitudes de la maquina dobladora de pedal

El area de seguridad del operario (mediante el estudio de ergonomia) es de 3m de
largo x 0.40m de ancho y el area de trabajo con material es de 3m de largo x

0.80m de ancho (ver Figura V.24):

Area de trabajo
con material

| am K

1.20m

pd 4

- Area de seguridad
del operario

Figura V.24 Area de seguridad propuesta para el operario y de trabajo con material para la
maquina dobladora de pedal

- Dobladora y cortadora de mesa (chica):

Estas dos maquinas como su nombre lo indican, doblan y cortan respectivamente
los materiales con lo que se trabaja en el area de paileria, las dos maquinas al ser
de dimensiones pequefias se encuentran en una mesa, la cual tiene unas
dimensiones de 1.45m de largo x 0.75m de ancho (ver Figura V.25):

1.45m

-

rmaguinaria 0 75m

1

Figura V.25 Longitudes de la mesa donde se encuentran las maquinas dobladora y cortadora
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El area de seguridad del operario (mediante el estudio de ergonomia) es de 0.40m
de ancho x 1.45m de largo y el area de trabajo para el material es de 1.45m de
largo x 0.75m de ancho como se muestra a continuacioén (ver Figura V.26):

Area de trabajo

T.45m ~con material
T Q.75m
T.45m
l Q.40m
1

- Area de seguridad
del operario

Figura V.26 Area de seguridad propuesta para el operario y de trabajo con material para las
maquinas dobladora y cortadora
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V.1.2 SUPERFICIE TOTAL DEL AREA PAILERIA

Y la distribucion general de las maquinas en el area de paileria de acuerdo a las
areas de seguridad del operario y de trabajo, es la siguiente (ver Figura V.27):

Maquinas del area Paileria:

[

1. Segueta mecanica
2. Rectificadora cilindrica
‘ 3. Afiladora de piezas

1

4. Taladro radial

5. Prensa troqueladora
6. Dobladora grande

7. Dobladora chica

8. Cizalla de pedal ‘

Ormr—wm>» T

9. Cortadora

10. Punteadora

0 11. Taladro

12. Dobladora grande

13. Dobladora chica y cortadora chica

N

? ]

© -
N

Area de seguridad propuesta para el
operario

Orm—wm>» T

Area de seguridad para trabajo con
material i I

Figura V.27 Area de paileria y la propuesta de las areas de seguridad para el operario y el area de
trabajo con material
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V.1.3 SERVICIOS CON LOS QUE SE CUENTA DENTRO DEL AREA
DE PAILERIA

Existen servicios con los cuales cuenta el Laboratorio L-1, que nos ayudan a
realizar algunas de las actividades dentro de las areas de dicho laboratorio tales
como el agua, aire, gas, electricidad y ademas cuenta con otros servicios que
sirven de apoyo en caso de alguna emergencia, ya sea accidentes dentro del
laborarlo o apoyo en alguna actividad, tales como botiquin de primeros auxilios y
extintores.

Es imprescindible que los servicios con los que cuenta el Laboratorio L-1 estén
claramente identificados, ya que al no ser asi, se puede golpear alguna tuberia o
tener mal manejo del servicio y asi generar algun accidente como fugas (en caso
de los servicios de gas, agua o aire) o en el caso de los servicios de apoyo como
los de primeros auxilios y de emergencia, el poder llegar a cubrir la necesidad de
ayuda, en caso de algun accidente.

A continuacion se describen los servicios que existen dentro del area de Paileria:

- Agua: Este servicio, con el que cuenta el Laboratorio L-1, ayuda en algunas
actividades para enfriar materiales como ceramica y metales; no se ocupa
dentro del area, sin embargo pasa alrededor de la misma, por encima a una
altura de 3.20m.

- Aire: Este servicio pasa por arriba (alrededor) del area y se tienen tomas de
aire dentro del area para cuando se ocupan herramientas neumaticas.

- Electricidad: Ayuda a encender las maquinarias y también es indispensable
para el alumbrado del area como tal.
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Al tener estos servicios dentro del area de Paileria, hay que identificarlos de
manera correcta en base a la norma ‘NOM-026-STPS-2008, Colores y seriales de
sequridad e higiene, e identificacion de riesgos por fluidos conducidos en
tuberias’. A continuacion se muestra la tuberia de aire y las tomas de este servicio
y también el servicio de agua, que pasan por el area de Paileria (ver Figura V.28):

Maquinas del &rea Pailerie

* Segueta mecanice

2 Rectificadora cilindrica
¢ Afiladora de piezas

4 Taladro radia

£ Prensa trogueladora

6 Dobladora grande

7 Dobladora chica

&€ Cizalla de peda

¢ Cortadora

10 Punteadore

€ 11 Taladro

12 Dobladora grande

13 Dobladora chica y cortadora chica

1

Orr—wm>» T

L

HiE

: ]

|

Tuberia de aire Tuberia de agua

[ ]

A]%“

Simbolo de la toma de aire

Figura V.28 Area de Paileria con las tuberias de aire y agua y las conexiones de toma de aire
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En la siguiente figura se pueden apreciar las conexiones de corriente eléctrica que
hay dentro del area de Paileria y donde se encuentran distribuidas para alimentar
las maquinas dentro del area (ver Figura V.29):

Maquinas del area Paileria:

1. Segueta mecanica
2. Rectificadora cilindrica

3. Afiladora de piezas
4. Taladro radial

5. Prensa troqueladora
6. Dobladora grande
7. Dobladora chica
8. Cizalla de pedal
9. Cortadora

10. Punteadora

‘ 10 11. Taladro

-@ 12. Dobladora grande
13. Dobladora chica y cortadora chica

N

L g ] ]

———0__@ @ @ @_
— Conexion de toma eléctrica

@ Simbolo del contacto eléctrico

Figura V.28 Area de “Paileria” y la distribucion de las conexiones eléctricas
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V.1.4 RUTAS DE EVACUACION

Las rutas de evacuacidon para el area de Paileria se implementaran en lugares
donde sean de facil acceso visual, asi como mostrando hacia donde hay que
evacuar el area y el laboratorio completo.

Los sefialamientos de rutas de evacuacion son de acuerdo a la “NOM 003-

SEGOB/2002 Senales y avisos para proteccion civi’®®, e iran con las

especificaciones mencionadas en la tabla V.1, sacada de la NOM mencionada
anteriormente:

Tabla V.1

Dimensiones minimas de las sefales de proteccioén civil

DIMENSIONES MINIMAS SEGUN FORMA
V[I)ISSJ:L,\:; K?)I?)Iil SU; Ilf\llfl\ljlflE GEOMETRICA DE LA SENAL
CUADRADO CIRCULO TRIANGULO RECTANGULO
r (Base 2 : Altura 1)

(L) §=z 2000 (por lado) (diametro) (por lado) ()

(m) (cm?) (cm) (cm) (cm) Base Altura
5 125,0 11,2 12,6 17,0 15,8 7,9
10 500,0 22,4 25,2 34,0 31,6 15,8
15 1125,0 33,5 37,9 51,0 47,4 23,7
20 2 000,0 44,7 50,5 68,0 63,2 31,6
25 3125,0 55,9 63,1 85,0 79,1 39,5
30 4 500,0 67,1 75,7 101,9 94,9 47,4
35 6 125,0 78,3 88,3 118,9 110,7 55,3
40 8 000,0 89,4 101,0 135,9 126,5 63,2
45 10 125,0 100,6 113,6 152,9 142,3 71,2
50 12 500,0 111,8 126,2 169,9 158,1 79,1

Asi mismo con estos valores indicados en la tabla, se observa que las
dimensiones de la senalizacion, es de forma cuadrada vy sus longitudes deben de
ser de 11.2cm por cada lado, ya que las dimensiones del area de Paileria son de

** NOM-003-SEGOB/2002, Sefiales y avisos para proteccion civil.- Colores, formas y simbolos a
utiliza
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6.9m de ancho x 9.5m de largo (ver Figura V.29) y no rebasan la distancia de
visualizacion minima para la senalizacion es de 5m.

T
AREA DE
PAILERIA e
- osm —

Figura V.29 Se Area de “Paileria””

Al ser una sefializacién de ruta de evacuaciéon estos sefialamientos deben tener
forma geométrica rectangular o cuadrada, fondo en color verde y simbolo y, en su
caso, flecha direccional en color blanco. La flecha direccional podra omitirse en el
caso de que el sefialamiento se encuentre en la proximidad del elemento
sefalizado, como se menciona en la NOM antes mencionada.

Y los colores de la senalizacion iran de acuerdo a lo visto en la “NOM-026-STPS-
2008, Colores y senales de seguridad e higiene, e identificacion de riesgos por
fluidos conducidos en tuberias™®, como se muestra a continuacién (ver Figura

V.30):

11.2¢cm

I— 11.2cm —|

Figura V.30 Senalizacién de la ruta de evacuacion para el area de Paileria

3> NOM-026-STPS-2008, Colores y sefiales de seguridad e higiene, e identificacién de riesgos por
fluidos conducidos en tuberias
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A continuacion se propone un diagrama del area de Paileria (ver Figura V.31),
donde se muestra la ruta de evacuacion que se debe de seguir en este caso hacia
la entrada principal ya que es la salida mas cercana y asi como se indica en la
NOM 003-SEGOB/2002, antes mencionada:

ACOTACIONES: EY P
12 A
Distancia de la S n
separacion entre I
~ . .z Maquinas del area Paileria:
cada senalizacion L
1. Seguet: ani
de ruta de 2. Roatiicadors diindria
L. 3. Afiladora de pi
evacuacion (5m) 2. Talacro racial L
5. Prensa troqueladora
6. Dobladora grande O
7. Dobladora chica
E 8. Cizalla de pedal
9. Cortadora
10. Punteadora 2
11. Taladro
T .y L~ 12. Dobladora grande
Sefializacion 13. Dobladora chica y cortadora chica
de ruta de DE
evacuacion — T
9 I
(11.2 cm por 8
lado) L] £ I 5 7
P
‘ A
S
I
L
L
@]

Figura V.31 Area de “Paileria” con la ruta de evacuacién propuesta correspondiente a la NOM
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V.1.5 ZONAS DE MENOR RIESGO

Las zonas de menor son lugares dentro del inmueble en las cuales antes, durante
y después un siniestro (ya sea en caso de incendio, sismo o algun otra
eventualidad) y al no lograr desalojar la zona de emergencia se pueden ubicar
dentro del area para asi evitar algun riesgo mayor, o en caso de presentarse este
riesgo, recibir la ayuda correspondiente de manera rapida.

Dentro del area de Paileria las zonas de menor riesgo se identifican como las
areas estructurales tales como columnas, trabes, muros de carga cerca de la orilla
del inmueble, como se menciona en el documento del “Gobierno del Distrito
Federal en el apartado de la SEP, ;Qué hacer en caso de un sismo?”%, también
aplicable en caso de algun otro siniestro de alto riesgo como incendio, fugas de
gas, etc.; o en caso de encontrarse lejos de la salida de evacuacion, ubiquese
debajo de una mesa o escritorio resistente, que no sea de vidrio, como se
menciona en el documento del “Servicio Sismolégico Nacional, del Instituto de
Geofisica de la UNAM™" en el apartado de Divulgacion cientifica.

3¢ http://webcache.googleusercontent.com/search?q=cache:xMk-
xX4TIGEJ:www?2.sepdf. gob.mx/en_caso_de/sismo.jsp+&cd=1&hl=es&ct=clnk& gl=mx

37 http://secre.ssn.unam.mx/acerca_de_sismos.html
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A continuacion se hace la identificacion de estas zonas de menor riesgo de
acuerdo a lo antes mencionado en el area de Paileria (ver Figura V.32):

Maguinas del drea Paileria

13
* Segueta mecanice

2 Rectificadora cilindrice ——§

3 Afiladora de piezas i Iﬂ"
1 4 Taladro radial H

5 Prensa troqueladore
6 Dobladora grande
7 Dobladora chica
8 Cizalla de peda
9 Cortadora
10 Punteadora 2

11 Taladrc
I
4

Orr—wmw>»

13 Dobladora chica y cortadora chica

o
il GuEiman] '
N

: -

7 6

12 Dobladora grande
5

Eﬂ ZONAS DE MENOR RIESGO

Orr—om>» T

Figura V.32 Area de “paileria” y la propuesta de zonas de menor riesgo identificadas dentro del
area
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V.2 SEGURIDAD PERSONAL PARA EL ACCESO AL AREA DE
PAILERIA

El area de Paileria se cuenta con maquinas como lo son el taladro radial, torno
paralelo, rectificadora, esmeriles, fresadoras y cepillos, las cuales realizar cortes,
roscar, ranurar o pulir los materiales de tipo metalicos y si no se tiene el equipo de
seguridad adecuado existe el riesgo de que se genere un accidente en las
extremidades del cuerpo.

Para evitar esos accidentes es importante portar el equipo de seguridad personal
de acuerdo a los manuales de usuario y/o manuales de las maquinas con las que
se cuentan en el area de Paileria:

Segueta mecanica:

v' Usar la ropa adecuada (bata de algodén, no holgada)
v’ Utilizar llevar gafas protectoras
v' Guantes de proteccion

S0 DBLIGATORT S0 OBLIGATORIO
DE GAFRS DE GUANTES

Rectificadora cilindrica:

v' Usar la ropa adecuada (bata de algodoén, no holgada)
v' Portar calzado de seguridad anti-derrapante

T S0 OBLIGATORIO
r‘”-E”-“ 1070 DE CALZADO
[iE BATL DE SEGURIDAD
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Afiladora de herramientas:

v' Se debe llevar ropa ajustada (bata de algodén, no holgada)
v' Usar calzado de seguridad antideslizante

v' Gafas de protecciéon
v" Guantes de proteccion

L

= P TR LSO OBLIGATORIO
Lo JELIA TR DE CALZADO
[ BATA DE SEGURIDAD

USO OBLIGATORIO
DE GUANTES

Taladro radial:

v' Se debe llevar ropa ajustada (bata de algodén, no holgada)

v' Usar calzado de seguridad antideslizante

v' Gafas de proteccion
v' Guantes de proteccién

US0 OBLIGATORIO
DE CALZADO
DE SEGURIDAD

USO OBLIGATORIO
DE GUANTES

Taladro radial:

v' Se debe llevar ropa ajustada (bata de algodén, no holgada)

v' Usar calzado de seguridad antideslizante

v' Gafas de protecciéon

v" Guantes de proteccion
USO OBLIGATORIO

DE GUANTES

A PR TR S0 OBLIGATORIO
S0 LI TR DE CALZADO
[iE BATA DE SEGURIDAD




Prensa troqueladora:

v' Se debe llevar ropa ajustada (bata de algodén, no holgada)

v' Usar calzado de seguridad antideslizante

v' Gafas de protecciéon
v" Guantes de proteccion

A Pl TR LSO OBLIGATORIO
Us0 LA LR DE CALZADO
[iE BATA DE SEGURIDAD

USO OBLIGATORIO
DE GUANTES

Dobladora grande:

v' Se debe llevar ropa ajustada (bata de algodén, no holgada)

v' Usar calzado de seguridad antideslizante

v' Gafas de proteccion
v' Guantes de proteccién

US0 OBLIGATORIO
DE CALZADO
DE SEGURIDAD

USO OBLIGATORIO
DE GUANTES

Dobladora chica:

v' Se debe llevar ropa ajustada (bata de algodén, no holgada)

v' Usar calzado de seguridad antideslizante

v' Gafas de proteccion
v' Guantes de proteccion

US0 OBLIGATORIO
DE CALZADO
DE SEGURIDAD

USO OBLIGATORIO
DE GUANTES

[EEN
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Cizalla de pedal:*®

v' Usar calzado de seguridad antideslizante
v' Guantes de proteccién

uso osLicaTorio [N /S0 OBLIGATORIO
DE SECURIDAD DE GUANTES

Cortadora:

v' Se debe llevar ropa ajustada (bata de algodén, no holgada)
v' Usar calzado de seguridad antideslizante

v' Gafas de proteccion

e

v' Guantes de proteccion
USO OBLIGATORIO

DE GUANTES

US0 OBLIGATORIO
DE CALZADO
DE SEGURIDAD

Punteadora:

v' Se debe llevar ropa ajustada (bata de algodén, no holgada)
Usar calzado de seguridad antideslizante

Gafas de protecciéon

v
v
v' Guantes de proteccion
v
USO OBLIGATORIO

00

= P LR LSO OBLIGATORIO
U5 S ol DE CALZADO
[ BATA DE SEGURIDAD

*% http://www.prevencionlaboral.org/pdf/general/PRL_Maquinas%20y%20equipos%20de

%?20trabajo.pdf

[y
N
(0]



Taladro:

v' Se debe llevar ropa ajustada (bata de algodén, no holgada)
v' Usar calzado de seguridad antideslizante

v' Gafas de protecciéon
v" Guantes de proteccion

A Pl TR LSO OBLIGATORIO
Us0 LA LR DE CALZADO
[iE BATA DE SEGURIDAD

USO OBLIGATORIO
DE GUANTES

Dobladora de pedal:

v' Se debe llevar ropa ajustada (bata de algodén, no holgada)
v' Usar calzado de seguridad antideslizante

v' Gafas de proteccion
v' Guantes de proteccién

US0 OBLIGATORIO
DE CALZADO
DE SEGURIDAD

USO OBLIGATORIO
DE GUANTES

Dobladora y cortadora de mesa:

v' Se debe llevar ropa ajustada (bata de algodén, no holgada)
v' Usar calzado de seguridad antideslizante

v' Gafas de proteccion
v' Guantes de proteccion

200

SOGELIATORD USO OBLIGATORIO SO OBLIGATORIO
DE BATA DE GUANTES

=
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GLOSARIO DE IMAGENES PARA SEGURIDAD PERSONAL
DENTRO DEL AREA DE PAILERIA DEL LABORATORIO L-1

IMAGEN DESCRIPCION

La bata debe de ser con punos ajustados,
debe ser ajustada al cuerpo

El calzado de seguridad debe de ser anti-
deslizantes y debe ser de uso industrial.

Las gafas sirven de proteccién para evitar
que algun tipo de desperdicio llegue a
entrar y causar alguna lesion.

50 IELIGATORL
[ AFRS

Los guantes son de ayuda para proteger
las manos cuando se trabaja con los
materiales metalicos filosos.

USO OBLIGATORIO

DE GUANTES
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Al realizar el planteamiento sobre de la estandarizacion e implementacion de las
medidas de seguridad en base a las Normas Oficiales Mexicanas, los reglamentos
para los laboratorios, el estudio de ergonomia y los textos de divulgacion cientifica,
se concluye la propuesta aplicable para el area de “Paileria” los siguientes puntos:

=  Se propone la delimitacion de areas de seguridad para el operario.
» Se plantea la delimitacion un area de trabajo en cada maquina.

= Se propone la aplicaciéon del codigo de colores para la ubicacién de los
servicios dentro del area de “Paileria”.

» Se realiza la propuesta de la sefalizacion de las rutas de evacuacion y
zonas de menor riesgo.

= Se presenta la propuesta del equipo de seguridad del operario para el area
de “Paileria”.
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CAPITULO VI:
NORMAS
SEGURIDAD QUE
SE IMPLANTAN
AL AREA DE
“SOLDADURA”



ANALISIS

Dentro del area de “Soldadura” se encuentran maquinas para soldar de varios
tipos como lo son la de soldadura eléctrica, la soldadura de oxiacetileno, un
esmeril, para las cuales hay que tener un area de trabajo especifica y asi evitar los
riegos debido a las maquinas y el tipo de material con que se trabaja.

Se realiza el analisis de acuerdo a la siguiente secuencia donde se atacan los
puntos importantes del area de Soldadura:

VI.1 Infraestructura:

VI.1.1 Las maquinas:

o Soldadura de oxiacetileno
o Soldadura eléctrica
o Esmeril

VI.1.2 Superficie total del area de Soldadura

VI.1.3  Servicios con los que cuenta el area de Soldadura :

Aire

Agua
Electricidad
Extintores

o O O O

VI1.1.4 Las rutas de evacuacion en el area de Soldadura

VI.1.5 Las zonas de menor riesgo en el area de Soldadura

V.2 Seguridad personal para el acceso al area de Soldadura
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V1.1 INFRAESTRUCTURA

El 4rea de “Soldadura” cuenta con un area total de 65.55m? (6.9m x 9.5m), (ver
Figura VI.1) en donde se encuentran las maquinas que nos soldar y realizar el

acoplamiento entre dos metales mediante este proceso y asi realizar diversos
proyectos.

salida de
emergencia
-"""r
_I_ 1
6.9 m G5.55m
A
-
L 9.50m E
_ s
Area de soldadura
d
\\ entrada del
1-”151“0 Laboratorio

Figura VI.1 Ubicacién del area de soldadura dentro del laboratorio L-1

VI1.1.1 DELIMITACION PARA AREAS DE TRABAJO POR MAQUINA
EN EL AREA “SOLDADURA” DEL LABORATORIO L-1

Las siguientes maquinas y herramientas con las que se trabajan en el area de
soldadura se describen a continuacion:

- Soldadura de oxiacetileno:

Esta soldadura trabajo con dos materiales el oxigeno (el comburente) y el
acetileno (el combustible) y asi realizar la union de las piezas por medio del
calentamiento hasta llegar a la fusion de ambos materiales, la maquina tiene unas
longitudes de 0.74m de ancho x 1.2m de largo (ver Figura VI.2):
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maguinaria

1.2m

0. 74m—

Figura VI.2 Longitudes de la soldadura de oxiacetileno

La soldadura de oxiacetileno se encuentra en un area de seguridad (enrejada), ya
que cada que se utiliza se lleva a un area de trabajo ubicada en el centro de la
misma, el area de seguridad para el operario (referente al analisis de ergonomia)
es de 1.2m de ancho x 0.40m de largo, y el area de trabajo con material es de
1.2m de ancho x 0,74m de largo (ver Figura VI.3):

drea de trabajo
con materia

1.2m

f 41
/ 0.7 dm—

drea de seguridad del

gperario

Figura VI.3 Se Area de seguridad del operario y de trabajo con material para la soldadura de
oxiacetileno

- Soldadura eléctrica:

Esta soladura funciona mediante un arco eléctrico ara poder unir los materiales
con los que se trabaja, las dimensiones de la maquina son 0.75m largo x 0.60m
de ancho (ver Figura V1.4):

.

0.75M| maguinariz

—0.60m—

Figura V1.4 Longitudes de la soldadura eléctrica
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El area de seguridad para el operario (referente al analisis de ergonomia) es de
1.40m de largo x 1.85m de ancho y el area de trabajo con material de esta
maquina es de 1.40m de largo x 1.85m de ancho (ver Figura VI1.5):

drea de trabajo
con material

drea de seguridad del

operario 1.85m

|

Figura VI.5 Area de seguridad del operario y de trabajo con material para la soldadura eléctrica

'— 1.40m _|

- Esmeril:

Esta maquina nos ayuda pulir o limar bordes de las piezas para hacerlas
uniformemente, las dimensiones de esta maquina son 1m de largo x 0.75m de
ancho (ver Figura VI1.6):

—1tm —

T

0.75m | maguinaria

Figura VI.6 Longitudes de la maquina esmeril

El area de seguridad del operario (referente al analisis de ergonomia) es de 0.40m
de ancho x 1m de largo y el area de trabajo para el material es de 1m de largo x
1.15m de ancho como se muestra en la siguiente figura (ver Figura V1.7):

—1m —
i

0.75m
1.15m

0.40m
L

Figura VI.7 Area de seguridad del operario y de trabajo con material para la méaquina esmeril
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VI.1.2 SUPERFICIE TOTAL DEL AREA SOLDADURA

A continuacion se muestra la distribucion general de las maquinas en el area de
Soldadura de acuerdo a las areas de seguridad del operario y de trabajo basado
en el estudio de ergonomia (ver Figura VI.8):

1.- Soldadura oxiacetileno
2,2'.2” .- Soldadura electrica
3.- Esmeril

4.- Bodega

5.- Zona de lavado

o
Ormr—om> T

AREAS ¢ g
DE AREAS DE TRABAJO COMUN

TRABAJO
CON YUNQUES

Area de seguridad propuesta para el
operario

Orr—wm>» T

Area de seguridad de trabajo

Figura VI.8 Area de soldadura y la propuesta de la delimitacién de las éreas de seguridad para el
operario y el area de trabajo con material
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VI.1.3 SERVICIOS CON LOS QUE SE CUENTA DENTRO DEL AREA
DE SOLDADURA

Existen servicios con los cuales cuenta el Laboratorio L-1, que nos ayudan a
realizar algunas de las actividades dentro de las areas de dicho laboratorio tales
como el agua, aire, gas, electricidad y ademas cuenta con otros servicios que
sirven de apoyo en caso de alguna emergencia, ya sea accidentes dentro del
laborarlo o apoyo en alguna actividad, tales como botiquin de primeros auxilios y
extintores.

Es imprescindible que los servicios con los que cuenta el Laboratorio L-1 estén
claramente identificados, ya que al no ser asi se puede golpear alguna tuberia o
tener mal manejo del servicio y asi generar algun accidente como fugas (en caso
de los servicios de gas, agua o aire) o mal manejo de los servicios de primeros
auxilios (extintores).

A continuacion se describen los servicios que existen dentro del area de
soldadura:

- Agua: Este servicio se ocupa dentro del area para el enfriamiento o limpieza de
los materiales y pasa por arriba (alrededor) de la misma.

- Aire: Este servicio pasa por arriba (alrededor) del area y se tienen tomas de
aire para cuando se ocupan herramientas neumaticas.

- Electricidad: Ayuda a encender las maquinarias y también es indispensable
para el alumbrado del area como tal.

- Extintores: Se ubica dentro del area de soldadura en caso de algun accidente
con las maquinas para soldar, ya que al utilizar maquinas que generan calor
existe el riesgo de tener algun incidente.
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Al tener estos servicios dentro del area de soldadura hay que identificarlos de
manera correcta, en base a la norma ‘NOM-026-STPS-2008, Colores y seriales de
sequridad e higiene, e identificacion de riesgos por fluidos conducidos en
tuberias’. A continuacién se muestran los servicios con los que se cuentan en el
area de soldadura (ver Figura V1.9):

1 - Soldadura oxiacetileno
22'2 - Soldadura electrica
3 - Esmeril
4 - Bodega
5-Zona de lavade
P
[
J>:< 5 A
| | 3 S
I
AREA
DE L
TRABAJO
CON L
YUNQUES - 2 @)
AREA DE TRABAJO COMUN
v P
A
2 2 2
4 S
I
L
L
. : . O
Tuberia de aire Tuberia de agua
Simbolo de llave de paso de agua

Figura VI. Area de soldadura con las tuberias de aire y agua y las conexiones de toma de aire
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En la siguiente figura se pueden apreciar las conexiones de corriente eléctrica que
hay dentro del area de soldadura y donde se encuentran distribuidas para
alimentar las maquinas dentro del area (ver Figura VI.10):

1.- Soldadura oxiacetileno
2,2'2” .- Soldadura electrica
3.- Esmeril
4.- Bodega
5.- Zona de lavado
T P
@ [ A
: L. A
| |
g AREA L
DE L
TRABAJO
CON 1 O
YUNQUES AREA DE TRABAJO COMUN
@
© P
2 2 A
4 S
= = =— |
i = L
.y r . L
—— Conexion de toma eléctrica 0O
@ Simbolo del contacto eléctrico

Figura VI.10 Area de soldadura y la distribucién de las conexiones eléctricas
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En la siguiente figura, se observa la ubicacién de los 2 extintores, uno dentro del
area de soldadura y el otro ubicado en el pasillo del laboratorio L-1 a 1.40 m de la
entrada del area de soldadura, el extintor dentro del area de soldadura se esta
ubicado a la entrada porque esta libre de obstrucciones y sea de facil acceso, con
base en la norma ‘NOM-003-SEGOB/2002, Senales y avisos para proteccion
civil.- Colores, formas y simbolos a utilizar”. (Ver Figura VI.11):

1.- Soldadura oxiacetileno
2,2'.2” .- Soldadura electrica
3.- Esmeril

4.- Bodega

5.- Zona de lavado

AREA
DE
TRABAJO
CON
YUNQUES

]
Ormr—m>» T

AREA DE TRABAJO COMUN

Orr—wmw>» DT

Simbolo de los extintores

Figura VI.11 Area de soldadura y la ubicacién de los extintores
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VI1.1.4 RUTAS DE EVACUACION

Las rutas de evacuacion para el area de soldadura se implementaran en lugares
donde sean de facil acceso visual, asi como mostrando hacia donde hay que
evacuar el area y el Laboratorio completo.

Los sefialamientos de rutas de evacuacion son de acuerdo a la “NOM 003-

SEGOB/2002 Senales y avisos para proteccion civil’®®, e iran con las

especificaciones mencionadas en la tabla VI.1, sacada de la NOM mencionada
anteriormente:

Tabla VI.1

Dimensiones minimas de las sefales de proteccién civil

DIMENSIONES MINIMAS SEGUN FORMA
V[I)ISSJ:L,\:; K?)I?)Iil SU; Ilf\llfl\ljlflE GEOMETRICA DE LA SENAL
CUADRADO CIRCULO TRIANGULO RECTANGULO
r (Base 2 : Altura 1)

(L) §=z 2000 (por lado) (diametro) (por lado) ()

(m) (cm?) (cm) (cm) (cm) Base Altura
5 125,0 11,2 12,6 17,0 15,8 7,9
10 500,0 22,4 25,2 34,0 31,6 15,8
15 1125,0 33,5 37,9 51,0 47,4 23,7
20 2 000,0 44,7 50,5 68,0 63,2 31,6
25 3125,0 55,9 63,1 85,0 79,1 39,5
30 4 500,0 67,1 75,7 101,9 94,9 47,4
35 6 125,0 78,3 88,3 118,9 110,7 55,3
40 8 000,0 89,4 101,0 135,9 126,5 63,2
45 10 125,0 100,6 113,6 152,9 142,3 71,2
50 12 500,0 111,8 126,2 169,9 158,1 79,1

Asi mismo con estos valores indicados en la tabla, se observa que las
dimensiones de la sefalizacion, es de forma cuadrada vy sus longitudes deben de
ser de 11.2cm por cada lado, ya que las dimensiones del area de soldadura son

3 NOM-003-SEGOB/2002, Sefiales y avisos para proteccion civil.- Colores, formas y simbolos a
utiliza
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de 6.9m de ancho x 9.5m de largo (ver Figura VI.12) y no rebasan la distancia de
visualizacion minima para la senalizacion es de 5m.

| AREA DE

b3 mf 5o papuRa

| 0.50m ]

Figura VI.12 Se muestra el area de soldadura

Al ser una sefializacién de ruta de evacuacion estos sefialamientos deben tener
forma geométrica rectangular o cuadrada, fondo en color verde y simbolo y, en su
caso, flecha direccional en color blanco. La flecha direccional podra omitirse en el
caso de que el sefialamiento se encuentre en la proximidad del elemento
sefalizado, como se menciona en la NOM antes mencionada.

Y los colores de la sefalizacion iran de acuerdo a lo visto en la “NOM-026-STPS-
2008, Colores y senales de seguridad e higiene, e identificacion de riesgos por
fluidos conducidos en tuberias™®, como se muestra a continuaciéon (ver Figura

VI.13):

11.2¢cm

I— 11.2cm —l

Figura VI.13 Se muestra la sefializacion de la ruta de evacuacion para el area de ceramica

* NOM-026-STPS-2008, Colores y sefiales de seguridad e higiene, e identificacién de riesgos por
fluidos conducidos en tuberias
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A continuacién se propone un diagrama del area de soldadura (ver Figura VI.14),
donde se muestra la ruta de evacuacion que se debe de seguir en este caso hacia
la entrada principal ya que es la salida mas cercana y asi como se indica en la
NOM 003-SEGOB/2002, antes mencionada:

1.- Soldadura oxiacetileno
2,2',2” .- Soldadura electrica
3.- Esmeril
4.- Bodega
5.- Zona de lavado
P
S A
E f ACOTACIONES:
5 3 S
. | Distancia de la
. L separacion entre
AREA ~ 1t v
DE L cada senalizacion
vy ; de rutade
YNAUES AREA DE TRABAJO COMUN O evacuacion (5m)
A =
Sefalizacion
I P de ruta de
A evacuacion
2 2 2 11.2 cm por
4 S ( P
| lado)
L
L
0]

Figura VI.14 Area de soldadura con la ruta de evacuacién propuesta correspondiente a la NOM
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VI1.1.5 ZONAS DE MENOR RIESGO

Las zonas de menor riesgo son lugares dentro del inmueble en las cuales, ya sea
antes, durante y después un siniestro (ya sea en caso de incendio, sismo 0 algun
otro), y al no lograr desalojar la zona de emergencia se pueden ubicar dentro del
area para asi evitar algun riesgo mayor, 0 en caso de presentarse este riesgo,
recibir la ayuda correspondiente de manera rapida.

Dentro del area de soldadura, las zonas de menor riesgo se identifican como las
areas estructurales tales como columnas, trabes, muros de carga cerca de la orilla
del inmueble, basado en el documento del Gobierno del Distrito Federal en el
apartado de la SEP “;Qué hacer en caso de un sismo?”*', también aplicable en
caso de algun otro siniestro de alto riesgo como incendio, fugas de gas, etc.; O en
caso de encontrarse lejos de la salida de evacuacion, ubiquese debajo de una
mesa o escritorio resistente, que no sea de vidrio, como se menciona en el
documento del “Servicio Sismoldgico Nacional, del Instituto de Geofisica de la
UNAM™? en el apartado de Divulgacion cientifica.

*! http://webcache.googleusercontent.com/search?q=cache:xMk-
xX4TIGEJ:www2.sepdf.gob.mx/en_caso_de/sismo.jsp+&cd=1&hl=es&ct=clnk&gl=mx

*2 http://secre.ssn.unam.mx/acerca_de_sismos.html
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A continuacion se hace la propuesta de las zonas de menor riesgo de acuerdo a lo
antes mencionado en el area de soldadura (ver Figura VI.15):

1.- Soldadura oxiacetileno
2,2',2” .- Soldadura electrica
3.- Esmeril
4.- Bodega
5.- Zona de lavado
P
A
S
I
L
L
1 O
P
A
4 S
I
L
L
ZONAS DE MENOR RIESGO O

Figura VI.15 Area de soldadura y las zonas de menor riesgo propuestas dentro del area
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V1.2 SEGURIDAD PERSONAL PARA EL ACCESO AL AREA DE
SOLDADURA

El area de Soldadura se cuenta con maquinas como lo soldadura de oxiacetileno,
soldadura eléctrica y el esmeril, las cuales sirven para soldar o lijar, y si no se
tiene el equipo de seguridad adecuado existe el riesgo de que se genere un
accidente en las extremidades del cuerpo.

Para evitar esos accidentes es importante portar el equipo de seguridad personal
de acuerdo a los manuales de usuario y/o manuales de las maquinas con las que
se cuentan en el area de soldadura:

Soldadura de oxiacetileno:

<

Usar la ropa adecuada (bata de algodon, no holgada)
v' Se recomienda usar zapatos anti-deslizantes.

v Utilizar llevar gafas protectoras.

v' Usar yelmo de soldador (casco y careta de proteccion)
/ Uso obligatorio de equipo para soldadura

) (@

LR SR LA TN USO OBLIGATORIO uso oaummmo
180 CBLISATOR T 75 DELIATORL BECARCO.
[iE BATL DE SEGURIDAD DE GAFLS PROTECTORA

Usar la ropa adecuada (bata de algoddn, no holgada)
Se recomienda usar zapatos anti-deslizantes.

Utilizar llevar gafas protectoras.

Usar yelmo de soldador (casco y careta de proteccién)
Uso obligatorio de equipo para soldadura

9

USO OBLIGATORIO! o v e U0 OBLIGATORIO
DE CALZADO g e g Y BARTALLA
DE SEGURIDAD = PROTECTORA
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Esmeril:

v' Usar la ropa adecuada (bata de algodoén, no holgada)
v" Se recomienda usar zapatos anti-deslizantes.
v’ Utilizar llevar gafas protectoras.

@

@.

% Pl (e e USO OBLIGATORIO!
US0 CBLIGATORED DE CALZADO

o i
[iE BATA DE SEGURIDAD 0
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GLOSARIO DE IMAGENES PARA SEGURIDAD PERSONAL
DENTRO DEL AREA DE SOLDADURA DEL LABORATORIO L-1

IMAGEN DESCRIPCION

La bata debe de ser con punos
ajustados.

El calzado de seguridad debe de ser
anti-deslizantes y debe ser de uso
industrial.

L CBLICATORD
OE CALTADD
DE SECURLAD

Las gafas sirven de proteccién para
evitar que algun tipo de desperdicio
llegue a entrar y causar alguna lesion.

Los guantes son de ayuda para proteger
las manos cuando se trabaja con los
materiales metalicos filosos.

USO OBLIGATORIO
DE GUANTES

El casco y careta de proteccién ayuda a
evitar algun dafo en la cara por las
chispas de las soldadura

U‘;!J OE LIGATGRIO

i' F'.llNTALLl
PPO TECTORA

Este equipo de proteccibn es para la
soldadura eléctrica
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Al realizar el planteamiento sobre de la estandarizacion e implementacion de las
medidas de seguridad en base a las Normas Oficiales Mexicanas, los reglamentos
para los laboratorios, el estudio de ergonomia y los textos de divulgacion cientifica,
se concluye la propuesta aplicable para el area de “Soldadura” los siguientes
puntos:

= Se propone la delimitacion de areas de seguridad para el operario.
= Se plantea la delimitacion un area de trabajo en cada maquina.

= Se propone la aplicaciéon del codigo de colores para la ubicacién de los
servicios dentro del area de “Soldadura”.

» Se realiza la propuesta de la sefalizacion de las rutas de evacuacion y
zonas de menor riesgo.

= Se presenta la propuesta del equipo de seguridad del operario para el area
de “Soldadura”.
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CAPITULO VII:
NORMAS
SEGURIDAD QUE
SE IMPLANTAN
AL AREA DE
“CERAMICA”



ANALISIS

Dentro del area de “Ceramica” se encuentran maquinas para realizar trabajos con
arcilla por accion de calor, para las cuales hay que tener un area de trabajo
especifica y asi evitar los riegos debido a las maquinas y el tipo de material con
que se trabaja.

Se realiza el analisis de acuerdo a la siguiente secuencia donde se atacan los
puntos importantes del area de Ceramica:

VIl.1 Infraestructura:
VIl.1.1 Las maquinas:

Horno de Ceramica
Termoformadora
Sand Blast

Zona de lavado

O O O O

VII.1.2 Superficie total del area de Ceramica

VII.1.3 Servicios con los que se cuenta dentro del area de Ceramica:
o Aire
o Agua
o Electricidad

VIl.1.4 Las rutas de evacuacién

VII.1.5 Las zonas de menor riesgo

VIl.2 Seguridad personal para el acceso al area de Ceramica
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VII.1 INFRAESTRUCTURA

El area de “Ceramica” cuenta con un area total de 67.73m? (7.6m x 8.9m), (ver
Figura VII.1) en donde se encuentran las maquinas que nos permite calentar,
moldear y enfriar el material de arcilla, para realizar diversos proyectos.

salida de
eEmergencia
—_
8.9
7B
H 1
H
Area de Ceramica
-
entrada del
pasillo \ Laboratorio

Figura VII.1 Ubicacién del area de ceramica dentro del laboratorio L-1

VIl.1.1 DELIMITACION PARA AREAS DE TRABAJO POR MAQUINA
EN EL AREA “CERAMICA” DEL LABORATORIO L-1

Las siguientes maquinas y herramientas con las que se trabajan en el area de
ceramica se describen a continuacion:

- Hornos de ceramica:

En los hornos de ceramica es donde el material arcilloso se calienta para volverlo
solido y asi tener la pieza final, la maquina tiene unas longitudes de 1m de

diametro (ver Figura VII.2):

Figura VII.2 Longitudes del horno de ceramica
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Como esta maquina es solo para calentar, no es necesario estar todo el tiempo
enfrente o cerca de él, sin embargo hay que tener la precaucion de no acercarse
cuando se esté ocupando, asi que se delimitara un area de seguridad para el
operario (mediante el estudio de ergonomia) de 1m de ancho x 1m de largo, vy el
area de trabajo con material es de las dimensiones del horno, 1m de ancho x 1m
de largo (ver Figura VII.3).

area de trabajo
coh material

T

T m

b A

drea de sequridad del
operario

|_1m _|

Figura VII.3 Area de seguridad del operario y de trabajo con material para el horno de cerémica
- Termoformadora:

Es una maquina que realiza un proceso consistente en calentar una plancha o
lamina, de forma que al reblandecerse puede adaptarse a la forma de un molde
por accion de presiéon vacio o mediante un molde, y aqui se realizan los
moldeados de la arcilla, las dimensiones de la maquina son 1.40m largo x 2m de
ancho (ver Figura VIl.4):

1.40m mafduinaria

|7 2m 4|

Figura VIl.4 Longitudes de la maquina termoformadora
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El area de seguridad para el operario (mediante el estudio de ergonomia) es de
2m de largo x 0.40m de ancho y el area de trabajo con material de esta maquina
es de 2m de largo x 1.40m de ancho (ver Figura VII.5):

drea de trabajo

2.40m /:nn material

drea de seguridad del L

operario \\

1.40m

I I 2m |
0.40m

Figura VII.5 Area de seguridad del operario y de trabajo con material para la méquina
termoformadora

- Sand Blast:

Esta maquina nos ayuda a realizar un grabado encima de las piezas de ceramica
que se fabrican dentro del laboratorio, las dimensiones de esta maquina son
1.30m de largo x 0.80m de ancho (ver Figura VII.6):

T

0.80m| macuinaria

1

— 1.30m —

Figura VII.6 Longitudes de la maquina Sand Blast

El area de seguridad del operario (mediante el estudio de ergonomia) es de 0.40m
de ancho x 1.30m de largo y el area de trabajo para el material es de 1.30m de
largo x 0.80m de ancho como se muestra en la siguiente figura (ver Figura VII.7):

darea de trabajo
con material

drea de seguridad del —o 1.70m —

operario "‘“-»_H

0.80m

1

| l |
0.40m L=l

Figura VII.7 Area de seguridad del operario y de trabajo con material para la méaquina sand blast
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- Zona de lavado o enfriado de material:

En parte del area de ceramica es donde los materiales recién salidos de los
hornos se meten al agua para enfriarse o limpiarse de la suciedad que llega a
adherirse a las piezas de ceramica terminadas, las dimensiones de zona son de
0.70m de largo x 1m de ancho (ver Figura VII.8):

— 0.7 0m_

im

Figura VII.8 Longitudes de la zona de lavado

El area de seguridad del operario (mediante el estudio de ergonomia) es de 0.40m
de ancho x 0.70m de largo, y el area de trabajo con material es de 1m de largo x
0.70m de ancho (ver Figura VII.9):

drea de traba
drea de sequridad del con material

operario
0.40m
— ——0.70m_
i |

im

|

Figura VII.9 Area de seguridad del operario y de trabajo con material para la zona de lavado

1.10m _
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VIl.1.2 SUPERFICIE TOTAL DEL AREA CERAMICA

A continuacion se muestra la distribucion general de las maquinas en el area de
ceramica de acuerdo a las areas de seguridad del operario y de trabajo
propuestas en base al estudio de ergonomia, (ver Figura VII.10):

N zona de
t - 2 Lavado
{ & 5
o
A T
Qo
[
S e
1" - Tornos de ceramica °
I 2.- Termoformador 3
3.- Sand blas =
|_ 4.- Zona de lavado 3
zona de
£ = Lavado
5
A I:l AREA DE SEGURIDAD PROPUESTA PARA EL OPERARIO
O AREA DE SEGURIDAD PARA EL TRABAJO CON MATERIAL

Figura VII.10 Area de cerdmica con todas las maquinas y su distribucién segun la propuesta del
area de seguridad para el operario y el area de trabajo con material
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VIl.1.3 SERVICIOS CON LOS QUE SE CUENTA DENTRO DEL
AREA DE CERAMICA

Existen servicios con los cuales cuenta el Laboratorio L-1, que nos ayudan a
realizar algunas de las actividades dentro de las areas de dicho laboratorio tales
como el agua, aire, gas, electricidad y ademas cuenta con otros servicios que
sirven de apoyo en caso de alguna emergencia, ya sea accidentes dentro del
laborarlo o apoyo en alguna actividad, tales como botiquin de primeros auxilios y
extintores.

Es imprescindible que los servicios con los que cuenta el Laboratorio L-1 estén
claramente identificados, ya que al no ser asi, se puede golpear alguna tuberia o
tener mal manejo del servicio y asi generar algun accidente como fugas (en caso
de los servicios de gas, agua o aire) o en el caso de los servicios de apoyo como
los de primeros auxilios y de emergencia, el poder llegar a cubrir la necesidad de
ayuda, en caso de algun accidente.

A continuacion se describen los servicios que existen dentro del area de ceramica:
- Agua: Este servicio se ocupa dentro del area para el enfriamiento o limpieza de

los materiales y pasa por arriba (alrededor) de la misma.

- Aire: Este servicio pasa por arriba (alrededor) del area y se tienen tomas de
aire para cuando se ocupan herramientas neumaticas.

- Electricidad: Ayuda a encender las maquinarias y también es indispensable
para el alumbrado del area como tal.
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Al tener estos servicios dentro del area de ceramica, hay que identificarlos de
manera correcta en base a la norma ‘NOM-026-STPS-2008, Colores y sefiales de
sequridad e higiene, e identificacion de riesgos por fluidos conducidos en
tuberias’. A continuacién se muestran los servicios con los que se cuentan en el
area de ceramica (ver Figura VII.11):

< > \) zonjde
‘a e _ Lavado
{ = 5
P
A %
3 €

1" .- Tornos de ceramica ';':
I 2.- Termoformador 3

3.- Sand blas =
L 4.- Zona de lavado 3
n .
O

C\ < |7 zona de
£ E— Lavado I
_ 5
P
A
S Tuberia de aire Tuberia de agua
I
I

L
L Simbolo de la toma de aire
O

Figura VII.11 Area de cerdmica con las tuberias de aire y agua y las conexiones de toma de aire
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En la siguiente figura se pueden apreciar las conexiones de corriente eléctrica que
hay dentro del area de ceramica y donde se encuentran distribuidas para alimentar
las maquinas dentro del area (ver Figura VII.12):

é() K} e |
‘ - : \§
FJ
A
S © . Tornos de ceramice §
| 2 - Termoformador %
3. Sand blas =
L 4 - Zona de lavadc [ 3
L S
°
\]
O Y st
Q@ @ T @9 @ @ @ .
] L ] ] ] ]
P
A — Conexion de toma eléctrica
S
I @ Simbolo del contacto eléctrico
L
L
@)

Figura VII.12 Se muestra el area de ceramica y la distribucion de las conexiones eléctrica
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VIl.1.4 RUTAS DE EVACUACION

Las rutas de evacuacion para el area de ceramica se implementaran en lugares
donde sean de facil acceso visual, asi como mostrando hacia donde hay que
evacuar el area y el laboratorio completo.

Los sefialamientos de rutas de evacuacion son de acuerdo a la “NOM 003-

SEGOB/2002 Senales y avisos para proteccion civi*®, e iran con las

especificaciones mencionadas en la tabla VII.1, basada en la NOM mencionada
anteriormente:

Tabla VII.1

Dimensiones minimas de las sefales de proteccién civil

DIMENSIONES MINIMAS SEGUN FORMA
VDllssJ:Lr\lj; ,LA(\)II?)I?\I SU;ET;[EIE GEOMETRICA DE LA SENAL
CUADRADO CIRCULO TRIANGULO RECTANGULO
r (Base 2 : Altura 1)

(L) Sz 2000 (por lado) (diametro) (por lado) (cm)

(m) (sz) (cm) (cm) (cm) Base Altura
5 125,0 11,2 12,6 17,0 15,8 7,9
10 500,0 224 25,2 34,0 31,6 15,8
15 1125,0 33,5 37,9 51,0 47,4 23,7
20 2000,0 44,7 50,5 68,0 63,2 31,6
25 3125,0 55,9 63,1 85,0 79,1 39,5
30 4500,0 67,1 75,7 101,9 94,9 47,4
35 6 125,0 78,3 88,3 118,9 110,7 55,3
40 8 000,0 89,4 101,0 135,9 126,5 63,2
45 10 125,0 100,6 113,6 152,9 142,3 71,2
50 12 500,0 111,8 126,2 169,9 158,1 79,1

Asi mismo con estos valores indicados en la tabla, se observa que las
dimensiones de la sefalizacion, es de forma cuadrada vy sus longitudes deben de
ser de 11.2cm por cada lado, ya que las dimensiones del area de ceramica son de

“ NOM-003-SEGOB/2002, Sefiales y avisos para proteccion civil.- Colores, formas y simbolos a
utiliza
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7.6m de ancho x 8.9m de largo (ver Figura VII.13) y no rebasan la distancia de
visualizacion minima para la senalizacion es de 5m.

S .0] || p——

AREA DE T
CERAMICA 7.6m

Figura VII.13 Se muestra el area de ceramica

Al ser una sefializacién de ruta de evacuaciéon estos sefialamientos deben tener
forma geométrica rectangular o cuadrada, fondo en color verde y simbolo y, en su
caso, flecha direccional en color blanco. La flecha direccional podra omitirse en el
caso de que el sefialamiento se encuentre en la proximidad del elemento
sefalizado, como se menciona en la NOM antes mencionada.

Y los colores de la sefalizacion iran de acuerdo a lo visto en la “NOM-026-STPS-
2008, Colores y senales de seguridad e higiene, e identificacion de riesgos por
fluidos conducidos en tuberias™*, como se muestra a continuacién (ver Figura
VIl.14):

2cm

| 11.2cm I

Figura VII.14 Senalizacién de la ruta de evacuacion para el area de ceramica

*“ NOM-026-STPS-2008, Colores y sefiales de seguridad e higiene, e identificaciéon de riesgos por
fluidos conducidos en tuberias
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A continuacion se trazara un diagrama del area de ceramica (ver Figura VII.15),
donde se muestra la propuesta de la ruta de evacuacion que se debe de seguir en
este caso hacia la entrada principal ya que es la salida mas cercana y asi como se
indica en la NOM 003-SEGOB/2002, antes mencionada:

INCONH

ACOTACIONES

Distancia de la
separacion entre
cada sefalizacion

de ruta de
evacuaciéon (5m)

7 - Tornos de ceramice
2 - Termoformador
2 - Sand blas

4 - Zona de lavadc d E

Sefializacién
de ruta de
evacuacion

Frr (11 2 cm por

s lado)

5

Mesa de trabajo

Orr—m> T

G

)

Orr—m>» T

Figura VII.15 Area de ceramica con la propuesta de la ruta de evacuacién correspondiente a la
NOM
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VII.1.5 ZONAS DE MENOR RIESGO

Las zonas de menor riesgo son lugares dentro del inmueble en las cuales, ya sea
antes, durante y después un siniestro (ya sea en caso de incendio, sismo 0 algun
otro), y al no lograr desalojar la zona de emergencia se pueden ubicar dentro del
area para asi evitar algun riesgo mayor, 0 en caso de presentarse este riesgo,
recibir la ayuda correspondiente de manera rapida.

Dentro del area de ceramica, las zonas de menor riesgo se identifican como las
areas estructurales tales como columnas, trabes, muros de carga cerca de la orilla
del inmueble, basado en el documento del Gobierno del Distrito Federal en el
apartado de la SEP “;Qué hacer en caso de un sismo?”*, también aplicable en
caso de algun otro siniestro de alto riesgo como incendio, fugas de gas, etc.; O en
caso de encontrarse lejos de la salida de evacuacion, ubiquese debajo de una
mesa o escritorio resistente, que no sea de vidrio, como se menciona en el
documento del “Servicio Sismoldgico Nacional, del Instituto de Geofisica de la
UNAM™® en el apartado de Divulgacion cientifica.

* http://webcache.googleusercontent.com/search?q=cache:xMk-
xX4TIGEJ:www2.sepdf.gob.mx/en_caso_de/sismo.jspt&cd=1&hl=es&ct=clnk&gl=mx

* http://secre.ssn.unam.mx/acerca_de_sismos.html
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A continuacion se hace la identificacidn la propuesta de las zonas de menor riesgo
de acuerdo a lo antes mencionado en el area de ceramica (ver Figura VII.16):

) E
P
A
| 11" Tomes do ceramica
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Figura VII.16 Area de cerdmica y la propuesta de las zonas de menor riesgo
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VIl.2 SEGURIDAD PERSONAL PARA EL ACCESO AL AREA DE
CERAMICA

El area de ceramica se cuenta con maquinas como lo son horno para ceramica,
termoformadora, sand blast y zona de lavado, las cuales realizar calentamiento de
arcilla o modelado de lo mismo, y si no se tiene el equipo de seguridad adecuado
existe el riesgo de que se genere un accidente en las extremidades del cuerpo.

Para evitar esos accidentes es importante portar el equipo de seguridad personal
de acuerdo a los manuales de usuario y/o manuales de las maquinas con las que
se cuentan en el area de ceramica:

Horno para ceramica:

v' Usar la ropa adecuada (bata de algodén, no holgada)
v' Se recomienda usar zapatos anti-deslizantes.
v’ Utilizar llevar gafas protectoras.

9

VB SR VAT LSO OBLIGATORIO
150 CELISATOR O OBLIGATOR 0 JELATRD
[iE BATL DE SEGURIDAD [ GAFRS

Termoformadora:

v' Usar la ropa adecuada (bata de algodoén, no holgada)
v' Se recomienda usar zapatos anti-deslizantes.
v’ Utilizar llevar gafas protectoras.

US0 OBLIGATORIO
DE CALZADO
DE SEGURIDAD
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Sand Blast:

v' Usar la ropa adecuada (bata de algodoén, no holgada)
v" Se recomienda usar zapatos anti-deslizantes.

v’ Utilizar llevar gafas protectoras

v" Guantes de proteccion.

L

US0 OBLIGATORIO
DE CALZADO
DE SEGURIDAD

USO OBLIGATORIO
DE GUANTES

Zona de lavado:

v' Usar la ropa adecuada (bata de algodoén, no holgada)
v' Se recomienda usar zapatos anti-deslizantes.
v Utilizar llevar gafas protectoras

@

US0 OBLIGATORIO
DE CALZADO
DE SEGURIDAD

i
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GLOSARIO DE IMAGENES PARA SEGURIDAD PERSONAL
DENTRO DEL AREA DE CERAMICA DEL LABORATORIO L-1

IMAGEN DESCRIPCION

La bata debe de ser con punos
ajustados.

El calzado de seguridad debe de ser
anti-deslizantes y debe ser de uso
industrial.

Las gafas sirven de proteccién para
evitar que algun tipo de desperdicio
llegue a entrar y causar alguna lesion.

S0 IELIGATORL
[ GAFRE

Los guantes son de ayuda para
proteger las manos cuando se trabaja
con los materiales metalicos filosos.

USO OBLIGATORIO

DE GUANTES
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Al realizar el planteamiento sobre de la estandarizacion e implementacion de las
medidas de seguridad en base a las Normas Oficiales Mexicanas, los reglamentos
para los laboratorios, el estudio de ergonomia y los textos de divulgacion cientifica,
se concluye la propuesta aplicable para el area de “Ceramica” los siguientes
puntos:

= Se propone la delimitacion de areas de seguridad para el operario.
= Se plantea la delimitacion un area de trabajo en cada maquina.

= Se propone la aplicaciéon del codigo de colores para la ubicacién de los
servicios dentro del area de “Ceramica”.

» Se realiza la propuesta de la sefalizacion de las rutas de evacuacion y
zonas de menor riesgo.

= Se presenta la propuesta del equipo de seguridad del operario para el area
de “Ceramica’.
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CAPITULO VIII:
NORMAS
SEGURIDAD QUE
SE IMPLANTAN
AL AREA DE
“FUNDICION”



ANALISIS

Dentro del area de “Fundicion” se encuentra 2 hornos, uno de gas y otro eléctrico
(sin funcionamiento), para fundir material como el aluminio y asi poder modelarlo
después en arena silica. Dado el tipo de maquina (horno) con que se trabaja hay
que tener las debidas precauciones y cuidados para evitar accidentes al trabajar
con el material, ya que es generador de calor y el material usado se calienta a
temperaturas altas.

Se realiza el analisis de acuerdo a la siguiente secuencia donde se atacan los
puntos importantes del area de Fundicion:
VIIl.1 Infraestructura:

Vill.1.1 Las maquinas:

o Horno de gas
o Zona de modelado de arcilla

VIll.1.2 Superficie total del area de Fundicién

VII.1.3 Servicios con los que cuenta el area de Fundicién:

o Gas
o Agua
o Extintores

VIll.1.4 Las rutas de evacuacion

VIlIl.1.5 Las zonas de menor riesgo

VIIl.2 Seguridad personal para el acceso al area de Fundicién
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VIII.1 INFRAESTRUCTURA

El area de “Fundicién” cuenta con un area total de 45.54m? (6.9m x 6.6 m), (ver
Figura VIIl.1) en donde se encuentran los hornos para realizar diversos proyectos
al fundir aluminio y hacer un molde en arena silica.

salida de
eEmergencia
_I_ ) o
69m|45.54 m
|00
| 6.60m
-
-]
"
_ s
Area de Fundicidn
e
\\ entrada del
pasillo Laboratorio

Figura VIII.1 Ubicacién del area de Fundicién del laboratorio L-1

VII.1.1 DELIMITACION PARA AREAS DE TRABAJO POR
MAQUINA EN EL AREA “FUNDICION” DEL LABORATORIO L-1

Dentro de esta area solo se cuenta con un horno para realizar las practicas de

fundicion de materiales y un area de modelado con arcilla que se describen a
continuacion:

- Horno de gas:

El horno de gas con el que se trabaja dentro area tiene una longitud de 1m de

diametro (ver Figura VIII.2):

Figura VIII.2 Longitudes de la soldadura de oxiacetileno
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El area de seguridad de seguridad del operario es delimitada por toda el area del
laboratorio ya que como se trabaja con materiales a altas temperaturas para asi
evitar riesgo alguno, sin embargo el area de trabajo con material es de un 1m de
largo x 7m de ancho, alrededor del horno (ver Figura VIII.3):

drea de trabajo
con material

}_1m _{
_‘,

1 im

1

Figura VIII.3 Area de trabajo con material para el horno de gas

- Zona de modelado de la arcilla:

Esta zona de modelado es un area en la cual se palea la arcilla para dejarla suave
y moldeable, asi para rellenar los marcos de madera y darle forma con varios
moldes, las longitudes de esta zona son de 3.5m largo x 2.5m de ancho (ver
Figura VIIl.4):

| 3.5m |

Zona de modelado

2.5m de arcilla

1

Figura VIll.4 Longitudes de la zona de modelado de arcilla

El area de seguridad para el operario tiene un 3.5m de largo x 2.5m de ancho, que
es el tamano de la zona de modelado de la arcilla y el area de trabajo con
material, al igual que el area de seguridad del operario es la zona de modelado de
la arcilla, es de 3.5m de largo x 2.5m de ancho (ver Figura VIII.5):

drea de trabajo
con material

2.5m

area de sequridad del
operario J

I 3.5m I

Figura VIII.5 Area de seguridad del operario y de trabajo con material para la zona de modelado de
arcilla
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VIil.1.2 SUPERFICIE TOTAL DEL AREA FUNDICION:

La distribucion general del area de fundicién de acuerdo a la propuesta de las
areas de seguridad del operario y de trabajo, es la siguiente (ver Figura VII1.6):

b f—

Area de fundicior SALIDA DE
EMERGENCIA
1 Horno de Crisol

2 Horno eléctrico (fuera
de servicio;

3 Area de modelado de
arcilla

Ormr—wmn>X> T

[ \j}

|| AREA DE SEGURIDAD PROPUESTA PARA EL OPERARIO

C] Area de trabajo con material

Figura VIII.6 Area de fundicién con todas las maquinas y la propuesta del area de seguridad para el
operario y el area de trabajo con material
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VIII.1.3 SERVICIOS CON LOS QUE SE CUENTA DENTRO DEL
AREA DE FUNDICION

Existen servicios con los cuales cuenta el Laboratorio L-1, que nos ayudan a
realizar algunas de las actividades dentro de las areas de dicho laboratorio tales
como el agua, aire, gas, electricidad y ademas cuenta con otros servicios que
sirven de apoyo en caso de alguna emergencia, ya sea accidentes dentro del
laborarlo o apoyo en alguna actividad, tales como botiquin de primeros auxilios y
extintores.

Es imprescindible que los servicios con los que cuenta el Laboratorio L-1 estén
claramente identificados, ya que al no ser asi, se puede golpear alguna tuberia o
tener mal manejo del servicio y asi generar algun accidente como fugas (en caso
de los servicios de gas, agua o aire) o en el caso de los servicios de apoyo como
los de primeros auxilios y de emergencia, el poder llegar a cubrir la necesidad de
ayuda, en caso de algun accidente.

A continuacion se describen los servicios que existen dentro del area de fundicion:

Agua: Este servicio se ocupa dentro del area para el enfriamiento o limpieza de
los materiales y pasa por arriba (alrededor) de la misma.

- Aire: Este servicio pasa por arriba (alrededor) del area y se tienen tomas de
aire para cuando se ocupan herramientas neumaticas.

- Gas: Es parte del area de fundicidbn que nos ayuda a calentar los materiales
que se ocupan para el desarrollo de las practicas y asi poderlos derretir para
moldearlos en arcilla.

- Extintores: Se usan para prevenir algun incendio dentro de alguna area del
laboratorio. Se encuentra dentro del area de maderas debido a que los
materiales con los que se trabaja son inflamables y se tiene el riesgo de
generarse accidentes. Y el cual se encuentra en el pasillo (area comun) en
caso de que exista algun riesgo dentro del area de fundicion.

172



Los servicios con los que cuenta el area de fundicion, hay que identificarlos de
manera correcta en base a la norma ‘“NOM-026-STPS-2008, Colores y sefiales de
sequridad e higiene, e identificacion de riesqos por fluidos conducidos en
tuberias”. A continuacién se muestran dichos servicios de manera gréafica (ver
Figura VIII.7):

2 Area de fundiciér
Horno de Crisol

1
2 Horno electrico
3 Area de modeladc

Tuberia de gas

Tuberia de aire Tuberia de agua

Figura VIII.7 Area de fundicién con las tuberias de aire y agua que pasan por arriba (alrededor) y
la tuberia de gas que se ocupa dentro del area
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En la siguiente figura, se observa la propuesta de ubicacién del extintor, ubicado
en el pasillo del laboratorio L-1 a 1.77m de la entrada del area de Fundicion, un
lugar donde esté libre de obstrucciones y sea de facil acceso, con base en la
norma ‘“NOM-003-SEGOB/2002, Senales y avisos para proteccion civil.- Colores,
formas y simbolos a utilizar”. (Ver Figura VIII.8):

2 Area de fundicion:
1. Horno de Crisol

2. }jorno electrico
3. Area de modelado

EXTINTOR

lv ' Simbologia del extintor

Figura VIII.8 Area de Fundicién y la propuesta de ubicacién del extintor
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VIil.1.4 RUTAS DE EVACUACION

Las rutas de evacuacion para el area de soldadura se implementaran en lugares
donde sean de facil acceso visual, asi como mostrando hacia donde hay que
evacuar el area y el Laboratorio completo.

Los sefialamientos de rutas de evacuacion son de acuerdo a la “NOM 003-

SEGOB/2002 Senales y avisos para proteccion civi’*’, e iran con las

especificaciones mencionadas en la tabla VIIl.1, basada de la NOM mencionada
anteriormente:

Tabla VIII.1

Dimensiones minimas de las sefales de proteccioén civil

DIMENSIONES MINIMAS SEGUN FORMA
VDI|SSJ:L’\IJ§ A?:I%If\l SU;ET,C'[EIE GEOMETRICA DE LA SENAL
CUADRADO CIRCULO TRIANGULO RECTANGULO
r (Base 2 : Altura 1)

(L) §=z 2000 (por lado) (diametro) (por lado) (m)

(m) (cm?) (cm) (cm) (cm) Base Altura
5 125,0 11,2 12,6 17,0 15,8 7,9
10 500,0 22,4 25,2 34,0 31,6 15,8
15 1125,0 33,5 37,9 51,0 47,4 23,7
20 2 000,0 44,7 50,5 68,0 63,2 31,6
25 3125,0 55,9 63,1 85,0 79,1 39,5
30 4 500,0 67,1 75,7 101,9 94,9 47,4
35 6 125,0 78,3 88,3 118,9 110,7 55,3
40 8 000,0 89,4 101,0 135,9 126,5 63,2
45 10 125,0 100,6 113,6 152,9 142,3 71,2
50 12 500,0 111,8 126,2 169,9 158,1 79,1

Asi mismo con estos valores indicados en la tabla, se observa que las
dimensiones de la senalizacion, es de forma cuadrada vy sus longitudes deben de
ser de 11.2cm por cada lado, ya que las dimensiones del area de fundicion son de

* NOM-003-SEGOB/2002, Sefiales y avisos para proteccién civil.- Colores, formas y simbolos a
utiliza
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6.9m de ancho x 6.6m de largo (ver Figura VIII.9) y no rebasan la distancia de
visualizacion minima para la senalizacion es de 5m.

T )
6.9m| 45.54 m

A4

| 6.60 m_I

Figura VIII.9 Area de fundicién

Al ser una sefalizacién de ruta de evacuacion estos sefialamientos deben tener
forma geométrica rectangular o cuadrada, fondo en color verde y simbolo y, en su
caso, flecha direccional en color blanco. La flecha direccional podra omitirse en el
caso de que el sefialamiento se encuentre en la proximidad del elemento
sefalizado, como se menciona en la NOM antes mencionada.

Y los colores de la sefalizacion iran de acuerdo a lo visto en la “NOM-026-STPS-
2008, Colores y senales de seguridad e higiene, e identificacion de riesgos por
fluidos conducidos en tuberias™®, como se muestra a continuacién (ver Figura

VIII.10):

2ecm

| 11.2 em |

Figura VIII.10 Senalizacién de la ruta de evacuacion para el area de fundicion

* NOM-026-STPS-2008, Colores y sefiales de seguridad e higiene, e identificaciéon de riesgos por
fluidos conducidos en tuberias
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A continuacion se propondra un diagrama del area de soldadura (ver Figura
VIll.11), donde se muestra la ruta de evacuacion que se debe de seguir en este
caso hacia la entrada principal ya que es la salida mas cercana y asi como se
indica en la NOM 003-SEGOB/2002, antes mencionada:

2 Area de fundicion:
1. Horno de Crisol
2. Horno electrico
< )

3. Area de modelado

ACOTACIONES:

Distancia de la
separacion entre
cada senalizacion

de ruta de
evacuacion (5m)

> f >

Senalizacion
de ruta de
evacuacion
(11.2 cm por
lado)

Ormr—wmw>»T

Orm—wm>» T

Figura VIII.11 Area de cerémica con la ruta de evacuacién propuesta correspondiente a la NOM
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VIII.1.5 ZONAS DE MENOR RIESGO

Las zonas de menor riesgo son lugares dentro del inmueble en las cuales, ya sea
antes, durante y después un siniestro (ya sea en caso de incendio, sismo 0 algun
otro), y al no lograr desalojar la zona de emergencia se pueden ubicar dentro del
area para asi evitar algun riesgo mayor, 0 en caso de presentarse este riesgo,
recibir la ayuda correspondiente de manera rapida.

Dentro del area de maderas, las zonas de menor riesgo se identifican como las
areas estructurales tales como columnas, trabes, muros de carga cerca de la orilla
del inmueble, basado en el documento del Gobierno del Distrito Federal en el
apartado de la SEP “;Qué hacer en caso de un sismo?”*°, también aplicable en
caso de algun otro siniestro de alto riesgo como incendio, fugas de gas, etc.; O en
caso de encontrarse lejos de la salida de evacuacion, ubiquese debajo de una
mesa o escritorio resistente, que no sea de vidrio, como se menciona en el
documento del “Servicio Sismoldgico Nacional, del Instituto de Geofisica de la
UNAM™° en el apartado de Divulgacion cientifica.

* http://webcache.googleusercontent.com/search?q=cache:xMk-
xX4TIGEJ:www2.sepdf.gob.mx/en_caso_de/sismo.jspt&cd=1&hl=es&ct=clnk&gl=mx

>0 http://secre.ssn.unam.mx/acerca_de_sismos.html
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A continuacién se hace la propuesta de la identificacion de las zonas de menor
riesgo de acuerdo a lo antes mencionado en el area de fundicion (ver Figura
VIIL.12):

2 Area de fundicion: Secuniban
1. Horno de Crisol
2. Horno electrico
< >

3. Area de modelado

Orm—wmw>» T

Zona de seguridad

ZONA DE
SEGURIDAD

Figura VIII.12 Area de fundicién y las zonas de menor riesgo propuestas
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VIIl.2 SEGURIDAD PERSONAL PARA EL ACCESO AL AREA DE
FUNDICION

El area de fundicidn se cuenta con un horno de gas, el cual sirven para fundir
aluminio a altas temperaturas, y si no se tiene el equipo de seguridad adecuado
existe el riesgo de que se genere un accidente en las extremidades del cuerpo.

Para evitar esos accidentes es importante portar el equipo de seguridad personal
de acuerdo a los manuales de usuario y/o manuales de las maquinas con las que
se cuentan en el area de fundicion:

Horno de gas:

v' Usar la ropa adecuada (bata de algodén, no holgada)
v' Se recomienda usar zapatos anti-deslizantes.
v Llevar gafas de seguridad

SO OBLIGATORIO | TR A TOR T
DE CALZADO Y50 JBLIGATLRT
DE SEGURIDAD [ GAFRS

180



GLOSARIO DE IMAGENES PARA SEGURIDAD PERSONAL
DENTRO DEL AREA DE FUNDICION DEL LABORATORIO L-1

IMAGEN DESCRIPCION

La bata debe de ser con punos
ajustados, debe ser ajustada al cuerpo
y no debe de ser holgada.

El calzado de seguridad debe de ser
anti-deslizantes y debe ser de uso
industrial.

Las gafas sirven de proteccién para
evitar que algun tipo de desperdicio
llegue a entrar y causar alguna lesion.

S0 IELIGATORL
[ GAFRE

Los guantes son de ayuda para
proteger las manos cuando se trabaja
con los materiales metalicos filosos.

USO OBLIGATORIO

DE GUANTES
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Al realizar el planteamiento sobre de la estandarizacion e implementacion de las
medidas de seguridad en base a las Normas Oficiales Mexicanas, los reglamentos
para los laboratorios, el estudio de ergonomia y los textos de divulgacion cientifica,
se concluye la propuesta aplicable para el area de “Fundicion” los siguientes
puntos:

= Se propone la delimitacion del area de seguridad para el operario.
= Se propone delimitar un area de trabajo general.

= Se propone la aplicaciéon del codigo de colores para la ubicacién de los
servicios dentro del area de “Fundicion”.

= Se formula la propuesta de ubicacién en un area comun de los servicios de
apoyo en caso de un siniestro (extintores y botiquin).

» Se realiza la propuesta de la sefalizacion de las rutas de evacuacion y
zonas de menor riesgo.

= Se presenta la propuesta del equipo de seguridad del operario para el area
de “Fundicion”.
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CAPITULO IX:

NORMAS SEGURIDAD
QUE SE IMPLANTAN
EL CENTRO DE
APOYO
EXTRACURRICULAR
“CAE 504”



Analisis

El Centro de Apoyo Extracurricular “CAE 504” es un lugar que complementa la
formacion tedrica con actividades de indole practica y extracurricular con cursos
de computo, exposiciones con caidn, préstamo de servicio de computadoras, etc.

En estas areas se realizan dichas actividades con equipo de computo y se hara un
analisis para la implantacién de normas de seguridad con base a lo existente,
tomando en cuenta los siguientes puntos:

IX.1 Infraestructura:
IX.1.1 Areas dentro del CAE 504

o Capacidad maxima de usuarios por area

IX.1.2 Equipo de computo

o Recomendaciones de seguridad para el usuario dentro del CAE 504

I1X.1.3 Distribucion total del CAE 504

IX1.4 Servicios con los que cuenta el CAE 504
o Extintores
o Botiquin

IX.1.5 Rutas de evacuacion

IX1.6 Zonas de menor riesgo
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IX.1 AREAS DENTRO DEL CAE 504

El “CAE 504" cuenta con 4 salas de computadoras donde se dividen en las
siguientes areas: sala 1 de apoyo para los profesores al impartir alguna clase
interactiva (exposiciones con cafdn, presentaciones de cursos, etc.) donde se
realizan actividades que tengan que ver con las computadoras (programacion,
creacion de paginas web, etc.), en la sala 2 se hace el préstamo de servicio
computacional a los alumnos para la realizacién de tareas, consulta en Internet y
hacer presentaciones; las salas 3 y 4 son de apoyo curricular para el area de
ingenierias, donde también se presta el servicio para la implantacion de cursos
extracurriculares, para el area de software, hardware y telecomunicaciones para
alumnos y profesores de la FES Aragon.

También cuenta con una sala de hardware, donde se realiza mantenimiento
preventivo y correctivo a equipo de cémputo; una sala de servidores donde se
realiza el préstamo de areas de computo, una sala de redes y la coordinacion.

La capacidad maxima dentro de cada sala del CAE se hace con referencia al
espacio de trabajo y al numero de computadoras, mediante un analisis de
ergonomia se hace la distribucién de lo lugares en las salas correspondientes,
para asi tener un lugar de trabajo agradable principalmente, asi mismo, se indica
el numero de usuarios por computadora como se muestra en la siguiente tabla:
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Tabla 1X.1 Capacidad de usuarios dentro del CAE 504

Sala Numero de Numero de Capacidad
computadoras usuario por maxima de
computadora personas dentro
del area
Sala 1 12 computadoras 2 usuarios 41 personas
maximo
Sala 2 16 computadoras | 1 usuario maximo 16 personas
Sala 3 16 computadoras | 1 usuario maximo 16 personas
Sala4 20 computadoras | 1 usuario maximo 13 personas

Al recaudar esta informacién, se concluye que para estas salas de trabajo, al
aplicar el analisis de ergonomia de “Seguridad e higiene en el trabajo, un enfoque
no es necesario el realizar una redistribucion de las salas o de los
lugares de trabajo de los usuarios en las mismas. Ya que se tiene el espacio
suficiente para realizar las actividades dentro de las areas de trabajo y la
capacidad de las areas es la correcta, para evitar la saturacion en los pasillos y en

integral”™’,

caso de algun siniestro poder tener libre la salida (y pasillos) del inmueble.

>! Seguridad e higiene en el trabajo, un enfoque integral. Creus-Mangosio, 1* edicion- Buenos Aires:
Alfaomega. Grupo Editor Argentino, 2011.
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IX1.2 EQUIPOS DE COMPUTO

Los equipos de computo son de gran utilidad para el desempefno de actividades
extracurriculares de los alumnos de la FES Aragon, para ello se analiza el manual
del fabricante para evitar el mal uso del equipo y asi evitar riesgos o siniestros
dentro de las areas.

Dentro del CAE se tienen computadoras con las siguientes caracteristicas:
- PC Celeron a 2.4 GHz,

- PC PENTIUM 4 a 3 GHz,

- PC AMD ATHLON 64 a 2.21 GHz,

- PC PENTIUM 4 a 2.66 GHz

A continuacién se hacen recomendaciones de seguridad para los equipos de
computo, en base a especificaciones de las computadoras®? (politicas
lineamientos) y del reglamento interno del CAE para prolongar su vida util y evitar
algun tipo de accidente:

- Ubicar el equipo en un lugar donde no exista mucho movimiento de personal.

- No trasladar la computadora sin la autorizacion del asesor del centro de
computo.

- Instalar la computadora sobre escritorios 0 muebles estables o especialmente
disefiados para ello.

- Ubicar el equipo lejos de la luz del sol y de ventanas abiertas.
- No conectar otros aparatos (Radios, maquinas de escribir, calculadoras, etc.)

- Cada usuario, al momento de terminar las labores diarias, debera apagar los
equipos

- Evitar colocar encima o cerca de la computadora ganchos, clips, bebidas y
comidas que se pueden caer accidentalmente dentro del equipo.

- No fumar cerca del equipo, el alquitran se adhiere a las piezas y circuitos
internos del equipo.

- Mantenga libre de polvo las partes externas de la computadora y de las
impresoras.

52 http://www.activecool.com/technotes/UsersGuide.html
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- Utilizar un pano suave y seco.

- Mantenga la pantalla y el teclado cubiertos con fundas cuando no haga uso de
ellos por un tiempo considerable o si planea el aseo o reparaciones de la
computadora.

- Esta prohibido destapar y tratar de arreglar los equipos por su cuenta. En todos
los casos el asesor del Centro de Computo es el encargado de esta operacion.

- No prestar los equipos 0 asegurese que la persona que lo utilizara conoce su
correcta operacion.
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IX1.3 DISTRIBUCION TOTAL DEL CAE 504

El CAE 504 cuenta con 4 salas de computadoras, una sala de hardware, una sala
de redes, una sala de servidores donde se realizan las actividades para el
desarrollo de la ensefianza académica de la FES Aragon y la coordinacion que es
donde se realiza las actividades administrativas del CAE 504, como prestamos de

servicios, verificacion de horarios de trabajo, etc.

En la Figura 1X.1, se muestra el plano del CAE 504, donde se observa la
distribucion de cada una de las salas que lo componen.

8.25m
Sala 1
T
Sala
de
redes
Sala de Servidores
Sala 2 '_,‘_"
W
(]
=
Coordinaciéon
e
Sala de hardware ||| 2 Sala de Redes
-
=1
3.45m
1
Oficina
Sala 3
Sala 4

Figura IX.1 Plano del CAE 504
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IX1.4 SERVICIOS DE SEGURIDAD CON LOS QUE CUENTA EL
CAE 504

Los servicios que existen en el CAE son principalmente servicios de seguridad en
caso de algun siniestro (incendio, sismo, accidentes dentro del area, etc.), tales
como botiquin y extintores, asi mismo, también se cuenta con el servicio de
electricidad (suministrado de las instalaciones de la FES Aragoén), sin embargo
deben de estar bajo las normas de seguridad adecuada, bien sefializados para su
ubicacién inmediata y su acceso rapido en caso de ser necesario dicho servicio.

Se hara la propuesta en base a la Norma Oficial Mexicana NOM-003-
SEGOB/2002, Seriales y avisos para proteccion civil.- Colores, formas y simbolos
a utilizar, de la sefalizacién de rutas de evacuacién y zonas de menor riesgo
dentro del CAE (o en caso de ser necesario fuera del inmueble) para el desalojo
de la manera adecuada y de los servicios de apoyo en caso de algun siniestro.

También se cuenta con los reglamentos internos de los laboratorios de la UNAM
como se menciona en el texto de “Normas de sequridad general para los
laboratorios de la UNAM” para las reglas generales de acceso a los laboratorios y
salas de computo.
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En la siguiente figura (ver Figura IX.2) se muestra donde se encuentra ubicado el
extintor, verificando que siempre debe de estar en una zona donde este a la vista
y sea de facil acceso; con base en la norma “NOM-003-SEGOB/2002, Serales y
avisos para proteccion civil’:

Salal

Sala
e
redes

Sala de Servidores

Simbologia del extintor

Sala 2

LI Ny

Coordinaciéon

Sala de hardware Sala de Redes

Oficina

Sala 3

Sala 4

Figura IX.2 Ubicacion del extintor con base a la NOM dentro del CAE 504
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En la siguiente figura, se muestra la ubicacion del botiquin dentro del CAE 504 que
esta en el pasillo, verificando lo que se estipula en la norma “NOM-003-
SEGOB/2002, Seriales y avisos para proteccion civil’ (ver Figura IX.3):

\ 8.25m ,

Sala 1l

de

redes

ey

BOTIQUIN

Sala de Servidores I
Sala 2 1

Simbologia de botiguin

W TEFT

Coordinacion

L
Sala de hardware ||| Z Sala de Redes
=
. 3.45m
Oficina
Sala 3
—
Sala 4

Figura IX.3 Ubicacién del botiquin con base a la NOM dentro del CAE 504
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IX.1.5 LAS RUTAS DE EVACUACION

Las rutas de evacuacion ayudan a tener una mayor movilidad en el inmueble para
el desalojo del mismo en caso de algun siniestro (incendio, sismo, etc.) y evitar
accidentes de mayor magnitud.

Se utilizan senalamientos los cuales, de manera visual, ayudan a las personas a
poder identificar las salidas de emergencia mas cercanas y asi poder estar en una
zona de seguridad fuera del inmueble.

Dentro del CAE 504 se propone una ubicaciéon de las rutas de evacuacion, donde
se muestran la salida de emergencia del area, en caso de alguna eventualidad de
riesgo, desalojar el edificio.

Esto es sefnalizado conforme a lo indicado en “Norma Oficial Mexicana Sefales y
avisos para proteccién civil’®®, donde se especifica el tamafo y la forma que debe
llevar las senalizaciones, para que asi el mensaje de la sefalizacion pueda ser
visto por la persona dentro del laboratorio.

Al ser de caracter preventivo las sefales de ruta de evacuacion se colocaran en
un lugar siempre visible y cerca del lugar donde se encuentre la salida.

La norma mencionada anteriormente, se especifica el color y las dimensiones para
la sefializacion y avisos para proteccién civil (ver tabla 11.2) y asi poder tener la
sefalizacion correcta.

** NOM-003-SEGOB/2002, Sefiales y avisos para proteccion civil.- Colores, formas y simbolos a
utilizar
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Tabla 1l.2

Dimensiones minimas de las sefales de proteccién civil

DIMENSIONES MINIMAS SEGUN FORMA
DISTANGIADE | SUPERFICIE GEOMETRICA DE LA SENAL
CUADRADO CIRCULO TRIANGULO RECTANGULO
r (Base 2 : Altura 1)

(L) §2z 2000 (por lado) (diametro) (por lado) (cm)

(m) (cm?) (cm) (cm) (cm) Base Altura
5 125,0 11,2 12,6 17,0 15,8 7,9
10 500,0 22,4 25,2 34,0 31,6 15,8
15 1125,0 33,5 37,9 51,0 47,4 23,7
20 2000,0 44,7 50,5 68,0 63,2 31,6
25 3125,0 55,9 63,1 85,0 79,1 39,5
30 4500,0 67,1 75,7 101,9 94,9 47,4
35 6 125,0 78,3 88,3 118,9 110,7 55,3
40 8 000,0 89,4 101,0 135,9 126,5 63,2
45 10 125,0 100,6 113,6 152,9 142,3 71,2
50 12 500,0 111,8 126,2 169,9 158,1 791

Asi mismo con estos valores indicados en la tabla, se observa que las
dimensiones de la senalizacion, es de forma cuadrada vy sus longitudes deben de
ser de 11.2cm por cada lado, ya que las dimensiones promedio de las areas del
CAE 504 son de 4.12m de ancho x 4m de largo y no rebasan la distancia de
visualizacion minima para la senalizacion es de 5m.

Al ser una sefalizacién de ruta de evacuacion estos sefalamientos deben tener
forma geomeétrica rectangular o cuadrada, fondo en color verde y simbolo y, en su
caso, flecha direccional en color blanco. La flecha direccional podra omitirse en el
caso de que el sefalamiento se encuentre en la proximidad del elemento
sefalizado, como se menciona en la NOM antes mencionada.

A continuacién se muestra un ejemplo de la sefalizacion (ver Figura IX.4) que
debe estar dentro del CAE 504 para indicar la ruta de evacuacion:
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11.2ecm

| 11.2 cm |

Figura IX.4 Se muestra la sefializacion de la ruta de evacuacion para el area de CAE 504

Dentro de esta norma no se menciona sobre las senalizaciones en el suelo de
rutas de evacuacion, sin embargo se obtuvo un catalogo de “Seguridad industrial,
proteccion civil y herramientas”, en el cual las sefializaciones que ahi vienen se
realizan en base a la “Norma Oficial Mexicana: Colores y sefiales de sequridad e
higiene, e identificacién de riesgos por fluidos conducidos en tuberias™*

> NOM-026-STPS-2008, Colores y sefiales de seguridad e higiene, e identificacion de riesgos por fluidos
conducidos en tuberias
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A continuacién se muestra un diagrama del CAE 504 y propuesta de la ruta de
evacuacion con base a los criterios de la “Norma Oficial Mexicana Sefales y
avisos para proteccion civil® (ver Figura IX.5):

, 8.251m ,

Salal

€

de
redes

1. P 1 1, .
Sala de Servidores Seifializacion de la ruta de evacuacion

Sala 2

LAY 3 o

Coordinacion

ha

Sala de hardware |||Z [ |Sala de Redes
=

. 345m .

Oficina
Sala 3
— I
Sala 4

Figura IX.5 Propuesta de la ruta de evacuacion correspondiente a la NOM dentro del CAE 504

°* NOM-003-SEGOB/2002, Sefiales y avisos para proteccion civil.- Colores, formas y simbolos a
utilizar
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IX 1.6 ZONAS DE MENOR RIESGO

Las zonas de menor son lugares dentro del inmueble en las cuales antes, durante
y después un siniestro, ya sea en caso de incendio o sismo, puedan refugiarse las
personas que no lograr desalojar el area correspondiente.

De esta manera, existen dos tipos de zonas seguras:

1.- Zona de seguridad interna o zonas de menor riesgo: Son lugares de mayor
seguridad dentro de una edificacion. Deben emplearse en caso no sea posible una
inmediata y segura evacuacion al exterior. Pueden ser columnas, muros
estructurales o los exteriores de un ascensor.

2.- Zona de seguridad externa: Pueden ser los parques, plazas, areas verdes,
playas de estacionamiento, campos deportivos u otra area libre determinada por
Proteccion Civil de cada municipio.

Dentro del CAE 504, al ser un edificio de 1 solo piso y ser de dimensiones
pequefas, de facil y rapido desalojo en caso de algun siniestro, no cuenta con
estas zonas de menor riesgo dentro del inmueble, sin embargo se localiza una
zona de seguridad afuera de dicho edificio, que nos ayuda a estar a salvo en caso
de algun siniestro como lo pueden ser los sismos, incendios, etc., como lo
establece Proteccion Civil*®

Si la zona de seguridad es externa, es el punto designado para que en caso de
sismo (principalmente) se reuna toda la gente y poder determinar si hay o no
gente siniestrada; y normalmente se encuentra en un area que sea segura para la
gente, es decir, retirada de cualquier cosa que pueda caerles encima. Y su
simbologia es la siguiente (ver Figura 1X.6):

Figura IX.6 Simbologia de zona de reunién (zona de menor riesgo externa)

38 hitp://www.proteccioncivil.gob.mx/
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Esta zona de menor riesgo (externa) esta implantada por Proteccion Civil y su
ubicacion se aprecia en el siguiente diagrama (ver Figura IX.7):
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Ubicacién de zona de menor riesgo K 3.45m ,
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» @ @& ------------------I Oficina
275m |
Sala 3
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Figura IX.7 Zona de menor riesgo (externa) o punto de reunién
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Al realizar el planteamiento sobre de la estandarizacion e implementacion de las
medidas de seguridad en base a las Normas Oficiales Mexicanas, los reglamentos
para los laboratorios, el estudio de ergonomia y los textos de divulgacion cientifica,
se concluye la propuesta aplicable para el “CAE 504" los siguientes puntos:

» Se formula la propuesta de ubicacidon en un area comun de los servicios de
apoyo en caso de un siniestro (extintores y botiquin).

= Se realiza la propuesta de la senalizacion de las rutas de evacuacion y
zonas de menor riesgo.

» Las zonas de seguridad del operario y de trabajo, al ser un laboratorio de
cdmputo no es aplicable como tal.
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CONCLUSIONES



Con el trabajo de tesis realizado previamente, se obtuvo el conocimiento de
seguridad basado en investigacion y aplicacion de normas, que tienen como fin,
generar un ambiente de trabajo seguro dentro de los laboratorios (L1 “Disefio y
Manufactura” y CAE 504) de la FES Aragon en donde se aplicaron dichas normas.

Me abrié un panorama general de la implementacion de la normatividad, la cual
esta compuesta de una gran variedad de normas que al aplicarlas llevan a la
organizacion a un nivel de seguridad tanto personal como industrial. Aplicarlas en
el laboratorio contribuy6é a un cambio organizacional dentro del mismo, ademas ya
que es un laboratorio de docencia le permite al alumnado familiarizarse con las
mismas normas de una manera general y su efectividad al aplicarlas.

Se generd un modelo de trabajo para llegar a lograr los objetivos de implantacion
de las normas de seguridad, comenzando por el analisis de la infraestructura en
los laboratorios, las maquinas y herramientas de trabajo, los tipos de servicios que
hay en cada area de trabajo y la seguridad que previamente se tenia basada en
los reglamentos internos.

La informacioén que se obtuvo al realizar la investigacion se pudo aplicar en el area
“Maderas” del laboratorio L1 “Disefio y Manufactura”, para asi demostrar el
desarrollo correcto y fomentar la posible la implantacion homogénea en las demas
areas de trabajo y laboratorios.

También se pudo concluir que existe la posibilidad de realizar una redistribucién, si
es necesaria, de acuerdo a las areas de trabajo haciendo el analisis las
maquinarias y sus riesgos, esto se logré mediante el estudio de los manuales del
fabricante y las recomendaciones que hay para cada maquinaria.

La busqueda de la informacién de las normas dejo un basto conocimiento de lo
que es la seguridad industrial en cuanto a las areas de trabajo se refiere,
seguridad de uso personal para el desempefio éptimo del usuario y la ubicacién de
elementos de seguridad que refuerzan dichas normas. Se logré establecer codigos
para la seguridad para que los usuarios tuvieran conocimiento pleno de que hacer
en caso de algun siniestro dentro de los laboratorios. Es importante que en zonas
donde se realizan trabajos con maquinaria se lleve a cabo la implementacion
adecuada de las normas de trabajo para que asi exista un ambiente seguro para
el desarrollo de las actividades.

Todo esto me ha dejado una gran satisfaccion, no solo profesional ademas
personal, ya que el haber implementado estas normas a la institucion, me mostré
que el conocimiento adquirido mediante esta tesis puede ser aplicado a la vida
laboral, asi salvaguardando la vida de las personas e incentivando a adquirir
mayor conocimiento de dichas normas.
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RECOMENDACIONES EN MATERIA DE SEGURIDAD ELECTRICA

Las recomendaciones que a continuacion se presentan son propuestas para reducir los
riesgos.

Estas recomendaciones se fundamentan en la Norma Oficial Mexicana en materia de
instalaciones eléctricas, en las normas de la National Fire Protection Agency (NFPA) y de la
Secretaria del Trabajo y Prevision Social (STPS).
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VI INSTALACIONES ELECTRICAS EN GENERAL

No. CONDICION . RIESGOS METODO PARASU |

INSEGURA ASOCIADOS ELIMINACION ,
T |Instalacion eléctrica mal Lesiones al personal al tocar | Aislar perfectamente  Ia
aislada. el conductor y recibir una|instalacian.
descarga eléctrica y dafio a
los articulos al producirse un
corto  circuito  por sobre
tension.

2 |Instalacion  eléctrica mal| Posibilidad de efectuarse un|Eliminar las instalaciones |
aislada, provisional, que ha|corto circuito, con inicio Y | provisionales y canalizar
quedado en forma definitiva, Propagacién del fuego altodas las instalaciones

través del aislante de los eléctricas en tubo conduit

cables. metalico rigido o flexible y
de esta manera se tiene un
sistema de sofocacién de
fuego.

3 [Instalacion eléctrica | Puede ocasionar un corto | Canalizar toda instalacion
provisional y del tipo linea | circuito con inicio  y|eléctica en el tubo conduit
abierta bajo la alfombra. propagacion de fuego debido metalico, el cual debe

a8 la combustibilidad del|estar ahegado en el muro
material, y de esta manera se
tendra un sistema de
- | sofocacion de fuego.

4 |Uso de extension de cable Sobrecarga en la linea y | Evitar el uso de
diplex en la instalacion del posiblemente cortocircuito en extensiones eléctricas en
equipo. el equipo, produciéndose el equipo.

dafios de consideracion en el
equipo, asi como en toda la
instalacion eléctrica,

.

5 [Se detects que  las|Existe un alto riesgo de|Emplear  cabie mas
extensiones eléctricas | incendio, por corto circuito o | resistente para las
utilizadas son de cable sobre  calentamiento  del extensiones.,
diplex. plastico del cable.

6 [Excesivo uso de apara@ Alto riesgo de incendio Usar racionalmente los
eléctricos (radio, | ocasionade por corto circuito contactos eléctricos. Los
sacapuntas, impresoras, |0 por concentracion de calor|cables no deben ofrecer
cafeteras, maquinas de|sobrs materiales de f4cil | riesgo de caida.
escribir, teléfono, etc.) cuyos | combustibilidad (papel,
cables bloquean el paso yjcartén, madera, alfombras,
pueden causar caidas. tapices, etc.).

7 |Se detecis la existencia de Alto riesgo de incendio | Eliminar  todo tipo de

| altares __ iluminados  por| ocasionado por un corto|iluminacion eléctrica, asi |
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lamparas (spot) y/o focos del| circuito o por concentracion | como también de
tipo de serie de Navidad |de calor sobre materiales de|veladoras ¢ ceras en su
facil combustibilidad como |caso.

son terciopelos, encajes,
plasticos, aluminados, telas
de poliester, etc.

8 |Falta sistema de tierra para | Posible descarga eléctrica de | Conectar el equipo a una

| equipos eléctricos | consecuencias fatales para el |fase neutra (aterrizado) |
(aterrizado). personal, asi como dafios a la | para evitar descargas
propiedad tanto en
construccion como en ofros
. 1 : equipos _ _ y
9 |Falta de conexiones | Alto riesgo de un incendio por Aterrizar todo equipo que
elécticamente a tierra |una chispa ocasionada por|pudiera generar
|{aterrizadu del equipo), en|electrcidad estatica. Violacién | electricidad estatica. |
. aquellos equipos capaces|al Art. 59, Cap. ll, Tit. 4, del
| de producir electrcidad | Reglamento de Seguridad e|

estatica durante el trasvase | Higiene de la S.T.P.S. '
de liguidos inflamables. i B )
10 |Ausencia de aterrizaje de|Alto riesgo de explosion e|Conectar  equipos ¥
equipos, las operaciones de |incendio debido a la | tanques a un buen sistema |
icarga y descarga de|electrostatica que se crea al | de tierra, en el momento
combustible, ya sea de|verter los liguidos inflamables. |de la carga ¥ manejo de
deposito a pipas o para los combustibles NOM-22- |
montacargas STPS, '

11 |Cables de 3 polos|Es posible que se invieta el|{De acuerdo con |la
conectados &n forma | conductor a tierra de un cable | codificacion en el codigo
invertida a clavijas. de 3 polos (con lo que se|de colores vigente efectuar
utilizara un alambre con carga | las conexiones debidas.

como conductor a tierra)
dando por resultado que el
marco del aparato se
electrice. |

12 |Uso frecuente y mal manejo | Aislamiento defectuoso hara | Conectar a tierra el marco.

| de equipo portatil | que se cargue de electricidad, | Emplear herramienta
(herramienta eléctrica | pudiendo preducir choque. gléctrica portatil de voltaje
portatil. mas baijo (32v).

13 |El cable que establece la|Dificultad en " el|Deberd ser la conexion
conexién entre la clavija y|desplazamiento de dicho|entre la clavija y cualquier
cualquier aparato no es lo|aparato, asi como el riesgo| parte del aparato
suficientemente flexible. |que el cable sea maltratado | suficientemente fiexible. Si

Normalmente €l que se|por el misme equipo con|el aparato puede moverse
utiliza, se limita a 2 metros. | posibilidad de producirse un|faciimente el cable debera
corto circuito. contar con un
recubrimiento exerior de
hule o plastico bastante
resistente.
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14 |Cables de extension, elfLos cables de extension de|Usar cable grueso de hule; |
aislamiento falla, las | herramientas eléctricas estan | clavijas irrompibles.
guardas del metal se|sometidos a un uso intenso y|Numero suficiente de
‘cargan” de electricidad | rudo, ademéas de que pueden | contactos en las partes.
debido a la falta de|facimente entrar en contacto |Evitar uso innecesario y
aislamiento, por humedad, | con aceite y grasa. abuso.

suciedad, fallo de los poria
lamparas (sockets), ruptura
de clavijas o partes flojas.

15 |Circuito eléctrico, flojo o|Puede ser causa de|lnstalar todo circuito o
impropiamente aislado, o |incendios. Un contacto hasta | conductor en forma
. mal esparcido. con alambres de circuito| permanente porgue las
cubierto puede originar un|instalaciones “temporales”
choque eléctrico, El circuito|a la larga tienden a
en lugares inadecuados | convertirse en definitivas.
puede recibir dafios. Las instalaciones visibles
deberan ser esparcidas,
aisladas, aseguradas, eic.,
en forma debida.
Mo se hagan instalaciones
eléctricas donde pueda
recibir dafios, no se deje
que cables, interruptores
colgantes u otros
conductores sean
enrollados o entren en
contacto con tuberfa de
agua, columnas de acero u
otras partes metalicas,
Usese sdlo tubo conduit
. rigido, en sotanos
. himedos 0 cualquier
ubicacion semejante.

V. SUBESTACIONES Y TRANSEORMADORES El

"METODO PARA SU

No. CONDICION i ;
INSEGURA ASOCIADOS ELIMINACION
16 |Se observd que el personal | Posibles accidentes al| Prohibir la entrada al
no auterizado tiene acceso a | personal por | personal no autorizado y
zonas donde existe equipo |desconocimiento. tomar las medidas
de alta tension | Violacion a los Arts. 58 y 50, | correctivas necesarias.
(subestaciones). Cap. I, Titt IV del '
Reglamento de Seguridad e
Higiene de [a S.TPS,
violacién al Inc. 601.1 de Ia
Secc. 600, Cap. 6 de las
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Mormas Técnicas para
Instalaciones Eléctricas de la
SECOFI.

utilizar la subestacién como
bodega.

sufra una descarga eléctrica
al entrar en contacto con
alguno de los materiales alll
guardados. Violacién a la
Secc. 602.2, Inc. B, de las

17 |Falta de senalamientos | Existe un alto riesgo de que el | Instalar sefialamientos con
adecuados vy visibles en|personal sufra una descargalla leyenda “PELIGRO
zonas donde existe equipo |eléctrica por desconocimiento. |[ALTA  TENSION®,  Art.
de alta tension | Violacion al Ar. 60, Cap. lll, | 2402-1-2-5-NOM-001-5E-
(subestaciones). Tit. IV del Reglamento de|94, mevision una vez al
Seguridad e Higiene de la|afio.
S.T.P.S.
18 |Se detectdé que el acceso|Posible riesgo por no poder | Mantener libre el acceso.
esta blogueado con|hacer wuso inmediato del
materiales y/o mercancias. |acceso. Violacion de la
Seccion 514, Inciso 3, de las .
Nommas Técnicas para la
instalacion eléctrica de la 5.C.
yF.L .
19 |Cables eléctricos que se|Posibles caidas y tropiezos|Adecuar [a instalacion !
utilizan para energizar, y se|del personal, que pudieran|eléctrica para evitar que ;
encuentran ubicados en los | originar lesiones al | sea un obstaculo y permitir '
accesns, proyectarios contra los | gue el empleado realice su |
mismos equipos que estén en | trabajo con mayaor
operacion, sequridad. -
20 |Existencia de reja de acero|Riesgos de descargas | Tapar la puerta de reja
estructural por la cual|eléctricas al personal al darle | estructural, con [amina
penetra mucho polva. mantenimiento a los | metalica v solamente dejar
| transformadores, se puede|rejillas para que el local se
| introducir polvo al aceite,|ventile de acuerdo a [
contaminarlo y  provocarle | especificaciones del |
dafios al equipo. fabricante. I
I :
21 |Se detectd el habito de|Alto riesgo de que el personal | Retirar todo material ajeno
utilizar el area de |sufra una descarga eléctrica | al transformador. ;
transformadores como|al entrar en contacto con '
bodega de chatarra delalguno de los materiales
motores, reductores, etc. guardados con los
| componentes del
] transformador.
22 [Se detectd el habito de|Alto riesgo de que el personal | Refirar todo material ajeno

a la subestacion,
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[_ | == . ) Normas  Tecnicas  para
, Instalaciones Eléctricas de la
| SECOFI

53 [En la Subestacion no|Lesiones y hasta la muerte|Colocar  larimas de |
| existen tarimas de material | del personal que tiene acceso | material aislante, madera,
aislante ni tapetes de hule, |a esta area Violacién a la|fibra de vidrio, etec. Su
al pie de los tableros. Sace. 604.3 de las Mormas|amado debe ser sin
Técnicas para Instalaciones |partes  metalicas, las
Elécticasde la S.C.y F.l cuales deberan cubnrse
| | totalmente con tapete de
hule

54 | Uso de tanimas con sistema | Posible arco eléctrico de la Ulilizar sistema de fijacion

de fijacion de los travesafios | subestacion con partes |de los travesanos por
. empleando clavos. en|metilicas de las tarimas, |medio de uniones de
subestaciones existiendo resgo para el|maderao machihembrado

:peraonal que entre a esta
| area y reciba una descarga

95 | Sobrecarga en la instalacion | Alto riesgo de incendio por Verificacion de la carga
‘eléctrica ya que estan|sobrecalentamiento de la eléctrica actual y efectuar

|usando wentiladores para |instalacion electrica las modificaciones

evitar gue se eleve |Ia necesarias para tener el

| temperatura en las | sisterna balanceado y de

interruptores o breaks tal manera evitar el sobre
calentamiento de las|
| lineas.

= = — = —— —_—

VIi. CONTACTOS ELECTRICOS

No. 'CONDICION RIESGOS ~ T METODO PARA SU
‘ INSEGURA 'ASOCIADOS | ELIMINACION
26 |Contactos eléctricos en mal | Conato de incendio por coro Reparar y/o cambiar los
. estado de conservacion, |circuito y/o gue el personal contactos gue estéen en
esto es, sin fijacion, rotos, | reciba una descarga eléctrica | mal estado.
| etc. al accionar o hacer uso de

alguno de estos, con
resultados fatales. ? R ==
Alto riesgo de incendio por Colocar las tapas a los
coto circuito y posibles |accesorios eléctricos de
accidentes al personal, por|estos,

hacer contacto con alguno de |
- i los elementos electricos
28 |Contactos eléctricos en el|Riesgo para el personal de Arreglar los contactos que
piso, en mal estado de|sufrruna descarga eléctrica o | estén en mal estado de
conservacion. lesiones por caida. conservacion y reubicar
aquellos que estén en
areas de transitoc de
| personal.

27 |Falta de tapas a contactos
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29

Contactos en piso que
sobresalen y estan ubicados
en areas de transifo.

Caidas y tropiezos para el
personal. Violacion al Art. 9,
capitulo dnico del Reglamento
de Seguridad e Higiene de la
STPS.

Reubicar los contactos
gléctricos elimindndolos de
las areas de transito.

30 |Existencia de equipos y|Riesgo para la persona, de|Colocar la clavija al equipo
aparatos sin su clavija | recibir una descarga eléctrica, | que carezca de ella.
correspondiente. asi como posibles dafios a los

equipos por corto circuito.

31 |Uso de conexiones multiples | Posible riesgo  de corto | Efectuar una redistribucion
en un solo contacto | circuito por sobre |de contactos, con el objeto
eléctrico. calentamiento en las lineas de |de balancear la carga

conduccion de  comiente | eléctrica.
eléctrica, dando lugar a un

conato de incendio, asi como
accidentes al personal.

32 |Cableado eléctrico utilizado |Puede ocasionar un corto|Canalizar toda la
en los contactos nolcircuito con  inicio  y|instalacion eléctrica en
adecuado, por ejemplo, | propagacion de fuego através [tubo  conduit  metalico
cable diplex. del aislante de los cables. rigido o flexible y de esta

manera se tiene un
sisterna de sofocacion del

fuego.
IX. LAMPARAS YAPARATOSELECTRICOS - . . . oo /oo o0
No. CONDICION RIESGOS | ..METODO PARASU
INSEGURA ASOCIADOS ; ELIMINACION

33 |El uso de instalaciones|En caso de un corto circuito, | Canalizar todas las
eléctricas provisionales con|se propagaria con facilidad el | instalaciones eléctricas
cable diplex en el sistema |fuego ocasionando un|provisionales en tubo
de iluminacion (lamparas). | incendio. conduit metalico, para
tener un sistema de
sofocacion del fuego, Y
cambiar el cable diplex

- por cable mas resistente.
34 |Colocacion de las balastras | En caso de un corto circuito o | Colocar la balastra sobre
sobre material combustible |dafio a la balastra teniendo|un gabinete metalico, de
(madera, papel, carién,|como consecuencia el|esta forma se logra la
archivos, efc.). derrame de chapopote | disipacion de calor
caliente sobre los materiales|evitando o reduciendo el

combustibles riesgo de incendio.

35 |Linea de balastras paralelas|Conato de incendio por|Colocar las balastras en la
y sobre la linea de estibas. | autocombustion de los|linea de los pasillos y asi
materiales, dafio a la|evitar que las lamparas

mercancia o materiales al
derramarse sobre ella el
aislante eléctrico utilizado en
la balastra, debido a un corto
circuito.

estén en contacto con la
mercancia o material.
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36 |Lamparas y equipo eléctrico

que estan en el area no son
a prueba de  gases
inflamables.

Existe alto riesgo de explosion
ylo incendio al ftener una
atmosfera inflamable y
provocarse un arco por corto
circuito en alguno de los
arrancadores, interruptores o
conectores,

Adecuar la instalacion
eléctrica a prueba de
gases inflamables.

MNorma 70 N.F.P.A.
equipos Class | Division I
vy Art. 500-5-NOM-001-5E-
94,

a7

Porta lamparas (sockets) en
extensiones © cable de
calda. Las capsulas de laton
se ‘cargan” rapidamente
debidc a humedad o a
polvos y mugre debido al
uso y manejo rudo.

El mecanismo de los pora
lamparas de llave giratoria
puede fallar.  Suficiente
humedad o polvo conductor
puede permitir un choque
eléctrico a través hasta de un
porta ldmparas de [lave
giratoria para la intemperie.

Usar solo porta lamparas
de mangas aisladas y sin
porciones expuestas.

38

Uso o empleo de parrillas
eléctricas del tipo de
resistencia abierta.

Posible riesgo de incendio, al
quedarse en funcionamiento

la pamilla principalmente
después del horario de
labores.

Controlar 6 reglamentar en
su caso el uso de parrillas
eléctricas.

38

Se detecté el empleo de
cafeteras eléctricas.

Posible riesgo de incendio, al
quedarse en funcionamiento
las cafeteras fuera de horas

Controlar 6 reglamentar en
su caso, el uso de
cafeteras electricas.

de oficina.

X, APAGADORES E INTERRUPTORES ELECTRICOS

mal estado de conservacion
(falta de tapas, sin fijacion,
rotas, etc.).

circuito o que el personal
reciba una descarga eléctrica
al accionar o hacer uso de
alguno de estos, con
resultados fatales.

No. CONDICION RIESGOS METODO PARA SU
g INSEGURA ASOCIADOS ELIMINACION
40 |Apagadores eléctricos en|Conato de incendio por corto|Reparar y/o cambiar los

apagadores que estan en
mal estado.

41 | El apagador del area no es a | Alto riesgo de explosién por | Cambiar el apagador por
prueba de gases explosivos. | un corto circuito. ot a prueba de
explosiones Class I
division 1l (norma 70

N.F.P.A).

| 42

Falta de
interruptores.

tapas a

Alto riesgo de incendio por
corto  circuito y  posibles
accidentes al personal, por
hacer contacto con alguno de
los elementos eléctricos.

Colocar las tapas a los
accesorios eléctricos que
carezcan de ellas,

43

Falta de tapa a caja de
conexiones.

Dafios al equipo por corto
circuito al filtrarse a través de

Colocar la tapa de la caja
de conexiones.
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T [1a caja de conexiones agua u
otro tipo de agente
|
Xl.  TUBERIA Y DUCTOS
No. CONDICION RIESGOS METODO PARA SU
__INSEGURA ASOCIADOS ~ ELIMINACION

44 |Tubo conduit zafado del|Riesgo de corto circuito por | Fijar el tubo conduit
sistema de fijacion al muro o | deterioro del cable.
| techo.

1

45 |La tuberia elécirica esta|Posible caida de la tuberia|Fijar la tuberia de acuerdo
soportada con mecates y|ocasionando corios circuitos, | a las normas oficiales
cables, por lo mismo alguna | dafios al equipo, dafios al
ya esta vencida personal o posibles incendios.

46 |El soporte de la tuberia|Muchas probabilidades de|Colocar los soportes de
eléctrica esta hecha|caerse y provocar un|acuerdo  con  NOIMas
empleando alambres | accidente. oficiales.
improvisados y en algunos
lugares se encuentra
vencida |

| |
Xil. TABLEROS ELECTRICOS
No.|  CONDICION ~ RIESGOS : METODO PARA SU
INSEGURA ~ ASOCIADOS ELIMINACION
47 | Tableros eléctricos carentes | Conato de incendio por corto | Colocar tapas y
| de tapas de proteccion. circuito al incidir un objeto | protecciones respectivas.
' metélico con los componentes
intarmos de estos, asi comao |
un alto riesgo de
| gue el personal reciba una
. descarga eléctrica al efectuar
cualguier manipulacion de los|
= controles. " _ i

48 | Tablero elactrico, sin tapas y | Posible conato de incendio|Colocar tapas en los
con telarafias en forma|por corto circuito, asi como un|tableros, e incrementar la
exagerada por falta de|alto riesgo de que cualquier | limpieza.
limpieza. persona reciba una descarga |

eléctica al efectuar alguna
B ' manipulacion de controles.

40 |No existe codificacion o | Posibles dafios al equipo, asi|Identificar por medio de
| identificacion de los|como un alto riesgo para el|letreros en los tableros
dispositives de control de|personal el cual puede sufrir|controladores de energia,
energia (apagadores, |un accidente con resultados|a que equipo 0 maquinana
arrancadores, etc.) ni del|fatales. Violacion al Ar. 51,|energizan o ponen en
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equipc o maquinaria que|Cap. Ill, Tit. Cuarto del|funcionamiento.
energizan o activan. Reglamento de Seguridad e
Higiene de la S.T.P.S.
Xil. BATERIAS A s :
No. CONDICION - RIESGOS: METODO PARA SU
INSEGURA ASOCIADOS ELIMINACION

50 |Existen bancos de baterias|Existe riesgo de explosion|Separar fisicamente
junto a un area de fuego y|debido a las reacciones|ambas areas, garantizar la
ausencia de extractores de|quimicas que se producen en|ventilacion  suficiente y
aire en estas areas. las baterias (liberacibn de|adecuada en el area de

hidrégeno). Violaciébn a la|baterfas, complementar
Secc. 6054, Inc. ay bdelas{con una instalacion a
Mormas Técnicas para la|prueba de explosion en
Instalacién Eléctrica de la|esa misma érea.

SECOFI. Asi mismo peligro

de envenenamiento de

infrusos a estas dareas

restringidas.

51 |Falta de mantenimiento a las | Posible falla y deterioro de los | Efectuar el mantenimiento
baterias, existiendo |equipos al no dares el|comectivo a la brevedad
sulfatacion, electrolito | servicio que requieren. posible y establecer un
deramado, falta de tapones, programa de
estopa, efc. mantenimiento  preventivo

verificando su
cumplimiento.
XIV. ACTOSINSEGUROS e A A

No. CONDUCTA RIESGOS - 'METODO PARA SU

INSEGURA ASOCIADOS ELIMINACION
52 |Sacar la clavija del contacto | Dafio al alambre de la clavija|Debe agarrarse de la
tirando del cable, y posibilidad de producir un|propia clavija y no tirar del
corte circuito, cable. Cambiar
inmediatamente cualquier
clavija dafiada o cualguier
cable gastado.

53 |Se detectd la utilizacion de[En caso de suscitarse un|Prohibir el uso de estos
alambre como puente en|corto circuito en la instalacion | procedimientos ya que
varios interruptores de|eléclica, no operaria la|ponen en peligo a la
navaja en vez de utilizar|proteccion (fusibles) y podria|planta de acuerdo a la
fusibles adecuados. dafiarse el equipo o iniciarse | capacidad de la instalacion

un incendio. eléctrica.

94 [No hay sistema de|Alto riesgo de incendio por|Implementar un sistema de

autorizacion para trabajos
de corte, soldadura y en
caliente.

trabajos a flama abierta y
generacion de arcos
eléctricos sin precaucion.

autorizacion para trabajos
de corte y soldadura
aprobado por NF.PA o
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1. REGLAS SENCILLAS A SEGURIDAD

_No trate de adivinar si un circuito tiene o no cornente, Considérese circuito vivo, hasta que

no se demuestre lo contrario.

Nunca se toque el alambre de un circuito a menos que se sepa bien que no lleva corriente.

 Revisar inmediatamente o mandar a revisar el equipo que “da togques”.
_ Utilice los instrumentos apropiados para probar los circuitos.

. Utilice equipo de seguridad cuando sea necesario, como guantes de hule, tapetes de hule,

tenazas de fusible, herramientas aisladas, etc.

_ Al instalar aparatos o alambrado eléctrico, asegurese de que en todo hay seguridad.

Efectiie un mantenimiento del equipo, alambres de contacto y conductores, cuidando

siempre de que el aislamiento de los mismos estén en buenas condiciones. Desconecte
completamente el circuito cuando se vayan a hacer reparaciones en €l.

. No sustituya un fusible con un alambre (diablito) o con trozo de metal.

_No se deben probar conductores de alta tension con lamparas para determinar si estan

vivos. Una lampara de prueba, de 110 voltios aplicada a un conductor de 440 voltios,
reventara o estallard. Hay probadores de voltaje que son los que deben utilizarse.

10 Realice inspecciones eléctricas periédicas y de ser posible junto con personas que tengan

experiencia y preparacion en este tema.

11.No utilice escaleras de aluminio para hacer frabajos eléctricos.

12 Evite manejar aparatos eléctricos como el radio, sacapuntas, cafeteras, parrillas, efc., con

las manos mojadas.
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NORMAS GENERALES PARA LABORATORIOS

DIRECCION GENERAL DE SERVICIOS GENERALES
DIRECCION DE PROTECCION CIVIL
COORDINACION DE PREVENCION DE RIESGOS
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NORMAS GENERALES PARA LABORATORIOS

INTRODUCCION

Estas NORMAS GENERALES PARA LABORATORIOS, estan dirigidas para todas aquellas
personas cuyas actividades tienen relacion con el trabajo de laboratorio, en donde es
necesano observar medidas y cuidados necesarios para evitar accidentes, manejar
correctamente los incidentes, y para minimizar sus consecuencias.

Algunas de estas normas representan la informacién basica para adoptar las meadidas de
seguridad durante el tiempo de trabajo y de permanencia en el laboratorio, que debemos

aphicar por el bien propio y el bien comun, estimulando el conocimiento de las precauciones de
. segundad

El principio basico de la conciencia de seguridad en el trabajo son el conocimiento de;

« Los peligros generales del trabajo en un laboratorio

» los peligros especificos de tu area de trabajo.

« El nesgo de los reaclivos y las reacciones quimicas

« Las acciones a tomar en un caso de emergencia

+ |os documentos de seguridad relacionados con la preparacion de! trabajo

Cada responsable de l|laboratorioc debe verificar que al final del dia no gueden equipos
conectados o experimentos en marcha, excepto aquellos que cuenten con su aviso de
operacion nocturna

Cuando se frabaja en el laboratono, todas las puertas deberan estar sin llave y libres de
AkhetSe e
obstaculos

. Queda prohibido:

- Ingenr alimentos o bebidas dentro de los laboratorios.
- Utilizar material del laboratorio para ingerir alimentos y bebidas
- Fumar en los |lugares donde se manejen o almacenen sustancias toxicas o
inflamables.
El equipo o experimento en operacion nocturna debera contar con un aviso de: "EN
OPERACION NOCTURNA”" v los académicos deberan colocar su nombre, teléfono y direccion
para avisarle en caso de emergencia.

El personal de los laboratorios debera tener batas limpias. Nadie debera trabajar sin bata de
100% algoddn & 35% poliéster, 65% algoddn.
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Estas normas seran de gran utilidad en la medida en que guienes trabajan en los laboratorios
las observen en sus labores diarias.

ORGANIZACION DE SEGURIDAD EN LOS LABORATORIOS

La organizacion de seguridad en los laboratorios comprende la definicion de las
responsabilidades en materia de seguridad asi como los documentos e informacion con la que
se debe contar en los laboratorios para prevenir accidentes.

Los problemas de seguridad deben de tratarse con el responsable o jefe de cada laboratorio,
el cual tendra la obligacién de explicar a todo el personal las normas a seguir y todo el
personal que trabaje en los laboratorios debera acatar las reglas establecidas.

. Se debe tener disponible en todos los laboratorios lo siguiente:

= Manuales de operacion de los equipos.

» Hojas de Datos de Seguridad de los reactivos mas comunes (MSDS).

= Reglas de seguridad y guias para las actividades de laboratorio sobre carteles.
« Manual de Seguridad Radiologica, en donde se requiere.

« Manual de Manejo y Seguridad de Material Biolégico, en donde se requiere.

EQUIPO DE PROTECCION PERSONAL

El responsable de laboratorio ha de informar a sus colaboradores todo lo relativo al equipo de
proteccion disponible y ensefarles el manejo adecuado. La proteccién personal efectiva
depende en gran medida del manejo adecuado de los productos quimicos, el correcto
desemperio del trabajo quimico y especialmente de la limpieza y el orden. El orden y limpieza
estan intimamente ligados a la prevencion de incendios; si se llega a acumular basura o
material inflamable, el peligro de incendio aumenta ya que siempre existe la posibilidad de que
un incendio se inicie accidentalmente.

. Todo el personal del laboratorio debe -estar familiarizado con las instalaciones, equipo,
localizacion y reglas concernientes a la proteccion personal.

ACCIONES BASICAS EN CASO DE ACCIDENTES

Cuando ocurra algun accidente, se debera mover a |la persona afectada_tnicamente si en el |
area en donde se encuentra representa un peligro adicional para el accidentado, como puede

ser el caso de una fuga de gas téxico o de un incendio. Si no existe alguna de estas
condiciones no se deberd mover al accidentado ya que puede tener lesiones en el cuello o

espalda o un derrame.

En todos los casos se debera dar el aviso a la Central de Atencién de Emergencias (CAE)
descolgando los teléfonos amarillos, o marcando el 55 desde cualquier extension de la UNAM,
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o también marcando los teléfonos 56-22-25-94, 56-22-25-97, la cual canalizara de inmediato
la situacion de emergencia reportada, para dar el auxilio necesario.

Al comunicarse a CAE:
- ldentifiguese: Nombre y Puesto.
- Ubicacion: Dé el mayor niimero de referencias fisicas posibles y las vias de acceso
- Tipo de siniestro: Explique cual es el problema.
Numero de lesionados.
- Apoyo: Especifique si requiere apoyo adicional de vigilancia. Avisar de inmediato al
encargado de la seguridad del area y a la Coordinacién de Seguridad o su equivalente
Cada responsable de laboratorio debe reportar cualquier accidente que ocurra en su
departamento a la COMISION LOCAL DE SEGURIDAD y a la Comisién Mixta de Higiene y
Seguridad, dentro de las siguientes 48 horas. El reporte debe ser conciso y contener los
hechos importantes.

COMBATE DE SINIESTROS

En el caso de estallido de fuego, de gas o explosiones debe abandonarse el edificio y dirigirse
a las zonas de repliegue o de seguridad establecidas. Antes de abandonar el edificio,
asegurarse que el trabajo que se estd realizando queda en condiciones seguras al
suspenderlo.

Cada empleado del laboratorio debe conocer |a ubicacion de los extintores, de las mantas
apagafuegos, regaderas de seguridad, lavaojos y conocer el funcionamiento de cada uno de
estos equipos

Cuando existe fuga de gas o estallido por esta causa, se aplica el mismo sistema de
evacuacion general, debe de darse informacion a las dreas vecinas inmediatamente para salir
de la zona de peligro, sacar a los heridos a una zona ventilada, revisar el area afectada por la
fuga o explosion en busca de gente que se ha quedado y ventilar el area.

En caso de derrames las acciones que se tomen en los primeros minutos pueden ser de vital
importancia. Una accion inmediata para contener cualquier fuga o derrame puede evitar que
un incidente relativamente poco importante se transforme en algo mas grave, por lo que las
reacciones inmediatas seran:

= Identificar el nombre del producto derramado sin exponerse.
= Seguir las instrucciones que marcan las hojas de seguridad para casos de derrames.
= Solicitar la intervencion del Departamento de Prevencion y Combate de Siniestros

Si se trata de un derrame de mas de 5 It. en que sea necesario evacuar el lugar se debe hacer
lo siguiente: 3

= Aislar la zona y mantener alejado al personal.

= Avisar personalmente o que alguien llame a la Central de Atencién de Emergencias
(CAE) de la UNAM.

A T e AL L TN Rt S e S A T e P vl Kl © TREY, TEITHELATE s e L e e Y e e ey R R ATy 101 M




> Dar aviso a traves de la cadena de comunicacion autorizada para estos casos
> Sequir las indicaclones del Departamento de Prevencidn y Combate de Siniestros

Tratar con cuidado todos los derrames hasta conseguir asesoramiento técnico sobre las
propiedades del material derramado y sobre el equipo de proteccidn personal. Posteriormente
cuando se tiene el area bajo control, se procedera a |a limpieza de acuerdo al procedimiento
indicado por los expertos

MANEJO, ALMACENAJE, TRANSPORTE DE PRODUCTOS QUIMICOS PELIGROSO0OS

La persona que derrame un reachvo U ocasione cualguier percance ¢ accidente, es
responsable de ver que se efectie la limpieza inmediata, y en caso de ausencia del personal
capacitado, debera proceder &l mismo a limpiar y dejar en orden el lugar

Papeles, sacudidores © jergas, empleados para recoger disolventes o limpiar las mesas
deberan disponerse como residuos peligrosos.

Los disolventes organicos cuando se desee eliminarlos, se deberan verter a un tangue o
tambor especial con tapa para disclventes de desecho y jamas en el drenaje

l'odos los productos quimicos deben de manejarse con las precauciones debidas

— Mieniras no exista alguna informacion contraria todos los productos deben ser
considerados como peligrosos (Inflamables, venenosos, irritantes).
— Cada recipienie para productos guimicos debe estar claramente marcado.
— Deben ser almacenados lejos del calor y la luz
- Deben de transportarse en recipientes de profeccidn.
— Esta prohibido envolver los recipientes
— Mo deben de transportarse en elevadores de personas.

Para el almacenamientc debe tenerse un control de los inventarios de los productos guimicos
considerados como peligrosos, por lo que no deben almacenarse cantidades de éstos, que no
se utilicen en un periodo largo, sefialando la fecha de expiracion de los productos y envases
Por otra parte deben revisarse los almacenes en periodos regulares de tiempo e identificar los
problemas de almacenamiento

Todos los reactivos deberan estar debidamente etiquetados, rotulados y deberan permanecer
cerrados. Con reactivos inflamables, se emplearan envases del menor tamano posible. Los
tanques y los recipientes de vidrio de mas de 10 litrog no se llenan a capacidad total, hay que
dejar un espacio para la expansion del liguide.

Se deben almacenar los productos quimicos apropiadamente de acuerdo a sus propiedades y
caracteristicas de reaccién gue sean compatibles, segregandolos de los que en conjunto
pueden causar graves reacciones en caso de derrames o de incendio.

Con los cilindros de gases comprimidos se deben de tener cuidados para mantenerios
asegurados a los muros contra caidas y protegidos del fuego, colocandolos verticalmente,
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solamente se utilizaran cuando cuenten con valvula de seguridad, en el caso de los cilindros
con gas licuado deben de tener su valvula reguladora.

Todos los cilindros deberan estar fijos a la pared o a las mesas de laboratorio con cadenas o
cintas. Para abrir un cilindro, abrir la valvula del dilindro suavemente, observando el
manémetro correspondiente, manipulando la valvula de tal manera que la presién aumente
lentamente

Se debera cerrar la valvula de los cilindros vacios para eliminar la entrada de aire.
Nunca utilizar aceite en valvulas o en los reguladores de presion.

Jamas dejar los reguladores presurizados, cerrar siempre la valvula del tanque.
Verificar si hay fugas cada vez que se instale un cilindro.

Los gases toxicos y venenosos, previo a su utilizacién, deben de consultarse las
especificaciones y literatura de seguridad para tomar las precauciones adecuadas.

Todos los recipientes deberan tener asas 6 bordes para evitar que se resbalen de las manos.
Los cilindros conteniendo gases deberan transportarse en las carretillas especiales y tener el
capuchon puesto cuando no estén en uso.

ACCIONES PELIGROSAS

Los garrafones de 15 o mas litros deberan transportarse en carretillas especiales.

Cualquier peso superior a 15 kg debera transportarse en carretilla o carro de laboratorio.
Antes de iniciar experimentaciones, se debe investigar en la literatura comin y de seguridad
sobre los peligros de los componentes de la reaccién y los pasos en las reacciones
planeadas. La persona involucrada en tales experimentos debe ser instruida en los peligros
posibles y las precauciones de seguridad a tomar.

Las reacciones peligrosas nunca debe hacerlas una sola persona, el jefe del laboratorio estara

presente durante las fases criticas del experimento, ademas debers realizarse solo en un
cuarto especialmente equipado para ¢llo.
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REACCIONES

Cualguier reaccién considerada con cierte riesgo, debera hacerse uUnicamente en horas
habiles y, cuando menos deben estar presentes dos personas en el area

51 se sospecha de |a posibiidad de una explosion ¢ propiedades peligrosas de algun
compuesto, ¥y no se ltienen a la mano referencias al respecto, se debe considerar como

material muy peligroso.

Se debe lavar el matenal que haya contenido reactivos o productas

OPERACIONES DIVERSAS
Cuando se haga una destilacion, verificar el margen de seguridad del compuesto quimico.
Nunca utilizar las pipetas sin peras con liquidos altamente venenosos o corrosivos.

Para transferir liguidos con pipetas, debera utilizarse la llenadora correspondiente. Queda
prohibido pipetear con la boca.

Jamas oler directamente un producto, llevar los vapores hacia la nariz, por medio de un ligero
movimiento de la mano en la boca del frasco.

Los experimentos de investigacion deben de ser realizados solo en pequefias cantidades. Se
debe contar con autorizacion expresa del responsable del laboratorio para trabajar fuera del
horario normal de labores.

En lo concerniente a los accidentes, se requiere extremo cuidado en el manejo del vidrio.

Cualquier astilladura o rayadura en el material de vidrio puede ocasionar graves accidentes,
por mas pequefia que ésta sea. Se debera enviar a reparacion o desechar
INMEDIATAMENTE cualquier equipo de vidrio que tenga astilladuras o ralladuras. Notificar a
quien hace el lavado, que ese material es inservible.

El material de vidrio a repararse debera estar LIMPIO y SECO.

Cuando se trabajen experimentos en donde se reduce la presion (“vacio”), los recipientes de
vidrio y el equipo en general debe ser inspeccionado minuciosamente para localizar danos
previamente antes de extraer el aire o hacer vacio. El equipo de vidrio que esta a presiones
diferentes a la normal (1 atmésfera), debera estar colocado atras de una proteccion inastillable
y no debe de someterse a cambios bruscos de temperatura.

El equipo de presion debera contar con valvulas de seguridad.
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En expenmantos de “alto vacio”, es necesario colocar una pantalla protectora enfrente del
material de vidrio, o utilizar careta de plastico de proteccion facial y guantes

Cuando se trabaje con “alto vacio®, verificar meticulosamente el material de vidno (ya que
puede estallar si esta rayado). De preferencia, utilizar una pantalla protectora

Al trabajar con sustancias inflamables se debe considerar cualguier fuenie de ignicion
presente en el laboratorio, incluyendo el tipo de cajas de conexion de la instalacion electrica o
la electricidad estatica producida por friccion o contacto intensivo seguido de una separacion
de materiales no conductores o materiales conductores aislados.

El responsable de laboratorio deberd hacer revisiones periodicas para verificar que todo el
equipo y las instalaciones se encuentran en condiciones seguras, proporcionandoles un
mantenimiento preventivo, revisiones de seguridad y servicio.

TRABAJO EN PRESENCIA DE RADIACIONES

Se deben aplicar las Normas Oficiales Mexicanas y Reglamentos de la Comision de
Seguridad y Salvaguarda en materia de uso, manejo y disposicion de sustancias radiactivas y
equipo gue emite radiaciones ionizantes, por lo que el responsable de laboratorio debe
asegurarse que se cuenta con los permisos y licencias necesarios de las autoridades
competentes.

Para realizar trabajos con material radiactivo es obligatorio aprobar el curso de su manejo, asi
como la obtencion del dosimetro correspondiente.

Si se trabaja con productos radioactivos, se requiere medir Ia radioactividad en todo el
laboratorio cada semana

Se debera indicar en la puerta del laboratorio, que se trabaja con radiaciones o con |a palabra
RADIACIONES. (Ver NOM-026-STPS-1998, APENDICE E, figura E 1)

Los detritus radiactivos se deberan guardar en recipientes o enviarse bien protegidos a |a

Comisién de Energia Nuclear para su disposicion final, no se deben eliminar en el drenaje o
en |la basura

ULTRAVIOLETA

Para trabajar con luz uitravioleta deben de utilizarse lentes especiales de proteccién para no
tener dano a los ojos y el equipo de proteccion para evitar quemaduras en la piel.
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LASER

Con el uso de laser debe de tenerse cuidado de no mirar directamente hacia el rayo que se
produzca, asi como el que se refleja difusamente en partes del equipo o de las paredes. El
haz directo o la luz lateral radiada del laser de gas continuos, es peligroso debido a su alto
contenido de UV, danando la conjuntiva del ojo.

RECOMENDACIONES PARA LABORATORIOS QUiMICOS

Los acidos, bases y reactivos no organicos solubles, deberan tirarse al drenaje previamente
diluidos, dejando correr el agua lo suficiente para producir el arrastre y la dilucion.

Para eliminar el sodio, se debe disolver (empleando pequefias cantidades) en alcohol etilico y
. jamas con agua sola o desecharlo a la basura.

Al manejar soluciones de Dimetil formamida, tener cuidado con el contacto directo, ya que es
capaz de penetrar por la piel.

CLORO. Cuando se maneja cloro, tener una mascara de proteccién a la mano, ya que puede
haber fugas y sera necesario acercarse para cerrar la llave principal.

BROMO. Antes de abrir una ampolleta de bromo, se requiere enfriarla, utilizar guantes y hacer
la operacion en la campana

ETER. Cada vez que se emplee éter, debera analizarse si contiene peroxidos, pues puede
explotar al destilarse.

El Niquel Raney debera “"envenenarse” con vaselina o aceites antes de tirarse envuelto en
papel humedo y papel de aluminio. Se debera tener especial precaucién en el manejo ya que
absorbe hidrégeno el cual puede producir una explosién, nunca se filtre, decantar con iman.
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RECIBI DE LA SECRETARIA ADMINISTRATIVA BOTIQUIN METALICO SIN NUMERO DE INVENTARIO
COMN LOS SIGUIENTES CONTEMNIDOS:

3 APOSITOS

2 VENDAS ELASTICAS DE 5 CM.

1 TELA ADHESIVA

1 PAQUETE DE ABATELENGUAS

1 MASCARILLA RESPIRACION ARTIFICIAL

1 PAQUETE DE ALGODON

1 BOTELLA DE ALCOHOL LIQUIDO DESNATURALIZADO DE 220 ML
1 TERMOMETRO AXILAR

1 TUERAS RECTAS

1 FRASCO DE ISODINE DE 120 ML.
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Compendio de Normas Oficiales Mexicanas STPS NHNET

Fuente: Diario Oficial de la Federacion
NOM-028-STPS-1994

NORMA OFICIAL MEXICANA RELATIVA A SEGURIDAD - CODIGO DE COLORES
PARA LA IDENTIFICACION DE FLUIDOS CONDUCIDOS EN TUBERIAS

ARSENIO FARELL CUBILLAS, Secretario del Trabgjo y Prevision Social, con fundamento en los articulos 16, 40
fracciones | y XI de la Ley Organica de la Administracién Publica Federal; 512, 523 fraccion |. 524 y 527 dltimo
parrafo de la Ley Federa del Trabgo; 30 fraccion XI, 38 fraccion 1, 40 fracciones | y VII, 41 a47 y 52 de la Ley
Federal sobre Metrologia y Normalizacion; 20., 30. y 50. del Reglamento General de Seguridad e Higiene en €
Trabagjoy 50. del Reglamento Interior de la Secretaria del Trabagjo y Prevision Social, y

CONSIDERANDO
Que con fecha 2 de julio de 1993, en cumplimiento de lo previsto en € articulo 46 fraccion | de la Ley Federd
sobre Metrologia y Normalizacion, la Secretaria del Trabajo y Prevision Socia presentd a Comité Consultivo
Nacional de Normalizacion de Seguridad, Higiene y Medio Ambiente Laboral, el Anteproyecto de la presente Norma
Oficial Mexicana;

Que en sesion de fecha 7 de julio de 1993, & expresado Comité considerd correcto el Anteproyecto y acordd que se
publicara como Proyecto en el Diario Oficia de la Federacion;

Que con fecha 19 de julio de 1993, en cumplimiento del acuerdo del Comité y de lo previsto en € articulo 47
fraccion | de la Ley Federa sobre Metrologia y Normalizacion, se publico en € Diario Oficia de la Federacién el
Proyecto de la presente Norma Oficial Mexicana a efecto de que dentro de los siguientes 90 dias naturales a dicha
publicacion, los interesados presentaran sus comentarios a Comité Consultivo Naciona de Normalizacion de
Seguridad, Higiene y Medio Ambiente Laboral;

Que habiendo recibido comentarios de Poliurequimia, S.A. de C.V., de la Camara Minera de México a través de
la Confederacion de Camaras Industriales de los Estados Unidos Mexicanos, de Casa Cuervo, S.A. de C.V. y de Du
Pont S.A. de C.V e Comité Consultivo Nacional procedié a su estudio y resolvid sobre los mismos en sesion de fecha
26 de octubre de 1993;

Que con fecha 16 de marzo de 1994, en cumplimiento de lo previsto en € articulo 47 fraccién 11l de la Ley
Federal sobre Metrologiay Normalizacién, se publicaron en el Diario Oficial de la Federacion las respuestas otorgadas
alos comentarios recibidos;

Que en atencion a las anteriores consideraciones y toda vez que con fecha 26 de octubre de 1993, e Comité
Consultivo Nacional de Normaizacion de Seguridad, Higiene y Medio Ambiente Laboral otorgd la aprobacion
respectiva, se expide la siguiente:

Norma Oficial Mexicana: NOM-028-STPS-1994. Seguridad - Cédigo de colores
paralaidentificacion de fluidos conducidos en tuberias.

1. Objetivo.

Esta Norma Oficia Mexicana establece el codigo de colores que se debe utilizar para la identificacion de
fluidos conducidos en tuberias, para propdsitos de seguridad en € trabgjo. El cddigo emplea un nimero limitado de
colores.

2. Campo de aplicacion.

Los fluidos conducidos en tuberias deben ser identificados mediante el color bésico y el color de seguridad,
asi como con informacion complementaria de acuerdo a lo que se establece en esta Norma Oficial Mexicana.

NOM-028-STPS-1994 1
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3. Referencias.

Esta Norma se complementa con el Reglamento General de Seguridad e Higiene en el Trabgjo y las siguientes
normas oficiales mexicanas vigentes:

3.1 NOM-026-STPS "Seguridad-Colores y su Aplicacion”.

3.2 NOM-027-STPS "Sefidles y Avisos de Seguridad e Higiene".

4. Definiciones.
Para los efectos de esta Norma se establecen |as definiciones siguientes:
4.1 Fluidos:
Son aquellas sustancias liquidas 0 gaseosas, que por sus caracteristicas fisicoquimicas no tienen forma propia,
sino que adoptan la del conducto que las contiene.
4.1.1 Fluidos peligrosos.
Se consideran los fluidos que por sus caracteristicas intrinsecas o de proceso pueden ocasionar un
riesgo de trabgjo. Por gemplo: Sustancias inflamables, inestables que puedan causar explosion,
reactividad y radiactividad, o que pudieran estar sometidas a elevada presion o a alta temperatura.

4.2 Tuberias.
Es e conducto formado por tubos, conexiones y accesorios instalados para conducir fluidos.

4.3 Color bésico.
Color que se utiliza paraidentificar € tipo defluido .

4.4 Color de seguridad.
Color con que seindicala peligrosidad o uso del fluido.

4.5 Informacién complementaria.

La informacion complementaria comprende una mayor informacion acerca de la naturaleza, caracteristicas
del fluido y precauciones relativas al proceso

5. El cdédigo de colores consta de:

5.1 El color bésico.

5.2 El color de seguridad.

5.3 La informacién complementaria.

6. Utilizacion del codigo de colores.

Todas las tuberias que conduzcan fluidos deben ser identificadas con el color basico, con € color de seguridad
(en el caso de fluidos peligrosos) y con lainformacion complementaria.

Nota: Cuando se utilice el color negro siempre debe emplearse la informacion complementaria (véase 6.5),
anotando claramente el hombre completo de la sustancia que se maneja.

2 NOM-028-STPS-1994
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6.1 Los colores basicos son:

Verde Agua.
Gris plateado Vapor.
Café Aceites minerales, vegetales
y animales, combustibles liquidos.
Amarillo ocre Gases licuados 0 en estado gaseoso (excepto aire).
Violeta Acidosy dcalis.
Azul Aire.
Negro Otros liquidos (excepto agua).

6.2 Aplicacion del color bésico.
Laformade aplicar €l color basico puede ser cualquiera de las siguientes opciones:

6.2.1 Pintar latuberia atodo lo largo.

6.2.2 Pintar la tuberia con bandas de 150 mm de longitud como minimo, incrementar ésta
dependiendo del diametro de latuberia, de tal forma que sean claramente visibles.

6.2.2.1 Ubicacion de las bandas de identificacion. Las bandas se ubicaran en ambos lados de
las conexiones, bridas, union de soldadura, valvulas, accesorios, cambios de direccion,
penetracion y salidas de pisos y paredes, asi como en aquellos otros lugares en donde la
identificacion de los fluidos es necesaria.

Nota: Las vavulas pueden pintarse del color basico, con la siguiente excepcion: a usar €
color rojo de seguridad en tuberias de agua o vapor para extincién de incendio, las vavulas
deben pintarse de rojo (véase 6.3).

6.3 Los colores de seguridad son:

Rojo Para combatir incendios.
Amarillo Para advertir peligro con franjas diagonales negras.
Azul Auxiliar paraidentificar agua potable.

6.4 Aplicacion del color de seguridad.
Laaplicacion del color de seguridad debe ser como sigue:

6.4.1 Pintado en bandas de por 1o menos 100 mm de longitud sobre €l color basico de identificacion,
en el caso de que latuberia esté totalmente pintada.

6.4.2 Pintado en una banda de 100 mm de longitud minima, entre dos bandas de color basico de 150
mm de longitud minima cada una, en €l caso de que la tuberia no esté completamente pintada(véase

figural

NOM-028-STPS-1994
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COLOR BASICO DE
IDENTIFICACION

Color de Seguridad

1 [ ] 0

‘ 150 mm. aprox. \ 150 mm. aprox. ‘
100 mm.

Figura No. 1
APLICACION DE LOS COLORES DE SEGURIDAD

6.5 Informacién complementaria.

La informacion complementaria debe ser de color blanco o negro (excepto los simbolos de seguridad) para
contrastar claramente con el color de latuberia o con el color bésico, pudiéndose emplear las siguientes opciones:

Utilizacion de los simbolos de seguridad. conforme alo establecido en la NOM-027- STPS, referida
en €l punto 3 de esta Norma.

Nombre completo de la sustancia, por ejemplo: Agua.

Abreviatura del nombre mediante siglas, por eemplo: A (agua).

Simbolo o formula quimica: H,0O.

Informacion del proceso; por g emplo: Agua para calderas.

6.5.1 La informacidon complementaria podra ubicarse en una etiqueta, placa o letrero fijado a la
tuberia, junto alasfranjas de color béasico o pintada sobre €l color bésico.

7. Direccién del flujo.

7.1 La direccion dd flujo del fluido debe indicarse con una flecha situada préxima a las franjas de color
bésico.

7.2 Esta flecha se pintara directamente sobre la tuberia, en color blanco o negro, para contrastar claramente
con € color delamismao con las franjas de color basico.

7.3 Estaflecha podraintegrarse alas etiquetas, placas o letreros, indicados en 6.5.1.

Nota: Parala aplicacién de esta Norma, véanse gjemplos en el Anexo.

8. Bibliografia.

8.1 ISO-R-508-1966 (E) Identification Colours for Pipes Conveying Fluids in Liquid or Gaseous Condition in
Land Installations and on Board Ships First edition. october 1966

4 NOM-028-STPS-1994



&>
Compendio de Normas Oficiales Mexicanas STPS NHNET

9. Concordancia con normas internacionales.

Esta Norma concuerda con la norma | SO-R-508-1966 (E). Apéndice A
La presente Norma se expide para ser aplicada en los casos a que se refiere el "Reglamento General de Seguridad e
Higiene en & Trabgjo", expedido por e ciudadano Presidente Constitucional de los Estados Unidos Mexicanos,
publicado en el Diario Oficia de la Federacion € 5 de junio de 1978.

La vigilancia del cumplimiento de esta Norma Oficial Mexicana corresponde a la Secretaria del Trabajo y Prevision
Social.

TRANSITORIOS

PRIMERO.- La presente Norma Oficial Mexicana entrara en vigor a dia siguiente de su publicacion en e Diario
Oficial de la Federacion.

SEGUNDO.- Se deroga la Norma Oficial Mexicana NOM-S-34-1987, Seguridad - Cdédigo de colores para la
identificacion de fluidos conducidos en tuberias, publicada en € Diario Oficia de la Federacion € 21 de agosto de
1987.

Sufragio Efectivo. No Reeleccion.

México, Distrito Federal, a los treinta dias del mes de mayo de mil novecientos noventay cuatro.- El Secretario del
Trabajo y Prevision Social. Arsenio Farell Cubillas.- Ribrica.

NOM-028-STPS-1994 5
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ANEXO
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Norma Oficial Mexicana NOM-003-SEGOB/2002, Senales y Avisos para Proteccion
Civil.- Colores, formas y simbolos a utilizar.

Oswaldo Flores Gémez, en mi caracter de Presidente del Comité Consultivo Nacional de
Normalizacion sobre Proteccién Civil y Prevencién de Desastres, con fundamento en lo
dispuesto en los articulos: 14 y 27, fraccion XXIV de la Ley Organica de la Administracion
Publica Federal; 4 de la Ley Federal de Procedimiento Administrativo; 12, fraccion XVI de la
Ley General de Proteccién Civil; 38, fraccion I, 40, fracciones VIl y VIl y 47 fraccién IV de la
Ley Federal sobre Metrologia y Normalizacién; 31 fraccion Ill y 34 del Reglamento de la Ley
Federal sobre Metrologia y Normalizacién; 32, fracciones | y XlI del Reglamento Interior de la
Secretaria de Gobernacion, y

CONSIDERANDO

Que el Plan Nacional de Desarrollo 2001-2006 define como una politica interior que el
Ejecutivo Federal aumente la capacidad preventiva del Sistema Nacional de Proteccion Civil
y mitigue los efectos de los desastres, a partir de una mayor coordinacion de esfuerzos
intergubernamentales y de la promocioén de la corresponsabilidad ciudadana. Y que el mismo
plan establece dentro de su objetivo rector 5, el transitar de un sistema de proteccion civil
reactivo a uno preventivo con la corresponsabilidad y participacion de los tres érdenes de
gobierno, poblacién y sectores social y privado;

Que esta norma, como proyecto fue aprobado en septiembre de 2002 por el Comité
Consultivo Nacional de Normalizacién sobre Proteccién Civil y Prevencién de Desastres;

Que con objeto de cumplir con lo dispuesto en los articulos 69-E, 69-G, 69-H y 69-J de la Ley
Federal de Procedimiento Administrativo, el anteproyecto correspondiente fue sometido a la
consideracion de la Comision Federal de Mejora Regulatoria, la que con fecha 6 de febrero
de 2003 emitié dictamen favorable;

Que con fecha 12 de marzo de 2003, se publicéd para consulta publica en el Diario Oficial de
la Federacion el Proyecto de Norma Oficial Mexicana PROY-NOM-003-SEGOB/2002,
Sefiales y Avisos para Proteccion Civil.- Colores, formas y simbolos a utilizar; a fin de que los
interesados en un plazo de 60 dias naturales, enviaran sus cometarios al Comité Consultivo
Nacional de Normalizacion sobre Proteccion Civil y Prevencion de Desastres;

Que durante el mismo plazo, la Manifestacién de Impacto Regulatorio que se elaboré para el
efecto en los términos del articulo 45 de la Ley Federal sobre Metrologia y Normalizacion y
32 de su Reglamento, estuvo a disposicion del publico para su consulta en el domicilio del
citado Comité;



Que conforme al articulo 47, fracciones Il y Ill de la Ley Federal sobre Metrologia y
Normalizacion, los cometarios al proyecto presentados por los interesados, se analizaron en
el seno del Comité, realizandose las modificaciones procedentes;

Que como lo establece el articulo 33, parrafo 3 del Reglamento de la Ley Federal sobre
Metrologia y Normalizacion, las respuestas a los comentarios y las modificaciones al
proyecto, previa aprobacion del Comité, se publicaron en el Diario Oficial de la Federacién
el 30 de julio de 2003, y

Que habiendo cumplido el procedimiento establecido en la Ley Federal sobre Metrologia y
Normalizacioén para elaborar normas oficiales mexicanas, el Comité Consultivo Nacional de
Normalizacion sobre Proteccion Civil y Prevencion de Desastres aprobo la presente Norma
en su sesion de fecha 9 de julio de 2003, por lo que se tiene a bien expedir la siguiente:

Norma Oficial Mexicana NOM-003-SEGOB/2002, Seinales y Avisos para Proteccién Civil.-
Colores, formas y simbolos a utilizar.



PREFACIO

La Secretaria de Gobernacion a través del Comité Consultivo Nacional de Normalizacion
sobre Proteccion Civil y Prevencion de Desastres, reunié a los sectores interesados para
participar en la elaboracion de la Norma Oficial Mexicana NOM-003-SEGOB/2002, Seriales y
Avisos para Proteccion Civil.- Colores, formas y simbolos a utilizar, a fin de establecer los
criterios para homogeneizar su aplicacién y simplificar su comprensién, con la tendencia a
eliminar los obstaculos normativos, tanto de disefio como de discrecionalidad y dualidad en
su interpretacion. Ademas, con el propadsito de contribuir al mejoramiento de las condiciones
de seguridad de la poblaciéon que concurre o labora en lugares publicos y privados, asi como
en los sitios que, conforme a lo establecido en las leyes, reglamentos y normatividad
aplicable en materia de prevencidn de riesgos, deba implementarse un sistema de
sefalizaciéon sobre proteccion civil.

Con el proposito de tener un parametro inicial que no generara obligaciones adicionales a los
sujetos de aplicacion de la norma, que les representara inversiones extraordinarias, se tomo
como documento base del proyecto la Norma Mexicana NMX-S-017-1996, Sefiales y Avisos
para Proteccion Civil.- Colores, formas y simbolos a utilizar, publicada en el Diario Oficial de
la Federacién el 16 de julio de 1997. A los sefalamientos de tipo informativo existentes en
esta Norma Mexicana, sélo se le adicionaron sefialamientos aplicables para desastre, cuya
implementacion estara a cargo de las autoridades, dependencias y organismos responsables
de la atencion de dicho desastre; y se complementé el grupo de sefialamientos de
precaucion con los sefialamientos compatibles con la NOM-026-STPS-1998, Colores y
sefiales de seguridad e higiene, e identificacion de riesgos por fluidos conducidos en
tuberias, vigente, buscando la homogenizacién de ambas normas.

Por ultimo, se establece que la vigilancia del grado de cumplimiento de esta Norma, estara a
cargo de las Unidades Estatales, Municipales, del Gobierno del Distrito Federal y
Delegacionales de Proteccion Civil, dando la alternativa de imponer sanciones conforme a la
reglamentacion local vigente.
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0 INTRODUCCION

El objetivo del Sistema Nacional de Proteccién Civil es el de proteger a la personay a la
sociedad ante la eventualidad de un desastre, provocado por agentes naturales o
humanos, a través de acciones que reduzcan o eliminen la pérdida de vidas, la
afectaciéon de la planta productiva, la destruccién de bienes materiales y el dafio a la
naturaleza, asi como la interrupcion de las funciones esenciales de la sociedad. Dentro
de este contexto se encuentra la implementacion de medidas preventivas, como las
sefales y avisos que la poblacién requiere para localizar, entre otros: equipos de
emergencia, rutas de evacuacién, zonas de mayor y menor riesgo, asi como identificar
areas en las que existan condiciones que puedan representar riesgo para su salud e
integridad fisica, puntos de reunién y aquellas instalaciones o servicios para la atencién
de la poblacion en casos de emergencia, siniestro o desastre.

Para lograr lo anterior, es necesario homogenizar las sefiales y avisos que se aplican en
el ambito de la proteccién civil, con el fin de que la poblacién las identifique y cumplan
correctamente con la funcién para la cual fueron creadas.

La presente norma complementa a la Norma Oficial Mexicana NOM-026-STPS-1998,
Colores y sefiales de seguridad e higiene, e identificacion de riesgos por fluidos
conducidos en tuberias, emitida por la Secretaria del Trabajo y Prevision Social, en lo
referente a los sefialamientos sobre proteccién civil no previstas en ésta.

1. OBJETIVO

Especificar y homogenizar las caracteristicas del sistema de senalizacion que en
materia de Proteccion Civil, permita a la poblacion identificar los mensajes de:
informacién, precaucion, prohibicién y obligacion para que actie de manera correcta en
determinada situacion.

2. CAMPO DE APLICACION

Esta Norma Oficial Mexicana rige en todo el territorio nacional y se aplica en lugares
publicos y privados de acuerdo a las caracteristicas de sus riesgos, vulnerabilidad y
concentracion de personas; asi como en los sitios que, conforme a lo establecido en las
leyes, reglamentos y normatividad aplicable en materia de prevencion de riesgos, deba
implementarse un sistema de sefalizacion sobre proteccién civil.



3. REFERENCIAS

- NOM-008-SCFI-2002, Sistema General de Unidades de Medida, publicada en el Diario
Oficial de la Federacioén el 27 de noviembre de 2002.

- NOM-026-STPS-1998, Colores y sefiales de seguridad e higiene, e identificacion de
riesgos por fluidos conducidos en tuberias, publicada en el Diario Oficial de la
Federacién el 13 de octubre de 1998.

4. DEFINICIONES

Para efectos de esta norma se entiende por:

4.1

4.2

4.3

4.4

4.5

4.6

4.7

4.8

Accesibilidad.- Es la combinacion de elementos constructivos y operativos que
permiten el uso seguro, auténomo, comodo y digno de los espacios construidos, del
mobiliario y del equipo para cualquier persona, incluyendo a aquellas con alguna
discapacidad.

Agente Destructivo.- Fendmeno de caracter geoldgico, hidrometeorolégico,
quimico-tecnolégico, sanitario-ecolégico y socio-organizativo que puede producir
riesgo, emergencia o desastre. También se les denomina fendmenos
perturbadores.

Autoridad.- Coordinacién General de Proteccion Civil de la Secretaria Gobernacion.

Autoridad Local.- Unidad Estatal, Municipal, del Gobierno del Distrito Federal y
Delegacional de Proteccion Civil.

Aviso.- Relacién existente entre sefial y texto para recordar o advertir a la poblacion
las instrucciones a acatar para ejecutar acciones determinadas.

Centro de Acopio.- Lugar en donde se reciben, clasifican, seleccionan, empacan y
asignan donativos para su distribucion.

Centro de Distribucion.- Lugar de donde parte la ayuda para la poblacion
damnificada.

Centro de Localizacion.- Lugar donde se recibe y proporciona informacion de
personas afectadas.



4.9

4.10

4.1

4.12

4.13

4.14

4.15

4.16

4.17

4.18

Centro de Triage.- Espacio asignado en el sitio de una emergencia para realizar la
clasificaciéon rapida de las victimas segun la gravedad de sus lesiones y la
probabilidad de supervivencia para brindarle atencion meédica; asignando
prioridades en apego a un sistema de codigo de colores aceptado
internacionalmente, que va desde la prioridad 1, que equivale a condicién grave con
altas posibilidades de sobrevivir; hasta la prioridad 4, que equivale a victima no
salvable.

Cinta barricada.- Banda de uso exclusivo de la autoridad de proteccién civil, que
se utiliza para el acordonamiento de zonas de acceso restringido por la presencia
de un riesgo.

Color contrastante.- Es aquel que se utiliza para resaltar el color basico de
seguridad.

Color de seguridad.- Es aquel color de uso especial y restringido, cuya finalidad es
indicar la presencia de peligro, proporcionar informacion, o bien prohibir o indicar
una accion a seguir.

Desastre.- Estado en el que la poblacién de una o mas entidades federativas, sufre
severos dafios por el impacto de una calamidad devastadora, sea de origen
natural o antropogénico, enfrentando la pérdida de sus miembros, infraestructura o
entorno, de tal manera que la estructura social se desajusta y se impide el
cumplimiento de las actividades esenciales de la sociedad, afectando el
funcionamiento de los sistemas de subsistencia.

Emergencia.- Situacion anormal que puede causar un dafo a la sociedad vy
propiciar un riesgo excesivo para la seguridad e integridad de la poblacion en
general.

Evacuacién.- Medida de prevencion que consiste en el alejamiento temporal de la
poblacién, de una zona de riesgo con el fin de ubicarla durante la emergencia en
lugares adecuados y protegiéndola ante los efectos colaterales de un desastre.

Prevencion.- Acciones dirigidas a controlar riesgos, evitar o mitigar el impacto
destructivo de los desastres sobre la vida y bienes de la poblacion, la planta
productiva, los servicios publicos y el medio ambiente.

Proteccion Civil.- Conjunto de disposiciones, medidas y acciones destinadas a la
prevencion, auxilio y recuperacién de la poblacion ante la eventualidad de un
desastre.

Puesto de Mando.- Organo integrado por los miembros de mayor jerarquia
operativa de las instituciones que participan en la atencién de una emergencia o



4.19

4.20

4.21

4.22

4.23

4.24

4.25

4.26

un desastre, autorizados para tomar decisiones en forma inmediata a nombre de
las instancias que representan en el sitio de la emergencia.

Refugio Temporal.- Lugar fisico destinado a prestar asilo, amparo, alojamiento y
resguardo a personas ante la amenaza, inminencia u ocurrencia de un fenédmeno
destructivo. Generalmente es proporcionado en la etapa de auxilio. Los edificios y
espacios publicos son comunmente utilizados con la finalidad de ofrecer los
servicios de albergue en casos de desastre.

Riesgo.- Probabilidad de que se produzca un dafio, originado por un fenémeno
perturbador.

Secretaria.- Secretaria de Gobernacion.

Senal de proteccion civil.- Conjunto de elementos en los que se combina una
forma geométrica, un color de seguridad, un color contrastante, un simbolo y
opcionalmente un texto, con el propdsito de que la poblacién identifique los
mensajes de: informacién, precaucion, prohibicion y obligacion.

Simbolo.- Es una imagen simple en forma grafica y de facil interpretacion

Siniestro.- Hecho funesto, dafio grave, destruccion fortuita o pérdida importante
que sufren los seres humanos en su persona o en sus bienes, causados por la
presencia de un agente perturbador o calamidad.

Sistema Nacional de Proteccion Civil.- Es un conjunto organico y articulado de
estructuras, relaciones funcionales, métodos y procedimientos que establecen las
dependencias y entidades del sector publico entre si, con las organizaciones de
los diversos grupos voluntarios, sociales, privados y con las autoridades de los
estados, el Distrito Federal y municipios, a fin de efectuar acciones coordinadas,
destinadas a la proteccién de la poblacion contra los peligros y riesgos que se
presentan en la eventualidad de un desastre.

Vulnerabilidad.- Facilidad con la que un sistema afectable puede cambiar su
estado normal a uno de desastre, por el impacto de un agente perturbador.

5. CLASIFICACION

Las sefiales de proteccion civil se clasifican de acuerdo al tipo de mensaje que
proporcionan, conforme a lo siguiente:



5.1 Senales Informativas;

Son las que se utilizan para guiar a la poblacién y proporcionar recomendaciones
que debe observar.

Color:
Seguridad: Fondo verde

Direccion de una Contraste: Blanco
ruta de evacuacién | Forma: Cuadrada o Rectangular
en el sentido Simbolo: Flecha indicando el sentido 1

requerido. requerido y en su caso el
numero de la ruta de
evacuacion RUTA DE EVACUACION
Texto: RUTA DE EVACUACION
(opcional)
Color:
Seguridad: Fondo verde A
Contraste: Blanco
Zona de Seguridad | Forma: Cuadrada o rectangular
Simbolo: Silueta humana
resguardandose
Texto: ~ ZONA DE SEGURIDAD ZONA DE
(opcional) SEGURIDAD
Color:
Seguridad: Fondo verde
Ubicacion del lugar Contraste: Blanco

donde sedanlos |Forma: Cuadrada o rectangular
primeros auxilios | Simbolo: Cruz equidistante
Texto: PRIMEROS AUXILIOS
(opcional)




Color:
Seguridad: Fondo verde
Contraste: Blanco

Ubicacion del Forma: Cuadrada o rectangular
punto de reunién o | Simbolo: Cuatro flechas equidistantes q .h
zona de conteo dirigidas hacia un punto y en
su caso el numero del punto
de reunion PUNTO DE
Texto: PUNTO DE REUNION REUNION
(opcional)
Color:

Seguridad: Fondo verde
Contraste: Blanco

Ubicacion de una | Forma: Cuadrada o Rectangular ®
salida de Simbolo: Silueta humana avanzando S—
emergencia hacia una salida indicada con

una flecha direccional (*)

Texto:  SALIDA DE EMERGENCIA SALIDA DE EMERGENCIA

(opcional)

Color:
Seguridad: Fondo verde

Contraste: Blanco ®
Ubicacion de una | Forma: Cuadrada o Rectangular
escalera de Simbolo: Silueta humana avanzando —
emergencia hacia una escalera indicada
con una flecha direccional (*)

(opcional)

Color:
Seguridad: Fondo azul
Contraste: Blanco

Identifica rutas, Forma: Cuadrada o rectangular

espacios o Simbolo: Figura humana en silla
servicios de ruedas
accesibles para Texto:
personas con (opcional y segun aplique)
discapacidad NOTA: Para identificar rutas, espacios o servicios

a utilizarse por  personas con
discapacidad, en caso de emergencia,
este sefialamiento podra utilizarse en
combinacién con cualquier otro de los
establecidos en esta norma
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Ubicacién de una
bocina que se
debe usar en caso
de emergencia

Color:
Seguridad: Fondo azul
Contraste: Blanco
Forma: Cuadrada o rectangular
Simbolo: Un megafono con ondas
sonoras
Texto: BOCINA DE EMERGENCIA
(opcional)

Ubicacion de un

Color:
Seguridad: Fondo azul
Contraste: Blanco

Forma: Cuadrada o rectangular

Presencia de
personal de
vigilancia

modulo de Simbolo: Signo de interrogacion
informacion de cierre .
Texto: INFORMACION
(opcional)
Color:

Seguridad: Fondo azul
Contraste: Blanco
Forma: Cuadrada o rectangular
Simbolo: Mitad superior del
cuerpo de un guardia
Texto: PUESTO DE VIGILANCIA
(opcional)

i
w

PUESTO DE
VIGILANCIA

NOTA (¥ : la flecha direccional podra omitirse cuando el sefialamiento se encuentre en la proximidad del

elemento senalizado.

5.2 Sefales informativas de emergencia;

Son las que se utilizan para guiar a la poblacion sobre la localizacién de equipos, e

instalaciones para su uso en una emergencia.
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SIGNIFICADO

CARACTERISTICAS

EJEMPLO

Ubicacion de un
extintor

Color:
Seguridad: Fondo rojo
Contraste: Blanco
Forma: Cuadrada o rectangular
Simbolo: Un extintor con una flecha
direccional en el sentido
requerido. (*)
Texto: EXTINTOR

(opcional)

EXTINTOR| o

Ubicacion de un
hidrante

Color:
Seguridad: Fondo rojo
Contraste: Blanco
Forma: Cuadrada o rectangular
Simbolo: Un hidrante con una flecha
direccional en el sentido
requerido. (*)

Texto:  HIDRANTE (opcional)

HIDRANTE

Ubicacion de un
dispositivo de
activacion de

Color:
Seguridad: Fondo rojo
Contraste: Blanco
Forma: Cuadrada o rectangular
Simbolo: Un timbre con ondas

alarma sonoras
Texto: ALARMA
(opcional)
Color:

Ubicacion de un
teléfono de
emergencia

Seguridad: Fondo rojo
Contraste: Blanco
Forma: Cuadrada o rectangular
Simbolo: Silueta de un auricular

Texto: TELEFONO DE EMERGENCIA

(opcional)

-
cleizl=
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Color:
Seguridad: Fondo rojo

Ubicacion de Contraste: Blanco
equipo de Forma: Cuadrada o rectangular
emergencia Simbolo: Un par de guantes y
una hacha
Texto:  EQUIPO DE EMERGENCIA N
(opcional)

NOTA (¥ : la flecha direccional podra omitirse cuando el sefialamiento se encuentre en la proximidad del
elemento sefializado.

5.3 Senales Informativas de Siniestro o Desastre

Son las que se utilizan para guiar a la poblacién en caso de un siniestro o desastre
para identificar la ubicacion, localizacion, instalaciones, servicios, equipo y apoyo
con el que se dispone en el momento.

Color:
Seguridad: Fondo verde
Ubicacion de un Contraste: Blanco

Centro de Acopio | Forma: Cuadrada o rectangular

@ @
Simbolo: Siluetas humanas en un local, =. ‘E J l

representando la recepcion
de ayuda material CENTRO DE
Texto: CENTRO DE ACOPIO ACOPIO
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Ubicacion de un
refugio temporal

Color:
Seguridad: Fondo verde
Contraste: Blanco
Forma: Cuadrada o rectangular
Simbolo: Siluetas humanas
resguardandose
Texto: REFUGIO TEMPORAL

Ubicacion de un
puesto de mando
unificado

Color:
Seguridad: Fondo verde
Contraste: Blanco
Forma: Cuadrada o rectangular
Simbolo: Siluetas humanas en
toma de decisiones
Texto: PUESTO DE MANDO

PUESTO DE
MANDO

Ubicacion de un
centro de triage

Color:
Seguridad: Fondo verde
Contraste: Blanco
Forma: Cuadrada o rectangular
Simbolo: Techumbre con la cruz
de asistencia médica
Texto: CENTRO DE TRIAGE

CENTRO DE
TRIAGE

Ubicacion de un
centro de
distribucion

Color:
Seguridad: Fondo verde
Contraste: Blanco
Forma: Cuadrada o rectangular
Simbolo: Siluetas de local, persona
y vehiculo representando la
accion de distribuir la ayuda
material
Texto: CENTRO DE DISTRIBUCION
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Color:
Seguridad: Fondo verde T ﬂ
Ubicacion de un Contraste: Blanco ° , °
centro de Forma: Cuadrada o rectangular -
localizacién Simbolo: Siluetas humanas en primero
y segundo plano, rodeando
un signo de interrogacion de CENTRO DE
siorme g LOCALIZACION
Texto: CENTRO DE LOCALIZACION

5.4 Sefales de precaucion

Son las que tienen por objeto advertir a la poblacion de la existencia y naturaleza de
un riesgo.

Color:

Seguridad: Fondo amarillo
Piso resbaloso Contraste: Negro
Forma: Triangulo
Simbolo: Figura humana deslizandose
Texto: PISO RESBALOSO
(opcional)

Color:
Seguridad: Fondo amarillo
Precaucion, Contraste: Negro

sustancia toxica Forma: Triangulo

Simbolo: Craneo humano de frente con
dos huesos largos cruzados
por detras

Texto: SUSTANCIAS TOXICAS

(opcional)




SIGNIFICADO CARACTERISTICAS EJEMPLO
Color:
Seguridad: Fondo amarillo
Contraste: Negro
Precaucion Forma: Triangulo
sustancias Simbolo: Una mano incompleta sobre x
corrosivas la que una probeta derrama ‘
un liquido. En este simbolo ‘“
puede agregarse una barra
incompleta sobre la que otra
probeta derrama un liquido
Texto: SUSTANCIAS CORROSIVAS
(opcional)
Color:
Precaucion, Seguridad: Fondo amarillo
Materiales Contraste: Negro

Inflamables o
Combustibles

Forma:  Triangulo

Simbolo: Imagen de flama

Texto: MATERIAL INFLAMABLE o
MATERIAL COMBUSTIBLE

(opcional)

Color:
Precaucion, Seguridad: Fondo amarillo
materiales Contraste: Negro
oxidantes y Forma:  Triangulo
comburentes Simbolo: Corona circular con una
flama
Texto: MATERIAL OXIDANTE Y
(opcional) COMBURENTE
Color:
Seguridad: Fondo amarillo
Precaucioén, Contraste: Negro

materiales con
riesgo de explosion

Forma:  Triangulo

Simbolo: Una bomba explotando
Texto: MATERIAL EXPLOSIVO
(opcional)
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SIGNIFICADO

CARACTERISTICAS

EJEMPLO

Advertencia de
riesgo eléctrico

Color:
Seguridad: Fondo amarillo
Contraste: Negro

Forma:  Triangulo

Simbolo: Flecha quebrada en posicion

vertical hacia abajo
Texto: DESCARGA ELECTRICA

(opcional)

Riesgo por
radiacion laser

Color:
Seguridad: Fondo amarillo
Contraste: Negro
Forma: Triangulo
Simbolo: Linea convergiendo
hacia una imagen de
resplandor
Texto: RADIACION LASER

(opcional)

*_

Advertencia de
riesgo biolégico

Color:
Seguridad: Fondo amarillo
Contraste: Negro
Forma: Triangulo
Simbolo: Circunferencia
y tres medias lunas
Texto:  RIESGO BIOLOGICO

(opcional)

Y%

Zona de acceso

Color:
Seguridad: Fondo amarillo
Contraste: Negro

ONA RESTRINGIDA  PROTECCION CIVIL

restringido Forma: Cinta de vinil de 0.25 mm de
espesor y 140 mm de ancho
Texto: ZONA RESTRINGIDA
PROTECCION CIVIL
Precaucién, Color:
radiaciones Seguridad: Fondo amarillo
ionizantes Contraste: Negro o Magenta

Forma: Triangulo

Simbolo: Trébol esquematizado
Texto: RADIACION IONIZANTE
(opcional)
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5.5 Senales prohibitivas y restrictivas

Son las que tienen por objeto prohibir y limitar una accion susceptible de provocar
un riesgo.

SIGNIFICADO CARACTERISTICAS EJEMPLO

color:

seguridad: Rojo

contraste: Blanco
Prohibido fumar pictograma: Negro
forma: Circulo con una diagonal
Simbolo: Un cigarro encendido
Texto: PROHIBIDO FUMAR
(opcional)

color:

seguridad: Rojo

contraste: Blanco
pictograma: Negro
No encender fuego | forma: Circulo con una diagonal
Simbolo: Un cerillo encendido
Texto: PROHIBIDO ENCENDER
(opcional) FUEGO

&

color:
seguridad: Rojo

contraste: Blanco
No utilizar en sismo | pictograma: Negro
o incendio forma: Circulo con una diagonal

Simbolo: Un elevador
Texto: NO UTILIZAR EN

SISMO O INCENDIO NO UTILIZAR EN
SISMO 0 INCENDIO

color:

seguridad: Rojo
Prohibido el paso contraste: Blanco
pictograma: Negro
forma: Circulo con una diagonal
Simbolo: Silueta humana de pie
Texto: PROHIBIDO EL PASO
(opcional)

®
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SIGNIFICADO CARACTERISTICAS EJEMPLO

Color:
seguridad: Rojo
contraste: Blanco

No correr Pictograma: Negro
Forma: Circulo con una diagonal
Simbolo: Silueta humana con efecto
de carrera
Texto: NO CORRO
(opcional)

Color:

seguridad: Rojo

contraste: Blanco

No gritar Pictograma: Negro
Forma: Circulo con una diagonal
Simbolo: Silueta de rostro humano
con efecto de gritar \

Texto: NO GRITO

(opcional)
Color:
seguridad: Rojo
contraste: Blanco
No empujar Pictograma: Negro
Forma: Circulo con una diagonal
Simbolo: Silueta humana empujando
a otra
Texto: NO EMPUJO
(opcional)

5.6 Senales de obligacion

Son las que se utilizan para imponer la ejecucion de una accion determinada, a
partir del lugar en donde se encuentra la sefial y en el momento de visualizarla.
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color:

Uso obligatorio seguridad Fondo azul
de gafete contraste: Blanco
forma: Circulo

Simbolo: Media silueta humana

portando gafete
Texto: USO DE GAFETE
(opcional)

color:
seguridad. Fondo azul

Registro contraste: Blanco
obligatorio para | forma: Circulo

acceso Simbolo: Boligrafo sobre la silueta de

un libro

Texto: REGISTRO
(opcional)

6. ESPECIFICACIONES

Las sefales deben ser entendibles. Al elaborarlas y solo para reforzar su mensaje, se
permite opcionalmente utilizar un minimo texto.

Se debe evitar el uso excesivo de senales de seguridad para no disminuir su funcién de
prevencion, de acuerdo a las caracteristicas y condiciones del lugar.

6.1 Colores de seguridad.- Su aplicacién en los sefalamientos sera conforme a la
tabla 1
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Tabla 1
Colores de Seguridad y su significado

Alto
Prohibicién
Identifica equipo contra incendio

ROJO

AMARILLO

VERDE

Precaucion
Riesgo

Condicion Segura
Primeros Auxilios

AZUL Obligacion
Informacion

6.2 Colores de contraste.- Su aplicacion en los sefialamientos sera conforme a la
tabla 2

Tabla 2
Asignacién de color de contraste, segun color de seguridad

Negro

AMARILLO

VERDE Blanco

AZUL Blanco
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6.3 Formas Geométricas.- Su aplicacién en los sefialamientos sera conforme a la

tabla 3

Tabla 3

Asignacion de formas geométricas segun tipo de sefialamiento, y su significado

SENAL DE

FORMA GEOMETRICA SIGNIFICADO
Informacion Proporciona
Informacion
Prevencion Advierte de un peligro
Prohibicién Prohibiciéon de una accién
susceptible de riesgo
Prescripcion de una
Obligacion accion determinada

Nota 1: La proporciéon del rectangulo podra ser desde un cuadrado (base = altura), y hasta que la base no
exceda el doble de la altura.

Nota 2: [ a diagonal que se utiliza en el circulo de las sefiales prohibitivas debe ser de cuarenta y cinco grados
con relacion a la horizontal, dispuesta de la parte superior izquierda a la inferior derecha.
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6.4 Requerimientos de las senales de proteccion civil

6.5

Los simbolos deben ser de trazo macizo para evitar confusiones.

La utilizacion de los simbolos contenidos en las sefiales de proteccion civil no es
impositiva, pero si debe cumplirse con las caracteristicas y contenido de imagen
indicadas en el punto 5 Clasificacion de esta norma. Cuando las necesidades
propias del establecimiento lo justifiquen, se permitird la utilizacién de letreros
luminosos, adicionandoles en todo caso el contenido de imagen definido en el
mencionado punto 5 Clasificacion. Dichos letreros deberan cumplir también con los
requerimientos del numeral 6.9 Materiales.

Ubicacion

La colocacion de las sefiales se debe hacer de acuerdo a un analisis previo,
tomando en cuenta las condiciones existentes en el lugar y considerando lo
siguiente:

Las senales informativas se colocan en el lugar donde se necesite su uso,
permitiendo que las personas tengan tiempo suficiente para captar el mensaje.

Las senales preventivas se colocan en donde las personas tengan tiempo suficiente
para captar el mensaje sin correr riesgo.

Las sefales prohibitivas o restrictivas se deben colocar en el punto mismo donde
exista la restriccion, lo anterior para evitar una determinada accién.

Las sefales de obligacion se deben ubicar en el lugar donde haya de llevarse a
cabo la actividad senalada.

6.6 Dimension

La dimension de las sefales objeto da esta norma debe ser tal, que el area
superficial (S) y la distancia maxima de observacién (L) cumplan con la siguiente
relacion:

2000
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donde:

S es la superficie de la senal en metros cuadrados;
L es la distancia maxima de observacion en metros;
> es el simbolo algebraico de mayor o igual que.

Nota: Para convertir el valor de la superficie de la sefial a centimetros cuadrados,
multipliquese el cociente por 10 000, o apliquese directamente la expresidn

algebraica: S>5 x L%

Esta relacién solo se aplica para distancias (L) de 5 m en adelante. Para distancias
menores de 5 m. El area de las sefiales sera de 125 cm? . A continuacion, se
proporcionan en la tabla 4 ejemplos de dimensionamientos que cumplen con esta
formula.

Tabla 4
Ejemplo de dimensiones minimas de las sefiales para proteccién civil
DISTANCIA DE | SUPERFICIE DIMENSION MINIMA SEGUN FORMA GEOMETRICA DE LA SENAL
VISUALIZACION MINIMA  |[CUADRADO| CiRCULO | TRIANGULO RECTANGULO
(L) [S>L2/2000] | (porlado) | (diametro) (por lado) (base 1.5 : altura 1) (cm)
( metros) (cm?) (cm) (cm) (cm) BASE ALTURA
5 125,0 11,2 12,6 17,0 13,7 9,1

10 500,0 224 25,2 34,0 27,4 18,3

15 1125,0 33,5 37,8 51,0 41,1 27,4

20 2 000,0 447 50,5 68,0 54,8 36,5

25 3125,0 55,9 63,1 85,0 68,5 45,6

30 4 500,0 67,1 75,7 101,9 82,2 54,8

35 6 125,0 78,3 88,3 118,9 95,9 63,9

40 8 000,0 89,4 100,9 135,9 109,5 73,0

45 10 125,0 100,6 113,5 152,9 123,2 82,2

50 12 500,0 111,8 126,2 169,9 136,9 91,3

Las dimensiones de los simbolos objeto de esta norma y el uso de los textos
empleados como complementos de las sefales, deben cumplir con lo dispuesto en
la NOM-026-STPS-1998.
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6.7 Disposicion de colores

Para las sefales informativas, preventivas y de obligacién, el color de seguridad
debe cubrir cuando menos el 50 % de la superficie total de la senal aplicado en el
fondo y el color del simbolo debe ser el de contraste.

Para las sefales de prohibicion el color de fondo debe ser blanco, la banda
transversal y la banda circular deben ser de color rojo de seguridad, el simbolo
debe colocarse centrado en el fondo y no debe obstruir la barra transversal, el color
rojo de seguridad debe cubrir por lo menos el 35 % de la superficie total de la sefal.
El color del simbolo debe ser negro.

6.8 lluminacion

En condiciones normales, en la superficie de la sefial debe existir una intensidad de
iluminacion de 50 luxes (50 Ix) como minimo.

6.9 Materiales

Los materiales para fabricar los sefalamientos deben tener una calidad que
garantice su visualizacion y deben soportar un mantenimiento que permita
conservarlos en buenas condiciones tanto del color, forma y acabado. Cuando la
sefal o aviso sufra un deterioro que impida cumplir con el cometido para el cual se
cred, debe ser reemplazada.

Los materiales que se utilicen para fabricar las sefiales informativas de ruta de
evacuacion, zona de seguridad, primeros auxilios, punto de reunién, salida de
emergencia y escalera de emergencia; asi como las senales informativas de
emergencia destinadas a ubicarse en interiores, deben permitir ser observables
bajo cualquier condicién de iluminacién.

Todo material con que se fabriquen los sefalamientos no debe ser nocivo para la
salud.

En el caso de sefales luminiscentes, se permitira usar como color contraste el
amairillo verdoso.
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8. CONCORDANCIA CON NORMAS INTERNACIONALES
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9. VIGILANCIA
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cumplimiento de la presente Norma Oficial Mexicana, aplicando la reglamentacion local
vigente en materia de sanciones.
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TRANSITORIOS

PRIMERO.- Con fundamento en el articulo 34 del Reglamento de la Ley Federal sobre
Metrologia y Normalizacion, la Presente Norma Oficial Mexicana entrara en vigor a los
90 dias naturales posteriores a la fecha de su publicacion en el Diario Oficial de la
Federacion.

SEGUNDO.- Durante los noventa dias senalados en el articulo anterior, los sujetos de
aplicacion de la presente Norma Oficial Mexicana realizaran las adaptaciones necesarias
a su sistema de sefalizacibn en materia de proteccidén civil para observar las
disposiciones de la misma y evitar ser acreedores de las sanciones por incumplimiento a
su entrada en vigor.

TERCERO.- Con la entrada en vigor de la presente Norma Oficial Mexicana, se abroga
la Norma Mexicana NMX-S-017-1996, Senales y Avisos para Proteccion Civil.- Colores,
formas y simbolos a utilizar, publicada en el Diario Oficial de la Federacion el 16 de julio
de 1997.

Provéase la publicacion de esta Norma Oficial Mexicana en el Diario Oficial de la
Federacion.

Dado en la Ciudad de México, Distrito Federal a los cinco dias del mes de septiembre
de 2003. Sufragio efectivo. No Reeleccion.

EL DIRECTOR GENERAL DE PROTECCION CIVIL Y PRESIDENTE DEL COMITE
CONSULTIVO NACIONAL DE NORMALIZACION SOBRE PROTECCION CIVIL Y
PREVENCION DE DESASTRES

OSWALDO FLORES GOMEZ
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