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INTRODUCCION

El 26 de abril de 2007 fue publicada en la Gaceta Oficial del Distrito Federal
el decreto de reformas a los articulos 144 al 147 del Cddigo Penal del Distrito

Federal.

El presente tema tiene como objetivo concientizar al legislador, a la
autoridad y a la sociedad de lo que estamos viviendo sobre temas como:

interrupcion del embarazo, aborto y homicidio.

La investigacién contiene cinco capitulos, el primero abordara el tema del
aborto, el segundo la interrupcién del embarazo, el tercero el concepto de delito, el
cuarto el delito de homicidio y el quinto mi aportacidén respecto a la derogacion del

aborto y encuadrar esa conducta como homicidio calificado.

El legislador en el Distrito Federal modificod el cddigo penal, respecto al
aborto, y dio la facultad a las mujeres que radican en esa entidad para que de
manera responsable y madura decidieran respecto a la continuacién de su
embarazo o la interrupcion del mismo, situacion que en lo personal acepto, pero

no compairto.

No se trata de un caso despenalizacion del aborto, que en el aspecto
técnico seria una excusa absolutoria; tampoco de un caso de excepcion, que de
igual manera en términos técnicos se le llama excluyente de responsabilidad, sino
de una modificacion al tipo penal, es decir, un cambio en la descripcion de la

conducta que constituye el delito.



Al realizar esa reforma dividio en dos partes el interés juridico de la vida
de un ser gestado y en desarrollo, dejando en primera parte a un ser que hasta los
primeros 84 dias de gestacion no tiene para el legislador una importancia
relevante, aunque es verdad que el derecho protege a los seres vivos llamados
humanos desde el momento de la concepcion, ese derecho de proteccion hasta
los primeros 84 dias de su vida queda como manifesté, en un segundo plano, y
como una prioridad da el derecho a la madre a decidir sobre la vida de su hijo.

Es por estas razones que mi trabajo de tesis se sustenta en esa
incongruencia del legislador, al establecer con esa actitud que un ser vivo dentro
del vientre materno tiene dos calidades de ser humano, o sea, hasta los 84 dias
de gestado su importancia de vida es secundaria y después de esos 84 dias es
protegido como un ser vivo de segunda clase al imponer pias inferiores para los
delincuentes de aborto; mi tema versa en ese sentido, si el legislador ya dio el
derecho al ser humano, y en especial a la mujer, para interrumpir el embarazo,
porque seguir insultando a la razén dejando en el marco juridico el delito de
aborto, en mi particular punto de vista debe derogarse ese delito y castigar; el acto
punible de matar a un ser vivo, proyecto de humano, después de 84 dias de

gestaciéon como homicidio calificado.

El presente tema de investigacién se justifica plenamente, ya que la vida es
por excelencia el derecho primordial de los seres humanos y ha sido trastocado de
manera abrupta por los legisladores, al modificar un tipo penal especifico y
pormenorizar la conducta nada razonada que provoca un aborto. Es por eso que
el tema que se ha propuesto en el H. Seminario de Ciencias Penales se justifica

desde el punto de vista juridico y social.



CAPITULO |

EL ABORTO

1.1 Marco historico.

En la antigiiedad la realizacion de abortos era un método generalizado que
tenia su justificacion dentro del campo de lo religioso y/o lo social; como es el caso
de la antigua India donde el ser en gestacion, producto de una relaciéon de
individuos de diferentes castas se le daba muerte antes de nacer, o es probable
gue aun ya nacido se le asesinara; la primer forma de dicha practica era causando
el aborto o haciendo que se suicidara la madre, con lo cual el hijo aun no nacido
moria junto con ésta. Cuando la mujer era de casta superior esta costumbre se
daba con mayor fuerza pues habia que, segun sus leyes, conservar la pureza de

la sangre en las castas elevadas.

Solo en casos de excepcion, en Grecia no se veia como algo deshonesto;
dentro de su filosofia se consideraba como un hecho natural. Podemos pensar
que fuera por un control de la natalidad o por causas de seleccion, como lo que se
conoce por Eugenesia la cual, se entiende desde un punto de vista biologico
respecto de las plantas o cualquier otro ser vivo pero nos reservamos el caso del
ser humano, asi pues, para clarificar tenemos que la Eugenesia es la: “Ciencia
que estudia la mejora, desde el punto de vista biolégico, de los individuos de una

especie vegetal o animal.”

Con el devenir de los afos, el pensamiento y las leyes o normas de
conducta generales, esas que estan para que el humano haga su vida gregaria,

han ido cambiando en relaciéon a nuevas tendencias o estructuras, econémicas,

1 DICCIONARIO ENCICLOPEDICO LAROUSSE. Editorial Larousse, 2009.
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sociales, religiosas, politicas, ideoldgicas, culturales, y tal vez estos cambios se
dan en el mejor momento en relacién con las distintas etapas histéricas; en
ocasiones nos pareceran excedidas; en otras demasiado ligeras; y en otras
dificles de entender, porque estamos habituados a una sociedad con
caracteristicas propias (nuevas teorias en todos los sentidos, avances técnicos y
cientificos, libertad de hacer o decidir en muchos aspectos, igualdad del hombre y
la mujer). Ademas, si hablamos de rasgos religiosos como en el caso de los
romanos o griegos que poseian dioses para su pueblo y dioses domésticos (sus
ancestros), y de sus distintas formas de rendir culto (por lo general muy estrictos),
podremos darnos cuenta de las necesidades a las que obedecian sus mandatos o
leyes. A través de la historia podemos ver como van evolucionando las leyes en
los distintos pueblos, y es indudable que los cambios favorecen porque surgen
como consecuencia de la apertura de pensamiento, en la blisqueda de un bien
comun para la humanidad. Gonzélez de la Vega, describe parte de lo que aqui
platicamos, de la siguiente manera “...la impunidad absoluta; después, penalidad
exagerada; posteriormente, la atenuacion de la sancidn; en la época presente,
vigorosa tendencia a declarar impunidad en los abortos efectuados a solicitud de
la madre, en clinicas adecuadas, y por facultativos especialmente autorizados o,
al menos, licitud de ciertos abortos por causas eugenésicas, de miseria, de familia
numerosa, etc., siempre que se practiquen higiénicamente por especialistas

facultados,...”

Las religiones son quiza las que se han opuesto con mayor ahinco a la
practica del aborto, ya que, la mayoria no lo aprueban y han podido restringido o
prohibido, pero no se consideré una accion ilegal hasta el siglo XIX. Asi ha ido
cambiando el pensamiento acerca de éste controvertido tema, porque cada cultura

tiene sus propios motivos y formas para regularlo.

2 GONZALEZ DE LA VEGA, Francisco. Derecho Penal Mexicano. Los Delitos, 42 edicion. Editorial
Porrda. México 1955, p. 130.




1.1.1 Derecho Romano y Espafiol.

En el pueblo romano no se consideraba al aborto como delito, fue visto
como una ofensa contra la mujer, cuando era provocado por un tercero y la mujer

no lo sabia o se oponia a él.

El aborto provocado por la propia mujer, lo consideraban una grave
inmoralidad, por lo cual no se castigaba, ya que se trataba de un acto libre de ella.
Solo se le imponia una pena a la mujer casada que en forma intencional lo
practicaba; el derecho que se protegia era el que tenia la familia sobre del feto
como propiedad privada y en particular del esposo sobre el ser esperado, como
derivacién del concepto patrimonial sobre los hijos, entre las consecuencias
juridicas sobresalia, invocando la ley del envenenamiento: “... confiscacién vy
destierro, salvo el caso en que el aborto hubiese originado la muerte de mujer,

pues entonces se llegaba a la pena capital.”

En Roma, segun Mommsen en su libro de Derecho Penal Romano, se
refiere al aborto al citar “Que en los primeros tiempos del 100 antes de Cristo al 20
después de Cristo, se consider6 como grave inmoralidad el aborto provocado de
un feto, pero ni en la época republicana, ni en la primera etapa del imperio fue

calificada de delito dicha accién”.

Las costumbres primitivas y heroicas se degeneraron hasta la corrupcion, y

la practica del aborto se incrementé hasta el exceso.

8 Ibidem, p. 121.
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Las leyes de Licurgo detestaban a la mujer que abortaba, Hipécrates
condend el aborto y a los anticonceptivos, que en ese tiempo eran hierbas

especiales para expulsar el producto.

Para Aristoteles, el aborto era excusable antes que el feto estuviera

conformado, lo que indica que existia a la vida misma.

En Espafia, el aborto era reglamentado por el Fuero Juzgo (cuerpo de leyes
que rigié en la Peninsula Ibérica durante la dominacion visigoda y que supuso el
establecimiento de una norma de justicia comun para visigodos e hispano
romanos, que sometia por igual a los varones, a las mujeres, a los grandes como
a los pequenios), el castigo era la pena capital o la ceguera para los que mataban
a sus hijos antes o después de su nacimiento. Los que daban a la mujer

sustancias abortivas, también eran castigados con estas mismas penas.

1.1.2 Derecho Mexicano.

En este punto nos daremos un paseo por la historia del aborto en México y
podremos darnos cuenta que no ha estado mal regulado y que siempre ha habido

sensibilidad al respecto.

1.1.2.1 Epoca Precolombina.

“La primera legislacion que penaliza el aborto en México data de la época
prehispénica, dentro de los contemplados en el derecho penal desarrollado por los
antiguos mexicanos, la tipologia de los delitos se encontraba estrechamente ligada

con la defensa de sus creencias religiosas y en segunda instancia la sociedad; ya



desde ese momento el aborto se entendia como un delito contra la vida, ubicado

con los homicidios y lesiones”.*

Se castigaban solo los delitos intencionales, los complices eran castigados
igual que los responsables principales y era obligacion denunciar las intenciones
delictuosas de otros: cada pueblo o cada barrio de Tenochtitlan se reunia
anualmente para nombrar a un juez que solo dictaba sentencia en asuntos de
poca importancia y se resolvia en forma inmediata. Los casos graves eran
juzgados por un magistrado que era nombrado por el rey (Cihuacdatl), asistido por
un consejo o un tribunal superior, la determinacion del Cihuacoéatl era de ultima
instancia, pero no podia dictar sentencia de muerte sin la ratificacion del rey, o de
los cuatro electores que constituian el consejo del Imperio, quienes fallaban en los

casos dificiles o de desacuerdo.

Habia juzgados especiales para los nobles, compuestos por cinco jueces,
de los cuales uno fungia como escribano, conocian de asuntos militares, pero
también juzgaban casos de adulterio. Las penas eran muy severas siendo la mas
fuertes la muerte por decapitacion, estrangulacién, machacamiento, cremacion,
lapidacion, empalamiento o descuartizamiento. El aborto se castigaba con pena de
muerte a la mujer y a quien la ayudaba, aunque era considerado como un delito no

contra la religion sino contra la sociedad.

1.1.2.2 Epoca Colonial.

En la época Colonial, el delito en su amplia acepcion se definia como
ataque ante todo a la religion, y s6lo en segundo término a los intereses

particulares, a la sociedad y al Estado. Las Leyes de Indias (sancionadas por

4 ORTEGA ORTIZ, Adriana. La primera leqislacién sobre el aborto en México. UNAM, Ciencias,
Ndm. 27, Julio México 1992 p.16.




Carlos Il en 1680) permitian que los indigenas conservaran sus usos Yy leyes

mientras no fueran considerados contrarios al cristianismo.

Es por deméas sabido que cuando dos o mas culturas se encuentran y
hacen vida en el mismo momento y lugar, es porque una ha dominado o porque
existen afinidades o intereses que hay que salvaguardar, como es el de conservar

la libertad, la vida o incluso sacar ventaja contra otros pueblos.

Nos damos cuenta que la llegada de la cultura espafiola o europea al nuevo
mundo, no significd la supresion de ciertos valores o intereses de la cultura que
aqui imperaba; es evidente que hubo un cambio radical en el sentido de la
estructura social, religiosa, y en general la manera de vivir ya no volvio a ser igual,
pero era permitido seguir realizando la practica de algunos cultos, ademas de
poseer el credo religioso que es el que animaba a las personas y que poco a poco
se fue entrelazando con el de los espafioles. Y nos referimos a la religion porque
los aztecas fundaban sus decisiones en base a practicas y creencias religiosas;
hasta nos atrevemos a decir que en ese mismo sentido ellos eran

fundamentalistas.

En 1774 fue creado el departamento de partos y ocultos, que tenia como
funcion recibir el producto de las mujeres espafiolas que concebian fuera del
matrimonio, se encontraba en un anexo del hospicio de pobres, manejandose con
el mayor secreto posible, las mujeres embarazadas llegaban solas con el rostro
cubierto y asi permanecian en celdas aisladas, aun en el momento del parto; el
nombre de éstas era s6lo conocido por el confesor, quien lo anotaba sélo para
evitar problemas si sobrevenia la muerte. De esta forma se consideraba que se
cuidaba el honor de las familias y se evitaba el aborto, que era penalizado de

acuerdo con la influencia de la iglesia catolica.



1.1.2.3 Epoca Independentista.

En 1813 dentro de un ambiente de fuertes discusiones del Congreso
Constituyente y de una situacion dificil en todo el pais, José Maria Morelos y
Pavon, precursor del ideario insurgente de Miguel Hidalgo y Costilla, el 14 de
septiembre, elabora el proyecto de Constitucion en un documento llamado “Los
Sentimientos de la Nacion”, basado en 23 puntos que contenian las ideas
esenciales de los iniciadores de la independencia para la transformacion del pais;

dentro de los ambitos politicos, social y econémico.

En el punto nimero dos de este articulado se inscribié “Que la esclavitud se
prescribia para siempre y lo mismo la distincion de castas, quedando todos

iguales, y solo distinguira a un americano de otro el vicio y la virtud”.

La intervencion y el papel determinante que representaron los religiosos de
la Iglesia catélica dentro del proceso de independencia y la base ideoldgica de
confirmaciéon del nuevo Estado, determina asi mismo el tipo de legislacion penal y

civil.

Por otro lado, el tema en comento se regulé en el Codigo Penal de 1871, el
aborto se ubico en el capitulo 1X del titulo segundo, Delitos contra las personas,
cometidos por particulares. No se aludié a la proteccion de la vida humana, ni
siquiera en el capitulo V, dedicado al homicidio.

Se sancionaba el aborto consentido, procurado y sufrido; y en su articulo
569 definia: “Llamese aborto en derecho penal; a la extraccidén del producto de la
concepcion y a su expulsion provocada por cualquier medio, sea cual fuere la

época de la prefiez, siempre que esto se haga sin necesidad. Cuando se ha



comenzado ya el octavo mes del embarazo se le da también el nombre de parto

prematuro artificial, pero se castiga con las mismas penas”.®

La regulacion del aborto se insertd en los articulos 569 a 580. En primer
lugar se definia el aborto, para efectos penales, como "la extraccién del producto
de la concepcion, y a su expulsién provocada por cualquier medio, sea cual fuere
la época de la prefiez; siempre que esto se haga sin necesidad”, y se puntualiza
que cuando hubiere comenzado el octavo mes del embarazo, se le daria también
el nombre de "parto prematuro artificial'; de cualquier manera, ambos casos

merecerian la misma sancion.

Soélo era penado el aborto consumado (articulo 571), lo cual significa que la

tentativa quedaba impune en todos los supuestos.

Se estipulaban como abortos punibles: a) EI cometido sin violencia fisica ni
moral, aunque se llevare a cabo con el consentimiento de la mujer, mismo que
tenia punibilidad de cuatro afios de prisidon (articulo 575); b) El causado por medio
de violencia fisica 0 moral que tenia asociada pena de prision de seis afos, si se
habia previsto o se debia haber previsto el resultado; en caso contrario, la prision
seria de cuatro afios (articulo 576); c) El ocasionado por culpa grave de cualquier
persona que no fuere la mujer embarazada, sancionado con penas atenuadas; d)
El realizado intencionalmente por médico, cirujano, comadron, partera o boticario,
considerado como aborto calificado que se castigaba con penas agravadas: las
penas previstas en los articulos 575 y 576 se incrementaban en una cuarta parte,
y, ademas, procedia la inhabilitacién para ejercer la profesion (articulo 579); e) El
procurado voluntariamente por la propia mujer y el simple consentimiento de

aborto (por méviles de honor), sancionado con prision de dos afios si concurrian

5 Ibidem, p. 35



las siguientes circunstancias: "l. Que no tenga mala fama; Il. Que haya logrado
ocultar su embarazo; Ill. Que éste sea fruto de una union ilegitima” (articulo 573).

La falta de alguna de las dos primeras circunstancias, o de ambas,
ameritaba el aumento de un afio de prisidn por cada una, y para la ausencia de la
tercera, por ser el embarazo fruto del matrimonio, la pena era de cinco afos de

prision (articulo 574).

Se consignaba que cuando los medios que se emplearen para hacer
abortar a una mujer causaren la muerte de ésta, se castigaria al culpable segun
las reglas de acumulacion, si hubiere tenido intencion de cometer los dos delitos, o
previé o debid prever ese resultado (articulo 578). Si faltare la intencion o no se
previé o el resultado no era previsible, se tendra como atenuante de cuarta clase,
conforme a la fraccion 10 del articulo 42, por "haberse propuesto hacer un mal
menor que el causado" (articulo 578). Se determind, asimismo, que si la persona
que ocasiond la muerte de la mujer, de acuerdo a lo previsto en el primer supuesto
del articulo 578, fuere médico, cirujano, comadrén, partera o boticario se le
impondria la pena capital, Unico supuesto que merece esta irreparable pena. En el

segundo supuesto, del mismo articulo, la pena seria de diez afios de prision.

Este Codigo Penal admitia, Unicamente, dos casos de aborto no punible: el
producido solo por culpa de la mujer embarazada (articulo 572) y el considerado
como necesario: cuando de no efectuarse, la mujer embarazada corra "peligro de
morirse" a juicio del médico que la asiste, oyendo éste el dictamen de otro médico,

siempre gue esto fuere posible y no sea peligrosa la demora (articulo 570).

El Cédigo de 1929, en su articulo 1000 conservaba la misma definicién y
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solo variaba al sefalar que:

“...con el objeto de interrumpir la vida del producto. Se consideraba siempre
que tuvo ese objeto el aborto voluntario provocado antes de ocho meses de

embarazo.”

Desde el Cddigo de 1871, ya se contemplaban las atenuantes para el caso
de aborto por méviles de honor, con una pena de dos afios de prision, regla

seguida por el Cédigo de 1929.

1.1.2.4 Ultimas Décadas.

En 1974 con las reformas de Luis Echeverria, el art. 4° constitucional se
modifica para considerar a la mujer con el fin de asegurar su integracion al
proceso politico, de manera que participe en la toma de decisiones nacionales,
como del disfrute, al mismo tiempo de una igualdad plena con el hombre, en el
ejercicio pleno de los derechos ya reconocidos y en el cumplimiento solidario de

las responsabilidades particulares que les competen.

En ese afio el texto constitucional quedé de la siguiente manera:

“Art. 4°- El varon y la mujer son iguales ante la ley. Esta protegera la

organizacion y el desarrollo de la familia.

Toda persona tiene derecho a decidir de manera libre, responsable e

informada sobre el numero y el espaciamiento de sus hijos.”

Asimismo, es en este afio que se insertan los dos parrafos con que inician
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Sus pronunciamientos, mismos en los que ademas de la igualdad juridica del
hombre y la mujer aceptada y reconocida, se dispuso que toda persona tiene
derecho a decidir, de manera libre, responsable e informada sobre el nimero y
espaciamiento de sus hijos, objeto este ultimo derivado de las deliberaciones de la
Conferencia Mundial de Poblacion celebrada en la ciudad de Bucarest, Republica
de Rumania en el citado afio, cuando se aprobd una nueva politica demogréfica
en la cual fue tomado en consideracion, de modo especial, el importante papel de

las mujeres en el desenvolvimiento colectivo del Estado moderno.

Fue este el motivo para consignar en un parrafo particular el derecho a la
libre procreacion como garantia personal, adoptandose en esta forma la
declaracion que ya habia sido suscrita por México en 1968, con motivo de la
conferencia sobre demografia que habia tenido lugar en la ciudad de Teherén,

convocada por las Naciones Unidas.

Es hasta el 3 de febrero de 1983 cuando se adiciona en un tercer péarrafo el
derecho a la proteccion de la salud como norma constitucional, esta reforma

contiene los siguientes propositos:

Lograr el bienestar fisico y mental de toda persona, contribuyendo el Estado

al ejercicio pleno de sus capacidades humanas;

Prolongar y mejorar la calidad de vida de todos nuestros sectores sociales,
sobre todo los mas desprotegidos, a quien es preciso otorgar los valores que
coadyuven a la creacion, conservacion y disfrute de condiciones de salud que

contribuyen al desarrollo arménico de la sociedad;

Crear y extender, en lo posible toda clase de actitudes solidarias y



12

responsables de la poblacion, tanto en la preservacion y conservacion de salud,
como en el mejoramiento y restauracion de las condiciones de vida, con la idea de

lograr para el mexicano una existencia decorosa;

El disfrute de servicios de salud y asistencia social que satisfagan eficaz y

oportunamente las necesidades de nuestra poblacion;

Impulsar los conocimientos técnicos y sociales para el adecuado aprovechamiento

y empleo de los servicios de salud y

Desarrollar la ensefianza e investigacion cientifica y tecnoldgica para la

salud.

Para el 7 de febrero del mismo afio, se incluye como penultimo parrafo de
este articulo el derecho de la familia a una vivienda digna y decorosa, de tal forma
que con estas reformas el texto del articulo 4° de la Constitucion de México quedd

de la siguiente manera:

“El varén y la mujer son iguales ante la ley. Esta protegera la organizacion y

el desarrollo de la familia.

Toda persona tiene derecho a decidir de manera libre, responsable e

informada sobre el nUmero y el espaciamiento de sus hijos.

Toda persona tiene derecho a la proteccion de la salud. La ley definira las
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bases y modalidades para el acceso a los servicios de salud y establecera la
concurrencia de la Federacion y las entidades federativas en materia de
salubridad general conforme a lo que dispone la fraccion XVI del articulo 73 de

ésta Constitucion.

Toda familia tiene derecho a disfrutar de vivienda digna y decorosa, la ley

establecera los instrumentos y apoyos necesarios a fin de alcanzar tal objetivo.

Es deber de los padres preservar el derecho de los menores a la
satisfaccion de sus necesidades y a la salud fisica y mental. La ley determinara los

apoyos de la proteccion de los menores a cargo de las instituciones publicas”

Con la informacion del Sector Salud, de diversas investigaciones y
encuestas, se puede afirmar que por lo menos se practican 850 mil abortos
inducidos cada afio. Otras estimaciones indican que podria hablarse de 3 millones.
Segun la Encuesta Nacional de Fecundidad realizada en 1987, el 50 por ciento de
las mujeres entre 26 y 40 afios de edad se habian practicado un aborto. La tasa
de abortos oscila entre 210 y 330 por cada mil nacimientos.®

En México mueren mil 500 mujeres al afio debido a complicaciones por
abortos, segun datos de la Conferencia Nacional de una Maternidad sin Riesgos.
Esto, por el nimero de decesos, puede considerarse una tragedia nacional, la
diferencia es la normalidad con que se observa; motivo por el cual, no conmueven

las muertes cotidianas de mujeres derivadas de un aborto.

6 Cfr. CONSEJO NACIONAL DE POBLACION. Programa Nacional de Poblacién, 1995-2000,
CONAPO.
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2.1 Concepto de aborto.

De entrada, no es posible dar un concepto que explique por completo
a esta palabra, o que cuando menos satisfaga a la mayoria; porque el aborto
puede ser estudiado como una conducta delictiva, o bien, como un hecho sin
precedentes. Entonces, se debe considerar diversos aspectos; de momento
exponemos algunas de las diferentes acepciones que existen, pues es necesario
verlo desde los distintos campos de estudio, entre estos tenemos: el etimoldgico,

el obstétrico y el médico-legal.

Diferentes acepciones de la palabra aborto.

La palabra aborto, en sentido etimoldgico es un término compuesto de las
particulas latinas Ab que refiere privacion, y Orthos que quiere decir nacimiento.
Por lo que etimolégicamente, aborto significa privacién del nacimiento o del origen.
Sin embargo, en términos generales se entiende al aborto como “La expulsion
espontanea o provocada del feto antes que sea viable”’ en cualquiera de los
casos aborto significa la muerte o destruccidon de un organismo antes de tiempo,
es decir, antes de que pueda estar en condiciones de sufrir el clima, la luz y todo
lo que compone el medio ambiente. En otras palabras aborto significa “Accién o
efecto de abortar. Salir el feto del claustro materno antes del momento en que se
encuentre en condiciones de viabilidad”® segiin esta explicacién: lo que no se
termin6 de crear o desarrollar; que no concluy6é su formacion, por lo que no se
puede dar el nombre determinado y que el ser humano seria un nifio incompleto y

no viable.

Ahora veamos el concepto desde el punto de vista obstétrico, pero antes de

mencionarlo, cabe sefialar que la obstetricia la entendemos como una rama o

7 Diccionario Enciclopédico Larousse, op. Cit.
8 DE PINA, Rafael. Diccionario de Derecho. Ed. Porria, México, 2003.
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parte de la medicina, que se encarga del estudio de la gestacion del producto de

un embarazo, asi como del parto y el nacimiento de éste.

Dentro del campo de la Obstetricia, “Por aborto se entiende la expulsion del
producto de la concepcion cuando no es viable, o sea hasta el final del sexto mes
del embarazo; la expulsion en los tres udltimos meses se denomina parto
prematuro, por la viabilidad del producto.”® Vemos que se le considera una
expulsion, pero no hace referencia alguna de sujeto activo que sea quien lo
practigue u ocasione, en este sentido el concepto es mas amplio que los
conceptos delictivos. Pero también aqui se restringe porque hace referencia a la
época de no viabilidad del feto, es decir, que sea capaz de sobrevivir, por lo tanto,

gue pueda mantener vida extrauterina independiente.

Otra explicaciéon es la siguiente, en la que se define como “la expulsion o
extraccion de toda una parte de la placenta o de las membranas, sin un feto

identificable o con un feto vivo o muerto que pese menos de 500 gramos.”1°

Los dos conceptos nos hablan de la expulsion del producto de la
concepcion, pero nos gquedamos con el primero, porque consideramos que la
viabilidad no se da soélo por tener un peso determinado de un cuerpo, sino mas
bien con el tiempo necesario para madurar, tomando en cuenta que la madre
gestante también ha hecho su parte en relacion a los cuidados y la alimentacion

gue se ha procurado.

Se debe decir que en términos meédico-obstétrico el producto de la

concepcion no es viable dentro de los primeros cinco meses y medio o seis de

9 GONZALEZ DE LA VEGA, Francisco, op.cit. p. 127.
10 EAL, Luisa Maria. El problema del aborto en México, Ed. Porrta, México, 1990, p. 17.
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embarazo, y que si se da la expulsion del feto en los tres dltimos meses se le
denomina parto prematuro, pues ya existe viabilidad en el producto, y con un

manejo adecuado de perinatologia puede sobrevivir adecuadamente.

La medicina legal apoya a la Ciencia Juridica con las Ciencias Bioldgicas y
las Artes Médicas; se puede decir que para la medicina legal solo existe la nocion
de aborto, cuando este es constitutivo de delito, es decir, los provocados, los que
se originan por la conducta intencional o imprudente del hombre. Una de las
definiciones que tenemos es la de Garraud, citada por el maestro Gonzalez de la
Vega: “El aborto es la expulsion prematura, voluntariamente provocada del
producto de la concepcion.” Otra definicion es la de Tardieu que dice: “El aborto es
la expulsién prematura, violentamente provocada, del producto de la concepcion,
independientemente de todas sus circunstancias de edad, de viabilidad y adn de

formacion regular.”!

Por otro lado, se ha definido al aborto como “...la interrupcién del

embarazo, en cualquier momento a partir de la concepcion...”*?

En la primera de las definiciones arriba expuestas se habla de una
expulsion, voluntaria y prematura, del producto de la concepcion, es decir, que lo
haya deseado y realizado la madre gestante en un tiempo no establecido por la

propia naturaleza.

En la segunda definicibn se habla de una expulsion violentamente

provocada y prematura, es decir, sugiere que es provocado por la madre gestante

11 GONZALEZ DE LA VEGA, Francisco. Op. Cit. p. 137
12 ALVA LOPEZ, Maria del Carmen. Y después del aborto ¢s,qué?, Editorial Trillas, México, 1999,
p. 58
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0 por agente distinto de ésta y que los medios empleados pueden ser diversos y
adversos, ademas de ser en un tiempo no establecido por la propia naturaleza.

En la tercera definicion se habla de una interrupcion del embarazo, en el
entendido de que dicha interrupcidén es un acto de voluntad o intencional dirigido

por parte de la madre gestante, de un agente externo o de ambos a la vez.

En las tres definiciones anteriores se habla de una salida prematura y
provocada del producto de la gestacion, del claustro materno; por lo cual, nos
quedamos con la opinion de los distintos autores por considerar que dicen lo
mismo, pero cada quien con su estilo particular. Ademas, de que en tales
definiciones se encuentra implicito que dicha practica asi como las consecuencias
psicolégicas, médicas y familiares que se puedan suscitar, estan reguladas en los

ordenamientos legales.

Nuestro concepto.

Atendiendo las diferentes definiciones, y considerando de manera Unica al
elemento primero en importancia por ser el mas vulnerable, el ser en gestacion,

sugeriremos que el aborto es: la muerte del ser en gestacion.

Retomando el sentido etimologico que define al aborto como la privacion del
nacimiento, y adecuandola al campo del Derecho, definimos que aborto es: la

conducta de accion u omisién, que priva de la vida al ser en etapa de gestacion.

Para dar mejor entendimiento a nuestra definicion, citamos que la conducta

es “...el comportamiento humano voluntario, positivo o negativo, encaminado a un



18

proposito™3. Y con esto queda claro que tales acciones las puede realizar la mujer
gestante; sola, con ayuda de algun otro individuo, o que el hecho se pudiera

provocar sin el consentimiento de la primera.

Considerando a la mujer, vemos que un embarazo involuntario o
inesperado en ocasiones provoca problemas. Muchos sentimientos complejos y
contradictorios intervienen ante la encrucijada del aborto. Si bien, la mayoria de
las mujeres que opta por practicarse un aborto para solucionar de inmediato un
problema, es decir el embarazo, la verdadera problemética que ellas enfrentan es
otra en realidad. La mujer, al acudir a algun lugar para satisfacer la necesidad de
abortar, puede tener en su mente problemas como: infidelidad, las relaciones
prematrimoniales, el miedo al compromiso, la irresponsabilidad de la pareja, la
salud, el desempleo, etc. Pero también trae consigo cargas como: soledad,
depresion, angustia, presion, entre otros; que tal vez se pudieran haber

contrarrestado con la comunicacion en el seno familiar.

2.1.1 Algunos tipos y métodos abortivos.

El aborto es una practica humana de todas las épocas, se ha realizado de
manera rudimentaria y oculta, quizd por ser a la vista de muchos, contrario a la

moral y de la misma naturaleza humana.

“En Esparta, alrededor del siglo Xll a. de C., al nacer un nifio, era sometido
a un examen riguroso; si era debil o tenia alguna imperfeccion fisica, se le
condenaba a muerte.”'* Estos examenes debian ser realizados por gente de
mucho estudio, por sacerdotes, tal vez, pero eso no quita que un examen fuese

tendencioso o subjetivo y careciera de confiabilidad.

13 CASTELLANGQS, Fernando, “Lineamientos elementales de derecho penal”, Cuadragésima
Tercera Edicion, Porrda, México, 2002, p. 149.
14 ALVA LOPEZ, Maria del Carmen, op. cit. p. 58.
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Con los avances de la ciencia, se ha desarrollado una variedad de técnicas
que facilitan este proceso, que se ha catalogado dentro del rango de aportacion
médica o0 como una nueva posibilidad y, por tanto, se ha incrementado la
demanda del mismo, considerandolo ya no como un acto negativo, Sino como una

“necesidad”, “alternativa mas” o un “derecho”.

En México, sigue siendo un acto penado, por tanto, al practicarlo se utilizan
desde métodos caseros o rudimentarios, hasta modernas técnicas. En el Distrito
Federal, ya existe y se permite la interrupcion legal del embarazo hasta antes de
gue se cumpla la decimo segunda semana de gestacion, posterior a este tiempo
entonces se trata de un aborto y en ese caso existe una pena corporal, pero no
hay que dejar de lado el hecho de que dentro de las primeras doce semanas de
gestacion existe un producto o proyecto de ser humano; en el capitulo quinto de la

presente investigacion abundaremos en este tema.

“‘Los métodos caseros o los que utilizan las llamadas comadronas, van
desde el consumo de drogas, como la sobredosis de sedantes; medicamentos
fuertes, como la quinina y la prodolina; el consumo de tés de diversas hiervas;
lavados vaginales con vinagre, alcohol o lo que “esté a la mano”; golpes o presion
en el vientre, hasta intentos de herir al feto a través de la pared abdominal con la

introduccidn de instrumentos como varas, utensilios de cocina, etcétera.”1>

Dentro de las técnicas médicas o quirurgicas se encuentran las siguientes:
a) Dilatacion y evacuacion, legrado o curetaje.

“Medio por el cual se dilata el cuello del utero para poder raspar las paredes

interiores de éste, utilizando un instrumento denominado cureta. Se puede dar

15 |bidem, pp. 58 y 59.
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anestesia local o general a la paciente, la dilatacion se lograr4 con el empleo de
un tapdn de grasa, con la introduccion de un alga (laminaria) o con el suministro
de oxitocina. El papel del cirujano es introducir en el cuello dilatado la cureta,
operacion que realiza a ciegas ya que no puede ver mas alla de su mano, con esta
desmiembra al feto y lo extrae en pedazos. El proceso inicia con la extraccion de
los miembros inferiores y superiores, y finaliza con la cabeza, que por ser de
mayor tamafo requiere de la trituracion de la misma. Este método es empleado
entre la séptima y la duodécima semana del embarazo, cuando las partes del feto

son reconocibles y facilmente extraibles.

b) Succion.

Este método consiste en la aspiracion al vacio, para lo cual se introduce a
través de la vagina un tubo de cristal, metal o plastico unido a una botella, cuya
presion se reduce por medio de una bomba de succién, operacion que provoca la
aspiracion del feto. El cuello del utero es dilatado menos de lo que se requiere

para el aborto por curetaje, y en algunos casos la dilatacién no es necesaria.

La aspiracion suele durar cerca de tres minutos, y la técnica no es dificil de
dominar; ademas, es econdmica. Se necesita menos anestesia que en una
operacion quirdrgica, y en algunos casos se puede omitir. Entre mas pequefio es
el feto, puede ser arrancado y aspirado mas facilmente. El tubo utilizado es
transparente para vigilar la perfeccién de la operacion, e incluso algunos tubos

contienen cuchillas para deshacer a este ser a medida que es extraido.

c) Histerotomia o pequefia cesarea.

Se practica una operacion cesarea, por lo general un periodo anterior a que el

bebé pueda sobrevivir en una incubadora. Dicha operacién no sélo se realiza en
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caso de aborto, sino cuando el Utero esta seriamente dafiado o enfermo, con la
diferencia de que el fin es otro. El bebé es extraido junto con la placenta y, por lo

general, se aniquila con ésta o bien se deja morir por falta de atencion médica.

Cabe aclarar que por lo general esta operacion es realizada antes de que el
bebé llegue a término; cuestion que es mucho mas peligrosa que una cesarea

comun, por ser inmaduro el Gtero para dicha operacion.

d) Método salino.

Técnica simple que consiste en la sustitucion del liquido amniético por una
solucion salina (cloruro de sodio) o glucosa. EI abdomen y el utero son
atravesados con una larga aguja hasta la cavidad amniética. Una vez ahi se
extrae una parte del fluido y se inyecta la solucion. Las hormonas que impiden el
parto durante todo el periodo de la gestacidbn quedan inhibidas; mientras la

solucion va quemando al bebé dejando al descubierto la capa subcutanea.

Mientras esto sucede, el bebé flota en la solucién salina que sustituye a la
amnidtica, la traga y la respira llenando con ella sus pulmones y tiene
convulsiones que cuando cesan indican la muerte del mismo. La mamé debe

esperar un aproximado de 24 horas para dar a luz a su hijo muerto.

e) Prostaglandinas.
Las prostaglandinas son hormonas necesarias para el nacimiento, éstas se

inyectan directamente a la bolsa amnittica e inducen el nacimiento prematuro
(aborto) de un bebé tan pequefio que no podra sobrevivir. Este método se emplea

generalmente para realizar abortos durante la segunda mitad del embarazo. En
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ocasiones se inyecta ademas una solucion salina primero, para matar al bebé
antes de que sea abortado y para hacer este procedimiento menos estresante

para la madre.

f) Otros métodos

Pildora RU486: Pildora abortiva, su utilizacién actualmente solo esta permitida
en Francia, Inglaterra y Holanda. Se ingiere antes del primer trimestre de

embarazo y busca matar al bebé inhibiendo la progesterona.

Norplant: Capsulas que se implantan con una pequefa incision en el brazo y
su efecto tiene una duracion de cinco afios. Se dice que es un método
anticonceptivo nuevo, cuestion errénea, su funcion es cambiar la mucosidad del
cuello de la matriz, inhibir la ovulacion y modificar el endometrio, de tal forma que
si fallan las dos primeras funciones, la tercera actia abortando al 6vulo fecundado

0 nueva vida en cualquiera de sus etapas.

“D y X”: Se lleva a cabo durante el segundo o tercer trimestre del embarazo.
El abortista introduce unos forceps en el Gtero y, guiado por la sonografia, toma
los pies del bebé y tira de ellos hasta que la parte inferior de la cabeza esta
expuesta. Posteriormente emplea unas tijeras para abrir un orificio en la cabeza, a
través del cual introduce un catéter para succionarle el cerebro. Una vez hecho

esto, el cuerpo inerte del bebé es “evacuado”.”16

En Estados Unidos de América, los derechos del nifio nacido son respetados,

pero como en el caso de ésta técnica la cabeza del nifio queda dentro del cuerpo

16 |bidem, pp. 59-61.
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de la madre, se considera que no ha nacido y, por tanto, no tiene derechos
(comenzando por el de la vida).

Hasta aqui, se ha descrito una serie de métodos abortivos que, si bien,
representan alternativas para que quien decide realizarse dicha préactica corra el
menor riesgo fisico posible, pero las secuelas o trastornos psicologicos, los
sentimientos de culpa e incluso las alteraciones sociales igual nos deberia
preocupar. Porque una mayor destreza en los métodos abortivos ha hecho que el
ser humano se deshumanice, considerando que un ser en proceso de gestacion
no tiene valor por el hecho de no ser nacido, como si se tratase de un objeto
fungible o de reemplazo, dejando de lado que dicho ser, de llegar a lograrse, trae
una serie de oportunidades o alternativas; primero para él y la madre gestante y
segundo para quien vive en el entorno pues, dicho sea de paso, los seres
humanos somos capaces de sentir o percibir, observar, proponer, entre otras
cualidades; porque somos el ser pensante por excelencia, aunque parezca una
paradoja o incongruencia, pues quien investiga y decide ciertos métodos es
precisamente €l. Ademas, consideramos que el refinamiento en las practicas
abortivas no necesariamente es un adelanto cientifico, porque creemos que la
ciencia en general, debe de estar al servicio del género humano a fin de poder
llegar a encontrar un estado de bienestar en todos los aspectos, esto involucra el
hecho de ser mejores seres humanos, y para eso debemos empezar por ser

respetuosos de la vida.

3.1 En el Codigo Penal para el Distrito Federal.

Ya hemos observado que en México se ha regulado al aborto en diferentes
momentos de la historia; que en el caso particular del Distrito Federal se aplicaba

el Cdédigo Penal Federal y casi todas las legislaciones Federales sin distingo
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alguno, por la propia calidad politica de dicha entidad. Aqui hacemos una cita del
texto que corresponde al Cadigo Penal Federal promulgado en 1931 y que regia al

DF, éste sefialaba:

Art. 329. “Aborto es la muerte del producto de la concepcion en cualquier

momento de la prefiez.”

Art. 330. “Al que hiciera abortar a una mujer se le aplicaran de uno a tres
afios de prision, sea cual fuere el medio que empleare, siempre que lo haga con
consentimiento de ella. Cuando falte el consentimiento, la prision sera de tres a
seis afios, y si mediare violencia fisica o moral, se impondran al delincuente de

seis a ocho afos de prision.”

Art. 331. “Si el aborto lo causare un médico, cirujano, comadron o partera,
ademas de las sanciones que le correspondan conforme al anterior articulo, se le

suspendera de dos a cinco anos en el ejercicio de su profesion.”

Art. 332. “Se impondran de seis meses a un ano de prisién a la madre que
voluntariamente procure su aborto o consienta en que otro la haga abortar, si

concurren estas tres circunstancias:

Que no tenga mala fama;

Que haya logrado ocultar su embarazo; y
Que éste sea fruto de una unién ilegitima.

Faltando alguna de las circunstancias mencionadas, se aplicaran de uno a cinco

afnos de prision.”
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Este Cdadigo Federal ha influido en forma decreciente en las legislaciones
estatales del pais a partir de 1931, pero en la actualidad encontramos que existen
textos penales estatales, que establecen excepciones de no punibilidad mas

amplias.

Podemos observar que en las primeras dos legislaciones (1871, 1929) la
conducta incriminada se definia a través de la maniobra abortiva, esto es, el acto
de la extraccibn o expulsion provocada del producto, y en el codigo federal
vigente, lo que se incrimina es la consecuencia final, es decir, la muerte del
producto, de donde se deriva que se protege en realidad la vida, aunque ya en el
Caodigo de 1929, se mencionaba el derecho a la vida, a la maternidad y a la

proteccion de la poblacion.

Para el Cddigo de 1931 y de acuerdo con la interpretacion de la Suprema
Corte de Justicia de la Nacién, el bien juridico protegido en el delito de aborto es la
vida, el derecho a la maternidad, el derecho del padre a la descendencia y el

interés demografico de la colectividad.

El sistema adoptado por la legislacion federal mexicana, para determinar la
no punibilidad del abort