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INTRODUCCION

“La educacion es un derecho fundamental y una
estrategia para ampliar las oportunidades,
instrumentar las relaciones interculturales, reducir
las desigualdades entre grupos sociales, cerrar
brechas e impulsar la equidad. Por lo tanto, al
reconocer la diversidad que existe en nuestro pais,
el sistema educativo hace efectivo este derecho al
ofrecer una educacion pertinente e inclusiva”.

Plan de Estudios 2011 de Educacion Basica

La presente tesina titulada Estrategias didacticas que permiten desarrollar
las cinco competencias basicas para la vida en el primer ciclo de nivel primaria,
tiene como propdsito, plantear una alternativa de trabajo en el aula, desarrollando
estrategias que faciliten el aprendizaje por medio de competencias basicas. La
eleccion de este tema es porque en la actualidad es comun escuchar el término
competencias como un medio dentro de la practica docente para el mejor
desempefio del alumno y asi favorecer su integracion tanto en el ambito
educativo como en el social, lo cual es un eje primordial en la actual Reforma

Integral de Educacion Basica.

La propuesta plasmada en este documento surgid de la experiencia
adquirida en mi practica como profesor frente a grupo en la Escuela Primaria
Federal “NINO ARTILLERO”, C.C.T. 15DPR04480, ubicada en el pueblo de San
Lucas Amalinalco Municipio de Chalco, Edo. de México. Elegi este ciclo (primer y
segundo grado) porque considero, que es en éste, donde se forman y desarrollan
habilidades y destrezas en nuestros alumnos para enfrentarse a cualquier
situacion durante el transcurso de su vida escolar y social. Pero de ninguna
manera pretendo generalizar el empleo de dichas estrategias para la formacion
en competencias. No obstante es importante considerar el contenido de este
trabajo para fines de analisis y reflexion como apoyo docente de cualquier nivel
basico siempre y cuando cada persona se dé a la tarea de adaptar la propuesta
con su poblacion escolar. Debido al cambio continuo de la sociedad del siglo XXI,
los contenidos educativos se han ido transformando enfatizando el seguimiento
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del empleo de competencias para la vida, por tal motivo los centros educativos
deben favorecer el desempefio del alumno, es decir, brindarle herramientas

suficientes para insertarse a la vida cotidiana y en un futuro al campo laboral.

Pretendo mostrar un panorama de la educacion basada en competencias
dentro de la educacién primaria, por medio de la ejecucion de actividades de
analisis, discusion y reflexion centradas en el trabajo docente. La informacion
contenida en el presente documento es retomada de Ila Reforma Integral de
Educacion  Basica (RIEB) donde se concibe a la educacién basada en
competencias como el mejor método para llevar a cabo el proceso educativo, por
lo que se presentan una serie de temas tales como: El proceso de aprendizaje, La
funcion de la escuela y la intervencion social, asi como La revisién de propuestas

vigentes para el funcionamiento de la formacion para la vida.

La sociedad del siglo XXI comparte una gran idea globalizadora a nivel
mundial, en este sentido, el sistema educativo mexicano retoma ideas de otros
paises, como consecuencia de todo cambio vienen con ellas diversas
metodologias encaminadas al fortalecimiento de los saberes y conocimientos de
los alumnos, es necesario que todos los actores relacionados con la educacion
realicen un uso adecuado de planes y programas con la finalidad de lograr los

propésitos de dicha reforma.

Dentro del marco de la reforma educativa del Plan de Estudios 2009 de
Educacion Basica Primaria para el caso de México y la demanda de una sociedad
cada vez mas compleja, surge la necesidad de implementar programas de apoyo
educativo colaterales a la educacion de calidad. Por eso, es de vital importancia
generar acciones que permitan el cambio tan necesario en la sociedad, con la

finalidad de una mejora progresiva es por tal motivo que se debe:

e Analizar y describir las cinco competencias basicas para la vida, puesto
gue con la influencia de las nuevas modalidades educativas de otros paises
México no debe dejar de avanzar en esta modalidad y asi mismo aplicarlas

siguiendo los lineamientos marcados en la reforma.



e Vincular el papel del alumno, profesor, sociedad y familia, ya que dichos
personajes deben trabajar de manera transversal para la mejora de los
resultados educativos.

e Desarrollar e implementar estrategias didacticas que mejoren la relacion y
la dindmica escolar entre los diferentes agentes y como consecuencia la

trayectoria escolar del educando y asi formarlo para la vida.

Con la entrada de la Reforma Integral de la Educacién Béasica (RIEB) en
Primarias en el afio 2009, llega con mas énfasis la educacion basada en
competencias, la cual ya estaba en vigor, pero no es sino hasta el 2009 cuando
se le da la mayor importancia, no olvidemos que se pretende llegar a una
educacion bésica articulada (preescolar, primaria y secundaria ), pero para llegar a
este tipo de educacion debe existir una participacion de todos los actores
involucrados en la educacion, por ejemplo, la familia, que es la primera escuela
informal del nifio, la sociedad, en donde se desarrolla gran parte del tiempo, la
escuela como formadora en competencias, los educadores como personajes
secundarios en el aprendizaje y los alumnos como protagonistas de todos los

involucrados en el proceso de ensefianza y aprendizaje.

Por lo anterior, es de importancia abordar los principales componentes de
una educacién basada en competencias, asi como los papeles protagénicos mas
adecuados que deben presentar o poseer los docentes frente a grupo y el
educando, pero también el retomar las cinco competencias para la vida para que
el educando posea las habilidades, herramientas, actitudes, aptitudes entre otras

cosas para enfrentarse a la vida cotidiana y en un futuro al campo laboral.

De acuerdo con la educacion basada en competencias, se debe partir de la
forma en la cual cada sujeto aprende. En opinion de Gardner (1987) es de maxima
importancia que reconozcamos y formemos toda la variedad de las inteligencias
humanas, y todas las combinaciones de inteligencias. Todos somos diferentes, en

gran parte porque tenemos distintas combinaciones de inteligencias. Si lo



reconocemos, creo por lo menos tendremos una mejor oportunidad para manejar

de manera adecuada los muchos problemas que nos enfrenta en el mundo.

Es por ello pertinente conocer a qué se refieren las inteligencias multiples y
los grandes beneficios proporcionados por las competencias para la vida, asi
como la forma en la cual se deben abordar por los profesores de educacion
primaria, la influencia de la sociedad y el alumno como agente de cambio para
llegar a la gran deseada educacion de calidad. Con tal magnitud es de relevancia
formar a los educandos para sobrevivir en un mundo globalizado ampliamente
competente, brindar herramientas para una excelente toma de decisiones, sobre

todo prepararlos para la vida.

El documento esta organizado en cuatro capitulos. En el primero se
describe como se han originado y desarrollado las competencias en el siglo XXI y
las cinco competencias para la vida de acuerdo al Plan de Estudios 2009
Educacion Basica Primaria. En el segundo apartado se explican las principales
corrientes pedagogicas relacionas con la educacién basada en competencias y la
vinculacion que éstas tienen con el aprendizaje. En el tercer apartado se presenta
el perfil de egreso de la educacion primaria, asi como los personajes que
intervienen en la formacion del estudiante tales como el profesor, la familia y la
sociedad. Y en el cuarto se presenta la propuesta de cémo abordar las
competencias para la vida, desde un punto de vista dinamico pero significativo
para el mejor desempefio del educando durante su transcurso por la primaria y
posteriormente para la vida. Finalmente encontramos las reflexiones finales,

recomendaciones y fuentes de consulta.
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CAPITULO 1. LA EDUCACION PRIMARIA EN EL SIGLO XXI

En el presente capitulo se desarrolla una breve introduccion sobre la educacion
primaria en el siglo XXI, de acuerdo al Plan de Estudios 2009, Educacion Basica
Primaria. Del mismo modo se da un panorama sobre las competencias desde su
origen hasta su empleo en el ambito educativo, derivando de ahi las cinco
competencias basicas para la vida, de acuerdo a ello se pretende hacer un
analisis para la aplicacion de estrategias fundamentales para el desarrollo de las

mismas.

Hoy en dia la educacién obligatoria en la mayoria de los paises es la
educacion béasica conformada por preescolar primaria, secundaria, la cual ha
ganado grandes terrenos. Desde un punto de vista internacional se han
establecidos objetivos de suma importancia de cobertura y calidad dentro de dicho
nivel educativo; en la Conferencia Mundial Sobre Educacion para Todos, llevada
a cabo en Jomtien, Tailandia en 1990, se expuso la necesidad del acceso
universal a la educacién que cuente con una perspectiva extensa que combata las
necesidades basicas de aprendizaje en cada sujeto, ya sea nifio, adolescente o
adulto. De igual manera se concientiz6 a todas las partes que conforman una
sociedad, sobre la gran responsabilidad de respetar y enriquecer su herencia

cultural, linglistica y espiritual comun.

La Educacion, ante la necesidad de vincularse con el mundo del Trabajo,
toma el concepto de Educacion Basada en Competencias y procede a adaptarlo,
en concordancia con sus fines, para poder aplicarlo convenientemente. La
adaptacion pasa por exigencias educativas, entre ellas, tomar muy en cuenta la
integralidad, los contextos disciplinares y otros contextos, lo actitudinal y lo
valorativo y, quiza lo mas importante: QUE EL MUNDO DEL TRABAJO ES SOLO
UNA PEQUENA PARTE DEL MUNDO DEL HOMBRE vy, por lo tanto, debe tenerse
esto muy en cuenta al tratar las competencias en el mundo de la Educacion con

miras a la integralidad formativa.
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A finales del siglo XX al introducir las competencias en la Educacion
Bésica, son llevadas por el cauce que marca la integracion de conocimientos,
habilidades, actitudes y valores, como vision de conjunto, y se afianzan las
competencias cognoscitivas, haciendo que los docentes se formaran una idea, por
lo demas equivocada, de que el cambio de los objetivos a las competencias era
un magquillaje y que soOlo era una cuestion de nombre. Para citar algunos
elementos que soportan este criterio, puede observarse que a pesar de haberse
establecido las competencias siguen siendo mas importantes los conocimientos
gue su aplicacion; la actuacion docente sigue centrada en la ensefianza en lugar
de centrarse en el aprendizaje; la evaluacion normativa en lugar de ser criterial y
asi, sucesivamente. En descargo de los docentes, es necesario aclarar que no ha
habido la necesaria sensibilizacion y capacitacion para el cambio de objetivos a
competencias, con la consiguiente preparacion en teoria y practica, y asi poder
transitar apropiadamente por dicha via. En este primer momento de las
competencias, se toman los contenidos conceptuales, procedimentales y

actitudinales como base de formulacion de los indicadores.

El segundo momento adaptativo de las competencias al mundo de la
Educacién ocurre para la Educacién Superior a principios del Siglo XXI, con las
competencias segun el Proyecto Tuning para la construccion del Espacio Europeo
para la Educacién Superior y ALFA Tuning en América Latina y el Caribe. En
esta segunda adaptacién de las competencias se toma como referencia las
competencias laborales, se proponen competencias genéricas, para cualquier
profesional universitario, y especificas por especialidades. En este segundo
momento, la base de formulacién de los indicadores son los pilares de la

Educacion, segun la UNESCO: Conocer, hacer, ser y convivir.

En el caso venezolano, la aplicacion de las competencias en Educacion
ocurre en los afios 90 de fines del siglo XX, en primer lugar, en los Programas de
Formacion para el Trabajo y, en segundo lugar, en el subsistema de Educacion

Basica, principalmente, Educacion inicial y hasta el quinto grado de Educacion
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Primaria, faltando por implementar en el resto de la Educacion Basica. En 2004 se
dio a conocer el mandato ministerial para la elaboracion de perfiles por
competencias en la Educacion Superior y en 2009 se oficializaron los
Lineamientos Curriculares para el Programa Nacional de Formacion, tratado

ampliamente con el enfoque de competencias.

En nuestro pais en la primera década del siglo XXI, la reforma educativa
que el estado mexicano ha impulsado, incluye como innovacién pedagdgica, la
incorporacion del enfoque curricular del aprendizaje por competencias, desde el
nivel de preescolar hasta el superior, lo cual significa un cambio en todo el sistema

educativo mexicano.

La reforma se inici6 en la educacion superior a fines de los afios 90,
comprendiendo en ésta a las instituciones donde se forman a los futuros maestros,
las escuelas normales. Siguieron la educaciéon basica en el 2009, culminando con
ello, la tan anhelada vinculacion de los niveles que comprende (preescolar,
primaria y secundaria), siendo las competencias el eje articulador de esta
vinculacién. Finalmente la reforma alcanzé a la educacion media superior, en el

altimo sexenio (2006-2012) de este nuevo siglo.

La educacién de la escuela del Siglo XXI deja de centrarse en la ensefianza
y se enfoca en el aprendizaje, lo cual tiene su antecedente inmediato a fines del
siglo XX, sobre todo con el enfoque constructivista. El reto actual es lograr la
vinculacion entre la teoria y la practica, en el sentido de que no se quede
solamente en la fundamentaciéon sino que llegue la operacion a las aulas, lo cual
significa que el desarrollo curricular en las escuelas publicas se oriente desde el
enfoque del aprendizaje. Por tal motivo, la educacion primaria en el siglo XXI debe
brindar mejores resultados si se lleva de la manera correcta y congruente,
adaptando el aprendizaje a los educandos para su mejor desempefo escolar y no
s6lo beneficiando a ciertos sectores sociales si no proponiendo una educacion

para todos.
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El punto de partida de la educacién basica surge con el reconocimiento de
las necesidades educativas las cuales se deben satisfacer en la educacion
primaria, pues la educacion esta estructurada en torno a cuatro aprendizajes
fundamentales que en el transcurso de la vida seran para cada persona, en cierto
sentido, los pilares del conocimiento: “aprender a conocer, es decir, adquirir los
instrumentos de la comprensién; aprender hacer, para poder influir sobre el propio
entorno; aprender a vivir juntos, para participar y cooperar con los demas en todas
las actividades humanas; y por ultimo, aprender a ser, un proceso fundamental

gue recoge elementos de los tres anteriores” (Delors, 2008:91).

La educacion primaria debe proveer las herramientas necesarias del
aprendizaje, como la lectura y escritura, matematicas, solucién de problemas en el
contexto de la vida académica, desarrollarlos tanto personal como profesional, asi
como conocimientos basicos, actitudes, aptitudes y los valores necesarios para
gque un ser humano pueda desenvolverse y funcionar eficientemente en la
sociedad, pero se debe tener claro que las necesidades cambian, por lo que hay
que revisar la educacion para todos en el contexto de un aprendizaje y aplicacion

humana que debe durar toda la vida.

Con respecto a la educacion basica la Declaracion de los Derechos
Linguisticos citado en el PLAN DE ESTUDIOS 2009 Educacion Basica Primaria
sefala que todas las poblaciones indigenas tienen derecho de recibir ensefianza
de la propia lengua y cultura, por tal motivo la educacion debe estar al servicio de
la diversidad linguistica y cultural y las relaciones armoniosas entre las diferentes
comunidades linguisticas de todo el mundo. Asimismo se puntualiza que todas las
comunidades linguisticas tienen el derecho a una educacién la cual permita a sus
integrantes adquirir conocimientos que profundicen en su patrimonio cultural,
ademas de adquirir el maximo dominio posible sobre cualquier otra cultura a la

gue deseen acceder.

Siguiendo la linea de la educacion basica en la Cumbre del milenio llevada
a cabo en el 2000 se establecieron objetivos de desarrollo para el aflo 2015 los

cuales se dieron a conocer como “Objetivos de desarrollo de la ONU para el
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milenio” dentro del terreno educativo se enfatiza lograr la ensefianza primaria
universal y promover la igualdad entre los géneros y la autonomia de la mujer, en
el cual su principal objetivo de este ultimo es eliminar la desigualdad entre los
géneros en la ensefianza primaria y secundaria, prioritariamente para el afio 2005,

y en todos los niveles de la ensefianza para el 2015.

1.1 ORIGEN DE LAS COMPETENCIAS

Para iniciar es necesario entender aquello que se conoce como una
educaciéon basada en competencias; primeramente se debe dar una aproximacion
al término, si se quiere llegar a dicha educacion. Al escuchar el término
competencias, se hace referencia al ambito empresarial, dicha palabra nos
conecta con el ambito laboral, puestos de trabajo, e inclusive a competencias
fisicas y deportivas, no estamos alejados de ellos, ya que las competencias

surgen en dichos dmbitos.

El origen del concepto de competencias va asociado a movimientos
mundiales tales como la globalizacion, la insercion de las nuevas tecnologias y la
constante actualizacion de ellas, conforme surgen nuevas innovaciones
tecnoldgicas, psicoldgicas, sociologicas o educativas entre otras, cada vez mas se
exige al personal, en el ambito laboral, que sean mas competentes para el manejo
de dichos avances y situaciones que se presentan, es decir, emplear de manera
eficiente los elementos necesarios para el mejor desempefio en cada sujeto para

la realizacion del trabajo.

La palabra competencia, del verbo competir, viene del griego agon,
agonistes, que quiere decir ir al encuentro de otra cosa, encontrarse, para
responder, rivalizar, enfrentarse para ganar, salir victorioso de las competencias

olimpicas que se jugaban en la Grecia antigua (Frade, 2009:73).
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Desde el siglo XVI se conoce otra acepcion, derivada del latin competere,
que quiere decir pertenecer, incumbir, hacerse responsable de algo. Te compete
significa que te haces responsable de algo, que esta dentro del ambito de tu

jurisdiccion (Idem, 73).

En 1965 Noam Chomsky retomo el término para definir la capacidad que
tenemos los seres humanos de comprender y producir el lenguaje de acuerdo con
ciertas reglas y normas convencionales dentro de una perspectiva eminentemente
social. Sefial6 ademéas que las competencias son habilidades y disposicion para
actuar e interpretar y por lo tanto son capacidades cognoscitivas abiertas al futuro

y a lo inesperado (ldem, 75).

Segun el Diccionario de la Real Academia de la Lengua Espafiola existen

varias definiciones sobre el término competencia entre las que destacan:

¢ Del latin significa: competentia; cf. Competir

e Disputa o contienda entre dos o mas personas sobre algo.

e Oposicién o rivalidad entre dos o0 mas que aspiran a obtener la
misma cosa.

e Situacion de empresas que rivalizan en un mercado ofreciendo o
demandando un mismo producto o servicio.

e Persona o grupo rival. Se ha pasado a la competencia.

e Competicion deportiva.

Confirmando lo mencionado las competencias se involucran con diferentes
areas sociales y deportivas, dando una idea de rivalizar a un sujeto con otro para
la obtencion de un mejor lugar de empleo o desempefio fisico, es decir los hace

eficaces en determinadas situaciones.

Por consiguiente las competencias son observables en la realidad del trabajo,
e igualmente en situaciones de prueba, y ponen en practica de manera integrada
aptitudes, rasgos de personalidad y conocimientos. Por lo tanto, se consideran un
trazo de union entre las caracteristicas individuales y las cualidades requeridas

para llevar a cabo las misiones del puesto. De lo anterior se deriva que no todos
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los sujetos poseen las habilidades para desempefiar alguna funcion e inclusive
hay sujetos mejores en el dominio de dichas habilidades y lo ideal es poseer las
capacidades para manejar diferentes situaciones en la elaboracion y desempefio
de su trabajo, ya sea para introducirse, mantenerse o ascender de puesto. En
opinion de Leboyer (1997) las competencias son repertorios de comportamientos
gue algunas personas dominan mejor que otras, lo que las hace eficaces en una
situacién determinada (citado en: UNIPUEBLA, 2009: 6).

El Consejo Federal de Cultura y Educacion de Argentina sefiala que las
competencias se refieren al conjunto identificable y evaluable de conocimientos,
actitudes, valores y habilidades relacionadas entre si, que permiten desempefios

satisfactorios en situaciones reales de trabajo (Idem, 7).

El gobierno de Australia manifiesta que las competencias se conciben como
una compleja estructura de atributos necesarios para el desempefio de
situaciones especificas. Es una compleja combinacion de atributos
(conocimientos, actitudes, valores y habilidades) y las tareas que se tienen que

desempeiniar en situaciones determinadas (Ildem, 15).

Los términos resaltados en dichas definiciones estan dirigidos a un método
empresarial, pero por cuestiones de interés serdn enfocados al ambito educativo,
argumentando que las competencias son el desarrollo y la puesta en practica de
conocimientos, aptitudes y habilidades que cada persona tiene, que nos ayudan a
convivir y a solucionar problemas de la vida diaria, el cual busca que los alumnos
desarrollen el saber convirtiéndose en aprendices autbnomos, criticos y reflexivos,
capaces de afrontar los retos de su vida cotidiana, desarrollando en ellos y de
acuerdo al perfil de egreso de educacion basica las cinco competencias para la

vida.
1.2. LAS COMPETENCIAS EN EL AMBITO EDUCATIVO

Como ya se revis6 anteriormente, el origen de las competencias surge dentro del
ambito empresarial, no obstante se puede observar que en estos momentos las

competencias estan movilizandose con gran rapidez, la educacidbn como
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fenbmeno educativo no queda exenta de dichos movimientos, ya que las
competencias han ido ganando terreno en todos los niveles escolares hablando
desde la educacion basica, la media superior y superior. Como lo menciona Cesar
Coll: “El concepto de competencia y las propuestas pedagodgicas y didacticas
basadas en competencias han irrumpido con fuerza en el panorama de la
educacion escolar en el transcurso de los ultimos afos.” (Cesar Coll: Las
competencias en la educacién escolar: algo mas que una moda y mucho menos

que un remedio [en linea]. http://www.centrodemaestros. mx/basica/

CesarCollLascompetencias.pdf. Consulta: 6 de junio 2011)

En los ambientes educativos citados en el capitulo anterior, la Educacion
Basada en Competencias (EBC) debe seguir los siguientes principios de acuerdo
a los fundamentos de la reforma 2010:

e Lo significativo del conocimiento no es su acumulacién sino su aplicacion.

e Los programas desarrollados por competencias deben centrar su aplicacion en
situaciones de la vida real.

e La actividad docente debe sustituir la ensefianza por el aprendizaje como centro de
su razén de ser.

e Los aprendizajes deben lograrse por medio de la construccién participativa del
estudiante.

e Los métodos didacticos deben dirigirse al fortalecimiento y desarrollo de
competencias.

e Los saberes, en lugar de los contenidos, se dirigen a “lo que es necesario
aprender” en contraposicion a “lo que es bueno saber”.

e La evaluacion pasa de ser normativa a criterial y sus resultados se sustentan con
evidencias de aprendizaje y el desempefio de los estudiantes.

e La evaluacién es multifactorial: Diagnéstica, formativa y sumativa; y se realiza a
través de la autoevaluacion, la coevaluacién y la heteroevaluacion con resultados
sobre una base individual en forma absoluta y no comparativa.

e La especificacion de resultados de aprendizaje no se basa en promedios sino en el
nivel de logro de las competencias.

e Laensefianza pasa de ser impartida a facilitada y mediada.
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e La planificacibn en vez de basarse en contenidos se basa en indicadores y
evidencias de aprendizaje.

e El constructivismo constituye la principal guia de accién del docente.

No hace mucho tiempo surge en el escenario escolar mundial la propuesta
de una educacion basada en competencias, México no es la excepcion. Este
modelo educativo ha ido ganando terreno y colocandose como el modelo
educativo de moda, por lo cual se ha ido conceptualizando como un enfoque
pedagdgico de mayor importancia en los ultimos tiempos. Hablar de competencias
en el ambito educativo nos hace referencia a una mejora en la calidad de la
educacién, puesto que dichas competencias estan enfocadas a brindar elementos

suficientes a los educandos para enfrentar los desafios de la vida.

No se debe negar que la educacién es un fendmeno que ha pasado por
diferentes enfoques y transformaciones, desde lo conductual, cognoscitivo y
constructivo, que en su momento hicieron grandes aportaciones para el desarrollo
de una educacién de calidad, pero como todo en la vida se encuentra en
movimiento, la sociedad no es la excepcién y exige cada vez mejores resultados
para los problemas de la vida cotidiana, es por ello que las competencias deben
ser vistas desde diferentes enfoques como como cita Gimeno Sacristan (2009):

La competencia concebida como habilidad intelectual capaz de aplicarse a actividades y

situaciones diversas. Es un constructo psicolégico general que implica disposicion.

e Como una disposicién especifica para realizar algo.

e Como algo que conjuga aspectos cognitivos y motivacionales, una estimacion subjetiva de

los recursos personales para hacer algo, relacionada con tendencias inclinadas a la accién.

e Competencia para la accion que combina constructos de la perspectiva cognitiva y

motivacional ligados a metas, demandas y tareas, como es el caso de una profesion.
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e Competencias clave o basicas, utilizadas en una amplia gama de situaciones y que
combinan diversos aspectos: linglisticos, destrezas etc. Este es el caso de lo que se

pretende lograr con la educacion basica.

e Competencias que mas alla del plano individual, tiene que ver con el desarrollo de la
sociedad, la economia o de una institucion.

A menudo van surgiendo nuevos enfoques educativos para dar soluciéon a la
gran problematica que demanda la sociedad, la vigencia de cada una de esas
ideas es impredecible, se necesita dar respuesta a las exigencias de la sociedad.
Con los antecedentes que presentan las competencias, es una buena oportunidad
para preguntarse ¢ por qué apostar por dicha educacion basada en competencias?
si como ya se mencion6é con cada avanzar del tiempo se reforman o surgen
nuevos enfoques ideas o teorias de moda, cémo lo menciona Coll “Sin embargo,
mas alla de este componente de moda, el concepto de competencia y los
enfoques basados en competencias tienen elementos interesantes que
constituyen un avance en la manera de plantearse, afrontar y buscar soluciones a
algunos de los problemas y de las dificultades mas acuciantes con los que se
enfrenta la educacién escolar en la actualidad.” (Cesar Coll: Las competencias en
la educacion escolar: algo mas que una moda y mucho menos que un remedio [en
linea]. http://www.centrodemaestros.mx/basica/CesarCollLascompetencias.pdf.
Consulta 6 de junio 2011)

Actualmente la educacion cuenta con dicho enfoque, que mas que una moda
es una gran herramienta que puede hacer posible una educacién de calidad la
cual se ha probado en diferentes paises, pero se debe sefialar que para el caso
mexicano no se tienen las mismas oportunidades de desarrollo que en otros
lados, pero si se cuenta con la capacidad personal y compromiso profesional de
cada profesor para desarrollar el enfoque basado en competencias dentro de cada
aula, pero si no se aborda de manera correcta no sera tan eficaz como se
pretende, pues para su buen funcionamiento se necesita involucrar a todos los

actores educativos como son: profesores, alumnos y sociedad.
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Dentro del campo educativo se encuentran diversos autores y organizaciones
que apoyan el enfoque basado en competencias, argumentando que las
competencias son: «mas que conocimientos y destrezas. Involucran la habilidad
de enfrentar demandas complejas, apoyandose en y movilizando recursos
psicosociales (incluyendo destrezas y actitudes) en un contexto en particular. Por
ejemplo, la habilidad de comunicarse efectivamente es una competencia que se
puede apoyar en el conocimiento de un individuo del lenguaje, destrezas practicas
en tecnologia e informacion y actitudes con las personas que se comunica..»
(Deseco:[en linea]. http://www.deseco.admin.ch/bfs/deseco/en/index/03/02.parsys.
78532.downloadList.94248.DownloadFile.tmp/2005.dscexecutivesummary.sp.pdf.
Consulta en 6 de Julio del 2011)

Segun Monereo: “Las competencias son un conjunto de estrategias, ser
competente quiere decir que cuando el escolar se enfrente a problemas complejos
debe ser capaz de articular e integrar varias estrategias de forma consciente y
resolver dicho problema”. (Carlos Monereo: La evaluacion auténtica de
competencias [en linea].  http://www.youtube.com/watch?v=tbugPzOnMyk.
Consulta 11 de Julio 2011)

Para la solucién de los problemas a los cuales el alumno se puede enfrentar
debe emplear competencias psicolégicas de aprendizaje, las cuales son
“‘entendidas como las capacidades para pensar, conocer y hacer algo, y contar
con las habilidades necesarias para lograrlo. En el aprendizaje se incluyen tres
tipos: declarativos o conceptual, procedimental o de procedimientos y actitudinal o

de actitud frente a la realizacion de la tarea. (Frade, 2009,81)

El enfoque por competencias pone de manifiesto el no rechazar los contenidos
de las distintas asignaturas ya que lo que propone sin duda es llevar a la practica
dichos contenidos y no solo se queden en lo tedrico y en el aula, por tal razon se
puede deducir que las instituciones escolares son las encargadas de promover el
desarrollo de dichas competencias para la vida. Por lo anterior, queda claro el

objetivo primordial de los actores involucrados en el fendmeno educativo, vincular
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el aprendizaje escolar con lo que el educando vive dia a dia, es decir, que
relacione lo aprendido en su formacidn escolar con los problemas y actividades de
su entorno social. La capacidad demostrada para realizar o desempefiar
habilidades y destrezas necesarias para satisfacer las demandas o requerimientos
de una situacion particular, especifican conductas, conocimientos y destrezas.
(Barrén, 2002: 40)

En la actualidad la escuela primaria debe enfocar su trabajo en el desarrollo de
competencias y brindar las herramientas necesarias que el alumno necesita para
enfrentarse a retos y problemas cotidianos y asi mejorar su vida. De acuerdo con
lo anterior es indudable no apostar por una educacion basada en competencias,
ya que ésta nos plantea una vinculacion entre diferentes ejes de la vida como son

el educativo, social, profesional personal y laboral.

e En lo educativo, pretende desarrollar aprendizajes permanentes que

sean Utiles a lo largo de su vida.

e En lo social se pretende desarrollar ciudadanos que puedan vivir en

sociedad empleando normas sociales para vivir arménicamente.

e En lo profesional desarrollar el manejo de la informacién adecuada

para el mejor desempefio en sus funciones laborales.

e En lo laboral se busca el manejo de situaciones para desarrollar

eficazmente su trabajo.

e En lo personal se busca lograr la realizacion del desarrollo individual

en todos sus aspectos ya mencionados.
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La educacion basada en competencias es un factor para el desarrollo de
capacidades, habilidades, aptitudes con el propésito principal de efectuar tareas o
hacer frente a situaciones diversas de forma eficaz, en diferentes contextos. Es
necesario movilizar conocimientos, actitudes y habilidades previas de una forma
en la cual se relacionen una con otra para el mejor funcionamiento de las
competencias educativas y generar conocimientos nuevos eficientes y de manera

creativa.

Desde el punto de vista del Curriculo universitario, los disefios de carreras
basados en competencias parten del perfil del egresado elaborado con base en el
guehacer profesional, el cual se especifica mediante areas de competencia. Estas
areas agrupan a las competencias profesionales a partir de las cuales se
desagregan las unidades de competencia con sus respectivas competencias e
indicadores. A lo largo de este proceso se van especificando los saberes teoricos,
los saberes practicos y los saberes valorativos relacionados con el conocer, el

hacer, el ser y convivir, correspondientes a los pilares de la educacion

Para finalizar este apartado plasmo en un cuadro como se puede
desarrollar el dominio de las competencias. En un inicio se deben ubicar las
caracteristicas de cada sujeto, como la disponibilidad, la forma de motivacion y la
idea que tiene de si mismo, asi como las habilidades tanto individuales y
colectivas. Para ir desarrollando las competencias practicar de manera constante
motivando con estrategias que sean llamativas en la visualizacién de cada sujeto
como resultado del proceso el alumno debe innovar cada propuesta dandole
ciertos togues de mejora hasta obtener el dominio de la competencia que se
trabaja.
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INICIO DESARROLLO RESULTADO

CARACTERISTICAS PRACTICA .
PERSONALES DEL SUJETO:

INOVACION

+DISPONIBILIDAD
FVIOTIVADORE MOTIVACION MEJORA
+CONOCIMIENTO DE S
MISMO

HABILIDADES
INDIVIDUALES, VISUALIZACION
COLECTIVAS

DOMINIO DE LA
COMPETENCIA

Fuente: Elaboracidon propia

1.3 ¢ QUE SON LAS COMPETENCIAS PARA LA VIDA?

Con el pasar de los afios la sociedad exige niveles educativos practicos
mas eficientes en hombres y mujeres para la resolucion de problemas cotidianos
en la vida diaria. Es por ello que con el surgimiento de sociedades cada vez mas
complejas, surge la necesidad de formar a los educandos con competencias para
la vida, para mejorar la calidad de vida tanto social como personal. Durante la
trayectoria escolar basica el educando debe ir desarrollando competencias, no
vistas desde un punto empresarial (competitivo), sino desarrollar habilidades,
actitudes para enfrentarse a problemas tanto escolares como sociales, familiares y

personales entre otros y no solo saberlas si no lo mas importante, aplicarlas.

Las competencias activan y rigen todos estos componentes hacia la
obtencidn de objetivos concretos, son mas que el saber, el saber hacer o el saber
ser. Las competencias se hacen presentes en la accion de manera integrada.
Tener los conocimientos o habilidades no significa ser competente, es decir, se
pueden conocer las mejores técnicas de lectura pero ser incapaces de
comprender o reflexionar sobre ella, se pueden dar clases de moral y manejo de

valores y, sin embargo, no aplicarlos en nuestra vida cotidiana. Para brindar
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mejores resultados en la puesta en practica de la educacion basada en
competencias, el Plan de Estudios 2009 Educacion Bésica Primarias, organizo las

asignaturas en cuatro campos formativos quedando de la siguiente manera.

CAMPO FORMATIVO ASIGANTURA GRADOS

Exploraciéon de la naturaleza

Exploracmnu y la sociedad: (ciencias

y comprensién

del mundo natural naturales, geografia 1° Y 2°
y social

e historia)

Ciencias naturales

Geografia 3 A 6°

Historia

Fuente:( Plan de Estudios 2009 Educacion Basica Primaria, 2009: 50)

La estructura del curriculum se encuentra organizado por cuatro campos
formativos los cuales se deben ir desarrollando por grados, ya que curricularmente
como se observa en el cuadro anterior, va aumentando la complejidad de
contenidos paulatinamente con el fin de desarrollar ciertas competencias y
ponerlas en practica para la mejora de la sociedad. Las competencias para la vida
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son herramientas que el educando obtendra y desarrollara a lo largo de su

trayectoria escolar.

Sustentandonos en el Plan de Estudios 2009 Educacion Basica Primarias,
las competencias propuestas contribuiran al logro del perfil de egreso y deberan
desarrollarse desde todas las asignaturas, procurando proporcionar las
oportunidades y experiencias de aprendizaje que sean significativas para todos los
alumnos. Finalmente, todo este proceso conlleva al cumplimiento de lo que son las
competencias en el ambito educativo “conjunto de conocimientos, habilidades,
destrezas, actitudes, valores, creencias y principios que se ponen en juego para
resolver los problemas y situaciones que emergen en un momento histérico
determinado que le toca vivir al sujeto que interactia con el ambiente.” (Frade,
2009:81)

Debido a nuestro interés marcado en este trabajo, para continuar se
mencionardn Unicamente a las cinco competencias a desarrollar en los
educandos. Estas competencias promueven que los nifios y nifias se expresen,
escuchen, solucion problemas, redacten, tengan buena relacion con la sociedad y
sean competentes ante la vida. Esta propuesta valora los conocimientos previos
sin descartar el apoyo de diferentes corrientes pedagogicas, por lo que propicia
que se conserve y se enriquezcan los aprendizajes y propone formas didacticas
de propiciar dicho aprendizaje. Asi observamos que estas competencias se
organizan en los siguientes aspectos de acuerdo al Plan de Estudios 2009

Educaciéon Basica Primaria:

1.3.1. PARA EL MANEJO DE SITUACIONES

Son aquellas vinculadas con la posibilidad de organizar y disefiar proyectos de
vida, considerando diversos aspectos, como los historicos, sociales, politicos,
culturales, geogréaficos, ambientales, economicos, académicos, afectivos, y de
tener iniciativa para llevarlos a cabo, administrar el tiempo, propiciar cambios y

afrontar los que se presenten; tomar decisiones y asumir sSus consecuencias,
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enfrentar el riesgo y la incertidumbre, plantear y llevar a buen término
procedimientos o alternativas para la resolucion de problemas, y manejar el fracaso

y la desilusion.

1.3.2. PARA LA CONVIVENCIA

Implica relacionarse armoénicamente con otros y con la naturaleza;
comunicarse con eficacia; trabajar en equipo; tomar acuerdos y negociar con
otros; crecer con los demas; manejar armonicamente las relaciones personales y
emocionales; desarrollar la identidad personal y social; reconocer y valorar los
elementos de la diversidad étnica, cultural y linglistica que caracterizan a nuestro
pais, sensibilizdndose y sintiéndose parte de ella a partir de reconocer las

tradiciones de su comunidad, sus cambios personales y del mundo.

1.3.3. PARA EL MANEJO DE LA INFORMACION

Se relaciona con la busqueda, identificacion, evaluacién, seleccién y
sistematizacion de informacion; el pensar, reflexionar, argumentar y expresar
juicios criticos; analizar, sintetizar, utilizar y compartir informacion; el conocimiento
y manejo de distintas logicas de construccion del conocimiento en diversas

disciplinas y en los distintos ambitos culturales.
1.3.4. PARA EL APRENDIZAJE PERMANENTE

Implica la posibilidad de aprender, asumir y dirigir el propio aprendizaje a lo
largo de la vida, de integrarse a la cultura escrita, asi como de movilizar los

diversos saberes culturales, lingiisticos, sociales, cientificos y tecnolégicos para

comprender la realidad.
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1.3.5. PARA LA VIDA EN SOCIEDAD

Se refieren a la capacidad para decidir y actuar con juicio critico frente a los
valores y las normas sociales y culturales; proceder a favor de la democracia, la
libertad, la paz, el respeto a la legalidad y a los derechos humanos; participar
tomando en cuenta las implicaciones sociales del uso de la tecnologia; participar,
gestionar y desarrollar actividades que promuevan el desarrollo de las localidades,
regiones, el pais y el mundo; actuar con respeto ante la diversidad sociocultural;
combatir la discriminacion y el racismo, y manifestar una conciencia de

pertenencia a su cultura, a su pais y al mundo.
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CAPITULO II. PRINCIPALES CORRIENTES PEDAGOGICAS RELACIONADAS
CON LAS COMPETENCIAS

En este capitulo se presentan algunas corrientes pedagdgicas relacionadas en el
desarrollo de competencias. Parto de la corriente constructivista con la cual se
pretende que el escolar construya su propio aprendizaje. Posteriormente se
mencionan las inteligencias multiples, para entender que existen diversas maneras
con las cuales los escolares pueden adquirir sus conocimientos y desarrollen las
cinco competencias para la vida de acuerdo al Plan de Estudios 2009 de

primarias.

Los fundamentos pedagoégicos vinculados a las competencias son: la teoria

constructivista y las teorias de las inteligencias multiples.
2.1 EL CONSTRUCTIVISMO

Esta corriente pedagogica propone que la mejor manera de que los
alumnos adquieran aprendizajes es que ellos mismos lo construyan ya que debe
basarse en experiencias que les permitan investigar y construir sus propios
conocimientos, mediante la puesta en practica de lo cognoscitivo, social y afectivo.
Para llegar a dicho aprendizaje deben considerarse tres lineas tales como
conocimientos previos, aprendizaje significativo y la elaboracion de un nuevo
conocimiento. “Basicamente puede decirse que es la idea que mantiene que el
individuo tanto en los aspectos cognitivos y sociales del comportamiento como en
los afectivos no es un mero producto del ambiente ni un simple resultado de sus
disposiciones internas, sino una construccion propia que se va produciendo dia a

dia como resultado de la interaccion de esos dos factores”. (Carretero,1993: 21)

La idea de que los alumnos accedan a los conocimientos para la formacién
de su aprendizaje mediante la construccién personal parte del supuesto de que
estdn dotados de capacidades y habilidades intelectuales para desarrollar

estrategias propias para la elaboracion de su aprendizaje, principalmente con los
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esquemas que ya posee, es decir con lo que ya construyé en su relacion con el
medio que le rodea. Este proceso de construccion depende de dos aspectos
fundamentales, la primera lo constituyen los conocimientos previos o
representacion que se tenga de la actividad o tarea a resolver, la otra es la de la

accion externa o interna que el escolar realice al respecto.

Diversos autores hablan sobre el constructivismo, revisemos a tres de los
mas reconocidos. En este sentido, “Jean Piaget ocupa uno de los lugares mas
relevantes de la psicologia contemporanea y, sin lugar a dudas, el mas destacado
en el campo de la psicologia infantil, elabor6é una de las teorias sobre el desarrollo
de la inteligencia. Sus escritos han sido estimulantes dentro del ambito educativo,
por lo tanto, se rescata lo siguiente, el alumno es visto como constructor de
esquemas y estructuras operatorias, el profesor como facilitador del conocimiento
y desarrollo, la ensefianza indirecta, es decir por descubrimiento y el aprendizaje

es determinado por el desarrollo”. (Diaz Barriga, 2002:27)

Vigotsky (1979) uno de los mas destacados teoricos de la psicologia del
desarrollo sefiala que el alumno se apropia de los saberes culturales, el docente
funge como mediador de apoyo pedagdgico y el aprendizaje es la apropiacion y
adquisicion de los diferentes procesos con los que se interactia. Asimismo,
Ausubel (1983) quien originé y difundié la teoria del aprendizaje significativo,
escribié varios libros acerca de la psicologia de la educacién. Elaboré unos
escritos donde se ve reflejada una firme preocupacién por la definicion del estatuto
de la psicologia general. Su teoria sobre el aprendizaje significativo, constituye
uno de los aportes mas relevantes dentro de la teoria psicopedagdgica actual.
Sostiene que el alumno se encuentra activo dentro del proceso de la informacion,
el profesor es catalogado como el que organiza la informacion tomando en cuenta
lo cognoscitivo para promover las habilidades del aprendizaje y este ultimo se

determina por los conocimientos y experiencias previas de cada sujeto.

Ausubel sefala: “el aprendizaje implica una reestructuracion activa de las
percepciones, ideas, conceptos y esquemas que el aprendiz posee en su

estructura cognitiva. Podriamos clasificar su postura como constructivista (el
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aprendizaje no es una simple asimilacion pasiva de informacion literal, el sujeto la
transforma y estructura) e interaccionista (los materiales de estudio y la
informacion exterior se interrelacionan e interactian con los esquemas de
conocimiento previo y las caracteristicas personales del aprendiz)”’(Citado en :Diaz
Barriga, 2002:35).

En opinion de Coll (1990) la concepcion constructivista se organiza en torno a

tres ideas fundamentales, estas son:

1. El alumno es el responsable Ultimo de su propio proceso de aprendizaje. El es quien
construye (0 mas bien reconstruye) los saberes de su grupo cultural, y este puede ser un
sujeto activo cuando manipula, explora, descubre o inventa, incluso cuando lee o escucha

la exposicién de los otros.

2. La actividad mental constructiva del alumno se aplica a contenidos que poseen ya un grado
considerable de elaboracion. Esto quiere decir que el alumno no tiene en todo momento
que descubrir 0 inventar en un sentido literal todo el conocimiento escolar. Debido a que el
conocimiento que se ensefia en las instituciones escolares es en realidad el resultado de
un proceso de construccidon a nivel social, los alumnos y profesores encontraran ya

elaborados y definidos una buena parte de los contenidos curriculares.

3. La funcién del docente es engarzar los procesos de construccion del alumno con el saber
colectivo culturalmente organizado. Esto implica que la funcion del profesor no se limita a
crear condiciones Optimas para que el alumno despliegue una actividad mental

constructiva, sino que debe orientar y guiar explicita y deliberadamente dicha actividad.

Se puede decir que la construccién de conocimientos son procesos en los
cuales los sujetos van elaborando sus propios cambios de esquemas, mediante la
seleccidon, organizacion y transformacion de la informacion que recibe en la
interaccion con su medio, relacionando esto con sus conocimientos previos y asi

aprender un conocimiento nuevo.

En sintesis Piaget y el constructivismo sefialan que la forma de adquirir un
conocimiento es mediante un proceso de continua construccion, la adquisicion del

conocimiento se genera mediante la funcion adaptativa de los individuos y la
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interaccion con su medio, mediante la interaccion se van asimilando nuevos
aspectos de la realidad para producir una modificacion de esquemas hasta que se
logra la acomodacion de los nuevos conocimientos. En tanto a Vygotsky (1979) y
el aprendizaje mediado cooperativo, social, postula que el aprendizaje se genera e
involucra mediante la resolucion de problemas generados en situaciones
cotidianas recurriendo al apoyo de compafieros mas avanzados que tengan la
facilidad de brindar sus experiencias, posibilitando la construccion apropiada de
los nuevos conocimientos en los aprendices. Finalmente Ausbel (1983) y el
aprendizaje receptivo, verbal y significativo, propone que el aprendizaje
significativo a diferencia de otros se vincula con el aprendizaje previo de los
alumnos, los materiales que incluyen y generan aprendizajes a desarrollar sirven
como medio entre lo que el alumno ya conoce y lo que necesita conocer, es decir
en lograr que los alumnos asuman como propios los nuevos aprendizajes, para
lograr esto la estrategia didactica debera consistir en un acercamiento progresivo
de las ideas de los alumnos a los conocimientos que constituirdn el ndcleo del

aprendizaje.
2.2 INTELIGENCIAS MULTIPLES

Las inteligencias multiples son bastante importantes en el desarrollo de las
competencias, pues de ahi el profesor puede ir elaborando estrategias para el
desarrollo del aprendizaje. En este sentido, Howard Gardner psicélogo
estadounidense y profesor en la Universidad Harvard es el autor de dicha
corriente pedagogica. Su teoria de las inteligencias multiples la present6é en 1983,
la cual sefala una perspectiva multicultural con relacion a la cognicion humana.
Postula que las inteligencias son medios de comunicacién que sirven como
lenguaje para todos los individuos y se encuentran relacionadas en gran parte a la

cultura a la cual cada uno pertenece.

Howard Gardner (2001) desarroll6 la siguiente clasificacion de inteligencias:
Inteligencia Linglistica, inteligencia légico-matematica, inteligencia espacial,
inteligencia corporal- cinestésica, inteligencia musical, inteligencia interpersonal,

inteligencia intrapersonal e inteligencia naturalista.
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Inteligencia Linguistica: La cual es la capacidad de emplear las palabras de

manera efectiva, de manera oral o escrita un ejemplo seria un narrador de
cuentos, un orador o un politico, un poeta, un editor o un periodista. Comprende la
habilidad en el uso de la sintaxis, la fonética, la semantica y la estructura del
lenguaje. Se encuentra en alumnos a los que les encanta redactar historias, leer,

jugar con rimas, trabalenguas y en los que aprenden con facilidad otros idiomas.

Inteligencia Logico-matematica: es la capacidad para emplear los nimeros

de manera efectiva y de razonar adecuadamente un ejemplo seria un matemaético,
contador, estadistico, cientifico, un programador de computadoras 0 un
especialista en ldgica. Se encuentra en escolares que tienen la habilidad para
pensar criticamente, realizar célculos complejos, razonar de manera cientifica y en
los que resuelven con facilidad crucigramas, resolucién de problemas matematicos

y también cualquier sistema de simbolos, como las sefales de tréafico.

Inteligencia Espacial: es la habilidad que permite pensar en diversas

dimensiones, el color, la linea, la forma, el espacio y las relaciones que existen
entre estos elementos. Permite percibir la realidad, reconocer objetos en
diferentes circunstancias, habilidad de percibir de manera exacta el mundo visual-
espacial y de ejecutar transformaciones sobre esas percepciones, un ejemplo
seria un cazador, un explorador o un guia, un decorador de interiores, un
arquitecto, un artista o un inventor. En el ambito educativo se encuentra en los
alumnos que estudian mejor con graficos, esquemas, cuadros, les gusta hacer
mapas conceptuales y mentales al igual en aquellos que les gusta armar

rompecabezas y entienden muy bien planos y croquis.

Inteligencia Corporal- cinestésica: es la capacidad para emplear el propio

cuerpo para realizar actividades, es decir, usar todo el cuerpo en la expresion de
ideas y sentimientos, los actores, mimos, atletas y bailarines tienen la facilidad en
el manejo del cuerpo para transformar elementos, Incluye habilidades de
coordinacion, destreza, equilibrio, flexibilidad, fuerza y velocidad. En el ambito
escolar se aprecia en los alumnos que se destacan en actividades deportivas,

danza, expresion corporal y / o en trabajos de construcciones en los que se
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utilizan diversos materiales. También en aquellos que son habiles en la ejecucion
del lenguaje corporal, dramatizaciones y empleo de juegos para facilitar el
aprendizaje.

Inteligencia Musical: es la habilidad de entender o comunicar las diferentes

emociones por las que pasa un individuo, percibir, discriminar, transformar ideas a
través de la musica, un ejemplo son los individuos fanaticos de la musica, en el
eje profesional esta presente en los compositores, directores de orquesta, criticos
musicales, musicos y oyentes sensibles. En el eje educativo se encuentra en los
alumnos que se sienten atraidos por los sonidos de la naturaleza, juegos ritmicos

y por todo tipo de melodias.

Inteligencia Interpersonal: es la habilidad de captar los sentimientos y

necesidades de otros individuos, es decir, entiende a los demas e interactia
eficazmente con ellos. Incluye la sensibilidad a expresiones faciales, la voz, los
gestos y posturas. Dentro del ambito profesional se encuentra presente en
actores, politicos, buenos vendedores y docentes exitosos. Dentro del campo
educativo la presentan los alumnos que disfrutan trabajando en grupo, que son
convincentes en sus negociaciones con pares y mayores para la solucion de

conflictos y les gusta generar discusiones constructivas en el aula.

Inteligencia Intrapersonal: es la habilidad de construir un conocimiento o

una percepcion precisa respecto de si mismo y la capacidad de tomar conciencia
sobre las aspiraciones, metas, ideas, fortalezas y debilidades propias, es decir,
adaptar las propias maneras de actuar a partir de ese conocimiento sobre todo
organizar y dirigir su propia vida. Profesionalmente se encuentra muy desarrollada
en tedlogos, filosofos y psicologos, entre otros. Dentro de lo educativo se
encuentra en los alumnos que les gusta elaborar autobiografias, cuestionarios,

historias personales y son reflexivos suelen ser consejeros de sus pares.

Inteligencia _naturalista: es la capacidad para interactuar, observar,

identificar, clasificar, comprender y amar a la naturaleza, manifiesta conciencia
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ambiental. Profesionalmente se desarrolla mas en granjeros, botanicos, los
cazadores, los ecologistas, y los paisajistas. En el campo educativo se localiza en
los escolares que disfrutan del trabajo al aire libre, cuidado de plantas y animales y

la promocion de proyectos de reciclaje.

Una vez ya descritas las inteligencias multiples, debemos entender que no
se puede llevar el aprendizaje de una sola forma, pues se presentan una gama de
inteligencias y actividades para abordarlas y de manera positiva generar en los
escolares dinamicas que le sean posibles realizar para la construccion de sus

conocimientos y a la par el desarrollo de competencias, a continuacion se muestra

la pizza de inteligencias multiples.

Inteligencias

HABIL CON Multiples

LA GENTE

HABIL CON EL
CUERPO

FUENTE: http://salonhogar.net/El Cerebro/Inteligencias multiples.htm. Garcia
Héctor Armando consulta: 9 de septiembre 2011)
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2.3 VINCULACION APRENDIZAJE Y COMPETENCIA

El proceso de ensefanza-aprendizaje, en este sentido requiere ser
replanteado como aprendizaje-ensefianza, ya que ahora no es cuestion de una
metodologia para ensefiar, lo que necesita el docente para realizar su intervencion
en la practica, sino de procedimientos con meétodo (formas de hacer), estrategias
de aprendizaje (formas de ensefiar a pensar) y una manera de evaluar acorde con
este enfoque (formativa-sumativa) todo esto para poder cumplir su rol como
mediador del aprendizaje. Dentro de la educacién basada en competencias se
logra notar que se enfoca y se da mas peso al proceso de aprendizaje, ya que
este es un factor importante para la formacion de nuevos conocimientos y

herramientas para enfrentarse a la vida.

Iniciemos definiendo qué es el aprendizaje: es un proceso que implica un
cambio en el individuo por medio de la influencia de sus actos o experiencias. Asi,
cada uno es su propio maestro y puede aprender de todo lo que hace. El
aprendizaje consiste en tomar decisiones y cambiar lo que hacemos en respuesta
a la realimentacion que recibimos. Existe una interaccion continua entre el
contexto y la persona, que facilita el cambio continuo en ambos. Se tiende a un
equilibrio dindmico, es decir, a un cambio continuo, pero como una accién de
reajuste que mantenga a la persona en equilibrio flotante dentro de la
transformacién que se genera por ese cambio. En el fondo, en todo aprendizaje
hay un objetivo o una intencionalidad y para ello tomamos decisiones sobre la

accion realizada o por realizar. (Ontoria, 2003: 50)

El enfoque curricular basado en el aprendizaje por competencias se
preocupa por que el estudiante logre la independencia del docente, ya que
propone que el responsable del aprendizaje sea el alumno (la metacognicion:
aprender-aprender) por lo que el maestro como mediador tiene que contar con
estrategias de aprendizaje (ensefar-aprender), lo cual supone que el fin dltimo es
lograr la toma de decisiones de lo que tiene que aprender el estudiante,

posibilitando con esto alcanzar su autonomia. La integracién educativa en ultima
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instancia es una integracion social, que tiene como principio lograr la autonomia
de los estudiantes, en términos de valerse por si mismos. Por esta raz6n me
parece que es posible establecer una relacion entre el aprendizaje y el enfoque

de competencias de los curriculos de la escuela publica mexicana.

Es por ello que el aprendizaje y las competencias se vinculan dando como
resultado un proceso de relacion entre diversas teorias pedagoégicas, como son el
constructivismo y las inteligencias multiples, ya que estas influyen en la
construccion de conocimientos tanto individuales como colectivos en cada sujeto.
Como ya es de notarse el aprendizaje se facilita cuando se lleva acabo explotando
al maximo lo mas significativo de cada corriente, pues existe una mediacion e

interaccion tanto social, familiar y escolar.

Dentro del ambito de las competencias el aprendizaje es un proceso de
construccion y reconstruccion de conocimientos y saberes todo esto para obtener
diversas herramientas, habilidades, actitudes y aptitudes para hacer frente a la
vida tanto profesional como personal. En opinién de Valdivia (2002) visto desde la

didactica se debe:

e Adquirir informaciones y conocimientos, es aumentar el propio patrimonio

cultural (dimensién cognitiva).

e Modificar las actitudes, las modalidades de comportamiento y de relacion

con los otros y con las cosas (dimension comportamental).

e Enriquecer las propias perspectivas existentes y las capacidades
operativas, acumular experiencias, extraer informaciones del ambiente en el
gue se vive y se actua, asimilar y hacer propias determinadas formas de

influencia, etc.

Un gran factor para el aprendizaje son la claridad que se tiene ante la vida y
su campo profesional en el cual pretende desenvolverse pues de ahi se
desprende sus conocimientos y experiencias a desarrollar ya que debe ampliar

niveles cognitivos emocionales y sociales. En lo que respecta la competencia
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para el aprendizaje permanente debe existir un factor netamente afectivo ya que
pone en juego el auto conocimiento para dirigir de la manera mas adecuada el

propio aprendizaje para comprender la realidad y sus constantes avances.

Dentro del manejo de la informacién el aprendizaje trata de hacer al escolar
curioso para la busqueda adecuada de la informacion y capaz de discriminar
aguella que no le es util mediante la reflexion y la argumentacién para poder
construir sus propios conocimientos en diversas disciplinas. El aprendizaje
vinculado con el manejo de situaciones brinda como principales componentes la
posibilidad de disefiar proyectos de vida, es decir metas personales, familiares,
sociales pero sobre todo profesionales y tener un correcto manejo sobre el fracaso

y la desilusién, usando como método principal el aprendizaje escolar.

La competencia para la convivencia y el aprendizaje se relacionan, pues
implica la capacidad de desarrollar buenas relaciones sociales, el trabajo en
equipo con un mismo fin el de aprender reconocer y apreciar las tradiciones de su

comunidad, mediante la modificaciéon de conducta con los demas.

El aprendizaje y la vida en sociedad se da anotar puesto que los educandos
deben formular sus propias opiniones con un juicio critico, pero siempre
respetando los valores, normas sociales, culturales y cuestionarse sobre
actividades que favorezcan al pais y por ende al mundo, empleando siempre el

aprendizaje que se desarrolla en el aula dia con dia.

El aprendizaje diario que se desarrolla dentro de cada aula escolar influye en
todas las competencias que el escolar de educacion primaria debe adquirir para la
transformacién de si y como consecuencia de la sociedad. Por ello Valdivia define:
El aprendizaje escolar, en tanto que “educativo” y producido principalmente en un
medio institucional reline unas caracteristicas particulares: orientado por objetivos,
dirigido al desarrollo global del sujeto, delimitado por las necesidades personales y

las convenciones sociales. (Valdivia, 2002:24)
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Como ya se mencion0 las competencias y el aprendizaje escolar se vinculan
de manera muy significativa ya que ambos buscan formar escolares competentes
para la vida y para la construccion de su propio aprendizaje, siempre trabajando
con tareas basadas en la vida real pues es el lugar donde se van a desenvolver,
todo esto se debe lograr enlazando los conocimientos nuevos con los previos
dando solucion a problemas utilizando todas la herramientas adquiridas durante su

trayecto escolar.
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CAPITULO Ill. EL PERFIL DE EGRESO DEL ESTUDIANTE DEL NIVEL
PRIMARIA Y LOS DIFERENTES ACTORES DEL PROCESO EDUCATIVO.

Este capitulo contiene el perfil de egreso que se pretende adquieran los escolares
en su trayecto por la educacién basica en especifico del nivel primaria, asi como
los diferentes actores que juegan e influyen dentro de la formacién del estudiante,
recordemos que por el simple hecho de ser seres humanos los educandos tienen
gue relacionarse con diversas figuras tales como profesores, sociedad y una de

las mas influyentes, la familia.
3.1 CONCEPTO DE PERFIL DE EGRESO EN LA EDUCACION BASICA

Durante el trayecto que como individuos sociales recorremos, debemos ir
desarrollando un cierto perfil para cada etapa de nuestra vida, hablando desde la
nifiez, juventud y adultez, siempre ubicandonos en lo siguiente ¢para qué?
¢,Como? y ¢Cuando? es importante mencionar ¢qué es el perfil de egreso?,

puesto que es un factor trascendente dentro de la formacién de los educandos.

De acuerdo con el Diccionario de la Real Academia Espanola. “Perfil: (Del
prov. perfil, dobladillo).1. m. Conjunto de rasgos peculiares que caracterizan a
alguien o algo. 2. m. pl. Miramientos en la conducta o en el trato social. Egreso.
(Del lat. egressus).. Salida, partida de descargo.”

Por lo tanto el perfil de egreso es la figura y habilidades que el educando
debe poseer al final del proceso educativo, la educaciéon béasica no es la
excepcion, exige ciertas formaciones y habilidades que el escolar debe poseer al

término de su trayectoria escolar basica.

El perfil de egreso tiene un papel muy importante en el proceso de
articulacion de los tres niveles (preescolar, primaria y secundaria) que constituyen
la escolaridad obligatoria. Las razones de ser de dicho perfil de acuerdo con el

Plan de Estudios 2009 de Educacion Basica Primaria son las siguientes:
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1. Definir el tipo de estudiante que se espera formar a lo largo de la educacion bésica.

2. Ser un referente comudn, tanto para la definicion de los contenidos como para las

orientaciones didacticas que guian el estudio de las asignaturas que forman el curriculo.

3. Servir de base para valorar la eficacia del proceso educativo.

El perfil de egreso plantea un conjunto de rasgos que los estudiantes
deberan mostrar al término de la educacion basica, como garantia de que podran
desenvolverse en cualquier ambito en el que decidan continuar su desarrollo.
Dichos rasgos son el resultado de una formacion que destaca la necesidad de
desarrollar competencias para la vida, que ademas de conocimientos y
habilidades incluyen actitudes y valores para enfrentar con éxito diversas tareas.
El logro de los rasgos del perfil de egreso supone una tarea compartida entre los
campos de conocimiento que integran los planes de estudio de la educacion
bésica.

Los planes y programas de estudio de preescolar, primaria y secundaria se
han construido de manera articulada, con el principio general de que la escuela
en su conjunto y en particular los docentes dirijan el aprendizaje de los alumnos,
mediante el planteamiento de desafios intelectuales, el analisis y la socializacion
de lo que éstos producen, la consolidacion de lo que se aprende y su utilizacion en
nuevos desafios para seguir aprendiendo. Asi, el paso de los alumnos por la
escolaridad basica se hard de manera coherente y sin traslapes o vacios en las
diversas lineas de estudio. Como resultado del proceso de formacion a lo largo de
la escolaridad béasica, el alumno mostrara los siguientes rasgos de acuerdo con el

Plan de Estudios 2009 de Educacion Basica Primaria:

A. Utiliza el lenguaje oral y escrito para comunicarse con claridad y fluidez e interactuar en
distintos contextos sociales y culturales. Ademas, posee las herramientas basicas para

comunicarse en una lengua adicional.
B. Argumentay razona al analizar situaciones, identifica problemas, formula preguntas, emite

juicios, propone soluciones y toma decisiones. Valora los razonamientos y la evidencia

proporcionada por otros y puede modificar, en consecuencia, los propios puntos de vista.
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Busca, selecciona, analiza, evalla vy utiliza la informacion proveniente de diversas fuentes.

Interpreta y explica procesos sociales, econdmicos, financieros, culturales y naturales para
tomar decisiones individuales o colectivas, en funcion del bien comun.

Conoce y ejerce los derechos humanos y los valores que favorecen la vida democratica,

actlia en y pugna por la responsabilidad social y el apego a la ley.

Asume y practica la interculturalidad como riqueza y forma de convivencia en la diversidad

social, étnica, cultural y linglistica.

. Conoce y valora sus caracteristicas y potencialidades como ser humano; sabe trabajar en
equipo; reconoce, respeta y aprecia la diversidad de capacidades en los otros, y emprende

y se esfuerza por lograr proyectos personales o colectivos.

Promueve y asume el cuidado de la salud y del ambiente, como condiciones que favorecen

un estilo de vida activo y saludable.

Aprovecha los recursos tecnoldgicos a su alcance, como medios para comunicarse,
obtener informacién y construir conocimiento.

Reconoce diversas manifestaciones del arte, aprecia la dimension estética y es capaz de

expresarse artisticamente.

3.2 EL ROL DE LOS PRINCIPALES ACTORES DEL PROCESO EDUCATIVO

3.3.1. ROL DEL EDUCANDO

El educando debe recorrer diferentes etapas de su vida tanto fisicas,

psicoldgicas y educativas, recordemos que durante la educacion basica pasa por

dos etapas: “La nifiez, pues es la edad donde se inserta al preescolar para seguir

a la primaria y la adolescencia que abarca entre los 12 y 18 afios, a finales de la

primaria e inicios y su trayecto por la secundaria”’. (Reforma Integral de la
Educacion Basica MODULO 3, 2011:15)
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En la nifiez se desarrolla la capacidad de interactuar socialmente fuera de la
familia. Esta etapa es crucial en la formacion de las personas y en ella la escuela
cumple un papel fundamental. A nivel cognitivo, el nifio desarrolla la percepcion, la
memoria y el razonamiento, entre otros aspectos. Despliega también los
sentimientos del deber, el respeto al derecho de los otros y la estima de si mismo.
Si se concluye esta etapa adecuadamente, el nifio se sentira competente, no

inferior a los otros.

El educando a través de su trayecto escolar adopta diversas posturas, tales
como sofador, idealista e inclusive realista, recordemos que en la educacion
primaria el papel protagonico es el escolar, y como tal no tiene aun formado un
papel profesionista, es decir la mayoria de las cosas para ellos son un juego. La
formacion de los escolares puede verse como una gama de herramientas que
adquiere en el trayecto educativo, las cuales se deben vincular con las
capacidades a desarrollar para realizacibn de diferentes actividades. Estas
actividades no solo deben encaminarse al campo escolar sino también al ambito
de supervivencia, como por ejemplo: cémo llevar a cabo una buena alimentacion,
evitar enfermedades para lograr mejores resultados y alcanzar metas a corto
mediano y largo plazo. Todo lo anterior debe reflejarse en la capacidad del escolar
para llevar un tipo de vida que él debe elegir dentro de las multiples formas de vivir

y asi hacer frente a la vida.

No se debe olvidar que el educando debe tener iniciativa personal para el
dominio de nuevas formas de aprendizaje y desarrollos tecnolbgicos, para
involucrarse en los avances de cualquier indole que surjan dia con dia. Para
Martha Nussbaum, (RIEB, 2011) existen diez capacidades humanas basicas, solo
mencionaré desde mi punto de vista las vinculadas con la formacion y el papel del
educando durante su trayectoria por la Primaria. (Citado en: RIEB, MODULO 3,
2011, 19: 20)

1. Vida: debe aprender a vivir hasta el término una vida humana de una duracion normal; no

morir de forma prematura.
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6.

Salud fisica: aprender a mantener una buena salud y recibir una alimentacién adecuada.

Sentidos, imaginacién y pensamiento: debe usarlos de un modo auténticamente humano,
el cual se cultiva y se configura a través de una adecuacion, lo cual incluye la

alfabetizacion y la formacién matematica y cientifica basica.

Emociones: debe mantener relaciones afectivas con personas y objetos distintos de
nosotros mismos, poder amar a aquellos que nos aman y se preocupan de nosotros
mismos.

Razon practica: formarse una concepcion del bien y reflexionar criticamente sobre los

propios planes de vida.

Afiliacion

A) vivir con y para otros, reconocer y mostrar preocupacion por otros seres humanos, participar

en diversas formas de interaccion social.

B) desarrollar las bases sociales del autorespeto y la no humillacién, comportarse y ser tratado

como un ser dotado de dignidad e igualdad de valor que los demas.

7.

8.

Otras especies: Vivir en relacidon proxima y respetuosa con los animales, las plantas y el

mundo natural.

Juego: reir, jugar y disfrutar de actividades recreativas, respetando el lugar y el momento

en el cual se encuentren.

De tal forma el rol que debe desarrollar en este nivel, es el de adquirir dia con

dia las competencias para la vida y asi hacer frente a una vida no muy lejana e

inclusive de su vida cotidiana si se desarrollan bien dichas competencias, pues

con ellas se va abriendo paso durante su trayectoria escolar y en un futuro al

campo profesional y laboral.
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3.3.2 EL ROL DEL DOCENTE

Los profesores deben saber organizar situaciones que para el educando
sean benéficas en su aprendizaje para lograr mejores resultados. Debe promover
dispositivos de aprendizaje tales como el trabajo en equipo para fomentar la
tolerancia, el respeto y el compaferismo. Involucrar a los alumnos en su
aprendizaje. Participar en la gestién escolar para elaborar y negociar proyectos
gue beneficien al educando. Incluir a los padres en la formacion de conocimientos
de sus hijos. Sobre todo hacer un buen dominio de las nuevas tecnologias a favor
del aprendizaje. Lo mas importante, actualizarse constantemente, pues
recordemos que estamos inmersos en un mundo en constante cambio y como
formadores debemos dominar cada cambio para mejorar la educacion.
(Perrenoud, 200:12).

En una primera aproximacién del rol tan importante que juega el docente,
se puede destacar la de formador, pero no termina ahi, puesto que el docente
como tal debe poseer diversas competencias para lograr una buena formacion
escolar en el estudiante, por ello el profesor debe jugar un papel de guia, tutor,
consejero, profesional pero sobre todo, una persona competente para hacer frente
a las situaciones que se enfrente dia a dia en las aulas. De acuerdo con
Perrenoud (2008) el docente debe trabajar en el desarrollo de diez competencias

para formar mejores educandos tales como:

Al dominio tradicional de conocer los contenidos de una
Organizar y | asignatura y organizar su ensefianza se le debe sumar la
animar competencia emergente de saber poner en practica actos y
situaciones de | situaciones de aprendizajes abiertas para generar en los
aprendizaje alumnos la necesidad de la investigacion, que partiendo de
los intereses de ellos mismos les implique un proceso de
busqueda y resolucibn de problemas. La competencia

didactica debe partir de los conocimientos previos de los

alumnos y de considerar los errores como parte del
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aprendizaje.

Gestionar la
progresiéon de
los aprendizajes

De acuerdo con el surgimiento de nuevas corrientes
educativas el seguimiento de la progresion de los
aprendizajes debe ser siempre eligiendo buenos ejercicios,
estandarizados en libros, estrategias didacticas en la
aplicacion 'y evaluaciones de caracter formativo, la
competencia para el profesor debe ser la de gestionar la
progresion de los aprendizajes pero practicando una
pedagogia de situaciones problema. Al ser estas situaciones
de caracter libre el docente debe tener la capacidad de saber
dirigir dichas situaciones, ajustandose a las posibilidades y
necesidades del grupo. Para ello es necesario dominar las
diferentes corrientes pedagdgicas para el desarrollo
intelectual de los escolares. Al mismo tiempo, la competencia
especifica de los objetivos de la ensefianza debe superar el
enfoque limitado de los profesores que sélo se centran en

una sola corriente pedagogica.

Elaborar y
hacer
evolucionar
dispositivos de

diferenciacién

Frente a la superacién de la organizacién del trabajo de clase
tradicional, lineal profesor-alumno, la competencia debe
consistir en asumir la diversidad del grupo poniendo en
practica estrategias complementarias propias de una
pedagogia diferenciada. Una propuesta es la de saber poner
en funcionamiento el método de la ensefianza entre iguales.
El trabajo en equipo es, sin duda, un nuevo desafio didactico,
favorable para el desarrollo de la enseflanza mutua. Esta

competencia pedagogica implica el saber crear las
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condiciones de cooperacion necesarias en las que se ponen
en juego determinados valores y actitudes, como la tolerancia
y el respeto. Dentro de este punto otra competencia se debe
concretar en hacer frente a la diversidad, es decir, al trabajo
con alumnos que presentan necesidades educativas

especiales.

Implicar a

los

alumnos en sus

aprendizajes

su trabajo

y

Una de las competencias que debe dominar el profesor es la
de negociar con los escolares varios tipos de reglas y de
acuerdos para la realizacion de trabajos de aprendizaje, de
igual forma la decision de inculcar en sus alumnos el deseo
de aprender, pero sobre todo saber motivarlos. La habilidad
didactica de saber relacionar el sentido que tienen los
aprendizajes y su trabajo es necesaria para acortar la
distancia entre éstos y la escuela.

Trabajar

equipo

en

Se propone que es deseable que todos los docentes estén
preparados para organizar desde un sencillo trabajo individual
a elaborar un proyecto de equipo. El ser competente en esta
fase implica saber adoptar el rol de lider para dirigir las
reuniones e impulsar y mantener el trabajo en equipo. Esta
competencia se centra en la visién de que el trabajo en grupo
es un valor fundamental para la realizacion de tareas y
construccion de aprendizajes. También se enfoca en la
presencia de conflictos como algo inherente a la realidad de

cualquier colectivo. Por lo tanto, los docentes deberan estar
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preparados en cuestiones de dinamica de grupos asi como
capacitados para ser moderadores y mediadores en un
determinado momento. La relacion de comparfierismo que se
tenga con la comunidad escolar (profesores alumnos) es vital
para un excelente desempefo laboral y educativo en pro de

los escolares.

Participar en la

Participar en la gestion de la escuela es una competencia
novedosa en el sentido que traspasa la organizacion del
centro propiamente dicho. Supone trabajar no en circuito
cerrado, hacia dentro, sino abrirse hacia la comunidad
educativa en su conjunto. Las competencias especificas de
administrar los recursos de la escuela, de coordinar y
organizar las posibilidades del componente humano de la
comunidad educativa, son un desafio para la elaboracion y
negociacion de un proyecto institucional en el cual se
impliguen componentes extra escolares, de la localidad,
asociaciones de padres, profesores de lengua y cultura de

origen siempre enfocado a favorecer a los escolares.

gestion de la
escuela
Informar e
implicar a los
padres

Hoy en dia una competencia especifica es la de implicar a los
padres en la construccion de conocimientos de sus hijos. Para
ello, un componente clave es el de fomentar reuniones,
talleres y conferencias con los padres, donde fluya la
informacion, aflore el debate y la relacion de apoyo a favor de
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la educacion. El docente, ademas, debera estar preparado
para conducir dichas reuniones. Ser competente en este
espacio de dialogo es saber conceder un papel mas activo a
los padres. En otras palabras, saber construir un espacio de

colaboracion entre padre, profesor y alumno.

Utilizar

Nuevas

las

Tecnologias

El siglo XXI se impone y la relacion con el saber ha cambiado
de forma impactante con la insercion de las nuevas
tecnologias, la escuela no puede quedarse de lado ante estos
cambios. Estas deben ser las ideas objetivas que deben
generar en el profesor las competencias de saber utilizar
programas de edicion de documentos y de explotar los
recursos didacticos de los programas informéticos y de
multimedia. De la mano a los métodos activos tradicionales,
los instrumentos tecnolégicos pueden incorporarse al aula
como métodos activos y modernos para el aprendizaje. El
logro del empleo de las nuevas tecnologias dependera de la
capacidad de competencia del profesor en utilizar lo que la
cultura tecnologica actual nos ofrece para ponerlo al servicio

de la poblacion escolar.

Afrontar

los

deberes y los

dilemas

éticos

Los referentes que pertenecen a esta competencia incluyen el
dominio de la ética. Prevenir la violencia en la escuela y en la
ciudad asi como luchar contra los prejuicios y las
discriminaciones sexuales, étnicas y sociales son parte base

de esta competencia, también saber desarrollar el sentido de
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de la profesion | la responsabilidad, la solidaridad y el sentimiento de justicia y
el saber gestionar las reglas de la vida en comudn referentes a
la disciplina, en determinados ambientes dificiles los dilemas
éticos de la profesidon se acentuan, los desafios aumentan, las
negociaciones y las comunicaciones son competencias
bésicas para navegar en el dia a dia entre las contradicciones
de nuestros sistemas sociales para afrontar los deberes y

dilemas éticos de la profesion.

Una de las grandes responsabilidades dentro de nuestra

Organizar la | profesion magisterial es la de ser competentes en organizar la
propia propia formacion continua en torno al aspecto de la
formacion renovacion e innovacion pedagogica. La puesta en practica de
continua. los dominios especificos de esta competencia no corresponde

exactamente con la organizacién de la formacién continua de
nuestro sistema educativo nacional, si no el de ser
competentes en organizar la propia formacion continua tanto
personal como escolar, para tener el derecho a la
permanencia en el mundo globalizado de la nueva educacion,

la cual surge dia a dia.

A lo largo de la educacion, el docente debe trabajar en el desarrollo de dichas
competencias para formar mejores educandos y conseguir metas profesionales,
como se mencioné con anterioridad, los profesores requieren saber organizar
situaciones que para el alumno sean mas benéficas en su aprendizaje, para lograr
mejores resultados. Un docente competente debe tener un domino de los

contenidos que imparte en sus asignaturas, ser tanto reflexivo como dinamico
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para desarrollar el mejor ambiente de aprendizaje y por consiguiente saber evaluar

como se muestra en el siguiente diagrama.

DOCENTE
COMPETENTE

SABER DOMINIODE
EVALUAR CONTENIDOS

FUENTE: Elaboracién propia.

Concluyo este apartado con una cita de Zabalza: “La tarea del profesor es
la de hacer de la escuela y de la relacion con los alumnos una “situaciéon de
aprendizaje”, controlando el proceso. El interviene en el aprendizaje del alumno en
virtud de su propia personalidad de base (vertiente afectiva), de su madurez
mental e intelectual (vertiente filoso6fica: percepcion de los valores, de los fines y
motivos a los cuales dirigir la actividad del alumno”), de su competencia especifica
(vertiente profesional): conocimiento de las técnicas de ensefianza), de la
investidura social (ejercicio de la autoridad). Por lo tanto, el profesor interpreta las
necesidades y exigencias, fija las metas, dirige y guia la actividad de los alumnos
y valora los resultados. En ese sentido interviene como una autentica variable
determinante, por lo que el proceso de aprendizaje del alumno sera tanto
provechoso cuanto mas apropiados y controlados sean los comportamientos del
profesor” (Citado en: Valdivia, 2002: 28)
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3.3.3. ROL DE LA FAMILIA

Para dar inicio se puede definir a la familia como una gran estructura social en
la que el educando se desenvuelve dia con dia. De acuerdo con Amaya (1996) la
familia tiene diversas visiones, tenemos la vision antropoldgica, biolégica y social,
las dos primeras remiten al hecho de preservar la especie humana, con cargos y
funciones econdmicas, mientras que la Ultima se enfoca en como la familia
conserva, transmite rasgos, aptitudes, actitudes, roles, es decir introduce a la

sociedad.

La familia tiene diversas funciones como ya se menciond, pero la mas
importante es la de ser la primera escuela informal del alumno, pues de ahi
proviene la personalidad del educando ya que como se sabe los nifios son
esponjas que absorben todo lo que ven que se desarrolla a su alrededor, es decir
llegan a la primaria con una personalidad, habilidades y actitudes adoptadas
desde el seno familiar, las cuales se pretende mejoren o modifiqguen en la

trayectoria escolar.

Familia, Escuela y sociedad son un marco referencial imprescindible para la
incorporacion de un nuevo individuo a la sociedad; pero, este marco se encuentra
inmerso en los avances impuestos por transformaciones diversas que han de
asumir dichas instituciones si quieren responder a su tarea educativa y

socializadora a la que se pretende llegar.

Las principales funciones de la familia son: “fisicas y sociales, la primera trata
de atender aquellos aspectos basicos del hombre como son: alimentacion, vestido,
vivienda fisica, mientras que las sociales habla sobre otras necesidades que son
de igual importancia que las primeras: afectivas, desarrollo personal, seguridad
qgue influyen decisivamente en la autoestima, identidad, autonomia del sujeto,

pues la relacién de sociabilidad e identidad mantienen existencia y coexistencia en
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el ser humano basado en la libertad, es decir, ese lazo de dependencia e

independencia.” (Gonzales, 2010:11)

¢, Qué pueden hacer familia y escuela ante esta situacion? Sencillamente,
aliarse y emprender juntas un camino que les permita crear una nueva concepcion
de la educacion, desde una perspectiva comunitaria real dénde el verdadero
protagonista sea el nifilo. Este objetivo exige la elaboracion de un proyecto

educativo comun entre familia y escuela.

¢,Como? Analizando y reflexionando la realidad socio-histérica en la que
estan inmersas y tratando de responder al tipo de educacién que quieren dar a las
nuevas generaciones y el tipo de hombre que quieren formar, asi como en los
medios e instrumentos que han de utilizar para lograrlo. Este analisis implica tener
en cuenta algunos contrastes de la sociedad actual.
A partir de todo lo anterior la familia da gran soporte para la formacion del
educando, pues de ella depende en gran medida que se aproveche al maximo o

fracase el trayecto escolar.

3.3.4 EL ROL DE LA SOCIEDAD

La educacion basada en competencias, promueve la intervencion de la
sociedad en el proceso de la formacién del escolar. Por medio de la asignatura de
formacién civica y ética establece un plan estratégico para el mejor
aprovechamiento del educando como la participacion social y la planeacién con el
uso de una transversalidad en la mayoria de las asignaturas, para intervenir en la
mejora de la gestion escolar, especificamente en el aprendizaje. La formacion
civica y ética en la escuela es un proceso basado en el trabajo y la convivencia
escolar, donde nifias y nifios tienen la oportunidad de vivir y reconocer la
importancia de principios y valores que contribuyen a la convivencia democratica

y a su desarrollo pleno como personas e integrantes de la sociedad.
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De acuerdo al Programa integral de Formacion Civica y Etica (PIFCYE)
para la educacion primaria se propone contribuir a la formacion de ciudadanos
éticos capaces de enfrentar los retos de la vida personal y social. Para ello se han

definido los siguientes propositos:

e Brindar una sélida formacién ética que favorezca su capacidad de juicio y de
accion moral, mediante la reflexion y el analisis criticos de su persona y del mundo
en que viven, con apego a los principios fundamentales de los derechos humanos,

los valores de la democracia y las leyes.

e Promover en las nifias y los nifios capacidades para el desarrollo de su potencial
personal de manera sana, placentera y responsable, libre de violencia y
adicciones, hacia un proyecto de vida viable y prometedor, que contemple el
mejoramiento de la vida social, el aprecio a la diversidad y el desarrollo de
entornos sustentables.

e Fortalecer en la niflez una cultura politica democrética, entendida como la
participacion activa en asuntos de interés colectivo para la construccion de formas
de vidas incluyentes, equitativas, interculturales y solidarias, que enriquezcan el

sentido de pertenencia a su comunidad, su pais y la humanidad.

Como se puede notar el PIFCyE incluye a la sociedad para que junto con la
intervencién de la escuela brinde a nifios y nifias las herramientas necesarias para
realizar una critica a su contexto e identificar las principales problematicas y
brindarles una solucién a su alcance, promover la convivencia respetuosa y plural,
equidad de género, salud publica y personal, uso creativo del tiempo y la

prevencion de la corrupcién y el crimen, todo esto para una mejora social.

De acuerdo con el Manual para el maestro del Programa Escuela y Salud y
el Programa integral de Formacién Civica y Etica, como parte de esta vertiente
social, los alumnos desarrollaran capacidades personales para conocer, ejercer y
defender sus derechos, para participar de forma activa en los colectivos en los que
se desenvuelven y para emitir juicios y asumir posturas argumentadas ante

asuntos publicos.
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El centro de estos contrastes se encuentra en los medios de comunicacion
como faro que alumbran lo cotidiano, eje alrededor del que gira la vida familiar y
escolar y sus acontecimientos. De forma que los recursos audiovisuales y
tecnoldgicos: television, video-juegos, Internet, etc., estan al alcance de los

ciudadanos, y modelan una nueva forma de concebir el mundo y sus valores

El nifio es bombardeado desde diferentes flancos por gran cantidad de
informacion, a veces, contradictoria que forma una realidad calidoscopica, de
donde surge la necesidad inminente de una educacién por parte de los padres y
profesores que le ayuden a discriminar este cimulo de informacion y le orienten y
guien dando coherencia a sus experiencias cotidianas. Finalmente se puede notar
gue la sociedad juega un papel de vital importancia en la formacion de ciudadanos

cada vez mas comprometidos con su sociedad y formacion personal.

El alumno es el centro en el proceso educativo, profesor, familia y sociedad
son el soporte para sostener al mismo, en conjunto deben conocer al escolar,
cuestionar los pensamientos que en ellos surgen, tanto positivos como negativos
para orientarlos sobre la posible mejor respuesta, adquirir nuevos conocimientos
mediante cursos o talleres de actualizacion para aplicarlos en la mejora del
proceso aprendizaje, asi como planificar tiempos, prepara clases escolares y
extraescolares, disefiar espacios de apoyo, pero sobre todo climas favorables para
el alumno, evaluar de manera constante si las estrategias empleadas en el
proceso son las mas adecuadas o actualizarse para la mejora de resultados en
estrategias que desarrollen las competencias en el discente, como se muestra a

continuacion en el siguiente diagrama.
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PROFESOR
FAMILIA
SOCIEDAD

UTILIZAR
ESTRATEGIAS
QUE
DESARROLLEN
LAS
COMPETENCIAS
EN EL ALUMNO

CONOCER AL
ESCOLAR

ALUMNO

EVALUARLOS DE CUESTIONAR EL
MANERA PENSAMIENTO
CONSTANTE DEL SUJETO

PLANIFICAR TIEMPOS.
PREPARAR ACTIVIDADES ADQUIRIRY

Sl APLICAR LOS

EATRASCOLARES. CONOCIMIENTOS
DISENAR ESPACIOS DE

APOYO.
CLIMAS FAVORABLES.

FUENTE: Elaboracidn propia
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CAPITULO IV. ESTRATEGIAS PROPUESTAS PARA EL DESARROLLO DE
COMPETENCIAS EN EL ESTUDIANTE DE SEGUNDO GRADO DE NIVEL
PRIMARIA

ANTECEDENTE

La formacion en competencias del escolar es un proceso mediante el cual
se intenta conocer, implementar y renovar diversas estrategias, adquirir nuevos
aprendizajes para fortalecer nuestros conocimientos es el principal objetivo de la
educacion. Con la llegada de la reforma Integral para la Educacion Basica (RIEB)
se hace la invitacion a desarrollar o transformar estrategias de aprendizaje y
formar escolares competentes para la vida. Mediante un diplomado impartido por
la SEP se nos brindan herramientas para hacer frente a los nuevos retos que
surgen dia a dia. Al inicio del ciclo escolar me di a la tarea de observar los
posibles problemas que mas aquejan a mis alumnos, después de un tiempo
determinado los resultados arrojaban que la formacién en competencias carecian
de estrategias significativas para desarrollarlas en el primer ciclo de nivel primaria.
Por tal motivo y con el apoyo del diplomado presento una propuesta de estrategias
tomando en cuenta esta probleméatica, pues es una preocupacion como profesor
frente a grupo tener este tipo de conflictos dentro del salén de clases, ya que con
gran tristeza observamos que a nivel mundial ocupamos uno de los udltimos

lugares en el ambito educativo.

Este trabajo se llevo a cabo en la escuela primaria publica federal “NINO
ARTILLERO?”, la cual se encuentra ubicada en calle Morelos s/n en el pueblo de
San Lucas Amalinalco municipio de Chalco. Dentro de los rasgos de la poblacién
se puede mencionar que es de clase baja, en su mayoria de padres campesinos y
las jornadas de trabajo varian de acuerdo a la fecha de siembra, las familias estan
conformadas de seis integrantes como minimo y las casas suelen compartirlas
entre diversas familias. Es relevante mencionar el contexto familiar ya que es este

en donde los nifios pasan gran parte de su vida.
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Centrandonos en el aspecto escolar la  Escuela primaria “NINO
ARTILLERO” se conforma con diez grupos de primero a sexto, la cantidad de
alumnos por grado varia de acuerdo al niUmero de grupos existentes, cuenta con
agua que dona la delegacion, energia eléctrica, dos computadoras y un cafién.
Especificamente estas estrategias se desarrollaron en el segundo grado grupo “A”
conformado por 48 alumnos (anexo 8) con diferentes ideologias tanto educativas y
sociales e inclusive religiosas. Es de vital importancia conocer el aspecto escolar
en el cual se desarrollaron las estrategias en la elaboracion de este documento,

para entender el enfoque que se le da a cada una de ellas.

El plantel cuenta con una directora la profesora Maria Liévanos Segura.

Quien coordina y dirige acertadamente a su personal. El personal es el siguiente:

GRUPO O CARGO NOMBRE

1°A IVONE VALENCIA CORTES
2°A JOSE DE JESUS CHAVEZ PAT
3°A VICTOR MENDOZA

3°B ADRIANA SANCEZ VALLE

4°A TANIS ZAUZA DIAZ

5°A FABIOLA HERNANDEZ ANGELES
6°A DAVID ALATORRE TEPEXPA
6°B JERONIMO ORTEGA BAZAN
MAESTRO DE COMPUTO ALFREDO PALACIOS NAVA
CONSERJE CARLOS PINEDA GUEVARA

(véase anexo 9)

Para la realizacion de las estrategias propuestas en este trabajo defino al
ser humano, como una entidad compleja y de comportamientos variados. Cabe
sefialar que la transversalidad juega un papel importante en las diversas
estrategias debido a la relacion de temas en las diferentes asignatura, por ello

considero pertinente destacar tres tipos de estrategias a trabajar con base al
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desarrollo de las cinco competencias para la vida. Conceptuales puesto que el
estudiante debe tener dominio sobre los conocimientos tedricos para sustentar los
contenidos de las diversas asignaturas. Dentro de esta metodologia el escolar
debe adquirir los conocimientos suficientes que le serviran como herramientas
para enfrentarse a nuevos conceptos, teorias, estrategias 0 procesos mas

complejos.

Metodoldgicas: Indican al escolar que para formar y hacer algo debe
adquirir conocimientos previos asi como el seguimiento de una serie de pasos,
procesos y empleo de las cinco competencias para la vida. El educando
descubrird que mediante la aplicacion de sus habilidades llegara a un resultado

positivo si se sigue de manera correcta.

Humanas: Dentro de esta metodologia, el alumno descubrird la importancia
de su relacion con el medio, en la cual se encuentra la aplicacion de valores y el
desarrollar las cinco competencias que le permitiran desempefiarse en su campo
educativo y social, para ello utilizara todas las competencias que se encuentran
en el Plan de Estudios de primaria como parte de su formacion. A manera de
resumen considero importantes dichas estrategias para la formacién de alumnos
competentes ya gue relaciona habilidades, tareas y estrategias tomando en cuenta

el contexto sociocultural de los sujetos.
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4.1 ESTRATEGIA UNO: (CONCEPTUAL)

COMPETENCIA A DESARROLLAR: APRENDIZAJE PERMANENTE

OBJETIVOS:

Que los educandos comprendan y hablen de manera eficiente el espafiol,
argumente sus ideas y escuche a los demas al participar en situaciones colectivas

como discusiones exposiciones y asambleas.

ACTIVIDAD DE INICIO:

¢ COMO DESARROLLAR LA LECTURA EN UN PRIMER MOMENTO?
(Inicio del ciclo escolar)

Para esta actividad, el docente debera utilizar recursos que le faciliten y
llamen la atencién al educando. En un primer momento se toma lectura individual,
para identificar el nivel de lectura que cada escolar domina (considerando los
estandares solicitados por la SEP), de ahi se parte para la eleccion del grado de

dificultad en libros o lecturas a proyectar.
DESARROLLO.
Descripcién: En este caso los recursos materiales fueron:

e Lap-top.
e Cafon

Cuaderno

Libro de texto.

Fotocopias

Guia

Con al apoyo de la tecnologia en un segundo momento se proyectaron

diferentes lecturas, sencillas y de facil comprension por medio de la lap-top, (con
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el tiempo debe aumentar el grado de dificultad). Cabe destacar que se deben
resaltar los titulos de las lecturas utilizando los recursos tipograficos; se utilizaron
imagenes relacionadas con la lectura, para solicitar a los educandos que mediante
el transcurso de ellas, traten de identificar de qué trata cada lectura. (Véase
anexo 1). Posteriormente se prosigue con la proyeccion de la lectura original,
finalmente se hace una reflexion sobre qué tanta similitud hay entre su

participacion y la realidad de la lectura. (Se busca la participacion voluntaria).
VARIANTES

Para desarrollar en los educandos la lectura y la escritura durante el ciclo escolar

a continuacion propongo algunas alternativas que se pueden realizar:

e Rincédn de lecturas: El profesor debe tener en cada grupo una selecciéon de

libros acorde al grado y a la edad del escolar considerando diversos temas
que resulten de interés para los educandos, el grupo se organizara para
gue entre todos se ordenen los libros de diferentes maneras considerando
la alfabética, tamafio del libro, temas etc., para consultarlos de manera mas

facil y eficiente.

e Lecturas colectivas de cuentos: En equipos se organizaran para leer,

asignando un turno a cada compafero, posteriormente cada equipo
contestara preguntas sobre de que se trata su libro de lectura (el profesor

puede hacer variacion de preguntas).

e Lecturas individuales: Los padres de familia deben involucrarse con la

educacion de sus hijos, para una mejor integracion de los mismos, se debe
prestar semanalmente un libro por alumno, el cual leera en el transcurso de
una semana con ayuda del padre de familia y se les dard un formato de
lectura donde el padre debera escribir la calificacién que le otorga a su hijo

de manera individual.

e Escritura colectiva: De manera individual o grupal los escolares deberan

elegir un tema y redactar sobre él, haciendo uso de las reglas gramaticales
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gue se iran retomando a lo largo del curso. En el ambito de la escritura
cooperativa, las labores que debe favorecer este sistema son: creacion de
documentos, control de versiones, creacidbn cooperativa/distribuida,
actualizacion de los documentos, control de calidad asi como el
mejoramiento de una escritura individual, continuando con la participacion
de los padres de familia y con el mismo formato de lectura, se redactara
sobre el contenido de y la elaboracion de un dibujo del mismo,

desarrollando en ellos el analisis y la comprension.
CIERRE: EVALUACION

La evaluacion se llevara a cabo tomando como referencia un cuadro de lectura en

el cual se incluya:

e De qué trata el texto,

e Sefialar los errores de ortografia,
e La escritura

e La comprension lectora

e Laredaccion
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4.2 ESTRATEGIA DOS: CONCEPTUAL

COMPETENCIA: MANEJO DE LA INFORMACION

OBJETIVO

El escolar comparara, seleccionara y evaluara diversas fuentes y métodos
de obtencion de informacion para conocer la realidad y emplear diversas

estrategias en la busqueda de la informacion para la solucion de problemas.
ACTIVIDAD DE INICIO

En un primer momento el profesor debe determinar los temas que se van a
investigar cada bimestre, tomando en cuenta que los temas elegidos deben
vincularse con situaciones del entorno social y cultural en que se desarrollan los

educandos, ya que asi mostrara interés por los temas a tratar.
DESARROLLO

En un segundo momento, se debe planear la basqueda de la informacion,
es decir, definir lo que se quiere saber de los temas, plantear objetivos vy
actividades que ayuden a la mejor comprension de la informacién, pero sobre

todo, cudles son los lugares donde se pueden realizar dichas busquedas.

En un tercer momento se debera manejar el uso de estrategias para la
bldsqueda de informacién, como por ejemplo la consulta en lugares publicos como
la biblioteca de la comunidad, busquedas en internet o entrevistar a personas
gue manejen el tema dentro de su comunidad y sobre todo cual sera la forma para

presentarlo ante el grupo. (Véase anexo 3)

Como ultimo momento se deberan realizar actividades dentro del grupo
para ir adquiriendo la habilidad de discriminar informacion. Algunas actividades
gue se pueden emplear, son el uso de cuestionarios centrandose en dar respuesta

al ¢qué? ¢como? ¢cuando? y ¢doénde?, buscar ideas principales asi como
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subrayar lo que se considero mas importante y escribir lo que se entendio de
cada lectura o fuente consultada, para ello se debera practicar en clase la lectura,
el analisis y la sintesis de la informacion, es decir, promover que los educandos
sean capaces de reflexionar y hacer sus propias conclusiones sobre cualquier

tema de su interés.
CIERRE: EVALUACION:

Con ayuda de los padres de familia, el educando realizara una exposicion
sobre el tema elegido y el medio por el cual se obtuvo la informacion, como los
escolares a esta edad son muy pequefios y corren peligros constantes, los padres

deberan acompafar a sus hijos en la realizacion de los trabajos extraescolares.

64



4.3 ESTRATEGIA TRES: METODOLOGICA
COMPETENCIA A DESARROLLAR: MANEJO DE SITUACIONES
OBJETIVO:

El educando construira un proyecto de vida apropiado a la edad,
asumiendo riesgos y consecuencias que pueden presentarse en el transcurso,
incluyendo el triunfo el fracaso y la desilusién. Mediante el andlisis de los
problemas que le rodean propondra estrategias para la resolucion de problemas.

CUIDANDO A MI MEJOR AMIGO.

Para esta actividad se organizara al grupo desde el inicio del ciclo escolar,
solicitando formar equipos de manera voluntaria una vez ya formados los equipos
se llevaran a cabo platicas sobre proyectos de vida y el camino a recorrer para
llegar a ello. Realizadas las platicas sobre los proyectos de vida, se llevara a cabo
una actividad, la cual consiste en plantar un arbol por equipo en el jardin escolar.
Posteriormente se hace una reflexion vinculando la importancia del proyecto de

vida y los escolares. (Véase anexo 4)

Cada semana un integrante del equipo se encargara de cuidarlo y darle un
mantenimiento adecuado para que este se logre, mes con mes se llevara una
limpieza general para el cuidado del jardin escolar, el profesor debera buscar el
momento adecuado para hacer comparaciones y observaciones del arbol y los
alumnos para concientizar sobre su proyecto de vida, el fracaso los logros y

solucion de problemas. (Véase anexo 5)
CIERRE (EVALUACION)

Deberan presentar su arbol al profesor y llevar un portafolio de evidencias
donde se describa quienes son los encargados del mantenimiento semana por
semana, de igual manera una carta donde redacten de manera individual las
actividades que han realizado asi como los logros y dificultades que se

presentaron durante todo el proyecto.
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4.4. ESTRATEGIA CUATRO: HUMANA
PARA LA CONVIVENCIA
OBJETIVOS:

El alumno conocera y valorarad las principales tradiciones y culturas de
nuestro pais, apreciara la naturaleza y los animales como seres vivos que
representan funciones vitales en nuestro desarrollo, pero sobre todo se
concientizara sobre la importancia de la relacién armoénica que debe existir entre

lo familiar, escolar y social.
ACTIVIDAD DE INICIO:

En un primer momento se trataran temas sobre las diferentes culturas que
existen en nuestro pais, con el apoyo del libro “Exploracion de la naturaleza y la
sociedad” (se revisara el libro segun el grado donde sea aplicadas las estrategias)
y las investigaciones, se obtendran més informacién util para el conocimiento de

las culturas y tradiciones. (Véase anexo 5)
DESARROLLO:

Se buscaran actividades que favorezcan la autoestima de los escolares asi
como el desarrollo de su identidad personal y social, en este caso se emplearon
exposiciones mensuales sobre los principales valores a desarrollar dentro del aula,

escuela familia y sociedad. (Véase anexo 6)

La Secretaria de Educacion Publica, entrega cada afio a principios del ciclo
escolar un calendario, el cual mes con mes promueve un valor por medio de un
cuento, fabula o leyenda y con ayuda de dicho material se facilita la eleccion de
valores que deberan presentar y desarrollar los alumnos. Con ayuda del trabajo
multidisciplinario se pueden llevar también conferencias donde expliquen cual es
la importancia de practicar los valores, para una excelente convivencia tanto

grupal como familiar.
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Algunas estrategias mas efectivas para el desarrollo de esta competencia es
promover en los alumnos:

e El conocer y valorar su escuela.

e El conocery respetar a cada uno de sus comparfieros.

e El trabajar en equipo.

e Eltomar en cuenta sus fortalezas y debilidades de cada sujeto para
la realizacion de cada actividad.

e Laimportancia de los valores.

Los principales valores a desarrollar son:

El respeto

Trabajo en equipo

El cuidado por la naturaleza.

Responsabilidad.

CIERRE O EVALUACION:
Durante las sesiones se llevaron a cabo las siguientes evaluaciones:

e Actividades donde se promovié el aprecio de las principales culturas
y tradiciones de nuestro pais (bailables, exposicion de nuestras
tradiciones)

e Lecturas de un cuento donde predomino el valor del mes.

¢ Representaciones de algunas problematicas.

e Exposiciones de pinturas promoviendo los valores y la importancia de
la naturaleza y los animales.

e La participaciéon de los padres de familia en la explicacion de la

importancia de promover y aplicar una vida con valores.
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4.5 ESTRATEGIA CINCO: HUMANA
PARA LA VIDA EN SOCIEDAD

OBJETIVOS:

Los escolares deberdn expresar sus sentimientos y emociones de acuerdo
al contexto, promoviendo el desarrollo de valores, participar democraticamente en
la solucién de problemas y defender los derechos humanos. Pero sobre todo se
identifiquen como mexicanos reconociendo la diversidad de culturas y formas de

pensar, con una historia, gobierno, constitucion y territorios comunes.

ACTIVIDAD DE INICIO:

Se concientiz6 a padres de familia sobre la conducta que el escolar
manifiesta en el salén de clases, pues refleja los valores inculcados desde el
seno familiar, para concluir sobre la necesidad de una nueva forma de vincular la
educacion con la familia, sociedad, escuela, y tomar conciencia de la necesidad de

Su participacion en ambitos educativos.

DESARROLLO
Se llevé a cabo un taller para padres, con la finalidad de concientizar sobre
el papel tan importante que representan en la formacion de sus hijos. En el taller

se puede proponer las siguientes actividades para involucrar al padre de familia:

e Temas que les preocupan en la educacion de sus hijos.

¢ Necesidades que sienten ante la educacion de sus hijos

¢ Dificultades que tienen para educar a sus hijos

e Dia de la semana y horario que les viene mejor para convocar una

reunion.

De esta manera los padres observaran la interaccion a la que pretenden llegar

profesores y padres de familia.
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En un segundo momento se trabaja directo con los escolares los cuales son
nuestro objetivo principal. Se organizé la eleccion de dos plantillas escolares, para
ello se apoy6 con profesores y alumnos de los grados de quinto y sexto, en la cual
se llevaron votaciones para darles un panorama sobre la importancia de elegir a
las personas que los representen en la escuela, explicando a los pequefios cuél es
la vinculacibn de esta eleccion escolar y las elecciones presidenciales,

municipales y demas.

Una vez que se eligié a la plantilla ganadora los profesores apoyaron en la
realizacion de actividades una de ellas fueron bailables donde se promovié la
identidad y amor a la cultura. El profesor se sitta en un espacio de vital
importancia, en la vida de los nifios y nifias. Por ello, el docente debera aplicar
actividades en las cuales sus principales objetivos giren en torno a: fomentar la
participacion, cooperacion y colaboracion entre los alumnos. En consecuencia, la
puesta en practica de los valores comunitarios y democraticos que se proponen en

la familia, asi como el uso de la tecnologia en la escuela y sociedad.

Actividades recomendadas.
e Organizar exposiciones donde se promueva el empleo de los avances

tecnoldgicos con responsabilidad.
e Promover la participacion en las actividades escolares y de la comunidad.

e Hacer una campafia de reciclaje a favor de la promocion del desarrollo de la

comunidad

CIERRE: EVALUACION
La evaluacion consistié en la participacion activa en cada una de las actividades
desarrolladas durante el ciclo escolar, tanto del escolar como del padre familia.

(Véase anexo 7)
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4.6 ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS, TRANSVERSALES,
CONCEPTUALES METODOLOGICAS Y HUMANAS

Las siguientes actividades se llevaron a cabo para hacer un ambiente agradable y
relajado en las sesiones, de igual forma para mejorar la disponibilidad de los

alumnos ante la aplicacion de las estrategias y los contenidos escolares.

1.- ESTE SOY YO.
OBJETIVO:

Integrar al escolar a su grupo y favorecer la identificacion personal con
respeto.
Duracion: 30 minutos
Material: Lapices, hojas de papel, pizarrdn, gis o marcador.

Desarrollo: cada alumno anota con letra grande tres caracteristicas
(cualidades y/o defectos) de €l mismo, que lo definan. Posteriormente pasaran a
exponerlo frente al grupo. Finalmente compartirdn ideas y sentimientos sobre

dichas actividades.

2.-TELEFONO DESCOMPUESTO
OBJETIVO:
Distinguir la informacion desde su fuente original realizando juicios criticos y
positivos.
Duracion: 30 minutos.

Material: pizarrén, salén grande e iluminado.

Desarrollo: Se integran equipos de 6 participantes y se enumeran del 1 al 6,
solamente 1 de cada equipo se quedara en el salon, los otros cinco saldran. Se
leera al alumno que se queda un mensaje no muy corto ni muy largo. Mas tarde
se llamara al alumno 2 y se le pedira que el alumno 1 le comente el mensaje que

recibid y se escribira en el pizarrdn lo que se entendidé del mensaje, de igual forma
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se pedira al alumno 2 le comente al alumno 3 y se escribira en el pizarron lo que
se entendid y asi sucesivamente hasta concluir con los otros integrantes.

Finalmente se compararan los mensajes de cada alumno con el original y se
analizaran las reacciones de los integrantes para verificar la veracidad de la

informacion.

3.-EL CARTERO:
OBJETIVO:

Integrar al escolar en la cultura escrita.
Duracion: opcional.
Material: cuaderno, lapiz.
Desarrollo: Si el grupo es grande, se divide en dos, se pedira al escolar elabore
una carta a un compafiero, se formard una rueda con las sillas del salén y en el
centro quedara de pie un voluntario, el cual dira “tengo una carta para todos
aguellos compafieros que tienen puesto un chaleco.” Todos aquellos alumnos con
chaleco deberan cambiar de silla. El voluntario, quien estaba de pie debera ganar
una silla, para que un compafiero se quede sin lugar, éste pasara al centro leera
su carta y dira otra caracteristica del grupo, por ejemplo: tengo una carta para
todos aquellos con pantalén azul. Todos los alumnos con pantalén azul deberan
pararse y el alumno de pie tratar4 de conseguir un lugar y asi sucesivamente se

desarrollara la actividad.

La carta puede ser en equipos para que sea masa rapida la actividad, también

puede variar a quien va dirigida segun el profesor disponga.

4.-EL PLANETA
OBJETIVO:

Desarrollar en los escolares la toma de decisiones en cuanto a proyectos de
vida, administrando tiempos e incluyendo aspectos sociales, familiares y
ambientales.

Duracion: el que considere el profesor.

71



Material: una pelota, informacidén previa sobre la familia, sociedad o aspectos

ambientales.

Desarrollo: Cada alumno pasara al centro del salén con su silla para sentarse
formando un circulo, el profesor quedara en el centro y explicard que se lanzaré la
pelota a alguien mencionando algin tema de acuerdo a la informacién pedida por
el profesor con anticipacion:

e Tierra, agua, aire. (aspectos ambientales)

e Cultura, personas, costumbres (aspectos sociales)

e Padres, hermanos, costumbres (aspectos familiares)

El alumno que reciba la pelota debe decir el nombre de algun integrante del
aspecto que se mencion0, asi como 3 caracteristicas del mismo, (30 segundos
méaximo) y lanzard la pelota a otro alumno, mencionando otro elemento del
aspecto elegido y asi se seguira con el desarrollo de la técnica, en el momento en
que cualquiera de los participantes lance la pelota y diga PLANETA, todos
deberan cambiaran de sitio. El profesor debe monitorear la actividad, para que se

trabaje el manejo de informacion.

5.- DISCUSION GUIADA EN GRUPO
OBJETIVO:
Integrar al escolar al trabajo en equipo para llegar a acuerdos, mediante la

libertad de expresion y sus sentimientos.
Duracioén: 45 minutos.
Material: Salon grande con bancas de facil movimiento.
Desarrollo: Se realizara una breve introduccion sobre el tema a tratar siempre y
cuando sea del interés de los alumnos:

e Valores

¢ Reglas del salén

e Costumbres
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Se realizard una pregunta para iniciar la discusion siempre debe ser de manera
ordenada el profesor debera dirigir la participacion de los alumnos.

Se guiarda la discusion sin presiones y se otorgara la palabra a quien los solicite.
Debe hacer aclaraciones, si existe alguna idea complementaria.

Finalmente, se integraran las conclusiones a las que llegaron los alumnos.

Si el grupo es numeroso sélo se elegiran a 20 participantes para realizar la

discusion.
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REFLEXIONES FINALES

“Todo conocimiento es vdlido
hasta que se comparte
4

con los demas.”

(Rafael Porldn)

Las experiencias adquiridas a lo largo del desarrollo de esta propuesta fueron
tanto gratificantes como llenas de aprendizaje significativo para mi como profesor
frente a grupo, como para los escolares y padres de familia, ya que somos los
actores principales dentro del proceso de aprendizaje y en la formacién de
competencias. Para lograr desarrollar en los educandos las cinco competencias
bésicas llevandolas a cabo dentro y fuera del aula, se requiere un cambio en la
manera de concebir a los métodos y estrategias de aprendizaje pero sobre todo
estar convencidos de que el estudiante y los demas actores involucrados en el
proceso educativo son factores importantes para desarrollar el proceso de

aprendizaje.

El interés que hizo posible la elaboracion de esta tesina surgié de la
importancia de formar escolares competentes, tal como se menciona en los planes
y programas de estudio de nivel primaria. La experiencia docente que he tenido al
trabajar en dicho nivel, me ha permitido dar respuesta a las siguientes
interrogantes: ¢es pertinente analizar y describir las cinco competencias basicas
para la vida? ¢ es posible vincular los diferentes roles en el proceso de aprendizaje
y formacion de competencias? y ¢Cudles son las estrategias adecuadas para
desarrollarlas dentro de la poblacion donde se generé esta tesina? Estas
preguntas fueron fundamentales a lo largo del presente trabajo, ya que de nuestra

ética profesional depende una mejor formacion de nuestros estudiantes.
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Observé que las competencias no se introducen como un referente
fundamental, sino como un componente mas del plan y programa 2009 primarias
presentando algunos cambios respecto a lo que ya habia. Entre las primeras esta
su origen en las peticiones empresariales, por consiguiente no esta claro el tipo de
sociedad a que se aspira y de la cual partir. De la misma manera no queda claro
cual es el nivel de competencia esperado por el alumnado en funcion de los
ambitos de vida en los cuales se va a tener que desenvolver, ni qué tipo de

destreza o habilidades son mas adecuadas para cada etapa o ciclo de vida.

Lo anterior puede que sea debido a la intervenciéon de diversos
especialistas con diferentes perspectivas, pero resulta dificil involucrarse de lleno
desde el aula, esta confusion puede llevar a que no exista una aplicaciéon real o
que esté desorientada. En este sentido, las competencias planteadas en el plan
mencionado anteriormente, pueden pasar desapercibidas o quedar en la nada. Si
no existe una intervencién mas concreta de especialistas en educacion mexicana
(pedagogos) que supongan un trabajo educativo mas real y global, las
competencias podrian quedarse solamente en wuna posibilidad para el

aprovechamiento de centros educativos y profesores.

En este mundo globalizado muchas veces a las organizaciones solo les
interesa su propio bienestar sin tomar en cuenta otros aspectos, dejando de lado
el desarrollo psicoafectivo del individuo. Sin embargo, se puede mencionar el
hecho de que las competencias estan definidas ampliamente y por lo tanto se
pueden utilizar para diversos fines, es decir, no se concretan a lo empresarial y se
les pueden sefialar planteamientos educativos distintos pensando en la sociedad y
necesidades educativas de la misma. Por lo tanto, a los alumnos se les debe
acompafar y apoyar para que encuentren sus ideales de realizacion, lo cual
supone una estabilidad sin llegar a perderse de la vida eliminando el afan de
buscar la felicidad basada en lo material o reconocimiento de tener un status

social.
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Dentro del ambito educativo, es conveniente generar espacios que permitan
el desarrollo de las competencias, no dejando de lado los valores; el modelo
educativo basado en competencias no se debe satanizar ni enaltecer, pues lo que
se pretende con la implementacion de este modelo educativo en Meéxico es
manejar apropiadamente e impartir una educacion de calidad, pero con relacion a
las competencias aun hay mucho por decir e investigar, ademas de que es
necesario trabajar sobre su puesta en practica, asi como en los aspectos
pedagogicos, como bien lo apunta Ruiz Iglesias (2000) es un elemento débil de
dicho enfoque en el cual hay que poner especial atenciébn al momento de ejecutar
los planes de estudio por competencias, con la finalidad de que los profesores
incorporen aspectos psicopedagogicos para fortalecer el desarrollo de las

competencias a lo largo del proceso de ensefianza y aprendizaje.

La propuesta pedagdgica expuesta en esta tesina, constituye un esfuerzo
por presentar las estrategias didacticas a otros docentes, que como en lo personal
se enfrentan a diario al desarrollo del aprendizaje basado en competencias.
Considero que con estas estrategias de aprendizaje estamos suministrando
herramientas que son flexibles, activas, interesantes y que a partir de ellas los
alumnos pueden dar solucion a los conflictos e interrogantes en su interactuar con
las diversas situaciones que les rodean. En mi experiencia como profesor de este
nivel educativo, he podido observar que para los alumnos dichas competencias
resultan interesantes pero a la vez complejas, debido a la falta de situaciones
cotidianas que les permitan entender lo que ocurre, mas alla de su entorno
inmediato y a la procuraciéon de estrategias didacticas que les ayuden a

comprender la relacion existente de ellas y su vida cotidiana.

Al aplicar las estrategias me pude percatar que los alumnos buscaban
soluciones a sus dudas a través de la indagacion de la realidad. Empleando
algunas de sus experiencias y comenzando a comprender la dinamica de su
aprendizaje, éste tiene su inicio en las tareas que realizan sobre seres y objetos

empleando las diversas estrategias, las cuales no deben quedarse solamente en
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la manipulacion, sino que deben poner en juego todos los sentidos; esto implica

una participacion activa e intelectual de los educandos.

Las estrategias que seleccioné dieron oportunidad a los nifios para
expresarse en distintos lenguajes, tales como el verbal, oral, grafico y gestual; las
acciones que realizaron y los resultados obtenidos me dieron pauta para conocer
las competencias previas, de cédmo aprenden, cédmo evolucionan, y asi tomar
decisiones sobre qué estrategias eran convenientes emplear. Todo ello me facilito
obtener resultados que dependen de las competencias de ellos mismos de tal
forma que se implicaran en el cuidado, la proteccion y el respeto por los seres

vivos, involucrandolos en la preservacion del medio ambiente.

Las acciones resaltadas en el empleo de las estrategias fueron promover el
desarrollo de las habilidades, es decir, de aprender con todos los sentidos,
clasificar segun las situaciones y caracteristicas, analizar y reflexionar sobre las
diferentes soluciones posibles a las diversas situaciones planteadas, pero sobre
todo de estimular el gusto por el aprendizaje y el desarrollo de las competencias

para dotarlos de las herramientas necesarias para enfrentarse a la vida diaria.

Los alumnos manifestaron con la aplicacion de dichas estrategias,
competencias innatas para la puesta en practica, curiosidad, espiritu creativo y
anhelo de conocimiento; de tal forma que las estrategias didacticas los ayuden a
obtener experiencias Utiles para aplicar, ejercitar y desarrollar un interés por su
aprendizaje. Esto no quiere decir que el profesor no tenga lugar en los procesos
de aprendizaje, por el contrario, con el uso de estas, el docente propicia el avance
académico del escolar de diversas maneras, debemos apoyar la construccion de
actividades que permitan una mejor comprension de la realidad, de la adaptacion
de conocimientos a través de la solucién de conflictos, ayudar a descubrir que se
necesita aprender y estimular la construccibn de nuevas estrategias que
favorezcan la formacién y asi tener una mayor vinculacién para construir en

conjunto el aprendizaje basado en competencias.
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Como resultado de la aplicacion de la propuesta se observdé que la
integracion de las esferas del conocimiento el conocer, el hacer, el ser y convivir
al proyectarlas en situaciones diversas tanto especificas como concretas en los
escolares se logra el trabajo para el desarrollo y conclusion de las estrategias que
se implementaron, reflejando que no es necesario desenvolverse en un nivel de
vida decoroso con féacil acceso a la tecnologia para lograr desarrollarse y

convertirse en individuos responsables, integros y competentes.

En el aspecto personal que como pedagogo me aporto el no ver al enfoque
de competencias como una moda sino como una opcion para contribuir y formar
integralmente a los escolares, fue percatarme que se requiere una formacion
adecuada y constante del personal docente para alcanzar los objetivos
propuestos, ya que es importante no soélo comprenderlo sino integrarlo en las
situaciones educativas principalmente en la forma de disefiar estrategias para la
formacién del aprendizaje. Me queda una gran satisfaccion personal al estar
comprometido con mi profesion contribuyendo en el desarrollo de escolares y
haber aportado algunos avances tanto en el aspecto intelectual como en el
emocional, conociendo las diversas necesidades y problemas que existen dentro
del area de la educacién primaria y en especifico en la escuela primaria Nifio
Artillero C.C.T 15DPR04480. En este sentido puedo decir que mi labor como
pedagogo es seguir contribuyendo en el proceso de aprendizaje, pero sobre todo
detectar las necesidades de los escolares para disefiar estrategias y técnicas que

favorezcan un mejor avance en su aprendizaje.

En este momento puedo decir con certeza que todas las corrientes
pedagogicas y los diferentes roles de los actores involucrados en el aprendizaje
van de la mano, ya que aunque mi trabajo se enfoca en las competencias, es
imposible desarrollarlas sin la transversalidad que existe en lo ya mencionado.
Finalmente desde mi punto de vista nosotros como profesionales de la educacion
debemos estar conscientes de que el empleo de estrategias aporta muchas

ventajas en nuestra practica, y que ademas es nuestro deber continuar
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preparandonos para enfrentar los cambios de la tecnologia y los métodos de
aprendizaje que se producen constantemente en nuestra sociedad del siglo XXI,
para finalizar invito a todos los docentes de dicho nivel a dejar de la lado el
aprendizaje tradicional poniendo mayor énfasis en impulsar el desarrollo de
competencias para coincidir en los parametros de los tiempos que actualmente
vivimos y asi influir en los escolares, transformandolos e integrandolos en la
educacion que actualmente se propone en nuestro pais: una educacion basada en

competencias.
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