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Antecedentes del proyecto

La decision dedisefiarun equipo médico, talcomo un botiquin avanzado para ambulancia(que
incluye equipotal como farmacologiade carro rojo ode paro, equipo de intubacion,
oxigenoterapia y via aérea avanzada.), surge de midesempefio profesional en los Ultimosocho
afioscomo paramédico de ambulanciasde traslado critico, tanto aéreo como terredre, en
diferentesinstitucionescomo Escuadron SOSA.C., Cruz Roja Mexicana, Fundacion Michu Mau
I.LA.P.yServiciosen Asistencia en Salud Meddic S.A. de C.V., por mencionar unascuantas

Eesta dltima institucién fue laque me abrié laspuertasparaempezara desarrollarme
profesionalmente enelcampo de lamedicinapre-hospitalatia, adquiriendo lasexperienciasy
habilidadesque, combinadascon losconocimientosadquiridosen lalicenciaturade disefio,
hicieron surgirnecesidadesdel ambito
médico que pueden serabordadascon el
disefioindustrial. Asi me propuse disefiar
mejorequipo médico, méaseficientesyque
faciliten lalabordel personala bordode los
diferentesvehiculosde emergencia
principalmente lasambulanciasterredres.

Uno delos articulosmasutilizadosabordo

de cualquiervehiculodeurgenciasesel
botiquin, el cual variade tamafio, color,

material o uso. Se encuentran botiqunesde
medicamentos, de viaaérea (dondese
colocainstrumental para oxigenoy

tratamiento de lasviasrespiratorias),de

ataque (insumosen general),de ey
inmovilizacién, entre otrostipos. | (3} o | e SR Cnt s s s D i

Hilalgo, Mexico.

El uso del botiquin presenta problemasal

ser utilizadodebidoaque notienelosespaciosadecuadospara cada cosa,no estddisefiado
para el manejoo transporte de losdiversosobjetosque se encuentrandentro de élo
simplemente almomento de fabricarlo no se pensoé en el usuario. Porello, que enocasioneses
estorboso o dificil de manejary termina causando problemascuando se le necesitaduranteuna
atencion, tanto en lacallecomo a bordo de la ambulancia, ya que para llevarlo se usan masde
dos mochilas,losobjetos dentro de ellasse revuelven o se extravian y se desacomoda por
completo, causando que la atencién al paciente sealenta y poco eficaz.

Es portodo elloque decidiabordarlasnecesdadesdel botiquin a bordodelasunidadesde
urgenciay asiobtenerun ganar-ganar, tanto en la parte delusuario primario (personal
profesional delasalud) como paraelusuariosecundario (paciente),y asi lograr unaatencioén
medica pronta, eficazy profesonal.
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Sistema metropolitano de urgencias del
Distrito Federal

El Distito Federal, una de las ciudades mas pobladas dd mundo, tamhién es una con altos
indicesde accidentesy urgencias médicas (dato Ofidal de la Organizacion Mundial de la Salud).
Lo cud propida que los gastos en aestion de salud alcancen cifras sumamente elevadas ($2,
716,421 millones de pesos, solamente en el area metropolitana, segin cifras del Instituto
Nacional de Salud Publica enel afio 2002), porlo que se opera conlos limitados recursos que se
destinan a losdistintossectores de salud tanto del Distrito Federal como del Area Metropoltana.

Por otra lado se encuentra @ sector privado, el cual invierte mas de 5 mil millones de pesos
anuales (Estadistica general Grupo Angeles, 2009) en infraestructura y logistica para poder

brindarun servicio de calidada sus clientes.

Una de las partes angulares del sector sdud tanto pirivado como publico es el servido de
ambulancias, utilizadas para el traslado de pacientes hacia los diferentes centros hospitaarios;
ya sean por @aso de umenda, estudio o como traslado interhosptalario* Dentro del servicio
particdar de ambulancias podemos destacar tres tipos importantes: ambulancias terrestres,
helicopterosde urgencia médca y jetso avionesambulancia.

Cualquera de las ambulancias del servicio particdar de ambulancias cuenta con un equipo
especilizado para atender una urgencia médica y preservar la vida de un paciente por un
periodo considerable de tiempo. Este tipo de unidades son consideradas oporte \tal avanzado
0 de terapia intensiva, segun lo citado en la Noma Oficial Mexicana (NOM- 237- SSA1-2004)
vigente desde el afio 2004.

La noma anteriormente mendonada hace egecial énfasisen losinsumosque cualquier unidad
de soporte vital avanzado debe induir, siendo édos de diferentes pesos y tamafios. En la
mayoria de lasocasiones, uno de losinconvenientesque se presenta es el reducido espacio con

gue se cuenta dentro de las ambulancias para poder realizar la atencion plena de paciente, lo
cual dficulta mucho el trabgo del personal de salud. Se une a ello & uso de botiquines

separados en diversas maletas, los cuales hacen ain mastorpe ytardada la atencion médica,
pues propician extravios, desordenesy busgueda de material de trabajo que en una urgencia,
conlaadrenalinay elestrésactuando, obstaculizanlalabormédicadel equipoa bordo.

*referirs e alglosario detéminos alfinaldeldocumento
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Antecedentes histéricos del botiquin

No se sabe a cienciacierta cuando ycomo £ empezéa usarun maletincomo botiquin secree

gue el predecesor delbotiquin fueusado porlosegipciosde la Antigiedadyluego
transculturizado porlosgriegosy romanos. Su Unicafuncién era facilitar el ransporte de los

instrumentosmédicos poresarazénsimplemente sele llamaba"lacajadel serrucho”.

Yaenépoca de Hipocratesse utilizaban cajasportatilesparallevardiferentesinstrumentos El
mismo Hip6cratesmencionaeste accesorio ysu utilidad durante losviajes:"Tened tambiénotro
aparato listo para losviajes, de preparacionampleycuyo areglo haga faci su uso".

Ejemplar de los
primeros

botiquines

Botiquin griego
de campafia,
hacia 1700

i"‘# '

Hipo6crates, considerado

El Padre de la Medicina

A primera representacion grafica de una caja portatil para instrumentos médicos se encuertra en
un relieve en marmol, hallado en el templo Asclepién de Atenas (alrededor de 400 afios A.C.).
Este relieve ilustra una caja con cinco escalpelos 'y un gancho ddble, separados entre si por
pequefioshbloques.
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@ta |

Principios del S.XX

Maletin 1922 I

Maletin afos 70’s

Maletines 1983

Maletin alrededor del
afo 2000

Botiquin afio 2010

Historia de los primeros Auxilios

La aparicién de los primeros auxilios' surge durante los periodos de las guerras alrededor del
siglo Xl DC, cuando los cabadleros hospitalaios atendian alos lesionados en batala Ilevandolos

é’/ 'ComitéInternacional de la Cruz Roja, Los principics Fundamentales de la Cruz Rojay de la
Media Luna Roja, Suiza, 2000, Segunda Edicion.
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a pequefas tiendas de campafia donde eran atendidos hada poder ser trasladarlos al hospital.
Por otro lado proporcionaban entrenamientoa otroscaballeos en cdmo tratar lesiones comunes
del campo debatalla.

La practica de los primeros auxilios se abandoné durante las edades oscuras (entre los siglos
XIV y XV) cuando la edad media se encortraba en pleno auge, considerando como bjeria
cualquier tratamiento médico proporcionado fuera del contexto de la iglesa. No fue sino hasta
1859 que su uso fue retomado, cuando Henry Dunant organizd una pegquefia avanzada de
aldeanos locales que ayudaran a vicimas de la Batdla de Solferino, incluyendo la disposidén de
los primeros auxilios a las victimas que reaultaban lesionadas en combate. Cuatro afios mas
tarde, en Ginebra, Suiza, Henry Dunant comenz6 el proyecto de ayuda humanitaria que tendria
el nombre de Comité de ayuda humanitaria de la Cruz Roja, redizando labores de atencion
médica a heridasde guerra. L

oY

Henry Dunant, fundador de la
Cruz Roja internacional

Bemplo de caballeros
cruzados hospitalarios

En 1901, gracias a su labor humanitaria recibié el pimer Pemio Nobel dela Paz. Sin embargo,
fue hasta degpués de la Pimera. Guerra Mundid que £ fund6 formadmente la Cruz Roja
Internacional. Mas tarde, las acciones de la Cruz Roja Internacional incluyeron también a la
poblacién civilafectada por las guerras y la atencion en tiempos de paz. Ad se fund6 en 1919 la
Liga de Sociedades de la Cruz Rga, actialmente denominada Federacién Inernacional de
Sociedadesdela CruzRoja yde la MediaLunaRoja.

Por su labor tan importante y el valor de sus integrantes, la Cruz Roja ha sido gaardonada en
cuatroocasiones conel Premio Nobd de la Paz, y se ha constituido como la mayor organizacién
no lucrativa de socorroen el mundo, ya que esta localizadaen 169 paises.

+C

Emblema del Camité Internacional de la CruzRoja y de la
Federadén Interracional ce la Cruz Roja y Media Luna Roja
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Diagrama Sintético de los sectores
productivos del proyecto

El diagramasintético esuna herramienta quenosayuda a entenderlosdiversossectores
involucradosen el proyecto, asi comotambiénnosayuda aencontary esquematizar el titulo del
mismo.

El diagramasintético se lee de derechaa izquierda tomandoen cuentalosaspectosresaltados
paralaobtencion deltitulo

continente ais sector | tipode sector|  clase medio |especididadl  tipo objeto
Sectores América Canald Auto motriz Publico Aédeas Ambulancias  |Traslados Basico Botiquin
Productvos |Asia E.UA. Mobiliario P rivado Terrestre Hospitd es Urgencias A\ vanzado Insumos
exste ntes Ewopa M éxic o Tetil Subsidado Forareo Clinicas terapia intersiva trauma ;lszg:i-cos
Africa Améicalatna |Alimenticio Investigacion terapia Centms parto farmacos  [Farmacos
Cceania Salud Farmacéutica quemado s pediatrico
Edicacion
Tecnologia
entretenimiento

Porlotanto el nombre final del proyecto el siguiente: Botiguin avanzado de umenciaspara
ambulanciasterrestres para el sector privado de salud en México y América.

De esta formafue como surgié el nombre del proyecto desglosado cada una de las partes que
conforman el titulo

Definiciones
Botiquin:

Un botiquin es un eduche destinado a conener
los medicamentos y utensilios indispensables
para brindar los primeros auxilios o para tratar
dolencias comunes. La digonibilidad de un
botiquin suele ser prescriptiva en areas de
trabajo.

g
Generalmente se dispone dentro de una cga o o /
maletin capaz de ser transportado oinstalado en N\ r fr _
un area donde hay un fluo condderable de k. / f" -
. - Wrrwtan
personas. A,

-1 Ejemplo de Botiquin Casero |
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Urgencia:

La medicina de emergencia o medicina de urgencias es la que actla sobre una stuacion en la
que eda en riesgo la salud, integridad o la vida de un ser humano. Uha urgencia se define como
una lesion o enfemedad que plantea una amenaza inmedata para la vida de una persona y
cuya asistencia no puede serdemorada.

Primeros auxilios

Se entiende por primeros auxilios las técnicas y procedimientos
de caracter inmediato, limitado, temporal, profesiond o de personal

capacitado o con conocimiento técnico que on brindados a quien I
necesite, victimade un accidente o enfermedad repentina.

Ejenplificacion de primeros
auxilios

Su caracterinmediato radicaen que pueden ser la piimera asistenda gue recibira une viciima en
una situacion de emergencia. Es imitado porque de todas las técnicas, proedimientos y

concepciones que existen en la medcina de emergencias y desastres, solo utiliza una pequefia
parte de ellas.Por esto el socorrista nunca debe pretenderremplazar al personal médico.

Ambulanda:

La palabra ambulanda es cominmente asociada con
vehiculos preparados para emergendas y traslados de
pacientes a hospitales que proporcionan cuidados
urgentes a personas enfermas o heridas. Los vehicuos
que hacen de ambulancia suelen digponer de luces de
aviso y sirenas, lo que fadlita su desplazamiento y

Ejemplificacion de una ambulancia con luces
permite su fadl idenificacién. Son estas ambulandas | encendidas

las que suelen llevarla Estrella de la Vida, que representa las is etapas de los cuigados

meédicosprehospitalarnos.

Estrella dela vida: Beseceion
FefaremIig
A Bals De
Esstrgtrala

Emblemadisefiado en EstadosUnidosporel Dr. Leo
Schwartz, jefede serviciosmédicosde urgenciade la

Asociacion Nacional de Seguidad Vial.
Fue creada en1973 cuandola Cruz Roja Americana -Enl:;lld!'lll:::dg_ :
se quejo de que muchasentidadesusaban su I |
emblemasin autorizacion; esto provoco que se E:'g:?::.
buscara un emblemaespecial para lossvehiculosde ESTRELLA DE LA VDA
emergenciasmédicasque nohicieraalusiéna la cruz
roja e hiciera facil su identificacion.
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La estrella deseispuntasfueuna adaptaciondel emblemade la Asociaciéon Medica Americanay
fue registraday homologadael 1 de feb. 1977.2

Esta representa los6 cuidadosmédicosde losprimerosauxilios.

Las ambulandas pueden ser clasiicadas en determinados tipos, dependiendo del tipo de
pacientes que transporta y bajo qué condidones. En algunos casos las ambulancias pueden
desempefar mas de una funcion, como el transporte de emergencia y la atencion al paciente.
Todo esto se encuentra eecificado en la Norma oficial mexicana NOM-237-SSA1-2004,

actualmente en vigor.
[ tpe | observacdones  |Instituclones que las usan
CUSTEAN OO O gen i
¥ eqips biEko
ambulandas de comik sHuc kines
Trans ada L¥_¥ |eringas_ Se IMS5, ISSSTE Y 55k
Irmierhos pital arie =an principalmente
para trasl al os de
hospiia a hospital
E=ias =i
Ambul anctas de ambnlandas que s&
soporie ikl encargan de dar la Oz mja mexicana,
i oo o primer primera audaal Eomdmn de rescate y
CimTha i lesinade en el urgendas medicas de |2
momentcde ma |policka [BRIM], Bomberos
urgenda ¥ Erupse winl unitan os
Lindd asibe s o o e 2
o IS sy
Ambulanctas de maiedal
soporie wital espedalirads para | InsSiedones ded sedbor
aan Tl oo aenderunalesion privad o
[terapla Inkenstva EraNE [ L
el & ol rrd vl il oo
de un packe nie
unkdades
espedaliradas en
Ambulanda (raslatar 2 padentes E::::;T:;: ;’L
2w para MmUY ErNESqUE | s polica Federal y
rasladd o cilion requileran un e o
h=piial
e il alkam emie

? paramédicos y socorristas del mundo (2010 17 de Abril). La estrella dela vidaéQué significa? [en linea]. Recuperado

el 18 demarzo de2012, dehttp://paramedicos.forumshealth.com/t2-la-estrella-de-la-vida-que-significa
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Vehiculos usados como ambulancias

Numersos tipos de vehicuos pueden wr utilizados como ambulancias, de hecho, en
situaciones de emergencia o desadre cudquier ehiculo podria desempefiar la funcién de
ambulancia.

phzeryacion=s

amim | an cia bipcs de 1=
Cruz Aogs mesicans

i ade=s = prei e
e it T I
urbkanas grande s, ya que
= s el e s pee I
i s a

vehd o de pramer
= S ik OO L P
el parauns
alieyy i e e llegs
una anhlariade
B e

wshiacal o vecd o pre
sl civn e prerass eno
uagare=s i naeore silbrie s
I = U e sl o on
inmesl ats

et ultl i i pars
=i = pracie il <
ol sl = sy [

Ll el = o] s =2
P e o BT oo
pranmer ooniacin

e s ki e
11 o] . T SR T
N de guerTa y en
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Dentrode lasambulanciasterestres es un gran problema el escaso espacio con que se cuenta
para maniobrar, asi mismo, el estrésy la adrenalinaque se generanal momentode atenderuna
urgencia hacenaun masdificilencortrarlosdiferentesobjetosnecesariosdentro de un botiquin
o0 una maleta, haciendo que laatencién al paciente sa lentae ineficiente en circunstanciasen
las quela velocidad de reaccién esvital.

1. Elusode varias mochlasy equipos dificultan la busqueda d material, aumentan el riesgo
de extravio de objetosteniendo como consecuenciala atendon lenta al padente (usuario
secundalio), como también aumenta la posibilidad de que pase un acddente con el
material delicado,conel peronaldelaambulanciao con el paciente (Px).

2. Dentro del botiquin 0 maleta no se observa un egacio designado para cada cosa, lo
cual causa llevar mas objetos de los que se necesita, meter cosas innecesarias; por lo
tanto esto nos representa aumento de peso, espados mal utilizados con aire (espacios
muertos) y un nulo o poco acomodo de objetos eviando la jerarquzacion, orden y buen
acomodo de estos.

3. Los objetos d no edar en wn espacio especifico para cada uno de ellos aumenta la
posibilidad de deterioro o dafio causando pérdidas monetarniasy deinsumos que pueden
ser devital importancia en elmomento de que se realiza unaatenciéon médica.

4. Los diferentes botiqunes que se encuentran en la ambuancia carecen de aspectos
ergondmicosy antropométricos haciendo que el baiquin sea estotboso, incomodo y de
dificilmaniobrabilidad
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Usuarios

Son Usuarios del sexo masculino y femenino de profesiones relacionadas con la carrera de
medicina prehospitalaria, como los médicos enfemeras y técnicos en urgencias médias de
nivel intermedo y avanzado, de 18 a 40 afios de edad aproximadamente, pues esa es la edad
minima indispensable para realizar este tipo de labores y para ingresar a las carreras de esa
area, ya sea anivel técnicoolicenciatura.

Se tomara el percentil mayor para llevar a cabo este tipo delabores (del 5al 95%) en personas
de ambos sexos, tomando en cuenta hombres mexicanos promedio de biotipo mesomaérfico,
entre el 1.60 y 1.80 mts. de dtura, que pesen entre 65 y 85 kgs. aproximadamente y mujeres de
biotipo mesomorfico, entre 155 y 1.75 mts. de altura, que pesen entre 50 y 70 kg.
aproximadamente. Se tomaran en cuenta losaspectos de la complexion mesomorica (personas
de complexi6nmoderadaa atlética) ni muy flacas (ectomorficas) o muy obesas (endomarficas).

Ejemplificacion de paramédicos de biotipo mesomérfico tanto ensexo
masculino como en femenino

FESCQIR)

CSTATURA (M)

Tabla de percentiles en hombres
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Tabla de percentiles en mujeres

Estas medidasserdn utiles para determinar las dimensionesde la mochila-botiquintomando
como referencia el ancho maximo de los hombros para determinarelanchode la mochila,la
profundidad del térax para determinarlas dimensiones de los cinturones que van enesta parte
del cuerpo, elanchototal del bideltaddeo me ayudara a determinarel ancho de lostirantes para
colgarla mochila, el pesomeservirdpara determinarcualsera el peso maximo promedio dela
mochila, el perimetrodel abdomen para determinarel anchode loscinturonesy laalturapara
determinarelalto del botiquin.

Perfil psicologico del usuario

El paramédico nomadmente es una persona que oscila entre los 18 y 50 afios de edad, de
cualquier sexo, con gran capacidad de trabajar en situaciones de mucho estrés y caos. Debe
tener gran capacidad fisica y mental para poder realizar el tipo de labores que requiere el
servicio de urgencias, asi misno debera tener capaddad de adaptaddn a los diferentes entornos
donde desarrolle su actividad de rescate y atencion prehogitalaria. Por otra pare, deberd ser
lider y resaltarante sitiaciones de caos paratenerla capacdad de tomardecisiones rapidas que
puedan salvarla vidade otraspersonas.

Paramédicos de CruzRoja iniciando maniobras de reanimacion
cardio-pulmonar.
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Ambulancias terrestres de aencién prehospitalaria avanzada (terapia intensiva), las cuakes se
definen en la norma (NOM-237-SSA1-2004) como “ambuancias de soporte vital avanzado”,
equipadas con dispostivos electro-mecanicos de terapia, medicamentos de carro rgo y personal
especializado para ede tipo de labores como médicos urgencidlogos, médicos intensivistas,
enfermeras especializadas en urgencias y personal técnico en urgencias médicas nivel
intermedio y avanzado o TUMS).

Ambulancias de servicios integrales en urgencias Meddic S.A.
‘ deC.V.

En ede caso las ambulandas de terapia
intendva cuentan con equipo de
electrocardiografia, ventilador asigencial
mecanico, bomba de infusion para
medi@amentos, botiquin de via aérea

avanzada, baiquin de medicamentos (de Ambulancia terrestre de terapia intensiva
carro jo) y botiquin avanzado de atencién

médica.
Por norma oficial mexicana este tipo de

unidades debe contar con personal paramédico avanzado y persond médico de
urgenciascertificadopara realizarlalabor.
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Botiquinavanzade de urgencias pars ambulancias temrestres

Lo quese puede observar de la tabla anterior es que existen diversos tipos de botiquines, algunos cuentan
con mas aditamentos y bolsas que otros pero cada uno tiene una distincion lo cual lo hace unico enel
mercado.

Almomento deplantear un objeto similar se proyecta tomar las fortalezas y partes Utiles decada uno de
los botiquines antes mencionados para asi lograr una modila que pueda competircon los articulos lideres,
los aspectos que se tomaran encuenta para ello son: grancapacidad de espacio interno(que es una parte
importante del proyecto ya que se pretende meter mas equipo en menor espacio), disminuir el pesolo
mas que se pueda para que pueda ser utiizado tanto por hombres y mujeres , que el objeto a disefiar sea
versatil en cuestion de agarre y manipulacion, asi como también disminuir los costos sin reducir la calidad
y por ukimo y no mas importante que seencuentre todo en un lugar designado.

Articulos lideres
Meret Ovni 2.0

$4405.75 pe0s($339.95USD tipo de camhbio 29 de abril del 2012)

El botiquin OVNI 2.0 es la bolsa de SVB/SVA para pimerosrespondentes que busan organizar
su equipo ®n diferentes opciones de acomodamienpb. EIl disefio cuenta con partes
intercambiables y es capaz de agregar modulos opcionales (via aérea, cga de medicamentos,
equipode diagnéstico, etc.).

Caracteristicasespeciales:

» Capacidad paraun tanque de oxigeno tipo“D” [figura 1]

¢ Lamochilase transforma en unsistemade correa de hombro.[Figura2y 3]

+ Bolsaslateralesdesprendiblesyexpandiblespara mascapacidad. [Figura 4]

¢ Cuenta con un sistema de bolsasadaptable a losinsumosa usar. [figura 5].

e Sistemade agare pormedio de manijaslaterales

e Cuentaconun esterndnajustable,ademasde cinturdny apoyo lumbar.[Figura 2]
e Laestructura interiorde espumamantiene laforma y protege el contenido.

* Modulo para farmacosopcional [figura 4].
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$1555.2 pesos ($120USD tipo de cambio 29de abrildel 2012)

Es peffecto para usarse en traslados a corta distancia. Ofrece unamanera compacta y comoda
de organizar yllevar d equipo esencial. La Unica y amplia abertura del compartimento principal
permite un fadl accesn a los contenidos y ofrece una disponibilidad conveniente. Tiene correas
de hombro ergonémicasy telatranspirante acolchadaen la espalda para untransporte cémodo.

Caracteristicas:

» Esqueleto de espuma forrado que mantiene la forma y se mantiene en posicion vertical para el
acceso eficaza loscontenidos.

*Ventana translucidaen labolsa interior superior para unavista rdpidade loscontenidos

e Correas de hombro acolchadas ergondémicas con malla transpirante para mayor comodidad
[figural]

« Estante extraible y ajustable en el interior

* Médulo de medicamentos, kit de inubacion QuickRoll, médulo IV, oxigenoterapia y accesorios.
[Figura?2]

« Grandes bolsillos laterales que permiten acceso rapido a herramientas independientes para
monitoreo delascongantesvitales[figura3]

e Cremallera grande para permitir e acceso facil y rapido al contenido, incluso con guantes.
[Figura3]

* Ribetesreflejantesylazosde amarre para mayor seguridad durante la noche.
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Thomas ALS Ultra

$6156pesos($475 USD tipode cambio 29 de abrildel 2012)

El Thaomas Ultra ALS incluye todas las caracteristicas de un botiquin de soporte vital avanzado,
refiiendo espacios epecificos para cada aditamento que se requera en el momento de una
urgencia.

Caracteristicas:

e Capacidad de llevarun tanque "D", Jumbo"D", o el tanque de oxigeno al estiloeuropeo

* Aumentode lareflectividad en losladosdel envase

« Aumento de tamafio del bolsillo exteriory la profundidad para bolsas Thomas Adicionales
como es el kitde farmacos, o el paquete para intubacion.

¢ Correas de la mochilamilitarizadas con costurasreforzadasparasoporte del peso
* Interiordevinilo transparente enlosboldllos.

* Eduche para farmacosindependiente

e« Ewacio paraviaaérea adulto y pediatrico
* Bolsas personalizablespara losdiversosobjetose insumos
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Se requiere unamochila que pueda ser utilizada como batiquin deambulancias temrestres de
terapia intensiva y de soporte vital avanzado; esta mochila debera ser la unica utilizada al
momento de laatencidn al paciente.

Se requiere un botiquin lo suficientemente espadosa (50cm de alto x 35 an de ancho y 35 cm de
profundidad) para guardar el quipo y losinsumos necesarios (vertabla de materiales e insumos)
que seutilizan durante una atencidn medica; dentro de este espacio se debe considerar: unarea
oxigenacterapia, via aérea, curacion e insumos, farmacologia intravenosa y enteral (pastillas), un
espacio para articulos de diagnaostico y uno para terapia intravencsa 1.V.).

La modila del botiquin debera contar con un sistema deidentificacion y de reflejantes en vinil
textil estampado, cinta reflejante 3 M y un remate o bies, esto para que pueda ser vista en
situaciones con poca luzy de alto riesgo como puede seruna atencion medica en la calle.

Las piezas del interior del botiquin deben ser desmontables por medio de un sistema con
contactel (velcro ©) encada unade las bolsas, esto con lafinalidad de que cada bolsa sea
independiente; asi mismo estas piezas pueden ser usadaso lavadas por separado de todo el
equipo.

Se requiere que la mochila del botiquin no necesite de aacesorios adicionales y que la propia
mochila sea autosuficiente paracargar con todo el equipo necesario (vertabla de materiales e
insumas) que requieran los usuarios (paramédico y paciente) al momento de atender o ser
atendido.

El botiquin debe de contar con un espacio designado paraun tanque de oxigeno tipo “D”
establecido como estandar dentro de los diferentes botiquines del mercado.

Para la fabricaddn del botiquin se usara poliéster 600 como material prindpal por su alta
resistencia a laabrasiony al desgarre; asi como también su propiedad impermeable debido a una
capa de PVA (acetato de polivinilo) en laparte deatras, esto paraevitar exponer elinterior a
elemerntos climaticos como aguao tierra o a residuos bioldgicos como lo es sangre o fluidos.

El botiquin debera ser cosido totalmente con hilo nylon en costuras de 2 puntos dables
reforzadas con remate en las orilas; asi omo también debera dellevar un bies sobre cosido
para reforzar la unidn.

El botiquin debera contar con elespacio necesario para llevar lo minimo indispensable de equipo
medico que marca la norma NOM-237-SSA1-2004 (ver anexos) para vehiculos de emergenda de
soporte vital avanzado.

El botiquin debera tener un sistema estructural que mantenga su forma dela mochila evitando
gue esta se deforme y ayude a la protecdén del equipo.

Se debera usar un sistema de tirantes para poder usar el botiquin como mochila y un sistema de

agarraderas para poderlo transportar como un maletin; asi como también debera de contar con
una estructura con ruedas para poder usar el botiquin deforma de carro portaequipaje.

Que d botiquin a disefiar no requiera de mantenimiento regular y que éste silo se
requiera en aspectosde limpiezay acomodo.
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El botiquin debera contar con un lugar especial para los medicamentos que cuente con
un lugar designado para cada uno de ellos, ademas de brindades proteccién contra luz,
deterioro y ruptura.

El compartimiento de medicamenibs debe de tener un apartado para sustancias
restringidas o narcéticas, mismo que pueda ser cerrado por medio de un candado o cinta
de seguridad para evitareluso no autorizado de suganciascontroladas.

El botiqguin contard con un egacio de proteccién para aparatos electronicos y delicados
comoel glucémetro*, oximetro*, laringoscopio* y equipo de diagnoégico*.

El equpo debera tener tirantes y correas acolchadas, disefiados especificamente para
mantener la comodidad del usuario en la espalda y en los hombros para evitar lesones
en estas zonasal momentode usar el botiquin.

Los compartimientos deben tener un sistema que permita ver su interior sin necesidad
de abrir la seccién y otro que permita removerios compleamente para trabajar con un
grupo de objetos especificos sin remover ni revolver los demas compartimientos del
botiquin; esto se lograra usando ventanas enlas bolsas de pastico cristal con letreros en
vinil autoadherible que permita identificar labolsa ylo que contiene.

El botiquin debe manipularse por un solo individuo de sexo indistinto, de edad o
constitucion fisica marcadosdentro de losrangosdescritosen el apartado de usuario.

El botiquin no debe tener aristas o puntas peligrosas que pongan en riesgo al personal
meédico o0 a losusuariossecundarios(paciente).

Contara con zonas prensiles adecuadas para la correcta manipulacion y transportacion
del objeto.

Se requiere que el botiquin £nga un color oscuro o que no se endcie con facilidad en
su exterior, yaque e dariauna malaimagenal personal sanitario.

Todo el botiquin debera estar dividido en subsistemas o egecialidades que se puedan
desprender sin interferir con otros subsistemas dentro de la mochia como por ejemplo:
el area de oxgeno y via aérea, el area de curacién, el area de insumos generdes, el
espacio o area de diagnostio, el area de intra venosas, entre otros. Esto para seguir la
secuencia de atencion del ABC de la vida (primero via aérea, después ventilacion y
después circulacién).

El botiquin debe de poder ser usado en cudquier drcunstancia dimatolégica, gracias al
material con € que se fabricara (poliéster 600 con pelicula de PVA) no se estropeara en
caso de inclemenciasclimatolégicascomo lluvia, calor o frio extremo.

Las correasy arnesesdebende serajustablesa digintoslargosy tamafios

Es necesario que el botiquin tenga un campartimiento disefiado para el equipo de
diagnéstico rapido como estetoscopios, baumanometro, termémetro, lampara de pupilas,
tijeras etc. Ede se localizara en la parte de afueray podraintegrarse al botiquin como
un sistema aparte; edo parasu acceso rapido al momento de una atencibnmedica

. ———
b o
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Botiquin avanzado de urgencias para ambulbnclastemestres

Se disefiara una mochila-botiquin prehospitalario avanzado para ambulancias terrestres que
serd usado por el personal medicoabordo de ambulanciasde soporte vitalavanzado en el

momento de un traslado o una atencién medica.

El botiquin a disefiar debera contar con unaplaneacién de espaciosespecifica paracada unode
los objetos que van alojadosadentro; esto para mejor organizacion, estandarizacion de equipo,
disminucion de peso eindependencia de cada unode los objetos dentro de la mochilalogrando
asiuna atencion al paciente prontayeficaz.

5W1H es unaexpresion comun paradefinir el proceso de planificaciéon, compuesto por 5Wy 1H,
que son los aspectos que debemoscubrir para teneruna planificacion adecuada.

Son laspreguntaslégicasque debe contenertodo procedimiento e instructivo de trabajo para
desempefiar correctamente cierta actividad.

Las5Wy 1 H:

What-Qué
Who - Quien
When- Cuando
Why - Porqué
Where - Donde
How - Como

¢ Qué se va adisenar?

Un botiquinavanzadode urgencias para ambulanciasterredres

¢ Quién es mi usuario?

Personal médico, de enfermeriay paramédicosintermediosy avanzados
¢,Cuando se utilizara este artefacto?

Al momento de tener un paciente a bordo de cualquier unidad identificada mmo soporte
avanzado y durante laatencion del paciente.

¢ Por qué se debe utilizar un botiquin especial para las ambulancias?

Porgue se manejan una gran cantidad de ftems dentro de un hotiquin avanzado y es muy
probable que el equipo se desorganice y revuelva, pues no hay holsas egpeciales designadas
para cada conunto de objetos. Por otro lado, se encuentra un defidente acomodo y hay mucho
espacio desperdiciado dentro de los compartimientos. Tanbién se encuentra una deficiente
proteccion a los objetos transportados en los botiquines existentes. Por dltimo, porque es
necesario terer todo ordenado de la mejor forma para una atencién superior por parte del
personal médicohaciael paciente.



Botiquin avanzado de urgancias para ambulancias temrestres _

¢, DOnde se utlizara este objeto?

A bordo de ambulancias de oporte vital avanzado errestres que aienten con la infraestructura
para terapia intensiva.

¢ Cémao?

Disefiando una maleta de transporte de equipo médico (botiquin) confortable para su traslado,
manipuacidn y uso; que cuente con diversasholsasy apartados para clasificar y ordenar odo el
equiposegunsu categoria.

Basada en cinco palabras japonesasque comienzan con S, esta filosofia se enfocaen el tabajo
efectivo, omanizacion del lugar y los procesos estandarizados de trabajo. Reduce los
despericios, simplifica el ambiente de trabajo y eimina actividades que no agregan vdor, al
tiempoqueincrementa laseguridad yeficierncia.

Se hizo una adaptaddén de esta filosofia para poder aplicada a un objeto que relna estas
caracteristicasprincipales. Eneste caso se trata de un sistema de transporte para equipo médico
0 botiquin, por lo que éste debe ser ordenado y facll de acomodar (Seiri: Ordenamiento o
acomodo), no debe tener cosas en lugaresinadecuados o que se salgan de su lugar (Seiton :
Todo en su lugar), debe estar siempre impeable y impio (Seiso: jQue Biille!), regpondera una
estandarizacion del equipo para evitar tener items o elementos innecesarios (Seiketsu :
Estandarizar) y, finalmente, los insumos deben se faciles de reabastecer para que el equipo
siempre esté listo cuando se necesite (Shitsuke : sogener).

Siguiendo esta filosofia se increment la calidad tanto del producto como de la atencion médica
al momentode una urgencia, haciendo el trabajo méssimple, ordenado y eficaz.

f. Cajade tabla delgada,forrada de cuero, que, sujeta a la espalda con correas, usaban los
soldadosparallevarel equipo.

Saco obolsa de tela fuerte con bolsilos, que llevan aijeta ala espalda mediante correas|os
cazadoresy excursionistas.

Morral (saco).

MIL. Provisionde viveresque el soldado llevabaen campafiapara cierto nimero de dias.

*The free dictionary by Farlex (2009). Definicidn: mochila [en linea]recuperado el 10de akrildel
2012, de http://es.thefreedicionary.com/mochila
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DISTRIBUQON DE PESO DE UNA MOCHILA

La digribucién interma del equipo balancea el peso y previene lesiones por la mala postura
adoptada en elavance.

i)

Distribucion del peso y desplazamiento del centro de grav edad

Cuanto més cerca del centrode gravedad corporal & encuentre la carga, mas facil sera llevar la
mochila.

CALCULO DE VOLUMEN DE UNA MOCHILA

La capacidadde carga de unamochia (volumen) se calcula en litros. Para ello baga con aplicar
la siguiente férmula,tomandolasmedidasen centimetros:
3,1416xr2xh =cms3; cm3/ 1000 = dm?3o Litros.
También hay que tener en cuenta que los bolsillos afiaden volumen a la mochila, asi que se
debe aplicarla formulatambién aéstosysumarel resultado al volumende la mochila.

PARTES DE UNAMOCHILA

1. Ajuge de la altura de la tgpa. Incorporado en algunos modelos, es otra forma de adaptar las
distintassolicitudesde cargaa la que sometamoslamochila

2. Asa de izado. Con ella manejaremos mas facimente la mochla cuando no la tengamos
cargada sobre nuestras espaldas.

3. Tirantes superioresde los hombroso estabilizadores. Pemiten adaptar la formade la mochila
ala egpada del usuario en funcién del peso de la carga.

4. Hombreras anatémicas. Se adaptaran a la forma espalda-hombro-tdrax, reduciendo el apoyo
indirecto de las hombeeras sobre el cuello. Los moddos disefiados para mueres egdn pensados
para liberar la carga de encima de los pechos. Mejoran su desempefio cuando son ancas y
acolchadas.

5. Espalda awmlchada. Primordial cuando se transporta mucho peso o camgas con aristas que
puedan clavarse en laespalda.

6. Ajuge pectoral. Mantiene las hombreras en su lugar correspondiente, megorando la estahilidad
general.

7. Tensores de hombreras. Ajustan las hombreras desde su base a distintas capacidades
toracicas.

8. Cinturdén acolchado y anatdmico. Reduce la presion ejerdda sobre las caderas por el peso de
la mochila a travésdel cinturon.

9. Ajude de cintura. Este cintur6n evitara que lamochila salte al andar.
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10. Cefiidores de balanceo del cinturén. Reducen el balanceo lateral, sobretodo cuando la
mochilaesalta.

11. Acolchado lumbar. Mejora la comodidad del
lugar donde va a recaer el mayr pes del
conjunto.

12. Cuwelga dedos. Al colgar @ dedo pulgar de esta
parte mantendremos las manos a la altura del
corazén y evitaremos que se hinchen por de
llevarlasbajas

13. Ajuste de altura. Adapta la mochila a las
distintasalturasde lasespaldasde losusuarios.

14. Cintas de compresién y porta-esquis Las
mismas cintas realizan ambas funciones. Si la
mochila viaja medio vacia pueden tensarse y evitar
asi el movimiento de la camga y el consiguiente
balanceo.

15. Cruceta anatomica. El inicio de las hombreras
esta diseflado para repartir la carga directamente
al centro de las claviculas, liberando el cuello y
apoyéandolo entre losomoplatos.

16. Bdsillo en la tapa. Pama tener a mano los

pequefos accesorios que utilizaremos
continuamente.

17. Porta matrial. Permitira cargar material en el exterior de la mochila de una forma sgura
(aislante, crampones, etc.)

Dentro de las primeras ideas s e habia considerado una
corazaque fuera laparte principal de lamocdhila, esta asu
vezibaaserelsoporteyla protecddn detodo elequipo
queselleva dentro.

Poraspectosestéticos y de dis efio lacorazas e habia
pensado enfibrade carbonoperose conduyoquesilafibra

de carbonosedespostillabares ultariaen unaarista

peligros atantocomo alus uario primario ysecundario.

Propuesta de coraza defibra de carbono
abatible en dos partes
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K J""r

Primer propuesta de botiquin con sistema de ruedas

Fa
f'i

Propuesta de coraza frontal con cuerpo
en tela y accesos laterales

Bocetos

Dentro de la posibilidadde usarunacorazas ehabia
pensadolafibradevidrioo el HDPE (polietileno de alta
densidad) comomateriz prima analogas peros e conduyo
que estoaumentariaelcosto delproducto ya que
agregariaun proceso mas parala fabricacidn del botiquin
asi comotambiénaumentaria elpeso lo cuals ddria
contraproducente porques e pretendelograr un botiquin
mas baratoy mas liviano.

Otra alternativaeratener unacoraza solamente en algunas
partes perotampoco evoluciono estaidea.

Laidea de integrar un carro portamochilafue un aspecto

de dis efio que seempezo atrabajar casidesde elprindpio

logrando asi convertirseen unapiedraangulardel

Propuesta de botiquin con corazas
localizadas, cuerpo de tela e integracion de
un sistema rodante porta mochila

proyecto.
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Evoluciondel proyedo

Unavez que se descarto laidea de partesrigidasy corazasse empez6 atrabajaren el
aspecto deacomodo y de distribucion de bolsasyobjetosque necesitariael botiquin, para
esto se tuboque hacerunaplaneaciondel equipoque sellevariadentro,cuantase va a
Illevar de cada cosay como se cladficaria.

En este punto se pensd enuna mochila obotiquin que tuviera varios sistemasenuno solo y
quesus piezasfueran independientesunasde otras a pesar de pertenecer al conjunto

completo dela mochila

= oY
‘ “hhﬁin‘u.mh

En esta propuesta se empez6 a explorar las
propuestas de bolsas independientes o
separables dela mochila principal; asi como
también se explorarondif erentes propuestas

de color

Propuesta donde se v e claramente los
accesos rapidos al interior para ev itar abrir
toda la mochila

Esta es una propuesta muy acercada a la
final aunque todav ia se estaba explorando el
acomodo de las dif erentes bolsas
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Acercamiento a la propuesta final

Cuandose determino finalmente el niimero de objetosque serequeriian y encuantasbolsas
osubsistemas se dividiriala mochila, fue cuestién de encontrar el acomodoyel tamafio ideal
de cadaunadeestas.

Al final de laspropuestasse opto porque todo estuviera integrado en bloque dentro de la
mochilaesto para brindarle masproteccionalosobjetosque £ encontrabandentroy a su
vez paraque noexistieran bolsasu objetosque excedieran lasmedidastotalesde mochila
esto como medida precautoriapara que al momento de llevarla mochlano se atore en

alguna arista y & desgarre.

En esta propuesta se pueden apreciar las Esta es la propuesta con toda la mochila

bolsas exteriores asi como también la integrada sin bolsas exteriores asi como

integracion casi en su totalidad dela mochila también con un acercamiento del 90% del
modelo final
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Modelos Volumeétricos y simulaciones de acomodo

Modelo v olumétrico representativo de las
tres secciones principales de la mochila

Parte interior del compartimiento de via
aérea y oxigenoterapia, mostrando la
propuesta de acomodo del equipo
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Mochila 2 compartimiento 1 de
medicamentos de carro rojo y miscelaneos

Mochila 2 compartimiento 2 espacio
designado para intrav enosas, agujas y
jefingas asi como también el area para el
estuche de diagnostico rapido
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BOTIQUIN DEATAQUEY V. A.

MATERIA. Y EQUIPO VIA AEREA PESO UNIDAD GR. PESO TOTAL GR.
2 du TuboET6,7,8,9 45 180
2 clu Tubo ET 2, 3,4,5, 32 128
1 Mangode laringoscopio 400 400
2 Pila extratipo C 75 150
1 Hoja Mac 2 53 53
1 Hoja Mac 3 58 58
1 Hoja Mac 4 62 62
1 Hoja Miller0 69 69
1 Hoja Miller 1 76 76
1 Hoja Miller 2 84 84
1 Jeringal0Occ 20 20
1 Gel 155 55
1 Edtilete adulto 100 100
1 PinzasMaguil 62 62
1 Lidocainaal 2% 273 273
2 Sujetadorde Tubo Adulto 45 90
1 Sujetadorde Tubo Pediatrico 37 37
1 BVM adulto 354 354
1 BVM pediatrico 211 211
1 BVM neonatal 187 187
1 Jgo. c/6 Canulasoro faringeas 22 C/UNO 132
3 CanulasnasofaringeasG, M CH. 17 C/UNO 51
2 Puntasnasales 45 90
2 Masc. con resevorio adulto 75 150
2 Masc. con reseworio adulto 75 150
5 GuantesM (pares) 23 C/PAR 115
5 GuantesG (pares) 29 C/PAR 145
5 Cubrebocas 7 35
1 Tanque O2 conregulador 1,000 Lbs. 3 KG 3 kg
1 Llave de O2 78 78
1cu Sonda de aspiraciéon8, 10,12, 14,16, 18fr 15 KG 60
5 Abatelenguas 8 40
5 Cinta umbilical 3 C/U 15
1 Aspirador manual 327 327
MATERIALY EQUIPO DE ATAQUE PESO UNIDAD PESO TOTAL
1 Solucion Hartmann 250 ml 289 578
1 Solucionglucosada 10% 250 mi 301 301
1 Soluciénglucosada 5% 250 ml 292 292
1 Solucionfisiolégica 0.9% 250 ml 287 574
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4 Normogotero 30 120

2 du Catéter14,16,18,20,22,24 10 C/UNO 180
1 Ligadura 10 C/UNO 10
2 Jeringal0 cc 11 C/UNO 22
2 Jeringa5 cc 7 C/UNO 14
2 Jeringal cc 5 C/UNO 10
2 Torunderos 96 C/UNO 192
5 GuantesM (pares) 56 280
5 GuantesG (pares) 61 306
2 GuantesestérilesM (pares) 26 C/PAR 52
2 GuantesestérilesG (pares) 31 C/PAR 62
5 Cubrebocas 7 14
1 Gel para manos 187 187
1 Estetoscopio 155 155
1 Baumanometro 188 188
1 Martillode reflgos 165 165
1 Lampara diagnostico 85 85
6 Electrodosadulto 2 12
1 Glucémetro 423 423
10 Tirasreactivas 4 40
10 Alcohol pads 2 40
10 Lancetas 6 60
5 Abatelenguas 3 15
1 Termdmetro 78 78
1 Jeringasepto 63 63
1 PinzasKelly 214 214
1 Tijeras 253 253
1 Tijerasde trabajo pesado 301 301
1 Rollo cinta adhesiva 34 35
1 Rollo transpore 21 20
20 Gasas 10x10 2 C/U 40
10 Gasas 10 x 10 estériles 4 C/U 20
5 Apdésitos 12 C/U 60

5 CM-15; 10 CM-

35 :15 CM-45 5CM 30; 10 CM-
2clu Vendas5, 10, 15 cm 70; 15 CM-98
1c/u Sonda nasogadrica 14, 16, 18fr 14 14

2 Bata desechable 53 106
1 Férula Sam plint 130 130
20 lodine preparado pad 2 clu 40
1 Pocket mask 60 60
5 Sutura 5 C/UNO 25
1 Cold pack 204 204
1 Hot pack 207 207
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1 Sabanatérmica 48 48
1 Collarinadulto 115 115
1 Collarinpediatico 105 105
1 Estuchede diseccion 608 608
1 Gogles 37 37
1 Sé&banadesechable 68 68

Pesototal delosinsumos: 14,463 Kg

Abastecedorde materiaprima (poliéger 600y forro impermeable de acrilico)

* PlasMil: Republica del Salvador No. 144-D Col. Centro C.P. 06060, MéxicoD.F. Tel:
55426980

Abastecedorde herrajes, reflejantesycierres

* Peleteriala Gamuza RepuhbicadelSalvadar No. 142 int.2 Col. Centro C.P. 06060,
México D.F. Tel:5522-2989

Sectorproductivo y fabricante

o ¢Petacas? ...LasdeMiguel:Allende No. 2 E Col. Centro C.P. 06060, MéxicoD.F.Tel:
5510-8560

Historia dela estrella de la vida

Respecto a la imagen que figura enla estrella, se trata del bastén de Esculapio, dios de las
curaciones. Este baculo siempre es representado con una serpiente subiendo y simbdiza al
personal de emergencias, anque d simbdo médico mas conocido es € del baston con dos
serpientes entrelazadas alrededor de él y vencidas por dos alas La difrencia entre anbos
simbolos reside en su significado: mientras los médicos tienen poder sobrela vida y la muerte, el
personal de emergenciaslo tiene sélosobrela vida.

Deteccion

Referencia
A 3Sala De
Emergencia |

Culdados ) >
En El Traslado ™=

Estrella de la vida, simbolo Culdados
norteamericano de los primeros Efi EScana
auxilios

ESTRELLA DE LA VIDA
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Historia de la serpiente de Urdboros

El uréboros (del Griego "oupoBdpog¢) es un simbdo ancedral que muestra a una serpiente, u
otro ser reptiliano o un dragén, engullendo su propia cola, creando con su cuerpo una forma
circular.

VIR Tl r"'“"“'&‘;:ii::;;ﬂ En laiconografia alquimica el color verde s asocia con
. £ el principio mientras que el rgo simholiza la consumacion

del objetivo del MagnumOpus (la Gran Obra).

L)

Simbolismo

Se trata de laemblematica srpiente del antiguo Egpto y
la antigua Grecia, representado con su col en la boca,
devorandose continuamente a si mismo. Expresa la
unidad de todas las cosas, las materiales y las
espirituales, que nunca desaparecen sino que cambian
de foma en un cido eterno de destruccion y nueva
creacion. También representa la infnitud, la dualidad, el
tiempo y la continuidad de lavida.

Serpiente de Urdboros estiizada
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Logotipo y nombre

Logotipo de Medgear
—

La fudén entre la estrella de fa vida y serpiente de Uroboros radica principalmente en que la
estrella de la vida ya es un simbolo reconocido a nivel intemacional porlo cual modifiarlo o
alterao resulttaria en un icono totalmente nuevo que quiza la gente no reconozca como un

simbolo médico o de primerosauxilics.

Por eda razén se decidié agregar un semicirculo que es la cola de la semiente llegando a su
boca haciendo referencia a la serpiente de Uréborus y representando el duelo entre la vida y la
muerte mismo que digouta el persond medim y el paciente en la ambulancia al momento de una

urgencia médica.

El nombre MEDGEAR surge de la unién entre las sglas MED, que represntan el conjunto de
palabras medcina, médico, medicd, medic, etc. y la palabra inglesa GEAR que significa
engranaje, equipo, cambio, aparato o mecansmo, haciendo alusion al corjunto de objetos que
Ileva dentro, loscualespodran salvar una vida usandolosenconjunto o enequipo.

Colores
Significado de los colores

1. Introduccién:

El color es una parte del espectro luminico, y, al fin, es energia vibratoiia. Esta energia

afecta de diferentes formas al ser humano, dependiendo de su longitud de onda (del
color en concreto) poduciendo diferentes snsaciones de las cuales normalmente no

somosconscientes.
Color azul

o EI aal es el color del cielo y del mar, por lo que se suele asociar con la
estabilidad yla profundidad.

0 Representalalealtad, la confianza, la sabiduria, la inteligencia, la fe, la verdad y
el cielo eterno.
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0 Se le considera un mlor beneficioso tanto para el cuerpo como para la mente.
Retarda el metabolismo y produce un efeco relajante. Es un color fuertemente
ligadoala tranquilidady la calma.

o0 Enheraldica, el azulsimboliza lasinceridady la piedad.

0 Es muy adecuado para presentar productos relacionados con la limpieza
(personal, del hogaro industrial) y todo aquédlo relacionado directamente con:

El cielo (lineasaéreas, aeropuertos)

= Elaire (acondicionadores paracaidismo)
= Elmar(cruceros, vacacionesy deportes maritimos)
= Elagua (agua mineral, pargquesacuéticos, balnearios)

0 Esadecuadoparapromocionarproductosde alta tecnologia o de altaprecision.

0 Al contrario de los colores emocionalmente calidos, como el rgo, naranja y
amarillo, elazulesuncolorfrio, ligado a la inteligenciay laconciencia.

0 Esun color tipicamente masculino, muy bien aceptado por los hombres, por lo
gue en general seraun buencolor para asociar a productospara ellos.

0 Se debe evitar su uso en productosalimenticios y relacionados conla cocina en
general porque esunsupresor del apetito.

0 Cuando se usa junto a colores calidos (amarillo, naranja), la mezcla suele ser
I[lamativa. Puede serrecomendable para producirimpacto, alteracion.

o El azul daro se asocia a la salud, la curacion, el entendimiento, la suavidad y la
tranquilidad.

o Elazul oscurorepresnta el conocimiento,la integridad, laseriedady el poder.

Tono del color azul:

PANTONE 2726 C

Color Gris

El grises el colorde laneutralidad. No seria ni colorido, ni claro, ni oscuro, ni tenso, nialiviador,
y asi estaria completamente libre de cualquiertendencia psiquica. No representa ningun territorio
susceptible de serreavivado, sino una frontera, frontera de un paisde nadie, un contorno o
division. Estambién el colorde laabgraccién que dividelosantagonismos: el grisestodala
teoria. Aquel que elige el gris la frontera, en primerlugareneltest,no desea darse a conocery
quiere protegerse de toda influencia para mantenerse libre de excitaciones." De estaformael
gris espreferido con frecuencia cuando se sufre un gran cansancio yen lassituacionesde
examen. Aqud querechaza el gris, esque lo encuentra aburrido y carente de vida, prefierelos
otros colorescargadosde emociones El grispuede indicar retraimiento, unadiestraconducta
evasiva, la evitacion de un compromiso emocional, perotambién raggosde embotamiento.El
gris esel color clasificado comomenosexcitante, y de todosloscoloresdeltest piramidal de
colores, el considerado masdesagradable. Elgrisensus tonalidadesoscuras tiene el caracter
de unafuncion neutralizadora, debiliadora de estimulosy reductora. Podriabautizarse como el
colorde la"represién”. El griscaracteriza a personasque evitan lasdificultades, ignoranddaso
yendo porotrocaminopara no encortrarselas, perotambiénpuedeserun indicadorde
cualidadesdiplomaticas.

Tono del color gris:

PANTONE 422 C
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En lasempresas se habla de costos del producto, de costosde secciones, de trasformacion, del
establecimiento, costos comercialesy administrativos, costos directos e indirectos, fijos o
variables.

Cuando se habla de costos se debe establecer claramente de quetipode costo se quiere
conocer:

a) Elcostode unproducto, deuna secddnproductiva, de un ciclo detrabajo,o de un
centrode costos.

b) ¢Qué elementos contribuyena laformacidndel costodel producto?
El costo de unobjetodeterminado por la suma de varios costos elementales.

Debemos especificarque elementoscomprenden yque elementosse excluyen y para estolas
configuraciones de costos mds importantes y utilizados son:

e Elcosto primero

e Elcostoindustrial

e Elcosto total

e El costo econdmico-técnico.

c) Eltiempo o periodo de calcuo del costo, si es un periodo pasado, obtendremos costos
consecutivos,si es unperiodo futuro, se determinaran costos preventivos o
predeterminados.

Para laobtencién delcosto del proyecto se determinaron costos demateria prima, costosde
maquila seginsectorprodudivo y costos que se llamaron disefio los cuales determinan: corte y
trazado de viniles reflejantes, corte de vinil autoadherible ycorte ytrazadode plantillas.

CONCEPTO: COMPANIA MEDGE AR UNIDAD
SE DISENARA UN BOTIQUIN AVANZADO PARA PROYECTO: | BOTIQUIN PARAAMBULANCIAS | PZA
AMVBULANCIAS TERRESTRES. TTULAR: IVAN MENA OCANA

* Titulo: Distintos tipos de costos en las empresas. Autor: C.P. JoséLuis Soto

Facultad de ciencias econdmicas. Universidad nacional del Noreste.Barcelona 2005
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Procesode fabricacion

Planeacion y ejecucon del Desarollo de pezasy Ceacion de logos e imagendel
proyecto planeacion de fabricacion objeto

Desamollo de piezas y Corte de pezas y \ Fabricacion de primeras
plantilas trazado de costuras - pezas y tirmantes

Pieza frontal

Creacon de pezas /i Piezas frontales con bt para

frontales y devista =5 refuerzo decostura ensamblar

En el procesode fabricacionse le diomuchaimportancia alaspectodela planeacion del
proyecto por lo cualse tubo que pensar encadaunodelos objetos que llevaria cadauna delas

bolsas; esto se volvidla piedra angular del proyecto.
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-

Proceso de ensamble Etapa para fabricar k
de la mochila principal 3| mochila secundaria

Fabricacion del frente
de la mochila de ataque

locacion de
legatones y camo

Medicion de forros
inerior

Inserto de espumado
perimetral

Colxacion de frente de
mochila para oxigeno

Ensamble de mochila
de 02 con espumado

Cuando ya setenian hechas las piezas para empezara armar la mochila se tenia que pensar en

como se empalmarianlas diferentescubiertas (exterior, tirantes, interior, espumado y forro)
esto para quela mochila misma no interfiriera en demds sub sistemas como lo es:tanquede

oxigeno, carroporta mochila, bolsasde acceso, etc.
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Costura yfabricacon de
bolsas intemas

Planeacion de bokas
intemas

Corte y desarollo de
bolsas intemas

Todas las bokas
cuentancon un sistema
de cierre por contacto

teminad
e minaca Tapa de @ mochila de

ataque

Tapa de machila deoxigeno lista pam
sercosida

En cuestion defabricacidnla parte mastardada del procesofue lacreaciondetodas las bolsas

interiores yaque elnimerototal deellas fue 37 bolsasincluyendo: pierneratactia, estuche de
farmacos de carro rojo, bolsapara laringoscopio y bolsa para intravenosas.
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Integracionde todcs los
elementos en una
nmoc hila como conjunto

Ensamble generalde
mochilas

Corte y colocacion de
he majes

Creacion de hokas y
accesorics

Colocacion y armado de
cada uno de los obptos
qwe conforman toda la
mec hila
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Objeto final

TEXTILES REFLEJANTES
FROMNTALES Y
BIES REFLEJANTE LATERAL

ESPERA

L il

BACKPACK COMPLETA
DE PERFIL

MODALIDAD CARRD EN
LINA VISTA AEREA

MOCHILA DE FRENTE
MOSTRANDO LA
MODALIDAD DE CARRO

COMPARTINIENTO
DE WA AEREA

AVANTADA Y
OXIGENOTERAPIA
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@ eswoeoe
DIAGNOSTICO
PERSONAL
[PIERMERA TACTICAN

ESTUCHE DE
FARMALCS
INYECTABLES

DIFERENTES MODALIDADES
DE MOCHILA:
CON DOS TIRANTES,
CON 1 CRUZADO,
MALETA Y MODO

<:| "EN ESPERA'
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Secuencia de uso

La mochila en *modo de
espera” &5 cuando la
machila no esta en uso

pero esta lista para cualguier
' situacidn y cambio de

- modalidad

El modao "carro” es practico
principalmente para el
parzanal femening ya gue
a5 No = thene gue cargar

En &l modo “carra”
tamblen se cuenta con una
‘ manc libre gue nos

puede ayudar para
quitar cualguier objeto
Gue Nos eslorbe o
abrir una puerta

En la modalidad de
"maleta” se puede
hacer uso del botigquin
die ura forma rapida

En el modo “portafolic®

. se puede maniobrar con el
botigquin en lugares mas

ANgQostos como escaleras

La modalidad "backpack™

o “mochila” es ideal para |

cuando se tiene que hacer |
w0 de ambat manos o

cuberir distancias mas Llangas

agqul s& empleza con la sugesidn
de la mochila

Se monta a los hombros
« ¥a S08 CON UND COMea o
dos segun eleccion del

usuarko

So ajusta

la mrochils tanto
de la faja como de .
s tirantioy
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Una vez ajustada la mochila
. s cuenta con una bolsa
especial para el uso de
celular o de radio

Una vez que ya se tienasn
los hombros v la faja
ajustados ya se esta

listo para trasladarmos

Moda de machila a un sola
hermbro

Apertura del compartimiento

de oxigenoterapia para
la estraccion de items

Acceso rapido para oxigeno

« en la parte superior de
la mochila

Accesos laterales para
obtener items sin abrir
la mochila

Retiro del tangue de oxigeno
para su uso como objeto
independiente
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El tanque de oxigeno se
‘ puede usar con correa al
hombro, crurado o como
maletin

La mochila cuenta »
con un sistema de
separacion en caso
de que se requiera
la mochila de via
aérea separada de la
de ataque

Asl ywa e separaron
funciones y roles de
atencion, pudiendo

usar la misma mochila

por dos personas o para
dos pacientes simultaneos.,

La funsion de ataque 1,
tambien pusde estar j
disponible en dado L2

Asi mismo la
mochila de atague
. cuenta con un sistema
de mochila independiente y
ajustable para su uso individual

combinar funsiones
como el tanque independiente
& insumos

Por otro lado se combinan
<: funsiones como el
botiquin de farmacos o
tanque de oxigeno, junto
con el botiquin de atague
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La mochila de ataque cuenta
COn una permera tactica o
<:| estuche de diagndstico
ideal para revisiones rapidas
&n pacientes.

s 5 Aqui se observa el uso prictico
de la plermnera tActica para

. <:| una valoracidn raplda

del paciente

Las tijeras de uso
rudo se encuentran en la

El estuche de medicamentos .
tipo pastilla esta disponible
dentro del compartimiento

de la piernera

Por otra parte se encuentra

. disponible el uso del
estuche de terapia

intravenosa & cuel se

L encuentra dentro de la drea

| de diagndstico

El area de jeringas esta .
disponible en la bolsa i
inferior de la mochila
junto con tadas las
soluciones

para intravenosas
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Finalmente se observa la mochila totalmente

abierta lo cual facilita el manejo de objetos

asi como tambien ajiliza los tiempos de atencion, esto
como se observa todo en su lugar

Con espaciosplaneados paracada unode los objetos que conforman el botiquin selograla
estandarizaciénde equipo, disminucion de peso y de espacios muertos o aire. También el uso de
bolsasindependientes unadelaotraayudaalordeny al acomododentrodel botiquin evitando
con esto pérdidas, ruptura o maltratodel equipo que conforma el material medico.

En consecuenciasedard unaatenciénal paciente mas rdpida, profesional yeficaz.

e Monitor de signos vitales. ES un aparato que da una lectura de los
parametros vitales del paciente como latdos del coraz6n por minuto,
actividad del corazon, tension arterial, etc.

e Ventiador automatico externo. Es un aparato electromecanico
encargado de controlar la ventilacion del paciente cuando estaintubado e
incapacitado pararespirarporsimismo.

 Terapia intravenosa. Es la forma de suministrar un medcamento a
través de una solucién inyectable colocadadirectamente en lavena.

* Oxigenoterapia. Es la parte de la medicina encargada de los aspectos
ventilatorios de un paciente. En este rubro se usa oxigeno, equipo por via
aéreay nebulizacion.

e Trauma. Lesion de los tejidos por agentes mecanicos, generalmente
externos. Trauma psiquico: Choque osentimiento emocional que deja una
impresion duradera en lasubconsciencia.

 Residuos bioldgico-infecciosos. Son todos aquellos fluidos
extracorpdéreos que emana el paciente a través de un trauma, mucosas 0
partes genitales. Pueden contener agentes patolégicos que nos pongan
en riesgo biolégico sinose utiliza el equipode barrera adecuado.

e Glucometro. Aparato que sirve para medir los niveles de azlcar en la
sangre.

e Oximetro. Objeto utilizado para observar el aprovechamiento del oxigeno
en unindividuo a nivel capilar.
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» Laringoscopio. Accesorio utilizado para introducirun tubo en b garganta,
permitiendo al padente ser ventilado de una forma mecanica. Esta accion
se denomina laringoscopia.

* Equipo de diagnéstico. Son los insumos utilizados para la evaluacion
del paciente.

» Traslado interhospitalario.  Traslado de hospital a hospital en un
vehiculo tipo ambulancia.
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PARTS LIST
ITEM QTY PART NUMBER
1 1 mochla 02
2 1 cierre lateral
3 1 cierre lateral_MIR D
4 1 cierre de espalda
5 1 postes para carro
6 1 agarradera
7 1 postes internos
8 1 mango
9 1 boton
10 1 tapa interior mochila 02
11 1 tubo 02
12 1 tapa 02
13 1 bolsa d
14 1 bolsa f C
15 1 bolsa e
16 1 bolsa costado
17 1 bolsa costado_MIR
18 1 bolsa laringo
19 1 bolsa b
20 1 bolsa a '6—
21 1 cierre mochila 02
22 1 fondo mochila 02
23 1 cara frontal mochila 02
24 2 bolsa g fijadores thomas
25 2 bolsa i tubos
26 1 franga frontal mochila B
02
27 1 franga suo mochila 02
28 1 cierre chamarra
29 1 elastico canulas
30 1 base carro
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] 5 ] 4 3 ] 2 ] 1
PARTS LIST
ITEM QTY PART NUMBER
1 1 tapa interior mochila 02
2 1 mochla 02
3 1 bolsa farmacos D
4 1 bolsa m1
5 1 bolsa m2
@ 6 1 bolsa m3
7 1 M4
8 1 bolsa m5
@ 9 1 bolsa m6
10 2 bolsa m7
11 1 cierre mochila ataque
@\ @ 12 1 tapa mochila ataque
J 7 i 13 1 bolsa m9
% ﬁ,{/ gz ﬂ,.,\ 14 1 |tubo dex 4 c
@\ P @‘ < r\ . @ 15 2 bolsa m8
] /4‘ l ,/2‘ 16 1 bolsa m10
%I ,' \Ya 17 1 bolsa m11
/ > \ 2l ﬂ @ 18 1 |division frontal
N !’: 19 3 bolsa soluciones
. ;"' 20 1 |parts (2=
( ’ ‘i‘>< ‘ 21 1 cuerpo frontal 1
@ S y“ ilh 4‘ @ 22 1 cierre frontal bajo
n I I 23 1 venopacks
) [ . ||’ ” 24 1 piernera
> | @ 25 1 tapa frontal sup
/" 26 1 bolsa frontal inf B
|/
(1) (20 9) () () .
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