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Resumen

La presente tesis se realizd con el fin de ampliar y aportar mayores fundamentos
para la perspectiva del arte en donde se contemple la experiencia del espectador
como el maximo beneficio para la psicologia. Planteando como principal problema
la falta de una definicion que ayude a comprender la extension del fenémeno del
arte. Utilizando teorias de la accion y de la hermenéutica se analiza la tensién en
gue se encuentra el arte, con respecto a su definicion. La aportacion derivada de
esto se entiende como la construccion del concepto “experiencia” para la
interpretacion y percepcion del arte con bases tanto filosoficas como psicoldgicas.

Palabras clave: psicologia, arte, definicidn, experiencia.
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Introduccién

Esta tesis tiene como objeto proponer una definicion de arte en la que se incluya la
experiencia como el componente de mayor importancia, entendida la experiencia

como aquello que significa el arte en su espectador.

En el primer capitulo se hablara de las definiciones de arte que se han dado a lo
largo de la historia, con la intencion de crear el panorama actual sobre el cual se
intenta definirlo. En el segundo capitulo se hablara de la experiencia que ha
producido el arte en diferentes tiempos y en diferentes culturas. En el tercer
capitulo se hace un analisis del desarrollo histérico del concepto de arte,
extrayendo y desarrollando conceptos que seran fundamentales para la creacién
de una definicion. En el cuarto se tratara la teoria psicologica que puede sostener
estas ideas. En el quinto se dara una definicion que incluya a la experiencia como

cuerpo del arte para su definicion.

Planteamiento del Problema y Justificacion.

El problema que origind esta tesis fue la falta de una definicion del arte que
responda a las cuestiones de clasificacion, que abarque la experiencia que tiene el
hombre con respecto a una obra artistica, sin que por esto la misma definicién
caiga en redundancias terminoldgicas, y que se acople con las propuestas

psicologicas que se enfocan en la accion o conducta intencionada.

Las definiciones que se han propuesto siempre han querido abarcar terminologias
que carecen de sustentos tedricos y se fundamentan en juicios subjetivos.
Aquellos que han buscado tomar en cuenta la experiencia que produce el arte, se
han enfocado mas en las posibles emociones que éste pueda producir sobre su
espectador sin tomar en cuenta el sistema que les subyace.
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En cuanto a la Psicologia, se ha tomado al arte mas como una experiencia
puramente perceptual en la que toma primacia el equilibrio de los componentes de
la obra, que como una experiencia vivencial, en donde el peso caeria en las
cuestiones del tipo de significado. En muchos casos se ha estudiado el significado
del arte pero desde una vision univoca que tiende a agotarlo en una sola
interpretacion, donde termina reduciéndose a qué es lo que debe significar
determinada obra y no qué es lo que nos da la facultad de significarlo. Esto ultimo

involucra el pensamiento.

La propuesta para abordar esta problematica se diferencia de las anteriores en
que el principal objetivo no fue enunciar un método que determine el porqué cierta
obra es arte, es decir, no fueron de importancia los requisitos tanto perceptuales,
emocionales o significativos, supuestamente necesarios, para que una obra se
categorice como tal, sino que se tratdo el arte como una experiencia Unica e

irrepetible, con lo cual fue poco a poco construyéndose la definicion.

Objetivos generales.

La guia principal que dirigié la realizacion de la tesis fue la inclusion de la
experiencia en la definicién del arte, en el sentido de creacion de significados
individuales. Esto con el fin de encontrar una definicion del arte para la psicologia
en donde se incluya la experiencia que el mismo produce y permita a la vez hablar

de una diversidad de interpretaciones y significados.

La propuesta de definicion parti6 de la tension en la que se encuentran varios
tedricos del arte en no poder hallar alguna definicion que responda a la situacion
actual, e incluso también parti6 de la renuncia a una definicion. Puede
diferenciarse de las demas definiciones en tanto que se intenté no caer en la
universalidad de una definicion sino reducirla al ambito de la psicologia, ademas
que el criterio para construir la definiciéon no estuvo dado con bases subjetivas de
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apreciacion artistica sino con un sistema que intenta explicar dichas

apreciaciones.

Los nucleos de interés fueron el desarrollo de la experiencia, en tanto como ésta
puede beneficiar al arte en su definicibn y como poder determinar o definir a la
experiencia; y la accién, en tanto como puede quedar plasmado para la
posterioridad una posibilidad de crear experiencias de diversa indole y como es

gue se crean dichas experiencias.

Procedimiento.

La busqueda documental incluyé tanto libros como articulos cientificos,
discriminando para la formacién del sustento teérico aquéllos que podrian
beneficiar una definicion de la indole que se propone, de aquéllos que se rigen
Unicamente por cuestiones mensurables. En otras palabras, el criterio del analisis
de los documentos se basé en recopilar tanto dudas como cuestionamientos

acerca de lo que el arte significa como experiencia Unica para el espectador.

Una vez seleccionada la literatura, se comenzd por obtener los conceptos que
integran las diferentes visiones de la relacion arte-psicologia y arte-percepcion. Se
desarrollaron los mismos haciendo una comparacién con teorias que no tomaban
en cuenta la experiencia que el arte produce, o de teorias que lo tomaban en
cuenta pero no como la parte primordial, para construir un sustento que permitiera

una perspectiva de creacion de diversos significados en la interpretacion del arte.

Una vez expuesta la teoria, se optd por la creacion de una nueva definicién que
ayudard a entender al arte desde la psicologia como una posibilidad de desarrollar
diversos significados en el espectador.
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Capitulo |
La problematica de la definicion del arte.

La definicion del arte ha ido cambiando a lo largo de la historia de la humanidad.
Se ha visto influenciada por las diferentes épocas y corrientes de pensamiento; se
ha requerido de su existencia y se ha desdefiado la misma; se le ha prestado
demasiada atencion y se le ha olvidado casi por completo; ha existido en tiempos
y desaparecido en otros. Mucho de esto se debiod a los problemas de clasificacion,
es decir, qué es lo que se considera arte. Estos problemas han traido una infinidad
de términos, los cuales dificultan la comprensién de cédmo se ha ido entendiendo el
arte. El presente estudio no pretende desarrollar toda la historia de la clasificacion
ni de su terminologia, a pesar de que estos conceptos vayan muy de la mano de la
historia de la definicion, sélo se mencionaran algunos ejemplos para mostrar las
dificultades que se tuvieron al momento de incluir determinadas acciones u objetos
en una u otra clase. El estudio estard mas enfocado en el desarrollo de la
definicion para determinar cual es la que mas le conviene a la Psicologia y si a

esta definicion puede la Psicologia aportar alguna perspectiva.

El término arte, hoy en dia, se entiende como un conjunto de colecciones
(Tatarkiewicz, 1997). La clase en la que entra estd4 delimitada por este mismo
principio: es arte todo lo que pertenezca a esta coleccion. Las diferentes
definiciones que han intentado encontrar un patron que determine los limites de
acceso a esta "coleccion" han fracasado al reducir este mismo patron o al
ampliarlo: mientras unas han sido demasiado exclusivas, otras han incluido en su
definicion una extensa diversidad de aspectos por lo que casi todo podria entrar
en la clasificacion. Los objetos que llegan a esta coleccién lo hacen por una
convencion (muchas veces después del momento en que fueron creadas las
obras) de la sociedad o de ciertos circulos que lograron que determinada creaciéon
sea denominada "obra de arte" y conforme lo que se entiende como tal. El
problema reside en que no hay un conjunto de reglas que permitan explicar por
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gué algo entr6 en esta coleccion, ademas de no especificar qué puede entrar y
gué no. Se tiene del término la clase que designa, mas hace falta su concepto.

¢, Quiénes se ocupan de determinar la definicién del arte? Surge la pregunta de si
el arte debe darse a si mismo su propio juicio y validacion. Mas el arte no existe
como escuela o pensamiento, sino como instancia redentora del pensamiento y la
acciéon humana. Lo que es arte no puede enjuiciarse a si mismo tal como lo hace
cualquier ciencia, que intenta ser critica con su modo de pensamiento, ya que el
arte no detenta baremos que rijan qué es arte y qué no lo es ¢ Seria mas valido
argumentar una definicion del arte desde la pintura que desde la musica, o incluso
desde la historia o la economia? Sabemos por logica pura que la labor del
historiador es comprender la historia o utilizar este tipo de conocimientos para
ayudar en cierta area especifica, asi como la labor del economista es utilizar los
principios econdémicos para ayudar en cierta area del desarrollo econémico o, para
con los mismos, crear nuevas teorias que lleven a una mejor comprensiéon de la
economia. Sin embargo, el historiador no hace historia ni el economista hace
economia, influyen de manera directa o indirecta en la misma, mas su labor esta
muy lejos de enfocarse en la materializacion del concepto. La Estética, por otro
lado, que se encarga de la teoria del arte, se encuentra, segun Wladislaw
Tatarkiewicz, (1997), en una disputa entre diversas y opuestas definiciones (y
aquellos que optan por una no-definicién) que entran, ademas, en conflicto con el
arte moderno, ya que éste pareciera escapar de los estandares que la Estética va
intentado definir. La oposicion de los artistas, a ser definidos por la estética, se
argumenta diciendo que ésta "generaliza las experiencias individuales, dando

lugar las generalizaciones a los dogmas"(op. Cit).

El estado actual de la definicion se encuentra en una tensién que las diferentes
perspectivas (ya sean estéticas, filosoficas, histéricas o psicolégicas) no han
podido resolver; se puede observar que mientras unos optan por abandonar la
definicion, otros proponen un retorno a definiciones que no encuentran cabida en

el acontecer actual del arte y su interpretacion. Para poder comprender esta
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tension vale la pena recorrer el camino de la historia de la concepcion del arte.
Una vez entendida la evolucién que ha ido sufriendo el concepto, nos sera mas
facil exponer algunas de las posturas actuales, englobadas en los representantes
de las mencionadas perspectivas. En el camino se ird aclarando la situacion actual
y en el mismo se podra optar por una postura que responda a los cambios
sucedidos y que se adecue al estado actual tanto del arte como de su definicion.

Las épocas tomadas para la historia de la definicion del arte seran: antigtiedad,
gue incluye de la Grecia clasica hasta el fin de la Edad Media; modernismo, que
abarca del Renacimiento hasta finales del s. XIX; y postmodernismo, que es de

principios del s. XX a la actualidad.

Evolucién del concepto Arte

Antiguiedad

Fue en la época grecorromana cuando se comenz0 a tratar el concepto de arte.
En ese entonces, se tomaba como la destreza en un oficio cualquiera, desde la
confeccion de utensilios domésticos hasta las estrategias bélicas, siempre y
cuando hubiera un seguimiento de reglas en la realizaciéon del producto. El
concepto de entonces diferia del actual esencialmente en que "era algo que
concernia no a los productos del arte, sino al acto de producirlos y especialmente
a la habilidad" (op. Cit). Era artista cualquiera que desempefiara su oficio de
manera eficaz y con tendencia al perfeccionismo; era arte su hacer, no su
resultado. Galeno definié al arte como aquel conjunto de preceptos universales,
adecuados y Utiles para un propdsito establecido (Gombrich, 1997). Dentro de
esta definiciébn, que prevaleci6 hasta la edad media, cabian algunas de las
ciencias, como la logica y la matematica, por basarse en sistemas racionales de
reglas. La parte racional en el artista era fundamental, no podia considerarse arte
algo que estuviera fuera de la razén. Es por esto que en contraparte al arte, se
encontraba todo aquello que fuera producto de la inspiracion y la fantasia, por
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suponerse gue no habia un seguimiento estricto de reglas establecidas. La poesia,
asi como la masica, no eran consideradas arte en la época helenistica ya que se
pensaba que el poeta era inspirado por las Musas. Tampoco lo fue en la edad
media, cuando se tomaba como profecia. La inclusion de la muisica y la poesia
dentro del arte se daria por el descubrimiento de la Iégica interna de cada una, es
decir, de sus reglas racionales. Ya a finales de la época dorada de Grecia, los
filosofos griegos las descubrieron y las integraron al arte, lo cual, en la edad
media, fue olvidado.

Edad moderna

El replanteamiento del concepto qued6 en suspenso durante siglos hasta que el
hombre tomé de sus pasados el conocimiento que antes llevaba a los sabios a la
hoguera; la épca, el Renacimiento. Fue donde volvié a cuestionarse la definicién
gracias a que surgi6 la atraccion por lo bello. Es probable que por este nacimiento
del gusto por la belleza comenzara a surgir una inquietud con respecto a la
concepcion que se tenia del arte (no verse mas como una destreza sino como una
creacion bella). Ademas, habia fuertes factores economicos y de estatus social
gue impulsaban este movimiento. Por una parte, las estrategias de inversion
econdmica, que habian fallado durante la edad media, dejaron el campo abierto
"para pensar que las obras de arte eran formas de inversion nada peores, e
incluso mejores, que otras" (Tatarkiewicz, 1997); y por otra, los creadores de lo
considerado bello (que en su mayoria eran pintores, escultores y arquitectos),
guerian distinguirse de los artesanos autonombrandose artistas, para que su
creacion tuviera el estatus de bello, por el simple hecho de venir de ellos
(Gombrich, 1997). Uno puede darse cuenta de que este resurgimiento del dilema
de qué es arte, apareci6 mas por el perseguimiento de un nivel social-econémico
superior - facilitado por los gustos y las corrientes econémicas de la época- que
por la creacién de un juicio que resolviera los dilemas estéticos del momento. Sin
embargo, aunque este dltimo no haya sido el factor preponderante en el
replanteamiento del concepto, los baremos que regian a lo que entraba en la


http://www.novapdf.com/
http://www.novapdf.com/

categoria de arte fueron objeto de discusidon durante el siglo XV, extendiéndose
hasta la actualidad.

Anteriormente vimos que el arte representaba el actuar, el momento de confeccion
mas que el objeto fisico. Ahora, con la inclusién de la belleza en la definicion del
concepto, el término cambiaba de designar facultades a designar colecciones. La
concepcion habia cambiado mas la clasificacion y los términos que la designaban
seguian inestables. Para que se pudiera llegar a un acuerdo en éstos aspectos,
tuvieron que pasar mas de dos siglos donde, por medio de induccion, iban poco a
poco englobando distintos tipos de arte bajo un mismo nombre. Por ejemplo, en el
arte actual llamado "arte visual", que comenzé en el siglo XV, se puede ver la

dificultad que implicé agrupar las diversas técnicas y escuelas:

...las obras del escultor, las obras del pintor y las
obras del arquitecto se relacionan hasta tal punto que
pueden abarcarse con un solo concepto Yy
denominarse bajo un Gnico nombre comdun... El
concepto tomo forma en el siglo XVI: sin embargo, no
se utilizo ni el término de artes visuales ni el de bellas
artes. En su lugar, se hicieron referencias a las artes
del disefio, arti del disegno. El término se derivaba de
la conviccion de que el disefio, o el dibujo, es lo que
unifica a estas artes, es lo comin a todas ellas...
(Tatarkiewicz, 1997)

El factor comldn que encontraban era el disefio, mas tarde darian cuenta de que
no sélo a estas artes les era propio el disefio y, entonces, la reformulacion del
concepto seguiria cambiando. Podemos apreciar que la creacidon de conceptos no
era cosa de afos sino de siglos. Fue hasta la llustracion, en 1747, que se llega al
concepto de Bellas Artes, en el que estaban incluidas la pintura, escultura, masica,

poesia, danza, arquitectura y la elocuencia. Para llegar a este punto tuvo que
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darse la exclusion de las ciencias y los oficios, y la inclusion de la poesia; de igual
modo, tuvo que manejarse este nuevo cuerpo como una unidad de destreza,
produccién y funcion independiente de cualquier otro concepto. Sin embargo, esta
nueva concepcion del arte no contaba con una definicion. Mas tarde se propuso
una: la caracteristica comun, la esencia de las Bellas Artes, era que imitaban la

realidad de una forma bella.

En el s. XIX comenzaron a surgir dudas con respecto a la definicibn que se habia
presentado. En principio, la conceptuacion del arte como belleza era redundante,
ya que no se especificaba qué era lo bello; era suplantar un término por otro sin
gue éste contara con una definicion que estableciera el tipo de objetos que
entraban en la clasificacion. Ademas, comenzaban a surgir nuevas artes como la
cinematografia, que dependia de una maquina, o la horticultura estética, que
dependia de la naturaleza. Debido a esta dependencia no se incluian en el arte, ya
gue se pensaba que su procedencia era mas de las "manos humanas" que del
"espiritu humano" y las artes siempre habian sido entendidas como creaciones (0

destrezas) puramente humanas.

También la influencia del arte sobre la mediatica acrecent6 las dudas sobre qué
podia llamarse arte ¢Debia considerarse arte una obra que se utilizaba como
medio comercial? ¢Este hecho hacia minorar todo posible valor artistico? Al
mismo tiempo surgia la duda de si algo confeccionado para tener una utilidad en la
vida cotidiana (como un reloj o cualquier accesorio doméstico), dejaba de
considerarse arte por su fin determinado o era el resultado estructural del objeto lo
gue lo definia como arte. La definicion y el concepto de arte comenzaban a
asomar horizontes que tenian que ver con la intencion del artista y el significado

de la obra, y ya no con la traslaciéon de la realidad a un plano diferente.

Debido al cuestionamiento de integracion de nuevas artes a la clasificacion (por
ejemplo la fotografia), varios artistas comenzaron a buscar, dentro de su misma

escuela, lineamientos que les permitieran ver diferenciado su arte de los demas

10
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tipos de artes. Esto con el fin de no verse reducidos (como a las nuevas artes les
sucedia) por los estandares dictaminados por las instituciones que detentaban una
supuesta metodologia para las creaciones artisticas. Al final, esto llevd a que el
concepto tuvo que ir adecuandose a todos los cambios que fue sufriendo la
clasificacion. Desde el s. XVIIl, la poesia y la oratoria comenzaron con la
busqueda de independencia y terminaron llamandose belles lettres o literatura
elegante. En el s. XIX se separaron la musica y la danza de la bellas artes,
dejando en esta categoria a las artes visuales (arquitectura, pintura y escultura)
"hoy dia se las refiere sencillamente como las artes, o simplemente arte, como

sucede por ejemplo con la expresion ‘historia del arte™ (op. cit). Varios
historiadores del arte exponen el desarrollo y la evolucion del arte incluyendo

Unicamente las artes visuales (Gombrich, 1997).

Al final, la definicion del arte en general no cambié mucho, continué utilizandose la

idea de belleza, pero ahora como una creacion en lugar de imitacion.

Situaciéon actual: Postmodernismo

Los cambios en el arte que acontecieron a principios del siglo XX hicieron futil
tanto el concepto como la definicion. Varios artistas virtuosos reflejaron en sus
obras una oposicion a lo que hasta entonces se habia denominado arte. En vez de
buscar la belleza en sus obras, buscaban la novedad; y en lugar agradar al
publico, lo impactaban. Esta nueva generacion de artistas, llamados
"vanguardistas”, surgio justo antes de la primera guerra mundial, se desarroll6 en
el periodo entre guerras y alcanzé su cima después de la segunda guerra mundial.
El movimiento tuvo tan buen recibimiento, que hizo a los artistas, que aun seguian
imitando los estandares del s. XIX, adaptarse a las nuevas exigencias que el
concepto de arte iba formando. Tal fue la busqueda de la novedad de cada artista,
de crear una diferencia, y tal fue el impacto sobre el arte actual que, hoy en dia, lo

diferente terminé siendo lo usual, dejando al término "vanguardista" en desuso
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"Actualmente, no existe ya ningun tipo de vanguardia, porque todo lo que hay es
vanguardia" (Tatarkiewicz, 1997)

Entre tanta variedad y constante surgimiento de corrientes, la definicion, que se
mantuvo casi invariable desde la edad media, no alcanza a extraer las cualidades
esenciales del concepto de arte. Varios pensadores han buscado alguna definicién
gue se adecue a la situacién actual y pueda abarcar todos los tipos de arte que
han existido y los que estan por venir, mientras otros mas han optado por
renunciar a darle definicion. Se critica esta ultima postura argumentando que para
poder llegar a comprender un fendémeno, es necesario saber a qué tipo de

fendbmeno nos estamos enfrentando:

Segun Weitz, ninguna definicion del arte es, después
de todo, realmente necesaria, porque podemos tratar
perfectamente el tema sin tener una. Esto es
bastante cierto siempre y cuando no pasemos de una
charla informal, pero es seguro que no poseer una
definiciobn implica un serio obstaculo a la hora de
realizar una investigacién que sea mas profunda. Por
esta razon, pensamos que es MAs sensato seguir
intentando una definicion, aunque tengamos que
enfocar el problema desde una perspectiva diferente
(Tatarkiewicz, 1997)

Al mencionar el cambio de perspectiva se refiere mas a separarse de las
tendencias extremistas, de tener una definicién unificadora o de la ausencia de la
misma. Existe la propuesta de tomar una postura plural que critique el modo en

gue la sociedad moderna intenta crear un sistema que resuelva el devenir del arte.

Independientemente de cualesquiera hechos vy juicios

con los que queramos fundamentar este sistema
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siempre se descubrirdn hechos vy juicios contrarios
gue requerirdn otro sistema: es imposible construir

un sistema universal valido de los valores estéticos.

(op. cit)

Varios autores, llevados por esta misma vision plural, buscaron otro tipo de
resolucion al conflicto, como Ernest Gombrich, (1997) quien afirma, en su
introduccion a la historia del arte, que el Arte no existe, sblo existen artistas.
Escribe Arte con A mayuscula explicando que su concepto y definicion dependen
de la épocay del lugar, y que no existe un universal para el Arte.

En el devenir historico de la concepcion del arte no se encuentra un punto clave
culminante y satisfactorio que pueda contener todas las especificaciones que se
requieren para definirlo. Lo que podemos vislumbrar son las constantes mareas de
pensamientos que, con base en las reglamentaciones que le daban validez propia
a su modo de pensar, daban su definicibn como resultado de las necesidades del
momento ¢ Esto quiere decir que el arte no tiene una definiciébn sino que adopta
una dependiendo el medio, el fin y la necesidad? Si fuese afirmativa la respuesta
nos podemos preguntar ¢Qué tipo de definicion del arte debe adoptar la
psicologia? Bajo una mirada de responsabilidad deberia ser una que se adecue a
las necesidades, no de la misma psicologia, sino del estado actual de la sociedad
y, por tanto, del hombre moderno. La pregunta, entonces, se reduce a ¢Cual es la
definicion del arte para una psicologia responsable y comprometida a favor de la

humanidad y el mundo?
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Capitulo Il Historia del Arte

Hasta el momento hemos visto como se ha intentado definir al arte con respecto a
la clasificacion que se hacia del mismo. El capitulo pasado mostré las
problematicas que ha sufrido su conceptuacién, las diferentes posturas que han
intentado definirlo nos han arrojado una tension antes que una definicion. Dentro
de dicha tension surge esta tesis, que tiene como meta proponer una definicidén
sobre la cual pueda entenderse el fenomeno del arte desde la psicologia. Se
podra criticar que este modo de abordar la cuestion (creando una definicion que
beneficie particularmente a la psicologia) tiene tinte de relativismo, mas el
beneficio que pueda obtenerse de este pensamiento esta en funcion de su
acomodamiento a determinada postura y no en su acierto cientifico; es decir, en
vez de preguntarnos si es ésta la definicibn correcta y Unica, valdria mas
preguntarnos ¢.en qué se ve beneficiada la psicologia desde esta perspectiva con
respecto al arte?

Partiendo de la tension de las definiciones, de las ideas que hay al respecto pero
no de las propuestas conceptuales, nos encontramos con un primer problema que
es la clasificacion ¢Qué, cuales o quiénes integraran mi objeto de estudio? Dado
gue rechazamos las definiciones que nos ayudarian a delimitar nuestro objeto
(pero que al mismo tiempo entorpecerian su estudio ya que se verian
encadenadas a los limites que éstas determinan), éste aparece en un mar en el
cual es facil perder el rumbo ¢Deberiamos ampliar la clasificacion casi
infinitamente hasta el punto donde cualquier obra encaje 6 deberiamos reducirlo y

excluir casi cualquier pieza que no satisfaga un estricto régimen subjetivo?

Como vimos, la clasificacion siempre ha precedido al concepto, y, ademas, dado
gue las definiciones han carecido de sustentos tedricos que soporten el paso del
tiempo, o han sido definiciones que incluian en su cuerpo términos sin definir,
parece valido adoptar una clasificacion sin su definicion. Puede criticarsenos que
la clasificacion que tomamos no tiene alguna fundamentacion, es decir, es

arbitraria, ya que no partimos de la concepcion de arte de los griegos, por ejemplo,
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o de alguna otra época en especifico. Mas nuestra eleccion tomara validez por las
ideas de diversos autores, que en su articulacion, seran mostradas en el
transcurso de la exposicion de la tesis. Partiremos de la clasificacion que se da en
la postmodernidad, no de alguna de las definiciones ni de las conceptuaciones que
se hicieron al respecto, sino Unicamente de los elementos que la integran.
Tomando como compendio representativo de estos objetos el libro “La Historia del
Arte” de Gombrich (1997).

Lo que intentaremos obtener de este compendio serd la experiencia; es decir, para
nuestra definicion, mas alla de la compresion que se tuvo de lo que entonces era
llamado arte, es importante exponer cémo fue vivido lo que ahora designamos
como tal. Es decir ¢ Cudl fue la experiencia que se tuvo, en las diferentes épocas
de la humanidad, de este conjunto de colecciones?

Autores como Correa (2009) y de Artiagoitia (2009) argumentan que el aporte de
la psicologia respecto al arte se reduce a los campos de descripcion del objeto
estético (o artistico), al analisis de las funciones psiquicas correspondientes en el
momento de presenciar o formar parte (el teatro por ejemplo) de una obra artistica
y a buscar la estructura narrativa, determinada por el contexto socio histoérico, que
guarda dicha obra. Reducir el aporte de la psicologia a los campos que estos
autores sugieren, significa encontrarnos nuevamente ante un objeto sin
concepcion, donde el estudio no se ve enfocado a una problematica especifica
sino que aborda un sinnimero de objetos que entran y salen constantemente de la
definicién. Al momento de incluir la experiencia, que no se refiere Gnicamente al
momento perceptual o a las funciones cognitivas que el tipo de percepcién
sugiera, se dara cabida a una nueva vision respecto al arte donde, en su mismo

entendimiento, surgira una definicion que delimite al objeto.

Estos mismos autores admiten la primacia de la vivencia (experiencia) sobre la
simple mirada en cuanto a relaciones perceptuales se refiere. Llegando incluso a
mencionar que es necesario independizar el objeto estético de su contexto para
gue éste pueda proyectarse en un sinnimero de contextos, es decir, que en la

obra el referente no tenga un sentido Unico sino que el sentido de la obra sea la
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referencia en si: "un percepto que lo destaca con autonomia entre los demas
objetos artisticos y favorece la sustitucion de/ por otro objeto/ otro espacio”
(Correa y de Artiagoitia, 2009). A pesar de esto, argumentan que el juicio estético
estd dado a priori y que la psicologia debe interesarse Unicamente en esta area.
Sin embargo, veremos como la integracion de la experiencia nos amplia el
horizonte para introducir pensamientos referidos a la independencia del objeto

estético con respecto a su contexto.

Historia de la Psicologia del Arte

En esta seccidn se hara una breve historia de como se ha trabajado el arte desde
la psicologia, para dar a entender desde dénde se partié y porqué se eligio dicho
enfoque.

El arte comenzé entendiéndose desde la vision conductista, como un estimulo que
era captado por los sentidos y que creaba una respuesta definida por la misma
estructura del estimulo. Es decir, el qué hacia arte al arte se pensaba que podia
encontrarse en el cuerpo mismo de la obra y en cémo se procesaba dicha obra,

entendiéndola como un estimulo.

Esta vision dej6 hace mucho de tener importancia en los estudios de estética y
psicologia. Se encontré que era imposible determinar un patrén en las relaciones
estructurales de las obras de arte que pudiera ser entendido desde los términos de
percepcidn para categorizar y clasificar cada una de las obras. Se terminé por
incluir las relaciones historico-econdmico-sociales que existian en torno a la obra

para su mejor entendimiento (Vigostky, 2006).

Mas esta corriente reducia el arte al plano de un suceso histérico. Entonces, se
intento rescatar la psique que le competia a la obra artistica. Surgiendo la cuestion
de si debia abordarse su problema desde una psicologia individual o desde una
psicologia social. El problema tuvo su resolucion en el momento en que se optd
por elegir una psicologia que incluia el desarrollo del ser social en la psicologia
individual, ya que se argumentaba que la creacidon de una ideologia no podia
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explicarse Unicamente por un camino de investigacion socioldgica, era necesario
incluir la psicologia: para la creacion de una ideologia, tal cual es el arte, es
necesario abordar la psique del individuo, entendiendo como tal, aquella que surge

de una red de conexiones sociales.

Desde esta ultima visén surgieron dos ramas: aquellos que veian el arte como una
forma de conocimiento, y donde la forma de abordarlo debia ser puramente
intelectual; y aquellos que argumentaban que el arte suponia, en cualquiera de
sus manifestaciones, el advenimiento de una imagen, la cual, era entendida como
el conjunto de signos que, al momento de ser estudiados, revelaban un significado

oculto.

La forma de entender el arte habia errado al intentar tomar un camino
unilateralmente intelectual, o también por optar por un rumbo donde la imagen
constituia una serie de descripciones fisicas que se reducian a si mismas. Futuras
escuelas tomaron al arte como una forma, entendiendo forma como el medio
particular para transformar toda la materia y reestructurarla; es decir, la manera
particular en la que se organizé a la materia. Este formalismo intentd deslindarse
de conceptos psicoldgicos, pero llegaron, queriendo o no, a albergarse en
cuestiones psicolégicas al hablar de su fundamentacion, de dénde surge la forma.
La teoria formalista supone como finalidad del arte el hedonismo, hacer de la
materia algo vivo, donde el procedimiento de la forma es el resultado mismo; en
otras palabras, la materia hecha forma generara algun placer estético, por el
simple hecho de formar.

El psicoanalisis aport6 al arte los cimientos que cualquiera de las otras dos
teorias, una de ellas es el formalismo, la otra el intelectualismo, no podia resolver.
Se centrd en la creacién de una forma artistica, en el proceso que da génesis y
gue explica el desarrollo de una idea hasta su advenimiento como creacion. El
psicoandlisis trabajé sobre el inconsciente, siendo éste el cimiento sobre el cual se
explico el devenir de la forma artistica. Aquello que no podia explicarse como una

metodologia, se explicd aqui como un proceso inconsciente.
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El problema con el que tropezé el psicoandlisis fue la tendencia de ver al arte
como la accion impresa de un neurdtico. Como simples deseos realizados, o
sublimados, quitandole asi cualquier parte consciente. Es decir, se desentendieron
de la parte intelectual por intentar comprender el surgimiento: sacrificaron el valor

del significado por desarrollar por completo el brote de la creacion artistica.

Hubo mas adelante una corriente que defendia que lo importante en el arte era el
significado. Un significado que se tomaba desde la conjuncion de la percepcion, la
emocion y la fantasia o imaginacién, donde el significado no podia obtenerse
Unicamente de la obra, sino que era necesario la inclusion de la cultura y la
personalidad del intérprete. Esta vision ha resuelto entender al arte como una
catarsis, en donde sus componentes se contradicen para crear una tensién que se
resuelve Unicamente cuando el intérprete vive esta misma contradiccion y logra

resolverla (Vigostky, 2006).

Esta tesis parte de las ideas con respecto a la diversidad de significados en una
obra artistica, en donde se toma como factores preponderantes la cultura del
individuo y su red significaciones personales al momento de entrar en contacto
con una obra artistica. Se diferencia de las demas en tanto quiere otorgar una
validez psicologica y filoséfica al momento de la interpretacidn de la obra artistica
y su correspondiente creacion de significados.

Creenciay Utilidad del Arte.

Sabemos que conforme a la experiencia que produzca la interaccion con
determinado objeto se le suele dar a éste una utilidad especifica. Ahora bien, un
recorrido de la historia de la utilidad del arte puede entonces mostrarnos como fue
experimentado. Sin embargo, no siempre la utilidad esta en funcién de la
experiencia, puede también estar en funcién de lo que se espera produzca. Para
disminuir esta problemética se hara la inclusién de las creencias que se tenian con

respecto a las obras artisticas. Estas, de igual forma, pueden proporcionarnos el
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tipo de experiencia que se tuvo debido a la creencia que surge a partir de la
interaccién con el objeto, aunque también puede haber una creencia con respecto
a un objeto sin que necesariamente haya habido una interaccién con él. Asi que
mientras en unos casos la utilidad o las creencias nos revelen la experiencia que
creaba el arte, en otros simplemente nos diran las ambiciones o el pensamiento en
general que se tenia al respecto (que en cualquier caso ambas corresponden a la
respuesta que ha tenido el hombre con respecto al fenbmeno del arte). Es por
esto que contemplaremos ambas dentro del desarrollo histérico, para que su
articulacion, en un analisis posterior, nos brinde herramientas para determinar qué

tipo de experiencia produce el arte.

Antes de comenzar, debo apuntar que para llegar a una aproximacion de la
utilidad o la creencia que se tenia del arte en cualquier cultura y época, debemos
primero dar cuenta de que esta "utilidad", que esta “creencia”’, no es propia del
arte; éste no contiene en su cuerpo un listado finito del provecho que puede
obtenerse de él. Esto se evidencia en los diferentes enfoques con los cuales se ha
entendido al arte en el desarrollo de la historia, sin que uno en especifico tenga
mas validez que otro, ya que se carece de algun método empirico o algun
pensamiento que englobe y dirija todas las corrientes de ideas y posturas (con
respecto al arte) para que guie la discusion de qué es valido y qué no en el estudio
y la comprension del mismo. Dependiendo desde qué perspectiva se parta para su
entendimiento, se le llegara a concebir de determinada manera. Por ejemplo, la
historia puede ver en alguna obra especifica, un momento plasmado del desarrollo
de la sociedad en donde se expresaban sus exigencias, creencias y modos de
vida; mientras que para el artista, el creador de dicha obra, ésta puede significar

un desentendimiento de la cultura y el contexto.

El objetivo es buscar dentro de la experiencia, una definicién para la psicologia.
Esto se refiere a que el arte puede ser explicado en funcién de su composicion y
estructura, pero si en su definicién incluimos términos de este tipo, reduciremos su
significado al objeto en si y no a la experiencia psicolégica que produce. Otro

peligro radica en el mal entendimiento de la inclusion de "experiencia psicoldgica"
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en la definicibn. Se tomara de la experiencia sus alcances y no su medicion: se
requiere de una definicion abierta que pueda contener lo que fue y lo que vaya a
ser el arte sin que por esto contenga limites de exclusion o valoracion tales como
"belleza" o "estética", éstos son "términos psicoldgicos basados en hechos y que
denotan las respuestas humanas naturales a ciertos valores" (Tatarkiewicz, 1997).

Nos proponemos incluir el sistema que rige estas experiencias humanas.

Desarrollo histérico de la utilidad del arte.

Arte primitivo

Lo que en la actualidad se considera arte primitivo, o de las cavernas, no era en
modo alguno, para los hombres de ese tiempo, una especie de deleite u objeto de
contemplacién o admiracion, pero si guardaba desde entonces un sentido ajeno a
sus propios elementos. Gombrich (1997) y Arnheim (2002), mencionan que
algunos primitivos no diferenciaban la realidad de las representaciones que hacian
de la misma, mientras que otros creian que habia una estrecha relacién entre
realidad y representacion, por lo que afectar la representacién podia tener

repercusiones en la realidad.

Los hombres de ese entonces, tenian la creencia de que al momento de poner en
las paredes las imagenes de sus presas, era mas probable que su caceria
resultase fructuosa. La pintura de animales, de guerras o de cacerias no constituia
en si la copia, la historia 0 la estrategia de éstas; era la conexién entre eso
plasmado y la realidad. Se pensaba, por ejemplo, que al momento de dibujar un
animal, se le extraia a éste parte de su esencia, de su ser; el animal dibujado se
creia tan real como lo era el animal de carne y hueso. A aquello plasmado no se le
llamaba "arte", no existia hasta entonces concepto para el conjunto de dibujos; el
dibujo era lo representado en si.
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Antiguedad

Durante la época de esplendor de Egipto, Mesopotamia y Creta, lo que nosotros
actualmente consideramos como su arte, tenia una utilidad peculiar: perpetuar lo
gue estuviera siendo representado. Por ejemplo, en Egipto las estatuas y las
pinturas, asi como la obra de grandes arquitectos, se utilizaban para mantener la
imagen de determinado faradn en la tierra. Se tenia la creencia de que mientras el
cuerpo del faraén se mantuviera en la tierra (momias) su espiritu podia residir en
el mas alla; ya que la representacion, como lo vimos en el arte primitivo, aun se

consideraba tan real como lo representado.

El crear estatuas o grabados donde se encontraran plasmadas las imagenes de
los dioses, no tenia la funcion de propagar la religion, ni era un medio para poder
adorar a determinada deidad. Se pensaba que las estatuas, las pinturas o los
grabados trasladaban al dios al terreno humano. Asi como a la inversa, la estatua
de un faradn ayudaba a mantenerlo en el mas alla, la estatua de un dios

aseguraba la estancia de éste en el mundo terrenal

Otro ejemplo puede obtenerse de Mesopotamia, donde los grabados de las
campafas militares abundaban. Se tenia la creencia de que mientras se
mantuviera plasmada la imagen de la derrota del pueblo sucumbido, éste seguiria
a la merced de su conquistador. Esto podria explicar por qué en los grabados de
sus enfrentamientos bélicos, asi como en las descripciones escritas de éstos, no
aparece ni un solo hombre vencido del pueblo al cual es propio el grabado
(Gombrich, 1997), si esta suposicién fuese cierta explicaria de igual forma los
grandes muros de piedra en los cuales se tallaban poemas o leyes. Por ejemplo,
cuando Lagash, en 2450 a. C. atac6é a Umma, al momento de vencerla levant6é un
muro, "la estela de los buitres", donde se grabaron los términos de pacto entre las
dos ciudades. Uno podria preguntarse ¢,Porqué la necesidad de levantar un muro
en vez de firmar un tratado diploméatico o hacer que el rey vencido hiciera un

juramento ante las deidades? Mas el pensamiento de entonces era que mientras
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este muro continuara de pie haria, gracias a su grabado, que se respetara el pacto
gue en él se plasmaba.

Greciay Roma

En Grecia del s. VIl al V a. C., los objetos artisticos ya no significaban la
permanencia de determinada victoria, persona o deidad. Al inicio, significaban la
gracia concedida por los dioses sobre determinada familia o lugar, pero ya estaba
lejos de contener la esencia misma de aquello que concedia la gracia. Puede
pensarse que el objeto fungia como un elemento magico que perduraba
determinado poder, pero no era la mera construccion del objeto lo que hacia que
algo o alguien obtuviera el favor del dios, sino que debido al favor se erigia la obra
artistica ya sea para perdurarlo o conmemorarlo. Por ejemplo, dice Gombrich
(1997), hablando de los juegos olimpicos, "...el vencedor era mirado con temor,
como un hombre al que han favorecido los dioses...y para conmemorar, ya acaso
perpetuar, tales signos de gracia concedida por los dioses...los vencedores
encargaban sus efigies a los artistas mas renombrados de la época”.

En el momento en que los griegos empezaron a ponerse en cuestion las
tradiciones, las leyendas, la naturaleza y la realidad misma, todo bajo una mirada
critica, que probablemente fue posible gracias a la falta de un poder supremo,
como en el caso de Egipto, que dictara sobre todas las ciudades griegas, la
utilidad que le daban al arte cambio6 drasticamente. Ahora las figuras "podian servir
para reflejar la vida interior de los personajes representados” (op. Cit) 0 como

Sdcrates decia: representar "los movimientos del alma".

Los romanos tomaron gran parte de la cultura griega para dar origen a la suya. En
lo que respecta al arte, partieron de los avances artisticos de Grecia para
representar no soOlo las emociones y la "vida interior" de los personajes
representados, sino que se acercaron a un nivel de realismo que los griegos no

habian alcanzado: se acercaban cada vez mas a la particularidad; es por ello que
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se conocen y distinguen varios emperadores romanos. Llegaron a plasmar los
rasgos distintivos que los hacian saltar de la generalidad. Ademas, los Bustos
fueron empleados para difundir la imagen del poder de Roma sobre el mundo

La inmensa expansion de Roma y su control sobre casi todo el mundo conocido,
llevo la forma de representar, tanto héroes como dioses, a las cunas de las
religiones que empezaban a expandirse (judaismo, budismo y cristianismo). Aun
mientras varias de éstas rechazaban y prohibian las representaciones de su dios,
por miedo a la idolatria, terminaron adoptando esta forma de enaltecimiento y
difusion, ya que era el medio de atraer mas creyentes. La utilidad que tomaron del
arte estas nuevas religiones en crecimiento, tuvo que ver mas con la propaganda,

tal como lo requerian los escritos sagrados, del reinado de su dios.

Bizancio y culturas orientales

Fue en Bizancio, después de que Constantino proclamara la religion cristiana
como la oficial y Unica del imperio, cuando la pintura se convirtid en el tnico medio
por el cual se expresaba plasmada la figura e imagen de Cristo. Se comenzaron a
pedir encargos a los pintores con fines de ensefiar al pueblo la religiéon
recientemente aceptada, asi como para educarlo mediante representaciones
pictéricas de las ensefianzas, costumbres y mandamientos. Se creia que ésta era
la forma mas funcional de difundir la religion, tal como lo expresé el Papa Gregorio
el Grande "la pintura puede ser para los iletrados lo mismo que la escritura para
los que saben leer".

la condicién de las pinturas reproducidas por los artistas es que debian atenerse a
los estandares artisticos que habian sido utilizados por griegos y romanos.
ademas, la representacion debia ser aprehensible para el pueblo, el objeto debia
ser representado con la mayor sencillez posible; lo demas, como el paisaje o el
fondo, debia ser omitido. Debido a estas restricciones y a la manutencion de los
métodos y estilos helenisticos y romanos "El arte cristiano del medievo se
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convirti6 en una curiosa mezcla de métodos primitivos y artificiosos" (Gombrich,
1997) donde de se apreciaba la traduccion de los métodos helenisticos a un
contenido diferente. La utilidad del arte empez6 siendo educativa y mediatica, mas
tarde se comenzaron a enaltecer las imagenes. Sin embargo nunca fue intencion
ubicarlas en la posicibn de una deidad. No adoraban a las imagenes por si
mismas sino que a través de ellas adoraban a su dios. Esta posicibn engendr6
afios mas tarde, la creencia de que las pinturas tenian algo sobrenatural en su

composicion.

En este mismo periodo la expansion y crecimiento del islam comenzaria a afectar
el mundo entero, tanto politica, ideoldgica, cientifica y artisticamente. En
cuestiones de arte, los musulmanes no permitian ningun tipo de representacion,
ya fuera de hombres o animales, en sus pinturas, es por esto que en futuras
representaciones de la historia de Mahoma éste aparece sin rostro. Se
consideraba sacrilegio recrear la imagen de los hombres, ya que era considerada
una labor que sélo Dios podia hacer. Es por ello que su arte se basaba en los
arabescos y en perfeccionar la caligrafia. La poesia y la arquitectura llegaron a ser
su maxima expresion de belleza; eran el medio para difundir la palabra de Dios y
de enaltecerlo. La austeridad que impuso Mahoma en el arte llevd a que los
artistas buscaran la sencillez y simplicidad en sus grabados. Sin embargo, esto
llegd a cambiarse con el paso de los afios y el intercambio cultural con los pueblos
y paises conquistados. Por ejemplo, las mezquitas debian ser, por orden de
Mahoma, sencillas y humildes (estaban de hecho basadas en el recinto en el cual
vivib Mahoma). Ahora podemos apreciar, de aquellas que aun perviven, la
magnificencia y lo ostentosas que llegaron a ser en especial en paises donde sus
arquitectos no eran procedentes de Arabia.

En oriente, mientras tanto, el arte dio un vuelco al introducirse el budismo. La
finalidad y la utilidad de las obras artisticas cambié a partir de esta introduccion; no
era de importancia la aproximacion que tenia la obra con la realidad, ni se
utilizaba con fines de propaganda religiosa, a excepcion de algunas estatuas

donde se recordaban a grandes ascetas. El arte era, en su mayoria,
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representaciones de la naturaleza que buscaban la reflexién y la meditacién de
aquellos que los contemplaran. Olivier Lacombe (Eco, 2001) habla de la estética
India como un arte que "continlia y recupera el movimiento creador inmanente a la

naturaleza".

La edad de las tinieblas

Después de la caida del mundo antiguo, no predomind ningun tipo de arte, asi
como no hubo tampoco una utilidad fija de éste. Se trataba mas bien de un
conflicto de varias clases de arte surgidas por la invasion de pueblos procedentes
del norte. Estos pueblos llevaban consigo su arte primitivo, el cual, probablemente,
tenia las mismas funciones que el resto de los artes primitivos: el arte no era una
representacion sino que "era" lo representado. EI mayor provecho del arte
Medievo fue que sirvid para comenzar a expresar, ya no las emociones de lo
representado como lo hacian los griegos, sino las emociones con respecto a
cualquier tema: "Los artistas egipcios plasmaron lo que sabian que existia; los
griegos lo que veian; los del Medievo llegaron expresar lo que sentian" (Gombrich,
1997). El arte roméanico surgié representando deidades en respuesta a los
invasores herejes. La iglesia sentia que tenia el deber de combatir el mal hasta el
dia del juicio final. La transmisién de lo sobrenatural se dio gracias a la
independencia de la copia de la naturaleza.

En el periodo Gético se comienza a representar los temas sagrados con las
mismas facultades estéticas que lo hacia el arte helenistico: por medio de
observacion de la naturaleza, pero no enfocandose en la representacion de la
belleza sino del contenido sagrado. Ademas, surgen obras que se inclinan ya no
por ser grandes representaciones de Dios en la tierra, sino que pretenden
despertar ternura o compasioén (para publicos privados).
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Renacimiento

En el Renacimiento los métodos empleados en la configuracién de obras, que se
tomaron del arte de Grecia y Roma, para poder ser adaptados a las requisiciones
del momento fueron instituidos desde el s. XV hasta principios del s. XX. En esta
época tomé gran importancia, como se vio en la evolucién del concepto, la idea de

belleza.

Se pensaba que los invasores del norte habian instaurado regimenes de
desorden artistico durante el arte romanico y gotico, y que era necesario restaurar
en las artes el ideal estético de la época helenistica. Podemos ver cémo la
concepcion y los métodos siguieron siendo los mismos durante casi cinco siglos y
como fue cambiando uno en necesidad del otro: ya en el gético comenzaban a
verse las penetraciones de estilos con tendencia a reproducir la realidad y no solo
a representarla simbodlicamente (Gombrich, 1997), mas fue en el Renacimiento
cuando se capturé una escena del mundo real para que en la misma tomara vida
lo que queria ser representado: si un pasaje sagrado de la Biblia debia ser
representado, el artista imaginaba como éste habria sucedido en la realidad. El
conseguimiento de plasmar una imagen del mundo real se inicié intentando
plasmar en la obra lo que se veia, mas esto llevaba a un problema de armonia
perceptual. Se opté mas tarde por seguir un modelo ideal de belleza, que en
palabras de Rafaello era "plasmar la imagen que se formaba en la mente”, en
lugar de seguir el ejemplo natural. Se trataba de aplicar las leyes de la naturaleza
a la concepcion que se tenia de ésta.

Los grandes maestros del Renacimiento (Leonardo, Miguel Angel, Ticiano, Rafael,
entre otros) dejaron una sombra que cubrié durante la segunda mitad del s. XVI a
artistas que intentaban darse algun lugar en el &mbito de la innovacion y creacién
artistica. Varios pensaban que no quedaba sitio para las nuevas ideas: que ya lo
mejor se habia hecho y que todos los posibles caminos habian sido recorridos.

El manierismo surgié por esta resignacion, por la cual, se intentd copiar los estilos

renacentistas como si estos fueran la perfeccién del arte. Diversos pensadores

26


http://www.novapdf.com/
http://www.novapdf.com/

(Tatarkiewicz, 1997) han opinado que en esta época la utilidad que se le dio al arte
fue la misma que podia tener un producto que sacia la ambicion de coleccionistas.
Los paises noérdicos llegaron incluso a cuestionarse si valia la pena seguir creando
obras artisticas. En contracorriente, en una rama del manierismo, una ola de
artistas intentaron innovar tomando como base lo que pensaban era la cima del
arte: las técnicas y métodos del renacimiento para sentar las bases de un arte que
escaparia de la terrible sombra en la que se veian ofuscados los intentos de

creacion e innovacion.

Barroco

El estilo clasico (de la Grecia antigua), retomado en el Renacimiento, se ha
conservado hasta nuestros dias. Las diferentes corrientes artisticas que le
sobrevinieron han tomado de este estilo fundamentos sobre los cuales surgieron

las futuras innovaciones.

Durante varios siglos después del Renacimiento, a pesar del triunfo que algunas
de estas corrientes tuvieron, el estilo clasico siguié siendo considerado como la
mejor representacion de la belleza y como cima de la técnica para la
representacion. Incluso los nombres "Gético" y "Manierismo” fueron términos
despectivos, impuestos por posteriores pensadores del arte, que criticaban la
forma en que se transgredia el método para lograr cierto tipo de representacion.
Tienen significados que designan algo barbaro y algo que es copia,
respectivamente; esto es, porque se pensaba, en el primero de los casos, que los
invasores del norte habian profanado la belleza estética que predominaba en
Roma y que, en el caso del manierismo, se mal intentaba reproducir lo que los

grandes maestros ya habian alcanzado.

Fue en el periodo Barroco, el cual significa grotesco, donde se asenté por
completo la diversidad de resultados que implicaba innovar sobre la base del estilo

clasico. Se pudieron crear nuevas formas, que si bien no lograron desde el inicio el
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reconocimiento que tenian las llamadas obras maestras, llegaron a independizarse
del estricto método que la critica renacentista habia impuesto; mas tarde
alcanzaron el reconocimiento, muchas de ellas siglos después. El arte logrd
independizarse de la forma de representacidon que impuso el Renacimiento
(belleza). Alcanzo representaciones que implicaban mas la vision del autor hacia
lo representando y ya no tanto la vision estatica que se habia mantenido durante
siglos. Surgieron nuevos temas, ya no solo del ambito religioso o mitolégico;
ademas, los temas comunes fueron representados desde esta nueva perspectiva:
la forma de representacion ya no se basaba en el rigido método sobre el cual cada
una de las figuras representadas tenia un modelo a seguir; sino que ahora ese
modelo era propio del artista y era obtenido por observar y meditar acerca de la
naturaleza y no por la copia de modelos preestablecidos.

Neoclasicismo

Hasta el momento hemos visto como el ideal de belleza del Renacimiento fue
dirigiendo el desarrollo del arte hasta el barroco, en donde se comienzan a torcer
sus reglas. Aquello que iba despertando el arte en sus espectadores habia
cambiado radicalmente: ya no era solo la captacibn de una imagen divina e
inalcanzable (el ideal de la belleza) sino que abarcaba aspectos de reflexiéon desde
la vida cotidiana hasta casi cualquier ambito metafisico.

El neoclasicismo surgi6 a finales del s. XVIIl como un cuestionamiento acerca de
gué era este ideal de belleza y porqué debian despreciarse otros estilos, como el
goético, para la creacién de una obra de arte. El resultado fue un rompimiento de la
barrera que imponia las ideas renacentistas. En cuanto a utilidad, las obras
dejaron de ser meras copias de antiguos modelos, para convertirse en creaciones
independientes de un reglamento limitante; es decir, el arte abrié una libertad para

la representacion tanto como para la interpretacion.
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La revolucion industrial trajo consigo la fabricacion en masa de productos que
antes se manufacturaban en talleres. Haciendo mas amplia la distancia entre un
producto artesanal y una obra de arte, pero al mismo tiempo se gestd un
desprecié por parte de artistas innovadores, quienes se encontraban entre dos
puntos distantes: o su arte era apreciado por la sociedad en general, y entonces
servia como modelo para la produccidon en masa; o su arte no era comprendido y
entonces el artista vivia en el anonimato. Por ejemplo, la extensién desbordada de
las ciudades exigia a los arquitectos que sus creaciones se acoplaran a dicho
crecimiento. Y bien, la obra del artista encajaba dentro de dicho crecimiento, y era
tomada en cuenta, o la misma era desdefiada y era el artista quien rechazaba el
criterio del publico en general. El arte comenzaba a ser algo que influia
directamente en la realidad, en calidad de modelo, encontrando su lugar en los

contextos del momento y no en la evocacién de un pasado bello.

Realismo

Como contraparte a este movimiento (donde de una pieza se obtenian esencias
caracteristicas que pudieran ser reproducibles en otros tantos millares de piezas)
que pretendia llegar a una industrializacion del modelo, comenzaron a gestarse
representaciones que evitaban el ideal estético para mostrar una vision Unica y

particular, un médulo.

El realismo surgié como un modo de rescatar la individualidad del hombre, salvarlo
de la mascara predisefiada por una sociedad ocupada mas en su extension y

produccidn que en sus integrantes.
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Impresionismo

El impresionismo surgid6 como una mirada que imitaba el natural desde la
perspectiva del espectador de una escena y no de una copia exacta de la misma
escena. Aquello que creaba en el intérprete era la sensacion de contemplar una
imagen tal como se le presentaba a sus 0jos, es decir, sin captar cada minucioso

detalle, sino la imagen como un todo.

Se creia en inicio que este movimiento era de mal gusto, ya que rechazaba
cualquier tipo de reglamentacion clasica: el artista no perseguia los consejos 0
ensefianzas de las escuelas de arte, salia al natural a crear sus propias reglas, a
crear su propio arte. Se creia que se rescataba la mirada personal y verdadera de
la realidad, en el sentido de como ésta se percibia,

Art nouveau

La creacion en masa y la industrializacion que habia llevado a la construccién de
muchos mas edificios que en ninguna otra época, llevd a un cuestionamiento
acerca de la utilidad de la arquitectura. Los edificios parecian carecer de sentido,
como si se acomodaran a la estructura de una ciudad en crecimiento y fuera este
su unico fin. Como respuesta se comenz6 a buscar una visidn estética para los
nuevos materiales utilizados trasladandolos a las exigencias modernas. Crear un
mundo conciliador entre esa ciudad en crecimiento (la pérdida de la individualidad)

y un mundo roméntico. Como consecuencia surgié un nuevo arte: el art nouveau.

Modernismo

El impresionismo puede entenderse como un intento por copiar del natural lo méas

fielmente posible, s6lo que aqui se destaca por dar la representacion tal como se
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percibe y no tal como es en nuestros 0jos. En el modernismo desaparece esta
tendencia por intentar plasmar del natural y se introducen las percepciones
emotivas del artista (lo cual llevaria al cubismo y al expresionismo). Esto no quiere
decir que anteriormente las obras no despertaran emociones en sus intérpretes,
sino que el tema era distinto, el sentido de la obra se referia a, por ejemplo, el
suceso de la ultima cena o a cualquier cuento mitolégico. Ahora el sentido era la
emocion antes que la escena en donde dicha emocién se desarrollaba.

Fue donde quedd suspendido el pensamiento de que en el arte lo primordial era
plasmar el lado bello o agradable de la cosas, en cambio, lo primordial se pensé
como el ideal de las cosas, donde no necesariamente debia ser bello. Se utilizaba
el arte para representar situaciones que se veian mas esclarecidas por su lado
subjetivo y no tanto estético, por ejemplo, un grito en la pintura no podia ser
plasmado como realmente se percibe, esto era imposible ya que la percepcion

dependia Unicamente del sujeto, su representacion era emotiva.

Arte abstracto

Hemos visto hasta ahora como la representacion, sea entendida de una u otra
forma, tiene lugar en cada una de las épocas y corrientes artisticas. Esta
representacion se propuso en un inicio plasmar aquello que se sabe, después
aquello que se ve, para terminar plasmando aquello que siente. Mas lo que se
despertaba en el espectador al momento de percibir una obra, no importando qué
estilo se utilizase, siempre contuvo estas tres partes. El arte abstracto supone una
creacion de formas, es decir, si anteriormente se tomaba un modelo para que el
mismo fuera representado, ahora era primero la creacién de una forma para que
después la misma representara algo. Se invertia la relacion de la representacion,
dejando que la forma creada fuera ahora el modelo al cual habia que asignar
alguna representacién. "no se comienza mirando el modelo, sino la piedra. Quiere
hacer algo de ella" (Gombrich, 1997).
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Actualidad

Los diferentes estilos y motivos que intentan sobresalir han originado lo que
actualmente conocemos como las vanguardias. Mientras cada una intenta ser
Unica y original se descubren, al mismo tiempo, antiguos monumentos, estatuas,
pinturas o escritos de otras épocas: el arte se ve modificado por aquello que se
crea actualmente y que intenta permanecer perenemente en el recuerdo, asi como
aquello que se rescata del olvido. La utilidad y creencia que puede obtenerse del
arte es cualquiera de las mencionadas en este capitulo, es decir, el arte tiene la
facultad de crear una experiencia de diversas indoles y, lo que es mas, una misma
obra puede crear diferentes experiencias en un individuo; el individuo puede no
distinguir una obra de la realidad, creerla divina, otorgarle algun significado oculto
o simplemente disfrutar la estructura de la obra. Este tipo de experiencia se da
gracias a la interpretacion, una interpretaciéon que no depende Unicamente de lo
que conforma al objeto en si, sino, también, de todo aquello que conforma al
individuo: la cultura. Es decir, el objeto en si no encerrd, en ninguno de los
momentos de la historia, un significado absoluto, sino que fue la cultura de cada

época quien se encargo de otorgarle algun tipo de creencia o utilidad al objeto.
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Capitulo lll Analisis del Desarrollo Historico del Arte

Ya una vez hecho el trayecto del desarrollo histérico nos sera mas sencillo
regresar a los problemas que nos presentaba el armar una definicién del arte y

ampliar un tanto mas el panorama desde el cual partiremos.

En el primer capitulo se explicd cudles han sido las diferentes propuestas que se
han dado para definirlo. Hemos visto que estas propuestas se han enfrentado con
una serie de problemas de la siguiente indole:

Los objetos que se han introducido dentro de la clasificacion han variado a
tal grado que los que fueron designados como arte en determinado
momento, en otros, no fueron considerados como tal.

La definicibn conceptual, aquella que intenta introducir conceptos de
apreciacion artistica, ha fallado en tanto que estos mismos conceptos
sufren la misma ambigiedad que el concepto de arte, dando por resultado
la sustitucion de un término por otro.

La universalidad de una concepcién ha traido la exclusién o inclusién de
varias obras que pueden haber sido o no consideradas como arte a lo largo
de la historia, y debido al criterio de esta universalidad se ven forzadas a

pensarse parte de la clasificacion.

Resolvimos estas cuestiones optando por elegir una clasificaciéon sin las
restricciones que implican su conceptuacion. Pero es importante reflexionar sobre

lo que estos problemas suscitan.

Sabemos que la debilidad de la concepcién se ha debido al hecho de que los
criterios para definir el arte han sido variables. Esta variabilidad, este cambio a lo
largo de los afios de aquello que se designa como arte, se debe a que el criterio
gue se uso para incluir objetos es de indole subjetiva. Es mas facil observarlo en
cualquier época después del renacimiento: cuando alguna obra al no atenerse a

los “principios basicos” que se consideraban para la representacion artistica, no
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era considerada arte. Quien emitia ese juicio no se basaba en los supuestos
“principios basicos”, sino en juicios subjetivos: no existia una clara definicion de los

criterios ni un método definido.

Habiamos dicho que los criterios (bello, estético, placentero, etc.) son sinGnimos
del término arte y generan ambigiedad. Dijimos también que por mas metddico
gue pueda ser un procedimiento, este no llevaba a la realizacion del arte. Por
ende, el verdadero criterio, a pesar de ser enmascarado con términos sin
fundamentos y métodos futiles, ha sido la experiencia que las obras causaron en
el espectador. En resumen, la entrada y salida de los componentes de la
clasificacion se ha debido al juicio subjetivo que se tiene como filtro de paso; un
juicio que, al intentar ser entendido como método o al ser enmascarado bajo una
terminologia indescriptible, se ha desentendido de su andlisis correspondiente,
creando asi la gran dificultad para distinguir entre una obra artistica y una, por

ejemplo, artesanal.

Arglimos que este juicio subjetivo se da debido a la experiencia que produce la
interacciéon de la persona con el objeto. Por lo mismo, debe ser la experiencia (su
resultado) nuestro principal interés. Nuestra definicion partird del sistema que
explica la experiencia que produce el arte. El beneficio se vera reflejado desde
este horizonte. Se podra objetar que un estudio enfocado a la experiencia que
produce el arte, dejando de lado la composicion fisica del objeto, nos da sélo la
mitad del fendbmeno a estudiar. De cualquier manera, recordemos que las
definiciones siempre han tenido la estructura “esto es arte porque contiene
determinado elemento (que pueda ser medible y comprobable)”. Y es esta
estructura la que ha llevado al entendimiento del arte como un objeto estético,
descrito con terminologia, que por mas especifica y cientifica que pretenda ser,
cae fuera de su propio sentido ya que sus componentes se basan en ldgicas

externas a su experiencia.

Sin embargo, hemos de aceptar que no hablar del objeto puede dificultarnos la
diferenciaciéon entre algo que no es arte y algo que si. Ya que al momento de

enfocarnos en la experiencia, si sélo nos reducimos a ésta, encontraremos otros
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tantos objetos diferentes a una obra artistica que, a pesar de encontrarse en un
plano muy diferente, por ejemplo un pensamiento o un recuerdo, pueden llegar a
crear la misma experiencia que el arte produce. Se enunciaran los componentes
distintivos que hacen a un objeto una obra de arte pero teniendo en cuenta que
sus especificaciones son inherentes a su experiencia, es decir, los componentes
no se referiran al ambito fisico sino al perceptual. Por ejemplo, en una obra
literaria no se tomarian en cuenta el tipo de redaccion, la sintaxis o el listado de
palabras, sino la experiencia que produce; a sabiendas que se parte del
componente fisico, en este caso un texto, el cual tiene diferencias con respecto a
cualquier otro objeto de la realidad, y seran estas diferencias las que se enuncien,
pero en virtud de su percepcidn y no su objetividad. Este componente sera
trabajado como “medio”.

El problema de definir al arte tnicamente desde el componente fisico radica en
gue esta perspectiva solo ha traido la construccion de un limite que siempre
termina por ceder ante los nuevos movimientos artisticos. Recordemos cémo la
introduccidon de nuevos técnicas en el periodo Barroco fue en principio mal vista, y
cdmo mas tarde esto significo una revolucion. A mi parecer, el arte no puede, por
principio, denominarse por sus componentes fisicos ya que el movimiento y la
creatividad sobre lo ya sentado constituye la esencia de su desarrollo a lo largo del
tiempo. El aspecto fisico en el arte funge, mas bien, como un motor de la
experiencia humana: se parte del mismo, y es imposible concebir una experiencia
sin éste, puede ser delimitado y comprobable pero en ningln caso nos arrojara el
tipo de experiencia que un sujeto pueda tener, ni ésta experiencia sera

comprendida por medio de los mismos métodos.

Se hablara del objeto teniendo en cuenta que la pura percepcion de la estructura
tangible, involucra un discernimiento de lo que es en realidad. Arnheim (2002) nos
da un ejemplo que ilustra esta cuestién: la ropa de un payaso, en que su mitad es
azul y la otra roja, a pesar de que sea fisicamente equilibrado, psicolégicamente
puede no serlo, y de manera contraria también algo que psicolégicamente no esta

equilibrado, puede fisicamente estarlo. Entonces, al hablar del componente
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distintivo de la obra, debe tomarse en cuenta que es inherente a una
interpretacion. Es decir, el arte es arte sélo si pasa por la experiencia individual, y
los componentes que integran al objeto se perciben de manera diferente a una
gue podriamos medir, no es importante definir al objeto como una estructura que

contiene “xX” y “y”, sino como una estructura en la que se percibe 0 se experimenta

XYy

Representacion

Podemos dar cuenta de que el arte, en cada una de las épocas de la humanidad,
fue representando animales, objetos, humanos, deidades, emociones,
pensamientos, momentos histéricos o ficticios: una lista casi infinita acerca de las
concepciones que se tenian de lo que era representado en él. El contenido del
arte puede entenderse como una traduccion de la realidad en términos del medio
en que se representa, siempre y cuando "realidad" no signifigue puramente
objetos fisicos o tangibles, sino la concepcion que se tenga sobre algo. Podriamos
admitir, en esta primera fase del andlisis, que el arte tiene como funcion la de
representar este algo. Mas es una representacién, que al momento de ser
percibida, se entiende como lo representado. Las representaciones de la realidad
no se perciben, ni se piensan o entienden, como representaciones; se perciben

como la misma realidad.

Tomemos como ejemplo la época de las cavernas; las pinturas rupestres suponian
contener la esencia misma de aquello a lo que hacian alusion. Cuando eran
contempladas, se entendian tan reales como aquello que pretendian representar.
Arnheim (2002) y Gombrich (1997) nos proporcionan ejemplos de investigadores
gue al trabajar con tribus africanas y americanas encontraron evidencia de estas

aseveraciones: cuando estos investigadores estaban por partir, los integrantes de
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esas tribus encontraron en sus libretas de anotaciones dibujos de los animales
gue se cazaban en aquella region y le reclamaron a los investigadores el llevarse

los animales consigo.

Esta creencia de que el arte contenia la esencia de lo representado, y mas alla,
era lo representado, la podemos observar en muchos otros escenarios: en Egipto
se esculpian los rostros de los faraones para mantener su cuerpo en la tierra; en
Mesopotamia se componian poemas para que perdurara el dominio sobre el
pueblo vencido; en la época grecorromana se creia que el arte mantenia activos
los favores de los dioses; los musulmanes prohibian dibujos de seres vivos ya que
decian que sélo Dios podia dar vida. Inclusive cuando a los artistas se les
encomendaba una obra con un proposito diferente al que mencionamos (contener
lo representado), notamos que el efecto producido por dicha obra resulté muy
similar; por ejemplo, en Bizancio se encargaron obras con fines de propaganda
religiosa, cuidando que éstas no cayeran en el idolatrismo, pero a pesar de los
esfuerzos, aquellas muy bien realizadas, crearon la idea de que contenian en su
composicién una especie de divinidad, que eran el recinto donde habitaban las
figuras celestiales. De manera contraria, al convertir un pueblo vencido a la
religiéon del pueblo dominante, se cuidaba de destruir sus idolos no sélo para que
sus creyentes vieran que su dios o dioses eran menores o falsos ante el dios
nuevo, sino también porque se creia que en aquellos idolos podia habitar una

especie de demonio.

2.

Mientras avanzamos en el recorrido de la historia del arte, puede resultarnos mas
dificil encontrar esta tendencia. Sin embargo, si tomamos el pensamiento que se
tenia con respecto a las obras artisticas de su momento y sefialamos lo que se
pretendia representar, observaremos que el patrén se cumple en cada una de las
épocas. Tomaremos como ejemplo una época donde quizd aparezca la primera
dificultad: el Renacimiento, mas a partir del razonamiento de ésta seran

deducibles las demas.
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Es justamente cuando se comienza a definir al arte, y por lo mismo, las
cuestiones acerca de qué es lo que representa y qué debe representar dirigio la
manera en que se creo el arte, cambiando radicalmente su contenido. Ya vimos
como, a pesar de que se imponga o limite la finalidad a una representacion
artistica, ésta despertara en el espectador la sensacién de gque la misma contiene
la esencia de lo representado -“Ticiano convencia a quienes retrataba de que
seguian viviendo a través de su arte” (Gombrich, 1997) - sin importar si su fin era
meramente estético o0 mediatico. Mas cuando el artista pretende
representar algo que parte de su conceptualizacion de determinado momento
histérico, en caso de lograr dicha representacion ¢Qué es lo que el espectador
captaria como su esencia? No podria ser la intelecciébn del concepto que fue
intelectualizado, ya que, haciendo una analogia, esto se entenderia mas como las
palabras que arman una definicibn que como el objeto a definir. Lo que se

captaria, mas bien, seria la sensacién que el término designa.

En el Renacimiento, el término belleza dirigié cualquier pensamiento o corriente
con respecto al arte. A pesar de que la sociedad en general, en especial los
iletrados, seguian considerando que las obras contenian aspectos sobrenaturales,
gue en muchos casos hacian de las piezas objetos divinos o diabdlicos, la idea
gue se mantuvo dentro de los circulos eruditos era que el arte contenia la belleza
del mundo: su esencia era la belleza. Sin importar si éstos tenian razon, fueron
sus ideas las que impactaron en las cortes seculares y religiosas; por ende, se
encargaban piezas que fueran “bellas”. Mas como vimos en “La Evolucién del
Concepto Arte”, la introduccion de la belleza en la conceptuacion, era s6lo una
suplantacién de la idea que se tenia del mismo arte; por lo cual, una obra era
considerada arte si seguia con los estandares que dictaminaba un término sin
definir: lo bello era algo completamente subjetivo que toméd sus bases técnicas (de

representacion) en las obras de los grandes maestros de aquel momento.

Con todo esto podriamos decir que la belleza era para ellos la innovacion sobre
las bases grecorromanas con la técnica que habian alcanzado los grandes

maestros, pero errariamos al reducir a esto el término; ya que esto se refiere solo
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a la parte practica, a la manufactura de la pieza. Podriamos mejor decir que era la
sensacion que creaba dicha innovaciéon; una sensacion no definida que al
momento de ser experimentada se denominaba como agradable o bella. Mientras
uno observaba la obra, lo que veia era la belleza del mundo: la esencia de lo bello
que devenia en lo bello en si. Es decir, asi como en la pintura rupestre, al
momento de representar un animal, la representacién se volvia ese mismo animal;
cuando se representaba la belleza, esa misma representacion se convertia en

belleza.

Ahora bien, para intentar comprender cual era el campo que designaba el término
belleza, ignoremos la opinion de las escuelas dogmaticas que pretendian dar una
critica tan perdurable como la misma obra, diciéendose conocedores de qué es lo
bello y qué no; y enfoquémonos, en cambio, en lo que creaba dicha obra al ser
interpretada. Para esto Ultimo hay diversos pensadores que argumentan la
infinidad que puede designar la belleza: “Bayer recuerda que lo bello es una
experiencia «abierta», porque se basa en aproximaciones a la regla que
constituyen otras tantas variaciones infinitesimales” (Eco, 2001). O "en palabras de
Baudelaire: recuerda como en la experiencia de la belleza el espiritu humano tiene
la sensacion de que algo le supera, la llamada tangible del mas alla, y en la
melancolia que sobreviene, el testimonio de una naturaleza exiliada en lo
imperfecto, aspirante a un infinito apenas revelado” (op. Cit). Lo que nos daremos
cuenta si seguimos esta linea de pensamiento, es que el arte comenzé a
representar, gracias al dominio de la técnica, aquello que superaba la extension de
la palabra: el término belleza surgié como un intento de englobar, de dar palabra a
lo indecible. Mas tarde, funcioné Unicamente como barrera para las proximas
innovaciones, que una vez que superaron esta barrera, se vieron ante un nuevo
término, que intentaria englobar el campo infinito de la representacion, tal cual lo
hizo el de belleza. En otras palabras, se utilizd el término belleza como un intento
de englobar la experiencia que desataba una obra de arte, ya que al intentar
ajustar dicha experiencia en palabras ésta se veia reducida.
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3.
En el mundo oriental también podemos observar la tendencia de interpretar la

representacion artistica como real, por ejemplo en la estética de la India la
experiencia de una representacion es considerada tan real como aquello que

representa:

“La experiencia estética no supone ningun interrogante sobre la realidad o
no de lo que se imita: el espectador no se pregunta si la persona que actua
en escena es el personaje de Rama o el actor, si sus sentimientos son de
Rama o del actor, si se trata de Rama o de alguien que parece Rama: la
experiencia estética es una percepcion inmediata evidente en si, que no

entrafa verdad o falsedad" (Eco, 2001)

En la estética de la India se habla del “rasa”, el cual se entiende como la
representacion de las emociones. Hay para cada tipo de emocion un “rasa”
distinto; supone que la sensacion surge del recuerdo latente de la sensacién
misma, y es por éste que uno puede llegar a sentirlo. Ya que el rasa surge de la
representacion es propio pensar que el espectador conoce lo representado. A
pesar de que se sumerja en la representacion y no diferencie de ésta la realidad (o
aun haciéndolo tenga los mismos efectos "rasa") aquello representado es una
evocacion de lo real. El rasa hace referencia a situaciones ya vividas, el rasa es la

representacion de la generalidad de determinada emocién.

Ya que la representacion sugiere para su interpretacion un conocimiento previo de
aquello que es representado, el objeto que sea sefalado por la persona que
experimenta la representacion gana su significado dependiendo del tipo de historia
personal que haya tenido, es decir, es subjetivo. Recordemos en este punto lo que
muy de paso se menciond al inicio: el arte es la representacidén de la concepcion
de un objeto, ya sea fisico o intangible; por lo cual no es la representacion de un
especifico: "la imagen no representa un objeto. En lugar de ello, los objetos estan
en la imagen." (Buck-morss, 2009). Esto es lo que hace la diferencia entre una
representacion artistica y cualquier otro tipo de representacion.
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Antes de continuar explicitaremos el concepto “experiencia estética”. La estética,
segun la real academia espafiola, se refiere a la ciencia que trata de la belleza y
de la teoria fundamental y filoséfica del arte. Pero dentro de este concepto, tiene la
acepcion de percepcion o apreciacion de lo bello o del arte. Vimos al arte como
una representacion que crea una experiencia real, que es a su vez subjetiva (a
diferencia del acto de representacién que crea una experiencia objetiva, como lo
seria un namero, la cual es irreductible a un hecho psiquico). El resultado que da

la representacién artistica sobre el sujeto se le llamara experiencia estética.

Realidad y arte

A continuacion se mencionardn conceptos como validez artistica o calidad
artistica, nos referimos especificamente a su uso para la psicologia y no para la
estética o la critica del arte. Con esto apuntamos a que la ganancia que puede
tener para la psicologia la comprension del arte, desde la perspectiva que va
formando esta tesis, no sugiere que sea la misma que la que pueden tener las
demas ciencias que se acerquen a su estudio. Por ejemplo, las consideraciones
que tienen ciertas corrientes de la estética sobre la cuestion realidad-arte son
opuestas a las que aqui mencionaremos. Tomando como ejemplo al escultor
Robert Morris, quien afirma que el mejor arte es la configuracion de la naturaleza
(Tatarkiewicz, 1997). Por cierto que esto pueda ser, nuestra investigacion se
reduce al compendio de obras que sefalan las diferentes corrientes que
repasamos en “El Desarrollo Historico de la Utilidad del Arte”. Es un intento de
encontrar los factores comunes (en cuanto a lo que produce y no lo que integra)

gue le permitan a la psicologia sacar mas provecho de este fenémeno.

Al decir calidad o validez artistica no nos referiremos a que determinada obra
tenga mas prestigio en comparacion con otra, sino sélo a su introduccion dentro

de la clasificacion.
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1.
Como vimos en la primera parte del andlisis, el arte supone una representacion de

lo real. Como segundo planteamiento, expondremos que el arte se diferencia de la
realidad y en ningun caso es la misma como tal: la experiencia estética es captada
como algo real, mas el objeto que la produce es de indole distinto. Bastaria con
gue repasemos la primera aseveracion del analisis para dar cuenta de esto pero,
debido a la fuerte conexiéon y a la experiencia que produce el observar la
representacion, pueden surgir dudas acerca de qué es lo que una representacion

supone con respecto a la realidad.

Para algunos el arte se considera como una interpretacién de la realidad y no
como su mera copia mecanica. Gana su calidad artistica no en la semejanza que
tenga la obra con respecto a la realidad, sino en la forma en que se interpreté la
misma. Para dar un ejemplo de esto tomemos al Realismo, el cual es una
corriente que intenta plasmar un objeto lo mas verazmente posible; si somos
objetivos con respecto a la correspondencia de las figuras y las formas en una
pintura realista, podremos notar que el cuerpo esta en realidad distorsionado para
lograr este efecto "real”; es decir, los pies pueden medir el doble que el torso, o los
arboles ser mas pequefios que el ojo humano. Ahora bien, tomando al arte
egipcio, donde se representaban las figuras en proporciones adecuadas respecto
a un plano ortogonal ¢Podria ser esta una representacion mas "real" de la

realidad?

What makes a piece of art - art - is its own vibrant inner unity as the
expression of an idea, feeling, sensation, movement or combination thereof.
It's not about - and never has been - a good, even excellent, depiction of
some external reality. (Trezevant, 2011)

En el realismo se juega con la oblicuidad para producir un efecto de profundidad,
y esto crea una distorsion en las proporciones "reales" de lo representado. El arte

moderno tomo (aunque podria decirse que surgié de esta distorsion) esta forma de
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representacion donde, para dar un efecto tridimensional mas fiel, se transgredio la
correspondencia de las figuras. "...en el pasado los artistas habian aprendido a
reorganizar las subdivisiones organicas con resultados paraddjicos...esto capacitd
al artista moderno, por ejemplo, para dividir un rostro y fundir parte de él con el
fondo"(Arnheim, 2002). El realismo al intentar plasmar lo mas fielmente posible
una imagen como seria captada por la retina humana desde cierta posiciéon, o al
describir una escena tomando en cuenta todos los componentes que en la
realidad la integran, tiene la misma validez artistica que una interpretacién en

donde el objeto representado sea una oposicion a la realidad.

La semejanza que pueda tener una obra con la realidad no depende Unicamente
de la técnica utilizada, sino también del contexto y la cultura: representaciones que
en antafio impactaban por su similitud o fidelidad a la realidad, pueden ahora
parecernos ajenas al objeto que buscan representar. Esto no quiere decir que el
arte vaya haciendo, en su desarrollo y evolucion a lo largo de los afios, una
representacion mas fidedigna de la realidad. Ya que también valdria el argumento
contrario donde determinada representacion actual, no pueda ser entendida por

una persona aislada de la cultura.

Antes de pensar que el arte va mejorando, enfoquémonos en que el arte va
acoplandose a las concepciones que vamos formando de la realidad. Lo que en un
entonces representaba la realidad era el mejor medio o la mejor forma en que ésta
podia ser representada. Si supusiéramos que la validez artistica se da gracias a la
exactitud y la fidelidad, el arte terminaria siendo el clon del objeto a representar.
Vale la pena mencionar la diferencia entre identidad e identificacion, donde no
necesariamente algo por "ser" sera visto como es, podra ser visto y mencionado
como tal sin serlo, y viceversa (como en el camuflaje). Las distinciones entre lo
real y su representacién no son una facultad para que algo se perciba mas real;
"las cosas terminan siendo lo que representan”(Arnheim, 2002).

Podemos ver cdmo aqui aparece de nuevo la historia personal del intérprete (su
inmersion en la cultura, su momento histérico y social) por arriba del tipo 0 modo

de representacién. Recodemos cémo el arte antiguo, a pesar de distanciarse
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enormemente de una pintura realista, era percibido como una representacion

fidedigna del objeto, lo que es mas, como el mismo objeto.

2.
Se ha visto hasta ahora que la apariencia “real” no determina si un objeto es arte 0

no. Se dijo brevemente que lo que da la calidad artistica a una obra es su caracter
interpretativo de la realidad, es decir, la forma (el modo) en que se plasma ésta
sobre un medio. La distincion entre realidad y arte es exclusiva, ya que algo no
puede representar ese mismo algo: la inmanencia no es, en modo alguno,

representacion de si misma sino fundamentacion ultima de su propio existir.

Puede crearse una confusién suscitada en la primera seccidén “representacion”
donde se expresa lo siguiente: “El contenido del arte puede entenderse como una
traducciéon de la realidad en términos del medio en que se representa, siempre y
cuando realidad no signifique puramente objetos fisicos o tangibles; sino la
concepcion que se tenga sobre algo.” El término aqui expuesto de realidad difiere
del actual en lo siguiente: a) suponemos que lo representado es la realidad, pero
una realidad construida por el artista, por lo cual, interpretada; y b) la segunda
realidad, la que estamos abordando, se refiere a la diferenciacion objeto-

representacion.

Valdria lo mismo decir que nuestro acercamiento al objeto nos hace tener una
concepcion de él que puede distinguirse del objeto mismo. Para evitar futuras
confusiones nombraremos a la primera “realidad construida” (en donde entrarian
las sensaciones y emociones, asi como concepciones de las cosas, que es la que

el arte despierta) y a la segunda simplemente “realidad” (el objeto en si).

Para explicitar y justificar la realidad construida recordemos el ensayo de
“hermenéutica contra el idealismo husserliano” de Ricoeur (2010), en donde se
menciona que mientras el idealismo toma la intencionalidad (caracter propio
exclusivo de todo hecho psiquico: “la conciencia es conciencia de algo, no es
conciencia de si misma”) como el medio para llegar a la relacion sujeto-objeto, la
hermenéutica propone que a partir del concepto de “pertenencia” se da el

conocimiento de la realidad. Entendiendo pertenencia como el acercamiento a
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cualquier objeto desde una relacién de inclusion objeto-sujeto. Lo que cambia es
la condicién ontoldgica del ser como sujeto enajenado del mundo, al ser como
sujeto perteneciente: "quien pregunta forma parte de la cosa misma por la que se
pregunta”(op. Cit). Este sujeto perteneciente es entendido por Heidegger como
"ser-en-el-mundo". En otras palabras, la concepcién que tenemos de la realidad se
basa en las relaciones inclusivas que tenemos con los objetos, que difiere de los
objetos en si, de la cosa misma; por lo tanto, nuestra concepcion de la realidad es
una realidad construida a partir, y desde, las relaciones que tenemos con el

mundo.

Entonces, el segundo concepto, “realidad”, se referira al objeto al que el sujeto se
acerca para su comprension, y difiere de la representacién artistica o estética: "El
objeto estético no es verdaderamente el objeto, sino una posicién critica del
modelo que, sin caer en lo banal, lo replantea continuamente como problema y lo
convierte en teatro de relaciones" (Bayer, citado en Eco, 2001): el objeto estético
es la representacion artistica del objeto. Diremos que la realidad construida
constituye el simbolo de la generalidad (el modelo) del objeto a representar;
mientras que la realidad constituye un objeto particular (modulo). "La obra creativa
siempre es un proceso de traduccion de la imagen al simbolo" (Estafiol, 2010)

Se obtiene, hasta este momento, de la relacion exclusiva de realidad y arte, la idea
de que la representacion artistica (arte) sirve como un medio de plasmar la
interpretacion de la realidad. Quizéa es por esto que Schelling afirma que “el arte es
el Unico verdadero y eterno érgano y, al mismo tiempo, documento de la filosofia,
gue testimonia siempre y de nuevo continuamente lo que la filosofia no puede
representar exteriormente” (citado en Eco, 2001). Pero méas alla de esto,
adelantaremos, mas tarde serd expuesta con extension, una idea que ya se leia
entre lineas: dado que la realidad construida supone la concepcion que se tiene de
lo real, y ésta se da por la pertenencia: el acercamiento a una obra de arte se daréa

en la relacion inclusiva obra-sujeto, lo que llamaremos mas tarde “interpretacion”.

Eco (2001) describe a la interpretacion como un movimiento hacia el objeto y

desde él; el cual, cambia las relaciones que se tienen con éste, ya que involucra lo
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gue se sabe respecto al objeto con lo que propone este movimiento hacia él, en

una forma dialéctica: "es un movimiento interrogativo que enfrenta
progresivamente mis reacciones frente a la cosa con nuevas experiencias que
obtengo de la cosa, de forma que al final de la operacién aparezca la cosa como
experimentada y reconstruida, vista y dicha por mi" (op. Cit). La obra tomada como
cosa funge como un pedestal sobre el cual se disparan millones de posibles
configuraciones, las cuales son alcanzadas dependiendo de su intérprete. No es
una pérdida del objeto que llama a la infinidad de lo que uno puede imaginarse
con respecto a lo que sea, ya que se parte de la cosa para llegar a una
experiencia que es nuestra actividad: nuestro movimiento hacia y alrededor del

objeto.

3.
Se finalizara esta seccion haciendo mas clara la diferenciacion entre un objeto

estético y la realidad, con el concepto de ornamento. En inicio, puede crearse una
confusion entre lo que se llama ornamento dentro de una obra de arte y del
concepto que aqui sefialaremos. Lo que Gombrich (1997) sefiala como ornamento
en el periodo Barroco no cumple con las especificaciones que determina Arnheim
(2002). En este periodo el ornamento es parte constitutiva de la obra, la cual se
veria fuertemente afectada en caso de suprimir alguno de sus componentes,
mientras que el segundo autor toma el ornamento como un adorno que toma sitio
gracias al contexto, mas no es parte del contexto. Es esta ultima concepcion la

gue se analizara a continuacion.

La diferenciacion principal consiste en que un ornamento toma su funcion y su
significado dependiendo de aquello que lo soporta. Mientras que una obra de arte
es independiente del espacio fisico en el cual es presentada, esta determinada
por su propia propuesta. La diferencia radica en que el ornamento es parte del
mundo, mientras la obra de arte lo representa, por lo mismo para ser arte debe
diferenciarse de éste. Ya que el ornamento es parte de lo real, toma su significado
del contexto: es deducible y comprobable por las redes de conexidon que lo
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significan. Por lo cual, tiene un sentido unilateral y repetible, mientras que el arte
nunca dice dos veces lo mismo: "La simetria es tan rara en el arte como comun en

el ornamento” (Arnheim, 2002).

“El arte como representacion e interpretacion de la realidad no puede ser
unilateral y valido a la vez. El giro particular que el estilo de la obra da a la
imagen del mundo, renueva y profundiza mas bien nuestro concepto del

todo, en vez de limitarlo." (op. Cit).

El ornamento es, entonces, parte del todo y depende del mismo; el arte es
representacion del todo y le da nuevos significados (resignifica) a ese todo. Se
refuerza la idea de realidad construida al momento en que diferenciamos la
representacion del todo con el ornamento. Una representacion supone una
generalizacidon del objeto a representar: una abstraccion del “todo”. EI modo en
gue construimos la representacion del todo es por medio del acercamiento con
particulares, es decir, de la relacion inclusiva de objeto-sujeto que da por resultado
una modificacién, no en el objeto particular, sino, en la concepcién que se tiene del
objeto en general. Podriamos decir que la abstraccion se refiere, en este contexto,
al acto de incluir una nueva experiencia del objeto a la concepciéon del mismo, la
cual puede tanto darle mayor solidez al significado del objeto, como modificarlo.
De cualquiera de las dos maneras, la abstraccion se vuelve real para quien la

realiza, forma parte de su realidad construida.

De este razonamiento se deduce que el ornamento es un particular, forma parte
del conjunto real del cual se obtiene la concepcidn del objeto; mientras que el arte
es la representacién de la concepcion, la cual, propone una resignificacion del

objeto particular o una reestructuracion de la realidad construida.
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Comunicacién- Interpretacion.

La representacion como forma de exponer algo que no es en si, pero que evoca
ese algo, es, a fin de cuentas, un acto de comunicaciéon. Si nos atenemos a la
primera propuesta que hicimos en este analisis, donde suponemos que el arte es
una representacion que despierta experiencias subjetivas, podemos argtir que lo
gue comunica el arte es esta posibilidad de experiencias: un mundo de posibles
configuraciones para la realidad construida.

Diremos que el arte, entonces, tiene la capacidad de resignificar y es esto lo que
le da su facultad comunicativa. Quizéds seria més valido afirmar que el arte funge
como puente para una dialéctica entre el objeto y el sujeto, donde el sujeto se
resignifica asi mismo a partir del objeto y resignifica al objeto a partir de si mismo.
Esto no quiere decir que el objeto cambie fisicamente, sino que cambia el modo
en que es comprendido, cambia psicolégicamente.

1.

Al momento de tomar al arte como medio de comunicacién, cambiaremos la
relacién emisor-receptor a una modalidad de obra-intérprete. Esta modalidad se
diferencia, principalmente, en que el tipo de mensaje que se transmite no puede
ser deducido l6gicamente, ya que se carece de una comunicacién dialogal, en
donde se llegue a un acuerdo entre lo que se quiere decir y lo dicho. Sabemos que
en la comunicacion dialogal el emisor da un mensaje que el receptor codifica en
términos del contexto situacional. Podemos preguntarnos qué es lo que el arte
comunica, dijimos que es la posibilidad de experiencias, pero ¢Hay cabida para
gue comunique todas las experiencias posibles? (O es que comunica una en

especifico y, si es asi, como poder determinarla?

Al momento de tomar al mensaje, no como el puente hacia la infinitud de
relaciones entre objeto e interpretacion, sino, como algo especifico, nos
enfrentamos con una serie de problemas referentes a como determinar el mensaje
¢ éste es aquel que menciond el autor de la obra, o aquel que nombré la sociedad
de su época, o aquel que se dedujo de las relaciones histdrico-sociales de su
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momento que, en Ultima instancia, dicha sentencia se encuentra sujeta a sus

propias relaciones histérico-sociales?

Optar por alguna de estas opciones trae como consecuencia la oposicion de
cualquiera de las otras dos, ya que ninguna contiene la validez suficiente para
justificarse ante los argumentos que puedan plantear las demas posturas. En vez
de intentar determinar cudl es el sentido de la obra, valdria mas preguntarnos qué
sentido crea en el espectador. La hermenéutica, segun Ricoeur (2010), se ha visto
frente una aporia al querer delimitar el sentido estricto y Unico de los textos (con
esto se refiere también a cualquier otro objeto al que intentemos comprender), ya
gue al intentar delimitar algin objeto por medio de métodos cientificos, se ha
desentendido su andlisis de la parte mas importante del objeto: el efecto que crea

en quien se acerque a él.

La propuesta para entender al arte como un medio de comunicacion es, en
primera instancia, desentenderlo del modelo comun de emisor-receptor e incluir la

interpretacion en la nueva modalidad.
2.

Hemos incluido la interpretacion en nuestra dinAmica de comunicacién ya que
vimos cémo en el arte el contexto situacional no puede delimitarse (la historia de la
hermenéutica es un claro ejemplo de esto) y por tanto el mensaje sufre de una
ambigledad que no llega a resolverse. A continuacion se explicara qué se

entiende por interpretacion.

Habiamos definido la interpretacién como el acercamiento a una obra de arte por
medio de la relacion inclusiva obra-sujeto. Dentro de lo que implica esta relacion,
se deduce que la interpretacion permite al sujeto tener una experiencia unica y
propia, lo que da pie a pensar que el arte sirve como un medio en donde cada
guien puede tener una experiencia que no se deduce de los componentes fisicos

de la obra, pero que si parte de éstos.
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Ya que nos enfrentamos ante una verdad que no es omnipotente sino que
requiere ser interpretada en tanto quiere ser comunicativa, se debe entender que
la subjetividad esta implicita en la interpretacion. El arte como acto de
comunicacion produce una experiencia en el sujeto que lo observe, esta
experiencia estética no se reduce a fendmenos puramente bioldgico perceptuales,
implica la insercién del espectador en la obra, lo que Pareyson (citado en Eco,
2001) llama Formatividad. Ya que la experiencia artistica esta ligada a la obra, el
estudio del arte implica la inclusion de esta experiencia, que por ser personal
(Unica), es inconmensurable e inverificable. La experiencia en si es irrefutable y

se constituye como unidad autbnoma autojustificable.

Hemos retomado aqui la idea de insercion en la obra. Recordemos que nos
referimos a la relacién inclusiva sujeto-objeto, que en este caso aparece como
obra-intérprete. Una oposicion de esta perspectiva es el ver a la obra como un
objeto independiente de nuestra relacion con ella, al cual podemos acercarnos con
una conciencia limpia (idealismo). Es cierto que existe la realidad en
independencia de nuestra actividad o nuestro acercamiento a ella, pero al
momento en que nos acercamos al objeto, el “ver” esta condicionado por nuestra
experiencia. Entonces, la manera en que se forma nuestro conocimiento se

diferencia de la relacion de exclusion objeto-sujeto.

Hasta el momento hemos dicho que la interpretacion se trata de un acercamiento
a un objeto que se encuentra en nuestro plano real, y por tanto, supone que se
tiene ya una idea acerca de él. Pero esta idea, esta concepcion, no refiere a que
haya habido un acercamiento previo, sino sélo que se llega con ciertas
predisposiciones. La interpretacion es el desarrollo de la comprension con la

estructura del "como”, utilizado en forma de tropo, haciendo una explicitacion que:

"no transforma la compresién en otra cosa, sino que la hace ser ella
misma...esta dependencia [la que se refiere al 'como’]...explica que la
explicitacion también preceda siempre a la reflexion y se adelante a toda
constitucién del objeto mediante un sujeto soberano [en otras palabras el

‘como’ hace que se llegue al objeto con presupuestos, con una
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"presignificacion”]; el sentido, estructurado por lo adquirido, la impresién
previa y la anticipacion, forma para todo proyecto el horizonte a partir del cual
cada cosa sera comprendida como tal". (Heidegger, citado en Ricoeur, 2010)

Otro ejemplo que alude a esta misma estructura del como:

“la imagen deviene de la base de la vivencia artistica, las propiedades
comunes del proceso intelectual y cognoscitivo, su caracteristica general. El
nifio que contempla por vez primera un globo de cristal, lo denomina sandia,
y asi explica una impresién nueva y desconocida mediante una nocion vieja
y conocida. La vieja nocion de sandia ayuda al nifio a percibir la nueva.”
(Vigostsky, 2006)

La diferencia entre el idealismo y la hermenéutica, radica en que la primera se
sitla al principio o al final en tanto interpretacion, mientras que la segunda se pone
justo en medio: no pretende llegar con una conciencia pura al objeto ni con un
conocimiento absoluto del mismo; en cambio, se refiere a una interpretacion desde
el contexto y las condiciones propias, con los presupuestos que esto supone, es
decir, con una presignificacion, para asimilar el objeto y resignificarlo "las
vivencias, en cuanto cosa misma, para ser elevadas al orden o 'nivel' de la

comprensioén requieren ser interpretadas” (Vargas, 2009).

3.
Hace falta una explicitacion de la comprensién para llegar al total entendimiento de

la interpretacion. Nos referimos en especifico a la diferencia entre las ciencias
naturales y las ciencias del espiritu: explicar para las primeras, comprender para
las segundas.

Este concepto de comprension partio del antiguo modelo que intentaba dar una
interpretacion de las creaciones humanas, tomando a éstas como el medio para
llegar a la idea que quiso impregnar su autor: el supuesto parte de que el arte, al

ser una creacion humana, estd compuesto por signos que son interpretables o

51


http://www.novapdf.com/
http://www.novapdf.com/

deducibles y que desde esta perspectiva pueden fungir como el medio para llegar
a un significado absoluto.

Ahora bien, podemos pensar, como este antiguo modelo intentaba, que estos
signos nos revelan a un otro y es el conocimiento de este otro lo que nos revelara
el mensaje. Siguiendo este pensamiento, podriamos decir que el hombre llega a
conocer a este otro desde la inmersién en su psique, ponerse en su lugar, lo cual
se daria por medio de signos, los cuales son el testimonio del hombre y
constituyen la diferencia entre explicar y comprender: el mundo historico. La
comprensiéon de una obra artistica, entonces, se daria por el conocimiento de los
signos ¢ Pero qué es lo que nos habilita para decir que ciertos signos significan
algo determinado? Recordemos que por mas que se pretenda tomar una postura
objetiva ante un objeto de este tipo, caera en lo subjetivo. Por ejemplo, si
delimitiramos las circunstancias histdricas y sociales de los signos, nuestros
propios establecimientos de limites se verian influidos por nuestras actuales

circunstancias histéricas y sociales

En vez de dirigir la comprension a un otro, la comprension debe partir de uno
mismo, desde el ser. Ya no es el problema el saber qué decia el otro, sino desde
uno mismo buscar el significado: "los fundamentos del problema ontoldgico han de
buscarse del lado de la relacion del ser con el mundo y no del lado de la relacion
con un otro" (Ricoeur, 2010). El acercamiento al objeto no es una captacion o un
aprehender su sustancia o su sentido, sino es el desarrollo del ser que posibilita
dicho objeto, es un poder ser.

La interpretacion, entonces, queda entendida como la inclusion en la obra artistica
para el desarrollo que ésta posibilita, es, en otras palabras, la creacion

(resignificacién) de uno mismo dentro de la obra.
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Medio y Forma.

Hasta el momento hemos visto que el arte puede definirse como una
representacion de la realidad que se plasma sobre un medio, esta representacion
genera en el intérprete el desarrollo de varias posibilidades de ser. En las
anteriores secciones vimos qué significa cada uno de éstos conceptos, sus
fundamentaciones y su desarrollo. Ahora falta exponer qué entendemos como
“medio” y qué dificultades y beneficios puede traernos su desarrollo para nuestra

definicion.

Dijimos que lo que el arte deja plasmado es la posibilidad de desarrollar varios
mundos posibles (poder ser) que toman como plataforma de partida el objeto
representado. Diremos que el arte sOlo pude denominarse como tal si es
desarrollado sobre un medio. Esta nueva limitacion hacia el arte puede traernos
confusiones acerca de lo que se supone como medio, ya que resulta muy sencillo
decir que cierta obra pictérica esta dada sobre un lienzo, y es éste el medio en que
fue representada, o que una obra literaria se plasmé sobre un papel o una
escultura sobre una piedra. Pero si mencionamos una obra teatral o musical,
puede aparecer la pregunta de cuales son los limites del medio y cdmo es que se
conservan sobre el mismo ¢es acaso la ejecucion de la obra o su partitura; el
guion teatral o su representacion? ¢Como es que algo puede quedar plasmado

sobre un medio cuando éste se atiene a las consecuencias temporales?

Si tomamos ejemplos del tipo que nos parece como mas obvio, tales como la
pintura o la escultura, veremos que en realidad se atienen a las mismas
consecuencias temporales que las artes que se aprecian en su ejecucion: son
victimas de la destruccion y la degradaciéon. Claro esta que pueden ser retocadas
y reconstruidas por las personas mas capacitadas y profesionales en su ambito,
pero ¢ que esto no equivaldria a la construccion de un nuevo escenario que intente
reconstruir el fondo de una obra teatral o inclusive a la ejecucion de una sinfonia

por un nuevo director de camara? ¢Cual es el medio preciso donde puede
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impregnarse el poder ser? ¢Es acaso que existe una, de entre todas las
ejecuciones o reproducciones de una obra, que pueda ser considerada sobre otra

como arte?

Si nos aventuramos a decir que es la obra primera, la original, aguella que debe
ser considerada como arte y que sus reconstrucciones o retoques son sélo la
intencién de conservarla para la historia de la humanidad ¢ Cémo es posible que,
después de su mantenimiento, siga despertando nuevas Yy diversas
interpretaciones? Si pensamos que la obra original es el arte, y sus posteriores
ejecuciones son solo pobres imitaciones, las representaciones teatrales de viejas
obras perderian validez artistica, la musica se veria igualmente enjuiciada e

inclusive en la literatura las traducciones se encontrarian bajo la misma daga.

Bajo este pensamiento no podemos decir que el arte se conserva sobre una
realidad fisica, si lo suponemos deberemos admitir que la descomposicion de un
componente de la obra artistica llevaria por consecuencia a la anulacién de la
totalidad de la obra como arte. En cambio, vemos cOomo inclusive piezas muy
antiguas, y por lo mismo con mayor nivel de degradacion y restauracién, como la

Gioconda o el techo de la Capilla Sixtina, singuen considerandose obras de arte.

Hemos de advertir en este punto que nuestra consideracion de “medio” no
englobara por si sola la conservacion de la obra artistica, se entendera sélo como
la ejecucion, sea sobre una superficie cualquiera (desde un lapso de tiempo para
una sinfonia hasta una piedra para una escultura). Habra que dispensar de la
realidad fisica para explicar dicha conservacion, esto se hard con el concepto de

“forma”.
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2.

Es, en dltima instancia, sobre la realidad, un lienzo por ejemplo, donde se llega a
apreciar la obra. Es verdad que la experiencia se da por el contacto con el objeto

fisico, pero esto so6lo supone el inicio para llegar a lo que llamaremos forma.

El arte no se referird unicamente a la transformacién de un objeto cualquiera en
una obra artistica, sino a la creaciéon de la forma (la cual es atemporal) y lo que

supone su advenimiento al mundo.

Para llegar al entendimiento de “forma” es preciso comprender el concepto de
imaginacion. Debemos primero distinguir entre la funcién reproductora del
humano, que se refiere a intentar captar experiencias anteriores ya sea sobre algo
concreto o sobre algo verbal para su futura reproduccion; y de la funcién creadora,
gue esta proyectada hacia el futuro, en la que se construyen escenarios en los que
nunca se ha estado. Esta Ultima actividad se le llama imaginacion, y constituye un
elemento para poder interactuar en nuevos escenarios: “"la imaginacion, como
base de toda actividad creadora, se manifiesta por igual en todos los aspectos de
la vida cultural haciendo posible la creacidn artistica, cientifica y técnica"(Vigotsky,
2003).

La imaginacién deviene de la realidad, es la combinacién de sus componentes.
Entre mas rica sea la experiencia, tanto mas elaborada sera la imaginacion. Ahora
bien, la imaginacion al descomponer la realidad y crear de esta descomposicion
un nuevo objeto, fija este nuevo objeto como real, es decir, a partir de ese
momento el nuevo objeto servirA como un punto de partida para nuevas

composiciones imaginativas:

"el edificio erigido por la fantasia puede representar algo completamente
nuevo, no existente en la experiencia del hombre ni semejante a ningun otro
objeto real; pero al recibir forma nueva, al tomar nueva encarnacién material,
esta imagen cristalizada, convertida en objeto, empieza a existir realmente

en el mundo y a influir sobre los demas objetos”. (op. Cit).
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En el caso del arte, este nuevo objeto, esta cristalizacidn, contiene en si la facultad
de reestructurar perennemente sus las relaciones con los demas objetos (Moya,
2010). Se consolida como tal ya que cuenta con esta capacidad de generar

constantes y diversas significaciones.

Tenemos pues, que la descomposicion y restructuracion de la realidad, en sus
mismos términos, es la imaginacion. El objeto, el resultado de esta imaginacion, se
le llamara “forma”. Ahora bien, tanto la imaginacion como la forma sélo llegan a
completarse al momento en que son presentadas ante el mundo, es decir, el
advenimiento de la forma se da por su construccion sobre un medio. Es el medio
quien presenta la forma pero no es él su esencia. La presentacion de la forma es
necesaria para que ésta pueda entrar en el teatro de relaciones, pero a partir de
su entrada ya no depende del medio.

A estas consideraciones de la forma es necesario aplicarles la distincién que
vimos de realidad-arte. Tomemos por ejemplo la creacion de una forma que
pretende fungir como una edificacion donde habite una familia, y la creacion de la
forma del TajMahal. El advenimiento de la primera forma se constituye como una
casa, que tiene sus funciones de habitacion predeterminadas y que entra en
contacto con los demas objetos de la realidad y se clasifica como uno de ellos.
Mientras que la forma del TajMahal no entra dentro de la clasificacion de tumba, a
pesar que esta fue la intencibn de su construccién, ni en cualquier otra
clasificacion de los objetos de la realidad. Mas bien, entra como un objeto que
crea nuevas interpretaciones de si mismo y de los demas objetos que constituyen
la realidad, es decir, su advenimiento transforma las relaciones que tenemos con
los demas objetos. Es por esto que no puede entrar en una clasificacion en donde
tome parte integral del concepto que constituye dicha clasificacién, en caso de
entrar en alguna clasificacién seria en la de arte. "Un producto creativo, sera el
resultado de la interaccion entre el mundo de la fantasia y el mundo real, el cual a
su vez, establecerd una nueva relacion de comunicacioén y relacién con los otros"
(Ortega, 1997)
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3.

Hemos dicho que una forma, hablando en sentido artistico, quedard en su misma
condicion en tanto no se plasme en un medio. Una vez plasmada sera
considerada la forma como arte, pero no en el sentido en que so6lo pueda existir
dentro de un cuadro en especifico, en cambio, se tomard como un nacimiento, un
advenimiento al mundo, la entrada que interactia con los demas objetos
transformandolos (fisicamente, pueden los demas objetos permanecer indiferentes
ante este nuevo advenimiento, pero nuestra percepcion hacia ellos no, es decir,
psicolégicamente, cambian). En otras palabras, el medio es el puente para que la
forma llegue al mundo, se necesita del medio para que una forma devenga en

arte, pero no es el medio quien detenta su sustancia.

Resumiendo: la reconfiguracién de la realidad (imaginacién) da un resultado
(forma) que al momento de ser expresado (medio) llega a comunicar a un otro.
Teniendo en cuenta que el medio es la presentacion de la forma y no la forma.
Estos es, el advenimiento del arte, gracias al medio, crea en ese mismo instante

su independencia del mismo medio.

Para finalizar esta seccion recalcaremos que dado que se entiende el arte como
una formacién, es necesaria la inclusién de la materia para dar lugar a una nueva
forma. El resultado de la forma se da por el entendimiento de las leyes de la
materia (ya sea desde la lengua como materia para el poeta, hasta la piedra como
materia para el escultor) para su futura transformacién en leyes de la forma. La
materia funge un papel de obstaculo para el artista, dentro del cual se encontrara
libertad una vez que haya logrado dominar el medio, es decir, las leyes que rigen

en él.
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Capitulo IV Arte como accién

Hemos visto al arte como una representacion de la realidad, que difiere de ésta,
pero que al momento en que la experimentamos cambia las relaciones que
tenemos con respecto a la misma realidad. A pesar de que los autores ya citados
muestren tendencias a sostener esta idea, mencionaremos la perspectiva

psicologica desde la cual el arte puede entenderse de esta manera.

Si tomamos al arte como una accién, nos dara la facultad de acomodar todas
estas conceptuaciones dentro de su cuerpo. Para lo cual, partiremos del
entendimiento de la narrativa desde Ricoeur (2010) y Bruner (1991) para llegar a
la concepcion de accion. Mientras el primer autor lo hace para dar una nueva
perspectiva a la hermenéutica, el segundo lo enfoca para explicar su concepto de
psicologia cultural (que en pocas palabras, refiere a cada tipo de acto humano una

accion y no una conducta).

Preguntémonos ¢Qué es lo que precisa la accién? ¢En qué difiere con la
conducta? Se refiere principalmente a la conducta intencionada. Paginas atras se
habl6é del concepto de intencionalidad en la fenomenologia de Husserl, donde la
intencionalidad se explica por si sola (la conciencia es conciencia de algo).
Poniéndolo en nuestro contexto seria: la intencionalidad es intencionalidad de
algo, de un hacer o un decir, por ejemplo, la intencién no es intencién de si
misma; existe en tanto tenga direccion. Esta explicacidon se entendi6o con el
concepto de pertenencia, esto es, que la conciencia hacia algo esta determinada
por la relacion inclusiva que se tenga con respecto a ese algo: la conciencia solo
se da, y su forma dependerd, por la relacién objeto-sujeto. Ahora bien, el concepto
de intencionalidad en Bruner (1991) puede tener un matiz como el siguiente: la
intencionalidad de la conducta es determinada por la relacion inclusiva sujeto-

cultura.

Bruner (1991) defiende la importancia de preguntarse el modo en que se expresa
un acontecimiento y no el proceso cognoscitivo que este sugiere. En el primero de

los casos, el abordar el fenbmeno de esta manera sugiere entender el mundo de
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significados que llevaron al sujeto a expresarse de determinada forma. En el
segundo, encontraremos un modelo estilo estimulo-respuesta que en nada
beneficiara en saber el por qué lo hizo de tal forma. Entonces, la direccion que
tome la accion no estara determinada por sustratos bioldgicos, y por lo mismo no
podra ser explicada en funcién de estos, sino, mas bien, en funcion de sustratos
culturales; en donde los primeros fungen como limites moldeables y motor de los

segundos. Para ilustrar se dara el siguiente ejemplo:

“existe una limitacion biolégica que afecta a la memoria inmediata, el famoso
«numero siete mas o menos dos» de George Miller. Pero los seres humanos
hemos construido dispositivos simbdlicos para superar esta limitacion:
sistemas de codificacion como los numeros octales, procedimientos
mnemotécnicos o trucos linglisticos. Recuérdese que la idea mas importante
gue defendia Miller en aquel articulo que marcé un hito era que,
reconvirtiendo la informacion mediante esos sistemas de codificacion, como
seres humanos dotados de cultura, estabamos capacitados para
enfrentarnos a siete «porciones» variables [chunks] de informacion en lugar

de a siete «unidades» minimas|bits]” Bruner (1991)

Los beneficios que implica la accién como perspectiva para abordar un fendémeno,
podemos resumirlos diciendo que se trata de una busqueda de significado, pero
no en el sentido universal, Unico y con pretension de verdad, sino en el sentido

orientado a cémo se forman dichos significados.

Con lo hasta ahora expuesto podemos ver una teoria que sustenta las diversas
aseveraciones que se han ido formando a lo largo de este andlisis, ya que si es de
interés el como se forma el significado, nuestra meta sera revelar el sistema que le
subyace y que permite multiples interpretaciones, ademas de no reducirse a la
estructura del objeto o al conseguimiento de una voz unidireccional o una vision
unilateral. ¢ Pero cdmo asegurar que el arte es también una accion? Dijimos que

ambos autores parten de la narrativa para dar a entender su concepcion y asi
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hacer la analogia hacia sus determinados objetos de estudio, e inclusive llegan a
asegurar que se constituyen como narrativa dichos objetos. En las siguientes
lineas, desarrollaremos la idea de narrativa de estos autores y haremos una
analogia, no pretendiendo decir que el arte es narrativa, a pesar de que pueda
serlo, sino para ver las similitudes que puede compartir con la accién y, entonces,

tomar al arte como un fendmeno que pueda ser comprendido de esta manera.

1.
Ricoeur (2010), ve el relato como la forma en que se transmite cualquier tipo de

experiencia hacia un otro. El relato, el contar una historia, se constituye por la
narrativa. La unidad funcional de la narrativa es su caracter temporal, ya que todo

lo narrado ocurre en el tiempo y todo lo ocurrido en el tiempo puede ser narrado.

Agregaremos aqui una de las cinco propiedades que menciona Bruner (1991): la
secuencialidad. Dado que todo lo narrado ocurrié en el tiempo, y el narrar se hace
desde el tiempo, las implicaciones temporales al momento de transmitir son
inherentes a la forma en que se relata, es decir, la narracion hace explicita una
causalidad. Esta causalidad puede entenderse como la caracteristica principal del
acto de narrar: la composicién verbal que constituye un texto en relato "mathos"

(que significa intriga). La intriga puede definirse como "el conjunto de
combinaciones por las cuales los acontecimientos se transforman en historia”
(Ricoeur, 2010). La intriga es pensada como una facultad interpretativa que dirige

los diferentes componentes de la compilacidén para que creen sentido.

Vemos hasta ahora que lo narrado, en tanto ocurre y se expresa sobre el tiempo,
requiere de una previa interpretacion. El arte cumple con cada una de estas
cualidades: a) es sobre el tiempo, y es esta la primera barrera que supone el
advenimiento de la forma, donde se expresa; y b) su experiencia (la interpretacion)
se hace de un modo secuencial (cada uno de los componentes de la obra nos
hara tener determinada reaccion) siendo su sentido Unicamente dependiente del
intérprete."Since interpretation is necessary to bring out the meaning of a text, the
meaning cannot already be in the text." (Nencini, 2011)
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Sabemos desde ddénde se habla y como se habla en una narracién, pero las
preguntas de qué se habla (contenido) y cdmo se construye esta intriga, esta
causalidad, con respecto a donde fue tomada, se resolveran en la ténica del
concepto de mimesis de Aristételes, que se refiere no a la imitacion de la realidad

en si, sino de la "vida en accién”.

Este concepto puede entenderse, al igual que en la representacién artistica, como
aquello que interpreta la realidad y que la rehace en su expresion. La similitud
radica en que tanto lo narrado como lo representado, son las concepciones que se
tienen de la realidad, es decir, es la realidad construida aquello que se narra o
representa. Ricoeur (2010), refiriéndose a la mimesis de Aristoteles, nos habla, al
igual, que la imitacion de la realidad tiene la facultad de rehacer la misma realidad

imitandola.

Ya que la mimesis no es la realidad sino que la imita (la representa), funge como
referente hacia lo que estd imitando. A continuacion se ahondara sobre este
aspecto.

2.
Otra de las propiedades de la que hablan ambos autores es el caracter autbnomo

de la narracién en su relacién con el referente. La autonomia a la que se refiere
puede entenderse como una independencia de la veracidad del objeto, como una
libertad en la cual el objeto se entiende desde la perspectiva que tome la
estructura narrativa, y es con esta perspectiva con la que gana su sentido, a pesar
de que dicho sentido carezca de verificacion, a comparacion de una descripcion
exacta del objeto. En otras palabras, la referencia no es hacia el objeto real, sino
hacia el objeto construido.

La autonomia toma, también, su sentido gracias a que la accion hace referencia a
algo que pudo haber o no haber ocurrido, y no toma un lugar preponderante el
hecho: lo que toma primacia es el fruto que se pueda obtener de la accion, es
decir, la interpretacion del hecho. Por ejemplo, Bruner (1991) recalca que “lo que
dicen las personas que hicieron o hacen”, puede no ser cierto; sin embargo, no es

importante saber qué fue lo que hicieron sino cOmo es que se expresan y arman
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un discurso narrativo para fundamentar su aseveracion. Qué recursos utilicen en
su decir nos habla de su inmersion en determinada cultura, y es esto ultimo lo que
le es de interés para su psicologia: el tipo de significado que armé el individuo
para poder comunicarse con un persona, que, al igual, construyé un significado
(negociacion de significado), resulta en este caso de mayor importancia que saber

si es verdad su enunciacion.

Siguiendo con la idea de autonomia, retomaremos a Ricoeur (2010) y el relato. El
nos dice que los relatos pueden dividirse en ficticios y reales. Su fruto se obtendra
no de su estructura sino de su interpretacion, no importando si aquello que
sefalan se sabe mentira o es improbable. Podemos argumentar que esto se debe
a que ambos hacen referencia a la realidad construida, al sistema que sabemos
no es real pero que nos ayuda a comprender la realidad de tal forma, que sin este
sistema, la realidad nos pareceria extrafia “la verdad es mas extrafia que la
ficcion". Ambos, el relato ficticio y el real, se basan en un mismo referente, y nos

hablan de la forma en que comprendemos la realidad y no de la realidad en si.

El relato de ficcion hace referencia al producto de la imaginacion humana, mas el
relato real hace referencia a este mismo producto ya que el pasado es inverificable
e intangible, los documentos que permiten hablar de lo que fue el pasado
"autorizan o prohiben, pero nunca contienen"(op. Cit). Recordemos cémo en el
arte la diferenciacion de la realidad nos dio la idea de una realidad construida, que
es la que evoca y representa el arte, la cual puede ser ficticia o real pero parte de

lo mismo: la imaginacion.

“La ficcion supone no solo simular algo mediante un uso descontextualizado
de objetos, o realizar la accién en vacio, sino que implica quebrar lo
aprendido, transformar radicalmente los significados convencionales de las
acciones y los modos de usos de los objetos, haciendo que algo sea otra
cosa (como cuando un palo se transforma en un peine, en una mufeca o en
un avién, o cuando una pinza es alimentada con fichas de plastico)."
(Espaiiol, 2007)
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Habiamos definido la imaginacion como la reconfiguracion de la realidad. Ahora
bien, la creacién de escenarios (o cualquier fin de la imaginacién) que pueden ser
tanto fantasticos (la mitologia) como reales (un suceso historico) parten del mismo
componente ya antes mencionado: la combinacion de experiencias vividas
sometidas a las configuraciones que reclaman dichos escenarios. Dicho en otras
palabras:

“ El producto de la imaginacion, la propia combinacion de estos elementos
[las experiencias previas], en uno de los casos es irreal (cuento), mientras
gue en el otro caso la propia vinculacion de los elementos, el producto mismo
de la fantasia, y no solamente estos elementos, corresponde con algun

fendmeno real" (Vigotsky, 2003).

Entonces, la narracién, ya sea su referente real o ficticio, nos habla, no del objeto
en si, ni tampoco del sujeto, sino de la relacion inclusiva de objeto-sujeto: el objeto
solo puede entenderse desde esta relacion. Por lo cual, los relatos de ficcion y los
reales se atienen a las mismas exigencias, ya que a pesar de pertenecer a un
plano diferente de la realidad, fueron construidos con base en ésta: la mimesis
(imitacion de lo real), ya sea hablando de ficciébn o no, tiene por objetivo trasladar
la realidad a un plano, quiza atemporal pero en todo caso regido por
reglamentaciones temporales, donde pueda ser entendida. "aun la relacibn méas
paraddjica del arte con la realidad seria incomprensible si el arte no des-
compusiera y no re-compusiera nuestra relacion con lo real"(Ricoeur, 2010).

A la luz de estas nuevas consideraciones, se ha ampliado la distincion entre arte y
realidad, gracias a la inclusion del referente. Esta distincion no se da por la
veracidad o exactitud del objeto representado, asi como tampoco por su poca
credibilidad o falsedad, se basa en que mientras uno (realidad) apunta al objeto
independiente del hombre y de la concepcidén que haga del mismo, el otro (arte, en
nuestro caso) apunta a la construccién de dicho objeto. El referente, en Ultima
instancia, sera aquello de lo cual hicimos una construccién. Mas ¢qué sucede con

aquello que se dice auto-referencial?
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Una narracion auto-referencial puede extender el relato de ficcion a donde el
mensaje del relato hace referencia a si mismo por medio de recursos poéticos, por
ejemplo, la metafora, y gana el relato aspectos emotivos y cualitativos que un
relato descriptivo (real) no puede aportar. Es de esta forma donde es mas visible
la independencia del cuerpo narrativo, o de la referencia, de su referente; ya que
los objetos son utilizados como tropos para resaltar aspectos que de otra forma
pasarian por alto. Para dar un breve ejemplo de esto pensemos en la frase “un frio
gue come los huesos”. Si tomamos el verdadero referente de las palabras nos
llevara a una enunciacion sin sentido; sin embargo, esta frase es mas expresiva
gue “una temperatura de tres grados Celsius”. Queda mas claro y transmite mas la
primera, claro esta que valdria mucho suponer el tipo de contexto en el que se
trate, mas aqui planteamos el tipo de concepciones que puede crear una persona
con respecto al arte (no en contexto cientifico y académico) y como ésta
experimenta con respecto al objeto, en este caso, la expresiéon utilizada. Vemos
gue el significado es arbitrario de la referencia, ya que ésta es autonoma del

referente.

3.
Hemos hablado de como el arte cumple con las cualidades de una narracion: a) la

narrativa necesita ser expresada sobre un medio que se atiene a las
reglamentaciones temporales (la secuencialidad que lleva a una causalidad); y b)
la autonomia del referente, que terminé entendiéndose con los dos tipos de

narraciones (reales e imaginarias).

Faltan dos propiedades que se trabajaran como una sola, que son El vinculo entre
lo excepcional y lo cotidiano y La dramatica. Ambas tomaran su correspondiente
similitud en el arte bajo el entendimiento de la interpretacion.

Explicaremos primero la cualidad de la narracion que se refiere a la creacion de
vinculos entre lo cotidiano y lo excepcional. Lo que Bruner (1991) llama candnico
es aquello que es cotidiano, que no necesita de una explicacion para que se
comprenda dentro de la cultura. Existe el pensamiento de como la gente deberia
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actuar en determinados escenarios, independientemente del tipo de persona que
entre en el escenario, y existen modelos preestablecidos, en el sentido narrativo,
para explicar estos comportamientos. Asi también, existen procedimientos donde
se explica lo extraordinario por medios de un vinculo con lo cotidiano. La narrativa

explica lo excepcional por medio de recursos canonicos.

Otra cualidad de la narrativa es su calidad dramética. Se refiere a la presentacién
de un problema y a la busqueda de su resolucién. La narracidon nos cuenta de un

desequilibrio y de la forma en que éste se resuelve.

El arte contiene en su estructura estos dos componentes. Para explicarlo tomemos
el supuesto donde el arte, como el advenimiento de la forma, parte de la
imaginacion. La imaginacién supone la reconstruccion de la realidad, lo que puede
entonces llamarse excepcional, al no ser candnico, y su exposicién supone un
problema respecto a la vinculacion de lo advenido y lo ya dado; es decir, el vinculo
entre lo excepcional y lo cotidiano se da por la misma exposiciéon de la forma, y la
dramatica supone la tension de estas figuras extraidas de la imaginaciéon y su
articulaciéon para dar un sentido. Es en ésta Ultima parte donde entra la

interpretacion.

Sabemos que estos componentes existen en la estructura de la obra, pero su
sentido se da por la interpretacion. Al momento de incluir un referente, éste
reclama de inmediato una interpretacion, ya que es un referente que no tiene una
direccién Unica. “La realidad artistica no obedece realmente a una gramatica

generativa y cada signo se relaciona con un sentido indefinido" (Marty, 1997)

El drama, por ejemplo, en una obra musical, se desarrolla por distintos motivos,
los cuales, en su secuencia, van articulandose para resolver la misma tension que
en su presentacion primera exponian. Pero la obra, la narracion, no se reduce a su
dramatismo, éste guarda, en su ascenso de los particulares (en este caso los
motivos musicales) una emblematica de los mismos que los convierte en tropos; y
es precisamente esta forma de relato lo que le da su lugar y adecuacion a lay en
la realidad. Estos emblemas no pueden ser tomados desde una perspectiva
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interpretativa unidireccional, no son deducibles por sus sistemas ldgicos, ya que
entra el tomar partido, nuestra identificacion con los particulares, es decir, el
desarrollo del poder ser. Asi como Kundera (1996) lo afirma “los personajes de mi
novela son mis propias posibilidades que no se realizaron”. Refiriéndose a que
cada uno de estos personajes tienen para €l un valor de posibilidad (en cuanto a
su ser). Nosotros, al leer alguno de sus libros, desarrollamos cada uno de estos
personajes con una cierta identificacion desarrollando asi una posibilidad de
nuestro ser. Es imposible concebir que llegaremos con una conciencia totalmente
cientifica al acercarnos a una obra de esta indole, y de serlo asi, perderia
entonces su valor artistico viéndose la obra reducida a un enumeramiento de

supuestas cualidades perceptivas estructurales.

Ya que los particulares, las referencias, no son referencias de algo ya dado, sino
de algo que debe ser construido, a lo que apuntan es a un distanciamiento con la
realidad. La independencia de la referencia al referente supone en si un
distanciamiento "el distanciamiento no es producto de la metodologia...es
condicién de la interpretacion” (Ricoeur, 2010). Pero este distanciamiento no es
una contraposicion de la relacién inclusiva obra-intérprete, se refiere mas a que
esta relacién tendra por resultado la creacién de otro mundo recreando el primero
original. Es sobre esta creaciéon donde se proyecta el posible yo (poder ser), y es
tarea del intérprete la creacion de dicho mundo sobre las estructuras que plantea
la obra.

Tomemos por ejemplo Macondo, del libro Cien Afios de Soledad de Garcia
Marquez. El intérprete, quien lee la obra, construye esta ciudad partiendo de la
misma lectura pero se beneficia de sus experiencias previas para dicha
construccién, obteniendo por resultado una ciudad muy diferente a al que otra
persona, al leer la obra, construiria. La sustancia, la cosa en si (Macondo), escapa
del horizonte finito de su autor, es decir, escapa de los limites socio-culturales, e
incluso temporales, para que pueda llegar a otros contextos donde seran
reconstruidos dichos horizontes en un nuevo escenario "es esencial...para una

obra de arte en general, que trascienda sus propias condiciones psicosocioldgicas
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de produccién y que se abra a una serie ilimitada de lecturas, situadas ellas
mismas en contextos socioculturales diferentes” ( Op. cit)

Al momento en que la referencia no evoca el objeto en si, el real, sino que evoca
otro sinnumero de palabras, podemos hablar de que la referencia nos hace entrar
en un mundo de relaciones que no se explican en el aqui y el ahora, sino que

llegan a formar otro mundo, en nuestro ejemplo ese mundo se llamaria “literatura”.

En realidad, no nos enfrentamos a una obra descontextualizada de significado,
asi como las palabras ganan su significado en el contexto, la obra gana su
significado en la cultura. Esto no quiere decir que sea transcultural sino que
guarda una posibilidad innumerable de significados. "para entenderlo en su
contexto, hay que interpretado como un tropo” (Bruner, 1991)
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Capitulo V La Definicion del Arte para la Psicologia

Hemos desarrollado varios conceptos que nos ayudaran a sostener la definicién
del arte para la psicologia, mas hemos descuidado la conceptuacion de nuestra
proposicion que sostuvimos en un inicio: el arte debe ser entendido por la

experiencia que produce ¢ A qué se refiere experiencia?

Dijimos que la experiencia que produce el arte se denominaria experiencia
estética. Este tipo de experiencia debe ser entendida como una vivencia, la cual
tiene los mismos componentes que un simbolo. La cuestién aqui es que mientras
el arte es la representacion artistica de un objeto (lo que mas adelante podremos
llamar simbolo) que permite el poder ser; la experiencia que produce es una
vivencia, un poder ser que esta dispuesto a resignificaciones. La definicion del arte
incluird, en su mismo cuerpo, la experiencia que produce, ya que el arte no existe

como objeto mensurable sino como objeto interpretable.

A continuacién se desarrollaran estos dos conceptos para mas adelante sugerir la
definicién desde esta perspectiva.

Vivencia

Significa “estar en vida cuando tiene lugar algo”. Esta palabra contiene el
momento de compresion inmediata al ser complice de un suceso y no de tenerlo
como imagen o teoria, sino de ser parte de su desarrollo. “Lo vivido (das Erlebte)
es siempre lo vivido por uno mismo” (Gadamer, 1997). Hay una segunda forma
gue se refiere al el hecho de una permanencia de lo vivido con respecto a los

demas momentos efimeros. Es un momento que deja su marca.

Estas dos direcciones son las conformantes de vivencia: “la inmediatez que
precede a toda interpretacion, elaboracion o mediacion, y que ofrece el soporte
para la interpretacion y la materia para su configuracién; por la otra, su efecto, su

resultado permanente.” (Op. cit)
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El desarrollo del concepto de vivencia no se agota en la compresion total de la
génesis de lo vivido ni en el significado que tuvo el acontecimiento dentro del
contexto en el cual tuvo su desarrollo. Se trata de una infinita comprension dentro
del transcurso de la vida. Es infinita ya que los significados que se le otorgan son
inacabables, dependiendo de qué angulo se tome para interpretarlos. La vivencia
se entiende desde la misma vida, tiene su opositor al lo que fue vivido y no tuvo un
impacto perdurable, a aquello que fue olvidado y que pese a su acontecer no
cambid la vida de quien lo experimentd. La vivencia es algo que es resignificable,
un camino inacabable de espejos que ensefian una mirada diferente para una

misma posicion.

El concepto de vivencia se refiere a un todo unitario, asi como es entendido una
nota en una melodia o un trazo en una pintura. La relacién entre la vida de una
persona y una vivencia, no se refiere a una integracién de la primera con respecto
al conjunto de las vivencias, debe ser comprendida como una totalidad: la
representacion de todos los momentos en la vivencia. Veamoslo como un
momento significativo que resalta entre los momentos banales pero que solo es
entendido gracias a este desentendimiento con los momentos banales; es decir,

toma su completo sentido en la unidad de la que surge y en la que resalta.

Simbolo

Habiamos hablado anteriormente del simbolo, tomandolo como la constitucion de
la generalidad. En el desarrollo de los conceptos de alegoria y simbolo se

encontrara esta vision.

En inicio estos dos conceptos tienen como comun denominador que ambos se
expresan a través de algo que no es su significacion real, usan otro significado
para significar. La alegoria, por su parte, pertenece a la esfera del logos, dice algo
mas para dar determinado significado que, sin la ayuda de ese otro decir, no es
tan facilmente aprehensible. El simbolo, por otro lado, no pertenece a esta esfera
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y su decir no puede ser dicho de otro modo, como es en el caso de la alegoria.
Ademas, en el simbolo el significado se obtiene al momento de ser expresado y no

es un significado al cual se reduce sino a la interpretacion de dicho simbolo.

Otro factor comdn que comparten es que en ambos se expande su significado al
momento de decirse de otro modo; se expande rumbo a lo abstracto, a aquello
gue no tiene nombre y es necesario darle uno por medio de algo que si lo tiene (0
si tiene nombre, en el caso de la alegoria, pero este no revela por si mismo toda
su significacién); en otras palabras actian como puente entre lo sensible y lo
insensible para llegar a este ultimo. Gadamer (1997) lo define como: "simbolo es
la coincidencia entre lo sensible y lo insensible, alegoria es una referencia

significativa de lo sensible a lo insensible”.

El simbolo se entiende, entonces, como la conjuncion de la imagen y significado
mientras tiene un pie en lo sensible y el otro en lo insensible "aparece como
aquello que, debido a su indeterminacion, puede interpretarse inagotablemente, en
oposicion a aquel que se encuentra en una referencia de significado mas precisa y
gue por lo tanto se agota en ella" (Op. cit). Si una obra se toma como mera
alegoria habria una reduccién de su significado y es precisamente esta infinidad
de significado lo que lleva a entrar en el terreno del arte.

Por ejemplo, tomando las construcciones de la época gética, por mas interesante
gue resulte la inmensidad y la magnificencia del dios descrito en la Biblia ¢ Porqué
habria uno de impactarse ante esa imagen de dios representada en las
catedrales? Mas si tomamos esta imagen ya no como una alegoria sino como un
simbolo, aquella construcciones pueden crearnos muchos y diversos sentidos y no

unicamente la imagen del dios catdlico.
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Nuestra Definicién del Arte

Hemos visto que el arte debe entenderse desde la experiencia que produce y no
de sus componentes fisicos, que estos componentes fisicos, el medio, sirven
como plataforma para una interpretacién. Entonces, el arte, en esta definicion, sélo
sera entendido si el objetivo es interpretarlo y no medirlo, es decir, la experiencia
estética no se da por un mero contacto con el objeto sino por la inclusion en él, lo

que anteriormente llamamos la relacion inclusiva obra-intérprete.

Bajo esta ultima limitacion (interpretaciéon), puede en, breves palabras, el arte
entenderse como: la representacion de un objeto que posibilita el desarrollo del
poder ser tomando como plataforma de partida el objeto representado.

Ahora bien, recordemos que esta definicion tiene su validez dentro de la teoria
presentada, ya que una teoria puede fungir como una definicion (Tatarkiewicz,
1997). Entonces, vemos que cada uno de estos conceptos tiene su definicion, su
desarrollo y su complementacién a lo largo de estas paginas.

Empezando por la representacion, ésta actia como la interpretacion de un objeto
(tanto del artista al momento de plasmarlo como del intérprete al momento de
interpretarlo), es decir, es subjetiva. En donde el objeto representado se diferencia
de cualquier objeto real: la representaciéon se diferencia de la realidad. Mas esta
misma representacion es captada como real, no en el &mbito en que genere las
mismas cogniciones que si se observara al objeto en si, sino que forma parte de
las experiencias que producen la imagen de ese mismo objeto y cuestiona y
reestructura su propia concepcion. Por ejemplo, el Gallo de Pablo Picasso al
momento de interpretarlo, se percibe como un gallo, no esta en cuestion si es
algun otro tipo de animal, es decir, forma parte de la clasificacion que se denomina
bajo el término “gallo”. Sin embargo, cuestiona la imagen que tenemos del gallo,
agregandole, en palabras de Gombrich (1997), la agresividad y “su estupido

engallamiento”.
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Tomando en cuenta que la interpretacién supone la relacion inclusiva obra-sujeto,
ésta se ve influenciada por la historia, la cultura y la sociedad correspondiente, es
por eso que no puede haber una interpretacién Unica o mas valida, asi como
tampoco una definicibn que se base en las experiencias que produce el arte.
Recalcando, esta definiciobn no se basa en las experiencias que produce el arte,
estas son Unicas y propias dependiendo el tipo de persona, sino en el sistema que
les subyace y que las habilita: el poder ser.

Este poder ser se explica como la resignificacion de uno mismo a partir del objeto,
y por lo cual, del objeto a partir de uno mismo (recuérdese que se parte de la
relacion de inclusién: de pertenencia), donde este poder ser es capaz de salir de
su contexto para tomar partido en otros contextos muy diferentes. Puede
entenderse este poder ser como la vivencia de un simbolo, es decir, encontrar la
infinidad de significados hacia lo que resulta en si una infinidad de significados.
Funge como vivencia en tanto que aglomera las demas experiencias vividas del
objeto a representar (por ello deciamos que se llegaba con una presignificacion), y
en tanto que esta misma reconstruye y le da un nuevo significado a todas esas

experiencias vividas (por ello argumentabamos que el arte resignifica).

Tomemos por ejemplo el Retrato de su Madre de Alberto Durero, donde, en
palabras de Gombrich (1997), se ejemplifica la decrepitud de la vejez y la
sinceridad de la misma. Puede en un inicio parecer repugnante y hacernos quitar
la vista de él, mas el mismo puede cuestionarnos acerca de aquello que somos:
simple carne. Y este mismo pensamiento podemos trasladarlo mas alla de la obra:
hacia otros contextos que la misma pieza posibilita.

Por ultimo, analicemos el objeto representado como plataforma de partida.
Hablamos que la vivencia engloba y significa muchas otras escenas no tan
significantes y que tal vez escapan al recuerdo, pero que la misma vivencia las
posibilita. El objeto representado como plataforma de partida se refiere a que el
poder ser no se encuentra perdido en una infinidad de escenarios que no se
relacionan entre si y en donde el azar tomaria primacia, sino, en cambio, se refiere

a una exclusion del azar y a un intercambio de relaciones del objeto en cuestidn
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con los demas objetos, es decir, poner en tela de juicio al objeto para que éste sea
resignificado.

Tomemos la Catedral de Notre Dame por ejemplo. En la revolucién francesa los
reyes del antiguo testamento, representados en estatuas que integraban parte de
la catedral, fueron decapitados de la misma forma como sucedié con la
aristocracia de ese entonces. Los revolucionarios no decapitaron los reyes del
antiguo testamento como una rebelion ante dios, sino ante el poder absoluto, y a
pesar que muchos de ellos respetaban fervientemente a los reyes de las
estatuas(los consideraban una divinidad) éstos fueron vistos como
representaciones de reyes recientes. Es decir, la estatua, a pesar de que su
funcién era representar un rey antiguo, fungié como plataforma de partida para
gue en ella se engendrara la idea de un poder absoluto, o para que afios antes
engendrara la idea de una sabiduria excepcional, pero nunca estas mismas

concepciones se le otorgaron a, por ejemplo, las gargolas de la misma catedral.

Tenemos entonces que la representacion es la interpretacién de un objeto, que se
diferencia de él. Si esta representacion posibilita resignificaciones del objeto
representado, asi como hace posible el desarrollo del mismo objeto (ya
resignificado) en otros escenarios, puede llamarse arte.

Con todo esto podemos ver que la utilidad del arte para la psicologia puede
ampliarse si tomamos en cuenta el como se crean los significados, cdmo se
intercambian entre si, como se resignifican, como algo puede significar mas que
su propio contenido .El arte, desde esta perspectiva, puede fungir como el campo
gue sirve de analogia y ejemplo para desarrollar esta misma concepcidén sobre
otros conceptos psicolégicos, por ejemplo: la formacion de ideas, de palabras, de
normas de conducta. Puede el arte servir como una base gracias a que su
presencia interactiva a lo largo de la historia lo habilita como un fenémeno actual
de gran peso en casi todas las areas del conocimiento; y, ademas, ha influido en
el comportamiento y las creencias de la humanidad desde el principio de los
tiempos. Por ultimo, el arte puede servirnos como puente entre, digamos,

conceptos psicolégicos mesurables e inmensurables ya que no se reduce a
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procesos puramente perceptuales sino que involucra estos mismos y, partiendo de

ellos, los amplia al campo de las cogniciones y experiencias.
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Conclusion

El objeto de estudio de esta tesis fue la experiencia que produce el arte. En el
esclarecimiento de qué tipo de objeto es el que nos dara dicha experiencia, nos
encontramos con la tensién que existe sobre como definirlo. Se optd por formar
una definicién que le fuera util a la psicologia desde la perspectiva planteada: la
experiencia que produce. Para evitar elegir una escuela sobre otra, se mencioné
gue el arte lo conformarian las obras hasta la actualidad expuestas por diversos
pensadores que argumentan, sin una definicion o concepcion que los respalde,
gue éstas entran bajo el estatuto de arte por la experiencia que despierta la obra
en el intérprete. El objeto de estudio se desenredé de las concepciones que
buscan encontrar algun factor perceptual, en cuanto a composicién estructural de
la obra, comdn y universal, que distinga entre lo que es arte y lo que no,

incluyendo de paso todas las épocas y corrientes artisticas.

Tenemos entonces que nuestro objeto de estudio, la experiencia, fue, al mismo
tiempo, la propuesta para concebir una nueva perspectiva del arte: el arte como

una vivencia.

Esta perspectiva no degrada los puntos de vista que tanto han favorecido a la
comprensién y educacion en el arte (aquellos que ponen en primacia cuestiones
acerca del equilibrio de la composicion y sus factores perceptuales), sino, en
cambio, se tomoé representantes de dichas posturas y se partio de este cuerpo
tedrico para proponer la experiencia como parte integral de la definicion y la
concepcion del arte.

La definicion aqui propuesta se basa principalmente en resaltar la inclusion de la
experiencia como factor primordial en la concepcién, asi que se dejan un tanto de
lado los componentes fisicos, dando mayor importancia a aquello que pueda ser

extraido por medio de la interpretacién. Esta definicion es, por lo tanto, una
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definicion incompleta, si lo que se intenta es buscar un universal; pero ya que la
finalidad es proponer la ampliacién del campo, el aporte debe tomarse como una

propuesta a estudiar el arte de una manera mas analitica.

Tomar la experiencia como objeto de estudio para entender el arte propone dos
cuestiones: desentenderse de concepciones que parten desde el renacimiento y

contemplar dentro del arte la interpretacion.

Las concepciones y definiciones del arte, desde el Renacimiento hasta la
actualidad, han tenido como principal dificultad la inclusion de componentes
subjetivos, mismos que parten de la experiencia personal, o de la experiencia de
un grupo o consenso de personas, donde el creador o creadores de dicha
concepcidn o definicion intentan poner en palabras (generalmente éstas incluyen
términos sin definir, tales como belleza) dichos componentes subjetivos. Pero
aquello que se pone en palabras no es sino el producto de esa experiencia, por
ejemplo, “el arte es la representacion de la belleza”, un producto subjetivo y

personal.

La inclusion de la experiencia, suplantando definiciones de este tipo, propone ser
el sustento, el mecanismo, que explique cdmo se crea una visibn subjetiva y
personal. Entonces, no quedara en resolver las millones de visiones que una obra
ha producido a lo largo del tiempo sobre diversos personajes, sino cémo la

experiencia con el arte se diferencia de las demas experiencias.

La interpretaciéon es el cdmo, la diferencia, y es también un punto de partida para
delimitar el entendimiento del arte. Si el arte es concebido debido a la experiencia
y ésta, en diferencia a los demas tipos de experiencias, se distingue por la
interpretacion, el arte, en su mismo cuerpo, exige una interpretacion para
concluirse. En otras palabras, el arte no puede entenderse como tal sino se
incluye una interpretacion por parte del espectador; el arte no existe como objeto
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independiente, se completa con el hombre, asi como éste se ha completado a si

mismo, a lo largo de la historia, con el arte.

Integrar la interpretacion a nuestra propuesta de definicion, no como parte
fundamental en la comprension del arte, sino como cuerpo del arte, propone
olvidar la visién unidimensional de que el arte contiene una estructura perfecta en
composicién y que son sus componentes, puestos en equilibrio, lo que hace que
determinada obra sea considerada como tal. Se parte de estos componentes para
alcanzar determinada interpretacion, pero los componentes no determinan el tipo
de interpretacién que se tendra, a lo mucho podran orientarla, pero jamas haran
gue se piense en especifico cierta idea. Y es esto ultimo lo que diferencia
precisamente una obra de arte de una, por ejemplo, artesanal: la necesidad de

una interpretacion.

Pensemos en la obra de arte como una obra sin contexto, es decir, tiene diversos
signos en su composicion que sirven como referencias, pero estas referencias no
son comprobables ni determinables, sino que requieren se interpretables. Ya que
es el contexto quien determina el significado de los signos, como en una platica o
en un comercial, la obra de arte es una obra descontextualizada en donde el

sentido, el significado, se gana por medio de la interpretacion.

Los alcances y limitaciones de este trabajo se conforman por la amplitud de las
corrientes artisticas no tocadas a fondo, asi como los millares de ejemplos

posibles que pueden desarrollarse.

Una posible linea de accion, ademas de otro alcance, es la integracion del
componente perceptual en la teoria expuesta. Esto se refiere a su completa
exposicidon y desarrollo, ya que aqui sélo se toc6 como fondo, para comprender si
existen un determinado numero de reglas para que algo, por el sélo hecho de sus
componentes perceptuales, pueda ser descartado de la categoria de arte. Tal
parece, por el modo en que el arte ha ido desarrollandose en la historia, que estas
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reglas siempre son quebrantadas y unas nuevas son implantadas, pero hace falta
una revisiéon que ahonde mas en el equilibrio perceptual de una obra de arte y

coémo este, si es que lo hace, se diferencia de algo que no lo sea.

Las implicaciones que puede traer a la psicologia esta forma de ver el arte tienen
cabida en el ambito del significado, en donde el mismo podra entenderse como un
movil y no como un concepto estatico, permitiendo de esta manera aportar mas
argumentos a las teorias que proponen que el significado se va construyendo. Al
mismo tiempo, podra entenderse el arte de una manera mas multidimensional,

gracias a la contribucion de un componente esencial que es la experiencia.
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