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INTRODUCCiÓN 

En o s úllirros años la Se crel ,.ü de Sal ud ha le ri oo cetm ¡:tiro: ip al 
enfo(1Je la alene o n de cada m el de sa u d ., sus necesidades, seQ IÍ1 
eslos '" rmn r ieslan en el lerrilorio del pals, por el o se delerrri m 
preslar alene o n básica de prlner n",eI , "" o s ho s¡:ila ie s de 
espocia l dades, que alen ct eran a la mayoría de los casos de sa u d, tnJj' 

cerca dellu¡¡ar de habilaeo n de los iri eresaoos. 

Eslas úllimas h,., .... ol "' ioo aoo en forma paral ela a los eoneeplos de 
creeirrienlo poolaei oo a~ de la exlensón de las áreas urbanas, del 
aumenlo de las espeeial d ades y del ""aro:e Q""eral de la ei""ela 
rroldiea. 

Los Inslilulos ~os¡:ilaie s de espeeial d ades) se crearoo có mo una 
respuesla a la neee siJ ad de olorQ'" lI1 sety ~ io miÍs efieienle, 
espocífieo y de rne;o r ea l doo a la po ll ae o n, co mo parte del pr~ ósito 
naei oo al de salud soc ial 

Esle rrismJ ¡:topósito se " scrb e "" un nu .... o y rne;o rooo fllJ ulso a la 
sol d am oo social (1J e ha sl oo eslabloci oo por el Gooie rno Federal, 
deri ro del cual se hace im ispensabie acercar a la rne ct eina al 
bi""esla r soci al , pr~ielamo lI1a mayor cercanía t,.,to rt si: a C<>:nJ 
f ll1 ei oo al ""tre el " teresad o - po ll ae o n aI""dd a - y o s inslrurrentos 
inslitueiooaie s - la s clínicas. 

Los n", ele s de alene o n médica han tornado co mo prerrisa el 
adocuarse para c:torQ'" lI1a aI"" ei m oportuna, efie,"", " teQral y miÍs 
acce sll le a la poo laeim , t"""noo "" cu""ta las f " mas de , ida 
prevale ri es "" nueslra soeiedoo, la rel ac im , ,,,i,,,,da - traba;o , la 
dispersión de las áreas hab l adas y otros f actores soei o- eeomrri eos. 

Ello do ori¡¡en a los HOSPITALES DE ESPECLA.LlDActOS, que se basa 
en pri ro: i¡:i os eu""tieos y téc ri eos para o s proeedirrie ri os que perrrt "" 
obtener los "ct ea oo res de diseño actua lza oo s, eslo p",a a¡:to, eehar 
disOOos raci oo aies p",a las insl ala eo nes eXisI""tes, de la rrisrna 
manera pro po ner e,.-roo s dmeos a esla s o se lieve a cabo un rne;o r 
pl,.,tearriento en las que se proyoct",án. 
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OBJETIVOS . 

~emostra, que con los comcinrertos ;Id~"ir:lOI dentro 
de la Facultad de A'qulecl .. a. se pueden lleva, a cabO 
p'OJectol a,~ill!tllinicos de ma (I(' elen1e , alllad Iorrnal 
y lunclOrlil 

~eroost 'iII 1000 kl a" en ci do ciJ r. rte kls 1 O serresl ,es CIe 
la Icenc ialur3 . im ioan oo así (O tet .. eontemlrrle nlO y 
co~en sió n <le l tema. 
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JUSTIFICACI6N DEL TEMA 

En la actualidad, en el estilldo de Querélam II<Ibl .... 1.912,121 per10MS 
las cuales casi no cuerl .... con ""IVicils de salud esp8CIaI~30):)1 en 
alOJJnas ertarmedilldes cOrro lo p:"tí .... ser cardlOlogla, neurrolo¡;;a, 
nutriCIÓn, on,0I0(11a, etcétern (ya que el úno;o hOlllilal de 
8SPetlaldades bala al njio y a la ,""er solo dllan1e el el')'()ifazot 
siendo.sI QUe las er1ermedades C",di""as ocupen la prnc"al Clusa 
de rn.oe~e en 100):) el rrundo, se calcula que en 2004 rrureron p[f eOlIa 
,aUS<lI1,1 mllones de persollils. lo , ... 1 re¡resenla 1II 29% de 10daS 
las rruerles regldradaS en el rrumo; 7,2 mllol'lll; de esas rn.oe~es se 
deberon • la c¡rdopalía ,[fon"'ia , ~ 5,7 ,riloniS a los AVC(""cldenles 
.as<:ula res Cerell rales). 

Las doenclas ca rdOJ'vaS<:cJ ares rel:fesootan C(!fc a del 40'11) 08 laS 
rme rtes por enferrTJe(jad en nuestro país. Aqu í t e ne un relralO 08 la S 
más hab ' ua les: 

·A~er1os<:lemsls 
.Angn. de pecno 
·lrtal1O de miocardiO 
·Accldenles y ncutares cerebrnles 
.Hrpertensión 

La lobor de la Organ~atlÓrl Mundial de la Sal.rd (OM8) en maleria de 
ECV (Enlermedades CardiI>Vas<:ulares) está imelr<'da en el marco 
gel'lllral de la preventlón y cOrlral de las errfenrrlldades crÓrlkaS que 11<1 
eloborildo el Deparlamemo de Erf(!fmedades CrÓrlICII y Proll'Ulón de 
la Sal.rd. 

Los oIJ,iet"'os edralég~os de l departame rfo co"'¡;ste n en aU rTIlnlar la 
con cie nciaC IÓ n ace rca 08 la ep d emia de erferrTll dildes cr/f1 lcas; crea r 
enlornos salL.O:laties, eS!lOl< iatmnte para l<is potiaclones po bres ~ 
desfa-vcrec ldas; frenar e invertir I<i te m eno: ia al alTnento de los f acl cres 
de ri eS9J cormnes de las erf(!fmedades cr6 ri cas, l ales corno la diela 
""'1 ...... y la lnacttvidad hit . , ~ pr .... en r las rru rtes p rematuras y laS 
discilll.cljildes ev~ableS causa das pcr l as principales enf9nner:1adeS 
crÓni;as. 
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Deri,O de ~s causas d(lSlln,¡¡denaries del p,~ l ema Que h"" 
I3I O,eClOo. el Increrro¡rto. do estas enl .. m,,,lades se encuere'a ¡¡, 
magnitud de 111 lr ... sitl6n dorm1Jánt a que se der~O de la acele'allo 
di~rrica que 1UVo. la pool""ión hasta los aroS seserl1a, achlilllY8'l1a ... 
elleoOrro¡no de erweJer:lrriarrto de la pob1iltiOn se adVie~en «IS tiaras 
lendenC,a6, la prmera de la pobl""ión irfarrtil y jJlreril de O a 1 ~ atio.n 
la ... dana, «Indo el der:remerto. de 1'.2 ñlones en loS prmeros se 
equpara Cia ,1 i'lcre".'1O de 1 • . 5 rrilooes erfre ",ienes tierren de 65 
a 15 a~os de edad; y liI SIl\IUlda doodo IiIs edades labOr3let(31 a ~5 
anos¡ dl9rl"tluye a 6.a ñlQnes y ésta pérdillo es asurTi1a po, el grupo 
de losvielos. 

LOS allJ ll0S mayt'fes a.."enlo ,oo ~e U rri looes en 1996, a 1.1 en • 
ano 2000 y se Increma ntaril n pro IJesi'.'amerte esti'Tián()Jse que pa 'a. 
ano 2050 exlst ' án 32 . m io,,"" de a~ l1to" may IYes, ,ep,ese ntando • 
25% ele la p~ l ac I 6nt ct • . 

Transición dfmografx:a. Mexico, 1970-2000 
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Tralsició. epidtm i~~cl iIe lis cion princi,ales ClUSlII! 'lude H Mériu 

.. • 

',--,-.,-=~, • , 1 

El Wrnen10 de la esperan: a de vila, la disnTiu,i6n de la n91alllad, la 
d,ástiCll 'el1l«lm de la ",Malilad por ml.,mad~des Irfer:,losas, el 
~«eso a los ser.1,los médicos ~ el do", ,,o lo socl~,o~rri,o Mn 
corf rlbuilo a eSle carr1ljo en la eSlruclura d"""IJáfl ,a, de 110 modO que 
la pablilclm en edad aclma comlll r,; el gru pa etarjo de rTli¡to r 
propa rcim, 

M'¡.tO ha lo grado <.<la diSITi'Hi: ión de las ..,fermedades " fe«losas a 
tr .... lIs de .-re):) r .. la sa tw matemo " fantit ..,tr. ot ra s acclt'01es, dlCtos 
reSIJladllS se yen ~nejaCkls en un au"...,to de la esp!!Unza de vida. la 
cual se $lija aCl\Jalment.l en 1", 75 años, eskl se ~al1lce en <.<l 
' IJIeleclmi8rl1O de la población ~ por ende a ... a mayo. exposiclln !le 
los factores de ~eSQO 

• 



Diez prmeipales callas. nte~e el Müieo, !!i99 
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ANTECEDENTES 

CONTEXTU'.UIAaÓN 

Ceri ros Ho s¡:italarKl s y nérn eto de c,"""s censables. 
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Irlr_rUC11Q hO$f>illllarla de la ooordinadón de s;:!lud 
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ANÁLOGOS , 

El Inllilllo Nacilnal de Cardiología, es una ilsmucl{wl de asistencia 
p,¡blca perteneCiente a la Secretaria de Saloo de Mú lto, su 
O$IIeclalldad ea corro 10 <Ice su norme la Cartloilgía, fo,m¡ pa~e de 
r.n si~em¡¡ de 12 hOsplales de alta e!¡lec .. lilad ~e diln 8emclos 
de ;alud pública a la pctllación """,i, ana. 

La caramriSlica pindpal de esle Insllulo, primaro en su género en el 
rn.ndo; es !U carécler pOlfa,éIi,o, con una .isi{wl me~al del P-ODIem¡¡ 
, ardiológico. CaracleriSllc a por la (JJ e fue • $io;l ue sierdo un Cet1 ro 
I-Iosp l ¡Oarlo para la alenc iOn de l enferrro de e.,,,. ,os rec ursos; III ~a n 

Lab cratorl o de 1tl'V8s1igac iOn (de cie"cia basi:a y de ti po cjni eo 
"!l l ~ ada): asl corro lil a Ese""ia Su pe rio r en do rde se enselía la 
C. rdlo log la en sus d(eret1es l1ados, desde lo ese ncia l (JJe re(JJle re un 
es!oo i""te de rned lcna, hast a ia suma de doctri na s y téc ni cas (JJI 
requ ie re la foftl1aClón espe ,ia l ~ a "" de III , .rdólogo O ..... eSllgadcr 

Corro parte del p-ogflim a educ awo de eSle InslllIo se IIClan 
""ual'ne'"(e CU($J' de cardiología para e studiantes de mado:lna, 
CII$OS rronOlJ'áftcos brwes, teóricos prnc1icDS pa,. cardlólolJl'Y, en 
coord'naclón con la U .... ersrdad Nacional Autónoma de Mérlco, CurSOS 
de espec .. lzlcón en Card,oilgía Geoora( Cirugía cardroto,ácn, 
cardrologla PellAlrica, NEfrología y Reurn;¡loilgía 

• 
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El Centro Mé<lCO Nacional (CIoIN) 20 de N""iermre. rectrloclÓl C0110 
el más IYIldemo en atención mé<lc~ de alta e specialidad y COIYll 
prolYlllO' de I;IllMISligaciln cienlirrca y del i'ltefC~rmio aCadémco 
nte,n~clonal. M demostrado se, IYIldelo "" su tipo. HJ $1:10 pltrle,o en 
1;1 eSIrUuu'aclón nlegral de se";cios rrulilisclJlln¡o1os cr:wnJnilS y en 
1;1 incerpo'aclón de nuevastecnolo¡j"3S Y procedim""IOS dl;lgoOlIIicosy 
1eIal!éuticos de ill'aruada. 10 cual lo "'00 a la ya .... uardla de la 
medicina 8Ocl;ll "" 1II"leo. 

Su desanolo fIiI ldO en ascenso y mis de 110 po, ciento de .. 
servicios ~erill .. os en I;IS ~re3S einica, adllW'listratrv;o y dla~ólllica se 
efectúa de manera aulornaliZ ada con una ¡mplia 'ed de Inforrnlltlca ~e 
perrme acciones de calCad. áo;¡iles y op o:rll.ll as a la derechd>aDlencla 
<lal piÓ" 

Su 170duetMdad prOmed iO moo sua l de eon rulas. egresos 
hoSll ilala rios. erulJ as y estud io s de ci a¡J1 6S1ieo ha "Ól su perada Y. en 
e(r1jurto. ", eremenlada. 

Con lo más 81aruaao en eie",io y le enolo gío. el personal de sal..:! del 
CIoIN 20 de ~ler:rCI" ha Mero postile brindar ..... aterclón de 
... celenela a los pacientes ~e ¡resenl. n pm~erms 9'''''88 y 
eemple;:'s. 

A Ir .... " de 59 especialidades médicas. diaIJnÓSlICaSJ QUnj,II'CIS 
dorg¡¡ mensualmente .... prOmedio de 15 mi conSlJlas de 8IIiI 
capacldady registra más de mi egresos hospitalariOs. Practica 600 
clugras J más de mi eslllIios de laboral oril. ciro:o mi radiol6gkos y 
600 de medlena I'lJclear. así corro apl~ a BOO trala_ntos de 
lJli~erap8 J mi 600 de radiol ..-. pia. 
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Los ,E<;U,SOS ~UmilllOS son lo 
más del 

~ 

""ema()Js, un ba nto de Qr¡¡anos, un lab(ntorio de meZCla S, un a II1 ldad 
de Telesa l...:l ~e l E<;orn.J ri cac" n , í a saté lte) 1 un heli piJe~O , 

LO S ,eccrSOS hll"l"l<l n06 W1 lo más i~~ante de l nosoccrri o. 
FísocirTlE<lte eSlÍ01 (i Sll(':1 i ~.s 382 c"""'s ,."., sal:jes 1 1 ~5 no 
,.".,sal:jes, se ,ons\Jlo'",s d •• Ia es¡J.,oa ldad, 21 qu ~6fa nos, una 
",idad de 1,allllill11es, 11 sal", de RX, ()Js salas de Mmoc!lla ..... ()J. 
áreas de culdad06 Irun$llOs, una saa de quemados, un ban:o de 
órganos, Ul Iabor9lOrio de mezc las. urn unidad de TelesalLd 
oelecorrU'llcaclÓl'l vra saléI~e) 1 un nellpUerto. 

Fueron Inalilaool 600 eqUIPOS de eiirrlJluto. 28 de anesteSIa. l O de 
Ir3t3rnento de riMn anille"l 1 65 de Ie,allla J ,e~itllmtl6n. ' 9 
ventiladooeS, dOS bcntln de cobalto. 55 pe .. es de IitlO,3Itr10 y Ul 
acelerio)l, Ineal. Aelnism¡. ap¡¡ratos de vanlJl afllll. como microondas 
para proSlata. oJtrasorioo enOOsclipico. tomo!l'ah i~11III to!l'lJlUta!lzad ~. 
resonlir1CIa rregné~,~ , e1edroo""eral ¡'>Jrllll'os 1 cortadO, ga.mma. er>lfe 

olfos. 

En el m ito nac l(':1 al d.aje 1975, es ~ onero ."., t,a~aru rill1a l. A la 
re,ha cu erta C(':1 ¡:rogr;omas r,..males 00 trasp lif1tes de co ra;¡6 n 1 
médula 6sea 1 para este año se 1ioo" oo rt~ladO react~ a r el prcgr¡m¡o 
de trasplante de c6 rnea • ., icoa r 000 el tra ~if1te nepátl co y de 
páncreas en la .... ledad de 1r"",,11f11e de ,,"01e . de un¡¡ertllfl. 

• 



Los rrlerril ros 
Inst l ", irn h,., 
varias deeooas 

" , 
pliJ l ea oo 
de Ii !:fos 

ciootifi cos, ~arocioodo sus 
irllestiQaciones 00 
ntme rosas p liJ l ~ ae o nes ., 
pr", cipalrrente 00 ia r""ista 
bmestral Archwos d .. 
Inst l l10 Naei rn ,. de 
C,",di ~ o(ja de Méáo 
ór¡¡ano oficial de ia 
Sociedad M exie,.,a de 

desde su fw daei rn 00 
Ui ", oarner~ anos de 

El Instituto es sede de la Sociedad Mexie,.,a de Card o lo¡¡ía ., de ia 
Secretaría General de ia Soc iedad Inte",rner~ ana de Carci oo(j a, 
manteri emo w a crn stante c cmJ n ~ aei rn con ia Sociedad y 
Federación Internac ional de Carci oo Qía (ISFC: Inter",i o nal Society 
and Federation of Card o lo¡¡y) con sede en Ginebra. 

La pl,.,ta rtsiea del Instituto refi eja su CfQ,.,ilación iri e<ior ., se ajusta a 
las rm lti ;l es fune o nes de éste. Frl10 de iarQos estu ci os y de ia 
expe<ie ro: ia ae lXmlada en o s primeros )J años de >ida, las tlJ ""as 
instaiaei rn es del Inst l uto fueron pl,.,eadas para ""tistaeer ias 
derroodas actuales de trab aj o y hace< froote en lo posibie, las C1Je ya 
se anu ro: i,., para los pr"'irms años. 
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El hoSllUI, Inspl'iIlO en l. corocida ainit a de OeYelana en 10' 
EE UU, tend.á 361 camas. Coti la ",ción de aumenta. ese n .. el a '90, 
y esta drsell;oao para ",erar cinco inslflJos especializados Que cubre 
diferentes enfermedadeS a.geslilras. los o;:'s, el cO'<lZÓn y kit 
trasto.ros vasculares, ellratarriento ooumlÓIl'CO y reSlllatorlls y de 
cu.dados ctft(OL Alda. ha Sido rorrtltada po. Mubadala ccwnJ Oe.ente 
de 0"","010 pa,a SI4lervisa. el diseoo, cmS1tUccl~ Y pUe51a en 
man:ha de lI'I p,eenínM1e rnlllipes especialidades del noSllUI 
conocido ccwnJ OeYeliI'ld CI"i, Abu D .... bi (CCAD) CCAD eSl~ 
p,oll"amada pa,a cOJ'fltelarse en 2012 con el oqetiVo de acerca , la 
sa l<.IJ de cla!8 rTlJna ial a la , ... ioo mm """ exten9~ ú'-'ca y si n 
par," ekl del mode lO Clíri ,a Cle'.'e la m . . Un ho s¡:;ta l " tegrado y modekl 
de prlic t ~ . c lln ~. se rv r .! p"e;., ti es o cales e " ternac l"".les en lI'I 
arri¡le nte CJJe COrM"a el estad o de las " Sia lac lones de úlma 
t 'lCnO kl gra y eSlá nlla res .xceleties Sffi/ic ios para prOPo rcl:l na r la má s 
alta e,"dad méa ta atenció n. El ho s¡:ital ha sido disellado pa ra tM'la r 
venta);! de las úttmas teerol~ i.s en 'iru¡j., la Imagen , la telemedleina 
y la hlSIOn. elínita electrónico pa ra """'lu,,,, el ~atamlento y I:lS 
resolados. l. iItU.i ae lOS mejIJes , e"ros módicos del m,¡ndo 

• 



30hns Hop/Ons Hospita 

El ho s¡:ital un wersitar., ., de la invesh;¡oción b.,mé ci ea " sialaei rn 
de Jrn ns Ho¡)<ins UriY erst., Seho" el M e d ~ i ,", , uti eado en Balti rrue , 
"estado de EE.W . de Mat;'land. 

El ho s¡:ital ocupa apr",imadamerte 20 de los 60 ecifie ., s en " ea tlVJ s 
de la L\1 ",ersidad Johns H~k" s Medieal. El CO tlllle;o cuenta con más 
de 80 entradas ., rocib ;;; 00.000 vist ,.,tes serema le s. AlberQa más de 
1. 00 0 camas ., cuenta con U"" ¡l ,.,UIa de más de t .700 mé ci eos, cm 
más de 30. 00 0 ""ll leados en totaL En mayo de 20t 2 el Jom s H~k" s 
~sp l al abr;;; dos nuevos torres, eo roo p«1e de lX1 esfuerzo de 
roconstrucc ;;;n itlllO rt,.,te e"'llus. La ~ertln de la ru eva $ t,t mi 
ml lm es de dólares Charl " te R. Bloo mb erQ ten e para la Irt,.,ela ., " 
ru ev o Centro de She l<h layed Torre marcó el !'Jnto cul rrt1 art e de este 
esfue rzo. Además d" prm ill"l ho",ital, el sistema ~era " ros cuatro 
m sp l ale S'/ var., s ee rtros de ate r.: ión arrbJ laI " ia en el Balti roo re y las 
,o.eas metrop" ita""s de Wash " Qton y el hosp l al de nrí os en SI. 
P"ersburll. F., rida. ~pk" s Dos de los av,.,ces más trascen denta le s 
en la ""dieina dur,.,te los últi rms 25 añ os ; que abr;;; el eamm a la 
m:derna ciru (ja de eor",ón. 

"" 017 



MEMORIA DESCRIPTIVA 

PueSlo ~e a s pal¡obrn son abslr",las, .., se conUelan en el espacio 
ni en la IICperienclil sensorial material y aire<ta, .Sle Inento por 
enterlder el slliJIiIICóldo .. ~ru"tórico medlilne ellen~aje _rito ,erre 
el riesgo de no tenerse l;os paabras ap""iooas para &lCp'esarkl $I'" 
apOj'ado y nUeslr. aenst!ilrtld apuestan per sal. de un .stere~",o de 
una -cui:UK1 Q<9~- es p:lr eso qlE se plantea ,'ll' .dlk,,!Ón 
t~al'nente InnOO'adcra recay..,do en fo"""s poco vistas en MSPitaie1. 

Nuestro tmllOAo de Cil'dOlooja tiene una forma mJf cu!'\la ya (JIe a 
idN planteao:ta es la de " "'. , (JI e la ",(JI ~e,lYra de rueSlro IloSPUI 
len ga el poaer de 1!"ISIl1'ar y transtcnm r "" stra "iSlen,la del Ita a dr. 
en un kJ¡¡a r co n """';rri el1to f"" ra de lo COrTÚ1 si n al'e<tar el 
fl.f1 Ciooarrie nto ese n ~a l al e""""ar a <l ear va ri as op cio nes se 
deterrni'ló nace rio en fo rma de un ··Pei· vislo en pla na : por su puesto 
SlJ r~ rá n de In med lalo pr\!(l un as corro: ¿P c< ql.Oé un pez? , ¿Ql.Oé 
relac ión ti ene?, ¿Es un ' ''!lricM del ar(JIlocto?, ¿Po r qué.., algo:¡ 
cQrrvenclonal?, etc La reSPJo sta es soooi l3, pues la eSlruCMa de este 
es pE<1e<la debloo • ~e liene un esolEteto perfe<lwnente roodLiaoo 
como 11 proyecto fol1'l"l<ldo p:lr un m eso principal ql.8 asern¡Je a 
estructura del edilicio y a su vez , ta rrUtlpte relación de nl.8WOS 
eSpacios tan p1mordal ,(1m ,uat(JIier ~ra y a partr de ese ftu" 
principal (hl.890 prilclPa~ se rarriltca en variOS mIlOS ae,urojarkls 
(hospitat~aclón, uroanct;os, ct""lia, oo""'istraClÓn, manterlrnento, ele.) 
que e!Ün Iner co""-,,Icóldos medlilnte este hueso p1nclDal (IIu" de 
relaclonu;) (JIe es lan IR1IQrtólnte y esencial la bOca es por o):)roje hay 
un a acceso plero C(Im el ",e se n""esta para lJ:1 accesos de 
emergencia, el estomago e s donde se ",um.la !Oo):), o):)nde lodo Ue¡¡a 
en donae se encue""~ nuewa sal~ de espe ra pr""lDal una mega saa 
cO n la tual se oosta tel1e r una pe rc "llci oo d. un eSpato ¡¡eneroso , 
ac oge dcr ton 111 ja rdín Que es el remale vislJa l al ll liSol1O tl l!rlllO Que 111 
dO rro rTOIlITIe ntal hace acto de presooc ia media nte un JU \!(l O de luz y 
S() rM ra aá no):)ie rrICII irrie nto all co;¡ ar, así poctia rros segll r dest ribie noo 
su sirri itud pero eso ro es lo que nos oc...,a aMra. 

El InSlituto es III ed t iclo rro nlrlle ntal wi<adO en un terre.., • IiIs 
afueras IIB la clLO~d IIB Santiao;¡o de Oue rétaro, Oro SOl:Je lila "r~ 
principal ae f'eI .cceso (A". IlTla'io Zaragoza) la cual c".u 
prácticamente la ,ILO~d y ,mtJn~ a con las p1ncip8les .... erídas y 
carrlleras del la regl&!. 

• 



EL EDIFIOO. 

La edificación t ie ne una pi .. exterOo r de paneles de akm,,,io (bom) 
t ct at"neri e retieulada. la s cu ales están "" a ~ um s lco;¡ ares e", imadas 
en forma de escamas o cascos haci""do un iJ e¡¡o esca Oo nado en la 
fachada m rte ., SIJ diÓ:1d ct e un rro/ itri ""to ma.,or a las st t"rll es curvas. 
estos p"'''es no interi ,., oc ultar ni ne¡¡or las v""tanas d .. lJ Q"- stm 
que eoi ", iden petfeetameri e a dm de son necesarias. en la pw ta 
norooste se pere lle un Qran volado que asemeja la boc a del peI w 
volado curvo visto de perfil"" el cual se al ct a el ascenso y descenso de 
la atril lJ a", ia. hacia el e""tro de esta fachada m rte se ""eu""tra .. 
acceso ¡:tine " al .. cual atraviesa el edifie Oo de lado a lad o acced ie ndo 
de una plaza exterOo r a una plaza iri eti " ~ ualrne!1te aj,.-dinada ... 
acceso prm ipal es de at"rll ias dt"ne nsiJ nes y tienen una se (1J nda 
fw ei oo de vestib lJ ar al área de la cafetería. adrrW1 istrae o:í n. ", (jtonos ., 
al b,.,eo de s"'Qre. 

La plaza exteri " está d ... id d a "" do s partes: la pri",","a ., mas Qrande 
esta en forma de med Oo eire lJ o, la cual t ie ne en la parte central pe¡¡o do 
hacia la ca l e un rruo ,h il ón "" el C1Je está taluado .. norrilre y el 
escu do de la institue o:í n. tri ""tras que del la do oj>Jesto se e",u""tra 
rodead o este janí n de un espeiJ de a(1J a de lm tado de un lado por 
dicm jar(j n tri ""tras C1J e d .. otro po r una ;)a",ha de ea ri eta ad " nada 
con un bel Oo rml:i llarOo , la cual la Im ta otro j,.-dín, "" la fachada m rte 
ha., un espeiJ de agua que roo ea toda la parte norte-SIJ del edific Oo 
intern.rr~ i do po r el acce9J exterOo r de la cafetería; tri eri ras que la otra 
parte de este plaza está ado rnada con w a MIa fu""te que e cmJ n ~ a 
el área de "","r¡¡enela cm el exterOo r te ri em o su pro ;)o acceso 
medi,.,te la rrisrna. 

Al entrar allu¡¡or y pasar po r el acceso pr" e" al, se te m rá un remate 
visu al de w j,.-dín ., una serie de de sn "' eies que t ie ne un rruo eh l loo 
inc l nado f " mado asi, un ""arme espejo de aQua cm unas 
e dt~ aeimes al fm do (la facu l ad de ""fetmería y la lona habitae Oo nal 
de los resi dentes). Esta lona strve de esparem eri o ., a su veI 
intereorrrn iea a todo ell nst l uto me(j ari e ra rm as ., esc al eras. 

El acceso al hospital es ""mareado p" un rrm urne!1tal dcmJ C1J e nace 
desde el ;) so torrmdo en prrne ra " stanela la forma de una p,.-ed de 
cristal elrll a "" todos los sentd os para des¡>Jés eonvet1 r se en una 
t och utrin , la cu al en t ooo m:mento es elrll a con w a e.-marañada 
estructura que está suj .. a a las paredes y techo dell co;¡ ar. 
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EL HOSPlrftL. 

Al pasar .,.., ci arie este pared de crist al te tlll la oo (d cmJ) hocia .. 
intero r tene rm s un remale visual de un b .. o jardín al fomo. el cual se 
ve con un iJ eo;¡o de 1,-" ., sorriJca deIJi oo a C1J e el oorm tome este 
entrelaza oo . pero ,.,tes de IIe¡¡a r a este jarci n '" ""euentra la sala de 
espeta rri ffi"Ja C1J e es erma rcada po r dos espeiJ s de a(1Ja·jard nes a 
su at ededor damo lJ1 a sensaci rn de eo rm ci doo. frescura., sere ri doo 
all co;¡ ar; al vol ea r a ,.;ri¡os looos se atan oo s (1ames ecifieae o ne s de 
cuatro n"' ''es. eCmJ st fuetan dos Qct as de '"J ua los oo s soo 
exaetamante iQuales deja m o Vet o s entrepisos de cada la oo que 
rodean a este Qran j,.-dín desde dm de se obseflla .. fiu iJ de o s 
tl"Iédieos., la Qe ri e C1J e trab aj a dentro d .. ho s¡:ital. 

Al acceder al m sp lal eri r,.-oos a una pequooo vestíb lJ O oo nde se 
puede acceder .,..,dla ri e las escaleta o .. el .... ad Cf a todo el msp l al 
t,.,to o s paei""tes ecmJ sus ae OOll aiía ri es. t,.;ri¡ioo "" este vestíbuo 
se ""eu""tra la sa lda de etlllrQ""cia. al ,- ual que el acceso al área de 
mante rirri ""to ., a pal ct o(ja dome se tie ne eon",ión n mediala a 
urQ""eias. Al seQ lJ r por este pasl lo m s ""cmtra rms el área de 
ima¡¡e nool Oíl ía la cual está eonti (1J a a rred ~ ina n", lear C1J e está 
interC(m.Jn ~ a oo con el b,.,eo de s"'Qre. En cada lJ1 a de ci ehas áreas 
ha., un control para crootener el orden del kJ ¡¡aL Por detriÍS de las 
escaleras se ""eu""tra una serie de elevooores de uso ",elusilo p,.-a 
los doctores., o s pacientes C1J e son trasladooos de lJ1 a "'ea a otra. 

Mediante la eirculaeó n vertical se lleo;¡a a ci sti ri as áreas; en el prlne r 
n"' '' se encuentra el "'ea de em su lorios los cua le s ti""en su prop o 
vestí bu lo en el C1Je ha., lJ1 a recepción rri sma que eo ri rct a to oo .. 
n"'''; "" .. teteer m el se ""eu""tra ho s¡:ital~ae ó n el cual está civ icioo 
en tres áreas de camas con una e""tral de ""fer"","as a su e"-Qo. 
Cada lJ1 a de estas áreas se eneue ri ra co rtCfmada po r se;s e,.-nas cm 
los semeios necesarios de ¡¡ases medie n ales, .,..,d ~ amantos, r~ a, 

etcétera. T,.;ri¡ién eu""tan con lJ1 ba m eOOll artd o el cual está 
aeo m ie o nado para tooo tip o de necesidades e",eclales Este n"''' está 
CO tlllue sto pCf dos alas, las cuales son eo ri roladas .,.., ci ,.,te una 
vestib lJ ae ó n la cual tie ne una "'ea al are Iln de ooll e altura oo nde 
los ocotlll"ñ,.,tes j>Jeden espetar su tl.mo para acceder a ver a sus 
enferrms o si:lll lemante rel aj arse de lldo a la rnao;¡ n r~ a vista que se 
tie ne hacia las rm ri aiías. El últi rm n"''' se e", ue ri ra civd ioo en oo s 
áreas C1J e ,- ualmante se enClJe ri r,., eont"ü das por lJ1 a ee ri cal que 
tie ne de fa m a una vista e",eetae lJ ar, d .. la oo ooste se ""eu""tra la 
lona de tetapla nten sila la cual ti""e una eo tnJ1 ieaei rn drecta al 
he lpuerto, ta rrO oo de este 1000 se enClJe ri ra .. lona de 
ho s¡:ital ~ ae ó n para p<W1 ~ ul"-es la cual cuenta con accesos prwa oo s ., 
una área reereat",a, rrientras que d .. lado oj>Jesto se ""eu""tra 
eiru (j a. 



crWGÍA 

Un kJ ¡¡ar tllJI i~rta ri e d .. m sp l al .. oual tiene l.O1 acceso tnJj' 

restrin ¡¡i do; por l.O1 1000 entra .. pacie rie que I"¡¡a en ca m l a ., en la 
lona II,.-mda tr,.,sfer en doo de se ca rm a de caml la al pae.,nte ., por 
dome sólo ;>Jede pas,.- é~ m eri ras C1J e por un acceso especial eri r,., 
doctores ., enfermeras (o s cu al es delJen de pasar al o s vesti oo res, 
bañarse y prepararse para accede0 qLi enes antes de entrar a dicha 
lona t.,nen que pasar por .. ca rm o de m tas ., dr i¡¡i rse a los lavams 
los Oua.,8 se eneuentr,., en un pasil o C1J e rodea toda el área, p,.-a así 
de spJ és eri r,.- a o s C1J irófanos; p(f otro lado .. pac .,nte accede p(f l.O1 

pa sl lo central, al termnar la ciru ¡¡ia .. intemo pa&l al área de 
recuperac o n dome se rrmtiene hasta C1Je es estab il lOOO; a un la oo 
de d ~ ha iÓ'ea e",ontr,.,.,s la I oo a de G. EYE. ~odas estas áreas 
deben se< tota r-ne nte estérl es). r.o existe nl1 (1Í n tipo de esqJ I1 a ., 
án(1Jlo a ~um entre rrm os, t oc hos ., paredes de ti oo a C1Je t od as esta s 
son red oo deadas, ta rm én se tiene un rec lil rimento espe cial el cu al m 
perml: e el orecimento de nl1 (1Í n ti po de bact ... ia, por esto rrisrm es .. 
área mas oLi dada -G.EYE.- ., con may(fes requ ... im entos de detal ., s 
de todo ti po en su oo rj uri o. 

-
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EL PROYEC TO DE AIRE ACONDlQ ONADO 

En l¡os áreas ae druiÍi , le,"II" Irt .... siI" y hOSllitalziIClón se 
acondicionará meo:Iliflle ... sistema ae aOJJa helada, • b_ de 
manllj"O):Ires con litros absokltos lIe ..-",i..,cl;o, aire nllraO):l en la 
cocrna, con ... " .. a paquete aulas y mni Sptt 9n oftcfln 1000 esto ea 
indc ado en las norTl'lis deIIMM S. 

Las ... ldadeS manejadoras, las unilades lIe '!JIa telada y las 
unilalles paqU&le eSla,'" ub~ adas en la 3lO1ea del edllclo, las 
unidades 8"8I)0,aO):l,as de lOS rri .. Sp" estarán ubicadas en palón. 

La distribucléfl de ai ,e se ,á me d" rt e d,-"los de 1m,," ga~.,l:zada, iaS 
te<ml1 aies serán dlfuso ,es de .,.,. ece Oí n de cuel lo rualt800 para su 
coloc:ac léfl en plaféfl , se util t a,án cOrfl)J erta s de co ntrol de Vej UrTle!1 
en d""de se re"" lera. El retorno de are se r. co n d,-"to de lárrir.a 
ga~3 n ~a d a, iJ l lz., ao rej l las de retomo de defl eo: ión se nclla. 

Las manejadCj'u funclor.a rán de mane .. Inde pendetU V uli l ~a rÍfl 
senwes de ler\'lleralu'., el conlfol de los e<JJi:los será ae f01'l'la 
manual desde una posición po, el proyecto eléctrico. 

• 

• 



INSrALAOorE.S ESPECIALES 

Aquellos ~e se IUmniSlran a los paciertes en fo'ma gaseosa, taleS 
co.,.." el oolgeno y el (olidO nitroso, illlepelllientQmerte del estadO en 
Que se encuentren almacenados en los contenedo'es ubicadOS en la 
caS<! de ""quinas, como co~e" .. ,to de acciones médicas. co.,.., es 
el c<oso del bló:rildo de carbono que se utilu po,. la congelaclm ,ápldi 
de lejldos, el ni1rógeno pora i"""lsaI henarriel1as Ó I'ISlrUmen10S 
neurnál~os y larrt1lén el MIiO para enfriar eleQlipo, 

El co:lgerfJ en comnaciOn e", ~roo gase s so n Wies para leS 
sig lienes fll1clooes: oxo;¡er>:>te,a ri a. dt~ ultade S reS(i'ato'los, ataqcoB s 
'",d iae os ylo sofoe ac iooes, <f1estesia , me'le l'l$ eoo helo, este 
melC ladO co n ¡¡as ca ,boo ieo " .... e p,.-a el , .. . ja m en a rnJliCUIa " 

T eIerxIlTll nlclld ones 

La principal 'azón de u~ll! ", un stste"," de voz, es pe""!:f una 
localizaclm ,ápila del peJUlnal médi:o, ad""'istrau..o y del pJblcO en 
gene'al. 

El sisI ....... de htertorruni:ación paciel1 ..... nrermera SEWrrá para 
Miliar un mejor selVltlo al dereclllhabiente, el paclen1e podrá IOldar 
'lenclm • la enlermeralatlilalllo la cOlTllnicaci6n entre eSlOs. 

El gas I~uado ~e petróleo es un , orrlJ ustible alemo a lo ¡¡asaiJ'la y el 
diese l QcoB se uti lzará en este >""", eeto en á' ea s co.,.., la coc lJ'la , le 
cafet!lflay lo Ia'>'arl dería. 

Red da Rleuo plllll EKlerlores 

NO sólo IOn ""cemllS IIIS saldas de iOJ"" palO tle¡,J, se """SU "" 
sistema COll1llelO a !lase de aspersaes <ort,oI ado5 eiec!I'Ór;camente 
pa,. ~e de esta forma las t,ea s verdes Il'adan segui el p-oCIIIl de 
cflclmento y manlefÍfl'Íento de """ ","neJa adecuada 

• 



ELSITIO 

1Jbic9;i6n' 

Av. f9nacJo l inll'''''. ~ 
Cdl {Ji e.MIl <Ioi<IrtitJro, 
~o, M6>:ko, 

v.. ~." ... 'E~&ll. 

~' ~ """'''.'og ''''. 
''''VEL,ES v ÁRoeA I..SIIE. llS/. ""'" 

• r .. ....,<IeI_i>(S6163 .. 2) 
• S_a 00<1 ..... "....:ae<te del ..", (e..,; pIono) 
• Pooibl_ <lO hoSl. 6 ni ....... 

Ceo:.ñ. <lO 811 __ urboono y __ pri""poIn 

• [)i ... _de~.....,rtepWk:o_ 
Co .. ...,oo6n ..... yp_ 

• Ioreoon-"..,pidaoyfeder .. 
• A-:, "'0110 .0·"""" ......... (.í.boIes) 
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/WÁLISIS URBANJ 

""tc"Ua _ Ho .45 
I C..,,,,,_ Guco-.ajuato) 

v. . . ... I. roon"" 

.-.o Oifa, y Soto 

'C<Oda "" auiobu" '.1!I 
~io do o~,.", 

Predo aprox;,nado por metro cuadrado 
$ 320.00Mi 

Precio total aproximado 
$ 17.972.160.00MN. 

c~. 

C""To~_. 
~pocic,~. 
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e on~d.raelon. Ambientales 

PRECIPITACIÓN 

La preeClitael6n pll>'11II anual es de 591 .• rrm lo lJJe ubu, Quero!laro 
con un el"", .,0. 
La preclPi\a: lón rrinÍ"l'li mensual se presenla "" lebrero ctwl 11 9 rrm J 
la IYIbma en Julo ctwl 324 11m 

..,eNTOSOOMlNANTES 

La mayor parte del ar'Io se lI!!Iislran vientos dornrnarrte' 1»1 ellle J 
NOresle ctwl una veloxrdad "",di¡¡ entre 1.8 J 3.95""'seg 

• 

.:ff) <" 
• /, 

'~ :;f\ ( .. ~ , ,," ' . " ~~,' , ' , .; ' 'P ', 
\~ .'j , " " \',':.1; ~/ " ' _ ",i \' __ -' 1 - " . ' ,,-,' • , , , 
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e onsideraciones Ambientales 
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CONTEXTO URBANO 

Querétaro 

Ub ~ ado en el cruce de e,.-rinos que eo tlU1~ an al SIJ con el m rte ., al 
occidente del país, es un estooo que ha d o ea rm ooo rá ¡:i daroori e 00 
las últimas décadas. Su intenso ereeimento demJQriÍl'~ o, al.01 ooo a la 
exp,.,si oo de a ~l.01 os sect (fes oconémeo~ hacen de la ootidad l.O1 

lu¡¡ar con Qrames oportun d ades de pro (1eso, a la vez que ertroota 
retos fllJ orta ri es en materia de ootae o n de servie o s biÍ si: os, 
seQlIidoo ¡:<jbl e" detero ro ,.-roie nta~ ci spon lJ il dad de '"Jua ., 
ordena rri ooto lIbano, ootre otros. 

El perfil de Querél,..o esta liem de contrasies, ", isien re ¡¡i ones cm 
n"''' es altos de desarrc~o , sefIIieios suf~ iootes y rooj (fes 
op ml.01 idades de etlllieo Y Ilenesiar. Exisien tarriJ ién, zonas cm 
en(froos e,..e ro: ias, dome las em d ~ iones de la naturaieza ., la 
marQn ae o n li rrt,., las aet", d ooes ¡:fod l.O:t"'as ., por em si(1Jiente .. 
acceso a m eies de vida d~ms Querél,..o se earaeter~a po r una 
d", ... sidoo ootre su po blaeioo, tal co mo se ;>Jede aproc iar en su 
volllnen, la esiruetura p(f edad y sexo y la forma en C1Je esiá 
disiril:iJida. Esia dr ... enela po llocional d ..... rri na la dr-ne nsió n ., 
e0 tlll lejidad de los r"os 00 materia oc on ém ea y de Ilenesi,.. social. 

El esiado euadrl.\l l ~ o su poolocioo a o I"'Qo de cuatro déeooas, 
euamo a n"' '' nocim al ésia só o cree o tres veces. Entre 1990 y 1995 
el ,-,j rooro de hab l ,.,tes se n cremento en un 19% ., se eale " a C1J e 00 
1900 la po blae o n ascemía a 1 ,339,628 habitari es: de la cual el 70.(% 
de la po ll ae o n esiá eoneootrada 00 los rm n ~ ip o s de Qu ... étaro, 
CO"","i OO ra, S,., Ju,., d .. Río, TeC1JiSC1Jlap,., ., El M,..qués. De 
aeu ... do a ¡:foy ecc o ne s de poo loc ioo , para el am 2012 Querél ,..o 
contará cm casi 2,0 00 ,00 0 de ha lltantes. 

Aun eu,.,do se h,., rea lzaOO itlllm ,.,tes ava ro: es en materia de 
atene o n al rezaQo, el r"o C1Je perrmnoce es todavía tn.Ij' Qrame. En 
esie se rid o, los temas r"ae o nados con .. bienesiar social ta ie s e<>:ro 
ed l.O: aei oo , salud, deporte, cultura .. eu d aOO del ,.-ro ioote ., o s 
servie o s básicos, son a",eelos que deboo rooj (far a fin de n crementar 
la ea l doo de 'Id a. 



Infraestructura 

Los Qr,.,des eootros urbanos ¡:fesootan una d'1iÍ rrO:a de croci m ooto 
que re C1Jie re la ater.:ión de o s ""Ilerms est'¡'¡es y rrrn ie ll '¡es; ¡xl r 
t,¡ cmtOlO .. esta oo de Querétaro, se ha preoe l.\l aoo pet mante...,r y 
aetua lzar la " fraestruetura de o s m eloos lXbams, conforrrmoo una 
itlllm,.,te red de serv ~ ios básicos de a(1Ja potable, aleantarl lado, 
eloctrr ie oc ión y >i al dades, perrrtie noo así su desarr~ l o lXb,.,o. 

Agua Potable 

Tooas las oct"'idades del desarro l o derrmd,., a(1Ja, la ea ¡:taei rn d .. 
líqudo se rea lza a tr""és de o s mart os acuíferos d .. va l e de 
Querétaro, las suO-eue r.: a del río Extor"" y de las eue r.:a s de o s ríos 
San Juan y Querétaro. Su distrl'llX ión p<f1e de una red rm n ~ ipal de la 
cual se der"'an ramales con diámetros que fi lXtúan ert re 11·y 1 g .. El 
ramal que abastece al ¡:feri o eetre ¡xl r debajo de la acera a una 
profurdidad de 50 etl\ la tliJería t iene l.O1 ri m tro de g. Y po",e 
reQistros a cada 15 m 

Servicio de alumbrado eléctrico 

La distrl'llX ión de la ene<Qía es de t ilo aére a. En el pred o , sctJ re la 
acera, se o ea lI'" postes a cada 15 tl\ perm tioo oo y reso wie rdo .. 
al cm l:tado pú ll ie o cm una ikJ m noción a base de I,"",paras de vap etes. 
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PROGRAMA ARQUITE CTÓNICO 

CARACTERÍSTICAS DE LOS USUARI OS 

Torrmdo en cuenta la permanencia de l paciente en d ~ h o kJ ¡¡<i r puede 
, la sJ~ arse , <>:ro : 

• A(1J do. Aquel pocie rt e C1Je permanezca en el m sp l al mems de 15 

'" 
• Sl1 cró rt co. Su perrrme"' ia y,..ía entre 15 y 90 días. 

• Crón ~ o. Aquel pocie rt e que te n¡¡ a C1Je perrrmecer más de 3 meses. 

CU'.NTIFICACIÓN etC LA DEMA r.uA 

En base a las nCfmas dellMSS ten erm s C1J e en el esta oo de Querétaro 
h",. un ¡:tomed io de 1(00 personas con pa de cimientos relociona oo s con 
ertermedooes cardiacas, en reloción al total de habita rt es que es de 
1,912. 727 personas. 

Cálculos 

Co=l/orm 
1400 personas x lS (No. Total de con sUtas pCf usu,..io, en una año) = 
50,4 00 consultas 
1 con sUta = 30 rritlJtos 
1 hora= 2 crnsu ltas 
1 turno = 16 consultas 
1 año (se calcula en base a 250 días hábiles) = 4,00 0 consultas pCf 
'o n sUtorio. 
Si necesita rm s 50,400 consultoro s al año y el rend m ento !>J r con sUtoro 
es de 4,000 ott en¡¡ o 12.6 con sUtorios 
Es dec ir se nocesitan 13 crn su l orios, tcma noo en cue rta" crocimiento y 
que esios datos son en ba", a norrnal "' idades del 1993 se de ci ci ó !>J ner 
20 consultaro s pl.d ioodose atlll l ,... 
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C¡mas 

Ah Cfa bien t cmarro s e!1 cuenta o s ind icad Cfes pr~Cfeiona do s pCf el 
1M SS, donde m s dan co rro nutlHo ¡¡ene<ad Cf t28.0 en jXl ll ac ó n 
sojXlrtada en cama y m s indica C1Je jXlr cada 500 ha lltantes 
nocesitarros 5 camas, si te!1Qo w a pob lac ión de t, 9t 2,727 ha lltantes! 
128.0 = U,893H ! 500 = 29.78 x 5 camas = H8. 93 camas; por lo 
que se normal"ocá se (1Í n al 1M M S a 1 H c,.-nas. 

Consultorios de e"..,rgencia 

El m"nero de consu lta ro s de """,rQe!1cia esia dado, se(1Ín m"neros 
d .. IMMS, si jXl r cada 1000 pe<sonas ate nd idas so o 520 son 
so jXl rtadas a! año jXl r esie t il o de sefIIieio obtene rro s que 1, 00 0 es a 
520 cm su l as al año C();l)() a 1,( 00 (el nCrne ro de pacie rt es de 
cani oo(j a); lo cu a! m s arroja un ra, m amento lÓ(¡ ico de 2 cm su lCfios 
allertos las 24 horas del cí a o s 365 cías a! año. 

(,.-nas de observac ó n 

De cada 1, 00 0 pacie rt es 520 van a ur¡¡e "' ias, pero ún ~ arne!1te" 15% 
de esta ste!1 (tiÍ que pasar a ob servación, e!1tonc es de 1, 400 C1Je es la 
pob lac im C1J e sop ortoca el lco;¡ ar, 728 " Qresos a ur¡¡encias y 109.2 
pe<sonas pasar,., para ob servacim , de estas .. 60% sedn acU ltos y 
el et ro 40% rt ño s de dm de 109.2 persrnas de ob sefllacim ! 365 días 
de a!e!1cim al año = 0.299 " Qresos diarios. 
0.299 in (Tesos a! día 60% C1J e son adu l os= 0.18 
0.299 in (Tesos a! día 40% C1Je son rt ños= 0.1 2 
Ah Cfa si ese factor (0.1S) o rrutip l c,.-ms pCf ias m ras C1J e w a 
pe<sona pasa e!1 obsefllacim es un ¡:tomedio srn 12 hCfas te!1ffi1os: 
0.1 8 x 1 2 horas = 2.1 6 horas de estancia a! día e!1 promedio pa ra los 
acU ltos y poca o s .,fantes 0.12 x 12 hCfas = 1.44 hCfas ¡:to".., cí o de 
esta"' ia, en te Cfía nee estarro s 1 cama para rt tlos y w a poca acU itas 
al cí a. 

• 



Quirófano 

Co roo pu rt o de partida tooe mos que ver que una 1.0. (n te",ooci rn 
qu rú rQ ~ a) ru ra 00 prctYlld Oo 25 horas. De una ¡>J blac o n de t,O OO 
persooas 50.3 terrri n,., 00 C1J ir((,.,o, si so¡>Jrto a una ¡>Jblaci rn de 
t ,400 ott oo"," tOO.6 persooas que ,", ce st oo de este semcio dr.id r-no s 
entre Oo s 250 cí as háb l es ,/ nos da 0.56 1.0. al cía ¡>Jr 2.5 horas 00 
promedio nos da 7 horas de operaci rn al día, un qu r ófano en un turm 
de 8 m ras seriÍ suficiente para cilUQías pro (1amadas; pero cetm no se 
puede dej'" solamert e 1I1 C1J ir((,.,o ¡>Jr cuest Oo ,",s de seo;¡u m ad 
(mante rtrri ooto, co tlll l cocio,",s en cr u¡j a, errerQoocias, etc.) se 
pospm'tiÍn 2 C1J ir((am s. 

Peine de Imoralorio 

De cada 100 consultas 57.3 soo f oct et de ,.,álisis, en el m sp l al se 
t ie ne cm te tlll la oo al am 50,400 consultas de las cuales 28,878 soo 
foctor de análisis, esias ootre Oo s 250 cí as laborale s nos arrojan 115.51 
an ál isis al cía. Un p",", de la !:<J ratorOo en 8 m ras puede hacer 120 
estudios es dec r cm uno de el os es nocesarOo para esie hosp l al. 

Radio diagnóstico 

Partiem o de que pet cada 1 00 con sUtas 8. 21 van a cad Oo dlaQm siico, 
si ten erm s 50,400 cmsUtas diarias 4,137 esiu dl os al am ser"" 
requeri oo s en este Instituto, ert re 250 días lab etales, te ,",roos 16.55 
esiud Oo s dlarOo s. En oc m m ras se pu eden real"", 32 esiud Oo s de esie 
t il o tooioo oo cerno cm clustón que cm lil a sala se sqJo rtaría a la 
poblaci rn . 



Progra.ma. A_. 
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Vesribulo pmclpal , ~~ 

lIIódulo de o:wIertatlón e Into"""" , W~ 

Admsi{wl , ~~ 

Caja • '"~ Sala de eSJIllla .~ ,~~ 

Teléfolll publko , ,,~ 

Se ... lclos SanUrlos ~~ 

• 6ob1_0 Usuanos m' 
Sa la de eSllllla pr~ada , 7.5 m2 
APoYO Sec retarl lll , 7.m2 
Oficina del dlrect lJ"con sa la de jrntas , ." Sanitaltl , 3.m2 
Oficina de 13 enl'9,men en jefe , ,,~ 

Oficina de 13lel'9 de IrilllijO , ,,~ 

Oficina de IWQmolOresvolrnt:lrios , ,,~ 

Sala de eSPilla , .~ 
APoYO .:ImnllitratlYo , ,,~ 

Oficina del admnllitraoXlr , ,,~ 

Oficina del COfl1aoXlr , ,,~ 

Oficina del Jefe de personal , ,,~ 

RecLlsos humanos , .~ 
Atero:lón el P~I~O , 7.5m2 
CrédlO~ collrarlZa • ~~ 
C. de slstemotiZaclóny co~to , .~ 
F ct oe~ l ado , h' 
Areh"'o y oS!l ele rla , 1~ m2 
COe .,ela , h' 
Sanitaltls del plllsonal , 15 m2 
Cu.no de aseo , ,~ 

OWfda Ropa , 'm' 
,_o ~ m' 
Aula ~ ~~ 

Sala de usos rrul¡ples ~ ~~ 



Progra.ma. 

I~~" Usu_s "" 
Sala oe espera , .~ 

Cortro! , W~ 

lr1erpre\atl~ 
, .~ 

RaoiOdla",Ostito tOO ftuoros<opio • .~ 

Tornogurf[a .Ial tO"lllutarRada • ~~ 

Resonantla MillnlÍlu nutlear , ,~~ 

Ofttl .... del ent argil«l , 7.5 rn2 

• "' I""'tén oe maleriill RadiO~r;í'~o 
, 7.5 rn2 

"'rch ... o , ,,~ 

Cuorto oec: uro , S.5 m2 
Sanil. r;Os del perSO nal , 15 m2 
Ropa sut la , S.5 m2 

EI_oDfflgnoslko Usuanos m' 
Ecodolllet , 9.S rn2 
Hol er , ,,~ 

eanda de esI\Jerzos , 125 rn2 
"'nalRador de l113JCapasos , ,,~ 

Eleo:trorriO\lr~a , ,~ 

Paltlll>fla ~ m' 
",l e.-.:16n el deudO , .~ 

"oriuorkl , ,~ 

Santo eje sa n¡Je , ,,~ 

Co rt r¡j , ,,~ 

Laboralorkl , .~ 

Ikf/fll1cJas Usuanos m' 
Como! , .~ , "" , ,~ 

Consultorios , ,,~ 

Obs8I'Yaclón , ,,~ 

Cuarto .. ¡daciO , .~ 
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Hosplrallllld6n ~~ m' 
Enc~maóJs ro 910m2 
Ce",aI de erterme,as , ~~ 
Desc""90 de ,etldenles • ~~ 
Cu,¡o;lones • ~~ T,abajO de "",dlcos • ~~ 
Ropa sucia , 

'"~ Séptico , ,~ • ••• , ,~ 

Sa nrta,," persona! , .~ Saños Pil ra Pilc lerUs , ,,~ 

Soño rri'1 uS'>'ál IÓl , 
" ~, Sa la de eSllero para fn liare s • ,,~ 

Ouarda de ropa , ~o m2 
Ouarda PilPaletfa e I'1swTm , 12 m2 
Coe"a , ~~ 

r """lit ttlfl'lsi .. ~~ m' 
EncamaóJs • ro~ 
Ce .. ,aI de erterme,as , 

"~ Desc""90 de 'etldenles • ~~ 
Cu,¡o;lones • ~~ 

T,abajO de "",alcos • ~~ 
Ropa sucl .. , 

'"~ Séptico , ,~ 

C.E. VE. ~- m' 
Rec!lllc lón de malarla l , ,~ 

L .... ado de In Slru mertill • ro~ 

Preparsclt.1 V IIntarl"ll:je , 
"~ 

Eslefiizadtw"es • ~~ 

O .... 'da de malaria! nuevo • "~ 
O .... 'da de malaria! estéfi • ~~ 

l3Yado de llJanles 
, ,,~ 

oncl ... de Jire de senritlo , ,~ 

Sanitario y F lIro , ,~ 

"" 037 
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Sala de espera ~ ~~ Prepa,ao;l{wI , U~ 
Veairo' médicos y enfermeros ro ~~ 
Dese"" .. Médicos J enferme,os , ~~ Sala de clrugla general ro ro~ UwSldo de cirujanos , ,~ 

P'e I",Sldo Inslnmenlal , ,~ • Rec \.IIl e 'ao; Ión poS!- op eric i{wl , ,.~ 

Ceri ,. de enfermaria , 16m2 EQu illo , 5,5m2 
Lab Cf"torIJ de Il opsiu , 'm' Ofic ina del Jefe oe cl,u gla , Um' T'abajo de .-réd lcos , Um' .... n estesj{,jo~ y etpJ lpo , 'm' Cu;rto .~co , 

"~ Cu;rto de aseo , 'm' COnlrol , ros~ 

C<!f>wnab:lflme "sum .... m' 
Consullo~o &1'_0 (28) , 40m2:<26. 1120rra 
Consullo~o (~) , 25 nlblhlOOtn2 
Sala de espera ~ ,~~ 

San~arIJs ro ro~ 

A,ch"o Clln~o , ~~ 

lUDlilkN' de di<lgnoSlico Usu_s m' 
Lab Cf"to rIJ , Om' 
Sal" de espera " ~o m2 
CortnJ , 10 m2 
Cull'cúo para toma di rruestras , ,,~ 

C. para toma de rruestras esp",,¡ ales , ~~ 
PriYado de encargaao , ,,~ 

laboralOrIJ clln~o , .~ 
Almacén , ,,~ 

SanitarIJ de per10nal , 
"'~ 
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Programa 

CBSII d . ~nes ~. m' 
Cakleras , ,.~ 

Subestauón • "~ Planta de energla w H~ 

Oasea mecllchalas , ~~ 

CulirlO de medición , M~ 

CulirlO de OOrrllas , 
"~ • EstacJommlenfO m' Usuanos 

Casera 08 co nlrol , 'm' Pe rso nal (40 auIOS) 1264 m2 
P u b l ~ O (50 aUlos) 1300 m2 
!lmlJlJlancla ,oo~ 

Eslad«!lnIIenlO Usu_s "" 
Plaza fI1eriCf 
Plaza Exterklr (.cce~ 
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INVERSIÓN 

Considera mo los ca,;os "n l arios 001 In,;il"lo Mex ~ a no del SeQ lSO 
Soci al 8 imestre """,,o - abril de 2012, se 001"'0 el si (1J ien1e 
presui>Je,;o: 

Hospital de Cardiología (ú ri came rie consir"cc ó n) 

m' Conc",to Costo Subtotal 

6518.5 ftlsp l al 72 camas $3 ,727.00 $2(,29(,44950 

6518.5 32 consul10ms $4 ,300. 00 $28,029,550.0 0 

26805 Obra Ex1e m r $403.00 $10 ,802, ( 15. 00 

1 2600 J ard ine ría $260. 00 $3,3 00 ,960. 00 

Costo estitll1ldo $66,427,374,50 

Con Instalaciones: 

m' Conc",to Costo Subtotal 

6518.5 ftl sp l al 72 camas $11,765.00 $76,690,151.50 

6518.5 32 consul10rOo s $12 .07700 $78 ,72 3,92(50 

26805 Obra Ex1e rOo r $403. 00 $10,802,415.00 

1 2600 Jarci nería $2 60.00 $3, 300,9 60 .00 

Costo estimado $169,517,451,00 

Hospital de Cardiología 

Costo por " "110 $1,500 ,386.00 x 72 '''"''''' $100,027,792 .00 
Costo por constitorio $5,058,950 .0 0 x 32 co nstit orio, $161,886,40 0 .00 
Costo ."im _ $269,914,192.00 
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INVE RSIÓN 

Considerando los costos por honorarios del In$ll!UlO Me.lcil'lo del 
SegOlO So:l¡1 Bimestre ""UZO - abril de 201 2. se obll/YO el IIIl)Jlenle 
presupUesto 

H= 169.511 •• 51 OO. 0.68x 5.36. 0.5 /100: 53.089.288.00 

Dllfglo$and o: 

Pre lm nares 
ProYecto AroU leclooico 
Direcc ión de ocra A,o. 

35%: 51.CMll. 250.10 
.5%= 51 ,39 0, 178.10 
20%: 5 617 ,951.20 

HonDr;Ylos de In¡¡enlerfas 

1DlIII de Honorwlos 

H= l.08 9.1iHi.OO • 0. . 5: 5 1.390. 179 70 

$ (,HlI,4&Ull 

$17,9n,18l.OO 

$100,511,4S UIO 
, 4,(7$ .... 76 
, 17,91416Cl.00 

1 $191,969,075.70 I 

• 
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INVE RSIÓN 

Consid~3ndO los costos po, hom '3rios del CAN SAN 8meSlfe 
novoentl'e - Oicientl,e de 201 2, se oolulro el siQl.iefle ¡:wesuPOesto 

H= 1~ ' . I 801.500 OO. O 68 x 5.36 x 0.5 /1 00: '43.953.~ 63.29 

Dl!$QInsando: 

P'elmnares 
Pr"leCloArQUlectoolco 
Direcc ión de oC ,aA ' Q. 

Honor;ylos delnyenl..-fas 

35"" , 15.363.7 1 21~ 

.5"" , 19}79.05IU7 
2()%: ' 9.790 .692,65 

T "'111 de Honorarios 

H= .3 ,953, .63.28 x 0.5: , 1 9,779, OS9 ,J!5 

$8J,732.SU.63 

SI7.tln, l ro.01l 

I U22,{II9, 181.63 1 

• 
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CONCLUSIONES 

los resúladOl ",e se OI1""ie"", rueron satisfactorios. ya ",. meo:IliI"lte 
un Plllceso oe nveSligaclón tanto en sibo como PO! Ollas tlJentes 
reCab3ml11o "lIúente 

·Una p¡¡detl .... nto ta,oJollgico ,e",ilre un oJalJlOSl~O 1~,ano J un 
I,";mi,"'o COSlOSO que necesi1a de instalaciones rnJJ 'wetillcas para 
1I00000a'se acabo 

·La sob'ellOt1aclón y lOS ~Ob le"",s de sa'ud qllll a(!OJelan hoy en d a a 
la s pe'SCf1as, ponen un 1lJ&'>'0 ,elo a la a,,,,,", olu,a r.JSIl u'a'la, ya que 
la leclll~g ra if<arlZa a pasos agi gantaoos ~ nu est,o debe r como 
. 'q l.iteoto s es if<anZa r OO n .. la pa ra des.,," Ia, edft los CJJe puedan 
" SIlonder a la s neoHdildes "nide ras. 

Po , ot'a pa~e , nal:janoo de l pr"fe cto arQ Lit. ot6n to J SOJ desarro ll) , • 
aSllecto ro"". no está O.""ileu ", oo de ningún modo con la 
r ... elonaldad da adficlO. Memás de que cl,fl"(Ile con la nonnaltvldad, 
del Instituto ~adcino del Se!IJro Soci,.., J con la norma!Mdild de 
consrrucclÓ'l da estadO de Queretam 

• 
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