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RESUMEN

La presente Investigacion Longitudinal aborda desde una perspectiva de sintesis, una
cuestion de interés publico y cientifico: las  diferencias sexuales en cuanto al
comportamiento y habilidades sociales de nifios escolares; dada la importancia que las
habilidades sociales tienen para un desarrollo psicolégico 6ptimo y siendo la escuela uno
de los escenarios més relevantes durante la infancia. El objetivo general fue observar y
describir las caracteristicas diferenciales del comportamiento social de nifios y nifias, su
estabilidad y sus posibles cambios a lo largo del tiempo en el escenario escolar,
reconociendo la influencia de su contexto social. Se trabajé con una muestra de 17
escolares que al inicio del seguimiento tenian alrededor de 6 afios, pertenecientes al
primer grado de primaria y que fueron seguidos durante tres afios consecutivos a traves
de observacién conductual, evaluacibn de la red a través de los Mapas Socio-
conductuales y Socio-cognitivos Compuestos e inventarios de la Competencia
Interpersonal de los individuos. Se analizaron los mecanismos funcionales: Efectividad,
Correspondencia y Reciprocidad Social. En general, los hallazgos demuestran que las
caracteristicas diferenciales encontradas son: las preferencias sociales establecidas y
reportadas por ellos mismos, el auto-reporte de la popularidad, la interaccion social con la
profesora asi como la competencia social observada. Asi mismo se encuentra un
problema de ajuste social, ya que los sujetos focales presentan pocas habilidades para
iniciar una interaccion social y corresponder a iniciativas de pares del género opuesto asi
como de la profesora. En prospectiva, la aplicacion de programas de desarrollo social
Optimo asi como la creacion de facilitadores de ajuste social requieren de IP que evallue y

confirme la operacion de mecanismos en situaciones naturales.

Palabras Clave: Mecanismos funcionales, Efectividad Social, Correspondencia Social,

Reciprocidad Social, Redes sociales, Metodologia observacional
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INTRODUCCION

Las diferencias sexuales en cuanto al comportamiento y habilidades sociales han
sido durante mucho tiempo una cuestion de interés publico y cientifico. A pesar de
décadas de esfuerzos concentrados en el estudio de la existencia misma de las
diferencias de sexo, éste sigue siendo un debate dado que las mismas discrepancias

entre los estudios, sin duda siguen alimentando el debate de los mismos.

En este estudio se presenta evidencia empirica sobre las caracteristicas
diferenciales del desarrollo social de nifias y nifios escolares, ubicadas en la interaccién
social y no en el individuo en abstracto. Nuestros resultados contribuyen a resolver
algunos problemas metodolégicos y conceptuales de estudios anteriores que presentan
limitaciones como el rango de edades, la representatividad de las muestras, los
métodos de obtencion de datos y en general sobre cuestiones metodoldgicas que no

han logrado estudiar el fenomeno desde una perspectiva integrativa del desarrollo.

Por tanto, ante dichas carencias se ofrece una perspectiva de enfoque multi-método
en donde se concibe que la organizacion del comportamiento implica una sintesis de
dimensiones multiples, haciendo uso de estrategias metodolégicas ad hoc que
coadyuvan a brindar informacién que posibilita una amplia comprensién sobre el
desarrollo y organizacion del comportamiento social dentro del escenario natural.
Hablando de manera mas especifica, se realiza un micro-andlisis de la estructura de

las interacciones sociales, un analisis de la competencia social de los escolares.

La presente investigacion es una extension del Estudio Longitudinal de Coyoacan
(ELC) (Santoyo & Espinosa, 2006) en donde para el desarrollo de las interacciones
sociales, la estrategia multimétodo, nos permite desarrollar un estudio de sintesis
analizando los mecanismos funcionales responsables del proceso de organizacion
social dentro de los grupos e indicadores de la competencia social de los nifios, a
través de datos conductuales, auto-informes e informes de terceras personas. En la
presente linea de investigacién, se reconoce que el estudio de cualquier objeto de
estudio no tiene sentido si no se asume que el comportamiento es influido por factores
contextuales que resulta importante comprender, por tanto las estrategias aqui
asumidas nos permiten dar cuenta de la “ecologia social” de los escolares. La l6gica de
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la estrategia general implica estudiar la interaccién de unidades de andlisis adyacentes,
con una relacion conceptualmente vinculada como lo es la relacion entre
comportamiento auto descriptivo y el comportamiento al que dichas descripciones se
refieren, lo que implica la interaccion de niveles de analisis que requiere el estudio de la
congruencia o falta de ella entre estas, segun las circunstancias y la historia de los
nifios estudiados.

De esta forma este trabajo se dirige al estudio de la convergencia entre métodos
socio-cognitivos y socio-conductuales, dado que constituyen un buen predictor técnico
acerca del mantenimiento de la fuerza de una relacion diadica a lo largo del tiempo
(Santoyo & Espinosa, 2006; Flores, 2009). Al mismo tiempo que supera las
limitaciones de la sociometria convencional basada solo en la nominacién de “mejores

amigos”.
DESARROLLO DEL COMPORTAMIENTO SOCIAL

El desarrollo se refiere a continuidades y cambios sistematicos en el individuo que
ocurren entre la concepcion y la muerte (Shaffer, 2000). Al decir que los cambios son
“sistematicos” se esta haciendo referencia a que son ordenados, siguen un patrén y
son relativamente duraderos y por lo tanto, se excluyen las oscilaciones temporales del
“estado de animo” y otros cambios transitorios en nuestra apariencia. La disciplina que
se encarga del estudio de estos fendbmenos es la Ciencia del Desarrollo (Cairns, Elder
& Costello, 1996), la cual implica tematicas alrededor de la continuidad o estabilidad
del comportamiento, del cambio y de las transiciones conductuales, asi como del
estudio de las diferencias individuales desde perspectivas mdultiples (Santoyo &
Espinosa, 2006).

Para captar el significado del desarrollo en forma mas plena, Shaffer (2000),
menciona dos procesos importantes que subyacen al cambio del desarrollo. Uno de los
procesos, la maduracion, con la cual se refiere al desarrollo biolégico de acuerdo con
un plan contenido en los genes, el material hereditario transmitido por los padres a su
hijo en el momento de la concepcion. En vista de que el cerebro sufre muchos cambios
con la maduracion, este proceso es responsable en parte de cambios psicolégicos. Un

segundo proceso critico del desarrollo es el aprendizaje, mediante el cual nuestras
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experiencias producen cambios relativamente permanentes en nuestros sentimientos,
pensamientos y comportamientos. La mayor parte de nuestras capacidades y habitos
no se despliegan simplemente como parte del gran plan de la naturaleza; a menudo
aprendemos a sentir, pensar y comportarnos en formas nuevas a partir de nuestras
observaciones e interacciones con nuestros padres, maestros, pares y otras personas
importantes en nuestras vidas, asi como a partir de diversos acontecimientos que
experimentamos. Es decir cambiamos en respuesta a nuestro ambiente, en particular

en respuesta a las acciones y reacciones de las personas que nos rodean.

En lo que respecta al desarrollo social Schaffer (2000), menciona que éste se refiere
a las pautas de conducta, a los sentimientos, a las actitudes y a los conceptos que los
nifos manifiestan en relacion con los demas y a la manera en que estos diversos
aspectos cambian con la edad. Dicha definicion del desarrollo social incluye la nocién
de los conceptos de los nifios acerca de los demas, de manera que se aprecie
claramente la nocion de que los nifios perciben, recuerdan, piensan en, interpretan y
construyen las conductas de otras personas y de si mismos. Respecto a esto Cairns,
Elder y Costello (1996), nos mencionan que tanto los actos sociales de la persona, la
red social a la que pertenece y la ecologia en que ocurren reflejaran el resultado de un
proceso de desarrollo continuo. El objeto de estudiar el desarrollo social es aprender
acerca de la naturaleza y del producto final de dicho proceso, reconociendo su

continuidad, estabilidad y cambio.

Asi mismo Cairns (1979), menciona que existen tres conceptos presentes en el
desarrollo social: la maleabilidad, la reversibilidad y la plasticidad social. La
maleabilidad nos habla de qué caracteristicas de un individuo pueden ser modificadas
dadas las normas de su edad, sexo y especie durante el periodo de establecimiento
inicial. En cuanto a la reversibilidad se refiere a las caracteristicas que pueden ser
reorganizadas una vez que han sido establecidas. Finalmente, la plasticidad social se
refiere a la capacidad de ser moldeado, recibir forma o ser hecho para asumir una

forma deseada.
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Con lo anterior, podemos darnos cuenta que la conducta social es aquélla donde se
mantienen dos o méas personas en un medio ambiente comun, los fendmenos
interactivos en este proceso presentan continuidad y orden, son actos sincronizados
segundo a segundo que muestran dependencia entre las acciones de cada sujeto y se
organizan intra e inter individualmente (Cairns, 1979). Asi que la presencia de los
compafieros sociales es parte de la situacion-estimulo normalmente necesaria para las
actividades sociales. Y la formacion de relaciones con compafieros sociales, dependera
de la experiencia anterior con el medio ambiente fisico y con el propio organismo del

individuo, asi como de la interaccién de otros individuos.

Sin embargo, uno de los problemas con los que se han topado los estudios
anteriores de la conducta social de los nifios, es el considerar a dicha conducta como
individual, ya que abordaban la conducta social como una propiedad del nifio, y por
consiguiente, las preguntas que intentaban contestar manejaban estos temas de la
individualidad. Sin embargo esto no basta porque pasan por alto la esencia de la
conducta social, en la que el punto central se ha ampliado mas alla de los
acontecimientos internos de los individuos, al estudio de las interacciones y de las
relaciones entre individuos (Schaeffer, 2000). Por consiguiente, la historia del estudio
del desarrollo social obedece mucho a una creciente conciencia de la importancia del
contexto, es decir, el darse cuenta de que la conducta de los nifios adquiere sentido por
las relaciones en las que estan inmersos. Que a su vez estas relaciones forman parte
de sistemas tales como las familias, y que so6lo pueden comprenderse a fondo dentro
del contexto de la sociedad de la que son parte (Schaffer, 2000; Sears, Maccoby &
Levin, 1957; Fernandez, Sanchez & Beltran, 2004). Por tanto se ha adoptado un
enfoque mas sintético cuando los investigadores se preguntan cuales son los estimulos

gue evocan la conducta social.

Una de las disciplinas con mayor relevancia dentro el desarrollo se refiere a la de la
interaccién social, la cual es definida por Cairns (1979), como una organizacion de la
conducta, en donde las acciones de un nifio propician el control y direccion de los actos
de otro en una relacién bidireccional y reciproca. En esta disciplina se reconoce que es

indispensable prestar atencion a las situaciones y eventos que contribuyen, configuran
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y permiten explicar la dinamica de las interacciones entre individuos ademas de
proponer un andlisis a nivel diadico que requiere atencién simultanea a ambos

miembros del intercambio.

Los supuestos basicos que sustentan el enfoque de la interaccion social son los
siguientes: (1) Las interacciones son cambiantes a lo largo de la vida; (2) Existe orden,
legalidad, continuidad y sincronia en el comportamiento social; (3) Las interacciones
no se dan en un vacio sino que se producen en un contexto que las regula; (4) La
conducta social estda multi-determinada y se encuentra regulada por sus
consecuencias; (5) El sujeto es activo en su propio desarrollo; (6) La interaccion social
implica un problema de eleccion y puede ser explicado sobre la base de los modelos de
eleccion que tienen un alto valor predictivo (Cairns, 1979; Santoyo, 1996; Santoyo,
Espinosa & Bach4, 1996).

Uno de los puntos centrales para el estudio de la plasticidad de los intercambios
sociales radica en la investigacion sobre el control reciproco entre individuos. Para la
deteccion de éste, es indispensable la identificacion de la direccion de los intercambios
sociales, asi como la contribucion del sujeto al mantenimiento o configuracion de los
mismos. La descripcion de la direccién de las interacciones sociales, por ejemplo de
quién inicia un episodio social y qué tan efectivo fue en esa accion, es un paso hacia el
estudio del control reciproco entre personas. El analisis de esa efectividad establecida
entre quien se dirige a otro y quien responde a tal emision, permite valorar el peso
relativo que como agente social tiene un individuo en una relacion (Santoyo &
Espinosa, 1987).

Al reconocer la importancia que varios agentes sociales tienen para el desarrollo
social del individuo, también se debe reconocer que el desarrollo social ocurre en la
organizacién de la cual esta formando parte. Dado que los cambios no so6lo se dan en
el estatus social de una persona particular dentro del grupo, sino también en la

estructura del mismo (Bronfenbrenner, 1943).
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Asi que el estudio del ajuste social inevitablemente nos conducira al estudio de los
grupos, pues asi como la relacion entre dos individuos se puede describir como la
indole, la cualidad y la configuracién de las interacciones entre ellos, asi la estructura
del grupo es la indole, la cualidad y la configuracion de las relaciones existentes dentro
de él (Hinde, 1979).

Por tanto el contar con informacion sobre la naturaleza de los vinculos entre
individuos y también de los grupos, nos permitird analizar y evaluar procesos de
influencia mutua, asi como los cambios en el desarrollo en las relaciones sociales y en
la misma estructura de la red. Dentro del estudio es posible que se puedan identificar
los elementos moleculares como la direccibn con que inicia la interaccion, los

contenidos, la calidad y los agentes sociales involucrados.

Por otra parte, es importante recordar que un area primordial en el desarrollo social,
se refiere a la nocion de los conceptos que los nifios tienen acerca de si mismos, dado
gue de manera cotidiana y a lo largo del ciclo de vida, es posible que emitamos
descripciones de uno mismo a otros (p.e. “soy bueno para el deporte”), que nos
presentemos en formas que puedan impresionar a otras personas o0, incluso,
presentarnos en formas en gue nos evaluamos cOmo pPoco exitosos en algun area. A
esto se le llama comportamiento auto-descriptivo, el cual es concebido como una
conducta social debido a que es un subproducto de la socializacion de los individuos y
puede ser el reflejo de procesos interactivos que constituyen el comportamiento
cotidiano (Santoyo & Espinosa, 2006).

Con base en la socializacion, los nifios pueden adquirir la habilidad para percibir,
evaluar y responder a sus propias caracteristicas y conducta, lo que produce
respuestas en su contraparte social. Al respecto se sabe que es necesario evaluar qué
determina al comportamiento auto—descriptivo, cobmo se establece, se mantiene y
cambia a lo largo de la ontogenia para, eventualmente, evaluar si tiene un papel
funcional en la organizacion del comportamiento social, asi como la convergencia o
divergencia que existen entre diferentes evaluadores acerca de una misma conducta

(Santoyo & Espinosa, 2006). Por tanto, un interés dentro del estudio del desarrollo

13



Desarrollo del Comportamiento Social
Facultad de Psicologia, UNAM

social radica en analizar como describimos a otros nuestras caracteristicas y
comportamientos previos y como estas descripciones son influidas por otros y por el

contexto social.

De acuerdo a la referencia tedrica que se ha presentado anteriormente, se reconoce
gue dado la complejidad del estudio del desarrollo de las relaciones sociales, no basta
con un andlisis de patrones de comportamiento, sino un estudio de sintesis sobre la
organizacion del flujo conductual individuo-ambiente en distintos ambitos. Por tal motivo
a continuacion se habla de las cuestiones metodolégicas necesarias para un analisis

mas detallado del fendmeno de importancia en el presente trabajo.
ANALISIS DEL COMPORTAMIENTO SOCIAL

Reconociendo la importancia que el contexto tiene en el sujeto para que se pueda
discutir acerca de una conducta social, en diversas investigaciones se mencionan las
ventajas de realizar estudios en el medio natural, especificamente el medio escolar,
dado que éste es uno de los lugares en donde los nifios pasan gran parte de su tiempo
durante el transcurso de su vida y en donde los nifios son miembros de una pequefia
comunidad en la que existen tareas que se deben cumplir, gente con la que se
establecen relaciones sociales y reglas que definen y limitan el comportamiento, las
emociones y actitudes de los nifios, ademas de que las implicaciones que estas
relaciones sociales tienen para la adaptacion del nifio son tan importantes como las
gue se derivan de la familia, ya que ambos escenarios constituyen, en los primeros
afios, los grandes focos de socializacion de la persona (Feldman, 2008; Papalia &
Wendkos, 1998; Santoyo & Espinosa, 2006; Shaffer, 2000; Santrock, 2006).

Por tanto, el estudio de las redes sociales en un escenario natural como la escuela,
permite identificar el rol social de cada nifio, asi como la forma en que estas
contribuyen al mantenimiento de los patrones individuales, diadicos y grupales de
comportamiento. En general se puede decir que el estudio y la comprension de los
factores que promueven la competencia social de los nifios en las escuelas son
importantes porque es posible distinguir el desarrollo exitoso y adaptativo del de riego y
disefiar programas de intervencion y prevencion de estos udltimos (Cairns, 1979;

Fernandez et. al., 2004; Santoyo, 1996; Santrock, 2006).
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Sin embargo, estudiar la conducta social conlleva cierta complejidad, la cual no es
posible comprenderse mediante la obtencién de datos indirectos, como entrevistas,
cuestionarios, pruebas, etc., los cuales evidentemente son limitados para abordar el
fendmeno. Sin embargo, Fantz (1961), Lipsitt (1963) y Papousek (1961), fueron los
primeros que decidieron emplear cualquier capacidad minima de respuesta de los
infantes, su mirada selectiva, el mamar, el voltear la cabeza y diversos indicios
fisiologicos de excitacion para que se volviera posible iniciar una investigacion empirica

apropiada.

Por tanto, Hinde (1974) menciona que toda técnica cientifica debe hacerse a la
medida del contexto en que se emplea, asi que cuando se requiere observar la
conducta en un contexto natural, se debe reconocer que la corriente continua de la
conducta de un individuo ha de descomponerse en elementos y éstos han de ser
clasificados antes de que pueda avanzar el andlisis ya que observar la conducta
interpersonal de varios individuos en forma simultdnea es muy compleja y variada. Por
ejemplo, la descripcion de la manera en que un nifio de 6 afios de edad se integra a un
grupo de nifilos de su misma edad, la precisa estrategia adoptada, la secuencia de las
respuestas, la conducta de los demds nifios al aceptar, rechazar o ignorar al recién
llegado requiere técnicas de observacion muy sofisticadas y sobre todo porque algunos
de los fendmenos que se intentan captar pueden ser muy sutiles y fugaces
(Schaffer,2000).

Por tanto, la capacidad de obtener informes descriptivos muy detallados se vuelve
particularmente importante en el estudio de la interaccion social, ya que ocurre una
gran cantidad de intercambios entre los participantes en fracciones de segundo: las
sefiales que se dan unos a otros y la manera en que entretejen sus respuestas a
menudo solo se aclaran cuando se emplean técnicas especiales tales como el analisis
por intervalos de tiempo por ejemplo. Todos los aspectos del desarrollo psicolégico
estan multi-determinados; el “desenredar” los mdltiples factores involucrados es una

tarea considerable.
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Por tanto, para el estudio de la organizacion social in situ, asi como los de la
plasticidad y maleabilidad de los intercambios sociales y de desarrollo del nifio, el
contexto donde se presentan tales intercambios, las funciones que cubre cada
escenario en la determinacién del comportamiento y el de los mecanismos funcionales
de regulacion, requieren de una metodologia flexible y que permita identificar las

consecuencias y los efectos de la interaccion.

La metodologia observacional es la principal estrategia para realizar la tarea de la
evaluacion del comportamiento de las interacciones sociales en un escenario natural en
donde el investigador no tiene control sobre el fendmeno y sus variables de control
(Anguera, 1994). Por tanto nos permite explicar la organizacion de la conducta social,
debido a que se identifican las variables relevantes para el control, clasificacion,
prediccidon y explicacion eventual de la conducta objetivo y la relacion funcional entre
estas variables que regulan, mantienen y transforman tal comportamiento (Fernandez,
1992; Santoyo, 1996, Santoyo & Espinosa, 2006; Rubio & Santoyo, 2004). Dentro de
ésta, el investigador esta encargado de disefar, validar y adecuar las estrategias,
instrumentos y procedimientos en la captura de la informacion, la obtencion de la
fiabilidad, la interpretacion de los datos conductuales y la creacion de criterios que
ayudan a la validez y fiabilidad de la informacion (Bakeman & Gottman, 1986; Santoyo
& Espinosa, 1991).

La metodologia observacional nos proporciona informacion de los intercambios que
los sujetos tienen en su medio social, lo que permite identificar elementos de la
interaccién social. Esto posibilita identificar los patrones conductuales de los nifios que
juegan diversos roles dentro de la red social. Se considera que esta estrategia supera

las limitaciones de la sociometria tradicional basada en nominaciones.

Sin embargo recordemos que para el estudio del desarrollo de las relaciones
sociales no basta con un andlisis de patrones de comportamiento, sino un estudio de
sintesis sobre la organizacion del flujo conductual individuo-ambiente en distintos
ambitos, el cual permite la integraciéon de informacion de antecedentes vy

consecuencias multiples respecto a la unidad de analisis, se trata de una estrategia de
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investigacion integrativa, donde se indaga sobre las interacciones entre mecanismos y
fuentes multiples de influencia sobre el comportamiento social, como los conceptos que
los nifios manifiestan en relacion con los demas y a la manera en que estos diversos

aspectos cambian con la edad (Santoyo & Espinosa, 2006).

Por consiguiente resulta irdnico que un gran numero de estudios hechos por
psicologos del desarrollo en realidad nada tengan que ver con éste; examinan un grupo
de edad especifico por propio derecho sin una consideracion aparente de lo que viene
antes o después, y por ende sin adoptar en forma explicita una perspectiva del
desarrollo (Schaffer, 2000). Si bien dichos trabajos son valiosos por la informacién que
proporcionan acerca de la conducta de los nifios en edades particulares; también son
esenciales para cualquier esfuerzo para llegar a una formulacion del desarrollo, pero

necesitamos saber con exactitud qué es lo que cambia.

Asi Cairns & Cairns (1994) mencionan que debido a la naturaleza fluida de grupos
de amigos y la falta de métodos para estudiarlos existen pocos esfuerzos sistematicos
para seguir a tales grupos por mucho tiempo, pues rastrear relaciones de pares es
inherentemente mas dificil que rastrear a los individuos y familias, porque los grupos de
amigos constantemente cambian en estructura y composicion. Por tanto existe un
hueco entre la informacion que existe sobre los problemas basicos de la nifiez y las
redes sociales juveniles, incluso la naturaleza de la estabilidad de grupo y los
mecanismos que la influencia conductual de los amigos y valores tienen con respecto

al tiempo para hacer accesible esta informacion.

Por ejemplo Magnusson (1988), propuso los estudios longitudinales para reflejar la
integracion de procesos entre los individuos y los cambios en su desarrollo. Dichos
estudios requieren cierto grado de complejidad, esfuerzo y el costo de la
instrumentacién, sin embargo de esta manera podemos llegar a un mejor conocimiento
de los factores proximales en la ecologia social del individuo y en la comprensiéon de

patrones complejos del desarrollo de la conducta social (Santoyo & Espinosa, 2006).
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En éste sentido en lo que respecta a la investigacion longitudinal sobre el desarrollo
psicolégico en general, en México y, en particular sobre la adquisicion, estabilidad y
cambio de los patrones de comportamiento social de nifios escolares, es muy escasa la
gama de estudios, dado que se prefiere la realizacion de estudios breves y
transversales por un bajo costo y esfuerzo; sin embargo, la investigacion longitudinal
nos ayuda e enriquecer el conocimiento sobre dicho proceso ya que nos permite

desenmaranar lo que ocurre a lo largo del tiempo (Santoyo & Espinosa, 2006).

En general, los enfoques que se han dedicado a las tematicas del desarrollo, lo
hacen de una manera en la cual solo centran atencion sobre procesos especificos
como lo son: atencion, agresion, habilidades sociales, persistencia en la tarea, ocio,
etcétera, en el aislamiento de procesos psicolégicos simples y su andlisis de manera
directa, sin vinculaciéon con otros procesos o mecanismos del funcionamiento humano
(Magnusson, 1998).

Sin embargo, el enfoque de la interaccion social propone estudiar la competencia y
adaptacion del organismo en su medio, considerando en todo momento la
bidireccionalidad del flujo de influencia del nifio con su ambiente social, asi como las
multiples variables involucradas en la interaccion (Paredes & Santoyo, 1998).
Reconociendo que el fendomeno del comportamiento social se encuentra
multideterminado no bastaria con estudiar un solo aspecto de ésta conducta. Por tanto,
ademas de tomar en cuenta el vinculo entre las interacciones sociales, la competencia
social, la calidad y contenido de las interacciones mediante el uso de la metodologia
observacional, también resulta importante tomar en cuenta la competencia social
percibida por los propios sujetos asi como de terceras personas mediante la medicion
de la cognicién social, la que se refiere a la representacion cognitiva que un individuo
hace de su competencia interpersonal, asi como de su red social y de como es a su

vez percibido por los otros (Turiel, 1989).

Comunmente otros estudios suelen utilizar técnicas de observacién o de cognicion
social, pero aisladas, sin hacer una integracion de estas técnicas en donde ademas

solian utilizarse sistemas sociométricos para la asignacion de estatus social a un nifio
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determinado en relacibn a su grupo de referencia. De esta forma, la sociometria
convencional tiene un valor restringido para averiguar cuales son los factores que
inducen estas relaciones, ya que so6lo posibilitan la identificacion de conexiones
derivadas del proceso verbal de nominacién (Barbu, Cabanes & Maner-Idrissi, 2011,
Lau, Higgins, Gelfer, Hong & Miller, 2005; Sterry, Reiter, Garstein, Gerrhardt, Vannatta
& Noll, 2010). Por mencionar algunos ejemplos que se encuentran entre los problemas
metodoldgicos de los procedimientos de nominacién, pueden localizarse las técnicas
de eleccion forzada, las cuales consisten en la nominacién de un nimero especifico de
nifios (generalmente 3 o 4) con quiénes les gustaria jugar, ir a una fiesta, o hacer la
tarea, y a otros tantos con quiénes no les agradaria hacerlo. El problema radica en
limitar las opciones a un numero especifico de nominados (Schofield & Whitley, 1983).
Otra técnica seria la de “roster-rating” en la cual cada nifio, ante una lista de sus
compafieros, indica en una escala de 5 6 7 puntos, el grado en que le gustaria trabajar
o jugar con ellos, en dicha técnica persiste el problema del “conocimiento amplio” del

listado, (Santoyo & Espinosa, 2006).

En general, los trabajos sociométricos han hecho uso de las técnicas de nominacion,
en las cuales se analiza el juicio de la eleccion social de cada sujeto y no la interaccion
per se con los diferentes integrantes del grupo, ni la eleccibn de comparfieros
especificos como una funcion de la actividad situacional a desarrollar. Sin embargo,
Cairns y Gariépy (1990) propusieron el procedimiento de los mapas socio-
cognoscitivos compuestos (PMSCC) el cual seria utilizado en el Estudio Longitudinal de
Carolina, (Cairns & Cairns, 1994). Esta técnica nos proporciona un procedimiento
flexible y eficiente para la identificacion de agrupamientos de individuos y conexiones
entre personas y que sea un procedimiento alternativo al de la nominacion para
identificar la centralidad o lo periférico de las personas y agrupamientos dentro de la
red social, basados en el supuesto de que los sujetos son capaces de proporcionar
informacion béasica, valida y confiable , sobre su red social y las relaciones sociales
entre sus integrantes e incluso identificar a aquellos nifios que no tienen afiliacion

dentro del grupo.
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El Estudio Longitudinal de Carolina de Cairns y Cairns (1994) a través de
investigacion de campo y con base en estrategias politéticas, de multi-método y multi-
determinacion, ha permitido analizar la maleabilidad y organizacion de los patrones de

comportamiento social, primordialmente en escenarios escolares.

Otra técnica derivada de la metodologia observacional es denominada como
sociometria conductual, basados en el supuesto de que los patrones de interaccion
social son predecibles, caracteristicos de cada individuo y constituyen uno de los
fendbmenos basicos del desarrollo de la conducta e integracion social. Asi, para el
disefio de una red socio-conductual se procede a observar a pares de individuos con el
propésito de establecer, para cada par de sujetos, la direccion y grado de
unilateralidad o simetria de una relacion especifica. De ésta manera estas dos

perspectivas encuentran un adecuado complemento.

Otra de las técnicas utilizadas en el Estudio Longitudinal de Carolina (Cairns &
Cairns, 1994) es la referente a la percepciébn que los propios sujetos y terceras
personas tienen de su competencia social, ya que con base en la socializacién, los
nifios pueden adquirir la habilidad para percibir, evaluar y responder a sus propias
caracteristicas y conducta. Para ello desarrollaron el Inventario de Competencia
Interpersonal (ICI) que es un instrumento de auto-reporte, el cual es considerado como
una actividad reflexiva en donde el agente y los objetos de la conducta refieren a la

misma persona (Santoyo & Espinoza, 2006).

Reconociendo que en el medio actual no existen muchos estudios longitudinales
centrados en la organizacion del comportamiento y en las influencias del contexto
escolar, el presente estudio pretende ante dichas carencias, ofrecer una perspectiva
amplia de enfoque multi-método en donde se concibe que la organizacion del
comportamiento implica una sintesis de dimensiones multiples, haciendo uso de
estrategias metodologicas ad hoc que coadyuvan a brindar informacion que posibilita
una amplia comprension sobre el desarrollo y organizacién del comportamiento social
dentro del escenario natural. De manera mas especifica, es necesario realizar un

micro-analisis de la estructura de las interacciones sociales de forma diferencial,
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identificando las caracteristicas desde una vision integrativa del comportamiento que
es la Ciencia del Desarrollo (Cairns, et al., 1996), la cual tiene que ver con una
perspectiva multidimensional, con entornos e individuos biolégica y conductualmente
cambiantes, en donde diferentes niveles de andlisis interactian de formas diversas y
en la cual el estudio del flujo de comportamiento, en relacion a las restricciones del
ambiente y del propio organismo. Por tanto, la tarea conceptual de sintesis demanda
adecuaciones en las estrategias metodologicas, demandando una transicion en los
métodos convencionales centrados en variables hacia métodos centrados en la

persona (Cairns, Bergman & Kagan, 1998).

La perspectiva de sintesis de ninguna manera desecha las investigaciones
sistematicas, basadas en disefios de desarrollo con validez interna y externa, sino que
se extiende estratégicamente al estudio exhaustivo de los patrones o configuraciones
de comportamiento que nos dirigen a explicar y describir el desarrollo de personas
especificas. La metodologia de sintesis partira del supuesto de que el proceso de
desarrollo no implica “disecciones analiticas” en tiempos arbitrarios, sino la continuidad
de un estudio que fluye en el tiempo, con la continuidad y movimiento que subyacen al

proceso de cambio (Santoyo & Colmenares, 2012).
CARACTERISTICAS DIFERENCIALES EN EL DESARROLLO SOCIAL

Las diferencias sexuales en cuanto al comportamiento y habilidades sociales han
sido durante mucho tiempo una cuestion de interés publico y cientifico. Se ha dicho que
las mujeres generalmente son mas habiles socialmente que los hombres, desde el
nacimiento hasta el primer afio de vida, las mujeres lactantes muestran respuestas
sociales mas fuertes que los varones frente a rostros humanos (Connellan, Baron-
Cohen, Wheelwright, Batki & Ahluwalia, 2000; Lutchmaya & Baron-Cohen, 2002), una
mayor cantidad de contacto ocular (Hittelman & Dickes, 1979; Lutchmaya, et al., 2002)
y habilidades de imitacion mas exacta (Nagy, Kompagne, Orvos & Pal, 2007) sin
embargo a pesar de una extensa literatura, el presente tema sigue siendo motivo de
debate. Pero el estudio de las diferencias de sexo en cuanto a desarrollo ha sido rara
vez investigada ya que se centra en la variacion dentro del mismo sexo, en lugar de las
diferencias entre ellos (Golombok, Rust, Zervoulis, Croudace, & Golding, 2008) por lo

tanto, las diferencias en la magnitud, consistencia y estabilidad del comportamiento a
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través del tiempo entre sexo sigue siendo cuestionado (Blakemore, Berenbaum &
Liben, 2009; Barbu, et al., 2011; Ruble, Martin & Berenbaum, 2006). Por tal motivo se
ha considerado relevante hacer un estudio de sintesis sobre las caracteristicas
diferenciales en el desarrollo social de nifias y niflos escolares, pasando de

caracteristicas biolégicas o habilidades individuales a la descripcién de la socializacion.

Es un hecho que cuando los niflos empiezan a alejarse de la influencia de los
padres, el grupo de pares les abre nuevas perspectivas y les da la libertad para hacer
juicios independientes, los nifios se beneficiaran al hacer cosas con los pares,
cultivando habilidades como de liderazgo, comunicacion y cooperacion, reglas sociales
y aprendiendo papeles necesarios para la sociabilidad y mejorar sus relaciones
sociales (Feldman, 2008; Papalia & Wendkos, 1998). Los nifios en edad escolar que
agradan a sus pares son mas competentes socialmente tienen menos problemas
emocionales y conductuales con el tiempo, probablemente se adapten bien como
adolescentes, por tanto las relaciones establecidas con ellos en la nifiez intermedia son
muy buenos indicadores de adaptacion posterior y han sido claramente establecidas

como importantes para el desarrollo psicologico sano (Sterry, et al., 2010).

Respecto a las preferencias sociales, en un estudio realizado en Montreal, Canada,
se descubrieron antecedentes de prejuicio en una muestra de 254 niflos y nifas de
habla inglesa desde jardin de nifios hasta sexto grado (Powlishta, Serbin, Doyle &
White, 1994). A los nifios se les presentaron figuras masculinas y femeninas (mediante
estereotipos de género como ambiciosos y delicado) y figuras de nifios excedidos de
peso y otros de peso normal. Los nifios también les preguntaron a los nifios con cual de

los dos niflos representados les gustaria jugar.

En general, los nifios manifestaban sesgos a favor de los pequefios que eran como
ellos; pero estas inclinaciones salvo la preferencia por nifios del mismo sexo
disminuian con la edad y el desarrollo cognoscitivo. Las nifias estaban mas
predispuestas respecto al género y los nifios, respecto a origen étnico. Algunos
manifiestan un interés excesivo por estar con grupos del otro sexo (Papalia &

Wendkos, 1998). Los grupos normalmente estan integrados solo por nifias o nifios, el
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alejamiento del sexo opuesto se pronuncia bastante durante los afios de la escuela
primaria, al grado en que las redes sociales de la mayoria de los nifios y las nifias
consisten casi por completo en agrupamientos del mismo sexo (Hartup, 1992). La
segregacion quiza sea el resultado de los tipos de actividades en las que participan los
nifos, ya que los menores del mismo sexo tienen intereses comunes y por tanto los
nifos buscan amigos que sean como ellos: de edad, sexo y grupo étnico y que tengan

intereses comunes (Feldman, 2008; Papalia & Wendkos, 1998).

Los niflos generalmente forman redes mas grandes de amigos que las nifias, y
tienden a jugar en grupos mas que en pares, normalmente tienen entre tres y cinco
“mejores amigos” con quienes pasan la mayor parte de su tiempo libre, pero por lo
comun, sélo juegan con uno o dos a la vez (Hartup, 1992). Doce por ciento de los nifios
de esta edad solo tienen a un amigo o ninguno (Papalia & Wendkos, 1998). Las
diferencias en estatus dentro del grupo por lo general son muy pronunciadas, con lider

reconocido, y estos grupos incluyen jerarquias.

Respecto al género, a las nifias en edad escolar no les interesa tanto tener muchas
amistades, sino unas cuantas, pero que sean cercanas y puedan contar con ellas; los
nifos tienen mas amistades, pero éstas suelen ser menos intimas y afectivas (Furman,
1982; Furman & Buhrmester, 1985; Hartup & Stevens, 1999), generalmente se forman

pares de amigas con el mismo estatus.

Los nifios mas pequefios forman grupos que son multiétnicos e incluyen tanto
hombres como mujeres, conforme crecen forman grupos mas homogéneos. Los nifios
se vuelven progresivamente mas sensibles a la importancia de sus amigos y entablar y
mantener amistades son actividades que ocupan una gran parte de la vida social de los
nifios (Feldman, 2008).

La falta de interaccion entre sexos durante la nifiez intermedia significa que las
amistades se restringen a los miembros del propio sexo, mas aun la naturaleza de las
amistades dentro de uno y otros sexos es muy diferente (Lansford & Parker, 1999;

Rose, Jankowsky & Feldman, 2002). Los grupos del mismo sexo ayudan a los nifios a
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aprender conductas apropiadas para su género; asi mismo, incorporan los papeles de
género en su autoconcepto. Las chicas y varones juegan y platican entre si en formas
distintas (Papalia & Wendkos, 1998).

Sin embargo la interaccion social puede ser explicada entre otras variables, como el
contexto en el que se mida el estatus sociométrico, ya que las relaciones con los
iguales no pueden entenderse como algo rigido e independiente del contexto (Diaz-
Aguado & Martinez, 2006a; Mufioz de Bustillo & Martin, 2007; Sheridan, Buhs &
Warnes, 2003). Fernandez-Enguita, Gaete y Terrén (2008), encontraron un mejor
estatus sociométrico de los alumnos cuando éste se media en el contexto de ocio que
cuando se hacia en el contexto del aula. Ademas, la integracion social de este colectivo
estd mediatizado por otras variables como el nimero de alumnos por aula. Al estudiar
la interaccion con los iguales en la escuela de los nifios, estos eran menos aceptados
y mas rechazadas que los compafieros a la hora de realizar tareas académicas, pero
gozaban del mismo estatus que sus comparieros para las tareas informales y de ocio
(Martin, Mufioz de Bustillo, Rodriguez & Pérez , 2008).

Neckerman (1992) analiz6 los efectos de proximidad en los grupos sociales en el
Estudio Longitudinal de Carolina, por un lado haciendo comparaciones entre las
escuelas que mantenian los estudiantes en el mismo grupo escolar afio con afio y
aquellas en dondelos profesores y los estudiantes se cambian afio con aiio.
Encontrando que la configuracién en el aula se asoci6 con la estabilidad de los grupos
sociales. La probabilidad de identificar a los grupos estables en las escuelas en donde
no habia rotacion de aula fue de p=0,67, mientras que la probabilidad de identificar a
los grupos estables, donde las clases se cambiaban es: p=0,16. Por otro lado, se
compararon los efectos de proximidad en todas las escuelas, independientemente de la

politica para el cambio de clases.

Aqui se hizo la comparacion entre los estudiantes que eran miembros del mismo
grupo de amigos en el primer afio que se mantienen juntos el afio siguiente o
gue fueron colocados en diferentes salones de clase. Una vez mas, la probabilidad de

la relacion que persiste en el segundo afio dependia dela proximidad. Entre las
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personas que se encontraban en el mismo salon de clases durante el segundo afio, la
probabilidad de una relacion estable fue de 0,57 mientras que entre las personas que
se encontraban en un salon de clases diferente durante el segundo afio, la
probabilidad fue de 0,12.

Ahora bien, por otro lado se ha comprobado que el alumnado tiende a atribuir
contenidos interpersonales claramente diferenciados en funcion del contexto en el que
se desarrollen. Asi, el patio es percibido como el lugar en el que predominan los
contenidos de tipo afectivo y de resolucion de conflictos, mientras que al aula se le
asignan contenidos de caracter marcadamente intelectual (Mufioz de Bustillo & Martin,
2007). Por ello, al producirse relaciones diferentes en funcion del contexto, cabria
esperar que el estatus sociométrico pudiera variar en algunos casos, ya que las

caracteristicas comportamentales requeridas en cada contexto pueden variar.

Respecto a las conductas realizadas en cada escenario, en el Estudio Longitudinal
de Coyoacan, se ha analizado la organizacion conductual mediante la metodologia
observacional. Chavez (2009) encontr6 mediante un estudio longitudinal de tres afios
(3°, 4° y 5° de primaria), que en el saldn de clases el tiempo dedicado a la conducta
académica incrementa ya que en el tercer afilo de primaria los nifios presentan
porcentajes de 20% aumentando hacia el quinto afio de primaria a un 50%, la
conducta de ocio disminuye de 30% a 20% de tiempo dedicado, en cuanto a la
conducta social se le dedica un tiempo de entre 20% y 30% durante los tres afios de
observacién. En un estudio realizado por Gil, Robizo y Gomez (2007), también se
encontré6 que los nifios del tercer grado escolar dedicaban un mayor tiempo a
actividades académicas en comparacion con los nifios de primer y segundo grado. En
cuanto al patio se encontré que aumenta el tiempo dedicado a conductas sociales de
20% a un 50% mientras que el ocio se mantiene constante entre el 30%. Existen
diferencias significativas en el tiempo y frecuencia que dedican a conductas de ocio en
el patio versus el salon de clases ya que en éste escenario si disminuye durante los
afo de observacion (Chavez, 2009). En otros estudios también se ha encontrado que

los nifios del tercer grado escolar dedican mayor tiempo a actividades académicas que
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los de primer y segundo grado (Gil, et al.,, 2007; Santoyo, Colmenares, Figueroa &
Cruz, 2008: Lépez, 2008).

Los resultados muestran que conforme los nifios poseen mayor edad, exhiben un
mejor ajuste en el escenario escolar, debido a que los aspectos sociales, académicos y
del comportamiento (Werner & Simpson, 1974), tales como la pertenencia a un grupo
(Wentzell & Candwell, 1997), la compatibilidad de los alumnos con las metas escolares
y los factores de desarrollo como los procesos de atencién y aprendizaje, se

encuentran mas consolidados.

Respecto a esto, Santoyo (2007), explica que los datos expresados en frecuencias o
duraciones relativas representan una idea general del valor motivacional que tienen las
diferentes actividades elegidas por los nifilos, tomando como base el tiempo asignado
a ellas.

Referente a a las actividades libres dentro del patio encontramos el juego social, que
nace de las relaciones exploratorias dirigidas de preferencia hacia los objetos en
movimiento y naturalmente depende de la seguridad y la disposicion a establecer
contacto corporal con otros individuos (Hinde, 1974). El juego consume tanto tiempo y

energia que ha de tener una importancia decisiva de adaptacion en el desarrollo.

Tanto la cantidad como la calidad de juego de los nifios se asocia a las medidas de
motivacion social y a la competencia en particular con sus comparfieros, con aumento
de la edad, los nifios son mas propensos a participar en el juego social, y en formas

mas maduras de las interacciones sociales, (Barbu, et al., 2011).

En la edad prescolar se evidencian importantes diferencias de sexo en el juego
social de los nifios, los nifios en edad preescolar juegan solos con mas frecuencia que
las nifias, especialmente en la edad de 3 a 4 afos, pero con el tiempo las cosas
cambian ya que las nifias a esta edad participan en un tipo de juego asociativo. Pero
las cosas se invierten a los 4 y 5 afios, pues son los nifios quienes ahora presentan

Mas juego asociativo. Lo mismo para el juego cooperativo que primero aparece en las
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nifas a la edad de 4 a 5 afios y después en los nifios a la edad de 5 a 6 afios (Barbu, et
al., 2011).

A pesar de que las niflas desarrollan formas sociales y estructuradas de jugar a
edades mas tempranas que los varones, estos se ponen al dia en las siguientes etapas
del desarrollo. Por tanto las diferencias entre sexos no son estables a lo largo del
desarrollo social, sino que mas bien reflejan una brecha de desarrollo entre nifias y
nifios, pues las diferencias registradas a favor de las nifias a determinada edad pueden

ser revertidas al afio siguiente.

Ahora bien respecto a la edad escolar se sabe que la forma de jugar de ambos
sexos es diferente, ya que los nifios tienden a jugar en gQrupos numerosos
estructurados de forma jerarquica y en los que existe un lider que decide qué hacer y
coémo hacerlo, en los juegos de los nifios hay vencedores y perdedores, su juego es
alborotado y a menudo se producen peleas. Con frecuencia los chicos alardean de sus
capacidades y discuten acerca de quién es el mejor en una habilidad determinada
(Santrock, 2006; Hinde, 1974).

Por el contrario las nifias suelen jugar en grupos pequefios, y su mundo suele girar
en torno a una “mejor amiga”. En los grupos de amigos y comparieros de las nifias se
caracterizan por la rotacion de los turnos y en numerosas ocasiones, las chicas
prefieren sentarse y charlar y se muestran mas preocupadas por gustar a los deméas
gue por ganarse una posicion dentro del grupo. Otra de las diferencias de género en la
literatura hace referencia al hecho de que los nifios sean mas agresivos fisicamente y

mas activos que las nifias (Santrock, 2006).

En un estudio se les encuestd a joévenes respecto a los recuerdos de sus

experiencias relevantes en cuanto al juego en su nifiez (Bergen & Pronin, 2009).

Ellos reportan haber jugado mucho tiempo en el hogar, en su barrio o en el patio de

la escuela. Los jovenes reportan que el juego en la infancia media les ayudo a
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aprender “habilidades sociales” “hobbies” y que influyé sobre sus experiencias en
adultos.

A cualquier edad, una actividad cuenta como juego cuando es voluntaria y auto-
organizada. Los nifios identifican una actividad como un juego cuando ellos eligen
hacerlo, pero ellos definen la misma actividad como un trabajo cuando un adulto la
elige (Bergen & Pronin, 2009).

La competencia social y emocional, la imaginacion y el desarrollo cognitivo son
fomentados por muchos tipos de juegos, aunque los adultos proporcionen el espacio y
los objetos con los que los nifios juegan, durante el juego los nifios practican el poder

de auto-dirigir, auto-organizarse, ejercer auto-control y negociar con otros.

Bergen & Pronin (2009), mencionan que al reconocerse la importancia que tiene el
juego para el desarrollo social, emocional, cognitivo y fisico, los adultos deberian
convertirse en promotores y facilitadores para el juego en la infancia media. Por
ejemplo en la equidad de género dado que las aspiraciones de los nifios se ven
afectadas por las sanciones y Ordenes. Por ejemplo, los nifios han dominado
tradicionalmente el juego que incluye construcciones en 3D (Thorne, 1993). Los
profesores deben asegurarse de proporcionar los materiales y equipos que no tienen
género sugerente (Goldstein, 1994). De esta manera, todos los nifios pueden ser

alentados a tener mayores expectativas de si mismos.

Esto querria decir que las diferencias en los patrones de juego social entre nifias y
nifos pueden deberse a las actividades y juguetes asignados por la cultura, ya que las
preferencias de los nifios hacia ciertos juguetes son evidentes en la infancia. El
contexto del juego, por ejemplo areas de juego y materiales tienen efectos significativos
sobre la cantidad y la calidad del juego y asistente de las interacciones sociales. La
mayor complejidad del juego en nifias es cuando esta frente a juguetes estereotipados

como femeninos que como neutrales o masculinos (Barbu, et al., 2011).
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Hinde, (1974) nos menciona que los factores que promueven la busqueda de
acercamiento a otro individuo no parecen ser especificamente sociales sino que son los
mismos que aquellos de las actividades realizadas con ese individuo en su compaifiia.
Hinde (1974) sefiala que los individuos a veces se asocian sélo para ejecutar un tipo
particular de comportamiento, la relacién puede depender del hecho de que otro
individuo sea portador de los estimulos para un solo tipo de comportamiento. Sin
embargo la participacion en diferentes actividades no da la explicacion completa de la
segregacion de sexos; incluso los nifios en paises mas desarrollados que asisten a las
mismas escuelas y participan en muchas de las mismas actividades, también tienden a

evitar a los miembros de otro sexo (Feldman, 2008).

Ahora bien, anteriormente se ha mencionado que las nifias tienen un menor niamero
de “mejores amigos” que los nifios, asi como también se menciona que a lo largo de la
infancia y la edad adulta, son las nifias y las mujeres quienes socialmente son mas
expresivas y sensibles que los varones de igual edad. Las mujeres muestran mas la
expresion emocional, son mas habiles en descifrar las emociones (Hall, Carter &
Horgan, 2000; McClure, 2000) y son mas propensas a comportarse pro socialmente,
estas habilidades estan relacionadas con la competencia social (Barbu, et al., 2011).
Sin embargo se menciona también que las diferencias encontradas no son
especialmente grandes o constantes durante toda la infancia (Barbu, et al., 2011).
Entonces la cuestion seria, quienes son mas competentes socialmente, los nifios al
tener un mayor niumero de “mejores amigos”, o las nifias al mostrar mas habilidades
sociales.

En si, la nocion de competencia social se ha vuelto un concepto utilizado con
frecuencia para expresar un resultado final deseable del desarrollo infantil. Se ha
sugerido que diversos aspectos de la conducta social de los nifios representan la
esencia de la competencia social, algunos mas vagos que otros: Feldman (2008),
menciona que es el conjunto de habilidades sociales individuales que permiten a las
personas desempefarse exitosamente en escenarios sociales, Schaffer, (2000) nos
dice que es la capacidad de interactuar de manera efectiva con el medio; el logro de

metas sociales importantes; la capacidad para llevar a cabo de manera eficaz
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complejas interacciones interpersonales, habilidades especificas como la formacion de
amistades y ser capaz de unirse a otros; y ciertos resultados como la popularidad y la
aceptacion por parte de los compafieros. Las divergencias en la definicion han
conducido a distintas formas de medicion, y a menudo la eleccién parece depender de

juicios de valor no expresados.

Harter (1982), trabajé en las primeras e importantes tentativas de proporcionar un
medio de valoracion, es decir con una escala para nifios en edad de escuela primaria
en la cual se tenia como indicio de lo que deberia ser un nifio socialmente competente,
los aspectos hacen referencia clara a un ideal particular, es decir, un nifio extrovertido,
activo, popular y despreocupado. El nifio con una disposicién natural mas introvertida
es penalizado como relativamente incompetente, aunque sin duda alguna es discutible
si tener muchos amigos es mejor que s6lo unos cuantos, sobre todo cuando no se
toma en cuenta la profundidad de las relaciones. Se hace hincapié en la popularidad
mas que en las habilidades sociales; se da prioridad a la conducta de los nifios en
grandes grupos sobre los contactos intimos uno a uno. Se excluyen cualidades como la
madurez para tomar decisiones en situaciones sociales, la exactitud de los juicios
acerca de otras personas, Yy la comprension y la empatia con los motivos de los demas;
también se excluyen aspectos prosociales como la ayuda, la capacidad de compartir, la
tolerancia y la disposicion de colaborar. Desde entonces se han propuesto muchas
otras mediciones de la competencia social, algunas basadas en esquemas
conceptuales que subrayan aspectos bastante diferentes de la competencia (p.€j.,
Dodge, Pettit, McClaskey & Brown, 1986; Waters & Sroufe, 1983), aunque la

popularidad social sigue siendo uno de los mas comunes (Hubbard & Cole, 1994).

Se han desarrollado varios programas para ensefiar a los nifios un conjunto de
habilidades sociales que parecen ser la base de la competencia social general. Por
ejemplo en un programa experimental, a un grupo de nifios impopulares de quinto y
sexto grado se les ensefid a sostener una conversacion con los amigos, se les
ensefiaron formas de revelar informacién acerca de si mismo, de conocer a los demas
y al formularles preguntas y de ofrecer ayuda y sugerencias a los demas en una forma

no amenazadora. En comparacion con un grupo de nifios que no recibieron tal
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entrenamiento, los niflos que participaron en el experimento interactuaron mas con sus
pares, sostuvieron mas conversaciones, reportaron mayor autoestima y algo mas

importante, fueron mas aceptados por sus pares que antes del entrenamiento.

En un sentido semejante Santoyo & Espinosa (2006), propusieron que en base a la
informacion conductual, basada en la combinacion de la deteccion de la direccion de
las emisiones y recepciones sociales, asi como de los resultados de éstas, pueden
derivarse de los indices de efectividad, correspondencia y reciprocidad social como
indicadores de la competencia social, dicho procedimiento de medicién se describe en

la estrategia metodologica.

Los hallazgos de Chavez (2009) muestran que los indices de efectividad y
correspondencia en general presentan una mejora con el paso del tiempo. La
efectividad social indica que cuando los sujetos hablaban a sus compafieros la mayor
parte de las ocasiones fueron exitosas y su cambio fue presentando niveles de 0.75 a
0.95. Asi como la atencion que mostraban los nifios focales a la iniciacién de
interacciones sociales por parte de sus compafieros, de lo cual nos habla el indice de
correspondencia social con niveles del 0.80 al 0.90. Sin embargo la reciprocidad no
mejoro con el paso del tiempo, ya que los nifios presentaron niveles de 0.60 a 0.75. Asi
mismo, encontr6 que las trayectorias en cuanto a los niveles de efectividad y

correspondencia mejoraban con el tiempo con alumnos de 3° a 5° de primaria.

Sin embargo, respecto a los métodos de medicion, adn sigue a discusion si existen
diferencias en la competencia social de nifias nifios, ya que la mayoria de los trabajos
ha sido basada en lo que los nifios piensan sobre su competencia social, dicha
evaluacion se considera que tiene un valor funcional diferente al que tiene el
conocimiento de otros. La idea central es que la cognicibn sobre uno mismo no
necesita ser veridica para ser funcional (Cairns & Cairns, 1994). Pero se ha dicho que
al compararse con otros de su edad, los nifios miden sus capacidades de modo mas

realista y se hacen una idea mas clara de su eficacia personal (Bandura, 1994).
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Respecto a esto, Turiel (1989) menciona que a lo largo de nuestra vida adquirimos
una gran cantidad de conocimientos sobre nuestro mundo social, es decir, sobre las
personas Yy nuestras interacciones con ellas, sobre lo que los otros esperan de
nosotros, sobre los distintos roles sociales, sobre nuestra sociedad y su
funcionamiento, y sobre un sinfin de aspectos de la vida social. A todo ello se le ha

denominado conocimiento social.

Damon y Hart (1982) ha intentado dar cuenta de los distintos significados que puede
darse al término “cognicion social” refiriéendose béasicamente al aspecto organizativo de
la cognicion social, a saber, al conjunto de ideas, categorias y principios que
estructuran nuestro conocimiento del mundo social desde el conocimiento de si mismo
y de los otros, la comprension de las relaciones interpersonales y de los grupos, y del

funcionamiento de la sociedad en general.

La autoevaluacion que llevan a cabo los nifios de areas relacionadas con la
competencia social, tales como la afiliacion, popularidad, agresion, etc., frecuentemente
difieren con un sesgo a favor de la autoevaluacion del nifio, cuando se comparan con la
apreciacion de estas mismas conductas por sus maestras o compafieros. A este
respecto, la literatura indica que mientras mas concretas y salientes sean las
habilidades evaluadas, como seria el caso por ejemplo de la conducta agresiva, éstas
tienden a presentar mas acuerdo en las evaluaciones realizadas por terceros, aunque
esto depende también del estatus de los nifios dentro del grupo, las caracteristicas de
los nifios evaluados, el instrumento utilizado, la edad y el nivel de desarrollo (Cairns,
Perrin & Cairns, 1985).

La tendencia de las autoevaluaciones difiere en relacion a las evaluaciones de
terceros, siendo en este caso los terceros no solo el adulto quien conoce muy
cercanamente al nifio, sino otros que conviven cotidianamente con él, mientras mejor
se puntdan los nifios mayor discrepancia hay en relacion a terceros (Ortega, Gonzélez
& Santoyo, 1999). Sin embargo en estos estudios no se tiene una diferencia entre
género, no se sabe quién se puntla mas competentemente y no se tiene una

convergencia entre lo observado y lo reportado.
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Como se ha mencionado anteriormente en estudios previos se tomo en cuenta el
reporte de adultos, especificamente el de los profesores, los cuales tienen un papel
importante. Dentro del aula para favorecer el desarrollo de la interaccion social de los
nifios, dado que deberian promover la participacion infantil y los comportamientos
sociales de los nifios utilizando las tacticas naturalistas, el modelado, la instruccion
directa y otras actividades de integracion social para aumentar las habilidades sociales
de los nifios (Lau, et al., 2005). También se ha encontrado que tanto el mantener una
relacién adecuada con los iguales como con la autoridad que representa el profesorado
tiene multiples beneficios para el desarrollo cognitivo, afectivo y social de los individuos
(Diaz-Aguado & Martinez, 2006b).

En un estudio (Lau, et al. ,2005) se muestra el impacto de la facilitacién del profesor
en las interacciones sociales de nifios con discapacidad dentro de su grupo de
insercion, encontrando que los nifios exhibieron pocas interacciones sociales negativas
y que independientemente de su edad o discapacidad, tenian una interaccion mas

positiva.

Sin embargo, en realidad ¢cudl es el papel que el maestro juega a favor del
desarrollo social de los nifios?, ¢como es la interaccion de nifio y profesores? la
literatura nos muestra que la interaccion de la profesora con los alumnos cambia
conforme ellos crecen, pues los nifios de 2 a 3 afios de edad se observaron con mayor
frecuencia en interaccion con los adultos que los nifios mayores, para los cuales la
cercania es muy rara. A esta edad las interacciones con los adultos se presentan con

menor frecuencia por los nifios (Barbu, et al., 2011).

Ahora bien el comportamiento social podria ser explicado, entre otras variables, por
el contexto en el que se mide el estatus sociométrico, ya que las relaciones con los
iguales no pueden entenderse como algo rigido e independiente del contexto. En este
sentido, se postula una aproximacion al estudio desde un enfoque contextual que tenga

en cuenta los diferentes escenarios y tareas en los que se producen las interacciones
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sociales (Diaz-Aguado & Martinez, 2006a; Mufioz de Bustillo & Martin, 2007; Sheridan,
et al., 2003).

Como hemos visto dentro del estudio del desarrollo del comportamiento social se
consideran una variedad de factores a tomar en cuenta, por consiguiente se hace
relevante el andlisis minucioso de las caracteristicas diferenciales en nifias y nifios
dentro del escenario escolar, con la finalidad de lograr mediante la investigacion, el
discernimiento de un problema cientifico que durante mucho tiempo se ha mantenido
constante y que cada vez intenta superar investigaciones previas con un mejor disefio

metodologico.

Reconociendo como unidades de analisis a la Interaccion social, a la percepcion de
la interaccion social y la percepcién de la competencia social, el objetivo general de
esta tesis se encuentra encaminado a observar y describir el desarrollo social de
escolares, en base a tres niveles de analisis: individual, diadico y grupal, dentro del
salon de clases y patio de una escuela primaria publica; con la finalidad de explicar las
caracteristicas diferenciales entre nifios y nifias, su estabilidad y sus posibles cambios
a lo largo del tiempo en el escenario escolar, reconociendo la influencia de su contexto
social. Esto a partir de la integracion de tres recursos metodoldgicos asumiendo una

perspectiva de sintesis del desarrollo (Cairns, 1979).

Para ello se dara un seguimiento a la muestra de nifios escolares por tres afios
consecutivos, lo que permite evaluar la estabilidad o cambio de los patrones de
interacciéon estudiados en dos escenarios. Concretamente indagaremos, por un lado,
en el contexto académico, entendiendo como tal el espacio formal del salon de clases,
en el que se desarrollan actividades de contenido marcadamente instruccional. Y por
otro lado en el patio, que alude a un espacio informal, y que vienen marcado por el

desarrollo de actividades ludicas y recreativas (Martin & Mufioz de Bustillo, 2009).

Para ello, los objetivos especificos por unidad de analisis son:
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Interaccion social.
> Analizar y describir el establecimiento, mantenimiento y cambio de la

organizacion conductual de nifias y nifios escolares.

> Analizar  la interaccion social mediante el numero de conexiones
establecidas significativamente, asi como la configuracion de las preferencias sociales,
su trayectoria, estabilidad y cambio, mediante la descripcibn de mapas socio-

conductuales.

> Analizar, describir y comparar la competencia social de los sujetos en
interaccion social de diadas conformadas por : nifia-nifia, nifio-nifio, nifa-nifo,
mediante el analisis de los mecanismos funcionales de efectividad, correspondencia y

reciprocidad social que regulan la interaccion social.

> Analizar y describir el establecimiento, mantenimiento y cambio en el
contenido de las interacciones sociales de las diadas mencionadas anteriormente en

ambos escenarios.

> Analizar y comparar la interaccion social mediante la frecuencia de
episodios sociales establecidos con la profesora, asi como la competencia social de los
sujetos focales, mediante el andlisis de los mecanismos funcionales de efectividad,

correspondencia y reciprocidad social, que regulan la interaccion social.

Percepcion reportada de la interaccién social

> Analizar la percepcion reportada de su interaccion social mediante el numero
de conexiones significativas reportadas por los sujetos focales, asi como la
configuracién de las preferencias sociales mediante la descripcion de mapas socio-
cognitivos. Comparar los resultados con los obtenidos en la interaccién social

observada en los mapas socioconductuales en ambos escenarios.
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Percepcion de la competencia social
> Analizar y describir la percepcion que tienen los profesores acerca de la

competencia social de los nifios focales a lo largo del tiempo.

> Analizar y describir la auto percepcion de los nifios y nifias focales sobre su

desarrollo social.

Una vez analizadas y descritas las unidades de analisis “interaccion social”,
“percepcion del comportamiento social” y “percepcion reportada de la competencia
social” se har&a una integracion para poder explicar la organizacion del comportamiento
social en niflas y nifios escolares, asi como las influencias del contexto escolar vy la
continuidad del proceso, para tener un entendimiento amplio de los mecanismos
basicos de regulacion y de sus consecuencias e implicaciones en otras areas del

funcionamiento humano.
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METODO

Participantes

Los participantes fueron 17 nifios (10 nifios y 7 nifias) de un grupo de primer grado
de primaria de entre seis y siete afios de edad de una Escuela Primaria Publica
ubicada en la Delegacion Coyoacan del Distrito Federal, todos pertenecientes al
Estudio Longitudinal de Coyoacéan. Este grupo, fue observado a lo largo de tres afios
escolares, por lo que se cuenta con observaciones de primero, segundo y tercer grado

de primaria.

Escenario

Las observaciones, la aplicacion de los inventarios y las entrevistas se realizaron en
las aulas de la institucion. Las instalaciones cuentan con salones regulares de primaria,
bafios, biblioteca y dos patios para la zona de recreo; en este Ultimo escenario también
se realizaron observaciones a todos los nifios. El mobiliario dentro de las aulas consiste
en un pizarrén, un estante, sillas y mesas en forma de trapecio donde generalmente se

asignan a dos o mas nifios.

Para el desarrollo de la investigacion se contd con permiso expreso de las
autoridades de la institucién, quienes a su vez contaron con la autorizacién de los

padres de familia.

Instrumentos

Sistema de Observacion Conductual de las Interacciones Sociales (SOC-IS)

Sistema de observacion disefiado y adecuado para la identificacion de los
mecanismos y propiedades conceptuales relevantes, acordes al enfoque de las
interacciones sociales del comportamiento de nifios en escenarios escolares. El
sistema esta basado en intervalos de cinco segundos y nos permite identificar, con
base a una serie de categorias conductuales exhaustivas y excluyentes, las
caracteristicas de los eventos y procesos, sean 0 no sociales, tales como la direccion,
la calidad, el contenido y los agentes sociales implicados. Ademas tiene las

propiedades de facilitar la identificacion y analisis de las caracteristicas de las
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condiciones fisicas, normativas, de ubicacion de los recursos, y de las estructuras o

mobiliario disponibles en el escenario (Santoyo & Espinosa, 2006).

El sistema permite la identificacion y analisis de: las propiedades dinamicas de las
relaciones que mantiene un individuo con otros, como la bidireccionalidad, la
reciprocidad, la sincronia, la complementariedad o el apoyo; el mutuo control entre
individuos; la contribucion del individuo en el establecimiento, mantenimiento o cambio
de sus relaciones con otros; el peso relativo del individuo en las relaciones sociales, es

decir del sujeto focal y de los compafieros o agentes sociales que se relacionan con él.

Mapas Socio-conductuales
Como base de la estrategia de obtencion de informacién de las interacciones
sociales en los escenarios escolares se utiliza el SOC-IS, dado que permite la
deteccion de la direccion de las interacciones sociales con base en la identificacion del
nombre de los agentes sociales implicados y de quien inicia un intercambio, si fue el
nifio focal u otra persona. Dicha informacion se constituye para la comprension de los
mecanismos de control mutuo, de eleccién interpersonal, de preferencias sociales y

critica para la construccion de una red social (Santoyo & Espinosa, 2006).

Mapas socio-conductuales de grupo
Como base de la estrategia de obtencion de informacion de las interacciones
sociales en los escenarios escolares se utiliza el SOC-IS dandonos la clave para la
comprension de los mecanismos de control mutuo, de eleccion interpersonal, de

preferencias sociales y critica para la construccion de una red social.

En general se procede a la comparacion de la duracion de los intercambios
sostenidos entre todos los pares del grupo con el promedio de duraciones de todos los
intercambios del grupo. Esta estrategia es equivalente a la propuesta de Smith y
Connolly (1980). Para esto es indispensable la identificacion de todas la relaciones
diferenciales muestreadas dentro del grupo, con base en el monto de contacto social

sostenido entre todos los integrantes ubicados en una matriz.
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Mapas socio-céntricos

Para la representacion de las redes sociales con apoyo en el SOC-IS, se construyen
mapas socio-conductuales de las preferencias sociales o bien llamado “socio-céntrico”
de sujetos especificos, y pueden dividirse en dos modalidades, como funcién de los
indicadores conductuales de direccidén, emision o recepcion. El mapa socio-céntrico de
emisiones, constituye la representacion de los agentes sociales a quienes elige con
mayor frecuencia un sujeto focal, datos que representan las preferencias sociales del
sujeto. El mapa socio-céntrico de recepciones constituye la representacion del valor del
sujeto focal como estimulo social para otros o de la frecuencia con la cudl el sujeto es
elegido por sus companeros en diversas situaciones. Ambos mapas se construyen con
informacion basada en categorias de eventos y es equivalente a al eleccion de con

guiénes se interactua.

El mapa socio-céntrico de duraciones corresponde a la representacion del tiempo en
gue el sujeto se implica en interaccion con sus diferentes comparieros. En este caso se
integra la informacién, para cada pareja de sujetos considerados, del tiempo del

intercambio, independientemente de quien hubiera iniciado el mismo.

Smith y Connolly (1980), proponen una estrategia para conectar a circulos o
cuadrados, representando a nifias o nifios respectivamente, de acuerdo con un criterio
cuantitativo. Asi las relaciones débiles corresponden a duraciones relativas promedio
de .06 a .14 respecto al global y se representan con lineas discontinuas; relaciones de
.15 a .20 se representan con lineas delgadas continuas; relaciones moderadas de .21 a
40, se muestran con lineas dobles; mientras que relaciones fuertes entre sujetos
representan con lineas de union triples. Duraciones menores a .06 no se incluyen en la

construccion de la red para evitar informacion espuria, accidental o no significativa.

Mapas socio-cognoscitivos compuestos (MSCC)

Permite la identificacion de agrupamientos de individuos y conexiones entre
personas, y de esta manera poder reconocer la centralidad o lo periférico de los
individuos asi como sus agrupamientos dentro de la red social. Dado que los nifios son

capaces de proporcionar informacion basica, valida y confiable, sobre su red social y
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las relaciones sociales entre sus integrantes e incluso identificar a aquellos nifios que
no tienen afiliaciéon dentro del grupo, se les hace un conjunto de preguntas de manera
independiente sobre las personas dentro de un escenario definible (p.e., su salén de
clase), con la finalidad de que sefialen las conexiones identificadas dentro de la red,
con base en la pregunta “¢quienes se juntan mucho en tu grupo?, para el
reconocimiento de nifios considerados como aislados se les pregunta “¢existe gente
gue no pertenece a algun grupo particular?”. Para conocer la ubicacién del propio
individuo en caso de no haberse incluido dentro de la informacion derivada de la
nominacioén, se les pregunta “¢Y que hay de ti mismo,... andas con algunos de los
grupos?” De manera integral, dicho procedimiento permite que los entrevistados
nominen la red completa, sin necesidad de describir su propio circulo personal de

amigos 0 enemigos.

Inventario de Competencia Interpersonal (ICI)

Inventario breve disefiado para evaluar el desarrollo social de nifios y adolescentes
con base en escalas de auto-evaluacion (redactadas en primera persona) y escalas
paralelas respondidas por los adultos que conocen a la poblacion infantil
correspondiente (redactadas en tercera persona par referirse a nifios especificos). El
ICI es un conjunto de escalas para nifios y profesores o padres (Cairns & Cairns 1994;
Cairns, Leung, Buchanan & Cairns, 1995; Cairns, 1979; Olweus, 1979), ha sido
modificado y adaptado por Santoyo y Espinosa (2006), para nuestro medio, y consiste
en una serie de 18 a 23 reactivos (dos afiadidos al area académica y el resto para el
area de hiperactividad), que estiman las caracteristicas sociales y conductuales de los
nifios. Cuenta con tres factores primarios: Agresion (p,e., siempre discuto, siempre
tengo problemas en la escuela, siempre estoy peleando), Popularidad (p.e., soy
popular con los nifios, soy popular con las nifias, tengo muchos amigos) y Académico
(p.e., bueno en espafiol, bueno en matematicas). Cuenta con factores subsidiarios que
influyen a la Afiliacion (p.e. siempre sonrio, soy amistoso) y Olimpico (p.e., Soy guapo,
bueno en deportes siempre gano). El total de los reactivos se resuelve
aproximadamente en cuatro minutos. Cada factor del ICl se expresa en una escala de
1.0 a 7.0, siendo el 7.0 el puntaje mas alto y el 4.0 el punto medio de la escala. La

ubicacion de los reactivos Se encuentra controlada de tal forma que en algunas
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ocasiones el valor esperado mas alto se encuentra del lado derecho, mientras que en

las otras del izquierdo.

En cuanto a la consistencia interna de la escala, en un estudio no publicado
(Santoyo, Espinosa & Bacha, 1996) se aplico el instrumento a una muestra de 183
nifos mexicanos en edad escolar (4°, 5° y 6° de primaria), encontrandose un
coeficiente Alpha de Cronbach =.787. Los coeficientes de consistencia interna para
cada uno de los factores fue: Agresion=.79, Afiliacibn =.74, Popularidad =.75,
Académico=.72, y Olimpico=.75. Ademés se llevo a cabo un analisis de confiabilidad
test-retest del instrumento a nueve meses de distancia y se encontré una correlacion
de Spearman de .48 (p=.000, n=189) para los nifios y para los profesores ésta fue de
617 (p=.000, n=181)

Disefio

Se siguio un disefio longitudinal, multi-método multi-nivel.

Todos los nifios que integraban el grupo de primer grado fueron observados y
evaluados en el primer periodo de corte, solo aquellos que se mantuvieron los 3 afios
fueron considerados para el estudio. Las mediciones de cada corte se realizaron de

acuerdo a cada grado escolar.

Se considera multi- método porque se aplican tres distintos métodos: entrevista,
observacion e inventarios para definir y evaluar variables significativas para este
estudio. Se califica como multi-nivel, porque se realizan andlisis de configuraciones
individual, de la interaccion social de diadas que se encuentran conformadas por el

mismo sexo y aquellas mixtas, evaluandose también la interaccion del grupo.

1°GRADO 2°GRADO 3°GRADO

Observacioén | Entrevista | Inventario | Observacion | Entrevista | Inventario | Observacion | Entrevista | Inventario

Corte 1 Corte 2 Corte 3
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Procedimiento

Observaciones Conductuales

Para utilizar el sistema de observacion SOC-IS, fue necesario que los observadores
pasaran por una fase de capacitacion para aprender las categorias del sistema, asi
como para conocer los nombres de los nifios que serian observados. La capacitacion
de las parejas de observadores concluyé cuando éstos alcanzaron concordancias de

80% 0 mas en cinco registros consecutivos.

Las sesiones de observacion se realizaron diariamente por parejas de observadores
qguienes fueron asignados a registrar a diferentes nifios, uno a la vez. Se obtuvieron
por cada nifio aproximadamente de 7 a 10 sesiones de 15 minutos en el salon de
clases, mientras que para la zona de juego se obtuvieron de 6 a 7 sesiones de 10
minutos, para el primer, segundo y tercer corte. Los registros de los observadores que
fueron tomados en cuenta fueron aquellos que alcanzaron una concordancia del 80%
entre ambos registros, dicho coeficiente se obtuvo mediante la férmula (Bakeman &
Gottman, 1986):

NUmero de acuerdos

Concordancia= X 100

NUumero de acuerdos + NUmero de desacuerdos

Dicho criterio se emplea para decidir, de forma rapida, si el registro podra ser
considerado como “confiable” y, con ello, establecer el grado de avance en la obtencién

diaria de registros.
El segundo coeficiente, el Coeficiente Kappa de concordancia (Cohen, 1960) que

corrige los acuerdos por azar, fue aplicado posteriormente a los registros mediante la

siguiente férmula:

42



Desarrollo del Comportamiento Social
Facultad de Psicologia, UNAM

Po-Pc

1-PC

En donde Po es la proporcién de acuerdos observados y Pc es la proporcion
aleatoria de acuerdos. Los valores obtenidos de Kappa que van de 0.40 a 0.60 indican
un nivel regular, 0.61 a 0.75 un nivel bueno y mayor a 0.75 es considerado excelente.
En el “Estudio Longitudinal de Coyoacan”, el puntaje Kappa obtenido es considerado

excelente por ser de 0.80.

Una vez recolectadas las observaciones se procedio a analizar los datos para poder
seleccionar a los sujetos que conforman la muestra del presente estudio, ya que debian

ser aquellos que habian sido observados durante los tres cortes.

Obtencion de informacién social de los registros de observacion
De un par de registros se seleccion6 al azar uno de ellos, cada uno fue segmentado
en episodios conductuales. Los episodios conductuales registrados pueden ser de tipo
individual (conductas que realiza el nifio focal) y de tipo social (emisiones, recepciones

e interaccion social del nifio focal con otros comparieros).

En ambos tipos de episodios sociales se identific6 a los agentes sociales que
intervinieron en el acto. Se observé que los nifios se involucraron en interacciones
sociales tanto diddicas como grupales, por lo que se tomé la decisidbn de hacer la
distincion entre episodios sociales diadicos y episodios grupales. Dado que la unidad
de analisis es la interaccion del grupo, para la comparacion de propiedades
conductuales se hizo un analisis minucioso de aquellas diadas integradas por sujetos
del mismo sexo y diadas mixtas, respecto la informacion de episodios sociales
diadicos.

Una vez identificados los episodios sociales se obtuvo la frecuencia de actos de
inicio, de episodios sociales y de intervalos de interaccion social considerando los
siguientes aspectos: dado que las observaciones se hacen por sujeto focal (SF), una

diada de nifios pudo ser observada en dos ocasiones diferentes, dependiendo del
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programa de muestreo. Asi, si la diada A-B fue observada cuando A fue focal y
posteriormente cuando B fue focal, estos datos se sumaban y se obtenian datos
acumulados por diada. Este procedimiento permite tener un muestreo mas amplio de
las interacciones de cada diada, siempre que los nifios A y B hayan sido focales, en

dias o momentos distintos.

Obtencion del Mapa socio-conductual
Se elaboré un mapa conductual de la red social del grupo, con base en la
recoleccion de los datos conductuales obtenidos mediante el SOC-IS (para conocer las
categorias conductuales, consultar el anexo 2). Se obtuvo la media y la desviacion
estandar de las categorias que contienen interacciones sociales positivas y negativas,
considerando aquellas relaciones como significativas cuando se encontraban a 1
desviacién estandar sobre la media, moderados a 1.5 desviacidén estandar y fuertes

aquellos que se encontraban a 2 desviaciones estandar.

Obtencién de Mecanismos Funcionales.
El indice de efectividad social (IES), representa el grado en el que un nifio focal es
exitoso para iniciar acciones hacia otros, y estos ultimos responden configurandose una
interaccion social, por lo que el primero ha mostrado su efectividad en el sentido que

produce reacciones en el &mbito social.

Emisiones del SF que producen respuesta
IES=

Total de emisiones del SF

(ec.1)
El IES (ec. 1), calcula la frecuencia de emisiones que el nifio Focal (SF) dirige a
otra persona y que culminan en un episodio social (emisiones del SF que producen
respuesta), en relacién al numero total de emisiones (conducta que emitié el SF y que

fueron respondidas o no, por otros).

44



Desarrollo del Comportamiento Social

Facultad de Psicologia, UNAM

Por otra parte el indice de correspondencia social (ICS), ocurre cuando un sujeto
inicia una accion hacia el sujeto focal y este ultimo responde a la iniciacion del primero,
por lo que el sujeto focal ha mostrado su correspondencia en el sentido que ha

producido una reaccion en el ambito social.

Recepciones del SF que producen respuesta
ICS=

Total de recepciones del SF

(ec.2)
El ICS (ec 2), calcula la frecuencia relativa de las emisiones que otros dirigen al SF
y que este responde culminando en un episodio social (recepciones que el SF
responde), en relacion al ndamero total de recepciones sociales dirigidas al SF

(conductas de otros emitieron al SF y que fueron respondidas o no, por el SF).

Estos indices de competencia social producen valores entre cero y uno, donde
valores cercanos a uno sugieren maxima efectividad, o bien, alta correspondencia. Los
valores proximos a cero sugieren baja efectividad o en su caso baja correspondencia
(Santoyo, et al., 1996). Los indices de efectividad y correspondencia se obtuvieron para
cada una de las diadas.

Por ultimo el indice de reciprocidad social (IRS) representa una propiedad de las
interacciones sociales, donde los actos de dos 0 mas personas estdn mutuamente

apoyados en una relacion bidireccional y sus acciones son similares:

Total de actos de iniciacion del SF dirigidos al par
IRS I=

Total de actos de iniciacion generado por ambos comparieros

(ec.3)
Lo anterior permite identificar cuantos inicios e intervalos aporté cada uno de los
miembros de una diada. Este analisis produce valores que van de 0 a 1, en este caso

cuando los miembros de una diada obtienen un dato que se encuentra entre .40 y .60
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se considera que son reciprocos en su aportacion de inicios o duracion, segun sea el
caso. Cuando los valores van de 0 a .39 se dice que el nifio B de la diada fue quien
mas inicio 0 quien generd mas intervalos de interaccion social; por el contrario, cuando
los valores van de .61 a 1 la mayor aportacién es del nifio A (Santoyo, Espinosa &
Maciel, 1996).

Aplicacién de la entrevista
La entrevista se realiz6 individualmente, con una duracion promedio de diez minutos
por nifio. Durante la entrevista los nifios fueron grabados y la entrevistadora marcaba
en una lista, los nombres de los compafieros a quien ya habia mencionado el nifio, con
el objetivo de asegurar que el nifio habia mencionado a todos sus comparieros. Los

lineamientos generales para la aplicacion de la entrevista se encuentran en el anexo 2.

Obtencion del Mapa Socio-Cognitivo Compuesto MSCC

Para la construccién del mapa se llevdo a cabo el procedimiento propuesto por
Farmer y Cairns (1991); se construyé una matriz de recuerdo, donde se colocaba en
las columnas los nombres de los nifios entrevistados y en las filas a los nifios
nombrados. Conforme el entrevistado mencionaba los grupos de nifios que “se juntan
mucho”, posteriormente se construyé una matriz simétrica a partir de la matriz de
recuerdo, la cual contiene el nimero de veces que dos nifios fueron nombrados como
miembros de un mismo grupo. La diagonal de esta matriz resume el nUmero de veces

gue un niflo es nombrado como parte de un grupo.

Posteriormente se obtuvo una correlacién, generada a partir de la inter- correlacion
de las columnas de la matriz co-ocurrente. Cada correlacion refleja el nivel de
correspondencia entre los miembros de las agrupaciones nombradas por cada nifio
entrevistado. Se asume que ciertos nifios pertenecen a un mMismo grupo Si su
correlacion es r=.40 o mayor, este es un criterio para agrupar a los nifios y construir la
red social representada en el mapa socio-cognitivo compuesto. Con la finalidad de
contar con un criterio mas riguroso, para este trabajo las diadas representadas en los

mapas tuvieron correlaciones mayores a .50 y significativas al .01. Se obtuvo un mapa
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por cada corte, en los mapas los nifios son representados por cuadrados Yy las nifias

por circulos, las letras refieren a la clave asignada a cada nifio.

A partir del MSCC se identifica qué nifios suelen formar agrupaciones. De acuerdo a
los intereses de este trabajo, se consider6 al grupo como unidad de analisis, al igual

gue a las diadas de aquellos nifios que lo conforman.

Aplicacion del Inventario de Competencia Interpersonal
Este se aplicé de manera individual a cada participante del estudio después de la
entrevista y de manera colectiva a aquellos nifios que se fueron incluyendo en sus
grupos del cuarto y quinto grado escolar. La profesora de cada grado y grupo escolar
respondié un inventario por cada alumno, este procedimiento se llevé a cabo en cada

periodo anual de observacion.
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RESULTADOS

Los resultados de esta investigacion se presentan en tres secciones, cada una de ellas
correspondiente a una unidad de analisis diferente. La primera se encuentra enfocada a la
unidad de andlisis “Interaccién social” en donde se presentan la organizacion conductual,
el nimero de conexiones significativas que el procedimiento de redes socio-conductuales
identifico, el analisis de la competencia social mediante los mecanismos funcionales, el
contenido de las interacciones sociales y la interaccién social establecida con la
profesora. En la segunda seccion se presenta lo relacionado a la “percepcion de la
interaccion social” en donde se muestra el nimero de diadas que el procedimiento de
mapas socio-cognitivos identificd. Por altimo en la tercera seccidn se presenta lo referente
a la unidad de andlisis “percepcion de la competencia social” mostrando los resultados de
auto-reportes y reportes de profesora en cada uno de los factores contenidos en el

Inventario de Competencia Interpersonal.

1. Interaccion social.
1.1. Organizacion conductual.

En la figura la se presentan los datos del tiempo relativo dedicado a cada tipo de
conducta de las nifias y nifios focales en el salén de clases, con base en cuatro
categorias generales: conducta académica (Ac), conducta social positiva (Soc post),
conducta social negativa (Soc neg) Yy otras respuestas (Or). En la figura 1b se
presentan los datos correspondientes al patio. Se toman en cuenta las categorias
anteriores a excepcioén de la conducta académica, esta no fue analizada en este
escenario ya que se presentd en muy baja frecuencia dadas las condiciones del

escenario. (Ver definiciones en Santoyo, Espinosa & Bachda, 1994; ver anexo 2).

Se analizé el tiempo relativo dedicado a cada una de las conductas mediante un
Andlisis de varianza multivariado (MANOVA), mediante el cual se compararon los dos
grupos de estudio (nifias-nifios) y los tres cortes (1°, ,2° y 3° de primaria) para cada
uno de los escenarios (salon de clases y patio) en el tiempo asignado a las 4
categorias (social positiva, social negativa, otras respuestas y académica). Dicho
analisis mostré que no existieron diferencias significativas para el efecto principal de

grupo, es decir que el grupo de las nifias y los nifios focales presentan similares
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porcentajes de tiempo asignado a cada una de las conductas observadas. En cuanto a
la comparacién por cortes, se observa que existen diferencias significativas para tres
conductas: otras respuestas [F(2,84)=3.63, p=0.03)].social negativa [F(2,84)=3.62,
p=0.03)]. y en académica [F(2,84)=16.31, p=0.00). Respecto a la conducta social
positiva se observa que tanto en el caso de nifias y nifios focales disminuye el tiempo
dedicado a la conducta social, presentando en el primer corte un porcentaje de 26% y
28% disminuyendo al tercer corte a un 17% y 18% respectivamente, pero estas

diferencias no logran ser significativas a lo largo del tiempo.

Figura la
Organizacién del comportamiento en el salén de clases
a) Salén de clases

Nifias Nifios

2%

Corte 1

1%

0% 0%

Corte 2

Corte 3

Socpost @ Socheg B Or @ Ac

Figura. l.a. Organizacion del comportamiento en salon de clases con base en cuatro
categorias generales: conducta académica (Ac), conducta social positiva (Soc pos), conducta
social negativa (Soc neg) y otras respuestas (Or). Porcentaje promedio de tiempo que cada

grupo de la muestra dedica a las conductas durante tres cortes

Al realizar un analisis post hoc (Tukey) revel6 que para la categoria de otras
respuestas existen diferencias significativas entre el tiempo dedicado en el corte 1y

el corte 3 (p=0.03), ya que en el corte 1 el porcentaje para las nifias fue de un 55%
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mientras que para los nifios de un 51%, disminuyendo para el tercer corte a un 38% vy
40% respectivamente. Para la conducta social negativa se encontraron diferencias
entre el corte 1y el corte 2 (p=0.04) ya que aunque en el primer corte se presentaba en
porcentajes pequefios, en el caso de las nifias de un 2% y en los nifios un 1% éste
disminuy6 para el segundo corte mostrando en ambos casos un 0%. Respecto a la
conducta académica se muestra que existen diferencias significativas entre corte 1y 2
(p=0.008), asi como también entre el corte 2 y 3 (p=0.04) y finalmente entre el corte 1
y el 3 (p=.00), lo cual nos habla de que existe un aumento significativo en el tiempo
dedicado a las cuestiones académicas en cada uno de los cortes, ya que en el primer
corte se exhiben los porcentajes mas bajos, en el caso de las nifias de un 17%
mientras que en los nifios un 20% , aumentando para el segundo corte a un 34% y

31% y finalmente exhiben un 45% y 41% respectivamente..

En el patio no se encontraron diferencias significativas entre las nifias y los nifios
focales, por tanto para este escenario como para el salén de clases el factor género no
hace distincion entre el tiempo dedicado a las conductas observadas. En cuanto a la
comparacion por cortes, se observa que existen diferencias significativas solamente
para dos conductas: otras respuestas [F(2,86)=9.28, p=0.00] y social positiva
[F(2,86)=1.765, p=0.00)]. Respecto a la conducta social negativa no se encontraron

diferencias significativas.

Al realizar un andlisis post hoc (Tukey) se reveld que para la categoria de otras
respuestas existen diferencias significativas entre corte 1y el 2 (p=0.00), ya que en
el primer corte las niflas dedican un 50% de tiempo, mientras que los nifios un 44%,
disminuyendo para el segundo corte a un 27% y 23% respectivamente. También se
encontraron diferencias significativas entre el corte 2 y el 3 (p=0.00) ya que los
porcentajes aumentaron a proporciones semejantes a los del primer corte, siendo estos
de un 47% en nifias y 55% en niflos. Respecto a la conducta social positiva, en este
escenario a diferencia del salén de clases si muestra diferencias significativas por
corte, especificamente entre el corte 1 y 2 (p=0.00), en el primer corte las nifias
exhiben un 49% mientras que los nifios un 55% y para el segundo estos aumenta el

tiempo dedicado a la conducta social a porcentajes de 73% y 76%, siendo éste el mas
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alto porcentaje mostrado durante los tres cortes, ya que para el tercero estos vuelven a
disminuir (p=0.00), en el caso de las nifias a un 53%, sin embargo a pesar de la
disminucién en el porcentaje, éste es mayor al mostrado en el primer corte, en el caso
de los nifios disminuye a un 44% siendo este porcentaje mas bajo que el del primer
corte.

Figura 1b

Organizacion del comportamiento en el patio

b) Patio
Nifias Nifios

Corte 2 Corte 1

Corte 3

0% 1%
Socpost ) Socneg @ Or @ Ac

Figura. 1.b. Organizacion del comportamiento en el patio con base en tres
categorias generales: conducta social positiva (Soc pos), conducta social negativa
(Soc neg) y otras respuestas (Or). Porcentaje promedio de tiempo que cada grupo de
la muestra dedica a las conductas durante tres cortes.

En resumen, tanto en el salon de cases como en el patio las nifias y los nifios no
difieren significativamente en el tiempo dedicado a cada una de las conductas
observadas. Respecto a la conducta social positiva, en el salén de clases asignan
menos tiempo del que asignan en patio, asi como también en el primer escenario la

conducta se mantiene estable mientras que en el patio existe un aumento significativo.
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En cuanto a la categoria de otras respuestas se encontraron cambios a lo largo del
tiempo en ambos escenarios, en el salén de clases disminuyé gradualmente, sin
embargo en el patio disminuy6é hacia el segundo corte pero en el tercero volvié a
aumentar. Respecto a la conducta negativa se encontré que en ambos escenarios se
presentd en porcentajes muy pequefios. Por ultimo en la conducta académica, la cual
solamente fue analizada en el salébn de clases se encontr6 que ésta aumento

significativamente con el tiempo.

Después de analizar la organizacion conductual en ambos escenarios, hemos visto
gué porcentaje dentro de un repertorio conductual ocupa nuestra conducta de interés,
es decir la conducta social. Respecto a la conducta social negativa especificamente,
podemos ver que se presenta en porcentajes de tiempo muy pequefios comparados
con la conducta social positiva, lo cual no quiere decir que no sea de relevancia social,
pero para los siguientes analisis se hablara solamente de una cateogria social, la cual
englobard a la social postiva y negativa. Dicha categoria social se enfoca

especificamente al andlisis de la interaccion social con pares y con la profesora.

1.2. Interaccion social con pares.

1.2.1 Identificacion de las relaciones sociales

En la figura 2 se presenta el promedio de las conexiones establecidas en el sal6n de

clases y en el patio de las nifias y los nifios focales durante los tres cortes.

A través del disefio de los mapas socio-conductuales (ver anexo 5), se hizo el
analisis de las conexiones en ambos escenarios durante los tres cortes de observacion.
Lo que se analizo fue el numero de conexiones ponderadas por la frecuencia de
eleccion de un nifio o0 nifia a un compafiero. Se analizd el promedio de conexiones,
agrupando las que resultaron ser fuertes (aquellas que se encontraban a 2 DS de la
media grupal) y las conexiones moderadas (aquellas que se encontraban a 1.5DS de la
media grupal) de los nifios y las nifias focales mediante un andlisis de varianza
multivariado MANOVA mediante el cual se compararon los dos grupos de estudio

(niflas y niflos focales) y los tres cortes de estudio de estudio (1°, 2° y 3° de primaria)
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en el nimero de conexiones establecidas en el salon de clases y en el patio. Dicho
andlisis mostro que en el saldn de clases no existieron diferencias significativas para el
efecto principal de grupo, es decir que nifias y nifios no difieren en el nimero de
conexiones establecidas. Sin embargo se encontraron diferencias significativas en las
comparaciones realizadas entre corte [F(2,88)= 19.55, p=0.00)].

Figura2

Promedio de Interaccion social en el salon de clases obtenido mediante mapas
socio-conductuales

Saldn de dases Patic

12,007 12,007

10,00 10,00

8,00

6,007

conexiones

4,007

Promedio de frecuencia de

2,00

,00-
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Figura 2. Se presenta la frecuencia de episodios de interaccién social establecidas
en salén de clases y en patio durante los tres cortes. Datos promedio de nifios y
nifias focales.

Al realizar un analisis post hoc (Tukey) se revel6 que entre el corte uno y dos
aumenta ligeramente el nimero de conexiones establecidas, pero este aumento no
llega a ser significativo, sin embargo entre el corte uno y tres si se encontraron
diferencias significativas(p= 0.00) asi como entre el corte dos y el tres (p=0.00), ya que
en el primer corte las nifias presentan X = 4.14 conexiones mientras que los nifios

X =4.9, para el segundo corte cambiaron a X = 6.14 X = 6.1 aunque este aumento
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no resultd significativo. Para el tercer corte disminuyeron a X= 2y X= 23

respectivamente quedando mas bajos de lo que lo estuvieron en el primer corte.

Respecto a las conexiones establecidas en el patio, tampoco existieron diferencias
significativas para el efecto principal de grupo. En cuanto al factor corte se
encontraron diferencias [F(2,88)=12.35, p=0.00) ]. Ocurriendo algo similar ya que
existen diferencias significativas entre el corte uno y tres (p=0.01), asi como en los
cortes dos y tres (p=0.00). En el primer corte las nifias presentan X =6.14 y los nifios
X =5.20, para el segundo corte aumentana X = 8.86y X = 6.70, mientras que para

el tercer corte disminuyen a X = 2.43y X = 2 respectivamente.

Lo cual implica que en ambos escenarios las nifias y los nifios focales establecen un
namero similar de conexiones, asi como también éstas conexiones no difieren
significativamente entre escenarios aunque en el patio se presenten promedios
ligeramente mayores. En ambos escenarios las conexiones presentan una disminucion
significativas del corte uno al tres. Es importante resaltar que aunque no existen
diferencias significativas entre el corte uno y dos, este ultimo presenta los mayores

porcentajes.

1.2.2 Configuracién de las preferencias sociales

Al conocer las trayectorias establecidas en cuanto al numero de conexiones
establecidas en ambos escenarios y durante los tres cortes, se analizo la configuracion
de las preferencias sociales con respecto al género, como se puede observar en la
figura 3 a , es decir del 100% de sus interacciones cuantos son en interaccion con
nifios del mismo género y del género opuesto, durante los tres cortes de observacion
en el salon de clases. En la figura 3b se hace el anadlisis para las conexiones

establecidas en el patio.

Se analiz6 la interaccion social establecida con nifios del mismo género y con el
género opuesto en base al numero total de conexiones establecidas por cada grupo
mediante un andlisis de varianza multivariado (MANOVA), mediante el cual se

compararon los dos grupos de estudio (nifias y nifios focales) y los tres cortes de
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observacion (1°,2° y 3° de primaria) en cuanto a la interaccién con el mismo género o
con el género opuesto en cada escenario. Dicho analisis mostré6 que en el salon no
existen diferencias significativas entre los grupos focales de acuerdo al porcentaje de
interacciones establecidas con nifios del mismo género, asi como con el porcentaje de
interaccion establecidas con nifios del género opuesto, las nifias y los nifios focales
presentan una configuracion de preferencia social similar, interactuando mas con

compafieros del mismo género.

Figura 3a

Distribucién de las preferencias sociales en el salon de clases
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Figura. 3.a. Distribucion de las preferencias sociales. Se presenta la frecuencia de
episodios de interaccion social establecidas en salon de clases durante tres cortes.
Datos promedio de nifios y nifias focales.

En cuanto al efecto del factor corte, el analisis arrojé diferencias en las medidas de
interaccion con el mismo género [F(2,84)=3.66, p=0.03)] asi como en la interaccidn con
el género opuesto [F(2,84)=14.73, p=0.00)] ya que en el primer corte las nifias
interactian un 38% con compafieros del género opuesto y los nifios focales un 27%,

hacia el segundo corte la interaccion aumenta (p=0.00), a un 49% y 51%
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respectivamente. Sin embargo hacia el tercer corte la configuracion vuelve a cambiar
reduciéndose esta interaccion (p=0.00) a un 28% en las nifias y 26% en los nifios. El
corte uno y tres presentan homofilia, es decir que tanto niflas como nifios focales
prefieren interactuar mas con comparieros del mismo género.

Figura 3b

Distribucion de las preferencias sociales en el patio
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Figura. 3.b. Distribucién de las preferencias sociales. Se presenta la frecuencia
de episodios de interaccion social establecidas en patio durante tres cortes. Datos
promedio de nifios y nifias focales.

En el patio también se encontré6 que la configuracién de las preferencias sociales
entre los grupos focales es similar, las nifias y los nifios prefieren interactuar mas con
compafieros del mismo género. En cuanto al efecto del factor corte, el analisis arrojo
diferencias en las medidas de interacciobn con el mismo género [F(2,84)=12.93,
p=0.00)] asi como en la interaccion con el género opuesto [F(2,84)=7.55, p=0.00)] ya
gue se tienen porcentajes entre un 19% y 27% para el primer corte, hacia el tercero
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ésta disminuye ya que las nifias dejan de interactuar con compaferos del género

opuesto y los nifios disminuye a un 15%.

En resumen, ambos grupos prefieren interactuar mas con comparferos que
pertenecen al mismo género tanto en el salén de clases como en el patio, aunque en el
salon de clases se presenta una mayor interaccion con el género opuesto que la que se

presenta en el patio, sobre todo en el corte dos.

1.2.3 Contenido de las Interacciones Sociales

El andlisis de contenidos de las interacciones sociales sugiere también diferencias
entre las interacciones de nifios del mismo género e interacciones donde se involucran
nifias y niflos. En la figura 4 se presentan tres categorias generales en las que se
agrupan los contenidos que con mayor frecuencia fueron registrados por los

observadores.

Se realizd6 un analisis de varianza multivariado (MANOVA), mediante el cual se
compararon los grupos de interaccion (nifios-nifios, nifias-nifias, nifias-nifios) y los tres
cortes (1°, 2° y 3° de primaria) en las frecuencias registradas en cada una de las
categorias. Referente a la categoria “contacto fisico” dicho andlisis mostré que
existieron diferencias significativas para el efecto principal de los grupos de interaccion
en cada una de las sub categorias, lo cual quiere decir que los tres tipos de interaccion
presentan diferente frecuencia para cada una de las conducta, respecto a la primer sub
categoria “abrazar” [F(2,168)=22.26, p=0.00)], las diferencias se encuentran entre la
interaccion de nifios-nifios con la interaccion nifios-niflas, mostrando que los primeros
tienen una mayor frecuencia. Respecto a la conducta pelea no se encontraron
diferencias significativas entres los grupos de interacciones ya que presentan
frecuencias similares. Respecto al factor corte, se encontr6 que no se encuentran

diferencias entre ellos.

57



Facultad de Psicologia, UNAM

Desarrollo del Comportamiento Social

Figura 4
Contenido de las interacciones sociales
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Figura. 4. Frecuencia del contenido de las interacciones sociales exhibida por
interacciones entre nifios, entre nifias e interacciones nifios-nifias durante tres cortes.
Las categorias son: Contacto fisico, Juegos y Verbales.

Respecto a la categoria “juegos” se encontré que existen diferencias respecto al
[F(2,168)=42.63, p=0.00)], ya

gue en al menos dos cortes la interaccion nifio-nifio presenta una mayor frecuencia.

tipo de interaccioén, para la sub categoria “Corretear”
Para el “juego con objetos” se encontr6 [F(2,168)=31.93, p=0.00)], para corte
marcando diferencias una vez mas entre interaccion nifio-nifio y nifio-nifia. Para el
[F(2,168)=4.14, p=0.04)], mientras que

para el “juego brusco” [F(2,168)=22.70, p=0.00)], se encontraron diferencias entre los

juego de fut ball se encontraron diferencias

nifos-nifos y nifios-nifias. Respecto al corte no se encontraron diferencias.

Por ultimo la categoria verbal, se encontrd que respecto al tipo de interaccién existen

diferencias para la conducta social “platica” [F(2,168)=16.52 p=0.00)], ya que son las
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nifas quienes mas platican, seguida de la interaccion entre nifios y por ultimo nifia-
niflo, asi como entre cortes [F(2,168)=7.13, p=0.00)], entre corte dos y tres (p=0.03).
Respecto a las categorias negociar y pelea verbal no se encontraron diferencias por

tipo de interaccion ni por corte.

1.3. Competencia Social:

Mecanismos de efectividad, correspondenciay reciprocidad social

Como un componente del estudio de las redes sociales y para explicar algunos
aspectos del ajuste social de los grupos focales, se presentan a continuacion los
indices funcionales en las interacciones con nifias y nifios especificamente. En la figura
5 se ubican los promedios de los indices de efectividad (IES) de ambos grupos focales

durante los tres cortes anuales y en ambos escenarios.

Se realiz6 un analisis de varianza multivariado (MANOVA), mediante el cual se
compararon los dos grupos de estudio (nifias y nifios) y los tres cortes de observacion
(1°,2° y 3° de primaria) en los indices de efectividad y correspondencia social obtenidos
en el salon de clases y en el patio. Dicho andlisis mostré que existen diferencias
significativas para el efecto principal de grupo. En el salén de clases se encontré que
los indices de efectividad social de ambos grupos focales difieren en interaccion con

nifias [F(1,38)=4.45, p=0.04)]. El grupo de las nifias focales muestra niveles méas altos

de efectividad social, siendo para primer corte X = 0.79, X = 0.78 para el segundo y
X =0.66 en el tercero, mientras que el grupo de los nifios focales muestra X =0.58 en

el primer corte, X =0.70 en el segundo corte y X =0.58 en el tercero. La efectividad
social nos indica que cuando las nifias focales inician una interaccién social con sus
comparfieras, éstas resultan ser mas exitosas que las que inician los nifios. Respecto a
los niveles de efectividad social en interaccion con los nifios no se encuentran

diferencias significativas entre los grupos de comparacion, los niveles se encuentran
entre X =0.52'y X =0.66, es decir ninguno de los dos grupos logra tener mas del 80%

de emisiones exitosas cuando desean iniciar una interaccion social con nifos.
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Figura 5

indice de Efectividad Social en el salon de clases y patio
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Figura. 5. indice de efectividad social de los sujetos focales en relacion a su
interaccion social con nifias y nifios, durante tres cortes en salén de clases y patio.
Valores cercanos a 1 y valores cercanos a 0 representan alta y baja efectividad.

En el patio también se encontraron diferencias significativas entre el grupo de nifias
y nifios focales respecto a su efectividad social en interacciébn con nifas

[F(1,38)=13.04, p=0.00)], siendo el grupo de nifias focales quienes presentan
promedios mas altos, en el corte uno es de X = 0.85, en el corte dos X =0.90 y en el
corte tres X =0.92, mientras que el grupo de los nifios focales X =0.45, X =0.47 y
X =0.73 respectivamente. Referente a la interaccion con nifios también se encontraron

diferencias significativas [F(1,38)=12.19, p=0.00)], siendo el grupo de nifios focales

guienes presentan mejores indices en interaccion con otros nifios, en el corte uno
X =0.77, para el corte dos X =0.84 y para el corte tres X =0.74 mientras que las nifias
presentan X =0.47, X =0.54 y X =044 respectivamente. Aunque en el salén de clases

el grupo de los nifios focales no logra tener muchos inicios exitosos, la situacion cambia
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cuando se encuentran en el patio, ya que al menos en este escenario logran ser
exitosos con el mismo género. En lo que respecta al grupo de las nifias focales, ellas
logran ser efectivas tanto en el salon de clases como en el patio, pero solamente con
compaferas del mismo género. Siendo en el segundo escenario en donde muestran

niveles mas altos.

En general puede notarse que los indices de efectividad social se muestran mas
altos en el patio cuando se trata de interactuar con el mismo género, pero son mas

bajos en este escenario cuando se habla de una interaccion con el género opuesto.

Respecto al factor corte, no existen diferencias significativas entre estos, pues como

puede notarse en la figura 5, no existe mucha variabilidad entre cada corte.

Respecto a los indices de Correspondencia Social (ICS), en la figura 6 se ubican los
promedios de ambos grupos focales en interaccion con nifias y nifios, durante los tres

cortes anuales y en ambos escenarios.

En el salén de clases se encontr6 que los indices de correspondencia social de
ambos grupos focales difieren en interaccion con nifias [F(1,38)=7.02, p=0.01] siendo el
grupo de las nifias focales quienes presentan mejores indices, en el corte uno
X =0.81, en el corte dos X =0.89 y en el corte tres X =0.72, mientras que los nifios
presentan X =0.49, X =0.43 y X =0.64 respectivamente. También se encontraron
diferencias significativas entre ambos grupos respecto a los indices de correspondencia
social en interaccion con nifios [F(1,38)=9.59, p=0.00 ], siendo ahora los nifios focales
quienes presentan mejores niveles, los cuales son en primer corte X =0.81, X =0.87
en el segundo corte y X =0.81 en el tercero, mientras que las nifias presentan X =0.72,
X =0.72 y 0.65 respectivamente. La correspondencia social nos habla de que tanto el
grupo de las nifias y los nifios focales corresponden mas a las iniciaciones sociales que
otros sujetos del mismo género les hagan. Respecto a las interacciones que inicia el

género opuesto las nifias corresponden mejor que los nifios.
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En el patio también se han encontrado diferencias significativas entre los grupos
focales en su interaccion con nifias [F(1,38)=18.14, p=0.00) ] siendo las nifias quienes
presentan mejores indices, para el primer corte X = 0.87, para el segundo X =0.92 y
X =0.70 para el tercero, mientras que los nifios presentan X =0.59, X =0.69 y X =0.59
respectivamente. También se encontraron diferencias significativas en interaccion con
nifios [F(1,38)=6.22, p=0.01], mostrando el grupo de los nifios focales niveles mas altos
que el de las nifias focales, para el primer corte presentan X =0.68, para el segundo

X = 0.80 y para el tercero X =0.73, los cuales no son mejores que los que tuvieron las

nifias focales en interaccion con el mismo género. Los indices que el grupo de las
nifias focales presentaron fueron de X =0.41 en el corte uno, X =0.53 en el corte dos y

X =0.56 en el corte tres.

Figura 6

indice de Correspondencia Social en el saldn de clases y patio
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Figura. 6. indice de correspondencia social de los sujetos focales en relacién a su
interaccidn social con nifias y nifios, durante tres cortes en salén de clases y patio.
Valores cercanos a 1y valores cercanos a 0 representan alta y baja correspondencia
social.
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Tanto en el saldn de clases como en el patio se encuentra que los grupos focales
son mas responsivos a los inicios de una interaccion social que vienen de compafieros

gue pertenecen al mismo género

Respecto al corte revela que tampoco existen diferencias significativas, pues como
puede notarse en la figura 6 no existe mucha variabilidad entre los niveles tanto del
grupo de las niflas como de los nifios. El grupo de nifias y nifios focales tienen una
mejor competencia social cuando se trata de interactuar con compafieros del mismo
género, ya que sus iniciativas y su respuesta a las iniciativas de estos resulta ser mas

exitosa, dicho fendmeno es méas notorio en el patio.

Como otro componente del ajuste social de los nifios y nifias focales, se presenta en
la figura 7 el indice de Reciprocidad Social de tipo I, el cual se evalGa a partir de la
frecuencia relativa de las emisiones en relacion a la frecuencia de las recepciones entre
pares de nifios, es decir, donde los actos de dos o mas personas estadn mutuamente
apoyados en una relacién bidireccional. Se ubican los promedios de ambos grupos
focales en interaccion con sus compafieros, especificando su género, es decir en
interaccion con niflas y nifilos especificamente, durante los tres cortes anuales y en

ambos escenarios.

Se realiz6 un andlisis de varianza multivariado (MANOVA), mediante el cual se
compararon los dos grupos de estudio (nifia y nifios) y los tres cortes de observacion
(1°,2° y 3° de primaria) en los indices reciprocidad social en el salén de clases y en el
patio. Dicho analisis mostr6 que en el salon de clases no existen diferencias
significativas en la reciprocidad que existe entre la interaccion de nifias y nifios focales
hacia sus compafieras, ambos se encuentran entre X =0.49 y X =0.65, lo que indica
gue ambos son reciprocos en cuanto a sus inicios de interacciones sociales, la mitad
de sus interacciones sociales los inician ellos y la otra mitad sus compafieras. Respecto
a la interaccién social con nifios si existen diferencias significativas entre los grupos
focales [F(1,42)=7.24, p=0.01], las nifias presentan indices de X =0.40, X =0.51 y
X =0.52 en el corte uno, dos y tres respectivamente, lo cual indica que del 100% de
sus interacciones ellas inician el 50% y sus compaferos el otro 50%. En cuanto al

grupo focal de los nifios, presentan indices de X =0.57, X =0.58 y X = 0.58, lo cual
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nos habla de que estan iniciando mas interacciones que sus compafieros, y aunque
aun se encuentran en los niveles Optimos de reciprocidad puede notarse que las
interacciones de las nifilas son mas reciprocas con comparferos del mismo género y

con el opuesto.

Figura 7

indice de Reciprocidad Social Tipo | en el salén de clases y patio
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Figura. 7. indice de reciprocidad social de los sujetos focales en relacion a sus
inicios de interaccidn con nifias y nifios, durante tres cortes en salén de clases y
patio. Valores cercanos a .0.5 muestran la mayor reciprocidad, valores cercanos a 0
y 1 la asimetria en las relaciones.

En el patio, asi como en el salén de clases, tampoco se encontraron diferencias
significativas entre los nifios y las nifias focales en cuanto a la interaccion con nifias,
encontrando medias entre X =0.41 y X =0.66. Sin embargo una vez mas se
encuentran diferencias significativas en cuanto a la interaccion con nifios [F(1,42)=4.85,
p=0.03], siendo en este caso los nifios del grupo focal quienes presentan indices de

reciprocidad mas equilibrados, a diferencia del salén de clase que eran las nifias. En el
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primer corte el indice es de X =0.57, en el segundo corte X =0.55 y en el tercero
X =0.53, existe una reciprocidad entre sus relaciones ya que ellos inician entre el 50%
y 53% de sus interacciones con sus compafieros, mientras que en el caso del grupo de
las nifias focales no inician tantas, son los compafieros quienes las inician ya que
presentan indices de X =0.38 en el primer corte, X =0.47 en el segundo corte y

X =0.41 en el tercer corte, lo cual muestra que reciben mas de lo que ellas inician.

1.4. Interaccién social con profesora
Figura 8

Frecuencia de episodios sociales con la profesora
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Figura.8. Frecuencia de episodios sociales establecidos en el salon de clases
durante los tres cortes con la profesora. Datos promedio de nifios y nifias focales.

En la figura 8 se presenta el promedio de la frecuencia de episodios sociales
establecidos con la profesora en el salon de clases durante los tres cortes. En la figura
9 se encuentran los indices de efectividad, correspondencia y reciprocidad social en

interaccién con la profesora. Se realiz6 un andlisis de varianza multivariado (MANOVA),
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mediante el cual se compararon los dos grupos de estudio (nifia y nifios) y los tres
cortes de observacion (1°,2° y 3° de primaria) en las conexiones establecidas con la
profesora, indice de efectividad, correspondencia y reciprocidad social. Se encontro
gue existe una diferencia significativa entre la frecuencia de episodios sociales que
establecen las nifias y los nifios focales con la profesora [F(1,42)=8.73, p=0.00], pues
como se puede observar en la figura 8, son los nifios quienes presentan una promedio
mayor en cuanto a la frecuencia de interaccién, con puntajes de X =9.9 para el primer
corte, X =5.6 para el segundo y X =8.4 para el tercer corte, mientras que las nifias
presentan X =5.4, X =3.7 y X =5.14 respectivamente. Como puede observarse la
frecuencia de interaccion con los nifios cambia entre cortes, especificamente entre el
corte uno y dos (p=0.04) ya que disminuye. En cuanto a la interaccién de nifias con
profesora se mantiene mas estable entre los cortes, en ambos se muestra que es el

segundo corte en el que menos interaccion presenta.

Como un componente del andlisis de la frecuencia de interaccién con la profesora y
para explicar algunos aspectos del ajuste social de los nifios y nifias focales, se
presentan a continuacion los indices funcionales en interaccion. En la figura 9 se
ubican los promedios de los indices de efectividad (IES), correspondencia (ICS) y
reciprocidad social (IRS I)de ambos grupos focales durante los tres cortes anuales en

el salén de clases.

En cuanto a los indices se encontré que no existen diferencias significativas para el
efecto principal de grupo. Es decir que los niveles de efectividad y correspondencia que
presentan las niflas no difieren significativamente del que presentan los nifios en
interaccién con la profesora aunque estos Ultimos tengan niveles ligeramente mas altos
gue las nifias. Los puntajes obtenidos para ambos grupos en cuanto a su efectividad y
correspondencia social son demasiado bajos, por un lado la efectividad nos permite ver
gue un 40% o menos de sus inicios son exitosos cuando intentan interactuar con la
profesora, respecto a la variabilidad entre cortes puede notarse que va disminuyendo
conforme transcurre el tiempo, aunque dicha diferencia no resulta ser significativa. Por
otro lado la correspondencia social nos habla de que tampoco son tan habiles al

responder a las iniciativas que la profesora les hace, y estos mejoran su
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correspondencia en comparacion de los promedios del corte uno al tres, aunque dicho

aumento tampoco resulta ser significativo.

Figura 9
indices de Efectividad, Correspondenciay Reciprocidad Social en interaccion
con la profesora
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Figura.9. indice de efectividad, correspondencia y reciprocidad social de los
sujetos focales en relacion a su interaccion social con la profesora durante tres cortes
en el salén de clases. Valores cercanos a 1y a 0 representan alta y baja efectividad
y correspondencia social. Valores cercanos a 0.5 muestran la mayor reciprocidad,
valores cercanos a 0 y 1, la asimetria en las relaciones, respectivamente.

En lo que respecta al indice de reciprocidad social los puntajes son mejores, ya que
se encuentran entre los niveles 6ptimos de .40 y .60, lo cual nos habla de que del 100%
de las interacciones sociales que tienen con la profesora la mitad las inician ellos y la
otra mitad la profesora. Los puntajes obtenidos no presentan diferencias significativas
entre cortes, pues como puede verse parecen ser constantes, en el caso de las nifias
focales en primer corte buscan mas a la profesora pero la reciprocidad mejora hacia el
segundo y tercer corte.
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2. Percepcion de interaccion social.

La figura 10 se presentan los datos promedio de la percepcion que los grupos
focales tienen sobre el nimero de nifios con los que interactdan. A través del disefio de
los mapas socio-cognitivos (ver anexo 6), se hizo el andlisis de las conexiones durante
los tres cortes en los que se aplicd la entrevista. Se analiz6 el promedio de las
conexiones reportadas asi como la configuracion de éstas.

Figura 10
Promedio de conexiones obtenidas en los mapas socio-cognitivos
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Figura.10. Se presenta los promedios obtenidos a partir de los mapas socio-
cognitivos durante los tres cortes.

Como se puede observar en la figura 11 se presenta como se distribuyen los
vinculos sociales para ambos grupos, es decir del 100% de sus interacciones
reportadas, cuantos son en interaccion con nifios del mismo género y cuantos con del
género opuesto, durante los tres cortes. Se realizd un analisis de varianza multivariado
(MANOVA), mediante el cual se compararon los dos grupos de estudio (nifia y nifios) y
los tres cortes de observacion (1°,2° y 3° de primaria) en el promedio de conexiones

reportadas como su configuracion social. Se encontr6 que no existen diferencias
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estadisticamente significativas entre el nimero de conexiones reportadas por el grupo
para las nifias y los nifios focales, a pesar de que los nifios tengan un promedio
ligeramente mayor al de las niflas en al menos dos cortes. En cuanto al nimero de
conexiones que fueron reportadas en cada corte, se encontraron diferencias
significativas [F(2,84)=28.76, p=0.00], mediante una prueba post hoc (Tukey) se
encontré que las diferencias radican entre el corte uno y dos (p=0.00) ya que disminuye

el nimero de conexiones reportadas de un promedio X =8.43 a un X =2.83 en las
nifias, mientras que en los nifios disminuye de un promedio X =10.9 a X =5. Hacia el
tercer corte las nifias se mantienen estables mientras que los nifios disminuyen a un
promedio de X =2.1, dicha diferencia no resulta significativa del corte dos al tres, sin
embargo al comparar éste tercer corte con el primero resulta existir una diferencia
significativa (p=0.00). Conforme pasa el tiempo el grupo identifica grupos mas

pequefios.

Respecto a la configuracion de las preferencias reportadas por los grupos focales se
encontré que no existe diferencias significativas entre los grupos focales en base a la
configuracién de sus vinculos reportados, es decir tanto las nifias como los nifios
focales reportan tener porcentajes similares de interaccién con su mismo género y con
el opuesto, por ejemplo en el corte uno se identifica que nifilos y nifias interactua un
98% con su mismo género y solamente un 2% con el género opuesto. La percepcion
gue los grupos focales tienen acerca de la configuracion de sus vinculos sociales
cambia con el tiempo, y éste cambio resulta significativo tanto para la interaccion con
el mismo género [F(2,84)=26.91, p=0.00)], como para la interaccién con el género
opuesto [F(2,84)=3.92, p=0.02]. Respecto a los vinculos reportados con el mismo
género, los cambios se encuentran entre el corte uno y el dos (p=0.00) pues como
puede notarse en la figura 10, los porcentajes disminuyen de un 98% a un 71% en los
nifios y un 80% en las niflas, es decir es en éste corte en donde los nifios comienzan a
interactuar un poco mas con el género opuesto ya que la diferencia entre estos
porcentajes también resulta significativa entre el corte uno y dos( p=0.042),
aumentando de un 2% a un 29% en las nifias y un 20% en los nifios. Hacia el tercer
corte también se encuentran diferencias significativas (p=0.042) entre los porcentajes

gue habia en el corte dos y éste Ultimo respecto a la interaccion con el género
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opuesto, ya que estos vuelven a disminuir, en el caso de las nifias a un 0% y en el de
los nifios a un 14%.

Figura 11
Configuracioén de vinculos obtenidos mediante mapas socio-cognitivos
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Figura.11. Configuracién de los vinculos obtenidos en mapas socio-cognitivos. Se
presenta en porcentaje el nimero de vinculos en interaccion con el mismo género y
con el opuesto durante tres cortes. Datos promedio de nifios y nifias focales.

3. Percepcion de la competencia social interpersonal
A continuacion se analiza la percepcion que las profesoras, de los diferentes ciclos
escolares tienen sobre la competencia interpersonal del grupo de las nifias y nifios

focales, asi como la autopercepcidn de este fendmeno en los nifios de ambos grupos.

Se extrajeron los puntajes en cada una de las escalas del Inventario ICl y se
obtuvieron los promedios para cada uno de los grupos. El puntaje mas alto que podria
alcanzarse es de 7, esto significa que a mayor puntaje se refleja mas el constructo
percibido. Las figuras 12, 13,14, 15 y 16 muestran la percepcion que tienen los nifios
de si mismos en cada uno de los factores que componen el ICI, comparada con los

puntajes del grupo de comparacion y con lineas punteadas se presenta la percepcion
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gue la profesora de ese ciclo escolar tiene para cada grupo en cada uno de los cortes

de observacion.

Figura 12
Puntaje promedio en el auto-reporte y reporte de la profesora en el factor
agresion
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Figura.12. Puntaje promedio asignado por los nifios y nifias focales a su propio
comportamiento en el factor agresion, asi como el puntaje asignado por parte de la
profesora del grupo en cada corte de observacion. En la escala del 1 al 7 del
Inventario de Competencia Interpersonal (IClI).

Se realiz6 un andlisis de varianza multivariado (MANOVA), mediante el cual se
compararon los dos grupos de estudio (nifia y nifios) y los tres cortes de observacion
(1°,2° y 3° de primaria) en los puntajes obtenidos en el auto-reporte y en el reporte de la
profesora para cada factor. En la figura 12 se presentan los datos de la percepcion que
los nifios y nifias focales tienen de su propia agresividad asi como los de reportados
por la profesora. Se encontré que cuando los nifios y nifias reportan qué tan agresivos
se perciben, no encontramos diferencias estadisticamente significativas entre las

percepciones de ambos grupos. Respecto a los puntajes reportados por la profesora
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tampoco se encuentran diferencias significativas en la agresién que percibe en los
nifios y niflas focales. Los puntajes obtenidos en el auto-reporte no presentan
diferencias significativas en cuanto a los cortes, pues como puede notarse en la figura
10 estos se mantienen constantes. En cuanto a la percepcion reportada por la
profesora si existen diferencias significativas entre cortes [F(2,86)=3.28, p=0.04)].
Mediante una prueba post hoc (Tukey) se encontré que los cambios significativos se
encuentran entre el corte uno y dos (p=0.029) pues como puede apreciar el grupo de

las nifias y nifios focales presenta en el primer corte X =3.5y X =3.9 respectivamente

y para el segundo corte bajan a X =2.5 y X =2.6. Para el tercer corte los niveles no

presentan un cambio significativo.

Los puntajes reportados por la profesora en comparacion con el de las nifias focales
durante el primer corte se muestran mas altos de lo que éstas reportan ser, mientras
gue en el caso de los nifios la profesora reporta que son menos agresivos de lo que
ellos se perciben. En el segundo corte existe mas similitud entre los reportes y para el
tercer corte la profesora percibe que las y los nifios son ligeramente mas agresivos,
dicho dato concuerda con el reporte de las nifias focales pero no con el de los nifios

focales ya que estos se perciben menos agresivos.

En la figura 13 se presentan los datos de la percepcion que los nifios y nifias focales
tienen de su propia afiliacion asi como los de reportados por la profesora. Se encontr6
gue no existen diferencias significativas entre los puntajes de las nifias y los nifios
focales en su auto-reporte, es decir cuando ellos nos hablan de que tan sonrientes y
amistosos, son no se encuentran diferencias entre como se perciben ambos grupos. En
cuanto a los cortes no existen diferencias significativas, pues como puede notarse en la
figura los puntajes reportados son semejantes entre los cortes, aunque en el tercero
existe un ligero declive para ambos grupos. Respecto a los puntajes reportados por la
profesora tampoco se encuentran diferencias significativas entre la conducta afiliativa
gue percibe en las nifias y los nifios focales. En cuanto a los puntajes obtenidos por la
profesora tampoco se encuentra una variabilidad significativa entre cortes, aunque es
importante especificar que a diferencia de la conducta reportada por los nifios, la

profesora reporta que los puntajes obtenidos aumentan del primer corte al tercero.

72



Desarrollo del Comportamiento Social

Facultad de Psicologia, UNAM

Los puntajes reportados por la profesora se muestran por debajo en comparacion
con el de las nifias y los nifilos focales durante el primer corte, para el segundo corte
ambos puntajes aumentan y comienzan a disminuir las diferencias, para el tercer los

niveles parecen mantenerse estables y con menos diferencias entre ellos.

Figura 13
Puntaje promedio en el auto-reporte y reporte de la profesora en el factor
afiliacion
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Figura.13. Puntaje promedio asignado por los nifios y nifias focales a su propio
comportamiento en el factor afiliacion, asi como el puntaje asignado por parte de la
profesora del grupo en cada corte de observacion. En la escala del 1 al 7 del
Inventario de Competencia Interpersonal (IClI).

En la figura 14 se presentan los datos de la percepcion que los nifios y nifias focales
tienen en el factor popularidad asi como los puntajes reportados por la profesora. Se

encontré6 que existen diferencias significativas entre los grupos de comparacion
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[F(1,43)=4.46, p=0.04] lo cual quiere decir que las nifias y los nifios no se perciben de
la misma manera en cuanto a su popularidad, siendo el grupo de los nifios focales
quienes reportan tener mas amigos en comparacion con las nifias, dichas diferencias
se mantienen durante los tres cortes de comparacion. En cuanto a la variabilidad entre
cortes que se muestra que en la percepcion de los nifios y nifias focales no existen
diferencias significativas, pues como puede notarse en la figura 10, las y los nifios
focales mantienen su percepcion de popularidad con niveles entre X = 4.5y X = 5.8,

estos ultimos con niveles ligeramente mas altos que las nifias sobre todo en el tercer

corte.
Figura 14
Puntaje promedio en el auto-reporte y reporte de la profesora en el factor
popularidad
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Figura.14. Puntaje promedio asignado por los nifios y nifias focales a su propio
comportamiento en el factor popularidad, asi como el puntaje asignado por parte de
la profesora del grupo en cada corte de observacion. En la escala del 1 al 7 del
Inventario de Competencia Interpersonal (ICI).

En lo que respecta a la percepcién que la profesora tiene sobre las nifias y los nifios
focales no se encontraron diferencias significativas, es decir que para la profesora las

nifas y los niflos son igualmente populares. En cuanto a la variabilidad que existe a lo
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largo del tiempo no se encontraron diferencias significativas, aunque se reporte que
hubo un aumento del corte uno al dos en ambos grupos de un puntaje X = 3.86 a un
X = 4.38 en las nifias, mientas que en los nifios aumento de X =3.5a X = 4.6, para
el tercer corte ésta reporta que los nifios mantienen su popularidad mientras que las

nifias regresan a un nivel de X =3.29.

Si se observa el reporte de la profesora en comparacién con el de las y los nifios
focales se encuentra que los primeros son mas bajos en el corte uno y tres, es decir
gue los nifios reportan tener ser mas populares de lo que la maestra los percibe. Sin

embargo en el corte dos concuerdan mas los datos.

Figura 15
Puntaje promedio en el auto-reporte y reporte de la profesora en el factor
académico
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Figura.15. Puntaje promedio asignado por los nifios y nifias focales a su propio
comportamiento en el factor académico, asi como el puntaje asignado por parte de la
profesora del grupo en cada corte de observacion. En la escala del 1 al 7 del
Inventario de Competencia Interpersonal (ICI).
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En la figura 15 se presentan los datos de la percepcion que los nifios y nifias focales
tienen en el factor académico, asi como los puntajes reportados por la profesora. No
se encontraron diferencias estadisticamente significativas entre los grupos de
comparacion en los datos de auto-reporte, por tanto las y los nifios se perciben
igualmente buenos para sus materias. Respecto al corte se percibe que para el tercer
corte la percepcion de ambos grupos baja ligeramente, pero las diferencias no son
estadisticamente significativas, por tanto dichas percepciones se mantienen a lo largo
del tiempo. Respecto a la percepcion que tiene la profesora de los grupos focales
tampoco se encuentra diferencia significativa, lo cual quiere decir que para ella tanto
nifias como niflos son igualmente habiles para las actividades académicas, dichas
percepciones parecen aumentar conforme pasa el tiempo favoreciendo la percepcion

de los nifios, pero dichas diferencias entre cortes no son estadisticamente diferentes.

En este factor puede observase que las y los nifios focales se perciben con mejores
niveles académicos de lo que los percibe la profesora, sobre todo en los cortes uno y

dos. Es hasta el tercer corte cuando se presenta mas concordancia entre los reportes.

En la figura 16, se presentan los datos de la percepcion que los nifios y nifias
focales tienen en el factor olimpico, asi como los puntajes reportados por la profesora.
Se encontré que no existen diferencias estadisticamente significativas entre como se
perciben las y los nifios focales, ambos se perciben guapos, buenos en los deportes,
etc. Las percepciones de los grupos focales presentan diferencias significativas entre
cortes [F(2,86)=3.41, p=0.04]. Mediante una prueba post hoc (Tukey) se encontré que
las diferencias se encuentran entre el corte uno y dos, ya que ambos grupos bajan y

para el tercer corte estos se mantienen constantes.

Respecto a los puntajes de la profesora, no existen diferencias significativas en la
percepcion que tiene entre ambos grupos, para ella son muy similares en sus
habilidades olimpicas. Estas percepciones presentan diferencias significativas en
cuanto a los cortes [F(2,86)=6.51, p=0.03], las diferencias se encuentran entre el corte

uno y dos (p=0.001) ya que la profesora percibe que en el segundo corte mejoran sus
habilidades en los deportes, los considera mas guapos, etc. pasando de un X =3.95 a

un X =4.57 en el caso de las nifias y de un X =3.83 a un X =4.80 en los nifios. Estos
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puntajes disminuyen ligeramente hacia el tercer corte, encontrando una diferencia

significativa (p=0.035).

Figura 16
Puntaje promedio en el auto-reporte y reporte de la profesora en el factor
olimpico
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Figura.16. Puntaje promedio asignado por los nifios y nifias focales a su propio
comportamiento en el factor olimpico, asi como el puntaje asignado por parte de la
profesora del grupo en cada corte de observacion. En la escala del 1 al 7 del
Inventario de Competencia Interpersonal (IClI).

Los puntajes de la profesora en el primer y tercer corte se encuentran por debajo de

lo percibido por los grupos focales, ellos se creen mas habiles en los deportes por
ejemplo que lo que la profesora los considera. Es en el segundo corte cuando se

percibe una menor diferencia entre las percepciones de estos.
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DISCUSION Y CONCLUSIONES

Como estudio multimétodo de investigacién de campo en escolares, el objetivo de
esta tesis ha sido explicar las caracteristicas diferenciales del desarrollo social de
nifios y nifias, la estabilidad de éstas y sus posibles cambios a lo largo del tiempo en el
escenario escolar, reconociendo la influencia de su contexto social. En general, los
hallazgos demuestran que la organizacién conductual, el nimero de interacciones
sociales, la baja competencia social observada en interaccion con la profesora, asi
como la percepcion que la profesora tiene en diversas areas sociales no difiere entre
nifias y nifios focales. Mientras que las caracteristicas diferenciales encontradas son:
las preferencias sociales establecidas y reportadas por ellos mismos, el auto-reporte de
la popularidad, la interaccion social con la profesora asi como la competencia social

observada.

Santoyo (2007) explica que los datos expresados en frecuencias o duraciones
relativas representan una idea general del valor motivacional que tienen las diferentes
actividades elegidas por los nifios, tomando como base el tiempo asignado a ellas; al
respecto se pudo analizar la organizacion conductual, encontrando que tanto niflas
como niflos se comportan de forma similar en ambos escenarios; y que dicha similitud
se mantiene estable a lo largo del tiempo. Sin embargo, la organizacion conductual no
es estable en el tiempo, ya que en el salon de clases el tiempo dedicado a conductas
sociales positivas disminuye gradualmente conforme aumenta la edad, ademas de ser
la conducta a la que menos tiempo se le dedica, presentando porcentajes entre 18% y
25% . A medida que pasa el tiempo también existe una disminucion de la actividad de
ocio, asociado a un aumento en la duracién de la actividad académica, con porcentajes
gue van de un 17% a un 45%, sin embargo estos porcentajes nos hablan de que la
actividad académica es una actividad poco valorada por los nifios, asi que existe una
mayor probabilidad de cambiar de actividad y por lo tanto dedicar mas tiempo a las
actividades de ocio. Por tanto puede observarse que conforme los nifios poseen mayor
edad, exhiben un mejor ajuste en el escenario escolar, posiblemente como sugieren los
estudios de Werner & Simpson (1974), debido a que los aspectos sociales, académicos
y del comportamiento, tales como la pertenencia a un grupo (Wentzell & Candwell,

1997), la compatibilidad de los alumnos con las metas escolares y los factores de
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desarrollo como los procesos de atencibn y aprendizaje, se encuentran mas
consolidados. Los hallazgos son congruentes con estudios realizados con nifios de
primaria, en los que se ha encontrado que los nifios del tercer grado escolar dedicaban
un mayor tiempo a actividades académicas que los de primer y segundo grado (Gil,
Robizo & Gomez, 2007; Santoyo, et al., 2008; Lopez 2008) asi como en los que los
nifios de quinto afio dedicaban més tiempo a conductas académicas que los de cuarto

y tercero de primaria (Chavez, 2009).

Asi, se exhibe una diferencia considerable en el comportamiento observado en el
salon de clases en comparacion con el presentado en el patio en cuanto al tiempo
dedicado a la conducta social positiva, siendo mayor en el patio dadas las condiciones
del escenario, resaltando que el segundo corte es el que presenta mayor dedicacion a
tal conducta. Las diferencias encontradas entre escenarios concuerdan con o
reportado por Mufioz de Bustillo y Martin (2007) quienes mencionan que las
caracteristicas comportamentales requeridas en cada contexto pueden variar ya que al
salon de clases se le asignan contenidos de caracter marcadamente intelectual
mientras que al patio se le asignan los contenidos de tipo afectivo y de resolucion de
conflictos, es decir conductas de tipo social.

Respecto a la conducta social negativa no se encontrd diferencia entre escenarios
ya que tanto en el aula como en el patio, los porcentajes oscilan entre 0% y 2%. Dichos
resultados concuerdan con lo encontrado por Patterson (1974), quien sefal6 que
menos de un cinco por ciento del comportamiento cotidiano es de tipo coercitivo. No
obstante, Walker (2005), menciona que los varones tienden a ser mas agresivos y
disruptivos que las nifias desde el nivel preescolar; sin embargo, en el presente
estudio mediante datos observacionales se encuentra que son similares. En este
primer analisis no se encontraron diferencias en la organizacién conductual en cuanto a

género pero si en cuanto a la edad y el grado escolar.

La organizacién conductual asi como las relaciones con los iguales no pueden
entenderse como algo rigido e independiente del contexto (Diaz Aguado, 2006; Mufioz
de Bustillo & Martin, 2007; Sheridan, Buhs & Warnes, 2003). Respecto a esto
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Fernandez-Enguita, Gaete y Terrén (2008), encontraron que su grupo de estudio
presentaba un mejor estatus sociométrico cuando éste se media en el contexto de ocio
0 patio, que cuando se hacia en el contexto del salén de clases. Sin embargo en el
presente estudio se ha encontrado que el nimero de conexiones establecidas en
cada escenario no difiere significativamente, aunque en el patio se presenten
promedios ligeramente mayores. Por tanto podemos decir que aunque los nifios
dediquen mas tiempo a conductas de tipo social en el patio, esto no querra decir que el
tiempo serd dedicado a entablar nuevas interacciones sociales sino mas bien a

mantener aquellas establecidas previamente en el salon de clases.

Schaffer (2000) menciona que la popularidad y la aceptacion por parte de los
compaferos son parte de la nocidon de competencia social, por tanto como parte del
estudio de desarrollo social el presente estudio se extendiéo el analisis de las
interacciones sociales, encontrando bases para establecer un mayor rango de validez y
generalidad de los hallazgos al integrar datos observacionales con datos de entrevistas
y auto-evaluacion. Se demostr6 mediante evidencias observacionales que las
interacciones que tienen nifias y niflos no difieren significativamente, esta similitud se
mantuvo constante a lo largo del tiempo en ambos escenarios. De igual manera, al
realizar el analisis de los mapas socio-cognitivos, no se encuentran diferencias
significativas entre los reportes y dicha similitud se mantiene constante durante el
tiempo. Sin embargo, es importante mencionar que el numero de conexiones
reportadas por ellos, es mayor al nimero que realmente fue observado. Por tanto estos
datos no concuerdan con lo encontrado en la literatura, ya que Hartup (1992)
menciona que los nifios generalmente forman redes mas grandes de amigos que las
nifias y tienden a jugar en grupos mas que en pares, que normalmente tienen entre tres
y cinco “mejores amigos”, respecto a las nifias en edad escolar no les interesa tanto
tener muchas amistades, sino unas cuantas, pero que sean cercanas y puedan contar
con ellas; los nifios tienen mas amistades, pero éstas suelen ser menos intimas y
afectivas (Furman, 1982; Furman & Buhrmester, 1985; Hartup & Stevens, 1999). Sin
embargo, el presente estudio de sintesis, logré6 encontrar que las aseveraciones
anteriores concuerdan solamente con el auto-reporte de popularidad que contestaron

los grupos focales, ya que en este analisis se encontr0 que existen diferencias
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significativas entre la percepcion que tienen las y los nifios focales, siendo estos
ultimos quienes reportan tener mas amigos. Por lo tanto, cuando en la literatura se
menciona que son los nifios quienes son mas populares que las nifias habra que
considerar que estas aseveraciones han sido basadas en medidas indirectas, las
cuales no necesariamente representan el tipo de relacién establecida ni la frecuencia, o
duracion de las interacciones y menos la diversidad de contactos establecidos con

otros nifios.

Respecto a las preferencias sociales, se encontré que nifias y nifios interactian mas
con compafneros del mismo género, tanto en datos observacionales como en los
reportados por ellos mismos, lo cual concuerda con lo encontrado. Por ejemplo,
Powlishta, Serbin, Doyle y White (1994) realizaron un estudio en Montreal sobre las
preferencias sociales, encontrando que los nifios manifestaban sesgos a favor de los
del mismo género. Los grupos normalmente estan integrados soélo por nifias o por
nifios, el alejamiento del sexo opuesto se pronuncia bastante durante los afios de la
escuela primaria, al grado en que las redes sociales de la mayoria de los nifios y las
nifias consisten casi por completo en agrupamientos del mismo sexo, (Hartup, 1992;
Cairns & Cairns, 1994; Santoyo, 2007).

Una de las principales aportaciones de este estudio ha sido analizar si dicho
fendmeno se presenta en ambos escenarios escolares y en qué medida, encontrando
gue en el salén de clases se interactia mas que en el patio con compafieros del género
opuesto, sobre todo en el segundo corte. Hacia el tercer corte disminuye el nimero de
interacciones establecidas en el salén y disminuye también la interaccion con el género

opuesto.

En el patio, es menor el porcentaje de interacciones que se presentan con el género
opuesto, sobre todo en el corte dos ya que mientras en el salon aumenta en el patio
disminuye, ademas hacia el tercer corte puede encontrarse que la interaccion con el
género opuesto disminuye en ambos grupos, llegando a un 0% en las nifias, lo cual
concuerda con Powlishta, Serbin, Doyle y White, (1994) al decir que las nifias estan

mas predispuestas a preferir a personas del mismo género. Por otro, lado también se
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menciona que la preferencia por nifios del mismo sexo disminuia con la edad y el
desarrollo cognoscitivo, sin embargo los datos demuestran lo contrario ya que la
preferencia por nifios del mismo sexo no disminuye en al menos los primeros tres afos
de primaria, sino por el contrario ésta aumentaba con el tiempo en un escenario libre,
mientras que en el salén de clases ésta fue variable. Por tanto, una de las aportaciones
de este estudio demostrar que la posibilidad de interactuar con compafieros del mismo
género se vera influenciada por el contexto, ya que, al parecer, las normas de la
institucion, las actividades en equipo, el hecho de ser asignados en mesas con otros
nifios y el tiempo de conocer a sus compafieros, favorece el comportamiento social en
el sentido de que ayuda al nifio a interactuar con comparferos del género opuesto,
porque las preferencias de las nifias y los nifios en un escenario libre es elegir

interactuar con compafieros del mismo género.

Respecto a las conexiones reportadas por ellos mismos tampoco se encuentra que
se reduzca la interaccién con el mismo género, inclusive se presenta en porcentajes
mayores a lo observado. Sin embargo, es notable que en el segundo corte también se
presenta el mayor porcentaje de interaccion con el género opuesto, tal como se
observo en el salon de clases, por tanto los nifios llegan a ser sensibles al hecho de
gue en el segundo afio de primaria interactuaron un poco mas con el género opuesto
aunque no especifiquen el lugar de la interaccion. Sin embargo, ellos no son sensibles
a descubrir que interacttan mas de lo que reportan con el género opuesto. Por tanto,
una de las aportaciones de este estudio es demostrar mediante datos observacionales
y entrevistas, que la homofilia es un proceso que se presenta tanto en datos
conductuales como en cognoscitivos, siendo mayor en este ultimo ya que las medidas

cognoscitivas tardan en ajustarse a cambios conductuales rapidos.

Respecto al tiempo asignado a la interaccion social, existen algunos hechos que
llaman la atencion, primeramente que en el patio y durante el segundo corte se
presenté el mayor porcentaje de tiempo dedicado a la conducta social, en segundo
lugar que también se presentd el mayor nimero de interacciones sociales asi como
una mayor interacciéon con el género opuesto y hacia el tercer corte estos promedios

disminuyen. Una explicacion para las diferencias observadas entre el primer y segundo

82



Desarrollo del Comportamiento Social

Facultad de Psicologia, UNAM

aflo es que se trata de una conducta que se ve favorecida por el conocimiento previo
gue se tiene entre los comparfieros de grupo, ya que han convivido durante el primer
afio de primaria por tanto éste afio aun no se han consolidado sus vinculos sociales,
los cuales se fueron modificando de acuerdo al desarrollo y ajuste en el escenario
(NICHD, 2004). Es importante mencionar que hacia el tercer grado escolar su contexto
sufre un cambio ya que la mayoria de los nifios son reasignados a un nuevo grupo, por
tanto ciertas conductas que han sido establecidas se reorganizan de acuerdo a los
cambios sufridos en el contexto (Cairns, 1979), una vez que los nifios han desarrollado
la capacidad de dedicar mas tiempo a conductas sociales y por ende a establecer mas
conexiones, éstos son cambiados de grupo Yy presentan un cambio de conducta ya que
disminuyen el tiempo dedicado a la conducta social y esto a su vez se ve reflejado en

el nimero de interacciones que establecen.

Referente a los cambios en la conducta que puede verse afectada por los cambios
contextuales, Neckerman (1992) analiz6 los efectos de proximidad en los grupos
sociales en el Estudio Longitudinal de Carolina, por un lado haciendo comparaciones
entre las escuelas que mantenian los estudiantes en el mismo grupo escolar afio
con afio y aquéllas en donde los profesores y los estudiantes se cambian afio con afio,
encontrando que la configuracion en el aula se asoci6 con la estabilidad de los grupos
sociales. La probabilidad de identificar a los grupos estables en las escuelas en donde
no habia rotacion de aula fue de p= 0,67, mientras que la probabilidad de identificar a
los grupos estables, donde las clases se cambiaban es: p =0,16. Por otro lado, se
compararon los efectos de proximidad en todas las escuelas, independientemente de la
politica para el cambio de clases. Aquise hizo la comparacién entre los
estudiantes que eran miembros del mismo grupo de amigos en el primer afio que
se mantienen juntos el afio siguiente o que fueron colocados en diferentes salones de
clase. Una vez mas, la probabilidad de la relacion que persiste en el segundo
afio dependia de la proximidad. Entre las personas que se encontraban en el mismo
salon de clases durante el segundo afio, la probabilidad de una relacion estable fue de
p= 0,57, mientras que entre las personas que se encontraban en un salén de clases

diferente durante el segundo afio, la probabilidad fue de p =0,12.
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Por tanto los cambios contextuales como es la rotacién de grupos escolares, afecta
a conductas de tipo social, como el tiempo dedicado a éstas, a la estabilidad de sus
relaciones sociales asi como la disminucion de estas, sin embargo dichos cambios
contextuales no parecen provocar cambios en los mecanismos funcionales, ya que

estos no mostraron cambios significativos con el tiempo.

Estos mecanismos funcionales nos permiten comprender la competencia social de
los grupos focales, asi como la distribucion de sus interacciones sociales y por qué
interactian mas con compaferos del mismo género, ya que nos hablan de las
habilidades sociales que tienen los sujetos para iniciar interacciones sociales. Respecto
a las habilidades sociales, la literatura muestra que las niflas son mas competentes
socialmente porque resultan ser mas expresivas Yy sensibles que los varones de igual
edad, que muestran mas la expresion emocional y son mas habiles en descifrar las
emociones (Hall, Carter & Horgan, 2000; McClure, 2000), son mas propensas a
comportarse pro socialmente, y estas habilidades estdn relacionadas con la
competencia social (Eisenberg, et. al., 1993). El presente estudio analiz6 la
competencia social en base a datos observacionales de interaccion con sus pares,

auto-reporte y reporte de terceras personas.

Como primera parte, discutimos que los datos observacionales no concuerdan con lo
gue menciona la literatura, ya que se encontré que en el salén de clases y en el patio
las nifias y los nifios presentan mejores habilidades sociales pero solamente con
compafieros del mismo género y estas habilidades se mantienen estables al menos los
primeros tres afios de primaria. Chavez (2009), encontré que las trayectorias en
cuanto a los niveles de efectividad y correspondencia mejoraban con el tiempo con
alumnos de 3° a 5° de primaria, dichos resultados no concuerdan con lo encontrado en
el presente estudio ya que no se encontraron diferencias significativas entre cortes. Los
presentes resultados pueden diferir de estudios anteriores por causa de dos aspectos
importantes, por un lado que el analisis de estos mecanismos funcionales se realizo de
manera diferencial en interaccién con nifias y nifios, por otro lado que el grupo de
estudio son grados escolares 1°, 2° y 3°, probablemente a mayor edad va siendo mas

visible la mejora en dichos mecanismos.

84



Desarrollo del Comportamiento Social

Facultad de Psicologia, UNAM

Los indices de efectividad y correspondencia social son mecanismos que explican
qué tan hébiles son las nifias y los nifios focales para iniciar o corresponder a
interacciones sociales con sus compafieros. La aportacion que hace este estudio es
demostrar que tanto niflas como nifios presentan mejores habilidades sociales para
iniciar o corresponder a interacciones sociales con compafieros del mismo género, lo
cual también queda demostrado con la distribucion de sus preferencias sociales, ya
qgue del 100% de sus interacciones dedican mas del 70% a interactuar con el mismo
género, esto porque les resulta mas facil iniciar una interaccion social y corresponder a

ellas cuando se trata de personas del mismo género.

La literatura menciona que las diferencias encontradas entre las habilidades sociales
de nifias y nifios no son especialmente grandes o constantes durante toda la infancia
(Barbu, et al., 2011). Los resultados obtenidos demuestran que la habilidad de iniciar y
corresponder a interacciones sociales con el mismo género se mantiene estable con

el tiempo.

En el caso de las nifias solo logran tener una buena efectividad ya que del 100% de

iniciativas, sus comparieras solamente atienden a un 79% 78% y 66% en cada corte.

En el caso de los nifilos estos logran ser poco efectivos tanto con comparieros del
mismo género como con el género opuesto, ya que sus éxitos oscilan entre el 50%y
60%. Ahora bien a ambos grupos focales les resulta mas facil corresponder a iniciativas
de sus compafieros y compafieras que a iniciar una interaccion social. Sin embargo se
sigue percibiendo que ambos logran corresponder mejor a las iniciativas de

compafieros del mismo género, con porcentajes entre 70% y 89%.

Por otro lado se encuentra que el mecanismo de reciprocidad social, uno de los que
explica el mantenimiento y regulacion del comportamiento social, (Santoyo, et al.,
2008), nos permite comprender que en el salon de clases las nifias y los nifios focales
presentan simetria en los inicios de interacciones sociales con sus compafieras y

compafieros, es decir que se buscan en similar proporcion.
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En el patio ambos grupos focales presentan una reciprocidad cercana a 50%, es
decir que en ambos escenarios se buscan en similar proporcion. El indice de
efectividad es mas alto en el patio cuando interactian con el mismo género, siendo en
el caso de las nifias entre un 85% y 92% de inicios efectivos mientras que en los nifios
entre un 72% y 84% sin embargo en interaccion con el género opuesto resultan ser
mas bajos que en el salén de clases, es decir que a pesar de que se busquen en
similar proporcion en ambos escenarios, a estos les resulta mas dificil iniciar
interacciones con el género opuesto en un escenario abierto. Respecto al indice de
correspondencia social de igual manera presenta mayores inicios éxitos con
compafieros del mismo género en el caso de las nifias entre un 70% y 87% y los nifios
un 68% y 80%.

Respecto a la segregacion de género Feldman (2008) y Papalia & Wendkos (1998)
mencionan que quiza sea el resultado de los tipos de actividades en las que participan
los nifios, dado que los menores del mismo sexo tienen intereses comunes asi como se
ayudan a aprender conductas apropiadas para su género; asi mismo, incorporan los
papeles de género en su autoconcepto, y las nifias y nifilos juegan y platican entre si en
formas distintas. En apoyo a esto por medio de los contenidos registrados en las
observaciones se encontrdé que las actividades en las que participan nifias y nifios son
diferentes en cuanto a su frecuencia de ocurrencia; en el caso de los nifilos que en al
menos los primeros dos afios de primaria presentan mayor frecuencia de abrazos, asi
como el juego que presenta mayor frecuencia es corretearse mas que las nifias o bien
juegan mas futbol en al menos un corte. Respecto a esto los datos coinciden con
Santrock (2006) menciona que una de las diferencias de género mas recurrentes hace

referencia al hecho de que los nifios sean mas activos que las nifias.

Dentro de los contenidos se logré identificar que no existen diferencias significativas
entre la frecuencia de ocurrencia en conductas como pelea fisica o juego brusco que
presentan las nifias y los niflos focales, lo cual es semejante a lo reportado
anteriormente de acuerdo a la conducta social negativa. Entre las actividades mas
resaltantes de las nifias se encuentra que en al menos en el tercer corte platican con

mayor frecuencia. Asi mismo, Santrock (2006) menciona que en numerosas

86



Desarrollo del Comportamiento Social

Facultad de Psicologia, UNAM

ocasiones, las chicas prefieren sentarse y charlar y se muestran mas preocupadas por

gustar a los demas que por ganarse una posicion dentro del grupo.

Bergen y Pronin (2009) mencionan que el juego es relevante para el desarrollo
social, emocional, cognitivo y fisico, por tanto seria conveniente ampliar el estudio
prestando un mayor énfasis a los tipos de juegos realizados asi como la frecuencia y
duracion del tiempo dedicado a dichas actividades ya que el presente estudio no logro
reportar el 100% de los contenidos de las interacciones sociales. Asi como también
promover que los adultos se conviertan en promotores y facilitadores para el juego en
la infancia media, por ejemplo en la equidad de género dado que las aspiraciones de
los nifios no se vean afectadas por las sanciones y Ordenes, asegurandose de
proporcionar los materiales y equipos que no sean exclusivos de algun género, de esta
manera todos los nifios pueden ser alentados a tener mayores expectativas de si
mismos y quizd un mejor desarrollo social, emocional, cognitivo y fisico (Bergen &
Pronin, 2009; Thorne, 1993; Goldstein, 1994).

Sin embargo, la participacion en diferentes actividades no da la explicacion completa
de la segregacion de sexos; incluso los nifios en paises mas desarrollados que asisten
a las mismas escuelas y participan en muchas de las mismas actividades, también
tienden a evitar a los miembros de otro sexo (Feldman, 2008). Por tanto una de las
explicaciones que el presente estudio aporta para la comprension de segregacion de
grupos es la informacion basada en los mecanismos funcionales, ya que el indice de
reciprocidad demostré que el problema no radica en que busquen interactuar menos
con el género opuesto, porque se encuentran niveles simétricos, es decir ambos se
buscan entre un 40% y 60% del total de sus interacciones el problema es que no logran
ser efectivos asi como tampoco logran corresponder a las iniciativas de sus

comparieros del género opuesto.

Reconociendo las implicaciones que las relaciones sociales tienen para la
adaptacion del nifio son tan importantes como las que se derivan de la familia, ya que
ambos escenarios constituyen, en los primeros afos, los grandes focos de

socializacion de la persona (Feldman, 2008; Santoyo & Espinosa, 2006; Shaffer, 2000
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& Santrock, 2006) y que el mantener una relacion adecuada con los iguales tiene
multiples beneficios para el desarrollo cognitivo, afectivo y social de los individuos
(Diaz-Aguado & Martinez ,2006a), se tendria que trabajar en programas que
proporcionen habilidades sociales para iniciar y corresponder exitosamente inicios
sociales. Esto porque los resultados del presente estudio sugieren que la interaccion
social con el género opuesto puede ser modificada por el contexto en el que se
desarrolle, es decir la institucion puede propiciar el desarrollo de habilidades que
implican ser agentes sociales efectivos en interaccion con pares del mismo género asi
como del opuesto. Los profesores deben considerarlo necesario y como una tarea
educativa para que los alumnos consigan habilidades sociales. Cuanta mas prevencion
se haga, menos intervencion posterior se tendra que hacer. Recordando que si se
desea enfocar la convivencia en un grupo y mejorar las relaciones interpersonales
entre nifias y nifios, hay que dirigirse a todo el grupo, no al alumno o alumnos
problematicos. No se trata de imponer determinadas normas de disciplina sino de
lograr un modelo de convivencia cooperativo, en donde cada nifio sirva para beneficiar
al grupo y no para perjudicarlo. Asi, los alumnos con mejores habilidades sociales

podran ayudar interactuando con los mas conflictivos.

Se pueden modelar conductas de forma natural y constructiva utilizando técnicas
para conocerse asi mismo y a los otros, comunicacion, aprender a afrontar situaciones
sociales y resolucion de conflictos y toma de decisiones. Que la institucién consiga que
los alumnos se habitlen a habilidades sociales, que las vean naturales, como el
saludar, comunicarse de forma diferente en situaciones diferentes, resolver los

conflictos razonadamente.

Con respecto a la competencia interpersonal reportada tanto por los grupos focales
como por la profesora se encontré que no existen diferencias entre como se perciben
los grupos focales y como son percibidos por la profesora académicamente, y estas
percepciones son estables a lo largo del tiempo. Por tanto podria ser que como parte
del desarrollo, aumente la dedicacién a conductas académicas lo cual no quiere decir
gue los resultados académicos como tales sean favorables ya que los datos de reporte

de la profesora indican que no percibe cambios significativos.
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Respecto a la agresion, los grupos focales se perciben asi mismos como poco
agresivos, asi mismo los reporta la profesora durante el tiempo, inclusive la ésta
reporta que la agresion disminuye hacia el segundo corte, lo cual se relaciona con lo
observado, por tanto las profesoras aunque son diferentes en los tres afios, son
sensibles a detectar que no existen diferencias entre la agresividad de nifias y nifios, y

gue ésta agresion disminuye del primer afio al segundo.

Por otro lado se encuentra que el factor popularidad. Respecto a la auto-evaluacion,
los datos concuerdan con lo encontrado (Furman, 1982; Furman & Buhrmester, 1985;
Hartup & Stevens, 1999), en tanto que existen diferencias significativas entre la
percepcion que tienen las y los nifios focales, siendo estos ultimos quienes reportan
tener mas amigos, estos resultados se mantienen estables en cuanto al tiempo. Sin
embargo la profesora los percibe en los niveles medios de popularidad a lo largo de los
tres afios. Por otro lado, respecto al factor afiliacion y olimpico los nifios se perciben
igualmente amistosos y sonrientes al igual que son percibidos por sus profesoras, esta
similitud se mantiene estable con el tiempo. Por ultimo en el factor olimpico tampoco se
encuentran diferencias entre como se perciben los nifios y como los percibe la

profesora.

Una parte importante en el desarrollo social, se refiere a la nocion del concepto que
los nifios tienen acerca de si mismos (Schaffer, 2000), respecto a esto se encontré que
la percepciébn que tienen ambos grupos focales sobre su propia competencia
interpersonal, ambos tiende a la media de agresividad, afiliacion, académicos y
olimpicos, asi la similitud entre las percepciones se mantiene estable respecto al
tiempo. La Unica habilidad en la que no se perciben igual es en la popularidad, siendo
los nifios quienes se consideran mas populares, dicha diferencia también se mantiene
estable respecto al tiempo. En base al reporte de las profesoras, éstas perciben de

forma similar a nifias y nifios en todos los factores durante los tres cortes.

Por otro lado, los nifios “inflan” sus resultados en algunos factores con respecto a la

evaluacion de la profesora, asi como en las entrevistas del numero de compafieros con
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los que se juntan, siendo hasta el tercer corte en el que concuerda lo reportado por la
profesora, los escolares y los datos conductuales. Asi, se encontré que en los factores
afiliacion, popularidad, académico y olimpico, nifias y nifios difieren en un sesgo a favor
de la autoevaluacion que llevan a cabo en comparacion con lo reportado por la
profesora, ya que se presentan en formas que puedan impresionar a otras personas
(Santoyo & Espinosa, 2006). En general, esta falta de convergencia ya ha sido
reportada en la literatura y puede respaldarse en dos argumentos: la profesora, como
responsable del grupo es mejor informante que los propios niflos sobre sus
competencias académicas y sociales; los nifios aprenden afirmaciones auto-
descriptivas cuyos contenidos coinciden, generalmente, con atributos salientes de la
cultura o del grupo social y tienden a sobreestimar sus competencias puesto que ello
forma parte de un proceso de ajuste al medio escolar (Santoyo, et al., 2008). Sin
embargo, como parte del desarrollo, los nifios van adquiriendo la capacidad de reducir
este sesgo, ya que los resultados demuestran por un lado que es en el tercer corte
cuando concuerdan el numero de relaciones observadas con el nimero de conexiones
reportadas por las y los nifios focales, asi como el auto reporte de la popularidad y

afiliacion concuerda en este mismo corte con el de la profesora.

Como se ha mencionado anteriormente la profesora es responsable del grupo y por
tanto se encuentra en constante interaccion con los alumnos. Respecto a esto Diaz-
Aguado y Martinez (2006a) mencionan que tanto el mantener una relacion adecuada
con los iguales como con la autoridad que representa el profesorado tiene mdltiples
beneficios para el desarrollo cognitivo, afectivo y social de los individuos, por eso es

gue ésta investigacion se dio a la tarea de investigar la interaccion con la profesora.

Asi se encontraron diferencias en la frecuencia de episodios sociales que establecen
las nifias y los nifios focales con la profesora, ya que son los nifios quienes presentan
un promedio mayor de interaccion con ésta durante los tres cortes, algo contrario a lo
encontrado por Barbu, Cabanes, Maner-ldrissi (2011) ya que ellos mencionan que las
interacciones con los adultos de la institucibn escolar se presentan con menor
frecuencia por los nifios. Una limitacién de este estudio dado que se trata de una

investigacion de archivo, no se llevd a cabo el andlisis del contenido de las
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interacciones sociales que se entablan con la profesora, lo cual podria ayudar a

explicar la razén de por qué existe una mayor interaccion con la profesora.

Respecto al andlisis llevado a cabo de los mecanismos funcionales se encontro que
no existen diferencias significativas para ninguno de los mecanismos, es decir en
cuanto a reciprocidad nifias y nifios inician mas del 50% de sus interacciones con la
profesora. Sin embargo, solo entre un 30% y 40% son atendidas por la profesora, y de
las que inicia la profesora solo entre un 20% y 40% son correspondidas
adecuadamente por las nifias y nifios. Aunque no existen cambios significativos entre
cortes, es importante mencionar que el indice de correspondencia mejora del corte uno
al tres, es decir los nifios presentan un cambio favorable al corresponder a las
iniciativas de la profesora, pero a pesar de este cambio las habilidades siguen siendo
un tanto deficientes. Por ello, los nifios presentan mas interacciones con la profesora
pero esto no quiere decir que tengan mejores habilidades de interaccion que las nifias
pero si son mas responsivos. Sin embargo, la literatura nos muestra que la interaccion
de la profesora con los alumnos cambia conforme ellos crecen, pues los nifios de 2 a 3
afios de edad exhiben mayor frecuencia de interaccion con los adultos que los nifios
mayores (Barbu, et. al. ,2011). Los datos concuerdan con lo anterior ya que tanto en
nifias como en nifios disminuye la frecuencia de interaccion con la profesora, siendo el

segundo corte el que presenta la menor frecuencia.

Este estudio aporta el andlisis de una de las habilidades sociales que rara vez ha
sido estudiada, encontrando que tanto niflas como nifios focales presentan una mala
competencia social en interaccion con el profesorado. Por lo tanto resulta importante
estudiar mas a fondo el tipo de interaccion que establecen, cuél es el contenido de las
interacciones para poder encontrar una explicacion al por qué la profesora interactia
mas con los nifios y por qué ambos grupos focales no tienen buenas habilidades

sociales y como seria posible mejorarlas.

Reconociendo que el desarrollo social se refiere a las pautas de conducta, a los
sentimientos, a las actitudes y a los conceptos que los nifios manifiestan en relacion

con los demas y a la manera en que estos diversos aspectos cambian con la edad

91



Desarrollo del Comportamiento Social

Facultad de Psicologia, UNAM

(Schaffer, 2000), el objetivo de este estudio se basd en la ciencia del desarrollo que
nos permite estudiar las diferencias individuales entre nifias y nifios, con la meta de
aprender acerca de la naturaleza y del producto final de dicho proceso, reconociendo la
estabilidad, el cambio y las transiciones conductuales mediante una perspectiva de
sintesis. Intentando asi cubrir las deficiencias de estudios anteriores que se centraban
en la variacibn dentro del mismo sexo, en lugar de las diferencias entre ellos
(Golombok, et. al, 2008).

En general, el presente estudio analiz6 el desarrollo social en nifias y nifios en
diferentes areas mediante diferentes métodos, sustentado en el enfoque de sintesis. La
complementacion de diferentes métodos representa una aportacion metodoldgica
importante porque dada la complejidad que implica el estudio del desarrollo social, no
bastaria con estudiar un solo aspecto de ésta conducta, como lo han hecho estudios
anteriores que se han basado solamente en la popularidad, la competencia social, etc.
Sin embargo, en el presente estudio ademas de tomar en cuenta las interacciones
sociales, la competencia social, la calidad y contenido de las interacciones mediante el
uso de la metodologia observacional, también resulta importante tomar en cuenta la
competencia social percibida por los propios sujetos y la percibida por terceras
personas mediante la medicion de la cognicidn social, asi como de su red social y de
como es a su vez percibido por los otros (Turiel, 1989). Este estudio describe la
maleabilidad y organizacion de los patrones de comportamiento social, primordialmente
en el escenario escolar y sin manipulacion alguna y describe el desarrollo social
intentando cubrir fallas que estudios anteriores han exhibido tales como realizar

aseveraciones basadas s6lo en mediciones indirectas.

De esta manera, la principal aportacion del presente estudio en cumplimiento del
objetivo general, fue analizar y describir las caracteristicas diferenciales en el desarrollo
social de nifias y nifios que anteriormente no habian sido consideradas, como el
descubrir que ambos grupos sociales presentan habilidades sociales solamente en
interaccién con compafieros del mismo género pero no en interaccion con el género
opuesto, asi como la falta de habilidades sociales en interaccién con la profesora. De

esta manera se atiende a una cuestion de interés publico y cientifico que durante
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décadas de esfuerzos concentrados en el estudio de la existencia misma de las
diferencias de sexo, y se ha logrado ampliar la metodologia de estudio encontrando
gue las explicaciones anteriores que se tenian en base a caracteristicas diferenciales
son relativas y cuestionables, como seria el caso de asegurar que; los nifilos son mas
populares, que son mas agresivos que las nifias, que las nifias presentan una mejor

competencia social o que son los nifios quienes menos interactiian con la profesora.

El trabajo profesional del psicélogo se dirige al estudio y resolucion de problematicas
de relevancia social, asi, la presente investigacion pertenece a la gama de estudios
denominados de “Investigacion Puente”, como su nombre lo indica estos trabajos
funcionan como una plataforma que debe conectar sus aportaciones con la
investigacion aplicada y la préactica tecnoldgica, dirigidas ambas a la solucién de
problemas conductuales, tal y como ocurren en el medio ambiente natural (Santoyo,
2007). Por tanto, los resultados que de esa investigacion se derivan podran ser
empleados en un mejor entendimiento de la conducta social de nifias y nifios pero
sobre todo haber especificado areas de problemas en la competencia social hacia las
cuales se debe dirigir o focalizar los programas de entrenamiento y finalmente evaluar

los progresos y la efectividad de los mismos.
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ANEXO 1 Tabla de las caracteristicas de los sujetos y de las observaciones

Namero de
sesiones y
Clave Sexo Cortes Grupos duracién
Salén Patio
riclf nifio 1° 1°A 7 105 6 70°
20 2°B 7 105 5 47.50
3° 3°C 6 90 5 51.50°
jualf nifio 1° 1°A 7 105” 5 49
20 2°A 6 96.45 5 50"
3° 3°B 7 105’ 6 60
lizg1f nifia 1° 1°A 8 1207 3 45
20 2°A 6 90’ 5 50"
3° 3°A 6 92 5 50°
kenif nifio 1° 1°A 7 127 5 40
20 2°A 6 90’ 6 80
3° 3°B 7 105’ 6 60’
jailf nifio 1° 1°A 9 1217 6 76
20 2°A 6 89.45 6 59.15
3° 3°B 6 90° 6 60.30°
alelf nifia 1° 1°A 7 105" 6 70
20 2°A 6 90’ 5 50"
3° 3°A 6 90 5 50
and1f nifio 1° 1°A 6 92’ 4 45
20 2°A 6 89.20° 6 55
3° 3°C 6 90’ 5 50°
lau1f nifia 1° 1°A 7 92 3 45
20 2°A 6 90’ 5 50"
3° 3°C 6 90° 5 50.45
tan1f nifa 1° 1°A 7 89.45° 6 75
20 2°A 6 90’ 5 60.15
3° 3°C 6 90° 6 60
jorolf nifio 1° 1°A 7 105.45° 4 30
20 2°A 6 90’ 4 40
3° 3°B 6 90’ 5 50
alfif nifio 1° 1°A 7 105” 4 45’
20 2°A 6 89.50° 5 50"
3° 3°C 6 90° 5 50
sus1f nifia 10 1°A 10 123.25° 6 76.50
20 2°A 6 90’ 6 60"
3° 3°A 7 105’ 5 50
michif nifio 1° 1°A 10 123 4 46.10
20 2°A 7 105 6 53
3° 3°B 8 120° 5 50°
luilf nifio 1° 1°A 6 91.15° 4 48’
20 2°A 6 90’ 6 67"
3° 3°C 6 90° 5 50"
patalf nifna 1° 1°A 6 89.50" 4 45’
20 2°A 6 90’ 5 50"
3° 3°A 7 105’ 6 60.25
fdo1f nifio 1° 1°A 9 1207 5 47
20 2°A 7 150 6 60’
3° 3°A 7 105 6 60’
karilf nifia 1° 1°A 6 90’ 4 50.30°
20 2°B 7 150° 5 50"
3° 3°C 6 90° 5 50"
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ANEXO 2
CATALOGO CONDUCTUAL

(Santoyo, V.C.; Espinosa, A.M.C. y bacha, M. G., 1994. Extension del Sistema de
Observacion Conductual de las Interacciones Sociales: calidad, direccidn, contenido,
contexto y resolucion).

I.LA. ACTIVIDADES REALIZADAS POR EL SUJETO FOCAL (SF).

CATEGORIA CODIGO DEFINICION
CONDUCTUAL
Conductas realizadas por el SF por instruccion expresa de
o ‘ su profesora y acorde con el objetivo instruccional vigente.
AC“V'?‘a?' Vv 0Ac Implica contacto y uso del material, segln los criterios de
Académica ejecucion de la tarea.
Conductas realizadas por el SF donde la profesora
selecciona y otorga el material con el que trabajara el nifio,
Actividad Libre Al sin objetivo instruccional explicito. Implica el contacto y uso
del material segun requerimientos del propio sujeto.
Conductas del SF realizadas con objetos y/o juguetes. Sin
la participacion de otro (s). se identificara el tipo de juego
Juego Aislado Ja de acuerdo con la actividad y/o reglas utilizadas por SF. Se
considera juego aislado el contacto y uso de estructuras
(p.e. resbaladillas).
Conductas realizadas por el SF con objetos y/o juguetes
desarrolladas simultanea e independientemente de la
Juego Paralelo Jp participacion de otros (s). y siguiendo las reglas prescritas y
ejecutadas por el grupo replicado.
Se define como aquel movimiento motor grueso de
_ traslado, cubriendo una distancia minima de
Desplazamiento Des aproximadamente un metro.
Se define como todas aquellas conductas que realiza el SF
y que no estan englobadas en las demas actividades.
Otra (s) OR
Respuesta (s)
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I.B. ACTIVIDADES REALIZADAS POR EL SUJETO FOCAL.

CATEGORIA CODIGO DEFINICION
CONDUCTUAL
Conducta fisica y/o verbal que el SF dirige a otro (s) nifio
. (s) sin que otro (s) nifio (s) se dirijan a él en el intervalo
Emision del - inmediato anterior. Se anotara el o los nombre (s) de a
sujeto focal quien (es) dirige la accién el SF.
(SF)
Conducta fisica y/o verbal de tipo coercitivo que el SF dirige
a otro(s) nifio (s), sin que en el intervalo precedente haya
existido la iniciativa de esta accién por parte de otro(s)
Emisién hacia el SFS, anotandose el (los) nombre (s) de quien (es)
negativa del SF recibe (n) la accién negativa (evento aversivo 0 punitivo)
del SF.
Emisién a la Conducta fisica y/o verbal que el SF dirige a la profesora o
profesora u otro . a cualquier otro adulto, sin que en el intervalo inmediato
adulto Pr anterior se presente la iniciacion del mismo tipo por otra
persona.
Emision Conducta fisica y/o verbal de tipo coercitivo que el SF dirige
negativa a la a la profesora u otro(s) adulto(s) sin que en el intervalo
profesora u _»Pr— precedente haya existido la iniciativa de esta accion

otro(s) adulto

(s)

(aversiva o punitiva) por parte del (los) otro (s).

Il. ACTIVIDADES DIRIGIDAS POR OTRO (S) NINO (S) O ADULTO (S) HACIA EL SUJETO

FOCAL
CATEGORIA CODIGO DEFINICION
CONDUCTUAL
Emision de Conducta fisica y/o verbal iniciada por otro (s) nifio (s) y
otro(s) nifio(s) dirigidas hacia el SF; sin que se presente en el intervalo
4—

dirigidas hacia
el sujeto focal o
RECEPCION

inmediato anterior o en el mismo, alguna iniciacién por
parte del SF.
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Emision
negativa de
otro(s) nifio(s)
dirigidas hacia

Conducta fisica y/o verbal de tipo coercitivo (aversivas o
punitivas) iniciadas por otro (s) nifio (s) y dirigidas hacia el
SF; sin que se presente en el intervalo inmediato anterior o
en el mismo, alguna iniciacion por parte del SF.

«— _
el sujeto focal o
RECEPCION
NEGATIVA
Emision de la Conducta fisica y/o verbal iniciadas por la profesora u otro
profesora u (s) adulto (s) y dirigidas hacia el SF; sin que se presente en
otro(s) adulto(s) el intervalo inmediato anterior o en el mismo, alguna
dirigidas hacia Pr iniciacion por parte del SF.
el SF, o
RECEPCION
Emision de la Conducta fisica y/o verbal de tipo coercitivo (aversivas o
profesora u punitivas) iniciadas por la profesora u otro (s) adulto (s) y
otro(s) adulto(s) dirigidas hacia el SF; sin que se presente en el intervalo
dirigidas hacia Pr- < inmediato anterior o en el mismo, alguna iniciacién por
el SF, o parte del SF.
RECEPCION
NEGATIVA DE
PROFESORA
Instrucciones Se define como aquel grupo de conductas verbales que la
dadas al grupo G profesora u otro adulto da al grupo en su conjunto sobre las

por la Profesora
u otro adulto.

actividades que debe llevar a cabo.

lILA. ACTIVIDADES DIADICAS O GRUPALES QUE SE CONSTITUYEN EN INTERACCIONES

SOCIALES.
CATEGORIA CODIGO DEFINICION
CONDUCTUAL
Conductas verbales y/o fisicas del SF y/o compafiero(s)
» dirigidas hacia el o los otro(s) nifios, simultaneas o
Interagc;on S sucesivas, en las que existe dependencia mutua. Se incluye
socia

conductas de asentimiento o negacién con movimientos de
cabeza y/o extremidades de los participantes.
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Conductas verbales y/o fisicas (de contacto fisico), del SF
y/o compariero (s) dirigidos hacia el o los otro (s) (nifios),

Interaccion S- llevadas a cabo de forma simultanea o sucesiva, existiendo
social negativa dependencia mutua entre los participantes de la interaccion.
Se incluyen aqui conductas como golpes, amenazas,
insultos, etc.
Conductas verbales y/o fisicas del SF y/o de la profesora u
) otro(s) adulto(s), sea éste un padre, empleado u otro
Interaccion SPr profesor de la institucién, dirigidas hacia el otro, de forma
social con la simultanea o sucesiva; existiendo dependencia mutua entre
profesora u otro participantes de la interaccién. Se incluyen conductas de
adulto asentimiento, o negacién, con movimientos de cabeza y/o
extremidades.
Conductas verbales y/o de contacto fisico de tipo coercitiva
en la que el nifio SF se encuentra interactuando con la
Interaccion S Pr-

social negativa
con la profesora
u otro(s) adulto

(s)

profesora u otro(s) adulto(s), sea éste un padre, empleado
u otro profesor de la institucién (aqui se incluyen conductas
de amonestacion, insultos, regafios, castigo, etc.) en
dependencia mutua.

lI.B. ACTIVIDADES INDIVIDUALES QUE SE CONSTITUYEN EN INTERACCIONES DIADICAS

O GRUPALES.
CATEGORIA CODIGO DEFINICION
CONDUCTUAL
Actividad Situaciébn en donde se presentan simultAneamente la
académica e actividad académica del SF y la interaccion social entre el
interaccion Acs SF y otro (s) nifio (s). Implica el cumplimiento del objetivo
social instruccional vigente de la actividad académica realizada
por el SF y la interaccion social con el compafiero.
Actividad Situacion en donde se emite simultaneamente la actividad
académicay académica del SF y la interaccion social entre el SF y otro
social con Acspr (s) nifio (s). Implica el cumplimiento del objetivo
profesora instruccional vigente de la actividad académica realizada

por el SFy la interaccién social con el compafiero.
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Situacion en la que se emiten simultaneamente la actividad
libre y social entre el SF y otro(s) nifio(s). Implica contacto y

Actividad Ii.t,)ree Als uso del material, segin los requerimientos del SF y/o el
Interaccion (los) otro(s) nifio(s), sin objetivo instruccional vigente.
social
Juego en grupo Jg Situacion que establece la dependencia mutua de las

acciones desarrolladas entre el SF y otro(s), las que se
realizan de acuerdo con las reglas del juego o aquellas
reglas prefijadas por cualquiera de los participantes. Con o
sin contacto y uso de objetos y/o juguetes.
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ANEXO 3
ESQUEMA DE ENTREVISTA PARA LA SOCIOMETRIA POR CONSENSO

(MAPAS SOCIOCOGNITIVOS)

e Saludo y presentacion.-El entrevistador saluda y se presenta con la profesora. Sefalara
que le hara algunas preguntas, las cuales grabara.

¢ Informacion general.- El entrevistador preguntara al nifio nombre, edad, y grado escolar
gue cura la persona.

¢ Informacién sobre comparieros.- El entrevistador procedera a realizar las preguntas del
protocolo (Cairns y Cairns, 1994)

“Ahora platicame sobre tus compafieros de la escuela:”
1.- ¢ Quiénes se juntan mucho?
Si solo se nombran grupos formados por un solo sexo se pregunta:
e ¢ Hay algun grupo de nifilos/muchachos y nifias/muchachas?

Si la persona no se incluye en alguno de los grupos, se le pregunta:

e ¢ Yt con quién te juntas en la escuela?
2.- ¢ Hay otras personas que se junten mucho? ¢ Quiénes?
e (Esa pregunta se hace hasta que la persona no agrega mas informacién)
3.- Y tu ¢ Con quién te juntas?
4.- ;Y fuera de la escuela? ¢ Con quién te juntas?
5.- ¢ Quiénes son tus mejores amigos?
6.- ¢ Hay alguien que ande solo?
7.- ¢ Qué nifo te molesta mas?
8.- Y gué nifia te molesta mas?

9.- En la semana pasada, en esta semana o en estos dias, ¢Hubo alguien que te molestara o te
peleaste con algun nifio?

10.- Platicame sobre el ultimo conflicto que tuviste con algln nifio o con alguna nifia de la escuela.
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ANEXO 4

Inventario de Competencia Interpersonal

a) Version autorreporte

QUE HAY SOBRE Mi

Nombre Grado
CNEA BISETTS ]
SIEMPRE ME METO EN CH
PROBLEMAS EN LA ESCUELA

W
SIEMPRE SONRIO
NO SOY POPULAR CON LOS CHH ]
NINOS
NO SOY TIMIDO (A) OO IOI 0]
DEPORTE

T HHH ]
SOY MUY GUAPO (A)
SOY MUY BUENO (A) EN CHHHHHH]
ESPANOL
SIEMPRE ESTOY PELEANDO 1]
NUNCA ESTOY TRISTE

CH ]
SOY MUY MALO (A) EN
MATEMATICAS
SOY MUY POPULAR CON LAS O]
NIRAS ]
TENGO MUCHOS AMIGOS

CHH 1]
NUNCA ME SALGO CON LA MIA

CH ]
NUNCA ESTOY PREOCUPADO
A) ]
SIEMPRE GANG OO OO0
NSNS OO

LLORO MUCHO
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SIEMPRE DISCUTO

NUNCA ME METO EN
PROBLEMAS EN LA ESCUELA

NUNCA SONRIO

SOY MUY POPULAR CON LOS
NINOS

SOY MUY TIMIDO (A)

SOY MUY MALO (A) PARA EL
DEPORTE

NO SOY MUY GUAPO (A)

SOY MUY BUENO (A) EN
ESPANOL

NUNCA ESTOY PELEANDO
SIEMPRE ESTOY TRISTE

SOY MUY BUENO (A) EN
MATEMATICAS

NO SOY POPULAR CON LAS
NINAS

NO TENGO AMIGOS

SIEMPRE ME SALGO CON LA
MIA

SIEMPRE ESTOY
PREOCUPADO (A)

SIEMPRE GANO
SIEMPRE SOY AMABLE

NUNCA LLORO
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Inventario de Competencia Interpersonal

b) Version profesora

Nombre

Grado

NUNCA DISCUTE

SIEMPRE SE METE EN
PROBLEMAS EN LA ESCUELA

SIEMPRE SONRIE

NO ES POPULAR CON LOS
NINOS

ES MUY TIMIDO (A)

ES MUY BUENO (A) PARA EL
DEPORTE

ES MUY GUAPO (A)

ES MUY BUENO (A) EN
ESPANOL

SIEMPRE ESTA PELEANDO
NUNCA ESTA TRISTE

ES MUY MALO (A) EN
MATEMATICAS

ES MUY POPULAR CON LAS
NINAS

TIENE MUCHOS AMIGOS

NUNCA SE SALE CON LA SUYA

NUNCA ESTA PREOCUPADO (A)

SIEMPRE GANA
NUNCA ES AMABLE

LLORA MUCHO
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SIEMPRE DISCUTE

NUNCA ME METE EN
PROBLEMAS EN LA ESCUELA

NUNCA SONRIE

ES MUY POPULAR CON LOS
NINOS

ES MUY TiMIDO (A)

ES MUY MALO (A) PARA EL
DEPORTE

NO ES MUY GUAPO (A)

ES MUY BUENO (A) EN
ESPANOL

NUNCA ESTA PELEANDO
SIEMPRE ESTA TRISTE

ES MUY BUENO (A) EN
MATEMATICAS

NO ES POPULAR CON LAS
NINAS

NO TIENE AMIGOS

SIEMPRE SE SALE CON LA
SUYA

SIEMPRE ESTA PREOCUPADO
(A)

NUNCA GANA
SIEMPRE ES AMABLE

NUNCA LLORA
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Socio-cognitivos corte 1

Socio-cognitivos corte 2
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