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I. Resumen
Se examinaron 51 psitdcidos pertenecientes a 6 diferentes géneros encontrados como
mascotas con particulares, en diferentes localidades de la zona norte del area metropolitana
del D.F. por la presencia de Chlamydophila psittaci y Circovirus de la Enfermedad del pico
y pluma de los psitacidos. Por su relevancia dentro de la salud publica, en el caso de
Chlamydophila psittaci y por la severidad de la enfermedad en el caso de Circovirus, ya
que ésta no tiene tratamiento y por lo tanto no es curable. Se evalu6 su estado de salud
general con la ayuda de un examen fisico y ciertas pruebas de laboratorio procesadas en la
FES-Cuautitlan y en el laboratorio DIVET®. Usando la técnica de la PCR se buscaron los
dos agentes etiologicos en las muestras de sangre tomadas a dichas aves. No se obtuvieron
animales positivos a ninguno de los dos agentes. La principal anomalia encontrada fue la
desnutricion y el deterioro fisico posiblemente provocado por las formulaciones
desbalanceadas de las dietas y los malos disefios de las instalaciones, reflejando un grado
alarmante de ignorancia en el cuidado y nutricion de estas especies de aves por parte de los

propietarios.

Palabras clave: Chlamydophila psittaci, Circovirus, psitacidos, PCR.

IL. Introduccion

Se sabe que hay una fuerte demanda, tanto nacional como internacional, de aves silvestres
como mascotas, dentro de las més populares estan las aves pertenecientes a la familia
Psittacidae debido a su colorido plumaje y a su capacidad para imitar el lenguaje humano
(Cantu et al., 2007).

La familia Psittacidae proviene del orden Psittaciformes, orden al cual también pertenecen
las cacatiias y las ninfas, formando otra familia, Cacatuidae. Existen alrededor de 356
especies de Psittaciformes, de las cuales el 34.6% se encuentran en las categorias de
amenazados y en peligro de extincion (Forshaw, 2006). Las psitacidas comparten
caracteristicas morfoldgicas como poseer un pico largo, curvo y fuerte; un cuello
relativamente corto; también cuentan con una lengua prensil que les permite manipular sus

alimentos; se clasifican como zigodactilos, lo cual significa que tienen dos dedos de la pata



dirigidos hacia el frente y dos hacia atrds; ademas de un plumaje intenso y colorido; la
mayor parte de las especies no presentan dimorfismo sexual (Forshaw, 2006). Existen de
muy diversos tamafios que van desde los 8cm hasta los 100cm de longitud segun la especie.
Su alimentacion esta basada principalmente de frutos, semillas, nueces, néctares;
ocasionalmente pueden consumir gusanos y larvas de insectos. Viven en parvadas de hasta
miles de especimenes; son mondgamos y el cuidado de los polluelos estd a cargo de ambos
padres (Ritchie et al., 1999; Forshaw, 2006).

Ya que es frecuente que se mantenga una estrecha relacion entre el ave y el propietario, es
de gran importancia el conocimiento del estado de salud en el que se encuentran dichas
aves. Entre las enfermedades de mayor importancia, en el caso de los psitacidos se
encuentran la psitacosis (C. psittaci) y la enfermedad del pico y pluma de los psitacidos,
(PBFD; por sus siglas en inglés) (Ritchie et al., 1999; Harcourt-Brown et al., 2005; Levine,
2003).

La psitacosis es una enfermedad de distribucion mundial, causada por Chlamydophila
psittaci, la cual es una bacteria Gram negativa intracelular obligada, que mide aprox. 0.2-
1.5pm, dependiendo de la fase en la que se encuentre; pertenece a la familia
Chlamydiaceae. No presenta pared celular y se tifie mal con colorantes convencionales, no
se puede cultivar en medios artificiales, sino que requiere de lineas celulares. Posee un ciclo
de replicacion unico el cual pasa por dos fases: la de cuerpo elemental (extracelular,
infectante, metabdlicamente inactivo) y la de cuerpo reticulado (fase no infectante y
metabolicamente activa). Los cuerpos reticulados forman microcolonias llamadas
“inclusiones” o cuerpos de inclusion (Songer et al., 2005; Hirsh et al., 2004; Fudge, 2000;
Ritchie et al., 1999). Existen 8 serovariedades de C. psittaci (A-F, M56, WC), siendo las
aisladas de aves de la A a la F y en cuanto a la M56 y WC de brotes de mamiferos. C.
psittaci, al igual que otras chlamydias, posee fagos, los cuales son microvirus icosaédricos
que se replican en los cuerpos reticulados, en el caso de C. psittaci es el fago Chpl (Everett,
2000; Fauquet et al., 2005; Bavoil et al., 2006). Chlamydophila psittaci puede afectar a un
gran numero de especies de aves (principalmente los psitacidos), inclusive se ha aislado de
pingliinos en Peru (Smith et al., 2007), mamiferos (ovinos, caprinos, suinos, gato
doméstico, ganado vacuno, koalas, liebres) y el humano (grupos de alto riesgo como

veterinarios, laboratoristas, propietarios de aves, manejadores de aves en tiendas de



mascota, zoologicos y granjas de produccion) (Ritchie et al., 1999; Everett, 2000; Songer et
al., 2005); por lo que es una enfermedad zoondtica. La transmision puede ocurrir por
contacto directo a través de la inhalacidon o ingestion de material contaminado, ya que se
encuentra en el tracto respiratorio, digestivo, genital y conjuntiva ocular, debido a que sus
células diana son principalmente las epiteliales columnares y los macréfagos
mononucleares (Hirsh et al., 2004; Ritchie et al., 1999). El periodo de incubacion (PI) de la
enfermedad es muy variable debido a la variabilidad de la virulencia de la cepa, se ha
mencionado que el PI minimo en psitacidas es de 42 dias (Ritchie et al., 1999). Presenta
una morbilidad de 5-20% en cepas de baja virulencia, pudiéndose incrementar hasta en un
80% en cepas de alta virulencia y parvadas confinadas a espacios cerrados y mal
ventilados. Su mortalidad también varia de acuerdo a la virulencia de las cepas, siendo de
un 10-30% en cepas de alta virulencia y un 1-4% en las de baja virulencia (Songer et al.,
2005). La signologia que presenta el humano es similar al de un cuadro de gripe,
progresando a una neumonia atipica y de no administrarse una antibioterapia se puede ver
afectado el sistema cardiovascular e incluso llegar a la muerte (Gaede et al., 2008;
NASPVH, 2008). En cuanto a las aves, existen tres presentaciones de la enfermedad: la
aguda, subaguda y cronica. La primera se presenta en aves jovenes las cuales desarrollan
una infeccion sistémica, su muerte ocurre entre los 8 a 14 dias postinfeccion. La subaguda
es la mas comun en las aves, los signos principales que presentan son disnea, descarga
nasal, conjuntivitis humeda, sinusitis y rinitis, estornudos, letargia, anorexia y pueden
presentarse uratos verdes en heces o heces acuosas verde amarillentas. La presentacion
cronica se da porque la bacteria se encuentra alojada en los tejidos sin presentacion de
signos clinicos y en algin momento de estrés se puede presentar la enfermedad
clinicamente, ademés de que el ave se encuentra eliminando la bacteria intermitentemente
(Ritchie et al., 1999; NASPVH, 2008).

Por su parte, existen diferentes etiologias para la presencia de anormalidades en las
plumas, por lo que se deben de descartar tres posibilidades generales al arrancar una pluma
anormal; que ésta no vuelva a crecer (anormalidad sistémica, folicular), que crezca pero
anormal (problema folicular) y que se desarrolle normalmente (dafio fisico después del
crecimiento) (Ritchie et al., 1999). Una de las etiologias para la afeccion de las plumas es el

virus de la Enfermedad del Pico y Pluma (VEPP), es un virus perteneciente a la familia



Circoviridae; es muy similar al parvovirus, es pequefio (12-20.7nm), no envuelto e
icosaedrico, de cadena sencilla de ADN. Presenta 2 ORFs mayores del gen rep y el gen
cap. (Fauquet et al., 2005; Hirsh et al., 2004; Ritchie et al., 1999). Provoca cuerpos de
inclusion intranucleares e intracitoplasmaticos principalmente en células del foliculo y la
pulpa de la pluma (Fudge, 2000). Causa una enfermedad crénica o aguda en los
psittaciformes, dependiendo de la edad del ave, su especie, los anticuerpos maternos, la ruta
de infeccion y el titulo del virus (Hirsh et al., 2004). El vEPP provoca la deformacion del
pico, degenera la epidermis y el estrato corneo, provocando su elongacion con fisuras
longitudinales y finalmente fracturarse; también, pero mas raro, produce la deformacion de
las ufias; genera una distrofia simétrica de las plumas, decoloracion, pérdida y retencion de
¢éstas. La enfermedad del pico y plumas de los psitacidos, es de gran importancia para
¢éstos, debido a que no existe tratamiento para aquellas aves afectadas, resultando en su
muerte o eutanasia 6-12 meses postinfeccion (PI), aunque cabe sefialar que algunas cuantas
viven bien por afios (Rupley, 2005). En los pericos australianos (Melopsittacus undulatus)
puede generar lesiones similares al Polyomavirus (APV) (Ritchie et al., 1999). Ademas de
que se pueden presentar infecciones secundarias debido a la inmunodepresion. A pesar de
que es una enfermedad endémica de Australia (principalmente de las cacatias en vida
libre), el virus se ha podido diseminar por el movimiento de psitacidos australianos
infectados al resto del mundo, ya que se han reportado casos en E.U.A., Europa (Inglaterra,
Alemania, Portugal, Austria), Sudéfrica y Oceania (Australia y Nueva Zelanda) (Khalesi,
2007); dentro de las especies mas afectadas se encuentran los periquitos australianos
(Melopsittacus undulatus), periquito arco iris (Trichoglossus haematodus), las roselas
(Platycercus sp.) y las cacattias (Cacatua sp.) (Hirsh et al., 2004; Ritchie et al., 1999).

II1. Antecedentes

La literatura consultada reporta que la PCR es una de las mejores técnicas para el
diagnoéstico oportuno, de C. psittaci, del VEPP y de otras enfermedades. En el caso del
VEPP, se puede detectar a los portadores o confirmar la presencia del virus junto con la
aparicion de la signologia clinica (Fudge, 2000; Tully et al., 2000). Ademas se han

realizado estudios en los que se ha comparado la sensibilidad y la especificidad de



diferentes pruebas utilizadas en la deteccion del vEPP, y se ha encontrado que la PCR es
mas 1til en los casos cronicos (Khalesi et al., 2005). También se han hecho estudios de
PCR para la deteccion de C. psittaci, tanto en aves en cautiverio como en aves en vida libre
(De Freitas et al., 2006). Y otros estudios han utilizado la PCR para la deteccion de C.
psittaci en otras especies como las palomas que se encuentran en vida libre y llegan a ser
plaga en distintas ciudades como Amsterdam (Heddema et al., 2006). Ademas la PCR ha
sido una técnica de eleccion en algunos casos de brotes de Chlamydophila psittaci como en
E.U.A., Australia y Alemania (Gaede et al., 2007; Messmer et al., 1997; Messmer et al.,
2000).

En el caso de la deteccion de C. psittaci por PCR se han utilizado sistemas de iniciadores de
los genes ompA (Heddema et al., 2006; De Freitas et al., 2006;) o de los genes del ARN
ribosomal (16S-23S) (Everett, 1999). Sin embargo un nuevo grupo de iniciadores se han
estudiado y demostrado que son una herramienta efectiva para la deteccion de la
clamidiosis aviar a través de la PCR; estos iniciadores estan dirigidos a la familia de genes
pmp de C. abortus (Laroucau et al., 2001, 2007). Se menciona en la literatura que esta
familia de genes probablemente forme la base en el mecanismo de variacion antigénica
disefiada para la evasion inmune o para la adaptacion a distintos ambientes, esto, lo
respalda evidencia genotipica pero estd poco documentada la evidencia fenotipica (Bavoil

et al., 20006).

Por lo que se refiere al VEPP, Ypelaar et al. (1999), probaron siete iniciadores diferentes
para la deteccion de este virus encontrando que s6lo la combinacion de aquellos dos que se
encontraban dentro del ORF1 dieron amplificados consistentes, los cuales fueron el nlimero

2 yel4 (Figura2.1).



ORF1

Figura 2.1 Posicion y direccion de los iniciadores usados por Ypelaar et al. (1999).

Acerca de las muestras; hay trabajos en los que se comprueba que para el PCR, de aquellos
individuos que resultaron positivos de una muestra de sangre sélo el 4.7% resultd positivo
también para su muestra de pluma y ninguno de los que resultd positivo con la muestra de

pluma dio negativo con su muestra de sangre (Khalesi et al., 2005).

En México, ha habido reportes de un brote de clamidiosis en aves en 1930; se ha
confirmado su presencia en éstas y en pequefios rumiantes (ovinos y caprinos), pero el
estudio en aves silvestres en cautiverio como los psitdcidos es muy escaso; en cuanto a
estudios recientes, solamente se encuentra Rojas (1996) que trabajé en el aislamiento de C.
psittaci de aves de ornato a través de cultivo celular y la técnica de inmunofluorescencia
directa y Morales en el 2006 realiz6 un estudio a fondo para determinar la presencia de C.

psittaci en aves silvestres en cautiverio y su relacion con la zoonosis que causa.

IV.  Hipdtesis

Con el uso de la técnica de PCR se podran detectar a aquellos ejemplares que presenten a
los agentes Chlamydophila psittaci y/o vEPP, esperando encontrar ejemplares positivos

principalmente a C. psittaci.
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V. Objetivos
V.1. Objetivo general
Detectar la presencia de Chlamydophila psittaci y el virus de la Enfermedad del Pico y
Pluma (VEPP) en muestras de sangre de psitdcidos mantenidos en cautiverio en la zona de

influencia de la FES- Cuautitlan.

V.2. Objetivos particulares

» Evaluar el estado de salud aparente de los individuos de estudio a través de la
exploracion general.

= Evaluar el microambiente de los sujetos de estudio a través de una Historia Clinica
dirigida.

» Completar la valoracion del estado de salud de los individuos a través de la
obtencion en el laboratorio del hematocrito y la determinacion de proteinas totales
(PT).

» Detectar la presencia, en psitacidos, del ADN de Chlamydophila psittaci y el virus
de la Enfermedad del Pico y Pluma (VEPP) a través de la prueba de PCR.

VI. Justificacion

Debido a que en México prevalece el hecho de tener diferentes especies de aves como
mascotas es de gran importancia determinar el estado de salud de estas aves, incluyendo las
especies exoticas que llegan al pais. Sobre todo de enfermedades zoondticas, ya que la

mayoria de éstas aves guardan una estrecha relacion con sus propietarios.
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VII. Material y Método
VII.1. Ubicacion de los ejemplares.

Los sujetos que se eligieron para el estudio fueron de la familia Psittacidae, en estado
cautivo y procedentes de particulares radicados en la zona de influencia de la FES
Cuautitlan (Tepotzotlan, Cuautitlan Izcalli, Cuautitlin de Romero Rubio, Tultitlan y
Coacalco). Se tuvo conocimiento de la localizaciéon de los psitacidos gracias a la
informacion proporcionada por médicos veterinarios, asi como de los mismos residentes de

la zona.

VII.2. Identificacion de especie.

La especie de los psitacidos fue determinada mediante un andlisis morfométrico, esto es un
analisis de las caracteristicas exteriores de cada especie como tamafo, distribucion de la
coloracion en el plumaje, coloracion del iris, coloracion del anillo perioftalmico, presencia
o no de plumas en el anillo perioftdlmico, coloracién de las patas y el pico entre otras

(Forshaw, 2006).

VII1.3. Historia Clinica

Se encontraron y utilizaron un total de 51 psitacidos de los siguientes géneros y especies:

14 Amazona autumnalis 7 Amazona albifrons

12



2 Amazona finschi

7 Aratinga mitrata

!

2 Amazona auropalliata

1 Amazona farinosa

6 Aratinga canicularis

13



1 Aratinga nana

2 Myopsitta monachus

1 Ara chloroptera

1 Pionus maximiliani

14



3 Psittacus erithacus

Se obtuvo la historia clinica (Figura 6.2) de cada uno incluyendo una resefa: género,
especie, edad, peso, sefias particulares, identificacion, fecha y lugar. Asi como una
anamnesis: procedencia, manejo nutricional, instalaciones y accesorios, comportamiento y

manejo veterinario.
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Figura 6.2 Ejemplo de hoja para levantamiento de H.C. que fue utilizado.

Historia Clinica

Resefa

Fecha . No. Caso
Propietario
Direccion
Nombre ave
Género
Especie
Peso
Edad aproximada
Seiias particulares
Instalaciones

1.A. Descripcion de la jaula (forma):
2.A. Medidas:

3.A. Accesorios

4.A. Zona de la casa en la que se encuentra:

Forma y lugar de adquisicion:
Costo

Miembros de la familia
Sale de la jaula (frecuencia)
Recibe sol? Horas Dias a la semana
Tapan la jaula para dormir (hora aprox.)
Lo baiian? (frecuencia)
Lo secan? Manera?
Se trepa a la mano con facilidad?
Quién tiene mayor afinidad por el ave?

Exploracién general

1. Actitud
2. Comportamiento
3. Aspecto clinico

Anamnesis general
A. Alimentacion

1.A Ingredientes:

2.A Presentacion de los alimentos:

16



3.A Frecuencia:

4.A Preferencias:

5.A Cantidad de agua:

B. Atencion Veterinaria

1.B  Ha visitado al veterinario (frecuencia)

2.B Por enfermedad o de rutina?

B. Chlamydophila psittaci

1.C Fumadores en la casa (cudntos)

2.C  Asmaticos en la casa (cuantos)

D. vEPP

1.D .Presenta estereotipias?

2.D.Cuél?: Automutilacion Masticar plumas

Arrancar plumas Otra

3.D .Partes del cuerpo afectadas

4.D .Primera vez que aparecio (tiempo)
5.D .Situaciones donde ocurre:
- Cuando no hay nadie en la casa

- Cuando no se le pone atencion

- Cuando se le pone atencion

6.D .Se puede interrumpir este comportamiento?

7.D .Cémo?: Con atencion Con comida
E. Otros
6.E Habla? Poco Moderado

Reprimiéndolos

Mucho

17



VIIL.3.1. Peso/ Condicion corporal.

El peso fue obtenido por medio de la utilizacion de una bascula digital, colocando, ya sea al
sujeto directamente en la bascula o con la utilizacion de una caja de carton pesando al ave
dentro de ésta y realizando la siguiente sustraccion:

Peso ave + caja — peso de la caja = peso del ave;

lo anterior dependi6 de la docilidad del ave (Samour, 2000).

La condicidon corporal se determind en base a lo propuesto por Ritchie, Harrison &
Harrison (1999) en donde se clasifica de manera subjetiva en una escala del uno al cinco,
dandole el valor de uno a los ejemplares que presenten un menor tamafio de los musculos
pectorales y por lo tanto resalte mas el esternon y de cuatro a cinco a aquellos que
presenten mayor cantidad de tejido adiposo desapareciendo la depresion que se encuentra a

un lado del esternon (Figura 6.3).

LYY,
Ut NGy

Figura 6.3 Evaluacion de la condicion corporal (escala del 1-5) (Ritchie, Harrison &
Harrison, 1999).
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VI1.4. Toma de muestra.

Se obtuvieron muestras de sangre, las cuales fueron tomadas de la vena yugular derecha, en
el caso de los animales obesos se eligi6 la vena ulnar cutanea debido a la dificultad para
visualizar la yugular en estos casos. Se obtuvo la muestra con jeringas insulinicas; se tomd
como maximo el 10% del volumen total de sangre. El volumen total de sangre es el 10%
del peso corporal; significando que el 10% del volumen total de sangre es igual al 1% del
peso corporal. Debido al peso de las aves, en la mayoria se extrajo 0.1 ml de sangre
(Ritchie et al., 1999; Fudge, 2000; Tully et al., 2000; Harr, 2002). Como anticoagulante se
utilizé heparina sodica a una concentracion de SUI/ ml. Las muestras de sangre fueron
procesadas el mismo dia en el laboratorio, pasando la sangre a capilares heparinizados y

centrifugando a 11,000 r.p.m/ Smin.

VII.5. Pruebas de laboratorio.
VII1.5.1. Hematocrito.

Una vez centrifugados los capilares se obtuvo la separacion del paquete celular (GR y capa
flogistica) y plasma con los cuales se mididé el microhematocrito utilizando una regla
graduada en milimetros, de manera que se tomaron tres medidas, la primera (X)
corresponde al total, incluidos el plasma y el paquete celular, la segunda medida (Y) lo que

abarcaban los globulos rojos y la tercer medida (Z) la capa flogistica.

.

Figura 6.4. Esquema de las medidas tomadas de un capilar centrifugado.
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El célculo se realiz6 por una regla de tres:
Donde X = 100%
entonces Y x 100% + X = % de hematocrito (Hto)
y Zx 100% + X =% capa flogistica

VILS5.2. Determinacion de proteinas totales (PT).

Las proteinas plasmaticas se determinaron por medio del método de refractometria

utilizando un refractometro tipo Goldberg (American Optical®):

= Con los capilares centrifugados, una vez que se midi6 el microhematocrito se
procedid a romper el capilar por encima de la capa flogistica, utilizando la porcion
en donde qued¢ el plasma.

= Se tomo el refractometro en posicion horizontal y se colocod una gota del plasma
situando encima la placa protectora para que por capilaridad se llenara la camara.

= Se realizo la lectura exponiendo el refractometro a la luz, y se tom6 la medida que

marcaba la linea que divide el campo oscuro del luminoso en g/ dl.

VII.6. Técnica de 1a PCR.
VII.6.1. Extraccion del ADN.

El resto del capilar con el paquete celular se sometio a la extraccion de ADN, colocando 52
pl de paquete celular (se usaron dos capilares considerando que cada tercera parte de un
capilar tiene 26 pul) en 3ml de solucion de lisis (Tris—HCl 10 mM, pH 8.0, NaCl 150 mM,
EDTA 10 mM, SDS 1%) (Wu et al., 2007) y 250 ug/ ml de proteinasa K. Se incubo la
solucion anterior a 55° C durante 6 horas. Posteriormente se congeldé a -70° C y se
descongeld a 37°C realizando los dos pasos anteriores dos veces. Se tomaron 500 pl de la
solucion anterior y se agregaron 500 pl de fenol cloroformo, agitando en el Vortex por unos
segundos para posteriormente centrifugar a 10,000 r.p.m. durante 5 minutos. Se tomo la

fase acuosa aprox. 500 pl y se coloco en un tubo de Ependorff de 1.5ml, se agregaron 375
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ul de isopropanol y 125 pul de acetato de amonio; se refriger6 por 15 minutos y se
centrifugd a 10, 000 r.p.m. durante 5 minutos, se decanté la fase acuosa y se disolvio en
agua desionizada estéril.

VIL.6.2. Analisis por medio de Reaccion en Cadena de la Polimerasa (PCR)

Para la PCR se prepar6 cada muestra de ADN usando:

Tabla 6.1. Reactivos para PCR.

Reactivo Concentracion Cantidad Laboratorio
Buffer para PCR 1x 2.5 ul Invitrogen®
MgCl, 1.5 mM 1.5l Invitrogen®
dNTPs 200 uM 0.6 ul Invitrogen®
primer Circl* 56.53nM 3.2 Invitrogen®
primer Circ2* 50.82nM 33 ul Invitrogen®
primer CpsiA** 52.5nM 3ul Invitrogen®
primer CpsiB** 45.58nM 3.4 ul Invitrogen®
H,0 desionizada 11.2 ul Invitrogen®
estéril
Taq DNApolimerasa SUl/ ul 0.2 ul (1UI) Invitrogen®

*Primer Circl 5-AAC CCT ACA GAC GGC GAG-3" (posicién 182-199pb), primer Circ2 5'-GTC ACA GTC
CTC CTT GTA CC-3" (posicion 879-898 pb) ambos de la regién ORF1 del genoma del BFDV.

**Primer CpsiA (5'-ATG AAA CAT CCA GTC TAC TGG-3") y primer CpsiB (5'- TTG TGT AGT AAT ATT
ATC AAA-3") de los genes pmp.

**% Se realiz6 una mezcla para C. psittaci y otra para circovirus para cada una de las muestras.

Y por ultimo se agregaron 2.5 ul de la muestra de ADN para dejar asi un volumen final de
25 ul los cuales se remitieron al termociclador PCT-100™ (MJ Research, Inc.) utilizando
un programa el cual consiste en el caso de la PCR para detectar a Chlamydophila psittaci

en:

Tabla 6.2. Condiciones del ciclado de la PCR para Chlamydophila psittaci.

Paso Temperatura (°C) Tiempo
1 94 2min
2 94 30s
3 50 Imin
4 72 2min
5 Se repite 30 veces Paso 2 al 4
6 72 10min

*Sareyyupoglu et al., 2007 (con modificaciones)

21




Y para la deteccion del vEPP las condiciones de ciclado fueron:

Paso Temperatura (°C) Tiempo
1 94 Smin.
2 50 2min.
3 72 45s.
4 94 45s.
5 50 45s.
6 Se repite 35 veces Paso 3 al 5
7 72 10min.
8 4 o0
9 FIN

*Condiciones de ciclado utilizadas en trabajos previos en el UUMSA FESC.

Como controles positivos se utilizaron dos casos del laboratorio DIVeT® provenientes del

estado de Morelos, ambos individuos de la especie Rhynchopsitta pachyrhyncha y

mantenidos en parvada. Y como control interno para ambos agentes se utilizd6 un tubo

Ependorff con todos los reactivos usados para la técnica pero sin agregarles los 2.5 ul de

ADN.

Figura 6.5. Termociclador PCT-100™ (MJ Research, Inc.
g
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VI1.6.3. Analisis por electroforesis.

Al final se separaron los amplificados por medio de electroforesis en un gel de agarosa al
2% tefiiddo con 5 pl bromuro de etidio (10mg/ml). Se usé una cédmara de electroforesis
Horizon 58 (Life Technologies®). Se colocaron 2 pl de buffer Blue Juice (Invitrogen®)
mas 6 ul de los productos del PCR. Se colocaron 4.5 pl de marcador 123bp DNA Ladder

(Invitrogen®) y se corrid a 81volts por espacio de 45min.

Figura 6.6. Camara de electroforesis conectada para el corrimiento.

Se visualizaron las bandas de los amplificados en el transluminador (Syngene®) y por

ultimo se utilizé el programa IMAGE-Pro Plus para fotografiar los corrimientos.
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VIII. Resultados

VIII.1. Distribucion geografica de los ejemplares muestreados.

La seleccion de los psitacidos se realizd6 de manera aleatoria, tomando como fuente de

informacion a M.V.Z. y particulares, propietarios o no de aves; lo anterior dentro del area

de influencia de la FES Cuautitlan. La distribucion de los individuos resultd como se

muestra en la siguiente tabla:

Tabla 7.1. Cantidad de individuos muestreados por municipio.

Municipio de residencia: # de individuos
Cuautitlan lzcalli 37
5
8
Tultitldn 1
Total: 51

Como se muestra en la Figura 7.1. el mayor porcentaje se encontré en el municipio de

Cuautitlan Izcalli.

10%

O Cuautitlan Izcalli (Cl)

@ Cuautitlan de Romero Rubio
(ZO)

B Tepotzotlan (TP)

OTultitlan (TUL)

Figura 7.1. Porcentaje de individuos muestreados por municipio.
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VIII.2. Especies de psitacidos encontradas.

Las especies encontradas, las cuales fueron identificadas por medio de un analisis

morfométrico (Forshaw, 2006), son originarias en su mayoria del territorio nacional.

De los 51 individuos muestreados, se identificaron 30 del género Amazona, incluyendo a

una de las seis especies de psitacidos endémicas para el pais; 14 del género Aratinga,

dentro de este género se encontrd a una especie exotica (Sudamericana), y a 7 psitacidos de

especies exoticas (Tabla 7.2).

Tabla 7.2. Especies identificadas.

Especie

No. de
individuos

Amazona autumnalis

14

Amazona albifrons

Amazona oratrix

Amazona auropalliata

Amazona finschi

Amazona farinosa

Aratinga mitrata

Aratinga canicularis

Aratinga nana

Ara chloroptera

Myopsitta monachus

Pionus maximiliani

Psittacus erithacus

wlkR|N|RRlo|NF[NvIN]B [~

Total=

a1
[N

* Las especies en rojo = exodticas

En la Figura 7.2 se puede apreciar que la especie mas encontrada en este estudio fue

Amazona autumnalis (26%), seguida de Amazona albifrons (14%) y Aratinga mitrata

(14%). Las especies exoéticas en conjunto representaron el 27% del total de aves

encontradas.
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OAmazona autumnalis
B Amazona albifrons
OAmazona oratrix
OAmazona auropalliata
B Amazona finschi

B Amazona farinosa

B Aratinga mitrata

m Aratinga canicularis

M Aratinga nana

B Ara chloroptera

2% 4% 4%

OMyopsittamonachus
O Pionus maximiliani

H Psittacus erithacus

Figura 7.2. Porcentaje de especies estudiadas.
VIIL.3. Historia clinica dirigida.
VIIL.3.1. Edades.

Dentro de la resefia de la Historia clinica se preguntaron las edades de los loros a los
propietarios, en algunos casos no se obtuvo el dato debido a que se desconocia por parte de
los propietarios y a que una vez que llegan a la adultez es dificil determinar su edad. Se
ordenaron en cinco categorias: aquellos menores a tres anos, de tres a siete afios, de ocho a

quince afios, mas de quince afios y sin dato (Tabla 7.3).

Tabla 7.3. Edades encontradas.

Rangos de edades: | # deindividuos
< 3 afos 30
3-7 afios 10
8-15 afos 4
> 15 afios 3
sin dato 4
Total: 51
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La Figura 7.3 nos muestra que el mayor porcentaje pertenece al rango de edad menor a los
3 afos con mas de la mitad de los individuos y en contraste muy pocos llegan a sobrepasar

los 15 afios (6%).

@< 3 afos
W 3-7 arfos
W 5-15 arios

O 15 arios

Bsin dato

Figura 7.3. Porcentajes de rangos de edades.

VIIL.3.2. Evaluacion del aspecto clinico.

A los ejemplares de nuestro trabajo se les evaluo el aspecto que presentaban, clasificandolo
en dos: aparentemente sanos, los cuales no presentaban signos visibles de enfermedad y en
enfermos, los cuales manifestaban algin signo de alteracion, ya fuere en su

comportamiento o como lo fue en su mayoria (12 individuos) en la capa (Tabla 7.4).

Tabla 7.4. Aspecto clinico de los sujetos de estudio.

Aparentemente sanos Enfermos Total
# de individuos 37 14 51

En la Figura 7.4 se puede apreciar que la mayoria no presentaban signos de enfermedad y

del porcentaje de enfermos la mayoria era por un mal aspecto de las plumas faltandoles la
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tonalidad de sus colores, alteraciones en su distribucidon o en su estructura. Otro caso por

alteraciones en su pico, ademas de en la capa (Figura 7.5).

BAparentemente sanos

LS

OEnfermos

Figura 7.4. Porcentajes hallados de acuerdo al aspecto clinico.

Figura 7.5. Deformacién del pico en un Amazona oratrix.

VIIL3.3. Peso/ Condicion corporal.

Los sujetos también se pesaron y se les relaciond su peso con la condicién corporal que
poseian (Tabla 7.5) para determinar asi si se encontraban con sobrepeso, normales o bajos
de peso, ya que algunas ocasiones el ave puede estar dentro del rango de peso y presentar

emaciacion o también obesidad (Ritchie et al., 1999).
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Tabla 7.5. Condicion corporal

Condicién corporal |# de individuos
2 5
3 37
4-5 9
Total 51

La siguiente tabla muestra los resultados obtenidos en los pesos tomando en cuenta la
condicion corporal:

Tabla 7.6. Pesos de los sujetos de estudio.

Especie Bajo de peso| En rango__lm
Amazona autumnalis 1 11 2 314-485¢g
Amazona albifrons 1 4 2 188-242¢g
Amazona farinosa 0 1 0 705-7669
Amazona oratrix 0 1 3 380-565¢
Amazona auropalliata 0 1 1 380-5969g
Amazona finschi 0 2 0 310-350g
Aratinga mitrata 0 7 0 200-240g
Aratinga canicularis 0 6 0 70-75¢
Aratinga hana 0 0 1 73-85¢
Myopsitta monachus 1 1 0 127-140g
Pionus maximiliani 1 0 0 233-293g
Psittacus erithacus 0 3 0 375-450
Ara chloroptera 0 1 0 1050-1320g

TOTAL= 4 38 9

*Fudge, 2000;Forshaw, 2006

A pesar de que el mayor problema encontrado fue una mala alimentacion de los ejemplares,
se puede observar que la mayoria se encuentran dentro del rango de peso y la mayor

alteracion es el sobrepeso mas que la baja de peso (Figura 7.6).
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OBajo de peso

aEn rango

ASobrepeso

Figura 7.6. Porcentajes de peso.

VIII.3.4. Instalaciones.

Se observaron y midieron los recintos en los que se encontraban las aves, encontrandose
mayormente el tipo de jaula cilindrica o también mal llamada para loros (Figura 7.7) y por
el contrario las instalaciones tipo aviario solo se localizaron con un propietario, el cual tenia

nueve aves (Tabla 7.7).

Tabla 7.7. Tipos de recintos.

Tipo de jaula # de individuos
Rectangular (401 x 30h x
30a) 10

Rectangular grande (1.5m 1

x Im h x 80cm a) 9
Cilindrica (40 d, 60 h) 23
Aviario 9

Total 51

* a = ancho, 1 = largo, h = alto, d = diametro
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Figura 7.7. Jaula tipo cilindrica.

VIIIL.3.5. Alimentacion.

Los diferentes tipos de dieta proporcionadas a los psitacidos se dividieron en cinco tipos de
acuerdo a los ingredientes que las componian y sus proporciones; la primera estaba
constituida Gnicamente por semillas de girasol, la segunda se componia a base de semilla de
girasol en combinacién con algunas frutas y verduras en menor proporcion, de
aproximadamente el 20% de frutas y verduras y 80% semilla de girasol, la tercera era una
dieta variada en la que se incluian semilla de girasol o cacahuate en un 60% y se
complementaba con frutas, verduras, otras semillas, tortilla o pan; la cuarta dieta estaba
formada por alimento comercial especial para psiticidos mas frutas, verduras crudas y

semillas y la quinta dieta era pan con leche (Tabla 7.8).

Tabla 7.8. Tipos de alimentacion.

Tipo de alimentacioén: # de individuos
Girasol 6
Base girasol 25
Variada 16
Alimento comercial+complementos 2
Pan con leche 2
Total 51
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En la Figura 7.8 se aprecia que el mayor porcentaje corresponde a aquellas dietas realizadas
a base de semilla de girasol y la combinacién de un alimento comercial, que no sea a base
de semillas, mas la complementacion con diferentes frutas y verduras crudas tiene uno de

los porcentajes mas bajos.

B Girasol

B Base girasol
4% 4% 12%

‘ BVariada

OAlimento
comercial+complementos

OPan con leche

Figura 7.8. Proporcion de los diferentes tipos de dieta.

VIIL.3.6. Atencion médico veterinaria.

Dentro de la historia clinica se les pregunt6 a los duefios acerca de si habian llevado o no a
su ave con un M.V.Z. y en cudntas ocasiones, asi como los motivos por los que decidieron

hacerlo (Tabla 7.9).

Tabla 7.9. Atencion veterinaria.

Atencién Veterinari Total
# Individuos: 19 32 51

En la Figura 7.9 se puede observar que la mayoria de individuos no han sido supervisados

ni los propietarios asesorados por un médico veterinario.
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osi
BENO

Figura 7.9. Porcentaje de sujetos con atencion médica.

VIIL.3.7. Otros.

También se pregunt6 en la historia clinica de la procedencia de sus aves, resultando como
ya es sabido que la gran mayoria provenia de lugares y personas dedicadas al trafico ilegal
y por lo tanto también fueron muy pocos los animales que contaban con documentos

legales (Figuras 7.10y 7.11).

8%

BDonacion

Btercado/pajarero

BTienda autorizada

Figura 7.10. Procedencia de los ejemplares.

33



BDocumentacion
legal

Bllegal

Figura 7.11. Documentacion oficial.

VIII.4. Pruebas de laboratorio.
VII1.4.1. Determinacion de Hematocrito.

Las muestras de sangre remitidas al laboratorio fueron procesadas para la obtencion del
hematocrito, por medio de la técnica de microhematocrito lo cual contribuy6 para conocer

el estado fisiologico en el que se encontraban los individuos, los resultados hallados se

muestran en la Tabla 7.10.

Tabla 7.10. Resultados del hematocrito.

Género # de individuos:
Abajo del rango (anemia) — Rango**
Amazona
Spp. 10 16 4 41.96-52.5%
Aratinga spp. 2 10 0 42.3-57.7%
Ara spp. 0 1 0 41.7-53.9%
Psittacus spp. 0 3 0 41.1-53.5%
Pionus spp. 0 1 0 35-54%
Myopsitta
monachus 0 2 0 45-58%
*Total: 12 33 4

* De los 51 individuos muestreados a dos de ellos no se les pudo determinar el hematocrito debido a que presentaron
hemodlisis sus muestras.
**Fudge, 2000; Carpenter, 2006.

Observando en la Figura 7.11 nos podemos dar cuenta de que mas del 50% de los

individuos se encuentran en rango y que se presentd mas la anemia que la policitemia.
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También se presentaron mas alteraciones en el hematocrito en los individuos del género

Amazona (Figura 7.13).

8% Ordenor que el rango

G, | me

BEnrango

Brayorgue el rango
{Policitemia)

Figura 7.12. Porcentajes de los resultados del hematocrito.

100%
90% Hh B e
80% - - - - - lpgﬁsét;r que el
gg:ﬁ: = = = = = (Policitemia)
50% Hh BBl BEnrango
40% HEEE e
30% - - - - - OMenor ¢ue el
20% - - - - - rango (Anemia)
10% -l e R

0%
Amazona Ara Pionus

Figura 7.13. Proporcion de los valores de hematocrito segun cada género.

También es de gran interés el saber que de las 49 muestras utilizadas, 32 presentaron una

capa flogistica de menos de 0.5mm (Figura 7.14).
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OMenora 0.5mm

o0.5-1mm

BEMayora 1Tmm

**De las 51 muestras tomadas, a dos no se les midio la capa flogistica debido a que presentaron hemolisis.

Figura 7.14. Porcentaje de los diferentes resultados de la medicion de la capa
flogistica.

En cuanto a los individuos que presentaron lipemia en sus muestras, nos encontramos con
que menos de una cuarta parte la presentd, uno de los individuos se encontraba en ayunas

(Figura 7.15).

OFresente

OAusente

Figura 7.15. Porcentaje de individuos que presentaron lipemia.
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VII1.4.2. Determinacion de proteinas totales (PT).

En cuanto a la determinacion que se realizé de las PT, los resultados encontrados se

muestran en la Tabla 7.11.

Tabla 7.11. Resultados de la determinacion de PT.

# de individuos: Rango
Género Hipoproteinemia I (g/L)*
Amazona spp. 4 26-45
Aratinga spp. 3 25-37
Ara spp. 0 24-44
Psittacus spp. 1 27-44
Pionus spp. 1 32-46
Myopsitta spp. 1 25-37
Total: 10 49*

*De las 51 muestras tomadas, a dos no se les determinaron las PT debido a que presentaron hemdlisis.

** Fudge, 2000; Carpenter, 2006.

Se demostré que la mayoria de los casos se encontraban en rango y que la alteracion mas

frecuente era la hipoproteinemia en los individuos (Figura 7.16).

10%

OHipoproteinemia
BEn rango

BHiperproteinemia

Figura 7.16. Porcentajes de la determinacion de PT.
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VIIL.5. Técnica de la PCR.

En la Tabla 7.12 se observan los cambios que se realizaron al método de extraccion

utilizado por Wu et al. (2007) y en la Tabla 7.13 los realizados al método ocupado por

Laroucau et al. (2001).

Tabla 7.12. Diferencias entre el trabajo de Wu et al. (2007) y el presente trabajo.

Wau et al. (2007)

Presente trabajo

Sangre completa 80ul 52ul
Tris-HCI 10mM 10mM
NaCl 150mM 100mM
EDTA 10mM 10mM

\Vol. sol. de lisis 3ml 3ml
INH,4Cl1 10% 100ul/ ml 100ul/ ml
Proteinasa K 10mg/ml 0.250mg/ml
Colagenasa 25ul no utilizada
SDS 10% 200ul 200ul (1%)
Tiempo incubacion 24h (55°C) 12h (55°C)
Congelacion/ Descongelacion no si
[Extraccion Fenol cloroformo Fenol cloroformo
Precipitacion Isopropanol Isopropanol
IDisolucion H,O doble destilada H,O desionizada estéril

Tabla 7.13. Diferencias entre Laroucau et al. (2001) y el presente trabajo.

Laroucau et al. (2001) Presente trabajo
'Volumen ADN 2ul 2.5ul
\Volumen final 25ul 25ul
Iniciadores 2uM/ primer 52.5nM/ 45.58nM primer
dNTP's 200uM 200uM
Tris-HCI 10mM (pH 8.3) 100mM (pH 8)
MgCl, 3.0mM 1.5mM
Taq polimerasa 0.5U 1U
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VIII.6. PCR para la deteccion de Chlamydophila psittaci.

La prueba se utiliz6 para detectar el ADN de Chlamydophila psittaci en las muestras de los

sujetos de estudio, obteniendo el 100% de la poblacion negativa (Figura 7.17).

60
50

40

#de 30
individuos
20

10
0

BPositivos (P)
ENegativos (N)

Figura 7.17. Resultados obtenidos para Chlamydophila psittaci.

Marcador

125pb 1 2 3 45 67 8 91011 P N

Figura 7.18. Electroforesis del gel con los amplificados del PCR de las muestras de

ADN problema para Chlamydophila psittaci. Donde de la linea 2-12 son los corrimientos de los
amplificados problema (1-11), P control +, N control interno sin ADN.
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El tamafio esperado para los amplificados utilizando los iniciadores de los genes pmp es en
promedio de 300pb, debido a que corresponden a secuencias de cuatro genes pmp9lA,
pmp90A, pmp91B y el pmp90B obteniéndose amplificados de 315, 303, 306 y 303pb
respectivamente (Laroucau et al., 2001).

VIIL.7. PCR para la deteccion del virus de la Enfermedad del Pico y Pluma (VEPP).

Para el caso de la PCR empleada para detectar el vEPP, los resultados también resultaron

ser negativos para todos los individuos muestreados como podemos observar en la Figura

7.19.

EPositivos (P)
ENegativos (N}

#de 30
individuos

Figura 7.19. Resultados obtenidos para la deteccion del vEPP.
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Marcador

123pb 1 2 3 45 67 8 9 PN
.-—-

- =

Figura 7.20. Electroforesis del gel con los amplificados del PCR de las muestras de

ADN problema para circovirus. Donde de la linea 2-10 son los corrimientos de los amplificados
problema (1-9), P control +, N control interno sin ADN.

Con los iniciadores utilizados para detectar el circovirus el tamafio esperado de los
amplificados es de 717pb.
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IX. Discusion

El presente estudio pretende colaborar en el comienzo del proceso de investigacion (Rojas,
1996; Morales, 2006) acerca del estado actual de salud real de las poblaciones de psitacidos
mantenidos en cautiverio de la zona centro del pais, con respecto a dos de las enfermedades

mas importantes en los psitaciformes.

IX.1. Distribucion geografica y especies encontradas.

Con respecto a la cantidad de ejemplares por municipio, mas de la mitad son procedentes
de Cuautitlan Izcalli, no significando esto que en este municipio se encuentre el mayor
numero de psitacidos en cautiverio. Una de las explicaciones puede ser que 13 de los 51
individuos (25.5%), fueron pacientes del MVZ Rodolfo Cérdoba Ponce el cual realiza su

practica profesional en su clinica ubicada en este municipio.

El grupo mas encontrado en este trabajo fue del género Amazona sp. el 59% (30/ 51)
(Morales, 2006; Schenker, 2007) y las especies con mayor nimero de ejemplares A.
autumnalis, A. albifrons y Aratinga canicularis (33, 14 y 12% respectivamente) lo cual
coincide con lo reportado en otros trabajos (Cantt et al., 2007) y en la pagina oficial del
Instituto Nacional de Ecologia con respecto a que son las tres especies mas decomisadas
por la Profepa ademads de ser las tres especies que han tenido un periodo mas grande con
autorizacion de captura (legal), entre 19 y 23 afios (Canti et al., 2007). También se
encontraron especies exoticas, siendo Psittacus erithacus y Myopsitta monachus las
principales en nuimero de aves encontradas, estas especies ocupan el 7° y 8° lugar
respectivamente dentro de las especies mas importadas a México entre 1995 y el 2005
(Cantu et al., 2007). También concuerda con lo referido por Tully et al (2000) y Schenker
et al (2007) de que las especies mas comunes en cautiverio son el loro Africano (Psittacus
erithacus) y los loros del género Amazona spp. La especie Aratinga mitrata, a pesar de que
se encontraron 7 ejemplares, no se puede incluir dentro de las especies exdticas mas
encontradas, debido a la subjetividad del caso ya que los siete ejemplares pertenecian a la

misma persona.
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IX.2. Datos de la Historia clinica.

IX.2.1. Edades.

Gracias a la informacién colectada, mediante la historia clinica se obtuvo una aproximacion
a las edades en las que oscilaban los sujetos de estudio, observando una marcada tendencia
en aquellos menores a los tres anos (59%) y en contraste el menor porcentaje lo presentaron
los loros mayores de quince afios (6%), a pesar de que todas estas especies tiene un
promedio de vida superior a los 20 afios en el caso de Aratinga spp., Pionus spp. y
Myopsitta monachus y en cuanto a las especies Amazona spp., Psittacus erithacus y Ara

chloroptera su longevidad es superior a los 40 afios (Forshaw, 2006; www.parrots.org). Lo

anterior puede ser un reflejo de la ignorancia en cuanto a los cuidados necesarios en estas
especies, principalmente en cuestion de requerimientos nutricionales (como veremos mas
adelante), instalaciones, cuidados de la salud, entre otras; esto concuerda con lo que reporta
Ritchie et al (1999) de que el promedio del rango de edad en la poblacion de aves en
cautiverio es menor a su potencial. Ademas de que en la mayoria de los casos se desconocia

con exactitud la edad de las aves.

IX.2.2. Aspecto clinico.
La gran mayoria de los sujetos de estudio se encontraban aparentemente sanos (73%) a

diferencia de lo que encontraron Deem et al. (2008) en su trabajo realizado en una
poblacion en cautiverio de Amazona guidingii en donde solo el 19% se encontraba
aparentemente sanos a la exploracion fisica. Para decir esto se descartaron los signos
generales de enfermedad como los son la variacion en el consumo de alimento/ agua,
somnolencia, indiferencia, disminucién de la actividad, cojeras, disminucion del vuelo (en
caso de que sus instalaciones se lo permitan), plumas timoneras manchadas de heces,
plumas desordenadas, erizadas y retraso en la muda, entre otros (Samour, 2000). De los
enfermos, doce de ellos, se debid a un mal aspecto de la capa con plumas desordenadas,
coloraciones anormales, opacas o ausencia de éstas en alguna zona del cuerpo (Figura 8.1).
Con respecto al caso del ejemplar que presentaba la zona abdominal sin plumas, éste, no
tenia un patrén que concordara con la enfermedad del pico y pluma, ademés de no presentar
deformaciones en el pico, ni retencion de calamos (Ritchie et al., 1999). De los otros dos,
uno padecia de una deformacion del pico refiriendo la propietaria que en su etapa juvenil

habia sido atacado por una guacamaya adulta, no pudiendo proporcionar mas informacién
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debido a que el loro tenia poco tiempo de vivir con ella, ya que lo habia heredado; y el otro
ejemplar (Amazona autumnalis) se encontraba con las plumas desordenadas, opacas,
presentaba disnea, ademds de una disminucion en la actividad, sin embargo si opuso

resistencia al manejo y contencion para la toma de muestra y el pesaje.

Figura 8.1. Aratinga canicularis con ausencia de plumas en la zona abdominal.

IX.2.3. Peso/ condicion corporal.
El pesaje de los ejemplares se realizd segun las recomendaciones de Samour (2000) en

donde la mayoria (98%) se pesaron por medio de un contenedor (caja). Encontramos que
mas de la mitad de los psitacidos se encontraban en rango y que la cantidad de ejemplares
con sobrepeso (18%) fue mayor que los que se encontraron por debajo del peso (8%). Lo
anterior se concluy6, tomando en cuenta la condicidon corporal de tal forma que por ejemplo
en el caso de un Aratinga canicularis que se encontraba por encima del rango de peso (70-
75g) ya que pesaba 77g pero que su condicion corporal fue de 3 (la dptima) no se le
considerd que estuviera en sobrepeso coincidiendo con lo expuesto por Harrison y
Lightfoot (2005), los cuales dicen que si el peso del ave sobrepasa al peso 6ptimo entre un
1-9% es aceptable y no se le considera con sobrepeso; lo cual para el caso del Aratinga spp.
significa que tiene un rango entre 73 y 79g sin considerarse con sobrepeso (el peso optimo
se sacd de la media del rango de peso manejado X = 72.5g). Otros autores también
recomiendan que se pueden manejar rangos de peso relacionados con la condicion corporal
y el estado de salud aparente, por cada paciente en el caso de los que son pacientes de

Meédicos Veterinarios, haciendo un seguimiento del peso de las aves cada vez que acuden a
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consulta, a manera de base de datos; ademas de estar familiarizados con el grado de
desarrollo de los musculos pectorales por especie ya que se presentan cambios (Tully et al.,
2000). La determinacion de la condicion corporal es igual de importante que la
determinacion del peso, ya que la pérdida de condicion corporal puede dar indicios del
grado de severidad y cronicidad de algin proceso patoldgico (Ritchie et al., 1999; Tully et
al., 2000).

IX.2.4. Instalaciones.

El tipo de jaula que predominé en cuanto a las instalaciones de los individuos, fue la mal
llamada “jaula para loros” en un 45%; este tipo de jaula tan comun tiene la gran desventaja
de que desperdicia espacio a lo alto y en cambio no proporciona el espacio requerido por
las aves para ejercitarse (volar) a lo largo (Ritchie et al., 1999); Tully et al (2000)
recomienda minimo 2m’ de espacio para aves grandes y 1m’ para aves pequefias. El 20%
tenian una jaula tipo rectangular pero sin las dimensiones necesarias para realizar vuelos. El
17.6% de los loros se encontraron en una jaula con las dimensiones que les permitiera
realizar vuelos cortos. Y el otro 17.6% de psitacidos estaban en el tipo de instalacion
idénea, un aviario que contaba con enriquecimiento ambiental compuesto por perchas de
diferentes tamafos, una pequeia cascada (teniendo las aves la posibilidad de tomar bafios)
y vegetacion. Es de gran importancia el enriquecimiento ambiental para evitar la presencia
de estereotipias en los ejemplares, entre las alternativas se encuentra la colocacion de
perchas de diferentes formas y tamafios y ser remplazadas sobre todo si se ensucian con
heces (Ritchie et al., 1999; Samour, 2000; Tully et al., 2000; San San, 2002). Es
trascendental saber las caracteristicas climatoldgicas de los hdbitats naturales de cada
especie para poder implementarlas en sus recintos y asi evitar diversas patologias (Samour,
2000). En el caso de recintos cerrados como el aviario encontrado, se deben de tener
paneles que permitan el paso de la luz UV o colocar luz artificial y una buena ventilacion
para asi evitar el exceso de humedad (Samour, 2000). Por lo tanto para elegir el tipo de
jaula, se debe de prestar atencion a que se tenga mayor longitud a lo ancho y largo que a lo
alto, colocar las jaulas en alto por que es en la posicion en la que los psitacidos se sienten
seguros y la aportacion de enriquecimiento (Ritchie et al., 1999; Tully et al., 2000).

También fue importante inspeccionar las jaulas debido a que proporcionaron informacion
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acerca del nivel de higiene, la dieta y la disponibilidad de agua (Tully et al., 2000). En el
caso de las jaulas cilindricas, los recipientes tanto del agua como del alimento se

encontraban en el suelo bajo la percha, provocando asi su contaminacion con heces.

IX.2.5. Alimentacion/ nutricion.

En lo referente a la alimentacion, que es uno de los aspectos mas importantes en el cuidado
de aves en cautiverio encontramos que casi la mitad de los ejemplares (49%) se
encontraban mantenidos a base de una dieta con un alto porcentaje de semilla de girasol
(>80% de la dieta) y el 12% de ejemplares con una dieta de semilla de girasol en su
totalidad, siendo un dato relevante ya que en conjunto representan el 61% del total de
individuos del estudio y que se ha reportado que las dietas a base de semillas son muy altas
en energia, a pesar de que son un buen aporte de 4cidos grasos esenciales Omega 6, son
deficientes en los Omega 3; son altas en proteina pero no del grupo completo de
aminoacidos (a.a.) esenciales ya que carecen de lisina y metionina, son deficientes en el
aporte de Ca™ y P entre otros macro y micro minerales, ademas de encontrarse invertida la
proporcion Ca:P, son también deficientes en vitaminas y precursores de vitaminas como la
A, D, E, K, By, entre otras, en general son deficientes en 32 nutrientes de ocho grupos

diferentes de éstos (Ritchie et al., 1999; Tully et al., 2000; Harrison et al., 2005).

También encontramos una porcion importante de la poblacion de estudio (31%) con una
dieta variada la cual consistia en aquellas dietas con un 60% de semillas (principalmente
girasol) mas frutas, verduras, tortilla, pan; cabe sefialar que se debe de tener en cuenta, la
posibilidad de que no todos los propietarios siempre dieran en esta proporcion las semillas.
Como muestra la Tabla 8.1 hay una estrecha relacion entre las dietas altas en lipidos y el
sobrepeso, asi como también pueden dar esta condicion dietas ricas en carbohidratos (pan,
pastas).

Tabla 8.1. Relacion entre el tipo de dieta-individuos con sobrepeso.

Individuos con sobrepeso
Tipo de dieta (n=9)
G/ BG 5 (55.6%)
Y 2 (22.2%)
PL 2 (22.2%)

*@G = Girasol, BG = base girasol, V = variada, PL = pan con leche
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En cuanto a las instalaciones de estos 9 sujetos, 8 se encontraban en jaulas “tipo para loro”
y el noveno en una tipo rectangular, con esto podemos ver que también estan involucradas
las instalaciones en este problema del sobrepeso, impidiendo que el ave se ejercite
adecuadamente (Tully et al., 2000). De los dos individuos (4%) que contaban con una
alimentacion balanceada combinando alimento comercial mas diferentes tipos de frutas y
verduras, leguminosas y una pequefia racion de semillas y cereales, uno se encontraba en
rango de peso y el otro por debajo de éste, pero debido a que era un ejemplar que se hallaba
en recuperacion de una dieta desbalanceada y en efecto el psitacido estaba recuperando

peso y condicién segun nos informé el MVZ a cargo.

Ademéas de las deficiencias de las dietas altas en lipidos, éstas disminuyen la velocidad de
paso por el TGI, provocan obesidad la cudl predispone a presentar diabetes mellitus o a
agravarla, es el principal factor para la presentacion de lipidosis hepatica, arteroesclerosis y
enfermedad cardiaca congestiva (Ritchie et al., 1999; Harrison et al., 2005; Schenker et al.,
2007). Algunas especies son mas propensas a la obesidad por diversas causas como un
menor requerimiento caldrico por presentar una mejor absorcion de energia o una
disminucién en el gasto de ésta, también puede ser por presentar algin problema en el
centro de la saciedad en el hipotalamo; dentro de estas especies se reportan a los periquitos
australianos (Melopsittacus spp.), cacatias (Cacatua spp.) y el género Amazona spp.
(Ritchie et al., 1999), con lo cual concuerdan nuestros hallazgos de que de los nueve
individuos con sobrepeso, el 89% eran del género Amazona spp. y lo encontrado por Deem
et al. (2008) en el Amazona guildingii. No se encontré preferencia por algin rango de edad

en los individuos con sobrepeso.

El 8% de los sujetos se encontraron por debajo del rango de peso, los cuatro presentaron
dietas diferentes (Variada, base girasol, totalmente girasol y alimento comercial + variada),
como ya mencionamos el que se encontraba recibiendo alimento comercial + variada estaba
en recuperacion. Existen diversas causas para la pérdida de peso como lo es una deficiencia
en el aporte de proteina o una deficiencia en el aporte de lipidos (Tully et al., 2000), siendo
poco probable esta ultima en nuestro estudio debido a que dos de los cuatro individuos

tenian dietas con exceso de lipidos.
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Dentro de los ejemplares que presentaron la capa en mal estado, se puede observar también
(Tabla 8.2) lo que se ha dicho con anterioridad de lo que provocan las dietas deficientes en
nutrientes, siendo signos generales de un desbalance nutricional la presencia de alteraciones
como las mudas incompletas, retencion de vainas, coloracién anormal en las plumas, hasta

grados severos en donde hay pica y automutilacion (Harrison et al., 2005).

Tabla 8.2. Relacion entre la dieta y los sujetos

con mal estado de la capa.

Individuos con mal estado de la
capa
Tipo de dieta (n=14)
G/ BG 10 (71%)
\% 1 (7%)
CV 1 (7%)
PL 2 (14%)

*@G = Girasol, BG = base girasol, V = variada, CV = comercial + variada
PL = pan con leche.

En la formacion de las plumas, su aspecto y coloracion, intervienen diversos nutrientes
entre los que se encuentran las proteinas que son de los mas importantes, ya que las plumas
estan constituidas en un 90% de proteina, los aminodcidos mas importantes son la lisina
para la resistencia de las plumas, los aminodcidos sulfurados para evitar la curvatura del
raquis y vainas deformes, la cisteina en particular, se encuentra en las barbas que salen del
raquis y la deficiencia de metionina provoca las “lineas de estrés” que son lineas
horizontales obscuras que salen en las plumas. En general en época de muda se aumenta de
4 a 8 veces los requerimientos de proteina por dia. También se debe de aumentar la ingesta

de energia para la termorregulacion en la temporada de muda (Harrison et al., 2005).

Como se puede observar las dietas que se les proporcionan a los psitacidos en cautiverio no
cubren con los requisitos necesarios para que se encuentren en buenas condiciones; aunado
a esto existe poca investigacion de los requerimientos nutricionales por especie ya que se
han encontrado variaciones en éstas (Ritchie et al., 1999; Tully et al., 2000; Harrison et al.,
2005). Como una base general se ha hecho un estimado de los requerimientos en psitacidos

como lo muestra la Tabla 8.3 (Ritchie et al., 1999; Harrison et al., 2005). Ademas también
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se debe de tener en consideracion, para la formulacion de las dietas, otros aspectos como el
estado fisioldgico y la etapa de vida de los individuos, ya que en las etapas de crecimiento,
crianza, época de muda las demandas de proteina y energia se incrementan (Ritchie et al.,
1999); en el caso de las aves geriatricas faltan estudios sobre sus requerimientos. También
existe poca informacion acerca de los requerimientos nutricionales en las enfermedades,
pero algunos autores reportan que dentro de los mds importantes estan el aporte de agua, la
energia, la ingesta de proteina y algunas vitaminas y minerales (Ritchie et al., 1999;

Harrison y Lightfoot, 2005).

Requerimiento
Nutriente (mantenimiento)
Proteina (%) 10.0-15.0
Lisina (%) 0.8-1.5
Energia (kcal/ kg) 3,000
Lipidos (%) 4.0
Vitamina A (Ul/ kg) 5,000
Vitamina D3 (Ul/ kg) 1,000
Vitamina K (ppm) 1.0
Calcio (%) 0.5
Fosforo disponible (%) 0.25
Hierro (ppm) 80.0
Relacion Ca : P 1.5-2:1

* Harrison y Lightfoot, 2005; Ritchie et al., 1999

Tabla 8.3. Requerimiento nutricional en psitacidos.

También encontramos que los propietarios referian que sus aves presentaban preferencias
por ciertos alimentos, como menciona Ritchie et al. (1999) en donde dice que existen
preferencias individuales principalmente en psitacidos en los cuales influyen: la
presentacion de los alimentos, su textura, color, contenido de grasas (palatabilidad) entre
otros y que ademas los refuerzan los mismos propietarios ya que les proporcionan los
alimentos que mas les gustan a las aves sin ser necesariamente los mas adecuados en cuanto
a balance en el contenido de nutrientes.

En general se debe de tener en cuenta para la formulacion de las dietas, la zona geografica

de procedencia de la especie, en el caso de las provenientes de bosque tropical y subtropical
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su dieta se basa en la ingesta de una gran variedad de frutos y sus semillas, y de esta manera
formular una dieta con la combinacién de mas de 40 nutrientes (Ritchie et al., 1999).

IX.3. Hematocrito/ Proteinas totales.

El hematocrito es uno de los valores hematolégicos que pueden dar los primeros indicios
del estado fisioldgico de las aves. Algunos autores reportan de manera general un valor por
arriba del 39% en aves de diferentes especies; otros un rango entre un 35 a un 55% sin
diferenciar tampoco entre especies (Ritchie et al., 1999; Fudge, 2000). La mayoria de los
valores de referencia tanto para el hematocrito como para otros valores hematoldgicos,
varian entre diferentes reportes y entre especies de aves. También se ha encontrado
variabilidad en estos valores, en aves de vida libre, en temporada de muda, reproduccion y
disminucion en la disponibilidad de alimento (Fudge, 2000; Kraft et al., 2000). Mas de la
mitad de los individuos del estudio (68%) resultaron dentro del rango normal de acuerdo a
su género; un 24% mostro valores por debajo del rango (anemia), la cual fue la principal
anomalia, lo cual concuerda por lo encontrado por Fudge (2000) en su laboratorio, en
donde mas del 12% de las muestras de aves recibidas han sido clasificadas como anémicas.
La sospecha de anemia en el paciente, por la presencia de signos como palidez de las
mucosas y en aquellos que presentan una anemia severa, se puede llegar a apreciar a la
auscultacion un murmullo sistolico cardiaco; se confirma con la determinacion del
hematocrito. En las aves existen diversas causas que provocan anemias, entre las mas
comunes se encuentran el parasitismo, intoxicaciones (aflatoxinas), septicemias,
enfermedades cronicas (tuberculosis, clamidiosis, aspergilosis y neoplasias) y deficiencias
nutricionales (hierro, acido folico). El grado de policitemia observada fue bajo, del 8% y
posiblemente fue debido a una redistribucion eritrocitaria durante el estrés de la sujecion.
También algunos autores mencionan la posibilidad de la presencia de policitemia debida a
un cuadro de deshidratacidn, siendo esto ultimo, la causa mas comun en las aves (Ritchie et
al., 1999; Fudge, 2000).

En cuanto a la determinacion de las proteinas totales, el 70% se encontrd en rango; a pesar
de que la determinacion de las PT no es indicativa de un diagndstico especifico si da una
idea general del estado de salud del individuo y se modifica sobre todo en alteraciones
hepaticas, renales o gastrointestinales. El 30% no se encontré en rango siendo la

hipoproteinemia la alteracion mas frecuente (20%) y la hiperproteinemia de un 10%.
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Ritchie et al. (1999) menciona que relacionar la hipoproteinemia con las deficiencias en la
dieta es dificil de concluir e interpretar. En nuestro estudio se encontr6 una relacion entre el
tipo de dieta y la presencia de hipoproteinemia, aunque ésto se debe de manejar con cautela
debido a que son varios los factores que pueden intervenir en la disminucidén de proteinas
como la edad, el grado de hidratacion y algunas hormonas; en general se puede deber a una
disminucién en la sintesis de proteinas, a la pérdida de éstas, por inanicién o malnutricion
prolongadas. En cuanto a la hiperproteinemia, ésta pudo deberse al método utilizado ya
que, aunque algunos estudios reportan una buena correlacion entre el método de biuret y el
de refractometria para determinacién de proteinas (Fudge, 2000; Harr, 2002; Campbell et
al., 2007), la concentracion de proteina se puede ver elevada debido a la presencia de otros
elementos que refractan la luz como son los lipidos y la glucosa (Campbell et al., 2007), es
por ello que en este trabajo, no se utilizaron muestras que presentaran lipemia o hemdlisis.

De las 51 muestras, el 10% present6 lipemia, las cuales eran de aves que tenian dietas a
base de semillas o totalmente de semillas (4/5). Fudge (2000) menciona que la lipemia
postprandial en aves no es un evento tipico y que dentro de las causas probables también se
debe de contemplar la época reproductiva en las hembras y algiin problema hepatico; en el
estudio de los 5 individuos que presentaron lipemia 3 eran hembras. Se deben de manejar
con cuidado las muestras que presenten lipemia, ya que interfieren con las pruebas de
quimica sanguinea dando un falso aumento en la determinacién de acidos biliares, acido

o ++
urico, Ca "y P.

IX.4. PCR

La utilizacién de la PCR sirvio para identificar la presencia de Chlamydophila psittaci y
vEPP. Se empled de manera eficaz el método de extraccion utilizado por Wu et al. (2007)
para muestras de sangre, con sus modificaciones, adecudndose a las experiencias de
trabajos anteriores realizados en el laboratorio de la UIMSA FESC utilizando la técnica de
la PCR. Los iniciadores empleados comprobaron ser utiles, tal como sucedid en los
trabajos de Greco et al. (2005), Laroucau (2007) y Sareyyupoglu et al. (2007) en donde se
demuestra que este set de iniciadores es mas sensible que otros cominmente empleados, en
el caso de Chlamydophila psittaci y en lo reportado por Ypelaar et al. (1999) y Khalesi et
al. (2005) para detectar el circovirus de la EPP.
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Los resultados que se obtuvieron en el presente trabajo fueron del 100% de individuos
negativos para ambos agentes; cabe aclarar que esto también incluye a aquellos sujetos que
presentaban alteraciones, uno de ellos sugestivo de enfermedad respiratoria y trece con
anormalidades en la capa, de estos ultimos ninguno de la manera en la que se comporta el
circovirus, ya que €ste, provoca una distrofia simétrica de las plumas en la mayoria de los
casos, sangrado y necrosis de las plumas, el pico y rara vez de las ufias, asi como plumas
curvadas y mucho dolor en las zonas afectadas (Ritchie et al., 1999; Khalesi, 2007).

IX.4.1. Chlamydophila psittaci

Nuestros resultados no concuerdan con lo encontrado por Rojas (1996) y Morales (2006)
para el estudio de Chlamydophila psittaci, los cuales encontraron: un 100% positivos en el
caso de Rojas y un 58% y 80% positivos a serologia y aislamiento e identificacion
respectivamente, en el estudio de Morales; estos dos estudios son de importancia ya que
fueron realizados en México y no se han publicado un gran numero de estudios especificos
de Chlamydophila psittaci en psitacidos de la zona centro del pais. Esta discrepancia puede
deberse a diversas causas como el tipo de técnica empleada, el tipo de muestra, la
presentacion clinica (sobreaguda, aguda, cronica y portador), asi como la procedencia de
los sujetos de estudio. En el estudio de Rojas se utilizé la inmunofluorescencia indirecta,
obteniendo hisopados cloacal y conjuntival de aves procedentes tanto de particulares como
de parques recreativos ninguno de los cuales presentaba signologia sugerente de
Chlamydophila psittaci; en su trabajo, Morales us6 la prueba serologica de ELISA y el
aislamiento en embrion de pollo (EP) o cultivo celular y la identificacion por
inmunofluorescencia directa, obteniendo muestras sanguineas para la serologia e hisopados
cloacal, conjuntival y de senos paranasales de aves provenientes de criaderos y tiendas de
mascotas en su mayoria, y de zoologicos y particulares, en su minoria; resultando positivos
a serologia 24 de las 25 aves que presentaban signologia respiratoria; en cuanto a su
aislamiento e identificacion, fueron positivas 18 de las 19 aves con signologia respiratoria.
La procedencia de las aves estudiadas en los trabajos, tanto de Rojas (1996) como Morales
(2006), son de sitios donde se manejan en parvadas en su mayoria (i.e. criaderos, tiendas de
mascotas, zooldgicos y parques recreativos) solamente los pertenecientes a particulares,
como fue el caso de los ejemplares de nuestro trabajo, se encuentran en su mayor parte

solos o en pequenos grupos (2-7 individuos), éstos, encontrados en solo dos casos de los 51
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trabajados (3.9%); lo anterior tiene relevancia, ya que el hacinamiento y la convivencia en
la misma jaula, aumentan la posibilidad de transmisién de unas aves a otras por la manera
en que se transmite la psitacosis, donde los cuerpos elementales (CE) se encuentran en el
polvo de las plumas y heces secas sobretodo y éstos penetran como aerosoles por via
respiratoria principalmente pero también digestiva; otros sitios donde son expulsados los
CE son el exudado nasal, lagrimal, orina, secreciones oral y faringea (Ritchie et al., 1999;
Fudge, 2000; Tully, 2000; Harcourt-Brown et al., 2005; Morales, 2006). En cuanto a la
diferencia con la muestra, en sangre periférica se detecta la enfermedad de clamidiosis en la
fase aguda con mayor facilidad que en la crénica; debido al ciclo biologico de la
Chlamydophila, ésta va disminuyendo su presencia en sangre encontrandose mayormente
en macréfagos convertidos en células epiteliodes cuando no se logra activar la respuesta de
lisis adecuada por cepas de baja virulencia y los cuerpos reticulados (CR) permanecen en
éstos por periodos prolongados, desconociéndose atn el tiempo exacto (Ritchie et al.,
1999); también permanecen en las células epiteliales de corazon, pulmones y sacos aéreos a
las 96h post infeccion; aunado a esto en la etapa cronica la excrecion de los cuerpos
elementales (CE) es intermitente tanto en heces como en orina, fluido lacrimal, exudado
coanal, faringeo y cavidad oral (Ritchie et al., 1999; Fudge, 2000; Morales, 2006) con lo

cual se dificulta su deteccion y la variacion en los resultados obtenidos.

En lo que se refiere al estudio realizado por Gilardi et al. (1995) en Aratingas weddellii y
Brotogeris sanctithomae el resultado que obtuvieron concuerda con nuestro trabajo, el cual
encontr6 un 100% negativos a Chlamydophila psittaci para tres diferentes pruebas
serologicas; también lo encontrado por DeFreitas et al. (2006) fue un porcentaje bajo de
positivos a C. psittaci (6- 20%) por la técnica de PCR y (0- 4.8%) por fijacion del
complemento. Existen otras técnicas que se han empleado para la deteccion de C. psittaci
como la aglutinacion en latex (AL) asi como la aglutinacion de cuerpos elementales (ACE)
las cuales son mas sensibles detectando IgM o Unicamente ésta (ACE), de tal forma que son
utiles para detectar infecciones recientes que estén activas (Fudge, 2000; OIE, 2004).
Debido a todas estas variantes y a la dificultad de su diagnostico especialmente en ausencia
de signos clinicos, en el compendio de medidas para el control de la infeccion por

Chlamydophila psittaci entre humanos y aves mascota redactado por la NASPHV (2008),
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se sugiere emplear diferentes muestras en el caso de las técnicas moleculares (i.e. realizar la
prueba tanto a hisopados conjuntival, coanal y cloacal asi como a sangre) ademas que de
manera general se maneja que una sola técnica para el diagnostico no es lo adecuado, sino
la combinacion de pruebas serologicas (pareadas) y el cultivo, pero la intencidn es llegar a
sustituir el cultivo, debido a sus exigencias y dificultad, por la técnica de PCR la cual
presenta varias ventajas como su rapidez, sensibilidad y elevada especificidad ya que no se
ha detectado que amplifique ADN de otras bacterias intracelulares o extracelulares

(Laroucau et al., 2001).

A pesar de lo encontrado en la literatura en donde ya se ha detectado a Chlamydophila
psittaci en nuestro pais, como Ramsey (2004) menciona un brote en humanos en México en
1930; Meyer en 1965 en palomas (Morales, 2006); Rojas (1996) en el centro de México
aislo e identifico por inmunofluorescencia indirecta (IFI) a la bacteria; Urquiza (1997) la
encontro en palomas (Morales, 2006), el cual también realizé un reciente estudio en la zona
centro del pais para aislar ¢ identificar a C. psittaci tanto en aves como en humanos por
deteccion de anticuerpos; la psitacosis, en México, se encuentra dentro del grupo I
(enfermedades y plagas exoticas que no se encuentran en el territorio nacional, y que por su
rapida diseminacion e impacto econdmico para la poblacidon animal y riesgo para la salud
publica son consideradas de notificacion inmediata obligatoria a las autoridades
competentes de sanidad animal del pais) del acuerdo mediante el cual se enlistan las
enfermedades de los animales exoticas y endémicas de notificacion obligatoria de la
SAGARPA (DOF, 20 de septiembre del 2007); por lo que es conveniente notificar a las
autoridades del estado real de la enfermedad en México y que éstas presenten atencion a
tales reportes; debido a su importancia e impacto en la salud publica. Lo anterior se debe al
gran comercio que se realiza, tanto de importacion como de exportacion legal e ilegal
(Cantut et al., 2007). Y asi las autoridades y la comunidad cientifica fomenten la realizacion
de mas estudios acerca de la presencia y epidemiologia de C. psittaci en México,
identifiquen las cepas que se encuentran en nuestro pais, las principales zonas de donde se
han obtenido aves positivas, asi como de los principales grupos de riesgo en aves y en
humanos. El riesgo zoonotico que representa esta enfermedad, sobre todo para aquellas

personas que de una u otra manera estan relacionadas con aves es de considerable
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relevancia, demostrando lo anterior, estd el hecho de que la psitacosis forma parte de la lista

de las enfermedades aviares de la Organizacion mundial de sanidad animal (OIE).

IX.4.2. Virus de la enfermedad del pico y pluma de los psitacidos.

El resultado que se obtuvo fue del 100% negativos a Circovirus; en México no se
encuentran estudios publicados acerca de la prevalencia e incidencia de esta enfermedad en
los psitaciformes. Khalesi (2007), encontré un 23% de positivos a la PCR en su estudio
realizado en Australia, este alto porcentaje pudo deberse a que el Circovirus es endémico en
ese pais y que afecta mas frecuente y severamente a las psitacidas pertenecientes a la
familia Cacatuidae representando éstas el grupo mas grande (45%) del total de aves
estudiadas por Khalesi (2007). Debido al comercio que se lleva a cabo con otros paises,
existe la posibilidad de que el virus se encuentre en nuestro pais; la SAGARPA no tiene a
la enfermedad en ningun grupo dentro del acuerdo mediante el cual se enlistan las
enfermedades y plagas de los animales, exoticas y endémicas de notificacion obligatoria en
los Estados Unidos Mexicanos; la enfermedad mas cercana reportada es la anemia
infecciosa de los pollos (Gyrovirus) perteneciente a la misma familia que el vEPPP, la cual
se encuentra dentro del grupo 3 (enfermedades que se encuentran presentes en territorio
nacional consideradas como enzooéticas pero que representan un menor riesgo desde el
punto de vista epidemiologico, econdmico, de salud publica y de comercio nacional e
internacional son de notificacion mensual obligatoria a las autoridades competentes de
sanidad animal del pais) del mencionado acuerdo (DOF, 20 de septiembre del 2007) y que
anteriormente se encontraba dentro del grupo 1 (DOF, 1994). Entre ambos virus se han
encontrado diferencias significativas para que se encuentren en géneros diferentes (Fauquet
et al., 2005). Esta enfermedad es de importancia para los psitaciformes ya que es en la
mayoria de los casos reportados, una enfermedad terminal, en la que la muerte ocurre
debido a las complicaciones bacterianas (i.e. Clamidiosis), virales o por la eutanasia
recomendada en aquellos casos en donde las lesiones tanto de las plumas como del pico
han evolucionado a tal grado que son muy dolorosas para los psitacidos (Ritchie et al.,
1999; Fudge, 2000; Dwight et al., 2004). Anteriormente esta enfermedad sé6lo se reportaba
en psitacidos del viejo mundo pero esto ha terminado debido a la movilizacion de aves por

el mundo, ahora también se ha reportado en las del nuevo mundo (Ritchie et al., 1999;
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Khalesi, 2007). La mayoria de los ejemplares de nuestro estudio que presentaban
anormalidades en la capa, (10/12), tenian una dieta deficiente en diversos nutrientes, en el
caso de los que afectan la apariencia de las plumas son los lipidos, proteinas, vitamina A y
pigmentos (carotenos, xantofilas) (Tully et al., 2000; 2003). Por lo que puede ser la
respuesta a estos cambios de coloracion en el plumaje, asi como de apariencia despeinada.
También hay que diferenciar las lesiones en el plumaje de otras etiologias como son la
estereotipia de automutilacion, ectoparasitos, origen genético y polyomavirus (Tully et al.,
2000).

La deteccion de este virus por la técnica de PCR en sangre es de las mas recomendadas
debido a su alta sensibilidad (Ritchie et al., 1999; Fudge, 2000; Tully et al., 2000; Khalesi,
2007), el fragmento elegido para los iniciadores por Ypeelar et al. (1999) no tiene una
variabilidad en cuanto a sus pares de bases muy marcada; hasta la fecha se han publicado
en el GenBank, 33 secuenciaciones del genoma completo de diferentes aislamientos en
paises como Australia, Sudafrica, Japon, Portugal y E.U.A., en los que se muestra que
puede variar el fragmento, en el nimero de base donde inicia o bien la sustitucion en una
base (Bassami et al., 2001; http://www.ncbi.nlm.nih.gov). En el presente trabajo, el tamafio
del fragmento no fue el esperado en la muestra que se utilizo como referencia, como
podemos observar en la figura 7.2, posiblemente debido a que la muestra tomada del ave
sospechosa de la enfermedad no presentaba la infeccion por circovirus. Lo anterior puede
deberse a que el género del ave (Rhynchopsitta) era perteneciente a la familia Psittacidae
las cuales son menos susceptibles a este virus; el fragmento obtenido puede ser el resultado
de un apareamiento inespecifico de los iniciadores con alguna seccion de secuencia similar
en el ADN estudiado. Debido a que el Circovirus esta considerado como exdtico en México
y que no presenta una identidad gendmica alta con algin otro virus, se presento una gran
dificultad para poder obtener el virus aislado y usarlo como control positivo.

Un tema de suma importancia es la inclusion del articulo 60 bis 2 de la Ley general de vida
silvestre en el afio del 2008, en el que se prohibe la comercializacion de psitacidos
endémicos de México, con lo cual se prevé un aumento en la importacion de psitacidos de
la familia Cacatuidae entre otros ya que son muy populares especies pertenecientes a €sta

(e.g. Cacatua sp. y Nymphicus hollandicus). Por ello es importante realizar mas estudios en
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México, acerca del estado del Circovirus para poder detectar y secuenciar los aislamientos

que se realicen en el pais y poder desarrollar iniciadores mas especificos.

X. Conclusiones.
v Las especies mas encontradas en el trabajo pertenecen al género Amazona spp
(58.8%).
v Se encontr6 en mayor numero especies autoctonas de México (72.6%).
v El 58.8% de las aves fueron menores a tres afios de edad, lo que posiblemente

indica una alta tasa de mortalidad de estos ejemplares como mascotas.

v La mayoria de los psitacidos, se encontraron aparentemente sanos, siendo la
principal anomalia el sobrepeso; lo anterior se puede explicar con el hallazgo de
dietas mal balanceadas las cuales estaban deficientes en ciertos nutrientes como el
fosforo y excesivas en otros como los lipidos. Y por los malos disenos de las
instalaciones, las cuales impiden a las aves realizar ejercicio fisico, haciéndolas
sedentarias.

v También se vio que mas del 70% de las aves de estudio, proviene de pajareros
y tianguis irregulares y del mercado ilegal.

v En la determinacion del hematocrito mas del 50% de los sujetos, estaba en
rango asi como de PT, siendo en éste, mas del 70% de individuos en rango segun lo
sefalado en la bibliografia consultada.

v Por medio de la técnica de PCR empleada no se encontré evidencia de la
presencia en las muestras usadas de ninguno de los dos agentes para los cuales se
realizd la prueba.

v La prueba de la PCR con las condiciones usadas en cuanto a reactivos y en
cuanto a las condiciones empleadas en el ciclado, resulto ser efectiva en la deteccion

de los controles positivos del trabajo.
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XI. Recomendaciones.

Se recomienda realizar estudios en donde se relacione el aislamiento e
identificacion de los agentes con la técnica de PCR.

También la promocién de trabajos en otras zonas geograficas del pais y en
parvadas de psitacidos en vida libre para monitorear su estado respecto a estos dos
agentes etioldgicos; utilizando esta técnica en conjunto con serologia o aislamiento
e identificacion.

Se recomienda el analisis de campo de especies de Columbiformes con
respecto a la presencia de Chlamydophila psittaci en éstas, ya que son de gran
importancia epidemioldgica y lo encontrado en estudios resientes efectuados en

Europa (Magnino, et al., 2009; Sharples y Baines, 2009).
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