M) NACIONAL AUTONOMA p
Iy

= 2 —

UNIVERSIDAD NACIONAL
AUTONOMA DE MEXICO

FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES
CUAUTITLAN

“COMPENDIO DE FARMACOLOGIA ESPECIAL CON UN
ENFOQUE INTEGRAL”

T ES1TS

QUE PARA OBTENER EL TITULO DE:

QUIMICA FARMACEUTICA BIOLOGA

P R E S E N T A

SAMMY HERNANDEZ AQUINO

ASESORA: DRA. LUISA MARTINEZ AGUILAR

CUAUTITLAN IZCALLI, EDO. DE MEXICO. 2011



e e

Universidad Nacional - J ~  Biblioteca Central
Auténoma de México -

Direccion General de Bibliotecas de la UNAM
Swmie 1 Bpg L IR

UNAM - Direccion General de Bibliotecas
Tesis Digitales
Restricciones de uso

DERECHOS RESERVADQOS ©
PROHIBIDA SU REPRODUCCION TOTAL O PARCIAL

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México).

El uso de imagenes, fragmentos de videos, y demas material que sea
objeto de proteccion de los derechos de autor, serd exclusivamente para
fines educativos e informativos y debera citar la fuente donde la obtuvo
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro,
reproduccion, edicion o modificacion, sera perseguido y sancionado por el
respectivo titular de los Derechos de Autor.



AGRADECIMIENTOS

Se que para agradecer a las personas que han hecho posible el gran paso que he dado hacen falta mas que palabras
escritas, sin embargo me [lenaria de orgullo, que estas personas realmente especiales en mi vida , sintieran solo un
poco de ese sentimiento al leer estas palabras sosteniendo el trabajo terminado de un gran esfuerzo.

Para poder estar escribiendo en este momento, es necesario dar las gracias a la vida, a esta naturaleza infinita y

sabia, que solo ella sabe hacia donde va el camino y cuando termina.

Sin embargo para poder decir vida, se es indispensable el amor mutuo de dos personas que al conjuntar su, alma,
esencia y espiritu, se es posible crear un nuevo camino, estas personas [levan como nombre mas de un significado,
ya que no existen palabras en mi vocabulario que puedan describirlo: MIS PADRES.

Mis Padres han, sido y serdn el motivo de mi ser, y son ellos a quienes les agradezco infinitamente, los GRANDES
esfuerzos que tuvieron que realizar, para que yo lograra superarme, tanto académicamente como personalmente, ya
que a ellos les debo todos los valores que [legaron a plantar en mi esencia, valores que a la_fecha rigen mi vida, y lo
sequirdn haciendo hasta que termine mi camino y valores por los cuales me encuentro hoy aqui.

De igual forma se necesita una referencia, un camino y en ese camino una flecha que te guie hacia donde quieres
[legar, se necesita de un modelo a seguir, y yo me siento orgullosa de decir que también lo tengo en mi vida y lleva
por nombre: Hermana Sindy. Hermana no sabes cuanto te agradezco que me hayas mostrado ese camino la meta a
la cual legar, se que sin tu experiencia y consejos no lo hubiera logrado, gracias por ser la sequnda Muger ( por que
la primera es mi mama jajaja. .. lo siento) a la cual mas admiro porque somos mugeres que pensamos, y sobre todo
con acciones que dejaran huellas.

Ademds del camino hace falta, algo que te haga sacar esa chispa que [levas dentro, eso que te hace reir todos los
dias por alguna tonteria, eso que te hace sacar lo simple que [levas dentro y porque no, debes en cuando un corajillo
por ahi, y si también lo tengo en mi vida y me siento muy feliz por tenerlo conmigo mi Hermanito Irving que a
pesar de ser diferentes, siempre buscamos ser auténticos y sobre todo, justos, gracias por muchos ratos de travesuras
y por hacerme sentir que no es que seamos raros, simplemente “nuca hemos buscado ser normales” jajaja.

Para poder tomar decisiones en la vida se necesita, de una voz que te hable al oido y te deleite con su vida pasada
afrontando siempre de una manera alegre los malestares de la misma, y realmente me siento con una enorme
Selicidad de que esa voz siga en mi vida, es la voz de que una persona que a pesar de que sobrepasa mi edad se que
su corazon es el de una jovencita: Mi Adorada Abuela Flora, le agradezco todas esas noches, de consejos, de



regafios y de risas que hemos compartido ya que muchas adversidades emocionales pase durante este camino y de las
cuales mi abuela siempre tenia sus oidos y palabras para levantarme el dnimo.

Durante este camino también necesite de los consejos y comprension de una persona que a pesar de que en algin
momento de nuestras vidas tomamos caminos diferentes eso no impidid que nuestro carifio, amor y admiracion
cesaran y tu sabes de quien hablo, si eres tii. MI MEJOR AMIGO: Chavita. S¢ que este logro lo sientes como si
fuera tuyo, porque solo la naturaleza sabe porque nos reunion, ya que somos como dos gotas de agua, que al
Juntarse brindamos vida a todo lo que nos rodea. Gracias por estar siempre ahi'y recuerda: “Los mejores amigos son
como las estrellas, aunque no siempre las puedas ver, sabes que siempre estardn ahi para ti”.

Pensaste que me olvidaria, de esa parte esencial, que te hace reir y [lorar al mismo tiempo, claro que ese eres til, la
persona con quien comparti varios afios de mi vida, y de la cual siempre [levare un hermoso recuerdo en mi memoria,
porque a pesar de que nuestras vidas no llegaron a juntarse, sabes que eres la persona que mas he amado en mi vida
y quiero darte las gracias a ti DANTEL por haberme dado el valor que necesitaba para cambiar mi rumbo, y hacer
que mi corazdn amara como nuca he amado, porque “me hacia falta un asesino que matara mi inocencia’”.

Sin embargo este trayecto no lo camine sola, dentro del el existieron personas que me acompariaron, y de las cuales
no todas fueron buenas, sin embargo también a ellas se los agradezco ya que me hicieron sacar ese coraje, para
poder levantarme y no volver a caer, y por su puesto a las buenas quiero pedirles, que no se rindan que sigan

adelante, que SI SE PUEDE. GRACIAS AMIGOS.

Y por supuesto no podia dejar de agradecer a la persona que literalmente ha hecho posible este logro conmigo, esa
persona que logro ver una chispa especial en mi y creyé en mi para poder realizar este gran paso en mi vida,
GRACIAS DR, LUISA Martinez mi Asesora en este proyecto, que mas que mi asesord, ha sido mi consejera a
quien le voy a estar eternamente agradecida, por la oportunidad, de abrirme las puertas de su laboratorio asi como
de su corazén, todas sus ensefianzas se van conmigo y espero algiin dia, poder pagarle todo el apoyo que me brindo.

GRACIAS POR TODO.

Y por su puesto dentro de la estadia en el [aboratorio encontré grandes personas de las cuales puedo decir, que
[legaron a convertirse en mas que compafieras, mis grandes amigas. GRACLAS Jazmin, Nancy, Sofia, “Marianela”
y por su puesto a Verito, que aunque nos conocimos tarde se que eres una gran persona; todas ellas han sido mis
mejores consejeras para no dejarme vencer ante las adversidades. Gracias a todas las chicas que hicieron bastante
amena mi estadia dentro del Laboratorio (Dani, Fili, Rosa, Karen, etc.) espero que logren de igual manera todas
sus metas.



Y por supuesto que le agradezco y no por ser menos importante a la M. En C. Marina Lucia Morales, quien a
pesar de sus diversas actividades profesionales, busco la forma de apoyarme en este proyecto para lograr ofrecer
direccion y sentido al mismo. Muchas GRACIAS profesora hoy y siempre, y sobre todo por lo que falta.

Finalmente gracias a esta gran casa de estudios, que es el gran orgullo nacional que tiene México y por su puesto
es aun mas satisfactorio ser egresado de esta gran Institucion por que hasta el final de mis dias tendré la “ PIEL

DORADA Y LA SANGRE AZUL gracias UNAM- FESC.

Agradezco al Colegio de Farmacologia por la elaboracion del Manual de Pricticas de Farmacologia Especial, que
sirvié de apoyo para la realizacion de este trabajo.

Agradezco el apoyo brindado por la DGPA-UNAM PROVECTO PAIIT IN224310, CATEDRA GVC-20 para la

realizacion de este trabajo relacionado con la Farmacologia.

“POR MI RAZA HABLARA EL ESPIRITU”

Cuautitlan lzcalli 2011

iiLo logre Abuelitos.....!!



Contenido

(070 a1 =T a1 Te [ SR PPPRPPE 1
TNAICE T8 FIGUIAS ...ttt ettt ettt ettt ettt e et e ettt e s et e s esess et st et et et e s s et s et et et et eeese s st st et eeeseet et et es et et esese s as st esananas
indice de Gréficas
TNTICE B8 TABIAS ..ottt e et e e e e ee e et et e e e e e ee e e e eeseseeeeee e eeeeeeeeeeeeeee e esseseeeeeeeseneseeeaseeeeeeeeseeseseneenes

INTRODUCCION ..ottt ettt b sttt bbb a et e bbb s st e b b es s ssaetesnas

ANTECEDENTES ...ttt e e e e e e ettt ee s e e e e e e eaa e eeeeeeaaasata s eeeeeesassnnnaeeeessessnnnnaeeeeessnsnnn 9

(O] 1 1 2 I LV © 1 YRR 15
(0] o1 1Y M CT=T o [=T - | TP PPRPPPTRN 15
(0] o) [V T - [ A o1 ] - TP PPP PPN 15

IMETODOS ....o.vvieieteetete ettt ettt bbbttt b b a bbb s b s sttt s b es et e bbb s s st et bbb ssastesnas 16

MATERIALES DIDACTICOS DE APOYO.....uieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeteaeeeeaeeeeaeeeeseseeeesseeasessseseseeseseesenessenenes 20
Formularios de INVESTIGACIONES PrEVIAS .....ccc.uiiiiuiieiiieeeciiieeeeie e eetteeee it e e s eteeeeetteeeebaeeesabeeesessesesasaseeastaeeseaseeeesaeeeasrneens 21
Formularios de Contenido de Mapas MENTAIES ........ccueriiiiiiiiierieeecceee ettt ettt e e e sre e sane e saeesreennee 37
Formularios de Contenido d& SEMINATIOS ......uiiiiiiieiiiieiiiiie ettt e et e st e e s treeesebbeessabeeessbeeeesstseesssseesssseesnsseeens 44

Ol To [T d o To e [N 7| o Y- [ F PR PR 54

RESULTADOS ...ttt ettt e e e e e ettt e e e e e e e e eaa b e e e aeeeeeesasanaaaseeessastanannsseeeesesssnnnaeseeessnssnnnnnsesennns 108

ANALISIS ..ottt sttt bttt bbb a bbbt a et et s s a et et b s s anaeee 122

CONGCLUSIONES ...ttt eee e e e e e e ettt e e e e e e s ee e ta e e eeeeeeaassanaaaeaaesssesssnnneeeeesssssnnnaeeesessessnnn 126

SUGEREN CIAS ..ottt ettt ettt e e ettt e e e eat e e e seta e eeeata e esssnneesasanaeesssnnessssnnsesssnneessstnneesssnneesesn 127

BILBIOGRAFIA .......oevveeeee ettt ettt a st et et s et e st et s nanaetet et ssasanaesenas 128


file:///C:/Users/Mepphilees/Desktop/TESIS%20Original.docx%23_Toc305526533

indice de Figuras

Figura 1. Estructuracion de las actividades realizadas tanto tedricas como précticas durante el curso semestral de la Asignatura de
Farmacologia Il para la carrera de Quimico Farmacéutico Bidlogo Y 4

Figura 2. Estructuracion de las actividades realizadas tanto tedricas como practicas durante el curso semestral de la Asignatura de
Farmacologia Especial para las carreras de Licenciado en Farmacia y Licenciado en Bioquimica DiagndstiCa........ccoevurereirerercceneeisserrnenenens 8

Figura 3. Esquema General de Evaluacion para el curso de Farmacologia Especial rererereieseseseisssneisinneninennn 116

indice de Graficas

HISTOGRAMA 1. Resultados obtenidos del trabajo en equipo en AMDOS GrUPOS...........cveeeeevveneevneresireeirieiesesesesereseneeseenes 105
HISTOGRAMA 2. Resultados obtenidos en la Elaboracion del reporte en ambos grupos. .105
HISTOGRAMA 3. Resultados obtenidos en la Contribucion al aprendizaje en ambos grupos..............ccceeveeveeeveevevevvereveseeanns 106
HISTOGRAMA 4. Resultados obtenidos en el Desempefio dentro del Laboratorio en ambos grupos......................ccc..... 106
GRAFICA 5. Comparacion de los Promedios obtenidos por prdctica entre ambos Grupos...............cceeneeessevisinesversessvsennnn 107
GRAFICA 6. Comparacion de los Promedios Generales Finales obtenidos para ambos grupos...............ccceeeevveeeveerense. 108
GRAFICA 7. Comparacion del Porcentaje de Examenes Finales presentados entre ambos grupos...............ceeeveevevervenene.. 108
GRAFICA 8. Comparacion de los Promedios Generales Finales obtenidos para ambos grupos (Licenciado en Farmacia y
Licenciado en Bioquimica Diagndstica) en el Laboratorio de Farmacologia ESPecial................eceeovoveneevcvveennenenns 109
HISTOGRAMA 9. Comparacion de las Evaluaciones realizadas durante el curso de Farmacologia Especial entre el grupo de Licenciado en
Farmacia y Licenciado en BioQUIMICA DiGGNOSTICA..........ceeueeiversieerieesiseseirsiesiesssesissssesssssssssessssssessssssssssssssssssssssssessssssssnsssssssnsssess 116
GRAFICA 10. Comparacion de los Promedios Generales Finales obtenidos para ambos grupos (Licenciado en Farmacia y
Bioquimica Diagnostica) en la Teoria de Farmacologia ESPECIQL.............coeoeueeeerreseurisreeeiseeieisise st ststies s sessssisss s 110
Indice de Tablas

Tabla # 1. Resultados obtenidos de la evaluacion en el Trabajo en EQUIpo en Ambos Grupos.............ceeveeeseevieivsvessveens 104
Tabla # 2. Resultados obtenidos de la evaluacion en la Elaboracién del Reporte en ambos grupos................ccccceue... 104
Tabla # 3. Resultados obtenidos de la evaluacion en la Contribucion al aprendizaje en ambos grupos.........................104
Tabla # 4. Resultados obtenidos de la evaluacion en el Desempeiio dentro del laboratorio en ambos grupos.......... 105

Tabla # 5. Comparacion de promedios obtenidos por cada prdctica en el Laboratorio de Farmacologia Especial, entre
GITIDOS GIUPOS....cevuveiesiseseseiesiasstessiessasstsssasssssssssssssassasstsssasassssstessasasssssss et st sas st ses s sas st sas et sassseses s aas st sss bt et st sassessas st sns suessssesnns 106

Tabla #6. Comparacion de promedios finales generales obtenidos entre ambos grupos en el Laboratorio de
FOArMOCOIOGIA ESPECIQI ..ottt st sttt ettt e st b ehe s e sttt et eae et e st et b bt et e e b ea ses st sen b esebeeseas £enesenene 109

Tabla #7. Porcentajes Generales obtenidos de los grupos de Licenciado en Farmacia y Bioquimica Diagndstica en las
Evaluaciones durante el curso de la asignatura tedrica de Farmacologia ESPECial.............cccvveeeeevieivereesrsierisrsiesreisiisesens 116

Tabla #8. Comparacion de promedios finales generales obtenidos entre ambos grupos en la Teoria de Farmacologia
L= o ] TR 119



INTRODUCCION

Con gran celo habiamos guardado el ambito de la escuela para los saberes pedagdégicos. Hoy
creemos que la escuela debe ser un lugar feliz en donde los jovenes requieren sentirse seguros,
sentir satisfaccién al preguntar, asi como descubrir y conocer nuevos saberes, por ello es que hoy
decimos sin temor a equivocarnos que la inteligencia es producto de la interacciéon social y que la

escuela es el lugar ideal para su reconstruccion.

La visidn moderna de la escuela ha desplazado paradigmas que parecian eternos. Hoy la memoria
no es la principal cualidad de quien aprende, ni el dogmatismo la condicion fundamental del éxito
escolar. El mundo moderno ha demostrado que aprendemos de muchas formas con diversos
lenguajes por medio de multiples experiencias e investigando y reconociendo el valor de las

diversas fuentes.

Hemos descubierto que sin afectos no hay aprendizaje pero tampoco se construyen sin estrategias
pertinentes, sin actitudes adecuadas, sin habilidades especificas y sin trasformar viejas creencias,
intuiciones espontdneas o ideas magicas. Ademas de no perder de vista que el papel del docente
como mediador de las experiencias de aprendizaje ha cambiado. No le pedimos que sea un sabio,
sino que permita a otros construir sabiduria. Es hora de que las alumnas y alumnos aspiren a

nuevos retos en su aprendizaje.

Hoy educamos a las nuevas generaciones para que no dependan de sus docentes y den vuelo a su
autonomia intelectual, afectiva y social es decir que los alumnos aprendan bajo otras alternativas,
orientdndolos al descubrimiento y asi obtener la capacidad para trabajar en equipo y de aprender

con otros.

Es por ello que el presente trabajo de tesis, pretende mejorar la calidad de las técnicas de
ensefianza-aprendizaje utilizadas en la asignatura de Farmacologia Especial que forma parte del
plan de estudios de las carreras de Licenciado en Farmacia y Licenciado en Bioquimica Diagndstica
las cuales son impartidas por la Dra. Luisa Martinez Aguilar responsable del Laboratorio de

Investigacion de “Farmacologia del Miocardio” en la Facultad de Estudios Superiores Cuautitlan.

Por lo que la elaboracion de distintos formularios basados en el contenido tematico de la

asignatura tedrica y experimental guiard al alumno en el desarrollo de diferentes actividades



didacticas durante el curso, las cuales serdn evaluadas de una manera continua logrando formar
profesionistas exitosos, creativos, responsables y al mismo tiempo reconocer y hacer resaltar sus

capacidades intelectuales, emotivas y sensoriales al maximo.

Este sistema en particular tiene sus inicios de aplicacion durante las ultimas generaciones de
estudiantes de la carrera de Quimico Farmacéutico Bidlogo, sin embargo no es hasta la primera
generacion de las dos nuevas carreras en las que ésta se dividid (Licenciado en Farmacia y
Licenciado en Bioquimica Diagnostica) que se decidid optimizar el trabajo y desempefio de los
alumnos dentro del area experimental por medio de la utilizacién de un Cuaderno de Trabajo el
cual permitird aprovechar al maximo el tiempo y trabajo en equipo asi como lograr el desarrollo

de la creatividad y poder de organizacién en los alumnos.



ANTECEDENTES

Para finales del siglo veinte las escuelas de Estados Unidos aun constituian la industria mas grande
de este pais. Los gastos combinados para toda la escolaridad, que abarca 12 grados, superaban los
190 mil millones de délares. Si a esta suma se le afiade un gasto estimado en 115 mil millones para
la educacidn superior, la magnitud de dicha industria es sorprendente. Pocos maestros tienen la
conciencia de que, como miembros de esta “industria”, deben poseer una compresién muy amplia
de lo que es la ensefianza. Son también pocos los maestros que reconocen la necesidad de

analizar, cdmo ensefan en términos de qué y a quien ensefian.

Sumado a esto actualmente el sistema de ensefianza en México a través del siglo pasado y en
épocas actuales se basa en el hecho de imponer al alumno lo que el maestro cree, es decir, las
clases impartidas estdn basadas en un estilo de doctrina religiosa (donde “se deben tomar las

ensefianzas tal como son, asi son y asi deben ser y por lo tanto asi lo debemos aceptar”).

Sin embargo hoy mds que nunca se debe estar consciente que para poder obtener un resultado
optimo es necesario la planeacién con lo que (M. Lépez Calva, 2001) opina que planear es
establecer metas u objetivos por alcanzar, asi como definir los pasos por seguir y los medios
necesarios para conseguir dichos objetivos ademads de que en todo proceso de planeacion debe
contemplarse una etapa de evaluacién, es decir, una etapa de revision del proceso para saber,
mediante juicios de valor, cuantas metas planeadas se lograron alcanzar y en que medida éstas se

alcanzaron.

Durante varios afios la educacidn superior en México ha tenido la principal funciéon de preparar
para la vida, comprender el mundo y comprenderse a si mismo ademas de ensefiar una ética
frente a la existencia para que con sabiduria se aprenda a bien tener, a bien hacer, a bien viviry a
bien ser. Sin embargo dentro del sistema de ensefianza Mexicano existen casos en donde el placer
por la ensefianza y la planeacién de la misma ha dejado de ser una prioridad del docente y el
ejercicio de planeacion y evaluacion se ha convertido en una practica que todo docente “domina”
o cree dominar al menos en su parte formal pero fuera de lograr su objetivo esta repeticién
semestral del proceso lo convierte a veces en una practica rutinaria, en una técnica o una
exigencia burocratica que tiene que cumplirse. Es entonces cuando van encontrandose

mecanismos para cumplir con el tramite formal sin demasiado esfuerzo o cuando se buscan



formas de evadirlo desde no entregar el programa hasta “maquillar” el del curso anterior. (M.

Lépez Calva, 2001).

Esto trajo como consecuencia el desarrollo de un método de enseflanza mecdnico y memoristico
que durante décadas caracterizo la educacion contemporanea y la cual dejo de lado el lograr que
los alumnos presentaran un pensamiento critico y creatividad en el aula, ademas de ignorar el
planteamiento de preguntas en si mismos de manera honesta, consciente e intencional,
sistematica y seria ya que esta es la manera de hacer operativa la formacidon humanistica en la
universidad la cual puede sintetizarse en dos elementos fundamentales: formacion de valores y

actitudes .

Haciendo frente a este tipo de problematica se buscé mejorar la calidad de el aprendizaje de Ia
asignatura de Farmacologia Especial para las nuevas generaciones la cual cabe destacar que es de
gran importancia dentro del plan de estudio de carreras como Licenciado en Farmacia y Licenciado
en Bioguimica Diagndstica y que a pesar de que ambas carreras se dirigen a diferentes campos de
aplicacién, la Farmacologia sigue siendo una ciencia bdsica e importante para ambasy es por ello
gue no puede estar exenta de su formacidn profesional ya que tiene por objetivo brindar los
conocimientos necesarios sobre los diferentes tipos de farmacos que existen para aliviar o
prevenir las diferentes patologias causadas en los diferentes sistemas de nuestro cuerpo, asi
como el mecanismo por el cual ejercen su accién, la relacidn que guardan con respecto a su
estructura quimica y su accion farmacoldgica, en que casos no es conveniente usarlos, ademas de
que tipo de efectos adversos y/o téxicos pueden ser causados durante su uso y las diferentes

presentaciones farmacéuticas que existen en el mercado para que las personas puedan adquirirlo.

Con anterioridad el desarrollo del curso semestral de la asignatura de Farmacologia Il para la
carrera de Quimico Farmacéutico Bidlogo comprendia los aspectos siguientes en la evolucién y

evaluacion del curso:
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Figura 1. Estructuracion de las actividades realizadas tanto tedricas como prdcticas durante el curso semestral de la Asignatura de Farmacologia Il para la
carrera de Quimico Farmacéutico Bidlogo.



Como se puede observar en la Fig.1 la asignatura de Farmacologia Il llevaba a cabo actividades
para poder evaluar a los alumnos tanto en su expresion escrita como en su expresién oral por
medio de la realizacidon de exdmenes por unidad, elaboracién de mapas conceptuales asi como de
seminarios respectivamente, en lo que se refiere a la seccion tedrica. Por otra parte dentro de la
seccidn experimental se lograba evaluar al alumno en tres aspectos basicos: expresidén escrita
(exdamenes previos a la sesidn experimental, asi como de unidad), trabajo de laboratorio (reporte
experimental asi como forma de organizacién y uso de materiales) y por ultimo investigacion y

aplicacion (realizacion de un proyecto asi como un cartel del mismo).

Las actividades realizadas dentro de un laboratorio experimental de acuerdo con (Domin ,1999)
pueden distinguirse dentro de cuatro estilos didacticos: expositivo, investigativo, por
descubrimiento y basado en la resolucién de problemas, sin embargo de acuerdo con (Beneet
1998) las actividades realizadas dentro del Laboratorio de Farmacologia Il van encaminadas hacia
ampliar el campo del conocimiento factual de los alumnos, ligadas al desarrollo de destrezas

cognitivas tales como la observacion y la descripcion.

En lo que se refiere a las sesiones tedricas de una asignatura Mitchell, Ortiz (1998) muestra
algunas evidencias acerca de que el meollo de la ensefianza es la clase. Llegd a la conclusion de
que las clases verbales conducidas por el maestro y aquellas que se centran en los jovenes cuando
desempenan una actividad son mas eficaces para el desempefio del estudiante. Observaron que

los ejercicios y los exdmenes no son tan eficaces para aumentar el desempefio de los estudiantes.

De acuerdo con lo antes mencionado la estructuracion del curso de la asignatura de Farmacologia
Il abarcaba dichos aspectos para lograr un aprendizaje completo en el alumno, sin embargo, la
calidad ha sido y seguira siendo una cuestién importante en cualquier actividad a realizar por lo
que se decidié elaborar materiales didacticos que funcionaran para apoyar a mejorar la misma,
estos elementos fueron aplicados en base a la estructuracion ya establecida y definida del curso,
proporcionado mejoras en la calidad de aspectos como: investigacidn previa, contenido de mapas
conceptuales y contenido de seminarios a lo que se refiere a la asignatura tedrica. Por otro lado en
la seccidn experimental se logré la implementacion de un Cuaderno de Trabajo para el Laboratorio
el cual ayudara a la optimizacidn, rendimiento y aprovechamiento del tiempo durante la sesion

experimental.
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Figura 2. Estructuracion de las actividades realizadas tanto tedricas como practicas durante el curso semestral de la Asignatura de Farmacologia Especial para
las carreras de Licenciado en Farmacia y Licenciado en Bioquimica Diagnostica.



Con lo que la estructuracion del curso de la asignatura de Farmacologia Especial para los alumnos
las carreras de Licenciado en Farmacia y Licenciado en Bioquimica Diagndstica, adquirid las

aportaciones siguientes (ver Fig. 2)

Haciendo referencia a la elaboracidn de mapas conceptuales durante el curso, es importante
mencionar que la realizacién de estudios para evaluar la eficacia de la fabricacion de mapas
conceptuales ha respaldado su uso como una estrategia de ensefianza. Toms-Bronowski (1983)
encontré que los nifios de cuarto a sexto grado de primaria, a los que se les enseiaron palabras de
vocabulario objetivo por medio de mapas y analisis conceptuales sobresalieron significativamente

sobre aquellos alumnos que aprendieron las palabras por medio de analisis contextual.

Por otro lado en una investigacidén con los alumnos de cuarto y quinto grado de primaria, Hagen
(1980) encontré que la elaboracién de mapas conceptuales no era sélo un motivador efectivo sino
gue también servia como una herramienta de diagndstico para evaluar el conocimiento previo de

un alumno y para orientarlo en el pensamiento divergente.

De acuerdo con J.Galvan (2001) los mapas conceptuales ayudan a manifestar visualmente la
integracién y representacion de los conocimientos adquiridos por medio de la asociacion de ideas
a través del uso de habilidades creativas, si a esto se le suma una guia practica de lo que debe

contener el mapa conceptual los alumnos aprovecharan al maximo sus habilidad de integracidn.

Sin embargo en este caso los resultados del presente estudio no pretenden ser concluyentes
acerca de una nueva diddctica, al contario se pretende incluir esta valiosa técnica a las ya
existentes de la asignatura de Farmacologia Especial, sin dejar de lado que sea una aportacién de

utilidad para otras asignaturas.

Para mi como estudiante de la carrea de Quimico Farmacéutico Bidlogo es gratificante terminar

Ill

esta Licenciatura con la satisfaccién de haber logrado situarme del “otro lado de la moneda” y que
esta experiencia pueda repercutir de manera positiva en la forma de ensefiar dentro de la Facultad

de Estudios Superiores Cuautitlan.

Por ultimo sélo hace falta mencionar que:

“No es una revelacidon que la calidad en la educacidon de nuestro pais esta por debajo de los

estandares internacionales; lo relevante es proponer soluciones para remediarlo”.



OBJETIVOS

Objetivo General:

Elaborar diferentes materiales didacticos considerando el contenido tematico de la asignatura de
Farmacologia Especial, mediante el desarrollo de formularios que contenga lineamientos
especificos para el desarrollo de diferentes actividades tanto tedricas y experimentales con el
propdsito de apoyar y evaluar a los alumnos de la carrera de Licenciado en Farmacia asi como de

Bioquimica Diagndstica en el desarrollo de habilidades cognitivas, actitudes y valores.

Objetivos Particulares:

e Realizar un formulario que contenga preguntas dirigidas al desarrollo de cada tema de Ia

asignatura de Farmacologia Especial lamadas investigaciones previas

e Elaborar un formulario que contenga los puntos basicos para el desarrollo de un mapa
conceptual que realizaran los alumnos de cada uno de los temas de la asignatura de

Farmacologia Especial

e Elaborar los lineamientos que el alumno debe considerar para presentar un seminario de

temas seleccionados del contenido tematico de la asignatura de Farmacologia Especial

e Elaborar los formularios que contienen los puntos relevantes de informacién respecto con
una practica que reunidos formen un Cuaderno de Trabajo para el Laboaratorio de
Farmacologia Especial.

e Mostrar los resultados obtenidos con la aplicacién de esta forma de trabajo.
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METODOS

El presente trabajo se realizd por medio de la revisidn, correccidon y elaboracién de diferentes
formularios especificos para el desarrollo de diferentes actividades para fomentar el aprendizaje
continuo de la asignatura de Farmacologia Especial. A continuacion se describen las actividades

realizadas para cada uno de ellos.
e Formularios para Investigaciones Previas

En colaboracién con la Dra. Luisa Martinez Aguilar responsable de la asignatura, se realizd la
revisién de los Formularios de Investigacién Previa ya existentes de ciertos temas considerados

para el desarrollo del curso de la asignatura tedrica de Farmacologia Il como lo son:

Principios Basicos. Sistema Nervioso Central
Anestésicos Generales

Ansioliticos , Sedantes, Hipndticos y Neurolépticos
Analgésicos Opiodes y no Opiodes
Anticonvulsivos y Antiparkinsonianos
Anestésicos Locales

Relajantes Musculares

Sistema Nervioso Auténomo

Inotrdépicos positivos

Antihipertensivos

Antiarritmicos

Coagulantes, anticoagulantes y fibrinoliticos

0 0O 0 0O O oo 0O o0 0 O 0 O

Diuréticos y Antidiuréticos

Los cuales posteriormente se revisaron y corrigieron para consecuentemente adicionar
preguntas, por medio de la buisqueda bibliografica basada en fuentes especificas de Farmacologia
y de las cuales la de mayor preeminencia fue “MYCEK. Mary, Farmacologia” al poseer un
contenido integral, ademds de resumir los aspectos esenciales de la farmacologia médica para:
a) estudiantes de las profesiones relacionadas con la salud que se preparan para los exdmenes de
licenciatura y b) profesionales que desean revisar o actualizar sus conocimientos en este campo
de la ciencias biomédicas que se expanden con gran rapidez. Ademas dicho libro emplea un
formato resaltado con informacién abundante junto con figuras de resumen y preguntas practicas

para la ensefianza de este tipo de temas.
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e Formularios para contenido de Mapa Conceptual

Tomando como referencia los Mapas Conceptuales realizados por alumnos de la carrera de
Quimico Farmacéutico Bidlogo con el mejor aprovechamiento académico, se elaboraron los
puntos fundamentales que debian contener los Mapas Conceptuales de los temas que
previamente fueron proporcionados por el profesor durante la clase, asi como investigados por
ellos mismos; con esto se busca fomentar el pensamiento reflexivo, la creatividad y el espiritu
criticoy al ser construidos en base a una guia en comun esto ayudara a la discusidon en grupo para
poder compartir significados, logrando de esta forma separar la informacidon reveladora de la

trivial ademas de elegir ejemplos o hechos demostrativos.
e Formularios para contenido de Seminarios

Con el objetivo de evaluar al alumno en dos dreas importantes como lo son:

a)A los alumnos ponentes:
¥ Optimo desempefio escénico o de expresidn oral hacia el publico
il Presentacion ( personal y trabajo para seminario)

b)A los alumnos que se encuentran como publico :
B Retenciény comprensién de conocimientos

Durante el curso, tiene lugar la realizacién de Seminarios de los temas restantes al temario los

cuales son:
o Farmacologia del Hambre: Oréxicos y Anoréxigenos
o Antiulcerosos, Laxantes y Antidiarreicos
o Eméticos y Antieméticos, Coleréticos y Colagogos
o Glucocorticoides y Uricosuricos
o Antiartriticos y Antianginosos
o Hipo e Hipertiroidismo
o Anticonceptivos
o Diabetes Mellitus: Hipoglucemiantes
o Antisépticos y Desinfectantes
o Antimicrobianos
o Antimicéticos
o Antiparasitarios
o Antineoplasicos
o Farmacogendmica
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Lo cual propicio la creaciéon de Formularios para el Contenido de Seminarios, estos tienen como
funcidn ser una guia para el alumno durante la elaboracidn de dicho trabajo, al proporcionar los
puntos minimos requeridos para el estudio de cada uno de los temas.

Esto se llevé a cabo por medio de la revisidon bibliografica y de paquetes audiovisuales elaborados
por alumnos de la carrera de Quimico Farmacéutico Bidlogo para lograr de esta manera
seminarios de mayor calidad y presentacion.

e Cuaderno de Trabajo del Laboratorio de Farmacologia Especial

Actualmente el tipo de carreras impartidas dentro de la FES-Cuautitlan absorben el tiempo de los
estudiantes, haciendo de estas carreras de tiempo completo, de esta manera las carreras de
Licenciado en Farmacia y Licenciado en Bioquimica Diagndstica no son la excepcion; es por ello
gue es complicado para el estudiante realizar trabajos extra clase para sus asignaturas. Pensando
en ello se decidid elaborar un Cuaderno de Trabajo para el Laboratorio de Farmacologia Especial
en apoyo a los alumnos dentro de la asignatura en la parte experimental que tiene por objetivo
optimizar el tiempo de los alumnos aprovechando al maximo su estancia dentro del laboratorio
para poder realizar dentro esté el reporte experimental, esto trae como consecuencia una mejora
en la compresién de conocimientos por medio de la resolucion de dudas experimentales y
tedricas en el momento de la realizacién, ademds de mejorar el desempefio escolar del alumno al

incrementar su tiempo libre para la realizacién de actividades extra-clase de otras asignaturas.

Ill

Al tener como base el  “Manual de Practicas de Farmacologia Especial” y por medio de
modificaciones a esté, se logrd obtener Formularios de cada una de las practicas a realizar dentro
del laboratorio de Farmacologia Especial, que presentaran un formato didactico, para conseguir
que alumno comprendiera con claridad los resultados obtenidos durante la sesidon experimental,

con ello se elabord el formato de un reporte que contuviera los siguientes puntos:

e Introduccién (realizada por los alumnos)

e Objetivo

e Hipodtesis (realizada por los alumnos)

e Diagrama de Flujo (realizado por los alumnos)

e Hojas de Calculos (realizados por los alumnos)

e Tablas de Resultados (solo para llenado de los alumnos)
e Observaciones (realizadas por los alumnos)

e Andlisis de resultados (realizado por los alumnos)



e Conclusiones (realizadas por los alumnos)

e Referencias (asentada por los alumnos)



MATERIALES DIDACTICOS DE APOYO

MATERIALES DIDACTICOS

B

:

FARMACOLOGIA
ESPECIAL




Formularios de Investigaciones Previas

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES CUAUTITLAN
DEPARTAMENTO DE CIENCIAS BIOLOGICAS
SECCION DE BIOQUIMICA Y FARMACOLOGIA

TEORIA DE FARMACOLOGIA ESPECIAL

Investigacion Previa No. 1

CUAUTITLAN
Unidad I: Farmacologia del Sistema Nervioso
Principios Basicos del SNC y Anestésicos Generales
Elaborado por:
pQFB Hernindez Aquino Sammy Grupo: 1501 Carrera: Licenciado en Farmacia

Dra. Luisa Martinez Aguilar

Fecha de Entrega:
9 de Agosto de || Profesor de teoria: Dra. Luisa Martinez Aguilar Semestre: 2012-I
2011

Principios Basicos del Sistema Nervioso Central

1. ¢Cual es la funcion del sistema nervioso?
2. ¢Cual es la funcion del sistema nervioso central, sistema nervioso periférico
y sistema nervioso autbnomo?
3. Mediante el uso de un esquema localiza las siguientes partes anatémicas:
a) Médula Espinal
b) Cerebelo
c) Tallo Cerebral o Encefalico
d) Formacion Reticular
e) Talamo
f) Hipotadlamo
g) Corteza Cerebral
h) Ganglios Basales (nucleo caudado, putamen ganglio palido)
i) Hipocampo, Septum, Amigdala (Sistema Limbico)
j) Bulbo Raquideo

4. Menciona las funciones de cada una de estas partes anatomicas:
a. Médula Espinal
b. Cerebelo
c. Tallo Cerebral o Enceféalico
d. Formacion Reticular
e. Talamo
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f. Hipotalamo

g. Corteza Cerebral

h. Ganglios Basales (nucleo caudado, putamen ganglio palido)
i. Hipocampo, Septum, Amigdala (Sistema Limbico)

j. Bulbo Raquideo

5. Menciona la unidad morfoldgica y funcional del sistema nervioso asi como las
partes que la conforman.
6. De qué tipo son la sinapsis que pueden existir entre neurona — neurona.
7. Describe cada una de ellas.
8. Explica qué es la despolarizacion neuronal, repolarizacion neuronal e
hiperpolarizacion neuronal.
9. Menciona los neurotransmisores que actian a nivel de SNC
(neurotransmisores clasicos, aminoacidos neurotransmisores y neuropéptidos).
10.Existen tres tipos de mensajeros neuroquimicos, los cuales son:
neurotransmisores, neuromoduladores y neurohormonas. Define cada uno de
ellos.
11.Los receptores se dividen conforme a su mecanismo de enlace a los canales
iGnicos en: receptores ionotropicos y metabotropicos. Define cada uno de estos
términos.
12.Coloca en un cuadro los tipos y subtipos de receptores para los
neurotransmisores del SNC, asi como sus ligandos (neurotransmisores) y sus
efectos celulares (excitador e inhibidor).
13.En qué parte del sistema nervioso central se liberan los siguientes
neurotransmisores:
a) Adrenalina.
b) Noradrenalina.
c) Dopamina.
d) Acetilcolina.
e) Serotonina.
f) Aminobutirico.
g) Histamina.-
h) Glutamato.
I) Aspartato
j) Glicina.

14.; Como lleva acabo sus funciones el sistema nervioso?
15.Esquematiza por medio de un diagrama de arbol, las partes que integran el
sistema nervioso.

Anestésicos Generales
1. ¢Qué es anestesia general?

2. ¢Qué es anestesia equilibrada?
3. ¢Qué es un anestésico general?



¢ Por qué se dice que un anestésico general sigue la ley de jackson?

¢, Como se clasifican los anestésicos generales?

¢, Cual es la relacion estructura actividad farmacologica de los anestésicos

generales?

¢, Cual es el objetivo de administrar un preanestésico?

Describe las teorias que explican la accién de un anestésico general

Menciona las caracteristicas de halotano, eflurano y oxido nitroso

10 Que son los coadyuvantes de la anestesia y cudl es su funcién?

11.Cuales son las fases en que se divide la anestesia y menciona las
caracteristicas de los anestésicos inhalados y su principal uso.

12.¢Qué significa CAM y como se expresa?

13.Mencione algunos ejemplos de anestésicos inhalados y anestésicos

intravenosos indicando sus ventajas o desventajas terapéuticas si las hay.
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1. ¢Qué es el suefo?

2. ¢Cuales son los neurotransmisores quimicos involucrados en el suefio?

3. ¢Cuales son los centros nerviosos que participan en la induccién del suefio?

4. ¢Cuales son las enfermedades relacionadas con las alteraciones del suefio?

5. ¢En qué partes del Sistema Nervioso Central (SNC) participa el acido y amino
butirico (GABA)?

6. ¢Cual es la estructura quimica del GABA?

7. ¢Cual es el mecanismo de accion del GABA para obtener el efecto ansiolitico?

8. ¢En que partes del SNC actua la dopamina?

9. ¢ Cual es la funcién de este neurotransmisor?

10.¢Cuél es su mecanismo de accion de la dopamina para obtener un efecto
tranquilizante?

11..,Cuél es la clasificacion farmacologica de los ansioliticos, sedantes,
hipnéticos y tranquilizantes?

12.;Cuél es la relacion estructura quimica-actividad farmacoldgica de los
barbituricos, benzodiacepinas y de las fenotiazinas?

13.¢Que es la ansiedad?

14.Explica el mecanismo de accion de las benzodiacepinas

15.Mencione algunos ejemplos de farmacos ansioliticos e hipnaéticos.

16.Mencione algunos ejemplos de sedantes barbitiricos y no barbittricos

17.Explica el mecanismo de accién de los Barbituricos



http://www.google.com.mx/imgres?imgurl=http://www.odonto.unam.mx/images/Escudo_UNAM2005/escudo_unam_negro.jpg&imgrefurl=http://www.odonto.unam.mx/escudos2dunam.html&h=594&w=563&sz=131&tbnid=pECai0kyXJ0qZM:&tbnh=231&tbnw=219&prev=/images?q=escudo+de+la+unam&hl=es&usg=__ywMvnEAqeF36ZI4a29Ap6IXaYeU=&ei=90uES_PELJLAlAfI28n2AQ&sa=X&oi=image_result&resnum=2&ct=image&ved=0CAYQ9QEwAQ

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES CUAUTITLAN
DEPARTAMENTO DE CIENCIAS BIOLOGICAS
SECCION DE BIOQUIMICA Y FARMACOLOGIA

TEORIA DE FARMACOLOGIA ESPECIAL

Investigacion Previa No. 3

CUAUTITLAN
Unidad I: Farmacologia del Sistema Nervioso
Antidepresivos

Elaborado por:
pQFB Hernindez Aquino Sammy Grupo: 1501 Carrera: Licenciado en Farmacia
Dra. Luisa Martinez Aguilar
Fecha de Entrega:
9 de Agosto de || Profesor de teoria: Dra. Luisa Martinez Aguilar Semestre: 2012-1
2011
1. Define:

a) Depresioén

b) Trastorno unipolar
c) Trastorno bipolar
d) Antidepresivo

2. Describe las bases fisiopatologicas de la depresion, y qué caracteriza a la
depresion

3. Clasificacion farmacologica de los antidepresivos y ejemplos:
4. Propiedades farmacologicas (farmacocinética, mecanismo de accion, acciones,
reacciones adversas e interacciones farmacoldgicas) de:
a) Antidepresivos triciclicos, inhibidores de la receptacién de serotonina
b) Inhibidores de la MAO
c) Sales de litio
5. Describe el mecanismo de accion de los antidepresivos de tipo inhibidores de la
monoaminooxiadasa.
6. Para que se utilizan las sales de litio
7. Como se caracteriza la mania
8. Queé diferencia existe entre la mania, depresion y esquizofrenia
9. Mencione algunos ejemplos de farmacos antidepresivos
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¢, Qué es el sistema nociceptivo?
Qué es el dolor?

¢ Por qué se percibe la sensaciéon dolorosa?

¢ Cudles son los centros nerviosos que perciben el dolor?

¢, Qué son las endorfinas y encefalinas?

¢ Qué es un analgésico opiode y no opiode?

¢ En qué funciones participa la COX; y la COX,?

Menciona las diferencias entre un analgésico opioide y no opioide.

¢, Cual es la clasificaciébn farmacoldgica de los analgésicos?

10 Menciona tres analgésicos del tipo opioide.

11.Menciona 3 analgésicos de tipo no opioide

12.Los analgésicos de tipo no opioide son analgésicos. ¢Que otros efectos
farmacoldgicos presentan?

13.¢Cual es el mecanismo de accion del un analgésico de tipo opioide y no

opioide?
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1. Qué es despolarizacion, hiperpolarizacion y repolarizacion neuronal?

2. Qué es una area focal?

3. Qué es la epilepsia?

4. Qué es un anticonvulsivo?

5. Como se clasifican los anticonvulsivos?

6. Cual es la relacion estructura-actividad farmacolégica de la

benzodiacepinas

¢Cuales son los mecanismos de accion que rigen la actividad

anticonvulsiva

8. Porque se lleva acabo la eipilepsia

9. Mencionay explica los tipos de epilepsia.

10.Escribe algunos efectos adversos provocados por los farmacos
anticonvulsivos.
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7.
8.

9.

En que consiste el sindrome de parkinson?

Defina que es un antiparkinsoniano

Que partes del Sistema nervioso Central son afectadas en el sindrome
parkinsoniano

Menciona los dos tipos de parkinson que existen

Cudles son los neurotransmisores que intervienen en la enfermedad de
parkinson

Explique la participacion de la dopamina y acetilcolina en la enfermedad
de parkinson

Cudles son los farmacos que se utilizan para corregir este sindrome
Menciona dos interacciones farmacoldgicas que se presentan en estos
farmacos

Que es la sustancia negra?

10.Que es la Levodopa
11.Cual es el mecanismo de accion de la levodopoa?
12.Mediante que mecanismos se generan potenciales potsinapticos

excitadores.
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1.- ¢ Cual es la funcion del sistema nervioso periférico?

2.- ¢ En que consiste la transmisién neuromuscular?

3.- Esquematiza el mecanismo de contraccion del musculo esquelético.

4.- Defina el término relajante muscular.

5.- ¢, Como se clasifican los relajantes musculares periféricos?

6.- Menciona la relacion estructura quimica actividad farmacolégica de los
relajantes musculares periféricos.

7.- Menciona cinco efectos adversos y toéxicos de los relajantes musculares
periféricos.

8.- Menciona tres interacciones farmacoldgicas que se presentan con este grupo
de farmacos.

9.-Menciona tres usos y preparados.

10.- ¢, COmo es la farmacocinética de los relajantes musculares periféricos?

11. Cual es el mecanismo de accion de los bloqueadores no despolarizantes?

12. Cual es el mecanismo de accion de los agentes bloqueadores despolarizantes
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Unidad I: Farmacologia del Sistema Nervioso
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1.- ¢ Qué es anestesia local?

2.- ¢ Qué es un anestésico local?

3.- ¢, Cual fue el primer anestésico local descubierto?

4.- ; Como se clasifican los anestésicos locales?

5.- ¢, Cual es la relacion estructura quimica actividad farmacologica?
6.-Menciona a que nivel actia un anestésico local en la neurona.
7.-Explique brevemente la farmacocinética de los anestésicos locales.
8.- ¢ Qué reacciones adversas pueden provocar los anestésicos locales?
9.- ¢ En que casos se contraindica un anestésico local?
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1. ¢Cudl es la funcién del sistema nervioso autbnomo?

N

¢, Como se divide este sistema?
3. ¢Cuéles son los mediadores quimicos que participan en la
neurotransmision sinaptica adrenérgica y colinérgica?
¢,Con qué receptores interactian estos mediadores quimicos?
¢, Cudles son los Organos que inervan el sistema nervioso simpatico y
parasimpatico?
6. ¢Cuales son los receptores para la acetilcolina y catecolaminas (adrenalina
y noradrenalina)?
7. Define los términos siguientes:
a) Simpaticomimético
b) Simpaticolitico
c) Parasimpaticolitico
d) Parasimpaticomimético
8. ¢Cual es el mecanismo de sefializacion de la noradrenalina o adrenalina y
acetilcolina?
9. ¢Como se sintetizan los neurotrasmisores adrenalina, noradrenalina y
acetilcolina?

S

10. ¢ Cudles son enzimas responsables de su biotransformacion?
11.En que consiste el mecanismo de recaptura.
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1. Qué es un inotropico positivo o cardiotonico?
2. ¢Como se lleva acabo la contraccion del masculo cardiaco?
3. Menciona 10 ejemplos de inotropicos positivos o cardiotonicos.
4. Describa el mecanismo de accion de los digilaticos.
5. Menciona 3 efectos adversos y téxicos de los digitalicos
6. ¢Cual es la relacion estructura actividad farmacoldgica de los digitalicos?
7. Menciona 3 interacciones farmacoldgicas con los digitalicos.
8. Menciona 2 usos y preparados de los digitalicos.
9. En general ¢,como es el margen de seguridad de este grupo de farmacos?

10.Que es un glucésido digital y porque se dice que tiene efecto inotrépico
positivo

11.Cuales son los usos terapéuticos de los glucésidos digitalicos?

12.Cuales son algunas sustancias Utiles en tratamiento de la sobredosis por
digital?
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1.- Haga una representacion esquematica del corazon con sus partes anatémicas.
2.- Describa la electrofisiologia del ritmo cardiaco normal.

3.- ¢ Cudles son los principales iones que intervienen en la actividad de las células
miocéardicas?

4.- ; Qué es una arritmia?

5.- ¢ Como se define un farmaco antiarritmico?

6.- ¢, Cuales son los grupos de farmacos que presentan una actividad
antiarritmica?

7.-¢,Cuales son las contraindicaciones que presentan estos farmacos?
8.-Menciona 5 interacciones farmacologicas que se presentan en este tipo de
farmacos.

9.- Menciona 5 efectos adversos y toxicos de estos farmacos.

10.- ¢, Como es su farmacocinética?

11. De algunos ejemplos de farmacos antiarritmicos de Clase |11, lll y IV

12. Que es la dependencia de uso y que clase de farmacos presenta esta?
13. Como actua la digoxina y la adenosina en las arritmias?
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1.- ¢ Qué es presion?
2.- ¢, Qué es un antihipertensivo?
3.- ¢, Cual es la clasificacion de los antihipertensivos?

4 .- Describe el mecanismo de accién de los inhibidores de la enzima convertidora
de anigiotensina (ECA), B-bloqueadores y antagonistas adrenérgicos o..

5.- ¢ Por qué los diuréticos presentan actividad antihipertensiva?

6.- Menciona tres efectos adversos de los antagonistas de la ECA.

7.- Menciona cuatro interacciones farmacoldgicas de los antihipertensivos.
8.- ¢ Como es la farmacocinética de los antagonistas de la ECA?

9.-Menciona tres preparados de los antagonistas de la ECA.

10. Cuales son las medidas terapéuticas que deben de ser consideradas al usar
un farmaco antihipertensivo.

11. Que son los vasodilatadores y explica que efectos pueden desencadenar?
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1. ¢Qué es la hemostasia?

2. ¢Qué procesos intervienen en la hemostasia?

3. Como se lleva acabo la coagulacion sanguinea?

4. Define:

8.
9.

e Coagulante

e Anticoagulante

e Fibrinolitico

e Antiplaquetario
Menciona la clasificacion de:

e Coagulante

e Anticoagulante

e Fibrinolitico

e Antiplaquetario
Menciona tres efectos adversos y toxicos de cada uno de estos grupos.
Menciona 10 interacciones farmacolégicas que se pueden presentar con los
diferentes grupos de farmacos.
En que casos estan contraindicados estos farmacos?
Menciona un uso y dos preparados de cada uno de estos grupos

10.Que es la trombosis?

11.Cual es el papel de las plaguetas en la formacion del coagulo sanguineo?
12.llustra como se lleva acabo la cascada de la coagulacion

13.Cual es el mecanismo de accion de los farmacos tromboliticos
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1.-¢ Cual es la funcion del riién?
2.- ¢ Cual es la unidad funcional del rifién?
3. Que efectos provocan los diuréticos en el organismo
3.- Define el término diurético.
4.- Define el termino anti diurético.
5.- ¢ Como se clasifican los diuréticos y anti diuréticos?
6.- ¢ Cual es el mecanismo de accion de:
= Furosemida
= Acetazolamida
= Espironolactona
=  Manitol
» Vasopresina

7.- Menciona cinco efectos adversos y toxicos de los diuréticos y anti diuréticos.
8.- Menciona tres interacciones farmacoldgicas de los diuréticos y anti diuréticos.
9.- Explique brevemente como es la farmacocinética de los diuréticos y anti
diuréticos.

10.- Menciona dos usos y preparados de los diuréticos y anti diuréticos.
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SISTEMA NERVIOSO CENTRAL

©CoNoObhwdE

Funcion del sistema nervioso central

Anatomia del Sistema Nervioso Central

Fisiologia del Sistema Nervioso Central

Tipos de neuronas y su funcion

Unidad funcional de sistema nervioso central y sus partes
Clasificacion en base a su funcion de los Neurotransmisores
Tipos de sinapsis

Receptores Inotropicos y metabotropicos

. Concepto de Despolarizacion, Repolarizacion e Hiperpolarizacion

10 Concepto de Neurotransmisor, Neuromodulador y Neurohormona

ANESTESICOS GENERALES

ahrwbdPE

Concepto de Anestésico General

Concepto de Anestesia General

Sistema biolégico donde actian los Anestésicos Generales
Etapas de la anestesia

Concepto de Anestesia Equilibrada asi como farmacos utilizados para

lograrla.

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
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6. Ley de Jackson y su importancia (esquema)

7. Clasificacion farmacoldgica de los Anestésicos Generales (ejemplos)

8. Relacion estructura-Actividad bioldgica de Anestésicos Generales

9. Teorias de mecanismos de accion de los Anestésicos Generales

10. Farmacocinética de los Anestésicos Generales

11.Efectos adversos y toxicos provocados por Anestésicos Generales
12.Interacciones farmacologicas que se producen con Anestésicos Generales
13. Contraindicaciones de Anestésicos Generales

14.Usos y preparados de farmacos Anestésicos Generales.

ANSIOLITICOS, SEDANTES, HIPNOTICOS Y NEUROLEPTICOS

Concepto de ansiolitico, sedante, hipnotico y neuroléptico

Diferencias de Farmaco ansiolitico, sedante, hipnético y neuroléptico

Concepto de Suefio

Neurotransmisores involucrados en el Suefio

Proceso y regulacion del Suefio

Sistema bioldgico donde actuan los farmacos ansioliticos, sedantes,

hipnéticos y neurolépticos

7. Clasificacién farmacoldgica de los ansioliticos, sedantes, hipnéticos y
neurolépticos

8. Relacion estructura-Actividad de los ansioliticos, sedantes, hipnéticos y
neurolépticos

9. Mecanismos de accion de los ansioliticos, sedantes, hipnéticos y
neurolépticos

10. Farmacocinética de los ansioliticos, sedantes, hipnéticos y neurolépticos

11.Efectos adversos provocados por ansioliticos, sedantes, hipnéticos y
neurolépticos

12.Interacciones farmacoldgicas que se producen con ansioliticos, sedantes,
hipnéticos y neurolépticos

13. Contraindicaciones de ansioliticos, sedantes, hipnoticos y neurolépticos

14.Usos y preparados de farmacos ansioliticos, sedantes, hipnoéticos y

neurolépticos
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ANTIDEPRESIVOS

Concepto de Antidepresivo

Concepto de Depresion, sus causas asi como sintomas.
Sistema biolégico donde actuan los Antidepresivos
Clasificacion farmacologica de los Antidepresivos (ejemplos)
Relacion estructura-Actividad de Antidepresivos

akrwwhpE



Mecanismo de accion de los Antidepresivos

Farmacocinética de los Antidepresivos

Efectos adversos provocados por Antidepresivos

Interacciones farmacoldgicas que se producen con Antidepresivos
10 Contraindicaciones de Antidepresivos

11.Usos y preparados de farmacos Antidepresivos

© o N

ANALGESICOS

Concepto de Analgésico

Concepto de Dolor

Factores modificadores del dolor

Concepto de sistema Nociceptivo

Sistema biolégico donde actuan los Analgésicos

Efecto de las prostaglandinas

Diferencias entre COX1 y COX2

Clasificacion farmacoldgica de los Analgésicos (ejemplos)
Relacion estructura-Actividad de Analgésicos

10 Mecanismo de accion de los Analgésicos
11.Farmacocinética de los Analgésicos

12.Efectos adversos provocados por Analgésicos

13. Efectos téxicos de los Analgésicos

14.Interacciones farmacoldgicas que se producen con Analgésicos
15. Contraindicaciones de Analgésicos

16.Usos y preparados de farmacos Analgésicos

©oNOoOOAWDNRE

ANTICONVULSIVOS

Concepto de Anticonvulsivo

Concepto de Epilepsia y sus causas

Neurotransmisores involucrados en la enfermedad Epiléptica
Concepto de convulsion y tipos de convulsiones

Sistema biolégico donde actuan los Anticonvulsivos
Clasificacion farmacologica de los Anticonvulsivos (ejemplos)
Relacion estructura-Actividad de los Anticonvulsivos
Mecanismo de accion de los Anticonvulsivos
Farmacocinética de los Anticonvulsivos

10 Efectos adversos provocados por Anticonvulsivos
11.Interacciones farmacoldgicas que se producen con Anticonvulsivos
12.Contraindicaciones de Anticonvulsivos
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13.Usos y preparados de farmacos los Anticonvulsivos

ANTIPARKINSONIANOS
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Concepto de Antiparkisoniano

Concepto de Sindrome de Parkinson

Neurotransmisores involucrados en el Sindrome de Parkinson
Sistema bioldgico donde actian los Antiparkisonianos
Clasificacion farmacoldgica de los Antiparkisonianos (ejemplos)
Relacion estructura-Actividad de los Antiparkisonianos
Mecanismo de accion de los Antiparkisonianos
Farmacocinética de los Antiparkisonianos

Efectos adversos provocados por Antiparkisonianos

10 Interacciones farmacolégicas que se producen con Antiparkisonianos
11.Contraindicaciones de Antiparkisonianos
12.Usos y preparados de farmacos los Antiparkisonianos

RELAJANTES MUSCULARES PERIFERICOS
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Concepto de Relajante muscular

Sistema biolégico donde actlan los Relajantes musculares

Clasificacion farmacologica de los Relajantes musculares (ejemplos)
Relacion estructura-Actividad de los Relajantes musculares

Mecanismo de accién de los Relajantes musculares

Farmacocinética de los Relajantes musculares

Efectos adversos provocados por Relajantes musculares

Interacciones farmacoldgicas que se producen con Relajantes musculares
Contraindicaciones de Relajantes musculares

10 Usos y preparados de farmacos los Relajantes musculares

ANESTESICOS LOCALES
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Concepto de Anestésico Local

Concepto de Anestesia Local

Propiedades importantes del nervio

Sistema biolégico donde actian los Anestésicos Locales
Clasificacion farmacologica de los Anestésicos Locales (ejemplos)
Relacion estructura-Actividad de los Anestésicos Locales
Mecanismo de accion de los Anestésicos Locales
Farmacocinética de los Anestésicos Locales

Efectos adversos provocados por Anestésicos Locales

10 Interacciones farmacoldgicas que se producen con Anestésicos Locales
11.Contraindicaciones de Anestésicos Locales



12.Usos y preparados de farmacos los Anestésicos Locales

IONOTROPICOS POSITIVOS

Concepto de lonotropico positivo

Sistema biolégico donde actuan los lonotrépicos positivos
Clasificacion farmacologica de los lonotropicos positivos (ejemplos)
Relacion estructura-Actividad de los lonotropicos positivos
Mecanismo de accion de los lonotropicos positivos
Farmacocinética de los lonotrépicos positivos

Efectos adversos provocados por lonotrépicos positivos

Efectos toxicos provocados por lonotropicos positivos

Interacciones farmacoldgicas que se producen con lonotrépicos positivos
10 Contraindicaciones de lonotropicos positivos

11.Usos y preparados de farmacos los lonotropicos positivos
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ANTIARRITMICOS

Concepto de Arritmia cardiaca y sus causas

Funcion de Farmaco antiarritmico

Concepto y esquema de Electrocardiograma

Sistema biolégico donde actian los Antiarritmicos
Clasificacion farmacologica de los Antiarritmicos (ejemplos)
Relacion estructura-Actividad de los Antiarritmicos
Mecanismo de accion de los Antiarritmicos
Farmacocinética de los Antiarritmicos

Efectos adversos provocados por Antiarritmicos

10 Efectos toxicos provocados por Antiarritmicos
11.Interacciones farmacoldgicas que se producen con Antiarritmicos
12.Contraindicaciones de Antiarritmicos

13.Usos y preparados de farmacos los Antiarritmicos

©oNOOA®WDNDR

ANTIHIPERTENSIVOS

Concepto de Antihipertensivo

Concepto de Hipertension arterial e Hipotension arterial
Sistema biolégico donde actlian los Antihipertensivos
Clasificacion farmacoldgica de los Antihipertensivos (ejemplos)
Relacion estructura-Actividad de los Antihipertensivos
Mecanismo de accion de los Antihipertensivos
Farmacocinética de los Antihipertensivos
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8. Efectos adversos provocados por Antihipertensivos

9. Efectos tdxicos provocados por Antihipertensivos

10.Interacciones farmacolégicas que se producen con Antihipertensivos
11.Contraindicaciones de Antihipertensivos

12.Usos y preparados de farmacos los Antihipertensivos

COAGULANTES, ANTICOAGULANTES, FIBRINOLITICOS Y

ANTIPLAQUETARIOS

akrwbdPE

Concepto de coagulante, anticoagulante, fibrinolitico y antiplaquetario
Concepto de Hemostasia

Etapas del proceso de Hemostasia

Esquema de la Cascada de Coagulacion

Sistema biolégico donde actuan los farmacos coagulantes, anticoagulantes,
fibrinoliticos y antiplaquetarios

Clasificacion farmacoldgica de los coagulantes, anticoagulantes,
fibrinoliticos y antiplaquetarios

Relacion estructura-Actividad de los coagulantes, anticoagulantes,
fibrinoliticos y antiplaquetarios

Mecanismos de accion de los coagulantes, anticoagulantes, fibrinoliticos y
antiplaquetarios

Farmacocinética de los coagulantes, anticoagulantes, fibrinoliticos y
antiplaquetarios

10. Efectos adversos provocados por coagulantes, anticoagulantes,

fibrinoliticos y antiplaquetarios

11.Interacciones farmacolégicas que se producen con coagulantes,

anticoagulantes, fibrinoliticos y antiplaquetarios

12.Contraindicaciones de coagulantes, anticoagulantes, fibrinoliticos y

antiplaquetarios

13.Usos y preparados de farmacos coagulantes, anticoagulantes, fibrinoliticos

y antiplaquetario.

DIURETICOS Y ANTIDIURETICOS

NoOahkwdPE

Concepto de Diurético y Antidiurético

Sistema biolégico donde acttan los Diuréticos y Antidiuréticos
Clasificacion farmacoldgica de los Diuréticos y Antidiuréticos (ejemplos)
Relacion estructura-Actividad de Diuréticos y Antidiuréticos

Mecanismo de accion de los Diuréticos y Antidiuréticos
Farmacocinética de los Diuréticos y Antidiuréticos

Efectos adversos provocados por Diuréticos y Antidiuréticos



8. Efectos toxicos de los Diuréticos y Antidiuréticos

9. Interacciones farmacolégicas que se producen con Diuréticos y
Antidiuréticos

10. Contraindicaciones de Diuréticos y Antidiuréticos

11.Usos y preparados de farmacos Diuréticos y Antidiuréticos
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FARMACOLOGIA DEL HAMBRE: OREXIGENOS Y ANOREXIGENOS

Define hambre

éCémo se lleva a cabo la regulacion nerviosa del apetito?

¢Qué factores estimulan el apetito?

Nombra las hormonas que se encuentran involucradas en la regulacion del apetito
éDe qué depende el control de peso corporal?

¢Qué es la hormona adiponectina y que funciones desencadena?

¢Qué es la obesidad, anorexiay la bulimia?

Define farmaco Oréxico y Anorexigeno

WX N R WN e

Como se calsifican los farmacos oréxicos y anorexigenos

[EEN
o

. ¢Cudl es la relacion-estructura presentan los fdrmacos oréxicos y anorexigenos?

[any
[y

. Describe el mecanismo de accion de los farmacos oréxicos y anorexigenos de acuerdo a su
clasificacion farmacoldgica.

12. éCual es la farmacocinética que presentan los farmacos oréxicos y anorexigenos?

13. Menciona al menos 5 reacciones adversas y/o toxicas que llegan a provocar los farmacos
oréxicos y anorexigenos

14. ¢En qué pueden llegar a presentarse Interacciones farmacoldgicas en el uso de farmacos
oréxicos y anorexigenos

15. Menciona en que casos se encuentran contraindicados los farmacos oréxicos vy
anorexigenicos.

16. Escribe al menos 3 usos y preparados farmacéuticos de farmacos oréxicos vy

anorexigenicos



http://www.google.com.mx/imgres?imgurl=http://www.odonto.unam.mx/images/Escudo_UNAM2005/escudo_unam_negro.jpg&imgrefurl=http://www.odonto.unam.mx/escudos2dunam.html&h=594&w=563&sz=131&tbnid=pECai0kyXJ0qZM:&tbnh=231&tbnw=219&prev=/images?q=escudo+de+la+unam&hl=es&usg=__ywMvnEAqeF36ZI4a29Ap6IXaYeU=&ei=90uES_PELJLAlAfI28n2AQ&sa=X&oi=image_result&resnum=2&ct=image&ved=0CAYQ9QEwAQ

o Vs wWwN R

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.
18.

19.

20.

21.

22.
23.

24.

25.

FARMACOLOGIA DEL HAMBRE: ANTIULCEROSOS, LAXANTES Y ANTIDIARREICOS

¢Qué es una ulcera?

éA qué se le conoce como farmaco anti ulceroso?

Describe por medio un esquema la Anatomia del Sistema Digestivo.

éPor qué se lleva a cabo la formacion de ulceras?

éComo se clasifican los farmacos anti ulcerosos?

¢Cual es el mecanismo de accidn que presentan los fdrmacos anti ulcerosos inhibidores de
la acidez gastrica?

Menciona la farmacocinética que presentan los farmacos anti ulcerosos de tipo
inhibidores de la acidez gdstrica.

¢éCudles son algunos de los efectos adversos que provocan los antidcidos?

¢Con qué otros farmacos pueden provocar interaccidn los antidcidos?

¢En que casos son contraindicados los farmacos antiacidos?

¢Cudndo son usados los antidcidos y que preparados farmacéuticos existen?

¢Cual es el mecanismo por el cual actuan los anti ulcerosos del tipo Inhibidores de Ia
secrecioén gastrica?

Menciona la farmacocinética que presenta los anti ulcerosos de tipo Inhibidores de la
Secrecion Gastrica.

¢Cuales son algunas de las reacciones Adversas que pueden provocar los fdrmacos
antiulcerosos de tipo Inhibidores de la Secrecién Gastrica?

¢Cuales son algunas de las interacciones farmacoldgicas que pueden ocurrir en uso de
antiulcerosos de tipo Inhibidores de la Secrecion Gastrica?

¢Cudles son algunos de los casos en donde son contraindicados los fdrmacos antiulcerosos
de tipo Inhibidores de la Secrecién Gastrica?

Menciona algunos usos de este tipo de farmacos anti ulcerosos.

¢Cudl es el mecanismo de accidn que efectian los farmacos antiulcerosos de tipo Anti
secretor y protector de la mucosa gdstrica?

¢Cudl es la farmacocinética que presentan los farmacos anti ulcerosos de tipo Anti
secretor y protector de la mucosa gastrica?

Menciona algunos de los efectos adversos y toxicos que pueden provocar los farmacos
anti ulcerosos de tipo antisecretor y protector de la mucosa gastrica.

Menciona algunas Interacciones farmacoldgicas provocadas, asi como en que casos no es
conveniente usar este tipo de farmacos.

¢En qué casos pueden usarse este tipo de farmacos anti ulcerosos?

Menciona el mecanismo de accidn que presentan los farmacos anti ulcerosos de tipo
Efecto protector sobre la mucosa gastrointestinal.

¢Cudl es la farmacocinética que presentan este tipo de farmacos con efecto protector
sobre la mucosa gastrointestinal?

¢éCudles son algunas de las Interacciones farmacolégicas que se pueden provocar al
administrar este tipo de farmacos con otros, asi como los efectos adversos que se pueden
llegar a producir?
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¢En qué casos no es conveniente usar los farmacos antiulcerosos de tipo efecto protector
sobre la mucosa gastrointestinal?

éQué es la H.pylori?

¢Cual es el mecanismo de accidn por el cual actla H.pylori?

¢Cuales son algunos de los preparados famacéuticos que se encuentran de los fdrmacos
antiulcerosos en general?

¢Qué funciones tiene un laxante?

¢Como se clasifican los farmacos de tipo laxante?

¢Qué es el estrefiimiento y cuales son las causas conocidas que lo provocan?

¢Cudles con algunos de los factores que influyen para que se de el estrefiimiento?
Menciona el mecanismo de accién por el cual actian los diferentes tipos de laxantes.
Menciona cuales son las reacciones adversas que pueden llegar a provocar los farmacos
laxantes en general.

¢Cuales son algunas de las interacciones farmacoldgicas que pueden producir los laxantes
al ser administrados?

¢Cémo es la farmacocinética que presentan los laxantes de acuerdo a los diferentes tipos
gue existen?

Menciona en qué casos se encuentran contraindicados los farmacos laxantes en general.
¢Cudles son algunos de los usos que se le dan a los farmacos laxantes asi como qué
preparados farmacéuticos existen de este tipo de farmacos?

éQué es la diarrea?

¢Cémo se clasifican los tipos de diarrea?

Define farmaco antidiarreico.

¢Como se clasifican los farmacos anti diarreicos?

Menciona el mecanismo de accidn de los fdrmacos antidiarreicos de acuerdo a su
clasificacidn.

¢Cudl es la farmacocinética que presentan los fdrmacos antidiarreicos de cada tipo?
Menciona las reacciones adversas que pueden provocar los farmacos antidiarreicos al ser
administrados.

Menciona el tipo de interacciones farmacolégicas que existen con este tipo de fdrmacos.
¢En qué casos es preferible no usar los anti diarreicos en general?

Menciona algunos usos y preparados de farmacos antidiarreicos.

EMETICOS, ANTIEMETICOS, COLERETICOS Y COLGOGOS

éQué es el vomito?

éPor qué ocurre el vomito?

Menciona los neurotransmisores involucrados en el proceso del vémito o nausea.

Nombra las diferentes vias neuroldgicas por las cuales se pueden enviar sefales de
estimulo para producir el vomito.

¢Qué es un emético y como se clasifican?

¢Como actuan los farmacos eméticos de tipo central y eméticos de tipo periférico?
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¢Cuadl es el mecanismo de accidn por el cual actian los farmacos eméticos?

Menciona algunos ejemplos de farmacos eméticos asi como su farmacocinética,
reacciones adversas asi como contraindicaciones que presentan.

Menciona algunos usos y preparados de farmacos eméticos.

¢Qué es un farmaco antiemético?

Menciona la clasificacion de los farmacos antieméticos.

¢Cudl es el mecanismo de accidn por el cual actian los fdrmacos antieméticos?

éCon qué farmacos pueden ocasionar interacciones farmacolégicas los antieméticos?
Menciona algunas reacciones adversas que pueden ocasionar los farmacos antieméticos.
Menciona la farmacocinética que presenta los fdrmacos antieméticos.

¢En qué casos es conveniente usar los farmacos de tipo antiemético?

Define farmaco colerético.

¢Como se clasifican los farmacos de tipo colerético?

¢Cuales son los principales acidos biliares que contiene la bilis?

¢Cual es el mecanismo de accidn que presentan los acidos biliares?

¢Cudl es la relacidn estructura-actividad farmacologica que presentan los acidos biliares?
¢Cual es la farmacocinética que presentan los farmacos coleréticos?

¢Qué efectos téxicos y adversos pueden provocar este tipo de farmacos con accion
colerética?

¢En qué casos se ven contraindicados los farmacos con accion colerética?

Menciona algunos usos y preparados de farmacos coleréticos

Define farmaco colagogo y como se clasifican.

¢Cudl es el mecanismo de accidn por el cual actian los fdrmacos colagogos?

¢Cudles son algunas de las reacciones adversas que provocan los farmacos colagogos asi
COmMo en que casos no es conveniente usarlos?

Menciona algunos usos y preparados de farmacos del tipo colagogo

FARMACOLOGIA DE LA INFLAMACION: URICOSURICOS Y GLUCOCORTICOIDES

¢Qué es la enfermedad de la gota?

¢Cudles son sus causas y sintomas?

¢Qué es la hiperuricemia?

¢Qué tipo de tratamientos existen para la enfermedad de la gota?

éQué son los farmacos uricosuricos?

¢Cudl es la relacién- estructura actividad farmacologica que presentan los farmacos
uricosuricos?

Describe el mecanismo de accidn que tienen los farmacos uricosuricos en el organismo.
¢Cudl es la farmacocinética que presentan los farmacos uricosuricos?

Menciona al menos 5 efectos adversos y/o tdxicos provocados por los farmacos
uricosuricos.

¢Cuando se presentan interacciones farmacoldgicas en caso del uso de farmacos
uricosuricos?
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¢Cudndo no es conveniente el uso de farmacos uricosuricos?

Escribe al menos 3 usos y preparados de farmacos uricosuricos.

¢Qué es la inflamacién y que casos se presenta?

¢Qué son los farmacos glucorticoides?

¢Cual es la relacién- estructura actividad farmacologica que presentan los farmacos
glucocorticoides?

¢éDescribe el mecanismo de accién que tienen los farmacos glucocorticoides?

¢Cual es la farmacocinética que presentan los farmacos glucocorticoides?

éEscribe  al menos 5 efectos adversos y/o toxicos provocados por los farmacos
glucocorticoides?

Menciona en qué casos se encuentran contraindicados los farmacos glucocorticoides.
Menciona algunos usos y preparados farmacéuticos de fdrmacos glucocorticoides.

ANTIANGINOSOS Y ANTIARTRITICOS

¢Qué es la angina de pecho?

¢COmo se ocasiona?

¢En qué consiste la aterosclerosis?

¢Qué son los anti anginosos?

¢Cémo se clasifica la angina de pecho y da una breve explicacion de cada una de ellas?
Describe la anatomia o fisiologia del corazén.

¢Cual es la fisiopatologia del sistema?

¢Cudl es la clasificacidon farmacoldgica de los anti-anginosos y describe sus mecanismos de
accion?

éCudl es la relacidon estructura quimica-actividad farmacologica de los farmacos
antianginosos?

¢Cudl es la farmacocinética de los fdrmacos antianginosos?

¢Cudles son las interacciones farmacoldgicas de los farmacos antianginosos?

¢Cudles son las reacciones adversas y los efectos toxicos de los farmacos antianginosos?
Menciona las contraindicaciones de los farmacos antianginosos.

Menciona los usos y preparados de algunos farmacos antianginosos.

éQué es la artritis?

¢Qué es un antiartritico y cudl es su funcién?

¢Cémo es la anatomia y fisiologia del sistema?

Menciona la clasificacidn de las articulaciones de acuerdo a su movilidad.

¢Cudl es la fisiopatologia de la artritis?

¢Cudl es la clasificacion farmacoldgica de los antiartriticos?

Describe la relacion estructura quimica-actividad farmacologica de los farmacos
antiartriticos.

Describe los mecanismos de accidn de los farmacos antiartriticos.

¢Cudles son las reacciones adversas y los efectos toxicos de los farmacos antiartriticos y
su farmacocinética?
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¢Cudles son los usos, preparados y contraindicaciones de estos farmacos?
HIPOGLUCEMIANTES: DIABETES MELLITUS

¢En qué consiste el sistema endocrino?

¢Qué es el pancreas?

éQué funcidén presentan las células del pancreas?

¢Cémo se lleva acabo la regulacidn de glucemia?

¢Qué es la diabetes?

éCémo se clasifica la diabetes?

Realiza un cuadro comparativo de las caracteristicas generales de las Diabetes Mellitus 1y
2.

éQué es lainsulina?

Menciona las acciones farmacoldgicas de la insulina.

¢éCudles son los tipos de insulina que existen?

Menciona la relacion estructura quimica actividad farmacolégica de la insulina.

¢Cudl es el mecanismo de accidn de la insulina?

Menciona algunos efectos adversos provocados por la insulina.

¢Con qué tipo de farmacos o sustancias se pueden provocar interacciones farmacolégicas
al utilizar insulina?

Menciona la farmacocinética que presenta la Insulina.

¢En qué casos se contraindica la insulina?

Menciona algunos usos o preparados de la insulina.

¢Qué son los farmacos hipoglucemiantes?

¢Cudl es la clasificacion farmacoldgica de los hipoglucemiantes?

¢Qué relacion estructura-actividad farmacologica tienen los farmacos hipoglucemiantes de
acuerdo a su clasificacion?

Describe el mecanismo de accién por el cual ejercen su accidon los farmacos
hipoglucemiantes.

Menciona al menos 3 efectos adversos y/o téxicos que pueden causar los farmacos
hipoglucemiantes al ser administrados.

¢Con qué tipo de farmacos llegan a tener interacciéon los farmacos hipoglucemiantes?

¢En qué casos se encuentran contraindicados los farmacos hipoglucemiantes?

Menciona al menos 5 usos y preparados de farmacos hipoglucemiantes en general.

ANTICONCEPTIVOS

¢Qué es la actividad o método anticonceptivo?

éQué es el sistema endocrino?

¢Qué son las génadas y que tipo de hormonas segregan?

¢Cémo afecta el consumo de estrégenos a la paciente?

¢Cédmo se clasifican los métodos anticonceptivos y da ejemplos de ellos?
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¢Cémo se presenta el mecanismo de accidn en los anticonceptivos?

¢Como es la relacion estructura quimica-actividad farmacolégica de los farmacos
anticonceptivos?

¢Qué tipo de farmacocinética presentan los anticonceptivos?

¢Cuales son las interacciones farmacolégicas de los anticonceptivos?

¢Cuales son las reacciones adversas y efectos téxicos de los farmacos anticonceptivos?
¢Cudles son las contraindicaciones de estos farmacos anticonceptivos?

Menciona los usos y preparados de los farmacos anticonceptivos

HIPOTIROIDISMO E HIPERTIROIDISMO

¢Qué es la glandula tiroides y donde se encuentra localizada?

¢Cudl es la funcion principal que desempeiia la tiroides?

¢Cudl es la estructura y funcién de una hormona tiroidea?

é¢Cémo se metaboliza el yodo dentro del organismo?

Menciona los pasos por los cuales se lleva a cabo la sintesis de hormonas tiroideas.

¢Cémo se regula la funciones de la glandula tiroidea?

éQué son la TRHy TSH?

Define hipotiroidismo e hipertiroidismo

Realiza un cuadro comparativo donde menciones las causas asi como los sintomas del
hiper e hipotiroidismo

. ¢Cudl es la clasificacion de los farmacos en el tratamiento de enfermedades relacionadas

con la tiroides?

Menciona el mecanismo de acciéon de los farmacos tiroideos asi como de farmacos
antitiroideos de acuerdo a su clasificacion farmacoldgica.

¢Cudl es la relacién estructura-actividad farmacologica que presentan los farmacos
antitiroideos y tiroideos?

¢Cudl es la farmacocinética que presentan los farmacos antitiroideos y tiroideos en el
organismo?

¢Qué tipo de reacciones adversas y efectos tdxicos pueden llegar a provocar los farmacos
antitiroideos y tiroideos en general?

Menciona con que otro tipo de farmacos se llevan acabo interacciones farmacoldgicas al
administrar farmacos tiroideos y antitiroideos.

Menciona en que casos no es recomendable usar fdrmacos antitiroideos y tiroideos en
general.

Escribe al menos 3 usos y preparados farmacéuticos de farmacos antitiroideos y tiroideos.

ANTISEPTICOS

Menciona que tipo de efectos tdxicos producen los compuestos yodados.
Menciona algunos preparados de compuestos yodados.

¢Cudles son algunos compuestos desinfectantes de tipo oxidante?

¢Qué efectos toxicos presentan los desinfectantes tipo oxidante?



20.
21.

22.
23.
24,
25.
26.
27.
28.
29.
30.
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¢Qué preparados existen para este tipo de compuestos desinfectantes y para que pueden
ser utilizados?

¢Qué funcidén tienen los compuestos metdlicos como desinfectantes?

¢Qué tipos de compuestos metalicos se conocen y cudles son sus caracteristicas?
¢Cual es la farmacocinética que presentan los compuestos metalicos?

¢Qué efectos téxicos puede causar los compuestos metalicos?

. ¢Qué preparados existen de compuestos de tipo metalico?

. ¢En qué casos es conveniente usar los compuestos de tipo metdlico?

. ¢Qué funcidén tienen compuestos alcohdlicos?

. Describa las caracteristicas de algunos compuestos de tipo alcohdlico.

. Menciona la farmacocinética que presentan los compuestos de tipo alcohdlico.

. ¢En qué casos se utiliza este tipo de compuestos?

. Menciona algunos compuestos derivados de fenol y sus caracteristicas.

. ¢Cual es la farmacocinética que presentan este tipo de compuestos alcohdlicos?

. ¢Qué efectos téxicos pueden causar los compuestos de tipo alcohdlico?

. éCudles son algunos de los preparados que se encuentran para este tipo de compuestos

alcohdlicos?

¢Qué accidn tienen lo formaldehidos en los microorganismos?

Menciona algunos compuestos del tipo formaldehido asi como algunas de sus
caracteristicas.

¢Qué efectos téxicos puede provocar el formaldehido?

¢Qué efectos tienen los detergentes catidnicos en los microorganismos?
¢Cuales son los efectos téxicos que pueden causar los detergentes catidnicos?
Mencione algunos usos y preparados de detergentes catidnicos.

¢Qué accidn presentan las biguanidas?

Menciona algun preparado asi como su uso de un compuesto biguanidico.
¢Qué funcidén presentan los acidos contra los microorganismos?

Menciona algunos ejemplos de acidos bacteriostaticos.

Realice un esquema de una bacteria con sus partes seiialando el lugar en donde actuan
agentes antimicrobianos no antibiéticos.

ANTIMICROBIANOS

¢Qué es un antimicrobiano?

¢En qué consiste la quimioterapia?

¢Cudles son los distintos tipos de antimicrobianos?

¢Cudles son los mecanismos de accidn de los antimicrobianos?

¢Cémo es a relacidn estructura quimica actividad farmacoldgica de los antimicrobianos?
Menciona la farmacocinética de los antimicrobianos.

Menciona las reacciones adversas y efectos toxicos de los antimicrobianos.

Menciona las contraindicaciones de los farmacos antimicrobianos.

¢Cudles son los usos y preparados de los farmacos antimicrobianos?



ANTIMICOTICOS

¢Qué es un hongo?

¢Como es la anatomia de el hongo?

é¢Como se clasifican las micosis?

Define un antimicético.

¢Cémo se clasifican los antimicéticos?

é¢Cémo funciona el mecanismo de accién de los diversos antimicdoticos?

¢Cémo es la relacidn estructura quimica-actividad farmacoldgica de los antimicéticos?
¢Qué tipo de farmacocinética presentan los antimicdticos?

Lo Nk WDN e

¢Cuales son las interacciones farmacolégicas de los antimicéticos?
. éCudles son las reacciones adversas y efectos téxicos de los antimicéticos?

[EEY
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. ¢Cudles son las contraindicaciones de los antimicdticos?
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N

. Menciona los usos y preparados de los antimicéticos.

QUIMIOTERAPIA ANTIPARASITARIA

¢Qué es la quimioterapia antiparasitaria y qué propdsitos tiene?

Define par3dsito.

¢Qué es un protozoario?

Menciona cuales son las algunas de las patoldgicas causadas por protozoarios.
¢Que es un helminto?

Menciona el mecanismo de accidn general de los farmacos antiparasitarios.

No vk wnN e

Realiza un cuadro en donde enlistes la patologia causada, los farmacos utilizados para su
tratamiento asi como sus reacciones adversas causadas.

o

¢Cudl es la farmacocinética que presentan algunos farmacos antiprotozoarios?
9. ¢Cudl es la farmacocinética que presentan algunos farmacos Antihelminticos?

ANTINEOPLASICOS

¢A qué se refiere el término neoplasia?

¢éCudles son los tipos de neoplasias que existen?

éQué es el cancer?

Menciona algunos de los factores que provocan la incidencia del cancer.

ok wnN e

¢Cudles son las caracteristicas que distinguen a una célula cancerigena de una célula
normal y explica cada una de ellas?

o

Menciona cuales son las fases de la carcinogénesis.
7. Menciona cuales son los métodos principales para el tratamiento del cancer.
8. Define antineoplasico.
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¢Cudles son los principios generales por las cuales se utiliza un farmaco antineoplasico?
Menciona los principios de la quimioterapia contra el cancer.

Menciona la clasificacion de farmacos antineopldsicos.

Menciona el mecanismos de accién de cada unos de los grupos de farmacos
antineopldsicos.

Menciona la farmacocinética de cada unos de los grupos de farmacos antineoplasicos.
¢En qué casos no deben usarse los farmacos antineopldsicos?

¢Cudando llegan a suceder interacciones farmacoldgicas al utilizar farmacos
antineopldsicos?

Menciona las reacciones adversas que pueden llegar a causar los farmacos
antineopldsicos.

Escribe al menos 5 usos y preparados farmacéuticos de los farmacos antineoplasicos.

FARMACOGENOMICA

Define farmacogenética y farmacogendmica.

Escribe el objetivo de la farmacogendmica.

Menciona algunos factores genéticos que pueden tener efectos sobre los farmacos.
¢Qué es el Genomay qué es un gen?

¢A qué se le conoce como polimorfismo en genética y cuantos tipos existen?
Explica los métodos que existen para el estudio de este tipo de efectos.

¢Qué importancia tiene la farmacogenética en la creacion de nuevos farmacos.
Explica algunos de los métodos basados en células para la fabricacion de férmacos.
¢Qué es la terapéutica génica?

. Menciona los principios de la terapéutica génica.
. éCudles son algunos de los métodos utilizados en la terapéutica génica?
. éCudles son algunos de los métodos utilizados para insercién y expresidn de genes en

células o tejidos?

. Menciona enfermedades relevantes o de importancias que hayan sido aprobadas para el

desarrollo de tratamientos por medio de la farmacogendmica.
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LABORATORIO DE FARMACOLOGIA ESPECIAL

FES PRACTICA ALCOHOL

CUAUTITLAN

Elaborado por: Grupo: Hip6tesis:_
Metodologia:___
Resultados:
Analisis:
Conclusiones:_
Bibliografia:

TOTAL: ________
Fecha: Profesor Teorfa : Profesor Laboratorio: Equipo:

INTRODUCCION

OBJETIVO

Demostrar la accion depresora no selectiva del alcohol en el SNC mediante la
administracion de diferentes volumenes de bebidas alcohdlicas a ratones
utilizando el modelo de traccion para comprobar los efectos de relajacion
muscular, coordinacion motora y suefio.

HIPOTESIS
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DIAGRAMA DE FLUJO

CALCULOS

RESULTADOS

Tabla 1. Datos generales de los ratones.

PRACTICA ALCOHOL

Grados de la bebida | Volumen de la bebida | Raton | Peso Volumen
alcohdlica alcohdlica (@) administrado (mL)

6 0.4ml/25¢g
6 0.8ml/25¢g
6 1.21ml/25¢g
18 0.17ml/25¢g
18 0.33/25¢g

18 0.5ml/25g
38 0.05ml/25¢
38 0.1ml/25g
38 0.15ml/25¢g
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PRACTICA ALCOHOL

Tabla 2. Resultados (por triplicado) antes de la administracion de alcohol para el lote No.1

Ratén Tiempo Tiempo Tiempo de
inicial final (seg) | latencia (tl)
(seg)
Promedio | - | -oomeeee-
Promedio | ------- | omemeeeee-
Promedio | - | -ommemeee-

tl= tiempo de latencia de relajacién antes de la administracion
tl= Tiempo final-tiempo inicial.

Tabla 3. Resultados (por triplicado) antes de la administracion de alcohol para el lote No.2

Raton

Tiempo
inicial
(seg)

Tiempo
final (seg)

Tiempo de
latencia (tI)




Promedio

Promedio

Promedio

Tabla 4. Resultados (por triplicado) antes de la administracion de alcohol para el lote No.3

Ratén Tiempo Tiempo Tiempo de
inicial final (seg) | latencia (tl)
(seg)
Promedio | - | -ommeeee-
Promedio | - | —memeeeee
Promedio | -----—- | --oeeee-
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Bebida:

PRACTICA ALCOHOL
Tabla 5. Resultados (por triplicado) después de la administracion de alcohol para el lote No.1

con grados y la cantidad de ml/25g
Ratén Tiempo Tiempo Tiempo de
inicial final (seg) | latencia (tl)
(seg)
Promedio | - | -meeeeeee-
Promedio | -------m- | -mmeeeeee-
Promedio | - | -meeemee-

tl=tiempo de latencia de relajacion despues de la administracion

tl= Tiempo final-tiempo inicial.

Tabla 6. Resultados (por triplicado) después de la administracion de alcohol para el lote No.2

Bebida:

con grados y la cantidad de ml/25g
Ratén Tiempo Tiempo Tiempo de
inicial final (seg) | latencia (tl)

(seg)




Tabla 7. Resultados (por triplicado) después de la administracion de alcohol para el lote No.3

Bebida:

Promedio

Promedio

Promedio

con grados y la cantidad de ml/25g
Ratén Tiempo Tiempo Tiempo de
inicial final (seg) | latencia (tl)
(seg)
Promedio | - | --omeeeee-
Promedio | - | -ommeeee-
Promedio | - | -meeeeeee-
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PRACTICA ALCOHOL

Resultados seccion

Tabla 3. Promedios de tiempo de latencia para los volimenes 0.4, 0.8 y 1.2mL/25g de peso
de los diferentes bebidas (antes y después de la administracion).
Bebida: con grados

Equipo No. Volumen Volumen Volumen

0.4mL/25g 0.8mL/25¢g 1.2mL/25¢g

Xta | Xtd | Xtl | Xta | Xtd | Xtl | Xta | Xtd | Xtl

Promedio

Xta=tiempo promedio antes del tratamiento
Xtd=tiempo promedio después del tratamiento
Xtl= Xtd- Xta = Diferencia de los promedios del tiempo de latencia



Tabla 4. Promedios de tiempo de latencia para los volumenes 0.17, 0.33 y 0.5mL/25g de peso

PRACTICA ALCOHOL

de los diferentes bebidas (antes y después de la administracion).

Bebida:

Tabla 5. Promedios de tiempo de latencia para los volimenes 0.05, 0.1 y 0.15mL/25g de peso
de los diferentes bebidas (antes y después de la administracion.

Bebida:

con grados
Equipo Volumen Volumen Volumen
No.
0.4mL/25g 0.8mL/25g 1.2mL/25¢g
Xta | Xtd | Xtl | Xta | Xtd | Xtl | Xta | Xtd | Xtl
Promedio

con grados
Equipo No. Volumen Volumen Volumen
0.17mL/25g | 0.33mL/25g 0.5mL/25g
Xta | Xtd | Xtl | Xta | Xtd | Xtl | Xta | Xtd | Xtl

Promedio




PRACTICA ALCOHOL
OBSERVACIONES

ANALISIS DE RESULTADOS

1) Que significa que el ratdn se sostenga en el modelo por mas de 10 seg?
De acuerdo a esto compara y analiza los efectos observados con la
administracion de las diferentes bebidas y sus volumenes.

2) De acuerdo a tus resultados justifica la administracion de diferentes
voliumenes de las bebidas alcohdlicas.

3) Como influye la composicion de la bebida alcohdlica en los efectos del
alcohol.

4) Justifica la realizacion de la practica de alcohol en el laboratorio de
Farmacologia Especial.

CONCLUSIONES

REFERENCIAS
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LABORATORIO DE FARMACOLOGIA ESPECIAL

PRACTICA ANESTESICOS GENERALES

FES
CUAUTITLAN

Elaborado por: Grupo: Hip6tesis:_
Metodologfa:___
Resultados:
Analisis:
Conclusiones:_

Bibliografia:
TOTAL:

Fecha: Profesor Teoria : Profesor Laboratorio: Equipo:

INTRODUCCION

OBJETIVO

Observar las diferentes fases de la anestesia general producida por la
administracion de diferentes volimenes de un anestésico general inhalatorio para
demostrar la pardlisis descendente segun la Ley de Jackson.

HIPOTESIS
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PRACTICA ANESTESICOS GENERALES

DIAGRAMA DE FLUJO

CALCULOS

RESULTADOS

a) Excitacién

Tabla 6. Tiempos de latencia del periodo de excitacion.

Rata | Peso Vol. Adm. Dosis Excitacion
(mL) (mg/Kg) S— : .
Q) tinicial t final t latencia
(s) (s) (s)

Tiempo de latencia= (t final-t inicial)



PRACTICA ANESTESICOS GENERALES
b) Anestesia quirargica, plano 1

Tabla 7. Tiempos de latencia del periodo de anestesia quirdrgica plano 1.

Rata | Peso Vol. Adm. Dosis Anestesia plano 1
(mL) (mg/Kg) — . .
(9) t inicial t final t latencia
(s) (s) (s)

Tiempo de latencia= (t final-t inicial)

¢) Anestesia quirurgica, plano 2

Tabla 8. Tiempos de latencia del periodo de anestesia quirdrgica plano 2.

Rata | Peso | Vol. Adm. (mL) | Dosis (mg/Kg) Anestesia plano 2

@) tinicial (s) | t final (s) | t latencia (s)

Tiempo de latencia= (t final-t inicial)



d) Tiempo de anestesia

Tabla 9. Tiempo de duracién del efecto de anestesia por equipo.

PRACTICA ANESTESICOS GENERALES

Rata

Tiempo de anestesia

Hora de
administracion

Hora de
recuperacion

Tiempo de anestesia
(seg)

Tiempo de anestesia= Hora de recuperacion-Hora de administracion

Resultados por seccidn

Tabla 10. Resultados por seccion del laboratorio de los tiempos de latencia de las diferentes fases de

Dosis:

anestesia general.

No. equipo Excitacion Plano 1 Plano 2
(s) (s) (s)
Promedio
Desviacién
estandar
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PRACTICA ANESTESICOS GENERALES

Tabla 11. Resultados por seccién del laboratorio de los tiempos de latencia de las diferentes fases de

anestesia general.

Dosis:

No. equipo Excitacion Plano 1 Plano 2
(s) (s) (s)
Promedio
Desviacion
estandar

Tabla 12. Resultados por seccién del laboratorio de los tiempos de latencia de las diferentes fases de

anestesia general.

Dosis:

No. equipo Excitacion Plano 1 Plano 2
(s) (s) (s)
Promedio
Desviacién
estandar




PRACTICA ANESTESICOS GENERALES

Tabla 13. Tiempos de anestesia por seccién para las diferentes cantidades de éter.

No. equipo Tiempos de anestesia (s)
Dosis 1: Dosis 2: Dosis 3:
Promedio
Desviacién estandar

OBSERVACIONES

ANALISIS DE RESULTADOS

1) Durante la anestesia general producida por la administracion del éter etilico en
rata, menciona las fases que se pueden observar

2) Describe el comportamiento observado en la rata cuando cierras la camara de
anestesia y relacionalo con la respiracion y relajacion muscular (signos
modificados de Guedel).

3) De que manera influye la presion ejercida por un gas anestésico en el
organismo dependiendo del volumen del anestésico y relacionalo con la paralisis
descendente segun la ley de Jackson.

4) Menciona la relacion entre el aire inspirado y la CAM del éter etilico
administrado a la rata ( Vol. de la camara Vs CAM)




PRACTICA ANESTESICOS GENERALES

5) Como demostraste que el éter etilico es un depresor no selectivo del SNC.

6) Menciona las diferencias entre los anestésicos inyectables e inhalatorios.

CONCLUSIONES

REFERENCIAS
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LABORATORIO DE FARMACOLOGIA ESPECIAL

PRACTICA ANSIOLITICOS

FES
CUAUTITLAN

Elaborado por: Grupo: Hip6tesis:_
Metodologfa:___
Resultados:
Analisis:
Conclusiones:_

Bibliografia:
TOTAL:

Fecha: Profesor Teorfa : Profesor Laboratorio: Equipo:

INTRODUCCION

OBJETIVO

Conocer la accion que produce el Diazepam sobre Sistema nervioso central en
ratones por medio del modelo de plus-maze para definir la dosis que produce el
efecto ansiolitico.

HIPOTESIS

DIAGRAMA DE FLUJO

71
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CALCULOS

RESULTADOS

Tabla 1. Datos generales de los ratones

PRACTICA ANSIOLITICOS

Lote

ml/30g

Ratén

Peso (g)

Vol. Administrado (mL)

Dosis (mg/kg)

72



PRACTICA ANSIOLITICOS

Tabla 2. Resultados obtenidos por equipo con el modelo plus - maze para evaluar el efecto
ansiolitico.

Tratamiento Eba | Ebc | tha thc Pos. No. %Eba %tba Pc tPc
(seg) est Bolos

SSF

DIAZEPAM

(0.07mg/mL)

DIAZEPAM

(0.7mg/mL)

Acotacién 1. La nomenclatura empleada en la tabla es la siguiente:
Eba = entrada en brazo abierto

Ebc = entrada en brazo cerrado
Pc= placa central

tba =tiempo de permanencia en brazo abierto

tbc = tiempo de permanencia en brazo cerrado
tPc= tiempo de permanencia en placa central

Eba tha
%Eba =———x 100 Yy %tba = thattbe

Eba+Ebc %100




PRACTICA ANSIOLITICOS

Resultados por seccion

Tabla 3. Resultados obtenidos por seccion del Lote No.1 Control (volumen 0.05ml/30g) con el
modelo plus-maze para evaluar el efecto ansiolitico

Dosis: mg/Kg
No. Equipo % Eba %tba Post. Est. No. De bolos
Promedio

Tabla 4. Resultados obtenidos por seccion del Lote No.1 Control (volumen 0.1ml/30g) con el
modelo plus-maze para evaluar el efecto ansiolitico
Dosis: mg/Kg

No. Equipo % Eba %tba Post. Est. No. De bolos

Promedio




PRACTICA ANSIOLITICOS

Tabla 5. Resultados obtenidos por seccién del Lote No.1 Control (volumen 0.15ml/30g) con el
modelo plus-maze para evaluar el efecto ansiolitico

Dosis: mg/Kg
No. Equipo % Eba %tba Post. Est. No. De bolos
Promedio

Tabla 6. Resultados obtenidos por seccion del Lote No.2 Diazepam [0.07mg/ml] (volumen
0.05ml/30g) con el modelo plus-maze para evaluar el efecto ansiolitico

Dosis: mg/Kg
No. Equipo % Eba %tba Post. Est. No. De bolos
Promedio
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PRACTICA ANSIOLITICOS

Tabla 7. Resultados obtenidos por seccion del Lote No.2 Diazepam [0.07mg/ml] (volumen
0.1ml/30g) con el modelo plus-maze para evaluar el efecto ansiolitico

Dosis: mg/Kg
No. Equipo % Eba %tba Post. Est. No. De bolos
Promedio

Tabla 8. Resultados obtenidos por secciéon del Lote No.2 Diazepam [0.07mg/ml] (volumen
0.15ml/30g) con el modelo plus-maze para evaluar el efecto ansiolitico
Dosis: mg/Kg

No. Equipo % Eba %tba Post. Est. No. De bolos

Promedio




PRACTICA ANSIOLITICOS

Tabla 9. Resultados obtenidos por seccion del Lote No.3 Diazepam [0.7mg/ml] (volumen
0.05ml/30g) con el modelo plus-maze para evaluar el efecto ansiolitico

Dosis: mg/Kg
No. Equipo % Eba %tba Post. Est. No. De bolos
Promedio

Tabla 10. Resultados obtenidos por seccién del Lote No.3 Diazepam [0.7mg/ml] (volumen 0.1ml/309g)
con el modelo plus-maze para evaluar el efecto ansiolitico

Dosis: mg/Kg

No. Equipo % Eba %tba Post. Est. No. De bolos

Promedio




PRACTICA ANSIOLITICOS

Tablall. Resultados obtenidos por seccion del Lote No.3 Diazepam [0.7mg/ml] (volumen 0.15ml/30g)

con el modelo plus-maze para evaluar el efecto ansiolitico

Dosis: mg/Kg
No. Equipo % Eba %tba Post. Est. No. De bolos
Promedio

ANALISIS DE RESULTADOS

1) De acuerdo a los resultados describe que diferencias encontraste entre el
lote control y los lotes tratados con diazepam

2) Relaciona las dosis administradas con los efectos que evaluaste

3) Que significa que el animal se mantenga en el brazo abierto y haya un
mayor % de entradas al mismo

4) Que significa que haya un menor nimero de estiramientos y bolos

5) Porque se considera el diazepam como especifico y selectivo

6) Como influyen los factores ambientales como luz, temperatura y ruido en
los resultados.

CONCLUSIONES

REFERENCIAS
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LABORATORIO DE FARMACOLOGIA ESPECIAL

PRACTICA FROTIS VAGINAL

Elaborado por:

Grupo:

Hipétesis:
Metodologia:_
Resultados:_
Andlisis:
Conclusiones:
Bibliografia:
TOTAL:

Fecha:

Profesor Teoria :

Profesor Laboratorio:

Equipo:

INTRODUCCION

OBJETIVO

Adquirir las habilidades y destrezas necesarias para identificar las diferentes etapas del
ciclo estral de un frotis vaginal de la rata por medio de la observacién microscépica para
relacionarlo con los cambios hormonales.

HIPOTESIS

DIAGRAMA DE FLUJO
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RESULTADOS

PRACTICA FROTIS VAGINAL

Tabla 14. Observaciones y esquemas de los frotis.

EQUIPO

RATA

ESQUEMA

TIPO DE CELULAS

(OBSERVACIONES)

ETAPA
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EQUIPO

RATA

ESQUEMA

TIPO DE CELULAS

(OBSERVACIONES)

ETAPA
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Tabla 15. Observaciones e ilustraciones de los frotis durante una semana

RATA

FECHA

HORA

ILUSTRACION

TIPO DE
CELULAS

ETAPA
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RATA

FECHA

HORA

ILUSTRACION

TIPO DE
CELULAS

ETAPA
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RATA

FECHA

HORA

ILUSTRACION

TIPO DE
CELULAS

ETAPA
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RATA

FECHA

HORA

ILUSTRACION

TIPO DE
CELULAS

ETAPA

OBSERVACIONES




PRACTICA FROTIS VAGINAL

ANALISIS DE RESULTADOS

1) De acuerdo a tus observaciones. Como las células definen a cada etapa del
ciclo estral, asi mismo determina la duracion de cada etapa del ciclo estral de
tu(s) rata(s).

2) Tomando en cuenta la grafica de tiempo Vs etapa del ciclo estral, analiza la

regularidad del ciclo estral de tu(s) rata(s).

CONCLUSIONES

REFERENCIAS
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FES
CUAUTITLAN

O LW

LABORATORIO DE FARMACOLOGIA ESPECIAL

PRACTICA ANTICONCEPTIVOS

Elaborado por:

Hipotesis:_
Metodologfa:___
Resultados:
Analisis:
Conclusiones:_

Bibliografia:
TOTAL:

Grupo:

Fecha:

Profesor Teoria :

Profesor Laboratorio: Equipo:

INTRODUCCION

OBIJETIVO

Demostrar y comparar los efectos adversos de los anticonceptivos inyectables mediante
su administracion repetida a dosis terapéuticas en ratas Wistar, para comprobar su
eficacia y sus efectos adversos.

HIPOTESIS
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PRACTICA ANTICONCEPTIVOS

DIAGRAMA DE FLUJO

CALCULOS

RESULTADOS

Tabla 16. Calendario de administraciones del anticonceptivo

Fechas de la Administracidn

EQUIPO | LOTE 1° 2° 3° 4° 5° 6° 7° 8° 9° 10° 11° 12°




PRACTICA ANTICONCEPTIVOS

Tabla 17. Observaciones y esquemas del frotis vaginal de la(s) rata(s) durante el tiempo de administracion

Rata

Fecha

Hora

Esquema

Tipo de
Células

Etapa
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Rata

Fecha

Hora

Esquema

Tipo de
Células

Etapa

90



PRACTICA ANTICONCEPTIVOS

Tabla 18. Resultados de las lecturas del frotis vaginal de los tres lotes

FECHA

CONTROL LOTE 1 LOTE 2
Tipo de Etapa Tipo de Etapa Tipo de Etapa
células células células
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PRACTICA ANTICONCEPTIVOS
Tabla 4. Observaciones de las glandulas mamarias y pesos de la rata

Fecha Peso (g) No. de Glandulas (Observaciones)
Textura, color, dureza,
etc.
Tabla 5. Resultados macroscdpicos por equipo
Rata
Tratamiento Equipo
Organo lzquierdo Derecho Peso (g) | Observaciones

Largo | ancho | Largo | ancho
Ovario
Utero

Glandulas suprarrenales

Grasa




PRACTICA ANTICONCEPTIVOS
RESULTADOS SECCION

Tabla 6. Resultados macroscépicos grupales
Tratamiento

Organo Equipo lzquierdo Derecho Peso (g) Observaciones

Largo | ancho | Largo | ancho

Ovario

promedio

Utero

promedio

Glandulas
suprarrenales

Promedio




Tratamiento

PRACTICA ANTICONCEPTIVOS
Tabla 7. Resultados macroscopicos grupales

Organo

Equipo

Izquierdo

Derecho

Largo | ancho

Largo

ancho

Peso (g)

Observaciones

Ovario

promedio

Utero

promedio

Glandulas
suprarrenales

Promedio
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Tratamiento

PRACTICA ANTICONCEPTIVOS
Tabla 8. Resultados macroscopicos grupales

Organo

Equipo

Izquierdo

Derecho

Largo | ancho

Largo | ancho

Peso (g)

Observaciones

Ovario

promedio

Utero

promedio

Glandulas
suprarrenales

Promedio
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PRACTICA ANTICONCEPTIVOS

OBSERVACIONES

ANALISIS DE RESULTADOS

1)
2)

3)

Analiza y compara la apariencia fisica y conducta de las ratas del lote control y
las ratas tratadas con anticonceptivos.

De acuerdo a los resultados analiza la relacion de las hormonas presentes en
los anticonceptivos con el cambio en la duracion de los ciclos estrales.

De acuerdo a los resultados de tamafio y peso de los 6rganos blanco compara
y justifica los efectos que producen los anticonceptivos.

4) Segun los resultados al evaluar el efecto anticonceptivo, analiza tanto el lote
control como los tratados en la accion de estos.

5) Justifica cuales de los mecanismos de accién de los Anticonceptivos se
evidencian en esta practica.

6) Conociendo los niveles hormonales fisiolégicos, justifica como influye la
administracion de anticonceptivos en los efectos adversos.

7) Compara las diferencias de los efectos adversos en funcién de la cantidad de
hormonas de los anticonceptivos usados.

CONCLUSIONES

REFERENCIAS




LABORATORIO DE FARMACOLOGIA ESPECIAL

FES PRACTICA ANTTULCEROSOS

CUAUTITLAN

Elaborado por: Grupo: Hipétesis:
Metodologia:_
Resultados:_
Andlisis:
Conclusiones:
Bibliografia: _

TOTAL: ________
Fecha: Profesor Teoria : Profesor Laboratorio: Equipo:

INTRODUCCION

OBJETIVO

Evaluar el efecto antiulceroso de farmacos en ratas Wistar adultas mediante la
induccion de lesion géastrica con el modelo CANDANFESC (modificado) para
comparar la eficacia de estos compuestos.

HIPOTESIS

DIAGRAMA DE FLUJO
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CALCULOS

RESULTADOS

PRACTICA ANTIULCEROSOS

Tabla 1. Resultados grupales de indice de Ulceras (1.U.)

Rata Tratamiento Estomago Total Duodeno Total
b |c b |c
1 Blanco
2 Blanco
3 Blanco
4 Blanco
5 Blanco
Sumatoria
I.U. Promedio
1 Control
2 Control
3 Control
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4 Control
5 Control
Sumatoria
I.U.Promedio
1
2
3
4
5
Sumatoria
I.U. Promedio
1
2
3
4
5
Sumatoria
[.U. Promedio

a=petequias b=hemorragias c=lesion necrohemorragica
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PRACTICA ANTIULCEROSOS

Tabla 2. Porcentaje de efectos de los diferentes tratamientos en estomago.

Lote indice de ulcera | %Dafio % Recuperacion

Control

TX1:

TX2:

Tabla 3. Porcentaje de efectos de los diferentes tratamientos en duodeno.

Lote indice de ulcera | %Dafio % Recuperacion

Control

TX1:

TX2:

OBSERVACIONES




PRACTICA ANTIULCEROSOS

ANALISIS DE RESULTADOS

1)

2)
3)

4)

La administracion de la mezcla de AINE-alcohol produjo en el tracto
gastrointestinal, analiza los efectos producidos.

Analiza los efectos observados entre los lotes blanco, control y tratados

De acuerdo a las diferencias de efectos de los farmacos, determina la
eficacia entre ellos

De los resultados obtenidos, analiza cual de ellos es especifico para estos
agentes etiologicos.

CONCLUSIONES

REFERENCIAS

Anexo de monografias de medicamentos



LABORATORIO DE FARMACOLOGIA ESPECIAL

FES PRACTICA HIPNOTICOS

CUAUTITLAN

Elaborado por: Grupo: Hipotesis:
Metodologia:_
Resultados:_
Andlisis:
Conclusiones:
Bibliografia: _

TOTAL: ___

Fecha: Profesor Teoria : Profesor Laboratorio: Equipo:

INTRODUCCION

OBJETIVO

Conocer y comparar los efectos que producen los farmacos Pentobarbital sédico y
el Diazepam sobre el sistema nervioso central (SNC) en ratones, por medio de la
prueba de pasividad, para determinar las dosis a las que cada farmaco produce
los efectos sedante e hipndtico.

HIPOTESIS

DIAGRAMA DE FLUJO
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CALCULOS

RESULTADOS

Tabla 19. Datos de los ratones por equipo.

PRACTICA HIPNOTICOS

Lote

ml/30g

Ratén

Peso (g9)

Vol. Administrado (mL)

Dosis (mg/kg)

Tabla 20. Datos del equipo para farmacos sedantes hipnéticos.

Lote

Raton

Cantidad
(mL/309)

Dosis Pasividad (grados)
(mg/kg)
0- | 6- 11 - 16- | 21— 26 —
5 |10’ 15’ 20’ 25’ 30’

Control (SSF)

1
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Farmaco:

Farmaco:

3

Reportado en grados de acuerdo al modelo de respuesta de pasividad (LITTER, 1988):

0 = Normal 2 = Sedacién 4y 6 = Hipnosis 8 = Anestesia

Resultados seccion

INDICACIONES: Sefialar con una X el efecto obtenido.

Tabla 21. Farmaco: ml: /30g = dosis mg/Kg

Equipo Normal (0) Sedacion (2) Hipnosis (4 — 6) Anestesia (8)

Porcentaje (%)
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Tabla 22. Farmaco:

ml: /30g = dosis

PRACTICA HIPNOTICOS

mg/Kg

Equipo Normal (0) | Sedacién (2) | Hipnosis (4—-6) | Anestesia (8)
Porcentaje (%)
Tabla 23. Farmaco: ml: /30g = dosis mg/Kg

Equipo Normal (0) | Sedacion (2) | Hipnosis (4—-6) | Anestesia (8)

Porcentaje (%)
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PRACTICA HIPNOTICOS

Tabla 24. Farmaco: ml: /30g = dosis mg/Kg

Equipo Normal (0) | Sedacion (2) | Hipnosis (4 —-6) | Anestesia (8)

Porcentaje (%)

Tabla 25. Farmaco: ml: /30g = dosis mg/Kg

Equipo Normal (0) | Sedacion (2) | Hipnosis (4 —6) | Anestesia (8)

Porcentaje (%)

Tabla 26. Farmaco: ml: /30g= dosis mg/Kg

Equipo Normal (0) | Sedacién (2) | Hipnosis (4 —6) | Anestesia (8)

Porcentaje (%)
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PRACTICA HIPNOTICOS
OBSERVACIONES

ANALISIS DE RESULTADOS

1) Justifica si el diazepam y el pentobarbital sédico son especificos y
selectivos

2) De acuerdo a la dosis compara los efectos del diazepam VS pentobarbital
sodico.
3) De los dos farmacos utilizados indica como es su potencia y eficacia

4) De acuerdo a las dosis utilizadas porque el diazepam actla como
ansiolitico o como hipnotico?

CONCLUSIONES

REFERENCIAS

¢ Anexo de monografias de medicamentos



RESULTADOS

En lo que se refiere a la parte experimental de la asignatura de Farmacologia Especial se llevd a
cabo la aplicacion del sistema con la utilizacién del cuaderno de trabajo para la realizacion del
reporte experimental durante la sesidn, el cual fue aplicado durante 2 semestres a la carrera de

Licenciado en Farmacia y uno para la carrera de Licenciado en Bioquimica Diagndstica.

Durante el primer semestre de aplicacion se realizé la comparacion en el desempefio académico
de los alumnos entre dos grupos para la carrera de Licenciado en Farmacia: uno en el cual se
implementd el sistema (elaboracién de reporte durante la sesiéon experimental) (1501) y el otro
(1704) en el que no se implementé por lo que se llevo a cabo el curso de la forma tradicional

(entrega semanal de reportes experimentales).

Para obtener resultados mas completos y confiables se realizaron evaluaciones en 4 puntos
fundamentales en el desarrollo de sus actividades dentro del laboratorio , los cuales a su vez se

subdividen en 3 como se muestra a continuacion:

~

e Organizacion
e Colaboracion
e Comunicacion

Trabajo en
Equipo

e Realizacion del reporte
e Resultados del reporte
* Analisis de resultados del reporte

Elaboracion del
Reporte

.

e Conocimientos adquiridos
 Relacién tedrico-practico
e Resoluciéon de dudas

Conribucion al
Aprendizaje

» Entrega de investigacién previa
e Conocimiento de la parte experimental
 Trabajo en el laboratorio

Desempeiio en
el Laboratorio



De acuerdo con las evaluaciones anteriores se obtuvieron los siguientes resultados:

Tabla # 1. Resultados obtenidos de la evaluacion en el Trabajo en Equipo en ambos grupos.

Trabajo en Equipo

Porcentaje
Evaluacion Grupo 1501 | Grupo1704
Organizacion 50 40
Colaboracién 25 20
Comunicacién 25 25
total 100% 85%

Tabla # 2. Resultados obtenidos de la evaluacion en la Elaboracién del Reporte en ambos grupos.

Elaboracion del Reporte

Porcentaje
Evaluacion Grupo 1501 | Grupo1704
Realizacion del reporte 50 30
Anilisis de Resultados 20 20
Resultados reportados 30 15
total 100% 65%

Tabla # 3. Resultados obtenidos de la evaluacion en la Contribucién al aprendizaje en ambos grupos.

Contribucion al aprendizaje

Evaluacion

Conocimientos adquiridos

Relacién tedrico-practico
Resolucion de dudas
total

Porcentaje
Grupo 1501 | Grupol704
30 35
30 30
40 0
100% 65%
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Tabla # 4. Resultados obtenidos de la evaluacidn en el Desempeiio dentro del laboratorio en ambos grupos.

Desempeiio dentro del Laboratorio
Porcentaje
Evaluacion Grupo 1501 | Grupo1704
Entrega de Investigacion Previa 30 15
Conocimiento de la parte experimental 30 15
Trabajo de Laboratorio 40 40
total 100% 70%

A continuacidn se muestra graficamente la comparacién entre ambos grupos en las distintas

evaluaciones.

60

50

40

30

20

10

Trabajo en Equipo

4 B Grupo Si implemento
I I Grupo No implemento

Organizacion Colaboracion Comunicacion

HISTOGRAMA 1. Resultados obtenidos del trabajo en equipo en ambos grupos

60
50
40
30
20

10

Elaboracion del Reporte

. M Grupo Si implemento
] I I Grupo No implemento

Realizacidn del Anélisis de Resultados
reporte Resultados reportados

HISTOGRAMA 2. Resultados obtenidos en la Elaboracion del reporte en ambos grupos
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45 -
Contribucion al

40 7 . o

e | aprendizaje

30 -

25 -

20 - ® Grupo Siimplemento
15 - Grupo No implemento
10 -

5

U I | 1

Conocimientos Relacion Resolucion de
adquiridos  tedrico-practico dudas

HISTOGRAMA 3. Resultados obtenidos en la Contribucion al aprendizaje en ambos grupos

45 -
40 - Desempeiio dentro del
Laboratorio
35 -
30 -
25 -
20 - o
c B Grupo Si implemento
1 -
10 - Grupo No implemento
5 -
0 .
Entregade  Conocimiento de  Trabajo de
Investigacion la parte Laboratorio
Previa experimental

HISTOGRAMA 4. Resultados obtenidos en el Desempeiio dentro del Laboratorio en ambos grupos

Adicional a esto se obtuvieron los promedios por cada una de las practicas del Laboratorio,

obtenido los siguientes resultados:
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Tabla # 5. Comparacion de promedios obtenidos por cada prdctica en el Laboratorio de Farmacologia Especial, entre

ambos grupos.

Promedios de Practicas del Laboratorio
Calificacion en porcentaje
Practica Grupo NO Grupo Sl
implemento | implemento
Frotis 83.02 94.72
Anticonceptivos 80.06 92.69
Anestésicos 82.65 89.2
Generales
Ansioliticos 80.8 93.23
Alcohol 79.73 92.64
Hipnéticos 85.93 95.98
Antiulcerosos 77.75 91.2

120 -
100 -
80 -
Promedios por
20 Practica
40 -
20 -
0 Grupo NO implemento
& 3 S &
Qﬂo&\ v'@o @ @c’o 069 ‘-;> *o“«‘o ® Grupo SI implemento
(JQ;Q @QQ; 6\0\ % ‘QQO \c’@
S OGS RN
’{} .(,0 Y’Q
Y
¥ o
&
?9

Grafica 5. Comparacion de los Promedios obtenidos por prdctica entre ambos grupos

Finalmente se obtuvo el Promedio Final General de ambos grupos asi como el Porcentaje de

Examenes finales presentados, representados de la siguiente manera:
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Promedios Finales
0.6 Generales
10 -+
95 -
9 - 8.28
H Con sistema
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7.5

GRAFICA 6. Comparacion de los Promedios Generales Finales obtenidos para ambos grupos

Examenes Finales
37.03% Presentados

40.00% -
35.00% -
30.00% -
25.00% -
20.00% -
15.00% -
10.00% -
5.00% -
0.00%

Sin sistema

B Con sistema

GRAFICA 7. Comparacion del Porcentaje de Exdmenes Finales presentados entre ambos grupos.

Para el siguiente semestre, la aplicacidn del cuaderno de trabajo se efectud a dos grupos con la
finalidad de comparar el desempefo académico entre alumnos de dos carreras distintas, en las
cuales la asignatura de Farmacologia Especial es obligatoria y optativa: se trata de Licenciatura en

Farmacia y Licenciatura en Bioquimica Diagndstica respectivamente.

Ademas de la diferencia de carreras, se involucrd una variable mas de distincion, el nimero de
Integrantes de Equipo, al tener 2 integrantes para los equipos de carrera de Licenciatura en

Bioquimica Diagndstica y 3 Integrantes para los equipos de Licenciatura en Farmacia.
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Los Resultados obtenidos fueron los siguientes:

Tabla #6. Comparacion de promedios finales generales obtenidos

Farmacologia Especial.

entre ambos grupos en el Laboratorio de

Licenciado en Farmacia

Bioquimica Diagndstica

Promedio Final General

8.6

9.2

Porcentaje (%)

43.3

45.8

9.3
9.2
9.1

9
8.9
8.8
8.7
8.6
8.5
8.4

8.3

9.2

Promedio Final General

M Licenciado en Farmacia

Bioquimica Diagnéstica

GRAFICA 8. Comparacion de los Promedios Generales Finales obtenidos para ambos grupos (Licenciado en Farmacia y
Bioquimica Diagnostica) en el Laboratorio de Farmacologia Especial.
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Ademas de obtener los resultados de aprovechamiento académico de ambos grupos, se realizd

una encuesta final referente al beneficio de la utilizaciéon del cuaderno de trabajo a alumnos de

ambos grupos, de la cual se adquirieron las opiniones siguientes:

éCrees que la utilizacion del cuaderno de trabajo en el laboratorio facilita el aprendizaje?

Si
Ya que en ella nos podemos apoyar para llevar
un control mas adecuado de cémo se realiza la
practica

Es mas facil en cuestidn de organizacién vy
tiempo de por si es una materia que demanda
mucho tiempo extra clase y con ayuda del
cuaderno de trabajo se puede optimizar el
tiempo

Si ya que si el cuaderno se queda, el manual lo
tenemos para avanzar en leer o hacer otras
cuestiones de la practica siguiente, también asi
tenemos ordenados nuestros reportes, y en
una solo cuaderno sin andar con hojas por
todos lados, eso es buena opcién. Solo que
pues ya hay que actualizar minimo la portada
del manual se que hace referencia al cuaderno
pero yo solo comento que en vez de decir
Quimico Farmacéutico Bidlogo pues ya diga
Bioquimica Diagndstica, es solo una sugerencia.

Porque en el se acumulan todos los datos de la
practica para posteriormente ser estudiados
con mayor facilidad

Porque fue un medio facil para la realizacion de
los reportes de cada practica me parece buena
idea que los reportes pudieron ser entregados
a mano me gustaria que el cuaderno tuviera
menos tablas ya que algunas son repetitivas e
innecesarias

En el se explica la parte experimental, asi como
los puntos que hay que tratar pues se

consideran de relevancia para la practica.

Porque cuando los resultados no son los

No




esperados podemos revisar en el cuaderno vy
checar que fue lo que fallo

Porque era una herramienta necesaria para
poder introducirnos al tema, aun que por otra
parte los previos hacian ese trabajo.

Porque ayuda a organizar mejor la informacién
con el uso de las tablas que se encuentran en
él. Y por la informacién contenida facilita el
estudio.

Se lleva un control y organizacion de cada
practica.

Si
Si

Ya que en el te especifican el método y puedes
consultarlo en el instante que sea necesario

(Crees que la utilizacion del cuaderno de trabajo
en el laboratorio facilita el aprendizaje?
0

100

m Si

E No
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éEl tiempo que se asigno para realizar los reportes en cada sesion practica fue el adecuado?

Si
Si

Aunque en las practicas en las que se tenia que
entregar el mismo dia muchas veces no era
suficiente para entregar un buen reporte,
aunque si es posible realizarlo de esa manera si
se coordinan los tiempos de trabajo

Solo que me gustaria que se tomara en cuenta
los nimeros de integrantes de cada equipo por
gue en ocasiones si se dificultaba entregar
reportes el mismo dia, en nuestro caso que los
integrantes solo eran de dos en el grupo pero
de ahi en fuera todo muy bien.

Bueno la verdad es como un tal vez, ya que el
tiempo no alcanzaba para realizar el reporte
después de la sesién pero sin embargo siempre
se cumplié el objetivo.

Si, realmente no se necesito mas tiempo, ya
que conforme se realizaba la practica se podia
ir llenando el cuaderno de trabajo y como no
eran largas, el tiempo se aprovechaba al
maximo.

Si

No
Porque en algunas practicas se tenian que
analizar una mayor cantidad de datos que en
otras practicas, por lo que se debiera dar un
poco mas de tiempo, y asi se mejorarian los
reportes

Porque se programod la entrega de reporte el
mismo dia que se realizaba la practica lo cual
me parece de lo mas inadecuado por que nos
forzaba a disminuir la calidad del trabajo y del
reporte debido al poco tiempo disponible. La
Unica ventaja de este hecho fue que ya no
teniamos la presidon de entregar el reporte la
siguiente sesion.

Luego no terminabamos a tiempo la parte
experimental, y por ende se cortaba el tiempo
para realizar el reporte. Por lo cual se realizaba
con prisa.

Porque hay practicas que son largas vy
requieren casi de todo el tiempo de laboratorio
entonces no da tiempo de terminar el
reporte.

Porque para realizar el reporte, principalmente
el analisis de resultados, es necesario el trabajo
en equipo y por cuestiones de tiempo era
necesario que un integrante comenzara con el
analisis y otro realizara los histogramas.

Porque era a veces era poco tiempo que nos
restaba después de realizada la practica que
luego saliamos mas tarde de lo asignhado,
aunque a la vez si era bueno porque nos
quitdbamos trabajo durante la semana

Ya que en repetidas ocasiones nos llevamos un
poco mas de tiempo en la experimentacién, el
tiempo para realizar el reporte se acortaba y
por ende no se podia dar la calidad necesaria.




(El tiempo que se asigno para realizar los
reportes en cada sesion practica fue el
adecuado?

w Si

@ No

El realizar el reporte durante la sesion
experimental te parecio:

B Excelente
B Muy Bueno
® Bueno

B Regular

m Deficiente

éTe parecid apropiado el formato que presenta el cuaderno de trabajo (tablas, los apartados

para expresion escrita, nimero de hojas etc.)?. Explique.

v" Con respecto a los apartados de expresidon escrita si son suficientes para anotar alli el
analisis de resultados, también asi como el numero de hojas es adecuado ya que no es
muy grande ni dificil de transportar, pero en el caso de las tablas muchas veces realizaron
modificaciones para ajustarlos de acuerdo a la practica por lo que si recomiendo una
mejor explicacion en las tablas asi como pequeiias modificaciones en su formato.

v le faltan espacios para poder realizar un mejor anélisis

v’ Las tablas estan buenas entendibles, los apartados para la expresidn escrita en algunos
caso creo que no era lo suficiente tal como la de alcohol, el numero de hojas me parecid
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adecuado ya que se sabe ahorrar.

Si, la mayor parte del cuaderno de trabajo era adecuado, solamente que se debiera de
dejar un espacio mas grande para la introduccién, ya que a veces apenas se abarcaba lo
mas importante de la introduccién de cada reporte.

Todo me parecié bien excepto las tablas por que eran repetitivas y algunas no se
utilizaron.

Pues mas o menos porque no abarcaba en donde colocar el diagrama de flujo, ni los
histogramas.

Es adecuado porque es facil de entender y por lo tanto de trabajar.

Si me parecid apropiado por que fue una gran ayuda para realizar los reportes

En cuanto a las tablas el formato es adecuado, sin embargo hay algunas como las de la
practica de alcohol que tienen columnas innecesarias. Por su parte los espacios para la
escritura en algunas practicas son insuficientes en el apartado de analisis de resultados. Y
para finalizar yo creo que seria adecuado anexar una pagina para pegar el diagrama de
flujo y otra para pegar los histogramas ya que estos tenian que engraparse en alguna de

las hojas de la practica correspondiente.

Si, quizd un poco mds de espacio para agregar imagenes, incluir la bitdcora dentro del
cuaderno de trabajo.

Si, por que teniamos el espacio necesario para desarrollar el reporte, y teniamos todos
los datos en orden.

Si, es el adecuado.

No del todo ya que las tablas eran un tanto confusas en algunas ocasiones

;Cuadles son las practicas en las que se te
dificulta la utilizacién del cuaderno de trabajo?

B Anticonceptivos y
Frotis vaginal

® Ninguna

m Otras
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Con el motivo de poder valorar la mejora en el desempefio académico del alumno con la
utilizacidon de los formularios realizados para el desarrollo de las diferentes actividades durante el
curso de la asignatura tedrica de Farmacologia Especial, se realizaron evaluaciones a grupos de las
carreras de Licenciatura en Farmacia y Licenciatura en Bioquimica Diagndstica de acuerdo a los

aspectos siguientes:

EVALUACION PARA EL CURSO DE FARMACOLOGIA ESPECIAL

eValor: 20%
Investigacion| *Se entrega por alumno

Previa

eValor: 30%

Mapas | eDe cada tema dado por el profesor
Mentales

eValor: 30%

Examenes | *5al0N, a casa, y conferencias

eValor: 20%

eInvestigacion bibliohemerografica, trabajo escrito,
elaboracion de las diapositivas, mapa mental, guién de
la presentacion y exposicion oral

Seminarios

A4

Fig. 3. Esquema General de Evaluacion para el curso de Farmacologia Especial

Obteniéndose los siguientes resultados:

Tabla #7. Porcentajes Generales obtenidos de los grupos de Licenciado en Farmacia y Bioquimica Diagnostica en las
Evaluaciones durante el curso de la asignatura de Farmacologia Especial

Evaluacion Carrera Licenciado en Farmacia | Bioquimica Diagndstica
Investigacion Previa 16.5 13.8
Mapas Mentales 23.9 24.6
Examenes 24.2 25.3
Seminario 16.4 17.0
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Evaluaciones

B Licenciado en Farmacia Bioquimica Diagnoéstica

23.924.6 24.225.3

Investigacion Mapas Exdmenes Seminario
Previa Mentales

Grafica 9. Comparacion de las Evaluaciones realizadas durante el curso de Farmacologia Especial entre el grupo de
Licenciado en Farmacia y Bioquimica Diagndstica.

Tabla #8. Comparacion de promedios finales generales obtenidos entre ambos grupos en la Teoria de Farmacologia
Especial.

Promedios Finales Generales
Teoria

Licenciado en Farmacia | Bioquimica Diagndstica

Promedio Final General 8.8 9.1

9.2

Teoria 9.1
Promedios Finales
Generales

9.1
9.1
9.0
9.0

M Licenciado en Farmacia
8.9

Bioquimica Diagnoéstica
8.9
8.8
8.8

8.7

8.7

GRAFICA 10. Comparacion de los Promedios Generales Finales obtenidos para ambos grupos (Licenciado en Farmacia 'y
Bioquimica Diagnostica) en la Teoria de Farmacologia Especial.
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ANALISIS

De acuerdo a los resultados obtenidos en el caso de la seccién experimental de la asignatura,

durante la primer aplicacidn del cuaderno de trabajo se pude interpretar los siguiente:
e Trabajo en equipo

En el grupo en donde el sistema no fue implementado, existi6 una menor organizacion vy
colaboraciéon en el trabajo en equipo en comparacién con el grupo que si lo implemento ( ver
Histograma No. 1) y debido a que el reporte se realizaba en horas extra clase, los alumnos
presentaban mayores problemas en dichos aspectos sin embargo la comunicacién en ambos casos
fue la misma, ya que al tener horarios que no coincidian debian comunicarse para poder
organizar la entrega. Cuando los alumnos fueron cuestionados acerca de la futura implementacion
del sistema, la mayoria opind que existiria una mayor organizacién y por lo tanto todo el equipo

colaboraria obteniéndose una mejor comunicacion entre ellos.
e Elaboracion del reporte

En cuanto a la elaboracién del reporte sin sistema, los asesores detectaron fallas en el mismo lo
cual se ve reflejado en su analisis de resultados (ver Histograma No.2), el cual era muy deficiente,
ademas de que sus resultados en algunas ocasiones no eran veridicos a pesar de que dentro de la
sesion experimental se juntaban los resultados. Por el contrario, en el grupo donde si se
implemento el sistema, la realizacién del reporte se ve beneficiado ya que los resultados
reportados si son veridicos, sin embargo, opinaron que el tiempo para la realizacién del analisis de

resultados no fue suficiente en algunas practicas.
e Contribucidn al aprendizaje

Los asesores observaron que los alumnos adquirieron conocimientos sin el sistema ya que lo
demostraron en el examen final, sin embargo, en los reportes no se veia que los alumnos se
apoyaran de sus conocimientos adquiridos en teoria (ver Histograma No. 3) y por lo tanto el
alumno no fue capaz de expresar sus dudas para contribuir a su aprendizaje. En cambio, con el
sistema se reforzaron los conocimientos adquiridos dependiendo del compromiso de cada

alumno, asimismo existid una mayor relacidn entre la teoria y la practica para la realizacion de su



reporte lo que se observd en la existencia de dudas en los alumnos y su resolucién por parte de los

asesores en el momento.

e Desempeiio en el laboratorio

En el caso del grupo que no implementé el sistema, el alumno no se sentia obligado a realizar una
buena investigacion ya que no la consideraban una herramienta para la realizacion de su reporte.
Por otro lado, no todos tenian un conocimiento previo de la parte experimental ya que no lo
consideraban necesario al no tener en cuenta el aprovechar en su totalidad las horas de
laboratorio. Sin embargo, el trabajo en el laboratorio por parte de los alumnos era bueno de
acuerdo a las indicaciones del asesor. Por otro lado en el grupo que si implemento el sistema, los
alumnos realizaron la entrega de la investigacidn previa bien realizada ya que fue indispensable
para usarla en la realizacién del reporte, ademas, el alumno comprendié que tendria que venir
preparado para aprovechar al maximo el tiempo en el laboratorio y por lo tanto mejord su trabajo

en el laboratorio( ver Histograma No.4).

e Promedios por practica

Con el sistema implementado se obtuvo un mejor promedio por cada practica en comparacion con
el grupo en donde dicho sistema no fue aplicado (ver Grafica No.5) . En el primer caso se observa
que la préctica en la cual se obtuvo un menor promedio corresponde a la de anestésicos generales
ya que fue la primera practica en la que se llevd a cabo el sistema y progresivamente se observa
que los promedios fueron mejorando. Esto indica que los alumnos adquirieron mayores

habilidades y se mejord su rendimiento, no sélo en el reporte sino en todos los demas aspectos.

Por otro lado, cabe mencionar que el promedio mds bajo para ambos grupos corresponde al de la
practica de antiulcerosos, esto se puede deber al disefio de la misma practica por lo tanto
sugerimos que sea identificado y analizado el problema para mejorar la calidad del aprendizaje en

el laboratorio.

e Promedios finales y porcentaje de examenes finales presentados

Todo lo anterior se ve reflejado en los promedios finales asi como en el porcentaje de exdmenes

finales presentados por grupo (ver Grafica No. 6 y 7), ya que el grupo que si implemento el



sistema logro ser superior en su aprovechamiento académico en comparacién con el grupo que no
lo implemento, observandose un indice de presentacion de exdamenes finales del 0% asi como un
promedio general mayor, esto fue debido a que el comportamiento de los alumnos con el
sistema fue diferente ya que el propio sistema los impulsé a realizar el trabajo en el laboratorio
con mayor responsabilidad lo que no se logré6 en el otro grupo, siendo éstos menos

comprometidos con la asignatura.

Con los resultados obtenidos en la segunda aplicacion del cuaderno de trabajo en el subsecuente
semestre, se logré reafirmar la utilidad del mismo, sin embargo en este caso la comparacién entre
los dos grupos (Licenciado en Farmacia y Bioquimica Diagndstica) demostré que el
aprovechamiento académico en cuestion de promedio final general en el grupo de Bioquimica
Diagnéstica fue superior ( ver Grafica No.8), esto fue debido a que los alumnos reflejaron mayor
interés en la asignatura al ser una materia que ellos mimos eligieron ya que en su plan de estudios
dicha asignatura es de caracter optativo, a diferencia de los alumnos de Licenciatura en Farmacia
gue a pesar de tener mayor numero de integrantes en el equipo, presentaron mayores dificultades

en la utilizacién del cuaderno de trabajo asi como menor aprovechamiento académico.

Para poder finalizar la evaluacién de dicho sistema se realizo una encuesta-opinion a los alumnos
de ambos grupos al terminar el curso, en la cual se demuestra que el 100% de los alumnos opina
que el uso del Cuaderno de Trabajo en el laboratorio facilité el aprendizaje, lo cual se ve reflejado
en su aprovechamiento académico , sin embargo solo el 53.8% refirié que el tiempo asignado para
realizar el reporte experimental en cada sesién practica fue el adecuado, esto puede deberse a la
organizacidn misma de los alumnos dentro de los equipos, ya que cabe destacar que los equipos
con 2 integrantes, optimizaban de una mejor manera su tiempo en comparacién con los equipos
de 3 integrantes logrando finalizar las sesidén prdactica en un menor lapso de tiempo; lo anterior
provoco una discrepancia de opinién, sobre la realizacion del reporte experimental durante la
sesion practica, ya que el 30.8% de alumnos piensa que fue Muy bueno y por otro lado 30.8%
piensa que es Regular, obteniéndose que solo el 7.7% de los alumnos opino que era excelente.
(ver Fig. No.3). Es importante recalcar, que existen practicas durante el curso, en las cuales se
dificulta la utilizacion de dicho sistema, para lo cual el 53.8% de alumnos considero que la préctica
de Anticonceptivos y Frotis vaginal es una de ellas, sin embargo el 38.5% piensa que ninguna
presenta dificultades para su aplicacién, esto se debe principalmente al uso de animales de

experimentacion por periodos prolongados de tiempo asi como en turnos extra-clase, lo cual debe



considerarse en subsecuentes semestres para poder pretender la utilizacién del Cuaderno de

Trabajo.

Finalmente y no por eso menos importante, la evaluacion de las herramientas didacticas
proporcionadas para el desempeno de actividades dentro del aula de clases para dicha asignatura,
mostro la comparacidn entre ambos grupos ya antes mencionados, la cual revelé que la carrera de
Bioquimica Diagndstica fue superior en cuanto a su Promedio final General a diferencia de la
carrera de Licenciado en Farmacia ( ver Grafica No. 10), sin embargo los alumnos de dicha carrera
obtuvieron una puntuacién mayor en cuanto a la realizacidn de Investigaciones Previas ( ver
Gréfica No. 9), lo cual puede deberse a la familiarizacién de los alumnos con los temas, ademas de
la diferencia de planes de estudios que puede provocar una disminucién en el tiempo extraclase lo
que provocara una disminucién en su desempeno por parte de los alumnos de la carrea de
Licenciatura en Bioquimica Diagndstica. En cuanto a la realizacion de Mapas mentales, Exdmenes
escritos y Presentacion de Seminarios no existieron diferencias entre ambos grupos, logrando un

desempeno similar de unoy otro.

En general se puede observar que la presentaciéon de seminarios, es la herramienta didactica con
mejor desempefio por parte de los alumnos, obteniéndose un promedio de 16.7 ptos de 20 para
ambos grupos, revelando de esta manera que los alumnos optan por expresar sus conocimientos
adquiridos de una manera oral que de una forma escrita, lo cual es de suma importancia conocer

en el momento de planeacion de posteriores cursos.
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CONCLUSIONES

Se logrd la realizacion de diferentes materiales didacticos basados en el contenido
tematico y estructuracién del curso de la asignatura de Farmacologia Especial, los cuales
propiciaron el desarrollo de habilidades cognitivas, actitudes y valores en los alumnos de
las carreras de Licenciado en Farmacia y Bioquimica Diagnostica, tanto en sesiones
tedricas como experimentales

Se comprobd que el aprovechamiento de los alumnos incrementd en un 14% en la parte
experimental por medio de la implementacion del Cuaderno de Trabajo para el
Laboratorio de Farmacologia Especial

Se mostrd que el sistema de implementacion del Cuaderno de Trabajo para el Laboratorio
de Farmacologia Especial, disminuyo el indice de la presentacidon de Exdmenes finales,
obteniendo un porcentaje de 0% en la presentacién de éstos en el grupo que implemento
el sistema

Se observé que el desempeno académico de los alumnos dentro del Laboratorio de
Farmacologia Especial , no depende del No. de Integrantes por equipo, si no de la forma
de organizacion, trabajo y optimizacién de tiempo

Se demostrd que no existen diferencias en el desempefio académico entre grupos de
diferentes carreras (Licenciado en Farmacia y Licenciatura en Bioquimica Diagnéstica) en la
asignatura Tedrica de Farmacologia Especial

Se reveld que la forma elegida de expresién de conocimientos adquiridos por los alumnos

de ambos grupos en general fue la oral



SUGERENCIAS

< A pesar de las ventajas que trae consigo este sistema, es necesario corregir y

complementarlo con algunas de las sugerencias siguientes, para la mejora en:

Cuaderno de Trabajo

a)

b)

c)

Establecer horarios para el alumno en cada parte de la practica:
e Explicaciéon
e Entrega de material
e Parte experimental
e Realizacidon de reporte
Traer por sesidn libro o copias de libro con el tema referente a la practica para

complemento de analisis de resultados por equipo.

Seleccién de reportes en los que sélo se trabaje hasta graficas.

Asignatura Tedrica

a)

Aprovechar que el alumno prefiere expresar los conocimientos adquiridos por medio de la
expresion oral para lograr la aplicacién de exdmenes orales tomando en cuenta el nimero

de alumnos por grupo.

Llevar a cabo la realizacion de problemas de caracter clinico que puedan resolverse en
equipo y durante la sesiéon de clase con el motivo de lograr la aplicacion de los

conocimientos adquiridos a la vida cotidiana.
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