


e e

Universidad Nacional - J ~  Biblioteca Central
Auténoma de México -

Direccion General de Bibliotecas de la UNAM
Swmie 1 Bpg L IR

UNAM - Direccion General de Bibliotecas
Tesis Digitales
Restricciones de uso

DERECHOS RESERVADQOS ©
PROHIBIDA SU REPRODUCCION TOTAL O PARCIAL

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México).

El uso de imagenes, fragmentos de videos, y demas material que sea
objeto de proteccion de los derechos de autor, serd exclusivamente para
fines educativos e informativos y debera citar la fuente donde la obtuvo
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro,
reproduccion, edicion o modificacion, sera perseguido y sancionado por el
respectivo titular de los Derechos de Autor.



~ Al campesino y al cbrero con la esperanza

de que, algln dia puedan dar lectura a eg
te trabajo con su auténtica preocupacién
por el bienestar de las mayorias, y com
1s visidn critica que confieres una cabal
formacibn universitaria.



AGRADECIMIEBNTOS

Todos aguellos que en alguna forma colaboraron
para la elaboracidn de este trabajo, conocen
mucho mejor qus yo cual ha sido el grado de su
participacién en el mismo, En este sentido, mi
agradecimiento es directamente proporcional a
esa medida, sin embargo, mi respeto es igual=
mente total para todos ellos,



INDICE

INTRODUCC ION

1.

2e

3.
4o

FILOSOFIA ¥ CIENCIAS EN GENERAL...
FILOSOFIA Y PSICOLOGIA.

&) La subjetividad en el conocimiento,
b) La ideclogla. ‘

c) Acerca dol «mbfodo. :

DEFINICION ¥ DESARROILO DE LA ?SIGGLOGIA., -

UNA ALTEBNATIVA CONCEPTUAL PAR&
I PSICOLOGIA.

coxcmsxonns -

~ BIBLIOGRAFIA

-
" 85

T 106 '
A L/



A ub prisionero rebelde se le practica lobotomia; en una
escuela elemental un estudiante "hiper-activo® es drogado
con Ritalinj una muchacha de 16 afios de edad es hospitali
zada por llevar a cabo relaciocnes sexuales; a un trabaja-
dor insatisfecho con la monotonia de una linea de eénsame
btle es sometidoc a una ssrie de tratamientos de " terapia-—
-glectroshock; el vice~presidente de una gran corporacidn
es introducido en un grupo de entrenamianto con e} objeto
de que 61 y su corporacién pusdan funcionar mejor.
Los psicdlogos y los psiquidtras hacen estss cosas,

Rebeldes del Atlco son baleados por tropas del Estado; los
corredores ds las escuslas son vigilados por policiss con
arnas de mano; jovenes son encarcelsdos por su actividad
sexualy los trabajadores son golpeados y asesinados por op
ganizarse por sus derechos; ejecutivos de importantes cor—
poraciones subcordinan a los sensdorss para garantizar sus
enormes gansncias mientras que el grueso de los ciudadanoce
de los Estados Unidos Rcomen menos®,
Los capitalistes y sus agentes hacen estas cosas.

PHIL BRCWH,
Toward a Marxist Psyuhology.



INTRODUCC TN

En cierta ocasion, Ludovico Silva (1976) comentaba que comunwen
te se dice que ‘scariciamos una idea' por algun tiempo, sin embar
go, no todas las ideas poseen un lomo terso, por el cohtrario, al
gunas 1o tienen &sperc y rugoso como el de un lagarto antediluvia
no, Preclsamente, en esta forma se me presento gl ¥hacto mental®

una 1dea que comencé a acariciar no mucho tiempo atris.

La idea en cuestidn es la sigulente: Cdmo podrla reellzarse una
integracibn del marxismo a la psicologia/ 7e
Relativamente réciente, en esta facultad se han venido esenchan
do las palabras niarxismo » materialismo histbfico y dlaléctico, --
ideologla, lucha de clases, etc, Dichas palabras eran pronunciadss
~yen’:los lablos de un estudiante defensor de dicha corriente tebrica
° bien, en elguien que sin asomo de duda rechaza todo lo relacio-
nado con marxismo, rechazo que se volvia mas enfitico en el instan
te en que alguien mencionabta une Integracidn entre filosofis mer--
Xis;tg. ¥ psicologla, Sin embargo, estas diferenciss entre defensg
res-y da‘trgctoms de? marxismo no se presentan exclusivemente s ni
vel estudiantil, sino tambidn =y quizd con mayor profundidad— a ni
vel magisterial,
Ultimamente, una multitud de estudiantes levantaron una serie de
. peticiones acad&micé.s, dentro de las cuales se inclnian algunas en
el sentido de instaurar en los planes estudio, materias como mate-

- rialismo histdrico y dialéctico,



Asimismo, se han organizado conferencias, seminarios y mesas de -
‘trabajo sobre el tems entre algunos profesores, En suma, el marxis
mo se convirtid en una eapecie de mercancla tedrica que se Intercap
bia tanto en pldticas de pasillo o de café, como a nivel de Jdiscu~--

ciones tedricas entre peicdlogos,

Los intentos por integrar psicologia y marxismo han sido muchos,
algunos fsllidos y otros prometedores, pero todos incompletos da-
da la complejidad que dicha tarea reguiers, Las fuentes de dicho's.
intentos tambidn ha sido muy variadas, sin embargo, los esfuerzos
dignoe de tomarse en cuenta provienen thsicamente de los fildsofos
( 88ve 1969; Porshilef 1975), o de los psicdlogos mismos ( Le Ney
1974; Mevani 1968; Braunstein 1976). Incluso hay autores que algu-
nos han catalogado como "cl&sicos"; como Politzer (1963) , Wallon
(1969), v Pubinstein (1963). |

" En glgunas platicas que sostuve con algunos maestros (los nomn-—
bres no son necesm'ios), estos me comentaban que intentar una in-
tegracibn entre marxismo ¥ psicologia nos podria condueir a un ca=-
‘1lején sin salids. "31 yo someto a un nifioc a un arregleo de contin-
gencias para que aprenda & caminar corpectsments, en dénde entra el
marxismo? -me decla uno- "si yo trabajo en mi laboratorio con ra-
tas, en dénde se aprecla el efecto de la lucha de c¢lases? -me argu-

mentaba otro-,



Escuche comentarics wuy disimholos, ¥ 2n algte

sarlo- 1legud a ponsar gue la idez que teniz e

come para gue vo pudlarg "desesp

(3]

tarios gue habla escuchado, estuve de acuerdo con ellos ern un punbo:

N -

efecte, establmos encamindrdonos a un callejbn sin salida, perc tuve la

certeza tamhién, de que el callejdn ers una construcoibn de nosotros -
rismos, fruto de nuesira peculiar forma de an&lizér la filosofls vy la -
ciencia, (forms heredads del pedtivimo) lo que deteimino nuestra incer
sibtn en un aztolladerc gparentemente inszlvahle.

En general me eﬁcontré ante %tres peosiciones distintes, (a mi parecer
errvdneas todas elies), en relacibn al tema de psicologia y Rarxisme,

En la primera, se sittan (a »1 entender), aquollos que consideran que
con el solo hecho de poseer un marco de refersncia marxista, éste le e-
fiade cientificidad e la psicologis y la exorcisa de cualquier idecloglas
Se pienéa entonces, que el marxismo como filosofia es inatecable y todg
podérééo, y convierte a 1z psicclagia'en ciencia como por arte de magia.
Inciuso"sé aasdeﬁa'a la psicologia (en general z la psicoloéia norteamg
ricaha y én particular al conéuctisﬁo), como Yburguesa® (1) y se pondera

al marxismo como tmico poseedor de la verdad,

- s et

(1) Eas necesario tener ¢laro, que el valor de una teoria o princi--

pio cientifico, es independiente de la 3deologle gue he permitido
descubrirlo, Obviamente, la ideclogle burguesa puede obstaculizar
lz obtencidn de conocimientos ~principalmente en el drea de las
cienciss socisles~; cieniificos, que puedan poner en peligro la
Justificacibn de una clase sn el podsr, o puede darse lo contrario:



Pero sl este fuers el cagso, nuestra lsbor no estar.’;a en esta facul-
tad, sino en la de sconomis o quizd en filosofia, es decir, deberiamos
dedicarnos al estudioc concienzudo del marxismé en lugar de perder el
tiempo en ltcubraciones de tipe psicoldgico. Evidentements, esto resu?_.
ta absurde y en realidad sabemos que la filosofia, en particuiar la fi
losofia _marxis’ca,v(z) se sitda 2 un nivel de categorias generales, y ==
por tanto, no es posible deducir de ellas, verdades o conocimientos =~
particularss, én estos fltimos precisamente, ss apoya la filosofia pa-

ra elaborar su concepcidn del universo y no a la inversa,

Es por lo anterioxj', qué debemos evitar el uso de la palabra marxis-
mo, como una pslabra mﬁgica capaz de revelarnos los secretos de la psi
eologia. Los errores qus tengs nuestra ciencia no son responsabilidad
del marxismo, asimisme., el descubrimiento de nuevos principios psicols

gieos, depende por enterc g la propia psicologla,.

D o s e .

contribuir g1 desarrollo de investigaciones que permitan descu
brir tdcrnicas que implementen la produceidn, y con ello, que =
augente la acumulacidn de capital. Peroc de cualquler forma, =
le validez de los nuevos daescubrimientos. cientifieos, no depen
de de dicha ideoclogla burguesa., En la misma forma, que el va-
lor de la teoria de la plusvalla de Marx, no depende de la fwe
deologla revolucionaria, proletaria, que hizo posible su des—-
cubrimiento, Podemos coincidir entoneces, con Sidnchez Vizquesz
cuando dice que: "...carece de base hablar de ciencia "burgue-
sa" o ciencla proletarla, sunque 1o hayan hecho asi en el pa-
sado, tergiversando el marxismo...” (La ideologla de la "neu--
tralidad ideoldgica” en las ciencias socisles. en el libro:las
filosofia y las ciencias sociales. Mbxicos Fdit, Crijalbo
1976. Coleccidn Teoria y Praxis, mum, 24. pag. 307).



En estos términos, podemos concordar con Séve cuando comerta que:

¥, ..decir que los principios del materialismc dialdctico
contlenen de antemanc las verdades cientificas fuburas -
por ejemplo, en psicologla~ tiens un sentido similar al
de expresar que le lengue [rancesa contiene por anticips
do, las fuburas obras maestras de la litergturz; lo &ni=
co que falta es un medio para extraerlas, ademds del os-
fuerzo que exige escribirlas®, (32)

Otra posicidn, le caracterise pox; aquellos que intentan "amoldar™ los
descubrimientos psicolégicos dentro de las premlsas del materislismo —

histérico y dialdctico,

(2) Existe une gran controversia, en torno a considerar al marxise
mo como une filosofia, esto es, hablar de una filcsoffa marzis-
ta, Algu.nos dicen que la filosofia del marxismo es el materig-—
lismo dialéctico, mientras qus el materialismo histdrico ez una
cilencia de la sociedad, Aclarar este conflicto tebrico, me 1le~
varia uns enomme cantidad ds tiempo y podris ser objeto de otro
estudio, inclusc mayor que el presente, Asi que, en este senti-
do, voy & cometer un inperdonable error que espero me discul-
pen ~valga la iradoja-— Esto es, de aqui en adalante, al refe
rirme a filosofla, es hgziendo alusibn especificamente a 18
filosofia marxista (a menos’ que seflale lo comtrario), término
que empleard pars referirme al marxismo como corriente tedrics,
englobando con dquel, tanto al materialismo histérico como al -
digléctico, ya que ambos nos proporcionan une concepcidn comple
ta y objetiva, de la sociedad w~en el caso del primero~, y del™
universo -en el caso del segundo=~, Esto es asi, ya que, en —-
realidad mi Intencidn en este trabajo no es aclarar el conflice
to tedrico mencionado arrite, sino enfatizar la necesidad de -~
%ue la psicolo $a ddopbe como un marco conceptual gensral, a la

ilosofla marxista, en franca contraposicidn a las filosofias y
conceptualizaciones espontdneas —por otro lado inevitables-~ que
goneralmente llevan ol sello de lz ideologla burguesa. Coincido
enteramente con Karl Korsch cuando menclone que: "La conciencia
burguesa, que se cree necesariamente independiente frente al -
mundo como pura filosofis critica y ciencia imparcisl, de modo



Asl, es posible apreciar los enomrmes esfuerzos de los psicdlogos $0=—
viéticos, por encontrar en Pavlov ung confirmecién del materislismo dig
léctico s mientras que se rechaze le corriente Skinnereana por "redical
v burguesa™. En este sentido, tambifn es posible constatar esfuerzos
por encontrar en el psicoan&lisis confirmeciones del marxismo y pautas .
para el desarrollo de una psicologis marxista, pero con matiz psicoang-
1itico; {Reich 1973 ; Rozitchner 1976; Guinsberg 1977; From 1961; ete.).

Se comenzo a presentar, una especie de "isomorfismo tedrico" entre ls
psicologia y el marxismo {en espec;ial .Pavlov y ol psicoandlisis). Pre-
cisamente ; estos intanf,ps de mimetismoy es lo que condujo a algunos & -
exclamar que estdbaros adentrdndonos en mn callejbn sin salida, otros -
simplemente cénf‘esaban, que marxiste podria ser el fisico ¢ el psicdlo-
go, pero no la fisica ni la psicologla, es 'decrir, que marxista puede '--

serlo cualquiera por conviceidn, pero no asi con una ciencia particular,

B

andlogo al Estado burguds y o1 derecho burguds, en apariencias inm
dapendiente y situados por encima de le socledad, debe ssr combe
tida tembidn en el plano filosdfico con la dialdctica materialis
ta revolucionaria, la filosofia de la clase proletaria...". (FE
losofia y Marxismo., en el libro: La filosofia marxista. Argen—=
tinas Distribuidora Biires. 1974 Coleccibn Papeles Politicos,
pag. 122). :

(3) Séve Lucien, Marxismo y teorlas de la personalidad. Buenos Ai-
res: Amorrortu, 1975 pag. 46. o



Eay ura ter&era posicibn, un tanto smorfa o awbigua, en l: que yo si-
tho a todos aquellos'que rechazan tdcitamente tantc a la i‘:‘losoﬁ“‘ia max
xista écmo a la filosofla en general, por considersrla como algo sspecu
lativo y mistico, sin embargo, como veremos mas adelante, al rechazar -
la filogoflia se nos cuelan las peores filosoflas, las mis retardatorias
' como decia Bngals, '

En suma., tenemos por un lado, los gue piensan que el simple hecho de\”
poseer un nﬁafco tedrico marxista provee 2 la psicologia de un rango de
ciencig, Por otro lado, se encuefztmn los que consideran los rmevos co~
nocimientos psicolégicos como una pi‘ueba g,pqstériori ds los principios
del mtérialismc dialécticc. Tambidn poé%fﬁos ‘cgractorizar, a los gqus -~
plensan que el marxismo es ura cosa y la psicélogfa oﬁra muy distinta,

s8in que exista ninguna relscibn entre ambas corrientes tedricas.

Una alternativa para les posicionés anteriores, es lo yue da su razén
de ser a este trabajo, WMi objetivo no es 1z construceibn de un Psicoand
lisis Marxista o un "conductismo dialéctico", o éimplemente una "psico;-
" logla merxista®™, Tampoco intentd "integrar® los cbnceptos del materig~
lismo histdrico y dialdetico a los propios de l= psicologla, y aun me~s
nos sustituirlos, Mi proposicidn es en el sentido de cuestionar la for-
ma eh qus se ha conceptuslizado el estudio del hombre y su socisdad en
la psicologia (especialmente en el conductismo), es decir, en forma abs
tracta, nuneca en su especificided histbrica y séeisl, La elaboracidn de

un nuevo mareo conceptual para la psicologla, que dé cuenta de toda la



complejidad social en su écncracibz; histérica, que permita eétudiar el
’oomporta.z}ziento sociél, tanto en su 'func.:iona.lidad cano en su estructurs,
como producto y productor de laz formacidn soclal especifica, donde

se da dquel.y; que ubigue el tratajo psicoldgico dentro del contexto
socialvqne detexmina la relevancié o snperfluidad de dquel y que, fa—
cilita u obstdculiza 61 desarrollo del mismo, @5 una necesidad urgents,
que puede solventarse xnedianf;e una.altamatiya que he denaminado concep=

;.tt_:al. Mi objetivo en este tesbajo, es argumentar e lo largo del mismo,
que la ps}.colog!.a ha sido incapaz de legmf los oﬁjetivos arribs mencio-
nados, deﬁido e los limites .autoﬁnp‘uestos por los marcos concebima.le@ —
propios de nuestra clencia, estos determinagron une visidn muy particue=.
lar del hombre - -parcial e inadecpade=) social "por naturaleza”, De aqui
1a necesidad de reconceptuélizar 8l objeto de estudio de la psicoloéia,

- reconceptualizacibn que debe contener elemenfos del zﬁarxisn;o, pues con-

- sidero que &ste ha demostrado contundentemente desde sus in’icitqa; p Un == -
enorme poder explicativo y de andlisis en 1o que se refiere al ‘funcianaQ |
mienté y estructura de las sociedades, |

Algunos incluso, propounen un uso marxista de la psicologla, sin embare
g0, sato lo considero improbable y rig’ﬁgoso de implementar por el mcmen=

‘ ‘to,. pues on uso de tal indole conlleva ‘implicitamn'be‘ un cambio social - |

redical, quav de ningwma manerg podrd ser generado por una ciencia parti-

cular, -

En el capitulo uno, expongo someramente -aunque intentando no olvidar



lo esenclal~ cuil es la ‘rela.cibn entre le filosofia y las clencias en -
general, relacidn que considero inevitable y necesaria, que en lugar de

evitar debemos explicitar. Menciond brevemente, como las ciencias sa‘ dag
1lindan en forms relativa entre si, mediante el establecimiento de un cam~
po de estudio particular, mismo que se analiza e interp:*\eta por medic de
un marco conceptual especifico de cada ciehcia, dste #ltimo admite subdi-

visiones en sus conceptos depsndiendo del procesc z explicar, Aéimismo,

; intento poner en claro, como la filosoffa en un campo de estudio e&peciui’é

»

éo.‘tambi@, &ste estd constituido por el conocimiento de lo genergl, es
decir:,t'aque“llo» que es comun a todas las éiencias. La filosofia poxr tan
%o, no sdlo ag:mpa u ordene los nuevos 'conoeimientos clentificos, sino
que los interpreta criticamente y los organiza on forma tal, que el :.:asul
tado es una sintesis que representa una concepcibnr cientifica del univer
80, Evideixt'amante,‘ una concepceidn del universo en.generzl y del la socio=-

dad en pa.rhicular, 13, poseen todos, cientificos ¢ no cientificos, pero la

mayuria de la.s veces, es un producto de la intulcidn o espontaneided,

) sultando con eato una -concspeidn gubigus en su gbnesis y errdnea en sus

anélisia, de aqui surge la necesidad =-vale decir la obligecidn- de que

una concepcidn del universo, y sobre todo de la socledad, esté estructura

-da en forma.coherents, completa y sustentada en los conocimisntos que to~

das las ciencias producen continuamenté. Bsto #ltimo -repito- os labor

~primord§5.1 de. la filosofla, resultendc entonces, que su relacidn con cual

quier ciencia es Incuestionsble, lo importante despuds de zzsptar scta
pramisa, es la de hacer expllcita esta relucidn y abandonar de wra vez por
siempra, el ridieculo prejuicio de rechazer la filosofia como algo sspscu—

Jativo o sin fundamenios

+
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Ezr} el segun;lo‘c‘apituib, hago una proposiecibn en la direceidn de sentar
las bases para una filosofia con solidesz cient.ificé_, que respalde a la
psicologha, enhéncrato considero a la filosofis marxista como la mas i
ddnea pare este fin, (4) |

Se consideran tres punios bdsicos de la psicologia, en los cuales sl
marxismo puede dar un apoyo tedrico, tanto en su explicacidn, como en
su interpretacidn y endlisis. E1 primero de ellos se refiere,. a la ne-
cesidad de e@llcitw Ja subjetividad que subyace en todo proceso de ob-
tencibn de conocimientos, proponiendo al mismo tiempo, una forznai de incor-
porar dicha subjetivided, a la objetividad del conocimiento sin que dste

plerda su calidad como tal,

El segundo punto, se encuentra inextricablemente ligado al anterior, y

as el referente a la ideologla,misma que matiza e JAmpregna 1a subjetivi-
. dad de todo humano ~cientifico o pno~ pertenecisnte a una sociedad espee A
| cifica. Se analiza brevemente en que consiste &guells, ast como su fuﬂaie
ny ghnesis, factores todos ellos, determinados por la estructura social

concreta de que se trate.

2 st s s et

(4) Obviamente, que lo que propongo aqui, no es un dogma (de &ste, to
dos debemos considerarnos enemiges, incluso por razones de:salud),
sinc finicamente enfatizo la importancia del marxismo por su enorme
poder heuristico en la comprensidn de los sistemas soclales, lo cu~

2l no debe significer una cerrazdn a las corrienies tedricas restan
tas,



Por #ltimo, se analizan las diferencias y similitudes entre método y
thenica, pero el &nfasis estd en las dmplicaciones dol usc de un méto-
do particular en las clencias y concretamente en la psicologla, Si el
método es una derivacidn de una'conceptualizac:l&n particular de lo que se
considera como objeto de estudio, dquel resultari errdneo o parcial, sif
la conceptualizaciin de que se parte es idem., 8i el propdbsitec de este

“trabajo es evidenciar la necesidad de un nuevo marco conceptugl pera la

vps'icolég!.a, resulta evidente una reelaboracidn de los mditodos trediciona=
les para el estudio del comportamiento social, a partir de Iz nueva con--

*’céptualizacibn. )

En el capltulo tres, s&e resefia en forma breve, cual he sido el desa-
rz'olio histérico, de lo que se ha considerado como objeto de sstudio de la
‘psicologla. Esto no 1o efectio con ls intencidn de refrescar el conocimien
to histbriéo de nuestra bdisciplina, sino con el propésito de mostrar -aun
que en forﬁ:g ‘gensral- cémo se ha definido en la historia de la psicologla,
su objeto de estudio, esto significa tambibn una autodefinicidn de la psico
logla como cisencia a lo largo de la histdria. Este resefla se incluye, parsa
ubicar con claridad la conceptualizacibn actual de la psicologia, tento en

sus aciertos metodolbgicos, como en sus inconvenientes y limitacionses.

En el #ltimo capitulo, planteo como alternativa de solucidn, pare que
la psicologia supere sus limitaciones conceptuales y metodoldgicas, en lo

raferente al estudio de las sociedades y del comportamiento de los hombres
que las integran, una nueva conceptuzlizacidn de su objeto de estudio, lo

cual significarla el mismo tiempo, una redefinicidn de la psicologla.



»

Alguncs temes, como el de ideologla o metodologlz, puxirin incomplstos
o demostrer carencis de un anilisis exhaustivo, por gs‘&o, considero perti
nente aeclsrar que mi inteneidn en este trabajo, no es realizar un tratado

. de psicologia y marxismo, y mucho mencs un menual, lo cual seris mis lg—
menteble, sino solamente sefialser una problemdtica que ya bosqueld a.ntericf
merte, ‘

Bvidentemente, como mi trabajo bhsicamente es de 'sefiglemiento", el pro
blems continua insoluble, y su solucibn no dependerd de la "genealided”
de nadie, sino de los innumerables esfuerzos de las personas interesedas
en encontrar un punto de contzoto entrs merxismo y psilcologia y en hacer
clara esa ’interaccibn s o‘ bien, pueds suceder lo contrarié » es decir, algu~
nos psicélogos podrian llegar a' comprender la camplejidad de los fenbme——
nos socisles dentro de los limites estrictos de la psicologla, sin haber
intentado una intrusidn deniro de la filogofis marxista -cose qne persc=
naimnta ponge en duda=-s Fero de cuslquier maners, yo he decidido situar
me dentro del primer grupec, deseando proporciongr un diminute peléan‘”o cuan

titetive pars la consecucibn del propbsito mencionado,

41 terminar de leer el presenie estudio, slgunds comentardn que 'ané digo
nada nueve y que lo mejor estd po‘r econtarse, en efecto, estardt enteramente
de acuerde con sllos, pues de alguva forma, lo gue expongo aqul,.ya habla
sido expresado con anterioridad en anklisis similares, dessrrollados en la
8n la literatura previa. En este estado de cosas, uno puede actuar de dos

formas fundamenbtales -sugeridas por Schaff-, En la primera, uno se hace
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el propdsito de realizar una inmersién en ese dceano de saplencia constitui
do por le literatura sobre el tema en cuestién, y se expreszi dicho conocim-
miento ante la comunidad especializada ~tratando de incluir innumersbles

pies de pigina y citas bibliogréficas-, contribuyendo con ello al presti—
glo pérsonal y al sobrenombre de "tesonero® -nombre comin con que se desig
na al investigador acucioso-, aungue en realidad no se aporte nada al pro-
blema. Por otra parte, existe la opcién de ignorar el formelismo, =pogi--
cidn francamente anarquista del ceremonial cientifico-, y se expone en for
pa fluide y sencille todo lo que se desea expresar sobre el asunto en cues-
tién. En este caso, unc corre el peligro de perder el prestigio, si es que
ya-se le pogsee, o de no oblenerlo si es lo que se pretende, de cuslquier -
forma, este asunto del prestigio es eventual y contundentemente superfluo,

sin embargo, el verdadero riesgo ‘consiste en la deuda abrumadora que se ad

" quiere con todos squellos tedricos, que en alguns forma, contribuyeron com

sus ideas al desarrollo del trabajo intelectual personal.

Aun con los ‘inconvenientes anteriores, me inclino por la segunda opcidn
=coineidiendo nuevemente con Schaff-, y confieso, que mis ideas no son
nueves, pero al menos poseen unav minima dosis de originalidad -efecto ine-
vitable de la subjetividad con que impregnamos tedo trabajo intelectual, -
por mds repetitivo y mecdnico que éste sea~, consistente en el orden con -
el cual estructurd los temas aqui expuestos, y los razonamientos y conclu—

siones que se deriven de dicha disposicién temdtica.



CAPITULO 1
LA FILOSOFIA Y LAS CIENCIAS EN GENERAL
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ssotodos los hombrss son "fildsofos", y definir los limites r
caracterss de esta "filosofia sspontinea™, propia de "todo sl
mundo®, esto es, de la filosofia que se halla contenida: 1)

- en el lenguaje mismo, que es un conjunto de noclonzs y concep~
tos determinados; y no simplemente de palabras vaciadas de con
tenido; 2) en el sentido comim, ¥ en el buen sentido; 3) en la
religién popular ¥, por consiguiente, en todo el sistema de
creencias, supersticiones, opiniones, maneras de ver y de obrar
que se manifiestan en lo gque generalmente se llama "folklore®,

(¢es) 2 Bs preferible "pensar® sin tener conocimiento critico,
de manera disgregeda y ocasional, es decir, ¥participar® de

una concapeidn del munde Pimpuesta® mecdnicamente por el ame
.biente externo, o sea, por uno de los tantos grupoa socialeg

- en que unc se encuantra incluldo sutomhticsmente haste su en=

trada en el mundo consciente (...), 0 es5 mejor elaborar la pro
pia concepeidn del mundo de mansra comsciente y critics, y,
por lo mismo, en vinculacidn con semejente trabajo intelectual
- escoger la propia esfera de actividad, participar activamente
on le elaboracién de la historis del mundo, ser el gula de si
mismo y no aceptar del exbterior, pasiva y supinamente, ls hue=
1la gque se imprime sobre la propia parsonalidad?

~ ANTONIO GRAMSCI

Lea ciencis sin filosofia ss carecer de timbn y comphs, psro ls=
" filosofis por si misma puede ser insignificante, engafiosa e ip
cluso felsa,

J. Re KANTOR



Es curioso constatar, cémo el grueso de los cientificos deniegan o sen
cillamente ignoran a la filosofia, por considerarls mistica o especulati
va. Y digo'que es curioso, debido a que precisamente, la filosofia fue
la madre de todes las cienclas contempbraneas., Alguna vez alpgulen comen
taba con toda ceﬁeza, que "todo cbnociiiento objetivo del universo, con
tinus urdiendo, hasta hoy, la tela que comenzaron a tejer los griegos®.

Todos sabemos «por ejemplo=, que fue en el siglo V a.gs, . cusndo
Deméerito proclamd ls estructurs stémica de la materis, que no encontrd
confirmacidn cientﬁ‘iela hasta dogmiltrescientos afios més tarde,

Egtablecer anglogias resulta en ocasiones engmficgo, o se estgblecen
pafalelismos impropios, pero yo desearis expresar uns analogia debido
a que la ehcugntrc ilustrativa, A4 1g filosofia le sucede algo similar
a lo que le acontecid al rey Lear de Shakespeare. Cuando el rey Jiegb
a ls vejez, repartid su reino entre sus hijes, y éstas al ver asegurado
su futuro, lo corrieron del palécia como si ge tratara de un mendigo.:
Las ciencias contempordneas que ven con optimismo su "madurez éientifica’
rechazan, como hijes malagradecidas, a su progenitors pér congiderarla

innecesaria pare su desarrollo.

Pero entonces, lo anterior significa, que la filosofia como tronco co=-
mun de todas las ciencias, no posee un campo de mstudio determinado? Esto

implica una respussta positiva y negativa a la vez.v La filosofia, toman=—

~ do como base los descubrimientos clentificos, se afana por encontrar y ex
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plicitar 1z generalidad de los mismos, evidencia las diversas fases
en el desarrrcllo de un proceso y en el desenwlvimiento de todos en
su conjunto, en esta forma, "la ciencia de la filosofia tiens tam— -
bién su dominio especifico, el cuael estd constituido por el conoci—-
cimiento de lo general, o sea, por el conocimiento de aquello que es -
comin a todos los procesos existentes"”. (1) Esto significa, que l1a -
filosofia estudis cuestiones generales que une ciencia p&rﬂ;icular no
puede esclarecer, dentro de sus esquemas conceptusles especificos, —

Results paraddgice, que no solo el profsno en asuntos cientificos
sino el cientifico mismo, no pedria afirmar con clarided qué es la -
ciencia o qué es el método cientifice, Un cientifico podria expliw~
carnos mis o menos con claridad en qué conaiste su campo de estudio
particular, y enunciar en forms mis o menos ccmplete cuales son las
técnicas y métodos empleados en sus investigaciones, pero seria am—
biguo en cuestiones de mayor generelided, tales como, existe un mé~-
todo o métodos cientificos? Qué es explicacidn? Qué es objetivo y .
que subjetivo?.

‘De acuerdo con Wartofsky (1976), existen dos modod fundamentales
de aproximarse al estudio de la ciencia, Con el primero todos hemos

estaedo en contacto, es decir, desde nuestro ingreso a la escuels = =

(1) De Gortari, Ely. El método dialdctico, México: Edit. Grijalbo
Coleccibn 70 num, 93 p.l4s
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primaria hasta los estudios profesiocnales, se nos introduce en el apren
dizaje de la ciencia, nuestiros conccimiéntos comienzan a integrarse de

maners un tanto asistemdtica y dispersa, en nuestro cerebro comienzan a
convivir loa animeles antediluvianos al mismo tiempo que los que encone
tramos en el zooldgico, se nos habla de la infinidad de estrellss que =
gurcsn el universo, al tiempo de que se nos dice que las celulag seme-
jan un huevo,'por nuestras mentes deambulan con relativa tranquilidad -
Newton y Berito Juirez, Aristdéfalesy Einstein, se nos instruye en quimi
ca y fisica elemsntal y comenzamos a vislumbrar qué es una ley y una -
teoria. En esta fm se nog va formando una idea genersl e imprecisa

de lo qué es la cleneis y con ells llegsmos al nivel profesioneal, én —
donde comenzamos el sprendizaje de una cienciapartimlar; aqui se apren

den los métodos y técnicas particulares de dicha ciencia. El estudio de

la ciencia mediante ls forma antedormente expueste, ests intimasmente relas

cionndo con el estudio de esquemas especificos de cada ciencia s porgue =
o3 dentro de ésta o aquells ciencia donde dicho esquema funciona,

Podemos apreciar como los esquemas internos a cada clencia particular,

osta caracterizado por un lsnguaje especifico artificial, que intenta deg

eribir y explicar con rigor y objetividad cientifica equello que consti-
tuye su objeto de estudio, En psieologis, por ejemplo, tenemos que inw
cluso existen diferentes lenguajes, dependiendo éste,de la corriente espg

cifica de que se trate., Por un lado, los psicoanalistas nos hablan del



inconciente, de fijaciones, personalidad, etc., mientras que los conductig
tas enuncian en términos de contingencias de refuerzo, extincidn, diserie-
minacidn de estimulos, etcdtera.

Lo que revela un lengusje especifico, es una concepcidn de la reaiida,d o
de lo que constituye su objeto de estudio, Evidentemente » esta concsepcidn
difiere radicalmente de nuestras concepclones ordinariss, mientras que en
el tranécurso de nuestra vida diaria =por ejemplo~, nosotros describimos
nuestras percepcionss como, risas, recompensas, berrinches y estudio, el co;_i
‘ductista define estas mismas percepciones como reforzadores sccisles, refor
zamiento positivo, conducta inapropiada y aprendizaje respectivemente, &sts
lenguaje no intenta solaments restiquetar la conducta, sino que pretends en
contrar orden entre los fendmenos, relaciones o prineipios que nos expliquen
su origen y desarrollo, todo esto concluye en el enuncisdo de conceptos y le
yeé que intentan proveernos de una comprensibdn de lo que es la conduf:ta huma
na, Sin embargo, aqui es donde podemos apreciar =-ssto es lo :l;nportante—
que dicha comprensibn del comportamiento humano =-a sabsr el conductismo y
lasvcmcepciones espontdneas que todo hombre elabora en su vida cotidiana-,
son insuficientes y parciales, (una critica mas detallada de los conceptos
conductistas, se verifica mhs edelante), porque los conceptos genersdos por
una corriente cientifica particular, estdn aislados de una problemdtica to—-
tal «del universo en general y de la socledad en paxfticular- de dla cual de=-

bieron partir, Wartofsky lo plantes de la siguiente maneras



20°

"Conceptoa tales como los de mesa, movimiento, posiciém,
tiempo, glemento quimico y estructura atémica, especie
¥y adapiacidn y sociedad y cultura, no son trozos y frag
mentos de entendimiente eislado; antes bien, estan relg
cionados unos con otros, y con toda una red de concep—
tos, por medio de los cuales pueden a su vez comprender
se, para formar lo que podemos llamsr un esquema O eS=
tructura conceptual. El & o del clentifico ~tant

y se aistematim mediante dichas estructuras conceptua—
les, de tal modo que lo que descubre aqui esta relacio-
nado con su entendimiento de lo que haya descubierto -—
alli, y se encuentra ligado a elllo por la red de pemsg
miento ¢ inferencias que porporciona el esquema comeep—
tual®, (2)

Las aproximaciones al conocimiento de un fendmemc particular, como
ia conducta, depende de la concepcidn total del hombre y su socie=
dad en desarrollo,

La concepcibén que tenemos de nuestro objeto de estudio, sea es-
ta errénea o incompleta, determina la forma como se énfoca el méto-
do, la técnica y las explicaciones que damos de dicho objeto de es—
tudio. Los conceptos de cada ciencis son sus utensilios de trsbajo,
son los que determinsn el modo en que el cientifico se forma ung ~—
comprensidén, de los fendmenos que constitityen-su campo de estudio, -

¥ 1a forma en que los representa e través de un lenguaje perticular.

-

(2) Wartofsky, Marx W, Tntroduccidn a la filosofia de la ciencia.

Madrids Alianza Editorial. Colsccidn Alianm Univeraidad - =
num, 38 p, 21 (subrayado mio),



Ahora bien, jcuil disciplina cientifica puede proporcionarnos -
los elementos necesarios pars estudiar los conceptos generales? -
Que ciencia pusde proveernos de una concepcidn completa y objetiva
del universo en su generalidad y en su particularidad? La respues-
ta ghora surge de manera inevitables L filosofia,.

La filosofia no se ocufa entonces, de resolver problemaé especifi
cos de la quimica, la fisica o la psicologla, sino que su objeto =
de estudio lo constituyen problemss cisntificos generales,relativos
a la concepcidn del mundo, que se plantean en lm ciencias particu~
lares (y por tanto en forma parcial), pero que no pueden ser resuel
tos en los 1inites de estas, con los métodos especiales que les son
'inheréntes. Esto no significa que la filosofia pueda rebapsr los -
1imites de la ciencia y proporcicnar conocimientos "supercientifi—
cos’, pues semejante suposicHn es refutada constantemente por el avan
co de las ciencias especiales, lo cual demuestra que solo la biolo-
gia puede resolver problemas bioldgicos y la quimica problemas qui-
micos.

Puede presentarse el caso contrario, es decir, concebir que una —-
ciencia particular puede explicar mds qus sgquello que constituye su

campo de estudio. Por ejemplo, Skinner intenta reducir la compleji

dad social a estimulos y respuestas, en su libro 'Cisncia y Conduc—
ta Humana; "explica" en base a contingenclas de reforzemientd toda

complejidad de una sociedad, desde un individuo aislado hasta las -



instancias religlosas, gubernamentales e :mcluso economicas. .

Este problema lo entendid perfectamente Politzer y enuncia con cer
t;aza que ®ls psicologia no encierra en modo slguno el secrsto de los
hechos humanos, simplemente porque dicho secreto no es de orden psico
1égico". (3)

La filosofia se ocupa entonces, de estructurar la consepcidn cien-
tifica del umiverso, pero esta labor, como lo apunta Be Gortari, no
congiste en el simple agrupamiento y sistematizacidn de los descu~ =
brimientos clentificos, sino en su interpretacidn critica y sinteti-
zacién, sintesis que intenta proveernos de una comprensidén cientifi-
‘ca, objetive y completa del mundo, "Dicha sintesis es un conocimien—
to nuevo en el cual gquedan comprendidos los datos y experidncias par
ciales, sélo que superados y enrigquecidos en su virtud de su integrg

cién“ . (4)

41 observar un fendmeno o evento en conjunto es posibie descubrir
propiedades y relaclones, que no pusden observarse del estudio de sus
partes, Es por esto, que la funcidn de la filosofia en cualquier cien
cia es inevitable y necesaria, que en lugar de eviiar o rechazar, de-—

bemos explicitar,

(3) Politzer Georges, Critica de los fundamentos de la psieolog!a.
Barcelona: Ediciones Martinez Roca., 1969

(4) De Gortari, Ely. op. cite, Pe 11.6
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Kantor acepla que: "...no hay aspecto del trabajo reflexivo del hombra,
que no tenga mejor soporte que una apropiads fundsmentacidn filosdfica®,
(Kantor, 1971, p. 602). BEvidentemente, dicha fundamentacidn no sér& ni
especulative ni mistica, serias prudents recordar las palabras que Engels
escriblera en el &ggti-ﬁ‘ﬁhring:

"la filosofia es une concepsidn del mundo que no ha de encontrar

su confirmecidn y maniféstacidn en una ciencia particular, en

una ciencia de las ciencilas, sino en las ciencias reales,®
~ 1a filosofia estudia 1a misma realidad que las ciencias particulares, |
pero pone en evidencis nexos y relaciones mds genersles que las clencias
eapeciales, la,s. onales analizan unos u otros aspectos de los fendmenos,
El desarrollo de las cienclas que estudian la naturaleza y la socledad,
ha eximido a la filosofla del estudio de leyes particulares, pero nd he
eximido la neeeaidad no menos importante, de resclver los problemas car
'dinales de una concepcidn integral de las ciencias y el universo, labor

a ls que siempre se dedico la filosofia,

Dna concepcibn como la que proporcions la fiilosofia, nos instruments
‘con los elementos conceptuales necesarios vara Wna oomprensibn clara y
coherents, no solaments del universo en general, Bino tambi&n -5 as‘ho
o8 de vital importancia pm la psicologla~ de la sociedad, esto #1ti
“mo, es u‘nﬂcbnoc:lmien‘to de :onsideracibn indispsnsable para el desarro~—

110 del trabajo psicoldgico, debido a que nos permite ubicar dicho
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desarrollo, dentro de un contexto social histérico y especifico, mismo
que puede faciliter u obstaculizar a dquel, El desenvolvimiento de la
psicologls. condicionado -9. un contexto so;:ial concreto, soloe pﬁede ser
comprendido si se posee un marco conéepwal general que de cuenta de la
sociedad como un todo =y tal es la funcidn de la filosofia~ esto, evi-
dentemente, significa que ninguno de los experimentos especificos de la
psicologia pueden dar cuenta en forma completa, de la dependencia de -

~ los fenfmenos sociales respecio a la totalidad que es la socliedad, de-
bido a que el todo, qué xprefigum los fenémenos concretos, jamds resul-
tard aprehensible mediante mdtodos particulares de ensayo.

De Gortari resume excelentemente la funcidn de 1la filosofia y sus

ventajas para cualguier ciencia: -

ULy filosofia investiga las conguiste.s ldogrades . -
por el hombre en su creciente dominio de la ng

turgleza ¥ la sociedad, estudis las divergen-
ciss entre sus concepcionss y las condiciones
reales de su existencia, esclaresce cusles son
las fuerzas que lo impulsan el progresc, pone
al deacubierto los obsticulos por vencer, pla-
nea los msdios necesarios para superarlos y en
cuentra las maneras de llevarlos a la préctica.
En tal sentido es como, a travds de la filoso-
fia, se trata de alcanzar la universalidad del
hombre basada en la humanizacidn de la nastura-
- leza ¥y la sociedad.” (5)

e Y

(5) De Gortari, Ely. op. cit., p. 146
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Ahora ya tenemos clarc, que para llevar a cabo sus funciopnes, la fi-
losofia se fundamenta sn los descubrimientos cientificos, y se dessrro
1la en concordancia con ellos, Asinﬁsmo, las ciencias particulares, de

" ben apoyarse en la filosofia y desenvolverse con ella,

De ninguna manera entonces, debemos rechazar a laifilcsofia, su rela
cidn con las ciencias es clara y necesarias. La psicologia como ciencia
no debs cometer el error de desterrarla, ya que su ayuds es por demds

beneficiosa, *

# Como ss habrd notado, en este capitulo, no me extendl demasiado

en aclarar, cudl es la relacidn entre la filosofia y les ciencias
en general, abocindome tnicemente a la tarea de sefialar lz necesi
dad de reconsiderar dicha relacibdn, Considerd pertinente no tra=
tar este asunto con demssiado detenimiento, debido a que existe
una extensa literatura sobre el tema, en la cual se analiza el
problema en cuestidn, con mayor precisidn, erudicidn y una cali-
dad claramente superior a la mia, ‘Por lo:tanto, & la persona in
teresada en profundizar mids en este tema, puado remitirla a los™
autores mids idéneos para este fin: Nagel, E. La estructura de
las clencias, Argentina: Edit, Paidos 1968; Nagel, B, y Cohen,
M. Introduccidn a la légica y al método cientifico, Buenos Al-
ress Amorrortu, 1971; Hempel C. Carl.Fllosofia:dé’la:élemcia natu
ral, Madrid:Alisnze Editorial, 1973; Bunge Mario, La investiga—-
cién cientifica, Barcelona: Ariel 1969, Kuhn S, Thomas., La es
tructura de las revoluciones cientificas. México:s FCE, 1975 (Se—=
gunda reimpresidn); De Gortari, Ely. El método dialéotico, Méxi
co: Bdit, Grijalbo. Coleccidn 70 num, 93, 1970 y la metodolo=
gla: una discusibn, Editado por la Universidad Auténoma de Nuevo
Leén, 1976,



CAPITULO 2

FILOSOFIA Y PSICOLOGIA



Yo no sostengo gue la psicologla debe confilar a la filo-
gofia la responsabilidad de planear su futuro, Lo que
afifmo-es que, constituys mn error de miopla el manteoner

gque un asndlisig filosdfico es irrelevante para ls psico~
logia.

HERMAN FEIFEL, Philosophy Reconsidered.
A la luz de la historiax de la psicologla, puede verse
con claridad porque la relacitn entre filosofia y psico-
logla es entersmente recipioca. Una es influenciada por

" la otra., Una mala filosofla invariablemente conforma una
mala psicologla 'y viceversa.

J.R. KANTOR,
The Aim and Progress of Psychology and other Sciences,

iFilosofia? §Para qudl

@pinion de un psicdlogo de la UNAM,
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Ya vimos cémo Ja filosofla se relaciona de forma ineviteble y necesaria,
con las ciencias en general., En el caso de la psicologia, no hay ra.zbn ale-
guna para pensar que dicha dicha relscién no existe,

Toda ciencia uss determinados conceptos y/o categorias generales, por
ejemplo, causalidad, ley, explicacidn, et;:étera. En el marco de una cien=
cia particular (en muestro caso la psicologia) estas categorias no abarcan
como es natural, un estudio polifacético del desarrollo, Asi, la quimica
estudia las leyes del proceso quimico; la biclogia estudio fenémenos pro-——
piamente bloldgicos y la psicologia eventos psicolédgicos,

La filoéofis. al estudlar las cienclas en su integracién, coloca a éada
ciencis y sus descibrimientos, dentro de un contexto his‘hb'rico ¥y social de
terminado, enfatizando las consecuencias de un conocimisnto nuevo &‘entro
de dicho contexto social histéricamente determinado,

Precisamente, ol marxismo, es decir,..

®eeel materﬁlismo histérico y dialéeti;:o as una
concepcidn £ilosdfica cientifica que se-basa en
las conquistas de la ciencia moderns y de la pric

tica avanzada y se desarrolla y enriquece con el”
desarrolle de ambas," (6)

(6) Fundamentos de filosofia Marxista-lLeninista, Varios autores,
Mosc;&: Bdit, Progreso, 1975, p.l0



la filosofis marxista-leninista como concepeidn del mundo y como metg
dologia, ayuda a esclarecer el nexo regular del desarrollo ds las éien—-
‘cias naturales y sociales con las condicliones histdricas concretas, a g=
gimilar mds a fondo la importancia socisl y la perspectiva general de

los descubrimientos cientificos y de sus aplicaciones ténmicas,

'Ei partir de une concepcidn éomo la anterior, permitiria a la psicolo
gia obtener una visidn completa del hombre, no ya de la conducta en abs-
‘tracto, sino del hombre concfeto, nuestros conocimlentos se integrarian
a un-todo mas coherente, es decir, 1la psicologia se enfrenta aétualmen-
te a una awalancha de datos empiricos, de tal suerte, que resulta suma=—
mente difiecil integrarlos s una teoris general del comportamiento huma-
"no, en realidad lo que suceds, es que proliferan una enorme cantidad de
“microteorias® que intentan interpretar dichos datos, En ests senfcido,
las perspsctivas y la necesidad de un conocimiento integral del hombre
. termina por ceder ante la perspectiva de las circunstancias y el sacri-
fi&io por lo inmediato, Ante esta situacidn, podemos anteponer una con-
cepcidn cabal y completa del hombre y su sociedad -provista por el mar-
xismo- que nos permita ubicar los datos encontrados dentro de este pers-
pectiva general y armdnica del hombre. | ; v
Evidentemente, la filosofia marxista cubre uns multiplicidad de funcio

nes de apoyo para la psicologia, sin embargo, a.mi me gustaris analizar



solamente tres de el‘l:as, que congidero bé.sicasv y esenciales para cum—
plir apropisdamente 1las funciones propias de la psicologia,

En primer luger, la fl-mcibn de expliciter la subjetividad que sub=-
yace en todo proceso de obtencidn de coﬂocim@ento. En segundo lugar,
-pero no menos importante~ es la funcibn de poner en evidencia la gb
nesis, funcidn y contenido de la ideologia de una sociedad particular
a la que todos nos hayemos expuestos, seamos cientificos o no, Y en
tercer lugar, dictar los lineamientos de una metodologia capez de a-
prehender en su integf'idad la complejidad social, donde se presentan
los fenémenos scciales pérticu]aras.

Veamos sntonces, con detenimiento cada uno de estos puntos.

1) EL PROBLEMA DE L& SUBJETIVIDAD

Para comenzar me gustaria citar unas palabras de Meranl que contig

nen mucheo de verdad:y

"Expresiones como "objetivo® y "medida"™ han termie
nedo por ser arbitro en casi todos los dominios de
la psicologla; hoy no existe pricticamente peicdlo
go que rehuse creer en su absoluta infalibilided o,
por lo menos, no se sients obligado a rendirles cor
tés homenaje antes de manejarlas a su antojo, o con
tradecirlas mis o menos e.hiertamente. (7)

(7)  Merani L. Alberto La dialdctica en psicologia, México: Edit,
Grijelbo, Coleccidn 70 num, 21, p. 19 .
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Lo anterior, es una verdad contundente que enclerra un error aprecig-
tivg de lo que es el procesc de obtencidn del conocimiento. Po esto,
resulta necesario reevalorar la participacién del observador en toda

empresa clentifica.

Cuando investigamos o experimentamos en el laborstoric o en situacio-
nes naturales, ests,ﬁxos trabajando con una fraccidn de esa complejidad
que representa la conducta humana., El psicédlogo entonces, se aproxi-
ma al estudio del hombre (o de la conducta como dirtan algunos) selec-

‘clonando un punto de vista de los mhltiples que podrisn ser elegidos.

Cualquier psicdlogo selecciona entonces, a travbs de una seleccidn re-
lativamente subjetiva. Es relativa, porque depende de lo qus se wva a
considerar como objeto de estudio, mismo que se concibe por medioc de

un mfco tedrico especifico, En otras palabras, el hombre delimita su
campo de estudiq dependiendo de ls corriente o marco tedrico que se 313
ja, pero al mismo tiempo, lleva consigo toda una serle de expectaciocnes
"o intereses personales, que matizan la subjetividad de cuslquier elec— -
cidn que se efectte, Esta subjetividad, tiende a ignorarse en bhsqueda
de una objetivided y rigor cientifico, que esté fuera de toda duda, lo
cual no es otra cosa, que trozos heredados del positivismo en lo que se

refiere a une concepcidn de lo objetivo em ciencia.

Algunos psicblogos se muestran renuentes a asceptar que parten de supo
siciones o hipbtesis relativamente subjetivas y parciales, arpumentando

que ellos no son partidarios de ninguna corrients psicolédgica particu-



cular y, que por el contraric, aceptan y respétan todos los puntos
de vista., Sin embargo, esto no es asi de senc;tllo, no es cuestidn
de "lavarse las manos" a guisa de Poncio Pilatos, podemos verificar
como no es posible aceptar o respetar todos los i)untos de visté., sen
cillamente, porque algunos son completamente contradictorios, inte——
grar las corrientes psicolbgicas "similares”, sble nos redituaria

en una especie de’Frankenstein teérico", Aun asi, podemos aceptar

~ que algunos afamados psicdlogos hayan integrade algunos conceptos

de corrientes disimbolas en su conceptuslizacidn, perc complementg-
rias por la informacidn que proporcionan, tal es el casc, de la fi-
silogla del sistema nervioso, campo de estudio que en la psicologia
se ha denominado "psicofisiologia®, pero de cualquier manera lo
que tendrismos seria un "supsrpunto de vista™ o "punto de vista om
nibhs®, ",..pero de cualquier maners, seguiria siendo un punto de
vista. No hay sscape de la eleccibn de una posicién absoluts y de-

cisiva en la comprensidn del hombre?, (8)

Podemos estar de acuerdo entonces, con lo evidente de la verdad

—

(8) Van Kem, Adrian, Assumptions in psychology. en el libro: The

science of psychology: Critical reflections., De Duane P, Schuliz
(dir,) New York: Appleton Century Crofts, 1970, pp. 25-26



anterior, es decir, que no hay escape de las suposiciones o hipbtesis,
o lo'que es peor aun, derivar de una concepcidn particular, lo que es

el hombre y su socledad,:

Podemos concluir como Van Kem lo hace, al decir que:
"eelos paicblogos de cuslquier corriente siempre
hacen Juiclos #ltimos y absolutos acerca de lo

que es llamsdo naturaleza del hombre y la forme
en la cual va a ser comprendida." (9)

Ahora bien, ya estamos claros en que no hay posibllidad de escapar a
la eleccidn de un punto de vistg 'pa,rticule.r, derivado de una concep-—
¢idn igualmente particular, A pesar de la tozudez de algunos que ine—
gisten en hezcer caso omiso del asunto anterior por consideraric inevi-

table, la pregunta que debemos formularnos ahora, es la siguiente: Por
qué es necesasrismente subjetivo el cientifico en su trabajo?

La respuesta a esta interrogante amerita concederle toda nuestra a-
tencidn, pueé de la respuesta depende que nos desprendsmos de muchos

prejuicios que aun campesn entre los psicdlogos,
A partir de Comte, el positivismo proclamsbs que en las cilencias

(9) 1Ibidem., p. 25
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sociales, asi como en las ciencias de la naturaleza, es necesario des-
prenderse de los prsjuiclos y las presuposiciones, separar los juicios
de hecho de los juicics de valor, la ciencie de la ideclogia, E1 fin
#1timo del cientifico sociel deblie ser alcanzar la neutralidad serena,

imparcial y objetiva, propia del fisico, del quimico y del bidlogo.

La psicologia se constituyd como ts.i, en wn tiempo reletivamente re-
ciente, fue la #ltime de las cienclas que se "independizd" de la filo-

, éofia, ¥y se encontrd ante ls disyuntive de considerar su legado filo=
séfico o seguir las huellas de las ciencias naturales, emulando lg po-
sicién propuesta por Comte. Con Wilhelm Wundt como lider, la psicolo-
gia se dirigid hacia la experimentacidn, E1 entusiasmo por el surgim‘
ﬁianf.o de la psicofisica experimental y la psicofisiologia, particular
mente en Alemasnis, los psicdlogos norteamericanos se sintieron seguros
y declararon sin emp@cho su independencia como ciencia nueva y "éxor—-
cizada® de cualquier especulacidn de tipo filos¢fico. Lanusva banders

postulaba un estudio objstivo y experimental de la conducta.

El positivismo, en adicidn a los métodos de las clencias naturales,

vino a ser el modelo ejemplar a imitar, en la obtencidn de conocimien=—

tos en la psicologia,

Lo curioso (o grave) del asunto, es que, mientras la psicologia aun

pretende dirigir y mantener sus pasos dentro de la objetividad y rigor
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cientifico, la fisica i:ost—l\!ewtoniana se ha desarrolledc en forma cada
vez mayor, dentro de una teoria de campo, que como en el principio de
indeterminacién de Hsisenberg, se reconoce que el observador forms par—
te del evento observedo, Como lo sefiale Kantor;

®pun la fisica, que presumiblemente trabaje dentro

del 4res mhs exacta, se muestra perpleja con ciles

tiones misticas -indeterminismo, el ezar y la li-

bre volunted.® (10)

Es necesario enfatizar aqui un punto, el hacﬁo de ignorar nuestra
participacidn subjstiva, en‘ la observacién e interpretacidn de un feo=
némeno, no significa que la eliminemos. Ia subjetividad sigue presen-
te y el pretender ignoraris puede resultar (de hecho asi sucede) en
una interpretacién falsa y sobretodo incomplets del fendmeno en cues~

tidn,.

El "exzperimentalismo” en psicologie, no ha entendido la subjetividad
del sujeto como parte del proceso cognoscitive sino lo equiparen con es
peculacidn o misticismo., Veamos que es lo que nos dice Kosik al respec

tos

(10) Kentor, J.R. The logic of modern science. Illinois: The Princis
pia Press, Inc, 1971, p. 8 )
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"Cads peldafio del conocimiento humano, sensible o
racional, y cada modo de asimilacidn de la reall-
ded es una actividad basads en la praxis objetiva
de la humanidasd, y, por ello, estd vinculada, en
uno u otro grado, a todas las demds, E1 hombre
siempre ve mis de lo que percibe directamente.® (11)

Y mis adelante apunta lo siguiente:

"En mi audicibn y en mi visidn participen pues, en
cierto modo, iede_mi_ssher.y. loda.mi_cultura, to-
da mi experiencia, viva o arrinconada en el olvido
que aflora en determinedes situvaciones, mis pensa-
mientos y reflexiones, aungue todo esto no se ma=—
nifieste en forma predicativa explicita en los ac—
tos concretos de 1la percepcién y la experiencia.

En la asimilacién préctico-—espiritual del mundo,de
‘la cual se derivan originalmente todas los demhs
modos de asimilacidn (el tedrico, el artistico, etc,)
la realidad es,pues, perecibida como un ifodo indivie

- sible de entidad y significados, y estd implicita—-
mente comprendida en la unidad de los juidios de
existencis y de valor," (12)

Podemos inferir de la cita anteriér, que el experimentalismo astual
(1éase positivismo) que caracteriza a la psicologia, ha limitado y redu

¥

(11) Kosik Karel Dialbctica de lo concreto, México: Edit, Grijalbo
: 1967. pp. 41-42

(12) . Ibidem., P. 42



cldo el proceso de obtensidn de conocimiento a una sola dimensidn: la
de lo observable y medible.

Lowy mencionsba (1976) que los positivistas rechazan los prejucios
¥ las prenoqiones, como quien se quita un par de lentes oscui-os para
ver con mAs clarided, sin comprender cdmo el estrabismo y daltonismo
son parte ihtegrante de le mirada, que constituyen un elemento del -
punto de vista del observador. Esto éignifica que la subje%;ivided es
parte del sujeto cognoscente, es parte del cientifico, en consecuen-
ela todo conocimiento cientifico objetivo contiene clerta dosis de -
subjetivided, de lo contrario, como menciona Schaff "este conocimien .
to seria ahumeno o sobrehumeno". (13)

El intento de eliminer la subjetivided, condujo a los psicdlogos a
estudiar a la conducta de hombre, como un objeto, y a la sociedad co
mo regida por le:saesv naturales. Un aspécto importante de la fisica y
la quimica es 1a néci&n de la naturaleza es una realidad independien
te del homlre y se desarrolla sin intervencién de éste. Esto trajo
como consecuencid, la hipdétesis de que la naturaleza podria observar

se objetivamente, pues existe cierts independencia entre sl observa-

(13) Schaff Adsm. Historia y verdad, México: Edit. Grijalho - -
Coleccidn teoria y praxis., Num. 2 1974 p. 337



dor y lo observelde, de aqui surge la djcotomia entre hombre y ng

turaleza, ciencia natursles y sociales y sobre todo, entre observa

o

dor y obsexvado,

La psicologia entonces, se aproxims al estudio del hombre y su =
sogiedad como ‘obje'bo, migmo que se desarrolla de forma natural,

El error fundamental de dicha aproximacidén 21 estudio del hombre,
rddica en no diferenciar entre realidad natural y realidad humano-
social, aguella se desarrolld sin intervencién del hombre y la dl-
tima exclusivamente por la actividad hwr:ana; El hombre puede trans
formar la naturaleza, .pero la reslided social puede camtdarla révo-
lucionariamente, porque é1 mismo ha producido esta realidad,

-La subjetividad del homlre, juega, entonces, un papel esencial en

lssciencias socisles y en particular en la psicologia, sobre todo -

sl estamos inmersos en una sociedsd dividida en clases antagdénicas.
Los valores del observador'&esempeﬁan cierto papel en la seleccidn
del objeto de la investigacidén cientifica, la determinacidn de la =
problemitica y las cuestiones a plantear,

Estamos de acuerdo con A,Schaffen que:

"3i 1a objetivided del comocimiento significara la ex—
clusidn de todas lss propiedades individuales de la -
personalided humana, si la imparcialidad consistiese -

en emitir juicios de valor penunciando al propio punto
de vists v al sistems de wglores sceptado, si la vali=-

dez de los juicios univers’ -as consistiese en la elimi
nacidén de todas las diferencias individuales y colecti
vag; la objetividad serla pura y yimplemente una fic—
¢idén, ya que supondria que el hombre es un ser shumano



o sobrehumeno.® (14)

Pero szlemos aue las sotéiedades no les vroduce 1= naturalesza,
gue ricos y pobres no son un nroducto natural, por tanto, =n el
astudio del homtre, no es posible ger Mahumeno”, vor el contra-
rio, debemos explicitgr nuestra subjetividad y dejsr de conside
rar al hombre y 2 1la socie ad como un objeto,

Podemos concluir, ,junto con Schultz, que:

"Bste punto de vistz del sujeto —como~ objeto no tiene —

aimificedo cuando lo eonsideramos a 12 luz de la corriep

te del pensamiento en fisica y filosofis de la ciencis -

las cusles reconocen la subjetividad de todo conocimiento

¥ la fusidn entre observador y observeds en el acto com——

pleto de obsemcion. Tanto para consideraciones emmri-—

cas como f1loadficas, los nuevos métodos de investigacidn

“deten desarrollarse para hecer mss vilido v reslista el -

- uso de sujetos. K1 sujeto debe reconocerse como wn parti
cipante activo en el progeso de investigrcidn y no como
alguien que resnonde mecanicemente a un estimulo®. (15)

L Ea necesa:io, que se mconsidere al cient{fico, no como un ;_

hombre abstracto qierefleje la realidsd en forma pura, de mane
ra impereial, en sintesis, con objetividad, nor el contrario,

* o1 elentifico -como-cualquier ser humano- debe ser caracterizado

(14) Sahaff Adam. op. cit. vp. 3A1-2

(15). Schultz, Duene P, The nature of umen data source in -
Paychology. Bn obra citade del mismo autor. n. 77
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‘como un hombre concreto, es decir, considerarlo en sh especifici‘
dad histdéricae y social. En una consideracidn como ésta, se evi-
dencia que el cientifico no puéde ser pasivo en el proceso de ob
tencidn deliconpcimiento, por el contrario, cumple un papel acti
w e introduce necesarismente, algo de si mismo en el conocimien "
to,

Para ilustrar lo anterior, veamos un 'ﬁe;jo ejemplo citado por :
Schaff, Algunostsdricos —-’principalmente los herederos del posi
tivismo— comparan elpraceso de obtencién del conocimiento, a la
accién de una ofmara fotogrifica captendo la realided en forma -
por demis objetiva e imparcial, sin embargo, estas personas ol;ri
dan que la maquina fotogrifica registra lo que el ojo y lz mano
han enfocado, En este éentido, el cientiﬂqo —=vale decir el — k
ma objetiva a guisa de cimara fotografica, pero olvidan éstas --
personas celosas del rigor> cientificd, que équéila ﬁoseeb un mecg

nismo gspecifico prodycido socislmente que dirige...

",.c¢1 objetivo de la cdmera, Ademds, "trang-
formg® las informaciones obtenidas segin el
complicadd cddigo de ias determinaciones so-
.clales que penetran en psiquismo por mediacién
del lenguaje en que piensa, porwmediacidn de
su situacidn de clase y de logs intereses de
grupo que se relacionan con ella, (...) y so-
bre todo, por mediacidn de- su prictica sockal
gin la cual el conocimiento seria una flccidn
especulativa,” (16) ,
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Ahora aparece mds claro, que la objetividad del conocimiento cien-

tifieo, no debe considerarse como algo independlente del sujeto, es

~decir, que éste se encuentra ausente por completo en la obtencién de
dquel, sino;que; por el contrario, el factor subjetivo, es inherente
al conocimiento cientifico mismo, en sus mhltiples determlnaciones

sociales,

Ahora bien, surge inevitablemente una pregunta esencial: Cémo hacer
_ exp}.icita 1a pubjetividad? o aun mejor; Cémo mtegrdr la subjetividad
| al conocimiento objetivo sin que &ste pierde su cardcter como tal?

' La rspuesta a la interrogante anterior, implica una tarea por demis
interesante, perc que ancierra exclusivemente,” una estrategia de so-
» lueidn, Que‘ consiste en el ,cono;:imiento de 1a naturaleza y accidn del

factor subjetivo.

"Cuanto mis conozcamos los contenidos y las
modelidades de la intervendéidn del sujeto

en el conocimiento, mejor conoceremos cuan=-
titativa y cualitativamente las propledades

del objeto, Nuestra situgcidn es endloga a

la del fisico que, al conocer las Interferens: .-
eias entre el objeto fisico que se va a medir,
¥y el instrumento de medicibn, puede introdueir
-las correcciones que se imponen, eliminando o
reduciendo los errores al minimo," (17)

(16) “‘s&wx; t)p."‘ci‘-h., p.95
(17) TIvidem., p. 345




Evidentemente, una de las formas en qus se cumpie con la labor ante-
rior, es mediante el incesante progreso de la clencia, que arroja cons |
tantemente nuevos conocimientos, que psrmiten superar paulatinamente .
1& ixiﬁincnc&kjdel vfactor subjetivo de 1los cientificos precedentes.¥

Pero, esto significa que debemos esperar el paso de le hisf;oria para
poder ver superada ls mrlpencia de la subjetividad? la respuesta en

este caso, es negativa,

Debemos recordar, que la subjetivided se enéuentra prefigurads so=-
~ eialmente',' lo cual nos liéva a considerar al hombre, no como un ser
abstracto, sino como un ser concreto, es decir, ubicado en un contex~
to social, bistdrico y especifico, En aste sentido,‘ipodemoé aminora®.
¥ evidenciar les efectos de. la subjetividad, rastreando su naturaleza
‘y accidn, mediante un estudio detallado de la ~aoci§dad 'ospecifiégx d&

que se trate,

R S —————

% La cuestidn la plantea Schaff de la siguiente forma: "Es posible
superar la influencia del factor subjetlivo? La respuesta es afirma

- tiva, si se tiene en cuenta el cardcter acumulativo del saber.que
se enriquese acunulando verdedes parciales.® !vﬂs adelante agre-
ga que: "la solucidn consiste, pues; en pasar del conocimiento in-
dividual al conocimlento considerado gpmo wn.proceso social, El co
nocimiento individual siempre estd limitado y gravado por el inflR
Jo-del factor subjetivo; verded pareial que no puede ser mis rela-
tiva. En camblo, el conocimiento considerado a escala de la huma-
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Para ilustrar la idea anterior, considero pertinente incluir un are
chlcitado phrrafo de Marx del Prélogo de la Contribucién a la Critica
de le Economia Politicas

", ..on la produccidn social de su vida, los hombres
contraen determinadas relaciones necesarias e inde-
pendientes de su voluntad, relaciones de produccidn
que corresponden a una determinada fase de désarrocllo
de sus fuerzas productivas materisles, El conjunto de
estas relaciones de produccidn forms la estructura
econdmica de la sociedad, la base real sobre la que
se levanta 12 superestructura juridica y politice y-
a la que corresponden determinadas formas de conclen-
cia social, (...) No es la conciencia del hombre la
que determina su ser, por el contrario, el ser social
es lo que determina su conciencia." (18) :

El texto anterior es muy claro, pero, podriamos arreglar una de sus
frases, para cumplir aun mejor mi propbsito de ilustrar, el problems de
la superacidn de la subjetivﬁda&, entonces, ‘bendremos lo siguiénte: No
es ol contenido del factor subjetivo del hombre lo que determina su na-
: turaleza, sino, por el contrario, su naturaleza (propiamente sociel) es

lo que determina su contenido,

———

nidad, concebido como un movimjento infinito zua congiste en supe-—
rar 1o0s limites de las verdades relativas mediante la formulasci
de verdades mks completas, es un proceso tendiente hacia el conoci-

‘miento integro. (Adam Schaff, op. cit., p. 343

(18) Marx, Karl, Prélogo de la Contribucién a lz critica de la Econg
r8a Politicg. en el 1ibro: Marx Engels obras escogidas, Mosch:
Fdit, Progreso. p. 182 :



43

Tenemos entonces, dos aspectds de 1a superacidn del factor subjetivo,
por un lado, una superaéibn histérica mediante el acumlamientc de ver—
dades parciales tendientes al conocimienta integro, (cfr, Schaff) pro-
ceso que podriamos denominar superacidén filogendtica de la subjetlvidad.
Por otra parte, tenemos otro tipo de superacidn que puede lograrse med-j_:
ante el conoccimiento del contexto soclal especifico de que se trate, lo
cual podria denominarse superacién ontogénica del factor subjat.ivo.* Lo
anterior no signifiea que estemos hablando de cosas distintas, sino, de

aspectos difereﬁtes de un mismo proceso.

El continuar profundizando en el punto anterior, nos llevaria irreme~-
distlemente, & uns cuestidn inextricsblemente ligada a lo anterior,que
he decidido analizar en forms separads, y es la referente al problems

de la ideclogla.

2) EL PROBLEMA DE 1A IDECLOGIA.

Como se vio en el apartado anterior, el cientifico como cualquier otro

humano, posee toda uns serie dé caracteristicas condicionadas sociale

#* BSiento la necesidad, de disculparme con los etﬁlogos por apropiarme .
de sus términos, y de los marxistas, por el uso que hice de los mis-
oS¢



mente, en el marco de una realidad histdrica concreta, pertenece a una
nacidn, a una clase, a un medio, un grupo, ete. Todo esto trae como con
secuencia, la aceptacidn y reproduccién de estereotipos de una cultura,

de la cual es3 crescidn y creador a la vez,

Ahora bien, lo que ea interesante, es plantearnos lo siguiente: Cémo, de
-dénde y para qué, surgen determinados eétereo‘tipos » normas, leyes, etc,
que carscterizan o una sociedad especifica? Y ademks, cbmo se estructu-

ran las sociedades? -

Pam‘responder a ests pregunta, resulta indispensable retomar las pa~-
labras de Marx que mencione anteriormente. En el Prélogo a la Critica
de la Economia Politica, Marx nos refiere a su metidfora arquitectural “
dé la sociedad, en la cual menciona, que los hombres al transformar la
nafuraleza para obtener los medios necesarios para su supervivencia,
entablan entre si, relaciones necesarias e independientes a su volun—
tad, el conjunto de las fuerzas productivas y las relaciones de produce
cibn, constituyen lo que se denomina infraestructura o base econdmica.

{Precisamente, sobre esta base se levanta el edificio de la sdoledad hu-
mana tal como la conocemos, con sus normas, leyes, etec,, qﬁe tienden a
regular las relaciones y conductas de los grupos y de los hombres aislfi )
dos.} Este conjunto de instituciones y leyes, tiene como funcibm pri-—-

- mordial, el mantenser el modo de produccidn vigents en un momento histd~
ricd dateminad'o, esto se logra a travbs del aparato represivo del Estg

do que asegura mediante la fuerza (flsica o de otra especie) las condi~
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ciones politicas de la reproduccidn de las relaciones de produccidn,
El aparato del Estado conffgura 1a instancia juridico-politica de la
Superestructura, que junto con la instancia ideoldgica se buscs una co=

hesidn del edificio, pero la instancia ideoldgica...

".so.8e desliza también por otras partes del edificio

social, es como el cemento que asegura ls cohesidn
gel edificio., La ideologla cohesiona & los indiduos

en sus papeles, en sus funciones y en sus relaciones
sociales," (195 '

- Lo imporbante de todo esﬂ:, son las caracteristicas de esas relaciom
nes entre los hombres )"necesarias o independientes de su voluntad®, por
que si éstas se dan en un modo de produccidn en que existen relaciones
de explotacidn, la sociedad estaerd dividida en clases antagbnicas, que
podemos denominar, por un lado, asalariados, y por el otro, dusflcs de
los medios de produccidn, o bien, p:;'oletar:lds y vapitalistas, o simple—
mente, explotados y explotadores, En el Manifiesto del Partido Comunis
ta, Marx ilustra este problema en una sola frase: "La historia de toda
sociedad, hasta nuestros dias, es la historia de la lucha de clases.®

(19) Harnecker Martha. Los conceptos elementales del materialismo his
térico. México: Siglo XX1 1975 (trigtsima edicién) p. 96



Lo acertado de ests frasé, lo podemos verificar en ls historia misma
en donde encoptramos primero, amos y esclavos, despuds, siervos y sefio-

ros feudales, y ahora, obreros y patrones o explotados y explotadores.

En el sentido antei'ior, la ideologia busca a toda costa formulas y

arbimafias que le pemifan cohesionar a los individuos en sus papeles,

En suma;, tenemos que las sociedades humanas pueden ser comprendidas
2 través de la metéfora estructural compuesta por *t;.res niveles, ina ba-
g8e o infraestructura compuesta, por la produccidn de bienes materiales,
dentro de clertas relacionés entre los agentes de produccidn (e, got €X
’plvotados y explotadores); esta base integra la instancia econdmica. Sg
bre este cimiento se construyen dos instancies superestructursles: la
instancia juridico-politica cuya funcién principal es pantener el modo
" de produccidn vigente, mediante la represidn (desde la violencia extre~
ma hasta las mhs simples instrucciones sdministrativas o hasta la censu
ra ablerta o didimulada, etc.) y, la instancia idecldgica a través de
la cusl cada uno de sus integrantes, ocupe un lugar en dicho procéso
¥y se representa a si mismo, en forma deformada o fictleia su partici-

‘pacidtn en el mismo,
Como lo menciona Martha Harnecker:

"La ideoclogia esth destinada, en este caso, a
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asegurar la cohesién de los hombres en la
estructurs general de la explotacidn de cla
58, Tsth destinada a asegurar la dominacisn
de una clase sobre las otras haciendo acep-
tar a los explotados sus propilas condiciow—
nes de explotacidn como algo fundado en la
¥yoluntdd de dios", en la "naturaleza™, o en
"ol deber moral", etcétera." (20)

E3 bisn claro, que sl existe un sistema socilal basado en la explo~
tacién del hombre por el hombre, las personas que detentan el poder
van a efsctuar enormes esfusrzos tendientes al mantenimiento de dicho
_sistema, ‘

f Fn este sentido, seria ldgico suponer, que en wna situacidn soclal
como la anteriormente descrite, la ciencia como institucién yel cien
tifico como persona individuel, pudieran desarrollair una sctividad ‘
Sneutral” del contexto mécial?

la respuesta es un- contundsnte y mayhsculo NO.:J En tono:irénico,
un amigo me comentaba, que ya no es posible conceptuslizar a 1z cien-
cis como una muchacha virginal ataviada de blanco, que susle deambu—
lar por entre los laborestorios y pasillos de las universidades, Y es

/

toy enteramente de acuerdo con &1, { Es necesario desterrar de la psi-
cologla (y de cualquier otra ciencla) la inhtil bhsqueda de una *neu-
tralidad ideoldgica™ en el qushacer cientiﬁco;f %gque no obstante los

golpes recibidos atn se obstina en mantenerse en pie", como menciona

- ot . o

(20) Ividem., p. 99
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acartadamente Sdnchez Vizquez.

Es de todos evidente, que el objetivo primordial de toda clencia, es
el conocimiento pleno de su objeto de estudio, pero los intentos por
conseguir este objetivo no se-desarrollan en un vacio social, por el
‘contrario, el trabajo cientifico siempre estd inserto en un contexto
‘ social detem:lnadoA -como ya lo mencionaba=-, llbgics.mente ademds del
. objetivo inherente a toda ciencis, ésta se encuenira subordineda a
clertos ﬁropbaitos externos determinados por el contexto, yaﬁf Lenin a=
_puntaba que una necesldad social estimﬁla mis a la ddwestigacidn cien
tifica que diez xmiveraidaﬁas Juntas. En el caso de las ciencias na-
turales, &stas deben coﬂtﬁbuir al desarrollo de las fuerzas producti
_ }vqs;wmian‘hms que las ciencias sociales, por otro lado, pueden "con-—
‘tribuir al mantenimiento (reproduceidn) de las relaciones @e produce

cidn vigentés 0 a su transformacién o destruceibn,,.” (21):5-

. Las ciencias, sean estas naturales o soclales, ne sblo tienen un <
 £1% ‘Por e, sino, una finalidad determinada por la estructura social
- donde se desarrollan iquellas. Lenin apuntebe ques .. e

", .een una sooledad erigida sobre la lucha de clsses

" .- no puede haber una ciencia social "imparcial® (...)
Esperar una ciencia imparcial en uma sociedad de es-
clavitud asalariads, seria la misma pueril ingenui—
dad que esperar -de los fabricantes imparcislidad en
© cuanto a la convenlencia de sumentar los sslarios de
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Ahora bien, sl existe unm minoria en el poder que se opone » uma
iransformacién gocisl en pro de l-s ma;rorias, éste wismo gruvo se —
opondra 15gic&men‘be s al desarrollo del conocimiento que contrituya
a esa transformacién. La evidencia de éste enunciado es miltliple
¥ la encontremos - alrededor nuestro en todo momén‘to, en el control
" de 1os medios mesivos de commicacidn, la censuras en general, el fi
nanciamiento selectivo de cierto tipo de investigaciones, eté. Pre
éisamente, por las caracteristicas particulares del cbjato de estu-
dio de las ciencias sociales, (23) éstas se convierten en "verdade-
ros campo's de batella™ donde se enfrentan corrientestedricas matiza
das vor ideoclogias opuestes, unas por el mentenimiente y otras, vor
1s transformacidn dellorder; social. En ésta punto, se evidencia otro

error histdrico de la psicologle, esto es, a partir de Wundt, la - -

(21) Sénchez Vazquez, Adolfo, La ideologia de la "neutralidad ideocld
: gica® en las ciencias socinles. Bme le filosofis y las cienciss
socisles. México: Bdit, Gri;albo 1976 Coleccidn Teoria y Pra—-
xis numm. 2. p. 287 :

(22) Lenin V. I. Acerce de algmss pagicularidsdes del dessrrcllo -
histérico del marxismo. Moscli: Edit. Progreso, P, 61,
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corriente Yexperimentalista® (24) en la psicologla, busco la rigu=-
rosidad cientifica emulando los métodos de las ciencias naturales
~-falaclg -én la que algunos siguen incidiendo- digo que es un error,
porque, si lien el método objetivo es necesario e indispensable en

toda ciencia, en el caso de las ciencias soclales, y en particular

la psicologia, debe desarroller un método propio, que no sea una - '

copia al carbdn de dquel que caracteriza a las ciencias naturales,

(23) Actuslmente, es foco de controversis, el intentar clasificar
a la psicologla dentrc de las ciencias naturales, o bien, den
tro de laes ciencias socisles, Herbert Feigl comenta que: ",..T
en algunas de sus divisiones como psicofisica y psicofisiolo-
gia, asl como en los estudios conductistss de los procesos
del aprendizaje, la psicologia comparte muchas de las caracte
rigticas de las cienclias natursles; en este aspecto se encuen
tra intimamente ligads a la bidlogla, Pero cuando vemos hacila
la psicologia clinica, el psicoandlisis, la psicologia del
pensamiento, a la psicologla social y antropoldgica, la rela-
¢idn a las ciencias sociales y culturales es més cercana,"
(Feigl, H. Philosophical embarrassmente of psychology. Ameri-
can Psychologist, 1959, 14, 115~128), No es mi intencién cla
rificar la controversia, sino, #nicamente poner de manifiesto
que en las ciencias sociales por las caracteristicas particu-
lares de su objeto de estudio: la socledad, es campo propiclo
para que se enfrenten ideologias contradictorias. E1l objeto
de estudio de las ciencias neturales es algo dado, se desen—-
vuelve sin la intervencién del hombre, mientras que la socie-
dad y los fendmenos inherentes a bsta se desenvuelven a tra~—
vés de la participacidn directa do los hombres, que son, a un
tiempo, producto y productores de dquella, De aqui que Marx
afirmara en su tercera tesis sobre Feuerbach que: "la teoria
materialista de que los hombres son producto de las circuns-
tencias y la educacidn, y de que, por tanto, los hombres mo-
dificados son producto de las circunstancias diferentes y de
una educacidn modificada, olvida que son los hombres, preci-



~ porque en &staes, el objeto de estudio no se da como cosas en si, si

no inmerso en un sistema del que formamos parte, en realidad, nunca

estamos ante hechos u objetos estiticos, sino, ante relaciones so=—

ciales humanas, _

sagmente los que hacen y cambian las eircunstancias y que el
propio educador necesita ser educado. (...) La coincidencia de
1a modificacidn de las circunstancies y de 1la actividsd humana
golo pueds concebirse y entenderse racionalmente como pridctica
revolucionaria.” -(Obras escogidas. Moschs Edit. Progreso, pp.
24~25), Kosik por otra parte, se interroga de la siguiente
manera: Qué es la realidad? En lo referente a la realidad so—
clal, estg pregunta puede ser contestada si es reducids a esta
otras Cémo es creada la realidad social? Esta problemdtica que
tiende a indagar gué es la reazlidad social medlsnte mesdiante
la verificacién de cdmo es greads la realidad social misma en=
trafia une concepcidn revolucionsrig de la sociedad y del hom=-
bre,"” (Kosik Karel Diléctica de lo concreto, México: Edit,
Grijalbo, 1967 p. 65). A grandes rasgos, podemos identificar
dos tendencias fdecldgicas en la investigacidn soecial, por un
lado, las que pretenden justificar el status quo, y por otro,
las que pugnan por una transformacidn radical de la socledad.

(24) Cuando hablo acerca de una corriente experimentalista, me es
toy refiriendo a todos aquellos descendientes directos o indi-
rectos de Wundt, y cuya caracteristica principal, es la utili-
zacién de un método experimental similar al de las cienciss na
turales. Fn este sentido, el trabajo de los psicdlogos experi=
mentales se realiza bisicamente en los laboratorios o situscio
Ucontroladas®, En forma muy general, podemos incluir dentro de
este grupo, a los que se dedicen a la psicologia animal y com-
parada, a los psicofisicos y psicofisidlogos, y por supuesto,
a los conductistas, tanto a los llamados metodoldgicos como a
los radicales,
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A este rspecto, Kosik apunta que:

"La realidad social no puede ser cotloeida como
totalidad concreta si el hombre, en el dmbito de
la totalidad, es considerado #tnicamente y, sobre
todo, como objeto, y en la practica histdrica-ob

- jetiva de la humanidad no se reconoce su impore—:’ .

- tancila primordial como sujeto.® (25)

La paicologia comsteria un error, si se aproximase al estudio de lo
social, mediante el uso o copia de los métodos de las ciencias natura~-
193, este error metodoldgico se encusntra claramente compsnstrado por
el positivismo, e intenta disgregar la totalidad social a su factici-
dad empirlca, prescindiendo radicalmente del agente de la totalizacién:

el hombre histbdrico conereto,

Ya vimos anteriormente, como conceptualizan los pbsitivistas 'ul suje
to en el proceso de obtencidn del conocimiento, es decir, pasivo, con-—
templativo y receptivo, cuyo papel es registrar la realidad en forma im

‘parciel, eliminando tods subjetividad que pudiers influencisr, Ahora
bien, la filosofia marxista opone a este modelo de conocimiento (y al
de 1osv idealistas) otro, cuyo principio fundamental es la intera.&eién

entre sujeto y objeto,

(25) Kosik Karel, op. cit. p. 25
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"Aqui, de modo contrario al modelo mecanicista del
conocimiento para el que el sujeto es un instrumen
to que registra pasivamente el objeto, se atribu=
ye un papel activo a2l sujeto que a su vez ﬁ%ﬁ‘ 80~
metido a condicionantes diversos, en particular s

determingntes sociales, que introducen en el co-
nocimiento una visién de la realidad trensmitida
socialmente," (26)

En la cita anterior de Schaff, se nota claramen‘tj;e; un hecho muy sig |
nificative, El clentifico se enfrenta a la investigacién llevendo
consigo, una serie de valores, expectatlvas, intereses, etcdters,

dominantes de un contexto.social concreto del que forma parte, y que

rebasan el marco estrictamente empirico.

La psicologia por tanto, no se enfremta sl estudio de lo social, r
en una aproximacién a solas, es decir, el psicblogo no es un agente
libre de expectativas y preconcepcionses, pasive y contemplativo, si
no que se encuentra influenciado por aquello qué se denomina ideclo
gla, (Bl pretender una "neutralidad ideoldgica® es una labor necia
y falsa en el pl@tewimto misﬁo del problama.}

Lo prudente a estas alturas, serla preguntarnos: Qud es la ideolo

gla? Cual es su funcidn ¥ naturaleza? Cudl es su contenido?

(26) Schaff Adem. op. cit. p. 86 (Subrayado mio).
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{Para el efecto anterior, podemos comenzar con la definicitn de i-

declogis . que propone Sdnchez Vizquesz:

"La ideolcgla es: a) un conjunto de ideas acercs

del mundo y la sociedad que: b) responde a inte-
reses, aspiraciones o ideales de una clase soclal

en un contexto social dado y que: ¢) gula ¥ Jjusti

fica un comportamiento préctico de los Nombres a=
corde con esos intereses, aspiraciones o ideales." (1) .

( La definicién anterior, toma en consideracidn tres elementos primor-

digles de ellas, como lo‘apun’c‘a Jorge Moling...
"...geréticamente se forma por la pertenencia & una -
clage social (la burgussa), funcionelmente sirve a
esa clase, y, epistemoldgicamente, limita la viasibn
del mundo a aguellas partes que convienen o xgo son
amenazantes a la clase que 1z generd," (28)

la ideologla como producto de una sociedad especifica, se transnite

por todos los medics existentes, desde los medios masivos de comuni-

cacidn hasta los valores y esterectipos internalizados por las fami- . .

(27) Sanchez Vizquez, Adolfo, art, cit., p. 293 -

(28) Molina Jorge. Psicologlas Andlisis de la conducta e ideolo-
gla. (Inddito)
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lias e Individuos ~ue constituyen dicha sociedad, en este sentido,
la ideclogia precede en el tiempo a cualquier trabajo humsno, in-
cluyendo el cientifico, de equi que concuerde con Séve (1975) cuan
‘do dice que "ls ideologia es punto de partida, en el sentido de que
toda clencia se hace siempre desde y con cieeta idelogia®.

La presencia de la ideologfa se manifiests, tanto.en los problemas
que plantea como en la seleccidn de los mismos » 7 lo qué es mis ime-
portante, en la relevancia quek se le confiere a estos en las teorias
o conceptuslizaciones, esto se agudiza més en el csso particu}ér de
las cienclas socizles 4por razones que ya mencioné anteriormente-
incluyendo dentro de egtas dltimas, y por razones obVias; a la psicg
logia. Solo partiendo del conocimiento de cierta ideclogia y de las
conceptuslizaciones especificas que de élla se deriven, se puede com
prender con claridad el surgimiento y la preeminencia de problemss
como la explotacidn y lucha de clases -en la teorie social 46 Marx-
o la poca relevancia de estos mismos problemas -si es que acaso se

1legan a mencionar- en el andlisis experimental de la conducta o en
otras teorias psicolégicas. Este punto es de sums importancia en le
que se refiere s la conceptualizacion de un objeto de estudio. En
ol caso que nos ocupa ahora, es decir, el concépto de sociedad y el
compartamiento social, podemos advertir -como ya mencionate anterior

mente~ qe la conceptualizacidn respecto al estudio de lo social, es



pareial e incluso falsa. Bs clarc, que el significade de los conceptos
varia dependiendo del marco conceptual y la idsologia que los vincula.
Asl sucede con los conceptos de "conducta social", "clase social", "oul
tura", "sociedad", etc, Ahora bien, no sblo el significado es wariable
sing también el lugar y preminencia dentro del sistems que los integra,
Lo que en una teoria ‘es relevante y esencial, en otra ocupa un lugar
secundario, en esta forms, encontrsmos que en la teoria social de Marx,
conceptos camo relaciones de produccian » Plusvalia, lucha de clases, ot
cétera, son claves en dicha teoria., Mientras que en la psicologla ocu~
pan un lugar insignificante e inesencial, a pesar del hecho de que, ta~
les conceptos son inprescindibles para una comprensidn clara y completé. |

de la dindmica sociel,

La ausencia o irrelevancia de dichos conceptos ~de enorme valor heu-
ristico en la investigacidn soclal~ es demostrativo de la influencia
de una ideologla particular. De la misma manera, en que el conocimien=
*t;o de una ideologla especifica nos permite comprender el hecho, de que
en varios palses latinosmericancs . gsean: quemﬁdos ptiblicamente diver——
sos textos referentes al marxismo, Y en igual fonﬁa, una ideologia
dominante explica el hecho de que en un pals como México, sean censu-

radas y prohibidas peliculas con temdtica politica como "%,

Al cefiirse en la investigacidn psicoldgica, a un marco conceptual

astrictamente interno a &sta ciencia para explicar fenbmenos scciales
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como prostitucidn, delincuencia, huelgas laborales, etc. se fructi-
fica en un estudlo incompleto e incapaz de revelar las causas reales
de los problemas enb su ubicacidn social total y concreta. Esto suce
de asi, porque en la psicologla no existe un marco concdptual que con
" sidere a la sociedad en su totalidad y especificidad histérica, y que
concretics al hombre como un product§ hiétbrico especifico de _&quella,
al contrario ds cémo lo ha hecho hasta ahora, es decir, se habla del
hombre en general, del hombre en abstracto, del hombre como ahistbri-

¢o e intemporal, en sintesis, se habla del HOMBRE,

(En este punto del andlisls, resulta ya evidente, que la ideclogia
influye en la seieccibn de los problemss, en la determinecién de los
conceptos centrales, en la estrategia de solucidn de éqgélloe s en el
modo mismo de concebir el objeto de estudlc e incluso en el contenido
mismo de las teorias de las que no pueden descartarse ciertos juicios
de valor, de todo esto, la conclusidn ldgica que se deriva, es que no

es posible mantener ni pretender una "neutralidad ideolbgica".:ﬁ ’

‘éf‘Acaso lo anterior significa que la clencia no es mas que ideologis . .
o conocimiento ideologizado? Veamos que nos dice Sinchez Vizquez al

respecto:

", ..toda ciencia, es un cuerpc de verdades y, en
cuanto tal, es decir, como conccimiento verdadero
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y objetive, es autbnomz respecto do la ideo=
logla, Esto significa que el valor de verdsd de
una teoria no depende de la ideclogla que ha per: "
mitido descubrirla, que se hace presente o se
transforma en su contenido interno o que jmpone
cierto uso o funcidn practica de ella," (29)

Y mds adelante agrega:

"Hay, pues, una autonomis relativa de la cien=-
cia social respecto de la ideclogia o irrectu~
bilidad de lo cientifico a lo ideoldglco, que
lejos de exclulr presupone la relacidn antes
sefislada entre ciencis e ideologla." (29) }

En resumen, hemos visto, que en una sociedad estructurada scbre
el principlo de la explotacidn, donde 1uc%1an clases antagdnicas,
donde se manifiestan interesss claremente irreconciliables, se
presenta una ideologla dominante que influye o se manii'viesta de
alguns u otra forma, en el surgimiento de una teorla, en su desa-
rr;'ollo y en el uso o funcibn prictica de le misma.{?nv eate sentido,
pretaender una "neutralidad ideoldgica, o una ciencia "puz%", es
un error y una empresa necia, que en #ltima Instancla, favorece
ai mantenimiento del status quo, y en ocasiones, incluso lo justifi

ca. }

(29) Ibidem., p. 307
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3) ACERC4 DEL METODO

Primero quiero aclarar, que lo que trate en este apartado no lleéva
la intencidn de proveer a nadie, con los elementos de julcic suficien
tes para comprender a fondo cull ez la problemdtica total del método
en psiecologla, sino, dolemente intento cuestionar su utilidad ¥ PO
tinencls como instrumento en la investigacidn social. Al mismo tiempo
qus lo contrapongo al método marxista, ejemplificando con &ste ﬂtmo
una alternativa para c&mprender 1s dindmica social en sﬁ complejidad
total,

Para comenzar, seria conveniente diferenciar entre mbtodo y técnics,

puesto que pueden énrgiz- corffusiones al no tener claro sus diferen—-
cias, El1 ciiccionario mismo nos indica algunas, el dicecionario Larcu=—
gse define técnica como "...u.ﬁ conjunto de procedimientod de un arte
o una ciencia, Habilidad para usar esos procedimientos,” Mientras que
mbdtodo lo defins como ®,,.una marchs racionsl del espiritu para illew
gar al conocimiento de la verdad} : Podemos entonces » caracterizar a
1a tecnologla como el uso de téenicas sfgctivas para transformar un
material bruto sn un producto refinsdo, La tecnoclogla se plantea
metas y objetivos y el prohlema consiste en elegir o eleborar la
técnica m&s e.propiaﬂé. pars conseguir diches metas. Por otro lado,

los mbtodos en ciencias
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", se50n los procedimlentos rigurosos que se
formulan lbgicamente para lograr la adquisi
c¢ldn del conocimiento, tanto en su aspecto™
tebrico como en su fase experimental.” (30)
De lo anterior ss deriva el hecho, de que, de un mbdtodo pueden de~

riverse mhitiplas tdenicas, o que algunas de ellas, pueden emplearse

en diferentes métodos, de aqui gues

¥, ..de 1la cisncia concebida como un fendmenc

cognosceitivo, acotado alrededor de un campo
tembtico, una forma de conocer, un mbtodo ¥y
un gistems, se derivan un conjunto de mane-
ras de hacer y los fundamentos pare la cons
truceidn de sparatos e instrumentos relscid
nados con la t&cnica.” (31)

Hasta aqui todo esth muy bien, el problema radica, en ese "campo
tembtico” del cual se parte para la construccidn de un método espe~
cifico con sus respectives tbenicas, Indudablements, todos concor-
darin en considerar al método como una derivacidn de cierta concep
tualizacidn del objeto de estudio, no es el mbtodo el que nos condu

¢e & wna conceptualizacibn tedrica, sino a la inversa.

(30) De Gortari, Ely, op. cite, p. 15

{31) Iglesias, Severo, Principios del método cientifico, Mbxico:
Verum Factum Editores. 1976 p. 16
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En los capitulos anteriores, me eafoﬁcb por dejar entrever el
error que radics en la forma en que se ha conceptualizado el estudio
del hombre y la soeiedad, conceptualizacidn que sse encuentra penetrg
da por una ideologia dominante, falseadora de la reslidasé sccial y
con interds en mantener las cosas como estan, justificando al mismo

tiempo su mantenimiento,

Ls psicologia no ha concretizado el astudio del houwbre a una totaw-
1ided sociel especifica, En sus mbbodos experimentalss se estudian
éstos o 4dquellos gmpas; &sta o Aguells ﬁerscnas &ste o Agusl proce~
80, perc no s descubre lg problembtica de fondo, no se desentrafian

las causas profundas estructurales que subyacen en la msnifestacién
del fendmeno, {Cfr. Karel Kosik: Dialéctica de lo Concreto) se limi-
tan a observar #micaments las aparisncias dsl fen&mene, porque nuncs
integran dichas menifestacionss fenomdnicas dentro de su totalidad

3.0318.10

Agui ya introduje, un concepto esencisl que debs preceder a ¢ual-——

quier investigacibn soecial, es el concepto de tolalidad,
Kosik nos dice que:z

"La idea de totalidad, que comprende la realidad en
sus leyes internas y descubrs, bajo la superficig-
1idad y causalidad de los fenbmenocs, las conexiones
internas y necesarias, s¢ opons al empirismo que
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- considera las manifestaclones fendmenicas y cau=
les, ¥ no llega a la comprensibn de los procesos
de desarrollo de lo real,” (32)
4si, por ejemplo, se define conducta social como la Minteraccidn en
tre dos o mhs individuos® (Exempli gratim: Skinner) pero nunca se
estructuran los estudios de esos Individuos dentro de un contexte 80

cial especifico, permaneciendo dicha "interaceidn® intemporsl, shis~

térica e inespecifica,

No se considera que desde la simple interaccidn entre dos indivie
duos hesta la organizacidn politica nacional, el individuo humano se
comporta inserto en diversas estructuras socisles y dindmicas, o di-
cho en otra forma, complsjos de relaciones mterindividuéles qus le
: trascienden y tienden a impénerle determinadas formas de comportarse
y determinadas fbnnas de pensar; Evidentemente, esas estructuras o
complejos socinles no existen independientemente del hombre, sino,

" por el contrario, son funcidn de su actividad social prhctica, proe=
ductos histdricos, y su dindmica se origina en ls dindmica de los

hombres mismos.

(32) Kosik, Karel, op. cit., Dpe 53
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Es inprescindible entonces, el conocimiento ’_prelvio de ezsa totall-
dad social para poder dsrivar de tal conocimiento, un método apro-
piado pars ubicar el fendmeno social especifico deniro de sus cau-
sas estrugturales, asi como en sus determinantes particulares e in
mediatos, esto nos permitiria trascender las apariencias o manifeg

tacibn externa de los fenbmenos,

Hay que sefialar con &nfasls, que totalidad es un concepto como ya
lo mencionse, no un método, Kosik dilucida la cuestién de la siguiw-

ente forma:

"La totalidad concreta no es un método para cap~—
tar y descubrir todos los aspectos, caracteres,
propledades, relacicnes y procesos de la reali-
dad; es la teoria de la realidad como totalidad
concreta, Si la realidad es entendida como con=
crecibn, como un todo que posee su propia estruc
tura (y, por tanto, no es algo cabtico), que se™
desarrolla (y, por ende, no es algo inmutable y
dsdo de una vez para siempre), que se va creando
(y; en consecuencia, no es un todo perfectamente
acabado y variable solo en sus partes singulares
0 en su disposicidn), de tal concepcidn de la
realidad se desprenden ciertas conclusiones meto
doldgicas que se convierten en directriz heuris™
tiea y principio epistemoldgico en el estudio,
descripeibn, comprensidn, ilustracidn y valoraecidn
de clertos sectores tematizados de la realided,
tanto 3i se trata de 1la fisica o de la clencia li-
teraria, de la biologia o de la economia politica,
de problemag tebricos de las matemkticas o de cuesg
tiones préicticas vinculadas con la regulacidn de
la vida humana o de las relsciones sociales," (33)



Bn la larga cita anterior, se pone en evidencia claramente, como
carece de sentido anallizar los fenbmenos sociales aislados de una
problemitica total, los estudios tradicionales de la conducta so—
cial, tantb. de los psicblogos sociales, como de los analistas expe
rimentales, no son mis que abstraccionss, que en ningun momento
nos pueden provesr de una comprensidn de la totalidad social que
los determina en su especificidad, La conducta social que se gna-
liza en una situacién experimental o en una "situacidn controlada®
con la intencién de eliminar las interferenclas "extrsfias" para .
descubrir las variables determinantes de dicha conducta, solo pue-
den encontrar su verdadera realidad en la medida en qus el m&todo
¥y nuestros conceptos pomgande relisve el todo drganico concreto de
que formsn parte y los integre conceptualmente en el mismo.

El mbtodo experimental en psicologle -prime hermano del pesiti-
vismo o corriente empirista~ se limita a interpretar y analizar
‘1los hechos (ldase relaciones funciomales) mis simples e inmedia=-
tos de la vida social, oconsiderando que esa es la manera en que se

puede explicar la conducta social en su forma exacta, con medidas

(33) Ibidem., p. 56
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precisas, y, se aceptan dichos datos sin ninghn andlisis de fondo,
sin unirlos a la totalidad concreta, preservindolos en su aislamien
to abstracto e intentando explicarlos mediante relaciones funciona-

les abstractas no relacionadas con una totalidad concreta,

Resulta entonces, que la interpretacidn y explicacién de un fend-
meno particular serd distinta, seghn se examine como fendmeno aisla
do o como elemento perteneciente s un todo. A este respecto, Lu~—
kics menciona lo sigulente:

"Investiga,cibn. concreta signifiea, pues, lo siguien-
te: referencia a la sociedad como un todo. Pues sblo
esa referencia apparece con todas sus determinaciones

esenciales la consciencla que en cada momento tienen
de su existencia los hombres." (34)

El experimentalismo ihtenta explicar y reducir la conducta social
mediante la "funcionalidad™ entre conducta y ambiente, buscando
unir en forma contingente lo que esti unido en forma drganica, Log
mbétodog y estudios behavioristas y los proplos de loé psicdlogos
sociales (e, g.¢ "dindmica de grupos®, "percepcidn sociall, "acti-

(34) Lukhcs, Gyorgy. Historia y consciencia de clase, México:
Edit, Grijalbo, 1969, p. 54



tudes;', etc.), se vuelven mixtificadores en la medida en que se
quedan aislados del contexto concreto que produce loz fenbmenos
sociales y determina su funcidn, Ese contexto, es algo mis que las
fibrices o comunidades estudiadas (refiriéndome a los estudies de- -
campo), y mucho mis amplio y distinto, que las situaciones simples
y artificiales donde se pretende dilucidar interacciones gsociales
(aqui me refierc, a los escenarios "controlados®™ o laboratorios en
1os cuales se han escenificado innumerables estudios sobre COMpor=
‘temiento social), y os asimismo, mhs concreto en el sentido de que
" prefigura y determina los fenbmenos investigades, reglstrados o
cuantificados, Ese contexto solo es aprehensible mediante un m&’Bg
do derivado de una teorié de la sociedsd como totalided conersta,
en donde los hechos pafticulares sdquieren su significacidn y con=

erecidn,

'E1 psicblogo experimental no comprende que la facticided de los
hechos sociales es una facticidad histérica, preclsamente, porque
" la realidad social es um todo estructurado que se crea y se desa~
rrolla, el conocimiento de lo fendmenos ascciales, viene a ser el
éonocimientb del lugar que ocupan en la totalided de esa realidad.
Esta idea de Kosik sobre la totslidad nos manifiesta ques

"La concepcidn dialéctica de la totalidad ro sblo



significa que las partes se hallan en una
interaccidn y conexidn intermas con el todo,
sino también que el todo no puede ser petrifi-
cado en una abstraceidn situads por encima de
les partes, ya que el todo se crea a sk mismo
en la interaccidn de dstas.” (35) :

Veamos un excelente ejemplo de Marx, acerca del mbtodo en econd-

nia politi

ca, como se ilustra lo que he venido diciendos

"La poblaciln es una abstracei®n si deja de lado,
por ejemplo, las clases de que se compone, Estas
clases son, a su vez, una palabra husca si desco-
nozco los elementos sobre los cuales reposah, por
ejemplo, el trabajo asalariado, el capital, etc,
Estos #ltimos suponen el cambio, la divisidn del
trabajo, los precios, etc, (veo) 51 comenzemos pues
por la poblscidn, tendria una representacidn cadti-
ca del conjunto y, precisando cada ves mhs, llegaris
an&liticamente a conceptos cada vez mAs simples: de
lo ,concreto representado llegarias a abstracciones
cada vez mks shtiles haste slcanzar les determinacig .
nes mhs simples, Llegando & este punto, habria que
reemprender el viaJe de retorno, hasta dar de nuevo
con la poblacién, perc este vez no tendria una repre
gentacibn cadtica de un conjunto, sino ung ries tot
13dad con mbltiples determinaciones.” {35) -

En el largo perc: emcelente ejemplo de Marx, se pone em claru que

(35) Marx, Karl. El método en la economia politica, en: Kl ca-

pit
Edi

s teoria, estructurs y método. :Varios autéres. Méxicos:
eicnes de Culturs Popular, 1975. pp. 1-2
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lo conereto es conersto, porque es "la sintesis de mdltiples determi

naciones, por lo tanto, unidad de lo diversc".

Antes de terminar con el problema del método en psicologla, qﬁiera
enfetizar, que lo propuesto gqul no es la simple incorporscide del
concepto de totalided a los proplos de la psicologla, para reslsborar
en base s &ste un nuevo mdtodo, 3ino, un cambic radical de le problg
mitica misma, en la cual, los entiguos mbtodos y téenicas, asi como
la conceptualizacibn de que partiéron, se modifiquen radicalmente y
se smplien en el sentido de una nueva estructura conceptual, en donde
los conceptos y mbtodos abstractos de andlisis pierdan su cardcter co
mo tal, y se concreticen en el anilisis de un contexto histbrice es=
pecifico, es decir, en una teoris de la sociedad como totalidad con=

creta.

Lo anterior implice una ruptura epistemoldgica en la investigacidn
psicoldgica, rupturs de conceptos y nocicnes ideologizados, rupturs
del uso de mbtodos parciales y limitentes, Implica un enfoque revo-
lucionario de 1a socliedad, por esto me gustaria citar de nueve lo
que nos dice Kosik a este respecto y cerrar con sus palabras este in-

ciso corresponiiente al método en psicologla, -
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Asl es como sxzpone Kosik su 1dea sobre esta forma nueva de estudiar

1s realidad ‘social:

"La euestibn de la concrecidn o totalided de lo real,
no concierne, pues, primerismente, a la plenitud o
falta de plenitud de hechos, o a la variabilidad y eI
desplazamiento de los horizontes, sino:a la cuestidm
fundamentels qué es la realidad? En lo refsrente g la -
Tealldad social, gsts pregunta puede ser cofbestads si
es reduclda a este otra: chmo es gregds la realidad so
¢ial? Esta problemdtica que tiende a indagar qué es 1a
realidsd soclal mediante la verificacidn de c%ﬁo es
eresda la realidad misma entrafia una concepcitn revolu=
cionaria de la socledasd y del hombre.* (36)

(36) Ibidem,, p..65



CAPITULO 3
DEFINICION Y DESARROLLO DE L& PSICCLOGIA
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la psicologias es el sstudio de la conducta.
" Definicidn de un conductista,

La psicologia es el estudio de los: procesos
cognoscitivos, : -
Definicidn de un cognoscitivigta,

Lg psicologla es el estudio de ls porsonali
dad hma.r ) .
Definicidn de un psicoanalista,

El individuo en un cierto gentido particular es una
funcidn: de las relaciones soclales. Exr ese sentido, es
un producto de la sociedad dentro de la configuracilm
conereta en que consiste la sociedad, 81 las relacio—
nes socieles son relaciones de clases, lo cual esti
condicionsdo por el modo de produccidn, emtonces el in
dividuo serd un producto precisamente de esas relaciow: -
nes, ostari condicionado por su pertenecncis a.la clase.
Faro la cuestidn no se limits sdlo a las grandes clases
socizles; entran en congideracifm tambidn capas, grupos
profesionagles y otros, cads uno de ellos segihn ls oS
tructura de la socisdad y la fumcibm que la articnla——
cidn deda desempefie en el periodo conereto y bajo coar
eretas condiciones. Ia concepelidn del individuo humano
- adquiere do ese modo una configuracidn cada ver mha fi-
Jamente ancleda en la sociedad, en sus partes especis-—
les misladas realmente por las condiciones dadas, EI ke
che @8 gue esa concepeidn traigs a la luz del dlax ese
aspecto del problemsa acrecienta el significado heuristi
co de la ccneepeidn propuesta por el marxismo.

ADAM SCHAFF , Marxismo e ImIividuo Humemo.
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Posterior a Descartes y en aposicion o sus ideas sobre lo innato,
Thomas Hobbes afirmd que las ideas solemente se adquirian a2 través
de la experienciz, empero, sus argumentos no produjsron la Influen
cia enorme que ejercid posteriormente John Locke. E1 proponia que
el pensamiento estalm formado por ideas, las cuales podfan derivar
so del mundo externo (percepcionss) o de las opersciones de ls men
te misma (reflexidn). Con Locke adquirid fuerza el movimiento - -
empirista inglés ~ue se vio continuado por Dsvid Hume, quien tam-—-
bién subreyd la importancia de las percepciones v las asocizciones.

Dairid Hartley (1749), pensale que los procesos fisico v mentsles
ge unian en las funciones de los aparatos semsorisles. John Stuart
Mill (1843) ‘e‘laboré 1a teoria del asociacionismo por contigiiidad =
temporal, pero también se preocupo por darle az la psicologia wn cg
ricter independiente, indicando que el conocimiento de los proce=-
»sos nerviosos era todavia incompleto camo para recurrir a la psicg
logia, en lugar de la psicologfs, E1 “#iltimo asooiacionistaifue -
Alexander Bain, que aporto numerosas observaciones sobre los orga-
nos de los sentidos y del movimiento en reaceidn con el sistema —
nervioso, Esto es lo que se dedomino paralelismo psicofisico,

Un movimiento £iléséfico importante, fue el que surgié en Alema-—

nia, vy precissmente, su surgimiento obedecid a una contrareaccidn
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al empirismo de Hume, y le tocd a Kant dicha labor, 81 introdujo
su concepto de causalidad a travéds de 12 cepacidades innatas dé
la mente, nos hablaba de une intuicidn inneta que ordena ls expe
riencla con respecto gl tiempo y el espacio., Johann Friedrich -
Herbart es el autor que se sitia en la encrucijada de las filosg
fias dd ;ampirismo inglés y francds (Taine y Rigot principalmen-—
te) y el idealismo slemdn. Intentd aplicar 1z matemdtica al es—
tudio de la realidad psicoldgica, fijandosé lz tares de determi-
nar la relacidn existente entre un fendmeno psiquico, pero nunca
realizd un estudio empirico y su sistems se btaso en la pura esps.
culacidn, quedandosé tan solo en unavespecie de terdenéia al - -
empirismo.,

En 183C, Charles Bell, explicitd la relacidn que existe en la
conducéién de estimulos nerviosos, demostré que la conduccidn de
una fitrs nervioss siempre ocurre en un sole sentido, del drgeno
sensorial hacia el sistems nervioso, y la respussta se produce =
del centro al mfisculo. Esta enunciscidn preparé el camino de lo
que posteriormente se conoca:ia como arco reflejo. La teoria de
Bell fue desarrollada por Johannes Miiller y E. H. Weber., El pri
nero enuncid lg ley de la Yesgpecificidad de los nervios sensoris
les”, mientras que el segundo, enuncid su edlelre principio del
umbrzl diferencisl, que mds tarde completard y aumentard Gustav
Fechner, la ley posteriormente se conocid como “1ey‘de Weber y k

Fechner®,



Todos estos autores fueron conocidos como "paralelistas psicofi
sicos?, debido a que intentahan encontrar une relacidn de parale~
lismo entre la estimulacidn fisica y lss sensaciones mentales co=
rrespondientes, por consiguiente la dualidad mente-cuerpo siguid
presente.

En esta forma, llegemos hasta Wilhelm Wundt, quién recibid la -
hefencia de las Gicotomiss almé—cuerpo, mente—@ateria que aun no
se resolvian, Con todo esto por detrds, en 187¢ fundd en Leipzig
el primer laboratorio de psicologfa y decidié eliminar el alma y
las facultsdes mentales comoydﬁeto de estudio clentifico e intentd
hacer objetivo el método de la introspeccidn., E1 afirmaba, por -
otro lado, que las sensaciones son los elementos de la experiencis
inmediata. Pero que éstas solo se producian al ser estimulsdo un
érgano sensorial y las neuronas copaucian las exéitaciones a los

'éentros del sistema nervioso, las ekcitaciones de les #euronas 5
1&5‘sensaciones eran entonces‘fenémenos paraielos. Wundt seisitﬁo
entonces dentro del paralelismo psicofisico y afirmeba que la di-
ferencie entre psicologle y fisiologla entré mente y materis, era
golo cuestibn del punto de vista, E1 hombre que ordeno y desarrg
1lo la psicolégia de Wundt, fue su discipulo E,B, Titchner, A1 -
igual que su maestro, pensaba que el objeto de la psicologle era
cierto tipo de experiencia, una experiencis gue depende de la per

sona que experimenta, a diferencia de las otras ciencia en que -
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éstas son indepen&ientes de les personas. El peso de una ¢nja,
per ejemplo, puede ser de 2 Kg. tanto si lo ce;rga algulen o no
pero le sensacidn de "pesado® es experimentado por la persona -
que la sostiene y depende e ella. Por tanto, el método de la =
psicologin, como el de cualquier otra ciencia natural , 88 la ob~
servacidn. Pero en psicologia, la observecidn ests dirigida por
el sujeto de experimentacién a su propia experiencia; es decir,
la introspeceibén. Sin dejar de ser paralelista, Titchner defi-
nia eonciencia, como el conjunto de procesosmme.ntla_lfes que o'cu--
rren en un momenté'detemdnado, siendo las unidadeé Haicas las
sensaciones, las imdgenes y los ,fectos, EIL método que propu-
sieron Wundt y Titchrer, o sea, la introspecci&j, eludfa 1a ob-
servacidn externa » con esto se situarén en el polo opueste del
futuro conductiswo Watsoniano, Como quiera que sea, la psicolg
gla introspeccionista tendié a Pomentar la dualidad menbecusre
pov, mas que erradiéarlu, esto dehldo a que concebian miseulos,
eirculacidn, nervios, etc. como fendmenos del mundo fisico, ==
mientras que, memorie, afectos, razonamiento e 1deas Jeclasificg
ron como eventos de la conciencis y de ningln modo pudieron edl
ficar un puente entre estos dos "mundos® .

No ofmciamn ninguna solucién & la dicotomia mente-materia,

aunype introdujeron un término mas apropiado que el de alma o
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mente, pars nonbrar el objeto de estudio de la psicologifa: la -
conciencila,

La respuesta al atolladero presentado por la dualidad, vino de
dos sectores diametralmente opuestos: Watson y el conductlsmo y -
Freud con el psicoandlisis, Bste #ltima corriente adoptd un punto
de viste de la causalidad, del porgué actuan las peronas como lo
hacem, intentando descubrir sue ocurre mjo la superficle, mss qwe
sstudiar la conducta manifiestz,

Serfa vamo detallar lss ceractisticas del psicoanilisis, lo —

" cual nos llevaria mucho tiempo #da ninguna manera es un punto. —
éaaneial»en esta tesis, lo que si es pertinente enfatizar, es el
hecho de que, Mpcco 8l psicoandlisis clarificd cusl debie ser &l
ébjeto de estudioc de la psicologia, gunue si desencadenc toda -
une game de tedricos en este campo,

Al igual que Freud con su teorfa del inconciente, Watson efectiio
una revolucidén én la psicologia cuyos efectos aun podemos'notar en
A elymodemo behaviorismo. v

Watson propuso una fasicologia sin conciencia, es decir, elimino
todos aquellos referentes gue no fueran fisicos y/o obdervables.
También propuso y defendid el punto de vista de que la conducta ani
mal y humana deblan considerarse en el mismo plano,' asto es; én el

conductual,
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Watsoﬁ al iguzl que MeDougall definid a la psicologia como el eg
tudio de le conducta.

Bl consideré.ha ques

"EBsas reliquias tradicionales de la espeeulaci»én' f£ilosdfica de-

ben preocupar al estudiante de la conducta tan poco como al es-

tudiante de fisica. La considerzcidn del pro Hema mente-cuarpo
no afecta al tipo de prollema seleccionado ni a la formulac 1on

de la solueién del problema.® (37)

Las idces de Matsonfclaremente positivistas), legaron toda upa -
tradicidn tebrica y metorolégice, pero quién halris de desempefiar
un papel importante en la psicologia después de Watson s, fue B, F,
Skinner, 1 retomé las ideas de Watson en adicidn a los desculri-
mientos de Pavlov y desarrolld la corriente que ahora conocemos =
como' conductismo radical, -

En la actuslidad, ‘p‘odemos diferenciar tres grandes grupos de -
 psiedlogos, cadae uno de los cusles tieme sus principios y objétﬁé-
vos, | A

Un primer grupo, estarla compuesto por aquelles que se‘ nombran
a si mismos "psicdlogos experimentales”, aun con evl‘ consiguien‘lze -
riesgo de caer en la ambigliedad podiamos caracterimar a dicho gru-

po, por ei hecho de que bisicamente estudian tanto a animales como

s s o s o

(37) Citado pro Fred Keller. En: Definicidn de la P‘aicologia Méxi~
co: Edit Trillas 1975 rag. o7 .
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nos enfatizaﬁ la conducta, otres las cogniciones o la conclencla,
pero ningune aproximacidén ha estudiado al hombre en su totalided
social,

Ya habiamos mencionado como a partir de una determinada concep=
cidn se deriva cierta metodologia acorde con dicha concepcidn, Veg
mos ghora cuales son las implicaciones de cierta concepcidn: la -
Skinneriana, concepeién que se encuentra mu.:,; extendida, solre to-
do en esta faculbad.

Skinner meniona que:

a3 varis les externss de las cuales la condueta es funcidnm,
proporcionan 1o jue podemos llamar un andlisis causal o fun-
cional. Nos proponemos predecir ¥ controlar ls cenducta del
organismo individual. Esta es muestra varisble dependiente,

el efecto del que wanos a averiguar la causa. Las variables
independientes =las causas de la conducta—-, son las condicig
nes externas de las que la conducta es funcion., las relecig
nes entre ambess -las relaciones causa--sfecto en la conducta-

son leyes cientificas. Una sintesis do estas Jeves, express-

dg en términos cuantitativo roporcionan cuadro. co
del organismo_como un sistema de conducta.® (38
Obviamente, una concepcidén como la anterior nos conduce a deris-
var cierta metodologia en la cual "seleccionamos une fraccidn de '
conducta relstivemente simple, que pueda sexr repetidé. iilre y réd-
pidamente, y que sea susceptible de ser observada y registrada =
con i‘aciiidad."_(?»‘))-

EC

(32) Skinner, B. F. Ciencia y Conducta Humana. Barcelona: Ed:.t
Fontanella. 1974 pag. 65 (el subraysdo es min)

(39) Ibidem., p. 93
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Reynolds nos dice que "er ¢l condicionamiento operante, la conducta
8¢ considera divididaen unidades llamadas respuestas, Al medio ambien
te se le concibe dividido en unidades llamedas estimulos." (40)

Lo que resulta cuando tenemos una concepeidn como la anterior, es umr
parcializacidn del objeto de estudio. Algunos podrian argumentar que

a partir de postulzdos o teorles abstractas, podemos posteriormente ——
concretizar en la préética 1o que enteriormente hablamos enmimeiado en
‘un nivel general, Esto es cierte, pero parcislmente, pero de cualguier
Vforma, en 1a psicologla la dificultad estrita no solo en la forma en s
que se concretiza la préctica, sino también en us postulados genersles,
es decir, en su concepcidn tedrice de lo- gue es el hombre ¥ su gocie~~
dad.. |

Ya vinos en los princinios enteriores, como el conductista concretiza
au estudio de la conducta a través de la enunciacién de una relacidn —-

- funcional y que una sintesis de dichas relaciones "...nos proparcionan

un cuadro completo del orgenismo como un sistema de conducta®, Y que

(40) Reyndl, G.S. Compendio de condicionamiento operante, Mbxi-
cos ECCSA, 1973 p. 8 -
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el principio general consizte en considerar al medié ambiente en frac-
ciones detiominadas estimuloa y la conducta en fracciones igualmente
discretas llamadas respuestas. De agul se deducs gque la psicologia
estudla una abstraceidn: la conducta, La conducta se conviette en una
artificio tebrico limitante, que impide comprenderal hcmbre como ser
social, Seconcibe al hombre como un "ente comportante® y o la con-
ducta como un fenbmeno intemporsl y homogéneo, que se estudiaz median-
te el establecimiento de relaciones funcionales independientemente del

gistema social que se ‘kraté'.

Lo que se concluye de la brevisima resefia anterior,” es algo que ya
mencionaba en el primer capitulo, '

Cada autor o cada corriente tebrica en paicologla, constituyen um

e o e S0 e et S

% Existen diversas obras sobre el desarrollo histdrico de la psico
logla, para la persona interesada en conocer con detalle este de-
sarrollo, puede consultar dos libros excelentes de E.G. Boring: A
history of experimental psychology, New York: Century, 1929; y
& source book im the history of psychology, (Ep colaborasidr com
Richard Herrnstein), Cambridges Harvard University Press, 1965.
Tgmbisn tenemos la completa relacidn (aunque de cuidadosa lectura)
de J.R.Kantor: The.scientific evolution of psychology (doantimos)
The Principia Press, 1963; y el interesante y no tsen "americanizy
do® texto de Alberto L. Merani: Historie critica ds la psicologla
Mbxicos Grijalbo, 1976. ;
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sistema conceptual 1dgico, deniro del cusl son ordenadoes los hechos
o principios que se investigan a partir de dicho sistems, Es decir,
el sistema comd un todo unitario, determina los problemas a investi
rgar v el método apropiado para éste propdsito, as! como la relevan—
cia y el lugar que qéupan los problemas dentro de dicho sistema., En
egte sentido, podrfa decirse que un marco conceptual o sistema en =
psicolog:{a. constituye una definicién compleja de gquella. Ceda co-
rriente tedrica entonces, define a su ohjeto de estudio de acuerdo

a su propia ldgica, al mismo tiempo que défine temtién a la psiecolo
gla misma. Si alguien inguiriese sotre la definicidén de la psicolg
gia, se encontraria ante una diveraidad de 4stas, segin sea la co—-
rriente tedrica éspecifica que defina,

As{ nos encontramos que,étantd el psi‘céanélisis ¥ cognoscitivismo,
asi como elb conductismo, definen en forma diferente (¥ en o‘casiones
contradictoria) a la psicologia. Posiblemente, puedan encontrarse
v)pimtos de tangencla y complementaridad entre éstes corrientes, sin
embargo, egte no es el prohlema. Definitivamente, la cuestidn no =
es integrar las corrientes prevelecientes pera lograr uns visidn ip

tegral del hombré, sino, una estrategia completamente diferente.

Hasta aqui deseo dar por terminado este ecapftulo, para evitar el

rieago de repetii- o comentar aspectos que se tratarin con mavor am
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plitud en el siguiente y #ltimo capitulo. Pero quisro hacer paten
te, que el punto mencionado arriba es de sums importancia y es ne-
cesario tenerlo presente, pues, lo retomard en el préximo capitu—

lo,



CAPITULO 4

HRCIX UNA ALTERNATIVA CONCEPIUAL PARA
L& PSICOLOGIA. -
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La funcibn ideolbgica de la psicologia del aprendizaje y de
la psicclogla humanista pueden ser vistas como complementa—~
rias, la primera legitimiza una tecnologla directa para el
control de la conducta, la segunda asegura sin friccidn, una
adaptacidn humsna o la manipulacibn tecnolbgica. ’

. STEINAR KVAIE,
Learning as Ideology and Technology,

Paicologla es algo mis que un simple campo de trabajo, Bs
tamblién una ldeclogla codificads y una prdctica que emerge
de la natursleza de nuestra sociedad capitalists cuya fun-
cibtn as refarzar la sociédad. Sin embargo, algunos de los
trabajos de la psiquiatris y la psicologla profesional son
completa y ablertemente opresivos (surgimiento agudo de la
psico-cirugia, electrochoques.y modificacién de conducta pa-
ra prisioneros rebeldes), la mayoria de las manipulaeciones
psicoldgicas son cubiertas, Bscondidos debajo de la trivial
supsrficie de las clencias sociales, los psicdlogos indvg—
triales se asocian con los hospitales estatales para disci-
plinge a la clase tragbajadora, elaborando diversos instru-~-
mentos para ahogar el reconoccimientc popular de la opresiim
¥ la subsecuente accifn revolucionaria,

‘ PHIL BROWN,
Toward a Marxist Psychology.

. Bl marxismo e3 una cosa y la psicologia otra muy distinta, y
el primero, no es de ninguna utilidasd para le segunda. Buscar
una relacidn entre ambos resulta innecesario.

Opinitn de un. psicélogo de la UNAM.



En este capltulo, me veré obligado a retomar la mayoria de los
puntos analizados anteriormente, esto es con el objeto de integrar
toda la problemdtica en la proposicida fingl, por tal motivo, pido
paciencis y condescendencia para las repeticicnes temiticss que a-

qul se encuentren,

Hasta aqui, hemos visto diversas proposiciones, una de ellas en
el sentido, de aceptar y explicitar la invelorable y necesaria ayu
da da de la filosofia, proponidndose a todc lo largo del trabajo,
la filosofié marxista especificamente,

En el capitulo dos, menciond tres factores importantes que deben
considerarse para un desarrollo sblido de la psicologla, El prime
ro se referia, al hesho de que todo cientifiso se aproxima al estu
dio de su campo particular, seleccionando necesariamente, un punto
de vista de los muchos posibles, y que dicha seleccidn estd basada
en un supuesto o hipbtesis relativamente subjetiva. Enfatizd asi

' mismé, la necesidad de que el psicblogo erradiqud su irrscional Po
sicidn defensiva de rechazo del factor subjetivo, por el contrarlo
deberia sdoptarse una estrategia que nos permita incorporar dicha
subjetividad al conocimiento objetivo, sin que por esto, pierda
su calidad como tal.

El ssgundo factor que se encuentra ;ndisoluhlamente ligado al an
terio?:, es ol referente a la ideologla. En el caso particular del
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" psicdlogo, bste se aproxima al estudio del hombre, partiendo de
une. concepcidén particular de 1o que es es hombre y su sociedad.
Aunque dichs concepcidn este basada en una teorla "cientifics®,
tita se encuentra matizada por una ideclogla particular que es
producto de un contexto histérico y socioecondmico concreto, Una
ideologla que es funcional al mantenimiento y justificacién del
shatus quo, Por esto Kedrov y Spirkin aciertan al decir que: "el
clentifico es hijo de su édpoca, y son las necesidades de las mis-
mas las que, en defin{tiva, determinan el cardcter de su trabajol
(Kedrov, M.B. y Spirkin, A. La olencia, México: Grijalbo, 1968,
P. 25). 7

El dltimo factor meﬁcionado, se refiere al método &e investigg—
cién socia_l empleado en la psicologla. A este respecto, hice alu—
sién al consenso en considerar al método como una derivacién de
la conceptualizacidn particular que se tiens de un objeta de estu
dio, y esyo no sucede g la inversa, Ahora bien, si el trabajo
presente tiene como proposicisn fundamental una nueva concaptug]%
zacién del hombre y su socledad para la psicologla, por considew——
_rar a las actusles como parciales e inadecuadas, la conclusidn o-
bligadamente ldglca, es considerar a los métodos prevaleclentes
igualmente parclales e inaeficacez,



Por #ltimo, en el capitulo cuarto, se anglizd brevemente cual
ha sido el desarrollo de ls psicologla para llegar g su confi-
guracidn actual, en la cual, podefnozx identificar fundamentalmez}
te tres fuertes corrientes tedricas: psicoandlisis, cognosedti~
vismo y conductismo, y, se puso en manifiesto la ahistoricidsd
de las tres en el estudio del hombre, problema imposible de re~ i
sarcir mediante la suma o integracidn de Aquellas, 7

Ahora bien, los aspectos anteriores no deben implicar una ac-
titud "volunterista" o de "libre albedrio", es decir, que cada
psicdlogo considerase en sus teoriss, uno u otro de los aspsc——
tos mencionados seghn su conveniencia o pertinencia, ni hacer
una suma de ellos o arragiar su orden de acuerdo a los propd-
sitos en turno, Lo gque se reguisre es la elaboracibdn de un nue
vo marco conceptual qus estructure érganicamente todos los fac=
tores mencionados, ds tal forma, que tal organizécién tebricé
se constituya en los nuevos cimientos del 4desarrol}.o de ls psi=-
cologla, Esto no sélo redituaria en una comprensidn integral
del individuo humanc y su ambiente soclal, sino, también se con
vertiria en un punto de partids obligado de las investigaciones

futuras,

En ests capltulo, se proponen en forma muy general, algunos
de los posibles lineamientos que podirian conducir a la consecu-

cidn de tal propdsito,



Comencen~s analizsndo entonces, como se organizan los concep
tos.

Lz unidad bhsica para organizar la informacién o lss percap-
ciones, es el conceplo, Estos identifican y definen los objetos
que observamos =n el ambients, El conceptc entonces, es Ql pri
mer paso en el arreglo de las percepcionss, sl paso consecubivo,
es tomer ua conjunto de conceptos, llevarlos al ambients y pro-
ducir une descripeidn de lo que se observa., Evidentements, él
cientifico no prede incluir en sus descripcicnes y explicacio-
nes, variables psra las qus no tenga conceptos, aungque estas
variagbles pusdan estar presentes, Asl; ~-por ejemplo-- deniro
del marco coheeptual dsl anilisis experimental de lz conducts,
encontramos concaptos como extineidn, castige, moldeamiento,. et
cétera, sin embargo, dicho marco es muy pobre para dar cuenta
de fendmenos sociales complejos, entendiendo por tales, no la
burda simplificacidn de considerar la conducta sccial, como la
"interaceidn entre dos o mAs organismos humanos®, sino, toda la
complejidad sabtructural que implica el sistems soclal donde se
dan Aguellos, Voy a citar un ejemplc conereto, el 20 de junioc
del afio en curso, estalld una huelgs por parte del sindicato

que agrupa tanto al personal acddemico, como al adminlstrativo
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de la TFAM (STUNAM), la dindmica del movimianfo ro es slgo que
nos importe ghora, sino su significacidn como fendmeno social
para la psicologla, es decir, muchos profescres de esta facul-
tad discutieron scerca del evento, sin embargo, ninguno intento
analizarlo exclusivamente dentro de los limites propios de la
psicologla, ~~esto supunierndo que alguien intentd un andlisis
de este tipo==, sencillsmente, porque an la psicologia no exig
ten los elementos conceptusles necesarios psra snallzar en to-
da su complejidad un evento : social de ésta indole, presént&n—
dose lg necesidad de recurrir a variables de tipo soclolégico.
fAcaso el comportamiento de grandes grupos, no es de indole. 7
psicoldgico?fAcaso la psicologls no podria explicar un fenéme-~ 7
no social como el citado? Si nos pertrechamos dentro de los
marcos concepbuales de la psicologla actual, la respuestsa a es
tas interrogantes serd un rotundo no. La explicacidn del por
qué de una huelga, no puede centrarse en el proceso psicoldbgl-
co aislado, sino, que debe ublearse el evento dentro de cier—
tas condiciones socieles especificas y determinantes de &quel,
sin un anilisis que incluya estas considersciones, la explica-
cidn parcisl y muy posiblemente falsa, Un marco conceptual
que permite & la psicologla reslizar un anilisis como el men—



clonado es una carencia evidente y wns necesidad urgente, Pers
pera no adelantar afirmaciones, continuard con el planteamlentc
iniecial, |
Cusndo ge tisne un gran ntmero de conceptos, estos se agrupan

¢ retnen psra formar Jo que se denomina merce conceptual, &3 d:e_-
éir, un conjunto de conceptos y variables que "wvan juntos" y
que se supone estin relacionados con y en &l ambiente, Precisa
mente, lo que identifica a un sosidlogo, politblogo ¢ psicblogo
83 su marco conceptual que tiende a enfacarsé en esa dimensibn
del ambiente que le interesa y seleocciona parcepciones que ss
ajusten a sus conceptos, El sistema conceptual sirve como un
conjunto de lentes para ver el ambiente, incluye o atras la aten
clén unas variables y excluye otras., Esto #ltimo, es lo eritico
de una alternstiva pera la psicologla, alternativa que se prope-

ne en el terreno conceptual,

La sociedad misma ejemplifice la complejidad que encierrs, y la
psicologla —en Micﬂar el conductismo~~ ha sido incapaz de
proveernos de un marco que abarque dicha complejidad y nos ponga

en posicidm de comprender ls conducta social como un evento es~-

tructurado en esa enorme totalidad denominaﬁa sociedad,

Los marcos conceptugles son esenciales para atribuir importan
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cia a conjuntos partioculares de percepcicnes (®1festacibn ox
terna de los fendmenos), de hecho, es imposible profundizar en
‘ el fenbmeno e identificar lo que 8 sigxaificativ'o, hasta que no
se analize dentro de dquel, .

No s6lo a{rae ls atencitn el marco conceptual hacla ssos acom
tecimientos significativos, sibko que proporcicng también un pri
ner pasowhacia éu explicacidn, pueé.to que ;ncluye conceptos que
se sabe o se sospécha. esténvrelacionaﬁos Eon el fendmeno, Uz;:
psicblogo social —por ejemplo—— que estudie los “medios masivés
de comunicacidn, manejando un marco tebrico de la psicoloéla)
no seria capai de vislumbrar la funcién de dichos medios como
la expresibn de une clase en el poder desecsa de Justificar su
privileglads posicibn, Un andlisis de este tipo, seria mis pro
plo de otra diseiplina, como seris el caso de la soci'ologia,
sin embargo; no Qreo que la solueidn sea invadir los campos de
otras ciencias, sino, que se ela:bore un mgreo propio que d‘e
cuenta de todos los eventos pertinentes dentro de la lbgioca in-

terna de bste,

Un sistema (imaginemos un simple sistema de engranes) es el

resultado de la permanente intersccilm de sus componentes; el

]
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modo de intemslacionarse de los componentes determina su
funcidn (la fﬁnci&m del engrane 1 es xﬁover al engrane 2, etc,),
Un sistema sélamen’ce se da cuando los componentes interacthan,
Jla condicidn estitica es incongruente con el concepto dé sis~
tema, _ Evidentemente, lo anterior significg que los componen~
tes de un sistema deben ser interdependientes. E1 funciona—
miento’ del sistems entonces, no puede ser derivado ni reduci-
do al funcionemiento de algunos de sus "cMmtes. ‘Ahora
bien, si este punto se evidencia en un sisteme mecénico rela-
tivamente simple,eque podremos decir del sistema social? Aqui
ls cuestitn se agudiza cualitativamente, el sistema soclal es
un conjunto o complejo de elementos concatenados estrachesmente
entre si, Se caracteriza por su integridad, la interaccidn de
sus elementos: hombres concrstos, los vineulos y relaciocnes
que condicionan su estrustura en un momento histérico particu-
lar, Lss leyes de su funcionamiento no se pueden reducir, por
prineiplo, & las leyes que dirigen sus elementos s 8 su vez, lam
comprensidn de sus elementos no puede llevarse a cabo sin con=
siderar el sistema del que forman parte.
Aqul se evidencia, la necesidad de interpretar los fendmenos
sociales en su especificidad histérica dentro del contexto so-

olal én el que se manifiestan, y esto lleva inplicito un ankli



sis del contexto mismo, todo lo cual significa un andlisis dia
lbéctico del fendmeno social,
Howard Rachlin hablando del reflejo menciona ques
"3 1o largo de las vias que toman los reflejos en el
sistema nervicso, hay numeroscs circuitos de feed-
back y extensos mecanismos que estdn monitoreados e

influenciados por otras partes del sistems nervioso,
entonces, cuando un fisidlogo corta otras vias excep

to wna vie nerviosa simple de estimulo-y respuesta,
varia el estimulo y mide la respuesta, 8l estd estu~-
diando una gbstraceién.t (41)

S1 estos errores de mveétigﬁoién se verifican en niveles de

. anslisis relativamente aimples como lo es un reflsjo, evidente-
mente un erfor gimilar ocurre —aunque con implicaciones mucho
mis graves— cuando sé estudia al indivuduo humeno en forms a=-
histérica, definiendo la conducta social simplemente como la
relacidn "que mantienen dos o mAs orgsnismos cuando interacttan
en relacidt a mm medio amblente comﬁn." (42)

(41) Rachlin, H, Behavior and Learning, San Franciscos W.H,
Freeman and Company, 1576 p. 103
(42) Skinner, B.F. op. cit., p. 323
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La definicidn anterior es de una simplicidad ridicula, sin embar

goys en base a s8lla se han desarrollado incontables Mvestigaéio»-
nes que pretenden descubrir los procesos o mecanismos psicoldgl—
cos que determinan el comportamiento social, En esta fom, se
han identificado Areas o temas de "interds® en la psicologia so—
“cial, actitudes, liderazgo, dindmica de grupos, etc, Tambiin se
ban- hecho intentos por explicar la conducta social en base a los
“principios del andlisis experimen’tal tie la condueta (Ski;ner 1953,
1961, 1974; Bandura 1959; Cohen 1963; Asrin y Lindslsy 1956;
Hoxymnéil974;, ete.)es Sin embargo, todos estdé intentos han sido
parcialeé ¥a que en ninguno de ellos disron cuenta de la comple~
jidad social como un todo determinado histéricamente, Quiero gk
clarar, que no estoy diciendo que tales procesos psieolbgicos no
sean verdaderos; ni que los debemos deaechar en aras de um estn-—-
dio de la sociedad, sino, que no se centre el interds en loz pro=
cesos en si para luego interpretar en base a éstos, los fenbmenos
- sociales lo cual seria un error de razonamlento y un f.raéaso M
todolbgico. Una cosa es qué el objetivo de la psicologla szocial
sea comprender el comportamiento humano y otra muy distinta, .
pretender comprender la dinimica de la socledad y sus fendmenos
& travis del comportamiento del individuo humano; mis bien, como

¥ya lo apuntaba, se debs comprender al individuo humano en fumeidn
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del contexto social an que vive, en su carécﬂsr social histérico.
{Nuestro contacto diario con el ambiente social, nos musstra que
el hombrs no s¢ comporta en el wvaclo, ni se gutomoldea a modo de
nbmada, sino formando parte de estructuras o totallidades que le
preexisten y cuys existencia no depende de su voluntad.} Como lo
mencions Marx: "Los hombres hacen su éropia historia, pero no
la hacen arbitrariamente en ‘las condiciones elegidad por ellos,
gino en condiciones directamente dadas y heredadas dsl pasado.®
{Marx, E1 18 Brumarioc de Luis Bonaparte),

Aqui hay un punto clave e importantisimo, wamos a suponer, gue
la psicologla llego a un desarrollo tal, que puede describir y
explicar eon lujo de detalles todos los procesos psicoldgices,
incluso aquel'loé que son competencia de la f:lsioldgia. En suma,
la psicologis ha agotado el estudio de todas las ‘Areas temdticas
que actualmente la caracterizan. Aun suponiendo esta situacién
paradisiaca (o poco sstimulante en realidad); la psicologia dis
taria aun mucho de haber agotado él estudlo de la caracteristica ‘
prinoipal y definidora de la conducta soolsl, en cier’g.a forma,
ni siquiera habria llegedo a vislumbrarla. -Ahora bien,
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surge de manera irremedisile la siguiente préguntaz QCuhl es,
la caracteristica critica y esenciazl del comportamiento social
del ser humano? La respuesta es sencilla: una relacién. El eg
tudio de la conducta social no debe consistir en el andlisis
de homtres aislados, mino de relaciones entre éstos.

Ahora bien, algunos psicdlogos podrian afgmuentar que estu-
dien le condueta humana en sus relaciones. EI1 psicdlogo soeial,
por ejemplo, podria afgﬁir que cuande el analize la formacidn
de un grupo y el surgimiento de un lider en el mismo, esta esty
diando relacicnes sociales, Por otra lado, el psicblogo expe-
rimental que analiza el moldesmiento de una conducte e través
de contingencias de Indole soeinl (V.ge. cualquier otro orga—
nismo humsno), podria esgrimir un argumento similar sl del psi
cdlogo social, Sin embargo, los ejemplos anteriores (existen
cientos de ellos en la psicclogia contenporénea), ilustran una
cenceptuzlizacidn muy pobre de las relaciones sociales,. ‘Cuan--_
do afirmo que la psicologia no vha estudiaao &l hombre dentyvo ——
del marco las relacionss sociales que ls rodean, ne es’pdy refi
riendo & su acepclén histirico-social, es decir a las relacio-
nes sociasles presentes en una sociedad eondreta‘, histéticamen—
te determinada. §Qua quiero decir con esto? Para »z:espor‘zder eg
ta interrogante, las palébraé de Marx son la respuesta mas elg

cuente: "...-en la produccidn social de su vida, los hombres -
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contraen determinades relaciones necesariss e Independientes de

de su voluntad, relaciones de produccidn, que corresponden a -
‘una determinade faze de desarrollo de sus fuerzas productivas.
{...) E1 modo de produccién de ls vida material condiciors &1 pro
ceso de la vida social,politica y espirituel en genersl®. (83)
Bl pArrafo anterior es muy claro v pone en evidencia la s:t.mpli
cidad con que los psicdlogos conceptualizan a las relaciones =-
sociales, EI1 hombre desde el simple contacto entre dos indivi-
duos hosta lé organizacidn politica nacienal e inbternacional, -
vive inmerso en diversas fastruct':zras socialesbainémicas O CON~—
plejoé de relacionss interindividusles.
"~ Para que la psieologia incorpore sl estudio de la conducta sg
clal esta nueva conceptualizacidn -sin la cual es imposible com
prender en toda su profundidad el efecto que la -sociedad obra -
sobre los individuos- es necesario el analisis previo de agque-«—
llo que los individuos producen en la socidédad., Es clara énton
oés, la necesidad de establecer v definir qﬁe sectoi- le corres-
pende a la psicologia en ol campo de la prbduccién socizal,
Anteriormente, mencionaba cémo un fendmeno socisl comc un mo-

movimiento de huelgz, no podia explicarse enteramente dentro —-

e et oo g

%3 Marx Kerl y Engels Federicc, Otras escogidas, Moscls
Edit, Progreso. pag. 182 .
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del marcc de*las éxplicaciones netements psicoldgicas, presentin
dose la necesidad deArecurrir arbitrariamente y en forma mbs o
menos espéntarea a variables de Indole politico o socioldgico,
sin examinar acusiosamente las graves implicaciones que'puede é-
carrear el hocho de invadir campos temdticos de otraé elencias, -
Examinemos otros ejemplos que ilustren el mismo problema, fodg
mos apreciar actividedes como conducir un automovil; componer
una pleza musieal, impsrtir cdtedras-en la universidad, entrenar
a un equipo de foot-ball, dirigir a una empresa, ote, Estos son
por un lado, conjuntos complejos de conductas que producen éonsg
cuencias que la estimulacidn ambiental particular defermina. En
tal cardcter, sus relaciones entre si y con el conjunto de las ¢
demds conductas depende pura y simplemente de la ciencia de la ’
conducta gue las definird, seghn sus métodos y conceptos, y pue-
de ineluso, en un primér instante, que tal enfoque agota su con-
tenido, Un andlisis experimental de dichas conductas; podria, a-
parentemente, agotar su estudiﬁ después de anallzar el ambiente
partiéular presente y la forma enAque se relaciona con la con~
ducta. Poro en realidad, este punﬁo de vista 63 aun radloalmen—
te abstracto, debido a que n§ se ha tomado en cuenta el caridcter .

de dichas actividades, en cuanto a actividades sociales,
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Para ponerlo en otra forma, supongamos, que las mencionadas -
conductas, en vez de corresponder a individuos que se dedican a
sus ocupaciones diariss, las ulicamos dentro de un sistema so~-
cial v econdémico concreto, como seria el caso del capitalismo.
Este punto de vista es radicalmente distinto, pero ne exdluyente,
. por el contrario es complemento necesario para una visién com=~
“pleta de la condugta humana, estructurada dentro de un contexto
histérico-social conereto,

En este punto, ya es necesario que retome ol planteamiento que
haefa en 1a introduceidn, esto es, el error de algunos teéricos
. de exigir una "psicologia marxista?; o wna teoria "Freud-Marxis
ta.

No hay duda alguna, de que existen muchos modos de conceptusli~
zar la bisqueda dé relzaciones entre la conducts humana y su am—-
blente, que pueden incluirse en uns explicacién, Algunas de - -
ellas son fitiles, mientras que otras pueden ser desastrosas y ——
csusar Unicamente donfusidn. Precisamente, en ol ﬁltimo tipo, -
Incluyo los intentos de estructurar ﬁna "teorie psicoldgics mar—
xista®, a mi forma de ver, esto equivaldria a préguntarse 2bmo -
podria ser una"teor{s de la Hologla", o peor - aun una "teoria -
marxista de la biclogia®, Le cuestién caréce de siynificsdo en
esa forma, detddo a que, tanto la psicologla como la Hologia, -

son simplemente denomingciones para un conjunto miltiple de acti



vidades, 'y né un fendmeno, La pregunta spropiada debe sar: Qué

teorias requiere un pzichlogo o un biklogo pars analizar en for

ma completa aquello gque comstituye su objeto de estudio? Este

pregunta si tiene significado, puesto que conduce directamente n.

1a eleccibn de dreas de estudio y métodos anropiedos.

~Ahora bien, lo anterior no debe significar la existencia d’e
miltiples teorias inconexss e incluso contradictorias,. aunque de
hecho, esto es 1o que suceade en la psicologia actusl, Por el <
contrario, el comportamiento humeno deberia estud’iarss como un
continuo de fendmencs que van desde mn nivel molecylar e indivi
dual hasts otro nivel molar y grupal.

Un estudic molecular -—esto es un ejemplo y no una ilustracidn
de lo que deberla ser~, vpodria dar cuenta de cémo un organismo.
responde al medio, considerando los estimilos ambientales especi
ficos ¥ las respuestas del organismo al mismo, Este tipo de and
lisis pretende esclarecer relaciones especificas entre el medio

ambiente y la conduc’cé &l margen del contexto que las contiene,

los trabajos de Thorndike sgobre la ley del efecto, Ilustran este

nivel de endlisis excelentemente, Un estudio a nivel muy molsr,
por otrs parte, intente explicar un fendmeno particular como el
efecto de mhltiples determinaciones, en éate caso, problgms 20

ciales como progtitucidn, delincuencia, drogadiccidn, etc., se

analizen cientro de un contexto social determinado.y como funcidn -

de -8ste, ‘ , R

102
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435 por esto | gque yo propongo gue el meterialiswc hitorico
puede ser un ingtrumento tedrico-conceptual insustituible,
en base al cual, la psicologia puede integrar un mareo cop
ceptual més amplio que permita sstudiar eh forma mds preci

sa la dindmica social,

Pero hay que enfatizar, la necesidad de prevenir una -

aplicacidn mecdnica de la teérfa marxixtﬁ-leninista para

el estudio de la conducta social, ya gue no se trata como
anteriormente dije, de deducir dir@ctaﬁente de esta filo-
soffa la soluciadn a los probleﬁas concretos de la psico
logla , sino tomar adecuadamente el enfoque para concep-—
tualizar el analisis social en forms mas apropiada v com-

plete.

Ahéra: ya resulia oportuno retomsr un punto que;dajé
perdiente en el capitulo anterior. Ahi{ memeioné ls existen
cla de tres grupos dominantes an la psicologia actuals los
psicaﬁnélistas, los cognoscitivistas y los conductistas. Ca=
da uno de estos grupos, estima lavimportancia de un fendmeno
de acuerdo a la légica propia de sus marcos conceptuales. . -~
~ Ahora bien, si el probleme consistiese en encentrar una

linea de confluencia entre las diferentes corrientes, sbélo
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nos restaria sbocarnos a laz labor de integr&r todas las corri
entes en un todo unitério, con lo cual estaria salvado el es~-
collo de un estudio integral 'c';lel hombre, Pero esto no es la
‘solucidn, ni tmpoco el problems a plantearse. Esito es asi,
debido a que ninguna corrienfe en psicologia (aunque bgy in-
tentos de psicblogos independientes) ha considerado al indi-
viduo humanc cox}xo producto social, uns consideracidn de este
tipo implica toda la problemét‘ica qﬁe he mencionado a lo largo
de este trabajo, |

Debido a la 1lusin "cientificista® de la psicologla, debido
a la emulacidn continma de lascciencias naturales, y-deblde é.
las frecuentes e inéistentes reverencias de los pgicblogos a
su majestad el método experimental, no se llego a interpretar
la facticidad de los hechos psisolégicos en su facticidad

histérica,

Una nueva_concepcién de la psicologla, n§ entrafia la suma o
integracidn de las corrientes psicoldgicas prevalecientes, si
no, una urobiggticg nueva, significa una conceptualizacilén
alternativa para que la psicoloéia. logre concretizar el estu=
dio del individuo humano en su cardcter social especifico,

Precisamente, &sta es la tarea que considero necesaria a im-
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plementar y perentorias de cumplir para un desarrollo de la psicg

logla.

Resumiendo, la tsoria marxists de la sociedad puede proporeionar
a la psicologls de un marco concepbual y una mbtodologla capaz de
dar cuenta de los fendmenos gociales en su conerecidn, en su espe.
cificidad histérica y social, y la psicologla, partiendo de esta
conceptuallzacién podria aplicar sus principiocs y mbtodos propics

.*  pera le definitiva solueidn ds sus problemss,
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Primero que nadas, quiero manifestsar mi franco rechazo a eata-

- seecidn denominada "conclusiones®™ que considerc innecesaria y poe
co estimulante del pensamiento libre, es decir, aparentemente, és
ta seécibn se incluye bajo el subuesto de que; quidn lee eato es
incapaz de sacar sus propias conclusiones o percatarse d; los pun
tos esenclales, Puede darse también el caso -=igual de indesesbls
que el anterior— de algunos que redactan las conclusiones como si
fueran las #nicas o laa'mlys importantes. ?ero de cua]quiqr nane=
ra, debo cumplir con el requisito, asi que Iintentart desarrollar
mi exposiciln en foma breve y continua, y, mis que conclusiones,

esto serd msg blen up sumsrio,

la relacitm entre fijogoffa y las ciencias en general, es clara,
inevitable y necesaria, ﬁud‘sto que &l mutuo apoyo. es mprescindi.r-
b1§ para el dasarroilo de ambas, La historia misma de laa\ cien—
ciss pone en clarc la exiastencia de dicha relaciln y cukles ham
sido sus caracteristicas, \ ‘

Una filosofia intuitiva o espéntanea sble puede condueir a un,
desarroilo defectuoso de la ciencia, esto la historia lo demues—

tra sin embagues, De aguil que sea necesario que tanto la filoso—

fia popular de cada contexto social particulan asi como aquella
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desarrollada en forma intuitiva sean sustituidas por una filosofia
integral y estrictamente fundamentada en el avance de las ciencilas,
‘pues a la par con éstas se desarrolla, y, a su vez, la filosofia a=
poya y organiza ol desarrollo de las clenciass especiales. Podemos
constatar, por ejemplo, como el médtodo deductivo de Arisfbteles tu-
vo su aplicacién en ld geometria de Buclides. Por otro lado, pode~
mos verificar como el méfcodo inductivo de Bacon, encontrd su reali-—
zacién totalmente fecunda en la mecénica de Galileo,

La filosofia investiga los descubrimientos logrados por el hombre
en su creciente dominioc de la natursleza y sociedad, analizs las di
vergencias sntre sus concepciones y las condiciones reales de exis-
'tenc,ia, oevidencie cukles son las fuerzas que lo impulsan sl progreso
¥s pone de manifiesto también los obsthculos por vencer, plenes los
medios necesarios para superarlos y encuentra la manera de llevarlos
2 la prictica proponidndo estrategias para ello, (De Gortari; 19;70),

Podemos identificar entonces, que la funcién principal de la filow
sofla es estructurar una concepcidn cientifica del universo, Dicha
labor no se realiza mediante el simple ordenamiento o sgrupamiento
de las consecuencias y los logros obtenidos en las investigaciones
cientificas, sino en su interpretacién critica, armoniose y organi-
zada, para constitulr con aquellas la gintesis que representa una

imagen general y objstiva del universo,.
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Ahora bien, dicha sintesis es un conocimiento nusvo, en el cual
quedan comprendidos los datos y los eatudios parciales, sin embar—
go, ahora son superados y enriquecidos en virtud de su integracibn.

Asi como enAJa observacidn del &rbol se pierde de vista ls visidn
del bosque, en el conjunto del uni¥erso se descubren propiedades
que no es posible discernir en sus partes, ya que dnicamente sur-—
gen debido a su conjugacibn,

Es por todo lo anterior, que resulta incomprensible la actitud
de algunos psicdlogos en &l sentido de evitar el contacto con la
filosofis, La psicologia necesita desechar su irracional prejui-
cio de evitar la filosofia por considerarla em-éneamente COMO Mma=-
teria probia de misticismo y especulacitm, Fue a partir de Wundt
con la fundacidn del primer laboratorio de psicologia experimen=
tal, que los psicblogos comenzaron a seguir la senda del experiw-
mentalismo y se alumbraron el csmino con los deslumbrantes logroa
de las cilencias naturales, particularmente, emularon con mucho
los métodos de la fisica adoptandc implicita o explicitamente una
actitud inconfundiblemente positivista., Parddbgicamente, en la
fisica moderna el lazo que une a la filosoffa con la fisica se ha
estrechado enormsmente, los trabajos de Heinsenberg, Bohr y Eins-
tein, por citar a los mds connotados, son un ejemplo muy ilustra-

tivo de la afirmscién anterior,
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La psicologla como ¢uslquier otra ciencia debe aceptar su re—
lacidn con la filosofla, ya que, el apoyo de ésta #ltima es in-
prescindible e invaluable para un desarrollo constante y armonic
so con el cuerpo de conocimientos de las demds ciencias,

En general, podemos encontrar -tres puntos importantes que de—
ben considerarse en el proceso de obtencidn de conocimientos en
la psicologia, en todos ellos, la filosofia puede =y én reali-
dsd lo he demostrado de sobra= prestar elementos de anklisis
que la psicologia por si misma no podria discernir, dada las 1i
mitaciones naturales que le imponen su objeto de estudio y daw=
do tambidn el método de estudio especial para abordarlo,

El primero de ellos, es el referente a la subjetividad que
subyace en todo proceso de obtencibn de conocimientos, Dicha
subjetivid@d no es posible evadirla ya que es inherente a todo
ser humeno, cientifico o no, por este motivo, nuestra labor né
debe consistir en una bhsqueda de objetividad dejando simplemen
te de lade la subjetividad, como quien se quita un asombrero,
por gl contrario, debe adoptarse una estrategia que nos permita
incorporar dicha subjetividad al conocimiento objetivo sin ‘que
‘éate pierd# su calidad como tal., Esta estrategia consistiria,

en el estudio de la naturaleza y accidn del factor subjetivo en
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lugar de un rechazo a priori, puestc que a medida que conozcamos
me;}br los contenidos y modelidades de la intervencidn del sujeto
en el conocimiento, mejor conoceremos cuantitative y cuslitatives
mente las propiedades del objeto (Scha;t‘f; 1974). Esta maners de
proceder, seria idéntica a la desarrollada por un fisico cuando
analiza las interferencias entre el objeto que va a medir y el
ingtrumento de medici®n, lo cual le permite introducir iaa corrsg
ciones necesarias psra reducir los errores al minimo,

El segundo factor, indisolublemente ligado al anterior, es al
referente a la ideologia. Esto es; la clase doﬁinante que detents
el poder requieré, produce y sostiene uns ideclogla encaminada a
conservar el sistema soclal basado en la dominacién, La ideolo-w
gis entonces, pretende jJustificar y legitimar el status quo de ..

'una gociedad particular. En este sentido, el psicdlogo como cual=—
quier otro ser humsno (incluyendo a todos los cientificos) es par
te integrante de un contexto social especifico, y, en consecuen=
cis, es influenciado invariablemente por la ideologia imperants.

La posibilidad de disponer de procedimientos impersonales (ins=
trumentos) de registror y medicibn, permite disminuir la partici-
pacidn del cientifico como deformador social del dato o fendmeno
bajo estudio, pero dicha disminucidn es nimia debido a que la e -
deologia influye desde la seleccidn misma del problems a estudiarx,
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en la estrategia de solucidn adoptada, en la interpretacidn del
dato obtenido, en el modo mismo de concebir el objeto de estudio
¥y en la aplicacitn del conocimiento resultante.

.La cuestién es clara, en una sociedad erigida en la explotaw-
cidn de una clase (la burguesia) sobre otra (el proletariado),
results insostenible el pretender desarrollar una ciencia "neu=
tral® o mantener una "neutralidad ideoldgica®™, El psicédlogo en-
tonces, no puede desligarse del problema buscando una frontera
neutral, por el contrario, debs analizar la estructura y funs='
cibn del contexto social donde se desarrolla el ti:abajo cienti-
fico para pddar concretizar los objetivos y funciones de &ste,
Asimismo, ;31 conocimiento anterior es inprescindible para descu
brir la naturaleza, funcidn y contenido de la ideclogia, y, en
ess medida disminuir y evidenciar su influencie.

El punto concerniente gl método, pueds ser analizado a la luz
de los factores anteriores, es decir, al ser el método una deri
vacién de una conceptualizacidn particular invarisblemente ine
fluenciada por la ideclogia dominants, Aquel se constituye evi-
dentemente, en un instrumento limitado de andlisis de los fend=
menos sociales,

Mientras la psicologla no concretice el estudio del hombre



como producto y productor de un sistems social histéricamente de
terminedo, el método nunca légraré. por si mismo, producir un co=
nocimiento completo de la dindmica social, EL mbt_,odo sxperimen~
tal (pa:fbicu]amente el empleado en el andlisis experimental de
la conducta) es de una parcialidad evidente en lo que se refiere
a los datos que aporta sobre la conducta social, ya que nos impi
de conocer el comportamlento social en su resl complejidad. La
metodologia experimental pretende disgregar los fendmenos socia=
les en su facticidad @mbirica 8in advertir su facticidad histéri
ca, consecuéntemente, los datos obtenidos de la aplicacién del
método experimentsl permanscen en un nivel abstracto, ineaspscifl
co y ahistérico. Se requisre entonces, un mbtodo que ponga en -
clarc los fenbmenos sociales como un producto de mhltiples deter
minaciones, es decir, que concretice los datos quev aporta; por
que lo conecrato:res concreto,debido a la sintesis de #ltiples de-
terminaciones, \
El problems del mbtodo pone de manifiesto la necesidad de defi
nir con exactitud a la psicologias, porque en funcidn de esto se
resolverk la splicacidn de un’mbfodo rexperimental particular,
Al definir una disciplina se define gué se habrd de estudiar y
también cdmo se abordarh ese objsto, Diéha definicién no sdlo es
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necesaria para derivar la aplicacisn de un mbtodo de itrabajo,
aino tambidén paras determin& la informaeidn que se obtendrd,

la tecnologia que se implementard e incluso para desarrollar

loa contenidos que habra de tensr esta ciencia.

La definicidn de psicologia ha sido transfigurads a través
‘del tiempo, primero se estudid el alma, despuds la mente y la
consciencia, Bn la actualidad podemos identificar tres fuer-—
tes corrientes tedricas en psicologia: el conductismo, sl psi
coandlisis y el cognoscitivismo. Cada una de estas corrientes
define a lz psicologia de acuerdo a sus pardmetros particula-
res, sin embargo, el problema no se soluciona elaborando una
definicibn que comparta elementos de todas ellas, debido a
que todas las corrientes adolecen la inisma debllidad: no se
concretiza el estudio del hombre en su especificidad histéri-
ca y social,

Ia psicologia ha desarrollado un estudio abstracto del hom=-
bre, es decir, cada corriente en psicologia termina por enfo-
car sus aslfuerzos hacia una entidad abstracta, pongamos, por
ejemplo, al conductismo, Esta corriente define a la psicologia
como el estudlo de la conducta, en sste sentido, loas psicblo-
gos experimentales se han abocado a descubrir "relaciones" en—

tre el "medio ambiente” ¥y la conducta, el anidlisis se verifica
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puestas. La conducta se convierte entonces, en un estudio per
se, ya no se estudia al hombre en su especificidad histéricas y
social, sino ghe la conducta se "césifica como un objeto de
estudio en sl y los andlisis de tal objeto, permanscen en con-l
gecuencie ahistdricos e S.nespecificds.

La psicologia debe reconceptualizar al hombre en el sentido
de ‘concretizarlo, mediants la consideracidn de las relaciones
sociales configuradas »histbricamente en una sociedad partioular.

La concepcién del individuo humsno adquisere de ese modo una +
configuracién concrsta cada vez mids fijamente snclada en la so
ciedad, Una concepeidn de este tipo acreclenta el significsdo
heuristico de lg filosofia marxista,

El merxismo nos permite ubicar el desarrollo de las ciencias
dentro del contexto eapecifico donde se desenvuslven, y nos
permite evaluar cuales factores estimilan su desarrollo y, cug
les lo obstruyen, fEn el caso particular de la psicologla, unw
clencia fundamentalmente social, la filosofia marxista nos pro
vee de elementos de snilisis inprescindibles para conceptuglie-
zar al hombre en su especificidad, es decir, concretiza el anj
lisis psicolbgico.:)A partir de esta conceptuslizacién podrig=

mos derivar un mbtodo apropiado que de cuenta de los fendmenos
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integrados en la totalidad social., Al mismo tiempo, 1z concep-
citn marxista de la sociedad pone de manifiesto la naturaleza,
acclidn y contenido de la ideologia que se filtra en todo traba-
jo cientifico, particularmente, en las ciencias sociales,

Lo anterior, no debe significar la fundacitn de una ‘picologia.
marxista®, sino tmicamente la fusidn de dos ciencias con el obje
to de analizar, en forms whs completa el comportamiento humano,

. (Esto 88, ol complejo andlisis marxista de la sociedad no podris
expiicar procesos mis elementales como el aprendizaje o la memo~
ris, aunque dichos procesos se verifiquen en un individuo perte—
neciente a m soeiedad,,dal migmo modo,' los prineiplos psicolb-
glcos nunca podrin dar cuenta de los fentmenos socisles a un ni—~
vel mhs gen'eralo} Lo que en reslidad tenemos, son diferentes ni-
veles de andlisis, diferencia que radica en la molaridad o com=—
plejided del fentmeno estudiado, En otras palabras, el marxismo
no puede ssr reducido al campo de la psicologia, el casc inverso,
88 igualmente indeseable e imposible, En este sentido, no podg=—
mos hablar de un “psicoan&ligis marxista" o un "conductismo dig-
léctico", simplemente podemos decir: psicologia y marxismo,

La teoria marxista de la sociedad pueds proporcicnar a la ési-
cologia, en lo que se refiere al estudio del comportamiento S0

cial, un marco conceptual y una metodologia que nos brinde la
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la oportunidad de dar cuenta de los fendmenos sociales en su con
crecidn, es decir, en su exacta dimensidn y complejidad social
con respecto a un contexto particular que en #ltima instancie,
determina e ilumina el fenbmeno especifico, La psicologla par—
tisndo de esta conceptualizacibn deberd aplicar sus principioe y
mbdtodos proplos para la definitiva solucidn de sus problemas,
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