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INTRODUCCION. 

  
 
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA: 
 
Abastecer de la infraestructura deportiva necesaria atendiendo la demanda actual y cultura deportiva de 
manera eficiente a la localidad de Nezahualcoyotl de acuerdo a todos los lineamientos y normatividad que 
intervenga en este caso, sin que se vea afectada la población y localidad. 
 
 
HIPOTESIS: 
 
Se propondrá la solución optima para cubrir las necesidades que se presenten en este proyecto, así también 
se buscara mejorar la práctica y enseñanza del deporte. 
 
 
OBJETIVO GENERAL: 
 
Crear un proyecto del género deportivo para la práctica y enseñanza de la población en general y con 
discapacidades. 
 
 
OBJETIVOS PARTICULARES: 
 
Este proyecto está destinado para la población local del municipio y entidades cercanas, las pretensiones son: 
  
Promover el deporte como un medio que contribuye al desarrollo integral, fomentando su vivencia sobre  
aspectos cotidianos deportivos y de integración social. 
  
Conceptualizar al deporte como factor de promoción humana valorando sus implicancias educativas, 
culturales, sociales y políticas que lo identifican. 
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Fomentar la creación y mejoramiento de instalaciones y servicios deportivos 
  
 
DEFINICION DEL PROBLEMA DE DISEÑO. 
 
Se dará solución a la problemática e inconvenientes que existan en la población y la localidad, así mismo se 
plantearan aspectos que le den la funcionalidad óptima para que este proyecto pueda satisfacer y cumplir con 
su propósito de la mejor forma. 
 
Debido a que la infraestructura actual no esta acondicionada para la enseñanza ni para atender a personas 
con capacidades especiales y no satisface los lineamientos que nos exige a normatividad, se resolverá un 
edificio de la manera mas adecuada para atender el mayor numero de demanda. 
 
 
DEFINICIONES Y GLOSARIO. 
 
Nezahualcoyotl: Nezahual.cóyō.tl 'coyote que ayuna, actualmente un municipio del Estado de México 
Solonchak: Agr Suelo salino con una elevada acumulación de sales solubles de calcio y sodio. 
Lixiviados: Agua que contiene sustancias sólidas, por tanto esta contiene ciertas sustancias en solución            
después de percolar a través de un filtro o el suelo. 
Feozem: Uso potencial de la tierra 
Lacustre: De los lagos o relacionado con ellos.  
Acuitardo: Formacion de aguas partir de la infiltración de las lluvias y por aportes de los cursos superficiales 
Halofitas: Plantas (tales como alfalfa, cebada y muchos pastos) que viven en suelos salinos. 
INEGI: Instituto Nacional de Estadística Geografía e Informática. 
PEA: Población Económicamente Activa. 
SEDESOL: Secretaria de Desarrollo Social. 
CONADE: Comisión Nacional del Deporte. 
IMSS: Instituto Mexicano del Seguro Social. 
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JUSTIFICACION: 
 
Este proyecto cubrirá las necesidades que la infraestructura actual no puede abarcar en su totalidad, se dotara 
también de la practica y enseñanza tanto de la población común y también de aquellas que sufren de 
discapacidades, se realizara de acuerdo a la normatividad, a la cultura deportiva y a la demanda de actividades 
deportivas de la población. 
 
Actualmente se cuenta con una amplia infraestructura deportiva solo que esta no satisface con los 
lineamientos ni con las nuevas demandas deportivas, se analizaran todos estos aspectos más adelante de 
acuerdo a las normas para dar el resultado analítico de los alcances de este proyecto 
 
El municipio también requiere equipamiento e instalaciones suficientes y acondicionadas para personas con 
discapacidades, así mismo que se fomente la práctica y la enseñanza, ya que la infraestructura actual solo 
cubre el 60% de la demanda actual de la población, la cual no está adaptada para atender discapacidades. 
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A continuación  se analizaran varios puntos indispensables que intervienen en el proceso de este proyecto. 
  
 
INFLUENCIA DEL DEPORTE: 
 
El deporte, y sus diferentes manifestaciones, constituyen un eficiente medio educativo que permite canalizar 
aptitudes, habilidades y también importantes valores sociales de convivencia, solidaridad y sana competencia.
  
 El deporte ofrece un juego, ejercicio físico y competición, ofreciendo al hombre diferentes valores: Por un lado 
el deporte espectáculo, apto para la difusión, la propaganda, la industria y el comercio; y por el otro, el deporte 
de ocio, deporte para todos, espontáneo, con bases pedagógicas y carácter educativo que lo realzan. El 
deporte es concebido, como actividad social y cultural. 
  
  De allí que sea de vital importancia también, el deporte recreativo y de esparcimiento, ya que constituye un 
bien social que contribuye eficazmente al aumento de la calidad de vida, y en consecuencia debe ser puesto a 
disposición de todos los ciudadanos, por lo tanto este proyecto contribuye a una mejor formación de esta 
localidad 
  

 

 

ANTECEDENTES HISTORICOS DEL DEPORTE 
  
 La historia del deporte se remonta a miles de años atrás. Ya en el año 4000 a.C. 
se piensa que podían ser practicados por la sociedad china, ya que han sido 
encontrados diversos utensilios que llevan a pensar que realizaban diferentes 
tipos de deporte. También los hombres primitivos practicaban el deporte, no con 
herramientas, pero sí en sus tareas diarias; corrían para escapar de los animales 
superiores, luchaban contra sus enemigos y nadaban para desplazarse de un 
lugar a otro a través de los ríos. 
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Los primeros Juegos Olímpicos tuvieron lugar en el año 776 a.C. 
duraban únicamente seis días y constaban de pocas pruebas 
deportivas: combates, carreras hípicas y carreras atléticas entre los 
participantes. Aunque no fueran los actuales Juegos Olímpicos, sí 
empezaban a tomar forma de lo que conocemos. 
  
Ya en el siglo XIX se 
utilizaban las competiciones 
a modo de deporte y guerra 
entre los pueblos vecinos, 
en deportes que podrían 
considerarse en ambos 

sentidos, como son el tiro con arco o el esgrima. En Inglaterra, en 
cambio, surgieron deportes en los cuales no se luchaba únicamente 
contra un adversario, sino que también entraba en juego la lucha 
contra los medios naturales, como podían ser el agua o el viento, 
dando lugar a deportes como las regatas o la vela, además de otros 
también actuales como el rugby. 
  
A lo largo del siglo XX se fueron consolidando los deportes ya 
existentes hasta el momento, y se fue ampliando el rango de 
deportes conocidos, como el fútbol, el waterpolo o el tenis de mesa.  
  
 
Los primeros Juegos Olímpicos, tal y como los conocemos en la 
actualidad, tuvieron lugar en Grecia en el año 1892, en la pequeña 
ciudad de Olimpia. Se organizaban, como ahora, cada cuatro años, y 
en ellos se desarrollaban todas las prácticas deportivas conocidas 
hasta ese momento. Permitía enfrentar a gran diversidad de 
deportistas, que cada vez fueron creciendo y empezó a surgir el  
deporte profesional a medida que se extendían las disciplinas y el 
deporte iba tomando popularidad en la sociedad. 
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El deporte, entendido como la variedad de actividades que permiten mejorar en velocidad, fuerza, agilidad, 
habilidad, etc. es tan antiguo como el hombre. El deporte se utilizaba como entrenamiento para la caza y la 
guerra. 
  

 
Pero el deporte moderno comenzó a tomar forma en los siglos XVIII y XIX. Gracias a 
la Revolución industrial, muchas personas disfrutaban de tiempo libre y algún dinero 
y recuperaron de la Antigüedad algunos deportes, al tiempo que se creaban otros 
nuevos. El primer país donde esto se produjo fue Inglaterra. Allí, a medida que 
aumentaba su popularidad, se fueron creando asociaciones y reglamentos. Así, por 
ejemplo, en 1863, la Asociación de Fútbol de Gran Bretaña fijó las reglas de este 
deporte. Ya en 1900, los deportes y reglamentos correspondientes se habían 
extendido a casi todos los países del 
mundo. 
  
Junto a deportes ya existentes, 

aparecieron otros nuevos. En 1823, un alumno de la Escuela 
Rugby, en Gran Bretaña, cogió un balón de fútbol y comenzó a 
correr con él; así nació el rugby, que, a su vez, daría lugar al 
fútbol americano. Por su parte, los jóvenes estadounidenses 
inventaron el béisbol, a partir del reglamento del criquet, y un 
deporte nuevo: el baloncesto (1891). Del mismo modo, a partir de 
un antiguo juego de pala, se creó el tenis. Las primeras carreras 
de automóviles  y motos se celebraron en Francia hacia 1900 
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Otros deportes actuales fueron ideados para combatir, pero con el tiempo 
se han transformado en juegos de competición. Es el caso del judo, el 
karate, el kendo, y otras artes marciales. 
  
Desde entonces, el deporte se ha ido popularizando cada vez más. Hoy en 
día son millones las personas que practican algún deporte y muchos más 
los que los siguen desde su sillón. 
 
 
 
De acuerdo a la trascendencia del deporte nos podemos dar cuenta que 
forma gran parte en la vida del ser humano por lo que se a convertido en 
parte de nuestras actividades y es de ayuda para un mejor desarrollo. 
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ACERCA DEL TEMA 
 
 

Un club está dedicado a usos deportivos, para lo cual posee diversos equipos e 
instalaciones destinados a la práctica de los mismos. En un sentido más amplio, se 
puede denominar club deportivo a cualquier club dedicado a algún deporte, aunque 
éste sea uno solo. 
 
Por lo general, los clubes deportivos reconocidos popularmente suelen serlo por uno 
de los deportes que practican, no por la combinación de todos ellos. El ejemplo más 
frecuente suelen ser los clubes de fútbol o los clubes náuticos. 
 
Por cada deporte suele haber equipos titulares y equipos de deportistas amateurs. 
Dichos equipos suelen compartir un mismo nombre, logo o diseño de camiseta en las 
diversas ligas o competiciones de las que participen. 
 

 
Un club deportivo está abierto a todo aquel que quiera 
incorporarse a él, no se puede restringir la entrada de 
socios. No podemos entender un club deportivo, como si 
fuera una compañía mercantil, pues no se parece en 
nada.   La incorporación y baja de socios debe ser 
prácticamente libre, solo puede limitarse la entrada en 
supuestos de que los socios no tengan nada que ver con 
los fines del club. 
 
Para los clubes deportivos, existen numerosas 
subvenciones autonómicas, normalmente para realizar 
competiciones.  Estas subvenciones se consiguen en la 
Dirección General de Deportes, que dependerá de la 
Consejería de Deportes (normalmente se une a la de 
cultura o a la de educación, según las autonomías).  
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En un club hay grupos de deportistas 
debidamente organizados para la práctica de un 
deporte o modalidad deportiva y para participar 
con ánimo competitivo en el organismo del 
deporte asociado que le corresponda.  
 
 
La mayoría de los clubes deportivo siguen el 
mismo esquema se agrupan distintas actividades 
deportivas en un conjunto para satisfacer las 
necesidades demandadas por los usuarios. 
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PRINCIPALES ACTIVIDADES DEPORTIVAS 
  
Este complejo deportivo se compone por 5 edificios en los que se ubican una alberca olímpica, fosa de 
clavados, salones aeróbicos, canchas de fútbol, básquetbol, voleibol y tenis, pista de atletismo, gimnasio, 
baños vestidores y servicios alternos.  
  
Todas las instalaciones son aptas para personas con discapacidades físicas, para poder asegurar su 
accesibilidad a toda persona,  
  
 
Los principales deportes del proyecto son: 
 
Atletismo 

 
Es la mas antigua de las practicas del desarrollo físico. En forma organizada, 
comienza con los juegos olímpicos griegos, a partir del año 776 antes de cristo. En 
sus comienzos la principal actividad de los encuentros olímpicos era el pentallón, 
que comprendía lanzamientos de disco y jabalina, carreras a campo traviesa, salto 
de longitud y lucha libre. 
 
 
 

 
Basquetbol. 

 
Es un deporte de equipo que se juega en pista cubierta. Cada equipo de cinco 
jugadores intenta anotar puntos encestando en los aros correspondientes a ambos 
lados de la cancha. 
 
Se considera que proviene de unos de los juegos mas antiguos, ya era practicado 
por los mayas. Algunos historiadores consideran que se jugaba ya 3500 años 
antes de cristo y recientes investigaciones arqueológicas han determinado que en  
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1500 antes de cristo se construyeron lugares para su practica, se le denominaba tlachtli en lengua náhuatl pok-
a-poken maya y talatzi en zapoteca y era practicado con un sentido religioso por las antiguas civilizaciones 
precolombinas de la zona de México. El tlachtli utilizaba una bola maciza de caucho a la que se debía golpear, 
y lo hacían fundamentalmente con los muslos, y caderas. Los perdedores eran decapitados. Una de las 
mejores construcciones de este tipo de estadios, se encuentra en chichen itza. 
 
 
Fútbol. 
 

Fue jugado por primera vez en Egipto como parte de un rito por la fertilidad, 
durante el siglo III antes de cristo. Los chinos rellenaban estas pelotas con 
cerdas. Esto surgió, cuando unos de los cinco grandes gobernantes de 
china en la antigüedad, Fu-Hi, apasionado inventor, apelmazo varias raíces 
duras hasta formar una masa esférica a la que recubrió con pedazos de 
cuero crudo, acabada de inventar la pelota lo primero que se hizo con ella 
fue sencillamente jugar a pasarla de mano en mano. No la utilizaron en 
campeonatos. 
 

Los griegos y los romanos practicaron el fútbol y lo llevaron a las islas británicas, el juego se convirtió en 
deporte nacional ingles y a principios del siglo XIX se dio origen al rugby. 
 
Durante la edad media el fútbol fue prohibido por su carácter violento, y recién en 1848 apareció el primer 
reglamento de Cambridge, destinado a unificar las distintas reglas que se utilizaban. En 1863 se crearon 
nuevas reglas y el fútbol se separo definitivamente del rugby. El 21 de mayo de 1904 se funda la FIFA 
(Federación Internacional de Fútbol Asociado) y por primera vez se establecen reglas mundiales. 
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Tenis. 
 

Sobre la base de algunas reglas del juego de Badmington y un juego similar que se 
había practicado en la china más de 2000 años atrás, el comandante británico Walter 
Clopton invento el tenis en 1873 al que llamo Shairistike (del griego, jugando con 
bola). 
 
El tenis es un deporte que se juega al aire libre (hay lugares que han implementado 
pistas cubiertas). Se practica con raqueta y bolas entre 2 (singles o individuales) o 
cuatro personas (doble); sobre distintas superficies: césped, cemento, polvo de 
ladrillo, etc. El match de tenis se compone de juegos y mangas, el primer jugador, o 
pareja que gane 6 juegos, siempre que mantenga 2 de diferencia respecto al equipo 
rival, gana el set. 
 
 
 

 
Voleibol. 
 

El juego fue inventado en 1895 por el estadounidense William G. Morgan. 
Morgan era director de educación física de la asociación cristiana de jóvenes 
de Holyoke (Masachusset). 
 
En sus comienzos se llamo “mintonete”, el voleibol, o volei, como se le llama 
acoplándole su nombre ingles, se hizo popular rápidamente, tanto en Estados 
Unidos de América como en el resto del mundo. 
 
 

Las actividades mencionadas anteriormente son las mas demandadas en las disciplinas deportivas además 
que están en casi todas las culturas deportivas de las poblaciones, son las que mas gustan y atraen para su 
practica y competencia. 
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LOCALIZACION DEL MUNICIPIO 
  
Ubicación geográfica del municipio 
 
El municipio de Nezahualcóyotl tiene un territorio de 63.44 kilómetros cuadrados, que corresponde al 9.4% del 
total de territorio del Estado de México, y se asienta en la porción oriental del Valle de México, en lo que fuera 
el lago de Texcoco. Limita al norte con el municipio de Ecatepec de Morelos y la zona federal del Lago de 
Texcoco; al noroeste con la delegación Gustavo A. Madero del Distrito Federal; al noreste con los municipios 
Texcoco y San Salvador Atenco; al este con los municipios La Paz y Chimalhuacán; al oeste con las 
delegaciones Gustavo A. Madero y Venustiano Carranza y al sur con las delegaciones Iztapalapa e Iztacalco 
del Distrito Federal y el Municipio Los Reyes la Paz 

 
La ubicación geográfica del territorio municipal tiene 
las siguientes coordenadas extremas: Latitud norte 
del paralelo 19° 21’ 36” y 19° 30’ 04” al paralelo; 
Longitud oeste del meridiano 98° 57’ 57” y 99° 04 
17” al meridiano.  
Nezahualcóyotl está situado a una altura de 2,240 
metros sobre el nivel del mar y pertenece a la 
región III Texcoco, subregión II y es parte de la 
zona conurbada de la ciudad de México.  
  

 
La localización del municipio y del predio 
seleccionado no nos crea conflictos urbanos ya que 
se encuentra en la periferia y no obstruye vialidades 
ni afecta la zona habitacional. 
 
 

 

 

 

 

D.F. 

NEZAHUALCOYOTL 

ESTADO DE MEXICO 
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LOCALIZACION DEL MUNICIPIO. 

  

CD. NEZAHUALCOYOTL 
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MEDIO FISICO NATURAL DEL SITIO. 

  

  

Medio físico: vocación y potencialidades del terreno 
  
El territorio ocupado por el municipio de Nezahualcoyotl 
presenta una característica central es un continuo urbano 
en el que no existe una vocación agro productiva del suelo. 
Las características climáticas, geológicas edafológicas del 
territorio de Nezahualcoyotl, impiden su utilización agrícola 
y pecuaria, debido a la baja precipitación y alta salinidad en 
los suelos de tipo solonchak del municipio. Su vocación se 
centra en la capacidad para prestar servicios y concentrar 
equipamientos en educación y salud para la satisfacción de 
las necesidades del propio municipio y de los municipios 
contiguos del estado de México. Las potencialidades del 
territorio de Nezahualcoyotl se articulan estrechamente a 
los objetos plantados en la estrategia de desarrollo regional 
para el oriente del estado de México. 
  
La promoción para el desarrollo del sector terciario y la 
concentración de equipamientos para la atención de 
necesidades en educación, salud y empleo de los 
habitantes del municipio de Nezahualcoyotl y de los 
municipios y delegaciones contiguos. 

 

 

 

 



20 

CAPITULO II – AREA DE ESTUDIO 

 

UNIVERSIDAD 

FRANCISCO JIMENEZ GARCIA 

FUENTE: CUADERNO ESTADISTICO MUNICIPAL DE NEZAHUALCOYOTL 2000 

 

 

LOCALIZACION DEL PREDIO. 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Av. Bordo de Xochiaca esq. la Enramada. 
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CARACTERISTICAS DEL PREDIO. 

   

Medio físico: vocación y potencialidades del terreno 
  

El territorio ocupado por el municipio de Nezahualcoyotl presenta 
una característica central es un continuo urbano en el que no 
existe una vocación agro productiva del suelo. Las características 
climáticas, geológicas edafológicas del territorio de 
Nezahualcoyotl, impiden su utilización agrícola y pecuaria, debido 
a la baja precipitación y alta salinidad en los suelos de tipo 
solonchak del municipio. Su vocación se centra en la capacidad 
para prestar servicios y concentrar equipamientos en educación y 
salud para la satisfacción de las necesidades del propio municipio 
y de los municipios contiguos del estado de México. Las 
potencialidades del territorio de Nezahualcoyotl se articulan 

estrechamente a los objetos plantados en la estrategia de desarrollo regional para el oriente del estado de 
México. 
 

En la parte del Bordo de Xochiaca se situaba parte de un relleno 

sanitario el cual se ha ido cerrado y también se ha llevado a cabo 

el proceso de saneamiento el cual incluye su cubierta con tepetate 

y arcilla, quema de gases y control de lixiviado, este terreno se fue 

tratando con compactaciones de capas de 40cm, en el cual se 

logran compactaciones de 80 ton /m2, en las partes que ya han 

sido saneadas se han construido proyectos como la universidad de Nezahualcoyotl y plaza jardín que hasta 

ahora no han presentado ningún problema, esta es una manera de dar un uso a este tipo de terrenos que se 

pensaba eran inservibles. En el predio seleccionado podemos aprovechar que no hay árboles que perder ni 

vegetación en riesgo por lo cual también es una ventaja colocar jardines para una mejor imagen urbana y un 

mejor aprovechamiento del suelo. 
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CLIMA. 
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CLIMA. 

Nezahualcóyotl está situada a una altura de 2240 metros. Su clima es templado, semi seco, con lluvias 
abundantes en verano y escasas en primavera; en invierno el clima es frío.  

La temperatura máxima oscila entre 30 a 32º C entre abril y junio al comenzar la estación de lluvias, la 
insolación disminuye, los días son más frescos y de mantienen temperaturas máximas entre 26 y 29º C de julio 
a octubre; mientras que en la estación fría , la temperatura máxima varia de 26 a 28º C 
  
Tomando en cuenta la altas temperaturas que se manifiestan  y la frecuencia y duración de los vientos que 
favorecen a la evaporación, esta ha alcanzado valores anuales hasta de 2453.8mm, con una media de 1743 
mm. Las temperaturas mínimas extremas tuvieron un promedio de 18ªC. No obstante que se registran 
temperaturas bajas, estas son esporádicas, lo cual permite que durante los meses invernales se encuentren en 
los lagos aves migratorias que vienen del norte. 
  
La precipitación pluvial media anual en el municipio es de 774 mm, concentrándose más de la mitad del 
volumen precipitado, en los meses de junio a octubre.  
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Región IX: Nezahualcóyotl 
  

Edafología 
  

 

Unidades Edafológicas 

 
Fuente:  
Instituto Nacional de Estadística Geografía e Informática (INEGI); Conjunto de Datos Alfanuméricos, Escala 
1:250,000 Serie I. 1985-2000 
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ESTRUCTURA Y FORMACIÓN DE SUELOS. 

  

 

EDAFOLOGIA. 

En el municipio de Nezahualcoyotl presenta una 
estructura edafológica compuesta por suelos 
aluviales sódico-salinos sin evolución edafo-
genética suficiente. Presentan fuertes efectos de 
interperismo y erosión eólica. En una gran parte de 
la superficie de estos suelos, se forman 
promontorios formados por capas blancas de 
tequezquite (arcilla, limo-trona Na2CO3NaHCO32H2O) 
con espesores que varían de 2 a 10 mm. 
  
Existen 2 clases de suelos identificadas: Solonchak, 
y Feozem. Predomina el Solonchak que se 
caracteriza por presentar un alto contenido de sales 
en porciones importantes. 

 

Los tipos de suelo de Nezahualcoyotl no presentan 

problemas para el desarrollo de este proyecto. 
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GEOLOGIA. 

El municipio de Nezahualcoyotl se encuentra asentado por entero sobre suelo de origen lacustre. Las 
características geológicas del municipio se refieren a los distintos materiales de origen aluvial arrastrados en 
las diferentes épocas geológicas. La roca madre (basalto), se  encuentra a una profundidad de hasta 800 
metros, bajo un acuitardo de arcillas expansivas. Los horizontes superficiales se componen de diferentes 
materiales que van desde la ceniza arrojada por los conos cinereticos contiguos, localizados en los municipios 
de Chimalhuacán y La Paz, hasta materiales heterogéneos producto de los procesos de erosión laminar de 
edificios volcánicos y montañas pertenecientes a la Sierra Nevada y a la Sierra del Chichinautzin. Dichos 
materiales se depositaron progresivamente con la formación de la cuenca endorreica de Anahuac, durante el 
terciario e inicios del cuaternario. El municipio se encuentra afectado por una serie de grietas que se han 
formado y expandido como consecuencia de la desecación del lago en años recientes. 
  
Las formaciones geológicas corresponden a la era cenozoica ©, al periodo Cuaternario (Q), y la unidad 
litológica correspondiente es lacustre (la), que ocupa el 100% de la superficie del municipio. 
   
Para este proyecto se han previsto daños que pudieran causar fallas geológicas por el tipo de suelo, ya que el 
terreno se ha trabajado de manera uniforme y con materiales controlados para evitar asentamientos 
diferenciales. 
 
 
TOPOGRAFIA Y PENDIENTES. 

El municipio esta asentado sobre el antiguo lago de Texcoco por lo cual su 
superficie se le considera horizontal solo tiene una pendiente del 3% de un 
vértice hasta el más lejano,  
 
en el caso particular del predio se a mejorado el terreno y elevado con tepetate y 
base controlada para estabilizar y evitar inundaciones y asentamientos diferenciales. 
 
Esta característica de terreno horizontal nos ayuda a un mejor desarrollo de proyecto 
sin pendiente, así mismo se preverán inundaciones debido a las escasas pendientes 
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HIDROLOGIA. 

  
El municipio de Nezahualcoyotl forma parte de la Región Hidrológica RH26, Región Panuco y se ubica en la 
cuenca Rió Moctezuma, específicamente en la sub. cuenca Lago de Texcoco y Zumpango. Los cuerpos de 
agua del municipio de Nezahualcoyotl son la presa Cola de Pato, la presa Tesorito y La Regalada. 
  
Nezahualcoyotl se encuentra asentado en terrenos pertenecientes al Ex vaso del Lago de Texcoco, el sistema 
hidrológico de la región se conforma por: el Rió Churubusco, el canal de la Compañía y el Rió de los 
Remedios, los cuales se encuentran en los limites con el Distrito Federal, Chimalhuacán y Ecatepec, 
respectivamente. Con el paso del tiempo, los 3 ríos se transformaron en canales de desagüe, pasando a ser 
los receptores de las aguas residuales de la zona urbana del Distrito Federal, así como de algunos municipios 
colindantes pertenecientes al Estado de México. 
  
El canal de la compañía tuvo una gran importancia como elemento fortalecedor del riego natural de las zonas 

aledañas, su trayectoria tiene origen en el municipio de 
Tlalmanalco, como desagüe natural del deshielo del 
Iztaccihuatl, pasa por los municipios de Chalco, Nezahualcoyotl 
y Los Reyes La Paz. 
  
La zona oriente del estado esta constituida por Ecatepec, 
Nezahualcoyotl, Chimalhuacán, Valle de Chalco Solidaridad, La 
Paz, Ixtapaluca y Chicoloapan. 
 
Se cuenta con el suministro suficiente para el abastecimiento 
de agua solo habría que revisar periódicamente que cumpla 
con las condiciones de fierro y magnesio y de no ser así 
establecer un sistema de tratamiento para mejorar este 
suministro. 

 
Lago de texcoco 
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OROGRAFIA. 
  
El municipio de Nezahualcoyotl se encuentra a una altitud promedio de 2240 metros sobre el nivel del mar. En 
términos generales, este municipio junto con los municipios y delegaciones contiguas, se localizan en las 
superficies mas bajas de la Zona metropolitana del Valle de México, por lo que sufren permanentemente de 
inundaciones y encharcamientos en la temporada de lluvias. Algunos de los elementos orográficos mas 
importantes están fuera del municipio, sin embargo, a partir de estos, se configura el patrón de escurrimientos 
que finalmente llegan a las partes mas bajas del valle, en las cuales esta asentado el municipio. Al sur oriente, 
aproximadamente a 2 kilómetros del limite municipal se encuentra el Cerro de Chimalihuache Las Palomas, en 
el municipio de Chimalhuacan; a escasos 5 kilómetros, en el municipio de La Paz se localiza el cerro El Pino y 
en el municipio de Chicoloapan el cerro Xolcuango a una distancia aproximada de 7 kilómetros. 
  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



28 

CAPITULO II – AREA DE ESTUDIO 

 

UNIVERSIDAD 

FRANCISCO JIMENEZ GARCIA 

FUENTE: CUADERNO ESTADISTICO MUNICIPAL DE NEZAHUALCOYOTL 2000 

 

 

 
FISIOGRAFIA. 

 
El estado de México incluye en su territorio áreas pertenecientes a dos provincias fisiográficas: Eje 
Neovolcánico y Sierra Madre del Sur. La primera región comprende alrededor de tres cuartas partes de la 
entidad, cubriendo el oriente, centro, norte y oeste; en tanto que la segunda, se restringe al sur y suroeste. En 
nuestro caso el sitio en donde se depositan  actualmente los residuo sólidos urbanos y se pretende la 
rehabilitación, se ubica dentro de la región fisiográfica denominada X57L1, que corresponde a la Provincia Eje 
Volcánico, Subprovincia Lagos y Volcanes de Anáhuac y Lomerío de Tobas. 
 

Los vasos de antiguos lagos se encuentran distribuidos entre las sierras y demás aparatos volcánicos, de 
manera que los mayores quedan ubicados en la cuenca de México (conjunto lacustre Texcoco-Chalco-
Zumpango-Xochimilco). 
 
Es la que abarca mayor extensión en el estado, 58.59% de la superficie total. Colinda al norte con la 
subprovincia Llanuras y Sierras de Querétaro e Hidalgo; al oriente se extiende hacia los estados de Hidalgo, 
Tlaxcala y Puebla; al sur se interna en el Distrito Federal y el estado de Morelos y limita con la subprovincia 
Sierras y Valles Guerrerenses; al suroeste colinda con la subprovincia Depresión del Balsas y al oeste con la 

de Mil Cumbres. Cubre totalmente los 
municipios de: Acolman, Almoloya de 
Juárez, Atizapán de Zaragoza, 
Amecameca, Atlautla, Atizapán, 
Ayapango, Atlacomulco, Cocotitlán, 
Calimaya, Cuautitlán, Coacalco de 
Berriozábal, Chapultepec, Coyotepec, 
Chalco, Chimalhuacán,  Ecatzingo, 
Ecatepec, Huixquilucan, Huehuetoca, 
Isidro Fabela, Ixtapaluca, etc. 
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GEOMORFOLOGÍA. 

  

El municipio de Nezahualcoyotl esta conformado en su mayor parte por terrenos del antiguo Lago de Texcoco 
en un área ocupada por un acuitardo de hasta 800 metros de espesor. Su superficie es prácticamente plana, 
por lo que no presenta alteraciones topográficas de ningún tipo. Es posible asegurar, que no presenta 
pendientes de terreno mayores al 3%, lo que implica que un estricto no cumple con las características para 
alojar usos urbanos, dado que debido a la extensión y la llanura del terreno, se dificulta en gran medida el 
desalojo de las aguas servidas. 
   
Estas características nos facilitan en desarrollo del proyecto, únicamente se le dará una adecuada solución al 
desalojo de aguas  
 
 
 
VEGETACIÓN. 

  

El municipio de Nezahualcoyotl ha perdido casi por completo su cubierta 
vegetal original, sin embargo, levantamientos florísticos realizados por la 
Universidad Autónoma de Chapingo, demuestran la existencia de cerca de 140 
especies que prosperan en la cuenca salina de Texcoco y que se consideran 
resistentes a la sal (halofitas). Destacan la Verdolaga (Sesuvium 
portulacastrum), la cola de alacran (Heliotropium sp), el zacate salado 
(Distichilis spicata), la navajita (Bouteloua sp) y el saladito (Atriplex sp). Dichas 
especies se utilizan aun como forraje para la alimentación de exiguos hatos de 
bovinos y caprinos confinados en establos localizados en áreas urbanas del 
municipio. 
  
 
 
 

COLA DE ALACRAN 

[VERDOLAGA 
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Debido a las condiciones de salinidad de los terrenos de la zona, existe una reducida variedad de flora, al 
mismo tiempo que se dificulta la introducción de especies exóticas. En la actualidad existen aproximadamente 

500,000 árboles implantados con éxito en el municipio, entre los 
que destacan los eucaliptos, casuarinas, fresnos, cedros, sauces 
llorones, entre los más comunes. Antes de la desecación 
acelerada del antiguo Lago de Texcoco, existían cerca de 150 
especies vegetales terrestres y acuáticas autóctonas, las cuales 
desaparecieron al modificarse las condiciones ecológicas del 
lugar. 
  
Para la áreas verdes de este proyecto será conveniente plantas 
especies como eucaliptos y fresnos que son los más abundantes 
en la región y por lo cual no afectaremos la imagen urbana ni se 
provocara un desequilibrio en el medio ambiente. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

AREAS VERDES AV. CHIMALHUACAN 
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POBLACION. 

 

Según el Censo 2005 (INEGI), habitan 1 millón 140 mil 528 personas, de las cuales 587 mil 415 son mujeres, y 
553 mil 113 son hombres. 
 
Se ha caracterizado por tener amplia desigual social y económica, ha sido escenario de un fenómeno social 
asociado al crecimiento poblacional, y que su principal expresión se manifiesta en la paulatina ocupación de su 
territorio 
 
 

Las migraciones de población, provenientes de varios estados de la República Mexicana, integradas en su 

mayoría por trabajadores del campo, desde ya hace varias décadas, ubican al municipio de Nezahualcóyotl 

como el lugar donde ven satisfechas sus 

necesidades económicas principalmente, entre 

las que se pueden mencionar el empleo, la 

salud, la educación, la vivienda, así como otras, 

que no pueden obtener en sus lugares de origen. 

Este municipio para los años setenta ya contaba 

con una planta productiva considerable, la cual 

absorbió gran parte de estos migrantes que se 

emplearon como trabajadores de las fábricas 

asentadas en el Municipio de Nezahualcóyotl, 

que además requería otros satisfactores. 

 

 

 

 

ZONA NORTE NEZAHUALCOYOTL 
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ANTECEDENTES HISTORICOS DEL MUNICIPIO 

  
  

Los orígenes del poblamiento de Nezahualcóyotl 
debido a la crisis económica y a la falta de 
programas eficientes de los gobiernos de la 
República para impulsar el desarrollo del campo, 
alentar la economía en las pequeñas comunidades, 
así como la creación de institutos educativos de 
diferentes niveles, la gente de provincia emigró a 
principios de 1940 a la capital del país, en busca de 
alternativas que le permitieran mejores condiciones 
de vida para ellos y para sus hijos.  
 
En aquellos años, la ciudad de México, que sólo 
contaba con un millón 500 mil habitantes, estaba 
ávida de mano de obra barata que impulsara el 
progreso y desarrollo tanto de las nuevas fábricas 

como de las ya existentes, además de pequeños talleres y servicios, a los que sin dificultad pudieron integrarse 
los nuevos residentes. Sin embargo, la capacidad y calidad de vivienda no era la idónea para hospedar a los 
emigrantes por lo que se elevó su precio dejando a estos con mínimos recursos para sostener a apenas a sus 
familias. 
 
Paralelamente, al Lago de Texcoco se le ganaba más terreno, debido a las obras de desagüe de la cuenca de 
México con el túnel de Tequisquiac, acelerando el proceso de desecación, lo cual fue aprovechado en 1945 
por algunas familias que se asentaron en parte de lo que hoy es la colonia Juárez Pantutlan y la colonia 
Pantitlán, esta última ubicada en el territorio del Distrito Federal  
 
El 6 de abril de 1949 el entonces presidente de la República, Miguel Alemán, instruyó a la Secretaria de 
Recursos Hidráulicos para que los terrenos de Lago de Texcoco fueran entregados al Estado de México, para 
su aprovechamiento como zona de asentamientos urbanos. 
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A partir de este año el crecimiento de nuevas colonias se aceleró, en 1949 existían solamente 2 mil habitantes 
y para 1954 eran ya 40 mil, habitantes que carecían de terrenos legales y de todos los servicios. 
  
En 1953 para resolver la gran problemática a la que se enfrentaban en su conjunto las trece colonias del ex 
vaso de Texcoco obligaron al gobierno del Estado de México a crear el Comité de Fraccionamientos Urbanos 
del Distrito de Texcoco. 
  

 

En 1954 el gobernador Salvador Sánchez Colín declaró ante el congreso del Estado de México que había 
aproximadamente 40 mil habitantes asentados en las colonias del ex–vaso de Texcoco, cuyas tierras eran 
inapropiadas para el cultivo.  
 
El 7 de noviembre de 1956 el mismo gobernador autorizó los fraccionamientos: Valle de los Reyes (2ª sección 
oriente), Evolución y Agua Azul.  
 
En esos años la Federación de Colonos del Ex vaso de Texcoco, que fue fundada a principios de esa década 
exhibía el incumplimiento de los fraccionadores en materia de servicios como agua potable, luz eléctrica, 
drenaje y escuelas. Los pocos servicios que había eran pagados por los propios colonos. 
 
A petición de la Federación y de la Unión de Fuerzas para que se fundara el municipio 120 del estado, se 
sumarían alrededor de 20 primarias que pugnaban por mejoras en sus centros de enseñanza, la creación de 
otros planteles del mismo nivel, de niveles avanzados y pre-primarias.  
 
Pero fue hasta el 20 de febrero de 1963 que el gobernador mediante el oficio 198 del Ejecutivo Estatal, sometió 
a consideración de la legislatura del estado la erección del municipio Nezahualcóyotl, la cual después de un 
análisis de la zona, acordó expedir el decreto correspondiente y enviarlo para su publicación el 3 de abril. 
 
El 18 de abril de 1963, la XLI Legislatura, expidió el decreto numero 93, por el que se erige el Municipio 
Nezahualcóyotl, siendo publicado el 20 del mismo mes y año, mediante el cual las Colonias del Vaso de 
Texcoco pasaban a ser el municipio 120, denominado Nezahualcóyotl, decreto que entró en vigor el 23 de abril 
del mismo año dando origen a este gran municipio. 
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PIRAMIDE DE EDADES. 

 

 

 

Este proyecto a tendera a usuarios de 5 a 44 años de edad que es la población mas abundante del municipio, 

por lo cual favorece dicha población. 
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POBLACION ECONOMICAMENTE ACTIVA. 

 

Con relación a la Población Económicamente Activa (PEA) en el municipio para 1970, se registro un total de 
143948 habitantes considerados como PEA, cifra que en términos relativos significo el 24.80% de la población 
total.  
  
Mientras que para la década siguiente se registró un incremento en términos absolutos, ya que se aumento en 
271679 habitantes más de los registrados en la década anterior. La cifra alcanzada para finales de 1980 
ascendió a 415627 habitantes considerados como PEA. Lo interesante es que estos incrementos parecen ser 
proporcionales al aumento de la población y de los cambios en las estructuras de edades, sin embargo en 
términos relativos muestra un incremento en 61.9 puntos porcentuales para tener un total de 30.99% de PEA 
en 1980. 
  
Para 1990 los datos no siguen la tendencia  marcada por el comportamiento de la PEA en las décadas que le 
anteceden, pues el comportamiento demográfico afecta directamente a los  incrementos en términos absolutos 
de la PEA. Esto significo un decremento de 3320 personas, registrándose un total de 412307 habitantes 
considerados como PEA del total de la población. 
  
Por último para el 2000, el municipio reporta una recuperación pues se incrementan en 10 años un total de 
66172 habitantes más, para dar un total de 470588 lo que representa en términos relativos el 38.38% de la 
población total es considerada como PEA. En términos comparativos con la PEA del estado se puede observar 
que el municipio tiene un porcentaje mayor de PEA en 5 puntos porcentuales más que la reportada por el 
estado. 
 

 

 

 

 

 

 



36 

CAPITULO II – ASPECTOS DEMOGRAFICOS 

 

UNIVERSIDAD 

FRANCISCO JIMENEZ GARCIA 

FUENTE: CUADERNO ESTADISTICO MUNICIPAL DE NEZAHUALCOYOTL 2000 

 

 

ACTIVIDADES ECONOMICAS. 

  

  

Como antecedentes del comportamiento de la Población Económicamente Activa (PEA) en el municipio, para 
1970, Nezahualcoyotl, registro una población económicamente activa de 143948 habitantes de los cuales el 
total se encontraban ocupados y distribuidos de la siguiente manera: el sector secundario concentro el 44.70% 
de la PEA ocupada, es decir, 64345 personas, mientras que el sector terciario concentro 61754, es decir, 
42.90% y finalmente el sector primario que presento una participación poco significativa pues únicamente 
concentro 4174 habitantes, es decir tan solo el 2.90% de la PEA total en ese año. 
  
Para 1980 se registra mayor dinámica del sector terciario, el cual para ese año ocupo al 37.44% de la 
población total ocupada lo cual significo un incremento de 93844 personas con respecto a la década anterior: 
mientras que el sector secundario se ubico en segundo lugar con 131147 habitantes, es decir 31.55% del total; 
en términos absolutos se observa un crecimiento de estos sectores, sin embrago, en términos relativos se 
advierte una disminución en su participación con respecto a la década anterior, hecho que se explica al 
observar los datos no especificados, los cuales aumentaron con gran proporción con respecto a 1970. por otra 
parte, el sector primario continua una baja participación con tan solo 3255 habitantes que es el 0.78%, lo cual 
apunta a su gradual desaparición en las próximas décadas. 
  
Para 1990 el sector terciario se consolido aumentando su participación al 62.21% del total de la PEA ocupada; 
por su parte, el sector secundario se mantiene con el 31.36% y finalmente el sector primario continuo 
decreciendo ya que registro una participación mínima con 1046 habitantes, es decir, 0.25% de la PEA total. 
  
El municipio para el año 2000, presenta un comportamiento similar al registrado en las últimas décadas, pues 
el sector terciario ocupo a un total de 335385 que significa un incremento en diez años de 86672 personas 
empleadas en este sector. La representación en términos porcentuales de este sector asciende a 71.27% El 
sector secundario para este año participa con el 24.33% en este caso se registra un decremento en su 
participación con respecto al total de la PEA del municipio; pues se redujo en 7.03 puntos porcentuales con 
respecto a los datos de 1990. esto significa en número absolutos que el sector concentra 114497 personas. 
Esta disminución se explica a partir del cambio de la estructura del empleo.  
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NIVEL DE INGRESO. 
  
Según el Instituto Nacional de Estadística, Geografía e Informática (INEGI), hasta el año 2003 la Población 
Económicamente Activa (PEA) es de 478 mil 479 personas, y 98 mil 171 Nezahualcoyotlenses contarían con 
una fuente de trabajo dentro y fuera del municipio. 
 

los niveles de ingreso en México son los siguientes. 

 

El nivel de ingresos familiar según el nivel socioeconómico es el siguiente:  
 
Nivel     Ingreso Mínimo  Ingreso Máximo  
 
A/B     85,000.00+   
C+     35,000.00   84,999.00  
C      11,600.00   34,999.00  
D+     6,800.00   11,599.00  
D     2,700.00   6,799.00  
E     0.00    2,699.00  
 

Los niveles que predominan en Nezahualcoyotl son C y C+ 
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ESCOLARIDAD PROMEDIO. 
  

El analfabetismo en el municipio es de 4% al contar con 34057 analfabetas de una población de 851954 
habitantes mayores de 15 años.  

Bibliotecas públicas  

En 1994 estaban funcionando 24 y se agregaron 4 más en 1998. Las primeras contaban con 111 mil 873 libros 
en existencia y los consultaron 338 mil 678 usuarios. Asimismo, fue reinaugurado el Centro de Información y 
Documentación.  
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CARACTERISTICAS CULTURALES. 
 
 
Nezahualcoyotl tiene una amplia diversidad de cultura y costumbres ya que desde sus inicios fue poblado por 
gente que provenía del campo y continuamente se a seguido poblando por gente que proviene del distrito 
federal y que llegan de otros estado para tener una cercanía con la ciudad, la población existente guarda 
distintas tradiciones que cada dia se modifican y se intercambian entre si. 
 
También se tiene una desigualdad social que es consecuencia por el distinto origen de la población. 
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INFRAESTRUCTURA Y SERVICIOS.  
  
Nezahualcóyotl tiene una extensión territorial de 63.44 kilómetros cuadrados de superficie, y esta dividido en 
85 colonias; según el Censo 2005 (INEGI), habitan 1 millón 140 mil 528 personas, de las cuales 587 mil 415 
son mujeres, y 553 mil 113 son hombres. 
  
Colinda con los municipios Ecatepec, Texcoco, Chimalhuacán, La Paz y Atenco del Estado de México y con 
las delegaciones Iztacalco, Venustiano Carranza, Gustavo A. Madero e Iztapalapa del Distrito Federal. 
  
 La estación del Metro Pantitlán, en la que convergen 3 líneas del Sistema de Transporte Colectivo y una del 
Metro férreo, es la que tiene el record de servicios prestados diariamente en la Ciudad de México. 
En la Zona Norte de Nezahualcóyotl cruza la Autopista de cuota Peñón-Texcoco, en tanto que se construye 
dentro del municipio parte del Circuito Interior Mexiquense 
  
A mediano plazo se espera que sobre el Bordo de Xochiaca cruce también el Tren Suburbano. 
Circulan por el municipio aproximadamente 40 rutas distintas del transporte público de pasajeros. 
  

La estructura vial está formada por una cuadrícula casi perfecta, en 
la zona centro las principales vialidades del Municipio son: de 
oriente a poniente, Avenida Texcoco, Pantitlán, Chimalhuacán, 
Cuarta Avenida, Bordo de Xochiaca. De sur a norte, Calle 7, 
Avenida Cuauhtémoc, Vicente Rivapalacio, Nezahualcóyotl, Adolfo 
López Mateos, Sor Juana, Vicente Villada, Carmelo Pérez, 
Tepozanes y de Los Reyes. Se excluye de esta malla a las 
colonias Rey Neza y la Zona Industrial que tienen diferentes 
ángulos de inclinación, dando como resultado que las manzanas 
tengan diferentes formas y tamaños. El nivel de movilidad 
intramunicipal e intermunicipal, de esta zona, es relativamente 
accesible en tiempo y distancia. 
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ESTRUCTURA URBANA Y DE USO DE SUELO. 
 
 
APROVECHAMIENTO ACTUAL. 
 
En Nezahualcoyotl el uso actual del suelo esta distribuido de la siguiente manera: uso urbano (83.63%), 
industrial (0.37%) y suelo erosionado (15%) correspondiente al vaso del ex Lago de Texcoco. La zona urbana 
del municipio se destina principalmente para vivienda. Nezahualcoyotl cuenta con 5 mil 165 manzanas y 220 
mil predios distribuidos en las 86 colonias, de los cuales 187 mil están registrados en el padrón de 
contribuyentes y los 33 mil predios restantes no están regularizados. 
  
Parece una ironía hacer mención de la fragilidad del medio natural de Nezahualcoyotl, sobre todo cuando se 
repara con mayor detalle en los problemas que atañen a la conservación del medio ambiente. Sin embargo, no 
hay que perder de vista que en su momento, fue uno de los ecosistemas más complejos y por tanto más 
susceptibles a cambios. Ello no quiere decir, que en la actualidad, la fragilidad del medio natural en el sitio ya 
no es un asunto relevante, por el contrario, cada vez es más preocupante el nivel de deterioro de la calidad del 
aire, el agua, del agua, la contaminación de suelos visual, auditiva, etc. 
  
Lo anterior conlleva a un aumento en los riesgos asociados a la vulnerabilidad del municipio, sea esta asociada 
a aspectos geológicos, hidrometereologicos o de otra índole y máxima si no existen programas de prevención 
que atiendan estos inconvenientes e incorporen las medidas de mitigación a los programas de desarrollo 
urbano, de obras públicas, de protección civil, de atención a la población, etc. 
  
En rigor, es uso o aprovechamiento del suelo en Nezahualcoyotl no presenta las suficientes alternativas, es 
inadecuado para el uso urbano (salvo que las inversiones en infraestructura sean cuantiosas) y no es apto 
para las actividades agropecuarias (agricultura, ganadería, silvicultura), sin embargo, reúne condiciones para 
soportar actividades directamente relacionadas con la instalación de rellenos sanitarios reciclaje e 
industrialización de basura y otras actividades relacionadas. 
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CROQUIS DE LOCALIZACION. 
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De acuerdo a la tabla de uso de suelos contamos con los principales usos en la localidad del proyecto. 
 
E-AS:  Administración y servicios. 
E-EC:  Educación y cultura. 
E-RD:  Recreación y deporte. 
ZNP:  Zona protegida. 
 
 
Para este caso nos apegaremos a la clave E-RD que es la que satisface el destino de este terreno para el 
proyecto: 
 
 
La infraestructura y los servicios que se analizaron en los puntos anteriores son óptimos para el crecimiento y 
para un buen funcionamiento de este proyecto debido que se cuenta con lo suficiente para el sustento de este 
proyecto. 
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VIALIDAD Y TRANSPORTE: 
 

Vías de Comunicación  

En 1995 la longitud carretera era de 310 kilómetros pavimentados.  

Además se cuenta con los siguientes medios de transporte: 28888 vehículos de servicio: 20801 automóviles; 
132 camiones de pasajeros; 7425 camiones de carga y 550 motocicletas.  

 

 

Estación del metro Pantitlan     Estación Nezahualcoyotl 

 

Las vialidades y el transporte son suficientes para trasladarse además de que pueden dar un buen traslado a 

personas de otras localidades. 
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INFRAESTRUCTURA PARA EL TRANSPORTE 
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EQUIPAMIENTO. 

 
Educación  

El total de alumnos inscritos en el ciclo escolar 1994-1995 fue de 
256 mil 120 alumnos: 14,694 de preescolar; 163577 de primaria; 
2917 capacitación para el trabajo; 55810 de secundaria; 3439 de 
profesional medio y 15683 de bachillerato.  

De las 728 escuelas: 132 son de preescolar; 406 de primaria; 136 
de secundaria; 9 de profesional medio y 45 de bachillerato.  

 

 

 

Salud  

En 1995 había 36 unidades del sector salud: 33 de consulta externa y 3 de hospitalización general. De los 237 
mil 597 derechohabientes: 122 mil 695 eran del IMSS; 86 mil 435 del ISSSTE y 28 mil 467 del ISSEMYM.  

Abasto  

En 1993 las unidades económicas registradas eran 36033: 3378 industriales; 20608 comerciales y 12047 de 
servicios. En 1995, había 8 tiendas Conasupo, 80 tianguis, 62 mercados públicos, un rastro, 49 lecherías y 12 
hoteles.  

 

 



47 

CAPITULO II – CONTEXTO URBANO 

 

UNIVERSIDAD 

FRANCISCO JIMENEZ GARCIA 

FUENTE: CUADERNO ESTADISTICO MUNICIPAL DE NEZAHUALCOYOTL 2000 

 

 

Vivienda  

En 1995, de 271816 viviendas: 271788 eran particulares; 30 colectivas; 
271278 propias; 270073 con agua entubada; 269755 con drenaje y 
270945 con energía eléctrica. En el municipio habitan en promedio 4.5 
personas por vivienda.  

Cabe señalar, que en el año 2000, de acuerdo a los datos preliminares 

del Censo General de Población y Vivienda, efectuado por el INEGI, 

hasta entonces, existían en el municipio 282206 viviendas en las cuales 

en promedio habitan 4.34 personas en cada una. 

De acuerdo a los resultados que presento el II Conteo de Población y Vivienda en el 2005, en el municipio 
cuentan con  un total de 267842 viviendas de las cuales 165047 son particulares.  

 

 Deporte  

En las actividades deportivas, se practican ampliamente el fútbol, 
básquetbol; en menor escala box, lucha libre, ciclismo y atletismo. 
Nezahualcoyotl cuenta con instalaciones en la ciudad deportiva y el 
estadio Neza de fútbol 

 

 

 



48 

CAPITULO II – CONTEXTO URBANO 

 

UNIVERSIDAD 

FRANCISCO JIMENEZ GARCIA 

FUENTE: CUADERNO ESTADISTICO MUNICIPAL DE NEZAHUALCOYOTL 2000 

 

 
UNIDADES DEPORTIVAS, PARQUES Y AREAS VERDES 
  

El Proyecto Ciudad Jardín Bicentenario se ubica en el Bordo de 
Xochiaca, y originalmente se asienta sobre 100 hectáreas, de las 
cuales 60 están destinadas exclusivamente a espacios deportivos 
divididos en un estadio Olímpico, una ciclo pista, un gimnasio 
techado, áreas de usos múltiples, 24 canchas para practicar fútbol 
rápido y americano; además existen 4 canchas de tenis, 4 de 
básquetbol, 4 de voleibol, 2 de frontón, dos diamantes de béisbol, 
juegos infantiles y extensas áreas verdes; el nombre oficial del 
proyecto ya concluido es: Centro Deportivo, de Servicios Públicos y 
Privados “Ricardo Flores Magón” Nezahualcóyotl. 
 
 

CIUDAD JARDIN 

  
Existe también el Polideportivo Metropolitano en la colonia del 
mismo nombre; sumando además 5 unidades deportivas 
equipadas con salones de usos múltiples; existen asimismo 4 
campos de fútbol (Neza 86, Metropolitano, ODAPAS y Ciudad 
Jardín), y 65 canchas instaladas en los camellones de las  
principales avenidas, donde se practica fútbol soccer, fútbol 
rápido, básquetbol, fútbol playero, frontón, baile y patineta. 
 
 
 
 
Es importante mencionar la Unidad  Acuática DIF Nezahualcóyotl, inaugurada el primer trimestre de 2008 
dentro de las instalaciones de la Unidad de Rehabilitación e Integración Social (URIS), sitio donde se instaló la 
alberca semi olímpica de 5 carriles, completamente equipada. 
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Parques 
  

Fundamentalmente los parques del municipio son tres: Parque La 
Esperanza, Parque Rey Neza, y Parque Zoológico del Pueblo, éste 
último asentado sobre 8.5 hectáreas, que alberga 260 animales de 59 
especies, 30 de ellas en peligro de extinción; es un importante pulmón 
verde para la ciudad y tiene también un lago con lanchas, área de 
talleres didácticos, un foro al aire libre y un hospital veterinario. 
  
  
 
 
 

 
 
Áreas verdes 
  

Ubicado anteriormente sobre el Bordo de Xochiaca, el Tiradero Neza I 
requirió una inversión de 350 Millones de pesos para ser saneado; sobre 
dicho saneamiento se realizó el Proyecto Ciudad Jardín Bicentenario, 
desarrollado en total sobre 100 hectáreas, 60 de ellas verdes, destinadas 
al esparcimiento, deporte, salud y cultura, y 40 hectáreas a los servicios 
comerciales y hospitalarios. 
 
Las áreas verdes son muy limitadas por lo tanto hace falta crear mas 
jardines y mejorar los existentes  
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SERVICIOS PUBLICOS. 
 
En el municipio la cobertura de los principales servicios públicos es la siguiente:  
   
AGUA POTABLE:  99.56% 
 
DRENAJE:   99.43% 
 
ENERGIA ELECTRICA: 99.88% 

Los servicios públicos son suficientes para dar habitabilidad y buen funcionamiento ya que tienen una 
cobertura casi del 100% 

 

MEDIOS DE COMUNICACION 

Se cuenta con 88 oficinas postales, 5 administraciones y 83 expendios, así como con 4 oficinas telegráficas. 
Se pueden sintonizar todos los canales de radio y televisión del distrito federal, así como el canal 34 de 
televisión Mexiquense.  

Además circulan los diarios y revistas que se publican en el Distrito Federal. Asimismo, en el municipio se 
publican una revista, y 42 semanarios.  

 

 

 

 

 

 

 



51 

CAPITULO II – CONTEXTO URBANO 

 

UNIVERSIDAD 

FRANCISCO JIMENEZ GARCIA 

FUENTE: CUADERNO ESTADISTICO MUNICIPAL DE NEZAHUALCOYOTL 2000 

 

IMAGEN URBANA. 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.-  UNIVERSIDAD NEZAHUALCOYOTL. 2.-  IGLESIA 

3.- UNIDAD MEDICA ISSSTE 4.- UNIDAD EDUCATIVA NEZAHUALCOYOTL 
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WALL MART NEZA         PLAZA JARDIN. 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PLAZA JARDIN         ESTADIO CIUDAD JARDIN 
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5– TERRENO. 
  
 
De acuerdo a la imagen urbana y el uso de suelo se cuenta con varios edificios de equipamiento urbano, este 
proyecto puede integrarse de forma armoniosa con los demás edificios,  
 
La imagen urbana es diferente de acuerdo a la zona habitacional del  edificio,  
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 La normatividad que aplica para este proyecto es la siguiente: 
 
  
REGLAMENTO DE CONSTRUCCIONES DEL DF. 
 
REGALMENTO CONADE. 
 
SEDESOL: calculo UBS, m2 terreno, m2 construcción. 
 
PLAN MUNICIPAL DE DESARROLLO URBANO DE CD NEZAHUALCOYOTL. 
  
USO DE SUELO. MUNICIPAL. 
 
PROTECCION CIVIL. 
 
COMISION FEDERAL DE ELECTRICIDAD. 
 
ODAPAS (AGUA Y DRENAJE). 
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Localización y dotación regional 
 
El propósito de estas normas se orienta a establecer la correspondencia entre diversos elementos de 
equipamiento por grado de especialidad y distintos rangos de población; así como determinar la cobertura 
territorial, en tiempo y distancia  
 
Cuantificar el numero de unidades básicas requeridas y su integración por módulos tipo y numero de los 
mismos, todo ello en base a las normas de dotación por unidad básica de servicio. 
 
 
 
Localización y dotación Urbana. 
 
La dotación y localización del equipamiento urbano se ha llevado a la práctica en concepciones y criterios 
hetereogeneos que han resuelto necesidades inmediatas y parciales de atención pero al mismo tiempo han 
coadyuvado a promover la generación y consolidación de conflictos urbanos, la inadecuada localización de 
equipamiento, se han fomentado las zonas sin atender. 
 
La problemática descrita constituye el fundamento original para que este apartado de la cedula de subsistema 
recreación y deporte (SEDESOL), que contiene las normas necesarias para cuantificar la demanda global del 
elemento de equipamiento urbano, para establecer su ubicación en relación con los usos de suelo y la escala 
urbana de inserción. 
 
Debe existir el volumen de población a atender y a la cobertura territorial del elemento en superficie y distancia; 
en este sentido se manejan básicamente, cuatro escalas urbanas de inserción. Centro vecinal, centro de barrio 
subcentro urbano, y centro urbano correspondientes a 7 000, 28 000, 112 000 y mas de 400 000 habitantes. 
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SISTEMA NORMATIVO DE EQUIPAMIENTO URBANO. 
 
El programa nacional de desarrollo urbano se enmarca en los objetivos y políticas comprendidos en los 
criterios nacionales de desarrollo y en la estrategia del sector de desarrollo urbano. 
 
Se propuso crear e integrar un sistema normativo que permita la elaboración, ampliación, evaluación y 
sistematización de metodologías y normas precisas para regular la dotación del equipamiento. 
 
 
 
OBJETIVOS: 
 
Busca establecer normas que determinen los niveles apropiados de dotación del equipamiento. 
 
En su aplicación tiene la finalidad de dar base de apoyo a los equipos locales de población en la elaboración 
de planes y programas de desarrollo urbano. 
 
Establece los parámetros relativos a la localización regional y urbana, la estimación de necesidades de suelo y 
construcción, el dimensionamiento de módulos, integración en centros de servicio, integración al contexto 
urbano, referencia para programas arquitectónicos, instalaciones necesarias y compatibilidad entre elementos 
de equipamiento. 
 
Propone que el equipamiento sea organizado, en forma jerarquizada de manera que los elementos se apoyen 
entre si. 
 
Trata de buscar vinculación con los usos de suelo urbano y las estructuras  urbana y vial y  la canalización 
eficiente y exitosa de los recursos que se movilicen para la dotación de equipamiento. 
 
 
 
 
 



57 

CAPITULO III – NORMATIVIDAD 

 

UNIVERSIDAD 

FRANCISCO JIMENEZ GARCIA 

FUENTE: CEDULAS NORMATIVAS SEDESOL 

 

 
ALCANCES. 
 
Se establece el bienestar social y el correcto funcionamiento de los centros de población. 
 
El sistema normativo fue organizando los subsistemas de servicio. en el conjunto de normas desarrolladas en 
total 113 elementos abarcan los 12 subsistemas. 
 
Le presentación se realiza en 6 tomos cuyo contenido se muestra a continuación. 
 
 
Tomo I; subsistemas. - Educación. 

- Cultura. 
 
Tomo II; subsistemas. - Salud. 

- Asistencia pública. 
 
Tomo III; subsistemas. - Comercio. 
    - Abastos. 
 
Tomo IV; subsistemas. - Comunicaciones. 
    - Transporte. 
 
Tomo V; subsistemas. - Recreación. 
    - Deporte. 
 
Tomo VI; subsistemas. - Servicios urbanos. 
    - Administración pública. 
 
 
Para el caso de este proyecto se analizará el tomo VI (recreación y deporte)  
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CEDULAS NORMATIVAS SEDESOL 
 
 
Subsistema deporte. 
 
 
Caracterización de elementos de equipamiento  
 
El subsistema de equipamiento para el deporte es fundamental para el desarrollo físico de la población: cumple 
funciones de apoyo a la salud y la recreación, así como a la comunidad y organización de comunidades. 
 
Los elementos que constituyen el subsistema responden a la necesidad de la población de realizar actividades 
deportivas en forma libre y organizada, contribuyendo al esparcimiento y a la utilización positiva del tiempo 
libre. 
 
Este subsistema esta integrado por los siguientes elementos: 
 
Modulo deportivo   (CONADE). 
Unidad Deportiva   (CONADE). 
Gimnasio Deportivo  (SEDESOL). 
Salón Deportivo   (SEDESOL). 
Centro Deportivo   (CONADE). 
Unidad Deportiva   (CONADE). 
Alberca Deportiva   (CONADE). 
 
 
Veremos de forma breve estos elementos y nos enfocaremos en la Unidad Deportiva, ya que es el que mas se 
apega al proyecto 
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Modulo Deportivo. (CONADE). 
 
Se considera para uso público en general y cuenta con cancha de usos múltiples donde se practica el 
básquetbol, fútbol rápido, bádmington, fútbol soccer, béisbol, acceso principal, administración servicios, 
estacionamiento y áreas verdes y libres. 
 
Su dotación se recomienda en localidades de 2500 habitantes en  adelante, en módulos tipo de 1, 2 y 3 
canchas. 
 
 
Centro Deportivo (CONADE). 
 
Esta integrado por canchas de usos múltiples cancha de béisbol, pista de atletismo, frontones, cancha de tenis, 
y gimnasio al aire libre; así como por acceso principal, administración, servicios, estacionamientos y áreas 
verdes y libres. 
 
Este elemento es de uso público con sistema de control, es recomendado para ciudades de 50 000 habitantes 
en adelante se plantean módulos tipo de 3, 6 y 10 canchas. 
 
 
Unidad Deportiva (CONADE). 
 
Espacio conformado por un conjunto de instalaciones deportivas a cubierto y descubierto, destinadas 
principalmente a la practica organizada del deporte y a la realización de competencias deportivas; así como el 
esparcimiento en espacios acondicionados ex profeso para los niños. 
 
La unidad esta conformada generalmente por canchas de usos múltiples, canchas de fútbol, canchas de 
béisbol, pista de atletismo, gimnasio cubierto, frontones, canchas de tenis, gimnasios al aire libre, ciclo pistas y 
juegos infantiles; así como acceso principal y secundario, administración servicios, medicina deportiva, 
cafetería, almacén y mantenimiento, plaza cívica, estacionamiento, y áreas verdes y libres. 
 
Este elemento se considera de uso público con sistema de control de acceso y salida a fin de optimizar el uso 
de las instalaciones. 
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Se recomienda implementarse en ciudades mayores de 100 000 habitantes, tomando en cuenta los módulos 
tipo propuestos de 11, 19 y 25 canchas para distintos deportes; sin embargo el tipo y numero de canchas y en 
consecuencia el tamaño de la Unidad Deportiva pueden variar en función de las preferencias deportivas, de la 
población y del interés de las autoridades por impulsarlas. 
 
 
Ciudad Deportiva (CONADE). 
 
Conjunto de gran extensión de terreno constituido por instalaciones deportivas a cubierto y descubierto. 
 
Esta integrada por canchas de usos múltiples, canchas de fútbol, canchas de béisbol, pista de atletismo, 
gimnasio cubierto, alberca y fosa de clavados, frontones, canchas de tenis, gimnasios al aire libre, ciclo pista, 
cancha de softbol, canchas de fútbol rápido y juegos infantiles. 
 
Así mismo cuenta con accesos principal y secundario, administración, servicios, medicina deportiva, cafetería, 
almacén, y mantenimiento, plaza cívica, estacionamiento, y áreas verdes y libres. 
 
Su dotación se recomienda en ciudades mayores de 1 000 000 de habitantes, estableciendo el módulo tipo de 
35 canchas, con superficie de terreno de 15.8 hectáreas. 
 
 
Gimnasio Deportivo (SEDESOL). 
 
Espacio a cubierto donde se realizan: básquetbol, voleibol, gimnasia de piso y con aparatos, pesas, 
exposiciones audiciones y representaciones. También puede utilizarse para reuniones cívicas, eventos 
sociales o escolares y exposiciones entre otras  actividades diversas. 
 
Requiere una superficie construida que varia de 1900m2 a 3750 m2 con superficie libre aproximada de 40%. 
 
Su dotación se recomienda en localidades mayores 100 000 y puede dotarse como elemento independiente o 
integrado con otras instalaciones deportivas. 
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Alberca Deportiva (SEDESOL). 
 
Conjunto de instalaciones destinadas a los deportes acuáticos, con fines competitivos y de espectáculo. 
 
Se integran por: alberca olímpica o semi olímpica, fosa de clavados, y plataformas en sus alturas 
reglamentarias, botadores, sistema de calefacción y alumbrado, baños y vestidores, servicio médico, 
administración y control, vestíbulo general y graderías pueden ser cubiertas o descubiertas; contando 
complementariamente con plaza de acceso, estacionamiento publico y áreas verdes. 
 
Su dotación puede ser independiente o integrada a otras instalaciones deportivas recomendada para 
poblaciones de mas de 100 000 habitantes. 
 
 
Salón Deportivo (SEDESOL). 
 
Instalaciones destinadas a deportes y juegos de salón como son: fútbol, patinaje, boliche billar, ping pong, 
ajedrez y dominó, pueden ser operados en forma independiente o agrupada. 
 
Su dimensionamiento varia de 255 m2 a 2465 m2 de superficie de terreno con área construida del 60 % su 
dotación de recomienda en localidades a partir de 5 000 habitantes. 
 
Todos estos elementos mencionados pueden variar en función de las preferencias deportivas, de la población 
y del interés de las autoridades por impulsarlas. 
 
Para este trabajo nos enfocaremos en los elementos de Unidad Deportiva y Alberca Deportiva que son los que 
más se apegan y cubren las características del proyecto. 
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LIMITACIONES. 
 
Estos indicadores y sistemas responden a condicionantes físico-territoriales, socioculturales y económicas, 
diversas y dinámicas que presentan diferencias significativas en el proceso del desarrollo social, económico y 
urbano de manera que deberán ser evaluados y en su caso modificados periódicamente. 
 
Debe ajustarse a las variaciones de la realidad concreta atendiendo y encauzando el desarrollo económico y 
urbano del país. 
 
 
MARCO DE REFERENCIA. 
 
En atención a lo dispuesto por la ley de implantación sobre la igualdad de derechos para mejorar las 
necesidades básicas de la población en todos sus aspectos para lograr un desarrollo equilibrado del país, se 
establece la necesidad de elaborar programas sectoriales, institucionales, regionales y especiales. 
 
La ley orgánica de la Administración Pública Federal, confiere a la secretaria de Desarrollo Urbano y Ecología 
atribuciones para formular y conducir las políticas generales de asentamientos humanos y urbanismo. 
 
El programa nacional de equipamiento urbano instrumento sectorial del plan de desarrollo urbano define y 
orienta sus objetivos a propiciar sus condiciones para que la mayor parte de la población, en particular la de 
menores ingresos, tenga acceso a mejores niveles de bienestar en relación con los servicios que se 
proporcionan por medio del equipamiento urbano. 
 
 
MARCO CONCEPTUAL. 
 
Se denomina equipamiento urbano al conjunto de edificios y espacios acondicionados, predominantemente de 
uso publico, en los que se realizan actividades complementarias a las de habitación y trabajo y en los que se 
proporcionan a la población servicios de bienestar social y de apoyo a las actividades productivas. 
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La distribución territorial del equipamiento urbano manifiesta, en ocasiones, excesiva concentración en 
ciudades grandes y carencia e insuficiencia en localidades pequeñas. 
 
Por otra parte la inadecuada ubicación territorial del equipamiento urbano en función de la población general 
provoca sobresaturación en algunos elementos, y la sub utilización de otros y que importantes sectores de 
población queden sin posibilidades de acceder a ellos. 
 
La excesiva concentración del equipamiento en las zonas centrales de las ciudades y la insuficiencia o 
carencia en las áreas inmediatas y periféricas limita el acceso al mismo a importantes sectores de a población 
 
Se requiere establecer mecanismos adecuados que permitan establecer congruencia entre la localización del 
equipamiento en correspondencia con la ubicación de la población. 
 
 
OBJETIVOS DEL SISTEMA NORMATIVO. 
 
Se orienta a establecer las normas de dotación de equipamiento urbano, con el propósito de disponer de 
criterios generales que encaucen las acciones en la producción de equipamiento urbano  
 
El objetivo central del programa es “crear e integrar un sistema normativo que permita la congruencia 
intersectorial en la elaboración, aplicación, evaluación y sistematización de metodologías y normas precisas 
para regular la dotación del equipamiento urbano, en base a la estrategia propuesta por el Sector de Desarrollo 
Urbano.” 
 

 De lo anterior se derivan un conjunto de objetivos que se resumen en: 
 

 Coadyuvar a la consolidación territorial con el establecimiento e criterios de dotación. 
 

 Promover la generación de instrumentos que permitan cuantificar la capacidad de atención del equipo 
instalado. 
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 Apoyar a los diversos organismos del sector público, federal, estatal y municipal. 
 

 Coadyuvar a la disminución del deterioro urbano de los centros de población a través de la propuesta de 
lineamientos que reduzcan o eliminen las incompatibilidades. 

 

 Fomentar la implementación de centros de servicio de equipamiento urbano. 
 

 Dictar recomendaciones para ubicar los elementos de equipamiento urbano en áreas que cuenten con 
un mínimo de redes de infraestructura. 

 

 Inducir la selección de sitios aptos en cuanto a las características físicas. 
 

 Promover la integración de un banco informativo de normas para los diversos subsistemas y elementos 
que permita la retroalimentación derivada de las experiencias prácticas. 
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FORMULACION: 
OPERACIÓN DEL SISTEMA NORMATIVO. 
 
ESTRUCTURA CONTENIDO Y PROPOSITO DE LAS CEDULAS TIPO. 
 
En esta parte se analizaran las cédulas para alcanzar los objetivos que establecen los lineamientos para 
normar los 8 apartados que son: localización y dotación regional, localización y dotación urbana, normas de 
dimensionamiento, por unidad básica de servicio, modulación tipo, selección del predio, programa 
arquitectónico básico, requerimiento de instalaciones básicas e integración con otros equipamientos. 
 
 
Localización y dotación regional. 
 
El equipamiento urbano se proporciona con distintos grados de especialidad en función al grado de 
urbanizacion, del volumen de la población demandante y de la importancia estratégica que tengan los centros 
de población en el desarrollo socioeconómico del ámbito geográfico en el que se encuentran ubicados y 
tengan influencia. 
 
También determina la cobertura territorial, en tiempo y distancia, del elemento correspondiente y las 
localidades de inferior rango poblacional que dependan jerárquicamente de este; cuantificar el número de 
unidades básicas requeridas y su integración por módulos tipo y número de los mismos; todo ello en base a las 
normas de dotación por unidad básica de servicio. 
 
 
Localización y dotación urbana. 
 
La dotación y localización del equipamiento urbano en los centros urbanos se ha llevado a la practica en 
concepciones criterios heterogéneos que han resuelto necesidades inmediatas, pero han promovido 
generación de conflictos urbanos, se manifiesta en incompatibilidades de uso de suelo, la problemática 
descrita constituye el fundamento original para que este apartado de la cedula contenga el conjunto de normas 
necesarias para cuantificar la demanda global y para establecer su ubicación en relación con los usos de suelo 
y la escala urbana de inserción. 
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Debe existir relación directa a la interdependencia y complementariedad entre el conjunto de elementos de 
equipamiento urbano y a su nivel de especialidad así como al volumen de población a atender y a la cobertura 
territorial del elemento en superficie y distancia, se manejan 4 escalas urbanas de inserción. Centro vecinal, 
centro de barrio, sub centro urbano, y centro urbano correspondientes a 7000, 28000, 112000 y mas de 
400000 habitantes. 
 
 
 
NORMAS DE DIMENSIONAMIENTO POR UNIDAD BASICA DE SERVICIO 
 
En esta sección se sintetizan las normas para cuantificar los requerimientos de equipamiento en el ámbito 
regional y urbano algunos conceptos básicos son: la población demandante del elemento la unidad básica de 
servicio, los turnos de operación, entre otros. 
 
 
MODULACION TIPO. 
 
Esta modulación se hizo con el propósito de que se tengan alternativas de dotación para los distintos rangos 
población de los centros urbanos de acuerdo a la problemática que presenten y a la disponibilidad de recursos 
que posean las autoridades competentes. 
 
Se incluyen en esta parte de la cedula: el dimensionamiento del elemento en metros construidos y terreno; las 
unidades básicas de servicio correspondientes; la capacidad de atención; sus coeficientes de utilización y 
ocupación del suelo, entre otros aspectos. 
 
 
SELECCIÓN DEL PREDIO. 
 
La ubicación apropiada constituye uno de los factores básicos para que el equipamiento opere en condiciones 
adecuadas y atienda convenientemente, las necesidades de la población y apoye a la estructuración de los 
centros de población. 
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Se determina la localización del elemento respecto a las redes de infraestructura, servicios urbanos y vialidad y 
se establecen disposiciones para identificar predios recomendables para ubicar el elemento. 
 
 
PROGRAMA ARQUITECTONICO BASICO. 
 
Se identifican los principales espacios arquitectónicos que conforman el inmueble tipo, especificando la 
superficie construida o descubierta por componente y su relación con la superficie del predio. 
 
 
REQUERIMIENTO DE INSTALACIONES BASICAS. 
 
Los elementos de equipamiento urbano requieren de un conjunto de instalaciones internas básicas y 
complementarias, para asegurar su correcto funcionamiento, en esta sección se identifican las instalaciones a 
dotar en cada uno de los elementos tipo de equipamiento y los elementos de apoyo para que funcionen 
adecuadamente, así mismo se incluyen algunos criterios para cuantificar. 
 
 
INTEGRACION CON OTROS EQUIPAMIENTOS. 
 
Se determina la posible integración entre elementos de equipamiento urbano de acuerdo a 3 clasificaciones 
integrable, integrable a la zona inmediata incompatible. 
 
 
APLICACIÓN DEL SISTEMA NORMATIVO. 
 
Para este trabajo se tomara en cuenta el elemento unidad Deportiva del Subsistema Deporte, elemento de 
cobertura regional y urbana para ser aplicado en los ámbitos respectivos. 
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INVENTARIO DE INSTALACIONES DEPORTIVAS 
  
   
Se dispone con el proyecto Ciudad Jardín Bicentenario ubicado en el Bordo de Xochiaca, que asienta sobre 
100 hectáreas, de las cuales 60 están destinadas exclusivamente a espacios deportivos divididos en un 
estadio Olímpico, una ciclo pista, un gimnasio techado, áreas de usos múltiples, 24 canchas para practicar 
fútbol rápido y americano; además existen 4 canchas de tenis, 4 de básquetbol, 4 de voleibol, 2 de frontón, dos 
diamantes de béisbol, juegos infantiles y extensas áreas verdes; el nombre oficial del proyecto ya concluido es: 
Centro Deportivo, de Servicios Públicos y Privados “Ricardo Flores Magón” Nezahualcóyotl. 
  
Existe también el Polideportivo Metropolitano en la colonia del mismo nombre; sumando además 5 unidades 
deportivas equipadas con salones de usos múltiples; existen asimismo 4 campos de fútbol (Neza 86, 
Metropolitano, ODAPAS y Ciudad Jardín), y 65 canchas instaladas en los camellones de las principales 
avenidas, donde se practica fútbol soccer, fútbol rápido, básquetbol, frontón, baile y patineta. la Unidad  
Acuática DIF Nezahualcóyotl, inaugurada el primer trimestre de 2008 dentro de las instalaciones de la Unidad 
de Rehabilitación e Integración Social (URIS), sitio donde se instaló la alberca semi olímpica de 5 carriles. 
  
Se cuenta con tres parques que son: Parque La Esperanza, Parque Rey Neza, y Parque Zoológico del Pueblo, 
éste último asentado sobre 8.5 hectáreas, que alberga 260 animales de 59 especies, 30 de ellas en peligro de 
extinción; y tiene también un lago con lanchas, área de talleres didácticos, un foro al aire libre y un hospital 
veterinario. 
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NORMAS PARA LA ACCESIBILIDAD DE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD 

 
El Instituto Mexicano del Seguro Social editó las “Normas para la Accesibilidad de las 
Personas con discapacidad , Movilidad Limitada, Ceguera y Sordera”, con el objeto de que 
sean aplicadas por los proyectistas, constructores y responsables de las edificaciones del 
IMSS, en los elementos urbanos, arquitectónicos y mobiliarios. 
 
En la última década, se ha avanzado sustancialmente en la puesta en práctica de 
programas dirigidos a la atención de diferentes discapacitados y necesidades especiales en 
nuestro país. En este sentido, un logro relevante en materia de atención a la discapacidad 

consiste en la creación del Programa Nacional para el Bienestar y la Incorporación del desarrollo de las 
personas con discapacidad a iniciativa del Poder Ejecutivo de la Unión. Este programa ha integrado los 
esfuerzos de distintas dependencias públicas federales y estatales, de las organizaciones de y para personas 
con discapacidad, de académicos y de personas, bajo la convocatoria del Sistema Nacional para el Desarrollo 
Integral de la Familia (DIF). 
 
En esta dinámica de trabajo, el IMSS, bajo los lineamientos del Programa Nacional para el Bienestar y la 
Incorporación al Desarrollo de las Personas con Discapacidad, y con base en sus diferentes programas, 
acciones y recursos institucionales, se inscribe en el movimiento social, público y privado, por generar una 
cultura de dignidad y tolerancia a favor de las personas con alguna discapacidad, en la que la diferencia sea 
principio de igualdad, equidad y desarrollo. 
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En esta ocasión, nos ocupa atender a la población que presenta alguna discapacidad 
física, así como a otros grupos entre los que encontramos a pacientes imposibilitados 
o convalecientes, ancianos y señoras en período de gestación. 
 
 
Para facilitar el estudio y aplicación de los principios que establece, se divide en tres 
secciones: 
 
 
AUXILIARES 
 
A. Análisis de Medidas Antropométricas: 
La base de concepción de espacios en el aspecto físico, es la antropometría, que como todos sabemos, con el 
paso del tiempo, con la práctica y un poco de sentido común, el arquitecto manejará hábilmente, ya que el 
usuario del espacio que está concibiendo tiene más o menos las mismas características anatómicas que él, su 
fisiología es la misma. 
 
Los diseños para discapacitados son diferentes a los de los usuarios sin discapacidad, por lo que se deben 
considerar medidas útiles. 
 
 
B. Braille. 
La escritura Braille es de gran ayuda para las personas ciegas. Este sistema de escritura y lectura fue 
desarrollado por Louis Braille desde 1823, y consiste en el uso de 2 a 5 puntos realzados sobre las posibles 6 
posiciones, de modo que cada conjunto corresponde a una letra del alfabeto. 
 
C. Comunicación Manual. 
La mayoría de los sordos y mudos adoptan un lenguaje de señas para comunicarse. Estos movimientos son 
gestos, desarrollados a partir de los que se usan comúnmente. Los símbolos están organizados de tal modo  
que pueden analizarse lingüísticamente y combinarse en formas exclusivas de ese lenguaje. Cada gesto 
individual es una seña. 
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La dactilología consiste en usar distintas posiciones de la mano que representan las letras del alfabeto. 
Normalmente se emplea como complemento al lenguaje de señas, se usa para nombres propios o ideas u 
objetos para los que no existen señas. 
 
El abecedario en lenguaje manual consiste en, palabras básicas. Un ejemplo son las tarjetas gráficas. 
 
 
D. Trazo de símbolos. 
En este inciso, podremos observar los símbolos de accesibilidad usuales y representativos, relacionados a las 
diferentes discapacidades. 
 
 
ALTERNATIVAS DE SOLUCION. 
 
La solución de los problemas a los que se enfrentan las personas con alguna discapacidad, es materia del 
presente capítulo. Estas propuestas están planteadas con ilustraciones que ofrecen alternativas de solución a 
los problemas de accesibilidad con base en espacios determinados. 
 
 
ANALISIS DE MEDIDAS ANTROPOMETRICAS 
 
Los análisis también se refieren a sillas de ruedas, muletas, andadores, bastones y perros lazarillos. Estos 
elementos se convierten en partes funcionales del cuerpo de las personas.  
 
Las áreas más comunes afectadas en el diseño interior o en la práctica de la arquitectura y la ingeniería son de 
naturaleza física, visual, de habla y escucha. La primera plantea problemas de holgura y extensión; la 
segunda, de campo horizontal y vertical de visión; y las últimas de comunicación. Para resolver 
satisfactoriamente estos problemas, el diseñador ha de tener algunos conocimientos básicos de teoría y 
práctica antropométrica y un banco de datos, con tamaños y dimensiones del cuerpo humano, así como de los 
movimientos de las personas con discapacidad. 
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CAPITULO III – NORMATIVIDAD 

 

UNIVERSIDAD 

FRANCISCO JIMENEZ GARCIA 

FUENTE: MANUAL PARA  DISCAPACITADOS  IMSS 

 

 
 
MODULO DE COMUNICACIÓN VISUAL: 
DISTANCIA DE LA PANTALLA (DISTANCIA VISUAL) AL OJO 
 
Mediante un proceso de acomodación, el ojo humano enfoca la pantalla según la distancia a que se encuentre. 
Muchos estudios establecen la separación mínima entre 33 y 40.6cm (promedio de 37cm); la óptima, entre 
45.7 y 55.9cm (promedio de 51cm), y la máxima, entre 71.7cm y 73.7cm (promediode72cm).  
 
Las medidas mencionadas son aproximaciones y varían de acuerdo con las dimensiones y la iluminación.  
 
 
ANGULO DE VISION: 
Como regla general, para que se logre una perfecta línea visual del ojo a la parte interior de la pantalla, debe  
formar un ángulo visual horizontal medio que no exceda de 30 grados. En los casos en que el observador está 
sentado y el período de trabajo es prolongado, es inevitable que vaya adoptando una posición más relajada y 
baje su cabeza algunos grados, por lo que los 30 grados señalados deben incrementarse a 33. 
 
 
ALTURA DE PANTALLA: 
Teóricamente, la altura de la parte superior de la pantalla estará en relación directa con la altura del ojo 
observador, pero la variación de esta medida y del tamaño de algunas pantallas dificultarán establecerla. Para 
que la pantalla quede dentro del campo visual del observador de tamaño menor, se deberá aumentar la altura 
del ojo mediante una plataforma de altura regulable con las medidas de seguridad necesarias. Esta plataforma 
móvil también permitirá la utilización de la pantalla por personas de mayor tamaño. 
 
 
ANGULODE PANTALLA. 
Siempre que sea factible, la pantalla será perpendicular a la línea visual media. 
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BRAILLE.  
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ALTERNATIVAS DE SOLUCION.    VIAS PÚBLICAS EXTERIORES  Y ACCESOS 
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COMEDORES Y RESTAURANTES.        OFICINAS. 
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FUENTE: ACADEMIAS DE DISEÑO ARQUITECTONICO 

 

 
 
PROCESO DE DISEÑO 
 
Antes de comenzar con el diseño arquitectónico de este proyecto, se han considerado muchas cuestiones 
previas. En primer lugar, la situación del predio, o terreno, sus dimensiones y características topográficas, junto 
con la orientación con respecto a elementos que afectan el lugar como la luz, así como las condiciones para el 
suministro eléctrico y de agua y drenaje, durante y después de la construcción. 
 
Ya solucionado lo anterior, se valoran las necesidades de espacio del edificio tales como superficie construida, 
altura de entrepisos o plantas, las relaciones entre espacios, usos, etc. Al conjunto de necesidades 
arquitectónicas también se le conoce como Programa Arquitectónico. 
 
Tan importante como el punto anterior es considerar el presupuesto disponible para la construcción, pues 
antes de elaborar los planos debe quedar claro cuánto dinero se puede invertir, para evitar diseñar un proyecto 
tan costoso que no pueda ser pagado por el propietario o promotor. En este club deportivo se propone cubrir el 
presupuesto con capital del municipio y con inversionistas que se les dará una parte en concesión durante un 
periodo 
 
 
 
DISEÑO ESQUEMATICO BASICO. 
 
Estudiado como etapa de la realización del proyecto arquitectónico, es el proceso de traducir en formas útiles 
los resultados de todas las etapas anteriores, que serán representadas gráficamente en las etapas posteriores. 
Es considerado un proceso creativo, en el que intervienen los siguientes elementos: 
 
Hipótesis de Diseño: Es un acercamiento conceptual del objeto a diseñar, en este club deportivo se utilizara un 
proyecto mas innovador sin afectar la imagen urbana ni la función de este tipo de proyecto, se usara todo lo 
mas adecuado para lograr la mayor eficiencia. 
 
Zonificación: Es el ordenamiento de los componentes del diseño establecidos en el programa arquitectónico 
con base en relaciones lógicas y funcionales entre ellos. 
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FUENTE: ACADEMIAS DE DISEÑO ARQUITECTONICO 

 

 
 
Esquema: Es la estructuración tridimensional del Diagrama Arquitectónico, aplicada en un espacio específico 
con énfasis en las cualidades del sistema, subsistema, componentes y sub componentes 

 

 
ESQUEMAS INICIALES 
 
Con base en la interpretación de los datos obtenidos en los estudios preliminares, en esta fase exploramos 
diversas alternativas de solución para el proyecto. Se trata de una etapa de búsqueda en la cual se intenta 
llegar a la solución más adecuada para cumplir con todos los requerimientos planteados. Se estudia, por 
ejemplo, la mejor manera de implantar el edificio en el predio, los esquemas organizativos más adecuados, las 
configuraciones espaciales óptimas, entre muchos otros aspectos. 
 
En los esquemas iniciales se estudian también las alternativas más viables para lograr un edificio altamente 
eficiente en términos energéticos. Las orientaciones, la forma y posición del edificio, y la organización espacial, 
son analizadas para lograr el máximo aprovechamiento de los recursos pasivos, como el sol y el viento. Los 
materiales y sistemas constructivos, así como los criterios estructurales, empiezan a definirse en un nivel 
preliminar. 
 
En esta fase el cliente generalmente es consultado para conocer su opinión sobre algunas de las alternativas, 
y sobre todo para retroalimentar las necesidades y aspiraciones previamente planteadas. Los productos suelen 
ser dibujos esquemáticos y maquetas de estudio. 
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PROGRAMA DE NECESIDADES. 
  
 
1.- Gimnasio olímpico pesas y cardiovascular. 
2.- Cancha de tenis. 
3.- Cancha de fútbol rápido. 
4.-· Cancha de voleibol. 
5.- Cancha de básquetbol. 
6.- Alberca semi olímpica. 
7.- Alberca de enseñanza. 
8.- Alberca infantil. 
9.- Salones para actividades alternas. 
10.- Salón de usos múltiples. 
11.- Cafetería. 
12.- Restaurante. 
13.- Tienda. 
14.- Área de juegos. 
15.- Baños vestidores. 
16.- Cuarto de maquinas. 
17.- Bodega. 
18.- Cuarto de mantenimiento. 
19.- Anden 
20.- Estacionamiento. 
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PROGRAMA ARQUITECTÓNICO. 
  

A.- AREA ADMINISTRATIVA. 
A1.- Recepción. 
A2.- Sala de espera. 
A3.- Caja. 
A4.- Control. 
A5.- Administración. 
A6.- Servicios deportivos. 
A7.- Guardería. 
A8.- Servicio médico. 
  
B.-AREA DEPORTIVA.      
B1.-Gimnasio olímpico pesas y cardiovascular. 
B2.-Cancha de tenis  
B3.- Cancha de fútbol rápido  
B4.- Cancha de voleibol  
B5.- Cancha de básquetbol  
B6.- Alberca semi olímpica 
B7.- Alberca de enseñanza. 
B8.- Alberca infantil. 
B9.- Salones para actividades alternas. 
B10.- Baños / vestidores. 
   
C.- AREA RECREATIVA. 
C1.- Salón de usos múltiples. 
C2.- Cafetería. 
C3.- Restaurante. 
C4.- Área de juegos. 
C5.- Tienda. 
  

 
D.- SERVICIOS. 
D1.- Cuarto de maquinas. 
D2.- Bodega. 
D3.- Cuarto de mantenimiento. 
D4.- Andén. 
D5.- Estacionamiento. 
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ANALISIS DE AREAS. 
  

 
 
A.- AREA ADMINISTRATIVA. 
  
A1.- Recepción.       80.00   m2 
A2.- Sala de espera.    100.00   m2 
A3.- Caja.                   16.00   m2 
A4.- Control.         9.00   m2 
A5.- Administración.    150.00   m2 
A6.- Servicios deportivos.     90.00   m2 
A7.- Sala de juntas.       60.00   m2 
A8.- Sala de usos múltiples   120.00   m2 
A9.- Guardería.     200.00   m2 
A10.- Cubículos de profesores   200.00   m2 
A11.- Baños para empleados     80.00   m2 
               1115.00  m2 
  
  
  
B.- AREA DEPORTIVA. 
  
B1.- Gimnasio olímpico pesas  

y cardiovascular.   2000.00  m2 
B2.- Cancha de tenis 2      482.58  m2 
B3.- Cancha de fútbol rápido 1     448.00  m2 
B4.- Cancha de voleibol 2     572.00  m2 
B5.- Cancha de básquetbol 1     608.00  m2 
B6.- Alberca olímpica 1    1350.00  m2 
B7.- Alberca de enseñanza.     358.90  m2 
B8.- Alberca infantil.      160.00  m2 
B9.- Fosa para clavados.     230.00  m2 
B10.- Salón aeróbico. 5      800.00  m2 
B11.- Salones para actividades alternas.    260.00  m2 
B12.- Baños / vestidores.     130.00  m2 
B13.- Sauna.         60.00  m2 
                   7459.48  m2 

  
  
  

 

C.- AREA RECREATIVA. 
  
C1.- Cafetería 2    180.00  m2 
C2.- Restaurante.   240.00  m2 
C3.- Área de juegos.   600.00  m2 
C4.- Tienda.      60.00  m2 
C5.- Área de descanso 2  600.00  m2 
           480.00  m2 
  
  
  
  
  
  
D.- SERVICIOS.    308.00   m2 
  
D1.- Cuarto de maquinas.  300.00  m2 
D1.- Almacén y mantenimiento.   300.00  m2 
D1.- Anden y patio de maniobras. 190.00  m2  
                 646.00  m2 
  
  
E.- Estacionamiento.1*60m2  199 cajones 
     4975.00 m2 
  
  
F.- Circulaciones 15%  2539.42 
  
     
 TOTAL.    19288.90 m2  
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DIAGRAMAS DE FUNCIONAMIENTO. 
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DIAGRAMAS DE FUNCIONAMIENTO. 
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TERRENO. 
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EDIFICIOS ANALOGOS CLUB BERIMBAU 
  

 

Club Deportivo Berimbau fue fundado en 1977. Es una institución orientada a 
la familia, cuya finalidad es elevar la calidad de vida de la comunidad en un 
club deportivo con énfasis en la conservación de la salud y el fomento de un 
sano desarrollo integral. Las instalaciones, funcionales y adecuadas, 
incluyen un amplio programa de actividades deportivas, culturales, sociales y 
recreativas,  
El club deportivo integra un ambiente de respeto mutuo, seguridad, 
confianza y bienestar. 
Club Deportivo Berimbau.  
 

 

 

 

 

 

 

3 Albercas: Olímpica, Semi olímpica y de Enseñanza 
19 Canchas de Tenis individuales (3 techadas) 
6 Canchas de Squash, 1 Frontenis y 2 de Paddle 
2 Gimnasios Olímpicos 
Super Gimnasio de Pesas con pista de Jogging integrada 
Pared para escalar 
Cancha de futbol-5 
5 Salones para Técnicas Fitness y Artísticas 
Spa 
Restaurante panorámico, Bar, Cafetería y Snak 
2 Elevadores para su comodidad 
400 cajones de estacionamiento 
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EDIFICIOS ANALOGOS CLUB TERRAZAS 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Carretera a las bombas 2 no 307 col. La Paz, Pachuca, Hgo. 
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ANTEPROYECTO. 
 
Consta de un juego de planos, maqueta u otros medios de representación que explican por vez primera, de manera 
gráfica pero con carácter preliminar, cómo está diseñado el edificio. Se representa el edificio en planta (sección 
horizontal, vista desde arriba), elevaciones o alzados (vista frontal de las fachadas), cortes o secciones y 
perspectivas. Generalmente, aunque el dibujo está a escala sólo se incluyen las cotas generales. Su propósito es 
puramente preliminar, para que el cliente decida si el diseño es de su agrado y cumple con sus requerimientos. En 
caso de que el Anteproyecto sea aprobado, entonces se realiza el proyecto definitivo. 
 
 
 
PROYECTO ARQUITECTONICO. 
 
Sirve para describir la concepción general del edificio: forma, funciones, distribución, sistema constructivo, 
representados en planos, modelos informáticos o maquetas, con una Memoria descriptiva y un Presupuesto general. 
Incluye las características urbanísticas de la edificación y suele utilizarse para consultar su viabilidad en organismos 
oficiales y, en ocasiones, solicitar la tramitación de la «licencia de obras», condicionada a la presentación del 
correspondiente Proyecto de Ejecución. 
 
Los elementos que integran el Proyecto Arquitectónico o Proyecto Básico son los siguientes: 
Plano del terreno. 
Planos de ubicación y localización. 
Planta de conjunto. 
Planos de plantas arquitectónicas. 
Planos de elevaciones arquitectónicas o alzados. 
Plano de cortes arquitectónicos o secciones. 
Planos de detalles arquitectónicos. 
 
De manera complementaria, se suelen incluir todos o alguno de los siguientes medios de representación: 
Perspectivas. 
Maqueta. 
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PROYECTO EJECUTIVO. 
 
El fin de todo el proceso de diseño, es el Proyecto Ejecutivo que se define como el conjunto de planos, dibujos, 
esquemas y textos explicativos (Memoria y Presupuesto general) utilizados para definir adecuadamente el edificio. 
Se representa el edificio en plantas, elevaciones o alzados, cortes o secciones, perspectivas, maqueta, modelo 
tridimensional (mediante técnicas por computadora o CAD) u otros, a consideración del cliente y del diseñador. 
Todos los planos deben estar a escala y debidamente acotados según los lineamientos del dibujo técnico, marcando 
las dimensiones del edificio y su ubicación en el terreno, su orientación con respecto al norte magnético, la 
configuración de todos los espacios, su calidad y materiales, y los detalles de diseño que merezcan mención 
especial. 
 
 
PROYECTO EJECUTIVO (PLANOS CONSTRUCTIVOS). 
 
Se trata de un paso posterior al Proyecto Arquitectónico propiamente dicho, y se elabora cuando el diseño ha sido 
aprobado por el cliente y su construcción es inminente. Su principal diferencia con el Proyecto Arquitectónico o 
Proyecto Básico estriba en que el anterior describe gráficamente "qué se va a hacer" en tanto que el Proyecto 
Ejecutivo especifica "cómo se va a hacer". Trabajando sobre la base de los planos que integran el Proyecto 
Arquitectónico, el mismo Arquitecto o bien un Ingeniero Civil formando un equipo de trabajo, le agrega información y 
especificaciones técnicas destinadas al constructor y los diversos contratistas que explican con detalle, qué 
materiales y qué técnicas se deben utilizar. Además de los planos que integran el paquete de Planos 
Arquitectónicos, se deben incluir por lo menos los siguientes planos y documentos: 
 
 
Topografía 
Plano de terracerías, o topográfico. 
 
Estructura 
Planos de cimentación. 
Planos de desplante de muros, o replanteo de muros. 
Planos de pórticos, con vigas y pilares. 
Planos de losas de entrepiso y azoteas, o de forjados. 
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CAPITULO IV – ANALISIS PREELIMINARES 

 

UNIVERSIDAD 

FRANCISCO JIMENEZ GARCIA 
 

 
 
Instalaciones 
 
Plano de saneamiento enterrado. 
Planos de instalaciones: eléctricas, hidráulicas, sanitarias, contra incendios, mecánicas, especiales, voz y datos, 
etcétera. 
 
Acabados 
Planos de acabados: pavimentos, pinturas, escayolas, aislamientos acústicos y térmicos, impermeabilizaciones, 
etcétera. 
 
Urbanización 
Planos de los elementos que conforman las zonas exteriores: aceras, ajardinamiento, vallado, instalaciones, 
etcétera. 
 
Detalles constructivos 
Planos de detalles constructivos (por oficios). 
 
Memoria descriptiva y constructiva con 
Normativa de aplicación. 
Fichas de cumplimiento de normativa. 
Justificación de las soluciones adoptadas 
Programación de la obra. 
Memoria de cálculo estructural. 
Catálogo de conceptos o Pliegos de condiciones. 
 
Presupuesto 
Cuantificación de obra o Presupuesto (con mediciones detalladas y precios unitarios). 
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MEMORIA DESCRIPTIVA 
 
 
Introducción. 
 
 
El acondicionamiento de este deportivo permitirá solucionar la problemática y dificultades para lña difusión del 
deporte de alto rendimiento en todo tipo de usuarios  
 
 
Descripción del proyecto 
 
 
La Unidad deportiva consta de diez 3 edificios y 11 canchas, los cuales se construirán nuevos en su totalidad, por lo 
que se procederá a habilitar el terreno para la construcción 
 
La primera etapa de construcción consiste en revisión del saneamiento, limpieza, nivelación y todo lo necesario para 
su correcta ejecución. 
 
La segunda etapa consiste en llevar a cabo la infraestructura y la edificación del proyecto. 
 
 
Características del proyecto 
 
•Infraestructura: 
 
◦Fundación directa: 
 
Zapatas corridas 1.60 m 
 
Zapatas aisladas 1.60 x 1.60 m 
 
Plancha C = ¼" 
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•Estructura: 
 
◦Estructura mixta concreto y acero: 
 
Columnas: sección 0.40 x 0.40m concreto f´c= 250 kg/cm2 
 
Vigas Carga: IPR 12 y cerchas compuesta. 
 
Vigas Adiarde: IPR 10 
 
 
•Techo: 
◦Conformado por estructura romsa 
•Cerramientos: 
 
◦Paredes de bloque de concreto en obra limpia. 
◦Paredes de bloque de concreto acabado corriente en baños con revestimiento en cerámica y friso liso. 
 
•Piso: 
•De cemento pulido con flejes plásticos para aulas. 
•De pavimento de concreto, acabado boca de cepillo con juntas de ladrillo macizo para área de circulación. 
•Herrería: 
 
◦Ventanas en malla expandida reforzadas con ángulos de 1" x 1" y romanilla fija de hierro  
◦Puertas vatientes metálicas de lámina sencilla acanalada CAL 18  
 
 
El proyecto está constituido por los siguientes módulos 
 
 

1. Administración 
Cancha múltiple 
Albercas. 
Alberca olímpica. 
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Canchas de tenis. 
Cancha de futbol. 
Gimnasio 
Salones aeróbicos. 
 

  
2.- Área de circulación 
 
3.- Áreas verdes 
 
 
4.- Sistema de drenaje 
 
Se ha planteado un sistema de drenaje mixto: natural y recolección de aguas de lluvia por tanquilla y canales. 
 
 
Características Generales: 
 
•El área de drenaje comprende todos los techos de los módulos, los cuales van de los canales a los bajantes y 
luego a la tubería empotrada en el piso que desemboca en la calle. 
•La pendiente de las tuberías deben ser aproximadamente del 2% 
•La pendiente de las canales varían de 2% a 3%. 
•El drenaje de las áreas no techadas será del tipo superficial, siguiendo la pendiente natural del terreno. 
 
 
Instalaciones sanitarias 
 
7.1. Aguas Blancas: 
Las tuberías de aguas blancas serán de PVC de alta densidad con sus respectivas conexiones de N.G. Los 
diámetros de cada tubería serán colocados de acuerdo a lo indicado por los planos respectivos. 
 
2.- Aguas negras: 
Las arañas de aguas negras serán de PVC 
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INSTALACIONES. 
 
Las instalaciones requeridas para el proyecto serán las siguientes: 
 
Instalaciones básicas: Hidráulica, Sanitaria, Eléctrica. Gas. 
 
Instalaciones especiales: Voz y datos, Sistema contra incendio, Captación pluvial, Elevadores (no aplica pero se 
dejaran preparaciones), Equipos especiales. 
 
 
 
INSTALACION HIDRAULICA. 
 
El alcance de esta instalación para el proyecto es: hidráulico, contra incendio y riego por aspersión. 
 
Datos del proyecto: 
 
De acuerdo al reglamento de construcciones, nos basaremos en su normativa. 
Para el caso particular analizaremos los siguientes incisos que son los que mas se apegan. 
 
 
Practicas deportivas con baños y vestidores = 150 lt / asistente / día 
 
La demanda por empleados se considera a razón de 40.00 lt / trabajador / día,  
 
Los empleados considerados son: 
 
Administración: 20 
Entrenadores: 30 
Intendencia:  16 
Servicio medico: 2 
Mantenimiento: 2 
Vigilancia:  6 
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700 Usuarios para practicas   (150.00 lt)  105 000 
400 Para espectáculos y reuniones. (25.00 lt)    10 000 
76 Empleados.    (40.00 lt)      3 040 
 
Total:         118 040 lt * día 
 
 
CALCULO DE CISTERNA: 
 
Para el volumen de cisterna será el doble de la demanda diaria. 
 
118 040 (2) = 236 080 lt. 
 
 
Dimensiones sugeridas de cisterna: 
 
(largo)  (ancho)  (alto) 
 
10.00m 10.00m 2.40m  = 240.00 m3 = 240 000 lt 
240 000 lt. > 236 080 lt.  
 
 
CALCULO DE RESERVA PARA INCENDIOS. 
 
Según Art. 122 en edificios de hasta 4000.00m2 de construcción el volumen mínimo de agua debe ser de 20.00 m3, 
este proyecto tiene 13 518.89 m2, en este caso se darán 5 lt por cada m2 de construcción. 
 
13 518.89 m2 * 5.00 lt = 67 594.45 
 
Dimensiones sugeridas 
 
10.00m 6.00m  1.20m  = 72.00 m3 = 240 000 lt 
72 000 lt. > 67 594.45 lt. 
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CALCULO TANQUE ELEVADO. 
 
Tanque = ¼ del consumo diario. 
 
 
236 080 lt / 4 = 59 020 lt ≈     59.00 m3 
 
 
 
CALCULO DE DIAMETRO DE TUBERIA. 
 
 

Gasto = ø = 
t

v
 = 

istradosutiempo

aguadevolumen

min.

..
 

 
 

ø = 
)12min)(60)(60(

236080

horasseg
 = 

43200

236080
 = 5.46 lt.  Seg. 
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FRANCISCO JIMENEZ GARCIA 
 

 
INSTALACION SANITARIA. 
 
Calculo de diámetro ø en cada edificio. 
 
Se usara la unidad de desagüe (UD) con valores de acuerdo a tabla. 
 
 

Administración. 
 
Planta baja. 
 
WC   8 UD  (29) = 232 
Mingitorios  4 UD  (11) =   44 
Lavabos  2 UD  (38) =   76 
Fregadero  3 UD  (2) =     6 
 
       358 UD 
 
Planta alta. 
 
Baños vestidores mujeres 
 
WC   8 UD  (9) = 72 
Lavabos  2 UD  (7) = 14 
Regaderas  2 UD  (8) = 16 
Tarja   3 UD  (3) =   3 
 
       105 UD 
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Planta alta. 
 
Baños vestidores hombres 
 
WC   8 UD  (6) = 48 
Lavabos  2 UD  (7) = 14 
Regaderas  2 UD  (8) = 16 
Tarja   3 UD  (3) =   3 
Mingitorios  4 UD  (5) = 20 
 
       101 UD 
 
TOTAL:      564 UD ø= 125mm 
 
 
 

Cancha de usos múltiples. 
 
Vestidores 1 
 
WC   8 UD  (3) = 24 
Lavabos  2 UD  (4) =   8 
Regaderas  2 UD  (5) = 10 
 
       42 UD 
 
Vestidores 2 
 
WC   8 UD  (3) = 24 
Lavabos  2 UD  (4) =   8 
Regaderas  2 UD  (5) = 10 
 
       42 UD 
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Baños hombres 
 
WC   8 UD  (4) = 32 
Lavabos  2 UD  (7) = 14 
Mingitorios  4 UD  (5) = 20 
 
       66 UD 
 
Baños hombres 
 
WC   8 UD  (6) = 48 
Lavabos  2 UD  (7) = 14 
 
       62 UD  
 
TOTAL:      212 UD  ø= 125mm 
 
 
 
 

Alberca olímpica. 
 
Vestidores H 
 
WC   8 UD  (2) = 16 
Mingitorios  4 UD  (3) = 12 
Regaderas  2 UD  (4) =   8 
Lavabos  2 UD  (4) =   8 
 
       44 UD 
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Vestidores M 
 
WC   8 UD  (4) = 32 
Regaderas  2 UD  (4) =   8 
Lavabos  2 UD  (4) =   8 
 
       48 UD 
 
Baños H 
 
WC   8 UD  (4) = 32 
Mingitorios  4 UD  (4) = 16 
Lavabos  2 UD  (7) = 14 
 
       62 UD 
 
Baños M 
 
WC   8 UD  (6) = 48 
Lavabos  2 UD  (7) = 14 
 
       62 UD 
 
Regaderas alberca 
 
Regaderas  2 UD  (2) = 4 
 
       4 UD 
 
TOTAL:      220 UD  ø= 150mm 
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Albercas 
 
Vestidores H 
 
WC   8 UD  (2) = 16 
Mingitorios  4 UD  (3) = 12 
Regaderas  2 UD  (5) = 10 
Lavabos  2 UD  (3) =   6 
 
       44 UD 
 
Vestidores M 
 
WC   8 UD  (4) = 32 
Regaderas  2 UD  (5) = 10 
Lavabos  2 UD  (3) =   6 
 
       48 UD 
 
TOTAL:      92 UD  ø= 125mm 
 
 
 
 

Vestidores Tenis 
 
Vestidores H 
 
WC   8 UD  (3) = 24 
Mingitorios  4 UD  (3) = 12 
Regaderas  2 UD  (5) = 10 
Lavabos  2 UD  (6) = 12 
 
       58 UD 
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Vestidores M 
 
WC   8 UD  (5) = 40 
Regaderas  2 UD  (5) = 10 
Lavabos  2 UD  (6) = 12 
 
       62 UD 
  
TOTAL:      120 UD  ø= 125mm 
 
 
 

Cafetería 1 
 
Fregadero  3 UD  (1) = 3 UD  ø= 50mm 
 
 

Cafetería 2 
 
Fregadero  3 UD  (1) = 3 UD  ø= 50mm 
 
 

Servicios 
 
Tarja   3 UD  (1) = 3 UD  ø= 50mm 
Administración.  564 UD 
Cancha múltiple.  212 UD 
Alberca olímpica.  220 UD 
Albercas.   92 UD 
Vestidores tenis.  120 UD 
Cafeterías.   6 UD 
Servicios.   3 UD 
 
TOTAL:   1217 UD 
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INSTALACIONES PARA ALBERCAS 
 
 
FILTROS DE ARENA COMERCIALES. 
 
Para albercas publicas, la capacidad de los filtros debe ser suficiente para proveer una renovación del contenido de 
agua en 6 u 8 horas, a una capacidad de filtrado de 11 litros por minuto por pie cuadrado (120 L.P.M. por metro 
cuadrado) de área de cama de filtrado total. 
 
Para tiempo de renovación necesario, consúltese a los reglamentos sanitarios en vigor. 
 
Consúltese la tabla de filtros, para la selección del filtro, en filtros de arena de unidades múltiples la filtración ocurre 
a través  de todos los tanques simultáneamente, pero cada tanque es retrolavado (enguagado) separadamente. 
 
Como el flujo del enjuague es aproximadamente 4 veces mayor por tanque que el flujo de filtrado, un sistema de 4 
unidades esta perfectamente balanceado, es decir, la capacidad total de la bomba se utiliza tanto en filtración, 
también en enjuague 
 
 
 
 
TIPOS DE FILTROS: 
   
        3 unidades 
    Bomba auto-cebada 
        4 unidades 
 Válvula Standard  
        3 unidades 
    Bomba Standard 
        4 unidades 
 
Filtros     
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    3 unidades 
 Válvula múltiple 
    4 unidades. 
 
Especificaciones generales: 
 
Presión de trabajo de los tanques: 3.5 kg/cm2 (50 lbs). Factor de trabajo: 1ª 
4.- Extremos bridados. 
Registros de tortuga de 28 * 38cm  
Tubería galvanizada exterior. 
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ESPECIFICACIONES PARA ALBERCAS OLIMPICAS 
 
1.- LINEAS GENERALES HIDRAULICAS: 
 

A) DRENES DE SUCCION EN EL FONDO 
Velocidad agua = 0.50 MPS 
Separación entre drenes = 6.00 m 
Separación a muros laterales 4.50m 

 
B) LINEA DE SUCCION DE GUA POR FILTRAR 

Velocidad agua = 2.00 MPS 
Perdidas de carga = 2% 

       Válvula compuerta antes de su unión con la trampa de hojas 
Dos bombas centrifugas horizontales, de impulsor abierto, con motor de 4 polos – 1480/1750 RPM 
50/60 ciclos -220/440 volts. 
 

C) LINEA DE RETORNO O INYECCION DE AGUA FILTRADA: 
Velocidad agua = 3.00 MPS 
Perdidas = 6% 
Válvula compuerta para control general 
Boquillas (de bronce cromado) con velocidad a través de  
Ellas = 6.00 MPS y colocadas a 0.50 m bajo el espejo de agua 

 
D) LINEA DE VACIO HIDRAULICO PARA BARREDORAS DE FONDO: 

Velocidad agua = 6.00 MPS 
Perdidas = 1% 
Tomas (conectores de bronce cromado) con tapón roscado y 
Colocados convenientemente a 0.35m bajo espejo de agua  
Estos conectores se ligaran por una tuerca perimetral conectada 
a la línea de succión antes de la trampa de hojas, para 
Trabajar sincronizadamente con el equipo de recirculación. 
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LLENADO DE LA ALBERCA (Y REPOSICION DE AGUA) 
Por medio de un carcamo en el interior del C. de maquinas. 
Alimentación de agua a min. 5cm. Sobre el nivel espejo de agua  
De la alberca con flotador de alta presión regulado a mayor altura 
Del espejo. 

 
2.- CLORINACION. 

Capacidad del aparato (dosificaciones masivas periódicas): 8 p.p.m en todo el volumen de la alberca, 
en 5 horas 

 
3.- FILTRADO:    =3 GPM /pie2 de área de filtración 
  Velocidad en los filtros : 2.04lt/seg/m2 de área de filtración. 
  Proporcionadotes de coagulantes con capacidad útil para contener 1.630 kg. de    
  Substancias químicas por cada m2 de área de filtración, conectados en by-pass a  
  un tubo venturi colocado en la línea general, de agua por filtrar. 
  Renovación del agua: 
     Olímpicas y semi olímpicas: cada 8 horas. 
     Residenciales y privadas: cada 12 a 16 horas 
  Perdida de presión en cada unidad filtrante: 3 PSI 
 
4.- CALENTAMIENTO: 
  Temperatura a proporcionar: 
    Residenciales y privadas  de 27º C a 28º C (81/83F) 
    Olímpicas y semi olímpicas  de 25.6º C (78º F) 
   
 Lo anterior es para albercas a mas de 1000m sobre el nivel del mar  
 Capacidad de calentamiento (caldera) a razón de 1F/hora de servicio = 
      = m3 de la alberca * 529 Kcal/hora = Kcal/hora a la salida 
      = m3 de la alberca * 2100 BTU/hora = BTU/hora a la salida 
  
 Perdidas de temperatura durante las noches, del 90% del periodo frió del año (para 25.6º C) 
 es aproximadamente 3º C (5º F) 
 Ejemplo: si después de una noche fría el agua esta a 22.5º C serán suficientes 5 horas de 
  Servicio de la caldera, para elevarla nuevamente a 25.56º C 
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 Normalmente los equipos se calculan a base de 2 unidades generadoras de vapor, cada una con el 
 60 y 70% de la capacidad total necesaria, calderas de 3 pasos, con espejo independiente en cada  
 paso. Fogones con un mínimo de 13% de superficie primaria de calefacción que es de 4 a 15 veces 
 mas efectiva que la superficie secundaria y al mismo tiempo la superficie amplitud para lograr el 
 desalojamiento de calor menos a 1.08 
 
 
 CALCULO DE LA CAPACIDAD DE LOS FILTROS A PRESION: 
 
 Filtros rápidos (3GPM/pie2): 

 A(m2) = Vol alberca(lts)/horas filtrado*7320 
 
 Filtros alta velocidad(15/20GPM/pie2): 
    A(m2) = Vol alberca(lts)/horas filtrado*36750 
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SELECCIÓN DE CALENTADOR 
PARA AGUA EN ALBERCAS. 
 
El calentador debe tener la capacidad para proporcionar la cantidad de calor necesaria para mantener la 
temperatura deseada, cubriendo las perdidas de calor a través de la superficie de la alberca. 
 
Ejemplo:  
  1.- Temperatura media ambiente del mes mas frió en el cual se desea usar la alberca (del observatorio 
   metereologico local): = 13º C 
  2.- Temperatura deseada en la alberca = 27º C 
  3.- superficie de la alberca = 6.00 * 12.00m =72m 
 
Solución:  
  Aumento de temperatura: 
   27º - 13º = 14º C 
   14º C * 72.00m2 = 1008 
   1008 * 75 (constante) = 81600 Kcal/hora de entrada necesarios 
 
Se puede tener una economía inicial pequeña si se toman en cuenta ciertos factores, tales como localización de la 
alberca respecto al sol, etc. * para combustible liquido *90 
 
TEMPERATURAS RECOMENDADAS PARA ALBERCAS. 
Terapia Hidráulica:   32º C 
Señores de edad:   32 – 30º C 
Clases de natación:   30 – 27º C 
Lugares de descanso:  30 – 27º C 
Residencias:    28 – 24º C 
Escuelas:    27 – 24º C 
Campos de veraneo:  24º C 
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COSTO DEL COMBUSTIBLE EN CALENTADORES DE AGUA PARA ALBERCAS: 
 
Método Aproximado: 
 
Ejemplo: 
 Se desea mantener una alberca de 6.00*12.00m a 27º C en un mes cuya temperatura media es de 21º C  
 
1.- Con calentador de gas: 
27º C – 21º C = 6º C 
72.00M2 * 6º = 432 
432 * 75 * 270 Horas al mes  = 8 730 000 Kcal. 
 
Conociendo el consto del combustible usado y su poder calorífico, por ejemplo: 
 
Combustible.  Poder calorífico.  Precio. 
Gas natural  9650 Kcal./m3  0.13 
Gas LP  22000 Kcal./m3  1.40 
 
Suponiendo que es Gas LP 
 8730000/22000*1.40 = 557.00 al mes 
 
 
2.- con combustible liquido: por ejemplo Diesel. 
 27º - 21º = 6º C 
 72.00m2 * 6 = 432 
 432 * 90 * 270 horas = 10 500 000 Kcal. 
 
Combustible.  Poder calorífico.  Precio. 
Petróleo crudo 11100 Kcal./m3   
Diesel   11170 Kcal./m3   
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MANTENIMIENTO: 
 Se puede estimar en calentadores especiales para albercas un gasto anual de 5% del costo inicial para cubrir 
los servicios de rutina y reparaciones adicionales. 
 En calentadores y calderas no apropiadas puede llegar a ser hasta el 50% del gasto inicial. 
 
 
 
 
CALCULO DE FILTROS DE ARENA Y GRAVAS PARA ALBERCAS. 
 
 

)min//(*60*

_
)(

2

2

mltsFLUJOHORAS

ALBERCAVOLUMEN
mAREA   

 
Ejemplo: 
  * Capacidad de alberca: 380m2 
  * Ciclo de filtrado deseado: 12 hrs. 
  * Grado de recirculación: 10 GPM/pie2 
 
 

2/406*60*12

380000
_

mLPMhrs

lts
filtroArea   

 
  = 1.30m2 
 
Se necesita un filtro de 1.30m2 de área de filtrado y un diámetro de 1.28m aprox.  
Con estos datos se recurre al catalogo del fabricante y se escoge al mas cercano inmediato superior. 
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CONVERSION DE GRADOS DE RECIRCULACION (PROPORCION DE FLUJO) EN FILTROS 
 
1 GPM/pie2  40 LPM/m2  TIPO 

2”   81”  Olímpicas 
 3”   122”  Clubes 
 5”   203”  Clubes 
 10”   406”  Residenciales 
 12”   488”  Residenciales 
 15”   610”  Residenciales 
 20”   813”  Residenciales 
 25”   1017”  Residenciales  
 
 
TIEMPOS DE RECIRCULACION EN FILTROS: 
 
 Servicio publico  8 horas máx. 
 Servicio de club  12 horas máx. 
 Servicio particular  16 horas máx. 
  
 
CALCULO EQUIPO DE CALENTAMIENTO PARA ALBERCAS. 
 
Se considera elevando la temperatura a razón de 1º F / hora de servicio. 
 
CAPACIDAD = M3 ALBERCA *529 = Kcal. / Hora. 
 
Ejemplo: 
 Capacidad alberca: 380 m3 
 Capacidad caldera = 380 * 529 = 201020 Kcal. / Hora. 
 201020 * 3.968 = 797647 BTU/hora a la salida  
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TIEMPO DE CALENTAMIENTO INICIAL DE UNA ALBERCA. 
 

 
T

TT
INICIALCALENT




 12.  

 
T1= Temperatura inicial del agua 
T2= Temperatura final del agua. 
 
∆T= Incremento de temperatura, por hora de servicio 
 

albercaVolumen

calderantocalentamiedeCapacidad

.

...
  

 
Ejemplo: 
  T1=15º C 
  T2=27º C 
 
Entrega calor de la caldera = 200 000 Kcal. / Hora 
Volumen alberca = 380 000 lts. 
 

 .∙. ∆T servhoraC ./º52.0
380000

200000
  

 

 .∙. Calen inicial = horas23
52.0

º15º27



 

 
Las perdidas de temperatura durante las noches del 90% del periodo frió del año (para 25.6º C) es 
aproximadamente 3º C (5º F) 
 
Ejemplo: 
 Si después de una noche fría, el agua esta a 22.5º C serán suficientes 5 horas de servicio de la caldera, para 
elevarla nuevamente a 25.6º C 
 



209 

 

UNIVERSIDAD 

FRANCISCO JIMENEZ GARCIA 
 

SELECCIÓN DE HIDROTHERMS 
PARA ALBERCAS A 2000M SOBRE EL NIVEL DEL MAR – GAS LP 
 
MODELO CONSUMO GAS ENTREGA DE KCAL CAPACIDAD M3/ELEVACION 
  Kg/h   Kcal/h    55º C/h  41º C/h 
 
M-50  1.12   7.50    14.40   19.30 
M-72  1.56   11.35    20.60   27.70 
N-82  1.77   12.62    23.00   30.80 
M-95  2.10   15.00    27.30   36.60 
 
R-108  2.40   17.00    30.50   41.50 
R-125  2.66   18.90    34.30   46.60 
R-155  3.44   24.40    44.40   59.50 
R-180  3.99   28.40    51.60   69.20 
R-210  4.65   33.10    60.20   80.70 
R-250  5.54   39.40    71.60   96.00  
R-300  6.43   45.60    83.00   111.20 
 
RP-360  7.99   56.70    103.00   138.00 
RP-420  9.32   66.20    120.30   161.20 
RP-500  11.10   78.80    143.50   192.30 
RP-600  12.90   91.40    166.00   222.50 
RP-750  16.65   118.00    214.00   288.00 
RP-900  19.30   137.00    249.00   334.00 
 
RP-1000 22.20   157.00    285.50   385.00 
RP-1200 25.75   182.50    331.50   445.00 
RP-1500 32.20   228.50    415.00   567.00 
RP-1800 38.60   274.00    498.00   668.00 
RP-2100 45.10   320.00    582.00   780.00 
RP-2400 51.50   366.00    666.00   893.00 
RP-2700 58.00   412.00    750.00   1005.00 
RP-3000 64.40   456.00    830.00   1110.00 
RP-3300 70.80   502.00    913.00   1224.00 
RP-3600 77.20   548.00    996.00   1336.00 

 
Kilocalorías en millares. 
Equivalencias para el Gas LP: 1 Kg. = 0.4889 m3 = 1.785 litros = 11365 Kcal. 
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SUBSTANCIAS QUIMICAS EN ALBERCAS 
 
 
El P.H. del agua debe estar entre 7.4 y 7.8 (el punto neutro es 7.0, cualquier punto inferior es acidez y cualquier 
punto superior es alcalinidad), para buenos resultados con las substancias químicas, cuando no esta entre estos 
valores, se corrige así: 
 

 Albercas con gas cloro: 
)_(

_

ASHSODASODIO

DECARBONATO  

 
 
 Albercas con cloro liquido, en polvo o tabletas  ACIDO MURIATICO. 
 
 
Cloro.- para mantener el agua químicamente pura, limpia y estable. 
 
 Aplicación: 
   
  Albercas publicas   gaseoso. 
  Albercas particulares:  
    Liquido.- hipoclorito de sodio comercial al 16% (cloralex, purex, etc.). 
    En polvo 150gm / litro para hacer solución. 
    En tabletas al 70% (HTH) 
 
 Cantidad necesaria de cloro en albercas: 0.3 a 0.6 p.p.m. de agua. 
  
 El cloro se debe aplicar después de la puesta del sol 
 
 El filtro se funcionara varias horas después de aplicarse el cloro  
 
 La alberca deberá súper clorarse (3 a 5 veces la dosis normal) y cuando: 
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  1.- Cuando es nueva. 
  2.- si el agua se pone verde o con manchas verdes o cafés en la pared de la alberca (generalmente en 
   el lado de la sombra). 
  3.- Cada 2 semanas 
 
Ver tabla de dosificación de cloro al final. 
 
 
 
SULFATO DE COBRE. 
 
Para evitar el crecimiento de algas 
 
Dosis:  
Media taza de cristales de SULFATO DE COBRE de 3.75 litros de agua (un galón) para formar solución. La solución 
se aplica por el lado somero y se deja en la alberca de 3 a 4 días. En ese tiempo el filtro no deberá trabajar  
 
Se recomienda aplicar el sulfato de cobre (½ litro de solución) junto con el cloro, una vez por semana. 
 
 
 
ALUMBRE DE POTASIO O AMONIO 
 
Dosis:  
16 gr. / dm2 de área filtrante, generalmente después del lavado del filtro. Forma un sustancia gelatinosa sobre la 
cama de arena (alumbre fluculento) que retiene el polvo fino, etc.  
 
No se coagula si el agua de la alberca es demasiado acida. 
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DOSIS DE CLORO PARA MANTENIMIENTO NORMAL. 
 
CAPACIDAD.   TEMPERATURAS DIARIAS MAXIMAS 
ALBERCA M3  16-21º C  21-28º C  28-33º C  MAS DE 33º C 
 
37.8 a 75.7  1.88 lt.   1.88 lt.   1.88 lt.   2.82 lt.  
   Cada 3 días.  Cada 2 días.  Diarios.   Diarios. 
 
75.7 a 113.5  2.82 lt.   2.82 lt.   2.82 lt.   3.78 lt.  
   Cada 3 días.  Cada 2 días.  Diarios.   Diarios.  
 
113.5 a 151.4  3.78 lt.   3.78 lt.   3.78 lt.   5.68 lt.  
   Cada 3 días.  Cada 2 días.  Diarios.   Diarios.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



213 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

IA1 

-0- -(0- -(9- -(0_. -(0- -0- -(0-, , , , , , , 
FES Acatlan 

, 1lKAII 
-0- CROQUIS oe LOCAUZACION , 

, 
-0-

= 
DIAGRAMA IN$TALACION TUBERIA 

~'-----~-
""""" 

_JD L 
, 

-0)-
.. _--

I! 
-®- N 

I 
, 

-0- -+- OB.fl.TRO -, DIAGRAMA !",sr ALACION TUOERIA 

, 
-0)- H1---- -L--1----J. , , 

, 
-(0- I I 

- -,-- - -..,.-- - ------. -
, 

-0-, 
, 

-(0-

I I I 
:... ....1...-. _ _ ' __ _ _ ' _ 

I I I 
AllJERCA I -¡- "T'CA,-

[ ._-
4----

, 
-(0-, 

, , , 

-+--t ---+ INSTALACIONES AL8ERCA , , 
-@)- ~ -+- --1-, , , 

IN$TALACION DE FILTROS 

CLUB DEPORTIVO 

, 
-@- _l_J. _..J -

FRANCISCO JlMEJ.EZ GAAClA 

IOC, _ , . ,.,.,. 
-@- -". .. _ .. _ ... c.o _____ 

, 
-@- IA-1 , 

-¡;:-~ PLANTA -BAJA 



214 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

IA2 

-0 - -®- -@- -@- -0- -0 - -@-
1 I I I I ! I 

, 
-0)-

1 1 
, 

J ~ 
'1 

,- ._~ ----.-- -. -, 
, 

-0-, 
, 

-Q)-

, 
-0-, 

, 
-0)-, 

, 
-®-, 

, 
-0-

, 
-®-

, 
-®-, 

, 
-@J-, 

, 
-@-, 

, 
-@-

-;:;:;; ~ 161
1

161 
, -, ' 

• f ' ,~~~l ¡ ~ r:l 
, 

1-
,1 

+~-+-- r --i 1~ ~ t--- -

~ , 1 \ I ~ 
.í , -L--~ --l I l ~ . 

~~ , " 
jo I o I l. _ ¡-- .- !-- - -,- - ---r- - -, 

tí I I I 1 
-
r- 11I-iI 

¡-- __ ' ___ ' __ 1-.-

ti ~ , I t i 
, :! e , 

ALIK::RCA 
, ¡r-- T- -1- OL1i1CAi -

..l-
, , , t: r' --j ---+- ¡ - -1 l l ~ 

•• , , 

I ~ .-L t--- -+---+ ~- 1 , , , 

~ 
t t ' 1: 

I ~ . .L _ -L _ --.J _ , 
1-, 

i i 
, 

1 , 
1: 1 I • • ,,' •• 1 

- ~- 1-, 
, 

-@-, 
DL , I I I 

, , , -t-- -~ . -i.- ~ -

PLAN TA BAJA 

INSTALACION TIPICA DE UN 
SISTEMA DE RECIRCULACION 
DE AGUA PARA ALBERCA 

SIMSOLOGlA 

G> LINEA DE SUCCIOtl . fONDO 

Q) UNEA DE INYl:CClON - RETORTO 

~ LINf.O, DE _EOOfI - ASPIAACION 

® LINEAOEVACIAOO .DRf.NO.IE 

eQUIPOS: 

l. Ftl fRA.CION 

U. REaRC\AACIOH 

It· UMP!E7.A 

N ·I'UR'Fl'"...,r.CIOH 

~. IlUUINACIOfI 

VI·IN$TAVCION 

w=~ 

FES Al.o.Jan 
ux~w: 

CROQUIS DE LOCAlIZACION 

JD L .. _--
1I 

-®- N 
I 

DIAGRAMA IN$TALACION TUElERlA 

INST~SAL8(1'ICA 

REORCUlAOON DE ~ 

CLUB DEPORTIVO 

FAANCISCO ....... ENEZ GAACI,.\ -,--- . .. _ .. _ .. 000 _____ 

IA-2 



215 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

IA3 

..! -
.l: 
1 -.-

r-

• 
1 

. 

. _-

D~GRAMAESQUEMAncO 

CALENTAMIENTO PARA ALBERCA 

i . 
:1 ¡1--J -

.. - != , . 
@ 

~ 

~ 

@ UHEA DE VADO I-IDRAUUCO PAAA 8ARROQR,t.S DE FONDO. 

® LINEA DE SUCCION DE AGUA POR FA. TRAR 

© LINEA DE RETORNO O INYECCION DE AGUA FlllRA[lA 

--- ~ '0 

'0 
'0 '" ~ - ~ 

1 

' o 

.0 

. "-
1 .. 

~ 

--'lL ---~ .. -

~ .0 

• 1. 1 ,. -
. .. r' • .. 

DlAGRAMA INSTALACION PARA 

FILTRO PARA ALBERCA 

-" -

.• .• 
~ . ,. 1 . 

~ 

. >--

~ r ~ ~ ,. .• 
~ 

FES Acatla.'1 
UN.\lI 

CROQUIS DE lOCALlZACION 

LJ L .. _ .. -
11 

-®- N 
I 

DIAGRAMA INSTH.ACIOH T1JBERIA 

INST AJ.ACIClHES ALBERCA 

CAlENTAMIENTO TIPO OIRECT o 

CLUB DEPORTIVO 
-

FRAHCISCO JlMEHEZ GARCIA 

""".'---... _-_ ... ",,--_ ... -
IA-3 



216 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

IA4 

DIAGRAMA DE INSTALACION 

"HIDRQTHERM" PARA ALBERCAS 

~ 
~ LJI.lI..KIICA 

~ 

.. 
~l 

,-~ 

~-
~~ 

~ 

~ 

--- GUIA MECANICA 

® 

..,... .. ., .. -

® 

ri!I - ....... _
, --, , , , , , , , , , , 

r---~ I 
I r---~ , , , , , , , , 

,,,,'": ~:dI-r-.=,=¿:~~;l n=:.=:--
"LI..-~ 
LL.o-:'~ 

L.P ............. -

DIAGRAMA ElECTRICO 

OI.\GRAMA INSTAl.ACION ELECTRICA CALDERA 

MUL TlTEMf' PARA AlBERCA 

... . __ -.. 

.................. ""'.-"", ....... ,..-_ .... .. ,----

31 - ....... " .... "" .. __ .. "----.... ,-"" 
111_· ..... _· ... _ 

__ OOU.......u.lOOOCA_ 
__ o 

c .... _ .......... - ........ ....__ ~-"co.-
...... ""'u .. _..-._ ........ ..-.,-o -""-, __ .. _n.._...., 
__ .. C .... OI_ .. _ .. ..... _-"""'""--__ o 

~ =::r.:,,:,;:::,~-__ ... '-..00. ...... 

_ . _. 

""""""_ .. ""' .... 
--~ .. -_-... ..... ......... _ .. __ .... """"" 
IOOOELO 010:)" u 

' ...... -........... """"" --... """'" ....... .. 
~oo ........ ,_'-._-

. 

FES Acat1an 
Ul!JI 

CROQUIS DE lOCAUZAClON 

~ L 
._~-

1I 

-®- N 
I 

OIAGRAMA INSTAI..ACIOH TU8ERIA 

INSTAI..o\OOH CALDERAS 

INSTALACIONES AL8EACA 

CLUB DEPORTIVO 

--

FRANCISCO JlMENEZ G.toACIA -,---... _ .. _ ... c.. _____ 

IA-4 



217 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

IA5 

rlPOS DE CALDERAS PARA AlBERCAS 

A OTRQi SERI/ICIOS 

T 

<D 
® 

TIPO CENTRAlIZADO 

, . QENERAOOR DEVJ.IIOR 

2,· TAHOVE DE RETORNO DE CONOENSIIOO 

3 • INTERc.o.M8W)QR. DE C.o.LOR 
4 • TR.o.MPA DE VAPOR 

'- <D 

npo RADlACION 

I • ~ oe AGUA oe LA Al..IIERCA 

2.· SEJlPENllN AHOGAOO at LA 

ESTRUCTURA DE CClNCfI,ETO DE '3 ..... 

l 
r 

OEL FLlllO 

® RETORNO oe LAAl..IIERCA 

--+-,""'" 

iI@ ,~, 

~ 
TIPO DlRECTU 

RETROlAVAOO , • CAI.ENT A!XlII PARA \J$O EXCll.ISM:I 

DE LA Al.BEItCA 
3,· FIlTRO .. ~ 

0 
~ 

CJ={ 

--

. . . . . . . . 

FES Acatlan 
\lII\lI 

CROQUlSDEL~ 

1] L 
~_.- I 

[, 
-®- N 

I 

CALDERAS PAAAALBERCA 

INSTALAClON CALDERAS 

I!<IST ALACIONES AlBERC.A 

CLUB DEPORTIVO 

-
-

FRANCISCO JlIoIEtEZ GAACIA -,---
t.=.--=-...::-.... .. _ 

-
IA-5 



218 

 

UNIVERSIDAD 

FRANCISCO JIMENEZ GARCIA 
 

 
CALCULO ESTRUCTURAL. 
 
Para este proyecto de revisara a detalle el calculo del edificio de alberca. 
 
Tendremos los siguientes puntos para considerar. 
 
Se utilizara, una cubierta industrial ROMSA con aisló impermeabilizante integrado: 12Kg/m2 
 
El peso propio de la armadura será de: 180Kg./m2 
 
Peso propio de largueros intermedios: 18Kg./m2 
 
La carga accidental de granizo será de 38Kg./m2 
 
 
BAJADA DE CARGAS. 
 
Cubierta:     12.00  Kg./m2 
Largueros:     18.00 Kg./m2 
P.P.. Armadura:  180.00 Kg./m2 
Carga accidental:    38.00 Kg./m2 
Carga variable:  100.00 Kg./m2 
 
Total:    348.00 Kg./m2 
 
    348.00 Kg./m2 
Factor de carga  1.50   
 
 
TOTAL:   522.00 Kg./m2 = 0.52 t/m2 
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La armadura se resolverá en 4 secciones debido a la longitud que presenta, se procederá a esta sección analizando 
para la bajada de cargas- 
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Tenemos los siguientes datos del análisis de la armadura 
     Las unidades de longitud son: cm.                   
  
  
     Las unidades de fuerza son : ton                  
  
  
     Numero de nodos     =  46 
     Numero de elementos =  89 
  
  
  
     Nodo   Coordenada x   Coordenada y 
  
        1       186.00           .00       
        2          .00         52.00       
        3       224.00        189.00       
        4        68.00        251.00       
        5       277.00        349.00       
        6       144.00        418.00       
        7       339.00        486.00       
        8       224.00        558.00       
        9       405.00        604.00       
       10       305.00        678.00       
       11       475.00        707.00       
       12       387.00        783.00       
       13       546.00        797.00       
       14       468.00        872.00       
       15       619.00        877.00       
       16       550.00        952.00       
       17       693.00        948.00       
       18       631.00       1023.00       
       19       769.00       1011.00       
       20       712.00       1087.00       

       21       845.00       1067.00       
       22       794.00       1144.00       
       23       923.00       1118.00       
       24       876.00       1196.00       
       25      1002.00       1163.00       
       26       960.00       1243.00       
       27      1084.00       1203.00       
       28      1045.00       1286.00       
       29      1168.00       1239.00       
       30      1133.00       1324.00       
       31      1255.00       1270.00       
       32      1223.00       1359.00       
       33      1345.00       1296.00       
       34      1318.00       1389.00       
       35      1449.00       1317.00       
       36      1416.00       1416.00       
       37      1539.00       1334.00       
       38      1526.00       1437.00       
       39      1643.00       1348.00       
       40      1630.00       1450.00       
       41      1745.00       1361.00       
       42      1734.00       1462.00       
       43      1846.00       1372.00       
       44      1836.00       1472.00       
       45      1946.00       1382.00       
       46      1938.00       1481.00       
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Elemento   Nodo inicial   Nodo final 
  
          1           1            3 
          2           3            5 
          3           5            7 
          4           7            9 
          5           9           11 
          6          11           13 
          7          13           15 
          8          15           17 
          9          17           19 
         10          19           21 
         11          21           23 
         12          23           25 
         13          25           27 
         14          27           29 
         15          29           31 
         16          31           33 
         17          33           35 
         18          35           37 
         19          37           39 
         20          39           41 
         21          41           43 
         22          43           45 
         23           2            4 
         24           4            6 
         25           6            8 
         26           8           10 
         27          10           12 
         28          12           14 
         29          14           16 
         30          16           18 

         31          18           20 
         32          20           22 
         33          22           24 
         34          24           26 
         35          26           28 
         36          28           30 
         37          30           32 
         38          32           34 
         39          34           36 
         40          36           38 
         41          38           40 
         42          40           42 
         43          42           44 
         44          44           46 
         45           1            2 
         46           3            4 
         47           5            6 
         48           7            8 
         49           9           10 
         50          11           12 
         51          13           14 
         52          15           16 
         53          17           18 
         54          19           20 
         55          21           22 
         56          23           24 
         57          25           26 
         58          27           28 
         59          29           30 
         60          31           32 
         61          33           34 
         62          35           36 
         63          37           38 
         64          39           40 
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         65          41           42 
         66          43           44 
         67          45           46 
         68           1            4 
         69           4            5 
         70           5            8 
         71           8            9 
         72           9           12 
         73          12           13 
         74          13           16 
         75          16           17 
         76          17           20 
         77          20           21 
         78          21           24 
         79          24           25 
         80          25           28 
         81          28           29 
         82          29           32 
         83          32           33 
         84          33           36 
         85          36           37 
         86          37           40 
         87          40           41 
         88          41           44 
         89          44           45 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Clave para los tipos de apoyo de los nodos: 1 = apoyo, 
0 = libre 
  
 
     Nodo      Apoyo en x      Apoyo en y    Inclinación 
del plano 
                                             de soporte (grados) 
       1            1.              1.              .0 
       2            1.              1.              .0 
      45            1.              1.              .0 
      46            1.              1.              .0 
  
 
   
     Elemento         Área            Modulo 
  
         1        .28130E+02        .21000E+04       
         2        .28130E+02        .21000E+04       
         3        .28130E+02        .21000E+04       
         4        .28130E+02        .21000E+04       
         5        .28130E+02        .21000E+04       
         6        .28130E+02        .21000E+04       
         7        .28130E+02        .21000E+04       
         8        .28130E+02        .21000E+04       
         9        .28130E+02        .21000E+04       
        10        .28130E+02        .21000E+04       
        11        .28130E+02        .21000E+04       
        12        .28130E+02        .21000E+04       
        13        .28130E+02        .21000E+04       
        14        .28130E+02        .21000E+04       
        15        .28130E+02        .21000E+04       
        16        .28130E+02        .21000E+04       
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        17        .28130E+02        .21000E+04       
        18        .28130E+02        .21000E+04       
        19        .28130E+02        .21000E+04       
        20        .28130E+02        .21000E+04       
        21        .28130E+02        .21000E+04       
        22        .28130E+02        .21000E+04       
        23        .28130E+02        .21000E+04       
        24        .28130E+02        .21000E+04       
        25        .28130E+02        .21000E+04       
        26        .28130E+02        .21000E+04       
        27        .28130E+02        .21000E+04       
        28        .28130E+02        .21000E+04       
        29        .28130E+02        .21000E+04       
        30        .28130E+02        .21000E+04       
        31        .28130E+02        .21000E+04       
        32        .28130E+02        .21000E+04       
        33        .28130E+02        .21000E+04       
        34        .28130E+02        .21000E+04       
        35        .28130E+02        .21000E+04       
        36        .28130E+02        .21000E+04       
        37        .28130E+02        .21000E+04       
        38        .28130E+02        .21000E+04       
        39        .28130E+02        .21000E+04       
        40        .28130E+02        .21000E+04       
        41        .28130E+02        .21000E+04       
        42        .28130E+02        .21000E+04       
        43        .28130E+02        .21000E+04       
        44        .28130E+02        .21000E+04       
        45        .28130E+02        .21000E+04       
        46        .28130E+02        .21000E+04       
        47        .28130E+02        .21000E+04       
        48        .28130E+02        .21000E+04       
        49        .28130E+02        .21000E+04       
        50        .28130E+02        .21000E+04       

        51        .28130E+02        .21000E+04       
        52        .28130E+02        .21000E+04       
        53        .28130E+02        .21000E+04       
        54        .28130E+02        .21000E+04       
        55        .28130E+02        .21000E+04       
        56        .28130E+02        .21000E+04       
        57        .28130E+02        .21000E+04       
        58        .28130E+02        .21000E+04       
        59        .28130E+02        .21000E+04       
        60        .28130E+02        .21000E+04       
        61        .28130E+02        .21000E+04       
        62        .28130E+02        .21000E+04       
        63        .28130E+02        .21000E+04       
        64        .28130E+02        .21000E+04       
        65        .28130E+02        .21000E+04       
        66        .28130E+02        .21000E+04       
        67        .28130E+02        .21000E+04       
        68        .28130E+02        .21000E+04       
        69        .28130E+02        .21000E+04       
        70        .28130E+02        .21000E+04       
        71        .28130E+02        .21000E+04       
        72        .28130E+02        .21000E+04       
        73        .28130E+02        .21000E+04       
        74        .28130E+02        .21000E+04       
        75        .28130E+02        .21000E+04       
        76        .28130E+02        .21000E+04       
        77        .28130E+02        .21000E+04       
        78        .28130E+02        .21000E+04       
        79        .28130E+02        .21000E+04       
        80        .28130E+02        .21000E+04       
        81        .28130E+02        .21000E+04       
        82        .28130E+02        .21000E+04       
        83        .28130E+02        .21000E+04       
        84        .28130E+02        .21000E+04       
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        85        .28130E+02        .21000E+04       
        86        .28130E+02        .21000E+04       
        87        .28130E+02        .21000E+04       
        88        .28130E+02        .21000E+04       
        89        .28130E+02        .21000E+04       
  Tipo de Carga: 1 (carga aplicada en los nodos) 
  
     Nodo     Fuerza en x     Fuerza en y  
  
       2.          .000           2.240         
       6.          .000           4.780         
       **          .000           5.080         
       **          .000           5.110         
       **          .000           5.090         
       **          .000           5.150         
       **          .000           5.310         
       **          .000           5.610         
       **          .000           6.150         
       **          .000           6.520         
       **          .000           6.460         
       **          .000           3.190         
  
  
  
     MEDIO ANCHO DE BANDA:   8 
  
  
  
     DESPLAZAMIENTOS RESULTANTES, 
REACCIONES Y FUERZAS EN LAS BARRAS 
  
     Desplazamientos nodales:  
  
     Nodo        Desp. en x      Desp. en y 

  
       1              .000           .000    
       2              .000           .000    
       3              .257           .029    
       4              .253           .043    
       5              .259           .100    
       6              .259           .104    
       7              .374           .142    
       8              .342           .103    
       9              .298           .271    
      10              .242           .204    
      11              .283           .362    
      12              .193           .264    
      13              .153           .542    
      14              .042           .434    
      15              .072           .674    
      16             -.057           .559    
      17             -.067           .879    
      18             -.203           .774    
      19             -.156          1.021    
      20             -.289           .923    
      21             -.266          1.206    
      22             -.386          1.134    
      23             -.327          1.310    
      24             -.420          1.254    
      25             -.389          1.431    
      26             -.450          1.405    
      27             -.405          1.455    
      28             -.423          1.447    
      29             -.420          1.479    
      30             -.391          1.498    
      31             -.396          1.394    
      32             -.312          1.424    
      33             -.375          1.302    
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      34             -.242          1.349    
      35             -.327          1.081    
      36             -.141          1.143    
      37             -.289           .898    
      38             -.069           .936    
      39             -.224           .607    
      40             -.003           .635    
      41             -.169           .372    
      42              .021           .404    
      43             -.077           .120    
      44              .043           .132    
      45              .000           .000    
      46              .000           .000    
 
 
 
 
Reacciones:  
  
     Nodo          Fuerza en X           Fuerza en Y   
  
       1                 -11.044               -10.481     
       2                 -11.126               -34.801     
      45                  53.730                -9.433     
      46                 -31.559                -5.975     
  
  
     Fuerzas en los elementos: 
  
     Elemento     Axial 
  
       1               24.2731   
       2               23.9223   
       3               33.3435   

       4               33.0831   
       5               31.6144   
       6               31.4350   
       7               23.7260   
       8               23.6408   
       9               13.3467   
      10               13.3314   
      11                3.6962   
      12                3.6948   
      13               -2.5134   
      14               -2.5146   
      15               -3.5528   
      16               -3.5600   
      17                1.8963   
      18                1.8995   
      19               14.2503   
      20               14.2499   
      21               37.7935   
      22               37.7920   
      23               34.4092   
      24               18.8064   
      25               14.5504   
      26               11.4440   
      27                7.3523   
      28               12.1481   
      29                8.4644   
      30               17.4182   
      31               14.1714   
      32               24.1898   
      33               21.3441   
      34               29.2517   
      35               26.7760   
      36               30.6028   
      37               28.4678   
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      38               26.6082   
      39               24.8886   
      40               16.5554   
      41               15.7060   
      42               -1.5178   
      43               -2.2173   
      44              -31.6818   
      45                 .0000   
      46                2.9460   
      47                 .6431   
      48                2.8341   
      49                2.3354   
      50                2.2455   
      51                2.9383   
      52                1.5748   
      53                3.1064   
      54                 .7620   
      55                3.3271   
      56                 .2264   
      57                3.5169   
      58                -.1229   
      59                4.1052   
      60                -.2171   
      61                4.9442   
      62                 .0241   
      63                5.4062   
      64                 .1004   
      65                6.4555   
      66                 .3331   
      67                 .0000   
      68              -14.7137   
      69                7.5752   
      70               -4.8991   
      71                -.3936   

      72                1.2461   
      73               -5.4967   
      74                4.6365   
      75               -7.9895   
      76                5.7313   
      77               -8.5188   
      78                4.5032   
      79               -6.7885   
      80                1.6281   
      81               -3.8678   
      82               -2.4350   
      83                 .2453   
      84               -7.2320   
      85                4.8587   
      86              -12.2107   
      87               12.0672   
      88              -20.8104   
      89               20.8353   
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DISEÑO DE ARMADURA. 
 
Considerando el elemento sujeto bajo la acción de esfuerzo de compresión mas critico 
 
Elemento 21 entre los nodos 41 y 43 
 
 
 
P= 37.79 Ton  P= 37.79 Ton 
 
 
 
Determinación de la capacidad resistente a compresión del elemento 21 mediante la formula de la relación de 
esbeltez. 
 

120 rKL   Donde: 
 
   K= Factor de corrección de longitud en función de las condiciones de apoyo en sus extremos 
   K = 1 ( para miembro con articulación en ambos extremos) 
   L = Longitud libre del elemento ente apoyos. 
   r = Radio de giro de la sección estructural propuesta. 
   120 = Limite para evitar la perdida de estabilidad de la sección. 
 
Sustituyendo la expresión anterior: 
 
Proponiendo un perfil tubular con las siguientes características: 

 
 
 Área.   r (radio de giro). 
   
 27.80cm  4.80cm 
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21
80.4

)02.1(1


cm

cm

r

KL
 

 
Recurriendo a la tabla de esfuerzos permisibles para miembros en compresión en función de su relación de esbeltez 
tenemos: 
 
 
Carga unitaria: 
 
 21 → 1446.80 Kg./cm2 
 
Capacidad de carga total  = 1446.80  Kg./cm2 ( 27.80cm2) 
    = 40221.00 Kg./cm2 ≈ 40.20 ton. 
 
 
Capacidad de carga del perfil a esfuerzo máximo de tensión, 
 
 
 
P = -31.68 ton    P = -31.68 ton     
 
 
 
Se presentan el elemento 44 entre los nodos 44 y 46. 
 
ft= A(fb) donde 
    f b = 0.6(fy) 
    f`y = 2531 kg./cm2  limite de fluencia acero A36 
Sustituyendo lo anterior: 
 
ft = 27.80cm2 (0.6) (2531kg./cm2) 
   = 42217kg ≈ 42.21 ton > 31.68 ton. 
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DISEÑO DE LA CIMENTACION DE APOYO DE LA ESTRUCTURA PROPUESTA. 
 
Proponiendo 1 zapata corrida para el entre eje de armaduras de carga tenemos: 
 
Carga transmitida a la cimentación 
 
Nodos 1 y 2 por armadura 
 
Sumamos las cargas de acuerdo al análisis 
 
10.481 + 34.801 = 46.281 (2) = 92.56 
 
 
Determinación del ancho de cimentación considerando una resistencia de terreno: 
 
rt = 4000.00 kg./m2 
 
Con un peso propio de 10% de rt, tendremos el área necesaria de contacto. 
 

)%(10 rtrt

Pt
A


  

 
Sustituyendo: 
 

271.25
2/4004000

92560
m

mkg

kg
A 


  

 
Determinación del ancho de cimiento. 
 

m
m

m
a 28.4

00.6

271.25
  

Revisión de los esfuerzos actuantes en la zapata. 
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Revisión del peralte por flexión. 
 
Brazo de palanca por flexión. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Obtención del momento de flexión: 
 

2

)100)(( 2ern
m    

   Donde: 
    r n = reacción neta = 3600 kg./m2 
Sustituyendo: 
 

2
2

246402
2

)100)(17.1(3600
cmkgm   
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PERALTE. 
 
Suponiendo un porcentaje de acero 
 
P = 0.0045 
 
Resistencia nominal de los materiales en función del porcentaje de acero propuesto. 
 
q = P (f´y/f*c) 
   Donde. 
     f*c = 0.8 (f´c) 
     f´c = 250 kg./cm2. 
     f´y = 4200 kg./cm2. 
 
Sustituyendo. 
 
q = 0.0042 (4200kg./cm2 / 200 kg./cm2.) = 0.0945 
 
   Donde. 
     FR = (0.9) flexión 
 

)59.01)()(´)()(( qqcfbFR

M
d


  

 

)0557.01)(0945.0)(250)(100)(9.0(

246402


d  

 
 
d = 11.07 
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Revisión del peralte por cortante. 
 

)100)()(( FRv

Vdis
d   

   Donde. 
     FR = 0.8 cortante 

     V = 
cfFR

P

*
= 

)14.14(8.0

92560
= 8183.90 kg./cm2. 

 

     V dis = kgmkgern 4212)17.1(3600* 2   

 
Sustituyendo. 
 

cmd 64.0
)100)(80.0)(90.8183(

)100(4212
  

 
 
 
Considerando el peralte mínimo de zapata por especificación de 0.15m tendremos. 
 
Área de acero necesaria. 
 
As = P b d = 0.045 * 100 * 15 = 6.75 cm2 
 
 
Proponiendo varilla. 
 
Diámetro Ø ½” 
 
Área = 1.27 cm2. # Varillas = 6.75 / 1.27 = 6 Ø de ½” @ 16 cm. 
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Armado por contracción y cambios volumétricos para un porcentaje de acero en elementos en contacto directo con 
el terreno, tendremos: 
 
As = 0.003 * 100 * 15 = 4.50 cm2 
 
 
Proponiendo varilla 
 
Ø 3/8”  
 
# varillas  4.50 cm2 / 0.71 = 7.0 Ø de 3/8” @100/7 =14 cm. 
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PRESUPUESTO GENERAL: 
 
Superficie de terreno:  56 330.86 m2 
Superficie libre:   45 945.41 m2 
Superficie construida:  13 518.89 m2 
 
 
1.- Preeliminares.    0.05 % 
2.- Cimentación.    0.16 % 
3.- Estructura.    0.16 % 
4.- Albañilería.    0.04 % 
5.- Acabados     0.07 % 
6.- Áreas Verdes.    0.05 % 
7.- Pintura.     0.02 % 
8.- Cancelería.    0.03 % 
9.- Muebles fijos.    0.03 % 
10.- Instalación Eléctrica   0.04 % 
11.- Instalación Hidráulica.   0.05 % 
12.- Instalación Sanitaria.   0.05 % 
13.- Obra Civil.    0.08 % 
14.- Obras exteriores.   0.09 % 
15.- Infraestructura.    0.08 % 
 
TOTAL     1.00 
 
COSTO * M2 = $ 5200.00 
Indirectos de obra = 6%   
 
TOTAL: = 13 518.89m2 * $ 5200.00 * 1.06 = $ 74 516 121.68 
 
 
El proyecto será sustentado con capital de la iniciativa privada e inversionistas 
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FINANCIAMIENTO 
 
 
 

  En el trabajo a continuación se hará un completo estudio de distintos aspectos de gran importancia en el mundo de 
la Administración Financiera y actividades comerciales de las organizaciones, como son, Los Financiamientos a 
Corto Plazo 
 
ACCIONES 
    Las acciones representan la participación patrimonial o de capital de un accionista dentro de la organización a la 
que pertenece. 
 
Importancia. 
    Son de mucha importancia ya que miden el nivel de participación y lo que le corresponde a un accionista por 
parte de la organización a la que representa, bien sea por concepto de dividendos, derechos de los accionistas 
derechos preferenciales, etc. 
 
Ventajas. 
    * Las acciones preferentes dan el énfasis deseado al ingreso. 
    *  Las acciones preferentes son particularmente útiles para las negociaciones de fusión y adquisición de 
empresas. 
 
Desventajas 
    * El empleo de las acciones diluye el control de los actuales accionistas. 
    * El costo de emisión de acciones es alto. 
 
Formas de Utilización. 
    Las acciones se clasifican en Acciones Preferentes que son aquellas que forman parte del capital contable de la 
empresa y su posesión da derecho a las utilidades después de impuesto de la empresa, hasta cierta cantidad, y a 
los activos de la misma,. También hasta cierta cantidad, en caso de liquidación; Y por otro lado se encuentran las 
Acciones Comunes que representan la participación residual que confiere al tenedor un derecho sobre las utilidades 
y los activos de la empresa, después de haberse satisfecho las reclamaciones prioritarias por parte de  los 
accionistas preferentes.  Por esta razón se entiende que la prioridad de las  acciones preferentes supera a las de las 
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acciones comunes. Sin embargo ambos tipos de acciones se asemejan en que el dividendo se puede omitir, en que 
las dos forman parte del capital contable de la empresa y ambas tienen fecha de vencimiento. 
 
¿Qué elementos se deben considerar respecto al empleo de las Acciones Preferentes o en su defecto Comunes? 
    Se debe tomar aquella que sea la mas apropiada como fuente de recurso a largo plazo para el inversionista. 
 
¿Cómo vender las Acciones? 
    
 Las emisiones mas recientes se venden a través de un suscriptor, el método utilizado para vender las nuevas 
emisiones de acciones es el derecho de suscripción el cual se hace por medio de un corredor de inversiones. 
    Después de haber vendido las acciones, la empresa tendrá que cuidar su valor y considerar operaciones tales 
como el aumento del número de acciones, la disminución del numero de acciones, el listado y la recompra. 
 
 
BONOS 
       
   Es un instrumento escrito en la forma de una promesa incondicional, certificada, en la cual el prestatario promete 
pagar una suma especificada en una futura fecha determinada, en unión a los intereses a una tasa determinada y 
en fechas determinadas. 
Importancia. 
    
 Cuando una sociedad anónima tiene necesidad de fondos adicionales a largo plazo se ve en el caso de tener que 
decidir entre la emisión de acciones adicionales del capital o de obtener préstamo expidiendo evidencia del adeudo 
en la forma de bonos. La emisión de bonos puede ser ventajosa si los actuales accionistas prefieren no compartir su 
propiedad y las utilidades de la empresa con nuevos accionistas. El derecho de emitir bonos se deriva de la facultad 
para tomar dinero prestado que la ley otorga a las sociedades anónimas. 
         
 El tenedor de un bono es un acreedor; un accionista es un propietario. Debido a que la mayor parte de los bonos 
tienen que estar respaldados por activos fijos tangibles de la empresa emisora, el propietario de un bono 
posiblemente goce de mayor protección a su inversión, el tipo de interés que se paga sobre los bonos es, por lo 
general, inferior 
a la tasa de dividendos que reciben las acciones de una empresa. 
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Ventajas. 
    * Los bonos son fáciles de vender ya que sus costos son menores. 
    * El empleo de los bonos no diluye el control de los actuales accionistas. 
    * Mejoran la liquidez y la situación de capital de trabajo de la empresa. 
 
Desventajas. 
    * La empresa debe ser cuidadosa al momento de invertir dentro de este mercado 
Formas de Utilización. 
        
  Cada emisión de bonos está asegurada por una hipoteca conocida como "Escritura de Fideicomiso". 
          

El tenedor del bono recibe una reclamación o gravamen en contra de la propiedad que ha sido ofrecida como 
seguridad para el préstamo. Si el préstamo no es cubierto por el prestatario, la organización que el fideicomiso 
puede iniciar acción legal a fin de que se saque a remate la propiedad hipotecada y el valor obtenido de la venta sea 
aplicada al pago del a deudo 
          

Al momento de hacerse los arreglos para la expedición e bonos, la empresa prestataria no conoce los 
nombres de los futuros propietarios de los bonos debido a que éstos serán emitidos por medio de un banco y 
pueden ser transferidos, más adelante, de mano en mano. En consecuencia la escritura de fideicomiso de estos 
bonos no puede mencionar a los acreedores, como se hace cuando se trata de una hipoteca directa entre dos 
personas. La empresa prestataria escoge como representantes de los futuros propietarios de bonos a un banco o 
una organización financiera para hacerse cargo del fideicomiso. 
La escritura de fideicomiso transfiere condicionalmente el titulo sobre la propiedad hipotecada al fideicomisario 
          

Por otra parte, los egresos por intereses sobre un bono son cargos fijos el prestatario que deben ser cubiertos 
a su vencimiento si es que se desea evitar una posible cancelación anticipada del préstamo. Los intereses sobre los 
bonos tienen que pagarse a las fechas especificadas  en los contratos; los dividendos sobre acciones se declaran a 
discreción del consejo directivo de la empresa. Por lo tanto, cuando una empresa expide bonos debe estar bien 
segura de que el uso del dinero tomado en préstamo resultará en una en una utilidad neta que sea superior al costo 
de los intereses del propio préstamo. 
 
 
 
 



243 

 

UNIVERSIDAD 

FRANCISCO JIMENEZ GARCIA 
 

 

Conclusión...... 
 
    Podemos concluir señalando la importancia que tienen tanto los financiamientos a Corto o Largo Plazo que 
diariamente utilizan las distintas organizaciones, brindándole  la posibilidad a dichas instituciones de mantener una 
economía y una continuidad de sus actividades comerciales estable y eficiente y por consecuencia otorgar un mayor 
aporte al sector económico al cual participan. 
 
 

 
CALCULO DE FINANCIAMIENTO EN OBRAS 
 
Costo Directo $3,142,272.66 Costo C/ Indirectos $3,374,800.84 Entidad emisor del Indicador Economico (I.E.): 
 
Indirectos Anticipo 
 
7.40% 30.00% BANAMEX 
 
Indicador Económico Valor del Indicador Económico Puntos otorgados por el Banco 
 
TIIE 4.91% 12.00% 
 
Periodo donde aplica el anticipo Periodo de primera estimacion Fecha de emision del I.E.: 
 
1 2 12/12/2011 
 
CONCEPTO Porcentaje de Avance Mensual Estimado--> INGRESOS ESTIMACIONES DE OBRA (C.D.+C.I.) 
AMORTIZACION ANTICIPO ESTIMACIONES CON ANTICIPO AMORTIZADO ANTICIPOS INGRESOS 
ACUMULADOS EGRESOS COSTO DIRECTO COSTO INDIRECTO COSTO+COSTO INDIRECTO EGRESOS 
ACUMULADOS DIFERENCIA ENTRE INGRESOS Y EGRESOS ACUMULADOS COSTO FINANCIAMIENTO 
PARCIAL (INTERES) COSTO FINANCIAMIENTO ACUMULADOS 
 
1 7 al 31 Ene. 2012 17.36% 
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2 1 al 28 Feb. 2012 18.16% $585,865.43 $175,759.63 $410,105.80 
 
ANALISIS DE LOS COSTOS DE FINANCIAMIENTO MESES 3 4 5 1 al 31 Mar. 2010 1 al 30 Abr. 2010 1 al 6 May. 
2010 27.94% 33.44% 3.10% $612,863.83 $183,859.15 $429,004.68 $1,851,550.73 $942,919.35 $282,875.81 
$660,043.55 $2,511,594.28 $1,128,533.40 $338,560.02 $789,973.38 $3,301,567.66 
 
6 0.00% $104,618.83 $31,385.65 $73,233.18 $3,374,800.84 
 
7 0.00% 
 
8 0.00% 
 
TOTALES 100.00% 
 
$1,012,440.25 $1,012,440.25 
$1,422,546.05 
$545,498.53 $40,366.89 $585,865.43 $585,865.43 $426,574.83 $426,574.83 $6,011.15 $6,011.15 16.91% Anual 
1.41% Mensual 
$570,636.72 $42,227.12 $612,863.83 $1,198,729.26 -$202,758.03 $223,816.79 $3,153.95 $9,165.10 
$877,950.98 $64,968.37 $942,919.35 $2,141,648.61 -$513,914.67 -$290,097.88 -$4,087.96 $5,077.14 
$1,050,775.98 $77,757.42 $1,128,533.40 $3,270,182.01 -$468,489.85 -$758,587.73 -$10,689.77 -$5,612.63 
$97,410.45 $7,208.37 $104,618.83 $3,374,800.84 $685,354.55 -$73,233.18 -$1,031.98 -$6,644.60 
$0.00 $0.00 $0.00 $3,374,800.84 $73,233.18 $0.00 $0.00 -$6,644.60 
 
-6,644.60 
 
TASA DE INTERES: 
 
PORCENTAJE DE FINANCIAMIENTO= 
 
0.20% 
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