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ORACION POR LOS RECLUSOS?

Mi nifia blanca quiero pedirte

Por la libertad

Bisteck Neza

Quiero pedirte que sientas

Mi impotencia y frustracion

Que vivo dia a dia

En las visitas de mi familia

Jeray Neza

Deseo que le dé luz a mi abogado

Y seas tu mi nifia blanca la

Que hables por él para que me des la luz

De mi libertad y me saques de la obscuridad de las rejas
Tony Cd. Jorge Negrete

MI NINA BLANCA

Gracias por los rios de café y arboles de pan

Y mucha paciencia y serenidad para cumplir con mi
Proceso y no subirme al camion

Gato

! Letrero ubicado en la pared de trasera en el area Ingreso, escrito por los internos.
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Mi nifia blanca gracias por
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Introduccion

El estudio que me propongo es exploratorio, por mi experiencia como licenciada en
Economia; por trabajar con movimientos sociales en el Ecuador, donde estuve
afiliada a la Federacion de Trabajadores de Pichincha (FTP), filial de la Confederacién
de Trabajadores del Ecuador (CTE), como Secretaria General de Trabajadores
Socialistas en la Universidad Central del Ecuador; en el Instituto de Investigaciones
Economicas de la Universidad Central del Ecuador como ayudante de investigacion
entre otros cargos; y aqui en México, por haber trabajado ultimamente, en la carcel de
mujeres Santa Martha Acatitla, en el Centro de Ejecuciéon de Sanciones Penales, y
actualmente en el Reclusorio Preventivo Varonil Norte (RPVN de aqui en adelante ),
como Técnica Penitenciaria (TP); uno de los cargos de menor rango escalafonario
dentro de la estructura de personal del sistema penitenciario, todo lo cual me ha
permitido conocer més de cerca la problematica de la normatividad no escrita del

personal de seguridad y custodia, y de los internos.

De aqui el planteamiento del problema referido a las normas no escritas de la
carcel, que desde mi punto de vista son crueles e inhumanas. La convivencia entre los
internos es igual que en la sociedad capitalista afuera, divide a los reclusos en clases
sociales. Para los que tienen dinero la carcel es el hotel mas caro del mundo, mientras
para los que no lo tienen es como en el neoliberalismo llevado a extremos, donde
conviven los pobres y los lumpenproletarios, como les llama Marx: los drogadictos, los
nifos de la calle, discapacitados, homosexuales, indigenas, adultos mayores,
psiquiatricos, en fin ..., los excluidos. Son dignos de tomarseles en cuenta si tienen
dinero, ya que para tener acceso a los cursos de capacitacion, para salir de sus
dormitorios, deambular por los pasillos, acudir a las areas de servicio médico, centro
escolar, a tratamientos auxiliares, y/o a cualquier oficina, etc., todo les cuesta dinero,
trabajo y/o especie. Esto motivd a que me comprometiera aln mas con este grupo de
seres humanos, unos culpables y otros inocentes -lo cual me ha permitido nutrirme de

esta experiencia-.
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El objetivo principal de esta investigacion es realizar la descripcion de la normas
no escritas que existen en éstos dos sistemas normativos extraoficiales carcelarios: 1)
del personal de seguridad y custodia, y 2) de los internos; éstos hacen posible la
convivencia dentro de una estructura desigual y desfavorable a la readaptacion, en la
que tienen necesariamente que contradecir a la ley oficial; expresion de un capitalismo

barbaro y del subdesarrollo sistémico juridico en Latinoamérica.

Otro de los objetivos de la investigacion que me propuse fue analizar la funcién
que desempenia el dinero en los dos sistemas normativos mencionados. En los capitulos
[11'y IV expongo, con mayor precision, cdmo se compran y se venden los premios y los
castigos. Considero que estos aspectos deberan ser analizados posteriormente como
parte de un estudio mas profundo.

El espacio fisico donde los internos y custodios a los que se refiere mi
investigacion se localiza al norte de la Ciudad de México en el RPVN. EI otro universo
de reclusos y gufas penitenciarios® se localiza en la ciudad de Quito, donde conviven en
el Penal Gabriel Garcia Moreno (PGM de aqui en adelante), el cual se ubica en el centro

de la ciudad.

En la Replblica Mexicana hay 437 carceles con 225 000° reclusos, y en la
Republica del Ecuador hay 35 con 9357 reclusos; cada una de éstas tiene sus propias
reglas. He tomado como objeto de mi estudio el RPVN?®; es una carcel donde se recluye

todo tipo de internos, ya sea que estén en proceso, 0 que estén ejecutoriados o

2 Guias Penitenciarios: asf se llaman en Ecuador los que en México llamamos custodios.

® Rodrigo Vera, “La carcelizacion”, Revista Proceso, N? 1701, México, 2009.

*  Boletin Estadistico del Sistema Penitenciario Ecuatoriano, 2003-2004, Direccion Nacional de

Rehabilitacion Social, p.18.

> Reclusorio Preventivo: recluye a internos indiciados y procesados que todavia no han sido

sentenciados; en nuestro caso asi es como deberia ser, pero en el Reclusorio Preventivo Varonil Norte hay
internos sentenciados y procesados.
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sentenciados, aungue la ley ordena que al estar sentenciados y ejecutoriados deben de

ser trasladados a otra cércel llamada penitenciaria.®

De los 430 centros que se tiene informacién, 176 fueron inaugurados antes de 1970 (incluyendo
dos del siglo XVII'y dos del siglo XVIII aln en operacion), otros 176 entre 1971 y 1990, y otros
78 entre 1991 y 2004. (...) el crecimiento explosivo de la poblacion carcelaria se produce en la
década de los noventa. Mientras que en las décadas de los afios sesenta y ochenta el ritmo de
construccidn y mejoras se iba adecuando al crecimiento de la poblacién, esto ya no ocurre en los
afios noventa lo que derivara en una crisis, muy marcada de hacinamiento y deterioro de la

infraestructura.’

“En el D.F. se registra la mayor poblacion penitenciaria a escala nacional con
112,77%; su capacidad es para 19 mil 88 espacios y se alberga a 40 mil 614

personas”®

Este estudio abarcara los afios de 1999 a 2008, en el que se ponen a funcionar
plazas profesionales de Técnicos Penitenciarios (T.P. de aqui en adelante), con la mira
de aportar al sistema un arbitraje calificado e imparcial que atenuara los conflictos. Este
Estudio no pretende abordar este tema. La presente investigacion parte del supuesto de

que la norma es un bien para los seres humanos porque facilita la convivencia.

Uno de los problemas que presenta la convivencia carcelaria en los dos sistemas
normativos estudiados en las instituciones de México y Quito es que las leyes escritas
no se cumplen como debiera ser. En consecuencia, las maultiples generaciones de
internos y custodios que han vivido en esos reclusorios han producido, a traves del
tiempo, sus propias normas que son eficaces, porque se cumplen en la mayoria de las
ocasiones; se manifiestan en derechos y obligaciones, los cuales hechos costumbre

hacen posible un cierto tipo de convivencia. Donde se compran y se venden privilegios

® Penitenciaria: recluye a internos sentenciados y ejecutoriados.

" Berman, Marcelo, Azaola Elena, “Céarceles en Meéxico: Cuadros de una Crisis,” Revista

Latinoamericana de Sequridad Ciudadana, URVIO, nim. 1, Quito, Flacso, mayo, de 2007.

8 Castillo Garcia Gustavo. “Decretan alerta en las prisiones federales de méxima seguridad” La Jornada.
Septiembre 28, 2009.
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y castigos. El contenido de las reglas no escritas es injusto, igual que las del sistema
normativo oficial. Presentan sin embargo un alto grado de efectividad para la
convivencia cotidiana de los internos, tal como se manifiestan en la descripcion de las
reglas no escritas, exponiendo una realidad de subdesarrollo y decadencia del sistema
juridico vigente. Dentro de estas condiciones no hay esperanzas de rehabilitacion para
este grupo de seres humanos, a menos que ocurra una toma de conciencia reivindicativa
en los internos, en el personal de seguridad y custodia y en toda la sociedad, una vez
que sea conocida la crueldad con que se ejerce el control en las carceles y que la defensa
hacia los reclusos inocentes sea asumida o realizada en funcién de los derechos

humanos.

No se han hecho estudios suficientes sobre este tipo de reglas no escritas en carceles de
Ameérica Latina, pero un trabajo que me parece importante resaltar es la tesis de
Herlinda Enriquez Rubio, sobre: Los Sistemas Normativos que Coexisten en la Vida
Cotidiana Intracarcelaria®; el mismo le da un halo de formalidad a las normas no
escritas, que también llama “extraoficiales” o informales, tanto del personal de
seguridad y custodia, como de los internos que purgaban alguna pena en el Reclusorio

Oriente, y que a mi me ayudé en el planteamiento del problema que sefialo lineas arriba.

Planteo las siguientes hipotesis de trabajo: 1) en la carcel coexisten dos sistemas
normativos extraoficiales que garantizan una convivencia muy precaria entre los
internos, 2) la eficacia de la normatividad en la carcel hace que se compren y se vendan
privilegios y castigos, mismos que deterioran ain mas la situacion de la vida intramuros

en la carcel.

Para esta investigacion me propuse tomar como marco de referencia principal la
tesis de Oscar Correas sobre la pluralidad de sistemas normativos como hechos sociales

en constante transformacién y cambio, en la que se realiza una bdsqueda permanente

° Rubio Hernandez Herlinda. Los Sistemas Normativos que coexisten en la vida cotidiana intracarcelaria,
tesis para obtener el grado de doctor en Ciencias Politicas y Sociales con orientacién en sociologia, 2005,

p.6.
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por resolver de manera eficaz y efectiva los problemas de convivencia humana en una

variedad de condiciones que oscilan entre la ilegalidad y la legalidad.

La Pluralidad Juridica entendida como dos o mas sistemas normativos que
reclaman obediencia en un mismo territorio, y pugnan por ser reconocidos, como son
los casos de las reglas derecho de las comunidades indigenas y las reglas del derecho
alternativo carcelario. ElI derecho Mexicano “no admite otro derecho” que no sea el
derivado de la Constitucion Politica, sin embargo en paises como el Ecuador se admite
dos tipos de derecho: el Derecho emanado de la Constitucion Ecuatoriana y el Derecho
consuetudinario de las Comunidades Indigenas y el que ha cometido un delito puede

escoger dentro de estas dos el tipos de justicia.

He recurrido también al trabajo de campo en el RPVN, referido a entrevistas a
internos, custodios, autoridades y personal que labora, para captar informacion sobre
algunos aspectos de los sistemas o reglas no escritas. Al lic. Fernando Alonso
Villanueva, Director Técnico de la Subsecretaria del Sistema Penitenciario; al lic.
Francisco Viedma, Subdirector Técnico; al sefior Francisco Lépez, miembro de
Seguridad y Custodia; de los internos por razones obvias sélo mencionaré los apodos:
el Chucho, el bigotes, el Barbas, el Pecas, el Chuquis, y a las remesas de internos que
llegaban del RPVN, al Centro de Ejecucién de Sentencias Penales, al Centro de
Ubicacion y Determinacion del Tratamiento (CDUDT de aqui en adelante). No quiero
dejar de lado la colaboracion del C. José Juan Cruz, compariero de trabajo e interno en
el 2008, y a todos los demas internos que de una u otra manera contribuyeron con la
informacién, quienes de forma amable y desinteresada ayudaron a abundar en el

conocimiento del fendmeno analizado.

Fuentes de analisis fueron también las entrevistas que hice en Quito en el Penal
Gabriel Garcia Moreno (PGM de aqui en adelante) a los sefiores Juan Eduardo
Calderdn, Supervisor de Seguridad; al Coordinador General de Internos, sefior Jean

Carlos Jaramillo Rodriguez; y al sefior Eduardo Campana, Guia Penitenciario
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integrante del Grupo Especial Alfa;'® no dejo de lado la entrevista que hice a la Lic.
Emma Ortega, Trabajadora Social y Doctora en Jurisprudencia con Especialidad en

Derechos Humanos.

He aplicado la estrategia de investigacion participante. “Y aunque la
hermenéutica se basa en la pluralidad de sentidos inherente a todo lo humano (en la
constitutiva multivocidad), una interpretacion alcanza validez, obviamente, en la medida
en que no es arbitraria ni infundada; es acto de comprension que conlleva su propia
“objetividad” y “verdad,” por relativas o aproximadas que éstas sean siempre.”**

Como parte del personal que aplica un proyecto educativo entre los internos
mexicanos, el cual pretende desarrollar en ellos una conciencia social que vaya mas alla
de la convivencia en el penal, tengo la oportunidad de observar directamente la
conducta y de ser participe de las inquietudes de las personas que me comunican sus

experiencias de vida en esa institucion.

Por otro lado, debo esclarecer que en mi investigacion no me referiré a todas las reglas
no escritas de las carceles de América Latina, sino solamente a algunas reglas; me

remitiré a los casos.

So6lo tomaré como referencia el Reglamento Interno de los Centros de
Readaptacion del Gobierno del D.F., ya que mi objetivo no es comparar las reglas
escritas con las reglas no escritas, y unicamente me remitiré a los Art. 8 y Art. 10, que
desde mi punto de vista, son los més violados. Estos articulos del Reglamento Interno
del RPVN son el escaparate que oculta la realidad carcelaria de la cual hablo en los
capitulos 111 y 1v. Para el caso de Quito no tengo informacion. Esos articulos a la letra

dicen.

Articulo 8. Ademas de fortalecer la educacidn, el trabajo y la capacitacién como medios para

lograr la reinsercion social de los internos, la organizacion y el funcionamiento de los Centros de

% Grupo Alfa: en Quito son los Guias Penitenciaros encargados de la seguridad de los internos.

1 Gonzalez; Juliana, Etica y Libertad, Fondo de Cultura Econdmica, Universidad Nacional Auténoma de
la Ciudad de México, Facultad de Filosofia y Letras, 2007, p.25.
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Reclusién, tenderan a conservar y fortalecer en el interno, la dignidad humana, la proteccion, la
organizacion y el desarrollo de la familia, a propiciar su superacion personal, el respeto a si
mismo, a los demas, a los valores sociales y culturales de la Nacion; lo que implica prohibicion
total a cualquier tipo de discriminacién por motivo de raza, credo, nacionalidad, preferencia

sexual, origen étnico, capacidades fisicas y mentales y condicién econdmica o social.

El tratamiento a los internos tiene como finalidad evitar la desadaptacion social en el caso de
indiciados y procesados, y su readaptacion a la comunidad libre y socialmente productiva, en el

caso de los sentenciados y ejecutoriados.

Se crea el Programa de Rescate y Reinsercion para Jovenes Primodelincuentes, cuyo objeto es
garantizar la rehabilitacion psicosocial integral de los jovenes internos primodelincuentes,
menores de 30 afios, sentenciados por delitos no graves, el cual operara acorde a las Reglas de

Operacidn especificas.

Articulo 10.- Se prohibe toda forma de violencia psicoldgica, fisica o moral y actos o
procedimientos que provoquen una lesidn o menoscaben la dignidad de los internos; en
consecuencia, la autoridad no podra realizar en ningun caso, actos que se traduzcan en tratos

denigrantes o crueles, torturas o exacciones econdémicas.

Igualmente esta prohibido al personal de los Centros de Reclusion, aceptar o solicitar por si o
por interpdsita persona de los internos o de terceros, préstamos o dadivas en numerario 0 especie,

asi como destinar 4reas, zonas o estancias de distincion o privilegios*.

Es necesario explicar que esta investigacion es un estudio empirico; demanda maés

investigacion tedrico metodoldgica que espero poder desarrollar para una comparacion

mas estricta, en una investigacion posterior. En el intento de dar forma a los materiales

que estoy consciente debo ampliar, para sacar provecho de las similitudes y diferencias

tanto de México como del Ecuador: ambos son paises latinoamericanos y tienen etnias,

la mayor parte de la poblacion reclusa es la mas pobre; se habla la misma lengua,

aunque con algunas variantes.

Queda pendiente también hacer un andlisis de clase social, raza o etnia, religion,

analisis de su origen familiar y por qué ellos toleran las condiciones en el penal. Pero

12

Reglamento interno de reclusorios del Departamento del Distrito Federal, Gaceta Oficial del 24 de

septiembre del 2004.
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en esta etapa de la investigacion no voy a realizarlo, s6lo menciono tales temas, que en

otra ocasion tendré la posibilidad de investigar.

También debo aclarar, que el material que he recabado de México es mucho mas

qué el que cuento para el Ecuador'®; légicamente es en este pais donde radico

13 Ecuador: pequefio pais sudamericano. Quito fue el primer nombre. Tuvo diversas denominaciones:
fue Estado, Audiencia y Presidencia, Gobernacién y Tenencia de Gobernacion, Imperio y Reino,
Departamento del Sur y RepuUblica, segln los tiempos de invasion incaica o espafiola. Sus recursos
naturales, su flora y su fauna, explican su caracter geografico e hidrografico.

Quito “Ciudad histdrica llena de recuerdos de los Shyris y el Gltimo Inca Atahualpa en cuyo suelo auin
resonaban las espuelas, se conservan los escapularios y rosarios, asi como las huellas ensangrentadas de
los infames conquistadores de estas tierras. De aquellos otros hombres luminosos, y cientificos como
Humboldt y de la Condamine benéficos descubridores de los grandes tesoros de la naturaleza, para el
adelanto de la ciencia y la cultura que beneficiarian a la humanidad. Y al fin ciudad de las grandes luchas,
de los oprimidos y explotados, en busca de la libertad y la democracia” Yolanda Afazco, “Manuela
Séenz Coronela de los ejércitos de la Patria Grande “La libertadora del Libertador, impreso por Laser
Editores, 2005, p.16.

Ecuador con una superficie de 275341 kilémetros cuadrados, sus limites son: al norte con Colombia, al
sur vy al este con Perl, al Oeste con el Océano Pacifico, su continente estd compuesto, por tierras
continentales e insulares. A 900 km de la Costa, se encuentra el archipiélago de Coldn o Galapagos. El
Callejon Interandino, conocido como la Sierra, esta formado por dos grandes cordilleras: la cordillera
occidental encuentra ubicado el volcdn mas alto el famoso Chimborazo de 6 972 m de altitud, que
constituye la elevacion mas alta del pais, en la cordillera oriental se encuentra el volcan Cotopaxi, con
5943 m de altitud, considerado el volcan mas activo. La Costa esta recorrida por varios rios, uno de ellas
es el Guayas, que permite al acceso de barcos al Puerto de Guayaquil. La region conocida como El
Oriente es tierra selvtica, surcada también por varios rios que pertenecen a la cuenca del Amazonas. El
clima varia segln las regiones y altitudes, en la Sierra puede haber desde el clima mas célido, pasando por
el templado, hasta el mas frio en las regiones de mayor altitud. En la costa hay un clima ecuatorial,
pasando por el célido himedo, hasta un clima &rido en el extremo meridional. En el oriente abundan las
lluvias su clima es célido. Atlas Marin de Geografia e Historia, Edicion especial por encargo de Norman
Black Ramirez, Ecuador, 1981.

En este pais: “Ni los amagos provenientes de la naturaleza ni los hombres de latitudes distintas, si
siquiera las propias limitaciones y condicionamientos han impedido que el hombre del Ecuador sea
hospitalario, culto, abierto a la vista, la observacion y el intercambio espiritual y material. Ha despertado
afectos hondos entre sus huéspedes, tanto en los que vinieron pacificamente traidos por la cultura o la
laboriosidad, como en los que forzaron el hospedaje, traidos tal vez por la ambicién. Huayna Cépac vino
conquistador y termind conquistado. Bolivar deliro en el Chimborazo. Sucre queria que le enterrasen en
el Pichincha, el volcan de su gloria. Recorranse las memorias de los viajeros extranjeros que por aqui
pasaron y se encontrara que todos tuvieron no solamente admiracion por la belleza de esta tierra, sino que
sintieron algo asi como una indefinible seduccién por la realidad y su pueblo” Jorge Salvador Lara 1994,
Breve Historia contemporanea del Ecuador. Fondo de Cultura Econémica. p.17.

A tantos afios, y como parte integrante de este Estado de Derecho, el Ecuador ha ingresado a un periodo
de cierta perceptibilidad del poder que manejo la subjetividad colectiva, multiplicé prejuicios, engendrd
una falsa moral, lesiond la inteleccion de la cotidianeidad y de nuestra historia. Manipul6 elecciones,
encuestas, escrutinios, administraciones, gabinetes, feriados bancarios, golpes de Estado
«constitucionales» y més.
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actualmente, y por la investigacion que me propuse me ha permitido estar en la fuente

del problema.

Por razones de la vida, y por la tesis que me propuse llevar a efecto, estoy
trabajando para el Sistema Penitenciario del Gobierno del Distrito Federal, como
funcionaria de confianza, con el cargo de Técnica Penitenciaria Esto me permite estar
en contacto directo con los internos, en los cursos-talleres que les imparto como:
Proyecto de Vida, Familia y Sociedad, Autoconocimiento, Autoestima, Sexualidad,
Adicciones, entre otros; en el ir y venir del trabajo diario. Lo que he hecho es
preguntarles ;,como es su vida cotidiana?, discutir con ellos personalmente, y, tal como
me han ido transmitiendo, he tratado de escribir al pie de la letra sus confesiones. De
alli ha salido la mayor parte de la informacion que aqui expongo. Los internos han sido
mis informantes directos. Otra parte de la informacién, o fuentes, han sido las
entrevistas a funcionarios de la carcel y a personal de seguridad y custodia, tanto en la

ciudad de Quito como en México, D.F.

Espero beneficiar con esta investigacion a las personas que viven en los penales,
sean hombres 0 mujeres, vivan en reclusion un tiempo corto o largo y sean autoridades,
internos o custodios, en vista de que los problemas de convivencia son problemas

basicos y comunes a este tipo de situaciones de privacion de la libertad.

Para Mendoza la prision es “una institucion utilizada desde tiempos remotos,
que ha cumplido con la funcion de asegurar a los delincuentes de manera que no eludan
las consecuencias juridicas de sus acciones antisociales”**; en esta tesis trato el término
Prision en sentido amplio: centros penitenciarios, carcel, reclusorio, penitenciaria, en el
mismo sentido, y también para referirme al edificio donde cumplen la condena los
presos; es el lugar cuya funcion es aislar a los delincuentes de la sociedad. Del mismo

modo, trato como equivalentes los términos, reglas, derecho, leyes, costumbre, usos.

En esta tesis tomo como marco de referencia el postulado de Oscar Correas

sobre la pluralidad de los sistemas normativos, donde la norma no escrita tiene lugar, es

4 Mendoza, Bremaunz Emma. El Derecho Penitenciario. México. Editorial McGrawHill. 1998, p.50.
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regla de la informalidad. Aplico en mi analisis el sentido dedntico del derecho, al tratar
el asunto de los modalizadores: prohibido, obligatorio, autorizado y permitido, para
describir las reglas en los capitulos correspondientes. Mi aporte consiste en describir la
pluralidad juridica del Derecho alternativo carcelario, no escrito en nuestros paises: 1) la
gue imponen los custodios para los internos y 2) la que imponen unos internos a para
los propios internos, tal como son aplicadas en la vida cotidiana de las dos carceles

objeto de mi interés.

Por ultimo, me queda aclarar que mi formacién de licenciatura en Economia,
no me permitia percatarme de las dificultades que me iba a encontrar con la
investigacion que me propuse; sin embargo el valor y fuerza para seguir adelante con la
tesis han sido los propios internos. Ver sus rostros de dolor por no recibir atencién
médica, ver sus gestos de angustia cuando han recibido tremendas golpizas por cometer
alguna falta, ver sus rostros cadavéricos y meditabundos por enfermedades como SIDA,
cancer, etc, verlos vagabundear por no tener nada qué hacer, ver cOmo estos seres
humanos mienten con tanta facilidad por miserables cinco pesos, Y la practica de hacer
un show para que les crean a fin de que les den alguna moneda; en fin ver cuadros que

jaméas me hubiera imaginado, si no es por estar muy cerca de esta gente.

En la presente tesis analizo capitulo I: “Sistema Normativo”; en el capitulo Il
“Sistema Normativo Alternativo Carcelario”; en el Capitulo 111, “Cémo se manifiestan
en las conductas de los custodios los modalizadores deonticos”; en el capitulo Iv,
“Como se manifiestan en las conductas de los internos los modalizadores dednticos”;
que son reglas no escritas que hemos descrito que no se ven y que se si ven se callan;
éstas actdan clandestinamente, como un fantasma, a hurtadillas y para no meterse en
dificultades -incluyendo las autoridades-, el personal que labora y los propios internos
se acogen a la ley de la cércel: ver, oiry callar, para llevar la fiesta en paz. Algunos
trabajadores en mesa de practicas, para que no se les olvide tienen un letrero que dice:
“Sefior no permitas que el dia de hoy, me meta en lo que no me importa, vea lo que vea

y escuche lo que escuche.”™ Y en el capitulo V, “Conclusiones”. Conviene aclarar que

15 |etrero que se encuentra pegado en mesa de practicas en el RPVN.
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en los Gltimos dos capitulos nos dedicamos a describir lo que observamos en el trabajo
de campo, lo cual implica la no presencia de citas del proceso de conceptualizacion por
el hecho de que en la literatura predominante sobre el tema que estamos tratando no

encontramos.
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CAPITULO |

SISTEMA NORMATIVO

“El democracimetro occidental expresa una cultura de la
apariencia: el contrato del matrimonio importa mas que el amor, el
funeral mas que el muerto, la ropa mas que el cuerpo y la misa méas
que Dios. El espectaculo de la Democracia importa méas que la
democracia.

Eduardo Galeano, Apuntes para un retrato de la estructura de la
importancia” (Bulté).

Es cierto que hay un orden legal, pero tambiéen hay un orden ilegal que algunas veces
rebasa el orden juridico como el caso de las carceles. Lo juridico es un principio de
organizacion de todo grupo humano. Hasta entre los animales hay una organizacién
juridica plural por sexo, por edad, por destreza, por fuerza de mando, por tamafio, etc.
Asi también en las sociedades humanas se da el pluralismo juridico y las prisiones no

son la excepcion.

2.1. Pluralismo Juridico

Toda la sociedad esté regulada por normas, las mismas que orientan la convivencia de
vida en la sociedad, cuando los individuos ingresan a un trabajo, a un restaurante, a
cualquier organizacion e institucion, etc., se dan cuenta que estdn regulados por
normas. Pero las normas fuentes del derecho, son las normas juridicas, las mismas que
dan vida al Estado de derecho actual. La accion del Estado hace que éstas pretendan ser

precisas, infranqueables.

Las normas juridicas legitiman por ejemplo: un Estado terrorista de hecho y de
derecho, como el caso del Estado de excepcion, es decir, la guerra de los de arriba
contra los de abajo. El gobierno esta utilizando el derecho como una ideologia. “Los
cinco mil muertos que se han producido en México durante los ultimos dos afios
implican la guerra sucia, que consiste en que el gobierno con sus aparatos represivos, se

dedica a matar mexicanos que creen que estan protegidos por el derecho, pero no, por su
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derecho, sino el derecho del opresor.”*® En el afio 2011 casi, llegan a 35 mil. Para este
estado, las normas juridicas son precisas e infranqueables, el gobierno utiliza el derecho

para ocultar la violacion y el abuso de poder.

Por otro lado, no cabe duda que el derecho en paises de Latinoamérica no es igual
que en los paises europeos. En paises subdesarrollados como Ecuador y politicamente
dependientes como México, de los paises hegemdnicos como Estados Unidos, las
decisiones a estos paises no les corresponden. La ley escrita es un estorbo para que se
lleve a efecto un mercantilismo como el de las cérceles, donde todo se compra y se
vende: honores, voluntades, conciencias, droga, bienes y servicios, celulares,
prostitucion, etc. En el neoliberalismo el capitalismo periférico es mas cruel, es caldo

de cultivo para este tipo de carceles, como lo veremos mas adelante.

Los sistemas normativos de la carcel dan cuenta de como el dinero en el
neoliberalismo lleva al extremo la inclusion y la exclusion de los internos, las clases
sociales estan bien marcadas en todos los ambitos, el nivel de riqueza determina el
control de los bienes y servicios, prestaciones, favores, etc., hay un mercado donde
todo fluye y de acuerdo a la capacidad de compra son accesibles los bienes del mismo.
Para los que tienen dinero, la carcel es como vivir en la calle, viven en estancias
dotadas de bienes como: sartenetas, horno de microondas, planchas, televisores,
cortinas, estancias forradas de madera, etc., y a su disposicion todo tipo de sirvientes
(los que asean las estancias, los que les lavan y planchan la ropa, los que les cocinan, los
que les hacen los mandados, etc.), en el dormitorio 2 del RPVN algunos internos gastan
un promedio de 10 mil pesos mensuales. En otros casos la inclusién y la exclusion se
da por raza, por género, por estatus, ya sea oficial directo y no oficial, de si pertenece o
no a un grupo religioso, el mismo que de alguna manera hace que la convivencia sea

menos cruel.

Edgardo Lander dice:

16 sanchez Sandoval, Augusto, Legalidad y Guerra Sucia en México, Facultad de Estudios Superiores
Acatlan, Diapositiva n® 42. Ponencia presentada en la tercera Conferencia Latinoamericana de Critica
Juridica,. 2008.
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Hablar de exclusién es hablar de lejania y al mismo tiempo de encierro. Ya no de frontera sino de
muralla, de afuera y de adentro. El que esta adentro construye su muralla y delimita y defiende su
territorio. Es el de adentro el que construye la muralla, no el de afuera. (...) la exclusion se ejerce
sobre condiciones de vida humana. Porque no se trata sélo de distintas condiciones de vida humana,
sino de condiciones en las que la vida humana se hace posible, y aln en abundancia, y condiciones
en las que la vida humana se dificulta y hasta llega hacerse imposible. Es pensable una distincién en
igualdad, y por tanto en equidad, en lo que a posibilidad de vida se refiere, pero entre nosotros la

distincion se refiere a superioridad e inferioridad, a desigualdad en la vida."’

En el RPVN, la degradacion del ser humano llega a extremos, la desigualdad en la vida
de los internos pobres, es deplorable, haciéndose posible la exclusion por dinero, lo que
permite que los internos se refugien en las drogas o el alcohol, entren en un circulo de
robo y extorsion entre los mismos internos y a sus visitas para poder satisfacer su
adiccion, la mayoria de las veces para que no haya mas desmanes, el mismo personal de
seguridad y custodia tiene que proporcionarles los estupefacientes, practicas cotidianas
carentes de toda ética y moral, aunado a esto el deterioro de todo el sistema de justicia,
la corrupcién en los ministerios pablicos y en los juzgados, hacen de estos seres
humanos la comunidad de los excluidos.

Como dice el narco Marcola:
Ya somos una nueva ‘especie’, ya somos otros bichos, diferentes a ustedes. La muerte para ustedes
es un drama cristiano en una cama, por un ataque al corazén. La muerte para nosotros es la comida
diaria, tirados en una fosa comun. (...) mis soldados son extrafias anomalias del desarrollo torcido
de este pais. No hay més proletarios, o infelices, 0 explotados. Hay una tercera cosa creciendo alli
afuera, cultivada en el barro, educandose en el mas absoluto analfabetismo, diplomandose en las
carceles, como un monstruo Alien escondido en los rincones de la ciudad. Ya surgié un nuevo
lenguaje. Es eso. Es otra lengua. Esta delante de una especie de post miseria. Eso. La post miseria
genera una nueva cultura asesina, ayudada por la tecnologia, satélites, celulares, Internet, armas

modernas. Es la mierda con chips, con megabytes. *®

7" Lander Edgardo, La Colonialidad del Saber: Eurocentrismo y Ciencias Sociales, Venezuela, Ediciones

Facultad de Ciencias Econémicas y Sociales (FACES-uUCV), y el Instituto Internacional de la UNESCO
para la educacion superior en América Latina y el Caribe (IESALC), Venezuela, 2000, P.228-229 articulo
de Alejandro Moreno Superar la Exclusién, Conquistar la Equidad: Reformas Politicas y Capacidades en
el &mbito Social.

18 Interesante (entrevista a un narco) - Diario de red_vicious,

www.ymipollo.com/~red_vicious/103276.interesante-entrevista-a-un-narco.html.
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Los pobres acuden con el abogado de oficio y éste por la infinidad de casos que
tiene, no les da tramite a sus demandas si no le pagan, esto permite que el proceso se
prolongue por mucho tiempo y muchas veces cuando les ha dado seguimiento resulta
gue son inocentes, mientras tanto ya se quedaron dos o tres afios en la carcel que nadie
les indemniza. A su vez, el que tiene dinero tiene un bufet juridico a su disposicion,
paga todo el dinero que sea necesario, lo que le permite muchas veces comprar su
libertad, asi sea culpable o agarrar a cualquier pobre que por desgracia tenga su nombre
como pagador, también pueden comprar al juez o patrocinarse una fuga, etcétera.
Adolfo Sanchez Vazquez dice: “La ética es la teoria o la ciencia del comportamiento
moral de los hombres en sociedad. O sea, es ciencia de una forma especifica de la
conducta humana.”*® El comportamiento moral de los internos y del PSC en las carceles
es contrario a esta forma moral de conducta humana, si a esto le sumamos la corrupcién
de la mayoria de los jueces que mandan a mucha gente a la carcel, porque el juez
piensa y tiene la certeza que cometio el delito o se vendid por dinero. O en el caso del
Distrito Federal que les pagan a los policias si meten a los presuntos “delincuentes” a la
carcel, muchos policias amorales meten a la carcel a inocentes, sélo les importa que les
paguen, vemos que la conducta moral tanto de los gobernados como del sistema juridico
penal esté por los suelos.

La crueldad del neoliberalismo hace que en la carcel la normalidad sea el que
tiene dinero compra el derecho a no ser torturado: la tortura es directa si no tengo
dinero para ir al médico. Como el proletario excluido no tiene dinero, no tiene derecho a
curarse, en la cércel, hay un castigo directo y visible. Para las personas pobres que no
estan en la cércel, dentro del sistema de globalizacién® neoliberal en el que se vive

actualmente, el castigo también es directo y visible, e igualmente cruel.

9" Sanchez, Vazquez Adolfo. Etica, México, Debolsillo, tercera reimpresion, 2008, p. 22.

20 Fernando Coronil manifiesta que: “la globalizacién no es un fenémeno nuevo, sino més bien la
manifestacién intensificada de un viejo proceso de comercio transcontinental, de expansion capitalista,
colonizacién, migraciones mundiales e intercambios transculturales. (...) la globalizacion neoliberal es
implosiva en vez expansiva, conecta centros poderosos a periferias subordinadas. Su modo de integracién
es fragmentaria en vez de total. Construye similitudes sobre la base de asimetrias. En resumen, unifica
dividiendo”. Cfr, Lander Edgardo, La Colonialidad del Saber: Eurocentrismo y Ciencias Sociales,
Venezuela, Ediciones Facultad de Ciencias Econémicas y Sociales (FACES-UCV), y el Instituto
Internacional de la UNESCO para la educacion superior en América Latina y el Caribe (IESALC),
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Un sistema normativo es el conjunto de reglas de conducta orientadas a hacer la
convivencia humana justa, duradera, productiva y feliz. Estas reglas de conducta tienen
que buscar la justicia y la libertad para alcanzar el buen vivir, Sin una ética humanista

gue guie la conducta no puede haber justicia.

Entonces, nos queda claro que un sistema normativo seria bueno por definicion,
siempre y cuando busque la justicia, la igualdad y la democracia. Todos los pueblos han
creado sistemas normativos pero no todos los han escrito ni todos ellos se han inspirado
en la ética humanista que puede asegurar el bien comun como por ejemplo las
sociedades agrafas®* que no han necesitado codificar sus reglas para convivir. Estas han
creado un sistema normativo no escrito consuetudinario que ha demostrado poder
convivir con otros sistemas normativos, sean 0 no escritos. En occidente el sistema
predominante es el escrito, el cual en algunas regiones ha negado la existencia de lo que
los juristas liberales Ilaman pluralidad juridica o pluralismo juridico. El pluralismo
juridico es un sistema normativo que puede o no ser inspirado en la ética humanista
hegemonica.

Hablar del pluralismo es hablar de muchas tendencias: conservadoras, liberales,
moderadas, radicales, socialistas, etc. Esta complejidad no impide admitir que el
principal nacleo hacia el que converge el pluralismo juridico es la negacion de que el
Estado sea el centro Unico de poder politico y la fuente exclusiva de la produccion del
Derecho. En verdad se trata de una perspectiva descentralizadora y anti-dogmatica que
discute la supremacia de los fundamentos ético-politico-socioldgicos sobre criterios

tecno-formales positivistas.

Venezuela, 2000, p.228-229. Articulo de Alejandro Moreno Superar la Exclusién, Conquistar la Equidad:
Reformas Politicas y Capacidades en el dmbito Social.. Del Eurocentrismo al Globocentrismo: La
Naturaleza del Poscolonialismo, p. 121.

2! Sociedades &grafas: son aquellas que desconocen la escritura y que, por consiguiente, se
mantienen relativamente ajenas a la civilizacion, “Sociedades agrafas - Enciclopedia Symploké,”
http://symploke.trujaman.org/index.php?title=Sociedades %E1grafas.

2 \Wolkmer, Antonio Carlos, Pluralismo Juridico Fundamentos de una Nueva Cultura del Derecho,
Editorial Mad., S.L, 2006, p. 31.
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En las carceles, la pluralidad juridica se manifiesta en esa complejidad de reglas no
escritas, impuestas tanto por el personal de seguridad y custodia como por los propios
internos, para regular la convivencia y que el derecho hegemdnico no quiere admitir,
postulando que solamente es posible la existencia de un sistema que incluye a las demas
formas de sistemas. Los juristas que defienden el sistema hegemonico dicen que al
retroalimentarse el sistema juridico con elementos propios del sistema hegemonico, los
convierte automaticamente en un mismo sistema.

Sostengo que en un Estado autoritario de la unicidad juridica de las reglas, las
personas estan en un estado de indefension, pues se debilita aun mas a la persona
humana, llevandola a una profunda depresion. Esto se observa en los internos que
estan en las carceles.

¢Acaso con el Reglamento Interno de Reclusorios se han mejorado la dignidad y
los derechos humanos de los internos que estan en las carceles?

¢Qué han hecho las autoridades con los internos indigenas? ¢Como se les trata?
¢Como se resuelven las dificultades de comunicacion en sus lenguas? Y ¢cdémo entender
el sistema de nuevas normas: las de la penitenciaria, las internas, y las de su
comunidad? ¢Por qué no hablar castellano es una falta que se castiga con la prision?
¢ Qué pasa con los internos de la tercera edad, homosexuales, psiquiatricos?

Carlos Wolkmer define: “la expresion “pluralismo juridico” como una variedad de
manifestaciones o practicas normativas en un mismo espacio socio-politico, accionadas
por conflictos o consensos, pudiendo ser 0 no oficiales y teniendo su razén de ser en las
necesidades existenciales, materiales y culturales.”?

Los internos que estan en reclusion, deben regirse por las leyes del Estado
hegemdnico, que son las reglas oficiales, principalmente por el Reglamento Interno;
pero también conviven con las normas no escritas que son las no oficiales, que ellos
mismos han creado, y por las creadas para ellos por el personal de seguridad y custodia
como se demostrara en los capitulos siguientes.

En las prisiones de México y Ecuador existen formas de pluralidad juridica, que se

podria decir que es buena porque hay un orden, ¢qué la sostiene?, ;cuales son los

2 [dem, p.32.
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principios fundamentales que permiten la convivencia de autoridades-internos?, ¢como
se caracteriza esta pluralidad juridica con la que se da en la sociedad en general?, ¢;es
copia de la otra?. Estas son las preguntas que contestaremos mas adelante.

El problema es que la pluralidad juridica no es contraria al orden, como bien lo dice
Oscar Correas, con respecto a la obediencia de las normas; puede existir un orden social
con obediencia a las normas en la mayor parte del territorio. Un orden opresivo puede
ser mantenido gracias a la pluralidad normativa.

Al hablar de pluralidad juridica en los centros de reclusién, en caso de nuestro

estudio nos estamos refiriendo a un Derecho Alternativo Carcelario, entendido como
“un sistema normativo cuyas normas obligan a producir conductas que, conforme con el
sistema hegemonico, constituyen delito o formas menores de faltas. Es decir se trata de
normas cuya efectividad constituye delito conforme a las normas del sistema
hegemonico. Segln esto, un sistema normativo es “alternativo” respecto de otro
dominante, cuando la efectividad de sus normas, es decir, las conductas que motiva, son
prohibidas en el sistema dominante, como delitos faltas contravenciones e
incumplimientos en general.”*
Notese que para Oscar Correas el derecho alternativo es un sistema normativo cuyas
normas obligan a producir conductas que, conforme con el sistema hegemonico,
constituyen delito o formas menores de faltas. Es en este sentido aceptable hablar de
Derecho Alternativo al derecho no escrito con el mismo estatus que el derecho
hegemonico.

Si entendemos también como delito: “Acto u omision constitutivo de una
infraccién a la ley penal. Segun el articulo 7° del Codigo Penal para el Distrito Federal
es el acto u omisién que sancionan las leyes penales.”?® En los sistemas normativos de
la céarcel, los delitos los encontramos en todas partes, y si los internos no los
cometieron, también se encuentran alli como si lo hubieran cometido, es una costumbre

social en el capitalismo salvaje ser injusto, no es una normatividad expresada en forma

?* Correas, Oscar, Pluralismo Juridico, Alternatividad y Derecho Indigena, Fontamara. 2003, p. 37.

% De Pifia, Vara Rafael, Diccionario de Derecho, Porrtia, México, 2005, p.219.
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escrita, la normatividad no escrita es la tortura y por tanto puede ser derecho

alternativo.

Herman Heller dice:

Toda vida comin humana es una vida comdn determinada por normalidades y normatividades,
ordenada siempre de algin modo. La ordenacion de la coexistencia es, asi, un fenémeno de la
sociedad y no en primer término del Estado. Pero la capacidad de obrar para fines comunes no
nace en la sociedad, simplemente en virtud de esa ordenacidn, sino s6lo mediante un proceso que

se llama organizacion.”

La carcel es una institucion bien organizada por aquellos que mantienen el
control, la misma que se ha convertido en un negocio muy lucrativo. Donde la vida
cotidiana intramuros de los internos no esta sujeta a las normatividades oficiales, sino a
estas reglas no escritas que vendrian a ser normalidades, de las que habla Heller. Esta
particular forma de sobrevivencia, esta sujeta a premios y castigos.

Veamos lo que manifiesta Barrington Moore:

Los castigos que se rechazan cambian de acuerdo con las distintas concepciones de lo humano. En
muchas sociedades con sentimientos de clase y casta, existen sistemas codificados de castigos
adecuados a cada una de ellas, puesto que se considera que cada nivel representa un grado o forma
diferente de humanidad. En general entre menos “humana” sea la victima, méas cruel y doloroso
sera el castigo que se puede justificar. Las clases altas representan lo “verdaderamente” humano,
mientras que los que estan abajo, como los esclavos, son los que estdn mas apartados. Estos cddigos
también regulan y corrigen las conductas entre individuos de diferentes estratos, e infligen serios
castigos a los miembros de estratos inferiores, y castigos leves en el caso inverso. La crueldad hacia
los estratos bajos encuentra su justificacion en la idea de que, en cierto sentido no son verdaderos

seres humanos.?’

En el RPVN efectivamente, los custodios castigan a los internos en forma brutal,
porque los consideran menos que seres humanos, para ellos y para el personal que

labora, son los pillos. A los internos que roban porque necesitan la droga, los mandan al

% Heller, Hermann, Teoria del Estado, Fondo de Cultura Econémica, 1983, p. 11.3.

2" Barrington Moore, La injusticia Bases Sociales de la Obediencia y la Rebelidn, Instituto de
Investigaciones Sociales, UNAM, Imprenta Venecia, México, 1990, p.41.
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dormitorio 10 Pueblo, donde les quitan todas sus pertenencias y a puntapiés y
trompadas son llevados al calabozo. Un castigo en la carcel es un sistema
inquisitorial, donde ademas de los golpes y humillaciones los internos estan sujetos a
esta forma particular del sistema de justicia: a). Es una forma de presion, b). es un
vehiculo de extorsion, c). Es un medio de cambio, un mercado de bienes y servicios
donde solo tienen acceso los internos que tienen dinero. Por tanto, los castigados

siempre son los internos mas pobres.

En las carceles y especificamente en las de nuestro estudio, las normas han
cumplido una funcioén eficaz?® para la vida cotidiana de los internos, aunque éstas a
decir de la realidad del estudio generen injusticia. Sin embargo, ese orden juridico
algunas veces es ignorado por la autoridad carcelaria, se aplica discrecionalmente. Esta
discrecionalidad cumple una funcién eficaz para la vida cotidiana de los internos,
Como demostraré mas adelante, la eficacia y la validez?® de las normas es el resultado
de la presion por miedo, un sistema informal coercitivo que ejercen los grupos de la
élite tanto de los internos como los del personal de seguridad y custodia a los demas
internos a través de sus sistemas normativos por ellos impuestos. De esta manera, es

posible mantener el orden de la comunidad carcelaria.

2.2. La Norma

En el periodo previo a la independencia de América Latina, la Corona espafiola
promulgaba reglas o normas que en forma de ordenanzas, enviaba a sus colonias para
que las autoridades se encargaran de hacerlas cumplir. Este discurso legal estaba muy

distanciado de su aplicacion, porque muchas leyes eran el resultado de los buenos

%8 |a llamada eficacia, es una cualidad de la conducta real de los hombres y no como parece sugerirlo el
uso linguistico del derecho mismo. La afirmacion de que el derecho es eficaz significa solamente que la
conducta real de los individuos se ajusta a las normas juridicas. Cfr., Kelsen Hans Teoria General del
Derecho y el Estado, Imprenta Universitaria, 1995, p. 46. En el caso de la carcel la conducta de los
internos se ajusta a las normas por ellos establecidas.

# Validez del derecho significa que las normas juridicas son obligatorias, que los hombres deben
conducirse como éstas lo prescriben, y que deben obedecer y aplicar las mismas normas” Cfr. Idem, p.
46.
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deseos de quienes la promulgaban. No se trataba de leyes que emergieran del corazén
del sentimiento de la poblacion neoespariola, de sus costumbres, de sus tradiciones, de
sus préacticas reales y les hicieran participes en la formulacion a la poblacion; sino eran
expresion de la voluntad de algunos individuos que tenian el poder y querian ordenar y
perfeccionar el mundo a partir de la ley.

Las autoridades locales representantes de la Corona trataban de hacer cumplir la ordenanza
juridica. “Se cuenta que los virreyes o capitanes generales, se colocaban sobre la cabeza la ley
que acababan de recibir y, en sefial de sumisién ante el poder real, decian: “se acata”, es decir, se

reconoce y obedece, y, acto seguido agregaban “pero no se cumple.*

Es decir las normas exhibidas por los virreyes o capitanes generales eran validas,
porque eran obligatorias, la conducta de los individuos debia conducirse como estaban
prescritas, pero no quiere decir que hayan sido eficaces, ya que la conducta real de los

individuos era desacatar las normas ya que no se cumplian.

Oscar Correas, refiriéndose a la técnica juridica formal, dice:

La norma, en tanto que enunciado hipotético de deber, siguiendo a Kelsen, es una técnica
especifica del derecho. Dicho de otra manera, constituye la estructura linguistica especifica del
derecho. Mas aun es aquello en que consiste el derecho. Que el derecho es una técnica de control
social, quiere decir que esta técnica, la norma, permite el control de los individuos. La
descripcion, y en general el estudio de la norma en tanto que técnica, ha constituido la
preocupacién central del positivismo juridico, del que no se puede negar que ha fundado la

moderna Teoria General del Derecho.®!

El derecho positivo o derecho hegemdnico, considera que una norma es valida solo
bajo la condicidn de que pertenezca a un sistema juridico, a un orden que considerado

en su totalidad, es eficaz. La validez de las normas tiene como condicién la eficacia de

*Bricefio Ledn Roberto, Sociologia de la violencia en América Latina, Quito-Ecuador, Imprenta Crear
imagen. 2007, p.177.

31 Correas; Oscar Teorfa Sociolégica del Derecho y Sociologia juridica Il parte, Revista Critica Juridica
No. 8, Universidad Auténoma de Puebla, S. D., p. 63.
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las mismas. Por lo tanto, las normas del Estado de Derecho, son obligatorias para todos

los pobladores..

Por otro lado, las normas son validas para cierto tiempo y espacio determinado.
La validez del Reglamento de los Centros de Reclusion del D.F. se da a partir de que
sale el Decreto y es publicado en la Gaceta Oficial, en este caso el 24 de septiembre de
2004. Dejarian de ser validas si se expide otro decreto anulando la validez del
Reglamento Interno y se promulga otro en el que hubiera participacion de los internos.
La validez de la norma tiene también relacion con el espacio. EI Reglamento interno es
valido unicamente en el Distrito Federal; no tendria validez en la Republica del Ecuador

por ejemplo o en otros paises de América Latina.

Las normas juridicas representan una parte de la experiencia normativa, ademas
hay preceptos religiosos, reglas morales, sociales, etc. Todo individuo pertenece a
diversos grupos sociales: iglesia, estado, familia, etc., cada una de estas asociaciones se
constituye o se desarrolla a través de un conjunto ordenado de reglas de conducta que

forman la pluralidad juridica.

Las normas, refiriéndose a las oficiales, como bien lo dice Correas se

encuentran escondidas en las leyes, pero no se cumplen.

En caso del Distrito Federal, la administracion de justicia se rige primordialmente por el Codigo
Penal para el Distrito Federal. La administracion de los Centros Penitenciarios esta regido por la
Ley Organica de la Administracion Publica del Distrito Federal y su Reglamento, asi como otras
normas especificas que regulan las acciones y atribuciones de los diversos 6rganos que
intervienen en la labor penitenciaria, como es del caso de la Ley de Ejecucion y Sanciones
Penales para el Distrito Federal y el Reglamento de Reclusorios y Centros de Readaptacion

Social del Distrito Federal.*

En el caso de la Republica del Ecuador, el “sistema esta a cargo de la Direccion

Nacional de Rehabilitacion Social, la cual aplica politicas adoptadas por el Consejo

%2 Comisién de Derechos Humanos del Distrito Federal, Diagndstico Interinstitucional del Sistema
Penitenciario del Distrito Federal, p. 13.
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Nacional de Rehabilitacién Social y le informa al Ministro de Gobierno.*® Y la
administracion de Justicia esta incluida en el Cddigo Penal. Hubo una reforma al
mismo, y en el Nuevo Codigo de Procedimiento Penal, se reemplazo el sistema de

enjuiciamiento criminal por un modelo de tipo acusatorio, oral y publico.

Segun la Teoria del Derecho contemporanea las normas son validas si son
eficaces, una norma es valida porque pertenece a un sistema normativo, que
considerado en su totalidad es eficaz; se distingue de una norma no véalida por su
situacion de pertenencia a un orden eficaz. Una norma para ser eficaz necesita tener
validez; una norma no eficaz se caracteriza porque el orden normativo al que
pertenece no es eficaz, 0 no pertenece a ningun orden normativo. Entonces, la norma
regula u ordena el comportamiento humano dictado por la autoridad competente del
caso, de acuerdo a un criterio de valor y cuyo incumplimiento trae aparejada una
sancion. ¢Qué grado de efectividad tienen las normas carcelarias? Esta es una pregunta
que trataré de responder mas adelante.

Prosiguiendo con la norma oficial, Oscar Correas dice: “Diremos que una norma
es un enunciado cuyo sentido es la modalizacion deontica de (la descripcion) una
conducta. Una norma siempre estd compuesta de al menos estos dos elementos: una
modalizacion deontica (prohibido, obligatorio, permitido o autorizado) y la descripcion
de una conducta.”®* Por ejemplo la norma escrita prescribe “se prohibe” imponer

“exacciones econémicas”®

, en el caso de nuestra regla no escrita:
Se prohibe cobrar a los internos por el pase de lista.

Es una norma de un sistema que se deberia creer y que es ético, podria simbolizarse

como:

Pp

%33jtuacion de los Derechos Humanos de las Personas Detenidas en el Marco del Sistema Penitenciario,
http:/www.cidh.oas.org/countryrep/Ecuador-spCapitulo206.htm, p.1.

% Correas, Oscar, Teoria del Derecho, Ediciones Coyoacan, México, Fontamara, 2004, p. 61.

% Véase Articulo 10 del Reglamento Interno de los Centros de Reclusién del Gobierno del Distrito

Federal, Gaceta Oficial, 2004.



34

donde P es el modalizador —prohibido- y p la descripcion de una conducta —cobrar a los

internos por el pase de lista.

¢Qué es un modalizador deodntico? ¢Cuales son? ;Como se manifiestan en las

carceles?

Siguiendo con el ejemplo anterior no es lo mismo decir “cobrar” que “prohibido
cobrar”. Pero prohibido es una palabra que por si misma no puede construir un sentido
en palabras de Oscar Correas; el verbo si puede hacerlo. El modalizador deontico, al ser
usado junto al verbo, cambia el sentido del mismo. Es decir que lo modaliza; le pone

otro modo.

Entonces un modalizador dedntico es la idea general del deber, muchos juristas
lo designan también como operadores. Estos cuatro verbos ya sefialados anteriormente
son: prohibir, permitir, obligar y autorizar. Esta clasificacion se manifiesta en la carcel
en sus reglas no escritas o informales, que hemos construido en los apartados del

capitulos Iy 1V,

La carcel es la sociedad capitalista pero en pequefias proporciones. Con
variaciones muy particulares, se manifiestan las mismas caracteristicas de la estructura
social que se dan afuera; es decir, se dan las mismas relaciones sociales de produccion,

las clases sociales. ¢Qué es clase social?

Carlos Marx, sefialaba ya que “Los propietarios de la simple fuerza de trabajo,
los propietarios de capital, y los propietarios de la tierras, cuyas respectivas fuentes de
ingreso son el salario, la ganancia y la renta del suelo; es decir los obreros asalariados,
los capitalistas y los terratenientes, forman las tres grandes clases de la sociedad

moderna, basada en la propiedad privada de los medios de produccién”®®

*®* Marx, Carlos. El Capital, Critica de la Economia Politica I11, Fondo de Cultura Econémica, México,

1946, p. 817.
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Esto que dice Marx, en la cércel los propietarios de la simple fuerza de trabajo,

vendrian a ser los monstros,’

los propietarios del capital, que vendrian a ser los
capitalistas también denominados padrinos, con sus respectivas fuentes de ingreso: el
salario y la ganancia. En un centro de reclusion se dan las mismas caracteristicas que el

sistema capitalista afuera, s6lo que con peculiares formas de adaptacion.

Veamos lo que nos dijo el interno apodado el Chucho al referirse a una banda en la
carcel: “La mafia se compone de cuatro grupos, se podria decir familias bien
diferenciadas las cuales tienen el control del penal, tienen su organizacion interna,
acomodan las piezas como mas les convenga, son los grupos de poder y estan bien
organizados dentro de este bajo mundo llamado prision. Esos grupos o familias se
componen asi: 1) es el llamado capitalista,*® que es el padrino el duefio de los recursos,
del dinero, 2) esta integrada por el distribuidor de droga es el que se dedica a hacer
dinero, 3) vendrian a constituir los ejecutadores®® que son los que ejecutan cualquier
mandato, los matones, 4) serian “las chequeras” tambien matan y pueden ser también
los pagadores los que asumen las consecuencias, de todo mal que se lleva a cabo en la
prision”*®. En el RPVN hay algunas bandas, las mismas que manejan el penal de esta

forma muy particular imponen las normas.

Hay dificultades para interpretar la norma juridica oficial

... Un jurista nunca tiene trato directo con las normas, sino Unicamente con textos donde piensa
que los encontrara. Las normas son, en realidad, el resultado, de su trabajo de blsqueda. Y puede
que otro abogado, contrario, o el juez estén en desacuerdo con él, y que hayan encontrado otras
normas distintas, que dicen lo contrario. Y esto es tan cotidianamente verdadero, que si asi no

fuera no habria litigios complicados. Y los hay, sin duda, y mas de lo que seria deseable. Sin

3 Monstruos: internos pobres que les hacen los mandados a los que tienen dinero, es decir a los
capitalistas, a cambio de un escudlido salario, o algun favor.

% Capitalista: es el interno que tiene sentencias de 40 a 50 afios, llegan por fraudes, robo a grandes
empresas.

% Ejecutadores: internos que toman el nombre de chacales traen sentencias de 80 o més afios. Son los
guardaespaldas del padrino.

0" Confesién del Interno apodado el Chucho, en el Centro de Ejecucion de Sanciones Penales, Anexo del
Reclusorio Varonil Norte, junio 2007.
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embargo algunos tedricos prefieren creer, o hacer creer que creen, que las normas se encuentran
con facilidad en los cédigos, y que el jurista solo tiene que sefialarlas, describirlas, como si
describiera hechos tan observables como la luz del sol, hechos ‘cientificos’, para los que no cabe
ninguna discrepancia. No es asi en la practica real: lo cierto es que las normas resultan de un
trabajo de lectura sobre diversos textos. (...) Estos textos son ‘juridicos’, porque, luego de su
estudio, el abogado los reconoce, desechando otros a los que no considera de la misma manera.
Son juridicos, sélo porque el jurista los escoge como textos, en los cuales ha decidido que
encontrara normas aplicables a su caso. Y también sucede cotidianamente, que el abogado

reconoce como juridico cierto texto, mientras que otro, el de la contraparte, o el juez, los

desconoce como tal, por ejemplo porque, como dicen los juristas, es “inconstitucional.”*

A las complejidades de las reglas escritas se suman las de las reglas no escritas; no las
toman en cuenta, por que no estan estipuladas en las leyes de este estado de derecho.
Para los juristas, que defienden un pluralismo juridico alternativo, y quieran cambiar
este estado de derecho que esté en crisis, tal vez a ellos si les interese estas reglas no
escritas que por afos han sido, las que han dado el verdadero sentido del “deber” en las

carceles. Aunque como dijimos el sistema normativo de la carcel es injusto e inhumano.

Los juristas del sistema hegemodnico dicen que la interpretacion de la norma
juridica, que es la misma ley, la puede hacer cualquier ciudadano comun y corriente, sin
importar su condicidn social, lo cual lo conlleva a realizar una interpretacion literal, o en
el caso de que la interpretacion sea de intelectuales no especialistas en el ramo, la
interpretacion puede ser errénea, porque la misma palabra o término de una ciencia a
otra significa un concepto diferente. Por tal motivo, para la interpretacion de la norma
juridica se requiere la interpretacion de personas con conocimientos juridicos,

especialistas en derecho.

El que crea la norma es el legislador, y surge como necesidad de regular los
fendmenos sociales que impactan o afectan a la misma sociedad y deben controlarse

aplicandose la seguridad juridica, que fomenta el bienestar social.

1 Correas Oscar, Pluralismo Juridico, Alternatividad y Derecho indigena, México, Coleccién Fontamara,
primera edicion 2003. p. 16.
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Muchas veces el legislador no siempre es jurista, por eso es que hay normas que
no son acordes con la realidad social, o tienen fallas de origen en su aplicacion o
procedimiento, creando conflictos en su interpretacion. Una interpretacion da el juez, y
otra el abogado; es decir no regula la conducta de fondo, y es por esto que dicen, en el
medio del derecho hegemonico, que existen en los codigos las famosas “lagunas”.

Las normas se clasifican en primarias y secundarias, Oscar Correas nos dice: que las
normas primarias son las que imponen la sancion, como las penales; y las normas
secundarias son las que obligan a producir ciertas conductas, pero no amenazan ellas
mismas, con la violencia. “Pero como el derecho organiza la violencia, entonces
algunos prefieren ver a las secundarias como pedazos de normas juridicas; deben poder
enlazarse con las normas primarias. De modo que el cumplimiento del derecho

consistirfa, en estricto sentido, en la aplicacién de las sanciones previstas.”*

En este sentido, las normas secundarias se introducen para remediar los defectos que
padece o que tiene un sistema de derecho en el cual haya normas primarias solamente.
Estos defectos serian: la falta de certeza, que se remedia por las normas de
reconocimiento. Otro defecto seria la inmovilidad que se subsana mediante la norma de
cambio. Asi mismo, esta el defecto de la ineficacia que se pretende superar mediante las

normas de adjudicacion.

Mientras que las normas primarias imponen deberes y crean obligaciones, las
secundarias pueden ser publicas o privadas. En ambos casos estamos hablando de
normas juridicas, la diferencia radica en la composicion de su estructura, lo que dicen

algunos juristas en su hipotesis de conducta.

En las normas no escritas de la carcel no hemos hecho esta diferenciacion, entre
normas primarias y secundarias, en un trabajo posterior tal vez, hagamos este tipo de
separacion, y analicemos con mayor detenimiento, este concepto de norma dentro de la

costumbre.

*2 Correas, Oscar, Teoria del Derecho, 2004, Ediciones Coyoacan, p. 207.




38

El sistema mexicano reconoce a la costumbre como generadora de la norma, o
del derecho; esto se da cuando se refiere a las comunidades indigenas. En el Articulo 2
constitucional, les reconoce y garantiza el derecho a la libre determinacion y la
autonomia, a aplicar sus propios sistemas normativos, como son la costumbre siempre

gue se ajuste a los principios generales de la Constitucion.

En el Ecuador hay comunidades indigenas, como los pueblos amazonicos y afro-
ecuatorianos, que tienen sus propios sistemas normativos. Cuando una conducta no es
aceptada por la comunidad, se pone en marcha una autoridad de reconocido prestigio
moral quien lo juzga, el “culpable” tiene la posibilidad de escoger entre esa autoridad u

otra.

Gina Chavez V. y Fernando Garcia dicen al respecto:

Cada pueblo tiene normas para sus relaciones con la naturaleza y con los seres que le rodean,
tanto al interior de sus comunidades como al exterior de su territorio. No es un derecho que
alguien le otorga. Es un derecho consuetudinario, no escrito, pero sancionado por costumbre, que
existe en la misma historia del pueblo, es consustancial a su existencia, a su modo de ser. Este
conjunto de normativas (forma ancestral de administracién de justicia) regula las relaciones de
parentesco entre los miembros de un mismo grupo humano, las relaciones familiares asi como
las relaciones externas, con otros grupos humanos, constituyen, a no dudarlo, el sustrato del
derecho consuetudinario. Alli se determina el &mbito de su accionar y de acuerdo con el tipo de

falta cometida y se establecen un conjunto de castigos o penas.*®

Ahora bien, tanto en México como en el Ecuador existen otras costumbres y
no solo las de las comunidades indigenas; existen tambiéen las de la carcel. Pero estas
costumbres carcelarias son contrarias a la legalidad, a la Constitucion, son normas y
valores que existen, que rigen la vida y son organizadas en forma andnima, en silencio,
como un fantasma clandestino, que existe y no se ve, que aungue existe, no es facil de

comprobar.

8 Chévez, Gina V. y Garcia Fernando, El Derecho al ser: diversidad, identidad y cambio, Etnografia
Juridica indigena y afroecuatoriana, Quito, Flacso, Sede Ecuador, 2004,
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En la carcel la austeridad y la miseria provocan un habitat de contaminacion® en
los internos, en donde el mercado negro fluye, al no haber cosas a total disposicion,
aparecen en el mismo y cuestan caro, si no hay agua, se vende la cubeta de agua, se

venden toda clase de productos, comenzando por la droga.

Hablando del sistema hegemonico, las normas juridicas dan origen a los
ordenamientos legales que rigen a la sociedad, para evitar la anarquia. Asi mismo dentro
del mundo de las carceles algunas normas no escritas establecen un orden, para
acumular poder y dinero y disponer de una fuerza capaz de evitar que haya motines,

rebeliones de internos, de alli que son efectivas.

2.3. Efectividad, Eficacia y Validez

¢ Qué tan efectivo Yy eficaz es el sistema carcelario en los dos ejemplos de mi estudio?

De acuerdo a Kelsen, para que una norma tenga validez, tiene que ser producida
legalmente; es decir por funcionarios autorizados y pertenecer a un sistema normativo
eficaz o0 sea vigente. Un sistema normativo que esté constituido por todas las normas

reconocidas por la Constitucion.

Un sistema es eficaz, si se cumplen frecuentemente la mayor parte de las veces,
es decir sus normas son efectivas. De ahi que un sistema es valido, existe si es eficaz,

porgue sus normas son efectivas.

Analizando los dos pérrafos anteriores, estamos frente a una tautologia* como bien lo
manifiesta Oscar Correas en el discurso del derecho, el cual se legaliza a si mismo por
la existencia de la Grundnorm, que para nuestro caso es la Constitucion Politica de los

* Contaminacion: aprender todo el lenguaje, las sefias, los signos, la forma de actuar, de vivir de la
carcel.

*Tautologia: f. ret. Repeticion de un mismo pensamiento expresado de distintas maneras, pero que son
equivalentes:"yo soy yo, y nadie mas" es una tautologia. WordReference.com Diccionario de la lengua
espafiola Copyright © 2009.
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Estados Unidos Mexicanos, y la de Ecuador que existe porque se cumplen las normas

legalizadas por ellas mismas.

Oscar Correas dice:

Con esto Kelsen muestra otra faceta de esta recursibilidad del derecho respecto de si mismo. El
derecho reclama validez para sus normas, por el solo hecho de que el sistema existe, de que sus
normas son efectivas. Los funcionarios del sistema reclaman obediencia por estar autorizados.
Pero las normas que los autorizan son validas precisamente porque son efectivas, porque ellos las
cumplen; es decir, porque los funcionarios superiores son obedecidos la mayor parte de las
veces. Si no lo fueran, las normas que los autorizan no serian efectivas, y por tanto tampoco
validas. Y, visto en su conjunto, los funcionarios de cierto sector del sistema, aprovechan la
legalidad de los funcionarios de otro sector. Y viceversa; ciertas normas son validas, porque

otras normas hacen efectivo el sistema. Y viceversa.*

De la misma manera si tomamos en cuenta estos conceptos aplicados a las
normas no escritas de las carceles de mi estudio son validas porque son reconocidas y
aplicadas por el personal de seguridad y custodia y por los internos; son ellos los que
legitiman sus sistemas normativos. Son eficaces, porque se cumplen la mayor parte de
las veces, de alli que su sistema es valido porque es eficaz, Y existe y es eficaz, porque
sus normas son efectivas. No son justas porque impera la ley del mas fuerte, del que
tiene mas dinero, del que gana la rifia etc., pero existen estan y se aplican, se

autoconstruyen bajo realidades vigentes imperantes.

La efectividad de las normas no escritas de la céarcel, se da por el cumplimiento
del Personal de Seguridad y Custodia (PSC). El personal de menor rango denominados
Técnicos en Seguridad o Custodios, a los cuales se les localiza en las diferentes zonas,
o dormitorios, que para el caso del (RPVN) son asignados a éstas por el Jefe de Grupo,
acatan las ordenes con total convencimiento, mientras que los internos obedecen las
reglas que impone el Psc la mayoria de las veces contra su voluntad por temor a ser

torturados, y una pequefiisima parte que no obedece son los casos que toca resolver al

% Correas, Oscar. Teorfa del Derecho Fontamara, S.A. México, 2004, p. 122.
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Consejo Técnico Interdisciplinario el cual impone la sancion de acuerdo a la norma

oficial; es decir el Reglamento Interno.

Para hablar en el lenguaje de los juristas que trabajan con las normas en el
sistema hegemdnico, la efectividad se refiere a que los gobernados por el derecho
hegemanico, producen las conductas requeridas por el Estado. Una norma sera efectiva
si el gobernado (el obligado a producir cierta conducta), la produjese realmente. Estas

conductas producidas pueden ser por convencimiento o por temor.

Para hablar del problema en la cércel, por ejemplo, la regla no escrita impuesta
por el personal de seguridad y custodia: Es permitido cobrar por favores, es efectiva
porque la mayoria de los custodios cobra por favores, como permitirles hablar por
teléfono en horas no autorizadas, transferir a otra estancia a los internos que no sean del
agrado del grupo, cambiar a los internos de estancia sin autorizacion del area técnica el

CDUDT. La mayor parte de custodios e internos acatan la norma.

Segun la Teoria General del Derecho, el poder que ejerce el Estado sobre el
gobernado es coercitivo, es contra su voluntad. Claro esta que en caso de que el
gobernado se niegue a cumplir con la estabilidad de la norma juridica, por ejemplo,
pagar el impuesto que es obligatorio, viene la coaccion del Estado el cual le impone el
embargo de los bienes del gobernado. Asi se cumple la efectividad de la norma.

En el derecho hegemdnico, la coaccidn es la obligatoriedad que el Estado ejerce
al hacer cumplir la norma juridica al gobernado aun contra su voluntad como ya dijimos
anteriormente a través de la fuerza del Estado. Para tal efecto actla el poder judicial.

Sin descartar por cierto que también el gobernado puede acatar por convencimiento.

De igual manera, en la vida carcelaria intramuros de los internos, esas reglas no
escritas son impuestas al igual que como se ejerce en el sistema hegemonico a través de
la coaccion o por convencimiento: los custodios cumplen las normas de su propio
sistema normativo con pleno convencimiento, mientras que los internos cumplen las
reglas que les impone el personal de seguridad y custodia por miedo a ser torturados. En

su mayoria son internos drogadictos, se esconden porque no tienen dinero para pagar.
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Asi, como estan aletargados por tanta droga, soportan de mejor manera el castigo que
les propina el personal de seguridad y custodia. En algunas ocasiones, los custodios
hacen el reporte de que “se colgaron de la lista” (no pasaron la lista a tiempo), asi no
sea cierto, para que el Consejo Técnico Interdisciplinario imponga la sancion
correspondiente, que por lo general son 15 dias de castigo en el Dormitorio 10 Pueblo.
Para que de esta manera perpetuar sus reglas.

Por otro lado, el cumplimiento de las reglas que imponen los internos que
detentan el poder para los internos que no tienen poder, es con pleno convencimiento;
en tanto que los internos que recién ingresan y los internos pobres lo hacen por temor al
castigo. Quienes trasgreden las reglas son, en su mayoria, los internos drogadictos. Los
internos que detentan el poder no los perdonan y les cobran las deudas, especialmente
por droga, a ellos o0 a sus familiares utilizando la coaccion o la presion psicologica. Alli
vemos la eficacia de la norma no escrita. En muchas ocasiones la elite de internos
corre el riesgo de ser denunciada, con lo que se frustra la tortura del interno
denunciante; entonces son otros los que “pagan”, es decir asumen el castigo. Porque
casi nunca los internos de la élite son castigados sino que son internos pobres a los que
los agarran como “pagadores”. Unos son los internos que venden droga y otros los

internos que venden proteccidn, y las victimas son todos los internos.

Hablando del derecho hegemonico, la eficacia, se refiere al hecho de que se han
obtenido los resultados sociales esperados por el Estado de derecho, esto es, una norma
puede ser efectiva, pero no eficaz. Por ejemplo, puede ser efectiva la norma que ordena
que se castigue a los internos que hagan un motin en la carcel, y puede suceder que
efectivamente se castigue a los rebeldes, y se apliquen las sanciones previstas por el
Consejo Teécnico Interdisciplinario, con varios dias de reclusién en el Mdédulo de
Maxima Seguridad (MMS), y/o se les agreda fisicamente, etc. Puede suceder, que las
normas no sean eficaces, lejos de conseguir que se calme el motin, éste se incremente y
sean mas internos que lo hagan, y para corregir se acreciente la fuerza y la violencia
contra los internos. Porque no se atacan las causas por la que los internos hicieron el
motin, por eso se rebelan. Puede ser que hayan sido violados sus derechos humanos, y

que las autoridades sean complices de esta violacion.
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De toda esta exposicion se obtiene lo siguiente: es eficaz su sistema juridico si
nadie se rebela, si pocos se rebelan sigue siendo eficaz, si 50% mas uno se rebela,
disminuye la eficacia pero sigue siendo véalido. Si se aplica el castigo y se aplacan todos
los rebeldes, el sistema normativo es efectivo y eficaz. Si quedan rebeldes después de la

represion entonces no fue tan eficaz el sistema. Hay que reprimir mas.

La eficacia hablando del  derecho hegeménico, quiere decir que los
subordinados se comportan de acuerdo con las normas juridicas. Las normas son
realmente aplicadas y obedecidas. La eficacia es la cualidad de la conducta de los
gobernados. Es decir el término eficacia se refiere a la conducta real de los hombres en

concordancia con esas normas.

La afirmacién de que el derecho es eficaz, significa que la conducta real de los
individuos se ajusta a las normas juridicas. Como ya habiamos dicho, en la céarcel la
obediencia a las normas por los internos mas pobres, especialmente por los
drogadictos, es eficaz por temor para evitarse el rechazo, la violencia moral y fisica, los

azotes, la humillacion, la etiqueta,*’ las lesiones, la muerte.

La eficacia carcelaria como se ve en el parrafo anterior tiene que ver con la
coaccion de las normas no escritas de la carcel, con la sancién de la hipotesis de
conducta, si la sancion no inhiben el mal comportamiento del subordinado y vuelve a
trasgredir la norma entonces no hay eficacia; asi se revela que no existe en las carceles
un sistema eficaz. Es decir, cuando las personas son liberadas porque han cumplido su
condena y regresan a la carcel, nos estdn mostrando que no son eficaces las reglas no
escritas dentro de la carcel, como tampoco son eficaces las normas escritas afuera,

sobre todo para la gente mas pobre.

La misma existencia del sistema juridico actual constituye su propia eficacia.

Esto es, no existe sistema juridico si no es eficaz, y su eficacia consiste en que se cumplan las

normas que lo componen. La eficacia del sistema juridico que reconoce otros sistemas,

* Etiqueta: en la carcel a los internos que delatan al compafiero le ponen la etiqueta de borrega.
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consistiria en que se reconozcan normas que no pertenecen al sistema de cuya eficacia hablamos.

Esta aparente contradiccion es la que esta en el corazén del problema del pluralismo juridico.

La carcel tiene tres sistemas normativos: el oficial, es decir el escrito y los dos
sistemas normativos no escritos: los que impone el PSC a los internos y el que imponen
los internos que detentan el poder para los mismos internos. Entonces todo sistema
normativo es juridico cuando se cumplen sus preceptos, y por ello todo sistema juridico
es eficaz y valido. No hay sistemas juridicos puros, de alli que el pluralismo juridico es

universal.

En las carceles, la eficacia en cuanto a la obediencia de sus normas radica en que
ser correcto no es lo correcto, si un interno no le entra a la vida carcelaria intramuros, si
no obedece sus reglas, es mal visto por los demas internos, tienen que hacer lo que haga
la mayoria, no le queda de otra. Esto es para que no le golpeen, para que no le maltraten,
si no entra al sistema, entonces es obligado a actuar como pagador, le fabrican algun
delito que quebrante sus reglas, y hacen de él lo que diga la banda.”® Asi es como

aplican sus reglas y castigos. De esta manera acaban con su cordura.

No sucede lo mismo con las reglas del sistema indigena para un miembro
perteneciente a una comunidad, como la triqui por ejemplo, quienes son educados desde
su infancia a través de la expresion oral en los principios éticos, mitos, creencias y el
mismo sistema normativo, no es dificil el cumplimiento de las normas comunitarias. La
aplicacion de la reciprocidad y solidaridad son eficaces y efectivas, y en caso de
incumplimiento, la persona sabe que es parte de la norma recibir una sancion. En la

comunidad de Yuman 1i",*° las sanciones mas eficaces que se aplican son pasar

“8 Correas, Oscar, Pluralismo Juridico, Alternatividad y Derecho indigena, México, Fontamara, 1ra. edic.,
2003, p. 29.

49 Banda, en la carcel, son los internos de la estancia.

%0 Yuman li* Pueblo, Estado o ciudad pequefia.
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verglienza y dar una disculpa publica que consiste en poner en evidencia al acusado ante

los habitantes de la comunidad, en esto radica la eficacia de sus normas. !

Siguiendo con las normas del Derecho Hegemonico como dice Kelsen:

Otro argumento contra la doctrina que hace de la coaccion un elemento esencial del derecho y
declara que las sanciones forman un elemento necesario dentro de la estructura juridica, es el
siguiente: si es necesario garantizar la eficacia de una norma prescribiendo en otra una sancion
para el caso de que la primera no sea obedecida, resulta inevitable una serie infinita de sanciones,
un regressus ad infinitum. Pues ‘a fin de asegurar la eficacia de una norma de grado n, es
necesario una norma de grado n mas uno’. Como el orden juridico solo puede hallarse
compuesto por un nimero limitado de normas, las que establecen sanciones presuponen otras
que no las establezcan. La coaccion no es un elemento necesario, sino solamente posible del

derecho.

Todo esto es verdad, por eso para su obediencia, el Estado hegemonico crea una
costumbre y un habito de conciencia, obediencia y respeto, con todo su aparato, en
especial por los medios de comunicacion colectiva (Televisa, T.V. Azteca, prensa,

radio, etc.), la iglesia, la educacion formal.

En la cércel, la efectividad de las normas no escritas tiene que ver con el que
mas dinero tiene y también con el mas abusivo, del que gana la rifia, del mas “malo”,
del més chacaldn, el que sabe mejor guaguarear,® con la ley del mas fuerte. Para los
internos en esto radica la eficacia de sus normas, de su sistema normativo. Este tipo de
actitudes apelan a la utilizacion de sus reglas es decir de su derecho para imponer una

determinada moral, que hemos llamado moral carcelaria.

1 Ortega, Z6cimo. Comunidad Indigena, el camino verdadero, Tesis para obtener el titulo de Maestria,
realizado en la comunidad Triqui de Santo Domingo del Estado, Putla de Guerrero, Oaxaca, México, p.
33.

%2 Kelsen, Hans. Teoria General del Derecho y del Estado, UNAM, traducido por Eduardo Garcia
Maynez, 1995, p. 33.

53 Chacalon: es el interno que mas metidas y sacadas da con sus puntas (es un fierro de forma de un
gancho con punta con varias ranuras en forma de punta) , también le pueden aventar la chacalona es
verles mal.

> Guaguarear: es la persona que conspira contra el otro, el que pega con la boca, el que muchas veces
mata cola boca.
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1.4. La moral carcelaria y el pluralismo juridico

La moral es un conjunto de reglas de convivencia, que llevan a la democracia, libertad,
equidad y justicia; es decir son normas de la sociedad, como las de las comunidades
indigenas, aunque el formalismo no lo quiera reconocer.

La moral guia hacia el bien. “No puede haber ética sin que el individuo tenga un
ideal que vaya mas alla o que se oponga a su vida presente; andlogamente, no puede
darse ninguna ‘moralidad’ social relevante y viable sin el conflicto entre estos fines y
deseos individuales y las normas del grupo, ya sea éste grande o pequefio. Las
contradicciones entre individuos y entre los individuos y las normas de los grupos a los
que pertenecen, constituyen la materia prima y la fuerza motriz que hacen del hombre

un ‘animal moral’.”>®

Lo que hay en las carceles de México y Ecuador y posiblemente en la gran mayoria de
paises subdesarrollados, victimas del colonialismo, es varios tipos de moral que
corresponden a diversos sistemas normativos y que hasta cierto punto sirven a la
convivencia en diversos tiempos, espacios, intereses, condiciones particulares, con sus
propios lenguajes. Cada grupo de poder elige su propia normatividad para que sea
obedecidas por los demads, porque cada cual se ubica segin su conveniencia 0 Sus
poderes dentro del grupo y pueden optar por obedecer o no hacerlo, segun las reglas no
escritas: unos mandan, otros obedecen; unos compiten por lograr privilegios y otros no.

Existen varios codigos morales normativos de lo permitido, lo obligatorio, lo
prohibido y lo autorizado, que se asumen, tal vez acriticamente “por costumbre”. La
pluralidad juridica deviene de que en cada estancia en las carceles hay normas similares
de convivencia, unas leyes cotidianas que no son las mismas para todo el penal, por lo
que no forman un sistema, sino multitud de sistemas en los cuales lo que es justo para
unos, es injusto para otros; y lo que es eficaz para unos grupos no lo es para otros.

Ademas, esta normatividad es volatil porque los cambios en la composicion de cada

% Selsam, Howard. Etica y Progreso, México, Editorial Grijalbo, 1968, p. 18 (Col. Setenta, num.34).
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uno de los colectivos, determinan cambios en la normatividad juridica particular. Sin
embargo, las practicas morales no cambian substancialmente, permanecen estaticas,
siguen siendo moral carcelaria porque los cambios no llevan a una reflexion ética.
Observemos este tipo de moral carcelaria, como si fuera justa la norma: Es permitida la
jerarquizacion de los internos de acuerdo a como van llegando, o lo que comiUnmente
dicen los internos llegas formas. Si efectivamente, los internos fueran tomando su
lugar por antiguiedad, pareceria ética, justa, humana, pero no es asi; un interno para ser
respetado en la carcel, tiene que hacerse valer, va tomando su jerarquia por: a)
antigiedad, (tiempo de 4 6 5 afios en adelante), b) por dinero (no importa que haya
llegado al dltimo); ¢) por peligrosidad, el mas temido (si un interno le entra a los
golpes, a las puntas, gana la pelea, etc. es considerado de respeto); d) por influencias (si
un interno viene recomendado por algun funcionario, o se conocian con la mama de la
estancia afuera de la carcel, o es amigo de los que mandan en la carcel, etc.). De estas
cuatro formas que tiene el interno para adquirir su jerarquia, la més importante es el
dinero ¢esto no es ético?

Por otro lado, un ejemplo de moral compartida hecha costumbre, seria la regla no
escrita: el personal de seguridad y custodia cobra por el pase de lista. Los custodios
cuando algun interno no paga por el pase de lista hacen un reporte del interno como que
se colgé de la lista,*® asi no sea cierto para mantener la costumbre. De esta manera es
sancionado el interno por los miembros del Consejo Técnico Interdisciplinario (CTI) con
base en el Reglamento Interno, que por lo regular es de 15 dias en el Dormitorio 10
Pueblo, conocido también como de conductas especiales. Las autoridades y el
personal de seguridad y custodia utilizan del reglamento interno como mas les conviene,
haciéndose complices de lo injusto. En la mayoria de los casos, los internos no tienen
para pagar el pase de lista y mas si se trata de internos drogadictos. Algunos de ellos
se esconden en los bafios, en otro dormitorio Yy cuando los encuentran, les dan
tremendas golpizas.

Esta moral, por su forma de operar en la vida cotidiana, es justa l6gicamente para

el psC, porque eso les permite seguir cobrando por el pase de lista. Es democratica,

% Colgarse de la lista: es no pasar la lista a tiempo.
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porque esto se discute en el CTI en el que intervienen las autoridades y todos sus
miembros, votan “democraticamente” y castigan al interno por haberse colgado de la
lista.

Visto asi el panorama de justicia en la carceles desde la perspectiva de la ética
humanista, el caracter no ético del pluralismo juridico carcelario se basa en lo injusto,
la opresion y la explotacién, aunque se préctica la ‘democracia.” La injusticia se
traduce en que los ricos pueden vivir en mejores estancias, con todas las comodidades,
individualmente, mientras que los pobres son hacinados en celdas colectivas. En todas
las estancias hay celdas para ricos y celdas para pobres.

Entonces es justo para los que tienen dinero, no importa que el dinero provenga
del narcotrafico o de cualquier otro ilicito. Los que tienen dinero compran todo: droga,
celdas mas comodas, comida que no sea del rancho, pagan para que les sirvan,
prostitucion, celulares, etc., e injusto para los que no tienen dinero: tienen que hacer
cualquier cosa para pagar el pase de listas, por acarrear agua, por ir a servicio médico,
por hablar por teléfono en servicio médico y por pasar a visitar a los internos que estan
enfermos ahi mismo etc., ¢es no ético?

Como lo ve Kafka refiriéndose al sistema hegeménico:
La justicia (la ley) es un orden falso, injusto, corrupto, tiranico ... un orden puramente vacio y sin
sentido, pero todopoderoso que devora y cosifica a los individuos y en el que prevalecen meras
relaciones de dominio, sometimiento y enajenacion. Es el reino de las leyes absurdas de
“observancia universal”; el mas burocratico acartonado, teatral, mecanico y petrificado “sistema”; el
reino de la “Organizacién”, de ese universo sin vida ni voluntades, son por qué ni para qué. Es la red
que atrapa a sus presas en acusaciones, culpas y condenas; en “proceso” y “procesos” sin fin. El
“sistema” mas alla de los hombres; aquello que ha perdido cuerpo, movimiento, contenido; “el

Orden” contra la “Vida.*

Todo esto obedece a la naturaleza de clase del régimen nacional imperante. Esto da
cuenta de que en la carcel tanto el sistema normativo oficial como los dos sistemas
normativos extraoficiales: las reglas impuestas por el personal de seguridad y custodia
para los internos y las impuestas por los internos para los propios internos son lo

mismo, dan los mismos resultados.

> Gonzalez, Juliana Etica y Libertad, Fondo de Cultura Econémica Universidad Auténoma de México
Facultad de Filosofia y Letras, 2007, p.290.
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Para un pluralismo juridico de nuevo tipo, realmente efectivo, se requiere de un
nuevo orden con valores éticos. “para diagnosticar una salida a la crisis ética de la
modernidad, se ha de contemplar el avance de la racionalizacion de la vida moderna,
una racionalizacion de cufio técnico-sistémico que acaba fragmentando el “mundo de la
vida y de la cultura” en dos niveles: “por un lado, normas y orientaciones cada vez mas
sofisticadas para la accion humana en el campo instrumental y técnico. Por otro lado,
las normas y los valores éticos de la accion humana se van generalizando cada vez
mas, hasta el punto de su dilucién o extincién completa {...}. El reconocimiento del
individualismo, de la deshumanizacion alienadora y de la fragmentacion del sujeto
como trozos éticos-culturales de las sociedades burguesas-capitalistas (tanto en el
espacio avanzado del “centro” como en las areas estables de la “periferia”) propicia la
apertura y la busqueda de alternativas para el descubrimiento de un nuevo universo
axiolégico.”*®

Lo que dice Wolkmer, en el pluralismo juridico, es de que las normas
extraoficiales impuestas en las carceles, tanto por el PSC, como también las impuestas
por los internos, es un instrumental técnico de la deshumanizacion alentadora, de un
sector de la sociedad, donde el instrumento para que sean obedecidas es la coaccion, de

no ser asi todo lo arreglan con dinero, por lo tanto no ético.

Los unos por cobrar y los otros por pagar, han hecho una situacion gratificante
para ambas partes. Por un lado tanto el elemento de seguridad y custodia, y el
personal que labora en el reclusorio como: (técnicos penitenciarios, trabajo social,
organizacion del trabajo, psicologia, juridico u otro personal que denota autoridad,
etc.), emplea ese estimulo econdmico, dadiva o compensatorio para satisfaccion de

manera mezquina de sus propios intereses, como un extra de su sueldo.

Y por otro lado, el sujeto privado de su libertad, le coadyuva en forma

convencional, el ser permisivo, el romper la norma oficial en funcion de satisfacer

>% Wolkmer, Antonio Carlos, Pluralismo Juridico Fundamentos de una Nueva Cultura del Derecho,
Editorial Mad. S.L, 2006, p. 228, Agnes Heller, citado por Wolkmer, Fehér, Frenc. 1998, op. cit., p. 215,
Sociologia de la Vida Cotidiana, 3 ed., Barcelona: Peninsula, 199, p. 132-160.
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convencionalmente sus necesidades mediatas. Por ejemplo: visita familiar, uso de
teléfono, deambular por zonas prohibidas y comunes segun el caso, incluyendo la
infravaloracion de sus propios comparieros (transgresion a terceros), aquellos que no

tienen dinero, y por ese hecho, no les permiten.

A los internos de las carceles no les ha quedado méas remedio que crear una
moral privada, frente al abandono de la autoridad que deberia velar por que la
imparticion de justicia sea eficiente y eficaz para el bien comun total. Frente a este
despojo de la autoridad que no les reconoce ningun derecho ciudadano, ni ningun
derecho humano, esos colectivos han inventado su propio mundo de justicia en los

unicos términos que pueden hacerlo.

En las carceles la moral carcelaria también se ve reflejada en:
el personal administrativo muchas veces lo que hace es acomodarse a la moda de la autoridad del
momento, por el tiempo muchos de ellos estan contaminados, muchos de ellos tratan a la
poblacién con mucha familiaridad, porque también por el tiempo de convivir diario con esta
poblacién le permite trascender o romper esa barrera que debe de conservarse y caen en la
familiaridad, no puede ser uno amigable en éste ambito; una cosa es que t0 tengas una actitud de
disposicién y otra que seas amigable, y este personal no advierte la diferencia, por lo mismo
pueden ser objeto de contubernio, y asociacién con muchos internos, y este es un punto de

debilidad del propio sistema.*®

S6lo como un ejemplo de lo encontrara mas adelante el lector, lo que sucede con
esa conducta, con esta moral de complicidad tanto de PSC, los internos, y el personal
técnico penitenciario en el area de Ingreso: hoy dia domingo 23 de noviembre del 2008,

converso con el interno apodado el gato, él me confesd que pago y paga:

1.- 5mil®® pesos por llegar a la céarcel lo que ellos llaman por casa,

 Entrevista el dia 15 de junio del 2007 al Lic. Fernando Alonso Villanueva Director Ejecutivo del

Centros de Readaptacién Social del Gobierno del Distrito Federal.

%0 5000,00 pesos, es lo que pagan los internos nuevos a los custodios cuando ingresan a la carcel, les
dan una cuenta para que depositen el dinero sus familiares. Hay que aclarar que no a todos los internos
que llegan les cobran lo mismo, depende de los recursos econdémicos de los internos. Por este pago que
hacen familiares de los internos, les pasan el cobro de pase de lista tres o cuatro dias nada mas, después
tiene que pagar 350 pesos a la semana.
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2.- 350! pesos por casa a la semana

3.- 450 pesos por pago de servicios de television y DVD a la semana
4.- 105 pesos por pase de lista a la semana

5.- 20 pesos por rondin

6.- 150 pesos a la semana por comida que no sea del rancho

7.- 300 pesos por remesa® a la semana

Dejo al lector para que saque las conclusiones tomando en cuenta que el edificio de
ingreso tiene 52 estancias, con dos pisos de construccion. Cada piso cuenta con 26
estancias; 13 de un lado y 13 del otro lado; en el primer piso hay 26 estancias y en el
segundo piso 26. Cada estancia alberga a ocho internos: seis mas 2 internos
clandestinos®  estamos hablando mas o menos de ocho internos por estancia. Si
multiplicamos 52 estancias por ocho internos, hablamos de alrededor de 416 internos.

En el &rea de ingreso duran de dos a tres semanas hasta un mes y son trasladados al
CDUDT.

Ese mismo difa de la entrevista hubo remesa®116 internos fueron trasladados del
edificio de Ingreso al edificio de cDUDT, aunque el departamento haya determinado que
139 internos sean trasladados de Ingreso a CDUDT, pasaron nada mas 116, esto quiere
decir que 23 internos no fueron traslados, los cuales cada martes tendran que pagar 300

pesos para no ser trasladados. Si multiplicamos 300 x 23 = 6 900 cada semana. Hay

®1 350 pesos, es lo que paga a la semana por lo que ellos llaman casa que no es otra cosa que el pago por

permanecer en la carcel

%2 Por remesa: es una cuota que pagan los internos que estan depositados en ingreso para que no los
trasladen a cbuDT antes llamado coc, Centro de Organizacion y clasificacion.

% Internos clandestinos: son internos que los familiares recomiendan a otro interno que ya conoce el
sistema, esto sin que se entere el PSC.

®  Remesa:; internos que son trasladados de ingreso a cDUDT. También se denomina remesa a los internos
que ingresan al reclusorio por incumplimiento a la ley. Son los encarcelados.
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internos que pagando y poniéndose de acuerdo con los custodios no son trasladados al

dormitorio clasificado.

Mas lo que el personal técnico penitenciario TP encargado de ingreso® (es el
personal que esta ubicado a la entrada de ingreso), estos funcionarios cobran 15 pesos
por que los internos vayan a gobierno, mesa de préacticas, deambulen por los pasillos,
vayan a cualquier area, sin preguntar ni investigar si verdaderamente vienen o salen a

donde les dicen. No puedo calcular cuanto.

El botin de esto ultimo se lo reparten entre el PSC, técnicos penitenciarios encargados
del area de ingreso, en la mayoria de las veces, en contubernio con el coordinador de

turno y los internos fajineros, los capos de la mafia.®®

A mi manera de ver en el lenguaje juridico carcelario se define costumbre como:
justicia cruel, que en vez del tratamiento terapéutico, permite el abuso del mas fuerte
contra el débil y desprotegido, y en una moral de inequidad en la que quienes obedecen
obtienen la proteccion de los que mandan, cierto respeto a sus bienes, negando a la ética
humanista que proviene de que cada hombre que aparece en el escenario de la vida es
digno de consideracion y respeto, es el bien comun total, con instituciones politicas
respetadas y respetables donde la moral publica defiende la vida, la integridad de las
personas y los bienes.

Veamos este concepto de costumbre:

Categoria amplia de normas sociales tradicionales y vividas que, como normas que obligan, exigen
con el correspondiente grado de obligatoriedad determinadas formas de conducta ante ciertas
situaciones sociales en las que se hallan las personas en cuestion. Las costumbres contribuyen, sobre
todo en las sociedades tradicionales y pre-modernas, a que en una determinada situacion, esté

garantizada una conducta social igual, periodica y, por tanto, previsible. Como consecuencia de la

% Encargado de Ingreso: Son técnicos penitenciarios que por disposicion del coordinador de turno, las
autoridades, el coordinador central, su area de trabajo es ingreso. Tengo que aclarar que no a todos los
técnicos les encargan el area de ingreso, y no todos le entran porque hay personal que no es corrupto. A
este personal les rolan en areas de cbuDT, Ingreso, Mddulo de Méaxima Seguridad, Dormitorio 2,
Dormitorio 1, Dormitorio 10 pueblo, Dormitorio 10 bis, en la Intima, en Locutorios, en la Supervision de
Alimentos, etc. Les ubican en las diferentes areas para que notifiquen las anomalias. Se les encarga
también dar cursos.

% Capos de la mafia: también denominado cabo de fajina.
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interiorizacion, las costumbres, por lo general, se observan por habito, de forma irreflexiva y
rutinaria y, por tanto, forman parte de lo “natural cultural”. Las costumbres estan relacionadas con
las creencias, los valores, las convicciones éticas y los principios morales. La conducta ajustada a
las costumbres se apoya, ademas, en sanciones. Cumpliendo correcta y ejemplarmente con las
costumbres, se puede conseguir la simpatia de las otras personas. La violacion de las costumbres se
castiga con sanciones negativas que, en cierto modo, cada uno puede establecer por su cuenta y que
pueden resultar muy determinantes: reprobacion, demostracion de desencanto, disgusto e
indignacion, enfriamiento o ruptura de una relacion y exclusion social. Las normas ético-legales v,
en ocasiones, también la administracion de justicia, hacen referencia a las llamadas “buenas
costumbres”. Las lagunas normativas, provocadas por las confusiones y las pérdidas de
obligatoriedad de costumbres heredadas, se llenan en la sociedad moderna, cada vez mas, por las

normas legales y obligatorias.®’

La préctica de la costumbre del PSC en la carcel, ha traido como consecuencia sus
reglas que se reflejan en su subcultura diaria carcelaria, que éstas sean obligatorias,
rutinarias, que son sus mismos subvalores tradicionales. Reglas como: Es permitido
que el psc aporte una cantidad de dinero por servicios que sus comparieros hacen
fuera de la carcel; del dinero que el personal de seguridad recolecta, por los cobros que
hace a los internos, una parte tiene que aportar para pagar servicios, que alguno de
sus comparfieros hacen fuera de la carcel, digamos servicios extramuros, nadie paga de
su bolsa, ya que es costumbre que los jefes superiores del personal de seguridad manden
a trabajar haciendo guardias fuera del centro de trabajo, muchas veces por disposiciones
de los mismos directores, o de los jefes maximos, incluidos gastos de transporte comida
etc., etcétera; o como esta: Es permitido que algunos custodios introduzcan mercancia
para vender a los internos; introducen mercancia como (videojuegos, mercancia para
la venta, TV, celulares, viveres, verduras, carnes, etc.), para vender a los internos; no
hay quien les diga nada, son parte del engranaje de corrupcion, las autoridades saben
perfectamente lo que hacen, y no hacen nada para que las cosas cambien. Trae como
consecuencias el deterioro de moral, de la ética, de los valores.

Cuando hablamos de la vida intracarcelaria, en donde nuestros sujetos de

estudio son los internos varones y personal de seguridad y custodia. En el mundo del

® Elfas, Norbert, El proceso de la civilizacién: investigaciones sociogenéticas y psicogenéticas, México,
FCE, 199, p19.
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derecho un submundo de derecho aparte, infrahumano, sufrido, agobiante pero de
sobrevivencia. Los cuales tienen una moral, dura en construccion diaria, pero es una
moral diferente, por lo tanto se ha creado un subconcepto nuevo: moral carcelaria que

se ve reflejada en el pluralismo juridico.

CAPITULO 1I
La conceptualizacion del Sistema Normativo Alternativo Carcelario

En la cércel como ya indique anteriormente coexisten tres sistemas normativos: dos
sistemas extraoficiales y el sistema normativo oficial. Los dos primeros han sido objeto
de nuestro estudio, a las normas aplicadas por los internos para los propios internos, y
las normas del personal de seguridad y custodia para los internos, a las cuales hemos
denominado reglas no escritas.

El Sistema Normativo Alternativo Carcelario (SNAC de aqui en adelante), al que
me refiero en esta tesis, es el pluralismo juridico, 0 normas no escritas de la carcel;
como bien lo dice Oscar Correas son normas, que conforme con el derecho oficial
constituyen faltas porque estan contra la ley; particularmente responde a afios de
inoperancia de las autoridades carcelarias que no han hecho mas que enriquecerse de
los internos en reclusion, y que corresponden a la crueldad del capitalismo en general,
donde se puede encontrar la mas grande opulencia al lado de la mas insignificante
miseria.

En América y en Europa, el caracter de la prision es cruel, sin descartar que haya
excepciones como por ejemplo las céaceles de Austria, que son palacios de cristal,
porque tienen poca poblacion, gente con un nivel cultural alto, con niveles econémicos
distintos, y que van a estar de dos o tres afios, es un hotel de lujo donde tiene el
gobierno la posibilidad de darles a los internos una rehabilitacion, pueden meditar y

reflexionar. Un articulo de internet dice:
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El edificio en si me parece increible desde el punto de vista que lo mires, una transparencia y
unas cristaleras realmente fantasticas. Esta prision se encuentra en la provincia de Styria, en
Austria y quizas se pudiera denominar una carcel de cinco estrellas. En cuanto a instalaciones es
totalmente completisima. Todos sus presos disponen de un gimnasio completo, una cancha de
baloncesto, ademéas de multitud de juegos con el ping-pong. Y por si esto fuera poco solo
tendrian que ver las celdas que mas bien parecen habitaciones de un hotel. Cada habitacién
dispone de televisién, mobiliario como estanterias, dos escritorios, sillas, etc., y para rematar una

increfble iluminacion que llega a través de una gran ventana.®

Todo lo contrario ocurre con los internos que hace referencia nuestra
investigacion, no les queda mas que trasgredir la ley oficial, porque tienen que obedecer
las reglas de su propio sistema normativo, ya que, si no obedecen, se hacen acreedores
a sanciones, estipuladas por las elites de poder, tanto del personal de seguridad y
custodia como de los propios internos. Estas, en la mayoria de los casos, se convierten
en tortura, que por lo regular es aplicada para la poblacién de internos mas pobre,
porque el que tiene dinero compra el no ser torturado.

El SNAC se ve reflejado en la forma que tienen los internos de agruparse, asi por
edad: jovenes, adultos, viejos; por sexo: entre bisexuales y homosexuales; por grupos
de recuperacion: alcoholicos anénimos, neuréticos anénimos, clinica de adicciones,
etcetera; por la religion que profesan: catolicos, cristianos, otros; por poder: por fuerza,
por dinero, por estar mas cerca de las autoridades, por influencias; por poder
econdmico: ricos, pobres; por grupos de como se drogan: los que fuman marihuana,
piedra, tachas, alcohol, tiner, solventes; estudio, trabajo, deporte; por grupos familiares,
por etnias, por actos delictivos; por como esta organizada la mafia: los capitalistas,
padrinos, distribuidores de droga, ejecutadores y las chequeras, etcétera; visto asi este
panorama: desempefian distintos roles: unos mandan, otros obedecen; unos dominan,
otros son dominados, unos compran otros venden, etcétera, estableciendo asi lazos de
complicidad y ayuda mutua; llevan una forma de vida precaria, donde todos participan
de distinta manera; y en lo que la mayoria esta de acuerdo es en que hay que respetar y

obedecer las leyes de la carcel, es decir, reglas de su propio sistema normativo, de lo

%8 «Céarcel de lujo en Austria, una nueva forma de vida, carceles salas suiza prision fotos,”

http://ocio.teoriza.com/carcel-de-lujo-en-austria-una-nueva-forma-de-vida.



http://ocio.teoriza.com/carcel-de-lujo-en-austria-una-nueva-forma-de-vida�
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contrario les va mal. Los que trasgreden las leyes tienen que pagar con dinero o especie,
de lo contrario son torturados.

Para muchos que no conocen la carcel, les parecera extrafio todo esto, toda la
diversidad de estratificaciones, desde su muy particular perspectiva, todo este proceso
de aculturacion, toda vez que el interno nuevo, tendrd que aprender la estructura vy el
significado de los elementos, que desde que ingresa, van a regir su vida. Todas estas
normas morales que tendran que obedecer, que aunque al principio le parezcan crueles,
con el tiempo se les haran costumbre.

A diferencia del Sistema Normativo Alternativo Indigena, el SNAC se caracteriza
porque la mayor parte del contenido de sus reglas es indeseable, entrafia situaciones
injustas, crueles e inhumas. Este sistema tiene normas impuestas por los grupos de
poder; tiene su propia moral en construccién, la misma que abre la posibilidad de que
los internos sean alguien, al escoger (muchos de ellos) a su familia sustituta. Crea lazos
de complicidad, de conveniencia mercantil, porque impera la ley: del que tiene mas
dinero, del mas fuerte, del que tiene mayor influencia con las autoridades de la carcel,
del que tiene mas tiempo en la misma. Se ha hecho costumbre. Tiene efectividad y
eficacia, porque la mayoria de los actores sociales de la carcel las reconocen y
obedecen. En el Reclusorio Varonil Norte, y en alguna medida también en el Penal
Garcia Moreno, el derecho oficial se cumple para aparentar legalidad; pero la mayoria

de veces es para recrudecer el castigo.

El SNAC mexicano, en alguna medida en el ecuatoriano y se puede suponer que
en la gran mayoria del latinoamericano, es una parte del derecho no oficial no escrito;
donde internos y custodios deciden entre si las normas que han de operar
consuetudinariamente, al margen del derecho oficial, para mantener el control
carcelario. EI mismo que genera formas de convivencia, mas propiamente sobrevivencia
muy precaria y de esclavitud para los mas pobres, de abundancia, lucro y mando para

una minoria de internos ricos.

Es un sistema normativo estipulado, impuesto y aplicado por ambos grupos (de
los custodios y de los internos). Es efectivo y eficaz para mantener una convivencia,

que, para la mayoria de reos es indeseable, porque viola los derechos humanos. Lo
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imponen a través de la fuerza o el dinero, para que sean obedecidas por todos los
internos; siendo la mayoria de la poblacion méas pobre la castigada por no tener dinero.
Comparado con el derecho hegemonico da los mismos resultados, ya que representa los
intereses de los sectores que detentan el poder. El contenido de las normas, en las dos
carceles, es injusto, cruel e inhumano, porque no tiene la reivindicacion clasista, ya que
refuerza las formas capitalistas de aplicar el castigo; no apoyan al desarrollo individual
sino mas bien lo reprime.

El SNAC se construye bajo realidades vigentes imperantes, el contenido de estas
reglas es injusto, pero es efectivo y eficaz, para generar formas de convivencia, mas
propiamente sobrevivencia muy precaria y de esclavitud para los mas pobres, y de

abundancia, lucro y mando para una minoria de internos ricos.

Las élites de poder han estipulado formas de pluralismo juridico carcelario cuyo
contenido es indeseable; esto, para separar del pluralismo juridico indigena, que
considero como deseable. Tienen la facultad de aplicar este sistema normativo sin
distincion alguna; su objetivo es gozar de las jugosas ganancias que la aplicacion de
estas normas les genera. Cada grupo actua por su lado, si se necesitan se llaman para
colaborar entre ellos, a fin de que las reglas se hagan costumbre y sean obedecidas por
todos.

2.1. Sistema Normativo Alternativo Carcelario que impone del PSC

Se trata de un conjunto de reglas creadas por los custodios, que aprovechando la
reclusién en que se encuentran los reos, imponen sus reglas a fin de obtener dadivas
compensatorias, extras a su sueldo, por los servicios que prestan vigilando y

resguardando a la poblacion interna de la céarcel.

Tal objetivo se consigue a través del control que ejercen en la prision, por el
sometimiento a la poblacion interna, familiares y amigos, a través de la violencia fisica
y psicoldgica, misma que es ejercida casi a menudo a la mayoria de los internos y con
mayor frecuencia a internos adictos, que por su estado de inconsciencia son presas

faciles los abusos de poder.
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La conducta casi generalizada de los custodios del RPVN de recibir dinero se ha
hecho costumbre, y de manera automatica y voluntaria el interno extiende la mano y les
da la moneda. De esta manera no tienen calidad moral para cumplir su funcion; los
dias de visita, si detectan que los familiares de los internos intentan quebrantar el
reglamento interno, como es el caso cuando se les encuentra metiendo drogas o alcohol
u objetos prohibidos, etc., lo pasan por alto si les dan dinero. Como ese dicho que de

acuerdo al sapo es la pedrada.

Schiitz dice:

Las experiencias subjetivamente previstas de sentido que emanan de nuestra vida espontanea
recibiran el nombre de comportamiento ... se refiere a todo tipo de experiencias espontaneas
subjetivamente previstas de sentido, sean la vida interior o las que se insertan en el mundo
externo ... podemos decir que el comportamiento puede ser manifiesto y latente ... ideado de
antemano, es decir basado, en un proyecto preconcebido, sera llamado accién ... dotada de

propésito o de una efectuacion.®

Estas acciones, como denomina Shutz al comportamiento, son acciones cotidianas del
PSC pues se cobra por cualquier cosa, Yy se ha hecho costumbre. Lo hacen de manera
autosuficiente y su proposito es lucrar desmedidamente; apoyados en las sanciones

gue imponen en caso de que no se cumpla con la norma por ellos establecida.

Los elementos de seguridad tienen un nivel bajo de escolaridad la mayoria tienen
primaria y secundaria, pocos preparatoria y universidad. Para justificar el atraco a los
internos y a sus familiares y amigos, se justifican diciendo que todo el sistema es

corrupto. Miremos cOmo estos elementos se autodefinen a si mismos.

“Un custodio se autodefine como: una persona que se encarga de la seguridad y

la custodia de los internos de un penal; que se deja llevar por la situacién econémica que

% Schutz, Alfred, El Problema de la Realidad Social, 2a ed., 1°, reimpresién, Buenos Aires, Amorrortu,
2003, p. 200y 201.
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se vive dentro, y que al verse envuelto en una dinamica en que el interno paga por todo,

él es s6lo parte de la corrupcién que todos practican”.”

En el RPVN hacen lo que quieren; no existe autoridad que les exija cuentas de sus
actos, ni ley por qué regirse. Aunque la institucién se rige por el reglamento interno de
los centros de readaptacion del gobierno del D.F., su conducta es contraria a todo lo que

estipula el mismo. Tienen la absoluta potestad de hacer y deshacer las cosas.

En el RPVN, en el 2008 hay una poblacion aproximada de mas de 12 mil
internos la que controlan con agresividad, energia; emitiendo atropellos e insultos a los
internos, asi como golpes y humillaciones. El personal que labora, cuando ha tenido
algun problema con un interno, acude al PSC y dice que se haga lo que diga el
personal de custodia. Es considerado la mano dura vy asi sera el manejo, hasta que no
haya autoridades que quieran realmente un cambio de esta politica corrupta, y no sean

complices de la misma.

La Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos es una Constitucion
burguesa que apoya con leyes a los detentores de la riqueza y al poder en los hechos.
Aunque pretenden sus normas ser generales, que abarcan a todas las personas que
pertenecen a ese sistema, representa a los intereses de clase, los de los mercaderes. No
no es casual que la carcel sea una gran empresa perfectamente establecida, donde todo

se compra y se vende; es una institucion de un Estado burgues.

Esto implica que en la carcel existe el pluralismo juridico. Aunque esas reglas
no estén escritas, son obedecidas por la mayoria de las personas: el PSC, los internos y
el personal que labora. Aunque al interior se pugne porque las cosas mejoren,
especialmente para la poblacion mas pobre, que es la mas desprotegida por el hecho de

no tener dinero.

En las carceles los sistemas normativos extraoficiales tienen eficacia y efectividad.

’® Rubio Hernandez, Herlinda. Op. Cit., p. 194.
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... La teoria del derecho contemporanea es clara al sostener que las normas son validas si son
eficaces. Kelsen ha sostenido sin lugar a dudas que una norma es considerada objetivamente
valida si tiene algin grado de efectividad, porque no se considera que es valida una norma que

jamés se aplica o es obedecida, es decir que no alcanza cierto grado de eficacia.”

Algunas reglas establecidas por el psc son eficaces y efectivas, como: a)
“tratame como quieres que te trate”, b) “vive aqui como si vivieras con tu familia”, c)
“soluciona tu problema legal antes de meterte en otro”. Estas reglas, tanto al PSC como
a los internos, les han dado resultados positivos para la convivencia, especialmente
entre la poblacion interna mas desprotegida, ya que los internos ven a los custodios
como padres sustitutos. Diriamos que estas reglas tienen ética, pero la mayor parte de
esas reglas que expondremos mas adelante carecen de este contenido. Sin embargo son

validas porque has sido eficaces para mantener el control de la cércel.

Entonces las concepciones clasicas como la de Erving Goffman, que define a la
carcel como una “institucion total” -donde una burocracia administra todos los aspectos
de la vida cotidiana de los internos, con la ayuda de una autoridad represiva- en la
actualidad no se cumple. Esta investigacion demuestra que las carceles, tanto en México
como en el Ecuador, son manejadas por complejos circulos de corrupcion, donde los
internos conviven con normas no escritas y no autorizadas por la normatividad oficial,
y que la represién se aplica para los reos que no tienen dinero. Los que tienen dinero
pueden comprar privilegios, como: no ser torturados, influencias, favores, informacion,

silencio, etc.

El refile en el PGM no es mas que el SNAC impuestas por el personal de
seguridad y control, vy por los internos que detentan el poder que hemos descrito;
para el RPVN. son las normas que tienen su propia validez, porque son obedecidas por

los internos, los guias penitenciarios, las autoridades. Atraviesa todo el sistema de

' Correas, Oscar, Pluralismo Juridico, Alternatividad y Derecho Indigena, México, Distribuciones

Fontamara, 2003, p. 20.
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carceles; por decirlo de otra manera, no es mas que corrupcion. El sistema capitalista
es corrupto; no olvidemos que los funcionarios del sistema hacen lo mismo. En el
RPVN, Yy creo que en la mayoria de los Centros de Reclusion del D.F., los empleados del
checador de tarjetas, una vez que se atrasaron los trabajadores de la hora de entrada o de
salida, les checan la tarjeta si les dan dinero; si falté un dia les cobran mas, en

contubernio con empleados de mayor rango; tomando en cuenta que no son reos.

Como bien lo dice Jorge Nufiez para el caso de Ecuador:

Para el recién llegado son chocantes el bullicio y la rapidez con que la vida acontece. Cada uno
atiende lo suyo y trata, en lo posible, de no entrometerse en problemas ajenos. Esta indiferencia
es intimidante y hasta peligrosa para el interno nuevo: ademas de su ignorancia en cuanto a las
necesidades minimas para sobrevivir, se encuentra a merced del animo de sus comparieros,
quienes, por aburrimiento o necesidad, a menudo no encuentran otra actividad que hostigarlo y
robarle lo poco que le quedd después de pasar tres o cuatro dias encerrado en un calabozo con 20
personas mas ... el siguiente paso es conseguirte una celda para dormir. En el penal, las celdas

se compran a un precio que oscila entre los 400 y los 2000 délares. "

El precio esta en funcion de los derechos que el interno propietario adquiere y
del nimero de personas que deben compartir el espacio; depende a su vez del pabellén
en que se ubica. “En un pabelldn, por ejemplo, sélo se aceptan tres internos por celda,
mientras que en otro depende de la cantidad de gente encarcelada, lo que significa que
pueden vivir entre seis y diez personas en un espacio disefiado para apenas dos. Quien
paga por la celda puede expulsar a sus comparieros durante el dia o incluso prohibirles

el uso del bafio o la television si es que la tiene.”"

Los internos tienen que alinearse a las reglas que impone el Personal de Seguridad y

Control™

(PsC), o ser victimas de la tuberculosis como lo que ocurre en las carceles de
Guayaquil. Para que los internos tengan la posibilidad de un cepillo de dientes, les

permitan lavar su ropa, tener un almuerzo bien nutrido, etc., tienen que facilitarles una

2 Vega, Jorge Nfiez, “Las carceles en la época del narcotrafico: una mirada etnogréfica” Revista
Nueva Sociedad num. I, 208, p. 104.

”® idem, p .106.

" Seguridad y Control: a lo que en México le denominan seguridad y custodia.
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serie de favores y sumarse a esta cadena; no les queda otro remedio que acudir a la

corrupcion y explotacion, ya que todo les cuesta.

Es una utopia pensar que el buen comportamiento les da derechos. Los derechos surten
efecto siempre y cuando paguen. Es una cadena de pagos: a los guardias,” que son los
encargados de vigilar las puertas. Entre ellos hay una serie de niveles de estructuracion

de poder.

El hecho de que los internos tengan que dar plata,’® es porque el presupuesto
para las carceles en el Ecuador es de un dolar diario; esto permite abusos en cuanto al
comportamiento de aquellos que ejercen poder. Terminada la visita familiar, reclutan lo
que les trajeron las familias: ya sea comida, articulos de uso personal, etc.; lo reciben
en resguardo, Yy les van dando poco a poco si son ddciles a sus exigencias. En caso
contrario se quedan con todo.

Si no se alinean a sus exigencias Yy se adaptan a las circunstancias, realmente les
acaban. Una persona que nunca ha ingresado a una carcel como interno o como visita,
no tiene idea de lo que tienen que hacer los internos para sobrevivir; éstos tienen que
adaptarse a las leyes de la misma. Las leyes no escritas impuestas por el psc para los
internos son eficaces, porque han asegurado la convivencia diaria, aunque esa
convivencia sea inhumana e injusta; estamos hablando de la conducta de estos

individuos.

Para entender el SNAC, es importante saber ¢Quién es el personal de seguridad y

custodia?

El PSC que se encarga de resguardar la seguridad institucional lucra con los
individuos que estan en cautiverio, ya que éstos tienen la dignidad disminuida por estar
en la cércel, y ser considerados delincuentes. Muchos si cometieron un delito, pero
otros son atrapados por la corrupcion de los cuerpos policiacos y autoridades; situacién

> Guardias: en el Ecuador asi se denomina a los policias.

® Pplata: en el Ecuador, asi se llama al dinero.
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que perjudica a la seguridad publica, al devolver a la sociedad de nueva cuenta

personas con mayores problemas, seres mas contaminados que antes.

El custodio es aquella persona, hombre o mujer, que se encarga de cuidar a los
internos de las carceles. Para los internos es la figura de autoridad mas importante;
algunas veces es visto con respeto y muchas veces con rencor. Tiene varios
calificativos: jefe, padre, o padrecito, piano, cucurucho (porque antes usaban boina), y
en la mayoria de las ocasiones se refieren los internos a éstos con palabras vulgares

como: pinches changos, o monos por el color del uniforme.

El control que se ejerce sobre el interno es total; del custodio dependen los
privilegios y los castigos de los internos. El custodio, con el tiempo, desarrolla cierto
tipo de habilidades y logra estar informado de todo lo que le sucede al interno; se siente
con el derecho a castigarlo; se percata de quién es vicioso, quién es narcotraficante, si
estd enfermo, si tiene alguna enfermedad contagiosa, si tiene o no dinero y a quién

puede extorsionar, etc., etcétera.

El PSC puede para hacer sus negocios a espaldas de las autoridades de la cércel,
cuando los directores no se prestan a la corrupcion, y, otras veces en complicidad con
las autoridades. Tiene el control absoluto sobre los internos. Como todas las cosas las
hacen a escondidas, nadie sabe de lo que son capaces de hacer o dejar de hacer. No se
rigen por la ley, se rigen por las normas que ellos han creado de acuerdo a sus intereses

econdmicos.

Entre ellos también se manifiesta, y de forma muy marcada, el poder que les
da la posibilidad de estar en lugares donde puedan generar ingresos. Se nota muy
marcado el machismo: las mujeres son las mas discriminadas, solo pueden ascender a
algunos lugares si son amantes, familiares o recomendadas de los jefes de seguridad y

custodia.

Echemos un vistazo a lo que dice Fernando Alonso Villanueva en una entrevista:

El conjunto del PSC, es un complejo humano que ha sido dificil de entender y evaluar. Muchos

custodios con demasiada antigliedad en el sistema son vistos por la poblacién interna como
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figuras paternas sustitutas; otros, desde luego, entran en una situacion corrupta, pero finalmente
controlan las circunstancias. A veces, ese rol paterno les permite hacer de psicdlogos empiricos,
dan algun consejo a algun interno que estd decaido; en otros casos el régimen que implantan
algunos es muy autoritario, agresivo ... Hay gente que abusa del rol quiza influido por la
imagen autoritaria, este personal llega a pensar que son los “vengadores sociales,” ellos asumen

esa representacion con el presunto delincuente.”’

Los custodios en el RPVN estan en lo suyo, la mayoria haciendo dinero; hay una

minima parte de ellos que no le entran a la corrupcidn, y por lo regular son mujeres y

pocos hombres. A este personal sus jefes les colocan a trabajar en lugares como ya dije

anteriormente donde no lucren, en las torres, en los pasillos donde no circula gente que

viene a la visita familiar, o donde estan los internos a los que no pueden pedir la dadiva.

Los internos definen al personal de Seguridad y Custodia como: una gran mafia; abusan del
poder que la institucion les da, se sienten policias, tratan al interno como a un animal, cualquier
atencidn que llegan a brindar la cobran; se prestan para “chingaderas” lo permiten “todo” si hay
dinero de por medio. Por algunos momentos son estrictos y mantienen el orden, no importando si
se sobrepasan. El custodio es déspota, prepotente, inhumano, nefasto, corrupto, hipdcrita,

[T » o« i 78

convenenciero, petulante, omnipotente, “mala onda”, “ojete”, “mierda”.

Hay internos, a los que llaman candadero; son llaveros de los custodios, a los

cuales escogen y defienden, porque trabajan y tienen arreglos con los custodios. Pero la

gran mayoria de los internos no los ven bien; en especial a los custodios que abusan de

ellos, violan sus derechos humanos y los golpean con frecuencia. Las personas que

77

Entrevista al Lic. Fernando Alonso Villanueva, director ejecutivo de los Centros de Readaptacion

Social del Gobierno del Distrito Federal, en junio del 2007.

® Rubio Hernandez, Herlinda. Op. Cit., p. 194.
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laboran alli vemos a internos con las esposas,’® les tienen sometidos contra la pared, o

sujetos en el tubo de la malla, en el pasillo que se llama el kilémetro®.

Un custodio es definido por los demas miembros del personal del reclusorio como: gente muy
contaminada, deshonesta, corrupta, sobornable, mentirosa, con escasa preparacion, con bajo
sueldo. Pone en riesgo su trabajo por muy poco dinero. Todos son asi. Quien no cumple ese
perfil renuncia, aunque estos calificativos pueden existir en grado diferente en cada uno de

ellos.®

La rutina diaria, el cansancio, la falta de capacitacion y actualizacion, los
salarios bajos, el poco personal, la exagerada demanda de atencion a los internos, entre
otros males, han provocado la contaminacion de una gran parte del personal que labora
en el reclusorio; la necesidad de protegerse y la amistad laboral han provocado que
haya grupos mafiosos, y asi surge el fenémeno de la prisionalizacién,® que se ve

reflejado en sus normas y valores de la carcel.

El psc con cualquier pretexto solicita dinero al interno o a sus familiares.

La revision a los familiares que deseen ingresar al penal los dias de visita se encuentra al arbitrio
exclusivo de los custodios, quienes deciden practicamente todo: el color de la ropa, el tipo de
zapatos, frutas, verduras y todo tipo de productos permitidos. Debido a los niveles de
discrecionalidad con que operan, al margen de las reglamentaciones, es casi imposible poder

ingresar sin dar dinero. Siempre aparece algun obstaculo imposible de sortear, por lo que se

™ Esposas: por los internos conocida como aretes, son dos ruedas metalicas del diametro de una mano,
éstas las colocan a los internos en una mano y la otra rueda en el tubo de la malla que separa el pasillo
conocido como el kilometro de los dormitorios, jardines u oficinas como centro escolar, organizacién del
trabajo, CDUDT, servicio médico, la cocina de internos, etcétera. En algunos dormitorios, se encuentran las
changueras, son de malla, alli son colocados los internos castigados, alli también encontramos internos
colgados de una mano.

8 E| Kilémetro: Es un pasillo muy largo que divide a la los edificios que alberga a la poblacién interna,
de | area administrativa. Solo hay 2 edificios que estan del lado del area administrativa, son los edificios
de Ingreso y CDUDT.

81 Rubio Hernandez, Herlinda, idem. p.194.

8 Prisionalizacion: es el proceso mediante el cual la persona que ingresa a prision adquiere y aprende los
habitos y reglas de la forma de vida existente en la misma. Entrevista a la Lic. Gloria Castellanos TP del
RPVN, noviembre 2008.
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obliga a las personas, en dltima instancia bajo amenaza que procura la ventaja del cautiverio —

secuestro legal lo llamé Foucault-, al entrar en estos circuitos de corrupcion.®

Por otro lado, hay que reconocer que el PSC controla a toda la poblacién interna
con no méas de 140 custodios por turno; si no consideramos los que cuidan a los
internos que estan en los hospitales,* que pueden ser hasta 15; los que estan de
vacaciones cinco, los que faltan cinco, los que tienen permiso cinco, los que estan de
diligencia® 30, tenemos que sélo ochenta custodios controlan a toda la poblacion; es

muy poco personal para la cantidad de internos que actualmente hay en el reclusorio.

A las mujeres custodias que laboran en cualquier centro varonil del D.F. les asignan a
area de: revision de alimentos, revision corporal de la visita femenil, al area de sellos,
revision de libretas de los accesos a juzgados, revision de internas que vienen del

reclusorio de mujeres Santa Martha Acatitla, etcetera.

La razén para que ochenta elementos de seguridad mantengan el control de la
carcel, es porque las normas no escritas han sido eficaces; porque existen y son
efectivas, porque los grupos de poder a través de la presion a los internos por miedo

hacen que se respete la norma; de esta manera es posible mantener el orden.

2.2. Sistema Normativo Alternativo Carcelario que imponen los internos

Las normas escritas tienen dos formas o aspectos: 1) “el deber ser,” es decir el ideal de
conducta de los individuos; si un individuo cumple con la norma escrita, su conducta
obedece al deber ser de la norma, esta en armonia con ella. Desde el punto de vista del

derecho hegemonico, un hombre bueno es el que acata la norma escrita porque la norma

8 paya, Victor A, Vida y Muerte en la Céarcel. México, Plaza y Valdez Editores, UNAM, FES ACATLAN,
2006, p. 152.

8 Custodios que se encuentran en los hospitales cuidando a los internos que estan enfermos internados
en algun hospital

% Diligencia: custodios que acuden a los juzgados con los internos.



67

escrita representa el bien. Y 2) la “conducta” o comportamiento real del individuo o

individuos.

En otras palabras, la norma escrita dice que los automdviles deben detenerse
antes de cruzar una calle, si el semaforo marca luz roja. Si yo me detengo ante la luz
roja, estoy cumpliendo con el deber ser de la norma escrita. Pero si cruzo la calle
cuando veo la luz roja, entonces estoy contrariando el deber ser de esa norma escrita. La

norma es buena, mi conducta es mala.

La modalidad deontica es el deber ser de las normas escritas; la componen
cuatro verbos: prohibir, permitir, obligar y autorizar. Estamos utilizando ésta para
describir las normas que no estan escritas para referirnos a las conductas de los

internos, es decir, sus costumbres.

Los modalizadores dednticos sefialan el deber ser de las normas escritas; segun
el derecho hegemanico para realizar una sociedad justa. La transgresion que se expresa
en las conductas crueles de los internos de las carceles obedece a criterios y conductas

que no expresan el deber ser.
Para entender el SNAC, es importante saber ¢Quiénes son los internos de las carceles?

Un interno penitenciario es un individuo comdn y corriente, como muchos de
toda la sociedad, que por alguna razon transgredid la norma escrita, y al que un juez o
un ministerio publico dictaron un auto de formal prision. A muchos de estos individuos,
la sociedad les orill6 a cometer cualquier tipo de delito, debido a la polarizacion de las

contradicciones sociales; la mayoria de los internos son pobres.

El interno pobre es un individuo mal vestido, mal oliente, que busca algin
desperdicio en los botes de basura, algo que le pueda servir para comer o algo que
pueda lavar y vender, etc.; observa en su entorno a quienes puede robar o extorsionar; a
menudo se encuentra restringido de los bienes, necesarios para su subsistencia.
Inmersos en una sociedad carcelaria, en la que domina la insensibilidad vy la

despreocupacion de lo que le pase al otro. Preocupado por sobrevivir y cuidarse de los
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golpes de sus propios comparieros o los golpes que les puede proporcionar el PSC, asi

como cuidarse de los piquetes de la rifias.

Veamos lo que dice Fernando Alonso Villanueva:

Un interno es una persona que esta privada de su libertad fisica y estd en la carcel, por una
decision de un juzgado o de un ministerio publico, una autoridad judicial o administrativa; que
pierde su libertad de transito, su libertad a causa de un fallo judicial. La mayoria de los internos
tienen un perfil criminoldgico o de personalidad especial, que al entrar a prision contra su
voluntad; este es un factor que va en detrimento de cualquier intervencion terapéutica, hay un
principio de tratamiento en el que se establece que cuando t0 entras a un proceso terapéutico
puede ser por tu propia voluntad, algunos logran hacerlo pero la mayoria, guarda una resistencia

porque la institucion representa la figura de autoridad con aquellos que tienen conflicto.®

La teoria de que cierto tipo de gente nace criminal no es sostenible, porque no
hay genes que indiquen cuéles hacen propensa a la persona a la criminalidad y cuéles
no. Esta teoria evolucionista es altamente reaccionaria y condena a la gente pobre, al
proletariado, a sufrir los rigores de la carcel. Hemos construido un estereotipo del
criminal: cuando viajamos en el transporte pablico, en el metro, camion, peseras o
caminando por las calles; cuando nos percatamos que cerca de nosotros se encuentra un
individuo que por su forma de vestir, color de piel, 0o porque apesta consideramos es
alguien que nos va a robar o hacer dafio, entonces en palabras de Eduardo Galeano, el

peligrosimetro enciende la luz roja, y suena la alarma.

Si aceptamos que hay personalidades criminales y no instrumentos cientificos
para “corregirlos” estamos diciendo que las carceles son Utiles, para encerrar a la gente
peligrosa para toda su vida. Las carceles preventivas no deberian existir, pues la
personalidad no es algo prevenible. Por otra parte, si alguien comete un crimen debido a
su personalidad criminal, lo Unico que tiene que hacer la autoridad es comprobar que
alguien es criminal por medio de estudios psicoldgicos. Una vez que compruebe esto
debe proceder a evitar que salga de la carcel. El trabajo de la gente que labora en un

reclusorio: los trabajadores sociales, los psicologos, los técnicos penitenciarios, los

8 Entrevista al Lic. Fernando Alonso Villanueva, Director Ejecutivo de los Centros de Readaptacion
Social del Gobierno del b.F. en junio del 2007.
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abogados, crimindlogos, los maestros, etc., no tendria sentido, porque no estarian
practicando ninguna ciencia que haga cambiar al interno. Nada tendria que hacer la
educacion, readaptacion, prevencion y rehabilitacion en la carcel, porque cierta gente

nace y muere como criminal.

La Dra. Herlinda Rubio Hernandez refiere:

Un interno se autodefine como: una persona que de manera involuntaria esta sujeto a reglas
institucionales porque injustamente se le ha privado de sus libertades para actuar, despojado de
sus derechos como ciudadano, aislado de sus familiares, marginado y estigmatizado, pero con la
intencion solo declarada de seguir el programa de “readaptacion” del que hablan las autoridades,

ya que mostrar esta disposicion puede influir para agilizar su externacion.®’

Los internos se autodefinen y dicen que: 1) estan sujetos a reglas institucionales en
contra de su voluntad, 2) las razones porque no quieren aceptar las reglas institucionales
de la cércel es porque han sido encerrados injustamente; este no es el caso de todos los
internos de todas las carceles del mundo, 3) no quieren aceptar las reglas institucionales
porque han sido despojados de los derechos como ciudadano, 4) no aceptan las reglas
institucionales porque estan aislados de sus familiares, porque han sido marginados y
estigmatizados, 5) el interno declara su intencion de seguir el programa de readaptacién
que le ofrecen las autoridades solamente para ver si por este medio puede agilizar su

salida de la carcel.

Sostengo que: los individuos se hacen delincuentes, no nacen delincuentes; los internos
no tienen una personalidad delincuente, pero hay condiciones que les hacen delinquir;
si fuera asi, los custodios que los cuidan son también delincuentes, asi como también
las personas que laboran en la carcel. ;Hay personalidades no-criminales pero que

Ilegan a delinquir si estan en contacto con medio ambiente propicio?

La prision para un interno, en principio, es la pérdida del libre transito; la cual
le causa problemas de salud fisica (perdida de peso, afectacion al sistema nervioso,

falta de apetito, etc.). y mental (estrés, angustia, ansiedad, miedo, soledad, tristeza, baja

8 Rubio Hernandez, Herlinda, Op. Cit., p. 194.
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autoestima, etc.); Aunado a ello esta la pérdida del vinculo familiar, la preocupacién en
exceso porque esa esté bien y, sobre todo, con la vida; cuanto tiempo van a estar ahi,
sujetos a un régimen, tanto el normativo que establece la propia prision, que es el
reglamentario, como también las normas subculturales que prevalecen por las
organizaciones distintas de los internos. Son dobles presiones; el sujeto se adapta a la
institucién bajo el area normativa, como también se adapta a la cultura y valores de los

grupos en referencia, es decir a las leyes de la carcel.

El Lic. Viedma nos dice: “... para unos que son primo delincuentes y que a lo
mejor es fortuito o ocasional el que esté con nosotros si representa un castigo, pero
aquellos que son reincidentes, para ellos es como su segunda casa, porque pasan mas

tiempo adentro en reclusién que afuera.”®

Hay internos en las cérceles que entran y salen. Como dice Viedma, es su casa
porque afuera no lo tienen o son indigentes, nifios de la calle. Varios internos tienen
hasta 20 reincidencias; hicieron de la carcel su hogar; por lo menos en ella son alguien,
han construido su familia sustituta, tienen algo qué comer. Porque muchos afuera de la

carcel no tienen a nadie y no tienen para comer nada; y muchos roban por esta situacion.

Por otro lado, los internos ante cualquier persona que denote autoridad se
muestran sumisos, obedecen todo, su rostro demuestra obediencia, parecen angelitos, se
hacen “los buena onda”, ¢quién diria que estd tratando con un delincuente? Pero
cuando estan lejos, donde solo ellos estan, donde las autoridad no lo escucha, sélo les
dan las espaldas y los insultan. Tienen doble méscara; hay un dicho entre el personal
que labora en la carcel, a un pillo nunca le des la espalda.

Las normas institucionales y las extraoficiales no son normas que piensen en la
readaptacion, y, menos aun, en concebir que es la sociedad la causante de las

conductas no ajustadas a la norma.

8 Entrevistas al Lic. Francisco Viedma. Subdirector Técnico del Sistema Penitenciario, en junio del 2007.
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Para profundizar un poco mas en esta situacion de injusticia, y del como y el por

qué los individuos se hacen delincuentes, hay que considerar la carencia de

oportunidades para desarrollarse. Los jovenes pobres tienen que involucrarse en grupos

criminales y cometen delitos por un sueldo porque no encuentran empleo; porque el

costo de la vida para la mayoria ha subido y por los bajos salarios entre otros problemas.

Miremos lo que dicen estas noticias:

Destacaron los analistas que seis de cada 10 empleos creados en los Gltimos afios han sido de
caracter eventual, lo que denota cautela entre las empresas para generar empleos (...) en los
préximos 10 afios, México debera generar un millén 200 empleos por afio, solo para incorporar a

los jovenes que se suman a la fuerza de trabajo.*

Los paises mas ricos del mundo no han cumplido sus promesas de incrementar la ayuda a las
naciones pobres, dijo el jefe del Fondo Monetario Internacional (FMI), Rodrigo Rato, antes de
que el fin de semana comience un encuentro de ministros de Finanzas del Grupo de los Ocho (G-
8) 90

Es vergonzoso, el nivel de desigualdad que hay en México, donde un solo empresario ya llegé a
ser el hombre mas rico del mundo, mientras que mas de 18 millones 790 mil mexicanos, es decir
18.2 por ciento de los habitantes del pais sufren de “pobreza alimentaria”, que es una de las
peores formas de marginacién, porque quienes la padecen no alcanzan a cubrir los minimos para

comer y nutrirse.*

Se proponen también privatizar los sistemas de salud, y que el estado establezca un fondo de
recursos para apoyar a los sectores mas pobres de la poblacién; igualmente, privatizar los
servicios basicos como el agua o la recoleccion de basura; continuar con el esquema de
transferencia de recursos econdémicos a los pobres; eliminar pagos por despidos, las

negociaciones colectivas, el reparto de utilidades, favorecer los contratos temporales y los

8 Consultores, “Eventuales, seis de cada 10 empleos creados en los Gltimos afios,” La Jornada, 15 de
mayo, 2007.

% fdem. p.15.

91

Hernandez, Gonzalo, “Vergonzoso, que una persona sea super rica y millones no tengan para comer”

La Jornada, 5 de julio del 2007, p. 45.
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requisitos de promocién en el empleo basados en la antigiiedad, es decir, flexibilizar el mercado

laboral en detrimento de los derechos laborales. %

Si las reglas impuestas por el sistema hegemonico no tienen responsabilidad
social, tampoco al delito se le considera como un hecho de consecuencia sociales; se
cree que la gente nace mala y piensa que los seres humanos estamos destinados a ser
buenos y malos. Si debiera entenderse que esta sociedad y este Estado de inequidad,
de injusticia, de desigualdad es lo que genera estas actitudes y conductas que se

desajustan a estas normas.

Si no hay una concepcidn sociopolitica del delito, la norma lleva a un castigo vertical sin una
reflexion, sin una connotacién humana, ni de rehabilitacién, porque tampoco responsabiliza al
Estado y a la sociedad por ese quebrantamiento que hacen las personas a las normas, sino que
todo el castigo cae a la persona; individualiza el delito, individualiza el castigo, individualiza la
represion; entonces esta ausente de una comprension social, de conglomerados, de
responsabilidades, por lo tanto no hay rehabilitacion y lo que entrafia esta norma es una
reclusion, una represion y, sobre todo, una estigmatizacion del delincuente que rompe con la
norma, es un castigo que trata de prevenir amedrentando, si rompe la norma mueren para la
sociedad, se los margina, se los victimiza y se los condena para toda la vida. Si alguien delinquid

no tiene la comprension de por qué lo hizo, sino lo llevan al castigo directamente.**

Y esto sucede también en la parte social del andamiaje juridico y en la propia
subcultura interna de las carceles. Alli, la misma estratificacion social que se da en la
sociedad, se da también en las estructuras carcelarias. Hay unos que son la elite: los
narcotraficantes, los que comandan muy ligados a los espacios de poder, a los espacios
econdmicos de recursos y de influencias; y los que son la base de estos centros, son la

gente mé&s vulnerada en sus derechos y son la gran mayoria.

Los juristas o abogados expertos en la transformacion de lo no juridico a lo
legal, han sido trabajadores de la legitimacion de uno de los principales instrumentos

del Estado y del poder: el derecho. Los problemas sociales los han resuelto con la

% Informe de las Organizaciones de la Sociedad Civil sobre la Situacion de los Derechos, Econémicos,

Sociales, Culturales y Ambientales en México, 1997-2006, p. 25.

% Entrevista a la Lic. Emma Ortega, el dia 18 de junio del 2008, en Quito Ecuador, Trabajadora Social
y Doctora en Jurisprudencia con Especialidad en Derechos Humanos.
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invencion de mayor tramite o con la generacion de documentos juridicos insertos en la
legislacion. Sin embargo, algunas de las figuras que han impulsado tienen un origen de

ilegalidad que atenta contra los principios juridicos que se defienden dogmaticamente.

Si la persona privada de su libertad llega a una carcel, esta lejos de ser sujeta a la

readaptacion social. Veamos lo que dice Jorge Nufiez Vega al respecto:

La carcel reproduce y moldea la delincuencia. Las prisiones no disminuyen la criminalidad: se
puede muy bien extenderlas, multiplicarlas o transformarlas, y la cantidad de crimenes y
criminales se mantiene estable o, lo que es peor, aumenta. La penalidad es una manera de
administrar a los ilegalismos, de trazar los limites de tolerancia, de dar cierto campo de libertad a
algunos, y hacer prisién sobre otros, de excluir a una parte y hacer Util la otra; de neutralizar a
éstos, de sacar provecho de aquellos. En suma, la penalidad no “reprimiria” pura y simplemente
los ilegalismos; los “diferenciaria”, aseguraria su “economia general”. Las penas que privan de la
libertad a las personas fabrican un ilegalismo cerrado, separado y atil. El circuito de una
delincuencia no seria el subproducto de una prisién, que castigar no lograria corregir, seria el
efecto directo de una personalidad que para administrar las practicas ilegalistas, introduciria
algunas en un mecanismo de “castigo — reproduccién” de que la prision formaria uno de los

elementos principales.®

El RPVYN que es la carcel objeto de nuestro estudio, fue creado en 1976 por las
autoridades del Departamento del Distrito Federal, originalmente es construido como
reclusorio preventivo para preservar la dignidad del individuo sometido a proceso penal
y a la no desadaptacion social. Este centro ha sufrido modificaciones, en un intento
historico de abatir la sobrepoblacion; como en otros centros de tipo preventivo, se cred
un equipo técnico conformado por: médicos, trabajadores sociales, abogados,
pedagogos, psicélogos, psiquiatras y crimindlogos. Hay que afiadir a este equipo el
personal técnico penitenciario que comienza a laborar en 1999, en un principio
funcionaria como un arbitro entre los elementos de seguridad y custodia, y los

internos, con el proposito de contrarrestar los abusos de aquellos.

% Nufiez Vega, Jorge, Caceria de Brujas Drogas llegales” y Sistemas de Carceles en el Ecuador, Quito
Flacso, Ediciones Abya—Yala, 2006, Cita a Foucault, 1998/1976:269-283, p.14.
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Es un reclusorio donde se reproducen los ilegal-ismos. Ello también se ve
reflejado en el personal directivo y mandos medios. Como dice Fernando Alonso

Villanueva:

la mayor parte de los funcionarios han estado sujetos a los vaivenes politicos, muchos de ellos
impuestos como mencionaban algunos criminélogos de importancia por la moda de cualquier
administracion, y que muchas veces no son elegidos sino sefialados simplemente para ocupar
algun cargo, sin contar con la experiencia o la capacitacion del ambito penitenciario, este ambito
es muy especial y requiere de profesionalizacién, de experiencia, como decia el Dr. Luis Barron
en una conferencia: muchas veces lo que se hace es mandarles al matadero, cuando hay un
complejo tan dificil y lleno de conflictos humanos, hay necesidad de resolver muchas veces con
estrategia, y no moralmente, y no con decisiones ortodoxas sino con una visidn penitenciaria,

cosa que muchos no tienen. %

Si en las carceles se vive esta situacion de injusticia, es l6gico que sean las elites
de poder quienes impongan las normas, en especial los narcotraficantes, para que los
internos paguen por el consumo de las drogas, que para estos internos de las cupulas y
el PSC es un negocio redondo. La carcel es un reducto de ellos, para ellos no hay reglas;
ellos son los que imponen sus reglas para que sean obedecidas por todos, y aunque las
autoridades nieguen que los internos manejan los penales, estos personajes son los que

la manejan, y eso se ven reflejadas en sus reglas.

2.3. Pluralismo juridico carcelario

El pluralismo juridico es aceptable, ya que genera un orden; pero no todo orden basado
en el pluralismo juridico es un orden para el bien coman total. Para que un orden lleve
al desarrollo humano, al bienestar y felicidad de todas las personas, quienes, bajo la
proteccion de la esfera publica (el Estado). puedan alcanzar metas sostenibles de buen

vivir, se necesita justicia. Lo que vemos en el caso del RPVN es estancamiento y

% Entrevista al lic. Fernando Alonso Villanueva, Director Ejecutivo de los Centros de Readaptacion
Social del Gobierno del Distrito Federal, junio del 2007.
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miseria; un pluralismo juridico que demuestra la falta de un Estado de derecho que sea
capaz de imponer un orden mas igualitario de los individuos y de los grupos humanos.

Si aceptamos que en las carceles hay tres sistemas normativos: uno formal oficial,
efectuado por el derecho hegemonico, y los otros dos que han sido instituidos por los
propios internos y quienes los custodian; entonces esta pluralidad juridica, en este
caso, no es buena ni debe ser aplaudida por el simple hecho de ser pluralidad juridica.
La costumbre de cobrar por aplicar la ley o no aplicarla es injusta e inhumana, sobre
todo para los reos mas pobres no puede ser valorada como magnifica por ser pluralidad
y expresar los deseos de lucro tanto de ciertas autoridades como de los internos,
personal que labora corrupto.

El punto es que no toda costumbre juridica dentro de un sistema plural es deseable.
Hablar de pluralidad juridica en los centros de reclusion, en el caso de nuestro estudio,
es referirnos a la vida carcelaria intramuros de los internos varones tanto del RPVN en la
ciudad de México y de los internos del PGM.*® Un derecho alternativo al Estado de

derecho actual aparece como un conjunto normativo aplicado legitimo y reconocido.

% pGM: En la actualidad se llama Centro de Rehabilitacién de Varones Quito N°1, fue creado en 1869

en la segunda administracion del Presidente Gabriel Garcia Moreno mediante decreto. Su edificacién
quedd concluida el 17 de agosto de 1874. Es un penal de procesados y sentenciados. Originalmente fue
disefiado y construido para albergar Gnicamente 350 reclusos. En ese afio albergaba a 150 internos, pero
en la actualidad como casi todos los penales de América Latina, esta sobrepoblado pues tiene una
poblacion de 2 300 internos.

Funcionan tres unidades: 1) Centro de Detencién Provisional, 2) El Pabellén 21f (es un area de méaxima
peligrosidad) y 3) La Clinica de la conducta. En los afios que tiene de existencia esta edificacién
Unicamente se han hecho readecuaciones para que funcionen estas unidades. Opera de la siguiente
manera: La Direccion, la Secretaria, EI Departamento de Diagnostico y Evaluacion, Departamento de
Tratamiento, Departamento Dactiloscopico, Departamento Médico, Departamento de Custodia y
Vigilancia, Departamento Laboral, Trabajo Social, Psicologia, Pagaduria Tesoreria.

Al igual en el RPvN de México, en el PGM no hay clasificacion del interno como manda el Cddigo de
Emision de Penas. En el centro 1, centro 2, y centro 3, hay internos recluidos de todas la diversidad de
delitos. En el Centro de Detencidn Provisional donde deberian estar internos contra-ventores, por falta de
espacios se ha convertido en otro Centro de Rehabilitacion o cércel, porque existen internos que tienen
Boleta Constitucional de Encarcelamiento y que periddicamente son trasladados a este en grupos de 100
de 150 dependiendo de si existe espacio.

El pabellon 21 F alberga a internos que vienen de otros Centros del pais. Esta unidad fue disefiada para
internos proclives en su comportamiento a afectar la integridad fisica del resto de la poblacion y que
tienen una patologia dificil de adaptacion y de convivencia. Atras funciona la Clinica de la Conducta o
unidad terapéutica que es utilizada para aquellos internos que tienen la voluntad de dejar las drogas o se
someten a un proceso de desintoxicacion.
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Es un conjunto de normas establecidas tanto por los internos y el PSC que detentan el
poder, construidas por ellos, aplicadas para ellos y entre ellos. Estas normas tienen su

propia moral®’

de construccion y seguimiento, no son justas, porque impera la ley del
que tiene méas dinero, del mas fuerte, del que tiene mayor influencia entre las
autoridades de la carcel, del que tiene mas tiempo en la misma; pero existen en la vida
interna del recluso; se autoconstruyen bajo realidades vigentes, imperantes. Las mismas
que Ilamamos reglas no escritas.

Por otro lado, la pluralidad juridica que inventan los reos es licita cuando la vida misma
estd en peligro, en que la peor parte la llevan los excluidos por discapacidad fisica,
intelectual; por ser adultos mayores, psiquiatricos, indigenas, etc., por falta de recursos
para vivir dignamente, por el abandono del Estado para cumplir con sus deberes
constitucionales. En estas condiciones, el deber de toda victima es defenderse por los
medios a su alcance; por eso inventan los reclusos un estilo de derecho carcelario que es
indeseable, pero es licito desde su perspectiva de victima.

Estas normas no escritas estan sancionadas por intereses de control juridico-
social, imponiéndose a los internos en forma represiva, a través de la costumbre. Son
cédigos y reglas no escritas que los grupos de poder fomentan, de las que las
autoridades se hacen de oidos sordos, dandoles mayor validez para mantener el control
y la gobernabilidad en la carcel. Las mismas contienen intereses economicos, politicos
etc., protegidos por la tradicién, la corrupcion y la extorsion. Conductas antisociales
gue cambian los contratos sociales, y que son contrarias a la conducta establecida por el
Reglamento Interno, la ley oficial en la carcel.

El pluralismo juridico alternativo carcelario lo podemos entender en dos aspectos: en el

aspecto de la dimension espacial y desde la dimension temporal.

2.3.1. Manejo del Pluralismo Juridico Alternativo carcelario desde la dimensién

espacial.

*” Hay una discusién muy viva sobre la moral y la ética, es este trabajo s6lo tomo el concepto de moral y

dejo la discusion de la ética a los éticos.
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Lo abordaremos desde tres puntos: en cada estancia, en cada reclusorio, y en cada area
del penal.

A. En cada reclusorio. En el RPVN, (para el caso de Ecuador no tenemos informacion)
aplican sus propias reglas; hacen caso omiso de lo estipulado en el Reglamentos de los
Centros de Reclusién. En su Articulo 15 dice:

Los Centros de Reclusion para indiciados y procesados seran distintos a los destinados para

sentenciados y de aquellos en que deban cumplirse los arrestos.*®

El RPVN es un Centro de Reclusion Preventivo; deberia recibir nada mas internos
indiciados y procesados; y, una vez sentenciados, remitirlos a la penitenciaria. Hay sin
embargo internos sentenciados y otros que estan pagando su condena. La ley no decide,

sino lo que los jueces y las autoridades del penal dicten.

B. En cada estancia. Las reglas funcionan de acuerdo a como van llegando los
internos; van accediendo a derechos por escalafon. Los internos nuevos hacen lo que
hacia del anterior. Seria justo si todos llevaran las mismas reglas en todas las estancias;
pero no es asi, porque hay personas que vienen con dinero y pagan por no hacer nada,
como es el caso en el RPVN en el dormitorio 2, zona 3, donde se encuentran algunos de
los Illamados padrinos, y donde estan recluidos: los AFI, los judiciales, los

secuestradores, quemadores de tarjetas, personajes de la politica, etc.

C. En cada &rea del penal. En el penal los internos de un area no pueden pasar a otra,

como lo estipula el Articulo 19
Los criterios técnicos para la ubicacion de la poblacién interna estaran fundamentados sobre
bases clinico-criminoldgicas y del comportamiento humano, (...). EI Centro de Diagndstico,
Ubicacién y Determinacion de Tratamiento, realizard los estudios técnicos de personalidad
necesarios del interno y presentard el caso ante el Consejo Técnico Interdisciplinario
correspondiente, en donde se analizara y decidira su ubicacion, (...). Los internos que se

encuentren en el area de ingreso y en el Centro de Diagnostico, Ubicacién y Determinacién de

% Reglamento de los Centros de Reclusion del Distrito Federal, publicado en la Gaceta Oficial del
Distrito Federal el 24 de septiembre de 2004. p. 3.
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Tratamiento (CDUDT), no podran tener acceso a la poblacion comin; de igual forma aquellos que
se les haya asignado un dormitorio no podran acceder a las areas antes mencionadas, salvo casos
en que el Consejo Técnico Interdisciplinario autorice el acceso, bajo estricta supervision de las

areas técnica y de seguridad del Centro de que se trate. *

Los reos pagan para que los ubiquen en los dormitorios que ellos quieran, tanto
al Psc, o a algunos trabajadores y autoridades corruptas. EStos personajes ponen sus
propias reglas, y se puede encontrar internos mezclados en los diferentes dormitorios;
los recomendados de acuerdo al poder econémico.

Hay dormitorios y anexos. EI Dormitorio 1 es considerado de alta seguridad,
donde se encuentran altos funcionarios, narcotraficantes e internos considerados de alta
peligrosidad; en la zona 1 del Dormitorio 2 estan los internos de la tercera edad y los
psiquiatricos; en la zona 3, los padrinos; en la zona 2 y 4 estan los servidores publicos
(policias de transito, policias judiciales, funcionarios de la Secretaria de Seguridad
Publica, los AFI); estos dormitorios estdn menos hacinados que los otros. En el
dormitorio 3 estan los internos que vienen por homicidio y violacién; en el Anexo 3
estan los jovenes que les dicen fresas, o internos que tienen dinero; en el dormitorio 4
estan también los padrinos con menos recursos que los que estan en el dormitorio 2; los
que vienen por delitos de cuello blanco, abogados, servidores publicos, policias
judiciales. Debido a la sobrepoblacion, también estdn los que tienen la preparatoria
concluida; en el Anexo 4 estan los jovenes reincidentes y estd sobrepoblado. En el
dormitorio 5 estan los extranjeros y gente que tiene dinero, primodelincuentes. En el
Anexo 5 estan los reincidentes, y también esta sobrepoblado; en el dormitorio 6 estan
los reincidentes que vienen de la correccional. En el Anexo 6 estan los internos
reincidentes primo- delincuentes; en el dormitorio 7 estan los reincidentes y gente que
tiene dinero. En el Anexo 7 deberian estar los jovenes reincidentes de 30 a 35 afios, pero
encontramos internos de 40, 45, 50 afios. En el dormitorio 8 estan los multi-

reincidentes. En el Anexo 8 estan los indigenas, homosexuales y gente de la tercera

% 1dem.p.3.
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edad. En el dormitorio 9 estdn los castigados de alta peligrosidad, los que tienen
sentencias de 10 afios 0 mas. En el dormitorio 10 Pueblo se encuentran internos que por
determinacion de Consejo Técnico Interdisciplinario se encuentran castigados; también
hay internos que estan pagando su condena; en el Dormitorio 10 Bis se encuentran
todos los internos de proteccion, aquellos que por drogadictos no tienen para pagar la
droga y piden proteccion. En el area de ingreso, los que recién ingresan al penal; en
cDuDT los internos que van a ser clasificados. Hay reclusos que estan internados en los
diferentes hospitales: Tepepan, Iner, la Villa, Juarez etc. Cada una de las areas tienen
sus propias reglas, dependiendo, como ya dijimos, del poder econémico, del poder de
influencia con las autoridades del penal; asi también estan divididas las estancias, para
eso se crearon los anexos, para separar a la poblacion. Esta separacion puede ser
manejable. Si un reo debe ir al anexo del dormitorio 6, y tiene suficiente dinero, puede

guedar recluido en el dormitorio 2.

2.3.2. Manejo del Pluralismo Juridico Alternativo Carcelario desde la dimension

temporal.

Modas juridicas. En el RPVN, con los cambios tras la renuncia del Director General de
Seguridad y Custodia, vino el nuevo director, recomendado por el Jefe de Gobierno del
Distrito Federal, de la Policia Bancaria e Industrial; el mismo que queria ocupar el
cargo del antes mencionado, con otras modas juridicas. Para ubicarlos en puestos de
trabajo donde puedan generar (hacer dinero) les estaban cobrando 20 mil pesos; no
importa si en un mes los cambian, No durd ni un mes, porque lo substancial no cambia.
Viene otro y es lo mismo. Un grupo selecto de custodios que se han hecho ricos de esta
manera, conocen muy bien el sistema y saben cdémo manejar a los internos y a las

autoridades.

Pecaria de injusta si no aclaro que hay PsC que no le entra a la corrupcion; a
estos custodios les tienen en lugares donde no generen, estan generalmente en las torres,
en los pasillos, en el tanel de credenciales, en el Centro de Ejecucién de Sentencias

Penales (a los custodios que estan en éste Centro les dicen que estan en la congeladora;
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para hacer dinero hay que estar en el RPVN). Hacen bien su trabajo, y saliendo del
reclusorio tienen otro empleo. Entonces el pluralismo juridico alternativo carcelario
estd en casi todas las areas del penal. Los actores sociales de la carcel lo fomentan,
como habiamos dicho son élites de poder, control y manejo de la cércel.

En la mayoria de las carceles del mundo, inclusive de los paises europeos, como
Espafia Italia, hay hacinamiento y los internos viven situaciones deplorables. Lo que
sucede con las reglas no escritas en estas dos carceles de Ameérica Latina servirian
como reflejo de lo que ocurre con este tipo de reglas en el resto de carceles del mundo,
Las normas no escritas de las carceles son indeseables, y por tanto seria interesante
investigar, para poder corregir. Lo que se da en estas dos carceles es un fenémeno de
pluralismo juridico, propio del sistema de derecho capitalista, por no ser capaz de
superar las condiciones econdmicas de miseria, de pobreza extrema en la que se
desenvuelve la mayoria de la poblacion del mundo. Esto ha provocado que mafias

organizadas controlen las carceles.

2.3.3. Manejo del Pluralismo Juridico Alternativo Carcelario desde la dimension
personal

Para hablar del Pluralismo Alternativo Carcelario desde la dimension personal hablaré a
modo de ejemplo del Personal Tecnico Penitenciario, (T.P). Inician sus actividades en
1998 con el proposito de subsanar fendmenos tales como: violencia, corrupcion,
sobrepoblacidn, escasez de recursos y falta de continuidad en los programas de trabajo.
“El T.p. se crea con el objetivo de asistir en la atencidn y tratamiento de la poblacién
interna en los Reclusorios Preventivos y Centros de Readaptacion social del D.F., asi
como coordinar las actividades complementarias que son orientadas a lograr la
reincorporacién a la vida social, econémica y familiar del interno, verificando y
vigilando la adecuada aplicacion de las politicas readaptatorias, la conservacion y el

buen uso de las instalaciones y coadyuvando en la seguridad institucional.”*%

190 Manual de funciones del Técnico Penitenciario. Subsecretaria de Gobierno del Distrito Federal.

Noviembre de 1988, p.4.
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En la practica, al T.p. le han asignado funciones como dar cursos: Familia y
Sociedad, Adicciones, Reinsercion Socio familiar, Proyecto de Vida,
Autoconocimiento, entre otros. Estos cursos son muy solicitados, cuando comienzan
Icolocan cartulinas convocando a los cursos y las colas son muy largas de 60 a 100
internos, de modo que la mayoria no alcanza a inscribirse. Pero a las cuatro sesiones
muchos desisten, por lo que otros que si quieren ir a los cursos dicen que deberia de dar
oportunidad a los demas. Supervisar el traslado y distribucion del alimento en sus tres
horarios, para lo cual deben presentarse en cocinas generales y recibir del encargado, las
raciones correspondientes al numero de internos que hay en el dormitorio,
acompanando durante el trayecto hasta el mismo a los internos comisionados con las
ollas en los carritos para verificar que llegue completo hasta su destino final; también
observan que los comisionados encargados de repartirlo lo distribuyan lo maés
equitativamente posible para que alcance a todos los internos, y no les cobren. En
ocasiones reparte las tortillas o la fruta. Hoy en dia, la presencia del técnico
penitenciario es suficiente para que los internos que se encuentran en el pasillo no
intenten tomar alimento de los carritos. En ocasiones era necesario que estuvieran
presentes dos 0 mas técnicos y que utilizaran palos para alejar a los internos que se
abalanzaban sobre el alimento; a veces los técnicos no les quedaba de otra que
golpearlos para alejarlos. Era la Gnica forma de garantizar que si llegara el alimento
hasta el dormitorio.

Esta figura se ha deteriorado porque han sido seducidos por la corrupcion.
Algunos de ellos se permiten cobrar 100 pesos por permitir a los internos ingresar a sus
cursos, otros cobran de 200 a 300 pesos por darles constancias sin asistir a sus cursos.
Esta no es una regla pero algunos se atribuyen cobrar. Cabe aclarar que los cursos de los
T.P., son importantes para cualquier beneficio para externacion (internos que son
beneficiados y salen antes de tiempo) preliberados, suspension condicional de la pena,
compurgado, etc.

Los Ilaman los tododlogos; las autoridades crearon esta figura y se olvidaron de
su existencia. Algunos de ellos entraron a la corrupcion porque los que han querido han
impuesto sus propias reglas. Han sido absorbidos por las diferentes areas, quedan muy

pocos en dormitorios. En broma prefieren llamarse los todo poderosos, porque les
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mandan a hacer de todo: desde servir de mensajeros, de custodios como en el caso del
Anexo el Centro de Ejecucion y Sentencias Penales donde tienen que acompariar a los
internos a servicio médico al RPVN, por disposicion de la Directora, a hacer de
trabajadores sociales, porque ponen a este personal a elaborar los pases de lista para la
visita familiar. Cuando hay algun interno picado o muerto tienen que ir al hospital
donde hayan canalizado al interno a que tome sus huellas, etc. Desvirtuado la funcién
para lo que fue creada, cualquier autoridad puede darles 6rdenes. Los cambian cuando
quieren. En el caso de RPVN si no hubiera los TPs, habria un caos en la visita familiar,
ya que no hay gente de trabajo social para ese servicio. Y son los técnicos
penitenciarios los que todos los dias de visita tienen que ir a aduana de personas a

entregar los pases correspondientes.
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CAPITULO 111
Las conductas de los custodios en los modalizadores deénticos

Las reglas aqui expuestas constan de: 1) el enunciado de la misma, donde aplicamos el
sentido deodntico del derecho (prohibido, obligatorio, permitido, autorizado) mas la
descripcion de las conductas de los custodios; para describir la norma del derecho no
escrito, relacion de explotacién a los internos, 2) los comentarios, donde encontraran

denuncias de las arbitrariedades aplicadas por el PSC a los internos y 3) la sancion.

El refile en el PGM no es mas que las reglas no escritas impuestas por el personal
de seguridad y control y por los internos que detentan el poder; son normas que
validan los propios internos, los guias penitenciarios, las autoridades. Atraviesa todo el
sistema de carceles, pues el capitalismo en general es corrupto. Muchos funcionarios de

las carceles llenan sus arcas con la explotacion de los internos.

A los abogados de oficio les paga el gobierno para que defiendan a los presos
gue no tienen dinero. También cobran a los internos de nueva cuenta. Lo bueno seria
que les sacaran de la carcel, pero no es asi: los reos y los familiares son engafiados, en
muchas ocasiones les han cobrado cantidades exorbitantes de dinero sin hacer nada por

ellos.
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Lo que en México los interno denominan el padrino, en el Ecuador lo llaman
jefe y en torno a él se van dando los circulos de influencia, de dominacion o
explotacion. Es el que tiene camarotes con tv, con cocinas eléctricas, horno de micro
hondas, etc. Si un interno que no tienes familia si es extranjero, colombiano, espafiol o
indigena 0 mendigo que cayO en la cércel, éste se encuentra en una situacion mas
vulnerable que el resto de la poblacion interna. Como no tiene recursos, es el que les
pasa los helados, las cervezas, les lava las medias ™ y la ropa o les hace los
mandados. Con dinero baila el perro. Estos tienen una variacion desde comprarles
tabacos'®, hasta pasarles recados, documentos, droga, cuchillos, armas blancas etc.
Para que puedan tener un almuerzo bueno, una alimentacion alternativa, tiene que pagar
estos favores, son los que les dan drdenes como: llévame esto, trdeme esto, me
consigues tal cosa, te doy 12 o 24 horas para que me consigas. El grado de soledad y de

vulnerabilidad hace que caigan en cualquiera de estos estatus.

Por otro lado, hay internos que no reciben visita, tienen su celda y conviven en el
interior. Coincide que de una celda que tiene tres internos, ninguno tienen visita. Pero
hay otras celdas donde tienen visita todos los internos, entonces necesitan sus espacios
de la celda para tener su visita intima con su pareja. Ellos alquilan esos espacios, todo
depende del acuerdo con la persona que quiera arrendar su celda. En el penal la
mayoria de pabellones tienen baldosa'®, estan pintados, arreglados; hay un area
especifica para recibir en los patios la visita, para arreglar las canchas. Los internos
tienen servicio de restaurante, que es una fuente de empleo autogestionado. El interno
se alquila en el restaurante lavando platos, arreglando los pabellones; es una manera de

ganarse el sustento.

Ciertas normas son sagradas; en el RPVN se aplican a todos los internos sean

ricos o pobres. Tal es el caso de internos que vienen por narco trafico, en el dormitorio

101 Medias: en el Ecuador se les llama los calcetines.
192 Tabacos: en el Ecuador se les dice a los cigarrillos.

103 Baldosa: se llama en Ecuador, lo que en México se llama loseta.
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2 tienen que pasar lista o0 acercarse a la caseta de seguridad y custodia a pasar lista cada

dos horas. A los internos les hacen firmar su asistencia.

El sistema normativo no escrito del psc del RPVN funciona y coexiste con las
normas establecidas por la institucion en el Reglamento Interno vy las establecidas por
el propio PSC para los internos. Se ocupan de darle cauce a la vida diaria de los mismos,
se aplican de manera ambivalente y son ensefiadas con rigor a los nuevos internos y al

nuevo personal de seguridad y custodia. Se destacan las siguientes normas:

1. Es obligatorio cobrar por el pase de lista'®

El Psc cobra a los internos por el pase de lista, el mismo que es considerado

105

sagrado Las cuotas son arbitrarias ya que depende de las circunstancias el cobro de

104 pase de lista: el personal de seguridad y custodia tiene que pasar lista a los internos tres veces al dia;
1) a las 7:00 a.m. en este horario el custodio entra al dormitorio y va celda por celda nombrandolos uno
por uno, 2) a las 3:00 p.m. del mismo modo entra al dormitorio y los nombra en las celdas, Cada
custodio tiene un grupo de internos por caseta (es el lugar donde duermen los custodios). Los internos
ayudan a buscar a los internos cuando han salido de los mismos. 3) a las 6:00 p.m. de la misma manera
por propia seguridad del custodio pasa la lista, ya que es absolutamente responsable de los internos del
dormitorio. Los internos tienen que pagar de dos o tres pesos, cuatro o cinco pesos por el pase de lista,
esto cuando se encuentran en el dormitorio; cuando no se encuentran ahi porque trabajan en una
comision, o porque estan deambulando, o que no quieren pasar lista porque no quieren levantarse, etc., les
cobran de cinco a diez y hasta veinte pesos, dependiendo de por qué no hayan pasado la lista. Este pago
s6lo se hace en el horario de la noche, los que llegan de las comisiones se forman enfrente de la caseta
para pasar lista. A los internos que no tienen dinero para pagar les pegan en la cabeza con la tabla que
contiene las hojas con el nombre de los internos, en algunas ocasiones, en otras les imponen otros
castigos. Es la Unica forma que ellos tienen para efectivamente saber de su poblacién, porque ha habido
ocasiones de fuga por lo cual los custodios pasan a ser internos. El pase de lista es una obligacién
estipulada por la norma escrita.

105 sagrado: reglas como el pase de lista son consideradas sagradas porque aplican a ricos y pobres. En
el Dormitorio 2 a internos considerados peligrosos que vienen por narcotrafico, tienen que pasar lista cada
dos horas, esto consiste en hacerles firmar en hojas de asistencia exclusivas para ellos.
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las mismas. Completa con la renta su salario, pero a la vez tiene que repartir con sus
superiores. Es como un rio de manso cauce del cual succionan aguas arriba. Comienza
desde abajo, la base son los internos que por todo les cobran, se consideran jueces y lo
que hicieron mal tienen que pagarlo con dinero. A los custodios que estan en
dormitorios se les denomina técnicos en seguridad, ellos tienen que entregar una renta a
sus jefes: 500 pesos de lunes a viernes por dormitorio, los dias que no tienen visita, los
sédbados y domingos y dias festivos, martes y jueves 2000 pesos por dormitorio,
custodios que estan en aduanas 2 000, en la visitas intimas 2 000, custodios que estan
en ingreso 3 000. Los técnicos en seguridad tienen que subir al jefe de grupo, el jefe
de grupo al jefe de apoyo, el jefe de apoyo al jefe de seguridad del reclusorio, también
lo denominan comandante, el comandante al director del centro (debo aclarar: a las
autoridades que le entran al contubernio, no todos necesariamente), el director de centro
al director de seguridad y custodia que tiene sus oficinas en la Subsecretaria de sistema
penitenciario, el director de seguridad y custodia al subsecretario de sistema
penitenciario, para todos sale del chorro™® los internos del RPVN. En noviembre del
2008 cambiaron nuevamente al jefe de seguridad del Reclusorio, pero sigue igual solo
lo que hacen es cambiar de manos. Los que antes cobraban ahora no hacen, lo hacen

otros y sigue el mismo proceso.

Los custodios todos los dias tienen que reportar por escrito el nimero de
poblacién que tienen, con sus altas o sus bajas™®’ al Jefe de Seguridad del Reclusorio

también conocido como comandante.

Sancién: en el RPVN si no pagan la cuota los internos, el Psc deja de darles el

apoyo que consiste: 1) no sacarles de su estancia en todo el dia’®, ~ 2) les meten

106 Chorro: con esto quiero decir dinero que sale de los internos del RPVN.

197" Altas: Es la poblacion que ingresa al dormitorio, generalmente cuando clasifican a los internos y los
trasladan de cbuDT a los dormitorios. Bajas: es la poblacion que sale libre, las reclasificaciones de
dormitorios, 0 que se va de castigo al Dormitorio 10 Pueblo, 10 bis, Médulo de Maxima seguridad, o
Dormitorio 1, esto es una baja de dormitorio.

108 Estancia: es el lugar donde duermen los internos, son las celdas, por lo general en todos los
dormitorios hay un pasillo, y al frente estan lo que denominan celda o estancia, mas se familiarizan con
el nombre de canton.
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temprano a la estancia, 3) les discriminan'®, 4) no les permiten hablar por teléfono
después del horario reglamentario, 5) tienen una marca personal, para hallarles o
encontrarles en algun ilicito. En estos casos el custodio hace el reporte™° como que se
cuelga de la lista para que el CTI maxima autoridad en la carcel, imponga la sancion de
acuerdo al Reglamento Interno, es decir la norma oficial. Los internos son segregados
en el dormitorio de castigo: dormitorio 10 Pueblo.™! La sancién por lo regular es de 15
dias, donde se les aplica violencia fisica y psicologica por otros internos, se les

tortura,**? no se les dan de comer, etc.

2. Es permitido cobrar para que los internos puedan pasar a la visita familiar

El psc los dias de visita familiar cobra a los internos para que puedan entrar al area de
visita familiar. En el dormitorio de ingreso™* por ejemplo para que los internos bajen a

visita familiar tienen que pagar 25 pesos.

Sancion: en el caso del RPVN al que no tiene para pagar le pegan.

199 Discriminan: si piden algo no les hacen caso.

19 Hacer el reporte: el custodio jefe de grupo, hace lo que ellos llaman parte informativo, donde informa
lo sucedido al jefe inmediato, que para el caso es el jefe de grupo.

11 Dormitorio 10 pueblo: es el dormitorio de castigo, es aqui donde son enviados los internos que no
cumplan las reglas tanto oficiales como las extraoficiales.

12 Tortura: golpes, en el rostro en cuerpo, puntapiés, les echan agua, etc.

13 Area de Ingreso: es un edificio de tres pisos, donde ubican a los internos que ingresan al reclusorio.
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3. Es permitido cobrar a los familiares de los internos para que no hagan fila para

ingresar a visita familiar.

El psc cobra 10 pesos 0 mas, dependiendo de las posibilidades econémicas, a los
familiares de los internos, que no quieren hacer fila, para que ingresen a visitar a su
interno. Las filas son inmensas, los familiares tienen que permanecer parados fuera del
reclusorio una o dos horas hasta llegar a dormitorios. En los dias en Navidad y afio
nuevo las colas son extremadamente largas. El personal que labora no se da abasto para
atender a tanta gente, teniendo muchas veces que registrar hasta 400 visitas cada
empleado. Los familiares tienen que llegar muy temprano para que les den ficha para el
ingreso en la puerta principal. A las 10:00 a.m. abren para que ingrese la visita familiar
y lo hacen por nimero de ficha; luego tiene que acercarse al fichero donde estan los
cardex, ™™ de acuerdo al apellido del interno hace otra cola (ahora ya es por dormitorio).
Los trabajadores tienen que buscar en estos de acuerdo al apellido del interno, el
nombre del familiar que va a entrar, quien previamente debe aparecer en la lista que el
interno anotd en trabajo social. Una vez que encuentra los nombres de los familiares
del interno o amigos, llena una volante que estd foliado. Ahi consta el nombre del
interno al que visita, el dormitorio, el nombre de la persona que viene de visita y qué
tipo de identificacion presentan. El jefe de Trabajo Social reparte los bloc de volantes a
los empleados. Con el volante los familiares tienen que hacer otra cola, para que les
revisen los alimentos que llevan para su visita, también tiene que hacer cola, una vez
que le revisan para ingresar a dormitorios al area de visita familiar, dependiendo del
dormitorio donde se encuentre el interno. Hay ocasiones que el RPVN recibe 20.mil

visitas.

Sancion: si no pagan tiene que hacer fila.

114 cardex: no hay computadoras y los trabajadores sociales tienen que ingeniérselas, para hacer el
registro de los familiares del interno para que puedan ingresar a visita familiar. Esto ha cambiado
recientemente, con un sello de goma les colocan en al brazo del familiar, los tatlan, para que puedan
ingresar.
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4. Es permitido cobrar a los familiares de los internos por dejarles pasar objetos o

alimentos prohibidos

El psc cobra dinero a los familiares por dejarles introducir: 1) alcohol, droga, cigarros,
etc., 2) ropa de colores que no son permitidos (blanco, gris), 3) articulos de uso no
permitidos como (gorras, gafas, lentes, sombreros, oro, dinero, navajas, fotos,
identificaciones, etc.), 4) aparatos eléctricos (tv, grabadoras, parrillas eléctricas,
walkman, etc.), 5) alimentos (pifia, platano, naranja, etc.).

En el PGM los alimentos no permitidos en el reglamento son: la levadura que
sirve para elaborar panes y solo se les permite a los panaderos, a los demas internos no
les permiten porque estd compuesto de un quimico que sirve para elaborar alcohol, otro
de los productos es la pifia porque se fermenta y se puede hacer la chicha que es
como si se elaborara trago.™® Pero si el interno tiene justificativo o tiene receta de un
nutricionista 0 una orden médica que tiene que comer pifia, o si el interno vende jugos
o fruta, etc., se le permite; la orden tiene que presentarla a la Jefatura de Guia por

medio del Comité de Internos.

Sancion: Para RPVN en caso de que no paguen no pueden pasar los objetos y
alimentos, el PSC hace la nota informativa de acuerdo al reglamento interno oficial. Con
este reporte, y de acuerdo a la gravedad, el Consejo Técnico Interdisciplinario sanciona

a la visita suspendiéndola de 15 dias a un mes.

5. Es permitido cobrar por favores

15 |a chicha: es una bebida a base de maiz, éste lo ponen a remojar hasta que crezca un poco, y asi se
Ilama jora, luego le muelen, lo cosen con pifia, panela lo que en México conocemos como piloncillo y
muchas especerias.

16 En el Ecuador el trago es el alcohol.
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El psc cobra una cuota a los internos que quieran solventar el gasto de un favor. Es
conocida como derechos™*” que los custodios dan al interno para que se les permita: 1)
hablar por teléfono en horas no permitidas, 2) que les cambien de estancia a internos
que no son del agrado del grupo, que tienen laicos,**® que estan enfermos con

escabiosis, sarna, etc., 3) cambiarse de estancia, sin autorizacion del area técnica o del
CDUDT.

Sancion: si no pagan y han hecho uso de los derechos, se les sanciona
mandandoles al dormitorio de castigo de 15 dias a 6 meses, luego el Consejo Técnico

Interdisciplinario valorara si le levantan la sancién o no.

6. Es permitido cobrar por encubrir a internos adictos

Si el interno se estd drogando y en ese momento pasa el rondin''®, el psc del
dormitorio encubre al interno; esto es conocido como desafanar, el pago es 10 pesos
diarios al custodio, y pagara también los 5 pesos méas de la cuota normal por el pase de

lista.

Sancion: en caso de no pague, no se le autoriza drogarse, y si lo hace les
imponen un castigo fisico, o paga cantidades de 100 pesos 0 mas para que no se lo

Ileven al castigo porque les sorprendieron infraganti.

17 Derechos: asi es como les llaman, tanto internos como custodios, a los favores. En esta regla
establecen el pago de una cuota, hay muchos internos que adn después de las 7:00 p.m. horas de la
noche estan hablando por teléfono a sus familiares.

18 | aicos, asf les llaman a los piojos blancos.

119 Rondin: son custodios encargados por la jefatura de seguridad y custodia para inspeccionar todas las
areas del penal.
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7. Es permitido cobrar por concesiones de venta de droga y alcohol*?

El psc tiene la concesion del negocio de la droga y el alcohol. Incrementan los precios
a los internos adictos, y dan més concesiones a internos no adictos que venden droga.
En cada dormitorio hay varios puestecitos de droga, cuando pasa el rondin o viene

alguna persona que no tiene que enterarse de la venta, el 54*%

avisa a los internos que
venden droga para que la escondan. Cabe aclarar que la droga entra por la visita
familiar, por el propio personal de seguridad, y los mismos directores. Como es un
negocio redondo, los vendedores de droga no quieren que otros internos lo hagan, y la
concesion es exclusiva del personal de seguridad. Resumiendo, algunas veces los
custodios cobran por permitir que algunos internos se droguen, cobran por las

sustancias, y cobran por la concesion de la droga a internos no adictos.

Sancion: en caso de no obtener el lucro que desea el PSC; a los internos se les
cuadran hechos falsos, denuncian ante el rondin quién vende droga aun cuando estén
“arreglados” y comprometidos con los comerciantes para que se actue conforme al

reglamento interno oficial.

8. Es autorizado la venta de cualquier producto, a internos que no tienen

comision*?

Los custodios dan autorizacion a internos que no tienen comision, para que venden

cualquier producto, y por lo tanto puedan pagar todas sus cuotas.

Sancion: en caso de no pagar por la comision no les dejan vender.

120 Toda la droga y el alcohol estan concesionados, es el monopolio mafioso del personal de seguridad y
los internos mafiosos.

121 54: es la clave con el que se les conoce al personal de seguridad y custodia en dormitorios.

122 Comisién: Es otorgada por Bolsa de Trabajo al interno, para que trabaje en las distintas areas del
penal, de acuerdo a sus caracteristicas. Esta puede ser remunerada por la institucion, por la cual le pagan
al interno 70%, y 30% es resguardado por la institucion para cuando salga libre el interno le dan el
restante. Pero la mayoria de veces no es remunerada.
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9. Es permitido el cobro para que se les deje entrar a otro dormitorio que no sea el

propio

El psc cobra a los internos por permitirles entrar a otro dormitorio que no les
pertenece. Esta préctica es observada con frecuencias en los internos homosexuales,
estos pueden Ilevar mariachis,** le dicen al custodio que les dé chance para estar con
su pareja. Les permiten a todos los internos solo que tienen que pagar de tres a cinco

pesos dependiendo del dormitorio.

Sancion: de no pagar por este permiso no les permiten la entrada.

10. Es permitido el cobro por visita intima clandestina

El psc y/o el personal de trabajo social acuerdan con los familiares del interno por la
visita intima clandestina, cuando no han hecho los tramites correspondientes en el area
de visita intima. Si estan en la visita familiar y quieren ir a la visita intima tienen que
pagar de 150 a 220 pesos 0 mas por intima clandestina. Los responsables son el
custodio y el técnico penitenciario encargados, asignan una habitacion en el area de

visita intima (conyugal).

Sancion: en el RPVN de no hacerlo no se los permiten.

|124

11. Es permitido el cobro por el acomodo real™" en las estancias

123 Mariachis: es llevarles una cancion

124" Acomodo real: es la preferencia de los internos por un lugar diferente al asignado
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El psc y los internos hacen caso omiso de la clasificacién del &rea técnica coubT ® y
cobran a los internos por el llamado “acomodo real”. Los internos que no estan
contentos con la clasificacion que les hace el area técnica a la cual le lleva un
determinado tiempo toda una sesion revisando expedientes para ubicarlos en un lugar
adecuado de acuerdo a sus caracteristicas de personalidad. Tienen que pagar durante
tres turnos 150 pesos para que no les manden al dormitorio que no quieren.

Sancion: en caso de no pagar no les permiten ese reacomodo.

12. Es permitido cobrar para que a la hora del candadazo nocturno™ se le autorice

hacer cosas prohibidas

A la hora del candadazo nocturno los internos pagan al custodio, para que les permita
beber jugar, drogarse, estar con la luz prendida hasta altas horas de la noche, incluso

traer mujeres, artistas, etc.

Sancion: si no pagan, no se lo permiten.

13. Es permitido cobrar por permisos especiales

El comandante (Jefe de Seguridad y Custodia) da directamente la concesion y cobra
los Ilamados permisos especiales. En cada dormitorio hay una estancia en donde
algunos internos de ese mismo dormitorio o de otros, alquilan celulares para hacer sus
extorsiones a la sociedad en general. Les permiten esto por una renta semanal, pagan
de 2 a5 mil pesos. Es necesario aclarar que el PSC hace las “revisiones” para indagar

quién de los internos no ha pagado la concesion de los celulares, para no permitirles

125 Clasificacién de cDUDT: es la asignacién de un interno a un area determinada de acuerdo a las
caracteristicas de personalidad.

126 candadazo Nocturno: le llaman al cierre de celdas en la noche que segun del reglamento es a las 7:00
p.m. pero en la practica real no es asi, esto depende el custodio que esta a cargo de cada dormitorio.
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que los tengan. Los técnicos en seguridad o custodios a veces cobran la concesion de

celulares.

Sancién: si no pagan no pueden los internos introducir celulares.

14. Es permitido azuzar peleas entre internos para que sean la diversion de los

demas

El pSC azuza peleas a golpes entre dos internos, para que sean la diversion de los
demas, por lo general ponen a pelear a internos que no tienen dinero para pagar a

internos drogadictos, etc.

Sancion:  les ponen a pelear para que sean la diversion y apuestan a quien

pueda ganar.

15. Es permitido cobrar a los internos por consumo de activo o chochos**’

Los internos dopados, con activo y chochos, por lo general son de los dormitorios A3,

8 en una botellita de

A4, A5, D8, D6. Estos internos compran muestras de activo®
penicilina de las que usan en el servicio médico a 20 pesos. Una botella de 100
mililitros lo compran en 120 pesos. A internos que han logrado cachar teniendo esta
practica, les hacen lo que llaman aflojar'?® decir de quién es el activo, quién lo vendid,
etc. Bajo el borregazo**los custodios van con el que vende el activo, y cuando saben
quiénes son, van a su celday les piden de 1 500 a 1 000 a pesos segun sea la cantidad

del activo o chochos.

127 E| activo y los chochos (pastillas) no tienen concesién, hay concesion para la marihuana, la piedra y
las tachas.

28 Activo: solvente utilizado para pegar.
129 [ H
Aflojar: decir la verdad.

130 Borregazo: alguien delaté a quiénes consumen el activo o chochos.
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Sancion: en caso de que los internos no paguen, les mandan al dormitorio 1 en

131 les

las estancias 3-7 3-8 3-9 que son las zonas de castigo y les meten encuerados,
arrojan cubetazos para que no duerman en los camarotes porque esta mojado, durante
tres dias, mientras pasan al Consejo Técnico Interdisciplinario para que determinen el
castigo que generalmente es de tres meses a tiempo indefinido, en la zona de seguridad

de la institucién del dormitorio 1.
16. Es permitido que el PscC tenga llaveros

El personal de seguridad tiene Ilaveros o candaderos, que son internos de su confianza
que manejan las llaves de los candados para que les ayuden a cerrar y abrir las celdas.
Este les sirve para hacer los mandados, les ayudan a pasar la lista y a su vez le informen
de las irregularidades de los demas internos, para ubicar o localizar a un interno, a
menudo es el que anda movido y conoce e identifica a toda la poblacion facilmente,
muchos de ellos cuando llega a esconderse algun interno, son los que salen a buscarlo,
porque lo ubican fisicamente. A estos internos del personal de seguridad los protege;
es un sujeto que asume un rol pasivo frente al dominante que es el custodio. En caso de
que el custodio se quiera drogar o beber, o haya cualquiera irregularidad, si viene alguna
autoridad o viene el rondin, el llavero se encarga de hacerle saber al custodio de lo que

acontece.

Sancion: la deslealtad de los llaveros, se cobra golpeandolos, mandandolos al

castigo con internos peligrosos con el riesgo que los golpeen, los piquen o los maten.

17. Es permitido que el personal de seguridad y custodia tenga sus chequeras*®

131 Encuerados: Les meten desnudos en las celdas.

32 |as Chequeras: Son internos que matan a otro interno por dinero. En el caso de los custodios las
chequeras son los que se prestan para el cambio de manos, es decir, el custodio le da a la chequera

alcohol, para que ésta lo venda a los internos. Légicamente todo esto les cuesta mas caro que en la calle.
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El personal de seguridad y custodia tiene sus internos a los que los llaman chequeras.
Estos internos se prestan para cualquier cosa, es el que va en algunas ocasiones al
castigo deslindando de responsabilidades al custodio, le evita la sancion al custodio. Lo
utilizan los custodios para pasar trago (whisky, cofiac o pulque, droga, etc.) Si los
internos quieren bebida van al Anexo 7, al Dormitorio 6, o al Anexo 3. Esto lo introduce
el propio personal de seguridad, hay botellas de 500 hasta de 2 500 pesos. Las
chequeras les sirven para el cambio de manos, es decir el custodio la introduce y los

internos chequeras los venden.

Para hacer pulque, los internos utilizan levadura, cascara de platano, cascara de papa,
de mango, etc. Lo fermentan, para esto lo entierran en el piso de tierra en los jardines

y el proceso se da mas rapido. Estos ingredientes los deja entrar el propio PSC.

Sancién: si no paga no les venden, y no les dejan hacer pulque.

18. El PscC aporta una cuota diaria al jefe maximo de seguridad del reclusorio.

Este, muchas veces en contubernio con los propios directores, impone una cuota fija

diaria para su beneficio personal.

Sancién: Los ponen en lugares donde no generen™** por ejemplo las torres, en los

pasillos, en el tinel de credenciales, en diligencias, en servicio médico, etcétera.

19. Es permitido que para ser jefe de seguridad y custodia, paguen al director de

seguridad y custodia

133 Generar: es hacer dinero, robar a los internos. En el caso de los custodios cuando se portan mal con
sus jefes los mandan a lugares dentro del reclusorio donde no puedan hacer dinero, como el area de las
torres, lugares por donde no pasen los internos y no les puedan recibir dadivas.
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El que quiere ser jefe de seguridad y custodia tiene que pagar al Director General de
Seguridad y Custodia (DG3), una considerable cantidad de dinero. Algunos Jefes de

seguridad y custodia han pagado hasta 30.mil pesos para obtener ese cargo.

Sancion: en caso de que no paguen, no les dan el cargo.

20. Es permitido pagar al jefe de grupo para que les pongan en areas donde

puedan generar.

Los custodios tienen que pagar al jefe de grupo o al comandante una cantidad de dinero
para que los ponga en areas donde puedan sacar dinero extra o en el area que sea de su
agrado, depende del dormitorio donde los pongan puede ser de 10.000 a 25.000 pesos.
El cDUDT es el area que mas les deja.

Sancion: En caso que no paguen, no les ponen en el area que ellos quieran.

21. Es permitido pagar para que el custodio pueda faltar o ausentarse del area de

servicio.

Los custodios si quieren faltar o ausentarse del area tienen que pagar al Jefe de Grupo
una cantidad de dinero.

Sancion: Si no pagan no les permiten ni ausentarse ni faltar.

22. Es permitido que los custodios lucren con el alimento de los internos del

dormitorio a su cargo.

El psc les da autorizacion a los rancheros (internos encargados de repartir los
alimentos) que repartan menos, a fin de lo que sobra venderlo; hacerse de recursos en

beneficio personal.
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Sancion: En caso de que los rancheros no accedan, les quitan del area de reparto

de alimentos y ponen a otros en su lugar.

23. Es permitido que los custodios asignados en el area de Servicios Generales del
Reclusorio, vendan comestibles, material de limpieza, etc. para su beneficio

personal.

El psc, en contubernio con el encargado (a) del almacén, saca mercancia para venderlo

en beneficio personal.

Sancion:  En caso de que sea sorprendido el psc vendiendo los alimentos o

material de limpieza es cambiado a otra area.

24. Es permitido que el Psc realice labores extra fuera del reclusorio en su turnoy

horario establecido

En ocasiones, el PSC es requerido por los Jefes Maximos para que realice labores fuera
del Reclusorio. Puede ser en realizar alguna actividad en el hogar de los jefes (pintar,

vigilar, hacer algun tipo de arreglo de plomeria o reparacion de algo).

Sancion: En caso de que no cumplan, dejan de ser de su confianza, les pueden

cambiar de centro, o los colocan a trabajar en areas donde no pueden generar.

3.2. Algunos de los castigos que impone el Personal de Seguridad y Custodia a los

internos

Solicitud economica. El habitual, el mas sencillo es que por una falta menor el custodio

solicite una dadiva econémica.

Pasame por tres.- Es comun que un interno que no tiene para pagar por alguna falta

cometida, le diga al custodio pasame por tres y ya no le vuelvo a hacer. Estas
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expresiones: perddname ya la regué, no lo vuelvo a hacer, te invito un refresco, son
muy comunes, ya que se dicen con mucha frecuencia. Este castigo consiste en que el

PsC, le da al interno tres “bombones,”*** 3 palazos,™* 3 pechugazos.**®

Parado frente a la caseta todo el dia, en las llamadas jaulas**’. Este castigo consiste
en tenerlo de pie desde que comete la falta hasta que se le tenga que encerrar en el

dormitorio. Tenerlo parado todo el dia frente a la caseta.

Hacer limpieza. Al interno castigado, el personal de seguridad y custodia le pone a
hacer la limpieza, la fajina de las areas verdes, limpiar la caseta de seguridad, trabajos

manuales para la limpieza de la institucion, etc.

Golpearles con la negra. La negra era una manguera de hule. Ahora la negra pasoé a
ser la tabla. Este castigo consiste en que el custodio le paga al interno con el filo de la
tabla que tiene la lista con los nombres de los internos, le pega algunas veces. O
también pueden ser los “bombones”, los “cepillazos”. Los custodios dicen: al cliente lo

que pida.

Los patitos. Es un ejercicio que la mayoria de los internos no estan acostumbrados a
hacer. Aparte de lo doloroso es muy agotador, pues tiene que ponerse en cuclillas con
las manos en la nuca, sin levantarse mas de 20 centimetros y caminar como que fuera

un patito (por eso se le llama asi).

Patadas. Cuando a los internos les estan pateando, muchos de ellos se tiran al piso,
porque no aguantan el dolor. Cuando estan haciendo un castigo por ejemplo “los

patitos,” si no lo hacen bien los patean.

134 Los bombones: el interno tiene que inflar la mejilla, sosteniendo el aire, y el custodio con el pufio de
su mano le pega en la mejilla sacandole el aire, asi tres veces.

135 palazos: con un palo le pegan tres veces.

138 pechugazos: el custodio golpea al interno en el térax, en medio de las tetillas, con los dedos juntos o
con el pufio, o con la mano abierta le golpean en el pecho, a este castigo le llaman también pechuga.

37 Jaulas: son éreas reducida rodeada de alambre, que se encuentran frente a la caseta de seguridad; en la
cual introducen a los internos hasta que el custodio considere necesario. Dependiendo de la falta es el
castigo; por faltas mayores a los internos los colocan esposados de una mano o brazo en el alambrado de
la jaula, o en la puerta del dormitorio.
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El Potro de Acero. Este castigo consiste en que al interno le esposan abrazado al tubo
del drenaje con las manos hacia atras. Generalmente lo utilizan para someter a internos

drogadictos.

Los toques. Este castigo consiste en que los custodios con una maquina de toques que
pueden ser de 100.a 250 mil voltios, aplicados directamente en los testiculos, en las

pernas, en los brazos, en la espalda, etc.

Cubetazos de agua fria. Para doblegar a los internos les mojan con cubetazos de agua

fria: por lo general es para internos que estan alcoholizados o drogados.

CAPITULO IV

Las conductas de los internos en los modalizadores deénticos
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’Suele decirse que nadie conoce realmente cdmo es una nacion hasta
haber estado en una de las carceles. Una nacién no debe ser juzgada por
el modo en que se trata a sus ciudadanos de mas alto rango, sino por la
manera en gue se trata a los de mas abajo.”

Mandela, N. 1994, El largo camino hacia la libertad, Barcelona, Circulo
de Lectores, 1995.

Las reglas no escritas en la carcel tienen su verdadero valor, y es el que le dan los
internos, ya que ellos los cumplen a ojos cerrados. Quien realmente legitima éstas es la
sociedad reclusa. Queda para nosotros totalmente claro que surgen otras normas que se
legitiman, se cumplen y se llevan a cabo; pero el derecho hegemdnico cierra sus 0jos,

sus puertas y ventanas, y pueden llegar a afirman que no existen.

Para el caso del PGM, las normas no escritas, como su nombre lo indica, no se
van a encontrar en ningun libro, se dan situaciones de acuerdo entre el comité de
internos y el resto de la poblacion penitenciaria y las autoridades para “la buena
convivencia al interior de este centro. Al igual que en Mexico, son crueles e
inhumanas para los pobres, porque generan violencia, porque el que tiene dinero paga
por todo, la cércel para él es méas llevadera. Se trata de un reglamento funcional para

los internos, los guias penitenciarios y las autoridades, pero es extraoficial.

Las normas en el Ecuador existen en el convivir diario de los internos, pero estan
lejos de tener una posicion antagdnica, contario al cédigo de emision y penas escrito.
Mas bien han venido a reforzar el control y el manejo de la poblacién interna por parte

de las autoridades al interior del penal.

Los internos han disefiado normas, una vez que se han organizado y han
nombrado sus diferentes comités. En el PGM existe una clara aplicacion de esas normas,
tan es asi que el Comité de Internos decide que internos pueden vivir del penal o no; lo

que en México se conoce como internos comisionados que ganan un salario.

Debo aclarar en el PGM, no encontré reglas estructuradas como las que hallé y
formulé para el caso del RPVN, por carecer de informacion més personalizada de las

reglas no escritas. Van a encontrar algunos huecos de informacion, por lo tanto no van
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a encontrar la modalizacién dedntica que aplicamos en el caso de México; tampoco

van a encontrar la denuncia, ni la sancién por carecer de informacion.

El sistema normativo no escrito para los internos del RPVN, que funciona y
coexiste con las normas establecidas por los internos, las cuales se ocupan de dar cauce
a la vida diaria de los mismos. Se aplica de manera estricta y es ensefiada con rigor a los

nuevos internos y al PSC. Destacan las siguientes normas.

1. Es permitida la jerarquizacion de los internos de acuerdo a como van llegando

Al interno de nuevo ingreso se le denomina el tierno.** En la estancia, inicia su vida
diaria obligada, desempefiando sus funciones en el ultimo escalon de una estructura
jerarquica. Quien tiene este calificativo debe realizar actividades tales como: hacer el
aseo denominado también fajina faina, lavar los trastos, limpiar la estancia y areas
comunes, cuidar la estancia, acarrear agua, dormir en el suelo, aportar recursos
econdmicos para la renta de televisiones y radios que se utilizan dentro del reclusorio,
lavar y planchar para los integrantes de la estancia, ademas responsabilizarse a veces de

la despensa. Asi como, cuidar y mantener en buenas condiciones dicho espacio.

También acepta actos no cometidos por su persona. El interno de nuevo ingreso
asume responsabilidades incumplidas por los internos de mayor antigtiedad, conforme
el otro sistema normativo (el oficial, nos referimos al reglamento interno) a las que
coexiste dentro del penal, por ejemplo aceptan la utilizacion de alguna sustancia
prohibida, la portacion de objetos punzocortantes, como es el caso de picahielos, puntas
de vidrio. Esta figura normativa de los internos es reconocida como el pagador'®® o

también con el apodo de: el monstruo.**°

138 Tierno: asf llaman al interno nuevo, al recién llegado.
139 H H
Pagador es el interno que se culpa por algo que no hizo.

0 Monstruo: Es el interno mas pobre, es el sirviente de los internos que tienen dinero.
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Una de las condiciones que debe experimentar un interno de nuevo ingreso es el
dormir colgado. Esto consiste en que sera amarrado de los dos brazos como vampiro;
duerme en la llamada hamaca (una cobija amarrada de las puntas), ya que el espacio
fisico de dicha estancia no es suficiente para brindarle las condiciones minimas. En
estos espacios se presentan dificultades de cohabitacion ya que en un camarote para
cinco internos existe una sobrepoblacion de 30.

En otro como en el Dormitorio 8. 2.11, que es llamada el castillo Grescol;
porgue en una estancia donde tiene que entrar 64 internos, 20 duermen en hamacas, 10
con los pies para afuera; 8 en la tasa del bafio sentados, 12 en los camarotes, 8 de
cebollitas (sentados el uno pegado del otro con las piernas separadas uno muy junto del
otro), seis de “murciélagos” (vampiros). Hay mucha falta de higiene, casi todos tienen
laicos (piojos blancos), en un espacio de 4 x 2 metros cuadrados: el custodio se demora
las horas acomodandolos. La insalubridad se da también por cuanto si bien es cierto que
los internos les toca cooperar para cloro, detergente, etc., la mama de la estancia en

»141 o] dinero. Mientras en otros dormitorios como el 6, o el

1142

lugar de comprar se “fuma

2 son para puros “fresitones.

En el PGM, la regla principal es: que el interno encargado de la celda y
responsable de la misma, es al igual que en México, la persona considerada la mas
antigua, que ha vivido dentro de ésta; este interno impone la reglas para la demas

poblacion interna, ya que es duefio de la misma, y tiene la potestad de alquilar su celda.

Sancion: En el caso del RPVN de no realizar estas actividades, es castigado, que como

practica es establecida por el interno mas viejo, la mama'*; esto es permitido por el

PSC quien pone a un interno golpeador, el cual los obliga a los nuevos internos a

! Fuma: compra droga y la consume. La cocaina sélida llamada “piedra” la queman en una pipa y la
fuman. La adiccion es tan fuerte que quieren mas y mas y no la pueden controlar.

142 Eresitones: internos que tienen dinero.

3 Mama: se denomina al interno de mayor jerarquia y estatus dentro de una estancia o dormitorio, la
caracteristica tomada en cuenta para ello es el poder adquisitivo, es decir que tenga dinero, pueden
intervenir algunos otros como: el de mayor edad, el de mayor escolaridad, el mayor reconocimiento
social, etcétera.
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realizar algunas actividades; en caso de negarse, es obligado algunas veces en forma
violenta, a través de los llamados carritos, patitos y en cuclillas. El interno obedece:
agarra una jerga o un pedazo de cobija y trapea el piso diciendo cua, cua, “no robaré.”

144

Es golpeado entre varios, o con un palo o garrote,*** o le pegan con el maitor**®, o le

cobran por hacerlo.

2. Es permitido hacerles la bienvenida a los internos nuevos, tanto en el area de

ingreso como al llegar al dormitorio

Con el interno nuevo juegan al “mamilazo.” Se trata de una tortura en forma de juego
que se hace con un embase de refresco de litro y medio lleno de agua que le avientan en
direccion a la cara, y el interno nuevo tiene que atraparlo o agarrarlo toda la noche, si le
gana el suefio, se le puede pasar. Le pegan en la cara las veces que no lo agarre. Al
siguiente dia si no ha podido atrapar el embase, tiene los 0jos morados. Lo pueden

hacer también con un zapato.

Hay otras formas de darles la “bienvenida.” Les ponen en las manos botes de
cuatro litros llenos de agua durante toda la noche; v si se les llega a caer, todo el mundo
les pega, porque los demas internos estan durmiendo en el piso y si se cansa y se cae el

agua se mojan.

Sancién: si se quejan, los empiezan a ver como borregas.**® Si acusan a sus
agresores con las autoridades, son renegados. Se les informa a los demas internos para
aislarlos y castigarlos. Les dan de trompadas, también bombones, pechugazos,

garrotazos, licuadora, etcétera.

3. Es permitido la etiqueta de “borrega” al interno que delata a su compariero

144 Garrote: los custodios le dicen, “derechos humanos”.
145 Maitor: en un palo de encino, insertan una manguera negra, con la que les pegan.

146 Borregas: internos que delatan al compafiero.
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El calificativo de borrega se le da al interno que delata a sus comparieros. Es una regla
establecida por la sociedad carcelaria “no delatar,” asi sea maltratado por el personal de

seguridad o sus comparieros.

Sancion: si delata, sufre en su persona maltratos, robos, golpes, todo tipo de

violencia, desconfian de €él, y en extremos puede ser picado o asesinado.

4. Se permiten prerrogativas**’ a internos mas viejos

Los internos mas viejos disponen de la gente: pueden reclutar a un interno joven y
nuevo, para que les sirva, como su “monstruo,” en lo que se le indique, incluso llevar a
cabo las Ilamadas “misiones” (golpear, picar, robar a otros, comprar, vender o traer
droga, le dan a guardar celulares, etc.). Esta bajo la tutela del interno viejo; éste le
protege para que los internos le vayan respetando poco a poco. A este interno lo
pueden usar también como burro porque lo ponen a cargar todo lo malo (puntas,

navajas, solventes, droga, etcétera).

Sancion: en caso de que desobedezca, de castigo le ponen en la hamaca, o

bombones, o0 pechugazos, o garrotazos, etcétera.

5. Es prohibido molestar a la visita familiar

La visita familiar, es considerada como “sagrada”; se establece como costumbre que
nadie puede ofender, molestar a la visita. Ha ocurrido que algln interno ha robado a la
visita, dice “agarrenlo me robo.” El psc, golpea al interno, y luego le manda a

7 Prerrogativa: es una facultad que les dan a los internos mas viejos.
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certificar,'*® para castigarlo y lo presentan ante el comandante. Al interno lo envian al
Dormitorio 10 Pueblo. Ultimamente esta regla ha ido perdiendo valor, por los
incrementos de robos en visita familiar, provocado por los excesos de la droga

especialmente, o porque es permitido por el propio PSC.

En caso del PGM, el interno que debe tener una convivencia, con sus familiares,

no debe estar maleado®*

, tiene que estar en condiciones de recibir su visita familiar.
Ningun interno debe ser excluido, si es que llega una visita de uno de los internos que
convivan en esa celda los demas tendran que irse al patio y cederle el espacio fisico

dentro de la celda, a sus visitas.

Sancion: En el RPVN, si la visita es extorsionada o robada y el interno es

sorprendido, es repudiado y agredido por los demas internos.
6. Es prohibido quebrantar sus reglas

Son reglas generalmente de estancia que impone la mama de la misma. Entre los
internos quebrantar las reglas (violar sus codigos), cuando alguien comete un error: no
haber dado la cooperacion, salirse sin permiso, haber ensuciado, haber tirado la comida,
delatar al compafiero, romper un plato, tirar agua, etc., es considerado como infractor de

sus reglas.

Sancion:  de castigo se le empina y con un garrote o maitor, se le da en los

gluteos o asentaderas tres veces, los correjendazos. Cuando el error es muy delicado

1150

puede ser lesionado, “picado” ™" o asesinado.

7. Es prohibido separar una rifia entre internos

148 Certificar: es que en el Centro Médico del reclusorio, un médico chequea al interno. Y hace su
certificacion.

9 Andar maleado: en el Ecuador se denomina al interno drogado o alcoholizado.

10 pjcado: Con una punta de acero, que ellos mismos construyen, o picahielos, agreden al interno
insertandole en el cuerpo.
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No pueden los demas internos separar a sus comparieros que estan peleando. Al interno
que quiere tranquilizar, meter paz, le toca mas. La rifia se hace, por ejemplo, cuando
estan jugando al futbol, en lugar de pegarle a la pelota se pegan en la pantorrilla, se

arman los golpes y llega vigilancia.

Sancion: le pegan todos los internos.

8. Es prohibido ser llaveros del psc.

A los internos que el personal de seguridad escoge como llaveros los tratan mal. En
caso de que el interno trabaje con el custodio; si se llega a portar mal, el custodio le
pone al interno con la mama de la droga como borrega, y toda la banda lo rechaza. El
interno se va alejando de los dormitorios, para evitar el calificativo. Como tienen poco
contacto con ese ambiente contaminado de los internos y de los custodios, muchos se
han regenerado, porque comienzan a trabajar como meseros, como artesanos, levantan
la basura, etc. Consiguien el memorandum de alguna comision, hacen su vida normal,

tienen sus visitas normales.
Sancién: le etiquetan de borrega, le lagreden fisica y psicoldgicamente.

4.4.1. Normas que generan lucro al personal que representa autoridad

9. Es obligatorio pagar por pase de lista

Los internos tienen que pagar al PsC por el pase de lista. EI pago que hacen los internos
varia desde uno hasta cinco pesos. Cuando llegan internos nuevos y no tienen para
pagar, la mama, el lider de la estancia también denominada por los internos cantén,
es el que les presta dinero para que paguen el pase de lista, hasta que el recién

ingresado se familiarice con el sistema. Posteriormente el prestamista les cobra con
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creces, con intereses de 100% cada dia de visita™®.

Los internos tienen que sacar de
donde sea, para cubrir esta regla. Algunas veces la mama de la estancia les presta para
el pase de lista. Pero hay que aclarar que algunas veces a los internos nuevos que no
tienen dinero, no les cobran o porque saben sus derechos y no dejan que les cobren, o

porque son recomendados por funcionarios.

En el PGM los internos que no pueden cubrir el costo de un délar para las

132 trabajan dentro del pabellén.'*® Este lo asigna el Comité de Internos,

encuarteladas
con éste descuenta su acuartelada, también recibe su remuneracion econdmica. De no
ser asi, el interno que no tenga el dolar para pagar buscara la forma de hacer un servicio

comunitario.

Sancién: en el RPVN, si no pagan la cuota los internos, el PSC deja de darles el
apoyo que consiste en: 1) no sacarles de su estancia todo el dia, 2) meterles temprano a
la estancia, 3) les discriminan, 4) no les permiten hablar por telefono después del
horario reglamentario, 5) tienen una marca personal para encontrarles en algun ilicito.
En estos casos el custodio hace el reporte como que se cuelga de la lista (que no pasaron
la lista a tiempo los internos) para que el Consejo Técnico Interdisciplinario, maxima
autoridad en la carcel, imponga la sancion de acuerdo al Reglamento Interno. Los
internos son segregados en el dormitorio de castigo en el dormitorio 10 Pueblo. El
encierro por lo regular es de 15 dias, donde se les aplica violencia fisica por otros

internos, se les tortura, no se les da de comer, etcétera.

10. Es permitido pagar por pasar a otro dormitorio que no sea el suyo

Los internos tienen que pagar para que les dejen ingresar a otro dormitorio que no sea

el propio. Generalmente, este tipo de practica se ve en los homosexuales, que llevan

131 Dia de visita: son los dias estipulados por el reclusorio. Conviven con ellos, sus familiares y amigos.
En el RPVN los dias de visita son los martes, jueves, sabados y domingos.

152 pcuarteladas: pago de un délar por semana.

153 pabellén: Es lo que en México denominan dormitorio.
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mariachi para su pareja. Le dicen al custodio que les dé chance de pasar y el PSC les
permite. En el RPVN en las zona 1 estancia 6 hacia adelante Anexo 8 los internos
acuden a los homosexuales para satisfacer su instinto de lujuria y pagan por ello. Otras
veces ocurre lo contrario son los homosexuales los que pagan (porque se enamoran del

154

interno y muchas veces lo han agarrado como padrote™"). Pasan también otros internos

a darse un “faje” con ellos en las estancias donde viven.

El Anexo 8 es el area de homosexuales, estos internos van a otros dormitorios, y
hacen dinero prestando su cuerpo, acariciando a la banda, cobra de 10 a 20 pesos, les
masturban, les hacen el amor. Uno se pone de 18,*° hacen sus orgias y salen del

dormitorio.

Sancion: de no pagar no les permiten entrar.

11.- Es permitido pagar por prestaciones y servicios entre los internos

Los internos tienen que pagar por servicios de: TV. grabadora, servicios de agua, luz
etc. Este pago los internos generalmente lo dan a la mama de la estancia. Por otro lado
hay internos que hacen negocio: el que tiene dinero compra aparatos y los alquila al
resto de sus compafieros. Les cobran de 25 a 30 pesos por dia, 0 100 pesos a la semana.

Sancion: Si no cumple se le manda al area de “monstruos.” En el RPVN la zona
de monstros es el dormitorio 10 zona 2.2.12 zona 2.2.11. Se le discrimina y no se le

deja utilizar los servicios de la estancia.

4.4.2. Normas de arreglos de los internos con el PsC

154 padrote: Es el interno que hace de mujer, lo llaman también el picador es el que tiene relaciones
sexuales con el interno.

15518: Es la clave con el que se le conoce al interno que hace de vigilante observando que no venga el
custodio o alguna autoridad.
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12. Es permitido vender droga o sustancias prohibidas

Los internos se arreglan™® con el Psc, para que se dediquen a vender droga o
substancias prohibidas. Todos los internos que venden droga van con el comandante
para que les permita vender. Estos internos que venden droga no se preocupan Si
alguien viene o les ve vendiendo, si esto sucede el PSC les avisa que alguien viene, para
gue escondan la droga. Se ponen en cada dormitorio en una mesita como si fuera un
puesto de dulces y venden la droga. El PSC cobra por este servicio ya sea en dinero o en

especie.

En la venta de droga al menudeo, el vendedor paga a un golpeador™’ para que
vaya a someter a los demds. Sus clientes pagan de contado o quedan a deber, con la

promesa del pago al siguiente dia de vista.

Los internos adictos hacen cualquier cosa para conseguir dinero para consumir la
droga: piden a su familia, los dias de visita familiar andan pidiendo tacos, comida para
venderla; van a servicio médico diciendo que estan enfermos sin estarlo para que les
den medicina para venderla, juntan latas, venden chacharas, recolectan encendedores, de
las tarjetas de teléfono hacen ceniceros y los venden o también con las tarjetas de
teléfono hacen codigo de barras (se las ingenian para hacer retrospectivas en la que
ponen cualquier pensamiento bonito) y lo venden.

Hay internos que se dejan maltratar — dicen: dame unos bombones y luego dame
droga-. Los internos adictos se humillan tanto, que van de humillacion tras humillacion.

Hay algunos que controlan la adiccion la gran mayoria no, venden todas sus cosas,

hacen que se “suban al camién”,’*® entran en la depresion muchos de ellos se

159

“corbatean”, ™ se cortan y dicen fulanito de tal me cortd, sefialando al interno que

136 Arreglarse: ponerse de acuerdo con el personal de seguridad y custodia para darles la concesion de la
droga.

57 Golpeador: es el interno que lo llaman cobrador de asuntos.
158 Subirse al camién: es quedar atrapado por deudas de droga.

19 Corbatearse: suicidarse.
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vende droga, y este para no tener problemas con los custodios han tenido que darles

droga sin cobrarles.

La carcel es corrupcion, y sélo para poner un ejemplo de lo que son capaces los
internos drogadictos, que son muchos: el interno llamado xx, por el pago por
consumo droga ofrece a su mama, cuando viene de visita le dice yo le debo a fulano de
tal, mandan a traer al interno, luego dice te presento a mi amigo. Ella se acuesta en la
cabafia con el interno al que su hijo le debe de la droga que él consume. En algunas
ocasiones los internos adictos han ofrecido a su hermana, se ven en el patio, no tienen

para donde correr.

Con la droga mantienen el control de la carcel, de los contrario a la vuelta de la
esquina habria los motines. La droga entra por: 1) la visita familiar, son cinco mujeres
las que introducen droga en cada dormitorio. Los custodios les dejan pasar, vienen a
ver a determinado interno le dejan la droga y se van, 2) por el mismo pPsc, y 3) algunas

veces por las propias autoridades de la carcel.

160 aste meten las

Otra forma por la que entra la droga es por el llamado aguacate,
visitas de algin interno, lo hacen por aduana de personas 97!, puede ser cualquier
persona ingresa a nombre de determinado. Esta persona se mete a la cabafa, llega el
interno traficante y le entrega el aguacate, este interno lleva a cualquier dormitorio.

Todo por dinero en contubernio con el PSscC.

Sancion: los que llegan a ser sorprendidos sin tener contubernio con el PSC,
pagan para que se les perdone la falta. De no hacerlo les abren proceso, son segregados,
son golpeados en los ojos, en los muslos, como un aviso de lo puede pasar en caso de

gue no paguen. Si con este aviso aun no paga, es picado o incluso asesinado.

13. Es permitido pagar para que se dediquen a la extorsion

160 E] aguacate: se llama a la droga que entra en forma de aguacate, por lo general meten las mujeres en
la vagina.

161 97: Cadigo con se le conoce al personal de aduana de personas (es el personal encargado de entregar
las fichas para que la visita ingrese.
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Los internos que se dedican a la extorcion, generalmente tienen que arreglarse con el
PSC, a cambio de dinero o0 en especie. Estos internos piden dinero a sus propios
comparieros (internos nuevos que no saben como funciona el sistema, le dice el interno
extorsionador que él le va a cuidar para que no le pase nada), o en visita familiar (les
prometen no hacerles dafio). Aunque para los internos la visita es sagrada, esto sélo se
les permite si tienen arreglos con el PSC.

Sancion: en caso de que no se arreglen, no se les permite.

14. Es permitido pagar al psC para dedicarse a robar

Los internos chineros®® roban a la visita familiar, siempre y cuando tengan arreglo con
el Psc, aunque hay una regla que es prohibido robar a la visita familiar, solo les

permiten si tienen arreglos.

Sancion: en caso de que no se arreglen con la autoridad, no les permiten.

4.4.3. Reglas llamadas de los favores o derechos de los internos.

15. Es permitido pagar al pPsc, para que los internos hablen por teléfono en horas

no permitidas

A los internos se les permite pagar los favores, que en la cércel constituyen sus

derechos. Si pagan tienen derecho a hablar.

Sancion: si no pagan, no se les permite.

162 Chineros: internos que se dedican a robar.
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16. Es permitido cambiarse de estancia sin autorizacion del area técnica

A los internos se les permite, si pagan, hacer caso omiso de la clasificacion del area
técnica cDUDT, por el “acomodo real”. A los internos que no estan contentos con la
clasificacion que les hace el area técnica a la cual le lleva un determinado tiempo toda
una sesion revisando expedientes para ubicarlo en un lugar adecuado de acuerdo a sus
caracteristicas de personalidad. Tienen que pagar durante tres turnos 150 pesos para

que no les manden al dormitorio que no quieren.
Sancion: si no paga, no se les permite.
17. Es permitido a los internos comprar al PSC mercancia

A los internos se les permite comprar a los custodios objetos o cosas que necesitan

como: videojuegos, mercancia para la venta, TV, celulares, etcétera.

Sancion: no les venden.

18. Es permitido les cambien de estancia a internos que no son del agrado del

grupo

Los internos que no son del agrado del grupo dentro de la estancia (internos en su
mayoria son adictos, con laicos, enfermos de escabiosis,'®® sarna, que no cuidan su aseo
personal, su alineo, no lavan su ropa, huelen mal, no cooperan con las actividades de la
estancia, con jabon cloro), etc. Tienen que salir de la estancia por disposicion de la
mayoria. Los demas internos cooperan para pagarle al PSC para que los saque de alli. El
pago es de 150 pesos.

Sancion: si no pagan no les cambian.

163 Escabiasis: enfermedad que consiste en que les sale muchos granos en el cuerpo.
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4.4.4. Reglas de derechos y obligaciones de los internos de su propio sistema

normativo

19. Es permitido la venta de camarotes

Es costumbre que el interno maés viejo de la estancia entregue los camarotes (por
antigliedad a los internos que han llegado primero a la estancia), el interno nuevo que
llega duerme en el piso y conforme pasa el tiempo tiene derecho a subirse a un
camarote. En algunos casos el méas viejo de la estancia realiza la entrega del camarote
al mejor postor,'®* estableciendo la obediencia de los demas a través del derecho de
antigtiedad, o por la fuerza. Si el interno tiene dinero, y llegé al Gltimo pues lo paga y

se queda con el camarote.

En el PGM no existen espacios destinados para visitas intimas de los internos,
como los hay en el RPVN. Lo hacen en las mismas celdas. Los dias de visitas son los
miércoles, sabados y domingos, en el horario de nueve de la mafiana a cinco de la tarde.
Cuando coinciden al mismo tiempo las visitas intimas, de dos internos en la misma
celda, y existen celdas que no tienen visita intima, entonces ellos venden sus espacios.
“(...) Los precios varian segun el pabellon, en el c pueden llegar a costar entre 1500 a
2500 dolares, en el p flucttan de 500 a 1000, en el B desde 300 hasta 800 ddlares, y en
el E entre 400 a 500 ddlares. Las celdas del pabellon A no son parte de este

mercado.” %

Los internos que ceden sus celdas, tienen que ir a dormir en la biblioteca, en los talleres,

en los gimnasios. Por lo General una noche cada 15 dias o dos veces al mes. Esto se

184 Mejor postor: interno que le da més dinero.

%5\/ega Nufiez, Jorge, Caceria de Brujos "Drogas ilegales’ y Sistema de carceles en el Ecuador, ,
Ecuador, ediciones, Abya-Yala., Flacso, 2006, p. 34.
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conoce como la quedada®® de la vista conyugal. Hay internos que no reciben visita,
sus celdas estan desocupadas, y los alquilan, se ponen de acuerdo entre ellos. “Puede
ser que a dos internos de la misma celda les llega visita al mismo tiempo, el més antiguo
tiene derecho de ser el primero en recibir su visita, el otro tiene que recibir su vista en

otra celda ahf es cuando viene la regla no escrita de alquilar su celda.”*®’

A lo largo de los afos los internos han hecho diferentes luchas, y han
conseguido que cada 15 dias tengan visita intima. Las mujeres y los hijos de los presos
se quedan en el reclusorio, entran el sdbado y salen el domingo a las 5 de la tarde;

pueden salir antes.

Sancion: en caso del RPVN a los internos que no cumplen estas normas, los

internos mas antiguos sancionan de acuerdo a la gravedad, a veces con violencia fisica.

20. Es obligatorio que internos vendan mercancias para internos que los obligan

Algunos internos tienen que vender mercancia: dulces, cigarros, pepitas, chocolates,
etc., para los internos mas viejos o para la mama de la estancia o para internos que los
obligan, por lo tanto tiene que rendir cuentas. Si venden 100 pesos tiene que entregar
30 pesos, cuando venden 150 tienen que entregar 50 pesos. Hay un dicho entre ellos
“primero lo que deje luego lo que apendeje;” esto quiere decir primero hay que trabajar
vender y luego drogarse. Cabe aclarar que esta regla se da con mas frecuencia en

estancias donde la mamaé de la misma es drogadicto.

Sancién: si no obedecen se les golpea.

21. Es permitido pagar al PSC por encubrir los internos drogadictos

186 Quedada: es la vista conyugal.

Y%7Entrevista concedida por el Presidente del Comité de Internos Jean Carlos Jaramillo Rodriguez, en
junio del 2008.
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A los internos que estén drogados cuando pasa del rondin,™ el Psc los encubre para

que no les encuentren drogados y no los reporten. Estos internos tienen que pagar 10

169

pesos diarios a la caseta, " tendra que pagar otros cinco pesos mas por el pase de lista.

Sancién: en caso de no hacerlo no se le autoriza (tiene que bailar chido)*"™.

22. Es permitido pagar para que no hagan limpieza internos que tienen dinero

Al interno coordinador general de limpieza, lo llaman el capi. Es nombrado, por lo
general por los narcotraficantes. Se encarga de mover a toda la poblacion. Otorga las
areas donde tienen que hacer la limpieza a fin de mantenerlas limpias. Pueden o no
tener comision en las oficinas de Bolsa de Trabajo. Los internos que tienen dinero

pagan por no hacer. Es también conocido como desafanar la limpieza.

Selecciona a sus internos incondicionales para que les ayuden a mover a toda la
poblacion, a los que son leales al coordinador principal lo nombran “mayor de
mayores”. A los coordinadores los llaman cabos de fajina, son los que recogen el
dinero de quienes no quieren hacer la fajina. Para ser considerados leales tienen que
rendirles tributo entregandole dinero, alhajas, lo que tengan.

En el PGM a los jornaleros; los comisionados como se los conoce en México,
cumplen las funciones de: hacer el aseo, de cocinar, de cajoneros (se encargan de botar
los desechos), éstos ganan un jornal. Ganan de 60 a 80 ddlares al mes. Se encarga de

pagarles, el area de Pagaduria en coordinacion con el area de diagnostico.

Sancion: en caso RPVN si se rehdsan les ponen a hacer chocho (tallar ladrillo
para quitar el sarro de los utensilios de cocina), patitos con jergas, caminando en
cuclillas, etcétera.

23. Es permitido el sometimiento de los internos més débiles

%8 Rondin: son custodios encargados de supervisar las diferentes areas del penal.

189 Caseta: es la oficina donde se encuentra el psc, en dormitorios.

170 Bailar chido: Es que al interno le sacan dinero. Si el interno es drogadicto o le encontraron con un
teléfono o una navaja, le piden de 1 000 a 1 500 pesos.
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Es permitido dentro de la convivencia de los internos, que los mas pobres sean
sometidos por otros internos. Cada visita tienen que traerles comida, un regalito o
dinero, dependiendo de las necesidades de los sometedores, Los internos drogadictos
para tener dinero para la droga, les ponen lo que ellos llaman cola: le siguen después de
la visita familiar para saber qué les trajeron, les dicen que tienen que convivir. Los
internos sometedores se dan cuenta porque no le hallan en la estancia, porque les ven
con dinero, objetos, celulares, etc. Les meten “calambre” (miedo). Tienen que darles de
100 a 250 pesos u objetos que les haya traido la visita familiar. Esto es para que se
fumen (se droguen).  Les amenazan diciendo: “si nos das llegando te vamos a

rajar.”'™ Esto puede durar de seis meses o un mes.

Sancion: si no cumplen, viene la agresion moral o fisica, y dependiendo de la

forma de ser del interno a veces hasta abusan sexualmente.

24. Es permitido pagar para que los comisionados de la cocina tenga sus chavos

para que colecten la comida para después venderla

Los comisionados de cocina pagan en especie al PSC para tener algunos internos que
roben la comida en cubetas para después venderla entre los internos que no alcanzaron
comida. En el Centro el robo de alimentos es cuantioso, todos los cocineros internos
tienen su tajada, desde que llegan a Servicios Generales, un peso para la entrada, en el
trayecto, desde que salen los carritos de alimento de la cocina al dormitorio. Los
comisionados venden la cubeta a 20 6 30 pesos, por cada tres cubetas el precio de una
cubeta es para el custodio, el cual les dio el permiso. Venden fruta, naranjas a uno o
dos pesos. Los costales de pan (bolillos), les entregan para dormitorios con mucha
poblacion. De tres, llegan dos, un costal se queda con los comisionados. Los carros de
alimento salen de la cocina llenos, llegan a los dormitorios sélo la mitad. Lo mismo

sucede con los huevos, costales de verdura, jamén, azlcar, etc. Hay que aclarar que es

1 Rajar: darle una golpiza.
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en complot del funcionario jefe de servicios generales, sus subalternos, con los

internos comisionados y el PSC.

En el PGM, existe una comisién de internos'’? encargados de control de rancho, que
supervisa los alimentos. Esta tiene que rendir cuentas a las autoridades del penal: que la
cantidad que entra sea acorde con el numero de internos. Existe otra comision que se
encarga de fiscalizar y verificar las condiciones de los alimentos que estan ingresando y
por lo tanto que no se roben Estos internos son designados por el Comité de Internos.

Sancion: en el RPVN, si no paga, no les permiten robar la comida.
25. Es permitido mover influencias lucrando

Entre los funcionarios, empleados, personal especialmente de base permiten sobornos
para que hagan o dejen hacer algo relacionado con sus funciones.

Sancion: no les conceden.

26. Es permitido que los internos se suban o lo suban al camion, por deudas de

droga

A los internos drogadictos que no tiene dinero para pagar la droga, les prestan la droga
con la promesa que el dia de visita les paguen. Si no pagan los maltratan, les obligan a
hacer una mision, si hace la mision suben sus puntos, le dan droga o alcohol. Como él
ya mato, la policia en la calle y en el reclusorio los propios custodios le tienen miedo,
les puede matar a ellos. Subirse al camion es pedir dinero, endeudarse. Le suben los
intereses al 100%, cada dia visita se duplica. Viene la visita y no paga a la siguiente vez
se le duplica y si no paga se le acumulan sus cuentas hasta 1000 pesos, Yy entonces se

sienten con el derecho de pedirles que metan a su hermana, o a sus esposas para que le

72 En el M el interno que no tiene visita, tiene que comer rancho, que consiste: en el desayuno pan,
agua de cedrdn, o la colada (es lo que en México le llamamos atole), en el almuerzo sopa, arroz y
acompafiado (es el guisado acompafiado con arroz), en la merienda, sopa con hueso, arroz y
acompafiado, agua de cedrdn.
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paguen con sexo. Puede parar esto en proteccién, les mandan al Dormitorio 10 Bis.
Hay ocasiones en que no hay buena venta de droga; obligan a los internos adictos a
consumir més droga y por lo tanto que paguen mas dinero. Si no pagan 1) mandan a los
Ilamados gatilleros (personas encargadas de cobrar) a fin de que golpeen o lesionen al
interno, si asi no pagan, ven la forma de hacer dafio a un familiar en la calle, es una
forma de meterles presion; 2) les pueden cobrar con sexo, puede ser su esposa, madre,

hermana, etc.

Sancion: se les multiplican la deuda.

27. Es permitido pagar por intima clandestina.

El interno que tiene las cabafias, alquila éstas para que los internos de la visita familiar
pasen a la intima clandestina, siempre y cuando pague por la cabafia de 100, 200 o 300

pesos.

En el Dormitorio 2, se les permite en las recamaras destinadas para la visita
intima de los internos (sin que se entere el personal de trabajo social, para que tenga
derecho a hacer uso de las instalaciones de visita intima tiene que cumplir con algunos
requisitos, y le contemplan en el registro en sus listas). El psC lucra con las internas
que vienen de interreclusorios.*”™ A las internas que vienen de Santa Martha de
Mujeres, de Tepepan, les pagan una cantidad de dinero para tener relaciones con el
interno. Si quiere sexo por ejemplo con la mamé& de un amigo, con la tia sobrina,
hermana, etc., tienen que pagar de 200 a 300 pesos. Siempre y cuando el interno quiera
pagar y pida intima clandestina. El custodio que viene con la interna, manda con los
fajineros que son los comisionados de la intima, y el que quiere el servicio le paga al

comisionado y también le da al custodio, aproximadamente unos 500 pesos.

%% Interreclusorios: Internas que vienen del Reclusorio Femenil Santa Martha Acatitla, conocido como
Turquesa.
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En el Edificio de visita intima del RPVN, algunos comisionados tienen a su cargo
algunas habitaciones para que hagan el aseo, asi como alguna estancia para que la
manejen a su antojo, en complot con el PSC. Las mujeres que vienen de visita familiar,
pueden entrar a intima clandestina, les cobran de 100 a 300 pesos. Si se va a quedar

174

toda la noche, los custodios que controlan visita intima cambian la ficha gris~"" al tunel

de credenciales, y el custodio sube al edificio de la intima para entregarle la ficha

anaranjada®”

, para que la mujer que entr6 presente la ficha anaranjada y no tenga
problemas al salir. Si quiere alcohol o droga, el custodio le entrega al fajinero y asi todo

es contubernio.

Sancion: si no paga no se les permite.

28. Es permitido pagar para ser atendidos en servicio médico

Los internos pagan cinco pesos al PSC para que les dejen pasar a servicio médico. En el
servicio médico, hay una cola larga, de por lo menos 80 internos, las fichas so6lo son
40, distribuyen 20 en la mafiana y 20 en la tarde, la mayoria de las veces no alcanzan.
Los internos tienen que salir una y otra vez, repitiendo el procedimiento varias veces.
Hay que reconocer también que varios internos hacen de esto su negocio, sin estar
enfermos se ponen en la fila para que los atiendan y les den medicamento para después
venderlo. Si un interno quiere medicina va con el Dr. xx le da 30 6 40 pesos por lo
que le extiende una receta. Con ésta, el interno cambia en la farmacia por medicamento
y después lo vende. Saca el doble o el triple. Algunos doctores de servicio médico se

prestan para ello.

Sancion: en caso de que no pague, no se le da atencion.

7 Ficha gris: es la ficha comin y corriente que les dan a todas las visitas que entran.

5 Ficha anaranjada: ficha que les dan a las mujeres que vienen a la visita intima.
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29. Es permitido que los internos paguen para que les atiendan en servicio de

odontologia

Una vez que los internos estan en el servicio médico y para que les atiendan en
odontologia tienen que pagar de 300 a 700 pesos, 120 pesos para material o artesania,
lo que llaman la “fresa quirargica”. Por la endodoncia tienen que pagar 1200 pesos por

cada muela.

Sancion: en caso de que no pague no se le da la atencién.

30. Es permitido pagar para servicio de odontologia, en visita familiar

Por falta de atencidn del servicio de odontologia, los internos tienen que recurrir a sala
de visita familiar para que les atiendan, mediante un pago de 100 pesos. Muchos
internos tienen que extraerse los dientes o las muelas ellos mismos con una tenaza, con
un cuchillo, tenedor, con pinzas para depilar, con algo que sea de metal, porque no
soportan el dolor. Tienen su dentadura floja porque se golpean entre ellos, o por los

castigos que reciben del psc.

Sancion: Si no paga no les da atencion.

4.4.5. Reglas de las costumbres de los internos

31. Es permitido heredar objetos si sale libre

El interno que sale libre, regala objetos de su pertenencia o los vende. En caso de que

los regale deja sus pertenencias con el mas viejo o la mama o alguien especifico. Todos



122

tienen la obligacion de respetar su uso, en caso de no hacerlo es agredido por los demas

compafieros.

Sancién: no les permiten el uso.

32. Es permitido adquirir el mando de ser “mama”

Es permitido, si el interno que hacia de mama sale libre, que todos los internos tienen
que obedecer al interno que heredd el cargo. La nueva mama, es el mas viejo de la
estancia en antigiedad. Este interno tiene que hacerse valer, muchas veces por rifia o
golpeando al que se oponga. Si llega un interno nuevo y no quiere obedecer a la mama,

ésta le dice: “le formas o le formas” si no, de “cadadazo a candadazo”.

Sancion: si no obedecen se le castiga, pegandole o dejandole toda la noche sin

dormir.

33. Es obligatorio pagar una cooperacion para servicio de TV, grabadora, dvd,

servicio de luz

Los internos tienen que pagar por servicios de: Tv, grabadora, agua, luz. Alquilan los
aparatos y hacen la cooperacion entre todos.

Sancidn: si no cumple se le manda al area de “monstruos”, se le discrimina y no se le

deja utilizar los servicios de la estancia, les ponen el castigo de candado a candado.

34. Es obligatorio dar una cooperacion para jabdn, detergente y cloro, para

limpiar la estancia
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Los internos tienen que cooperar para tener la estancia limpia, para que no haya,

cucarachas, chinches, laicos.

Sancion: si no coopera se le impone el castigo de candadazo a candadazo, se le

discrimina u otro.

35. Es permitido pagar al PSC por dejarles la reja abierta una o dos horas mas del

tiempo permitido

Es una costumbre que entre todos los internos de la estancia a excepcion de la mama,
tengan que cooperar para que paguen a los custodios a fin de que les dejen la puerta de

la celda abierta una o dos horas mas del tiempo permitido.

Sancion: si no pagan no se les permite.

36. Es permitido que internos mas antiguos en la estancia tengan mas derechos

Los Internos que mas afios tengan en la estancia son los que dan ordenes a los demas
internos. Por lo regular es la mamé de la estancia. Tiene derecho de mandar a los demés

internos. Es la que decide lo que se va a llevar a cabo dentro de la estancia.

Sancion: si no hacen lo que les mandan, y si necesitan de la mam4, ya sea para

proteccion, no se la dan.

37. Es permitido que un “chavo” que recluta la banda sea la futura “mama” o

“lider”

Puede suceder que el segundo en antigiiedad después de que se ha ido la mama de la
estancia no quiera asumir el papel de lider; se ponen de acuerdo todos los internos de la
estancia, para que el chavo reclutado por ellos sea nombrado para que sea la futura

mama o lider, y sea él que dé drdenes.
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Sancion: si el chavo reclutado no cumple sus funciones de mama de la estancia,

le dan de baja, y ponen a otro en su lugar.

38. Es permitido préacticas homosexuales pasivos, activos, encubiertos

El encierro y el hacinamiento provocan que suban la livido y la lujuria, y el no tener
visita intima o familiar o no tener pareja conyugal, a parte de la masturbacién, existen
practicas homosexuales. Algunas ocasiones los internos compran servicios de los
internos homosexuales. Por ejemplo: el interno apodado la jarocha que se encuentra
en el Dormitorio 8, con un pago de 20 6 40 pesos va a las estancias de los internos y les
hace el servicio. El lleva las cosas que necesite para sexo oral o anal.

Algunas veces ejercen violencia con un interno vulnerable, principalmente joven
y se le obliga a ser pasivo. Le violan cometen abuso con el interno tierno. Este interno
les hace el sexo oral o anal, en caso de que se resista en obligado a la fuerza. De esto no

se entera PSC, 0 Si se entera no interviene.

Sancion: en caso de que no hagan lo que desea, les pegan, le ponen a cargar

cubetas de agua, etcétera.

39. Es permitido que algunos internos compren las cabafias'’® y las alquilen en la

visita familiar

Un interno que tiene dinero puede comprar cuatro cabafias por el valor de $ 4 500 pesos.
Esta practica se da entre internos, el que se va vende a otro interno, a veces tiene que ir
a la direccion del reclusorio para que le autoricen; no siempre es asi, ya que el negocio
es entre ellos. Los duefios de las cabarias tienen sus trabajadores. Estos suben a las

estancias de los duefios a dejarles la cuenta de lo que han hecho en el dia. Cuando estan

176 Compra las cabafias: es necesario aclarar que el interno que compra las cabafias es porque heredé a
otro interno que salid libre y tubo que comprarselas.
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teniendo relaciones sexuales gritan 18, para avisar que viene el rondin, el duefio de la
cabafia los intercepta y les da 500 pesos para que no molesten y les dejen trabajar

libremente.

Sancion: Si no pagan el valor de las cabafias no les autorizan que las instalen.

40. Es permitido que un interno de mayor antigiedad abuse de los internos recién

Ilegados

Cuando un interno es clasificado en cDUDT a poblacion y al llegar a la estancia es del

agrado de la mama, es obligado a tener relaciones sexuales sin su consentimiento.

Sancion: en caso de que no acceda, le ponen el castigo de candado a candado, le

golpean, etc.

41. Es permitido el intercambio de parejas

La persona que paga por uso de la cabafia, y contrata el servicio de la sexoservidora,
pueden cambiar de pareja. Siempre y cuando hayan cubierto el pago cada persona que
participe. Esto se da en el area de visita familiar.

Sancion: si no paga, no se les permiten.

42. Es permitido las violaciones y abusos sexuales

Este tipo de préactica se da: 1) cuando el interno debe por droga, 2) ha extorsionado, 3)
por cohecho, 4) por trastorno en la libido. Cuando no quieren tener sexo entre dos o tres
internos, le ponen en posicion de perro y abusan sexualmente de él. Si tiene problemas
por denuncias a derechos humanos, a la autoridad, hay chequeras que van al castigo por
las personas que cometieron el delito. Mientras las personas que cometieron el delito

siguen abusando.
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Sancion: Si el interno agredido denuncia, le pegan los custodios, les abren
proceso, les llaman al juzgado y les ponen mas pena. Puede que agarren a otro interno

como pagador.

43. Es permitido que internos que vienen por violacion, los violen a ellos

Es permitido que a internos que han venido por violacién, les penetren un palo de
escoba en forma de pene. Le agarran entre 4 a 6 internos, les meten crema u otras cosas.
Cuando van a servicio médico les preguntan que porque no acusan a los que le violaron,

dicen que afuera se portaron mal y violaron un menor.

Sancion: violacion.

44. Es permitido enviar un comando para arreglar cuentas

En el RPVN hay cuatro patios grandes; cada patio tiene cuatro secciones patio 1, patio 2,
patio 3 y patio 4. El llamado *“paso 45” es sefial de pelea. Un grupo de internos

" robar, etc. El

agresivos y armados, dispuestos a cumplir 6rdenes, golpear, matar,*’
sargento también conocido como el ganchudo, el chacal, lleva un equipo de internos,
los cuales tienen que obedecer sus érdenes. Cuarenta y cinco internos por un lado y 45
por otro lado se pelean de verdad u otras veces nada mas por jugar. El interno que
mueve a los 45 cabulas,”® que van a pelear en una seccién, los pone firmes y parejos,

todos le tienen que obedecer. Las peleas son muchas veces por tonterias, porque

17 Matar: hay un dicho entre los internos que se dedican a estas maldades “mejor que lloren en otra casa
que en la mia”.

178 cabulas: son internos cabrones que van tras del chacal, mi ganchudo es lo primero, cualquier buey
que quiera tocar a mi chacal, yo le brinco y le doy unos metidones (navajazos), fierrazos (son pedazos de
solera lijados, con punta o escama). Confesidn del interno barbas en octubre del 2008.
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agredieron a uno de sus chavos o porque les insultaron, o muchas veces por disputarse

el mercado de la droga. Se pelean con los pufios, se golpean entre ellos en la cabeza,

muchos le entran porgue tienen miedo o porque son “monstros.” Estos internos estan

protegidos por la mama de la estancia, al que denominan chido.

Si quieren cobrar dinero que por lo general es droga, mandan lo que ellos denominan un

comando, ellos ya van previamente ensillados'’

(navajas fierros, garrotes) y drogados para
ejecutar al que debe. Llegan al dormitorio, zona y estancia donde se encuentra el que les debe, le
picany le roban, este es el primer aviso. Tiene que pagar lo que debe. Si no paga, cuando él baje
a su visita enfrente de ésta llega otra vez el comando habla con su visita y le dicen que le van
quirografanear'® a su interno. La visita accede a pagar por el miedo a que le vaya a hacer lo que
dicen, acuerda con ellos cuando le van a pagar. Si llega el dia en que quedaron con la vista y no
paga, entonces ya no hay otro aviso al interno lo pican y lo mandan al quir6fano es decir lo

matan, esté donde esté, ya sea en la estancia o en la vista familiar.*®*

Sancion: en caso de que no le entren a los escogidos para el acto, les dejan de

dar proteccion.

9 Ensillados: quiere decir que van armados.

180

Quirofanear: al interno lo mandan al quiréfano. Es mandarlo al hospital picado en el area de la caja

toracica (de la cintura hasta los hombros); en el RPVN les manda al hospital de la Villa, al Xoco, al Iner

etcétera.

181 Confesion del interno apodado el bigotes el noviembre del 2008.
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4.4.6. Principales castigos que hacen los internos para controlar la vida y la

dignidad de los demas

El bombonazo. El interno que va a ser castigado (el pasivo), tiene que inflar la mejilla
sosteniendo el aire; y el interno (activo), con el pufio le pega en la mejilla sacandole el

aire.

El pechugazo. El interno que va a castigar el (activo), golpea al interno pasivo en el
torax, en medio de las tetillas, con los dedos juntos o con el pufio, o con la mano abierta

le golpean en el pecho. A este castigo le Ilaman también pechuga.

La licuadora. Este castigo consiste, en agarrarlo de los cabellos con una mano y sin
soltarlo fuertemente, jalarlo rapidamente en forma circular. Si tiene cabellos los agarran

de los cabellos, si no tiene cabellos los agarran las orejas y le hacen lo mismo.

Los torpedos. Al interno que va a ser castigado lo cargan, le ponen frente a una tabla, la
que tiene que romper con la cabeza, le empujan entre todos como una flecha en

direccion a la tabla.
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El gato miau. Al interno castigado le ponen en una cobija que es agarrada por cuatro
internos de las esquinas, Yy de la cobija le avientan a fin de que caiga como gato. Al
momento que cae tiene que decir miau. Si cae acostado, no vale; tiene que hacerlo de

nuevo hasta que le salga caer como gato.

El alien. Al interno que van a castigar tiene que estar sin moverse con los brazos
levantados a la altura del pecho: 1) con las manos le golpean en la cabeza, 2) con las
manos y como tijeras le golpean en el cuello, 3) con la palma de la mano le golpean en
la cara de frente, 4) le pegan un trompon leve en el pecho, 5) le pegan un trompon mas
fuerte en el pecho. No siempre puede ser asi también le pueden pegar: en el estbmago,
le sacan el aire, le pegan en los oidos, en la cabeza con los codos, con las palmas de las
manos Yy al interno le pegan en el pecho, éste cae de espaldas.

El camellazo. Consiste en que al interno que van a castigar les pegan con la mano

abierta en la espalda, a fin de que se marque la mano.

Los tatuajes. Al interno que van a castigar, le pegan con la palma de la mano en el

cuello.

Los ganchos. Al interno que van a castigar, le golpean en los rifiones, en el higado, con

el pufio cerrado (gancho al higado, término boxistico).

El hamacazo. Una cobija le amarran en las cuatro esquinas, le cortan o le queman las

esquinas hasta que el interno cae en el piso, le llueve de todo.

El cobijazo. Al interno castigado, cuando se descuida le avientan una cobija y le

envuelven en ella y los demas internos le pegan le dan de puntapiés, etc.

El correcaminos. Al interno castigado, le pegan con la rodilla en los muslos, le duele

todo y lo dejan tremendo moreto6n. El interno no puede caminar.

El unicornio. Al interno castigado, le dan tremendo golpe en la frente; el gusto es

sacarle un chichodn.
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Los cuauhtemazos. Al interno castigado, le quitan los zapatos, y en la planta de los

pies les pegan con un palo, con una tabla, una varilla, una manguera, un cable, etcétera.

La moto. Al interno que van a castigar le ponen en posicién de moto, sin moverse, le
avientan de todo y tiene que aguantar, puede ser una hora o dos horas, dependiendo del

castigo.

El pensador. Al interno castigado hacen que se ponga en el suelo acostado con los
codos en la barbilla, que levante el abdomen que tope el piso con las puntillas de los

pies. Les duele todo el cuerpo.

Los banquitos. El interno castigado tiene que recargarse arrodillado sobre dos tapas de

refrescos, alzando los pies.

Los Bisteses. Son golpes con la palma de la mano con fuerza en la espalda, a fin de

que se escuche el golpe. Como si estuvieran aplanando bisteses.

El gallo. El interno castigado, cada hora tiene que hacer de gallo diciendo quiquiriqui
sin reloj. Tiene que atinarle si no le va mal. Tienen que decir la hora, ya sea en la tarde,

en la noche en la madrugada, dependiendo la hora del castigo.

La nube de cocu. Cuando esta dormido, le prenden un cerillo a fin de que se queme,

otro le apaga con una cubeta llena de agua.

El chichorronazo. Al interno castigado con una jerga de agua con orines que sacan de

la tasa del bafio llena de excremento, se lo avientan a la cara.

Por dormirse temprano. Al interno castigado le ponen papel de bafio en su espalda o
en la cintura, ellos lo Ilaman cola de burro luego encienden un cerillo, se quema la
espalda o la cintura. Le ponen en los ojos pasta de dientes para que no pueda ver quién

le esta castigando. También le castigan con los pechugazos.

Los flashazos. Al interno castigado le engafian, le dicen huele mi perfume a fin de que
se acerque Yy le pegan con los dedos en los 0jos. Le ponen este castigo porque no hizo lo

que le ordena la mama.
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El magneto de la salsa. El interno castigado tiene que bailar toda la noche hasta que

la mama diga que pare y de cachetito con otro.

El himno nacional. El interno castigado tiene que cantar el himno nacional toda la

noche.

Los toques. El interno castigado con zapatos, o sin zapatos en un charco de agua, le
ponen corriente en los testiculos. Este castigo le ponen por deuda de dinero ya sea por

droga, comida, etcétera.

El artesano. Consiste que al interno castigado le dan un martillazo en el dedo, y cuando

ya se recupera le piden dinero.

El rocanrol. Les pegan todos y de todo, patadas golpes, palazos, manguerazos,
cobijazos. Este castigo le ponen a los internos que no cumplen con lo que les mandan
(lavar trastos, lavar ropa, etc.), esto puede durar un mes, un afio hasta cuando venga
otro. Si tiene visita, le dicen al interno nuevo: “yo te puedo ayudar que no te peguen,
gue no laves trastos a cambio de 300 ¢ 500 pesos, por Unica vez para que no hagas nada

en la estancia.”

El Osama Bin Laden. Se suben en el segundo camarote, dos internos uno de un lado
del camarote y otro de otro lado con una cobija le tapan la cara y le dan vuelta la cobija,
le suben la cabeza hasta que dé al techo, uno o dos minutos. Cuando la banda a la cuenta
de tres, le pegan y luego lo sueltan, cuando cae el interno convulsiona, se pone morado

porque deja de recibir oxigeno, en ocasiones el interno ha muerto.

Los correnjendazos. Al interno castigado, le pegan en la cabeza, con el pufio y a la vez
con el codo.

La quema de manos. Al interno castigado hacen que ponga la mano en una parrilla
caliente. Este castigo se impone a los internos que roban en la estancia o se revelan. Se

les llama nahual. No tiene tregua ni le perdonan.

El castigo de candadazo a candadazo. Desde que abren hasta que cierran las celdas, el

interno castigado no puede entrar a la estancia, éstos son indeseables y su castigo es el
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candadazo: no les dejan quedarse en la estancia, solo llega a dormir, abren la celda y
sale, cierran la celda y entra. También se le impide su regreso cuando la mama no le

agrada dicho sujeto haciendo gala de su agresividad, si no da cumplimiento.

La quinta. Al interno castigado la ponen en posicion de burrito, con los brazos hacia

abajo, tiene que alzar los talones, tiene que ponerse de puntas, hasta que aguante.

La mipa. Al interno castigado, le ponen de pie y tiene que doblarse de manera que los
brazos no rocen el piso, tiene que estar una o dos horas asi, hasta que le levanten la

sancion.

Huacamole con el culo®®?

.- Al interno castigado, le quitan toda la ropa, ponen en el
suelo un jitomate, un chile, una cebolla y un aguacate. El interno tiene que sentarse y
apachurrar todo con el culo. Al interno le arde toda la parte del recto, por el chile que le
entra en el ano, puede durar hasta dos horas, le dejan en paz si el interno que debe le
dice que les va a pagar el doble de lo que le debe. Si no paga el dia que ha quedado le
ponen a hacer este castigo tres veces al dia. Generalmente les ponen este castigo a

internos que deben droga.

Juegos mecanicos. Al interno castigado le introducen en una caja de plastico o de
carton de aproximadamente 60 cm de alto por 50 de largo, le colocan una olla que le
cubra toda la cabeza, en la mano izquierda agarra un sartén y en la mano derecha una
cuchara. El interno no puede ver a la hora que le avienta por las escaleras; tiene que
gritar si te voy a pagar, al mismo tiempo que tiene que pegar en el sartén con la cuchara,
al llegar la final choca con la pared. Muchos de ellos no lo pueden hacer y se
descalabran, se rompen un brazo, ademéas le ponen a subir las escaleras a gatas.*® Les

ponen este castigo a internos que deben droga.

Bolsa de bombones. Al interno castigado hacen que infle el cachete, ya sea del lado
derecho o izquierdo, le pegan con un zapato hasta que llegue a las 100 veces ya que la

182 perdon por la expresion, pero asi es como le llaman a este castigo.

183 A gatas: subir a gatas es subir como animal con las manos y con los pies.
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bolsa de bombones trae 100 bombones. Les rompen la boca por dentro, les sacan las
muelas, muchas veces les han fracturado la quijada. Les ponen a los internos que han
robado algo de la estancia o de la mama del cantén, o no han hecho las cosas que les

mandaron.

Castigo del capullo. Al interno castigado le envuelven en una cobija, y lo cuelgan de
los barrotes de la estancia por dentro de la misma. El interno no puede moverse, no
puede hacer sus heces fecales, le dejan toda la noche, si saca la cabeza o los pies, le

meten en el capullo toda una semana, sélo las noches.

Los cerillazos. Al interno castigado le dan un golpe en la cabeza con el pufio cerrado, a
manera que sobresalga el dedo medio, provocandole chichones en la cabeza simulando

encender un cerillo.

La comida del chile. Por deudas de droga al interno castigado le hacen comer un chile
demasiado picoso hasta que se acabe; soporta el ardor y al mismo tiempo hacen que se
comprometa a pagar lo que debe.

Jijay no me duele. Ponen a dos internos a golpearse en el rostro de rodillas frente a
frente, hasta que alguno de los dos se desista. Al que se desiste le consideran el mostro

de la estancia y es tratado como tal.

La china. Al interno castigado le aplican la llave china hasta que pierda el
conocimiento, y cuando esto sucede es reanimado a golpes y cachetadas en la cara. Este
castigo es aplicado a internos que deben dinero por droga, a internos que se dedican a
robar.

Los Cristos. Al interno castigado por ser vicioso y no aporta las cuotas de la estancia, en
la puerta le amarran con los brazos hacia arriba en posicion de Cristo dejandolo con los
pies sin tocar el piso a 10 centimetros, toda la noche hasta el dia siguiente antes de pasar

la lista en la mafiana es descolgado.

Las gargolas. Al interno castigado en la estancia le cuelgan en la puerta de entrada de la

celda a manera que estén sentado con los pies y las manos saliendo de los barrotes
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amarrandolos con una cobija en la espalda toda la noche hasta el siguiente dia antes del

pase de lista, se les duermen todos los musculos, les dura dos o tres dias.

Los pastelazos. Este castigo consiste en hacer una mezcla de gel, talco, pasta de dietes
en un pedazo de papel de bafio. Al interno que quieren castigar le arrojan en direccion a

los ojos la mezcla, provocando en el interno irritacion, no les puede abrir en cuatro dias.

Los carritos. Al interno castigado le pasan la mano por debajo de la barbilla de ida y de
regreso le dan la bofetada en la cara, con la mano derecha y el golpe le dan con la parte
delantera de la mano.

Los jirijuasos. El interno castigado tiene que decir: “es un madrazo que se da en la parte
posterior de la tatema con el objeto de desapendejar y dejar almeja al individuo” si no
dice correctamente la frase, el castigo consiste en poner al interno con una ligera
inclinacion de la cabeza viendo al piso dejando descubierto el cuello y propinandole un
golpe en el mismo con la palma de la mano, repitiendo hasta que el interno diga la frase

correctamente.

Los metagallos. Al interno castigado le pegan con la mano en forma de machete en la

manzana del cuello, dejandolo sin voz y con un fuerte dolor en la garganta.

La bascula. Al interno castigado lo colocan sobre una piedra en posicion de quinta le
colocan un palo con dos cubetas de agua a los lados dejandolo que se caiga y pierda el
equilibrio, cuando eso sucede los demas internos de la estancia le golpean porque tird

los botes de agua.

Todos los aspectos que describimos de la vida carcelaria, que son comunes a todas las
prisiones en los diversos paises que conforman nuestro planeta, queda sintetizada en un

poema que a continuacion se transcribe:
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El lado oscuro del penal
Compuesta por: El Vikingo'®*

Mira yo te quiero contar, las cosas que suceden aqui dentro mira del penal, no te vallas a
asombrar porque lo que canto, es pura realidad...

Tu llegar a observacidn, te quitan las cosas de un sopetén

y si tu a ellos quieres reclamar, seguro un problema te vas a encontrar

Después de eso baja al pabellon, se organizan las bandas y empieza la extorsion
Te dan un ndmero de cuenta para depositar, si tu familia no paga ellos te van a matar
tienes que andar con cuidado, y dejarte de sapadas

a los de trabajo social no tienes que decir nada

si no en una huelga te pueden encontrar, partido en pedazos en cualquier lugar
Si hablamos de la drogas, es peor que la extorsion

El 70% usa drogas por montdn, y si tu quieres saber yo te voy a mencionar,

los tipos de drogas que puedes encontrar.

Aqui existe base, cocaina y mariguana, dicen que con eso la cana es mas bacana
pero la droga dura aqui es la heroina, tu cuerpo la absorbe y enseguida te domina
si dejas de probarla, seguro te va a matar

te duele todo el cuerpo y empiezas a encalambrar.

184 poesia compuesta por el interno apodado el Vikingo; cita textual, del libro: Cacerfa de Brujas: Drogas
“llegales” y sistema de Carceles en Ecuador. p. 153-154-155y 156.
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Por eso muchos dicen que prefieren los licores
aqui hay de todas las marcas y de todos los sabores
también existe un trago fabricado por los presos,

y puedes conseguirlo por unos pocos pesos

asi que no te asombres si te invitan a chambear
porque ese es el nombre de este trago singular

la vida en el penal, te juro que si es dura,

si no sabes vivir acaba con la cordura.

Si tu no tienes plata, ni siquiera para comprar

en la cola del rancho, tu te tienes que formar.

No seria una cancién, sin hablar de los detalles,

desde aqui se organizan los negocios en la calle

y aqui hay muchos de esos tipos, que juegan a traficantes
y ellos fueron simples mulas que cayeron al instante...
También dicen que trafican, dizque por toneladas;

si preguntas en la tienda no les quieren fiar nada.

Porque tienen una celda que mide dos por tres
se creen duefios del mundo y yo no sé porque.

Cuando les llega un nuevo, lo mandan para el piso
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lo botan a las seis y sin ningdn compromiso...
regresan a las nueve, después del pase de lista
¢y cémo ta lo notas desde tu punto de vista?
Aqui adentro las peleas son como el pan del dia
forman parte del sistema que vivimos cada dia
pocas veces puedes ver las peleas a pufietes

si tl sacas un cuchillos ellos te sacan el machete.

Y sin querer ya me pasé a lo que es el armamento

Si quieres saber un poco, yo tengo conocimiento

aqui tenemos nueves, vereta y HK, fusiles, metralletas y hasta parafall
pero si la policia, en las huelgas se entromete

tenemos para ellos, AK-47.

Cuando la huelga empieza, es territorio del mas duro

tienes que andar con tu banda para sentirte seguro

empiezan los problemas, peleas y extorsiones

se retinen por bandas a saquear los pabellones

la comida escasea por una semana, cuando estas sintiendo hambre

se te quitan ya las ganas.
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Se termina este paro y los guias vuelven a entrar

y retorna ya la calma, aqui dentro del penal

también hay muchos manes que ya estan sentenciados a 25 afos...
dicen que estan regalados

Tu les das un billete, y sin ninglin compromiso

ellos se hacen cargo rapidito del occiso

Aunque parezca mentira, y te lo digo esto es cierto

ellos son conocidos como los comemuertos.

Dime cuanto tienes y te digo cuanto vales
Eso para los guias, enseguida son sefiales

Si ta tienes dinero, ellos se hacen tus panas
Haciéndote cerebro de como quitarte mafiana

tienes que andar con cuidado, si hablas por tu celular.

Porque si te ve un guia, ta tienes que refilar.

Y cuando no refilas ellos se ponen cabriados

y en el calabozo, te dejan bien encerrado

pero hay una ventaja cuando llegas a conocerlos

todo lo que tU quieras, ellos pueden meterlo.
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Asi en nuestro pais, esta lleno de corrupcién

no veo por qué el penal, tiene que ser la excepcion
por eso aqui existen diversos pabellones,

ubican a la gente seguin sus posiciones

de todos los pabellones, el “C” es el méas anifiado

lo Unico que le falta es aire acondicionado.

Pero sea como sea, esto es una prision,

y lo que quiere el vikingo es terminar con su mision
para que esta letra mia te haga recapacitar

y tl pienses en lo duro que es la vida en el penal

Y a mis brother del penal siento que los he defraudado
el codigo de honor del penal he traicionado

y a toda mi gente porgue lo que he contado

mi vida este rato, ya devino haber terminado.

Pero agradezco a dos personas que creyeron en mi talento
a ellos quise demostrarles que tengo conocimiento

a Juan Carlos el argentino y a otro amigo que hice caso...
hablo de Jorge Nufiez de la FLACSO

Con esto se despide, su amigo el Vikingo
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no soy un africano, ni tampoco un Fucking gringo
por eso con mi lirica yo quise demostrar

que aqui en el penal, si hay talento nacional.

BOMBA CLAT EL VIKINGO

CONCLUSIONES

1.- Las cérceles en América Latina, en mayor medida que las de otros paises de otros
continentes, son gigantescos circulos del crimen. En su interior se encuentran tanto el
viejo como el joven, el culpable o el inocente, el enfermo y el sano, el empedernido y el
escrupuloso, el que cree en Dios y el que cree en el diablo, el funcionario corrupto y el
honesto, conviviendo es un espacio de enorme deterioro humano en constante

ebullicidn, que refleja la crisis de la justicia penal en nuestros paises.

2.- En los tiempos actuales, las veloces transformaciones socioculturales rebasan el
lento ritmo de la justicia penal, que no ha podido establecer una politica estatal que se
preocupe por la rehabilitacion de los internos que estan en las carceles, y afrontar el
problema de la falta de espacios en los reclusorios. No se destina presupuesto suficiente
para construir centros penitenciarios que permitan que los internos puedan, durante el

tiempo de su internamiento, ocuparse en labores productivas, tanto en el trabajo como
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en la preparacion académica, lo que ha ocasionado un creciente hacinamiento, al no
disminuir la delincuencia, y ello exige que se busquen nuevas alternativas. En la
Republica del Ecuador, los recursos que se otorga a las carceles, provienen de un
impuesto que se cobra a aquellos cheques protestados, hay déficit presupuestario de la
institucion para el desarrollo del afio fiscal. EI Ecuador necesita 100.000 millones de
dolares anuales, y el Estado le otorga sélo 25 millones de dolares, es muy poco tomando
en cuenta que estan incluidos los gastos corrientes, los salarios de empleados, la
alimentacion, las medicinas. En México para el caso del RPVN se otorga un

presupuesto de 10 millones de pesos mensuales.

3.- Ante el fracaso de la pena privativa de la libertad como instrumento de readaptacion,
los avances cientificotécnicos y los procesos de transformacién de la sociedad
contemporanea, propician una solucion al problema del hacinamiento. En este aspecto,
el monitoreo electronico comienza a ser visualizado como un posible mecanismo de
sustitucion de la carcel. Destinado a individuos condenados por delitos menores, con
excepcién de los violentos, de los multireincidentes,y de los que representan un serio
riesgo para la sociedad. Puede constituir una buena alternativa a la ejecucion penal,
siempre que su implementacion objetive la sustitucion, y no el incremento del sistema
carcelario. En México D.F., la prisién en domicilio comienza a operar en el 2006. Tiene
apenas 50 reclusos, nimero pequefio considerando la poblacidn penitenciaria que es de

50 mil internos.

4.- En paises como el Ecuador, para disminuir el hacinamiento se analiza, la
posibilidad de indultar a aquellos internos que se encuentran recluidos por narcotrafico,
para lo cual hicieron una reglamentacién en el seno de la Asamblea Nacional
Constituyente. En ese reglamento, la norma indica por ejemplo, que puedan calificar el
indulto a aquellos internos que tengan dentro de las evidencias incautadas por la policia
al momento del apresamiento menos de dos kilos como prueba.

En México se podria hacer lo mismo: indultar aquellos internos, que vienen, por
delitos menores el robo de un par de zapatos, una prenda. Que vengan por narcotrafico
y se dediquen a vender droga en pequefias proporciones, para de esta manera evitar el

fatal hacinamiento.
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5.- En la Republica del Ecuador se instauraron los juicios orales y publicos, en ... En el
RPVN los internos claman porque se lleven juicios justos para esto piden que se hagan
los juicios orales donde ellos puedan exponer, publicamente sus argumentos y se no se
deje a los abogados. Que efectivamente les defiendan los abogados de oficio, a aquellos
internos gque no tienen dinero para pagar y no les cobren, ya que ellos son funcionarios

publicos para eso el gobierno les paga.

6.- En México deberia haber reformas a la Constitucion para, igual que en la Republica
del Ecuador, se dé oportunidad a los reos que pertenecen a una comunidad indigena de
escoger si quieren ser juzgados por el sistema oficial o por la comunidad indigena a que

pertenecen.

7.- Que se otorguen las plazas de Ministerios Publicos a gente comprobadamente,
honesta que no se venda al mejor postor, y que vaya a desempefiar su cargo con justicia.

Condenar aquellos abogados que hacen lo blanco negro, o viceversa.

8.- En el RPVN se permite que los internos trabajen en ciertas areas restringidas (el
Juridico, los archivos, el dormitorio de Ingreso, el dormitorio de CDUDT, etc. donde
existen datos confidenciales de los demaés internos y sus familias), y de esta manera se
estd propiciando que los internos recluidos, puedan utilizar la informacién para el lucro
personal, para intimidar a los ciudadanos a cambio de dinero, o las venganzas que

llevan a efecto entre ellos.

9.- El hecho de no tener dinero en la carcel es simbolo de inferioridad. EI pobre es por
lo regular de piel obscura, el moreno, el que tiene la cara fea. En la carcel tienen el
cuerpo y la cara fea, por los golpes, las lacras, hendiduras con puntas, porque a muchos
no les atienden en servicio médico, y cuando les han atendido ya es demasiado tarde, les
han amputado algunos de sus miembros, pie, pierna, mano, esto aunado, a los tatuajes.
El racismo ha sido justificado por algunos autores, utilizando argumentos de la herencia
genética, y esto se limitaria si las autoridades pusiesen mas interés en esta poblacion que
sufre las inclemencias de la injusticia. El sistema policiaco mexicano, por ejemplo,
trabaja con un sistema de “caza de estereotipos,” de manera que el mayor crimen que se

puede cometer en la vida cotidiana es el “delito de portacion de cara”, entonces el
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crimen es negro, moreno, o amarillo, lo que hace necesario trabajar en funcion de los

derechos humanos contra ese tipo de discriminacion.

10.- La pobreza para el sistema hegemdnico dominante es culpa de la historia, que los
pobres traen en sus cromosomas de su inferioridad. Dicen que en la sangre llevan su
destino, que son una raza menor, que son una especie de semilla, que tiene una estrecha
relacién con las formas propias de un criminal, que son vagos, que no le echan ganas al
trabajo. Es necesario hacer que cambien estos estereotipos, preocupandose por lo que
acontece, con la poblacion de la sociedad en general y, en particular con la poblacién
mas pobre de las carceles, dandoles mejores condiciones de vida, y en verdad los pobres
tengan acceso a bolsa de trabajo, al centro escolar, ya que muchos internos por ser
pobres no salen de poblacién ya que por todo les cobran.

11.- Hablar de economia capitalista en sus ciclos de auge-depresion, es caldo de cultivo
a leyes que en un tiempo de auge son "suaves" para la mayoria de ciudadanas y
ciudadanos, y "duras" en tiempos de depresion, cuando la burguesia ve disminuir sus
ganancias, solo se aplican contra el proletariado. Las carceles en estos contextos son un
reflejo, un microcosmos que imita el comportamiento del Estado burgues. Las "normas”
son blandas en tiempos de abundancia relativa, y en tiempos de brutal represion, las
carceles y sus mercados delincuenciales son un infierno.

12.- Es importante crear un banco de datos sobre la delincuencia para que sean
intercambiados en todos los paises, no solo de América Latina sino del mundo en
funcién de la globalizacion a fin de que se tenga informacion real para interactuar y dar

solucion a los graves problemas que hay en el mundo por la delincuencia.

13.- Los penales de México son claramente “universidades de la delincuencia,” pues
quien entra por robo sale experto en el secuestro o en extorsion. El interno rico tiene
todas sus comodidades, tiene su departamento propio, con televisores, celulares, hornos
de microondas, sartenetas, etc., como quien estuviera afuera, gracias a la corrupcion
que existe dentro. Y un circulo de drogas que hay para el consumo de los propios

internos.
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Los internos salen de las cérceles con dafio conductual, dafio moral, este es un
factor que atenta a la seguridad publica, cuando el interno recobra su libertad y vuelve a
sociedad despueés de varios afios de haber concluido su sentencia sale con problemas de
ansiedad, paranoia, angustia, con adicciones a toxicos, con alto indice de agresividad, y
valores tergiversados, todo esto alimenta su peligrosidad y es nocivo para la sociedad.

Las universidades del crimen y la violencia, contrario a todos los postulados
humanistas, en las carceles se forman ciudadanos activos para expulsar a la sociedad,
seres resentidos con mayores ganas de asesinar de hacer dafio. Sin respetar normas las
elementales de equilibrio y equidad, donde reina la violencia, donde se forja un
proyecto contrario para la vida en sociedad. Siendo necesario el acceso a la justicia que
permee aspectos estructurales tales como la pobreza, la inequidad y marginacion de

grandes grupos sociales, la democracia la legitimidad, y la seguridad ciudadana.

14.- Hace falta una reforma penal y penitenciaria que garantice la seguridad ciudadana
con medidas efectivas contra el crimen. Explotar el modelo de justicia comunitaria
indigena o de acciones colectivas adoptando medidas relacionadas con el Ministerio
Publico y la transparencia de las decisiones al decidir sobre la acusacion penal; y con
una mayor sistematizacion gratuita de la jurisprudencia de los tribunales.

Dentro de las céarceles, la nueva identidad que tiene el sujeto como preso es
exterior a él y le llega de forma coactiva, adquiere una identidad institucionalizada, en el
sentido de etiqueta, como resultado de un proceso previo de desidentificacion personal y

social.

El rasgo principal del sistema social de la prisidn es en consecuencia “la
existencia del codigo del recluso™, es decir, de un conjunto explicito de valores y

normas que coexisten con las reglas oficiales de la institucion.

El nuevo habitante del reclusorio se encuentra bajo otra ley, otro gobierno, otros
mitos, otras costumbres, con otros temores y otras esperanzas. Comienza la lenta
asimilacion llamada la prisionalizacion del recluso, salvo gque este la resista, la combata,

se oponga con todas sus fuerzas, la reclusion deja huellas muy profundas.
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En la carcel se hacen relaciones que permiten lo que sea, estorban, obstruyen,
condicionan, agravian la vida de los presos. Se forman entre ellos mismos, en cada
reducto de la breve guarida que ocupan, la sociedad relativa de la celda, el campo
deportivo, el taller, el comedor, la escuela. La sociedad carcelaria tienen sus propias

normas, o “usos de la carcel”, y que prevalecen invariablemente.

15.- Lo anterior es la fuente de la conducta, que conceptiia, como Etica del preso, el
método que utilizamos para su estudio en el campo social es el cualitativo para la
explicacion de la conducta y en cuanto al juridico, es necesario elaborar un diccionario
juridico, que contengan terminologias para estas normatividades de mercado en las

carceles. El reglamento deberia contener esas definiciones.

El RPVN es una gran empresa efectiva y eficaz, donde todo se compra y todo se
vende es un gran mercado funcional al sistema capitalista, es una escuela de
entrenamiento de los negocios licitos e ilicitos. Licitos porque si el reglamento prohibe
la compra y venta de bebidas alcohdlicas, por la corrupcion que existe dentro les
permiten s6lo aquellos que tienen la concesion, la ilegalidad encarece los bienes y
servicios que se prestan de manera personal y colectiva en el penal.

En Mexico las resoluciones de las Comisiones sobre los derechos humanos no tienen
caracter resolutorio, sino de recomendacion, y se deberia imitar por lo mismo los
patrones de otros paises en este sentido, como por ejemplo de Espafia, que tiene
incidencia en los procesos penales.

Freire dice que el mundo de los oprimidos es un mundo encerrado en si mismo,
secuestrado por una autoridad que representa no los intereses del pueblo sino del dinero,
los negocios y del lucro. Por tanto, es incompetente, ineficiente, ineficaz para humanizar
la vida de las personas que han caido en desgracia, que viven la tragedia de estar

encerradas fisicamente en lugares deprimentes.

17.- La verdad es que en su tragedia lo Unico cierto, la Gnica verdad que saben,
son sus experiencias encierran una sabiduria pero ésta es letal, porque no creen que
pueden desarrollar otro tipo de sabiduria. Cuando regresan a la carcel, cuando desean

ser encarcelados, es porque al menos en ella son "alguien”, tienen un mundo para si,
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aunque ese mundo sea injusto, al menos no esta vacio. En la carcel tienen alimentacién
que con todos los problemas no se mueren de hambre. En la calle tienen que trabajar
para comer, y como no encuentran trabajo, por la estigmatizacion vuelven a cometer el

delito para entrar a la céarcel.

Freire dice apoyandose en Fromm: "Cuando por un motivo cualquiera los
hombres sienten la prohibicion de actuar, cuando descubren su incapacidad para
desarrollar el uso de sus facultades, sufren” y por ello intentan recuperar su capacidad
de accion. ;Cémo lo hacen? Se someten "a una persona 0 grupo que tenga poder o
identificacion con ellos. Por esta participacion simbdlica en la vida de otra persona, el
hombre tiene la ilusién de que actda cuando, en realidad, no hace sino someterse a los

gue actlian y convertirse en una parte de ellos"

18.- En el RPVN, los monstruos que son los mas desprotegidos de la sociedad carcelaria
se someten haciendo las actividades: de sirvientes, de todo lo que a ellos les
encomienden, a los padrinos que son los que tienen dinero, se someten a sus érdenes
asi estos le protegen de alguna manera. Esto me hace pensar en la época de la
esclavitud, que a los esclavos los esclavistas les protegian, les daban de comer para que
pudieran trabajar. Estos pobres seres humanos actian como esclavos, y no porque les
hagan trabajar de sol a sol, sino porque les mandan a hacer cualquier cosa, como las

famosas misiones, que puede ser hacer alguna cosa pequefia o hasta matar.

19.- La céarcel es tambien de alguna manera, un tribunal que se asemeja a la Santa
Inquisicion, pues las carceles son una mazmorra, es una maquina de torturar gente, en
las que la gente sobrevive: no vive. La carcel es de alguna manera, un tribunal donde el
interno es juzgado tres veces: 1) por la norma oficial escrita, 2) por el personal de
seguridad y custodia, y 3) por los internos. Sin embargo, segun la norma oficial nadie

debe ser juzgado dos veces por el mismo delito, en el reclusorio es juzgado tres veces.

He encontrado un ejemplo en el Ecuador muy bueno, donde hubo cierto desarrollo y
esperanza de reivindicacion. En el afio 1980 a raiz del encarcelamiento de presos
politicos, los cuales libraron varias luchas entre ellas el derecho a no ser torturados, se
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crea el comité de internos, seria importante que en México se cree un modelo como el

Ecuador, estos avances significa que haya menos conflictos, rifias y motines.

El problema del caso ecuatoriano es importante, hubo un cambio en la relacién de
custodios e internos por la aparicion del comité de internos, tomaron como punto bueno
el avance del cambio de la relaciones de supervivencia, de convivencia como la

cuestion de la justicia

20.- En la céarcel como queda probado, hay una complejidad de fuerzas y la
preocupacion del gobernd es por lo general perder el control e en consecuencia el poder,
por lo que se privilegia el control eficaz del estado que ha mantenido por largos afos,
con base en la coercion y de la injusticia. Para que un orden sea verdaderamente eficaz,
debe ser sin embargo justo, igualitario, solidario y humano. El costo de mantener el
control a ultranza ha propiciado una mayor descomposicién de la sociedad, que ha
hecho que mas gente del pueblo vaya a las carceles. Las leyes del estado protegen la
propiedad privada, la riqueza de la burguesia (banqueros, industriales, terratenientes,
politicos, etcétera) y esto se refleja también en las prisiones.

La injusticia en la carcel es consecuencia de la ausencia de la legalidad que
viene a constituir lo que nosotros llamamos las reglas no escritas de la carcel. Para que
existan, éstas requieren de una organizacion dirigida por la mafia, que pone sus reglas

para que sean obedecidas por todos.

En sintesis, las carceles tanto de México como del Ecuador, a pesar que cuentan
con un sistema juridico unificado y formalizado (la Constitucion Politica, La Ley Penal,
La Ley de Ejecucion y Sanciones Penales, el Reglamento Interno de las Prisiones, etc.),
en su aplicacidn concreta se desenvuelven de manera paralela con los llamados sistemas
alternativos normativos; donde éstos Ultimas al no ser codificados en forma escrita

tienen su real aplicacion en el funcionamiento de los centros penitenciarios.
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Glosario de Vocablos y Codigos utilizados por los reos y custodios del Reclusorio
Preventivo Varonil Norte.

Arreglarse: Consiste en ponerse de acuerdo con el personal de seguridad y custodia

para darles la concesion de la droga o cualquier otra cosa.

A gatas: es subir como animal con las manos y con los pies.

Acomodo real: Trata de la preferencia de los internos por un lugar diferente al asignado.

Altas: Se denomina a la poblacion que ingresa al dormitorio, generalmente cuando

clasifican a los internos y los trasladan de cDUDT a los dormitorios.

Bajas: Se le llama a la poblacién que sale libre, o que se va de castigo al Dormitorio 10
Pueblo, 10 bis, Mddulo de Méaxima seguridad, o Dormitorio 1, esto es una baja de

dormitorio.

Area de Ingreso: Se refiere a un edificio de tres pisos, a donde llegan los internos

cuando inician su vida en prision.
Activo: Es un solvente utilizado para pegar, que inhalan los internos.
Aflojar: Es hacerlos decir la verdad a base de la tortura.

Bailar chido: Dicese del mecanismo de expresion por el cual al interno le sacan dinero.
Si el interno es drogadicto o le encontraron con un teléfono o una navaja, le piden de
1000 a 1 500 pesos.

Banda: En la carcel se les conoce a los internos de la estancia que forman grupos.

Borregazo: Se llama asi al acto de delatar a quienes consumen el activo o chochos
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Los bombones: Es una orden al interno, quien tiene que inflar la mejilla, sosteniendo el
aire, y el custodio con el pufio de su mano le pega en la mejilla sacandole el aire, asi tres

VECES.

Borregas: Es un vocablo que utilizan para designar a los internos que delatan al

compariero.

Cardex: Forma manual de llevar el control, porque no hay computadoras y los
trabajadores sociales tienen que ingeniarselas, para hacer el registro de los familiares del
interno para que puedan ingresar a visita familiar. Esto ha cambiado recientemente, con
un sello de goma les colocan en al brazo del familiar, los tatdan, para que puedan

ingresar.
Caseta: Se le llama asi a la oficina donde se encuentra el PSC en los dormitorios.

Cabulas: Es el interno que se encarga de hacer reir con lo que dice y con lo que hace,
no se refiere con seriedad a lo que esté haciendo, hace una maldad pesada. Por ejemplo,
que bonita se ve, pero estaria mejor si se cambia de cara. “Son internos “cabrones” que
van tras del chacal, “mi ganchudo es lo primero”, “cualquier buey que quiera tocar a mi
chacal, yo le brinco” y le doy unos “metidones” (navajazos), “fierrazos” (son pedazos
de solera lijados, con punta o escama).” Confesion del interno barbas en octubre del
2008.

Compra las cabafias: Es necesario aclarar que el interno que compra las cabafas es

porque heredd a otro interno que salid libre y tuvo que comprérselas.

Curar: Consiste en reir del sufrimiento de los demés. La banda se rie cuando hacen una

maldad.

Capitalista: Es el interno que tiene sentencias de 40 a 50 afios. Llegan por fraudes, robo

a grandes empresas.

Contaminacion: Proceso de aprendizaje y familiarizacion con todo el lenguaje, las

sefias, los signos, la forma de actuar, de vivir de la carcel.
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Comisidn: Procedimiento por el que se otorga en Bolsa de Trabajo al interno, para que
trabaje en las distintas areas del penal, de acuerdo a sus caracteristicas. Esta puede ser
remunerada por la institucion, por la cual le pagan al interno 70% y 30% es
resguardado por la institucion para cuando salga libre, le dan el restante. Pero la

mayoria de veces no es remunerada.

Clasificacion de cbuDT: Es acto administrativo por el que se asigna a un interno a un

area determinada de acuerdo a las caracteristicas de personalidad.

Candadazo Nocturno: Le llaman al cierre de celdas en la noche que segin del
reglamento es a las 7:00 p.m. pero en la practica real no es asi, esto depende el custodio;
que esta a cargo de cada dormitorio.

Certificar: Es que en el Centro Médico del reclusorio, un médico le checa al interno y

hace su certificacion.

Corbatearse: Es el acto de suicidarse.

Chorro: Quiere decir dinero que sale de los internos del RPVN.
Colgarse de la lista: Es no pasar la lista a tiempo.

Chacalon: Es el interno que mas metidas y sacadas da con sus puntas (es un fierro de
forma de un gancho con punta con varias ranuras en forma de punta). También le

pueden aventar la chacalona, que es verles mal.

Chequeras: Son internos que matan a otro interno por dinero. En el caso de los
custodios las chequeras son los que se prestan para el cambio de manos, es decir, el
custodio le da “a la chequera alcohol”, para que “la chequera” lo venda a los internos.
Logicamente todo esto les cuesta mas caro que en la calle.

Chineros: Los internos que se dedican a robar.
Diligencia: Son los custodios que acuden a los juzgados con los internos.

Discriminan: Se llama asi cuando piden algo y no les hacen caso.
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Dia de visita: Son los dias estipulados por el reclusorio. Conviven con ellos, sus
familiares y amigos. En el RPVN los dias de visita son los martes, jueves, sabados y

domingos.

Dormitorio 10 pueblo: Es el dormitorio de castigo, es aqui donde son enviados los

internos que no cumplan las reglas tanto oficiales como las extraoficiales.

El 18: es el interno que hace de vigilante observando que no venga el custodio o alguna

autoridad.
El 97: Es un cddigo con que se le conoce al personal de aduana de personas.

El 54: Es la clave con la que se le conoce al personal de seguridad y custodia en

dormitorios, asi es como lo llaman los internos.

Esposas: Son dos ruedas metélicas del diametro de una mano, éstas las colocan a los
internos en una mano y la otra rueda en el tubo de la malla que separa el pasillo
conocido como el kilémetro de los dormitorios, jardines u oficinas como centro escolar,
organizacion del trabajo, cDUDT, servicio médico, la cocina de internos, etcétera. En
algunos dormitorios tienen los que se conoce como changueras, donde colocan a los
internos castigados, son calabozos de malla donde también se ve a los internos colgados
de las mallas.

El Kilometro: Es un pasillo muy largo que divide a la los edificios que alberga a la
poblacion interna, del area administrativa, solo hay 2 edificios que estan del lado del

area administrativa, son los edificios de Ingreso y CDUDT.

El aguacate: Se llama a la droga que entra en forma de aguacate, por lo general la

introducen las mujeres en la vagina.

Ejecutadores: Son internos que toman el nombre de chacales traen sentencias de 80 o

mas afios. Son los guardaespaldas del padrino.

Etiqueta: Se les conoce asi en la carcel a los internos que delatan al compafiero le ponen
la etiqueta de borrega.
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Estancia: Es el lugar donde duermen los internos, son las celdas, por lo general en todos
los dormitorios hay un pasillo, y al frente estan lo que denominan celda o estancia, mas

se familiarizan con el nombre de canton.

Encuerados: Les meten desnudos en las celdas

Ensilladlos: Quiere decir que van armados.

Escabiosis: Es una enfermedad que consiste que les sale muchos granos en el cuerpo.
Ficha gris: Es la ficha comdn y corriente que les dan a todas las visitas que entran.
Ficha anaranjada: Es una ficha que les dan a las mujeres que vienen a la visita intima.

Fuma: Es consumir la cocaina solida llamada “piedra” la queman en una pipa y la

fuman. La adiccion es tan fuerte que quieren mas y mas y no la pueden controlar.
Fresitones: Son los internos que tienen dinero.
Mejor postor: Es el interno que da més dinero, ya sea por un camarote, u otra cosa.

Guaguarear: Es la persona que conspira contra el otro, el que pega con la boca, el que

muchas veces mata cola boca.

Generar: Es hacer dinero, robar a los internos, en el caso de los custodios cuando se
portan mal con sus jefes, mandan a lugares dentro del reclusorio que no puedan hacer
dinero como el area de las torres, lugares por donde no pasen los internos y no les

puedan recibir dadivas.

Garrote: Es un palo de madera al que los custodios denominan los “derechos

humanos”.
Golpeador: Es el interno que lo llaman cobrador de asuntos.

Hacer el reporte: Es el custodio hace lo que ellos llaman parte informativo, donde
informa lo sucedido al jefe inmediato.
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Interreclusorios: Son las internas que vienen del Reclusorio Femenil Santa Martha

Acatitla, conocido como Turquesa.

Internos clandestinos: Son internos que los familiares recomiendan a otro interno que

ya conoce el sistema, esto sin que se entere el PSC.
Laicos: Asi les llaman a los piojos blancos.

Monstruos: Son internos pobres que les hacen los mandados a los que tienen dinero, es

decir a los capitalistas, a cambio de un escualido salario, o algun favor etc.
Mariachis: Es llevarles una cancion

Mama: Se denomina al interno de mayor jerarquia y estatus dentro de una estancia o
dormitorio, la caracteristica tomada en cuenta para ello es el poder adquisitivo, es decir
que tenga dinero, pueden intervenir algunos otros como: el de mayor edad, el de mayor

escolaridad, el mayor reconocimiento social, etcétera.
Maitor: En un palo de encino, insertan una manguera negra, con la que les pegan.

Matar: Hay un dicho entre los internos que se dedican a estas maldades “mejor que

Iloren en otra casa que en la mia”.
Penitenciaria: Se recluye a internos sentenciados y ejecutoriados.
Primo-delincuente: Es el interno que por primera vez ingresa a una carcel.

Pase de lista: El personal de seguridad y custodia tiene que pasar lista a los internos

tres veces al dia.
Palazos: Es el castigo que imponen pegando con un palo tres veces.

Pechugazos: Es el custodio golpea al interno en el térax, en medio de las tetillas, con los
dedos juntos o con el pufio, o con la mano abierta le golpean en el pecho, a este castigo

le llaman también pechuga.

Pagador Es el interno que se culpa por algo que no hizo.
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Prerrogativa: Son los derechos excepcionales que les dan a los internos mas viejos.

Picado: Con una punta de acero, que ellos mismos construyen, o picahielos, agreden al

interno insertandoselo en el cuerpo.

Padrote: Es el interno que hace de mujer, lo llaman también el picador es el que tiene

relaciones sexuales con el interno.

Prisionalizacion: Es el proceso mediante el cual la persona que ingresa a prision

adquiere y aprende los habitos y reglas de la forma de vida existente en la misma.
Penitenciaria: Lugar donde se recluye a internos sentenciados y ejecutoriados.

Quirofanear: Al interno, mandarlo al quiréfano, es mandarlo al hospital picado en el
area de la caja torécica (de la cintura hasta los hombros); en el RPVN les manda al
hospital de la Villa, al Xoco, al Iner, etc.

Rajar: Consiste en darle una golpiza.

Rondin: Son custodios encargados por la jefatura de seguridad y custodia para
inspeccionar todas las areas del penal. También, la inspeccidn que se hace a ciertas

horas.

Sagrado: Son reglas como el pase de lista. Son consideradas sagradas porque aplican a

ricos y pobres.
Subirse al camion: Es quedar atrapado por deudas de droga.
Tortura: Son golpes, en el rostro en cuerpo, puntapiés, les echan agua, etc.

Tierno: Lo llaman al interno nuevo, al recién llegado.
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Glosario de Vocablos y Codigos utilizados por los reos y guias penitenciarios del
penal Garcia Moreno, de Ecuador.

Andar maleado: se denomina al interno drogado o alcoholizado.

Acuarteladas: Es el pago de un ddlar por semana.
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Burros: Son internos que cargan todo lo malo (puntas, droga, celulares, licor, etcétera).

Caporal: Es el interno que ayuda al personal de seguridad y control, lo que en México

se conoce como “candadero”.

Chicha: Es una bebida a base de maiz, éste lo ponen a remojar hasta que crezca un
poco, y asi se llama jora, luego le muelen, lo cuecen con pifia y panela (o que en

México conocemos como piloncillo) y muchas especerias.

Guias Penitenciarios: Asi se llaman en Ecuador los que en Meéxico llamamos

custodios.

Grupo Alfa: En Quito son los Guias Penitenciaros encargados de la seguridad de los

internos.
Guardias: En el Ecuador se denomina asi a los policias.

Mulas: En el Ecuador son los internos que comercian la droga en pequefas
proporciones. Son reclutados por las mafias organizadas para que la lleven dentro de sus
cuerpos, o utilizando maletas, se encarguen de trasladar de un lugar a otro las sustancias

sujetas a fiscalizacion. En México les Ilaman “burros”.

Pabellon: Es lo que en México se denomina dormitorio.

Plata: En el Ecuador se llama asi al dinero.

Seguridad y control: Son los custodios que se encargan de la vigilancia de los internos.
Quedada: Es la vista conyugal.

Refile: Se trata de una practica cotidiana dentro de la carcel que es el engranaje
fundamental del sistema penitenciario ecuatoriano. La condicién es que quienes
participan en el intercambio reconozcan el sentido de la transaccion; que tengan claro
que no estan siendo generosos, amigables, hostiles o imbéciles, sino que estan
activando una estructura de relaciones sociales basadas en convenciones definidas antes

de ese encuentro particular. Es la corrupcion.



157

Trago: En Ecuador es el alcohol.
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