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INTRODUCCION

A fales del siglo XX, se declara en los Estados Unidos de América, “La década del
cerebro” por el presidente en turno: George H. W. Bush. Forman parte de este
proyecto: el Instituto Nacional de Salud Mental (NIMH), los Institutos Nacionales de
Salud (NIH), y la Biblioteca del Congreso. Dentro de los objetivos de dicho proposito,
estaba el hacer consciente a la opmién publica de los beneficios derivados de la
mvestigacion del cerebro que mcluian ademas de los estudios fisiologicos y moleculares
del mismo, el estudio del comportamiento. Desde entonces se instaura un enorme
empuje de las neurociencias debido en gran parte al surgimiento y alcance de las nuevas

tecnologias y a “la promesa de develar todos los misterios de la mente” (Rose 2005: 3).

Posteriormente en el ano 2007, diez neurocientificos publicaron en la revista Scrence una
nueva propuesta, esta vez llamada: “La década de la mente”. Dicho proyecto se enfocaria
en cuatro lineas de investigacion interdisciplinarias: 1) la salud mental, 1) la investigacion
de las funciones cognitivas complejas, 11) la aplicacion de la neurociencia en la educaciéon

y 1v) las aplicaciones computacionales (maquinas inteligentes) (Albus, et al., 2007).

Particularmente la segunda linea de investigacioén, se basa en la iniciativa de entender
como emergen las actividades mentales de la actividad funcional del cerebro. Entre estas

actividades mentales se incluyen: la consciencia, la memoria y los suenos.

El problema de la consciencia, que originalmente fue sélo objeto de estudio de la filosofia
esta ahora legiimado como objeto de estudio de las ciencias cognitivas que incluyen
ademas de la filosofia, a las neurociencias, la psicologia, la inteligencia artificial y la
lingtiistica. Respecto al tema se han publicado una gran cantidad de libros que tratan
sobre la naturaleza de la consciencia y existe por lo menos la publicacién periddica de
dos revistas especializadas: Journal of Consciousness Studies y Consciousness and

LEmouaon.



Una de las teorias mas interesantes y complejas presentadas al respecto es la de Gerald
Edelman. Esta estd sustentada en un complejo aparato de propuestas que se pueden

resumir de la siguiente manera':

1) La Teoria de la Seleccion de los Grupos Neurales (TSGN) o Darwinismo Neural
(DN).
11) La emergencia evolutiva de la memoria (el presente recordado) que es la base

para explicar la aparicion de la consciencia primaria’, la consciencia de orden superior’ y
la mente en si misma.
111) La teoria del nucleo dinamico para la explicacion fisiologica y fenomenologica de

la consciencia.

La TSGN surge en 1977 como una analogia al modelo de seleccion clonal del sistema
mmunologico y una metifora misma del modelo de evolucion por seleccion natural. En
€sos anos surge como una propuesta para explicar la memoria y la percepcion. No
obstante, derivado de uno de los mecanismos propuestos en dicha teoria (mecanismo de

reentrada), nace la extensioén para explicar la consciencia.

A partir de entonces y hasta el dia de hoy, Gerald Edelman ha volcado sus esfuerzos en la
explicacion de la consciencia, mtentando formular una teoria que abarque la evidencia

evolutiva, el desarrollo, la neurofisiologia y la psicologia.

Derivado del hecho de que estamos frente a una propuesta biologica para explicar la
consciencia, valdria la pena mencionar que de acuerdo con Gould, existen por lo menos
cuatro tendencias que dirigen el pensamiento biolégico occidental que se combinan
frecuentemente para armar discursos que se adecuen a nuestras expectativas de lo que

entendemos por naturaleza humana y que intentan explicar su origen y evolucion. Estas

1 , - . .
Para propositos de esta tesis nos enfocaremos en los dos primeros.

* Se define como consciencia primaria, la consciencia que experimentan todas las especies de mamiferos y
hace referencia a la experiencia de una escena mental unitaria en un periodo de tiempo denominado,
presente recordado. Se dice que aunque los mamiferos que experimentan solamente la consciencia
primaria, son conscientes de eventos que estan transcurriendo no son conscientes de ser conscientes, no
tienen un concepto del pasado, el futuro o de si mismos como si ocurre en la consciencia secundaria o de
orden superior (Edelman, 2006: 14-15).

* La consciencia de orden superior define /a consciencia de ser consciente y es privativa de Homo sapiens

(Ibid.).



son: “el progresismo, el determinismo, el gradualismo y el adaptacionismo”. Bajo este
contexto darwiniano, se suma la visién de la evolucién de la consciencia humana como
un evento progresivo, determinado, adaptativo y gradual de la historia de la mentalidad

del ser humano (Gould 1984: 63).

El concepto de evolucion no sélo es identificado con la historia de los organismos en la
tierra, sino que constituye una vision del mundo mas general que ha sido caracterizada
como evolucionismo. El evolucionismo ha permeado todas las ciencias sociales y
naturales y estd acompanado por los conceptos mencionados por Gould ademas de los
relacionados a la jerarquizacion, el cambio, el orden, la direccion y la perfectibilidad y

todos estos enfatizados por sus connotaciones morales (Levins & Lewontin, 1985: 9, 24).

Todos estos conceptos pertenecen a la produccion de significados, signos y valores que es
caracteristico del grupo o clase social dominante de la época y que es el que marca las
tendencias en las investigaciones teoricas y experimentales (/bid.:268-274 y Fagleton
1997: 19). Estas 1deas dominantes o ideologia, cuando escapan a la concepcion de su
proceso historico corren el riesgo de concebirse como algo aparte e independiente de su
producciéon historica y de su finalidad que es la de legitimar a la clase social que las
genera. S1 no se toma en cuenta el origen de estos conceptos, se obtiene como resultado

nociones que parecen definir por antonomasia la esencia del hombre mismo (Marx y

Engels 1958 [1845]: 52-54).

Bajo este contexto, exponemos que el materialismo cartesiano (mecanicismo
reduccionista) como ideologia funge como una metodologia’ que ha sido utilizada con
gran éxito por la mayoria de las disciplinas (incluyendo las evolucionistas y las
relacionadas a los estudios de la mente). Entre sus caracteristicas podemos mencionar
que: a) se basa en suponer que el individuo es ontologicamente anterior a la sociedad, b)
los organismos y sus ambientes tienen existencias y propiedades separadas, ¢) su
metodologia consiste en de-construir el todo para estudiar las propiedades de las partes y
después entender ese todo como suma de dichas partes y sus propiedades (Levins &

Lewontin, op.cit.: 253-254).

! El reduccionismo como metodologia se distingue (pero no se deslinda) de la reduccion tecrica y del
reduccionismo filosofico, porque intenta simplificar y generar cadenas aparentemente lineales de causa y
efecto. En general se puede asumir que los diseiios experimentales reduccionistas son deseable y elegantes
pero son rotundamente insuficientes para la interpretacion del mundo vivo (Rose, 2001: 98).

3



El reduccionismo y el determinismo biologico que se desprenden de este método
cientifico de investigacién, ven la continuidad entre los humanos y los pre-humanos como
absoluta y aseguran que los acontecimientos humanos son el resultado directo de los
patrones que evolucionaron en el pasado, dichos patrones han sido creados y fijados en la

naturaleza humana y determinan nuestra comportamiento y organizacion social, por otra

parte, los dialécticos hacen énfasis en la emergencia de la novedad evolutiva (Ibid.).

Para romper con dicho reduccionismo cartesiano es necesario apuntar ciertos hechos: a)
la parte no existe sin el todo y viceversa, b) el todo es mas que la suma de las partes y en
dicha suma adquiere nuevas y distintas propiedades, ¢) las partes y el todo evolucionan en
consecuencia de sus relaciones y d) las relaciones evolucionan en si mismas. Estas
propiedades han sido llamadas por Richard Lewontin y Levins: dialécticas. En este
sentido, la dialéctica permite entender que el organismo y el medio ambiente estin

mterpenetrados y que ambos son al mismo tiempo sujeto y objeto del proceso histérico

(Ibid.: 1-5).

De esta forma, la dialéctica es una posibilidad de rebatir los determinismos bioldgicos,
que en el caso del estudio de la consciencia son por demds trascendentales. La
consciencia, el yo y la inteligencia entre muchos otros temas concernientes a “la
naturaleza humana”, cuando son entendidos como algo predeterminado, deterioran la
posibilidad de construccion, olvidan la importancia de la variabilidad de los individuos, la
variabilidad de las respuestas en los individuos. No es un problema trivial, pues vivimos
sumergidos en un mundo donde se lucha por desaparecer la identidad, la
heterogeneidad, las diferencias, y por el contrario, se busca unificar a través de la
desaparicion de la identidad de las culturas, la versatihdad de respuesta de los individuos,

y con esto la imposibilidad de construir “mundos” diferentes.



Objetivos

El objetivo general de esta tesis es, realizar un andalisis de la TSGN propuesta por Gerald

Edelman sobre la evolucion de la consciencia de orden superior.

Y como objetivos particulares los siguientes:
a) Analizar los elementos inconsistentes de la naturalizacién de la consciencia humana,
dentro del planteamiento de Edelman.
b) Analizar el problema evolutivo no resuelto en esta teoria acerca de la emergencia de

la consciencia superior a partir de la consciencia primaria.

Hipotesis

Si el DN parte del método de mvestigacion del materialismo cartesiano, incluye las
caracteristicas de:

a) suponer que el individuo es ontologicamente anterior a la sociedad,

b) suponer que los organismos y sus ambientes tienen existencias y propiedades
separadas,

¢) utilizar como metodologia la deconstruccion de la totalidad para estudiar las
propiedades de las partes y después entender dicha totalidad como suma de dichas partes

y sus propiedades.

Y si suponemos que estas caracteristicas no son suficientes para explicar la totalidad de la
consciencia humana, entonces el DN no puede explicar la consciencia humana en su

totalidad.



Método de analisis

Para cumplir los objetivos de esta tesis y aceptar o rechazar la hipotesis propuesta,

usaremos el método analitico que se basa en los siguientes pasos (Lopera, et al., 2010):

1) Entendimiento del problema de la consciencia como un objeto de estudio histérico y
contextualizado.
En este primer paso también haremos la exposicion y compresion de la TSGN y su

explicacion de la consciencia (primaria y secundaria).

11) Contrastacion. Dado que el reduccionismo y la dialéctica son posturas opuestas
contrastaremos estos dos enfoques epistemologicos. La contrastaciéon entre estos dos
discursos nos permitird mostrar los elementos inconsistentes de la teoria de Edelman

del DN y su propuesta de la evolucion de la consciencia de orden superior.

El enfoque dialéctico mds que identificarse como un conjunto de leyes estiticas y
universales se trata, de acuerdo con Novack (2002 [1979]): 119), Lewontin, Levins (1985:
286-288) y Ollman (1998), de ciertas formas de cuestionamientos que poseen en comun

los siguientes elementos:

a) Historicidad de los fenomenos. Esto es, ver cada fenémeno como un problema historico
en dos sentidos: la historia del objeto de estudio y la historia del pensamiento cientifico
acerca del fenomeno. Una historia dictada no por su naturaleza sino por las formas en las

cuales las sociedades actiian sobre la naturaleza y piensan acerca de esta.

b) El todo es una relacién de partes heterogéneas que no tiene existencia independiente
esencial.- El cerebro es un sistema conformado de una cantidad cuasi infinita de
mterconexiones neuronales, formadas de unidades minimas conocidas como neuronas.
Las neuronas no son todas iguales, pues poseen una diferenciacién celular de acuerdo a
la regién del cerebro a la que pertenecen y a su funcién, es decir, son unidades
heterogéneas que conforman un mismo érgano.

Si se aislara alguna region del cerebro (por no decir una sola neurona en caso extremo),
no tendriamos la misma funcion que al tener a todas las partes integradas, y viceversa, el

todo sin alguna parte no funcionaria igual.



©) Niveles integrativos. Se refiere a la propuesta de varios niveles de organizacion de un

fenémeno, todos ellos mteractuantes.

d) Fl todo puede ser mas que la suma de sus partes.- La integracién de la coordinacion
funcional de distintas unidades no sélo se manifiesta en funcién de su integracion,
sino que va mas alld y trasciende los planos fisioldgicos o culturales (segin sea el

€aso).

e) Cambios de cantidad en cualidad.-Este es el principio fundamental de andlisis, pues
nos permitird entender la emergencia de la consciencia de orden superior a partir de
la consciencia primaria como lo postula Edelman. Es decir, los cambios cuantitativos
destruyen la vieja cualidad y producen una nueva. Dichos cambios de cantidad en
cualidad, generan una nueva caracteristica y no sélo eso sino que socava sus origenes

y necesariamente genera un movimiento de “avance” en el tiempo.

Para esta contrastacion nos basaremos particularmente en los trabajos de Richard
Lewontin (1984,1991, 2000), Richard Levins (1985) y Steven Rose (1987, 2001, 2005)
quienes han hecho grandes aportaciones en el estudio de los sistemas vivos con el

método dialéctico.

111) Critica a partir de la contrastacién realizada que nos permitird encontrar clertas
relaciones entre el DN dentro de la tradiciéon del materialismo cartesiano

(materialismo reduccionista) para poder examinar la consistencia del mismo.



Estructura del trabajo

Apegados al método analitico que acabamos de exponer y para lograr los objetivos de
esta tesis, se expondrd en el primer capitulo, la complejidad conceptual del término
consciencia a través de una breve resena historica de las diversas definiciones de este
vocablo en el tiempo, haciendo particular énfasis en los estudios evolutivos a partir de

Darwin y como se ha abordado y caracterizado entonces desde la neurobiologia.

En el segundo capitulo se introduciran los principios de la TSGN en su explicacion de la
evolucion de la consciencia de orden superior y se senalaran los puntos inconsistentes
susceptibles a analisis. Estos ultimos como consecuencia de que el DN comparte ciertos
lineamientos con el método de mvestigacion mecanicista o materialista cartesiana y

contiene los elementos 1deologicos propios de esta vision del mundo.

En el tercer y dlimo capitulo, se llevard a cabo la contrastacion entre el materialismo
cartesiano y la dialéctica al problema de la evolucion de la consciencia de orden superior
a partir del DN y se discutird si esta teoria alcanza o no a resolver el problema de la

autoconsciencia y el problema del Yo.



CAPITULO 1. La Consciencia. Una definicién multiple
de un término complejo

El térmimo “consciencia” es complejo y no siempre ha significado lo mismo. Esto ha
planteado diversas interrogantes, en cuanto si de verdad se trata de un hecho concreto o

de una mera entidad abstracta cuya concrecion no es posible.

Comenzaremos por exponer la complejidad conceptual a la que el término consciencia
esta syjeto mediante la indagacion historica de las diversas definiciones que de la
consciencia se han realizado, poniendo particular énfasis en los estudios evolutivos a
partir de la obra de Charles Darwin y en como la neurobiologia la ha abordado desde

entonces.

1.1. Una breve revisién histérica del concepto de la consciencia

La explicacion de lo que entendemos por consciencia representa uno de los mas grandes
retos, tanto para la filosofia como para la ciencia actual y para su completo entendimiento

es importante comenzar con el reconocimiento de su construccion historica.

Sin embargo, el rastreo historico de este término es complicado y necesario valerse de
términos como “mente” e “interioridad”, que pueden ser reconocidos en la historia

occidental desde los griegos presocraticos (Gonzalez 2009:10-12).

La consciencia en la filosofia Griega Clasica y en la antigua Roma

El reconocimiento de una realidad interior surge en las filosofias que adoptan como tema
el contraste entre la “interioridad” y la “exterioridad”, o sea, las que se entregan a la tarea
de separar al ser humano de sus relaciones con las cosas y con los otros ser humanos
(con la naturaleza y con el mundo histérico-social) y hacer de éste un sabio. De esta
manera, el término nace en la filosofia pos-aristotélica, comenzando en el Estoicismo
(Abbagnano y Fornero 2004: 195). Aunque como menciona Xirau: “la filosofia

occidental seria incomprensible sin las obras de Platon y Aristoteles” (Xirau 2008: 51).



De la cita anterior podemos entender que autores como Hardie (1976), analicen
conceptos tempranos de la consciencia en la obra de Aristételes, aunque se puede decir
que los términos analizados en los antiguos griegos no son exactamente equivalentes a la
nocion que se adopta en el siglo VII, correspondiente en mayor grado al término que

reconocemos actualmente (Ferrari y Pinard 2006).

A pesar de que existan referentes del término en Crisipo (281-208 a.C.) (Copleston Vol. I
1987: 388- 391) y en Plotino (205-279 d.C.), es dificil tener una correspondencia exacta
de la palabra, como es el caso del nous, acunado por este ulimo filésofo y cuya
traduccion del término va desde mente, pasando por consciencia de si, hasta llegar a

entenderse como “espiritu” (Russell 1984: 313-314).

La historia de la palabra puede rastrearse de manera mas fidedigna en la antigua Roma,
ya que la palabra “consciente” deriva del latin, con, que significa “junto con”, y de scire,
que significa “saber”. En el latin originario el verbo conscire (del que provino el adjetivo
consciuos) significaba literalmente “compartir conocimiento con otras personas”, esto
immplicaba compartir el conocimiento en forma amplia, pero en el transcurrir del tempo
el uso cambi6 a “compartir conocimiento con algunas personas y no con otras”, es decir,
compartirlo dentro de un pequeno circulo y tener por tanto acceso a un secreto. Por

ejemplo: César y sus generales eran conscius de sus planes de batalla.

Posteriormente hubo otro cambio en esta misma direccion, debido a que el circulo de
aquellos con los que se compartia el conocimiento se volvio mas y mas estrecho y a la
larga incluyé solo a una persona: el sujeto que era consciente. Ser conscius sibi,
consclente consigo mismo, significaba que el sujeto era el unico que sabia algo y esto
connotaba que era reacio a compartirlo con alguien mas (Humphrey 1992:127; Ferran y

Pinard, op.cit.).
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La edad media: 1a consciencia en la filosofia cristiana.

Cuando la palabra “consciente” se utilizé en inglés durante la edad media, su significado
experimentd otro giro referente al que tenia en la antigua Roma. La gente queria
distinguir por un lado: “poseer conocimiento privado al que uno no queria que nadie mas
tuviese acceso” y por otro: “poseer conocimiento al que por su propia naturaleza nadie
mas podia tener acceso (por ejemplo, conocimiento de los pensamientos y sentimientos
mas intimos). El vocablo fue por tanto dividido en dos palabras: el conocimiento culposo
. ) . . . « Sy
privado solo en forma circunstancial se volvio algo sobre la “ consciencia” de una
persona, mientras que el autoconocimiento que era necesariamente privado siguid siendo

algo de lo que la persona era “consciente” (Humphrey 1992:127).

De lo anterior que la actitud de auto auscultacion interior que para la filosofia pagana era
privilegio del sabio para la filosofia cristiana en cambio era accesible a todo ser humano.
Se atribuye a San Agustin (354-430) ser el primero en privatizar el concepto de la
consciencia a través de la introspecciéon y enfocarlo en un sentido moral (Ferrart y Pinard,
op.cit.). En la interioridad de San Agustin, se encuentra la nocion del “yo” articulado con
el ser, del cual se fortalece la “consciencia de si mismo”, pudiendo el individuo discernir

el mundo del propio ser.

Para Santo Tomas de Aquino (1225[26]- 1274) la consciencia es el simple conocimiento,
sin embargo, lo notable en el andlisis de Santo Tomads es que toda la nocion de
consciencia, ya sea en el significado teérico de conocimiento o en el significado practico
de consciencia moral, es reducida a la aplicacion de conocimientos objetivos (Diaz

Garcilazo 2008: 4).

La consciencia en el siglo XVII y XVIII

La palabra consciencia y el interés sistematico, en su concepcion psicologica, tuvieron sus
origenes en el siglo XVII (Ballin 1984: 19), no obstante en una breve mirada retrospectiva
podemos ver que no hubo realmente un estudio empirico de la psicologia ya que esta no
estaba consolidada como una ciencia distinta de las otras ni diferenciada de la filosofia.
Era frecuente que los progresos en astronomia, fisica y quimica provocaran en los

filosofos, la 1dea de elaborar una ciencia del ser humano, esto no sucedia con la fisica y la
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astronomia que en este periodo ya habia alcanzando su talla adulta y habian comenzado a

seguir una senda de progreso mas o menos independiente de la filosofia (Copleston 1987

Vol. IV: 21).

Probablemente debido a la autonomia que habia alcanzado la fisica en este siglo, sea
caracteristico encontrar en sus pensadores una concepcion mecanicista del mundo, que
plante6 problemas que los filosofos metafisicos no podian evitar. En particular, dado que
el ser humano es un ser dentro del mundo surgia la cuestion de si este caia o no
enteramente dentro del sistema mecanico y la soluciéon a dicho problema podia seguir
dos posibles lineas: la primera era que el filosofo defendiera la tesis de que el ser humano
poseia un alma dotada de libre albedrio y de que en virtud de dicha alma trascendiera el
mundo material y el sistema mecanico. La otra posibilidad era que se extendiera la
concepcion cientifica del universo material de modo que incluyera al ser humano en su
totalidad y en dicho caso: “...los procesos psiquicos se Interpretaran entonces
probablemente como epifenomenos de procesos fisicos o mas crudamente, como siendo

ellos mismo materiales, y el libre albedrio seria negado... ” (Ibid: 22).

Descartes particularmente se inclinaba por la primera respuesta y entendia el alma mas
bien como mente. De esta respuesta comienza el llamado “dualismo cartesiano”, ya que
st bien el mundo material podia ser descrito en términos fisicos y todos los cuerpos
vivientes eran en algun sentido mdaquinas, el ser humano, como un todo, no podia ser
reducido simplemente a un miembro mas de ese sistema mecanico ya que poseia una

mente espiritual que trascendia el mundo material y sus leyes fisicas (Ibid.: 23).

El pensamiento filoséfico de Descartes puede centrarse en su proposicion cogito ergo
sum, que es en efecto, la auto-evidencia existencial del pensamiento y la garantia de que
el pensamiento (consciente) tiene su propia existencia. Dice Descartes: “Por la palabra
pensamiento entiendo todo aquello que ocurre en nosotros de tal manera que tenemos
consciencia de ello. Y s1 bien no solo entender, querer, imaginar, sino también sentir, es

aqui lo mismo que pensar” (Descartes 1989 [1644]: 32).
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Al proponer esto, queda también asentada la existencia del “yo™ pensante y con libre

albedrio, un andlisis de esto lo encontramos en Copleston:

Para Descartes, lo aprehendido en el Cogito ergo sum es simplemente el yo que queda
cuando se ha excluido todo lo que no sea el pensar. Lo que es aprehendido es, desde

luego, un yo existente concreto y no un ego trascendental. (Copleston 1987 Vol. IV: 96).

De esta manera Descartes deja asentados los fundamentos que sirven de punto de partida en la
filosofia moderna para abordar la problemdtica de la consciencia. En este mismo siglo John
Locke (1632-1704) desarrollé uno de los mas importantes trabajos sobre la mente humana en su
Ensayo sobre el entendimiento humano (John Locke [1690] (1956)). Es en esta publicacion
donde Locke aborda el problema de la consciencia y la autoconsciencia entendida en sus propias
palabras como “identidad personal”. Para €él, en el tener consciencia reside la propia identidad
personal. No obstante el verdadero problema que aborda consiste en encontrar los criterios que
constituyen la unidad del ser en la experiencia consciente a través del tiempo. La conclusion de

Locke es que la consciencia mantiene su identidad a través del tiempo subyugada a la memoria de

la experiencia pasada (Locke [1690] (1956): 310-333).

En 1781 Immanuel Kant (1724-1804) publica Critica de la razon pura donde toca el
concepto de la consciencia y de la autoconsciencia al abordar el “yo pienso”, no obstante
este término nada tiene que ver con el cogito cartesiano, es decir, para Kant el pensar en
si mismo no es una demostracion de la existencia sino el conocimiento puro. La
consciencia para Kant estd referida al conocimiento y el centro de esta consciencia es
precisamente el yo pienso sin el cual no podria existir pensamiento alguno (Kant [1781]

(1989): 40-41).

La “filosofia pos kantiana”, especialmente el idealismo romantico se funda en la realidad
total de la consciencia; Hegel (1770-1831) cree que la consciencia constituye el punto de
partida de la filosofia y que es tarea de ésta la elaboracion conceptual de este contenido.

La Fenomenologia del espiritu (1807), que es la obra que esta mayormente relacionada

’ Este pronombre con el cual el ser humano se designa a si mismo, es objeto de investigacion filosofica
desde el momento en que se tomd como definicion del ser humano, pero es quiza a partir de Descartes
que el problema del yo sé coloco en términos explicitos.

Existen por lo menos tres interpretaciones historicas del yo: 1) el yo entendido como autoconsciencia; 2) el
yo como unidad; 3) el yo como relacion (Abbagnano y Fornero 2004: 1100).
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con esta cuestion, trata de la trayectoria de la consciencia hacia el espiritu (Abbagnano y

Fornero, op. cit.: 198).

Esta obra constituye un andlisis exhaustivo de “la experiencia de la consciencia ”es decir,
el objeto de estudio es la consciencia misma. A grandes rasgos, Hegel deduce que “la
consciencia es el saber que consabe todos los modos de conducirse del ser humano, en
tanto estan referidos al espiritu, y el espiritu se expresa a si mismo como mismo, en tanto
dice yo”. Ademas, para este autor, la esencia de la consciencia es la autoconsciencia
misma y entiende por esto que “la autoconsciencia no es una consciencia enriquecida en
su contenido solo por la representacion del si mismo, sino que la consciencia de las cosas

es esencialmente y propiamente autoconsciencia...” (Heidegger [1942] 2007: 141-153).

La consciencia en el siglo XIX, XX y XXI

La consciencia y la autoconsciencia resultan ser las protagonistas de buena parte de la
filosofia y la ciencia del siglo XIX y siglo XX. Con la apariciéon de la psicologia y la
neurologia como actividades cientificas independientes (finales del siglo XIX) se esboza

una nueva forma de acercarse a este tema (Gonzalez 2009: 10-12).

Segun avanzaba el siglo XIX, el problema de la relacion entre la mente y el cerebro se
convirtié. en un tema inevitable. Era tan profunda la preocupacion por las relaciones
mente-cerebro que es dificil encontrar un texto sistematico escrito antes de 1860 que no
contuviera alguna discusion sobre el tema. Esta preocupacion esta directamente reflejada
en los dos temas que convergen para obligar a filésofos y cientificos a enfrentarse con la
cuestion central del problema mente-cuerpo. El primero de ellos es el progreso en el
conocimiento de la localizacion de las funciones cerebrales, basado en la idea de que el
cerebro sirve como organo de la mente. El segundo concierne a la tesis de que los
fenomenos mentales (creencias, sugestiones mentales, traumas psiquicos, etc.) producen
algunas veces alteraciones radicales en el estado del cuerpo. Estos dos temas fueron
producto de los estudios realizados por la fisiologia para la comprension de la naturaleza

de los desoérdenes nerviosos funcionales (Wozniak 1992).
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Pero es también en este siglo XIX donde surgen las mas fuertes objeciones ante la
propuesta de que la consciencia constituye un caracter primario ¢ irreductible de nuestro
ser. Fjemplo de esto lo podemos observar en Karl Marx y Sigmund Freud que
rechazaron de manera independiente la centralidad explicativa de este concepto,
percibiendo en la consciencia, el reflejo secundario y deformado de un conjunto de
fuerzas extra-conscienciales (la ideologia y la racionalizacion) y que por lo tanto la
verdadera fuente de los actos de los seres humanos eran, en contraposicion, inconscientes

(Fromm 2009: 32).

Para Karl Marx (1818-1883) estos actos inconscientes se originan en la organizacion
social del ser humano que lo lleva en ciertas direcciones y le impide que cobre
consciencia de ciertos hechos, originindose de esta forma la “falsa consciencia”

como producto de la ideologia (Zbid.; Marx y Engels 1958 [18445]).

Para ampliar mds esta discusion me permito itroducir la siguiente cita del autor:

No es la consciencia la que determina la vida, sino la vida la que determina la
consciencia’. Desde el primer punto de vista, se parte de la consciencia como del
mdividuo viviente; desde el segundo punto de vista, que es el que corresponde a la
vida real, se parte del mismo individuo real viviente y se considera a la consciencia

solamente como su consciencia (Marx y Engels 1958 [1845]: 26).

Es decir, el autor, renuncia a un término abstracto de “la consciencia”, dejandola de
entender s6lo como una idea, y la lleva al plano de lo concreto, de lo real, a las raices de
la existencia material del ser humano, para poder analizarla. En este analisis, resulta para

el autor, que la consciencia es un producto social:

La consciencia, por tanto, es ya de antemano un producto social, y lo seguirad siendo
mientras existan seres humanos. La consciencia es, ante todo, naturalmente,
consciencia del mundo mmediato y sensible que nos rodea y consciencia de los
nexos limitados con otras personas y cosas, fuera del individuo consciente de si
mismo; y es, al mismo tiempo, consciencia de la naturaleza (Marx y Engels, 1958

[1845]: 31).

6 . ., . . . . . . .. .
..“mi relacién con mi ambiente es mi consciencia”, dice Marx en una nota suprimida de La Ideologia

Alemana Marx y Engels, 1958 [1845]: 677).
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Anos después en 1859 reitera su postura ante la consciencia humana en el Prefacio a la

contribucion, a la critica de la economia politica:

En la produccion social de su existencia, los seres humanos entran en relaciones
determinadas necesarias, independientes de su voluntad, estas relaciones de
produccién corresponden a un grado determinado de desarrollo de sus fuerzas
productivas materiales. El conjunto de estas relaciones de produccion constituye la
estructura economica de la sociedad, la base real, sobre la cual se eleva una
superestructura juridica y poliica a la que corresponden formas sociales
determinadas de consciencia. El modo de produccién de la vida material condiciona
el proceso de vida social, politica e intelectual en general. (Marx, 1978 [1859]: 37-

39).

Es decir, para Marx la falsa consciencia surge del ignorar el origen y construccion de
nuestra consciencia y sélo se pude transformar en consciencia verdadera al darle

prioridad ontologica a la realidad concreta de nuestra existencia.

Por otra parte en 1916 Sigmund Freud (1856-1939) publica Introduccion al psicoanlisis,
obra en la que menciona su modelo de la mente y la consciencia referida en la
Interpretacion de los suerios y en la que amplia y clarifica su teoria al definir el Yo como
el que regula no solamente la consciencia, sino también los accesos a la inervacion motriz
y por consiguiente, la posibilidad de realizacion de las tendencias psiquicas. Este
concepto aunado al del Ello, le permite hacer una descripcion altamente compleja y llena
de matices de la personalidad y comportamiento del individuo como resultado de la

mnteraccion de estos elementos (Freud [1916]1989: 367-376).

Referente a la mente, la describe constituida de un “inconsciente” (que contiene los
pensamientos que han sido representados y que constituyen la mayoria de los actos
psiquicos de la vida de un individuo), un “pre-consciente” (que contiene los pensamientos
que en un principio podian llegar a ser conscientes), y una parte “consciente”, que refiere
como actos aislados o fracciones de la vida animica total. De hecho y en resumen puede
decirse que el tratamiento psicoanalitico es un esfuerzo encaminado a transformar lo

mconscliente en consciente (Freud [1916]1989: 17, 115, 309-310).
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En 1870, el filosofo inglés Shadworth Holloway Hodgson (1832-1912) public6 una obra
en dos volumenes titulada 7he Theory of Practice, en ella aportaba la primera exposicion
moderna del punto de vista denominado epifenomenalismo. En esta obra argumentaba
que los sentimientos, a pesar de su mntensidad no tenian eficacia causal, es decir, los
estados mentales estan presentes solo como “epifenémenos” incapaces de afectar de 1gual

modo el sistema nervioso.

Este punto de vista fue posteriormente retomado, popularizado y situado en un marco
evolucionista por Thomas Henry Huxley (1825-1895). En 1874, present6 uno de los
articulos mas citados e mfluyentes de este pertodo, On the hypothesis that animals are
automata, and its history, en éste sugeria que los estados de la consciencia eran
unicamente el efecto de ciertos cambios moleculares en la sustancia cerebral, v ésta debia
alcanzar un grado requerido de organizacion. Los animales, al no poseer este grado
requerido de organizacion eran por consiguiente, como ya habia sugerido Descartes en su

tiempo, “autéomatas” (Huxley 1874).

Dentro de la psicologia experimental los estudios entorno a la consciencia toman una
gran relevancia con la obra de Wilhelm Wundt (1832-1920) quien al mterpretar la vida
psiquica del ser humano en su totalidad, toma el aspecto volitivo (actos y fenomenos de la

voluntad) como el punto central y lo sitio por encima de los elementos cognitivos

existentes (Copleston 1987 Vol. VII: 302).

En 1862 publicé un articulo donde rechaza toda fundamentacion metafisica de la
psicologia y afirma la necesidad de superar las limitaciones del estudio directo de la
consciencia por medio de métodos comparativos, estadisticos, historicos vy
particularmente experimentales. S6lo de este modo sugirid, seria posible llegar a una

comprension de los fenémenos conscientes (Wozniak, op.cit.).

A principios del siglo XX surge en la filosofia contemporinea una de las partes mas
mmportantes en lo que respecta al concepto de la consciencia (tradicionalmente entendida
como actitud de auto auscultacién), esta es la constituida por la fenomenologia de

Edmund Husserl * (1859 - 1938). Aqui la consciencia se entiende como intencionalidad

La fenomenologia, es el método filoséfico que sostiene que se debe prescindir de toda presuposiciéon y
describir, sin hacer hipétesis, las esencias que se ofrecen al pensamiento (Xirau 2008: 533).
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(en el sentido etimoldgico de tenden es decir tener consciencia de, asi la intencionalidad
se constituye como una actividad anicamente de la consciencia (Copleston 1987 Vol. VII:

339- 340).

En el ambito cientifico de este siglo también resaltan aquellas posturas de algunos
mvestigadores para los cuales la consciencia no era un objeto de estudio, pues decian, era
un fenémeno meramente subjetivo y por lo tanto cientificamente mexplicable, uno de

ellos es el neurofisidlogo Charles Sherrington (1857-1952) (Edelman, et al., 2002: 13).

En el siglo XX dichas posturas incluyen por un lado a los conductistas, quienes niegan
: ., . . P,
que la investigacion de la consciencia sea posible y por otro lado, los “eliminativistas
(como Churchland) que niegan que la idea misma de consciencia sea coherente, o bien la
consideran como una nocion de psicologia popular destinada a desaparecer frente a los

avances de la neurociencia.

Asi también Thomas Nagel considera que la subjetividad de la consciencia es uno de los
caracteres 1intrinsecos 1nabordables y que no es reducible a términos fisicos. Fl
neurofisiélogo y premio nobel Roger Sperry en 1987 plante6 en sentido similar un
concepto emergente de la consciencia que le concede propiedades causales sobre el
funcionamiento cerebral y la conducta, sin embargo también en este caso la ontologia de

la consciencia permanece oscura (Diaz 2007: 325).

A mediados del siglo XX los avances en la neurologia y la psiquiatria aunados a la
aparicion de nuevas disciplinas como las ciencias cognitivas, la teoria de la informacién y
la computacion, dieron luz tanto a diversas formas de abordar la consciencia, asi como a
las perspectivas que pueden alcanzarse mediante su estudio y su aplicacion en la practica.
De esta manera el aspecto mterdisciplinario del problema de la consciencia ha expandido

su dominio desde entonces (Gonzalez 2009:13).
En la escena filosofica y cientifica actual el problema de la consciencia sigue estando

vigente y cobrando cada vez mayor interés, no obstante, no han bastado las diversas

explicaciones para resolver este problema que parece irresoluble.
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En resumen, podemos decir que este término suele entenderse desde la filosofia de las

siguientes maneras (Xirau, op.cit.: 529):

1) En el sentido moral, espiritu dirigido a la rectitud

1) En el sentido epistemoldgico, centro de la reflexion.

111) En el sentido metafisico, sinénimo de yo o de alma

1v) En el sentido psicologico, la claridad de la mente por oposicion al
Imnconsciente.

1.2. Darwin y los estudios evolutivos de la mente, la consciencia y el comportamiento.

En el siglo XIX, existieron diversas disciplinas que alimentaron la busqueda cientifica de
la mente vy el cerebro, entre estas encontramos a la frenologia, la fisiologia sensor-motora,

la psicologia asociacionista e indudablemente a la teoria de la evolucion.

Las ciencias del comportamiento tienen como premisas que clertas disposiciones y
patrones de comportamiento han evolucionado con las especies y que los actos de los
animales y el ser humano pueden ser vistos bajo la luz de un determinismo mnato. Estas
1deas son mucho mas antiguas que las nuevas disciplinas de la biologia de la conducta.
Sus elementos fueron fusionados en la construccion temprana de la teoria evolutiva, y
llegaron a ser parte integral en el desarrollo de la concepcion de la transformacion de las

especies (Young 1970).

Dentro de las ciencias del comportamiento, se pueden encontrar por lo menos tres
elementos de andlisis que abordan importantes personajes pre-darwinistas: (Erasmus
Darwin (1731-1802), Pierre Jan Cabanis (1757-1808), Jean Baptiste de Lamarck (1744-
1829) y Frederic Cuvier (1773-1838): el mstinto, la inteligencia y la razén (Richards 1987:
20-21).

El estudio empirico de la localizacion cerebral, y la determinacion de las funciones del
cerebro, las cuales podian explicar el pensamiento y el comportamiento de los seres
humanos y los animales en su medio ambiente comienza con el trabajo de Franz Joseph
Gall (1758-1828). La influencia de sus conceptos y sus Investigaciones empiricas son

altamente significativas en el pensamiento del siglo XIX aunque ¢l mismo no era un
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evolucionista sino un pre-evolucionista que aceptaba el concepto estiatico de “la cadena

del ser” (Young 1970: 3-4).

Durante el siglo XVII y XVIII, las disputas sobre la naturaleza y las capacidades de la
mente humana, fueron llevadas a cabo en el campo de la psicologia animal, estas disputas
se agruparon en tres campos principalmente: aristotélicos, cartesianos y sensacionistas

(sensastonalists)” (Richards, op.cit.: 22-24).

A finales del siglo XVIII y principios del siglo XIX los transformistas (particularmente
Erasmus Darwin, Cabanis y Lamarck), exhiben en sus teorias la fuerza de las discusiones
sensacionistas sobre el instinto. Estas interpretaciones proponen que las funciones
cognitivas de los animales son loégicamente similares a las del ser humano y que por lo

tanto, no existian barreras metafisicas o psicologicas insuperables entre estos.

Particularmente Erasmus Darwin argumentaba que los instintos congénitos, eran
realmente comportamientos aprendidos y pensaba que se adquirian en el vientre (Elhot
2003). Cabanis, comparte parcialmente esta opinion, pero enfatizaba en que los instintos

eran consecuencia de hibitos no inteligentes moldeados por estructuras anatomicas

mherentes (Richards, op.cit.: 34-39).

Lamarck refiné la teoria de Cabanis, postulando que el comportamiento era entendido
como producto e mstrumento de la transformacion de las especies (Richards, op.cit.: 53-
57). La hipotesis de Lamarck del Sentiment intérieur que aborda ampliamente en
Philosophie Zoologique 1809, es el punto central de su teoria de la evolucion del
comportamiento (Lamarck, 1809). Al hablar de los instintos enfatizo una propiedad que
era firmemente asociada con los mstintos: el comportamiento mstintivo (aseguraba) era

uniforme en todas las razas y especies (Ibid.: 339).

8 Los aristotélicos, distinguian al alma humana del alma animal por su capacidad racional, va que el alma
animal estaba guiada sélo por una cognicién sensorial. Los cartesianos, también separaban a los ser
humanos de los animales, ya que para Descartes los animales eran automatas que sélo seguian las leyes de
la fisica.

Para los sensacionistas (quienes adoptaban, los postulados de la epistemologia de Locke), Ef conocimiento
humano estaba formado de los mismos recursos que el de los animales: las sensaciones (Richards 1987: 22-

24).
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Como es bien sabido, posterior a las ideas de los evolucionistas tempranos, Charles
Darwin, influenciado por las teorias del comportamiento, desarrolla sus primeras ideas en
La teoria de la adaptacion habito-instinto, las cuales se refieren a los mecanismos de la

herencia del uso y desuso.

En los transmutation notebooks C y D (Darwin 1838: 51-71 y Darwin 1838: 107-140),
Darwin trabaj6 en el mecanismo de cambio de las especies. Los instintos en su opinion,
podian modificar gradualmente la anatomia de un organismo, adaptando a la criatura a su

entorno.

Es decir Darwin interpretaba los istintos como una clase de memoria la cual podia ser
establecida en generaciones tempranas y ser transmitida biologicamente a las

generaciones sucesivas.

No es hasta que en 1842, después de la lectura de Malthus (hecha en 1838, como el
mismo lo menciona en su Autobiografia (Darwin 1958 [1809-1882]: 120), que en un
ensayo compuesto ese mismo ano anadio el principio de la Seleccion natural para
explicar el comportamiento. Es también en esta época que Darwin se ve involucrado
junto con Paley y Makintosch, en el dilema de la moral, dilema que s1 bien se trata de
resolver con argumentos biologicistas, no aborda mdas en esos anos. No obstante, gran
parte de ese pensamiento se ve reflejada anos después en 1871 en: Ll origen del Ser

humano (Richards, op.cit.: 92-98).

Las 1deas acerca de la evolucion del ser humano avanzaron gracias a los debates
evolucionistas sobre la razén y el sentido moral del ser humano, llevados a cabo en el
periodo de 1859- 1871 principalmente por Charles Lyell (1797-1875), Thomas Henry
Huxley (1825-1895), Francis Galton (1822-1911) y Alfred R. Wallace (1823-19138) (Zbid.:
157). Entre las obras mas mimportantes que surgieron como producto de este debate se

encuentra la de Lyell publicada en 1863, The antiquity of man.

En 1864, Alfred R. Wallace, publica: The Origin of Human Races and the Antiquity of
Man Deduced from the Theory of "Natural Selection”, en donde emplea la teoria de la
seleccion natural para resolver la disputa entre quienes consideraban a las razas humanas

como meras variedades locales de una especie y quienes asumian que el ser humano era
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un gran genero y que las razas originarian diferentes especies. Wallace propuso que las
variaciones raciales evolucionaban a través de la seleccion natural v que llegaban a
acomodarse de acuerdo a las condiciones locales, pero que esto ocurrié antes de la

aparicion de las facultades mentales del ser humano (Wallace 1864).

Ese mismo ano Francis Galton (1822-1911) comienza sus andlisis estadisticos de la
transmision hereditaria de las habilidades mentales, enfocindose particularmente en la
herencia de la inteligencia y la personalidad en humanos usando su registro biografico
para comparar la frecuencia de descendientes “eminentes” producidos por “gente
eminente” y “personas comunes”. Galton concluyé que el talento y los caracteres
peculiares eran encontrados en los ninos, cuando habian existido en algunos de sus
padres. En 1869, publica Heredity Genius, donde expande su andlisis de pedigri e
mtroduce el uso de la distribucion normal (la curva de “Bell”) como una herramienta de
analisis. En 1883, continta su estudio en [Inquiries into Human Faculty and

Development, una serie de articulos avocados a lo que el acuina como “eugenesia”.

En este estudio analiza a los gemelos 1dénticos como evidencia para reforzar su propuesta
de herencia de caracteres. Posteriormente en 1884 mide alrededor de 9000 personas en
su llamado “laboratorio antropogénico”, cuyo andlisis de resultados arrojan el libro
Natural Inheritance (1889). Convencido de que los caracteres humanos son heredados,

Galton es el primero en la historia en promover la eugenesia (Moore y Decker 2008:

137-139).

La teoria de la consciencia de Darwin

Cuando en 1871, Darwin publicé 7The Descent of Man, comienza su primer capitulo
como sigue:
Para poder afirmar que el ser humano es el descendiente modificado de alguna
forma preexistente, es importante averiguar antes, sl varia o no en si mismo por poco

que sea, en su conformaciéon corporal y en sus facultades mentales (Darwin 1871: 9).

Ademas dedica todo el segundo, el tercero y gran parte de los siguientes capitulos de la
primera parte del mismo libro a “la comparaciéon de los poderes mentales del ser

humano y los animales inferiores” (Ibid.: 34).
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Por lo anterior podemos inferir que cuando Darwin habla de la evolucion del ser
humano, implicitamente también habla de las capacidades mentales y no sélo de los

elementos corporales, de tal manera que la evolucion humana solo puede ser entendida

analizando sus caracteristicas mentales.

Darwin dedicé un considerable esfuerzo a la teoria de la evoluciéon moral, porque juzgaba
que el sentido moral, o consciencia, era la caracteristica humana mas importante de la

naturaleza. Se mspiro6 en los estudios de James Mackintosh, 1. Kant y Haeckel.

Respecto a este punto quisiera resaltar la importancia de entender que para Darwin, la
consciencia era entendida en su sentido moral, a diferencia de la autoconsciencia, que
aborda de manera independiente en otra parte de la obra. De hecho comienza el capitulo

tercero del libro The Descent of Man de la siguiente manera:

De todas las diferencias existentes entre el ser humano y los animales mas
mferiores, la mas importante es el sentido moral o la consciencia. Este sentido,
como observa Mackintosh, <<tiene una justa supremacia sobre todos los demads
principios que determinan las acciones humanas>> y se resume en esta palabra,
breve e imperiosa, el deber, cuya significacion es tan elevada. Constituye el atributo

mas noble del ser humano. (Ibid.: 70).

Cuando Darwin menciona que el tema ya ha sido abordado por diversos autores, enfatiza
que nadie se ha enfocado a tratarlo exclusivamente bajo la perspectiva de la historia
natural, esfuerzo que decide hacer él mismo, de tal manera que propone una
reconstruccion en sentido evolutivo de esta caracteristica postulando cuatro estadios en la
evoluciéon de la consciencia. En el primero, los animales pudieron desarrollar instintos
sociales los cuales podian nicialmente unir a los individuos dentro de las sociedades. El
segundo estado, llegaba cuando los miembros de las sociedades tuvieran una evolucion
mtelectual suficiente. Kl tercer estado estaria marcado por la adquisicion del lenguaje, en
el cual los seres humanos podian sensibilizarse de sus necesidades mutuas y ser capaces
de codificar principio de su comportamiento, finalmente en el cuarto estado, los habitos

podia moldear la conducta de los mdividuos. Como es evidente en la descripcion de
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Darwin, él concebia estos estados secuenciales, pero podian sobrelaparse, con las

diferentes facultades en interaccion continua (Zbid.: 71-73).

Como ya se ha mencionado en parrafos anteriores, para Darwin si existia una diferencia
entre la consciencia (entendida en su sentido moral) y la consciencia de si mismo o
autoconsciencia, ya que de hecho las aborda de manera independiente. A esta ultima se
refiere como un “poder mental superior”, y /a compara entre el ser humano y los
animales superiores junto con la abstraccion, las concepciones generales y la
mdividualidad mental. Por supuesto bajo una perspectiva evolucionista acorde con toda la
obra, se pone en duda lo que otros autores habian considerado como solo una cualidad
humana, es decir, para Darwin, existen rasgos tempranos de estos poderes mentales
superiores en los animales “inferiores” (Ibid.: 62-63) y dice al respecto: “No obstante, la
diferencia en la mente entre el ser humano y los animales superiores, aun cuando es

grande es una diferencia de grado, no de clase” (Zbid.: 105).

En este sentido, el debate pablico alrededor de la teoria de la evolucion se centraba en el
lugar del ser humano en la naturaleza y en las implicaciones de la evolucién para el alma
mmortal, la mente y su organo: el cerebro. Por lo tanto no es extrano que se encuentren
varias figuras del siglo XIX que dediquen sus esfuerzos en develar los efectos de la teoria
de la evolucion en los estudios de la mente vy el cerebro. Entre estos estudios
encontramos a: Herbert Spencer (1820-1903), John Hughlings Jackson (1835-1911) y
Georges Romanes (1848-1894), entre otros (Young, 1967).

Herbert Spencer es considerado por algunos autores como el primero en formular “la
supervivencia de los mas dotados”, aunque realmente fueron Darwin y Wallace quienes

detallaron los principios biolégicos de su funcionamiento.

Spencer, retuvo el modelo del organismo biologico como la base para el entendimiento
de la esfera social. En 1852 publicé un articulo anénimo, defendiendo la teoria de la
evolucién organica, como Darwin, creia que las especies habian descendido de formas
mas simples y primitivas durante largos periodos de tiempo. Asimismo formulé su teoria
con las 1deas de Lamarck, especialmente la nocion de que los habitos adquiridos podian
producir adaptaciones heredables en los animales y el ser humano y continu6o

reconociendo un lamarckismo esencial en la alteracion de las especies. Darwin sin
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embargo, redujo gradualmente el papel de los mecanismos lamarckianos (Bohannan y

Glazer, 2001: 5).

Principles of Psychology (1855), es quiza la obra representativa de Herbert Spencer en
torno al tema de la teoria de la evolucion de la mente y el cerebro, el trabajo se centra en
proponer las leyes del crecimiento de la inteligencia dirigida a la evolucion de la
consciencia en el reino animal, a partir de la formulacion especial de los principios del

equilibrio adaptativo.

A grandes rasgos se puede decir que para Spencer, el estudio de la consciencia era
derivado de la descomposicion meramente tedrica de los fendomenos mas complejos de la
mteligencia en elementos mas simples, que resultaban en cambios en los estados de

consclencia.

Proponia que la consciencia era una sucesion de cambios combinados y arreglados de
manera especial y que, en ausencia de estos cambios, la consciencia misma era imposible

(Spencer [1872]1881: 291-301).

En Principles of Brology (publicado en 1864 como resultado de la colaboracion directa
con Thomas Huxley) aboga por las influencias ambientales directas en el organismo y

una tendencia de la evolucion hacia el equilibrio:

Estos procesos (desarrollo morfologico y fisiolégico de los organismos), tienen como
fin un estado de equilibrio -primero un equilibrio en movimiento y finalmente un
equilibrio completo-. Los cambios contemplados son la construccion de los

procesos de equilibrio concomitantes (Spencer 1891 [1867]: 384-385).

Influenciado por las dimensiones metafisicas del Darwinismo a finales del siglo XIX
Georges Romanes publica Scientific Evidence of Organic Evolution (1882), en el cual
aborda los temas del mstinto, la razén y el sentido moral. Asi mismo, publica varios
volimenes mas, donde aborda los principios que conciernen a la probable génesis de la

mente.
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Posteriormente, Romanes, George Mivart y Loyd Morgan inyectan las ideas genéticas de

Weismann dentro de la biopsicologia evolutiva (Richards, op.cit.: 331).

Respecto a August Weismann (1834-1914) es interesante mencionar que fue el pionero
del concepto de las particulas materiales que trasmitian la informacion utihizada para
definir los caracteres de los organismos de una generaciéon a la siguiente. Ademds
proponia que la seleccion natural, que era el Gnico mecanismo evolutivo, actuaba sobre

las variaciones que ocurrian en el “plasma germinal” (Bowler, 2001).

El Darwinismo en la psicologia americana

La investigacion en psicologia que se ha beneficiado mas con su asociacion a la teoria
evolutiva fue la psicologia funcional de Wilham James (1842-1910), Young, (1970: 251)
quien fuera uno de los psicologos del siglo XIX, que mas aporté a la teoria de la

consciencia. En 1890, James produce su obra en dos volamenes Principles of Psychology,

donde defiende que la psicologia se desarrolla en torno a una psicologia cognitiva de la
consciencia, asimismo critica el punto de vista de los asociacionistas que hacian depender
a la consciencia de la combinacion de sensaciones elementales, esta teoria tenia el defecto
de considerar la consciencia como un compuesto sin unidad previa (James [1890]1989: 3-

4).

Una de las posturas que toma el autor en esta obra es defender la eficacia causal de la

consciencia, la que adquiere con su propia “historia evolutiva”; al respecto dice:

Todos los centros, en todos los animales aunque en un aspecto son
mecanismos, probablemente son, o al menos fueron en un tiempo, érganos
de la consciencia en otro... [...]...Asi pues todos los centros nerviosos tienen
en primera instancia una funcion esencial, la de la accion “inteligente”.
Sienten, prefieren una cosa sobre otra y tienen “fines”. Pero como todos los
demas organos evolucionan de antepasado a descendiente, y su evolucion
toma dos direcciones: los centros inferiores van hacia abajo, hacia el
automatismo mas decidido, y los superiores, hacia arriba, hacia una mayor

J

mtelectualidad ((James [1890]1989: 65-67).
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Es decr, la consciencia es un rasgo manifiesto de los organismos superiores,
particularmente del ser humano y su evolucion se debe a la seleccién natural v dado que

fue seleccionada naturalmente debia tener un uso el cual no podia ser casualmente inerte.

La mente por lo tanto para James debia ser mas que una excreciéon del cerebro, debia ser
al menos en algunos aspectos, un proceso efectivo independiente que era capaz de
controlar la actividad de sistema nervioso central, es decir, la consciencia servia para
estabilizar la maquinaria del cerebro. La mdas importante funcién de la consciencia,
pensaba, era que establecia metas y seleccionaba itereses. Kl ser humano y los

organismos superiores, claramente revelaban un propésito en su comportamiento (James

[1890]1989: 110-118).

Propone que la consciencia es unidad de tipo personal, con ello quiere decir que la
consciencia no es descriptible en términos abstractos y puramente mecanicos, sino que se
da siempre como una totalidad personal, como consciencia de los “yo” y de los “td”
concretos e mdividuales. Es decir, para él la consciencia arraiga una personalidad y es esta
. : . . . ‘ L
personalidad. Pero si la consciencia es siempre consciencia de un “yo ”o un t unitarios y

personales es ademas: movilidad (/bid.: 56-57).

En 1904, publica Does consciousness exist?’, donde afirma que la consciencia no existe
como una entidad independiente sino como una funcion de experiencias particulares. La
consciencia y el objeto deben ser considerados dentro del mismo complejo funcional. No
puede definirse a uno sin el otro. James ve en la consciencia una forma dinamica del ser.
Es decir, la consciencia es un fluyjo de pensamientos que se suceden variando y
renovandose a medida que pasan. Este flyjo de la consciencia 4gil y movil en todo
momento también es continuo. La consciencia es también unidad de seleccion que
tiende a escoger entre todas las sensaciones que recibe. Una consciencia selectiva y activa

es una consciencia adaptada a la realidad (James, 1904).

James es reconocido principalmente por su funcionalismo psicologico y sus ideas
evolutivas y fue la teoria de Darwin, la que le proveyd la estructura esencial y la
justificacion objetiva para sus concepciones filosoficas acerca de la naturaleza de la mente,

la adquisici6n del conocimiento, y la posibilidad de las acciones morales.
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J. Mark Baldwin (1861-1934), fue otro autor de gran importancia en la escena americana

en incluir los principios evolutivos de Darwin en la psicologia:

[La] psicologia, el estudio de la vida emotiva, ha sido implicada en la teoria de la
evoluciéon por Darwin mismo. Autores mas modernos han visto perfectamente que
la vida activa debia ser interpretada como una adaptacion o una acomodacién

continua del ser a los medios naturales fisico, social y moral (Baldwin 1911: X).

De acuerdo con Baldwin, la mediciéon de la aportacion hecha por Darwin a las
humanidades (incluida la psicologia) debia ser medida a través de la propia obra de
Darwin: a) su teoria de la “expresion emocional”, en donde se aplica directamente el
mecanismo de la seleccion natural y b) el reconocimiento de los caracteres psicologicos

en la evolucién organica.

Para Baldwin, no hay dos evoluciones, una organica y una mental, sino que la mente y el
cuerpo han evolucionado en un sélo proceso y en una serie de estados graduales, es

decir, la evolucién para él, es psico-fisica (Baldwin 1909: 7-9).

Por otro lado, en la década de 1890 y durante las siguientes dos décadas, Baldwin,
mfluenciado profundamente por el principio de seleccion natural, refiné su teoria de las
ideas (empirica y conceptualmente) y desarrollé la psicologia social, formulando su
principio de “seleccion organica”, ahora llamando por algunos como “el efecto Baldwin”.
La concepcion de Baldwin fue particularmente interesante, ya que para €l, la evolucion
bioldgica operaba no como un mecanismo clego sino como un proceso gobernado por la
mente. Baldwin propuso esta nocion formulando un principio que reunia los
requerimientos del neo-Darwinismo, llamando a esto “selecciéon organica” (Richards,

op.cit.: 470-495).

A grandes rasgos, la “seleccion organica” incluye el principio de variacion de Darwin
mediante seleccion, el principio de intra-selecciéon de Weismann y la llamada, “seleccion

funcional” de la psicologia.

La seleccién organica intenté mcluir las elecciones hechas por los organismos

mdividuales para comprender mejor la evolucion. En este sentido las elecciones tienen
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lugar durante la ontogenia, y en consecuencia repercuten sobre el destino evolutivo de la

especie, la filogenia y la herencia.

Baldwin, distingui6 entre caracteristicas heredadas y adquiridas, las primeras se
transmitian por herencia genética y correspondian a los rasgos distintivos y constitutivos
de la especie, y las segundas a variaciones congénitas de cada idividuo, derivadas de
ajustes funcionales y actos aprendidos, a lo largo de la vida, es decir, la evolucion
adaptativa requiere de la seleccion de variaciones ontogénicas funcionales. lLos
organismos que sobreviven son los que por medio de la modificacion de sus estructuras
funcionales congénitas superan los desafios impuestos por el entorno. Las variaciones
congénitas se convierten en el sustrato para modificaciones inteligentes durante la vida,
son retenidas por seleccion natural, mientras que las variaciones congénitas no
beneficiosas se eliminan. Por lo tanto, la ontogenia define las tendencias evolutivas de
largo alcance. La mteligencia dirige el desarrollo mstintivo, gracias a que la seleccion
natural retiene las variaciones que la convierten en un factor evolutivo. Las variaciones
que se retuvieron por haber dado lugar a adaptaciones ontogenéticas en las generaciones
anteriores, se utilizan de manera mas amplia en generaciones subsiguientes. La seleccion
organica imprime una direccionalidad a la evolucion puesto que, de todas la variaciones
posibles, las que producen respuestas inteligentes tendran mayor posibilidad de sobrevivir

(Baldwin 1909: 17-27).

En este sentido, Baldwin le da un papel de suma importancia a la consciencia inteligente
(a veces entendida s6lo como inteligencia o s6lo como consciencia) ya que juega un
mmportante papel en el origen de las variaciones evolutivas y es crucial como agente de

adaptacion individual (Baldwin 1895).

El autor dedica una gran parte de su trabajo en explicar este principio y publicé una gran
cantidad de trabajos abordandolo desde diferentes perspectivas, que incluian el instinto

(Baldwin 1896), la consciencia (Baldwin 1895), y la voluntad (Baldwin 1892).

Durante la primera mitad del siglo XX existieron serios mtentos de declinar la teoria
evolutiva acerca de la mente y el comportamiento. El triunfo del conductismo (al menos
en los paises de habla inglesa), fue una de las causas, que ayudaron a disminuir la

teorizacion de la evolucion de la mente y del comportamiento. Por supuesto, hubo otros
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factores importantes, como las teorias basadas en el trabajo experimental, particularmente

los trabajo en genética (Richards, op.cit.: 505-507).

Thomas Hunt Morgan, provey6 las herramientas para un avance rapido de la teoria
Mendeliana, inicialmente objetando la hipotesis de la seleccion natural. Las mutaciones,
como proponia Morgan, eran el mecanismo que dirigia la evolucion. De esta manera, tras
L « o . .
el surgimiento de la “nueva sintesis”, el darwinismo se ve complementado por la genética

(Richards, op.cit.: 536- 537).

Es importante senalar, que aunque inicialmente la teoria mendeliana objetaba la hipotesis
de la seleccion natural, posteriormente con el advenimiento de la teoria sintética, también
llamada neodarwinismo (término acunado por Weismann en 1883) o sintesis moderna
(término propuesto por Julian Huxley), los procesos mutacionales como fuente de
variacion, fueron icorporados como un proceso mas de la evolucién, sin contradecir en

lo absoluto la idea de la seleccion natural (Mayr, 1988:535).

Es decir, la sintesis moderna, es el resultado de la fusion de dos programas de

mvestigacion: el mendeliano y el darwiniano y se resume en los siguientes postulados: a)

los mecanismos genéticos, explican la variacién entre los organismo, 2) dicha variacion
sl [13 » : e C .

genética es “ordenada” por el mecanismo de la seleccion natural y 3) permite encontrar

consistencia entre los procesos macroevolutivos y los microevolutivos (Mayr, 1980:1).

Por otra parte, en el campo de las ciencias del comportamiento, el neodarwinismo
también gana terreno, pues esta nueva teoria prometia no sélo un entendimiento
experimental de la mente y el comportamiento, sino que también la tecnologia para el

mejoramiento de dichos caracteres (genético).

Es en esta época donde surgen las sociedades eugenésicas en algunas partes de América,
Gran Bretana, y Alemania, las cuales incluian varios distinguidos genetistas en sus listas:
Thomas Hunt Morgan, Herber S. Jennings, Raymond Pearl, William Castle, y Edward
Fast.
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Psicologos, antropologos y socidlogos de los primeros anos del siglo XX, rechazaban la
construccién darwiniana de la teoria del ser humano. Insistian en que el comportamiento
humano podia ser entendido a través de la cultura y los principios de la teoria del
aprendizaje. El surgimiento de las ideas darwinistas sobre los estudios de la mente y el
comportamiento fue retomado de manera gradual a partir de 1960, época en la que
podemos ubicar el nacimiento de la etologia comparada y la sociobiologia, que anos

después influird sertamente en la psicologia evolutiva (Richards, op.cit.).

Konrad Lorenz (1903- 1989), es reconocido como el padre de la etologia comparada, la
cual define de manera muy sencilla, como: “el estudio biolégico de la conducta de los
animales” (Lorenz 1974: 12), y asume que el nacimiento de esta disciplina no nace de la
zoologia con el empleo metodoldgico propio de la biologia, sino a través de los principios

de la psicologia humana de la época.

En general, propone que muchas de las leyes que rigen el comportamiento de los
animales determinan también buena parte de las acciones humanas, y por lo tanto para
él, la descripcion del modo de proceder de los animales también representa en muchos

sentidos la humana. Aborda desde los denominados impulsos o nstintos, hasta llegar a

consideraciones sociologicas (Ibid.: 325- 341, 404-410).

Como ejemplo explicito de esta analogia que permea toda su obra, en 1968 junto con su
discipulo Paul Leyhausen, publica Biologia del Comportamiento en donde tratan de
rastrear la filogena de las raices mstintivas de la agresion, el miedo y la libertad, a través

de su etologia comparada del comportamiento (Lorenz y Leyhausen: 1971: 3-6).

A pesar de las criticas que recibio sobre el lenguaje teleologico y su uso mdiscriminado
sobre las “falsas analogias”, Lorenz defendi6 siempre su método analdgico argumentando

que era un recurso del conocrmiento (Lorenz, 1974).

En 1975, como una extension de la moderna teoria sintética bioldgica y derivado del
biologicismo reduccionista, surge Sociobiologia: La Nueva sintesis’, escrita por Edward

O. Wilson; en esta obra, el autor considera que la conducta, el conocimiento de si mismo

* “La sociobiologia, se define como el estudio sistematico de las bases biologicas de todo comportamiento
social” (Wilson 1975:4)
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y las normas morales del ser humano, estin determinadas tinica y exclusivamente por su
ser biologico, especificamente por los genes, que responden a los principios evolutivos de
la seleccién natural (Wilson, 1975: 3-4). Este autor fundamenta gran parte de su trabajo
en las obras de Maynard Smith sobre La seleccion de grupo (1964), La teoria genética del
comportamiento social de W.D. Hamilton (1964) y la propuesta de R. L. Trivers sobre

La evolucion del altruismo reciproco (1971).

Estos trabajos también mspiraron la formulacion de la idea de los “genes egoistas” que

corri6 a cargo de Richard Dawkins en 7he Selfish Gene (1976).

En su conjunto, todos estos trabajos representaron el centro del debate en torno a la
biologia reduccionista y aquellos que no estaban de acuerdo con esta postura (este ultimo
grupo encabezado por el genetista Richard Lewontin y el Paleontologo Sthephen Jay
Gould). Dicho debate se llevd a cabo en Harvard, donde los sociobidlogos liderados por
E. O. Wilson (ademds de Richard Dawkins de la Universidad de Oxford), se
encontraban aquellos que justificaban implicita o explicitamente posturas ideoldgicas
relacionadas al determinismo biologico, v constituian una justificacion genética del status
quo y de los privilegios existentes para clertos grupos, de acuerdo con su posicion de

clase, raza o sexo ” (Allen, et al., 1975: 259-264).

Generalmente suele mencionarse, entre otros puntos susceptibles a critica, el apego al
seleccionismo y panseleccionismo y el fuerte compromiso en el gen como la unidad de

seleccion natural (Lewontin 1979)

Como consecuencia de las fuertes criticas que recibiera la sociobiologia, Wilson junto
con Charles J. Lumsden, publicé dos obras posteriores, Genes, Mind and Culture (1981)
y The Prometehan Fire (1983), en donde mtentaban modificar algunas tesis del

planteamiento original para explicar la evolucién humana.

En estos trabajos se hace un esfuerzo para mostrar al individuo y al ambiente integrados

en una continua relacion, en la que al parejo de la seleccion natural, se lleva a cabo un
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proceso de seleccion cultural mediado por leyes epigenéticas”. Es decir, se agregé un
nuevo térmimo que parecia incluir el medioambiente como parte fundamental de la

evolucion humana (Munoz-Rubio 2006: 42).

Continuando en esta linea del determinismo biolégico y derivado de poco mas de dos
décadas de debate respecto a la sociobiologia de Wilson, en 1992, John Tooby, Leda
Cosmides y Jerome H. Barkow publican el libro titulado, 7he adapted mind:
Evolutionary psychology and the generation of culture, y es a partir de esta publicacion
donde los propios psicologos evolutivos sitian el surgimiento formal de la psicologia

evolutiva, definiéndola de la siguiente manera:

La psicologia evolutiva es la psicologia que es informada por el hecho de que la
arquitectura heredada de la mente humana es producto del proceso evolutivo. Es un
acercamiento conceptual integrado en el cual las teorias de presion de selecciéon son
usadas para generar hipotesis acerca de las caracteristicas del diseno de la mente
humana, y en el cual nuestro conocimiento de los fenémenos psicologicos y del
comportamiento pueden ser organizados y aumentados por inclusién en su contexto
funcional. Los psicélogos evolutivos esperan encontrar un engrane funcional entre
los problemas adaptativos y las estructuras de los mecanismos que evolucionaron

para resolverlos (Barkow 1992: 7).

Esta “nueva disciplina” se mauguré con el objetivo de abordar cuestiones morales,
mentales y sentimentales de los seres humanos, y contaba con una gran cantidad de

J

autores entre los que se encuentran: Stephen Pinker: How the Mind Works (1992),
Daniel Dennett: Conscrousness Explained (1992), Matt Ridley: The Red Queen (1993),
David Buss: The Evolution of Desire: Strategies of Human Matting (1994) y Wright: Non

Zero: The Logic of Human Destiny (2000), entre otros.

El debate desatado por esta disciplina se centréo en que en realidad poseia el mismo
cuerpo teodrico de la sociobiologia y por lo tanto es factible hablar de acercamientos,

problemas y criticas comunes a ambas. Estas dos disciplinas juntas, forman lo que podria

" Los autores entienden por epigénesis,... los procesos de la interaccion entre los genes y el ambiente que
en ultima istancia dan lugar a los distintos rasgos anatomicos, fisiologicos, conductuales o cognitivos del
organismo (Lumsden CJ y Wilson E.O. 1983: 370).
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denominarse “sociobiologia humana”, ya que ambas participan conscientemente de las

explicaciones reduccionistas y deterministas biologicas” (Cervantes 2006: 3, 23).

En lo que confiere a este estudio, es importante remarcar la postura de la psicologia
evolutiva respecto a la consciencia, pues ésta es resultado, como hemos visto, de las
posturas 1deoldgicas de las disciplinas que la anteceden y cobra particular valor por estar

actualmente vigente.

En los estudios tempranos de la psicologia evolutiva cuando ésta empieza a perfilarse

como ciencia John Tooby menciona:

Los seres humanos se caracterizan por una notable expansion de la iteligencia, la
consciencia (aun no definida del todo), el aprendizaje complejo y los mecanismos de
transmision cultural, todos estos interpretados por un sofisticado sistema de motivacion
coevolutivo. La psicologia evolutiva es la mds idonea para el andlisis de estos
mecanismos, precisamente porque se analizan en términos de fines evolutivos, que no
cambian. Como la inteligencia, el aprendizaje, la consciencia, y los sistemas de
motivacion son cada vez mas sofisticados, contimdan sirviendo a los mismos fines

estratégicos de acuerdo a los mismos principios evolutivos (T'obby 1985).

La cita anterior deja clara la postura de esta disciplina respecto a la consciencia y otros
caracteres mentales posicionandolos en un sentido totalmente teleoldgico. Resulta muy
mteresante observar que esta idea es la que actualmente se encuentra en la mayoria de los
enfoques evolucionistas de las llamadas capacidades mentales, que pese a no estar
directamente relacionados con esta disciplina retoman algunas de sus posturas. Parte de

este trabajo, consiste en evidenciar esto como se vera mas adelante.
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1.8 Caracterizaciéon de la consciencia por la neurobiologia. La naturalizaciéon"” de la

consciencia.

Antes de comenzar este apartado quisiera senalar que las diversas definiciones de
consciencia pueden separase en dos grandes conceptos, la definicion de consciencia per
se 'y de autoconsciencia, de tal manera que para fines practicos los separaré en estos dos
grandes rubros, no obstante, deseo apuntar que muchas veces estos términos son
utilizados de manera indistinta y en otras, se asume que la autoconsciencia es un rubro de

caracterizacion de la consciencia misma.

Diversas definiciones de consciencia desde la neurociencia

La mayoria de los cientificos comienzan aceptando que el término de consciencia es
ambiguo, y puede referirse a distintas cosas. Segtn la propuesta de Adam Zeman (2001)
este concepto alude a lo siguiente:
a) El estado de vigilia o de alerta.
b) La experiencia, esto es, la expresion comportamental que tenemos en el estado
de vigilia
¢) La posesion de cualquier estado mental, es decir, la consciencia como sinénimo

de mente.

Aunque por supuesto, derivado de los programas biologicistas”, existen algunos
cientificos que soélo dan cabida a la definiciéon macabada de consciencia que dan las
neurociencias. Como ejemplo de esto, la posicion de Francis Crick y Christof Koch
(1998), consiste en senalar que no tiene sentido definir la consciencia hasta que se sepa
cientificamente en qué consiste, porque no hay definicion fiable excepto una definicion

clentifica.

El problema principal es que la consciencia no es un descubrimiento cientifico. Aun sin tener una

definicion de la consciencia, todos hablamos de ella desde la infancia, porque es un término que

1 . L . e .
Se entiende por naturalizacion de una teoria cuando en sus andlisis sélo se incorporan conceptos y
principios compatibles con los de las ciencias naturales (Proust en Houdé 1998: 212)

 El biologicismo, en términos generales, pretende responder a los fenémenos del comportamiento (como
el comportamiento social humano) sosteniendo que las propiedades bioldgicas son las responsables de
dicho comportamiento (Cervantes 2006: 13).
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encontramos frecuentemente en el lenguaje que aprendemos, es parte integrante de la llamada
“psicologia popular”, y connota diferentes cosas (Hierro 2005: 176 - 177).

A raiz de esta connotacion multiple, Ned Block ha dicho que el concepto de consciencia es un
concepto hibrido o mestizo y distingue por lo menos dos tipos de consciencias cuyo intercambio
en su uso de manera indistinta arroja resultados en los andlisis bastante confusos y poco
concretos:

Consciencia fenoménica.- esto es, la experiencia, aquello como lo que es cada una de las
diferentes sensaciones, percepciones y sentimientos, y por lo tanto la forma en que cada cosa se
ve, oye, huele o sabe.

Consciencia de acceso.- se refiere a la disponibilidad para utilizar el razonamiento y la
orlentacion racional para guiar la expresion y de accion (Block 1995).

Thomas Natsoulas (Diaz, op.cit.: 25), realiz6 un esfuerzo considerable en reflexionar
sistematicamente sobre cada uno de los seis significados principales de “consciencia” que ofrece

el diccionario Oxford:

1) El social o interpersonal

2) Kl conocimiento interno o intrapersonal

3) El percatarse de algo

4) El autorreferencial o introspectivo

5) El conjunto o totalidad de los estados mentales de una persona

6) Kl estar despierto o alerta y receptivo a los estimulos externos.

Natsoulas no soélo explora meticulosamente cada uno de estos significados sino que
dertva una conclusion significativa en el sentido de que todas las dimensiones de
significado de este término tienen en comun a la tercera, la capacidad de percatarse, o sea
la aprehensiéon mental. De esta manera podria ratificarse que la palabra consciencia se
refiere fundamentalmente al percatarse: al hecho de que un organismo o un individuo
sensible experimente sensaciones, emociones, pensamientos, lmagenes, intenciones y

otros fenémenos mentales.

Para otros autores, la consciencia también puede ser entendida y definida a través de sus

caracteristicas. A continuacién se mencionan algunas de las propuestas hechas por John Searle
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(2000)" que es uno de los filosofos que sostiene que el problema de la consciencia es y puede ser

resuelto por la neurobiologia:

)

11)

111)

1v)

V)

Su cualitatividad. Se refiere a las diferentes caracteristicas cualitativas de las
multiples experiencias conscientes, que pueden abarcar todos los sentidos (el
olor, sabor, etc.). Los filosofos distinguen esta caracteristica con la palabra:
qualia

Su subjetividad. Hace alusion a que la consciencia solo puede existir cuando
es experimentada por sujetos humanos o animales.

Su unificacion. Con este punto se propone que la experiencia consciente es
parte de un campo consciente global unificado.

Su mtencionalidad. Es al propiedad de dirigir los estados mentales hacia
clertos objetos

Su capacidad para discernir entre atencioén central y periférica. Se refiere a la

capacidad de poder dirigir la atencion hacia ciertos objetos u otros.

El recurso de caracterizar la consciencia mas que definirla también es utilizado por el

autor que nos compete en esta tesis, Gerald Edelman que comienza su caracterizacion

diciendo:

La consciencia no es una “cosa” sino mas bien como senalo William James, es un
proceso que emerge de la interaccion del cerebro, el cuerpo y el medio ambiente...
es un proceso multidimensional con una rica variedad de propiedades (Edelman

2003).

13

De acuerdo con el autor, las primeras tres caracteristicas, diferencian a la consciencia de cualquier otro fenémeno

biolégico y estan intrinsecamente relacionadas, incluso en orden logico y jerarquico (del 1 al 11).
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Y resume sus caracteristicas en la siguiente tabla:

Tabla 1.1. Caracteristicas de la consciencia

(Fuente: Edelman 2003).

General

1. Los estados de la consciencia (o los estados consientes) son unitarios, imtegrados

y construidos por el cerebro.

2. Pueden ser enormemente diversos y diferenciados.
3. Estan temporalmente ordenados, son seriales y cambiantes.
4. Reflejan la union de diversas modalidades
5. Tienen propiedades constructivas.
Informacional

1. Los estados consientes muestran intencionalidad' con un amplio contenido.

Tienen acceso generalizado y asociatividad.

2
3. Tienen (atencidon) periferia, central, envolvente y aspectos secundarios
4

Estian sujetos a la modulacion por atencion, desde focal a difusa.

Subjetiva

1. Refleja sentimientos subjetivos, qualias”, fenomenalidad, estados de 4animo,

placer y displacer.

2. Se ocupan de la colocaciéon y situado en el mundo

3. Dan lugar a sentimientos de familiaridad o de su falta.

" La intencionalidad de la consciencia se refiere a que la consciencia es generalmente (aunque no siempre)
acerca de objetos o eventos, al mismo tiempo que es modulada por la atencién (Edelman 20083).

15 5+ . . . . L. .. . . . .
Ll termino qualia, se utiliza para designar las caracteristicas cualitativas de la experiencia consciente. Esta
caracterizacion ambigua algunas veces denota el caso de estados, como la manifestaciéon de un dolor

particular, otras veces las propiedades de esos estados, como la intensidad o la clase de color, etc.
(Casati:359 en: Houdé, et. al. 1998).
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Por supuesto existe una gran cantidad de autores, ademas del que analizamos en este
trabajo, que actualmente dedican sus esfuerzos al estudio de la consciencia, entre ellos
podemos mencionar a: Daniel Dennett: Content and Conscrousness (1969),
Consciousness Explained (1991) y Kinds of Minds (1996), Sweet Dreams: Philosophical
Obstacles to a Science of Consciousness (2005); Speech Acts: An Essay in the Philosophy
of Language John Searle (1969), Intentionality: An Essay in the Philosophy of Mind
(1983) vy The Mystery of Consciousness (1997); Chalmers D., The Conscious Mind: In
Search of a Fundamental Theory (1996) y Philosophy of Mind: Classical and
Contemporary Readings (2002); Thomas Nagel: Other Minds: Critical Essays, 1909-1994
(1995) v The Last Word (1997); Churchland P. M., Matter and Consciousness (1984) y
Neurophilosophy at Work (2007); Churchland P. S. Bramm-Wise: Studies 1n
Neurophilosophy (2002); David Rosenthal: Higher-Order Theories of Consciousness
(2004) vy Consciousness and Mind (2005); Rodolfo Llinas: £/ cerebro y el mito del yo
(2005); Antonio Damasio: Descartes' Error (1994) y The Feeling of What Happens:

Body and Emotion m the Making of Consciousness (1999); Michael Gazzaniga:
Psychological Science: Mind, Brain, and Behavior (2002) v The Ethical Brain (200)5),
entre muchos otros. No obstante, el andlisis de cada uno de ellos y sus definiciones
sobrepasa los objetivos de este trabajo, basta decir que casi todos ellos, en mayor o menor
medida, se apegan a un concepto biologicista de la consciencia, algunos afortunadamente

sin reducirse a este.

A pesar del esfuerzo considerable por definir o caracterizar este térmio (v el de
autoconsciencia, por otro lado), actualmente casi nadie se atreveria a decir que se trata de
un concepto acabado, sino que mas bien esta por delimitarse en su faceta cientifica y con
su indudable perfil filosofico, no obstante este no ha sido ningin impedimento para
seguir con su busqueda, sino que mas bien es este el argumento principal por el cual

todavia continiia siendo un objeto de estudio vigente.
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Diversas definiciones de autoconsciencia desde la neurociencia

Este término tiene un significado y una historia diferente al de consciencia, no obstante,
como pudimos observar en la revision histérica de este dltimo, se ha usado
frecuentemente de manera itercambiable con el de autoconsciencia, ejemplo de esto lo
podemos observar en Kant.

En general se podria decir que desde el siglo XVII ha existido un uso indistinto del
término, y no es extrano seguir encontrando recurrentemente este sentido vago al
referirse a la autoconsciencia Otro ejemplo, lo encontramos en Willlam James quién
definié la consciencia como una corriente continua del cerebro que conlleva atencion,
mtencionalidad y autoconsciencia; esta tltima supone la percepcion per se y el
conocimiento de las percepciones que se experimentan (Kandel 2001: 1318). Esta
definicion dada por James, deja asentado el hecho de que la autoconsciencia forma parte
del fenomeno consciente, de ahi que los estudios de la primera deriven en las
complicaciones del entendimiento del propio yo. Esta inclusion de la autoconsciencia en
los estudios de la consciencia se continué repitiendo a lo largo del todo el siglo XIX y el

siglo XX.

Actualmente, la definicion de autoconsciencia continuia siendo ambigua, con significados
que ncluyen, entre otros (Zeman, op.cit.):
a) El auto-reconocimiento o el conocimiento del “yo”. Esta habilidad implica la
posesion de un concepto rudimentario del ser.
b) La consciencia de estar consciente.
¢) La habilidad de detectar nuestros propios sentimientos y sensaciones.
d) El auto-conocimiento en el sentido mas amplio. Esto puede referirse a tener una

“ldea de mi mismo” en un sentido social y cultural

El yo, el ser o el sujeto, estin entre los conceptos mds abstractos, dificultosos y
recurrentes en la psicologia, la filosofia y las ciencias humanas. Varios autores y escuelas
dedican todos sus esfuerzos a develar qué es el “yo” (Husserl, Jung) y otros como Francis
Crick plantean que limita irremediablemente el conocimiento cientifico. Se trata sin duda
de un hecho de la experiencia y de la fenomenologia mental mas evidente en el sentido

de que el yo parece estar presente en todo acto de consciencia (Diaz, op.cit.: 431).
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Neisser en 1988 llevo a cabo una distincion entre cinco tipos de autoconocimiento (Diaz,
op.cit.: 433):

1) Ecologico

2) Interpersonal

3) Extendido

4) Privado

5)  Conceptual

En el estricto ambito de la neurociencia, si se desean examinar estas capacidades de
autoconsciencia se deben aplicar, segiin Diaz, dos reglas: una bioldgica y una cognoscitiva.
La regla bioldgica requeriria mostrar que la capacidad especifica ha sido adquirida a
través de la evolucion biologica y el desarrollo ontogénico. En la regla cognitiva es
necesario mostrar como se adquiere la capacidad a partir de las funciones de menor nivel
que la hacen posible. Este mismo autor, propone (para explorar, el problema especifico
de la autoconsciencia), un modelo jerarquico de las capacidades que estan mvolucradas

en esta funcion de alto nivel cognitivo.
Este arreglo prelimimar indica una estructura piramidal de funciones cognoscitivas

particulares y la emergencia de cada capacidad a partir de una mas primitiva situada en su

base (Diaz, op.cit.: 434-435).
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Tabla 1.2. El sistema jerarquico de la autoconsciencia
(Fuente: Diaz, 2007: 435)

Capacidad de autoevaluacion ética y moral

Habilidad para construir una narrativa del pasado o autobiografia.

Consciencia de la muerte.

Capacidad para recordar, interpretar y recrear experiencias pasadas.

Capacidad para abrigar pensamientos sobre uno mismo (habilidad lingtiistica en el uso de

pronombres en primera persona)

Habilidad para percatarse de los estados mentales propios

Experiencia de agente (funcion ejecutiva central en la atencién y el movimiento voluntario)

Posesion de “punto de vista”. Subjetividad situada.

Habilidades de navegacion en el medio. Dualidad cuerpo-mundo

Reconocimiento de propia figura y estructura. imagen corporal

Sensacion de la situacion y limites del cuerpo

Percepcion de zonas del cuerpo. Mapa somatotopico.

Propiocepcion.

A raiz de estos intentos de definir la consciencia y la autoconsciencia, estamos de acuerdo
en que se trata de un término inacabado. No obstante la definiciéon, es un esfuerzo que se
hard paralelamente a los estudios de las diferentes disciplinas. Respecto a este trabajo,
basta decir, que se ha esbozado de manera muy general, no definiciones sino sombras de
lo que decimos cuando mencionamos estos términos, teniendo en mente siempre que al

mencionarlos a largo de este trabajo se trata de este esbozo.

Ahora bien, lo que se piense o entienda acerca de la consciencia y la autoconsciencia,
tiene implicaciones y consecuencias muy extensas, de tal manera que las definiciones
teéricas del término sobrepasan este esfuerzo. Carreras (1999: 11-28) ha hecho un
mtento de mencionar algunas consecuencias sobre el entendimiento de estos términos; a

continuacion menciono algunos:
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a) La connotacion moral del término consciencia”. Diversos autores reservan el término de
conciencia (sin s) para denotar especificamente la actitud ética relacionada al término y
denominan consciencia (con s) al conocimiento intelectual de nosotros mismos. No se
trata solo de palabras azarosamente semejantes, con igual o distinta etimologia, sino que
ambos significados estin entremezclados. Deriva de la palabra latina conscientia,
traduccion de la griega (syneidesis), formada por la preposicion cum (con) y scio (saber).
La palabra originalmente hablaba de un conocimiento que afectaba a la colectividad, sin
embargo, pronto comenz6 a utilizarse en sentido moral, como conocimiento de las

convicciones intimas del individuo.

”»

b) Las “patologias de la consciencia (o inconsciencia)”. Tema central de la psiquiatria y la
psicologia cuyas repercusiones legales recaen al disminuir la responsabilidad que los
Jueces atribuyen a un sujeto sobre sus actos delictivos, rebajando las penas

correspondientes.

¢) Connotaciones sociales de la consciencia. Algunos pensadores resaltan el aspecto
individual de la consciencia; considerandola un nucleo interno e alterable del ser
humano. Se refieren a esta como al verdadero “yo”, como la identidad personal. Pero es
de gran relevancia apuntar que nada de ello escapa al condicionamiento y al contexto

social.

En base a lo anterior, la consciencia individual se construye iseparablemente de la consciencia
colectiva. Las épocas historicas, las culturas, las naciones, los grupos y clases sociales construyen

su propio autoconocimiento y sus creencias compartidas sobre lo que somos. Derivado de esto,

10 Respecto a este parrafo, me parece importante hace notar dos cosas:

En primer lugar, esta distincion entre conciencia (sin s) y consciencia (con s) frecuentemente es pasada por
alto y en algunas ocasiones se toman como sinéonimos (este caso lo vemos reflejado en la traduccion al
espanol de: A Universe of Consciousness de G. Edelman que fue traducido como: El universo de la
conciencia). La Real Academia Espanola distingue entre estos dos vocablos pero reconoce también que son
utilizados indistintamente como se muestra a continuacion:

Consciencia (Del lat. conscientia): 1.Conciencia, 2. Conocimiento inmediato que el sujeto tiene de si
mismo, de sus actos y reflexiones y 3. Capacidad de los seres humanos de verse y reconocerse a si mismos
y de juzgar sobre esa vision y reconocimiento.

Conciencia (Del lat. conscientia): 1. Propiedad del espiritu humano de reconocerse en sus atributos
esenciales y en todas las modificaciones que en si mismo experimenta, 2. Conocimiento interior del bien y
del mal, 3. Conocimiento reflexivo de las cosas, 4. Actividad mental a la que solo puede tener acceso el
propio sujeto y 5. Psicol Acto psiquico por el que un sujeto se percibe a si mismo en el mundo (En:
WwWw.rae.es).

De lo anterior se esclarece el hecho de que el término que es utilizado en la neurobiologia contemporinea
€s: consciencia.

En segundo lugar también es importante hacer notar que el término del que se traduce los trabajos de
Edelman es consciousness cuya traduccion al espanol seria consciencia.

Conciencia en inglés seria traducido como: conscrence.
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historiadores, filésofos, y socidlogos, han podido hablar de una “consciencia de clase”, una

“consciencia histérica”, una “consciencia nacional” y otros muchos tipos de consciencia grupal.

Todas estas 1mplicaciones de diversa indole (religiosas, epistemoldgicas, éticas,
psicologicas, juridicas y sociales) hacen que las propuestas sobre el tema se conviertan con
frecuencia en debates 1deoldgicos, es decir, el proceso de produccion del significado de la
consciencia es en realidad el conjunto de ideas caracteristico de un grupo social
particular, de tal manera que dichas construcciones frecuentemente se contraponen y
solo llega a legitimarse el significado acuniado por el grupo social dominante, en este caso
las posturas biologicistas de la consciencia. En esto estriba la importancia del andlisis de
esta tesis mediante una metodologia que permita integrar la multiplicidad del término en

un contexto concreto.
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1.3.1. La fisiologia de la consciencia

Actualmente, la mayoria de los neurocientificos y filésofos dan por sentado que todos los
fenomenos biologicos, entre ellos la consciencia, son propiedades de la materia. Esta
postura materialista rompe con la tradicion dualista y obliga, segiin (Kandel 2001: 1318),
a encontrar una soluciéon al problema en términos de sus correlatos neuronales (células

nerviosas y circuitos neuronales).

Debe apuntarse que, a pesar de la falta de una definicion acabada de la consciencia, se
asume una enunciacion mucho mas estrecha del vocablo para su estudio cientifico,
reduciéndolo a lo siguiente:

El concepto de consciencia puede referirse al estado de vigilia normal del cerebro o

a las funciones especificas como es la orientacion de los eventos sensoriales o el

control de la respuesta voluntaria” (Schifl'y Posner 2005).

Por otra parte, gran parte de la investigaciéon neurobiologica de la consciencia estd basada
en diversos trastornos neurologicos como la vision ciega’, el estado vegetativo, y los

estados de coma (Schiff y Posner 2005).

Ahora bien, fisiolégicamente hay tres hechos fundamentales relacionados a la
consciencia. La primera constatacion se remonta a Hans Berger en 1929, quien
encuentra que la consciencia estd asociada con los registros electroencefalograficos (EEG)
nregulares de baja amplitud encontrados en el rango 20-70 Hz (Seth y Baars 2005). Por
el contrario, los estados inconscientes como el sueno profundo, el estado de coma, la
anestesia general, y los estados de ausencia epiléptica, muestran un predominio de la

onda lenta, de alta amplitud y voltajes mas regulares de al menos 4HZ. (Ibid.).

El segundo hecho fundamental es que la consciencia parece estar claramente asociada
con el tidlamo y la corteza cerebral (Ibid.). Aunque se reconoce que anatbmicamente no
existe ningun lugar donde sea localizada la consciencia como tal, estas se tratan de

estructuras relacionadas a la compleja red de generar y mantener los estados conscientes.

"Algunos darios en la corteza visual primaria, deja a los individuos parcialmente clegos. La experimentacion
con dichos pacientes muestra que cuando se les presenta un objeto y se les dice que traten de “adivinar”
que ven, dichos pacientes frecuentemente aciertan a pesar de que aseguran no ver.

La habilidad para ver algo sin estar consciente de esto, es a lo que se ha denominado: vision ciega (Platt,
2006).
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Figura 1.1. Esquema sagital del cerebro de gato indicando las estructuras implicadas en la

generacién y mantenimiento de los estados conscientes (T'omada de Zeman: 2001). Las dreas
marcadas con una W son aquellas donde la estimulacién eléctrica genera y donde las células son
mas activas durante el estado consciente. Las dreas delimitadas con la linea punteada son aquellas
donde una lesién cominmente causa coma. Estas regiones contienen neuronas glutamatérgicas
de la formacion reticular (diamantes blancos), y neuronas noradrenérgicas, catecolaminérgicas
(circulos blancos) y colinérgicas (circulos negros). En el esquema no se incluyen las proyecciones

talamicas. AC = comisura anterior, CB = cerebelo, CC = corpus callosum; Hi = hipocampo; OB =

bulbo olfatorio; OT = tracto 6ptico; S = sagital; SC = espina dorsal.

Trabajos experimentales sugieren que las siguientes estructuras juegan un importante
papel en el mantenimiento y modulacién de la consciencia y la mayoria de estas vias estan
mediadas por el tilamo (Zeman, op.cit.):

= Kl nucleo colinérgico localizado en la parte superior del tronco encefilico y el

prosencéfalo basal.
El nuicleo noradrenérgico; particularmente el del ntcleo coeruleus.

La proyeccién histaminérgica desde el hipotilamo posterior Las vias dopaminérgicas

y serotoninérgicas derivados del tronco encefilico.
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La funcién de la activacion de estas estructuras no esta confinada al mantenimiento de la
consclencia; sino que también estan interrelacionadas con una amplia gama de funciones
que incluyen, el estado de dnimo, la motivacion, la atencion, el aprendizaje, la memoria y

el movimiento.

Figura 1.2. Vista farmacoldgica de los sistemas de activacién (Tomada de: Zeman 2001). (A)
Origen y distribucion de las vias centrales noradrenérgicas en el cerebro de rata, (B) vias
dopaminérgicas, (C) vias colinérgicas, (D) vias serotoninérgicas. CTT = tracto tegmental central;
dltn = nucleo tegmental dorso lateral; DNAB = fibras ascendentes dorsales noradrenérgicas; DR =
rafe dorsal; DS = estriado dorsal, HDBB = micleo horizontal de la banda diagonal del drea de
Broca; Igy = Islas de Calleja; IP = micleo interpeduncular; LIC = locus ceruleus; MFB = tracto
medio frontal; MS = septum medio; NBM = nucleo basal magnocelular (micleo de Meynert en
primates); OT = tubérculo olfatorio; FPC= corteza prefrontal, SN = substancia nigra; tpp = nucleo
pedunculopontino tegmental; VDBB = ntcleo vertical de la banda diagonal de Broca; VNAB =
fibras ventrales ascendentes noradrenérgicas; VS = estriado ventral

Existen otras contribuciones especificas, que incluyen otras estructuras en la regulacion de

los estados de consciencia (Zeman, op.cit.), como podemos ver en la siguiente tabla:
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Tabla 1.3. Redes neuronales relacionadas con la atencién

(Tomado y modificado de: Schiff y Posner, 2005)

Funcion Estructura Neurotransmisor
relacionada Modulador
Orientacion Parietal superior Acetilcolina

Unién parietal
temporal
Estado de alerta Locus coeruleus Norepinefrina
Corteza frontal y
parietal
Atencion en la Ganglios basales Dopamina
ejecucion

Cingulado anterior

La tercera conclusion basica es mas reciente. Es que la consciencia esta
caracteristicamente asociada con una amplia activacion cerebral relacionada con el
contenido consciente. Varios experimentos muestran que la entrada sensorial de la
consciencia se extiende desde la corteza sensorial a la parietal, prefrontal y medial
temporal.

En resumen, se piensa que la consciencia implica una amplia y relativamente rapida
mteraccion de baja amplitud en el nucleo talamocortical del cerebro, impulsada por las

tareas y condiciones (Palva et al, 2005; Tononi y Koch, 2008).
La breve resena anterior constituye el marco teorico de la mayoria de los estudios

neurocientificos relacionados con la consciencia en condiciones “normales” y patoldgicas

(Seth y Baars 20005).
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A proposito de las explicaciones sobre el fenomeno consciente Kandel (2001) menciona
que se han ofrecido dos explicaciones serias derivadas de las propiedades conocidas de

las neuronas y los circuitos neuronales:

Francis Crick y Christof Koch propusieron que la consciencia es una integracion de
la actividad nerviosa... (que depende) de las descargas sincronizadas de las neuronas

corticales a frecuencia de unos 40Hz (Kandel 2001: 1318)

La otra explicacion que considera “seria” es la del autor que nos compete en esta tesis,

Gerald Edelman, cuya propuesta resume de la siguiente manera:

La consciencia es el resultado de varias funciones fundamentales de la actividad
cerebral: la memoria, el aprendizaje, la distincion de lo propio y lo no propio y lo
mas importante: la reentrada, que es la comparacién recurrente de la informaciéon
por regiones cerebrales distintas. Giulio Tononi y G. Edelman, sugieren que este

mecanismo de reentrada se localiza en circuitos del sistema talamocortical

(Ibid.:1318).

La caracterizacion anterior tiene por objeto contextualizarnos de una manera muy sencilla
acerca de aquello que la neurobiologia da por hecho sobre la consciencia (y la
autoconsciencia implicita en ésta) y sus correlatos neuronales. Esta tradicion, como bien

se ha dicho antes, corresponde a la ruptura con el dualismo cartesiano.

Sin embargo, parte fundamental de este trabajo consiste en resaltar el hecho de que s1
bien la consciencia tiene una base indiscutiblemente material explicada a través de la
biologia, tratar de entenderla inicamente a través de esta, es caer en un materialismo
vulgar, hecho que en todo sentido se intenta evitar, de ahi la importancia de entenderla a
través de una metodologia que permita la superacion entre el materialismo vulgar y los

conceptos abstractos de esta.

Ejemplos de este materialismo vulgar, lo vemos reflejado en propuestas reduccionistas
como la sociobiologia y mas actualmente la psicologia evolutiva, que mtentan explicar
fenomenos altamente complejos (caracteristicas mentales como la consciencia) a través de

los genes y el panseleccionismo (Cervantes: 11-12).
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Como resultado a las criticas del materialismo vulgar, han surgido propuestas en el
extremo opuesto al reduccionismo, cuya subjetividad se manifiesta al decir que la realidad
humana es creada por una consciencia determinada socialmente sin ninguna restriccion

de naturaleza fisica y biologica (Lewontin, et al.,: 1997).

Referente a lo dicho en el parrafo anterior, mencionaré un trabajo que resalta las i1das
externalistas de la autoconsciencia. La Evolucion del Conocimuento de Jost Herbig
(1996). Aqui se postula que la consciencia del yo, corresponde a la propia evolucion del
conocimiento como la historia social y cultural del ser humano, dejando de lado el

mnatismo de la autoconsciencia (Herbig 1996: 16).

Esta hipotesis basada en el analisis de los escritos de Homero," localiza la aparicion de la
autoconsciencia, manifestada como una “libertad interior” en el siglo VII a.c., pues es
hasta entonces donde comienza a ser utilizado en la literatura. Este momento
corresponde a un cambio social de sublevacion, y su correlacion con la consciencia del
“

yo”, queda expresado con la siguiente frase del autor: “Solo puede decidir de manera

autbnoma quien tiene consciencia de ser amo de sus decisiones” (Ibid.:124).

La obra anterior, constituye un magistral ejemplo de explicar “la consciencia del yo” a
través de su correlato cultural, no obstante, se trata de una hipétesis que si bien constituye
una base fundamental para la discusion contra el reduccionismo, no supera la dicotomia

mternalismo externalismo; proposito por demas resaltado para este trabajo.

Un esfuerzo interesante y bastante discutible de superar esta dicotomia lo encontramos
en el ensayo de Roger Bartra (2006), donde expone la hipétesis del exocerebro. Dicha
hipotesis se basa en entender a la cultura y a la consciencia como una protesis del cerebro
humano. La consciencia estaria situada en redes que conectan los circuitos neuronales
con los circuitos exocerebrales (cultura) cuyo proposito recae en su funcionalidad y

utilidad (Bartra 2006: 88, 127).

" En torno a la figura histérica que se conoce bajo el nombre de Homero existe la llamada: “cuestion
homérica” que postula que en realidad no existié nadie con este nombre al que se le pueda adjudicar sus
obras sino que, “La [liada” y “La Odisea” son versiones escritas de cantares de tradicion oral. La Iliada fue
redactada alrededor del 730 a.C. y la Odisea, alrededor del 700 a.C, pero ambas se refieren a hechos del
siglo XIII a.C. (Herbig 1996: 28)
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Si bien, es una propuesta interesante, constituye inicamente una proposicion hipotética,
cuyo valor recae en la metifora que utiliza para entender el fenémeno consciente. Esto se
observa cuando el propio autor alude a la metifora de la banda de Moebius, para tratar
de superar la dicotomia externo-interno, adentro-afuera, concluyendo que la consciencia
no es algo que se encuentra adentro del cerebro ni fuera de este (vision dualista de la
conscliencia), ni tampoco en una tercera esfera metafisica entre la cultura y el cerebro,

sino que se halla simultineamente en ambos (Ibid.: 151, 208).

Los ejemplos citados anteriormente, tienen como base fundamental introducirnos a la
discusion que se hard en capitulos posteriores, donde a través del materialismo dialéctico,
se propone la superacion de la tesis -antitesis, cultura- biologia, en una sintesis derivada
de la interacciéon de ambas, pasando a ser codeterminantes en la aparicion del fenémeno

consciente.

No esta demas decir, que a pesar de que nos apoyaremos de manera fundamental en los
correlatos neuronales, también es de suma importancia revalorizar estos trabajos para el

analisis posterior.
Ademais de esto, también analizaremos las propuestas que intentan llevar a un terreno

mas completo la discusion del origen y explicacion de la consciencia. Entre estas estian las

que proponen a la consciencia como una propiedad emergente del cerebro.
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1.4. La consciencia como una propiedad emergente del cerebro.

Los sistemas dindmicos auto-organizados y no lineales, compuestos por un gran nimero
de entidades en interaccion, manifiestan propiedades globales que no existen en el nivel
de sus entidades basales, estas nuevas entidades son designadas como propiedades
emergentes. Dichas propiedades dependen en general de los patrones espacio-

temporales que resultan de las interacciones entre las entidades.

Estos patrones espacio-temporales y su dindmica no pueden predecirse de una manera
determinista a partir de las interacciones entre las entidades, aun si estas presentan
comportamientos deterministas, la menor incertidumbre sobre una de ellas conduce a
grandes incertidumbres futuras, como habia seiialado Henri Poincaré (1854-1912). A lo
sumo puede esperarse predecir la evolucion probable o aun mdas minimamente, la

evolucion cualitativa (Bourgine en Houdé 1998: 148).

Conwy Morgan y Samuel Alexander fueron los primeros en utilizar la nocion de
emergencia, para evitar las consecuencias reduccionistas” que implica la teorfa darwinista
de la seleccion natural, segin la cual en la historia natural no puede mtervenir ninguna

creacion de organismos nuevos o modificacion subita de sus estructuras.

Los emergentistas sostienen, que los procesos evolutivos no son mcompatibles con la
aparicion de formas organicas y mentales nuevas y mas complejas, que emergen en el
curso de la evolucion (en especial la consciencia) ni tampoco con la idea de que existen
niveles de organizacion que no se reducen, en su naturaleza y en las fuerzas que los

producen a los mecanismos causales fisicos y quimicos (Engel en Houdé 1998: 150).

Como se mencionoé en el parrafo anterior, las teorias de la emergencia reciben su primer
mmpulso del darwimismo (Loyd Morgan, en Diaz 2007: 72) y ganan nuevos impetus con la
teoria de Karl Ludwig von Bertalanfty (1901-1972), bidlogo, reconocido por haber

formulado la Teoria de Sistemas.

19 ¢ - . o . .

En términos generales, se entiende por reduccionismo la aspiracion de entender lo complejo por lo
simple. Las teorias reduccionistas impregnan gran parte de las teorias cientificas del siglo XIX, y como
respuesta a esto surge la vision emergentista como una alternativa (Boya, L.J. 1999: 29- 37).
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La indudable atraccién de los fendmenos emergentes, descansa en la idea holistica de
que las propiedades de un sistema, (como seria en este caso, la consciencia) surgen de la
mteraccion de los componentes del sistema, mientras que dichos elementos en forma

aislada carecen de propiedades efectivas.

Algunas posiciones materialistas proponen que si bien la consciencia tiene su origen en
eventos fisicos del cerebro, no se reduce a éstos, sino que emerge de ellos, es decir, la
consciencia es una propiedad emergente de la organizaciéon del cerebro, y no puede
reducirse a la suma de las propiedades individuales de este 6rgano (Silberstein 2001 y

Newton, 2001).

Edelman habla de la emergencia de la consciencia cuando la define (Edelman 2003) y
también cuando menciona su emergencia ontoldgica (Edelman 2006), la cual

abordaremos en capitulos posteriores.

Dentro de las llamadas capacidades mentales, no solo el fenémeno consciente ha sido
susceptible a entenderse desde la emergencia, sino también la creatividad (Sawyer 1999),

el pensamiento (Davidson 1999), y la cognicion en general (Silberstein 1998).

Efectivamente los modelos emergentistas poseen un cardcter totalizador y no
reduccionista, pero no quiere decir que haya solamente una forma de totalizar un sistema
de andlisis y justamente es lo que analizaremos en esta tesis. No es lo mismo, por

ejemplo, la teoria de sistemas al estilo Bertalanffy que la vision holistica de Margulis o que

la biologia dialéctica propuesta por Lewontin.

Este trabajo defiende, desde luego, el cardcter totalizador de las teorias pero se adhiere a

la dialéctica para esto.

Como e¢jemplo de otras propuestas holisticas han surgido una gran cantidad de
explicaciones que mtentan conjuntar el medio ambiente, la cultura y el cerebro, como
son las propuestas interaccionistas. Dentro de estas podemos ubicar el Modelo Bio-Psico-

Social de José Luis Diaz” (2007). Este es el desarrollo una teorfa de la consciencia que se

* Este modelo, esta referido en el capitulo XIV (431 -456) del libro La consciencia Viviente, entiéndase por
esto, que el apartado con dicho nombre, constituye una breve resena de dicho capitulo.
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sustenta en el principio basico de la emergencia. En su libro, La consciencia Viviente, el

autor, pretende hacer un ejercicio en el sentido de conceptuar como los individuos son

entidades biopsicosociales, es decir, seres esencialmente psicofisicos. Uno de los focos de

su propuesta es que estas entidades psicofisicas se desenvuelven o evolucionan como
” . ) o

proceso pautados”, es decir, de acuerdo con ciertos principios estructurales de

transformacion propios de algunos sistemas dinamicos.

Para €1, la consciencia emerge de varios arreglos jerarquizados que le dan origen, estos
arreglos estan constituidos por elementos nerviosos dispuestos en grados cada vez mas

altos de organizacion.

El modelo biopsicosocial de José Luis Diaz, surge para explicar la consciencia, y plantea
que la dinamica intermodular por si misma no puede explicar totalmente a la consciencia
a no ser que esté organizada en la totalidad del cerebro, el cerebro en el organismo y este
a su vez en interaccién con su medio socio-ecologico. En este sentido, se consideran tres
ambitos o sistemas distintos de iteraccion: sistema biologico (constituido por el cerebro),
el sistema mental (integrado por la consciencia) y el sistema social (integrado por la

cultura).

La tesis planteada en el modelo biopsicosocial, es que la consciencia no se puede
concebir sin la participacion historica, sistematica y constante de la esfera biologica y
social. De hecho para su autor, se trata de la convergencia de los dos factores lo que

determina a la consciencia (Diaz, op.cit.: 438).

A pesar de que a primera vista parecen ser una propuesta que conjuga todos los
elementos exitosamente, sélo se trata de un modelo interaccionista como los que han

sido criticados por Lewontin, Rose y Kamin (2003: 15-17).

Entre los defectos que se le adjudican al interaccionismo estd el que es incapaz de

afrontar el hecho de que el universo material esta organizado en estructuras que pueden

9

1 El autor utiliza el término proceso pautado como: procesos que tienen caracteristicas similares y que
pueden ser concebidas como series de pautas que se presentan en secuencias semiordenadas, con ciertos
ritmos e mteracciones y ciertas cualidades y modalidades. Fjemplos de estos se pueden encontrar en la
musica y en el lenguaje (Diaz, op.cit.: 16).
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analizarse a niveles muy diferentes y que confunde el conjunto de las normas de reaccién

mdividual con la organizacion social (Diaz, op.cit.: 338, 347).

Es decir, estos modelos iteraccionistas, si bien son holisticos y totalizadores, no permiten
una explicacion completa de la complejidad de la consciencia pues no describe como son

las interacciones entre los componentes de los sistemas.
Una parte de la aportacion de la tesis consiste en decir que si bien la sociedad humana es

en si misma una consecuencia de nuestra biologia, la biologia humana es una biologia

socializada, no pudiéndose entender una sin la otra (Lewontin, et al.,, 1997).
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CAPITULO II. Darwinismo Neural o la Teoria de la
Seleccién de Grupos Neurales y la Explicacion de la

Consciencia.

El objetivo principal de este capitulo es hacer una breve resena del Darwinismo Neural y
de como Gerald Edelman lo utiliza para explicar el origen, evoluciéon y funcionamiento

de la consciencia primaria y secundaria.

2.1. Antecedentes

Gerald Edelman (1929-) recibi6é el premio Nobel de fisiologia y medicina en 1972 por
sus estudios en el campo de la inmunologia. Posteriormente realizé estudios referentes a
la morfogénesis™ , sin embargo fueron las similitudes entre el sistema inmune vy el sistema
nervioso, lo que lo llevé a incursionar en el campo de las neurociencias (Coley 2001 y

Rose 2001: 172).

En 1987, publica® Neural Darwinism: The Theory of Neuronal Group Selection, donde
expone la teoria que nos compete en este trabajo, no obstante, esta teoria fue elaborada
nueve anos antes y surge para tratar de explicar las bases bioldgicas de la percepcion
(Edelman 1987, IX). Posterior a esa publicacion, contintia hasta la fecha abordando el
tema de la consciencia a través del Darwinismo Neural, expuesto en una gran cantidad de

articulos™ y que constituyen el eje rector que utiliza para ampliar sus propuestas.

En su teoria del Darwinismo Neural (DN), trata de conjuntar los principios darwinistas

con una teoria de la funciéon cerebral que ayude a comprender los procesos de la

* La morfogénesis es la formacion y diferenciacion de tejidos y érganos.

* Kl autor cuenta con varios libros dedicados al estudio de la mente y la consciencia: Edelman G.M. y
Mountcastle V.B. The Mindful Brain: Cortical Organization and the Group Selective Theory of Higher
Brain Function (1978);_Edelman G.M. Neural Darwinism: The Theory of Neuronal Group Selection
(1987); The Remembered Present: A Biological Theory of Consciousness (1989); (Bright Air, Brilliant
Fire: On the Matter of the Mind (1992); Edelman G.M. y Tononi G. A Universe of Consciousness: How
Matter Becomes Imagimation (2000); Edelman G.M. Wider Than The Sky: The Phenomenal Gift of
Consciousness (2004) y Second Nature. Brain Science and Human Knowledge (2006).

* Entre estos, podemos mencionar los articulos publicados en 1998 y 1999, donde hace una correlacion
entre el fenémeno de rivalidad binocular y la percepcion consciente. Estos estudios sobre la consciencia
estin basados en una correlacion donde se asumen que los conceptos de percepcion consciente,
consciencia y rivalidad binocular son relativa y cercanamente equivalentes.
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percepcion, la memoria, la asignacion de valor” y la categorizacion perceptual” todos los

cuales son elementos esenciales para comprender la consciencia (Edelman 1987: 4).

La Teoria de la Seleccion de los Grupos Neurales (TSGN) o Darwinismo Neural (DN)
relacionada a la aparicion y desarrollo de la consciencia, queda expresada en mas de uno
de sus libros, pero es tal vez en The Remembered Present (1989), donde extiende
abiertamente la TSGN a la explicacion de la consciencia. En “El Universo de la
Consciencia”, que fue publicado con Giulio Tononi, expresa algunos objetivos actuales

de la extension llevada hace aproximadamente veinte anos:

¢Como surge la consciencia como resultado de procesos neuronales particulares y de las
interacciones entre el cerebro, el cuerpo y el mundo?, ;:Como pueden explicar estos
procesos neuronales las propiedades esenciales de la experiencia consciente?, :Cémo se
pueden entender los distintos estados subjetivos (qualia) en términos neuronales?

(Edelman, eral, 2002: 10-11).

Para tratar de desentranar estas interrogantes, los autores, plantean tres supuestos

metodoldgicos, que son los siguientes:

a) Suposicién fisica.- Supone que bastan los procesos fisicos para construir una
explicacion cientifica adecuada de la consciencia ya que ésta solo es una forma
especial de procesos fisicos que surgen de la estructura y dinamica de ciertos

cerebros animales.

b) Suposicion evolutiva.- Afirma que la consciencia evolucioné en el reino

animal por seleccion natural. Esta suposicion implica que en la medida en que
la morfologia del sistema nervioso es el resultado de la seleccion evolutiva, la
consciencia serd no solo uno de tales productos, sino que influird sobre
conductas que estin sujetas tanto a la seleccion natural como a eventos

selectivos acontecidos durante la vida de un animal. También menciona que

2% Edelman se refiere al valor (o limitaciones necesarias) como los aspectos fenotipicos de un organismo
que han sido seleccionados durante su evolucion y que limitan o constrinen los eventos somaticos
selectivos, como los cambios sindpticos que se producen durante el desarrollo del cerebro y con la
experiencia. Fjemplo de esto son los reflejos con los que nacen los nifios. El valor es unicamente una
precondicion para alcanzar una respuesta perceptual o conductual (Edelman 2002: 112-117).

* Se entiende por categorizacion perceptual: “La discriminacién de objetos o eventos de otros objetos o
eventos o del background, para el funcionamiento de los arreglos anatomicos y fisiologicos en el sistema
nervioso central y periférico” (Edelman 1988: 224).
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puesto que la consciencia es un desarrollo relativamente reciente, no la

comparten todas las especies animales.

¢) Suposiciéon de los qualia- Postula que los objetos cualitativos o subjetivos de la

consciencia, al ser privados, no pueden ser comunicados directamente por
medio de una teoria cientifica que, por su propia naturaleza, es publica e
intersubjetiva. Aceptar este supuesto no significa que no puedan describirse
las condiciones necesarias y suficientes para que se produzca la consciencia

solo implica que describirlas no es lo mismo que generarlas y experimentarlas

(Edelman, et al, 2002: 26-27).

En lo referente al primer supuesto se tocara hasta el siguiente capitulo. En el caso
especifico de la suposicion evolutiva, trataremos de evidenciar en esta secciéon que el
Darwinismo Neural (DN) no hace una clara distincién entre desarrollo ontologico de la
consciencia e historia evolutiva de la consciencia, utilizindolos frecuentemente en el
mismo nivel explicativo o saltando de uno a otro idiscriminadamente. Tampoco hace
distincion analitica entre consciencia primaria 'y conscliencia de orden superior

recurriendo en el mismo error.

Ademais, la suposicion evolutiva conlleva a la propuesta de diversas ventajas adaptativas
de la consciencia primaria y la consciencia de orden superior derivadas del mecanismo
de seleccion natural. Esto ha sido sugerido anteriormente por otras disciplinas, como es
la sociobiologia y la psicologia evolutiva. De tal manera que expondremos los elementos
1deologicos de este particular estudio de la consciencia. Aunado a estos objetivos,

encontraremos a lo largo de este capitulo algunos otros elementos de analisis.
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2.2. Principales supuestos de la Teoria de la Seleccién de los Grupos Neurales (TSGN) o
Darwinismo Neural (DN)

El pensamiento poblacional” de Darwin considera que las varlaciones entre los
individuos de una poblacion son la fuente de diversidad en la cual actia la seleccion

natural para producir diferentes clases de organismos (Edelman 1987:8 y Fdelman 1992:

73).

El DN, consiste en llevar este pensamiento poblacional a la explicacion de los fendmenos
mentales, es decir, el fondo tedrico mas basico de la sintesis de Edelman consiste en la
aplicacion del darwinismo al nacimiento, evoluciéon y configuracion del sistema neural. Es
decir, la TSGN propone como una analogia, que las adaptaciones al medio ambiente

también ocurren por seleccion somatica de las poblaciones de los grupos neuronales en

el animal (Edelman 1987: 8).

Como una metifora muy util, yo llamo a esta aplicaciéon del pensamiento
poblacional al sistema nervioso: darwinismo neural. Por supuesto, es de
esperarse que los mecanismos por los cuales la diversidad fue generada y
seleccionada que ocurren en la funcién neural somatica sean un tanto cuanto
diferentes de los evolutivos. La TSGN que se desarrollé desde estas 1deas fue
un esfuerzo extensivo de aplicar el pensamiento poblacional al sistema
nervioso, y proponer una serie de mecanismos explicitos para la seleccion y
coordimacion de las respuestas neurales. Sin embargo, su mayor enfoque fue
en la categorizacion perceptual, la memoria y el aprendizaje, de los cuales

todos constituyen precursores neurales de la consciencia (Edelman 1989: 39).

En este sentido el orden neuronal no se logra por instrucciones previas, sino por
seleccion natural construida poco a poco en respuesta a las estimulaciones y exigencias
adaptativas del medio. El autor dice que esto ha sucedido en la totalidad de los sistemas
organicos (6seo, muscular, neural, circulatorio, etc.), ya que responde a la ldgica universal

de la evolucion (Edelman 1992: 75-79).

7 Se le llama pensamiento poblacional a la idea de que la individualidad y variacién en una poblacion es
real y que provee la fuente de los eventos de seleccion (Edelman 1988: 225).
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Este mismo pensamiento poblacional da paso a la explicacion del funcionamiento del
sistema mmunologico, el cual se utiliza como metiafora para desarrollar la TSGN. Al
sistema inmune lo refiere como un sistema de reconocimiento (que posteriormente lleva
también a la neurobiologia). Estos sistemas estin caracterizados por no ser

mteracclonistas sino seleccionistas a través del reconocimiento.

El sistema inmune es un sistema somatico selectivo, que esta formado por moléculas,
células y organos especializados. Es capaz de distinguir entre lo propio y lo no propio a
nivel molecular, y su base explicativa es la teoria de la seleccion clonal. Por supuesto, no
es menester de esta tesis discutir absolutamente nada sobre la seleccion clonal del sistema
mmunologico, basta con senalar las vinculaciones que el propio autor hace sobre este y su

teoria.

Segun Edelman, esta vinculaciéon considera que el reconocimiento es un aclerto
adaptativo, y que por lo tanto, se aplica tanto a la evoluciéon como a la inmunidad. En
ambos casos el andlisis de poblaciones proporciona un nstrumento de explicacion y la
razén por la cual aplica el andlisis de poblaciones al funcionamiento cerebral en el DN es
porque considera a la neurociencia como la ciencia del reconocimiento por seleccion

evolutiva y no por mstrucciéon (Edelman y Tononi, op.cit.: 81).

La seleccion en el Sistema Nervioso Central (SNC), es comparada con las propiedades
de dos sistemas biologicos conocidos que mvolucran procesos selectivos: la evolucion y el
sistema iInmune. De acuerdo con el autor, s1 la TSGN es correcta, el sistema cognitivo
que se realiza mas extensivamente en los cerebros de los hominidos constituye un tercero

y mas reciente desarrollo.

Edelman hace comparaciones entre dichos sistemas selectivos en la tabla 2.1
constituyendo la principal diferencia, la escala temporal de la operacién selectiva: de
millones de anos por la seleccién natural, horas o dias para la seleccion inmune y

segundos y milisegundos para la seleccion neural (Edelman 1978: 90-91).
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Tabla 2.1. Algunas caracteristicas de los sistemas selectivos

(Tomada y traducida de: Edelman 1978: 91).

Evolucion Respuesta inmune  Seleccién de grupo
en el SNC
Tiempo para la Anos (109 Horas, dias Milisegundos,

fijacién de la unidad
selectiva (o de
seleccion)

Novedad

Complejidad global
del sistema
Bases del proceso
variacional
Nivel de
diversificacion del

repertorio

Unidad de selecciéon

Interacciones

selectivas

Neutralidad (
variantes neutrales)

Renovacién

Novedad

3x10" afios

Grande

Mutacién de linea
germinal
Mutacién y flujo

génico

Fenotipo

Medio ambiente (
en general) en
fenotipo por

seleccion natural

600x10° anos

Menor

Mutacion somatica

Mutacion somatica

de genes V

Linfocitos
individuales
Antigeno e

mteracciéon célula-

célula

Si

S1

Rara o ausente

segundos, horas.

Aves (160x10° anos)
Mamiferos (200x10°
anos)

Mediana

Combinaciéon
somatica
Embriogénesis,
recombinacion de
célula-grupo
Neuronas y grupos
de neuronas
Medio ambiente
(sensorial)
Interaccion entre

grupos celulares.

Si

No para las célula,
s1 para las sinapsis

S1
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Seth y Baars (2005) sumandose a las caracteristicas atribuidas a los sistemas seleccionistas,
los postulan como sistemas altamente adaptativos de acuerdo con la teoria de la evolucion

biologica y le confieren las siguientes particularidades:

I. Los elementos de los sistemas seleccionistas estan caracterizados por su
diversidad (ejemplo de esto son los individuos de una especie, los anticuerpos del
sistema inmune o la poblacién de neuronas en el cerebro).

2. Estos elementos pueden reproducirse o amplarse.

&0

Los procesos de seleccion operan sobre la diversidad.
4. lLos sistemas seleccionistas poseen la habilidad de que combinaciones

estructurales diferentes de sus elementos tengan la misma funcion (degeneracion)

La TSGN, propone que el sistema neural se produce por seleccion de tal manera que lo
que queda seleccionado son “grupos neurales™. Es decir, la unidad basica de seleccion

son grupos, no neuronas individuales.

Para explicar como se lleva a cabo la seleccion de dichos grupos neuronales, la TSGN,
propone un mecanismo de tres pasos que tienen que ver con cémo la anatomia del
cerebro se establece primariamente durante el desarrollo, la manera en que los patrones
de respuesta se seleccionan de entre esta anatomia mediante la experiencia y en como la
reentrada, proceso de mterconexion de los mapas resultantes del cerebro, producen

mmportantes funciones conductuales (Edelman 1992: 83).

Es decir, la TSGN supone que en las primeras etapas del desarrollo, el cerebro contiene
configuraciones celulares que pueden responder discriminadamente a las senales
exteriores debido a sus estructuras genéticamente determinadas o alteradas

epigeneticamente”. Estas senales sirven meramente para seleccionar configuraciones

* Edelman en colaboracion con otros autores, ha continuado publicando articulos donde intenta estudiar y
caracterizar la dindmica de los grupos neurales (2004). Otros estudios relacionados con este tema son los
realizados en colaboraciéon con Pearson (1987).

* La epigenética de la que habla Edelman queda caracterizada sélo a nivel celular, como el mismo autor la
define: “La epigénesis son los cambios en el tiempo de los estados celulares como resultado de los estados
celulares previos e interacciones cooperativas que ocurren en lugares particulares durante el crecimiento y
el desarrollo. Los cambios epigenéticos son frecuentemente irreversibles y como extension de esto la
epigénesis es un proceso histérico”. Edelman, 1988: 218-219)
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preexistentes de células o grupos de células a fin de crear una respuesta apropiada

(Edelman 1978: 54-55).

En resumen, podemos decir que la TSGN se nos presenta como una analogia que
descansa en nociones biologicas fundamentales de seleccion natural, adaptacion y
morfogénesis y que mntenta explicar en términos neuronales la categorizacion perceptual,
la memoria y como interactian entre si para mediar el cambio continuo de la relacién
entre la experiencia y el aprendizaje (Edelman 1989: 40-43). Asi mismo, posee bases
genéticas y epigenéticas (Ibid.: 275) y constituye, de acuerdo con su autor, una respuesta
al reduccionismo funcional (Edelman 1987: 20-22, 24- 26; Edelman 1993 y Edelman
2005).

Hasta este momento hemos visto que el DN se nos ha presentado como metifora y
como proceso andlogo a la evolucion darwiniana. Al respecto es interesante recordar la

diferenciacion que hace Rose entre metifora, analogia y homologia:

En la metifora asimilamos el proceso o fenémeno observado en un terreno con un
proceso o fenémeno aparentemente paralelo en otro muy distinto... la analogia
mmplica una semejanza superficial entre dos fenémenos, tal vez en funciéon de una
estructura particular... Por contraste, la homologia implica una identidad mas

profunda, derivada de un origen evolutivo comtn (Rose 2001: 52-55).

En el caso especifico del DN, observaremos a través de este capitulo que algunas veces es

referida como metafora, otra como proceso anilogo y muchas veces homologo.
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2.2.1. El Darwinismo Neuronal. Principios fundamentales.

En el DN, el seleccionismo se aplica tanto al desarrollo neural como a la funcién
momento a momento (Seth y Baars 2005). Cuenta con tres mecanismos, que intentan
deducir el por qué de la generacion de conductas adaptativas por parte de los organismos

con sistemas nerviosos complejos.

1. Variacion y Seleccién en el Desarrollo.

Durante los primeros estadios de desarrollo de los individuos de una especie, la
formacion de la anatomia micial del cerebro estd precisada por los genes y la herencia.
Pero desde los primeros estadios embrionarios, la conectividad al nivel de la sinapsis
queda establecida, en buena medida, por la seleccion somatica® que se produce durante

el desarrollo de los individuos, generando una gran diversidad en la conectividad

neuronal (Edelman 2002: 108).

Esta diversidad surge durante el desarrollo en la regulacion epigenética dinamica de la
division, adhesion, migracién y muerte celular, asi como de la actividad neural misma.
Durante la producciéon del sistema nervioso se van creando neuronas y agrupaciones de
células que permaneceran o no dependiendo del refuerzo que otorgue la experiencia’.
La adhesion y migracion son gobernadas por unas series de moléculas morforreguladoras

llamadas CAMs” (Moléculas de Adhesion Celular) y SAMs™ (Moléculas de Adhesion a

Sustratos).

" La selecciéon somatica, se refiere al proceso llevado en algunos sistemas como en el caso del sistema
mmune en el cual la variacion de los anticuerpos ocurre como resultado de la recombinacién somadtica y la
mutacién de los genes de los anticuerpos seguido por la seleccion a través del aumento de la replicaciéon de
los linfocitos que acarrean anticuerpos con sitios de unién complementarios a antigenos.

En el modelo del DN, se referirse a la seleccion de combinacion de sinapsis en un cerebro individual como
resultado del comportamiento (Edelman 1988: 225).

" Resulta interesante relacionar la seleccion en el desarrollo propuesta por Edelman con la regla de Hebb
propuesta por Donald Hebb en 1949. Esta ultima, describe el mecanismo basico de plasticidad sindptica en
el que el valor de una conexion sindptica se incrementa si las neuronas de ambos lados de dicha sinapsis se
activan repetidas veces de forma simultinea. s decir, este principio puede describir un método de
determinar la forma de las redes neuronales, dado que el peso entre dos neuronas se incrementa si las dos
neuronas se activan simultineamente y se reduce si se activan por separado (Carporale y Dan, 2008). Este
principio ha sido utilizado para proponer el aprendizayje Hebbiano y ha sido extrapolado también ha
procesos en el desarrollo del sistema nervioso (Munakata y Pfaffly, 2004).

* Las Moléculas de Adhesion Celular (CAM “s, por sus siglas en inglés) son glicoproteinas, intrinsecas a la
membrana celular, que permiten la adhesion célula-célula. Las CAM’s primarias aparecen en la
embriogénesis temprana, en las tres capas germinales. Las CAM “s secundarias aparecen un poco después
de las CAM s primarias y estdn restringidas a algunos tipos de tejidos (Edelman 1988: 215).
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Esto lleva a la formacion de repertorios primarios™ dentro de regiones anatémicas dadas
que contienen un gran numero de grupos de neuronas o circuitos locales (Figura 2.1)

(Edelman 1987: 45- 48, Edelman 1988: 134-135, Edelman 1989: 44-46 y Edelman 1993).

Eeeeeon Sl Es Division de Células
Desarrollo Ci Muerte de Células
Produccion de un Procesos de Extension
Repertorio Primario O y Eliminacion
de Conexiones 0 (‘
Accién de las CAM
Tiempo 1 Tiempo 2

Figura 2.1. Seleccién en el desarrollo. Ocurre como resultado de los efectos de
regulacion molecular mediados por CAM, SAM y factores de crecimiento que conducen
a la formacion de un comunto de circuitos diversos en cada individuo, el repertorio

primario. Fuente (Edelman 1989: 45)

2. Seleccién en la experiencia.

Comenzando ya en el periodo de desarrollo, pero actuando durante toda la vida del
mdividuo, se produce un proceso de seleccion sinaptica dentro del repertorio de grupos
neuronales como consecuencia de las experiencias conductuales (Edelman 1987: 179-

183) (Edelman 2002: 108).

Serd la experiencia del organismo la que tendera a reforzar algunos de los circuitos que
se han establecido en la fase anterior dentro del grupo y entre grupos, otros tenderan a
desaparecer si el organismo no los requiere con la frecuencia que indicara su utilidad. De

esta manera la marana de conexiones que encontramos en un individuo de dos anos se

* Las Moléculas de Adhesion al Sustrato (SAM “s) son moléculas encontradas en la matriz extracelular
secretadas por las células y capaces de unirse a los receptores de la superficie celular integrinas (Edelman

1988: 227).

¥ Un repertorio primario es definido como “una coleccion diversa de grupos neuronales cuyas diversas
funciones son preespecificadas durante la ontogenia y el desarrollo” (Edelman 1978: 56-61).

65



wa simplificando para consolidar las conexiones ttiles dependiendo del tipo de

experiencia que realice el organismo (Edelman 1989: 46-47).

Estos cambios se producen porque ciertas sinapsis dentro de grupos y entre grupos de
neuronas acopladas localmente se refuerzan o debilitan sin que se produzcan cambios en

la anatomia (Edelman 2002: 108).

La seleccion en la experiencia lleva finalmente a la formacion de repertorios secundarios

de grupos neurales como respuesta a patrones particulares de senales (Figura 2.2)

(Edelman 1989: 46-47 y Edelman 1993).

Seleccion en

la Experiencia Cambios en la
Fuerza de las

Produccion de ; )
Repertorios Poblaciones de
Secundarios Sinapsis
. ; Estimul
Tiempo 1 SRS Tiempo 2

Figura 2.2. Seleccién en la experiencia. Conduce a cambios en el reforzamiento de
conexiones sidapticas (lineas negras) v el debilitamiento de otras, dirigiendo a la

formacion de repertorios secundarios de grupos neuronales. Fuente (Edelman 1989: 45).
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3. Reentrada.”

La relacién de eventos selectivos entre los distintos mapas del cerebro se produce como
resultado del proceso dinamico de reentrada. La reentrada permite que un animal con un
sistema nervioso variable y anico pueda catalogar un mundo sin etiquetas en objetos y

eventos.

La reentrada conduce a la sincronizacion de la actividad de grupos neuronales de
distintos mapas del cerebro que quedan de este modo vinculados formando circuitos
capaces de emitir una respuesta temporalmente coherente. La reentrada es por tanto, el
mecanismo central de coordinacién espaciotemporal de los diversos eventos sensoriales y

motores.

Una de las condiciones anatomicas esenciales para que se produzca la reentrada es la
notable conectividad masiva reciproca y paralela existente entre las regiones del cerebro.
Si bien la reciprocidad entre dos mapas distintos por medio de multiples fibras paralelas
es comun, existen disposiciones mucho mas complejas (Figura 2.3) (Edelman 1993,

Edelman 2002: 106-107 y Edelman 2006).

Reentrada

de Seiiales

i
L j]
%"ﬂ

o

YA

- - _ bl
Estimulo Estimulo Estimulo Estimulo
a Mapa 1 a Mapa 2 a Mapa 1 a Mapa 2

Figura 2.3. Mapas de reentrada. Los mapas cerebrales estin coordinados en el espacio y
en el iempo por medio de un continuo envio de senales a través de conexiones
reciprocas. Los puntos negros de los mapas representan sinapsis reforzadas. Fuente

(Edelman 1989: 45).

35

La reentrada se define como una serializacion paralela continiia entre grupos de neuronas separadas que
ocurre a lo largo de conexiones anatomicas ordenadas de manera bidireccional y recursiva. Is un proceso
dindmico que es inherentemente paralelo y distribuido. Las reentradas no tienen una direccion ni funciones
de input o output predefinidas Edelman 2002: 106-107).
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El modelo que acabamos de detallar constituye en principio, un acierto. Esto se debe a
que existen algunas pruebas de que este modelo permite explicar una parte importante de
la formacion y desarrollo del sistema nervioso a nivel molecular (Lewontin, 2000: 96- 103
y Rose 2001: 172), ademads de coincidir con otros modelos exitosos como el principio de
Hebb para la explicacion de la formacion de las redes neuronales en el desarrollo y e/

aprendizaje Hebbiano (Carporale y Dan, 2008; Munakata y Pfaffly, 2004).

A pesar de que estos autores le han atribuido poder explicativo a la TSGN, ellos mismos
también han criticado esta propuesta. Para Steven Rose, la seleccion asi entendida explica
los procesos locales, pero no los remotos y aporta explicaciones mas bien del tipo
. . © 36 .

mstruccionista’. De la misma manera, apunta que se trata de un modelo general de los
procesos ontogénicos para aplicarlo en particular al desarrollo del “tendido eléctrico" del
cerebro cuyo nombre no es correcto ya que no se trata de un proceso homologo ni

suficientemente andlogo a la seleccion natural darwiniana. Y apunta:

“El neurodarwinismo es una metifora seductoramente enganosa”... [...]...El modelo
constructivista de desarrollo expuesto aqui implica un cierto grado de determinismo,
aunque en este caso es un concepto mas rico que el del gen unidimensional. Pero
debemos avanzar mas para destacar el papel del azar, de la contingencia, en todos

los niveles de analisis de los sistemas vivos (Rose 2001: 172, 181).

Crick (1989) incluso va mas lejos y propone que el término de Darwinismo Neural debe
ser abandonado y reemplazado por el de “Edelmanismo Neural” pues no encuentra

analogia entre la teoria de la seleccion natural y lo que pasa en el desarrollo del cerebro.

Por otra parte, Diaz (op.cit.: 58) al sintetizar las propuestas del DN menciona que de
acuerdo con dicha teoria, el sistema neuronal funcionaria de acuerdo con principios

ontogenéticos mas que filogenéticos.

Lewontin (2000) por su parte al reconocer las similitudes de este modelo con el de Jean-
Pierre Changeoux propuesto en su 7Teoria Seleccional del Desarrollo Mental (ambas
teorias seleccionistas del desarrollo y funcionamiento del SNC) menciona que usan el

principio de “uso y desuso” de Lamarck para explicar como mediante la experiencia (la

36

El modelo mstructivo o instruccionista, se refiere al hecho de que cada axén sigue su rumbo gracias a las
mstrucciones del medio (Rose, 2001: 179).
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estimulacion del sistema nervioso) se causa eliminacion diferencial de varias de las
multiples conexiones dejando en su lugar sélo aquellas que formen estructuras
coherentes. Y que en realidad se trata de una teoria transformacional mas que varacional
como lo seria la Darwiniana; ademas enfatiza el hecho de que el desarrollo del cerebro
no puede ser puramente seleccional, debido a que nuevas conexiones neuronales se estan

formando a través de toda la vida del individuo

Es decir, de estas criticas podemos puntualizar dos elementos de andlisis. El primero
referente al uso incorrecto del término “analogia” que ya se menciono anteriormente y el
segundo, es enfatizar que se trata de una explicacion ontogenética de la consciencia y no
sobre su filogenia. Sobre este punto, es mmportante recordar que Edelman comienza
proponiendo que el DN permite explicar la aparicion y evolucion de la consciencia. En
este sentido, dicho programa de nvestigacion es insuficiente para dar una explicacion

satisfactoria sobre la evolucién de la consciencia.
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2.3. Revision del modelo de Edelman en la explicacién de la consciencia.

Como se mencioné anteriormente es en 1989 cuando se publica “7The Remembererd
Present” y se extiende abiertamente la TSGN a la explicacion de la consciencia. De manera
muy general y s6lo como antecedente se puede decir (segun el autor) que los dos primeros
postulados de la TSGN, la seleccion en el desarrollo y la seleccion en la experiencia,
proporcionan las bases para la variabilidad y la diferenciacién de los estados neuronales
distribuidos que acompanan a la consciencia. Ll tercer principio, la reentrada, permite la
mtegracion de estos estados y constituye el paso a la explicacion de la consciencia (Edelman

2002: 110).

Para poder entender como el autor pasa de la TSGN a la explicacion de la consciencia, debe
decirse que el verdadero vinculo propuesto entre ambos es la memoria”. La emergencia
evolutiva de la memoria (el presente recordado) es la base y el puente para explicar la
formacion de la mente en si misma, la consciencia primaria y la consciencia de orden

superior (Monserrat 2006).

7 Debido al hecho del que el autor propone a la memoria como el puente explicativo entre su teoria y la
explicacion de la consciencia, es importante hacer notar que el término de memoria hace referencia a un
mecanismo unico que, sin embargo, implica ndmeros sistemas y subsistemas que estin interconectados de
diferentes e interesantes formas.

Todos estos sistemas y subsistemas de memoria comparten las siguientes caracteristicas: a) Codificacion de la
mformacién, b) almacenamiento y ¢) recuperacion.

A pesar de que se reconocen distintos sistemas y subsistemas de memoria, esta puede ser divida en: 1.Memoria
a largo plazo (long-term memory)

2. Memoria a corto plazo (short-term memory) conocida también como memoria de trabajo.

Ambos tipos de memoria se distinguen al menos por dos parametros:

a) el tiempo en el cual la memoria es expresada (la memoria a corto plazo solo dura de unos segundos hasta
maximo 2 min).

b) la capacidad de informacién que puede ser almacenada (Goshen-Gottstein, 2001).
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En realidad el puente explicativo que ofrece el autor para pasar de la TSGN a la teoria de la
consclencia no es sencillo, mas aun partiendo del supuesto de que el cerebro esta sujeto a
dos procesos de seleccion: la seleccion somatica y la seleccion natural. No obstante, ofrece

un resumen que me parece necesarlio citar:

Mi primera premisa es que la consciencia aparece como resultado de la seleccion
natural. La mente depende de la consciencia para su existencia y funcionamiento. Una
nocion relacionada es que la consciencia es eficaz y aumenta la adecuaciéon en ciertos
ambientes. La consciencia surge de un conjunto especial de relaciones entre la
percepcion, la formacion de conceptos y la memoria. Estas funciones psicoldgicas
dependen de los mecanismos de categorizacion en el cerebro. En adicion, la memoria
es influenciada por los sistemas de valor establecidos evolutivamente y por los sistemas
de valor homeostiticos asi como por los sistemas de control homeostiticos
caracteristicos de cada especie.

La consciencia primaria se lleva a cabo por la reentrada de la memoria de categoria de
valor (value-category) llevadas a cabo por las categorizaciones perceptuales, que son
puestas en marcha simultineamente en diversas modalidades. Esto se une al estimulo
paralelo en tiempo y espacio dentro de una escena correlacionada.

La consciencia primaria estd limitada a un presente recordado. Y es necesaria para la
emergencia de la consciencia de orden superior, y continiia operando en los animales
capaces de poseer esta tltima.

La consciencia de orden superior surge con el desarrollo evolutivo de las capacidades
semanticas, y su florecimiento con el lenguaje y la referencia simbélica. Las capacidades

lingiiisticas requieren de una nueva memoria para la producciéon y audicién de sonidos

coarticulados (Edelman 1992: 149-150).

Respecto a lo anterior, Edelman comienza postulando que existen tres funciones superiores
del cerebro relacionadas entre si: la categorizacion perceptual, la memoria y el aprendizaje.
La categorizacion perceptual es necesaria para la memoria y a su vez el aprendizaje depende

de estas dos.
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La categorizacion perceptual permite ver el mundo especificado en categorias, ademas de la
propia sensacién de cuerpo y capacidades motoras relacionadas. Ello es posible gracias a los
mecanismos descritos en la TSGN: seleccion morfogenética (repertorio primario), seleccion
experiencial (repertorio secundario) y circuitos multidireccionales de reentrada. La
categorizacion, produce una red neuronal y la memoria consiste en el refuerzo de las
conexiones sindpticas que lo producen (potenciaciéon neuronal). Las primeras memorias
registran los primeros “signos” que induciran respuestas automaticas; al mismo tiempo, estas
respuesta motoras deberian ser también registradas. El refuerzo de estos mecanismos

estimulo-respuesta produce el aprendizaje (Edelman 1992: 9-100).

Los signos y las respuestas que son seleccionados segin los principios del DN dependen de
un sistema de valor constituido en el sistema limbico que segtn el autor ha sido establecido
evolutivamente (Edelman 1992:100). La TSGN, de acuerdo con Edelman, basta para

explicar la construcciéon de la memoria en todos sus niveles.

En pocas palabras, dice Edelman que la consciencia no puede existir sin memoria, de hecho
suglere que en el sistema nervioso la memoria es el aumento especifico de las habilidades

previas de categorizacion (Edelman 1989:109).

Todas estas consideraciones sugieren que deben de reunirse diversas condiciones para que
se realice la memoria a corto plazo que esta relacionada en primera instancia con la

consciencia primaria (Edelman 1989:114).

Por otra parte, la memoria a largo plazo debe existir no solo relacionada a sus categorias de
secuencias y repeticiones de la memoria a corto plazo sino que también debe distinguir entre
las formas presentes y las pasadas. El primero de estos requerimientos es indispensable para
la consciencia primaria. El segundo de estos requiere mecanismos conceptuales y simbolicos
que proveen unicamente las estructuras que subyacen a la consciencia de orden superior

(Ibid.: 115-116).
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En resumen, la ampliacion de la TSGN a un modelo de la consciencia intenta explicar lo

sigutente (Zbid.: 18-19):

1.

<2

Explicar la consciencia como un producto de la evolucion
Explicar la consciencia en términos morfologicos.

Explicar las diversas formas de consciencia en términos de ciertas actividades del

cerebro.

Mostrar como la consciencia puede emerger en el curso del desarrollo individual,
explicando para la transicién de la consciencia primaria en individuos biologicamente
definidos a la consciencia de orden superior en individuos con concepto del “yo” o

del “mi mismo”.

Explicar la eficacia de la consciencia en regular el comportamiento y acciones y para
su capacidad (en humanos) de regularse asi mismo en términos de consciencia

directa (metacognicion).

Explicar las diversas formas de consciencia”, por ejemplo, la consciencia emergente

en relacion a la percepcion inmediata, imagenes, y capacidades lingtiisticas.

Por otra parte, la explicaciéon tedrica de la consciencia que presenta el autor, no escapa a su

propia critica, entre las criticas mas relevantes estan:

a)

b)

La mencién que hace de que los modelos teéricos del procesamiento del cerebro no son
suficientes para explicar el hecho de que el cerebro esté embebido en un cuerpo y éste a su
vez esté embebido en un medio ambiente complejo (Edelman 2006).

Que algunas propiedades de la consciencia son altamente complejas e inaccesibles mediante

la observacion externa (Edelman 2003).

* Cuando Edelman dice, “diversas clases de consciencia”, debe entenderse que hace referencia a la distincion
entre consciencia primaria y consciencia de orden superior, y esta distincion es la que toma relevancia particular
en la tesis, ya que como objetivo principal estd el desentranar la diferencia en cualidad y en cantidad entre una y
otra, y analizar la propuesta evolutiva que propone el autor. En la siguiente secciéon, se revisara cada una de

estas.

73



¢) Que la emergencia evolutiva de la consciencia depende de la seleccion natural de los sistemas
neurales que permiten el surgimiento de la consciencia, pero no la seleccion de la
consclencia en sl misma (/bid.).

d) Que una teorfa satisfactoria de la consciencia debe incluir los elementos cuantitativos y

cualitativos de esta (Seth 2006).

De acuerdo con el autor, cualquier estudio cientifico de la consciencia debe estar basado en
la premisa de que la experiencia fenoménica esti basada en la actividad neuronal del
cerebro. Y dada esta premisa, dicha teoria debe ser consistente con la fisica y con los

principios evolutivos.

De esta manera se podra explicar como los mecanismos neurales de la consciencia emergen
ontogénicamente y proveen una ventaja adaptativa a las especies via el intercambio continuo

de las senales entre el cerebro, los cuerpos y el medio ambiente (Seth 2006).

Entre los ultimos articulos dedicados a la revision de la TSGN, esta la llevada por Seth y
Baars (2005) donde consideran la compatibilidad de algunas propiedades de la consciencia
con el Darwinismo Neural. Es importante notar, que en general, los autores de esta critica
consideran que esta explicacion de la consciencia, aunque no es exhaustiva y concluyente, si

es la que se acerca de una manera mas certera a una teoria de la consciencia.
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Tabla 2.2. Adecuacién del DN a las propiedades de la consciencia

(Tomado y modificado de: Seth y Baars (2005))

Adecuado Moderadamente adecuado Lejanamente adecuado
Involucra el micleo Efectos generalizados del Alocentricidad
talamocortical cerebro.
Gama de contenidos Capacidad limitada y serial Estructura marginal-
conscientes. enfocada
Contenidos conscientes Auto ( libre) atribucion Estabilidad de los
informativos contenidos conscientes
Ripida adaptabilidad y Subjetividad La consciencia facilita el
fugacidad aprendizaje
‘Vinculacién sensorial La consciencia es util para

la toma de decisiones
voluntarias

Reportabilidad precisa

Hasta aqui me parece fundamental senalar lo obvio, nos encontramos frente a una vision
materialista del estudio de la consciencia, que si bien consideramos valida, no podemos decir
que sea contundente. Mds adelante senalaremos que este acercamiento nos enfrenta al
problema de reduccionismo bioldgico ya que st bien la consciencia tiene una base
mdiscutiblemente material entendida a través de la biologia, tratar de explicarla inicamente a
través de ésta es insuficiente y en la mayoria de los casos nos remite a un reduccionismo

extremo.
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2.3.1. Consciencia Primaria. Origen y evolucién

Como vimos el capitulo anterior, los estudios acerca de las capacidades cognitivas en el

humano, tienen un parte aguas crucial con la propuesta evolutiva de Darwin.

Por supuesto, dicho parte aguas no se limita a esta disciplina sino que la biologia misma
nunca mas fue igual. Como lo dijo Theodosius Dobzhansky en 1973: 'hada en la biologia

tiene sentido sino a la luz de la evolucion.”

Pero tal vez una parafrasis mas adecuada sea la que presenta Rose cuando dice: “Nada en la
biologia tiene sentido sino a la luz de la historia... la historia de la vida en la Tierra y la de los

organismos individuales: su desarrollo desde la concepcion hasta la muerte” (Rose 2001: 35-

36).

Hablar de historia evolutiva es hablar de organismos que son jugadores activos de su propio
destino y no simples juguetes de la naturaleza o los resultados inexorables de la seleccion
natural impulsada por la reproduccion (Ibid.: 37-38). Por lo menos esto debiera ser el

resultado de indagar sobre su historia evolutiva.

En esta seccion, revisaremos la propuesta de Edelman sobre el origen y evolucion de la
consclencia primaria y secundaria, en donde observaremos las dificultades de su propuesta
en trascender y resolver, la jerarquizaciéon de las caracteristicas (la inclinacion a ordenar
entidades en series lineales de incremento en la complejidad. Gould 1996: 26-27), los niveles
de analisis, como abordar los sujetos-objetos de estudio, de las causas de las traducciones (se
refiere a cuando las correlaciones de diferentes observaciones, se le designa a una como la
causante de la otra. Rose, 1987: 91-101) y el ultradarwmismo (utilizacion de los adalides
darwinianos como mecanismo universal para explicar todos los fenomenos de la vida) (Rose

2001: 206-207).
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Principales supuestos

“Para develar los mecanismo neuronales de la consciencia, conviene tener presente la distinciéon entre consciencia primaria

y consciencia de orden superior” (Edelman 2002:127).

La clave para entender la extension de la TSGN a la explicacion de la consciencia, es la
emergencia de la memoria a corto plazo en los mamiferos, la consciencia primaria es una
forma de “presente recordado™, y es propia de casi todos los mamiferos exceptuando al

Homo sapiens y probablemente a los chimpancés (Edelman 1992: 119-120 y Edelman

2003).

Esta inferencia metodoldgica asume que a pesar de que no se puede experimentar la
consciencia de los miembros de otras especies, los ammales, como los perros, son
conscientes. Se hace esto, basindose en que su comportamiento y sus cerebros son

cercanamente similares a los nuestros.

La consciencia primaria que experimentan todas estas especies de mamiferos es la
experiencia de una escena mental unitaria en un periodo de tiempo (unos segundos)
denominado, presente recordado. Aunque ellos son conscientes de eventos que estan
transcurriendo, los animales con consciencia primaria no son conscientes de ser conscientes,

0

no tienen un concepto del pasado, el futuro o de si mismos” (Edelman, 2006: 14-15).

El autor cree que esta escena mental integrada depende no soélo de la categorizacion
perceptual de los estimulos sensoriales entrantes (presente) sino también, de su interaccion
con los recuerdos categorizados (el pasado). Los principales medios utilizados para construir
esta escena son las interacciones de reentrada entre grupos de neuronas distribuidos por el

sistema talamocortical (Edelman 2002:101).

% Se entiende como presente recordado a una escena que adaptativamente enlaza las contingencias inmediatas
o imaginadas con la historia previa de conductas guiadas por valores de una especie animal particular (Edelman
1992: 119-120).

" Todas estas nociones solo son experimentadas en aquellos animales que poseen consciencia de orden
superior, y capacidades semdnticas o simbélicas (Edelman 2006: 14-15).
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En pocas palabras, la consciencia primaria se define como “la capacidad de generar una
escena mental que integre una gran cantidad de informacion diversa con el objetivo de guiar
una conducta presente o inminente” (Edelman 2002), vy sus caracteristicas son resumidas en

la siguiente tabla:

Tabla 2.3. Caracteristicas generales y fenoménicas de la consciencia primaria

(Fuente propia)

Se encuentra en animales con clertas estructuras cerebrales semejantes a las de Homo

sapiens (Edelman 1989: 166)

Se encuentra presente en animales capaces de construir una escena mental, pero con

capacidad semantica o simbélica limitada y carentes de un verdadero lenguaje (Zbid.)

Requiere fundamentalmente de la memoria a corto plazo para su emergencia (/bid.)
Un animal que solo tiene consciencia primaria, no puede reportar los qualias de si
mismo o de otros (Edelman, op.cit.: 167)

Un animal puede tener consciencia fenoménica derivada de la consciencia primaria que
le de caracter historico y que pueda afectar su comportamiento futuro, pero no
constituye una experiencia subjetiva, es decir, no hay un sujeto o una persona que pueda

hacer discriminaciones o reportar la experiencia fenoménica (Edelman, op.cit.: 168)

Una vez defimida la consciencia primaria se asume (Ginicamente por la correlacion de las
estructuras cerebrales) que es homologa a la consciencia humana. De esta manera, la
naturalizacion del concepto toma auge al ser solamente objeto de estudio biologico y

evolutivo (Edelman 1992: 31).

Para este autor, es necesario resolver el problema de la mente y la consciencia desde la
biologia, vy es en este camino donde el origen de las capacidades mentales se expone como
pregunta necesaria. Incluso senala de manera directa que un error en los mtentos de explicar

los fenomenos mentales que cometieron los psicologos fue su separacion relativa de la teoria
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de la evolucién, relacién que resulta para él absolutamente esencial en el entendimiento de la

mente (Edelman 1992: 33-34).

Uno de los tantos supuestos comienza a partir de la cualidad de intencionalidad que posee la
consclencia, la cual sugiere ha emergido relativamente de manera reciente en la historia
evolutiva de los mamiferos. “;Cudles son las bases de lo mental y cuando surge esta en el
tiempo evolutivo? La respuesta mas sencilla es que lo mental emerge cuando los animales
desarrollan el sistema nervioso. Aunque esta respuesta no es suficiente, Edelman tiene como
meta demostrar que una condicion minima para la aparicion de lo mental es una clase

especifica de morfologia” (Ibid).

En algunos breves parrafos dice: “es claro que para Darwin la evolucion ha tenido efecto en
el comportamiento y viceversa. Pero solo los contemporianeos de Darwin, Georges Romanes
y C. Lloyd Morgan promulgaron la idea de la conexion que existia entre la evolucion y el

comportamiento” (Ibid.: 40).

Edelman considera la unién entre las capacidades cognitivas y la evoluciéon como
mdispensable y menciona que la teoria de la evolucion es absolutamente esencial e
mdispensable para entender la importancia de lo mental, ya que mientras la psicologia no
tenga una fuerte conexiéon con la biologia, se seguird cometiendo el error de no poder

explicar ni entender los fenomenos mentales.

El centro de cualquier conexion entre la psicologia y la biologia descansa, por supuesto,
en los hechos de la evolucion. Fue Darwin el primero en reconocer que la seleccién

natural explicaba la emergencia de la consciencia humana (Ibid.: 41).

En conclusion, para Edelman no existe ninguna otra explicacion contundente mas que la
bioldgica para entender los fenomenos mentales y en particular la consciencia. Reclama que
toda explicacion debe fundamentarse en la biologia y ésta debe descansar en el terreno
evolutivo de tal manera que se reconozca y explique el origen de la consciencia mediante el
mecanismo de la seleccion natural. Asi y soélo asi, se podra hablar de una teoria verdadera y
cientifica de la consciencia.
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Su andlisis se centra en los sistemas seleccionistas, que quedan expuestos en la TSGN, y

utiliza de manera metaférica para explicar el desarrollo ontogenético de la consciencia.

Como bien hemos dicho en parrafos anteriores, la base fundamental de la explicacion de
Edelman, es lo que él llama “el programa de Darwin”, fundamentado principalmente en las

1deas expuestas en F/ origen del ser humano.

En su mtento de no caer un reduccionismo ingenuo, seiiala que no es posible explicar todo
comportamiento animal a partir de las bases genéticas, sino que este es el resultado de la
mteraccion de los genes con eventos epigenéticos (Edelman 1992: 47-48). Por supuesto, no
abunda mas en estos dltimos, pues como es bien conocido en el terreno de la biologia, estos

ultimos son altamente complejos si se desean explicar.

Respecto al nivel que actda la seleccion natural, para dar paso a los cambios evolutivos, el
autor menciona que salvo algunas excepciones, esta actia a nmivel de los individuos de una

especie.

Al analizar de manera escueta el registro f6sil de los hominidos, salta a la vista que el notable
mcremento de la capacidad craneal y el tamaino del cerebro cambié rapidamente en al
menos 1.5 millon de anos. ;Cémo pudo ocurrir esto tan rapidamente? ;Cémo se conectan

estos cambios morfologicos con el comportamiento?

La respuesta para esta dltima pregunta, resulta contestada para Edelman al decir que la
morfologia es la tnica base del comportamiento, y es efectivamente, a través del analisis
morfoldgico que se puede llegar a explicar el comportamiento mismo (Edelman 1992: 48-

49).

Al respecto dice: “existe evidencia para la relacién (no lineal) entre el tamano y complejidad
del cerebro y la complejidad del comportamiento. También existe evidencia para relacionar
las funciones especificas de partes del cerebro con habilidades especificas (esta tltima

soportada por evidencia neuropatologia” (Zbid.: 50-51).
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Para poder explicar la conexiéon entre la evoluciéon del cerebro por seleccién natural, con los
cambios morfologicos que subyacen el comportamiento, Edelman intenta completar el
programa de Darwin a través de relacionar la embriologia con la evolucién. Explicacion que

puede revelarse de manera total en la propuesta del darwinismo neural.

Este paso explicativo es crucial para hacer el andlisis, ya que el mtento de vincular la
embriologia, con la evolucion del comportamiento mediante selecciéon natural no es
suficiente aunque recurra a los eventos epigenéticos escuetamente mencionados. No explica
como se heredan estos cambios morfologicos que subyacen al comportamiento. Epigénesis,

parece ser la muletilla que utiliza para salvar su teoria.

Aparentemente la epigénesis aparece como una explicacion contraria al reduccionismo

o : . . : )
preformista’. Sin embargo ninguna de estas explicaciones nacidas de la dicotomia
reduccionismo preformista-epigénesis, explican mucho en si mismas ya que solo se limitan a
avivar el problema sobre el origen de la formacion de los patrones embrioldgicos en las

primeras etapas.

La nocién de epigénesis permanece vacia hasta que los mecanismos pertinentes (como las

mteracciones de las partes) se hayan definido y entendido (Horder 2001).

La ausencia explicativa de este término, nos recuerda a las leyes epigenéticas expuestas por
Wilson y Lumsden (Wilson y Lumsden 1983: 370), cuando dicen que la epigénesis son “los
procesos de la interaccion entre los genes y el ambiente que en dltima mstancia dan lugar a
los distintivos rasgos anatomicos, fisiologicos, conductuales, o cognitivos del organismo” y

por leyes epigenéticas “... cualquier regularidad durante la epigénesis que canaliza el
desarrollo de un rasgo anatomico, fisiologico cognitivo o conductual en una direccion

particular” (Wilson 1998:163).

* La wvision preformacionista surge en el siglo XVIII y postulaba que los organismo adultos ya estaban
contenidos en su totalidad en el esperma y que el desarrollo era el crecimiento de este ser en miniatura
(Lewontin, 2000:5).
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Estos trabajos, como toda la obra de Wilson mantiene un caricter determinista, en este caso
enmascarado tras el concepto de epigénesis, es decir, hay un tratamiento inmediatista y
presentista de la naturaleza y del ser humano. Como consecuencia de lo anterior, en lo que
se refiere al ser humano, el empleo de un lenguaje “objetivista” que niega la multiplicidad de
las visiones del mundo, la diversidad de sus percepciones y por tanto restringe la diversidad
cultural del comportamiento de los seres humanos de acuerdo con una limitada cantidad de

reglas, en este caso epigenéticas.

Una consecuencia importante de esto son las restricciones a la libertad, debido a que el
comportamiento se concibe limitado a los presupuestos de estas reglas epigenéticas, que el

ser humano no puede abandonar o trascender (Munoz-Rubio, op.cit.: 42-43).

De esta manera, comienza a ser obvia la dificultad de vincular tantos elementos, desde el
hecho de reducir por ejemplo, la consciencia o cualquier fenémeno mental a

comportamiento, y como este puede ser un caracter sujeto a seleccion natural.

De acuerdo con lo anterior la consciencia primaria resulta de la interacciéon entre la memoria
de las correlaciones pasadas de categoria-valor y la entrada sensorial del mundo presente
(Edelman 1989: 151-155) El aprendizaje del cual depende para direccionar la categoria de
valor, contribuye de gran manera a la emergencia de la consciencia primaria, la cual de

acuerdo al modelo requiere la experiencia y es un evento epigenético (Zbid.: 157).

Modelo del surgimiento de la consciencia primaria durante la evolucién

El modelo presupone que durante la evolucion, los sistemas corticales que conducen a la
categorizaciéon perceptual ya existian antes de que apareciera la consciencia primaria. Este
modelo trata de ser coherente con una vision seleccionadora del cerebro propia de la

TSGN.

Con el posterior desarrollo de dreas corticales secundarias v de sus distintos apéndices,
emergleron los sistemas de memoria conceptual. Posteriormente, en un punto del ttempo
evolutivo (correspondiente a las transiciones entre reptiles y aves y entre reptiles y
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mamiferos) se produjo la aparicion de una nueva y fundamental conexion anatomica que
pudo dar paso a fa reentrada. Esto capacito al animal para conectar eventos y senales en el
mundo (causalmente relacionados) para después, por medio de la reentrada y de su sistema
de memoria basado en valores y categorias, construir una escena relacionada con su propia

historia de aprendizaje, erigiendo asi la consciencia primaria (Edelman 2002:133).

También propone que la consciencia primaria surgié durante la evolucion cuando, con la
aparicion de nuevos circuitos encaminados a la mediacion de la reentrada, las areas
posteriores del cerebro que se ocupan de la categorizacion perceptual quedaron vinculadas
dindmicamente con las dreas anteriores que son responsables de una memoria basada en

valores. Con estos medios a su disposicion, un animal seria capaz de construir un “presente

recordado” (Edelman 1992: 108).

Por otra parte, sugiere que la consciencia se debe a la actividad de reentrada entre las dreas
corticales, el tilamo, y por la corteza mteractuando consigo misma y con estructuras
subcorticales. La teoria propone que la consciencia primaria aparece en el iempo evolutivo
cuando los sistemas talamocorticales aumentaron de manera considerable, acompanados por
un incremento en el nimero de nucleos talamicos especificos y por el aumento de la corteza
cerebral. Un punto de comienzo para estos eventos evolutivos fue probablemente la

transicion de los reptiles a las aves y la separacion de los mamiferos (Edelman 2006:36).
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2.3.2. Consciencia secundaria o consciencia de orden superior. Origen y Evolucién

De manera general, se entiende como consciencia de orden superior, fa consciencia de ser
consciente, privativa de Homo sapiens y con rudimentos en los chimpancés, y sus

J

caracteristicas se resumen en la siguiente tabla:

Tabla 2.4.Caracteristicas generales y fenoménicas de la consciencia de orden superior

Fuente (Edelman 2002: 127-135, 233).

Es caracteristica de Homo sapiens

Presupone la coexistencia de una consciencia primaria

Esta acompanada de un sentido de la propia identidad y de la capacidad explicita de

construir en los estados de vigilia escenas pasadas y futuras

Como minimo, requiere una capacidad semantica y, en su forma mas

desarrollada, una capacidad lingiiistica.

Ssolo los individuos dotados de consciencia de orden superior pueden informar de
estados consclentes; son consclentes de ser conscientes.
Permite desarrollar los conceptos de la propia identidad subjetiva (el yo), el pasado y el

futuro.

Permite explicar la relacién entre consciencia, lenguaje, pensamiento y los limites del

conocimiento

La explicacion de su origen y evolucion, subyace para el autor, en la consciencia primaria y
requiere la operacion continua de las operaciones que soportan a ésta. Pero ademas supone
la habilidad de construir una “mismidad” fundada socialmente para modelar el mundo en
términos de pasado y futuro, siendo directamente consciente. Sin una memoria simbolica® y

sus significaciones asociadas estas habilidades no se podrian desarrollar.

¥ “Por esto, entiendo una memoria para simbolos”, dice Edelman (20083).
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Asi un animal que unicamente posee consciencia primaria estaria fuertemente atado a la
sucesion de eventos en el presente. “:Como puede romperse la tirania de este presente
recordado? La respuesta, aunque imprecisa, es: por la evolucion de nuevas formas de
memoria simbolica y nuevos sistemas al servicio de la comunicacion y trasmision social. En
su forma mas desarrollada, esto supone la adquisicion de la capacidad para el lenguaje. En
tanto en cuanto los seres humanos son la tinica especie con lenguaje, esto significa que la
consciencia de orden superior ha nacido en nuestra especie” (Edelman 1992:125 y Edelman

2003).

Asi pues, aun antes de que surja el lenguaje y la consciencia de orden superior, nos dice
Edelman, se formara en la consciencia primaria un espacio neuronal de referencia, basado
en el cuerpo, para las categorias e 1imagenes experimentadas en una escena. Un animal o
mcluso un nino recién nacido, dotado de estos procesos dinamicos y esta consciencia
primaria, sera capaz de experimentar una escena, pero carecera de una identidad, de un yo
nombrable y diferenciable desde su mterior. Sin embargo, con la adquisicion de nuevas

dimensiones relacionadas con el lenguaje v su integracién en el nucleo dinamico, surge la

consciencia de orden superior en los humanos.

Asi mientras que la consciencia primaria prosigue en tiempo real, los conceptos del pasado y
del futuro pueden vincularse al pensamiento y al lenguaje, dando lugar a nuevos conjuntos de
mmagenes mentales. Un yo discriminable y nombrable, desarrollado por medio de
mteracciones soclales, puede conectarse ahora a la experiencia simultanea de las escenas de
la consciencia primara y a las imagenes mentales basadas en conceptos a las que se vinculan

todo tipo de experiencias.

Con el ttempo, para el autor, este desarrollo permite que una persona sea consciente de ser
consciente. Los qualia pueden al fin nombrarse e mferirse por un proceso de categorizacion
de orden superior. Pero incluso antes de ser nombrados, como el ser precede a la
descripcion, los qualia son ya discriminables, y hay multitud de ellos en el complejo sistema
que subyace a la consciencia. De hecho hay todos los estados conscientes que pueden ser
discriminados. Por ello podemos ver el desarrollo y la experiencia como un aumento
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progresivo del nimero de dimensiones disponibles y del niimero de puntos en el espacio N-
dimensional correspondiente que pueden ser diferenciados (Edelman 2002:238).

De esta manera Edelman pone a los humanos en una posicion privilegiada, dado que somos
los tinicos animales conscientes, la evidencia sugiere que somos (con la posible excepcion de
los chimpancés) los tnicos animales con autoconsciencia. Somos los inicos animales con la

libertad de modelar el mundo libre del presente (Edelman 1989:22).

Para distinguir mejor la diferencia entre la consciencia primaria y la consciencia de orden
superior, se toma en consideraciéon la suposicion del qualia. La consciencia de orden
superior (que incluye la auto-consciencia), esta basada en la consciencia directa en humanos

que tienen lenguaje y una vida subjetiva susceptible de ser reportable.

La consciencia primaria mas basica esti compuesta por ciertas experiencias fenoménicas
como 1magenes mentales, pero a diferencia de la consciencia de orden superior, se supone
que estad unida al tiempo presente, careciendo de un concepto del “yo” y un concepto del
pasado y el futuro, y sujeto a reporte individual directo, no obstante se considera que la
posesion de la consciencia primaria es un prerrequisito para la consciencia de orden superior
y la consciencia del “yo” y es este requisito lo que permite explicar como la consciencia
primaria surglé en las bases de la evolucion morfologica y posteriormente como la

consciencia de orden superior evoluciono subsecuentemente (Edelman 1989: 24-25).

Por otra parte, otra cualidad de la consciencia de orden superior es puesta en consideracion:
el lenguaje. Edelman sugiere que en los humanos, esta funcion es requerida para la
emergencia de muchas de las formas de la consciencia de orden superior y que a su vez
requiere absolutamente de la consciencia primaria. Esta funcion es una actividad tinicamente
humana, en su plena manifestacion simbolica y sintictica (aunque se encuentra solamente

anunciada en primates superiores como los chimpancés).

En ambas especies, la consciencia de orden superior requiere la habilidad no solo de
formar conceptos sino también de pensar. Es simplemente inconcebible que la funcién

lingtiistica simbolica con transmision social pueda llevarse a cabo por humanos sin

consciencia (Edelman 1989: 103).
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Principales supuestos

El autor argumenta que la base del surgimiento de la consciencia de orden superior son los
cambios neuronales que conducen al lenguaje. De acuerdo con esto, la emergencia de la
consciencia de orden superior, permite construir un yo a partir de relaciones sociales y
afectivas. Este yo (que supone el desarrollo de un agente auto-consciente, un sujeto) va
mucho mas alli de la idividualidad de la base biologica que posee un animal con

o L “ ) .
consciencia primaria. Este “yo” conduce a un refinamiento de la experiencia

fenomenologica, al enlazar los sentimientos con el pensamiento, la cultura y las creencias

(Edelman 2002: 236).

En este sentido, toman relevancia las caracteristicas fenomenologicas de la consciencia de
orden superior y a partir de la suposicion de la consciencia primaria, construye una historia
evolutiva que incluya ambos aspectos. Debido a esto, un animal que sélo posee consciencia
primaria puede generar una “imagen mental” o una escena basada en la actividad integrada
de reentrada en el nucleo dinamico. Esta escena esta determinada por la sucesion de eventos
reales acaecidos en el entorno. Dicho animal, tendrd una individualidad biologica pero no un
autentico yo, es decir, una consciencia de la propia identidad. Aunque tiene un presente
recordado, mantenido por la actividad en tiempo real del nucleo dinidmico, no tiene un
concepto del pasado o del futuro. Estos conceptos sélo emergieron tras la aparicion, en el
curso de la evolucion, de la capacidad semantica (la capacidad de expresar sentimientos y

referirse a objetos y eventos por medio de una simbologia).

Para Edelman, la consciencia de orden superior precisa de “interacciones sociales” pero
nunca explica qué entiende por esto, ni a que se refiere cuando dice esto. Segan el autor,
cuando la capacidad lingtiistica (basada en la sintaxis) aparecié en los precursores de Homo
sapiens, la consciencia de orden superior florecid, en parte a consecuencias de intercambios
en una comunidad de hablantes. Los sistemas sintacticos y semanticos proporcionaban un
nuevo medio de construccion simbélica y una nueva forma de memoria que mediaba en la

consclencia de orden superior. La consciencia de la consciencia se hizo posible.
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Como en el caso de la consciencia primaria, un paso clave en la evolucion de la consciencia
de orden superior fue el desarrollo de una forma especifica de conectividad de reentrada,
entre los sistemas cerebrales del lenguaje y las regiones conceptuales existentes en el cerebro.
La emergencia de estas conexiones neuronales y la aparicion del habla permitieron hacer
referencia a los estados mteriores y los objetos o eventos por medio de simbolos. La
adquisicion de un léxico creciente de estos simbolos por medio de interacciones sociales,
permiti6 la discriminaciéon de un yo dentro de cada consciencia individual. Tras la aparicion
de la capacidad narrativa, que afecté a la memoria lingiistica y conceptual, la consciencia de
orden superior pudo promover el desarrollo de conceptos del pasado y el futuro

relacionados con el yo y con los otros (Edelman 2002: 235-237).

En estas condiciones, el individuo queda liberado, hasta cierto punto, del presente
recordado. Si la consciencia primaria une al individuo con el tiempo real, la consciencia de
orden superior permite al menos una separacion temporal, que se hace posible con la
creaciéon de conceptos del tiempo pasado y futuro. Puede experimentarse y recordarse
entonces, todo un mundo nuevo de intencionalidad, categorizacion y discriminaciéon, los
conceptos y el pensamiento pueden emerger. Los valores se conectan con el significado y la
mtencionalidad y pueden, en si mismos, verse modificados por procesos adaptativos mas
elaborados mediante la evolucion de sistemas neuronales que enlazan el aprendizaje

mdividual con la alteracién de los propios sistemas de valores (Zbid.).

Por otra parte, el lenguaje (nos dice Edelman 1989:185), provee una de las mayores claves en
la emergencia de la consciencia de orden superior. Esta, es la capacidad de sostener una
consciencia directa relacionada a los planes. Esta forma desarrollada plenamente, puede
considerarse una habilidad para liberar a los estados internos del tiempo real y
ocasionalmente también del espacio. Por lo tanto el pasado, el presente y el futuro son

conectados en términos de dichos planes.
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Probablemente la evolucion y adquisicion del lenguaje”, pueden estar relacionados a la
adquisicion previa de las dreas del cerebro para los conceptos. Esto puede requerir alguna
consideracién para los aparatos especiales para el lenguaje, la fonologia y la sintaxis, asi como
la semantica y la comprension del lenguaje. El fundamento de este modelo para la

adquisicion del lenguaje y el habla, esta basado en la TSGN.

Con la emergencia evolutiva para las capacidades del lenguaje se enriquece enormemente el
poder conceptual y el poder discriminativo del pensamiento animal, sobre todo el lenguaje
permite desarrollar un modelo interno y una categorizacion conceptual que puede ser
mdependiente del tiempo como una distincion enriquecida del concepto del “yo” que lleva

hacia la emergencia de la “persona” como tal (/bid.:186).

En el modelo explicativo del autor (I'SGN) se requieren de 4 premisas fundamentales para

la emergencia de la consciencia de orden superior:

1) Se necesitan algunas areas del cerebro concernientes con los conceptos (lobulos

parietal, frontal, temporal, areas de Broca y de Wernicke).

2) Las areas de Broca y de Wernicke relacionadas a las dreas corticales de la

categorizacion de los mapas globales y de la pre sintaxis.

3) La emergencia de la fonologia como resultado de la evolucién y desarrollo del
lenguaje (las palabras y los enunciados llegan a ser simbolos para los conceptos y la

sintaxis puede aparecer verdaderamente).

4) Cuando el léxico esta suficientemente desarrollado, el aparato conceptual puede
recursivamente tratar y clarificar varias producciones del lenguaje en si mismo como

entidades que son categorizadas y recombinadas.

" Edelman considera que la evolucion del lenguaje debe ser entendido como un fenémeno epigenético
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El modelo sugerido y basado en estas premisas apunta diversas distinciones evolutivas, del
desarrollo y la lingiiistica que se dié de manera tnica y especial en Homo sapiens y a las

cuales se les relaciona como cualidades adaptativas mayores en la historia evolutiva:

1) La emergencia de los cambios baso craneales después de la aparicion del
bipedalismo que permitieron la formacion del tracto supra laringeo, y la alteracion de las

cuerdas vocales para su articulacion.

2) La asociacion del desarrollo de las regiones corticales como son las areas de broca
y de Wernicke, que fueron responsables de la produccion y la categorizacion de las
estructuras fonéticas que involucran la coarticulacion en el lenguaje, de hecho las regiones
corticales estan involucradas en la categorizacion y recategorizacion de los aspectos gestuales
del lenguaje y también forman la base para una memoria especifica y especial relacionada a

la produccion y estabilizacion de los fonemas.

3) Estas estructuras corticales estin conectadas con dareas responsables del
planeamiento de las secuencias motoras (corteza pre motora, corteza motora accesorlia, y los
ganglios basales), con areas de percepcion acustica y areas corticales (Iobulos temporal,
frontal y parietal) dedicados al mapeo global de categorizacion como base para la formacion

de conceptos (Ibid.: 173-175).

Las estructuras neurales que tienen dichas propiedades, son también requeridas para la
posesion de un lenguaje verdadero con estructura sintictica y referencia semantica, en otras
palabras, para llegar a ser consciente de ser consciente o directamente consciente, un animal
debe de poder distinguir lo propio de lo no propio y esto en algin grado debe ser

mdependiente del tiempo.

Al mismo tiempo debe también poseer estructuras capaces de modelar los efectos de los
eventos pasados del yo. En este punto el “yo” llega a ser entendido ya como un modelo
conceptual y no solamente como un mdividuo biolégico como en el caso de la consciencia

primaria.
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Edelman sugiere que la evolucion de las bases para la consciencia de orden superior y el

lenguaje verdadero, requieren de lo siguiente:

1) de la transmision social y el aprendizaje observacional,

2) la emergencia de capacidades fonéticas via un espacio supra laringeo,

3) la emergencia de los conceptos del “yo” y “no-yo”,

4) la union mediante de la reentrada de los lobulos frontales, parietales y temporales, que
poseen grupos neurales capaces de categorizar esta fonacion y reconocer los fonemas,

5) la categorizacion de la simbolizacion de las sentencias que distinguen entre el “yo” y el
“no-yo”,

6) una generalizacion gradual de la fonética y la memoria simbolica relacionada a la

categorizacion de varios actos en relacion al yo y los otros.

Aunado a esto, otra consideracion importante a parte del lenguaje, es el pre requisito de una
o - L . .

memoria “especial” para el surgimiento de la consciencia de orden superior, ya que el

lenguaje no puede emerger totalmente sin la actividad de cierto tipo de memoria que acarree

la distincién de lo que es propio de lo que no, ya no solo en sentido bioldgico sino también

en un sentido social.

Esta emergencia evolutiva posibilitaria una memoria a largo plazo con una distincion
conceptual entre el pasado y el presente. Es decir, el pasado estd unido a la consciencia de
ser consciente y el presente esta unido a la consciencia primaria. Evidentemente, la
capacidad de llevar a cabo estas distinciones requiere de areas del cerebro capaces de hidiar
con referencias simbolicas, un incremento de las dreas frontales, parietales y temporales con
un incremento correspondiente en los repertorios primarios seria la base para el desarrollo

de las capacidades de las referencias simbolicas (Edelman 1989: 188-189).

En conjunto, esta vision del lenguaje y la autoconsciencia, liberada del tiempo presente pero
capaz de unirse a la consciencia primaria tiene una categorizacién perceptual inmediata y es
compatible con la nocion del lenguaje en el sentido gramatico y sintictico que emerge

epigeneticamente en cada individuo. Esta emergencia depende de las estructuras neurales
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que evolucionan permitiendo la autoconsciencia y que dependen también de la experiencia y

el aprendizaje que se relacionan con la comunicacion de la categorizacion conceptual (Zbid.).

Particularmente y de acuerdo con el darwinismo neural, la reentrada en el nucleo dinamico
es enormemente compleja y esta distribuida en el tidlamo y a través de la corteza. Este es el
evento mtegrativo clave para la emergencia de la consciencia de orden superior. Esto se ve

reflejado en el enorme poder de discriminacion (Edelman 2006: 38-39).

Hasta aqui, la explicacion de la emergencia evolutiva a partir de la consciencia primaria nos
recuerda a la version estrecha de la teoria evolutiva de Darwin posterior a 1859 como
consecuencia de la sintesis moderna de la evolucion. Dicha version, hace hincapié en un
programa de investigacion que practicamente considera el organismo como una amalgama
de partes, esculpida cada una de ellas casi hasta la perfeccion por la lenta pero inexorable
fuerza de la selecciéon natural. Pone énfasis en las variaciones minimas, abundantes y

aleatorias moldeadas con incalculable pero persistente lentitud por la seleccion natural

(Gould 2004: 10-11).

Esta vision dirige imperativamente a suponer clertas ventajas adaptativas como lo senalamos

en la siguiente seccion.
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2.3.3. Supuestas ventajas adaptativas de la consciencia primaria y la consciencia de orden

superior

Al suponer la emergencia de la consciencia mediante el mecanismo de la seleccion natural,
salta Inmediatamente la relacion con la “adecuacion bioldgica (fitness)”, de ahi que se deriven
una gran cantidad de suposiciones de como la consciencia puedo influir en la sobrevivencia y
reproduccion diferencial de un animal que posee consciencia (sea primaria o de orden

superior).

Por supuesto el modelo de Edelman de la evolucion de la consciencia, contiene una

explicacion adaptativa de la consciencia y menciona que un animal que evolucioné con un
o TR . : :

grupo de circuitos de reentrada con degeneracion” unidas a diversas regiones corticales

podria hacer una gran cantidad de discriminaciones y distinciones.

Esta vision adaptacionista menciona que los patrones de actividad integrativa en las redes
neuronales de reentrada talamocortical, llamadas nuicleo dindmico, crean una escena de
presente recordado en la consciencia primaria con la cual el animal podria planear. El poder
planear, le conferiria al animal cierta ventaja adaptativa en contra de aquellos que no poseen

este tipo de capacidades discriminativas.

Sin embargo esta categoria de consciencia se encuentra limitada al presente recordado, y por

lo tanto los planes s6lo pueden cubrir un futuro mmediato (Edelman 2006: 36-38).

Es decir, para el autor el significado adaptativo de la consciencia primaria y de orden
superior es proveer medios de liberacion al comportamiento anmimal de la tirania de los

eventos en curso (Edelman 1989:91).

" La degeneracion es definida por Edelman como: “la existencia de vias de desarrollo o morfologicas con
diferentes estructuras pero con una funcion equivalente. La degeneracion en el desarrollo es el término
aplicado a los hechos que diferentes vias de desarrollo pueden dirigir al mismo resultado morfologico”

(Edelman 1988:217).
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La consciencia primaria permite al animal regular la salida de varias partes de un estimulo
complejo en términos de sus propias necesidades individuales, y sobre todo guiar sus

acclones y comportamiento para llegar a metas particulares.

En la consciencia de orden superior, la libertad es mayor, la emergencia de conceptos y
posteriormente el simbolismo permite el uso de la memoria para desarrollar una 1magen
coherente o un modelo mterno del presente, el pasado y el futuro. Parece probable que las
demandas para reconocer y actuar proveen una fuerza selectiva para el desarrollo evolutivo
de varios sistemas neurales que liberan al animal del dominio de las respuestas impulsadas

de manera inmediata (Edelman 1989: 92-93).

La planeacion a largo plazo (para un futuro distante) es exclusiva de los animales con

consciencia de orden superior.

Para la aparicion de este tipo de eventos, fue necesario otro evento evolutivo diferente y

posterior al que dio paso a la consciencia primaria.

Este evento también debié involucrar eventos de reentrada. En algin momento de la
evolucion de los primates superiores, un nuevo conjunto de vias reciprocas evoluciono,
haciendo posible las conexiones de reentrada entre los mapas conceptuales el cerebro y las
areas capaces de referencias simbolicas o conceptuales. A pesar de que actividades
relacionadas sean atribuidas a chimpancés, el florecimiento de la consciencia de orden
superior se dio en el humano, con la aparicion del lenguaje verdadero. En este punto el ser
consciente de ser consciente se hizo posible. Conceptos del pasado, del futuro, y del ser

social emergieron en este momento. La consciencia ya no estaba limitada al presente

recordado (Edelman 2006:38).

Las ventajas adaptativas que provee la evolucion de los arreglos neuronales en el nucleo
dinamico es provocar en el animal el poder hacer un gran nimero de discriminaciones de

los estados internos y externos a través de una gran variedad de modalidades (Ibid.: 144).
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Otra ventaja evolutiva conferida a la consciencia primaria es un incremento en el rango del
comportamiento, flexibilidad y aprendizaje para las especies. La consciencia primaria suple la
habilidad a determinar un criterio interno de la salida de patrones particulares de multiples

senales paralelas, que surgen en un medio ambiente complejo.

La consciencia de orden superior con su distincion del “yo” y del “no-yo”, su liberacion del
tiempo inmediato y su mncremento en la rica comunicacion social, eventualmente permite

una capacidad de anticipar los estados del futuro y planear el comportamiento (Edelman

1989: 191).

De manera general, se entiende que la propuesta del autor es considerar que la cualidad
evolutiva de la consciencia es que es un sistema de informacion de la naturaleza, y este es
generalmente un caracter sujeto a seleccion natural, de ahi que se interprete a la consciencia
como un producto de este (Edelman 2002: 191-214). La siguiente tabla resume las supuestas

ventajas adaptativas de la consciencia.
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Tabla 2.5. Algunas propuestas de funciones adaptativas de la consciencia
Fuente: (Edelman 1989:92)

Provee un significado explicito para relacionar a un Consciencia primaria y
mdividuo con sus actos Consciencia de orden superior

Provee una coherente ayuda para la atencién en las Consciencia primaria y

tareas de aprendizaje complejo y en la correccion de mayoritariamente en la
errores en las acciones automatizadas durante los Consciencia de orden superior

cambios de condiciones
Permite la anticipacién a largo plazo de los eventos Consciencia de orden superior
en su relacion con el pasado por medio de
conexiones explicitas con la memoria a largo plazo
Mejora la adaptabilidad permitiendo la planificacion ~ Consciencia de orden superior
o “modelado del mundo” libre del iempo real.
Permite la comparacién explicita de resultados en Consciencia de orden superior

base a los valores individuales y elecciones previas

Permite la reorganizacién de la memoria y los Consciencia de orden superior
planes
Necesaria para la comunicacion lingiiistica Consciencia primaria y

Consciencia de orden superior

Quisiera terminar esta seccion senalando que dichas ventajas adaptativas responden al

frecuente modo de argumentacién, acerca del fenomeno de adaptacion. Como dice Gould:

Tendemos a considerar cada estructura como algo disennado con un propésito definido,
construyendo asi un mundo de disenos perfectos... sin duda cualquier cosa grande,

compleja y evidentemente ttil, debe haber sido construida directamente por seleccién

natural. (Gould 2004:131).
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Es un error habitual, el asumir que la utilidad actual de un determinado rasgo permita inferir
los motivos de su origen evolutivo. La utilidad presente y su origen historico constituyen
temas diferentes (Ibid.: 53) y en el caso particular de la consciencia humana, cabe la pregunta

de si realmente tiene alguna “funcion adaptativa”.

En €l solo supuesto de que sea asi, cabe mencionar que “la adaptacién ya sea biologica o
cultural, representa un ajuste a ambientes locales o especificos, no una fase inevitable en una
escala de progreso” (Ibid.: 135). Esto abre directamente la mterrogante de si la consciencia
secundaria se deriva directamente de la primaria, sin mediaciones o para decirlo de otro
modo: ¢existe un cambio cualitativo con la apariciéon de la consciencia secundaria o es una

simple adicion cuantitativa de lo existente en la consciencia primaria?

Por otro lado, y a pesar de los intentos del autor de explicar la aparicion de la consciencia de
orden superior, con correlatos en regiones del cerebro, como el drea de Broca y el area de
Wernicke, y del surgimiento del lenguaje, no queda clara la aparicion de la consciencia
superior en la historia evolutiva de los mamiferos. Sin embargo, queda claro que para
explicar tal aparicion debe mayoritariamente reducir el fenémeno de la consciencia humana
a la memoria, con supuestas ventajas adaptativas que nos recuerdan mas un programa

adaptacionista.
En el siguiente capitulo, se mtentard analizar a profundidad estos elementos a través del

método del materialismo dialéctico, para lograr abandonar la idea de que el ser humano es

solamente, una especie “consciente” adaptada a su medio.
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CAPITULO III. Andlisis al problema de la evolucién de la
consciencia de orden superior a partir del Darwinismo
Neural

El objetivo principal de este capitulo es hacer un analisis desde la dialéctica al problema de la
evolucion de la consciencia de orden superior a partir del Darwinismo Neural (DN) o Teoria

de la Seleccion de los Grupos Neurales (TSGN).

3.1. El Mecanicismo o materialismo cartesiano y el estudio de la consciencia

El mecanicismo surge en el siglo XVII y es la primera cosmovision" cientifica; afirma que la
unica forma de causalidad es la influencia fisica entre las entidades que conforman el mundo
material (Bunge, 2002: 48). Esta doctrina se antepone a la metafisica (al negar la existencia de
entidades espirituales) para explicar la realidad en términos de materia, movimiento, leyes

naturales estrictas y determinismo.

Se puede rastrear sus 1nicios en las investigaciones cientificas de Kepler (1571-1630), Galileo
(1564-1642), Huygens (1629-1695), Boyle (1627-1691), Harvey (1576-1657) y Newton (1642-
1727), no obstante, se reconoce a René Descartes (1596-1650) como el que formul6 el
mecanicismo clasico extiéndelo a todas las ciencias naturales ademads de la fisica (Bacarlette,
et al., 2006), hecho por el cual frecuentemente al mecanicismo se le conoce como

materialismo cartesiano.

La concepcion del mundo mecanicista contiene dos tesis principales: (a) el mundo y todo
objeto es una maquina o como una maquina y (b) todo lo real es fisico. Esta iltima tesis es
quiza la que tuvo mayor éxito en todas las ciencias naturales y es conocida como fisicismo o

"fisicalismo™" (Bunge 2002:38).

" Entendemos aqui cosmovision como una representacion clara del mundo, que incluye la naturaleza, las
personas y la sociedad (Bunge 2002:35).

* El fisicalismo como ontologia materialista sostiene que todo lo que existe son entidades fisicas, de donde se
desprende que todas las ciencias deberian ser reducidas a la fisica. Este programa reduccionista también es
entendido como materialismo vulgar (Bunge 2002:63).
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Como concepcion filoséfica reduccionista, el mecanicismo sostiene que toda realidad debe
ser entendida segun los modelos proporcionados por la mecanica, e interpretada sobre la
base de las nociones de la materia y movimiento y que la reducciéon de los fenomenos a sus

partes fisicas y sus Interacciones mecanicas, es necesaria y suficiente para explicar esos

fenomenos (Ibid.: 63).

A pesar de que autores como Mario Bunge, mencionan que el mecanicismo como
cosmovision fue superada a principios del siglo XX (Bunge 2002:48) aun encontramos
vigentes y necesarias las contra posturas que se tienen desde las ciencias biologicas y del

J

comportamiento a esta doctrina materialista.

De acuerdo con Ernst Mayr (2004: 26-28) es necesario combatir parte de las
caracterizaciones fisicalistas que aun existen en las ciencias naturales y entre las que podemos

mencionar:
¢ Esencialismo

¢  Determinismo
¢ Reduccionismo

¢ Leyes naturales universales.

También como parte del mecanicismo del siglo XVII, se deriva el dualismo cartesiano que
se caracteriza por distinguir entre res extensa y res cogitans y senalar entre estas dos
sustancias solamente relaciones de correspondencia entre sus leyes (Rivera 2000). Descartes
basé este compromiso con la filosofia mecanicista de la naturaleza en el supuesto de que la
mente humana estaba totalmente separada del mecanismo del cuerpo. Dervado de esa
postura dualista, el estudio de la mente y las interacciones sociales correspondia a los

filosofos y no a los cientificos en el trascurrir del siglo XVII (Bowler & Rhys, 2005: 373).

Es hasta el siglo XIX que se reconoce la conducta y la mente humana como algo que es
posible de ser comprendido y controlado por las ciencias naturales y se origina un fuerte

ataque contra la separacion cartesiana de la mente y el cuerpo por parte de los partidarios del

99


http://es.wikipedia.org/wiki/Reducci%C3%B3n

materialismo. Este materialismo reduccionista argumentaba que la mente no era mas que un
subproducto de la actividad del cuerpo y que era posible estudiar la sociedad mediante una
simple extension del mismo enfoque que incluyera las interacciones entre las mentes
mdividuales. La teoria evolutiva darwimana reforzaba dicho argumento y posibilitaba la
negacion de toda autonomia al estudio de la naturaleza humana por otras disciplinas que no

fueran las ciencias naturales (Zbid.: 374-375).

Este desarrollo historico ya fue expuesto en el primer capitulo de esta tesis, en el cual
dedujimos que gran parte de la complepdad del término “consciencia”, nace de la lucha
e 17 e 18 . . .
entre su concepcion abstracta” y su concepceion concreta” definida a lo largo de su historia.
Este debate es materializado en la discusion del dualismo cartesiano del problema mente-
cuerpo. De esta manera, los estudios de la consciencia recaen por un lado, en la abstraccion
de este fenémeno como una entidad separada e independiente del cuerpo y por otra parte es
postulada como el cerebro mismo cuyos correlatos neurales son estudiados por las

neurociencias bajo una postura materialista (Walling 2000).

Como ejemplo de esto ultimo, tenemos la afamada afirmacion hecha en el siglo XIX por
Jakob Moleschott (1822- 1893) de que “el cerebro segrega pensamiento como el rinon
secreta orina y que fue quiza la mas extrema de las afirmaciones materialistas vulgares de ese
siglo” (Lewontin, et al, 2003: 69-70), pero que al mismo tiempo expresa el espiritu de la
época. La vida, la consciencia y la propia naturaleza humana, debian ser puestas al alcance de

las reglas y escalas de las ciencias naturales y separadas de sus relaciones.

17

La abstraccién es la operacion mediante la cual cualquier cosa es elegida como objeto de percepcion,
atencion, observacion, consideracion, investigacion, estudio, etc., y es aislada de otras cosas con las cuales se
encuentra en una relacién cualquiera. Es considerada inherente a cualquier procedimiento cognoscitivo y puede
servir para descubrir todo procedimiento de la misma naturaleza. Tiene dos aspectos:

1) Aislar la cosa elegida de la otras con las cuales se halla en relacion (abstraer de)

2)  Adoptar como objeto especifico de consideracion aquel con que este queda aislado (Abbagnano y

Fornero 2004: 23).

* Desde el punto de vista del materialismo dialético, lo contrario a abstarcto es “lo concreto”y se refiere en este
analisis, a la realidad material misma (Abbagnano y Fornero 2004: 204).
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Esta metodologia que se sigue en los estudios de la mente, conlleva a la reificacion de la
consciencia literalmente al convertirla en “cosa” (Lowe 2000:11). La reificacion (la
propension de convertir conceptos abstractos en “cosas” (Gould 1996: 26) de la que
podriamos acusar el concepto de consciencia con el que trabajan las neurociencias actuales
se evidencia cuando el fenémeno consciente es correlacionado con la actividad neuronal,
cuando se localiza en la region tilamo-cortical, cuando se explica solamente como una
funcion del cerebro y cuando se le otorgar un valor bioldgico pan-adaptacionista. Dicha
propuesta desde el materialismo no resuelve verdaderamente el problema (Robinson 2007;

Earl 2008).

Sin embargo, al reconocer la construccion historica del término consciencia, podemos
situarlo como un producto de la relacién entre la realidad interna y externa del ser humano y
que enclerra en si misma todas las concepciones: desde ser una realidad interna hasta su
sentido moral que lleva a actuar al hombre. Pero es también, una realidad concreta cuyo
sustento material subyace en el cerebro, como lo estudia la neurobiologia, pero sin ser el

cerebro per se.

En resumen, podemos decir que no es a través de su “contemplacion cientifica” que se
llegarda a dilucidar lo es la consciencia, en este sentido no es a través de un materialismo

vulgar que se entendera qué es la consciencia.
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3.1.1. Sobre cémo abordar los sujetos-objetos de estudio.

Cuando se evidencia que el problema de la consciencia acarrea el problema de lo abstracto y
lo concreto (como producto de la separacion mente-cuerpo), hablamos de la dificultad de

abordarla como un sujeto-objeto de estudio.

La TSGN asume que hay algunas propiedades de la consciencia que son altamente
complejas e naccesibles mediante la observacion externa y que posee algunas caracteristicas
que son totalmente subjetivas. Fl desarrollo de esta teoria parte del supuesto de los qualia
(que son “los estados subjetivos de la consciencia”) pero también supone que es posible

tenerlos como objetos de estudio.

Lo que llamamos “objeto de estudio”, nos dice Gould (1997: 49-50), se desarrolla de la 1dea
platonista de abstraer un tnico ideal como esencia de un sistema, y a minusvalorar o ignorar
la variacién existente en este mismo sistema, como puede ser en el caso de la definicion

neurobiologica de la consciencia.

Este esencialismo platonico supone que la existencia de la definicion es anterior a, o
mdependiente de las observaciones que les dan su existencia y los propositos para las cuales
las utilizamos (Rose 2001: 64-65).

Por otra parte al hablar de un estudio objetivo de la consciencia (como es el estudio cientifico
de esta) supondriamos que se estd hablando de un tratamiento imparcial de los datos, de un
estudio sin preferencias. Esta postura sobre la objetividad, es totalmente inocente pues
también supone que existen cientificos libres de preferencias o con objetividad al tratar
cualquier tipo de datos. De tal manera que es preferible identificar dichas o preferencias o

posturas, con el objetivo de regular su influencia en nuestro trabajo (Gould 1996: 36-37).

La neurobiologia que se desarrolla en nuestros dias, se basa y se desarrolla bajo las ideas
dominantes de la época, una de estas ideas dominantes contintia siendo el materialismo

cartesiano o mecanicista que conduce al reduccionismo y al determinismo biologico” (Dupré

" El determinismo biologico es la teoria segiin la cual el resultado de todo proceso estd estrictamente
determinado por causas definidas y leyes naturales, siendo por tanto predecible (Mayr 1991:178).
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2001: 5-7). La TSGN en su explicaciéon de la consciencia, se ve influenciada por esta

concepcidon del mundo y es menester de esta tesis, apuntarla y analizarla.

3.2. Materialismo cartesiano o mecanicismo vs. materialismo dialéctico

Materialismo cartesiano

Raramente se reconoce que hay una vasta familia de doctrinas materialistas que comparten
entre si el principio de que el mundo estd constituido exclusivamente por entidades
concretas o materiales (Bunge 2007:53) sin embargo es importante hacer hincapié en las

diferencias, alcances, aciertos y errores que tiene adherirse a un tipo de materialismo u otro.

La vision matenalista de la consciencia que retoma la neurobiologia y particularmente el DN
de Edelman, es una vision materialista cartesiana, ya que si bien la consciencia tiene una base
idiscutiblemente material entendida a través de la biologia, tratar de explicarla inicamente a
través de ésta es insuficiente y en la mayoria de los casos nos remite al reduccionismo y al
biologicismo que caracterizan ésta vision determinista del mundo perteneciente a la ideologia
de nuestra época. Este es el caso, cuando en la extension del DN a la explicacion del
fenbmeno consciente, se reduce este dltimo a la memoria, o a la percepciéon como se

menciond en el capitulo anterior.

El materialismo mecanicista, del cual eran adeptos una gran cantidad de fisidlogos, filésofos y
naturalistas entre ellos Moleschott, Oskar Vogt (1870-1959) y Ludwig A. Feuerbach (1804-
1872) surge con intenciones revolucionarias y toman el mecanicismo como un arma de lucha

contra la religiéon ortodoxa y la supersticion.

Es justo este ultimo, el materialismo mecanicista de Feuerbach, el que sirve como punto de
partida de Marx y Engels para trascenderlo y formular los principios de una explicacion
materialista, pero no reduccionista del mundo y del papel de la humanidad dentro de este: el
materialismo dialéctico (Lewontin, et al, 2003: 65-66). Esta tesis parte de este hecho y
haciendo una critica similar, comienza por reconocer el materialismo cartesiano en la TSGN
e intenta trascenderlo con el método del materialismo dialéctico el cual nos representa una

vision del mundo mucho mas compatible con la realidad objetiva.
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Reduccionismo e interaccionismo

La ampliacion de la TSGN a un modelo de la consciencia intenta explicarla como un
producto de la evoluciéon y solo en términos morfologicos asi como las diversas formas de
consciencia en términos de ciertas actividades del cerebro e intenta mostrar como la

consciencia puede emerger en el curso del desarrollo individual.

Para lograr estos objetivos parte de la memoria como elemento explicativo para poder armar
una historia evolutiva y visualizar los cambios morfologicos del cerebro, particularmente el

surgimiento de la corteza cerebral.

Pero, ¢es la TSGN en su explicacion de la consciencia una postura reduccionista? Para
contestar esto analicemos la definicion que hace de esta el autor: “un proceso que emerge de
la interaccion del cerebro, el cuerpo y el medio ambiente [..] es un proceso

multidimensional con una rica variedad de propiedades” (Edelman 2003).

[1

Y agrega en otro articulo: “...todo mundo sabe lo que la consciencia es: es lo que nos
abandona cada noche cuando dormimos y reaparece la siguiente manana cuando

despertamos” (Edelman, et al., 1998).

El proceso consciente es caracterizado por este autor, a través de algunas propiedades
(generales, informacionales, subjetivas) y correlacionada a estructuras especificas del cerebro

(el nucleo talamocortical del cerebro), (Seth y Baars 2005).

Esta definicion, deja ver claramente la postura materialista del autor al asumir que la
conscliencia es una entidad concreta y susceptible de objeto de estudio bioldgico, con lo cual

estamos de acuerdo.

Pero, a pesar de que la primera definicion que el autor nos ofrece de la consciencia,
considera la mteraccion entre cerebro, el cuerpo y el medio ambiente, para estudiarla se
reduce a uno que otro elemento como la memoria, o a la percepcién o cualquier otra

caracteristica mencionada en la tabla 1.1.
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En sentido amplio, los reduccionistas mtentan explicar las propiedades de conjuntos
complejos (moléculas o sociedades) en términos de las unidades de que estin compuestas
estas moléculas o estas sociedades. Esta postura es un caso especial de reduccionismo, es la

postura del determinismo biologico (Lewontin, et al, 2003: 15-17).

En la neurobiologia, la vision reduccionista se evidencia al decir que los comportamientos
pueden ser cuantificados y distribuidos en funcion de una norma o ser localizados de algin

modo en el cerebro (Ibid.: 5).

La posibilidad de medir o cuantificar el comportamiento descansa en ciertos supuestos

basicos:

1. Se asume que es posible definir, absoluta u operacionalmente, una “cualidad”
particular que debe ser medida. La cualidad es considerada de este modo como un objeto
subyacente que se refleja simplemente en diversos aspectos del comportamiento de un

mdividuo bajo muy diferentes circunstancias.

2. Se da por supuesto la cualidad es una propiedad fija del individuo.

Asi los verbos son redefinidos como nombres; los procesos de la interaccion son reificados y

localizados en el interior del individuo (Lewontin, et al., 2003: 112).

El reduccionismo como ideologia es la tendencia, a msistir en la ventaja de la explicacion
reduccionista sobre cualquier otra; a tratar de explicar aspectos muy complejos de la
conducta y organizacion social de los anmimales (principalmente humanos) en términos de

moleculares, estructurales o fisiologicos (Rose 2001: 311 y Dupré 2001:7).

El ultimo paso en los modelos de reduccionismo bioldgico es argumentar que, si todas las
propiedades de las sociedades son meramente las propiedades de los miembros individuales
de dicha sociedad, y estas propiedades son explicadas genéticamente, por lo tanto pueden ser
heredadas, esto podria hacer posible encontrar una explicacion evolutiva adaptativa para

estas. Esto da paso a todo un patron de mitos adaptacionistas (Rose, 1987: 29-31).

105



Como podemos ver, una postura reduccionista diria que la consciencia solo es producto de
una estructura del cerebro y esto es algo que no dice Edelman. En este sentido podemos
decir que su argumentacion no cae abiertamente en un reduccionismo extremo, ya que es
consciente de las interacciones que deben darse entre el cerebro, el cuerpo y el medio
ambiente e mcluso va mas alld al intentar explicar como son estas interacciones a partir de la

TSGN. Pero por otro lado si podemos decir que es un modelo interaccionista

A primera vista el interaccionismo, al reconocer la interaccion tinica que existe entre estos
elementos en la determinacion de la consciencia pareceria ser la alternativa correcta al
determinismo biolégico o cultural. Tienen el atractivo de ser una via mtermedia que no
sacrifica un compromiso bdasico a un determinismo de causa-efecto, ni siquiera a un
reduccionismo, sino que vuelve a plantear el problema empirico como la necesidad de
describir el mecanismo de la influencia ambiental sobre el genotipo en desarrollo o las

debatidas dicotomias cultura-biologia o ambiente-genética (Oyama 2001:1).

Con todo, aunque el interaccionismo es un paso en la direccion correcta, es nsuficiente
como modo de explicacion de la vida social humana y la consciencia en particular, ya que si
la mteracciéon se entiende como mera accién casual reciproca entre los componentes

mmutables, no es posible acercarse al conocimiento de la realidad (Lukacs [1923] 1985: 72).

Ademas, el interaccionismo conlleva 2 supuestos bdsicos que comparte con los

determinismos mas vulgares y que le impiden solventar los problemas:

1. Asume la alienacion del organismo y el medio ambiente, trazando una linea clara
entre ellos y dando por supuesto que el medio ambiente hace al organismo, al tempo que

olvida que el organismo también hace al medio ambiente.

2. Acepta que el individuo tiene prioridad ontologica sobre la colectividad y por tanto
también la insuficiencia epistemologica de la explicacion del desarrollo del idividuo para

mterpretar la organizaciéon social.
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El interaccionismo implica que bastaria con que pudiéramos conocer las normas de reaccién
de todos los genotipos de los seres humanos y los entornos en que estos se encuentran para

comprender la consciencia (Lewontin, et al., 2003: 326-330).

La mayoria de estas teorias, intentan ser explicaciones sintéticas de la vida y presentan al
humano formado de tres componentes, cuerpo, mente y cultura. Sin embargo estos
acercamientos (biologico psicoldgico y antropoldgico) tienen una premisa fundamental: que
las formas del cuerpo, las capacidades intelectuales y las disposiciones del comportamiento

de los humanos son especificadas independientemente (Ingold en Rose y Rose 2000: 227)

En general, podemos decir que el interaccionismo y el reduccionismo poseen los siguientes

elementos en comun:

1. Operan mediante fenomeno de aglomeracion arbitraria y reificacion (Rose 1987: 29)

2. Proceden mediante la cuantificacién arbitraria (que es la creencia de que es posible

cuantificar cualquier propiedad particular) (Zbid.: 30).

Estos dos elementos compartidos entre el reduccionismo y el interaccionismo forman parte
de las caracteristicas que comparten clertos escenarios cientificos, la economia burguesa y la
filosofia mecanicista surgidas en el siglo XVII, en el cual el mundo entero es concebido en

términos similares a través de cantidades abstractas.

Es decir, toda la rica variedad de formas, propiedades y relaciones materiales se presentan no
en sus manifestaciones iInmediatas naturales, sino como diferentes cantidades de cualidades

3

mesurables primarias (cuantificacion arbitraria). En esta concepcion del mundo: “...se les
despoja a todas las cosas que existen en la naturaleza y en la sociedad, del comunto de
caracteristica concretas y solo se les deja las que se adecuan a las categorias y relaciones
fundamentales de los sistemas mecanico y capitalista...” (aglomeracion arbitraria). “Las
cualidades residuales son consideras como secundarias, superfluas y subjetivas. Se priva asi a
la naturaleza de su abundancia y diversidad de determinaciones reales, del mismo modo que
la riqueza concreta de la sociedad es oscurecida por las relaciones de intercambio...”

(Novack, 2005: 61-62)
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En resumen, el mteraccionismo sustituye la causalidad unilateral del reduccionismo sin
embargo bajo una perspectiva dialéctica haria falta que los elementos que estan mteractuando

no fueran vistos como entidades rigidas e inmutables.

Determinismo Biolégico y Biologicismo.

El entusiasmo actual por las explicaciones bioldgicas deterministas de la condicion humana
se remonta a fines de la década de 1960. Pero en las ultimas décadas, sobre todo en el
contexto de los avances en las ciencias de los genes y el cerebro, los argumentos
biologicamente determimistas han tomado fuerza (Rose 2001: 10-15). Este nuevo
biologicismo ve en la especulacion evolutiva la clave para develar los “constituyentes

universales de la naturaleza humana” (Dupré 2001:93).

El determinismo biolégico juega con los origenes evolutivos del cerebro humano, en los que
se puede mostrar que ciertas estructuras profundas habian evolucionado primero en nuestros
antepasado filogenéticos. Localizar emociones y capacidades de comportamiento ha sido una
de las actividades recurrentes del determinismo biologico desde la época de la frenologia.
Mientras que es completamente cierto decir que clertas areas del cerebro son necesarias para
que se produzcan ciertos comportamientos, no hay ninguna regién del cerebro que podamos

afirmar que basta para tales funciones (Lewontin, et al., 2003: 177).

Los deterministas estin comprometidos con la opinién de que los mdividuos son
ontologicamente previos a la sociedad y de que las caracteristicas de los individuos son la
consecuencia de su biologia (Ibid.: 52). En este sentido el determinismo biologico
(biologismo) ha sido un poderoso medio para explicar las desigualdades de status, riqueza y
poder observadas en las sociedades capitalistas individualistas contemporaneas y definir los
“universales” humanos de comportamiento como caracteristicas naturales de estas

sociedades (/bid.: 15-17).

Las preguntas fundamentales que se hace Edelman en: £/ Universo de la consciencia, que
fue publicado con Giulio Tononi, expresa el biologicismo que apuntamos en esta propuesta
teorica: “:Como surge la consciencia como resultado de procesos neuronales particulares y

e las mteracciones entre el cerebro, el cuerpo y el mundo?, ;:Cémo pueden explicar estos
de 1 t tre el I 1 y el do?, ¢C d | t
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procesos neuronales las propiedades esenciales de la experiencia consciente?, ;Como se
pueden entender los distintos estados subjetivos (qualia) en términos neuronales?” (Edelman

y Tononi, op.cit.: 10-11).

Y queda totalmente expuesto en la siguiente cita en donde la biologizacion del concepto es

para €I, tal vez la tinica forma de develar su naturaleza:

Una de las tentaciones de tener una mente es intentar usarla exclusivamente para esclarecer
el misterio de su propia naturaleza. Los filosofos lo han intentado desde tiempo mmemorial.
Los psicélogos siguen mtentindolo todavia de tiempo en tiempo. Pero este es el método para
explorar de qué estd hecha la mente que nosotros precisamente no vamos a seguir. Hemos
llegado a poseer un enorme conocimiento sobre como puedan funcionar nuestras mentes
desde que Darwin propuso que las mentes surgian de la evolucion. Lo que esto significa es
que las mentes no siempre han estado ahi; aparecieron en un tiempo preciso después de una
serie de pasos ordenados. Significa también que debemos prestar atencién a la forma animal,
porque la evolucién nos ensena que la seleccion de animales formados para ejercer funciones
que incrementan su adaptacion se halla en el mismo corazon de la materia. En el “cerebro de
la materia” se halla el orden mas complicado en el universo conocido. Para entenderlo
deberemos ir desde la filosofia a la embriologia, en un salto curioso pero necesario. Cuando

lo hayamos dado estaremos en condiciones de volver a la filosofia desde la biologia (Edelman

1992: 31).

En la cita anterior queda dicho con todo esplendor, que para este autor, es necesario resolver
el problema de la mente y la consciencia desde la biologia, y es en este camino donde el

origen de las capacidades mentales se expone como pregunta necesaria.

En cuanto a los sistemas seleccionistas, basados en lo que Edelman llama “el programa de

Darwin”, dice:

Lo que necesitamos entender (de los mecanismos de la herencia) es como la morfologia
subyace al surgimiento del comportamiento durante la historia evolutiva, y como el
comportamiento en si mismo altera la selecciéon natural. A esto es a lo que llamo “Kl
programa de Darwin”...Por supuesto Darwin no completé su programa. ¢Qué se requiere
para completar este programa? Primero un andlisis de los efectos de la herencia y el

comportamiento, y viceversa. Segundo, una explicacién de cémo el comportamiento es
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mfluenciado por la seleccion natural y viceversa. Tercero, una explicacion de como el
comportamiento esta constrenido y es posible debido a la morfologia. Cuarto, un
entendimiento de como las formas animales se originan y cambian durante la evolucion...Este
ultimo requerimiento implica un entendimiento de la relacion entre la evolucion y la

morfogénesis en el desarrollo (Edelman 1992: 44-46).

En ningtin momento menciona la necesidad de hacer conjuntamente un andlisis historico del

ser humano, ni menciona alguna idea de cultura. Todo esto se mueve en una sola

dimension: la de los procesos biologicos, que parecen ser suficientes para entenderlo todo en

el ser humano y por lo tanto en la consciencia. Todos estos elementos expuestos aqui,

evidencian esta propuesta como biologicista.

El determinismo bioldégico en la neurobiologia, se basa en una secuencia reductora

defectuosa cuyos pasos incluyen (entre otros) de acuerdo con Rose (2001: 317-318):

Q)

La objetivacién. A partir de la abstracciéon del desarrollo y de las trasformaciones que sufren
los procesos, estos son considerados tinicamente en sus aspectos relativamente estables. En
consecuencia, los procesos quedan representados formalmente como objetos, es decir, sin
tener en cuenta sus cambios y transmutaciones (De Gortar1 1972: 26-27).

La aglomeracién arbitraria, que lleva la objetivacién un paso mas alld al juntar las diversas
mteracciones objetivadas como s1 fueran ejemplares del caricter del que se trata. Las
definiciones y caracterizaciones de la consciencia con las que trabaja la neurobiologia y
particularmente Edelman, frecuentemente son solo una aglomeraciéon de todo lo que se
entiende por consciencia.

La cuantificacién improcedente que sostiene que se puede otorgar valores numéricos a los
caracteres objetivados y aglomerados.

La localizacion espuria, donde el proceso objetivado y arbitrariamente cuantificado deja de
ser propiedad siquiera del individuo para convertirse en propiedad de una parte de éste.
Desarticula las propiedades complejas de los individuos en grumos aislados y localizados de
biologia.

La confusion de metifora con homologia.- Si las primeras causas son genéticas, el paradigma
adaptacionista dentro del ultradarwinismo debe tratar de explicar su evolucion. Resulta
entonces apropiado buscar equivalentes de la conducta humana en cuestion en el mundo
animal no humano, es decir, hallar un modelo animal cuya conducta se pueda controlar,

manipular y cuantificar mas facilmente. Esta confusion (aunada a la de analogia) ya fue
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expuesta en el capitulo anterior, en donde senalamos la dificultad para el propio autor de

localizar su teoria como una analogia de la evolucién darwiniana.

Al hacer esta critica al determinismo biolégico no estamos diciendo, como ya apuntaba Rose,
“ g . o .

que los seres humanos somos espiritus libres restringidos solamente por los limites de la
Imaginacion, o mas prosaicamente, por los determinantes socioeconémicos en los cuales
vivimos, pensamos y actuamos” (Rose 2001: 24-26). Tampoco se nos puede reducir a
maquinas replicadoras de ADN. Antes bien, somos producto de la dialéctica constante entre
“lo biologico" v “lo social" a través de la cual han evolucionado los seres humanos, se ha

hecho la historia y nos hemos desarrollado como individuos

Cuando estamos frente a una teoria que intenta explicar una de las caracteristicas mas
significativas del humano, estamos frente al problema de lo que entendemos por naturaleza
humana, invocacién que ha sido caracteristica de todas las filosofias politicas y que estamos
forzados a analizar, ya que dichas explicaciones, conllevan un intento de justificar una vision

particular de dicha naturaleza humana (Lewontin 1991: 87).

La TSGN en su explicacion de la consciencia, como hemos senalado, es una propuesta
biologicista y la dificultad que puede presentar en superar esta vision deriva del marco social,
filosofico vy religioso dentro del cual se ha desarrollado la ciencia moderna desde su origen.

Esta ciencia contemporinea surge con el nacimiento del capitalismo en el noroeste de

Europa durante el siglo XVII (Novack 2005: 59-60).

La ciencia (y particularmente las neurociencias, en este caso), al ser una actividad social
comparte con las otras actividades sociales la concepcion del mundo dictada por la clase
social dominante. En este sentido, dicha concepcion del mundo puede ser entendida como
1deologia s1 lo definimos como el proceso de produccion de significados, signos y valores de
la vida cotidiana y que es caracteristico de un grupo o clase social dominante (Eagleton 1997:

19).
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La ciencia contemporinea se nos presenta bajo la idea de no tener que ver con ninguna
concepcion del mundo en particular y en este sentido el cientifico corre el riesgo de
someterse mconscientemente a la concepcion del mundo dominante y mas ain no

J

reconocerla como tal.

En este sentido la concepcion materialista dialéctica del mundo, intenta hacer explicita la
relacion de la ciencia con las demads estructuras sociales y generar la reflexiéon sobre sus

resultados a través del reconocimiento de la motivacion del quehacer cientifico (Sacristan, en

prol. de Engels [1894]1964: XIV).

Las explicaciones dialécticas, al contrario del materialismo cartesiano, no separan las partes
de las propiedades aisladas de las asociaciones que tienen cuando forman conjuntos, sino
que consideran que las propiedades de las partes surgen de estas asociaciones. Es decir, de
acuerdo con la vision dialéctica, las propiedades de las partes y de los conjuntos se

codeterminan mutuamente.

Las propiedades de los seres humanos individuales no se dan aisladamente, sino que surgen
como consecuencia de la vida social, aunque la naturaleza de esa vida social sea a su vez
consecuencia del hecho de que somos seres humanos. De esto se deduce por tanto, que la
teoria dialéctica contrasta con los modos de explicacion culturales o dualistas que dividen el
mundo en diferentes clases de fenomenos (cultura-biologia, mente-cuerpo) que deben ser

explicados de manera diferente.

Las explicaciones dialécticas intentan dar una interpretacién coherente y unitaria, pero no
reduccionista, del universo material. Para los dialécticos, el universo es unitario y esta
sometido a un continuo cambio; los fendomenos que podemos ver a cada momento son
partes de procesos con historia y con un futuro cuyos caminos no estan solo determinados
por sus unidades constituyentes. Los conjuntos se componen de unidades cuyas propiedades
pueden ser descritas, pero la interaccion de estas unidades en la construccion de los
conjuntos generan complejidades que dan lugar a productos cualitativamente diferentes de

las partes que los componen (Lewontin, ef al., 2003: 22).
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Entre las aportaciones mas importantes de la dialéctica al estudio cientifico de las cosas estan

las senaladas por Eli De Gortari (1972: 30-31):

1) Para conocer al objeto de estudio, es necesario estudiarlo y comprenderlo en todos sus
aspectos y en todas sus conexiones

2) La dialéctica considera al objeto en su propio desenvolvimiento, en su movimiento
auténomo y en sus modificaciones.

3) La determinacion completa del objeto debe englobarse a la practica humana, tanto como
criterio de certeza, como para determinar experimentalmente la relacién entre el objeto y las
necesidades humanas

4) La dialéctica seriala que no existe ninguna verdad abstracta, ya que la verdad siempre es

concreta.

La dialéctica, por lo tanto, nos ayuda a superar la vision de un mundo en estasis cuyos
componentes interaccionan de modos fijos y limitados, en el que el cambio solo es posible
siguiendo trayectos previamente definidos y trazados. En este sentido, nos permitiria resolver
la dificultad observada en el planteamiento de Edelman en integrar las relaciones cerebro-
mente-medioambiente y explicar el hecho de que el cerebro este embebido en un cuerpo y

este a su vez este embebido en un medio ambiente complejo (Edelman 2006).

Y como ya dijjeron Lewontin, Rose y Kamin (2003): “la tinica cosa sensata que se puede
decir sobre la naturaleza humana es que estd “en” esa misma naturaleza la capacidad de

construir su propia historia” (Lewontin, et al., 2003: 27).
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3.3. El ultradarwinismo en el DN y su extensién en la explicacién de la consciencia

Antes de comenzar a hablar de ultradarwinismo, me parece importante comenzar por el

darwinismo mismo.

Cuando hoy se habla de darwinismo se hace referencia a la evolucién mediante seleccion
natural, sin embargo, este término tiene otros significados, entre los que se pueden
mencionar: darwinismo como “la teorfa de la evolucion de Darwin”, darwinismo como
evolucionismo, darwinismo como anti creacionismo, darwinismo como seleccionismo y

darwinismo como evolucién variacional entre otros (Mayr, 1991: 82, 104- 109).

Esta multiplicidad de significados se deben principalmente a dos grandes hechos: el primero,
a que, de acuerdo con E. Mayr (Zbid.: 50) la teoria de Darwin no es un una teoria monolitica
sino un complejo de por lo menos 5 ideas fundamentales, y el segundo hecho se debe a lo
que conocemos como la revolucion intelectual Darwiniana que se suscito en el mundo

occidental.

La revolucion intelectual generada por Darwin fue mucho mas alld del campo de la Biologia,
provocando el derrocamiento de algunas de las 1deas fundamentales de su época entre las

que se encuentran (/bid.:49- 53):

1. La creencia en un mundo constante.

2. La creencia de un mundo diseriado por un creador sabio y benigno.

3. La creencia en la posicion tnica del hombre en la creacion.

4. La creencia en la filosofia del esencialismo.

5. La creencia en la interpretacion de los procesos causales de la naturaleza tal como habian

sido elaborados por los fisicos.
De esta manera introdujo varias 1deas revolucionarias que se anteponian a una o varias de

las creencias citadas anteriormente (Zbid.: 15-16):

a) Introdujo la creencia en la creaciéon individual de cada especie, estableciendo en su lugar, el

concepto de que toda la vida desciende de un antepasado comun.
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b)

Por extension, deseché el dogma del ser humano como ser omnipresente y omnipotente y
comenzo a construirse una cosmovision en la que el ser humano, si bien contiene
caracteristicas particulares, no por esa razéon ocupa un lugar especial en el cosmos, sino igual
al de cualquier otra especie, desde el punto de vista de su constitucion material, sus origenes

y sus leyes (Munioz-Rubio, 2009: 50).

Ademas estableci6 las bases de enfoques completamente nuevos en la filosofia de la ciencia,
que en aquella época estaba dominada por una metodologia basada en principios
matematicos, leyes fisicas y determinismo natural. Darwin mtrodujo los conceptos de
probabilidad, azar y singularidad en el discurso cientifico. Su obra incorporo el principio de
que la observacion y formulaciéon de hipétesis son tan importantes para el avance del

conocimiento como la experimentacion

Respecto al primer hecho mencionado, este se refiere a que en realidad, la teoria de la

evolucion de Darwin era todo un conjunto de teorias y al hablar de darwinismo se hace

referencia a alguna de estas ideas (Mayr, 1991: 49- 53):

&

_Lﬁ

Evolucion como tal. Esta es la teorfa de que el mundo esti cambiando continuamente y de
que todos los organismos se transforman en el tiempo.

Origen cormuin. Esta es la teoria de que cada grupo de organismos desciende de una especie
ancestral y de que todos los grupos de organismos se remontan a un tnico origen de la vida
en la tierra.

Diversificacion de las especies. Explica el origen de la enorme diversidad organica.
Gradualisino. Se refiere a que el cambio evolutivo tiene lugar a través del cambio gradual de
las poblaciones y no por la produccion repentina de nuevos individuos que representen un
nuevo tipo.

Seleccion natural. Hace referencia al cambio gradual de las poblaciones de organismos a lo
largo de las generaciones debido a la acumulacion Iineal de cambios heredables sucesivos y
generalmente pequenios que surgen de manera aleatoria. Estos, confieren diferencias en las
probabilidades de supervivencia y/o reproducciéon y en el producto de estas dos
probabilidades que es lo que da como resultado la eficiencia o adecuacion de los individuos.
De tal suerte que la seleccidon natural opera cuando existe en las poblaciones naturales

variabilidad genética que ademas, proporcione diferente eficacia a las individuos. Asi, los
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varlantes genéticos que confleren una mayor eficacia (probabilidad de supervivencia y/o
reproduccion) iran predominando numéricamente en las poblaciones, sobre los individuos

con eficacias menores, y tarde o temprano los primeros substituiran a los segundos (Alvarez-

Buylla y Chaos Cador, en: Munoz-Rubio, 2009: 159).

Como podemos ver, hablar de darwinismo no es cosa sencilla y mucho menos algo que no
deba ser matizado. Al hablar en contra del ultradarwinismo en esta tesis, hacemos referencia
exclusivamente a este término y su definicion que quedara justamente acotada. De ninguna
manera nos adherimos a favor de las 1deas de sectores reaccionarios y obscurantistas que se

J0 99

declaran antievolucionistas, como los que defienden la propuesta del: “diserio inteligente

Por otro lado, nos adherimos abiertamente a la discusion y enriquecimiento de la teoria
evolucionista que se ha visto modificada y cuestionada por la comunidad cientifica, desde el
micio del neodarwinsmo, en el cuestionamiento respecto a la operatividad de la selecciona
natural a nivel molecular postulado por los neutralistas y en los modos del cambio

gradualismo-saltacionismo que sostiene el equilibrio puntuado. (Suarez y Guazo en: Munoz-

Rubio, 2009: 95-96).

Ahora bien, entendemos como “ultradarwinismo” o “darwimismo universal” aquellas
explicaciones que presentan al darwinismo como mecanismo universal para explicar todos
los fenémenos de la vida. El término fue acunado por Richard Dawkins en 1983, en un
capitulo del libro: Evolution from molecules to man que se titulaba justamente: Universal
Darwinism. En éste, presentaba la hipotesis de que cualquier forma de vida fuera del sistema
solar evolucionaria por seleccion natural, en este sentido el término nace ligado al pan-
seleccionismo. Por otro lado, Steven Rose nos presenta ejemplos del darwinismo universal
en su libro Trayectorias de Vida (2001: 206-207), en donde incluye: el libro de Daniel
Dennet: Darwin' s Dangerous Idea (1995) en el cual se sostiene que los mecanismos

darwinianos constituyen un “dcido universal" que corroe todo lo que toca; los procesos

" La propuesta del Diserio Inteligente, es apoyada por los sectores mds ultraderechistas de EUA y postula que
no existen evidencias cientificas para aceptar los cambios evolutivos (especialmente los macroevolutivos) que
son los que dan lugar a nuevas especies y otros taxa superiores. Asimismo también argumentan que el origen
del ser humano no puede ser explicado por medio de la evolucién, pues es tal la complejidad humana que no
es posible aceptar que sea el resultado de un proceso natural, debiendo explicarse por medio de la mtervencion
de un ser supremo inteligente (Munoz-Rubio, 2009: 49).
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neurodarwinianos propuestos por Edelman para explicar los procesos cerebrales
relacionados con la experiencia, la memoria y la consciencia; los “memes™ propuestos por
Richard Dawkins; las aseveraciones hechas por el filésofo de la ciencia David Hull que dice
que las teorias cientificas ganan o pierden la batalla por ser aceptadas de acuerdo con

mecanismos darwinianos.

Ademais podemos incluir la "psicologia darwiniana" o “piscodarwinismo” cuyos principales
exponentes son Badcock (1995) y Stevens Price (1996) y que comparte una gran cantidad de
argumentos con la Psicologia evolutiva de Bartra y Cosmides; la “psiquiatria darwiniana" o
“psiquiatria evolucionista” que ha sido mmpulsada por la Sociedad Mundial de Psiquiatria
Biologica (Sanjuan, 2005: 4) y la “medicina darwiniana" abordada por Nesse y Williams en su
hibro: Evolution and Healing: The New Science of Darwinian Medicine (1995). Estos altimos
ejemplos también evidencian el cardcter pan-adaptacionista del darwimismo universal o

ultradarwinismo.

Como hemos dicho, el ultradarwinismo puede extenderse a cualquier disciplina que intente
usar al darwinismo como mecanismo universal de explicacion. En el caso particular de la
biologia podemos decir que el neodarwinismo es el exponente maximo del ultradarwinismo
(Rose 2001: 206-207). En este caso, todas las explicaciones estin fundamentadas bajo la
conviccion de que la seleccion natural regula todo en la evolucion y que la adaptacion™
emerge como resultado universal y altimo como prueba de la ubicuidad de la seleccion

natural (Caponi 2007).

Al estudiar la seleccion natural por sus resultados se concentra en las adaptaciones operativas
de los organismos, de tal manera que se interpreta que todos los atributos relevantes de un
organismo son las adaptaciones para su éxito reproductivo, y se asume que la seleccion

J

natural ha sido la causa de los cambios evolutivos. Esta estrategia de investigacion (también

51 . . . e
Que son las unidades transmisoras de la cultura humana que funcionan de a cuerdo con principios
darwinianos, segiin su propio autor.

52 e . M e " M . /e .
La modelaciéon de una forma de un organismo y su funcién y comportamiento para aumentar su €xito
reproductivo.
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llamada programa adaptacionista) es el corazoén de la biologia darwiniana y el eje rector de

los ultra darwinistas (Gould en Rose y Rose 2000: 88).

El programa adaptacionista esta basado en las siguientes premisas:

a) que la seleccién natural es una fuerza evolutiva universal, relativamente libre de
limitaciones y que provee una explicacién suficiente para la evolucion de la
mayoria de los caracteres (pan-seleccionismo) (Gould, ef al, 1979; Godlrey-Smith
2001: 335-357),

b) postula la adaptacion como la primera y tinica estrategia de mvestigacion evolutiva
(pan-adaptacionismo) (Godlrey-Smith, op.cit.)

C) y asume que la seleccién natural actia sobre las variaciones de manera gradual

(gradualismo) (Lewens 2009).

Este programa asegura que cada aspecto observable del fenotipo de un organismo (su
bioquimica, su forma, su conducta) es adaptable y ha sido forjado por la seleccion natural,
que le ha eliminado o moldeado cada aspecto menos apto de su fenotipo, es decir, menos
capaz de crear la maquina de supervivencia que permitird a los genes replicarse en el

momento oportuno (Rose 2001: 241-242; Gould, et al.,, 1979).

Pero especificamente, ¢qué elementos ultradarwinistas encontramos en la TSGN? Kl
modelo de Edelman de la evolucion de la consciencia tanto primaria como secundaria,
contiene una explicacion adaptativa que es expuesta a manera de resumen en la tabla 2.5. En
general, esta vision pan-adaptacionista, menciona que el significado adaptativo de la
consciencia primaria 'y de orden superior es proveer medios de liberacion al

comportamiento animal de la tirania de los eventos en curso.

Las ventajas adaptativas que provee la evolucion de los arreglos neuronales en el nucleo
dinamico es provocar en el animal el poder hacer un gran nimero de discriminaciones de
los estados internos y externos a través de una gran variedad de modalidades (Edelman

2006:144).
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De manera general, se entiende que la propuesta del autor es considerar que la cualidad
evolutiva de la consciencia (primaria y secundaria) es que ésta es un sistema de informaciéon
de la naturaleza, y éste es un caracter” sujeto a seleccion natural, de ahi que se interprete a la

consciencia como un producto de dicho mecanismo (Edelman 2002: 191-214).

La opinion generalizada sobre la evolucion de Homo sapiens, es que la linea evolutiva que
ha conducido al ser humano se ha caracterizado por la aparicion de organismos mas flexibles
con cerebros mas grandes y poderosos, capaces de adaptarse a condiciones muy diferentes y
responder a cambios veloces en el entorno, y en este sentido se ha centrado toda la atencion
en el cerebro. Pero decir que todas las capacidades mentales son producto de la seleccion
natural es muy diferente. Y decir que las diferencias entre las diferentes especies del linaje de

los mamiferos son sélo de grado y no de cualidad es atin mas radical y cuestionable (Gould

1997: 39).

Existe un intenso afian por identificar tendencias que nos lleva a menudo a percibir
direccionalidad alli donde no la hay o a deducir causas insostenibles. El error habitual estriba
en la incapacidad de comprender que una aparente tendencia puede surgir como
subproducto, o consecuencia secundaria, de las expansiones y contracciones del volumen de
variacion presente en un sistema, y no forzosamente en respuesta directa a algo que se

desplaza en una direccion precisa (Ibid.: 42).

Respecto a esta dltima postura, Gould junto a Elizabeth Vbra propusieron en 1982, otro
mecanismo evolutivo: “la exaptacién”. Esta se refiere, por un lado, a aquellas caracteristicas
de los organismos que no fueron producto de la seleccion natural y que por lo tanto no son
adaptaciones pero estan disponibles para la coptacion (cooptation ) en los descendientes y

que ayudan a aumentar la adecuacion de la poblacion.

No habitamos en un mundo en el que la seleccion natural escudrina implacablemente todas

las estructuras organicas, moldeandolas después para un optimo de utilidad. Los organismos

* Caracter es un componente del fenotipo (Mayr 1991:178).
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heredan una forma y un estilo de desarrollo embrionario; estos imponen determinadas

constricciones sobre los futuros cambios y adaptaciones.

En muchos casos, las rutas evolutivas reflejan esquemas heredados, mds que exigencias

ambientales de hoy. Estas herencias limitan, pero también ofrecen oportunidades. Un

cambio genético potencialmente pequeno implica una hueste de consecuencias complejas y

no adaptativas. La flexibilidad primaria de la evolucion puede surgir de los subproductos no

adaptativos que ocasionalmente permiten a los organismos lanzarse en nuevas e

impredecibles direcciones (Gould 2004:131).

En contra del pan- adaptacionismo que observamos en la TSGN, existen algunas posturas

que mencionare brevemente:

Existe un nimero de fuerzas evolutivas que son claramente no adaptativas y que pueden ser
explicaciones correctas para numerosos sucesos evolutivos concretos. El conocimiento sobre
las mutaciones neutrales, efectos fundadores, deriva génica y exaptaciéon pueden enriquecer
esta postura (Ingold en Rose y Rose 2000: 254-259).

Hay muiltiples resultados selectivos posibles que influye en un caricter.

El tamaiio finito de las poblaciones reales da pie a cambios fortuitos en la frecuencia genética
de forma que, con cierta probabilidad, las combinaciones genéticas de menor aptitud
reproductora, o con ninguna aptitud diferencial en lo absoluto, se fijaran en una poblacién.
Muchos de los cambios en los caracteres son consecuencia del efecto fenotipico multiple de
los genes (plelotropia).

Hay un importante componente de ruido aleatorio en el desarrollo y la fisiologia. El fenotipo
no es producido dnicamente por el genotipo y el medio ambiente, sino que estd sujeto
también a los procesos de ruido aleatorio a nivel molecular y celular (Lewontin, et al., 2003:

320-322 y Rose 2001: 247-248).

Las criticas y alternativas explicativas que se ofrecen contra el ultradarwinismo, nos permiten

dar explicaciones mas completas y plurales a temas tan complejos como lo es el origen y

evolucion de la consciencia, que mas que ser esclarecido por Edelman, lo suman a las 1deas
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del “darwinismo universal” que poco permiten entender la historia evolutiva del fenémeno

consclente.

El problema del origen y evoluciéon de la consciencia, supera por mucho este analisis, y trae
consigo una gran cantidad de preguntas. Sin embargo apuntar en direcciones diferentes a las
del darwimismo universal, nos permiten dar nuevas y mds poderosas herramientas

explicativas.

Ahora bien, el propio Edelman menciona en uno de sus articulos (2003) que la emergencia
evolutiva de la consciencia depende de la seleccion natural de los sistemas neurales que
permiten el surgimiento de la consciencia, pero no la seleccion de la consciencia en si
misma, sin dejar claro a que se refiere con esto en ninguna parte de su literatura citada. Esta

enunciacion no es abordada de ninguna manera ni explicada tampoco.
Dicha enunciacion se suma a nuestro argumento, que pretende decir que bajo una

perspectiva ultradarwinista, el esclarecimiento del origen y evolucion de la consciencia esta

lejos de ser contestado.
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3.3.1. De los niveles de analisis.

Después de haber senalado los elementos ultradarwinistas en la TSGN en la explicacion de
la consciencia, analizaré como este ultradarwinismo nos lleva a la problematica de los niveles

de analisis.

Por un lado, vemos este problema en el uso del DN como una analogia de la evolucion

natural y no como un proceso homologo.

Y por otro lado, vemos este problema en la dificultad explicativa entre consciencia primaria y

consciencia de orden superior.

El darwinismo neural como una metifora de la evolucién darwiniana

En el capitulo anterior, ya senalamos que el DN es utilizado de manera indistinta como
metafora, analogia y homologia de la evolucion darwiniana y que esto es consecuencia a su

vez del determinismo biolégico.

La seleccion en el sistema nervioso central (SNC), es comparada con las propiedades de dos
sistemas biologicos conocidos que mvolucran procesos selectivos: la evolucion y el sistema
mmune y es por esto que sefialamos que el DN es en realidad una propuesta basada en estas

analogias.

Pero se nos presenta el mismo sistema seleccionista como altamente adaptativo (Seth y Baars
2005 y Edelman 1978: 90-91) y es aqui donde nuevamente vemos una postura
ultradarwinista que por un lado explica la misma seleccion como una adaptacion que pondria

a estos sistemas como homologos.
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Por otro lado, otro error de los niveles de analisis es el que se nos presenta en la explicacion
de la emergencia de la consciencia en su caracter ontologico™ y en su caracter evolutivo o

filogenético™.

Si asumiéramos el DN como una analogia de la evolucién darwiniana, entonces deberia

cumplir con los siguientes elementos (Freeman y Herron 2001: 48):

—

Los individuos que forman una poblacion® (especie) son variables.

ho

En cada generacion se producen mas descendientes de los que pueden sobrevivir.

3. La supervivencia y la reproduccién de los individuos no son al azar: los mdividuos que
sobreviven y llegan a reproducirse son aquellos que presentan las variaciones mds favorables.
Son seleccionados mediante el mecanismo de seleccion natural.

4. Las variaciones seleccionadas son heredades a los descendientes.

Al suponer que se trata de una analogia consideramos los elementos del DN en los mismos
términos:

1. Las neuronas (individuos) que forman el SNC (poblacién) son variables entre si a distintos
niveles (morfologia, fisiologia, etc.)

2. Se generan mds conexiones neuronales de las que sobreviven. La mayoria son seleccionadas
por las interacciones de las redes neuronales durante el desarrollo (Fig. 2.1, divisién y muerte
celular, procesos de extension y eliminacién sinaptica, etc.)

3. La supervivencia de los grupos neuronales (en la selecciéon en la experiencia, Fig. 2.2) no es al
azar: so6lo sobreviven aquellos que son reforzados por la experiencia y seleccionados por

seleccién natural y seleccion neural.

" Entendemos por ontogenia el desarrollo del individuo desde el 6vulo fecundado (cigoto) hasta el estado

adulto (Mayr 1991:183).

” La filogenia es el origen y subsiguiente evolucion de los taxones superiores; es decir, la historia de las estirpes
evolutivas (Mayr 1991:180).

* Poblacion, en biologia evolutiva, es la comunidad de individuos que potencialmente pueden reproducirse
entre si, especialmente en una localidad concreta. De aqui que se derive el concepto que se introdujo en el
capitulo 2 de Pensamiento poblacional, que es el punto de vista que subraya la unicidad de cada individuo en
las poblaciones de las especies con reproduccion sexual y por lo tanto, la variabilidad real de las poblaciones.
Este pensamiento poblacional es contrario al pensamiento tipologico o esencialista (Mayr 1991:184).
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En una propuesta andloga estas modificaciones serian coherentes, sin embargo seria evidente
que se trata de una postulacion incompleta al no existir un anilogo en la herencia de las

variaciones seleccionadas.

Al existir confusion en este punto se presentan de manera nebulosa algunas explicaciones de
esta teoria. Por ejemplo hasta aqui, esta propuesta podria demostrar coherencia para la
explicacion ontoldgica de la emergencia de la consciencia, pero no su emergencia evolutiva.
No hay elementos que permitan entender cémo se podria heredar este mecanismo. Para tal
caso, bajo una perspectiva darwiniana, la evolucién natural presentada en la TSGN podria
darse hasta el primer paso, /[a variacion y seleccion en el desarrollo, pues es quiza el anico

elemento que puede ser susceptible de ser heredado.

Los demas pasos (/a seleccion en la experiencia y la reentrada), dependen de tal cantidad de
elementos que dificilmente se explican solamente con la interaccion entre estos y evidencian
la necesidad de las relaciones con el cuerpo mismo y el medio ambiente para su emergencia.
De manera interesante, como ya se expuso en el capitulo anterior, es en estos dos ultimos

pasos donde emerge la consciencia.

En resumen, no estamos criticando el uso de la metifora en si misma, ya que entendemos
que es un recurso que la ciencia utiliza para comprender los problemas de la naturaleza
(Lewontin 2000: 4), en cambio si criticamos el olvidar que se trata de una metafora. Dicho
olvido conlleva a la confusion de tratar el DN como darwinismo evolutivo y no en su uso
metaforico del DN como si fuera el darwinismo evolutivo. Esto a su vez acarrea la confusion
entre metafora, analogia y homologia que no siempre esti clara en la argumentacion de

Edelman.
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3.4. Gradualismo” y jerarquizacién de las caracteristicas en la explicacion de la consciencia

Como consecuencia directa del darwimismo universal que senalamos en la TSGN,
observamos que la historia evolutiva presentada en esta propuesta, contiene elementos
gradualistas apegados al principio de continuidad cuya base fundamental es la jerarquizacion
de las caracteristicas para explicarlas. En este sentido se nos presenta una division entre

consclencia primaria y consciencia de orden superior.

En particular, con respecto al ser humano, Darwin al no admitir la aparicion de
caracteristicas realmente distintas en éste al compararlo con otras especies, contribuyo a
moldear una 1magen de lo humano con propiedades compartidas por las demas especies, al
menos de animales superiores. Esta es una consecuencia directa de su empeiio en buscar
regularidades, procesos comunes y generalidades (Gruber 1974: 239) y que queda expresado

[13

en la siguiente cita: “...no obstante, la diferencia en la mente entre el ser humano y los

animales superiores, aun cuando es grande es una diferencia de grado, no de clase” (Darwin

1871:105).

Entre estas propiedades compartidas, se encuentra el comportamiento humano, incluyendo
sus relaciones sociales. Como resultado de esto, todas las especies sociales, son el resultado
de la seleccion natural, y el proceso de la evoluciéon no ha hecho sino desarrollar un
comportamiento bdsico comun de adaptaciéon a las condiciones hostiles del medio para
lograr la supervivencia. El ser humano solamente se diferencia de las demas especies sociales
por su mayor desarrollo de las propiedades que ya existen de manera rudimentaria en

aquellas (Munoz-Rubio, op.cit.: 16). Este postulado apoya la tesis de la continuidad.

El principio de continuidad y por tanto, el caracter gradual y lento de las variaciones, ha sido
la herramienta conceptual y metodoldgica fundamental para trazar un continuo entre los
animales sociales y el ser humano que han utilizado disciplinas como la sociobiologia y la

psicologia evolutiva.

7 El gradualismo, es a grandes rasgos, la teoria que concibe el progreso evolutivo por modificacion gradual de
las poblaciones y no por la aparicién repentina de nuevos tipos (saltacionismo Mayr, 1991:181).
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Sin demeritar en lo absoluto la gran contribuciéon hecha por la vision de Darwin, la tesis
continuista y gradualista puede facilitar el camino para presentar una vision lineal y
reduccionista del mundo vivo, en la que los cambios operados en la evolucion son solamente
cuantitativos y no existe ninguna relacion entre estos cambios y los cualitativos. Esto significa
que no se espera la aparicion de nuevas propiedades en las especies animales que no puedan
ser comprendidas por medio de las leyes biologicas. Este aspecto de la tesis de continuidad
ha dado pie a diversas teorias de la naturalizacion del comportamiento humano combinada
con una antropocentrizaciéon de la naturaleza, en una relacion en la que los saltos cualitativos
y la aparicion de nuevas propiedades en la materia con cada uno de estos saltos se niega de

micio (Munoz-Rubio, op.cit.: 33-34).

Este es el principio bajo el que se postula la diferenciacion jerarquica de la consciencia

primaria y la consciencia de orden superior.

La consciencia humana (con rudimentos en los chimpancés) es nombrada por Edelman,
como consciencia de orden superior. Con la revelaciéon del nombramiento, vienen una
cantidad de ejemplos de cémo la consciencia humana sélo es diferente en grado y no en
clase de la consciencia presente en animales superiores con ciertas estructuras cerebrales
semejantes a las de Homo sapiens. Esta tesis es apoyada y seguida de manera independiente

por una gran cantidad de autores (De Waall 2006, Focquaert 2008 y Mayr 2001: 282).

En la tabla 2.4. Caracteristicas generales y fenoménicas de la consciencia de orden superior,
observamos que la condicion para la emergencia de la consciencia humana es necesaria la
consciencia primaria, que incluso coexiste con esta. Se le anade la capacidad lingtistica, y

como consecuencia de esta jerarquia mayor emerge la autoconsciencia.

Por supuesto y para términos practicos, la base del surgimiento de la consciencia de orden
superior (la consciencia de ser consciente), son los cambios neuronales que conducen al
lenguaje y esto es lo que permite en el humano construir un yo a partir de relaciones sociales
y afectivas. Este yo (que supone el desarrollo de un agente auto-consciente, un sujeto) va

mucho mas alli de la idividualidad de la base biologica que posee un animal con
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consciencia primaria. Este “yo” enlaza los sentimientos con el pensamiento, la cultura y las

creencias (Edelman 2002: 236).

Son obvias en este punto dos cosas: 1) la consciencia de orden superior es diferente en grado
y no en cualidad a la consciencia primaria y 2) a pesar de que el autor postula como
necesarias las relaciones sociales y afectivas, estas se presuponen al surgimiento del yo y solo

se reconocen bajo la vision interaccionista presentada anteriormente.

En la proposicion de la emergencia de la consciencia secundaria a partir de la consciencia
primaria, vale la pena recordar que las diferencias cualitativas entre estas entidades no
mmplica que todo en ellas sea diferente, incomparable e inconmensurable y que incluso
permanezcan caracteristicas en comun entre ellas que se desarrollen al parejo, no obstante,
es mmportante puntualizar que lo que hace diferente a estas dos entidades son las
caracteristicas de la consciencia secundaria que nunca antes han sido encontradas en la

consciencia primaria.

Bajo esta vision analizada por el método matenalista dialéctico, se considera que ain en un
proceso gradual de adquisicion de poderes mentales se pueda llegar a alcanzar un umbral
por encima del cual se disparen fenomenos de complejidad distinta y nueva, que pueden
tener aspectos comunes con los que preceden pero, en general ya no se pueden analizar con

las mismas leyes (Munoz-Rubio, op.cit.: 187-188).

Para amplar este punto vale la pena mencionar la siguiente cita:
La permanencia de una cualidad sélo existe dentro de ciertos limites de su variacion
cuantitativa y es relativa a ellos. En consecuencia, cuando la cantidad crece o decrece hasta
alcanzar uno de sus limites, entonces, se produce un cambio en la cualidad. Asi, al ser
transpuesto el limite correspondiente desaparece una cualidad determinada y, en su lugar, el
proceso adquiere una cualidad distinta. En otras palabras: la variacién cuantitativa se

transforma en un cambio cualitativo (De Gortar1 1972:60).

127



De esta cita entendemos que el fin de una cualidad corresponde al principio de otra
cualidad. La consciencia secundaria no estd contenida en la consciencia primaria en
cualquier magnitud de esta, sino que se produce a partir del momento en que se acumula o

se pierde una cierta cantidad de caracteristicas de la consciencia primaria™.

Pero especificamente, :qué entendemos como diferencia de clase entre los animales

superiores y el ser humano?

Bajo el esquema de la diferenciacion de consciencia primaria y consciencia superior,
podriamos partir del hecho de que el ser humano no se distingue de los animales sélo por su
consciencia o por su conocimiento, sino por ser los productores de sus representaciones,
ideas, de su propia consciencia (Fromm [1961] 2009: 32, Marx [1844], 1968: 82 vy

Warminski 1995).

Esta diferencia cualitativa, que podriamos decir como el transito de la consciencia a la
autoconsciencia, o de consciencia primaria a consciencia de orden superior, se trata entonces
de /a conquista del ser mismo, en donde la autoconsciencia es el medio por el cual el ser
humano se obtiene como mediacién de la historia de su experiencias y su saber consigo

mismo (Heidegger 1992: 197, 223 y 253),

Dicha diferencia cualitativa entre consciencia primaria y consciencia de orden superior, hace
necesaria la interpelacion por un estudio de la consciencia humana que incluya sus relaciones
de paso o por decirlo de otra manera las relaciones para su emergencia, es decir, sus

relaciones historicas, sociales, culturales y no solo sus relaciones neurobiologicas.

58 . . . ., .

Es importante recordar que “lo que sucede con la cantidad ocurre también con la cualidad, de manera
reciproca. A la variacion cualitativa le corresponde también una permanencia relativa de la cantidad, hasta que
se llega a un punto nodal en el cual se modifica bruscamente la cantidad” (De Gortari 1972: 61-62).
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3.5. La dificultad explicativa de la autoconsciencia en la TSGN

Hasta ahora hemos hecho un andlisis sobre los elementos inconsistentes que presenta la

TSGN en la explicacion de la consciencia.

Senalamos que dicha teoria estd sustentada en una postura materialista cartesiana, que
acarrea problemas como es el determiismo biologico y el interaccionismo. Que en su
mtento de explicar el origen y evolucion retoma posturas ultradarwinistas y de ahi que la
separacién entre consciencia primaria y consciencia de orden superior sea s6lo una manera

de jerarquizar esta caracteristica cuya inica diferencia es de grado y no de cualidad.

Reconocemos el enorme esfuerzo hecho por el autor, al evidenciar la diferencia entre estas,
pero su explicacién es aun corta y no permite entender realmente lo que es la consciencia

humana.

Pero con este andlisis, no intentamos decir que el problema de la consciencia humana sea
uresoluble, sino que es mmportante reconocer la complejidad de este para tener un

acercamiento mas certero.

Ya senalamos a lo largo del capitulo 1 que frecuentemente es dificil distinguir las diferencias

entre lo que se entiende por consciencia y autoconsciencia.

Bajo el esquema de Edelman, la autoconsciencia solo emerge en los humanos, hecho con el
que estamos de acuerdo. Pero, chablar de consciencia humana es forzosamente hablar de

autoconsciencia? Si no es asi, entonces, (Qué es la una y que es la otra?

Reconocemos que este andlisis esta lejos de poder contestar esto y asumimos que el
problema trascendental de la consciencia humana es el problema de la autoconsciencia y que

hasta ahora no ha habido ninguna explicacién que logre desentraiar que es ésta.

La TSGN en su explicacion de la consciencia posee algunos aclertos, entre ellos, la
propuesta de consciencia primaria y consciencia secundaria. Pero su explicacion de qué es

una y qué es la otra, como emergen ontoldégicamente y evolutivamente, es aun borrosa.
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Reconocer que no solo es diferente en grado si no también en cualidad, es reconocer que es
necesario abordarla bajo un programa de investigacion diferente al que se ha presentado
hasta ahora por la neurobiologia y otras disciplinas. Este programa deberia ser capaz de
comprender los cambios cualitativos y los multiples niveles de interaccion que se llevan a

cabo en la consciencia.

Reconocer como también lo hizo Edelman, que es necesario de la interaccion social para su
manifestacion ontologica, es un acierto, pero dejarlo en un nivel interaccionista es

nuevamente un error.

Si1 entendemos que la autoconsciencia como ya mencionaba Edelman, requiere de tales
mteracciones, y lo superarnos al decir que no sélo se fundamenta en las interacciones
estaticas de los elementos en juego, podemos entender la exposicion historica del término y
lo que nos revela, asi como los otros acercamientos y explicaciones propuestos por otras

disciplinas.

Fromm (1900-1980) al explicar la emergencia del individuo y por lo tanto el desarrollo
ontologico del yo, hace referencia a algo que también hemos senalado extensamente en esta
tesis, y es que este yo, el que entendemos ahora, y con el que trabajamos y teorizamos, no ha

existido siempre en la concepcién humana:

La historia social del ser humano se inici6 al emerger este de un estado de unidad

mdiferenciada del mundo natural, para adquirir consciencia de si mismo como de una

entidad separada y distinta de la naturaleza y de los seres humanos que lo rodeaban. Sin
. N R .

embargo, esta autoconsciencia” siguié siendo muy oscura durante largos periodos de la

historia. El individuo permanecia estrechamente ligado al mundo social y natural del cual

habia emergido...El proceso por el cual el individuo se desprende de sus lazos originales,...

” Fromm entiende por autoconsciencia subjetiva, la facultad mental por cuyo medio el ser humano tiene
consciencia de si mismo como de una entidad individual, distinta de la naturaleza exterior y de las otras
personas (Fromm [1941]1985: 44).
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parece haber alcanzado su mayor mtensidad durante los siglos comprendidos entre la

Reforma protestante y nuestros tiempos ( Fromm 1985 [1941]: 46-47).

Este yo con el que trabaja ahora la neurobiologia no es una entidad natural como se podria
pensar, sIno que es una concepcion estrecha apegada a la época en la que vivimos. Este yo,
especifico tampoco se presenta siempre, invariable y necesariamente por el solo hecho de ser
seres humanos como ha sido propuesto por Fromm al describir el proceso de individuacion”
en la historia de vida de una persona, el cual requiere de ciertos eventos para llevarse a cabo
y conducir a la distincién entre el “yoy el “ar” vy finalmente a la libertad individual (Fromm

1985 [1941]: 47-48).

Tampoco es un yo que podamos reconocer en los primeros Homo sapiens, cuyas
diferencias en las estructuras cerebrales son minimas al del Homo sapiens actual. Entonces,
cabe preguntar, ¢la emergencia de este yo, de esta autoconsciencia es inminente solo por el
hecho de ser Homo sapiens? Si no es asi, ;qué mas elementos requerimos para que surja?
De las interacciones sociales y de las emociones contesta Edelman. Pero estas interacciones
sociales no son anteriores al humano, no han sido siempre las mismas, y no han existido

slempre.

Respecto a este tema, han surgido algunas propuestas sobre la importancia de la construccion
social de la consciencia (Burns y Engdahl 1998) y de manera particular la relacion de ésta
con la mente social (Robbins 2007). Estas propuestas ya habian sido sugeridas por José
Revueltas en Dialéctica de la consciencia (1982), en donde propone la consciencia como

consciencia social y al mismo tiempo como consciencia individual y colectiva.

De estos trabajos, deducimos que el yo entonces, no es una entidad inamovible e mherente
al cerebro humano y requiere (como ya ha sido senalado por otros) de la cultura. Pero,
¢como son estas relaciones entre la cultura y lo biologico? Antes de contestar esto, debemos
senalar que estamos frente a un falso problema de la dicotomia cultura-biologia. No es la una

ni la otra.

60

El proceso por el cual el individuo se desprende de sus lazos originales, primarios. Estos son organicos en el
sentido de que forman parte del desarrollo humano normal.
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No son lo mismo, ni se fundamentan en las mismas leyes como el darwinismo social

mtentaria exponer.

Pese a que la singularidad humana reside primariamente en nuestros cerebros, esta se
expresa en la cultura y las sociedades humanas cambian por la evolucion cultural, no como

resultado de la alteracion biologica. Al respecto, Gould menciona:

No tenemos evidencia de cambios biolégicos en el tamaiio del cerebro o su estructura desde
que el Homo sapiens aparecio en el registro f6sil desde hace 50,000-100,000 arios. Todo lo
que hemos hecho desde entonces, es producto de la evoluciéon cultural. La evoluciéon
biologica contintia en nuestra especie, pero su tasa, comparada con la evolucion cultural, es

mcomparablemente lenta y su impacto sobre la historia del Homo sapiens ha sido pequena

(Gould 1996: 354-355).

A diferencia de la evolucién biologica, el cambio cultural se pude dar rapidamente porque
no opera bajo las mismas leyes biologicas, sino y en tal caso de un modo “Lamarckiano” (por
herencia de los caracteres adquiridos). Cualquier cosa que una generacion aprende, pasa a la
siguiente mediante la escritura, la instruccion, el ritual, la tradicion, y diversas formas de
métodos que el humano ha desarrollado para asegurar la continuidad de la cultura. La gran
capacidad que posee la cultura es su crecimiento rapido y explosivo y su direccionalidad

acumulativa (Gould 1997: 237).

La evolucion darwiniana, por otro lado, es un proceso indirecto: la variacién genética debe
estar disponible primero para construir una caracteristica ventajosa, y que sea preservada por
seleccion natural. Desde que la variacion genética surge aleatoriamente, no hay direccion
preferible hacia alguna caracteristica ventajosa, el proceso Darwiniano trabaja lentamente. La
evolucion cultural no solo es rapida, sino que también es reversible porque sus productos no

estan codificados en nuestros genes (Gould, 1996: 354-35)5).

132



El contraste mas llamativo entre evolucion natural y cambio cultural reside en el hecho

fundamental de la historia humana. Al respecto Gould agrega:

Los seres humanos Cro-Magnon que pintaron las cuevas de Lascaux y Altamira hace unos
15,000 aiios eran nosotros. Y sin embargo, hace 15, 000 anos ningin grupo humano habia
producido estructura alguna que pudiera encajar en nuestra definicion habitual de
civilizacion... todo lo que hemos construido fue en un instante geologico de 10, 000 anos y ha

germinado sobre la base de las capacidades de un cerebro inalterado (Gould 1997: 233-235).

Si sumamos todos estos hechos, salta indudablemente a la vista la dificultad de definir lo que

es la consciencia humana, de caracterizarla, y mas ain de naturalizarla.

Ademas s1 aseguramos que la autoconsciencia surge en la interaccion dialéctica del cerebro y
la cultura (s6lo por mencionar las famosas dicotomias), y la cultura posee elementos tan
radicalmente opuestos a lo que entendernos como las leyes biologicas entonces, scoémo

puede coexistir esta interacciéon?

Una respuesta probable es la flexibilidad, que parece ser la marca distintiva de la evolucion

humana (Gould 1996:363).

Existen algunas propuestas que han presentado como la verdadera adaptacion la plasticidad
sinaptica”. Estas por supuesto estan basadas en la propuesta hecha por Gould al decir que el
cerebro humano es el ejemplar de exaptacion por excelencia (Skoyles, 1999). Esta resulta ser

una alternativa con la cual podriamos estar mas de acuerdo.

De esta manera, tenemos diversos elementos que indican, en primera instancia que la
consciencia de orden superior de la que habla Edelman, no es una adaptaciéon como €l la
presenta, si constituye una diferencia en grado pero también en cualidad de la consciencia

primaria, y su estudio debe icluir elementos explicativos de como son las relaciones que dan

61 .. . . . . . : ‘

La plasticidad sindptica es la propiedad de convertir en altamente eficiente la comunicacién entre células
nerviosas, es decir, una neurona es plastica cuando, tras recibir constante estimulacion de otra neurona, ésta
“aprende” y vuelve eficiente su respuesta (Martin y Morris, 2002).
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paso a esta, dandole prioridad ontolégica a dichas relaciones que no sélo se explican desde la

neurobiologia.
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CONCLUSIONES

De acuerdo con los objetivos planteados al inicio de este trabajo llevaré a cabo las

conclusiones que sintetizan el analisis efectuado al planteamiento de Gerald Edelman del

Darwinismo Neural. Estas cuestiones que por supuesto no son del todo contundentes

mtentan sugerir otros campos de analisis y la reflexion no solo teodrica sino creativa de lo que

entendemos por consciencia humana:

a)

b)

La TSGN puede ser analizada dentro de los planteamientos del mecanicismo o materialismo
cartesiano junto con la mayoria de los estudios neurobiolégicos que se desarrollan en
nuestros dias y que constituyen una de las pricticas dominantes de la ciencia de nuestra
época. Dicho mecanicismo se fundamenta en el supuesto de leyes naturales universales, ideas

esencialistas, deterministas y enteramente reduccionistas.

Esta metodologia conlleva a la reificacion de la consciencia que es evidenciada
cuando el fenomeno consciente es correlacionado con la actividad neuronal, cuando
se localiza en la regiéon tilamo-cortical, cuando se explica solamente como una

funcion del cerebro y cuando se le otorga un valor biologico pan-adaptacionista.

No se niega en ningun sentido que la consciencia posee una base indiscutiblemente
material subyacente al cerebro y que puede ser entendida a través de la biologia. Sin
embargo, senalamos enfiaticamente que tratar de explicarla inicamente a través de
ésta es insuficiente y en la mayoria de los casos nos conduce al reduccionismo y al

biologicismo.

Al analizar si la TSGN es o no una propuesta reduccionista concluimos que tiene elementos
que la excluyen parcialmente de esta postura pues en ningin momento dice que la
consciencia sea solo producto de la estructura del cerebro e incluye en sus explicaciones las

mteracciones entre el cerebro, el cuerpo y el medio ambiente.

Sin embargo, concluimos que se trata de una propuesta interaccionista que al
reconocer aparentemente la interaccion entre dichos elementos en la determinacion
de la consciencia, pareceria ser la alternativa correcta tanto al determinismo biologico

como cultural. Pero como ya fue expuesto en el capitulo tercero, el interaccionismo
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d)

es 1nsuficiente para explicar el fenémeno consciente si supone la interaccion

solamente entre componentes inmutables o aislados.

Concluimos que el Darwinismo Neural es una postura abiertamente biologicista en
su mtento de explicar el fenomeno consciente ya que postula que sélo bajo la
biologizacion del concepto se puede develar su verdadera naturaleza, sin mencionar
en ninguna parte de la literatura citada, la necesidad de conjuntar los estudios

neurobiologicos con los andlisis historicos y culturales del ser humano.

Dicho determinismo biologico, refuerza la idea de que los individuos son previos a la
sociedad y de que las caracteristicas de los individuos son consecuencia de su
biologia. En este sentido, los argumentos pueden constituir una herramienta para
legitmar falsas concepciones del mundo (deologias) que promueven las
desigualdades de status, riqueza y poder observadas en el contexto de las sociedades
idividualistas contemporaneas. Asi mismo, el método utilizado para este analisis
(método dialéctico), permite hacer explicita la relacion de la ciencia con las demas
estructuras sociales y promueve la reflexion de dicha relacion a través del

reconocimiento de las posibles motivaciones y/o usos del quehacer cientifico.

Derivado del hecho de que el DN es una postura biologicista deducimos, de acuerdo
con el planteamiento de Dupré, (2001:93) que a través de la especulacion evolutiva,
el determinismo biologico ve la clave para develar “los constituyentes universales de
la naturaleza humana”. Dicho planteamiento junto con el andlisis del DN, nos
permiten concluir junto con S. Rose que se trata de una teoria ultradarwinista, que
ademas de ver en la teoria de la evolucion de Darwin el mecanismo universal de
explicacion, echa mano de elementos pan-adaptacionistas y pan-seleccionistas al tratar
de explicar el origen y evolucion de la consciencia primaria y la consciencia de orden

superior.

En una primera mstancia, no concluimos que el uso de la evolucion darwiniana para
explicar el origen y evolucion sea inadecuado. Sin embargo, si1 concluimos que decir
que dichas capacidades mentales sean producto de la seleccion natural con fines

adaptativos, mdas que resolver el problema, lo suma a las posturas que argumentan

136



f)

que las diferencias del linaje de los mamiferos son sélo de grado y no de cualidad,
postulando una direccionalidad donde no necesariamente la hay. De tal manera que
proponemos seriamente la discusion de la evolucion de la consciencia humana como

una exaptacion y no una adaptacion.

Concluimos que una de las consecuencias del uso del darwinismo universal o
ultradarwinismo en la TSGN es la utilizacién confusa entre los términos de metifora,
analogia y homologia incurriendo en lo que senialibamos como problematica de los

niveles de analisis.

Este mismo andlisis nos sugiere que el DN mas que tratarse de una propuesta que
ayude a explicar la evolucion filogenética de la consciencia primaria y secundaria,

puede ser utilizada para la explicacion ontoldgica de las mismas.

Es preciso apuntar que en ningin sentido se critica o juzga el uso de la metafora en si
misma, sino el hecho de pasar por alto que se trata de una metifora provocando una
confusion del DN “como darwinismo evolutivo y no como si fuera” el darwinismo

evolutivo.

En la explicacion de la emergencia evolutiva de la consciencia secundaria a partir de
la consciencia primaria se utilizan argumentos gradualistas apegados al principio de
continuidad cuya base fundamental es la jerarquizacion de las caracteristicas para
explicarlas. Este principio, en contextos particulares puede servir como herramienta
para postular una vision lineal y reduccionista del mundo vivo, en donde los cambios
operados en la evolucion son tnicamente de naturaleza cuantitativa sugiriendo que la
emergencia de nuevas propiedades en las especies animales seran comprendidas por

medio de las leyes biologicas.

Sin embargo, concluimos en base al analisis hecho, que la consciencia de orden
superior es diferente en grado y cualidad a la consciencia primaria partiendo del
hecho de que el ser humano no se distingue de los animales so6lo por su consciencia
O por su conocimiento, sino por ser los productores de sus representaciones, ideas y

de su propia consciencia. Esta diferencia cualitativa hace necesaria la mterpelacion
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por un estudio de la consciencia humana (autoconsciencia) que incluya las relaciones
que dan paso a su emergencia, es decir, sus relaciones histéricas, sociales, culturales y

no so6lo sus relaciones neurobiologicas como lo intenta hacer Edelman.

Finalmente concluimos que la caracterizacion y explicacion de la evolucion de la
consciencia de orden superior (consciencia humana) planteada en el DN es ahistorica
y no incluye las relaciones que dan paso a esta, a pesar de ser un esfuerzo en la
direcciéon correcta, al comenzar por reconocer las diferencias (aunque solo

cuantitativas) entre la consciencia primaria y la secundaria.

Sin embargo, una teoria que intente explicar la consciencia humana, debe ser una
teoria historica no solo en sentido evolutivo, sino también en sentido ontogénico

ademas de la construccion humana del término.

En este sentido, dicha teoria deberia también de considerar las interacciones (no
estaticas) para la manifestacion ontologica y filogenética de la consciencia. Asi mismo,
debera considerar que la autoconsciencia (el yo) con la que trabaja la neurobiologia
es una concepcion estrecha apegada a la época en la que vivimos y que requiere de
las interacciones sociales y de las emociones (no anteriores al humano) siempre
cambiantes por los contextos concretos. De tal manera que aunque la singularidad
humana de la autoconsciencia resida primariamente en nuestros cerebros, esta se

expresa concretamente en la cultura y las sociedades humanas cambiantes.
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