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A MANERA DE INTRODUCCION
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Desde el comienzo de la humanidad, el hombre ha tratado de
satisfacer las necesidades basicas de su organismo de una manera comoda
y que le haga sentir un bienestar personal; sin embargo, la primera
necesidad satisfecha en la cual pudo verter su sensibilidad, su cosmovision
y su mentalidad; su yo interno que lo hace diferente no solo de las demés
especies sino de los demés seres humanos fue la necesidad de habitar.

Existen muchisimas teorias acerca de la arquitectura, incluso la
propia historia (que incluye a la arquitectura) siempre se ve con diferentes
0jos, sin embargo, pocas veces alguna de ellas ha reparado en ese
principio basico de la humanidad y de la vida, del cual se desprenden y
hacia el cual van encaminadas todas las ideologias del mundo: la dignidad
de la vida; la dignidad del hombre; el responder a ese pristino momento del
bienestar individual, fisico y psicolégico que nos exalta en la vida y nos
hace ser “la medida de todas las cosas”.

La arquitectura es una manifestacién tangible de este hecho, pues
aungue algunas respuestas estan mejor logradas que otras, todas buscan,
(o deberian buscar) ese bienestar personal al acoger las actividades del
hombre dentro de un espacio, sin embargo, este acogimiento del hombre
debe ser total, incluyendo su sensibilidad, su cosmovisién y su ser; no solo
a sus necesidades. Es mentira que nuestra formacion solo da respuestas
técnicas a problemas concretos, es mentira que la arquitectura no debe
pretender ser arte, pues el arte es la primera respuesta visible y tangible de
la sensibilidad humana, negar esa fruicion de la sensibilidad humana es
negar una parte sustancial de la humanidad, y por tanto, negar la
humanidad misma.

Basta recordar los bellisimos espacios de comedor que proyectaba
Luis Barragan; el estar ahi nos hace sentir una paz interna inmensa y nos
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lleva a disfrutar doblemente nuestros alimentos, y esto lo lograba no
mediante teorias de composicion o esquemas funcionales sino a partir de
un principio humano muy sencillo que en la actualidad muy pocas personas
estan conscientes de ello; para Barragan, Los alimentos son Sagrados.

Nuestra manera de ver como arquitectos nos obliga a reagrupar cada
una de las partes que nos conforman como humanos, a tratar de
comprender el funcionamiento del hombre, pues en la medida que nosotros
seamos capaces de comprendernos sin complejos, sin egoismos y sin
banalidades, daremos una mejor respuesta al propio hombre, que incluso
esa respuesta puede tener complejidades, banalidades y egoismos que
ahora tendran sentido de ser ya que primero la respuesta nos miro tal y
como somos. En ese momento, se esta dando un golpe directo en la
busqueda de la dignidad de la vida del hombre.

De esta forma, a la conjuncion del arte y la ciencia, le agregaria un
tercer elemento para formar ese triAngulo que afianza firmemente las
estructuras mas fuertes de la naturaleza, el elemento de la Humanidad,
pues estd claro que somos mas que solo filosofias, de esta manera
guitaremos los tabues, los prejuicios, pretensiones y estilismos que tanto
nos deshumanizan.

El ejercicio tedrico que a continuacidn se muestra parte precisamente
de la necesidad basica de habitar, pues la demanda es un edificio de
vivienda en una de las zonas con mayor diversidad de actividades y de
formas de vida de nuestra ciudad, la colonia Insurgentes Mixcoac.

El objetivo del ejercicio es comprender la dindmica del sitio y la
dinamica de la persona que habita y se desenvuelve en el sitio de acuerdo
a las actividades que realiza, desembocando en un edificio que responda a

JNCHS | TESIS PROFESIONAL. EDIFICIO ALGECIRAS INSURGENTES MIXCOAC



las potencialidades del sitio y que responda, y en su caso, que aporte algo
a la fisonomia del lugar. Se veréa la direccion que toma un el espacio
habitable con relacién a la multiplicidad de situaciones que el usuario y el
sitio demandan.

Como resultado del ejercicio tendremos el proyecto arquitecténico
completo con los criterios de las ingenierias que intervendran en él; y mas
alla, la respuesta de mi personal comprension del habitar del hombre de
ciudad actual complementada con mi particular punto de vista de la
materialidad de la arquitectura
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PROLOGO
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Como ya se ha mencionado con anterioridad, el objetivo general de la
tesis es comprender la dinamica del sitio y la dinamica de la persona que
habita y se desenvuelve en la colonia Insurgentes Mixcoac, asi como el
“genius locci” que en conjunto dardn una respuesta a la demanda social en
consonancia con lo que el sitio permite.

Como una meta particular, me he fijado el hacer un aporte de la
asimilacion de los conocimientos adquiridos desde mi particular punto de
vista y asi hacer una tesis acerca de las soluciones arquitecténicas de hoy
dia en una colonia de tan altos contrastes y teniendo de vecina a la
siempre polémica pero fascinante Avenida de los Insurgentes con el tema
de la Vivienda Urbana.

Para lograr el cometido, el tema se abordaréd desde distintos puntos, por
un lado estd el estudio del sitio, teniendo en cuenta que es parte de la
Ciudad, su comportamiento y caracteristicas arquitecténicas y urbanas; por
otro lado esta el aspecto sensorial del sitio respecto al usuario, las
percepciones psicologicas del lugar asi como el grado de aceptacién del
sitio por parte de los usuarios. También estan las cuestiones sociales,
culturales y econ6micas no solo del lugar, sino de la nacion y el mundo,
gue van determinando las posibilidades del hacer arquitecténico. Todo esto
en conjunto forma el Marco Cronotépico en el que se va a desenvolver la
respuesta arquitectdnica.

Posteriormente se desarrollara la respuesta, en base a los resultados
del analisis anterior, en los planos arquitectonicos, estructurales y de
instalaciones que comprende el proyecto, asi como de una breve memoria
de las factibilidades constructiva, estructural y financiera del proyecto.
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FUNDAMENTACION
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LA VIVIENDA URBANA.

Las grandes ciudades son complejos focos de economia, fuentes de
trabajo, cultura, intercambio internacional, comercio y recreacién, y por
ende, también son concentraciones de vivienda a gran escala, ya sean
desarrollos habitacionales planeados o crecimientos puntuales que se han
ido integrando a la ciudad al paso del tiempo, abarcando toda una gama de
posibilidades para ella, resultado de las demandas de su época; desde la
casa habitacion familiar, con todas sus variantes, hasta la vivienda vertical
con los nuevos y sofisticados edificios de departamentos.

Esta udltima fue propiciada debido a la densificacion de las éareas
urbanas, entre otras cosas, para acortar distancias entre los puntos de
trabajo y servicios y evitar el crecimiento desmedido en el sentido
horizontal que siempre resulta poco rentable y de dificil mantenimiento
publico; los gobiernos mundiales y las nuevas organizaciones de la
sociedad, ven en la densificacion del suelo una respuesta para solucionar
problemas de infraestructura a mediano y largo plazo y una mayor
rentabilidad y plusvalia para los terrenos, cada vez mas escasos dentro de
las ciudades; aunque esto trae consigo nuevos retos y problemas en otros
ambitos.

No es mi intencion hacer una resefia histérica de la Ciudad, ni mucho
menos tratar de explicar el funcionamiento de las metrépolis, en este caso,
de la ciudad de México, que a mi parecer, es la Ciudad mas compleja de
todo el mundo; mas bien, trato de remarcar algunos puntos que me
permitan comprender el nucleo del problema a enfrentar y que a su vez,
permitan comprender mejor al lector la justificacion de las soluciones en
base a los aspectos que las mas de las veces pasan desapercibidos a la
mayoria de las personas que hacemos uso de la propia ciudad.
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Tomemos este primer apartado como base para los siguientes
apartados que nos permitirAn comprender la totalidad del pensamiento que
interviene en la respuesta propuesta al problema objeto de este trabajo.

LA CUESTION DEL “HABITAR”

Esta palabra en su origen latino tiene 2 connotaciones, la
primera se refiere a la morada, el lugar donde subsiste mi persona, esto va
mas alla del simple sitio donde estoy, sino que estd dado en el sentido de
el espacio en que mi persona, mis pertenencias y mi descendencia tienen
un espacio vital de reguardo que sin embargo nos desenvuelve como un
nucleo o célula; y la segunda es complementaria al significado de la
primera, el “tener” o “pertenecer’; el espacio me pertenece, es mi
expansion complementaria y todo lo que estd dentro de él también me
pertenece.

Este significado se forj6 con el tiempo dado que durante la gran
mayoria de la historia, las familias se han desenvuelto en estos espacios
de habitacion, y cada una de ellas adecu6 estos espacios, segln su
realidad y sus actividades; sin embargo este significado ha tenido un
cambio radical en los ultimos 100 afios.

La internacionalizacion de mercados, el crecimiento empresarial e
industrial, y la centralizacion del comercio la industria y las fuentes de
trabajo en las ciudades, han provocado un crecimiento desmedido de la
poblacién alrededor de ellas, que a su vez ha provocado un cambio en la
manera de habitar, esto como resultado del cambio de vida del hombre
moderno en una ciudad que se vive con mucha celeridad, olvidando las
viejas formas de vida y convivencia entre las personas.
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Todo esto ha hecho que el concepto de “habitar” se haya devaluado
en el significado origina al grado hoy dia, en un afan de exprimir la
rentabilidad de un predio y una construccion se hacen departamentos de 36
m2 para familias de hasta 4 personas.

Hay que admitir que también estd la contrapartida de los grandes
departamentos de mé&s de 100 m2, pero con la desventaja de un
elevadisimo costo.

Es precisamente aqui donde interviene nuestro papel como
arquitectos, buscando el equilibrio entre la vivienda digna contra los costos
gue la propia construccibn demanda, teniendo siempre en cuenta el
caracter artistico espacial qgue como arquitectos estamos obligados a dar, y
en esto se centra el trabajo objeto del presente documento.

EL SITIO

La colonia Insurgentes Mixcoac estd ubicada al sur de la Cd. De
México, delimitada por las avenidas: Insurgentes al Oriente, Av.
Extremadura al Norte, Av. Revolucidon al Poniente y Av. Rio Mixcoac al Sur.

Esta colonia nacié a raiz de la fundacién del convento de santo
Domingo en el poblado indigena de Mixcoac, gracias a sus riquezas
naturales y a la afluente de aguas dulces de las partes altas, se fue
consolidando como lugar preferido por la clase alta del porfiriato,
estableciéndose en sus alrededores casonas y pequefias haciendas de los
burgueses mexicanos, desde entonces se convirtié en una zona claramente
habitacional con residencias hechas para descanso, aun hoy, es una de las
zonas habitacionales mas cémodas de la ciudad, sin embargo conserva una
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caracteristica que en estos tiempos es una desventaja, sus calles no fueron
disefiadas para transito vehicular y son angostas, en la actualidad la gran
mayoria de la gente que habita y trabaja aqui usa automaovil.

Fig.1.- La colonia Insurgentes Mixcoac esta
delimitada por las avenidas: Insurgentes,
Revolucion, Rio Mixcoac y Extremadura
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Como ya se habia mencionado antes, una de las partes mas
importantes de esta colonia es el ex convento de Santo Domingo, no solo
porque propicié la traza urbana y el funcionamiento del lugar, sino por su
riqueza arquitectonica propia de finales del S. XVII; la generosidad de sus
espacios y la profusa vegetacién del lugar han hecho que la colonia se
sienta obligada a conservar ciertas caracteristicas arquitecténicas en el
area habitacional de casas individuales, asi como el cuidado vy
preservacion de la vegetaciéon circundante en la colonia. En la Fig. 1 se
aprecia no solo el emplazamiento de la zona, sino la vegetacién que
caracteriza al lugar y se focaliza en el area circundante a la parroquia.

Fig.2 y 3.- Imagenes de la arquitectura de la
parroquia de Santo Domingo, composicidén
exterior e imagen del retablo.
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EL SITIO
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EL SITIO

SEGUN LEGISLACION:

HC /6 /30

AREA LIBRE=229.26 m2.

AREA DE DESPLANTE= 681.91 m2.

AREA DE CONSTRUCCION= 6819.1 m2.

H MAX. PROMEDIO= 21.6m.

CANT. POSIBLE DE DEPARTAMENTOS: 75 — 90 DEPTOS.
CANT. DE CAJONES PROMEDIO: 142

ALGUNOS PARAMETROS:

COSTOS DE CONSTRUCCION DE VIVIENDA PROMEDIO
--VIVIENDA UNIFAMILIAR: PROMEDIO $10,500.00 m2.
--VIVIENDA DEPARTAMENTO: PROMEDIO $ 18,000.00 m2.

-- COSTO DE CONSTRUCCION PROM. INT. MERIO: $8,500.00 m2.
-- COSTO DE TERRENO: $ 2,200.00m2.

EL SUELO:

SUELO DE TRANSICION, ARCILLAS Y LIMOS
CAP. MAXIMA DE CARGA: 4.7 T/m.

NIVEL FREATICO PROM: - 7M.

MATERIALES: COLORES:
MAMPOSTERIAS: CLAROS A CALIDOS:
PIDRA BLANCO
CONCRETO CREMA
REPELLADOS BEIGE

CANTERAS NARANJAS
HERRERIAS ROJOS

ALUMINIO AZULES

ESCALA'Y PROPORCIONES:
EXISTEN VARIOS INTENTOS DE UNIFICAR LAS RELACIONES VANO MACIZO, AUNQUE SE LIMITA A
HACER LINEAS HOMOGENEAS CONSTANTES.
SIN EMBARGO LA PROPORCION SE PIERDE TOTALMENTE ENTRE LAS CALLES Y EDIFICIOS.

A MANERA DE CONCLUSION

EXISTEN VARIAS CUESTIONES FISICAS Y SENSORIALES A LAS QUE EL EDIFICIO DEBE RESPONDER.

-LA SITUACION “EN ESQUINA” EN QUE SE ENCUENTRA

--LA SOLUCION DE ESTACIONAMIENTO SE PIENSA EN CADIZ DEBIDO A LA CIRCULACION EN 1 SOLO
SENTIDO

--LA VIVIENDA COMO TRANSICION DE TIPO DE VIDA

-LA VIVIENDA COMO TRANSICION EN EL TIEMPO

--LOS COLORES Y LA MASIVIDAD QUE DENOTA EL SITIO

--LA RELACION ENTRE LO PUBLICO Y LO PRIVADO

-- LA CONSERVACION DE LA IDENTIDAD DE LA COLONIA

-- INTENSION DE LIBERTAD Y AMPLITUD ANTE LA PROPORCION DE APLASTAMIENTO Y ANGUSTIOSIDAD
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PLANTEAMIENTO
ARQUITECTONICO
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LOS PLANTEAMIENTOS RECTORES DEL PROYECTO

Mucho antes de elaborar un programa arquitectonico existen varias
condiciones derivadas del andlisis anterior que es importante que se
cumplan en la solucion del proyecto.

- La situacidén en esquina en que determina la ubicacién del terreno
- La Vivienda como paréntesis del ritmo de vida

- La vivienda como transicién en el tiempo

- Larelacién entre lo publico y lo privado

- El emplazamiento del edificio con relacion al asoleamiento; cada
vivienda aprovechara al maximo la iluminacion y ventilacion natural.

- La espacialidad propiciara la sensacion de libertad y amplitud como
contraste a la sensacién de angustiosidad y aplastamiento que el
sitio produce.

Todas estas acciones seran determinantes en el funcionamiento y la
imagen del edificio ya que la correcta aplicacion de ellas, junto con la
composicién geométrica propiciara la calidad espacial que el problema y la
colonia demandan.
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El edificio contara con las siguientes Areas:

23 departamentos de 110m2 aprox. Con sala, comedor, cocina, 2 %
bafios dos recdmaras y estudio o tres recadmaras.

Area comun ajardinada de 300m2

Estacionamiento de 800m2 para 44 autos

Cisterna con capacidad de 40,000 litros

Cuarto de maquinas y bodegas de mantenimiento

Castea de vigilancia con toilette integrado

Terraza de uso comun con 150m2

2 elevadores, cap. para 12 personas.
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EL CONCEPTO
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DIFERENTES ALTERNATIVAS DE ACOMODO VOLUMETRICO EN
EL TERRENO, SEGUN LOS LINEAMIENTOS RECTORES DEL
PROYECTO

.... ELHOMBRE ESTA SITUADO ENTRE LA DUALIDAD DE LO MATERIAL Y LO ESPIRITUAL,, EN UN MUNDO QUE NO
NIEGA AL OTRO PERO NO LO ACABA DE ACEPTAR, Y SIN EMBARGO FORMA LA MARAVILLA DE LA DIVERSIDAD Y LA
EXQUISITA PERFECCION DE LO IMPERFECTO Y HUMANO. . .. KARL RAHNER.
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NOTAS GENERALES MATERIALES

ACOTACIONES EN CENTIMETEQS, NIVELES EN METEOSL.— CONCRETO NORMAL DE P.V.= 2.2 TON/M3, CLASE 2

EXCEPTO DONDE SE INDIQUE LO CONTRARIO. AGREGADO GRUESO DE 19 MM. 10.5243

fle= 200 KG/CM2 EN LOSAS, TRABES, CONTRATRA—
2.— TODAS LAS ACOTACIONES DE FROYECTO DEBERAN BES, MUROS3, CASTILLOS Y DALAS.
VERIFICARSE CON LOS PLANOS ARQUITECTONICOS. f?’e= 100 KG/CM2Z EN FIRMES

2.— ACERO DE REFUERZO CON fy%000 KG/CM2 EN
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3.— LOS MUROS SERAN DE TABIQUE ROJO RECOCIDO
di= ARG DNGION B SHSTALaGIONES JUE, DEDAN SEbe CON f*m=— 15 KG/CM2Z Y V*— 3.5 KG/CM2 CROQUIS DE LOCALIZAGION:
1.10 Dak BMARBBIDOS BN LOS BLEMBNIOZS ESTEUCTLRA— Y MULTIPANEL CON TRATAMIENTO PARA AISLAMIENTO
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C I 1 NOTAS ADICIONALES CIMENTACION 7T L
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NAOTAS GEMERALES MATERIALES

1.— ACOTACIONES EN CENTIMETROS, NIVELES EN METROSL.— CONCEETO NORMAL DE P.V.= 2.2 TON/M3, CLASE 2

EXCEPTQ DONDE SE INDIQUE LO CONTRARIO. AIGREGADO GEUES0Q DE 19 NM.
f'a= 200 KG/CM2 EMN LOSAS, TRABES, CONTRATRA—

2.— TODAS LAS ACOTACIONES DE PROYECTO DEBERAN HES, MUROS, CASTILLOS Y DALAS.
COLINDANGCIA VERIFICARSE €CN LOS PLANOS ARQUITECTONICOS, f"o= 100 KG/CMZ EN FIRMES
2.— ACERO DE REFUERZO CON fy%000 KG/CM2 EN
3.— LOS DETALLES QUE SE INDICAN ESTAN FUERA DE TODAS LAS VARILLAS EXCEPTO EL #2 QUE SERA DE
ESCALA. fy= 2580 KG/ CM2
u _ 4.— LOS MUROS SERAN DE TAEIQUE ROJO EECOCIDO
4.— PARA DUCTOS E INSTALACIONES QUE DEBAN QUE CON ftm= 15 KG/OME ¥ V= .5 EG/CMEZ
DaR EMBERIDGS EN LOZ EIEMENTOS E3TRUCTLEA= Y MULTIPANEL CON TRATAMIENTO PAFA AISLAMIENTO
— 7 LES, CONSULTAR LOS PLANOS CORRESPONDIENTES. ACUSTICO.
\ 4.— MORTERD TIPO 1, 1:3 CEMENTO-ARENA
NOTAS ADICIONALES CIMENTACION
1.— PARA LAS LONGITUDES DE TRASLAFE, GANCHOS, 1.— EL NIVEL DE DESPLANTE DE LA LOSA DE CIMENTA—
DOHLECES Y ANCLAJES, CONSULTAR L& TAHLA DE CION SERA EL INDICADO EN EL PROYECTO
"DETALLES DE REFUERZO"
2.— LA EXCAVACION PARA ALOJAR LA CIMENTACION SE
2.— TODOS LOS CASTILLOS DEHERAN CONTINUARSE EN FODRA HACER CON MAQUINA HASTA 1.80 M. TERMI-
DALAS INTERMEDIAS Y ANCLARSE EN LAS DATAS NANDOSE EL RESTO CON PICO Y PALA, PARA EVI-
DE REMATE. TAR ALTERACION DEL SUELO DE APOYO.
d4.— LO5 MUROS QUE NO APARECEN INDICADOS EN 8.— ALCANZADO EL NIVEL DE DESPLANTE, SE COLOCARA
PLANTA SERAN DE TABIQUE Y SE COLOCARAN UNA PLANTILLA DE CONCRETO DE f'e= 100 KG/CM2
DESPUES DE TERMINADA LA ESTRUCTURA. DE 5 CM DE ESPESOR, PARA EVITAR ALTERACION
777777777777777 FOR INTEMPERISMO.
4.— EXCEPTO DONDE SE INDIQUE 10 CONTRARIO LOS
ESTRIHOS EERAN DE LA SIGUIENTE FORMA 4.— LAS EXCAVACIONES DEBERAN PERMANECER AHIER—
& TAS EL MENOR TIEMFO POSIBLE.
L 5.— DURANTE EL PROCEDIMIENTO CONSTRUCTIVO DE LA
ESTRUCTURA DEEERA LLEVARSE UN REGISTRO DE
NIVELES CADA SEMANA, QUE SE ANOTARAN EN BI-
5.— LA SEPARACION DE ESTRIBOS VERTICALES SE EM— TACORA.
PEZARA A CONTAR A PARTIR DEL PANO DE APOYO
COLOCANDOSE EL PRIMERO A LA MITAD DE Li SE— 8.— EL CONTROL DE NIVELES SE PROLONGARA
PARACION ESPECIFICADA. CON UNA LECTURA CADA 30 DIAS HASTA
8 MESES DESPUES DE TERMINADA LA OBRA.
6.— LA SEPARACION INDICADA ENTRE VARILLAS ES DE
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h
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H) LOSA DE CIMENTACION} CM. 3
el
C) DONDE SE INDIQUE ESPECIFICAMENTE. _J i
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a 9 J
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MEMORIA DESCRIPTIVA DE ESTRUCTURA

El edificio se desplanta a menos 4.85 m. del nivel de banqueta, esta
cimentado por dos cajones de cimentacion conformados por las contra
trabes principales con un peralte de 2.20m, la losa de desplante de 28 cm
de peralte y la losa tapa de 15 cm de peralte, entre los ejes principales
corren contra trabes secundarias de 1.20m. de peralte, formando tableros
regulares de 4.20 m. por lado.

Cada cruce de contra trabes primarias se refuerza con un dado de
desplante para las columnas de concreto que levitan la plataforma de la
planta baja, cada dado mide0.80 x 1.10 m, soportan a las columnas de
0.60 x 0.90 m. y columnas circulares de 0.90 m. de diametro, hechas en
concreto armado de f'c=300kg/cm2.

La losa de cubierta que forma el piso de la planta baja tiene un
peralte de 15 cm. Elaborada en concreto armado f'c=250 kg/cm2.

A partir de esta losa, la estructura es combinada, haciendo en un
sentido un muro de concreto de 15 cm. De espesor que descansa en el eje
de las trabes primarias y en el otro sentido, que da hacia la calle de
Algeciras, los apoyos son metalicos, en perfil IPR de 12”x4”X 23.8 kg/m.

Para formar las divisiones de pisos, se usan trabes en acero, en
perfil IPR de 8"x4”X 19.4 kg/m. ancladas a los muros de concreto mediante
placa de acero y anclajes a la estructura metalica del muro, sobre las
trabes descansa una losa en concreto armado de 12cm. De peralte con
f’c=250 kg/cm2.
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Cada uno de los elementos de acero estara tratado con esmaltes
anticorrosivos y retardantes al fuego, con un acabado en pintura de
esmalte en color negro mate.

La losa de techumbres esta elaborada en concreto armado f'c=250
kg/cm2. Con pendientes del 2% hacia las bajadas pluviales.

Cada elemento de concreto esta acabado en forma pulido aparente
con un aditivo endurecedor a los 7 dias, en los elementos de piso, se le
agregara ademas un auto nivelante que dard la calidad requerida para los
acabados.
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MEMORIA DESCRIPTIVA DE INSTALACION HIDROSANITARIA

Las tomas hidraulicas y sanitarias se haran sobre la calle de Cadiz,
ya que cuenta con los diametros adecuados para un edificio de habitacion
de esta envergadura.

Para recibir las aguas potables, la toma llegara a una cisterna con
capacidad de 48,000 litros, de los cuales 18,000 litros estan destinados al
sistema contra incendio, el cual corre en el exterior de la planta baja con
tomas siamesas a cada 20 m.

La distribucién del agua potable se hace mediante el bombeo de
agua hacia los contenedores que hay en la azotea, sube por un conducto
de cobre de 11/2”, una vez que sale de los contenedores se hace la
medicion interna mediante conductos y medidores separados. Por cada
torre de vivienda baja un ducto de instalaciones, trayendo 4 ramales, uno
por cada vivienda, cuatro viviendas por torre.

Una vez que el conducto de 11/2” entra en la vivienda se divide en 2,
una parte entra en los bafios y la cocina, y otra entra directamente a los
calentadores de agua. El gasto por dia por vivienda es de 800 It. Aplicando
los nuevos criterios y muebles ahorradores de agua.

La red Sanitaria recoge las aguas servidas y las aguas negras de los
departamentos, bajando por el mismo ducto de instalaciones pero en la
pared contraria a las bajadas de agua potable. Se hace mediante un ramal
en tuberia de PVC de 2" y 4” que confluye en los tubos de PVC Sanitario
reforzado de 4” que bajan al tubo colector central de agua del edificio.
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En este tubo se hace el cambio de material al tubo de fierro fundido
mediante conectores de PVC de sellado por calor y silicones de expansion.
Esta tuberia es de 4” y tiene registros YEE a cada 6 metros aprox. Para
desazolvar y dar mantenimiento al colector; este colector sale
directamente con una pendiente del 4% promedio en todo el recorrido, esta
colganteado por columpios galvanizados a la techumbre del
estacionamiento por donde corre.
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MEMORIA DESCRIPTIVA DE INSTALACION ELECTRICA

La carga total del edificio es de 198,500 watts aproximadamente
trabajando al 100%. La acometida eléctrica esta sobre la calle de Cadiz.

El abastecimiento entra en mediana tensiéon y es directamente
conducida a la subestacién de gabinete localizada en el cuarto destinado a
los tableros, a 10 m. de la calle. Una vez tratada la tension se distribuye
en 32 alimentaciones generales para el edificio, de las cuales 23 estan
destinadas a los departamentos con un consumo promedio de 8,000 watts,
2 alimentaciones para los circuitos de iluminacién general y de areas
comunes del edificio, 1 para los circuitos emergentes y 6 para los motores
de bombas, elevadores y eleva autos.

La distribucion se hace a través de losas con tuberia conduit de 4” vy
canalizaciones verticales ahogadas en los muros, con un registro por piso
por cada canalizacion. Una vez llegada la alimentacién trifasica al
departamento, se registra y controla con sus respectivos breaks y tableros
de distribucion.

Cada tablero de distribucién serd un NQO12 que albergara 8
circuitos distribuidos con el siguiente criterio:

-2 circuitos para contactos generales

-2 circuitos para iluminacién general

-2 circuitos para cargas medianas de aparatos electrdnicos
-1 circuito para carga pesada de aparatos

-1 circuito para lavadora y microondas
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Cada departamento contara con su sistema de descargas a tierra
fisica por medio de cableado desnudo de cobre para proteger
individualmente todas y cada una de las alimentaciones, impidiendo asi
gue al haber falla en algun departamento, los demés departamentos del
bloque se queden sin corriente eléctrica.
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FACTIBILIDAD FINANCIERA

Costo por m2 de construccion residencial* $ 9750.00
Total de metros construidos $ 5140.00
Costo total de construccion $ 50, 115,00.00
Total de departamentos 23
Costo de departamento promedio $ 2, 750,000.00
Costo por cajén de estacionamiento $ 35,000.00
Ganancias totales $ 7, 300,000.00

*Fuente, Bimsa Reports, 2009-01
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CONCLUSIONES
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La arquitectura va mas alla de los resultados arrojados en los
procesos de disefio y los calculos numéricos, trasciende las fronteras de
los resultados materiales y gréaficos, da un salto hacia lo humano y se
convierte en una extensién de nuestra persona, a tal grado que como
persona y como saciedad es adoptada como signo y simbolo de nuestra
cultura y nuestras capacidades.

Solo en el momento en que se toma conciencia que el edificio se
logra con la presencia humana y su desempefio dentro de él, se puede
considerar verdadera arquitectura, pues es el propio hombre quien le da
sentido y dignidad a los espacios que habitamos, es él quien dio origen,
significado y cultura a los espacios que conforman nuestra sociedad; de
otra manera, somos simples esclavos de una actividad cotidiana que en
lugar de ser la extension de nuestro ser, solo es un pedazo mas de tierra.
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