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RESUMEN

La presente investigacion tiene como objetivo establecer el efecto que
tienen las actitudes hacia el estudio sobre el rendimiento académico que
presentan los alumnos de tercer grado de la Escuela Secundaria Técnica N°9.

La poblacion a investigar se encuentra en la Secundaria Técnica N° 9 de
Tepalcatepec, Michoacan. Se tom6 como referencia a todos los alumnos de tercer
grado, del turno matutino, que conforman un total de 110.

La investigacion se desarrollo a través del enfoque cuantitativo, se utilizo el
tipo de investigacion no experimental, con un estudio transversal utilizando el
disefio correlacional causal. Para la correlacion de datos se optd por técnicas
estandarizadas y los registros académicos de calificaciones.

Como dato global, se encontrd que las actitudes hacia el estudio no influyen
significativamente en el rendimiento académico de los estudiantes de tercer grado

de la Secundaria Técnica N°9, de Tepalcatepec, Michoacéan.



INTRODUCCION

En la presente investigacion se analizan las actitudes hacia el estudio, como
uno de los factores que intervienen en el rendimiento académico del adolescente,
para posteriormente proponer alternativas de solucion que le ayuden al desarrollo de

habilidades de aprendizaje, de modo que le permita incrementar sus conocimientos.

Antecedentes

Las actitudes positivas de estudio favorecen en el alumno el nivel de aprecio y
admiracion que siente por los diversos agentes que participan en sSu proceso
formativo, como pueden ser maestros y padres; dichas predisposiciones propician de
igual manera el desarrollo de actitudes participativas que benefician el desarrollo de

una personalidad responsable.

Sin embargo, se afirma que “en las etapas de crecimiento alrededor de los
siete afios y la pubertad, el nifio suele acusar mas intensamente la fatiga,
acompafada muchas veces de dolores de cabeza y extremidades.” (Tierno; 1993:
35), esta situacion le dificulta lograr un aprendizaje significativo que estimule a su vez

actitudes favorables hacia el estudio.

Segun Gargallo y cols. (2007), las actitudes son predicciones estables sobre la

tendencia a valorar y actuar, que se basan en una relacion relativamente duradera de



creencia en torno a la realidad que predispone actuar de determinada forma. Las
actitudes que mantienen los estudiantes hacia el aprendizaje constituyen un aspecto

qgue va a influir en los resultados escolares.

A continuacion se hace mencion de la actitud en sus diferentes escenarios: “la
actitud es la expresion o respuesta emocional del grado o desagrado, sin fundamento
e implica un prejuicio, es decir, una disposicion positiva 0 negativa con respecto a la
persona, grupos o situaciones para los cuales es un habito de pensamiento que va

influir en un comportamiento” (referido en la pagina electronica www.inea.gob.mx).

En cuanto a la definicion de rendimiento académico, se considera la planteada
por Fuentes (2005) como la correspondencia entre la conducta del alumno y los
comportamientos institucionalmente especificados que se deben aprender en un

periodo escolar.

De acuerdo con la percepcion de la autora citada, el éxito escolar requiere de
un alto grado de afecto a los fines, los valores, los medios y la atencion por parte de
los padres y docentes, afinidad que no todos los estudiantes presentan. Es posible
que una parte de los jovenes lo rechacen, en tanto que otros se identifiquen vy
acepten el ofrecimiento de la movilidad social, por lo que emplean la escuela para

alcanzarla, pero no se identifican con la cultura ni los valores escolares.

Respecto a la educacion secundaria, debe subrayarse que cuando el

adolescente estad pasando por una situacion emocional o de tension, le es dificil

2



expresarlo y posiblemente resulte inudtil que los padres le pregunten cudl es el
problema; ésta podria ser una de las posibles causas que afecten rendimiento

académico.

Diversas investigaciones se orientan a precisar los procesos empleados en el
aprendizaje y a valorar en qué grado influyen las actitudes de los estudiantes hacia el
aprendizaje y el estudio en el rendimiento académico. Enseguida se exponen

algunas.

Se realiz6é una investigacion en el afio 2002 por Siso, de la Universidad Centro
Occidental Lisandro Alvarado, con el objeto de analizar la actitud afectiva docente-
aprendizaje, a una muestra de 329 alumnos, quienes mediante una escala bipolar de
diferencial semantico, expresaron la satisfaccion percibida de la actitud afectiva de
los docentes, lo cual permitio incrementar su rendimiento académico hasta un 90.3%
(Biblioteca de Medicina Dr. Argimiro Bracamonte — UCLA, en el sitio electrénico

bibmed.UCLA.edu.ve).

Asimismo, una investigacion realizada por Doddoli (citado por Malgarejo;
2009) con el objetivo de conocer la influencia de las actitudes hacia la educacion en
el rendimiento académico en el nivel basico, arroja como resultado que las actitudes

no tienen influencia alguna en el alumno en mejorar el rendimiento académico.

Por otra parte, Arroyo (2009) realizo una investigacién a nivel de secundaria

en el Instituto Aprender para la Vida, con el objetivo de conocer si el rendimiento
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académico mantiene correlacién con los habitos de estudio de alumno; la conclusion
fue que no existe influencia significativa, ya que solamente alcanzé un 8% en la

varianza de factores comunes.

La experiencia que el alumno vive en el transcurso del periodo escolar es
determinante en la adquisicion de actitudes hacia el estudio, independientemente de
que el rendimiento escolar sea satisfactorio o insuficiente. Esta situacion supone un
punto de analisis para integrar el proceso de ensefianza aprendizaje y proporcionar

al estudiante las herramientas de estudio que le permitan un equilibrio escolar.

Para que un sujeto pueda presentar un elevado rendimiento académico, es
necesario que su educador establezca una relacion afectiva y de confianza que le
permita conocer un poco mas de aquél. Al respecto, un problema frecuente en las
escuelas se da cuando el adolescente expresa que no rinde porque las clases son
aburridas o que el maestro no ensefia de forma adecuada; es necesario examinar si
a los educandos les falta asumir responsabilidades y de esa manera participar en la

solucioén.

Se ha observado que en la Escuela Secundaria Técnica N°9 hay un conjunto
de problemas o0 aspectos criticos, entre los cuales destaca que la mayoria de los
alumnos de tercer grado de secundaria, presenta poco interés en el proceso
ensefianza aprendizaje. Se ha incrementado considerablemente el indice de
actitudes negativas hacia el rendimiento académico, con lo que dicha situacion se

convierte en una problematica del ambito pedagogico.



Planteamiento del problema

Con la presente investigacion se pretende dar a conocer el efecto de las
actitudes hacia el estudio como factor que afecta el rendimiento académico de los
alumnos de la Escuela Secundaria Técnica N° 9. Ante ello, conviene considerar que
la actitud es un factor que interviene en todos los ambitos de la existencia humana,

particularmente en el contexto social del individuo.

Se han observado en la secundaria establecida como escenario de estudio,
numerosos casos en que los alumnos manifiestan actitudes desfavorables hacia el
estudio, ya que no le dan mucha importancia a la clase o no cumplen con las tareas
encomendadas, por lo tanto, la calificacién no es tomada como factor de motivacion.
Se percibe con respecto a la actitud que tienen los alumnos hacia la educacion, que
existen problemas que se deben resolver mediante una investigacion que permita
conocer en qué medida las actitudes afectan el rendimiento académico de los

adolescentes.

Diversas investigaciones que se han realizado sobre el tema de actitud hacia
el estudio han logrado comprobar que las actitudes hacia el estudio afectan el
rendimiento académico del adolescente, sin embargo, en la Escuela Secundaria

Técnica N° 9 no se han hecho investigaciones acerca del tema.

Por lo antes planteado, la presente investigacion pretende responder a la

siguiente pregunta:



¢En qué medida las actitudes hacia el estudio afectan el rendimiento
académico de los alumnos de la Escuela Secundaria Técnica N° 9, de Tepalcatepec,

Michoacan?

Objetivos

El presente estudio estuvo guiado por el cumplimiento de las directrices que

enseguida se enuncian.

Objetivo general

Establecer el efecto que tienen las actitudes hacia el estudio sobre el
rendimiento académico que presentan los alumnos de tercer grado de la Escuela

Secundaria Técnica N°9.

Objetivos particulares

1. Definir el concepto de rendimiento académico.

2. Analizar tedricamente los factores que influyen en el rendimiento académico
del adolescente.

3. Identificar el nivel de rendimiento académico de los estudiantes en los
alumnos de tercer grado de la Escuela Secundaria Técnica N° 9 de
Tepalcatepec, Michoacan.

4. Conceptualizar el término de actitudes hacia el estudio.



5. Conocer los factores que influyen en las de actitudes que tiene el
adolescente.

6. Describir el proceso de informacion de actitudes en los adolescentes.

7. ldentificar las caracteristicas del adolescente como sujeto de investigacion.

8. Medir las actitudes hacia el estudio que presentan los alumnos de la
Escuela Secundaria Técnica N° 9.

9. Establecer el nivel de rendimiento académico de los alumnos de la Escuela
Secundaria Técnica N° 9.

10. Determinar la correlacion estadistica entre las actitudes hacia el estudio y el
rendimiento académico, en los alumnos de la Escuela Secundaria Técnica

N° 9.

Hipotesis

En el presente estudio se plantearon dos explicaciones tentativas sobre la

realidad estudiada.

Hipotesis de trabajo

Las actitudes hacia el estudio influyen significativamente en el rendimiento

académico de los estudiantes de tercer grado de la Escuela Secundaria Técnica N° 9

de Tepalcatepec, Michoacan.



Hipotesis nula

Las actitudes hacia el estudio no influyen significativamente en el rendimiento
académico de los estudiantes de tercer grado de la Escuela Secundaria Técnica N° 9

de Tepalcatepec, Michoacan.

Variables de las hipotesis

Variable independiente: actitudes hacia el estudio.

Variable dependiente: rendimiento académico.

Justificacion

Dentro del ambito educativo, la participacion del Licenciado en Pedagogia,
incluye el estudio de las actitudes que afectan el rendimiento académico, tomando en

cuenta que es el campo de accion de dicho profesionista.

Es necesario verificar si las actitudes hacia el estudio conforman un factor que
afecta el rendimiento académico, para establecer, en consecuencia, medidas que

favorezcan la ensefianza y el aprendizaje.

Esta indagacion ayudara a conocer la relacion entre actitud y rendimiento
académico y proporcionara informacién que sera util a los docentes sobre la actitud

hacia el estudio que toman los alumnos; especificamente con ellos se pretende
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emplear diversos métodos, técnicas, estrategias que mejoren su comportamiento y

rendimiento académico.

La institucion se beneficiara si se toma en cuenta que los resultados arrojados
de esta investigacion permitiran el disefio de estrategias que podran elevar el nivel
del alumno en su rendimiento académico, para evitar asi reprobacion y la desercion

escolar.

En el alumno se evaluara en qué grado su actitud e intereses se encaminan
hacia el estudio, ya sea en forma negativa o positiva, y se implementaran estrategias

pedagogicas que ayuden al mejoramiento de dicho problema.



Marco de referencia

La presente investigacion se realizé en la Escuela Secundaria Técnica N°9 de
Tepalcatepec, Michoacan; ubicada en la Avenida las Américas N°371, Colonia

Centro, de dicha poblacién.

La institucion surgio en 1967 por iniciativa de un patronato de ciudadanos que

se preocuparon por las demandas y las necesidades de la poblacion.

Esta institucion inculca todos los valores, ya que tiene como mision: con base
en el trabajo colectivo, elevar la calidad de la educacion. Ademas de que se
preocupa por sus educandos, tiene como vision: formar alumnos que sean capaces
de resolver sus problemas cotidianos para fomentar una mejor sociedad en el

municipio.

En cuanto a la infraestructura del plantel se cuenta con doce edificios, tres
oficinas administrativas, un laboratorio, un comedor, una bodega de almacenamiento,
dos canchas deportivas: una de basquetbol y una de voleibol, un aula de computo,
un taller de soldadura, un aula para la elaboracion de lacteos y embutidos, dos aulas
para la crianza de pollos, asi como trece aulas para la impartir clases; cuenta
también con siete areas verdes y sanitarios para hombres y mujeres. Los salones
estan construidos de material y losa, repellados, con piso de cemento y ventanas

amplias que permiten la ventilacion.
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Su personal es de 36 docentes, de los cuales son: once normalistas, siete de
Ciencias Sociales, ocho de Ciencias Naturales, dos Ingenieros, tres Técnicos, un
Agrénomo, dos de Formacion Bilingtie, dos de Apreciacion Artistica, un Veterinario,

cinco directivos, siete intendentes, tres secretarias y seis administrativos.

Cuenta con una poblacion de 450 alumnos en el turno matutino y 350 en el

turno vespertino, su alumnado es mixto.

La escuela, de caracter publico, ofrece una educacion laica; el nivel
socioecondmico de la poblacién escolar es de clase media alta, ya que la mayoria
cuentan con los servicios publicos indispensables. En el aspecto cultural, la
poblacion escolar se basa en diferentes creencias y costumbres, ya que no estan
educados de la misma manera, debido a que tienen conocimientos diferentes en

cada contexto donde habitan.

El modelo educativo de la institucion se sustenta en el desarrollo integral del
alumno en todas sus dimensiones (intelectual, afectiva, fisica, espiritual y social), se
fomenta en €l un espiritu critico y reflexivo que le permita conocerse a si mismo

como: aprender haciendo, ensefiar produciendo.

El modelo empleado por la Escuela Secundaria Técnica N°9 es el enfoque por
competencias, que consiste en propiciar los aprendizajes con un sentido practico
para que el alumno sea competente y pueda resolver los problemas con base en su

experiencia.
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CAPITULO |

RENDIMIENTO ACADEMICO

Dentro del proceso educativo se requiere de elementos importantes que
coadyuven al logro de todo éxito, para hacer esto posible, se deben tomar en cuenta
elementos que faciliten el trabajo del docente, la organizacion de la institucion y el

trabajo del alumno en su ciclo escolar.

En el presente capitulo se aborda el concepto de rendimiento académico, la
calificacion como indicador de esta variable, la forma en que dicho indicador se

refleja en las calificaciones y los factores que influyen.

1.1 Concepto de rendimiento académico.

“El rendimiento académico es la suma de transformaciones que surgen en el
pensamiento, en el lenguaje técnico y en las bases actitudinales del comportamiento
gue poseen los estudiantes en relacion con las materias que les ensefian” (Alves;

1990: 315).

Ademas, el desempefio escolar se convierte en un factor importante en la

formacion de la personalidad del estudiante, ya que favorece la ejecucién de un

concepto positivo de si mismo para enfrentar con éxito los problemas de la vida.
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Para Pizarro (citado por Andrade y cols.; s/f: 9) el rendimiento académico es
“una medida de las capacidades indicativas que manifiestan, en forma estimativa, lo

gue una persona ha aprendido en un proceso de instruccion o informacién”.

En cambio para Himmel (citado por Andrade y cols.; s/f: 9) el rendimiento
académico se entiende como “el grado de logro de los objetivos establecidos en los

programas oficiales de estudio”.

En otra definicion, “el rendimiento académico es un proceso multidisciplinario
donde interviene la cuantificacion y la cualificacion del aprendizaje en el desarrollo
cognitivo, afectivo y actitudinal que demuestra el estudiante en la resolucion de
problemas asociado al logro de los objetivos” (Puche, citado por Sanchez y Pirela;

2006 11).

Ahora bien, como definicion integradora, se entiende por rendimiento
académico el conjunto de habilidades y conocimientos adquiridos al final del curso,
en cuanto a sus estrategias, contenidos, la ensefianza del maestro y la organizacion

de la institucion, asi como la forma operativa y técnica.

El rendimiento académico es un indicador de nivel de aprendizaje adquirido
por el alumno, a su vez, su efecto se refleja en las calificaciones y se manifiesta en
las experiencias adquiridas en un determinado tiempo, las cuales son valoradas por

el maestro.
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1.2 La calificacién como indicador del rendimiento académico.

En todo proceso educativo es necesario llevar a cabo una valoracion del
trabajo realizado a lo largo del ciclo, mediante instrumentos que sirvan para verificar
todo logro obtenido por el alumno. “Los resultados y la informacion descriptiva del
desemperio se visualiza en nimeros o letras que refieren la calidad de aprendizaje y

desempeiio de cada alumno” (Aisrasian; 2003: 172).

Estos resultados obtenidos regularmente se establecen por los criterios del
profesor, ya que éste sigue el desempeio del alumno en el periodo escolar, esta

calificacion es producto de examenes, tareas y el comportamiento del alumno.

1.2.1 Concepto de calificacion.

La cuantificacion es un requisito oficial de toda una institucion donde es
manejada como informacion administrativa. Es también un valor que se da a los
esfuerzos del alumno en la actividad escolar, lo cual se hace numéricamente,
reflejando el producto final, por ello, la calificacion puede representar para el alumno

un estimulo o, por el contrario, desmotivacion hacia el estudio.

Se considera que la calificacion deberia ser respaldo de aspectos subjetivos y
objetivos que permitan obtener informacion mas detallada, para brindar al estudiante

mayor oportunidad de demostrar su capacidad y habilidades hacia el estudio.

14



La calificacion es trascendental, ya que “el estudiante al no lograr buenas
calificaciones que den satisfaccion y agrado a sus padres el nivel de autoestima baja
peligrosamente, como consecuencia surge: la desconfianza de si mismo, el

sentimiento de inferioridad e incapacidad para los estudios”. (Tierno; 1993: 33).

Para Zarzar (2000) la calificacion se asigna en funcion de logro de la totalidad
de los objetivos de aprendizaje que se definieron previamente, y no unicamente en
funcidn de la capacidad de retencion de determinada informacion; asimismo, se tiene
que ir construyendo a lo largo del ciclo escolar, no debe depender exclusivamente
del examen final. Entonces, se entiende por calificacion al producto cuantitativo que
el alumno ha ido recibiendo en el proceso de ensefianza aprendizaje durante el ciclo
escolar. Por lo tanto, se deben tomar diversos criterios para asignar una calificacion,

a continuacion se hara mencion de éstos.

1.2.2 Criterios para asignar la calificacion.

Segun Aisrasian (2003), la calificacion se basa en los juicios del profesor,
cualquiera que sea el sistema con que se examina. La forma de esos juicios varia de
un sistema escolar a otro y segun los grados. En algunos sistemas, el profesor
registra el desempefio de los estudiantes por medio de letras; en otros, por
categorias de promedio (excelente, bueno, regular, deficiente) y en una tercera

opcion, por medio de niumeros.
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Al respecto, “la acreditacion surgié en el siglo XIX como una experiencia
institucional para certificar ciertos conocimientos y, en la actualidad, el examen y la
acreditaciéon se han convertido en un instrumento clasificatorio.” (Solérzano; 2003:

15).

De acuerdo con la Ley General de educacion en el Acuerdo 200, Articulo 1°,
la evaluacion de los educandos comprendera la medicién en lo individual de los
conocimientos, las habilidades, las destrezas y el logro de los propositos
establecidos en los planes y programas de estudio (www.sep.gob.mx). Es importante
abordar la acreditacion como un aspecto administrativo, pues ésta se determina
como “los requisitos minimos para otorgar un titulo, diploma o certificado.” (Zarzar;

2000: 36).

Los procedimientos para la asignacion de la calificacion, segun el autor citado,
pueden ser formales e informales; los primeros pueden ser cualitativos, ya que se
expresa el rendimiento escolar del alumno a partir de una descripcion, con los
principios que fundamenten los resultados, sin excluir puntuaciones de las pruebas o
examenes; y el segundo se basa en el interés del alumno. Las buenas calificaciones
son los resultados que los padres de familia quieren ver de sus hijos dentro de la

escuela.

En todo proceso educativo es necesario llevar a cabo una valoracion del
trabajo realizado a lo largo del ciclo, por medio de instrumentos que sirvan para

verificar todo logro obtenido por el alumno. Si no se lleva a cabo una valoracion del
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modo en que se asigna la calificacion, pueden presentarse diversos problemas. A

continuacion se harad mencién de ellos.

1.2.3 Problemas a los que se enfrenta la asignacion de la calificacién.

Uno de los errores que se ha convertido en un gran problema que se llega
enfrentar el profesor en cuanto a determinar la calificacion, es limitarse a calificar la
retencion de informacion, es decir, se preocupan en que los educandos conozcan los

datos, pero, no en que los comprendan y manejen.

Segun Zarzar (2000), es mejor calificar por productos o actividades, que por
medio de examenes, por ello, todo trabajo, tarea o producto solicitado a los alumnos
debe ser tomado en cuenta para construir la calificacion final. Para Aisrasian (2003)
existen varios problemas en los que se enfrenta la asignacion de la calificacion: uno
de ellos se basa en los alumnos que recibieron una ensefianza formal, otro es que
los directivos no dan una buena orientacion en las expectativas de la calificacion. La
funcidn del maestro en aula representa una ambigiedad fundamental, es dificil que
ignoren las caracteristicas y habilidades de los alumnos cuando se le pide asignar

calificaciones en forma objetiva e impresa.

Alves (1990) opina, en cuanto a la utilizacion de procedimientos informales,
que puede ser orales, de interés o de conducta. Indica que para evitar juicios
erréneos, es necesario ser objetivo. La evaluacion comprende una apreciacion critica

y valorativa, realizada a lo largo del afio escolar.
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Durante el ciclo lectivo, los educandos van adquiriendo experiencias, incluso
aprenden la forma de cédmo califica el profesor; “errbneamente han aprendido que la
calificacion es el aspecto mas importante dentro del proceso ensefianza aprendizaje,
es por esta razén que los alumnos estan dispuestos hacer lo que sea por obtener

una buena calificaciéon.” (Zarzar; 2000: 37).

La caracteristica mas importante del proceso de calificacion consiste en los
criterios y juicios del profesor, porque él conoce a sus alumnos. El docente debe
evitar circunstancias personales con el educando, es decir, no involucrar la relacién

que tienen, con la evaluacion o calificacion.

La valoracion numérica que el alumno obtiene es la respuesta a lo que él da
durante su proceso educativo, a través de las estrategias didacticas empleadas para
facilitar su aprendizaje; este proceso puede verse influido por factores de tipo
psicolégico, socioecondmico, fisioldégico y pedagodgico. En el siguiente subtema se

abordaran los factores que influyen en el rendimiento académico del alumno.

1.3 Factores que influyen en el rendimiento académico.

“Existe una serie de factores que intervienen en el rendimiento académico
como: las instalaciones deficientes, falta de dotacion material adecuada, mala
organizacion interna de la escuela, falta de una direccion activa y vigilante” (Alves;
1990: 346). De acuerdo con este autor, existen otros componentes como los

bioldgicos y psicologicos, entre los cuales se encuentran enfermedades, desajustes
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psicolégicos y problemas familiares; aunado a ello, las condiciones higiénicas como
la alimentacién, el suefio y la sobrecarga de tareas o investigaciones, son

indicadores que también influyen en el rendimiento escolar.

“Entre los factores que afectan el rendimiento académico, se localizan los
individuales y socioeconomicos, en los cuales se incluyen la disposicion, habilidades,
actitudes y capacidad para el rendimiento, que se vinculan de manera directa, en
forma de estimulo para producir rendimiento y permitir el desarrollo de habilidades y

destrezas” (Batalloso, citado por Sanchez y Pirela; 2006: 12).

Los factores se pueden clasificar en cuatro areas como son: psicologicos,
fisioldgicos, socioecondmicos y pedagodgicos. Sanchez y Pirela (2006: 13) hacen
mencion de que “todos estos factores contribuyen al desarrollo armonico del
individuo, permitiéndole desenvolverse de manera afectiva y equilibrada en sus

contextos familiares, sociales y escolares”.

En el presente apartado se manejan los factores de forma individual para

examinar el modo en que influyen en el rendimiento escolar del alumno.

1.3.1 Factores personales.

Los agentes personales que llegan a influir en el rendimiento académico son el

“medio ambiente escolar, el status socioecondmico, la estabilidad emocional, los
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habitos de estudio, los coeficientes de inteligencia y de salud mental” (Powell; 1975:

473).

Los factores personales se relacionan con el caracter propio de cada individuo,
que se encuentra dentro del proceso educativo. Estos engloban los rasgos
individuales como las condiciones fisiol0gicas; estas caracteristicas estan reflejadas
en el desempefio escolar y, como consecuencia, en las calificaciones altas o bajas.
“Estos rasgos pueden influir en el alumno, en una aceptacibn o rechazo a la
inadaptacion dentro del ambito al que pertenece, llamados como trastornos y

variaciones en el rendimiento”. (Tierno; 1993: 30).

Las caracteristicas personales y de personalidad estan relacionadas con el
exito académico. Alves y Acevedo (citados por Sanchez y Pirela; 2006) indican
que el alumno que ha interiorizado bien el aprendizaje, obtiene un rendimiento
aceptable; éste se da mediante los logros obtenidos en el proceso de ensefianza
aprendizaje, en donde se modifica la conducta del estudiante, que obedece no solo

al crecimiento, sino a los factores internos.

Para Fuentes (2005) el rendimiento académico del estudiante, o el indice de
los procederes aprendidos, es el producto de la accion de los comportamientos
académicos que se suponen suficientes para aprender. Esta puede ser influida por el
repertorio tematico e instrumental, por la organizacion implementada, por su

condicion organica y por la motivacion para ejecutarla.
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Segun Covington (citado por Edel; 2003, en www.ice.deusto.es) existen tres
tipos de estudiantes de acuerdo al aspecto personal que posee; el primero engloba
los orientados al dominio, que trata de los sujetos que se consideran capaces,
presentan alta motivacion de logro y muestran confianza en si mismos; el segundo
tipo incluye los que aceptan el fracaso, han aprendido que el control sobre el
ambiente es dificil o imposible, y por tanto renuncian al esfuerzo; el ultimo género es
el de los estudiantes que evitan el fracaso, llegan a carecer de autoestima y aptitud,
por lo que recurren a estrategias como la participacion minima en clases con el fin de

proteger su imagen ante un fracaso.

Lo anterior significa que en una situacion de éxito, la autopercepcion de
habilidad y esfuerzo no perjudican ni dafian la autoestima ni el valor que el profesor
asigna, el en siguiente apartado se explica los aspectos personales que afectan el

rendimiento académico.

1.3.1.1 Aspectos personales.

Se caracteriza por englobar habilidades tales como los impulsos, la
autoconciencia, la motivacion, el entusiasmo y la capacidad de resolver problemas;
en estos aspectos se determinan las emociones que disciplinan al alumno asi como

las actitudes positivas.

Avanzini (1985), sefala la pereza como factor determinante de un bajo

rendimiento académico. Los estudiantes con este problema poseen agilidad para
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adaptarse al medio ambiente, de actuar con creatividad y de manejar las situaciones
que se les presentan, pero no logran un resultado favorable, es decir, en un
momento quieren hacer las cosas bien, pero su pensamiento paraliza su esfuerzo

logrado y fracasan en las tareas; esto puede suceder por la falta de motivacion.

“La motivacion escolar es un proceso general por el cual se inicia y dirige una
conducta hacia el logro de una meta. Este proceso involucra variables tanto
cognitivas como afectivas: cognitivas en cuanto habilidades de pensamiento y
conductas instrumentales para alcanzar las metas propuestas; las afectivas
comprenden los elementos de autovaloracion y el autoconcepto”. (Antonijevic, citado

por Edel; 2003, en www.ice.deusto.es).

Para Avanzini (1985), un aspecto muy importante es la desvaloracion del
trabajo escolar, porque el estudiante puede llegar a pensar que ir a clases equivale a
perder el tiempo y que habria otras cosas mejores que hacer; toman como ejemplo a

las personas que triunfan sin haber asistido a la escuela.

Por otra parte el infantilismo persistente puede ocasionar el fracaso escolar del
nifio. Avanzini (1985), asegura que los estudiantes con este tipo de problemas se
ocasionan dafios en la vida adulta; a estas personas les da miedo crecer, dejar su
casa y alejarse del pasado, y el fracaso aparece como un modo de permanecer
donde estan; no quieren ir a la escuela o universidad para no alejarse de su hogar.
Otros, segun expresa el mismo autor, no manifiestan ninguna curiosidad de espiritu,

por lo tanto, no trabajan por que las tareas o asignaturas no son de su agrado. Se
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comprueba que estos nifios son aquellos quienes desde su infancia se les ha
paralizado la curiosidad; porque sus padres sélo les dicen que hablen cuando se les

pregunta o deben hacer lo que ellos dicen.

Los adolescentes con una actitud autopunitiva, se sienten culpables con una
falta anteriormente cometida. Las coerciones o0 castigos son un problema, las
diferencias entre las reglas de comportamiento implican desajustes, ya que se
asignan diferentes normas en la escuela y en el hogar, esto llega a provocar severos

problemas en sus conductas.

El éxito escolar se vuelve para el alumno un medio que compensa una
inferioridad. El nifio que es rechazado por sus compaferos, por no ser excelente en
los deportes o porque tiene sobrepeso, incluso por no hablar bien, buscard mejores
resultados académicos para sentirse superior a sus iguales. Asimismo, “el nifio que
se sienta profundamente frustrado en el ambiente familiar, buscara el éxito

académico la superacion de sus conflictos emocionales” (Tierno; 1993: 26)

Cuando los padres suelen proyectarse en sus hijos, es decir, quieren que sus
descendientes sean lo que ellos no pudieron ser, los obligan a esforzarse por ese
suefo, pero, el nivel de aspiracion del estudiante es irreal y surge el riesgo de

frustraciones al ser forzado lo que no quiere ser.

La inadaptacion escolar, por otra parte, es un hecho donde influyen un

conjunto de factores que estan ligados unos con otros, éstos pueden ser:
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individuales, familiares y sociales. Lang (citado por Tierno; 1993) considera al nifio o
adolescente inadaptado por la insuficiencia de sus aptitudes o por los desajustes de
su conducta, se encuentran en dificultad o en prolongado conflicto con las

circunstancias de su edad y ambiente. El autor los clasifica en tres tipos:

1. Inadaptados fisicos: hace referencia a los deficientes sensoriales y a los de
la motilidad (reaccion ante los estimulos internos y externos); son educados
con metodologia especifica para ellos.

2. Inadaptados mentales: va depender del grado de intensidad del coeficiente
intelectual.

3. Inadaptados sociales: aqui surgen dos tipos: los caracteriales, que tienen
dificultad de adaptacion a la vida familiar o escolar y los delincuentes, cuya

conducta se vuelve un peligro para la sociedad.

Sin embargo, los aspectos personales son so6lo una parte por la que se puede
dar el fracaso escolar; el mismo estado organico puede ser condicionante. En el

proximo apartado se destacara este punto.

1.3.1.2 Condiciones fisiologicas.

La salud es muy importante dentro del proceso educativo. Las condiciones
fisioldgicas consideradas como organicas son todas aquellas necesidades que deben
atender, puesto que son indispensables para un Optimo rendimiento académico. “Las

funciones sensoriales, tales como la agudeza visual (0 en su defecto el tacto) y la
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auditiva, son indispensables para interactuar con las fuentes de informacién
académica. Finalmente, el buen funcionamiento neurolégico favorece que el
estudiante pueda centrar su atencion en la estimulacion adecuada durante los lapsos

necesarios” (Fuentes, 2005: 25).

Para Tierno (1993), las condiciones organicas se refieren a los desajustes
derivados de una disminucion fisica y los de caracter sensorial y fisiolégicos. El
suefio es el complemento de una buena salud, el nifio que no duerme suficiente, no
tendra un desempefio escolar apropiado. La sobrecarga de trabajos por parte del
profesor es otra condicion que afecta el desempefio escolar. Se debe considerar que
el nifio tiene la necesidad de jugar de convivir con su familia y de socializar; el
maestro debe respetar que el alumno tiene otras necesidades que satisfacer aparte

de estudiar.

Ademas de tener nifios con problemas visuales también se encuentran los que
tienen problemas auditivos; estos pueden ser detectados, cuando el alumno es muy
distraido en clase o no responde cuando se le habla con voz suave. Tierno (1993)
expresa que el detectar este problema de salud, conlleva a presentar mayores
cuidados pedagodgicos de los nifios semisordos. Esta limitante no permite un

desarrollo apropiado en el quehacer educativo.

Ahora bien, también se debe poner atencién en el lenguaje de los nifios ya
que éste es sustancial y debe desarrollarse en cada etapa educativa de modo

progresivo; “los trastornos de lenguaje oral o escritos pueden ser: las dislexias,
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dislalias, disgrafias y tartamudez. Estas afectan significativamente el desempefio
académico del alumno, ocasionando limitantes en su autoestima al no participar en

clase, al tener miedo a la burla o rechazo de sus compafieros” (Tierno; 1993: 45).

Hay adultos que llevan a sus hijos a la escuela incluso con enfermedades
infecciosas, al no tener tiempo para atenderlos. “Estos nifios se fatigan con facilidad
y reaccionan frecuentemente con inestabilidad y agresividad. Hay infecciones de la
garganta que pueden favorecer la fatiga del nifio, lo cual impide su debida atencién
en las explicaciones de la clase” (Tierno; 1993: 35). El mismo autor sefiala que en las
etapas de crecimiento, el nifio suele acusar mas intensamente la fatiga, acompafnada
muchas veces de dolores de cabeza y extremidades. Los defectos fisicos

(tartamudez, estrabismo y obesidad) pueden ocasionar burlas entre sus comparieros.

En el cuidado personal del educando se deben tomar medidas higiénicas. Un
nifio subalimentado no desarrolla una labor escolar eficiente. Algunas enfermedades
en nifos y adolescentes surgen porque sus padres no les proporcionan una sana
alimentacion antes de ir a las labores escolares. “Cuando el nifio ingresa al colegio
sin haber desayunado, puede llegar a provocarle una baja de azucar en la sangre
(hipoglucemia) que determina en el nifio un estado de somnolencia y desatencion

general” (Tierno; 1993: 36).

En el siguiente subtema se abordaran los aspectos relacionados con la
capacidad intelectual del alumno y como ésta es importante para el desempefio

dentro del proceso educativo.
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1.3.1.3 Capacidad intelectual.

La capacidad intelectual en relacion con el rendimiento académico es un
“conjunto de habilidades cognitivas y verbales que procesan, integran y organizan el
aprendizaje y toda la experiencia escolar y lo van relacionando con los aprendizajes
y experiencias anteriores, por medio de la codificacion y caracterizacion de sus
contenidos, de modo de permitir la aplicacion a situaciones nuevas”. (Bravo, citado

por Andrade y cols; s/f: 9)

Maclure y Davies (citados por Edel; 2003, en www.ice.deusto.es) postulan
que el desempefio escolar es solo la capacidad cognitiva manifiesta del alumno en
un momento dado. Asimismo, concluyen que el funcionamiento cognitivo deficiente

no esta ligado a la cultura ni limitado al aula.

Powell (1975), indica que existe una correlacion positiva, relativamente alta,
entre la inteligencia y el aprovechamiento. La importancia de la inteligencia en

relacion con el aprovechamiento, es mas notable a nivel secundaria.

La inteligencia implica en cierto modo la ejecucion y el resultado, pero varia
por los factores internos y externos que el alumno recibe, como lo refiere Barrett “los
factores tales como los antecedentes culturales, el ajuste social, y la necesidad
econdmica, pueden afectar a la seleccion de los cursos casi tanto como la

inteligencia” (citado por Powell; 1975: 469).
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Existe mucha relacién entre el pensamiento y ciertos tipos de conductas. Hay
pautas de comportamientos observables en el salébn de clases que son
manifestaciones de operaciones del pensamiento. La deficiencia intelectual puede
ocasionar inadaptacién y fracaso. “Los nifios superdotados manifiestan desinterés
por el trabajo escolar, ya que esto no satisface plenamente su nivel intelectual”

(Tierno; 1993: 37).

La inteligencia es muy importante, pero no siempre ofrece el éxito escolar, en
ella influyen muchos factores, aunque no asegura un buen rendimiento si la persona
es superdotada; los alumnos con capacidades distintas, por su parte, sobresalen
debido a la atencidn que se les brinda. La capacidad intelectual se complementa con

otras situaciones motivacionales, de las cuales se hablara mas adelante.

1.3.1.4. Habitos de estudio.

Este aspecto se basa en el esfuerzo y el tiempo que dedica el alumno a sus
labores escolares. “Los habitos de estudio son el mejor y mas ponente predictor del
éxito académico, mucho mas que el nivel de inteligencia o de memoria” (citado en la
pagina electronica www.ice.urv.es). Lo que va determinar el grado de desempefio
escolar es el tiempo que el alumno le dedique a sus tareas, examenes y la atencion y

participacion en clase.

Los habitos de estudio sirven de base al educando para desarrollar su

capacidad de conocimiento y reflexion sobre lo que esta estudiando. Al respecto,
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Powell (1975) enfatiza que no se debe confundir los habitos de estudio con el hecho
de que un alumno dedique muchas horas en estudiar, sino tiene unas técnicas

adecuadas, porgue si no, seria pérdida de tiempo.

En la pagina electronica www.ice.urv.es se sugieren técnicas de planificacion
de tiempo y estrategias para un mejor rendimiento académico. La importancia que
implican los habitos de estudio, hacen necesario que el maestro otorgue al alumno
los elementos adecuados, de manera que le pueda facilitar nuevas estrategias para

que pueda continuar estudiando a un nivel mas avanzado.

En el siguiente apartado se abordaran los factores pedagogicos y su
importancia para que el educando pueda desempefiarse adecuadamente en el

proceso ensefianza aprendizaje.

1.3.2. Factores pedagdgicos.

Son todos aquellos elementos que intervienen en el proceso educativo, como

la organizacion de la institucion, o los métodos y técnicas utilizadas por el profesor.

1.3.2.1. Organizacion institucional.

En los programas de estudio se establecen la descripcion de las actividades
de ensefianza y aprendizaje estructuradas de tal manera para que el estudiante

pueda alcanzar los objetivos planteados. De acuerdo con ello, se debe hacer una
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evaluacion para determinar su afectividad y productividad en los planes, dicho
cometido consiste en la “valoracion del proceso de ensefianza aprendizaje. Y esta
valoracion se hace en relacion con los objetivos de aprendizaje que se hayan

definido” (Zarzar; 2000: 40).

Por su parte, Avanzini (1985) hace referencia a los programas e indica que los
contenidos no deben ser excesivos, debe existir un programa de acuerdo a la edad y
necesidades de los estudiantes. Ademas, menciona que los alumnos cuyo ritmo
intelectual es lento, pronto se hallan desbordados: se disgustan y buscan los medios

de distraerse, por lo tanto, surge el fracaso.

Cabe mencionar que en la actualidad se carece de un sistema educativo
efectivo, que proporcione a los alumnos un adecuado desarrollo de sus

potencialidades.

Dentro del ambito educativo se han empleado diversas pruebas para poder
evaluar la eficacia del docente, una de ellas es la “evaluacién formativa, que se
aplica durante distintas etapas del proceso educativo, por una parte contribuye a
mejorarlo y por otra a neutralizar. Paralelamente ha permitido enriquecer la relacion

maestro alumno.” (Solorzano; 2003: 17).

Dentro de la organizacién institucional es necesario revisar tanto contenidos,
como maestros y alumnos con el propoésito de llevar un control dentro del proceso

educativo, mediante la programacion que se estructura para cada grado escolar.
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Todo plantel debe contar con un sistema propio de planeacion metodoldgica para el
trabajo, éste deberd cumplirse adecuadamente; ya que estos programas son

asignados por la SEP en educacion basica.

Dentro de la organizacion institucional, se debe dar importancia a la didactica

en el trabajo educativo. En el siguiente subtema se hara mencién de ésta.

1.3.2.2. La didactica.

“Consiste en inventar los medios mas sutiles o mas eficaces para inducir a los
alumnos a hacer lo que no les gusta y a disponerse a hacer un esfuerzo que no

hacen espontaneamente” (Avanzini; 1985:74).

Segun la didactica que el profesor utilice seran los resultados, éste debe saber
manejar una apropiada ensefianza en el grupo, si no es asi, su participacion y

esfuerzo pueden llegar a parecer inutiles, por lo menos innecesarios en la vida diaria.

El profesor tiene una gran labor y responsabilidad en el grupo, éste debe
saber manejar y controlar los distintos aspectos que implican el adecuado manejo de
la didactica, como saber ensefiar, es decir, explicar claramente un tema de modo que
el alumno lo entienda y lo pueda asimilar; al momento de darse el proceso
ensefianza aprendizaje, debe estar motivando a sus alumnos. Puede darse el caso
de que el profesor explica con claridad y profundidad un tema, pero, el grupo no

manifiesta interés por la materia. En la actualidad, el material didactico utilizado en la
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clase ha ayudado a mantener al alumno concentrado de manera favorable junto con

el método de ensefanza que el profesor utiliza.

Por otra parte, hay profesores que tienen la cualidad de perfeccionar sus
facultades y se les reconoce por la facilidad para lograr un efecto favorable en sus

alumnos.

1.3.2.3. Actitudes del profesor.

El docente es muy importante dentro del quehacer educativo, puesto que es el
encargado de facilitar los conocimientos y las herramientas necesarias a los

alumnos, para que asimilen los contenidos plasmados en el programa de estudios.

“El papel del maestro es obrar de modo que ninguna nocion se presente antes
de las demas que se requieren para su comprension, elaborar una progresion,
adoptar un ritmo, elegir los ejemplos apropiados y prever los ejercicios de control que

le permitirdn ver si se siguen y comprenden las clases” (Avanzini; 1985: 98-99).

Alves (1990), sefala una parte desfavorecedora del trabajo: a partir de los
indices de reprobacion, se revela que la displicencia y la inhabilidad técnica del
profesor han contribuido a crear esta situacion. El descuido y la preparacion de las
clases por parte del docente lo han llevado a seguir una rutina o caer en
improvisaciones que en nada han contribuido a mejorar la inteligencia de sus

alumnos, ni desarrollar normalmente su personalidad. También menciona el autor
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gue en ocasiones, el profesor ignora los incentivos y procedimientos motivadores y

sigue aplicando el mismo método rutinario e ineficaz de siempre.

Otro aspecto que el maestro debe conservar es la postura firme y clara para el
manejo de la clase en lo que se refiere en disciplina escolar. Al no imponer el
maestro su autoridad y respeto, puede ocasionar que los alumnos no tomen la clase
en serio, se puede disminuir la presencia de los alumnos y éstos no llegaran a

cumplir con las tareas.

El maestro debe castigar de igual manera al que cometa alguna falta dentro
del aula educativa. Otro punto muy importante el docente debe demostrar, es una
actitud positiva en la clase; por el contrario, al sentirse frustrado, cansado, molesto, o
si se hace voluntariamente frio, lejano y distante, los alumnos adoptan una actitud

equivocada.

“La funcidn magisterial consiste en despertar en los alumnos el deseo de
conocer” (Avanzini; 1985: 100). Este autor opina que el maestro duro o estricto
también puede imputérsele la responsabilidad de algunos fracasos, ya que al crear

un ambiente de guerra, provoca en el alumno el reto de portarse mal.

El titular del grupo debe conocer la situacion social a la que pertenecen sus
alumnos, con la finalidad de exigir esfuerzos escolares, que se adapten a sus
habilidades y a los contextos a los que pertenecen. En el siguiente apartado se

abordaran los aspectos sociales asi como la influencia que tiene en el alumno.
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1.3.3. Factores sociales.

La cultura del hombre ejerce una influencia en la conducta. Coleman (citado
por Powell; 1975) afirma que la influencia de los valores de diferentes subculturas
ejerce sobre los individuos que la conforman, resulta decisiva. Las relaciones entre
los companieros del grupo son solo uno de los muchos tipos de relaciones sociales

que un alumno debe aprender.

La adaptacion social es muy importante en la vida del individuo, ya que le
permite desenvolverse dentro de una familia, escuela y en el grupo social al que
pertenece. En toda sociedad hay normas y reglas que ayudaran para que el individuo

se adapte y apruebe la aceptacion entre sus iguales.

En el siguiente subtema se hablara del papel que juega la familia en el éxito

del individuo.

1.3.3.1. Condiciones de la familia.

Es primordial examinar la influencia que ejercen las actitudes y conductas de
los padres y el modo en que se reflejan en el aprendizaje de sus hijos. Para Bustos
(citado por Andrade y cols.; s/f) el nacleo familiar se encuentra dentro del grupo
social natural que es comun en los seres humanos. Desde una perspectiva

psicolégica cumple con los objetivos principales; ser proteccion y matriz del
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desarrollo psicosocial de sus miembros, al adaptarse y transmitir la cultura a la que

pertenece.

“La presencia de los padres en el desarrollo de sus destrezas relacionadas
con el desempefio académico de los hijos es fundamental”. (Andrade y cols. s/f: 8).
El nivel de influencia que ejercen los padres en sus hijos en el éxito o fracaso
dependera mucho del tiempo que les dediquen, el afecto y emociones que le hagan
sentir, es decir, si el nifio no tiene el carifio y atencion de sus padres, no le va a

interesar obtener altas calificaciones. La cualidad afectiva condiciona la adaptacion.

Cada uno de los padres desempefia una responsabilidad diferente en cuanto
al mejoramiento del nifio: uno lo instruye, lo cuida, le ensefa valores; el otro
proporciona el aspecto econdmico. La ayuda de cada uno influye en el rendimiento

escolar del nifo.

Enseguida se mencionaran aspectos socioecondmicos y su intervencion en el

contexto del alumno, y como afectan en el rendimiento académico.

a) Nivel socioeconémico.

El alumno con recursos econdémicos escasos puede a llegar afectar su
desarrollo emocional, social e intelectual. Pifiero y Rodriguez expresan que “la
riqueza sociocultural del contexto correlacionada con el nivel socioeconémico incide

sobre el desempefio escolar de los estudiantes. En ello recalca la importancia de la

35



responsabilidad compartida entre la familia, la comunidad y la escuela en el proceso

educativo” (referidos por Edel; 2003, en www.redcientifica.com).

El factor econdmico es importante dentro de una familia, pero, no garantiza el
éxito escolar del individuo; también influye el nivel cultural de los padres. Con
referencia a este punto, Avanzini (1985) habla de la importancia que tiene el
condicionamiento cultural de los padres, es decir, que la igualdad de oportunidades
escolares no se realiza solamente en los centros de ensefianza; requiere de la
transformacion del clima familiar. En el siguiente punto se hablara mas ampliamente

del nivel cultural y su importancia en el rendimiento escolar.

b) Nivel cultural.

El nivel de la familia y la consideracién que concede a la cultura se combinan
de un modo positivo 0 negativo, es decir, muchos padres que no tienen un nivel de
educacion alto, valoran la cultura y la transmiten a sus hijos y otros con altos
ingresos econdmicos cuentan con una cultura baja, incluso la consideran con
desprecio. Avanzini (1985) hace mencion que el clima cultural cotidiano depende
mucho de la formacion del nifio. El nivel verbal de los alumnos refleja el de su familia;

la situacion es mas grave con los estudiantes que viven en el campo.

Por otro lado Tierno (1993) habla sobre el apoyo que los padres deben aportar
a sus hijos; con el fin de que vayan adquiriendo las destrezas y habilidades propias

desde los primeros afos. Los padres que no se interesan 0 se niegan a realizar el
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esfuerzo y la constancia que se les pide para ayudar a sus hijos a organizar las
actividades escolares o0 a revisarles su tarea, no se dan cuenta de las consecuencias
de su actitud hasta que el nifio va retrasado y se hace mas dificil contraer el habito

de trabajar, por lo tanto, ocasionan la inadaptacion cultural y social.

Aparte de la cultura hay otros factores que intervienen en el rendimiento
académico del alumno, uno de éstos es el medio ambiente y los amigos con los que

se relaciona. A continuacion se hablara de este tema.

1.3.3.2. Los amigos y el ambiente.

Dentro de la escuela los sujetos buscan sentirse en un ambiente agradable en
donde puedan compartir sus preferencias. Como lo describe Requena (1998)
“nuestros compaferos y amigos proporcionan el ambiente en el que una persona
puede ser mas o menos productiva” (www.ddd.uab.es), es decir, los amigos afectan

el rendimiento académico de una forma directa.

“Las redes sociales vinculan personas de igual o diferente status en la
estructura social, tanto directa como indirectamente. Dentro de ella circula
informacion como bienes y servicios, 0 apoyo material o0 emocional. Principalmente
se basa en este hecho, pero también puede presentar presiones, roces y sobre todo

control social” (Requena; 1998: 234, en www.ddd.uab.es).
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Las relaciones de amistad sirven de apoyo dentro de ciertos limites, estar
dentro de una red social puede traer consecuencias tanto positivas como negativas,
en consecuencia de esto afecta la personalidad y comportamiento del sujeto. Para
otros, las redes sociales pueden ocasionar efectos positivos, éstas ayudan a
constituir apoyo y aumento en la tolerancia educativa del alumno y, por lo tanto,

favorece la ampliacion del éxito académico.

Como se puede apreciar, el rendimiento académico es influido por una amplia
variedad de componentes. Uno de los que presentan mayor influencia, desde el inicio
del proceso educativo, consiste en las actitudes hacia el estudio, tema que se

detallara en el capitulo siguiente.
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CAPITULO 2

ACTITUDES HACIA LA EDUCACION

En el presente capitulo se hablara de las actitudes hacia la educacion ya que
conforman la segunda variable de esta investigacion; también se har4 mencién de
los componentes, las funciones y cambio de actitudes; asimismo, se expondra cdmo
se realiza la medicién de las actitudes y finalmente, la relacién que existe entre

actitudes y aprendizaje.

2.1 Concepto de actitudes hacia el estudio.

Dentro de las investigaciones de las actitudes se han formulado varios
conceptos, cada autor define la actitud a partir de diferentes puntos de vista. A

continuacion se hara mencién de cada uno de ellos.

Para Rodrigues (2004), las actitudes son sentimientos a favor o en contra de
personas u objetos con los que el sujeto esta en contacto. Ademas sugiere que las
actitudes se forman durante el proceso de socializacién. Ahora bien, para Allport “la
actitud social es una organizacion duradera de creencias y cogniciones en general,
dotada de carga afectiva a favor o en contra de un objeto social definido, que
predispone a una accion coherente con las cogniciones y afectos relativos a dicho

objeto” (citado por Rodrigues; 2004: 86).
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Esta definicion da entender que las actitudes involucran lo que las personas
piensan y sienten de acuerdo con las creencias que tienen hacia un cierto objeto, al
tomar en cuenta que las creencias son las experiencias vividas y formadas a través

del tiempo.

“Las actitudes se forman durante el proceso de socializacion. Surgen a partir
de procesos comunes de aprendizajes como respuesta a ciertas funciones, como
consecuencia de caracteristicas individuales de personalidad o de determinantes
sociales” (Rodrigues; 2004: 86); es decir, las actitudes reflejan la forma en que las
personas piensan, sienten, perciben las situaciones y se comportan dentro del

contexto social.

Morales (2007), define las actitudes como evaluaciones globales vy
relativamente estables que las personas hacen sobre otras personas, ideas u
objetos, es decir, los individuos asignan un grado positivo o negativo al juzgar

cualquier aspecto de la realidad.

Las actitudes se pueden dar con cualquier objeto, persona, situacién o idea;
aguéllas reflejan una tendencia evaluativa que no es directamente observable desde

fuera del propio sujeto.

Por otro lado, Jones y Harold (1990) describen a la actitud como una
predisposicion para acercarse (valorar positivamente) o evitar (valorar

negativamente) cierta clase de entidades; ademas, menciona que las actitudes
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tienen dos funciones basicas: una de ellas es incitar al sujeto a tomar decisiones a
través de ciertas categorias cognoscitivas y la otra, que las actitudes confieren mayor
estabilidad y predictibilidad social que hace posible un intercambio que caracteriza a

los seres humanos frente a los organismos inferiores.

Las actitudes guardan una estrecha relaciéon con la conducta, por tanto, “la
actitud es la evaluacion favorable o desfavorable de los resultados de la conducta en

cuanto que afectan al propio sujeto” (Gargallo y cols.; 2007: 5).

Las definiciones anteriormente mencionadas son soélo algunas de las que
existen. En el presente caso, la definicibn de Rodrigues se considera como una de
las mas completas debido a que abarca las caracteristicas individuales de la
personalidad y lo que el individuo sabe sobre la situacién u objeto a partir de su

contexto.

Es importante identificar en qué consisten las actitudes y cdmo se manifiestan
en el estudiante, en el siguiente apartado se describe la definicion de dichas

cualidades.

2.1.1 Definicién de actitudes.

Las actitudes se entienden en el contexto educativo “como las
predisposiciones psicologicas de comportarse de manera favorable o desfavorable

frente a una entidad particular” (www.minedu.gob.pe).
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Dicha orientacidon puede ser expresada hacia un determinado objeto, persona

0 suceso, con manifestaciones de conducta favorable o desfavorable.

Berlinery y Calfe expresan que “Las actitudes son entonces predisposiciones
para actuar que el individuo tiene hacia determinado tema, suceso o idea, llamado

objeto de actitud” (citados en www.minedu.gop.pe).

Estos mismos autores describen al objeto de actitud como cualquier entidad
abstracta o concreta hacia la cual se siente una predisposicion, es decir, un
estudiante que le gusta una determinada materia va presentar una inclinacion

positiva al estudiar, hacer la tarea y trabajos antes de cualquier otra actividad.

Zabalza (citado en www.minedu.gob.pe) menciona que las actitudes son
adquiridas a través del desarrollo del ser humano, la forma en que se aprenden las
actitudes es variada, ya sea que provenga de experiencias positivas 0 negativas con

el objeto de la actitud.

La importancia de las actitudes va recaer en la conducta del sujeto, éste
puede ser influido por el contexto o la situacion que se encuentre, sin embargo, las
actitudes positivas 0 negativas no siempre derivan en conductas consistentes con la
misma. La presion externa, incluyendo los premios, los miedos y castigos, es una

forma tradicional de conseguir conductas provechosas en los estudiantes.
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Para concluir con este apartado, se considera relevante mencionar que en los
estudiantes debe existir una favorable disposicién hacia la educacién, si bien es
necesario considerar que toda actitud es producto de sus componentes. A

continuacion se hace mencién a cada uno de ellos.

2.1.2. Componentes de las actitudes.

La actitud es una variable que se puede inferir a partir de respuestas o
elementos, entre ellos se identifica el “componente cognoscitivo, definido como las
creencias y conocimientos que el individuo tiene hacia un determinado tema u objeto
de actitud ya sea de manera favorable o desfavorable. Como segundo componente
se tiene el afectivo, definido como el sentimiento de favor o en contra de un
determinado objeto social y por ultimo, el componente conductual que se caracteriza
por la respuesta que el sujeto tendria en reaccion con el objeto” (Rodrigues; 2004: 87

- 88).

Para mayor entendimiento, es importante que se analicen estructuralmente las
actitudes, para ello se retomaran algunas teorias que mencionan estos mecanismos,

debido a que es primordial revisar con mayor profundidad cada uno de ellos.

Con base en esto, en la pagina www.minedu.gom.be se encontré que existen
dos teorias acerca de los componentes, una de ellas es la teoria tricomponencial que
considera a la actitud como la Unica entidad formada por tres sub-conjuntos llamados

componentes: cognitivo, afectivo y conativo o conductual; la segunda teoria es la de
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identidades separadas, en donde, éstas pueden estar 0 no relacionadas,
dependiendo de una situacion en particular. En esta teoria la actitud esta solamente
relacionada con el componente afectivo, que indica una evaluacion favorable o
desfavorable hacia un objeto; el cognitivo estaria conformado por las creencias y el

conativo serian las intenciones de conducta.

De acuerdo con lo anterior, se percibe que no existe un consenso con
respecto a la actitud pero se percibe que existe un gran acuerdo de su estudio. Los
tres componentes juegan un papel importante en la formacidén y desarrollo de las

actitudes. A continuacion se describe cada uno.

2.1.2.1. Componente cognhoscitivo.

Segun Rodrigues (2004) para que pueda existir una actitud afectiva hacia un
objeto determinado es necesario que exista una presentacion cognoscitiva de dicho
objeto. Esto significa que cuando el individuo no tiene un conocimiento previo acerca
de un ente, la actitud que tenga hacia €l sera nula, debido a que no esta consciente

de que existe.

Mas a detalle, “las creencias y demas componentes cognoscitivos (el
conocimiento la manera de encarar al objeto, etc.) relacionados con aquellos que
inspira la actitud, constituye el componente cognoscitivo de la actitud” (Rodrigues;

2004 87).
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Para Morales (2007), las actitudes estan relacionadas directamente con el
pensamiento o creencias que se desarrollan sobre el objeto de actitud vinculado;
dichas inclinaciones hacen referencia a aquello con lo que se esta de acuerdo, a lo

gue se piensa y gusta para alcanzar una meta, pero todo encaminado hacia un fin.

Durante el proceso de desarrollo, las personas van adquiriendo
comportamientos, informacion y formas de asumir actitudes con ayuda de los sujetos
que conforman una sociedad, como padres, amigos, compafieros y maestros, por

esto se dice que las actitudes también estan conformadas por las creencias.

Las personas poseen una variedad de creencias relacionadas con la actitud;
éstas se conforman con estimaciones de la aprobacion mediante las cuales se
vuelven deseables para los demas. Para que un individuo pueda permanecer dentro
de un grupo social debe demostrar actitudes positivas que le ayuden a permanecer

dentro de este circulo social.

Es elemental mencionar que las creencias pueden modificarse conforme se va
conociendo el objeto de actitud. Dicha modificacion o cambio se puede dar a travées

de la persuasion.

2.1.2.2. Componente afectivo.

Este elemento “ha sido considerado durante mucho tiempo como el

componente fundamental de la actitud; hasta el punto que se le ha identificado como
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la actitud. EI componente afectivo-evolutivo muestra la dimensién del sentimiento de

a grado o desagrado respecto o los objetos de actitudes” (Gargallo y cols.; 2007: 43).

Se puede afirmar que el componente afectivo es esencial en el
comportamiento de la persona, ya que tiene mayor influencia en su personalidad.
“Esto recae en las creencias y opiniones que, aunque muchas veces se integran en
una actitud, provocando un efecto positivo 0 negativo en relacion a una cosa y

creando una disposicion a la accion” (Rodrigues; 2004: 88).

Si en un estudio se observan las actitudes de un estudiante hacia la
educacion; para llegar a los resultados exactos es necesario partir de las creencias y

posteriormente del sentimiento que genera respecto al tema.

Mediante este ejemplo se puede inferir que el componente afectivo forma
parte significativa de las actitudes, ya que es el mas evidente y caracteristico. Para
gue exista una actitud hacia un objeto es preciso que exista un sentimiento, ya que si
no es manifestado, se puede decir que no existe una actitud como tal. Es necesario
entonces que haya una carga afectiva a favor o en contra, aunque cuando existe

dicha inclinacion es porque ya se tiene conocimiento de ello.

Un ejemplo de ello es que cuando se pretende que un estudiante tenga un
aprendizaje significativo, es importante que la clase sea de su agrado, ademas, los

docentes deben presentar una actitud positiva en su clase.
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En el siguiente apartado se describe el Ultimo componente, denominado

conductual.

2.1.2.3. Componente conductual.

“La conducta humana es el resultado de un proceso en el que pone en juego
las capacidades y habilidades mentales del individuo a partir de lo que él es y piensa

de la realidad” (Gargallo y cols.; 2007: 244).

Para el autor mencionado, el componente conativo o comportamental hace
referencia a la tendencia o disposicion a actuar respeto a las personas, objetos o
situaciones. En esta tendencia, la manera de actuar es consecuencia de los dos

componentes anteriormente mencionados (Gargallo y cols.; 2007).

“Segun los psicologos sociales las actitudes poseen un componente activo, de
conductas coherentes con las condiciones y los efectos relativos a los objetos
actitudinales. La relacion existente entre la actitud (desde el punto de vista afectivo) y
la conducta, constituye uno de los motivos que siempre hicieron merecer a las

actitudes especial atencion de los psicologos sociales” (Rodrigues; 2004: 88).

Para Newcomb (citado por Rodrigues; 2004: 89) las actitudes humanas son
capaces de propiciar un estado de atencion que, al ser activado por una motivacion
especifica, derivard en una determinada conducta. Por ejemplo, cuando un alumno

siente admiracion por algun maestro y le provoca agrado, pondra atenciéon y le va a
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interesar entrar a esa clase. No obstante, dicha relacién no se cumple en todos los
casos, por el contrario, se puede comprobar cierta incongruencia entre las actitudes y

las conductas emitidas por las personas.

Las actitudes que muestren otras personas en relacion con un sujeto, pueden
llegar a modificar su conducta, es decir, si una persona con la que se interactia
acerca de un tema se muestra con una actitud negativa, puede influir a que el otro
sujeto con actitud positiva, cambie dicha conducta, al ser persuadido en el lado

afectivo.

La importancia que tienen las actitudes en el terreno educativo es muy amplia,
si el profesor se percata desde un primer momento y sabe manejar estos
componentes, obtendra resultados favorables tanto para él como para alumnos y
padres. De la misma manera, si se identifica a tiempo que las actitudes hacia el
estudio no son favorables, éstas pueden ser modificadas. Conocer los componentes
de actitud puede facilitar a inferir dicha actitud, ya que se organizan mentalmente de

acuerdo con la accion que se presente.

En el siguiente subtema se describe mas ampliamente una actitud favorable o

desfavorable, asi como sus caracteristicas.
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2.1.3. Definicién de actitudes hacia el estudio y sus caracteristicas.

En este tema se dara a conocer la definicion de actitudes hacia el estudio y

sus caracteristicas.

La actitud se puede considerar como un “constructo hipotético, definido como
un proceso o entidad que se supone que existe, aun cuando no sea directamente
observable o medible; por ejemplo, la actitud de la tolerancia es una caracteristica
mas o menos estable, que puede ser detectada en una persona a partir de los
elementos implicados de la misma, que pueden ser objeto de la observacién directa”

(Gargallo y cols.; 2007: 242).

En esta investigacion, la identidad a valorar es la educacion, para este aspecto
se considera la actitud hacia el estudio en los estudiantes como la suma de
inclinaciones y convicciones que surgen a través de la evaluacion favorable o

desfavorable que hacen de la educacion.

Gargallo y cols. (2007) mencionan algunas caracteristicas de las actitudes:

e Son experiencias subjetivas internalizadas; esto hace referencia a los
procesos que experimenta el individuo en su conciencia, aunque los factores
gue intervienen en su formacion sean de caracter social.

e Son experiencias sobre un objeto, situaciébn o persona, aqui debe existir una

referencia hacia algo o alguien para que se genere una actitud.
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Implican una evaluacion del objeto, situacién o persona. Cuando se tiene una
actitud hacia algo, no solo se tiene una vivencia, sino que ésta resulta
atrayente o desagradable.

Involucran juicios evaluativos, es decir, su grado de aprobacién hacia algo va
a ser a través de las creencias, con base en una cierta organizacion de las
relaciones o capacidad critica.

Pueden ser positivas 0 negativas; aqui el sujeto asigna a las actitudes
diversos grados de intensidad o magnitud; principalmente al componente
afectivo.

Se pueden expresan tanto en el lenguaje verbal como no verbal; los silencios
en una persona también expresan actitudes.

La expresion de una actitud se realiza generalmente con la intencién de que
sea recibida y atendida por otros.

Las actitudes estan positiva 0 negativamente relacionadas entre si.

Implican un grado de compulsiéon o de compromiso hacia la accion, es decir,
los factores o contexto impulsan al individuo de como actuar.

En las disposiciones afectivas, las actitudes tienen mayor estabilidad, se
vuelven predecibles en relacion con la conducta social.

Son aprendidas: se desarrollan a partir de la experiencia, principalmente como
resultado de un proceso de socializacién.

Juegan un papel basico en el conocimiento de la ensefianza.
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Estas caracteristicas son de suma importancia, al describir la manera en que
se presentan las actitudes positivas 0 negativas. Facilita que el docente pueda
identificar la actitud de sus alumnos hacia el estudio, para que pueda corregir o
modificar dicha actitud al implementar nuevas estrategias, técnicas y métodos que

ayuden en el rendimiento del alumno.

Cuando el estudiante siente una verdadera vocacion hacia lo académico, asi
como el interés de estudiar y tiene la posibilidad de hacerlo, va a poner todo su
esfuerzo para obtener buenos resultados. Entonces se afirma que el individuo

muestra una actitud positiva hacia el estudio.

Puede ocurrir que el individuo que presente una actitud positiva modifique esa
actitud al verse influido por los padres, es decir, le transmiten ideas y temores
acerca de la escuela, por esta razon modifica esa actitud y se convierte en negativa

por los miedos adquiridos.

Las actitudes hacia el estudio pueden verse intervenidas por la persuasion o
control que tengan otros sujetos por una persona, por ejemplo: cuando un alumno es
rechazado por llevar buenas calificaciones, cuando sus compaferos tienen una

calificacion regular, entonces el cambia su actitud y procura bajar su rendimiento.

Por lo tanto, las actitudes hacia el estudio son todos los afectos y

pensamientos generados a través de las experiencias que el sujeto ha vivido en su
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contexto cultural y social, expresadas a través de opiniones y conductas a favor o en

contra de las actividades relacionadas con el estudio.

Para darse cuenta que tan importante son las actitudes y qué papel juegan, a

continuacion se presentan los roles que las actitudes desempenian.

2.2. Las funciones de las actitudes.

Las actitudes juegan un papel importante en la existencia humana, aqui se
describe el por qué los sujetos tienden a mostrar actitudes ante una situacion,

asimismo, las funciones que cumplen.

Morales (2007) clasifica las funciones de actitudes en tres clases: la primera
es llamada organizacion del conocimiento, consiste en organizar, estructurar y darle
coherencia al contexto; la segunda es la utilitaria, basada en la teorias del
aprendizaje, dado que las actitudes ayudan a la persona al alcanzar sus objetivos;
por ultimo, esta la expresion de valores, mediante la cual las personas manifiestan
publicamente sus actitudes, expresan opiniones y valoraciones sobre asuntos y

cuestiones.

Estas funciones son presentadas por las personas en su vida cotidiana e

intervienen en todo su proceso de desarrollo.
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Una funcidon positiva que tienen las actitudes es propiciar una mejor
adaptacion en el ambiente con el que se interactla, ya que “las actitudes ayudan a
satisfacer la necesidad de conocimiento y control, estructurando la informacion en
términos positivos y negativos, ante situaciones nuevas, las actitudes permiten
percibir qué cabe esperar de ellas, aumentando asi la sensacion de control”

(Morales; 2007: 460).

El hecho de que el conocimiento y la formacion estén organizados en términos
evaluativos, no deja de afectar la forma en que procesa cualquier informacion, es
decir, las actitudes pueden ser favorables o no, dependiendo del tipo de informacion
que se utilice. Por ejemplo, un grupo de alumnos puede expresar que el inglés es
una lengua muy importante, al igual que el espafol, por lo que aprenderlo es
indispensable para su superacion; otro grupo puede pensar que el inglés no le ayuda

en nada ya que su nacionalidad es mexicana y, por lo tanto, no lo necesita.

Asi, los procesos de exposicion a través de la percepcion y el juicio, se ven

influidos por las actitudes.

“A la vez que las actitudes influyen en la recogida e interpretacion de la
informacion, pueden igualmente guiar el funcionamiento de la memoria de una forma

similar” (Morales; 2007: 461).

Ahora bien, las funciones que cumplen las actitudes se basan en la

importancia de satisfacer las necesidades psicoldgicas fundamentales, esto es, tener
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el suficiente conocimiento y control sobre el entorno, manteniendo siempre un cierto

equilibrio y sentido interno.

Resulta substancial que las personas se sientan bien al momento de satisfacer
sus necesidades y su forma de actuar, sentir, pensar para que puedan ser aceptadas
por los demas. Para esto existe una formacion y cambios que se dan en las actitudes

hacia el estudio. En el siguiente apartado se hace referencia a dicho aspecto.

2.3. Formacién y cambio de actitudes

Como anteriormente se dijo, las actitudes parten de experiencias vividas y de
conductas aprendidas. Cabe sefialar que como son conductas adquiridas, estan

sujetas al cambio.

Para Morales (2007), la formacion de actitudes puede estar mediada por
aspectos genéticos con ciertos estimulos muy concretos, ya que la mayoria de las
actitudes provienen del aprendizaje y el desarrollo social; ademas, menciona que
muchas actitudes se adquieren por condicionamiento instrumental, es decir, por
medio de los premios y castigos que se sirven por la conducta; también se adquiere

por la imitacion a otros y por observacion de las consecuencias en los demas.

La formacion o cambios de actitudes se presentan mediante la disonancia
cuando existen situaciones tales como: “cuando el comportamiento realizado

produce consecuencias negativas, cuando dicho comportamiento se elige libremente,
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cuando implica un cierto esfuerzo y cuando viola la imagen que la persona tiene de si

misma” (Morales; 2007: 469).

Lo anterior podria deberse a que las actitudes que presentan los estudiantes
resultan afectadas por los medios de comunicacion y personas que estan a su
alrededor, sin embargo, existen influencias para que las actitudes se mantengan,

tanto en personas como en los medios.

“Las actitudes se forman a través de la experiencia y, a pesar de su relativa
estabilidad, pueden ser cambiadas mediante esa misma experiencia” (Jones y

Harold; 1990: 447).

Para cambiar una actitud existen tres estrategias diferentes y tienen una
amplia relacion con los componentes de la actitud: cuando se pretende modificar una
creencia (componente cognoscitivo), se sugiere la persuasion, muchas de las
ocasiones lo que importa mas dicha estrategia es el grado de seguridad y la facilidad
de convencimiento que tenga una persona. Es asi como se puede lograr “producir
una actitud, cambiar el signo de una actitud existente o incrementar su intensidad”

(Jones y Harold; 1990: 451).

Para modificar los sentimientos (componente afectivo) se tiene que promover
alguna emocion en la persona, se trata de mover algunas sensaciones y
sentimientos sobre el objeto de estudio; por ejemplo, si se quiere cambiar la actitud

de los estudiantes hacia el estudio, funcionaria mostrarles al esfuerzo que hacen sus
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padres al brindarles la oportunidad de estudiar, ademas, presentarles cuéles son los
beneficios dicha circunstancia. En el estudiante se generan sentimientos al respecto

y es probable que se llegue a sensibilizar.

Al guerer modificar la conducta (componente conductual) se requiere que se
obligue a realizar las actividades, como resultado esperado se adquiere un habito;
por ejemplo, cuando un estudiante no entrega tareas, su profesor lo obliga
amenazandolo con reprobar, entonces, el alumno trata de hacerla y es muy probable

que adquiera el habito de entregar sus tareas.

En lo que se refiere al aspecto educativo, se reconoce que existe una
influencia de las actitudes sobre el rendimiento académico, por lo que es importante
para el docente saber controlar los elementos que puedan apoyar un cambio de

actitudes negativas hacia positivas.

2.4. Medicion de actitudes.

Las actitudes no son una entidad concreta, ya que son consideradas como
fendmenos que ocurren en el individuo. “En cuanto al problema de medir, es analoga
a la observacion de que una mesa ordinaria es una cosa compleja que no puede

describirse totalmente con ningun indice numérico aislado” (Summers; 1978: 158).

Para poder cuantificar las actitudes es preciso tomar en cuenta las opiniones y

las conductas. Ademas es importante considerar los sentimientos, prejuicios, ideas,
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temores, amenazas y creencias que tenga el individuo acerca de cualquier objeto o

asunto.

Las actitudes se pueden medir de dos maneras: la primera es a través de la
conducta, es decir, por el modo en que actua el individuo, los resultados esperados
se obtienen mediante la observacién, que pertenece al enfoque cualitativo. La
segunda forma de medir es la opinion, aqui las actitudes se miden por lo que el
individuo dice y son consideradas de acuerdo con el contexto. Cuando las actitudes
son por medio de la opinion, se miden con preguntas en un test o a través de una

escala de actitudes; esta forma de medir se basa en el enfoque cuantitativo.

Las opiniones son consideradas como manifestaciones de la actitud, siempre

y cuando el contexto en que se encuentre el individuo no tenga mucha presion.

Para Summers (1978), la opinion significa la expresion verbal de la actitud, por
lo tanto, la expresion verbal refleja la actitud. Las opiniones se pueden utilizar para
evaluar las actitudes, de la misma manera aclara que la mediciébn de actitudes
expresada por las opiniones de un individuo, no constituye a la vez la prediccion de

lo que hara.

“Las escalas son un tipo de instrumento donde las respuestas de los sujetos
pueden ser cuantificadas en un continuo que expresa opinion sobre un objeto de

actitud. Las respuestas de las personas son transformadas en puntajes que miden la

57



direcciéon e intensidad de la actitud de una persona” (Herneson y cols., citados en

www.menedu.gob.pe).

Como técnicas de medicion de actitudes se conocen (www.menedu.gob.pe):

1. Diferencial semantico, aqui se manejan dos columnas de respuestas o
actitudes: una positiva y una negativa.

2. Escala de Likert, consiste en la presentacion de una serie de afirmaciones
relacionadas con el objeto de actitud.

3. Pruebas proyectivas, consiste en que las personas interpretan al decir lo que
ven o lo que significa una serie de estimulos presentados.

4. Procedimientos psicofisioldgicos; consiste en llevar un control o expediente de
la vida del sujeto, como analizar los registros de la actividad cerebral.

5. Procedimientos conductuales; esta técnica se caracteriza por la medicién de
comportamientos no verbales, es decir, a través de gestos y posturas.

6. Procedimientos de tiempo de reaccion. Este tipo de procedimiento de
evaluacion mide el tiempo que tardan las personas en responder a
determinadas palabras.

7. Test de asociacion implicita: consiste en que las personas clasifiquen palabras

de acuerdo con una categoria.
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2.4.1. Confiabilidad y validez.

Todo instrumento de medicion debe implicar confiabilidad y validez. Al elegir

alguna técnica de medicion de actitudes, tiene que cumplir con dichos requisitos.

“La confiabilidad hace referencia a la consistencia de los puntajes obtenidos
por un mismo grupo de sujetos a través del tiempo” (www.minedu.gob.pe). Es decir,
asegura la estabilidad y consistencia temporal de los puntajes obtenidos en un grupo

de sujetos.

Mediante la confiabilidad se espera que si se miden varias ocasiones en
diferente tiempo, bajo las mismas condiciones, se deben obtener resultados
parecidos. “El propdsito de la validacion del contenido es evaluar si los items
representan adecuadamente el objeto de actitud que se quiere medir. Responde a la
pregunta si la escala cubre el objeto de actitud que cubre medir”

(www.minedu.gob.pe).

Cuando se aplica una técnica, es importante considerar que debe medir
exclusivamente la variable que se pretende, no otras que el investigador desestimo o
gue no deseaba. Ademas, la técnica debe ser consistente si se repite, sensible al
objetivo y al objeto que se esta midiendo, ya que su forma de evaluar no debe

cambiar.
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2.5. Actitud y aprendizaje.

Estas dos expresiones van concernidas entre si, la primera relaciéon que existe
es que las actitudes son producto de un aprendizaje o experiencia que se ha
originado a lo largo de la vida, y la segunda, es que para que exista un aprendizaje
en la educacion de un individuo, debe tener una actitud favorable de manera que el

aprendizaje sea significativo.

Se dice que a través de la escuela se obtienen conocimientos significativos,
sin embargo, hay maestros que toman una actitud repetitiva en la forma de impartir
su clase, es decir, utilizan el mismo método durante afios, no se preocupan por
actualizar la informacién que utilizan, implementan siempre las mismas dinamicas
grupales. En la actualidad hay maestros que aun cometen este tipo error, a
consecuencia de esto, la sociedad se esta quedando sin actitudes positivas hacia el

estudio.

En relacion con lo anterior, Noro (2006) menciona que los alumnos pueden o
no aprender, pueden o no hacer, pero en definitiva muchos de ellos, a medida que
pasan los afios se van vaciando de interés, conciencia, compromiso y terminan por

cambiar la tarea de los educadores y el funcionamiento mismo de la escuela.

El docente no debe permitir que sus alumnos formen este tipo de actitud,

mucho menos que su autoridad como maestro quede por debajo de la de sus
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alumnos. Se debe procurar desarrollar actitudes con sentido positivo y valores para

una transformacion significativa en la escuela.

Otra tarea que tiene el docente con los estudiantes es propiciar en ellos el
interés por la cultura, para que ellos adquieran el habito de aprender, saber, estudiar

y adquirir nuevos instrumentos para su progreso.

Los valores juegan un papel importante en las actitudes, ya que junto con el
aprendizaje, ayudan al estudiante a tener un aprecio hacia la escuela, sus
compaferos y sus maestros; de igual manera, le genera una actitud positiva, le
posibilita aceptarse tal como es e interesarse por los sentimientos propios Yy ajenos.
Si el estudiante adquiere estas actitudes que se sefialan, su rendimiento académico

sera significativo y favorable.

Noro (2006), menciona que es primordial que el alumno esté involucrado en la
valoracion de los instrumentos de cultura como los libros, materiales de trabajo, las
propias producciones y creaciones del sujeto, el resultado del empefio diario, los
instrumentos audiovisuales y de soporte informatico; todos estos elementos ayudan
a que el sujeto obtenga nuevos conocimientos y aprendizajes que propician el

mejoramiento de su persona.

Por otro lado, se debe reconocer que hay estudiantes con autoestima muy
baja, lo cual esta relacionado con la actitud negativa, en este caso el docente tiene la

tarea de dar a conocer al alumno el reconocimiento y valor que tiene como persona,
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de asumirse como alguien que tiene disposicion y capacidad de aprender, de

perfeccionarse y de crecer.

Al generar en el alumno la actitud de aprendizaje, se logra en él una
valoracion del esfuerzo, de cumplimiento de trabajos, de aprendizajes y de los éxitos

escolares.

Noro (2006), menciona que es necesario romper con una cultura de la
improvisacion, la postergacion, la copia, la sujecion, los principios hedonicos, la
desacreditacion de los resultados de las escuelas, principalmente desterrando la

tradicional condena social a quienes se dedican a ella con responsabilidad y esmero.

Por lo tanto se puede decir que las actitudes y el aprendizaje siempre estan
relacionados y se acompafan, ya que una sola variable no puede manifestarse de
modo aislado: un aprendizaje significativo esta involucrado por las actitudes positivas

0 negativas que se tengan.
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CAPITULO 3

LA ADOLESCENCIA

Dentro de la evolucion humana se han distinguido en la vida diversas etapas,

como infancia, adolescencia, juventud y la edad adulta.

Este capitulo se enfocara en la etapa de la adolescencia, para ello se daran a
conocer sus caracteristicas generales, asi como las que conciernen a los aspectos

afectivo y cognoscitivo, por ultimo, se hablara sobre el adolescente en la escuela.
La adolescencia puede ser entendida como “el periodo de transicién en el cual
el individuo pasa fisica y psicolégicamente desde la condicion de nifio a la de adulto”

(Hurlock; 1997: 15).

Por otro lado Soreson (citado por Hurlock; 1997) asevera que la adolescencia

es un periodo de transicién constructivo, necesario para el desarrollo del yo.

3.1. Caracteristicas generales.

El periodo al que se alude, resulta complejo tanto para entenderse como para
controlarse, ya que el individuo puede adquirir actitudes desfavorables para su

formacion. La adolescencia se constituye a través de la funcién de su estructura 'y en
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términos de la conducta, bajo condiciones culturales que estan en constante

evolucion.

Los cambios de la adolescencia varian segun la persona, la familia o la
comunidad en que se viva, ya que el sujeto que experimenta esta etapa, se le evalla

de acuerdo con lo que es y piensa.

Segun Horrocks (1996), existen seis puntos esenciales en los que se centra el
desarrollo de la adolescencia, a través de los cuales el autor trata de explicar la
etapa y el proceso que implica. A continuacion se hace mencion de cada uno de

ellos.

1. En la adolescencia, el individuo tiende a mostrarse mas consciente sobre sus
actos, trata de poner a prueba sus conceptos, en comparacion con la realidad.
Durante este periodo, el sujeto aprende nuevos roles empleados en su
cultura y adquiere actitudes positivas hacia lo personal y social.

2. Esta fase se caracteriza por el hecho de que el joven esta en constante
busqueda de estatus como individuo; aqui existe una tendencia a luchar
contra las relaciones en las que se encuentra subordinado debido a su
inferioridad en edad, experiencias y habilidades. En este periodo surgen y se
desarrollan los intereses vocacionales, para tratar de conseguir una libertad
economica.

3. Las relaciones de grupo y las interpersonales adquieren gran importancia. El

chico busca conseguir un estatus social entre sus iguales; ademas, aqui
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surgen los intereses heterosexuales que pueden hacer complejas y
conflictivas sus emociones y actividades.

4. En la adolescencia se da el desarrollo fisico y crecimiento: se producen
rapidos cambios corporales, se revisan los patrones habituales y la imagen del
cuerpo. Durante este periodo se alcanza la madurez fisica.

5. Es una etapa de expansion y desarrollo intelectual, en la que el individuo
adquiere experiencia y conocimiento en distintas areas, e interpreta su
ambiente de acuerdo con las experiencias vividas.

6. En este punto, se vive una fase de desarrollo y evaluacion de valores. La
busqueda de valores de control, en los cuales la persona puede integrar su
vida, va acompafiada de los ideales propios y la aceptacion de su persona. Es

un tiempo de conflicto entre el idealismo juvenil y la realidad.

Estos aspectos pueden ser comunes en el desarrollo de los adolescentes, si
bien la mayoria de ellos se desenvuelve en distintas culturas y costumbres. Las
conductas se pueden ver mas influidas por los ajustes de esta etapa, es decir,
algunos adolescentes pueden presentarse mas vulnerables, y por ello pueden
aceptar reglas y normas; otros, en cambio, no aceptan ninguna otra opinion o critica,

porque piensan gue estan en su contra.

Segun Horrocks (1996), hay otras necesidades que complementan los
impulsos basicos de la conducta, como la necesidad de aceptaciéon, dominio y
seguridad. Es decir, el adolescente busca los medios necesarios y adecuados para

ser aceptado dentro de un circulo social; por ejemplo: si un joven tiene la necesidad
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de pertenecer al grupo social de su escuela, como a los llamados populares, él va a
hacer lo posible para entrar aunque las pruebas para poder ser aceptado sean

dificiles e incluso puedan llegar a atentar contra su vida.

Dentro del desarrollo de la adolescencia no sélo se involucra al joven, sino
también a las personas que lo rodean; éstos se vuelven miembros de suma
importancia para el desarrollo de aquel, ya que de ellos dependen en gran medida
los nuevos cambios y actitudes que se estan formando. “Las funciones del
adolescente como miembro de una comunidad las controlan personas de mayor
edad. Ademas existe el mundo propio del adolescente, donde él es el Unico
habitante y es libre de tomar decisiones acerca de sus suefios y conceptos de si

mismo” (Horrocks; 1996: 15).

El adolescente, dentro de su desarrollo, debe considerar que cada aspecto del
mundo social tiene un diferente patréon de reglas, limitaciones, privilegios y
responsabilidades, ya sea consigo mismo o con la cultura de la que forma parte.
Como individuo debe aceptar y, ademas, tratar de desempefiar distintos roles que se

le presenten en cada situacion.

Cuando se facilita el desarrollo en el adolescente, se logra el sentido de la
responsabilidad. Para Horrocks (1996), la mejor forma de fomentarlo es cuando se
ayuda al joven, es decir, al brindarle oportunidades y al ayudarlo a aceptar las

responsabilidades adecuadas.
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Por lo tanto, la adolescencia tiene como finalidad construir, integrar y fortalecer
un concepto de si mismo que conduzca a una formacion de identidad real y segura,
por ello, es importante inculcar un sentido de responsabilidad y facilitar el desarrollo
del sujeto para construir su identidad; por el contrario, cuando no se facilita esto, se

le puede dar una insuficiente motivacion y afectar su ambito afectivo.

En el siguiente subtema se trata de explicar el desarrollo afectivo que

experimenta el joven durante esta etapa.

3.2. Desarrollo afectivo del adolescente.

La etapa que se analiza en el presente capitulo, resulta dificil debido a que los
adultos le temen por las acciones del joven, las cuales implican que se vuelva
complicado convivir y vivir con él. Los constantes cambios de los estados
emocionales hacen que se forme un ambiente poco favorable en las relaciones

interpersonales.

El desarrollo afectivo se caracteriza por la asimilacion completa de las
expectativas sociales, la ejecucion de habilidades de los comportamientos

apropiados del rol y por el empleo eficiente de los recursos del sistema social.

Hurlock (1997), caracterizo a la adolescencia como un periodo de emotividad

intensificada. Esta autora sefiala que la anterior, es una caracteristica relativa a un
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estado por encima de lo normal para una determinada persona, es decir, es una

comparacion entre la manera de reaccionar en un momento en particular y la normal.

De acuerdo con lo anterior, la mayoria de las investigaciones relacionadas con
las emociones en los adolescentes, confirman que la adolescencia es un periodo en
que “la emotividad intensificada jamas permanece oculta, no siempre es posible
identificarla con prontitud, se manifiesta en cierta clase de conducta llama ansiedad”
(Hurlock; 1996: 85); las emociones que pueden provocar la ansiedad en el

adolescente son: ira, celos, temor, actuacion dramatica o felicidad.

Sin embargo, el joven tiene que afrontar estos cambios de modo adecuado y
adquirir actitudes razonables de las personas que lo rodean, en funcién del grupo

social y el rol que se le ofrece.

En la etapa de la adolescencia, segun Hurlock (1997), el joven se ve ante si
mismo en un proceso de cambio y tiene una nueva manera de considerarse y
reflexionar sobre las actividades que realiza; por ello, debe enfrentar circunstancias y
exigencias a las que anteriormente no tenia que adaptarse, por lo tanto, sus habitos
y su seguridad en si mismo se ven cuestionados, debido a la ambivalencia y la

consecuente inseguridad que requiere afrontar.

Dentro del desarrollo afectivo el muchacho adopta conductas contradictorias,
en las cuales no se comprende ni asume que es entendido por otras personas. La

mayoria de los adultos o padres se vuelven poco tolerantes con los adolescentes y
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constantemente reaccionan hacia ellos con observaciones irénicas, por lo que
pueden llegar a suscitar la agresividad, a consecuencia de esto, los jovenes suelen
alejarse mas de su familia y permanecer mas tiempo con sus pares, ya que son mas

comprendidos por ellos.

Osterrieth y cols. (1984) sefialan que la busqueda y la afirmacion de la
personalidad en el adolescente no tienen lugar solamente en la identificacion con el
adulto: el grupo de pares se convierte en lo importante para él, ya que entre sus
iguales se comparten las mismas preocupaciones, experiencias, aventuras comunes
y conversaciones. Aqui, el joven halla al mismo tiempo seguridad y una aprobacion

que lo estabiliza.

Los grupos de adolescentes tienen diversos propositos segun sean Sus
necesidades; dichos nucleos no constituyen una cultura, aunque permiten al chico
experimentar su primera independencia y efectuar la transicion hacia cierta libertad.
Estos grupos reflejan pensamientos, sentimientos, expectativas y demandas; por
ello, el adolescente carece de una identidad. A continuacion se hace una breve

descripcion acerca de la busqueda de identidad en esta etapa.

3.2.1. Busqueda de identidad.

Este paso comienza a manifestarse durante los afios de la adolescencia. Es
parte de un proceso importante y vigoroso que se construye con base en los logros

de las etapas anteriores, sobre cualidades como confianza, autonomia, iniciativa y
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laboriosidad; estos aspectos se convierten en el soporte para afrontar las crisis de la

vida adulta.

“La busqueda de identidad. Erikson la defini6 como una concepcién coherente
del yo, formada por metas, valores y creencias con las cuales la persona esta
sélidamente comprometida. Este mismo autor enfatiza, que el esfuerzo del
adolescente por dar sentido al yo, no es una especie de malestar de la madurez, sino
que forma parte de un proceso saludable y vital construido a través de los logros
como: confianza, autonomia, iniciativa y laboriosidad para afrontar los problemas

psicosociales de la vida adulta” (Papalia y cols.; 2005: 455).

La formacién de la identidad se desarrolla en contraposicion a la crisis
derivada de dicha busqueda. La principal tarea del adolescente es afrontar este
trance, para que pueda convertirse en un adulto, con sentido coherente de si mismo

y llegue a ser valorado por la sociedad.

De lo anterior se concluye que los adolescentes no construyen su identidad
conforme a las demas personas, sino al modificar y sintetizar identificaciones

tempranas dentro de una nueva estructura psicolégica.

Erikson (citado por Papalia y cols.; 2005) menciona en su teoria que el
adolescente, para poder construir su identidad, debe calcular y organizar sus
habilidades, necesidades, intereses y deseos, de modo que puedan expresarse en

un contexto social. El considera que el mayor peligro de la etapa de la adolescencia
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es la confusién de la identidad, la cual demora en gran medida la llegada de la edad
adulta; sin embargo, es normal que se presente algun grado de confusién en este
sentido, ya que la formacion de la identidad incide en gran parte del comportamiento

y la formacion de autoconciencia de los jovenes.

Para que el proceso expuesto concluya satisfactoriamente, se deben resolver
tres problemas: uno de ellos es la eleccion de una ocupacion, el segundo es la
adopcion de valores para creer en ellos y vivirlos, el Ultimo consiste en el desarrollo
de una identidad sexual satisfactoria. Es importante que el adolescente resuelva
estos problemas ya que forzosamente pasa por cada uno de ellos; de no
solucionarse, el joven adquirira secuelas que se veran reflejadas en su vida adulta y

eventualmente le ocasionarian el rechazo de las personas que lo rodean.

De acuerdo con Marcia (citado por Papalia y cols.; 2005) existen cuatro tipos

de estados de identidad: logro, exclusién, moratoria y difusion.

e En el logro de la identidad, el adolescente tiende a efectuar elecciones y
expresa un fuerte compromiso con ellas, busca ser maduro y explora
alternativas.

e En la exclusién, el adolescente acepta los planes de alguien mas para su
vida, no ha dedicado el tiempo suficiente como para considerar

alternativas.
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e Existe un estado de identidad en el que si se buscan alternativas, llamado
moratoria, éste se caracteriza porgque la persona considera alternativas y
siempre esta guiado por el compromiso, ya que se encuentra en constante
lucha por la toma de sus decisiones.

e Por ultimo, la identidad dispersa se distingue porque el joven no se

preocupa, no siente compromiso ni crisis alguna.

Las categorias anteriormente mencionadas no son permanentes: pueden

cambiar a medida que la persona se desarrollay alcanza su madurez.

La identidad siempre se logra, aunque unos casos son mas rapidos que otros.
El joven, al tener éxito en este proceso, va a sentirse bien consigo mismo gracias a

que habréa desarrollado el concepto de yo.

En el siguiente apartado se expondra el desarrollo cognoscitivo del

adolescente.

3.3. Desarrollo cognoscitivo.

En cuanto a este topico, los adolescentes adquieren un mayor nivel de
capacidad de pensamiento, consiguen una manera nueva y mas flexible de
manipular la informacién; muchos asumen la capacidad de un razonamiento

abstracto y de juicios morales.
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Los adolescentes ingresan a lo que “Piaget consideraba como el mas alto
nivel del desarrollo cognitivo: ‘operaciones formales’. En este desarrollo los jovenes
pueden comprender, utilizar simbolos e incluso pueden imaginar posibilidades y

someter a prueba las hipétesis.” (Papalia y cols.; 2009: 489).

Con la etapa de las operaciones formales, se integran en gran medida las
experiencias y las situaciones presentes para hacer planes a largo plazo. La
capacidad para pensar también tiene relacion con lo emocional; es decir, el

adolescente actua y piensa de acuerdo con lo que siente.

Ahora bien, los adolescentes pueden expresar sus valores a través de ideales
como libertad, igualdad, justicia y lealtad, esto se debe a que son mas capaces de
adquirir nuevos aprendizajes que impliquen simbolos y no objetos concretos, por ello,
su capacidad para pensar de forma realista les permite elaborar y comprobar
hipotesis, resolver problemas y planificar actividades. Como resultado de ello, se
obtiene una orientacion vocacional aceptable, debido a que son capaces de

reflexionar sobre sus actitudes.

De acuerdo con Lutte (1991), los adolescentes empiezan a darse cuenta de
como razonan los otros, para comprenderlos mejor; utilizan la introspeccién, analizan
sus sentimientos y controlan sus estados de animo por la gran aceleracion del

desarrollo cognoscitivo.
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En el mismo sentido, Piaget (citado por Lutte; 1991: 101) representa el
desarrollo de la inteligencia como la construccién de un sistema o conjunto de
estructuras légicas elaboradas por el individuo en interaccion con el medio. La
funcién de la inteligencia es permitir la adaptacion al medio mediante un equilibrio
entre la asimilacion y acomodaciéon. Es decir, por medio de la asimilacién el sujeto
impone al objeto una de sus organizaciones y lo hace entrar en sus esquemas
intelectuales; mientras que con la adaptacidon modifica sus ideas para tener en

cuenta datos del medio.

Piaget (referido por Lutte; 1991) sefala cuatro estadios de inteligencia: el
primero es la sensomotriz, después el pensamiento preoperatorio, enseguida el
l6gico concreto y por ultimo, el formal. De acuerdo con su teoria, el pensamiento
formal es de naturaleza proposicional, con afirmaciones y formulaciones, ya que su

validez depende de su forma.

Se debe considerar que el conocimiento no es solamente un proceso
individual sino también social, porque se realiza en un contexto de relaciones
interpersonales y de colaboraciones con los otros. Las personas involucradas

pueden ser: los padres, maestros, amigos y demas personas que rodean al sujeto.

Por dltimo, en el desarrollo cognoscitivo surgen dos tipos de cambios del

procesamiento de informacion: los estructurales y los funcionales.
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“Los cambios estructurales en la adolescencia pueden incluir aumento en la
capacidad de procesamiento de informacién e incremento en la cantidad de
conocimiento almacenando en la memoria a largo plazo” (Papalia y cols.; 2009: 494).
En este cambio también se da el conocimiento declarativo, procedimental y el
conocimiento conceptual; el primero consiste en las experiencias vividas y pasadas;
el segundo se desarrolla con todas la habilidades que ha adquirido la persona, su
importancia radica en saber como realizar determinada funcion; el conocimiento
conceptual se basa en la manera de dar solucion y explicacion. Estos conocimientos

van almacenados en la memoria de largo plazo.

En el cambio funcional se encuentra el aprendizaje, la rememorizacion y el
razonamiento. Este proceso se caracteriza por la funcidon ejecutiva, que contiene
habilidades como la atencion, toma de decisiones y los procesos para obtener y

retener informacion.

Por lo tanto, el desarrollo cognoscitivo se ve influido por una serie de factores,
sin embargo, depende del adolescente adquirir su maximo desarrollo cognitivo para
lograr asi tener una mejor toma de decisiones. Como anteriormente se dijo, el
desarrollo cognoscitivo no se adquiere de forma individual, sino que en él influyen

todas las personas que lo rodean.

A continuacion se explica como se desarrolla el adolescente en la escuela.
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3.4. El adolescente en la escuela.

La educacion formal es una experiencia sustancial en la vida del adolescente,
ya gue ésta ofrece la oportunidad de dominar nuevas habilidades, un ambiente social
de relaciones interpersonales en donde algunas personas adquieren sus mejores
amistades; ademas, ofrece la oportunidad de participar en diversas actividades que

le permiten escoger sus vocaciones.

Los adolescentes ven la escuela como un medio de distraccion, de encontrar
nuevas amistades y de permanecer dentro de un circulo social; otros la ven como
una oportunidad de superacion para su desarrollo cognoscitivo, pero no todos
buscan el mismo propdsito, ya que la mayoria busca superarse y entrar a una

universidad para obtener un prestigio social.

Existen varios factores que ayudan a que el estudiante obtenga resultados
académicos satisfactorios; en ello influyen el nivel socioeconémico, el ambiente del
hogar, el género, origen, la influencia de pares, la calidad de la instruccion escolar y

la motivacion de los alumnos para aprender.

Hurlock (1997), sefiala que los estudiantes adolescentes muestran mayor
interés en las materias que segun creen seran de mayor utilidad para la vida. Esta
inclinacion puede depender del sexo del estudiante y de sus aspiraciones para el
futuro. En lo habitual, el interés y la motivacion se hallan en estrecha correlacion, de

modo, que el joven interesado en una determinada materia esta convencido de que
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ésta lo ayudara a alcanzar sus metas vocacionales y, por consecuencia, pondra su

mejor esfuerzo por aprobarla.

A la mayoria de los jévenes no les interesan las calificaciones escolares como
conocimiento sino como representaciéon de un titulo o reconocimiento. Muchos de
ellos no adquieren altas notas porque, segun suponen, les impiden ser aceptados
por un grupo de iguales: piensan que sus altas calificaciones hacen que estén fuera
de su circulo social, es decir, prefieren dedicar mas tiempo a actividades
extraescolares que a las tareas dejadas por su profesor; consideran que éstas les

quitan tiempo para socializar.

Hurlock (1997), menciona tres objetivos que se vuelven importantes para el
adolescente dentro de la escuela: uno de ellos son las relaciones sociales,
ya que el joven busca mejorar su status social desde el punto de vista de los demas
para facilitar su identificacion; el otro es la cuestion vocacional, aqui buscan
menciones honorificas y tienen una mayor facilidad para ascender y por ultimo, el
objetivo econémico en el que el joven busca y percibe a la educacion como la

herramienta para tener ingresos y por eso elige una carrera universitaria.

Es probable que estos objetivos cambien de acuerdo con la personalidad de

cada adolescente.

La vida del joven en la escuela es una etapa de cambios, de experiencias de

nuevos retos y aspiraciones; depende de él afrontar la realidad y superar los
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obstaculos de esta etapa. La esfera escolar es importante en la adolescencia porque
se convierte en el segundo hogar del joven, ya que de ahi adquiere los nuevos

valores, responsabilidades y conductas.

Dentro de la vida del chico, pueden influir diversas situaciones Yy factores, ya
que tanto su familia como sus maestros condicionan la toma de sus decisiones y su
formacion, sin embargo, de él depende formar su personalidad y cumplir sus metas

sin verse influido por alguien mas en el momento de tomar sus decisiones.

En esta etapa es de suma importancia el desarrollo adecuado; resulta
primordial en el joven que sus mayores lo ayuden a descubrir sus aspiraciones para

que pueda satisfacer adecuadamente todas sus necesidades.

Por lo tanto, se determina que tanto el desarrollo afectivo como el

cognoscitivo forman parte de la vida escolar de los adolescentes, éstos actiuan juntos

porque se encuentran vinculados por el ambiente y los intereses que comparten.
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CAPITULO 4

METODOLOGIA, ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

En el presente capitulo se hablara acerca de la metodologia utilizada en esta
investigacion, la cual incluye el enfoque utilizado, el tipo de investigacion, la

extension y el alcance, asi como la poblacion con la que se trabajo.

4.1. Descripcion metodolégica.

A lo largo de la historia han surgido diversas corrientes de pensamiento que se
han polarizado en dos enfoques de investigacion: el cuantitativo y el cualitativo, los
cuales forman parte de un mismo estudio del proceso investigativo, llamado enfoque

integrado multimodal. Ambos emplean procesos sistematicos y empiricos.

Dentro de esta investigacion se opté por el enfoque cuantitativo, cuya
perspectiva fue necesaria para recabar informacion de la manera mas objetiva

posible.

4.1.1. Enfoque cuantitativo.

El enfoque cuantitativo “usa la recoleccién de datos para probar hipétesis, con
base en la medicion numérica y el andlisis estadistico, para establecer patrones de

comportamiento y probar teorias” (Hernandez y cols.; 2006: 5) es decir, se utiliza
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para consolidar las creencias formuladas de manera logica en una teoria 0 en un

esquema tedrico y establecer con exactitud patrones de comportamiento en una

poblacion.

Segun Hernandez y cols. (2006), el enfoque cuantitativo presenta algunas

caracteristicas que el investigador debe seguir:

9.

Plantear un problema de estudio delimitado y concreto.

Derivar hipotesis y variables.

Tomar en cuenta la recoleccion de datos, ya que se miden variables o
conceptos contenidos en las hipotesis.

Los resultados obtenidos deben ser establecidos como un producto de
medicion y se deben analizar a través de métodos estadisticos.

Durante el proceso de investigacion se busca una relacion causa- efecto, la
cual se confia en la experimentacion.

Los analisis cuantitativos interpretan las hipotesis y los estudios previos, es
decir, el analisis obtenido en el proceso debe responder al planteamiento del
problema establecido en el inicio del estudio.

La investigacion debe ser objetiva, es decir, los fenbmenos que se observan o
miden no deben ser afectados o alterados.

Este tipo de estudio sigue un proceso determinado para la recoleccion de
datos.

Pretende generalizar los resultados a una poblacion.

10.Busca regularidades y relaciones causales entre los elementos.
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11.Los datos generados poseen los estandares de validez y confiabilidad que
contribuyen a la generacion de conocimiento.

12.Este enfoque utiliza la l6gica o razonamiento deductivo, partiendo de lo
general a lo particular.

13.La busqueda cuantitativa ocurre en la realidad externa al individuo.

Estas caracteristicas son descritas con el fin de recolectar informacion de
manera imparcial, para ayudar a responder incognitas que el investigador establece

de acuerdo con el fenédmeno a estudiar.

El enfoque cuantitativo suele ser denominado como una descripcion objetiva,

es decir, busca la verdad ante todo para poder crear nuevas teorias.

4.1.2. Investigacion no experimental.

Este tipo de investigacion se realiza sin manipular intencionadamente

variables. Lo que se hace es observar fenomenos tal como se dan en el contexto.

Esta clase de investigacion “se realiza sin la manipulacion deliberada de
variables y en los que solo se observan los fendmenos en su ambiente natural para
después analizarlos” (Hernandez y cols.; 2006: 140), es decir, esta investigacion ésta
enfocada a la observacion de la realidad segun se presenta en la realidad, sin

modificar lo observable. Aqui no se construye ninguna situacion, sélo se miden las ya
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existentes. Las variables ya han ocurrido y el investigador no tiene ninguna influencia

sobre ellas.

Segun Hernandez y cols. (2006) la investigacion no experimental es
sisteméatica y empirica, las variables independientes no se manipulan porque ya han
sucedido, es decir, que la variable independiente no influye en la realidad de la
investigacion. Las inferencias sobre las relaciones entre variables se realizan sin
intervencion o influencia directa, y dichas relaciones se observan tal como se han

dado.

Este tipo de investigacion presenta dos géneros de extension, uno de ellos es
llamado transeccional o transversal, el cual es descrito como la recoleccion de datos
en un momento, el otro disefio es nombrado como longitudinal, éste se encarga de la
recoleccion de datos a través de tiempos especificos para inferir los cambios en los

acontecimientos.

En el siguiente punto se hara un analisis mas amplio acerca del disefo

utilizado.

4.1.3. Estudio transversal.

Se dice que el estudio de esta clase es una recoleccion de datos y la

descripcion de variables durante un periodo exclusivo.
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“Los disefios de investigacion transeccional o transversal se encargan de
recolectar datos en un sélo momento, en un tiempo Unico. Su propdsito es describir
variables y analizar su incidencia e interrelacion en un momento dado” (Hernandez y

cols.; 2007: 142).

Los disefios transeccionales se dividen en tres subtipos: exploratorios,

descriptivos y correlacionales causales.

En esta investigacion, el disefio transeccional utilizado fue el correlacional
causal, ya que lo esencial en esta investigacion es la correspondencia que existe
entre las variables. A continuacion se describe tal disefio, asi como su propdésito,

utilidad y valor.

4.1.4. Disefio correlacional causal.

Dentro de este disefio se presenta una descripcion total o parcial de las

variables, ya que tiene como proposito evaluar la relacion que existe entre ellas.

“Los estudios correlacionales miden o evaltan el grado de relacion entre dos o
mas variables. Es decir, miden cada variable presuntamente relacionada y después
miden y analizan la correlacién. Tales correlaciones se expresan en hipotesis

sometidas a prueba” (Hernandez y cols.; 2007: 63).
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En este tipo de estudios, las mediciones de las dos variables se deben tomar
de los mismos individuos, con la finalidad de que los resultados no se vean alterados.
De acuerdo con Hernandez y cols. (2006), la utilidad de estos estudios es saber
como se puede comportar una variable, a partir del comportamiento de otras

variables relacionadas.

Entre las variables puede existir una correlacion, ya sea positiva 0 negativa; en
el primer caso los sujetos tenderan a presentar altos o bajos resultados en ambas
variables, en tanto que si es negativa, tendran a presentar resultados favorables en
una variable y en la otra sucedera lo contrario. Sin embargo, existe la posibilidad que
no haya correlacion entre las variables, si éstas varian sin seguir un patron, es decir,

existe una ausencia y no se sabe con exactitud (Hernandez y cols.; 2007).

Es importante mencionar que los estudios correlacionales se interesan por la
relacion entre las variables, en la cual, siempre deben ser dos: una independiente y

otra dependiente.

Para Hernandez y cols. (2007), los disefios correlacionales causales pueden
limitarse a establecer relaciones entre las variables, éstas se basan en hipotesis
causales previamente planteadas. Por lo tanto, este tipo de disefio suelen ser
explicativo y limitarse a dos categorias, porque los hechos ya ocurrieron o estan a

punto de ocurrir en el transcurso de la investigacion.
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4.1.5. Técnicas de recoleccion de datos.

En este apartado se describirdn las técnicas que fueron utilizadas para la
investigacion, las cuales ayudan a recolectar la informacion adecuada con la debida
confiabilidad, para que los resultados sean veridicos. En el presente estudio se

emplearon las técnicas estandarizadas y los registros académicos.

Las técnicas estandarizadas hacen referencia a aquellas pruebas que pueden
ser utilizadas para medir una variable; generalmente son manejadas para medir
habilidades y aptitudes, coeficiente intelectual, motivacion, valores, autoestima y
muchas otras, éstas son proporcionadas a una determinada poblacién, de la cual se

desea conocer algo en especifico (Hernandez y cols.; 2007).

En este tipo de prueba tiene su procedimiento de aplicacion, codificacion e
interpretacion. En general, e recomienda que una prueba sea desarrollada por algun

investigador para que los resultados sean mas confiables.

En esta investigacion, como prueba estandarizada se utilizé la encuesta de
habitos y actitudes hacia el estudio disefiada por Brown y Holtzman, esta prueba
cuenta con cuatro escalas: una para la evitacion de retraso la cual mide la rapidez
del alumno para terminar los trabajos escolares y su facilidad para concentrarse; otra
es la escala de métodos de trabajo, aqui mide el empleo de procedimientos de
estudio, tanto su eficacia para hacer los trabajos como su habilidad para estudiar; a

tercera es la escala de aprobacion del maestro, mide su opinién acerca de los

85



maestros y de las actividades; por ultimo la escala de la aceptacion de la educacion,
gue se encarga de medir la aprobacion en relacion con las metas y practicas

educativas.

Cabe mencionar que de las escalas anteriormente descritas a través de los
resultados se obtiene: la calificacion de habitos de estudio, la calificacion de las
actitudes hacia el estudio y la calificacion de orientacion. Se califica a partir de dos
plantillas, una vez ya obtenido el porcentaje bruto, se transforma en percentil y de

éste se obtienen como resultado las actitudes hacia el estudio.

Ahora bien, los registros académicos se refieren a los puntajes que registra el
rendimiento académico del alumno. Estas son asignadas por un numero;
comunmente son llamadas como las calificaciones escolares. La medicion del
rendimiento académico no corresponde al investigador, él se limita a recuperar la
informacion. Los registros académicos creados por los profesores son los que

determinan el éxito o fracaso del estudiante en su proceso de aprendizaje.

Tanto las técnicas estandarizadas como los registros académicos no

implicaron que el investigador disefiara algun instrumento, hubo necesidad de

recuperar la informacion o aplicar el instrumento correspondiente.
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4.2. Poblacion.

Hernandez y cols. (2007) describen a la poblacién como un conjunto de todos
los casos que concuerdan con una serie de detalles. Dicho nucleo a investigar debe
situarse y describirse concretamente mediante las caracteristicas generales, el nivel
de estudios, la cantidad de integrantes, la edad, sexo, nivel socioecondmico,

escolaridad, lugar y tiempo; debe situarse claramente en su entorno.

El criterio de cada investigador depende de sus objetivos de estudio.
Hernandez y cols. (2007), mencionan que toda investigacion debe ser transparente y

estar sujeta a critica.

La poblacién a investigar en el presente caso se encuentra en la Secundaria
Técnica N° 9 de Tepalcatepec, Michoacan. Se tomé como referencia a todos los

alumnos de tercer grado, del turno matutino, que conforman un total de 110.

La mayor parte de los alumnos presentan un nivel socioeconémico medio, ya
que no todos cuentan con los mismos recursos. Los adolescentes de tercer grado
presentan una edad entre los 13 a 15 afios. El ciclo escolar que se tomo fue el 2010-

2011.
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4.3. Desarrollo de la investigacion.

El estudio de las actitudes como factor que afecta el rendimiento académico
inici6 con la elaboracion de un proyecto de investigacién, el cual incluy6 la
formulacién de un problema de estudio, un objetivo general y ocho especificos que
guiaron el proceso. También fue necesario plantear una hipotesis de investigacion y

una nula, con el fin de comprobar alguna de ambas.

Enseguida se disefiaron tres capitulos tedricos. El primero comprendio la
definicion de la variable dependiente: rendimiento académico, un segundo capitulo
se requirié para la definicion de la variable independiente: actitudes hacia el estudio,
el tercer capitulo se estructurd para considerar las principales caracteristicas de la

adolescencia.

Una vez disefiado el marco teorico, se selecciond el instrumento que permitio
medir la variable independiente lo cual se logro con la aplicacion de la Encuesta de

Habitos y actitudes Hacia el Estudio de Brown y Holtzman.

Para continuar con la investigacion, se pidié la autorizacion y el apoyo del
director de la escuela antes mencionada, para aplicar el test. Después de contar con
el permiso respectivo, se establecio un horario con el director y los maestros para
poder pasar con los grupos en horas que no afectaran su quehacer académico. Para
poder llevar a cabo dicho objetivo, se tomaron dos grupos por semana, la aplicacion

se realizd de manera colectiva en un periodo de dos semanas.
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A los dos primeros grupos que se les aplicé el instrumento, tuvieron dificultad
para contestarlo, ya que el lenguaje del test era demasiado técnico para algunos de
ellos; después, a los dos grupos que faltaban se les aplico el test de manera
diferente, ya que fue leida y explicada cada una de las preguntas y se vio una mejor

disposicion.

Después de la aplicacion de la encuesta se proceso la informacion utilizando
dos plantillas, de igual manera, se defini6 un baremo para la obtencion de los
puntajes. Se establecieron los percentiles en la escala de aprobacion del maestro,

aceptacion de la educacion y actitudes hacia el estudio.

Posteriormente, se buscO obtener los datos referentes a la variable
dependiente: rendimiento académico, para ello se tuvieron que solicitar las
calificaciones correspondientes a los dos primeros bimestres de evaluacién para
poder continuar con el proceso. Enseguida se hizo el analisis de resultados y la
interpretacion de los mismos, para corroborar la hipotesis de investigacion planteada

al inicio de la investigacion.

Para finalizar, se hizo la redaccion de las conclusiones obtenidas en el

estudio.
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4.4 Analisis e interpretacion de resultados.

Enseguida se expondran los datos recabados respecto a las variables de
estudio, asi como el tratamiento estadistico que se les dio y las conclusiones a las

que se llegdé mediante dicha tarea.

4.4.1. Rendimiento académico en los alumnos de la escuela secundaria Técnica

N° 9, de Tepalcatepec, Michoacan.

De acuerdo con lo sefialado por Alves (1990) el rendimiento académico es la
suma de transformaciones que surgen en el pensamiento, en el lenguaje técnico y en
las bases actitudinales del comportamiento que poseen los estudiantes en relacion

con las materias que les ensefian.

Respecto a los resultados obtenidos en rendimiento académico de los
alumnos de tercer grado de la secundaria técnica N° 9 de Tepalcatepec Michoacan

se encontro que:

En la materia de espafol se encontr6 una media de 7.4. La media es la
medida de tendencia central que muestra el promedio aritmético de una distribucion
que se obtiene al sumar todos los valores y dividirlos entre el niumero de casos

(Hernandez y cols.; 2006).
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Asimismo, se obtuvo la mediana, que es la medida de tendencia central que
divide la distribucion de valores por mitad, es decir, la mitad de los casos caen por
debajo de ella y la otra mitad por encima. (Hernandez y cols.; 2006). El valor de la

mediana fue de 7.

La moda es la medida que muestra el puntaje con mayor frecuencia
(Hernandez y cols.; 2006). En esta investigacion se identificO que la moda es el

puntaje de 7.

También se obtuvo el valor de una medida de dispersion, concretamente de la
desviacion estandar, la cual se puede describir como el promedio de desviacion de
las puntuaciones con respecto a la media (Hernandez y cols.; 2006). El valor

obtenido de esta medida es de 1.26.

Los datos obtenidos en la medicion de la materia de espafiol en los alumnos

de tercer grado de secundaria se muestran en la grafica anexa numero 1.

En la materia de matematicas se encontré6 una media de 7.7, una mediana de
8, una moda de 9 y una desviacion estandar de 1.25. Los datos obtenidos en la
medicion de la materia de matematicas en los alumnos de tercer grado de

secundaria se muestran en el anexo 2.

En la materia de Historia de México se encontr6 una media de 8.7, una

mediana de 8.5, una moda de 10 y una desviacion estandar de 1.0. La informacion
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cuantitativa que se obtuvo en la medicion de la materia de Historia de México en los

alumnos de tercer grado de secundaria, se muestra en la grafica del anexo 3.

En la materia de Formacién Civica 'y Etica se encontrdé una media de 8.7, una
mediana de 9, una moda de 9 y una desviacion estandar de 0.91. Los datos
obtenidos en la medicion de la materia de Formacion Civica y Etica en los alumnos

de tercer grado de secundaria se muestran en el anexo 4.

En la materia de Fisica se encontré una media de 7.8, una mediana de 7.5,
una moda de 7 y una desviacion estandar de 1.23. Los resultados detectados en la
medicion de la materia de Fisica en los alumnos de tercer grado de secundaria, se

muestran en el anexo 5.

En la materia de Quimica se encontré6 una media de 7.0, una mediana de 7,
una moda de 6 y una desviacion estandar de 1.30. Los datos obtenidos en la
medicion de la materia citada, en los alumnos de tercer grado de secundaria, se

muestran en la grafica anexa namero 6.

En la materia de Inglés se encontré6 una media de 8.5, una mediana de 8.5
una moda de 9 y una desviacion estandar de 1.05. Los datos obtenidos en la
medicion de la materia mencionada en los alumnos de tercer grado de secundaria se

muestran en el anexo 7.

92



En la materia Opcional se encontré una media de 8.8, una mediana de 9, una
moda de 10 y una desviacion estandar de 0.90. La informacion numérica obtenida en
la medicion de la materia mencionada, en los alumnos de tercer grado de

secundaria, se muestra en la grafica anexa namero 8.

En la materia de Expresion Artistica, se encontr6 una media de 9.6, una
mediana de 10, una moda de 10 y una desviacion estandar de 0.68. Los datos

obtenidos en la medicién de la materia citada, se muestran en la gréafica del anexo 9.

En la materia de Educacion Fisica se encontré una media de 9.7, una mediana
de 10, una moda de 10 y una desviacion estandar de 0.57. Los datos obtenidos en la

medicion de la materia referida, se muestran en la grafica en el anexo 10.

En las asignaturas de tecnologias se encontré una media de 8.3, una mediana
de 8.5, una moda de 10 y una desviacion estandar de 1.27. Los datos detectados en

la medicion de dichas asignaturas muestran en la grafica en el anexo 11.

En cuanto al promedio general, se obtuvo una media de 8.4, una mediana de
8.4, una moda de 8 y una desviacion estandar 0.78. Los datos obtenidos en la
medicion del promedio en los grupos de tercero de la Escuela Secundaria Técnica N°

9, se muestran en la grafica anexa numero 12.

De acuerdo con los resultados presentados, se puede afirmar que el

rendimiento académico en la Escuela Secundaria Técnica N° 9 es bueno ya que la
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mayoria de los alumnos se encuentran  con calificaciones aceptables en
comparacion con los criterios numéricos de evaluacion establecidos por la SEP

(www.sep.gob.mx).

442. Las actitudes hacia el estudio en los alumnos de tercer afio de la

Secundaria Técnica N° 9, de Tepalcatepec, Michoacan.

De acuerdo con lo sefialado por Jones y Harold (1990), la actitud hacia el
estudio es la predisposicion para acercarse o evitar cierta clase de objetos; ademas,
menciona que las actitudes tienen dos funciones basicas: una de ellas es incitar al
sujeto a tomar decisiones a través de ciertas categorias cognoscitivas y la otra, que
las actitudes confieren mayor estabilidad y predictibilidad social, lo que hace posible
un intercambio que caracteriza a los seres humanos frente a los organismos

inferiores.

Respecto a los resultados obtenidos en actitudes hacia el estudio de tercer
grado de secundaria, se encontré una media de 54.2, una mediana de 60, una moda
de 95 y una desviacion estandar de 33.34. Todo esto en medidas normalizadas en

percentiles.

Los datos obtenidos en la mediciéon de actitudes hacia el estudio en los

alumnos de tercer grado se muestran en el anexo 13.
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De acuerdo con estos resultados se puede afirmar que las actitudes hacia el
estudio son normales, ya que la media esperada en percentiles es de 50, pero con

mucha variabilidad, puesto que la desviacion estandar tiene un valor muy alto.

4.4.3. Influencia de las actitudes hacia el estudio en el rendimiento

académico.

Diversos autores han afirmado la influencia que tienen las actitudes hacia el

estudio en el rendimiento académico.

Estas dos variables se hallan tedricamente relacionadas entre si: la primera
relacion que existe es que las actitudes son producto de un aprendizaje o experiencia
que se ha originado a lo largo de la vida, y la segunda relacion es que para la
existencia de un aprendizaje en la educacion de un individuo, éste debe tener una

actitud favorable.

En la investigacion realizada en los alumnos de tercer grado de Secundaria

Técnica N° 9, de Tepalcatepec, Michoacan, se encontraron los siguientes resultados:

Entre las actitudes hacia el estudio y el rendimiento académico en la materia

de espariol existe un coeficiente de relacion de 0.16 de acuerdo con la prueba “r’ de

Pearson.
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Esto significa que entre las actitudes hacia el estudio y el rendimiento
académico en la materia de espafiol existe una correlacion positiva débil (Hernandez

y cols.; 2006).

Para conocer la influencia que tienen las actitudes hacia el estudio en el
rendimiento académico de esta materia, se obtuvo la varianza de factores comunes,
ya que mediante un porcentaje se indica el grado en que la primera variable influye
en la segunda. Para obtener esta varianza solo se eleva al cuadrado el coeficiente de

correlacion obtenido mediante la “r” de Pearson (Hernandez y cols.; 2006).

El resultado de la varianza fue de 0.03, lo que significa que el rendimiento
académico en la materia de espafiol se ve influido en un 3 % por las actitudes hacia

el estudio.

Entre las actitudes hacia el estudio y el rendimiento académico en la materia
de matematicas existe un coeficiente de correlacion de 0.12 de acuerdo con la
prueba “r’ de Pearson. Esto significa que entre las actitudes hacia el estudio y el
rendimiento académico en la materia de matematicas existe una correlacion positiva

deébil (Hernandez y cols.; 2006).

El resultado de la varianza de factores comunes fue de 0.02, lo que significa
qgue el rendimiento académico de la materia de matematicas se ve influido en un 2%

por las actitudes hacia el estudio.
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Entre las actitudes hacia el estudio y el rendimiento académico en la materia
de Historia de México existe un coeficiente de correlacion de 0.19 de acuerdo con la
prueba “r’ de Pearson. Esto significa que entre las actitudes hacia el estudio y el
rendimiento académico en la materia de historia de México existe una correlaciéon

positiva débil (Hernandez y cols.; 2006).

El resultado de la varianza de factores comunes fue de 0.04, lo que significa
que el rendimiento académico de la materia de Historia de México se ve influido en

un 4% por las actitudes hacia el estudio.

Entre las actitudes hacia el estudio y el rendimiento académico en la materia
de Formacién Civica y Etica existe un coeficiente de correlacion de 0.18 de acuerdo
con la prueba “r’ de Pearson. Esto permite inferir que entre las actitudes hacia el
estudio y el rendimiento académico en la materia de Formacion Civica y Etica existe

una correlacion positiva débil. (Hernandez y cols.; 2006)

El resultado de la varianza de factores comunes fue de 0.03, lo que significa
que el rendimiento académico de la materia de Formacién Civica y Etica se ve

influido en un 3% por las actitudes hacia el estudio.

Entre las actitudes hacia el estudio y el rendimiento académico en la materia
de Fisica existe un coeficiente de correlacion de 0.16 de acuerdo con la prueba “r” de

Pearson. Esto significa que entre las actitudes hacia el estudio y el rendimiento
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académico en dicha materia existe una correlacién positiva débil (Hernandez y cols.;

2006).

El resultado de la varianza de factores comunes fue de 0.03, lo que significa
gue el rendimiento académico de la materia de Fisica se ve influido en un 3% por las

actitudes hacia el estudio.

Entre las actitudes hacia el estudio y el rendimiento académico en la materia
de Quimica existe un coeficiente de correlacion de 0.23 de acuerdo con la prueba “r”
de Pearson. Esto significa que entre las actitudes hacia el estudio y el rendimiento
académico en la materia citada, existe una correlacion positiva débil (Hernandez y

cols.; 2006).

El resultado de la varianza de factores comunes fue de 0.06, lo que significa
que el rendimiento académico de la materia de Quimica se ve influido en un 6% por

las actitudes hacia el estudio.

Entre las actitudes hacia el estudio y el rendimiento académico en la materia
de Inglés existe un coeficiente de correlacion de 0.07 de acuerdo con la prueba “r’ de
Pearson. Esto significa que entre las actitudes hacia el estudio y el rendimiento
académico en la materia referida existe una ausencia de correlacion (Hernandez y

cols.; 2006).
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El resultado de la varianza de factores comunes fue de 0.01, lo que significa
qgue el rendimiento académico de la materia de Inglés se ve influido en un 1% por las

actitudes hacia el estudio.

Entre las actitudes hacia el estudio y el rendimiento académico en la materia
Opcional existe un coeficiente de correlacion de 0.12 de acuerdo con la prueba “r’ de
Pearson. Esto quiere decir que entre las actitudes hacia el estudio y el rendimiento
académico en la materia mencionada, existe una correlacion positiva débil

(Hernandez y cols.; 2006).

El resultado de la varianza de factores comunes fue de 0.02, lo que significa
que el rendimiento académico de la materia Opcional se ve influido en un 2% por las

actitudes hacia el estudio.

Entre el rendimiento académico y las actitudes hacia el estudio en la materia
de Expresion Artistica existe un coeficiente de correlacion de -0.15 de acuerdo con la
prueba “r’ de Pearson. Esto significa que entre las actitudes hacia el estudio y el
rendimiento académico en la materia aludida, existe una correlacion negativa debil

(Hernandez y cols.; 2006).

El resultado de la varianza de factores comunes fue de 0.02, lo que significa
que el rendimiento académico de la materia de Expresion Artistica se ve influido en

un 2% por las actitudes hacia el estudio.
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Entre el rendimiento académico y las actitudes hacia el estudio en la materia
de Educacion Fisica existe un coeficiente de correlacion de -0.05 de acuerdo con la
prueba “r’ de Pearson. Esto permite concluir que entre las actitudes hacia el estudio
y el rendimiento académico en la materia referida, existe una ausencia de correlacion

(Hernandez y cols.; 2006).

El resultado de la varianza de factores comunes fue de 0.00, lo que significa
que el rendimiento académico de la materia de educacion fisica no se ve influido en

porcentaje alguno por las actitudes hacia el estudio.

Entre las actitudes hacia el estudio y el rendimiento académico en la materia
de Tecnologia existe un coeficiente de correlacion de 0.02 de acuerdo con la prueba
“r’ de Pearson. Esto denota que entre las actitudes hacia el estudio y el rendimiento
académico en la materia mencionada, existe una ausencia de correlacion

(Hernandez y cols.; 2006).

El resultado de la varianza de factores comunes fue de 0.00, lo que significa
que el rendimiento académico de la materia de Tecnologia no se ve influido en

porcentaje alguno por las actitudes hacia el estudio.

Como dato global, se encontré que entre las actitudes hacia el estudio y el
promedio general de los alumnos existe un coeficiente de correlacion de 0.15 de

acuerdo con la “r’ de Pearson, lo cual posibilita aseverar que entre las actitudes
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hacia el estudio y el rendimiento académico existe una correlacion positiva débil

(Hernandez y cols.; 2006).

El resultado de la varianza de factores comunes fue de 0.02, lo que significa

gue el rendimiento académico se ve influido en un 2 % por actitudes hacia el estudio.

De acuerdo con estos resultados se confirma la hipétesis nula del presente
estudio, la cual expresa que las actitudes hacia el estudio no influyen
significativamente en el rendimiento académico de los estudiantes de tercer grado de

la Secundaria Técnica N°9, de Tepalcatepec, Michoacan.
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CONCLUSIONES

En el presente estudio se corroboré la hipétesis nula, ya que de acuerdo con
la investigacion, se afirma que no existe una influencia significativa entre las
actitudes hacia el estudio y el rendimiento académico de los estudiantes de tercer

grado de la Escuela Secundaria Técnica N° 9, de Tepalcatepec, Michoacan.

Los objetivos particulares namero uno, dos y tres, referidos a la naturaleza del
rendimiento académico, fueron cubiertos en el capitulo nimero uno, donde se indica

el concepto y factores que influyen en la variable dependiente.

Por otra parte, los objetivos particulares nimero cuatro y cinco, enfocados al
fendmeno de las actitudes hacia el estudio, fueron alcanzados en el capitulo nimero
dos, donde se describen diversas formas de entender tal concepto, asi como su

importancia en el contexto educativo.

Los objetivos particulares nimero seis y siete hacen mencion al adolescente
en situacion escolar, éstos se cubrieron en el capitulo nimero tres. En tal capitulo se
hizo una descripcion tedrica de los aspectos fisioldgicos, cognitivos y sociales de los

sujetos de la presente investigacion.

Con la consecucion de los objetivos particulares y los resultados obtenidos en

la investigacion de campo se cubrio totalmente el objetivo general, que establece el
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efecto que tienen las actitudes hacia el estudio sobre el rendimiento académico que

presentan los alumnos de tercer grado de la escuela secundaria técnica N°9.
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Anexo 1
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Anexo 8
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Anexo 9
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Anexo 10
Rendimiento Académico de la materia de Educacion Fisica
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Anexo 11
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Anexo 14
Correlacidon entre promedios de calificaciones y percentiles de

actitudes
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