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I. TINTRODUCCION

La época actual se ha caracterizado por la velocidad --
con que Tos cambios se suceden unos a otros, esto incluye as-
pectos muy variados tomo son la ciencia y la tecnologfa que
avanzan a pasos agigantados, 70 que en ocasiones nos héce sen
tir que ya esté todo descubierto y que nuestro dominio sobre
la naturaleza es total.

Por otra parte los sistemas de valores en nuestra socie
dad también estdn cambiando constantemente, 1o que hace que a
veces un individuo no sepa que es 1o bueno y que es lo malo,
que es 1o que se espera de &1. A esto se afiade la publicidad y
Tos medios de comunicaci6n masiva, que nos permiten conocer
casi de inmediato todo lo que acontece en el mundo: terremo-
- tos, epidemias, crisis econdmicas, guerrillas, etc., To que-
conduce a que las personas bartic{pen cada vez en mayor nime-.
ro, de la problemdtica mundial. Por otro Tado, el hbgar se-
ha transformado,‘ya no es un hogar -tradicional, donde la mu-
jer se dedica {lnicamente a ser la madre y ama de casa y el pa
dre a ser el pfoveedor. Ahora los roles-han variado y muchas
veces la mujer trabaja y el padre .no existe; a esto se afiade
que las grandes familias tienden a desaparecer quedando estas
reducidas a su nidcleo fundamentals: padre, madre e hijos, lo-
~cual se ve fomentado por el crecimiento desmedido de las gran
des ciudades que dificultan el que Tos nexos familiares se-
conserven ain en su minima expresidn.



-2~

ET joven, en especial el adolescente se encuentra ante--
este mundo cambiante en una edad sumamente critica, ya que es-
en este momento cuando &1 se enfrenta a los pfob]emas.que siem
pre 1o han caracterizadd, como son el conflicto generacional,-
la blUsqueda de su propio sistema de valores que le permita lo-
grar'una independencia emocional con respecto a su familia y -
Ta definicién de sus intereses vocacionales para poder capaci-
tarse profesionalmente y asi alcanzar también una independen--
cia econdmica. .

Muchos adolescentes logran superar estos problemas y se-
adaptan a la sociedad en que les toca vivir. Sin embargo, mu-
chos otros no pueden o no saben como enfrentarse al mundo y en
tonces utilizan para ello medios no adaptativos, como la vio--
lencia o las drogas.

La Universidad Nacional Autdnoma de México ha vivido du-
rante Tos Gltimos afios conflictos'muy.graves, tanto en el sec-
tor laboral, como en el estudiantil, a los que se ha tenido --
que enfrentar en ocasiones con éxito y en otras sin alcanzar--
“lo; muchas veces los medios de comunicacion han dado a conocer
estos problemas con veracidad, pero en Ta mayor parte de las -
ocasiones los han agrandado y deformado. Uno de los problemas
que mads se ha popularizado es el de la farmacodependencia en -
la U.N.A.M. Se dice que el nimero de dependienteé a drogas ha
- aumentado en forma alarmante entre Tos estudiantes, que una --
~gran cantidad de elios abandonan sus estudios, que llegan in--
cluso a la vid?encia; debido a esta causa y que todo ello re-
percute en el fendimiento académico de los estudiantes que ha-
disminuido mucho. (Médico Moderno, Feb, 1973). Se sabe que es
te probiema es més.gfave en la Escuela Nacional Preparatoria,-
ya que la incidencia de su uso se ha encontrado que es mayor.-
{Salud Piblica de México, Enero-Febrero, 1972). También se -
habla mucho de que la mayoria de Tos estudiantes de esta insti
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tucién estdn a favor del uso de drogas y recurren a ellas pa--
ra satisfacer algunas de sus necesidades. Se sabe que Ta dro
ga mds usada a este nivel, después del alcohol, es la marigua-
na 1o cual se ha explicado por su costo moderado y su facil =
acceso.

Por 1o anterior, cabe hacerse Tas siguiénﬁes interrdgan-
tes: (¢En que porcentaje los estudiantes de Ta Escuela Nacio--.
nal Preparatoria recurren a la mar1guana? ¢Cuantos 1o nacen -
en forma habitual?; ¢éEs cierto que 1a mayorfa de los estudian
‘tes estdn a favor del uso de la mariguana?; ¢Cudles son Tos --
factores que influyen para qUe un estudiante esté a favor o0 en
contra de la mariguana? -

De estas dudas ha. .surgido la necesidad de estudiar mds a-
fondo el problema de Ta farmacodependencia en la U.N.A.M., pa-
ra asi poder darle una so]uc1on adecuada. ET propdsito princi
pal de este estudio es conocer Ta actitud del estudiante de la
Escuela Nacional Preparatoria hacia la mariguana y algunos de-
Tos factores que pueden influir en dicha actitud, como el sexo,
‘la edad, el grado escolar, las calificaciones académicas, los-
ingresos econémicos, etc. Para esto se elabord una escala de-
actitudes hac{a la mariguana, consistente en 25 afirmaciones -
mediante el método de intervalos sucesivos. Para probar la es
cala se le apiicé una prueba de consistencia interna, y un and
lisis de esca]ogfama, cuyos resultados fueron positivos. La =
muestra se obtuvo al azar e incluyd alumnos de todos los plan-
teles de la Escuela Nacional Prepafatoria, en sus dos turnos.

Cabe sefalar que esta investigacidn pretende un1camente co
nocer la actitud del estudiante de la E.N.P. hacia 1la marigua-
na y algunos de los factores que pueden relacionarse con dicha
actitud, dejdndose la modificacidon de ésta para cuando se CO=--
nozca mds a fondo el problema de la farmacodependencia.

o mam



IT.- GENERALIDADES.

1.- CONCEPTO DE LA ACTITUD.

La actitud ha sido definida muchas veces y en muy diver-
“sas formas. Se deriva del Tatin "aptus" y puede significar --
adaptabilidad, ya que 1la panab%a aptitud connota un estado sub
jetivo o mental de prepa.acion para la accidén. También en el-
campo del arte se ha usado para referirse a 1a postura visible
de una figura ya sea en pintura o escuitura. ET primer signi-
ficado ha sido usado en la ps1coiog1a moderna refiriéndose a -
"Tas “act1tudes mentales" y el segundo a las "act1tudes moto- -
ras". '

1

Son varios los factores que han contribufdo a que el con
~cepto de actitud sea ampliamente aceptado. A medi da que io0s -
psicdlogos fueron']]egahdo a la conclusién de que Tla conducta-
estaba determinada, el término actitud fue poniéndose de moda.
No obstante, cuando 1os_psic6]ogos experimenta?és descubrieron
que Tlas actitudes son en_grah parte inconscientes, y no pudie-
ron explicarlas, muchos abandonaron su estudio. Fue Sigmund -
‘Freud, quien al desarrollar la psicologia psicoanalitica, ex--
plicé el carécter dindmico e inconsciente de las actitudes, y
logro que a51 fueran foﬁa]mente reconocidas. Por otra parte,-
fue en el campo de t1a soc1o]og1a, donde las aCLluuaes ‘se acep-
taron como representaciones concretas de Ta cultura de cada in
dividuo. (Allport en Fishbein M, 1967).
) .

Al revisar el concepto de actitud, se encuentran miiti--
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ples definiciones, por 1o que a continuacidn se presentan las
mds conocidas.

Chave (1928) dice que;una actitud es un complejo de sen
timientos, deseos, temores, convicciones, prejuicios u otras-
~tendencias que le han dado una presteza para actuar a una per
sona debido a una diversidad de experiencias.

Cantril (1934) afirma que las actitudes son estados de-
presteza de organizacidn mental mds o menos permanentes, las-
cuaies predisponen a un individuo a reaccionar de un modo ca-
racteristico ante un objeto o 51Luac1on con la cual estd rela
cionada ésta. ‘

1

Bogardus (1931) dice que una actitud es.una tendencia a
actuar hacia o en contra a aigo en el medio ambiente que po--
sea un valor positivo o negat1vo

Droba (1933) dice que una actitud es una .disposicién -
mental del individuo humano para actuar hacia o en contra de-
un objeto definido. ’

Krueger y Reckless (1931) nos dicen que una actitud es-
un residuo de experiencia por la cual ]a'ac%ividad futura se-
ve condicionada y controlada; "nosotros pensamos que 1las acti'
tudes son tendencias adquiridas para actuar en una forma espg
cifica hacia 1os objetos" h

Murphy y Morphy (1931) se refieren a las actitudes como
tendencias verbalizab?es, disposiciones 0 ajustes hacia cier-
tos actos. Estdn relacionadas no con el presente o el pasado
sino principa?ménte,con el futuro; la actitud es primariamen-
te un modo de estar a favor o en contra de las cosas.

Gordon Allport (1935) nos dice que una actitud es un es



-6-

tado mental o neural de presteza para la accidn, que organiza-
da a través de la experiencia ejerce una influencia directiva-
o ~dindmica sobre las respuestas de los individuos hacia todos'
los objetos o s1tuac|ones con las cuales ella esta relacionada.

Zimbardo, nos dice que las actitudes han sido generalmen
te consideradas como la presteza mental o predisposicidn impli
cita que ejerce alguna influencia general y consistente sobre-

~una gran clase de respuestas evaluativas; estas respuestas son

w e

generalmente dirigidas hacia algln objeto persona o grupo; se-

les ha considerado como predisposiciones durables, que son - -

aprendidas y por 1o tanto susceptibies de cam biar.

Para las finalidades de este ‘estudio, nos basaremds en - -
la definicién de Thurstone, quien define la actitud como el --
grado de afecto positivo o negativo asociado con a]gﬂn objeto-
péico]égico, Por objeto psicoldgico Thurstone se refiere a --
cua]quier simbolo, frase, slogan, persona, institucién, ideal-

.0 idea hacia la cual la gente puede diferir con respecto al --

grado de afecto positivo o negativo; el grado de afecto positi-
vo o negativo serfa evaluado por la aceptacidn o rechazo de --

" las afirmaciones de la escala de actitudes. En este caso, --

huestro objeto psicoldgico serd la mariguana. (Thurstone 1946~

en Edwards, 1957)

2. . METODOS DE ‘MEDICION DE LA ACTITUD - VENTAJAS Y
DESVENTAJAS DE CADA UNO DE ELLOS.

Existen muchos metodos de medicién de la aCLTtUd a con-
tinuacidn se revisan ]os mas d1fundxdos.

2.1. ET1 Mé&todo del Cuestionario Directo.

Este método es el mids obvio y sencillo. Consiste simple
mente en preguntarle a las personas cual es su actitud hacia -
Ta mariguana o cualquier objeto psicoldgico en particular. A-
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través de é1 clasificariamos a las personas en 3 grupos: Aque-
Tlos con actitud favorable, aquellos con actitud desfavorable-
y aquellos que dudan o estdn inseguros de su actitud hacia el-
objeto. =

La desventaja principal de este método consiste en que -
muchas personas sienten rechazo a expresar abierta y publica--
mente su actitud; otra gran desventaja consiste en que muchos -
1nd1v1duos no se percatan verdaderamente de esta COmo para con
testar directamente a la pregunta. Muchas veces 1a persona =--
siente ambas cosas, agrado y ‘desagrado por un mismo objeto.

Por otro lado aln cuando 2 personas expresen una actitud
favorable, eso no sighifica que ambas tengan igualmente favora
ble dicha actitud; es decir una puede sentir un afecto mucho -
mayor que la otra hacia el objeto bajo consideratién.

2.2. Observacidon Directa de 1a Conducta.

Otra alternativa consiste en observar directamente 1a --.
conducta de iévpersona, en lugar de preguntarie su actitud. Es
de esperar que la actitud y la conducta de una persona hacia -
el mismo objeto psicoldgico sean iguales; no obstante esto no-
siempre ocurre asf, ya'que en miltiples ocasiones un individuo
tiende a comportarse en cierta forma presionado por su medio -
ambiente y actuando en contra de sus propios sentimientos.

"Otra obJec1on a este método consiste en que muchas veces
no estd al alcance del 1nvest1gador el observar las conductas-
espec1f1cas que estd interesado en evaluar, como ser1 el caso
del presente estudio.

En base a esto podemos considerar que el método anterior
de Cuestionario Directo nos proveeria de informacidn mas vali-
da, en especial cuando no haya presiones ambientales que vuel-
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van temerosa a la persona de expresar directamente su opinidn;
en este caso siexistirfan temores, debido a 1a prohibicidn le -
gal que pesa sobre Ta posesidn y el uso de la mariguana.

2.3, Escalas de Actitud.

Las escalas de actitud consisten en una serie de afirma-
ciones que van de lo mds favorable a 1o menos favorable que se
puede decir de un objeto psicolégico; las escalas de actitud -
- nos proveen de medios para obtener una medida del grado de - =
“afecto que los individuos asocian hacia un objeto psicoldgico.

Las afirmaciones que constituyen la escala han sido cui-
dadosamente editadaé y seleccionadas de acuerdo con cierto cri.
terio, como en cualquier prueba psicoiégica;' La afirmacidn --
puede ser definida como cualquier cosa que es dicha acerca del .
}Objeto psicolégico. Se conoce con el nombre de "Universo de -
contenido a todas las afirmaciones posibles que puede haber con
respecto a un objeto psicoldgico". '

ET1 primer paso en la .construccidn de Ta escala consiste-
en obtener las afirmaciones que representarén el universo de =~
contenido.

Una de las suposiciones en las que se basa la construc--
cién de escalas de actitud es que va a haber diferencias entre
705 sistemas de creencia y no creencia de aquellas personas --
con actitud favorable y aquellas con actitud desfavorable. Las
creencias de una persona hacia un objeto psicoldgico consisten
en aquellas afirmaciones con las cuales estd de‘acuerdo; las -
no creencias d Ta persona consisten en las afirmaciones que =

rechaza. |

Una vez hechas las afirmaciones y seieccionadas habrd va
rios métodos para escalarias y debe elegirse aquel que se con-
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sidera mejor para la situacidn especifica.

A continuacibn se presentardn los métodos principales pa
ra construir escalas de actitudes.

2.3.1. Meétodo de pares comparados.

El método de pares comparados se basa en un ordenamiento
de las afirmaciones (previamente construidas) en base a jui- -
- cios sobre 1o que se denomina el "continuo psicoldgico"”.

Este método fue desarroliado por Thurstone en base a la-
ley del Juicio Comparativo que &I desarrol16 y publicd en 1920.
lLa ley del juicio comparativo asume que "para un estimulo "i"-
hay asociado un "proceso discriminativo modal" sobre un conti-
nuo psicoldgico. Al proceso discriminativo modal se le denomi
na "Si" y kepresenta la reaccidn de un individuo .cuando es con
frontado con el estimulo "i" y se le pide que 10 enjuicie de -
acuerdo a a]g&n‘atr{buto.( Por supuesto, no todos los indivi--
duos presentah el mismo “Si“3,y Thurstone asume que la distri-

bucidén de todos Tos procesos discriminativos asociados al esti
mulo "i" es normal.

Esta distribucidén normal puede ser descrita en términos-
de 2 pardmetros estadisticos: la media y la desviacidn estan--
dard.

La ap]icaciéh de este método consiste en pedirie a un ni
mero determinado de'sujetos qﬁe 1lamaremos Jjueces, que enjui--
cien cada afirmacibn con réspecto a otra para evaluarios y de-
cirnos cual es mis favorable que 1a otra con respecto al obje-
to psicoldgico. '

Cada juez deberd hacer n (n-1) comparaciones ya que debe
2 todas las demds. Una vez -
que Tos Jjueces han evaluado esto, obtendremos una matriz "F"

rd comparar cada afirmacidén con
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que nos dard las frecuencias con que una afirmacién fue consi-
derada mas favorable que Ta otra. Esta matriz F se convertiré
en una matriz "P" multiplicando cada frecuencia por el recipro
co de N que es el nimero de jueces. Y posteriormente converti
remos cada proporcién en calificaciones "Z" que nos dardn Ta -
matriz "Z".

Las calificaciones Z nos dardn Ta medida en que se sepa-
ra cada afirmacidén de otra; para que esto sea valido nos basa-
mos en 2 suposiciones que son: a) que las desviaciones estan-

dards son' todas iguales y b) que las intercorrelaciones son -
igual a 1.

Para obtener los valores escalares de las afirmaciones o
sea la distancia mas vdlida, obtenemos la media aritméfica de -
todas las calificaciones Z que corresponden a cada una de las-
afirmaciones.

ET método de pares comparados tiene una prueba de consis
tencia interna y una prueba de significancia para sus Jjuicios.

Unaavez construida la escala, la podemos aplicar a los -
sujetos, cuyas actitudes estamos interesados en evaluar, y su-
calificacidon en la escala sera 1a mediana de los valores esca-
. lares de las af1rmac1ones con que estuvo de acuerdo.

Ventajas y desventajas del Método de Pares Comparados.

Este metodo es muy utii cuando el nilmero de af1rmac1ones
-que se desea escalar no es muy grande, ya que si por ejempio -
se deseara escalar 40 afirmaciones, se requerirfa que cada =~ -
juez hiciera 780 Jjuicios comparativos. En‘este‘caéo, seria di
ficil hallar personas que dispusieran del tiempo necesarib_pa—
ra hacer esto. Fue a causa de ello que se elaboraron Tos méto
dos que se exponen a continuacion. |



Ny

-11-

II. Método de Intervalos aparentemente iguales.

Este método fue originalmente descrito por Thurstone y -
Chave en 1929. E1 método consiste en presentarle al sujeto ca
da afirmacidn y pedi??e que la catalogue de acuerdo al grado =
de‘favorabiiidad o desfavorabilidad de la afirmacidn dentro de
una de las once categorias que se le presentan. Las_categor?és
van de 1o menos favorab?evque se puede decir del objeto psico-
i6gico a 1o mé&s favorable; sélo 1a categorfa media y’1a3'dos -
extremas son definidas a 10s.sujetos como %a?es. Los once in--
tervalos se convertirian en nuestiro continuo psicoidgico.

Una vez enjuiciadas las afirmaciones se obtienen las me
dianas de los juicios emitidos para cada afirmacidn, 10 que --
nos darfa el valor escalar de la afirmacién. Thurstone y Cha-
ve usaron el rango intercuartil o valor "Q“ como una medida de
Ta variacion de la distribucidén de juicios; cuando este valor-
es pequeﬁo; significa que hay acuérdo}en 1os juicios de favora
bilidad o desfavorabilidad; ellos interpretaron los valores =--
"Q" grandes,como una indicacidn de que la afirmacidn es ambi--

~gua y se debe eliminar.

Ventajas y desventajas de este método.

La ventaja principal del método radica en que nos permi -
te obtener un gran nimero de juicios en un tiempo relativamen-
te corto, lo cual nos facilita el escalar un ndmero mayor de -
afirmaciones.

Sin embargo Ta suposicidn fundamental envuelta en el es-
calamiento por este método es que Tos intervalos en los cuales
son catalogadas las afirmaciones son iguales. Un estudio empl
?1;0 de Hevner indica que cuando un mismo grupo de afirmacio--
nes son escaladas con los dos métodos, la relacidn entre Tos -
dos grupos de valores escalares es aproximadamenfe linear ex--
cepto en los dos extremos del continuo.
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- Es decir, que como el sujeto no se ve forzado en este -
método a discriminar la favorabilidad de cada afirmacidn con-
réspecto a las otras, 1os valores extremos caen muy Jjuntos y-
por ell0 se hacen menos.extremos.

ITI. Método de Rangos Sumarizados.

Este método fue creado por Likert, y consiste en elabo-
rar un.grupo'de afirmaciones y aplicarlas a los sujetos pi- -
diéndoTes que contesten de acuerdo a 5 categorfas: 1) Fuérte
mente desacuerdo; 2) En desacuerdo; 3) Indeciso; 4) De acuer
do; 5) Fuertemente de acuerdo.

Una vez hecho esto, a cada respuesta de los sujetos se-
les asigna un puntaje, que va de 0 a 4 puntos, que serd de54-
para la reSpuesta "fuertemente de acuerdo" de 3 para la res--
Puesta "de acuerdo" de 2 para la de "indeciso", de 1 para "En
desacuerdo" y de 0 para "fuertemente en desacuerdo", cuando -
Ta afirmacidn es favorable. En caso de que la respuesta sea-
desfavorabié, se hard en forha inVersa,vo sea 4 para la res--
puesta "fuertemente desacuerdo” 3 para la respuesta "en desa-

-

cuerdo", 2 para la respuesta "indeciso", 1 para "de acuerdo"

y 0 para 1a respuesta "fuertemente de acuerdo".

Una vez hecho esto, se suma el puntaje para todos 1los
sujetos, y obtendremos que Tas calificaciones mas alitas las
obtienen los sujetos con actitud mds favorable.

I

Para seleccionar las afirmaciones que integrardn'la es-
cala, obtenemos valores "t" para cada afirmacidén seleccionan-
" do el 25% de sUjetos con calificaciones mas altas y el 25% de
sujetos con calificaciones mds bajas.

Los valores "t" altos serdn la indicacidn de qué afirma
ciones si discriminan entre ios'sujetos con actitud opuesta.-
Se seleccionardn ias afirmaciones que tengan un va]or. mayor
de 1.75. ‘ |



Ventajas y desventajas del método.

La ventaja principa? radica en que se puedé construir la
escala en.un»tiémpo més breve, dando resultados mds econdmicos
ya que no se requiere de jueces. Ha habido mucha controversia
con respecto a si los Jjueces son indispensables, pero segin es
tudios realizados, todo parece indicar que no son necesarios.

) La desventaja que se encuentra en este método es que no-

nos provee de una medida para evaluar Ta actitud de sujetqs en

forma individual, sino que es necesario recurrir a calificacig

“nes "T" que nos dan Ta calificacidn de un sujeto con respecto-.
al grupo a que pertenece. '

IV. E1 Método de Intervalos Sucesivos.

E1 método de intervalos sucesivos fue el utilizado en es
te<estudio; Este requiere de un nimero de jueces que evallen-
cada afirmacidn con respecto a?\grédo de favorabilidad o desfa
vorabilidad de é&sta con respecto al objeto psicolfgico; no obs
tante, a diferencia del método de pares comparadoé,‘Unicamente
se necesita un Juicio para cada afirmacidn, 1o cual es conve--
niente cuando se quiere escalar un gran ndmero de afirmaciones.

La obtencidn de Tos juicios,es similar al modo como se -
hace en el método de intervalos aparentemente iguales. Se co-
loca cada afirmacidn por esctito, y abajo de ella nueve rayas-

a las que se les llama categorias. La categorfa o intervalo -

izquierdo extremo, se describe como altamente desfavorabie, el
intervalo medio como neutral, y el intervalo derecho extremo -
como altamente favorable. Se le pide a cada Jjuez que evalle -
que tan favorable o desfavorable es la afirmacidn con respécto
al objeto psicoldgico, y la catalogue en el intervalo o catego
ria que juzgué mis conveniente.

Una vez hecho esto obtendremos nuesiros datos basicos --
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que consistiran en una distribucidn de frecuencia gque muestra-
el nlGmero de veces que'una afirmacidn fue colocada en cada uno
de los intervalos sucesivos. Estas frecuencias se acumulan de
izquierda a derecha y las frecuencias acumuiadas se convierten
en proporciones acumuladas multipiicando cada una por el reci-
proco del nlmero de jueces.

La cuestidn bdsica en esie método, consiste en determi--
nar las amplitudes de Tos diversos intervalos. Esto 1o pode-~
mos Tograr mediante Ta conversidn de las proporciones acumula-
das en calificaciones "Z", ya qde nos basamos ~en la suposi- -
cién de que dichas proporciones acumuladas son normaies. La -
estimacién de la amplitud de un intervalo dado Ta podemos obte
ner en términos de la diferencia entre las entradas: Z i J oy
Z i (j- i). Esta resta se hace en cada intervalo y para todas
las afirmaciones y ya nos estd expresando Ta amplitud; sin em-
bargo nosotros podemos asumir que la mejor estimacidn serd la-
media de todas las amplitudes para un determinado intervalo.

Para conocer el continuo psicolbdgico, nosotros tomamos -
como el origen arbitrario el Iimite superior del primer inter-
valo y a partir de alli, acumuiamos Tas amplitudes para todos -

los intervalos.

Una vez hecho eso, los valores escalares pueden ser toma

dos como las medianas de Tas proporciones acumuladas correspon.

dientes. La mediana puede ser computada mediante la fdrmula:

Sio= 1+ (50 - pb) W.J

En donde S1 = el valor escalar del estimulo 1.
1 = el Timite inferior del intervalo del con-
tinuo psicolidgico en el cual cae Ta media
na. ' '
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pb‘= la suma de Tas proporciones debajo del intervalo -
en el cual cae la mediana. ' '
w.j= la amplitud del intervalo en el que cae Ta mediana.

La obtencidon de los diversos valores escalares, puede -
en esta forma obﬁenerse, a excepcidn de aquellas afirmaciones
cuya mediana cae ya sea en el priméro o en el Gltimo interva-
lo. Esto se debe a que en el primer caso nQ.cénocerTamOS el-.
1imite inferior, y en el segundo, 1a amplitud del inierva1o§~
no obstante existen métodos especiales que nos permitirfan so
Tucionar esta cuestion.

Cuando ya se conocen los valores escalares, existe una-
prueba de consistencia interna, que se le puede aplicar a la-
escala final. Esta prueba se basa en Ta obtencidon de las pro
pdrciones tedricas a partir de las calificaciones Z de las --
afirmaciones. Una vez que se tienen Tas proporciones teéri-—
cas, se obtienen las discrepancias con las proporciones emp1-
ricas. Cuando estas discrepancias son pequefias, tenemos ra--
zén para creer que nuestros valores escalares son consisten--.
‘tes con los datos empiricos.-

Ventajas y desventajas del método.

Este método fue elegido para realizar la presente inves
,t1gac1on debido a que ofrece ventajas sobre Tos demas.

1) Es mds sencillo que el meLodo de pares comparados -
en ]a obtencidn de Ju1c1os y nos permite escalar --
mds afirmaciones.

2) No tiene el problema del método de intervalos apa--
rentemente iguales en el sentido de que se altera--
ron los valores escalares de las afirmaciones extre
mas, ya que no se basa en Ta suposicidn de que Tos~--
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intervalos sean iguaies.

3) Nos permite evaluar a cada sujeto independientemente
de su grupo, lo cual hace mds Gtil Ta escala.

3.- La Mariguana.

La planta Cannabis Sativa fue bautizada asT por Linnaeus
en el afo de 1753. Se trata de una planta alta, fibrosa en --
forma de arbusto, que se cultiva y se desarrolla en casi todo-
el mundo; germina en menos de  una semana y crece a razbn de 50
centimetros- a la semana durante la temporada de_grah crecimien
to; alrededor de los cinco meses de plantada ha  madurado y -
mide hasta seis metros. | -

Es una planta que crece en una extraordinaria variedad -
~de climas, pero siempré requiere calor para desarroliarse. Las
condiciones de su crecimiento, van a determinar su altura, su-
calidad y la cantidad de componentes activos; los cuidados que
se le proporcionen pueden mejorarla y modi’ficaﬂas aunque 1o--
~gra desarrollarse en ausencia de -g]los: como muchas plantas,-
la que crece en un area difiere deria que crece en otras. Los
factores ambientales que mds influyen son: tipo de tierra, - -

agua, espacio de crecimiento, la temperatura y la luz.

La cannabis sativa es una especie con planta masculina y
planta femenina separadas y ambas producen flores. La planta-
masculina se conoce con el nombre de cédfiamo y de ella se ob--
‘tiene una fibra de miltiples usos en la industria, pero de es-
casos efectos narcéticos. Es de la planta femenina de la que-
se obtiene una resina que posee propiedades intoxicantes; se -
encuentra principalmente en Ta extremidad floral de las hojas-
y practicamente no existe en el tailo, 1a rafz y la semilla; -
muchas de las- variaciones en la actividad férmaco1égica se de
ben a Ta parte de la planta de donde se obtuvo la résina, 1o -
cual se'déterminquor el proceso de elaboracidn.

»
s
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De la cannabis sativa se derivan una variedad de prepara
ciones con diferente nombre; una preparacidn con poca cantidad
de resina que se deriva de Tas extremidades florales de las ho
jas de la planta femenina no cultivada se conoce en la India -
con el nombre de "Bhang", "kib" en Morocco, "dagga" en Afr1ca-.
del SuD "“maconha" en c1ertas ‘regiones de Sudomﬂr1ca / Nz e

fand R}

guana" en México y E.E.U.U. En Ta India una prepa acidn més -
corriente, conocida como "ganja" se deriva de un cultivo espeé
cial de la planta femenina. Cuando sdlo se usa resina la pre
paracidn obtenida es muy fuerte y se conoce como "charos" y --
_“'ash1sh“ Aunque se puede ingerir en forma de beb1da o table .

tas, usua?mente es fumada en cigarrillos pipa.

- Quimica y Farmacologia de 1la Cannabis Sativa.

Es nasta muy recientemente que se ha empezado a investi-
gar sobre la quimica y farmacologfa de la cannab1s, se han 10-
grado aislar varios principios quimicos activos de la mar1gua-
‘na. E1 grupo de mayor interés es el de los tetrahidrocannabi-
noles que son 1os que pareceh'causar los efectos de Tla droga. -
Debe sefialarse sin embargo que otros productos quimicos presen
tes en la resina de la cannabis pueden al unise con Tos tetra-
hidrocannabinoles, causarios. Los quimicos también descubrie-
ron que el balance de los diferentes productos qufmicos en la-
resina varfan de'acuerdo con las condiciones de crecimiento de

la planta. |

En 1965 dos qu1m1cos, ‘Mechoulan y Paoni reportaron haber
descubierto Ta primera s1nte515 de sustancia pura de cqnnabis,
la delta- transtetrah1drocannab1no? que es el mayor ps1coact1_~
vo quimico que contxene la resina. Sin embargo?,se han identi
ficado mds de 20 cannabinoles naturales en Ta planta, aunque -
parece ser que'fuera del delta 8 y delta 9 tetrahidrocannabi--
nol, todos son inactivos psicofarmacol@gicamente y Ta mayoria
se presentan como dcidos. g
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Las diferentes variaciones de la pianta, contienen dife-
rentes cantidades de droga psicoactiva; se han clasificado en
dos genotipos: a) tipo droga, y b) tipo fibra. E1 tipo droga -
es alto en tetra-hidrocannabinol y bajo en cannabidiol, mien--
tras que el tipo fibra es al revés. Este genotipo se determina
.genéticamente por la semilila, la cual se ve afectada por el --
drea geografica.

5.- Historia de los usos de la mariguana.

Los escritores a menudo éstab}ecen que la cannabis fue -
usada en China como un intoxicante hace cinco mil aflos, pero -
no parece satisfactorio ya que hay duda de que las propiedades
de la cannabis fueran conocidas en aquel entonces. La primera
referencia de la cannabis aparece .en un trabajo de farmacolo--
gTa escrito por el emperador chino Shen-Nung a?rededor'de] afno

2734 A.C.; los chinos usaban Ta planta del cafiamo para hacer -

sus ropas; también usaban su tallo para hacer "totems" que se-
,gﬁn ellos evitaban los malos espiritus; no utiiizaban ia resi-
né, ya que los moralistas de aquel tiempo io prohibieron. A pe
sar de el?o'Shen-Nung‘si permitid que - se usara con fines medi-
cinales. Fue indicada en los casos de beriberi, constipacidn,

malaria, reumatismo y en general podriamos decir que para todo.

Alrededor del afio 220 D.C. es citada como anestésico muy efec-
tivo en la biografia del médico Hoa-Tho. Se puede decir que --
los chinos no apreciaron Tos poderes euforizantes de la canna-

bis. La suposicidn md&s generalizada es que no les agradaba la-

labilidad de la droga que la hacfa impredescible en sus efec--
tos; preferian el opio.

En la India si se apreciaron los efectos de la intoxica-
cién del céfiamo. En un principio fue usada con fines religio--
s0s por grupOS’se]ectos para "apartarse del mundo externo, de
sus tentaciones y de su ruido". En poco tiempo su uso se exteg
dié.

oy
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Al contrario del puebio chino, ellos s{ 1o utilizaron -
por sus efectos sobre la mente. Fue conocida‘con los nombres -
de "bhang", "charas" y "ganja"; la cannabis fue legal durante
mucho tiempo; hubo escritores que previendo que se llegara a -
prohibir escribieron parrafos amenazando con catdstrofes terri
“bles que ocurrirfan si al pueblo se le privara de tan maravi--
1losa droga. "

Los primeros en criticarla fueron los misioneros cristia
nos, que la culpaban de la reticencia del pueblo hindl para --
convertirse al cristianismo. A pesar de ello el uso de la ca--
nnabis cont1nuo e incluso en el libro de Susruta, 1000 A.C.
menciona su capac1dad de producir euforia y se recomienda am--
pliamente.

E1 uso de la droga representd para la India un problema
cada vez mayor; las autoridades empezaron a preocuparse al te-"
ner noticias del gran porcentaje de personas que dependian de
ella; fue hasta hace unos quince afios que las autoridades le--
gislaron en contra de Su uso. ‘

Durante Ta antiguedad cldsica, Homero la menciona como -
Ta droga que elimina el do1or-y el enojo; Herodoto documentd -
el uso de Ta cannabis en Seyhia para hacer ropa, y también con
propésitos embriagantes. Galeno, el gran médico de la antigue-
dad, reporto su uso como postre despues de las comidas, y de--
cia que causaba un pTacer excitante.

Conforme pasd el tiempo el uso de la cannabis se incre--
mentd y el prob]emé de su abuso se amplid geogrdficamente. Al-
rededor del afio 500 D.C. Tos médicos arabes la usaban ya en muy
chas formas, inclusive como af%idisfaco. Fue alrededor del si-
~glo XIII que se descubrio en Africa Central sus poderes intoxi
cantes al respirar Sus vapores. En Egipto empezo por entonces
Su uso, pero cada vez se ha 1do‘1ncrementando mas, a tal grado
que actualmente alcanza niveles alarmantes. -
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En Europa se cree que fue introducida por el natura?ista
Sonnerat y utilizada terapéuticamente en Tours por el Dr. - -
Jacques Moreau, que la usd para el tratamiento de las enferme-
dades mentales. Fue €1 ia.persona que dio a conocer al escri--
tor Theophile Gautier el hashish, quien nos 7eg6»muchos reia—-
tos de sus experiencias con 1a droga. Se sabe que en 1844 se -
fundé en Paris el "Club del Hashish , en el hotel Pimodan; di-
cho hotel era muy concurrido, y tenfa varios platiilos a base
de hashish; por supuesto no todos 10s que frecuentaban el ciub
'se convirtieron en dependientes de la droga, ya que su uso fue
mds comin entre los bohemios.

No se sabe a ciencia cierta cémo 1legd ta droga a Améri-
ca; parece-ser que fue traida por Tos ing?eées que decidieron
utitizar el territorio de Virginia en EE.UU. para sembrar el -
céﬁamo;'ya que To necesitaban pard hacer ropa para 10s navegan
tes. Sin embargo, el uso de la cannabis como'eyforizante no =--
fue popular en EE.UU. sino hasta que los trabajadores mexica--
nos comenzaron a llevarla a través de 1la frontera, bajo el nom
bre de "mota"; eso fue a principios de este siglo.

En la actualidad Mex1co es el primer pafs productor de -
mariguana en el mundo; se dice que su uso se remonta a Moctezu
ma II, ya que era utilizado por los Aztecas en sus rituales --
religiosos; sin embargo, no hay pruebas de que la dfoga exis--
tiera entre los indigenas antes de la conquista. Es mds posi--
ble que haya sido traida posteriormente por 1os‘espaﬁd1e55 ya
que alld s se cuttivaba. Tambié&n existe 1la teorfa,de?lmaestro
Luis Gonzdlez Obregdn de que ia'mariguana fue introducida al -
pafTs el s{glo pasadd por el puerto de Acapulco viniendo de Chi
na o la India; crefa que su nombre provenfa de las paiabras Ma
ria y Juana, posiblemente porque fue una mujer la que la propa
‘go. Lo que s se sabe es que Tue utilizada durante la epoca --
de Ta Revo]uc1on por los soldados, entre Tos que ha sido muy -
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"generalizado su uso desde entonces; inclusive es famosa en to-
do el mundo una cancién mexicana.que Ta menciona: "La Cuchara-
cha"

6.- Los efectos de la mariguana.
6.1.- Generalidades.

Cuando se habla de T1a mariguana, no se puede hablar de
los efectos tfpicos de eila, ya que dichos efectos pueden va--
riar considerablemente dependiendo de cuatro factores:

a) La actitud emocional del consumidor hacia la droga Yy
la experiencia anticipada a Tos efectos de ella; un sujeto que
ingiere una cantidad escasa de mariguana, sin tener conocimien
to de ello, puede no manifestar ninguna alteracidn, mientras -
qué a una persona que desea intensamente experiméntar dichos -
efectos le puede ser suficiente esa dosis.

b) E1 medio ambiente en el cual se va a ingefir la mari-
~guana; el contexto social en el cual el individuo ingiere la -
droga puede influir considerablemente.

c) La dosis de la droga; se ha encontrado que en mdlti--
ples ocasiones la mariguana accesibie al consumidor esté'muy -
alterada con tabaco y otras sustancias e incluso se sabe que -
se ha vendido "mariguana".éue al analizarse no contiene subs--
tancia activa.

d) La personalidad del individuo que va a consumir la --
droga; esto incluye por un lado los aspectos bioclégicos, de sa
Tud y vigor, asT como los aspectos psicoldgicos. Muchos exper-
tos afirman que la mariguana sirve como un catatizador de expe
riencias emocionales, cuyas tendencias Uﬂlcamenxe se ven finten
51f1cadas pero ya estaban presentes.

6.2;- - Efectos ffsicos.

En general, existe acuerdo en que los efectos fisicos -
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que se producen al ingerirse Ta mariguana son:

a)
b)

e)

Enrojecimiento de Ta membrana conjuntiva.

Cambios en los latidos del corazdn, que primero_?ate
muy lentamente y después muy aprisa. '
Irritacién de la membrana mucosa.

Incremento del apetito 30 a 60 minutos después de fu-
maria, que Ta mayoria de los autores menciona que no
se relacijona con nihgﬁﬂ cambio de azlcar en Ta sangre,

~aunque algunos han encontrado una disminucidn Tigera.

Sequedad de la garganta.

6.3.- Efectos psicoldgicos.

En

cuanto a Tos efectos psicoidgicos mds comunes podemos

mencionar:

A]teracién de la percépcién del tiempo; ya que a ve--
ces el sujeto siente que -transcurre muy lentamente.
Alteraciodn de“1a percepcidn del espacio, qué la perso
na siente que puede agrandarse o achicarse.

Sensacidn de euforia, relajacidn, bienestar y desinhi

‘bicibn, Tas cuaies por supuesio son las causas princi

pales del placer que la persona experimenta con la =--
droga, que desafortunadamente para los fumadores no -~
siempre se presentan. }

._Embotamientb de Tla atehcién; para el sujeto es muy di

ficil concentrarse en algo determinado.
Fragmentacidn y aumento en el ritmo del curso del pen
samiento.

DebiTitamiento de Ta memoria inmediata: el sujeto tie
ne dificultad para recordar hechos muy recientes.
Alteracion en el sentido de Ja identidad y sensaciodn
personal de ser irreal. ' .
Gran tendencia a reirse. _
Tendencia a la introversidn y a permanecer silencio--
so, lo cual se exp?ica‘en'parte porque disminuye el -
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deseo de hablar, debido a la gran cantidad de sensa--
ciones que estd experimentando el sujeto y en parte -
porque se le olvida To que va a decir.

Alteracidn del movimiento: puede aumentar, si la per-
soha cree que en esa forma puede derivar méds placer,
o disminuir hasta presentarse un estado letdrgico pe-
ro sin verdadero deseo de dormir.

Sensacidn de pesantez, pero no es descrita como algo

desagradable.

Alteracidn en la percepcidn de los colores y las tex-

turas.

6.4.- Reacciones adversas.

En cuanto a las reacciones adversas, no son muy comunes,

y se presentan sobre todo cuando se ha abusado de la dosis; -

las mds comunes son:

.ab)

)

Nduseas y vOmitos; son las reacciones tdxicas mas ge- .

neralizadas y no parecen ser serias.

Irritabilidad e hipersensibilidad al dolor; estas son
reacciones variables y relacionadas al medio ambiente
y el estado emocional previo del sujeto. Una persona

deprimida es probabie que presente una reaccidn de --

irritabilidad con Ta mariguana. También se relaciona
esto con Ta hipersensibiiidad al dolor; un pequefio --

rasgufio bajo el efecto de la droga puede provocar un’

dolor terrible.

Suspicacia, terror y paranoia; estas son reacciones -
muy favorecidas por el ambiente, sobre todo por el te
mor a que se descubra que estdn bajo el efecto de 1a
droga. .

Cambios en la imagen del cuerpo; generalimente son pla

centeros, aunque .algunas veces no, como cuando se pre
senta una sensacidn de resquebrajamiento del propio -
cuerpo.

ey
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e) Distorsiones visuales y_a?ucinacioneé; estas Gl1timas
casi nunca se presentan. | |

f) Reacciones psicodé&licas.

g) Depeﬁdenéia psico?égica.

h) Fendmeno de Flashback; puede causar que regresen sin-
tomés que ya Tfueron experimentados con L.S.D.

i) Tolerancia; un cambio aprendido en los efectos los -~
cuales disminuyen como resultado de repetidas exposi-
ciones a 1la droga, por 1o cual es necesario aumentar
la dosis para obtenér en mismo grado de efecto; o sea

que la misma cantidad de droga, al repetirse, produce

menos efecto.

Estos son, a grandes rasgos, l1os efectos principales que

se reconoce que presenta la mariguana; sin embargo hay otra se

rie de datos, que aln estdn en proceso de experimentacién y --

que no han sido completamente corroborados o0 no son reconoci--

dos por todos los investigadores. Es por.elio que a-continua-

cidn se presentan algunos de ellos.

6.5.- Estudios realizados sobre los efectos de la mariguana.
1.~ Reporte de Laguardia.

E1 alcalde de la ciudad de Nueva York se interesd por el
problema de la mariguana, y comisiond a la Academia de Medici-
na de Nueva York para que 1o estudiara en 1944,

La investigaciodn se enfocd en dos aspectos, el aspecto -
psicoldgico y el aspecto clfnico.

Este estudio clinico fue dirigido para evaluar dos cosas

principalmente: a) los efectos placenteros al fumar ampiiamen-.

te mariguana, y b) lTos efectos indeseables, incluyendo Tos que
conducen a actos criminales y antisociales. '

Hay muchas cosas que se pueden criticar del estudio; se
1levé a cabo en un pabelldn cerrado del Hospital Memorial Gold

e



25

water y las investigaciones fueron realizadas bajo Tavobserva—
cidn directa de los guardias del Departamento de Correcgiones
de la Fuerza Policiaca de la Ciudad de Nueva York.

‘Los participantes fueron 72 prisioneros de tlas prisiones
de Rikers, Hast Island y de la Casa de Detencidn de Mujeres y
5 voluntarios pagados, que no tenfan experiencfa previa con Ta
mariguana y sélo uno de los voluntarios Tue considerado perso-
ha normal. Los sujetos fueron 65 hombres y 7 muaeres 'y 48 te--
nfan antecedentes de haber fumado mariguana.

El comité considerd que hab1an dos ventajas en este_Qru—
po: 1) podlan ser observados e5crecnamenbe5 y 2) cohstitufan -
una excelente muesira del consumidor tipico de la ciudad de --
Nueva York. Habfan algunas desventajas, reconocieron, como por
ejempio, el que.se sintieran regulfados los sujetos, y el que -
Ta mayor4a cooperaba por quedar bien con las autoridades del -
- penal. Ei grupo tenia un coeficiente intelectual pwomed1o cer-
cano a 100.

Los resultados que se ~encontraron fueron:

a) Hubo diferentes estados de intoxicacidn con ‘dosis dis
tintas. Varid de euforia e incoordinacidn en baja can
tidad a sentimientos de incomodidad y dépresién. Un =
sujeto tuvo un estado de depresidn con ansiedad Y un
episodio psicético con terror a la muerte, despues de
tomar el equ1va1eﬂte a cuqtro cigarrillos.

b) Los sujetos variaron mucho en su conducta después de
tomar la droga; muy comunmente mostraron dificuftad -
de enfocar y sostener concentracion mental.

c) Los investigadores notaron que el erotismo se presén-

taba en 10% de las 150 ocasiones en que se administrd
mariguana ai_grupd. La presencia de enfermeras y - -
otras mujeres asociadas con el estudio dio la oportu-
nidad de expresidn franca de la sexualidad.
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Se ]Tegd a la conclusidn de que segin la personalidad
potencial, el momento de Ta intoxicacidn y el medio =
ambiente circuﬁdanﬁe, 1a mariguana podfa provocar es=
tados psicéticos reales. _

Entre més éomp?eja es una actividad, mds se ve afectg

~da por la cannabis, y esto va en relacidn a la canti-

dad de Ta droga que se ha ingerido. Los que no eran -

consumidbresvhabituaies se veian mds afectados que --

los ¢lue sT lo eran.

La mariguéna tiene un efecto adverso transitorio so--
bre las funciones mentales.

Los individuos bajo Jja influencia de Ta mariguana no

cambian su estructura bdsica de personalidad. Si expe

rimentan un incremento en los sentimientos de reilaja-
cidn, desinhibicidn y. autoconfianza. También se des--

arrollan sentimientos de ansiedad. Las personas que -

tienden a usar mariguana son aqueilas que tienen difi
cultad en desarroiiar contactos sociales o reacciones
emocionales satisfactorias.

Se examind a los sujetos para ver si habfa un cambio

de actitudes hacia la familia y la comunidad, cuando
fumaban mariguana. Mostraron muy pequefios cambios; el
inico cambio definitivo fue en su actitud hacia la =~
droga misma; por ejemplio, sin la mariguana, sélio 4 de
los 14 sujetos examinados dijeron que serfan capaces
de vender mariguana; bajo el efecto de ia3droga 8 de
ellos estaban a favor de esto. ’

En las pruebas psicoldgicas se encontrd que los efec-
tos dependfan de tres factores que eran: a) la comple
jidad del problema; b) Ta dosis de la mariguana, y c)

Ta experiencia previa del sujeto con la droga. (Cita-

do en David So}omon,‘1966).

Jryary
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2.- Investigacidn de Weil.

En uné investigacidn llevada a cabo por Weil Zinberg y -
Nelsen y Weil y Zinberg se tratd de determinar los efectos de
la mariguana a las dosis comunmente usadas en EE.UU. Se utili
206 un control placebo de Doble-Ciego y se encontrd una clara -
‘distincién en los efectos para los sujetos sin experiencia que
para 1osrfumadores cronicos.

Se halld que los efectos Tlegaron al mdximo después de -
15 minutos de que fueron fumados dos cigarrilios; disminuyeron
- después de una hora y desaparecieron después de tres. |

Se encontrd que produce aumento de pulso, hiperemia de -
“Tlas conjuntivas_y cambio en Ta percepcidn del tiempo.iNo,se ¢g;f
servd dilatacion de Ta pupila ni que se afectaran 10s niveles
de azlicar en la 'sangre. Los sujetos con experiencia ejecutaron
normalmente los problemas psicomotores, en contraste con los -
que no tenfan experiencia, que no 1o hicieron.

Después de fumar mariguana, los sujetos con experiencia
dijeron haberse "elevado"; se encontrd que tenfan dificultad -
para hablar, un incremento en Ea,asociacién Tibre Y 'un decre--
mento en la habilidad para escuchar. '

En cambio, los sujetos sin experiencia reportaron un mf-
nimo de efectos subjetivos, afirmaron gque las cosas parecfan'~
ser mayores en tamafio, no estaban confundidos y no reportéban
distorsiones de la percepcidn visual, ni la auditiva y con una
sola excepcidn no manifestaron el haberse "elevado” o estar --
euféricos. E1 dnico que To dijo, ya habfa expresado previamenw«.
te su deseo de-experimentar los efectos. (Citado en "Theodore
X. Barber, 1968). |

2.~ Investigacidn de Mendelson y Meyer.

ET estudio se denomind "Behavioral and Biotogical Conco-
mitants of Chronic and Casual Users" y fue ejecutado por el de
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partamento de Psiquiatria, del Hospital ade la Cd. de Boston ba-
jo la direccidn bajo la direccién del Dr. Jack H. Mendelson y -
Dr. Roger E. &eyer. Es un estudio de 105 efectos fisio1égicos-
y ps1colog1cos tanto inmediatos como a largo pano, del consumo
de la mariguana.

Se selecciond un grupo de sujetos que consumian mariguana
de 2 a 5 afics y que 1o hicieran a diario por 10 menos durante -
el dltimo afio de la investigacidn. Los fumadores casuales se -

definieron como sujetos que consumieran mariguana durante por -

1o menos 1 aﬁo de una a cuatro veces por mes.

Se di6 preferencia a los que tenxan m1n ima exper1enc1a --

“con otras drogas. Se seleccionaron 27 consumidores fuertes v

31 casuales para que se entrevistaran con el psiquiatra. Las -

personas con diversos padecimientos fisicos y p51qu1aur1cos no-

fueron incluidas. E1 hecho de que se tuvieran que nosthalzzar

durante 31 dfas desanimé a los que eran casados o que trabaja--

“ban o estudiéban./ A1 final quedaron 20 sujetos, 10 y 10 con‘cg

racteristicas muy similares en todos los aspectos, a excepcidn-

de Tos patrones de uso de la mariguana. Los procedimientos fue

ron idénticos para ambos grupos.

Hubo 3 perfodos del experimento: 1) Periodo pre droga de
5 dfas; 2) 21 dfas durante Tos cuales se 1nger1a la droga y -
3) 5 dfas d1as de post-droga.

Los resulitados encontrados fueron:

1. No se encontraron indicaciones de que hubiera un decremen

to en la motivacidn al trabajo durante el periodo en que-
se ingirié mariguana en ninguno de los dos grupos.

2. Los consumidores casuales reportaron un incremento de los
~estados ‘de dnimo negativos {(ansiedad, hostilidad y depre-

sidn) durante el curso del estudic. E1 uso de la marigua

na en este grupo fue asociado con una reduccidn de estos-
efectos negativos, y un incremento de efectos positivos.-

L .
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Los estados de dnimo antes de fumar mariguana eran lige-
ramente mds posftfvos,en comparacidn con el promedio de-
estado de &nimo durante el'per?odoade consumo. Estos re-
sultados indican que los consumidores casuales tiendan a
fumar mariguana cuando su estado de &nimo es positivo y-
1o hacen, con el fin de que é&ste se prolongue.

Un aspecto algo contradictorio, fue que los consumidores
presentaron una tendencia hacia estados de dnimo muy la-
biles durante el curso del estudio. Los consumidores --
"fuertes"” presentaron resultados similares; pero a dife-
rencia del primer grupo, no hubo tendencia a variar tan-
to Tos estados de animo. Sin embargo, los estados de --
dnimo de este grupo fueron mis negativos durante el pe¥~
rfodo post-droga, que durante los periodos pre-droga y -
droga. Esto puede reflejar la depehdencia psicoldgica.

No obstante que ambos grupos reportaron cambios positi--
vos en el estado de dnimo después de fumar mariguana (me
nos ansiedad y hostilidad y més tendencia a ser amiga- -
bTes) también reportaron sentirse-mas deprimidos. Estos
hallazgos péradégicos no fueron exp?icados.

E1 presente estudio también encontrd que existé una in--
teraccidn entre el fumar mariguana y Tla actividad social.
Los sujétos raramente (menos del 6%) eligieron fumar so-
los. e incluso hubo algunos que organizaron sesiones de -
consumo. Ambos tipos de consumidores manifestaron prefe
rir. el consumo en grupo, aunque no siempre hubo interac-

¢i6n verbal mientras fumaban.

Se encontré que los consumidores fuertes tendian m&s ha-
cia la blsqueda de la estimulacidn individual, mientras-

que los consumidores casuales buscaban los contactos so-

ciales.
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E1 hallazgo md&s significativo fue en ambos grupos el mar

cado decremento inicial en la interaccién durante la pri
mera parte del perfcdo de fumar mariguana. Los consumi—
dores fuertes poco a poco fueron aumentando la interac--
¢idn, 10 que nos habla de un mejor manejo de los efectos
de Ta droga mediante su uso repetido.

En ambos grupos se encontro que hubo una e3ecuc1on mas -
eficiente en la reso.uc1op de problemas, aunque Tos que
tos tendieron a presentar menos alternativas para ia re-
solucién. |
Se encontrd que los dos grupos tenfan un mejoramiento es
able en la ejecucidn de digitos. Se hallé6 que Tas do--
sis repetidas de mariguana‘no inhiben significativamente
1a habilidad de los su;ebos para mejorar su eJecucion a-
través del tiempo. Sin embargo hubo un decremento en la
eficiencia de la ejecucibn en el grupo de consumidores -
casuales durante la priméma cuarta parte del perigco de-
fumar. Un decremento significativo ocurrid durante los-
primeros dias en ambos grupos 1o que pareCe relacionarse
con los efectos agudos de Ta mariguana. También se ha--
116 que 1la memoria a corto plazo tuvo un defxc1t en am--
bos(grupos.

Los resultados en la prueba de estimacidén del tiempo re-
velaron un efecto de menor estimacion del paso del tiem-
po bajo efectos agudos; bajo efectos crénicos se encon--
tré que habfa una tendencia inversa; o sea a sobreesti--
mar e1 paso del tiempo. |

Se observé una diferencia en la ejecucidén de problemas -
psicomotqfes para los dos grupos, bajo la influencia de-
Ta marngana. Los consumidores casuales no presentaron-

~decremento y en ocasiones hubo un incremento, mientras -

que los consumidores "fuertes” si tuvieron un decremento.
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‘También se evalud los efectos de la ingestidn de marigua

na sobre las funciones cognitivas y no se encontrd ningu
na alteracidn.

Los patrones de consumo de la mariguana, también fueron-
evaluados, y se observd que de las cuatro cuartas partes
del tiempo, hubo diferéncia en ambos grupos entre la can.
tidad que fumaban en Ta primera cuarta parte y 1a que fu
maban en la dltima cuarta parte. Para el grupo casual -
el aumento fue de 46% y para el grupo de consumidores =--
“fuertes" fue de 37%. ET andiisis de los datos de los -
dos grupos rebeid que los consumidores "fuertes" consu--
mian aproximadamente el doble que los consumidores'casug-

‘les. Los datos sugirieron que no se presentd tolerancia

para los efectos subjetivos, aunque los consumidores - -
"fuertes" presentaron una tendencia a que Tos efectos =--
fueran de menor duracidn.

Con respecto a los cambios fisioldgicos y bioldgicos se-
encontré: -

a) No hubo cambios en la orina.

b) No hubo anormalidad en las celdillas de las células-

~en la sangre. _

c) No hubo cambios significativos en la bioquimica de -
la sangre. ' '

d) - 19 de los 20 sujetos aumentaron de peso durante el -
perfodo de droga, mientras que redujeron durante el-
}perfodo post-droga. La media de aumento de peso du-
rante el perfodo de fumar fue de 7.8 libras para el-
~grupo de consumidores casuales y de 10.4 para 10§ =~
consumidores “fuertes".

e) No sevpresentaron cambios en la temperatura corpo--
ral.
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12 de Jos 20 sujetos tuvieron alguna anormalidad en-

~h
p—

“la funcidn pulmonar al final del estudio. SO0lo 3 de
é€stos 12 eran fumadores de tabaco y 1 tenfa antece--
dentes de asma.

g) Se encontraron cambios en la presidn de la sangre, -

tanto aumentos como decrementos durante el perfodo -
de fumar mariguana. ' ,

h) Hubo taquicardia, generalmente mds pronunciada duran
"~ te el perfodo inicial de fumar mériguana,‘?o que su-
_gierefque'puede existir tolerancia a Tos cambios que

provoca la mariguana en el ritmo cardfaco.

i) No se encontraron cambios electroencefalogrdficos en

ningln sujeto durante el perfodo de fumar mariguana.
j) Los 20 sujetos presentaron irritacién de las conjun-
tivas que persistid aln después de?iperfodo de fumar
mariguana. ' 4
k) 19 de los 20 sujetos desarrollaron nystagmus que per
sisti6 después del perfodo de droga.

1) 16 de los 20 sujetos presentaron temblores en los de

dos durante el perfodo de fumar mariguana, que remi-
tieron en todos, con excepcidn de tres sujetos. ‘
m) Hubo incremento en el tiempo'total de dormir en am--
| bos grupos, durante el perfodo de fumar mariguana, Yy
as{ como también hubo tendencia en este perfodo a --
dormir en forma fragmentada. (Citado en "“The Techniv
cal Papers of the First Report of the National Commis
sion on Marihuana and Drug Abuse, 1972).

Harold Kolansky y William T. Moore, (1971) realizaron un
estudio “con adolescentes y adultos y Jjbvenes". Tuvie--
ron una muestra de 38 pacientes que demostraron mediante
diversos exdmenes cifnicos poseer salud mental antes de-
haber fumado mariguaha; excluyeron a 10s que eran neurd-
ticos o psicOticos previamente. Se eligieron j6venes’ de



-33-

13 a 24 afios que fumaban dos o mas veces por semana y por
1o menos dos cigarrillos en cada ocasidn.

Encontraron que estos sujetos mostraban un juicio social
muy pobre, disminucidn en Ta atencidn y 1la concentracion,
confusidn, ansiedad, depresidn, apa%fa9 pasividad, indi-
ferencia y un discurso Tento. '

Cuatro de ellos tuvieron un intento de suicidio‘(dos hom’
bres y dos mujeres cuatro hombres desarroilaron marcada-
psicosis; 12 de ellos presentaron un estado bordeline de
descompensacidn del yo después de haber sido sometidos a
juicio legal en su contra. Seis presentaron deficien- -
cias en la escuela, inhabiiidad para concentrarse, apa--
tTa, indiferencia, pasividad y aistamiento de las activi

.dades sociales. Cuando Tos pacientes suspendfan el uso-

de la mariguana, gradualmente se iban recuperando.

Se encontrd en aiguaos‘una Dérdida grande de inhibicién-
sexual despues de un peraodo corto de fumar mariguana. -
Se observéd promlscu1dqd tanto en Torma heterosexual como
homosexual y mixta.

Se 17egd & Ta conclusidn de que el uso de la mariguana - -
en estos casos, precipitﬁ efectos psicbéticos adversos y-

la 1nterrupc1on del crecimiento psicoldgico normal del -

adolescente, No obstante, cabe criticarle a este estu
dio, el hecho de que los sujetos integrantes de Ta mues
tra, no fueron elegidos al azar de una pob?aéééﬁ de ado-
lescentes que fumaron mariguana, sino de una 'muestra,-
de aquéllos que han solicitado ayuda ps1qu1aLr1cQ. Po-
demos suponer que entre aqueiios que no han acudido en -
busca dg'ajuda, quiza las co“c?us.ones no sean vdlidas.

WiTliam Paton realizd una investigaci6n completa en Ox-
tord, pero que aun no ha sico nublicada. Encontraron-



-34-

una fuerte evidencia de que Ta mariguana es insegura, y =
en algunos casos altamente peliigrosa. Estaban_por«deci—~
dir si 1la mariguana tenfa o no efectos similares a la Ta-
Tidomida en mujeres embérazadas, si reducfa la fertiiidad
en consumidoras habituales, si cambiaba sus costumbres se.
xuales, dafaba al higado y provocaba el aborto. (Citado -
en A.M.A., 1971). o '

Estos autores recientemente realizar

Investigacidn de Crancer, Dele, Delay, Walilace y Haykin.
0

n un estudio para in

a mariguana en la realizacidon de -
1

-
i
b

vestigar el efecto de

acciones psicomotoras complejas, comoc el manejar un auto-

mévil..

Fueron 36 sujetos con licencia de manejo, que eran consu-
iarizades con Tos efectos del
e

c

midores de mariguana y fami
p i simulador de manejo y-
1

atcohol. Se utiiizdé la pr
o de Tos sujetos bajo tres condiciones:

1) con dos cigarrillos de mariguana; 2) habiendo bebido--

se co?océ‘a‘cada un

alcohol, de tal manera que tuvieran 10% de éste en la san

- gre y 3)bajo condiciones de control, o sea sin ninguna-

droga.

E1 andlisis de varianza demostird que no habTa diferencias
significativas entre el grupo que consumid mariguana y el

~grupo control, mientras que Tos errores si se incrementa-

ron significativamente bajo el uso del alcohol. (Citado -

en Theodore X. Barber, 1968).

Miras C.J. (1967) ha descrito una pobiacidn griega de u-
madores habituales y crénicos de Hashishg'que se aislan--
de 1a comunidad, despuéé de 15 a 20 afios de uso excesivo-
de Hashish. Se observa que presentan depresidn, flojera,
inestabilidad psico?égica,'amoraﬁidad y pérdida de Ta am-
bicién. ‘Su discurso'y su conducta es descrita como pecu=~
1iar; algunos de e?EOS'génﬂinte?igenﬁess la membria no se
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deteriora, excepto durante la intoxicacidn.

Sin embargo, Miras cree que este efecto se relaciona con-

-

Ta cantidad y frecuencia del hashish. E1 describe tres -

- categorfas de consumidores a largo plazc: el tipo A, usa

dosis bajas intermitentemente y no se ve afectado psicold
gicamente; el tipo B 1 usa dosis bajas diariamente , 1o -

)

gue no provoca una interferencia en sus funciones; el ti-
po B 2 usa altas dosis pero no a diario, 1o que le provo-
ca dependencia y decremento en su ejecucidn; el tipo C --
-usa dosis aitas diariamente, 1o que Tle causa deterioro --
mental y conducta anormal que corresponderfa a:lo descri

to antes.

Miras (1969) también reportd marcados cambios en la acti-
vidad eléctrica del cerebro en. fumadores crénicos de - -

Hashish (citado en Blonguist, R.B. 1969).

Kew M.C. (1969) encontrd en una docena de muchachos, to-
dos adolescentes, cirrosis en el higado y dafios muy Se--
rios, que s6lo se explicaban por el hecho comin de haber-
fumado mariguana. |

Con respecto a la tolerancia que se puede desarrvollar ha-
cia la droga, Weiss (1971) ha observado que los fumadores
diarios de charas comienzan con dosis pequeflas, y a tra--
vés de Tos afios Tas tienen que ir incrementando para obte
ner los mismos resultados; no obstante, otros han obsefvg
do que el uso moderado por muchos afios, no requiere que =
se incrementen las dosis (Sigg B. W., 1963). En parte, -

- ‘el que se tengan que incrementar las dosis, se debe a que

el uso constante de la droga provoca que el periodo de in

. toxicacibn sea cada vez mas breve, por 10 que es necesa--

rio consumirla mis a menudo (Weiss, 1971).

Goode (1971) encontrd que los fumadores a largo plazo a -

P,
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menudo requieren de menor cantidad de mariguana,. para ex
perimentar los efectos placenteros pero las diferencias-
encontradas no fueron significativas estad{sticamente. -

Este es el fenGmeno conocido como "tolerancia invertida".

Meyer (1971) encontrd que los fumadores constantes de ma.
riguana eran mas sensibles a Tos efectos de la droga, --
que los que eran fumadores intermitentes.

Con respecto a las espécies animales, se ha acumulado -
considerable experiencia que demuestra que en numerosas-
especies animales se desarrolla tolerancia a los efectos
conductuales y fisiol6gicos de la mariguana; esto inclu-.
ye a ratas, perros,‘rétones, monos Yy chimpancés. (Caf]i—
ni 1968); (Carlini y Silva 1968). '

Se ha demostrado en varios experimentos con animales, --
que Ta mariguana produce malformidades fetales en anima-
les de laboratorio (Persual y Eilington, 1968). También
se encontrd que la incidencia de estas malformidades es-

- principalmente en el cerebro, columna vertebral, cadera-.

y pulmones, y aumenta a medida que se incrementa la do--
sis de mariguana (Geber y Schramm, 1969).

Tinklenberg Jared realizd una investigacidn para estu---
diar los .efectos de la mériguana en persoﬁas de edad - -
avanzada. Encontrd efectos cardiovasculares muy signifi
cativos, ya que se incrementaron los latidos del corazén
en formé}a]armante; esto fue medido mediante electrocar-
diogramas. ET autor concluye que el uso de la mariguana
en estas personas puede inducir una insuficiencia corona
ria. (Citado en Blonquist R. E., 1969).

Tenant (1971) describid haber encontrado bronquitis, si-
nusitis, asma y rhinofaringitis en 22 soldados america--
nos en Alemania que ingerfan diariamente grandes cantida

b



16.

17

18.

19.

-37-

‘des de hashish durante mds de seis meses (Cltado en “The

Technical Papers of the First Report of the National --
Comm1ss1on on Marihuana and Drug Abuse).

Mann, Cohen, Finley y Ladman (1971) estudiaron los efec-

tos de fumar mariguana sobre la funcidn pulmonar en ocho

sujetos que no fumaban tabaco; Tas funciones pulmonares-
fueron esencialmente normales para todos. (Citado en --
"The Technical Papers of the FirstReport of the Natio--
nal Commission on Marihuana and Drug Abuse).

Kew (1969), ha sugeridd un posible efecto hepatotdxico -
de 1a mariguana. Ocho personas que fumaban mariguana de

"dos a ocho afios, al menos 6 veces por semana, evidencia-

ron disfunciones del higado; no obstante, algunos de Tos |

pacientes reconocieron haber usado alcohol o anfetaminas -

orales.

Chopra, (1957) de Ta India, ha reportado en varias oca--
siones, que al consumir una persona grandes cantidades -
de mariguana potente, ha encontrado disminucidn del jui-
cio'y la memoria, negligencia e insomnio; no encontrd --
evidencia de deterioro mental o dafio cerebral, (Citado -
en "The Technical Papers of the First Reportraf the Na-
tional Commission on Marihuana and Drug Abuse").

Con respecto al hecho de que Ta cannabis induzca a la =--
psicdsis, existe mucha confusidn; no obstante parece ser
que el Tndice de psicosis en los consumidores habituales
de mariguana no es significativamente mayor que el de la
poblacidén general.

' KaETan (1971)'report6 unos pocos casos de episodios psi-

cot1cos durante la intoxicaci6én de mariguana, que se re-
cuperaron lentamente después de una psicoterapia extensi
va. '
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Bernhardson (1969) reportd que en varios pacientes escan-
dinavos las condiciones de esquizofrenia se vieron agrava
das por el uso de cannabis. (Citado en “The Technical Pa
pers of the First Report of the National Commission on --
Marihuana and Drug Abuse" .1972).

Halikas y Col. (1971) realizaron entrevistas péiquiétri—
cas sobre una poblacién de 100 consumidores regu]areé de -
mariguana y con.un‘grupo control de 50 individuos que no-
la consumian o lo hacfan sdélo casualmente. E1 50% de am-
bos,grupoé fue clasificado de acuerdo a alguna enfermedad
psiquidtrica. También encontr6é que la enfermedad mental-
y la cdnducta antisoéiaT; muy a menudo precedfa al uso de
Ta mariguana. | -

Otro de los efectos comunmente asociados al consumo habi-
tual de Ta mariguana es el Tlamado "sTndrome amotivacio--
nal". En su forma mds extrema consiste en la pérdida de-
interés en todas las actividades gue no sean el uso de la
cannabis; como resultado se observa letargia, deterioro -
social y personal y una preocupacidn muy grande por la --
droga. ' ‘

Benahud (1957) describe la ocurrencia de este sindrome en

~individuos que se intoxican constantemente con hashish.Es

tas personas son incapaces de mostrar un nivel convencio-
nal de motivacidn; claro que el tiempo que emplean en con
seguir y consumir la droga no les permite en la mayor par
te de Tas ocasiones, realizar otra actividad, ademdas de -
que tienden a perder el interés en el trabajo y otras me-
tas a largo plazo. (Citado en "The Thechnical Papers of-

“the First Report of the National Commission on Marihuana-

and Drug Abuse" 1972).
Mc Glothlin y West (1968) han descrito un sindrome clini-

%
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co como resultado de sus observaciones con consumidores-
regulares de mariguana durante un perfodo de cuatro afios;
sus impresiones clinicas son que estos individuos mues--
tran cambios en su personalidad; dichos cambios, pueden,-
a través del tiempo representar un sindrome orgdnico. Es
te sindrome incluye manejo inadecuado, ambicién'disminui
da, decremento de la motivacidn, apatia, disminucidn de-
Ta . atenc1on, pérdida de la afectividad, fntroversién,,
pensamlento maglco, despersona11zac1on, decremento de 1a
capacidad para llevar a cabo planes comp]eaos y perd1da-
progresiva de la capacidad de insight.

Powe]son (1970) ps1qu1azra ‘de renombre, ha conc1u1do -
sobre la base de cinco afios de experiencia clfnica con -

consumidores de drogas de Tla Un1vers1dad de Ca]1forn1a,~

Berkeley, qué los efectos de Ta mariguana son acumulati-
vos. E1 cree que después de un periodo prolongado de --
uso de esta droga, se presenta como resultado un desor--
den del pensamiento caracterizado por la pérdida de co--
herencia y por un pensamiento pato]oglco (Citado en "The
Techn1ca] Papers of the First Report of the National -~
Comm1ss1on,on ‘Marihuana and Drug Abuse, 1972).

Konhaber (1971) cree que el uso de mariguana, por al me-
nos un afio, dos veces al dia en pob]acxon de 13 a 18 =~
anos, tiene efectos deteriorantes sobre el desarrollo --
del ado]escente. E1 estado de intoxicacidn facilita una
regres1on del pensamiento 16gico- -matemdtico a formas coﬁ‘
ceptua]es de fantasia y pensamiento mag1co mas primiti--
vas, 1o que afecta la habilidad de aprend1za3e Yy Jjuicio,
disminuyendo la atencidn y la concentracidn. Asf, el de
sarro]1ofdel joven se vuelve de la realidéd, hacia la --
fantasTa y de la estructura y la actividad a la pasivi--
dad y 1a’dependenc1a. No obstante &1 cree que la exis--
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tencia o0 aparicidn de un sindrome amotivacional depende- -
parcialmente de la vulnerabilidad del individuo a la in-
fluencia de la droga.

E1 Dr. Ramdn de la Fuente y el Dr. Carlos Campillo Serrg
no: Reportan las observaciones hechas en 69 jdvenes, =-

53 varones y 16 mujeres de 13 a 22 afios que entre 1968 y

1971 ingresaron a la unidad de Psiquiatrfa de]hHospita1-
Espafiol debido al consumo de drogas alucinantes y estimu
lantes.

Cada sujeto fue estudiado mediante él examen clinico ex
tenso; b) aplicacidn de pruebas psicolégicas, é) exa-=-
men, neuroldgico y eiectroencefalogréficé; d) observacio
nes duranté la hospita]izacién .Y el ﬁanejo psicoterapéu
tico;  e) lnformaCIOn proporc1onada por familiares y - -
allegados. '

Con respecto a la mariguana se estudiaron 33 jévenes, 28
varones y 5 mujeres que sufrian desdrdenes mentales apa-
rentemente relacionados con el consumo de ella en canti-

“dades que variaron entre 2 y 16 cigarrillos, una o mds -

veces por semana, durante un tiempo mayor a 16 semanas.
Los desdrdenes encontrados fueron:

1.- Psicosis de tipo téxico, con alucinaciones visuales,

- desorientacidn y ahgustia que se iniciaron en rela--

c16n inmediata al consumo excesivo y que duraron un-
max1mo de una semana.

2. = Desordenes caracterizados por la recurrenc1a espontai
nea de efectos ya experimentados por el sujeto en re'
lacién con el consumo de dosis elevadas de la droga-
(6 a8 cigarrillos).

3.- Cambios en 1la persona]idad; caracterizados por apa--
tia, pérdida de interés en el estudio y en el logro-
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.de.objetivos a Targo plazo, abandono personal y apa-
~gamiento de la afectividad y del impulso a Ta comuni
cacidn.

Aparicién de enfermedades mentales como esquizofre--
niéﬁpsicosis maniaca o epiléptica, aparentemente de-
sencadenados o agudizada por el abuso de la droga.

Es de mencionarse que 22 enfermos, afirmaron haberse
iniciado por curiosidad, 12 admitieron que les’ redu~

c1a Ta angustia y ﬂ1nguno la cons1dero dafiina.

Tres de estos enfermos presentaron alteraciones = =
'electroencefalograflcas de tipo difuso y cuatro d1s—
ritmia del 16bulo temporal.

DE LA MARIGUANA.

Ta actua]idad‘parece ser que el uso de la mariguana -

esta aparentemente generalizado; en el pasado nos era mds fa——

cil identificar.a un consumidor y catalogario de acuerdo a un
prototipo; ahora ya no es tan sencillo.. Podemos decir que - -

existen tres grupos en los que estarfan incluidos la mayorfa -

de Tos que utilizan la mariguana:

a)

E1 grupo de individuos antisociales; este grupo esté=
formado por personas pobremente motivadas, con bajo -

nivel educativo y generalimente sin empleo; usan la -=

droga como otra de las conductas antisociales de las-
que utilizan para protestar contra la autoridad. Es-
el grupo que mds se asocia con Ta mariguana aunque --
qu1za en la rea11dad ya se ha convertido en la mino--
ria.-

E1 segundo grupo se constituye por individuos que - -
usan la droga para obtener placer;su consumo les brin
da oportunidad de.explorarse a si mismos de expan--
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dir la mente y relajarse. Buscan la paz y la verdad-
interior. Se trata de intelectuales o de personas -
que se consideran muy re1191osas.

c) Este tercer 'grupo estd constituido por personas prome
dio desinhibidas y con curiosidad por conocer la dro-
ga y tener asfi una experiencia nueva. Ellos disfrutan
con Ta mariguana, y aunque generaimente no la consu--

"men en forma habitual, To hacen muchas veces presiona
dos por su grupo, buscando en esta forma estar a la -.
moda y obtener un status mayor a ios ojos de sus com
pafieros. La mayoria de Tos estudiantes que qti]fzém
esta droga caerian'dentro de este grupo.

"Los patrohes de uso de la mariguana han estado inves-

~tigados con mucha frecuencia en Tos Gltimos aﬁo§,'auﬂ

que desgraciadamente la mayorfa de estos estudios se-

han realizado en el extranJerou A continuacidn se -

mencionan algunos de estos estudlos y Tos resuitados-~
que se han obtenido.

Investigaciones realizadas en el extranjero.

ieporte de Laguardia.

. Este estudio, ya ha sido menciénado’en'cuanto a la pafte

c11n1ca, aqu1 nos referiremos al aspecto soc10]ogico. La
parte soc1o]cg1ca quer1a resoiver las . siguientes cues--
tiones: -

1) La extensidn en 1a que se usaba la marlguana en la --
ciudad de Nueva York. '

Su método de distribucidn al pornenor
La act1tud de sus consum1dores hac1a la sociedad.
Su relac16n con el sexo.

SO B W N
D N et

Su relacién con la delincuencia y el crimen. -
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ET estudio se basé unlcamente en la poblacidn de Manhat-
tan. Encontraron que 10s consum1dores de mariguana no eran =--
adictos a la droga y la cannabis la transmitfan de un consumi-
dor a otro; Ta mayorfa no tenfan empleo, estaban fuera de la -
ley, no expresaban vremordimientos por usar la droga y no culpa
ban a Ta cannabis por sus dificultades personales. La conside
raban inofensiva y disfrutaban mucho de sus efectos placente~-

ros, ya que les brindaba un sentimiento de adecuacién y efi- -

ciencia, 1o que les permitfa olvidarse de sus conf]ictos.

ET comité acepto 1as observaciones de que los consumido-
res no se frustraban si no podian conseguir la droga, que cada
consumidor tenfa su ]1m1te, pasado el cual no 1nger1a mds, ya-
que ello Tle provocaba ansiedad y que el uso de la cannabis no-
conducia a utilizar drogas mayores.,

Los investigadores observaron que Tos lugares donde se -
reunian los consumidores estaban con adornos en las paredes --

‘alusivos al sexo, pero nadie parecia mirarlos; en base a esto-

y a otras observaciones llegaron a la conclusidn de que el se-
xo y Ta mariguana no estaban asociados. ‘

Su relacidn con el crimen fue investigada Gnicamente por
un 1nterrogator1o a los oficiales de ia po]1c1a que af1rmaron-
que no hab1a nexo entre ambos.

Las conclusiones del comité fueron:

1.-La mariguana se usa mucho en el barrio de Manhattan,-
pero no tanto como en otras partes de E.E. U.U.

2.-1a introduccidn de 1Ta mariguana en esta drea es re-
~ciente comparada con otras ]ocai1dades.»

.-ET costo de ]a marlguana es baJo Y. accesible a todas -~
- las personas. ‘ .
4, —La d1str1buc16n y uso de la, marlguana se centra prin-
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cipalmente en Harlem.

5.-La mayorla de los fumadores de mariguana son negros y
lat1noamer1canos

6.-E1 concenso entre los fumadores es que la mariguana -
crea un sentimiento definitivo. de adecuacidn.

7.-E1 fumar mariguana no conduce’a la adiccién.

8.-La venta y distribucidén de la mariguana no esta baJo-
el control de n1ngun grupo organ1zado.,

9.-E1 uso de la mariguana no conduce a la adiccidn de 1la
morfina, heroina o cocafna y no se estd realizando --
una campafia de estas drogas a través de la mariguana.

10.-La mariguana no es el factor determinante de los crfi-
menes. |

11.-E1 fumar mariguana no esta muy extend1do entre nifios-
escolares.

12.-La de]incuencia juvenil no estd asociada con fumar ma
riguana.- ’ '

13.-La publicidad con respecto a los efectos catastréfi--
cos de fumar mariguana en la Ciudad de Nueva York' es-
1nfundada,

, Desde luego cabe sefialar que este estudio se cita de-
‘bido a que muchas de las opiniones que se tienen acerca de la-
'marigUana se basan en é] dado que hasta muy recientemente era
la Gnica 1nvestxgac1on mds o0 menos sistemdtica que se conocia.
No obstante, como puede observarse, sus conclusiones no pueden
considerarse va11das, debido a:

1) Un1camente estudid una muestra de Ta pob]ac1on de - -
Manhattan Yy por 10 tanuo sus concius10nes no se pue--
den generalizar a otras 'muestras.
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2) La MetodoTogfa empleada para evaluar es’compietamente
inadecuada, )

3) La 1nvest19ac1on puede considerarse tendenciosa, pues
por ejemplo el decir que Ta venta y distribucidn de -
1a mariguana no estd bajo el -control de nlngun grupo-'
organ1zado, deja entrever esa ‘posicibn.

2.- Varias investigaciones han demostrado que existe una re- -
lacidn entre las actitudes y 1a orientacidn politica.y -
el uso de la mariguana. EI resultado de un est&dio con-
‘ducido con una muestra representativa de estudiantes uni
versitarios de E.E.U.U. en 1969 mostrd que e]:porcentajé
de estudiantes que habTan fumado mariguanavera-cinco.ve-
ces mayor entre aquei]ds que sé consideraban "liberales-
extremos" en sus actitudes pd?fticas, que .los que se de~-
cfan conservadores.

Con respecto a la actividad polftica 15% de los estudian
tes que nunca habfan participado en una demostracidn politica-
habfan usado la mariguana y 40% dé_]os que Ta usaron si habfan
realizado actos politicos. (American Institute of Public Op{--
nion, gallup, 1972). |

En. 1969 se 1levé a -cabo un estudio'sobrew]as actitudes -
hacia la prohibicidn Tega] de la mariguana y la ideologfa poli
tica. ET estudio fue en j6venes de 13 a 23 afios y se descu- -
brié una. fuerte relacidn entre las dos variables, De. aquelios-
- que se decfan. revo]uc1onar1os en sus puntos de v1sta p011ticos
92% d1Jeron que rechazaban la proh1b1c1on 1ega1 de la marigua-
na, 45% de-los que la rechazaban se cata]ogaron como -"reformis
tas radita1es"; 32% eran "reformistas moderados"; 13% eran im-
parciales y 7% se denominaron a 51 mismo como conservadores, -
(CBS, 1969)

En un estudio realizado por la Escuela de Medicina de --
San Diego de Ta Universidad de California en 1970 en cingb es-
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cuelas de ensefianza media se encontrd que los consumidores de-
mariguana eran en Su gran mayorla (Té relacién fue estadistica
mente significativa) de posiciones politicas de 1zqu1erda esta
ban en contra de la guerra de Vietnam, favorecfan al socialis-
mo y consideraban peligroso al gobierno actual. Los qgue no =--
consumian la droga pensaban en forma contraria. (Citado en --
The Teéhnica] papers of the first‘report of the National com--~-
mission on marihuana and drug abdse", 1972).

3.- Con respecto al uso de la mariguana y los factores geoé-
‘graficos y de residencia, Mc Kensie realizé en 1970 una-
invest1gacxon. Se ha encontrado que el uso de 1a mari--
~ guana es'méé comlin en las 4reas urbanas que en las rura-
Tes. Ta%b{én’se ha observado que el lugar de residencia
influye. E1 estudio fué con 595 estudiantes de la Uni=--
ver$idad'de Maryland y se encontré'que los estudiantes -
que vivian sélos ocupaban el primer lugar de consumo; ==
aque]]oé'que'vivfan en residencias universitarias tenfan
el segundo 1ugar§ el dltimo Jugar To ocupaban aquellos -
que vivian con sus familiares (Citado en "The Technical-
Papérs of the First Report. of the National Commission on
~a Marihuana and drug abuse", 1972).

4. - Entre Tos factores que tienden a estar relacionados con -
el §buso'de la mariguana estd el nivel educacional..Estu
dios realizados en E.E.U.U. demuéstkan que la mariguana-
estd mas generalizada entre. jéveﬁes universitarios, que-
entre aque]]os que no 1o son.

En 1969 en el estudio de la C.B.S. realizado con Jjovenes
entre 17 y 23 afios tanto universiiar1og, como no universita--
rios, se encontrd que el porcentaje de‘estudiantes que estaba
de acuerdo con,ié prohibicidn de la mariguana era significati
vamente menor (48%) que el borcentaje de jévenes no estudian=-
tes que respondié 1o mismo (72%): obv1amente el porcentaje de

Jevenes estudlantes que rechazo ]a proh1b1c1on fue significa=-
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tivamente mds elevado (31% V.S. 12%)»

En un estudio realizado por Abelson y colaboradores en -
1972 en E.E.U.U. se encontré que Ta mariguana era mucho mds ge
neralizada en personas con altos niveles educacionales; esto -
fue cierto tanto para los consumidores habituales, como para -
aquellos que sdlo habfan probado una vez. )

5.- Tamb1en se ha encontrado evidencia de que Tas ‘universida
des con mayores requerimientos académicos tienden a te--
ner un porcentaje mayor de estudiantes consumidores de-
mariguana quevaqueiias universidades con un nivel acadé-
mico mids bajo. ‘ '
En una investigacidn realizado por Johnson en 1972, en -

universidades de Nueva Ydrk, se encontrd que el uso de canna--
bis se incrementaba conforme la calidad de la universidad era-
mayor; sin embargo, también notd que cuando el nivel achem1co
de Ta universidad era extremadamente bajo se presentaba un --
aumento en el uso de la droga.

En un estudio realizado por W. J. Bowers en 1966, 19% de
los estudiantes que asistfan a las universidades consideradas-=-
"altamente selectivas® habfan probado la mariguana, mientras -
que Tas universidades "menos selectivas" se encontrd sélo un -
1%. (Citado en :The Technical Papers of the First Report of -
the National Commission on Mariguana and Drug Abuse, 1972).

6.- También se han realizado estudios para investigar que re
tTacidn existe entre el uso de ia mariguana y las caliifi-
cacidnes:académicas. La evidencia actual sugiere que el
consumidor de mariguana universitario, estd generalmente
a nivel promedio o abajo del promedio en su aprovecha- -
'miento académico. Un estudio realizado cgh'15400 estu--
diantes de U.C.L.A., en E.E.U.U., en el afio de 1971, por
Hochman y Brill, se encontrd que la mayorfa de los consu
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- midores, tanto ocasionales como habituales de la marigua
na tenfan un mayor porcentaje de calificaciones "B" "C"=-
y ain después (citado en "The Technical Papers of the --
First Report of the National Commjssion on Mariguana and
Drug Abuse", 1972).

En el estudio realizado por la Escuela de Medicina de =--
San Diego en 1970 encontraron que las ca]ificaciones escola--
res eran s1gn1f1cat1vamente menos importantes para Tos consumi_
dores de mariguana que para los que no la consumian. También-
se obsérvﬁ que existe una ré]acién linear inversa en la cual a
‘un mayor éonsumo de la droga se encuentra un menor rendimiento
academ1co, pero esta relacidn s6lo es estadisticamente signifi
cat1va para Tos Gltimos dos afos de H1gh School. (Citado en ==
"The techn1ca1 papers of the first reporL of the national com-
mission on marihuana and drug abuse", 1972).

7.- En lo referente al uso de 1la mariguana y el estatus so--
cioecondémico también se han realizado investigaciones. -
E1 andlisis de los datos en E.E.U.U. indica que Tos ni--
fios tdyos padres realizan ocupaciones de mayor prestigio
Yy poseen un mejor nivel educacional, tienen una probabi-
1idad mayor de llegar a consumir mariguana, que los ni--
nos cuys padres poseen una educacidn a un nivel mds ba=--
jo, o realizan ocupaciones con menor prestigio. . :
|

En 1971, La Escuela Universitaria de Salud Pibliica, rea-
1iz6 un estudio con una muestra representativa de jﬁvenes ame-
ricanos entre 12 y 17 anos de edad. Encontraron qué entre los
adolescentes cuyas familias tenfan un ingreso anual menor de -
$10.000 d61afes'561o 6% habfan brobado la mariguana, mientras-
que Tlos jévenes cdyas famiifas ganaban $15 000 déiares o mds -
-presentaron un ., porcentaJe tres veces mayor 0 sea un 19% (Jbsepﬁ
son y Col., 1971).

|

En otro estudio de los patrones de uso de la droga en.es
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tudiantes de High School, realizado en Michigan en 1968, por -
- R. Bogg, R. G. Smith y S. D. Russe]lg se encontrd una fuerte -
correlacidn entre el uso de Ta mariguana y-la‘ocﬁpacién del pa
dre. Entre aque]]os cuyos padres tenfTan educacaon ‘universita-
ria 22% dijeron que habfan probado la mariguana, mientras que-
"s6lo el 6% afirmd eso entre aquellos cuyos padres no se habfan
~graduado de High.Schooi ademds 48% de los estudiantes cuyoé -
padres ten1an una buena educacién consideraron que la mar]gua—
na era benéfica o muy- poco dafiina, en contraste con aquellos -
cuyos padres ten1an un bajo nivel educativo ya que so]o el - -

21% afirmdé eso. Por otro lado el creer que la marlguana era -
dafiina estuvo altamente correlacionado con una pobre educacidn
del padre. (Citadb en The Technical Papers of the First Report
of the National Commission on Mariguana and drug abuse,1972).

Otro estudio realizado con una muestra al azar del 10% -
en el Distrito de Columbia, con cerca de 3,500 adolescentes se
'_encontrﬁ'uha fe]acién entre el Qsofde Ta mariguana,y 1a canti-
dad de dinero al mes que tenfa el muchacho para gastar; aqué--
1los que tenfan 50 centavos al mes 83%'dijeron_que no habian -
usado 1a’mariguana. Aquéllos que tenian entre 50 y 993cehta—-
VoS s 89%idijefon no haber probado la mariguana. Los que te- -
nian entfe uno y tres dblares, 90% dijeron no haber usado la -

mariguana." Pero esto soio sucedid asf para 75% de aque]ios -

que tenfan entre nueve y once ddlares y para 68% de los que po
sefan mds de once doiares al mes para sus gastos. Parece ser,
entonces que entre mis dinero tiene un adolescente existe ma--
yor probabilidad de que use la marigyana, aunque ello puede =--
ser so]o un reflejo del estatus de la famllia (Russel1,1970).

Por otro lado en el estud1o reallzqdo por la Universidad
de California, en la Escuela de’ Medicina de San Diego, con c1n
co High Schooi en 1970, se encontrd que el ingreso econdémico -
de 1a familia no se re!ac1on5 51gﬂ1f1cabxvamente con el uso dev
}a,mar}gyana, pero si hubo un incremento en el nimero de consg
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midores entre aqueilos que ter1an 1ngresos arriba de $15, OOO—
délares al afio y entre aquel]os que tenfan menos de 10,000. -
El estatus no difirié para ninguno de los dos\gruposv(de con-
sumidores o no consumidores); tampoco se encontrd que los hos

~gares deshechos o la edad influyera. (Citado en-"The Techni- -
cal Papers of the First R?pport .of the National Commission -
on Marihuana and Drug Abuse, 1972). ' |

8.Fr E1l uso de Ta mariguana, también parece estar en rela- -
cién con la religién; en los estudios realizados en E.-
E.U.U., se ha encontrado que es entre aquellos qUe prac
tican la re11glon Judla entre los que se presenta el ma
yor porcentaje de consumidores de mariguana. En parte-
esto se podr1a explicar porque la pos1c1on socioecondmi
ca y el nivel educac1ona1 de estas familias es mas alto
que el de aquel]os que practican otra religidn, no obs-
tante a] comparar]os con grupos de su misma situacidn -
econom1ca y cu]tura] el porcentaje sigue SIendovmayor.

En 1970 se realizd una investigacién con todos los es--
tudiantes de High Schooi, que éstaban,env1a$=listas de la Com
pafifa Merit Publishing, de todo el pafs; aln cuando la mues--
tra no es representativa de todos los estudiantes de este ni-
vef, si es una parte 1mportahte de ellos.. Se encontrd que‘1a

religiosidad estaba fuertemente correlacionada con las actitu

des hacia Ta mariguana, Su uso y su ]egaiizacién,' A la pre--
~gunta de'aUsalud la mariguana? 6% de. Tos protéstantes, 9% de
“ los cato?ncos y 22% de Tlos Jud1os contestaron que si. Por =--
otra parte 15% de Tlos protestanues, 21% de Tos cato11cos y --
36% de Tos Jjudios dijeron que ellos ‘usarfan la mar1guana si -
fuera 1egalizada. A Ta pregunta de- ¢aprueba usted el uso de-
ia mariguana entre Tos estudiantes de: secundar1a? 37% de 1os
Jud1os dwgeron que 51, mlentras que entre ios catdlicos y los
protestantes 5010 21A 10 aceptaron. Por otro lado 78% de los
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judios consideraron que las penas por el uso de ]a-posesi@n de
la mariguana eran muy severas, mientras que séio el 46% de Tos
protestantes y 57% de Tos cato§1cas afirmaron esto. (Citado en
"The Technical Papers of the First Report of the National Com-
mission on Marihuana and Drug Abuse, 1972).

En el estudio de 38 localidades universitarias en E.E.U.
U. en 1971 que incluyd: 5,050 estudiantes, se encontrd que ]a—‘
incidencia de uso de la mariguana era: Aquellos que no tenfan
re'hgxon3 68.6% nablan probado ta mariguana; de Tos que eran -
judfos 62%, 28% de Tos Latol1cos y 23.7% de los protestantes,
dijeron 1o mismo. (Gergen M. K; Gergen K.J. y Morse S.J. cita
do en "The Technical Papers of the First Report of the Natio--
nai Cbmmissionlbn.Marihuana and Drug. Abuse, 1972).

En un estudio hecho por Bruce Johnson (1972) acerca del-
uso de drogas dentro y en los alrededores de la Ciudad de Nue-
va York, se encontrd que entre mds religiosa era una persona,-
menoyr aceptacidn y'ﬁso de la mariguana tenfa. De aQueE?os es-
tudiantes que dijeron gue nunca iban a la fg?esia s6lo 26% no-
fumaban mariguana y a medida que aumentd la asistencia a la --
iglesia, aumenté el porcentaje, hasta ]1egar a un 77% para - =
aque?zos que asistfan semanalmente o mis a menudo a la iglesia.
Por otro 1ado 31% de 1los que nunca iban a la iglesia fumaban -
mariguana ‘semanalmente, mientras que sb6lo el 4% de los que ==
asistfan reguiarmente a la iglesia contestaron asf. (Johnson -
B.D. 1972-A). ‘

9.- En estudios realizados en E.E.U.U. se ha encontrado que-
existe una relacibn entre el uso de ia mariguana y el =--
uso del alcohol y el tabaco.

En un estudio realizado a nivel nacional por miembros de
Ta Escueia de Sa?ud Piblica de 1la Unlvers1dad de Columbia - ~-.
(Jasephson y Colm 1371)9 se enhanura que solo 3% de los no fu-
madores de 7a muestra habfa probado mamguanas mientras que --
50% de los fumadores lo habfan hecho; con respecto a beber al-
cohol fuera del ambiente faﬁi?iara se hallé que sblo 2% de los



~h2-

que no lo hacfan habfan probado la mariguana, mientras que 27%
de los que si bebfan la habTan probado.

En un estudio realizado en 1968 por Bogg y Col. acerca de
los patrones de uso de la mariguana entre estudiantes de secun
darfa de ‘Michigan, se encontrd que de todas las relaciones ex
p]ofadas,‘]a mayor,'esﬁadfsticémente hablando fue entre el uso
de tabaco y alcohol y el uso de 1la mariguana. '

10.- La hariguana.es una droga y como tal su uso casi nunca -
se da aislado, sino QUefgeneraimente un consumidor de ma
riguéna lo es de otras drogas. Este hecho ha sido am- -
pliamente estudiado. '

ET socidlogo Bruce Johnson en un estudio conducido en --
1970 con 3,500 estudiantes de universidades del drea metropoli
tana de Nueva York, encontrd una relacidn linear, positiva, --
significativa y fuerte gntré Ta frecuenéia del uso de Ta mari-
~guana y el uso de Ta heroina. ET1 1% de Tos abstemios de mari-
guana habfan probado 1a herofna, de los que habian usado la ma
riguana una vez, también s6lo el 1%, habfa utilizado herofna;-
el 5% de los que usaban Ta mariguana mensualmente y e]‘17% de-
los que lo hacfan semanalmente, reportaron 1o mismo. Esto tam
'bién se comprobd para otras drogas como. alucindgenos, anfetami
nas, barbitiricos y cocaina. Johnson conc}uye.que entre mids -
frecuente es el uso de la makiguana, mayor probabilidad hay de
usar todas las'otras drogas peligrosas. (Johson B., 1972-B).

Sean los datos que aporta Blum (1969) en su investiga--
cibn, se observa claramente que eXiste una correlacidn entre--
‘e]‘uso de Tla mariguana y el uso de otras drogas. La correla--
ci6n de mariguana y opio fue de .24, 10 cual es alta y signifi
cativa;.]avcorre]acién con el tabaco fue de .31; con el alco--
hol de .22 y entre los sedantes y el opio fué de .25.

En el estudio hecho por la universidad de California en-
Ta Escuela de Medicina de San Diego en mayo de 1970, realizado
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en cuatro secundarias encontraron que 65% de la muestra total-
no hab1a usado nunca mariguana 15% 1o habian hecho oca51ona1--‘
mente y 20% la usaba frecuentemente. Por otra parte se encon-
- tr6 que 85% nunca habia usado aTucinégenoss 8% los usaba oca--
s1ona1mente y 7% 1o hac1a frecuentemente, también se enconuro-
que cada consumidor frecuente de alucindgenos, también era un -
- consumidor frecuente de mariguana. (Citado en The Technical -
Papers of the First Report of the National Commissioﬁ on Mari-
huana and Drug Abuse, 1972). |

En un estudio hecho por Shick y sus asociados se encon--
trd al entrevistar 413 consumidores de droga en el Distrito de
Haight Ashbury durante el otofio de 1967, que el uso de la mari
~guana y las anfetaminas generalmente estaba asociado. 96%-dbﬁ'
'sumia cannabis, 34.1% habfa usado anfetaminas por via intrave-
hosa vy 75% las ingerfan. por via oral; no obstante sélo 21.3% -
abusaban de la droga en el momento del estudio. Afln cuando el
uso de Ta cannab1s estaba casi generallzado en este grupo; tam
bién se encontro que 36% habian usado cocaina, 55% drogas se--
dantes, 259 hero1na, 58% op1o y 87% L. S.D. Por otro lado se
observé que el 87% de los sujetos que acostumbraban BS?Sf’ al-=- ¢
cohol, ahora 1o rechazaban, ya que prefer?an la marigdana.

Este estydio corrobord que la mafiguana estaba asociada-
significativamente con el uso de otras drogas. La cannabis --
era usada habitualmente por el 85% de los consumidores de dro-
_gas psicodélicas. Segln los datos que daban los consumidores,
la marigﬁaﬁa era usada por la mayorfia para modular una expe~ -
riencia ps1code11ca desagradable, y no como un primer paso que
los haya condu01do al uso.de drogas "mds potentes". Con res--
pecto a ]os que asociaban la cannab1s'éon las anfetaminas, lo--
hacfan por el mismo motivo, aunque Ta 1ab111dad en los efectos
de la mariguana, hacTa que a veces esto no diera buenos resul-
tados. (Citado en Edward R,uBloonqu1st& 1969).
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Los editores de 1la rev1sta “Psycho]ogy Today“ tamblen -
realizaron una encuesta sobre e] uso de las drogas en un grupo.
diversificado de 14,748 lectores de la revista. Encontraron -
que de 63% de las personas habian probado 1la marjguana;.BO%‘—-
continuaban usdndola una vez pdr semana;'99% de las personas -
que no habfan probado la mariguana, tampoco habfan ingerido L.
S.D.; 31% de Tlos que usaban mariguana una vez pér semana ha- -
bfan ingerido L.S.D.; mientras que 77% de los que usaban mari-
.guana diariamente s habfan probado L.S.D. Esta relacidn no -
se encontrq con respecto a otras drogas. (Citado en Edwérd R. -
B]oonquist;'1969){ ’ '

11.- Otra de las variables que se ha encontrado que influyen-
en el uso de Ta mariguana en E.E.U.U., es el sexo; se ob

S serva que Su- consumo es mds generalizado para el hombre-
que para la mujer. La Comisién Nacional de mariguana y-
abuso de drogas (1972) encontré que entre los consumido-
res actua1es adultos, 69.7 son hombres y 39.8% son mUJe-
res.

Entre estudiantes en el estudio de la C.B.S. (1969) 9% -
~de los hombres y 3% de las mujeres reportaron 'haber probado la
mariguana: Sin embargo en un estudioAreciente'entre adolescen
tes de 12'a 17 afios no se encontraron diferencias en el uso -
entre hombres y mujeres; esto pareceria indicar que cuando la-
droga se hace més aceptada socialmente, las .diferencias entre-

sexos tienden a‘desaparecer. (Josephéon y Col., 1971).

En el estudio realizado en 1970 por Ta Univers%dad de Ca
lifornia en Tla Escuela de Medicina de San Diego en una muestra
de cuatro secundarias, encontraron que el porcentaje de hom- =
bres que usaban mariguana y alucinbgenos era mayor que el de -
mujeres, pero la diferencia encontrada no fue significativa. .-
También se encontré en este estudio que nabla un numero signi-.
f1cat1vamente mayor de consumidores de mar1guana que sosten1an
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relaciones prematrimoniales; 23% de los que consumian marigua--
na aceptaron haber tenido relaciones sexuales prematr1mon1a1es
comparado con 52% de consumidores ocasionales Yy 68% de consumi.
dores frecuentes. La actitud hacia el matrimonio tamb1en se =
~encontrd que d1fer1a, un nimero s1gn1f1cat1vamente mayor de --
~consumidores de mariguana af1rm6 que no entraba en sus planes-
el casarse. (Citado en "The Technical Papers_of the Report of-
the National Commission of marihuana and Drug abuse, 1972).

En otro estudio realizado también en la Universidad de -.
California en San Diego con 205 universitarios elegidos al - =
' azar,~nb‘se encontraron diferencias en el .consumo de la mari--.
~guana entre hombres y mujeres, pero cuando la muestra fue divi .
dida en dos grupos de acuerdo a la edad (aquellos mayores de =
18 afios y aquellos menores), se encontrd que el grupo de mis -
edad tenfa un nilimero significativamente‘mayor de consumidores-
hombres.f(Citadd en "The Technical papers of the First Report-
~of the Nat1ona1 Commission of Mar1huana and drug abuse, 1972).

- 12.- Con respecto al consumo en s{ de la mariguana en E.E.U.-
' U. se han realizado mds de 100 estudios entre 1965 y - -

1971; no obstante las grandes diferencias en las pob]a--"
vciones utilizadas y la metodo]ogfa (el muestfeo y la. ter‘

m1nolog1a) hacen que sea muy d1f1c11 comparar los resu]-,;,

tados.

El'estudio mds confiable es el de Ta Com151on Nacional,
de Mariguana y abuso de drogas que fue rea]xzado en agosto de-
.1971. Los hallazgos muestran que 14% ‘de los Jjovenes de 12 a <
- 17 afios y 15%'de los adultos de 18 afios o més'ﬁan probado la -
mariguana por’lo menos una vez. De acuerdo a la poblacidn - - ‘,
existente en E. E.U.U. en 1970 se estima que.-3.360,000 Jévenes-.~
y 20.700,000 adultos han usado droga. |

Este resultado es considerablemente mayor.que ]os oebteni
dos en otros éstudios realizados entre octubre de 1969 y febre
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brero de 1971, todos los cuales se limitaron a adultos mayores

de 18 afios y dan un resu]tado de 6% de los adultos que consu=--.

men la mar1guana Los resu]tados también indican que la pro=--

porc1on de adultos que han probado Ta droga se ha incrementado .

en un 300% entre 1969 y 1971.

La Comisidn Nacional de Marlguana y Abuso de Drogas de -
E.E. U U., revisd aproximadamente 50 estudios realizados en di~
versas un1vers1dades que fueron hechos entre 1965 y 1971. Con
variaciones en cuanto a Ta naturaleza de los estudios, el tipo-
Yy 1oca11zac1on de la 1nst1tuc1on y la metodolog1a, los hallaz-
~gos revelan un incremento s1gn1f1cat1vo en la proporc1on de es
tudiantes universitarios que han probado la mariguana.

En 14 estudios realizados entre 1965 y 1967, la inciden-
"cia de uso promedio fue de 14%; en 26 estudios que se llevaron

a cabo entre 1968 y 1969 se encontrd como promedio un 27% de -

‘consumidpres.‘ De once estudios hephos‘entre 1970 y 1971, el -
promedio de individuos que la habfan usado era de 45%. La G1-.

tima estimacidn fue realizada por'e1 Instituto Americano de --
Opinién Pdblica en diciembre de 1971, con 1063 estudiantes de-.
57 1nst1tuc1ones y reve]o que el 51% habfa probado 1la mar1gua—;
na por ]o menos una vez. ‘

-

La;Com1$1on revisé también 30 estudios reaTizadOs'en se?_
cundarias. Se encontrd que en once estudios realizados en Ju--
nior-High Schoo], entre 1967 y 1971, el promedio de uso era de
12%. |

En 14 estudios de Senior High School, realizados entre -
1967 y 1969 se encontrd un promedio de consumo de 21%, mien- -
tras que para 1971 se ha]]o ya un aumento de un 1%.

Con respecto a las personas que ‘continlan usando 1a mari

guana se ha encontrado que para las secundarias el uso comiin =

N )
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un 71% a un 96% de aque]1os que la han probado, En esty

d1antes un1ver51tarxos e] uso actual representa un. 50% a un --

75%.

En adultos de 18 afios o mds de la poblacidn_ general el -

uso actual va de un 30 a un 40%; se observa que su uso disminu

ye mucho en 1a poblacidn no estudiantil 0 en aquellos adultos-

mayore
7.2.

1.

s de. 25 anos.

INVESTIGACIONES REALIZADAS EN MEXICO.

- De Tda-Fuente Escobar,'ReyeS'Barrera y Esqueto Q. realiza

ron un estudio para investigar el nimero de consumidores
de mariguana en estudiantes de la Escuela Nacional Prepa
ratoria, 1a motivacidn para el uso de la droga, el grado:
de dependencia o habituacién mds comin, en ese.nivel; --
asT como algunos aspectos fami]iares; socioeconémitos y-
ambientales que pudieran tener una relacidn directa so-~
bre el consumo de la droga. ' '

~ ET instrumento que utilizaron fue un cuestionario que =--

constbé de 23 preguntas que investigaban:

1.- Area personal.

a)
b)
c)
d)

Conocimiento o consumo de Ta droga
Forma de acceso a ella.

Edad promedio de iniciacion.
Motivo inicial. '

2.- Area familiar

a)
b)

c)

d)

Ihgresg medio mensual

Densidad familiar

Convivencia )
Nivel escolar y laboral de los padres.
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3.~ Area social

a) Contexto de iniciacibn
b) Contexto siguiente de consumo
c) Conocimiento de consumo en otros

E1 cuestionario fue validado en los preparatorianos, en -
los planteles No. 6 y 8 devia'U.N;A.M., siendo su-resu]tad¢ poév
sitivo. Se aplicd en forma anbénima, pidiéndose inicamente los-
siguientes datos: " edad, sexo, grado escolar y piante]. Cabe -
sefialar que la forma en que fue validado no se explica, por To-
que la validez de sus resu]tadosvse pone en duda. :

ET muestreo y la aplicacidn se realizaron en el mes de oc
tubre de'1970,‘con estudiantes,de las preparatorias 1, 2, 7 y 9
en las que se tomd el 10% de cada afio escolar en ambos turnos,-
Ta muestra total fue de 1217 casos, 735 del turno diurno y'482-‘
del nocturno.. | | o |

También se incluyd una muestra de 1366 casos de dos inter
nados partiéu]ares(cuyoé,nombres‘nd se permitid publicar) de un
nivel de ensefianza preparatoria. La pob]acién‘total fue enton-
ces de 2,583 casos. B ‘ |

De la muestra total separaron los casos positivos, es de-
cir los correspondientes a los sujetos que consumen o han consu
mido mariguana, y con ellos se trabajd exclusivamente. La po--
blacién total de casos positivos fue de. 289, es decir 11.9% de-
los sujetos habfan consumido por 1o menos una vez la mariguana,
estos sujetos de dividieron en cuatro grupos: |

1) "Sujetos que Ta consumen diariamente, 14 casos

2) -Sujetos que la consumen una vez por semana 26 casos
- 3) Sujetos que la conSumen‘una'vez por mes, 78 casos
4) ‘Sujefos que-1a han fumado s610. una vez,'l7l‘casos.

Para fines de interpretacidn, las comparaciones se hicie-
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ron del grupo I, (aquellos que Ta consumen diariamente) contra
todos los demds grupos.. '

Para aquellos que la consumen diariamente, se encontra--
ron los siguientes resultados:. '

~a) Aspectos personales:

1) Generalmente compran la droga
2) Ademas de mar1guana consumen otras drogas.

'b) Aspectos familiares

A'1)~ Los padres comunmente estan separados
2) ET1 sujeto convive con uno de los padres

. 3) La madre posee un n1ve1 educac1ona1 superlor
.(profe51ona1)

4) ET1 promedio de 1ngreso mensual es de m1] a tres-
f mil pesos.
c) " Aspéctos ambientales.

1) 1Lla primera vez que fumd mariguana lo hizo por es
timulacidn social, por sentirse obligado por que
dar bien, por ser aceptado‘por el. grupo, etc.

2) Para el consumo siguiente prefieren hacerlo en -
compan1a de amigos, companeros, etc.

Las caracter1st1cas de los estudlantes que consumen mari
~guana oca51ona]mente fueron ‘

a) Aspectos personaTes

: 1) iCuando consumen mariguana, 1o mas frecuente es -
: 'que la pidan o se las regalen.

2) ‘En forma predominante no, consumen otras drogas.

b) Aspectos familiares:

1) Generalmente los padres viven juntos
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2) El su3eto puede conv1v1r con ambos padres 0 s6lo
3) La madre posee un nivel educac10na1 bdsico o med1o
4) ET1 promedio de ingreso mensual fam111ar es mayor

a tres mil.pesos.

¢) Aspectos ambientales.

1) La primera vez que fumaron mariguana lo hicieron
por curiosidad principalmente.

2.- Otro estudio realizado en México, fue con estudiantes de
ensefianza media en el D.F.; fue dirigido por el Dr. José
Carranza Acevedo, con la colaboracidén de Alicia Gudifo -
Garf1as, ‘Luz Ma. Rojas, Amado, Sonia Frida Med1na, Pedro
Solfs Camara y Alejandro Lud]ow.l

Este estudio inclufa la bUsqueda de la incidencia de es-
tudiantes de secundarias que consumen drogas, asi como el exa-
men de Ta frecuencia de consumo de drogas para céda.grado esco
lar, turno, tipo de ‘escuela (piblica o privada); también ha--
bfa interés en buscar Ta tendencia de 1la. farmacodependenc1a en
~diferentes estratos socioecondmicos de Ta pob]ac1on estudian--
til, una busqueda de las formas en que los Jovenes consumen =--
‘drogas, asi como encontrar algunos de Tlos" motivos que argumen-
tan 1os estud1anues para abusar o no de las drogas, asi como -
su op1n1on respecto a los efectos de las mismas; por u1t1mo --
también se querla definir las caracterfsticas mas sobresa]len-
tes de las condiciones en que los jbvenes se 1n1c1an en el eon
sumo de drogasb ' '

E1 estudio abarcd Tas generaciones escolares de'1969,1--
1970 y 1971; er realizado en los meses.de marzo a junio de
1971, y 1a muestra 1nc1uyo 148 escue]as, y 7453 estudiantes. -
El cuest1onar10 incluia las dreas de ‘a) 1dent1f1cac16n, b)-
social, c} ecpnémlco, d) cu]turé] y e) consumo de‘drpgas. -
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Primero se aplicé a un grupo piloto de 161 jévenes para probar
lo. Se ap]mco a.grupos de 50 alumnos prev1amente sensibiliza-

dos,’ para 1ograr un max1mo de honest1dad

\

Los resultados encontrados indican que el consumo habi--

tual y periddico de drogas se presentd con mayor frecuencia en

las siguientes circunstancias:

1)

5)

6)

Cuando el nicleo familiar estd mal conformado, ya =--
sea porque los padres estién séparados ) divoréiados-
0 porque tengan un padre p011ﬁ1co, 0 porque viva so~
1o uno de ellos (por falta del padre genera]mente)

Cuando el numero de miembros de la familia es reduc1
do ya que’ se observd que a medida que el nimero de -
m1embros aumenta, el cohsumo de drogas d1sm1nuye.x, '

-Para el grupo de- 1os que consumen drogas en forma ha

bitual, el nivel profesional del padre éorrespond@

a mozo o sirviente, y para la madre profe510n1sta. 
Para el grupo de los que consumen droga en forma pe-
r10d1ca, el nivel profesional del padre y madre es - .
de obreros y técnicos espetializados.

Cuando los quetos tienen un trabaJo permanente y -

remunerado, se observa que conforme aumentan Tos in-

~gresos para gastos personales del joven, se eleva la

frecuencia del consumo.,

Cuahdo.ei Tugar de residencia es en colonias e]egan-‘
tes, casa sola, priyada y,]d recamara se comparte --
con, un maximo de dos personas, se correlaciona a con
sumo habitual. En los que yiven en colonia popular-
Yy su dormitorio 1o comparten con dos personas, el -~
consumo de drogas es per1od1co. '

En el grupo de los que consumen habltualmente las ==
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drogas se correlaciona con una educacidn del padre -
de preparatoria o vocacional y de la madre con educa
czon profesional. En el grupo de consumo per1od1co,

‘el padre es de cond1c16n humilde que apenas sabe - -

- leer y escribir.

- 10)

11)

12)

0 13)

La actitud e indiferencia de Tos padres con respecto
a los estudios de los muchachos que abusan de las --

" drogas, se correlaciond-también en forma positiva.

El patrén de iniciacidn del consumo de Tas drogas =--
Tfue pr1m0rd1a]mente en forma obligada ¥y despues por-
decisidn propia.

LOS‘SujetOS manifiestan sensaciones de bienestar o -
placer y sienten también la necesidad de la droga --
por depresiodn.

|

Cuando la droga es fumada, el consumo se presenta en
forma periédica, en comparacidn cuando es inyectada-
o en forma de pastillas, en que aumenta a consumo ha
bitual. ‘ : '

E1Agkupo de consumo habitua] siente requerir la ayu=
da, en primer lugar de sus padres; en segundo lugar,
del médico; y para los de consumo periddico, padres-
y sacerdotes. ' o '

ET grupo mayoritario de 1a muestra, que no consume -
ningin farma dice no hacerlo; en primer lugar: por--
que "serfa un golpe muy duro para sus padres”, o por
temor a due las drogas lo dafien fisicamente y mental<
mentg; y solo en forma secundaria.no To hacen por ‘te
mor a las autoridades judiciales y eclesidsticas.

E1 porcentaje de estudiantes que ha consumido alguna
droga es:



1) Nunca ===mem=cmmaa= mmmmmamnmne==85 64%
2) Una Vez"«;;;.;;Lﬁl;L-;;Lﬁ;ZL;;-n,7,35%‘

' 3) Raras veCeSmmemmmmmmmmmmemanmmaenaa5, §5%
4) Periddicamente —ua----—é-~~——--?F 0.93%
5) Hab1tua1mente e 0.274%

3;- E1 Dr. Guido Belsasso y el Lic. Roberto Rosenbranz, del-
Instituto Nacional de Neuro1ogfa encabezaron una encues-
ta epldemlolog1ca en una pob]ac1on de obreros de fabr1--
cas en el area metropo]xtana de la Cd. de México, asf co
mo de militares de la guardia presidencial. E]'propési-
-to fue el de investigar si Ta técnica del cuestionario -
anénlmo de miltiples partidas puede dar datos f1dedlgnosf
de la incidencia del uso y abuso de las siguientes subs-
tancias: tabaco, alcohol, estimulantes, tranquilizantes,
opiacenos y substancias alucindgenas, asf como las acti-
tudes hacia el conocimiento de las mismas.

, Se estudiaron 226 persdhas todas menores. de. 30 afios y re
sidentes en el drea metropolitana de Ta. Ciudad de México.

El cuestionario.investigé las sigUientes dreas:

. 1; ,Antecedentes personales y familiares del uso y abuso
- .de 1as substancias ya mencionadas. '

2. H1stor1am : ﬁ

3. Actitudes y opiniones acerca de las mismas.
4. Conocimientos acerca de.ellas.

5. . Escala de ansiedad. '

Se encontrd que 2.5% de Tos hombres habifan utilizado ma-
| riguana una o dos veces por mes durante los Gltimos seis me- -
ses, c1fra semeJante para la 1nha]ac16n de substanc1as volati-
les. Se 1dent1f1c6 también que el 3% de los hombres y el 4.2%
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- de las mujeres utilizaban tranqu1]1zantes menas de 6 veces por-,
mes. Se 1dent1f1c6 una caso de ad10016n a op1aceos. ‘

Con respecto al tabaco y a]cohol Tos hombres fuman y be~-:
ben mas que.las mujeres en forma significativa.

En referencia a la mariguana se encontré que el 96.1% de-
los hombres y el 100% de las mujeres no habfan usado marjguana-
en los Gltimos 6 meses mientras que e]'2,5%'de los hombres la -
habfan utilizado de 1 a 2 veces por mes durante este lapso.

E1 uso de substancias voldtiles como cemento para avidn,-
thinner, gasolina, etc., fue idéntico al de uso de mariguana y-
en todos los casos, con una excepcién, los sujetos eran los mis
mos. | | :

Confrespecto a los tranqui1izantés el 3% de los hombres y
4.2% de las mujeres los utilizan menos de seis veces por mes y-
el 1.2% de Tos hombres los usan mds de 7 veces por mes.

Se identﬂficaron dos casos de utilizacién de peyote y uno
de substancias a]uc1nogenas no espec1facadas.

La an31edad fue eva]uada a traves de la Escala de Ansie--
dad de Taylor y se encontrd-que en el muestreo ésta es la que -
seipodrfa;encohtrar tomando al azar una poblacidn normal.

En ]a entrevista se encontrd que la actitud hacia las dro
.gas era desfavorab]e, ya que la pa]abra droga por si misma cau-
saba asociaciones tales como: mala,fea,arruinante,- etc.

8.~ ESTUDIOS REALIZADOS DE LA ACTITUD HACIA LA MARIGUANA.

Con respecto al tema espec1f1co de] presente estudio, fue
ron muy pocos 105 estud1os que se encontro que han sido publica
dos, ademis de que’ Ta técnica utIleada para evaluar la actitud
hacia la mar1g%ana o la opinidn halcia otras ‘drogas, fue dlferen
te; no obstante, se mencionan dichos estudios aquf por con§1de-
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rar que son los que mds se acercan a nuestro enfoque.

8.1.

La Comisidn Nacional sobre Mariguana y el uso de Drogas-
de E.E.U.U., realizdé un estudio en 1971 sobre las actitu.

des y opiniones hacia la mariguana en una muestra repre-
sentativa de 2,428 fiscales de Distrito. Se encontraron
los siguientes resultados:

1.

Con respecto a las actitudes hacia los efectos del -
uso de Ta mariguana, 50% dijeron que no podian enume
rar los efectos fisioldgicos ¥y psico1égicos'de‘e11a,
ya que éstos adn no eran conocidos; 40% de ellos con
sideraron que la mar1guana conduce a 1la agres1on y -

. 75% afirmaron que su uso lleva al de drogas mayores.

40% de los fiscales creen que el incremento en el --
uso de la mariguana se debe a que es "la nueva droga
social" o a que Ta cultura amerxcana es de por si --

vuna cultura orientada hacia e] uso de drogas; no con

sideraron que el Tlamado "conflicto de generaciones"
estuviera relacionado con el consumo de la marigua--
na. | '

En relacidn con las actitudes hacia los efectos pre-
ventivos que puedan tener las leyes, se encontré que
la mayorifa de los fiscales consideraron que en la ac

‘tuaTidadfestas leyes no impiden el uso de la marigug

- na en personas menores de 30, afios. Consideraron que

"las leyes si influyen en que su uso no sea piblico,-

‘lizar de todos modos. -

Y en . que no la utilicen personas mayores de 30 afios,
aunque probablementevesﬁasvﬁltimas no la iban a uti=

-
i

Con respecto a 1as actitudes hacia cambiar las leyes
sobre Ta mariguana, se encontrd que 20% de Tlos fisca
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s con51deraron que habfa que camb1ar las. 1eyes en-
vor de 1la 1ega]1zac10n, no obstante un numero ma=-
r de fiscales dijeron que se pronunc1ar1an a favor»
esto cuando la ciencia hab]ara~mas.c1aramente SO~

bre los efectos de la mariguana. Por otra parte 65%

de

re

los fiscales dijeron que favorecian la tendencia-s
ducir las penas para el uso de la mariguana, pero-
e habTa que sostener penas fuertes por su venta.-

La Comisidn Nacional de Mariguana y uso de drogas, pre--

sentd en su primer informe el "Estudio Nacional de las -

Actitudes Pdblicas hacia Ta Mariguana" realizado por Her

bert AbeTson, Reuben Cohen y Diané Schrayer. La muestra
incluyd 2,405 adultos mayores de 18 afios y 781 jdvenes -~
de 12

1.

2.

- zados

|
Un

ad

Un

Un

dat
ca

1.

§‘17 afios de todo E.E.U.U. 'Los instrumentos utili
fueron:

a entrevista estructurada cara a cara para los -
ultos.. '

cuestionario autoadministrado para los adultos --

previamente entrevistadbs.~

cuestionario autoadm1nlstrado para recolectar los
tos de 1los j6venes. Los resultados obtenidos acer‘
de las creencias de los jévenes fueron:

La herofna y el L.S.D. son vistas como las dro--
~gas mds peligrosas; las siguientes en la escala-
fueron la mariguana y las anfetaminas. Los adul
- tos Jévenes parecen estar: mejor 1nf0rmados que -

Tos de mis edad. o a
Con respecto a la adiccidn, la herofna es la - -
substancia considerada mds adictiva, y la mari--
~guana se considera la menos adictiva, alin con --
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respecto al alcohol y al tabaco.

‘La creencia mds ampliamente aceptada tanto entre

lTos adultos como entre los jovenes acerca de la-
mariguana es que conduce al uso de substancias -
mds peligrosas como la herofina. |

Otra creencia ampliamente aceptada es que la ma-

riguana es ofensiva moralmente, que hace que la-

.gente pierda el deseo de trabajar y que muchos -

crimenes  se cometen bajo su influencia.

Los adultos jovenes (18 a 25 afios) tienen creen-

" cias diferentes de los de mds edad; por ejemplo-
- la afirmacidn que fue contestada mds veces como-

"de acuerdo" por este grupo (y no en los otros)-.'
es que la mariguana incrementa el disfrutar la -
misica y el arte.

Se encontro que Tos consum1dores de mar1guana -

" consideran el .alcohol y. la mariguana como inter=
- cambiables, mientras que los consumidores de al-
~cohol no 1o ven asf. |

Los adultos tienen una imagen del consumidor de-

mariguana como alguien que se ha aislado de la =
sociedad, ya que las alternativas fueron elegi--.
das en los siguientes porcentajes: aburrido de -
la vida 61%; no se preocupa del mundo que 1o ro=-
dea 55%; no muestra buen juicio de elegir amigos

51%. Por supuesto 1os'adu1t05‘que han usado ma-

riguana tienen una 1magen diferente; para e]los-
el consumidor es una persona normal probab]emen-
te mds sociable que otros y que se preocupa mu=-

~cho del mundo que ﬂo rodea.

Casi todas las personas adultas consideraron que
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vender mariguana y poseerla es ilegal; no obstan
te 14% de los .jévenes de 12 ‘a 17 afios no creen =
que la posesidn sea ilegal.

9. Entre los adultos las afirmaciones con respecto-
a. las leyes de la mariguana mds aceptadas fueron:

“a) Debido a la mariguana muchos jdvenes que no-~
. son crimina]es'estén teniendo antecedentes -
policiacos: 83%.

b) Las leyes en contra de la mariguana son muy-
diffciles de controlar porque la mayor parte
de Ta gente la usa en privado: 76%.

c) . Ya hay muchas forma$ de que. la gente evite -
sus responsabilidades; no necesitamos otra -
mas: 75%.. |

~d) Penas mas rlg1das desan1mar1an a la gente de
usar marlguana 604

flO}, En la muestra de Jovenes de 12,8 17. afies las - = -
L ,_af1rmac1ones con.: respecto a 1a 1ey, mas acepta~-
das  fueron:
a) Debido a la ma?%guanélmuchés’jévenes que no-
son criminales estan teniendo antecedentes -
| po]]cfacos 73%;

b) Cada persona debe dec1d1r por s1 misma acer-
ca de usar marlguana 0 no: 53%.

11. Cuando se tratdé de Tas formas que tenfa la socie
‘dad'para manejér Ta cuestion de Ta mariguana, la
‘ mayor1a de Tos adu]tos (52%) estuvieron a favor-
" de las aprox1macxones no legales..

12, Una,gran proporcidn de adu]tos tienen la creen--
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cia de que la pr1mera ofensa por posesidn no debe
ser castlgada con carce] Sin embargo 32% de Tlos
adultos cons1deraron que deber1a haber mas de un-
afio de cdrcel para aque]1os que ya hubieran sido-
amonestados.

- 13. La venta de la mariguana fue considerada como mas

~grave que la posesidn.

E1 Dr. Juan Lafarga, el Dr. Roberto Navarro y el Lic. - -
Luis Lefiero de la Universidad Iberoamericana en México, D..
'F. elaboraron una encuesta para conocer las actitudes del

estudiante de dicha universidad hacia el uso de Tlas dro--

- gas.

v 1.'
2.

Las dreas que abarcd la encuesta fueron:

Interés personal en el problema.

Opinidn sobre los beneficios o dafios derivados del --
uso de las drogas tantd en sf mismo como en compara=--
cidén con los dafios derlvados ‘del uso del alcohol y --
del tabaco.

.

‘Opinién sobre el uso de Tas distintas drogas por jéve

nes, adolescentes y nifios.

:Oplnion sobre el papel de. Tos educadores ante el uso-

de Tas drogas por los estudiantes.

Comun1cac1on sobre el tema con padres, profesores y -

‘ companeros.

i o "
Extensidn del uso de Tas drogas. mariguana, a]uc1noge
nos, anfetamlnas y narcotlcos. ’

0p1n1on sobre las formas de prevencién.

Descr1pc1on de ellos mismos en -términos de re]ac1ones
1nterpersona1es, rend1m1ento escolar y tiempo que de-
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dican a los estudios.

9., Opinidn sobre la encuesta. -

La encuesta se.aplicé a una muestra de 642 alumnos; am--

pliamente representativa de 1a poblacidn estudiantil de 4,798~ .
alumnos; fueron 300 mujeres y 342 hombfes extraidos al azar en
forma estratificada de 19 carreras. Las edades de 10s estu- -
diantes fluctuaron entre los 18 y los 33 afios.

‘Las conclus1ones a las que se Ilegaron de acuerdo a los~-.

resultados fueron:

1.

La mayor parte de 105 estudiantes mostrd- 1nteres por el fe
némeno y man1festo el deseo de tomar ante e] una actitud -
responsab]e

La gran mayoria opiné que el dafio psicoldgico, social y ==
alin fisico producido por el abuso de drogas era mayor que-
el dano producido por el tabaco y el alcohol.

Més de la mitad cons1dero pellgroso 0 nocivo que un estu--
d1ante -joven experimentara con drogas Y una mayoria casi
absoluta cons1der6 lTosmismo respecto a los nihos.

Mas de 1a mitad se 1nc11naron a que ]os educadores prev1—--.
nieran el uso de Tas drogas con ayuda personal y programasv

especiales, pero un porcentaje cercano a la tercera parte-

opind queGnicamente podrian prevénir el abuso de las dro-

~gas cambiando radicalmente las estructuras familiares so-~-

ciales, educativas y laborales oprimentes.

Las %res éuartas partes de 1a'pob1acién se manifestaron -- -

d1spuestos a discutir ablertamente e] fenomeno con profeso

res y padres de familia. : o

ET uso actual de la marlguana en 1a poblac1on estud1ant11-

“de la un1ver31dad es de 2.8%.
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ET uso actua]ide drogas fuertes, estimulantes, alucindge-
nos y narcéticos no alcanza el 1% de la poblacidn (0.7%).

La variable consistentemente asociada con la mera experi-

mentacidn fue la curiosidad. Sin embargo, escasamente un
20% de ]a pob]ac1on ha experimentado la mar1guana y del 3
al 5% drogas mas fuertes.

Los factores asociados con mayor exper1mentac1on y uso ==
fueron-’pr1mer afio de la carrera, rendimiento escolar in-
ferior o muy superior a] promedlo y deficientes relacio-=
nes interpersonales.

Los factores asociados con menor experimentacidn y uso =~
fuerdn: cuarto y quinto afio de la carrera, rendimiento es.
colar promedio o superior al promedio y relaciones inter-
personales satisfactorios.

Aln en los subgrupos de mayor incidencia de experimenta--
cidén'y uso, la experimentacién no 'alcanzd el 50% de la po
blac1on y'el uso el 10%.

La gran mayoria del estudiantado apoyd el uso de medidas-
d1sc1p11nér1as‘contra los foméentadores y patrocinadores -
del Uso de las drogas en la universidad no sdlo agentes =
externos 4 la universidad, sino también a estudiantes.

Los éstudiantes se describieron con honradez a si mismos-
en. té%minos de relaciones interpersonales, rendimiento es
co]ar y t1empo dedicado al estudio.

Las tres cuartas partes de la pob1a01on estudiantil consi
deraron la encuesta Gtil para obtetier un conocimiento méds
objetivo de la realidad universitaria o también para faci
Titar en maestros y alumnos actitudes mas responsables.
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9. COMENTARIOS Y RESUMEN SOBRE LAS INVESTIGACIONES.

9.1. Sobre los efectos de la mariguana.

Con respecto a los efectos de Ta droga, cabe sefialar que
los estudios que se han realizado no nos llevan a conc]g’
siones undnimes 1o que se puede -atribuir a que Ta metodo

- Togia empieada no es la correcta debido a: ' |

- 1) Los sujetos que se utilizan no son los adecuados ya-
que, | |

~a) No son representativos de ningiin grupo

b). Muchas veces ademds de ser fumadores de marigua-
t na poseen otras caracteristicas que alteran Tos-
~resultados como: el utilizar otras drogas, ser -
alcohélicos, fumadores de tabaco, tener padeci--
mientos de orden psiquidtrico, estar privados de

su libertad, o ser delincuentes.

2) Al utilizar 1a,mariguané muchas veces no se sabe Ta--
cantidad exacta de substancia activa que se empled,-
1o que conduce a que'no se puedan comparar los reéul
tados de las diversas investigaciones.

- 3) Una vez obtenidos los datos no se emplean las técni-
cas estadisticas adecuadas que nos permitan saber si
't es gignificativo el hallazgo.

9.2. Sobre e1fuso y las actitudes hacga Ia.mariguana;v
“En 1lo referente al uso de la mariguana y las actitudes--
hacia ella, podemos llegar a las: siguientes conclusiones:
“1. E1 uso de 1a_mariguana'y~]afofien;acién politica de«-
las personas se halla relacionado. Se puede decir--
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que entre mis liberal es una persona en sus ideas po-
1iticas o mds activo po11t1camente, mas probabilida--
des tiene de fumar mariguana.

Se ha encontrado que el hecho de con quien vivan los-
estudiantes se relaciona con el consumo de la marigua
na. Aquellos que viven solos tienen mds probabilida- -
des de fumar mariguana que Tos que 1o hacen con su fa

‘milia. Aquellos que viven con uno solo de sus padres,

tamb1en recurren mas facilmente a la droga, que aque=-
1l0s que v1ven con ambos.-

E1 uso de 1a marlguana se encuentra mucho mas genera-:
- lizadp entre los Jovenes que son estud1antes y aumen-

ta entre mas alto es el nivel educacional.

Las universidades que.se consideran mds selectivas y-
con mayores requerimientos académicos tienden a tener
mayor- niimero de consumidores de mariguana,'

Las caiificacionés académicas tienden a relacionarse-
con el uso de Ta mariguana, ya que generalmente éstas’
son menos importantes Yy se ven disminuidas en-e1~con-¢
sumidor de mar1guana.

Se ha encontrado que e] uso de la mariguana y el esta
tus soc1oeconom1co también estdn re,ac1onados, aque--.
1los 'sujetos cuyas familias realizan ocupaciones de -

" mayor.prestigio poseen uli mejor nivel educacional y .

tienen un ingreso econdmico mejor, tienen mas probab1,
Tidades de recurrir a la-mariguana.

Entre los Jovenes, aque]los que trabajan, o poseen un'

‘mayor ingreso econom1c0,,ut1]1zan mas la droga.,

Se ha encontrado que Ta religiosidad y ]a actltud ha-
cia ia mariguana estan relacionados. ET consumo de -
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esta droga es mayor entre los que no tienen re]xglén

'y entre los de rellgion Judia.v Tamblen hay mas aceg

tacidn de la mar1guana entre aquellos que van con mg

‘nor frecuencia a la 1g]esxa.

E1 consumo de la mariguana es mds frecuente entre =--
los fumadores de tabaco y los que consumen alcohol,-

que entre aquellos que no To hacen.

ET1 consumo de la mariguana se encuentra relacionado-
con el consumo de otras drogas. Un fumador de mari-

_guana tiene mas probabilidades de recurrir a otras -

drogas, que uno que no lo €s, por otro lado, entre -

- mds frecuente es el uso de la mariguana, esta proba-

:bilidad aumenta.

(4

Se ha encontrado que el ‘consumo de la mariguana es -
'mas frecuente entre los hombres que entre las muje-~-
Y'ES | ‘ .

Las relaciones sexuales premarltales son mds comunes
entrée los fumadores de mariguana, que entre aque1los
que no 1o son.

El uSo de la mariguana en E.E.U.U. y en México se ha
ido incrementando a pasos agigantados, siendo cada -
vez mas comln su uso en los medios estudiantiles.

"

: | ) i ‘ . -
En general la mariguana es considerada como la dro-
_ga menos dafiina, aunque si se cree que conduce a1 -

. uso de substancias mas pe11grosas.,

"

El mot1v0‘pr1nc1pa1.que se argumenta para consumir -
por primera vez la mariguana, es la curiosidad.



IIT. ESTUDIO DE LA ACTITUD HACIA LA MARIGUANA EN
LA ESCUELA NACIONAL PREPARATORIA.

Este estudio se 1levé a cabo en los diferentes planteles
de la Escuela Nacional Preparatoria con estudiantes de dicha -
“instituciodn.

~1.- PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA.

E1l presente estudio tiene como finalidad poder contestar
a las siguientes preguntas:

_'1;1. - ¢Cudl es la actitud que tienen los estudiantes de 1a E.
N.P. hacia la marlguana7

- 1.2. ¢Existen diferencias en la actitﬁd hacia la mariguana -
en los ocho planteles de la E.N.P.?

1.3, ¢Ex1sten diferencias en la act1tud hacia la mariguana -
en Ios estudiantes del turno d1urno y el nocturno?

1.4, ¢Inf]uye la edad de un estudiante en,su‘actltud hacia -
Ta -mariguana?

1.5, ¢Tiene relacién la actitud hacia:la mariguana y el gra-
do escolar de los estudiantes?

1.6. ¢Hay diferencias en la actitud hacia la mariguana entre
hombres .y mujeres? '

“1.7. ¢Habrd una relacidn entre las calificaciones escolares-
y la actitud hacia la mariguana?:

- 1.8. " éTendrd:una influencia en la actitud hacia la mariguana
- de los estudiantes la situacidén de con quien viven?
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1.9. ¢Inf]u1ran en la act1tud de los estudiantes hacia 1a ma-
r1guana los ingresos econom1cos de su familia?

1.10. ¢Existirdn diferencias en la act1tud hacia Ta mariguana-
en los estudiantes que nunca han probado la mariguana,'?
aquellos que la han probado pero en vla actualidad no To
hacen y aquellos que la consumen en el presente? |

~1.11. ¢Influird en la forma en que contesten la escala de acti
tudes los estudiantes el hecho de que el investigador =--
sea un hombre o una mujer?

.'1;12:f¢1nf1u1ra en la forma en que contesten la escala de acti’

tudes el hecho de que no conozcan a la 1nvest1gadora y —"

no le tengan confianza?l )
| o ‘

2. PLANTEANIENTO DE LAS HIPOTESIS.

2.1. H1potes1s nula:  los estudiantes de la E.N.P. tienen una“
actitud indiferente, ni en favor ni en contra de 1a ma-
riguana. '

~ Hipdtesis alternativa: Los estudiantes de Ta E.N.P. tie-
nen una, actitud desfavorable hacia la mariguana.

2.2. Hipétesis nula: No existen diferencias en la actitdd haji"
cia la mariguana en ]os diferentes plantes de la E.NJP.

Hipétesfs a]terhativa ex1sten d1ferenc1as en la act1tud,
hacia la mariguana en los diferentes planteles de Ta -~
N E.N.P.

2.3. H1potes1s nula: no existen‘diferencias en Ta actitud ha
c1a la marlguana en los estudlantes del turno diurno y -
el nocturno.

Hipétesis alternativa: existen diferencias en la acti--
tud hac1a 1a mariguana en los estudlantes del turno d1ur-
no y el nocturno.
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VH1pote51s nula: no existen diferencias en Tla actitud'ha_

cia la mariguana de los estudlantes de 15 a 17 y mayores
de 18 aifios.

" Hipbtesis alternativa: existen diferencias en la actitud

hacia la mariguana de Tos estudiantes de 15 a 17 y de --

" mds de 18 afios de edad.

Hipotesis nula: no existen diferencias en la actitud ha-

~cia Ta mariguana en los estudiantes de diferente grado -

escolar.

Hipétesis alternativa: Existen diferencias en la acti--
tud hacia la mariguana en los estud1antes de diferente -

{

b o . .
H1potes1s nula:  no existen diferencias en Ta actitud ha
cia Ta mariguana entre hombres ¥ mujeres. '

! 5
Hipétesis alternativa: _ex1sten dlferenc1as en ]a act1-- '

- tud hac1a 1a mar1guana entre hombres y mujeres.

H1potes1s nula: no existen d1ferenc1as en la actitud ha-

B c1a Ta mar1guana en los’ estud1antes con diferentes cali-

f1cac1ones esco]ares.

HlpOtESIS alternativa: existen diferencias en: 1a act1--’
tud hacia la marlguana en ]os estud1antes con diferentes

ca11f1cac1ones esco]ares.

H1pote51s nula: no existen d1ferenc1as en la act1tud ha-

' c1a la mar1guana en 1os estudlantes que viven con ambos-

padres, y aquellos que no To hacen.

'H1p0tes1s alternativa: hay d1ferenc1as en la actitud ha-
~cia la mariguana en los estud1antes que viven con ambos-

padres, que aque]]os que no To hacen.

Y
i
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Hipotesis nula: no existen diferencias en la actitud ha-
cia la mariguana dependiendo de Tos ingresos econdmicos-

mensuales de la familia.

Hipdtesis alternativa: existen diferencias en la acti--
tud hacia la mariguana .dependiendo de los ingresos econd.
micos mensuales de la familia.

Hipdtesis nula: no existen diferencias en la actitud ha-
cia la mariguana en los estudiantes que nunca la han pro
bado, aquellos que la han probado pero en la actualidad
no 1o hacen y aquellos que continGan usdndola.

~ Hip6tesis alternativa: existen diferencias en la actitud

hacta la‘mariguana en los estudiantes que nunca Ta han -

‘probado, "aquellos que la han proﬂado‘y que en la actuali

dad'no 16 hacen y aquellos que contindan usandola.

HipGtesis nula: no existen diferencias en la actitud ha-
cia la mariguana de Tos estudianﬁes, dependiendo de que
el experimentador sea un hombre o una mujer.

Hipotesis alternativa: si existen diferencias en la acti -

~ tud hacia la mariguana de los estudiantes, dependiendo -
de que el experimentador sea'un h'ombre o una mujer.

- \ |
Hipdtesis nula: no existen diferencias en la actitud ha-
cia la mariguana de los estudiantes, dependiendo de que
conozcan con anterioridad al'experimentador.

Hipdtesig‘alternativa: si exjstenfdiferencias en la acti
tud haci§ la mariguana de Tos estUdiantes, dependiendo -
de que conozcan con anterioridad al experimentador.

‘ L . | :
Todas las hipdtesis serdn probadas a un nivel de probabi
lidad del .05. ' |
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3. DEFINICION DE VARIABLES

Las variables 1ndepend1entes para las respectlvas h1pote
sis son:

Hip6tesis 1: La variab1e independ1ente-seré-]a actitud -
N favorable y la actitud desfavorable hacia la mariguana, defi--
- niendo como actitud indiferente o neutral a la calificacion de
| actitud comprendida en el intervalo neutral. ' '

Hipdtesis 2: Los diferentes planteles de la Escuela Na=--~-
cional Preparatoria que son ocho.

Hipétesis 3: Los dos turnos, el diurno y el nocturno.

Hipftesis 4: La edad; los estudiantes serdn.clasificados
en dos grupos: ‘a) de 15 a 17 afios 1l meses, y b) de 18 afios o
mas '

Hipétesis 5: E1 grado esco]ar, 1os estudiantes serdn com
parados de acuerdo a 105 tres n1ve1es academ1cos 4o, afio, 50.
ano y 6o0. afio.

H1p9tes1$ 6: ET sexo.
Hip@tesig 7: Las ca]ifiCaciones escolares: MB' ByS..

Hip6tesi§ 8: Con qu1en vive el estud1ante, los estudian-
tes serdn;clasificados en dos grupos de acuerdo si viven con -
sus padres 0 no lo hacen, sin 1nc1u1r aqu1 a los estudiantes -
que vivan' con e1 e5poso 0 esposa '

H1potes1s 9: Los 1ngresos econdmicos mensuales; los estu
diantes se c]as1f1caran en tres grupos de acuerdo con sus in--
gresos economlcos mensuales, que van de $ 0.00 a §2,999; de -
$ 3,000. 00.a $ 5,999.00 y. de $ 6, 000.00 o mas

H1potes1s 10: Los estud1antes se c]as1f1caran en tres ==
grupos de'acuerdo a s1 nunca han probado 1a marlguana, la han
probado peTo ya no lo hacen o si contlnuan usandola

H1potes1s 11. La variable 1ndepend1ente serd el experi--
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mentador, que en un grupo serd 1a‘experimentadora.que_realizé“
la investigaci6n y en otro un psicélogo, experimentador del -- -
sexo masculino.

Hip6tesis 12: La variab]e.{ndependiente serd el que un -

- grupo ya conocfa con anterioridad al experimentador ya que - -

eran sus alumnos, y el otro serd de la muestra al azar, y ese
constituird su primer contacto con la experimentadora.

La variable dependiente.seré la calificacidn de actitud
obtenida por - los alumnos, en la escala de actitud.

4.- CONTROL DE VARIABLES.

Las ‘variables extrafias que $e consideran pueden influir
en la investigacidn son: ‘
4.1. E1 experimentador seré el mismo para todos los grupos y

se. ut111zara el grupo control No. 1 con otro experlmenta
dor de sexo masculino. o : ‘ L

4.2. EI 1ugar de ap]lcac1on:'seréisiembre un saldn de clases y
en bancas’ apropiadas.

4;3* 'La 11um1nac10n el sal6n deberd estar siempre muy bien -
11um1nado. ' '

’v4.4,.'Ru1dp: se buscard que no haya ningln ruido fuerte en los
alrededores. '

4.5, LA HORA DE APLICACIGN serd la misma para todos, depen--.
diendo de] turno, a las 9.00 A.M. para el turno diurno y-
a ]as 5. 00 P.M. para,el.turno nocturno.

4.6. Las 1nstrucc10nes: serdn las mismas para todos los suje-
tos de la investigacidn y se dardn.por escrito.

4,77 ET1 Stress: éste es proVoCado por el tema y por la situa-
cién de prueba, se pretende contro]ar]o ‘mediante el esta
,b]ec1m1ento de un Rapport adecuado y con el grupo con- -
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trol No. 2 que serd de aTumnos de ]a experlmentadora, --
con quien se considera ya se ha establecido una buena re
lacibn.

4.8. Las condiciones individuales de los sujetos: se reparten
“al azar. |

5.- CONSTRUCCION DE LA ESCALA DE ACTITUDES.

La escala de‘actitudes”empleada para este estudio, se --
V elabord utilizando el método de Thurstone de Intervalos
sucesivos. Se inicié con la elaboracidn de 125 afirmacio
nes hacia Ta mariguéna,-GB‘favorab]esiy’62 desfavorables
hacia el -objeto psico]égico.w |
A - P ' .

Se utilizaron 134 jueces; que fueron alumnos de todos --
los planteles de la Escuela Nacional Preparatoria, en sus dos
turnos. Esta aplicacion fue fea]izada durante el mes de abril
de 1973 y En ella se le daban las instrﬁcciones por escrito, -
en la que se especificaba perfectamente que lo que'debfan‘juz-
~gar era el; grado de favorabilidad o desfavorab1]1dad de 1a afir

mac1on hac1a la mariguana (apendlce 1).
i

Desppes de esto se procedlo a obtener los valores escoﬂa'
res de las. 125 afirmaciones, de 1@5 cuales se seleccionaron --
las 25 que se consideraron mejores, y que recorrian todo el --
continuo pSIColpgico A

A estas 25 afirmaciones se 1@5 ap11co una Prueba de Con-
sistencia Interna, obteniéndose un,AD dg .042. Debido a que en
la actualidad no se han elaborado tablas adecuadas para con- -
frontar esite resultado, se recurrid a una comparacidn simple -
con los resultados que'han repbrta@o otros»investigédores.

‘Edwards ébtuvo un AD de 024" para’ 14 afirmaciones; al -
comparar este fesu]tado con el de a presénte escala, por una
regla de tres, se observa que- para.25 af1rmac1ones To esperado
serfa 043
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Edwards y Thurstone (1952) reportaron un AD de .025 para
10 estlmu]os escalados con el método de intervalos suces1vos,
lo que seria - equ1va1ente a .063 para 25 af1rmac1ones.»

Edwards (1952) obtuvo un AD de .021 para 17 afirmaciones,
1o que equ1va1dr1a a .031 para 25. '

Baséndose en estos resultados se cons1dero que la esca]a
pose1a una adecuada consistencia 1nterna‘

Despues de evaluada la consistencia interna se cons1dero
adecuado 1nvestlgar si Ta escala 1lenaba los requisitos de una
escala de Guttman o escala acumulativa.

Para ello se proced16 a ap]lcarsele a la escala un anali
sis de esca]ograma, basidndose en 1a tecn1ca de Cornell. Se utl
lizaron 100 SUJetos de - los d1ferentes planteles de la Escuela
Nacional Preparator1a, en sus dos turnos, tamb1en aqu1 se les
dieron por escrito las instrucciones- (ver apéndice 2). '

El résu]tédo fue que se obtuvo, un Coeficiente de Reprodg'
‘cibilidad de .83. Guttman ha considerado que el resultado ade-
cuado que se debe esperar para escalas COn'menos de 10 afirma-
ciones, al utiljzar esta técnica es de .85. Dado que esta esc§~
la contieng 25 afirmaciones y ademds el.valor de .83 es bastan
te cercano,al de .85, se decidi6 que la escala final debfa es-
tar constituida por estos 25 estimulos (ver apéndice,S).‘

6.- SUJETOS. * o v » ?: A

Los suaetos que se ut11lzaron para el estudio fueron - -

alumnos de los ocho planteles de ]a escue]a Nacional Preparato -

ria, de los turnos diurno Yy nocturno La muestra fue obtenida
al azar, sbrteandose sin rep051010h/dos grupos por: cada tur-
‘'no de cada‘una de las escuelas, de3ta1 flanera que por plantel
quedaran ifcluidos alrededor de 100 alufinos y en esta forma se
pudieran comparar los resultados. En el-afio escolar de 1973 se
considera que hay 50 mil estudiantes en. toda la Escuela Nacio-



-83~

| cional Preparatoria. "ET total de la Muestra en este estudjo -
fue de 842}a1umnos,’1os cuales se distribuyerohrcomo se.pfeseg,
ta en las tablas I, II, III, IV, V, VI» VII y VIII, para las -

diferentes hipdtesis.

Con respecto al sexo, se encontrd que eran mucho mds hom--,
bres que mujeres por lo cual se procedid a obtener al azar una

muestra de hombres del mismo nimerorque la de mujeres.

ET total de sujetos que aceptafoanumar mariguana enlla'-;
-actualidad, fue de 15, por‘]o cual sefextrajo una 'muestra ‘ai
azar de 15, sobre 1la poblatién que nuhca‘ ha probado 1la marie
guana; y otral de aquéllos qhe Té han-probadb, pero en Ta actug._'

lidad no 1o hacen..

7.- CALIFICACION DE‘LA ESCALA DEACTITUDES.

~Las calificaciones de actitud para los sujetos se dieron

mediante 1la obtencién de la mediana de los va]oresfesca1ares,r?
[! ) o . ' o] \ ) -

de las qfirmaciones elegidas por cada uno de ellos.

'
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TABLA I

DISTRIBUCION .DE FRECUENCIAS DE LOS ALUMNOS CON. ACTITUD
DESFAVORABLE, Y DE LOS QUE TIENEN ACTITUD NEUTRAL.

ACTITUD DES- | ACTITUD | - '
FAVORABLE NEUTRAL TOTAL
762 1 80 842

TABLA II

DISTRIBUCION DE FRECUENCIAS DE LAS OCHO PREPARATORIAS EN
SUS DOS TURNOS

N = 842
- : 5 - R !
PREPARATORIA TURNO TURNO
DIURNO | NOCTURNO
1-3 | 59 | 53

2 56 55

4 “53 . 51

5 46 57

6 49 4 57

7 51 _ 53

8 50 Sy 48

9 50 54
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TABLA III

DISTRIBUCION DE FRECUENCIAS DE ACUERDO A DOS GRUPOS
: DE EDAD Y A LOS TRES GRADOS ESCOLARES.

N = 772
4o. ANO ‘50, ARNO '60. ANO
15 a
17 B |
afios 196 - 4. 119 - 61
i X
18 ‘ .
afios 6- S | '
més. | 31 | 187 208
i _TABLA IV

DISTRIBUCION DE FRECUENCIAS DE ACUERDO AL SEX0

il

-

HOMBRES MUJERES |  TOTAL

. 241 C2s1 | a2
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TABLA V

DISTRIBUCION DE FRECUENCIAS DE ACUERDO CON
LAS CALIFICACIONES ESCOLARES.

] " )
MB B s TOTAL I
83 1 512 | 114 709
t
, |
CTABLAC VI

DISTRIBUCION DE FRECUENCIAS DE ACUERDO A CON QUIEN VIa
VEN LOS ESTUDIANTES Y SUS INGRESOS ECONOMICOS MENSUA--
[ES. - - :

N = 664

$6,000.00 | '§3,000.00 | § 0 a

6 més a5,999.00 | § 2,999.00
VIVEN. CON S -
IAMBOSEPA- | 112 182 207
DRES ‘ : ; ,
VIVEN, CON | |
OTROS 21 .55 87
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"TABLA VII

.DISTRIBUCION DE FRECUENCIAS DE LOS ALUMNOS QUE NUN-
CA HAN PROBADO MARIGUANA, QUE LA HAN USADO, PERO EN-
LA ACTUALIDAD NO LO HACEN, Y AQUELLOS QUE CONTINUAN~
USANDOLA

NUNCA HAN | NO CONTINUAN| SI CONTINUAN
PROBADO USANDO USANDOLA
MARIGUANA MARIGUANA |
a T -
15 ‘15 15
iTABLA VIII

DISTRIBUCION DE FRECUENCIAS DEL GRUPO CONTROL No. 1,-
CON OTRO EXPERIMENTADOR DEL SEXQ MASCULINO, DEL GRUPO
CONTROL No. 2, DE ALUMNOS DE LA INVESTIGADORA Y DEL. -
.GRUPO CONTROL No. 3, DE ESTUDIANTES DE, LA MISMA PREPA
RATORIA Y TURNO, DE LA MUESTRA AL AZAR.

o] o]

'GRUPO No. 1 GRUPO No.+2 GRUPO No. 3

51 .48 \ 48
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8.- EL DISENO ESTADISTICO.

Los disefios estadfsticos utiTizados para corroborar las-

~hipétesis fueron:

8.1.

8.2.

La Prueba de X2 se empled para corroborar la hipdtesis -

‘No.

1, es'decir para saber si los estudiantes de la Es=-

cuela Nacional Preparatoria tienen una actitud desfavora

ble hacia la mariguana, o si tienen una actitud neutral-
0o indiferente. '

E1 Disefio Factorial:

A)

-2 y No. 3, es decir, para comparar la actitud de los

c)

Este disefio se ut1]1zo para probar las h1potes1s No.

estud1antes en los ocho p]ante]es y en los dos tur---
nos, y saber si existfa una interaccidn entre las ==
dos variables. EI disefio fue de 2 x 8.

Tamb1en se empled este d1seno para. probar las hip6te
sis No. 4 y No. 5, que comparan la actitud de los es
tud1antes en dos grupos de edad y su act1tud segun-

’esten cursando el 4o. vel 50. o el 60. afio, ademds de

1nvest1gar que interaccidn existia entre estas dos =~
varijables. E1 disefio fue de 2 x 3.

E1 disefio factorial se,uti]igé»para probar las hipé-
tesis No. 8 y No. 9 para comparar la actitud de los-
estudiantes de acuerdo a con,quien viven, y a sus in

' gre$os'econ6micos mensuales.. En la hipdtesis No. 8-

se deseaban formar- 6 grupos,, de aqué?]oé que viven -
con, ambos padres, aque]1os que.viven s6lo con uno, -
los que viven con otros fam1W1ares, 1os que lo hacen
solos y aquellos casados. Deb1do a que Ta mayor1a -
V1v1an con ‘ambos padres, hubo. necesidad de formar =-
doszgrupos,»]os que viven con ambos padres y los que



8.4.

8.5.

La

c)
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no Io hacen, sin incluir en n1ngun grupo a los que -
viven con el esposo o esposa. E1 disefio fue de 2 x-
3.

Prueba de Rangos de Duncan.

‘Se utilizd para probar la hipétesis No. 2 para cono-
cer cuales eran las preparatorias que diferfan entre

57 en la actitud hacia la mariguana de sus estudian-

tes.

Tamblen en la h1pote515 No. 7 para probar si hab7a -
d1ferenc1as 51gn1f1cat1vas en la actitud hac1a Ta ma
riguana en Tos estudiantes con diferentes califica--
ciones acédémicas o

Se utilizé en la h1p6tes1s No. 10 que compara la ac=-
titud hacia la mar1guana en los estudiantes que nun-

'ca han probado &sta, los que Ta han usado pero ya no

1o hacen y aquellos que s 1a utilizan en la actuali
dad..

i |

Paraﬂprobar,las hipotesis No. 11 y 12, o sea los.dos

~grupos controles y élhgrupo de la misma preparatoria
~de la muestra al azar.

{

E1 disefip de dos_grupos al azar*goh la prueba t, se uti-:
]izé‘par@ probar .1a hipdtesis No. 6 que compara la acti-

“tud hacia la mariguana en los hombres y las mujeres.

/

9.~ RESULTADOS

TABLA T
Hip6tesis No.1

fe 1.= 421 fe 2 = 421

"Fo 1 = 762 | fo 2= 80

X% = 552 .4
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.~ RESULTADOS :

TABLA II DISERO FACTORIAL 2 X 8
HIPOTESIS No. 2 (8 PLANTELES) Y No. 3 (2 TURNOS).
N = 842
PREPARATORIA-# | - 1=3 | . 2. | .4 5] 6 7 8 | ©
=X__|52.289 |52.307 61,966 | 48.001 | 58.464 | 49.636 | 42.607 | 49.020
=x% 163.353 | 58.652 |87.898 | 63.403 | 98.678 | 61.914 | 48.710 | 64.537
X 0.920 | 0.934 | 1.169 | 1.0435 1.193| 0.973| 0.852 | 0.9804
n 59 56| 53 | 46 49 51 50 50
=X __148.969 |51.561 |49.578 | 50.417 | 60.354 | 52.087 | 47.783 | 47.980
=x2 156.486 161.412 161,979 | 57.966 | 83.771 ) 61.619 | 53.699 | 56.267
Lo o X W o.924 b.937 | 0.97271 0.8847] 1.059| 0.983| 0.995| 0.888
n | 53 ‘55 51 57 57 53 48 54
'E sc 61 Mc F
E' Total E 231.964 . 841 1 0.2758
Entre total | 7.0613 15 0.470
Entre turnos '0.5379 1 0.5379 1.976
Entre prepas 4,204 7 0.600 2.20
Interaccion | 2.3194 7 0.3313 1.21
Intra g 224.9027 826 0.2722 |

—_an




RESULTADOS: TABLA III
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HIPOTESIS No. 2: PRUEBA DE RANGOS DE DUNCAN.
1-3 2 4 5 6 7 8 9
=X 103.258 " |103.868 | 1r1.544 7 987418 [ 118:813" | 101.723 | 90.39 97.00
= x° 119.839 | 120.064 149.877 | 121:369 182.449 | 123.533 [102.409 | 120.804
X ©0.921 0.936 1.072 | ' 0.955 1.120 0.978 0.922 0.932
n 112 111 104 103 106 104 98 104
S¢ 24.641 | 22.869 30.2418 |- 27.329 49.263 24.037 | 19.039 | 30.333
Se= 0.5224 SG1= 834
2 3 4 5 6 7 8
: rp. : 3 . : 1 3 1 . .
2.77 2.92 3.02 3.09 3.15 .3./19 3.23
Preparatoria 6 Preparatoria 4
R8 = 0:161 R7 = 0.156 |
R7 = 0.165 Rt = 0.162 /
, R6 = 0.148
R5 = 0.154
R4 = 0.153
R3 = 0.137
R2 =.0.130
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RESULTADOS: TABLA IV

HIPOTESIS No. 4 (edad) y No. 5 (grado escolar)

(2 x 3)
N = 772
~do., Afio- ‘50. Afio 6o. Afio
=X | 177.861 115.68 64.47
15 =x2 | 203.395 141. 864 88.214
a -
17 | on 196 119 61
afios = ‘
- - % | o0.907 0.972 . 1.056
=X ! 36.924 158.667 199.429
= x° 54.827 | 212.737 242.632
18 ,
0 mis n.' | 31 157 208
-afios o ) - . : -
X 1191 "1.010° 0.958
o S’ |61 Mc
| Total 18.50292 | 771
Total entre v3.0048' 5"
"Entrée Gdo. - '
Esc.; 0.29782 2. 0.14891 | 7.359
"Entreé Edad | 0.39697 |7 17 0.39697 | 19.62"
~Interaccidonl 2.31001 |~ 2. 1.155 57.086
} Intra | 15.4981 766 0.020232
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TABLA V

Hip6tesis No. 6. (Sexo)

N
SEX0 FEMENINO ‘MASCULINO
=X 219.202 245.512
=x2 247.526 319.26

n 241 241

X '0.9095 1.019

Sc 48.15042 169.15153

t = 26.7008

Gl= -

480




— 94-

 RESULTADOS: TABLA . VI

HIPOTESIS No. 7 (CALIFICACIONES ESCOLARES)

M= 709
MB B S
= X 73.493 | 497.137 | 118.201
= y2 81.340 | 618.742 | 151.833
n 83 512 114
% | o.s85 0.9709 1.0368
. sc | 16.2651 | 136.0366 | 29.2762
Se = 0.5071
Gl = 706
ry = - 2.92
Ry = 0.30206 |
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~ HIPOTESIS No;'8 (CON QUIEN VIVEN) E HIPOTESIS No. 9

(INGRESOS ECONOMICOS)-

N= 664 - ~
oo} 96,000.00 2sdl a5,999.00 | 2,999,00
T NI : ‘ ﬁ o
=X 1 114.741 1.179.563 . 1.187.802
C1=x¢ | 153.570 218.401 213.378
CAMBOS 112 182 207
X 1.024 0.986 0.90726
=X 1 20.249 55,135 85.149
LoS = x? 24.080 71.115 | 107.209
(DEMAS 21 R 87
| I X 0.9642 1,002 0.9787
Sc Gl Mc F
; - ey _— R,
j ‘Total [164.7878 '] 663 .2485
Total Entre | 1.1258 | 5 225
Entre dinero 0.87194 7 2! .4259 "} 1.75
Entre con quien " g : . '
vive 0.06265( 1. 0.2626 | 0.25 I
Interacciodn 0.19121 2. 0.0956 0.38
Intra 163.662 658 .2487
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RESULTADOS: . TABLA VIID

No;'lo

Hipétesis
= 45
E Nunca han No continﬁén' Continfan
; probado fumando uséndola
L mariguana mariguana -
=X ? 9.593 ‘19.821 ¢ | 36.193
=x2- | 7.154 32.685 93.309
= ﬂ - ‘
n 15 15 15
X 0.639 - 1.321 2.4128
sc 1.01896 7| " 6.49353 5.980 °
Se = .567 |
Gl = -~ 42 E
rao = . 3.01
r, = . 2.86
Ry = . 01440
R, = 0.418

e
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- RESULTADOS: TABLA. IX
GRUPOS CONTROLES: HIPOTESIS N0: 11' (EXPERIMENTADOR HOMBRE)

E HIPOTESIS No. 12 (EXPERIMENTADOR QUE YA

CONOCEN)
|GRUPO 1 |  GRUPO 2 ; ' |  GRUPO 3
. i i . IR
=% |43 563 | 47. 449 47783
i i Fi .
> 1 ( — .
=X 543,625 } 64.237 53.699
; _ .
Lo | o
oA sl | 18 - § - 48
%] o0.854 | 0.998 o 0.995
Sc | 6.415 17.332 | 6.1321
Se = 0.4555
{61 = 144 .
r2 = 3.64
i r3 = 3.80 -
| Ry = 0.242
GRUPO'l:n Grupo contro] con otro exper1mentador de sexo0 mascu-

_ Tiho. s
GRUPO 2:  Grupo control con alumnos de la  investigadora.

GRUPO 3:" Grupo de la misma preparat0r1a, turno y grado, de la
- .muestra original:.
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IV. ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS.

De ‘acuerdo a los resultados-presentados en el capftulo -

‘anterior encontramos:

La .hipétesis No. 1-que formula:

Hip6tesis nula: Los estudiantes de la Escuela Nacional- .~
Preparatoria tienen una actitud indiferente,.ni en fa--
vor ni en contra de la mariguana.

H1p6tes1s a]ternatlva Los estudiantes de la Escuela Na
cional Preparatoria tienen una actitud desfavorab]e ha-—

cia la mar1guana ,

|
De acuerdo al procedimiento estadistico encontramos una-
2

X© = 552.4, 1d cual es significa;{va a un nivel de proba

C

bilidad de .05; por ello rechazamos la hipdtesis nula y-

podemosfafirmar que los estudiantes de la E.N.P. tienen-
una’ actitud desfavorable hacia Ta mariguana.- ' '

A

La hipétgsis “No. 2 que dice:

H1potes1s nula: No existen difefencias en la actitud ha-
cia: la mar1guana en 105 diferentes p]ante?es de 1a E. N.

- P. ) . -
. E [

i i

'protes1s alternativa: existen diferencias en la actitud

hac1a la, mariguana en los dlferentes planteles de la E.-

Esta h1p6tes1s fue corrobor%da eﬁ un disefio factorial --
Junto con la hlpote31s No. 3 y sé encontrd una F = 2.20-
la cual es s1gn1f1cat1va a un n1we1 de probabilidad de -
.05 1o que nos permite rechazar la hipdtesis nula y acep

tar la hipétesis alternativa, por To que podemos concluir

'
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que S ex1sten d1ferenc1as en la actitud hac1a Ta marl—-

,guana en los d1ferentes planteles de la E.N. P

- Debido a queﬂeste diseﬁo no nos daba a conocer cuales --

eran las preparatorias que diferfan entre si, se le apli
cd a esta hipétesis una Prueba de ‘Rangos de Duncan y se-
encontré que Ta Preparatoria” No,_6 tenfa: R6= 0.148; R 5=
= 0.154 R4= 0. 153; R3= 0.137, los cuales son. todos sig
nificativos a un nivel de probabilidad de .05 por lo que
podemos concluir que los estudiantes de la Prepératoriaﬁw
No. 6 difieren significativamente en su actitud hacia la

“mariguana, de los estudiantes de Tas Preparatorias nime-

ros 1-3, 5,7, 8 y 9, pero no asi de la Preparatoria No. -
4, §1endo esta actitud mas favorable hacia la mariguana.

Por otra parte, para ]a Preparatoria No“ 4 se encontré---

‘ =
que R7 = 0.156, por lo que podemos afirmar que esta pre-
paratoria difiere s1gn1f1cat1vamente de la Preparator1a-

S 1- 3 que tiene una act1tud mas desfavorab]e

Se probaron las demds Preparatorras y se encontrd que la
diferencia hallada no era significativa a un nivel de --
probabilidad de .05. o

De acuerdo a estos resultados, quedaria abierta una pre-

~gunta: &A qué-se debe que éstas preparatorias difieran-'
“de las demds? Inicialmenteiexistia la h1potes1s de que-

podria influir en los resu]tad05fe1 nivel socioecondmico
de Tos estudiantes, ya que parecg ser que ‘estas dos pre-
parator1as ‘tienen un nivel econo@1co mds alto, pero como
posteriormente se verd no fue asi debido a esto se su--

giere qué posteriormente serrea1gce una investigacién --

que pueda arrojarnos datos que aclaren la cuestidn.
; ‘i P i -

La hip6tesis No. 3 que dicet ;

Hipbtesié nula: No existen diferencias en la actitud ha
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cia la mariguana de los estudiantes del .turno diurno y -
el nocturno. \

Hipétesis alternativa: Existen diferencias en la acti--
tud hacia la mar1guana de los estud1antes del turno diur
noy el nocturno

Esta hipdtesis fue corroborada con un disefio factorial -
junto con la hip6tesis No. 2 y se encontré una F= 1.976,
Ta cuaT no es significativa a un nivel defprobabi]idad -
de .05, por 1o que aceptamos la hipdtesis nula y conclui
mos que no existen diferencias en la actitud hacia 1la ma
riguana en los«estudiantes'deT turno diurno y el noctur-

La %ipétésis No. 4 postu]a

H1p6tes1s nula: no ex1sten d1ferenc1as en la: act1tud ha
cia la mar1guana de los estud1antes de 15 a 17 afios y ma
yores de 18 afios.

Hipétesfs alternativa: Ex1sten d1ferenc1as en la acti--
tud hac1a la mariguana de 1os estud1antes de 15 a 17 - -
afios y mayores de 18 afios. '

~

1

Esta hip6tesis fue probada en un.disefio factorial, junto -
con la hipdétesis No. 5 que afirma: ' ' ‘

Hipdtesis nula: no existen;diferencias en la actitud ha
cia la mariguana en los estudiantes de diferente grado -
esco]ar' ' '

H1pote51s alternativa: Existen diferencias en la acti--
tud hac1a la mariguana en ]os estud1antes de diferente -

_grado esco]ar

Para ]a hipdtesis No. 4 encbntrahos una F= 19.62, la - -
cua] es 51gn1f1cat1va a un n1ve1 de probabilidad de .05,
]o ‘cual nos 1leva a rechazar la h1potes1s nula, y acep--
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)
tar la h1p6tes1s a]ternatlva, para concluir que si hay -
diferencias en la actltud hacia la mariguana de los estu
diantes de 15 a 17 afios y los mayores de 18 aifios.

Por otra parte, para la hipdtesis No. 5 encontramos una-
F= 7.35, la cual es significativa a un ‘nivel de probabi -
lidad de .05, por 1o que nuevamente se rechaza la hipote
sis nula y se acepta 1a hipdtesis alternativa, conc]uyeg
do que sf‘existen_diferenciés en la actitud hacia la ma-
riguana en los estudiantes con diferente{grado escolar,

Debido a que habia un interés por parte del investigador
por conocer si existia una interaccién entre estas dos -
variablgs, se obtuvo.una F que fue de 57.086, la cual es-
altamente significativa a un nivel de'probébilidad de =-
.05 To que nos permite asumir que la variable de inter--
accién es Ta més relevante. Esto nos 1leva a la conclu-.
sién de que no es sdlo Ta edad, n1 so]o el grado escolar
To que esta 1nf1uyendo en 1a act1tud de 1os estudiantes,
sino 1a comblnac1on de ambos

!

De este:modo, podemos af1rmar que para 4o. y 5o0. afio los
a]umnos mayores de 18 afios tienen una actitud hacia la -
mar1guana s1gn1f1cat1vamente mas favorable que los alum-
nos de 15 a 17 anos; pero para 60 ano esta relacidn se-
1nv1erte, de tal manera que los estud1antes de 15 a 17 -
anos t1enen una actitud s1gn1f1cat1vamente mas favorable

que S aque]]os mayores de 18 aﬁos
i i je

"

wahipéiesis No. 6 que afxrma ?f'

H1pote51s nula: no existen dlferenc1as en la actitud ha-
c1a Ja mariguana entre hombres y mujeres.

i

H1pote51s alternativa: Ex1sten diferencias en la acti--
tud hacia la mariguana entre hombres y mujeres.

Esta hipdtesis fue probada.con un diseﬁo,deﬁdOS'pruebas-fv
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al azar, para el cual se obtuve una t = 26.7, la cual es
significativa a un nivel deiprobabilidad de . 05, 10,queé
nos permite rechazar la h1p6tes1s nula, y aceptar la hi-
potes1s alternativa, por lo que podemos afirmar que exis
ten diferencias en la actitud hacia la mariguana entre -
hombres y mujeres, siendo evidente que los hombres tie=--
nen una actitud Sjgnificativamente.més favorable hacia -
1a'mariguaha que las mujeres.

La hipbtesis No. 7 que afirma:

Hipdtesis nula: no existen .diferencias en la actitud ha-
cia Ta mariguana en los estudiantes con diferentes cali-
ficaciones escolares. - '

H1pote51s alternativa: existen d]ferenc1as en la actitud
hac1a la mariguana en- los estud1antes con dlferentes ca-:

]1f1cac1ones escolares. |
: |

Esta h1potes1s fue corroborada con una prueba de rangos-
de:Duncan, y se obtuvo un R3= .302, el cual no es signi-
ficativo a un nivel de probabilidad de .05, por lo que -
aceptambs‘1a hipbtesis nula y podemos concluir que no --
existen“diferencias significativas en la actitud hacia -
la -mariguana de los estudiantes con diferentes califica-
cignes escolares. |

La:hipééesis No. 8 que afirma:

H1potes1s nula: no existen dxferencxas en la actitud ha-
c1a la mar1guana en los estud1antes que viven con ambos-

padres y aquéllos que no lo hacen.

Hiﬁétesis alternativa: ex1sten d1ferenc1as en la acti--
tud hac1a la mariguana en 1os estud1antes que viven con-
ambos padres y aque11os que ‘no 10 hacen.

Esta h1potes1s fue probada Junto con la h1potes1s No. 9-
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que establece:

B sua]es de los estudiantes.

Hipdtesis nula: no existen diferencias en la actitud ha-
cia la mariguana dependiendo de los ingresos econdmicos--
mensuales.

Hipotesis alternativa: existen diferencias en la actitud

“hacia ]a‘mariguana dependiendo de los ingresos econdmicos

mensuales.

Ambas hipétesis fueron corroboradas con un disefio facto-
rial, encontrandose para la h1potes1s No 8 una F= 0,251,

Ta cual no es s1gn1f1cat1va a un nivel de probab1]1dad de
.05, por 1o que aceptamos la hipdtesis nu]a,y podemos con

~cluir que no existen diferencias en la actitud hacia 1la

mariguana en los estudiantes que,viven con .ambos padres:
y aquellos que no To hacen.. ‘ -

Para la‘hip6tesis No. 9 se encontré una F= 1.75, Tla cual

no.es significativa a un nivel de probabilidad de .05,7

por lo que también aceptamos la hipdtesis nula y podemos
concluir que no existen diferencias en la actitud hacia
Ta mariguana depend1endo de Tos 1ngresos econom1cos men-

-~

La h1p6tes1s No. 10 que afirma: | | | B

Hipbtesis nula: no existen 'diferencias en la actitud ha=

~cia la mariguana en los estudiantes que nunca la han pro:

bado, aquellos que la han probado pero en la actualidad=
no:lo hdcen y aquellos que continlian usdndola.

Hiﬁétesfs alternativa: exis%én diferencias en la actitud-
Ta mar1guana en los estud1antes que nunca la han probado,
1os que 1a han probado pero en 1a actualidad no lo hacen-
y aque]los que contxnuan uséndo]a , "

; -
Esta h1pote51s fue probada con vuna prueba de rangos de
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Duncan obteniéndose un R3 "0.440 y un R2= 0.418 los cua-
les son s1gn1f1cat1vos a un nivel de probabxlldad de .05,
por lo cual rechazamos la hipbtesis nula y aceptamos la-
hipbtesis alternativa, y podeﬁos.concluir que si existen
diferencias en la actitud hacia la mariguana en 10$ estu .
diantes que nunca la han probado,. aqué]1os que la han --

~ probado pero ya no ]o hacen y aque1los que cont1nuan --
usando]a

Esta conclusi6n nos permite asumir que la actitud se es-
ta ref]ejando.a‘un nivel conductual y que existe congruen
cia entre ambas, ya que la actitud es muy desfavorab]e--'
para los que nunca la han prob do, ]1geramente en contra
(cas1 neutra]) para los que ]a han probado, pero no 1o -
hacen en "la actualidad y muy favorab]e para aque1]os que

la usan en el presente. |
H S |

La hipétésis No. 11 que afirma:

H1potes1s nula: no ex1sten dmferencxas en la actitud ha
cia 1a marlguana de los estud1antes, depend1endo de que=-
el experlmentador sea un hombre o una mUJer.

H1pote51s a]ternatlva - existen di ferencias en la actitud
hacia 1a mariguana de Tlos estud1antes dependiendo de que
el exper1mentador sea un hombre 0 una mujer.

r }

Esta h1pote51s fue corroborada con una prueba de rangos-
de puncan junto con la h1potes1s No. 12 que estabTece'

H1p0te5xs nula: no ex1sten d1ferenc1as en Ta actitud ha
cia la mariguana de los estud1antes, dependiendo de que--
conozcan con anter1or1dad a] experlmenuador

Hipdtesis alternativa: ex1;ten ¢1ferenc1as en la acti--
tud hacia la mariguana de 10s esfudiantes dependiendo de
que conozcan con anterioridad al experimentador.
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Para este disefio se encontrd un R3= 0.242 el cual no es-
significativo a un nivel de probabilidad de .05, por lo-
cual aceptamos las hipbtesis nulas 'y podemos concluir --
que no existen diferencias en la actitud de los estudian
tes hacia la mariguana dependiendo de que el experimenta
dor sea hombre o mujer, ni de que ya sea conocido con an
~terioridad. Todo ello nos permite asumir que las condi-
ciones experimentales fueron adecuadas, y que los resulta
dos obtenidos son. vdlidos.



CONCLUSIONES

~ La presente investigacidn abarcd {nicamente 1a”pob1aéi6n'
de la Escuela Nacional Preparétoria;‘ée obtuvo una muestra al-.-
azar que fue de 842 alumnos de todos ]os planteles y de ambos-
turnos de la escuela. '

Se evalub:la actitud de los estudiantes hac1a la marigua
na y para e]]o se’ e]aboré una esca]a de actitudes t1po Thurs --
tone, mediante el método de intervalos sucesivos. Originalmen
te se construyeron 125 afirmaciones que se aplicaron a 134 jue
ces que fueron alumnos también de todos 105 planteles y de Tos
dos turnos. De allf se obtuvieron los‘valores escalares de to
das las afirmaciones y se eiigieron 25 que se considerd fueron
las mas adecuadas Para aprobar la escala se Tles. aplicdé una =~ .
prueba de cons1stenc1a interna, y un andlisis de esca]ograma,

brindadndonos ambos un resultado sat1sfactor1o
1 g

Una vez constru1da la esca]a se procedlo a aplicarla a -
la mues»ra, que ademds incluyd dos grupos controles para eva--
,]uar la 1nf1uenc1a del experlmentador sobre los resultados.

Las: conclusiones a 1las que se ]]ego de acuerdo a la mues
‘tra estudiada fueron:

1.- Lostestudiantes de la Escuela Naéional Preparatoria pre—'
sen%an efl su gran mayor1a una actltud desfavorab]e hacta .
Ta mar1gUana >

2;—-, Se encontré que esta actltua var%o en los diferentes - -
p]ante]es de la E.N.P., ha]]andose que’ los estudlantes -
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.de la Preparatorla No. 6 presentaron una act1tud mas fa-
vorab]e hacia 1a droga que los de las Preparatorlas 1, 3
5, 7, 8y 9 pero no con respecto a los de la Preparato——-

ria 4; &stos Gltimos también presentaron una actitud mds
favorabie que-1os de.]a'Préparatoria'1~3. Esta diferen-
cia en principio se tratd de explicar en base a que en =
estas preparatorias eXisiTaAunfmayor nivel econdmico, pe
ro esta hipbtesis fue recﬁazada.. Se propone que poste--
riormente se estudien otras variables que To pudieran ex
plicar, como los ingresos econdmicos propios de los éstg‘
diantes, el estatus social de la familia, etc.

No se engontrd que. el turno,al cual asisten a clases los.
estydiantes influyera sobre §u‘agtitud hacia la marigua-
na.; , .

] . ! !

Se observé que la €dad y el grado academ1co de los estu~
d1antes 1nteractuaban e 1nf]u1an 'sobre la act1tud de - -
ellos hac1a la mariguana, de tal manera que 1los a}umnos-
de 40 y 50. ano mayores de 18 anos tienen una actitud

s1gn1f1cat1vamente més. favorab]e ﬁue los estudiantes de-
15 a 17 anos, sin embargo para 60 ano esta relacidn se-
da 5 Ta 1nversa de forma ta] que los alumnos de 15 a 17-
afios tienen una actitud s1gn1f1cat1vamente mds favorable
que-.aquedlos mayores de 18 afios.; ¢A qué se debe esto? -
E1 experimentador sugiere qUe esﬁa interaccidn se puede-
deber al grado de madurez de 1os'estudiantes; de tal ma-
nera que aque]]os que estan en 703 primeros afios y tie--
nen mas de 18 afios de edad, probdblemente se encuentren=
1nadaptados, pues no es Toglco que a su edad estén empe-~

ando lafpreparatoria. Las causas pueden ser mu]tlples,

= por: eJemp}o han reprobado muchos’anos tienen prob]emas -

economlcos serios, han estado enfermos, etc. 'y para sex=-
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to afio la exp]1cac16n serla que el estar en este nivel y-

no haber cumplido 18 afios implica 1nadaptac16n, por haber -
'sido siempre de una edad menor a la de]vgrupo,.lo cual re .

presentarfa quizad demasiadas exigencias intelectuales pa-

ra la edad, 0 el ser rechazados por el grupo, etc.

Los estudiantes hombres presentaron una actitud significa

~tivamente mds favorable hacia la mariguana que las muje--

res. Esto éegcorrelaciona muy bien con las investigacio-
nes que ' ya se han realizado acerca de esta droga; podemos
suponer que es debido a un factor de Tndole cultura1 da-
do que en nuestro medio, Ta mujer es educada para suaetar
se mas r1g1damente a las normas ya establecidas.

-

No se encontré que las ca11f1cac1ones escolares 1nf1uye--

ran s1gn1f1cat1vamente sobre la act1tud de los estudian----

tes hac1a la droga. ‘
- < )

. No obstante cabe sefialar que se encontro una med1a mayor-

(quef1mp1wca una actitud mas favorable) a menor califica-
ciénacadémica, aunque esté di feréncia no fue significati
va; sin e%bargo es probable que 10 encontrado en otras in
vestigaciones hechas en el extranjero, en el sentido de--
que & maybr consumo de mariguana menovr rendimiento acadé-
micd; también pueda ap]icarsé aquf. o

r :
b

No se observo diferencia en ]a actltud de Tos estudian---
tes hacxé la marlguana de acuerdo a la situacidn de con—-,'

" quién vivfa en la actualidad. Esto no se correlaciona - -

con ‘estudios hechos previamente, To cual se puedeyéxp]i-Lr
car en parte porque la edad del muchacho de preparator1a
es mayor.en comparac16n con los de’ secundar1a y también-
porque en nuestro medio no son tan comunes las res1den~—§
cias universitarias..
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Se encontrdé que los ingresos econdmicos mensuales de la=
familia de los estudiantes y la actitud de ellos hacia -
1a mariguana no estuvieron reTacionadas‘significativameg_
te. Esto tal vez se deba a que en general, no hay una -

~gran varianza en los ingresos econémicos de las familias

de los estudiantes, ya que en su gran mayor1a provienen-.
de medios similares.

Se observé que la conducta de los estudiantes con respec -
to a la dfoga, es decir el hecho de que hubieran probado
o no la mariguana influia directamente sobre su actitud-
hacia Ta misma; la actitud md@s favorable Ta presentaron-
aquellos.que utilizaban el férmago en la actualidad; des.
pués estaban aquellos que Ta habjan probadc pero ya no -
lo hacTap y por u1t1mo la actltud desfavorable se le en
aque]]osqque nunca la hablan usado. Esto sirve para --

apoyar que la medicién de la actitud nos da una estima--

cién correcta del comportamiento de los individuos.

Los porcentajes de consumo de la mariguana que se encon-
traron entre los estudiantes de la E.N.P. fueron:

"~ Nunka ]aChan utilizado h 85%

La han u&1]1zado una vez . b 12.6%

La utlllzan hab1tua]mente E . - 1.7%
i‘ - -

No se en&ontro que el hecho,de qye el experimentador fue

ra mna mUJer 1nf]uyera sobre los:resultados.

Se ©bservd que no hubo d1fewenc1@s significativas en la-
actitud de los estudiantes que ya tenfan una relacién --
previa con la experimentadoira y aquéilos que no la te- -
nfan. '



eyo
TURNO o

- INSTRUCCIONES:

EJEMPLOS ¢

. -110-

APENDICE. 1

EDAD'titﬁﬁfifﬁvi“GRUPeriﬁii'H” pLANTEL“TTiTj“”

A continuacidn se le presentardn una serie de -
afirmaciones que dicen algo acerca de Ta marigua
na; abajo de cada afirmacién encontrard nueve ca
tegorfas en las cuales deberd clasificar cada --
una de Tas afirmaciones; las categorias van de -

1o menos favorable a lo mds favorable que se pue.
. de decir acerca de' la mariguana; usted deberd po-

ner una cruz (X) arriba del intervalo en que con
sidere queda clasificada la afirmacién. NOtese-
que no se le pide que conteste si-usted estd de-
acuerdo o no con la afirmacidn, sino que 10 haga

~conforme al grado de favorabilidad o desfavorabi

lidad de Tla aflrmac10n‘-

AFIRMACI@NES HACIA LA PANDILLA.

1.- Creo que 1os jovenes que pertenecen a una pand111a ilegan a

pervertirse.

X

D

Obsérvese que la afirmacidn anterior implica rechazo hacia Ta-=
pandilla, y bastante grande, por eso ha s1do co]ocada ]a cruz -
en el segundo 1nterva10

AFIRMACIONES HACIA LA IGLESIA CATOLICA”

l.- Gracias a la iglesia muchos Jovenes no se dan a 1a perd1-v-

ci on

D

N ‘. F

2 ~ La 1g1e51a es causa de que haya tahtos pre3u1c1os en nues-:
tra sociedad.

"x‘
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Obsérvese que la primera afirmacidn es favorab1e hacia la igle
sia, mientras que la segunda no 1o es, por 1o cual han sxdo -
clasificadas en esa forma.

Notese que Ta letra D significa desfavorable, la N neutral,

la F favorable; por favor catalogue cada afirmacién en un in=-.
.tervalo un1camente, en caso de cambiar la contestacxon aseglre
se de que no se preste a confus1on. ‘

1.- La mariguana es el broducto de una sociedad podrida.

D — T W T F

2.- Gracias a la mariguana Tos. Jovenes podemos 11berarnos del~
yugo. de nuestros padres.h : : '

D - N F

3.- La mdriguana esc]av1za a] ser' humano.

) ) e e .. N seee g

D I F

1

4.- La mariguana nos ayuda a conocernos a nosotros mismos.

'

D N | - F

5.~ Los jOvenes recurren a la mariguana en busca del carifio - -
que sus padres les niegan.

i

-

i D ‘\ N. L F
6.- La mariguana nos hace ver mds alld de las cosas triviales.

o
i

b I T

7.- La marlguana es la responsable de 1a mayoria de los cr1-
' menes que.se cometen.. '
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8.~ Creo que 1a marlguana es uno.-de 1los cam1nos de aprender a
amarnos 1los unos a los otros.

D . _ N F

9.- Considero que el fumar mariguana es un probTema transito
rio en el Joven.””lﬂ>

D N | F

-10.~ Los Jjbvenes que fuman mariguana estén profundamente deso
rientados.

D N F
"11.- E1 fumar marlguana le da a uno an1mos para sa11r adelante
en la vida.

i
1

D N C O F
' 12;- Por cu]pa de la marxguana Ios Jovenes ya no estud1an como
: debieran.

b N F

(\ . | 1 .
13. —Fumar ‘mariguana no es tan grave, ya que despues de todo -
siempre ha existido. . _

Cem e

D N | F o

7 5 _ o |
14. - Creo quersmuchas madres solteras lo son por fumar mariguana.

D | N o F

15.- Lo &ue sﬁcede con los que’céiticqh a 1a'mariguaha és.que
no la -han probado. -




16.‘

C17.-

18, -

S 19.-

22.=

23.-

_graves.
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E1 fumador de mar1guana se expone a contraer enfermedades

- T T N | F

La mariguana es el mejor recurso para acercarse a Dios.

D | N - F

La Iglesia deberfa iniciar una campana en contra de 1a ma=-.
riguana. A

No compregdo porqué el gobierno no ha hecho a]go radical =~
para remediar el probliema de la marlguana.

D : N ' F
3 f .
Creoiique el fumar marlguana no es tan grave como el taba--

' N - F
b i
Muchos muchachos fuman:mariguana para huir de los problemas.

D | N F
£ . " ;

S1i ]os padres realmente qu1s1eran 'a sus hijos estos no fu-
marxan mar1guana




24.

25. .

26.

27.

28.

29.

30.

31,

- Juicios.
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E1 fumar marlguana da paz y tranqu111dad

D ‘ N -~ F

Los que - no fuman mar1guana son personas atadas a sus pre-.

- - — N‘ . ‘ =

Los hogares deshechos son los responsab]es de los Jovenes.

que fuman mar1guana.

D N F

Es 1oglco en una sociedad cap1ta11sta el que se fume cada-

. vez mas mamguana.-

i .
Es indispensable el terminar de una vez con todas con la-'
existencia de la mariguana.

b . N T P

i
E1 fumar mariguana nos ayuda a ser seres libres.

D N Foo

E1~%umar mariguana destruyelia pefsona]idad de un individuo.

D A N S F
. N ’
El fumar ,mariguana hace que meJor@n nuestras relaciones~
con, Ias demas personas.




34.-

- 35.-.

36.-

- 37.-

38. -

- 39.-

40.-
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. 32.~ Las personas que .fuman mariguana viven en pecado mortal.

D N F

Creo que el fumar mariguana es algo que impulsa a una -
persona a triunfar.

D - N F

Las personas que fuman mariguana deberian ser encarceladas.

Considero’ que e1 fumar marxguana ayuda a una mayor satis-
facciodn sexua]

D . N ' F

Los mariguanos son un pe]jgré para nuestra sociedad.

D - ‘ N” - . F

E1l fumar mariguana mejora las funciones mentales.
b b . v “ . : ‘
D N - S F

Deberia haber una ley que proh1ba tener hijos a las perso-
nas que fuman mariguana. .

i 6

D N F
La mariguaha ayuda a olvidar los problemas.

I L

D : N - - F

La persona que fuma mariguana es un ser solitario.
§ » . .




41.

42..

43,

44, .

45.

46.

- 47.

48,

- 49,

‘La mariguana no deberfa de ser tam cara.
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E1 fumar mar1guana ayuda a la conqu1sta de] Sexo opuesto.

D N °F

La persona que fuma mariguana la utiliza como escape.

D N F

_Con51dero que el olor de la mar1guana es agradable.

D N F
Creo que por culpa de la marlguana se llega a drogas mayo
rés... 1 U L

e N T F

La mariguana deberfa ser permitida Tegalmente.

D N F

E1.fumar mariguana conduce a"la-delincuencia.

0 N - F

N

D - , N - F

'Los muchachos que fuman mar1guana 1o hacen para imitar a
los demas . q
D : N F

La mariguana nos ayuda a cambiar fiuestra imagen de noso-
tros mismos.

PR L




50. -

51.~

52.-

53.-

55. -

57. -
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La culpa del incremento de la -mariguana la tlenen los que
le han hecho tanta pub]101dad

D | N

La mariguana nos ayuda a obtener capaC1dades f1$1cas y -
mentales que estan ocultas. .

D , N T

Creo que el prob]ema de la mariguana se .-podria reso]ver -
~con el consejo adecuado de los maestros.. ‘

La persona. que fuma mar1guana posee un mayor atract1vo se
xua]

D N T T F

.Cons1deré que Tos adolescentes fuman mar1guana porque no-

pueden tolerar la ansiedad.

La mariguana ayuda a que una persona se va]ore Yy se sien--
ta eficiente. ‘

D o N A F

La solucién al problema de 1a mar1guana es que los padres
ejerzan un mayor- control sobre sus hijos..

Creo que: el uso de la mariguana es una forma de protestar
contra los prob]emas sociales. -




- 58. -

' 59.-

 61.-

62.-

63.-

65. -
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Los jdvenes .que .fuman mar1guana estan completamente enaJe-
nados.

La mariguana hace que veamos las cosas tal-y como son,

La marlguana es usada para contro]ar la mente de los Jove
nes que la utilizan.

N 3 ’ I A
<
N

Considero que una persona deberia tener la experiencia de

fumar mariguana por lo menos una vez en la vida.

oD N o | T

Los- jovenes que fuman mariguana han dejado de ser libres.

D N | F
Creo que el que fuma mar1guana adqu1ere una nueva perspec
tiva en la religioén.

Creo que ,un joven que fume mar1guana ha perdido todo con’
cepto de. ]a moral. :

. N T F

Cons1dero que una persona autosuf1c1ente deberla probar
la mar1gmana.




66.

67.

68.

69.

70.

71. -

72.

73.

74.
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Creo que deberfa permitirse la pena de muerte para 1os - -
traf1cantes de droga. '

D N , T

La experiencia de fumar ]a marlguana no se puede comparar
con nada.

e » . T = 3

Creo que 1a mayoria de las muchachas que se prostltuyen lo
hacen por culpa de 1la mar1guana

D N F

Creo que una persona que bebe'alcohol en exceso so]uc10na
r1a su problema fumando mariguana.

D - i — F

Desgrac1adamente casi todos lbs muchachos que fuman mari--

~guana-lo hacen por tener una experiencia nueva,

5 o N - T

Para ser de la onda hay que fumar marjguanaw
i a

D | N - P

Los muchachos que fuman marlguana padecen en el fondo de -
una dependenc1a terrible hac1a lTos padres.

D &

La persona que’ fuma mar1guana meJora su rendimiento 1nte—f‘

: lectua]. »

i : {

D L N . ) . F

Las personas que fuman mar1guana no se valoran a 51 mismas
como . sereg humanos. :




: 75."

76.-

77. -

78. -

79.-

800-

81l. -

82.-

' 83.%
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.E] fumar mar1guana ayuda a ser 1ndepend1ente.

- ‘ o | F

Creo que el pretender ayudar a los que fuman mariguana es
algo 1nut1] v

LT N | T

E1 fumar mariguana da una capacidad de autocrftica mayor.

D | I— — T

ET fumar mariguana hace que e] demon1o posea e] alma de -
una persona.. :

? £

D N F

Creo que e] ofrecerle mar1guana a’ a]gu1en es ayudarle a -
superarse!

b N , | F

Creo que la tendencia a fumar mar1guana es algo que ya se

trae 'en la sangre al nacer. 2

D N - F

E1 fumar mariguana hace que uno se®percate de las cosas --

be]]qs'dev]a vida.

D w F

Las personas que fuman marigubna sén incapaces de amar.

D ' N j F

E1 fumar mariguana crea un mundo mucho mejor de 1o que la
mayorla cree. 1




84.~
85, -
86.~

87. -

- 89. -
0 90.-

91. -
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E1 fumar marlguana hace que la 1nte11genc1a de una persona

d1sm1nuya.f

— ' — | “F

Creo que una persona para. ser cuita y preparada deberfa
probar la mariguana. «

D T T T “Ff

No comprendo por que algunos padres toleran que sus- ~hijos
fumen mar1guana. _

[Re)

D , . N - F

Cons1dero que de todas Tlas dragas Hue existen la mar1gua-
na es'la mejor.

D N F

Creo qQue lobs muchachos que fuman mar1guana se convierten

-en impotentes sexuales.

D < , N _ | F

Los phdres‘que protestan porqie sué hijos fuman mariguana .
en realidad lo que quieren es que ellos no crezcan.

D N ' | F

Creo que uha persona dlgna no’debeﬁ1a dirigirle la pa]a-—
bra a a]guven que fume mariguana.

D | ] F

Creo que fUmar marlguana en férma Moderada no hace n1ngun
dafio.’




92.-

© 93.-

94. -

95. -

96. -

97.-

98. -
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Los padres que dan mucho dinero a sus hijos . son ]os cu]pa-v

.bles de- que el muchacho fume mar1guana.

D ' N , - F

Considero que las personas que fuman mariguana deberlan or -
.gan1zarse para defender su derecho a hacerilo.

T | N ) T

Creo que los Jévenes fuman marlguana porque esta de moda -
en la actua]1dad

D | w F

Creo que una persona que no sé atréve a fumar mariguana es
porque tiehe miedo de s misma. 4.

D N | F

Creo que a' la larga se va a camproBar que la mar1guana -
causa’ cancér

I - N | F

Cuando uno' fuma mar1guana, ‘todo 1o”demas carece de 1mpor--
tanc1a ' : : '

Muchos ch1tos fuman mar1guana por @emor de- que si no 1o ha
cen qliedan'mal con sus amigosi.

D N ' F
Cuanddo se fuma mariguana por Brimefa vez es como si en ese
momento sefempezara a vivir. :




. 100. -

. 101. -

S 102, -

- 103. -

- 104.-

- 105.-

106- -

107.-

" 108. -
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E1 problema de la mariguana ha aumenuado debxdo a que 1os
.hombres le han vuelto la espalda a Dlos

D » N — °F

Las personas que se la viven criticando a 105 que fuman -
mar1guana me dan Tastlma

— T N - T

Creo que yo preferirfa morir a llegar a fumar mariguana.
D NT F
E1 fumar mariguana da seguridad en uno mismo..
O ¢ . L
D N F

Los muchachos que fuman mar1guana paulatinamente van per-
diendo e] deseo de vivir.

D ol | N F

Creo que muchos adultos que critican la mariguana también
son drogadictos debido.a todas las pastillas que se toman.

\

D . , N 4 F

Creo que las personas que fuman mar1guana no tienen una -
meta en ]a vida.

D - N F

Un ado]escente que fuma marnguana madura mas rapldo que <
uno que no la fuma.,

[ Y

b T | N - F

Cons1dero .que los que fuman marlguana viven en promiscui-
dad’ sexua]




- 109.~

110. -

111. -

112. -
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Se deber1a organ1zar una campana en pro de la narlguana.;

D / N - F

Creo que la mayorla de Tas muchachas que abortan fuman -

‘mar1guana.

E1 fumar mar1guana da una v1s1on nueva del mundo y de la
vida.

D ' N F

Las: perspnas que fuman mar1guana se vuelven esc]avos de -

sus instintos.

-~ 113.-

114, -

115, -

116. -

117.-

D [ | F

Cred que e] fumar mar1guana ‘e dal creatividad a la perso-
na.' '

-

— N” - ‘ .

Creo que para que un muchacho pueda dejar Ta mariguana --
hay?que encerrarlo durante un tiempo en un lugar especial.

ol )t —

Para las - personas obesas el fumar mariguana es una ayuda
para con%rolar Su peso. ,

D | N F

E1 fumar mariguana causa problemas familiares terribles.

r
i

Considero que Tos -artistas mejoran sus obras mucho 51 fu--
man mar1guana

b , N F




. 118. =

~125-

Considero que el fumar mariguana es muy peilgroso, pues =

- puede ir uno a la carce]

119.-

. 120.-

S 121.-

S 122.-

- 123. -

124. -

- 125.-

) — N F

Creo que si la marlguana fuera aceptada legalmente "yo s1-_
la fumar1a , :

D | N F-

Creo que casi todos los muchachos que fuman mariguana 10

hacen por las malas compafifas.

e
£

D ' N - F

No se por qué critican tanto a la‘mariguana, después de -

todo .no se ha comprobado que cause ningln dafio.

- — o

D I T

Creod que Ta juventud estd -fumando®mds mariguana deb1do a

tanta guerra que hay.

D ’ N — F

Creo que el que fuma mar1guana adquiere una nueva perspec

- tiva de la vida.

I T T F

Creo que "1a mar1guana no es tan. ma]a, pero no me atreve--
r1a *a fumarla. .

T | N TTOF

La ﬁariguana hace que mejoreiellabetito.
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kpENDICE 2

INSTRUCCIONES :

A continuacidn encontrara Ud.
de Ta marihuana; en caso de que Ud.

una serie de afirmaciones acerca-
esté de acuerdo con lo que-

dice la oracidn coloque una "X" en donde dice "SI": En caso de=

que no esté usted de acuerdo, co?oaue»1a "X" donde dice "NO".

1.

Creo que casi todos Tos muchachos que fuman ma-
riguana lo hacen por las malas compafifas

Los jdvenes que fuman mariguana estdn profunda-
mente‘desorientados '

Creo que el que fuma mariguana adquiere una nug
va per$pecbxva en religidn

Los muchachos que Tuman mar1guana 10 hacen para
imitar a 105 demds '

r

Creo que a 1a 1arga se va a comprobar que Ta ma -

ri guana causa cancer

Fumar mar1guana no es tan grave, ya que después.

de todg siempre ha existido - 5

<8

Creo que una persona que no se atreve a fumar -.

mar1guana, es porque tiene m1edo de 51 misma,

Muchos ch1cqs fuman mariguana por temor de que-
si no To hacen quedan mal con sus amigos.

Los muchachos que fuman mariguana p&MYat1namen~
te van perdiendo el deseo.de vivir.

10 -Creo que si la mariguana fuera aceptada iegalmn

mente %o st 4la fumarfa.

11.-Un adofesceqte que fuma mariguana - madura mas ré

12.-E71 fumar mariguana nos ayuda & $er seres Jibres

pido que uno que no la fuma.

SI

ST

S1

S1

ST

81

S1

' SI

SI

ST

S
SI

NO
NO

NO

NO

NO

NO
NO
NO
NO
NO

NO
NO
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13.-S7 los padres realmente quisieran a sus hijos,
estos no fumarTan mariguana

14.- EJ fumar marlguana hace que la inteligencia -
de una persona disminuya

15.-E1 fumar mariguana le dd& a uno dnimos para sa-
1ir adelante en Ta vida- g

16.-Creo que la mariguana no es tan mala, pero no-
me atreverfa a fumarla.

17. Desgrac1adémente casi todos los muchachos que—z'

- fuman mariguana lo hacen por tener una expe- =
riencia nueva. -

"18v Creo que yo prefer1r1a morir a 11egar a fumar-

mariguana
. 19.-La mariguana ayuda a olvidar 105 prob]emas

20.-ET fTumar mariguana da una visidén nueva del mun .

do y de 1la v1da

21.-Considero que de todas Tas drogas que ex15ten—
Ta mar1guana es la mejor.

22.-Considero que los adolescentes fuman mariguana
porque no pueden tolerar la ansiedad

23.-E1 fumar mar1guana conduce a la delincuencia

24.-Creo que el fumar marwguana le da creatividad-
a la persona (

25.-Creo que el fumar mariguana es‘algo que 1mpu1-
sa a una persona a triunfar

SI

ST

SI

SI

SI

SI
S1

ST

SI

SI
SI

SI

SI

‘NO

NO

-NO

NO

NO

NO
NO

NO

N0

NO
NO

NO
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APENDICE . 3 )
PREPARRTORIA § """ TURNO'
GRUPO SEX0 _ — —

.- Cudntas veces ha reprobado afio en 1a‘prep§rapori§?

.- Su promedio actual de calificaciones es

.- En Ta actualidad Ud. vive con: PADRE__ 'MADRE___ AMBOS_

.- Cuantas personas viven en su casa? o

1
2
3
4o~ SOLO " OTROS FAMILIARES __ ESPOSO(A)_ "
4
5

.- La cantldad de d1nero al mes que reciben en su casa es de-

...................

6.- Usted considera que las relaciones en su hogar-son:
EXCELENTES_ _~ BUENAS "~ WALAS
7.- Ha probadq alguna drogas oA

8.-— Cua]Les) ..................... ‘b. ’ .‘...' ...... R

9.- Durante cuanto tiempos i
10.- Continda ingiriéndola: 0 I o
.11.- Porqué-ingiere Ud. la droga: &t

. - I NSTR U'g'C’I ONES:

3

A cont1nuac1on Ud. encontrara una serie %e 25 af1rmac1ones que . -
‘dicen algo’ acerca de la marlguana, Ud. débera de leer todas Tas-~-
af1rmac1ones y despues elegir aquelias c¢inco que mejor represen-
ten lo que Ud p1ensa con respecto a la mar1guana. Encierre en- |
un c1rcu10 e] numero de Tas 5 que haya esc091do

i



10. -
11.-

12, -
1 13.-

14 .-

15, -

16.-

176-

" 18.-
19.-
- 20.-

21.-
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Creo que casi todos los muchachos que .fuman marlguana lo
hacen por las malas comoanfas.

Los jdévenes que fuman mar1guana estén profundamente deso
rientados.

Creo que el que fuma mariguana adqu1ere una nueva pers--
pectiva en re]lglon.

Los muchachos que fuman mar1guana lo hacen para imitar a
los demas.

Creo que a la larga se va a comprobar que la marlguana -
causa cancer. :

Fumar mar1guana no es tan grave, ya que despues de todo-.
siempre ha existido.

Creo que una persona que no se atreve a fumar mar1guana,-

es porque tiene miedo de 51 ‘misma.

Muchos chicos fuman marlguama poy temor de que si.no lo-
hacen quedan mal con sus amigos.: .

Los muchachos que fuman margguan@ pau]atlnamente van per.
diendo a] deseo de vivir.

Creo que si la mariguana fugra a;eptada ]ega]mente yo 51~'
]a fumaria.

Un ado]escente que fuma mar1guana madura mas rapldo que--
uno que no Ia fuma.

E1. fumar mariguana nos ayuda a ser seres libres.

Si'los padres realmente qu151eran a sus hijos, éstos no-
fumarfan mariguana. ”

E1' fumar mariguana hace que la 1nte11gen01a de una perso
na,disminuya.. ;

E1 fumar mariguana Te da a uno an1mos para salir ade1an—

te.en la vida.

Creo que la mariguana no es' tan ma1a pero no me atreve--
r1a a fymar?a.

Desgracaadamente casi todos Tos muchachos que fuman mari

_guana 1o hacen por tener una experiencia nueva.

Creo que yo preferirfa morir a llegar a fumar mariguana.
La mariﬁuana ayuda a olvidar los’ problemas.

E1 fumar mariguana da una v1s1on nueva del mundo y de 1la
vida. 1 ’ .

Cons1dero que de todas las ‘droga's que existen la marigua
na es la meJor.

A
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22.- Considero que los adolescentes fuman mariguana porque no
pueden tolerar la ansiedad.

23.- E1 fumar mariguana conduce a la delincuencia.

24.- Creo que el fumar mariguana le d&d creat1v1dad a la perso
na.

25.- Creo que el fumar mariguana es a]go que impulsa a una ==
- persona a triunfar.
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