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1.0. Introduccion.

Hoy en dia son evidentes los avances en el estado del arte del deporte que ha adquirido como
resultado de la aplicacidén de técnicas y metodologias contemporaneas que optimizan los procesos de
entrenamiento de los deportistas. El avance en el aspecto de entretenimiento del deporte ha
provocado que se profesionalice el mundo del deporte, esta evolucién conduce a un aumento de la
competitividad dando como resultado “el deporte de alto rendimiento”, constituyendo un factor
esencial en el desarrollo deportivo, por el estimulo que supone para el fomento del deporte base.

Los niveles de exigencia deportiva a los que se han llegado son tan importantes como la calidad
humanay deportiva de las personas que lo practican y lo dirigen, como los medios fundamentales para
prepararse, que necesariamente deben de estar a niveles de los mejores del mundo, de esta forma
lograr como resultado final el vencer al adversario, la realizacion de hazanas deportivas, batir marcas
o conseguir triunfos que sean considerados “records”.

Reconociendo al futbol soccer como una de las disciplinas mas arraigadas en nuestro pais, y gracias a
la aparicion de deportistas y a sus triunfos que han servido como ejemplo para los jévenes y nifios,
despertando en ellos la inquietud de practicar este deportes y fomentando los principales valores
que promueve el deporte, es necesario contar con instalaciones deportivas disefada para asistir en
forma integral a futbolistas de elite, con modernas técnicas de apoyo al entrenamiento que consideran
variables fisicas, tecno-cientificas, deportivas, sicoldgicas y sociales.

La mayoria de las instituciones deportivas orientadas al alto rendimiento en el futbol soccer solo tienen
en cuenta, vy parcialmente, el aspecto referido al entrenamiento deportivo, dejando de lado la
disciplina, el trabajo en equipo y la perseverancia. Un buen proyecto que pretenda deportistas de alta
calidad, debiera contemplar todos los aspectos mencionados, realizando un proceso que implemente
en primer lugar la evaluacion de la salud y la aptitud fisica, asi como las condiciones técnicas y las
condiciones voluntad e inteligencia motriz de los futbolistas.

Es en el campo de la infraestructura deportiva en la que recae laimportancia de disefiar espacios para
la practica de este deporte ademas de fomentarlo, ayudando con la lucha contra el vandalismo, las
adicciones y amejorarlacondicionfisica de la personaque lo practique, entre otras cosas.

En este contexto, se lleg6 a la conclusién que el equipo Pumas de la UNAM necesitaba instalaciones
deportivas para entrenar y concentrar a equipos o deportistas individuales en las instalaciones que
originalmente se tenia planeado en etapas posteriores.
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Toda vez que la Direccion General de Obras de la UNAM cuenta con un predio, el cual esta destinado
para la edificacion de equipamiento deportivo complementario muy cerca de las instalaciones que
actualmente ocupa el Club Pumas, se ha decidido elaborar un proyecto para un Centro de Alto
Rendimiento de Futbol Soccer para los Pumas de la UNAM que complemente las instalaciones con las
que cuenta actualmente, ya que uno de los problemas con los que se enfrenta actualmente el equipo
PUMAS es la carencia de instalaciones necesarias y adecuadas para un mayor rendimiento, motivo
por el cual se pretende centralizar sus instalaciones.

El predio en donde se ubicara el Centro de Alto Rendimiento de Futbol se localiza en Ciudad
Universitaria. Al norte del predio se encuentra el CENAPRED' y la reserva ecolégica de C.U., al este
se encuentra las instalaciones del club PUMAS “La Cantera”.

El predio tiene dos frentes uno sobre avenida del Iman y otro sobre la avenida Antonio Delfin Madrigal
sin numero, préximo a la estacion del Metro Universidad, cuenta con una superficie de 114 670 m2 y
conlacondicionante de realizar el proyecto a base de plataformas respetando los niveles del terreno.
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1. CENAPRED: Centro Nacional de Prevencién de Desastres, del G.D.F.
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Colonias colindantes.

Al norte con Copilco el Alto.

Al surcon el Pedregal de Carrasco.

Al este con el Pedregal de Santo Domingo.
Al oeste con el Pedregal de San Angel.

Vias de acceso directo al predio.

Al sur del predio se encuentra la avenida del Iman la cual a su vez desemboca al este con Division del
Norte y al oeste con Periférico e Insurgentes.

Al este del predio se encuentra la avenida Antonio Delfin Madrigal, la cual nos conecta con el Eje 10 al
norte, sobre esta avenida se encuentra muy cerca del predio la estacion del Metro Universidad y la
base de varias lineas de microbuses. El acceso principal del proyecto sera por la avenida Antonio
Delfin Madrigal.

Imagen aérea del predio ubicado en la Delegacion Coyoacan, en
Ciudad Universitaria.

Daniel Méndez Vicente
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1.1. Objetivos.

Esta tesis tiene los siguientes objetivos:

1.1.1. Objetivo General:

®* (Consolidar las actitudes y habilidades adquiridas a lo largo de 5 anos de carrera y las
diversas etapas de formacién de la misma mediante un andlisis reflexivo para interpretar las
actividades que el usuario desarrollara y de esta forma plasmarlas en un proyecto
arquitecténico.

® Utilizar conocimientos adquiridos y lenguaje grafico para analizar, ordenar, componer,
sintetizar y expresar las necesidades del usuario mediante formas arquitectdnicas
manteniendo presentes condicionantes del medio fisico y urbano en el que estara insertado el
objeto arquitecténico.

1.1.2. Objetivo Particular:

® Desarrollar un proyecto de equipamiento deportivo que ofrezca los espacios de concentracion
para los servicio especializado donde se realice el acondicionamiento de las diferentes
categorias de acuerdo a la edad y al nivel de competencia y que complemente las
instalaciones con las que cuenta actualmente el club Pumas, brindandoles todos los servicios
necesarios mediante instalaciones de elevada tecnologia, creando espacios arquitecténicos
para el desarrollo de las actividades deportivas a nivel profesional, como para amateurs o
estudiantes que requieran un espacio para practicar el deporte a un nivel de alto rendimiento.
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1.2. Alcances y materia del trabajo.

Desarrollar el proyecto de Centro de Alto Rendimiento de Futbol Soccer mediante andlisis,
sintesis y expresarlo graficamente en la planta general de conjunto, desarrollar a nivel anteproyecto el
area de administracion, auditorio, dormitorio, comedor y &rea recreativa y por ultimo realizar el
proyecto ejecutivo del area de administracién y auditorio.

Para ello el trabajo a desarrollar fue dividido en dos etapas, esto se hizo para facilitar el trabajo ya que
el programa del Centro de Alto Rendimiento de Futbol Soccer es extenso y no se tendria el tiempo
suficiente para completar el anteproyecto de todo el conjunto, sin embargo con estos alcances se
pretende demostrar la capacidad adquirida a lo largo de la carrera.

Enlaprimera etapa se realizaron los siguientes planos:

e Planode Conjunto.

Planos arquitecténicos de Direccion y Auditorio.
Cortesy fachadas de Direccion y Auditorio.

Planos arquitecténicos del edificio de Concentracion.
Cortes y fachadas del edificio de Concentracion
Perspectivas del Conjunto

En la segunda etapa se realizaron los planos técnico-constructivos del edificio de Direccién y
Auditorio. Los planos realizados son los siguientes:

Plantas arquitectonicas.

Cortes generales

Fachadas

Detalles de fachada.

Cortes por fachada.

Planos estructurales

Planos de Instalacién eléctrica
Planos de Instalacion hidraulica
Planos de Instalacion sanitaria
Perspectivas

Para esta segunda etapa se desarrollaron las memorias de calculo de la cimentacion, célculo de
cisternay célculo de luminarias.

De manera general se desarroll6 el anteproyecto del Centro de Alto Rendimiento de Futbol Soccer que
reune las caracteristicas 6ptimas para el desarrollo de las actividades deportivas tanto a nivel
profesional, como para amateurs o estudiantes que requieran un espacio para auxiliar la practicar del
deporte a un nivel de alto rendimiento.
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2.0. Analisis del sitio.

2.1, Visita al predio.

] & .

Localizaciéon de
Fotografias.

Foto 1. En esta fotografia se puede apreciar el acceso al CENAPRED que colinda con el
predio sobre la Av. Antonio Delfin Madrigal.

i iy

Foto 2. En esta fotografia se aprecia el limite del predio con la Av. Antonio Delfin Madrigal y
se observa un ancho de banqueta de 4.00 m y un ancho de calle de 8.50 m.

Foto 3. En esta fotografia se aprecia el limite del predio con la Av. Antonio Delfin Madrigal y
la bifurcacién que hace la avenida.

6 Daniel Méndez Vicente
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Localizacién de
Fotografias.

"y e =
- f . & -

Foto 4. En esta fotografia se aprecia el limite del predio con el cruce de la Av. Antonio Delfin
Madrigal y la conexion de esta con la Av. Del Iman.

Foto 5. En esta fotografia se aprecia el limite del predio con la Av. Del Iméan, en esta acera
se aprecia que hay una mayor cantidad de autos y transporte escolar estacionados.

™ : -

Foto 6. En esta fotografia se aprecia el acceso al predio sobre Av. Del Iman, este acceso es
el Unico por donde actualmente se accede al interior del predio.

Daniel Méndez Vicente 7
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2.2. Topografia del predio.

e el

170,07 Av. Del Iman

Topografia del predio (sin escala).
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2.3. Entorno.

2.3.1 Clima.

A) Temperatura.’
El promedio anual de temperatura media es de 16.83°c. Las temperaturas maximas se registran en los
meses de abril y mayo, alcanzando los 27°c. Las temperaturas minimas se registran de diciembre a

febrero, alcanzando en enerolos 0.7°c.

30°C
25°C — T~
o 20°C - — —Confort
8 15°C T lsima
& 10°C Minima
5°C —Media
0°C T T T T T T T T T T T 1

Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic
Meses

B) Asoleamiento.”
Los meses de mayor asoleamiento son de enero a marzo, teniendo los restantes meses pocos dias

soleados.
30

25
20
15
10

5

Dias con lluvia

selq

B Dias nublados

B Dias soleados

Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic
Meses

C) Precipitacion pluvial.?

Los meses con mayor precipitacion pluvial son del mes de junio al mes de septiembre, alcanzando los
182.90 mm en julio. Las precipitaciones minimas se registran de octubre a mayo, noviembre con 5.1
mm es el mes de menor precipitacion pluvial. La precipitacion pluvial media anual es de 70.91 mm.

200

PN
/ A\
/ \ ——Precipitacién pluvial

Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic
Meses

[uny
w
o

soJjawIN
=
o
o

w
o

(=)

2. Fuente: The Weather Channel, espariol.
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D) Humedad Relativa.’
El promedio anual de humedad relativa es de 67%. El mayor porcentaje de humedad relativa se

registra en el mes de septiembre alcanzando el 80 %. El menor porcentaje de humedad relativa se
registra en el mes de abril alcanzando el 49 %.

90
80

70 /\v/
60 N\ —

0
3 50 ~/
5 a0 —Humedad relativa
g 30
20
10
0 T T T T T T T T T T T 1

Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic
Meses

E) Vientos dominantes.

Los vientos dominantes tienen una velocidad promedio de 10m/s. la velocidad maxima es de 20 m/s,
enlos mese de marzo a junio. Ladireccion predominate es el noroeste.

2.3.2. Infraestructura urbana.

Segun el Reglamento de Construcciones del Distrito Federal, Ciudad Universitaria se localiza en la
zona |l por tanto se considera un tipo de suelo estable, indeformable, |a resistencia del terreno se
establece en RT 10 T.m2; asi que se recomienda usar un tipo de cimentacién superficial.

Segun el Plan Parcial de la Delegacion Coyoacan, se sitla dentro de una zona EA (espacio abierto

para deportivos, parques plazas y jardines) y anexa a areas verdes consideradas por la UNAM un
area de reserva ecoldgica en el plan maestro de Ciudad Universitaria que actualmente rige.

3. Fuente: Observatorio Meteoroldgico del Colegio de Geografia, UNAM.
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El lote cuenta con todas las redes de tipo municipal y de servicios incluyendo transportacion.
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3.0. Marco Teorico de Referencia.

3.1. Centro Pegaso.

El Centro Pegaso, ahora llamado “Centro de Alto Rendimiento de la
FMF*, es el Centro Deportivo de Alto Rendimiento que cuenta con
las mejores instalaciones deportivas para entrenar y concentrar aun
equipo o deportistas individuales. Auditorio.

Esta ubicado a la altura de la primera caseta de la autopista México
Cuernavaca y a 15 minutos del Estadio Azteca, por su ubicacion
cuenta con una excelente panoramica y se resguarda de la
contaminacién de la ciudad de México que, para un deportivo y mas
de alta competencia, es un punto muy importante. El Centro de Alto
Rendimiento de la FMF* es el lugar de entrenamiento del club de
futbol Atlante y rentado a diferentes selecciones nacionales en sus
diferentes competiciones.

Dicho Centro cuenta con:
*5 Canchas de entrenamiento.
*3 Canchas de medidas reglamentarias.
*2 Medias cancha para practicas de tiro a gol y jugadas a
balén parado.
*1 Arenero para la practica de futbol de playa.

Las instalaciones se complementan con:
*Gimnasio de alta tecnologia
* Vestidores
*Clinicacontinas de hidromasaje
*CasaClub
*Habitaciones dobles con capacidad para 48 deportistas
*Centro de prensa con auditorio
*Sistema de riego con plata de tratamiento
*Circuito cerradode T.V.
*Pendiente accidentada para la practica de resistenciafisica

il N 1 e

Vista Aérea del
Centro Pegaso.

Gimnasio.

4. FMF: Federacion Mexicana de Futbol.
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3.2. Club América.

El Centro Deportivo de Alto Rendimiento que sirve como lugar de
concentracién y entrenamiento del equipo América, esta ubicado al
sur de la ciudad en la colonia Coapa en unos terrenos donde
anteriormente se ubicaba una Hacienda.

Actualmente su superficie es de 70,049.95 m2 de extension,y se ha  Acceso a las instalaciones.
adaptado para que tanto los jugadores de todas las categorias como
el personal administrativo y cuerpo técnico tengan el mayor confort

posible.  —

Las instalaciones cuentan con:
*Oficinas administrativas.
*Cuatro canchas para entrenamiento del primer equipo,
fuerzas basicas y escuela.
*Sala de trofeos.
*Auditorio.
*Cocina. Fronton.
eComedor.
*Casa Club.
*Talleres de electricidad, carpinteria, plomeria y pintura. -../
*\ivero.
*Gimnasio equipado con tecnologia de punta.
*Consultorio médico.
*Vestidores para los equipos de todas las categorias.
*Taller de impresion.
*|_avanderia.
*Area de prensa.
sEstacionamiento.
*Cancha auxiliar.
*Tienda de souvenirs.
*Cafeteria y tribuna para aficionados.

Casa Club - Salén de Trofeos.

En los primeros afios, los accesos por la zona de fuerzas basicas
permanecieron sin operar, hasta que en 1976 se puso en marcha el
proyecto de las escuelas con una gran demanda, lo que obligé a
hacer una extension de las instalaciones.

Fue asi que en 1984 la construccion se amplid y se crearon
consultorios médicos y un frontdon de usos multiples. En 1985, las
instalaciones se rentaron para la seleccion Argentina que jugé el
mundial en México, lo que sirvidé para poder construir la sala de
trofeos, el auditorio y el comedor, mas una zona separada del
conjunto que es el Centro de Formacion.

Canchas.

Daniel Méndez Vicente 13
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La construccion nunca ha perdido su estilo original, pues siempre
se ha respetado el acabado colonial que fue sugerido por el
entonces presidente del club. M&s recientemente, en el 2000 se
construyd la tienda de comestibles. Finalmente en el 2004 hubo
una ultima remodelacion al ampliarse la zona de Fuerzas Bésicas.

Gimnasio.

Sala de prensa.

.‘ » .I
e M Fresiaencia | Administrative

Distribucién del Club América.
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3.3. Universidad del Futbol y Ciencias del
Deporte, Instituto de Alto Rendimiento Tuzo.

La Universidad del Futbol y Ciencias del Deporte, fue inaugurada en
noviembre del 2001 y estd ubicada en la zona de la antigua
Hacienda La Concepcién, a 5 kilémetros al norte de la ciudad de
Pachuca, cuenta con un centro de alto rendimiento denominado
Alto Rendimiento Tuzo, que busca formar deportistas competitivos,
brindandoles todos los servicios necesarios mediante instalaciones
de elevadatecnologia.

Esta instituciébn educativa tiene un atractivo especial para el
visitante: su modelo de ensefianza en torno al deporte vy
especialmente al futbol. Pensado para formar jovenes
profesionistas y deportistas, este complejo funge como centro
deportivo y académico al mismo tiempo, y busca obtener jovenes
exitosos en cualquier area de su vida.

El Instituto de Alto Rendimiento Tuzo es un internado que permite a
los estudiantes que deseen desarrollarse como futbolista
profesionales, obtener a la par una educacién de calidad, en este
instituto se imparten una formacion deportiva con diversos
programas para cada nivel de competencia enla que se encuentre el
deportista.

Formacion Deportiva.

Dentro del Instituto de Alto Rendimiento Tuzo se aplican diferentes
esquemas técnicos-tacticos del futbol soccer que han sido
plasmados porque funcionan y guian al éxito individualizado.

El entrenamiento programado en este método se realiza mediante
ejercicios que se clasifican en cinco grandes grupos en funcién de
los objetivos.

1. Ejercicios Técnicos.

2. Ejercicios grupales que generan recursos para facilitar la
posesiony eliminar rivales.

3. Ejercicios que reproducen situaciones parciales o globales
deljuego.

4. Ejercicios de pelota detenida.
5. Ejercicios de preparacion fisica.

Aulas audiovisuales.

Gimnasio.

Comedor.

Daniel Méndez Vicente
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Residencia ART.”
La residencia tiene las siguientes caracteristicas:

o Capacidad para 400 personas.
e 27 habitaciones por piso.
o Estaconstituida por 3 pisos y un semisotano.

Caracteristicas de la Residencia.
Semisétano:
e Minisuper.

Area de usos mdltiples (proyecciones para peliculas y
juegos de video, salade juntas).

o Estética.

o Enfermeria.

e Servicio médico.
Primer piso:

e Comedor.

o Salapararecibirvisitas de los padres o tutores.
Sala de juntas para los jovenes residentes, padres o el

personal.
o Oficinas para el director y todo el personal que labora en
residencia.
Segundoy tercer piso:

e Dormitorios, areade regaderas y sanitarios.

Las instalaciones del ART’ cuenta con:
o Alimentacién especializada.
o Areamedica.
¢ Nutricién.

« Areapsicolégica.
e Tutores.

o Transporte.

e Lavanderia.

o Estética. :
e Farmacia. Vista aérea del Instituto de
Alto Rendimiento Tuzo

e Minisuper.
e Salade entretenimiento.

5. ART: Alto Rendimiento Tuzo.
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4.0. Proyecto Arquitectonico.

4.1. El concepto.

El proyecto parte de la idea de generar las diferentes
areas deportivas aprovechando al maximo el terreno y
respetando la topografia del lugar, generando una plaza
principal, la cual sirve de punto central que comunica
cadaunade las areas generadas en el conjunto.

Una de las primeras ideas (Fig. A.)fue realizar un
proyecto completamente radial con respecto a una
plaza central, el inconveniente con esta idea fue la
disposiciony orientacién de los cuerpos constructivos.

Teniendo en cuenta esto, se realizd una segunda
propuesta (Fig. B y C.) Un poco mas ortogonal pero
manteniendo la idea de una plaza central que
comunique a los 3 cuerpos y demas instalaciones
deportivas, en esta segunda propuesta las
orientaciones eran las adecuadas de acuerdo a cada

actividad que se tiene pensado llevarse a cabo en cada
edificio.

Partiendo de esta segunda idea se comenzd el
desarrollo del conjunto generando 3 edificios (Fig. B 'y
C.), la disposicién de dichos edificios esta dada por la
plaza central en la cual convergen los ejes compositores
de cada cuerpo.
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Fig. B.

Edificio “A”: Direccion y Auditorio
Edificio “B”: Concentracién
Edificio “C”: Gimnasio y Clinica
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El edificio que mantiene la jerarquia sobre los demas dentro del conjunto es el edificio que contiene las
areas de direccion, aulas tedricas y auditorio, partiendo de la idea de que este edificio sirva como un
filtro para poder acceder a las demas areas del conjunto manteniendo el control de las instalaciones

del conjunto.

| N
="~ e
==
S|~ Edificio “A”
* Direccion y Auditori

L /" (Filtro)
|| ’

Planta de conjunto del Centro de Alto Rendimiento de Futbol Soccer.

Daniel Méndez Vicente
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4.2. Esquema de formacién deportiva.

En el Centro de alto Rendimiento de Futbol Soccer se proponen seguir esquemas técnicos-tacticos
del futbol soccer que funcionen y guien al éxito individualizado, ya que estd estructurado y
especializado para desarrollarse en diferentes categorias de acuerdo a la edad y al nivel de
competencia.

El entrenamiento se realizara mediante ejercicios que se clasifican en cinco grandes grupos en
funcién de los objetivos.

Ejercicios técnicos.

Ejercicios grupales que generan recursos para facilitar la posesion y eliminar rivales.
Ejercicios que reproducen situaciones parciales o globales del juego.

Ejercicios de pelota detenida.

Ejercicios de preparacion fisica.

oo~

El nivel de competencia es reflejado en relacion a la etapa en la que se encuentra el deportista.
o Etapalnicial.
O Festivales Deportivos.
o Ligas Formativas.
e Etapade Consolidaciony Perfeccionamiento.
o Tercera Divisién de Ascenso.
o Tercera Division Filial.
o Seleccién Universitaria.
o Seleccién Preparatoria.
o Seleccién de Secundaria.
e EtapadeElite.
O Fuerzas Basicas.

4.3. Requerimientos del Centro de Alto Rendimiento de Futbol Soccer.

El Centro de Alto Rendimiento de Futbol Soccer debera de contar con los siguientes servicios:
Enelinterior:

e Administracion

Alojamiento para 81 personas.

Comedor para 92 comensales y area de recreacion.
Areas de consulta medica y ciencias aplicadas al deporte.
Centro de Formacién.

Gimnasio.

En el exterior:

e Control de acceso.

e Estacionamiento.

¢ Instalaciones deportivas.

e Jardineria y mantenimiento.

Daniel Méndez Vicente 19
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A continuacion se describen los servicios en el interior de las edificaciones:

Administracion.

Area en la cual se lleva a cabo la administracin del conjunto. Se conforma de tres oficinas
(director, administrador y contador), sala de juntas, recepcion, sala de espera, ocho cubiculos para
entrenadores, sala de descanso y sanitarios.

Alojamiento para 81 personas.

En cuanto al hospedaje dispondra de 24 habitaciones con capacidad para 3 usuarios por habitacién,
con 1 bafo de uso simultaneo. Se contemplan 9 habitaciones individuales para las personas del
cuerpo directivo del equipo que se encuentre en entrenamiento. La capacidad total de hospedaje es
de 72 futbolistas y 9 usuarios pertenecientes al cuerpo directivo, distribuidos en 3 niveles.

Comedor para 92 comensales y area de recreacion.

El edificio de concentracion dispondra de una area de recreacion con juegos de mesa y un comedor
con capacidad de atender hasta 92 personas (futbolistas, administrativos, entrenadores, etc.) y una
cocinaque brinda servicio alos comensales.

Areas de consulta medica y ciencias aplicadas al deporte.

El Centro de Alto Rendimiento dispondra de una infraestructura para medicina y ciencias aplicadas al
deporte, asi como area de rehabilitacion, en donde se deberan cubrir las siguientes areas:

Area de Consulta medica.
Electroterapia.
Mecanoterapia.
Hidroterapia.

Nutricién.

Psicologia.

Radiologia.

Farmacia.

Odontologia.

Control Antidoping.

Centro de Formacion.

Debido a que el entrenamiento no solo se debe realizar en las instalaciones deportivas, el Centro de
alto Rendimiento dispondrd con aulas, auditorio, area de consulta audiovisual, area de consulta
bibliografica y consulta de internet.
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Gimnasio.

Como complemento a la infraestructura deportiva, el Centro de Alto Rendimiento de Futbol Soccer
dispondra de gimnasios de acondicionamiento fisico perfectamente espaciados, contemplando:

o Area de aparatos.
e Alberca semiolimpica.
e Cancha de basquetbol.

A continuacidn se describen los servicios en el exterior del conjunto:
Control de acceso.

El acceso vehicular y peatonal al Centro de Alto Rendimiento de Futbol Soccer se realizara
mediante un acceso controlado, este acceso contara con una caseta de vigilancia en operacion
las 24 horas del dia. De la misma forma el acceso peatonal hacia la cancha de exhibicién tendra
una caseta de vigilancia.

Estacionamiento.

El Centro de Alto Rendimiento de Futbol Soccer contara con 107 cajones de estacionamiento que
daran servicio a las diferentes areas del conjunto, dentro de los 107 cajones se contemplan 4
cajones para discapacitados.

Instalaciones deportivas

La propuesta para el Centro de Alto Rendimiento de Futbol Soccer con las caracteristicas que se
quiere plantear, necesita disponer de la siguiente infraestructura.

1 Cancha de Futbol con medidas reglamentarias y graderia.

2 Canchas de Futbol de Playa.

1 Cancha de Futbol Rapido.

2 Canchas de tenis.

2 Canchas de practicas de Futbol.

2 Medias canchas para practica para ejercicios de pelota detenida.

Jardineria y mantenimiento

En ésta érea se llevaran a cabo las actividades para la correcta funcion y el mantenimiento del
conjunto, se ubica lo mas préximo a las canchas para mantenerlas en perfecto estado.
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4.4. Diagramas

4.4.1. Diagrama de funcionamiento.
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4.5. Programa Arquitecténico.

4.5.1. Relacion de espacios y sus areas.

1.- Direccion y administracion. M2
e Vestibulo principal e informes 63.31
e Vestibulo secundario, circulacién vertical y horizontal 125.40
e Recepcion 10.22
e Sala de espera 32.88
e Circulacién horizontal (pasillos) 63.92
e  Secretarias contador/administrador 17.71
e Oficina Contador 18.72
e  Oficina Administrador 19.23
e  Secretaria Director 6.75
e Oficina Director 2295
e Toilet 3.21
e Sala de conferencias 32.65
e  Cubiculos entrenadores 53.77
e Sala de descanso de empleados 32.90
e Guardado 3.74
e Archivo 10.69
e Aseo 422
e Bodega general 8.22
e Area de copiado 8.18
e Sanitarios discapacitados 4.71
e  Sanitarios mujeres 15.45
e Ductos sanitarios 7.73
e Sanitarios hombres 11.81
Area total = 578.37
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2.- Centro de formacion. M2
e Aulas audiovisuales de 24 espectadores (4)
— Estrado 28.44
— Espectadores 101.70
— Cabina de proyeccion 20.06
» Consulta de internet 31.65
e Area de consulta audiovisual
- Control 3.81
— Area de consulta 2244
- Acervo 40.90
— Clasificacién y reparacion 10.33
¢ Consulta de informacién bibliografica
- Control 5.80
— Acervo y Area de lectura 92.57
— Clasificacion y reparacion 15.43
— Acervo controlado 10.99
e Sanitarios hombres 15.75
e Sanitarios mujeres 15.90
e Circulacién vertical y horizontal 97.91
Area total = 513.68
3.- Auditorio (285 espectadores). M2
e Lobby/ area de espera 144.20
e Sanitario hombres 16.69
e Sanitario mujeres 18.07
e Sanitarios discapacitados 5.88
e Aseo 3.50
o Area de Espectadores (312 espectadores) 386.61
e Escenario 51.10
e Bodegas (2) 13.14
e Acceso ponentes 7.71
e Sala de espera ponentes 26.77
e Sanitario ponentes 5.19
o Escaleras aprimer nivel 10.75
e Cabina de proyeccién 19.93
— Bodega 9.01
e Apoyo técnico (traduccidn) 20.66
e Cabina de sonido e iluminacién 9.25
e Bodega cabina de sonido e iluminacion 3.42
e Filmoteca 11.41
e Circulacion en primer nivel 31.70
e Sanitario 4.16
e (Cto. eléctrico 18.97
e Circulacion 33.36
e Acceso de servicio y area de descarga 22.52
Area total = 874.00
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4.- Concentracion y comedor. M2
e Acceso cubierto 71.56
e Control /Lobby/espera 57.30
e Circulacion horizontal y vertical (lobby) 49.87
e Dormitorios (3 niveles)
— Habitaciones para futbolistas, capacidad para 3 personas cada una 710.34
(24 habitaciones en 3 niveles) ’
= Bafo de uso simultaneo 191.76
— Habitaciones para personal técnico, capacidad para 1 persona (9 157.29
habitaciones en 3 niveles) ’
= Bafo 45.39
—  Circulacion horizontal y vertical (en 3 niveles) 280.35
— Roperia (uno en cada nivel) 16.53
— Limpieza (uno en cada nivel) 16.53
— Sala de TV.(una en cada nivel) 162.75
e Area de recreacion
—  Control 6.17
— Salén de juegos de mesa 192.22
— Sanitarios hombres 12.13
— Sanitarios mujeres 1213
e Servicios
— Cto. de aseo 3.27
— Bodega general 3.06
— Cto. de maquinas 9.31
— Concentracion de roperia 6.02
—  Circulacion 34.97
e Comedor (92 comensales)
- Caja 4.09
- Area de mesas al interior (76 comensales) 185.06
—  Area de mesas al exterior (16 comensales) 60.39
—  Sanitarios hombres 10.77
— Sanitarios mujeres 10.54
— Cto. de aseo 1.74
— Cocina 54.87
— Cto. frio 9.48
— Neveras 5.23
— Alacena 10.70
— Bafio vestidor mujeres 14.70
— Bafio vestidor hombres 15.16
— Cto. de basura 9.52
— Patio de servicio 41.79
Areatotal = 2472.99

Daniel Méndez Vicente 25



CENTRO DE ALTO RENDIMIENTO DE FUTBOL SOCCER
cLuB PUMAS C.U.

5.- Clinica. M2
e Vestibulo/recepcion 14.00
e Salade espera 31.00
o Areade atencion 40.00
e Consultorio médico 21.00
e Consultorio dietista 21.00
e Consultorio Psicélogo 21.00
e Area de rehabilitacién
—  Hidroterapia 23.00
—  Electro terapia 23.00
—  Mecanoterapia 60.00
e Archivo 8.00
e Sanitarios hombres 9.00
e Sanitarios mujeres 9.00
e Cto. de aseo 4.00
Areatotal = 284.00
6.- Gimnasio. M2
e Control 25.00
e Area de aparatos 330.00
e Bodega para equipo 12.00
e Area de masajes 96.00
e Alberca semiolimpica 390.00
—  Areade calderas 26.00
— Cto. de filtros y cloro 40.00
¢ Cancha de basquetbol 350
e Vestidores hombres
— Lockers 13.00
- Area de vestr 35.00
— Regaderas 23.00
- Lavabos 12.00
- W.C. 9.00
— Sauna 7.60
- Aseo 3.70
e Vestidores mujeres
- Lockers 13.00
—  Area de vestr 35.00
— Regaderas 23.00
— Lavabos 12.00
- W.C. 9.00
— Sauna 7.60
Area total = 1471.90
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7.- Equipamiento deportivo. M2
¢ Cancha de futbol con gradas (864 espectadores)
— cancha 6000.00
— gradas 750.00
e Canchas de practica de futbol (2) 12000.00
e Medias canchas (2) 7440.00
e Arenero —futbol de playa(2) 2480.00
e Cancha de futbol rapido (1) 2190.00
e (Canchas de tenis (2) 1200.00
Area total = 32060.00
8.- Servicios.
Cisterna de agua potable 94.00 m’
Cisterna de agua tratada 18.00 m’
Total = 112.00 m®
e Subestacién eléctrica 80.00 m?
e Planta de tratamiento de aguas residuales 22.00 m°
e Jardineria 15.00 m?
e Bodega general 10.00 m*
Area total = 127.00 m*
9.- Urbanizacion. M2
e Calles 6261.02
e Puente peatonal 171.55
Area total = 6432.57
10.- Estacionamiento. M2
e Direccion y administracion 9 cajones (1 por cada 30 m2)
e Auditorio (312 espectadores) 34 cajones (1 por cada 20 m2)
¢ Centro de formacion 4 cajones (1 por cada 60 m2)
e Comedor (para 92 personas) 11 cajones (1 por cada 30 m2)
e Concentracién. 12 cajones (1 por cada 50 m2)
e Clinica 6 cajones (1 por cada 50 m2)
¢ Gimnasio 18 cajones (1 por cada 40 m2)
¢ Cancha con gradas 13 cajones (1 por cada 75 m2)
e Discapacitados 4 cajones (1 por cada 25
cajones)
Cajones totales = 107 cajones
Area total = 3728.62
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4.5.2. Resumen de Areas.

Resumen de areas.

1.- Direcciéon y administracion. 578.37 M?
3.- Auditorio (285 espectadores). 874.00 M?
2.- Centro de formacion. 513.68 M?
4.- Concentracion y comedor. 2472.99 M?
5.- Clinica. 284.00 M?
6.- Gimnasio. 1471.90 M?
8.- Servicios. 127.00 M?
7.- Equipamiento deportivo. 32060.00 M?
9.- Urbanizacion. 6432.57 M?
10.- Estacionamiento. 3728.62 M?
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4.6. El proyecto.

4.6.1. Relacion de planos.

a) Arquitecténicos. Clave:
Planta de Techos de Conjunto. A-01
Planta Arquitecténica de Conjunto. A-02
Planta Baja, Direccién y Auditorio. A-03
Planta Alta, Direccion y Auditorio. A-04
Planta de Techos, Direccion y Auditorio. A-05
Cortes Generales, Direcciéon y Auditorio (A-A’, B-B’) A-06
Cortes Generales, Direccién y Auditorio (C-C’, D-D’) A-07
Fachadas, Direccién y Auditorio A-08
Descripcién de colocacion de Fachada Ventilada A-09
Detalles de Fachada Ventilada A-10
Corte por Fachada, Direcciéon y Auditorio A-11
Corte por Fachada, Direccién y Auditorio A-12
Corte por Fachada, Direccién y Auditorio A-13
Corte por Fachada, Direccién y Auditorio A-14
Planta Baja, Concentracion. A-15
Planta 1° Nivel, Concentracién. A-16
Planta 2° y 3° Nivel, Concentracién. A-17
Planta de Techos, Concentracion. A-18
Cortes Generales, Concentraciéon (A-A’, B-B’) A-19
Perspectivas de Conjunto A-20
Perspectivas de Conjunto A-21
Perspectivas de Conjunto A-22
Perspectivas Direccion y Auditorio A-23
Perspectivas Direccién y Auditorio A-24
Perspectivas Direccion y Auditorio A-25
Perspectivas Direccion y Auditorio A-26
Perspectivas Direccién y Auditorio A-27
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b) Estructurales. Clave:
Planta de Cimentacién, Direccién y Auditorio E-01
Estructural Planta Baja, Direccién y Auditorio E-02
Estructural Planta Alta, Direccion y Auditorio E-03

c¢) Instalacion Eléctrica.

Instalacion Eléctrica Luminarias Planta Baja, Direccién y Auditorio IE-01
Instalacién Eléctrica Luminarias Planta Alta, Direccion y Auditorio IE-02
Instalaciéon Eléctrica Receptaculo Planta Baja, Direccién y Auditorio IE-03
Instalacion Eléctrica Receptaculo Planta Alta, Direccién y Auditorio IE-04

d) Instalaciéon Hidraulica.

Instalacién Hidraulica Planta Baja, Direccion y Auditorio IH-01
Instalacién Hidraulica Planta Alta, Direccién y Auditorio IH-02
Cuarto de Maquinas y Cisterna IH-03

e) Instalacion Sanitaria.

Instalacién Sanitaria Planta Baja, Direccién y Auditorio IS-01
Instalacion Sanitaria Planta Alta, Direccién y Auditorio IS-02
Instalacién Sanitaria Planta Techos, Direccién y Auditorio IS-03
Instalacién Sanitaria Conjunto IS-04

f) Instalacion de Aire Acondicionado.

Instalacién de Aire Acondicionado Planta Baja, Direccién y Auditorio IA-01
Instalacion de Aire Acondicionado Planta Alta, Direccién y Auditorio IA-02
Instalacion de Aire Acondicionado Planta Techos, Direccion y Auditorio IA-03
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DETALLE No. 1

Detalle: Losa de entrepiso aulas audiovisuales

(sin escala) (sin escala) (sin escala)

Unién con escaldn ><
Panel modular Muro
Malla metalica

Perno conector

B Panel modular
Escalon Pedestal

Pedestal Losa de entrepiso — e i
Concreto —‘ —i

T N H
4 o R e

Chapa galvanizada
base trapezoidal

Detalle: Piso flotante
(sin escala)

Material compuesto construido con resinas

Acabado superior en material cerdmico —‘ y armadura en acero

Borde perimetral: Autoextinguente con funciones de acabado,
de impermeabilidad al agua del sistema y proteccion del revestimiento del panel

Revestimiento inferior: Tiene la finalidad de proteger el panel de la humedad,
bandeja realizada en acero galvanizado de 0.05 mm.

\ Guarniciones: En pvc autoextinguente, antiruido, hermético y aprueba de polvo.
\ 4; Travesafio: Componentes que conectan los pedestales usado para mejorar la estabilidad,

la rigidez de la estructura, la sustentacion y el mantenimiento del sistemna.

Pedestal: Elemento regulable dimensionalmente en sentido vertical con funciones de soporte
de los pedestales y los travesafios. Transmiten las cargas al plano de apoyo.

Pas
= Al
I
§'7<
Detalle 1: Piso flotante T
- g 8 »‘
)
Ty T
NERY ~
L g A
I O O
A

ESCALA GRAFICA

|
0.00 1.00 2.00 4.00 6.00 10.00 14.00

Detalle: Punto de encuentro con pared y union con escaldn.
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Descripcién del sistema y usos | swomeoswanmce |
previstos. %

A

Definicion del sistema constructivo.

El sistema Faveton Ceram SAH (sistema de anclaje ho-
rizontal) es una solucion de hoja exterior ' de fachada
ventilada? formada por los siguientes componentes:

Revestimiento discontinuo de placas ceramicas al-
veolares.

Clips de acero inoxidable para la fijacion mecanica
del revestimiento a la subestructura. v

Subestructura® de anclaje a la estructura soporte *
formada por:

- Perfiles verticales de aluminio.

- Ménsulas de aluminio.

%
- Elementos de fijacién de acero inoxidable. 3 ﬁ
- Elemento auxiliar, junta vertical de EPDM 2
El sistema Faveton Ceram SAH tiene un espesor glo-
Paso 1.- Colocacion de las ménsulas. Paso 2.- Colocacion de los perfiles.

bal de 110,5 a 164 mm donde el espesor de la caAmara
de aire, generada entre las placas de revestimiento y la
estructura de soporte, podra variar entre 77 y 130.5 mm.

Las juntas verticales del revestimiento quedan selladas
sobre el perfil vertical al incorporar una junta de EPDM,
mientras que las juntas horizontales estan disefiadas 2
para permitir el solapamiento de las placas dificultando
la entrada de agua en la cdmara de aire y a la vez permi-
tiendo la ventilacion.

Las placas ceramicas se pueden suministrar en varios
tamanos, acabados y colores. Los encuentros y puntos
singulares se pueden resolver con piezas especiales del
sistema Faveton Ceram SAH.

L J
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Un cerramiento de fachada ventilada est4 compuesto principalmen-
te por la hoja exterior de la fachada (que incorpora el revestimiento
exterior), la cdmara de aire ventilada y la hoja interior de la fachada
(que puede estar compuesta por una o varias capas de componen- 3. Subestructura de anclaje

tes tanto pesados como ligeros). . .
2 Vista del sistema Faveton

Se considera fachada ventilada cuando la cadmara de aire tiene un

1. Placas ceramicas alveolares
2. Clips de acero inoxidable

"2 VA\VA\VA\VA\VAV AV A\VA\V A\VA\VAV AV AN

™

\V5

espesor minimo de 20 mm y las aberturas de ventilacién minimas S 4 LOGALIZACION:
son de 50 cm R AV. ANTONIO DELFIN MADRIGAL ESQ.
fachada. 2 por metro lineal en el arranque y coronacion de la g kg?f‘ éév%EcﬂmAU‘E%%D;UN'VERSWR‘A'
J
3 Montaje intermedio situado entre el revestimiento discontinuo y su S
estructura de soporte. S PLANG: CAve
4 Elemento constructivo resistente que transmite los esfuerzos de § DETALLES
éste a la estructura del edificio, o que forma parte de ella. g
) ) ! . R
5 EPDM: Etileno Propileno Dieno Monémero. S SEPTIEMBRE 2010 -
S EV o IS
d \ J
s 2\
Paso 3.- Colocacién del clip. Paso 4.- Colocacién de las placas.

Descripcion del procedimiento de colocacion.

SISTEMA DE FACHADA VENTILADA { J
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DETALLES DE FACHADA VENTILADA (SIN ESCALA)

e

Placas Faveton Ceram utilizada para la fachada del proyecto

S ONO©

=N wo

7
T ma————————
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1
2
3
4
5
6
8
1. Tornillo 6. Clip
2. Taco 7. Pieza remate de coronacion
3. Ménsula MR 8. Pieza ceramica Favetof Ceram
4. Perfil PCF 9. Lamina impermeable
5. Aislante

Coronacién con perfil metalico .

- 4O W,PpOO O

1. Ménsula MEE / MS / MR

7. Recercado metélico

8
7
10
L ————=
9
4
1 %
2
3 %
1. Ménsula MS / MR 7. Botaguas metdlico
2. Taco 8. Cordén de silicon
3. Tornillo 9. Aislante
4. Perfil PFC 10. Mortero
5. Clip 11. Lamina impermeable

6. Pieza ceramica Faveton Ceram

Botaguas con perfill .
de acero galvanizado.

1. Dintel de acero galvanizado
2. Perfil de ajuste de camara
3. Tornillo

4. Perfil PFC

5. Clip

6. Pieza ceramica Faveton Ceram
7. Aislante

8. Lamina impermeable

Dintel con perfil de acero galvanizado

y caja de persiana.

2. Taco

3. Tornillo

4. Perfil PFC

5. Clip

6. Pieza ceramica Faveton Ceram

Jamba con perfil de acero galvanizado

8. Junta EPDM

9. Aislante

10. Perfil de ajuste de camara
11. Lamina impermeable

y caja de persiana.

e}

C©D]C©D

2
1

1. Zé6calo 6. Taco

‘2. Angular de 60x30 mm 7. Ménsula MR

3. Perfil para aireacion (perforacion 8. Pieza ceramica Faveton Ceram
cada 1,5m) 9. Tomillo

4. Aislante 10. Clip

5. Perfil PFC

Arranque con perfil metdlico.

1N
S

%

NoO Obh—=w ©

NN

1. Ménsula MEE / MS / MR 5. Junta EPDM
2. Taco 6. Clip

3. Tornillo + Tuerca
4. Perfil PFH 8. Aislante

7. Pieza ceramica Faveton Ceram ingletada

Esquina saliente con placa ingletada y

perfil PFH.
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CENTRO DE ALTO RENDIMIENTO DE FUTBOL SOCCER, CLUB PUMAS C.U.
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(UN.AM.

UNIVERSIDAD NAGIONAL AUTONOMA DE MEXICO
FACULTAD DE ARQUITECTURA
TALLER DOMINGO GARCIA RAMOS

v
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$MW -340m

CONCENTRACION
PLANTA BAJA (AREA DE RECREACION Y COMEDOR)
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FACULTAD DE ARQUITECTURA
TALLE MINGO GARCIA RAMOS

 Seminario de Thlacion I
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CONCENTRACION

SITEMA AEROSCREEN PLANO 300 (PROTECCION SOLAR PASIVA)

COSTILLA AEROSCEEN
PLANO 300 HunterDouglas

e g/ 1
—t jmy j—

[ —

PANEL AEROSCEEN PLANO
300 HunterDouglas

DESCRIPCION TECNICA

PERFORACION ESTANDART

#103
20% ABERTO
~= 6,35 mm.
5,5 mm.

Producto Material Espesor Peso Rendimiento | Largo maximo
(mm.) (Kg/ml) (ml/m2) (m.)

Aeroscreen Aluzinc 0,6 1,80

Plano 300 Aluminio 0,7 0,71 3,51 6

Terminacion: Perforada o lisa
Usos: Quiebravistas

Mecanismos: Manual o motorizado

CARACTERISTICAS

- El quiebravista Aeroscreen Plano 300 ha sido disefiado para revestir fachadas de edificios como una doble piel, y a la
vez ser una eficaz solucién en la proteccién solar pasiva, proporcionando un mayor confort y ahorro energético. Si se
requiere mantener el contacto entre el interior y el exterior del recinto, esto se logra a través de la transparencia de los

paneles perforados.

- Debido a las caracteristicas de sus componentes y a su bajo peso, el Aeroscreen Plano 300 puede ser instalado en
planos rectos, curvos o inclinados, e incluso como cortasol cenital.

MONTAJE

Sistema compuesto por paneles lisos o perforados que van fijos sobre costillas de aluminio que se insertan en tubos de
aluminio extruido. Este sistema puede ser fijo o mévil (manual o motorizado).
El conjunto se arma con perfiles de aluminio extruido de 60 x 30 x 1,5 mm. 6 30 x 30 x 1,5 mm. que se fijan a la
estructura mediante soportes, escuadras u otros elementos disefiados especialmente para cada caso o necesidad.

PLANTA BAJA
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30x80

x15
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CENTRO DE ALTO RENDIMIENTO DE FUTBOL SOCCER, CLUB PUMAS C.U.

Daniel Mendez Vicente

En esta perspectiva se observa la unidn que existe entre el edificio “A” (Direccion y Auditorio) y el edificio “C” (Gimnasio y Clinica).
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CENTRO DE ALTO RENDIMIENTO DE FUTBOL SOCCER, CLUB PUMAS C.U.

Daniel Mendez=z Vicente

En la perspectiva se puede apreciar los tres volimenes principales del conjunto y su distribucion.
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CENTRO DE ALTO RENDIMIENTO DE FUTBOL SOCCER, CLUB PUMAS C.U.

Daniel Mendez Vicente
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En esta segunda perspectiva se aprecian el area de canchas de practicas y los En la perspectiva se puede apreciar el edificio de concentracion y el comedor.
volumenes principales del conjunto.

En esta perspectiva se observa el desnivel natural que existe en el terreno y la En esta imagen se aprecia el edificio de concentracién junto con el desnivel del
propuesta que se hace en base a ello. terreno.
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CENTRO DE ALTO RENDIMIENTO DE FUTBOL SOCCER, CLUB PUMAS C.U.

Daniel Méendez Vicente

Fachada norte Direccion y Auditorio.
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CENTRO DE ALTO RENDIMIENTO DE FUTBOL SOCCER, CLUB PUMAS C.U.

Daniel Mendez=z Vicente

A la derecha de la imagen se aprecia la conexién entre la Direccidon y el Gimnasio.
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CENTRO DE ALTO RENDIMIENTO DE FUTBOL SOCCER, CLUB PUMAS C.U.

Daniel Méendez Vicente

En esta imagen se aprecia el acceso principal y la rampa de acceso para discapacitados.
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En la imagen se aprecia el acceso secundario y la rampa de acceso para discapacitados.
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CENTRO DE ALTO RENDIMIENTO DE FUTBOL SOCCER, CLUB PUMAS C.U.

Daniel Méendez Vicente

Vista aérea. Vista de la fachada sur del edificio de Direccion y En esta imagen se aprecia la bahia y el acceso
Auditorio. principal del edificio.

En esta imagen se aprecian el acceso principa| al En esta |magen se apreC|a |a faChada sur del FaChada norte del ed'f'C'O de D|reCC|én y AUdItOfIO
edificio de Direccion y Auditorio. edificio de Direccién y Auditorio.
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CENTRO DE ALTO RENDIMIENTO DE FUTBOL SOCCER,

CLUB PUMAS C.U.

Daniel Méndez=z Vicente
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CENTRO DE ALTO RENDIMIENTO DE FUTBOL

SOCCER, CLUB PUMAS C.U.

Daniel Méndez=z Vicente
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VIGA FRINCIFAL COMPUESTA POR
TRES PLACAS BOLDADAS.
DIMENSIONES DE 24' X 8' (610 MM
X 203 MM) CON UN PESO DE 78
KG/M Y UN AREA DE 97.79 OM2

VIGAS SECUNDARIAS

Vel £ o
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At b | 8 (203 mm)
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L [t ] 79mm
T

VIGA SECUNDARIA COMPUESTA POR
TRES FLADCAB BOLDADAS.
DIMENBIONES DE 21' X 8' (533 MM
X 203 MM) CON UN PESO DE 73
KB/M Y UN AREA DE 91.94 coM2

VIBA FRINGIPAL SECCION IPR,
DIMENSIONES DE 12'X 8' (304 MM
X 203 MM) GON UN FESD DE 59.6
KE/M Y UN AREA DE 75.94 oM2
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VIBA SECUNDARIA SECCION IPR.
DIMENSIONES DE 10" x 5 3/4" (254
MM X 146 MM) CON UN PESO DE
38.7 K6/M Y UN AREA DE 49.09
oMz

DIRECCION Y AUDITORIO
ESTRUCTURA PLANTA BAJA (LOSA DE ENTREPISO)

VIGA FRINCIFAL COMPUESTA FOR
TRES PLACAS BOLDADAS.
DIMENSIONES DE 21" x 8' (533 MM
X 203 MM) CON UN PESO DE 73
KG/M Y LUN AREA DE 91.94 oM2
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VIBA SECUNDARIA SECCION IPR.
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DETALLE No. 1

DETALLE DE LOSACERO
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VIGA PRINCIFAL COMPUESTA POR
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V§-4

Dimensiones

12" (304 mm)

8.65 mm
5.84 mm

el

VIBA SECLNDARIA SECEION IPR.
DIMENBIONES DE 12'x 6 1/2' (304
MM X 165 MM) CON UN PESO DE
3B.7 KG/M Y UN AREA DE 49.35
oMz

LOSACERD

| 12*(304mm) |
6 172* (165 mm)

CONCRETO

4

VIGA PRINCIPAL COMPUESTA POR
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X 203 MM} CON UN PESO DE 73
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B ] 1] ] ] 2
ve -3 vs -1 o-3 c-3 c-3 c-3 c-3 c-3
VIGAS PRINGCIPALES ESTRUCTURA ESPACIAL
b [=b—| —b—| [=b— =b—|
Vp-] &= i VP-2 Dimensiones VP-3 <= [© VP-4 = [ Dimewonss Vp-5 & VP-6 < [ Oinowoms Dinensiones VP-B Dimensiones
‘ | d] = T | d | 12" (304 mm] ‘ ‘ | d| ‘ ‘ | d]| (408 mm) ‘ | d | 18" (457 mm) ‘ ‘ | d | 18" (457 mm) T | d | 10" (254 mm) £ | d | 14" (355 mm)
b b 4 [b[® 03mm) A I b | PO A R L T b b | & (203 mm) S O A R T q b | 534" (146 mm) b | & (203mm)
Le| s | [ c[131mm Le| | ¢ | 15.8mm | ¢ | 158 mm | c | 127mm | c | 11.17mm s c | 1340mm
[h] T [ 75mm ‘ [h] ’ ‘ [h [ 375mm [h | 425mm L ‘ [h | 737mm — [t ]66mm T [t [78mm
Lt] L. Lt] LN - Lt ]684mm [t]64mm Ll | [t[o5mm
K3 T T C T

VIGA FRINCIFAL COMPUESTA FOR
TRES FLACAS SOLDADAS.
DIMENSIONES DE 24' X 8" (6§10 MM
X 203 MM) GON UN PESD DE 78
KG/M Y LN AREA DE 97.79 oM2

VIGAS SECUNDARIAS

Vel £

T
VIBA SECLNDARIA COMFUESTA POR
TRES FLACAS SOLDADAS.
DIMENBIONES DE 21' x 8' (533 MM
X 203 MM) CON UN PESO DE 73
KG/M Y UN AREA DE 91.94 cM2

VIBA FRINCIPAL SECCIAN IPR.
DIMENSIONES DE 12' x 8' (304 MM
X 203 MM} CON LN PESO DE 58.6
KE/M Y UN AREA DE 75.94 cMm?

V5-2

VIEA SECUNDARIA SEEBION IPR.
DIMENSIONES DE 10" X 5 3/4" (254
MM X 146 MM) CON UN PESQ DE
38.7 KB/M Y UN AREA DE 48.09
cMm2

DETALLE NO.

DETALLE DE LOSACERO EN

AZOTEA.

(ESC. 1:50)

DIRECCION Y AUDITORIO

ESTRUCTURA PLANTA ALTA (LOSA DE AZOTEA)

VIGA FRINCIFAL COMPUESTA FOR
TRES PLACAS SOLDADAS.
DIMENSIONES DE 21" x 8" (533 MM
X 203 MM) GON UN PESD DE 73
KG/M Y LN AREA DE 91.94 oM2

Dimensiones

VIBA SECUNDARIA BECRIAN IPR.
DIMENSIONES DE B' X 4" (203 MM X
101 MM) CON UN PESO DE 22.4
KG/M Y UN AREA DE 28.58 CM?

VIGA FRINCIFAL COMFUEBTA POR
TRES PLACAS SOLDADAS.
DIMENSIONES DE 16" X 8' (406 MM
X 203 MM) CON UN PESO DE 70
KE/M Y UN AREA DE 88.31 oMz

[ Dimensones |

2" (304 mm)

Joel=
|

VIBA SECLINDARIA BECEIAN IPR.
DIMENSIONES DE 12'x 6 1/2' (304
MM X 165 MM) CON LN PESO DE
3B.7 KG/M Y UN AREA DE 49.35
cMm2

LECHADA DE CEM-CAL-ARENA
PROP 1:1:6 Y ESPESOR DE S5MM

AcABADO EscOBILLADO

ENLADRILLADO,

LADRILLO DE 2.5X13X26 M

MORTERO CEM-ARENA PROP 1:6
PARA RECIBIR ENLADRILLADO

IMPERMEABILIZANTE

ENTORTADO DE MORTERD
CEM-ARENA PROP. 1:4

RELLENO DE TEZONTLE
LOSACERO SECCION 4 CAL. 24

CON CONECTORES

VisA IPR (VP-1)

NG

VIGA FRINCIPAL COMFUESTA FOR
TRES PLACAS SOLDADAS.
DIMENSIONES DE 18" X 8" (457 MM
X 203 MM) CON UN PEBOD DE 73
KE/M Y UN AREA DE 91.54 oMm2

COLUMNAS
I e

C-1 & — Dimensiones

i ‘ [d [ 12" (304 mm)

dt g [b] 61" (185mm)
¢ | 19.55mm
. 7‘ t | 1219 mm
¢

BOLUMNA SECRIAN IPR.
DIMENSIONES DE 18"X 11" (457
MM X 279 MM) CON LN PESO DE
12B.10 KG/M Y UN AREA DE
163.22 ocm*

N

NN 2
So et e ]

005
1 oy

=

VIGA IPR
(vs—1)

s

VIGA PRINCIPAL COMPUESTA POR
TRES PLACAS SOLDADAS.
DIMENSIONES DE 30" X 12" (762
MM X 305 MM} CON UN PESO DE
108 KE/M Y UN AREA DE 135.89
oMz

Dimensiones

L2

d | 0.35 CMS.
b Cl

|
?!1/2

COLUMNA DE ACERO O.35 X
D.30 A BASE DE PLACA DE
ACERO DE 1/2"

VIGA PRINCIFAL SECCION IPR.
DIMENSIONES DE 10' X 5 3/4" (254
MM X 146 MM) CON LIN PESO DE
3B.7 KE/M Y LN AREA DE 49.09
oM=

COLUMNA DE ACERD 0.50 x
0.30 A BASBE DE FLACA DE
ACERD DE 1/2"

VIBA PRINCIPAL SECCIEN IFR.
DIMENSIONES DE 14" X 8' (355 MM
X 203 MM) CON LN PESO DE 64.10
KB/M Y UN AREA DE B1.61 oM2

E-4 —b—| Dimensiones
d [ 030 CMS.
t [ b [ 0.30 CMS.
T d [T[wm

COLUMNA DE ACERO 0.30 X
0.30 A BASE DE PLACA DE
ACERO DE 1/2"

PRETIL DE TABLACEMENTO
DURDECK DE 16 OM DE ESPESOR
TAPAJUNTAS

PIJAE AUT Ea @1/4"x2"

DETALLE NoO. 2

DETALLE DE ESTRUCTURA e O

ESPACIAL
(ESC. 1:50)

MULTIPANEL DE 10 CM DE ESFESOR DE
1,50 M. DE ANGHO X 9.50 M. DE LARED
CON ACABADD PLASTISDL

CORDAN SUPERIOR

Napo

B. EB

ESCALA GRAFICA

CORDAN INFERIGR

PLAFGN

DCANALGN DE LAMINA BALVANIZADA DE
CAL. 20 SUJETADO CON ANGULOS DE
ACERD

NODO ANCLAJE A COLUMNA
Tuerca 1"

PLAGA DE AGERO DE 1/2" ESFESOR
viga IPR 18" x 7 &'

COLUMNA DE ACERO 0.50 x 0.30 A
BASE DE PLACA DE AGERO DE 1/2'
COLUMNA DE ACERO 0.50 x 0.30 A
BASE DE PLACA DE AGERO DE 1/2'

—
0.00 1.00 2.00 4.00

6.00

|
10.00 14.00

7.00

56 B

7.00

®
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PROYECDION DE CUBIERTA
i Ceo o T 7
P
T — \ .

{10 ® ;)

‘ o el
| I 2 o
_ /T/ \

|

‘

|

|

|

|

|

\

|

|

|

|

1

|

|

|

|

(" cnoaus oe Locauzacien: %
/

LUMINARIA DE 4X20 W, FLUORESCENTE,
‘SLIMLNE SEMIDIRECTD EMPOTRADO, 60X 60

SLLJBE
. |
WU

ACCESD
PRINGIPAL

I
L
I
i@ $ﬂ +054m
|
|

LUMINARIA DE 2X32W, FLUORESCENTE,
ENVOLVENTE, NHW, MCA. HOLOPHANE.

LUMINARIA 1X13W., FLUORESCENTE
MODELQ CUBIC, CAT. No. C306-13-5, MCA.

AREA DE BANDERINES

LUMINARIA PARA SALIDA DE EMERGENCIA
CONSAE

ﬁﬂPTt0.00 m

fNPTt0.00m
E ] HH\'H "H\\ T | l NPT 40.36 m' O
il -~ ¥ <§ cowur

<§LPT +054m ‘TUBERIA CONDUIT PARED GRUESA
C ‘GALVANIZADA POR MURO 0 LOSA

— =
D sUB E.:"LIEE i

G NPT -0.54 m
G ] 4
TODA LA TUBERIA CONDUIT ES DE PARED

BAJA
GRUESA GALVANIZADA
[] RAMPA,
/ TODOS LOS CONDUCTORES SON DE TIPO
4 [ E— THHW-LS MCA. CONDUMEX

ey 1)
$ NPT +144m | N TODA LA TUBERIA QUE NO INDIQUE EL

/ \ DIAMETRO SE CONSIDERA DE 13mm DE
DIAMETRO
0] v 4 o
(/r}a

L

‘TABLERO ELECTRICO

LUMINARIA INCANDESCENTE DE 1 X B0 W.
BELLALLX K SL 80 SEMIDIRECTO

|
b3
g
:)Z
15FT—
T 7
N8 D

APAGADOR INTERGAMBIABLE DE 15 AMPS.

LI IR e

SALADE

- DESCANSO DE
@ e EMPLEADDS =
© o] o] DFICINA OFICIN
a O CONTADOR || ADMINISTRADOR
=1 =1 [ | [ |
[

N

NOTA

5.50

21

I
OO

@PT+0.54 m (@
susf NPT +144m —
SETY T =
E_

C
& I
!

19.60

£}
19.40

o]
$ﬂPT 4036 m : :
T oAml sk @ Seminario de Trtulacion Il

[ 1 (| (wul - _F
/El MPT+0.541|1" = = é = EE =

T TG
OO
.

{0 O

T

] ~ i L s )
L @ $ﬂPT +218m \\ % pEi fﬁés . ) .
n e = P Danie Mendez Vicent

u] =
NPT - 054 9 PROYECTO:
§W+ 0.54m D $ CENTRO DE ALTO RENDIMIENTO

W DE FUTBOL SOCCER
= CLUB PUMAS C.U.

£S5 TooALZACEN

AV. ANTONIO DELFIN MADRIGAL ESQ.

BODEGA CON AV. DEL IMAN, CIUDAD UNIVERSITARIA,
$NPT+0.36m 1 |_DEL: COYOCAN. MEXICO DF
J

/ g o
RAMPA T 7| |- INST. ELECTRICA

"ALUMNO:

H

° @

| |pucms|

&

SALA DE
ESPERA

L
N
A copIAS '6}% DOFICINA'

DIRECTOR
| A /e

BODEG.
GENERAL

D

Qe

JUNTAS

|
)
S,

T
!
i
[
|
!
!
|
|
|
|
|
|
|
|
|
s

GPT+054m T PLANTA BAJA
PTEO0M ey
SEPTIEMBRE 2010

| ESCALA:

COTAS,

METROS

I
%
o~
U )

(NPT 000m

DIRECCION Y AUDITORIO
INSTALACION ELECTRICA, LUMINARIAS PLANTA BAJA ESCALA GRAFICA ! J

[ —
I |
0.00 1.00 2.00 4.00 6.00 10.00 14.00
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DETALLE No. 1
COLGANTEO DE LUMINARIA

TAQUETE EXPANSOR

/VAR\LLA ROSCADA DE 1/4 @

I;%/LUM\NAR\A 60 X 60 2 X 40W

DIRECCION Y AUDITORIO

7 72 750
&) &) O
‘ ™ 4 ‘
’ J L g
[
\/ N2 N N N N| N2 NI N2 %‘
‘y\ 4. /!\ .00 /!\ /!\ .00 ﬂ [\ /1 1.35 /!\ 10. /!\ /!\ 3.00 ‘
‘ 1 JUNTA ‘
‘ ‘ ‘ CONSTRUCTIVA ‘ ‘ ‘ ‘
| 035 |
I I I I I I I
| | | | I | | | | |
o~ T — ) e
— &
% S CLASIFICADION Y CABJNA DE 5ONIDO VACIO
2 REPARAGION E ILUM. VACIO /|
3 3 [ ] 1 =1 D
o o B a [ = —
3 o —
E] G AREA DE CONSULTA BIBLIDGRAFICA rimoYeca —
rARD u) [ [
5 s u] Ll =
S i) .
ACERVO
CONTROLADO
= = !
1
g g, |OONEXIAN 4HNPT+ 396 m A DE
h GIMNASIO fCCION
:I VAGIO bro.
© m ELECTRICO
&+ ]
E BODEGA DE EQUIPO
3 m
|:-| : : : : : .
J | | J | | |l | i | |l |
saLa  —— saLa ' saLa
AUDIOVISUAL Auplovisual || aubiovisuaL AUDIDVISUAL VAGIO
@ % - D —_— —_——— APOYOD
CONSULTA TéoNIZO
INTERNET (TRADUCCIAN)
AN

DETALLE No. 2
CONEXION DE LUMINARIA A PLAFON

\CONECTOR RECTO
TUBO FLEXIBLE METALICO

DE 10mm DE DIAMETRO, 3—14, THHW-LS

INSTALACION ELECTRICA, LUMINARIAS PLANTA ALTA

RECEPTACULO POLARIZADO CON PUESTA A TIERRA

CLAVIJA POLARIZADA CON PUESTA A TIERRA

DETALLE No. 3

2 VARILLAS ROSCADAS DE 1/4 @
CONDULET,

TAQUETE EXPANSOR LOSA

SOPORTE TIPICO

PARA TUBERIA INDIVIDUAL
~

SEPARACION PARA

EVITAR INTERFERENCIA
CON OTRAS TUBERIAS
ADOSADAS A LA LOSA

H

TUBO FLEXIBLE DE 10 mm.

kaONTACTO Y CLAVIUA TRIPOLAR

LUMINARIAS DE.
60 X 60

ESCALA GRAFICA

LL !

CONDULET

[y

PERFIL UNICANAL
CON ABRAZADERAS
DEL MISMO TIPO
PARA CAMAS

DE TUBERIAS

|
0.00 1.00 2.00 4.00 6.00 10.00 14.00
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L

LUMINARIA DE 4X20 W, FLUORESCENTE,
‘SLIMLNE SEMIDIRECTD EMPOTRADO, 60X 60

LUMINARIA DE 2X32W, FLUORESCENTE,
ENVOLVENTE, NHW, MCA. HOLOPHANE.

LUMINARIA 1X13W., FLUORESCENTE
MODELQ CUBIC, CAT. No. C306-13-5, MCA.

LUMINARIA PARA SALIDA DE EMERGENCIA
CONSAE

ER

‘TABLERO ELECTRICO

LUMINARIA INCANDESCENTE DE 1 X B0 W.
BELLALLX K SL 80 SEMIDIRECTO

o]

APAGADOR INTERGAMBIABLE DE 15 AMPS.

@

CONDULET

‘TUBERIA GONDUIT PARED GRUEBA
‘GALVANIZADA POR MURO O LOBA

NOTA

TODA LA TUBERIA CONDUIT ES DE PARED
GRUESA GALVANIZADA

TODOS LOS CONDUCTORES SON DE TIPO
THHW-LS MCA. CONDUMEX

TODA LA TUBERIA QUE NO INDIQUE EL
DIAMETRO SE CONSIDERA DE 13mm DE
DIAMETRO
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[ 31 3K N
[
N2 e NJ N2 v \ | N2 NA N2 s ‘ UNIVERSIDAD NAGIONAL AUTGNOMA DE MEXIGO
K « X 20 K 800 K o0 1f : 0 “ TR b ~ " T AT | FACULTAD DE ARQUITECTURA
| | | —+—+€—0.35 JUNTA ! | | | | | N L TALLER DOMINGO GARCIA RAMOS ]
‘ ‘ ‘ CONSTRUCTIVA ‘ ‘ ‘

PROYECCIAN DE CUBIERTA
r— -0 | -

I
|
I
|
I
I
|
! RECEPTACULO
| CONOONEXION PARAPLESTAA
| o TIERRAASLADA CONEXIONES.
LATERALES 127 V. 20 AVPS - 40
I
+ B?BE | CONTACTO DUPLEX POLARIZADODE
- - m PR
1
I . |
L ACCESO | B e
AREA DE BANDERINES | PRINCIPAL | NPT 2000 — =
| @ @ | $ .00 m —~ NPT £000m ‘CAJACUADRADA GALVANZADA
| $ NPT +0.54 m ) NPT £0.00m ¢7 ————-  TUBERIACONDUIT PV.GSERVICO
f PESADOPOR PISOOMAO
| L T eiis | o o
T 7T H ! IRRRN T B — -
g ‘ 1 Iy NPT +036m o
SALA DE — ! [} — # - TODA LA TUBERIA CONDUIT ES DE P.V.C
- SERVICIO PESADO,
> |E DESCANSO Dq BODEGA TODOS LOS CONDUCTORES SON DE TIPO
EMPLEADOS THMW-LS MCA. CONDUMEX
OFICINA OFICINA PT+058
) ADMINISTRADD ET+054m G TODA LA TUBERIA QUE NO INDIQUE L
@ O @ @ | CONTADOR o sUB| SUBE—$, BIAMETRO SE CONSIDERA DE £3mm DE
~ NPT-0.54m DIAMETRS
o | | 05 [ & o o o
| ,‘:I H. ES AISLADO COLOR VERDE PARA EL SISTEMA
[j @ BAJ DE TENSION REGULADA

-
(B

A
m RAMP—Aﬁ%/ / / / / // LOS AISLAMIENTOS DE LOS CONDUCTORES
NPT Y 0 1 m l: 1 SON COMO SIGUE:
$ H CONDUCTORES ACTIVOS:
I

$ NPT +144m
\ CON COLORES DIFERENTES PARA CADA
O N V= CONDUCTOR QUE NO SEAN BRANCO, GRIS O
| N — K= VERDE. CUANDO SE TIENEN VARIOS|
D JIE CIRCUITOS EN UNA CANALIZACION, USAR
UNA FORMA ADECUADA DE IDENTIFICACION

A CADA CIRCUITO
SUBE —$-7| PT+144m
QNPT +054m, e

GUARDADO

19.60
19.40

(<))
NPT +0.38 m - -
4 —{i-

— 1 || AroHvD | | ( o L o)
& N I L e % Lo Seminario de Titulacion |
0 EEE O ] $NPT+2.16m ESPERA Ao |
O | PONENTES | D . | M, V.
)
= 2 el ® d o = wPr g | Daniel Méndez Vicgnie)
| ppucmos| g BAUJ,
: : i d p| , o - , i
= o &l O Sl {;LP-H -S4m EQ . $NPT-0'54 g GENTRO DE ALTO RENDIVIENTO
SO W | L
= C 0 SALA DE ETTT
@ S-— — D?RFIEEE;':?R JUNTAS | 8 5a “:E‘\ BODEGA AV. ANTONIO DELFIN MADRIGAL ESQ.
¢/ BODEGA — ﬁ M. —— T CON AV. DEL IMAN, CIUDAD UNIVERSITARIA,
d GENERAL | 5 O 5 ) N MPT*'O-%"‘ | o= COYOCAN, MEXICO D.F )
RN = ey & J1l — @
““““““““““ T n < aFicy i T

NPT Rampa | 17} INST. ELECTRICA

i T PLANTABAJA |E 03
NPT£000m e -
<$7 SEPTIEMBRE 2010
[ TV IS
4 o~ _ METROS )
— 1
] 1

i } .

(NPT 000m

DIRECCION Y AUDITORIO
INSTALACION ELECTRICA, RECEPTACULOS PLANTA BAJA ESCALA GRAFICA l J

[ — )
0.00 1.00 2.00 4.00 6.00 10.00 14.00
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JUNTA

CONSTRUCTIVA
0.35

——

e A ‘!7 T T T ‘ ! ” *’T’T‘éi%‘ CONEXION PARA PUEST/
v y o LATERALES 127 V. 20 AMPS. = 40cma.
vAcio

A A 1 i S EEEEEE
« : % SK-— Z —
CLASIFICACION Y i GONTACTO DUPLEX POLARIZADO DE
p i BODEEA @ VACIOD 180 W. POR PISO 127 VCA. CAT. M-6250,
EN CABINA m 15A MCA. ARROW HART
DE

%ﬁg gTB ) CT@ vAGig
2 Sh2 o) Eii R
é \ird : y é =® CAJACUADRADA GALVANZADA|

—————- TUBERIACONDUIT P.V.C SERVICIO
PESADO POR PISO OMLRO

~—@—-  CONDULET

—X @ NOTAS

TODA LA TUBERIA CONDUIT ES DE P.V.C
SERVICIO PESADO.

TODOS LOS CONDUCTORES SON DE TIPO
THMW-LS MCA. CONDUMEX

TODA LA TUBERIA QUE NO INDIQUE EL
3 DIAMETRO SE CONSIDERA DE 13mm DE
a DIAMETRO

GNoN
@ @
.
—

AREA DE CONSULTA BIBLIOGRAFICA

&+ peeg—o LIGL] o= ==

ACERVO CONTROL

E
=
a]

EL CONDUCTOR PARA PUESTA A TIERRA
ES AISLADG COLOR VERDE PARA EL SISTEMA
DE TENSION REGULADA-

LOS AISLAMIENTOS DE LOS CONDUCTORES
SON COMO SIGUE:

—X CONDUCTORES ACTIVOS:
CON COLORES DIFERENTES PARA CADA|

CONDUCTOR QUE NO SEAN BRANCO, GRIS O
VERDE. CUANDO SE TIENEN VARIOS
CIRCUITOS EN UNA CANALIZACION, USAR
UNA FORMA ADECUADA DE IDENTIFICACION
A CADA CIRCUITO

| |coNexion z $NPT+3.96m 4
@ 2= _'CON i I
GIMNASIO I @ 1 I @] 'E | CABINA DE
5 — PROYECCIGN

J "

AREA DE CONSULTA
BODEEA DE
AUDIOVISUAL, por43g6m | EquUIFD

O S
El 4 \./\w PT+4.32 m
coNTROY
ArOvo
:‘ TECNICO @

IFCACIA (TRADUCCIBN) @

|
@ St | .
sassan

CONSULTA

INTERNET || )

|

95

=

]

S o’

 Seminario de Thlacion I

BRI
“— \aj AALUMNO:

 Deriel Méndez Vicente

SALA SALA SALA SALA

AUDIOVISUAL AUDIOVISUAL || AUDIOVISUAL AUDIDVISUAL
— ] L

Y REPARADIEIN

= sl

g0 0000000

oo oo d

i

DETALLE No. 1 DETALLE No. 2 DETALLE No. 3
RECEPTACULO EN MURO SALIDA PARA TELEFONIA (s 3)
Y/O INFORMATICA CENTRO DE ALTO RENDIMIENTO
CONDULET FsS. DE FUTBOL SOCCER
AR—1 CUBIERTA L RECEPTACULO DUPLEX CLUB PUMAS C.U
L ] A TENSION REGULADA CUBIERTA LOCALIZACION
T 10 j RECEPTACULO DUPLEX __ —0s0— égNN:\T/OF;‘F‘\O\rr\)/tilr:"\é::i)ADaFg%/r\\LI\SFSFKOS\TAR\A.
ﬁ USOS GENERALES | CEL COYOCAN, MEXICO D.F. )
TUBO CONDUIT DE 19mm. 1
CONDULET FS. L o0 P N
PLANG: CAve

DE 19mm. — — CONDULET FECHA:
SEPTIEMBRE 2010

ESCALA:

R

NPT 1C, 4P. UTP-5
- ———— (PARA ENLAZAR LA ESTACION DE TRABAJO L
J CON IMPRESORA EN RED) N

= - - N
:BAZ% SOPORTE TIPICO TUBO CONDUIT
CONDULET PARA TUBERIA DETALLE TIPO DE SALIDA DE

INFORMATICA EN ESCRITORIO
(SIN ESCALA)

COTAS,
METROS

_— R i i
h= 0.40 6 1.20 N TUBO CONDUIT 3 g @ @ m H\7 INST. ELECTRICA
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TODA LA TUBERIA PARA AGUA FRIA SE PINTA DE
COLOR BLANCO DE ESMALTE BRILLANTE Y SERALADA-
A CADA 250M, A LO LARGO DE SU RECORRIDO
VISBLE.

TODA LA TUBERIA PARA EL SISTEMA CONTRA
INCENDIO SE PINTA DE COLOR ROJO BERMELLON
BRILLANTE Y SERALADA A GADA 250M., A LO LARGO
DE SU RECORRIDO VISBLE.

LA SOPORTERIA SE PINTARA CON UN FRIMARID Y
ENCIMA DE COLOR NEGRO ESMALTE BRLLANTE.
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‘TUBERIA DE AGUA FRIA

'VALVULA DE GOMPUERTA,
ROSCADA, DE

CODODEX"

‘CONEXION TEE

CODO DE 0" HAGIA ARRIBA
LLAVEDE NARIZ
INDICA SENTDO DEL FLUIO

'SUBE COLUMNA DE AGUA FRIA

'BAJAGOLUMNA DE AGUA FRIA

TODA LA TUBERIA PARA AGUA FRIA SE PINTA DE
COLOR BLANCO DE ESMALTE BRILLANTE Y SERALADA-
A CADA 250M, A LO LARGO DE SU RECORRIDO

VISBLE.

TODA LA TUBERIA PARA EL SISTEMA CONTRA
INCENDIO §E PINTA DE COLOR ROJO BERMELLON
BRILLANTE Y SENALADA A CADA 250M. A LO LARGO

DE SU RECORRIDO VISBLE.

LA SOPORTERIA SE PINTARA CON UN FRIMARID Y

ENCIMA DE COLOR NEGRO ESMALTE BRLLANTE.

BRONCE DE 8.8KGKCM2

‘SUBE VALVLLA ELIMINADORA DEAIRE
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SALA SALA SALA IFICACION| (TRADUCCIGN) @
i AUDIOVISUAL || AUDIOVISUAL AUDIDVISUAL o v REPARACIEN] vacia LAS REDES PARA ALBANAL EXTERIOR SERAN DE
i @Q ) o) QD El @ TODA LA SOPORTERIA SE REALIZARA A BASE DE
B.T.Vv.p2" O) ID / SOLERA DE ACERQ DE 3/16", CON TAQUETE DE
@ﬁ [j D ﬁE " ” / A PLASTICO EXPANSIVO Y TOH
AN r e @ LA SEPARACION MINIMA DE LA RED DE ALBANAL
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CHAFLAN + p X AT & i
0.15 0.60 0.15 TAPA DE REGISTRO - N
B e S MURD-TABIGUE. ROJO MEDIACARA DE CONCRETO 0.60 . DETALLE No. 3 s o d T-t | 1 "
— DALA DE CONCRETO emlﬂaﬂo e IUaCIOH
015 — COLADERA DE CUPULA 444
1.00 o ALUMNO:
- ] MURO-TABIQUE ROJO SIN ESCALA | , )
] e o Dariel Mendez Vicentg
= ALBARAL ) e 2
0.15 T ((roveero 3)
FIRME DE CONCRETO > - = py SE'“FL%(?EQBE%E;END'M'ENTO
PLANTA DETALLE A 0.15 ARENERO " CLUB PUMAS C.U.
(SIN ESCALA) (SIN ESCALA) 4 : - —1 TooA RGN
| = T AV. ANTONIO DELFIN MADRIGAL ESQ.
CON AV. DEL,\MA’N“ CIUDAD UNIVERSITARIA,
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AR t \
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APLANADO PULIDO Conexion para Tubo de 102 mm (4”) b INST. SANITARIA
. - DETALLE No. 3 PLANTAALTA
APLANADO PULIDO MURO-TABIQUE ROJO MURO—TABIQUE ROJO REGISTRO DOBLE (AGUAS NEGRAS Y AGUAS GRISES) R T, 1o o VBRE 2010 =
. CHAFLAN -Clpula Removible 222(8.7") -
MEDIACARA DE CONCRETO . - “Recubrimiento de Pintura v o
ALBARAL . Anticorrosivo 12108 \ METROS J
DALA DE CONCRETO o DALA DE CONCRETO DATOS TECNICOS: & N
AL e g X U aterial:
T TAPA DE REGISTRO = = TAPA DE REGISTRO Contra - Fierro Colado  I—— - N
: 2 - DESARGA DE — = e ~perecae —
DETALLE A MINGITORIOS Y LAVABOS DESCARGA DE W.C. Stpula - e
1.00 Tubo 10 Cm (4”) de .
FIRME DE CONCRETO FIRME DE CONCRETO MURO-TABIQUE ROJO - soues 1 MURO—TABIQUE ROJO Didmetro HELVEX 100,444 COLADERAS
- GRISES ™
CORTE LONGITUDINAL CORTE TRANSVERSAL APLANADO PULIDO L] ] APLANADO PULIDO
(SIN ESCALA) (SIN ESCALA) CHAFLAN ] ] CHAFLAN
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nes | DESAGUEDE AGUAS NEGRAS

REGISTRO DE TABIQUE DE 40660 cms.
CONCOLADERA|
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T IR == ok LI
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T T - Al N
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NOTAS.

LAS TUBERIAS DE Fo.Fo, SE UNIRAN CON ESTOPA
ALQUITRANADA Y PLOMO
{ MACHO-HEMBRA ) O ACOPLAMIENTO RAPIDO.

LAS REDES PARA ALBANAL EXTERIOR SERAN DE
NCRETO.

5.50

\'\\‘\ % SOLERA DE ACERO  DE 3/16”, CON TAQUETE DE
N PLASTICO EXPANSIVO Y TORNILLO.

<
PENDIENTE PENDIENTE PENDIENTE PENDIENTE DE 1.00 mts,
MIN. 2% MIN. 2% MIN. 2% MIN. 2% 4@» LA PENDIENTE EN EL INTERIOR DE LOS
— EDIFICIOS SERA DEL 2 %.

LA SEPARACION MINIMA DE LA RED DE ALBANAL
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2 Q z
2 ‘TODA LA SOPORTERIA SE REALIZARA A BASE DE
Q
&
aQ 'CON RESPECTO A MUROS PERIMETRALES SERA

TODOS LOS DIAMETROS INDICADOS ESTAN
INDICADOS EN MILIMETROS MENOS
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TUBERIADE PV.C. TIROANGER SANTARIO PARA
""""" DESAGUE DE AGUAS GRISES Y FLUVIALES
‘TUBERIADE CONGRETO PARAALBARAL EXTERIOR
TUBERIADE PV C. TIROANGER SANTARIO PARA

DESAGUE DE AGLIAS NEGRAS
REJLLA

REGISTRO DE TABIQUE DE 40660 cms.
CONCOLADERA|
INDICA SENTIDO DE FLUJO

REGISTRO DE TABIQUE DE 4D60 cms.

TRAVPADE GRASA

TV.  INDICATUBOVENTILADOR

BAN.  INDICA BAJADA DE AGUAS NEGRAS
BAP.  INDIGA BAJADA DE AGUAS PLUVIALES
BAG.  INDICA BAJADA DE AGUAS GRISES

POZO DEVISTA

NOTAS,

LAS TUBERIAS DE Fo.Fo. SE UNIRAN CON ESTOPA
UITRANADA Y PLOMS
{ MACHO-HEMBRA ) O ACOPLAMIENTO RAPIDO.

LAS REDES PARA ALBANAL EXTERIOR SERAN DE
CONCRETO.

TODA LA SOPORTERIA SE REALIZARA A BASE DE
SOLERA DE ACERO  DE 3/16", CON TAQUETE DE
PLASTICO EXPANSIVO Y TORNILLO,

LA SEPARACION MINIMA DE LA RED DE ALBARAL
CON RESPECTO A MUROS PERIMETRALES SERA
DE 1.00 mts,

LA PENDIENTE EN EL INTERIOR DE LOS
EDIFICIOS SERA DEL 2 %.

TODOS LOS DIAMETROS INDICADOS ESTAN
INDICADOS EN MILIMETROS MENOS LOS
CONSIDERADOS EN LOS ALBANALES.
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DUCTO DE RETORNG
DUCTO DE EXTRAGCION

DIFUSOR DE INYECCION CON
REGULADOR

REJILLADE RETORNO §IN
REGULACION

UNIDAD PAQUETE
VENTILADOR DE EXTRACCION
EQUIPO DE ARE LAVADO

NOTAS

EL DUCTO DE LAS CAMPANAS DE EXlRABCICIN DEBERA
SER DE LAMINA NEGRA CALIERE ‘SOLDADURA

ORRIDA Y SELLADA PNTADO ooN PINTURA PLATEADA
PARA ALTA TEMPERATURA. EL DUGTO DEBERA CONTAR

LAS CHIMENEAS DE LOS EQUIPOS DEBERAN SER IE
LAMINA NEGRA CALIBRE 18 CON SOLDADURA CORRIDA'
SELLADA

LOS DUCTOS DE INYECCION DE AIRE ACONDICIONADO
‘QUE SE INSTALEN ENTRE PLAFON Y CUBERTA DERERAN

POR SU CARA EXTERIOR CON
AISLAMENTO DE FIBRA DE 1” DE ESPESOR RECUBERTO

‘CON PAPEL KRAFT Y FOIL DE ALUMINIO.
EL CONTRATISTA DEBERA VERIFICAR LAS DIVENSIONES
‘CON EL INSTALADOR DEL EQUIFO ANTES DE REALZAR
LAS PENETRACIONES AL TECHO (VER PLANOS
IRALES).

HACER LAS TRANSFORMACIONES Y DESVIAGIONES
NECESARIAS AL DUGTO PARA EVITAR CONFLICTOS CON

|mmamvskmumsmmm

CON LA ESTRUCTURA, ESTAS DESVIACIONES SERAN
REALIZADAS SOBRE PLAFON.
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EL CONTRATISTA DEBERA VERIFICAR LAS DIVENSIONES
CON EL INSTALADOR DEL EQUPO ANTES DE REALIZAR
LA PE AL TECHO (VER PLANGS

HACER LAS TRANSFORVACIONES Y DESVIACIONES
NECESARIAS AL DUCTO PARA EVITAR CONFLICTOS CON
LAESTRUCTURA

INSTALAR EL DUCTO VERTICAL LOS MAS DRECTO

. POSBLE AL VENTILADOR, SOLO HACER LAS
DIRECCION Y AUDITORIO DETALLE DE SOPORTERIA PARA DUCTOS DE AIRE ACONDICIONADO 5 [7 CEVICIES IECESRUS b T QOIS
1

REALIZADAS SOBRE PLAFCN.
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3
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DUCTO DE EXTRAGCION
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—X  EQUIPODEARELAVADO

NOTAS

EL DUCTO DE LAS CAMPANAS DE EXTRACCION DEBERA
SER DE LAMINA NEGRA CALIBRE 15 CON SOLDADURA
GORRIDA Y SELLADA PINTADO CON PINTURA PLATEADA-
PARA ALTA TEMPERATURA. EL DUGTO DEBERA CONTAR

LAS CHIMENEAS DE LOS EQUIPOS DEBERAN SER DE
LAMINA NEGRA CALIBRE 18 CON SOLDADURA CORRIDA Y
SELLADA

LOS DUCTOS DE INYECCION DE AIRE ACONDICIONADO
‘QUE SE INSTALEN ENTRE PLAFON Y CUBERTA DERERAN
POR SU CARA EXTERIOR CON
AISLAMENTO DE FIBRA DE 1” DE ESPESOR RECUBERTO
‘CON PAPEL KRAFT Y FOIL DE ALUMINIO.
EL CONTRATISTA DEBERA VERIFICAR LAS DIVENSIONES
‘CON EL INSTALADOR DEL EQUIFO ANTES DE REALZAR
LAS PENETRACIONES AL TECHO (VER PLANOS
IRALES).

HACER LAS TRANSFORMACIONES Y DESVIAGIONES
NECESARIAS AL DUGTO PARA EVITAR CONFLICTOS CON
LAESTRUCTURA.

INSTALAR EL DUCTO VERTICAL LOS MAS DIRECTO
POSBLE AL VENTILADOR, SOLO HACER LAS

CON LA ESTRUCTURA, ESTAS DESVIACIONES SERAN
REALIZADAS SOBRE PLAFON.
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4.7. Memorias descriptivas.

4.7.1. Memoria descriptiva arquitectonica.

El Centro de Alto Rendimiento de Futbol Soccer se desarrolla sobre un terreno con desniveles
naturales lo que nos lleva a realizar el disefio en plataformas respetando los niveles naturales del
predio.

Se cuenta con dos accesos, ambos accesos se localizan sobre la Av. Antonio Delfin Madrigal, para el
acceso vehiculary peatonal del personal del conjunto, un acceso peatonal para el area de lacanchade
exhibicion y dos zonas de estacionamiento para un total de 107 cajones.

Dentro del conjunto se desarrollan 3 cuerpos, el Edificio “A” (Direccion y Auditorio), Edificio “B”
(Concentracidn) y edificio “C” (Gimnasio y Clinica) contando con equipamiento deportivo distribuido
dentro del conjunto.

El Edificio “A” (Direccion y Auditorio) en planta baja se encuentra el area de Direccidén y Administracion
en 578.37 m*y el auditorio con capacidad para 285 espectadores en 874.00 m’, la planta alta alberga
el Centro de Formacion en 513.68 m®. Dentro de este edificio se llevan a cabo las funciones de control
y operaciéon del conjunto junto con la capacitacion y preparacién tedrica con respecto a temas
relacionados al futbol soccer. Se tiene una rampa para discapacitados en cada acceso del edificio, asi
como areas destinadas para discapacitados en el Auditorio.

El edificio “B” (Concentracidn) incluye las areas de dormitorios, recreacion y comedor con capacidad
para 92 personas en 2472.99 m’. Este edificio dispondra de 24 habitaciones con capacidad para 3
usuarios cada una, estas contaran con un bafo de uso simultaneo y 9 habitaciones para el cuerpo
directivo. La capacidad total de la concentracion da un total de 81 usuarios distribuidos en 3 niveles. El
area de recreacion tendra salas de entretenimiento y juegos de mesa. En este edificio se halla una
rampa para discapacitados en el acceso principal.

El edificio “C” (Gimnasio y Clinica) en este edificio se contemplo el Gimnasio en 1471.90 m® con una
cancha de basquetbol y una alberca semiolimpica como un complemento a la infraestructura
deportiva del conjunto, asi como un area de medicina y ciencias aplicadas al deporte en 284.00 m*con
areas de electroterapia, mecanoterapia, hidroterapia, psicologia, nutricion, radiologia, odontologia y
control antidoping. Al igual que los edificios anteriores, en este edificio existe una rampa para
discapacitados en cada uno de sus accesos.

Los tres edificios rodean a la plaza principal, esta plaza integra a los edificios, los estacionamientos y
la zona de canchas de practica.
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El equipamiento deportivo del conjunto consta de:

Una canchade futbol con gradas para exhibicion con capacidad para 864 espectadores.
Dos canchas de futbol para practicas.

Dos medias canchas.

Dos areneros para futbol de playa.

Una cancha de futbol rapido.

Dos canchas de tenis.

El conjunto tendra dos cisternas de agua potable, cada una con su cuarto de maquinas en el cual se
localiza el sistema hidroneumatico que da servicio a los edificios del conjunto, la primera cisterna esta
destinada a dar servicio al edificio “A” (Direccion y Auditorio) y al edificio “B” (Concentracion) y la
segunda cisterna esta destinada a dar servicios al edificio “C” (Gimnasio y Clinica).

También se tiene una planta de tratamiento de aguas pluviales y grises asi como sus respectivas
cisternas para aguas pluviales y grises tratadas, estas cisternas proporcionaran el agua para riego de
canchas y demas equipamiento deportivo asi como para jardines.

Se contara con un area destinada a jardineria y bodega general para dar mantenimiento al
equipamiento deportivo del conjunto.
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4.7.2. Memoria descriptiva estructural.

Edificio de Direcciony Auditorio.

El edificio estd formado por dos cuerpos separados por una junta constructiva, el cuerpo uno
corresponde al &rea de direccidny areateoricay el cuerpo dos corresponde al auditorio.

El proyecto se construira en un terreno ubicado en la zona | segun el Reglamento de Construcciones
del D.F., la capacidad de carga considerada para el disefio fue de 10 ton/m2. Teniendo en cuenta lo
anterior y que el edificio no rebasa los dos niveles, se decidio realizar la cimentacién del edificio a base
de zapatas aisladas y trabes de liga de concreto armado f'c = 200 kg/cm? permitiéndonos desplantar el
edificio sin ningun problema (ver plano E-01 y memoria de calculo de la cimentacién).

La superestructura esté disefiada a base de trabes y columnas de perfiles de acero (planos E-02 y E-
03). Las trabes seran de perfiles seccién IPR y placas soldadas, las columnas seran de perfiles
seccion IPR y placas de acero. Para los perfiles y placas se usara un acero ASTM A-36 fy=2530
kg/cm®. El modulo mas comun dentro del edificio es de 9.00 m x 5.50 m. Las trabes y columnas
llevaran un revestimiento protector contraincendio Top Heat 150 N con un espesor de 30 mm.

Los entrepisos del cuerpo uno y dos fueron resueltos a base de losacero IMSA seccién 4 cal. 24 con
conectores y apoyos abase de perfiles IPRacada2.75 m (Ver plano E-02, Detalle 1.).

Lalosa de azotea del cuerpo uno, que corresponde al area de direccidn y area tedrica, fue resuelta con
el mismo sistema de losacero IMSA seccién 4 cal. 24 con conectores y apoyos abase de perfiles IPR
acada?2.75m (Ver plano E-02, Detalle 1).

La cubierta del cuerpo dos, que corresponde al area de auditorio, fue resuelta por medio de una
estructura espacial constituida por nodos esféricos monopiezas dotados de orificios roscados y barras
de perfiles tubulares de acero con seccién circular, efectuandose una conexion entre las barras y
nodos por tornillo. El calculo de la estructura se realiza con una computadora mediante un programa
interno, basado en el método directo de la matriz de rigideces, este calculo lo realiza el proveedor.

La reticula que forma a la estructura es semioctaédrica con un modulo superior e inferior de 1.5 m x
1.5 my un peralte de 1 m. La estructura se apoya en su capa inferior sobre columnas a base de placas
de acero en el perimetro del auditorio.

La cubierta de la estructura estereométrica es a base de multipanel de 10 cm de espesor, las medidas
del panel utilizado en la cubierta es de 1.50 m de ancho X 9.50 m de largo con un acabado plastisol.

Daniel Méndez Vicente 77



CENTRO DE ALTO RENDIMIENTO DE FUTBOL SOCCER
cLuB PUMAS C.U.

78

4.7.3. Memoria descriptiva de acabados.
Edificio de Direccion y Auditorio.

El edificio de Direccion y Auditorio tendra como acabado exterior el sistema de “Fachada Ventilada” a
base placas ceramicas o tablacemento, este sistema nos permite la presencia de una camara de aire
en todo el muro facilitando la traspiracion de ella, protegiendo al edificio de filtracién de agua de lluvia y
nos facilita el aislamiento térmico, acustico (necesario en el area del auditorio) y contra el fuego.

La “Fachada Ventilada” es un revestimiento, consistente en la fijacion de perfiles anclados a la cara
externa de los muros, esa cara externa estara protegida por el aislamiento, los perfiles permiten hacer
una camara de aire entre el muro y el material de acabado externo, a la vez que estos mismos perfiles
hacen las veces de soporte de las placas (Ver planos F-01, F-02y F-03).

El acceso principal contara con una piel de cristal templado con un espesor de 16 mm con una
estructura de soporte a base de tensores, barras y arafias para asegurar la correcta fijacién de los
paneles de cristal templado. Los muros divisorios interiores estan construidos a base de muros
Durock con aplanados texturizados en tonos claros para dar un aspecto de amplitud y claridad. Los
plafones son reticulares acusticos de 60 cm x 60 cm. Los acabados en pisos son de loseta ceramica de
33cmx33cm.

Los acabados para las plazas y banquetas exteriores se construiran con concreto estampado, el
disefo del estampado tendra variaciones en color y textura entre las banquetas y plazas en funcién al
disefo de areas exteriores indicadas en los planos.

a) Accesibilidad paradiscapacitados.

El requerimiento especificado en el Reglamento de Construcciones del Distrito Federal indica que las
rampas para personas con capacidades diferentes tengan como minimo un ancho de 0.75 m, una
pendiente maxima del 8 % y una longitud méxima de 6 m, en el proyecto todas las rampas existentes
tienen una pendiente maxima del 8 %, una anchura minima de 1.20 m y una longitud maxima de 6 m,
por lo cual cumplimos con este requisito. Para los acabados en estas rampas se contempla lo
siguiente:

e Superficies con pavimentos antiderrapantes, firmes, uniformes y permeables.
e Barandal en amboslados del andador.
¢ Areasdedescanso sombreadas a cada 30 m como maximo.

b) Puertas y escaleras de emergencia.

Se considerd para este proyecto como minimo un nimero de 4 puertas de emergencia con
dimensiones de 1.20 m cumpliendo con lo especificado en el Reglamento de Construcciones para el
Distrito Federal. En adicion, al no tener ningun edificio con una altura mayor a 25 m no se requiere el
uso de una escalera de emergencia.
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4.7.4. Memoria descriptiva de instalacion eléctrica.

Se diseno una subestacion eléctrica con un transformador para soportar 250 kwatts convirtiendo la
energia de media tension a baja tensidén y una planta de energia de emergencia destinada a
alimentar el sistema de alumbrado de emergencia, estara principalmente provisto de lamparas que se
accionaran una vez que se interrumpa el suministro de energia eléctrica, iluminando las zonas que
conducen hacia fuera del local por un periodo aproximado de 4 horas.

El proyecto tendra elementos de iluminaciéon especial para cada area dependiendo de su uso
especifico. Contara con contactos normales y regulados para los locales que requieren el uso de
equipos de cdmputo y de enfermeria en las areas Clinica y Administrativas.

Las lineas de alimentacidn se haran a través de tuberias que correran desde la subestacion eléctrica
hasta los tableros particulares mediante trincheras y rieles para facilitar su mantenimiento y
reparacion.

Las canchas de practicas y la cancha de exhibiciéon contaran con torres de iluminacién con un nivel en
chancha de 2500 luxes manteniendo un rendimiento de color arriba del 90 % y una temperatura de
4250 grados kelvin de acuerdo a lo que establece la FIFA.

En lo que corresponde al alumbrado exterior en plazas, estacionamientos y areas verdes se
contempl6 utilizar un sistema fotovoltdico con lamparas LEDs el cual permitira reducir
considerablemente el consumo de energia del conjunto utilizando la energia solar. A continuacion se
describen las caracteristicas del sistema.

Elementos que lacomponen:

Elemento Cantidad Descripcion Vida util
Panel Solar 1 Médulo FV de Silicio Cristalino de 170W o 2 médulos de 85W. | >25 afios
Lampara 1 Lampara de LEDs APLED 2036 de 24Vcd, 42W. >10 afos
Banco de 5 Bateria AGM ciclo profundo sellada, libre de mantenimiento 10 af
Baterias 12V 110AH. >19 anos
Tempo- 1 Controlador de carga FV ¢/microprocesador para carga PWM 10 afios
controlador y encendido automatico, 24V 10A >
Soporte
para Panel 1 Soporte tropicalizado tipo lateral para 1 médulo FV de 170W. | >15 afios
Solar
Gabinete Gabinete para intemperie con soportes, abrazaderas y =
para 1 tornillos para alojar 2 baterias de 110AH y tempocontrolador >15 anos
Baterias P ) y temp )
Brazo para Brazo galvanizado de 1.5m, 1 1/4” de diametro con =
o 1 . >10 afos
Luminaria abrazaderas y tornillos.
Cables y 3.0m, 2.5m | Tramos de cable 2x14 AWG. Todos los tramos con terminales 15 afos
Conexiones y 0.4m y zapatas. >
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Caracteristicas fotométricas:

ECOKIT 2036

lluminancia promedio a 7m de altura 14 luxes
Distancia m dxima recomendada entre postes 16 m
lluminancia promedio a 9 m de altura 12 luxes
Distancia m dxima recomendada entre postes 20 m

Curvasdeiluminancia:

Lampara a una altura de 7 m. Lampara a una altura de 8 m.

04m

6.16m

10.99m
S
S6m
1

Lampara a una altura de 9 m. Lampara a una altura de 10 m.

a) Cable estructurado y telefonia.

El proyecto incluye una pequefia red de cable estructurado para el uso de computadoras y sistema de
intercomunicacion, asi mismo ductos para la instalacion de telefonia en zonas donde, de acuerdo al

proyecto, se requerira.
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4.7.5. Memoria descriptiva de instalacion hidraulica.

El sistema de distribucion hidraulico del conjunto comprende la alimentacion a partir de la red
municipal hacia las cisternas del conjunto mediante una toma domiciliaria sobre la Av. Antonio Delfin
Madrigal, asi como la distribucion del suministro de agua por medio de un equipo de bombeo
hidroneumatico disefiado para abastecer el conjunto.

El almacenamiento se hard mediante dos cisternas, la primera de ellas abastecera al edificio “A”
(Direccion y Auditorio) y al edificio “B” (Concentracidn), la segunda cisterna abastecera al Edificio “C”
(Gimnasioy Clinica).

La cisterna que proporcionara agua a los edificios A y B tendra una capacidad de 94.00 m°. La
capacidad total mencionada contempla la dotacion diaria y la dotacion contra incendio requerida por el
Reglamento de Construcciones del D.F., la dimensidn requerida es de 2.28 m X 6.90 m X 6.00 m
dividida entres celdas.

El suministro hidraulico se realizara mediante un equipo hidroneumatico disefiado especialmente para
este proposito particular. La tuberia a utilizar sera de cobre provista de véalvulas y llaves de paso en
cada seccionamiento para poder realizar reparaciones en los muebles sanitarios y que no se
interrumpa el suministro de agua a los nucleos restantes.

El equipo hidroneumatico propuesto tiene las siguientes caracteristicas:

e Tanque precargado marca WELI-MATE modelo WM35WB fabricado en fibra de vidrio con
membrana intercambiable de 0.61 m de diametro por 1.89 m de alto para una presién maxima
de 8.8 kg/cm’. y capacidad nominal de 450 .

e Motobomba centrifuga horizontal con succiéon roscada de 38 mm de diametro y descarga
roscada por arriba de 32 mm de diametro acoplada directamente a motor eléctrico horizontal
de7.5HP, 220V, 3fases.

Toda la tuberia para agua fria se pintara de color blanco de esmalte brillante y sera sefialada a cada
2.50 malolargo de su recorrido visible.

La red de tuberias exteriores se distribuird mediante de trincheras de 0.60 m de ancho. La soporteria
interna se hara por piso en planta baja y suspendida de la losa en planta alta, toda la soporteria sera
galvanizaday se pintara con un primario y encimade color negro esmalte brillante.
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a) Red de proteccion contraincendio.

Cada edificio contara con un sistema de proteccién contra incendio el cual funcionara con una bomba
eléctrica y una diesel (esta Ultima bomba entra en accion cuando el suministro de energia eléctrica
este interrumpido).

Ambas bombas estaran conectadas a la cisterna de 94.00 m’, la cual contempla la dotacién contra
incendio requerida y la dotacion diaria marcada por el Reglamento de Construcciones del D.F. (ver
plano IH-3), las caracteristicas de las bombas son las siguientes:

Motobomba contra incendios eléctrica NFPA-20 con succion roscada al final de 51 mm de
diametro y descarga por arriba de 38 mm de diametro, accionada directamente a motor
eléctrico de 15 hp, 220v, 3 fases.

Bomba contraincendios auxiliar NFPA-20 con succién brida de 51 mm de diametro y descarga
por arriba roscada de 38 mm de diametro accionada directamente por el motor a diesel de 20

hp.

Lared de proteccién contraincendio se distribuira mediante la misma trinchera en la que se distribuye
la red hidraulica.

Cada acceso de los edificios contaran con tomas siamesas para uso exclusivo de los bomberos.
Adicionalmente estaran provistos de anaqueles con mangueras asi como extinguidores colocados en
lugares estratégicos de acuerdo con lo que indica el Reglamento de Construcciones del Distrito
Federal al respecto.

A continuacion se describen las caracteristicas de los componentes del sistema de proteccidon contra
incendio.

Toma siamesa de 76 mm de diametro con roscay campana a base de fo.fo. 76 mm.

Gabinete metélico para alojar mangueray extinguidor fabricada en lamina del No. 20 debiendo
ser pieza completa sin uniones en el fondo, con puerta de cristal corrido de 3 mm de espesor,
abisagrada con cerradura y acabado de pintura anticorrosiva en color rojo y pintado por dentro
condimensiones de 85 cm x 88 cm x 25 cm a una altura de 75 cm. Las mangueras ubicadas en
cada gabinete seran de tejido de poliéster 100% sintético con tubo interior de hule y 30 m de
largo, dividida en 2 tramos de 15 m con coples giratorios y se montara en pliegues sobre su
suporte.

Extinguidor de 9 kg de polvo quimico ABC con cartucho interior de gas carbdnico, valvula de
operacion de niquel y aluminio, manijas de acero inoxidable, valvula de seguridad, manguera
de descargay soporte parasuinstalacion.
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4.7.6. Memoria descriptiva de instalacion sanitaria.

Dentro del conjunto se tomo la decision de realizar un sistema de desalojo de aguas negras y un
sistema de desalojo de aguas pluviales y grises, este ultimo sistema se propuso teniendo en cuenta
que dentro del conjunto existe un nimero considerable de areas verdes y equipamiento deportivo con
césped y para satisfacer la dotacidon que se necesita para su correcto mantenimiento se tomo la
decisionde contemplar el aprovechamiento de las aguas pluvialesy grises.

a) Red de aguas negras.

En lo que corresponde al drenaje sanitario se utilizara una red de drenaje independiente a la de las
aguas pluviales contando con las preparaciones necesarias para confluir a la red general de drenaje
sanitario del conjunto y descargando finalmente a la red municipal.

Latuberia para la ventilacion de los muebles sanitarios se propone de P.V.C. sanitario con campana o
de cementar, los diametros de la tuberia de ventilacién se indican en el plano correspondiente. (Ver
planos I1S-01, 1S-02, 1IS-03) El diametro minimo indicado para la ventilacion es de 2”.

La red sanitaria interna sera de tuberia de P.V.C. sanitario tipo anger con anillo de goma uniéndose por
acople y en caso de piezas de P.V.C. sanitarias lisas se cementaran. La pendiente minima de la red
interna sera del 2%.

Laredinterna descargara sobre registros de mamposteria o concreto simple, estos estaran colocados
a unadistancia no mayor a 10 m entre cada uno y en cambios de direccidn. Las dimensiones minimas
interiores de los registros deberan de ser de 40 cm x 60 cm para una profundidad de 1 m, de 50 cm x 70
cm para profundidades de 1 ma2my de 60 cm x 80 cm para profundidades mayores a2 m.

Estos registros estaran conectados entre si por albanales con tuberia de concreto con una pendiente
minima de 1.5% y descargaran en pozos de vista de la red general del conjunto. Existiran registros
dobles de mamposteria o concreto simple en los cuales descargaran aguas negras y aguas grises (ver
plano IS-02, detalle 3), esto se realizara en espacios en los que no es posible colocar un registro para
cada sistema, separandolos mas a delante en sus respectivas redes de desalojo. Cuando los registro
sean colocados dentro del edificio deberan de contar con doble tapa con cierre hermético para evitar
los malos olores.

La red general del conjunto ha sido disefiada para drenar todas las aguas negras que se viertanen ella
y estd compuesta por pozos de vista y albafales con tuberia de concreto con una pendiente minima de
1.5 %. Estared general descargara finalmente a un pozo de visita existente de la red municipal.

Todos los albanales con tuberia de concreto seran tendidos en zanjas de 30 cm de ancho rellenas
con material producto de excavacion y una pendiente minima del 1.5%.
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Los diametros de las tuberias estan indicados en pulgadas en el plano correspondiente (Ver planos
1IS-01, 1S-02, 1S-03).

Es necesario hacer énfasis en que los nucleos sanitarios deberan tener la instalacién de ventilacion
para evitar los malos olores producidos por las descargas hacia las bajadas de aguas negras.

Se debera cumplir con lo indicado en los planos correspondientes para el buen funcionamiento de este
sistema de instalacién de drenaje de aguas negras en conjuncion con el sistema de ventilacion
propuesto.

b) Red de aguas pluvialesy grises.

El conjunto cuenta con una red de desalojo de aguas pluviales y grises separada de la red de desalojo
de aguas negras, de esta forma las aguas pluviales y grises son conducidas hacia una planta de
tratamiento de aguas en la cual se lleva el proceso de filtrado para poder reutilizarlas en jardines y
canchas, la planta contara con una cisterna de 18 m° de capacidad, la cual estara conectada alared de
suministro para riego de las areas mencionadas.

La red aguas pluviales en los edificios se compondra de coladeras de azotea, bajadas de PVC
sanitario, registros de mamposteria o concreto y registros con coladeras.

Las bajadas de aguas pluviales provenientes de las azoteas de los edificios seran de P.V.C. sanitario
de tipo anger con anillo de goma uniéndose por acople y en caso de piezas de P.V.C. lisas se
cementaran. La pendiente minima de lared interna sera del 2%.

Lared externa sera de albanales con tuberia de concreto simple con una pendiente minimadel 1.5%y
seran tendidos en zanjas de 30 cm de ancho rellenas con material producto de excavacion, esta red
estard conectada a registros de mamposteria o concreto. Los diametros de las tuberias estan
indicados en pulgadas en el plano correspondiente (Verplanos IS-01, IS-02, IS-03).

Dentro de lared externa existiran registros con coladerasy areneros para captar el agua pluvial de las
plazas (Ver plano IS-02). Las dimensiones minimas interiores de los registros deberan de ser de 40 cm
x 60 cm para una profundidad de 1 m, de 50 cm x 70 cm para profundidadesde 1 ma2m, y de 60 cm x
80 cm para profundidades mayores a2 m.

Todos los registros estaran colocados a una distancia no mayor a 10 metros entre cada uno y en
cambios de direccidn.
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4.8. Memorias de calculo.

4.8.1. Memoria de calculo estructural - cimentacion.

a) Analisis de cargas de losa de azotea.

LECHADA DE CEM-CAL-ARENA
PROP 1:1:6 Y ESPESOR DE 5MM
ACABADO EScOBILLADO

ENLADRILLADO,
LADRILLO DE 2.5X13X26 c™M

MORTERO CEM-ARENA PROP 1:6
PARA RECIBIR ENLADRILLADO

IMPERMEABILIZANTE

///
ENTORTADO DE MORTERO /
CEM-ARENA PROP. 1:4

RELLENO DE TEZONTLE

LOSACERO SECCION 4 CAL. 24
CON CONECTORES

PLAFON

—

VIGA IPR
(TIPO)

l

LosA DeE AlJoTEA

LECHADA 1
ENLADRILLADO (1
MORTERO (1
IMPERMEABILI[JANTE (1
ENTORTADO 1
Te[JonTLE @
LOSACERO SECCION 4 CAL 24

- LAMINA (1

- CONCRETO (0
PLAFAN (1

SUMA DE MATERIALES
CARGA VIVA
MOBILIARIO Y EQUIPO

CARGA ACCIDENTAL (10 %)

TOTAL

795.50 KG/M2

mM[] m[]o.0os5[] 900«ke/M[] ) = 9.5KE
m[] m[]o.03[] eoDks/M[] ) = 48 kG

M wm|]0.04 (] 2100«ke/M] ) = B4 ke

M wm[]o.001 [0 1%s/M[]) = 0.015 KG
M ] 0.0z P00 KG/M ) = 38 kG

™M ] 0.10 200 KG/M ) = 120 KG

M X 1 MX 5.7 KG/M2) = B.7 KG
.095 M3 X 2400 KG/M?3) = 228 kG

M X 1M X 40 KG/M2) = 40 KG

796 KG/M2
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86

LOSETA CERAMICA

b) Analisis de cargas de losa de entrepiso.

T T T T —0.006
) —10.04
~— T 0.06
3 . E i —t 0.1235
MORTERO CEM-ARENA PROP 1:6 . - i y : 0.0635
PARA RECIBIR LOSETA

LOSACERO SECCION 4 CAL. 24

- ‘ VIGA IPR ‘

8
(TIPO)
CON CONECTORES J—_I J—_I
PLAFGN —
LOSA DE ENTREPISO
LOSETA CeR[|MICA (1m[] mo.ooe[]zoo0ke/M] ) = 12k
MORTERO (1M mjo.oalz100ke/M] ) = B4ko
LOSACERO SECCIAN 4 CAL 24
- LAMINA (1 MX 1 MX 5.7 KG/M?2) = 5.7 KG
- CONCRETO (0.095 M2 x 2400 KG/M3) = 228 KG
PLAFON (1 MX TM X 40 KG/M2) = 40 kG
369.70 KG
SUMA DE MATERIALES = 369.70
CARGA VIVA = 350
MOBILIARIO Y EQUIPO = 50
CARGA ACCIDENTAL (10 %) = 76.97
SOBRECARGA = 40
TOTAL = 886.67 KG/M2 ~ 887 KG/M2
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c) Dimensionamiento de cimentacion.

Dimensionamiento de zapata aislada correspondiente a la interseccion del eje A y el gje 2.

@ Area = 12.37 m2

— Resistencia de terreno = 10 Ton

Area = 12.37 m2 | w azotea = 796 kg/m2

@ *___ 1L 8 w entrepiso = 887 kg m2
(Yo}

Losa de azotea

= 9 846.52 kg
62.25%| 12.37 m2 x 796 kg/m2 =

Losa de entrepiso

Viga principal
12.37 m2 x 887 kg/m2 = 10 972.19 kg

225 +55=775mts

7.75 mts x 78 kg/m = 604.5 kg Peso de estructura 1 768.75 k
Suma 22 587.46 kg

Viga secundaria

Peso propio de zapata (10 %)
2.25 mts x 73 kg/m = 164.25 kg 2258.74 kg

Total 24 846.20 kg

Columna

24 846 kg = 24.84 ton
7.8 mts x 128.22 kg = 1000 kg

Area de zapata =

24.84 ton/10 ton = 2.48
Peso total de estructura

=
Estructura = 1 768.75 kg J248-157
Z-1 = 1.60 mts x 1.60 mts
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Dimensionamiento de zapata aislada correspondiente a la interseccion del eje C y el eje 2.

Area = 24.84 m2

Resistencia de terreno = 10 Ton

I
‘@k F w azotea = 796 kg/m2

i K) w entrepiso = 887 kg m2
AN
[ JL Losa de azotea
k 9.00 |
Area = 24.84 m? 34.84 m2 x 796 kg/m2 19 772.64 kg
Losa de entrepiso
Viga principal
34.84 m2 x 887 kg/m2 22 033.08 kg
2.75+9.0 =11.75 mts -
11.75 mts x 78 kg/m =916.5kg
Peso de estructura 2245 kg
Suma 44050.72 kg
Viga secundaria
Peso propio de zapata
9 mts x 73 kg/m = 657 (10 %) 4 405.07 kg
657/2 = 328.5 kg
Total 48455.79 kg

Columna
48455.8 kg =48.45ton
7.8 mts x 128.22 kg = 1 000 kg

Area de zapata =

48.45 ton/10 ton = 4.84 m2
Peso total de estructura

J _
Estructura = 2245 kg 4.84=220
Z-2 = 220 mtsx2.20 mts
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Dimensionamiento de zapata aislada correspondiente a la interseccion del eje B y el eje 2.

Area =37.12m2

— Resistencia de terreno = 10 Ton

| w azotea = 796 kg/m2

o
@-—-4-—-—-—- pX w entrepiso = 887 kg m2

N Losa de azotea
k 6.75 1 37.12m2 x 796 kgma = 29 247-52kg
Area=37.12 m?
Losa de entrepiso
Viga principal
37.12 m2 x 887 kg/m2 = 32 925.44 kg
6.75 + 5.5 =12.25 mts
12.25 mts x 78 kg/m = 955.5 kg Peso de estructura 0 448.95 Kk
Suma 64 921.21 kg
Viga sectndaria Peso propio de zapata
6.75 mts x 73 kg/m = 492.75 kg (10 %) 6 492.12 kg
Total 71 413.33 kg

Columna

7.8 mts x 128.22 kg = 1 000 kg 71413.33 kg =71.411on

Area de zapata =

71.41 ton/10 ton = 7.14

J714-267

Peso total de estructura

Estructura = 2 448.25 kg

Z-3 = 270 mts x2.70 mts
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Dimensionamiento de zapata aislada correspondiente a la interseccién del eje C y el eje 2.

? Area = 49.68 m2
10 Ton

Resistencia de terreno =

5
i

| w azotea = 796 kg/m2

?
{

i
*
|
i

w entrepiso = 887 kg m2

Losa de azotea

k
K

7N
©
o
S
a2

49.68 m2 x 796 kg/m2 39546 kg
Area = 49.68 m? =

Losa de entrepiso
Viga principal
49.68 m2 x 887 kg/m2 44 066.16 kg
225 +55=7.75mts =

7.75 mts x 78 kg/m = 604.5 kg

Peso de estructura 2788 kg
Suma 86 400.16 kg

Viga secundaria Peso propio de zapata

225 mts x 73 kg/m = 164.25 kg (10 %) 8640 kg

Total 95 040.16 kg

Columna

95 040.16 kg = 95.04 ton
7.8 mts x 128.22 kg = 1 000 kg

Area de zapata =

95.04 ton/10 ton = 9.50 m2

J9.50 = 3.08

Peso total de estructura

Estructura = 1 768.75 kg

Z—4 = 3.10 mts x3.10 mts
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4.8.2. Memoria de calculo de luminarias.

A continuacion se desarrolla el célculo de luminarias necesarias para los principales locales del
edificio. La distribucién de las luminarias se muestra en el plano de instalacion correspondiente.

local: Auditorio

1.- Nivel de iluminacién constante como objetivo de diseino
Ec= 60 luxes

2.-Tipo, sistema y flujo en lumenes

Incandescente BELLALUX K SL 60 semidirecto empotrado
1 X 60 w = 60 w

flujo 820 lumenes por lampara

3.- indice de relacion del local

A= 16.60
L = 19.00
h= 7.00
H= 6.40
AxL 315.40
K= _— = —_— = 1.38
H(A+L) 227.84

4.-Porcentajes de reflexion.

piso 30%
paredes 50%
techo 80%
5.-C.U

C.U.= 0.62

6.- F.P.R. (factor de perdida recuperable)

depreciacion del rendimiento luminoso = 0.90
acumulacion de polvo en luminaria - 0.97
acumulacién de polvo en paredes = 0.97
FP.R.= 0.90 X 0.97 X 0.97
F.P.R.= 0.85
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7.- N° de luminarias

N° de Ec x sup
luminarias

C.U. x F.P.R x F.P.N.R x ltmenes por lampara x N° de |amparas por unidad

o 18924.00
N® de - - 43.96
luminarias 430.52
N.o de. = 43.96 = 44 luminarias
luminarias
8.- Ec Final
[Gmenes totales = 36080

C.U. x Limenes totales x F.P.R. x F.P.N.R

Ec final =
sup
. 18942.80
Ec final = = 60.06
315.40
9.- controladores
600  watts por apagador

2640.00 apagadores

m = 4.40 = 5 de 480 watts
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local: Consulta bibliografica

1.- Nivel de iluminacidn constante como objetivo de disefo
Ec = 300 luxes

2.-Tipo, sistema y flujo en lumenes
fluorescente slimline semidirecto empotrado

4 X 20w = 80 w
60 x 60
flujo 2600 [Gmenes por [ampara

3.- indice de relacion del local

A= 6.74
L = 13.95
h= 2.85
H= 2.05
AxL 94.02
K= —_— = E— = 2.22
H(A+L) 42.41

4.-Porcentajes de reflexion.

piso 30%
paredes 50%
techo 80%
5.- C.U.

C.U.= 0.74

6.- F.P.R. (factor de perdida recuperable)

depreciacion del rendimiento luminoso = 0.90
acumulacion de polvo en luminaria = 0.97
acumulacion de polvo en paredes = 0.97
F.P.R. = 0.90 X 0.97 X 0.97
F.P.R. = 0.85

7.- F.P.N.R. (factor de perdida no recuperable)
factor de balastra
factor de divisiones interiores

0.93
0.80

FPNR. = 0.74
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8.- N° de luminarias

N° de Ec xsup
luminarias

C.U. x F.P.R x F.P.N.R x limenes por lampara x N° de lamparas por unidad

o 28206.90
N. de_ = — = 11.63
luminarias 2424.34
N.o dg = 11.63 = 12 luminarias
luminarias
9.- Ec Final
limenes totales = 62400
Ec final C.U. x Lumenes totales x F.P.R. x F.P.N.R
= sup
i 29092.11
Ec final _ 309 .41
= 94.02
10.- controladores
600 watts por apagador
80 watts X 12 = 960
960.00 i 160 _ 5 apagadores
600.00 - ' - de 480 watts
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local: Oficina Director

1.- Nivel de iluminacién constante como objetivo de diseio
Ec = 300 luxes

2.-Tipo, sistema y flujo en limenes
fluorescente slimline semidirecto empotrado

4 X 20w = 80 w
60 x 60
flujo 2600 [Gmenes por lampara

3.- indice de relacion del local

A= 410
L= 5.50
h = 2.45
H= 1.65
AxL 22.55
K= E— = e = 1.42
H(A+L) 15.84

4.-Porcentajes de reflexion.

piso 30%
paredes 50%
techo 80%
5.- C.U.

C.U. = 0.62

6.- F.P.R. (factor de perdida recuperable)

depreciacion del rendimiento luminoso - 0.90
acumulacién de polvo en luminaria = 0.97
acumulacion de polvo en paredes = 0.97
F.P.R. = 0.90 X 0.97 X 0.97
F.P.R. = 0.85

7.- F.P.N.R. (factor de perdida no recuperable)

factor de balastra = 0.93
factor de divisiones interiores = 0
F.PN.R. = 0.93
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8.- N° de luminarias

N° de Ec x sup
luminarias

C.U.x F.P.R x F.P.N.R x limenes por ld&mpara x N° de lamparas por unidad

o 6765.00
N. dg = _— = 2.66
luminarias 2539.01
N.o de. = 2.66 = 3 luminarias
luminarias
9.- Ec Final
[Gmenes totales = 15600

C.U. x Lumenes totales x F.P.R. x F.P.N.R

Ec final =
sup
, 7617.02
Ec final = —— = 337.78
22.55
10.- controladores
600  watts por apagador
80 watts X 3 = 240
240.00
—_— = 0.40 = 1 apagador de
600.00 480 watts
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local: Sala de juntas

1.- Nivel de iluminacién constante como objetivo de diseio
Ec= 300 luxes

2.-Tipo, sistema y flujo en limenes
fluorescente slimline semidirecto empotrado

4 X 20w = 80 w
60 x 60
flujo 2600 [Gmenes por lampara

3.- indice de relacion del local

A= 4.30
L= 7.25
h = 245
H= 1.65
AxL 31.18
K= _— - —— . 1.64
H(A+L) 19.06

4.-Porcentajes de reflexion.

piso 30%
paredes 50%
techo 80%
5.- C.U.

C.U. = 0.62

6.- F.P.R. (factor de perdida recuperable)

depreciacion del rendimiento luminoso - 0.90
acumulacién de polvo en luminaria = 0.97
acumulacion de polvo en paredes = 0.97
F.P.R. = 0.90 X 097 X 0.97
F.P.R. = 0.85

7.- F.P.N.R. (factor de perdida no recuperable)

factor de balastra = 0.93
factor de divisiones interiores = 0
F.P.N.R =. 0.93
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8.- N° de luminarias

N° de Ec x sup
luminarias

C.U. x F.P.R x F.P.N.R x lumenes por lampara x N° de lamparas por unidad

o 9352.50
N° de L - 3.68
luminarias 2539.01
N.o de_ = 3.68 = 4 luminarias
luminarias
9.- Ec Final
I[Gmenes totales = 20800
Ec final C.U. x Lumenes totales x F.P.R. x F.P.N.R
= sup
i 10156.03
Ec final _ 305 77
= 31.18
10.- controladores
600 watts por apagador
80 watts X 4 = 320
320.00
—_— = 0.53 = 1 apagador de
600.00 480 watts
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4.8.3. Memoria de calculo de cisterna.

La cisterna fue calculada y dimensionada para dar servicio a el edificio de Direccion y Auditorio y al
edificio de Concentracion, a continuacion se muestra el procedimiento realizado para el célculo de la
capacidady el dimensionamiento.

Edificio: Direccion y Auditorio.
Dotacion minima segun el .
Area Reglamento de Usuarios L|tr<<))sr téc:;a;es
Construcciones del DF P
oficinas 50 litros/persona /dia 15 personas 750 litros
auditorio 10 litros/asistente/dia 376 asistentes 3760 litros
aulas 25 litros/alumno/turno 96 alumnos 2400 litros
Total 6910 litros
Edificio: Concentracion.
Dotacion minima segun el .
Area Reglamento de Usuarios thrzsr té?‘za;es
Construcciones del DF P
Dormitorios 300 litros/huésped /dia 81 personas 24300 litros
Comedor 12 litros/comensal/dia 92 asistentes 1104 litros
Area d_e, 25 litros/asistente/turno 29 alumnos 725 litros
recreaciéon
Total 26129 litros
Suma total de los dos edificios 33039 litros = 34 m® dotacion diaria
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Provision contra incendio.
Area M? Dotacién minima Litros totales
por area
administrativo — auditorio -aulas 2349.4 m? 5 litros/dia/m® 11747 litros
dormitorios — comedor — drea de 2 . ) .
recreacion 2682 m 5 litros/dia/m 13410 litros
Total 25157 litros
25 157 litros = 26 m°
Dotacion diaria requerida.
Dotacion minima ‘. . .
diaria Dotacion contra incendio total
34 m 26 m® 60 m®

Calculo de cisterna.

34 m®x 2 dias =68 m®

68 m® (dotacién diaria) + 26 m® (dotacién contra incendio) = 94 m®

Dimensiones.

228 x 6.9 x 6=9439m°
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4.9. Costos.

El siguiente presupuesto fue elaborado a base de costos paramétricos obtenidos de labase de datos
de Paramétricos EN-LINEA del Instituto Mexicano de Ingenieria de Costos (IMIC) actualizados a
Septiembre del 2010.

4.9.1. Costo del terreno.

El proyecto se desarrolla en un predio propiedad de la UNAM destinado para equipamiento deportivo
por lo cual el costo del terreno es considerado cero.

4.9.2. Costo de edificacion.

En la siguiente tabla se muestra el precio unitario de la edificacion asi como el precio unitario por m*de
cada edificio. El precio unitario mostrado en la tabla incluye un 28 % de sobrecosto del costo directo.

Precio Unitario
Precio Unitario
por m’ (incluye el sobrecosto
del 28 % del C.D.)

Area

Edificio A (Direccion y Auditorio)
. Direccion
o Areatedrica 1966.05 m2 $11,164.11 $21,949,198.13
. Auditorio

Edificio B (Concentracion)

. Domitorios 2472.99 m2 $8,277.75 $20,470,788.97
. Comedor

Edificio C (Gimnasio y Clinica)
. Gimnasio 1755.90 m2 $11,258.28 $19,768,411.79
. Clinica
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a) Costo del edificio “A”.

Costos indirectos y e L2

. I§('iificio A o A Precio Unitario Costo Directo utilidades del .
(Direcciony Auditorio) Area 100% tructor (28 % del (incluye el
por m ( /o) constructor (28 % de ST
del 28 % del C.D.)
Direccion 513.68 m2 $7,000.00 $3,595,760.00 $1,006,812.80 $4,602,572.80
Areatedrica 578.37 m2 $6,000.00 $3,470,220.00 $971,661.60 $4,441,881.60
Auditorio 874.00 m2 $9,000.00 $7,866,000.00 $2,202,480.00 $10,068,480.00
3;5:5%:6 Fachada 1472.00 m2 $2,215,831.04 $620,432.69 $2,836,263.73
Subtotal 1 1966.05 m2 $11,164.11 $17,147,811.04 $4,801,387.09 $21,949,198.13

b) Costo del edificio “B”.

Precio Unitario
Costos indirectos y

Edificio B A Precio Unitario Costo Directo - .
A Area utilidades del (incluye el
(Eancuhacin) pon (100%) constructor (28 %) sobrecosto
del 28 % del C.D.)
Concentracion 2,182.14 m2 $7,581.58 $12,925,051.04 $3,619,014.29 $16,544,065.33
Comedor 290.85 m2 $6,107.63 $1,387,815.72 $388,588.40 $1,776,404.12
Sistema de Fachada
Ventilada 1116.00 m2 $1,679,937.12 $470,382.39 $2,150,319.51
Subtotal 2 2,472.99 m2 $8,277.75 $15,992,803.88 $4,477,985.09 $20,470,788.97
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c) Costo del edificio “C”.

Precio Unitario

Edificio C . Precio Unitario Costo Directo Costos indirectos y (incluye el

(Gimnasio y Clinica) B por m (100%) coztslt"rﬂ?:(tigrs (gglo/) sobrecosto

R del 28 % del

C.D.)

Gimnasio 1,471.90 m2 $9,998.82 $11,497,856.71 $3,219,399.88 $14,717,256.59
Clinica 284.00 m2 $6,077.00 $1,725,868.00 $483,243.04 $2,209,111.04
Sistema de Fachada
Ventilada 1,116.00 m2 $2,220,347.00 $621,697.16 $2,842,044.16
Subtotal 3 1,755.90 $11,258.28 $15,444,071.71 $4,324,340.08 $19,768,411.79

d) Costo de Urbanizacion.

Costos indirectos y

Precio Unitario

L i Precio Unitario Costo Directo S (incluye el
Urbanizacion Area utilidades del
por m (100%) sobrecosto
constructor (28 %) del 28 % del
C.D.)
Estacionamiento 3728.62 m2 $491.95 $1,433,031.44 $401,248.80 $1,834,280.24
Calles 6261.02 m2 $344.67 $1,685,946.60 $472,065.05 $2,158,011.65
Puente peatonal 171.55 m2 $5,447.01 $730,027.23 $204,407.62 $934,434.85
Subtotal 4

10161.19 $6,283.63 $3,849,005.27 $1,077,721.47 $4,926,726.74
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e) Costo de Cisterna.

Precio Unitario

Costos indirectos y

5 A Precio Unitario Costo Directo o (incluye el
Cisterna Area utilidades del
por m (100%) constructor (28 %) sobrecosto
del 28 % del
C.D.)
Subtotal 6 49.28 $2,322.07 $89,399.67 $25,031.91 $114,431.58

f) Costo de Equipamiento deportivo.

Precio Unitario
Costos indirectos y
Equipamiento deportivo Pza. Costo Directo (100%) utilidades del constructor (incluye el
(28 %) sobrecosto
del 28 % del C.D.)

Cancha de tenis 2 $211,997.76 $59,359.37 $271,357.13
(600.00 m2)

Cancha de futbol rapido 1 $178,827.54 $50,071.71 $228,899.25
(2190.00 m2)

Cancha de futbol de playa 2 $1,097,828.24 $307,391.91 $1,405,220.15
(1240.00 m2)

Medias canchas de futbol 2 $342,863.64 $96,001.82 $438,865.46
(3720 .00 m2)

Canchas de practicas de 2 $553,005.88 $154,841 .65 $707,847.53

futbol (6000.00 m2)

Cancha de futbol para 1 $276,502.94 $77,420.82 $353,923.76
exhibicién (6000.00 m2)

Gradas para cancha de 1 $1,746,736.25 $489,086.15 $2,235,822.40
exhibicion (750.00 m2)

Subtotal 7 $4,407,762.25 $1,234,17343 $5,641,935.68
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g) Costo Total de Conjunto.

Precio Unitario
Costos indirectos y (incluye el
utilidades del constructor sobrecosto del 28 %
(28 % del C.D.) del C.D.)

Costo Directo (100%)

Edificio A (Direccion y Auditorio)
. Direccion
. Area tedrica
. Auditorio

$17,147,811.04 $4,801,387.09 $21,949,198.13

Edificio B (Concentracion)

. Dormitorios $15,992,803.88 $4,477,985.09 $20,470,788.97
. Comedor
Edificio C (Gimnasio y Clinica)
. Gimnasio $15,444,071.71 $4,324,340.08 $19,768,411.79
. Clinica
Urbanizacion
. Estacionamiento
. Puente peatonal $3,849,005.27 $1,077,721.48 $4,926,726.75
. Calles
Cisterna $89,399.67 $25,031.91 $114,431.58
Equipamiento deportivo $4,407,762.25 $1,234,173.43 $5,641,935.68
Total $56,930,853.82 $15,940,639.07 $72,871,492.89
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4.9.3. Honorarios y costo de licencias y permisos de construccion.

Para obtener los honorarios por Proyecto Arquitectonico y por Especialidades se utilizo las formulas
que aparecen en el Arancel de Honorarios del Colegio de Arquitectos de la Ciudad de México. Para
calcular los honorarios se utilizé la siguiente formula.

H = [(Fsx) (Cd)]/ 100
Donde:
H = Honorarios
Fsx = Factor de Superficie
Cd = Costo Directo

Para calcular el Factor de Superficie se utilizé la siguiente formula:

Fsx = [(Sx-Lsa) (Fsb-Fsa)] / (Lsb-Lsa) + Fsa
Donde:
Sx = Area total construida
Lsa = Limite de superficie menor mas aproximada a Sx
Lsb = Limite de superficie mayor mas aproximada a Sx
Fsa = Factor de Superficie en Gréfica correspondiente a Lsa
Fsb = Factor de Superficie en Gréfica correspondiente a Lsb

a) Honorarios por Proyecto Arquitecténico.
Los honorarios por Proyecto Arquitecténico obtenidos por medio de las formulas y graficas del

Colegio de Arquitectos de la Ciudad de México nos da un total de $2,258,902.50 por todo el conjunto.
Acontinuacion se muestran las formulas y graficas utilizadas.

L Factor de Superficie

137 Fsx = [(Sx-Lsa) (Fsb-Fsa)] / (Lsb-Lsa) + Fsa

1054 Fsx = [(48465.41 - 40000) (3.65 - 4.02)] / (100000 - 40000) + 4.02 = 3.97

o 85 Honorarios:
-..g 7.79

2 o H = [(Fsx) (Cd)]/ 100

§ 6.44 [(8.97) ($ 56,930,853.82)] / (100) = $ 2,258,902.50
8 s

4.41
4.02
3.65
3.32 ~
3.02
2.75

/

40
100
200
300
400

1000

o
=3
=]
«

3000
4000
10000
20000
30000
40000
100000
200000
300000
400000

Superficie (m?)
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b) Honorarios por Proyecto Estructural.

Los honorarios por Proyecto Estructural obtenidos por medio de las formulas y graficas del Colegio de
Arquitectos de la Ciudad de México nos da un total de $ 489,675.76 por todo el conjunto. A
continuacion se muestran las formulas y graficas utilizadas.

270 L Factor de Superficie:
2.46
224 Fsx = [(Sx-Lsa) (Fsb-Fsa)]/ (Lsb-Lsa) + Fsa
sos Fsx = [(48465.41 - 40000) (0.80 - 0.87)] / (100000 - 40000) + 0.87 = 0.86
o 1.85
%% 1.69
S 14 Honorarios:
5 7 = [(Fsx) (Cd)] / 100
8 1o [(0.86) ($ 56,930,853.82)] / ( 00) =$ 489,675.76

0.96
0.87
0.80
0.72

0.66
0.60

/

40
100
200
300
400
1000
2000
3000
4000
10000
20000
30000
40000
100000
200000 | | )/

300000
400000

Superficie (m?)

c) Honorarios por Proyecto de Instalacion Eléctrica.

Los honorarios por Proyecto de Instalacién Eléctrica obtenidos por medio de las formulas y graficas
del Colegio de Arquitectos de la Ciudad de México nos da un total de $ 449,824.16 por todo el
conjunto. Acontinuaciéon se muestran las formulas y graficas utilizadas.

L Factor de Superficie:
Fsx = [(Sx-Lsa) (Fsb-Fsa)]/ (Lsb-Lsa) + Fsa
Fsx = [(48465.41 - 40000) (0.73 - 0.80)] / (100000 - 40000) + 0.80 = 0.79

227

2.07

1.88

Honorarios:

1.7

1.56

1.42 = [(FSX) ( )] /100
129 [(0.79) ($ 56,930,853.82)] / ( 00) =$ 449,824.16

1.12
1.07
1.97
0.88
0.80
0.73
0.66

0.60
0.55

factor de superficie

40
100
200
300
400

1000

o
5]
=1
«

3000
4000
10000
20000
30000
40000
100000
200000
300000
400000

Superficie (m2)
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d) Honorarios por Proyecto de Instalacion Hidro-Sanitaria.

Los honorarios por Proyecto de Instalacién Hidro-Sanitaria obtenidos por medio de las formulas y
graficas del Colegio de Arquitectos de la Ciudad de México nos da un total de $ 399,389.63 por todo el
conjunto. Acontinuacion se muestran las formulas y graficas utilizadas.

2.00
1.83
1.68
1.54
1.41
1.30
1.19
1.09
1.00
0.92
0.84
0.77
0.71
0.65
0.59

0.55
0.50

factor de superficie

Factor de Superficie:

Fsx = [(Sx-Lsa) (Fsb-Fsa)]/ (Lsb-Lsa) + Fsa

Fsx = [(48465.41 - 40000) (0.65 - 0.71)] / (100000 - 40000) + 0.71 = 0.70

[(O.

Honorarios:

H = [(Fsx) (Cd)]/ 100
70) ($ 56,930,853.82)] / (100) = $ 399,389.63

/

40

100

200

300

400

1000

o
S
s)
«

3000
4000
10000

Superficie (m?)

20000

30000

40000

100000
200000
300000
400000

e) Honorarios por Proyecto de Instalaciones Especiales.

Los honorarios por Proyecto de Instalaciones Especiales obtenidos por medio de las formulas y
graficas del Colegio de Arquitectos de la Ciudad de México nos da un total de $ 159,787.13 por todo el
conjunto. Acontinuacion se muestran las formulas y graficas utilizadas.

2.00
1.83
1.68
1.54
1.41
1.30
1.19
1.09
1.00
0.92
0.84
0.24
0.22
0.65
0.59

0.55
0.50

factor de superficie

N

Factor de Superficie:

Fsx = [(Sx-Lsa) (Fsb-Fsa)]/ (Lsb-Lsa) + Fsa

Fsx = [(48465.41 - 40000) (0.65 - 0.22) / (100000 - 40000) + 0.22 = 0.28

[(0.

Honorarios:

H = [(Fsx) (Cd)] / 100
28) ($ 56,930,853.82)] / (100) = $ 159,787.13
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f) Resumen de Honorarios.

Honorarios por Proyecto Arquitectonico. $2,258,902.50
Honorarios por Proyecto Estructural. $ 489,675.76
Honorarios por Proyecto de Instalacion Eléctrica. $449,824.16
Honorarios por Proyecto de Instalacion Hidro-Sanitaria. $ 399,389.63
Honorarios por Proyecto de Instalaciones Especiales. $159,787.13
Total $3,757,579.18

g) Costo de Licencias y Permisos de construccion.

El costo de licencias y permisos de construccion se calculo en base a la siguiente férmula dandonos un
total de $398,515.98 por todo el conjunto. El resultado se obtuvo utilizando la siguiente formula:

Costo de Licencias (CL) = (Costo Directo) (Factor)
Donde:
Costo Directo = $ 56,930,853.82
Factor = 0.007

CL = ($ 56,930,853.82) (0.007)

CL= $398,515.98
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4.9.4. Resumen de costos.

En la siguiente tabla se muestra un resumen de los costos paramétricos de todo el conjunto asi como
elvalorde laobranueva.

El valor total de obra nueva del conjunto asciende a la cantidad de $77,027,588.05 y contempla el
precio unitario, los honorarios por proyecto arquitectdnico y de especialidades y el costo de licencias y
permisos de construccién

Honorarios Valor de Obra

Nueva
Precio Unitario
Costo Directo . Ar(:t::t’zgc;gic (_:osto_s de Ll Un_itario *

(Costo Directo N EST licencias y Honorarios +

(100%) + sobrecosto In,s 1. Eléc trica, permisos de Costode

del 28 % del Ins-t Hidro- > construccion licencias y
() Sanita'aria Inst. priilzes de
Esp ecie;Ies) construccion)

Edificio A (Direccion y Auditorio)
. Direccion
o Areatedrica
. Auditorio

$17,147,811.04 $21,949,198.13

Edificio B (Concentracion)
. Dormitorios
. Comedor

$15,992,803.88 $20,470,788.97

Edificio C (Gimnasio y Clinica)
Gimnasio
. Clinica

$15,444,071.71 $19,768,411.79

Urbanizacién
. Estacionamiento

.27 4,926,726.7
. Puente peatonal $3,849,005 $4,926,726.75
. Calles
Cisterna $89,399.67 $114,431.58
Equipamiento deportivo $4,407,762.25 $5,641,935.68
Total $56,930,853.82 $72,871,492.89 $398,515.98 $77,027,588.05
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Conclusiones.

El desarrollo de esta Tesis es la forma de acercarse a la vida profesional y demostrar que se tiene la
capacidad de llevar a cabo el desarrollo de un proyecto arquitectdnico integrando los conocimientos
adquiridos a lo largo de la preparacién escolar y profesional que he llevado, la cual conlleva el
enfrentar problemas de la realidad universitaria permiti€ndome comprender la seriedad e importancia
de esta profesion.

La Tesis Profesional presentada se propone teniendo en cuenta la carencia de instalaciones
necesarias y adecuadas para un mayor rendimiento de los deportes universitarios de futbol soccer,
motivo por el cual se pretende centralizar las instalaciones del club PUMAS, llegando a esta
conclusién gracias al andlisis y diagndstico que se llevo a cabo en lainvestigacion.

El resultado de esto es la elaboracion de un proyecto arquitecténico que pretende dotar de
infraestructura, servicios y equipamiento deportivo que integre los servicios de concentracion y
servicio especializado para desarrollo de las diferentes categorias de jugadores de acuerdo a la edad
y al nivel de competencia de los futbolistas del club PUMAS que se encuentran dispersos en las
diferentes zonas deportivas de Ciudad Universitaria.

De manera general se pretende crear espacios arquitecténicos 6ptimos para el desarrollo de las
actividades deportivas a nivel profesional, amateurs o estudiantes que requieran un espacio para
practicar el deporte a un nivel de alto rendimiento.
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