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En cualquier circunstancia social sélo hay un numero limitado de maneras de
enfrentar un choque de valores. Uno es la segregacion geografica... Otra manera
mas activa es salirse... Una tercera manera de enfrentar la diferencia individual o
cultural es a través del didlogo. Aqui, en principio, un choque de valores pude
operar con signo positivo puede ser un medio para aumentar la comunicacion y la
autocomprension... En la sociedad globalizante en que hoy vivimos, dos de esas

cuatro opciones han sufrido una reduccion drastica.

Anthony Giddens.

Las sensaciones no son parte de ningun conocimiento, bueno o malo, superior o
inferior. Son, mas bien, provocaciones incitantes, ocasiones para un acto de

indagacién que ha de terminar en conocimiento.

John Dewey.

Averigliese lo que el alumno ya sabe y actlese en consecuencia.

David Ausubel.
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Introduccion

El Plan de estudios de la ENP sefiala que su principal finalidad es: “(...) fortalecer y
potenciar el perfil del egresado de acuerdo con los requerimientos de conocimientos y

competencias que demandan los estudios superiores™!

, €s decir, educar hombres y mujeres
con una formacion integral, definida como la adquisicion de elementos cognoscitivos,
metodologicos y afectivos que les permitan comprender el mundo social y natural,
desarrollando su personalidad, asi como: “(...) definir su participacion critica y constructiva
en la sociedad e introducirse en el andlisis de las probleméticas de las diferentes disciplinas

cientificas y tecnoldgicas en la perspectiva de la formacion profesional universitaria.”?

Ademas, la formacion integral alude a la “participacion social”, la cual sera “critica y
constructiva.”® Por lo tanto, la formacion integral incluye la formacién para la participacion
politica y social como ciudadano, es decir, como sujeto que ejerce responsablemente sus

derechos y obligaciones.

Lo anterior cobra vital importancia en la esfera de la construccién democrética de la
Nacion, ya que nos referimos a jovenes estudiantes quienes en breve estaran ejerciendo su

ciudadanfa, “(...) adolescentes en su mayoria entre casi 15 y poco més de 18 afios”*

, por lo
tanto, la Educacion Media Superior, tiene la obligacion de proporcionar al alumno los
elementos basicos cognoscitivos, metodoldgicos y afectivos, que le permitan no sélo

comprender sus derechos y obligaciones, sino, ademas, ejercerlos de manera responsable.

Aunque los objetivos de la educacion que se ofrece en la ENP estan claramente definidos,
no ocurre lo mismo con los medios que se han de utilizar para alcanzarlos, y ello pasa,

forzosamente, por la definicion del perfil del egresado, ya que de él se derivan los objetivos

! Escuela Nacional Preparatoria, Revision y analisis del curriculum, Documento de trabajo de la Escuela
Nacional Preparatoria, México, UNAM/Escuela Nacional Preparatoria, p. 30

2 |dem, p. 27, nota de pie de pagina.

% Idem.

* Bazan Levy, José de Jesus, “Horizontes actuales de la educacién media superior”, en Bazéan Levy, José de
JesGs y Garcia Camacho, Trinidad, Educacién Media Superior: Aportes, México, Direccién General del
Colegio de Ciencias y Humanidades, 2001. p. 16.




de los programas de estudio, y de ellos, la definicion de los contenidos, habilidades, valores

y actitudes que se busca desarrollar en el alumno.

De acuerdo con lo anterior, el Programa de la materia de Introduccion al Estudio de las
Ciencias Sociales y econdmicas, concretamente en El perfil del egresado de la asignatura
establece que, ademas de los conocimientos propios de la materia, el alumno comprenda y
valore integralmente “(...) la posibilidad de aplicar sus conocimientos a la problematica
nacional, iniciando una vinculacion con los fendmenos historicos, politicos, geopoliticos,

socioeconémicos, (...) que aguejan a nuestro pais”®

» 6

, asi como que el alumno “adquiera una

.y ejerza una “cultura traducida en practicas cotidianas”. ’

formacion ciudadana
Es decir, que el alumno al término de sus estudios ya deberd contar con una serie de
conceptos y categorias basicas que le permitan por una parte estudiar, analizar y
comprender los problemas politicos, econdmicos, y sociales del pais y por otra plantear
soluciones fundamentadas en ciertos conocimientos tedricos, asi como el de ejercer una

cultura politica democratica.

Sin embargo, de este planteamiento emanan un conjunto de interrogantes, que son:

¢El manejo de esos conceptos es suficiente para que el alumno pueda aplicarlos en su vida
cotidiana?, o dicho de otra manera, ¢los contenidos aprendidos en el aula son suficientes
para propiciar un mayor interés en los asuntos politicos y sociales del pais? y suponiendo
que la respuesta fuera afirmativa, ¢ello se traduce, necesariamente, en su participacion

politica y social como ciudadano?

® Programa de la asignatura de Introduccién al estudio de las Ciencias Sociales y econémicas, en, Escuela
Nacional Preparatoria, Plan de Estudios 1996, México, UNAM-ENP, 1997, p. 30.

® |dem.

" Idem.




Todo lo anterior implica la necesidad de reflexionar acerca de la dificultad para llevar a
cabo en los alumnos aprendizajes practicos que sean relevantes educativa y socialmente.
Sobre todo si consideramos que en la practica suele darse una disociacion entre una préactica
social restringida y/o no reflexiva y un estudio de contenidos sociales percibidos como
lejanos y/o abstractos, combinado todo lo anterior con la presencia de un enfoque mediante
el cual se ha ensefiado las ciencias historico sociales, el cual ha dado el principal peso a la
memorizacion de conceptos, fechas, acontecimientos y autores. Ya que efectivamente “(...)
no basta que el alumno repita lo que el profesor afirma o dicta, sino que debera dar cuenta
de sus afirmaciones y sustentar sus conocimientos con argumentos que su propia razén

pueda comprender, explicar, discutir y fundamentar.”®

Si bien son muchos los contenidos que establecen los programas de estudios de las
disciplinas de Ciencias Sociales de la ENP (Introduccion al estudio de las ciencias
sociales, econdmicas y politicas, Problemas sociales, econémicos y politicos de México e
incluso Sociologia), y muchos los objetivos de aprendizaje, si pueden ser abordados
mediante un enfoque basado en Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) como alternativa

al aprendizaje de contenidos de manera memoristica y repetitiva.

De acuerdo con lo anterior, el objetivo fundamental de este trabajo recepcional: es proponer
un modelo metodolégico para el proceso de ensefianza-aprendizaje de las Ciencias
Sociales. Respecto al alumno, se plantea colocarlo en una situacion de aprendizaje a dos
niveles: contenidos (conocimientos y procedimientos) y actitudes valores (con respecto a la
cultura politica democratica). La propuesta se caracteriza por propiciar la preparacion de
los alumnos en contenidos tematicos (conceptos y teorias), basado en un enfoque novedoso
de aprendizaje. La propuesta didactica formulada, tiene la particularidad de desarrollar, por
un lado, los aprendizajes de contenido de la asignatura de Introduccion al estudio de las
ciencias sociales y econémicas, y, por el otro el propiciar la formacion de una cultura
politica democratica participativa, basada en el desarrollo y préactica de valores
democraticos (solidaridad, tolerancia, trabajo en equipo, empatia, etcétera). Lo cual se logra
mediante un modelo integral basado en la solucion de problemas, tanto hipotéticos como

8 Bazén Levy, José de Jesus, Op. Cit. p 18.



reales, lo que permite trabajar conjuntamente contenidos (conceptos, categorias, teorias
referentes a la asignatura de Introduccidn al estudio de las ciencias sociales y econémicas),
procedimientos (problematizacion, elaboracion de proyectos de investigacion, busqueda y
seleccién de informacion, etcétera), actitudes y valores (participacion, respeto, solidaridad,
trabajo en equipo, etcétera).

La logica de exposicion que se construy6 es la siguiente: se recapitula y contextualiza la
importancia y finalidad de la educacion civica en nuestro pais, cuestiones que se abordan en
el Capitulo I: La formacion en valores, la formacion democratica y la ensefianza de las
Ciencias Sociales, con el objeto de reflexionar acerca del papel que han jugado las Ciencias
Sociales en nuestro pais, especificamente en el aspecto relacionado a la formacién
ciudadana. Una de las premisas que abordaremos en el capitulo, es que la formacion
ciudadana se concibié como una facultad exclusiva de las Ciencias Sociales sin considerar
que la formacion ciudadana es responsabilidad de todas las asignaturas y no Unicamente de
las sociales. A pesar de que ha cambiado progresivamente la percepcion anterior, adn suele

estar presente lo mismo a nivel basico que a nivel Medio Superior y Superior.

Asimismo, en este apartado se identifican las caracteristicas que han adoptado las Ciencias
Sociales en nuestro pais, asi como las problematicas que han existido en cuanto a su
utilizacion, finalidad y formas de ensefianza. Posteriormente, se exploran los retos y
limitaciones que se enfrenta la ensefianza de las Ciencias Sociales sobre todo en el Nivel

Medio Superior.

A continuacion, se examinan los principales cambios, caracteristicas y finalidades de la
educacion civica en el contexto mexicano actual, caracterizado por la participacion
electoral, la existencia y vigencia de los derechos civicos y politicos, etcétera, que han
determinado una reformulacion de la educacion civica, en la cual el nacionalismo y el amor
a la patria son conceptos que se desplazan para integrar otros como los de participacion

politica, elecciones, representacion, etcétera.



En un segundo apartado, se abordan los resultados de la Encuesta Nacional sobre Cultura
Politica y Practicas Ciudadanas (ENCUP), instrumento que permite aproximarnos a la
comprension de la cultura politica del ciudadano mexicano, haciendo hincapié en las
caracteristicas de la cultura politica de los adolescentes en particular respecto a su nivel de
conocimientos, aptitudes y actitudes.

En el tercer apartado se revisan algunas aproximaciones tedricas sobre el desarrollo ético,
civico y moral formuladas por Jean Piaget y Lawrence Kohlberg, con la finalidad entender
de qué manera los adolescentes acceden a niveles de conceptualizacién mas complejos,
recordemos que de acuerdo con la teoria de Piaget, nos encontramos con sujetos que se
encuentran en la etapa de operaciones formales (estadio en el que hipotéticamente se
encuentran nuestros adolescentes), en la cual son capaces de realizar operaciones cognitivas
complejas, en donde se desarrollan las capacidades de analisis, sintesis, pensamiento
critico, etcétera, ademas de valores, conductas y actitudes. Por lo tanto, es primordial
entender estos elementos ya que ellos nos permitiran proponer estrategias didacticas que

incidan positivamente en el desarrollo de actitudes, valores y habilidades.

El segundo capitulo denominado EI modelo constructivista en los Planes y Programas de
Estudio de la Escuela Nacional Preparatoria, y la asignatura de Introduccion al estudio de
las ciencias sociales y econdmicas tiene la finalidad de mostrar la situacion actual de la
Educacién Media Superior que se imparte en la ENP, tomado como punto de partida, una
visién general acerca de los subsistemas del bachillerato de la UNAM (Colegio de Ciencias
y Humanidades (CCH) y La Escuela Nacional Preparatoria (ENP)), retomando basicamente

sus antecedentes, objetivos y caracteristicas principales.

Posteriormente, se revisara la reforma a sus Planes y Programas de estudio de la ENP de
1996. Su importancia radica en que en ella se define de manera clara el enfoque sobre el
cual se sustenta el modelo educativo vigente: El constructivismo. Asi, en este apartado se
examinan con detenimiento los principales cambios en los Planes y Programas bajo el

principio constructivista. Consecuentemente, se analiza el mapa curricular, y sobre todo, se



precisa los principales cambios introducidos en las materias histdrico sociales, ya que es en
una de ellas en las cuales se aplica la propuesta de intervencion didactica que proponemos.

Para concluir el capitulo, se presenta de manera detallada las caracteristicas de la asignatura
de Introduccion al estudio de las ciencias sociales y econémicas de la ENP, para entender
de manera cabal los objetivos, finalidades, asi como contenidos y aprendizajes que se
buscan en la materia, ya que sin tomar en cuenta lo anterior, es imposible entender el
concepto de formacion integral del alumno, que es uno de los objetivos de la estrategia de

ensefianza-aprendizaje que elaboramos.

El capitulo Il Propuesta de Intervencion didactica tiene la finalidad de exponer
detalladamente la propuesta que se ha elaborado para la asignatura de Introduccion al
estudio de las ciencias sociales y econdmicas. En el primer apartado, El Aprendizaje
Basado en Problemas (ABP), tiene la funcion de mostrar de manera amplia las
caracteristicas del modelo, en el cual se aborda el papel del alumno, del profesor, los
contenidos, las habilidades, los valores, asi como de cuestiones practicas como la

formulacién de los problemas, caracteristicas, ventajas, utilidad, etcétera.

Recordemos que con esta propuesta de intervencion didactica se pretende dotar al docente
de una estrategia basada en el ABP a través del analisis integral de problemas hipotéticos y
reales, que permita por una parte, propiciar un aprendizaje significativo en los alumnos en
sus estudios de area de Ciencias Sociales, y por otra parte, incidir en su formacion
Ciudadana, para que pueda ejercer su ciudadania y asi contribuir con la finalidad de la

ENP de dotar al alumno de una formacion integral.

Finalmente se explica con detalle las caracteristicas logisticas y organizacionales para la
aplicacion de la estrategia en la asignatura de Introduccion al estudio de las ciencias
sociales y economicas, asi como a las materias de Problemas politicos, econdémicos y
sociales de México e incluso Sociologia, considerando que en términos generales, las
asignaturas sefialadas tienen el objetivo de brindar al alumno los conocimientos, técnicas,
métodos y terminologia especifica de las licenciaturas en Ciencias Sociales, que le serviran

en los estudios a ese nivel.

Vi



Una vez establecidas las generalidades sobre las cuales se implementa la propuesta, se
abordan sus correspondientes etapas: 1. La identificacion de Problemas, 2. La blsqueda,
organizacioén y preparacion de la informacién utilizada. En cada una de ellas se ubican sus

caracteristicas, y finalidades pero, sobre todo, la forma de instrumentarla.

Asimismo, se hacen algunas precisiones por demas importantes, como La participacion y
los valores democréaticos dentro de una estrategia ABP, Algunas consideraciones
preliminares e Instrumentacion, asi como la manera propuesta de como trabajar principios

y valores civicos mediante un modelo ABP.

Para poder llevar a cabo lo anterior, fue necesario elaborar un modelo que incluyera la
formulacién de proyectos de investigacion de corto y largo plazo; los primeros problemas
micro, encaminados a enfrentar a los alumnos a problematicas reales, concretas y cotidianas
que afectan de alguna manera su vida escolar, mientras que los segundos, aunque se
proponen simultdneamente, tienen la caracteristica de atender a problemas macro

(inseguridad, pobreza, desarrollo, etcétera).

De acuerdo con el Programa de la asignatura de Introduccion al estudio de las ciencias
sociales y economicas, los alumnos, al término del curso, seran capaces de ofrecer
soluciones viables a los grandes problemas nacionales como la contaminacién, la
inseguridad, la pobreza, entre otros. Sin embargo, no se establece como deben abordarse,
definirse y en su caso ofrecer las soluciones a los problemas, se espera que sea uno de
logros del alumno al concluir el curso, sin embargo, no se vislumbra en el disefio de las
unidades una estrategia que permita a los alumnos conocer y elaborar problemas sencillos,
suyos, cotidianos, es decir, sin que exista la concepcién de un proceso de aprendizaje que
vaya de lo mas simple a lo mas complejo. Adicionalmente, no se contempla que los
alumnos deban comenzar por adquirir la informacion suficiente, organizar su tiempo y sus
recursos y obtener experiencia en la investigacion antes de enfrentarlos a proponer

soluciones a complejos problemas nacionales.
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En este sentido, argumentamos que para que el proceso de ensefianza-aprendizaje se lleve a
cabo, primero se debe enfrentar al alumno a una problematica que viva cotidianamente
como la falta de aseo en los sanitarios, la insuficiencia del acervo bibliotecario, la falta de
equipo de cdmputo, etcétera, problemas sobre los cuales si puede actuar directamente para
su solucion, ya sea mediante su accion propia o bien mediante sus representantes o
instancias destinadas para ello. Este ejercicio supone al igual que un problema macro, la
identificacion del problema, las instancias y recursos sobre los cuales se puede atender el
problema, etc. Asi nuestra iniciativa propone atacar un problema real de los estudiantes
como condicion minima necesaria para que puedan participar en la solucion de los

problemas nacionales.

Lo que proponemos es trabajar los contenidos disciplinares de la asignatura (origen y
naturaleza de las Ciencias sociales, Objetos de estudio de la Economia, Sociologia,
Derecho, Antropologia y Ciencia Politica) de una manera contextualizada y aplicada a la
realidad imperante, en donde conceptos como Estado, Gobierno, sociedad, politica,
economia, desarrollo, crecimiento, division de poderes, etcétera, sean utilizados para
entender, explicar y ofrecer soluciones en un ejercicio sobre un problema que tenga
implicaciones politicas, econdmicas y sociales, como los que enunciamos en el parrafo

anterior.

En este sentido, lo que se busca es incorporar contenidos de todas esas disciplinas
estudiadas en la asignatura para alcanzar la construccion de explicaciones que tengan en
cuenta las relaciones e interacciones que se dan entre los hechos sociales, superando la
atomizacion y fragmentacion en el tratamiento de los mismos, lo que implica la utilizacion
del conocimiento de las distintas disciplinas, aunado al conocimiento adquirido tanto en su
vida cotidiana como en sus estudios académicos. Asi, temas como forma de gobierno,
division de poderes, participacion, etcétera seran trabajados en la formulacion de una
propuesta de solucion a un problema de su institucién educativa, lo cual no s6lo nos
ayudara a ejemplificar los temas vistos en clase, sino también a incentivar su participacion

en la solucién de problemas, y que vivan y ejerciten sus derechos y obligaciones.
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Para concluir este capitulo se incluye un apartado destinado a la evaluacion.

En las conclusiones se puntualizan las razones por las cuales la propuesta de intervencion
didactica que elaboramos permite propiciar en los estudiantes un aprendizaje significativo
de las Ciencias Sociales, asi como la formacion de principios y valores democraticos que le

permitiran al alumno consolidar una cultura politica democratica.

Por Gltimo se presenta una reflexion acerca de las experiencias obtenidas durante el
ejercicio de las Practicas docentes en la Escuela Nacional Preparatoria Nimero 5 “José
Vasconcelos” de la UNAM.



Capitulo 1.

1. La formacion en valores, la formacion democratica y la ensefianza de las Ciencias
sociales.

Uno de los factores principales que el sistema politico mexicano encontré para
justificar su existencia fue la formacion de principios y valores nacionales. Lo que sustenta
que la Educacién Civica como parte de las Ciencias Sociales permiti6 consolidar la idea de
nacionalidad que tanto se requeria en el pais para sentar las bases de la unidad nacional, que

permitiria la gobernabilidad y vigencia del naciente Estado mexicano.

El interés por difundir y ensefiar los valores patrios en la educacién ha sido una constante
desde los primeros regimenes posrevolucionarios, sobre todo desde el Gobierno de Alvaro
Obregon; en el cual, el Secretario de Educacion Publica José Vasconcelos, se dio a la tarea
de lograr la conjuncién entre el México tradicional y el México moderno en torno a una

ideologia nacionalista revolucionaria por medio de la cultura, el arte y la educacion.

En este sentido, la idea de civismo siempre estuvo intimamente relacionada con el
nacionalismo, la veneracion a los héroes, los simbolos patrios, y el conocimiento de los
hechos histdricos mas importantes, lo que condicionaria el tipo de formacién ciudadana y la

ensefianza de las Ciencias Sociales en adelante.

En nuestro pais, las materias de correspondientes al area de las Ciencias Sociales no son
materias que presenten un alto grado de reprobacion en relacion a las asignaturas de
Matematicas y de Ciencias Naturales, que tradicionalmente son aquellas en las cuales se
exhiben los niveles més altos de reprobacidn, sin embargo, a pesar de no ser una materia
conflictiva en materia de reprobacién, ello no significa que los alumnos no presenten

problemas de aprendizaje.

! De acuerdo con Carlos Fuentes, el proyecto vasconcelista planteaba como uno de sus objetivos mas
importantes, la creacion de un concepto verdadero de mexicanidad basado en la educacién, la cual tendria la
tarea de llevar la educacion a los rincones mas apartados del pais, dominado por la ausencia de escuelas, en un
contexto en el cual habia 90% de iletrados. Lo cual en palabras de Fuentes, no era mas que el resultado de una
tradicion autoritaria, la de dominar mediante la ignorancia. Para mayor informacion ver, Fuentes, Carlos, Por
un progreso Incluyente, México, Instituto de Estudios Educativos y Sindicales y educativos de América,
1997, p .5-15.




En este sentido, los alumnos presentan dificultades para la adquisicion de conceptos, teorias
y autores, pero sobre todo, para aplicar de manera concreta los conocimientos adquiridos en
los cursos, en el cual las teorias y conceptos se perciben como conocimientos alejados,
abstractos, lo que imposibilita la utilizacion de dichos nociones para entender y explicar su

realidad cotidiana.

Todo lo anterior implica una dificultad para llevar a cabo aprendizajes practicos que sean
relevantes educativa y socialmente, combinado todo lo anterior con la presencia de un
enfoque mediante el cual se ha ensefiado las ciencias histérico sociales, el cual ha dado el
principal peso a la memorizacion de conceptos, asi como de fechas, acontecimientos y
autores, ya que efectivamente,”(...) no basta que el alumno repita lo que el profesor afirma
o dicta, sino que debera dar cuenta de sus afirmaciones y sustentar sus conocimientos con

argumentos que su propia razén pueda comprender, explicar, discutir y fundamentar.”?

En opinién de Mario Pozo y Juan Ignacio Carretero, el objetivo de la ensefianza de las

Ciencias Sociales seria:

(...) proporcionar a los sujetos estructuras intelectuales que les permitan comprender
el presente, y los aspectos sociales involucrados, con la concurrencia de las
diferentes disciplinas sociales. La ensefianza de las Ciencias Sociales tiende a sobre
enfatizar la Historia y la Geografia, dejando fuera la Economia, Ecologia,
Antropologia, Sociologia y Psicologia Social, que podrian aportar valiosos elementos
al adolescente en la comprension del mundo que lo rodea.’

Sin embargo, las Ciencias Sociales en nuestro pais en lugar de propiciar la comprension y
el andlisis de la vida social, se encargaron mas de inculcar en los alumnos, los
acontecimientos historicos mas relevantes, las fechas y los personajes histéricos, en

contraposicion a lo que enuncia Carretero y Pozo.

Por otra parte, se cayo en lo que el mismo Carretero denominaria localismo, es decir,

considerar solo los acontecimientos mas importantes suscitados en nuestro pais,

2 Bazén Levy, José de JesUs, “Horizontes actuales de la Educacion Media Superior”, en Bazéan Levy, José de
Jesls y Garcia Camacho, Trinidad, Educacién Media Superior: Aportes, México, Direccion General del
Colegio de Ciencias y Humanidades, 2001, p. 18.

¥ Ver Carretero, Mario, Pozo, Juan Ignacio, La ensefianza de las Ciencias Sociales, Madrid, Aprendizaje
Visor, 1989.




descontextualizado del mundo, dando un peso sumamente importante a los personajes sobre

las instituciones, como en el caso del Presidente de la Republica.

En este sentido, la formacion ciudadana se concibié como una facultad exclusiva de las
Ciencias Sociales, sin reparar mucho en la idea de que la formacion ciudadana es materia
de todas las asignaturas y no Unicamente de las disciplinas sociales. A pesar de que ha
cambiado notoriamente la percepcion anterior, aln suele concebirse a la educacion civica
cuasi Unica de las Ciencias Sociales, lo mismo a nivel bésico que a nivel Medio Superior y

Superior.

De cualquier forma, las Ciencias Sociales en los niveles anteriormente mencionados no han
podido consolidar aprendizajes solidos que le permitan al alumno comprender cabalmente
los fendmenos sociales, politicos y econdmicos, y menos adn, constituirse como un pilar
importante en la formacion ciudadana de los individuos. Es decir, la escuela no ha brindado
al alumno, ni los conocimientos, actitudes, valores y procedimientos que le permitan

desempefiarse adecuadamente en la sociedad.

Lo anterior si bien resulta preocupante en el nivel basico, a Nivel Medio Superior resulta
aun mas alarmante, ya que al tratarse de una etapa en la cual el alumno esta proximo a
acceder a su ciudadania, no estd lo suficientemente capacitado para poder participar

responsablemente en los asuntos que le competen en su condicion de ciudadano.

A pesar de que en el Nivel Medio Superior cualquiera que sea su modalidad, se ha
preocupado por brindar a los alumnos los conocimientos necesarios para poder llevar a
cabo lo anterior, en la practica los alumnos en contadas ocasiones, suelen involucrarse en
los problemas sociales y politicos no solo de su comunidad sino de su propia institucion,
esto no significa que los estudiantes no tengan un legitimo interés en tratar de entender,
explicar y en su caso, ofrecer soluciones a los problemas, sino que més bien no saben cdmo
traducir sus inquietudes en acciones debido no s6lo a la falta de conocimientos e
informacidn, sino ademas a una serie de actitudes y prenociones que condicionan sus
formas de entender y aportar soluciones. Por lo tanto podemos afirmar que la participacion

de los alumnos no pasa s6lo por los conocimientos adquiridos en clase, precisa ademas la



reflexion sobre las actitudes, valores y procedimientos que tienen nuestros alumnos, ya que

solo asi podemos aspirar a lograr la formacion ciudadana de los estudiantes.

Recordemos que la Educacién Civica, se propone la formacion del ciudadano, es decir, la
preparacion para comprender la sociedad de la cual forma parte; su situacion en ella y en
los diversos circulos que la integran y a los que pertenece, directa o indirectamente; las
exigencias que formula su insercién plena en la misma, entre las cuales se encuentra el
ejercicio de los derechos y el cumplimiento de los deberes concernientes a la condicion de
miembro de la sociedad politicamente organizada. Esta educacion por lo tanto, debe abrir al
alumno a los valores y a las realidades politicas, econémicas sociales y culturales, de las
cuales él es participe, no sélo un espectador, sino que como sujeto social puede incidir

directamente sobre una realidad que se manifiesta en su propia vida.

De acuerdo con lo anterior, la Educacion Civica y las Ciencias Sociales pretenden dar a
conocer la estructura politica de la sociedad en la que los alumnos viven, para que puedan
gjercitar sus derechos de participacion y cumplir con sus deberes civicos, ya que la
condicién de ciudadanos supone derechos y obligaciones y la escuela por lo tanto, cultivara
la sensibilidad en el alumno ya que efectivamente, la formacion civica debe considerar

conocimientos, actitudes y valores.

Lo anterior es posible mediante la implementacién de modelos de ensefianza-aprendizaje
que permitan a los alumnos pensar sobre contenidos significativos y contextuados, asi
como estrategias que permitan desarrollar en el alumno la nocion de tiempo histérico, la
solucién de problemas, ademéas de la comprension de la causalidad historica, lo cual es
susceptible de lograrse con una estrategia sustentada en el Aprendizaje Basado en
Problemas (ABP).

Considerando los aspectos anteriormente mencionados, la propuesta que presentaremos esta
encaminada a dotar al docente de una estrategia de ensefianza basado en el ABP, a través
del analisis integral de Problemas hipotéticos y reales, que permita por una parte, propiciar
un aprendizaje significativo en los alumnos en sus estudios de area de Ciencias Sociales, y

por otra parte, incidir en la formacion civico politica que le permita ejercer su ciudadania y



asi contribuir con la finalidad de dotar al alumno de una formacion integral. En ella el
alumno aplicara y contextualizard los conceptos aprendidos en el ambito escolar a una

realidad.

La intervencion estd orientada a atender una problematica especifica en los alumnos de
nivel bachillerato, como lo es la falta de vinculacion entre la teoria y la practica, aunado a
la falta de aplicacion de conceptos y categorias no sélo en de la Educacién Civica sino de

las Ciencias Sociales en general.

En la actualidad abundan las estrategias didacticas, sin embargo, no todas son capaces de
promover el aprendizaje para una participacion activa en la sociedad que es el principal
objetivo de nuestro proyecto, vincular la teoria politica-econdémica-social con la vida real
dotando a los alumnos de las herramientas practicas que les permitan entender y participar

activamente en su sociedad, fomentando el pensamiento critico y la reflexion,

Con lo anterior, pretendemos apoyar al ejercicio docente con una didactica que permita
relacionar los contenidos propuestos en los programas de estudios con una secuencia
didactica que coloque al alumno en condiciones no solo de aprender los conceptos y
categorias de analisis, en un contexto real, sino que le amplien su perspectivas para adquirir
otros conceptos como el de participacion, representacion, etc. ya no sélo como contenidos,

y que lo anterior se traduzca en motivacion para ejercer acciones concretas.

En suma, la propuesta busca contribuir a la formacion integral del alumno de Educacion
Media Superior de la UNAM, especificamente de la Escuela Nacional Preparatoria,
haciendo hincapié en un asunto que ha sido un poco olvidado por los docentes, la
formacién ciudadana, sin que ello implique minimizar los contenidos o adquisicion de
conceptos y categorias para el estudio social. Con esto se lograria hacer del alumno de nivel
medio superior sea consciente de sus derechos y de los de sus conciudadanos, asumiendo su
responsabilidad en todo momento en el cumplimiento de sus derechos y obligaciones,
reforzando en la practica valores como la solidaridad y la tolerancia cumpliendo con los

preceptos enmarcados en nuestra constitucion.



1.1 Educacién civica: Educacion y participacion para la democracia.

Por afios, se mantuvo en nuestro sistema educativo la asignatura llamada Educacion Civica,
destinada a difundir entre los jovenes los valores de la cultura politica democratica, sin
embargo, la Educacion Civica terminé siendo en la mayoria de los casos, una exaltacion del
sentimiento nacionalista encaminada a enaltecer, conocer y respetar los simbolos patrios,
conceptos que se complementaban y enriquecian con las materias de Historia y Ciencias
Sociales. Por desgracia, la Educacién Civica se convirtié en una materia de relleno y, ante

esta realidad, se opto por suprimirla tanto a Nivel Basico como a Nivel Medio Superior.

Actualmente, en nuestro pais el sistema politico ha tenido grandes avances que se dirigen a
fortalecer y consolidar la transicién politica, lo que obliga a una participacién cada vez mas
amplia y activa de otros sectores de la sociedad. Por lo que la implementacion en el Sistema
Educativo Nacional de la Ensefianza de la Educacion Civica, se ha vuelto una vez mas una
necesidad imperiosa. Ante esta situacion el Gobierno Federal ha considerado pertinente
volver a incluir en los Planes y programas de estudios oficiales de Nivel Basico, el estudio
de la ética y el civismo como materia primordial de estudio después de 25 afios de ausencia

en el Sistema Educativo Nacional.

Por ello es de vital importancia puntualizar que la Educacién Civica como la democracia,
no se reduce al proceso electoral, sino que va mas alla de la lucha electoral, implica ademas
el entendimiento del orden institucional, derechos, obligaciones como ciudadano, etc. Ante
ello, consideramos de vital importancia la inclusién de la formacion ciudadana como
herramienta para que el alumno pueda interpretar y redefinir su realidad social y no s6lo
limitarse a los contenidos de los medios de comunicacion, ya que es menester contar con
ciudadanos bien informados; no obstante, nos encontramos en una sociedad de
sobreabundante informacion, aunque la misma es, en gran parte, objeto de manipulacién o

sesgo, la cual el alumno deberéa saber discriminar.

Ante las nuevas circunstancias, el ciudadano y mas especificamente el alumno de
bachillerato se encuentra ante el reto de definir su opinién politica frente al gran abanico de
posibilidades ofertadas por los medios de comunicacion, en donde el problema fundamental
no reside en los medios, sino en las caracteristicas que adopta su contenido, y donde el
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alumno deberd contar con un aparato critico que le permita seleccionar la calidad de la

informacidn, y sobre todo entenderla y aplicarla en su vida cotidiana.

Por lo tanto, el caracter de ciudadania reclama que el conocimiento, la argumentacion, la
reflexion y la propia experiencia, sean las bases que realmente fundamenten y califiquen
sus opciones, decisiones, compromisos y sus realizaciones. Lo que hace precisa tambiéen
una preparacion de las capacidades o competencias propias de una persona responsable: la
capacidad de deliberacion, la de enjuiciar las acciones propias, analizar y comprender sus
consecuencias y repercusiones, la de poder articular los adecuados instrumentos de

intervencion en la comunidad politica.



1.2 La educacién civica en la conformacion de la cultura politica.

Para Almond y Verba el ciudadano” es la persona capaz de tomar parte en el desarrollo de
su sistema politico y que posee influencia sobre las decisiones que se toman en él. Asi para
estos autores, los tipos de orientaciones que integran a la cultura politica son de tres tipos:

cognitivas, afectivas y evaluativas.

e Las orientaciones cognitivas se refieren al conocimiento y a las creencias en torno al
Sistema Politico.

e Las orientaciones afectivas se asocian a los sentimientos positivos y/o negativos
generados hacia los valores politicos y las instituciones.

e Mientras que la orientacién evaluativa se relaciona con respecto a la eficacia y
eficiencias de las acciones de Gobierno, actores e instituciones referentes al Sistema

Politico.

La importancia de las orientaciones anteriores, es que constituyen el marco de referencia en

la cual una poblacién construye su cultura politica, ya que las orientaciones determinan el

* Almond y Verba hacen una importante distincién entre cultura civica y cultura politica. La primera es un
término que aparece en los libros para describir al ciudadano ideal. Sobre la segunda, plantean que el término
‘cultura politica’ se refiere a las orientaciones especificamente politicas actitudes hacia el sistema politico y
sus componentes, y actitudes de la persona hacia el sistema. Asi, cultura politica es definida como el conjunto
de las orientaciones especificamente politicas —actitudes hacia el sistema politico y sus componentes y
actitudes hacia el papel del sistema mismo.

Asi pues, el primer tipo de cultura politica es la participante, en la cual la gente entiende su caracter de
ciudadania y consecuentemente se muestra atenta a la actividad politica. En este tipo de cultura politica
existen un alto grado de orgullo hacia el Sistema Politico, ademas de la creencia de que la ciudadania puede
influir en él mediante la organizacién y la protesta. Existe alto grado de competencia politica, participacion
ciudadana y confianza interpersonal.

El tipo de cultura de subdito se caracteriza por el entendimiento por parte de la poblacion de su condicion de
ciudadania y el interés hacia la politica, pero de forma pasiva. Esto es, no sienten orgullo hacia el sistema,
ipso facto sienten un pequefio compromiso hacia él. Existe un sentimiento de inconformidad cuando se habla
del Sistema Politico y la creencia de que sélo se puede influir en él cuando se establece contacto con la
burocracia local. El sentimiento de confianza interpersonal es muy bajo y por lo mismo la organizacion y
participacion comuntaria es casi nula. Es una cultura en la que los individuos son méas subditos obedientes que
participantes activos.

La cultura politica parroquial es aquélla en la que la gente no se siente ciudadana, mas bien se identifica con
lo mas inmediato que es la comunidad local. Por lo tanto no toman parte en el Sistema Politico y sus
expectativas hacia él son muy reducidas; existe poco interés hacia la politica y por lo mismo existe un
conocimiento apenas minimo que se refleja en una débil disposicién a participar y disentir sobre temas
politicos. Ver: Almond, Gabriel y Verba, Sidney, La cultura civica, Madrid, Euroamérica, 1970.



grado, tipo y nivel de confianza hacia sus instituciones, actores y procesos. En este sentido,
las categorias presentadas por los autores consideran factores objetivos y subjetivos que
caracterizan a la cultura politica ciudadana, esto es, actitudes, conocimientos y

percepciones.

Por lo tanto, la importancia del proceso educativo es que puede ayudar a concebir y realizar
el ejercicio civico como una préactica constructiva en tal direccion, asentada en la idea de
que la sociedad no se mantiene unida por una idea sustancial del bien comudn, sino por un
vinculo comun, una preocupacion general. Por ello, la aportacion de una accién educativa
debe colaborar en la constitucion de una democracia plural, respetuosa al mismo tiempo
con la libertad individual y el pluralismo moral, en la que conviven distintas concepciones
del bien junto a un reconocimiento comun de un conjunto de valores ético-politico, lo cual
sin duda incidira en los niveles de cultura politica, no sélo para legitimarlo, sino también

para criticarlo y en su caso cuestionarlo.

Ahora bien, uno de los principales errores que se ha cometido para la ensefianza del
civismo ha sido el privilegiar la educacién tradicional®, la cual se ha centrado demasiado
en el aprendizaje memoristico, dejando poco espacio para el pensamiento critico, la
comprension conceptual y el conocimiento en profundidad de los contenidos, en este
sentido la educacion civica se conformé como una asignatura mé&s, no como una

herramienta indispensable y deseable para la convivencia social.

Asi, la orientacion que adopta la educacion civica, debe estar destinada a fomentar
principios y valores de convivencia, que a la ensefianza de conceptos, ya que lo que busca
es que los alumnos vivan y practiquen los principios y valores civicos, sobre todo en su

ambiente escolar que es en escencia su referencia mas proxima.

® Entendemos educacién tradicional como el esquema en donde se considera que el Gnico que detenta el saber
es el profesor, y el alumno, de manera pasiva, debe tratar de incorporar ese conocimiento, lo cual recae en un
conocimiento, fragmentado, memoristico y repetitivo. Esto tiene como consecuencia que los alumnos se
apeguen lo mas posible a los términos dados por el profesor para alcanzar una evaluacién favorable. Para
mayor referencia consultar, Pansza, Margarita, Pérez J, Esther Carolina y Moran O, Porfirio, Fundamentacién
de la didactica, México, Gernica, 2007, Tomo I, p. 151 a 155.



Por lo tanto el reto sigue siendo contribuir mediante la accion educativa a facilitar los
medios de una ciudadania protagonista, autora de la construccién comunitaria, reflexiva,
critica y creadora, que elabore, proponga, e impulse su propia definicion del sentido y la
practica civica. Pero antes de continuar, es necesario que hagamos una breve
caracterizacion del tipo de ciudadano mexicano, a fin de identificar los rasgos principales
de la cultura politica de los ciudadanos haciendo principal hincapié en el segmento
correspondiente a los alumnos de bachillerato, ya que ello nos permitira tener claro algunos

de los valores y actitudes de nuestros jovenes.
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2. La Encuesta Nacional sobre Cultura Politica y Practicas Ciudadanas (ENCUP):

una aproximacion a la cultura politica del ciudadano mexicano.

La Encuesta Nacional sobre Cultura Politica y Précticas Ciudadanas (ENCUP) © es un
ejercicio realizado conjuntamente por el Instituto Nacional de Estadistica, Geografia e
Informatica (INEGI) y la Secretaria de Gobernacion (SEGOB), que hasta el momento ha
aplicado tres ejercicios estadisticos (2000, 2003 y 2005) que han tenido como objetivo
diagnosticar sistematicamente las peculiaridades de la cultura politica prevaleciente en el
pais, cuya temaética se centra especificamente en la cultura politica y las précticas
ciudadanas de los mexicanos. La encuesta busca conocer las caracteristicas de la
participacion civico-politica de los ciudadanos, asi como evaluar el nivel de compromiso de

la ciudadania con los valores, principios e instituciones de la democracia’.

La encuesta se aplico a las personas mayores de 18 afios, levantando informacion en las 32

entidades federativas del pais.

Los objetivos especificos de la ENCUP fueron:

® De acuerdo con la pagina de INEGI referente a la encuesta, su objetivo es:

Contar con una base de informacion estadistica sobre las caracteristicas de la cultura politica de la poblacién
de 18 afios y mas a nivel nacional, asi como lo concerniente a las practicas predominantes de participacién en
asuntos de interés publico, relacionando ambas condiciones con los factores sociodemograficos y econdmicos
de las personas.

Consultar pagina electrénica
http://www.inegi.gob.mx/est/contenidos/espanol/proyectos/metadatos/encuestas/encppc_239.asp?c=4887-

” La tematica de la encuesta se conformé por 10 capitulos:

La politica y los asuntos publicos.

Niveles de informacion y conocimiento politico.

Interés de la persona por la politica.

Grado de confianza en las instituciones politicas y sociales.
Percepcion sobre la democracia.

. Legalidad, tolerancia, libertad, pluralismo, dialogo y acuerdo.

. Actitudes, inclinaciones y predisposiciones politicas.

. Niveles de accidn politica, practicas, habilidades y habitos politicos.
. Participacion en organizaciones civiles y sociales.

. Participacion electoral.
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« Determinar el nivel de socializacion politica, nivel de informacién y conocimiento sobre
la cultura politica.

* Investigar el interés por la politica.

 Determinar el nivel de confianza que los individuos tienen en las instituciones, tanto
publicas como privadas.

e Conocer los diversos tipos de liderazgo que predominan en la preferencia de la
ciudadania.

» Determinar el valor que la ciudadania le concede a la legalidad, la libertad, el
pluralismo, el didlogo y el acuerdo, enfocando esas variables a los asuntos de interées
publico.

* Investigar las predisposiciones existentes sobre los temas politicos.
« Conocer las précticas, habilidades y habitos politicos de la ciudadania.

* Obtener la informacién que permita determinar el grado de participacion de los
individuos tanto en los asuntos de interés publico, como en las cuestiones electorales.

En el dltimo ejercicio realizado en diciembre de 2005, destacan los siguientes resultados

que reproducimos textualmente a continuacion:®

e Los datos obtenidos por la ENCUP 2005 dan cuenta, una vez mas, del desinterés
ciudadano por la vida politica, pues nueve de cada 10 entrevistados dijeron estar
"poco o nada interesados” en ella, y 65 por ciento de los ciudadanos piensa que
dicha actividad es complicada o muy complicada.

e Cinco de cada 10 encuestados (54 por ciento) considera que la politica no
contribuye a mejorar el nivel de vida de todos los mexicanos, contra 39 por ciento
gue piensa lo contrario.

e En relacion con la confianza que se tiene en las instituciones, en una escala de cero
a 10, las mejor calificadas fueron el Ejército, la iglesia y el Instituto Federal
Electoral, con un promedio de 7.72, 7.68 y 7.07, respectivamente; seguidas, en
orden descendente, por la Comisién Nacional de Derechos Humanos (6.91), la
Suprema Corte de Justicia de la Nacién (6.65), el Presidente (6.68) y el Congreso
de la Union (6.30).

 Respecto a los actores politicos y grupos sociales, los mejor calificados fueron los
médicos (7.79), seguidos por los maestros (7.52) y las organizaciones sociales
(6.89); asimismo, los grupos, actores politicos e instituciones que recibieron la méas
baja calificacién fueron los sindicatos (5.96), la policia (5.73) y los partidos
politicos (5.55).

8 Ver resultados de la tercera encuesta ENCUP en la siguiente  direccion:
http://www.encup.gob.mx/encup/index.php?page=tercera-encup-resultados. Consultado en agosto de 2008.
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e En cuanto a su satisfaccién con la democracia, 47 por ciento dijo estar "poco o
nada satisfecho” con la democracia que tenemos hoy en México, contra 20 por
ciento que manifestd no estar "ni satisfecho ni insatisfecho" y 26 por ciento que
expreso estar "satisfechos y muy satisfechos"

e Cinco de cada 10 encuestados piensa que en el futuro la democracia mexicana
"sera mejor o0 mejor en parte”, contra dos de cada 10 que opina "sera igual.

e 64 por ciento considera que en el futuro sus hijos tendrdn mejores oportunidades
educativas que ellos, mejores oportunidades de trabajo (53 por ciento) y mejores
servicios de salud (62 por ciento).

e Cinco de cada 10 entrevistados opina que el pais "no estd siguiendo el rumbo
adecuado", contra 24 por ciento que piensa que "si" y 16 por ciento que sefiala que
"sélo en parte".

Con base en los elementos anteriores puede afirmarse que la cultura politica del ciudadano
mexicano se caracteriza por el desinterés, la apatia y la poca confianza en las instituciones y
autoridades, y por ultimo hacia la democracia. De acuerdo con la encuesta, podemos
mencionar que México exhibe una cultura civica determinada por una muy baja legitimidad

de las leyes, los derechos y las obligaciones.

En suma, los resultados de la encuesta son preocupantes, ya que en efecto, la ciudadania
tiene una relacién ambigua con los valores y comportamientos democraticos, muy altas
expectativas de cambio, pero poca disponibilidad para ser parte de él. Asimismo, exige ser
escuchada, pero a la hora de actuar participa poco. Cree en los acuerdos y la negociacién

pero no en sus resultados.

El bajo nivel de confianza en las instituciones politicas y gubernamentales, viene de la
mano con dos fendmenos que impiden el desarrollo democratico: 1) bajos niveles de
confianza entre las personas, y prejuicios arraigados en la ciudadania y 2) escasa

participacion ciudadana.

Sin embargo, hay un elemento que nos resulta primordial, el nivel de aceptacion de los
profesores (7.52), quienes sin duda siguen siendo uno de los sectores que goza de mayor
legitimidad, de ahi que se insista en la idea de que son un medio fundamental para impulsar

la formacién ciudadana.

Si bien en la encuesta no se habla especificamente de los jovenes, podemos atrevernos a
afirmar que no debe existir una gran variacion de sus apreciaciones con respecto al total de
la poblacion.

13



3. Las perspectivas de Jean Piaget y Lawrence Kohlberg para la comprension de la

formacion moral, ética y civica durante la adolescencia.

La responsabilidad de formar a los ciudadanos, es uno de los aspectos mas importantes que
se le han encomendado al sector educativo, ya que en sus aulas se busca formar sujetos
criticos, responsables y participativos desde sus etapas mas tempranas de educacion

escolar, en este sentido:

La escuela es un campo propicio de entrenamiento en donde el nifio [en nuestro

caso los adolescentes] aprende algunas ideas sobre conducta moral y valores

éticos. En ella los alumnos afrontan casi diariamente problemas éticos. (...) en una

palabra, la escuela tiene muchas oportunidades de ensefiar los principios

democréticos y los valores éticos como la justicia, honestidad, civilidad y respeto a

la vida. °
En estos mismos términos, John Dewey™, planted que la funcién principal de la educacion
en toda sociedad democrética es ayudar a los nifios y jovenes a desarrollar un conjunto de
habitos y virtudes que les permita realizarse plenamente, y de esta manera contribuir a

conformar una mejor sociedad.

Sin embargo, formar jovenes culturalmente hablando, implica la necesidad de reflexionar
acerca del desarrollo del adolescente, ya que este proceso de formacion supone pensar en
los jovenes de entre 15 y 19 afios que es la edad promedio en la cual los alumnos deben

estar inscritos en la Educacion Media Superior.

Resulta de vital importancia recapacitar acerca de los planteamientos de Lawrence
Kohlberg, quien ofrece elementos suficientes para discutir acerca de la formacion de

principios morales y éticos sobre los problemas civicos de los adolescentes en particular. Si

® Meece, Judith L, Desarrollo del nifio y el adolescente para educadores, México, Mc Graw Hill, 2000, p. 306.
19 Dewey propone cambios en la forma de concebir a la educacién y sugiere diversas modificaciones a la
escuela y al trabajo de los maestros. Plantea que la escuela sea una institucion donde los avances de la
sociedad puedan transmitir directamente a las nuevas generaciones, no a través de métodos formalizados o de
una pedagogia inerte, si no a partir de una escuela que permita al alumno construir, crear e indagar
activamente, en un ambiente colectivo, lo que haria posible convertir a los alumnos en miembros participantes
y constructivos de una sociedad democratica. En lo referente a la formacion de nifios y adolescentes, La
educacién debe preparar a las personas para ser flexibles, estar alertas y ser creativos ante nuevos desafios y
ante la incertidumbre del futuro, actitudes que son fundamentales en un sistema democrético. Ver Capitulo I1,
““La funcidn social de la Educacion’, en Dewey, John, Democracia y educacién, Madrid, Ediciones Morata,
2002, p. 22 a 26.
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bien Kohlberg no centra su atencion acerca de los principios éticos y civicos, sino mas bien
en cuestiones morales, podemos utilizar sus herramientas y conceptos para sustentar
nuestros planteamientos, y con ello hacer un acercamiento que nos permita entender
algunas de sus actitudes, comportamientos y valores. Considerando esto, podemos
establecer estrategias que nos permita incidir positivamente en la formacion de una cultura

politica ciudadana en los estudiantes de Educacion Media Superior.

Kohlberg™ comparte con Piaget la creencia de que la moral se desarrolla en cada individuo
pasando por una serie de fases o etapas. Estas etapas son las mismas para todos los seres
humanos y se dan en el mismo orden, creando estructuras que permitiran el paso a etapas
posteriores. Sin embargo, no todas las etapas del desarrollo moral corresponden o
concuerdan con la maduracién bioldgica como lo establece Piaget, ya que las Gltimas etapas

se encuentran relacionadas a la interaccion con el ambiente.
En términos generales podemos resumir las tres etapas de la siguiente manera:

De acuerdo con la teoria de Kolhberg, los nifios que se encuentran en el nivel
preconvencional abordan los problemas morales desde una perspectiva hedonista. No les
interesa lo que para la sociedad es la forma correcta de conducirse, sino solo las
consecuencias concretas de sus acciones, lo que implica que sus acciones orientadas a la ley

estan condicionadas por premios o castigos.

K ohlberg establece una secuencia de seis etapas para el desarrollo moral que se agrupan en tres niveles que
se refieren a la moralidad preconvencional, convencional y posconvencional, los cuales enunciados con
brevedad son:
Nivel 1. Moralidad Preconvencional

Etapa 1. Orientacion de castigo y obediencia

Etapa 2. Individualismo y orientacidn instrumental
Nivel 2. Moralidad Convencional

Etapa 3. Expectativas personales

Etapa 4. Sistema Social y Conciencia
Nivel 3 Moralidad Posonvencional

Etapa 5. Contrato o utilidad social y derechos individuales

Etapa 6 Principios universales.
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En el nivel convencional, el nifio acepta y obedece las reglas sociales del bien y del mal,
aun cuando no se les premie ni se les castigue. Buscan orientacion en otros, especialmente
en figuras de autoridad, y su conducta se dirige principalmente para agradarles y obtener la

aprobacion.

En el tercer nivel del juicio moral es el de nivel posconvencional, en el los individuos han
desarrollado su propio conjunto de principios éticos que definen lo que es moralmente
bueno a malo. Rara vez lo alcanzan antes de la ensefianza superior y hay quienes nunca lo
alcanzan. En este nivel, las reglas sociales han de obedecerse no porque sean la ley sino

porque protegen los derechos basicos del hombre como la igualdad, la justicia y la libertad.

Como se menciond, el desarrollo moral debe transitar por cada una de las etapas, para lo
cual el desarrollo bioldgico e intelectual es una condicién necesaria para el desarrollo
moral, pero no es suficiente. Ademas, de acuerdo con Kohlberg, no todos los individuos
llegan a alcanzar las etapas superiores de este desarrollo. “Seguin Kohlberg, un individuo
pasa por diversas etapas en un orden fijo. El razonamiento moral establece el fundamento

12 "en el esquema anterior, las etapas no

para el razonamiento en los niveles mas elevados
pueden saltarse y por consecuencia la progresion es ordenada. El paso de una etapa a otra
se ve en este autor como un proceso de aprendizaje irreversible en el que se adquieren
nuevas estructuras de conocimiento, valoracion y accion. Asi el avance entre etapas
depende de las habilidades de adoptar papeles, del pensamiento abstracto y de las
experiencias de socializacion. “Ese paso de la accion al razonamiento exige un cambio de

actitud.”*®

12 Schaffer, Rudolph, Desarrollo Social, México, Siglo XXI Editores, primera edicién en espafiol, 2000,
p. 361.

13 Garcia Ros, Rafael y Pérez-Delgado Esteban, “La psicologia sociocognitiva del desarrollo moral: de Jean
Piaget a Lawrence Kohlberg”, en Pérez Delgado Esteban y Garcia Ros, Rafael. Op. cit._p.55 y 56
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Ciertamente durante la adolescencia™ la meta del adolescente como los plantea Rice es ser
aceptado como un adulto independiente capaz de tomar racionalmente sus propias
decisiones, asimismo, es una etapa en donde los adolescentes comienzan a consolidar sus
estructuras de pensamiento. En concordancia con Piget, la ensefianza y consecuente
formacidn ciudadana en las materias de Ciencias Sociales a Nivel Medio Superior, puede
incorporarse en clase ya que en esta etapa es factible que los alumnos desarrollen su
pensamiento légico, “(...) los adolescentes con pensamientos formales son capaces por
medio del razonamiento inductivo, de sistematizar sus ideas y manejar criticamente su
propio pensamiento.”*

Lo anterior implica que los jovenes son capaces en esta etapa operacional formal, no s6lo
de entender, sino de aplicar y en su caso criticar fundamentos tedricos, ya que una de las
habilidades principales que se busca en los alumnos en lo referente al area de las Ciencias
Sociales, es que sean criticos y sepan manejar y utilizar elementos tedricos con alto nivel de
abstraccion, lo cual puede alcanzarse en esta etapa, ya que de acuerdo con Piaget, en los
jévenes operacional-formales se encuentran los cuatro aspectos fundamentales: la
introspeccion, el pensamiento abstracto, el pensamiento hipotético y el razonamiento

hipotético.

Esto implica que nuestros jovenes suelen ser criticos en la mayoria de los casos a toda
manifestacion de autoridad; sin embargo, ésta critica al sustentarse en la descalificacion,

que, agravada por la falta de conocimiento del sistema politico, de las instituciones,

4 Cabe mencionar, que existen varios enfoques para el estudio de la adolescencia, Papalia y Colaboradores
reconocen basicamente la existencia de cuatro vertientes a considerar: el aspecto bioldgico, el cognitivo, el
psicosexual y el social, que si bien coincidimos con Papalia en el sentido de que lo mas adecuado para
entender de mejor manera la adolescencia es utilizar un enfoque ecléctico, ya que ello implica una perspectiva
interdisciplinar, ya que ello nos permitiria tener una visién mas integral de la adolescencia. Sin embargo, para
los fines de nuestro proyecto, nos centraremos en el Ultimo aspecto mencionado, el desarrollo social y para
ello consideraremos principalmente el juicio moral, el caracter, los valores, la creencia y la conducta.
Atendiendo a lo anterior, entendemos adolescencia como “Un periodo de crecimiento entre la nifiez y la edad
adulta, [en el cual] la transicion de una etapa es gradual e indeterminada”, siguiendo con esta misma idea,
considero que la categorizacion utilizada por Papalia, en el sentido de utilizar los conceptos de adolescencia
temprana que abarca de los 11 a los 14 afios, y la adolescencia mediana o tardia de los 15 a los 19 afios, nos
resulta atil, sin embargo me parece que la acotacidn realizada por Carretero es mas acorde a nuestra
percepcion, “Por adolescencia entendemos grosso modo, desde los 12-13 afios hasta aproximadamente el
final de la segunda década de vida”. Para mayor referencia revisar Papalia, D. Olds, y Feldman R._Desarrollo
Humano, México, Mc. Graw Hill, 2004, Capitulo I, p. 1-25. y Carretero, Mario y Leon, José Antonio, Op.
Cit. Capitulo 16, p. 433.

1> Rice, P. Adolescencia, desarrollo, relaciones y cultura, Espafia, Pretice Hall, 1999. p. 135.
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etcétera, hace que el joven mantenga su desanimo a participar politicamente. En este
sentido, cabe hacer una precision, el desanimo e interés de participar politicamente esta
referido basicamente a las formas tradicionales de participacion, es decir, mediante los
mecanismos e instancias legales en los cuales se sustenta la politica instrumental (partidos,
asociaciones civiles, sindicatos, etcétera), asi como en las instituciones y procedimientos
legales, administrativos y politicos, tal como lo pudimos apreciar en el apartado anterior.
Sin embargo, los jovenes no son indiferentes ante las problematicas sociales, politicas y
econdmicas, ya que dichas cuestiones resultan preocupantes para nuestros estudiantes. Asi,
tales preocupaciones los han llevado a buscar formas alternativas de participacion como son
los movimientos sociales, las ONG’S, las organizaciones estudiantiles, entre otras, ya que

reconocen la importancia de la politica'®, como mecanismo para lograr cambios.

Uno de los objetivos de reflexionar acerca de los aportes realizados por la psicologia
educativa mediante los postulados de Piaget Y Kolhberg, es que se ha demostrado que
existe una correlacion entre la progresion evolutiva de los adolescentes y la valoracion
sobre algunos aspectos especificos como en el caso de las nociones riqueza-pobreza, poder,
tiempo, ganancia, trabajo, desigualdad, dinero, gobierno, entre otras'’, en este sentido, las
concepciones, valoraciones y percepciones, varian en un proceso gradual que se alcanza
con la madurez del sujeto. Por ello es necesario hacer hincapié en tratar de incidir en la
conformacién actitudes y valores, asi como en los conceptos que adquieran nuestros

alumnos.

18 De acuerdo con Yurén, los adolescentes presentan un dilema muy importante en relacién a la politica:

a)por un lado consideraran que la politica es un sinénimo de “transa”, “corrupcion” y “conflicto”: por lo que
evaden participar en esa actividad y al hacerlo niegan la democracia; b)por otro lado, juzgan que la politica es
indispensable para construir el orden juridico que se requiere para regir la vida de los ciudadanos; pero,
puesto que ven que dicho orden es producto de los politicos, entonces infieren que no es producto del pueblo
soberano y que este revestido por una universalidad ilusoria, contraria a la democracia. Este dilema parece
quedar resuelto en una aceptacion de que la democracia amplia es muy valiosa —en tanto que puede
fundamentar un orden juridico mediante la participacion de todos los ciudadanos- pero resulta inalcanzable en
el nivel factico. Entonces no queda mas que aceptar una democracia restringida y limitada al voto. Ver
actitudes y creencias en, Yurén, Camarena, Maria Teresa, La Filosofia de la Educacion en Meéxico,
Principios, Fines y Valores, México, Editorial Trillas, Primera edicion 1994. p. 29 a 33.

7 para mayor informacion ver: Diaz Barriga Arceo, Frida, “La adolescencia y algunas implicaciones en la
ensefianza de las Ciencias Sociales. Notas sobre la comprension del conocimiento social™, en, Perfiles
educativos, México, Centro de Estudios Sobre la Universidad-UNAM, nimero 60, abril-julio. 1993.
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Si bien como puntualiza Diaz Barriga, aun no se ha definido en qué medida influye los
aspectos socioecondomicos en las concepciones de los sujetos, podemos mencionar que es
factible incidir positivamente sobre los valores y las actitudes de los estudiantes, como por
ejemplo, contextualizar las nociones de poder o autoridad, que sin duda por el grado de

desarrollo el alumno, puede implicar una connotacion negativa.

Cabe hacer una puntualizacion antes de concluir con este apartado, retomando una vez mas
a Frida Diaz Barriga, “(...) los adolescentes, aun cuando ofrecen explicaciones mas
profundas, no consiguen comprender ni articular los factores sociales, politicos y
econdmicos explicativos del fenémeno™*®. Ya que como hemos planteado a lo largo del
capitulo, no basta con que los alumnos dominen ciertos conocimientos, se requiere ademas
de una estrategia de ensefianza aprendizaje, que sustentada en los postulados de la
Psicologia de la educaciébn nos permita alcanzar ciertos valores, actitudes vy
comportamientos civicos, no como resultado espontaneo, sino como una consecuencia
planificada, en el que la participacion, el trabajo en equipo, la discusion y la negociacién
sean ejercicios cotidianos que permitan al estudiante ejercer y vivir en democracia, ademas
de desarrollar habilidades como la solucion de problemas, la argumentacion, la

investigacion, etcétera.

Lo anterior implica ademés una forma de concebir a las Ciencias Sociales, en la que tanto
alumnos como profesores comprendan las enormes posibilidades de aprendizaje y se
utilicen no como s6lo como conocimientos sino como herramienta para alcanzar otros

conocimientos en cualquier area disciplinar.

Por tanto, el reto sigue presente, tratar de guiar al alumno a “(...) transformarse de un

reformador idealista en una persona capaz de realizar su potencial”®®

, que utilice para su
beneficio instancias y recursos institucionales, que a su vez le permitan ejercer en un futuro

préximo sus derechos y obligaciones con responsabilidad.

8 1dem.
9 Rice, P.Op. cit., p. 141.
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Capitulo 2.

El modelo constructivista en los Planes y Programas de Estudio de la Escuela Nacional

Preparatoria, y la asignatura de Introduccion a las Ciencias Sociales y econémicas.
1. El Nivel Medio Superior en la Universidad Nacional Auténoma de México.

El Nivel Medio Superior en la Universidad Nacional Autonoma de Meéxico, esta
conformado por la Escuela Nacional Preparatoria (ENP) y el Colegio de Ciencias y
Humanidades (CCH), recientemente la UNAM ha implementado un programa de
Bachillerato a Distancia orientado a atender a migrantes hispanohablantes en Estados

Unidos y Canada.

Los susbsistemas ENP y CCH cuentan con programas de estudios diferentes, en la Escuela
Nacional Preparatoria hay una programacion anual, mientras que en el Colegio de Ciencias

y Humanidades la organizacion es semestral.

El ingreso al nivel bachillerato de la UNAM es por concurso de seleccion. Por lo cual la
UNAM participa en la Comision Metropolitana de Instituciones Publicas de Educacion
Media Superior (COMIPEMS)?, la cual convoca al concurso de ingreso a la Educacién
Media Superior de la Zona Metropolitana. Sin embargo, la UNAM aplica su examen a los

aspirantes cuya primera opcion es un plantel de la ENP o del CCH.

Para ingresar al bachillerato de la UNAM, se requiere haber terminado los estudios de
secundaria con un promedio superior a siete, obtener un puntaje minimo en el examen y

haber sido seleccionado en alguno de los planteles de la UNAM.

! La Comisién Metropolitana de Instituciones Publicas de Educacion Media Superior (COMIPEMS) se
encuentra integrada por:

« El Colegio de Bachilleres (COLBACH),

* El Colegio Nacional de Educacion Profesional Técnica (CONALEP)

* La Direccion General del Bachillerato (DGB),

« La Direccidn General De Educacion Tecnol6gica Agropecuaria (DGETA)

« La Direccién General De Educacion Tecnoldgica Industrial (DGETI)

« El Instituto Politécnico Nacional (IPN)

* La Secretaria de Educacion del Gobierno del Estado de México

* Universidad Autonoma Del Estado De México (UAEM)

* Universidad Nacional Autdnoma de México (UNAM)
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La UNAM se ha preocupado por darle al alumno del bachillerato lo que se llama una
formacion integral. Es decir, educar para un desarrollo de las capacidades intelectuales,
culturales, éticas y sociales, con un desarrollo armonico de sus facultades fisicas. En la que
los alumnos desarrollen habilidades logicas, criticas y creativas para enfrentarse al

conocimiento.

De acuerdo con la Agenda Estadistica de la UNAM 2008, emitida por la Secretaria de
Programacion, la UNAM atiende a 107, 447 alumnos de Nivel Medio Superior, de los
cuales 48,977 corresponden a la ENP y 56, 602 al CCH.

A continuacion se presentan los datos emitidos

UNAM
POBLACION ESCOLAR TOTAL?
2007-2008

IIDr:g:airo Reingreso Total
Posgrado 9,395 13,132 22,527
Sistema Escolarizado 9,291 13,113 22,404
Sistema Universidad Abierta 104 19 123
Licenciatura 37,787 130,104 (167,891
Sistema Escolarizado 34,270 120,606 (154,876
Sistema Universidad Abierta y Educacion a Distancia 3,517 9,498 13,015
Técnico Profesional 3 1 4
Técnico 855 225 1,080
Sistema Escolarizado - 48 48
Sistema Universidad Abierta 855 177 1,032
BACHILLERATO 34,000 73,357 107,447
ESCUELA NACIONAL PREPARATORIA 15,821 33,156 48,977
COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES 17,757 38,845 56,602
Iniciacion Universitaria 512 1,356 1,868
Propedéutico de la Escuela Nacional de Musica 271 468 739
TOTAL 82,401 217,287 299,688

2 \er: ENP, Agenda Estadistica 2008, México, UNAM-Secretaria de Planeacion, 2008.
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Mientras que el egreso de nivel medio superior, se recoge en el siguiente cuadro:

UNAM

EGRESO 2006-2007

Licenciatura 26,156
Técnico 1,008

BACHILLERATO 23,712
TOTAL 50,876

Por lo que respecta al presupuesto otorgado para el nivel medio bachillerato se tiene:

Docencia. Nivel superior

DOCENCIA. NIVEL BACHILLERATO Y
TECNICO

Investigacion
Extension universitaria
Gestion institucional

TOTAL

10,718,358,268
2,987,979,612

5,626,005,751
1,736,620,839
1,154,525,600

22,223,490,070

48.2%
13.5%

25.3%
7.8%
5.2%

100.0%
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1.1 El Colegio de Ciencias y Humanidades (CCH).

El 6 de mayo de 1970, fue designado como rector de la UNAM el Doctor Gonzalez
Casanova, quien en su discurso de toma de protesta habl6 de la necesidad de una reforma
académica, “(...) de una democratizacion de la ensefianza para instituir nuevas formas de
transmision de conocimiento acorde a las exigencias de un mundo de problemas
radicales”®. Finalmente, este discurso tomé forma con la creacién del Colegio de Ciencias y
Humanidades, (CCH) * que representaria “El proyecto de una nueva Universidad, no
solamente como una renovacion de la didactica y de la pedagogia, sino para transformar
completamente el bachillerato.” Lo cual implicaba una nueva perspectiva curricular y

desde luego, nuevos métodos de ensefianza.

Asi, el Colegio de Ciencias y Humanidades fue creado en su momento para atender una
creciente demanda de ingreso a Nivel Medio Superior en la zona metropolitana, asi como

un esfuerzo para tratar de vincular el bachillerato con escuelas y facultades de la UNAM.

Los primeros planteles en abrir sus puertas para recibir a la primera generacién de
estudiantes fueron Azcapotzalco, Naucalpan y Vallejo, el 12 de abril de 1971, al
siguiente afio hicieron lo mismo los planteles Oriente y Sur. A lo largo de su historia,
el Colegio ha ido transformandose y avanzando para elevar la calidad de la
ensefianza que imparte. El éxito de su madurez se ve reflejado en las etapas por las
que ha pasado, entre las cuales destacan: la creacion de su Consejo Técnico en 1992;
la actualizacion de su Plan de Estudios en 1996; la obtencidn del rango de Escuela
Nacional en 1997, asi como la instalacion de la Direccién General, en 1998.°

El CCH es un bachillerato de cultura basica y tiene la caracteristica de ser propedéutico,
pero a su vez general, es una institucion de Ensefianza Media Superior; que ocupa una
posicion intermedia entre los estudios de licenciatura y la ensefianza bésica, ésta Ultima,
incluye la escuela secundaria. El colegio se rige bajo los términos de la Ley Orgéanica y del
Estatuto General de la Universidad, ademas cuenta con una legislacion propia que norma

su actividad particular que es el Reglamento del Colegio de Ciencias y Humanidades.

% Colegio de Ciencias y Humanidades, Gaceta CCH, (edicién conmemorativa a los 37 afios), México, CCH-
UNAM, 21 de enero de 2008, Afio XXXI, nueva época, nimero 1,154. p. 2.

* El proyecto del Colegio de Ciencias y Humanidades fue aprobado por el Consejo Universitario de la UNAM
el 26 de enero de 1971, durante la gestién del Dr. Pablo Gonzalez Casanova. idem.

*idem.

® pagina electronica del CCH: www.cch.unam.mx
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El CCH cuenta con cinco planteles
« Plantel Azcapotzalco.
* Plantel Naucalpan.
* Plantel Oriente.
* Plantel Sur.
* Plantel Vallejo.

A partir de las reformas al Plan de estudio de 1996, se cambié al sistema de dos turnos,
recordemos que anteriormente el colegio habia tenido una organizacion de cuatro turnos.
La reforma planteada, buscaba mejorar la calidad educativa del CCH, asi como actualizar
los contenidos, habilidades, en virtud de las nuevas necesidades del pais, ya que desde su
fundacion, los Planes y programas de estudios se habian mantenido intactos, y en un
contexto actual no respondian a situaciones concretas como el uso de las nuevas
tecnologias o los idiomas por ejemplo. Pero a pesar de las reformas y ajustes, el CCH, sigue

defendiendo sus principios rectores:

o Aprender a Aprender
e Aprender a Hacer.

e Aprender a Ser.
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1.2 La Escuela Nacional Preparatoria (ENP).

Los origenes de la Escuela Nacional Preparatoria’ pueden ubicarse en la instauracion de La
Ley Orgénica de Instruccién Publica en el Distrito Federal del 2 de diciembre de 1867 y
su reglamento dado el 24 de enero de 1868, bajo el régimen del Presidente Benito Juarez.
Los dos marcos normativos constituyen los instrumentos legales que dan origen a la

Educacion Media Superior en nuestro pais.

Por disposicion del Ejecutivo, se conformd una comision encargada de organizar la
instruccion publica en el Distrito Federal y fue esta comision la que participé de manera

fundamental en la disposicion de dicha Ley, entre los cuales se encontraban:

Los hermanos José y Francisco Diaz Covarrubias, Pedro Contreras Elizalde, Eulalio
Ortega e Ignacio Alvarado, pero de manera especial debe mencionarse a Gabino
Barreda, a quien se deben las aportaciones fundamentales en lo que concierne a la
Escuela Preparatoria.®

A partir de entonces la ENP se ha preocupado por educar mujeres y hombres, mediante una
formacion integral, brindando a los estudiantes, los conocimientos necesarios para cursar
con éxito estudios superiores, si bien el positivismo de Gabino Barrera ha perdido un poco
su influencia, ésta no ha desaparecido por completo, ya que se ha adaptado a los nuevos
enfoques pedagdgicos que han enriquecido su vision, adaptandose a los nuevos

requerimientos y necesidades.

La Escuela Nacional Preparatoria consta de nueve planteles:

” Cabe mencionar que hay algunos autores que mencionar los origenes de la Escuela Nacional Preparatoria
hacia 1588, fecha en la cual se estableciera EI Colegio de San Idelfonso por licencia concedida por el Virrey
don Alvaro Manrique de Lara y afios mas tarde, en virtud de las condiciones criticas por las que pasaba El
colegio de San Pedro y San Pablo, se ordend se anexara al de San ldelfonso para formar uno solo. En efecto,
el 17 de enero de 1618 se cred el antecedente de la Actual Escuela Nacional Preparatoria con el Nombre de
Real Colegio de San Pedro, San Pablo y San Idelfonso. Ver Larroyo, Francisco, Historia Comparada de la
Educacion en México, México, Porrda, 1981, p.128 y 129.

® Pantoja Moran, David, Notas y reflexiones acerca de la historia del bachillerato, México, UNAM-CCH,
1983. p. 27.
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Escuela Nacional Preparatoria No

Escuela Nacional Preparatoria No

Escuela Nacional Preparatoria No

Escuela Nacional Preparatoria No

Escuela Nacional Preparatoria No

Escuela Nacional Preparatoria No

Escuela Nacional Preparatoria No

Escuela Nacional Preparatoria No

Escuela Nacional Preparatoria No

. 1 "Gabino Barreda"

. 2 "Erasmo Castellanos Quinto™"

. 3 "Justo Sierra"

. 4 "Vidal Castafieda y Najera"

.5 "José Vasconcelos"

. 6 "Antonio Caso"

. 7 "Ezequiel A. Chavez"

. 8 "Miguel E. Schulz"

. 9 "Pedro de Alba"
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2. La reforma a los Planes y Programas de Estudio de la ENP de 1996:

El cambio al modelo educativo constructivista.

Al término de la década de 1980, la situacion politica, social y econémica en el mundo
habia cambiado considerablemente, el fin del socialismo y la consolidacion del sistema
capitalista eran dos realidades sobre las cuales se estaba conformando un nuevo mundo
caracterizado por un fenémeno llamado globalizacion que tendria un impacto significativo

no solo en lo econdmico, sino en lo politico, social y cultural.

Nuestro pais no quedé al margen de ese contexto global, ya que se impulsaron profundos
cambios en todos los aspectos, incluyendo desde luego, el sistema educativo. Por tanto, a
partir de 1989 comenzaron los primeros esfuerzos por tratar de modernizar a la educacion.
En este sentido, las tendencias educativas en el plano internacional encausaron los
programas de modernizacion del Gobierno mexicano, fijando como prioridades la eficacia

y eficiencia de las instituciones educativas.

En consecuencia con lo anterior, la UNAM se dio a la tarea de revisar los Planes y
Programas de Estudio de sus dos Subsistemas del bachillerato, el CCH y la ENP. Asi los

planes de estudios de ambas instituciones, fueron revisados y modificados.

La reforma planteada, tuvo el objetivo de mejorar la calidad y la eficiencia del bachillerato
universitario a partir de un nuevo enfoque constructivista en el cual se da un papel de

primer orden a la formacion de habilidades y competencias.

Hacia 1994, la Escuela Nacional Preparatoria se di6 a la tarea de realizar una profunda
revision del Plan de Estudios vigente con el proposito de contextualizarlo y actualizarlo con
respecto a las nuevas realidades imperantes, aunado a la emergencia del constructivismo®

como paradigma educativo.

® Gerardo Hernandez afirma que el constructivismo ha tenido un papel preponderante durante las Gltimas dos
décadas, sin embargo, en este mismo periodo han surgido diferentes corrientes constructivistas
particularmente en la psicologia de la educacion.

No es objeto de este trabajo discernir acerca de los diferentes tipos de constructivismos, ni ahondar en las
propuestas de tedricos como Piaget, Ausbel o Vigotsky, sin embargo consideramos pertinente puntualizar con
base en Gerardo Hernandez que existen bésicamente cuatro grandes enfoques dentro del constructivismo,
siendo estos: El constructivismo cognitivo, el constructivismo social o sociocultural, el Ausbeliano vy el
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La reforma al Plan de estudios de la ENP, se encuentra enmarcada dentro del
Programa Nacional de Desarrollo 1995-2000 cuya politica educativo-econémica
respondié a las tendencias mundiales, y se adhiere a una educacion basada en
competencias con un matiz constructivista. ™

La revision propuesta se realizo a través de la participacion de la comunidad académica, en
trabajos desarrollados en seminarios colegiados. La discusion realizada estuvo centrada en

definir la pertinencia de las asignaturas,

(...) los contenidos tematicos, la ubicacion y relacion entre los contenidos, asi como
aspectos relacionados a cuestiones puramente logisticas como el nimero de horas
clase, estructuracion de contenidos, la secuencia tematica, extension, profundidad y
distribucion de contenidos, estrategias didacticas, bibliografia béasica y
complementaria.**

La reforma estuvo fuertemente influenciada por los diagndsticos realizados por autoridades
educativas mexicanas y examinadores internacionales extranjeros de la OCDE, tal y como
establecimos en el apartado anterior. Dichos diagnosticos coincidian en la necesidad de

formar habilidades mas que conocimientos:

En una cultura marcada por un proceso acelerado de acrecentamiento y
transformacién de los conocimientos, el acento no puede ponerse en los
conocimientos [...] sino en las habilidades que permitan una actualizacion sin
término.*

En este sentido, el Plan de Estudios de la ENP definio como el principal objetivo, “(...)
fortalecer y potenciar el perfil del egresado de acuerdo con los requerimientos de

conocimientos y competencias que demandan los estudios superiores”*3.

En el caso de la ENP la reforma se fundament6 en:

enfoque de aprendizaje estratégico. Hernandez Rojas, Gerardo, Miradas constructivistas en psicologia de la
educacién, México, editorial Paidds, 2006, p.15.

Escuela Nacional Preparatoria, “Programa de Revision, Andlisis y Actualizacién de planes y programas.
Revision y Anélisis del Curriculo™ en, Evaluacién del Curriculo del Bachillerato. (Informe de Trabajo),
México, UNAM Septiembre 2001, p.31

1 Escuela Nacional Preparatoria, Plan de Estudios 1996, México, UNAM-ENP, 1997, p. 19.

12 Bazan Levy, José de JesUs, “Horizontes actuales de la Educacién Media Superior” en, Bazan Levy, José
de JesUs y Garcia Camacho, Trinidad, Op. Cit., p.197.

13 Escuela Nacional Preparatoria. Plan de Estudios 1996, Op. Cit. p. 30.
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1) La necesidad de “fortalecer y potenciar” el perfil de egreso, de acuerdo con los
requerimientos de conocimientos y “competencias” que demandaban los estudios
superiores;

2) Orientar el “enfoque metodolégico” de los programas hacia un nuevo tipo de ensefianza™®.

En sintesis, los ejes de accion a los cuales se fundamentaria la reforma contemplaban los

siguientes aspectos:

Institucion. Se establecieron mecanismos institucionales para realizar diagndsticos sobre los
estudiantes, asi como, la situacion general del sistema del bachillerato. En este mismo
sentido, se buscé fortalecer el trabajo de érganos colegiados. En cuanto a los programas de

actualizacion se fortalecieron los programas ya existentes y se formaron nuevos.

Alumnos. Se adecuaron los Programas de estudios de las asignaturas para incidir en la
formacion integral de los estudiantes, mediante un modelo basado en el desarrollo de
habilidades y competencias. Asimismo, se concretaron los cambios necesarios para

fortalecer la formacion cientifica y tecnologica a través de laboratorios de Ciencias

Docentes Los cambios estuvieron enfocados a optimizar las actividades docentes, mediante
el desarrollo de las habilidades necesarias en su practica docente diaria. Entre las acciones
propuestas se incluyeron: apoyo para la titulacion y profesionalizacion del ejercicio docente
por medio del posgrado, asi como, el apoyo para la elaboracion de materiales didacticos, y

finalmente, la capacitacion el uso tecnologias de la comunicacion e Informacion.

Por tanto, las reformas propuestas al bachillerato, consideraron:

e La ensefanza de habilidades y capacidades para la vida, el trabajo y para continuar
estudios especializados.

e Contenidos de ensefianza en profundidad y no en cantidad.

e Laeducacién en valores, especialmente los humanisticos.

e Una formacion general e integral, independientemente de tener orientacion

propedéutica o técnica.

“idem. p. 17-23.
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Dichos postulados definirian en lo subsecuente la importancia de la implementacién de un

nuevo programa que propicie una nueva formacion integral, entendida ésta como:

(...) la adquisicién de elementos cognitivos, metodolégicos y afectivos que le
permitan comprender el mundo natural y social, desarrollar su personalidad, definir
su participacién critica y constructiva en la sociedad e introducirse en el analisis de
las probleméticas de las diferentes disciplinas cientificas y tecnoldgicas en la
perspectiva de la formacion profesional universitaria.*

De acuerdo con el Plan de estudios, los estudios superiores, determinaron “(...) los valores
y actitudes de la formacion social y humanistica a lograr en la ENP.”*® Con ello se buscaba
dar una continuidad entre el nivel bachillerato y el nivel licenciatura, ya que éeste era una de
las principales deficiencias que se habian presentado en el Plan de Estudios de 1966, ya que
diversas materias no contaban con programas de estudio formales sino que se reducian a

listados o guias temaéticas.

Sin embargo, las deficiencias mas notables que presentaba el Plan de Estudios de 1966, era
la existencia de estrategias didacticas utilizadas por los profesores, en la cual se privilegiaba
un enfoque de ensefianza centrado en el profesor que no permitia el intercambio de
opiniones entre profesor y alumno, lo que creaba un estilo de aprendizaje memoristico,

inmediatista, enciclopédico y por lo tanto pasajero.

Problema que se veria agravado con programas que se caracterizaban por un elevado
nimero de contenidos que con el incremento de la matricula, impidi6 la innovacion de
métodos mas centrados en el alumno, que permitieran un papel activo del alumno en la

creacion del conocimiento.

Bajo este esquema, los profesores se preocupaban mas por cubrir los contenidos en el
tiempo disponible de clase, generandose con ello una sobrecarga de trabajo para los
alumnos (dentro y fuera del aula), por tanto, se observaba que diversos aspectos de la
estructura curricular afectaban de manera especifica el desempefio de los alumnos a nivel
licenciatura. En este sentido, no resulta extrafio que los resultados de los examenes

diagnosticos a alumnos de nuevo ingreso al nivel superior; fueran bajos.

Y idem. p. 27
1% idem.
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De acuerdo con lo anterior, el bachillerato de la ENP, no estaba dotando al alumno de los
conocimientos basicos requeridos para sus estudios superiores, que se esperaba que Sus

alumnos hubieran adquirido en el bachillerato.

3. El Plan de estudios tras la reforma.

Como mencionamos en el apartado anterior, la ENP adopto tras la Reforma de 1996 un
modelo novedoso basado en los principios constructivistas, en el cual se privilegia la
formacion de habilidades y competencias, y que seria propiamente el rasgo mas
caracteristico tras la reforma al Plan de Estudios. Sin embargo, como parte de un proceso
global de reforma al subsistema del bachillerato universitario, se llevaron a cabo las

siguientes acciones:

e Revision y actualizacion de planes de estudio (1996)

e Creacion de la Maestria en Docencia para la Educacion Media Superior
(MADEMS) (2003)

e Implementacion del Sistema de Diagndstico Escolar (SDE)

e Implementacion de Diplomados para el desarrollo de habilidades en los estudiantes

e Creacion del Bachillerato en linea (B@UNAM)

e Elaboracion de recursos didacticos en linea

e Imparticion de cursos de actualizacion docente.

Sin embargo, como hemos apreciado a lo largo de este trabajo, el cambio principal que
definid el rumbo de la ENP fue la implementacion del enfoque constructivista, debido a que
redimensiond la perspectiva que se tenia acerca no solo del papel del alumno, sino también
del profesor y del conocimiento. Ya que bajo la perspectiva constructivista se busca que

alumnos desarrollen habilidades y competencias’’ para enfrentarse al conocimiento (en

17'Sj bien no resulta facil definir qué se entiende por competencias, ya que el concepto por si mismo, ambiguo
y polisémico, nos apegamos a la definicion manejada por el Dr. Carlos Zarzar Charur quien define una
competencia como “El hacer algo, y hacerlo bien”, en este sentido, alguien es competente cuando tiene la
capacidad de hacer algo bien hecho. Pongamos un ejemplo, en cuanto a la lectura, sabemos que todos los
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contraposicion a los enfoques de la tecnologia educativa y la educacién tradicional que
privilegian el manejo de contenidos). Resumiendo la postura de la siguiente manera, no
solo se debe ensefiar contenidos, sino también habilidades logicas, criticas y creativas
para enfrentarse al conocimiento, y que ello a su vez, permita al alumno ir construyendo

su propio proceso de aprendizaje.
En resumen, el modelo constructivista propone:

1. El alumno es el protagonista de su propio desarrollo educativo y se le debe incluir
como agente primordial en la construccion del aprendizaje.

2. EIl papel del profesor es preponderante, pues los contenidos cognoscitivos se
construyen con la ayuda de personas de mayor experiencia.

3. Los cambios cognoscitivos son siempre construcciones propias que ocurren en
relacion con los procesos de aprendizaje.

4. Es necesario considerar la individualidad y las necesidades de los alumnos y sobre
todo sus conocimientos previos.

5. No existe una manera Unica de aprender. El aprendizaje depende de mdltiples
factores y todos deben ser tomados en cuenta.

6. EIl contexto otorga sentido a la construccion del conocimiento y a las capacidades de

los alumnos.

Por tanto, las asignaturas fueron repensadas en virtud de preparar a sus alumnos para que
tengan la capacidad de adquirir constantemente nuevos conocimientos, destrezas y

habilidades para enfrentarse a los retos de la vida cotidiana, es decir, aprender a aprender.

El modelo educativo propuesto supone para el estudiante una menor cantidad de lecciones
tradicionales. Con el nuevo enfoque, se permite orientar a los jovenes al desarrollo de

habilidades y competencias, mientras que para el docente significaria la necesidad de

estudiantes que han completado la educacioén primaria saben leer, ahora la cuestion es qué implica saber leer ,
atendiendo al parametro de PISA no es lo mismo deletrear las palabras escritas que comprender el propdsito
central de un texto, identificando ideas principales, secundarias, etcétera. Participacién del Dr. Zarzar Charur,
Alejandro, en la Mesa redonda ““Retos y perspectivas de las didacticas especificas para la formacion de
maestros en el nivel medio superior” durante la Tercera Escuela Internacional MADEMS realizada el 30 de
noviembre de 2009, en el auditorio Carlos Graef, Edificio Amoxcalli de la Facultad de Ciencias.
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adecuar su planeacion didactica al desarrollo de habilidades y competencias sobre el
aprendizaje memoristico, dandole mayor relevancia a la evaluacion formativa que a la

evaluacién sumativa.

Aunque en el plan hace en todo momento referencia a las competencias no se aclara de
manera cabal qué se entiende por ello, en este sentido, no es clara su connotacion, sin
embargo, el Plan establece las siguientes “(...) para el autoaprendizaje y la indagacion, para
organizar informacion, para aplicar esa informacion en la resolucién de problemas™*®, més
adelante menciona: “(...) de andlisis, comunicacion, creatividad y autonomia e
individuacion.”*

Como hemos sostenido, el Plan de estudios contempla la existencia de un enfoque
metodologico basado en competencias, asi como una orientacion de ensefianza centrada en
el alumno, “(...) en la que los contenidos sean medios para desarrollar habilidades y

competencias para el autoaprendizaje, "%

siendo estas para resolver problemas, para
expresarse correctamente de manera oral y escrita, para participar en actividades colectivas,
para utilizar satisfactoriamente las tecnologias de la informacion y comunicacion, y para

aplicar los conocimientos aprendidos en el aula en su vida cotidiana , etcétera.

De esta manera, las competencias son procesos que pueden y deben ser ensefiados. Por ello,
la educaciéon formal debe proponer a los estudiantes unos aprendizajes significativos y
funcionales; e integrar los conocimientos disciplinares y reenfocarlos en funcién de su

utilizacion y valor para la vida.

De acuerdo con lo anterior, las competencias basicas como los ejes del curriculum, no
estan vinculadas univocamente a una materia o area curricular determinada, por lo que son,
en cierta forma, transversales a todas ellas, en mayor o menor grado, pero dirigidos

fundamentalmente a la solucion de problemas.

Ahora bien, en el Nivel Medio Superior lo que se busca es propiamente un enfoque
transversal, haciendo hincapié en la interdisciplinariedad de conocimientos que conjugue

% idem, p. 17.
idem. p. 30.
2% idem. p. 17.
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conocimientos, destrezas, actitudes y valores. En lugar de un aprendizaje centrado en la

adquisicion de informacion.

Por lo tanto, en el Plan de Estudios de la ENP se establecié con claridad que el desarrollo
de competencias no esta vinculado Unicamente a una materia o area curricular determinada,
por lo que son, en cierta forma, transversales a todas ellas, en mayor o menor grado. Asi,
por ejemplo, la competencia para comunicarse se desarrollo en cualquier materia, ya que
todos los profesores son ademas de ser docentes de un area especifica, lo son ademas de

lenguaje.

De esta manera, ni los contenidos tematicos ni las capacidades proporcionan, por si
mismos, las habilidades que se buscan en los alumnos, sino mas bien deben de trabajarse
conjuntamente, en este sentido no hay exclusién entre contenidos y competencias, ambas

deben trabajarse simultaneamente como por ejemplo la de resolver problemas.

En cuanto a la Educacién Media Superior, Ibarrola y Gallart®* identificaron un conjunto de

competencias que resultan fundamentales para los alumnos que son:

Competencias comunicativas. Es necesario que los futuros ciudadanos productores
dominen un conjunto de competencias, donde puedan utilizar diferentes cddigos
comunicacionales. La lengua propia ocupa un lugar destacado, complementado por
una lengua extranjera. Referirse a las competencias comunicacionales significa
plantear la necesidad de reorganizar la ensefianza de las lenguas, pasando de la moda
estructuralista del analisis gramatical a la importancia de la descodificacion y
construccion de los mensajes y metamensejes de muy distinto orden desde literarios
hasta filosoficos pasando por los cientificos.

Competencias socio historicas. Es indispensable que los ciudadanos se puedan
orientar en un tiempo articulando, pasado-presente-futuro, que posean la conciencia
de la historia y una profunda formacion ética. Se entiende por tal la capacidad de
articular el antes y el mafiana, pero también de distinguir en ese escenario de tres
tiempos, lo real del o imaginario, lo estatico y lo cambiante, la velocidad de los
cambios y el alcance espacial de los mismos. Se completa con la comprension de
estructuras y procesos de dominacion politica y con la construccién de una
conciencia moral, con base en parametros temporales.

2! |barrola y Gallart, citado por Garcia Camacho, Trinidad “El modelo educativo del bachillerato y los
jovenes™, en, Bazén Levy, José de Jesus, Op. Cit. p. 71.
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Competencias matematicas. Entendidas éstas no s6lo como conocimientos
instrumentales para el desarrollo de las ciencias y las tecnologias, sino como los
métodos y estrategias para desarrollar las capacidades de abstraccion, razonamiento,
analisis de relaciones y conexiones, discriminacion de aspectos relevantes,
establecimiento de conjeturas, construccion de argumentos, solucion de problemas;
gue son la esencia de esta capacidad humana.

Competencias cientificas. Son aquellas que propician el desarrollo de métodos
sistematicos de investigacién y conocimiento para comprension e interpretacién de
los fendmenos de la naturaleza y de las sociedades. A la vez, desarrollan la
curiosidad, la amplitud de criterio, el espiritu de aventura intelectual vy
descubrimiento.

Competencias ecoldgicas. Entendidas como la adquisicion de capacidades que
permitan a los ciudadanos orientarse e intervenir en la naturaleza, equilibrando
utilizacién y preservacion de recursos.

Competencias creativas. Considerando que los jovenes deberan desempefiarse en
horizontes cargados de incertidumbre laboral, personal, familiar y cultural, resulta
decisivo formarlos en capacidades criticas y creativas que les permitan enfrentar esos
entornos de manera calificada, desarrollando habilidades metacognitivas, con las
cuales valoren opciones, anticipen escenarios, identifiquen y solucionen problemas
en contextos cambiantes, y desplieguen aptitudes para trabajar en equipos.?

Especificamente en las Ciencias Sociales, ademas, puede destacarse que resulta

especialmente conveniente que los alumnos desarrollen:

e Habilidades de pensamiento, que son de razonamiento, de resolucion de problemas,
estrategias de aprendizaje, y habilidades metacognitivas.

e Junto a las que puede afadirse, las siguientes: habilidades relacionadas con la
imaginacion, la empatia, la simulacién, la categorizacion, la organizacion y la
lectura de la informacién en tablas y graficos, con la aptitud para confeccionar
encuestas y analizar la informacién que de ellas se extrae, para relacionar los datos,

juzgar la exactitud o falsedad de los mismos y la solidez de un argumento.

Aunada a las habilidades anteriores, debemos citar la competencia social: entendida como
la capacidad de comprender la problematica social actual, pudiendo reflexionar sobre el
pasado en forma critica y sabiendo cdmo participar o actuar para mejorar el futuro,

2 |dem.
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recordemos que como planteamos al comienzo de este apartado las competencias
comprenden no solo componentes cognitivos, sino también estrategias y destrezas

necesarias para aplicar el conocimiento y las habilidades en situaciones concretas.

Por lo tanto, el desarrollo de competencias es necesario porque contribuye a mejorar los
procesos de aprendizaje y la adquisicion de habilidades y destrezas en los estudiantes,

ademas de procurar la formacién ciudadana en los alumnos.

Por ello, es necesario recalcar que en el area de Ciencias Sociales pueden desarrollarse
competencias en los estudiantes a partir del desarrollo de las habilidades comunicativas
basicas (escuchar, hablar, leer y escribir), y ello servir para crear habilidades mas
complejas, como el pensamiento critico y reflexivo, sobre todo si buscamos que los jovenes
se apropien de conceptos, ya que en esta area, es necesario que los alumnos cuenten con un
adecuado manejo de conceptos y categorias, no para acreditar examenes, sino que les

permita desarrollar habilidades que les sirvan en su vida diaria.
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4. El mapa curricular de la ENP: Plan 96.

El Plan de estudios de la Escuela Nacional Preparatoria se encuentra conformado por 94
asignaturas que deberan cubrirse en un periodo de tres anos, recordemos que en el caso de

la ENP, la organizacion escolar es anual.

El Plan establece tres etapas de formacién® a considerar: el cuarto afio asociados a la etapa
de introduccién, el quinto afio a la etapa de profundizacion y el sexto afio a la etapa de
orientacion, a la vez que dichas asignaturas se distribuyen por ndcleos basico y formativo-
cultural y un tercero para el ultimo afio, conocido como nucleo propedéutico, el cual cuenta
con sus respectivas materias obligatorias y optativas dependiendo del area a estudiar,

siendo éstas:

Area | Fisico-Matematicas y de las Ingenierias;
Area Il Ciencias Bioldgicas y de la Salud;
Area ll1 Ciencias Sociales,

Area IV. Humanidades y arte.

La organizacion por etapas se encuentra determinada por el nivel de maduracion cognitiva

de los alumnos en relacién a la complejidad de los contenidos.

En la etapa introductoria, se considera una etapa formadora para las competencias basicas
(comunicacion, organizacion de la informacion y andlisis). Por tanto el mayor peso esta en
el eje de formacion de lenguaje, comunicacién y cultura. El ndcleo basico tiene méas del

doble de peso que el formativo cultural.

La etapa de profundizacion. Es en la cual los alumnos cursan asignaturas por primera vez,

ya que estas asignaturas estan orientadas para la preparacion de la etapa siguiente la de

2% Cabe mencionar que la ENP considera su graduacion desde el primer afio, de tal manera que los primeros
tres grados conocidos como etapa de “Iniciacién Universitaria”. Su duracién es de 3 afios y s6lo se imparte en
el Plantel 2 "Erasmo Castellanos Quinto", estos tres afios son equivalentes a la educacion secundaria del
Sistema Educativo Nacional. En este sentido corresponden los tres afios con los tres afios obligatorios de la
escuela secundaria.
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orientacidn, “(...) insistiendo asi, que la finalidad propedéutica es el centro de los estudios

del bachillerato”.?*. En esta etapa las Ciencias Naturales tienen mayor presencia.

Etapa de orientacion o propedéutica. Es elegida conforme a la carrera que el alumno desea

cursar.

Los nucleos basico y formativo cultural tienen un peso muy semejante, el primero con ocho
horas semanales y el segundo con nueve. En la parte propedéutica, los estudiantes deben
cursar tres materias obligatorias para la formacion basica del area elegida, y una o dos
materias optativas, dependiendo del area.

Siguiendo la organizacion del mapa curricular, encontramos que la cantidad de materias a
cursar varia de un area a otra, en las areas | y Il los alumnos han de elegir una de siete, en la

I11 dos de cuatro, y en la IV dos de nueve.

El tiempo marcado en el mapa curricular para la asistencia de los alumnos al plantel es de
33 horas semanales en las primeras dos etapas (Introduccion y profundizacion) sin
embargo, las horas clases en estas etapas se llegan a alargar hasta 37 horas, dependiendo de
las asignaturas de Educacion estética y artisticas. En la etapa de orientacion, la carga de
horas a la semana va de un minimo de 30 horas semanales a un maximo de 333,

dependiendo del area.

Los créditos totales que obtienen los estudiantes al concluir su bachillerato, van de 350
minimo a 364 maximo, dependiendo del area propedéutica y de las materias optativas
cursadas®. Ademas de estas cuatro materias optativas, la ENP también ofrece las opciones

técnicas, a las cuales el alumno puede optar desde el quinto afio.

En cuanto al peso por créditos, los nicleos se distribuyen de la siguiente manera:

2 Escuela Nacional Preparatoria, Revision y analisis del curriculum, Documento de trabajo de la Escuela
Nacional Preparatoria, México, UNAM, 1997, p. 34.
25 - - ; .. - -

La ENP ofrece cuatro materias extracurriculares: Higiene mental, Seminario avanzados de lenguas
extranjeras, Musica VI y Teatro VI.
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1. El basico, al que corresponden el 56 % de créditos.
2. El formativo Cultural, al que corresponden un 28%, y
3. El propedéutico, el 16 %2

La organizacién curricular por asignaturas, responde a la especializacion del
conocimiento de la cultura moderna occidental. Pero, buscando vincular las
disciplinas con la formacion de los estudiantes por competencias, las agrupa en
los campos de conocimientos, que también denomina ejes o areas de
formaci(237n, las cuales se corresponden con algunas de las competencias
bésicas.

El Plan de Estudios de la ENP reconoce cuatro ejes o areas de formacion siendo éstas:

Eje, area campo de las matematicas en el cual de acuerdo con el plan de estudios, su
asignaturas dan “(...) herramientas de representacion ldgica, numérica, algebraica y
espacial o grafica y recursos para la solucién de problemas”?® Este es el eje formativo con
mayor peso como asignatura, contemplando 5 horas a la semana en todas las etapas,
“Ademas la estadistica y probabilidad aparecen como optativa en todas las éareas

propedéuticas®.”

El mayor peso contemplado para esta area esta fundamentado en el Plan de estudios en el
supuesto de “(...) la necesidad de fortalecer competencias bésicas de los estudiantes”™
Recordemos que uno de los objetivos buscados en la reforma de 1996 planteaba la
necesidad de mejorar las habilidades y competencias mediante un enfoque del curriculum

por competencias que exige un planteamiento integrador de los contenidos de la ensefianza.

Como planteamos anteriormente, las competencias basicas como los ejes del curriculum,
no estan vinculadas univocamente a una materia o area curricular determinada, por lo que
son, en cierta forma, transversales a todas ellas, en mayor o menor grado, pero dirigidos

fundamentalmente a la solucion de problemas.

%6 Escuela Nacional Preparatoria. Plan de Estudios 1996. México, ENP-UNAM, 1997. Op. Cit. p. 30.
" ENP, Programa de Revision... Op. Cit. 36.

%8 Escuela Nacional Preparatoria. Plan de Estudios 1996., Op. Cit. p. 35

2 «programa de Revision, Analisis y Actualizacion de planes y programas”, Op. Cit. p. 36.

% Escuela Nacional Preparatoria. Op. Cit. p 36.
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El area, eje o campo de las ciencias naturales, se encuentran en todas las etapas del
bachillerato son obligatorias para todos los estudiantes de Fisica, Quimica, Biologia,
Psicologia, Educacion para la Salud, y “(...) exceptuando Educacion Fisica (Incluida en

esta &rea), que tiene asignada una hora semanaria, todas tienen asignadas cuatro.”>!

Area, eje 0 campo histérico social, que el Plan de Estudios define su finalidad en dar las
herramientas para aproximarse a la realidad socio-econémica del pais. Comprende dos
cursos de historia de 3 horas a la semana cada uno y uno de Derecho de 2 horas a la
semana, mas uno de Geografia General (5 unidades de Geografia Fisica y tres de

Geografia humana) de tres horas semanales impartido en la etapa de iniciacion.

Area, eje o campo de lenguaje, cultura y comunicacion. En esta area se encuentran las
disciplinas de la comunicacion cuyas finalidades son “(...) instrumentales: aprender
normas de la comunicacion oral y escrita coloquial y de las expresiones artisticas historicas
del lenguaje™® Lengua y Literatura, Etimologias y Lengua Extranjera, Ldgica, Educacién

Estética y Artistica y Etica.

Como hemos podido apreciar el Plan de estudios de la ENP se encuentra centrado en un
modelo de competencias, que por definicibn contempla un enfoque transversal
multidisciplinario bajo un enfoque constructivista. Veamos a continuacion las
particularidades que presenta la asignatura de Introduccion al Estudio de las Ciencias

Sociales y Economicas de la ENP.

1 ENP. Programa de Revision,..., Op. Cit. p. 37.
%2 Escuela Nacional Preparatoria. Plan de Estudios 1996. Op. Cit. p. 37.
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5. Laasignatura de Introduccion al estudio de las ciencias sociales y econémicas.

La materia de Introduccién al estudio de las ciencias sociales y econdmicas clave 1615,
forma parte de las materias del Plan de Estudios de 1996 del sexto afio para las areas Il y
IV. Se encuentra en el Colegio de Ciencias Sociales y corresponde al nucleo propedéutico y
por lo tanto tiene un caracter de obligatoria. Asi, la materia se cursa simultaneamente con
Geografia Econdémica, Problemas politicos, sociales y econémicos de México, y Sociologia
para el area Ill, asi como Derecho que se encuentra en tronco bésico, como se muestra a

continuacion:

AREA 3%

1614 | GEOGRAFIA ECONOMICA GEOGRAFIA Y COSMOGRAFIA

1615 | INTRODUCC. AL ESTUDIO DE LAS |CIENCIAS SOCIALES
CIENCIAS SOCIALES Y EC.

1616 |PROBLEMAS SOC. POLIT. Y |CIENCIAS SOCIALES
ECONOMICOS DE MEXICO

1619 | MATEMATICAS VI MATEMATICAS

1704 | CONTABILIDAD Y GESTION | CIENCIAS SOCIALES
ADMINISTRATIVA

1707 | GEOGRAFIA POLITICA GEOGRAFIA Y COSMOGRAFIA

1720 | SOCIOLOGIA CIENCIAS SOCIALES

% Programa de la materia de Introduccion al estudio de las ciencias sociales y econdmicas de la ENP,
Tomado de la pagina de la ENP: http://dgenp.unam.mx/mision /programas/1615/.html
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http://dgenp.unam.mx/planesdeestudio/96/sexto/1614.pdf
http://dgenp.unam.mx/planesdeestudio/96/sexto/1615.pdf
http://dgenp.unam.mx/planesdeestudio/96/sexto/1616.pdf
http://dgenp.unam.mx/planesdeestudio/96/sexto/1619.pdf
http://dgenp.unam.mx/planesdeestudio/96/sexto/1704.pdf
http://dgenp.unam.mx/planesdeestudio/96/sexto/1707.pdf
http://dgenp.unam.mx/planesdeestudio/96/sexto/1720.pdf

AREA 4

1615 INTRODUCC. AL ESTUDIO DE LAS|CIENCIAS SOCIALES
CIENCIAS SOCIALES Y EC.

1617 |HISTORIA DE LA CULTURA HISTORIA
1620 | MATEMATICAS VI MATEMATICAS
1703 | REVOLUCION MEXICANA HISTORIA

1705 | PENSAMIENTO  FILOSOFICO DE |FILOSOFIA

MEXICO
1708 MODELADO I DIBUJO Y MODELADO
1713 | LATIN LETRAS CLASICAS
1714 | GRIEGO LETRAS CLASICAS
1715 COMUNICACION VISUAL DIBUJO Y MODELADO
1717 | ESTETICA FILOSOFIA
1718 | HISTORIA DEL ARTE HISTORIA

La materia estd planteada para aquellos alumnos que encuentran su interés profesional en
alguna de las disciplinas del area social econdmica, entre las cuales podemos mencionar
Derecho, Ciencias de la Comunicacién, Ciencia Politica, Administracion Publica,

Economia, Antropologia, Sociologia, Relaciones Internacionales, Trabajo social, etc..

El programa menciona que el objetivo de la materia se encuentra encaminada basicamente
a dos fines especificos, por un lado, le servira al alumno para que se vaya familiarizando y

adquiriendo conocimientos, técnicas, metodos, terminologia especifica de las licenciaturas
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http://dgenp.unam.mx/planesdeestudio/96/sexto/1615.pdf
http://dgenp.unam.mx/planesdeestudio/96/sexto/1617.pdf
http://dgenp.unam.mx/planesdeestudio/96/sexto/1620.pdf
http://dgenp.unam.mx/planesdeestudio/96/sexto/1703.pdf
http://dgenp.unam.mx/planesdeestudio/96/sexto/1705.pdf
http://dgenp.unam.mx/planesdeestudio/96/sexto/1708.pdf
http://dgenp.unam.mx/planesdeestudio/96/sexto/1713.pdf
http://dgenp.unam.mx/planesdeestudio/96/sexto/1714.pdf
http://dgenp.unam.mx/planesdeestudio/96/sexto/1715.pdf
http://dgenp.unam.mx/planesdeestudio/96/sexto/1717.pdf
http://dgenp.unam.mx/planesdeestudio/96/sexto/1718.pdf

en Ciencias Sociales, y por el otro, manejar y apropiarse de los métodos de investigacion

cientifica que le serviran en los estudios de licenciatura.

El principio constructivista se encuentra definido en la exposicion de motivos de la

asignatura, en el cual menciona la importancia de que los alumnos:

(...) construyan su propio conocimiento, significativo, e indaguen, organicen la
informacion que recaben, la analicen, redacten o sinteticen a su respecto y/o expresen
verbalmente en el salén (en equipos o individualmente) sus ideas: privilegidndose el
trabajo en clase a fin de que el alumnado arme el conocimiento para que le signifique
algo por si mismo y no por reproducirlo como indiquen otras personas.®

Lo anterior resulta de vital importancia considerar, ya que al ser una materia del area de las

Ciencias Sociales, se busca que los alumnos puedan:

e Adquirir conocimientos solidos y necesarios para cursar con éxito estudios
superiores.

e Crear una mentalidad analitica, dinamica y critica que les permita ser conscientes de
su realidad y comprometidos con la sociedad.

e Desarrollar la capacidad de obtener por si mismos nuevos conocimientos, destrezas
y habilidades, que les permita enfrentar los retos de la vida de manera positiva y
responsable.

e Familiarizarse en el manejo y aplicacion de métodos y técnicas avanzadas de

investigacion.

El tiempo destinado para cubrir el contenido del programa se establece un nimero estimado
de 90 horas al afio (recordemos que el Plan de estudios de la ENP tiene una organizacion
anual), las cuales deberén ser cubiertas en una carga semanal de tres horas. La naturaleza de

la materia es teorica, tal como lo demuestra el siguiente concentrado:

% |dem.

43



& Tedricas Practicas Total

NUmero de horas 03 0 03
semanales
NUmero de horas 90 0 90

anuales estimadas

Créditos 12 0 12%

5.1 Ubicacion de la materia en el curriculum de la ENP.

Las relaciones paralelas de la materia con otras disciplinas del sexto grado del bachillerato,
incluyen Problemas sociales, politicos y econdmicos de México y Sociologia. Sobre lo
anterior, el programa menciona: Respecto de estas dos podremos encontrar temas
recurrentes con Problemas sociales, politicos y econdmicos de México, caso de topicos
requeridos por las tres asignaturas, como son los conceptos de Sociologia, Economia y/o

Politica o Ciencia Politica.

Es decir, en las materias de Introduccion al estudio de las ciencias sociales y econémicas y
Problemas sociales, politicos y econdmicos de México, se contempla el analisis de las
disciplinas de las Ciencias Sociales como la Ciencia Politica, Economia y Sociologia, las
cuales en los dos primeros casos se revisaran de manera general, haciendo principal énfasis
a los conceptos y categorias principales, como los conceptos de Estado, Economia,
Sociedad. La diferencia estriba en que en la materia de Introduccion, se trata con un poco
mas de profundidad al considerar, objetos de estudios, metodologias, principales autores,

etc.

% jdem
%®\/er programa de la materia en pagina de la ENP. http://dgenp.unam.mx/mision /programas/1615/html
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5.2 Importancia de la asignatura en el curriculum de la ENP.

La importancia de la materia es que permite contribuir a la formacion integral del alumno
de Educacion Media Superior de la UNAM, ya que con esta asignatura se busca que los
alumnos adquirieran conocimientos, lenguajes, métodos y técnicas basicas inherentes a las
Ciencias Sociales y, por ende, a los métodos de investigaciéon. Sin embrago, la mayor
relevancia de esta asignatura, radica en que es en ella en la cual se establece claramente la
importancia de la formacion ciudadana y la cultura politica, asi como la necesidad de que el
estudiante utilice los conocimientos adquiridos para explicar y atender los grandes

problemas a que se enfrenta el pais.

Si bien, ni en la Exposicién de motivos y propdsitos generales del curso, ni en las
Caracteristicas del curso o enfoque disciplinario, del Programa de la asignatura se hace
explicita la importancia de la formacion ciudadana, si se hace en el Perfil del alumno

egresado de la asignatura, como vemos a continuacion:

La asignatura de Introduccion al estudio de las ciencias sociales y econémicas
contribuye a la construccion del perfil general de egreso del estudiantado del
Bachillerato de la ENP, de la siguiente manera que el alumno:

1. Sea capaz de construir saberes, es decir de conceptualizar el objeto de
estudio y las necesidades que dan origen a las ciencias sociales y
economicas.

2. Desarrolle una cultura cientifica que le permita ser analitico para comprender
cabalmente las diferencias entre el campo del conocimiento social y el
terreno de las ciencias naturales y experimentales.

3. Bajo un método constructivista y la coordinacion del profesor, adquiera una
formacion ciudadana, social y humanistica y particularice las propuestas y
ambitos de accion de las principales ciencias sociales y econémicas.

4. 4. Profundice, por un lado, en el conocimiento de las etapas generales del
desarrollo humano, social y geopolitico y de la construccion de la cultura,
gue contribuya a una mejor explicacion del mundo y que, consecuentemente,
por otro, comprenda y valore integralmente la posibilidad de aplicar sus
conocimientos a la problematica nacional, iniciando una vinculacién con los
fendmenos histéricos, politicos, geopoliticos, geoecondmicos,
socioeconomicos, juridicos, y en su caso, antropoldgicos, que aquejan a
nuestro pais.

5. Forme una cultura traducida en practicas cotidianas y en el desarrollo de su
capacidad de interaccion y didlogo con sus condiscipulos y con el docente,
para que los alumnos puedan compenetrarse, en el sexto grado, con las
materias relativas a las diversas Ciencias Sociales.
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Como hemos pudimos observar, la asignatura de Introduccion al estudio de las ciencias
sociales y economica como parte del area historico social, define que su finalidad es brindar
las herramientas para aproximarse a la realidad socio-econdmica del pais. Lo cual implica
gue los alumnos comprendan y sobre todo utilicen los conocimientos adquiridos en su
formacién no so6lo para entender la situacion politica, econémica y social del pais, sino
ademas para ofrecer soluciones viables a los problemas mas apremiantes que enfrenta el

pais.

Ahora bien, ello supone que el alumno ya cuenta con un catalogo de conceptos y categorias
de analisis, no s6lo como resultado de los contenidos vistos en el curso, sino ademas de los
conocimientos adquiridos en materias como Historia, Geografia, derecho etcétera, por
ejemplo podemos mencionar, el concepto de Estado, Gobierno. Sociedad, democracia,

desarrollo, crecimiento, economia, sistema politico, etcétera.

En términos generales podemos plantear que en un alto grado los alumnos tienen nociones
de los conceptos, saben a qué hacen referencia, sin embargo, presentan una serie de
dificultades como las siguientes: les cuesta trabajo sacarlos de su contexto y aplicarlos para
explicar su realidad; confunden algunos aspectos como Gobierno y Estado, Sistemas
politicos y formas de gobierno; no asocian determinados conceptos a autores, como por
ejemplo, division de Poderes con Montesquieu. Todo ello en relacion a los contenidos
teméticos. Lo anterior resulta fundamental, ya que el programa establece que la materia
acervo tal de conocimientos que sirva para que el alumnado vaya adquiriendo
conocimientos, lenguajes, métodos y técnicas basicas inherentes a esta disciplina y, por
ende, las reglas fundamentales de la investigacion, pero veamos a continuacion que es lo

que pasa en el rubro de procedimientos referidos basicamente a la investigacion.

En cuanto a lo procedimental, los alumnos tienen dificultades para problematizar sobre
algun aspecto de la realidad politica, a pesar de que el programa de la asignatura considera
este aspecto como una de sus finalidades principales. Adicionalmente, a los alumnos les
cuesta trabajo delimitar una problematica a trabajar en cuanto a espacio-tiempo. En un alto

grado, los estudiantes tienen deficiencias para buscar, seleccionar y utilizar la informacion.
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Y por ultimo, el programa menciona que el alumno al termino del curso el alumno ya estar
en condiciones de actuar bajo una cultura civica traducida en acciones como el trabajo en
equipo, basado en el diadlogo y el consenso, sin embargo, si bien los alumnos comprenden
la manera y la finalidad de los preceptos anteriores, les cuesta trabajo traducirlo en
practicas cotidianas, como la solidaridad, la empatia, la busqueda de acuerdos, etc.

Las deficiencias anteriores, si bien pueden ser atribuidas a una variedad considerable de
factores como las condiciones de los espacios, el tiempo designado para las sesiones y el
curso, el nimero elevado de contenidos, asi como de alumnos, etcétera, afirmamos que se

pueden lograr mediante una buena planeacion didactica.

Por lo tanto, Una vez establecido lo anterior, podemos afirmar que la propuesta que
presentaremos, contempla la insercion de estrategias de permitan coadyuvar a la formacién
ciudadana, lo cual no implica minimizar los contenidos o adquisicién de conceptos y
categorias para el estudio social. Més bien lo que se propone es hacer que el alumno a partir
de los contenidos previstos en el Programa de estudios, asuma su responsabilidad en el
cumplimiento de sus derechos y obligaciones, reforzando en la practica valores como la

solidaridad y la tolerancia, preceptos enmarcados en nuestra Constitucion.
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Capitulo 3
Propuesta de Intervencion Didactica.

1. El Aprendizaje Basado en Problemas (ABP), un acercamiento al modelo.

El Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) representa una estrategia didactica de una gran
valor si se le planifica, estructura y realiza de una manera organizada, en la cual no sea
concebida como un recurso para facilitar el trabajo, sino como una oportunidad para
mejorar el proceso de ensefianza aprendizaje no solo en el area de las Ciencias Sociales,
sino de cualquier é&rea de conocimiento, ya que este se caracteriza por ser

multidisciplinario.

Por tanto, el ABP es una estrategia de ensefianza-aprendizaje en la que un grupo pequefio
de alumnos se retne, con la guia de un tutor, a analizar y resolver una situacion
problematica. Por tanto, es un método de trabajo activo donde los estudiantes participan en
la adquisicién de su conocimiento. La actividad gira en torno a la discusion de un problema
y el aprendizaje surge de la experiencia de trabajar sobre él. El método se orienta a la
solucion de dificultades que son seleccionados o disefiados para lograr el aprendizaje de

ciertos objetivos de conocimiento.

La metodologia del ABP es un modelo de ensefianza que se utiliza para la ensefianza-
aprendizaje de diversas areas de conocimiento como lo es la Medicina, Biologia,
Arquitectura, Ingenieria, etcétera, y desde luego las Ciencias Sociales, aunque cada

disciplina adopta ciertas caracteristicas propias como veremos un poco mas adelante.

Adicionalmente, es un método centrado en el aprendiz, por este motivo, el docente debe
asegurarse que los estudiantes entienden lo que estn haciendo y por qué es importante. De
esta manera podemos caracterizar al ABP como un método de aprendizaje basado en el
principio de usar problemas como punto de partida para la adquisicion e integracion de los

nuevos conocimientos en los alumnos.
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En el ABP, la planeacion y la instruccion son muy diferentes al modelo centrado en el
maestro. Mientras que la planeacidn e instruccion basada en el profesor se suelen incluir
conferencias y presentaciones del docente, el modelo ABP se enfoca en un problema que se

resuelve o se acerca a una probable solucion en grupos pequefios.

Los estudiantes identifican problemas o temas que desean explorar, luego
localizan materiales y recursos que necesitan para abordar el tema o
resolver los problemas. Los maestros actian como guias al ayudar a los
estudiantes a supervisar sus propias actividades de solucién de problemas.*

Es decir, el modelo consiste en poner situaciones problematicas de interés para los
alumnos, quienes para solucionarlas, llevaran a cabo procedimientos propios de la
investigacién, que comenzaran con un planteamiento del problema, justificacion,
delimitacion, posteriormente la elaboracion de hipétesis, etcétera, con la finalidad de que
los alumnos organicen los conocimientos, se expliquen los fenomenos y en la medida de lo

posible identifiquen probables soluciones.

Sin embargo, el objetivo no se centra en resolver el problema sino en que éste sea utilizado
como base para identificar los temas de aprendizaje para su estudio de manera
independiente o grupal, sobre todo cabe la observacion para el area de las Ciencias
Sociales, ya que el modelo de ABP también ha sido utilizado en el area de Matematicas,
pero las finalidades suelen ser diferentes, ya que para esta area resulta fundamental el
proceso, asi como el resultado, lo cual permite ensayar varias hipétesis, pero el resultado
suele ser uno. Mientras que en las Ciencias Sociales, lo fundamental es el proceso, no los
resultados, ya que resulta mas complejo, y virtualmente imposible controlar las variables

que intervienen en los problemas.

En sintesis, el modelo del ABP permite:

e Bajo un principio constructivista, centrarse en el estudiante y promover su

motivacion.

! Santrock, John W. Psicologia de la educacion, México, Mc Grawll Hills, 2002. p. 396.
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¢ Realizar trabajo y aprendizaje de manera colaborativa.

e La posibilidad de que los estudiantes se den cuenta de su propio proceso de
aprendizaje.

e Incentivar en los alumnos el habito de la investigacion, ya que en una estrategia
ABP, permite a los alumnos pensarse como cientificos sociales al trabajar con datos
e informacion y abordar problemas importantes,

e Colaborar como cientificos sociales al trabajar con sus compafieros y profesor para
planear y realizar una investigacion,

e Comunicar y debatir sus hallazgos,

e Evaluar su propio trabajo y el trabajo de sus comparieros.

e Lograr la participacion efectiva de todos los miembros del equipo.

e Obtener y aportar informacion al equipo,

e Alcanzar soluciones de manera razonada y consensual en el grupo ante un
problema, y

e Poner en practica principios y valores democraticos.

Por lo tanto, para tratar de que una estrategia basada en el ABP sea exitosa, debe en la
medida de lo posible fundamentarse en el planteamiento de conflictos, problemas y temas
de actualidad. La problematizacion como veremos un poco mas adelante, responde a una
orientacion interdisciplinaria donde los contenidos se articulan para superar las divisiones
disciplinares y asumir objetos de estudios de manera integral. Por ello, el objetivo es que el

estudiante sea incentivado hacia la participacion activa.

Ahora analicemos a detalle cual es papel del alumno y el profesor en una propuesta de
ABP.
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1.1 El papel del alumno.

Como se ha manejado a lo largo de este trabajo, la formacion del estudiante, desde un
enfoque experiencial-constructivista no tiene como finalidad darle solamente contenidos
culturales o cientificos; tampoco se pretende prepararlo para que se adapte a normas o
patrones establecidos, sino mas bien para que aprenda a construir su propia vida junto a
otros dentro de un marco de respeto hacia la heterogeneidad y la diversidad de la vida
humana, que le permita desenvolverse en la sociedad. De ahi la necesidad de la interaccion,
del desarrollo grupal, de las relaciones interpersonales en el salon de clases, en el espacio
escolar, asi como en el espacio ciudadano. Por lo tanto, el aprendizaje es también un
ejercicio de convivencia social y solidaria y no solo en la competencia individual y el logro

personal.

En primer lugar para el alumno, se debe de comprender el problema, tener claro lo que se
sabe y lo que falta saber, cuales son las ideas sustantivas y programar como se resolvera.
Son los estudiantes los que deberan reunir y compartir informacién con el objeto de generar

posibles soluciones, evaluarlas y comunicar, finalmente, definir la o las soluciones.

El trabajo en equipo permite que los estudiantes se organicen, distribuyan tareas, formulen
y confronten hipoétesis, deliberen sobre ideas y propuestas diferentes y que cada uno se
transforme en un apoyo para los deméas. En un primer momento los alumnos no
desempefiardn espontaneamente bien estos roles, gradualmente tendran que reconocer,
asumir y practicar las responsabilidades que cada uno tiene que asumir para el desarrollo de

la tarea.

El trabajo de los estudiantes en pequefios grupos es el espacio ideal en donde los alumnos
pueden procesar sus propios problemas y situaciones criticas, les permite organizarse,
asumir posiciones, los habitia a producir esfuerzos comunes para alcanzar metas
individuales y grupales. Por tanto, el salon es un escenario en donde podemos llevar a cabo
y experimentar muchas posibilidades de aprendizaje, ya que nos ofrece situaciones abiertas
donde los sujetos se relacionan con el objeto a estudiar y crecen en proceso, es ademas, un
espacio de intercambio de experiencias, ideas e informacion, para pensar y sentir. Es una

experiencia que permite discrepar, en donde cada cual tiene tareas precisas que conducen a
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un desarrollo de todos. En las actividades a realizar, existe un método a seguir, no es asunto
de cada uno hacer lo que quiera sin ninguna organizacion o finalidad. Requiere de un

planteamiento que les produzca emocion y al que le vean sentido Gtil y practico.

Adicionalmente, al estudiante le es posible negociar las soluciones, conciliar los conflictos
y diferencias, todo esto desde una perspectiva democréatica, basado en el respeto a los
demas. Con ello se desarrolla el valor de apoyar, descubriendo sus relaciones con otros
valores significativos de la vida, tales como la democracia, la participacién, la solidaridad,

el pluralismo, la honestidad, el espiritu de grupo, la igualdad, la equidad, etcétera.

1.2 El papel del docente.

Como mencionamos anteriormente, el ABP, es en si una estrategia de ensefianza en la cual
se presentan y resuelven problemas del mundo real y cotidiano de los alumnos. Por lo cual
el papel del docente resulta fundamental, ya que en él recae la responsabilidad de
identificar y sefialar situaciones problematicas, en una primera instancia, lo cual implicara a
su vez brindar a los alumnos la orientacion para que indaguen en el problema de la manera
mas amplia y significativa posible con el objeto de llegar a una solucién o conclusién. Sin
embargo, recordemos que a pesar de que el docente asume un papel de primer orden,
finalmente los alumnos son los que tienen que comprender el problema y sus alcances, asi
como planear los pasos necesarios para su solucién, por lo cual el profesor se convertira en

guia y/o facilitador.

En suma, la responsabilidad del profesor radica primordialmente en la formulacion de los
problemas, sin que ello niegue la posibilidad de que los alumnos decidan en definitiva cual
es el la dificultad que deberan atender, ya que el docente debe disefiar problematicas lo
suficientemente amplias que respondan a las necesidades e intereses de los educandos, que
en un momento dado pondra a su consideracion, o bien adecuar en virtud de las iniciativas

presentadas por los estudiantes.
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Por tanto, la primera tarea del docente consiste en identificar los temas relevantes del curso,
y posteriormente disefiar una o varias problematicas que pudieran responder a las
necesidades de sus alumnos, que a su vez le permitan ir articulando gradualmente temas y
contenidos, asi como una organizacion basada en conocimientos y aprendizajes que los
alumnos han adquirido durante sus cursos anteriores, de esta misma manera, los temas que
se veran de manera simultanea en otras asignaturas. Una vez realizada la actividad anterior
y seleccionado los temas importantes, el docente reconocera las ideas importantes que se

pretenden ensefiar y en virtud de ello se procedera a disefiar el problema.

En consecuencia con lo anterior, el docente debe estructurar los conceptos, principios,
hechos o acontecimientos que se pretende instruir y hacer una lista de los objetivos de
aprendizaje que los alumnos deben cumplir. Luego hay que ubicar el concepto escogido en
el contexto del mundo real. Con ello, el problema tiene que ser presentado a los alumnos de
tal manera que ellos puedan identificar los temas tedricos que estan detrds del problema

planteado

Sin embargo, antes de iniciar la implementacion de la estrategia, es necesario sefialar a los
estudiantes el alcance de la tarea, el tiempo asignado, el tipo de trabajo que se espera.
Luego, se presentara el problema y se ayudara a los alumnos a identificar lo que se sabe y

lo que no sabe con el objeto de determinar con la mayor precision posible el problema.

Lo anterior nos lleva a preguntarnos, ¢qué caracteristicas debe tener un buen disefio de

problemas?
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1.3 Definicion de problemas.

Como primera cuestiéon podemos mencionar que el problema debe ser lo suficientemente
desafiante como para interesar e inquietar al estudiante, pero posible de ser encarado y
solucionado, 0, en todo caso, acercarse a una probable solucion. Quiza, el mayor reto para
los docentes es encontrar un desafio acorde con las posibilidades cognitivas de sus
estudiantes, ni tan simple como para que lo desechen rapido y facilmente, ni tan complejo

como para desanimarlos.

Asimismo, un buen disefio debe ser abierto y controversial, para estimular la discusion,
atrapar la atencién de los alumnos y motivarlos a lograr una comprension mas profunda de
los conceptos en cuestion. Por lo tanto, un problema bien disefiado debe vincular el tema
del estudio con el mundo real, con una situacion a la que los estudiantes tengan cierto
acceso. Para llevar a cabo de la mejor manera la tarea, es fundamental el disefio de las
probleméticas a enfrentar, las cuales a su vez, deberadn estar conectadas con una serie de
objetivos de aprendizaje claramente identificados. En este sentido, el ejercicio sirve como
detonador para que los alumnos cubran los objetivos y contenidos de aprendizaje, ya que de
no ser asi corremos el riesgo de que los problemas a trabajar se conviertan en actividades

intrascendentes, sin sentido para los alumnos.

Por otra parte, los problemas deben llevar a los alumnos a que tomen decisiones
sustentadas, basadas en hechos, en informacion ldgica y fundamentada. Los estudiantes
estan obligados a justificar sus decisiones y razonamiento de acuerdo con los objetivos de
aprendizaje del curso. Las situaciones a estudiar, deben requerir que los estudiantes definan
y entiendan qué informacion es relevante y qué pasos o procedimientos son necesarios con
el propdsito de ofrecer soluciones. Asi, la cooperacion de todos los integrantes del grupo de
trabajo es una condicion necesaria para poder abordar el trabajo de manera eficiente, aqui
cobra vital importancia el docente, quien guiara en todo momento al alumno, a fin de que

no se pierda en el proceso.
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Por lo tanto las problematicas contempladas deben cumplir las siguientes

caracteristicas:

Debe ser lo suficientemente atractiva para despertar el interés en los alumnos.

e Ser actual.

e Que les permita poner en préactica la utilizacién de conceptos y categorias de
analisis

e Debe estar en relacion con los objetivos del curso y con problemas o situaciones de
la vida cotidiana

e Permitir al estudiante utilizar sus conocimientos previos a nuevos conceptos y ligar
nuevos conocimientos a conceptos de otras materias.

e Ser similares a los problemas que encontramos en la vida nacional o incluso

internacional, guardando las respectivas distancias.

La delimitacion y complejidad del problema debe ser planificada por el docente de tal
modo que los alumnos no se dividan el trabajo y cada uno se ocupe Unicamente de su parte,
ya que debe prevalecer el trabajo colaborativo. No debemos olvidar que los problemas
correctamente planteados requieren que los estudiantes tomen decisiones. Se debe pedir que

los alumnos justifiquen sus decisiones sobre la base de los principios que aprendieron.

Los problemas bien disefiados son suficientemente complejos como para que una estrategia
individual de aprendizaje no sea factible y se necesite el trabajo en equipo. La eficacia del
ABP depende de la capacidad del aprendizaje cooperativo que permite sintetizar lo
aprendido y conectar los nuevos conocimientos con el marco de comprension que se esta

edificando en el grupo.
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1.4 Ventajas del Aprendizaje Basado en Problemas (ABP).

La adopcion de un modelo de Aprendizaje Basado en Problemas permite la consolidacion
de aprendizajes mas significativos: Ello debido a que ElI ABP ofrece a los alumnos sentido
a los conocimientos que ha adquirido durante toda su formacion, pero sobre todo, le

permite relacionar lo que se hace y aprende en la escuela con lo que pasa en la realidad.

El ABP permite el desarrollo de habilidades de pensamiento en los alumnos al incentivar su
creatividad, curiosidad, analisis y reflexién ante una problematica que le ofrece un cierto

grado de complejidad.

El modelo anterior, promueve la observacion y reflexion sobre su propio proceso de
aprendizaje, en este mismo sentido, los alumnos también evaltan su aprendizaje, ya que se
ven inmiscuidos en todo el proceso, desde la definicién del problema, la busqueda y
seleccion de informacion, andlisis de datos, hasta la elaboracion de las probables

soluciones, etcétera.

Por otra parte, el ABP puede ser trabajado conjuntamente con un método de investigacion,
que puede ser susceptible de utilizarse en otras asignaturas, o bien en investigaciones

posteriores, con ello los alumnos mejoraran su capacidad para estudiar e investigar.

Adicionalmente, el modelo le brinda al estudiante una utilidad en su vida, ya que los
alumnos aprenden resolviendo o analizando problemas reales y aprenden a aplicar los
conocimientos adquiridos a lo largo de su vida. Asimismo, el ABP, favorece la
incentivacion del trabajo en equipo, ya que promueve la colaboracién entre los alumnos, al
incrementar algunas habilidades como; trabajo de dindmica de grupos, evaluacion de

comparfieros y como presentar y defender sus trabajos.
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1.5 Utilidad del modelo ABP en las materias de Ciencias Sociales de la ENP.

Como hemos visto anteriormente, el Plan de estudios de la Escuela Nacional Preparatoria,
plantea entre sus objetivos principales: la formacion integral de los alumnos, lo cual implica
una solida preparacion académica en todas las areas del saber, sobre la base de una
formacion propedéutica o preparatoria. Asi, el Plan de estudios sefiala que una mas de sus
finalidades es: “Fortalecer y potenciar el perfil del egresado de acuerdo con los
requerimientos de conocimientos y competencias que demandan los estudios superiores.”?

En este sentido, la formacion integral a la cual alude al Plan de Estudios tienen entre varias
finalidades, la de permitir al alumno solucionar problemas, lo cual requiere en un primer

momento aprender a definirlos y estructurarlos, o dicho de otra manera a problematizar.

El hecho de que los alumnos se enfrenten a problematicas reales obedece a que en su vida
cotidiana los problemas a los cuales se enfrente en raras ocasiones se presentan de manera
ordenada y clara. A diferencia de los ejercicios que los alumnos estan acostumbrados a
resolver, los retos del mundo real estan influenciados por numerosas variables que
condicionan sus probables soluciones. En efecto, una caracteristica de las problematicas
que se presentan en la escuela es la descontextualizacion. Por ello insistimos en la
necesidad imperiosa de que los alumnos definan por si mismos que tareas les parecen
pertinentes, sobre todo en el area de las Ciencias Sociales que nos presentan infinidad de

desafios que son considerados dentro de las materias de la ENP.

El trabajar con los problemas sociales y/o econémicos, permiten al alumno constatar que en
la mayor parte de los problemas que aparecen en la vida no tienen respuestas Unicas y/o
correctas, y aun en el caso en que esto fuera asi, solo seria posible apreciarlo en

retrospectiva.

Una raz6n mas para optar por este modelo y su consecuente precision a la cual nosotros
intentamos, radica en la posibilidad de que la solucién de las dificultades genera

consecuencias reales de su actuacién. En los modelos clasicos de solucion de problemas a

2 ENP, Revision y analisis del curriculum, Op. Cit. P. 30
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los alumnos se le presentan probleméticas que no suelen tener consecuencia alguna, sin
embargo, en la vida real resolver una dificultad puede cambiar o definir en lo subsecuente
muchas circunstancias. Lo anterior en las Ciencias Sociales les brindara a los alumnos la
ensefianza de que la solucién de un problema no siempre es una solucion definitiva, los
problemas reales son circunstancias que pueden tener diversas dimensiones en incluso
modificarse y dar lugar a nuevos problemas. En esto radica la importancia de la propuesta,
en que lo verdaderamente importante no es llegar a una solucidén correcta, sino en
establecer un proceso que nos permita razonar conceptos, teorias, conocimientos e

informacion.

Por otra parte, las situaciones de la vida cotidiana implican para su solucion la intervencion
de varias personas, lo que permite la posibilidad de que todos participen y sugieran
alternativas, informacién y opiniones en cualquier momento del desarrollo de la
investigacion, asi como el hecho de asumir un carécter interdisciplinar, ya que en este

modelo se debera poner en juego todos los conocimientos con los cuales dispone el alumno.

Por lo tanto, es muy importante que los ejercicios que se presenten en las aulas, posibiliten
la participacion colectiva de los alumnos, para que puedan emerger y ser debatidos los
puntos de vista que los estudiantes sostienen. Puede implementarse el empleo de métodos
participativos como mesas redondas y debates, ya que de acuerdo con Piaget y Kohlberg,
nuestros adolescentes se encuentran en el nivel de desarrollo cognitivo de operaciones
formales; en el que existe todavia cierta dificultad para manejar conceptos abstractos, como
son: la justicia, el respeto, la tolerancia, etcétera, conceptos que no han logrado asimilar
plenamente; por ello, es necesario brindarles un referente que sirva de apoyo para ubicar
dichos términos. Todo dentro de una estrategia didactica basada no s6lo en los contenidos,

sino ademas en la formacion de valores, tema gue es el objeto del presente trabajo.

Ademas, es fundamental que la transmisién de conocimientos se combine con la préctica.
En caso contrario, el resultado puede ser contraproducente y la ciudadania puede acabar
siendo asociada a algo aburrido y tedioso. Por ello la educacion para la ciudadania
democratica debe incluir el fomento de la participacién de los alumnos en la toma de

decisiones y que su participacion tenga consecuencias.
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2. Propuesta de intervencion didactica.

2.1 Aspectos generales de la propuesta.

La propuesta pretende dotar al docente de una estrategia de ensefianza basada en ABP, a
través del andlisis de problemas hipotéticos y reales que permiten por una parte, propiciar
un aprendizaje significativo en los alumnos en sus estudios de area de Ciencias Sociales, y
por otra parte, inciden en la formacién ciudadana a la que alude el Plan y el Programa de

estudios.

La presente estrategia de intervencion va ligada a los contenidos establecidos en la materia
de Introduccion al estudio de las ciencias sociales y econdmicas de la Escuela Nacional
Preparatoria, pero ello no implica que no se pueda aplicar a materias como Problemas,
sociales, politicos y econémicos de México, ya que como hemos visto anteriormente, se
consideran temas como Estado, gobierno, sociedad, formas de gobierno, division de
poderes. Ademas cabe mencionar que en ambas materias se abordan discusiones
contemporaneas que destacan algunos de los problemas relacionados al ejercicio

democratico

Esta encaminada a enfrentar primeramente al alumno a una problematica que viva el
cotidianamente como la falta de aseo en los sanitarios, la insuficiencia del acervo
bibliotecario, la falta de equipo de computo, etcétera problemas sobre los cuales si pueden
actuar directamente los alumno en su solucion, ya sea mediante su accion propia o bien
mediante sus representantes o instancias destinadas para ello. El ejercicio implica igual que
un problema macro, la identificacion, los actores, instancias y recursos. Asi nuestra
iniciativa propone atacar un problema real a los estudiantes como condicion minima

necesaria para poder participar en la solucion de retos nacionales.

Si bien son muchos los contenidos que establecen los programas de estudios de las
disciplinas de Ciencias Sociales de la ENP (Introduccion al estudio de las ciencias
sociales, econdmicas y politicas, Problemas sociales, econdmicos y politicos de México e
incluso Sociologia), y muchos de los objetivos de aprendizaje, si pueden ser abordados

mediante un enfoque ABP como alternativa a la instruccion de contenidos de manera
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memoristica y repetitiva, lo cual permitira no sélo cubrir los temas previstos, sino ademas

involucrar y poner al alumno en condiciones de aprender, y poner en préactica lo aprendido.

Esta propuesta tiene la particularidad de que se puede implementar de manera simultanea al
programa de estudios de Introduccion al estudio de las ciencias sociales y econdmicas y
con algunas modificaciones pequefias al programa de Problemas sociales, econdémicos y
politicos de México, sin que su realizacion obstruya las finalidades de las asignaturas, mas
bien vendria a representar la posibilidad de enriquecerlas, al contextualizar y ejemplificar
en la préctica los conceptos y categorias que se revisan en clase, ya que el ejercicio

careceria de valor si no se auxilia de los contenidos de las materias.

Es necesario que el alumno utilice un método de investigacion, en este caso, el método no
debe ser considerado como algo independiente de la investigacion misma, ya que debe ser
propiamente una aplicacién, no un recetario de cémo hacer investigacion, ello permitira al
alumno, familiarizarse con la terminologia cientifica desde una perspectiva

multidisciplinaria.

Como punto de partida debemos tratar de establecer conexiones entre las diferentes
asignaturas, de manera vertical y horizontal buscando temas comunes y habilidades a ser
desarrolladas en forma conjunta. Estamos convencidos de que si el profesor revisara con
mayor detenimiento el Plan de Estudios de su institucion podria ubicar mejor la materia que
imparte, dentro del marco general de su institucion, asi como la aportacion de aprendizajes
importantes de dicho programa, para los diferentes momentos del proceso de preparacion

del estudiante y relacionarlos.

Ademas, es indispensable que asumamos la obligacion de desarrollar tanto contenidos
conceptuales como contenidos procedimentales, esto es, habilidades y destrezas,
apoyandonos en otras asignaturas que persiguen la misma finalidad como puede ser la
lectura comprensiva, el analisis, la critica, la argumentacion, etcétera. Aunado a lo anterior,

también debe trabajarse actitudes y habilidades sociales que les den la posibilidad a los
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estudiantes de actuar con asertividad, desarrollar una autoestima e identidad solidas, asi

como comprometerse con las necesidades de su sociedad.

Ademas, con nuestra propuesta, tenemos la posibilidad de trabajar en la practica principios
y valores democraticos como la participacion, el didlogo, el respeto, el consenso, etcétera,
es decir, los principios y valores democraticos, mismos que tomaran un papel fundamental
en nuestras materias, ya no seran elementos que se den por sentados, sino que seran partes
inherentes al desarrollo mismo de la materia, en el cual se dara mayor peso al aprendizaje

de los contenidos, habilidades y valores, no a la ensefianza.

Nuestra propuesta se fundamenta en:

. El proceso de desarrollo del alumno.

. Los intereses que el alumno tiene en las distintas etapas de desarrollo.
. Las necesidades que tiene el alumno en lo social y en lo individual.

. El medio que lo rodea.

El tiempo destinado para cubrir el contenido del programa se establece en un nimero
estimado de 90 horas al afio (recordemos que el Plan de estudios de la ENP tiene una

organizacion anual), las cuales deberan ser cubierta en una carga semanal de tres horas.
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2.2 Definicién de objetivos.

De acuerdo con Frida Diaz Barriga,®> Los objetivos no constituyen un elemento
independiente dentro del proceso educativo, sino que forman parte muy importante durante
todo el proceso, ya que son el punto de partida para seleccionar, organizar y conducir los
contenidos, introduciendo modificaciones durante el desarrollo del proceso de ensefianza-
aprendizaje, ademas de que son la guia para determinar qué ensefianza y como ensefiarlo,
nos permiten determinar cual ha sido el progreso del alumno y facilitar al docente la labor

de determinar cuales aspectos deben ser reforzados en su grupo.

Ahora bien, con frecuencia los objetivos generales son de de tal amplitud que resultan muy
dificiles evaluarlos en una forma valida. Estos objetivos generales debemos dividirlos en
objetivos mas especificos que puedan ser evaluados con mayor facilidad, recordemos en
este sentido que no son piezas sueltas, sino que son esfuerzos compartidos con otras
asignaturas, de ahi la importancia de considerar los planes y programas de estudio en el

cual se enmarca nuestra asignatura.

Si bien nuestros programas de estudio nos marcan cuéles son los objetivos de aprendizaje
(objetivos institucionales) en lo declarativo, procedimental y actitudinal, ello no significa
que el docente no tenga la obligacion de disefiar, precisar o implementar los suyos. Por lo
que los objetivos deben estar formulados desde el punto de vista del alumno y no del
docente, destacando lo que el alumno debe ser capaz de realizar a través del proceso de

aprendizaje.

Por lo tanto, los objetivos especificos deben ser redactados en términos de conductas
observables con el fin de que posteriormente puedan ser evaluados. Ahora bien, en la

propuesta que se presenta distinguimos tres tipos de objetivos:

% Ver Diaz Barriga, Frida. y Hernandez Rojas, Gerardo, Estrategias docentes para un aprendizaje significativo,
Meéxico, McGraw Hill, 1999.
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e Objetivos cognitivos o conocimientos (saberes).
e Objetivos procedimentales o destrezas, habilidades (saber hacer),
e Objetivos comportamentales o actitudes y valores referidos a la cultura politica

(valores y principios).

La relevancia de definir adecuadamente los tipos de objetivos, radica en que ellos estaran
presentes en todo momento, no sélo al final del curso, sino que ademas se expresaran,
trabajaran y evaluaran en cada tema y unidad. En este sentido, es necesario puntualizar que
los contenidos y objetivos planteados en el Programa de la asignatura seran respetados en
su totalidad y que nuestra propuesta radica en enriquecer, esclarecer y completar los
objetivos de aprendizaje. Sin embargo, la originalidad e importancia de nuestra propuesta,
radica en implementar estrategias de ensefianza aprendizaje que nos permiten alcanzar y

eventualmente evaluar los objetivos propuestos.

La importancia de la definicion de los objetivos anteriores, es que nos permite acotar estos
tres tipos de objetivos en una misma actividad, de manera que el aprendizaje del
participante no se quede puramente en el nivel de puros conocimientos, o puras habilidades
y procedimientos, o puros comportamientos. Los tres combinados se complementan

apuntan al desarrollo integral de la persona.

Coincidimos con Porfirio Moran Oviedo*, en el sentido de que si bien se pueden formular
exhaustivamente objetivos, para los fines de nuestro trabajo Unicamente utilizaremos las
categorias de Objetivos Terminales de un curso y Objetivos de unidad, sin que ello
signifique omitir la formulacién de objetivos tematicos, ya que como docentes no podemos
obviarlos, al contrario debemos tenerlos presentes en todo momento. Sin embargo, formular
las categorias de Objetivos terminales y de unidad nos brinda la posibilidad de
operacionalizar la planeacion didactica, asi como brindar las bases para planear la
evaluacion y organizar los contenidos. A continuacion presentamos los objetivos

formulados para nuestra propuesta.

* Ver Moréan Oviedo, Porfirio, “Instrumentacion didactica”, en Panzsa Margarita, Pérez, Esther y Moran,
Porfirio, Op. Cit. p. 189.
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Objetivo General del curso:

Los alumnos seran capaces de utilizar los conceptos y categorias de las Ciencias Sociales
(Estado, Gobierno, sociedad, democracia, desarrollo, crecimiento, etcétera) para explicar,
analizar los diferentes fendmenos politicos, econdmicos y sociales, que a su vez le permitan
proponer soluciones a los problemas sociales mediante su participacion politica social. En
este sentido, el alumno podréa estudiar y analizar multidisciplinariamente los fenémenos
histéricos, politicos, geopoliticos, geoecondmicos, socioecondmicos, juridicos,

antropoldgicos y expresarlos tanto de manera verbal como escrita,
Objetivos Especificos:
Conocimientos

e Que el alumno conozca y se familiarice con los conceptos y categorias de las
Ciencias Sociales.

e Identifique los objetos de estudios de las disciplinas de las Ciencias Sociales
(Ciencia Politica, Economia, Derecho, Antropologia y Sociologia)

e Se familiarice con los métodos de investigacion de las Ciencias Sociales.

Procedimentales

e Que el alumno sepa problematizar, (Planteamiento, delimitacién y justificacion)

¢ Realice proyectos de investigacion. mediante un proyecto..

e Maneje y utilice la informacion documental para el andlisis social, politico y
econdmico.

e Sea capaz de presentar sus informes y conclusiones derivados de sus proyectos de
informacion, tanto de manera oral como escrito.

e Desarrolle su capacidad de sintesis y analisis de los problemas econdmicos,

politicos y sociales, mediante un ensayo.
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Actitudes y valores.
o Actitudinales.

e Que el alumno se asuma como un ciudadano informado, critico y participativo.

e Desarrolle un interés por los fendmenos y acontecimientos politicos, econémicos y
sociales, que le permitan sugerir probables soluciones.

e Practique habilidades de comunicacion, de escucha y de relaciones interpersonales.

e Se comporte de manera tolerante, respetuosa y solidaria en el trabajo con sus
compafieros.

e Reconozca la importancia y la necesidad del trabajo en equipo.

e Sea coherente entre lo que dice y hace.
o Valorales

e Desarrollo de conocimientos y competencias civicas y valores éticos propios del
orden democrético.

e El alumno sera consciente del uso del conocimiento para la participacion, el didlogo
y el ejercicio de sus derechos y obligaciones en cualquier &mbito de la vida social.

e Capacidad de pensamiento critico e intervencion responsable en los asuntos
publicos.

e Sensibilidad ante los sucesos actuales y también empatia frente a los problemas
comunes.

e Alto sentido de justicia y la legalidad.

e Respeto hacia las diversidades y defensa de la equidad de género, la

multiculturalidad.

Aunado a lo anterior, desglosamos de la siguiente manera los elementos encaminados a la
formacion de la cultura civica y politica de los alumnos, que buscamos con nuestra

propuesta bajo los siguientes preceptos.
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Desarrollo
de la cultura
politica

Desarrollo
del
pensamiento
criticoy de
ciertas
actitudes y
valores

Participacion
activa

Conocimiento de las instituciones sociales, politicas y civicas, asi como
de los derechos humanos; el estudio de las condiciones bajo las cuales
las personas pueden vivir en armonia; los temas sociales y los
problemas sociales actuales; la ensefianza de la constitucion para un
mejor ejercicio de los derechos y responsabilidades; la promocion del
reconocimiento del patrimonio cultural e histérico; y la promocién del
reconocimiento de la diversidad cultural y linguistica de la sociedad.

Adquisicién de las competencias (comunicativas, socio-historicas,
razonamiento, evaluacion, argumentacion, deduccion, comparacion,
sistematizacion e interpretacion) necesarias para participar activamente
en la vida publica; desarrollo del reconocimiento y respeto por uno
mismo y por los demés para favorecer la comprension mutua;
adquisicion de la responsabilidad social y moral, que incluye la
confianza en si mismo y el aprender a comportarse responsablemente
con los demas; la consolidacion de un espiritu solidario; la
construccién de valores prestando atencion a los distintos puntos de
vista y perspectivas sociales; el aprendizaje de la escucha y resolucion
de conflictos de forma pacifica; el aprendizaje para contribuir a un
entorno seguro; el desarrollo de estrategias eficaces para combatir el
racismo y la xenofobia.

Implicarse mas en la comunidad nacional, local y escolar; ofrecer una
experiencia practica de democracia; desarrollar la capacidad de
compromiso con los demas; desarrollar iniciativas conjuntas con otras
organizaciones y proyectos que impliquen a otras comunidades.

Si bien los elementos anteriores pueden encontrarse de manera implicita en los objetivos de

conocimiento, procedimentales, actitudinales y valorales, consideramos conveniente

presentarlos de manera explicita, ya que al hacerlo queda mas claro qué tipo de actitudes y

valores democraticos deben perseguirse, con la finalidad de conjuntar conocimientos,

procedimientos, actitudes y valores, y con ello coadyuvar a la formacion integral del

alumnao.
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2.2.1 Resultados esperados.

Con la implementacion de la propuesta se espera que los alumnos obtengan un
conocimiento y comprensién completo de los acontecimientos que han estudiado, los
derechos, responsabilidades y deberes de los ciudadanos; el papel que juega la sociedad
civil; las formas de gobierno; la provision de servicios publicos; el sistema legal y judicial.
Ademas de que deben ser capaces de acceder a distintos tipos de informacion, incluyendo
la de los medios de comunicacién, con el fin de formarse y de expresar su opinion, La
presente propuesta permitird a .los alumnos participar de forma efectiva en actividades en la
escuela y en la comunidad, demostrando tener un espiritu critico y propositivo hacia las

mismas.

2.2.2 Estrategias de ensefianza-aprendizaje.

Las estrategias de aprendizaje son un conjunto de actividades, técnicas y medios, los cuales
deben estar planificados de acuerdo a las necesidades de los alumnos (a los que van
dirigidas dichas actividades), tienen como objetivo facilitar la adquisicion del

conocimiento; asi como también, hacer mas efectivo el proceso de aprendizaje.

Ahora bien, de acuerdo con Frida Diaz Barriga y Gerardo Hernandez, existen diferentes
estrategias de ensefianza-aprendizaje que nos permiten lograr mejores resultados
dependiendo de la manera en la cual sean implementadas, las finalidades y las modalidades
de trabajo. Sin embargo, consideramos pertinente, describir a continuacion las estrategias
que utilizamos para nuestra propuesta docente, consideramos estas debido a que son las
adecuadas para poder incentivar en los alumnos las competencias comunicativas y socio-
historicas, que nos permitiran desarrollar las habilidades de razonamiento, argumentacion,
deduccion, comparacion, clasificacion, planeacion, indagacion, sistematizacion e

interpretacion, mediante el modelo ABP.
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e Estrategias de aproximacion a la realidad

Evitan el aislamiento y los excesos teoricos mediante el contacto directo con las
condiciones, problemas y actividades de la vida cotidiana; incrementan la conciencia social
y cimientan el andamiaje de ida y vuelta entre teoria y realidad. Son utiles en todas las areas
académicas, pues facilitan trabajar con textos y otros elementos de uso cotidiano que
permiten a los estudiantes que, a partir de situaciones reales, relacionen conocimientos y

resuelvan problemas para consolidar aprendizajes.

Una estrategia de este tipo se da a partir de la lectura y analisis de una nota informativa
donde se hable de un problema social o comunitario, como la inseguridad o la falta de
servicios, los estudiantes pueden hablar sobre la situacién de su colonia, reconocer la
importancia de la seguridad publica o el abasto. Con ello se puede estudiar las posibles
causas Yy consecuencias, reconocer a qué instancias puede acudir la ciudadania ante

situaciones similares y proponer posibles soluciones.

e Estrategias de blsqueda, organizacion y seleccion de la informacion.

Preparan a los alumnos para localizar, sistematizar y organizar la informacion y el
conocimiento a su alcance; por ello resultan adecuadas para sugerir, por ejemplo,
investigaciones a mediano plazo sobre corrientes, autores, tipos de textos, periodos
historicos o desarrollo cientifico. Por sus caracteristicas promueven la comprension y uso
de metodologias para la generacion y aplicacién del conocimiento; desarrollan la
objetividad y racionalidad, asi como las capacidades para comprender, explicar, predecir y

promover la transformaciéon de la realidad.

Por ejemplo: el docente pide a los estudiantes que, por equipo, construyan una linea del
tiempo que contenga los acontecimientos mas importantes de determinado periodo
historico; para hacerlo deberan consultar por lo menos cinco fuentes diferentes, debera
existir equilibrio entre impresas y electronicas, ademdas serd necesario obtener la

iconografia adecuada para la ilustracion.
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e Estrategias de descubrimiento.

Incitan el deseo de aprender, detonan los procesos de pensamiento y crean el puente hacia
el aprendizaje independiente; en ellas resulta fundamental el acompafiamiento y la
motivacion que el docente dé al grupo; el propdsito es llevar a los alumnos a que descubran
por si mismos nuevos conocimientos. Por ejemplo: el docente presenta al grupo una imagen
a partir de la cual se puedan inferir diversos contenidos; por ejemplo, alguna que muestre la
cooperacion de la sociedad civil ante algin desastre; a partir de alli se puede interrogar al
grupo: ¢gqué ven?, ;qué opinan?, hasta conducirlos al contenido que el docente planea

trabajar.

e Estrategias de problematizacion.

Posibilitan la revision de porciones de la realidad en tres ejes: el de las causas, el de los
hechos y condiciones, y el de las alternativas de solucion. Impulsa las actividades criticas y
propositivas, ademas de que permiten la interaccion del grupo y el desarrollo de habilidades

discursivas y argumentativas.

Por ejemplo: entre el grupo y con la guia del docente se puede sefialar un problema que
afecte a la comunidad, caracterizarlo, imaginar sus causas, reconocer sus consecuencias y a
partir de esa informacién elaborar posibles soluciones que sean viables y, ¢por qué no?,

buscar la forma de implementarlas.

e Estrategias de trabajo colaborativo

Cohesionan al grupo, incrementan la solidaridad, la tolerancia, el respeto, la capacidad
argumentativa; la apertura a nuevas ideas, procedimientos y formas de entender la realidad;

multiplican las alternativas y rutas para abordar, estudiar y resolver problemas.
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e Estrategias de ensefianza-aprendizaje que utilizaremos.

En la propuesta que presentamos, consideramos conveniente utilizar diferentes estrategias
de ensefianza, las cuales hemos utilizado en las diferentes practicas docentes realizadas,
dichas estrategias las hemos considerados tanto en la planeacién docente®, (ver anexo
Planeacién), como en los materiales textuales de apoyos (ver anexo Material Textual) asi
como en la dinamica de la ensefianza (exposicion, negociacion, discusion, etc.), las cuales
consideran basicamente los siguientes aspectos, elementos expuestos basicamente en el

anexo de Material Textual.

Con base en lo propuesto por Frida Diaz Barriga®, presentamos a continuacién las

estrategias de ensefianza que hemos utilizado para nuestra propuesta:

Estrategias de Efectos esperados en el alumno
Ensefianza
Obijetivos Conoce la finalidad y alcance del material

y como manejarlo

El alumno sabe qué se espera de él al
terminar de revisar el material

Ayuda a contextualizar sus aprendizajes y
a darles sentido

Ilustraciones Facilita la codificacion visual de la
informacion

Preguntas intercaladas Permite practicar y consolidar lo que ha
aprendido

Resuelve sus dudas
Se autoevalua gradualmente

Pistas tipograficas Mantiene su atencion e interés
Detecta informacion principal
Realiza codificacion selectiva

Restimenes Facilita el recuerdo y la comprension de la
informacion relevante del contenido que
se ha de aprender

Organizadores previos Hace maés accesible y familiar el contenido
Elabora una vision global y contextual

® Entendemos planeacion docente (instrumentacion) como la organizacion de factores que intervienen en el
proceso de ensefianza-aprendizaje, a fin de facilitar en un tiempo determinado el desarrollo de estrategias
cognoscitivas, la adquisicion de valores y los cambios de actitud en los alumnos.

® Ver Diaz Barriga, Frida. y Hernandez Rojas, Gerardo, Estrategias docentes para un aprendizaje significativo,
México, McGraw Hill, 1999.
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La importancia de los elementos anteriores, es que nos permite conjugar las diferentes
estrategias de ensefianza aprendizaje que facilitan el trabajo no sélo del docente, sino del
alumno, ya que como hemos planteado, resulta de vital importancia que el alumno conozca
en todo momento cuales son los objetivos y finalidades de la ensefianza, ademas de que

puede ser consciente de su propio proceso de aprendizaje.

La utilizacion de las estrategias anteriores, son importantes no sélo para el desarrollo de las
sesiones en clase, sino ademas resultan imprescindibles para el disefio de indicadores de
seguimiento y evaluacion, al tratarse de una propuesta de intervencion didactica, todas las

estrategias consideradas confluyen en un modelo ABP, que serd el rector de nuestro trabajo

3. Instrumentacion didactica.

3.1 Primera etapa. El primer acercamiento.

Para poder realizar la propuesta enunciada, es necesario partir de considerar qué es lo que
requiere el alumno, desde su reflexion y autonomia, lo cual no implica que dejemos de lado
los temas y objetivos del programa de la materia, o que se busca es indagar sobre sus
inquietudes o preocupaciones, y comenzar a trabajar sobre ellos. Es decir, se precisa
identificar las necesidades de aprendizaje, posteriormente estds inquietudes se deberan

ajustan los temas a la problematica o las problematicas presentadas.

Como mencionamos anteriormente, los intereses y necesidades de los alumnos deben
constituirse como el punto de partida consensuado con los demas compafieros y, desde
luego, el profesor. Todo esto aporta los primeros pasos de lo que va a ser la dindmica de

grupo, ya que nos plantea el si es posible hacerlo, cuando, cdmo, quiénes, por qué, etc.

Ademas, es importante hacer que el alumno comprenda claramente cuéles son los objetivos
del proyecto que va a realizar, que va mucho mas alla de ofrecer soluciones a problemas
reales, sino ademas el de incentivar la investigaciéon, el andlisis, la busqueda y
sistematizacion de la informacion, asi como la importancia de trabajar en equipo para la

busqueda de fines comunes, etcétera.
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Para lograr lo anterior, se requiere de estrategias y técnicas que potencien la participacion, y
supongan vivenciar las situaciones que son motivo de conflicto, asi como los argumentos
desde los que la definen. Es decir, se nos presenta la necesidad del uso de técnicas de
dinamicas de grupos, resaltando las que, como el sociodrama, las creacion de escenarios
para la toma de decisiones, contribuyen a ponerse en el lugar de los otros, y sentir que los
otros se ponen en el propio, pues ayuda a sentirse comprendido o, al menos, ser observado,

y por lo tanto, tenido en cuenta.

La importancia de enfrentar a los alumnos al trabajo en equipo ademas de lo que ello
supone en términos organizativos y educacionales, permite concientizar al alumno lo que
implica tomar decisiones, es decir, la creacion de escenarios, una adecuada planeacion, un
trabajo de investigacion, etc. lo cual implica la necesidad en el alumno de escuchar y
negociar con sus compaferos, creando un buen clima en el aula dado que se trata de un
contexto social y uno individual, habra que reflexionar sobre la presién de los otros, el
grupo, etcétera. Y finalmente ser conscientes de la importancia y dificultad de manifestar la
propia personalidad, asi como de mantener sus decisiones frente a las exigencias del grupo.
Ya que efectivamente la vida en grupo nos exige manifestaciones de habilidades sociales
que habré& que poner en practica, tales como saber escuchar, poder comunicar sus puntos de
vista, sus opiniones, ademas de saber trabajar en equipo, formar consensos y llegar a

acuerdos.

Asimismo, el estudiante de Nivel Medio Superior en cuanto a conocimientos, le resulta
indispensable la utilizacién de conceptos y categorias propias de las Ciencias Sociales,
elementos que se encuentran considerados tanto en el Programa de la asignatura de
Problemas sociales, econdémicos y politicos de México, como en el de Introduccién, los
cuales pretenden dotar al alumno de conocimientos béasicos sobre el pais (historia,
geografia, asuntos contemporaneos), el sistema politico, las funciones practicas del

gobierno y su relevancia, sus principales instituciones, actores y politicas publicas,
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e Identificacion de Problemas.

Se presenta el Tema y se presenta una tematica a problematizar.

Si bien buscamos propiciar en los alumnos la capacidad para resolver problemas hipotéticos
y en su caso reales, debemos tener siempre muy en cuenta que antes que ofrecer soluciones
a los problemas, es necesario considerar el hecho de plantearlos y/o definirlos
adecuadamente, ya que al no tener claridad sobre lo que se busca o se requiere, se corre el
riesgo de perderse en la investigacion misma, y ello a la par de la pérdida de tiempo y

recursos valiosos.

Por tanto, el papel de profesor comenzara en ayudar a los alumnos en reconocer los
problemas antes que intentar solucionarlos. En este punto recaeria una de los aspectos
fundamentales de nuestra propuesta, encausar el interés legitimo de los alumnos sobre
alguna problematica, real, cotidiana y visible en la cual el alumno pueda aportar alguna

propuesta para su solucion, ello en contraposicion a los problemas ya predisefiados.

Los estudiantes necesitan oportunidades para escoger y hacerse responsables mediante la
eleccidn de sus propios temas de indagacion. Especialmente porque el objetivo final de las
Ciencias Sociales es preparar a los estudiantes para la ciudadania democratica, asi la
participacion activa es necesaria en un aula de clase efectiva. Lo anterior no solamente
aumenta el compromiso de los estudiantes sino que les ensefia una habilidad académica que

resultara vital en sus estudios posteriores, la definicion de de problemas.

Como hemos visto, para la instrumentacion efectiva de un ABP es necesario que
establezcamos una problematica que represente un desafio al mismo tiempo un interes en
los alumnos. Por lo tanto debemos definir una situacion problematica que de alguna manera
afecte a toda la poblacion escolar para el desarrollo adecuado de sus actividades, por ello
debemos de centrar nuestra atencion en algin problema que tenga implicaciones sociales,
politicas y en dado caso econdémicas, pero sobre todo, que implique algun margen de

participacion efectiva de los alumnos, es decir, debe ser una circunstancia que permita al
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alumno intervenir directamente en la solucién de dicho problema mediante mecanismos e

instancias institucionales de su propia escuela.

Asimismo, debemos considerar que las soluciones que se busquen deben tener
repercusiones reales de su actuacion, ya que recordemos que no basta con que el alumno
identifique y dé soluciones, sino ademas se busca involucrar al alumno en relacion a su
papel como agente de cambio activo, ya que si bien ain no alcanza propiamente el status de
ciudadano, ello no implica que el alumno sea ajeno a esta circunstancia, ya que como
miembro de una institucion escolar tiene derechos y obligaciones que debera observar, ello

permitird brindar al alumno una conciencia civica y politica.

Aunado a lo anterior, cabe mencionar que el docente debe tener presente en todo momento,
que el tema o los temas de interés de los alumnos no implican por si mismo, dejar de lado
los contenidos establecidos en el programa de la asignatura, sino mas bien adecuar las
tematicas a las inquietudes de los alumnos, conjuntando la formacion de habilidades,

contenidos y valores, como veremos en las siguientes etapas.

e Problematizar: Una sugerencia.

Una vez definido los intereses y preocupaciones iniciales de los alumnos en algln tema que
tenga implicaciones politicas, econdmicas y/o sociales, debemos comenzar a problematizar
con ellos. Regularmente los estudiantes presentan algunas dificultades para problematizar
con respecto a algun tema. Sin embargo, el profesor debe tener los elementos suficientes

para ayudar a los alumnos a plantearse problemas.

A continuacion presentamos a manera de ejemplo una forma de como ayudar a los alumnos
a problematizar, a partir de un temas propuesto para la asignatura de Introduccion al
estudio de las ciencias sociales. En este caso, lo mas recomendable es que se realice al
término de la cuarta unidad, ya que a estas alturas, los alumnos ya tendran una vision

general sobre la Economia, la sociologia, el Derecho y la Antropologia.

74



Seleccionamos el tema de la Educacion, ya que es un aspecto en el cual se pueden
concretar explicaciones y problematizaciones historicas, socioldgicas, econdémicas, politicas
y antropologicas, ya que atendiendo al programa de Introduccién al estudio de las ciencias
sociales y econdmicas, al término de la Unidad IV, el alumno podra explicar en virtud de
las disciplinas revisadas (Economia, Historia, Sociologia, Derecho y Antropologia), los
rasgos fundamentales de la convivencia social. Asi como establecer la conexién entre datos
historicos y realidad social, la relacion norma y Derecho, las relaciones humanas y la
sociologia. Por lo tanto, el tema de la educacion es un tema susceptible de ser abordado
desde una perspectiva multidisciplinaria, y que mejor que utilizarlo para cerrar la unidad.

Ademas, recordemos que la propuesta considera los temas transversales con los cuales
guarda relacion la asignatura, en este caso, Problemas Sociales, Econémicos y Politicos de
México, que aborda el tema de la Educacién de manera simultanea en la unidad IV,

Estructura social de México.

Sin duda el tema puede resultar de interés para los alumnos, siempre y cuando logremos
involucrarlos, hacerlos parte del problema, que se vean reflejados en él, ya que de otra
manera solo ser& un tema mas. Por lo tanto, se debe evitar presentar a los alumnos estudios
de caso en los que muestre como se han solucionado o como se deberian solucionar los

problemas.

Ahora bien, ;como se problematizaria para que al alumno le resulte significativo una
problematica que atienda la finalidad de la asignatura, sin perder de vista el desarrollo de
habilidades como la investigacion y la solucion del problemas? La respuesta es poner al

alumno en perspectiva al problema

Reproducimos a continuacion la presentacion utilizada en la Practica docente 111, la cual
puede ser trabajada para cerrar la unidad 1V de la asignatura de Introduccion al estudio de
las ciencias sociales y economicas, o bien, en la unidad IV de la asignatura de Problemas
Politicos econdmicos y sociales de Meéxico, en el tema, la Educacion en México.

Recordemos que bajo la propuesta presentada, el profesor se comporta s6lo como un
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facilitador o tutor En el cual su nuevo papel es plantear preguntas a los estudiantes que les
ayude a cuestionarse y encontrar por ellos mismos la mejor manera de lograr su

entendimiento y manejo del problema, como se muestra a continuacion:

El profesor presenta a los alumnos la siguiente secuencia elaborada en una presentacion de
power point.

Grado de escolaridad promedio, por entidad federativa de la poblacién de 15 afios 0 méas

M sranr M acary 76a87 Ml 66asT

Se solicita a los alumnos que identifiquen los estados con mayor nivel de escolaridad, y que
se pregunten (A qué se debe ello? Sin duda es un buen inicio para problematizar, ya que
nos permite tener una perspectiva nacional, y les permite a los alumnos poner en préactica

conocimientos adquiridos en otros cursos (Geografia, Historia, Civismo, etcétera)

En un segundo momento:

+ Poblacién en el sistema escolar nacional

Se le presenta al alumno una tabla que considere los datos actuales de la educacion por

niveles, y una secuencia de crecimiento en la poblacién escolar.
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¢Para qué nos sirve lo anterior?, en primera instancia para que el alumno contextualice en
espacio y tiempo la magnitud de la problematica, a fin de que pueda establecer
comparaciones entre periodos. Ello resulta significativo si adicionamos algunos
cuestionamientos tomando un momento especifico, por ejemplo: Las reformas a los niveles
de educacién obligatoria de 1994, (en la cual se adiciona la Educacién Secundaria como
parte de la Educacion Basica). En el caso de la asignatura de Problemas, nos encontramos
en situacion inmejorable para conectar los temas trabajados en la Unidad Ill de la
asignatura de Problemas sociales, politicos y econdémicos de México, en el cual se
estudiaron los principales cambios politicos, econdmicos y sociales de México.

Por lo cual, se le solicitaria al alumno que trate de establecer una relacion causal entre el
aumento de la matricula escolar a Nivel Basico y Medio Superior, con ello introducimos al
alumno a ubicarse dentro de este esquema, y lo incentivamos a pensar en las implicaciones

educativas a partir de una reforma constitucional.

En un tercer momento, le damos una vision porcentual para que siga conectando

informacién y conocimientos adquiridos, por ejemplo, facultades y niveles de gobierno

Esta diapositiva cobra vital importancia, ya que el alumno se encuentra ahora en
perspectiva de ubicar al subsistema de la ENP dentro de un tipo de sostenimiento, lo cual le
pone en la disyuntiva de definir si la ENP obtiene sus recursos de la federacion o de un

nivel estatal.
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Hasta el momento, si bien la presentacion resulta novedosa e interesante para el alumno,
pareciera que aun se encuentra al margen de estos datos, para hacerlos participes, podemos

utilizar un esquema como el siguiente:
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LA EDUCACION EN MEXICO POR NIVELES

EDUCATIVOS

Se trabaja con una estadistica de 100 alumnos, en el cual el alumno concibe como un
mufiequito dentro de este esquema.

Una segunda diapositiva.

NIVEL PRIMARIA

AT AN

Se pregunta al alumno ¢qué pas6?, utilizando como referente el nmero de alumnos que se

inscribe a nivel primaria y cuantos lo concluyen.

Tercera diapositiva

NIVEL SECUNDARIA

i
o | 1

La misma pregunta.
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Cuarta diapositiva

BACHILLERATO

Aqui es en donde debemos involucrar al alumno, poner en juego sus interpretaciones, su
sentir, sus intuiciones, etcétera. Lo cual permite por una parte concientizar al alumno sobre
su situacion privilegiada como parte de una minoria, asi como hacer que el alumno
reflexione sobre su situacion y revalore la importancia de la educacion. Lo anterior, nos
permite poner en conflicto a los alumnos, cuestionandoles, ¢que pasé con cada uno de los

alumnos que dejan de estudiar?, y adicionalmente motivarlos para continuar sus estudios.

Y por ultimo,

LICENCIATURA

5 CONCLUYEN

Esta diapositiva nos permite presentar una situacion muy concreta, de cada 100 alumnos
que inician su instruccién formal solamente 5 alumnos concluyen. Ahora, el resto depende

de los alumnos, con una sola pregunta del profesor ¢Por qué?
Recursos como el anterior nos permite poner al alumno en situacion éptima de

problematizar, y en virtud de ello poder elaborar explicaciones e hipdtesis que nos den

cuenta del fendmeno. Aqui es necesario la incorporacion de una actividad en equipo que
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permita a los alumnos discutir las probables causas, implicaciones, y en su caso probables

soluciones.

Como pudimos apreciar, es factible situar al alumno en situacion de problematizar sin
recurrir mas que a datos y graficos que permitan al alumno pensarse como parte del
fendmeno, asi podemos incitar al estudiante a elaborar problematizaciones e hipdtesis sin
utilizar tiempo adicional, ya que los alumnos a estas alturas ya han tenido algunos
acercamientos a la metodologia de investigacion, tanto en las areas experimentales como en
las Ciencias Sociales, recordemos que en la unidad | de Introduccién al estudio de las
ciencias sociales y econémicas, asi como en Problemas, se contempla un apartado para los
temas de objeto de estudio y métodos de investigacion en las Ciencias Sociales, En

resumen, se debe buscar la manera de interesar al alumno, lo demas, lo haran los alumnos.

» Elaboracién de probleméaticas micro.

Como hemos planteado al inicio de este capitulo, no es recomendable enfrentar al alumno
en primera instancia a problemas macro como el de la Educacion, ya que es necesario que
el alumno comience enfrentandose con un problema que afecte su vida cotidiana, por lo
cual el ejemplo anterior sirva unicamente como una manera de mostrar al alumno como
puede problematizar a partir de una realidad dada, con ello logramos por una parte,
conjugar contenidos y habilidades, y por otra, poder consolidar un proyecto que podra ser
desarrollado a lo largo de una unidad tematica o bien de un curso. Siendo esta Ultima la mas
recomendable, ya que al tratarse de un problema macro se podra ir llevando de manera
paralela a problematicas mas acotadas a la vida del alumno como mostraremos a

continuacion.

Lo anterior es importante, ya que como planteamos el termino del capitulo segundo, los
alumnos si bien tienen una comprension general de los conceptos, les cuesta trabajo poder
asimilarlos en su justa dimensién, y sobre todo, aplicarlos en una situacion practica, como
por ejemplo, el alumno sabe que la division de poderes es una caracteristica de nuestro

sistema politico, pero le cuesta trabajo transpolar una estructura de este tipo en su entidad
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federativa, y mas aun entender la forma de gobierno de su institucion educativa. Lo mismo
sucede cuando se habla de sus derechos y obligaciones, el estudiante sabe que son sus

derechos pero no sabe come se expresa en su vida cotidiana mas alla de las elecciones.

Situaciones como las anteriores, son indicadores de que es necesario trabajar conceptos y
categorias de analisis no desvinculadas de su realidad, con ejemplos concretos, en el cual el
alumno se vea reflejado, para lograr evitar en la medida de lo posible la memorizacion de
conceptos y pasar a la comprension de ellos. En el que términos como participacion,
representacion, gobierno y desde luego democracia, sean realidades tangibles. En este
sentido, no se trata de evitar recurrir a los autores, conceptos y categorias, sino mas bien, de
que los utilicen para poder explicar su realidad y otras con base en la informacion que ellos
poseen y los conocimientos que han adquirido.

Identificacion de problematicas micro:

Como ejemplo de las problematicas a considerar podemos sugerir las siguientes:

La falta de material bibliografico en la biblioteca.
Los deficientes servicios sanitarios de la escuela.

La falta de mantenimiento de las areas verdes de los jardines.

> w0 D e

El problema de la recoleccion de la basura en los salones, pasillos, etc.

Como podemos apreciar, los temas presentados tienen la caracteristica de ser temas
susceptibles de poder ser abordados de manera multidisciplinaria. Como mencionamos
arriba, la importancia de incorporar temas como el anterior, es que permite concretizar en
una programacion las técnicas y procedimientos didacticos que permiten llevar a término
los aprendizajes. Ahora bien, lo que se busca es tomar los temas como hilo conductor de los
trabajos en el aula, complementandose con conocimientos y habilidades obtenidos en el

Plan de estudios.

Lo anterior no quiere decir que todos los contenidos del programa deba subordinarse
exclusiva y rigidamente a dichos temas, sino Unicamente que, si se hace esta opcion

metodologica, se les tome como punto de partida de los aprendizajes porque asi se evitara

81



el aprender por aprender, es decir, el ejercicio de conocimientos carentes de finalidad fuera
de si mismos, al ligarlos y relacionarlos entre si y a un objetivo. Una vez conseguida esta
finalidad presentarlos como Utiles para alcanzar un fin, en el cual los nuevos aprendizajes
deberan generalizarse a otros contenidos, aplicarlos a otros temas, haciéndoles ver a los
alumnos el hilo conductor entre la aplicacion y la teoria, entre lo cotidiano y lo cientifico

Los problemas anteriores son sélo algunos de los ejemplos que se pueden utilizar para
incentivar una estrategia de ABP. Como podemos observar, los problemas enunciados son
problematicas recurrentes en casi todas las instituciones escolares, en algunas mas, quiza en
otras menos, pero suelen ser cuestiones repetidas de las cuales los alumnos son consientes
de su existencia. Por ello, el profesor debe poner a consideracién de los alumnos ¢cuél es la
temética sobre la cual les gustaria trabajar?, si bien el profesor puede sugerir alguna
problematica, lo méas indicado seria que ellos escogieran y definieran el que les interesa
abordar, cuidando en todo momento la finalidad del ejercicio y las caracteristicas del

mismo.

Durante todo el proceso, el alumno tendra la posibilidad de observar detalladamente todo el
recorrido que implica un proyecto de investigacién, que partird desde una inquietud inicial
y su posterior problematizacion hasta establecer una solucion tentativa o aproximada, en la
cual aplicard de manera gradual los conceptos y categorias de analisis que adquirié y
retomara a lo largo del curso como por ejemplo los conceptos de Gobierno, Estado,
Sociedad, etcétera., los cuales trabajara en equipos de trabajo, en donde compartira
experiencias de aprendizaje, asi como la posibilidad de practicar y desarrollar habilidades y
valores, mediante el analisis, la reflexion, la empatia. Entre las habilidades que se
contemplan podemos mencionar: la observacion, el analisis, la reflexion, etc. mientras que

en valores seria, la solidaridad, la tolerancia, el didlogo, el respeto, etcétera.
Por lo tanto, el objetivo de esta primera etapa, es que los alumnos identifiquen una

problematica, y de ello se puede establecer mediante un proyecto de investigacion, asi, el

siguiente paso es la definicion formal del problema.
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La definicion de problemas por resolver, implica, la basqueda de informacion, analisis de
datos, la construccion de hipdtesis y la coevaluacion. Con ello, se promueve el analisis de
problemas de la vida real, a fin de incrementar los niveles de comprension, y que
finalmente, le permitira utilizar su conocimiento y habilidades, que se trabajaran la

siguiente etapa.

e Instrumentacion.

Para llevar a cabo esta segunda etapa, es necesario que se organicen equipos de trabajo, los
cuales deberan estar conformados por cinco o seis alumnos (dependiendo del tamafio de los
grupos). Cabe mencionar que es esta etapa del trabajo se debe organizar el trabajo de
manera grupal la definicion del problema, con la finalidad de que los equipos trabajen sobre

un mismo problema.

Es recomendable que al finalizar cada ejercicio propuesto, los estudiantes cambien, en
forma aleatoria, de grupo y trabajen con nuevos compafieros. Permitiéndoles adquirir
practica en el trabajo intenso y efectivo, con una variedad de diferentes personas. Sin
embargo, debe tenerse en cuenta la posibilidad de tener un grupo base, con el cual se

realizara el trabajo final.

Por lo tanto, el objetivo de esta primera etapa, es que los alumnos identifiquen una
problemadtica, y a partir de ello, establecer un proyecto de investigacion.

83



* Laorganizacion de los equipos de trabajo.

Sugerimos en primera instancia, que sea el profesor quien forme los equipos de trabajo,
buscando la heterogeneidad de sus integrantes con el fin de fomentar la riqueza y
diversidad, recordemos que ademas de propiciar el trabajo en equipo, buscamos lograr en
los alumnos fomentar valores civicos tales como la igualdad, la solidaridad, la equidad, la
tolerancia, el dialogo, entro otros, y ello da mejores resultados cuando conjuntamos equipos
con diferentes visiones, intereses, perspectivas, etcétera. Lo anterior en virtud de la
dificultad para organizar equipos de trabajo, que por lo general consume tiempo valioso,
aunado al interés por trabajar siempre con “amigos”. No pretendemos con ello imponer a
los alumnos formas de organizacion, ya que debe tenerse siempre en cuenta la opinion de
los alumnos, y ello implica, organizarse entre ellos. Una tercera opcion es la formacion de
equipos de manera aleatoria, recurriendo a la lista de grupos, circunstancia que representa

una especie de opcion intermedia.

En cualquiera de los tres casos anteriormente descritos, el docente debe estar siempre
pendiente de que todos los miembros de un equipo participen por igual, evitando probables
vicios de trabajo que se presenten.

Uno de los aspectos centrales del curso de Introduccion al estudio de las ciencias sociales,
politicas y econdmicas es el tema de la Democracia, tema que también se incluye en el
programa de Problemas, en ambos se contempla el analisis y discusion de la democracia.
Este tema resulta de vital importancia para contextualizar lo que se esta trabajando en los
equipos, ya que el docente puede orientar la discusidn de conceptos como el de igualdad y
equidad, y contextualizar y ejemplificar sobre la manera en la cual han estado trabajando

los alumnos.

Para fines de nuestra propuesta, es necesario que los roles de liderazgo se vayan rotando
para atender los diferentes problemas que se van a abordar, de tal manera de que tengan la
posibilidad de desarrollar diversas habilidades interpersonales a lo largo del curso,

pensemos en la técnica de Phillips.
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No es conveniente dejar trabajar solos a los alumnos, puesto que es preciso retroalimentar
los avances de los alumnos, vigilar que todos estén trabajando por igual y prevenir
probables conflictos. Para ello el docente debe planear los momentos y lugares en los
cuales puede reunirse con los equipos de trabajo. Por lo general, el tiempo de las sesiones
de clase nunca es suficiente para este proposito, por lo cual es obligado citar a los alumnos

fuera del saldn de clases, ademas de que presupone el trabajo del alumno fuera del aula.

Por otra parte, es necesario que el docente tenga en cuenta que una de las principales
dificultades que encuentran los alumnos para la realizacion de trabajos en equipo radica en
las diferencias o divisiones internas que puedan surgir en los equipos, ya sea por diferencias
extraclase o bien por obtener el control del equipo, 0 quizd que algin alumno no esté
realizando sus tareas y que, por lo tanto, sea aislado por el resto. En estos casos, es
necesario que el profesor intervenga inmediatamente apelando al dialogo entre los
integrantes, a fin de que los alumnos establezcan opciones de solucién y lleguen a
establecer compromisos de cumplimiento. Si esto no funciona, serd conveniente pensar en
reorganizar el equipo, pero ello debe ser la Gltima opcidn. Aqui la importancia radica en
que los alumnos se den cuenta de que los problemas suscitados en su equipo deben ser
resueltos por ellos mismo, y la presencia del docente es s6lo como un mediador, en ningun

caso como autoridad. Una leccion dificil pero sumamente enriquecedora.
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» ldentificacion del problema a trabajar en clase

Para ayudar a los alumnos a problematizar, el profesor puede apoyarse de las siguientes
preguntas que realizara a los alumnos las cuales presentaran en plenaria:

e (Qué conozco acerca del problema?

e ;Cual es ensi el problema?,

e ;Qué es lo que yo necesito conocer acerca de este problema?

e ;A qué recursos puedo acceder para establecer unas hipdtesis o propuestas de

solucion?

e ;Como puedo modelar el problema?,

e ;COmo se relaciona con otros problemas que conocemos?,

e ;Cual es el objetivo que debo perseguir?

e ;Cuales son los principales actores?

Este primer acercamiento debe ser conducido y orientado por el profesor, quien propondra
a los alumnos la realizacion de una lluvia de ideas al interior del equipo de trabajo, con la
finalidad de que cada integrante reflexione de manera personal y colectiva sobre los
conocimientos e inquietudes que tienen sus compafieros sobre una problematica en
particular. Adicionalmente, esta actividad tiene la finalidad de que los alumnos practiquen
libremente el dialogo, la discusion y la tolerancia hacia otros puntos de vista, todo con el

objetivo de acordar una problematica coman.

Tras escuchar las participaciones de los alumnos y establecer planteamiento, justificacion y

delimitacién del tema, se procedera al trabajo en equipo bajo las siguientes preguntas:

e ;Quiénes son los o¢rganos, autoridades o cuerpos encargados de atender la
problematica?
e ;Con qué instancias de participacion cuento para atender la problematica?

e (Cdomo puedo contribuir a la solucién del problema?
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Es necesario que en este primer acercamiento, los alumnos no comiencen aun a buscar
informacion, mas que creatividad, lo que se requiere aqui es pensamiento analitico y
detallista, la creatividad sera el ingrediente esencial para proponer soluciones a los

problemas, pero no en esta etapa.

Generalmente los alumnos en casi todas sus materias han realizado algun trabajo de
sintesis, sin embargo, en muchas ocasiones no estan consientes de lo que implica un trabajo
de sintesis. Si bien existen muchas definiciones sobre el término, podriamos acotarlo de la

siguiente manera “desmembrar en partes o0 componentes elementales”.

Lo que se debe buscar en este momento es que el alumno tenga un entendimiento profundo

de la situacion, y para ello podemos auxiliarnos con preguntas basicas como:

e ;Cuales son los aspectos mas relevantes?,
e ;Cuales son los principales actores?,
e ;Qué implicaciones tiene sobre otros aspectos?

e ;Endonde se presenta dicha problematica?

Cabe mencionar que si bien es en esta seccion es donde aparecen las dudas sobre la o las
situaciones que se analizan, es la parte vital, ya que es aqui en donde concientizamos al
alumno sobre la importancia de una adecuada problematizacion, asi como de su

justificacién y su delimitacion.

Aunado a lo anterior el alumno podra poner en contexto a qué tipo de problematica se
enfrentara, si es de alcance local, estatal o bien federal. Recordemos que el estudio de los
niveles de accion gubernamental es uno de los temas contemplados en asignaturas que
trabajamos como son ““El sistema politico mexicano” en la asignatura de Problemas
politicos sociales y econdmicos de México, asi como en la unidad 1V de la asignatura de

Introduccidn al estudio de las ciencias sociales y econdémicas de México.
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Sin embargo, la importancia de establecer y definir una problematica formal de
investigacion y de trabajo, radica en que nos permite insertar y combinar dicha estrategia
desde la Unidad I. “La generacion de conocimiento en las Ciencias Sociales”. De la
asignatura de Introduccion ya que es en esta unidad se pretende que el alumno se vincule
con el método cientifico aplicado a la génesis del conocimiento en las Ciencias Sociales.
Ademas puede servir para hacer una caracterizacion y diferenciacion entre los métodos
utilizados en las Ciencias sociales y las Ciencias Naturales y cumplir cabalmente con las

finalidades de la unidad que son:

I. Distinguir entre las ciencias sociales y las ciencias naturales.

ii. Explicar qué es un método y cuél es el problema del método en las ciencias
sociales.

iii. Conocer los métodos cuantitativos y cualitativos que se utilizan en las ciencias

sociales.

Sin duda el programa y el temario de la asignatura nos presenta una oportunidad
excepcional para combinar la formulacién de un proyecto de investigacion a la par de

abordar los temas programados.

En suma, en esta primera etapa buscamos dos finalidades:

Consolidar la construccion de una temética o problematica de caracter politico, econdmico
y social, que permita al alumno identificar los procesos de la investigacion social, lo cual
contribuird no sélo a lograr los objetivos de la asignatura, sino ademas a apoyar a la
formacion de habilidades transversales como la investigacion, la sintesis, la soluciones de

problemas, etc.
Asi, el eje del trabajo en el ABP esta en el planteamiento del problema. Los alumnos se

sentiran involucrados y con mayor compromiso en la medida en que identifican en el

problema un reto y una posibilidad de aprendizaje significativo.
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3.2. Segunda etapa. Busqueda, organizacion y preparacion de la

informacién utilizada.

En esta segunda etapa, es necesario que los alumnos se organicen en su equipo de trabajo
para abordar las teméticas establecidas y Ilegar a conclusiones preliminares que deberan ser
presentadas al grupo. Es decir, se busca que los alumnos establezcan una forma de trabajo
en equipo con miras a encontrar posturas consensadas, las cuales deberan ser los
suficientemente solidas que puedan ser defendidas en un debate en plenaria ante los demas
equipos que trabajaron sobre la misma finalidad.

Este método potencia especialmente la interaccion positiva y la responsabilidad, ya que
todos los alumnos se necesitan unos a otros, y se ven obligados a cooperar, puesto que cada
uno de ellos dispone parte del conocimiento al igual que sus comparieros. El objetivo del
grupo sera que todos consigan tener el dominio de todo el conocimiento, y que cualquiera
de ellos pueda ser portavoz y representante de las convicciones de los demas integrantes de

su equipo.

e Instrumentacion.

En los equipos de trabajo hasta el momento, se han encargado de problematizar y definir
propiamente su problema, corresponde ahora, que los equipos de trabajo presenten su
Problema ante el grupo, lo cual implica previamente una Preparacion de la temética de
manera individual. En esta actividad, cada miembro del equipo coadyuva a definir en la

medida de lo posible el problema a trabajar.
Para esta etapa es de gran utilidad recurrir a un recurso como la enunciacion del problema.
Ello no es mas que la formulacion de un enunciado del problema, el cual puede consistir en

una idea, o bien una o dos fases, pongamos un ejemplo.

Si la problemética a tratar es el inadecuado servicio de recoleccion de la basura en los
salones y pasillo, se puede presentar de la siguiente manera:
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e La insuficiencia de personal para atender la demanda de limpieza en los salones de
la ENP ndmero 5.

o Lafalta de atencion de las autoridades escolares para solucionar el problema de la
basura en la ENP 5.

e El problema de la mala calidad de servicios de limpia en la ENP, es consecuencia

de la indiferencia de los trabajadores a realizar su trabajo.

Con ello estaremos trabajando en la habilidad de de sintesis.

Es recomendable que el grupo trabaje sobre una sola problematica, ya que ello permitira al
profesor hacer un planeacion adecuada a las problematicas sugeridas, disefiando actividades
de ensefianza y aprendizaje acorde a las necesidades e intereses de los alumnos, como a los

objetivos y finalidades del programa.

Una mas de las razones por la cual optar por un solo problema es que nos permite combinar
el trabajo individual y el trabajo grupal, sobre todo en la etapa de definir. Una vez definido
lo anterior, se procede a organizar, sistematizar y presentar la informacién a partir de la
informacién que ellos mismos han podido conseguir en diversas fuentes (libro de texto,
enciclopedias, Internet.). Considerando desde luego, la intervencién del profesor, quien

orientara en todo momento al alumno.

El profesor como se ha mencionado, actia como facilitador y guia, ofreciendo a los
alumnos recursos y asesoria a medida que realizan sus investigaciones. Sin embargo, los
estudiantes son lo que recopilan y analizan la informacion, hacen descubrimientos e

informan sobre sus resultados.

Esta etapa implica para los alumnos:

1. Clasificar y acordar modalidades de trabajo, aclarar términos y conceptos.
2. Definir de una manera mas precisa el o los problemas,

3. Analizar los problemas de manera individual y en equipo
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Considerar posibles explicaciones y establecer una hipétesis.
Establecer los objetivos del aprendizaje.

Investigar y profundizar sobre los objetivos del aprendizaje.

A

Sintetizar las explicaciones y aplicar los nuevos conocimientos a la problematica
dada.

8. Comunicar el resultado de este aprendizaje al resto del grupo.

De acuerdo con esta propuesta, los miembros del grupo son responsables de conocer a
fondo la informacion que les corresponde, transmitirla a los demas y aprender la

informacidn presentada, la cual sera presentada en una plenaria a los deméas miembros del

grupo

Cabe mencionar que en todo momento durante el proceso, el profesor intervendra de
manera constante durante el desarrollo del curso, basicamente para cuestionar al grupo
sobre los avances. O bien para discutir sobre una situacion especifica o problematica con

las cuales se enfrentan los alumnos.

91



» Elaboracién de conclusiones preliminares.

Para la elaboracion de las conclusiones, el alumno debe poner al alumno en situacion de
pensar en una situacion hipotética, es decir, hacer que el alumno considere como podria
funcionar su solucion. Con el objeto de que en compafiia de sus compafieros explore otras

soluciones.

Una vez seleccionada la solucion apropiada, es importante que el equipo reflexione sobre
los aspectos relevantes. Esto constituye propiamente las conclusiones. Para ello el docente
puede recomendar al equipo la utilizacion de una lluvia de ideas para construir

conclusiones que fundamenten la solucion que escogio el equipo.

Para concluir con la actividad, es necesario recurrir a una presentacion breve del trabajo
que se ha elaborado por parte de los alumnos, mediante una exposicion en plenaria, para
ello no es necesario presentar todo el procedimiento, seria mas util utilizar el esquema de
problema, tesis, conclusiones, ya que ello permite tener una vision general de lo que se fue
trabajando, ademas de que permite uniformar una presentacion comun a los demas equipos,

para fines de organizacion de las intervenciones de los demas equipos.

¢ Instrumentacion.

Una vez que se han alcanzado las conclusiones generales por parte de los equipos de
trabajo, se procedera a la presentacion de sus conclusiones generales a las cuales han
Ilegado los alumnos, y para ello, se proponen dos técnicas igualmente Utiles, la presentacion
final por equipos, y la mesa redonda o panel. Veamos brevemente ambas propuestas.

Las presentaciones finales de las soluciones por cada equipo en plenaria, al final de un
proceso de ABP, constituyen una excelente oportunidad de evaluar el grado de
interdependencia positiva lograda. Para ello, el profesor debe promover que todos los

miembros del mismo participen en la exposicion y dirigir preguntas de manera directa a
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cada integrante para verificar que todos ellos son capaces de poder explicar las
conclusiones del trabajo grupal. Por experiencia sabemos, que es comun encontrar equipos
donde sélo algunos miembros son los que exponen el trabajo final y/o contestan a las
preguntas del profesor y de sus comparieros, usualmente quienes realmente hicieron y

entendieron el trabajo.

Bajo nuestra propuesta, en caso de que se compruebe que existen miembros del equipo que
no colaboraron de manera adecuada en el trabajo grupal, el profesor deberd sancionar a
todo el equipo y no s6lo a los que no participaron. La razon es que la interdependencia
positiva implica que los miembros del equipo no sélo deben realizar sus propias tareas, sino
ademas cuidar que los demas también lo hagan, garantizando asi, que todos los integrantes
del equipo sean capaces de explicar las conclusiones del trabajo grupal y el proceso seguido
para llegar a éstas (aqui toma importancia el modelo de problema, tesis, conclusiones).

Una segunda opcion es trabajar a manera de panel o mesa redonda. En ella participara un
representante por equipo, el cual debera ser designado por el mismo, bajo la conduccion del

profesor quien a su vez fungird como moderador de la mesa.

Aunque la modalidad es diferente, la finalidad es la misma, corroborar no sélo las
conclusiones a las cuales han llegado los equipos de trabajo, sino verificar el grado de
compromiso y responsabilidad que asumieron los alumnos en relacion al trabajo en equipo,
con la salvedad de que incluimos un aspecto no considerado en la técnica anterior : la

representacion.

Para realizar la técnica propuesta, el profesor organizard una mesa de especialistas, dicha
mesa estara integrada por un representante de cada uno de los equipos, la cual en la medida
de lo posible respondera solo a un cuestionamiento, ya que la idea es que participen todos

los integrantes del equipo como representantes.

La dinamica a seguir se basara en una serie de preguntas realizadas por el docente, que en

este caso fungira como moderador, entre las cuales podemos destacar las siguientes:
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e ;COmo definieron su problematica, como un problema social, politico o econémico?

e ;Cuales son los factores mas importantes que ocasionan la problematica presentada?

e ;Cuales son las normatividades que prevén la atencidn de esa problematica?

e ;Qué mecanismos o instancias cuenta el alumno y la poblacion escolar para solicitar
atencion al problema?

e ;Queé se hace o se ha intentado hacer para solucionar el problema?

e (Cudl es la solucion propuesta al problema inicial? etc.

Como vemos, las preguntas por si mismas implican una secuencia que permite verificar si
los alumnos han efectivamente trabajado de manera colaborativa, ya que algunas preguntas
versan sobre la definicién del problema, algunas sobre las tesis y las Gltimas sobre las
conclusiones, lo cual permite que el docente vaya detectando probables desfases entre cada
segmento, por ejemplo, si el primer alumno del equipo 1 define su problematica como un
problema de carécter social, y el Gltimo alumno del mismo equipo en la Gltima fase plantea
que la solucion propuesta es de carécter politico, es notable que no hubo un trabajo en

equipo

Como mencionamos al comienzo, es recomendable que se realicen de manera simultanea
ambas modalidades, primero un pequefio esbozo, y el segundo como un proyecto final, en
el cual las especificaciones seran las mismas, con la salvedad de que los primeros
problemas nos brindan la posibilidad de ir detectando dificultades, que son susceptibles de
corregirse, asi al final del curso con la experiencia obtenida con los proyectos preliminares
y los conocimientos adquiridos en el curso, estardn en posibilidad de presentar un buen

trabajo final.

Al concluir con las preguntas, el docente puede ir cerrando la sesion, presentando a los
alumnos las conclusiones generales alcanzadas por los equipos de trabajo, pero dejando
claro al grupo, que ello sélo conforma un acercamiento mas al problema y que ahora lo que

corresponde es pasar a las propuestas de intervencion.

En este momento se puede realizar una evaluacién individual del grado de compromiso y

responsabilidad de cada alumno dentro del grupo de especialistas, y una evaluacion grupal
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de la eficacia del grupo en si (puede pedirse un producto del trabajo grupal, tal como un

mapa conceptual, un esquema o resumen).

Conjuntamente, podemos recurrir a una evaluacion individual, sobre el grado de
compromiso y responsabilidad de cada alumno dentro del grupo base, y una evaluacion
grupal de la eficacia del grupo, mediante una prueba individual que recogera todo aquello
que ha sido objeto de estudio. Los resultados de esta prueba evidencian si en algin grupo
base la transmision del conocimiento no ha sido la adecuada, ya que queda facilmente
reflejado como todos los miembros presentan problemas en los mismos temas. Puede
establecerse algun tipo de premio grupal para aquellos grupos en los que todos los

miembros cumplan con los criterios de excelencia preestablecidos.

La importancia del trabajo realizado, es que los alumnos han aprendido a trabajar de
manera colaborativa en la definicion de ciertos conocimientos que resultan indispensables
para atender una problematica especifica. Hasta este momento, los alumnos se han acercado
a conocer sus derechos y obligaciones como miembros de una institucion escolar, y que las
probleméticas a las cuales ellos han definido, son susceptibles de confrontarlas mediante
canales e instancias institucionales, y que en pleno ejercicio de sus derechos, pueden exigir

con propuestas viables la solucion de las contingencias.

Aunado a lo anterior, se ha dado la posibilidad de que los alumnos ejerzan en la practica los
principios y valores democraticos, los cuales han permitido llegar a establecer acuerdos
minimos, que a su vez se han presentado mediante un ejercicio de representacion, lo cual es

el resultado del dialogo, la solidaridad, la tolerancia, la igualdad, etcétera.
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¢ Conclusién de la actividad.

Una vez presentadas y discutidas las propuestas de solucion, se debe reflexionar sobre los
aspectos relevantes, tanto por su importancia, como las consecuencias que puede generar.
Para ello se puede utilizar una lluvia de ideas para establecer conclusiones que

fundamenten la solucién que escogieron los equipos.

Esta actividad permite al alumno identificar las diferentes problematicas y soluciones

propuestas por los otros equipos.

Por altimo, debe abrirse un espacio para reflexionar sobre toda la actividad en global, a fin
de detectar dificultades, obstaculos. Sin duda es de suma importancia recurrir al debate en

plenaria. Para ello sera de mucha utilidad apoyarse de las siguientes interrogantes:

e (Cdmo se pudo haber hecho esto de forma diferente?,
e (Cdmo difieren y en qué se parecen las otras soluciones propuestas?
e Pueden tomarse ideas de otras soluciones para mejorar la de cada equipo?,

e ;COmo se relaciona este problema con otros que conocemos?
Y finalmente la pregunta mas importante:
¢Puedo utilizar lo que he aprendido para resolver otros problemas?
Al margen de las respuestas que se arrojen, las cuales sin duda serdn sumamente
importantes, es necesario que el profesor enfatice en la importancia de la equidad en el
trabajo y la igualdad de derechos, obligaciones y responsabilidades, ya que estos conceptos

se vuelven en valores cuando el alumno los practica y experimenta en su vida cotidiana,

que puede ser desde un trabajo académico hasta su vida familiar.
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4. La participacion y los valores democraticos dentro de una estrategia ABP.

4.1 Algunas consideraciones preliminares.

Definimos la participacion politica de los estudiantes como su involucramiento en las
actividades encaminadas a tratar de influir en la toma de decisiones que afectan a la
comunidad en su conjunto, ya sea para mejorar o modificar algunos de los aspectos del
funcionamiento de la institucion, de la relacion entre los sujetos o las normas internas, sea a
través de las instancias de participacion ya establecidas, como los consejos, 0 de otro

caracter no formal.

En este sentido, este primer acercamiento de los alumnos a las instancias de participacion
politica real, encuentra su referente en las instituciones de su ambito escolar como son los
Consejos Técnicos y/o Universitarios, los cuales son una excelente opcion para incentivar a

los alumnos como veremos mas adelante.

Ahora bien, ¢(cdmo podemos incidir positivamente en la formacion de los valores
democraticos considerando nuestra propuesta de ABP y la formacion de una participacion
politica activa de los estudiantes? Antes que nada debemos considerar que en todo
momento el docente debe estar convencido de la legalidad, legitimidad y utilidad de las
instituciones, actores e instancias de nuestra Universidad, éste debe ser el primer paso,
inculcar en los alumnos la confianza hacia sus representantes, lo cual sin duda impactara en
su concepcidn acerca de las instituciones de nuestro pais, ya que de lo contrario estaremos
una vez mas fortaleciendo la desconfianza y la apatia de los alumnos, y de manera indirecta

orientandolos a la radicalizacion.
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e Instrumentacion, un ejemplo de cdmo trabajar principios y valores

civicos mediante un modelo ABP.

Basandonos en nuestra propuesta de ABP realizaremos conjuntamente la definicién de
instancias de representacion politica que existe en nuestro pais, temas que son considerados
dentro de la ultima unidad V de la asignatura de Introduccion al estudio de las ciencias
sociales y econdmicas, “la ciencia politica”, mientras en la tercera unidad de la materia de
problemas correspondiente al Sistema Politico de México contempla igualmente los mismos

temas.

Asi, los dos programas anteriores, contemplan el andlisis de los tres niveles de gobierno
(Municipal, Estatal y Federal), temas que pueden ser orientados a trabajar conjuntamente
con los temas de Division de poderes, lo cual nos presenta una oportunidad inmejorable
para ejemplificar las funciones del poder legislativo y su similitud con nuestro Consejo

Técnico.

Para comenzar, es necesario que a partir del analisis de la Divisién de poderes y los tres
Niveles de Gobierno, solicittmos a los alumnos que con base en lo visto en clase
investiguen y comparen las similitudes existentes entre el Consejo Técnico y Universitario
con los poderes legislativos en sus tres drdenes. No resulta ser muy complicado establecer
la dindmica, ya que se puede trabajar de manera grupal o bien por equipo, mediante una
tabla comparativa entre ambos. Lo primero que se debe considerar ;qué es el Consejo

Técnico?, seguramente los alumnos definiran en los siguientes términos:

El Consejo Técnico, existe en todas las escuelas y facultades de la UNAM. Es ademas, la
autoridad maxima de la Facultad y tiene numerosas funciones que competen a la
planeacion de la vida académica de la misma, a todo tipo de tramites y a la evaluacion del

personal académico y los alumnos.
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Esta conformado por seis profesores y alumnos, dos por cada una de las areas del
conocimiento (Biologia, Fisica y Matematicas), ademas de seis alumnos, dos por cada area

del conocimiento. El Director de la Facultad es quien lo preside.

Sin duda, es aqui en donde podemos incluir los temas de representatividad, legalidad y

legitimidad, ello en una primera etapa.

Posteriormente, debemos encargar a los alumnos investigar quiénes son sus Consejeros
Técnicos y Universitarios, y sobre todo, qué mecanismos de comunicacién existen entre

consejeros y alumnos, asi como sus funciones y atribuciones.

El trabajo anterior puede estar apoyado con la Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos, a fin de que los alumnos vean como el derecho es finalmente el instrumento
con el que contamos para normar y regular derechos y obligaciones, asi como para
ejemplificar a la Constitucion como norma primaria de la cual se derivan todas las demas
leyes y reglamentos. Elemento que seguramente ya habran revisado en la asignatura de

Derecho (materia que se cursa simultdneamente).

Ahora Bien, una vez que hemos cumplido lo anterior, tenemos las herramientas para
presentar la propuesta trabajada para mejorar algunos de los aspectos considerados como

parte del curso.

En un escenario ideal, se estaria pensando que al término del curso los estudiantes
comprendan y asuman el significado de la ciudadania responsable en democracia, los tipos
de derechos y obligaciones, que implica, la promocién eficaz del aprendizaje de valores
democréticos, de los derechos humanos, la igualdad, la participacién, la tolerancia, la
solidaridad, la justicia social, asi como lo que hay que hacer para una actuacion civica

positiva.

No es una tarea sencilla la implementacion de una ensefianza de la ciudadania, pues de lo

que se trata es de apartarse de los conocimientos tedricos y encaminar a profesores y
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estudiantes a debatir en clase y en la escuela los dificiles y complejos asuntos que encierra
la educacion en ciudadania. Por ello hemos optado en enfocar nuestra propuesta en una
dindmica grupal en el cual opere de manera democratica, ya que aprender haciendo y
aprender viendo el ejemplo de los demas son los medios por los cuales estudiantes logran
aprendizajes mas efectivos, asi los estudiantes podran adquirir un comportamiento civico

activo.

Si bien, aplicar una didactica que incorpore los principios y valores democréaticos no resulta
labor sencilla, tampoco es una tarea sencilla evaluar, ya que ello nos llevaria a preguntarnos

lo siguiente:

e ;Como el profesor debe evaluar el comportamiento real del estudiante en cuanto a
la adopcion de actitudes y valores civicos positivos, la participacién activa?
e ;Como evaluar de manera objetiva la eficacia del centro educativo en la ensefianza

de esta area de formacion?

Como vemos, al considerar un s6lo aspecto como los valores, tendremos una vision
limitada, ya que la propuesta no se limita sélo a los valores, sino ademas a los

conocimientos y habilidades.

A pesar de que dichos elementos no pueden ser evaluados directamente, es necesario que
hacerlo de manera indirecta. Recordemos que uno de los objetos del trabajo en equipo
ademas de atender y resolver problemas, se busca que los alumnos practiquen principios y
valores democréticos, los cuales pueden ser evaluados como parte de un proceso mas
amplio. Sin duda el ensayo para nuestros fines sigue siendo un instrumento sumamente

valioso.
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5. La evaluacion.

Antes de describir el proceso de evaluacion correspondiente a nuestra propuesta, es
necesario puntualizar qué estamos entendiendo por el concepto de evaluacidn, que ya
hemos mencionado durante la etapa destinada al desarrollo de nuestra propuesta referida a
la evaluacién parcial, sin embargo, consideramos que éste es el momento preciso para

aclarar un poco como hemos manejado el concepto de Evaluacion.

Mucho se ha debatido sobre la naturaleza de la evaluacién, funciones, aplicaciones,
modalidades, etc. Martin Lépez Calva’ establece que existe una tendencia a utilizar los
términos “Valorar, “medir” y “acreditar” como sindnimos de evaluacion. No pretendemos
ahondar en esta discusion, sin embargo creemos que la evaluacion debe cumplir con estas
funciones, y en virtud de nuestra propuesta “La evaluacién tiene que considerar

conocimientos, sus habilidades y sus actitudes.”®

La evaluacién como un proceso que implica continuidad, necesita de una adecuada
planeacion, considerando en todo momento la posibilidad de la retroalimentacién y de toma
de decisiones. Para ello es necesario que consideremos a la evaluacion como un proceso
sistematico, gradual y continuo, que comienza con la planeacién misma del curso, y bajo
ninguna circunstancia es ni debe ser una actividad desvinculada del proceso de Ensefianza-

aprendizaje, planeada al final del curso, ya que como planteamos anteriormente:

Planear contempla el planteamiento de los pasos a seguir y de los medios
necesarios para lograr los objetivos, pero no como dosificacion de contenidos,
disefio de actividades o establecimiento de técnicas, sino como un proceso
heuristico en el que hay un ambiente, ciertas experiencias, “disparadores” de
dialogo, conceptos clave, valores implicitos por reflexionar, etc.”®

Luego entonces, la evaluacion debe obedecer a un principio de secuencialidad, acorde con
los objetivos del curso y/o unidad, coherente a los objetivos del programa y del Plan de

estudios, ya que si bien los conocimientos son un cumulo de datos informativos que el

’ L6pez Calva, Martin, Planeacion y evaluacion del proceso ensefianza-aprendizaje, México, Trillas, 2000.
%idem. p.7
%idem. p. 9
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estudiante adquiere durante el curso y va ampliando con la experiencia; aun asi, los
conocimientos no constituyen lo mas valioso del aprendizaje. Para poder ejercerlos
adecuadamente, se requiere de una serie de habilidades procedimentales y racionales, tales
como, el andlisis, sintesis, critica, creatividad, etcétera., elementos que son susceptibles y

deben ser evaluados.
Asi nuestra propuesta considera:

e Conocimientos
e Desarrollo de habilidades

e Reforzamiento de actitudes y valores

Aungue sabemos que es casi virtualmente imposible evaluar la paz (la solidaridad, la
responsabilidad, la equidad, etcétera) sabemos que si podemos valorar mediante una escala
gradual de adquisiciones, las conductas manifestadas. No debemos olvidar que el proceso
de evaluacién “(...) incluye al ser humano en forma integral.”*° Carlos Zarzar Charur
afirma con razon que resulta sumamente dificil evaluar la medida en la cual los principios y
valores son adquiridos, dificultad radicada en tratar de evaluar dichos elementos de manera
directa, sin embargo, ello no significa la imposibilidad de evaluarlos, ya que ellos pueden

ser valorados de manera indirecta como se ha pretendido en nuestra propuesta.

Para concluir con este apartado recurrimos a Martin Lépez Calva, quien a nuestro juicio se

apega a nuestra vision acerca de la evaluacion:

Evaluar si es emitir juicios de valor acerca del proceso pero referidos a la
ampliacién del horizonte de cada persona y del grupo. La evaluacion es,
por encima de todo, cualitativa, aunque incluye la parte de acreditacion
formal cuantitativa que establece pardmetros para revisar la atencién, la
comprension de los conceptos, la formulacion y defensa razonada de
juicios, y la calidad de reflexion y de andlisis de las implicaciones
humanas, cientificas y éticas de lo visto en el curso.**

%idem. p. 111.
idem.
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¢ Instrumentacion:

En virtud de que la propuesta que presentamos implica la evaluacion de conocimientos,
procesos y valores, consideramos importante recurrir a la elaboracion de ensayos o
informes de las problematicas a trabajar. Dichos instrumentos pueden aplicarse tanto para
la evaluacion de una unidad tematica, como para un trabajo final. La implementacion de
dicho instrumento puede ser compatible con las deméas modalidades de evaluacion a las que
comunmente se recurre (participacion, tareas, exposiciones) ya que al tratarse de procesos
podemos solicitar el ensayo, que nos brinda una evaluacion que contempla aspectos
formativos y evaluativos, mediante la elaboracion de un ensayo. Dichos trabajos versaran
sobre alguna de las problematicas trabajadas en clase, en ella se considerara la utilizacion
de conceptos y categorias de analisis como Democracia, Estado, Gobierno, Instituciones,

etcétera, en una problematizacién concreta de los temas vistos.

Cabe Mencionar que los criterios de evaluacion seran los siguientes:
* Problematizacion,
* Andlisis,
* Argumentacion, y

* Uso y manejo de Informacion.

Dichos criterios se presentan en una rubrica de evaluacion como la siguiente:

Calificacion 10 8 6 5

No se

Problematizacion

El ensayo define una
problematica, clara,
original e interesante,
con una finalidad
bien definida.

El ensayo
contiene una
problemética
clara, aunque
recurrente sobre
el tema, define
bien la finalidad

La problemaética
es ambigua y el
tema es
recurrente, asi
como la
finalidad.

comprende cudl
esla
problematica ni
la finalidad

Analisis

El alumno ha hecho
un analisis profundo
y exhaustivo del tema
trabajado,
contextualizando y
aplicando los
conceptos trabajados

El alumno ha
hecho un buen
analisis del
tema, pero no
utiliza todos los
conceptos

El alumno ha
analizado la
problemética
utilizando
algunos
conceptos pero
omite otros que
son importantes

El alumno sélo
ha analizado el
problema de
manera general
sin recurrir a la
utilizacion de
conceptos.
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Argumentacién

Todos los

La mayoria de

La mayoria de

Los argumentos

argumentos estan los argumentos | los argumentos | no estan
vinculados a una idea | estan claramente | estan claramente
principal (tesis) y vinculados a una | vinculados a una | vinculados a una
estan organizados de | idea principal idea principal idea principal
manera l6gica y (tesis) y estan (tesis), pero la (tesis).
coherente. organizados de | conexion con
manera l6gica. éstaola
organizacion no
es algunas veces
ni clara ni
l6gica.
Uso y manejo de | Toda lainformacion | La mayor parte | La mayor parte | Hay varios
Informacién presentada en el de la de la errores de

trabajo es clara,
pertinente, correcta y
relevante.

informacion en
el trabajo esta
presentada de
manera clara,
precisay
correcta.

informacion en
el trabajo esta
presentada de
formaclaray
precisa, pero no
es siempre
correcta o
relevante.

informacion, y
ésta no queda
siempre clara,
no es pertinente,
ni relevante.
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Conclusiones.

Actualmente en nuestro pais existe una percepcion generalizada acerca de la baja
conciencia civico-politica de los jovenes, caracterizada por la indiferencia y la apatia a
los asuntos de caracter publico-politicos, lo cual como se plante6 en el segundo capitulo
(ver Encuesta Nacional de Cultura Politica y Practicas Ciudadanas, ENCUP), deja
entrever que el desinterés no es solo hacia los asuntos politico electorales, sino ademas,
permea, todo tipo de relaciones humanas, como la desconfianza hacia los demas, la
corrupcién, etcétera, lo que nos permite entender el poco éxito de los cuerpos
intermedios (partidos, gremios, asociaciones, sindicatos, filiales, tribus, equipos) lo que
en una primera instancia explicaria el desinterés en la participacién y por consecuencia

en la representacion politica.

Las causas de la escasa participacion democréatica de los jovenes suelen buscarse, como
casi siempre, en la escuela y los aprendizajes adquiridos en ella, y poco se ha
reflexionado sobre el papel y el alcance que la propia dindmica social, la politica y los
politicos y los medios de comunicacién. Si bien, la categoria ciudadano se ha tornado
complejo, conforme se amplian los ambitos de relacion social, no podemos dejar de

lado la responsabilidad de la escuela como formadora de ciudadanos.

La teoria de Piaget y Kolberg aportan elementos para que la educacion en valores en el
aula tenga un soporte tedrico, ya que nos brindan elementos para entender cémo se lleva
a cabo el proceso de aprendizaje de los valores morales en los individuos. Como se
present6 en el primer capitulo, el estudiante o adolescente, tiene que recibir apoyo del
docente para que construya sus propias ideas, en la cual la funcion del profesor, es una
intervencion limitada, es decir, como un integrante mas que aporta otro punto de vista,
aunque siga siendo responsable de los alumnos, y sobre todo, el responsable de guiar y

encausar al alumno hacia la construccion de su propio aprendizaje.

Como hemos apreciado a lo largo del trabajo, los alumnos del Nivel Medio Superior de
manera general y en particular los alumnos del ultimo afio del bachillerato, presentan
dificultades para llevar a cabo aprendizajes practicos relevantes educativa y
socialmente. Debido a que existe una disociacion entre una practica social restringida
y/o no reflexiva y un estudio de contenidos sociales, percibidos como lejanos y/o
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abstractos. Lo que se combina con la presencia de un enfoque mediante el cual se ha
ensefiado las Ciencias Historico Sociales, en las que se ha dado el principal peso a la

memorizacion de conceptos, asi como de fechas, acontecimientos y autores.

Por tanto, una primera dificultad para la formacion de valores, asi como de la ensefianza
de las Ciencias Sociales, radica en que los alumnos aprenden contenidos separados de la
realidad, esto es, asimilan conceptos memorizando y repitiéndolos. Sin embargo, ello no
permite comprender la magnitud de los conceptos y menos adn si no se relaciones con

otros, y sobre todo si no se aplican para entender su cotidianeidad.

Como nos preguntamos al principio del trabajo, el manejo de conceptos es suficiente
para que el alumno pueda aplicarlos en su vida cotidiana?, o dicho de otra manera, ¢los
contenidos aprendidos en el aula son suficientes para propiciar un mayor interés en los
asuntos politicos y sociales del pais? y suponiendo que la respuesta fuera afirmativa

¢ello se traduce, necesariamente, en su participacion politica y social como ciudadano?

Como una de las primeras conclusiones que podemos establecer es que si bien los
conocimientos son indispensables, la educacion para la ciudadania no consiste sélo en la
transmision de conocimientos, los cuales, sin duda, son indispensables, pero por si solos
no son suficientes, se requiere ademas de la transmision y sobre todo, el ejercicio
vivencial de actitudes, valores y habilidades que permitiran a alumno adoptar

determinados comportamientos.

En virtud de lo anterior, nuestra propuesta estuvo encaminada no sélo a brindar un
cuerpo de conocimientos legales, procedimentales o de comportamiento moral, sino
ademas de aplicar, concientizar y ejercer actitudes, comportamientos y las habilidades
que los alumnos desarrollaran y que les permitiran ejercer en un futuro proximo su
ciudadania, es decir, un enfoque integral. Con ello consideramos, contribuimos a lograr
la formacion integral a la cual alude el Plan de estudios de la Escuela Nacional

Preparatoria, recordemos que nos plantea el Dr. Carlos Zarzar Charur al respecto:
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(...) la funcion principal del profesor no es ensefiar, no es transmitir lo
que sabe, no es explicar los temas, no es “agotar el programa”, no es
dar clases. La funcion principal del profesor es colaborar con la
institucion escolar en el cumplimiento de su misidon, que es la
formacion integral del alumno. *

La propuesta que presentamos, surge como alternativa al aprendizaje de contenidos de
manera memoristica y repetitiva, asi como para trabajar en la formacion de una cultura
politica democratica, mediante la aplicacion de un enfoque de Aprendizaje Basado en

la Solucion de Problemas, que considera lo siguiente:

El proceso de desarrollo cognitivo y moral del alumno.

Los intereses académicos e intelectuales del alumno

Las necesidades que tiene el alumno en lo social y en lo individual.

El contexto en el cual se desarrolla el alumno.

EL MODELO ABP

Al considerar un enfoque de ABP mediante el trabajo colaborativo, se permite poner en
practica no solo los conceptos, sino ademas valores, ya que el alumno los incorpora a
sus esquemas de conocimiento, aquello que tiene referencia con sus intereses o con su
vida. Por esto, es importante que se relacionen aquellos conocimientos y valores con
eventos de la vida cotidiana del joven. De ahi la importancia de recurrir al enfoque de
ABP.

Optamos por el modelo ABP, ya que por definicién es un método centrado en el
aprendiz, y por tanto consecuente con el principio constructivista que enmarca el Plan
de Estudios de la ENP.

Sin ahondar mucho en el tema, podemos resumir al Aprendizaje Basado en Problemas
como una estrategia de ensefianza en la que se presentan y resuelven dificultades, ya
sean estos reales y/o hipoteticos. Sin embargo, para fines de nuestro trabajo

consideramos la trascendencia de los problemas reales.

! Zarzar Charur, Carlos, 2.- El docente define las competencias que deben mostrar los alumnos durante el
curso, (Documento de trabajo del curso-taller Desarrollo de competencias en el nivel medio superior,
impartido durante La tercera Escuela internacional MADEMS), México, 2009, p. 33.
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La adopcién de un modelo de este tipo, implica nuevas formas concepcion sobre el
aprendizaje, asi como diferentes nociones sobre el alumno y el docente, en el cual los
profesores dejan de ser el centro de atencion y delegan al estudiante esa posicion,

convirtiéndose el maestro en guia y promotor del aprendizaje.

Asi, la tarea principal del docente consiste en la seleccion de situaciones problematicas
y la orientacion a los estudiantes para que indaguen en el problema de una manera
organizada y sistematica, con la finalidad de que los alumnos llegan a una solucion o
conclusién. Por tanto, son los jovenes quienes tienen que comprenderla tarea a la cual se
enfrentaran, lo cual implica conocer y hacerse conscientes de la necesidad de planear y

distribuir los diferentes momentos para llegar a una solucion.

Pero, para poder implementar un modelo de estas caracteristicas, es necesario recurrir a
un proyecto o protocolo de investigacion que nos permitird establecer mecanismos para
solucionar gradualmente él o los problemas planteados, con ello estaremos propiciando
en los alumnos no sélo la aplicacién de contenidos, sino ademas estaremos trabajando
una habilidad importante como es el desarrollo de proyecto de investigacion
(planteamiento del problema, justificacion, delimitacion, posteriormente la elaboracion
de hipdtesis, etc.), con la finalidad de que los alumnos organicen los conocimientos, se

expliquen fendmenos y en medida de lo posible identifiquen probables soluciones.

Por este motivo, el docente debe asegurarse que los estudiantes entienden en todo
momento lo que estan haciendo y por qué es importante. Por tanto, podemos definir al
ABP como un método de aprendizaje basado en el principio de usar problemas como
punto de partida para la adquisicion e integracion de los nuevos conocimientos en los

alumnos.

Para nuestros fines, debemos estar muy consientes que si bien el modelo ABP puede
estar orientado a la solucién de problemas, en asignaturas como las Ciencias Sociales, lo
fundamental es el proceso, no los resultados, ya que resulta mas complejo controlar las

variables gue intervienen en los problemas como en el caso de las matematicas.
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La adopcion de un modelo ABP permite la consolidacion de aprendizajes mas
significativos. Debido a que el modelo ofrece al alumno sentido a los conocimientos
que ha adquirido durante toda su formacién, pero sobre todo, le permite relacionar lo

que se hace y aprende en la escuela con lo que pasa en la realidad.

Una razon mas para optar por este modelo y su consecuente precision a la cual nosotros
intentamos, radica en la posibilidad de que la solucién de problemas genera
consecuencias reales de su actuacion. En los modelos clasicos de solucion de problemas
a los alumnos se le presentan problematicas que no suelen tener consecuencia alguna,
sin embargo, en la vida real resolver un problema puede cambiar o definir en lo
subsecuente muchas circunstancias. Ello en las Ciencias Sociales les brindara a los
alumnos la ensefianza de que la solucién de un problema no siempre es una solucién
definitiva, las dificultades reales son circunstancias que pueden tener diversas
dimensiones en incluso modificarse y dar lugar a nuevos desafios. En esto radica la
importancia de la propuesta, en que lo verdaderamente importante no es llegar a una
solucion correcta, sino en establecer un proceso que nos permita razonar y poner en
practica conceptos, teorias, conocimientos, informacion, experiencias, valores y

principios.

Por lo tanto, es muy importante que los ejercicios que se presenten en las aulas
posibiliten la participacion colectiva de los alumnos para que puedan emerger y ser
debatidos los puntos de vista que los estudiantes sostienen. Puede promoverse el empleo
de métodos participativos como mesas redondas y debates, Ya que de acuerdo con
Piaget y Kohlberg, nuestros adolescentes se encuentran en el nivel de desarrollo
cognitivo de operaciones formales; en el cual existe todavia cierta dificultad al manejar
conceptos abstractos, como son: la justicia, el respeto, la tolerancia, etc., términos que
ellos no han logrado asimilar plenamente; por ello, es necesario brindarles un referente
que les sirva de apoyo para ubicar dichos conceptos. Todo ello enmarcado dentro de una
estrategia didactica no sélo basada en los contenidos, sino ademas en la formacion de

valores.

Es fundamental que la transmisién de conocimientos se combine con la préctica. En
caso contrario, el resultado puede ser contraproducente y la ciudadania puede acabar

siendo asociada a algo aburrido y tedioso. Por ello la Educacién para la Ciudadania
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democrética debe incluir el fomento de la participacion de los alumnos en la toma de

decisiones y que su participacion tenga consecuencias.

La presente propuesta de intervencion que disefiamos, estuvo ligada a los contenidos
establecidos en la materia de Introduccidon al estudio de las ciencias sociales y
econdmicas de la Escuela Nacional Preparatoria, pero ello no implica que no se pueda
aplicar a materias como la de Problemas, sociales, politicos y econdmicos de México, ya
gue como hemos visto anteriormente, se consideran temas como Estado, Gobierno,
Sociedad, formas de gobierno, division de poderes, etcétera. Ademas cabe mencionar
que en ambas materias se abordan discusiones contemporaneas que destacan algunos de
los problemas del ejercicio democratico: la existencia de ciudadanos, la construccion del
pluralismo democratico y el Estado de derecho como garante de la democracia, entre
otros como son los valores fundamentales de la democracia moderna: libertad, igualdad
y fraternidad, asi como las condiciones y caracteristicas de la ciudadania que de manera
efectiva permiten concretar el ideal de la democracia: participacion, corresponsabilidad,

pluralidad, legalidad.

La originalidad de la propuesta radica en que se presenta al alumno ante una situacion
problematica, pero no se trata en si de una problematica como la que se espera que los
alumnos puedan alcanzar: la solucion de los problemas nacionales. Si bien ésta debe ser
la finalidad ultima, no podemos enfrentar de primera instancia a los alumnos a resolver
un problema de esa magnitud, ya que no tienen ni la informacién suficiente, ni el

tiempo, ni los recursos, pero sobre todo, una experiencia previa.

Por lo tanto nuestra propuesta implicé la adecuacion de la finalidad anterior, es decir,
enfrentar primeramente al alumno a una problematica que vive cotidianamente como la
falta de aseo en los sanitarios, la insuficiencia del acervo bibliotecario, la falta de equipo
de computo, etc. problemas sobre los cuales si pueden actuar directamente los alumnos
en su solucion, ya sea mediante su accion propia o bien mediante sus representantes o
instancias destinadas para ello. Esta implica igual que un problema macro, la
identificacion del problema, las instancias y recursos sobre los cuales se puede atender
el problema, etc. Asi nuestra iniciativa permitié atacar un problema real para los
estudiantes como condicion minima necesaria para poder participar en la solucion de los

problemas nacionales.
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En sintesis:

e Bajo un principio constructivista, centrarse en el estudiante y promover su
motivacion

e Realizar trabajo y aprendizaje colaborativo.

e La posibilidad de que los estudiantes se den cuenta de su propio proceso de
aprendizaje.

e Pensar a los alumnos como cientificos sociales al trabajar con datos e
informacidn y abordar problemas importantes,

e Colaborar como cientificos al trabajar con sus comparfieros y profesor para
planear y realizar una investigacion,

e Comunicar y debatir sus hallazgos,

e Evaluar su propio trabajo y el trabajo de sus comparieros.

e Lograr la participacion efectiva de todos los miembros del equipo.

e Obtener y aportar informacion al equipo,

e Alcanzar soluciones de manera razonada y consensual en el grupo ante un
problema, y

e Poner en préctica principios y valores democraticos.

Por lo que se refiere a los procedimientos didacticos, propusimos dar prioridad a la
participacion del alumno en un ambito de respeto a su individualidad, para que
intervenga en continuo proceso de intercambio con los demas, haciendo pregunta y
elaborando respuestas, confrontando diversas opiniones, empleando su razonamiento
critico por medio del analisis, experimentos y, sobre todo, con actividades que le
resulten relevantes y significativas. El resultado esperado es precisamente la

construccion de una cultura politica democratica, ademas de conocimientos.

Por lo que la metodologia didactica propuesta implicé una interaccién constante entre
docente y alumno, y de éste con sus compafieros de trabajo: ello supone actividades
basadas en la reflexién individual y el intercambio grupal como: el portafolio, el juego

de roles, la entrevista, la simulacién, los proyectos, construccion de escenarios, etc.,

Asi, al implementar la didactica, se debe considerd los siguientes aspectos:
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e La solucion de problemas supone conocer primero sus términos, sus causas, Su
historia, quienes estan involucrados, etc., La informacion es un elemento béasico
del diagndstico y debe anteceder a la propuesta de soluciones.

e Lagenerosidad y buena voluntad para enfrentar necesidades sociales son valores
personales y sociales muy positivos, pero no siempre alcanzan para solucionar
todos los problemas: algunos requieran otro tipo de habilidades, planteamientos
0 alternativas.

e Lacomplejidad y magnitud de problema que se esta pretendiendo resolver

e Cudles son los recursos disponibles, econdmicos, técnicos, humanos para

encarar el problema.

Al contemplar situaciones como las descritas anteriormente, fue posible evitar que las
soluciones propuestas por los alumnos los llevaran a concluir que los problemas son
faciles, o que es tan facilmente solucionarlos que problemas que no se han logrado en
décadas, ellos los hubieran podido solucionan en minutos, en este punto, radicé uno de

nuestras principales aportaciones.

Asimismo, con la propuesta buscamos que los alumnos fueran conscientes de que el
logro del consenso en las decisiones es por si mismo un proceso laborioso; en el cual
saltar etapas y hacer soluciones faciles, crea una falsa imagen de las arduas tareas de la
democracia, ya que la bdsqueda de acuerdos no es un proceso facil, es mas bien el

resultado de negociaciones, criticas, reformulaciones, etcétera.

La didactica de participacion que implementamos, permito revelar al alumno el proceso
racional por el cual se llegan a acuerdos decisiones 0 la accion, buscar ordenar la
informacién, elaborarla, construir argumentos dirigidos a someter a prueba hipétesis o

encontrar soluciones a problemas.

Una vez establecido lo anterior, consideramos que nuestra propuesta de intervencion en
la materia de Introduccién al estudio de las ciencias sociales y econdmicas, contribuye
con el objetivo principal del Plan de Estudios de la ENP, al adquirir los elementos
basicos (cognoscitivos, metodoldgicos y afectivos) que le permitirdn no sélo

comprender sus derechos y obligaciones, sino ademas ejercerlos de manera responsable.
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Sobre todo si consideramos que el programa de la materia alude a la formacion

ciudadana del alumno.

Asi la importancia de la materia es que permite contribuir a la formacién integral del
alumno de Educacion Media Superior de la UNAM, haciendo hincapié en un asunto que
ha sido un poco olvidado por los docentes, en la formacion ciudadana, sin que ello
impliqgue minimizar los contenidos o adquisicién de conceptos y categorias para el

estudio social.

Una reflexion final acerca de mi experiencia en el Programa de la Maestria en

Docencia para la Educacion Media Superior.

Una de las principales finalidades del Programa de la MADEMS, es la
profesionalizacion del ejercicio docente en busca de la calidad educativa, en este
sentido, profesionalizar la docencia representa considerar al profesor como un actor
activo, creativo y responsable dentro del sistema educativo. Para lograrlo, la orientacién

de la MADEMS esté disefiada bajo tres ejes rectores fundamentales:

e El eje disciplinar
e El eje psicopedagdgico

e El eje didactico

El contenido de las distintas asignaturas responde a alguno de ellos, esto hizo posible
gue conociera no solo la diversidad de practicas, sino que me brind6 la posibilidad de
reflexionar acerca de mi quehacer docente, sobre sus alcances y limitaciones, y de esta

manera me fue posible disefiar y consolidar el ejercicio de mis practicas docentes

La importancia de los tres elementos anteriormente mencionados, radica en que para
poder acercarse a la profesionalizacién docente, efectivamente es necesario apelar a los
elementos disciplinares, psicopedagogicos y didacticos, pero no es suficiente, ya que no
basta con saber ensefiar, ademas, es imprescindible conocer el mundo donde se inserta
la labor docente, para asi tener claridad del margen de posibilidades para el desempefio
del trabajo y de las limitaciones propias de la actividad. La docencia obliga a enfrentar

continuamente situaciones concretas con el grupo que requieren solucion inmediata,
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para lo cual resulta indispensable recurrir a conocimientos de diferente origen; también
se exige un proceso de reflexion continua. Por ende, en la formacion profesional de
docentes no basta con estudiar los contenidos, y no es suficiente abordar la relacion
ensefianza-aprendizaje, es necesario considerar otros aspectos igualmente importantes
como las motivaciones, las limitaciones organizativas y administrativas, las condiciones
fisicas, los materiales didacticos, entre otros. En ello radica la importancia de las

asignaturas de Practica docente.

De acuerdo con lo anterior, para evaluar la calidad de la educacion, se requieren no sélo
datos cuantitativos confiables, sino reflexiones de caracter cualitativo complementario,
asi como la critica, reflexién y socializacion de las experiencias obtenidas en clase por
parte de nuestros pares, ya que la docencia es en una practica siempre perfectible. En
este sentido, las observaciones y criticas de los compafieros nos permiten identificar los
procesos y los factores que impactan los niveles de calidad. De esta manera, el analisis
constante de la practica docente y de los problemas que enfrenta, se convierte en una
estrategia de reflexion y creacion constante. Esta sin duda es una de las ensefianzas mas
importantes que obtuve durante mis practicas docentes y mi estancia en el programa de
la MADEMS.

La propuesta de intervencion.

La propuesta de intervencion didactica implementada en la Escuela Nacional
Preparatoria numero 5*“José Vasconcelos™, tuvo como finalidad principal, consolidar en
el alumno una cultura politica democratica, que le permita utilizar los conocimientos
adquiridos en la asignatura de Introduccion al estudio de las ciencias sociales y
econdmicas para mejorar los procesos de ensefianza-aprendizaje de las Ciencias
Sociales bajo un enfoque constructivista, que ademas le permitiera sentar las bases para

ejercer, si asi lo desea, su participacion politica.

De acuerdo con lo anterior, no hay ciudadania real si ésta no se constituye a partir de un
conjunto de derechos civiles, politicos y sociales. Toda democracia ha de ser de
ciudadanos y toda ciudadania ha de definirse a partir de los derechos y obligaciones que

confiere.
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El sustento de nuestra propuesta, se baso en la teoria constructivista que se centra en el
aprendizaje del alumno, retomando sus experiencias previas, a partir de las cuales han
de realizarse nuevas elaboraciones mentales para la creacién de significados, de valores
y de compromisos. En concordancia con ello, propusimos actividades que propiciaran la
reflexion, el andlisis y la practica; ya que sostenemos que ello facilita la aplicacién de

los conocimientos en la vida cotidiana.

Considerando lo expuesto anteriormente, nos dimos a la tarea de llevar a cabo una
propuesta viable que atendiera a dichas inquietudes, la cual dotaria al alumnos de
conocimientos, procedimientos, actitudes y valores. Si bien la propuesta planteada esta
disefiada para un ciclo escolar completo (un afio), tuvimos la oportunidad de
implementarla parcialmente en las tres précticas profesionales, dos veces en la
asignatura de Introduccion al estudio de las ciencias sociales y econdémicas y una
ocasion en la materia de Problemas sociales, politicos y sociales de México, en las
cuales obtuvimos muy buenos resultados. Sin embargo, es conveniente hacer algunos

comentarios sobre dichas experiencias:

e El disefio y adecuacion de los objetivos de aprendizaje resulta fundamental para
el ejercicio docente y para el aprendizaje de los alumnos, ya que son
herramientas que facilitan la labor del profesor y orientan al alumno acerca de
los resultados que se esperan de él. Como se ha sostenido en el presente trabajo,
es fundamental que se realicen objetivos concretos, claros, realistas, susceptibles
de ser calificados y evaluados, disefiados a partir de las inquietudes y
necesidades de los alumnos, quienes en todo momento deben conocer dichos

objetivos.

e Las estrategias docentes utilizadas deben facilitar que las situaciones que se
creen en el aula se presten para la accion y la reflexion pues, como todos los
demas, los estudiantes aprenden mejor haciendo las cosas; interesantes y
variadas. La ensefianza de la ciudadania exige mucho méas que un simple
esfuerzo intelectual y por ello es fundamental acudir a metodologias interactivas
gue dinamicen el proceso pedagdgico y faciliten comprension, el analisis y la

reflexion.
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Debe asumirse a la escuela como un espacio concreto para la practica
democrética, y en consecuencia con ello debe instrumentarse estrategias de
aprendizaje que permitan la aplicacion efectiva de los principios democraticos
en el salon. En otras palabras, el derecho a la libertad de expresion por poner un
ejemplo, solo puede ser comprendido por el estudiante si, ademas de entender
algln texto que lo resuma, es consciente de su existencia a través del
reconocimiento que se le hace en el aula de poder entender el mundo. Ya que
una clase en donde el profesor calla a sus alumnos cuando opinan o preguntan,
donde no hay debate sino exposicion de ideas absolutas, los prepara
simplemente para memorizar ideas carentes de contexto y por tanto de

contenidos y de significacion propia.

El trabajo en el salon de clase debe tener un enfoque vivencial, esta estrategia de
ensefianza resulta sumamente funcional cuando se asigna un peso importante a
las experiencias que tienen lugar en la convivencia diaria: la organizacion de la
escuela, el ejercicio de la autoridad, la aplicacion de normas, los espacios de
participacion, el ambiente escolar y las relaciones interpersonales. Se considera
que en todos estos ambitos se expresan valores. Los planteamientos de Celestin
Freinet constituyen una referencia para este enfoque, ya que en ellos se afirma
que los valores no se ensefian sino que se viven. El trabajo de los educadores
consiste, de acuerdo con esta perspectiva, en someter a la reflexion y al dialogo
colectivo diversas acciones cotidianas en las que se identifique una oportunidad

para reconocer y asumir determinados valores.

El uso del diadlogo, debe fungir como un mecanismo efectivo de reflexion para
resolver conflictos o diferencias, asi como para tomar distancia de la propia
perspectiva moral, en situaciones de la vida diaria. En ello es indispensable la
discusion de dilemas morales, en situaciones en que dos 0 mas valores entran en
contradiccion. Por ejemplo, los cuestionarios acuerdo desacuerdo, fue un recurso

indispensable en nuestras practicas docentes (Ver material anexo 2).

La utilizacion de proyectos de Investigacion. Esta estrategia representd un

instrumento importantisimo para facilitar la integracion de los contenidos
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abordados en el curso; estos proyectos involucran acciones de investigacion y
participacion en el entorno. Mediante los proyectos realizados, los alumnos
aplican sus aprendizajes tanto a situaciones del entorno préximo, como a
escenarios futuros y a momentos o coyunturas del pasado que explican, de
alguna manera, el acontecer presente. Por otra parte, pudimos constatar que, una
vez presentados y evaluados los resultados de los proyectos de investigacion
mediante la rdbrica de evaluacién, éstos demandan que los estudiantes
identifiquen problemas que requieren de un analisis critico y de una toma de
postura ante los mismos. En la medida de lo posible, se pretende que participen
en acciones, acordes con su edad, que contribuyan al bienestar colectivo. Sin
duda creo que es indispensable utilizar en un modelo ABP, los proyectos de

investigacion.

La formacion de la cultura politica democratica.

Lo primero que debemos puntualizar, es que la convivencia democratica se construye
con tiempo, con planeacion y trabajo en clase, pero ademas se realiza con calma, con
sencillez, con cotidianeidad. Como la cultura politica se nutre de determinadas actitudes
personales que tenemos que ir consolidando poco a poco, con arduo trabajo en el salén

de clases, en nuestra relacion con los alumnos.

Dificilmente una planeacion didactica por muy bien disefiada que esté, puede formar
ciudadanos politicamente capacitados para intervenir en la vida politica, ya que en
efecto es un proceso largo y sumamente costoso, pero por muy dificil que sea la
empresa, tenemos la obligacion de contribuir a la formacién integral de nuestros
alumnos, y nuestra finalidad no es Unicamente formar profesionistas exitosos, sino
formar a ciudadanos socialmente dtiles, que desplieguen sentimientos y actitudes de
tolerancia, solidaridad, pluralidad, etcétera, ya que en efecto, parafraseando a John

Dewey, la escuela debe preparar para la vida.
Sobra aclarar que la politica de educacion civica no puede suplir a los muchos y muy

variados conocimientos sobre la democracia que el ciudadano adquiere en la

experiencia concreta y cotidiana; la convivencia rutinaria en una sociedad que se
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gobierne por instituciones democraticas es la escuela mas capaz para educar a las

personas en el arte de vivir en un régimen de libertades.

Por ello nuestra propuesta no estaba encaminada sélo a dotar al alumno de un cuerpo de

conocimientos que le permitieran entender los fendmenos politicos, econdmicos y

sociales, sino ademas en tratar de incidir positivamente en sus percepciones acerca del

sistema politico democratico de nuestro pais, mediante el ejercicio y la practica de los

valores y principios democraticos como la participacién, la igualdad, la justicia, la

equidad, la solidaridad.

Con base en lo anterior podemos concluir que:

Sin alterar los objetivos de aprendizaje planteados en los Planes y programas de
estudios, es posible hacer una planeacion didactica que contemple la formacion
de la cultura politica democrética en los alumnos, lo cual nos permite ofrecerles
conocimientos basicos sobre la democracia, mediante un minimo de nociones,
teorias, valores y principios relacionados a la vida politica del pais, lo cual a su
vez, implica un entendimiento minimo sobre cuéles son las instituciones, los
derechos y las obligaciones que la constituyen. En su conjunto, estos
conocimientos han de ayudar para la adopcion de estructuras mentales que
promuevan un desempefio cooperativo y pacifico dentro de un régimen donde la

pluralidad politica es una constante.

La educacion civica puede ayudar también a generar practicas y actitudes
armanicas con la convivencia democratica. Su objetivo es procurar que tanto los
conocimientos como las competencias se conviertan en una practica rutinaria y
cotidiana. Es decir, que entren al entramado de actitudes personales y sociales
que, sin ser del todo conscientes, van normando la vida colectiva de la

comunidad democratica.

La formacion politica también puede ofrecer al ciudadano competencias
puntuales para que actue en el espacio publico. Ella ofrece habilidades para estar
bien informado, destrezas para analizar la informacién publica, capacidades para
la organizacién y la participacion en las decisiones de la comunidad,
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mecanismos para ejercer la tolerancia y también la negociacién, elementos que

son susceptibles de ser incorporados a las asignaturas de las Ciencias Sociales.

e Finalmente, la educacién civica puede modificar las limitaciones intrapersonales
que tenga el ciudadano y que le impidan, por auto exclusion, ejercer a plenitud
su ciudadania. Se trata de un atributo de esta politica que merece particular
atencion. La educacion civica puede ayudar a la demolicion de las barreras
internas del individuo (psicoldgicas), que impiden al ciudadano el goce pleno de
sus derechos. Aquellas barreras que, constituidas por los valores y las creencias
propias o de la comunidad a la cual se pertenece, hacen que la persona se niegue
a si misma el derecho a ejercer sus derechos. Tales limitantes intrapersonales
Ilevan a que el individuo se auto margine del ejercicio de sus propios derechos.
En este sentido, una buena planeacion como la proponemos permite al alumno
experimentar el ejercicio de sus derechos y obligaciones, no como ciudadano
aun pero si como alumno de una entidad que forma parte de un conjunto de

instituciones que operan bajo la misma logica.

Resulta dificil el tratar de incidir en la cultura politica de los alumnos, ya que las
preconcepciones con las que llegan determina en buena medida las actitudes que toman
con respecto a las instituciones: la desconfianza, la desesperanza, el pesimismo, el
conformismo, toman forma en muchos de nuestros alumnos que coinciden en que los
problemas de nuestro pais no tienen solucion. Sobre todo en un contexto que pareciera
reforzar dichas actitudes caracterizado por la delincuencia, los bajos salarios, la falta de
oportunidades de trabajo, entre otras. Si bien es dificil argumentar lo contrario, como
docentes tenemos la obligacion de inculcar en nuestros alumnos la confianza a nuestras
instituciones, en sus autoridades, acentuando lo positivo: dar a entender lo que debe
hacer, no lo que no debe hacer, ya que finalmente, las instituciones son la pieza clave
del proceso de consolidacion de la cultura democrética, ya que de la solidez que éstas

posean depende el nivel de confianza y de participacion ciudadana.

Se advierte que la ausencia de participacion esta directamente relacionada con la
apreciacion que las personas tienen sobre la efectividad para que su opinidn y sus ideas
influyan en el devenir de la realidad. Si en tal apreciacion el ciudadano (o en este caso el

alumno), considera que la posibilidad de ser escuchado es limitada, lo méas seguro es
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que opte por el desinterés y la apatia. Lo mismo ocurre cuando se intenta participar en
relaciones jerarquicas y verticales. En este sentido, el ciudadano prefiere participar
donde impere la reciprocidad entre iguales, lo cual explicaria, en cierta medida, el
activismo politico de los alumnos. Por tanto, es fundamental que vivan el proceso de
ejercer sus derechos, que se involucren en la solucién de problemas que afectan su vida
cotidiana, considerando cuatro aspectos, la reflexion, la motivacion, el interés y la
concientizacién, elementos que son susceptibles de plasmarse en una planeacién

docente como la que proponemos,

Atendiendo a todo lo presentado, consideramos que se puede sentar las bases para que
los alumnos reconozcan que la actuacion libre y responsable constituye una condicion
que favorece el desarrollo personal pleno, y como parte de éste, la capacidad para tomar
decisiones, prever consecuencias y participar en el mejoramiento de la vida social, ya

que atendiendo a John Dewey una vez mas, la escuela debe preparar para la vida.
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ANEXO 1.

Planeacion didactica. Ejemplo de instrumentacion didactica.

Como mencionamos en el trabajo de investigacion, planear es prever, por lo tanto la
planeacion didactica es importante porque en ella se describe de manera clara cuéles son
las actividades (estrategias y técnicas) que se llevaran a cabo en la asignatura, asi, en la
planeacion se describen el tipo de actividades que se realizaran ya sea en el salén o

fuera de él.

Asimismo, la importancia de una planeacién didactica es que nos permite orientar de
manera precisa cuales son las finalidades que perseguimos en el proceso de ensefianza-
aprendizaje, asi como definir qué tipo de habilidades, conocimientos y actitudes
pretendemos alcanzar con nuestra materia. Por lo tanto, al construir nuestra planeacion
partimos de un principio de realidad, considerando aspectos centrales como: las
caracteristicas de los alumnos (edad, intereses, habilidades, destrezas, nivel
sociocultural, etc. recursos con que se cuenta, tiempo disponible, contenidos a lograr,
objetivos propuestos, actividades a realizar, entre otros. Ya que en la préactica la
planeacion didactica es una guia para realizar el trabajo de un docente ya sea de un dia,

una semana, un mes o un ano.

En suma, la planeacion nos permite organizar nuestro plan de clase en virtud de
nuestros tiempos, asi como de ir previendo la pertinencia de ahondar o extendernos en
los temas a trabajar, ya que en efecto de lo que se trata es de facilitar y dar claridad al

trabajo del docente, pero sobre todo, el de ser una herramienta util.

Por tanto, en consecuencia con nuestra propuesta de intervencién, la planeacion

didactica considera los siguientes aspectos contenidos en la carta descriptiva:

e Contenidos. En este apartado se presentan los temas y subtemas que deben ser
trabajados en la sesion o sesiones.

e Objetivos de aprendizaje. En ella se describe qué es lo que buscamos alcanzar,
ya sea en términos de aprendizajes, habilidades o valores.

e Actividades de aprendizaje: Aqui se detallan cuéles son las acciones que debera
implementar el docente para que los alumnos accedan a la consecucion de los
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objetivos que nos trazamos, las formas de organizacion (trabajo individual, en
equipo, etc.) y las dinamicas de trabajo (exposiciones, debates, etc.)

e Tiempo estimado por actividad. En esta columna se presenta el tiempo
aproximado que se destina para cada seccion de la clase (Inicio, desarrollo y
conclusiones)

e Bibliografia. EI material que se utilizara para la sesion, las cuales en su mayoria

son lecturas previas a la sesion.

En virtud de lo anterior, buscamos que la presente planeacion didéctica estd orientada
por un verdadero interés educativo con la finalidad de apoyar y facilitar al docente en su
trabajo cotidiano, no como un instrumento administrativo, ya que en efecto creemos en
una correspondencia directa entre una buena planeacién de la ensefianza y el
rendimiento escolar del alumno. Por lo tanto, debemos considerar nuestra propuesta de
planeacion como un instrumento que permite orientar el trabajo del docente, el cual es
susceptible de modificaciones, precisiones, adecuaciones, recordemos que una de las
caracteristicas centrales de la planeacion es la flexibilidad, considerando desde luego,

los contenidos, las actividades, etc.

En este sentido, siempre es posible realizar variaciones a esta propuesta, de acuerdo a
las caracteristicas del tema a abordar; por ejemplo, puede resultar conveniente o
necesario cambiar “a) Presentacion de una situacion o problema” por “a) Exposicion del
tema por parte del docente o los alumnos cuando se trate de un tema nuevo o de especial

complejidad, o que requiera la recuperacién de conocimientos previos.

Al tratarse de una propuesta, las actividades pueden ser adicionadas (o suprimidas) en
esta secuencia; lo fundamental es respetar el caracter y la intencionalidad de la misma.

Cabe mencionar que estamos conscientes de que todo proceso de planeacion considera
de manera implicita tres tiempos 0 momentos, una planeacion del curso, una de una
unidad tematica y una del trabajo diario. Sin embargo, para los fines de nuestro trabajo,
consideramos que lo mas pertinente era incluir una planeacion de una unidad tematica,
ya que lo buscamos es solamente ejemplificar como se puede ir articulando una serie de
actividades que nos permiten trabajar conjuntamente principios, valores, contenidos y

habilidades, como se mostrara a continuacion.

122



PLANEACION DIDACTICA (EJEMPLO DE COMO TRABAJAR UNA UNIDAD TEMATICA)

CONTENIDO OBJETIVOS DE DESCRIPCION DE LA SESION ACTIVIDADES TIEMPO BIBLIOGRAFIA
Primera sesion APRENDIZAJE ESTIMADO POR
(50 minutos) ¢ Qué espero lograr? ACTIVIDAD
1.- La educacion INICIO Lecturas Previas a la
en México Que el estudiante analice y | El profesor explicara al grupo cuales son | Presentacion por parte | 5 minutos sesion.
reflexione acerca del desarrollo | los temas y los objetivos que se persiguen | del profesor
de la educacion en México y su | asi como la forma de trabajo durante las
relacién con el crecimiento de la | siguientes sesiones.
ciencia y la tecnologia.
DESARROLLO
Que el alumno conozca y aplique | e Con la idea de rescatar los Duran de la huerta Patifio,
los conceptos de Estado 'y conocimientos  previos  de 0S| pjgeysion grupal. 15 minutos. Marta y Emma Garcilazo
Gobierno, asi como sus ambitos estudiantes y sus expectativas con Uribe. Problemas Sociales,
de intervencion, facultades y su respecto al tema, se realizara un repaso Econémicos vy Politicos de
papel como ciudadano. o resumen general mediante una lluvia México. Santillana. México
de ideas en plenaria, donde el profesor 2008. p. 218 a 232.
Considerando  los  siguientes trate de recoger las ideas mas
aspectos: relevantes, al tiempo que va a
Aspectos historicos. combinar algunas preguntas para
Marco Juridico. motivar a los alumnos. Constitucion Politica de los
Niveles de educacion e De acuerdo con la dinamica Estados Unidos Mexicanos
Tipos de Educacion anteriormente establecida, se procedera MGXico Editores
a la exposicion tematica por parte de mexicar,103 2008. articulo
un alumno, quien presentara una breve 3 ' ’
exposicion sobre el tema de la | Exposicion por parte | 20 minutos

Educacion en México (Antecedentes
La educacién en la Nueva Espafia, La
educacion en el México Independiente,
y la Educacion en el México
Revolucionario y Posrevolucionario).

A partir de la exposicion, el docente
realizard una exposicion general acerca
del tema, ahondando en algunos aspectos
como: factores politicos que han
condicionado los modelos educativos en
México, recuperando los conocimientos
que los alumnos han adquirido en la

del alumno

(Actividad Global)
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unidad 111, referente al Sistema Politico
Mexicano
CIERRE

Exposicion Profesor y
eventual participacion
de los alumnos.

Presentacion de

El profesor presentara las conclusiones 10 minutos
tentativas sobre los puntos revisados en la | conclusiones por parte
sesion y aclarara las dudas. del profesor
CONTENIDO OBJETIVOS DE DESCRIPCION DE LA SESION ACTIVIDADES TIEMPO BIBLIOGRAFIA
Segunda sesién APRENDIZAJE ESTIMADO POR
(50 minutos) ¢ Qué espero lograr? ACTIVIDAD
INICIO Lecturas Previas a la
El profesor hara una breve introduccion al | Presentacion por parte | 5 minutos sesion.
tema, haciendo un repaso acerca del tema | del profesor
Subtema: analizado en la clase anterior: La
Los principales | Que el alumno analice y Educacion en México.
problemas de la | comprenda las principales
educacion en | problematicas a las cuales se DESARROLLO
Meéxico. enfrenta la educacion en México, | Exposicion — del  profesor —en una | gynodicion del profesor | 25 minutos Duran de la huerta Patifio,

(Continuacion)

especificamente en el nivel
Bachillerato.

Que el alumno a partir de los
conocimientos adquiridos hasta
este momento, sugiera algunas
soluciones viables a los
principales problema de la
educacion en México.

presentacién de Power Point' en donde
presentard algunos aspectos relevantes
sobre la Educacion en México, haciendo
principal hincapié en la situacion nacional
que guarda la educacion en México, en
ella se revisaran:

e Poblacion escolar en el sistema
nacional  (poblacion  por  nivel
educativo)

e Porcentajes de poblacion por nivel
e Tipo de sostenimiento

e Grado de escolaridad por entidad
federativa.

e Porcentaje de absorcion y eficiencia
terminal del bachillerato.

e El bachillerato de la UNAM.

y eventual participacién
de los alumnos.

actividad global

Marta y Emma Garcilazo
Uribe. Problemas Sociales,
Econémicos y Politicos de
Meéxico. Santillana. México
2008. p. 218 a 232.

Constitucion Politica de los
Estados Unidos Mexicanos,

Meéxico, Editores
mexicanos, 2008, articulo
3

! Se anexa presentacion de Power Point (presentacion 1)
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Con base en la lectura previa del articulo
3 constitucional (lectura previa) y la
lectura del libro de texto, el profesor
organizara una discusion en plenaria en la
cual se definan las principales
caracteristicas de la educacion en nuestro
pais, tomando como eje de la discusion la
Educacién como un derecho. Para ello el
profesor utilizard los conocimientos que
los alumnos adquirieron en la anterior
unidad con relacion a la importancia de la
educacion en la conformacién vy
consolidacion  del sistema  politico
mexicano.

CIERRE

Retomando los elementos discutidos en la
plenaria, y sobre todo en la presentacion
de Power Point del profesor practicante,
incentivara a los alumnos a que intenten
dar respuesta al problema educativo en
México, referido de la siguiente manera
con base a la presentacion del profesor.
Definido de la siguiente manera:

¢A qué factores se debe que de cada 100
alumnos que se inscriben a la educacién
inicial en nuestro pais, solo concluyen 5?

Asimismo el profesor explicard la
dindmica de la siguiente sesion referente a
la aplicacion préctica de un ejercicio en
el cual los alumnos identificardn una
problematica referente los principales
problemas sobre la educacion en nuestro
pais, especificamente sobre el nivel medio
superior, actividad que se realizara en
equipos de trabajo previamente definidos.

Plenaria

Exposicion Profesor y
eventual participacion
de los alumnos.

Presentacion de
conclusiones por parte
del profesor

10 minutos

10 minutos
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CONTENIDO OBJETIVOS DE DESCRIPCION DE LA SESION ACTIVIDADES TIEMPO BIBLIOGRAFIA
Tercera sesion APRENDIZAJE ESTIMADO POR
(50 minutos) ¢ Qué espero lograr? ACTIVIDAD
1.- La educacion en INICIO Lecturas Previas a la
México Que el estudiante analice y sesion.
reflexione acerca del desarrollo | El profesor explicara al grupo cuales | Presentacion por parte | 6 minutos
de la educacion en México y su | son los objetivos que se persiguen asi | del profesor
relacion con el crecimiento de la | como la forma de trabajo durante el
ciencia y la tecnologia. gjercicio practico que se realizara en
clase.
Que el alumno conozca y aplique Duran de la huerta
los conceptos de Estado y | El profesor indicara a los alumnos Patifio, Marta y Emma
Gobierno, asi como sus ambitos | (organizados y ubicados en equipo), Garcilazo Uribe.
de intervencion, facultades y su | mediante una presentacion de Word, Problemas _ Sociales,
papel como ciudadano. la forma en la cual deberan ser Econdmicos y Politicos
trabajadas las tablas’que se les de México. Santillana.
Considerando  los  siguientes | presentaran, y que deberan llenar y Meéxico 2008. p. 218 a
aspectos: trabajar en equipo. La utilidad de las 232,
Aspectos historicos. tablas es que permitiran al alumno
Marco Juridico. identificar de mejor manera una
Niveles de educacion problematica, asi como delimitar y
Tipos de Educacion justificar  su problema, que L, .
P posteriormente le ayudaran a plantear E)Zns“éizggspmﬂﬁ? d?)z
sus propuestas de solucion. Mexicanos MEXiICo
Editores mexicanos,
DESARROLLO Discusion en equipos 7 minutos. 2008, articulo 3

Se procederd a la discusion en
equipos de trabajo y se presentaran
las conclusiones de la primera tabla
Niveles, tipos y objetivos. Durante la
discusion en equipos, el practicante
monitoreard en todo momento a los
equipos de trabajo a fin de resolver
dudas.

2 Se anexa material de apoyo.
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Los equipos de trabajo presentaran
sus conclusiones, mediante la técnica
de Phillips

A continuacion, una vez mas los
equipos de trabajo discutiran sobre el
tipo de problematica que desearan
abordar, definiendo caracteristicas del
problema, causas, consecuencias,
pero sobre todo, plantearan el
problema, lo delimitaran y los
justificaran con apoyo de la segunda
tabla Planteamiento del problema
contenida en su material de apoyo

El profesor

Los equipos de trabajo presentaran
sus conclusiones, mediante la técnica
de Phillips

Por tercera ocasion, los alumnos
elaboraran en equipo, la tercera parte
de su material de apoyo referente a
“Elaboracion  de  hipotesis vy
argumentos”

Los equipos de trabajo presentaran
sus conclusiones, mediante la técnica
de Phillips

CIERRE

El profesor presentara las
conclusiones tentativas sobre los
puntos revisados en la sesion, y dejara
pendiente al grupo la elaboracion de
la ultima parte de su material
“Elaboracion de propuestas”

Formulacion de
conclusiones por parte
de los alumnos

Discusion en equipos

Formulacién de
conclusiones por parte
de los alumnos

Discusion en equipos

Formulacion de
conclusiones por parte
de los alumnos

Exposicion Profesor y
eventual participacion
de los alumnos.

6 minutos

7 minutos

6 minutos

7 minutos

6 minutos

5 minutos.
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CONTENIDO
Quinta sesién

(50 minutos)

OBJETIVOS DE
APRENDIZAJE

¢ Qué espero lograr?

DESCRIPCION DE LA SESION

ACTIVIDADES

TIEMPO
ESTIMADO POR
ACTIVIDAD

BIBLIOGRAFIA

SUBTEMA:
Los Medios de
comunicacion en
México: Problemas y
Soluciones

Que el alumno contextualice e
identifique las caracteristicas,
funciones y los riesgos de la
actividad de los medios de
comunicacién en México.

Que el alumno reflexione acerca
del papel de los medios de
comunicacion en la construccion
de nuestra sociedad.

INICIO

El profesor concluira con la actividad
anterior referente a la presentacion de
propuestas y conclusiones del Tema:
La educacion en México, para dar
paso al siguiente tema Los medios de
comunicacién:  Probleméticas y
soluciones.

DESARROLLO

El equipo correspondiente
conformado  por dos alumnos
expondré los siguientes temas:
Medios de comunicacion

e Definicion

e Tipos de Medios

e Lasconcesiones
La television

o Las empresas mas
importantes en México.

e Latelevisién gubernamental

Segunda parte.

Con base en la lectura, Los alumnos
discutiran la lectura correspondiente a
los medios de comunicacién en
Meéxico, en la cual rescatan los
siguientes aspectos:

e Finalidades de la Television
e Contenidos de los programas.

e Riesgo de la television.
CIERRE
El profesor presentara a los alumnos
las conclusiones generales del tema.

Exposicion del profesor
y participacion de los
alumnos.

Exposicidon del equipo

Plenaria

Conclusiones

10 minutos

15 minutos

15 minutos

10 minutos

Lecturas Previas a la
sesion.

Durdan de Ila huerta
Patifio, Marta y Emma
Garcilazo Uribe.
Problemas Sociales,

Econdmicos vy Politicos

de México. Santillana.

Mexico 2008. p. 233 a
242.
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CONTENIDO OBJETIVOS DE DESCRIPCION DE LA SESION ACTIVIDADES TIEMPO BIBLIOGRAFIA
Sexta sesién APRENDIZAJE ESTIMADO POR
(50 minutos) ¢ Qué espero lograr? ACTIVIDAD
INICIO
El profesor hara un breve resumen | Exposicion del profesor | 10 minutos
acerca de los temas tratados durante la | y participacion de los Lecturas Previas a la
sesion anterior Los medios de | alumnos. sesion.
comunicacién:  Probleméticas y
soluciones.
SUBTEMA: Que el alumno identifique las Duran de la huerta
Los  Medios de | principales problematicas que ([:)ES'S‘RROLIL? wra "L dios d _ _ Patifio, Marta y Emma
comunicacion en | derivan de los medios de | ~ON Paseen lalectura "LOS MEIOS O€ | Tyahaig en equipo 15 minutos Garcilazo Uribe.
Meéxico: Problemas y | comunicacién, especificamente en | cOmunicacion en  Mexico™ — Los Problemas _ Sociales,
Soluciones el caso de la television tales como | 21Umnos estableceran por equipo las Econdmicos y Politicos
las concesiones, la regulacion de principales problematicas y desafios a de Meéxico. Santillana.
contenidos, sus implicaciones los cuales se enfrentan los medios de México 2008. p. 233 a
politicas electorales | comunicacion en nuestro pais, tales 249
principalmente. como .
e Lasconcesiones. ]
o La regulacion de los | Plenaria 15 minutos
contenidos
e Las campanas politico
electorales.
Los equipos de trabajo presentaran
una
Propuesta de solucién a los aspectos | Presentacion de
anteriormente sefialados, dedicandose | conclusiones en
a dos equipos por cada una de las | plenaria
categorias.
Se presentaran las conclusiones y
propuestas de solucion a las que
llegaron los equipos.
IERRE ;
CIERRE Conclusiones por parte 10 minutos

El profesor presentara a los alumnos
las conclusiones generales del tema.

del profesor
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CONTENIDO OBJETIVOS DE DESCRIPCION DE LA SESION ACTIVIDADES TIEMPO BIBLIOGRAFIA
Séptima_sesién APRENDIZAJE ESTIMADO POR
(50 minutos) ¢ Qué espero lograr? ACTIVIDAD
INICIO
Lecturas Previas a la
El profesor hara un breve repaso de la sesion.
sesion anterior, para dar paso al | Exposicion del profesor | 10 minutos
siguiente tema: La relacion México
Estados Unidos, el cual sera expuesto
por el siguiente equipo.
Que el alumno identifique y
TEMA: La | caracterice acerca de las Duran de la huerta
sociedad. relaciones de México con Estados | 2ESARROLLO Patifio, Marta y Emma
Unidos vy discuta en torno a la El equipo de trabajo compuesto por Garcilazo Uribe.
importancia que estas tienen. dos alumnos presentara la exposicion Exposicion en equipo 30 minutos Problemas Sociales,

Que el alumno utilice y
contextualice conceptos ya
revisados tales como: soberania,
autonomia e independencia
econdmica y seguridad.

correspondiente a la Sociedad, en la

cual abordara béasicamente dos

aspectos:

e La relacibn Meéxico Estados
Unidos. (Antecedentes
historicos)

e La migracion mexicana a Estados
Unidos.

Con base en la lectura previa, -los
alumnos  discutiran  la  lectura
correspondiente a la sociedad, con el
objeto de que contextualicen cual es
la relacion existente entre los Estados
Unidos y México, considerando los
tres aspectos mas importantes de la
lectura:

e Las relaciones comerciales.

Discusion en equipo

actividad global

Econdmicos y Politicos
de Meéxico. Santillana.
México 2008. p. 233 a
242.

La influencia
norteamericana’, en
Aguilar Camin Héctor y
Meyer, Lorenzo, A la
sombra de la
Revoluciéon Mexicana,
Cal y Arena, 1989. p.
309
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e Relaciones politicas
e Laseguridad y soberania.

Finalmente presentaran, una reflexién
final por equipo bajo el siguiente
aspecto: ¢Qué deberia contener un

Plenaria

acuerdo migratorio entre ambas
naciones?
CIERRE
El profesor presentara a los alumnos | ~ynclusiones 10 minutos
las conclusiones generales del tema.
CONTENIDO OBJETIVOS DE DESCRIPCION DE LA SESION ACTIVIDADES TIEMPO BIBLIOGRAFIA
Octava sesion APRENDIZAJE ESTIMADO POR
(50 minutos) ¢ Qué espero lograr? ACTIVIDAD
INICIO
El profesor hara una breve | Exposicion del profesor | 5 minutos Lecturas Previas a la
introducciéon al tema de Patologia sesion.
social, explicando qué es una
TEMA: patologia social, y los diferentes tipos
Patolodia social que se analizardn en las siguientes
. sesiones.
Que el alumno reflexiones vy
discuta de manera constructiva
sobre la cultura machista y su EIEEQJ?;)Oé_eLgabajo compuesto por Lectura Previa a la
influencia en la blsqueda de . . =~ | Exposicién por equipo | 20 minutos sesion.
oaldad e darchos de | 0 STOS P 20081
Hombres y mujeres pond atologi '
la cual abordarda basicamente el )
subtema “El machismo” D“Fi‘” de la huerta
. . . Patifio, Marta y Emma
e El machismo consideraciones Garcilazo Uribe
geperales. . Problemas Sociales,
* Lamujer como objeto Econémicos y Politicos
e Machismo y problemas de género de Meéxico. Santillana.
e Laviolencia contra las mujeres México 2008. p. 250 a
260.
Con base en la informacion | Debate grupal 15 minutos
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investigada previamente por los
alumnos, identificaran cuales son los
diferentes tipos de violencia de
género existen, qué derechos asisten a
las mujeres como ciudadanos, qué
instancias y 0 organizaciones existen
para solicitar orientacion y ayuda.

Y Finalmente presentaran, una
reflexion final por equipo bajo el
siguiente aspecto: ¢Qué podemos
hacer para combatir la cultura
machista en nuestro pais?

Plenaria

CIERRE
El profesor presentara a los alumnos | Conclusiones por parte | 10 minutos
las conclusiones generales del tema. del profesor
CONTENIDO OBJETIVOS DE DESCRIPCION DE LA SESION ACTIVIDADES TIEMPO BIBLIOGRAFIA
Novena sesidn APRENDIZAJE ESTIMADO POR
(50 minutos) ¢ Qué espero lograr? ACTIVIDAD
INICIO
El profesor hara un breve repaso de la
sesion anterior, para dar paso al | Exposicién del profesor | 10 minutos Lectura Previa a la
siguiente tema: El narcotrafico, el sesion.
Que el alumno identifique los cual_ sera expuesto por el siguiente
delitos de la delincuencia | 84UIPO-:
TEMA: E|l | organizada (principalmente el Durdn de la huerta
monopolio de la narcotrafico) como un problema EIESARRO(;-L? bai . Patifio, Marta y Emma
violencia de Estado y analice su relacion €quipo de trabajo Compuesto por | . o . iso orinal 15 minutos Garcilazo Uribe.
con el desarrollo d ela vida | d0s alumnos presentara la exposicion P P Problemas  Sociales,

politica econémica y sociales
México.

correspondiente a la Sociedad, en la
cual abordard béasicamente dos
aspectos:

e El narcotrafico en México

Econdmicos y Politicos

de Meéxico. Santillana.

México 2008. p. 233 a
242.
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e El monopolio de la violencia

Segunda parte

Con base en la lectura, los alumnos
discutiran la lectura correspondiente
al narcotrafico y el monopolio de la
delincuencia en México, con el objeto
de que contextualicen los riesgos y
alcances de las actividades de la
delincuencia organizada en nuestro
pais, asi como sus implicaciones en la
vida politica econdémica y social.

Para llevar a cabo lo anterior, los
alumnos realizaran la lectura del
articulo 163 constitucional

Lo anterior de que los alumnos
identifique:

Facultades del estado para el combate
a la delincuencia.

Tipos de delincuencia

Acciones concretas en la lucha contra
la delincuencia.

Finalmente, los alumnos presentaran
alguna propuesta de combate a la
delincuencia bajo los dos aspectos
siguientes:

Acciones de combate a la
delincuencia

Medidas preventivas

CIERRE

El profesor presentara las
conclusiones generales del tema.

Lectura y discusion
grupal

Plenaria

Conclusiones

15 minutos

10 minutos

5 minutos
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CONTENIDO OBJETIVOS DE DESCRIPCION DE LA SESION ACTIVIDADES TIEMPO BIBLIOGRAFIA
Décima sesién APRENDIZAJE ESTIMADO POR
(50 minutos) ¢ Qué espero lograr? ACTIVIDAD
INICIO
El profesor hara un breve repaso de la Lecturas Previas a la
sesion anterior, para dar paso al | Exposicion del profesor | 10 minutos sesion.
siguiente tema: Los indigenas en
TEMA: Los | Que el alumno conozca los usos y | Mexico, el cual sera expuesto por el
indigenas de México | costumbre de la poblacion siguiente equipo. Duran de la huerta
indigena y reflexione acerca del Patifio, Marta y Emma
respeto que merecen esas culturas | DESARROLLO. . . Garcilazo Uribe.
La exposicion Correspondlente, sera Problemas Sociales,
presentada por el mismo alumno, y en Econdmicos vy Politicos
esta ocasion la exposicion  “Los o ) de Meéxico. Santillana.
Exposicion grupal 30 minutos NAvi onn

indigenas de Meéxico” en la cual
abordara basicamente dos aspectos:

(Antecedentes historicos)
La forma de organizacion y la
busqueda de la autonomia

Con base en la lectura, los alumnos
discutiran la lectura correspondiente a
la sociedad, con el objeto de que
contextualicen cual es la situacion
actual de los grupos indigenas de
nuestro  pais, considerando los
siguientes aspectos tratados en el la
lectura:

e Lamarginacion
e Las actividades econémicas
de las comunidades
indigenas.
e Losusosy costumbres.
Y Finalmente

presentaran, una

Trabajo en equipo

Presentacion de
conclusiones en

Actividad global

10 minutos

México 2008. p. 261 a
270.
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reflexion final por equipo bajo el
siguiente aspecto: Cudles son las
demandas actuales de los grupos
indigenas en relacion al respeto de sus
usos y costumbres, asi como la
conservacion de sus tradiciones,
lengua y culto religioso?

CIERRE
El profesor presentara a los alumnos
los conclusiones generales del tema,

plenaria

Presentacion de
conclusiones

EVALUACION.

En virtud de que la propuesta de intervencion que sugerimos abarca la unidad IV completa, pondremos una evaluacion que contemple aspectos

formativos y evaluativos, mediante la elaboracién de un ensayo. Dicho ensayo versara sobre alguna de las problematicas trabajadas en clase

(Educacién, comunicacién, Sociedad y patologias sociales), en ella se considerara la utilizacién de conceptos y categorias de analisis como

Democracia, Estado, Gobierno, Instituciones, etc., en una problematizacion concreta de los temas vistos.

Cabe Mencionar que los criterios de evaluacion seran los siguientes:

Problematizacion,
Anadlisis,
Argumentacion, y

Uso y Manejo de Informacion.

Dichos criterios se presentan en una rubrica de evaluacion como la siguiente:
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Problematizacion

El ensayo define una
problematica, clara,
original e interesante,
con una finalidad bien
definida.

El ensayo contiene una
problematica clara,
aunque recurrente sobre
el tema, define bien la
finalidad

La problemética es
ambigua y el tema es
recurrente, asi como la
finalidad.

No se comprende cudl es
la problematica ni la
finalidad

Anélisis

El alumno ha hecho un
analisis profundo y
exhaustivo del tema
trabajado,
contextualizando y
aplicando los conceptos
trabajados

El alumno ha hecho un
buen analisis del tema,
pero no utiliza todos los
conceptos

El alumno ha analizado
la problemaética
utilizando algunos
conceptos pero omite
otros que son
importantes

El alumno sélo ha
analizado el problema de
manera general sin
recurrir a la utilizacion
de conceptos.

Argumentacion

Todos los argumentos
estan vinculados a una
idea principal (tesis) y
estan organizados de
manera ldgica y
coherente.

La mayoria de los
argumentos estan
claramente vinculados a
una idea principal (tesis)
y estan organizados de
manera légica.

La mayoria de los
argumentos estan
vinculados a una idea
principal (tesis), pero la
conexion con ésta o la
organizacion no es
algunas veces ni clara ni
l6gica.

Los argumentos no estan
claramente vinculados a

una idea principal (tesis).

Uso y manejo de
Informacion

Toda la informacion
presentada en el trabajo
es clara, pertinente,
correcta y relevante.

La mayor parte de la
informacion en el trabajo
esta presentada de
manera clara, precisa 'y
correcta.

La mayor parte de la
informacion en el trabajo
esta presentada de forma
claray precisa, pero no
es siempre correcta 0
relevante.

Hay varios errores de
informacion, y ésta no
queda siempre clara, no
es pertinente, ni
relevante.
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Anexo 2
Material didactico. Ejemplo de como trabajar una unidad temaética.

En este anexo se incluye un ejemplo de material didactico que podra ser utilizado en la
asignatura de Introduccidn al estudio de las ciencias sociales y econémicas de la ENP para

orientar y facilitar el aprendizaje del alumno a lo largo de cada unidad tematica.

La importancia de la inclusién de materiales de este tipo, es que permite a los alumnos
tener una vision general acerca de los temas que se trabajaran en clase, asi como la
secuencia didactica al definir de manera clara los temas, objetivos, bibliografia, y sobre
todo el tipo de actividades que se realizaran de manera individual, por equipos, asi como si

se trata de actividades en el aula o fuera de ella.

Recordemos que el material es un recurso didactico que se ha elaborado con la intencidn
de facilitar al docente su funcion y a su vez la del alumno. En este sentido el material que

proponemos tiene las siguientes finalidades

1. Proporcionan informacion al alumno.

2. Es una guia para los aprendizajes, ya que nos ayudan a organizar la
informacion que queremos transmitir.
Nos ayuda a ejercitar las habilidades y también a desarrollarlas.

4. El material que proponemos incentiva la motivacion, la impulsan y crean un
interés hacia el contenido que vamos a trabajar

5. Es una herramienta Gtil para la comprension del proceso de Evaluacion. Asi
nuestro recurso nos permiten evaluar los conocimientos de los alumnos en
cada momento, ya que normalmente suelen contener una serie de cuestiones

sobre las que queremos que el alumno reflexione.
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Para la realizacion del material didactico proponemos consideramos lo siguiente:

e Qué queremos ensefiar al alumno.

e La utilizacion de un estilo de conversacion didactica, en el cual utilizamos
un lenguaje sencillo accesible al alumno, asi como explicaciones claras y
sencillas.

e Eltipo de actividades a realizar.

e La utilizacion de materiales textuales adicionales.

Por ultimo cabe mencionar que el material propuesto si bien fue disefiado para una unidad
temaética en particular, puede ser modificado y adecuado no sélo para una unidad tematica,
sino también para una unidad o bien un curso, ya que es un excelente material de apoyo que
no cae en la simplificacion de un libro de texto, sino mas bien tiene la funcion de ser una
guia para profesores y para alumnos, recordemos que una caracteristica primordial de los

materiales didacticos es facilitar el trabajo del docente, asi como de orientar al alumno.

138



<1 en Docencia
para la Educacion Media Superior
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MATERIAL TEXTUAL DE LA MATERIA DE INTRODL}CCION AL ESTUDIO DE
LAS CIENCIAS SOCIALES Y ECONOMICAS

Unidad V. La ciencia Politica.
Unidad tematica: El concepto de democracia.

Elaborado por: Arturo Gutiérrez Morales
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CONTENIDO

Presentacion

Recomendaciones de uso

Recomendaciones sobre las actividades de aprendizaje:

El material de lectura contenido en la antologia.

La ciencia politica y el concepto de democracia

La democracia como uno de los temas de la ciencia politica contemporanea.
Obijetivos de aprendizaje.

Contenido de unidad tematica: el concepto de democracia.

ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

A\

“Las formas de gobierno clasicas”

A\

“Diferencias entre las tipologias de formas de gobierno de Platéon y
Aristoteles”

“Las formas de gobierno contemporaneas”

“Diferenciacion entre la forma de gobierno Monarquico y Republicano”
“Ejemplos de formas de gobierno monarquico y republicano en el mundo”
“Las formas de gobierno actuales en el mundo”

“Las principales posturas frente a la democracia”

YV V. V V V V

“La concepcion de democracia en nuestro pais: la Constitucion Politica de
los Estados Unidos Mexicanos”

“Caracteristicas y definicion de la democracia en México”

“Las formas de participacion en la democracia”

“La participacion ciudadana en la democracia”

“La participacion ciudadana en la democracia (continuacion)”

YV V. V V V

“Los dilemas de la democracia”

Autoevaluacion

Fuentes de consulta
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PRESENTACION

Escuela Nacional Preparatoria
Asignatura: Introduccion al estudio de las ciencias sociales y econémicas
Clave: 1615
Afio escolar en gque se imparte: sexto
Categoria de la asignatura: obligatoria
Caracter de la asignatura: tedrica
NUmero de horas semanales: 3
NUmero estimado al afio: 90.

Unidad V. La ciencia Politica.
Unidad tematica: EI concepto de democracia
Tiempo: 10 horas

La asignatura Introduccion al estudio de las ciencias sociales y econémicas, se encuentra
conformada por cinco unidades distribuidas de la siguiente manera:

Primera unidad: Generacién del conocimiento en las Ciencias Sociales.

Segunda unidad: Formas socio-econémicas de produccion en su contexto historico.
Tercera unidad: Economia.

Cuarta unidad: Sociologia, Derecho, Historia y Antropologia.

Quinta unidad: Ciencia politica.

El propdsito de la materia de Introduccion al estudio de las ciencias sociales y econdémicas
del Plan de Estudios de la Escuela Nacional Preparatoria, establece como propdsito
principal contribuir con tu perfil de egreso, lo cual significa que al término del curso:

I. Seréas capaz de construir saberes, es decir de conceptualizar el objeto de estudio y las
necesidades que dan origen a las ciencias sociales y econdmicas.

2. Desarrollaras una cultura cientifica que le permita ser analitico para comprender
cabalmente las diferencias entre el campo del conocimiento social y el terreno de las
ciencias naturales y experimentales.

3. Bajo un método constructivista y con el apoyo de tu profesor, logrards una formacion
ciudadana, social y humanistica, mediante la identificacion de las particularidades de las
propuestas y &mbitos de accion de las principales ciencias sociales y econémicas.

4. Podréas profundizar, por un lado, en el conocimiento de las etapas generales del
desarrollo humano, social y geopolitico y de la construccion de la cultura, que contribuya a
que puedas articular mejor tus explicaciones del mundo y que, consecuentemente, por otro,
comprendas y valores integralmente la posibilidad de aplicar tus conocimientos a la
problematica nacional, con lo cual entenderas y vinculares con los fendmenos historicos,
politicos, geopoliticos, socioeconémicos, juridicos, y en su caso, antropoldgicos, que
aquejan a nuestro pais.
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5. Adoptards una cultura traducida en practicas cotidianas y en el desarrollo de tus
capacidades de interaccion y didlogo con sus compafieros y con el profesor, para que
puedas integrar los elementos que adquieras en este curso con tus demas materias.

Y especificamente en lo referente al propoésito principal de la unidad V La Ciencia Politica:

Que el educando conozca y se familiarice con la categorizacion de la politica como una
opcion al interior de las Ciencias Sociales, para que deseche ideas infundadas sobre las
posibilidades de la Ciencia Politica, y conozca los fendmenos que estudia.

Por lo anterior, se pretende que comprendas en términos generales, conceptos y categorias
de andlisis propias de la ciencia politica, como son: las relaciones de poder, asi como que la
politica puede verse también como un arte de gobierno y/o como la toma de decisiones
fundamentales por los sujetos sobre su forma de gobierno; para que con ello puedas
explicarte la compleja dindmica de la realidad y de la estructura juridico politica.

Para cumplir cabalmente con lo anteriormente establecido, es importante que consideres lo
siguiente:

Deberas estar comprometido con el proceso de investigacion documental, en el cual es
necesario que pongas en practica diferentes habilidades como son, la capacidad de
investigar en fuentes de informacién documental, lo cual implica un proceso de busqueda,
seleccion y organizacion de informacion, la cual a su vez, deberds organizar, redactar y
sintetizar. Con el objeto de que puedas expresar tus resultados de manera oral y/o escrita.

Ademas, por la naturaleza de los temas a tratar en esta unidad, tendras la oportunidad de
trabajar en equipo con tus compafieros, a través de dinamicas de trabajo que exigiran de tu
parte: reflexionar, analizar, sintetizar los diferentes temas conjuntamente con tus
compafieros.

El presente material contiene actividades de aprendizaje que te permitiran ir adquiriendo
conocimientos, lenguajes, métodos y técnicas basicas inherentes a esta disciplina la ciencia
politica, pero ademas te permitira ir contextualizando el principio de democracia en nuestro
pais, ya que como veras mas adelante, la democracia no se restringe s6lo a su connotacién
electoral sino que implica una forma de vida

Por tanto, ademas de adquirir los recursos anteriormente mencionados, adquirirds una
conciencia ciudadana que proximamente ejercerds, lo cual conlleva principios y valores
como el respeto, la tolerancia, la participacion y la representacion, principios que pondras
en préactica en tu vida diaria y que ejerceras en adelante.

En este material se presentan actividades individuales y grupales que te permitirén,
reflexionar, analizar, contextualizar sobre los siguientes temas: Formas de gobierno, la
democracia como forma de gobierno, asimismo, podras interactuar con sus compafieros,
respetando las normas del juego, los turnos y los diversos puntos de vista, con el objeto de
gue puedas integrar a un marco de referencia que te permita ejercer, practicas propias de la
democracia (principios y valores democréticos).
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RECOMENDACIONES DE USO

En este apartado te presentamos las sugerencias que deberas tomar en cuenta para la
realizacién adecuada de las actividades de aprendizaje con relacién a la unidad tematica “El
concepto de democracia”

No debes olvidar que el material si bien esta elaborado para apoyar y facilitar tu proceso de
aprendizaje, el profesor tiene la obligacién de guiarte para el desarrollo de las actividades
programadas, recurre a él cuando presentes alguna dificultad o duda, ya sea antes, durante
o después de las actividades de aprendizaje.

Para la realizacion de las actividades de aprendizaje se consideraron diferentes tipos de
tareas que te permitiran abordar los contenidos contemplados de la siguiente manera:

o Actividades individuales previas. Este tipo de actividades las tendra que llevar a
cabo de manera individual fuera del aula. Las acciones a realizar son basicamente
lecturas de los materiales incluidos en tu antologia “El concepto de democracia”, asi
como ejercicios tales como la elaboracion de resumenes, cuadros conceptuales y
cuadros comparativos.

o Trabajo individual en clase. Esta clase de trabajos seran de caracter individual y las
mismas se realizaran en el salén de clase. Entre las tareas contempladas podemos
mencionar las siguientes, analisis, reflexion e investigacion. Las actividades
individuales en clase en su mayor parte seran la continuacion de las individuales
previas.

e Trabajo en equipo. Las diligencias de este tipo seran realizadas en todos los casos
en el salon de clase, previa realizacion de actividades como la lectura y/o
investigacion. Entre las actividades contempladas para este tipo de ejercicios
podemos mencionar las siguientes: debate y discusién, elaboracion de cuadros
comparativos, resumenes, etc., los cuales en todos los casos seran presentadas las
conclusiones en plenaria. Cabe mencionar que las dinamicas realizadas en equipo se
llevaran a cabo mediante la técnica de Phillips 6:6. La importancia de estas
actividades, es gue te daran la posibilidad de conocer las opiniones y comentarios de
tus comparieros para enriquecer o precisar los contenidos trabajados en clase.

Al término de las actividades de aprendizaje, se presenta un apartado de autoevaluacion. El
cual esta disefiado para que puedas darte cuenta de los avances que has realizado a lo largo
de la unidad tematica, asimismo, te permitird detectar algunas dificultades que has
observado durante el proceso.
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RECOMENDACIONES SOBRE LAS ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE:

En todas y cada una de las actividades de aprendizaje encontraras la siguiente estructura:

Subtema

NUmero de actividad

Actividad en clase o Actividad previa
Actividad Individual o en equipo
Propdsito

Instrucciones

Y en algunos casos sugerencias.

EL MATERIAL DE LECTURA CONTENIDO EN TU ANTOLOGIA.

Para el desarrollo de las actividades de aprendizaje deberas consultar y leer el material de
lectura que se encuentra en tu antologia, el cual incluye los siguientes textos:

Presentacion.

Lectura 1.
e Ferndndez Santillan, José F. La democracia como forma de Gobierno, México,
Instituto Federal Electoral, Cuadernos de Divulgacion de la cultura democratica
namero 3, 1995. paginas. 9 a la 15.

Lectura 2
e Fernandez Santillan, José F. La democracia como forma de Gobierno, México,
Instituto Federal Electoral, Cuadernos de Divulgacion de la cultura democratica
numero 3, 1995. paginas. 21 a 25.

Lectura 3
e Fragoso Lugo, Perla Orquidea, Fernandez Aguila, Alejandrina y Flores Lopez, José
Manuel, “Posturas en torno a la democracia” en Introduccion a las Ciencias
Sociales y Economicas, México, Editorial Preuniversitario Santillana, 2008, p. 260
a 262.

Lectura 4
e Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos, México, Editores
mexicanos, 2008, articulos 3,40y 41.

Lectura 5.

e Fragoso Lugo, Perla Orquidea, Fernandez Aguila, Alejandrina y Flores Lopez, José
Manuel, “Formas de la democracia: directa, representativa y participativa™” en
Introduccion a las Ciencias Sociales y Econdmicas, Meéxico, Editorial
Preuniversitario Santillana, 2008. paginas 262 a 264.
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Lectura 6
e Merino Mauricio, La participacion ciudadana en la democracia, México, Instituto
Federal Electoral, Cuadernos de Divulgacion de la cultura democratica nimero 4,
paginas 9 a 15, y 41 a 49.

e Salazar, Luis y Woldemberg, José, Principios y valores de la democracia, México,
IFE, Cuadernos de Divulgacion de la cultura democratica numero 1, paginas. 15 a
25y abld54.

DESARROLLO TEMATICO.

LA CIENCIA POLITICA Y EL
CONCEPTO DE DEMOCRACIA

Al igual que la mayoria de las ciencias
sociales, la ciencia politica se consolido6
como ciencia en el siglo XIX. Fue
definida como el estudio sistemético del
poder politico —esencialmente definido
como el poder del estado- y de las
diferentes formas de gobierno vy
organizacion politica desarrolladas en las
sociedades occidentales.

Los primeros estudiosos de la Ciencia Politica o politdlogos (como se les conoce a los
profesionales de esta disciplina) se interesaron en diferenciar la Ciencia Politica de la
filosofia politica (esta Gltima encontraba su sustento en el pensamiento de origen griego
entre cuyos propositos estaba reflexionar acerca de como debe ser el gobierno ideal). Para
ello buscaron fundamentar la Ciencia Politica como una disciplina basada en los principios
cientificos del positivismo —la observacion y descripcion rigurosa de los hechos, por
ejemplo-; por otra parte, le asignaron como objeto de estudio el andlisis y la descripcién de
las dindmicas y estructuras de organizaciéon politica efectivamente —y no idealmente-
existentes en las sociedades, ademas de la accion politica de los individuos.

Actualmente la filosofia politica y la Ciencia Politica han definido con claridad su objeto de
estudio, mientras que la primera se interesa por explicar y definir “el deber ser”, la segunda
se interesa “por el ser”, sin embargo, ambas se retroalimentan constantemente, ya que la
Ciencia Politica no precisa sélo conocer su realidad, sino ademas aspiran a un ideal de
organizacién, como lo es la democracia.
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LA DEMOCRACIA COMO UNO DE LOS TEMAS DE LA CIENCIA POLITICA
CONTEMPORANEA.

Desde hace casi tres décadas, uno de los
temas que mas ocupan a los politélogos es el
de la transicion a la democracia. Mientras
que en las décadas de 1960 y 1970 los
y estudiosos del ambito politico examinaban
con especial interés los  procesos
revolucionarios, hacia la década de 1980
| empezaron a observar y analizar un nuevo
fendmeno: el de la democracia. En América
Latina las dictaduras militares y los
regimenes autoritarios entraban en crisis y
caian. Tanto en América del Sur —en paises
como Argentina, Brasil y Chile- como en
Europa -Espafia, Portugal y Grecia-
sobrevino una ola democratizadora y, junto
con ella, el incremento exponencial de
conceptualizaciones acerca de la democracia
y sus objetos cercanos: el sistema de
partidos, las fases de transicion politica y los
procesos electorales, por mencionar algunos.

Con la consolidacion de la democracia en un numero significativo de paises, surgieron
nuevos problemas (hasta hoy vigentes); por ejemplo, el tema de la gobernabilidad y el de
los cambios constitucionales, ademas de los dilemas y las paradojas que enfrente el sistema
democratico.

Atendiendo a lo anterior, en esta unidad tematica, ElI concepto de democracia, tendra la
oportunidad de hacer un recorrido historico del desarrollo del concepto de democracia, ya
que efectivamente este es, un fendmeno histérico social que encuentra sus raices en el
pensamiento griego, sobre todo en los escritos de Aristoteles y Platon quienes establecieron
el concepto de forma de Gobierno y dentro de ellas situaron a la democracia, la cual en su
momento no gozé de una buena reputacién, y se consideré6 como una forma mala o
degenerada de gobierno. Sin embargo, hoy en dia el concepto de democracia ha adoptado
nuevas caracteristicas y concepciones, lo cual nos lleva a considerar a la democracia no
s6lo como una forma de gobierno, sino ademas como una forma de vida.

Para poder entender de la mejor manera el proceso anteriormente descrito, te proponemos
las siguientes actividades de aprendizaje que te permitiran contextualizar, analizar,
comparar y explicar el desarrollo histérico de la democracia, y sobre todo para aplicar en el
contexto de nuestro pais.

Asimismo, al ser la ultima unidad del programa de la materia, te brinda la posibilidad de
poner en practica todos los conocimientos, procedimientos y actitudes que has obtenido a lo
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largo del curso, y que finalmente podra aplicar a una situacion concreta en la cual
conseguiras ofrecer soluciones reales a problemas de caracter, politico, econémico y social

Obijetivos de aprendizaje:

e Comprenderas qué es una forma de gobierno

e ldentificaras a la democracia como una forma de gobierno.

e Conocerés las diferentes visiones sobre la democracia (pluralista, minimalista y
procedimental)

e Contextualizaras a la democracia ademas de una forma de gobierno, como una
forma de vida)

e ldentificaras las diferentes modalidades de participacién democratica (democracia
directa y democracia representativa.

e Estudiaras y reflexionaras sobre el concepto de democracia y su relacion con el
ejercicio del poder:

e Conoceras el papel del ciudadano en un sistema democratico

Contenido de Unidad Tematica: El concepto de democracia

e Tipologias de las formas de gobierno.

e Lademocracia como forma de gobierno
La monarquia
La Republica

Formas de participacion democratica
Directa
Representativa

e El papel del ciudadano en la democracia
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ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

“Las formas de gobierno clasicas”
NuUmero de actividad: 1.
e Actividad previa
e Trabajo individual.

. Cudl es el proposito de la actividad?

= Que identifiques las principales caracteristicas de las tipologias clasicas referentes a
las formas de gobierno planteadas por Platon y Aristételes, haciendo principal
hincapié en la democracia como forma de gobierno clasica.

Material que requieres para realizar esta actividad:
Lectura 1. “La democracia como forma de Gobierno” (Incluida en tu antologia).
e Fernandez Santillan José F. La democracia como forma de Gobierno, Cuadernos
de Divulgacion de la cultura democratica numero 3, México, Instituto Federal

Electoral, 1995. p. 9 a la 15.

Instrucciones:

1.- Realiza la lectura cuidadosamente.
2.- Con base en la lectura realizada, enlista en el siguiente cuadro las principales
caracteristicas de las tipologias de formas de gobierno propuestas por Platén y Aristoteles.

El autor , Utiliza para la elaboracion de su tipologia de formas de
gobierno el siguiente criterio
basado en .y define el siguiente orden.

Forma de gobierno Caracteristica de la forma de gobierno

1.-

2.-
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Por su parte , utiliza para la elaboracién de su tipologia de gobierno el
siguiente criterio :

basado en y define el siguiente orden.

FORMAS PURAS DERIVACIONES

Forma de | Caracteristica de la | Forma de gobierno | Caracteristica de la forn
gobierno forma de gobierno de gobierno

1.- 1.-

2.- 2.-

3.- 3.-

3.- Al concluir, analiza la informacién y sefiala brevemente las diferencias que existen entre
ambas tipologias.

“Diferencias entre las tipologias de formas de gobierno de Platon y Aristdteles”
Numero de Actividad 2
Actividad en clase
Trabajo en equipo.

¢;Cual es el propésito de la actividad?

Con esta actividad de aprendizaje tendras la oportunidad de compartir con tus
compafieros las reflexiones que elaboraste individualmente sobre las principales
formas de gobiernos presentadas por Platon y Aristételes, con ello podras comparar,
analizar, reflexionar y sobre todo argumentar, y lo anterior, te dara la posibilidad de
evaluar lo que aprendiste sobre las formas de gobierno.

Material que requieres para realizar esta actividad:

Lectura 1.
e Fernandez Santillan, José F. La democracia como forma de Gobierno, México,
Instituto Federal Electoral, Cuadernos de Divulgacion de la cultura democratica
numero 3, 1995. paginas. 9 a la 15.
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Instrucciones:

Con base en el cuadro que construiste individualmente, deberas trabajar en equipos con el
objeto de construir un solo cuadro comparativo, con la finalidad de que puedas comparar
con tus compafieros las caracteristicas de las formas de gobierno y construir conclusiones
generales.

Los alumnos presentardn en plenaria los resultados a los cuales hayan llegado en la
realizacion de los cuadros comparativos, asi como presentar las caracteristicas principales
de cada una de las formas de gobierno, designando a un representante por equipo quien
representaré a sus deméas comparieros.

“Las formas de gobierno contemporaneas”

NUmero de Actividad: 3.
Actividad previa
Trabajo individual

¢;Cual es el propésito de la actividad?

Trabajar la presente actividad, tiene la finalidad de que conozcas y utilices el
concepto mas acabado con referencia en las formas de gobierno propuesta por Nicolas
Maquiavelo, en el se presenta una serie de conceptos y categorias que te permitiran
entender la forma de comportamiento de las formas de gobierno actuales en el
mundo.

Material que requieres para realizar esta actividad:

Lectura 2
e Fernandez Santillan, José F. La democracia como forma de Gobierno, México,
Instituto Federal Electoral, Cuadernos de Divulgacion de la cultura democratica
numero 3, 1995. paginas. 21 a 25.

Instrucciones:

Lee el documento de tu antologia, Fernandez Santillan, José F. La democracia como
forma de Gobierno, p. 21 a 25. Y Realiza el siguiente cuestionario guia y anota tus
respuestas en las lineas correspondientes:

1.- Menciona las diferencias entre el concepto de republica y democracia
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2.-. ;Cémo se comenzo a vincular a la republica con la democracia?

3.- ¢Cuadl fue la importancia de las elecciones en la consolidacion de la democracia?

4.- Ademés de la republica, ¢cudl otra forma de gobierno existe en la tipologia
contemporanea propuesta por Maquiavelo?

5.- ¢Con base en la lectura de Fernandez Santillan, cuales son las caracteristicas de la
republica democratica?

“Diferenciacion entre la forma de gobierno Monarquico y Republicano”
Numero de actividad 4.
Actividad en clase
Trabajo en equipos.

¢Cudl es el proposito de la actividad?

Con la siguiente actividad podras poner en practica los elementos tedrico conceptual
que aprendiste en la sesion anterior, ello te permitird contextualizar y explicar las
diferencias existentes entre las formas de gobierno monarquico y republicano.

Adicionalmente, esta actividad te brindara la oportunidad de analizar, debatir y
explicar tus ideas con tus compafieros para llegar a consensos que presentaran como
conclusiones de manera grupal

Material que requieres para realizar esta actividad:
Lectura 2
e Fernandez Santillan, José F. La democracia como forma de Gobierno, México,
Instituto Federal Electoral, Cuadernos de Divulgacion de la cultura democratica
numero 3, 1995. paginas. 21 a 25.

Instrucciones:

Compara con tus compafieros de equipo las respuestas de tu cuestionario. Analicen y
argumenten conjuntamente las similitudes y diferencias existentes que cada uno de ustedes
ubicé sobre las formas de gobierno monarquico y republicano Con los elementos obtenidos
construyan un cuadro comparativo que demuestre las diferencias entre las formas de
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gobierno y exponganlo ante el grupo, mediante la técnica de Phillips, a fin de discutir las
caracteristicas principales de las formas de Gobierno.

GOBIERNO MONARQUICO

GOBIERNO REPUBLICANO

Tipo de eleccién

Relacion entre gobernante y
gobernado

Ejercicio del poder

Responsabilidad politica ante

Forma de participacion en la toma
de decisiones

Existencia de drganos
intermediarios entre

Debate en plenaria

“Ejemplos de formas de gobierno monarquico y republicano en el mundo”
NUmero de actividad: 5 (2)

Actividad Previa

Trabajo Individual.

¢/ Cual es el propésito de la actividad?

La presente actividad de aprendizaje tiene como finalidad, que apliquen en un
ejercicio practico las caracteristicas de las formas de gobierno trabajadas en las dos
altimas sesiones, mediante la investigacién y definicion de paises en los cuales se
cuenta con una de las dos formas de gobierno contemporéaneas.

Material que requieres para realizar esta actividad:

Lectura 3 Material libre, puedes escoger algun texto de la bibliografia complementaria
como por ejemplo: Duverger, Maurice,_Introduccion a la politica. Barcelona, Ariel, 1994,
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(seccidn correspondiente a las formas de gobierno paginas, 95-135), o bien optar por
investigar en Internet.

Instrucciones:

Con base en el ejercicio anterior, investiga 1 ejemplo por lo menos de las 2 formas de
gobierno actuales Monarquia y Republica, considerando lo siguiente: Pais y régimen
politico, (presidencial, parlamentario y/o semipresidencial). Con los cuales se trabajara en
la siguiente clase. Prepara y organiza tu informacion para presentarla en clase.

“Las formas de gobierno actuales en el mundo”
Numero de actividad 6
Actividad en clase
Actividad individual

. Cudl es el proposito de la actividad?

El objetivo de esta actividad, es que expongas de manera oral frente a tus comparieros
los resultados de tu investigacion acerca de los ejemplos correspondientes a las formas
de gobierno monarquico y republicano. Lo anterior para dar paso al siguiente tema a
trabajar.

Instrucciones:
Los alumnos presentaran algunos de los casos trabajados con respecto a los ejemplos de las
formas de gobierno, las cuales se presentara de manera breve para dar paso al siguiente

tema

ACTIVIDAD DE CIERRE TEMATICO:

El Profesor hara una breve exposicion acerca de los temas trabajados hasta este punto del
programa, para ello se apoyara en la presentacion de un material en Power Point, en la cual
se integran los temas siguientes:

Forma de Gobierno: tipologias clasicas (Platdn y Aristoteles) y contemporanea

(Maquiavelo),
Formas de gobierno presidencial, parlamentario y semipresidencial.
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“Las principales posturas frente a la democracia
NuUmero de actividad: 7
Actividad previa
Trabajo individual

. Cudl es el proposito de la actividad?

La actividad tiene como objetivo, que conozcas y diferencies las tres posturas
principales que existen referente a la democracia: la postura procedimental, la
postura sustancialista y la pluralista.

Material que requieres para realizar esta actividad:

Lectura 3
e Fragoso Lugo, Perla Orquidea, Fernandez Aguila, Alejandrina y Flores Lopez, José
Manuel, “Posturas en torno a la democracia” en Introduccién a las Ciencias
Sociales y Econdmicas, México, Editorial Preuniversitario Santillana, 2008, p. 260
a 262.

Instrucciones:

Con base en la lectura Fragoso Lugo, Perla Orquidea, Fernandez Aguila, Alejandrina y
Flores Lépez, José Manuel, “Posturas en torno a la democracia” en Introduccién a las
Ciencias Sociales y Economicas, México, Editorial Preuniversitario, Santillana, 2008. p.
260 a 262. Identifica las tres posturas principales en torno a la democracia y trabaja con el
siguiente cuadro, enlistando las principales caracteristicas de cada uno de ellas.
Considerando los siguientes aspectos:

Principales defensores.

Caracteristicas principales de la postura
Concepcion del tipo de democracia
Relacion entre gobernantes y gobernados
Finalidad de la democracia

O O0OO0OO0Oo

Visién procedimental Sustancialistas Pluralista

Los alumnos presentan su respuesta de manera individual en plenaria
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“La concepcion de democracia en nuestro pais: la Constitucion Politica de los Estados
Unidos Mexicanos”
NuUmero de actividad: 8
Actividad previa
Trabajo individual

. Cudl es el proposito de la actividad?

La actividad que realizaras a continuacion, tiene el objetivo que reflexiones y
construyas un concepto amplio de la democracia existente en nuestro pais, ello basado
en los preceptos constitucionales que te permitiran definir a la democracia como una
como una “forma de vida’, asi como “una forma de organizacion politica”

Material que requieres para realizar esta actividad:

Lectura 4
e Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, México, Editores
mexicanos, 2008, articulos 3,40y 41.

Instrucciones:

Realiza la lectura de los articulos 3, 40 y 41 de la Constitucion, y explica con tus propias
palabras como se define el concepto de democracia, tomando en cuenta los siguientes
aspectos: Forma de vida y Organizacion politica.

“Caracteristicas y definicion de la democracia en México”
NuUmero de Actividad: 9
Actividad en clase
Trabajo grupal

. Cudl es el proposito de la actividad?

El objetivo de esta actividad de aprendizaje, es que puedas compartir y reflexionar
conjuntamente con tus compafieros, cual es la concepcion de democracia que se
presenta en nuestra Constitucion Politica, ello con la finalidad de que puedas tener
una concepcion mas acabada sobre el concepto de democracia.

Material que requieres para realizar esta actividad:

Lectura 4
e Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos, México, Editores
mexicanos, 2008, articulos 3,40y 41.
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Instrucciones:

Con base en la actividad anterior, Los alumnos se organizan en grupos para discutir y
presentar sus conclusiones sobre los articulos constitucionales considerados, bajo las
siguientes preguntas guias:

% ¢Como se concibe a la democracia desde un &mbito constitucional?

«» ;COmo se ejerce en la practica la democracia en términos constitucionales?

Los alumnos presentaran las posturas a las cuales han arribado y las presentaran en plenaria
y soportaran las eventuales criticas y desacuerdos.

“Las formas de participacion en la democracia”
Numero de actividad: 10
Actividad previa
Trabajo individual

¢;Cual es el propésito de la actividad?

El propdsito principal de esta actividad de aprendizaje, es que reflexiones de manera
individual acerca de las diferentes formas de participacion que existen en un sistema
democratico, la participacion directa e indirecta, ya que como has visto
anteriormente, la democracia no se remite sélo a una forma de organizacion social y
una forma de vida, sino ademas, precisa de la existencia de la participacion.

Material que requieres para realizar esta actividad:

Lectura 5.

e Fragoso Lugo, Perla Orquidea, Fernandez Aguila, Alejandrina y Flores Lopez, José
Manuel, “Formas de la democracia: directa, representativa y participativa” en
Introduccion a las Ciencias Sociales y Econdmicas, México, Editorial
Preuniversitario Santillana, 2008. paginas 262 a 264.

Instrucciones:

Con base en la lectura Fragoso Lugo, Perla Orquidea, Fernandez Aguila, Alejandrina y
Flores Lopez, Jose Manuel, “Formas de la democracia: directa, representativa y
participativa” en Introduccién a las Ciencias Sociales y Econdmicas, México, Editorial
Preuniversitario Santillana, 2008. , elabora un mapa conceptual en el cual se establezcan las
diferentes formas de participacion.
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“La participacion ciudadana en la democracia”
NUmero de actividad: 11
Actividad previa
Trabajo individual

¢;Cual es el propésito de la actividad?

El objetivo de esta actividad de aprendizaje es que puedas reflexionar acerca del
principio de participacion ciudadana, sus caracteristicas, marco normativo, alcances y
maneras de ejercer su participacién en mecanismo como el voto.

Material gue requieres para realizar esta actividad:

Lectura 6
e Merino Mauricio, La participacion ciudadana en la democracia, México, Instituto
Federal Electoral, Cuadernos de Divulgacion de la cultura democratica nimero 4,
paginas 9 a 15,y 41 a 49.

Instrucciones:

Con base en la lectura de Merino Mauricio, La participacién ciudadana en la democracia,
México, Instituto Federal Electoral, Cuadernos de Divulgacion de la cultura democratica
namero 4, paginas 9 a 16, y 41 a 49. Contesta las siguientes preguntas:

s ¢Qué es la participacion?

% ¢Qué significa el término ciudadania?

s ¢Qué implica la concepcion de igualdad en la democracia?
% ¢Qué es la representacion?

%+ ¢Como funciona la representacion politica?

¢+ ¢Cuaél es la funcién del voto?
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“La participacion ciudadana en la democracia (continuacion)”
Numero de actividad: 12
Actividad en clase
Trabajo en equipo

. Cudl es el proposito de la actividad?

El objetivo de esta actividad de aprendizaje es que puedas reflexionar conjuntamente
con tus comparieros sobre el concepto de participacion, en esta actividad podras poner
a consideracion de tus comparieros las posibilidades de participacién que tienes como
estudiante, adicionalmente, podras poner en préactica todos los conocimientos tedrico
conceptuales que has adquirido a lo largo de esta unidad temética, ya que la
participacion es una condicién y un procedimiento que deberas poner en accién no
solo en esta parte del programa, sino a lo largo de tu vida.

Por lo anterior, uno de los objetivos fundamentales de esta actividad es que te puedas

concebir como un ciudadano que ejerce libre y responsablemente sus derechos y
obligaciones.

Material que requieres para realizar esta actividad:

Lectura 6
e Merino Mauricio, La participacion ciudadana en la democracia, México, Instituto
Federal Electoral, Cuadernos de Divulgacion de la cultura democratica nimero 4,
paginas 9 a 16, y 41 a 49.

Con base en la actividad anterior y con tus compafieros de equipo, discutan sobre sus
respuestas a las preguntas formuladas. Posteriormente, atiendan al siguiente
cuestionamiento ¢Qué es la participacion?, para ello consideren los siguientes aspectos:

¢Cémo se define la participacion, de acuerdo con los textos leidos?
Mencionen ejemplos de participacion que les sean propios

Al concluir el debate en tu equipo, presentaran sus conclusiones en plenaria
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“La participacion ciudadana en la democracia (continuacion)”
Numero de actividad: 13.
Actividad previa
Actividad individual

. Cudl es el proposito de la actividad?

El objetivo de la presente actividad de aprendizaje (estructurada en dos partes), es
gue puedas analizar y reflexionar acerca de los componentes principales de un sistema
democrético tales como: Ciudadania, representacion, igualdad, equidad, mayoria,
minoria, negociacion, legalidad, legitimidad, consenso y participacion electoral,
mediante un ejercicio que te permitird acotar y presentar de manera ordenada los
conceptos anteriores, ya que dichos conceptos te seran de utilidad para tus estudios
posteriores.

Material que requieres para realizar esta actividad:

Lectura 7.
e Salazar, Luis y Woldemberg, José, Principios y valores de la democracia, México,
IFE, Cuadernos de Divulgacion de la cultura democratica numero 1, paginas. 15 a
25,y 51 a 56.

Instrucciones:

El alumno realizara la lectura de Salazar, Luis y Woldemberg, José, Principios y valores de
la_democracia sobre los principios y valores de la democracia, y elaborara un resumen
rescatando los siguientes conceptos: Ciudadania, representacion, igualdad, equidad,
mayoria, minoria, negociacion, legalidad, legitimidad, consenso y participacién electoral.

Actividad 13 b. Tomando como punto de partida los conceptos anteriores, Arma tu propio
glosario, para ello consulta un diccionario o enciclopedia, o bien consultalos en Internet.
No olvides incluir la fuente.

: Si utilizas el recurso de Internet, crea una carpeta en la computadora donde guardes estal
| informacion, asi podras consultarla siempre que la necesites. También puedes ampliarla e|
: intercambiarla por la que tus comparieros recaben.
|
|
|
|

Si no cuentas con computadora, puedes registrar tu informacion en fichas de cartulina y

|
|
|
!
_ |
| organizalas en un archivero. !
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“Los dilemas de la democracia”
Numero de actividad: 14.
Actividad previa
Trabajo individual

. Cudl es el proposito de la actividad?

El objetivo de esta actividad tematica, es que puedas investigar de manera libre,
cuéles son los limites y desafios de la democracia con la finalidad de que puedas
poner en préctica todos los elementos tedricos, conceptuales y metodolégicos que has
adquirido en toda tu formacion académica, a fin de poder definir cual es el estado en
el que actualmente se encuentra nuestra democracia.

Material que requieres para realizar esta actividad:

Investigacion documental, la cual podra ser de libre eleccion para el alumno, podra
provenir de diccionarios, enciclopedias, libros de texto, algin material contenido en la
bibliografia complementaria, o bien en Internet.

Instrucciones:

Se solicitara la lectura extraclase de un texto elegido de manera libre que contenga la
tematica referida al tema “Los retos y desafios de la democracia”, asimismo, se pedira que
utilicen técnicas de estudio que les sirvan como base para participar en el debate grupal,
esto es, fichas de trabajo, mapas conceptuales, sintesis o resimenes, en las cuales sinteticen
las ideas del tema.

“Los dilemas de la democracia”
NuUmero de actividad 15
Actividad en equipo
Actividad en clase

. Cual es el proposito de la actividad?

La finalidad de la presente actividad de aprendizaje, es que puedas poner en practica
los conocimientos que has adquirido en toda tu formacion, los cuales deberas poner a
consideracién de tus compafieros de equipo, quienes a su vez enriqueceran las
posturas y consideraciones presentadas, y ello te permitira definir el estado actual de
nuestra democracia.

Material que requieres para realizar esta actividad:

Investigacion documental, previamente realizada.
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Instrucciones:
Debate y discusion en equipos de trabajo, mediante la técnica de Phillips. Bajo la siguiente
pregunta:

¢ Es democratico el Estado Mexicano?,

Organiza y prepara tu informacion para el debate que realizaremos en clase. Recuerda
utilizar los conceptos y categorias de analisis que hemos estudiado a lo largo de la unidad
teméatica. Para el debate te puede tocar defender la tesis: “El Estado mexicano es
democratico”, o bien, “el Estado mexicano no es democratico”, asi como posturas
intermedias, si es el caso.

AUTOEVALUACION

Has terminado con las actividades correspondientes a la unidad tematica “el concepto de
Democracia” seguramente te sorprendiste de la forma como se ha concebido a la
democracia a la largo del tiempo, de ser una forma de gobierno las peores, a la forma de
gobierno més aceptada en la actualidad, sobre todo en los paises avanzados que han tomado
a la democracia como una condicibn minima para la gobernabilidad y con ello la
posibilidad de crecimiento en otros aspectos como el social y el econémico.

Ahora, corresponde que hagas una autoevaluacion sobre la unidad tematica que acabas de
culminar, en el cual podras valorar los avances que tuviste a lo largo de las anteriores
actividades.

. Cual es el proposito de la actividad?

e Lograras reflexionar sobre tu propio proceso de aprendizaje.

e Con el estudio de esta unidad tematica, podras reflexionar acerca del concepto de
democracia, y acerca de tu formacién en cuanto a conocimientos, valores y
actitudes, ya que como recordaras, al principio de este material textual, el objetivo
fundamental de la ENP es contribuir a tu formacion integral.

e ldentificaras tus habilidades para comprender y expresar conceptos del area de las
ciencias sociales con tus propias.

e Podras determinar en que medida fue importante la participacion de tus compafieros
para la construccién de tu propio conocimiento.

Material que requieres para realizar esta actividad

Todas las actividades realizadas hasta el momento, asi como tu cuaderno, tus fichas y
algunos textos que consideres necesarios.
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Instrucciones
Retoma las préacticas de cada una de las actividades y responde lo que se te solicita

¢ Cual ha sido el desarrollo histérico del concepto de forma de gobierno?

¢ Como definirias el concepto de forma de gobierno?

¢ Cual es la importancia de la republica en relacién a la democracia?

¢ Cuales son los principios y valores de la democracia y de qué manera los aplicarias a

tu propia experiencia?

¢Coémo concibes al Estado mexicano, como un Estado democratico o0 uno en
transicion?

162



FUENTES DE CONSULTA

A continuacion se te presenta la siguiente bibliografia que te permitir4 ahondar en algunos
de los temas que te hayan resultado mas interesantes o te hayan planteado alguna dificultad,
0 bien para complementar algunos de ellos

a) Bibliografia Bésica.

1.

2.

Anda Gutiérrez, Cuauhtémoc, Introduccion a las ciencias sociales. México,
Limusa, 1995.

Cobos Gonzélez, Rubén y otros, Introduccién a las ciencias sociales, | y 1. México,
Porrda, 1989.

Cosio Villegas, Daniel, El sistema politico mexicano. México, Joaquin Mortiz,
1995.

De la Torre, Francisco, Introduccion a las ciencias sociales, 1 y 11. México,
McGraw-Hill, 1993.

Gallo, Miguel Angel, Introduccion a las ciencias sociales - 1. México, Eds. Quinto
Sol, 1994.

Bibliografia complementaria:

Gonzalez Casanova, Pablo, México y la democracia. México, Era, 1990.

Gonzélez Casanova, Pablo, El Estado y los partidos politicos de México. México,
Era, 1992.

Sartori, Giovanni, La politica. Logica y método en las ciencias sociales. México,
FCE, 1992.

Sartori, Giovanni, Ciencias Sociales. Teoria de la democracia. Los problemas
clasicos 2. México, Alianza Editorial, Patria, 1992.
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Bibliografia y fuentes de consulta.

e Alba, Alicia, El curriculum universitario: de cara al nuevo milenio, México, Centro
de estudios sobre la Universidad: Plaza y Valdez, 1997.
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