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INTRODUCCIÓN 

Los mercados son una síntesis de la cultura, la historia y las relaciones 

comerciales que mantienen las regiones desde la época prehispánica, los 

mercados actuales aun conservan características de esa época, rodeados de 

olores, colores, sabores, significados y misticismo, de ahí que den cuenta del 

desarrollo de los pueblos. Estos espacios tienen sus orígenes en la época 

precolombina, cuando se realizaban trueques entre las diversas culturas 

mesoamericanas, desde las establecidas en el centro, con las del Golfo y del 

Pacifico. Actualmente en la Ciudad de México hay poco más de 300 mercados 

públicos. 

En aquella época existían el gran mercado Tlatelolco en la antigua ciudad 

mexica, el Atzcualco, en el noroeste, el de Teopan, en el sureste, el de 

Cuepopan, en el norte, y el de Moyotla, en el suroeste, este ultimo vinculado a 

los amanteca o trabajadores de la pluma. Estos mercados prehispánicos se 

abastecían de lo que generaban las comunidades alrededor del lago: chile, 

tortillas, tamales, atole, sal, cal para nixtamal, cerámica, algodón, petates, 

pino para antorchas y tochomite o pelo de conejo para indumentaria.            

Además de los centros de abasto de víveres, habían otros que estaban 

especializados en ciertos productos, como el de Azcapotzalco, dedicado a la 

venta de esclavos; el de Cholollan que era exclusivamente para el comercio de 

joyas, piedras preciosas y plumas de aves; el de Texcoco enfocado a la ropa, 

jícaras y loza; y el de Acolman donde se comerciaban perros para domesticar y 

comer.  

Los mercados prehispánicos, llegaron a ser tan grandes y tan diversos, que al 

llegar Hernán Cortes a Tenochtitlán en 1519, se sorprendió y en sus crónicas 

describió: ``Tiene esta ciudad muchas plazas, donde hay continuo mercado y 

trato de comprar y vender''. Luego, durante la Colonia, los mercados 

prehispánicos tuvieron algunas transformaciones, producto del mestizaje. Sin 

embargo, se mantuvo el expendio de mercancías tradicionales, a las que se 

adicionaron algunos productos provenientes de España, como el trigo, el 

olivo, el ajo y el arroz y la caña de azúcar.  

Fue en 1703 cuando se inauguro el Parián, el primer mercado construido con 

piedra, a diferencia de los anteriores hechos de tablas, en este, los gremios 

de carpinteros, herreros, alfareros, zapateros, panaderos y pulqueros, entre 

otros, vendían sus productos y manufacturas. Además había vendedores 

ambulantes que pregonaban sus mercancías.  

En 1792 el segundo conde de Revillagigedo inauguro el mercado de El 

Volador, ubicado en el sitio que hoy ocupa la Suprema Corte de Justicia, y que  
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En poco tiempo se convirtió en el principal centro de abasto de la antigua 

Ciudad de México. La proliferación de los mercados se detuvo a causa de la 

guerra de Independencia y fue hasta 1850 cuando se inauguro un nuevo 

mercado, el de San Juan o Iturbide.  

Trece años después se edifico el mercado de La Merced, que pocos años más 

tarde fue remodelado, como parte de una política porfirista para la 

modernización de esos centros. Durante la Revolución Mexicana, la expansión 

de los mercados quedo de nuevo detenida, porque al sumarse muchos 

productores y comerciantes a la lucha armada, se produjo la escasez de 

productos y de dinero.  

Actualmente, en todo el país y principalmente en la Ciudad de México, existe 

gran cantidad de mercados que aun guardan características prehispánicas.  

Todavía se conserva la especialización en ciertos productos, como el de la 

Candelaria, en dulces; el de San Juan, en carnes; o el de Xochimilco, en 

plantas. Otra de las tradiciones prehispánicas que aun sobreviven en los 

mercados, es la colocación de un altar con una imagen religiosa, ya sea de una 

virgen o un santo. “Los mexicas acostumbraban tener sobre un momoztli (altar) 

un ídolo al que le ofrendaban parte de los alimentos que iban a vender”. 

Hoy en día, los mercados, a diferencia de los supermercados, son espacios que 

mas allá de la venta de productos guardan una serie de aspectos culturales. 

“En los mercados te puedes dar cuenta casi de la totalidad de la cultura de 

esa región, estado o país. En los mercados está representado todo, es decir, 

los productos que cotidianamente utilizan para la comida, los cuales nos 

hablan de la producción agrícola o bien de los intercambios comerciales que 

existen en la región''.  

Es ahí, en los mercados, donde se puede conocer realmente como es esa 

población, porque la verdadera esencia de los pueblos esta en las calles y en 

los mercados.
1

 

Gracias a todas las aportaciones que hacen a la sociedad estos espacios 

llenos de riquezas culturales es de suma importancia que los mantengamos en 

óptimas condiciones, integrando a ellos elementos que nos definen como 

sociedad en la actualidad. 

 

 

 

 

 

                                                 
1
 “Caminos y mercados de México” 

  http://enelshow.com/news/2010/07/21/32350 
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DESARROLLO 

1.1 Análisis de la Problemática Arquitectónica  

Para poder generar una respuesta arquitectónica adecuada a las 

características de la demanda era de suma importancia abordar la problemática 

que teníamos enfrente desde distintas perspectivas: 

 Las personas que habitan el edificio y realizan la demanda 

arquitectónica. 

 Las condicionantes que tenemos en el sitio tanto estructurales, 

constructivas, funcionales, estéticas, condiciones ambientales y de 

contexto. 

 Recursos con los que se cuentan (presupuesto) 

La ubicación del proyecto que aborda esta tesis es Esq. Ayuntamiento y Aranda 

s/n colonia Centro, Delegación Cuauhtémoc. 

Los requerimientos que se dieron son: 

 Conservación del Nº locales dentro del inmueble 

 

PROGRAMA ARQUITECTONICO 

 154 locales comerciales; 12.40 m
2

 por local 

 Recuperación patio central: 239.50 m
2

 

 Utilización azotea (habitable) 2216.10 m
2

 

 Reubicación Sanitarios; 108 m
2

 dividido en dos niveles 

 110 cajones de estacionamiento; 3755 m
2

 

 Plaza de acceso (recibimiento del edificio), 771.40 m
2

 

 Reubicación acceso/salida estacionamiento; 173.40 m
2

 

 Elevador;  3 cubos con 8.20 m
2

 

 Oficina administrativa 17.80 m
2

, 

 Bodega administrativa 15.80 m
2

 

 Auditorio 79 m
2

 

 Talleres 160 m
2

 dividido en dos núcleos 

 Diseño Universal; rampas de acceso 6% pendiente 

 Sala de exposiciones 2216.10 m
2

 ubicado en la azotea del conjunto 
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Resumen de áreas: 

 

 

 Terreno                                 4378.39 M
2  

   

 Superficie Cubierta     5464.77  M
2  

 

 Patios Interiores                         313.88 M
2

 

 Estacionamiento                                        3755.48  M
2
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1.2- Levantamiento Arquitectónico 

 

El levantamiento es la toma de datos  de un objeto y su representación 

gráfica, en tres dimensiones o utilizando algún sistema de proyección. 

En el caso arquitectónico el levantamiento se concreta en una 

recapitulación del proceso desarrollado por el arquitecto, las 

modificaciones posteriores y el deterioro que ha sufrido por el paso 

del tiempo. El levantamiento puede considerarse un método de 

investigación pues sus resultados nos permiten profundizar el 

conocimiento sobre el patrimonio. 

 

La toma de datos se puede realizar de formas muy diversas. La captura 

de valores espaciales se puede complementar con croquis, fotografías y 

diferentes tipos de información geométrica. 

 

Para poder iniciar la propuesta de remodelación fue indispensable 

realizar el levantamiento arquitectónico del edificio existente y con los 

datos que este arrojo hacer un análisis de la problemática del edificio: 

 

 Desarrollo helicoidal (poca afluencia de clientes en locales del 

segundo nivel. 

 Recorridos al centro y zonas comerciales (locales) en los 

extremos. 

 2 circulaciones verticales (escaleras) 

 Un solo núcleo de baños en planta baja  

 Plaza de acceso elevada 1.20 m con respecto al nivel de la calle 

 Escasa ventilación e iluminación en locales del área posterior 

 Un solo acceso/salida 

 

 

Superficie de áreas: 

 

A. Terreno                                             4378.39m
2  

   

 

B. Superficie Cubierta                                          5464.77m
2   

 

C. Obra Exterior                                            2162.33m
2   

     

        C.1 Plaza Exterior                           1848.45m
2 

        C.2 Patios Interiores                                    313.88m
2 

 

D. Estacionamiento                                          3755.48m
2 
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El terreno donde se encuentra ubicado el mercado está dentro de la 

zona de conservación de centros patrimoniales, la poligonal es un 

rectángulo que delimita al norte con la calle ayuntamiento  (vialidad 

principal), al poniente con arandas (vialidad secundaria), al sur con 

Ernesto Pugibet (vialidad secundaria) y al oriente con el parque y la 

Iglesia de Buen Tono. 

 
Dimensiones: 

 

Al norte:    44.39 m 

Al Poniente                     98.65 m 

Al Sur            44.61 m 

Al Oriente            98.32 m 

 

Toda la información obtenida en el levantamiento fue recopilada en un 

croquis (anexo 1,2 y 3) hecho a mano para posteriormente dibujar los 

planos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anexo 1. Croquis de levantamiento Arquitectónico del estado actual del 

edificio Parte1 
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Anexo 2. Croquis de levantamiento Arquitectónico del estado actual del 

edificio parte 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

    

 

 

 

 

 

 
 

Anexo 3.Croquis de levantamiento Arquitectónico del estado actual del 

edificio Parte 3 
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El siguiente paso después del levantamiento arquitectónico es 

interpretar los datos que fueron vaciados en el croquis y dibujar los 

planos arquitectónicos : Plantas, Cortes y Fachadas del estado actual 

del edificio en donde se reflejan, colindancias, orientaciones, niveles, 

accesos y salidas, área de locales, circulaciones horizontales y 

verticales, etc. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Levantamiento del estado actual del estacionamiento 
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Levantamiento del estado actual de Planta Baja 
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Levantamiento del estado actual de Primer Nivel 
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Levantamiento del estado actual de Segundo Nivel 
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Levantamiento del estado actual de Azotea 
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CORTE D-D’ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CORTE E-E’ 
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1.3- Levantamiento Fotográfico 

 

 

Es una útil herramienta de carácter documental que sirve de apoyo para 

registrar las condiciones actuales del edificio (anexo 4 y 5)  como los 

materiales con los que está construido, forma, color, textura, alturas, 

relación con los edificios  que lo rodean, así como los daños que 

encontramos en este, y se complementa con la información obtenida en 

el levantamiento Arquitectónico. 

 

 

Este levantamiento fue de suma importancia para tener un panorama 

particular y general del contexto en el que se encuentra insertado el 

mercado y de esta forma decidir qué postura se tomar ante este, para 

resolver la problemática tanto funcional, estético y ambiental del 

edificio.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anexo 4. Fachada oriente del edificio actual del “mercado de 

artesanías de san Juan” 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

Anexo 4. Fachada oriente del edificio actual del “mercado de 

artesanías de san Juan” 
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¿ 

 

 

 

 

 

 

Anexo 5. Contexto inmediato en el que se encuentra insertado el 

edificio. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anexo 6. Contexto inmediato en el que se encuentra insertado el 

edificio. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mercado- escala 

normal 

Edificios de 2  a 5 niveles 

escala de normal a grande 

Plaza con árboles altos 

Iglesias Escala Grande 

Torre de teléfonos escala 

monumental 

XEW Escala Normal 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

  

 
 

PERFIL DEL CONTEXTO 
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Como resultado del análisis que se realizo mediante el levantamiento 

fotográfico del edificio y de su contexto se llego a las siguientes 

conclusiones: 

 

 

 Los edificios que rodean el mercado son predominantemente entre 

2 y 5 niveles (escala entre normal y grande). 

 

 Existe un predominio del macizo sobre el vano. 

 

 La mayoría de los edificios en planta baja son comercios. 

 

 La torre de teléfonos de México se destaca por su escala 

monumental 

 

 Dentro del contexto inmediato al mercado se encuentran La 

Iglesia de San Juan y La de San José. 

 

 El ritmo de los edificios es constante y está marcado por los 

vanos. 

 

 La cercanía del Parque de Buen Tono le brinda al Mercado la 

posibilidad de la interacción con este. 
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1.4- Levantamiento de Daños 

  

De los procesos de rehabilitación de una edificación, la evaluación y el 

diagnóstico de los daños que tiene el edificio debido al uso, tiempo, 

falta de mantenimiento constituye el paso quizá más importante puesto 

que de acuerdo con su definición vendrá la decisión de la intervención.  

 

Acertar en el diagnóstico representa el éxito de la inversión y por 

supuesto en la solución de las patologías causantes del problema. 

No resulta fácil definir una metodología expresa y única para realizar 

la evaluación y diagnóstico contrario a lo que se sucede por ejemplo en 

el caso del diseño estructural de una edificación nueva, donde se sigue 

un flujo coherente y sistemático con mayor o menor énfasis en algunas 

etapas dependiendo de las características propias del edificio en 

particular. 

  

Por otro lado, para la evaluación de patologías en estructuras de 

concreto no resulta fácil señalar una indicación única para la 

interpretación de un deterioro en particular ya sea por la presencia de 

una fisura, deterioro, mancha o anormalidad. Una misma manifestación 

de daño en un caso puede interpretarse asociada a una causa que puede 

variar en circunstancias diferentes dentro de la mecánica estructural. 

 

Para poder hacer el diagnostico fue necesario realizar una visita al 

inmueble, de esta derivaron varias conclusiones que nos servirán para 

decidir qué postura tomar ante dicha problemática. El estado general 

del inmueble es bueno no obstante presenta algunos daños de poca 

consideración en estructura y acabados, como agrietamientos, humedad 

y deformaciones causados por el medio ambiente, el uso, movimientos 

sísmicos y el escaso mantenimiento que se le dio. 

 

Estructuralmente el inmueble fue analizado posteriormente al sismo 

del 85, este arrojó que se encuentra en buen estado por lo que no es 

necesario realizar una reestructuración, solo hacer las reparaciones 

necesarias.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ejemplos donde podemos 

observar el tipo de daños 

que existen en el edificio. 

 

Anexo 5 – Humedad en 

Plafón.  

Anexo 6 -  Desprendimiento 

del concreto en trabe, 

exposición del acero 

Anexo 5 
Anexo 6 
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1 

Deformación de 

cancel y vidrio roto 

2 
Agrietamiento en 

trabe y muro 

1 

2 

PLAFÓN 

1 

2 

 

 Desprendimiento de 

plafón 

Piezas de adoquín 

fracturadas 

1 

2 

PISO 

 

1 

1 

Asentamiento 

irregular de losa 
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MURO 

1

 

Desprendimiento de acabado 

y armado para recibirlo 

PLAFÓN 

1 

2 

3 

1 

1 

1 

1 

Daños por humedad en 

acabado de plafón 

 

Desprendimiento y 

deterioro de acabado 

en plafón por filtración 

Desprendimiento de 

aplanado en tragaluz 

 

1 

1 

1

 

2 

2 

2 

2 

3 
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1 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

MURO 

1

1

 

Deterioro y desprendimiento 

de acabado en muro 

1

1

 

1

1

 

1

1

 

1

1

 

FACHADA
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1.5- Análisis del Sitio 

 

El análisis del sitio nos permite conocer las características del 

contexto en el que se encuentra insertado el edificio, por ejemplo el 

tipo de transporte, infraestructura y servicios que posee. 

 

 

CARACTERISTICAS 

DEL SITIO

CONTEXTO -

Caracter 

del edificio, 

escala, 

ritmo, 

textura, etc.

USO DE SUELO 

- Tipo de 

construcciones

VISUALES -

Desde el 

edificio al 

contexto y 

del esterior 

al edificio.
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USOS DE SUELO DEL CONTEXTO DEL EDIFICIO 

Este análisis arrojo como resultado que el contexto en el que se 

encuentra el edificio es principalmente de comercio en planta baja y 

habitacional en segundo nivel, que los edificios están dentro de un 

parámetro de una escala normal a grande en su mayoría 

 

 

 

  

 

 

          ANEXO 7                                                       

ANEXO 8 

 

 

 
             ANEXO 7                                                       ANEXO 8 

HC: 6/25 

Habitacional con comercio, 6 

niveles, 25 % área libre. 

E: 4/25 

Equipamiento, 4 niveles, 25 % 

área libre. 

EA 

Espacios abiertos, (Deportivos, 

plazas, parques y jardines) 

E: 4/25 

Equipamiento, 4 niveles, 25 % 

área libre. 

HM: 6/35 

Habitacional mixto, 6 niveles 35% 

área libre.  

Anexo 7 --  

Fachada donde se 

puede apreciar 

ritmo, niveles, 

textura, etc. 

Anexo 8 – En las 

fachadas del 

contexto 

predominan los 

comercios en 

planta baja. 
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1.5- Antecedentes 

 

Parte fundamental para poder abordar la problemática del edificio a 

parte del levantamiento arquitectónico, el levantamiento fotográfico y 

el levantamiento de daños, es conocer los antecedentes históricos de 

este, para saber de la evolución arquitectónica, constructiva y plástica 

que ha tenido a lo largo del tiempo, así como las intervenciones que se 

le han realizado, para que sean tomadas en cuenta a la hora de definir 

las características de la intervención. 

También es importante tener conocimiento de la evolución urbana, social 

y cultural del contexto en el que se encuentra inmerso el mercado. 

Los antecedentes históricos fueron obtenidos mediantes connotaciones 

de carácter testimonial, social, documental e histórico (libros, 

archivos municipales y testimonios personales). 

El primer antecedente del Mercado de Artesanías San Juan es el 

prehispánico tianguis de San Juan Moyotlan. (Anexo 9) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anexo 9 – Tianguis de San Juan Moyotlan 

 

 

 

 

 

El mercado de Iturbide o San Juan fue el primero que se construyo con 

facilidades logísticas en el país, pero en 1880 este decayó cuando se 

abrió el mercado de LA Merced. (Anexo 10) 
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Anexo 10 -  Antiguo Mercado de Iturbide. 

 

En el porfiriato el mercado de Iturbide o de San Juan  sufrió otra 

modificación, pues se demolió y en su lugar se construyo uno con fierro 

y vidrio realizado por el arquitecto Francisco R. Blanco, quien también 

reedificaría los mercados de Loreto y La Merced. (Anexo 11)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anexo 11- Antiguo Mercado de San Juan 
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Este ejemplo tiene varias 

similitudes con el  Mercado de 

Artesanías San Juan, 

principalmente en su 

funcionamiento ya que ambos 

inmuebles poseen áreas libres 

(anexos 12 y 13) como extensión 

del área de comercio dentro del 

edifico (patios donde se realizan 

actividades culturales). 
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1.7- Análisis Tipológico 

 

Para conocer más acerca de las características espaciales, 

funcionales y constructivas del Mercado se realizo un Análisis 

Tipológico de varios espacios que comparte características 

similares al espacio que estamos estudiando partiendo de los 

siguientes puntos: 

 Esquemas rectores del proyecto 

 Postura proyectual 

 Hipótesis de la intervención 

  

Mercado de Artesanías “La Recova”, La Serena, Chile. 

 

 143 Locales (productos típicos, 

  Arte, gastronomía, libros, Inst. 

 Musicales, artesanías.) 

 Plaza de acceso 

 Edificio de 2 Niveles 

 2 Patios (actividades culturales) 

 Planta alta; locales de comida 

 

               
 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

Anexo 12 – Fachada de Mercado “La Recova” 

Anexo 13 – Área libre del Mercado “La Recova” 

2 
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Mercado Portland, E.U. 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anexos 14,15 y 16 – Interior y Fachadas del Mercado de Portland 

 

 

 Edificio de 2 niveles 

 Estructura visible y materiales aparentes 

 Vinculo visual con el exterior (transparencia) 

 Venta de flores, alimentos especiales, carnes, panificados, 

verduras, alimentos de mar, etc. 

 Áreas donde se imparten clases de cocina, demostraciones, 

conferencias y eventos públicos 

 Puente peatonal que una al mercado con el estacionamiento 

 

 

 

De este ejemplo tipológico es importante resaltar el tratamiento 

(transparencia) que se le dio a las fachadas (Anexo 14,15 y 16), 

permiten que se pueda ver lo que sucede en el interior, una especie de 

aparador de los espacios donde se realizan actividades relacionadas 

con lo que se vende en el mercado. 

 

 

 

2 

http://modernkicks.typepad.com/photos/uncategorized/bring_me_the_finest_meats_and_cheeses.jpg
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Después de analizar varios ejemplos tipológicos se llegaron a varias 

conclusiones que tomar en cuenta para la intervención: 

 

 Generar y aprovechar espacios existentes dentro y fuera del 

mercado para realizar diferentes actividades, crear vínculos para 

que el edificio interactué con su contexto (en este caso intervenir 

en la Plaza de acceso para que este al nivel de la calle). 

 

 

 

 LA postura proyectual será respetar el contexto tomando en 

cuenta la escala, forma, ejes compositivos, etc. 

 Proponer accesos y salidas que permitan un fácil acceso al 

edificio sin importar por cual vialidad se llegue a este, ya sea en 

automóvil o caminando. 

 Tomar como esquema rector el recorrido ascendente y 

aprovecharlo implementado rampas para hacer el recorrido 

accesible, así como elevadores y escaleras en lugares 

estratégicos del edificio. 

 Reacomodo de los locales tomando en cuenta circulaciones y 

accesos para equiparar las oportunidades de captación de 

clientes de cada local comercial. 

 Habilitar la azotea y hacerla habitable 
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1.7- Desarrollo de la Propuesta 

El desarrollo de la propuesta se inicia en base a todos los datos 

recopilados con anterioridad, empezando por el contexto que 

rodea al edificio (Anexo 16), analizando cuales son las vistas que 

se tienen que aprovechar, hacia donde se debe cerrar (esto se va 

a reflejar directamente en la fachada, la postura que se va a 

tomar, en este caso se decidió respetar el contexto. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 
ANEXO 16 – PLANTA CONJUNTO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ANEXO 16 – PLANTA CONJUNTO 

 

AREA 

RECREATIVA Y 

DE REUNIÓN 

FAMILIAR 

COMERCIOS 

(POLLERIAS) 

COMERCIOS 

ZONA 

HABITACIONAL Y 

OFICINAS 

2 2 
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Al momento de 

definir la 

propuesta se le 

dio mucho énfasis 

a la necesidad de 

implementar mas 

accesos / salidas 

(Anexo 17), ya que 

el análisis 

tipológico arrojo 

como resultado 

que el esquema 

funcional en un 

mercado cuenta 

con varios 

accesos, lo que 

permite una 

conexión hacia 

cualquier punto 

del mercado. 

Anexo 17 – Planta Baja; propuestas de nuevos accesos 

 

ACCESO 

PROPUESTO 

 

ACCESO 

PROPUESTO 

 

ACCESO 

PROPUESTO 
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Anexo 18 – Planta Baja; Plaza de acceso y patios 

interiores rehabilitados. 

 

Unos de los 

principales puntos de 

la propuesta de 

intervención, es 

intervenir la Plaza de 

acceso, ya que 

actualmente está a 

1.50 m sobre el nivel 

de la calle, lo que 

impide un vinculo 

visual. 

También es importante  

rehabilitar el patio 

existente, para que en 

este ocurran 

actividades culturales 

relacionadas con los 

artículos que se 

venden en el mercado, 

de esta forma generar 

un vínculo visual entre 

el interior y el 

exterior. (Anexo 18) 

Por condiciones 

ambientales y de 

habitabilidad se 

propone abrir un patio 

de iluminación al norte 

del edificio, ya que en 

esa parte es muy 

deficiente la 

iluminación lo que 

provoca que sea frio, 

obscura e insegura. 
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Para equiparar las 

oportunidades 

entre los locales 

del mercado, fue 

necesario 

replantear la 

circulación.  

Se integraron 

rampas para que el 

recorrido dentro 

del mercado fuera 

accesible, los 

locales se 

reubicaron al 

centro lo que da 

la posibilidad  de 

distintos 

recorridos (Anexo 

19), que permitan 

al usuario tomar 

la decisión de qué 

forma recorrer el 

mercado.   

          Anexo 19- Circulaciones 

     

      Locales reubicados  

   

 Circulaciones replanteadas 
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Unas de las características importantes de la propuesta es la de 

rehabilitar y hacer habitable la azotea (área de exposiciones 

temporales) (Anexo 20) para que el mercado se convierta en un edificio 

integral. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anexo 20 – Área de exposiciones temporales 
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Cuando se decidió cómo se modificaría la envolvente, se consideraron 

tres factores: Contexto, Condiciones Ambientales y Vistas. 

En base a estos factores se llego a la conclusión de cerrar las 

fachadas que dan hacia el oriente y el poniente por cuestiones 

ambientales, aprovechando los grandes muros se propone generar  

murales para que el edificio se convierta en un hito dentro del 

contexto y genere vistas interesantes hacia el parque que es un área de 

recreación. 

Las fachadas norte y sur se abren para generar un acceso franco que 

se aprecie desde la calle. 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anexo 18 y 19 – Fachadas Norte y Sur  

 

 

 Anexo 20 – Fachada Poniente 

 

 

 

Anexo 21 – Fachada Oriente 
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En resumen, las premisas de diseño de la  remodelación fueron:  

 

 

 

 

 Dar jerarquía al acceso a partir de un eje rector dado por la 

transparencia generada por los materiales utilizados en las 

fachadas (norte-sur) y los patios interiores que proporcionan al 

edificio una mayor iluminación. 

 

 Predominio del macizo sobre el vano como respuesta al contexto 

inmediato. 

 

 

 Creación de patios interiores para una ventilación e iluminación 

más eficiente. 

 

 Reubicación de locales al centro para liberar las fachadas 

(oriente –poniente) para evitar su sobrecalentamiento, además de 

aprovechar mas el espacio. 

 

 

 Reubicación de circulaciones integrando rampas, escaleras y 

elevadores de manera estratégica para dar fluidez al recorrido 

dentro del mercado. 

 

 Creación de nuevos accesos que permitan entrar y salir 

fácilmente del mercado desde cualquier fachada. 

 

 

 Bajar la plaza de acceso al nivel de calle para que se convierta 

en una articulación entre el mercado y el exterior. 

 

 Reubicar y dividir el núcleo de sanitarios para que sean más 

accesibles.  
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1.7- Memorias Descriptivas 

 

   

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Proyecto de Drenaje Pluvial y Sanitario. 

Mercado de Artesanías San Juan (Remodelación) 

 

 Esq. Ayuntamiento y Arandas s/n, Colonia centro, Delegación 

Cuauhtémoc 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Memoria de Cálculo 
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Proyecto de Drenaje Pluvial y Sanitario. 

Mercado de Artesanías San Juan (Remodelación) 

 

Esq. Ayuntamiento y Arandas s/n, Colonia centro, Delegación Cuauhtémoc 

 

Memoria de Cálculo 

 

 

1. INTRODUCCIÓN 

 

Dentro de la propuesta de remodelación del mercado de San Juan una 

de las premisas es la reubicación de un núcleo sanitario en cada nivel, 

para cumplir con la normatividad mercada en el RCDF (4 muebles por 

género para edificios de este tipo). 

 

 

 

1.1 Antecedentes 

 

Actualmente las instalaciones se encuentran deterioradas por la 

presencia de humedad debido a filtraciones que son el resultado de la 

falta de planeación en las instalaciones, tanto pluviales como 

sanitarias. 

Debido a que la remodelación es integral, es necesario realizar un 

estudio para rehabilitar las instalaciones, tomando como referencia: 

 

 Proyecto Arquitectónico de la propuesta de remodelación 

(desarrollado por el Taller José Revueltas de la Facultad de 

Arquitectura de la UNAM) 

 Levantamientos (Arquitectónico, Fotográfico y de Daños)  

(Realizados por el Taller José Revueltas de la Facultad de 

Arquitectura de la UNAM) 

 

 

 

1.2 Objetivo 

 

Cálculo de diámetros, así como el diseño de la ubicación de la red 

pluvial y la sanitaria. 
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2. METODOLOGÍA EMPLEADA 

 

2.1 Tubería vertical pluvial  

 

                    TABLA 1 

La intensidad media máxima anual para aguaceros de 5 minutos 

expresada en mm/hora  que se tomo fue de 150 mm/hora, según las 

características hidrológicas del sitio. 

 

2.2. Para tuberías horizontales pluviales - Se calcularon mediante la 

capacidad de drenajes horizontales (según el Cód. AM. De plomería). 

 

 

TABLA 2 

La pendiente utilizada fue de 1% con precipitación máxima anual de 150 

mm/hora, según  características de la azotea e hidrología del sitio. 

INTENSIDAD MEDIA MAXIMA ANUAL PARA

AGUACEROS DE 5MINUTOS

EXPRESADA EN mm/hora

75 100 125 150 200

50 50 38 30 25 19

63 91 68 55 46 34

75 148 111 89 74 56

100 320 240 192 160 120

125 580 435 348 290 217

150 943 707 566 471 354

200 2030 1523 1218 1015 761

DIAMETRO 

DE BAJADA 

EN mm

CAPACIDAD DE DRENAJES PLUVIALES HORIZONTALES (SEGÚN EL COD. AM. DE PLOM.)
1% PENDIENTE TUBERIA 2% PENDIENTE TUBERIA

PRECIPITACION EN mm/hora

75 100 125 150 200 75 100 125 150 200

METROS CUADRADO DE AREA DE AZOTEA

75 102 76 61 51 38 144 108 86 72 54

100 233 175 140 116 87 328 246 197 164 123

125 414 310 248 207 155 585 438 351 292 219

150 663 497 398 331 249 935 701 561 468 351

200 1424 1068 855 706 534 2019 1514 1211 1009 757

DIAMETRO 

DE 

DRENAJE 

EN mm
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2.3. Para tuberías horizontales y verticales de Drenaje Sanitarios - 

Se utilizo el método de Unidad Mueble, con las tablas del manual 

Helvex. 

 
 

a)  Tabla de Ramificaciones Horizontales de Muebles y Bajadas. 

 

 

          TABLA 3 

 

 a.1. Para tuberías horizontales.- Se calcularon basándose en la 

columna denominada” Cualquier ramificación horizontal de mueble.” 

 

 

a.2. Para tuberías verticales.- Se calculara a la columna denominada 

“Total en un piso ó Intervalo”. 

 

 

 

b) Tabla de Unidades Mueble de Descarga. 

NUMERO DE UNIDADES MUEBLE QUE

PUEDEN CONECTARSE A:

TOTAL 

POR 

BAJADA

TOTAL EN 

UN PISO O 

INTERVAL

O

1 1/2 3 4 8 2

2 6 10 24 6

2 1/2 12 20 42 9

3 20(2) 30(3) 60(3) 16(2)

4 160 240 500 90

5 360 540 1100 200

6 620 960 1900 350

8 1400 2200 3600 600

10 2500 3800 5600 1000

(2) NO MAS DE 2 WC 

(3) NO MAS DE 6 WC

DIAMETRO 

DEL TUBO 

EN PULG.

CUALQUIER 

RAMIFICACION 

HORIZONTAL 

DE MUEBLES

MAS DE 3 PISOS DE 

HALTURA
UNA BAJADA DE 

TRES PISOS O 

TRES 

INTERVALOS
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Tabla 4 

 

  Tipo de mueble   Unidad mueble Diámetro mínimo 

de cespol 

 

Grupo de baño con 

inodoro, lavabo y 

regadera con inodoro 

de tanque 

 

 

6 

 

 

Coladera de piso 

 

 

1 

 

50 mm. 

 

Fregadero de cocina 

 

 

2 

 

38 mm. 

 

lavabo 

 

 

1 

 

32 mm. 

 

Regadera domestica 

 

 

2 

 

50 mm. 

 

Inodoro de tanque 

 

 

4 

 

75 mm. 

 

2.4. Para tuberías Horizontales de drenaje combinado (pluvial y 

sanitario). 

Se utilizo el método de conversión de áreas drenadas a Unidades 

Mueble según Manual Helvex. 

 

2.4.1. Se convierten las áreas de azotea a unidad - mueble  de un 

sistema de drenaje de aguas negras que puede ser conectado  a 

un albañal combinado. El área de drenaje puede ser convertida 

en cargas equivalentes de unidades - mueble. 

 

2.4.2. Cuando la carga total de unidades mueble sobre el drenaje 

combinado es menos de 256 unidades - mueble el área drenada 

equivalente en proporción horizontal será tomada como 100 m2 

(33m2 según el código americano de plomería). 
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2.4.3. Cuando la carga total de unidades mueble excede de 256 

unidades mueble, cada unidad mueble será considerando el equivalente 

de 0.39 m2 de área drenada. 

 

2.4.4. Si la precipitación pluvial es mayor o menor que 10 cm, por 

hora, los 100 m2 equivalentes en los párrafos anteriores y los 0.39 

m2 se ajustaran multiplicándolos por 10 y dividiéndolos por la 

precipitación pluvial en centímetros por hora para el resultado final. 

 

2.4.5. El diámetro del drenaje se calculara con la tabla de 

“Drenajes y Albañales de Edificios.”  

 

 

 

TABLA 5  

 

Diámetro De Las Derivaciones En El Colector 

 

 

 

MM PULG 1/100 2/100 4/100

32 1 1/2 1 1 1 1

38 1 1/2 2 2 2 2

50 2 4 5 6 8

63 2 1/2 10 12 15 18

75 3 20 24 27 36

100 4 68 84 96 114

125 5 144 180 234 280

150 6 264 330 440 580

200 8 696 870 1150 1680

250 10 1392 1740 2500 3600

300 12 2400 3000 4200 6500

350 14 4800 6000 8500 135000

NUMERO MAXIMO DE UNIDADES DE DESCARGADERIVACION EN 

COLECTOR DERIVACION 

HORIZONTAL 

S=0

PENDIENTE
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TABLA 6 

 

 Diámetro Para Colectores de Aguas Residuales y Colectores para 

Aguas Pluviales 

 

 
 

 
2.5. Cálculo de gastos de diseño 

 
APORTACION  152 LOCALES COMERCIALES 

 

100 lts/local/día. 

 

15,200 lts x 80% = 12,160 Lts 

 

GASTO MEDIO 

 

12,160 / 86400 = O.1407 L/S < 1.5 

 

Gasto Mínimo 

 

Qmed/2= 0.1407/2= 0.07037 L/S < 1.5 

 

Para poblaciones menores a 1000  m = 3.8 

 

1% 2% 4% 1% 2% 4%

32 1 1/2 1 1 1 8 12 17

38 1 1/2 2 2 3 3 20 27

50 2 7 9 12 28 41 58

63 2 1/2 17 21 27 50 74 102

75 3 27 36 48 80 116 163

100 4 114 150 210 173 246 352

125 5 270 370 540 307 437 618

150 6 510 720 1050 488 697 995

200 8 1290 1860 2640 1023 1488 2065

250 10 2520 3600 5250 1814 2557 3720

300 12 4390 6300 9300 3022 4230 6090

PENDIENTE PENDIENTE

DIAMETRO DEL COLECTOR

MM PULG

SOLO PARA COLECTORES AGUAS 

RESIDUALES

NUMERO MAXIMO DE UNIDADES DE 

DESCARGA

SOLO PARA COLECTORES AGUAS 

PLUVIALES

MAXIMA AREA DE CAPTACION m2
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Gasto Máximo Instantáneo 

 

1.5 x 3.8 = 5.7 L/S 

 

Gasto Máximo Previsto 

 

5.7 x 1.5 = 8.55 L/S 

 

Gasto Máximo Pluvial 

 

Superficie Impermeable Azotea =    1724.18 M2      C= 0.85 

Superficie Permeable De Patios =        0.00 M2       C = 0.60 

Superficie De Áreas Verdes =          784.42 M2      C = 0.15  

 

Para el diámetro de 100mm se debe considerar no más de 246 m2 de 

losa por azotea al 2% de pendiente. 

 

1724.18/246= 9 bajadas de agua pluvial 

 
3. PLANEACION Y DISEÑO DE LOS ELEMENTOS 

CONSTITUTIVOS DE LA RED 

 

Para planificar las instalaciones se consideraron los siguientes 

factores: 

 

a. Las bajas de aguas pluviales se ubicaran en los patios y cubos de 

iluminación  

 

b. Se conectaran a los registros de la red 

 

 

Para el diseño se tomo en cuenta: 

 

a. Bajadas necesarias de acuerdo al número de núcleos sanitarios 

del proyecto: 

 

 1 Bajada de aguas BAN 

 

b. De acuerdo con la superficie a drenar en azotea, loa geometría y 

la ubicación de los cubos de iluminación y conforme a las tablas 

de cálculo resultaron: 

 

 9 Bajadas de Aguas Pluviales BAP 
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Como resultado de los cálculos tenemos lo siguiente: 

 

 

 

 

 

BAN 1 

 

 

 

 

Tipo de Mueble 

 

 

Cantidad 

 

UM 

 

Total de UM 

 

Lavabo 

 

 

4 

 

4 

 

4 

 

Tarja 

 

 

1 

 

1 

 

1 

 

W.C. 

 

 

4 

 

10 

 

40 

 

Mingitorio 

 

 

1 

 

5 

 

5 

 

Coladera de 

Piso 

 

 

3 

 

1 

 

3 

 

 

Total de UM conectadas a la bajada 

 

 

53 UM 

 

De acuerdo con la tabla 3 se puede dejar bajada de 4” pero de 

acuerdo a la tabla 4 y por norma se deja una bajada de 100 mm. 
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BAN 2 

 

 

 

 

 
 

 

Tipo de Mueble 

 

 

Cantidad 

 

UM 

 

Total de UM 

 

Lavabo 

 

 

4 

 

4 

 

4 

 

Tarja 

 

 

1 

 

1 

 

1 

 

W.C. 

 

 

4 

 

10 

 

40 

 

Mingitorio 

 

 

1 

 

5 

 

5 

 

Coladera de 

Piso 

 

 

3 

 

1 

 

3 

 

 

Total de UM conectadas a la bajada 

 

 

53 UM 

 

De acuerdo con la taba 3 se puede dejar bajada de 4” pero de 

acuerdo a la tabla 4 y por norma se deja una bajada de 100 mm. 
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Conforme a las tablas 1 y 2 se calcularon las bajadas pluviales 

quedando: 

 

 

BAJADAS PLUVIALES 

 

 

 
 

Conforme a las tablas 5 y 6 y la figura 5.2 del manual Helvex los 

diámetros de los colectores de drenaje quedaron: 

 

 

 

De A Diámetro en mm 

1 2 150 

2 3 150 

3 4 150 

4 5 150 

5 6 150 

6 7 200 

7 8 200 

8 9 200 

9 Colector Municipal 200 

 

 

 

 

 

Número 

 

Área de Azotea 

drenada m2 

 

Diámetro mm 

1 83.78 100 

2 145.32 100 

3 180.35 100 

4 157.32 100 

5 201.25 100 

6 145.32 100 

7 165.58 100 

8 128.36 100 

9 235.38 100 
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4. ELABORACION DE PLANOS  

 

 

De apoyo a la realización de estos trabajos se elaboraron los 

siguientes planos: 

 

 

1. - IS -01/IS-05 Plano en planta de la instalación Sanitaria y Pluvial 

de la Planta Baja, Primer nivel, Planta Tipo niveles 2 al 4, Planta de 

Azoteas. 

 

 

2. – DE-03 Plano en planta de detalles de la instalación Sanitaria y 

Pluvial. 

 

 

3. – IS-06 Plano del Isométrico General de la Instalación Sanitaria y 

Pluvial. 
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5. ESPECIFICACIONES 

 

A. La tubería que va de registro a registro será de concreto con 

diámetro de 150 mm, la tubería que va del último registro a la 

atarjea será de concreto simple de 200 mm de diámetro. 

 

B. La tubería de desagüe vertical de todos los muebles será de pvc 

Sanitario para cementar. 

 

C. La tubería de desagüe horizontal de todos los muebles será de 

pvc Sanitario para cementar. 

 

D. La tubería para ventilación será de pvc Sanitario para cementar y 

estará a 0.50 mts sobre la altura final de los pretiles de azotea. 

 

E. Las coladeras de las regaderas y de piso serán de pvc. con 

rejilla cromada de 1 y 2 salidas de 50 mm de diámetro. 

 

F. Los registros de aguas negras y pluviales en el cubo de luz 

deberán llevar coladera. 

 

G. Los registros de aguas negras y pluviales que quedan en el 

pasillo de acceso deberán llevar tapa ciega. 

 

MANO DE OBRA 

A. Las tuberías horizontales de pvc de 50 mm de diámetro tendrán 

una pendiente mínima del 2%. 

 

B. Las tuberías horizontales de pvc de 100 mm de diámetro o 

mayores tendrán una pendiente mínima del 1%. 

 

 

PRUEBAS DE LAS TUBERIAS 

 

La prueba se hará con 10 metros de columna de agua a nivel constante 

de 1 a 1½ horas como mínimo. Deberá realizarse con agua limpia se 

dejaran llenas las tuberías hasta la colocación de los muebles. 
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Proyecto de Instalación Hidráulica 

Mercado de Artesanías San Juan (Remodelación) 

 

Esq. Ayuntamiento y Arandas s/n, Colonia centro, Delegación Cuauhtémoc 

 

Memoria de Cálculo 

 

1. INTRODUCCIÓN 

 

 

1.1 Antecedentes 

 

Actualmente las instalaciones se encuentran alojadas por los 

locatarios y se realizara este estudio porque la propuesta de  

remodelación es integral, y es necesario para rehabilitar las 

instalaciones hidráulicas, tomando como referencia: 

 

 Proyecto Arquitectónico de la propuesta de remodelación 

(desarrollado por el Taller José Revueltas de la Facultad de 

Arquitectura de la UNAM) 

 

 Levantamientos (Arquitectónico, Fotográfico y de Daños)  

(Realizados por el Taller José Revueltas de la Facultad de 

Arquitectura de la UNAM) 

 

Dichos trabajos son el motivo de la Presente Memoria de Cálculo 

 

1.2 Objetivo 

 

Desarrollar el Proyecto Ejecutivo de las Instalaciones Hidráulicas de 

los nuevos núcleos sanitarios.   

 

1.3 Objetivos Específicos 

 

Como objetivos específicos tenemos: 

 

a) Definir y Proyectar los diámetros, trayectorias y piezas especiales 

que conforman la Red Hidráulica. 

 

b) Definir y Proyectar los Equipos  especiales como son: Equipo de 

Bombeo,  Almacenamiento y Cisterna que conforman la Red 

Hidráulica.  
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1.4 Desarrollo de los Trabajos 

 

Para alcanzar los objetivos antes mencionados, el trabajo se dividirá 

en 5 capítulos: 

 

1.) Introducción. 

 

2.) Metodología Empleada. 

 

3.) Planeación y Diseño de los elementos constitutivos de la Red. 

 

4.) Elaboración de Planos. 

 

5.) Normas y Especificaciones. 

 

 

2. METODOLOGÍA EMPLEADA 

 

 

Para el desarrollo del presente trabajo se tomara en consideración 

los siguientes puntos: 

 

 

2.1. Consideraciones Generales. 

 

 

a) Se proponen una toma en el predio, la cual surte el suministro del 

agua de la siguiente manera:  

 

a.1.) Toma de Mercado  

     152 locales en total. 

      

      

b) La toma del Edificio  se conecta a una cisterna, la cual a su vez a un 

equipo de bombeo y de ahí a tinacos ubicados en la azotea. 

 

c) Para el cálculo del número de  lts/día en, tenemos: 

 

c.1. 152 locales comerciales   =1,607.50 m2 

 

 

d) El material a utilizar será cobre. 
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2.2. Cálculo de la dotación de  Agua Necesaria. 

 
 

Los gastos mínimos diarios se obtuvieron de acuerdo al reglamento de 

Construcción para el D.F. Capítulo III Articulo 82.  

 

 

Tabla 2.2.1 

 

 

 

N° Tipología Subgénero Dotación Mínima 

 

 

1 

 

Mercados  

Públicos 

 

 

 

 

Local Comercial 

 

 

100lts/puesto/día 

 

   

 

 

2.3.- Cálculo del Diámetro de la toma de la línea de Alimentación. 

 

 

Qalim calc=           15,200/ 86400=                      0.1759 

 

Q alim=                                                          0.18 

 

D calc.=                        0.1703=                  19mm 

 

       

 

  

De  la fórmula de Manning tenemos: hf= KLQ ² X 10² 

 

Desde: K2: pérdidas por fricción. 

      

U: Constante de Acuerdo al Material = Cobre de 1 ½ “=2.80 

  

           = Cobre de 1 “    =20.  

     

 L: Longitud de desarrollo de la tubería, incluye las piezas  especiales, 

que se tomaron de la siguiente tabla:  
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Tabla 2.3.1. Longitud Equivalente en (ml) de piezas especiales 

 

Q = Gasto mínimo Diario 

 
 De la formula de Darcy, tenemos que D= (16.50 x Q²) x 10-10² 

(1/5) donde se obtiene el diámetro de la toma                     hf/l    

 

2.4. Dimensionamiento de la cisterna. 

 

 Según el reglamento, la cisterna tendrá 2/3 partes de la 

capacidad de la demanda diaria. 

 Para las dimensiones: Se consideró el  área ya preestablecida 

arquitectónicamente para esta cisterna, dividiendo el volumen 

total requerido entre esta área. 

 

De acuerdo a los requerimientos de las normas técnicas 

complementarias del GDF la cisterna deberá contar con 30cms  de 

colchón de Aire lo que genera que se incremente la altura de la misma. 

 

Cálculos: 

 

Qmed   = 1.52 m3/s 

Vol. de Almac. = 30.400 m3 

Vol. de Cisterna = 20.266 m3 

Vol. en tinacos = 10.113 m3 

 

       NOTA: Las dimensiones de la cisterna se adaptaron a la superficie contemplada por el 

proyectista, quedando un volumen de cisterna de 30,400 lts, 10 tinacos 

conectados por medio de vasos comunicantes en azotea de 1,100 lts cada uno, 

con una capacidad de 11,000 lts sumando un total de 30,400 lts de 

almacenamiento, se considero conforme a reglamento el almacenamiento para 

dos días. 

13 0.20 0.35 0.35 0.27 0.27 0.83 0.24 0.8 0.14 0.08 0.08 4.50

19 0.28 0.52 0.52 0.40 0.40 1.25 0.34 0.28 0.22 0.09 0.09 6.50

25 0.39 0.68 0.68 0.53 0.53 1.80 0.47 0.39 0.29 0.18 0.18 9.00

32 0.49 0.85 0.85 0.65 0.65 2.30 0.55 0.49 0.37 0.23 0.23 11.00

38 0.55 1.00 1.00 0.75 0.75 2.70 0.65 0.55 0.43 0.26 0.26 13.00

50 0.75 1.35 1.35 1.00 1.00 3.80 0.85 0.75 0.56 0.35 0.35 17.50

64 0.90 1.80 1.80 1.30 1.30 4.60 1.10 0.90 0.70 0.45 0.45 22.50

75 1.10 2.25 2.25 1.60 1.80 5.40 1.30 1.10 0.85 0.53 0.53 27.50

100 1.50 2.90 2.90 2.25 2.25 7.00 1.80 1.50 1.15 0.68 0.68 37.00

125 2.00 3.75 3.75 2.80 2.80 8.90 2.40 2.00 1.40 0.85 0.85 47.00

150 2.40 4.50 4.50 3.30 3.30 10.50 2.75 2.40 1.75 1.00 1.00 54.00

200 3.10 5.70 5.70 4.50 4.50 14.00 3.90 3.10 2.40 1.40 1.40 70.00

250 4.00 7.00 7.00 5.40 5.40 17.50 4.70 4.00 3.00 1.80 1.80 85.00

300 4.80 8.50 8.50 6.00 6.00 22.00 5.40 4.80 3.50 2.20 2.20 105.00

VALVULA 

COMP. 

ABIERTA

VALVULA 

GLOBO 

ABIERTA.

ENTRADA 

LATERAL 1/4. 1/2. 3/4.

CONTRACCIÓN d/DCODOS 90º TE ESTÁNDAR
DIAM.   

MM.

CODO    

45º
SALIDA 

LATERAL
ESTÁNDAR MEDIO GRANDE PASO
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Calculo de Cisterna 

Mercado N° de Locales Dotación Subtotal 

1 152 100 15,200 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cantidad de Tinacos 

10 Tinacos de 1,100 L 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Corte 

Dotación Diaria 15,200 

Dotación 

Requerida 

30400 

Total Requerido 20,226.66 L 

Total Requerido 

Tinacos 

10,133.33 L 

Aturas 

H Losa Tapa 0.10 

H Losa 

Cimentación 

0.15 

H Cámara de aire 0.30 

H Requerida 1.50 

H Total 2.05 

3.70 

5.00 

Planta = 18.50 m2 

H Total 

2.05

 

 Losa Tapa 0.10 

Losa Tapa 0.10 

Cámara de Aire 0.30 

Losa de Cimentación  

0.15

 

 Losa Tapa 0.10 

H Requerida 1.50

 

 Losa Tapa 0.10 
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2.5. Gasto Máximo Horario 

 

Se cálculo de acuerdo a Unidades Mueble de acuerdo con la tabla del 

manual Helvex: 

 

De la fórmula del Gasto máximo horario: 

 

    UM*G 

Qmaxhor = ------------ = l.p.s. 

     2.3 

 

Se obtuvo el gasto máximo horario Qmaxhor= 4.26 l.p.s. 

 

Qmed= 15,200 / 86, 400 = 0.1759 l/s 

 

Gasto medio diario anual 

 

Qma= 60.2035 l/s 

 

Gasto máximo diario 

 

Qmd= 0.1759*1.5 = 0.2638 l/s 

 

2.6 Calculo del equipo de bombeo 

 

Considerando una altura del nivel de planta baja al lecho alto del 

tinaco maestro de 13.25 mts y una diferencia de 2.30 mts a la parte 

baja de la succión, tenemos una carga dinámica total de 15.55 mts, ya 

incluidas las perdidas por fricción. 

 

a) De las gráficas de operación de bombas centrífugas y entrando en 

datos tenemos: 

 

CDT  = 15.55 mts 

Qmaxhor = 4.26 l.p.s. 

 

Resulta: bomba centrifuga horizontal de 2 hp 

 

b) Analíticamente resulta: 

 

  QH      66.243 

 HP =   ------  =  ----------- = 1.4526 ≈ 1.5 HP 

  76n       45.6 
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Se han propuesto dos bombas, una da servicio al tinaco maestro y una 

de emergencia, estas se conectaran mediante válvulas que permitan 

operar por separado los sistemas. 

 

3.  planeación  y diseño de los elementos constitutivos 

de la red.  

 

 
Para la planeación de la instilación se consideraron los siguientes 

aspectos: 

 

a) La columna de agua se ubicaran en ducto de instalaciones. 

b) Las tuberías verticales de las columnas serán aparentes. 

c) Se conectaran en la azotea directamente a los tinacos de 

almacenamiento. 

 

Para el diseño se contemplo lo siguiente: 

 

a) Se consideraron las columnas necesarias de acuerdo al número 

de núcleos sanitarios del proyecto. 

b) Se diseño un sistema de distribución. 

c) Se considera que la base de tinacos estará a una altura de 2.00 

mts de la salida del mueble más desfavorable. 

d) La toma del edificio contara con un cuadro de medición general, 

dentro de este en el cuarto de máquinas. 

 

 

Cálculos: 

 

 

Calculo de diámetros de agua fría en baños 

 

 U.M

. 

Gasto 

Qunit 

% de sim Gasto 

Qmi 

Diámetro 

Calculado 

mm 

Diámetro 

Comercial 

mm 

Revisión de 

diámetro 

Vel=1.5 

Ramal Baño Hombres        

WC, 2 lav, Ming, 

tarja 

18 2,12 75% 1.59 

15 

39.893 

60851 

38 36.75464594 

2 lav., ming, tarja 8 1.42 75% 1.06 

2 

32.588 

34147 

32 30.02418175 

Lavabos, ming, tarja 7 1.24 75% 0.92 

93 

30.483 

602115 

32 28.08505036 

Ming, tarja 6 1.06 75% 0.79 

65 

28.222 

33158 

25 26.00170412 

Tarja 1 0.18 75% 0.13 

28 

11.521 

71862 

13 10.61515126 
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Calculo de diámetros de agua fría en baños 

 

 U.M. Gasto 

Qunit 

% de 

sim 

Gasto 

Qmi 

Diámetro 

Calculado mm 

Diámetro 

Comercial 

mm 

Revisión de 

diámetro 

Vel=1.5 

RAMAL BAÑO 

MUJERES 

              

WC, 2 

LAVABOS,2WC, 

LAVABO 

33 2.84 75% 2.1285 46.1356695 51 42.50556068 

2 LAVABOS, 

2WC,  LAVABO 

23 2.32 75% 1.743 41.74925149 38 38.46428072 

LAVABO, 2WC, 

LAVABO 

22 2.29 75% 1.7145 41.40652123 38 38.14851762 

2WC, LAVABO 21 2.25 75% 1.686 41.06093034 38 37.83011898 

WC, LAVABO 11 1.81 75% 1.3605 36.88495628 32 33.98272453 

LAVABO   1 0.18 75% 0.1328 11.52171862 13 10.61515126 

        

RAMAL DE 1 

NUCLEO DE 

BAÑOS 

              

  51 3.25 75% 2.4338 49.3330518 51 45.45136225 

        

RAMAL DE 2 

NUCLEOS DE 

BAÑOS 

              

  51 3.25 75% 2.4338 49.3330518 51 45.45136225 

 

 

 

 

Se determinó dejar un diámetro de 38 mm para el  llenado de los 

tinacos en función de que esta es la salida comercial que presentan los 

que se proponen. 
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5. ESPECIFICACIONES. 

 

 

a) Las tuberías hidráulicas deberán conectarse formando ángulos 

rectos. 

b) Las tuberías verticales hidráulicas deberán instalarse: aplomadas, 

paralelas y evitando los cambios de dirección innecesarios. 

 

c) Se dejarán cámaras de aire de 30 cm para disminuir el golpe de ariete. 

 

 

TUBERÍAS: 

 

Toda la red de instalación hidráulica a partir de los tinacos, será de 

cobre rígido tipo “m” marca Nacobre o similar. 

La tubería de alimentación desde el cuadro medidor a la cisterna de 

almacenamiento será galvanizada cédula 40, será visible y estará 

sujetada con abrazaderas de uña galvanizada código tk-10-14 al muro, 

a cada 75 cm. 

 

CONEXIONES: 

 

Las tuberías de cobre se unirán utilizando conexiones de cobre o 

bronce para soldar mca. Nacobre o similar. 

 

MATERIALES DE UNION: 

 
Para las tuberías de cobre se usará soldadura de estaño 50-50 para 

las redes de agua fría, y soldadura de estaño 95-5 para las redes de 

agua caliente, mca. Omega, zeta o similar. Las conexiones de fo. Go. 

Deberán sellarse con cinta teflón. 

 

 

PRUEBA HIDROSTATICA 

 

Las tuberías de cobre tipo “m” serán probadas con agua limpia al doble 

de la presión de trabajo; pero en ningún caso a una presión mayor de 

8.8 kg/cm² (125 lb/pulg²). la duración mínima de la prueba será de 3 

horas, y después de ella se dejaran cargadas las tuberías soportando 

la presión de trabajo, hasta la colocación de los muebles y equipo. 
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PROYECTO DE REMODELACIÓN DEL MERCADO DE 

ARTESANIAS DE SAN JUAN 

 

 Esq. Ayuntamiento y Arandas s/n, Colonia centro, Delegación 

Cuauhtémoc 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Memoria de Descriptiva 
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CONTENIDO: 

 

 

A. DATOS GENERALES 

 

B. CONSIDERACIONES PREVIAS 

 

C. PREMISAS DE DISEÑO 

 

D. PARTIDO ARQUITECTÓNICO 
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A. DATOS GENERALES 

Género de Edificio: Comercio 

Tipo de comercio:          Mercado de Artesanías 

Número de Local:        152 Locales 

Ubicación:  Esq. Ayuntamiento y Arandas s/n Colonia Centro,  

Delegación Cuauhtémoc. 

 

Superficies: 

 

A. TERRENO                      4378.39 m
2

  

   

B. SUPERFICIE CUBIERTA                    5464.77 m
2   

 

C. OBRA EXTERIOR                     2162.33 m
2  

 

    C.1 PLAZA EXTERIOR                     1848.45 m
2 

 

    C.2 PATIOS INTERIORES                      313.88 m
2 

 

D. ESTACIONAMIENTO                    3755.48 m
2

 

 

B. CONSIDERACIONES PREVIAS 

El terreno donde se encuentra ubicado el mercado está dentro de la 

zona de conservación de centros patrimoniales, la poligonal es un 

rectángulo que delimita al norte con la calle ayuntamiento  (vialidad 

principal), al poniente con arandas (vialidad secundaria), al sur con 

Ernesto Pugibet (vialidad secundaria) y al oriente con el parque y la 

Iglesia de Buen Tono. 
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Dimensiones: 

                       Al norte:    44.39 m 

                Al Poniente                   98.65 m 

                Al Sur           44.61 m 

                Al Oriente           98.32 m 

 

El edificio en la actualidad tiene varios problemas tanto ambientales 

como funcionales, dentro de los problemas ambientales tenemos la 

precaria iluminación y ventilación de los locales y el núcleo de 

sanitarios, mientras que dentro de los funcionales destacan la mala 

distribución de los locales, la existencia de un solo acceso/salida, etc. 

 

 

C. PREMISAS DE DISEÑO 

El planteamiento arquitectónico del Mercado de Artesanías de San 

Juan es resultado de la reflexión realizada a partir de las 

condicionantes y características del sitio. 

 

1. FUNCIONALES 

 

De locales centralizándolos para un mejor aprovechamiento del 

espacio y equiparar oportunidades. 

Circulación más fluidas y recorridos flexibles, tanto 

horizontales como verticales integrando rampas que dan fluidez 

dentro del recorrido. 

Se proponen varios accesos, para la afluencia de los visitantes y 

logrando hacer accesible el edificio. 

La plaza de acceso se baja al nivel del parque que exista 

interacción con el parque de Buen Tono. 

La distribución de núcleos sanitarios en dos niveles para 

hacerlos más accesibles. 

Otro elemento condicionante en la organización del inmueble es 

la accesibilidad al conjunto de personas con discapacidad 

permanente y temporal. Se incorporó un sistema integral de 

accesibilidad para el acceso, tránsito, permanencia y uso de los 

espacios públicos que, incluye el diseño de rampas con pendientes 

menores al 8 % y  tres elevadores  dentro del inmueble. 
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2. AMBIENTALES 

 

 

Se proponiendo la utilización de elementos de protección solar 

tipo parteluces, que también permiten la circulación de aire 

dentro del mercado, liberación de fachadas para tener las 

circulaciones  hacia el poniente y oriente y evitar el 

sobrecalentamiento de los locales, la creación de patios 

interiores y azoteas verdes para crear un microclima dentro del 

edificio, se propone una red de captación pluvial para uso de 

riego tanto de azoteas. 

 

 

 
 

Patio interior 
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3. ESTÉTICA 

 

Sencillez y pureza geométrica. 

Jerarquía del acceso con un eje rector que se da por la 

transparencia de los materiales y los patios interiores. 

Liberación de fachadas con transparencias para aligerar el gran 

macizo y logrando tener un aparador comercial y mostrando el 

interior del mercado. 

Predominio del macizo sobre el vano respondiendo al contexto 

inmediato. 

Remates visuales, diferentes escalas, recorridos, etc. 
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Manejo de fachadas 

 

 

 

D. PARTIDO ARQUITECTÓNICO 

Partiendo de las condicionantes como la forma del predio, las 

características ambientales, funcionales y premisas de diseño 

previamente planteadas se definió la propuesta arquitectónica. 

 

Una imagen que expresara limpieza, sencillez y pureza geométrica, 

favoreciendo la invitación a entrar a partir de una gran plaza que 

articula el parque con el mercado. 

 

La integración de secuencias espaciales, diferentes niveles de 

iluminación, cambios de escala, el uso de colores claros con algunos 

remates y prolongaciones visuales hacia el exterior, favorecen el uso y 

funcionalidad del edificio. 
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2 ANEXOS 

LISTA DE PLANOS 

 

CLAVE DESCRIPCIÓN 

 

AR-01 PLANTA DE CONJUNTO 

 

AR-02 PLANTA DE ESTACIONAMIENTO 

 

AR-03 PLANTA BAJA 

 

AR-04 PRIMER NIVE 

 

AR-05 SEGUNDO NIVEL 

 

AR-06 PLANTA DE AZOTEAS 

 

AR-07 FACHADAS 

 

AR-08 FACHADAS 

 

AR-09 CORTES GENERALES 

 

AR-10 CORTES GENERALES 

 

CF-01 CORTE POR FACHADA 

 

CF-02 CORTE POR FACHADA 

 

CF-03 CORTE POR FACHADA 

 

CF-04 CORTE POR FACHADA 

 

CF-05 CORTE POR FACHADA 

 

LT-01 PLANO LOCAL TIPO 1 

 

LT-02 PLANO LOCAL TIPO 2 
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LT-03 PLANO LOCAL TIPO 3 

 

DE-01 DETALLES  

 

DE-02 DETALLES 

 

DE-03 DETALLES 

 

DE-04 ESCALERA Y ELEVADOR 

 

ALB-01 ALBAÑILERÍA ESTACIONAMIENTO SECCIÓN 1 

 

ALB-02 ALBAÑILERÍA ESTACIONAMIENTO SECCIÓN 2 

 

ALB-03 ALBAÑILERÍA ESTACIONAMIENTO SECCIÓN 3 

 

ALB-04 ALBAÑILERÍA ESTACIONAMIENTO SECCIÓN 4 

 

ALB-05 ALBAÑILERÍA PLANTA BAJA SECCIÓN 1 

 

ALB-06 ALBAÑILERÍA PLANTA BAJA SECCIÓN 2 

 

ALB-07 ALBAÑILERÍA PLANTA BAJA SECCIÓN 3 

 

ALB-08 ALBAÑILERÍA PRIMER NIVEL  SECCIÓN 1 

 

ALB-09 ALBAÑILERÍA PRIMER NIVEL  SECCIÓN 2 

 

ALB-10 ALBAÑILERÍA PRIMER NIVEL  SECCIÓN 3 

 

ALB-11 ALBAÑILERÍA SEGUNDO NIVEL 

 

AC-01 ACABADOS PLANTA BAJA 

 

AC-02 ACABADOS PRIMER NIVEL 

 

AC-03 ACABADOS SEGUNDO NIVEL 

 

AC-04 ACABADOS AZOTEA 
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AC-05 DESPIECE DE PISOS PLANTA BAJA 

 

AC-06 DESPIECE DE PISOS PRIMER NIVEL 

 

AC-07 DESPIECE DE PISOS SEGUNDO NIVEL 

 

 

AC-08 DESPIECE DE PISOS AZOTEA 

 

AC-09 DESPIECE DE PLAFÓN PLANTA BAJA  

 

AC-10 DESPIECE DE PLAFÓN PRIMER NIVEL 

 

AC-11 DESPIECE DE PLAFÓN SEGUNDO NIVEL 

 

AC-12 DESPIECE DE PLAFÓN AZOTEA  

 

KA-01 PLANO DE LOCALIZACIÓN DE CANCELERÍA 

 

KA-02 ALZADOS DE CANCELERÍA 

 

IH-01 INSTALACIÓN HIDRÁULICA  ESTACIONAMIENTO 

 

IH-02 INSTALACIÓN HIDRÁULICA  PLANTA BAJA 

 

IH-03 INSTALACIÓN HIDRÁULICA  PRIMER NIVEL 

 

IH-04 INSTALACIÓN HIDRÁULICA  SEGUNDO NIVEL 

 

IH-05 INSTALACIÓN HIDRÁULICA BAÑOS 

 

 

IS-01 INSTALACIÓN SANITARIA  ESTACIONAMIENTO 

 

IS-02 INSTALACIÓN SANITARIA  PLANTA BAJA 

 

IS-03 INSTALACIÓN SANITARIA  PRIMER NIVEL 
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IS-04 INSTALACIÓN SANITARIA  SEGUNDO NIVEL 

 

IS-05 INSTALACIÓN SANITARIA  AZOTEA 

 

IS-06 INSTALACIÓN SANITARIA  BAÑOS 

 

MO-01 PLANO DE MOBILIARIO EN SANITARIOS 

 

IN-01 SISTEMA CONTRAINCENDIOS ESTACIONAMIENTO 

  

IN-02 SISTEMA CONTRAINCENDIOS PLANTA BAJA 

 

 

IN-03 SISTEMA CONTRAINCENDIOS PRIMER NIVEL 

 

IN-04 SISTEMA CONTRAINCENDIOS SEGUNDO NIVEL 

 

SP-01 SOBREPOSICIÓN PLANTA BAJA 

 

SP-02 SOBREPOSICIÓN PRIMER NIVEL 

 

SP-03 SOBREPOSICIÓN SEGUNDO NIVEL 

 

SP-04 SOBREPOSICIÓN AZOTEA 
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