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Introduccion

En esta tendencia de ensefar al alumno a que construya su propio
aprendizaje, existe una amplia variedad de estrategias que fomentan
caracteristicas deseables en los alumnos tales como adquirir interés propio y
compromiso a su aprendizaje, analisis critico, habilidad de pensamiento,
expresion, trabajo en equipo, escuchar las ideas de los demas y aplicar los
conocimientos adquiridos durante su formacion escolar a hechos de la vida

real para poder encontrar la solucién a los problemas planteados.

Entre las estrategias de ensefianza experiencial y situada se encuentran:
el aprendizaje en el servicio, aprendizaje basado en problemas (ABP),
método de proyectos, y el analisis de casos entre otros. Este Gltimo sera el

tema central de esta revision bibliografica.

En este trabajo se presenta primeramente una revision somera de la
literatura en torno a la ensenanza de las profesiones universitarias, los
principios generales bajo los cuales debe ensefnarse en el nivel universitario
bajo la premisa de formar individuos autébnomos fundamentado en los pilares
de la educacion promovidos en un modelo socioconstructivista en el que el
proceso de ensefanza- aprendizaje esta mediado por diversos factores tanto
internos como externos y que en ocasiones son inherentes y diferentes en
cada individuo. Posteriormente se describen cuatro estrategias de
ensefianza aprendizaje que auxilian en el aprendizaje significativo de
contenidos factuales, de habilidades y actitudinales, enfatizando en el
analisis de casos, estrategia descrita a lo largo de esta revision bibliografica y
cuya utilidad para la ensefanza de las profesiones del area de la salud
destaca ya que sus caracteristicas, asi como la manera adecuada de
utilizarlo permitira fomentar en el alumno las caracteristicas ya descritas en

torno a su formacion profesional integral. Asimismo, en este trabajo se
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ejemplificd esta estrategia con un caso que la autora de este trabajo tomé de

la experiencia en su formacion profesional durante el ultimo afio de la
licenciatura en Cirujano Dentista.

Por ultimo, se presentan las conclusiones de este trabajo y algunas

recomendaciones para futuros trabajos en torno a esta tematica.
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1) La enseianza en las profesiones

Las personas se diferencian en la forma de percibir, pensar, procesar la
informacion, sentir y comportarse. En las aulas estos hechos son evidentes
debido a las diferencias de estilo que afectan muchos aspectos del proceso
de ensefanza-aprendizaje y a la toma de decisiones académicas y

profesionales.”

La evidencia de que existe una relacién entre el logro académico y los
estilos de aprendizaje ha fundamentado la idea de que cada estudiante
aprende de una forma diferente, que los logros estan unidos a la forma
especifica de aprender, que cuando los estudiantes aprenden teniendo en
cuenta su estilo de aprendizaje, su rendimiento es mas eficaz y, finalmente,
que las estrategias para ensefiar a los estudiantes con estilos de aprendizaje

diversos, pueden desarrollarse con base en un diagnéstico individualizado?.

Al revisar el proceso de ensefianza en las profesiones universitarias,
sus caracteristicas, problematica y los principales retos que enfrenta, no se
deben dejar a un lado dos aspectos importantes: primero, que ensefar no es
so6lo proporcionar informacion sino ayudar a aprender, y para ello el docente
debe tener un buen conocimiento de sus alumnos, implementar una didactica
que lo lleve a desarrollar una transformacion del trabajo en el aula, una
interpretacion distinta de la incorporacioén de las tecnologias educativas a la
educacion, y por ende desarrollar una docencia para formar individuos que
comprendan el momento social que se vive actualmente; y segundo, que la
ensefianza no se da sola en la realidad, sino que va ligada al aprendizaje

involucrando este ultimo, procesos mentales propios del alumno para la

" Hervas RM, Hernandez F. Diferentes formas de ensefiar y aprender: estilos y enfoques de aprendizaje y su
aplicacion en contextos educativos. Pag.1
Qttp://www.ciea.udec.cI/PostuIacion/fiIes/O3_52_25_Abstract_rosa_hervas.pdf

Ib.
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comprension del conocimiento que se ha convertido en objeto de inmensos
desafios econdmicos, politicos y culturales, hasta el punto que las
sociedades cuyos contornos se empiezan a vislumbrar, bien pueden
calificarse de sociedades del conocimiento, dichas sociedades estan
caracterizadas por una estructura econdmica y social, en la que el
conocimiento ha sustituido al trabajo, a las materias primas y al capital como
fuente mas importante de la productividad, crecimiento y desigualdades
sociales; asimismo resalta las nuevas formas de producir conocimiento,
considerado como uno de los principales causantes del crecimiento junto con
los factores capital y trabajo; destaca también la creciente importancia de los
servicios intensivos en conocimiento y comunicacién, que generalmente se

denominan trabajo de conocimiento.’

Las metas y propdsitos de la educacion para este siglo, se han
orientado hacia la necesidad de ayudar a los alumnos a aprender a
aprender*®®, desafio que debe enfrentar la educacién en el marco de las
profundas transformaciones que vive la sociedad, y a la vez, se convierte en
un reto para el docente puesto que es €l quien debe mediar, orientar y
fomentar dicha actividad junto con otras habilidades y competencias para la
autonomia del aprendizaje que, de diferentes maneras, han sido planteadas
por diversos autores, y que a continuacion se describen agrupadas en seis

categorias:’

Ensenar/Aprender a pensar
Tradicionalmente se ensefia a adquirir conocimientos para después hacer

uso de ellos. En esta categoria se plantea la idea de que aprender sea una

® Espinosa, O. Formas de ensefianza y evaluacion utilizadas por los docentes de la Facultad de Odontologia. (Tesis
de Maestria), UNAM. Pag. 5

* Delors, J (1994). La educacion encierra un tesoro. UNESCO. P&g. 16

® Monereo C, Castelld M, Mercé C, Palma M, Pérez ML. Estrategias de ensefianza y aprendizaje: Formacion del
profesorado y aplicacién en la escuela. Colofén. México 2007. Pag. 45, 46

® Tedesco, JC. Los pilares de la educacion del futuro. Buenos Aires. Pag. 1

http://www.uoc.edu/dt/20367/index.html

" Espinosa, Op. cit., pag. 9
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consecuencia de pensar, de manera reflexiva y resolutiva, en el contenido
que se va adquiriendo para posteriormente utilizarlo (Figura 1). Para llevar
esto a un contexto escolar, las actividades de ensefianza aprendizaje en el
aula, deberian de estar centradas en la reflexion, dejando en un segundo

plano la transmision de informacién pura.8

Figura 1. Aprender a pensar.

Ensenar/Aprender a cooperar

La idea de la interaccion entre companeros dentro del aula, es casi siempre
minimizada por los alumnos, debido a la conceptualizacion que se tiene de
ensenanza donde el profesor es el transmisor del verdadero saber, cuando
en realidad deberia ser fuente de conocimiento. Por otro lado, existen
autores®,"° que apoyan y denotan la importancia de esta interaccion como

una alternativa para ensenar, reforzar y adquirir los conocimientos. 1

8 Monereo C, Pozo JI. La universidad ante la nueva cultura educativa. Ensefiar y aprender para la autonomia.
SINTESIS. Espafia, 2003. Pag. 26
® Diaz Barriga F. Ensefianza situada: vinculo entre la escuela y la vida. Mc Graw Hill. México, 2006. Pag. 52
1? Monereo C, Pozo, Op. cit., pag. 27

Ib.
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Ensefar/Aprender a comunicar

Es una habilidad que se ha ido perdiendo con el tiempo, debido a que los
alumnos son evaluados con cuestionarios de opcién multiple limitando asi el
aprendizaje de comunicar sus conocimientos. ldealmente los alumnos
deberan aprender a explicar, argumentar lo que saben, para convencer o
informar a alguien de su decision o criterio, deberan ser capaces de

comunicarse, reflexionar y solucionar problemas. '

Ensenar/Aprender a empatizar

Esta habilidad puede y debe aprenderse/ensefiarse a través del analisis de
las “lecturas” que se hacen de la situacion emocional del otro y mediante el
analisis de los propios estados emocionales. No siempre la supervision
cognitiva controla el estado emocional propio. Esta habilidad es
especialmente importante, puesto que los vinculos mas importantes y
significativos sobre éxitos y fracasos académicos son los que se establecen

con los profesores.™

Ensenar/Aprender a ser critico

Una de las acciones clave que el docente junto con el alumno deben hacer
es construir el conocimiento, crear un punto de vista propio a través de
fuentes del conocimiento cada vez mas fragmentadas, inciertas y diversas,
situacion que se ve limitada cuando los alumnos solo aceptan la informacion
que se les presenta, sin intentar reconstruir, de esas fuentes, sus propias

perspectivas.'

Ensenar/Aprender a automotivarse
Habilidad que resulta de fomentar en el alumno la autonomia o gestion

intrinseca de las metas o motivos que la sociedad les exigira a los alumnos

2 b., pag. 28
'® Espinosa, Loc. cit.
b,
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en su futuro ejercicio profesional, y no de los motivos por los que
regularmente los alumnos estan habituados a moverse, a decir las pautas o

comentarios dados por el profesor.'®

Similar a esta clasificacion, Delors ha escrito respecto a los cuatro
pilares de la educacion o del conocimiento que son: aprender a conocer,
aprender a hacer, aprender a vivir juntos y aprender a ser, que se encuentran

vinculados al menos con una de las habilidades antes mencionadas. '®

Estas habilidades son acordes con corrientes psicopedagogicas
relacionadas con el proceso ensefianza aprendizaje. Algunas plantean la
idea de la construccion significativa del conocimiento para el aprendizaje en
entornos reales o lo mas apegados a la realidad. '” Que el aprender y hacer
son acciones inseparables, siendo el aprendizaje los cambios en las formas
de comprension y participacion de los participantes en una actividad

conjunta. Tal es el caso de la cognicion situada.™

Varios son los actores dentro del proceso ensehanza aprendizaje
dentro de una institucién educativa, en este caso universitaria: autoridades,
alumnos, profesores son algunos. Estos ultimos, dentro de esta corriente
psicopedagodgica tienen una posicion fundamental pues son quienes

habitualmente se interrelacionan con los estudiantes.

El papel del docente universitario dentro de las actividades de
aprendizaje en el proceso de cognicion situada se caracteriza por orientar y

guiar explicitamente la actividad desplegada por los alumnos, postulando

b,

'® Delors, Op. cit.

"7 Espinosa, Op. cit.

'® Diaz Barriga F. “Cognicion situada y estrategias para el aprendizaje significativo”. Revista Electronica de
Investigacién Educativa. Vol. 5, No. 2, 2003. Facultad de Psicologia, UNAM. Pag. 2, 3
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problemas o casos que les permitan generar cuestionamientos relevantes

que conducen y enmarcan la ensefianza. '

Monereo y Pozo afirman que un buen profesor es aquel que toma
decisiones ajustadas a las condiciones del contexto en el que ensefia. En el
otro extremo, un buen estudiante escoge los métodos de estudio mas
adecuados a las condiciones del contexto de aprendizaje, como son: la
complejidad de la materia, tipo de evaluacion, entre otros; esto en definitiva
ayudara a que un profesional sea una persona autbnoma, habilitada para
responder de manera eficaz y diligente a los cambios y versiones que le

ofrezcan los contextos en los que interactua.?

Actualmente, se requiere que los docentes tengan una mayor
preparacion basada en el reconocimiento del estudiante por caracteristicas
personales, tales como Ila individualidad, experiencias en particular,
capacidades propias e intereses. Otro requerimiento es que la educacion
esté fundamentada en aprendizaje significativo yendo en contracorriente con
la ensefianza clasica, exigiendo asi de los docentes una mayor interaccion
con los alumnos compartiendo sus experiencias sin dejar en el olvido todos
los recursos de apoyo ya existentes. Por ultimo el aprendizaje compartido,
gue necesita un trabajo individual de importancia, en donde haya un aporte
de calidad en el grupo, motivando asi el uso de la tecnologia de la

comunicacion en tiempo real.?!

Idealmente, los docentes, para que garanticen conocimientos sobre el
contenido a ensefiar y sobre el contexto de ensefianza, deben tener
conocimiento cientifico especializado, relacionado con las tematicas que

abordan en las asignaturas que imparten; cultural, en relacion con la materia

Ib. Pag 6, 10
% Monereo C, Pozo, Op. cit., pag. 19, 20
' |b., pags. 132, 133
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de ensenanza y el mundo en general; psicopedagdgicos relacionados con
conocimientos de teoria del aprendizaje, curriculares y organizacion
institucional; de la practica docente, ligados a la experiencia docente,
socializacion profesional, habilidades comunicativas, recursos metodologicos
e instrumentos de reflexion sobre la practica, y finalmente conocimientos

sobre si mismos?.

El trabajo de los profesores debe estar mas centralizado en el
aprendizaje autonomo del alumno que en la ensefanza, concentrandose en

educar para comprender y la cooperacion entre ellos.?®

Los objetivos que idealmente deben perseguir los profesores son, en
primer lugar, ensefar a los alumnos a prestar atencion a lo que se les dice;
luego, conocer y utilizar de forma adecuada los procedimientos curriculares
especificos de la tarea en cuestion; y por ultimo, utilizar los procedimientos
necesarios para resolver la tarea, reflexionando sobre qué hay que hacer,
como hay que hacerlo y por qué, antes, durante y una vez terminado el
trabajo. Los dos ultimos objetivos, especialmente el tercero, permiten el que
los alumnos aprendan estrategias para mejorar su aprendizaje y gestionarlo

de forma auténoma y eficaz.*

Una problematica en los docentes de odontologia, es que no reciben
una formacion pedagogica previa. Realizan su practica docente basada en la
experiencia que van adquiriendo, en la imitaciéon de quienes fueron sus
profesores, adoptando el estilo del que consideran mas acertado y que
genere aprendizaje en los alumnos. Su poca antigiedad representa una

debilidad evidente, aunque podria ser una fortaleza en el sentido de que se

2 |b., pag. 128.
2 |b., pag.130
2 Monereo, Castello, Merce, Palma, Pérez, Op. cit., pag. 16
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les puede ir formando adecuadamente, con los principios pedagdgicos

necesarios.?’

Por lo anterior, es importante tomar en cuenta aspectos para mejorar la
calidad y motivacion de los docentes y que deben ser prioridad en cualquier
institucion educativa. Esta calidad de ensefianza no es exclusiva de la accion
del profesor. Lo que ellos hacen viene condicionado por lo que pueden
hacer, esto a su vez limitado por la institucion a la que pertenecen, sus
propositos, programas, su organizacién, recursos y normas. También
depende de lo que hacen los alumnos, su aportacién al aprendizaje dentro y
fuera de las aulas y de la atencion directa de sus profesores: cuando

estudian, hacen las tareas o preparan los examenes.?

Para lograr los objetivos anteriores, se han disefiado una serie de
actividades especificamente destinadas a promover dicho aprendizaje. Tales
actividades llevan a la reflexion sobre cémo se realiza el aprendizaje y no
unicamente sobre los resultados que se obtienen. Por otra parte, inciden
también en la evaluacién que el profesor propone sobre el trabajo

realizado.?’

Utilizar una estrategia, supone algo mas que el conocimiento y la
utilizacion de técnicas o procedimientos en la resolucion de una tarea
determinada. En los apartados siguientes se explicaran las estrategias de
ensefanza- aprendizaje utiles para el campo de conocimiento en las ciencias

de la salud, especificamente en odontologia.

% Fernandez M. El desarrollo profesional del docente universitario. Universidad de Granada

% 7abalza MA. Competencias docentes del profesorado universitario. Calidad y desarrollo profesional. 22, ed.
Narcea, S.A. de ediciones. Madrid, 2007.

% Monereo, Castello, Merce, Palma, Pérez, Loc. cit.

10
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2) Estrategias de ensenanza aprendizaje experiencial y

situado en las ciencias de la salud y en odontologia

Las estrategias de ensefianza se han definido como procedimientos, medios
o recursos que el docente utiliza en forma reflexiva y flexible para promover

el logro de aprendizajes significativos en los alumnos.?®

Existe una gama de estrategias que pueden ser utilizadas para la
ensefanza de las ciencias de la salud, pues las disciplinas englobadas bajo
esta categoria, requieren que los alumnos aprendan a partir de actividades
que le permitan ejemplificar situaciones apegadas a la vida real y cotidiana,
ya que esto facilitara la comprension de principios y procedimientos en torno

a la disciplina que estudien.

Para este trabajo se decidid hacer una revisidon en la literatura de
estrategias y actividades que en los ultimos afios han tenido gran auge en la
ensefanza y que se han denominado bajo la categoria de estrategias de
ensefianza experiencial y situada®®: Aprendizaje Basado en Problemas
(ABP), Método de Proyectos y Analisis de Casos son las estrategias de este

tipo que a continuacién se describiran.

« Aprendizaje basado en problemas
Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) consiste en el planteamiento de
una situaciéon problema, en el que su construccion, analisis y/o solucién se
basan en la experiencia, y donde la ensefanza consiste en promover el

desarrollo del proceso de indagacién y resolucion del problema en cuestién.

zz Diaz Barriga, Ensefianza situada. pag. 28
Ib.

11



Analisis de casos como estrategia de ensefianza experiencial situada en Odontopediatria

Fomenta el aprendizaje activo y la integracion del aprendizaje escolar con la

vida real, desde una mirada multidisciplinar.*

Como metodologia de ensefianza, el ABP requiere de la elaboracion y
presentacion de situaciones reales o simuladas, relacionadas con la
construccion del conocimiento o el ejercicio reflexivo de determinada
destreza en un ambito de conocimiento, practica o ejercicio profesional

1

particular.®’ La premisa basica es que el aprendizaje comienza con un

problema que se presenta en el mismo contexto en que se encuentran en la

vida real.?

El ABP ademas de ser una estrategia de ensefianza, sirve para el
diseno curricular, e incluso es un modelo de ensenanza basado en el
constructivismo que incluye tres caracteristicas principales:

- Compromete activamente a los estudiantes como responsables de
una situacion problematica.

- Organiza el curriculum alrededor de problemas holisticos que generan
en los estudiantes aprendizajes significativos e integrados.

- Crea un ambiente de aprendizaje en el que los docentes alientan a los
estudiantes a pensar y los guian en su indagacién, con lo cual les

permiten alcanzar niveles mas profundos de comprension.?

Entre sus beneficios inmediatos en relacion con el proceso ensefianza
aprendizaje se encuentra que:

- Motiva a los estudiantes a que se empefien en su propio aprendizaje.

2‘: Ib., Pag. 62.
Ib

82 Alien E, Duch BJ, Groh SE, Watson GB, White HB. Scaling Up Research-Based Education for Undergraduates:
Problem-Based Learning. University of Delaware. http://www.bioquest.org/pbl_cur_org.pdf
®Djaz Barriga, Op. cit., Pag. 64

12
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Proporciona oportunidades a los estudiantes a perseguir sus intereses y
cuestiones y tomar decisiones sobre coémo podran encontrar

respuestas y solucionar problemas.

Proporciona oportunidades para el aprendizaje interdisciplinar.

Ayuda a los estudiantes a adquirir un aprendizaje relevante y

estableciendo conexiones con la vida real. 3*

Apoya a los alumnos en la comunicacién interpersonal y el aprendizaje

colaborativo (Figura 2).%°

En este ultimo beneficio, generalmente, los estudiantes trabajan en
grupos colaborativos de tres a cinco miembros, organizados en torno a algun
punto particular de lo que “hace falta saber”. Una vez reunida la informacién,
estos grupos se dividen para conformar nuevos grupos, con el fin de
compartir la informacién reunida. Esta parte del ABP con frecuencia es la que

lleva mas tiempo, debido a la complejidad del problema.>®

Figura 2. Trabajo colaborativo

Frecuentemente, los estudiantes encuentran dificultades para localizar

cierta informacién o pueden conseguirla en abundancia sin determinar cual

% Caballero J, Calvo J, Camacho S, Rodriguez R. Aprendizaje basado en proyectos usando un modelo multimedia.
Departamento de Didactica y Organizacion escolar. Facultad de Educacion. Universidad de Granada. Pp. 5
http://www.ugr.es/~icem2002/Ponencias/CalvodeMoraProyecto.PDF

% Torp L, Sage S. El aprendizaje basado en problemas. Desde el jardin de infantes hasta el final de la escuela
secundaria. Amorrortu editores. Buenos Aires, 1999. Pag. 80

b,

13
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es la mas pertinente para resolver el problema. Otros quiza se pongan a

discutir sobre quién debe hacer qué en sus grupos colaborativos.®

Después de varias experiencias de ABP, los docentes aprenden las
maneras de guiar a sus alumnos a fin de que puedan salvar esas
dificultades, y los estudiantes aprenden a evaluarse y a evaluar a sus grupos

en relacion con la tarea de reunir y compartir informacion.®

% Método de proyectos
El Método de Proyectos (MP) emerge de una visién de la educacién en la
cual los estudiantes toman una mayor responsabilidad de construir su propio
aprendizaje, a través de tareas o proyectos reales, en donde aplican las
habilidades y conocimientos adquiridos en el salén de clase, para la solucién

de problemas.*

En términos generales, una estrategia de proyecto es una empresa
colectiva dirigida por el grupo. Se orienta a una produccion concreta (texto,
maqueta, mapa, encuesta, concurso, etc); induce un conjunto de tareas en
las que todos los alumnos pueden implicarse y jugar un rol activo, que puede
variar en funcion de sus medios o intereses; suscita el aprendizaje de
saberes y de procedimientos de gestion de proyecto (decidir, planificar,
coordinar, etc); favorece aprendizajes identificables que figuran en el

programa de una o mas disciplinas (Figura 3). *°

37 -
- :E pag. 82

% |nstituto Tecnoldgico y de Estudios Superiores de Monterrey (ITESM). _El método de proyectos como técnica
didactica. Direccion de Investigacion y Desarrollo Educativo, Vicerrectoria Académica. Pags. 3,4.
http://www.udlap.mx/rsu/pdf/1/EIMetododeProyectoscomotecnicadidactica.pdf

0 Perrenoud P. “Aprender en la escuela a través de proyectos: ¢Por qué?, ;Como?”. Revista de Tecnologia
Educativa. Santiago-Chile, XIV, n°3: 2000. Pag. 3
http://www.unige.ch/fapse/SSE/teachers/perrenoud/php_main/php_2000/2000_26.html
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Figura 3. Método de Proyectos.

La estrategia es definida por su modalidad mas que por su filosofia,
puesto que una parte del trabajo de analisis realizado consiste justamente en
identificar las razones para comprometerse en tales procedimientos y sobre

la base de una experiencia.”’

La metodologia de proyecto es esencialmente interna a una disciplina,
que puede concernir a varias 0 aun mas, apuntar a aprendizajes

experienciales. *?

Enfatiza en uno o varios de los siguientes objetivos:

® Lograr la movilizacion de saberes o procedimientos; construir
competencias.

@ Dejar ver practicas sociales que incrementen el sentido de los
saberes de los aprendizajes escolares.

® Descubrir nuevos saberes en una perspectiva de sensibilizacion o
de “motivacion”.

@ Provocar nuevos aprendizajes en el marco mismo del proyecto.

“b.
“2b., Pag. 4

15



Analisis de casos como estrategia de ensefianza experiencial situada en Odontopediatria

® Permitir identificar logros y carencias en una perspectiva de

autoevaluacioén y de evaluacion final.

®

Desarrollar la cooperacion y la inteligencia colectiva.

®

Ayudar a cada alumno a tomar confianza en si mismo, a reforzar la
identidad personal y colectiva.

® Desarrollar la autonomia y la capacidad de hacer elecciones y
negociarlas.

® Formar para la concepcion y la conduccién de proyectos.43

Al trabajar con proyectos, el alumno aprende a investigar utilizando las
técnicas propias de las disciplinas en cuestién, llevandolo asi a la aplicacién

de estos conocimientos a otras situaciones. *

Existen algunas caracteristicas que facilitan el manejo del método de

proyectos:

Un planteamiento que se basa en un problema real y que involucra

distintas areas.

Oportunidades para que los estudiantes realicen investigaciones que
les permitan aprender nuevos conceptos, aplicar la informacion y

representar su conocimiento de diversas formas.

Colaboracion entre los estudiantes, maestros y otras personas
involucradas con el fin de que el conocimiento sea compartido y
distribuido entre los miembros de la “comunidad de aprendizaje”.

- El uso de herramientas cognitivas y ambientes de aprendizaje que

motiven al estudiante a representar sus ideas.®

Entre los beneficios del uso de MP como estrategia de ensefianza, se

encuentra que permite tomar conciencia del hecho de que toda decision se

43

“ |TESM, Art.cit. pag. 4
“b., pag. 5
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funda en saberes tanto tedricos como procedimentales y que los que ejercen
una cierta influencia son los que realizan las posibilidades, los medios y

contribuyen a concebir estrategias realistas.*®

+ Analisis de casos
Un caso plantea una situacion-problema que se expone al alumno para que
al analizarlo, pueda desarrollar propuestas que lo conduzcan a su solucion,
pero se ofrece en un formato de narrativa o historia con caracteristicas
especificas que muestran su complejidad y multidimensionalidad; los casos

pueden tomarse de la vida real o consistir en casos simulados o realistas.*’

Por la relevancia que esta estrategia tiene en el desarrollo de este
trabajo, se ha dedicado un capitulo completo para definir, describir y analizar
detalladamente a esta estrategia, asi como las ventajas de utilizarla

adecuadamente.

8 Perrenoud, Op. cit., pag. 11
" Diaz Barriga, Op. cit., pag. 76
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3) Analisis de casos

Segun Wassermann“®, los casos son instrumentos educativos complejos que
aparecen en forma de narrativas. Un caso incluye informacion y datos
(psicolégicos,  sociologicos,  cientificos,  antropoldgicos,  historicos
observacionales), asi como material técnico. Aunque los casos se centran en
materias o0 areas curriculares especificas, son por naturaleza

interdisciplinarios.*°

Asimismo, un caso ofrece una historia donde se cuentan los sucesos
que plantean situaciones problema reales, de manera que los alumnos
experimenten la complejidad, ambigtiedad, incertidumbre y falta de certeza

que enfrentan los participantes.®® *'

La ensefianza con casos requiere y fomenta en los profesores vy
alumnos la capacidad de discutir con argumentos, generar y sustentar ideas
propias, tomar decisiones en condiciones de incertidumbre o de realizar
juicios de valor, sin restarle importancia al punto de vista de los demas y
mostrar una actitud de apertura ante las ideas de los otros a pesar de estar

en desacuerdo (Figura 4 y 5).5%°3

8 Wassermann S. La ensefianza basada en el método de casos: una pedagogia de aplicacion general. En: El
estudio de casos como método de ensefianza. Amorrortu. Buenos Aires, 1994. Pag. 2
http://www.reformasecundaria.sep.gob.mx/ciencia_tecnologia/ciencias3/documentos/antologiaens. pdf

“° Diaz Barriga, Op. cit., Pag. 76

% Boehrer J, Angelo T.Case Learning: How does it work? Why is it effective?. Based on Questions and answers
about case learning. Kennedy School of Government.
http://www.soc.ucsb.edu/projects/casemethod/caselearning.pdf

:; Diaz Barriga, Op. cit., pag. 77

% Fdran J. Introduction — Student guidelines for case discussion. Department of Sociology, University of California,
Santa Barbara. Pag. 2. http://www.soc.ucsb.edu/projects/casemethod/guidelines.html
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Figura 4. Interaccion entre alumnos y profesor.

Figura 5. Participacion y aceptacion de ideas.

Esta estrategia es util en el desarrollo de habilidades de aplicacion e
integracion del conocimiento, el juicio critico, la deliberacion, el dialogo, la
toma de decisiones y la solucién de problemas.>* De acuerdo con Boehrer,
ademas del razonamiento, se puede involucrar el aprendizaje afectivo, a la
par que se desarrollan habilidades de colaboracion y responsabilidad, por

ello tiene relevancia en la ensefianza de la ética profesional.*®

% Foran J. “The case method and the interactive classroom”. The Nea Higher Education Journal. Pag. 45.
http://www.nea.org/assets/img/PubThoughtAndAction/TAA_01Sum_05.pdf
% Diaz Barriga, Op. cit., Pag. 78

19



Analisis de casos como estrategia de ensefianza experiencial situada en Odontopediatria

« Criterios para elegir un caso

Segun Golich®

, los “buenos” casos requieren ilustrar los asuntos y factores
tipicos del problema que se pretende examinar; reflejar marcos tedricos
pertinentes; poner de relieve supuestos y principios disciplinarios
prevalecientes; revelar complejidades y tensiones reales existentes en torno

al problema en cuestion.”’

Por su parte, Wassermann acepta los puntos anteriores pero incluye
otros criterios que a su juicio son los que permiten elegir un buen caso de

ensenanza (Figura 6) entre los que destacan:

@ Vinculo directo con el curriculo: el caso debe relacionarse con un
topico central del programa, focaliza conceptos o ideas nodales,
asuntos importantes.

® Calidad de narrativa: el caso debe atraer la atencién del lector
permitiéndole imaginar a las personas, hechos o lugares relatados, y
al hacerlo lo mas realista posible, permitira la identificacidon o empatia
y despertara asi un interés genuino.

@ Ser accesible al nivel de los lectores en cuanto al lenguaje para poder
entender lo que se relata.

@ Intensifica las emociones del alumno: “eleva pasiones y genera
juicios emotivos” que comprometen al lector, le permiten ponerse unos

“lentes” mas humanos al analizarlo.

% Golich V. “The ABC'’s of Case Teaching” from ISP Vol. 1, Issue 1, April 2000
http://spirit.lib.uconn.edu/~mboyer/golich.htm
*7 Diaz Barriga, Loc. cit.
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® Genera dilemas y controversias: para Diaz Barriga un buen caso no
tiene una solucién facil ni un final feliz, no se sabe qué hacer o cual es
el camino correcto hasta que se debate, se aplica un examen
complejo, se anade informacion. Demanda creatividad y capacidad

para tomar decisiones por parte del alumno.%®

Vinculado al
curriculo

Promueve
pensamiento
de alto nivel

Intensifica
emociones

Permite su
encuadre en
marcos tedricos
pertinentes

Genera
controversia

UN “BUEN”
CASO

Reto accesible
al nivel del
aprendiz

Permite
empatia e
identificacion

Plantea asuntos
realesy
relevantes

Figura 6. Criterios para elegir un buen caso.

+ Objetivos
Para Boehrer™, los grandes logros que se persiguen en el aprendizaje
mediante casos se integran en ocho categorias:

1.Fomentar el pensamiento critico.

2.Promover la responsabilidad del estudiante ante el estudio.

3.Transferir la informacion, los conceptos, las técnicas.

4.Convertirse en autoridad en la materia en un ambito concreto.

5.Vincular aprendizajes afectivos y cognitivos.

% |b., pags. 78, 79

% Boehrer J, Linsky M. Case Discussion: What is it like? What is its purpose?. Excerpted from: “Teaching with
Cases: Learning to Question.” MD Svinicki, The Changing Face of College Teaching . New Directions for Teaching
and Learning, no. 42. San Francisco,: Jossey-Bass, 1990.
http://www.soc.ucsb.edu/projects/casemethod/casediscussion.pdf
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6.Darle vida a la dinamica de la clase; fomentar la motivacion.
7.Desarrollar habilidades cooperativas

8.Promover el aprendizaje auto dirigido.®

+ Elementos instruccionales de un caso
Algunos lineamientos propuestos por Boehrer®', Foran® y Wassermann®,
asi como por el Institute for the Study of Diplomacy de Georgetown School of
Foreing Service, respecto de la preparacion, conduccion y seguimiento de la

ensefianza mediante casos, son los siguientes:**

e Seleccion y construccioén del caso
Los casos se plantean en narrativa.®®®® En ese sentido se presenta qué es lo
gue sucede, cual es el asunto o problema, quienes estan involucrados, a qué
situaciones se enfrentan, cuales son los conflictos, los intereses vy

posibilidades en juego, etc.®’

El desarrollo de un caso gira en torno a los personajes, el conflicto o
situacion problema que enfrentan, y a la busqueda de la solucién éptima mas
viable para decidir un desenlace. Los detalles de un caso crean un contexto
de la vida real que permite su analisis y la aplicacion de conceptos

vinculados al curriculum.®® ©°

El docente que prepara un caso requiere considerar para quién lo
escribe, seleccionar el material desde el punto de vista del nivel e intereses

del lector y considerar las competencias que se pretenden fomentar. Por otro

% Diaz Barriga, Op. cit., Pag. 85

¢ Boehrer, Angelo, Op. cit.

%2 Foran, Introduction — Student guidelines. Loc. cit
% \Wassermann, Op. cit, pags.. 2-8

% Diaz Barriga, Op. cit., Pag. 80

% Foran, Introduction — Student guidelines. Pag. 1
% \Wasserman, Op. cit., pag. 2

%7 Diaz Barriga, Loc. cit.

b,

% Boehrer, Angelo, Op. cit.
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lado, los casos deben ser reales o realistas y en ese sentido bastante
creibles, polémicos y no ofrecer de entrada la solucién, sino dar apertura a

distintas perspectivas de andlisis del problema.”

Los elementos basicos para elaborar la narrativa del caso incluyen:

»Una historia clara, coherente, organizada, que involucre intelectual y
afectivamente al estudiante y lo conduzca a tomar decisiones.

» Una introduccién que atrape al lector con la situacion o personajes del
caso.

» Una seccidn breve que contenga el contexto en que se ubica el caso y
permita su vinculo al contenido disciplinario y curricular, con los
conceptos o ideas centrales por trabajar.

»El cuerpo del caso, puede dividirse en subsecciones accesibles al
alumno donde se desarrolle el asunto, se identifiquen los puntos
principales y se den las bases para analizar el problema y vislumbrar

los cursos de accidn o acciones posibles.”

e Generacion de preguntas de estudio y analisis del caso
Es de gran importancia generar preguntas de analisis o discusién en torno al
caso’?, pues son las que permiten que éste se examine de manera
inteligente y profunda, obteniendo al mismo tiempo los puntos centrales del
mismo. Boehrer’® promueve cuatro tipos de preguntas: de estudio, discusion,

facilitadoras y de resultado o producto de la discusion.”™

Las preguntas de estudio dan al alumno una familiarizaciéon del caso,
organizando su pensamiento para su respectiva discusion, de manera tal que

la informacion sea clarificada. Las de discusion establecen los caminos que

™ Diaz Barriga, Loc. cit.

" |b. Pag. 82

2 \Wassermann, Op. cit., pag. 3

" Boehrer J. On teaching a case. Kennedy School of Government, Harvard University. Pag. 2
™ Diaz Barriga, Loc. cit
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se examinaran del caso; suelen estar en el intervalo de tres a cinco en
numero, las cuales marcan los modelos que se deberan perseguir para dar
un mejor sentido al analisis del caso. También menciona las preguntas
facilitadoras las cuales generan una interaccion y opiniones personales de
los alumnos y definen las contribuciones individuales. Finalmente las
preguntas que enrolan el resultado o producto de la discusion del caso son
las que sacan a la luz una tendencia del grupo con las soluciones, consensos

y disensos.”

Foran’ considera muy enriquecedor proponer a los alumnos, una
dramatizacion con el fin de entendimiento a nivel de empatia con diferentes
enfoques. También se promueve la investigacion documental para ampliar
los conocimientos del tema, elaboracion de ensayos, reflexiones, o crear y

generar de manera clara ideas claves del caso que definan al problema.””

o El trabajo en grupos pequeios
Los grupos de estudio permiten promover una mejor disposicion a escuchar y
expresar los puntos de vista propios.”® El inconveniente es que no siempre
funciona de una manera positiva y cooperativa por lo que el profesor debe
tomar medidas de caracter preventivo las cuales ayuden a que los alumnos

adquieran habilidad para funcionar por si solos y en equipo (Figura 7).” 8

" b.

’® Foran, The case method. pag. 45.

" Diaz Barriga, Op.cit., Pag. 83

"8 Boehrer, Angelo, Op. cit

™ Foran, Introduction - Student guidelines. Pag. 3
# Diaz Barriga, Loc.cit.
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Figura 7. Trabajo en equipo.

Para lograr este objetivo se debe orientar a los alumnos en relacidén con
los procesos de aprendizaje que desarrollaran, evaluar al alumno durante el
proceso para observar el comportamiento individual de los integrantes del
equipo mostrando qué tan involucrados y comprometidos estan y poner en
claro las metodologias, lo que se espera del alumno, la importancia del

trabajo en equipo y todos los beneficios de hacerlo de esa manera.?’

e Discusion e interrogacion del caso
La discusion orientada a un proceso de analisis centrado en la toma de
decisiones o en la busqueda de soluciones procede del diagndstico o
definicion de la situacion o problema contenido en el caso hacia la
elaboracién de opciones de eleccién, y concluye con una reflexion del
proceso y las conclusiones finales.®*® La discusiéon se construye poco a
poco en torno a las preguntas que plantea el docente, las respuestas de los
participantes que pueden conducir a nuevas interrogantes y reflexiones

relevantes no previstas.®

® |b., pags. 83, 84

8 |b., pag. 84

8 Wassermann, Op. cit., pag. 3
8 Boehrer J, Linsky M. Art. cit.
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El analisis del proceso del grupo y los equipos de trabajo, asi como la
apertura de nuevas preguntas, nuevos topicos y actividades que permitan
expandir el caso, ayudaran a vislumbrar que la experiencia tiene un amplio

espectro y que los aprendizajes logrados son la base de otros nuevos. 85

e Seguimiento y evaluacion del caso
Segun Wassermann® el tratamiento del caso genera en el alumno una
disonancia o reto por afrontar, siendo ésta una gran oportunidad para guiarlo
a la lectura de textos cientificos, periodisticos vy literarios o ver documentales.
En ocasiones puede conducir al alumno a la busqueda de fuentes primarias,
entrevistas con informantes clave o a realizar en una actividad de
experimentacion o aplicacion. De esta manera, el planteamiento de
actividades de seguimiento permitira ampliar y profundizar los conocimientos

adquiridos durante el analisis del caso. &

+ Evaluacién del aprendizaje para el analisis de casos
Para evaluar el aprendizaje mediante casos, se deben considerar los
siguientes principios basicos:

- Obtener informacion del proceso de aprendizaje.

- Trascender la evaluacion orientada a la medicion del recuerdo de la
informacion declarativa vinculada al problema analizado, abandonar el
enfoque del examen de respuestas cortas y univocas.

- Retroalimentar al alumno y al docente a mejorar el proceso ensenanza-

aprendizaje y el curriculo.®

® Diaz Barriga Op. cit., pag. 85
% \Wassermann, Op. cit., pag. 7
¥ Diaz Barriga, Loc. cit.

®b.
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Segun Fratantuono, esta evaluacién debe empezar con una discusion
de los objetivos de ensefianza. Dada la complejidad de la tarea, un proyecto
de evaluacion requiere un cuadro de referencia, un régimen general, para la
discusidn de los objetivos de ensefianza. Un ejemplo de este régimen es el
Teaching Goals Inventory (TGI) disefiado y probado por Angelo y Cross en
1993. El inventario agrupa varias metas de ensefianza en seis grupos:
habilidades de pensamiento de alto orden; habilidades basicas de éxito
académico; disciplinas especificas de conocimiento y habilidades; artes
liberales y valores académicos; trabajo y preparacion de carrera y desarrollo

personal.®®

También debe incluir una encuesta a los compareros docentes sobre
las maneras en que ellos han arreglado el método de casos para cumplir
objetivos especificos. En el nivel mas superficial, pero no menos importante,
la encuesta debe preguntar informacién basica, tal como el tamafo del
grupo, nivel de los estudiantes y conocimientos de la materia. De manera
mas profunda, debe preguntar sobre el “arte” de implementar el método de
casos Y solicitar opiniones sobre estrategias de ensefianza y asignaciones
escritas. Requiere preguntar sobre problemas mas fundamentales, lo que se
llamaria Aspectos intensivos y extensivos de la utilizacién del método de
casos, cuestionando a los maestros sobre la relacion entre los métodos que
utilizan en sus aulas y el método propuesto; si usan este método para hacer
a los estudiantes mas conscientes sobre la experiencia de aprender. Por
supuesto, que cualquier intento de responder dichas preguntas, llevaran a la
identificacion de los objetivos, el cual es el primer paso. Finalmente, esta
encuesta debe incluir componentes que pregunten a los profesores el
impacto que obtuvieron al usar este método para la ensefianza durante su

desarrollo profesional como educadores.®

8 Frantantuono MJ. Evaluating the case method. Dickinson College. Pag. 8
® |b., pag. 9
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Otro enfoque de la evaluacion que debe estar incluido en el proyecto de
evaluacion es uno basado en la percepcion del estudiante. Hacer una
encuesta a los estudiantes que fueron expuestos a este método podria incluir
dos componentes. El primero pedira a los estudiantes que indiquen
numéricamente el grado de acuerdo o desacuerdo con las preguntas que se
les han realizado. El segundo solicitara que escriban un ensayo acerca del
curso usando métodos de casos, el cual sera recolectado y analizado por un

grupo especifico de lectores.”’

Finalmente, se debe realizar un reporte, basado en las encuestas,
describiendo las maneras en que los maestros han intentado compartir el
método de casos con los demas. Estos a su vez brindaran a otros profesores

las pautas y alternativas que pueden seguir sobre este método.*

El analisis de casos es un método de ensefianza eminentemente
experiencial e inductivo, y que busca no soélo educar el intelecto, sino a la

persona o al profesional en formal, al futuro cientifico o ciudadano. %

91

2|h  bag. 10
% |b. Pag. 86
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4) Aplicacién del analisis de casos en Odontopediatria

En este capitulo se ejemplificara el analisis del caso de una paciente que
acudio a la Clinica Periférica Oriente “Dr. Salomoén Evelson Guterman” de la
Facultad de Odontologia, en el turno matutino, para recibir atencién
odontologica. Se cuenta con el previo consentimiento de la madre para el
uso de la informacién y fotografias presentes en este trabajo. No se oculta
ningun detalle en las imagenes ya que son de gran importancia para este

Caso.

Caso

Una manana llegd a la clinica una nifia de 9 anos llamada “Fernanda”,
de tez blanca, cabello castafo claro, ojos como adormilados, nariz grande,
labios agrandados y de complexion delgada. Vestia con el uniforme de su
escuela porque habia salido temprano y se notaba algo nerviosa. Iba

acompanada de su mama.

Al preguntarle a la mama sobre el motivo de la consulta dijo que la llevo
para que la revisaran porque tenia muchas caries y hace mucho que no la

llevaba al dentista.

Luego, la dentista le preguntd sobre su embarazo y parto, conté que fue
un embarazo normal, planeado y que en algun momento le dio depresion y
quiso abortar, pero no lo hizo. Fue a término y parto natural, pero que nacié
con septicemia y la tuvieron que internar para darle muchos medicamentos
sin recordar sus nombres. Después la llevo al médico porque no podia hacer
bien del bafo, le hicieron varios estudios y le diagnosticaron megacolon
congénito sin relacionarse a algun sindrome, tratdandola con enemas
periddicos. A los tres afios se fracturd la tibia izquierda y a los siete la

operaron de una hernia umbilical. Y no tiene alergias.
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Cuando se le pregunt6 sobre enfermedades familiares, comenté que el
abuelo paterno de “Fernanda” es hipertenso y que un tio de parte de su papa

y tias maternas tenian cancer, pero que nadie era diabético.

‘Fernanda” fue alimentada por seno materno y biberén, endulzando la
leche por las noches. Le ensefid a lavarse los dientes con cepillo y pasta,
ahora ella lo hace sola y la mama ya no la ha revisado bien. Dice también
que desde que le salieron los dientitos, estaban cafecitos y no sabe si es
normal o no y la causa, pero que tiene “muchisimas caries” y las veces que
la ha llevado al dentista ha sufrido mucho porque le han hecho ya varias
extracciones y algunos dentistas no la trataron bien, entonces que no le

gustan mucho y por eso no la ha vuelto a llevar.

Terminado asi el interrogatorio, la pasante de odontologia empez6 a
platicar con “Fernanda” sobre sus visitas al dentista y ella casi no se
acordaba, sélo que le han quitado dientes. Al escucharla hablar, observé que

era respiradora bucal y que hablaba como gangoso.

Durante la revision oral, notd que los labios estaban resecos y
agrandados, de consistencia un poco mas dura de lo normal. Le pidié que
abriera la boca y se dio cuenta de que las comisuras se le estiraban mucho
pareciendo que era eso lo que no le permitia abrir bien. Después, notd unas
pequenas bolitas en los carrillos cercanas a las comisuras, de consistencia
dura y color semejante a la mucosa. Tenia también el frenillo labial superior
con insercion baja, a nivel de papila incisiva y diastema entre los incisivos
superiores permanentes. La encia era de color rojo con aumento de volumen
y su lengua saburral con hipertrofia papilar. El arco superior era triangular y

de paladar profundo.
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Al realizar el examen dental se percibié a primera vista caries de los
cuatro grados, ausencia de dientes temporales seguramente debido a
extracciones, restos radiculares, O.D. con movilidad, Clase | de Angle,

mordida borde a borde anterior. Resultando un odontograma de la siguiente
manera (Figura 8).

Figura 8. Examen dental.

Durante las citas siguientes, la dentista se dio cuenta que su cara era

muy alargada, especialmente en el tercio medio, aunque tenia los pémulos
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hundidos, el puente de la nariz era ancho, la implantacién de las orejas era
normal y caminaba de una manera extrafa como balanceando la cadera,
cruzando las piernas y de puntitas; cuando se detenia, se apoyaba sobre los
talones. Le preguntdé a su mama si ya la habia llevado al ortopedista, a lo que
ella contesté que la atendia el pediatra y que le dijo que su hija se
encontraba bien, que no tenia ningun problema y que no necesitaba ir al

ortopedista.

En las imagenes siguientes se muestran algunas caracteristicas de
‘Fernanda” (Figura 9, 10, 11,12y 13)

Figura 9. “Fernanda”.

Figura 10. Tercios faciales.
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Figura 11. Perfil cavo. Figura 12. Hipertrofia papilar.

Figura 13. Frenillo labial.
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Preguntas del caso

¢La salud bucal de “Fernanda” se habra visto afectada por algun factor
desde su nacimiento? Sefale cuales y el razonamiento.

¢ Qué sindromes estan relacionados con las alteraciones gastrointestinales
sefialadas en el caso?

¢, De qué manera se relaciona la respiracion bucal con el desarrollo
craneofacial? ¢ Por qué?

¢ Qué tipo de frenillo labial es el que presenta “Fernanda™?

¢ Qué caracteristicas le llaman la atencién a la dentista?

¢, Qué tipo de facie presenta la paciente? ; Esta relacionada con alguna
enfermedad?

El tipo de marcha que presenta, ¢ cdmo se llama? Cuales son sus principales
caracteristicas

¢ Esta marcha se caracteriza por presentar pie cavo o algun otro tipo de pie?
¢ A qué sindrome se asocian principalmente las manifestaciones clinicas de

este caso? Justifique su respuesta
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Conclusiones

El uso de estrategias de ensefanza aprendizaje, en la actualidad, dentro de
las ciencias de la salud, es de gran importancia debido a que permite que los
estudiantes posean interés propio por el estudio y se comprometan con su
aprendizaje, formen un pensamiento critico sobre los casos que se les
presentan, les ayuda a transmitir y aplicar conocimientos tedricos y
experienciales. También les permite adquirir habilidades de pensamiento,
expresion, escuchar a los demas y cooperar de manera activa en los trabajos

en equipo.

Estas habilidades se veran reflejadas en la evaluacion del aprendizaje
durante y posteriormente a la aplicacion de estas estrategias, ya sea el ABP,

el método de proyectos o el analisis de casos.

En el departamento de Odontopediatria es comun observar el uso de
ABP y analisis de casos, este ultimo comunmente utilizado en la mayoria de
los departamentos educativos de la Facultad de Odontologia como proyecto

final del afo en curso.

Desde el punto de vista de la autora, durante su preparacion
profesional, las materias donde fueron utilizadas dichas estrategias, son las
de mayor aprendizaje e interés en ampliar los conocimientos adquiridos,

cuando aquéllas se utilizan adecuadamente.

Es asi que el caso expuesto anteriormente fue escogido debido a la
variedad de caracteristicas fisicas observadas en la paciente, recordando asi
la importancia de realizar una correcta historia clinica y una buena inspeccion
general, no soélo en el ambito formativo, sino también en la practica particular,

comprometiéndose asi el Cirujano Dentista con la salud de sus pacientes,
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para poderlos canalizar, en caso necesario, a las especialidades médicas y

odontoldgicas correspondientes.

Finalmente, el uso de metodologias diferentes producira resultados
diferentes. Dictar una clase expositiva para proporcionar informacién a los
alumnos no produce los mismos resultados que inducirlos a participar en
actividades que estimulen su pensamiento. Si los docentes ejercieran el
analisis de casos con eficacia para la ensefianza, comprobarian que los
estudiantes aprenden significativamente y realizan un analisis mas inteligente
de los datos. Pueden comprobar que adquieren mayor tolerancia de la
ambiguedad y comprenden mejor las complejidades de los conceptos y
problemas. Pero para que se cumplan los objetivos de aprendizaje, la

metodologia debe ser fiel a los principios basicos de la ensefanza de casos.
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Anexo 1

El caso clinico presentado en este trabajo fue escogido debido a la variedad
de enfermedades relacionadas a problemas gastrointestinales, sin poder
encontrar si en realidad lo que “Fernanda” presenta es un sindrome, una
variacion de alguno de ellos o simplemente caracteristicas fuera de lo

normal.

Algunas enfermedades y sindromes que se encontraron relacionados a

este caso son:

R/
A X4

Megacolon adquirido.

A X4

Enfermedad de Hirschprung.

X4

Enfermedad de Crohn.

L)

% Sindrome de Shprintzen (Sindrome velo-cardio-facial). **

La autora de este trabajo, con base en la revision y tratamiento parcial del
caso, se inclind por el ultimo sindrome enlistado con base en las siguientes
caracteristicas:

Estatura baja, hendidura del paladar secundario, ya sea abierta o en la
region submucosa; nariz prominente con raiz nasal cuadrada y base angosta
de las aletas, fisuras palpebrales angostas, pelo abundante, zona deficiente
de los pdmulos, exceso vertical del maxilar, con cara larga, retrusion de la
mandibula con deficiencias en la barbilla, microcefalia. Miembros delgados e
hipoténicos con manos y dedos hiperextensibles. Escoliosis, hernia inguinal o
umbilical. No obstante, se da en personas con craneosinostosis, retraso

mental y anomalias cardiovasculares.

 Kenneth J. Atlas de deformaciones congénitas. 42 ed. McGraw-Hill. México, 1990. Pag. 246
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