UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE
MEXICO

ESCUELA NACIONAL DE MUSICA
PROGRAMA DE POSGRADO

CICLO DE VIDA Y MUERTE

Ballet para orquesta sinfonica
Tesis que para obtener el grado de

Maestria en Composicion presenta:

Leonardo Flaviano Coral Garcia

Asesora: Dra. Maria del Consuelo Granillo Gonzalez

México, 2009



e e

Universidad Nacional - J ~  Biblioteca Central
Auténoma de México -

Direccion General de Bibliotecas de la UNAM
Swmie 1 Bpg L IR

UNAM - Direccion General de Bibliotecas
Tesis Digitales
Restricciones de uso

DERECHOS RESERVADQOS ©
PROHIBIDA SU REPRODUCCION TOTAL O PARCIAL

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México).

El uso de imagenes, fragmentos de videos, y demas material que sea
objeto de proteccion de los derechos de autor, serd exclusivamente para
fines educativos e informativos y debera citar la fuente donde la obtuvo
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro,
reproduccion, edicion o modificacion, sera perseguido y sancionado por el
respectivo titular de los Derechos de Autor.



CICLO DE VIDA Y MUERTE

Ballet para orquesta sinfonica

Tesis que para obtener el grado de Maestria en Composicion presenta:

Leonardo Flaviano Coral Garcia

Sinodales: Dra. Maria del Consuelo Granillo Gonzalez
Dr. Federico Ibarra Groth
Mtro. Mario Lavista Camacho
Dra. Gabriela Ortiz Torres

Dr. Marco Alejandro Sanchez Escuer

ESCUELA NACIONAL DE MUSICA
UNAM



CONTENIDO

INtrOAUCCION. oot e e e e e e e e 2
| B S (TS 01 2:Te1 [0 ) o P 3
IT. ATgUMENTO. .. oottt e e cereeeieeeeeree e 1 2

1. Ciclo de vida y muerte, el eterno retorno de lo idéntico.......... 15

V. Elementos del lenguaje musical y orquestal..........................18

(0707 T6] 11 15 1) s 1<) 46
Bibliografia........ccooiiiiiii 48
Lista de figuras. ......ooveiiiii i 49

Partitura de Ciclo de vida y muerte....................ccccoviiiiiiiiiniinnn 51



Introduccion

Este trabajo consiste en la exposicion analitica del ballet para orquesta sinfonica
titulado Ciclo de vida y muerte, que fue realizado durante mis estudios de Maestria en la
Escuela Nacional de Musica de la UNAM. El ballet tiene una duracion aproximada de 20
minutos y se basa en un relato simbodlico, imaginado por mi, a partir de la nocion mitica del
‘eterno retorno de lo idéntico’. Represento esta idea por medio de seis escenas con

imagenes arquetipicas recurrentes en el ser humano:

L El caos

IL. La primera pareja

HI.  La colectividad ritual
IV.  Ladisputa

V. El espiritu de la noche

VI.  Rito del resurgimiento

La tesis esta dividida en cinco capitulos. En el capitulo I presento mis ideas e
intenciones con respecto a mi proceso creativo y a la realizacion del ballet. En el capitulo 11
incluyo el argumento. En el capitulo III abordo el cardcter mitico y arquetipico de la idea
generatriz de la obra: ‘el eterno retorno de lo idéntico’. Los capitulos IV y V contienen el
analisis de la forma, el lenguaje musical y la orquestacion. Cada aspecto se ilustra con
diversos ejemplos de la partitura. En las conclusiones expongo mis reflexiones acerca de la
experiencia creativa de un trabajo de esta indole y su ubicacion dentro de mi produccion. Al

final, adjunto la partitura orquestal de Ciclo de vida y muerte.



I. Presentacion

Ciclo de vida y muerte se basa en un relato intemporal que simboliza aspectos
arquetipicos del ser humano. Puede funcionar como musica orquestal con un programa,
pero mi intencion principal es que se pueda presentar escénicamente por medio de la
colaboracion interdisciplinaria de la musica y la danza. Mi proceso creativo se estimul6 al
imaginar en cada escena, a hipotéticos bailarines con gestos e impulsos basicos de
movimiento corporal. El ambiente, clima emotivo y movimiento de los espacios escénicos
imaginados, me sugirieron el color armonico y orquestal asi como las caracteristicas
ritmicas, melodicas y dinamicas. En general, todo surgi6 a partir de imaginar movimientos
circulares y periddicos cada vez mas intensos para escenificar la idea central de la obra: ‘El
eterno retorno de lo idéntico’.

Presento la idea mitica del eterno retorno de lo idéntico como una espiral de
acontecimientos que evolucionan por la interacciéon de principios opuestos: la vida y la
muerte; la oscuridad primigenia del caos y la luminosidad del encuentro entre el hombre y
la mujer; el principio femenino y el principio masculino; el éxtasis mistico y
progresivamente explosivo alrededor de un chamén en la ceremonia del fuego y la catarsis
diafana de su vuelo magico en la penumbra; la violenta carniceria de grupos humanos en
disputa; la misteriosa noche, que representa a la muerte; y el regreso a la oscuridad del caos.
Este proceso dialéctico entre fuerzas antagoénicas y primordiales, en el que se acumula cada
vez mayor tension, se resuelve luminosamente con el resurgimiento de la pareja humana.
Es decir, se regresa al punto de partida pero con una nueva perspectiva. Es el ciclo de
renovacion eterna.

Si bien para la composicion de una obra de esta naturaleza, se puede trabajar desde
un principio con un coredgrafo, de acuerdo a una idea compartida, yo elegi, sin embargo,
concebir primeramente la musica para posteriormente buscar la colaboracion adecuada para
su representacion escénica.

La musica con caracter de danza es recurrente en mi produccion y proviene de una
expresion predominantemente ritual, pero también puede darse como consecuencia del
manejo de formas como la suite, o dentro de iméagenes oniricas que aluden de manera
surrealista a la muerte o a algiin personaje mitoldgico. Algunos ejemplos los tenemos en:

Danzas orgiasticas (2003) para percusiones; Alegorias (2006) para orquesta; Arquetipos



(2004) para 15 instrumentistas; Alucinaciones (2004) para viola; Cuatro piezas para oboe y
piano (1995); Imdgenes danzantes (2001) para violonchelo; Piezas fantasticas (2003) para
violin y piano; Animales miticos (2008) para orquesta. Aunque mi interés por la danza es
evidente, nunca habia concebido la composicion de un ballet. Ciclo de vida y muerte es una
consecuencia natural de mi necesidad expresiva de relacionar la musica con la danza.

José Limoén (1908-1972) es una de las personalidades del mundo de la danza que me

atraen poderosamente. Con respecto a la creacion de una nueva coreografia, Limon sefiala:

Mi primer requisito es una idea. No puedo trabajar con abstracciones ni con
aquello a lo que llaman danza absoluta. Yo trabajo a partir de las emociones, de
la experiencia humana, ya sean mias o aquellas que he leido o escuchado.
Definitivamente debe haber un motivo o tema profundo.'

Esto es importante para mi, porque en Ciclo de vida y muerte quiero brindar al
coredgrafo los elementos suficientes para estructurar una propuesta coherente y expresiva
que tenga una relacion integral entre el movimiento corporal y las emociones que surgen

directamente de la experiencia humana. Jos¢ Limoén indica:

Pero el principio basico y de mayor importancia jamds se olvida: que el
movimiento —para que tenga fuerza, elocuencia y belleza- debe surgir del centro
organico del cuerpo. Debe tener su fuente vital y su impulso en la respiracion de
los pulmones, en los latidos del corazon. Debe ser intenso y completamente
humano, pues de lo contrario seran movimientos gimnasticos, y la danza
resultaria mecanica y vacia.”

Las observaciones de Limon me hacen reflexionar en la intensidad expresiva del
gesto musical en relacion con el gesto corporal. Me parece que en la expresion artistica,
mas alla de la innovacion o la novedad, una de las premisas esenciales es la compenetracion
intensa con las emociones al sumergirse en las profundidades de la subjetividad y
comunicar a los demas los resultados de esta experiencia por medio de un codigo. La carga
expresiva y sensual de las ideas musicales, en una actividad interdisciplinaria como el ballet,

se convierte en gestos de movimiento corporal, en impulsos organicos que generan

"'Lewis, Daniel, La técnica ilustrada de José Limén, México, Centro Nacional de Investigacion,
Documentacion e Informacion de la Danza José Limén, INBAL, 1994, p. 217.

% Cardona, Patricia, Entrevista imaginaria a José Limén, en José Limon Antologia de ensayos y catdlogo
fotogrdfico Visiones y Momentos, México, Centro Nacional de Investigacion, Documentacion e Informacion
de la Danza José Limo6n, INBAL, 2007, p. 34. Esta entrevista imaginaria se cre6 con base en los articulos de
José Limoén y sus declaraciones, tomadas de diversas revistas y periddicos, ademas de los comentarios criticos
de quienes lo vieron bailar.



imagenes, estados de animo y movimientos escénicos. La musica sugiere, apoya e
interactua con la danza.

Mi proceso creativo se estimuld a partir de gestos corporales imaginarios que
involucran, de acuerdo con el relato simbolico, contrastes entre el manejo de bailarines en
grupos y solistas. Las posibilidades que ofrece la organizacion de grupos humanos bailando
son muy diversas. Me impresiona la fuerza que logra Vatslav Nijinsky (1890-1950) en la
version original de La consagracion de la primavera (1913) de Igor Stravinsky (1882-
1971). Aqui, el grupo humano adquiere diversas connotaciones simbolicas dependiendo de
las cualidades de sus movimientos en bloque o sus subdivisiones y relaciones con los
solistas. Cuarenta y seis afios después, en 1959, Maurice Béjart (1927-2007) propone, para
la misma obra, una brillante gama de configuraciones escénicas en las que los bailarines
actuan dentro de una compleja y flexible serie de variantes progresivas de movimiento
corporal que desembocan en el éxtasis. Es un manejo magistral de la idea del crescendo.
Béjart también aplica este recurso en su coreografia (1961) sobre el Bolero de Maurice
Ravel (1875-1937). Aqui es particularmente interesante la directriz escénica de los solistas
a la que paulatinamente se integra el grupo.

En Ciclo de vida y muerte, la idea del crescendo que se dirige inexorablemente
hacia el climax, est4 presente en las escenas I. El caos, II. La colectividad ritual, y VI. Rito
del resurgimiento. Los gestos corporales que dieron origen a la musica de estas escenas son
predominantemente circulares y peridodicos, con variantes que incorporan gestos
espasmodicos con los brazos hacia arriba. El coredgrafo puede aprovechar, en la escena I, a
grupos de bailarines moviéndose concéntricamente para representar al océano incierto y
misterioso del caos. En la escena III, la relacion entre el grupo y el solista es fundamental,
ya que aqui se representa a la comunidad humana en torno a un chaman. La escena VI
involucra a dos solistas: la pareja humana que renace.

Gestos contrastantes dieron origen a las escenas II. La primera pareja, IV. La
disputa, V. El espiritu de la noche. La escena II resulta de la diferencia entre el
reconocimiento progresivo de la pareja humana y su danza enérgica de cortejo en la que se
incluyen saltos y gestos frenéticos en el hombre asi como movimientos circulares en/con la

mujer. El choque de grupos humanos en disputa genera la escena IV; aqui los movimientos



son violentos, cortantes, y culminan con gestos de marcha militar. La escena V. El espiritu
de la noche, se origina en movimientos de figuras reptantes en la penumbra.

Los conceptos actuales dentro de la danza son sumamente diversificados, pero a mi
me interesa la manera en que un relato simbolico, traducido en sonidos musicales, puede
cobrar vida escénica por medio de la expresion del movimiento corporal. Para mi propuesta
escénica, me atrae la libertad y flexibilidad de movimientos con bailarines descalzos. A
principios del Siglo XX, surge la busqueda de la libertad en la danza con nuevas formas
alternativas a la técnica del ballet clasico que dieron origen a la danza moderna. Jacques

Baril comenta:

La danza moderna es una forma de expresion corporal originada por la
transposicion que hace el bailarin, mediante una formulacién personal, de un
hecho, una idea, una sensacion o un sentimiento.

Esta danza moderna se convierte asi en un modo de ser para el hombre que
quiere hablar con su cuerpo bailando descalzo. Esto implica para el bailarin de
danza moderna, la necesidad permanente de encontrar en si mismo los principios
de una técnica que, como en el caso de la danza clasica, esta sujeta a unas reglas.
Pero las normas son diferentes. Dicha diferencia reside tanto en la técnica como
en el origen de la motivacion del movimiento.

Un bailarin de danza moderna debe, pues, inventar y reinventar una y otra vez
una fraseologia del movimiento a fin de que €ste conserve siempre su caracter
inédito y traduzca el mundo interior del ejecutante.’

La continua ‘invencidn y reinvencion de la fraseologia del movimiento’, a la que se
refiere Baril, ha dado lugar a diferentes concepciones y corrientes. Personalmente, me atrae
la busqueda de la naturalidad y libertad de Isadora Duncan (1878-1927) con sus danzas
que evocan la antigiiedad clasica. Asi mismo, me impacta la poderosa fuerza expresiva y
coherencia que logra Martha Graham (1894-1991) en Night Journey (1947), sobre Edipo
Rey, con musica de William Schumann (1910-1992) o The traitor (1955) sobre Judas, de
José Limon con musica de Gunther Schuller (1925).

Segun José Limon, la utilizacion de bailarines descalzos en la danza contemporanea
engloba toda una concepcion artistica y filosofica:

El contacto del pie del bailarin con la tierra le da una significacion especial. Los

pies son la base, y como las raices de las plantas, dan al bailarin la sustancia y el
alimento de la tierra. El uso de los pies revela la filosofia entera de la danza. La

3 Baril, Jackes, La danza moderna, Barcelona, Paidos, 1987, p.13.



verdad es que no hay contraste mayor que el que existe entre el cuerpo humano
y el uso de los pies desnudos en la danza contemporanea. *

Ademas, Limoén sefiala varios matices escénicos en el manejo de las manos:

Una de las voces mas elocuentes del cuerpo humano es la mano. Su funcién es
completar el movimiento o el gesto general. La mano es el sello sobre la realidad.
Un ademan del cuerpo, por mas vigoroso que sea, no puede convencer
ampliamente a menos que las manos estén de acuerdo con el conjunto. Tampoco
puede lograrse que un ademan sobrio o sutil lo sea del todo si las manos no estan
en perfecta consonancia con el cuerpo. Puede decirse que las manos respiran
como los pulmones. La mano se contraec y se ensancha. Puede proyectar
movimientos —aparentemente hasta el infinito- o puede recogerlos de nuevo
hacia la fuente original dentro del cuerpo. La mano es vocera y arbitro.’

Considero que estas ideas van de acuerdo con mi propuesta. Los pies descalzos en
los bailarines apoyan la relacion ritual entre el ser humano y su entorno. Ademas, la
sensualidad de los pies descalzos resulta fundamental para las escenas I y VI. Ahora bien,
los movimientos de las manos pueden aportar elementos expresivos importantes. Por
ejemplo, los gestos espasmoddicos con las manos hacia las alturas, en la escena III,
manifiestan la aspiraciéon progresiva del chaman y la comunidad ritual hacia el éxtasis
sagrado.

He explicado los movimientos corporales imaginarios que dieron origen a Ciclo de
vida y muerte y algunas ideas esenciales que el coredgrafo puede tomar en cuenta. Pero,
evidentemente, su punto de vista sera sumamente importante para la realizacion escénica de
la obra. También hay que tomar en cuenta que una misma musica puede dar origen a
planteamientos coreograficos diferentes e igualmente validos. Segun Gil Roman, Maurice
Bé¢jart partia de la base de que la danza era “libertad”, “un arte que comunica con el cuerpo
y que esta cercano a la idea de Nietzsche de destruirse para construirse cada dia.”®

Mi propuesta en Ciclo de vida y muerte surge al relacionar integralmente los
seminarios cursados en la maestria. El posgrado brinda un espacio de discusion,
investigacion y analisis. Me aporta elementos de reflexion sobre mi trabajo creativo.

En la mayor parte de mi produccion he trabajado con ideas especificamente

musicales con la preocupacion de lograr equilibrio formal e instrumental. En Ciclo de vida

4 Cardona, Patricia, op. cit., p. 37.
3 Cardona, Patricia, op. cit., p. 38.
¢ http://www.lukor.com/television/08022001.htm



y muerte también existe esta intencion pero con otra perspectiva: la de la accidon escénica
del relato simbolico, su carga emotiva y su significado poético. Al trabajar con una forma
establecida, sin ninguna referencia extramusical, me circunscribo a su proceso de evolucion
histérica. Al componer a partir de la accion escénica, la forma musical surge de la
estructura simbolica del relato.

La intuicién, es decir, la percepcion instantanea de una idea sin la intervencion del
razonamiento, es importante en mi proceso de creacion. Generalmente, al componer, me
surge una idea primigenia de manera espontanea. Posteriormente, para desarrollar la idea y
plasmarla con claridad, aplico los recursos técnicos, aprendidos en mi oficio como
compositor. En Ciclo de vida y muerte mi naturaleza intuitiva se conecta inmediatamente
con la imaginacion poética de procesos rituales que han existido desde siempre. Evito la
referencia a alguna época o espacio geografico en particular para concentrarme en la carga
expresiva de las imagenes simbolicas y evocar un espacio mitico de caracter intemporal.
Nacer, morir y renacer son parte fundamental de la idea del eterno retorno de lo idéntico.
Quiero expresar esta idea por medio de constantes arquetipicas que confluyen dentro de la
diversidad cultural. Una de estas constantes, es, por ejemplo, el caos, que esta presente en la
mayoria de las cosmogonias.

Como latinoamericano, soy el resultado de un complejo proceso histérico de mezcla
cultural. Seria absurdo negar mi parte europea, pues el idioma con el que me comunico y el
sistema de codificacion musical que empleo son europeos. Sin embargo, las condiciones
de mi pais, México, son muy distintas a las del viejo continente e inciden en mi forma de
expresion musical. Vivimos una época con gran diversidad de corrientes musicales. Esto
tiene causas multifactoriales que involucran desde aspectos meramente artisticos y
psicolégicos hasta cuestiones historicas, sociologicas, geograficas, econdmicas y
tecnologicas. Cada forma de hacer musica responde a una realidad diferente. Los caminos
que tiene actualmente el compositor, en la busqueda de su propia personalidad, son
multiples. En mi caso, la sintesis de elementos disimbolos es substancial. En mi trabajo
pueden detectarse influencias tan contrastantes como Debussy (1862-1918), Schoenberg
(1874-1951), Stravinsky, Ponce (1882-1948), Revueltas (1899-1940), Scriabin (1872-1915),
Prokofiev (1891-1953), Bartok (1881-1945) o Lutoslawski (1913-1994), por mencionar

algunas. Probablemente, los ingredientes paraddjicos que contienen estas influencias se



filtran, desmenuzan y entrelazan en mi subconsciente para posteriormente surgir como
elementos primigenios de una nueva composicion. Para poder sacar partido a las ideas
germinales recurro al trabajo consciente, cotidiano y disciplinado.

Ademas de las influencias sefialadas, quiero indicar que la vitalidad y variedad de
la musica latinoamericana del siglo XX ha enriquecido enormemente mi panorama musical.
En esta region podemos encontrar personalidades muy ricas y diferenciadas. Compositores
como Chavez (1899-1978), Ibarra (1946), Lavista (1943), Enriquez (1926-1994), Gutierrez
Heras (1927), Marquez (1950), Ginastera (1916-1983), Camargo Guarneri (1907-1993), o
Villa-Lobos (1887-1959), me han enriquecido a través de sus obras, por la solidez de sus
propuestas y su forma particular de concebir el fendmeno musical. Asi mismo, la musica
perteneciente a otras tradiciones, como la oriental, ha sido importante para mi.

Tengo una obra para violin y viola que tiene por titulo El espacio de lo intangible
(2009), metafora que intenta expresar un estado introspectivo, meditativo, en el que
confluyen Oriente y Occidente. A lo largo de 5 movimientos podemos escuchar resabios de
elementos expresivos tan contrastantes como el cromatismo Bartokiano, la salmodia
mozarabe, la atonalidad de Schoenberg, el ritmo sesquialtero de México y la forma sonata.
En Ciclo de vida y muerte no hay este tipo de referencias culturales, pero si busco la
expresion de cierto espacio de confluencia de la diversidad humana. Utilizo un nucleo
motivico con tres entidades germinales, que por medio de sus variantes generan toda la
trama orquestal de la obra.

En los afios recientes, mi tendencia creativa es cada vez mayor hacia el empleo de
formas no tradicionales que surgen de la interpretacion musical de alguna referencia
literaria, plastica o mitologica. Un ejemplo de esto lo tenemos en mi concierto para flauta y
orquesta El jardin de las delicias (2002), basado en el triptico pintado por Hieronymus
Bosch “El bosco” (1450-1516).

El eclecticismo es recurrente en mi produccion. Lo que me importa del sistema
armonico que utilizo es que me proporcione una base soélida para jugar con el color. El
empleo alternado o combinado de elementos tonales, atonales o modales, es una de las
caracteristicas de mi trabajo. Por ejemplo: mi Concierto para piano y ensamble de camara
(1997), estd construido con una serie que da unidad y coherencia. También puedo

yuxtaponer, en una misma obra, sistemas armonicos diferentes con un resultado
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poliestilistico. En mi Concierto para piano y orquesta No.2 (2004), el primer movimiento
es tonal, con estilo romantico; el segundo movimiento es cromatico, con sonoridades
modernas, disonantes y agresivas; el tercer movimiento es modal y evoca al impresionismo;
el cuarto movimiento tiene sabor nacionalista con una combinacion entre colores modales y
cromaticos.

En Ciclo de vida y muerte, busco la unidad de estilo por medio de la yuxtaposicion
y superposicion de recursos armoénicos contrastantes: acorde mayor-menor, acordes por
cuartas, acordes tonales y bitonales, escalas pentdfonas, escalas modales, clusters
cromaticos y acordes disminuidos. Es una exploracion de las texturas orquestales que
surgen de mi percepcion subjetiva de procesos rituales y mitolégicos.

En gran parte de mi produccioén conviven un mundo modal y luminoso de caracter
contemplativo, lirico, expresivo, cantabile; y un mundo cromatico, oscuro, visceral y
enérgico. Mi trabajo creativo apunta hacia una sintesis de estos dos mundos. En Ciclo de
vida y muerte, la busco por medio de la representacion musical de los principios opuestos
que me plantea el relato simbolico.

En mi proceso de sintesis creativa ha sido fundamental la asimilacidén consciente y
objetiva de distintos lenguajes musicales y su relacion con mi realidad subjetiva. El taller
de composicion que cursé en la licenciatura en la UNAM con Federico Ibarra me ofrecié un
panorama objetivo de los recursos técnicos. En mis estudios de posgrado, me propuse la
creacion de una obra interdisciplinaria en la que pudiera relacionar sistematicamente el
bagaje técnico con mi percepcion subjetiva de procesos rituales.

Considero que es importante lograr, de acuerdo con la propia personalidad, un
equilibrio entre los elementos objetivos y subjetivos. Como comentaba antes, puedo echar
mano de elementos tonales, atonales o modales. Desde mi punto de vista, ningiin sistema
armoénico es mejor que otro ya que cada cual me ofrece distintas posibilidades para expresar
mi interioridad emotiva y sensual.

Quiero cerrar este capitulo con una reflexion de Alberto Ginastera. Comparto su
idea de asimilacion de un sistema en funcion de las necesidades espirituales de su impulso
creador:

...el problema dodecafonico se fue planteando y resolviendo dentro de

mi, no por influencias exteriores de procedimientos en boga en Europa, sino por
fuertes demandas espirituales. Con el andar del tiempo ellas se plasmaron dentro
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de mi y renacieron, no como fenémeno objetivo de asimilacion técnica sino
como manifestacion subjetiva de una necesidad interior. Es ésta la Ginica manera
como yo concibo la transformacion de los principios técnicos: como una
necesidad imperiosa y espiritual del impulso creador.’

7 Suarez Urtubey, Pola, Alberto Ginastera en cinco movimientos, Buenos Aires, Victor Leru, 1972, p.44.
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I1. Argumento del ballet

El argumento es el siguiente:

I. El caos.

El caos es un océano primordial e infinito en el que nada se define claramente.
Antes de la creacion, los tiempos, los espacios, la materia y el espiritu se mezclan en una
masa informe, abigarrada, caliente y fria al mismo tiempo, con destellos fosforescentes y
zonas de oscuridad. A intervalos, surgen manotazos de un brazo informe y gigantesco que
se sumerge en las profundidades, y que poco a poco crece hasta alcanzar una densidad
inconmensurable. Posteriormente, ese océano fangoso se diluye y se difumina rapidamente

hasta perderse.

II. La primera pareja.

La escena se ilumina poco a poco. En una esquina, se asoma un hombre y se
introduce al escenario. Inicialmente, estd agachado y observa con curiosidad todo lo que le
rodea. Cuando se incorpora, en la esquina opuesta se asoma una mujer. La mujer camina
lentamente hacia el centro, mientras que el hombre la observa estupefacto. El Hombre y la
mujer se quedan parados a cierta distancia. Se acercan y se tocan con timidez. Subitamente,
la mujer comienza una danza e incita a bailar al hombre. Los dos bailan hasta el éxtasis. Al

bailar se juntan, se toman de las manos, se separan, se vuelven a juntar, se besan y se aman.

I11. La colectividad ritual.

Esta escena se refiere a la experiencia sensorial y mistica de la colectividad humana
en torno a dos ceremonias: la ceremonia del fuego y el vuelo mdgico. Aqui es importante la
figura del chamadn como guia espiritual e intermediario entre los hombres y los poderes
sobrenaturales. La palabra chaman viene del idioma tungu, de Siberia, xaman o schaman,
que es el personaje que posee el conocimiento. Schaman se deriva del verbo scha, saber. La
raiz original viene del sanscrito Shramana, que significa ser iluminado. Los chamanes

segun Mircea Eliade “se distinguen del resto de la comunidad por la intensidad de su
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experiencia religiosa: viven lo sagrado de una manera mas profunda y personal que los
otros”. ®

En la primera parte de la escena, el chaméan se encuentra al centro, junto a una
hoguera, rodeado por el circulo comunitario. Es la ceremonia del fuego. Todos estan
sentados con la cabeza inclinada hacia abajo entre las manos. Subitamente, el chaman entra
en trance, y realiza movimientos bruscos repentinos con su cabeza. Se incorpora y empieza
a caminar alrededor del fuego, mueve los brazos hacia las alturas, a ambos lados, cada vez
con mayor fuerza. El fuego se hace mas intenso o decrece de acuerdo con el movimiento de
los brazos. La comunidad, poco a poco, incorpora la cabeza y se une, con los brazos arriba,
a las manifestaciones frenéticas. Este proceso culmina en gritos de éxtasis con el fuego en
su maxima potencia.

La segunda parte de la escena corresponde al ‘vuelo mégico’. Después del éxtasis
explosivo de la ceremonia del fuego, el escenario se oscurece repentinamente, para un
momento después iluminarse hasta alcanzar una tenue penumbra. El fuego en el centro se
ha reducido a su minima intensidad y ahora se observan varios fuegos pequefios. Todos
estan sentados con la mirada perdida en el infinito en estado de catarsis. La escena se
vuelve a oscurecer quedando solamente el brillo de los fuegos. Paulatinamente, se ilumina
el centro mientras que alrededor todo es penumbra. El chaman comienza a levitar y salen

brillos fosforescentes de su cuerpo. Posteriormente, vuelve a tierra y todo se oscurece.

IV. La disputa.

El escenario se ilumina stibitamente con una potente luz rojiza. Inmediatamente, a
ambos lados, surgen dos grupos armados que disputan y chocan sus escudos, cada vez con
mas violencia hasta que un grupo vence, saca del escenario al otro y comienza a bailar una
danza frenética y triunfal. Surge otro grupo que se une a la danza hasta llegar al paroxismo.
Subitamente, todos se empiezan a pelear entre si. Sorpresivamente, de la parte posterior,
sale un nuevo grupo y rapidamente aniquila a los danzantes al ritmo de una marcha
siniestra. Posteriormente a la matanza, el Gltimo grupo agresor se alinea en la parte frontal
del escenario y muestra algunas cabezas decapitadas. La musica de la marcha continua

brevemente hasta que se cierra el telon.

8 Eliade, Mitos, suerios y misterios, Barcelona, Kairés, 2005, p. 90.
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V. El espiritu de la noche.

La primera parte de la escena representa la noche misteriosa de la muerte. El
escenario estd iluminado por una luz azulosa que deja muchos espacios en la penumbra. Se
arrastran algunas figuras irreconocibles que estan vestidas de negro o blanco. A lo lejos, se
escucha el leve tafiido de campanas. Las figuras reptan y se levantan, vuelven a arrastrarse,
se separan, salen y entran del escenario. Sus sombras se proyectan en las paredes y en
lienzos blancos. Las figuras también pueden vislumbrarse a través de los lienzos, al
proyectarse la luz de pequefias fogatas. El caos vuelve a presentarse, brevemente, al final de

la escena.

VLI. Rito del resurgimiento.

La parte central se ilumina paulatinamente. Un hombre y a una mujer estdn
entrelazados como si fueran una especie de huevo. Lentamente, conforme la luminosidad
crece, empiezan a mover sus brazos, piernas y cabezas hasta separarse, incorporarse y

tomarse de las manos.
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I1. Ciclo de vida y muerte, el eterno retorno de lo idéntico.

Ciclo de vida y muerte se basa en un relato que imaginé para representar la idea del
eterno retorno de lo idéntico por medio de representaciones arquetipicas recurrentes en el
ser humano. Me interesa establecer un tiempo primordial de cardcter mitico que comienza
con el caos precosmogonico. Mircea Eliade considera que en las imagenes miticas las ideas
de la vida, la muerte y el renacer en un ciclo continuo de renovacion eterna son
fundamentales. Eliade relaciona lo anterior con el “caos psiquico” y el “caos
precosmogonico’:

El caos psiquico tiene su valor, en el horizonte de la espiritualidad arcaica, como
réplica del “caos precosmogonico”, el estado amorfo ¢ indescifrable que precede

a cualquier cosmogonia. ...... , el regreso simbolico al caos equivale a preparar
.7 . . .7 9
una nueva creacion, sea cual fuere el nivel de manifestacion.

Las representaciones arquetipicas estan presentes en todas las culturas a lo largo de
la historia y son una expresion de la energia interior del ser humano que se expresa a través
de mitos, simbolos, imagenes, metaforas o alegorias. La palabra arquetipo es de origen
griego y su etimologia se compone de arjé, fuente, principio u origen, y #ypos, impresion o
modelo. De acuerdo con esto, el diccionario nos sefiala que el arquetipo es el patrén del
cual otros objetos, ideas o conceptos se derivan. Carl Gustav Jung (1875-1961) introdujo el
término ‘arquetipo’ en el &mbito de la psicologia y el psicoandlisis. Jung sefala que “Los
arquetipos son formas tipicas de comportamiento que al volverse consciente aparecen
como representaciones, como todo lo que se convierte en contenido de la consciencia.” '’ .
En los capitulos 1 y IV de Arquetipos e inconsciente colectivo Jung considera que los
arquetipos yacen en el inconsciente y que se manifiestan de manera simbdlica en nuestra

consciencia a través de las ‘representaciones arquetipicas’. De esta manera, Jung plantea

una diferencia muy clara entre ‘arquetipo’ y ‘representacion arquetipica’:

El arquetipo representa esencialmente un contenido inconsciente, que al
conciencializarse y ser percibido cambia de acuerdo con cada conciencia
individual en que surge."

? Eliade, Mitos suefios y misterios, Barcelona, Kairos, 2005, p. 98.

10 Jung, Carl Gustav, La Dindmica de lo Inconsciente, Madrid, Trotta, 2004, Vol. 8, p. 227.

1 Jung, Carl Gustav, Arquetipos e inconsciente colectivo, Barcelona, Paidos, 1970, p. 12. En la nota 4 de pie
de pagina de esta cita, Jung indica: “Para ser exactos, debemos distinguir entre “arquetipo” y
“representaciones arquetipicas”. El arquetipo en si representa un modelo hipotético, no intuible, como el
patrén de comportamiento de la biologia. Para este punto véase el capitulo IV de este libro”.
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Las representaciones arquetipicas que nos transmite lo inconsciente no deben
confundirse con el arquetipo en si. Son imagenes que varian de muchos modos
remitiendo a una forma primordial, en si no intuible. Esta se caracteriza por
ciertos elementos formales y ciertas significaciones fundamentales que sélo se
pueden aprehender aproximadamente.'

En la siguiente cita Jung introduce un nuevo término: el ‘mitologema’:

Hay que tener siempre consciencia de que lo que entendemos por “arquetipo” es
irrepresentable, pero tiene efectos merced a los cuales son posibles sus
manifestaciones, las representaciones arquetipicas. Una situacion totalmente
semejante encontramos en la fisica, cuyas particulas minimas son en si
irrepresentables pero tienen efectos de cuya naturaleza puede derivarse cierto
patrén. Una construccion de este tipo corresponde a la representacion
arquetipica, el llamado tema o mitologema. "

El ‘mitologema’ y el ‘mito’ son conceptos intimamente relacionados. De manera
muy general, se puede decir que el mito es la respuesta al mitologema. El mitologema es la
pregunta existencial que se plantea el ser humano y que el mito responde a través de un
relato simbdlico. La palabra mito se deriva del griego mythos que significa palabra o
historia. El mito generalmente es una historia que sucede durante un tiempo primordial y

que se refiere a acontecimientos que se repiten periddicamente.

"2 Jung, Arquetipos e inconsciente colectivo, pp. 195, 196.
13 Jung, op. cit., p. 197.
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IV. Forma

Forma ciclica
La forma de Ciclo de vida y muerte estd determinada por el relato simbolico. Las
seis escenas, en su conjunto, constituyen una forma ciclica que comienza en la escena I, y

finaliza en la escena V. La escena VI es el inicio de un nuevo ciclo (Fig.1):

Un ciclo es algo que se repite periodicamente. Su raiz etimologica viene del latin
cyclus, y ésta del griego kyklos, circulo, rueda, que a su vez surge del indoeuropeo Kwel,
girar. En una construccion ciclica, hay elementos recurrentes y contrastantes que se
articulan integralmente en la forma total. Las escenas I y V contienen los mismos
componentes que simbolizan la oscuridad del caos. El contraste luminoso se establece en
las escenas Il y VI, con el encuentro de la pareja humana. Las escenas Il y IV plantean un

nuevo contraste entre el éxtasis ritual y la violencia guerrera.
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V. Elementos del lenguaje musical y orquestal

Materiales esenciales
Los materiales musicales mas importantes, en torno a los que se integra el discurso

musical y que pueden generar otros elementos, son los siguientes:

- Motivo del caos y acorde del caos
- Motivos del hombre y la mujer

- Acorde de Sol bemol mayor

Motivo del caos y acorde del caos
Estos elementos representan la oscuridad del principio primigenio. Estan
construidos con las mismas notas (Mib, La, Re, Fa, Sol b). Se encuentran en la escena [ y al

final de la escena V. El motivo del caos es ritmico-melddico y tiene dos partes (Fig.2):

Motivo del caos

F— —
Motivo del caos (parte 1)
(compases 2 a 5)

NEEE

Motivo del caos (parte 2)
(compases 10 a 13)

Fig.2. Escena 1. Motivo del caos.

El motivo del caos genera otros elementos, que pueden tener un significado nuevo,
por medio de variacidon ritmico-melddica, fragmentacion y cambios en el color. Este

procedimiento contribuye a la unidad de la forma total.
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El acorde del caos resulta de la superposicion de un acorde por cuartas y el acorde

mayor-menor (Fig. 3):

f) Py
o P24
L I et
[ & an WHIZW=N S ]
o
O
=
) | B
F O DTy
7

Fig.3. Escena I. Acorde del caos.

Motivos del hombre y la mujer

Los motivos del hombre y la mujer se encuentran en las escenas I y VI. EI motivo

del hombre es ritmico, el motivo de la mujer es melddico (Fig.4):
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Motivo de la mujer
(compases 10,11)

Fig.4. Escena II. La primera pareja. Motivos del hombre y la mujer.
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Acorde de Sol bemol mayor
Este acorde se emplea al final de las escenas Il y VI para representar la luminosidad

del encuentro de la pareja humana (Fig.5):

“Po

N

Fig.5. Escenas I y VI. Acorde de Sol b mayor.

Textura

Etimologicamente, ‘textura’ es lo que estd construido o tejido (del latin texere, tejer,
construir; y fura, accidon, resultado). La textura es el resultado sonoro de la disposicion,
caracteristicas y jerarquias internas de los elementos que integran el discurso musical. La
textura musical puede tener diversos grados de complejidad y variantes de color, densidad,
intensidad o transparencia. Tradicionalmente, la perspectiva melddica es la que determina
las cuatro texturas bdasicas: monofénica (una sola melodia), homofénica (melodia y
acompafiamiento), polifénica (varias melodias), heterofonica (variacion simultdnea de una
misma melodia).

Diversos compositores han ampliado el concepto de textura al explorar nuevas
relaciones entre los elementos musicales. La textura, mas que ser el “ropaje” de la melodia,
puede tener un papel mucho mas importante en la estructura musical. Wagner (1813-1883),
por ejemplo, en el Preludio a El oro del Rin, se aparta del concepto tradicional y se sirve
de una constante armoénica y variables en el color, densidad e intensidad de la textura
orquestal. Stravinski (1882-1971) en La consagracion de la primavera y en Petrushka
utiliza texturas orquestales que pueden fragmentarse, yuxtaponerse o superponerse. Este
ultimo recurso también lo encontramos en El mandarin maravilloso de Bartok (1881-1945)
o en Planos de Silvestre Revueltas (1899-1940). Debussy (1862-1918), en El mar, disefia
texturas orquestales que cambian de color, densidad e intensidad al variar la organizacion y
cualidades de los elementos empleados. Ligeti (1923-2006), en Atmosferas, establece
tejidos polifonicos (micropolifonia) que dan por resultado una textura general y crea

“tapices de sonido”. Penderecki (1933), en la Trenodia para las victimas de Hiroshima,
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articula un lenguaje musical con los contrastes de textura que se pueden obtener,
principalmente, con clusters cromaticos de diversas densidades en un ensamble de 52
cuerdas.

En Ciclo de vida y muerte, los componentes musicales (lenguaje armonico,
orquestacion, ritmo y melodia) se relacionan integralmente para generar las texturas
orquestales caracteristicas de cada escena con atributos especificos de color, densidad,
intensidad, movimiento y caracter.

El color define la percepcion general del ambiente sonoro de cada escena. Depende
principalmente del planteamiento arménico y la orquestacion. La palabra color viene del
latin antiguo colos y este a su vez del indoeuropeo Kel-os, ‘lo que cubre’. La densidad se
refiere a que tan pesada, espesa, ligera o transparente es la textura. El manejo de la
dinamica determina la intensidad. La organizacion de los elementos musicales en el tiempo
depende del ritmo. La disposicion horizontal de los sonidos de acuerdo con su altura define
patrones melddicos caracteristicos que inciden en el entramado de la textura. El caracter es

una resultante general que ubica las caracteristicas expresivas de la accidon escénica.

Lenguaje armonico
Utilizo libremente los acordes de acuerdo con su color y posibilidades de contraste.
Los dos acordes mas importantes son el acorde del caos y el acorde de Sol bemol mayor. Se

encuentran al principio y al final de la obra (Fig.6):
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Acorde del caos Acorde de Sol b mayor

Fig.6. Acordes importantes.

Entre estas dos entidades fundamentales, establezco diversos contrastes por medio
de acordes por cuartas, acordes disminuidos, acordes mayores y menores, clusters, colores
resultantes del empleo de escalas modales o pentafonas, acordes bitonales. La indefinicion

tonal y oscuridad del acorde del caos resuelve, después de un largo recorrido, a la
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estabilidad y luminosidad del acorde de Sol bemol mayor. En la Fig. 7 presento un resumen

de la construccion armonica de cada escena:

I. El caos
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Fig.7. Resumen arménico.
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El resumen muestra las siguientes posibilidades:

Estructura armonica constante para obtener un color homogéneo en una
escena completa o en una seccion. Esta tarea la pueden realizar el acorde del
caos, los acordes de séptima disminuida, la escala pentafona o la escala Do,
Reb, Fa, Mi, La, Sol # (escenas I, [Il y V).

- Contraste subito entre una seccidn construida con acordes por cuartas, y otra
en la que el acorde de séptima disminuida, en diferentes transposiciones, es
preponderante y se yuxtapone con acordes menores y mayores (escena II).

- Contrastes crudos, violentos y disonantes por medio de la yuxtaposicién y
superposicion de distintos acordes: clusters, por cuartas, séptima disminuida
(escena IV).

- Variacion progresiva del color al emplear acordes menores y mayores,

acordes disminuidos, acordes bitonales y su resolucion a Sol bemol mayor.

(escena VI).

La densidad armoénica la puedo wvariar, principalmente, por medio de la
superposicion de transposiciones de un mismo acorde o de entidades distintas. Asimismo,
obtengo variantes de densidad al duplicar notas del acorde o agregar terceras. Las
diferencias de densidad provocan variantes en el color y significado de los acordes, por
ejemplo: al inicio de la escena II, los acordes por cuartas tienen una sonoridad diafana y
transparente, sin bajo, mientras que en las texturas densamente cromaticas de la escena IV,
los acordes por cuartas tienen una sonoridad agresiva.

Mi tendencia general en el lenguaje armonico es a la interaccidon entre un mundo
cromatico aspero, oscuro y disonante y un mundo modal de caracter mas lirico, melodico y
luminoso. Estas caracteristicas estan presentes en Ciclo de vida y muerte, ya que las
entidades armonicas se disponen de acuerdo al proceso dialéctico entre fuerzas antagonicas

y primordiales.
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Procedimientos orquestales
En este apartado explico la construccion orquestal de acuerdo con dos ideas basicas:
- Densidad de la textura orquestal

- Contrastes en el color orquestal, dindmica, fempo y caracter.

Empleo una orquesta grande con maderas a tres. La instrumentacion es la siguiente:
piccolo, 2 flautas, 2 oboes, 1 corno inglés, 2 clarinetes en Sib, 1 clarinete bajo en Sib, 2
fagots, 1 contrafagot, 4 cornos en Fa, 3 trompetas en Sib, 3 trombones, 1 tuba, arpa, timpani,
4 percusionistas (tam tam, maracas, giiiro, tridngulo, caja china, vibrafono, marimba,
campanas tubulares, tambor militar, tambor tenor, congas, bongos, gran casa, djembé¢, 4

rototoms, platillos de choque, platillos suspendidos, plato chino), cuerdas.

Densidad de la textura orquestal
Desde este punto de vista aplico tres conceptos basicos:
- Crescendo orquestal
- Contrastes subitos de textura

- Textura contrapuntistica homogénea.

Crescendo orquestal
En las escenas I, Il y VI, se emplea el crescendo orquestal, que puede construirse
con constantes armodnicas y variables de textura (escenas I y III); o por medio de una

textura contrapuntistica (pasacalle) que culmina en bloques instrumentales superpuestos

(escena VI).

Contrastes subitos de textura
Los contrastes stibitos de textura, en las escenas Il y IV, se obtienen por medio de la

yuxtaposicion o superposicion de elementos con distintas densidades.

Textura contrapuntistica homogénea
La textura contrapuntistica homogénea se emplea en la primera parte de la escena V
(compases 1 a 23). Aqui aparece un canon entre las cuatro familias instrumentales con un

color modal homogéneo en el que se evitan los grandes contrastes.
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Ejemplos

Escena 1. El caos (Crescendo con constante armonica y variable de textura).
El motivo y el acorde del caos son parte de un tejido orquestal en crescendo hasta el

climax. La tension alcanzada se difumina brevemente (Fig.8):

El acorde del caos es una constante. Se exploran tres posibilidades en el disefio de
la textura:

1) El motivo del caos se fragmenta e interactia con otros motivos en una textura
contrapuntistica siempre en movimiento, principalmente en cuerdas y maderas
(compases 1 a 25). Las percusiones se integran al tejido orquestal.

2) Superposicion del motivo y el acorde del caos en bloques instrumentales con
gran densidad. Predomina la sonoridad de los metales. El movimiento tiende a
frenarse (compases 26 a 44). Transposicion del acorde del caos ‘2 tono

descendente (Fig. 9):
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Fig.9. Escena I. Acorde del caos y su transposicion.



26

3) Difuminacion en una textura diafana y transparente, al entrelazarse el motivo del

caos en las cuerdas y las maderas con glissandi de arménicos (compases 45 a

54).

Escena II. La primera pareja (Contrastes subitos de textura).

En la escena II, se introducen los motivos del hombre y la mujer en una primera
seccion breve y didfana (compases 1 a 23). La segunda seccion (compases 24 a 111) es una
danza enérgica que contrasta subitamente. Los motivos del hombre y la mujer se

fragmentan y se yuxtaponen en bloques instrumentales de distintas densidades (Fig.10):

En la mayor parte de la escena, el motivo del hombre se encuentra en los alientos y
en las percusiones, mientras que el motivo de la mujer estd en las cuerdas (compases 1 a
82). Al final de la escena, los dos motivos aparecen superpuestos en alientos, cuerdas y

percusiones hasta culminar con el acorde de Sol b mayor en tutti (compases 83 a 111).

Escena IIlI. La colectividad ritual (Crescendo con constante arménica y variable de

textura).

La colectividad ritual esta dividida en dos partes: la ceremonia del fuego y el vuelo

magico (Fig.11):
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La ceremonia del fuego es un crescendo orquestal que culmina en tutti (compases 1
a 92). Se utiliza el acorde de séptima disminuida como constante. En el climax (compases

89 a 92), se superponen las transposiciones de este acorde (Fig. 12):
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Fig. 12. Escena IIl. Acorde de 7*. disminuida y superposicion de sus transposiciones.

Como melodia principal se emplea el motivo del chaman. Este elemento es una

variante del motivo del caos. (Fig. 13):

Motivo del chaman
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Fig. 13. Escena II1. Motivo del chaman en la ceremonia del fuego (compases 7 a 10).

Las familias instrumentales se introducen paulatinamente. Primero las percusiones;
luego las cuerdas, con el motivo de la comunidad ritual (Fig.14); posteriormente las
maderas y los metales, con el motivo del chaman, y con el motivo de los gestos de éxtasis

del chamén (Fig.15).
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Fig. 14. Escena II1. Motivo de la comunidad ritual (compases 5 a 7).
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Fig. 15. Escena II1. Motivo de los gestos de éxtasis del chaman (compas 14).

Estas entidades surgen del motivo del caos y se vuelven cada vez mas densas hasta
alcanzar el climax, en el que se agregan tres gritos masivos. Las percusiones siempre estan
presentes. Después del climax, hay una pequefia transicion en la que disminuye la densidad
orquestal. La segunda parte de la escena es sutil y transparente. Aqui surge el motivo del
chaman en vuelo magico con un color pentafono y un tejido de glissandi de armonicos

(Fig.16):

S
)

VL1

—————

[, =3
[l
ol

Motivo del chaman en vuelo magico

Fig. 16. Escena II1. Motivo del chaman en vuelo magico (compases 104 a 106).

Escena IV. La Disputa (Contrastes subitos de textura).

Esta escena estd construida con la yuxtaposicion y superposicion de elementos, asi
como contrastes subitos de textura (Fig.17). En su primera seccion se utilizan un cluster
(compases 1 a 10) y dos motivos que representan a los grupos humanos en disputa. En la
seccion final, aparece el motivo de la marcha siniestra que se impone sobre los otros en un

crescendo orquestal que culmina en cluster.
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Los motivos que representan a los grupos humanos en disputa (Fig.18) surgen del

motivo del caos.

\[é
é otivo
! Moti .
" del primer Escena IV. La disputa
il 62 grupo en disputa| (compases 11 a 14)
&

wlg i __f ¢ F_¢ Motivo )
TN o del segundo Escena IV. La disputa
U6 T3 s £ grupo en disputa (compases 15,16)
Cor. Ing. é”\.’ J "\'“&/"
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Fig. 18. Escena IV. Motivos de los grupos humanos en disputa.

El motivo de la marcha siniestra (Fig.19), anuncia la aniquilacion total:
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Fig. 19. Escena IV. Motivo de la marcha siniestra (compases 91, 92).
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Escena V. El espiritu de la noche (Textura homogénea en canon y regreso a un
material anterior).

Contiene dos secciones: la noche misteriosa de la muerte y el regreso al caos (Fig.
20). La primera seccion tiene variantes del motivo del caos en una textura homogénea en
canon sobre la escala Do, Reb, MI, Fa, La, Sol #. (Fig.21).

En la segunda seccion, el motivo del caos vuelve a presentarse dentro de su tejido

original con su oscuro color primigenio (Fig.22).
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Fig. 21. Escena V. Canon en los violines (compases 1 a 5).
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Fig. 22. Escena V. Regreso al caos (compases 24 a 27).

La escena VI es un crescendo orquestal a la manera de un pasacalle (Fig.23).

Variantes de los motivos del hombre y la mujer se superponen a un ostinato meloédico con

tratamiento contrapuntistico (el ostinato es una nueva variante del motivo del caos) (Fig.24).

En el climax, los motivos del hombre y la mujer se superponen en bloques de las diferentes

familias orquestales. Se yuxtaponen colores modales y cromaticos que desembocan en

acordes bitonales que resuelven en el acorde de Sol bemol mayor.
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Contrastes en el color orquestal, dinamica, fempo y caracter
En este apartado me refiero a los recursos del color orquestal, manejo de la
dindmica y tempo para lograr el ambiente sonoro y caracter expresivo de cada escena. En la

figura 25 se presenta un diagrama general de los contrastes de caracter:

Para el entorno misterioso, espeso y pantanoso en la escena I. El caos, es
fundamental el tejido contrapuntistico en la region grave con el contrafagot, los fagots, el
clarinete bajo, los clarinetes, y las notas largas en los cornos, los violonchelos y los
contrabajos. El tam tam apoya en pp la oscura profundidad de este océano primordial.
Sobre este tejido se dispone una melodia primigenia (motivo del caos) que surge en p, en el
registro medio, se conforma poco a poco y extiende su registro en las cuerdas, las maderas
y los metales hasta alcanzar el tutti en ff (compases 2 a 41). Los destellos fosforescentes se
obtienen con la caja china, las maracas, el triangulo y glissandi de armoénicos en las cuerdas.
Los timbales y la gran cassa apoyan ritmicamente la region grave. El vibrafono, agrega
resonancias armonicas.

El caos contiene un ente que da eventuales manotazos y provoca un oleaje incierto.
El motivo de esta entidad, en los registros medio y agudo, siempre aparece en las maderas y
los violines en mf'y f (compases 8, 14, 18, 24, 25). Su ultima presentacion se encuentra en
los violines (compas 44).

En la escena II. La primera pareja, se busca un contraste luminoso con el caos por lo
que se evita, inicialmente, la region grave. Los motivos del hombre y la mujer se presentan
en instrumentos solistas (motivo del hombre en los clarinetes, compases 4, 5) (motivo de la

mujer, en el violin compases 10, 11). El empleo de solistas resalta el encuentro de la pareja
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humana. Escogi el clarinete para representar al hombre porque su timbre y articulacion
tipica son apropiados para el caracter ritmico de este motivo. En cambio, la sonoridad
sensual de un violin solista es perfecta para el caracter del motivo de la mujer.

Posteriormente, en la danza enérgica de la pareja humana, los motivos del hombre y
la mujer actuan en bloques yuxtapuestos de las tres familias instrumentales, apoyados por
las percusiones y finalizan con la superposicion de los dos motivos en tutti. La interaccion y
superposicion de los bloques instrumentales en f; ff'y fff dan la pujanza sonora que necesito
para representar el éxtasis gozoso.

La escena III. La colectividad ritual, requiere de la transformacion progresiva de un
caracter hipnoético, misterioso, a media luz, hasta el éxtasis mistico de la multitud que rodea
al chamén y su posterior catarsis en la penumbra del vuelo magico. La intensificacion
progresiva de la dindmica de p a fff y el contraste final en p, mf, p son fundamentales. Asi
mismo, es importante la expansion gradual del registro medio hasta alcanzar un registro de
5 octavas. Ya que el tambor es uno de los simbolos del chamén, las percusiones funcionan
como un eje ritmico al cual se engarzan los demas elementos en un crecsendo inexorable
hasta llegar al climax. Las maderas y los cornos, inicialmente, actian como solistas y
posteriormente, funcionan en grupos y/o con los metales apoyados por las cuerdas para
simbolizar los espasmos de éxtasis del chaman y la comunidad. El tu##i con la sonoridad
predominante de los metales representa el fuego al rojo vivo. Las cuerdas, ademas de
apoyar en determinados momentos a los alientos, presentan el motivo de la comunidad
ritual (a partir del compas 3) y lo desarrollan hasta el climax. El motivo del grito masivo
(compases 78, 84) agrega un timbre nuevo que redondea el final de la ceremonia del fuego.

La ingravidez fosforescente del vuelo magico del chamén en la penumbra se obtiene
por medio de la melodia pentafona engarzada entre los glissandi de armonicos y la accion
de las percusiones en p (compases 103 a 125).

Para expresar el caracter violento y dramatico en la escena IV. La disputa, utilizo
tutti masivos, asperos y contundentes (por ejemplo: compases 1 a 10, 119 a 131) que
pueden ser breves y cortantes para simbolizar el choque con los escudos (por ejemplo:
compases 30 y 31). Se abarca un registro amplio de 5 octavas. Predominan las dindmicas en
£, /'y fif- La armonia tiene un disefio altamente disonante, rico en clusters cromaticos y

acordes por cuartas. Los alientos en bloque simbolizan al grupo humano que avasalla al
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otro grupo en las cuerdas. Las percusiones en su conjunto apoyan ritmicamente. Los
metales y las percusiones a ritmo de marcha en crescendo hasta el tutti masivo en cluster en
[ff, simbolizan al Gltimo grupo agresor, siniestro y aniquilante.

La escena V. El espiritu de la noche plantea, en su primera parte, una sonoridad
translucida de tipo contrapuntistico. Es de caracter contemplativo, estatico y elegiaco. Es el
limbo de la muerte. Se evitan las grandes densidades y los contrastes violentos (compases 1
a 23). Se establece un canon por aumentacién en los violines al que se le agregan las
campanas tubulares, los cornos y las maderas. La dinamica general es en p. Las maderas y
los cornos actian como solistas que alcanzan el mf, y enriquecen el tejido contrapuntistico.
El arpa y el vibrafono se encargan de las resonancias armonicas. Se evitan los metales
pesados (trompetas, trombones y tuba).

En la segunda parte de la escena V (compases 24 a 35), se cita brevemente la oscura
sonoridad del caos a la que se le agregan, al final (compases 30 a 35), el arpa y las
campanas tubulares como variantes de color orquestal que no estaban en la sonoridad
original.

La escena VI. Rito del resurgimiento, presenta la transformacion gradual de un
color oscuro y misterioso en p hasta la plenitud de un futti luminoso en ff. Los motivos de
la mujer (en el registro medio) y el hombre se encuentran inicialmente en las maderas y las
percusiones. Actian sobre un ostinato con tratamiento contrapuntistico en las cuerdas.
Paulatinamente, los motivos del hombre y la mujer se expanden en el registro. EI motivo
del hombre pasa a los metales y las maderas, el motivo de la mujer pasa a las cuerdas. Al
final (compases 40 a 46), variantes de fragmentos de los dos motivos se encuentran en las
tres familias orquestales en un registro de 5 octavas.

Los contrastes de dinamica y fempo son importantes para el caracter de cada escena
(Fig. 26, Fig. 27). Un mismo timbre o combinaciéon orquestal adquiere un significado
distinto de acuerdo con la intensidad de su dinamica. Por ejemplo, la aspereza, en la escena
IV, de las sonoridades masivas en ff, no tendria el mismo impacto con una dindmica en pp.
El tempo es otro factor esencial, porque la velocidad a la que se mueven los eventos
musicales determina la claridad con que se perciben las cualidades del impulso expresivo.
Por ejemplo, la textura pantanosa en la escena I requiere de un fempo lento para que los

elementos que la conforman puedan desarrollarse gradualmente.
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Ritmo

La raiz griega rhytmos ‘ritmo, medida, movimiento medido’ viene del indoeuropeo
sru-dhmo- ‘flujo’ de sru-, de sreu ‘fluir’. Considero que uno de los aspectos importantes
del ritmo en Ciclo de vida y muerte es la manera en que fluyen los elementos musicales en
el tiempo. El ritmo determina las cualidades del movimiento interno en cada escena con

un fluir particular.
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En las escenas [y V se evita la percepcion de un pulso regular. Dentro de un tempo
lento, distintas figuras ritmicas se agrupan, se superponen y yuxtaponen con gradaciones
de movimiento y variantes desfasadas para provocar aceleraciones y desaceleraciones
irregulares que provocan efectos poliritmicos. Se pueden incluir constantes ritmicas,

variables por aumentacion, disminucion, fragmentacion y procesos candnicos. Ejemplos:
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Fig.28.Escena L. El caos. Superposicion de elementos ritmicos (compases 1 a 5).
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Fig.29.Escena L. El caos. Superposicion de elementos ritmicos (compases 14 a 18).
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Fig.30.Escena V. El espiritu de la noche. Superposicion de elementos ritmicos (compases 1 a 7).



40

En la escena II, los perfiles ritmicos de los motivos del hombre y la mujer son muy
claros, compactos y concisos. En la seccion lenta se presentan por separado. Sus variantes
se yuxtaponen y superponen en la seccion rapida con un pulso regular.

En la escena III, se agregan paulatinamente diferentes elementos ritmicos que se
desarrollan, yuxtaponen y superponen, dentro de un pulso regular, hasta llegar al climax.
En este proceso se alternan tres comportamientos ritmicos esenciales en los materiales:

- Superposicion de distintas entidades desfasadas

- Comportamiento homorritmico

- Superposiciéon de bloques de entidades diferentes, algunas de ellas
constituidas por un tejido ritmico interno.

En la Fig. 31, al principio de la escena III, tenemos un ejemplo de superposicion de
distintas entidades desfasadas. Tres de ellas contienen células ritmicas comunes. Estas

entidades al desarrollarse pueden constituir tejidos ritmicos superpuestos. Fig. 32.
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Fig.31.Escena III. La colectividad ritual. Superposicion de entidades ritmicas (compases 1 a 10).
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Fig.32.Escena III. La colectividad ritual. Superposicion de tejidos ritmicos (compases 69 a 76).
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Las estructuras ritmicas, ejemplificadas en Fig. 31 y Fig.32, pueden yuxtaponerse o

superponerse con estructuras homorritmicas Fig. 33, Fig. 34:
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Fig.33.Escena III. La colectividad ritual. Estructuras desfasadas y homorritmicas (compases 10 a 16).
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Fig.34.Escena III. Tejido ritmico y estructura homorritmica (compases 55 a 57).
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En las escenas IV y VI se superponen tejidos ritmicos y estructuras homorritmicas.
Con cambios métricos, en la escena IV (ejemplo en los compases 38 a 45); dentro de un

pulso regular en la escena VI (ejemplo en los compases 25 a 28).

Patrones melodicos caracteristicos y sus variantes.

Las caracteristicas intervalicas del perfil melodico del motivo del caos (Fig. 35) son

fundamentales a lo largo de la obra.

A 2da. menor 2da. menor 2da. menor 2da. menor 2da. menor
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¢ © PO Ly Y i o
3a. mayor 3a. menor

Fig.35.Escena 1. Perfil melédico del motivo del caos (compases 2 a 14).

Para variar este perfil se pueden aplicar los siguientes procedimientos:
-Fragmentacion
- Inversion
- Variacion en el orden de sucesion de alturas

- Variacion intervalica

Al fragmentar este perfil melddico se obtiene una célula melddica primigenia (Fig.
36):
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Célula primigenia

Fig.36.Célula melédica primigenia al fragmentar el perfil melédico del motivo del caos.
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Es una entidad compacta y recurrente. Se puede transportar y se puede invertir.
Podemos encontrar varios ejemplos en: escena I (compases 19 a 22, en los violines y en las
maderas); escena III (compases 14 a 16, 23 a 35, en las maderas); escena IV (compases 15,
en las maderas y en los metales; 38 a 45, en las cuerdas); escena V (compases 1 a 15, en los
alientos).

Ademas, la célula primigenia también participa en la construccion del perfil

melddico de los motivos del hombre y la mujer (Fig. 37, Fig.38):
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Fig.37.Célula primigenia en el perfil melédico del motivo del hombre. Escena II (compases 4, 5).

La célula primigenia también forma parte del perfil meldédico del motivo de la mujer
(Fig. 38).
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Fig.38.Célula primigenia en el perfil meldédico del motivo de la mujer. Escena II (compases 10, 11).

En la Fig. 39 se encuentra el disefio melddico para el canon en la escena V

(compases 1 a 13). También contiene la célula primigenia:
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Fig.39.Diseiio melodico para el canon en la escena V (compases 1 a 13).
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Conclusiones

La composicion de Ciclo de vida y muerte es la resultante natural de mis
inquietudes con respecto a la danza que se manifiestan en obras anteriores. Es una
exploracion de las texturas orquestales que pueden surgir al representar musicalmente una
idea simbdlica por medio de gestos corporales de bailarines imaginarios organizados en
grupos y solistas. Probablemente, el camino para llevar a la escena esta propuesta, requiera
de su grabacion previa como obra sinfonica para posteriormente buscar la colaboracion
adecuada con un coredgrafo.

En su construccion intervienen cuatro entidades (motivo y acorde del caos, motivos
del hombre y la mujer) que se desarrollan integralmente y generan texturas orquestales con
color, densidad, intensidad, caracter y movimiento. El origen de estas entidades es intuitivo.
Su desarrollo es controlado, en sus diversas etapas, por la ldgica de construccion formal que
los propios materiales sugieren al desarrollarse de acuerdo con la accion escénica. La idea
del eterno retorno de lo idéntico, en la que me baso, da origen a una forma de tipo ciclico
en la que los elementos musicales se renuevan periddicamente. Su esencia es dialéctica. La
vida y la muerte son los impulsos primordiales. La interaccion de principios opuestos
genera movimiento y culmina en la maxima tensién que posteriormente se difumina para
comenzar un nuevo ciclo.

Manejo los recursos armonicos con libertad. Las escalas modales y pentafonas, asi
como la inestabilidad tonal de algunas entidades y los glissandi de armonicos, tienen cierto
sabor impresionista con sonoridades transparentes y volatiles. También busco contrastes
dramaticos, que se alejan de la sonoridad impresionista, por medio de conformaciones
cromaticas y variantes subitas o progresivas de la textura. Aspiro a la sintesis de elementos
eclécticos. Pienso que, en este sentido, cada obra requiere soluciones diferentes de acuerdo
con los objetivos creativos. ;Que tanto resuenan en mi interioridad subjetiva las influencias
europeas, latinoamericanas y orientales para expresarlas en un ballet sinféonico? Quiero la
sintesis de diversas influencias sin una referencia local o histdrica. Por eso utilizo un relato
intemporal con constantes arquetipicas de caracter universal.

Los principios esenciales en la obra (vida-muerte, hombre-mujer, oscuridad-
luminosidad), me brindan una base para la sintesis entre dos mundos contrastantes y

complementarios, caracteristicos de mi lenguaje musical. En Ciclo de vida y muerte, mi
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mundo lirico y contemplativo tiende a ser melddico y se manifiesta, principalmente, por
medio de colores modales. Podemos encontrarlo en instrumentos de aliento solistas, en p,
que interactian con tejidos orquestales en las cuerdas junto con resonancias y destellos en
los metales, el arpa y las percusiones. Por otra parte, mi mundo visceral, ritmico y enérgico
tiende hacia lo cromadtico, con yuxtaposiciones y superposiciones disonantes de bloques
instrumentales en f, ff. El recurso orquestal del futti puede tener un color luminoso u oscuro
de acuerdo con sus caracteristicas armoénicas y disefio orquestal. Las variantes en la
densidad aportan contrastes expresivos, ya que aparecen texturas luminosas, ligeras y
trasparentes, asi como otras, que son oscuras y espesas.

La duracién de la obra (20 minutos) es importante para que la idea simbolica,
representada musicalmente, tenga el tiempo suficiente para desarrollarse. Inicialmente
habia pensado en aproximadamente 26 minutos, pero por razones de equilibrio formal y
contraste, tuve necesidad de hacer cortes en la escena I. El caos y en la primera parte de la
escena II. La primera pareja.

Ciclo de vida y muerte es una muestra de mi busqueda de sintesis entre principios
elementales y opuestos para conseguir una compenetracion intensa con las emociones por
medio de una propuesta interdisciplinaria. El analisis de las relaciones entre los elementos
subjetivos y objetivos que intervienen en este proceso ha enriquecido mi perspectiva.
Considero que una de las finalidades del posgrado en composicién es profundizar de
manera tedrica-practica en el conocimiento de los factores que determinan el proceso

creativo.
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CICLO DE VIDA Y MUERTE

Ballet para orquesta sinfonica

Leonardo Coral

México, 2009.

51



Dotacion

Piccolo

2 flautas

2 oboes

1 corno inglés*

2 clarinetes en Sib *

1 clarinete bajo en Sib *
2 fagots

1 contrafagot

4 cornos en fa *

3 trompetas en Sib *
3 trombones

1 tuba

Arpa

Timbales

Ciclo de vida y muerte

Perc. I: Maracas, caja china, tambor tenor, bongos.

Perc II: Giiiro, platillos suspendidos, tambor militar, tridngulo, congas.
Perc. III: Vibrafono, gran cassa, tambor militar, marimba, campanas tubulares.

Perc. IV: Tam tam, platillos de choque, djemb¢, 4 rototoms, campanas tubulares.

Violines I
Violines 11
Violas
Violonchelos

Contrabajos

52

*= Los clarinetes en Sib, el clarinete bajo en Sib, el corno inglés, los cornos en Fa, las

trompetas en Sib, estan escritos en la partitura en notas reales.
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y que poco a poco crece hasta alcanzar

una densidad inconmensurable.
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imera pareja

II. La pr
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En una esquina, se asoma un hombre
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el hombre la observa estupefacto. s,

La mujer camina lentamente
hacia el centro, mientras que

—3

en la esquina opuesta se asoma una mujer.
—3

Cuando el hombre se incorpora,
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El hombre y la mujer

Se acercan y se tocan

se quedan parados a
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Subitamente, la mujer comienza una danza,
e incita a bailar al hombre.
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Los dos bailan hasta el éxtasis.
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Al bailar se juntan, se agarran de las manos,
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I11. La colect

28

Un chaman se encuentra al centro junto a una hoguera rodeado por el circulo comunitario.

Es la ceremonia del fuego. Todos estan sentados con la cabeza inclinada hacia abajo entre las manos.
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Stbitamente, el chaman entra en trance,
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Se incorpora y empieza a caminar alrededor del fuego,
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Mueve los brazos hacia las alturas, a ambos lados, cada vez con mayor fuerza

31

El fuego se hace mas intenso o decrece de acuerdo con el movimiento de los brazos.
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y se une con los brazos arriba a las manifestaciones frenéticas.

La comunidad, poco a poco incorpora la cabeza
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Este proceso culmina en gritos de éxtasis
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La escena se vuelve a oscurecer quedando solamente el brillo de los fuegos.
Paulatinamente, se ilumina el centro mientras que alrededor todo es penumbra.

El chamén comienza a levitar y salen brillos fosforescentes de su cuerpo.
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Posteriormente, vuelve a la tierra y

se oscurece el escenario.
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IV. La disputa

El escenario se ilumina stibitamente con una potente luz rojiza.
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hasta que un grupo vence, saca del escenario al otro
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y comienza a bailar una

danza frenética y triunfal.
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Surge otro grupo
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rapidamente aniquila a los danzantes al ritmo de una marcha siniestra.

Sorpresivamente, de la parte posterior, sale un nuevo grupo y
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Posteriormente a la matanza, el ultimo grupo
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V. El espiritu de 1a noche

La primera parte de la escena representa la noche misteriosa de la muerte. El escenario esta iluminado

72

por una luz azulosa que deja muchos espacios en la penumbra. Se arrastran algunas figuras irreconocibles

vestidas de negro o blanco. A lo lejos se escucha el leve tafiido de campanas.
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Las figuras reptan y se levantan, vuelven a arrastrarse, se separan, salen y entran del escenario.
Sus sombras se proyectan en las paredes y en lienzos blancos. Las figuras también pueden

vislumbrarse a través de los lienzos, al proyectarse la luz de pequeifias fogatas.
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El caos vuelve a presentarse, brevemente, al final de la escena.
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VI. Rito del resurgimiento

/8

La parte central se ilumina paulatinamente. Un hombre y a una mujer estan entrelazados como
si fueran una especie de huevo.
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Lentamente, conforme la luminosidad crece, empiezan a mover sus brazos, piernas y cabezas
hasta separarse, incorporarse y tomarse de las manos. 79
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